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levads

Misdienu pasaulei raksturiga globalizacija, tehnologiju plaSais izmantojums un
pastiprinata iedzivotaju mobilitate atstaj graujoSu ietekmi uz tradicionalo dzivesveidu un apdraud
b&rnu valodas bagatinasanos.

Tehnologiju ietekmé bérni pamazam zaud€ socialas prasmes un klist nepacietigaki. Jo
vairak bérni komunicé caur digitalajiem medijiem un mazak viens ar otru realaja vide, jo
vientulaki un nomaktaki vini jiitas. Beérniem mazinas sp&ja risinat attiecibu problémas, jo vini no
sadam situdcijam censas izvairities. SlepSanas aiz “digitalas sienas” nepalidz macities ka realaja
dziveé veidot un uzturt sarunu ar citiem berniem. Seviski gruti komunic@t un veidot bagatigu
vardu krajumu ir berniem, kas péc dabas ir kautrigaki.

Gan valodai, gan komunikacijas sp&am ir loti liela, pat izSkiroSa nozime cilveéka dzive.
Valodu més lietojam, lai sazinatos ar citiem, lai noskaidrotu lietas, paustu savas emocijas, lai
pateiktu, ka milam kadu un risinatu problémas. Valodas attistiba ir loti svariga, lai nakotn& bérns
varétu sekmigi macities, kontaktéties ar vienaudZiem un galu gala — veidot veiksmigas attiecibas
gimeng.

Véra nemams ir |. Stangaines viedoklis, ka ,,par vienu no svarigakajam izglitibas
prioritatém ir kluvusi pirmsskolas pedagogiska procesa komunikativa ievirze, tai skaita ari bérna
valodas un runas attistiba” (Stangaine, 1., 2014, 4).

Bérnu valodas bagatinasana visveiksmigak noris rotalu vidg, kur tie sarunajas viens ar
otru un izspéle dazadus sevi interesgjoSus siZetus. Ari domas bérns sarundjas pats ar sevi,
tadgjadi pilnveidojot savas runas prasmes un §is process pedagogam ir javeicina.

Izspelgjot kopa ar bérnu vai pieaugusSo, kura valodas krajums ir bagatigs, dazadas
vecumposmam un attistibas pakapei atbilstosas lomas, bérna vardu krajums papildinas nemanot.
Bérni savas rotalas instinktivi att€lo pieaugusos, tade] liela nozime ir videi un atmosferai, kura
bérns atrodas. Ja vide bis droSa un attistoSa, ar1 bérns jutisies dro$i, komfortabli un atverts visam
jaunajam.

Lai stimulétu bérna valodas attistibu, nevajadz&tu ar bérnu runat, parnemot vina vél
nepilnigi attistito runas veidu, nemotivéti lietojot deminutivus vai sacito vairakkart atkartojot
u.tml. Darbojoties ar bérnu, pieaugusajam vajadz€tu izmantot tadu izteiksmes veidu, kas ir

nedaudz augstaks par to, kadu patlaban lieto bérns sava aktivaja runa.



Nepietickami tiek veikti zinatniski - metodiskie un empiriskie p&tijumi par piecgadigu
bérnu valodas bagatinasanu lomu rotalas pirmsskola. Maz ir pirmsskolai paredz&tu macibu
materialu, kurus lietot bernu valodas bagatinasanai.

Petijuma objekts — lomu rotalas pirmsskola
Pétijuma priek§mets — bérnu valoda
Pétijuma meérkis — teorétiski noskaidrot un praktiski parbaudit ka lomu rotalas pirmsskola
bagatinama piecgadigu bérnu valoda
Pétijuma jautajums — ka lomu rotalas pirmsskola bagatinama piecgadigu bérnu valoda
Pétijuma uzdevumi —

1. Teorgtiski analizet literatiiru par valodu un tas sekmeésanu

2. Teorétiski analizgt literatiiru par lomu rotalam pirmsskola

3. Praktiski parbaudit teorétiskas atzinas empiriska petijuma un analiz&t iegiitos rezultatus
Pétijuma metodes —

Teorétiskas: literattiras analize

Empiriskas: pedagogiskais vérojums;

situacijas analize

Pétijuma baze — XX pirmsskolas izglitibas iestade, piecgadigi bérni, grupa 10 bérni.



1. Valoda un tas sekmésSana

1.1. Beérnu valoda

Valoda ir cilvéka ka sabiedriskas bitnes butiska pazime. Ta ir zimju sistéma, kas ir
lidzeklis cilvéciskas saskarsmes, domasanas, domu, jiitu un gribas izteikSanai. Valoda ir cilvéku
ietekmé&Sanas un kultiiras apgtisanas Iidzeklis, butiska kultiiras sastavdala un apgtsanas Iidzeklis,
atspogulojas taja un ir kultliras pastavéSanas un veidoSanas pamats. Valoda ir svarigaka tautibas,
nacijas pazime. Valodas skanas sakartojot noteikta seciba, veidojas vardi, kas talak veido vardu
savienojumus, teikumus (Liise, Miltina, Tubele, 2012, 348).

Latviski runajosu beérnu valodu ilgus gadus pétijusi Zviedrija stradajust latvieSu
profesore V. Riike - Dravina. Vina pétijusi trimda augoSu latvieSu bérnu valodu. Bérnu valodas
mérktiecigi pétijumi Latvija sakas tikai 2007. gada 5. janvari, kad darbu sak RPIVA Beérnu
valodas pétijjumu centrs. Bérnu runas pétijumi atklajusi ne tikai valodas attistibas nianses, bet ar1
konkrétajam laikam un b&rnu valodas videi raksturigo socialo informaciju, jo sabiedriba
notiekoSais atspogulojas ar1 bérnu valoda. Bérna valodas attistiba liela nozime tiek pieskirta tam,
cik daudz un kada runas kvalitate, ar vinu sarunajas pieaugusie. Gan V. Riikes — Dravinas, gan
LAMBA (starptautisks projekts) pétijumu rezultati liecina, ka sociala vide, ka arT bérna un
pieaugusa attiecibas butiski ietekmé ne tikai bérna valodu un runu, bet arl vina personibas
veidoSanos veseluma. Tacu, ne mazak svarigi ir konkréti bérna runas darbibas ierosinataji un
pedagogiskie Iidzekli. (Markus, Vulane, 2017).

Teorétiski analizgjot bérnu valodu, autores saskatijusas biitisku sakritibu saistiba ar to.
Vinas uzskata, ka bérna valoda vairak attistas tajas jomas, kuras bérnam emocionali ir tuvakas, ar
kuram saistas bérna domas un emocijas. Tapéc valoda un vardu krajuma netieSi atspogulojas
bérna iek$gja pasaule, apstakli un attiecibas, kados vinS uzaudzis un izjutis emocijas (Irbe,
Lindenberga 2015).

No mingéta izriet, ka bérna valodu un runu liela méra ietekmé vina dzimsanas un dzives
apstakli, veselibas stavoklis, vecaku socialais statuss un izglitibas [imenis u.c. nozimigi faktori.
Jo vairak tiek attistita berna valoda, jo bagatigaks ir vina vardu krajums un jo plasak, elastigak,
daudzveidigak un dzilak attistas domasana. lerobezots vardu krajums ne tikai nelauj izteikties,
bet arT kavé bérna domasanu. Miusdienu digitala vide uztur un veido attiecibas, bet ta nekada

gadijuma nevar aizstat saskarsmi, pieméram, sarunas starp diviem cilvékiem. Tapéc loti biitisks



faktors ir pieaugusa klatbiitne, jo tas ir veids, ka b&rns iegiist informaciju par viedierice redzgeto,
un vienlaikus ar1 palidz b&rnam pilnveidot runas prasmi. Sarunijoties ar pieaugusajiem, bérns
apgiist epitetus, salidzinajumus, sinonimus, kuri savukart palidz veidot bérna runu t€lainaku,
bagatigaku un uzlabojas bérna stastitprasme (Markus, Vulane, 2017).

L. Vigotskis, sava pétijuma balstoties uz Z. PiaZ& atzinam, nonacis pie secinajuma, ka
visas bérnu sarunas var iedalit divas lielas grupas, no kuram vienu dévé par egocentrisko, bet
otru par socializ€to runu. Socializ€taja runa bérns ar citiem apmainas domam: lidz, pavél, draud,
dara zinamu, uzdod jautajumus un gaida uz tiem atbildes. Rotalajoties bérns savu darbibu pavada
ar atseviskiem izteicieniem, un o vardisko darbibas pavadijumu Z. Piazeé dévé par bérna
egocentrisko runu. L. Vigotskis sava darba ,,Domasana un runa” vairak kart norada, ka bérna
runa un domasana Iidz skolas vecumam ir egocentriska, jo b&rns runa vienigi par sevi un
necenSas pienemt sarunu biedra viedokli. Bérnu neinteres€ tas, vai vina klausas, vin§ negaida
atbildi un neizjit véléSanos ietekmét sarunu biedru. Saruna norit pasam ar sevi ta, it ka skali
domatu, ne pie viena nevérsoties (Vigotskis, 2002). Sava gramata L. Vigotskis raksta: ,,Rupigi
izanalizg&jot Zana Piazé vakto faktu materialu, ir redzams, ka Z. PiaZe, pats to neapzinoties, ir
uzskatami paradijis, ka ar€ja runa parveidojas par ieks€jo runu. Vins paradijis, ka egocentriska
runa péc psihiskas funkcijas ir iek$§ja runa, bet péc fiziologiskas darbibas — argja runa”
(Vigotskis, 2002, 55).

Pamatojoties uz iepriek§ minéto, teor€tiskas atzinas par b&rna runu ir att€lotas

shematiski (sk. 1. attelu).

Bérna runa
X
Sociala runa Egocentriska
runa
v\
Ieks&ja runa Arg&ja runa

1.artels. Bérna runa péc L. Vigotska pétijumiem (Pallo, 2017)

Savukart L. Vigotskis, pétot V. Sterna uzskatus par bérna valodas attistibu, nem véra

atdarinasanas nozimi un b&rna spontano nozimi. V. Sterns uzskata, ka runas apguvi bé&rmam



nodroS$ina patstaviga mijiedarbiba, kas notiek starp iek§€jam sp&jam, kuras ietver runas dzinu, un
runas apstakliem, kuri izpauzas ka bernam apkart esoSo pieauguso cilvéku runa, kas dod bérna
runai materialu. Vin$ norada, ka sociala vide ap bérnu ir galvenais runas un valodas attistibas
faktors (Vigotskis, 2002).

Runatigums ir atkarigs arT no cilvéka rakstura, tomér vienmér ir iesp&€jams to veicinat.
Piecu gadu vecuma b&rnam svarigi paplasinat dzimtas valodas vardu krajumu, attistit jitu un
emociju gammu. Saja vecuma veidojas emocionalais intelekts un sava rakstura pamati. Bérns
kltst par emocionalu manipulaciju un dazadu rotalu meistaru. Bérns ne tikai izrada un pardzivo,
ka patik vai ng&, bet savas jutas un emocijas mak pateikt arT vardos — sava runa. Prasmi izteikt
savas domas un sajiitas cilvéks pilnveido visu savu turpmako. Bérns var izteikt vardiem tikai to,
ko izjutis, piedzivojis un ,,izlaidis caur sevi” (Irbe, Lindenberga, 2015).

D. Markus raksta, ka bérns attistas darbiba — fiziska vai gariga darbiba, kas ir saistita ar
emocionalu pardzivojumu, ar1 valodiska darbiba (Markus, 2007).

Savukart L. Vigotskis uzskata, ka bérna valoda nav tikai skanas ieterpti pardzivojumi,
bet arT domas un bérna giitas atzinas, un lai nonaktu pie atzinas ir nepiecieSams laiks pardomam.
No ta var secinat, ka arT klusums un laiks pardomam ir viens no faktoriem valodas attistiba.
Macibu procesa pedagogi parasti parak maz laika dod bérnam, lai vin§ pats nonaktu pie
secinajuma — atbildes. Ta vieta lai atbildeétu konkréts bérns, pedagogs lielakoties ir devis iesp&ju
atbildet jau citam bérnam. Rezultata bérns, kam vajadzigs vairak laika, lai nonaktu pie atbildes,
paliek neuzklausits (Vigotskis, 2002).

Apkopojot Z. Engeles un A. Taurinas viedokli, D. Markus un A. Vulane norada, ka
pédgjos gadu desmitos beérnu rotalu vide ir mainijusies un laiks, ko bérni pavada rotalajoties un
sarunajoties sava starpa, ir krasi samazinajies. Musdienas bérna pieredze tiek veidota (redzeta, ne
sajusta) ar viediericu un plassazinas lidzeklu palidzibu. Virtuala realitate biezi vien aizvieto lielu
dalu realas pasaules. Plasais informacijas klasts televizijas un moderno tehnologiju izmanto$anas
procesa pirmsskoléna dzive nereti veido vidi, kura pieaugusSie maz sarunajas ar bérnu, maz stasta,
jauta un rosina bérnu atbildét uz jautajumiem. Tadel misdienas pieaug tiesi skolotdja nozime
bérna valodas apguve. Autores akcent€, ka bérna runa attistas arT atdarinaSanas procesa, tadel vel
svarigaka ka iepriek§ ir pasa skolotaja runata valoda, vai ta ir bagata, preciza un skaniga.
Atdarinot pieauguso, bérns apgist runas kultiras paraugus, vin§ parnem valodas izteiksmes
lidzeklus, runas tempu, balss emocionalo nokrasu (Markus, Vulane, 2017).

Sistematizgjot apliikoto informaciju par bérnu valodu, var izskirt vairakus kriterijus, kas

raksturo bagatigu bérna valodu un tas pilnvertigu lietojumu (sk. 1. tabulu).



1. tabula. Bagatigas bérnu valodas kriteriji (Pallo, 2017).

Nr. Kriterijs / raditajs Raksturojums / apraksts
o _. Bérns izsakas pilniem teikumiem. Primitivu valodu parverst
1 Bagats vardu krajums S T :
izteiksmiga runa neizdosies.
P _ Lai paustu savu piedzivoto vai izjiitas, stastot no lidzigas nozimes
2 Precizi izvelas vardus . o o
vardiem, izvélas precizakos.
o Bérna runa ir izteiksmiga. Klausoties runataja tiek notureta
3 Izteiksmiga runa :
interese un uzmaniba.
o _ Runatajs stastijumu iesak ar ievadu, tad ir notikuma izklasts, seko
4 Logisks stastijums . C .
nobeigums vai secindjumi.
. Prot veidot, uzturet un piedalities dialoga. Uzklausa cita viedokli,
5 Dialogruna _ .
nepartrauc runataju, izklasta savas domas.
6 Paliglidzeklu Sarunajoties izmanto Zestus, mimiku, rotallietas, dazadus
izmantoSana saruna prickSmetus.

Pamatojoties uz L. Vigotska, D. Markus, A. Vulanes, 1. Stangaines un citiem aplikoto
autoru viedokliem, izstradataja tabula var redzet biitiskakos bagatigas bérnu valodas kritrijus un

ka bérna valoda tiek bagatinata konkréta darbiba.

1.2. Bérnu psihologiskais raksturojums problémas sakara

Vera nemams viedoklis, ka valodas apguves procesa Ipasa nozime ir pirmsskolas
vecumposmam, jo tiesi $aja posma veidojas prieksstats par valodas sistemu ka tadu. Sis ir
periods, kura norit cilvécisko attiecibu talaka apgtiSana, kas norit bernam sp€l&jot lomu un sizeta
rotalas, komunicgjot ar pieauguSajiem un vienaudziem. Valoda pirmsskolas vecuma klist par
bérna sazinas, izzinas un pasizpausmes lidzekli. Bérna attistiba 5-7 gados ir personibas attistibas
nozimigakie gadi, kad kopa ar valodu attistas ar1 bérna domasana, pasaules uztvere un attieksme
pret to. Piecu gadu vecuma bérnam vajadzE€tu izrunat visas savas dzimtas valodas skanas.
(Vulane, Markus, 2017).

Savukart A. Irbe un S. Lindenberga norada, ka piecu gadu vecuma bérns ir zinatkars,
sp€j pietiekami ilgi koncentréties izzinas darbibai. Sev uzticétos uzdevumus bérns censas paveikt
patstavigi. Ir atbildigs par uztic€to darbinu un jiitas gandarits par paveikto (dara ne vien to, ko
grib, bet arT to, ko vajag). Psihologiski nobriedis bérns svesos, neierastos apstaklos prot iztikt bez
vecaku klatbutnes un ir dross. Bérns ir sp&jigs mutisko uzdevumu, kurs izteikts bérnu pulkam

(grupinai), attiecinat ari uz sevi (Irbe, Lindenberga, 2015, 135).
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Papildinot iepriek§ min€to D. Dzintare un I. Stangaine apgalvo, ka svarigakas darbibas
Saja vecuma ir rotalasanas, spéles, zimésana, pasaku izspéle, darba elementi un macibas. Lomu
rotalas bémi sak spélét tie§i pirmsskolas vecuma. ST spéle “izaug” no manipulacijam ar
priekSmetiem. Rotala liek beérnam apzinaties un vertet sevi, vertét rotalas partnerus un salidzinat
sevi ar viniem. Rotalu procesa bérns iepazist savu individualitati un izmé&gina lomas, kadas
spelés nakotng. Caur aktivam rotalam bérns treng savu kermeni, attista dazadas iemanas un pauz
savas emocijas, macas iejusties citu vieta. 5-6 gadu vecuma bérniem ir izveidojusas stabilas
socialas prasmes. Bérni biezak izrada empatiju (sp€ja just Iidzi cita pardzivojumiem un jutam).
Tomér emocijas nav vél tik nobriedusas, ka vinu pieaugosas valodas un kognitivas prasmes. Saja
vecuma b&rniem patik biit kopa gan ar vienaudziem, gan pieaugusSajiem. Viniem patik rotalaties
sadarbojoties. Bérni spg izmantot vardus, lai izteiktu izjutas, ievérot iepriekS norunatus
noteikumus un parvaldit situacijas. Lomu rotalas ir nepiecieSami dazadi rotallietu komplekti
rezisoriskajam rotalam, t€rpi un atribiiti dramatizacijas rotalam. Rotalas paradas spéles 1pasibas
un be@rniem aizvien vairak riip taisnigums. Berniem patik pieaugusa uztic€ta atbildiba un pasa
b&rna panakumi realaja dzive. Rotala tiek vairak planota, bérni pieskir cits citam konkrétas lomas
(Dzintare, Stangaine a, 2007).

V. Romenkova savukart piecgadigu bérnu sadarbibu kopigas rotalas saista ar lomu
rotalu elementiem — rotalas darbibam, sizetu, lomam. Bérni, kas tikai manipul€ ar priekSmetiem,
nevar pievienoties kopigai rotalai, jo ar1 taja izjauc iekartojumu, parbaudot, ka troksno, lokas vai
skan rotallieta. No malas vérojot, ir redzams, ka $ads bérns trauc€ citiem rotalaties, bet biitiba
vins$ rotalajas sava Itmeni, kas nesaskan ar kopigo. Pakapeniski bérni iemacas sadarboties. Tikai
paradoties lomam un sizetam, rotalu var uzskatit par kopigu (Romenkova, 1997).

L. Vigotskis apgalvo, ka bérni pirmsskolas vecuma darbojas egocentriskak neka
pieauguSie un mazak neka pieauguSie cits citam pavésta par saviem intelektualajiem
mekl&jumiem. Analizgjot Z. PiaZé darbus, L. Vigotskis secina, ka tam ir divi iemesli:

1. bérnam nav stingri iedibinajusies sociala dzive;
2. bérna valoda, ko bérns lieto sava galvenaja darbiba — rotalas, tada pasa méra ir
zestu, kustibu un mimikas valoda ka vardos izteikta runa.

L. Vigotskis norada, ka bérna egocentriskas runas piecaugums izpauzas brizos, kad
nakas saskarties ar kadu apgriitinagjumu vai probléemu. Tapéc vinS uzskata, ka gludi plistoSas
darbibas apgritinasana vai traucéSana ir viens no galvenajiem faktoriem, kas izraisa egocentrisko

runu (Vigotskis, 2002).
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Metodiskajos ieteikumos pirmsskolas macibu programmu TstenoSanai apgalvots, ka
pirmsskolas perioda turpinds visu bérna organu attistiba. Saja vecumposma kustibu koordinacija
ir pilnveidojusies, plaukstas muskulu attistiba un koordinacija lauj pareizi turét zimuli un veikt
citas precizas darbibas. Joprojam turpinas b&rna nervu sistémas attistiba. 5-6 gadu vecuma bérns
var pareizi izrunat visas skanas. Saja laika attistas vina runa un strauji pieaug vardu krajums.
Bérnam vajadzétu apgiit runas gramatiskas formas un abstraktus jédzienus. Notiek strauja
intelektuala attistiba, attistas bé&rna domasana un iztéle. Turpinas ,,kapécisa periods”, kad bérna
interese virzita uz cilvéku attiecibu, lietu un paradibu izzinasanu, tadejadi attistot ari savus
izzinas procesus. Pieaug interese par citiem bé&rniem, tieksme sadarboties ar viniem. Bérns
parasti velas komunic@t ar pieaugusajiem un vienaudziem. B&rns nereti komunikacija ar citiem
cilvékiem izmanto manipulacijas. Komunikacijas procesa atdarinot mikrovidé esoSos picaugusos
bérns apgust cilveku sadarbibas veidus, kurus bérns atspogulo lomu un sizZeta rotalas. Lomu
rotalas bérns sak spélét tiesi pirmsskolas vecuma, rotalu procesa iepazistot savu individualitati un
izméginot lomas, kadas spélés nakotné (mamma/tétis, pardevéja, skolotaja u.c.). Caur aktivam
rotalam b@rns tren€ savu kermeni, attista dazadas iemanas un pauz savas emocijas, kas ir loti
bitiski, lai ieks€ji saglabatos harmonija. Spéles noteikumi liek bérnam apzinaties un vertét sevi
un citus un salidzinat sevi ar viniem. Attistas tisa uzmaniba spélgjot spéles péc noteikumiem un
konstrugjot, kas ir viens no svarigakajiem priekSnoteikumiem veiksmigai skolas gaitu
uzsaksanai, kas nu vairs nav talu (Metodiskie ieteikumi pirmsskolas macibu programmu
istenoSanai, 2016).

Véra nemamas ir D. Dzintares un I. Stangaines analiz&tas atzinas par bérnu attistibas
posmiem no socialas attistibas aspekta, kurus izstradajusi savos pétijumos ir B. Svarca (sk. 2.
tabulu). Ka tiek noradits pétijuma, piektaja dzives gada bérna mostas socialas intereses, kad

bérns grib bt citu vidi. Bérns vélas uznemties lomas, kas norada, par vina apzinigumu.

2. tabula. Bérna attistibas posmi no socialas attistibas aspekta

(Dzintare, Stangaine b, 2007, 141).

4-5 gadi 5-6 gadi
Bitiskakie Entuziasms, daudzpusiba, izte€le un pari | Paradas paspalaviba, stabilitate un spgja
sasniegumi plistosa, sajismas pilna energija. pieméroties.
socialaja attistiba
Rotalu stadijas Rotalajas ar citiem b&rniem, it ipasi | Rotalajas grupas, kopa ar citiem
saista lomu rotalas un dramatiz&jumi. berniem. Riipgjas, lai spéle ritetu godigi,
ieverojot ieprieks apspriestus
noteikumus.
Jiutu izpauSana Parasti kontrolé emocijas un pauz tas | Norada uz savam jiitam, mierina
pienemama veida. vienaudzi, kas jitas aizskarts.

12



Sociala Dod prieksroku vienaudziem, mazak | Pats izvélas sev draugus, un draudziba

mijiedarbiba pieaugusajiem. biezi ir ilgstosa.
Komunikativas Saprot attiecibas, lieto tadus jédzienus | Saprot garu notikumu gaitu. Runa un
prasmes ka ,,iedomasimies, ka...”. B&rna valodu | saprot c€lonsakaribas.

var saprast ar1 svesi cilveki.

I. Stangaine un D. Dzintare ir parliecinatas, ka piecu gadu vecuma bérni ir ,,atvertaki”,
sabiedriskaki un viniem patik rotalaties sadarbojoties. Sis bérna dzivé ir aktivs macisanas
periods, kad tiek apgiitas iemanas un prasmes, kas nepiecieSamas dzivei pieauguso sabiedriba.
Bérns macas sadarboties ar citiem, kontrolét savu darbibu, paskatities uz situaciju no cita
viedokla un arT sacensties ar saviem vienaudziem. Vini ir ieintereséti Savu rotallietu
izgatavoSana. Apméram piecu gadu vecuma b@rni jau ir parliecinati par savam fiziskajam
Ipasibam, pasi apzinas, cik un ko var izdarit. Sp&j parvaldit situaciju un izmantot vardus ta, lai
izteiktu savas izjutas. Saja vecuma bérni dod priek$roku rotallietim, kas darbojas reali,
interes€jas par lasiSanu, burtiem un cipariem. B@rniem ir nepiecieSami dazadi rotallietu
komplekti, kas sastav no vairakam detalam, kurus izmanto lomu rotalas. Tiek izmantoti t€rpi un
atribtiti, dazadi muzikas ieraksti, konstruktori. B&mi prot un grib izmantot daudzveidigus
celtniecibas materialus. Lomu rotalas paradas spéles 1pasibas, jo tas tiek vairak planotas un b&rni
pieskir cits citam lomas. Saja vecuma bérnus stipri ietekmé vienaudzi, tapéc tiek pieprasitas
rotallietas, ka citiem. Veidojas draugu pulcini pagalma vai pirmsskola un bérns pats izvélas ar ko
draudzeties un ar ko n&, kas visbiezak izpauZzas tiesi rotala. Daudziem b&rniem rodas interese par
datoriem, plansetém un mobilajiem telefoniem (biezak tad, ja vecaki, vecakie brali un masas
majas tos lieto), kuru spélésana ir jalimité (Dzintare, Stangaine a, 2007; Dzintare, Stangaine b,
2007).
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2. Lomu rotalas pirmsskola

2.1. Lomu rotalu saturs

Lomu spéles definicija pedagogiskaja skatijuma: ,Macibu metode, kura bérni
uznemoties macibu situacija kadu lomu, rikojas tipiski kadai situacijai, tadgjadi, apgustot
nepiecieSamas prasmes (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 93).

Vairaki autori loti trapigi apgalvo, ka rotala un spéle ir bérnibas valoda. Rotala ir viens
no nedaudzajiem darbibas veidiem, ar kuru cilvéks ir saistit visu miizu — bérniba rotala ir
nopietna nodarbosanas, vélak ta ir izklaide, relaksacija (Dzintare, Stangaine a, 2007; Stangaine,
2014).

I. Kaposta analiz§jot psihologijas un pedagogijas vardnicas pieejamo informaciju, par
terminiem ,,rotala” un ,,spele”, raksta, ka rotalas skaidrojuma vairak uzsveérta b&rna briviba,
izklaidgjoSais saturs, radoSums, uzsvaru liekot uz tas lomu bérna attistiba. Spé€les definicija
akcentéti noteikumu ieveéroSana, sacensibu moments un sociala mijiedarbiba. Ka atzime I.
Kaposta, lomu rotala svarigs ir pats process, bet spélés svarigs ir rezultats. Atskiras arT spéles un
rotalas darbibas raksturs, jo lomu rotalas pamata tiek veikta radosa (izt€les) darbiba, bet spéles
gaita tiek veiktas realas un produktivas darbibas (Kaposta, 1993).

A1l arzemju autori nav vienispratis par spéles (game) un rotalas (play) definiciju.
Pieméram, G. Kuks (G. Cook) ar vardu game saprot gan dzivnieku, gan bérnu lomu spéles, gan
picauguSajiem neatbilstoSas vai nenopietnas nodarbes. Tomér valda uzskats, ka game ir
aktivitate, kuru regul€ noteikumi, un tai ir raksturigs sacensibu moments (Cook, 2000).

Savukart 1. Engure, L. Gleske, I. Kvjatkovska un D. Sulce raksta, ka rotala ir
interesanta, izklaidéjoSa rakstura nodarbiba grupa laika TsinaSanai, atpiitai, redzesloka
paplasinasanai, pozitivu attiecibu veidoSanai vai kadam noteiktam macibu mérkim (Engere,
Gleske, Kvjatkovska, Sulce, 2003, 4).

Lomu rotala, péc D. Dzintares un I. Stangaines domam, ir radosas rotalas paveids
(bérna iztele darbiba), kura nodroSina berna attistibu veseluma. Lomu rotalai ir noteiktas
funkcijas un ta attistas pakapeniski. Ta ir bérnu savstarpgjo attiecibu skola. Nereti bérns taja pauz
savas nepiepilditas vélmes. ST rotala ir pasa bérna motivéta darbiba, saistita ar bérna vélmi

atdarinat un paSapliecinaties. Tai pat laika D. Dzintare un I. Stangaine norada, ka pirmsskola
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saistiba ar rotalu lieto dazadus jedzienus — radosa rotala, spéle, rotalspéle, rotalnodarbibas, lomu
rotalas, rezisoriskas rotalas utt. (Dzintare, Stangaine a, 2007).

Pedagoges R. Harlejas pétijumus apkopojot, D. Dzintare norada, ka lomu rotala ir briva
rotala, kuras viens no mérkiem ir izzinat visumu, atdarinot apkartéjo rakstura ipasibas. Lomu
rotala nav izrade, bet gan pirmas teatraliz&tas izpausmes. Tas ir fragmentaras, jo konkréta loma
pastav tikai taja bridi, kad beérns to sp€lé. Lomu rotala var ilgt tikai dazas miniites vai turpinaties
ilgu laiku. Lomas bérni var ar1 atkartoti izsp€lét, ja bernam par tam ir liela interese. Lomu
rotalam nav ne sakuma, ne beigu, ne arf attistibas no dramatiska viedokla (Dzintare, 1999).

Vairakas autores atzist, ka tiesi bérnibas rotalas mekl&jami bérna personibas sakumi,
kad vin§ att€lo un izdzivo daudzveidigas lomas. Izspelgjot dazadas lomas bérns var biit agresivs,
paveloss, iejiitigs vai uzmanigs un izspélét vél daudz citas Ipasibas. Rotalas, tai skaita lomu
rotalas, nozime bérnu attistiba pedagogiskaja un psihologiskaja literatiira tiek vértta loti augstu,
jo atbilstoSi savai lomai bérni macas sadarboties sava starpa un ar pieaugusajiem, macas
piekapties vai aizstavét savu viedokli. Rotala b&rns apgiist dzives prasmes, jo ir zinams, ka
b&rnam cetru piecu gadu vecuma izveidojas noteikts individualas dzives pirmtéls, kas nosaka
cilvéka vertibotientaciju turpmakaja dzive. lejuSanas dazadajas lomas un to izsp€léSana tiesi vai
netieSi bérnu sagatavo nakotnes darbibai un dzives lomu izpildei — skoléna, vecaku, darbinieka
(Dzintare, Stangaine a, 2007; Engere, Gleske, Kvjatkovska, Sulce, 2003).

Art krievu zinatnieks L. Vigotskis norada, ka jau loti agra vecuma ir vérojami radosi
procesi, kas vislabak izpauzas bérnu rotalas. Piem&ram, bérns sé€Z jateniski uz niijas un
iedomajas, ka tas ir zirgs, sp€lgjoties ar lelli — izt€lojas sevi par mati u.c. rotalas, kuras bérns
att€lo loti daudz no ta, ko redzgjusi. Jau vairakkart minéts, ka loti liela loma lomu rotalas ir
atdarinaSanai. Bérnu rotalas biezi ir ka atbalss tam, ko tie redz€jusi vai dzird€jusi no pieaugusa.
Tomér ne vienmér Sie bérna ieprieksgjas pieredzes elementi rotala tiek izmantoti tiesi ta, ka tie
izpauduSies T1steniba. Rotala $aja gadijuma ir pardzivoto iespaidu radoSa parstrade, to
kombing&S$ana un izmantoSana jaunas istenibas radiSanai, nevis vienkarSi pardzivota atceréSanas
(Vigotskis, 2002).

Péc D. Dzintares un I. Stangaines domam, lomu rotalas, gluzi ka spéles ar
noteikumiem, ieklaujas sabiedriba, realitate, kur cilvéks dzivo un sadarbojas ar citiem cilvékiem.
Sajas rotalas bérns imité un identificé apkartgjos cilvekus, tadel tas uzskatamas par subjektiviem
realitates atspogulojumiem. BieZi redz€to bérns reproducé sava skatijuma, ta rotala kliist par
kreativu aktivitati, kur rotalnieks izmaina savu vidi. Rotalu saturu nenoliedzami ietekmé

kultiirvide, kura bérns dzivo un otradi — kultirvidi veido rotalas, kuras vin$ spé€lé. Misu
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sabiedriba nepartraukti notiek izmainas socialaja un kultiras dzive, un tas viss atspogulojas
bérna rotalas. Tomér visvairak rotalu saturu ietekmé& gimenes vide un faktori: dzives vieta (lauki,
pilséta, daudzdzivoklu maja vai ViensSta), gimenes sastavs, vecaku savstarpgja attiecibas
(nesaskanas gimené kavé bérna rotalu attistibu) , vertiborientacija gimené. P&tijjumos
apstiprinajies — jo vairak beérniem atlauj skatities TV parraides, jo rotalas ir nabadzigaka bérna
izt€le. Rotalu témas izvele atkariga ar1 no gadalaika, laikapstakliem, svétkiem, kuros bérni aktivi
lidzdarbojas u.t.t. Tatad rotalu t€mas izvéli nosaka pats bérns un vide, kura vin$ dzivo. Rotalu
teémas atspogulo konkréta bérna dzivi, vajadzibas un intereses. Témas biis daudzveidigakas, ja
stenibas sféra, ar kuru bérns saskaras, bls péc iespgjas plasaka. Atseviski rotalu sizeti ir
sastopami Vvisos vecuma posmos, pieméram, gimene, bérnudarzs, veikals u.c. Tomér jaunaka
pirmsskolas vecuma bérniem rotalas dominé realu darbibu attéloSana, bet vecaka pirmsskolas
vecuma beérni rotalas att€lo lomu attiecibas un sarunas. Shematisku faktoru, kas nosaka rotalas

tému un siZeta attistibu att€lojusas D. Dzintare un I. Stangaine (sk. 2. att€lu).

Rotalas teému, sizeta
attistibu nosaka

Pats bérns, vina
rotalasanas prasmes Sociala situacija
(ieksgjie faktori) (argjie faktori)
Personibas vajadzibas Kulttirvide gimeng,
Attieksmes pirmsskolas izglitibas iestadg,
Vertiborientacija > pagalma
Pasapzina Saskarsmes iespejas
Intereses < Lietu vide
Motivi Plassazinas lidzekli
Zinasanas, pieredze, spgjas u.c. Gadalaiks u.c.

2.attels. Faktori, kas sekme rotalas témas izveli (Dzintare, Stangaine a, 2007, 19)

Autores vérojot zénu un meitenu rotalas, pamanijusas atSkiribas t€mu, lomu un
rotallietu izvele, kas savukart ietekmé ar1 rotalu darbibas virzienus. Zeénu rotalas vairak doming
rotalu noteikumi. Savukart meiteném tuvaka un saprotamaka ir rotalu emocionala jéga. I.

Stangaine un D. Dzintare uzskata, ka picauguSajiem vajadzetu atbalstit (dazreiz arT ierobezot)
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abu dzimumu b@rnu rotalu intereses, padzilinot vinu pieredzi. Vinas iesaka kopa ar berniem
izveleties tiem atbilstosas rotallietas un raudzities, lai rotalas neattistitos tikumiski nevélama
virziena. Tome@r neatkarigi no vecuma meiteném rotala nepiecieSama lielaka gadiba un atbalsts,
bet z€niem — uzticeSanas.

Pretrunigs ir D. Dzintares un 1. Stangaines viedoklis, ka sp&lgjot lomu rotalas b&rns
visdrizak neapgust jaunas zinaSanas, bet gan iegiitas zinasanas no virspus€ja iepaziSanas [imena
parvieto uz pieredzes bagatinasanu. Tomer, ka norada autores, zinasanu giiSana un lomu rotala
nav pretstata viena otrai, jo bez zinasanam neveidojas pieredze, bez pieredzes nav rotalu un bez
rotalas nav zinaSanu izmantoSanas iesp€jas. Pretstata ir tas rotalas, kuras uzspiez pieaugusie un
tas, kuru iniciators ir pats bérns. PieauguSo raditas rotalas atbilst macibam (darbibas mehanisms,
saturs, forma), bet bérns p&c pasa izveles izmanto savu pieredzi un bagatina to rotalu darbiba.
Bérniem patik rotalaties kopa ar pieauguso, jo tam ir lielaka pieredze un tatad ar1 plasakas izt€les
iesp&jas. Tomér rotalajoties bérnam nebiitu jaierada noverotaja vieta. PieauguSajam vajadzetu
stimul@t bérna izgudrotaja sp€jas, apbrunot bérnu ar jauniem Iidzekliem, kurus tas liks lieta, kad
rotalasies viens. Pieaugus$a rotala ir ,,beérna del” un ,,ar bernu”, lai iemacitu bérnu rotalaties.
Svarigs faktors ir arT sarunas, kuras noris rotalas laika (Dzintare, Stangaine a, 2007).

Sava nakamaja darba D. Dzintare un 1. Stangaine precizak péta t€ému ,,rotala” un raksta,
ka rotalai ir daudzas funkcijas, tadél to var izmantot ka bérna attistibas, macibu, un audzinasanas
lidzekli. Bérna paSattisttba un sagatavoSana skolai ir atkariga no ta, cik vispusigi izdodas
izmantot rotalu, macibu nolikiem. I. Stangaine un D. Dzintare rotalu funkcijas, kas sekme bérna

pasattistibu ir apkopojusas tabula, sk. 3. tabulu.

3. tabula. Rotalas funkcijas (Dzintare, Stangaine b, 2007, 21).

Funkcija Paskaidrojums
Attista bernu veseluma — vienlaicigi audzina un maca. Veic socialo,
Izglitojosa funkcija sensomotoro, kognitivo, kreativo un fizisko funkciju. Sagatavo

bérnu dzivei.

Ar rotalas palidzibu berns macas sevi nodarbinat. ArT pieaugusie
rotalu izmanto ka b&rna organizacijas formu — macibas, pastaigas,
svetkos un citur.

Bérna dzives organizacijas
funkcija

Rotala ka briva, be&rnam patikama un interaktiva aktivitaté vislabak
redzams bérna kognitivais un sociali emocionalais attistibas lItmenis,
vina vajadzibas, intereses, vertibas.

Bérna attistibas diagnostikas
funkcija

Rotala bérnu ,,arste” — iepriecina, nomierina, ierosina, nodarbina. To
Terapijas funkcija izmanto ne tikai psihoterapeiti, bet arT gimeng un pirmsskola. Rotala
ir bérna attistibas korekcijas Iidzeklis.
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Bérnam rotala ir paSrealizacijas un pasizteikSanas lidzeklis. Autores akcenté, ka rotalai
jabiit brivai, neatkarigai un daudzveidigai aktivitatei, kura bérns var realiz&t savas véléSanas un
intereses. PiecauguSajam nevajadz€tu ar savam prasibam un aizliegumiem ierobezot bérna
rotalasanos (Dzintare, Stangaine b, 2007).

Zinatnieki L. Vuds (L. Wood) un J. Atfilds (J. Attfield) norada, ka rotala pilnveidojas
dazadas bérna attistibas jomas un vins izdala $adas jomas:

Kognitiva, jeb izzinas joma

e bérns izzina un izprot pasauli;
e spgj attistit elastigu un daudzveidigu domasanu;
e rotala sniedz iesp€jas pieredzet un risinat realas problémas.
Sociala joma
e attista prasmi sadarboties ar vienaudziem un pieaugusajiem;
e sak rasties izpratne par kultiiru.
Emocionala joma
e saprot citu domas;
e pauZ situacijai atbilstoSas jitas.
Motora jeb kustibu joma
e aktivi iesaistas rotala — pilnveido lielo muskulu precizas kustibu prasmes;
e Spgj sanemt roka un precizi darboties ar sikiem priekSmetiem — attista stko muskulu
precizas kustibu prasmes.
Valodas un lasitprasmes joma
e Saprot, kada noluka citi lieto valodu;
e Izmanto verbalos un neverbalos izteiksmes lidzeklus, lai sazinatos ar citiem,;
e Spgj saprast un izmantot rakstisko simbolu sistému — lasiSanu (Wood, Attfield, 1996).

Caur rotalam, tai skaita lomu rotalam, bérns no tiri egocentriskas biitnes attistas par
cilvéku, kas sp&j sadarboties ar citiem. Izpildot lomas, bérns apgiist dzives prasmes, kas ir maka
tikt gala ar ikdienas dzives izvirzitajam prasibam atbilstosi apstakliem, nekait&jot sev un citiem.
Lomu rotalu gaita bérns apgiist daudzveidigas dzives prasmes, tatad to var nosaukt par
macisanos darot (Dzintare, Stangaine a, 2007).

Ertakas uzskatamibas labad, galvenas prasmes, kuras bérns iegiist rotalajoties, ir att€lotas

shematiski 3. attéla.
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. Empatija — Tol
SavstarPeja iejusanas cita 1o et[%nce _t
sadarbiba situacija iecietiba pre

citiem
A
Radosa Prasmes, ko Problémsituacijas
domasana bérns apgust > risinasana
lomu rotalas
v Savas
Biit Konfliktsitu- _ Pieredzes
atbildigam aciju 1zmantosana
risinasana

3.attéls. Prasmes, ko bérns apgiist lomu rotalas (Pallo, 2017)

Pamatojoties uz D. Dzintares, I. Stangaines, L. Vuda, J. Atfilda un citiem ieprieks
apliikoto autoru viedokliem, prasmes, ko bérns apglist lomu rotalas sagatavo vinu turpmakai
dzivei un dazadam dzives situacijam. Tatad nevainiga rotalasanas ved lidz profesijas apguvei un

karjeras veidoSanai.

2.2. Pedagogiska darbiba

Ka norada A. Spona, rotalai ir jasaglabajas ka bérna brivai un patstavigai darbibai, kura
bérns var izmantot dazadus rotalu lidzeklus, apvienoties grupas ar citiem bérniem, radit siZetu un
izpildit dazadas lomas. Skolotaja un bérna sadarbibai jabat abpusgjai un iejitigai (Spona, 2001).

Savukart, pirmsskolas izglitibas macibu satura programma ir minéts, ka latvieSu
valodas nodarbibu meérkis ir sekmét bérnu izpratnes veidoSanos par valodu ka domasanas,
savstarpgjas sazinaSanas un radosas paSizpausmes Iidzekli. LatvieSu valodas nodarbibai
vajadz€tu but integrétai ar citiem macibu priekSmetiem katru dienu. Macibu saturs planots
vairaku prasmju apgiiSanai : klausi$anas, runasana, lasiSana un rakstiSana.

Skolotajam vajadzetu izvirzit $adus uzdevumus:

e attistit prasmes saklausit un saprast dzirdeto;

e attistit prasmi izteikt savas domas;
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e attistit stastitprasmi;

e paplasinat vardu krajumu;

e iepazistinat ar latvieSu tautas folkloru, dailliteratiiru;
e attistit prasmi saklausit un diferencét valodas skanas;
e attistit pasizpausmes prasmes.

So skolotaja izvirzito uzdevumu izpildisana sekmés ne tikai latviesu valodas mérka
sasniegSanu un prasmju apgusanu, bet ar1 bérna valodas bagatinasanos kopuma. Piecgadigiem
bérniem ieteicamas darba formas ir tautas rotalas, dramatizacijas rotalas, eksperimenti,
modelé&Sana un dialogs (Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma, 2012).

P&c D. Markus un A. Vulanes domam, bérnu valodas attistiba biitiska nozime ir tam, ka
un kada kvalitaté ar bérnu sarunajas pieaugusie. Vai tiek lasitas pasakas, apgiitas tautasdziesmas,
minétas miklas, lasiti literarie darbi, kadus TV raidijjumus skatas un vai tos parruna u. tml.
Autores norada, ka jo valodas vide ir bagataka ar labiem paraugiem, jo vairak bagatinas vardu
krajums un attistas emocionala pasaule. Viena no svarigakajam prasmém, ko pirmsskola bérni
apgust, ir prasme lietot valodu sazinai — veidot dialogu. Dialogu dévé par bérna dzimtas valodas
apguves skolu un bérna socializacijas skolu un Sajas abas skolas giit teicamus rezultatus palidz
rotala. Rotala ir b&mam patikama komunikativa vide, kas b&rnu motivé iesaistities saruna ar
citiem bérniem vai pieaugusajiem. Rotalu vidé bernam svarigi ir dzirdét un macities pakapeniski
uztvert un izprast valodai raksturigo skan€jumu un stilistiskas Tpatnibas. Nodarbibas svarigi
integrét sinonimu un telaino izteiksmes Iidzeklu lietoSanu, lai b&rns pierastu pie izteiksmes
lidzeklu dazadibas. Tomér ja jlitams bérna apmulsums vai neizpratne, pieauguSajam vienmer ir
iespéjams mainit runas veidu, piedavajot skaidrojumu un izmantojot citus pedagogiskos
lidzeklus. Vardu krajuma aktivizéSanas procesa svarigs ir pozitivs emocionalais fons ap bérnu,
kura panakSanai izmantojami dazadi metodiskie pan€mieni, pieméram, priek$a lasiSana un
mérktiecigas sarunas par dzirdéto, runas ierakstu klausiSanas, valodu attistoSas sp€les un rotalas,
verbalo un neverbalo Iidzeklu izmantoSana atbilstosi situacijai u.c. (Markus, Vulane, 2017).

Savukart D. Dzintare un 1. Stangaine atgadina, ka bérni labpratigak piedalisies dialoga,
ja tas bis par vinam interes€josu t€mu un norites rotalas veida. Autores izSkir $adas metodes un
panémienus bérnu valodas bagatinasanai caur rotalu:

e Sarunas pa telefonu, lomu sarunas (bérns — mamma, b&rns — krustmate, lacis —
zakis, mamina — draudzene);

e Telefona daudzveidiga izmantoSana (zvana atrajai palidzibai, izzinu birojam);
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e Lellu, dzivnieku ,atdzivinaSana”, lai tie runatu, izsacitu dazadas v€lmes. Bitu
paklausigi un nepaklausigi, lai ,,notiktu” kads neparedzets atgadijums;

e Rotalspeles — improvizacijas, pieméram, stridigie draugi, draugu satikSanas,
raganina un rukisi;

e Skolotajas lelle runa ar bérna lelli;

e Skolotaja, uznemoties lomu, aktivizé beérnu rotalas gaita (otra mamina, kas
sarunajas ar maminu — bérnu);

e lerosinat bérniem izdomat stastu vai pasaku, ko var€tu att€lot rotala, runajot
dialogos, pieméram, ciemina saruna ar trim sivéntiniem;

e [zdomat zinamai pasakai jaunas situacijas, personazus (Dzintare, Stangaine a,
2007, 281).

B. Svarca iesaka skolotajam, pirms rotalas uzsaksanas, izvirzit macisanas stratégijas, kas
palidzes kautrigakiem b&rniem iesaistities rotalas:

1. IesaistiSanas stratégija — ta ir pieeja, ko skolotajs izmanto, lai sekmétu bérna
kontaktu ar citiem b&rniem kopiga rotala vai ar1 ieklautos jau esos$a rotala. Pieméram, palidz&tu
bérniem klausities, skatities un koncentréties uz aktivitati, kas jau norisinas, neuzsverot bérna
velmi taja piedalities.

2. Prieksa pateikts padoms — skolotaja ieteikumi, ko teikt vai darit, lai nodibinatu
vai uzturétu kontaktu ar citiem bérniem. Lai padomi bitu noderigi, tie izsakami b&rna valodas
liment.

3. Rotalas organizéSanas replikas — nosakot un defingjot rotalas dalibnieku lomas.
Petijumi liecina, ka bérni, kas prot veiksmigi rotalaties ar vienaudziem, bieZi vien sava rotala
izmanto rotalas organizésanas replikas. (Svarca, 1997, 124)

Savukart D. Dzintare un I. Stangaine aplikojot pieaugusa lomu b&rnu rotalas un uzsver,
ka lai raditu pozitivu un radoSu rotalu vidi, pieaugusajam ar savu paraugu vajadz&tu rosinat
lidzdarboties, radit bérna ve€lmi arT vinam paméginat, nevis tiesi macit bérnus. Lidzdarbojoties,
rosinot un atbalstot bérnus, veiksmigak tiek apgttas dzivé nepiecieSamas prasmes, piemeram,
komunikacijas, sadarbibas prasmes un nebiit ne mazak svarigas problémsituaciju risinasanas
prasmes (ar nosacijumu, ka bérns doma risindjumu problémai un vinam Sai darbibai tiek dots
pietiekami daudz laika). Loti svarigi ir pieaugusajam saprast, kad nepiecieSams iesaistities rotala
un kad paiet mala, lai bérns pats var€tu turpinat iesakto rotalu. Pieaugusa daliba b&rnu radosajas

rotalas atainota 4. attéla.
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Uzmundrina Atbalsta

Rada rotalu situaciju lesaka

4.attels. Pieaugusa lidzdaliba bernu radoSajas rotalas (Dzintare, Stangaine a, 2007, 275)

Misdienas bérni rotalas izmanto t€mas, kuras vinu vecakiem vai skolotdjiem bija

aktualas tikai tipu gados, pieméram — par AIDS, navi, cieSanam, dzemdibam. Televizija un viss

apkart notiekosais liek apzinaties, kas notiek plasaja pasaulé un ne vienmér tur redzamais un

dzirdamais nak bérniem par labu. Bérnu rotalas aizvien vairak ienak t€mas no televizijas un

mazak profesiju att€lojums un attiecibas gimené. Tas liecina, ka vini attalinas no pieaugusajiem,

no vinu darba un rotala aizvien mazak ataino socialas attiecibas. Lai bérnam palidz&tu iejusties

lomu rotalas un sizetiskajas rotalas, var izmantot dazadus panémienus:

uzdot bérniem rotalu uzdevumu: ,Noliec lelliti Daciti gulét”, ,,Pasiipo savu
bérninu”;

talaka gaita var uzdot ar rotallietu veikt vairakas sava starpa saistitas darbibas:
»Pamodini un pavizini lelli ratinos!”;

iesaistit beérnus sizetiska spele: ,,Uzklasim lellitem galdu”, ,Iekartosim lellu
istabu”, kur pedagogs kopa ar 2-3 bérniem isteno attiecigo siZetu;

minétas rotalas var ieviest izt€les momentu: ,,Sasildisim lellei putrinu”,
»lzmazgasim lellei velu”;

inscengjumi ar rotallietam, kur pakapeniski iesaista ar1 bérnus ,,Lellite Katina
saslimusi”, aktiviz€jot bé€rnu runu un rosinot uznemties maminas vai téta lomu;
aktivizet beérna sarunas ar rotallietam, dzejolu, tautasdziesmu skaitiSanu tiem;

pasiem izdomat, ko prot darit sunuks Bobis, kakenite Mince u.c.

Tomeér autores atgadina, ka kopiga rotalasanas ir ka paraugs bérnu patstavigam rotalam.

Kopigas rotalaSanas meérkis ir dot stimulu bérnam, lai vins pats ,,atklaj” jaunu rotalasanas veidu

(Dzintare, Stangaine a, 2007, 280).
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D. Markus apgalvo, ka sekmgjama un veicinama ir b&ra vé&léSanas atbildét uz
jautajumiem ,.kapéc?”, ,kada veida?”’, jo domajot b&rns macas runat, pamatot savu viedokli.
Skaidri saskatama ir pieauguSo atbildiba — netraucét, nekavet, nepartraukt, bet apzinati sekmeét
bérna domasanu visplasakaja nozimé. Pamatots ir uzskats, ka bérniba ir valodiskas domasanas un
runas aizsakums, kas dazadi stiprinama, lai b&rns attistitos un attistibas procesa apgiitu
nepieciesamo valodas prasmi un iemanas. Lai stimulétu bérna valodas attistibu, nevajadz&tu ar
b&rnu runat, parnemot vina vél nepilnigi attistito runas veidu, nemotivéti lietojot deminutivus vai
sacito vairakkart atkartojot u.tml. Darbojoties ar b&rnu, pieaugusajam vajadzetu izmantot tadu
izteiksmes veidu, kas ir nedaudz augstaks par to, kadu patlaban lieto bérns sava aktivaja runa.
(Markus, 2007).

IepriekS ming&tais saskan arT ar L. Vigotska atzinu, ka pazistot bernu un novertgjot vina
pasreiz€jo attistibas Iimeni, svarigi atrast veidu, ka palidzeét vinam dzilak un plasak apgiit pasauli,
valodu un runu. Autors ar norada, ka bérna rotala nav vienkarSa pardzivota attélosana, bet gan
giito iespaidu radosa parstradasana, to kombingSana un jaunas Tstenibas izveidoSana, kas atbilst
pasa bérna vajadzibam. Rotala ir ta augsne, kur notiek domasanas, runas un izt€les apvienosanas
(Vigotskis, 2002).

Analizgjot teorija minéto var secinat, ka, lai b&rna runa bagatinatos nepiecieSsams
rosinat bérnu domat, runat, darboties, fantazét. Bérnam interesantakais veids, ka sasniegt SoS
mérkus ir briva rotala. Bérnu rotala, tas ka un vai bérns rotalajas, liecina par skolotaja darba
kvalitati un bérna attistibu veseluma. Rotala palidz bernam sakartot iek$€jo pasauli, savu
attieksmi pret argjo pasauli. Bérns rotalajoties ne tikai macas paust savu ES un priecaties par
saviem panakumiem, bet macas ar1 sevi kontrolét un noveértét savu un rotalu biedru ricibu.
Verojot bérnu rotalu var secinat kads ir un ka jiitas bérns, kas rotalajas. Ka norada D. Dzintare un
I. Stangaine, apméram piecu gadu vecuma lomu rotalas klust daudzveidigakas un sarezgitakas, jo
bagatinajusies bérna pieredze, vina izt€le, jaunrade un attistijusas bérna socialas prasmes. Bérni
savas rotalas att€lo realus un pasu izdomatus sizetus, pieauguso funkcijas un darbibas, ka ar1 vinu
attiecibas. Starp bérniem noris reala sadarbiba, kur liela nozime ir bérna iniciativai un prasmei
pienemt dinamiskus I&@mumus. Pirmsskolas beigu posma un sakumskola lomu rotala 1énam

partop par spéli ar noteikumiem (Dzintare, Stangaine b, 2007).
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3. Empiriskais pétijums

3.1. Pétijuma metodologija

Pastav dazadas pedagogiskas pétijuma metodes. P&tijuma metodes nepiecieSamas
pedagogam lietot ikdiena, lai profesionali novért€tu savu darbu un bému darbibu
rotalnodarbibas. Savukart, lai sekmigi kontakt€tos un vaditu rotalnodarbibas, nepiecieSams
bérnus iepazit un viens no veidiem ka to darit, ir veikt pedagogisko novérojumu un situacijas
analizi. Precizi ieverota metode ir teorijas veidoSanas un praktiskas lietoSanas programma.
Tomér metode ir arT subjektiva, jo ir metodes lietotaja domasanas ierocis.

Novérojums — ta ir visizplatitaka pedagogisko pétijumu metode, kuru biezi pedagogi
pielieto praksé. Ta palidz dabiskos, nepiespiestos apstaklos iepazit un noverot b&rnus.
Noveérosana ir neatnemams instruments jebkuras zinatnes jomas darbinieka rokas, bez kura nevar
iztikt neviena zinatng. Sis metodes apgii§ana un lietosana praksé ir katra pedagogiska darbinieka
pienakums. Savukart veérigums ka 1paSiba ir pedagoga kompetences raditajs. Tomer tikai ar€ji
pétnieciska noveroSana Skiet vienkarSa. leliikojoties dzilak, atklajas, ka nebut ne vienkarsi ir
piefiksét tikai to, kas atbilst novéro$anas mérkim, bet vienlaikus iedzilinaties visa pedagogiskaja
procesa. Tomér noveroSana, ka izpetes metode, ir efektivaka tad, ja to izmanto kopa ar citam
pétisanas metodém. Ir vairaki noverosanas veidi: tieSa, netieSa, atklata vai slépta, nepartraukta un
diskréta, monografiska vai Sauri specializéta u.c.

TieSa novéroSana — starp pedagogu un bérnu, kur pedagogs var iepemt tris dazadas

pozicijas:

. Pedagogs — liecinieks (neitrala pozicija), kur pedagogs véro bérnu cita pedagoga
vadita rotalnodarbiba. Tomer janem véra, ka izmantojot So pedagoga poziciju, iegitie dati
nedaudz tiek kroploti svesa cilveka klatbutnes del. ;

o Pedagogs — procesa dalibnieks, kur pedagogs piedalas bérnu darbiba ka lidztiesigs
dalibnieks un novéro$anu veic no ,,ickSpuses” un ,,ienirst” pedagogiska procesa dalibnieku vida.
Sadi iegiiti dati ir ticamaki un objektivaki, tadu ne vienmér iespéjams pedagogam ienemt %o
poziciju, kad bérni pedagogu uztver un attiecas pret to tapat ka pret citiem bérniem. Saja pozicija

biezi vien pedagoga — pétnieka loma bérna acim paliek apslépta.
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. Pedagogs — procesa vaditajs, kur pedagogs vada rotalnodarbibu, lai bérnu darbiba
virzitos uz izvirzita mérka un uzdevumu realizé€Sanu, regulét darbibas gaitu, izveidot ieprieks
izplanotu situaciju. ST loma pedagogam paver vislabakas iesp&jas novéro$anai un objektivu datu
iegtiSanai, tomér to gandriz neiesp&jami ienemt cilvékam, kur§ ikdiena nestrada ar p&tamajiem
berniem.

Netie$a jeb pastarpinata novéroSana — to veic (parasti vairaki cilveki, kas veido darba

grupu) noverojot bérnus un neiejaucoties vinu darbibas. Noverotaji piefiks€ datus, kurus pieprasa
pedagogs. Velak pedagogs datus apkopo un veic to analizi.

Atklata un slépta noveéroSana — noverosana iegiito materialu vertiba un objektivitate ir

atkariga no ta, cik dabisks ir pedagogiskais process, ko pedagogs novéro. Atklata novéroSana
pedagogs un bérni zina, ka tiek noveroti. Tapec iegiitie dati javerté nemot vera samakslotibu un
uzspélétu ricibu. Lai dati biitu objektivi un ticami ir nepiecieSams pieradinaSanas etaps, kura
petamie objekti tiek vairakkart noveroti. Sléptaja noveéroSana bérni un pedagogs nezina, ka tiek
novéroti. ST metode ir loti efektiga un sniedz visrealakos datus, bet pilnigi noteikti, nav &tiska un
ir pretruna ar cilvektiestbam.

Atkariba no novérojumam veltama laika iz8kir:

Nepartraukta un diskréta noveérosana — tiek veikta procesam, kur fiks€jams sakums,

attisttba un nobeigums, ja process nav ilgs un norit samera 1sa laikd un ir nepartraukts.
Nepartrauktu noveroSanu nevar veikt, kad procesa darbibas sakums un beigas ir laika zipa
attalinatas. Saja gadijuma veicama diskréta ( partraukta) novérosana.

Monogratfiska un Sauri specializéta noveérosana. Monografiska noveéroSana ir tad, ja p€ta

vairaku savstarpgji saistitu faktoru ietekmi uz konkrétu procesu. Piem&ram, pétot aktivitati
rotalnodarbiba, var pétit to no vairakiem aspektiem — katra bérna aktivitate, kop€ja aktivitate,
kadas tie§i pedagoga piedavatas darbibas sniedz planoto galarezultatu u.c. Sauri specializéta
noveroSana ir tada, kur pé€tamais process tiek saSaurinats un pétits tikai konkréts virziens.

Noverojumu veicot svarigi veikt pierakstus par visam procesa detalam, neatkarigi no to
sakritibas vai nesakritibas ar planoto rezultatu. Novérojuma metode apvienojuma ar kadu citu
petiSanas metodi nodroSina pietieckamu materialu ieguvi pamatotiem secinagjumiem un
rekomendacijam.

Situacijas analize — pedagogiskas pétniecibas metode, kura veicama izp&te par konkrétu
jautajumu, situaciju vai problému. Situaciju iedalijums:

Spontani izveidojusies situacija — situacijas dalibnieki iepriek§ nav vienojuSies par

veicamajam darbibam, situacija nav ieprieks planota.
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Simuléta situacija — tiek izveidota maksligi grupa un tas dalibnieku riciba, uzvediba un

Izpausmes tiek noveérotas.

Verbali apraksto$a situacija — pedagogs pastasta situaciju no savas pieredzes vai

sabiedriskas dzives noris€m. Sis situdcijas parasti nav bérniem iepriek§ zinamas, tadél ne
vienmer iesp&jams paredzEt rezultatu. JapievérS uzmaniba tam, ka S$Im situacijam jabut
pietickami ticamam un ar zinamu rezultatu, lai pedagogam butu atskaites punkts, pec ka vertet

bérnu spriedumus un piedavatos variantus (Albrehta,1998).

Ar So metodi iesp&jams diagnosticet, ka beérni sp&j konkréta situacija verbali izteikt savu
domu, to logiski strukturét un pamatot, kas mana gadijuma ir svarigi.

Empiriskaja pétijuma piedalas 10 bérni vecuma no pieciem lidz sesiem gadiem. Cetri
zeéni — Salvis, Gatis, Klass, Mikelis un seSas meitenes — Kendija, Paula, Lote, Elza, Patricija un
Beatrise (bérnu vardi ir mainiti). Bérni ir atsaucigi un gatavi jaunu ideju 1stenoSanai. Vini labprat
lesaistas rotalas, lomu sp€lés un ir draudzigi sava starpa. Mikroklimats grupina ir rotaligs un
harmonisks. Pétijums tiek veikts X izglitibas iestadé, kur tiek pielietoti valdorfpedagogijas
principi. Bérnu galvena dienas nodarbe ir briva rotala, ar 1sam integrétajam nodarbibam. Tomeér
visas dienas garuma bérniem pieejami dazadi materiali, no ka konstruét, veidot un zimét, kurus
bérni p&c savas iniciativas ari izmanto. P&tijjums norisinas 2017. gada no aprila 1idz novembrim,
5 nodarbibu ietvaros. P&tijuma piedavatas darbibas tiek organiz€tas grupinas telpa un ari
bérnudarza ara teritorija. Lai veiktu empirisko pé€tijumu izmantotas 2 pé&tijluma metodes —
pedagogiskais novérojums un situacijas analize. Ka arT pamatojoties uz teorétiskaja dala
pétitajiem un analiz&tajiem autoru viedokliem tika izvirziti krit€riji, kuriem pievienoti arT raditaji

augstam un zemam Itmenim, lai veiktu empiriska p&tijuma analizi, sk.4. tabulu.

4. tabula. Bagatigas bérnu valodas kriteriji empiriska pétijuma VeikSanai (Pallo, 2017)

Kriterijs / raditajs Augsts limenis Zems Iimenis
Bagats vardu Runajot veido pilnus teikumus. Sarunajoties izmanto vardu
krajums Sava runa izmanto sinonimus. savienojumus.

T&laina valoda. Nevar precizi izteikt domu, jo triikst
vardu, lai pamatotu vai izklastitu
savu domu.

Dialogruna Prot wveidot, uzturét un piedalities | Neieklausas otra runataja, partrauc
dialoga. to.

Uzklausa cita viedokli, nepartrauc | Nenem véra partnera domas.
runataju, izklasta
savas domas.

Paliglidzeklu Sarundjoties izmanto Zestus, mimiku, | Sarundjoties neizmanto  Zestus,
izmantoSana rotallietas, vai dazadus priekSmetus. mimiku, rotallietas vai dazadus
saruna priekSmetus.
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3.2. Pétijuma norise

Pamatojoties uz teorétisko pamatojumu, ir veikts pedagogiskais novérojums. Lai veiktu
pedagogisko novérojumu, tika organizétas 5 nodarbibas, kur piedalijas 10 b&érni — 4 z&ni un 6

meitenes.

1. nodarbiba (sk. 1. pielikumu).

Ir pienakusas septembra beigas un lauka gaiss sak smarzot péc rudens. Valdorfdarzina
tiek svinéti Maizes svétki. Pirms tam 2 nedglas ilgusi sagatavoSanas darbi. Visi kopa (pedagogi
un bérni) no varpinam lupinajusi ara graudus, tos samalusi un izspél&jusi daudz dazadu rotalu un
dziedajusi dziesmas par procesu ki no graudiem top maize. Sodien ir divu nedélu kulminacija,
kad grupina tiek radita luga ,,Kukulitis”, micita mikla un cepta maize no pasu maltiem miltiem,
klats svétku galds un gaiditi vecaki, lai cienatos pasi un cienatu vecakus ar paScepto maizi.

No rita katrs bérns tick mili sagaidits. Pedagogs sasveicinas ar bérnu un vina vecakiem,
ka art velreiz kopa ar bérnu uzaicina vecakus uz pecpusdiena notiekosajiem ,,Maizes svetkiem”.
Ka ierasts, pedagogs pajauta, ko beérns pamanijis nakot uz bérnudarzu un ka vin$ Sodien jiitas. Ta
sasveicinoties ar katru grupinas bérnu un vina vecakiem, aprunajoties ar katru bérnu, pedagogs
velta katram ienakusajam nedalitu uzmanibu. Grupina ir arT auklite, kas $aja bridi riip&jas par jau
atnakuso bérnu labsajttu. Atnakusie bérni uzsakusi rotalas ar valdorfpedagogija pienemamam
rotallietam — koka blukiem, stativiem, klu¢iem, audumiem, paSu gatavotam rotallietam un
dazadiem dabas materialiem. Sobrid ikdiena pieejamiem atribiitiem un materialiem pievienoti
tadi, kas asoci€jas ar maizi, graudiem, miltiem un ludzinu ,,Kukulitis”, lai arT brivo rotalu laika
bérni varétu patstavigi izspelét lugu. Tiek ,,celtas” majas un jautri pavadits laiks 1idz rita aplitim.

Kad bérni sanakusi, pedagogs aicina tos doties ierastaja vieta uz paklaja un apsésties apli
uz apala paklaja. Rita apli tiek izsp€léta pirkstinrotala, parrunati Sodien veicamie uzdevumi, to
skaita ir le]lu lugas generalméginajums un izrade vecakiem pécpusdiena. Atkartoti tiek vel nesen
nezinamie, bet nu jau iepazitie vardi, kas saistas ar graudiem, miltiem un maizi (pieméram, abra,
varpa, melderis, kukulis u.c.). Bérni kopa ar pedagogu piecelas kajas, lai pamodinatu kermeni ar
rotalas un rita vingroSanas palidzibu. Seko roku mazgaSana un brokasto$ana. P&c brokastim no
ieprieks iejauktas un nu jau uzriigusas miklas, pedagogs izdala pa gabalinam katram b&rnam, lai

vini veidotu mazus maizes klaipinus, kurus auklites izceptus vakara nemtu lidzi uz majam.
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Kopa ar bérniem tiek sakartoti audumi uz lellu lugai ,,Kukulitis” paredz&ta galda un bérni
nostajas aiz ta. Katram b&rnam ir sava loma, jeb personazs, ar kuru vin$ darbojas (vectétins,
vecmamina, 3 kukulisi, kakis, suns, vilks, 2 lapsas). Generalméginajums norit ka planots, bet tad
seko péc bérnu pasu iniciativas izspéléta ludzina, kura pedagogs darbojas ka skatitajs. Bérni
pasakas sizetu parzina loti labi, jo $T pasaka tika integréta dazadas nodarbibas nedélas garuma.
Loti interesanti vérot, ka bérni pasi sadala lomas, nebiit ne visos gadijumos tas pasas, kuras
ieprieks spélgja. Ka ierasts vadoSo lomu uznemas Klass, ienemot stastitaja lomu, kuru ieprieks
spEl€ja pedagogs.

Klass — tagad es buisu teicéjs, bet tu vari biit kukuliti.

Gatis — né, es tacu esmu otrd lapsa. Es tevi apedisu beigas! — vin§ ari ikdiena ir bérns,
kurs noteikti negrib izmainas jau ierastaja rit§juma.

Kendija — es gribu biit kukulitis! Es spélesu ari vecmaminu un art kukuliti!

Kldass — ok! (sarunas bieZi lieto $o burtu salikumu varda ,,labi” vieta)

Interesanti, ka sakuma b&rni nedrosi atkartoja jau zinamos tekstus, bet velak saka pat
improvizét un izdomat notikumus, kuri originalaja pasaka nemaz nebija.

Mikelis (Vilks) — es tevi kukulit apédisu!

Kendija (kukulitis) — pagaidi, es tev pasacinu izstastisu!

Mikelis — negribu es pasaku! Man tukss véders!

Kendija — labi, tad panem no manis vienu drupacinu un klausies pasaku!

Mikelis — labi! (télo, ka iekoZas kukuliti) Drusku paédu, tagad varu klausities pasaku!

Tris meitenes (Lote, Paula, Elza) p&c savu lomu izspéles pievérsas savam rotalam un
pameta ludzinas radisanu, bet veél divi bérni (Lukass, Salvis) pievienojas pedagogam skatitaju
rinda. Pieci palikuSie bérni (Kendija, Mikelis, Klass, Patricija, Beatrise) turpinaja lidz beigam
lellu ludzinas radiSanu.

Kad lellu luga beigusies, kopigi tiek sakartota grupina, lai dotos lauka. Ara teritorija aug
klavas un bérzi un viss zalajs ir piebiris skaistam dzeltenam lapam. Pedagogs ierosina izveidot
galda dekoru vakara gaidamajiem svétkiem. Ara pastaiga 1idzi ir dzeltena dzija. Pedagogs liidz
bérnus salasit katram 10 skaistas lapas, no kuram veidot rudens lapu ziedinu. Bérni apsé€zas uz
koka blukiSiem vai zalé un pedagogam paradot un nedaudz piepalidzot, sarulleé pirmo lapu
konusina, tad konusinam apkart tin nakamo un nakamo, visus katinus cie$i turot roka. Kad
sarullétas 5 lapas, apsien ar dzijas pavedienu un saliek pita kltigu groza. Bérni brivi rotaldjas
atlikuSo ara pastaigas laiku. DaZzi skrien, dazi turpina veidot rudens lapu ziedus, ko nest uz

majam, vel dazi spélé rudenigu lomu rotalu, kur ir sétnieki ar grabekliem.
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Pienacis laiks doties pusdienot, kam seko diendusa, kur pirms miega tiek p&dgjo reizi
lastita pasaka ,,Kukulitis”.

P&c launaga pagsanas, kopigi tiek sakartota grupina, klats svétku galds un gaiditi vecaki
zimgjot tiem skaistus zim&jumus ar vaska kritiniem. Kad vecaki sanakusi un sasédusies skatitaju
zona, seko lellu luga. P&c tas vecaki tiek aicinati uz rotalam, kuras bérni iemacijusies 2 nedelu
laika. Velak vecaki tiek aicinati mieloties ar paScepto maizi (pedagogi vienlaicigi ar b&rniem
veidoja 2 lielos klaipus).

P&c mieloSanas, bérns uzdavina vecakiem savu veidoto kukuliti un dodas majas.

Nakamaja rita vecakiem tiek iedotas lapinas, lai vini noverté€tu pasakuma norisi (kas
patika, nepatika, varétu citadi), tadgjadi veidojot atgriezenisko saiti un, ar savu skatijumu no
malas, palidz&tu pedagogiem organiz&jot nakosa gada ,,Maizes svétkus”. Vecaki anonimi

aizpildito anketu aicinati iemest §Sim mérkim paredzeta kastite.

2. nodarbiba (sk. 2. pielikumu).

Ir oktobra sakums. Vasara pavadita un zeltainais rudens ir sagaidits. Valdorfdarzina tiek
atziméta ,,Mihaela diena”. Ta ir diena, kad pavada vasaru un sagaida rudeni. ST diena akcenté
tumsas spékosan0s ar gaismu, jo dienas gaiSais laiks klust isaks, bet tumsa diennakts dala -
garaka, kas nu jau ir berniem labi pamanama. Divas ned€las apzinati ir runats par gaismas un
tumsas cinu, jo ari redlaja dzive pastav abas §1s puses un bé&rnam nereti arf paSam ir jaizverte, kas
ir labs un kas ir slikts. Kulminacija ir Mihaela dienas luga, kuru uzved un ieruna bérni pasi.
Integrétajas rotalnodarbibas ir apspéléta $1 t€ma jau 2 ned€lu garuma — veidojot no vaska,
aplicgjot, zim&jot un gleznojot, parrunajot un visadi citadi atveidojot Mihaela dienas
dramatizacijas notikumus un simbolus.

No rita, pedagogs sagaida katru bérnu un sasveicinas ar bérnu un vina vecakiem. Ka
lerasts, pajauta, ko bérns pamanijis nakot uz bérnudarzu un sarunas laika uzzina, ka vin$ Sodien
jutas. Ta sasveicinoties ar katru grupinas bérnu un vina vecakiem un aprundjoties ar bérniem,
pedagogs velta katram ienakuSajam nedalitu uzmanibu. Grupina ir arT auklite, kas $aja bridi
ripgjas par jau atnakuSo bérnu labsajitu. Bérni ir uzsaku$i rotalas ar valdorfpedagogija
pienemamam rotallietam — koka blukiem, stativiem, klu¢iem, audumiem, paSu gatavotam
rotallietam un dazadiem dabas materialiem. Parasti pieejamiem atriblitiem un materialiem

pievienoti tadi, kas asocigjas ar cigu strp tumsu un gaismu, dazadi Mihaela dienai veltitas lomu
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rotalas aksesuari un terpi, lai bérni ari brivo rotalu laika var€tu iejusties dazados t€los. Bérni
,»Ccel” majas un jautri pavada laiku I1dz rita aplitim.

Kad bérni sanakusi, pedagogs aicina doties ierastaja vieta uz apala paklaja un sasésties
apli. Tiek parrunati veicamie uzdevumi, bérni pastasta, ko vini savas rotalas Sodien vélas darit
izmantojot to, kas pieejams grupina. Tiek izsp€léta pirkstinrotala, lai ievingrinatu pirkstus, jo péc
brokastim sekos darbs ar vasku. Ik rita vingroSana pamodina kermeni un, lai ievirzitu dienas
tema, tiek izspéléta kustibu rotala, vienlaicigi dziedot, kura bruninieks nojauc miiri un izglabj
princesi.

Seko roku mazgasana un brokastosana.

Ienakot grupina bérni panem katrs sev paliktniti un apsézas pie galda. Pedagogs izdala
vaska bumbinu un ta tiek rokas sildita. Vienlaicigi tiek stastita Mihaela dienas pasaka, kuras
laika attiecigos brizos b&rni uzpas ,karsto pika elpu” vaska bumbinai plaukstas. Kad vasks
sasilis no ta tiek veidots gaismas zobens, tads kadu nu Katrs to iedomajas. Ar bérniem kopa
darbojas ari pedagogs, apzinati neradot jau gatavu paraugu. Tas, kur$ ticis ar darbinu gala,
novieto savu zobenu uz tam paredz&tas koka ripas, nokarto savu darba vietu un dodas rotalaties.

Katru nepara dienu tika lasita Mihaela dienas pasaka, bet para dienas pasaka tika att€lota
dramatizéjuma. Isuma ta skan 3adi: Kadam viram un sievai piedzima d&ls un vini par
krustvecaku izv€las pirmo nepazistamo viru, kur§ nak preti. Virs uzdavina krustdélam versiti,
kur§ dzimis taja pat diena, kad mazais puiséns. Puiséns un versitis gadiem ejot izaug lieli.
Versitis kadu dienu sak runat un aicina doties kopa ar vinu pasaulé. Abi klejojot uzzina, ka pukis
ir nolaupijis tas zemes valdnieka meitu un nolemj vinu izglabt. Ejot uz piika alu vinu celu
aizsprosto liela trakojoSa jiira, kuru nav iesp&jams ne apiet, ne parpeldét. Puisis grib doties
atpakal, bet veérsitis pieiet pie juras un to izdzer. Abi dodas talak, 1idz celu aizsprosto uguns
siena, tik augsta un karsta, ka tai ne pari, ne apkart apiet. Puisis atkal grib doties atpakal, bet
versitis nodze$ uguni no mutes izslacot izdzerto juru. Kad abi nonak pie puka alas, versitis nu
saka, ka puisim paSam ir jatiek gala ar puki. Lai vin§ var€tu apbrunoties, vinam meza jaatrod
baznica un tai uz sliek$na stavés engelis Mihaels, kur§ dos zobenu, térpu un cepuri. Atrod puisis
baznicu un visu, ka versitis solijis. Engelis Mihaels vinam apjoz zobenu, uzvelk térpu un cepuri
un dod drosmi un speku. Aizgajis pie alas puisis aicina puki uz cinu un ilga un nogurdinosa cina
to uzveic. Ala puisis atrod princesi un viens otra iemilas. Abi atgriezas pie zemes valdnieka un
nosvin kazas.

Bérniem $1 pasaka loti patik, jo taja atspogulojas liels piedzivojums, griitibu parvarésana

un laba uzvara par slikto, kas valdorfpedagogija simbolizé gaismas cinu ar tumsu. Caur $o
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pasaku skaidroju, ka Sobrid tumsa ir vairak ka gaisma, bet §1 cina tikai sakas un gluzi ka pasaka
puisis uzvargja puki, arT gaisma uzvar€s tumsu. Bérni izmantojot grupina pieejamos te€rpus,
apmetnus, audumus un vainadzinus veido Mihaela dienas pasakas t€lus — engeli Mihaelu,
krusttévu, piiki, versiti, jaunekli un princesi. AtlikuSie bérni tur audumus imitgjot trakojosu juru
(2 bérni) un uguns sienu (2 bérni).

Bérni So pasaku izsp€l€jusi vairakkart un katru reizi lomas mainijusi, lai katrs varétu
izspélet dazadas lomas. Brivaja rotala bérni pasi izsp€lé velreiz $o pasaku, paliidzot pedagogam
lidzdalibu tikai t€rpu un atribiitu uzvilkSana. Klass un Lukass izvieto audumus (jiiru un uguns
sienu), no grupinas krésliem izveido pika alu un no stativiem uzbiivé baznicu, noliekot tas
prieksa zobenu, apmetni un cepuri. Vinu darbosanos pamana ar1 citi bérni un labprat iesaistas.
Par puki piesakas but Kendija. Engelis Mihaels un krustt€vs vélas but Salvis un Gatis, versisa
lomu vélas Lote un Elza, bet galu gala abas vienojas, ka Soreiz ta bus Lote, bet nakamreiz Elza.
Ar1 par jaunekla un princeses lomu nevargja atri vienoties, jo tas grib spélét vislabpratak. Tomeér
pedagogam nedaudz iesaistoties tiek rasts risinajums, proti, jauneklis Soreiz biis Mikelis un
princese Paricija. TrakojoSo jiiru ar audumu att€los Beatrise un Klass, bet uguns sienu tur€s
Paula un Elza.

Kad lomas veiksmigi bija sadalitas, bérni, aizrautigi veidojot dialogus sava starpa,
izsp€lgja pasaku. Pedagogs tika aicinats skatitaju rinda, bet visticamak ari ar domu, ka palidzgs,
ja sarunas starp téliem neraisisies. Paris reizes samulsa versitis, aizmirsdams kur§ notikums,
kuram seko.

Lote (versitis) — tev tagad jaiet uz mezu mekléet engeli.

Mikelis (jauneklis) — tev no sakuma jasaka, ka tu nevari palidzét uzveikt piiki!

Lote — mégina atceréties originalo tekstu, bet samudzinas vardos un vairs nesaprot, ko
teikt. Pedagogs pamana, ka jaanolasa ka pasaka teikts, lai lomu rotala varétu turpinaties.

Toties piikis cinijas tik brasi, ka gandriz uzveica jaunekli, kas bérniem loti patika.

Kendija (ptikiS) dusmigi jauta - kas tu esi?

Mikelis (jauneklis) — tas, kas tevi uzvarés!

Kendija - ko vazajies pa manu mezu un trauce man gulet?

Mikelis — es gribu izglabt princesi, tapéc ndc cinities!

Kendija — nogaz gar zemi jaunekli, bet tad saprot, ka vinai jazaudé un t€lo, ka tiek
uzveikta.

Notikumu gaita tika mainita, bet galu gala jauneklis tomér uzvargja. Beigas, kad

aprecg€jas princese un jauneklis, vini abi nodejoja deju, kada iepriekS nebija paredzeta. Bérni
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lomas spél&ja un ierunaja aizrautigi un lidz pat beigam neviens bérns no savas lomas neatteicas,
sakot, ka vairak negrib $o rotalu.

Parsteidzos$s bija fakts, ka Klass piekrita mazak iekarojamajai lomai pie audumu
turéSanas, jo vins$ bija viens no lugas radiSanas iniciatoriem, tacu iesp&jams, ka vins$ iesp&ju bt
galvenajas lomas pietaupa citai reizei.

Ta ka bérni noléma, ka p&c launaga vini pasaku radis ar1 blakus grupinas b&rniem, atstata
tiek uzcelta ala un baznica. Kopa sakartota tiek grupina un var doties ara pastaiga.

Bérni skrien, rotalajas smilSu kaste, Stpojas un kapelé pa speciali $im nolikam izveidotam
konstrukcijam. Protams, turpinas ar1 1su epizozu izspélesana.

Seko roku mazgasana, pargérbsanas, roku mazgasana, pusdienosana un diendusa. Pirms

miega pedagogs nolemj pasaku par vérsénu nelasit, jo to stastija jau rita nodarbibas laika. Lai

.....
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Ja bérniem lomu rotalas ir loti iepatikusas un vini vélas radit tas ar7 citu grupinu bérniem,
parasti tiek rasta §ada iesp&ja organiz&jot $adas pepusdienas. Ari Soreiz bérni vélas paradit izradi
blakus grupinai, tapec tiek uzziméts ieligums ar aicinajumu ierasties péc launaga pa€Sanas.
Pécpusdiena bérni vélreiz parada Mihaela dienas pasaku, izsp€l€jot to organizéta veida Sogad

pedgjo reizi. Tomer brivajas rotalas St pasaka dzivo vél ilgi.

3. nodarbiba (sk. 3. pielikumu).

Ir pavasaris, maija sakums. Daba viss mostas un plaukst. Dienas ir siltas un pec iesp€jas
atrak karojas doties ara. Beérniem griiti koncentréties rotalnodarbibu laika un prats parpildits ar
idejam, kuras karojas Tstenot. Ta nu viena saulaina un silta diena rita apliti tiek parrunats, Ko
brivaja rotala bérni vélas darit. Vairaki bérni (Lote, Paula un Mikelis) brivdienas kopa ar gimeni
apmeklgjusi Rigas Zoologisko darzu un vini vélas ara no koka blukiem veidot zoodarzu. ST doma
patik vél daZiem bérniem un vini izsaka v€lmi pievienoties idejas istenoSana. Nodarbiba
pedagogs bija paredzgjis no dzijas aplicét tulpi, bet bérnu ideja Soreiz ir tik dziva, ka tiek izlemts
1 stundas vieta Sodien ara pavadit 2,5 stundas, bet ar norunu, ka rita vingroSana, jeb ka bérni to
déve - kermena pamodinasana, tiks veikta ara. Kompromiss atrasts un visi dodas gérbties.

Ka sarunats, ara tiek vingrots, lai pamodinatu kermeni un bérni dodas koka blukiSu
virziena, lai stenotu savu ieceri. ST lomu rotala ir pasu bérnu iecere, tapéc pedagogs tikai

paslepus véro un pieraksta (blocin$ un rakstamais pedagogiem ir Iidzi vienmér) spilgtakas bérnu
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replikas, lai v€lak tas ierakstitu b&rnu personas lietas, ja tas saistitas ar b&rnu attistibu
emocionali, fiziski, intelektuali vai sociali.

Interesanti ir vérot ka Mikelis skaidro Salvim un Gatim, ka vajag uzbuvet ar1 ¢iisku maju.
Mikelis — caurumus aiztaisam ciet, jo Ciskas var tur aizmukt prom!

Salvis — es te liksu dzivot resnas Ciiskas, vinas nevarés aizmukt.
Mikelis paliek pie sava — bet, es redzéju, ka resndas ciskas ari bija biiros bez caurumiem!
Salvim un Gatim nav argumentu un vini cens$as uztaisit sétu bez caurumiem.

Savukart Kendija (fiziski spécigaka meitene) kopa ar Loti buvé maju zirafém. Abas
meitenes ik pa laikam arl paSas ,,parvérSas” par zirafém un ka iemitnieki doma, kas V&l
uzlabojams zirafu maja.

Lote — ko mes édisim?

Kendija — zarus un zali!

Lote — te mums vajag durvis, lai varam iziet ara no majinas.

Kendija — m-mm! (piekritosi nonurd un jau isteno ideju).

Lote aizskrien samekl&t €damo, atnes ar smiltis traucina — tas biis iidens, ko mums dzert!
Biivésanas darbos pagaidam neiesaistas Klass, kur§ $tipojas. Paula, Elza, Patricija un Beatrise,
veido no zariniem un lapam putnu ligzdas.

Kad zoodarzs jau ienem konkrétas aprises rotala iesaistas ar1 Klass un Patricija. Sakas
sarunas par to, ka vajadzigi art dzivnieki un kopgjs.

Klass pazino - es busu lauva! Es gribu ést! Kur mans édiens? Un demonstré, ka mak rekt.

Kendija — es ar Loti esam Zirafes! Mums jau viss gatavs!

Bérni sauc ar1 Paulu, Elzu un Beatrisi, sakot, ka vinas var izdomat, kas vinas grib biit.
Elza un Beatrise grib but kakisi, tapec beérni nolemj, ka vajag uzelt vél lauku sétas aploku, kur
dzivos kaki.

Paula buisot cuska, kas var uzlist koka. Salvis busot apsargs, bet Mikelis kopgjs, kur§ dod
est. Gatis un Patricija pagaidam vél biivé aplokus un neizsaka v€lmi biit konkréeti teli.

Ta iejiitoties dzivnieku t€los bérni rotalajas ilgu laiku. Paula, jeb ¢uska, visu laiku censas
izmukt, bet apsargs vinu vienmér noker un aizved atpakal. Mikelis né€sa apkart spainiti un
blodinu un ,,dod dzert” visiem dzivniekiem. Lauvai dod arT galu (akmenus). Gatis un Patricija
iesaistas izmukuSo zveéru kerSana izmantojot auklinas, lai dzivniekus piesietu savos aplokos un

nepielautu atkartotu izmuksSanu. Ta rotala turpinas Iidz pienacis laiks iet pusdienas.
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Beérni pargérbjas, mazga rokas un dodas pusdienot. Seko diendusa un launags un atkal
turpinds rotalas ara lidz bérniem atnak pakal vecaki un vini dodas majas. ST téma lomu rotalas

bérniem ir aktuala ik pa laikam.

4. nodarbiba (sk. 4. pielikumu).

Pirms nedg@las norisindjas tirdzins, kur bérni kopa ar vecakiem tirgoja un pirka pasu
gatavotas lietas. Tirdzina ierosinatais siZets izpauzas ari beérnu lomu rotalas. Tiek ierikotas
kafejnicas, veikali un tirgus, pirkts un pardots.

Kad katrs bérns sagaidits un ar vinu pedagogs ir aprunajies, Visi dodas uz apala paklaja,
kur pievienojoties beérnu raditajai noskanai, tiek izspéléta spéle ,,Edams, neédams” bumbas vieta
ripinot kamolu un vienlaicigi veidojot zirneklu tiklu. Vélak tiek skaitits, cik stiiru ir izveidotajam
zirneklu tiklam. Pedagogs asi satin kamolu. Bérni pastasta, ko Sodien vélas darit brivaja rotala,
tacu, lai uzmanibas noturiba uz runataju butu liclaka pedagogs Soreiz izvirza vienu noteikumu.
Kad bérns ir pastastijis par savu ieceri, to vélreiz atkarto nakamais b&rns un pasaka, ko vins pats
plano Sodien paveikt (lai veicinatu ieklausiSanos runataja). Pedagoga iecere izdodas un bérni
diezgan atri saprot jaunievedumu rita apliSa noris€. Lielakoties izskan ideja spélét lomu rotalu
»Veikals” vai ,Kafejnica”. Ta ka pedagogs jau paredzgjis, ka lomu rotalas sizeta izvele varétu
but $ada, ir sagatavotas dazadas naudaszimes (papira un monétas), kuras rita apliti dotas
aplikoSanai un aptaustiSanai. Tiek ierosinats izgriezt un uzzimét pasiem savu naudinu, kuru
vélak izmantot bérnu izvéletaja lomu rotala. Bérniem ideja patik un tiek aktivi parrunats, ko katrs
Zimées uz naudinas.

Peéc brokastoSanas, atgriezoties grupina, bérni panéma paliktniSus, kritinus, Skéres un
apsédas pie galda, lai kertos klat naudas izgrieSanai un ziméSanai. Interesanti, ka neviens bérns
netaisija monétas, tapeéc pedagogs ierosina monétu vieta lietot kastanus. Beérniem tomér vél
javienojas, cik naudinas katrs taisis, tiek nolemts, ka gatavos 5-10 naudinas. Kad darbins
paveikts, pedagogs ludz katru bérnu saskaitit, cik naudinas vins uztaisijis (netieSi macas skaitit).
Bérni pamazam naudinu taisiSanu paveikusi un dodas brivaja rotala istenot savas ieceres.

Ara Sodien [ist lietus, tap&c brivas rotalas laiks palielinas par 1 stundu, par ko bérni ir loti
priecigi. Puisi (Salvis, Gatis, Mikelis un Klass) kopa biuveé veikalu, bet meitenes (Paula, Lote,
Elza) uz plauktiniem saliek lellu traukus un imité &st gatavosSanu, jo vinu iecere ir kafejnica.
Kendija un Beatrise rotalajas ar lelléem. Patricija turpina zZimét, jo vina vienméer darbinus veic léni

un riipigi, pievérsot uzmanibu sikam detalam. P&c neilga briza izveidoto naudinu bérni liek lieta
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ieperkoties kafejnica un veikala. Kad beigusies papira nauda, bérni keras klat kastanu naudai un
turpina tirgoties. Vini cits citu uzmana, lai iedotas naudinas skaits atbilst nosauktajai cenal.
Pedagogu tas priecg, jo $adi praktiskas matematikas pamatus apgust ne tikai tas bérns, kurs pérk,
bet arT [idzi rekinataji.

Paula — es kitku pardodu par divam naudam. Skali atkarto vairakas reizes.

Lote — né, prasi vairak, jo es redzeju, ka isteniba kitka maksa piecas naudas! Lote
pamaca Paulu.

Elza — Ko man vél taisit? Elzu tirgoSanas Tpasi nesaista, vinai patik gatavot.

Lomu rotala draud nonakt strupcela, jo visa naudina ir pie kafejnicas meiteném.

Es jautaju — ko més varetu darit?

Klass — sakam no sakuma

Lote —né! Tas nav godigi!

Salvis — meitenem art jaiet uz veikalu pirkt edamo! Tad naudu dabiisim atpakal!

Salvja variantu bérni pienem un rotala turpinas Iidz pienacis laiks kartot grupinu un
doties pusdienot. Laiks paskr&jis v&ja sparniem un b&rni negribigi lick mantas savas vietas.
Naudinu saliek kastitg, lai to atkal izmantotu nakamreiz.

Seko roku mazgasana, pusdienoSana un diendusa. P&c diendusas seko launaga &Sana,

briva rotala un vecaku sagaidiSana, lai dotos majup.

5. nodarbiba (sk. 5. pielikumu).

Teéma par arstiem un medmasinam grupina ir aktuala gandriz visu laiku, jo Elzas tétis un
Beatrises mamma ir arsti. Skiet, ka arl majas bémi dzird sarunas, kuras saistitas ar vecaku
nodarbosSanos, jo saméra izsmelosi sp€j pastastit lomu rotalu laika citiem bérniem, ka japoteé un
pirms tam tacu ar vatiti janotira vieta, kur potés un seko tamlidzigi ieteikumi. Ta ka ir sacies
slimoSanas laiks un Beatrises mamma ir pediatrs (b&rnu arsts), vina ir aicinata pastastit par savu
profesiju un to, ko katrs var darit, lai nesaslimtu.

Rita celiena ka ierasts, pedagogs sagaida un sasveicinas ar katru bérnu un vina vecakiem.
Tad aprundjas ar bérnu, veltot vinam nedalitu uzmanibu. ST saruna ir diezgan neprognoz&jama, jo
bérna zina ir tas, ko vin$ velas pastastit. Nemainigs ir vienigi jautajums - ka Sodien jities?
Atkariba péc ta, ko bérns atbild, seko talaka saruna. Sorit pedagogs bérniem pastasta, ka vinus

rita aplitt apmekl€s bérnu arsts un iesaka padomat par jautdjumiem arstam.
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Ka jau solits grupina ierodas Beatrises mamma — pediatre. Sorit bérnus nav jamudina
ienemt vietas uz apala paklaja. Visi apsézas un Beatrises mamma pastasta par veicamajiem
pienakumiem sava gimenes arsta praksé un parada realus darba piederumus ar kuriem vina strada
ikdiena (to skaita ir S$lirce (drosibas labad, bez adatas), plaksteri, marles saite, pincete,
fonendoskops u.c.). Vina uzklausa bérnu jautajumus un atbild uz tiem (Kas ir pediatrs? Vai vina
ir kirurgs? Vai vinai bail no asinim? u.t.t.). Nobeiguma vina iesaka katru dienu vismaz paris
stundas pavadit svaiga gaisa, aktivi pavadit laiku kopa ar gimeni, aicinot arT vecakus
lidzdarboties un lietot veseligu partiku. Iepriek§ pedagogs ir vienojies ar Beatrises mammu, ka
vina dos bérniem uzdevumu — uzzimét tadu arsta kabinetu, uz kuru vini labprat ietu. Projam ejot
vina pastasta par veicamo uzdevumu un lidz pedagogu no bérnu zim&umiem izveidot
gramatinu-katalogu, kuru vina izmantos, lai uzlabotu savu kabinetu.

Bérni atvadas no pediatres un labprat steigtos zimét ieteikumus kabineta izveid€, bet
viniem v&l jadodas brokastot. Tiek mazgatas rokas un var doties brokastot. Atgriezusies grupina,
bérni panem paliktnus un kritinus, lai zZim&tu savu iedomato arsta kabinetu. Bérni aizrautigi veic
uztic€to un svarigo uzdevumu un viens péc otra nes atradit savus zim&umus. Pedagogs ludz
katru bérnu pastastit sikak par kabineta izkartojumu un interesantam detalam. Bérni stasta, bet
pedagogs zim&juma otra pusé pieraksta. Kad visi uzzimgjusi, tiek caurdurtas lapas un izveidota
gramata-katalogs, kuru noliek uz galda, lai bérni ari pasi var novertét savu darbu. Vélak visi kopa
noliek Beatrises skapiti.

Sodien rita apliti izpalika stastini par §isdienas iecerém, bet tas arf nav nepieciesams, jo
visiem doma viena — uztaisit idealo arsta kabinetu. Kendija, Beatrise, Elza un Patricija jau
atraduSas lelles un iekarto gulvietas slimajam lellem. Salvis, Gatis, Klass un Mikelis ka ierasts
kerusies pie tehniskakas dabas jautajumiem un no koka stativiem, audumiem un krésliem
izveidojusi veselu slimnicu, ne tik vien ka kabinetu. Paula un Lote vél skatas izveidoto zim&umu
gramatu un pagaidam rotala vél neiesaistas.

Péc neilga laika lellu vieta tiek arstetas Paula, Lote un Kendija, kuras ir ,,]loti slimas” un
,»skali raud”.

Lote — man sap puncitis! Es gribu uz slimnicu! Izsauciet kads atro palidzibu! Turpina
imitét raudasanu. RaudasSanai pievienojas ar1 Paula, kurai uz kajas atrasts zilums un Kendija ar
saposu galvu.

Beatrise, Elza un Patricija visas tris ir ienémusas arsta lomas un ar kastanu zalém, krizi
tdens, klu¢iem un citiem paliglidzekliem nu arsté slimniekus.

Patricija — Sitas ir tas aukstais, ko liek pie muguras! (rada klucus, kas iesieti aukla)
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Beatrise — tas ir fonendoskops. Vina atkal ir lepna, ka var pamacit citus.

Klass un Mikelis partapusi par atras palidzibas Soferiem un mégina pierunat Gati, lai vin$
ienem slimnieka lomu.

Mikelis - Gati, tu biisi slims, labi? Un més vedisim tevi uz slimnicu.

Gatis — ne, es gribu braukt ar atro palidzibu.

Klass — bet tu varesi teikt viii — viui (atras palidzibas signals), kad més brauksim. Labi?
Nu lidzu...

Kad Gatis ,,saslimst”, abi Soferisi vinu aizved pie dakteritém Beatrises un Elzas, kuras
apgulda vinu blakus citiem slimniekiem.

Salvis Soreiz vairak novero rotalu, nedaudz iesaistoties sarunas ar par&jiem bérniem, bet
konkrétu lomu neienem. Pedagoga mérkis Sodien ir mazak runat pasai, vairak ieklausities bérnu
teiktaja un censties uzdot tikai atvertos jautajumus.

Art ara nodarbiba bérni turpina spélét to pasu lomu rotalu, kuru iesaka jau grupina. Ta ka
berni ir atradusi sev nodarbes un aktivi kustas, Soreiz netiek ierosinats sp&lét kustibu rotalas ara
pastaigas laika.

P&c ara pastaigas seko pargérbsanas, roku mazgasana, pusdieno$ana, diendusa, launags
un bérni no jauna var spélét no rita iesakto lomu rotalu. Kad bérniem sak nakt pakal vecaki vini
nav 1paSi priecigi (ta gadas vismaz paris reizes ned€la), jo ir aizravuSies rotala. Vecaki tiek
aicinati grupa un pedagogs tos vecakus, kuri nesteidzas majas paciena ar t&ju, dodot bérniem vél

nedaudz laika rotalai.

3.3. Pétijuma iegiitie rezultati un to analize

Ka jau iepriek§ minéts, petijuma piedalijas 10 bérni (4 zéni un 6 meitenes), kuru valodas

bagatiba lomu rotalas tiek vertéta péc ieprieks atlasitiem kriterijiem (sk. 4. tabulu).

4. tabula. Bagatigas bérnu valodas kriteriji empiriska petijuma veikSanai (Pallo, 2017)

Nr. Kfriterijs / raditajs Augsts ITmenis Zems limenis
Bagats vardu Runajot veido pilnus | Sarunajoties izmanto vardu
1. | krajums teikumus. savienojumus.
Sava runa izmanto sinontmus. | Nevar precizi izteikt domu,
T&laina valoda. jo trikst vardu, lai pamatotu
vai izklastitu
savu domu.
Dialogruna Prot veidot, wuzturét un | Neieklausas otrda runataja,
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2. piedalities dialoga. partrauc to.

Uzklausa cita viedokli, | Nenem veéra partnera domas.
nepartrauc runataju, izklasta
savas domas.

Paliglidzeklu Sarunajoties izmanto Zestus, Sarunajoties neizmanto Zestus,
3. 1zmantoSana mimiku, rotallietas, vai mimiku, rotallietas vai
saruna dazadus priekSmetus. dazadus priekSmetus.

1. nodarbiba

Ozems limenis

B augsts limenis

O B N W A~ O O

1. kritérijs 2. kritérijs 3. kritérijs

S.attels. legiitie rezultati 1. nodarbiba

P&c 1. nodarbibas analizg&jot bé&rnu valodu pamatojoties uz izvéletajiem kriterijiem (Sk. 5
att€lu), ir vérojams, ka:

1. Kkriterijs - bagats vardu krajums augsta limeni ir 4 b&rniem, bet zema limeni 6
bérniem. Kritérijs parada, ka pedagogam vairak nodarbibas jastrada ar pasakam, dzeju un
telainas valodas izteiksmes lidzekliem. Ka jau tika minéts teorétiskaja dala, pedagogam ir
nepieciesams dazadot valodas izteiksmes lidzeklus, lai bérni iepazitu un méginatu sava valoda
ieviest sinontmu, epitetu u.c. izteiksmes lidzeklu lietoSanu.

2. kriterijs - dialogruna augsta limeni 5 b&rniem un zema limeni 5 bé€rniem. Ari
dialogrunu iesp€jams uzlabot turpinot lomu rotalu izmantoSanu nodarbibas, ar1 sarunajoties ar
bérniem ikdienas situacijas pedagogs veicina dialogrunas prasmes pilnveidi. Loti svariga ir pasa
pedagoga runas kvalitate, jo bérni ne tikai macas nodarbibas, bet ar1 atdarina pedagoga dialoga
prasmi, pieméram, ar aukliti vai vinu vecakiem. Lai pilnveidotu dialogrunas prasmi, pedagogs
var ieteikt vecakiem kopa ar bé€rniem arm majas veltit laiku sarunai dialoga forma.

3. kriterijs - paliglidzeklus saruna augsta limeni izmanto 4 bérni, bet zema Iimeni 6
bérni. Lielaka dala bérnu statiski staveja un norunaja savu tekstu, nelietojot Zestus vai mimiku.
Bérniem, protams, roka bija sava lellite, jeb personaZzs, kuru vin$ vadija, bet ta nebija paSa bérna
ideja. Vini var€tu ar otru roku pakustinat mezu, pirms no ta iznak, pieméram, vilks, lai raditu

lielaku emocionalo pardzivojumu.
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Bérni atgriezoties no vasaras brivlaika ir vél sameéra kiitri uz improvizacijam. Lielakoties,
vini izdara, ka iepriek§ norunats, bet neko vairak. Tacu 4 bérni loti emocionali atveidoja savas

lomas un pat improvizg&ja viens otru ari atbalstot improvizacijas laika.

2. nodarbiba.

Ozems limenis

W augsts limenis

o B N W b~ OO

1. kritérijs 2. kriterijs 3. kritérijs

6.attels. legiitie rezultati 2. nodarbiba

P&c 2. nodarbibas analiz&jot bérnu valodu pamatojoties uz izvéletajiem kriterijiem (sk. 6.
att€lu), ir vérojams, ka:

1. kriterijs - bagats vardu krajums augsta [iment ir 5 b&€rniem un zema [imen1 5 bérniem.
Salidzinot ar ieprieks$€jo noveroto nodarbibu, ir palielingjies beérnu skaits, kam ir bagats vardu
krajums. Tas norada, ka pedagogs meérktiecigi strada pie bérnu vardu krajuma bagatinasanas sava
darba izmantojot dazadus literaros darbus un skaidrojot b&rniem tur sastopamos, bet viniem
nezinamos vardus. Svarigi ir rosinat bérnus runat pilniem teikumiem ne tik vien ka vardu
savienojumiem.

2. kritérijs - dialogruna augsta Iimeni 6 bérniem, bet zema liment 4 bérniem. Dialoga
veidoSanas prasmes ir uzlabojusas. Iesp&jams, ka tas tadel, ka b&rniem vieglak runat pasiem
att€lojot lomas, ka atveidot lomu izspél€jot to ar lelles palidzibu. Tas norada, ka pedagogam
biezak nodarbibas vajadzetu piedavat lomu rotalu organize€tu izspéli, ka art radit apstaklus, kuros
vieglak rasties neorganiz€tam lomu rotalam.

3. kriterijs - paliglidzeklus saruna augsta limeni izmanto 6 bérni, bet zema Iimeni 4
bérni. Prasme izmantot sava saruna paliglidzeklus ir uzlabojusies. Saja nodarbiba bérni pasi
iejutas lomas, lietojot aksesuarus un atbilsto$i lomai dazadus priekSmetus. Lielaka dala bérnu
emocionali atveidoja savas lomas un aktivi Zestikulgja. Bérniem nodarbibas téma loti patika,

tade] 3. kriterijs ir augstaks ka pirmaja nodarbiba.

39



3. nodarbiba.

Ozems limenis

B augsts limenis

O P N W b OO N

1. kritérijs 2. kriterijs 3. kritérijs

1.attels. legiitie rezultati 3. nodarbiba

P&c 3. nodarbibas analiz&jot bérnu valodu pamatojoties uz izvélétajiem kritérijiem (sk. 7.
att€lu), ir vérojams, ka:

1. Kriterijs - bagats vardu krajums augsta [imeni ir 6 bérniem, zema Iimeni 4 berniem.
Berni lielakoties runaja pilniem teikumiem un ir jitams, ka t€ma par dzivniekiem, tiem ir tuva.
Kriterija atspogulojums tabula liecina par to, ka vardu krajums b&rniem paplasingjies salidzinot
to ar rudeni vérotajam nodarbibam.

2. Kriterijs - dialogruna augsta Itmeni 6 bérniem, zema Iimeni 4 bérniem. ST ir pirma
noveérota nodarbiba, kur bérni pasi izdoma un veido savu lomu rotalu, jo pirmas divas bija
pedagoga inscenéti dramatiz&jumi. Sarunas bérnu starpa rit€ja raiti un ka redzams tabula, kriterijs
ir ar pozitivu tendenci salidzinot to ar pirmajam divam nodarbibam.

3. kriterijs - paliglidzeklus saruna augsta limeni izmanto 7 bérni, bet zema Itmeni 3
bérni. Berni loti aktivi izmantoja savu balsi, lai atveidotu dazadas dzivnieku skanas. Salidzinot ar
iepriek$§€jam nodarbibam jutami biezak bérni izmantoja Zestikulaciju un mimiku lomu rotalas
laika, lai precizak atveidotu savas emocijas. Biezak ka ieprieks tiek izmantoti dazadi siki atribiti,

piemé&ram, akmentini, zarini, u.c. tai bridi pieméroti elementi.
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4. nodarbiba.

Ozems limenis

B augsts limenis

O R, N WbMOI O N

1. kritérijs 2. kriterijs 3. kritérijs

8.attels. legiitie rezultati 4. nodarbiba

P&c 4. nodarbibas analiz&jot bérnu valodu pamatojoties uz izvélétajiem kritérijiem (sk. 8.
att€lu), ir vérojams, ka:

1. Kriterijs - bagats vardu krajums augsta [imeni ir 6 bérniem, zema Iimeni 4 berniem.
Salidzinot ar ieprieks$€jo nodarbibu raditajs nav mainijies. lesp&jams, tadel, ka neliela ir laika
starpiba starp abam noveérotajam nodarbibam. Vardu krajumu ieteicams bagatinat. To var
veicinat aprakstoSo miklu minéSana, ko var integrét lomu rotala ,,Veikali”. Pieméram: es pardodu
kaut ko saldu, ovalu, ar zemenu garSu (konfekte). Pirc€js, ja nevar uzminét, uzdod vél jautajumus
uz kuriem var atbildet ar 1pasibas vardiem.

2. kriteérijs - dialogruna augsta limeni 7 bérniem, bet zema limeni 3 bérniem. Prasme
veidot dialogus ir palielinajusies salidzinot ar iepriek$&jam nodarbibam. Beérni lielakoties
ieklausas sava partneri un ir progres€jusi tendence uzturét dialogu. Dialogrunas raditajs
salidzinot ar 1 nodarbibu ir pieaudzis par 20 % divu ménesu laika, kas, manuprat, ir loti labs
rezultats.

3. kriterijs - paliglidzeklus saruna augsta limeni izmanto 8 bérni, bet zema Iimeni 2
bérni. Bérni sakusi aktivi izmantot dazadus paliglidzeklus. Paliglidzeklu izmanto$ana bérniem ir
vieglakais veids, ka izteikties un nodot citiem b&€rniem sava stastijuma emocijas, jo vardu

krajums vél nav tik plass, lai pavisam brivi izteiktos.
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5. nodarbiba.

Ozems limenis

B augsts limenis

O R, N WO O N

1. kritérijs 2. kritéerijs 3. kritérijs

Q.attels. legiitie rezultati 5. nodarbiba

P&c 5. nodarbibas analiz&jot bérnu valodu pamatojoties uz izvélétajiem kriterijiem (sk. 9.
att€lu), ir vérojams, ka:

1. Kkritérijs - bagats vardu krajums augsta limeni ir 7 bérniem, bet zema liment 3
bérniem. Vardu krajuma limenis salidzinot ar ieprieksgjam nodarbibam ir palielindjies un nu jau
septini bérni no desmit sp&j savu domu izteikt pilna teikuma. Tas liecina, ka pedagoga piedavatas
un bérnu pasu spélétas lomu rotalas dod gaidito rezultatu, proti, palielina bérnu vardu krajumu.

2. Kritérijs - dialogruna augsta Itmeni 8 bérniem, bet zema limeni 2 b&rniem. Tikai
diviem bérniem vé&l sagada griitibas veidot un uzturét dialogu sarunas laika. Bérni ir iemacijusies
meklét kompromisus un runat viens ar otru, lai panaktu variantu, kuru atbalsta saruna iesaistitie.
legtta prasme, kas, protams, vel ir attistama arT turpmak, noderés bérniem ne tikai grupina un
majas, bet visu turpmako dzivi.

3. kriterijs - paliglidzeklus saruna augsta limeni izmanto 8 bérni, bet zema Iimeni 2
bérni. Paliglidzeklu lietoSana lomu rotalas ir biezaka, ka iepriekS. Bérni aktivi Zestikulé un biezi

lieto mimiku, lai att€lotu savas emocijas.
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Kritériju rezultatu apkopojums visas 5 nodarbibas

Novéroto nodarbibu laika ir vérojama augSupejosa tendence visu tris b&rnu bagatigas
valodas izpétes kritériju izpild€. Turpinot lomu rotalu ieklauSanu rotalnodarbibas un atbalstot to

brivo rotalu laika pedagogs visu izvéleto kriteriju izpildes raditajus noteikti spetu uzlabot.

OZems

B Augsts

O L N W b~ O N

1. nod. 2.nod. 3. nod. 4. nod. 5. nod

10. attels. Iegiitie rezultati 1. kritérijam visas nodarbibas

Pirmaja nodarbiba pilniem teikumiem sp&ja runat tikai 4 b&rni, bet ped&ja nodarbiba
skaits pieaudzis Iidz 7 bérniem (sk. 10. att€lu). Bérni biezak, ka pirms novérojuma veikSanas,
lieto sinonimus. Pateicoties pedagoga izvéleto literaro darbu daudzveidibai, sava valoda bérni
lieto arT epitetus un citus télainas valodas izteiksmes lidzeklus. Pateicoties tam, ka pedagogs
literara darba attéloSana iesaka bérniem runat péc iespgjas tuvak tekstam, kas bijis originalaja

darba, b&érni sakusi lietot t€lainaku valodu ar1 ikdiena.

8+
74
6.
54
41 Ozems
3y
V34 W augsts
1¥
0.
1. nod. 2. nod. 3. nod. 4. nod. 5. nod.

11. attels. Iegiitie rezultati 2. kritérijam visas nodarbibas
Noveérojuma sakuma pusei bérnu sagadaja griitibas veidot, uzturét un piedalities dialoga.

Pateicoties meérktiecigai pedagoga darbibai, nodarbibas pastiprinati ietverot uzdevumus, kuros

bérni attista konkréto prasmi, dialogruna padodas nu jau 8 bérniem no 10 (sk. 11. att€lu). Dialoga
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laika beérni iemacijusies ne tikai, nepartraucot runataju, uzklausit cita viedokli, bet arT izklastit

savas domas par sarunas teému.

Ozems

W augsts

O P N W Hh 01 O N ©

1. nod. 2. nod. 3. nod. 4. nod. 5. nod.

12. attels. Iegiitie rezultati 3. kritérijam visas nodarbibas
Salidzinot tresa krit€rija izpildes raditajus pirmaja un pe&d€ja nodarbiba ir verojams
vislielakais kapums (sk. 12. att€lu). Lomu rotalu laika bérni lieto zestus, mimiku, rotallietas un
citus vinuprat nepiecieSamus priekSmetus, lai precizak atveidotu izvéleto lomu.
Merktiecigi ieklaujot nodarbibas lomu rotalu izspéli, ka arT izmantojot literaros darbus,
pedagogs var veicinat bérnu valodas bagatinasanos, attistit stastitprasmi, attistit prasmi izteikt

savas domas, saprast un saklausit dialoga partnera sacito.
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Secinajumi

Bérna valoda nav tikai skanas izteikti vardi, bet art domas un bérna giitas atzinas. Tomer,
lai nonaktu pie atzinas ir nepiecieSams laiks pardomam. No ta var secinat, ka ar1 klusums
un laiks pardomam ir svarigs faktors valodas attistiba. Bé&rnu valodas attistiba biitiska
nozime ir tam, vai tiek lasitas pasakas, apgiitas tautasdziesmas, minétas miklas, lasiti
literarie darbi, kadus TV raidijumus skatas un vai tos parruna u. tml. Jo valodas vide ir
bagataka ar labiem paraugiem, jo vairak bagatinas vardu krajums.

Bérna attistiba 5-7 gados ir personibas attistibas nozimigakie gadi, kad kopa ar valodu
attistas ar1 bérna domasana, pasaules uztvere un atticksme pret to. Svarigakas darbibas
Saja vecuma ir rotalasanas, spéles, zimeésana, darba elementi un macibas. B&rna kustibu
koordinacija ir pilnveidojusies, plaukstas muskulu attistiba un koordinacija lauj pareizi
turét zimuli un veikt citas precizas darbibas. Bérns macas sadarboties ar citiem, kontrolét
savu darbibu, paskatities uz situaciju no cita viedokla. Rotalu procesa bérns iepazist savu
individualitati un izm&gina lomas, kadas sp€lés nakotng.

Pirmsskola saistiba ar rotalu lieto dazadus jédzienus — radosa rotala, spéle, rotalspéle,
rotalnodarbibas, lomu rotalas, reZisoriskas rotalas utt. Lomu rotala nodroSina bérna
attistibu veseluma, kas ir pasa bérna motivéta darbiba, saistita ar bérna vélmi atdarinat un
pasSapliecinaties. Lomu rotalas ir fragmentaras, jo konkréta loma pastav tikai taja bridi,
kad bérns to spéle.

Nodarbibas svarigi integrét sinonimu un t€laino izteiksmes lidzeklu lietoSanu, lai bérns
pierastu pie izteiksmes lidzeklu dazadibas. Vardu krajuma aktivizéSanas procesa svarigs
ir pozitivs emocionalais fons ap bérnu, kura panaksanai izmantojami dazadi metodiskie
panémieni, pieméram, prieksa lasiSana un meérktiecigas sarunas par dzirdéto, runas
ierakstu klausiSanas, valodu attistosas sp€les un rotalas u.c.

Ka rada pétijjuma iegiitie rezultati, lai bérna runa bagatinatos nepiecieSams rosinat bérnu
domat, runat, darboties un fantazét. Beérnam interesantakais veids, ka sasniegt Sos mérkus
ir organiz&ta vai briva rotala.

Beérnu runa tiks bagatinata, ja pedagogs rotalnodarbibas ieklaus uzdevumus, kuri:

e attista prasmi saklausit un saprast dzirdeto;

e attista prasmi izteikt savas domas;

e attista stastitprasmi;

e iepazistinas bernus ar latvieSu tautas folkloru un dailliteratiiru.
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1. pielikums
1. nodarbiba ,,Maizes svetki”

Rotaldarbibas temats: LatvieSu tautas pasaka ,,Kukulitis”

Bérnu vecums vai pakape: 5 gadi, 4. pakape

Dominante: Latviesu valoda

Pakartotie vai integrétie macibu priekSmeti: Socialas zinibas un &tika, majturiba un
tehnologijas, fiziska attistiba un veseliba

Personibas attistibas jomas: fiziska, sociala, psihiska - intelektuala, emocionala, radosa.

Meérkis: Beérnu izpratnes veidoSana par valodu ka radosas paSizpausmes lidzekli, izspel&jot lugu
L, Kukulttis”.
Uzdevumi:
v' lepazistinat ar latvieSu tautas folkloru, ejot rotalas, dziedot tautasdziesmas
v'un cepot maizi.
v’ Attistit stastitprasmi, iejutoties lomas lellu luga.
v' Papla$inat bérnu vardu krajumu, skaidrojot vardus saistiba ar graudiem, miltiem, maizi,
kas viniem vél nav zinami.
v’ Veicinat bérna radoSumu, iesaistoties pasakas dramatizacija.
pannas, pasaka ,,Kukulitis”, audumi, lelles atbilstosi t€liem, citas detalas, kas nepiecieSamas lellu

lugas galda noforméSanai.

2. pielikums
2. nodarbiba ,,Mihaela diena”

Rotaldarbibas temats: Mihaela dienas pasakas iestudéjums

Bérnu vecums vai pakape: 5 gadi, 4. pakape

Dominante: Latviesu valoda

Pakartotie vai integrétie macibu priekSmeti: Vizuala maksla, majturiba un tehnologijas,

socialas zinibas un étika

Personibas attistibas jomas: fiziska, sociala, psihiska - intelektuala, emocionala, radosa.
Merkis: Emociju, jiitu, uzmanibas, uztveres, domasanas un atminas attistibu praktiska un

radosa darbiba;
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Uzdevumi:
v Veicinat saskarsmes un sadarbibas prasmju pilnveidi, savstarp&ji vienojoties par lomu
sadali pasakas t€lu atveidoSana.
v’ Attistit stastitprasmi, iejutoties lomas pasakas izspéle.
V' Attistit prasmi lietot lietvardus, Tpasibas vardus atbilstosi situacijai.
v' Veicinat bérna radoSumu, veidojot no vaska gaismas zobenus ar kuriem var pieveikt puki.
Merka realizacijai izmantojamie Iidzekli: Vasks un palikni, zils un sarkans audums, stativi,

krésli, terpi, zobens un dazai aksesuari t€lu iedzivinasanai.

3. pielikums
3. nodarbiba ,,Zoodarzs”

Rotaldarbibas temats: Zoodarzs

Bérnu vecums vai pakape: 5 gadi, 4. pakape

Dominante: Majturiba un tehnologijas

Pakartotie vai integrétie macibu priekSmeti: LatvieSu valoda, dabaszinibas, socialas zinibas
un etika.

Personibas attistibas jomas: fiziska, sociala, psihiska - intelektuala, emocionala, radosa.

Meérkis: Emociju, uzmanibas, uztveres Un planosanas attistiba praktiska un radosa darbiba;
Uzdevumi:
v Veicinat saskarsmes un sadarbibas prasmju pilnveidi, savstarpéji vienojoties zoodarza
1zveideé un lomu sadalg.
v’ Attistit dialogrunu, sarundjoties lomu rotalas un zoodarza konstrugsanas laika.
v’ Attistit prasmi lietot atbilstoSus lietvardus un ipasibas vardus izvéléta dzivnieka
att€loSanai.
v Veicinat bérna radoSumu, darbojoties ar dazadiem konstrué$anas materialiem.
Meérka realizacijai izmantojamie Iidzekli: Konstruésanas materials, kuru var lietot ara — koka

bluki, koka ripas, blodinas, auklas, akmeni u.c. materiali.
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4. pielikums
4. nodarbiba ,,Veikals un kafejnica”

Rotaldarbibas temats: Tirdznieciba veikala un kafejnica.

Bérnu vecums vai pakape: 5 gadi, 4. pakape

Dominante: Latviesu valoda

Pakartotie vai integrétie macibu priekSmeti: Majturiba un tehnologijas, matematika, socialas
zinibas un &tika

Personibas attistibas jomas: fiziska, sociala, psihiska - intelektuala, emocionala, radosa.

Merkis: PasSizpausmes prasmju sekméSana konstruéSanas, tirgoSanas un sarunu procesa.
Uzdevumi:
v’ Veicinat saskarsmes un sadarbibas prasmju pilnveidi, savstarpéji vienojoties par vienotu
tému brivas rotalas laikam.
v" Pilnveidot prasmi skaidri un sakarigi runat, lai partneris sp&tu uztvert sacito un pastastit
talak citiem.
v’ Attistit prasmi izteikt savas domas pérkot un pardodot preces.

Skeres, 1sta nauda uzskates materialiem.

5. pielikums
5. nodarbiba ,, Arsti”

Rotaldarbibas temats: Slimnica, arsti, medmasas, sanitari

Bérnu vecums vai pakape: 5 gadi, 4. pakape

Dominante: Socialas zinibas un &tika

Pakartotie vai integrétie macibu priekSmeti: Majturiba un tehnologijas, vizuala maksla,
LatvieSu valoda

Personibas attistibas jomas: fiziska, sociala, psihiska - intelektuala, emocionala, radosa.

Merkis: Izpratnes veidoSana par veseliga dzivesveida nepiecieSamibu un pamatnosacijumiem,
piemé&ram, uzturs, norudiSanas, fiziskas aktivitates.
Uzdevumi:

v" Veicinat roku sikas muskulatiiras attistibu, zim&jot idealo arsta kabineta iekartojumu.

v" Sekmét bérnu rado$o paSizpausmi, giistot prieku par savu veikumu izveidojot kopigu

gramatu.
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v’ Veicinat prasmi izteikt savas domas, stastot par savu zim&jumu un spél&jot lomu rotalu.
v' Paplas$inat bérnu vardu krajumu, aktiviz&jot vardus saistiba ar pediatra profesiju.
Meérka realizacijai izmantojamie Itdzekli: Ists arsts, kur§ pastasta par savu profesiju un parada

savus darba piederumus. Papira lapas, kritini, caurumotajs un aukla, gramatas izveidoSanai.
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