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Analyze and analyze the results of the study.
The work consists of an input, two parts, a list of literature and sources, and attachment.
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levads

Bérna otrais dzives gads ir vissvarigakais posms bérna valodas attistiba, kura perioda ir
japievers liela uzmaniba bérna valodas un runas attistibai. Bérna runu tiesi vai netiesi attistam
visu laiku, kas notiek rotalas, darbibas ar prickSmetiem, kustibas, sadzives situacijas, visas dienas
garuma.

Bérni dienu no dienas ir kopa ar pieauguso, kura svarigakais uzdevums ir pievert uzmanibu
lietam, darbibam, situacijam, kas b&rnam paliek atmina, lietam , uz kuram bérns reage ar lielaku
uzmanibu, interesi. Liela nozime ir sarunam, kopigam rotalam, kuru laika mazs bérns gist
zinasanas.

Ja bérns rotalajas, aktivi kustas, radosi darbojas, tatad vin$ macas. Svariga ir beérna interese
un aizrautiba. Pieauguso uzdevums ir novérot bérna darbibas un atbalstit, palidzet izvEleties vietu
un sagadat materialus, jautat un ieintereséti parrunat bérna darbibas un domasanas gaitu. Jaatceras,
ka bérns visu laiku novéro pieauguso, atdarina pieaugusa darbibas sava rotala, tapec pieaugusais
ar savu darbibu maca vairak, neka cenSoties kaut ko tieSi “’iemacit’’. Svariga ir pieauguso
piedaliSanas bérna rotalas ka lidzveértigam dalibniekam. PieauguSais nosaka robezas, lai bérns
varétu drosi un brivi rotalaties (Bérns macas rotalajoties, skola2030, 2020).

Svarigas ir ne tikai praktiska darbosanas telpas, bet ari pastaigu laika, kad lietas, paradibas
ir realas un daba redzamas, kas ne mazak piever§ bérna uzmanibu un paliek bérna atmina, kas ir
viens no domasSanas attistibas veidiem, kas sava zina veido runu. Runa un domasana attistas kopa
ar pargjiem kognitivajiem procesiem. Tapéc ir svarigi mérktiecigi organizet praktisku darbosanos,
verosanu, klausiSanos, kas sekme pilnvertigu runas attistibu.

Bérniem no 1, 5 gadi- 3 gadiem ir svarigi iemacities darboties ar prick§metiem-rotallietam.
Svarigi, lai pieauguSais vaditu rotalu ta, lai berns var€tu ne tikai aplukot rotallietas, tas redzet, bet
tas aptaustit, sataustit, sajust, turt roka, bet darboties ar tam praktiski, un pats galvenais
sarunaties un demonstrét!

Saja vecuma béram jaierada pareizais cel§ ka ar konkrétam rotallietam darboties, jo
darbojoties ar tam, beérns dzird vardus, dzird pieaugusa teikto, atdarina vina sacito, macas nosaukt
rotallietas varda, kas ir runas pats pamats, veidojas pasivais vardu krajums, kas pecak pariet aktiva
vardu krajuma.

Nenoliedzami, ka runas attistibu sekmé bérna sp€ja atdarinat dzirdeto, veroto, runato.
AtdarinaSana 1paSi izpauZas radoSajas rotalas, bemam atdarinot pieaugusos, vienaudZus.
(Freiberga, Dzintere , Augstkalne , 2009, 109).

Pirmsskolas vecuma beérna galvenas darbiba ir sp€le un rotala, manipulacijas ar

priekSmetiem bérnu iesaistei rotalas un spélés. No divu gadu vecuma bérns sak apzinaties savas
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spejas, sak attistities vina pasapzina. Saja vecuma bérns, iepazistot apkartgjo vidi, uztver to, kas
piesaista vina uzmanibu. Bérnam nav izpratnes par nakotni vai pagatni, vins sp&j emocionali reaget
tikai uz to, ko uztver tiesi taja bridi. Bérns pats v&l nesp&j kontrolét savas vélmes, tas ir nenoturigas,
viegli parejosas (Metodiskie ieteikumi pirmsskolas macibu programmu istenosanai, 2016).

Jaunakaja bérnu vecumposma domin€ bérna egocentriska runa, ko bérns vers pats uz sevi,
ta atkartojot skanas, vardus un veidojot monologisko runu.

Bérna vardu krajums atkarigs no vina uztveres, domasanas, atminas, interesém, tap&c
svarigi ir attistit runas procesu ar pareizu un bagatu pieaugusa runu.

Darbojoties ar bérna runas attistiSanu , vienlaikus jaattista vina izzinas procesi-uzmaniba,
domasana, atmina, uztvere ka ar1 saskarsme rotalas. Tapec rotalu darbiba ir galvenais veids
intelektualo un kognitivo psihes procesu attistibai.

“Pieaugusais sadarbojas ar b&rniem, rundjot ar viniem-nododot informaciju, kuru bérns
macas realizét. Pieaugusie, runajot ar beérniem, parasti izmanto 1paSu runas formu. Vini runa 1eni,

pasi uzsverot un parspil&jot atseviskas skanas” (Izglitibas iniciativu centrs, 2001., 20).

Petijjuma merkis: Praktiski izzinat, kas sekmé jaunaka vecumposma b&rnu runas attistibu
pedagogiskaja procesa-rotala;
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizgt teorétisko literatliru par bérnu runas aktivizéSanu pedagogiskaja procesa;
2. Raksturot 2 -3 gadigu bérnu attistibas likumsakaribas;
3. Organizét pedagogisko procesu, kas sekmé runas attistibas aktivizésanos;
4. Praktiski izzinat rotalas izmantoSanas iespgjas beérnu runas aktivizeésana;
5. Analizet petijuma gutos rezultatus un analizet tos;
Hipotéze: Pirmsskolas vecuma bérna runas attistiba notiek sekmigak, ja pedagogiskaja procesa
bérns tiek iesaistits daudzveidigas rotalnodarbibas, kuras tiek izmantoti 1si literarie darbi, rotalas
jauno vardu aktivizéSanai.
Péetijuma metodes:
1. Teoretiska metode
e pedagogiska, psihologiskas literatiiras analize;
2. Empiriska metode
e pedagogiskais novérojums (pétijuma sakuma un pétijuma beigas);
e pedagogiska procesa analize
Pétijuma baze: Pirmsskolas izglitibas iestade X (P&tfjuma piedalas 8 pirmsskolas vecuma bérni
no 1,5- 2,5 gadiem)



1.Runas un valodas jédziena skaidrojums dazadu pedagogu
teorétiskajas atzinas
1.1.Runa un valoda, tas formas un veidi

Runa ir vesturiski izveidojusies cilvéku saskarsmes forma ar valodas starpniecibu, ta
istenojas pec valodas likumiem. Bérns pirmsskolas vecuma neapzinati, balstoties uz atdarinasanu,
apgust dzimtas valodas vardu krajumu, skanu izrunu un gramatiku. Tas notiek dabiski, viegli un
brivi, tas notiek rotalas, spéles, saskarsmé ar pieauguSajiem, ar bérniem, ar pasauli kopuma
(Freiberga, Dzintere , Augstkalne , 2009, 8).

Runas pamatvieniba ir vards, kas pilda vairakas funkcijas:

e vards apzimé kadu priekSmetu, norada uz to, izsauc apzina ta telu;

e vards dod iesp&ju analizeét priekSmetus, ieraudzit to biitiskas pazimes, ieklaut tos
taja vai cita priekSmetu grupa, tadéjadi kltstot par abstrakcijas un visparinasanas
lidzekli, kas lauj atspogulot dzilakas, ar€ji neredzamas priekSmetu pasibas un
savstarpéjas sakaribas (Vorobjovs, 2000, 97).

Abstrakcija- izzinas procesa iedomata noSkirSanas no aplikojamas paradibas vai problémas
maznozimigiem jutekliskiem un t€lainiem aspektiem, lai izceltu, akcentetu tas butibu
raksturojo$as pasibas (Psihologijas vardnica, 1999, 5).
Visparinasana- domasanas operacija, kas paredz pieredzes apkopoSanu, ko iedala:

e Empiriska-objektu vai notikumu apvienoSana, pamatojoties uz to argjam ipatnibam;

e Teoretiska- objektu vai notikumu apvienoSana, pamatojoties uz to iek$gjam

likumsakaribam ( Psihologijas vardnica, 1999, 153).

Vards visparina apkartgjas pasaules priekSmetus, paradibas, darbibas un to bitiskas pazimes, kas
klust par jedzienu.

Pedagogija terminu skaidrojoSaja vardnica runa tiek definéta ka runasana, teksta
veidosana, domu izteikSana sazinas procesa. Ta ir vésturiski izveidojusies sazinas forma, kuras
lidzeklis ir valoda (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 150).

Runa — cilvéku materialas, parveidojosas darbibas procesa vésturiski izveidojies specifisks
sazinasanas veids, ko 1steno ar valodas palidzibu. Runa ir galvenais domasanas mehanisms (Luse,
Miltina, Tubele, 2012, 281).

Runas galvena funkcija ir informacijas nodosana vai visparinasana. Runai ir divi galvenie

procesi:
o Ekspresija;
e Impresija (Vorobjovs, 2000, 97).

Ekspresija — domas ietérpsana valoda un tas novadiSana lidz sarunu biedram.
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Impresija-sanemtas informacijas uztvere, tas analize.
Bérnam vispirms rodas argja dialogiska runa, péc tam — argja monologiska runa, tas ir,
runasana pie sevis vai iek$gja runa, un tad veidojas rakstu runa (Vorobjovs, 2000, 98). Runas

veidus var apskatit 1. attéla.

Runas veidi
1
| 1

Aréja runa lek3&ja runa

Mutvardu Rakstu Izr'unasa'na
pie sevis

IStena

Monologs . vs_t.(i a
iekséja runa

Dialogs

l.artels. Runas veidi (Vorobjovs, 2000, 98)

Par valodu sauc vardu kopumu, kas veido vardu uzbtives un saskanos$anas likumus un
noteikumus. Valoda ka sistéma realiz€jas runa. Runas un valodas attistiba nozimiga ir runas un
citu psihisko funkciju savstarpgju mijiedarbiba (Miltina, 2005, 36).

B@rna pieredze pieaug un attistas vina sp&jas visparinat un atskirt. Svarigi, lai bernam ir
daudzveidiga pieredze, ko atainot rotalu procesa, kas balstas uz psihiskiem izzinas procesiem.

Psihiskie izzinas procesi ir:

e sajiitas,
e uztvere,
o iztlle,

e domasana,
e atmina,
e funa.
Ar runas starpniecibu uztvere ieglst visparinoSu raksturu, attistas atmina, realiz€jas domasanas
operacijas: analize, sint€ze, salidzinasana (Miltina, 2005, 37).
I.Miltina akcent€, ka “ miisdienu psihologija izdala divus patstavigus runas veidus:
e ckspresiva runa,
e impresiva runa.
Ekspresiva runa- izteikSanas process ar valodas starpniecibu. Tas sakums-iecere, tad seko

1ek$gjas runas posms, kas pariet izverstaja aréja runa-mutvardu vai rakstu forma.



Impresiva runa- runas izteikuma uztveres un izpraSanas process. Ta sakas ar runas zinojuma
uztveri redzes vai dzirdes veida, tam seko zinojuma uztveri redzes vai dzirdes veida, tam seko
zinojuma informativo elementu izdaliSanas moments un nosléguma ieks€ja runa rodas zinojuma
vispargja jeédzieniska shéma, tas ir, ta izpratne (Miltina, 2005, 12).

Ta tad, ja autore $adi iedala runas veidus, tad no ta varam veidot shému, ka ta strada, veidojas

(skatit, 2 att€ls).

EKkspresiva runa

ieksgjas izversta argja mutvardu vai
runas posms runa rakstu forma

Impresiva runa

zinojuma .
informativais rodas Ziojurha
elementu .. visparcja
rdaliSanas Jedzieniska shema
Fh———— jeb izpratne

2.attels. Miisdienu psihologija patstavigie runas veidi ( Péc. 1. Miltinas)

No shémas vadoties, var secinat, ka gan ekspresiva gan impresiva runa ir argja runa.

Bérna runa veidojas no mums pasiem, no vecakiem, vecvecakiem, masam, braliem,
cilvekiem, kas mums ir 11dzas. Ir svarigi saprast, domat, sajust pareizi, lai veidotu gan apstaklus,
gan vidi, kas ir draudziga bérna valodas, runas attistiba. Svariga ir vide, kura dzivojam, svarigi ir
izzinat pasiem sevi, lai var€tu savas jutas, uztveri, domasanu realizet runa, vardos, kas realiz&jas
runa. Francu psihoanalitike F. Dolto sava darba par bérnu audzinasanu un pardomam par bérnu
valodu, gramata “Viss ir valoda” spilgti cit€: “runa ir par valodas lomu, bet vél jo vairak-par ricibas
lomu. Bérnam valoda ir viss, kas ap vinu notiek un ko vins véro” (Dolto ,1997,16) .

Vardu krajuma attistibu visada zina nosaka sociala vide, kura bérns aug (Miltina, 2005,37).

“Beérns valodu apgust atdarinasanas cela — sava runa atdarina to, ko dzird apkartgja vide”
(Freiberga, Dzintere, Augstkalne,2009,49).

Katrs vards kaut ko apzimé, jebko, ko més redzam, varam nosaukt gan darbibu, gan lietas,
gan cilveékus, Tpasibas, tie visi ir vardi. Un svarigi ir runat, jo runa veido miisu valodu. Katrs vards
visparina apkartgjo pasauli, tas biitibu, prieckSmetus, paradibas, to pazimes, notikumus, kas ir vesels
vardu kopums, ko més saucam par valodu, ko spilgti apstiprina Vorobjova citats visparigas
psihologijas pamata, ka ”vardu uzbtives un saskanosanas likumus un noteikumus, un pasu vardu

kopumu sauc par valodu” (Vorobjovs, 2000, 97).
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D. Liegeniece norada zinatnieku atzinas par runas un domasanas kopsakaribam, minot Z
Piazg uzskatu, ka “valoda tiek strukturéta domu procesos un ta kalpo bérna domasanas attistibas
sekméSanai, savukart krievu psihologs, pasaules psihologijas klasikis L. Vigotskis uzskata, ka
“valoda ir Iidzeklis, kas dod varu mentaliem procesiem, ko vin$ raksturo ka divus savstarpgji

iek$gjas parklasanas krustojosos aplus”, (Skatit 3. attéls ), (Liegeniece, 1999, 34).

Verbala doma jeb iek$gja runa
3.attéls. “Domas un runas iek$ejo parklasanos attélo verbala domasana” (Liegeniece, 1999,34)
Ka norada D. Liegeniece péc italu pedagoges un arstes M. Montesori uzskatiem, “bérns
attistoties iziet cauri vairakiem sensitivajiem periodiem”, no ta secinot, ka 1,5-3 gadi ir valodas
attistibas sensitivais periods.
D.Liegeniece raksta, ka L. Vigotskis runas attistibai deva Cetras pakapes, kas palidz&tu,
vinaprat, izpratnei par verbalo domu:

1. Primitiva pakape-pirmais periods, kura runa un doma ir pilnigi neatkarigas viena no otras;

2. Naivas psihologijas stadija- bérns sak apzinaties pats savu kermeni un tuvako apkartni,
veic pirmos praktiskos prata attistibas vingrinajumus, bérns sak lietot pareizas
geometriskas formas, kaut gan nesp&j vél logiski domat. Saja runas attistibas perioda abas
vina attistibas liknes-viena, kas saistita ar domu, un otra, kas attiecas uz runu-sak
apvienoties.

3. L. Vigotskis atstaj bez nosaukuma, jo Saja pakape bérns sak risinat mentalas problémas,
izmantojot argjos paliglidzeklus, pieméram, skaitiSanu ar pirkstiem.

4. Runas ieaugSanas stadija- $aja laika beérns problémas atrisinaSanai sak lietot mentalas
operacijas, pieméram skaitiSanu galva, bérns virzas no vardiem uz domam un atpakal
(Liegeniece, 1999, 34,35).

Runas attistiba ir saistita liela méra ar kognitivo attistibu, ietverot vardu krajuma
paplasinasanos un uzkraSanos. Beérna kognitiva attistiba saistas ar izzinas procesiem. Par
kognitivas attistibas faktoriem psihologi uzskata manipulacijas ar priekSmetiem un saskarsmi ar

pieaugusajiem un vienaudziem, ka arT smadzenu $tinu nobriesanu, CSN izmainam. Z. Piazg bérnu
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kognitivo attistibu saista ar intelektu, domasanu. Z. PiaZ¢ ir saskatijis Cetras kognitivas attistibas
stadijas:

e Sensomotora ( no dzimsanas Iidz 1,5 gadiem);

e Pirmsoperacionala (no 1,5-7 gadi);

e Konkréto operaciju stadija (no 7-12 gadiem);

e Formalo operaciju stadija (no 12 gadiem)

Vadoties péc Piazg iedalitajam stadijam, b&rna runas un valodas attistibai
visnozimigakas ir sensomotora, kas ir no dzimsanas Iidz 1,5 gadiem un pirmsoperacionala, kas
attistas no 1,5 [idz 7 gadu vecumam.

Pirmsskolas vecuma b&rnu kognitiva attistiba atbilst otrajai stadijai. Ka raksta G.Svence,
7. Piazé to raksturo ta:” galvena pamatiezime ir simbolu izmanto$ana, ar vardu un simbolu
apguve. Vispirms simbolus apgiist atdarinaSanas procesa, reproducé darbibas, kuras iepazinis
pagatné, pieredzg, ka arT apgiist simbolus prick§metu un lomu rotalas” (Svence, 1999, 79-80).

Kognitiva attistiba ir process, kas lauj izzinat bérna informacijas apstrades procesus-
uzmanibu, domasanu, uztveri, atminu, runu, iztéli, radoSumu.

Kognitivo psihes procesu attistiba ir saistita ar galveno darbibas veidu pirmsskolas vecuma
ar rotalu darbibu.

Valoda ir cilvéka bitiba, tas daba ietekmé ari cilvéciskas dabas attistibu cilvéka, tas
polimorfisms un vardu daudzdimensionalitate padara domasanu elastigu un veicina jaunu
asociativu saiSu veidoSanos starp lietam un paradibam, ta ir cilvéka dziva organisma sastavdala,
un tas noplicinasana apdraud ne tikai moralo, bet ar1 estétisko cilveka, bet pasa cilvéka butibu
(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009, 9).

Secinajumi.

Bérna runa veidojas no mums pasiem, no vecakiem, kas lauj saprast, domat, sajust, giit
pieredzi, izmeginat, kas ir pamats runas attistibai.

Svariga ir vide, kurda bérns aug, kura ir atbilstosa vide izzinai, jo izzinas procesi, kas ir
sajiitas, uztvere, iztéle, domasana,, atmina un runa, veido bérna valodu. Tacu no pieaugusa puses
ir svariga sadarbiba ar bérnu, lidzdaliba. Berns Saja vecumd atdarina neapzinati, kam svarigi ir
biit dabiski, viegli, brivi, kas notiek rotalds un spélés, saskarsmé ar pieauguso un apkartéjo pasauli
kopuma.

“Berns valodu apgiist atdarindsanas celd- sava rund atdarina to, ko dzird apkartéja

vide”(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009, 49).
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1.2. Runas un valodas attistibas uzdevumi pirmsskola

Personibas attistiba ir atkariga no loti daudziem faktoriem. Viens no tiem ir milestibas un
uztic€Sanas sajiita pret pasauli, kura b&rna veidos pieauguso, pirmkart mates, labveligas atticksmes
ietekmé (Romenkova, 2008, 12).

Bérna runa sakas ar klausiSanos un pieaugusa vérosanu, saprasanu. Dz. Bolbijs uzsvéra, ka
“prasme klausities pieder pie visgarakajam cilvéka komunikacijas iemanam, dazkart ta ir svarigaka
par prasmi runat. Agrina vecuma ir loti svariga emocionala saskarsme ar vecakiem, kas izraisa
bérna vajadzibu péc sazinas ar apkart€jiem un vienlaikus arT v€lmi vinos klausities” (Boulbijs,
1998,13).

Pedagogiskaja procesa svarigi ir izmantot uzskates materialus — attélus, kas sava veida ir
vienkarSi, neparpilditi, vieglak uztverami, literarie darbi, kas balstiti uz uzskati, kustibu
atdarinaSanu un skanu atdarinaSanu, kas maca b&rnus klausities, atdarinat kustibas atbilstosi
piecaugusa lasitajam, demonstrétajam tekstam, atkartot taja dzirdamas skanas, to savienojumus,
vardus un varbiit pat atcereties 1sus tekstus. Svarigi ir darboties mérktiecigi, bet neuzspiesti, brivi,
ar prieku.

Skola 2030 pieejamaja raksta “ Bérns macas rotalaties”, uzzinam, ka: “rotala ir iespgja
b&rnam attistities kopveseluma — fiziski, sociali, emocionali, kognitivi — un gtt prieku.
Rotaldarbiba b&érns macas izprast pats sevi, citus, apkartéjo pasauli un to mijiedarbibu: izzina savas
stipras puses un talantus; saprot to, kas sagada griitibas, un apgiist panémienus, kada veida tas
parvarét. Rotalajoties beérns macas ar prieku (Skola2030,Bérns mdcas rotaldties, Pirmsskola,
2020).

Bérns valodu apgiist atdarinaSanas cela-sava runa atdarina to, ko dzird apkartgja vide. Vide
pedagogiskaja un psihologiskaja literatira tiek interpretéta ka visi argjie faktori, kas ietekmé
attistibas procesu (Freiberga , Dzintere , Augstkalne, 2009, 49).

Bitiska ir tieSi runataja varda izvele, kas pauz vina attiecksmi pret apkartéjo pasauli.
Pirmsskolas izglitibas iestadés pedagogiskais process vienmér ir mérktiecigs, tas attiecas ari uz
bérna runas attistibas sekméSanu. Skolotaji izvirza konkrétus mérkus un uzdevumus runas
attistibai, nemot véra grupas bérnu runas attistibas pakapei. Lielakoties izvirzitie uzdevumi tiek
istenoti dazadas organiz€tas aktivitat€s. Tacu skolotdjiem vienmér jaatceras, ka b&€rna runas
attistiba norit nepartraukti, art arpus planotajam aktivitatém. Skolotaja runai jabut un jaatbilst
literaras valodas normam (Freiberga , Dzintere , Augstkalne , 2009, 54 ).

Svarigs ir ar1 skolotaja balss skalums, runas temps un izteiksmigums.

Runas attistibai ir nepiecieSama laba runas organu muskulattra, laba dzirde, kontakts ar

pieauguso.
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Bérna valodas un runas attistiSanai ieteicams :
e ar bérnu iesp&jami daudz sarunaties;
e spélet tadas speles un rotalas, kuras vienlaikus attista valodu un kustibas;
e lasit dzejolus un stastinus, kas pieméroti bérna vecumam,;
e minét miklas;
e lasit bernu gramatas ar zZim&jumiem, lai bérns redz&€tu un saprastu tekstu.

P&tot un pielietojot macibu procesa aktualo macibu programmu skola2030, kas balstita

kompetencu pieeja, ir saskatamas tris galvenas satura vienibas:
e sazina konteksta;
o teksts un tekstveide;
e valodas struktiira

Macibu procesa ir svarigas darbibas kas palidz apgiit planoto sasniedzamo rezultatu, $aja
gadijuma, 1.posma, un skolotaja darbiba, kas nepiecieSama, lai ierosinatu un atbalstitu bérna
darbibu. Darbibas atklaj bérna aktivu piedalisanos macibu procesa, gan nodarbinot bérna kermeni
un siko motoriku, gan rosinot izzinas, jaunrades un sazinas procesus, darbibas planoSanu un
vadibu, iesaistot katru b&rnu atbilstosi vina sp&jam un dodot iesp&ju giit pieredzi. Bez darbibas
nav iesp&jama b&rna prasmju, caurviju prasmju pilnveide (Valodu macibu joma. Macibu un
metodiskais lidzeklis pirmsskolas macibu programmas istenoSamnai,Skola2030, 6).

Pirmsskola macibu process tiek organizets integréta rotalnodarbiba visas dienas garuma,
un ta ietver gan pedagoga meérktiecigi organiz€tu, gan netiesi vaditu rotalnodarbibu, gan bérnu
brivu rotalasanos. DarboSanas un maciSanas katru dienu notiek gan telpas gan ara. Bérniem tiek
dota iesp&ja macities iedzilinaties un ar prieku, domat un praktiski pétit, sadarboties, apgut
zinasanas un prasmes un pasSiem prast tas novertét. Skolotajs maciSanas procesa piedava
daudzveidigus uzdevumus un atbalstoSus macibu lidzeklus-spéles, konstruéSanas materialus,
rotallietas, att€lus, kas lauj beérnam vingrinaties, kladities un model&t savu darbibu nesteidzinot
pabeigt iesakto un katram paSam paplasinat savu pieredzi (Mdcibu pieeja-rotalnodarbibas dienas
garuma, Pirmsskola, Skola2030)

Runas attistibai galvenie uzdevumi:

e Veidot valodas uztveri.

e Vingrinat artikulacijas aparatu;

e Attistit pirkstu stko muskulattiru;

e Attistit fonematisko dzirdi un uztveri;

e Precizét skanu izrunu, vingrinat diferencét skanas;

e Attistit elpoSanas un balss aparatu (balss tembru, intonaciju, stiprumu, tempu);
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e Attistit ritma izjitu;

e PaplaSinat un aktivizet vardu krajumu;

e Veicinat elementaru gramatikas likumu apguvi;

e Macit izprast runas konstrukciju;

e Attistit dialogisko un monologisko runu;

e  AtfIstit saistito runu;

o Attistit izteiksmigu runu.

Valodas sp€ju attistiba saistas ar to, ka b&rns iemacas lietot mutvardu runu, apgiist
gramatikas likumus, saskana ar kuriem vardi tiek apvienoti teikumos, lai izteiktu domu. Valoda
un domasana ir vienas paradibas divas puses: bez valodas nevar biit domasanas, bet domasana ir
atkariga no valodas. Kad bérns sak saprast, ka katram priekSmetam ir nosaukums, un sak saukt tos
vardos, valoda un doma vairs nav Skiramas ( Narnicka, Fjodorova, 2010,2013,12)

Secinajumi.

Bérna runa sakas ar klausiSanos un vérosanu, tad atdarinasanu. Pedagogiskaja procesa ir
svarigi izmantot uzskates materialu, ka ari iesaistit rotalas, rotalnodarbibas, kas sekmé bérna
runas attistibu. Loti biitiski ir attistit klausiSands prasmes. Svarigi ir darboties brivi, mérktiecigi
un ar prieku. Galvena bérna darbiba ir rotala, kas bernam dod iespéju attistities gan sociali, gan
fiziski, kognitivi un emocionali. Un pats svarigakais ir vide, kura bérns uzturas. Rotalas bérns ne

tikai mdcas, bet izprot ari pats sevi.

1.3.1,5 -3 gadigu bérnu attistibas raksturojums

“Pirmsskolas vecums ir tas posms, kad b&rns véro, macas un apgiist savstarpgjas attiecibas.
Rotalajoties bérns ir pétnieks. Vins izp&ta pats sevi, savus biedrus un apkart&jo pasauli” (Dzintere,
Stangaine ,2007, 131).

Bérniba ir laiks, kad bérni attistas un pilnveido visas kognitivas pamatiemanas-runu,
domaganu, izteli, intelektu, uztveri, atminu. Ipass akcents $aja perioda, kas vairs neatkartojas
velak, ir likts uz runas attistibu, tap&c So periodu sauc par sensitivo periodu runas attistiba ( Svence,
2020, 74).

Psihologi bérna attistiba par agrino bérnibu dévé 1-3 gadu periodu. Saja laika posma berns
aktivi iepazist apkart€jo pasauli. Paplasinas priekSmetu loks, ar kuriem vin$ sastopas, ka ar1
veidojas izzinas procesi. Beérns jaunu informaciju par apkart€jo pasauli uztver ar sajiitam. Bérns
sak aktivi darboties ar priekSmetiem, veidojas jauna, jauna, manipulativi priekSmetiska darbiba,

kura iegtist vadosas darbibas tipa nozimi mazula attistiba. Bérns p&ta, aptausta, pagarSo, pasmarzo,
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ieklausas, siki, smalki apskata. Zinkari rada jaunas lietas vai dzirdot jaunas skanas. Ka arT mazi
bérni macas caur kustibam. Saja vecumposma, bérni caur rotalu iepazist pasauli, vingrina un attista
dazadas prasmes un iemanas. Bérnu vecakiem jaizprot rotalas nozime bérna attistiba, jo mazula
darbibas veicina smadzenu organizaciju un attistibu. Beérns pasauli apgiist eksperimentgjot, izzinot,
un parbaudot dazadu priekSmetu un paradibu pielietojumu (Brice, 2010, 9-10).

Bérns 2-3 gadu vecuma ir zinkarigs un vélas iepazit savu apkarti. Ja bérns tiek iedrosinats
izmEginat savas sp&jas, tad tick sekmé&ta bérna kermena un gariga attistiba. Bérns aug, un lidz ar
to aug vina vajadzibas péc jauniem iespaidiem un saskarsmes jeb emocionala kontakta. Bérna
galvena persona ir pieaugusais, ar kuru kopa tiek pavadita lielaka dala dienas. Pieaugusais ir
atdarinasanas etalons. Saskarsmé ar pieauguso bérns socializ€jas un attistas vina ES apzina. Divu
gadu vecuma bérnam ir nepiecieSams apliecinat sevi. Vins sevi ir pieteicis ka individualitati un
autonomu personibu, iekarojis savu vietu $aja pasaulg, tapec grib taja integréties. Tris gadu vecuma
bérna atmina, uztvere, uzmaniba un domasana iegiist vairak pieauguSiem cilvékiem raksturigu
patnibu. B&rns izzinas procesus izmanto aktivi-pats savu iek$€jo shému konteksta, ko pauz runa
un saskarsmé&. Runas attistiba ir saistita visu kognitivo procesu attistibu, ES apzina-ar personibas
attistibas jauno fazi (Randoha,2010,6).

K. Dékéns norada, ka ar So vecumposmu sakas rotalu laikmets. Rotalajoties bérns ieaug
kultiirvide. Vinam $aja laika ir raksturiga atvertiba un vélme darboties, jo tas ir vienigais veids, ka
iepazit tik daudzveidigo pasauli. Caur rotalu b&rns izzina sevi, pasauli, lietas un paradibas,
priekSmetus, to sakaribas.

Bérnu runa veidojas pieauguso valodas ietekme un liela méra atkariga no

e Pilnvértigas valodas vides;
e Pietiekamas runas prakses;
e Audzinasanas un macibam,;
e Bérnu psihofiziskas veselibas (Dekens, 1921,63-67).

Galvenie avoti, kanali, pa kuriem cilveks iegiist informaciju par apkartgjo pasauli, ir izzinas
procesi. Ir vairaki celi, kados informacija par apkartgjo pasauli vai organisma stavokli nonak lidz
cilveka smadzeném, tiek parstradata un apjégta, kas dod cilvékam iesp&ju orientéties ka apkarteja
pasaulg, ta arT sava organisma (\Vorobjovs, 2000, 77).

Ar izzinas procesiem saistas bérna kognitiva attistiba. Par kognitivas attistibas
faktoriem psihologi uzskata manipulacijas ar priekSmetiem un saskarsmi ar pieaugusajiem un
vienaudziem, ka arT smadzenu §inu nobrie$anu, CNS izmainam. Z. PiaZé kognitivo attistibu saista
ar intelektu, domasanu. Vins ir saskatijis etras kognitivas attistibas stadijas:

e Sensomotora (no dzimsanas lidz 1,5 gadiem);

e Pirmsoperacionala (no 1,5-7 gadiem);
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e Konkréto operaciju stadija ( no 7-12 gadiem);
e Formalo operaciju stadija (no 12 gadiem).

Pirmsskolas vecuma bérnu kognitiva attistiba atbilst otrajai stadijai. Ka norada G. Svence,
7. PiaZ& to raksturo ta: ”galvena pamatzime ir simbolu izmanto$ana, ari vardu ka simbolu apguve.
Vispirms simbolus apgilist atdarinasanas procesa, reproducé darbibas, kuras iepazinis pagatné,
pieredzg, ka arT apgust simbolus priek§metu un lomu rotalas (Svence, 1999, 79-80).

Kognitiva attistiba ir process, kas lauj izzinat bérna informacijas apstrades procesus-
uzmanibu, domasanu, uztveri, atminu, runu, izt€li un radoSumu.

Autores pétamais objekts ir mazbérna vecums sakot no 1,5-3 gadus veci bérni. Saja vecuma
bérni iepazist apkartgjo pasauli. Vini sak patstavigi staigat, vinu uztveres joma ir daudzi vinam
nepazistami priekSmeti, kurus nepiecieSams izzinat-aptaustit, darboties ar tiem. Par vadoSo
psihiskas attistibas darbibu klist priekSmetiska manipulacija-darbibas ar priekSmetiem.
PriekSmetiskai darbibai ir izSkiroSa nozime b€rna runas un izzinas procesu attistiba. Tikai
balstoties uz konkrétam sajiitam, var veidoties bérna prieksstati par apkart€jo pasauli, no sakuma
ar tiem visparinajuma veids, velakajos attistibas periodos b&rns spgj izdalit atseviskas priekSmetu
pazimes (Jurgens, 2002, 76).

Agra beérniba, nozimiga loma mazb&rna dzive ir rotalai. Ta nav laika kaveklis, bet art
svarigs garigas attistibas faktors. Rotala berns it ka atdarina pieauguso darbibas. Lidz ar to vins
labak iepazist apkart&jo pasauli, izkopj vienkarSas prasmes un iemanas un attista sp&jas (Zelmenis,
2000, 64).

Bérni no 1,5 gadu vecuma péta un izzina valodu, idejas un cilvékus, vini macas biit
patstavigas bitnes, verojot citus un rotalajoties ar citiem. Vini;

e Stridas ar citiem bérniem par rotallietam, kas palidz viniem izzinat sevi un citus;

e Macas atskirt emocijas, ko dara vérojot pasi savas izjiitas un citu apkartgjo izjttas;

e Paraléli iesaistas rotalas ar vienaudZiem, veic darbibas kopa ar citiem;

e Sak runat, vinu runas sp&jas attistas, un vini pamazam iemacas iesaistities vienkarsas

sarunas;

e Atklaj jaunus priekSmetus un noskaidro, ka tie darbojas. Izp&tot priekSmetus, vini

Izmanto savas sajiitas;

e Iepriecina picaugusos, sakot att€lot un iesaistoties lomu spéeles;

e Viniem fiziska attistiba ir mazak manama neka zidainiem, kuri parvietojas. Saja

vecuma vini censas kustéties vienmérigak un macas noturét lidzsvaru;

e Vinus aizrauj pasu patstaviba, tas, ko vini prot, tas ir, sagerbties un citas darbibas;

e Kustibas ir neveiklas, vini biezi vien apgaz kaut ko (Skiba, Deitsa, 2001,19).
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Divus gadus veci bérni ir l1dzigi, gan atskirigi no tikko aprakstitajiem mazajiem berniem.
Tapat ka mazi bérni ar1 divgadigie aktivi péta apkartni. Vini ir patstavigaki, vinu rotalas ir
organizetakas un vini var un rotalajas ilgak. Vini:

e Rotalajas ar to, kas vinus attiecigaja bridi interesé. Vinu darboSanas, veicot kadu

noteiktu darbibu, var biit loti atra;

e Ne visai labi viniem izdodas iesaistiSanas iepriekS saplanotas ilgstosas aktivitates.
Laiks, ko vini pavada, veicot vienu darbibu svarstas no 10 sekundém lidz 10 mintiteém
un vairak;

e Macas personiska, sirsniga sadarbiba ar picaugusajiem,;

e Rotalajas bez pieauguso lidzdalibas;

e Rotalajas vienatng, gan kopa ar vienaudziem. Biezi iesaistas paral€las rotalas un, Iidzko
vini ir izvelgjusies darbibas veidu, viegli izveido nelielas grupas, kuras ir divi vai tris
berni;

e Macas izpétot vienkarSas témas, kas ir saistitas ar vinu dzivi, pieméram, dzivnieki,
tdens un bumbas (Skiba, Deitsa, 2001,19).

Iepazistot priekSmetu un lietu pasauli, dabas paradibas un savu tuvako apkartni, picauguso

runa, bérns veido savu aktivo runu un apgist vardu krajumu (Golubina, 2007, 220).

Bérni no 1,5 1idz 2 gadi sak izpétit un apgiit pasauli arvien aktivak un censas izprast lietu
norisi. Vini macas sazinaties ar pieaugusajiem un maziem bérniem. Vini kliist patstavigaki. Bérni
Saja vecuma labprat veic dazadas kustibas ar visu kermeni un rokam, ka ar1 ar pirkstiem. Vini ir
aktivi un energijas pilni, kuri grib arvien vairak uzzinat par apkart€jo pasauli un uzdod
pieaugusajiem neskaitamus jautajumus. Labprat kustas miizikas pavadijuma un macas dazadu
priek$Smetu nosaukumus (Skiba, Deitsa, 2001,137).

No divu gadu vecuma bérnam ir aktiva interese par visu. Vin$ visu grib zinat, visu grib
pataustit, ieraudzit, saklausit-tas ir kapécisu vecums. Divu gadu vecuma pasivais vardu krajums ir
lielaks neka aktivais (Svence, 1999, 63).

Divgadigs bérns sak visu izpétit, parvietojas atri un stabili. Vini sak apzinaties savu
kermeni un sajiitas, macas but patstavigi. Lielaka dala $aja vecuma jau macas un prot sagérbties
un &st. Saja vecuma bérni grib iemacities rotalaties kopa ar vienaudziem, bet, lai to izdaritu, ir
nepiecieSama pieauguso palidziba un atbalsts.

Raksturigakas divgadigu bérnu 1pasibas:

e Labprat vingrinas pats visu darit;
e Apzinas savas sajiitas, bet pavisam nedaudz saprot to, ko citi doma vai jiit;

e Paklauts pekSnam garastavokla mainam;
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e Interes€jas par vienaudziem, ar pieauguso palidzibu prot kopa ar citiem spélét
vienkarsas spéles;

e Sak saprast, kadas sekas rausanai, griiSanai un siSanai citiem;

e Saprot un atbild un pieauguso ligumiem;

e Var nosaukt lielako dalu zinamo priekSmetu un lietu;

e Prot saskanot un saskirot pec krasas un formas;

e Ne parak attistitas kustibu koordinacijas sp&jas, var izliet, apgazt kaut ko (Skiba,
Deitsa, 2001,183).

Secinajumi.

Saja vecumposma galvend persona ir pieaugusais, ar kuru kopa tiek pavadita lielaka dala
dienas. Tapat ari bérnam sasniedzot divu gadu vecumu ir [oti nepieciesamas apliecinat sevi. Runas
attistiba Saja vecumposma ir tiesi saistita ar kognitivo procesu attistibu. Caur rotalu bérns izzina
sevi, pasauli, lietas, parddibas, priekSmetus un to sakaribas. Un tiesSi priekSmetiskai darbibai ir

izskiroSa nozime bérna runas un izzinas procesu attistiba.

1.4. Rotala - pedagogiskais process bérnu runas aktivizéSana

Agrina bérniba (1-3) gadi bérna smadzenes ir viselastigakas, tiesi $aja perioda videi, ar1
macibu videi un maci$anas procesiem ir vislielaka nozime (Svence, 2020, 74). Jauna macibu pieeja
skaidro, ka “pirmsskola macibu procesu paredzets integréta rotalnodarbiba visas dienas garuma,
un ta ietver gan pedagoga mérktiecigu organizetu, gan netiesi vaditu rotalnodarbibu, gan bérnu
brivu rotalasanos. Darbo$anas un maciSanas katru dienu notiek gan telpas, gan ara, kas balstas uz
caurviju prasmém. Jaunas vadlinijas paredzets, ka bérniem tiek dota iesp€ja macities iedzilinoties
un ar prieku, domat un praktiski pétit, sadarboties, apgiit zinaSanas un prasmes un pasiem prast tas
novertet. Skolotajs maciSanas procesa piedava daudzveidigus uzdevumus un atbilstoSus macibu
lidzeklus-spéles, konstruéSanas materialus, rotallietas, att€lus, kas lauj vingrinaties, kltdities un
modelét savu darbibu, nesteidzot pabeigt iesakto un katram pasam paplasSinat savu pieredzi.
Skola2030 paredz, ka biitiskas uzsvars macibu procesa likts uz droSu un atbilstosu vidi un attistoSu
atgriezenisko saiti no pedagoga puses, lai rosinatu bérnu pasSu domat par savu maciSanos un
sasniegto rezultatu (Macibu pieeja — rotalnodarbiba dienas garuma, Skola2030).

Savukart D. Albrehta pedagogisko procesu skaidro ka “meérktiecigi organizéta personu
mijiedarbiba personibas attistibas un socializacijas veidoSanai. Process, kura atbilstosi pedagogijas

teorétiskajiem principiem, pedagoga, audzinataja vadiba tiek Tstenoti macibu un audzinaSanas
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uzdevumi, veidojot izglitotu, attistitu personibu, un liekot pamatus tas sekmigai socializacijai un
aktivai darbibai (Albrehta, 2001, 30).

Bet macibu procesu ka “mérktiecigi organizétas maciSanas un macisanas tiesa norise ka
pedagogiska procesa sastavdala, kura ciesa skolotaja un skoléna (skolénu) mijiedarbiba tiek
apgita jauna informacija, papildinot zinaSanas, tiek attistitas jaunas prasmes un iemanas un tiek
nostiprinatas iepriek$ apgiitas zinaSanas, prasmes un iemanas un tiek nostiprinatas ieprieks apgiitas
zinasanas, prasmes un iemanas. Tas ir izzinas, saskarsmes un personibas attistibas process. Macibu
process var risinaties ar arpus pedagogiska procesa ietvariem, ja izglitiba tick apguta patstavigi
bez skolotaja klatbiitnes-pasmacibas cela (Albrehta, 2001, 30).

R. Kanepaja sava raksta “Pedagogiskais process pirmsskold un ta planosana”, ka:
”pedagogiskais process ir dinamiska sistéma, kuras ietvaros tiek risinati audzéknu izglitoSanas,
audzinasanas un visparigas attistibas uzdevumi” (Kanepaja, 2012, 22).

Savukart, pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica skaidro, ka pedagogiskais process ir
mérktiecigi organizeta personu mijiedarbiba personibas attistibas un socializacijas veicinasanai.
Tas ir process, kura atbilstosi pedagogijas teorétiskajiem principiem pedagoga, audzinataja vadiba
tiek Istenoti macibu un audzinaSanas uzdevumi, veidojot izglitotu, attistitu personibu un liekot tas
pamatus sekmigai socializacijai un aktivai darbibai (Pedagogijas terminu skaidrojos$a vardnica,
2000, 127).

Jauno pirmsskolas vadliniju noteiktais izglitibas obligatais saturs ietver vertibas un
tikumus, caurviju prasmes un zinasanas, izpratnes un pamat prasmes septinas macibu jomas, kas
nepiecieSamas veiksmigai macibu uzsaksanai pamatskola un kas tiek apgiitas integréta macibu
procesa visas dienas garuma-darbojoties ar prieku un atbilstosi katra bérna sp&jam. Vadlinijas
lestradatos macibu satura un pieejas principus, kas dod iesp&ju berniem pirmsskola apgtt
misdienu sabiedriba nepiecieSsamo prasmju pamatus (Pirmsskola. Macibu satura pieejas maina
pirmsskola.Skola2030,2019).

Jauna reforma izglitiba, kas ienak 21.gadsimta, ietver Cetrus svarigus nosacijumus:

e Mmacities zinat;

e macities darft;

e prasme dzivot kopa, sadzivot;

e bat pasam (Stangaine, 2005, 32-33)

Maisdienu teorija rotala tiek atspogulota ka vadoSais pirmsskolas vecuma b&rnu darbibas veids,
kam ir vairakas pazimes:

e Vado3aja darbibas veida attistas jauni, pieméram, rotala bérns sak macities;

e Veidojas jaunveidojumi un pakartojas atseviSskas psihiskas funkcijas, pieméram,

veidojas radosa iztele;
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e Izmainoties bérna atticksmei, pret apkartgjo pasauli, izmainas arT rotalu raksturs,
kltstot tam aizvien sabiedriskakam (Dnkonun, 1999, 358).

Pedagogiska darba saturs runas attistiba realiz€jas bérnu ikdienas nodarbibas, ko vada
skolotajs. Meérktiecigi organiz€ti un vaditi dabas un apkartnes vérojumi, pasaku klausiSanas, tautas
dziesmu un citu folkloras materialu apgiisana un analize, darbibas rotalspélés, dazadas sacensibas,
darbibas ar didaktiskajiem materialiem sekmé runas un valodas attistibu (Golubina, 2007, 226).

Ka min G.Svence, intelektualo, kognitivo psihes procesu attistiba ir saistita ar galveno
darbibas veidu $aja vecuma-ar rotalu darbibu. Balstoties uz psihologu atzinam, vina raksta, ka tiesi
rotalas un spéles ir viens no galvenajiem attistibas virzitajiem. Tas attistas no manipulacijam ar
priekSmetiem (rotallietam) lidz lomu un sizeta rotalam (Svence, 1999, 87).

Rotala ir pirmsskolas vecuma bérna dzivesveids, neatkarigi no ta, cik vecs vins butu. Katra
rotala palidz bernam iepazit apkart esoso, sevi, apkartni, dzivas bitnes, cilvékus, savstarpgjas
attiecibas ar vienaudziem un pieaugusSajiem. Caur rotalu bérni macas domat, veérot, darboties,
sadarboties, veidot, runat. Visu, ko bérni redz, saprot, novero, dzird, macas, vini attélo rotalas. D.
Dzintere un L.Stangaine ir rakstijusas, ka “... mums pieaugusajiem, rotala ir cel§ uz bérna dvéseli”.

Rotala ir pirmsskolas vecuma bérna dzivesveids. Rotalas specifiskas Tpatnibas un struktira
tieSi un netiesi sekmé bérna runas attistibu (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009, 108).

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica vardu rotala defing ta: “interesanta, izklaidgjosa
rakstura nodarbiba grupa laika isinaSanai, atpiitai, redzesloka paplasinaSanai, pozitivu attiecibu
veidoSanai vai kadam noteiktam macibu meérkim. Ta ir arT svariga maciSanas darbiba bérniem
pirmsskolas un jaunakaja skolas vecuma, bérnibas butiska sastavdala, bérna attistibas un
audzinaSanas pamatveids. Ar So procesu bérni vispusigi izkopj un pilnveido savus fiziskos un
garigos dotums un dotibas. Un rotala ir viena no netieso pedagogisko prasibu izpausmes formam,
ka arT ta ir jutu, domasanas un jaunrades skola ( Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,
150).

Psihologijas vardnica rotala tiek definéta ta, ka rotala ir aktivitate, kas sniedz gandarfjjumu
neatkarigi no rezultata (Psihologijas vardnica,1999,124).

Pedagogijas zinatnieki, filozofi, psihologi rotalu pétijusi dazadi.

Niderandes kulttiras filozofs J. Heizings (Xeii3unra ) uzsvéra, ka rotala ir ipasa kulttiras
forma, cilvéces kultliras pirmavots un augstaka izpausme (Xeisunra, 1992, 464).

Savukart S. Aitkena uzsvera, ka: “rotala ir aktiva personigu un socialu iedomu atklasana,
kas balstita uz ikdienas dzives telpu” (Aitken, 2001, 126), no ta saprotot, ka rotalai ir jabut
kompleksai ar savu nozimi, mérktiecibu.

Rotalu klasifikacija ir dazadas pieejas, kas norada uz rotalas daudzveidigajam funkcijam.
Zinatnieki visbiezak rotalas grup€ saistiba ar pétamo problému, praktiki- ar rotalas audzinoSo
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nozimi. Katra rotala tiek piedavati tie kriteriji, kuri atbilst konkrétas rotalas koncepcijai
(Stangaine, 2015, 27-28).

Vacu pedagogs F.Frebels (@pebens, @) , kurs pirmais pirmsskolas pedagogija atzina rotalu

ka Tpasu bérna attistibas Iidzekli, rotalas grupe divejadi :

e P&c to rakstura (m&ginajumi atdarinat dzives ikdienisSkas paradibas, ieglito zinasanu
pielietoSana prakse, radosa un t€lojosa darbiba, kas aptver visdazadakos priekSmetus
un paradibas);

e Pé&c rotalas audzinos$as nozimes (fiziskas rotalas, jlitu un sajitu rotalas, prata rotalas)
(dpedens, 2005, 248).

Savukart, D. Elkonins (Ozsxonun) uzskatija, ka berns attistas rotalajoties un ta ir dabiska vajadziba
izspélet visu, ko redz sev apkart pieauguSo darbiba un attieciba un bérna rotalas iedalija piecas
grupas:

o priekSmetiskas rotalas

e sizetu, lomu rotalas;

e rotalas ar noteikumiem

e rezisora rotalas

e didaktiskas rotalas (Qnkonun, 1999).

Savukart, §veicieSu psihologs un filozofs Z. Piaze ( J. Piaget) uzskata, ka rotala ir bérna
intelektualas attistibas faktors, un rotalu attistiba min tris komponentus:

e Vingrinajumi;

e simboli;

e noteikumi ( Piaget, 1968, 170).
Z. Piazé skatTjuma, ka rotala ir bérna intelektualas attistibas faktors un Piazé to klasificé $adi,

skatit 4.att€ls. Bérnu rotalas un intelektualas attistibas stadijas.
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Bérnu rotalas
un
intelektualas
attistibas
stadijas

Intelektualas
attistibas stadijas

Bérnu aptuvenais
Vecums

Sensomotora

0-2

Rotalu attistibas
stadijas

e N

PriekSmetiskas(darbibas

Pirmsoperacionala

——

Vadoties péc Z. Piazé rotalu klasifikacijas, autore secina, ka no 0-2 gadiem ir aktualas
priekSmetiska darbiba, konkrétas uz sizetiskas darbibas, bet no 2-4 gadi rotalu attistiba pariet
sizetiska, simboliskas, radosas jeb bérnstrukturétas, ka ari lomu un teatralas rotalas. Autores

pétijuma ir sensomotora un psihoemocionala intelektualas attistibas stadija, kuras rotalas iedalas

Intuitiva

2-4

ar priekSmetiem),
konkrétas, sizetiskas

\. J

{ N\
Sizetiskas, simboliskas
(radosas jeb

4-7

bérnstrukturétas)- lomu,
teatrialas, celtniecibas

\. J

4 \

Simboliskas (radosas jeb
bérnstrukturétas)-lomu,

Konkréto operaciju

tabula mingtajos bérna aptuvenajos vecumos.

Tatad péc Z. Piazé klasifikacijas saprotams, ka svariga ir berna intelektuala attistibas stadija un

rotalas aptuvenajam bérna vecumam. B&rna attistiba ir svarigas rotalas, kas ir biitiskas, nozimigas

7-11

teatrialas, celtniecibas
Rotalas ar noteikumiem
\. /

4 N\

Rotalas ar noteikumiem,

spéles

4.attels. Bernu rotalas un intelektualds atfistibas stadijas

bérna psihiskajai attistibai, intelektualajai attistibai un galvenais valodas un runas attistibai.

Ka norada 1. Stangaine ASV zinatniece H.Svarcmane ( Schwartzman) rotalas iedalija 2 lielas

grupas:

e Piecauguso strukturétas rotalas jeb rotalas ar noteikumiem,;

e B@rnu strukturétas rotalas jeb rotalas, kas ir bez noteikumiem

(Skatit 5.attéls. Rotalu iedalijums).
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Didaktiskas
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strukturéta ( ar

noteikumiem) Kustibu
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Rotalas ar
dziedasanu
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Manipulativas
rotalas

Beérnstruktureta < okaty

(bez
noteikumiem) Celtniecibas

rotalas

Teatrialas
rotalas

S.attels. Rotalu iedalijums (Stangaine, 2015)

Ar jédzienu rotala varam izprast, ka ta ir:
o Ipasa atticksme pret pasauli;
e Ipasa bérna darbiba, kas noris un mainas ka vinu subjektiva aktivitate;
e Bérna sociali apgitais darbibas veids un attieksme pret pasauli;
e Darbiba, kas saistas ar bérna psihi;
e Be@rna dzives organiz&$anas sociali pedagogiska forma.
Be@rns aug un attistas pirmsskolas vecuma un bérna runa tiek balstita uz bernstrukturétam rotalam
jeb radoSajam rotalam.
Radosa rotala ir bérna izt€le darbiba. Tas raditajs ir pats bérns. Vina rotalas nav pareizas vai
nepareizas. Berni, kas rotalajas, ir iesaistijusies procesa, kura viss, ko vini dara, ir pienemams, un
tas vairo §Ts aktivitates vertibu. Vini burtiski nokop@ véroto un dzird&to, bet att€lo to sava
skatTjuma.
Rados$ajas rotalas bérns ir:
e Visu var darft, viss vinam izdodas;
e Izpildot lomu, vins ir tads, kads velas bit;
e Ir tur, kur vins vélas biit;
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e Ir interesantu notikumu dalibnieks;
e Var realizét dazadas ieceres, v€lmes, partraukt mirkli, atkartot, pardzivot daudz reizu
(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009, 109).

Ka min I. Stnagaine, ka: “rado8as rotalas attista beérnu valodas un socialas prasmes - bérns
vingrinas savstarp€jo attiecibu reguléSana, apgist uzvedibas normas, dzives prasmes, pilnveidojas
bérna runas prasmes, beérns macas runat dialogus, attistas bérna izt€le, prasme radosi izmantot savu
pieredzi” (Stangaine, 2011., 39. - 44. Ipp.).

Tapat, arT autores D. Dzintere un D. Augstkalne norada, ka: “rotala ir bérna pasizveleta aktivitate,
kas sekme b&rna runas un komunikativo prasmju attistibu. Tapat, autores uzsver, ka rotalas bérns
rada savu domu, jutu, izjiitu pasauli-vins$ atdarina apkartn€ veroto, darbojas, runa, doma, priecajas,
skumst, rosina darboties citus, aizstav savu viedokli. Rotala vin$ sadarbojas ar rotalu biedriem,
pats mekl€ risinajumu. Rotala rada vinam sp&ju daudzveidigi pasam eksperiment&t ar savam runas
prasmém, jo b&rnu sasvstarpeja sazinasanas un sadarbosanas rotala notiek dazadas situacijas (reizu
( Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009, 111).
Radosas rotalas attista beérnu valodas un socialas prasmes-bérns vingrinas savstarp&jo attiecibu
reguléSana, apgiist uzvedibas normas, dzives prasmes, pilnveidojas bérna runas prasmes, bérns
macas runat dialogus, attistas bérna izt€le, prasme radosi izmantot savu pieredzi (Stangaine,
2011,40.).
Ka jau ieprieks tika minéts, bernstrukturétas jeb radosas rotalas iedala:

e lomu rotalas;

e celtniecibas rotalas;

e teatrialas rotalas (sk. 6. att€lu)

Radosas
(simnoliskas
rotalas)

Teatrialas,
Lomu rotalas (dramatizacijas
rotalas)

Celtniecibas
rotalas

6.attels. Radosas (bernstrukturetas) rotalas
Lomu rotala- radosas rotalas paveids, kas nodro$ina bérna attistibu veseluma, tai ir noteiktas
funkcijas, ta attistas pakapeniski. Lomu rotala ir bérna iztéle darbiba, ta ir savstarpgjo attiecibu

skola. Beérns izpildot rotalas lomu, nokliist dazadas situacijas, kas tiesi vai netiesi vingrina vina
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runas prasmes-vinam japrot turpinat iesakto dialogu, izteikties saprotami, saskanot savu atbildi ar
otras lomas uzdoto jautajumu, izteikuma saturu, izdomat jaunas situacijas (Stangaine, 2011).
Spelgjot lomu rotalas, bérni:

e novero pieaugusos un izspele noverotas darbibas, situacijas, izmanto un attista savi izpratni
par sabiedribu;

e icjutas dazadas lomas, risina t€lu sarunas, lietojot dazadas runas intonacijas, mimiku,
kermena Zestus;

e izdzivo dazadas emocijas, parvar bailes, attista izt€li un radoSumu, prasmi planot un stenot
savu ieceri, izv€loties nepiecieSamos materialus;

e macas iekartot vietu rotalam, parvietot priekSmetus sev un citiem drosa veida, prasmi
orientéties telpa;

e macas uzstaties-sniegt priekSnesumus gimenei, muzicét, spélét skanu rikus, izpildit
ritmiskas kustibas;

e attista sazinas un sadarbibas prasmes, prasmi pamatot savas domas, pienemt l€mumus un
vienoties, ja b&rna rotala piedalas citi bérni vai pieaugusSie (Bérni mdcas rotalaties,
skola2030, Pirmskola, 2020).

Berni otraja dzives gada beérni galvenokart att€lo dzivniekus, to kustibas, skanas, rej ka suns, naud
ka kakis un citas. Attelo realas ekspresijas (jutu, emociju izpausmes), bet mazak attélo pieauguso
(Dzintere, Stangaine, 2007, 20).

Lomu rotalas btitiba un attistiba ir saistita ar:

e Be@rna tieksmi atdarinat, vina pasapliecinaSanos;

e Ar zinasanam, ko bérns iegiist divos gados (Dzintere, Stangaine,2007, 9);

Celtniecibas rotalas- ciesi saistamas ar lomu rotalam. Sajas rotalas attélo ar&jo pasauli, kuru
parveido péc savas ieks$gjas izteles.
Celtniecibas rotalas sekm€ bérnu paSattistibu, jo bérni rotalas procesa:

e Izvirza merki, plano savu darbibu;

e Kopigi apspriezas, sadarbojas, izmanto valodu un koopergjas ar citiem;

e Atlasa un izmanto dazadus materialus (klucus, segas, kréslus un citas);

e Attista domasanu, matematiskas prasmes- nes, plano, salidzina, analizg, parveido;

e Vienlaicigi arT attista kustibu koordinaciju vingrina savus muskulus.

Celtniecibas rotalas bérni biive, cel, konstrué dazadas celtnes un priekSmetus, izvirza mérki, plano
savu darbibu, kopigi apspriezas, sadarbojas, atlasa un izmanto dazadus materialus (klucus, segas,

kréslus, galdus un citus). Celtniecibas rotalas attista ari domasanu, matematikas prasmes-plano
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salidzina, analiz€, parveido, aktiviz€ prievardu lietoSanu-uz, zem, aiz, ieksa, prieksa, starp, blakus,
apkart (Stangaine,2011).
Teatralas rotalas- bérni radosi ar savu individualo uztveri un izdomu spglg teatri, izpildot aktieru
lomas, kuras pamata ir kads noteikts vai bérnu parveidots literarais darbs.
Teatrialas rotalas var iedalit divas lielas grupa:

e dramatizacijas rotalas;

e rezisoriskajas rotalas, lellu teatris (Dzintere, Stangaine,2007, 101);
Dramatizacijas rotalas-bérni pasi izpilda aktieru lomas ar savu izteiksmes lidzeklu palidzibu-pasi
runa, dzied, muzicg€, pasi iedzivojas tela, dzivo vina dzivi, atdarina personazu runu, intonaciju,
Kustibas, mimiku. So rotalu siZets parasti ir saistits ar kadu literaru darbu, véroto koncertu, kino.
Rezisoriskas rotalas-rotalas ar lellu teatri un siko rotallietu komplektiem. Bérni ir darbojosas
personas, kas ar lellu palidzibu attélo noteikto scénu. Vini vada Sis lelles, attélo to kustibas, runu,
intonaciju. Nosaciti pie $im rotalam pieder ar1 teatralizeti uzvedumi, bet tie ir veidoti p&c noteikta
scenarija, vairak pieauguso organizéti (Dzintere, Stangaine,2007, 101-102);
Ka raksta L. Stangaine: “Sajas rotalas bérni iedzivojas téla, dzivo vina dzivi, atdarina personaza
runu, intonaciju, kustibas, mimiku. SiZets parasti ir saistits ar kadu literaro darbu, véroto koncertu,
kino. Dazkart §is rotalas deévé par “dzivo teatri”. Berni izsp€le dzirdetas pasakas ar roku vai
pirkstinu lellém, ka arT aktivie bérni iesaistas nedelas t€mas izspél€ ar rotallietam. Kopa ar grupas
biedriem, vienojoties par iesp&ju, darbosanos, veidojas sarunas, dialogi” (Stangaine, 2011)
Bérniem lidz 3 gadu vecumam raksturigas ir arT manipulativas rotalas.
Manipulativas rotalas.
Agraja berniba (1-3 gada vecumam) par radoSo darbibas veidu kliist priek§metiska darbiba. Saja
perioda bérns sadarbiba ar pieauguSajiem apgist sadarbiba izstradatos priekSmetiskas darbibas
panémienus. Ka psihes jaunveidojums paradas runas un pasapzinas procesa pirmsakumi. Lidz 3
gadu vecumam bérna runa japaradas vietniekvardam “Es”, vinam jasaka: “Es gaju™”, “Es ‘nému”,
nevis “Péteris gaja”, “Peteris nema” (Vorobjovs, 1996, 267.-268.). Bérna runa attistas tikai saskare
ar pieauguSajiem. Ta pakapeniski veidojas otraja dzives gada. Tapec ir svariga sadarbiba ar
pieaugusajiem. Sadarbiba ar pieauguSajiem, to runas paraugs, prieckSmetu un lietu iepaziSana un to
nosaukumu apgtiSana pieauguSo un citu bérnu vardu apgiisana pakapeniski veido cilvéka runas
saprasanu un attista bérna aktivo valodu. Saja vecuma bérna darbibas loks paplasinas. Kustibas,
staigdjot, darbojoties ar priekSmetiem, sekmé psihisko funkciju attistiSanos. Attistas sajiitu
uztvere, uzmaniba, veidojas atmina un uzskatami darbiga domasana (Golubina, 2007,113-114)
Meles un lapu vingrinajumi.
Runas un valodas attistiba, loti svarigi ir artikulacijas aparata vingrinajumi. Mé&les un lipu

vingrinajumi. Lai bérns pareizi izrunatu skanas, mélei un lipam jabit kustigdm. Tapec ieteicams
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veikt dazadus lipu un méles vingrinajumus. Skolotajam, pieaugusajam, kurs ar bérnu darbojas, Sie
vingrindjumi jademonstré loti precizi, konkréti, ka veikt vingrindjumus. Nodarbibas ieteicams
veikt ne vairak ka divus vai tr1s vingrinajumus ltipam un divus vai tris mélei, pakapeniski palielinot
skaitu. Vingrinajumi javeic ilgstosa laika posma un regulari. Lai ieinteresétu bérnu sada veida
vingrinajumiem, $os vingrinajumus veic a spéli un rotalu. Svarigi ir uzslavét bérnu par vina
veikumu! Ja neizdodas, iedroSinat un atkartot vél un ve€lreiz Sos vingrinajumus (Bara,
2016,2017,28).

Pirkstu rotalas.

Vingrinot bérna pirkstus, tiek veicinata ta galvas smadzenu dalas darbiba, kas atbild par runas,
domasanas, atminas un citu psihisko procesu attisttbu. B@rnam vienlaikus ar roku kustibam
aktivizgjas sensora un prata attistiba, sp&ja sevi izteikt runa. Sensorika ir bérna sp€ja uztvert un
veidot sapratni par apkartéjo pasaules daudzveidibu ( Bara, 2016,2017, 26-27). kustinot
pirkstinus, rokas, kajas, savu kermeni, bérns aktiviz€ smadzenu centrus, kas atbild par uzmanibu,
valodu, atminu, domasanu. Kustinot pirkstinus més kustinam ar1 savas smadzenes. Mg&s kliistam
aktivaki, koncentréjamies vairak. Seit liela loma ir pedagoga prasmei izmantot dinamiskas pauzes,
kuras ne tikai bérnu iekustina, stimul€ jaunai darbibai, bet arT dod pievienoto vertibu-attista kadu
no sajitam vai attista koordinaciju. Runa attistas atdarinaSanas procesa, ta ir iedzimta prasme, kura
ir neapzinata, instinktiva. Tas rezultata sakuma beérns atdarina skanu, vardu artikulaciju, runas
kustibas, kuras vin$ saskata runajosa cilvéka seja ( Avotina, 2018).

Secinajumi

Rotala palidz attistit sajiitas, psihiskos procesus, palidz apgit valodu,

e Rotala pilnveidojas bérna galvenie psihiskie izzinas procesi- sajitas, uztvere, atmina,
domasana un iztéle, bet rotala veido ari bérna jitas, sava dzimuma pasapzinu un
vingrina bérnus sarezgitajai saskarsmes darbibai ( Jurgena, 2002,78);

e Rotala lauj iepazit apkart esoSo, sevi, apkartni, dzivas biitnes, cilveku savstarpéjas

attiecibas ar vienaudziem un pieaugusajiem,

o Caur rotalu bérni macas domat, vérot, darboties, sadarboties, veidot, runat.
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attistiba, mums visiem, ari bérniem, jamacas dzivot jauna vid¢, kad viss nepartraukti mainas. Visa
pamata ir izglitiba, kas iet 1idzi laikam. 21.gadsimta ir svarigi ir nodroSinat be&rnam atbilstoSu
macibu saturu un pieeju. Miisdienu pedagogiskaja darbiba un procesa ir svarigi vérot, iedzilinaties,

izméginat, izvertet un pilnveidot. Svarigi ir atbalstit bérna maciSanos gan gimeng, gan pirmsskolas

2.Runas un valodas attistibas izpéte 1,5-3 gadus vecu bérnu
pedagogiskaja procesa-rotalas

2.1. Pétijjuma metodologiskais raksturojums

Misdienas, kad ir novérojama vértibu un informacijas daudzveidiba, ka ari tehnologiju

izglitibas iestade:

(Macibu satura un pieejas planosana. Metodiskie ieteikumi pirmsskolas skolotajam, Skola 2030,

5-8.)

apkartgjo pasauli, jaunu priekSmetu, paradibu iepaziSanu. Tap&c bérna runas aktivitati sekmé jau

rita apli,, nodarbibu laika, rotalas, vingrinajumos, kustibu rotalas, ka art vérojumos un pastaigas

* noverojot berna darbibu un izveértgjot pieejamos materialus: vai bérna darbibai ir
pietickami daudz vietas, vai materiali ir pietickama daudzuma/parak maz/daudz,

vai tie novietoti atbilstosi bérna interesém, kurus papildu materialus bérns

mekl&/varetu izmantot;

* noverojot bérna darbibu konstruéSanas, celtniecibas vieta: novéro bérna dazadas

prasmes, pieraksti tas;

* pievienojoties bérnu rotalai (ja bérni tam piekrit) ka lidzvertigs rotalu biedrs (darit

to pasu, ko dara bérni), vari uzdot atvértos jautdjumus par bérnu darbibu, lai

mudinatu turpmakai darbibai vai palidzetu rast problémas risindgjumu;

* janepiecieSams, virzi bernu darbosanos, piedavajot kadu uzdevumu;

* novérojot konstruéSanas procesu, pieraksti idejas/sarunas, lai iegiito informaciju

izmantotu macibu planosana

Bérna vardu krajuma paplasinaSanas ir ciesi saistita ar bérna priekSstatu veidoSanos par

daba, telpas.

Petijuma merkis: Praktiski izzinat , kas sekmé jaunaka vecumposma bérnu runas attistibu;

Pétijuma uzdevumi:

1.

2
3.
4

Izstradat krit€rijus runas prasmju novértésanai (petijjuma sakuma un pétijuma beigas);
Veikt p€tamas grupas raksturojumu un runas prasmes veértejumu (petijuma sakuma);
Organizét pedagogisko procesu, kas sekmé runas attistibas aktivizésanos.

Veikt atkartotu bérnu runas prasmju vertgjumu pétijuma beigas;
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5. lzzinat runas sekméSanas iespgjas rotalu nodarbibas jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem;
6. Analizet petijuma gutos rezultatus un analizet tos.
7. Praktiski izzinat rotalas izmanto$anas iesp&jas bérnu runas aktivizésana.
Noveérosanas procesa tiek novéroti 8 bérni vecuma no 1,5-2,5 gadus veci.
Hipoteéze: Pirmsskolas vecuma bérna runas attistiba notiek sekmigak, ja pedagogiskaja procesa
beérns tiek iesaistits daudzveidigas rotalnodarbibas, kuras tiek izmantoti Tsi literarie darbi, rotalas
jauno vardu aktivizéSanai.
Pétijuma laika tiks izmantota novérosana.
Novero$ana-pétamo paradibu speciali organizéta uztvere. ST metode dod objektivus rezultatus
tikai tad, ja prot atlasit bitisko, raksturigako, saskatit visparigo un. NovéroSana ka zinatniska
pétniecibas metode atSkiras no parastas, ikdieniskas noverosanas ar savu mérktiecibu, planveidibu,
ka arT noveérota faktu kvalitativo un kvantitativo apstradi (Jurgena, 2002, 45).
Darba autore darba izmanto tieSo novéro$anas metodi, pozicija pétnieks-procesa dalibnieks,
piedaloties bérnu darbiba, iesaistoties rotalas, sabiedriskaja dzive, notikumos, dienas rezima.
Tie$a novérosana ir, ja starp objektu un ta p&tnieku pastav tiesas attiecibas. Saja novérosanas
veida iesp&jamas tris noverotaja pozicijas:
1. Pétnieks-liecinieks (véro stundas norisi);
2. Petnieks- procesa dalibnieks (piedalas skolénu kolektiva darbiba uz lidztiesigiem
pamatiem);
3. Pétnieks-vaditajs (skolotajs, prickSmeta pasniedzgjs stunda),(Jurgena, 2002,46);
Pedagogiska izméginajuma darbiba, kas balstas uz novérosanas metodi.
Pedagogiska procesa darbiba notiks rotalu darbiba, kad darba autore ienems pétnieka lomu ka
procesa dalibnieks, kas piedalas kolektiva darba ar Iidztiesigiem noteikumiem. Darbibas gaita tiks
1zvirziti atbilstosi rotalnodarbibai, méneSa tematam, nedélas apaks tematam mérkis, kas bérniem,
attiecigi péc vinu interesm un sp€jam, tiks realizéti, kas tiks atspoguloti tabulas izejot no
uzdotajiem uzdevumiem, izvirzitajiem kriterijiem, sasniedzamajiem rezultatiem, ka arT tiks veikti
secindjumi balstoties uz teorija giitajam atzinam un veikta analize par tam.
Darba autore izvirza §adus kritérijus:
e Ieklausas teksta, reag€ uz to ar emocijam, darbibu un valodu;
e Klausas un atkarto dzirdétas skanas, vardus;
e Piedalas pieaugusa organizetas aktivitateés(ieklausas skolotaja teiktaja, atsaucas
uz piedavatajam aktivitatém):
e Pieveér§ uzmanibu rakstiskai informacijai;

e Vardos vai neverbali pauz emocijas.
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Darba procesa gaita ne tikai tiek verota bérnu darbiba, attieksme, emocijas, bet ar1 darba rezultats,
kas jaanalize€ un javadas péc darba gaitas plana un krit€rijiem.
Darba autores un darba metozu mérkis ir atbildet uz hipotézi- Pirmsskolas vecuma bérna runas
attistiba notick sekmigak, ja pedagogiskaja procesa bérns tiek iesaistits daudzveidigas
rotalnodarbibas, kuras tiek izmantoti 1si literarie darbi, rotalas jauno vardu aktivizésanai.

Darba autore izvirza $adus krit€rijus, péc kuriem vertét, pétit, secinat bérnus procesa
sakuma, ta gaita un izanaliz€t tos procesa beigas:

o Ieklausas teksta, reage uz to ar emocijam, darbibu un valodu.

Kriterijs balstits uz teor€tisko atzinu runas attistibu sekmé bérna sp€ja atdarinat dzirdeto, véroto,
runato. Atdarinasana pasi izpauZas radoSajas rotalas, be&rnam atdarinot pieaugusos, vienaudzus
(Freiberga, Dzintere , Augstkalne , 2009, 109).

e Klausas un atkarto dzirdétas skanas, vardus.

“Pirmsskolas vecums ir tas posms, kad b&rns véro, macas un apgiist savstarp&jas attiecibas.
Rotalajoties bérns ir pétnieks. Vins izpéta pats sevi, savus biedrus un apkartéjo pasauli” (Dzintere,
Stangaine ,2007., 131.).

o Piedalas pieaugusa organizétas aktivitates, ieklausas skolotaja teiktaja, atsaucas uz
piedavatajam aktivitateém;

Kritérijs izvirzits balstoties uz atzinu, ka” galvenie avoti, kanali, pa kuriem cilvéks iegiist
informaciju par apkartgjo pasauli, ir izzinas procesi. Ir vairaki celi, kados informacija par
apkartgjo pasauli vai organisma stavokli nonak lidz cilvéka smadzeném, tiek parstradata un
apjégta, kas dod cilvékam iesp&ju orientéties ka apkart€ja pasaulé, ta ar1 sava organisma” . [zzinas
procesi psihologija iedalas-sajiitas, uztvere, domasana, runa, atmina, iztéle. “Katrs no Siem
procesiem pasaules atspoguloSana un izzinaSana izpilda savu funkciju, tiem ir savas
likumsakaribas un iesp&jas” (Vorobjovs, 2000, 77);

¢ Pievérs uzmanibu rakstiskai informacijai;

Priek$metiskai darbibai ir iz§kiro$a nozime b&rna runas un izzinas procesu attistiba. Tikai
balstoties uz konkrétam sajiitam, var veidoties bérna priekSstati par apkartéjo pasauli, no sakuma
ar tiem visparinajuma veids, vélakajos attistibas periodos bérns spgj izdalit atseviskas priekSmetu
pazimes (Jurgens, 2002, 76).

e Vardos vai neverbali pauz emocijas Katra bérna valoda attistas individuali. Bérna svarigs
ir rotalas process, ne ta rezultats. Bérns rotalajoties netieSi macas. Rotala paaugstina bérna
darboSanas veélmi un aktivitati, palidz attistities gan intelektuali, gan emocionali, kas
vienlaicigi sekmé b&rna sociali emocionalo, fizisko, prata un kreativo attistibu. (Dzintere,

Stangaine , 2007,27)
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Pirmsskolas izglitibas apguves nobeiguma skolotajs noveérté bérna sasniegumu attieciba pret
nozimigakajiem sasniedzamajiem rezultatiem $ados apguves limenos:

1) Sacis apgiit- berns ir uzsacis sasniedzama rezultata apguvi, bet vinam ir nepiecieSams
atbalsts un regulari skolotaja apstiprinajumi uzdevuma izpildei;

2) Turpina apgit- bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis dalgji, un tas nav
noturigs, dazkart vél nepiecieSami atbalsta materiali vai skolotaja pamudinajums;

3) Apguvis- bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis pilniba, un tas ir noturigs, spgj
to lietot patstavigi pazistamas un nepazistamas situacijas;

4) Apguvis padzilinati- beérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis pilniba un tas ir
noturigs, sp¢j to lietot patstavigi daudzveidigas situacijas un pamatot strateégiju izveli.
(Macibu sasniegumu vertésanas formas un metodiskie panemieni, Pirmsskolas macibu
programma, 18).

Darba autore izvirzitos kritérijus vertés $adi balstoties uz macibu programma ieklautajiem
apguves [Tmeniem:

Sacis apgit (SA)-1 punkts

Turpina apgiit (TA)- 2 punkti

Apguvis (A)- 3 punkti

Apguvis padzilinati (AP)- 4 punkti

Pétijuma dalibnieki.

Darba autore pétijumam atlasija 8 bérnus vecuma no 1,5-3 gadus vecumam. Bérni tiks novéroti
pedagogiskaja procesa-rotalas, atbilstosi ménesa lielajai idejai un sasniedzamajiem rezultatiem.

Procesa ietvaros bérnu vardi tiks mainiti un izmantotajos att€los netiks izmantotas to sejas.

2.2. Procesa dalibnieku raksturojums

Pirmsskolas izglitibas iestadé X jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu grupina ir 15 audzekni,
no kuriem, 8 bérni tiek atlasiti pedagogiskajam vérojumam. Grupa strada pedagogiski sagatavota
audzinataja un skolotaja paligi. Bérni ikdiena rotalajas, atrod sev vélamas rotallietas, sadarbojas
ar pieaugusajiem, izrada interesi par vienaudziem.

Neatnemama sastavdala ir ari adaptacijai- pielagoSanas jaunai situacijai, prasibam
noteiktiem apstakliem, kas nepartraukti mainas (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica,
2000,8).

Pé&tijuma piedalas 8 bérni (5 meitenes, 3 zéni), vecuma no 1,5- 3 gadus veci. Bérniem grupa

ir iekartota atbilstoSi vecuma grupai un bérnu vajadzibam, interesém. B&rniem grupa ir intereSu
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centri, ka valodas, matematikas, dabas, sociali pilsoniska, makslas un konstruésanas interesu
centri. Sajos intere$u centros bérni darbojas atbilstosi savam interesém, sp&jam, vélmém. Tiek
piedavats viss vinu radosajai darbibai.

Pirmsskolas vecums ir loti svarigs laiks bérna personibas attistiba, jo notiek butiskas
parmainas gan bérna prata un jutu pasaul€, gan bérna fiziskaja kermeni. Katram b&rnam ir savs
individualais attistibas temps, kas atkarigs gan no genétiskiem un funkcionaliem attistibas
faktoriem, gan vides, gan socialas pieredzes.

Lai novérotu bérnus un veicinatu runas attistibu, darba autore piedavas isus literaros
tekstus, dazadas rotalas ( kustibu rotalas, pirkstu rotalas, celtniecibas rotalas, lomu, teatralas
rotalas), daudzveidigus uzdevumus un atbalstoSus macibu lidzeklus — spéles, konstruéSanas
materialus, rotallietas, att€lus, literaros tekstus, skaitampantus kustibu un pirkstu rotalam. P&tijuma
sakuma bérnu rotalu darbiba tiek novertéti sakotngji izvirzitajiem krit€rijiem. Parskats par
sasnhiegtajiem rezultatiem sniegts 1.tabula.

Skolotaja macibu procesu verojusi ilgstosa laika perioda, rita aplos, rotalas,
rotalnodarbibas, dienas nodarbibu laika, briva laika nodarbibas, pastaigu laika.

Tabula un talak teksta beérnu vardi tiek mainiti, ka arT netiek izmantotas fotografijas ar
tur redzamam bérnu sejam.

Lai precizak varétu izprast bérna runas attisttbu sakuma, darba autore veica nelielu
raksturojumu izvéletajiem b&rniem.

Elza 2 gadi un 3 ménesi. Ir viena no grupas liderém. Loti patik biit uzmanibas centra. Labprat
iesaistas rita apli un saprot skolotaja sacito. Ir aktiva. Runa ir attistijusies atbilsto$i vecumam, ir
vardu krajums. Labprat klausas literaros darbus, ir v€lme atbildét, mak noteikt, paradit pec
dzirdéta, pieméram, dzivniekus, dazadus priekSmetus. Ir aktiva rotalas, bet ja nav pirma,
apvainojas. Pirkstu un kustibu rotalas iesaistas labprat. CenSas skaitit lidzi un atkartot Tsus
dzejoliSus, skaitampantus. Ir sava kompanija ar ko grupina visvairak spél&jas.

Emilija ir 2 gadu un 1 ménesus veca meitene. Vina ir pastaviga. Pati prot izv€l&ties ar ko spél&sies.
Loti labi attistita valodina jau uzsakot gaitas bérnu darza. Ir loti patstaviga, nodarbibas atsauciga,
izprot prasito un labprat ar prieku iesaistas rotalas. Ir interese par cipariem un burtiem, bieZi saka,
ka vinas burts ir “E”. Prot atbildet uz jautajumu, ka tevi sauc. Rita apli reizém ir atturiga, atkarigs
no garastavokla. Bet nodarbibas izprot prasito, ir aktiva. Loti patik dziedat, atri iemacas isas
dziesmas, 1sus dzejolus. Majas loti daudz vecaki strada, apmekle ari arpus grupas privato
skolotaju.

Anna. 2 gadus un 4 ménesus veca meitene. Ir emocionala, briziem nespgj kontrolét savas emocijas,
biezi ieraudas nodarbibu laika, jo grib mammu. No ritiem izturas piesardzigi pret grupas biedriem
un pieaugusajiem. BieZi baidas pati nemt rotallietas, gaida atlauju tas nemt. Skolotajai biezi
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jamudina. Kad grupa ir iejutusies, kas parsvara ir dienas otraja pus€, meitenei loti patik skatities
gramatas, patik, ka lasa prieksa, var atbildet uz jautajumiem: Ko tu redzi? Kas tas tads ir? Ko
dara? Pirkstu un kustibu rotalas rita c€liena ir emocionala, bet p&cpusdienas céliena ir drosaka,
klausas, v€las iesaistities, atbildét.

Lindai ir 1 gads un 10 ménesi. Ir vérotaja, klausas. Ne vienmé&r nenem pati rotallietas, ir vajadzigs
skolotaja pamudinajums, vajadzigs ieinteresét b&rnu, tad labprat pienem sabiedroto, sp&l&jas un

-

saprot prasito un uzdoto rotalas un spél€s. Nav Tsti attistita runa. Ja kaut ko jauta atbild ar “Ja”,
“Né” vai viena varda, bet neskaidri. Ir ilgs adaptacijas posms. Kad grupa ir viena, nav tik
emocionala, kad bérnini sarodas vairak ir emocionala, ar skolotajas palidzibu kontrolé savas
emocijas. Loti grib klepi, ja netiek, redz kadu citu klépi, raud. Loti patik puzles un att€lu kartisu
speles. Prot salikt divas vienadas kartinas, bet neprot nosaukt tajas redzamo. Nav aktiva kustibu
rotalas, pirkstu rotalas vairak verotaja.
Gustavs 2 gadi un 5 ménesi. Nak no divvalodigas gimenes. Ir vecakais bérns grupa. Neruna, tikai
izsaka skanas- da-da-da vai mmm-mm-mmm. Nereagé uz skolotaja teikto, neveido acu kontaktu,
ja arT censas to darTt, tas ir nenoturigs. Rita apli nepiedalas, ja arT skolotaja aicina, aps€zas blakus,
bet kltst nervozs. Nepatik, kad dzied, tad klost nervozs, reizém agresivs. Kad paliek p&dgjais,
viens, jutas komfortabli. Kopigas rotalas neiesaistas. Ja stada individuali, ir Tsas un nenoturigas
rotalas. Grupa spelgjas ar divam mantam- sarkanu masinu un plastmasas govi, citas mantas nenem.
Kad darbojamies makslas centra, nepatik, kas ir nosmer&tas rokas, kliist nervozs, sak kliegt, slauka
tas drébeés. Nepatik, kad lasa, skaita dzejolus vai dzied.
Oskars ir 2 un 1 ménesus gadus vecs zéns. Runa maz, ja runa kadus vardus, tad loti klusu. Bet
saprot un dara nodarbibas prasito, patik spéléties, brizam iekarst un tad Oskaru var dzirdét. Kad
darbojamies rita apli, ir atturigs, tau vairak klausas, varbiit skaitampanta nobeiguma censas veidot
kustibas. Kad skolotaja uzslave, sakautréjas. Ir aktivs, kad ir kopa ar bérniem. Patik uzturéties
konstruéSanas intereSu centra. Patik darboties ar sikam lietinam, patik Skirot péc to pazimém,
pielietojuma.
Ritvars ir 2 gadus un 3 ménesus vecs z&ns. Kautrigs, loti kluss, bet reagé uz skolotaja sacito un
kautrigi skatas uz skolotaju un liekas, ka gaida atlauju vai var sakt, vai darit kaut ko, vai ar1 pats
Saubas, vai dara pareizi. Runa neskaidri. Patik darboties konstru€Sanas centra, patik darboties ar
sikam lietam. Rita apli vairak ve€rotajs, bet nodarbibu laika cenSas iesaistities, bet vajadzigs
skolotaja apstiprinajums iedroSinajums. Pirkstinu rotalas vairak ir verotajs, klausitajs. Smaidigs.
Kustibu rotalas ir atvertaks, saklausa skolotaja sacito, veic uzdevumu atbilstosi savam prasmém.
Ir tieksme siekaloties, kas apgriitina bérna valodu.
Dace ir jaunakais bérns grupa, 1 gadu un 9 ménesus veca. Vina ir aktiva, labprat nem pati
rotallietas, izv€las sev tikamas, bet prasa picauguso ka “sargu” sev blakus. Patik loti dzivoties pa
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klépi. Viena negrib rotalaties, grib, lai picaugusais (pedagogs vai skolotdja paligs) ir blakus. Vina
Ir viena no beérniem, kas pati izvélas patstavigi ar ko darbosies. Runa salidzinosi labi attistita.
Reizém atturiga rita apli, bet patik pirkstinu rotalas un prieku sagada kustibu rotalas. CenSas
atkartot skaitampantus. Majas daudz strada vecaki. Patik skatities lasiSanas centra zurnalus,

gramatas. Loti patik, kas skolotaja lasa prieksa, prot atbildét par redz€to gramatas 2-3 vardos.

Pirmsskola macibu saturu bérns apgiist integréta macibu procesa — rotalnodarbiba visas dienas
garuma, ietverot vairakas macibu jomas planotos bé&rnam sasniedzamos rezultatus, $aja gadijuma
autore uzsvaru liek uz valodu macibu joma izvirzito sasniedzamo rezultatiem, Kurus planots vertét
noteikta laika perioda (Mdacibu satura apguves norise, Pirmsskolas macibu programma, 15).

Veicot petijumu, darba autore sava praktisko darbibu saks ar rita apli. Tas ir loti biitisks dienas
rituals, viens no veidiem, kura laika veidojas runas attistiba un socializacija. Katras dienas ritus
sakam ar rita apli. Ta ietvaros kopa sasveicinamies, jo katru ritu mums nak ciemos kadas ciemins,
dziedam rita dziesminu, skaitam kustibu vai pirkstu rotalu dzejolus. Saskaitam, cik b&rnini esam
sanakusi, kuru berninu mes vel varétu gaidit, vai kurs varbiit vél kavejas. Ta veidojot kopa busanu,
draudzibu. Sarunas, jautajumi palidz apgtit beérnu vardus, ka arT sasveicinasanas frazes no ritiem.
Rita aplis ir vértiga rita dala, kura bérns ne tikai klausas, izzina, véro, bet macas art runat, saprast,

domat, analizet, atbildét, komunicét un socializéties.

Rita aplis. (Skatit 1.pielikumu).

Darba autore pétijumu sak ar rita c€lienu, rita apli. Rita apli skolotaja sasveicinas ar
bérniem un rita dziesminu “Labu ritu bérni, saulite jau loga...” (1. pielikumu.), tad kustibu rotala
“Labu ritu saulitei...”(1.pielikumu). Bérniem rita dziesmina nebija svesa, jo to jau sakam macities
macibu gada sakuma, ka ar kustibu rotala “Labu ritu saulitei”. Tad skolotaja izdomajusi, ka, lai
izprastu bérnu klausiSanas prasmi, tika veikts neliels parsteiguma moments, kad peksni nodarbibas
laika kads klauvgjas, lai bérnu sejas, uzmaniba tiktu vérsta uz vietu, no kuras rodas skana, tas ir
zakeéns, kur§ nakot pie mums ciemos, pazaudgjis visus savus burkanus. P&c skolotdja vérojuma,
ne visu bérnu sejas tika verstas pret skanas avotu.

Lai izprastu, ka bérni reagés uz to , ka zakéns bédigs, tad skolotdja stasta, kas tam noticis,
bérni klausas, tad zakéns bérnus lidz palidzét noiet garo celu, lai palidz&tu vinam savakt visus
izkrituSos burkanus. Bérniem uzdevums panemt savu spainiti un doties pa visu grupu un meklét,
lastt burkanus zakim. Skolotaja pievérS§ uzmanibu, ka zakéns ir loti bédigs, jo ciemos atnacis ar
tukSu grozu. Nakot pie mums ciemos,, visi burkani ir izkritu$i no grozina. Skolotaja aicina:

Palidzésim zakitim! Katrs panemsim spainiti un liksim pa vienam atrastajam burkanam taja.
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Velreiz noskaidrojam, ka zakis ir atnacis ciemos, bet nakot pie mums, ir izkritusi visi vina burkani.
Skolotaja jauta, ko nemsim paliga?- gaida bérnu atbildes, Emilija pirma pieiet pie spainiSiem un
saka: “’To!” Pargjie bérni nesteidzoties ari dodas panemt spainiSus un skolotaja jauta, ko tad més
palidzésim zakim salasit? Dace atbild: “Bulkanus! ’(domats burkanus). Hanna saraudas, bet saka,
ka grib spainiti: “Ari!”

P&c vairakam lidzigam $ada veida rotalam, verotie rezultati tiek atspoguloti tabula, kurus veérté péc
sasniedzama rezultata apguves limeniem:

Sacis apgiit (SA)- 1 punkts

Turpina apgiit (TA)- 2 punkti

Apguvis (A) — 3 punkti

Apguvis padzilinati (AP)- 4 punkiti.

1.tabula. Bérna runas atfistiba pétijuma sakuma

Bérnu Ieklausas Klausas un Piedalas picaugusa | Pievers Vardos
vardi teksta, reagé | atkarto dzirdétas | organiz&tas uzmanibu | vai
uztoar skanas, vardus aktivitates rakstiskai neverbali
emocijam, (ieklausas skolotaja | informacijai | pauz
darbibu un teiktaja, atsaucas uz emocijas
valodu piedavatajam
aktivitatém
Elza 3 3 3 2 2
Emilija 3 3 3 2 2
Anna 1 2 1 2 2
Linda 1 1 1 1 1
Gustavs 1 1 1 1 1
Oskars 1 2 2 2 1
Ritvars 2 2 1 2 1
Dace 2 2 2 2 2

Analizgjot iegiitos rezultatus petijuma sakuma, darba autore secina, ka pirmais izvirzitais
kriterijs- ieklausas teksta, reage uz to ar emocijam, darbibu un valodu, no ta izejot, var secinat,
ka teksta ieklausijusies un uzreiz uzmanibu pieveérsusas Elza, Emilija, Dace, par€jie ir sakusi apgiit
sasniedzamo rezultatu, jo vinam nepiecieSams skolotaja atbalsts, apstiprinajums darbibas
veikSanai. Dace, Elza un Emilija uzreiz ieklausijas teksta, skanas un ar emocijam reaggja uz
notieckosam darbibam. Anna, Linda, Oskars, Ritvars dalgji ieklausijas teksta, pauda savas
emocijas. Ne visi bérni darbibas laika uzreiz pievérsa uzmanibu, apklusa, jo p&c signala vél turpina
runaties vai smieties, tikai tad, kad skolotaja intonacija mainas, bérni pievérsas tekstam un reage
uz to ar mimiku un valodu, kustibam. Skolotaja darbiba $aja nodarbiba ir pievérsta bérna
uzmanibu konkrétai darbibai, tad veido situaciju, kura tiek pievérsta uzmaniba skanas avotam, $aja
situacija, - klauvésana un skolotaja veéro bérnu ricibu situacija, kura bérnus iedrosina, aicina lasit

zakim burkanus, tas ir veikt darbibu kopa ar skolotaju. Skatoties augstak redzamo tabulu, kura 3
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punktus ir ieguvusas Emilija, Elza, bet Dace un Ritvars, kas novértéts ar diviem punktiem (turpina
apgut), autore $adi ir novert&jusi, jo nodarbibas laika par to liecinaja, ka bérni neapklusa uzreiz un
nepieversas skanas avotam. Kad skolotaja mudinaja palidzet zakim salasit burkanus, Elza, Emilija,
Dace, ar1 Ritvars, labprat iesaistijas, reag€ja ar emocijam un darbibu. Vert&jot pargjos bérnus,
autore novertgja ar 1 punkts, tas ir, sacis apgit. Sadi autore noveértgja Gustavu, jo bérns nereagéja
uz skanas avotu, savukart, Anna, Linda bija aizravusies ar ko citu. Vinu uzmanibu bija pieversusi
Anna, kas vilka nost savu kurpi un bérni uzreiz nepieversas skanas avotam, ko skolotaja radija.

Kriterijs -piedalas pieaugusa organizétas aktivitates (ieklausds skolotaja teiktaja, atsaucas
uz piedavatajam aktivitatem skolotaja Elzu, Emiliju, Daci noveértéja ar 3 punktiem (apguvis), par
to liecina, ka meitenes ieklausas skolotaja teiktaja, atsaucas uz piedavato aktivitati lasit burkanus
ar prieku un izpalidzibu, ka arT Eliza pauda emocijas un teica: "Vins ir béda.” (domats, vins ir
bedigs). 2 punktu vérte§jumu (turpina apgiit), skolotaja noverteja Lindu, jo $aja nodarbiba meitene
piedalijas skolotaja organizetaja burkanu lasiSana un nebija art loti emocionala, ka arT Anna, kas
biezi ir emocionala, labprat piedalijas un palidzgja likt spaini burkanus.

2 punkta atztmi ieguvusi ar Ritvars un Oskars, kaut arT ne vienmer ir akttvi un uzreiz
iesaistas, bet pec skolotaja pamudinajuma, piemé&ra beérni saka darboties varbiit nedaudz kautrigi,
bet darbojas. Gustavs ieguva 1 punkta atzimi, jo So procesu nedara. Nepiedalas, sp€l€jas tikai ar
savu sarkano masinu, ari tad, kas skolotaja runa ar bérnu, iedroSina, bérns dudina preti, acu
kontaktu neveido.

Kriterijs klausds un atkarto dzirdétas skanas, vardus, skolotaja péc laba darba, palidzibas
zakitim, kopa ar zakiti un bérniem, grib pameginat, ka tad tas zakis leca pie mums ciemos un
skolotaja kopa ar zaki lec un saka: “Cibric-cibric!”, tad bérnu uzdevums ir klausities un meéginat
atdarinat zaka teiktas skanas, saklausit un atkartot dzirdetas skanas. Un skolotaja aicina b&rnus
izméginat kopa ar zakiti skanu un to savienojumus ( cibric-cibric, liku-laku, dipu-dapu, plauks-
plauks). Ta tad bérni ar skolotaju un zaki mégina saklausit un atkartot dzirdétas skanas Cibric-
cibric! Tad, ka tad tam zakim tas garas ausis kust&jas- /iku-/aku ! Kajinas- dipu-dapu, kepinas-
plauks plauks! Verojot, ka berni ieklausas teksta un ka atkarto dzirdétas skanas ar kustibam, bija
verojams, ka viniem patik atdarinat zaka lekSanu un, pieméram, Emilija, Oskars un Anna pat
sasmgjas, jo ST kustiba izraisija viniem smieklus, jautribu, arT Lindai grib&jas paméginat lekt ka
zakénam. Ka ari viniem izdevas, 1pasi, Emilijai atkartot cibric, ka cibic-cibic, Annai ibic,ibic!,
Elzai Cibic-cibic! Ta, ka Emilija, Elza, Anna ari centas atkartot dzirdétas skanas un savienot ar
kustibam, skolotaja novertgja ar 3 punktiem (apguvis), bet Lindu, Oskaru, Ritvaru, Daci ar 2
punktiem, jo par to liecina tas, ka piem&ram Dace, var atkartot dzirdétas skanas, bet griiti savienot
kopa ar kustibam un darbibas laika pauz savas emocijas, prieku, smieklus. Savukart Linda, labprat

rada kustibas, bet nesaprotami saka skanas, Oskars un Ritvars cenSas izteikt skanas, bet kustibas
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dara tad, kas visi tas ir izdarTjusi, it ka verojot, skatoties vispirms un tad darot. Gustavs palika loti
nervozs, tramigs, jo nepatik skalums, troksnis, tapec, ir 1 punkta atzime ( sacis apgiit).

Kriterijs pievers uzmanibu rakstiskai informacijai, skolotaja novért§jusi Elzu, Emiliju,
Daci ar 3 punktiem ,jo par to liecina, ka skolotajai lasot un skatoties gramatas, kuras ir zaki un
burkani, meitenes atpazist un nosauc burkanu un zaki. Par to ari liecina tas, ka vinam patik
darboties ar gramatam, tas Skirstit, nosaukt vismaz 3 lietas, pazistamus priekSmetus tajas. Savukart
Anna, Linda, Oskars un Ritvars, ir ieguvusi 2 punktu atzimi ( turpina apgit), jo, Linda v&ro
gramatas, bet nevar nosaukt, ko tur redz, bet kad skolotaja jauta : Kur Seit vari atrast zaki?”,
meitene to var paradit. Savukart, Oskaram un Ritvaram vairak patik vérot, ka skolotaja lasa, bet
ne vienmgr atrod prasito. Anna ir emocionala, vina prot gan klausities, gan nosaukt to, ko skolotaja
jauta par lastto vai stastito. Gustavam, kas ir viens, ir neliela interese par to, ko skolotaja rada un
stasta gramata, bet loti atri paziid interese un uzmaniba, mekl€ savu sarkano masinu grupa.

Kriterijs vardos vai neverbali pauz emocijas, skolotaja noveértgjusi Elzu, Emiliju, Anna,
Ritvars, Oskars, Daci ar 2 punktiem ( turpina apgit), jo paar to liecina tas, ka ir jablit uzmanigakam
, vairak jaieklausas, jo reiz€m skolotajai nakas atkartot, 11dz sadzird. Skolot3jai ir jaatkarto
jautajums, aicinajums vai ar1 nakas iedroSinat. Savukart, Linda ir noveértéta ar 1 punktu (sakusi
apgit), jo vardos nepauz savas emocijas, neverbali tas pauz, bet lielako tiesu ta ir raudasana. Ne
vienmer ieklausas runa, sak raudat, ja skolotaja izmanto vardu mamma, majas. Skolotajai biezi
jaatkarto jautajums vai iedroSinajums.

Rezultatu, ka beérni apguvusi So sasniedzamo rezultatu péc vairakam S$ada veida
nodarbibam, var aplukot augstak,l.tabula. ka ari kopa ar beérniem péc rita nodarbibam un
pecpusdienas c€liena pirms launaga veicam méles un liipu vingrinajumus. Dazus bérni apgiist ari
miizikas nodarbibas.

Meéles un liipu vingrinajumi. (Skatit 2.pielikumu).

Pirms veicam vingrinajumu, aicindja vispirms paradit, kur mums ir lipas, kur mums ir
méle, kur augslipai ir laba puse, kur kreisa puse. Emilijai un Dacei méles un lipu vingrinajumi
sagadaja jautribu un daudz smieklu, reizém griiti koncentréties procesam. Pirms skolotaja aicinaja
veikt vingrinajumu, lika bé&rniem iedomaties gar§igu zemenu ievarijumu, kur§ mums palicis virs
ltpas. Aicina bérnus paveért muti un ap platu méles galu nolaizit augSliipu no labas uz kreiso pusi.
Bet ar noteikumu, ka darbojas tikai mé&le, nekustas Zoklis. Emilijai, Dacei un Elzai vingrinajums
sanaca loti labi. Annai m&li grib&jas izbazt ara pavisam, vina sakuma jauca apakslipu ar augslipu.
Meitene laizija zodu, bet kas skolotaja soli pa solim paskaidro, ka mute japer nedaudz, tad ar

méles galu no labas uz kreiso pusi.
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Meitenei péc vairakam vingrinadjumu reiz€m sanaca jau labak un nakoSajas reizés méli
nebaza ara, bet atcergjas, ka melei vajag aiztikt augslipu un ar to nolaizit “gar§igo ievarjjumu’.
Savukart, vingrinajums “Adatina” meitenei sanaca loti labi.

Visgriitak méles un lipu vingrindjumus bija veikt Ritvaram, jo siekaloSanas b&ram
mazliet trauc€ja. Péc vairakam demonstréjuma reizém un vingrinasanas, Ritvaram izdevas
vislabak ‘GarSigais ievarfjums”. Bérns gan mazliet siekalojas, bet centds un dro$ak veica
vingrinajumu. Oskaram Izdevas loti labi izveidot “Adatinu’™’. Labi prata izveidot Sauru méliti.
Linda sakuma iené€ma verotajas poziciju. Kad skolotaja ar Lindu darbojas individuali, meitenei
bija nepiecieSamas vairakas demonstréjuma reizes, lidz meitene savu prasmju limeni vargja veikt
“Garsigais ievarjjums” vingrinagjumu. Lindai visgritak gaja ar artikulacijas aparata skolotajas
piedavatajiem vingrinajumiem. Gustavam artikulacijas aparata vingrinajumi netika veikti. Kad
skolotaja ar bérnu centas darboties individuali, bérns nereagéja uz skolotaja noradijumiem,
neveidoja acu kontaktu, bet noreaggja uz skolotajas demonstré&jumu, kad vina paradija méli. To
vins ilgi pétija, bet vina uzmaniba uz to bija Tsi versta.

Secinajumi.

Petijuma autorei uzmaniba |oti japievérs klausisands prasmém, jo ta isti un uzreiz ieklausas
skanas avotos tikai tris bérni. Paréjiem vél jaapgiist 5i prasme. Klausisanas prasa koncentrésanos,
uzmanibu. Vairak pievérst uzmanibu konkrétai darbibai, vairak iedrosinat. Vairak pievért
uzmanibu dazadiem skanas avotiem apkarteja vide, telpas. Atkartoti aicinat veikt darbibu kopa

ar berniem. Piedomat pie seciguma.

2.3. Petijuma procesa norises apraksts un analize

Nenoliedzami, ka runas attistibu sekmé& b&rna sp€ja atdarinat dzirdeto, veroto, runato.
Atdarinasana Tpa$i izpauzas radoSajas rotalas, b&rnam atdarinot pieaugusos, vienaudzus
(Freiberga, Dzintere , Augstkalne, 2009, 109).

Ta ka jaunie, mazie beérnini uzsak macibu gaitas pirmsskolas izglitibas iestade X, primarais
bija adaptacijas posms, kas ilga visu septembra ménesi, oktobri, dalgji arT novembri.

Adaptacija ir pielagosanas jaunai situacijai, prasibam, noteiktiem apstakliem. Ta ir
satraucosa, jo bérnam daudz kas ir nezinams. Ar1 tad, ja apkartgjie apstakli ir bé€rna vajadzibam
pilniba atbilstosi, nepiecieSamas vairakas ned€las, dazkart ménesi, lai pilniba pielagotos jaunajiem
apstakliem jauna, nepazistama vai laika gaita izmainita vide€ ar jauniem noteikumiem. Adaptacijas
laika bérnam jaiepazist:

» grupas un izglitibas iestades telpas, kuras bérns uzturas ikdiena;
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* grupas dienas rezima nosacijumi;
» uzvedibas normas un citi noteikumi, kas saistiti ar grupas inventara izmantoSanu;
» grupas skolotajs, jazina vina vards.

Katrs bérns ir atskirigs, katram ir sava atSkiriga pieredze un zinaSanas. Adaptacijas laiks
katram b&rnam norit atskirigi, arT ta ilgums ir dazads. Tacu iesaistiS8anas pedagogiskaja procesa
sakuma ir emocionali saspringts laiks ikvienam b&rnam, neatkarigi no ta, vai vins to izrada vai né.
Sakuma katrs b&rns pardzivo emocionalu diskomfortu.

Darba autore savu pétijumu sak ar decembri, kad bérni ir adapt€jusies un guvusi uzticibu,
sadarbibu ar skolotaju. Turpinajuma darba autore ir aprakstijusi rotalu nodarbibu gaitu un
situacijas no savas pedagogiskas darbibas un bérnu darbibas, novérojumus, parrunas,
komunikaciju ar bérniem. Darba ir ieklauti rotalnodarbibu fragmenti, kas attiecas uz ménesa lielo
ideju, sasniedzamiem rezultatiem, bérnu un skolotaja darbibu. Galvena uzmaniba tiek vérsta uz
klausiSanas prasmém, darbibas procesam, rezultatam.

Petijuma sakuma svariga ir b&rnu socializacija- process, kura persona apgiist sabiedribas
kultiiras normas, socialo pieredzi un zinasanas, tradicijas, vertibas, uzvedibu un izturé$anos
(Romenkova, 2008, 38).

Pedagogiskaja procesa runas sekmésanai, autore izmantos:
e Tsus literaros darbus;
e skaitampantu;
e celtniecibas rotalas;
e pirkstinu rotalas;

e kustibu rotalas;

Rotala “Es varu uzminét, kas tas ir!”

Pirms skolotaja auduma maisina saliek dazadus priekSmetus, vispirms aicina b&rnus
nosaukt priekSmetus, ar kuriem darbosimies, to ko redz ( ¢iekurs, plastmasas bumba, Ciekurs,
klucttis, zvanin$, karote. Vairakas reizes atkarto, pieméram, Ciekurs, ludz to atkartot bernam.
Aicina runat bérnu Iidzi, kad skolotaja izsaka apgtistamos vardus. P&c tam, skolotaja bérniem
neredzot saliek auduma maisina redzetos, nosauktos priekSmetus. Skolotdja aicina katru panemt
maisinu, aptaustit to un méginat uzmingt, kas taja slépjas. Skolotaja jauta: “Kas ir maisina? ”, “Tas
ir kaut kas ciets vai miksts?”,” Vai tas ir kakis?”’, “Ko tu sava maisind atradi?”’, “Vai tas ir
delfins?” skolotaja gaida apstiprinosu vai noliedzosSu atbildi no bérna, mudina, iedroSina bérnam
nosaukt maisinda atrasto priekSmetu. Runa isi, nesteidzina béernu.

Elza un Emilija labprat izradija interesi par priekSmetiem, par to liecina, ka meitenes tos

dros$i grib&ja nemt rokas, aptaustit un Emilija pat nosauca vienu no tiem priekSmetiem-karoti.
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Klausijas un salidzinosi skaidri nosauca Sos priekSmetus. Skolotaja jautaja par karoti, kur redzam
grupa, tad meitenes ar1 noradija, ka karote att€ls stav uz runajosas sienas grupa un ¢iekuri ir blakus
plaukta pie galda. Ka arT meitenes ieklausijas runataja, skolotaja un pauda savas emocijas, smaidu,
prieku, biit drosmigam, aktivam.

Anna ar interesi, bet atturigi skatijas, ka meitenes nem un péta prickSmetus. Vargja mantt,
ka meitene klausas, ieklausas skolotaja teiktaja, atbild ar vardu, nosauc priekSmetu, zina ari vai tas
ir miksts vai ciets. Annas maisina bija bumba un skolotaja vaic@ja vai bumba ir cieta, meitene
atbildéja ka miksta, jo to bumbu vargja saspiest. Skolotaja jautaja vai grupa ari ir $ada veida
priekSmeti, kur tadus var atrast un meitene noradija uz lielo bumbu.

Gustavs nereaggja uz aicinajumu, neizradija interesi par procesu, bet rotalas beigas pienaca
klat un panéma ciekuru, kuru ilgi pétija, tau nometa to zeme un atgriezas pie rotallietu plaukta,
kura stav dzivnieki.

Ritvars gan sakuma jutas nedrosi, bet kad skolotaja vinam jautaja, kas ir vina maisina, vin$
to nenosauca, bet paradija, kas ir vina maisina un skolotaja, pievérsa uzmanibu konkréetai lietai-
¢iekuram, nosauca priekSmetu un aicinaja Ritvaru atkartot vardu ¢iekurs.

Dacei maisina bija zvanin§. Meitene nosauca priekSmetu “Zvanins”, skolotaja laboja vinas
teikto, demonstréja pareizu runas paraugu, sakot: “Zvanin$!”. Skolotaja jautaja, ko ar to varam

",ﬁ,

darit? Varam to pakustinat! Vai dzirdi? Zvanin$ skan dzin-dzin!””. Meitene pieliek pie auss un
pamégina pakustinat zvaninu. Vinai patika un tas izraisija smieklus, prieku. Skolotaja aicinaja
atkartot skanas dzin-dzin, meitene méginaja un dalgji arf sanaca nosaukt dzin- dzin.

Linda bija loti atturiga, loti daudz emociju. Skolotaja iedro§ina panemt maisinu ar taja
esoSo priekSmetu, meitene panem un taja ir klucitis. Jautajot: “Kas ir tava maisina?”, meitene
nenosauc to. Kad skolotaja jauta, kads tas ir, meitene atbild: “mmmm..””. Liekas grib pateikt, bet
saka skanas mmm... . Ja jauta, vai tu vari atrast kluciti grupa, meitene atnes. No ta secinot, ka
meitene pazist priekSmetus, bet neprot tos nosaukt. Japiestrada vairak pie vardu atkartoSanas
vairakas reizes.

Oskars rotala labprat piedalijas, kaut arT ir no kautrigajiem un klusajiem b&rniem. Vinam
maisina bija ¢iekurs. Skolotaja aicinaja Oskaru pataustit, uzminét, kas ir vina maisina, bet atminét
vargja, kad to bija izvilcis no maisina. Tad skolotdja jauta: “Kas tev masin?, vai ta ir bumba?”,
”Nav?”, ”Kas tad tas ir?”” Oskars samulst, véro priekSmetu, bet neatbild, savukart Emilija, Elza un
Dace, arT Anna nosauc priekSmetu ¢iekuru. Skolotaja atbild apstiprinosi ka tas ir Ciekurs un uzslave
Oskaru par to, ka visiem to ir paradijis un draugi palidzgja nosaukt, kas Oskaram maisina. Jautajot
vai tas ir ciets vai miksts, Oskars pétija Ciekuru, paglaudija to, bet atbildi neteica. Skolotaja art

panéma ¢iekuru un paglaudot to, noteica. Ka tas ir ciets, nedaudz raupjs.
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Literars teksts “Lacis”. (Skatit 2.pielikumu).

Uzdevums atbildét uz skolotaja jautdjumiem par dzirdéto tekstu un attéla paradit un
nosaukt skolotaja nosauktos dzivniekus. Ka ar1 aktivizet vardu krajuma vardus lacis, liels, briins,
miksts, draudzigs, priecigs. Skolotaja lasa literaro tekstu. Parada arT lielo, skaisto briino laci, kas
lidzi panemts. Lacis sevi iepazistina, nosauc, ka ir liels, briins, dzivo meza.

Bérnu uzdevums ir nosaukt dzivniekus, kuri dzivo meza. Paradi un nosauc dzivniekus!
Skolotaja aicina b&rnus sakuma paradit pasiem tos zverus, ko pazist, tad skolotdja aicina paradit,
kus ir zakis, bet bérnam ir jaizruna lidzi vards vairakas reizes kopa ar skolotaju, tad bérns rada un
mégina nosaukt zvéru. Skolotaja jauta: "Kurs dzivnieks ir liels, briins, draudzigs?”

Tad skolotaja atnesa lielu attelu, kura bija mezs un bérniem bija japarada, dzivnieks, kuru
nosauks skolotaja. Skolotaja nosauc ezis, to paradija Elza, Dace, bet Emilija mazliet padomaja un
tad paradija.

Tad skolotaja nosauca meZza ciika, aicinaja Ritvaru paradit, kur tad meza varam atrast meza
cuiku, vin$ nedrosi naca pie liela attela, tacu neatrada meza ciiku, paraustija plecus, palidzet atnaca
Elza, paradija un teica: “Cuks!”, skolotaja izlaboja meitenes sacito un aicinaja art pargjos pareizi
nosaukt vardu ctika.

Gustavs skatjas un pétija attelu, bija tam piegajis loti tuvu, bet atri no ta noversas.

Annai skolotdja jautaja, lai parada, kur ir lapsa, meitene paradija uzreiz un teica: “Tuta!”,
vinai gultina ka milmantina ir Tutas lapsa. No ta secinot, ka meitenei par dzivnieku ir stastits
ieprieks un vinai tas asoci€jas ar Tutas lapsu.

Linda atkal bija loti emocionala, skolotaja m&ginaja meiteni iedroSinat. Radija, kadi
dzivniecini meza sanakusi, jautaja, kurs tev labak patik, meitene paradija zaki, bet kad skolotaja
jautaja: “Kas tas ir par dzivnieku?”, meitene neatbild€ja, bailigi skatijas uz skolotaju.

Oskars péc skolotaja aicinajuma atrada zaki un ar1 vaveri, kas koka zara séd€ja. Tacu vargja
nosaukt zaki, bet loti klusi un neskaidri, savukart vaveri vin$ sakautréjas nosaukt, bet kopa
nosaucam, ka ta ir vavere. Ari par&jiem bérniem skolotaja aicinaja izrunat vardu vavere.
Celtniecibas rotala “Uzbiuivésim!” (skatit 4.pielikumu).

Merkis veidot celtnes no dazadu lielumu klu¢iem un aktivizét vardu krajumu ar vardiem
liels , mazs, uzliec, pieliec, uz, zem, virs, ka ari macities atpazit krasas, nosaukt tas. Kad
celtniecibas rotala apgiita pamatos, skolotaja pievieno vél kluciSus. Tiek papildinats ar maSinam,
cilvéciniem, kokiem, dzivnieciniem. No klu¢iem varam pagatavot celtnes, tiltus, kam var braukt
pari, cauri, ieksa, ara. Celtnés dzivo ari cilveki, tas sauc par majam.

Rotalas turpinajuma skolotaja panem koka cilvécinu, kur$ liidz vinam uzcelt maju. Skolotaj
parada, ka cels maju, bérnam liidzot atkartot skolotaja teikto, pieméram, skolotaja saka: “Pirmo

nemsim dzelteno kluciti, litk Sadi”, berniem ir jaatkarto dzelteno kluciti, skolotaja parbauda un
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jauta: “Vai es panémi sarkano kluciti? ”, gaida noliedzosu atbildi un pareizas krasas nosaukumu.
Bérnam ir jamacas nosaukt katra kiegeliSa krasa. Tad pie cilvécina sanaca ciemini, viniem gribas
apsésties, skolotaja jauta: “Uz ka séd€s ciemini? bernam jaatbild uz krésla. Skolotaja rada, ka no
kluciSiem veidosim kréslus un ar galdu, lai var nolikt cienastu uz ta. Kad ciemini aizgaja,
cilvécinam naca miedzins, vins grib&ja gulet, bet nebija gultas un skolotaja jauta: “Vai uzcelsim
gultu cilvécinam, lai vin$ var atpiisties péc cieminiem?””.

Skolotaja aicina uzcelt vél majas ari pargjiem koka cilvéciniem, jo kur tad vini dosies, uz
savam majam. Skolotaja palidz un iedrosSina, jauta: "Kur§ uz c€la So maju? No kadas krasas
kluciSiem ta celta?” esam pastaigas laika redz&jusi, ka pa celu brauc masinas, mums jauztaisa cels,
tilts, kur varétu braukt masinas.

Oskaram un Ritvaram & rotala lika justies ka “zivim tideni”, jo arT grupa Sie bérni daudz
brivajos briZos uzturas tiesi konstruéSanas centra, kur pieejami visada veida celtniecibas materiali.

Oskars gan ir no kautrigajiem, tacu Saja rotala vairak vélgjas skolotajai paradit, ka,
pieméram, ir uzc€lis maju, ka taja atrodas cilveks. Kad skolotaja jauta: “Kas majina ieksa?”,
Oskars atbild: “Es”. Oskaram patika, kad skolotaja aicinaja uztaisit celu, pa kuru brauks masina,
saklausija skolotaja teikto un lieka vienu kluciti pie otra, tad pa virsu tam brauca masina. Skolotaja
aicingja atdarinat masinas rukonu, ko b&rns labprat ari darfja. Skolotaja saka: “Brum —brum!
Brummm..!”, aicina arT Oskaru atkartot. Oskars atkarto, bet klusi.

Ritvars arT ar prieku un vélmi darboties piedalijas celtniecibas rotala. Ritvars izprata
skolotaja noradijumus likt uz, zem, blakus, cauri. Z&€nam loti patika celt majas, patika rotalaties ar
cilvéciniem un bija pirmais, kas saprata, ka veidot no kluéiem kréslus péc skolotaja
demonstréjuma. Vargja manit, ka bérnam nav svesa darboSanas ar klu¢iem un to dara regulari.

Emilija arf iesaistijas rotalas, macgja nosaukt vardus cilvéks, maja, cels, kresls. Patika un
saprata skolotaja demonstréjumu, izprata uzdoto, jautajot, kur tad apsédisies cilvécinam ciemini,
meitene atbildéja uz “Pilvena’. - domats spilvena. Skolotaja izlaboja meitenes sacito. Aicinaja
vardu nosaukt vélreiz, izrunat skanas pareizi. Tad palaboja meitenes sacito, ka cilvécini s€z un
krésliem, ta pat ka més tagad.

Dacei 1pasi §1 rotala negaja pie sirds. Meitene vélgjas vairak uzturéties gimenes centra, kur
var kraméties, speleties ar augliem, darzeniem, traukiem. Skolotaja arT nespieda, jo Dace ar1 1pasi
daudz neuzturas pie klu¢iem, vairak patik lelles, trauki, gramatas.

Linda, kaut arT ir emocionala, Soreiz iesaistijas labprat. Skolotaja aicinaja meiteni panemt
dzeltenos kaulinus, ko ar1 vina izdarija ( ta tad pazist krasas), tad skolotaja jautaja: “Kadas krasas
kaulinus m&s panémam?”’, meitene neatbild€ja, radija ap pirktu un tad klusinam teica “Tos.”.
Skolotaja aicina uzcelt maju: “Vai uzcelsim cilvécinam maju?” , meitene klust smaidigaka, jo
skolotaja saka runat maiga balsi, runaja 1enu, radija , palidzg€ja meitenei celt maju. “panemsim
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kluciti, noliksim §adi!”’, aicinaja skolotaja un meitene saprata skolotaja aicinajumu un darija péc
parauga. Kad kopigi tika uzcelta maja, skolotaja uzslavéja Lindu un teica: “Cik skaita maja

'77

uzcelta! Drosi vien cilvEcins biis loti priecigs! Vai ne?!” Meitene smaidija un ar galvu apstiprinaja,
ka ja.

Gustavs atnaca uz nodarbibu, bet cilaja kluciSus pa vienam, 1pasi sarkanos. Ilgi pétija,
atrada arT vél vienu, tadas pasas krasas kluci. Lika tos, bez skolotaja aicinajuma, blakus. Kad
skolotaja jautaja Gustavam, kadu kluctti tu panémi vai sarkano, bérns nereaggja uz skolotaja balsi,
aicinajumu atbildet. Annai patika darboties ar kluc¢iem, vina ari, tapat ka Emilija uz Elza labprat

darbojas ar tiem, c€la majas péc skolotaja demonstréjuma, centas izteikt vardus maja, galds, krésli,

cilveki, cels.

Pirkstinu rotala “Pirkstini”. (Skatit 5.pielikumu).

Roku un pirkstu kustibas labveligi ietekm€ b&rna attistibu, veicina prasmi vienlaicigi domat
par vairakam vienlaikus izpildamam darbibam. So pirkstinu rotalu sakam apgit lidztekus p&tfjuma
sakumam. Mainot intonaciju, skandg€jot pirkstinu rotalu, vargja redz&t, ka bérni p&tijuma procesa
saka vairak pieveérst uzmanibu, kas izraisija arT dazadas emocijas. Sakuma, kad sakam macities So
pirkstu rotalu skolotdja nodemonstréja pa vienai rindinai mainot balss tembru, intonaciju ta
pievérsot bernu uzmanibu. Skolot3ja rada katru rindinu, lenis saprotami, gaida bérna darbibu.

Kaut arT Anna ir emocionala meitene, vina bija viena no tam, kurai loti patika 81 pirkstinu
rotala, kas meitenei sagadaja pozitivas emocijas. Meitene mazliet bailigi sakuma izpildija kustibu,
ka pirkstini velkas kamold. Skolotaja tad izskaidro, ka izpleSam pirkstinus plati, tad 1énam
savelkam tos durite, lai izskatas ka “kamolitis . Skolotaja iedroSina meiteni, vairakas reizes rada
vinai prieks, lidz atkartot, dod laiku izpildei. Ka ari, skolotaja lenam un skaidri skaita pirkstinu
rotalu, ta palidzot ar1 skaitit meitenei. Vardini 7@, ta, ta, sanak loti labi, ne tikai Annai, bet ar1
pargjiem, iznemot Lindu un Gustavu. Ar1 par€jas pirkstinu rotalas rindas skolotaja rada, rada, ja
nepiecieSams vairakas reizes, tad aicina paradit beérniem.

Lindai §1 rotala 1pasi nepadevas, meitene loti emocionala, arT kad skolotaja meiteni nem
individuali, arT tad ir stivi pirkstini, varbit 1sti neizprot skolotaja teikto. Savukart vardinus 74, #a,
ta Linda var pateikt un meitenes seja ir redzams ar1 smaids. Visvieglak un saprotamak, meitenei
sanaca “kus-kus”, kur pie lipam japieliek pirkstin§ un “ata@”, kur japama;j ar rocinu. Javingrina
daudz pirkstini, lai tie ir elastigaki, kustigaki.

Gustavs aplitt atnaca, apsédas, bet uzreiz devas uz vietu, kur stav kastite ar plastmasas
dzivniekiem un darbojas ar tiem, bet nepiedalijas, kad vingrinajamies pirkstinu rotalu. Kad

Gustavu nému individuali, vin$ labprat uz 1su bridi sédeja klepi. Kad skolotaja radija vinam
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pirkstinus, vin$ saka pétit savu plaukstu, ieliekot sev tuvu sejai. Tacu kluva atkal nervozs, kad
skolotaja saka skaitit pirkstinu rotalai dzejoli.

Oskars labprat iesaistijas, par cik, ir kautrigs, kad skolotajas acu skatiens pieversas vinam,
zeéns sakautrgjas. Tacu salidzinosi, kustibas centas izpildit, 1pasi kad plaukskinajam ¢a, a, ta.
Grutak gaja ar pargja teksta izrunu. Loti klusi un neskaidri, bet vardi ¢a, ta, ta bija skaidri saprotami
un dzirdami.

Emilija un Elza ar7 labprat iesaistijas, darbojas Iidzi. Elzai 1pasas emocijas sagadaja tie tad,
kad bija japarada 74, ta, ta brilles uztaisa. Vesela smieklu jira, kurai [idzi sasmgjas ar1 Oskars,
kurs$ nav no tiem skalajiem un arT Dace.

Ritvaram kustibas mazliet neveiklas, bet ir redzams potencials, censas, izrada arT emocijas.
Loti traucé siekalosanas vardu izrunai. Kaut ari pirkstinu kustibas likas neveiklas, bet Ritvars
méginaja, vEjoja, skatijas ne tikai uz skolotaja demonstréjumu, bet ari uz savam rocinam. Skolotaja
palidzgja, demonstr&ja ar bérnu arT kopa, lai justos drosaks, parliecinataks par sevi. Ari individuali
darbojoties ar Ritvaru, z&€nam labprat patika divata darboties ar skolotaju, bet daudz vairak sp&ja
uztvert sactto, demonstréto. Ritvaram, tapat ka pargjiem emocijas sagadaja uztaisit brilles, bet, kas
kus-kus bija japarada, zéns radija izbrinu, tad smaidija, ar1 centas atkartot Sos vardus.

Dace §is rotalas sakuma bija emocionala, rauduliga. Meitenei loti grib&jas skolotajas kl&pf,
jo ir no tiem bérniem, kam loti vél nepiecieSams picaugusais blakus. Kad skolotaja meiteni aicinaja
klept, ta kluva priecigaka un vargja kopa darboties. Kaut arT ir pati jaunaka meitene grupa,
salidzino$i atri uztveéra informaciju. Dacei padevas labi “podzinas aizpogat” ( pincetes satveriens),
bet vél jamacas “savilkt kamola”. Kad bija jaatt€lo miklinas micisana, meitene atcergjas kakiti, un
teica: “Kakits!”. Skolotaja arT atcer€jas, ka kakitis micija miklinu viena no rita nodarbibam, no ta
secinot, ka meitenei tas ir palicis spilgti atmina.

Kustibu rotala “Sie mazie, milie zakisi” . (Skatit 6.pielikumu).

So kustibu deju, rotalu més sakam neilgi pirms pétijuma beigam. Bérniem 1 rotala loti
patika, sagadaja prieku.

Par kustibu rotalas labveligi ietekmé to smadzenu dalu, kas atbild par runu. Rotala bérns
valodu un runu apgist konteksta ar praktisku darbosanos. Ta tad, Saja nodarbiba bija jaatveido
skolotaja demonstrétas kustibas. Ta pétijuma laika daudz runajam un darbojamies tiesi dzivnieku
tematiku, autore izvélgjas kustibu rotalu deju “Sie mazie, milie zaki§i”. So rotalu deju autore
1zvelgjas tapec, ka taja ir iesp&ja atveidot dazadas dzivnieku, putnu kustibas, kas atdarinot veicina
arT runu. Noverojot bérnus uzsakot So rotalu deju, visvairak bérniem patika iejusties tieSi zaka
loma, jo tas asoci€jas mums ar ieprieks redz€tam rotalam, kur zakeéns ausis kustina liku-laku. Kad
uzsakam So rotalu, skolotaja vispirms demonstréja, ka ar kustibam varam paradit, ka zakis kustina

ausis. Izstiepjam garas rokas virs galvas, tad véz&jam ta, kustibu atkartojot vairakas reizes. Tekstu
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skolotaja runa skaidri un saprotami, ik pa laikam jautajot, kurs tad tas ausis kustina, Emilija un
Elza, arT Anna, ir tas, kas uzreiz ieklausas un atbild uz skolotaja jautato. Tad skolotaja rada, ka
zaki cila kajinas, bet Oskars grib lekt ka zakis, un Ritvars 11dzi. Bet skolotaja beérniem atkartoti
rada, ka kajinas ir jacila luk $adi. Skolotaja jauta, par kadu meZza zveéru mes esam vél runajusi-tads
briins, liels, miksts, protams Emilija ir pirma, kas atcer&jas Laci. Un skolotaja rada izstieptas rokas,
pirkstus plati un groza tos. Mazliet neveiklas §ts kustibas sanaca Lindai, par cik vina nav Tsti
elastiga, kustiga, vini tas sanaca mazliet neveiklas. ArT Ritvaram nebija sti l1dz galam izstieptas
rocinas, vairak pie védera. Skolotaja rada ka lacis satupstas, tad piecelas. Bérniem $is sagadaja
mazu jautribu. Elza, Anna smgjas loti. Neveikli sanaca Oskaram, kur§ nokrita uz dupsi. Bet atri
iesaistijas atpakal procesa. Tad skolotaja radija sparnus, aicinaja ar1 b&rnus tos paradit. Praktiski
visi saprata, kas ir sparni, tikai Gustavam §1 nodarbe nepatika, jo atkal kluva nervozs, saka skali
izdalit nesaprotamas skanas.

Tad skolotaja aicina visus salikt pirkstinu “pincetes tveriena”, attélot kopa, ka tad tie
putnini knaba. Rada ar plaukstu pie pieres, aicina arT b&rninus paradit, ka tad mes skatisimies?
Skatamies talu, talu. Un ka tad putnini lidos? Ar ko lidos? Ar sparniniem. Visi kopa paradam
sparninus. Kopigi rotalu atkartojam vairakas reizes un pielietojam art ka laika kavekli p&c rocinu
mazgasanas, ja nu gadijuma mums jagaida, kad auklite sauks uz &dienreizi. ‘ST kustibu rotala bija
mazliet vieglak macama, jo, par cik, ka jau min&ju, daudz runajam par dzivniekiem, ar putniem,
bérniem to bija vieglak apgit, neka pirkstinu rotalu “Pirkstini”. Un ta satura zina balstita uz
kustiba, ne tik daudz uz pirkstiniem, un nebija ari tik gara ka “Pirkstini”.

P&c vairak rotalam, autore veica padzilinatu izp&ti pedgjai rotalai, lai varétu salidzinat ar
petijuma sakuma giitajiem rezultatiem.

Pirkstinu rotala “Gliemezitis”. (Skatit 7.pielikumu).

Mazs bérns ir atdarinatajs. lepazistot priekSmetu un lietu pasauli, dabas paradibas un savu
tuvako apkartni, klausoties pieaugusa runa, vins veido savu aktivo runu un apgiist vardu krajumu
(Golubina, 2007,224).

So pirkstinu rotalu autore izvélgjas, jo ejot pastaigas laika, berni ar skolotaju pamanija
gliemeziti lienam pa tacinu. Tad radas ideja un doma atnest nakosaja diena gliemeziti uz grupinu,
uz kadu 1saku bridi, lai gliemezitis nenobitos no savas dabiskas vides. Ka jau katru ritu mums ir
kads ciemins, tad Soreiz tas bija gliemezitis. Un bérnos tas raisija lielu interesi gan apskatit, gan
aptaustit to, gan arT ieklausijas skolotajas teiktaja. Parrunajam, kur tad ieprieks bijam to redzgjusi,
un re, tas ir ari atnacis ciemos pie mums. Skolotaja ienes grupa blodu ar lapinam, visadiem
zalumiem un novieto to uz gridas. Tad skolotaja aicina bérnus paliikoties: *“ Kas tas tur mums
paslépies?”, gaida beérnu atbildi. Pirma, kas atbild€ja bija Elza, tad sekoja ar1 Anna, Dace un

Emilija. Meitenes bija loti priecigas, Elza pat saka lekat aiz prieka. Ar1 klusais Oskars bija loti
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priecigs un skolotaja beidzot dzird kartigu Oskara balsi, kur§ saka: “jedzi, jedzi! Ja!” ( jedzi-
domats redzi). Ciemos atnakusi 3 lieli un viens mazin$ gliemezitis. Skolotaja aicina paltikoties, ka
mazajam gliemezitim lauka radzini. Apskatot, izp&tot priekSmetus, lietas, iepazistot apkartni,
bérns pamazam apgiist dzimtas valodas pamatvardus. Darbojoties un socializ&joties bérns
pakapeniski apgist jaunu izzinu un papildina savu vardu krajumu (Golubina, 2001, 228).

Skolotaja aicina bérnus aplikot vienu no lielajiem gliemezisiem, kada skaista majina, kadi
divi radzini gliemezitim, kad tas izlidis no savas majinas. Skolotaja rosina b&rnus klausities teksta
par gliemeziti un méginat attélot vina majinu un ka vins 1énam lien lauka no savas majinas. Rocinu
savilkt diiré vislabak izdevas Elzai, Annai, Dacei un Emilijai. Ritvars ilgi pétija un skatijas, ka to
dara pargjie, p&c skolotaja iedrosinajuma, z&ns meéginaja ari pats savilkt roku durite. Art Oskaram
ne uzreiz sanaca, bet, kad skolotaja paskaidroja Ritvaram, ari Oskaram sanaca. Lindina gan bija
atturiga Sai nodarbei. Tad skolotaja rada ka no dirites paradas otrais un tresais pirksts. Bet pirms
tam, skolotaja izples plauktu, parada pirmo, otro, treso, ceturto, piekto pirkstinu un norada uz otro
un treso, uzverot, ka tie ir “radzini”. Tad skolotgja aicina bérnus savilkt dGrTte rocinu un pameéginat
kda mums sanaks paradit otro un tre$o pirkstinu-“radzinus”. So, kopa ar bémiem atkartojam
vairakas reizes, jo otro un tresSo pirkstinu vargja Anna, Elza un Emilija paradit, par&jiem sanaca ne
tik labi. Kad pargjiem sanaca jau labak, skolotaja radija talak, kad gliemezitim radzini lauka, tas
tos kustina un rada, ka tad tos radzinus tas gliemezitis kustina. Bérniem §is likas viegli un sagadaja
smieklus un prieku. Ipasi sasméjas Elza un Oskars. Tad tekstam skanot, skolotdja aicina 1&énam
pirkstinus vilkt atpakal durité. Tas ne visiem bija vienkar$i, bet péc skolotdjas iedroSinajuma
sanaca ar1 Lindai, kura gan sakuma bija verotaja, bet beigas pievienojas un centas atdarinat
pirkstinu kustibas.

Rotala “Samekle zakénu!” (Skatit 8.pielikumu).

Skolotaja péc B. Brices pirkstinu rotalas “Zakéni draiskojas!”, paslépj zakénu un aicina
bérnus to samekl&t. Skolotaja pievienojas mekl&jumos. Ja bérni nevar atrast, tad skolotaja cenSas
palidzét, stastot apméram, kura vieta zakéns noslépies. Sirotala veicina interesi, sadarbibas spéjas,
domasanu, izteli, valodas attistibu Oatrasanas vietas, glist emocionalu gandarijjumu, priecajas par
atradumu.

Skolotaja rotalu sak ar pirkstinu rotalu “Zakéni draiskojas”. So pirkstinu rotalu bijam
veikusi arf iepriek$ un bérniem ta bija zinama. Ta tad pirmo izvirzito krit€riju ieklausas teksta,
reagé uz to ar emocijam, darbibu un valodu, 3 punktu atzimi ieguva Elza, Emilija, Dace, par to
liecina, ka meitenes klausas tekstu, dara lidzi kustibas vislabak no visiem b&rniem, ka art atkarto
skanas- cib-cib-ric, pik-pac-pic, ka ar veic kustibas atbilstosi saklausitajam tekstam. Savukart
Anna, Ritvars, Oskars ieguva 2 punktu atzimi, jo dara kustibas, bet lidz galam nesaklausa un

neatdarina skanas no dzirdéta tekst, jo nedaudz trauce€ emocijas, gribas smieties un skolotaja 1sti
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nesaklausa vai izruna dzirdétas skanas tekstda, no ta secinot, ka v€l mums ir jamacas, jabut
uzmanigakiem. Ritvars, kur§ pirms tam arT nebija bijis grupina slimibas dél, salidzinosi labi veica
kustibas, tapéc skolotaja noverte ar 2 punktiem. Gustavs atkal kluva loti nervozs, vinam nepatika,
kad grupas biedri lec, kas teksta bija jagroza rokas un jaleka, kas daudziem bérniem sagadaja loti
spilgtas emocijas, skalus smieklus, prieku. No ta secinot, Gustavam nepatik troksnis. Arl
pecpusdiena, kad skolotaja ar Gustavu darbojas individuali, bérns nereagé uz skolotaja
izrunatajam skanam, tapec noverte ar 1 punkta atzimi (sacis apgit).

Kriterijs klausas un atkarto dzirdetas skanas, vardus, Gustavu skolotaja veérté ar 1 punkta
atzimi, jo neatkarto skanas, bet reagé uz tam emocionali, loti nervozi, jo citi bérni tas izsaka ar
emocijam-prieku, smiekliem. Oskaram ar tikai vienu 1pktu, jo sakautr&jas, kad skolotaja pievers
acu skatienu un tikai dara kustibas atbilstosi saklausitajam tekstam, trauc€ kautrigums. Ari
Ritvaram ir 1 punkta atzime, jo nav bijis kadu laiku grupina, un $o pirkstinu rotalu ir sacis macities,
kaut arT kustibas dara salidzinosi labi, bet jamacas izrunat dzirdétas skanas cib-cib-ric, vins$ izruna
ic-ic, bet skanas pik-pajk-pic, izruna klusi, skolotaja nevar isti sadzirdét, par cik bé&rnam ir ticksme
loti siekaloties, tas nedaudz traucg izrunai. Lindai arT ir viena punkta atzime, jo ir loti emocionala,
vairak ir verotaja, ja ar1 dara kadu kustibu, tad ne lidz galam veidojot ar otrajiem un treSajiem
pirkstiem zaka ausis, vinai ir liels sasprindzinajums tiesi pirkstiem, arT visam kermenim, tapec ir
mazliet neveiklas stivas kustibas. Annai ir 2 punktu atzime, cens$as atkartot dzirdétas skanas, vina
tas izruna loti klusu, kautrigi, tap&c skolotaja noveérté ar 2 punktu atzimi. Dace, Emilija, Elza ir
apguvusas 3o rotalu, par to liecina tas, ka klausas un atdarina dzird@tas skanas, kas art ir skaidri

dzirdamas un saprotamas, varbiit nedaudz traucé emocijas, bet saklausa skanas un atkarto tas.

Kriterijs piedalds pieaugusa organizétdas aktivitatés, skolotdja Daci, Oskaru, Annu,
Emiliju, Elzu, noverte ar 3 punktu atzimi ( apguvusi), jo bérni ieklausas skolotaja aicinajuma un
konkréto aktivitati. Ka arT cenSas un mégina veikt saklausitaja teksta darbibas un izteikt dzirdamas
skanas. Ritvars ir novertéts ar 2 punktu atzimi jo ne uzreiz pievienojas darbibai, ir nedaudz
atturigs, bet péc skolotaja iedroSinajuma, ir atvértaks. Gustavam un Lindai ir 1 punkta atzime, jo
Gustavs neiesaistas, savukart Linda ir atturiga, atkarigs no vinas garastavokla. Vairak stav mazliet

nostak no apla, vairak vero, skatas, maz kustas.

Kriterijs pievers uzmanibu rakstiskai informdcijai vairak veért€jams uz otru rotalas dalu,
kad bérniem ir pieejamas gramatas, attéli, kuros bérni nosauc pazistamus priekSmetus, darbibas un
nodarbibai ara, kad skolotaja pieveér§ uzmanibu rakstiskai informacijai apkartné, piemé&tam
vietéjam veikalam Lats, kur uzziméta zile reklamai, méginam ari sludinajumos atrast att€lus un
méginam noskaidrot, pateikt, kas tie tadi redzami, tapat ari ejot uz €dienreizém pieveérsam skatu

gaitena sienam un veérojam, kas tur ir uzzimets un vai tur varam atrast zaki, vai kadu citu zinamu
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dzivnieku vai pazistamu priekSmetu. Dacei, Elzai, Emilijai, Annai ir 3 punktu atzime, jo véro, ka
arT ieklausas skolotaja un piever§ uzmanibu, kad skolotaja jauta par redzamo uz sienas vai ari
pastaigas laika. Ka arT Sie bérni ir tie, kam loti patik, kad lasa priek$a un pasi skatas gramatas, 1pasi
Dace. Ritvaram un Oskaram ir 2 punkti, jo par to liecina tas, ka jabut uzmanigakiem, vairak
jaieklausas skolotaja, ne vienmér var nosaukt ari redzamo, prickSmetus vai darbibas, tapec péc
skolotaja domam, vél turpina apgit. Gustavam un Lindai ir viens punkts, jo abi ejot, piemeram,
uz &dienreizém, ir loti emocionali. To skolotaja saista ar telpu mainu. Jo noverojusi, ka, 1pasi,

Lindai tas ir emocionali, nekoncentr&jas, raud, nespé&j neko pateikt, ir griiti nomierinama.

Vardos vai neverbali pauz emocijas, Seit skolotaja Elzu, Annu, Dace, Emiliju, novertg ar 3
punktu atzimi, jo jautdjot pieméram par to pasu, ko bérni redz gaiteni, Sie bérni atbild ar variem,
pieméram, Emilija, saka: “Tul lacis, lapa, kukainis!” (tul domats tur, skolotaja labo izrunu), ka arf,
reagt ar emocijam, pieméram, Elza un Emilija vienm&r grib atbildét pirmas, citreiz pat lec uz
augsu, lai vinas var€tu sadzirdet. Annai ir 2 punktu atzime, jo ne vienmér var nosaukt redzeto,
reiz€m Saubas. Ar1 p&c skolotaja iedrosinajuma baidas atbildet, bet Skietami zina, saprot, ko prasa.
Oskars un Ritvars ir novertéti ar 1 punktu, jo Oskars maz runa un ja ari jauta, pieméram, ko tu
redzi, atbild klusu un neskaidri, vai sakautr&jas un neatbild nemaz, kaut ar1 grupa kopa ar bérniem
ir dzirdama vina balss. Ritvars ir loti kautrigs, nevar nosaukt redz&to, bet kad skolotaja jauta, kur
ir, pieméram, zakis, vins to parada, bet smaida un kautrgjas nosaukt. Gustavam arf ir viens punkts,

jo nereagg, nepauz emocijas ne verbali ne verbali. Skatit tabula p&tijuma beigas iegiitos rezultatus.

2. tabula. Petijjuma beigas iegiitie rezultati

Bérnu Ieklausas Klausas un Piedalas pieaugusa | Pievers Vardos
vardi teksta, reagé | atkarto dzirdétas | organizétas uzmanibu | vai
uztoar skanas, vardus aktivitates rakstiskai neverbali
emocijam, (ieklausas skolotaja | informacijai | pauz
darbibu un teiktaja, atsaucas uz emocijas
valodu piedavatajam
aktivitatem
Elza 3 3 3 3 3
Emilija 3 3 3 3 3
Anna 2 2 3 3 2
Linda 1 1 1 1 1
Gustavs 1 1 1 1 1
Oskars 2 2 3 2 1
Ritvars 2 2 2 2 1
Dace 3 3 3 3 3

Tabula varam redzet, ka Elza, Emilija ir apguvuSas pirmo sasniedzamo rezultatu un
ieklausas teksta, reagé uz to ar emocijam un darbibam, valodu. Emilija emocionali atsaucas uz

redzgto, priecigi teica saulite, makonitis un bija ieintereséta par plaukstoso ziedinu. Kad pedagogs
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bija paris reizes noskaitijis dzejoli, tad saka radit sizetu un Elza ar Emiliju abas reag€ja ar
emocijam, ka pedagogs parada sauliti, koku, ziedu un to, ka tas plaukst un, kd mazs bérnin$ var
augt liels.

Lai varétu redzet katra bérna vardu krajuma paplaSinaSanos, tika izveidota diagramma
(sk. 8. attelu), nemot vera iegltos rezultatus p&tijuma sakuma un beigas.

16

14

12 : ‘

Elza Emilija Anna Linda Gustavs Oskars Ritvars Dace

Punktu skaits
ESN (o)) 0] o

N

o

B Sakuma M Beigas

8.attéls. Petijuma sakuma un pétijuma beigds iegiitie rezultati

Nemot véra pétijuma sakuma un pétjjuma beigas iegiitos rezultatus, attéla ir redzams, ka
visvairak punktus ir ieguvusi tie pasi bérni, kas pétijjuma sakuma. Elza un Emilija pétijjuma sakuma
ir ieguvusSas 13 punktus, kas petfjuma laika palielinajas lidz 15 punktiem. Elza ir sakusi vairak
pieverst uzmanibu ne tikai rakstiskai informacijai, bet ar1 vardos un neverbali pauz savas emocijas.
No ta saprotot, ka meitene vairak darbojas ar att€liem, nosauc sev pazistamus priekSmetus,
darbibas, tacu reizém jalabo izruna. Arl pastaigu laika vairak vér§ uzmanibu uz priekSmetiem,
kuros skolotaja rosina apskatit, aptaustit. Elza ir vairak sakusi icklausities skolotaja teiktaja, ari
drosak pauz savas emocijas neverbali, bet tas vel. ArT Emilija ir ieguvusi vairak punktus pie
kritérijiem pievers uzmanibu rakstiskai informdcijai un vardos vai neverbali pauz savas emocijas.
Seit darba autore pétijuma saskatija, ka Emilijai ir biezi jalabo vardu izruna. Ari meitene ir akfiva
un pati patstavigi véro gramatas temata ietvaros, ka arl piever§ uzmanibu runajosai sienai un
atteliem uz tas, nosaucot, pieméram, vardus zakitis skrien.

Anna ir palikusi drosmigaka, jo vérojot diagrammu, meitene p&tijuma sakuma ir ieguvusi
tikai 8 punktus, bet petijuma beigas 12. par to liecina tas, ka ieklausas vairak skolotaja runataja,
cenSas vairak izpildit kustibas darbibas, kaut reiz€m meitene ilgi véro pirms dara vai saka. Ari
droSak péta gramatas skolotaja klatbuitne. Loti patik Skirstit gramatas tieSi par dzivniekiem. Ar1

cen$as atbildét par to, ko redz gramata, pieméram, zaki.
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Lindai diezgan grits sakums, jo loti emocionala, fiziski lickas loti saspringusi. Bet
pétijuma beigas, autore izvirzitos krit€rijus atstaja 1 punkta ietvaros, jo, ja meitene ir sakusi apgiit
kadas prasmes, piem&ram, nosaukt gramata redzg&to att€lu, vina var paradit, kas tas ir, bet v&l neprot
nosaukt. Tapéc arT skolotaja pati vairak pieversis uzmanibu tieSi Lindas runai. Vairak pieversis
uzmanibu konkrétai, darbibai, prieckSmetam. Vairak iedrosinas bérnu, jo jit, ka meitene ir nedrosa,
mazliet bailiga.

Gustavam, tapat ka Lindai rezultati nemainigi. Isti nav saprotams, kapéc bérnam ir §ada
veida reakcija. Bérns ka dzird skalaku troksni, ta klist nervozs, ari, kas skolotaja no ritiem dzied
rita dziesminu, bérns kliist skals, izsaka nesaprotamas skanas, kliedz, reizém kliist agresivs. Ir
veiktas parrunas ar vecakiem, bet vecaki nepienem skolotaja ieteikumus, aizdomas, viedokli.
Visvairak pétfjuma laika, skolotajai uzmanibu pieversa tas, ka b&rns nepieversas nekada veida
skanas avotiem, ari trok§niem, skolotaja balsij. Neizpilda skolotaja demonstrétas kustibas ari bérnu
panemot klépi, individuali. Gustavs nevar ilgi nosédét klepi, klust nervozs, sak izteikt skalas
skanas, kas Iidzinas kliedzieniem.

Oskars drosak ir sacis piedalities skolotaja organizétas aktivitates, bet traucé kautrigums,
pasi runa. Bérns, kad skolotaja neskatas, dara gan kustibas, gan cenSas izrunat skanas, vardus, bet
kad skolotaja uz vinu paskatas, sakautr&jas, klust kluss un dé] ta skolotaja nevar pilnvertigi
saklausit bérna runu. Pie krit€rija vardos vai neverbali pauz emocijas, darba autore v&l nejiitas
parliecinata ielikt 2 punktu atzimi, jo runa ir neskaidra, nepiecieSams atbalsts, daudz jastrada ar
bérnu individuali.

Ritvars péc slimoSanas bija nedaudz atturigaks, ka pirms tas. Bet salidzino$i ar visu
pétijjuma procesu kopuma, zéns dalgji ir sacis aktivi piedalities darbibas un daZzkart vél
nepiecieSams skolotaja iedroSinajums. Bérna runai trauce siekaloSanas, kas beérnu nedaudz satrauc,
dara neveiklaku. Runas prasmes ir loti japilnveido.

Dace salidzino$i loti ir kapusi uz augsu, ko var redzet ari diagramma. Ir patstavigaka,
cenSas vairak atdarinat skolotaja sacito sava runas tempa patstavigi. Izprot noradijumus, rikojas
tiem atbilstoSi, kaut gan daZreiz traucé emocijas. Patik klausities Tsus literarus tekstus, daudz
darbojas ar gramatam, Zzurnaliem. Prot nosaukt gramata redz&to, ka arT atbild ar vardu uz vienkarSu
jautajumu par lasito tekstu.

Darba autore pétijjuma beigas nenovértéja nevienu bérnu ar 4 punktu atzimi (apguvis
padzilinati), jo pilniba nav apgiiti izvirzitie kriteriji, tie nav noturigi, vél jamacas pamatot sava
darbiba, izvele. Pietrukst seciguma, gribas steigties.

Secinajumi.
Salidzinot iegiitos datus pétijuma beigas autore secina, ka sesi bérni no astoniem, ir vérojama

izaugsme runas prasmés. Ipasi ta vérojama Dacei, karas rezultats paaugstindjies no 10 lidz 15
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punktiem. Emilijai ir vérojama skanu L un R mija. To peétijuma laika labojam, labosim ari
turpmakajas nodarbibas, ka art ieteiksim vecakiem logopéda apmekléjumu. Tapat, pétijuma
autore centds un laboja art citu bernu izrunu vardo, tos izrundajot skaidri, saprotami. Nesteidzinot
bérnu, lidza tos béerniem atkartot. Nemainigi raditaji palikusi Lindai un Gustavam. Lindai trauce
emocijas, ilgais adaptacijas posms grupd. Gustavam, savukart neieciesama ipasa uzmaniba,
individuala pieeja. Nepieciesama vecaku sapratne, izpratne, ka bérninam ir daudz japalidz, lai
veidotos vina valoda un, lai vins varétu socializéties grupa. Ari Ritvaram un Oskaram ir raditaji
uzlabojusies. Zéni ir kluvusi drosaki, atvértaki, vairak ir iesaistijusies rotalas. Péc vairakam sada
veida lidzigam rotalam, nodarbibam autore secina, ka hipotéze ir apstiprindjusies, ko pierada
darba izmantotas rotalnodarbibas, isi literari teksti, rotalas jauno vardu aktivizéSanai un iegiitie

rezultati petijuma beigas.
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10.

11.

Secinajumi

Bérna runas attistibai pats svarigakais ir saskare ar pieauguso, jo b&rns valodu apgist
saskaroties ar pieauguso runu, ka ar1 p€tot, izzinot dazadus priekSmetus, veérojot objektus
telpas un arpus tam, rotalajoties, praktiski darbojoties dazadas jomas;

Merktiecigi organizétas un vaditas nodarbibas, kas ieklauj literaro tekstu klausiSanos,
praktisku darbosanos, rotalasanos sekme runas un valodas attistibu;

Praktiski darbojoties, bérns pakapeniski apgiist jaunu izzinu un papildina vardu krajumu;
Organizgjot rotalas jebkura vecumposma, ir labi jaizzina attieciga Vecumposma attistibas
patnibas.

Rotalasanas laika, pedagogam vienmér ir janosauc priekSmets, darbiba un to darbibu
seciba;

Veicot jebkuru rotalu, svariga ir uzskate, tapéc rotalas noteikumi ir jaizstasta skaidri un
saprotami kopa ar skolotdja demonstré§jumu. leteicams vairakas reizes, tad kopa ar
b&rniem, ja nepiecieSams, tad individuali;

Rotalu laika un arT pilnvertigai valodas un runas attistibai, ir svarigi regulari sarunaties ar
bérnu, vaicat, sanemt atbildes, bet nesteidzinat. Dot laiku atbildei, ja nepiecieSams, labot
bérna izrunu pareizi;

Bérna runas pareizu attistibu liela méra nosaka gramatiski pareiza un bagata picaugusa
runa;

Katra bérna valoda attistas individuali. Bé€rna svarigs ir rotalas process, ne ta rezultats.
Beérns rotalajoties netieSi macas. Rotala paaugstina bérna darboSanas vélmi un aktivitati,
palidz attistities gan intelektuali, gan emocionali, kas vienlaicigi sekmé bérna sociali
emocionalo, fizisko, prata un kreativo attistibu.

Sarunas un kopigas rotalas ar pieaugusajiem ir galvenais veids, kada zidaini un mazi bérni
ieglist zinaSanas un apgist valodu. Lai gan bérniem ir loti nepiecieSams iemacities
rotalaties patstavigi, tomer vini iegust vairak, ja laiku pavadis kopa ar pieauguSo, kur§
atbalsta un sekme vinu aktivitates;

Miisdienu dzivesprieciga un apkériga bérna prieku rada cilveki, vide un pasi rotala (Spona,

Jermolajeva, 2015, 13).
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10.

Ieteikumi bérnu runas aktivizeSanai

Loti butiska ir bérna personiska izzina pirmajos dzives gados, kam liela nozime ir
pieaugusa sadarbibai, saskarsmei ar bérnu;

Nemt véra bérna vajadzibas, intereses, attistibas limeni, vidi, kura vins dzivo;
Aktualiz€jot bérna runas attistibu, ir jaieveéro bérna izzinas procesi- atmina, domasana,
uztvere, uzmaniba, iztéle, ka ar1 sadarbibas prasme ar pieauguSu un pats svarigakais
bérna vecumposms;

Svarigi ir runat ar bérnu par to, ko vins dara, ko redz, kam piever§ uzmanibu, ko vin$
dzird;

Kopigi darboties, noveértét savu bernu, uzslavet un svarigi regulari darboties ar bérnu,
Svarigi padomat par savu valodu, savu mimiku, Zestiem un balss tembru;

Rosinat un sekmét bérna valodniecisko darbibu, attistit vina izt€li, domasanu, atrast
daudzveidigs veidus vina darbibam, kas rosina izzinat, domat, darit, runat;

Vecakiem jasekm@ b&rna attistiba, japalidz be&rnam iegiit pamatzinaSanas, pamatprasmes,
lai rosinatu vina individualo izaugsmi,

Necensties darit bérna vieta, jo tad veidojas bérna nedrosiba;

Pedagogam dienas laika ieteicams organizet rotalas un darbibas, kas nover§ uzmanibu no

negativa pardzivojuma b&rnam adaptacijas posma.
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Rita dziesmina un kustibu rotala
“Labu ritu bérni...”

“Labu r1tu bérni,

Saulite jau loga x2,

Silda, silda, silda, silda,

Silda visus mis x2,

Labrit! ©

Kustibu rotala, lai visi kopa sasveicinatos un prieka palektos!

“Labu ritu!”
“Labu ritu saulitei,
Labu ritu zemitei,
Labu ritu tev,
Labu ritu tev,
Labu ritu sev,

Labrit visai pasaulei!!!” ©
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2. PIELIKUMS.
Liupu un méles vingrinajumi.
“Garsigais ievarijjums”
Nedaudz pavert muti un ar platu méles galu nolaizit augslipu no labds uz kreiso pusi. Péc tam no
kreisas uz labo pusi. Darbojas tikai méle, apakszoklis nekustigs (Bara, 2016, 28).
“Adatina”
Izbazt Sauru méli. Ja kustiba neizdodas, meles galu iebaz starp saspiestam liupam (Bara, 2016,
29).
“Zobu tiriSana”
Atvért muti, pasmaidit, paradit zobus, un ar platu méles galu tirit augséjos priekszobus no
iekSpuses. Péc tam to pasu veikt ar apakséjiem zobiem. Méles kustibas no kreisas uz labo pusi.
Vingrindjumu vélams veikt vismaz piecas reizes (Bara, 2016, 29).
“Pasleépsim liipas”
Stingri sakniebt lupas starp zobiem. Tad spécigi (ar "spradzienu”) liipas atslabinat. Gaiss izpliist

ar troksni, kas palidz skanai (Bara, 2016, 32).

3. PIELIKUMS.
Lacis.
Pienacis laiks iepazities ar [oti lielu un loti milu laci. —Mani sauc par Kepaini. Esmu liels,

briins un kopd ar citiem dzivniekiem mitu meza, - vins saka.

Kepainis pazist ikvienu, kurs dzivo meza, jo vins ir draudzigs lacis. Var gan biit, ka vins nav
pats gudrakais ldcis pasaulé. Tacu neviens jau negaida, lai laci bitu ipasi gudri.

-Cik briniskiga diena!- doma Kepainis, staigadams pa mezu. Saule spid. Putni dzied. Pukes
uzsmaida ldacim, kad vins iet garam.

Kepainim patik doties pastaiga-pat tad, kad list. Vai zinaji. Ka laci neraizéjas par to, ka
samirkst? Vini tikai sparigi nopurinds, un iidens Saltis Sldacas no vinu kazoka ka lietusgazes laika.
Udens laciem sagada prieku.

(Broina. Lasam-daram gramatina, Krasaini krikumi,2013, 4)
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Pirkstinu rotala “Pirkstini”
Pirkstini, ziglini, visi dara ta:
14, ta, ta, velkas kamola;
Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:
Ta, ta, ta, pogas aizpoga.
Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:
Ta, ta, ta, zeki ada.

Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:
14, ta, ta miklu mica.
Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:
Ta, ta, ta brilles uztaisa.
Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:

14, ta, ta draugu nopaija.

Pirkstini, zZiglini , visi dara ta:

Ta, ta, ta, muti nomazga.
Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:
14, ta, ta “kus-kus” parada.
Pirkstini, Ziglini, visi dara ta:
Ta, ta, ta, “ata” parada.

E. Griva (Brice, 2016, 90).
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6. PIELIKUMS.

Kustibu rotala “Sie mazie, milie zakisi”

Sie mazie, milie zakisi ir Joti priecigi, 2x

Tie pakustina austinas un cila kajinas. 2x

Sie mazie milie lacisi, ir Joti priecigi, 2x

Tie satupstas un piecelas, un rinki apgriezas. 2x
Sie mazie milie putnini, ir Joti priecigi, 2x

Tie paknaba un paskatas, un projam aizlaizas. 2x

(Tautas muzika)

7. PIELIKUMS.
Pirkstinu rotala “Gliemezitis”
Gliemeziti, lauka nac, -Laba roka savilkta dire
Savus ragus radit sac! -Lénam no diires “pardadas’” otrais un treSais pirksts
Ja tos skaitit lausi, -Kustina pirkstus ka gliemezim radzinus.
Dosim medus rausi! -Tekstam skanot, pirkstus atkal paslépj direé.
(Vacu bérnu skaitampants) (Brice, 2016, 40).
8.PIELIKUMS.
“Zakeni draiskojas”
Zaku beérni-cib-cib-ric, -Ar abu roku otrajiem un treSajiem pirkstiem
Meza mala draiskojas. - izveido zaku ausis. Groza abas rokas- “zaki leka”.
P&ksni lietutins- pik pak-pic, -Pacel rokas un virza no augsas uz leju, atri kustinot
pirkstus
Zaku bérnu paslépjas. — Rokas paslépj aiz muguras padusés
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(B. Brice, 2016, 41).
9. PIELIKUMS.
Dazi piemeri no rotalam grupas telpas, pastaigu laika.

» Rotalas ar kastaniem, kur ar karoti kastanitis jaiecel spaini-attista runu, domasanu,

izteli;
» Attélu kartinu spéle “Atrodi tadu pasu!”, nosauksim, ka sauc! Attista- siko motoriku,
izteli, atminu, domasanu, runu;
» “Pabarosim Laciti'” — attista runu, domasanu, atminu, izteli;
» “Veidosim torni! - attista uzmanibu, stko motoriku, veido izpratni par prieksmetu skaitu,
» Saliksim pudelé kastanus, pupas! Attista- stko motoriku, uzmanibu, domasanu,
» Gramatu “LasiSana - attista uzmanibu, atminu, runu un domasanu, pieméram, gramata

attels: zakis grauz burkanu, zakis lec, lacis éd medu, un citi;

»  “Skirojam kastanus un ciekurus!” Attista- siko motoriku, uzmanibu, atminu, domasanu;
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Bakalaura darbs ” 1,5-3 gadus vecu bérnu runas aktivizésana pedagogiskaja procesa-rotalas”

, izstradats Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijums veikts patstavigi un izmantoti tikai taja noraditie

informacijas avoti.
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