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levads

Kompetencu pieejas aspekta un dokumenta ,,Skola 2030” tiek aktualiz&ta pirmsskolas
vecuma bérnu piederibas izjltas attistiba gan gimenei, gan pagastam, gan valstij. ,,Skola
2030” noradits, ka pirmsskola ir jaapgiist socialas prasmes, un skolotajas uzdevums ir palidzet
b&rnam iepazit apkart€jo socialo vidi un dzivot taja. Berns iegiist izpratni par savu identitati,
apkartgjo sabiedribu un noteikumiem, kuri jaievero, lai taja dzivotu un ieklautos.

Cilveka dabas pamatvajadziba visa miiza gajuma ir saistita ar merki piederét pie kadas
sabiedribas dalas. Neskatoties uz to, kada ir bérna izcelsme, bérns ir sociala biitne, kam
nepiecieSams izjust piederibas izjiitas savai gimene, skolai un kadai socialajai grupai — §Tm
grupam parasti cilveka dzivé ir liela nozime, kuras vini cenSas ieklauties. Piederibas izjita
balstas uz kopgjam intreseém, hobijiem, iezimém, talantiem. Bérnam ienakot pasaul€, pirmos,
ko tie satiek, ir savi vecaki, gimene un v€lak tuvaki apkart€jie piederigie, kuri veido vina
pirmo vidi. Talak piederiba rodas ar tuviniekiem, vienaudziem, draugiem, pagalma biedriem.
Cilveks velas piederét kadai socialai grupai. Pamata bérna dzive rit galvenokart divos
socializacijas instititos — gimené un bérnudarza.

Pirmsskolas vecuma veidojas sava ,,Es” apzinasanas, vértibu orientacija. Agrina
vecuma pakap€ bérns sak apzinaties sevi ka individu, kuram piemit noteiktas pazimes, kuras
vinu atSkir no citiem. Bérns sak macities ievérot noteikumus, ieverot pieklajibas normas,
macas veikt pasSapkalposanas darbus. Vidg€ja pakapé berns macas sadarboties ar citiem,
ieklaustties, saprast, just lidzi, palidz&t. Sak apzinaties piederibu savai dzivesvietai, Latvijai.
Jaunakas skolas pakapé prognozeét un izsp€lét nedrosSas situacijas, apzinas, ka droSibas
noteikumi, kas saistiti ar ugunsdrosibu, celu satiksmes drosibu, veselibai bistamam situacijam
ir jaievero. Beérns veido aktiva darbiba pats savu viedokli un pienem lémumus par savu ricibu.

Neapgiistot augstak minétas vajadzibas un noteikumus b€rns nepratis un nemaces
iejusties, vin§ bus nepienemts vienaudzu vidi, sabiedriba un socialas grupas. Nesajutot
piederibas izjiitu bérns izjutis kompleksus, apsmieSanu, negativu izturé€Sanos no vienaudzu
puses. Bérniba apgiitais nosaka talako dzives gaitu. Un ar1 negativas pieredzes veido un vada
bérna izveli iesaistities, ieklauties kada no socialajam grupam, un to kada veida vini ieklaujas
Sajas grupas.

Diezgan biezi var redze€t, ka miisdienas bérni, jauniesi Tsti nesp€j ieklauties kada
grupa, identificéties ar to. ST vienpatiba biezi ir saistita un saistds ar bérna saskarsmes
traucgjumiem, garigas veselibas traucgjumiem pusaudzu un pieaugusa vecuma (depresija,

trauksme, u.c.). Bérna vecuma Sos traucgjumus visbiezak var novérot ka negativu uzvedibu,



uzmanibas pieversanu, kas biitu jauztver ka pirmie signali, ka piederibas izjuta (attiecibas),
nav pietiekami stabilas, attistitas.

Negativa bérna uzvediba uzmanibas piesaistiSanas noliika, picaugusajiem cilvékiem
butu jaskata ka veélme veidot attiecibas. Jo negativaka ir bérna uzvediba, jo liclaka pieauguso
uzmaniba viniem ir nepiecieSama, jo ir augsts piederibas izjutas trukums. Jo atbilstosak ir
veidojusies piederibas izjuta, jo labak, veseligak bérns veido attiecibas un ieklaujas liclakas
socialas grupas (bérnudarza, skola, sabiedriba, t.ml.).

Liclakoties par piederibas izjutu gimené runats netiek, bet tiek turpinati gimené
paaudz@s ierastie uzvedibas, attiecibu un attieksmju modeli. Gimeng notiekosais tiek uztverts
ka paSsaprotams, bet tas beérnam ir svarigi, jo tikai attistot piederibas izjiitas, bérns sp€j stabili
emocionali attistities un Iidz ar to sabiedriba pienemami uzvesties, regulét savu uzvedibu,
ricibu.

Bérna galvena aktivitate, dzives veids ir rotala. Ta vienlaikus ir vina paSizpausme,
paSdarbibas forma, netieSs audzinaSanas un macibu lidzeklis. Rotala ir Iidziga makslai.
Agrinas pieredzes kvalitates un kvantitate, ko nosaka rotala, ir nakamas garigas attistibas
pamats. Lidz ar to arf gimenes piederibas izjiita visvienkarsak biitu attistama caur rotalu.

Pétijuma objekts — kolazu veidoSanas process.

Pétijuma priekSmets — vid&ja pirmsskolas vecuma bérna gimenes piederibas izjutas
attistiba.

Pétijjuma meérkis — pétit vidéja pirmsskolas vecuma bérna gimenes piederibas
attistibu kolazu veidoSanas procesa.

Pétijjuma hipotéze — vidéja pirmsskolas vecuma bérnu gimenes piederibas izjutas
attistiba kolazu veidoSanas procesa bius veiksmigaka, ja:

o tiks ieverota bérna iepriekseja pieredze;
e tiks ieverotas beérnu intereses;
e tiks izv€leti bérna vecumam atbilstosi praktiskie darbi.
Pétijjuma uzdevumi:
1. Petit pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par piederibas izjutu;
2. Raksturot piederibas izjiitu pirmsskolas vecuma 3 — 4 gadus veciem bérniem,;
3. Organizét empirisko pétijumu par vidéja vecuma bérnu piederibas izjitu;
4. Analizét vidgja pirmskolas vecuma bérnu piederibas izjitas empiriska pétijuma
ieglitos rezultatus.
Pétijuma metodes:

Teorétiskas metodes — zinatniskas literatiiras avotu analize;



Empiriskas metodes — b&érnu novérosana, parrunas ar bérniem, vecaku aptaujas,
pedagogiska izméginajuma darbiba;

Matematiskas metodes — datu apstrade.

Pétijuma baze — X izglitibas iestade, pétijuma aptverti 12 bérni, 8 vecaki un 3
audzuvecaki.

Pétijuma struktiira — ievads, 2 dalas, secinajumi, ieteikumi pirmsskolas izglitibas
skolotajiem un literatiiras saraksts.

Pétijums ilgst no 2019. gada septembra lidz 2019. gada novembrim.



1. Pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par piederibas
izjutu

1.1. Piederibas izjutas termina skaidrojums

P&tfjuma teorétisko bazi veido:

e Pedagogijas zinatnicku — Voldemara Zelmana, Karla Dekena, Aijas
Druvaskalnes — Urdzes, Julija Aleksandra Studenta, Morisa Balsona, Emilijas
Cerkovas, Jana Anspoka, Ausmas Sponas, Tatjanas Kokes, Birutas Fridenbergas
atzinas.

e Psihologijas zinatniecku — Valentinas Hibneres, Roja Baumeistera (Rojs

Baumeister), Timotija Frensia Lerija (Timothy Francis Leary), Zana PieaZg,
Hendrija Aleksandra Mareja (Henry Alexander Murray), Abrahama Harolda
Maslava (Abraham Harold Maslow), Alfréeda Adlera (Arsgpped Aonepa),
Aleksandra Vorobjova, Silvijas Omarovas, Harieta Ouvera (Harriet Over), Erika
Eriksona (Dpuk Dpukcon), Sergeja Leona Rubinsteina (Cepeeii Jleonudosuu
Pybunwmerin), Jelenas Nikolajevas (Erena Hsanosena Hykonaesa) publikacijas.

e Pirmsskolas pedagogijas zinatnieku — Guntas Pokratnieces, Raimonda Sausa,
Dainas Liegenieces, Birutas Fridenbergas, Dainas Dzinteres, Ingas Stangaines,
Antras Randohas zinatniskie p&tijumi.

Cilveka dzive sakas ar dzimSanu. Bérnam piedzimstot sakotn€jos ménesusS vins
neatdala apkart€jo pasauli no savas darbibas: beérnam Skiet, ka pieptle un uztveres ainas,
kuras vél nav nostiprinajusas objektos, ne ari izkartotas savstarpgji saistita telpa, vada vina
velmes, kaut ar1 tas vél nav attiecinamas uz Es, kur§ biitu noSkirts no §is pasaules (PiaZg,
2002). Berns ir pasaules dala un bérns ir pasaule. Ar laiku veidojas personibas noskirums no
apkartgjas pasaules veidojot arvien lielaku personibas, individualitates apzinu. Tacu visa
attistibas perioda zidainis, bérns cenSas veidot komunikaciju ar apripétajiem, tuvakajiem
gimenes locekliem. Augot bérns attistas un pilnveidojas H. Ouvers akcenté ka 8 ned€lu
vecuma zidaini atbild ar smaidu saviem socialajiem partneriem, un 12 ned€lu vecuma tie reti
smaida arpus ierasta klatienes cilvéku loka. Ap So laiku zidaini sak veidot ,.sarunu”, kura
sastav no sejas grimasém, skanam, Zestiem un gaida atbildi no ,,sarunu” biedra. ST “saruna”
palidz paildzinat savstarp&jo komunikaciju ar citiem cilvékiem. Svarigi pieminét, ka Sis
»sarunas” neveidojas vairs tikai ar ierasto aprupétaju loku, bet art ar sveSiniekiem. Lidz ar to
Sadas saiknes zidainis neveido tikai ar saviem tuvakajiem cilvékiem, kas norada, ka

komunikacijas veidosana nodros$ina kadu visparigu apmierinajumu (Over, 2016).



Protams, zidainis, bérns nesmaidis un ,,nesarunasies”, ja vin$ biis izsalcis, vinam bis
auksti vai parak karsti vai bis kads cits fiziologisks diskomforts, ko loti labi ir paradijusi jau
klasiska A. H. Maslova vajadzibu piramida, kur cilvéka vajadzibas ir sakartotas vajadzibu
piramida. Katra augstaka limena vajadziba ir aktuala cilvékam tikai tad, kad tiek apmierinata
zemaka vajadziba (Maslow, 1968). A. H. Maslova vajadzibu hierarhija piederiba ir dala no
vina lielas vajadzibas, kas motivé cilvéka uzvedibu. Vajadziba péc milestibas un piederibas ir
piramidas centra ka dala no socialajam vajadzibam, kas ir izjust piederibu grupai, biit
pienemtam, milétam, but starp cilvékiem, Ilidzigi domajosam butném. Idejai par
nepiecieSamibu ieklauties ir dzilas saknes socialaja psihologija. Klasific€jot milestibu un
piederibu ir A. H. Maslova vajadzibu hierarhijas vida (Maslow, 1968). Lai gan A. H. Maslovs
uzskatija, ka §is vajadzibas ir mazak svarigas neka fiziologiskas un drosibas vajadzibas, vin$
uzskatTja, ka nepiecieSamiba péc piederibas palidz cilvékiem piedzivot draudzibu un
pienemsanu ar gimenes, draugu un citu attiecibu starpniecibu (Murray, 1938).

Savukart, A. Adlera jédziens ,kopibas izjiita” iet vél talak apgalvojot, ka cilvéks péc
savas dabas ir sabiedriska butne un §1 kopibas izjiita ir biologiski nosacita, tas ir sava veida
socialais instinkts. Kopibas izjuta ir nepiecieSama tris galveno dzives uzdevumu veikSanai,
kas vinaprat ir darbs, draudziba un milestiba, un tie ir savstarp€ji saistiti. Panakumi viena no
dzives uzdevumiem kaut kada veida noved pie panakumiem citos. Patiesiba visi tris uzdevumi
esot vienas problémas atskirigas puses — ka dzivot konstruktivi apkartgja pasaule. Milestiba ir
dala no socialam jutam. Sabiedriba bez milestibas nepastav. Kur§ neprot milét, nav gatavs
dzivei sabiedriba. A. Adlers bija redzgjis visas problémas sapratiga speku sadalijuma starp
sapratigiem un uzticigiem cilvékiem. Lidz ar to kopibas izjuta ir jaattista (Amiepa, 2014).
Varétu secinat, ka, jo spécigaka izveidojas piederibas izjiita, jo veseligaka biitu sabiedriba.

Bet A. Marejs izmanto terminu ,nepiecieSsamiba” aprakstot tadu spéku cilvéka
iekSien€, kas organizé cilvéka domas, jitas un uzvedibu. Cilveéks ar lielu vajadzibu péc
piederibas ir tik motivets veidot un uzturét attiecibas ar citiem cilvékiem, ka daudzas no vina
domam, emocijam un darbibam tiek virzitas §is motivacijas izpildei (Murray, 1938). Lidz ar
to varétu secinat, ka piederibas izjlita nav tikai izjiita vai vélme, kas veidojas laika gaita, bet
gan vajadziba un nepiecieSamiba, instinkts, lai vispar varétu dzivot sabiedriba. Dalai cilveéku
ta, iespgjams, kliist par galveno motivaciju ricibai, uzvedibai. Sadu ideju apstiprina un pamato
ar1 R. Baumeisters un T. F. Learija.

Vajadziba piederét kadai grupai, Skietami, ir evolucionari pamatojama. Socialo saiSu
nodibinasana un saglabaSana nodro$inaja gan izdzivoSanu, gan reprodukciju. Cilvéki grupa
var savstarpgji dalities ar &dienu, nodroSinat biedrus dazadam aktivitatém, ripeties par

pecnacgjiem (ar1 bareniem). Daudzas izdzivoSanai svarigas aktivitates, pieméram, lielu
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dzivniecku mediSana vai aizsardzibas nodroSinasana, vislabak izdaramas ir tieSi grupa.
Bérniem, kas tur€tos pieauguso tuvuma Iidz sasniegtu reprodukcijas vecumu, butu daudz
lielaka iesp&ja izdzivot, ka citiem b&rniem, jo tie var€tu sanemt €dienu un ripes, kas tiem
nepiecieSamas. Jo lielaka iesp&ja gut kadu argu apdraudejumu, jo lielaka klust vajadziba
piedergt grupai un giit tas aizsardzibu. Piederiba tiek uzskatita par vajadzibu, nevis tikai par
veélmi (Baumeister, Leary 1995). Un pieradas A. Adlera un H. A. Mareja apgalvojumi, ka
velme piederét kadai grupai, piederibas izjiuta attistiSana bija vajadziba, nepiecieSamiba. Ja
bérnam un vina matei nebija izveidojusas piederibas jlitas un grupa nebija vinus pieneémusi ka
grupas dalu, viniem nebija nodrosinatas ne fiziologiskas, ne drosSibas vajadzibas ka to
apgalvoja A. H. Maslovs sava vajadzibu hierarhija.

Savukart V. Zelmanis ir izveidojis vajadzibu evoliciju, Kkur saskarsmes
(komunikativas) vajadzibas izaug no cilvéka socialas butibas. Jau tala senatné individi ir
apvienojusies sabiedriskos grup€umos — dzimtas, ciltis, tautas, valstis. Misdienu cilvéka
pilnvértiga dzive nav iedomajama atrauti no sabiedribas. Vertibu raZoSana, sadale un
patérésana notiek sarezgita darba daliSanas procesa. Sabiedriba (valsts) nodroSina ari personas
aizsardzibu un tiesibas, vienlaikus izvirzot ar1 noteiktus pienakumus. Ir izveidojusies sadzives
un saskarsmes kultiira, morales normas un pieklajibas noteikumi. Rezultata cilveks izjit ari
ick$€ju vajadzibu péc saskarsmes ar tuviniekiem, draugiem, biedriem, vienaudziem — gribas
dalities ar tiem domas un pardzivojumos. Cilvéka izolacija no sabiedribas ir viens no
smagakajiem soda veidiem, jo liedz vinam apmierinat vajadzibas. To sapigi pardzivo ari ta
nosoditie bérni (Zelmanis, 2000). Lidz ar to vartu secinat, ka emocionalas vajadzibas drizak
ir ,,izaugusas” no fiziskas nepiecicSamibas atrasties grupa, jo teju tikai tada veida cilvéks
varéja izdzivot. TaCu Sobrid nepiecieSamiba piederét grupai nozimé ari fizisko labsajitu,
laimes hormonu izdaliSanos. Un lielaka dala cilvéku Sobrid piedzimstot jau piedzimst kada
grupa, kura ir jaturpina iederéeties.

Piederibas izjita veidojas pakapeniski, jo ir dazada lieluma grupas, kas parasti ir
icklaujosas — gimene, radinieki, draugi, vienaudzi, klases biedri, skolas biedri, kaimini,
novadi, pilsétas, pagasti, darba kolégi, dazadu aktivitaSu biedri u.tml. IepaziSanas un
piederibas izjiitas attistiba ar §STm grupam notiek pakapeniski, lai ar1 biezi taja automatiski
bérni jau tiek ieklauti (pieméram, gimeng, valsti u.c.). Ko apstiprina arT A. Adlers. Sabiedriba
pienemtajos apstaklos cilvéks vispirms paklaujas gimenei, vélak sabiedribas ietekmei, bet
skolu uzskata par plasaku sabiedribu. ,,Viss kopibas attistibas process sakas saikné ar mati, jo
mate ir pirma persona, ar kuru bérns ir saistits, vipa ir pirmais ,,Tu”, ar kuru bérns noklust
socidla stavokli, vinai bernam ir jabiit uzticibas pilna lidzcilveka paraugam” (Adlers, 2001,

127). Mates pienakums ir sagatavot bernu dzives uzdevumiem, attiecinat vina interesi uz
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citiem, uz visu pasauligo dzivi. Matei ir jaiemaca milét, izradit interesi un pienemt t&vu,
bralus, masas u.t.t. ArT K. Dékens doma, ka bérna saikne sakas ar mati, vélak ar gimeni un tas
locekliem. Gimene ir visdabiskaka un vislabaka audzinasanas vieta (Dekens, 1998).

Gan K. Dékens, gan A. Adlers lielako atbildibu un pienakumu par bérna ieklausanu
sabiedriba uzliek uz mates pleciem, lai gan miisdienas vairak ir dzirdams termins ka primarais
apripétajs, jo arvien biezak b&rnu apriupe iesaistas ar1 tévi, vai audzuvecaki vai citi apriip&taji,
kas ir bérna galvenie apriipétaji. Turpmak runajot par vecakiem un gimeni §T darba ietvaros
varétu pienemt un ieklaut bérna apriip€tajus, lai kas tie arT bitu. Minot Sos aspektus
J. A. Students ir daudz ieklaujosaks un apgalvo, ka gimene ir pirma &tiska un sociala
apkartne. Sai apkartné vaditaja loma, protams, piekrit vecakiem. Vecaki riipgjas par bérna
garigo un materialo kalpoSanu. No vecakiem bérns sanem &tiskos un socialos iespaidus
(Students, 1998).

Kopibas jeb piederibas izjuta ir iek$€ji saistita ar cilvéka attistibu. Sakotn€ji $1
piederibas izjita rodas bérnam gimené. Bérniem ir javeido droSu vidi, vecakiem ir
janodrosina iesp&ju piedzivot kopibu ar gimenes locekliem, tad bérns ,,dzird un redz labak,
vin$ sp€j ilegiit draugus, vins$ ir labaks lidzsp€letajs, lidzcilveks, un vinam ir ari vairak
sapratnes par citiem, jo vin$, pateicoties kopibas izjiitai, ir vérigaks un jitigaks pret apkart€jo
vidi. Bérns, kur§ izjiit savu piederibu pie kadai vinam nozimigai grupai, darbojas aktivak,
labak sp&j parvarét griitibas. Bérnam, kuram ir vaji attistita piederibas izjiita, ir zems adaptivo
sp&ju attistibas Iimenis, vin§ nesp€j veidot efektivas attiecibas ar apkart€jiem cilvékiem”
(Adlers, 2001, 128).

7. Pize izver§ domu par to, ka, ja asimilacija ir konservativa, un ir tendence paklaut
vidi organismam, bet pielagoSanas videi ir parmainu avots un paklauj organismu
pakapeniskajam vides prasibam. Ja savos pamatos §is abas funkcijas ir antagoniskas tad tiesi
gara dzivei kopuma un 1pasi intelektam jauznemas to savstarpgja koordinatora loma (Piazg,
2002). St Z. Pizé doma, autoresprat, labi uzsver vecaku lomu bérna atbalstiSanai laika, kad
bérnam ir japielagojas videi, grupai, kura tas dzivo un dzivos. Apkartgjo vidi pielagot bérna
vajadzibam ir arkartigi griits un sarezgits, biezi pat neiesp&jams uzdevums, kas prasa ne tikai
lielus fiziskos resursus, bet ar1 intelektualos un garigos resursus. Jo lielaka ir §1 atSkiriba (starp
grupu un individu), jo lielakus resursus dzivoSana un izdzivoSana var prasit, tapec ir loti
svarigs gimenes, apripétaju, vecaku atbalsts. It seviski nemot véra, ka cilvékam ir spilgti
izteikta vajadziba iepazit apkartgjo, savu iekgjo pasauli un citus cilvékus. ST vajadziba laika
rituma nevis mazinas, bet otradi — pastiprinas (\Vorobjovs, 2000).

Cilveks izjut piederibas dazadas pakapes visas dzives garuma. ,,Piederibas izjiita ir bit

dalai no kaut ka, buit kada veseluma integrétam elementam, biit pienemtam sava gimeng, skola
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un sabiedriba. Ja cilvéks netiek ieklauts sabiedriba, vin$ ir vientuls. Ta ir briesmiga sajiita biit
vientulam un nepienemtam, nepiederosam kadai socialai grupai” (Bolsons, 1995, 23). Ari H.
Ouvere piemin, ka ja bérniem tiek atnemta piederibas izjiita, tas negativi ietekmé& vinu
labklajibu (Ovner, 2015).

Cilveks aug, attistas un veidojas sabiedriba. Tamd€] nav ne mazako Saubu, ka
sabiedriba visnotal ietekmé atsevisSku cilvéku. Sabiedriba ir tik svarigs faktors cilvéka garigaja
attistiba, ka bez un arpus sabiedribas atsevisks cilvéks nesp€tu garigi augt un veidoties
(Students, 1998). Un ne tikai. Ja m&s nedzivotu sabiedriba mums nebiitu vajadziba ari
intelektuali attistities. Cilvékam labi jutoties, vin$ velesies but sabiedriba, jo tikai attiecibu,
viedoklu mijiedarbiba ir iespéjamas parmainas, attistiba. E. Cerekova to saista ar emocijam.
»Agrak radusas izjiitas (prieks par saskarsmi ar pieaugusajiem, Iidzjitiba pret citiem b&rniem)
padzilinas un klust noturigakas, draudzigakas, skaidrak izteiktas. No vecakiem bérns sanem
primaras simpatijas, Iidzjitibu un maigumu pret tuviniekiem. Pirmsskolas vecuma simpatijas
paraug biedriskuma jitas, draudzibas sakotngjas formas” (Cerkova, 2003, 25). Lai ar K.
Dekens apgalvo, ka cilveks izjiit piederibu visas dzives garuma. Cilveks ir sabiedriska biitne,
kas ir radita saskarsmei ar citiem cilvékiem (Dékens, 1998), darba autore vélas pastiprinat E.
Cerekovas apgalvojumu par pozitivo emociju nozimigumu. Nemot véra, ka cilveks gadu
tikstoSiem ir bijis atkarigs no grupas atbalsta un piederibas Sai grupai, un cilvéks ir radits
saskarsmei ar citiem cilvékiem, ir arkartigi svarigi, ka bérna pirmas emocijas saskarsmé ar
citiem cilvékiem ir pozitivas. Logiski spriezot, pat ja §Ts pirmas emocijas ir negativas, ari tas
padzilinasies. Ja bérns aug naidpilna un vai citadi negativa vide, visticamak §is emocijas
nostiprinatos un, par cik cilvéks ir sociala biutne, meklétu veidu ka tas izpaust ar citiem
cilvékiem. Ari A. Sponas uzskats parada, ka cilvékam jau no bérnibas ir vajadziga drosiba,
bariba, telpa, kura var brivi augt un attistities, un kura vin$ jitas piederigs. AudzinaSana
mijiedarbiba ar cilvéka augSanu. Katrs cilvéks ir unikals un neatkartojams gan péc savas
genétiskas dabas, gan péc sava dzives cela. Sabiedribai kopuma ir vajadzigi labvéligi apstakli
(Spona, 2006). Kam autore sliecas piekrist, jo, ja sabiedriba kopuma biis labvéligi apstakli, ir
lielaka iesp&jamiba, ka arT katrai atseviskai gimenei apstakli bis labvéligaki. Tacu labvéliga
sabiedriba var attistities, ja jau mazajas grupas, gimenés notiek pozitiva attistiba. Viss ir
mijiedarbiba.

Tiek secinats, ka cilveks ir atkarigs no grupas, grupas loceklu atbalsta un palidzibas.
Cilveks grib but novertéts, ieklauts grupa un piederet tai. Esam atkarigi no saviem grupas
locekliem. Piederibas pirmsakumi veidojas gimeng, péc tam sabiedriba. Cilvéka uzvediba,

garastavoklis biis atkarigs no cilvéka ieklauSanas grupa. Piederiba ir uzskatama par vajadzibu
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nevis tikai par vélmi. Piederibas izjltas vajadziba tiek konstatéta no cilvéka dzimsanas lidz
cilveka miiza beigam. Cilvékam ir vajadziba piederéet, lai sajustos nozimigs un laimigs.
Katra konkréta vecuma zinatnieki akcent€ citadus piederibas izjitas vajadzibu

aspektus.

1.2. Piederibas izjiitas raksturojums pirmsskolas vecuma (3-5 gadi)
berniem
Daudzos literatiiras avotos tiek skaidrots, ka piederibas izjuta sakas ar gimeni. Jau
bérnam nakot pasaulé bérns pieder pie mates un téva. Ari V. Zelmenis pétija, ka cilvéka miizs
sakas gimeng. Gimené bérns sanem savu dzivibu un tuvinieku pirmo apriipi. Te veidojas ari
psihologiska saikne (milestiba) paaudzu starpa. Tiek parmantotas ari paaudzu uzkratas
pedagogiskas tradicijas — vecaki censas bérnus audzinat aptuveni ta, ka vinus pasus kadreiz
audzinajusi vigu vecaki. Gimene ir juridiski apstiprinata sabiedribas vismazaka vieniba. Ta
veido garigo un materialo bazi bérnu attistibai (Zelmenis, 2000). Lidz ar to batu svarigi
sabiedriba akcentét piederibas un attiecibu nozimi bérna attistiba, jo gimené daudzas lietas
uzskatot par passaprotamam, pasa gimené var nepiefiksét, ka konkrétas lietas gimené tiek
daritas neatbilsto$i bérna vajadzibam. Paaugoties bérns nonak sabiedriba un parasti pirma
pieredze ir pirmsskolas izglitibas iestade, kur atbalstu un priekSstatus par piederibu sniedz
skolotajs un grupas biedri. To piefikse arT E. Cerkova, kura apgalvo, ka sabiedriba ir vieta, kur
bérnam, macities, augt un attistities. Bérnudarzs ir vieta, kur bérnam censas radit iesp&jas
emocionalajam kontaktam ar sev tuvam un vinam nozimigam sféram. Bet dzive no cilvéka
prasa arvien vairaku dazadu zinaSanu, prasmju, iemanu. Pirmsskolas skolotajam jagada par to,
lai bérns tas piesavinatos (apgitu) (Cerkova, 2003). Lidz ar to var secinat, ka pirmsskolas
skolotajs licla méra var but ari ka zinnesis, tulks starp sabiedribu un gimeni, ja gimene kaut
kadu iemeslu d€] nav informéta (vai ignor€) par jaunakajam nostadném bérnu audzinaSana,
piederibas izjitas izveide, bérna pamatvajadzibam u.c. Sabiedriba ir viena no vietam, kur
cilvéks rod un meklé apmierinajumu, un cilvékam nepartrauki ir socialas vajadzibas, kuras ir
nepiecieSams apmierinat, lai pilnvertigi dzivotu. Tacu ir ar1 dazadi sabiedribas slani, kas liela
mera nosaka, kadas ir §1s vajadzibas, kada bus informacija, ko gimenes vieniba apgis.
G. Pokatniece akcente §adas cilvéka nepiecieSamas apmierinaSanas vajadzibas:
e vajadzibu biit piederigam kadai grupai,
e vajadzibu péc piekerSanas un simpatijam,
e vajadziba péc paSapzinas,
e vajadzibu péc pasapliecinaSanas,

e vajadzibu péc informacijas un vertibu orientacijas sisteému.
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Bérns veérSas pie apkartéjiem, jo apmierinat §is vajadzibas var tikai saskarsmé —
kontakt&joties un sadarbojoties ar citiem dazadiem vecuma cilvékiem (Pokratniece, 2001).
Seit cilveks iziet no savas komforta zonas, jadodas plasaja pasaulé un jaieklaujas taja, kur
cilveki dzivo priekSmetu un paradibu pasaulg, viedoklu pasaule. Ari A. Vorobjovs pétija, ka
cilveks dzivo paradibu un priekSmetu pasaul€, ko sabiedriba sava attistibas gaitd aizvien
vairak uzkraj, un paplasina savas zinaSanas. Visi cilvéki dod subjektivu vertejumu ar
arpasauli, giist sabiedrisku ,,nokrasu” (mila pilséta, c€la riciba u.c). Tatad cilvékam ir ne tikai
vesela zinasanu sistéma par apkartéjo pasauli, bet ari izveidojusos sakaru ar So pasauli
subjektiva vertéSanas sist€éma, ko sauc par jutam. Jatu prickSmets var but jebkura lieta vai
paradiba (Vorobjovs, 2000).

Apkarteja pasaulé cilveks ir ka sabiedribas dala ar savu socialas vajadzibas péc sazinas
un sabiedribas, jo katrs cilvéks dzivo sociala vidé — gimené, bérnudarza, skola, augstskola,
sabiedriba kopuma. Katrai socialai grupai, ka ar sabiedriba kopuma ir izveidojusas noteiktas
normas, uzvedibas kartiba, kas ar savam vajadzibam jamacas saskanot katram be&rnam,
pusaudzim, jaunietim un ari pieaugusajiem (Spona, 2006). Cilvekam ir jacenSas ieklauties
apkarteja sabiedriba, lai art cilvéks meédz centrét savu uzmanibu ap sevi un savam vértibam.
Mums kaut kas ir jazaudg, lai kaut ko iegiitu, lai iegitu sabiedribas atbalstu, piederibas izjutu
grupai, attiecibas, dro§ibu u.tml. Sis konflikts starp sevi un savam vajadzibam un to, ko
pieprasa sabiedriba, rada iek$€jo konfliktu, kas biitiba raisa cilveka apzinas raksturigako
darbibu —domasanu. Dzivojot, uzkrajot pieredzi, mé€s domajam par sevi, par pasauli, par sevi
pasaule. Visbiezak miusu domas nodarbina jautajums par dzives meérki, kvalitati. Katram
neapsSaubami gribas dzivot pilnveértigi, un katram ir sava méraukla un izpratne par to. Viens
atrak, cits velak saprot, ka cilvéka dzivé nozime ir ka materialakam lietam, ta arT garigajam
vertibam (Koke, 2001). Dalu vértibas ieaudzina gimeng, péc tam turpina pirmsskola, skola.
Tacu kada veida mérki un kvalitates tiks icaudzinatas, paraditas bérna gimeng, ir loti ticams,
ka Iidzigi merki tiks uzstaditi ar1 skolas gados un pieaugusa cilvéka dzive. Cilveks apgtst un
macas lietas batibu visu mizu, lidz sirmam vecumam. B@rniem patik apgiit jaununas
tehnalogijas un pétit lietas.

AudzinaSanas un maciSanas vienotibu nosaka meérku kopiba un berna attistibas
veselums. Visa audzinasana, izglitiba, macisana ir virzita uz to, lai sekm&tu harmoniskas un
vispusigi attistitas personibas veidoSanos, kam raksturiga progresiva vertibu orientacija, briva
apzina, patstaviba, mértieciba un atbildiba (Spona, 2006). Autoresprat, Seit vajadzétu bt
abpusgjai sadarbibai starp gimeni un skolu, lai bérnam iemacitu palickosas vertibas, arl
piederibas attistibu grupai un ripes par savu piederibas grupu, tadejadi uzlabojot grupas
mikrovidi.
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Bérnam, tapat ka citiem cilvékiem, ir vajadziba justies piederigiem, zinat, ka vinus
nem kads vera, justies nozimigam, saprast, ka vini ir kaut kas (Balsons, 1995). Bérns tiecas
pec ta, lai piederétu pie kaut ka, buitu lielaka sociala organisma dalai. Skolotajiem ir jaizprot
bérnu uzvedibas izpausmes uzliikojot ka méginajumu iederéties un biit dalai no grupas, ka ari
meginajumu veidot attiecibas.

Socialas psihologijas joma nepiecieSamiba icklauties Ir iedzimta motivacija bt
saistitam ar citiem un bt sociali pienemtam. Sai vajadzibai ir nozime vairakas socialajas
paradibas, pieméram, pasatspogulosana un sociala salidzinasana. S1nepieciesamiba icklauties
grupa var arl izraisit uzvedibas, uzskatu un attieksmes izmainas, jo cilvéki cenSas ieverot
grupas standartus un normas.

Bérnam saprotot 4-5 gadu vecuma, ka vin$ pieder grupai, vinpam ir noteikta vieta
grupa, vins savas sp&jas un laiku veltis grupai un sadarbosies ar skolotajiem, grupas biedriem
atbilstoSi rotalas noteikumiem. Beérns uzskata, ka nesp€j iejusties grupa, izpildit rotalas
prasitos noteikumus. Pirmsskolnieks nenem vera, vai vina uzvediba ir pienemama vai nav.
Beérns par visu varu centisies panakt to, ka klast par grupas locekli.

Péc A. Adlera formulgjuma pedagogiska darba merkis ir audzinat individu, kas dzivo
realaja cilvéka sabiedriba, kur§ pasapzinas procesa uzzinas savu attieksmi pret citiem un
aktivi sadarbojas ar tiem. Socialas jutas veidoSana netie$i saistita ar otro uzdevumu —
identific&ties profesijas pasaulé. Miusu glabsana tikai ir apzinaties, apzinaties sevi, Savu mérki,
savu vietu globalaja sakaru sisteéma un atbilstosi tam baivet visu sabiedribu (Amnepa, 2014).

Mgs dzivojam viena konkrétaja visuma vieta un jaattista to sp&ju robezas, kuras mums
sniedz apstakli; més dzivojam starp citam lidzigam biitném, kuras mums jaiepazist; mes esam
sadaliti divos dzimumos, un musu rases nakotne ir atkariga no abu dzimumu attiecibam, kur
paradas piederibas izjiitas attistiba. Ikviens pieaugusais ir bijis kadreiz bérns. Zina, ka tas ir
atrast savu vietu, piederibu sev intereséjosam lietam, vietu pirmsskola, piederibu izjatu —
piederibu 1pasai pasaulei, par savdabigu subkultiru. Cilvékbérnam ir nepiecieSams iemacit
piederibas izjutu, to izprast, saprast pie ka bérns piederas. Ka autori raksta sakotnéji, ta ir
gimene, vélak draugi, radi, skolas biedri, ari pagalma b&rni, kuri sniedz savu pieredzi
piederibas izjita.

Sadi bérns uznem iespaidus, giidams tos no apkartéjam emocijam un procesa.
Pieaugusais var palidzeét vinam saprast, izjust notiekoSo un izzinat sevi. Paskaidrojumam ir
jabit bérnam saprotama valoda, jo, ja tas bus vina personiskas pieredzes valoda, vin$ to
pienems.

Misu palausanas uz musu grupas locekliem ir radijusi dzilu ietekmi uz misu

motivaciju: veiksmiga grupas darbiba prasa, lai m&s butu motivéti mijiedarboties un
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iesaistities ar tiem, kas ir mums apkart. Citiem vardiem sakot, mums ir jaiederas (Ovner,
2015). Saja darba tika izpétita miisu vajadzibas attistibas izcelsme. Bérni attistibas sakuma
censas sazinaties ar citiem un veidot ilgstosas saites ar grupas locekliem. Turklat, ja be&rniem
tiek atnemta piederibas izjiita, tas negativi ietekmé vinu labklajibu. Sis uzsvars uz socialo
motivaciju lauj mums izpetit, kapéc un kados apstaklos bérni iesaistas Ipasa uzvediba.
Tadgjadi tas ir svarigs papildinajums pé&tijumiem par socialo zinibu. To darot, tas paver
Svarigus jautajumus nakotnes pétijjumiem un nodroSina tik loti nepieciesamo tiltu starp
attistibu un socialo psihologiju.

Pirmsskola tiek uzskatits, ka cilvéki apmierinati ar lidzdalibu grupa tik ilgi, kamer
piederibas efekts ir augstaks par nodevam, ko individam nakas maksat par piederibu grupai,
Seit var minét to, ka tev ir japacie$ nepatikams grupas biedrs, kuram nevélies paklauties
(Omarova, 1996).

Cilveks ir sabiedriska butne, kas ir radita saskarsmei ar citiem cilvekiem. Bérns viens
sevi nevar attistit ka garigu biitni, vipam ir nepiecieSams garigs kontakts ar sev lidzigam
biitném.

Cilvekam, kurs§ ir saskarsmé ar bérnu, jazina, ka vin$ atrodas saikn€ ar vértibu un ka
gariga biitne mazais ir jau personiba ar savu ieks§€jo biitibu, kura ir respektéjama un cienijama.

Pirmais psihosocialais posms atbilst Z. Freida oralai stadijai (ta ir pirma attistibas
stadija un ilgst no dzimSanas Iidz pusotra divu gada vecumam), tas aptver pirmos divus dzives
gadus. Pec E. H. Eriksona apgalvojuma, $aja laika perioda veseligas personibas veidoSanas ir
kopibas izjuta, uzticiba. Citi zinatnieki to paSu sauc par “parliecibu”. Mazulis, kuram ir
,,iek$€jas noteiktibas” pamatizjuta, uztver socialo pasauli ka drosSu, stabilu vietu, bet cilvékus
ka gadigus un uzticigus. ST noteiktibas izjiita tikai dalgji apzinas bernibas periodu (dpuxcos,
2006).

Saskana ar E. H. Eriksonu apgalvojumu, bérna attistibas pakape uzticibas izjiitai pret
citiem cilvékiem un pasauli ir atkariga no tas ieguitas mates apripes kvalitates (DpukcoH,
2006).

~Rezumgjot analizi, kuri ietver filozofiskas koncepcijas par subjektivajiem,
superjutekliskajiem priekSstatiem par pasaules biitibu un cilvéka vietu taja, var noradit, ka tie
radas alternativa filozofiskajam koncepcijam, kas par pirmce€loni atzist jutekliskas,
priekSmetiskas paradibas” (Vorobjovs, 2000, 16).

Cilveki bus apmierinati ar grupas piederibu tik ilgi, kamér savas grupas noderigumu
sev uzskata par vajadzigu, darbibas procesa mainoties ar prasmém, garigo veértibu apmaina
starp cilvékiem, pieredzes pilnveidoSanos tam visam pamata ir savstarp&ja uzticéSanas

(Omarova, 1996).
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Pec psihologa domam, izjitot sevi ka pasaules dalu, ir iegita identitate, kas lauj
parvarét provencialismu un verteét lietas un paradit tas globala skatfjuma, bet savukart savas
piederibas izjuta butiski nosaka cilvéka realo darbibu, galveno vértibu un attiecksmju
veidosanos (Pokratniece, 2001).

Iedalot cilvéka zinaSanas jutekliskas, jédzieniskas un visparigas zinasanas. Sokrats
domaja, ka ,,jédzieni ka visparigas zinaSanas par pasauli potenciali piemit katram cilvékam
kop$ dzimSanas. Tie vinam atklajas un klust apjédzami dialogos ar sarunu biedriem vai paSam
ar sevi. Sakara ar to izzinaSana nav nekas cits ka zinaSanu tapSanas process, kur§ neapzinati
pastav misos” (\Vorobjovs, 2000, 14).

E. I. Nikolajevs, V. Zelmenis un A. Rondoha apgalvo, ka mazi bérni atdarina vecakos
bérnus un pieaugusos, paradot to savas rotalas. Pakapeniski §is rotalas pieradina vairak un
vairak beérnus pie pieauguso dzives noteikumiem, normam, sabiedribas veértibam (Hukosaesa,
2010). Rotala ir dzives spéle, tu jau ka bérns macies spéléties jau ka pieaugusais, jau no
verosanas procesa.

Spéle ir dzives forma, dveseles stavoklis, kas atrodas nemitiga kustiba. PieaugusSie
saprot, ka bérns spéléjas. Pasi berni $aja posma zina, ka vini dzivo. Sis viniem ir pilnvértiga §1
briza dzive ar visam vinam saprotamam un vélamajam vajadzibam ( Hukomaesa, 2010).

Pirmsskolas vecuma notiek strauja gariga attistiba. Pirmsskolas vecuma turpinas
intensiva augSana un kermenu dalu disproporcijas izlidzinasanas. Nostiprinas skelets,
muguras, locitavu sistéma un muskulatiira. Kustibas klist labak koordinétas. Saja vecuma
beérns tiecas péc rotalu biedriem un kolektivam rotalam. Te sakas veidoties vina saskarsmes
kultiiras pamati (jaievéro ne viens savas, bet arl vienaudZu intereses) (Zelmenis, 2000).
Bérniem macoties, laikam ritot vini attistas, giist jaunas zinasanas. Pirmsskolas vecuma
nostiprinas bérna iniciativa, vai ar1 paradas pastaviga vainas apzina. Ja pieaugusie netraucé
bérnam fantazget, rotalaties, atbild uz vina jautajumiem, stasta interes€josas lietas bérna sak
veidoties iniciativas iedigli. Ja tiek pieprasita bérna atkariba no pieaugusa, ierobeZota
autonomija, bérna rodas vainas izjita, var veidoties agresivitate, atriebiba tas viss notiek
pirmsskola. Pirmsskola notiek bérna vislielakais, straujakais attistibas posms.

Pirmsskolas vecuma norisinas parmainas bérna veidoSanas procesa. ,,Mainas vinu
saturs, dzivesveids un forma saskarsmei ar citiem bérniem, krasi pieaug fiziskas un psihiskas
attistibas iesp€jas, rodas jaunas vajadzibas, intereses un tatad arl jauni stimuli aizvien
daudzveidigakai darbibai” (Randoha, 2013, 5).

Ceturtaja dzives gada berns kliist pacietigaks un vairak kontroleé savu uzvedibu. Vins
Klust pasparliecinataks, vina uzvediba jau ir vieglak paredzama. 4 gadu vecuma bérns iemacas

pazit atSkirigas diezgan sarezgitas prickSmetu formas, skanu savienojumus, ar redzi, tausti un
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dzirdi, noteikt atseviskus elementus, atrast starp tiem savstarp&ju sakaribu. Paplasinas vardu
krajums, valoda kliist skaidraka un specigaka. Attistas berna domasana: bérns apvieno
priekSmetus ne tikai p&c aréjam pazimém, bet sak izdalit prickSmetu bitiskas ipasibas, grupé
tos pec materialu IpaSibam, noderibas. Patik siki priekSmeti. Bé&rnam kliist saprotamaka
vienkarSo c€lonu sakariba taja gadijuma, ja vinam ir saskare ar paradibam, kas labi
pazistamas no ieprieks€jas pieredzes. Kopiga darbibas procesa bérni sak apvienoties nelielos
kolektivos, dalas ar mantam savstarpé&ji saskano savu darbibu.

Bérn sturpina attistities 4-5 gadu vecuma notiek siko muskulu attistiba un
notirinaganas. ,,ST attistiba rada priek§noteikumus precizai un sava starpa koordingtai kustibu
veikSanai. Bérniem ir liela vajadziba kustéties, mekleét piedzivojumus un loti izteikta
zinatkare. Vel raksturiga Saja vecuma ir liela kustibu aktivitate, augSana, koordinacijas sp&ju
pilnveidosanas. Bérni sp&j veikt dazadas sarezgitas kustibas. Tad vél $aja vecuma notiek
telainas atminas un verbalas atminas (dzirdes, redzes, kustibu) attistiba. Jau cetru gadu
vecuma berni atklaj, ka paradibu c€loni var slépties lietu 1pasibas. Attistas vairaki domasanas
veidi: uzskatami konkréta, uzskatami télaina, verbali logiska domasana. Logiska domasana
attistas pieredzes, klidu un mégindjuma rezultata” (A. Randoha, 2013, 8 — 9). Saja
vecumposma bérns ir gatavs pasaules izzinasanai, prasmju un zinaSanu apguvei.

Secinam, ka piederibas izjitu nosaka individualas attistibas aspekti. Bérnam jiitoties
labi, veseligi tad arT bérns veiksmigi ieklausies sabiedriba, gimené un citas socialas vides.
Cilvekberns velas, ka pieaugusais vinu novertes, izteiks uzslavas. 3 — 4 gadu vecuma bérnam

gimene ir svarigaka, bet ir arT nepiecieSamiba pret vienaudZzu loka.

1.3. Piederibas izjutas attistibas iespéjas kolazu veidoSanas procesa

Kolaza ir materialu un emociju apkopojums viena darba. V. Hibnere defing, ka kolazu
uzskata par dazadu ikdiena lictojumu materialu (tekstiliju — auduma, adfjumu, auklu u.c.)
atgriezumu, papira, kartona aplikativs [im&jums uz plaknes vizuali radosas ieceres att€loSanai
makslas un bérna darbos (Hibnere, 1998). Bérniem patik ne tikai [im&t un griezt papiru, bet
ar1 eksperiment€t ar dazadiem materialiem. Veidot no dazadiem matrealiem jaundarbu, tadu,
kas ir tuvs tikai vinam. ,VeidoSana ir bérna vai makslinieka patstavigs darbs, darbojoties ar
dazadiem materialiem” (Hibnere, 1998, 186). Darbojoties ar materialu nav svarigs gala
iznakums, bet radosais process lidz vélamajam rezultatam. Seit vélamais rezulatats ir tas, ka
bérns ir apguvis prasmi un vélmi darboties, veicis savu darbu, ta ka vin$ ir paredzg&jis un
realiz&jis savu ieceri procesa vélamaja darba. ,,Process ir vizuala radosas darbibas norise,

virziSanas uz prieksu, lai sasniegtu ieceréto darba rezultatu; psihes attistiba” (Hibnere, 1998,

178). Radoss process liek beérnam atbrivoties no negativam emocijam, konfliktu situacijam,
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vai arT pret&ji darba realiz€ pozitivas noskanas. Ja bérns visu rada ar pozitivismu un prieku
vin§ izjiit apkartgjo pasauli un sevi ar prieku. Seit ,,metodes mérkis maci$anas/maciianas
procesa ir dabiska vizualas makslas valodas izkopSana. Makslas maciSanas/maciSanas procesa
par prioritati klst pats process, tas ir process ir rezultats” (Druvaskalne — Urdze, 2004, 53).

Jau tala pagatne cilvékiem bija zinams, ka sabiedribas atjaunotne sakas ar b&rnu.
Tapéc attistitas un sociali nobrieduSas personibas veidoSana ir ikvienas macibu iestades
galvenais merkis. Savu dzivi bérns sak ka nevariga biologiska butne, kura ir apsléptas
milzigas turpmakas attistibas iesp€jas. Bérna més ielickam ka labo, ta arf slikto. Bérns, kas ir
macits milét, dzivot drosiba, sastop iejiitibu vairo milestibu, bet pretéji berni kuri izjit kritiku,
tiek sisti, kircinati atri iemacas tiesat citus. Sis iesp&jas nosaka gan iedzimtie dotumi, gan ta
sociala vide, kura aug un attistas, gan audzina$ana, ka arT pasaudzinasana (Sauss, 2001). Ar
pieaugusu palidzibu jaatista sp€jas, lai beérnam bitu vieglak ieklauties sabiedriba, tapec visi
pirmsakumi tiek mekl&ti gimeneé. Gimené vecakiem ir jamaca bérnam nepiecieSamas prasmes,
jaruna ar atvasi par lietam, kas vinam interesg, pa vietam, kas vinam ir tuvas un paradibam,
kas notiek.

Vecakiem un pirmsskolas skolotdjiem japalidz bérnam attistities. L. Veismantels
akcent€, ka ,,agras bérnibas posma estétiska darbiba vistiesak salied€jas ar bérna ,,organisko
attistibu”, palidzot atraisit vina sp€jas, ticksmes un vajadzibas pec jauniem iespaidiem, izzinas
prieka un daudzveidigas darbibas. Macit un audzinat — tas nozZimé netrauc€t bérna attistibas
norisi, ieverot vina iedzimtos dotumus, izjitu pasauli un tieksmi darboties” (Anspaks, 2004,
109). Autores, prat Seit skolotdgjam jaiemaca bérnam attiecksmi un izpratni par procesu.
Pedagogam jabut v€rotajam, bérna virzitajam, bet ne bérna vieta daritajam, bérni ir p&tnieki,
pasi grib visu izpétit un vini ir daritaji. Bérnus mérktiecigi virzot uz personibas attistibu,
rodas méku saniegums un apmierinajums. ,,Personibas attistiba no visiem darbibas veidiem
prioritara ir jau berniba nodroSinata radoSa patstaviga darbiba. Aktiva radoSa personiba
attistama visos vecumposmos un izglitibas sistéma visos macibu priekSmetos, tacu Soreiz
galvena uzmaniba pieversta radoSas personibas attistiSanai estetiskas audzinasanas un
makslinieciskas dailrades joma galvenokart ar vizualas (redzamas) makslas lidzekliem”
(Hibnere, 1998, 5).

Pirmsskolas vecuma bérnu makslinieciskd darbiba ir apskatama ka attieksmju
veidoSanas process pret apkart§jo pasauli (Fridenberga, 2003). Autoresprat, berns
makslinieciska darbiba izpauz emocijas kadas ir radusas, pieméram, kadas emocijas,
pardzivojuma iespaida (atnakot Iidz skolai, ko redzgjis, noverojis vai kada atmosfera ir bijusi
majas). V. Hibnere akcentg, ka ,,vizuali radosai darbibai nepiecieSama izzinas darbiba sakas

ar tieSo izzinu — ar sensoriem procesiem, sajiitot vai uztverot objektu ipasibas. Tie ir
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informacijas ieguves procesi, kuri talak apzina tiek ,apstradati” neties$as izzinas procesos —
telainaja domasana un radosaja izt€le. Uz emociju un jiitu pamata rodas ieceres t€ls, ko bérns
realiz€ sava praktiskaja darbiba” (Hibnere, 1998, 21).

Pirmsskolas vecuma b@rni ir loti verigi, zinatkari, jo viniem ir plaSa interese par
apkartni, par to, kas notiek daba un sabiedriba. Seit var piemingt, ka mazam bérnam gribas un
ir svarigi izp&tit lietas, kas ir jaunas, parbaudit lietas, ka tas darbojas, ka atvert, ka aizveras.
Vinam pasam ir svarigi to izdarit un izpétit. Bérni ir zinatkari un visu aktivi izzina — 1pasi to,
kas ir jauns, negaidits, parsteidzoss, dinamisks (Hibnere, 1998). Pirmsskolas vecuma bérna
radosa darbiba nav vel ta izteikta: bernu galvenokart saista pats darboSanas process (Hibnere,
1998).

Darbibas pamata ir bérnu véleSanas peéc makslinieciskas darbibas un radoSa procesa,
kustibam. J. Anspaks analiz€, ka makslinieciskas darbibas pamata ir berna dabiska tieksme
péc kustibam. Rotala meklgjami bérna makslinieciskas darbibas pirmsakumi. Rotala
nodroSina fizisko un garigo spéku attistibu, atraisa izt€li un fantaziju, rosina vina radoSo
darbibu. Mérktiecigi virzita rotala — ,,pasaules spogulis”. BieZi bérns attélo rotala iespaidus no
kadas sarunas, sapna, pastaigas, stasta vai gramatas. Nonakot saskaré ar dazadam makslas
formam, bérnam tiek izkopta jiitu pasaule, kas atbrivo vinu no zemakajam tiecksmém. Maksla
rada 1pasi pacilatu noskanu, izraisa noteiktu jiitu stavokli, kas tik loti nepiecieSams jebkuras
personibas darbibas rosinasanai (Anspaks, 2004). Makslinieciska darbiba spécigi ietekmé
bérna gribas attistibu. Bérniem jadod atbilstosi uzdevumi, ko ir sp&jigi paveikt, jarosina b&rnu
sasniegt darba gatavo rezultatu. Tadgjadi berns giist baudu par paveikto un smelas emocionalu
pardzivojumu. Iegulditais un paveiktais darbs sniedz bérnam jaunus spékus, rosina uz jauniem
veikumiem un nostiprina patstavibu.

Patstavigos darbos veiksim zinamus darbibas veidus, kas tiks apvienoti kolaza, kas biis
péc rakstura tuvas situacijas. Bérni nostiprina iegiitas zinasanas par aplicéSanu, papildinot ar
dazadiem materialiem (audums, fotografijas, zimésanu). Konstrué$ana, ziméSana, aplicéSana
visu to aptverot kolaza, rosinas bernus izteikt savas emocijas, pardzivojumu, izprast jedzienu
piederibas izjita. DarboSanas attistis bérna radosas darbibas sp&jas un bérna iztéli. Ar kolazas
palidzibu attistisim bérna pasauli saprotamaku un emocionali bagataku, izprast pie ka vins
pieder. B. Fridenberga analizé, ka ,vizualas makslas darbiba attista un veido b&rna
novertéSanas spejas, estétisko uztveri un gaumi, makslinieciskas sp&jas prasmi patstavigi
veidot kompozicijas, kolazas izmantojot dazadus materialus, att€loSanas pan€mienus un
vizualas makslas tehnikas” (Fridenberga, 2003, 5).

,»Vizualas formas, kuras rada cilveki, palidz viniem izteikt savu identitati un apzinaties

piederibu kadai socialai grupai. Tapat vizualas formas apzimé svarigus notikumus cilvéka
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dzive. Lidzigi arT dzives telpa un lietas atspogulo cilvéka izpausmes un ikdienas fiziskas
vajadzibas. Krasa, forma, objektu un izkartojums ietekmé cilvéka uzvedibu” (Druvaskalne —
Urdze, 2004, 60). Tiek secinats, ka vizuala uztvere darbojas gan apzinata, gan neapzinata
Iimeni, un tas darbiba nekad netiks izolétas no domasanas. Ar vizualas makslas valodas
palidzibu atvértas vizualas sajitas tiek sakartotas vizualos jédzienos (Druvaskalne — Urdze,
2004).

Cilveka augstakais uzdevums dzivé — darboties, darit, biit aktivam un radosam. Veikt
viss dazadakas radosas aktivitates, darba cilveks izjit istu laimi, gara parliecibu un dveseles
prieku. Personiba mostas, aug un veidojas tikai rado§a darbiba (Anspaks, 2004). Seit var
pieminét, ka cilvéks macas, atistas jau no piedzimsanas lidz vélinam briedumam, visu miizu.
Attistiba, kura izraisa primitivo procesu atkartoSana, paradoties jaunam problémam, analogam
iepriek§€jam, un novirzes izpratn€, kuras izraisa pareja no viena darbibas aspekta uz otru, tas
ir, pareja no darbibas uz priekSstatu. Nav neka dabigaka par to, ka ticiba pasa darbibai, kuru
veicina netiSie salidzinajumi, balstoties uz tieSo un fenomenalo pieredzi, no jauna paradas visa
bérnibas posma (Piaze, 2002).

Socialas pieredzes apguvé liela loma ir pasiem beérniem. Bérni, savstarp&ji rotalajoties,
ieglist pieredzi, ko pieaugusie viniem tik labi nesp&j dot. Ir tris galvenas sferas, kuras attistas,
bérniem savstarpéji sadarbojoties un draudzgjoties:

e kopigi rotalajoties, rodas iesp&ja apgiit socialas iemanas;

e tiek veicinata sociala salidzinasana;

e tick attistita piederibas izjita grupai (Dzintare, Stangaine, 2007).

Bérna paSmotivétu darbibu meérka sasniegSanai darbibas ar lietu vidi nodroSina ar1
pedagoga raditie un nodroSinatie apstakli bérna darbibai (laiks, vieta, materialu daudzums,
klusums, iesp€ja biit vienatng, briviba kustéties un izvéleties materialus un draugus). Bérnam
ir vajadziga dro§ibas izjita un psihologiska piederiba grupai. To sekmg iesp&ja izmantot visas
lietas (Liegeniece, 1999). Macibu vide ir vieta, kur bérns veido savas pieredzes, vértibas,
prasmes, macas veidot attiecksmi pret sevi un pasauli, kur macas iegiit iemanas un zinasanas.
Grupai ir jabiit salied@tai, lai sasniegtu pozitivus rezultats. ,,Saliedétiba ir saliedeéSanas procesa
kvalitativs raksturojums kada fikséta laika momenta. Saliedétiba parada grupas loceklu
piekerSanas pakapi savai grupai. Grupas saliedétibas raditaji:

1) savstarp&jo simpatiju limenis starppersonu attiecibas — jo liclakas ir §is simpatijas, jo
augstaka grupas saliedétiba;
2) cilveki bus apmierinati ar piederibu grupai — jo vairak cilvéku grupa ir apmierinati ar

piederibu tai, jo augstaka ir grupas saliedétiba” (Omarova, 1996, 115).
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Pirmie jédzieni, ko apgiist, ir personu un lietu jeédzieni, to, kas ir vina apkartné un ar
kuram vinam ir viscie$akais kontakts. Lai bé&rns biitu gatavs uztvert un izprast objektivo
pasauli, vinam ir jasak ar savas subjektivas pasaules izzinu. Veidojoties atticksmes un darbibu
jédzieniem, tie vispirms ir personiski un individuali, jo visa pasaule vinam koncentr&jas tikai
ap vina pasauli, pasaule vispirms atklajas ka pasaule prieks ,,sevis” (Dekens, 1998).

V. Hibnere analizg, ka ,,sekmigai pirmsskolas vecuma bérna radosas iztéles attistiSanai
ir nepiecieSams vinu rosinat rotala lietot pasa pagatavotus lidzeklus” (Hibnere, 1998, 106).
Sadi bérns ari vairak izprot sev nozimigas lietas. Rodas apmierindjuma izjiita, ka tiek
izmantots vina darbs, lai izzinatu temu.

K. Dékens uzsver, ,ka viss ko bérns redz, dzird, sajut, atstaj uz vinu iespaidu. Videi,
kura bérns aug un attistas, ir liela nozime, jo ta nabadzigaka, jo 1€nak attistas jaunais cilveks.
Jo apkartng vairak izzinamu un p&tamu lietu, jo attistiba noris sekmigak” (D&kens, 1998, 16).
Jo vairak bérns gist iesp&ju iepazit pasauli, jo vairak izjutas gust cilvékbérns. Izjutas rada
domasanu, bet domasanas aizsakums ir prieksstati, kas attistas. Cilveki sava starpa atSkiras
pec ta, cik loti viniem patik asociéties ar citiem cilvékiem. DaZi izvairas biit vieni, pieskir
savai draudzibai augstu prioritati un cen$as iepriecinat citus. Citi ir tie$i pret&ji: vini ir
apmierinati, ka ir vieni, vini nevelta lielas piiles savam attiecibam ar citiem cilvékiem, un vini
nav 1pasi noriip&jusies par to, lai daritu laimigus citus cilvekus.

Rados$a darboSanas palidz atbrivot emocijas, izteikt savus konfliktus caur darbibam.
Makslas darbi mijiedarbiba ar bérna ieks$€jiem pardzivojumiem veido beérna ,,ieks€jo”
estétisko poziciju, kura izpauzas vina 1pasa atticksme. Ta katram ir individuala. Tapéc bérnam
ir jamaca skaista un laba uztvere, izjitot pardzivojumu, jo ka teicis L. Vigockis méraukla
LArgja” pareja ,,iek§eja” ir pardzivojums. Pieméram, mazs bérns ir jitigs pret krasu. Sis bérna
dabas 1patniba pedagogam ir jarespekté gan materialu noforméjuma, gan dazadu audzinoso
iesp&ju realizé$ana bérna saskarsmé ar krasu (Liegeniece, 1999).

V. Zelmenis akcenteé domu, ja ,tiek ieveroti socialie apstakli, sadzives normas un
paaudzu tradicijas. Cilvékbeérnu izaugsmei un ievirzei dzivé vajadzigi daudzi gadi. Visu So
laiku bérniem ir nepieciesama gimene ka eksistences un attistibas mikrovide, ka ari aktiva
vecaku gadiba un sabiedribas atbalsts” (Zelmanis, 2000, 280).

Zinatnieks J. A. Students izsaka domu, ka: bérnu sadarbibas attistiba rotalas notiek
pakapeniski. 5. dzives gada bérna mostas socialas intereses. Vin$ grib biit citu vidd, lomu
uznem$anas prasa zinamu gatavibu un apzinigumu (Students, 1998). Loti nozimiga b&rna
attistiba ir psihisko noriSu patstaviga paSuztvere. ,,Ta attistas loti léni. PievérSama bérna

uzmaniba tam, ka pats sevi var novérot, savu darbibu parbaudit (kontrolét), attistit, var
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salidzinat savas personibas un darbibas pazimes ar kada partnera vai vina darba Ipatnibam”
(Hibnere, 1998, 71).

Bérns nemitigi mainas, mainas radosas fantazijas, iztéles. ,,Radosa iztéle manami
sekm& beérna makslinieciskas darbibas attistibu. Vienlaicigi ta kavé reproduktivas darbibas
attistibu, stereotipiskus un trafaretus att€lus veidosana, aplic€Sana un zim&Sana” (Hibnere,
1998, 100). Katram bérnam ir savs individualais attistibas celS. Dazadi beérni attistas ne tikai
dazados tempos, bet ari iziet dazadus attistibas posmus. Vecums nenosaka psihologisko
attistibas standartu. Petot cilvéka individualo attistibas procesu jasaprot ka vinam ir dazadi
attistibas etapi — zidainu, pirmsskolas vecuma, skolas vecuma attistibas, tad talak ir pusaudzu,
jauniesa, Iidz kliist picaudzis (PyOunmTeiin, 1989).

Secinam, ka maza bérna personibas attistiba notiek ikviena ikdienas darbiba. Maksla ir
paredz€ta bérna personibas attistibai, jiitu un te€lu nostiprinaSanai. Personiba jau sak attistities
no agras bérnibas mikrovidé, kas ir gimene. Maza bérna radoSs attistibas un socializacijas
process ir sekméjams jau agra pirmsskolas vecuma. Veidojoties bérna ieks€jai pasaulei un
tam vertibam, paaugstinas inteligences Iimenis. Rado$i un sekmigi apgilistot prasmes
zime$ana, aplicéSana, kolazu veidoSanas, veidoSanas, konstrué$anas, darbos ar papiriem un
citiem materialiem. Makslas darbu izpéte ir sekmiga, ja ta ir saistita ar apkartgjas vides izpé€ti
un sev nozimigu lietu, cilvekiem, kas saistiti ar bérnu.

Bérni tiecas izzinat, atrast atbildes uz sev interes€joSiem jautdjumiem. Ve€las sevi

apliecinat dazados makslinieciskos veidos.
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2. Empiriska pétijjuma organizacija un metodes vidéja
pirmsskolas vecuma bérnu piederibas izjutas attistibai

2.1. Videja pirmsskolas vecuma bérnu piederibas izjutas empiriska

pétijuma plans un izvéleto metoZu pamatojums

Empiriska pétijjuma teorétiska baze pec Andreja Geskes, Andra Grinfelda, Aivara
Lasmana, Artiira Kroplija, Malgozata Rascevska, Silvija Kristapsone, Dzidra Albrehta,
Alvara Baldina, Astridas Razevas pétniecisko darbu ieteikumiem, izve€loties pétijjuma
priek§metam atbilstoSo vecumposma empirisko metodi.

Empiriskas izzinas metodes izmanto zinatniskas izzinas empiriskaja Iimeni, kura
notiek faktu, informacijas, darbu uzkraSana par petamajiem objektiem. Taja plasi izmanto
vérosanu, pieredzi vai eksperimentu. Saja Iimeni veidojas jédzieni, ko ievada zinatniskaja
aprit€, notiek sakotngja zinaSanu sistematizacija un reiz€m tiek formul€ti pat empiriskie
likumi (Geske, Grinfelds, 2006). Pie visvairak izplatitajam empiriskajam metodém, ko
izmanto pedagogiskas pieredzes izp&te, pieder novérosana, novertésana, pavertésana, dazadas
aptaujas metodes, ka ar1 bérnu darbibas rezultatu, ka arT macibu un audzinaSanas darba
dokumentacijas izp&te (Albrehta, 1998).

Viena no datu ieguves metodém ir noveroSana, kur bérni tiek izvéleti péc &rtuma
metodes, t.i., izvele ieklauti individi, kuri ir gatavi piedalities p&tijuma (Kristapsone, 2008;
Geske, Grinfelds, 2006), péc kura pétniece strada. Pétnieka statusus ir noverotajs, vertetajs,
liecinieks un arT reiz€ aktivs dalibnieks. Novérosana ir pétijumu datu ieguves lidzeklis, tas
nevar biit petijjuma meérkis. NoveroSanas programma ir tiesi atkariga no pétjjuma mérka un
pétnieciska jautajuma (Geske, Grinfelds, 2006). Savukart S. Kristapsone akcente jeédzienu
noveéroSana, kuru var pielieto divejadi. Pirmkart, ar to saprotot ka kvalitativu pé€tniecibas
metodi. Otrkart, to saprotot ka statistisko novéroSanu, kas ir statistiskas izp&tes neatnemama
sastavdala (Kristapsone, 2008). Savukart Dz. Albrehta akcenté domu, ka novéroSana ir viena
no visizplatitakajam pedagogijas pétijuma metodém, to plasi lieto pedagogijas prakse. Ta
palidz pedagogam iepazit bernus tieSas uztveres cela dabiskos apstaklos. NoveroSana ir
unikals zinatnieku instruments (Albrehta, 1998). Pétniece sava darba veic tieSo novérosanu.
,»11e$a noveroSana starp objektu un vina pétnieku ir tieSas attiecibas, kad miisu redzes loka
fokusgjas dzivai process un kad izp&tes materialu giistam no pirmavota” (Albrehta, 1998, 32).
Interesanta ir nov@roSana no ,,iekSienes”, kur pétnieks — procesa dalibnieks piedalas b&rnu
kolektiva darbiba, So metodi arT pétniece pielieto (Albrehta, 1998). Bet veértétajs — persona,
kas Verté citas personas, $aja gadijuma p&tnieks vérté bérnus (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 187).
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Noverojumu sauc par zinatnisku, ja tas ir pilnvertigs, mérktiecigs, ilgstoss, patstavigs
un norit dabiska vidé. Noverojums ir nozimigs tapéc, ka §1 metode lauj precizi izprast cilvéka
ricibas nianses un jégu. Noverojumu centra ir cilvéks ar savu gribu, sajitdm un izjutam,
darbigs un zinot griboss (Kristapsone, 2008). Vissvarigakais novérosana ir atkalat procesus,
vakt faktus un tos piefiksét (Kristapsone, 2008). P&tfjuma tiek izmantota nepartraukta un
diskréta novérosana. ,,NovéroSana var biit nepartraukta, ja atspogulo paradibu pabeigta veida,
t. i, ja tick uztverts tas sakums, attistiba un nobeigums. Sada gadfjuma sakrit nepartraukta
konkréta pedagogiska procesa ilgums ar ta novérosanas ilgumu” (Albrehta, 1998, 38).

»Nnovérosana — notikuma, procesa optimalas norises iesp&jamo trauc€jumu, Skerslu,
barjeru paredz€Sana un rikoSanas, lai nepielautu to rasanos, lai nedotu iesp€ju tiem rasties.
Laikus pamanitas un nove@rstas nev€lamas paradibas sekmé izglitibas procesa norisi”
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 111).

»noverojums(i) — merktieciga izzinas procesa rezultats, kas iegtts, ilgstosi vai
atkartoti vérojot, lai (ko) uzzinatu, secinatu, (kam) izsekotu, (ko) uzmanitu” (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 111). Galvena priekSrociba $ai metodei ir iesp€ja izzinat
situacijas ietekmi un bérna emocionalo stavokli. Darba autore minéto metodi izmanto 2.
nodalas 3. apak$nodala ar mérki izprast bérna emocijas, piederibu gimenei un attieksmi.

Pirmsskolas vecuma bérnu pétnieciba nakama ieteicamaka metode, kas atbilst
vecumposma attistibai, ir parrunas. Parrunas, ka informacijas ieguves avotu, parasti vélams
saskanot ar citam psihologiskam pé&tisanas metodém: anketéSanu, interviju darbibas rezultatu
analizi. Sai metodei ir nenoteikta struktiira gan organizacijas, gan iegiito rezultatu zina, tie ir
atkarigi no daudziem nekontroléjamiem faktoriem, kas saistiti ar pedagogu, bérna personibas
Ipatnibam, kas padara sarunu vai nu par atklatu un atrisinatu, vai par uzspiestu un samocitu
(Albrehta, 1998). Parrunas metode biitiba ir teorétisko atzinu apvienoSana ar klausitaju
pieredzes izvert€jumu, secinajumiem, kurs notiek pedagoga vadiba (Baldins, Razeva, 2001).

P&tnieciskas parrunas novadiSana ir vesela maksla un So metodi japrot ik vienam
pedagogam.

»parrunas — ka aptaujas metode parasti tiek izmantotas jaunaka skolas vecuma bérnu
attieksmju un viedoklu izzinasanai, ka ar1 parg€jos vecumposmos, lai noskaidrotu grupas
viedokli, noteiktu klases vertibu izpratni un attistibas virzibas tendenci” (Baldins, Razeva,
2001, 14).

Rakstiska anketéSanas metode tiek izmantota, lai iegiitu datus no bérna vecakiem, lai
raditu priekSstatu par bérna ieprieks€jo pieredzi un intereseém. Aptaujas metode ir kluvusi
pedagogija par visplasak izplatitajam metodém, anketas var biit gan rakstiskas, gan mutiskas

(Albrehta, 1998). Pirmsskolas izglitibas pétijjuma publicéti Baldina un Razevas ieteiktas
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aprobétas anketas ar ieteikumiem datu interpretacijai (Baldina, Razevas, 2001). Anketé$anas
metodes biitiba — recenzentam (autoram) patstavigi jaizpilda anketa, kas viniem ir saprotama
(Kristapsone, 2008). Ar anketéSanas palidzibu var vienlaikus aptvert lielaku skaitu cilvéku,
anketu materials ir pateicigs apstradei un neaiznem daudz laika (Albrehta, 1998). Aptaujas
gaita iegitas informacijas kvalitate liela méra atkariga no aptaujas ka informacijas ievaksanas
metodes izstrades un pielietoSanas kvalitates. Musdienas aptaujas metodes tiek pielietotas
jautajumu izpé€te, kurus informacijas nesgjs ir cilveks. Visbiezak ar aptauju palidzibu var iegiit
informaciju par motiviem, interes€m, planiem, izjitam, prioritateém, attiecibu struktiiru,
gimenes dzivi (Kristapsone, 2008).

»anketa (aptaujas lapa) — speciali izstradats metodisks rakstveida izzinas Iidzeklis
informacijas iegiiSanai ar noteiktam p@tjjuma uzdevumam pakartotiem jautajumiem un
dazreiz ari ar iesp&jamiem atbilzu variantiem” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica,
2000, 13). Sis metodes lielaka prieksrociba ir liela cilvéku skaita aptversana salidzinosi sa
laika posma.

sanketaptauja — zinu (informacijas) iegiiSanas un pétijumu metode, kurad
informacijas iegiiSanas Iidzeklis ir anketa. Anketaptauju var veikt gan individuali, gan grupa,
gan klatien€, gan neklatiene. Ar So metodi 1sa laika var apjautat lielu skaitu personu. Rezultati
atkarigi no pareizas aptaujajamo (respondentu) izvéles, jautajumu loka un formul&juma.
Anketaptauju izmanto sociologija, valodnieciba, demografija, pedagogija u.c. skolénu
anketaptauja; skolénu vecaku anketaptauja” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,
13).

Vel viena viedoklu noskaidroSanas metode ir intervija, gan ar strukturétiem gan
nestrukturétiem, briviem jautajumiem. Psihologija un izglitibas zinatné intervija ir loti
svariga, nozimiga kvalitativas pétniecibas datu vakSanas metode (Kroplijs, Rascevska, 2004;
Kristapsone, 2008). Intervija ir sarunas, aptaujas veids, kura viens no sarunas biedriem ir
jautatajs, otrs — atbildetajs. Vienpusiga saruna, kurd petnieks censas izzinat vina intereséjosos
jautajumus. Respondentam un pétnickam atrodoties sociali psihologiska mijiedarbiba.
(Albrehta, 1998; Geske, Grinfelds, 2006; Kristapsone, 2008).

Tiek izvéléts atvertas jeb nestrukturétais intervijas veids. Sada veidu interviju piedava
respondentiem, ja tiek pétits kads temats vai jautajums visparigi, lidzot respondentu par to
izteikties. Intervija tiek uzdoti daudz jautajumi. Intervijas dati tiek pierakstiti rakstiska forma,
kur pieraksta respondentu galveno domu (Kroplijs, Ras¢evska, 2004; Kristapsone, 2008).
Respondents — cilvéks, kas piedalas intervija un atbild uz jautajumiem (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 2000). Pé&tniece veic individualas un grupu intervijas. Grupveida

intervijas veic ar nelielu skaitu cilvéku grupu, intervija notiek dabiska videé (skola, grupas
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vide) (Albrehta, 1998; Kroplijs, Rascevska, 2004). Intervija lauj ieglit informaciju par
prieksstatiem, viedokliem, uzskatiem un motiviem.

»intervija — kadas personas vadita mérktieciga saruna ar individu vai personas grupu,
lai iegltu noteikta rakstura informaciju. P&tiSanas metode pedagogija, socialajas zinatnés:
petnicka merktiecigi vadita saruna ar respondentu (atbildetaju), lai iegiitu informaciju,
uzskatiem, problému, atticksmi u.tml.” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 72).

Empiriska dalas darbibas pamatforma ir pedagogiska izméginajuma darbiba, kas tick
planota tris posmos:

1) situacijas konstatacija pec ieprieks izstradatiem kritérijiem;

2) izméginajuma darbiba, pedagogisko panémienu aprobacija;

3) rezultatu konstatacija péc tiem pasiem kritérijiem attistibas dinamikas noteikSanai

(Kroplijs, Rascevska, 2004).

Pedagogiska izméginajuma darbiba — $T metode lauj atklat un analizét c€lonseku
sakaribas, to izmanto sakaribu atrasana starp pedagogijas iedarbibu un tas rezultatu ipasi
raditos apstaklos (Albreha, 1998). So metodi pétijuma autore izmanto 2. nodalas 3.
apakSnodala un to izmanto, lai berniem veicinatu piederibas izjiitas attistibu izmantojot kolazu
veidoSanas procesu.

Nakamais pétijuma veikSanas plana punkts ir ieglito datu apkoposana un interpretacija.

Matematiska apstrade — nepiecieSama metode datu apkoposSanai, apstradei un
analizei (Geske, Grinfelds, 2001; Lasmanis, 2002). Datu apstrade tiek izdarita, analiz€jot
savakto informaciju un izveidojot to péc zinatnieku ieteikumiem, noradém un shémam. Datu
grafiska att€loSana parskatamas stabinu diagrammas (Geske, Grinfelds, 2001; Albrehta 1998).
Grafiska att€loSana dod parskatamu ainu par veiktajiem pétfjuma dataiem. ,,Stabinu
diagrammas visbiezak lieto plana izpildes novértéjuma un sadalijuma rindas variacijas
raksturo$anai. Att€lojamos lielumus salidzina péc vienas dimensijas — linijas vai stabinu
garuma (augstuma)” (Kristapsone, 2008, 147). Darba autors $o metodi pielieto 2. nodalas 4.
apakSnodala, lai apkopotu un analiz€tu pétijjuma gaita iegiitos datus.

Saja sadala tiek apliikota visa informacija, kas iegiita pétijuma gaita.

Secinajumi

Empiriska pétijuma plans tiek sastadits pec Latvijas vadoSo izglitibas petjjumu

zinatnieku noradem, metodeém un ieteikumiem.
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2.2. Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu piederibas izjiitas empiriska
pétijuma bazes izvéles pamatojums

P&tijuma norises vieta ir X pamatskola, pirmsskolas grupina ,,Lacéni”. Pétfjums tika
veikts vid€ja pirmsskolas vecuma bernu grupa (3—5 gadu veciem bérniem). P&tfjuma piedalas
12 bérni (5 meitenes un 7 puisi) un 11 vecaki (8§ mammas; 3 audzumammas). P&tfjums
norisinas no 2019.gada septembra lidz 2019.gada novembrim. Turpmak apak$nodala tiek
sniegts apraksts par pétfjuma dalibnickiem, balstoties uz veikto bérnu vecaku anket€Sanas
rezultatiem (skatit 1. pielikumu). Atbildes uz anketas jautajumiem dod darba autoram
prieksstatu par bérna zinasanam par savu gimeni, iepriek$€jo pieredzi un bérnu interesém,
ritualiem un bérna piederibu gimenei.

Lai veiktu situacijas konstataciju empiriska petijuma sakuma nepiecieSams katra bérna
raksturojums problémas konteksta, jo nepiecieSsama bus individuala pieeja. Katra bérna
attistiba ir individuala, ko ietekmé gan argjie, gan ieksejie komponenti.

Situacijas konstatacija, autores novérojums uzsakot bérnu pétijjumu:

Bérnu vardi ir izdomati. Salidzino$i tiek veikta skolotajas un vecaku viedoklu
noskaidroSana

Rita — uzmaniga un veriga. Runatiga, atklata, ar bagatu vardu krajumu. Patik veikt
ripigi savus darbus. Daudz runa par sev interesgjosam t€mam: gimeni, gramatam, rotallietam.

Artiirs — velas but lideris starp bérniem. Patik runat par to, ko jit, redz, dzird un dara.
Daudz runa par izbraukumiem ar gimeni.

Martin$ — kautrigs, labsirdigs, atverts. lkdiena draudzigs ar bérniem un pieaugusajiem.
Stasta par piedzivoto gan gimeng, gan ar draugiem rotalajoties.

Jurgis — loti aktivs, izklaidigs, nenoturigu uzmaniba. Ir nepiecieSama picaugusa
klatbiitne un liela uzmaniba, lai tiktu paveikts darbs. Prot pastastit par piedzivoto.

Anastasija — centiga, riipiga, labi veicas radosie darbi. Patik darboties nelielas grupas ar
sava vecuma meiteném. Klusa, ar augstu paSapzinu. Loti daudz laika pavada ar Elinu.

Tina — draudziga, izpalidziga, saimnieciska. Patik riip€ties par mazakiem bérniem.
Meitene ir attapiga ar labu spriestsp&ju. Patik darft to, ko pati v€las, briziem izklaidiga.

Elina — radosa, aktiva. Labprat izpauz sevi radosas darbibas. Patik dejot un dziedat. Runa
par aktualam, interes€josam témam (gimenes celojums, pastaigu, dzirdéto pasaku vai dzejoli).

Jekabs — kluss, nopietns, nosverts, riipigs. Patik ITmét, griezt un krasot. Patik klausities
pasakas un tas atstastit. Pattk BMX, loti aizrautigi stasta par sacensibam.

Ralfs — energisks, bet gausi pilda uzdotos uzdevumus. Grib biit uzmanibas centra,

piesaista vienaudZus ar saviem joku stastiniem. Daudz runa, stasta savus piedzivojumus.
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Eriks — kluss, kautrigs, nedro$s. Bérns ir vadams, prasa pieaugusa uzmanibu. Jasniedz
uzmundrino$i un motivéjosi padomi, uzslavas, lai darbs ietu uz priekSu. Maz runa, ir problémas
ar runu, labak runa angliski, neka latviski.

Kaspars Davis — kautrigs, zino$s. Patik stastit par gimeni, gramatam un omi. Grupa
regulari konflikte ar brali. Patik radosas, aktivas nodarbes.

Melisa — kautriga, klusa, briziem spitiga, vélas panakt savu. Patik zim&t un griezt ar
Skérém. Stasta par saviem piedzivojumiem audZzugimeng.

Vecaku iesniegtas anketas informacija par pétijjuma dalibnieku raksturojumu
(skattt 1. pielikuma):

Rita (3 gadi) — vienigais bérns gimeng. Kopa ar téti cel ziema sniegavirus, brauc ar
ragavam; brauc tétim lidzi uz veikaliem darba dariSanas, iesaistas dazados ikdienas darbos,
darza darbos. Ar mammu kopa lasa ik vakara pasaku, kopa karto mantas, maju, iesaistas
&diena gatavosana, kopa darbojas (zimég, skaita, liek puzles). Bérns lieclako dienas dalu pavada
kopa ar gimeni, iznemot tad kad ir meitene darzina. Vai, ja vienam vai otram vecakam ir
arpus majas dariSanas. Svin radu, gimenes loceklu dzimSanas dienas, apmeklé sabiedriskus
pasakumus. Vasara vienmér tiek ieplanots kads atpiitas brauciens pie juras kopa ar Ritas
bralénu un krustmati. Svin ar1 Ligo svétkus. Bérnam patik zimét un dazadas spéles. Loti patik
likt puzles vairakas reizes diena pargérbties, spélét ,,modites”. Sobrid apmeklé visus pulcinus,
ko piedava bérnu darzs. Ruta uzdod jautajumus un censas saprast, ka tas ir ka vinas ome ir
mammas mamma. Bérns diezgan agri macgja nosaukt visus gimenes loceklu vardus un vietu,
kur dzivo. lk vakara rituals ir Rutas izveleta gramata, pasaka, dzejolu krajums vai
enciklopédija, ko pirms miega kopa izlasit, izskatit. Bet tas notiek tikai p&€c nosacijuma, ja
mantas ir sakartotas. Ar Riitu runa par gimenes vésturi. Bérns bieZi skatas albumu ar savam
bérnibas bildém vai téta un mammas bildes. Biezi prasa un ar interesi skatas vecaku kazu
video. Uzdod jautajumus, grib saprast par tiem, kas jau ir ,,debesis” (otrs opis un masina).

Elina (5 gadi) — jaunakais bérns divu bérnu gimené. Elinai patik ar t&ti iet uz darbu,
braukt ar traktoru uz fermu, darit lauku darbus vizinoties traktora. Ziema ar téti meitene brauc
pa kalnu ar kameru un ragavam, cel sniegavirus. Elina ar mammu apmekIé svétdienas skolinu
katru otro svétdienu. Katru gadu apmekle kristigo bernu vasaras nometni. Patik kopa ar
mammu pucéties un doties iepirkties. Patik kopigi gatavot &st un lasit gramatas. Pec
bérnudarza garas dienas patik kopa izbraukt ar riteni. Pe&c bérna biiSanas skola laiks tiek
pavadits gimen&. Svin Ligo svétkus, jo gimeng ir gan Janis, gan Liga. Svin dzimSanas dienas
un varda dienas gimenes loka. Patik apmeklét kino, visvairak multiplikacijas filmas. Katru
gadu brauc uz jiiru un naksno tur, apmekl€ motokrosus. Patik kopa doties uz pirti. Elinai patik

aktivas aktivitates — braukt ar riteni, spélét bumbu, lomu spéles ,,dakteriSus”. Patik zimet, likt
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puzles. Loti patik vairakas reizes diena pargerbties, tad spélét “popielas”. Bérns apmekle
skola piedavatos pulcinus un papildus brauc uz makslas skolu. Bérns uzdod sev interesgjosus
jautajumus par gimeni. Patik skatities albumus un jautat vai tas ir bralis vai vina, jo bérniba
vini bija tik lIidzigi. Pirms gul€tieSanas rituals — biit mammas gulta, lasit pasaku. Citreiz patik,
lai vienkar$i Elinu papaija vai ieritinas azote. Kad aizmieg, bérnu parnes uz savu gultinu.
Berns izradijis interesi par gimenes veésturi. Brala un savu vardu, kur$ devis, jauta par visiem
gimenes locekliem, kas vini ir p&c radniecibas.

Jurgis (4 gadi) — vienigais bérns gimené. Ar téti patik kramét malku, asistét masinas
remontéSana, spelét bumbu, braukt ar riteniem. Ar mammu patik stadit kartupelus, sét zirnus,
pupas, gatavot &st. Jurgis péc bérnudarza pavada laiku ar mammu, jo tétis dzivo un strada
citur. Ar téti satiekas brivdienas. Gimenes kopgjas tradicijas ir svinét 18. novembri, svin visu
gimenes loceklu jubilejas, brauc apskatit Latvijas skaistas vietas, aicina cieminus. Bérna
intereses ir braukt ar riteni, spéléties smilSukasté. Bérns apmekleé vienreiz nedéla Yamaha
miizikas skolu, spélé ukuleli. Bérns interes¢jas par savu gimeni, dzivojot kopa ar omi, opi un
Jurga mammas masu. Bérnam ir grati izprast, kuram kur$ ir masa un kuram mamma. Rituals
pirms gulétieSanas ir pasaka un dziesmas. Rituali ir Lieldienas meklét olas un 18. novembr1
braukt uz saliitu. Vecaki runa ar bérnu par vésturi. Jurgis zina, ka vecmammas dzivo Riga,
Livanos un Trikata. Zina ar1 kapus (ir bijis), saprot, ka cilvéki mirst un dzimst. Zina ka
kadreiz visi bija mazini. Par mammas un téta satikSanos vél nav uzdevis jautajumus.

Artirs Aleksis (5 gadi) — aug tris bérnu gimeng, ir vidgjais bérns. Patik kopa ar téti
makskerét, plaut zali, kasit lapas, malku kramét, taisit putnu biriSus, no koka veidot
automasinas modeliSus. Ar mammu patik cept pankiikas, kiikas, gatavot brokastis, kartot
maju, ravet darzu, laistit pukes, pastaigaties braukt ar riteni. Brivdienas pavada kopa ar
vecakiem stradajot un atptSoties, darba dienas — skolas dienas visu vakaru péc tas, parruna
skolas gaitas. Gimenes tradicijas ir doties ciemos, kino, teatra apmekl&umi, braukt
ekskursijas. Bérna hobiji ir braukt ar riteni un spélét bumbu. Skola iet dejoSanas un
dziedasanas pulcina. Bérns uzdod jautajumus par gimeni, ja tiek runata interes€josa t€ma.
Gimené pirms guléSanas skatas televizoru un spélé spéles. Bérns vélas zinat par gimenes
vesturi.

Martin$ (5 gadi) — pirmais bérns gimené (ir mazaks bralis). Ar téti kopa skatas video
interneta, brauc makskerét, brauka ar riteniem, remonté masinas, traktoru. Ar mammu patik
ravét puku dobes, mazgat traukus, tirit maju, likt puzles, skatit gramatas, iet pastaigas. Bérns
diena pavada 5-6 stundas ar mammu un téti, brivdienas visu dienu. Gimenes tradicijas svinét
Ziemassvetkus, kur tiek nesta majas eglite. Dodas reizi gada uz radu saietu. Vasara vienu reizi

aizbrauca uz juru. Hobiji — zZimét, filozofet, stastit stastus. Pulcinus — apmekl€ skola ritmiku.
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Bérns uzdod loti biezi jautajumus par gimeni. Mamma izskaidro nozimes (vecmamina,
onkulis u. c.), bet vél par sarezgitu, lai saprastu. BieZi zvana radiem, lai apvaicatos, ka iet.
Rituali pirms gul@tieSanas ir zobinu mazgasana, pasacina, bucas, apskavieni. Tad seko €Sanas
Hire” un dzerSana, bez ta gulét neiet. Runajam loti daudz par agrako dzivi, bet saka, ka ta
nevar bit. Biezi jaatkarto, lai saktu ticét.

Melisa (5 gadi) — pasreiz dzivo audzugimené. Ar audzutévu kopa makskere, kramé
malku. Kopa ar mammu karto mantas, maju, lasa gramatas. Kopa pavada laiku péc
bérnudarza, brivdienas un svétku dienas. Ar audZuvecakiem kopa dodas ekskursijas uz
zoodarzu, apbrauka Latviju, apciemo radus, dodas uz nometném kopa. Bérna interesesS ir
pavadit jauki dienu kopa. Hobijs patik braukt ar riteni, sp€lét bumbu. Skola apmekle
dejosanas un dziedasanas pulcinu. Bérns neuzdod jautajumus par gimeni. Pirms miega rituals
pasacinas lasiSana. Ar bérnu neruna par gimenes veésturi.

Eriks (5 gadi) — tris bérnu gimene, vidéjais bérns. Ar téti bérns brauc makskerét,
daZreiz bernu tetis panem Ilidz uz medibam, plauj zali. Ar mammu kopa karto istabu, piedalas
pankiiku vai piragu cepSana. Bérns pavada vakarus péc bérnu darza kopa ar gimeni,
brivdienas vairak ar mammu, mazak ar téti. Gimené ir tradicijas svinét dzimsSanas dienas,
varda dienas, gadskartu ieraZas svetkus, mazak doSanas ciemos. Interes€ rotallietas ar
multfilmu varoniem un viss, kas ar tam saistits. Loti patik sp€les interneta vidg, tik vecaki par
to nepriecajas. Skola apmeklé dejoSanas un dziedaSanas pulcinu. Bérns pedeja laika uzdod
jautumus par gimeni. Pirms tam nejautaja. Bérnam ir daudzas lietas grati izprast un uztvert.
Gimenes ritualus ir mazliet izjaucis mazais bralis, kurs ir loti aktivs, bet Erikam pirms miega
patik, ka vinu papaija. Ar bérnu runa par gimenes vésturi, stasta par senakiem laikiem, tik
nezinu vai bérns saprot visu.

Kaspars Davis (3 gadi) — ir tris bérni gimené, jaunakais bérns. Ar téti brauc
makskerét, plauj zali, kasa lapas, kramé malku, taisa putnu biiriSus, no koka veido auto
modeliSus. Ar mammu patik cept pankiikas, cept kilkas, gatavot brokastis, pusdienas,
vakarinas, kartot maju, ravet darzu, laistit pukes, pastaigaties un braukt ar riteni. Brivdienas
bérni ir kopa ar gimenei darot dazadus darbus, atpuSoties. Darba dienas péc skolas, tas ir
apméram Sstundas. Gimenes tradicijas ir doSanas ciemos, kino teatra apmekléjumi, braukSana
ekskursijas. Bérna hobiji ir braukt ar riteni un spélét bumbu. Skola piedalas dejoSanas un
dziedasanas pulcina. B@rns jauta par gimeni, jautajumi rodas atkariba no runatas t€mas,
dazadas situacijas. Pirms miega rituali ir skatities televizoru, spé€lét speles. Ar bérnu runa par
gimenes vesturi.

Ralfs (5 gadi) — jaunakais bérns tris bérnu gimeng. Ar téti patik braukt ar traktoru,

kombainu, vest malku un spélét bumbu. Ar mammu — stradat ar puteklu siicgju, palidzet
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virtuvé. Bérns darba dienas pavada kopa ar gimeni apméram 4 stundas, brivdienas visu dienu.
Gimenes tradicijas ir braukt uz juru katru gadu (gulét teltis), uz zoodarzu. Censamies atziméet
visas jubilejas, tas sanak daudz un kopa ar radiem. Intereses — patik likt lego, braukt ar riteni,
speleties ar dazadiem rotalu transportiem, loti patik skatities animacijas filminas. ApmekIge
pulcinus, ko piedava bernu darzs. Kad bija mazs biezi uzdeva jautajumus par radiem, tagad
zina, kas ir kas. Rituali pirms guléSanas ir vienm&r samiloties. Brivdienu ritos Ralfam patik
nakt uz vecaku gultu, samiloties un parunaties. Par gimenes vésturi netiek stastits, jo bérnam
tas neinteresé. Bet zina par radiem, kur kas dzivo.

Anastasija (5 gadi) — paslaik dzivo audzugimené. Ar audzutévu dodas s€not,
makskeret (dazreiz), braukt ar traktoru, vagot darzu, iepirkties. Ar mammu kopa karto maju,
ravét darzu, laistit siltumnica augoSos tomatus, kasit lapas, noplauto zali. Lasit ogas, sénes,
macities burtus, ciparus, daudz kopa dzied. Lielako dienas dalu bérns pavada darzina, majas
ar gimené apméram 6 Stundas, brivdienas kopa ar audzuvecakiem. Gimenes tradicijas doties
ciemos pie draugiem, kopa dazreiz makSkerét. B€rnam patik braukt ar riteni, sp€leties ar sava
vecuma beérniem un vecakiem bérniem. Patik rotalas svaiga gaisa, batuts, Stpoles. Skola
apmekle dejoSanas, vingroSanas un dziedasanas pulcinus. Bérns neuzdod jautajumus par savu
gimeni. Pirms guléSanas, pirms gerb$anas un mazgasanas laika dzied dziesminas. Netiek
runata gimenes vésture ar bérnu.

Jekabs (5 gadi) — jaunakais bérns divu bérnu gimené. Ar t&ti patik plaut zali, remont&t
zales plaveju, kramét malku, kartot maju, tirit ritenus pirms sacensibam, pastaigas un braukt
iepirkties. Ar mammu Jekabs brauc ar riteni, skrien, lasa gramatas, rékina, cep pankiikas, olas,
klaj galdu svétkos, kartot maju, braukc iepirkties. Gimené péc darzina diena pavada 5 stundas.
Gimenes tradicijas BMX sacensibas, Zinibu diena, Valsts svetki, Ziemassvetki, Jaunais gads,
Lieldienas, Ligo svétku svin€Sana. Svin ar1 varda dienas un dzim$anas dienas. Patik celot pa
Latviju. Bérna intereses ir traktori, pétit kartes. Hobijs ir braukt ar BMX un peldét. Jekabs
apmeklI€ sporta pulcinu (BMX), dejas un ritmikas pulcinu. Bérns uzdod jautajums par gimeni
vismaz divas reize nedéla. Rituali pirms guléSanas ir nomazgaties, zobinus iztirit, tad tiek
izlasita pasaka, tad nov€léta laba nakts un bérni paliek sava istaba. Ar bérnu tiek parrunata
gimenes vésture.

Tina (5 gadi) — dzivo audzu gimené. Ar audzutévu kopa kramé malku. Kopa ar
audZumammu karto mantas, maju, lasa gramatas, cep kikas. Pavada laiku kopa péc
bérnudarza, brivdienas un sveétku dienas. Ar audzu vecakiem kopa dodas ekskursijas uz
zoodarzu, apbrauka Latviju, apciemo draugus. Bérna hobijs ir braukt ar riteni, spélét bumbu.

Skola apmekleé dejoSanas un dziedasanas pulcinu. Bérns neuzdod jautajumus par gimeni.
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Pirms miega rituals ir mazgasanas, zobu tiriSana un gramatu lasiSana. Ar b&rnu neruna par
gimenes vesturi.

P&tijums balstas uz bérnu radoso darbibu — kolazas veidosanu. Par kolazu uzskata
dazadu ikdiena lietojumu materialu (tekstiliju — auduma, adijumu, auklu u.c.) atgriezumu,
papira, kartona aplikativs ITm&jums uz plaknes vizuali radosas ieceres att€loSanai makslas un
beérna darbos (Hibnere, 1998).

P&tijuma sakuma tiks veiktas sarunas ar b&rniem un vecakiem, izp&titas anketas par
katru bérna individualitati. Tad kopigs sagatavoSanas darbs kolazu veidoSanai, parrunas par
valsti, kuras dzivo, pils€tu, gimeni un pirmsskolu, pulciniem.

Autore veiks iepazistinasanu ar iesp&jamajam darba tehnikam un materialiem, tiks
veikts individuals darbs par intereséjosajam témam, un bérna icinteresétibas un stastijuma

analize par izveidoto darbu.

2.3. Vidgja pirmsskolas vecuma bérnu piederibas izjutas empiriska

pétijuma norise

Uzsakot pétijjumu darba autore veica situacijas konstataciju (bérna noveérojumus) un
vecaku anketéSanu, lai noskaidrotu informaciju par bérnu gimeni un bérna ieprieksg€jo
pieredzi. Anket&jot tika noskaidrots bérna vecums, bérnu skaits gimené, gimenes stavoklis,
bérna interese par savu gimeni (bérns uzdod jautajums vecakiem par gimeni), laiku, ko bérni
pavada kopa ar vecakiem diena, bérna intereses un hobiji, beérna apmekl€tajiem pulcini (sk.
nodalu 2.2.).

Balstoties uz vecaku sniegto informaciju par bérniem, darba autore veica parrunas ar
pétijuma dalibniekiem par vinu gimeném. Parrunas tika veiktas individuali ar katru bérnu, lai
iegiitu prieksstatu par berniem pétijuma sakuma un beigas. Darba autors veica bérnu atbilzu
fikséSanu pétljuma sakuma tabula (sk. 1. tabulu). Visa pétijuma laika darba autors veica beérnu
novéroSanu. Sakumposma savus noverojumus salidzinaja ar vecaku sniegto informaciju, lai
ieglitu bérna pilnigaku raksturojumu. Sie novérojumi un vecaku atbildes tika izmantotas
pedagogisko izméginajumu darbibas sagatavoSanai. Darba autors veicot novérojumus
pieturgjas pie izvirzitajiem kriterijiem, kas tika izmantoti parrunas ar bérniem. Noveérojot
bérnus gan skolotdja virzitas sarunas, gan nodarb&s, rotalas un aktivas sarunas ar citiem
bérniem, darba autore fiks€ja savus novérojumus. Lai saprastu un piefiksétu p&tamatemata
procesa aktualitati darba autore véroja bérnus katru dienu un veica noveérojumu fikséSanu.

Noveérojuma sakuma bérni zina nosaukt vecakus, vecakiem vardus, mazliet griitibas
sagada uzvardi. Isti nezina vecaku profesijas. Bérni ar viss milakam emocijam runa par

mammu, ta ir visnozimigaka vinpu dzivé. Bérniem sagada griitibas nosaukt talakos radus
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vectévus un vecmammas. Jauc radniecibu, masas, bralus, masicas un bralénus. Bérniem nav

skaidrs, kas ir onkuli un tantes, krustmates, krustévi. Bérnu izraditas emocijas runajot par

gimeni ir dazadas. Lielakoties milas, jo bérni savu gimeni uznem ka pasSu par sevi saprotamu

lietu, kas viniem ir un kur vini jutas labi. Ari divas audzumeitenes audzugimenés iejutusas

labi. Gimeni uzskata ka sav€jo, audzuvecakus ka isto téti un mammu; loti labi zina ka sauc

mammu, téti un paréjos gimenes loceklus.Veicot bérnu anketéSanu bija jauzdod uzvedinosi

jautajumi, lai bérns saktu stastit par savu gimeni. Bérni kas dzivo audzugimengs ir labi

iejutusies, par ko liecina gan teiktais no bérniem, gan vecakiem, kas pienémusi $os bérnus —

vinus audzina un atptsas ar tiem ta pat ka ar saviem. Bérni loti labi pastastija par savam

gimeném un to piederigajiem.

1.tabula. Pétijuma sakuma parrunu fikséSana

S?asta par Stasta par savu | Stastot pauz
sevi, nosaucot c e
Bérna vardu, Spéj izstastit, Nqsauc, k.as gtmeni (fgm.lenes emoctjas
vards uzvardu, Kkas ir gimene P! ?der pie locgkll, vian (prieks,
dzimumu un gimenes vardi, uz_\_/ardl, dusmas,
profesijas) bédas)
vecumu
Jurgis Ja Tas ir kad Mamma, tétis Dalgji Milums,
Ziemassvetkos | opis — paps, ome lepnums, ka
sanak visi kopa | — epmamma var pastastit
par savu
gimeni.
Artiirs Ja Laimiga vieta | Mamma, tétis, Ja Kautrigs,
majas Kristaps, domigs,
Kaspars, Es bedigs
Ralfs Ja Mana gimene | Mamma, t&tis, Ja Laimigs,
ir laba DzZeris — suns, priecigs
bralis, masa
Elina Ja Mamma ar teti, | Mamma, tetis, Ja Prieciga,
brali un masu | bralis, masa laimiga
Tina Ja Kur dzivo Mamma, tétis, Ja Lepna,
laimigi Monta, Jiilija, laimiga
Vita — masa,
leva
Kaspars Ja Es nezinu kas | Mamma, tétis, Dalgji, nezin | Domigs,
ir gimene Kristaps, Artirs profesijas, bedigs
uzvardus
Eriks Dalgji, Nezinu Mamma, tétis, Dalgji, nemak | Kautrigs,
valodas bralis — Mikelis, nosaukt laim1igs
problémas masa — Kika uzvardus,
traucé profesijas
komunicét
Jekabs Ja Gimene ir Mamma, tétis, Dalgji, nezin | Smaidigs,
majas ome, vecteting profesijas un | laimigs
uzvardus
Anastasija Ja Tur kur ir Mamma, tétis, Ja Aizrautigi,
laime, mamma | ome, bralis — prieks
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un tétis un man | Dairis, masa —
Elina Vanesa, Elina
Martins Ja Pilseta kur Mamma, tétis, Dalgji, nezin | Laimigs,
dzivo mili bralis, Ieva profesijas lepns
cilveki atbrauc kaut kad
Rata Ja Ta ir ballite Mamma, tétis, Ja Parliecinata,
ome, opis
Melisa Ja Kur ir prieks Mamma, tétis, Ja Vienaldziga,
brali — Izmails, bediga
Lauris

Darbojoties ikdiena grupas kolektiva vini ir labi iejutuSies un adaptejusies sava grupas
vide un katrs steno savas individualas vajadzibas atbilstoS$i vecumam, attistibai un interesém.
Ieklaujas kolektiva veicot ikdienas ritualus un dienas rita momentus, kas nostiprina piederibu
grupai. Petijjuma laika darba autore veica parrunas un rotalnodarbibas ar berniem par t€mam,
lai sagatavotu bérnus pétama darba veikSanai, kolaZzu veidoSanai. Darba autore ar dazadam
ieinteres€josSam sagatavoSanas metodém veica darbibas, lai atraisitu b€rnos radoSumu un
vélmi uzzinat un pielietot savas zinasanas ikdiena.

Darba autore pétijuma laika izvirzija Cetras t€émas, kuras dzilak ar bérniem darbojoties
pétija:

Mans vards — ikdienas rita apla rituali, pasaku klausiSanas, rotalas, sava varda kolazas
veidoSana;

Mana milaka rotallieta — milako rotallietu atne$ana, paradiSana grupa un pastastiSana
par savu rotallietu, gatavot kolazu ar savu milako rotallietu — dazadas tehnikas;

Mana mamma — rita apli parrunas, tautas dziesmu maciSanas, stastu klausiSanas,
pasaka vai Tss stasts par mammu, mammas portrets;

Mana gimene — rotalnodarbiba, fotografiju apskate un stastijums par savu gimeni,
parrunas par uzvardu, lomu rotalu izsp&léSana, majinas veido$ana ar tas dzivojoSiem gimenes
locekliem.

Uzsakot pedagogisko izméginajumu darbibu darba autore katrai iepriek$ noraditajai
témai veltTja 1-2 nedélas. Saja laika bérni ar apguva jaunu tehniku — kolazu veidosanu. Darba
autore iepazistinaja bérnus ar kolazas veidoSanas principiem un materialiem no kadiem var
taistt kolazas, grupa pieejamie materiali tika apskatiti un aptaustiti, izteiktas radoSas domas,
ko no ta var€tu uztaistt.

Teéma “Mans vards”

Macamies atpazit sevi ka cilvéku pasaulé ar savu vardu un varda raksturojumu. Labak
izprast sevi un citus, vingrinamies saskatit un izvertét rakstura ipasibas un to ietekmi. Lai
sagatavotos veiksmigai kolaZzu veidoSanai, tika veiktas sagatavoSanas darbibas. Katru diena

tika uzsakta ar rita apli, kura tika veikta sasveicinaSanas nosaucot savu vardu, uzvardu laiZzot
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apkart pa aplikadu rotallietu (lielakiem bérniem ari gadus un dzives vieta). Klausamies
pasaku.

Spélgjam rotalu: vilciena stacija. Skolotaja pa klasi brauc ar vilcinu un ik pa bridim
ludz iekapt pa vienam bernam nosaucot ta vardu. Tad tas vilciens brauc talak, talak sauc bérns
drauga vardu, kurs$ iekaps nakosais. Un ta visas stacijas bérni iekap]j vilciena, vilciens sanak ar
vairakiem vagoniem.

Rotala — iepazistot t€mu ,,Mans vards”, sp€lg§jam rotalu ar bumbu. Visi bérni
nostajusies apli, skolotajai ir bumba, kura tiek palaista vala, nosaucot kada bérna vardu, tam
bérnam jaker bumba, pargjiem ir jaapse€zas, tad, kad bérns noker bumbu, tad vinS sauc nakosa
bérna vardu. Ta bérni labak iepazist viens otru un pats savu piederibu grupinai un grupinas
biedriem.

Ka tu doma kapec ir vajadzigs Tavs vards?:

Elina: Tapéc, lai vardu pazitu un mani.

Ralfs: Lai nevajadzetu teikt, lai nak visi pie manis, pateiktu konkréti, kuram nakt.

Melisa: Jo vajadzgs, lai es dzirdu, ka mani sauc.

Jurgis: Lai zinatu, ka esmu es.

Artiirs: Vards ir vajadzigs tapéc, ka lai zinatu sava varda dienu svinét”.

Tina: Lai atpazitu cilvéku.

Ruta: Tapéc, ka esmu liela.

Kaspars: Es nezinu.

Martin$: Lai atcer&tos uzrakstit un pasaukt.

Anastasija: Lai zinatu, ka sauc un pasaukt.

Jekabs: Lai zinatu ka tevi sauc.

Eriks: Nezinu.

Pirms témas beigSanas ,,Mans vards” rikojam balliti, klajam galdu un gatavojam auglu
salatus. Katra vardam ir sava diena varda diena. Petam kalendaru, kad kuram ir varda diena,
salidzinam, kuram ir atrak, kuram vélak, kuram ir blakus.

Novérojot bérnus sarunu, rotalu, rituala un pasaku lasiSanas laika darba autore
ievéroja, ka daudziem bérniem bija parsteigums, ka par vina vardu runa un pievers uzmanibu.
Bérni jutas pozitivi un priecigi. Visas dienas garuma pievérsa uzmanibu savam un grupas
biedru vardam ar prieku un ieinteresétibu, ko agrak grupas ikdiena darba autore nebija
noverojusi. Ar berniem parrunajam, kurs vecaks deva, kuram vardu.

Elina: Man vardu deva mamma.

Jurgis: Man mamma izdomaja vardu.

Melisa: Mamma man deva vardu.
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Ralfs: Man deva vardu mamma ar masu.

Riita: T&tis man deva vardu.

Artiirs: Man vardu deva mamma.

Tina: Man deva vardu mamma.

Kaspars: Man iedeva vardu tetis.

Martins: Es pats neatceros, kur§ man deva vardu.

Eriks: Mamma man deva vardu.

Jékabs: Mamma man iedeva vardu.

Anastasija: Man iedeva vardu mamma.

Nosledzot t€ému ,,Mans vards” veidojam vardu kolaza, ar dazadiem materialiem.
Pabeidzot darbu, bérni vélgjas vél pie lapas pielimét tas lietas, kas garSo, lielakie bérni
pierakstija lietam nosaukumus. Veidojot kolazas beérni pasi uzraksta sava varda burtus
(mazakiem palidz skolotaja), kurus péc tam izveido no dazadiem materialiem. Bérni izvélas
Irasainos papirus uz ka uzraksta burtu siluetus. Kolazu veidoSanas procesa bérni apspriez kada

krasa ir vigu vardi.

1. attels. Varda kolaZas veidoSanas process
Ralfs: Mans vards ir tumsi zila krasa.
Elina: Mans vards ir parasta krasa.
Riita: Mans vards ir krasains.
Melisa: Man ar pumpinam.

Tina: Mans vards ir daudzas krasas.

2. attels. Varda kolaza
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Pabeidzot savu vardu, kolazas pétijuma dalibnieki bija apmierinati un lepni par savu
darbu, radija to viens otram un izteica jaukas piezimes. Salidzinaja, kas kuram garSo. Tas lava
attistities pozitivam emocijam, atraisities diskusijam (skatit 2. pielikuma).

Noverojot bérnus darba veidoSanas procesa, darba autore ieveroja, ka bérni
izmainijusies attiecibas viens pret otru un savu emociju paradianas veida. Eriks, kas parasti
nepiedalas sarunas un nedalas emocijas, ir loti priecigs un izsaka isus izteikumus par galda
kaiminu darbiem. Jurgis, kur§ vienmer ir kustigs un skals, ir loti ieturéts, ieintereséts un ar
cienu vero citu darbus. Bérni nevargja vien sagaidit vecakus, kuriem paradit savuveikumu.
Gribgja tos vest majas, jo viniem tas ir svarigi, svarigs vina vards.

Teéma “Mana milaka rotallieta”

Sakot tému, bérniem lidzu atnest uz skolu sev milako lietu. Turpinot darbu pie
petijuma, nakoSaja nedéla darba autore kopa ar beérniem saka pétit, katra grupas bérna tuvako
lietu. Ta ka Saja vecuma galvena bérna nodarbe ir rotala un rotallietas, bérniem tika lugts
atnest Iidzi savu milako rotallietu. Novéroju, ka jau sanemot uzdevumu, bérni bija loti priecigi
un sakas aktivas sarunas par milakam sp€lém ar milako rotallietu. Turpinot novérot, ka
atdzivojuSies mierigakie un klusakie bérni, nomierinajusies aktivie bérni. lesp€ja visiem
paradit un padalities ar savam milakajam lietam, bérni bija laimigi. Bérni nevar€ja sagaidit
vakaru, kad dosies majas meklét savu milako lietu. Melisa jau zinaja, ka tas biis ponijs,
Erikam — traktors. Otra ita bérni naca iek3a ar priecigam sejam, jo bija atlauts atnest uz skolu
sava milako rotallietu. Pirmais jautajums bérniem sava stara bija: ,,Ko tu atnesi?” Visas dienas
garuma vini ar tam iepazistinaja pargjos bernus, spelejas — sadalija lomas, ka norit€s rotala,
dalijas ar tam.

Erikam — traktors

Melisai — ponijs

Tinai — barbija

Ralfam — traktori

Artiirs — masina ar pulti

Anastasija — lelle

Martin§ — lidmaSina

Jekabs — tanks

Rita — barbijas

Kaspars — dZondir kombainis

Jurgis — dinozauri

Elina — trusitis (miksta rotallieta)
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Turpinot t€mu lidzu bérniem izdomat un pastastit 1su stastinu par savu ,,Milako lietu”.
Bérni ar lielako prieku dalijas ar vienaudziem sava stastijuma par savu milako rotallietu.

Temas ietvaros izsp&lejam miklu rotalu. Uz galda ir novietotas visas rotallietas, un
bérnam ir jaklausas uzmanigi, kuru milako rotallietu skolotaja raksturo. Skolotaja raksturo
vienu no milakajam lietam, b&rni min.

Nosléguma veidojam kolazu ,,Mana milaka lieta”. Bérni meklgjot savas milakas lietas
zurnalos, ko sagriezot un pielimgjot izveidojas kolazas tehnika, katram b&rnam radas sava
milaka lieta uz papira. Bérni bija radosi un veidoja darbus dazadas tehnikas. Katrs bérns

pastastija par savu veikumu (skatit 3. pielikuma).

3. attels. Mana milaka rotallieta

Darba autore novéroja, ka bérni procesa gaita runaja tikai par sev interes€joSam
millietam un ar pardomam dalijas ar grupas biedriem. Rotallietas nomierina, ar tam ir
interesanti, un ir tik labi, ja blakus ir milotais lacitis, lelle, sunitis vai kada cita manta.

Darba process norit€ja raiti un berni jutas vél drosaki grupa, jo viniem sava milaka
rotallieta bija lidzas. Manuprat, bérni piemekIgja sev tikamako kolaZzas tehniku. Seit paradijas
bérna prasmes griezot ar $kérém, darbojoties ar Iimi, vingrinot pirkstu muskulatiiru, virpinot
sikas kreppapira bumbinas. Sis uzdevums, bérnus piepildija ar loti daudz pozitivam
emocijam, jo rundjam par vinam interes€josam lietam. Manuprat, §is uzdevums bija

visveiksmigakais mazakajam vecumposmam. Viegli visi bérni tika gala ar doto uzdevumu.
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Teéma ,,Mana mamma”
Nakosaja téma run3ajam par mamindm. Rita apli macamies tautas dziesmas, lai

noskaitTtu tas savai maminai. P&c tam noskaidrojam mammas vardus.

Es savai maminai Nac, mamin, apsedies,
Ka sirsnina azote, Gana esi staigajusi,
Ka sirsnina azote, Gana esi stradajusi,
Ka pukite darzina. Milus vardus runajusi.

(LatvieSu tautas dziesmas)

Apgiistot teému talak, lasijam dzejoliti, lai ievirzitu domu ka veidot stastijumu par savu

maminu.
Mamulit, teic man
Mamulit, teic man, pasaki, lidzu, Mamulit, teic man, pasaki, lidzu
Kam man actinas dotas? Kam man mutite dota?
Lai ik ritu saulitei lecot Lai maiziti estu, dziesminu dziedatu
Tu maminu uzlikotu Ar maminu parunatu.
Mamulit, teic man, pasaki, lidzu Mamulit, teic man, pasaki, lidzu
Kam man rocinas dotas? Kam man sirsnina dota?
Lai darbinu daritu, masinu auklétu Lai it visus, kam sirsnina sap
Un maminu apmilotu. Tu, bérnin mans, pazelotu

(K. D. Biténa)

Lasam arT pasaku Peléns Peksis “Mammu neej uz darbu”. Peksis ir gudrs, zinatkars un
draiskuligs peléns, tacu reiz€m vin$ nikojas tapat ka cilvéku bérni. Peksis negrib laist mammu
uz darbu. Mazais nebédnis vélas, lai mamma augam dienam rotalajas kopa ar vinu.

Izspélejam lomu spéles gimenes. Vislielako sajisma radija, ka bija japastasta par savu
mammu. Katrs bérns izv€lgjas un stastija par savu mammu, citiem tie bija 4 teikumi, citiem
mazs stasts. Visi stastfja par mammam tiki to labako un ari to, kas mammai patik darit.

Eriks: Mamma izskatas labi. Mammai patik drébes. Mammai patik blue Kleitas.
Mammai patik nazi.

Melisa: Mamma ir smuka. Mamma ir laba ka t&tis. Mamma ir gudra ka tétis. Mammai
patik sirsninas. Patik t€tis. Mammai patik piice, zale un pukes. M&s kopa spélgjamies ar
mantam un draudz&jamies.

Tina: Mamma taisa &st, palidz tétim iekurinat krasni, palidz tétim kaut ko uztaistt,
pieméram, batutu. Mamma ir smuka, skaista ka smukule. Mamma dzivo smuki. Mammai

patik, ka més klausam.
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Elina: Mamma ir gudra ka putns. Mamma ir skaista, loti smuka. Laba. Mammai patik

saulite. Patik pukites. Vina miis ved uz skolu. Es vinai palidzu taisit &st.

4. attels. Mana mamma

Arturs: Manai mammai patik braukat lidz tiltam ar riteni, sét pukites, braukt uz juru,
peldéties, karinat drébes. Vinai patik visu laiku kartot beninus. Patik gulét nakti. Patik iet ara,
ar mums Slukt pa slidkalninu. Mammai patik varaviksnes. Mammai patik, ka vinu iepriecina
ar pukitém, pukites sauc pienenes. Vinai patik suns.

Martins: Mammai patik smuka kleita — sarkana. Patik arT pukes — sarkanas. Mammai
patik ciemini, $kivji, bumbieri. Mammai ir balta galva. Mammai patik, ka putnini ¢ivina.
Mammai patik, ka més ar Emilu kartojam mantas, bet mums gan nepatik, mums patik
dzivoties.

Kaspars: Mamma ir smuka. Vinai patik starki. Vina ogas lasa. Lasa pukes. Mammai
patik roza pukes ari. M&s kopa stadam sipolus un zirnus.

Anastasija: Mana mamma vispar ravé darzu, siltumnica rave. Mammai patik, ka es
vinai palidzu darzu ravét. Mammai garSo gurki. Mamma visu laiku kaut ko dara. Mamma ir
smuka ka pukite. Prieciga. Sirsniga.

Jekabs: Mamma ir skaista ka sirsnina, ka pukites. Mamma ar téti iet uz balli. Patik
braukt ar masinu uz jiru peld@ties. Patik putni. Patik, ka lakstigala dzied. Mammai patik
izskrieties ar mani, braukt ar riteniem pa meZu. Mammai patik celt sniegaviru un braukt
kosmosa. Mammai patik ara iet, stradat un malku kramét. Mammai garSo medus un patik
senes.

Rita: Manai mammai ir melni mati, vinai ir dzinsi. Mammai patik celt sniegavirus un
stradat darba. Mamma visu kaut ko dara un strada, darbojas darba. Mamma §iipo mani

augstu — lidz kirSiem. Vina dod man telefonu skatities animacijas filminas.
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Jurgis: Mana mamma izskatas balta. Mamma cep man kapulus ar desinam, ar pienu.
Mamma pelna naudu. Mammai patik dzimsanas diena. Mammai patik sviests. Mamma &d
ogas ar pienu. Es palidz&ju mammai rakt nezales.

Nosledzot tému veidojam kolazu ,,Mana mamma”.

5. attels. Mana mamma

S1 téma bérniem sagadaja pozitivas, milas emocijas, jo bérniem mamma nozimé visu.
Ta ir vissvarigaka vinu dziveé, vinu pirmsakums. Japiemin, ka griitibas sagadaja audumu
grieSana, bérni to dara reti un, ja prasme netiek trenéta, ta zad. Tapéc pie auduma grieSanas
bija nepiecieSama pieaugusa palidziba

Nakamaja diena péc darba veikSanas mammas dalijas emocijas par savu bérnu prieku
veidojot mammas kolazu un stats par mammu (skatit 5. piclikuma).

Riatas mamma: manai meitai bija loti prieciga, loti patika darboties, lepna ka
mammai var€ja pasniegt tadu davanu.

Erika mamma: mamma ir prieciga par burvigo parsteigumu.

Jurga mamma: nemaz nezinaju, ka berns mani mak raksturot ar dzilo domu, tik jauki
sanemt ko tadu.

Téma ,,Mana gimene”

Noslédzot pétijuma darbu runajam par t€ému ,,Mana gimene”. Darba autore rita c€liena
runa par to, ka gimeni, radniecibu vieno vienads uzvards, pastastu ari ka ne vienmér ir vienadi
uzvardi vecakiem. V&l pirms témas apguves grupa izveidojam fotoizstadi “Mana gimene”.
Bérni pastasta par savu gimeni, ko gimenes locekli dara majas. Kopigi secinam, ko gimenes
locekli dara sava gimeng. Runajam ar bérniem, ko kur§ palidz ari sava gimené un kadi ir vinu
pienakumi:

Eriks: palidzét tetim.

Jekabs: palidzét mammai taisit €st un té&tim mazak stradat.

Anastasija: es mammai maja palidzu sakartot maju un uzcept pankikas.

Martins: mammai palidzu slaucit trepes un sipolus lastt.
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Kaspars: palidzu tétim taisit to, kas nav sataisits.

Tina: palidzu mammai taisit zupu, ravét darzu, barot vistinas.

Artiirs: palidzu tetim stradat MatiSos.

Jurgis: eju lidz papam (vecaistévs) medibas, palidzu remont&t savu istabu.

Rita: palidzu majas plaut avenes, kartot maju, slaucit istabu.

Melisa: mammai palidzu slaucit gridu, palidzu nolikt mazos bralus gulét (Izmails,

Lauris).

Ralfs: palidzu katru dienu mammai un masai, jo tétis un bralis ir puisi — pasi izdarTs.

Elina: mammai palidzu varit zupu, tétim darboties ar traktoru.

P&c aktivas runasanas noskaidrojam, ar kadu skanu sakas bérna mammas, téta un citu
gimenes loceklu vardi, vai bérns var paradit atbilstoSo burtinu. Kopigi nosauc iesp&jamos
gimenes loceklus (mamma, tétis u.c.). Macamies pirkstinrotalu:

Sis pirksting — vect&tins,
Tas pirkstin§ — vecmamina,
Tas lielais — tétis,
Ta — mamina,
Bet tas mazinais — tas jau tas labinais (radam visus pirkstus péc
kartas).
(B. Brice)

Bérni ir atnesusi fotografijas uz skolu. Grupina bérni pastasta par bildém, parunajam
par radniecibas pakapém. Bérni stastot, radot fotografijas nosauc gimenes loceklu vardus,
pakapes. Elina pastasta ar gandarfjuma sajiitu par savu gimenei. Ralfs ir panémis bildi, kur ir
vecaki ar masu un brali. T1nai ir bilde, kur ir vina ar audzuvecakiem, vina ar lepnumu pastasta
par to.

Turpinot tému, izsp€léjam lomu rotalas. Sadalamies divas grupas. Katram ir sava
loma — mamma tétis, ome, opis, masa, bralis u.c. gimenes locekli. Bérniem lieku izvéleties
kadu profesiju gribetu stradat. Ralfs v€letos nedarit neko, jo opis majas ar1 nedara neko. Rita:
stradat tapat ka mamma par skolotaju. Anastasija: es gribu blit mamma, mamma auklé bérnu.
Elina: es gribu biit bérns un macities. Tad bérni sadalfjas pa lomam un noorganiz€ja sev
nodarbi. Vini atainoja ikdienas nodarbes, lietas lomu sp&lés. Viens otru pamacTja, pakoriggja
un uzklausija. Bérni var€ja vairak iedzilinaties radniecibas pakapés un savilkt paral€les ar
saviem gimenes locekliem.

Nostiprinot definiciju ,,Mana gimene”, skatamies animacijas filmu ,,Abolu maiss”
latvieSu valoda. Kur tétis iet meklét bartbu mammai un 5 bérniem (Zvanins, Pekainis,

Ausains, Pekainis, meitina Pecina). Majas tétis vienmér ir gaidits. Parrunajam, ka gimeng var
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biit daudz bérnu un tétis ir tas, kas ripé&jas par gimeni, sagada partiku, rada drosibu, stabilitati
un aizsardzibu.

Izspelejam rotalu “Gribam zinat”. Berni ir sastajusies apli un visi skaita skaitampantu
“Gribam zinat, gribam zinat: ko miisu mamma dara?” (Plaukstas pastiep]j taisni uz prieksu, ar
otru roku maisa putru). Visi b&rni rada, ka maisa putru (imit¢). Tad ta turpinam ar visiem
gimenes locekliem (t&tis brauc ar auto, vecmamina — ada zeki, vectétin$ — skalda malku, bralis
vai masa — macas).

Pirms témas “Mana gimene” noslégSanas tiek nolasits stastin§ “Manas majas”, jo
gimenei ir jaatrod patvérums, apmeSanas vieta. Majas ir ta vieta, kur bérns var biit pasargats,
drosiba un nekas netriiktu.

Manas majas

Majas — ta ir vieta zem saules un uz zemes, kur dzivo tava gimene. Tu, tava mamma
un tétis, bralis vai masa, var biit vecmamina un vectétinS. Ta ir vieta, kur svinam svétkus,
sagaidam un pavadam cieminus. Te més stradajam, gatavojam &st un ieturam kopigas
maltites. Te més lasam, gulam un daram vél daudz ko citu.

Majas pasauli veido visas tas lietas, kas ir ap mums. Mébeles un pukes, gleznas un
gramatas. Katrai istabai ir savi priekSmeti. Katram priekSmetam ir sava vieta.

Jo So vietu ievero, tad majas valda kartiba. Katram sava maja liekas ta labaka un
skaistaka.

(P&c Maras Melénas)

Atceroties ned€las griezuma apgiito par gimeni, tiek gatavota maja, maja kura dzivo
mana gimene. Bérniem lidzu padomat, kas dzivos tava maja, tad salocit no baltas lapas majas
siluetu. Notiekot procesam, bérni vélas dalities ar izdomatiem gimenes locekliem, kas dzivos

majas.

6. attels. Mana maja, kura dzivo mana gimene
Jurgis: mana maja dzivos mamma, tétis un es.
Jekabs: mana maja dzivos mamma, tétis, es un bralis — Valters.
Elina: mana maja dzivos mamma, tétis un es.
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Artiirs: mana maja dzivos mamma, tetis un es.

Anastasija: mana maja dzivos mamma, tétis, es un Elina.

7. attels. Mana gimene

Sis darbs péc darba autores domam bija ar emocijam parpildits. Visa pétijuma laika
katrs bérns bija papildingjis savas zinaSanas par SeVi un savu gimeni, uzzinajis daudz jaunu un
sev interesantu lietu. Darba autore uzskata, ka ta ir iesp€ja parrunam majas §T pétijuma laika,
vecaki ir vairak pieversusi uzmanibu, runajot ar bérnu, par vinam lidzas dzivojosiem cilvékiem.
Tas lava viniem ar lielaku atdevi veikt savu darbu. Ta ka visa pétjjuma laika pamata tika
stradats viena kolazas tehnika, bérni uzlaboja savas prasmes pielietot auduma materialu,
uzlaboja prasmes darboties ar ské&rém, Iimi, salocit lapu, savienot daZzadus materialus un brivi
izteikt savas emocijas, ko nesp€j izteikt vardiem. Ir attistijusds nove€roSanas spgjas.
Darbosanas laika veidojas b&rnu estétiska uztvere un gaisotnes izpratne grupa. Bérni parada
savas prasmes stradat patstavigi, izmantojot dazadus lidzeklus. Parada iegiito pieredzi un
izsaka savus emocionalos pardzivojumus (skatit 5. pielikuma).

Pétijuma laika, vérojot bérnus, ir redzama visu emocionalo procesu aktivaka attistiba —
sajitas, uzmaniba, uzcitiba, uztvere, uzticiba grupas biedriem, atmina, izt€le, griba visu
paveikt. Skatoties uz bérnu radosam nodarbém, rotalam, saskarsmes situacijam, darba autore
manija izmainas b&rmu emocionalaja stavokli — lepnums par sevi un savu gimeni, augusi
bérnu pasapzina, palielinajusies droSibas sajiita grupa, uzticiba pieaugusajam. Palielinajusas
prasmes paSam patstavigi veikt radoSus darbus. Veicot parrunas ar berniem péc veiktajiem
darbiem ir redzamas izmainas izglitojama zinaSanu limeni par savu gimeni, kas ir fiks€tas

tabula (sk. 2. tabulu).
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2. tabula. Petijuma beigu parrunu atbilZu fikséSana

Stasta_ Stasta par
par sevi, el - y
nosaucot Sa\fl.l gimeni Stastot_[_)auz
Bérna vardu, Spéj izstastit, | Nosauc, kas pieder (glm.en(?s emocljas
vards uzvardu, | kas ir gimene pie gimenes locekli, vinu (prieks,
. > vardi, dusmas,
dzimumu ~ 1s —
un uzvar_(_ll, bédas)
profesijas
vecumu
Jurgis Kur dzivo Mamma, t&tis 0pis, Lepns,
Ja mamma, tetis, ome Ja parliecinats
paps, ome
Artiirs Mana gimene Mamma, tétis, Priecigs, lepns
Ja kur mil mani un | Kristaps, Kaspars, Ja
viens otru Es
Ralfs Manas majas ar | Mamma, t&tis, Sajlisminats,
Ja gimeni Dzeris — suns, bralis, Ja priecigs,
masa laimigs
Elina Kur mili dzivo | Mamma, tétis, Lepna,
Ja un viens otru bralis, masa Ja smaidiga
mil
Tina Kur dzivo Mamma, tetis, Lepna,
Ja laimigi, nedara | Monta, Jilija, Vita — Ja laimiga,
pari masa, leva smaidiga
Kaspars Tie kas mani Mamma, t&tis, Laimigs,
Ja mil un dzivo Kristaps, Artiirs Dalgji lepns
mana maja
Eriks Ka mil Mamma, tétis, bralis Priecigs,
Dalgji — Mikelis, masa — Dalgji emocionals
Kika
Jekabs Ia Gimene ir Mamma, tétis, ome, Smaidigs,
majas, kur mil | vectétins Ja laimigs
Visus
Anastasija Tur kur dzivo Mamma, tétis, ome, Parliecinata,
Ja mili un Samanta un Daniela Ja laimiga
draudzigi
Martin$ Kur dzivo Mamma, tétis, Laimigs,
Ja daudz bralis, Ieva Dalgji lepns
milestibas krustmate
Ruta Ia T.ie kas mil Ma_imma, tetis, ome, Ia Parliecinata
viens otru 0opIS
Melisa Ja Kur ir brali, Mamma, tétis, brali I3 Smaidiga,
mamma un tétis | — lzmails, Lauris parliecinata

Apkopojot bérnu aptaujas rezultatus secinu, ka berniem vieglak paliek atmina visa

iegtta informacija, kas tiek iegtta un veidota radosa procesa. Veidojot kolazas, bérni spilgti

un emocionali parada savu attieksmi, tiek uzzinatas lietas. Vini vairak runa ar vecakiem par

savu lomu gimeng, vairak kontaktgjas ar radiem — izjit piederibu gimenei. P&tfjjuma laika

bérni pauz brivi savas emocijas, jo ir atverusies grupas biedru vidii, neuzskata nevienu par
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konkurentu. Veicot sagatavosanas darbu kolazas veidoS$anai bérni pétija gimeni, attistija savu

radoso domasanu un izt€li un to visu saglabajot atmina. Turpmak nodala 2.4. darba autore

veic iegiito rezultatu analizi.

2.4, Petijjuma iegiito datu analize

Darba autore no 2019.gada septembra lidz 2019.gada novembrim veica pétfjumu par

piederibas izjitas attistibu vidgja pirmsskolas vecuma berniem kolazu veidoSanas procesa.

Pétjuma sakuma un beigas tika veiktas sarunas ar bérniem, lai redz€tu vinu zinaSanas un

interesi par savu gimeni un attistibas dinamiku pétijuma veikSanas laika (skatit 3. tabulu).

3.tabula. Apkopotie pétijuma sakuma un beigu rezultati

Kriteriji
1. Stasta par 2. Spéj 3. Nosauc, | 3. Stasta par 4. Stastot
sevi, nosaucot | izstastit, | kas pieder | savu gimeni pauz Punktu
Bernu vardi vardu, kas ir pie (gimenes emocijas skaits
uzvardu, gimene gimenes locekli, vinu (prieks, kopa
dzimumu un vardi, dusmas, (14)
vecumu uzvardi, bedas)
profesijas)
Martins 3 2 3 2 2 12
3 3 3 2 2 14
Rita 3 0 3 2 2 10
3 3 3 3 2 14
Jurgis 3 2 3 2 2 10
3 3 3 3 2 14
Elina 3 2 3 3 2 13
3 3 3 3 2 14
Kaspars 3 0 3 2 0 8
3 2 3 2 2 12
Ralfs 3 2 3 2 2 12
3 3 3 3 2 14
Artiirs 3 3 3 3 0 12
3 3 3 3 2 14
Jekabs 3 2 2 2 2 11
3 3 3 3 2 14
Tina 3 3 3 3 2 14
3 3 3 3 2 14
Anastasija 3 2 2 3 2 12
3 3 3 3 2 14
Eriks 2 0 3 2 2 9
3 2 2 2 2 11
Melisa 3 2 3 2 0 10
3 3 3 3 2 14

Apzimé&jumi: treknraksta tiek izcelti rezultati petijuma beigas.

1.— 4. kriterija punktu pieskirSanas skaidrojums:

3 punkti — pilna atbilde
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2 punkti — dalgja atbilde

0 punkti — nevar atbildét

5 kriterija punktu pieskirSanas

Nemot vera izvirzitos kriterijus tiek izveidota vertéSanas sisteéma:

2 punkti — pozitivas emocijas

0 punkti — negativas emocijas

0-5 — zems zinasanu limenis

6-10 — vidgjs zinasanu limenis

11-14 — augsts zinaSanu Itmenis

Visiem bérniem, kas bija ieklauti pétijuma, péc pedagogisko darbibu veikSanas, ir

palielinajies piederibas izjiitas Itmenis, izvertgjot to pec izvirzitajiem krit€rijiem (skat. 8.

attelu).
Bérnu parrunu rezultatu salidzinajums pétijjuma sakuma un pétijjuma
beigas
14
12
10
8
6
4
2
0 = -
Martin| Rata | Jurgis | Elina | Kapar | Ralfs | Artars |Jekabs | Tina | Anast | Eriks | Melisa
§ S asija
m Sakuma| 12 10 10 13 8 12 12 11 14 12 9 10
= Beigas 14 14 14 14 12 14 14 14 14 14 11 14

8. attels. Bernu parrunu rezultatu salidzinajums pétijuma sakuma un peétijuma beigas

No pétijuma ieklautajiem 12 bérniem 10 bérni petijjuma beigas ir sasniegusi austako

Iimeni, pieci bérni ir parvietojusies no vidéja limena uz augstako. Viens bérns pétjjuma

sakuma jau bija ar augstu zinasanu Iimeni. P&tjjuma sakuma zemakaja zinaSanu limeni

nebija neviena bérna, vid€ja limeni — 5 bérni, bet augstakaja 7 bérni.
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Zinasanu imena salidzinajums pétijjuma sakuma un beigas

14 12
12
10

8 7

6 5

4

2 0 0 0

0

sakuma beigas

zems zinasanu Itmenis ® vid€js zinasanu Iimenis # augsts zinaSanu [tmenis

9. attels. ZinaSanu limena salidzindjums petijuma sakumda un beigas

Analiz€jot iegiitos rezultatus tiek secinats, ka veicot sagatavoSanas darbu kolaZas
veidoSanai, ieve€rojot bérnu ieprieks€jo pieredzi, intereses un vecuma Ipatnibas, zinasanu
Iimenis par savu gimeni ir pieaudzis. P&tTjuma gaita izvirzita hipotéze apstiprinajas (skatit 9.
attelu).

Melisa — pétijuma sakuma meitene ir kautriga, izvairigi runa par gimeni, vienaldziga.
P&tijuma beigas Melisa labprat un nu ar lepnumu stasta par savu audzugimeni. Gan sakuma,
gan beigas zina nosaukt, kas vina ir, zina visus piederigos. Griiti iet ar profesiju zinaSanu.

Kaspars Davis — pétijuma sakuma nezina, kas ir jédziens gimene, bet pétijuma beigas
ir noskaidrojis, kas ir gimene. Par gimeni runa loti kautrigi, bedigi, bet beigu pétijjuma jau ar
laimi un lepnumu. Loti labi zina par sevi un saviem vistuvakajiem gimenes locekliem. V&l
nezina vecaku profesijas.

Eriks — gan pétfjuma sakuma, gan beigas bérns maz runa, bet pauz pozitivas emocijas
rungjot par piederibu gimené, stasta par savu gimeni, kas dzivo taja. Nemak nosaukt uzvardus
un profesijas. Pétfjuma sakuma nezin kas ir gimene, bet pétijjuma beigas stasta, kas gimene fir,
ka mil.

Ralfs — gan pétljuma sakuma, gan beigas bérns stata plasi un ar aizrautibu par sevi un
savu gimeni. Gritibas sagada formulgjums kas ir gimene, beigu peétijuma bérns to noskaidro.

Jekabs — pétljuma sakuma zinaja nosaukt visus gimenes loceklus, bet nepilnigi zinaja
to uzvardus un profesijas. P&tjjuma beigas vargja sniegt pilnigas atbildes uz visiem
kriterijiem. Sasniedzis augstu zinasanas limeni.

Elina — bérns parzina loti labi savu gimeni. V&l japapildina zinasanas par talakiem
gimenes locekliem, kas labi ir padarits pétfjuma beigas, zina vecamammas, vecotévus,

krustmates vardus un uzvardus un profesijas. Sasniegusi augstu zinaSanas [imeni.
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Tina — jau pétijjuma sakuma ta arT beigas pauz lepnumu par savu gimenei. Neskatoties
uz to, ka ir audzu meitene ir parliecinati stasta par audzu gimenei, gimengé eso$am meiteném
visas pienem ka masu. Viens par otru loti labi zina. P&tfjumu jau saka ar augstu zinaSanas
Itmeni un petijjumu beidz ar1 ar mirdzumu acfs.

Anastasija — pétjjuma sakuma uzskata Elinu par masu beigu p&tijuma saprot, ka Elina
ir draudzene un dzivo viena maja. Anastasija audzu gimeng ir icjutusies labi un visus uztver
par sev tuviem un miliem cilvékiem. Berns audzu vecakus sauc par mammu un téti.

Jurgis — labi parzina savu gimenei, ir lepns ka var pastastit to, pauz pozitivas emocijas
gan péttjuma sakuma gan beigas. Isti nepaprot jedzienu kas ir gimene, bet pétijuma beigas tas
ir noskaidrots.

Martins — gan pétijuma sakuma gan beigas bérns ir lepns un zinos§s par savu gimenei.
P&tijuma beigas ir noskaidrojis, kas precizi ir gimene.

Artirs Aleksis — stastot par gimenei ir negativas emocijas, pétijuma beigas ir
pozitivas emocijas. Bérns ir zino$s par saviem tuvakajiem gimenes locekliem, vajadzétu
turpinat pétit talakos gimenes loceklus (mammas, téta bralis, masa u.c.).

Rita — pétijuma sakuma nav izpratnes par jédzienu gimene, pétijjuma beigas to
sasniedz noskaidro, kas ir gimene. P&tijuma beigas sasniegts augsts Iimenis — 14 punkti.
Uzlaboja zinasanas — var nosaukt visus gimenes loceklus un to vardus, profesijas.

Secinajumi

1. Pastav dazadi gimenes veidi: pilna gimene, audZzu gimene, viena vecaku gimene,
tris paaudZu gimenes.

2. Grupa ir jaukti bernu vecumposmi, pasi mazakie briniskigi tiek gala tiek ar
prasitajiem uzdevumiem, ko veic lielakie bérni bez piepiiles. ArT audzu meitenes ir
izpratusas gimenes piederibu dzivojosa vieta. Melisa sakusi pozitivi uztvert
notiekoSo un pienemt dzivi tada kada vina ir. Ir loti v€rojams, ka brali, kas iet Saja
grupa konkuré sava starpa — grib but paraks viens par otru, gimené vin$ negrib
vinu akceptét, ka vins$ ir bralis. Anastasija, kas dzivo ar Elinu viena daudzdzivoklu
maja uzskata par savu masu. Tina un Melisa kas ir audzu gimenes bérni pienem
visu ko sniedz audZu vecaki, priecigas par dotajam majam un &dienu.

3. Bérnam ir nepiecieSama piederibas izjuta, lai tu zini, kad tev ir kads draugs,
skolotaja, skolotajas paligs, pieaugusais, mamma, tétis, kas tevi gaida un tu jities
droSi, zini ka vargsi griezties péc palidzibas.

4. Visi cilveki saistiti ar gimeni — ienak $aja pasaulg, izaug, attistas, realizgjas, dalas

sava pieredzg€ — bez gimenes tas viss un vél nenosauktais nemaz nebiitu iesp&jams.

50



Viens gimeni uztver ka patvérumu, laimes salinu cits atkal ka vietu kur justies labi
un laimigi.

Gimene tiek uzskatita par sist€ému, kurai piemit veselums, mérktiecigums,
ritmiskums.

Gimeni ka veselumu varam izjust kad kads saslimst, tas jut Iidz. Savukart
savstarpjo attiecibu noteiktu ritmisku més saprotam ar tradicijam, parazam,
ritualiem, kurus ievérojam gimeng, pieméram, tas var but saistits ar dazadu svétku
sviné$anu, 1pasiem notikumiem.

Vizuali radoSie darbi izdodas un rodas, ja visu veida izziga iet subjektivi caur

bérna ,,Es” apzinu.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

Secinajumi

Teorétiskais un empiriskais p€tjjums apstiprinaja, ka tika izvirzita pamatota hipoteze.
Vidgja pirmsskolas vecuma bérnu gimenes piederibas izjitas attistiba kolazu veidoSanas
procesa biis veiksmigaka, ja tiks iev@rota b&rna iepriekseja pieredze, tiks ieverotas bernu
intereses, tiks izveleti bérna vecumam atbilstosi praktiskie darbi.

Piederiba ir psihologiska izjlita, nepiecieSamiba savienoties ar citiem cilvékiem socialas
mijiedarbibas kvalitati apmierinat visas savas pamatvajadzibas. Piederibas izjiita
nepieciesama savas identitates veidosanai.

Ta ka piederiba ir bérna psihologiska labizjuta, tas palidzot celt bérna paSvértéjumu un
pasapzinu, apzinoties lepnumu par savu gimeni, attistot pozitivas izjiitas un saprotot savu
vietu gimeng, pedagogs var palidzét bérnam apzinaties savu piederibu savai gimenei.
Kolaza ir viens no veidiem, ka bérnam palidz&t radosa darbiba un rotalas saprast savu
piederibu gimenei, izprast gimenes butibas jégu, radit pozitivu pamatu tam.

Kolaza palidz klit emocionali sp&cigam, spé&jigam tikt gala ar izaicindjumiem un
griitibam, tas ir droSs pamats macibam un attistibai.

Ikdiena rotalajoties bérns atspogulo piederibu savai gimenei izspéléjot to dazadas
situacijas siZetu rotalas.

Piederibas izjiita rodas no drosas pieredzes un droSibas sajitas, ko sniedz gimene, vecaki,
lidzcilveki.

Gimene ir pirma sociala grupa, kura bérns ienak un giist pieredzi un piedalas sociala
mijiedarbiba. Gimene ir pamats bérna piederibas izjiitas veidoSana.

Empiriska pétijuma gaita izvirzita hipotéze tika parbaudita un apstiprinajas.

Darba ar bérniem ir svarigi izmantot resursus, kas atspogulo bérna spéjas, iepriek$gjo
pieredzi un kulttiru.

Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu pieredze ir pietickama, lai veidojot kolazas paraditu
savu piederibu gimenei.

Darba autore secina, ka radoSo tehniku pielietoSana palidz izteikt un paradit bérna pieredzi
un emocionalus pardzivojumus.

DarboSanas attista bérna iztéli un radosas darbibas sp&jas. Tiek veicinati psihiskie

procesi — atmina, sajiitas, izt€le uztvere, uzmaniba un griba.

Skolotaja pamatuzdevums ir paradit apkart&jo socialo vidi un atmodinat bérna radoSumu.
Petjjuma sakuma pieteiktas empiriskas pétjjuma metodes tiek atzitas par lietderigam
pétijuma norisei, lai sekmétu bérnu attistibu, kuru var konstatét pec veikta pétijuma

rezultatiem.
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Ieteikumi pirmsskolas izglitibas iestazu skolotajiem videja
pirmsskolas vecuma bérnu piederibas izjutas attistibai

Pirmsskola izmantojiet kolazas tehniku, lai nostiprinatu bérnam macito tému, tas reizé ir
aizraujoSi un interesanti.

Kolazas veidosana tiek vingrinata pirkstu sika muskulatira, iztéle,uzmaniba, atmina,
uztvere, vélme darboties, paSkontroli, tatad Saja procesa tiekiesaistiti daudzi psihiskie
procesi, kas palidz attistities bérna prata sp&jam.

Bérnam skolotajs var sniegt atbalstu, palidz&t sajust piederibu grupai, gimenei, izprotot
bérnu, vina intereses, vinu iepriekS€jo pieredzi, palidzot attistit vipa radoSumu un
darboSanas brivibu.

Veicot darbu sagatavosanas posma pie gimenes kolazam bérni strada subjektiva labizjiita,

psihologiska labizjiita un socialo labizjitu.
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Pielikumi

1. PIELIKUMS. Vecaku anketa par savu bérnu
Pirmsskolas izglitibas p@tfjuma publicéti Baldina un Razeva ieteiktas aprobétas
anketas ar ieteikumiem datu interpretacijai.
Laiks: 2019. gada septembris.

Meérkis: legiit informaciju par to, ka Jis veidojat sava bérna piederibas izjitu gimenei.

Jautajums Atbilde

Beérna vards, vecums

Bérnu skaits gimené

Bérna nodarbes kopa ar teti (makskerét,
remontéet lietas, masinas, kramet malku
u.c.)?

Bérna nodarbes kopa ar mammu (cept
pankikas, slauctt, kartot maju u.c.)?

Cik daudz laika bérns diena pavada kopa
ar vecakiem (ar abiem vecakiem, vai
kadu no vecakiem)?

Kadas ir Jasu gimenes tradicijas
(izbraucieni uz kultiiras, sporta
pasakumiem, doSanas ciemos pie
radiniekiem, jubileju svin€sana u.c.)?
Kadas ir Jiisu bérna intereses un hobiji?
Kadus pulcinus apmekle Jusu bérns
(makslas, ritmikas u.c.)?

Kadi ir Jasu gimenes rituali (pirms nakts
miega — pasacina, dziesmina, pirms
geérbsanas u.c.)?

Vai Jis runajat ar bérniem par gimenes
vesturi (ka satikas tetis un mamma, kada
bija dzive agrak, ka un kur dzivo
vecvecaki un citi radi u.c.)?
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2. PIELIKUMS. Mans vards

Mans vards

Mans vards

Mans vards

Mans vards
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3. PIELIKUMS. Mana milaka rotallieta

Mana milaka rotallieta Mana milaka rotallieta

Mana milaka rotallieta
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4 PIELIKUMS. Mana mamma

Mana mamma Mana mamma

Mana mamma
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Mana mamma

Mana mamma
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5. PIELIKUMS. Mana gimene

Mana gimene

Mana gimene
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Mana gimene

Mana gimene
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6. PIELIKUMS

Pirmsskolas vecuma bérna vecumposmu raksturojumu dazadu teoriju skatfjuma.

0-1 gadu veca bérna raksturojums dazadu teoriju skatijjuma

Nr.p. | Bérna . Vecumposma .
K VecUms Teorijas nosaukums AtZImEiums Vecumposma raksturojums
J

1. 0-1 Psihosocialapsihoana | Inkorporativa Var veidoties uzticéSanas vai neuzticéSanas
litiska teorija stadija argjai pasaulei. Tas atkarigs no pieauguso
(E.Eriksons) gadibas un milestibas. Ja izjiit emocionalu

apmierinajumu, tad pasauli un cilvékus uztver
ka sev labveligus. Pretgja gadijuma kliist
bailigs, neuzticigs, nedross.

2. 0-1 Kognitva teorija Refleksi jeb iedzimtibas pakape, kura paradas
(Z. Piaze) pirmie instinktivie &Sanas u.c. refleksi, pirmas

emocijas.

3. 0-1 Dz. Brunera pasaules
attelojuma sistémas
teorija

4. 0-1 Bérnu intelektualas Pirmais Redzes uztveres attistiba notiek pirmaja dzives
attistibas teorija (L. dzivesgads gada, kad berns apgust prick§metu satverSanu,
Vengers, A. noturé$anu, parvietoSanu telpa. Atbilstosi tam
Zaporozecs) ir jaorganize praktiska darbiba ar beérniem.

5. 0-1 Bérna personibas
attistibas teorija
(L. Bozovica, A.

Leontjevs)

6. 0-1 Kulturali veésturiska Runas primitiva | Doma un runa ir pilnigi neatkarigas viena no
koncepcija (L. pakape otras. Doma ir neverbala, un runa ir
Vigotskis) neintelektuala.

7. 0-1 Vadosas darbibas un | Tie$as intimas Vadosa darbiba ir virzita attiecibu izzinaSanai
jaunveidojumu saskarsmes (emocionalaja plana), attistas $adu vajadzibu
teorija periods un motivu sféra, rodas vajadziba péc
(D. Eriksons) (orientacija péc | emocionala kontakta (jaunveidojums)

vadosas
darbibas)
1-2-3 gadus veca bérna raksturojums dazadu teoriju skatijjuma
Nr.p. | Bérna Teorijas Vecumposma .
k. vecums nosaukums apziméjums Vecumposma raksturojums
P ]

1. 1-2 Psihosociala, Agras bérnibas | Par valdoSo var klit véléSanas paust pastavigumu,
psihoanalitiska stadija rodas apnémigus vai kaunu un Saubu izjuta. Bérna
teorija aktivitate biezi nonak pretruna ar pieauguso
(E. Eriksons) izvirzitajam prasibam. Ja pieaugusie lauj

patstavigi veikt darbibas, kas atbilst bérna
spekiem, nesteidzina, tad bérna veidojas apzina ka
vin$ parvalda savas kustibas, savi un apkartni.
Pretgji tam var rasties kauna vai Saubu izjiita

2. 1-1,5 | Kognitiva teorija | Sensori Pakapi raksturo pirmas paraduma kustibas, pirmie

(Z. Piaze) motoriska vai veidotie jédzieni, pirmas diferencétas emocijas un
praktiska pirmie elementarie efektivie veidojumi mijdarbiba
inteligence ar apkartgjo vidi. Beérns ir egocentrisks taja
nozimgé, ka pasauli uzskata par sevis
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paplasinajumu, turpinajumu. Priek§meti apkart
nokliist uzmanibas loka, jo macas koordingt un
kontrol&t savus uztveres un motoriskus
mehanismus. Veidojas klatneesosu priekSmetu un
lietu mentalais attéls galva. Verbala uzvediba sak
ietekm&t domu procesus

1,5-2 | Dz Brunera Pirma pasaules | Bérns ar darbibas palidzibu savu pieredzi parvers
pasaules attelojuma ieksgjas struktiiras. Sis mijdarbibas veids ar
att€lojuma sisteéma pasauli sekme vina fizisko prasmju apguvi. Tiek
sistémas teorija (izradosa) aktivizetas sajutas, jiitas

1-2-3 | Bernu Apgist priekSmetu lietoSanas panémienus.
intelektualas Attistas uzskatami darbiga un uzskatami t€laina
attistibas teorija domasana
(L. Vengers, A.

Zaporozecs)
1-3 Bérna personibas Péc L.Bozovicas datiem, jau otraja dzives gada
attistibas teorija veidojas pirmie personibas jaunveidojumi—
(L. Bozovica, A. motivgjosie prieksstati. Tie nodro§ina bérna
Leontjevs) “atraus$anos” no tie$i un vinu darbojosas situacijas
un dod sakumu aktivam uzvedibas formam.
Nakosaja posma (3 gadu krize) par personisko
jaunveidojumu kliist sistéma “es” un tas radita
vajadziba paSdarboties
1-3 Kulturali Runas “naivas Bérns sak apzinaties pats savu kermeni un tuvako
vesturiska psihologijas apkartni. Saja laika vin§ veic pirmos praktiskos
koncepcija stadija” prata attistibas vingrinajumus. (Pieméram, sak
(L. Vigotskis) lietot vienkarsus darba rikus, tadus, ka nija, lai
sasniegtu kaut ko). Runa sak kalpot intelektam.
Tas notiek tad, kad bérns saprot, ka vinam ir savs
vards (nosaukums). Bérns sak lietot pareizas
gramatiskas formas, kaut gan vél nespgj logiski
domat. Vina attistibas divas liknes — viena, kas
saistas ar domu, un otra, kas attiecas uz runu — sak
apvienoties
1-3 Vadosas darbibas | PriekSmetis—kas | Vados$as darbibas mérkis — lietu un priekSmetu
un jaunveidojumu | manipula—cijas | izzina — Sana. Attistas izzinas procesi, runa un
teorija periods uzskatami télaina domasana (jaunveidojums)
(D. Elkonins) (orientacijas pec
vadosas
darbibas)
0-3 Bérna attistibas Absorbgjosa Bérna prats ir adsorbgjoss (uzsticoss). Prata
sensitivo periodu | prata un sensoro | darbiba un raksturs ir noslépumu pilni
teorija(M. pieredzu laiks
Montesori).
Teorijas pamata
kustibu attistiba,
sensora attistiba,
valodas attistiba

1,5-3 | Berna attistibas Valodas Bérns ir loti sensitivs valodas apguve. Dzivojot
sensitivo periodu | attistibas sociala vidg, vin$ klausas, uztver, atdarina, imitg,
teorija (M. sensitivais vingrina runas organus. Ja tiek liegtas §Ts iespg&jas,
Montesori) periods tiek aizkaveta valodas attistiba. Bérni, kuri ir

izaugusi pie dzivniekiem un kuriem ir deprivéts
Sis periods, tikai ar gruttbam un dalgji apgiist
cilveku valodu
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10. 1,54 | M. Montesori Koordinaciju un | Bérmam ir interese par maziem priekSmetiem
teorija muskulu
attistibas periods
11. 2-4 M. Montesori Kustibu Bérns apzinas secibu laika un telpa, izrada interesi
teorija bagatinasanas par “taisnibu un uzticéSanos”
periods
12. 3,5-4,5 | M. Montesori Rakstisanas Ir taustes jutigums
teorija sensitivais
periods

4-7 gadu veca bérna raksturoj

ums dazadu teoriju skatijjuma

Nr.p | Berna Teorijas Vecumposma Vecumposma raksturojums
K. | vecums nosaukums atZiméjums
1 4-7 Psihosociala, Lokomotoriska | Saja perioda vai nu nostiprinas bérna iniciativa,
psihoanalitiska stadija vai ari paradas pastaviga vainas apzina. Ja
teorija pieaugusie netrauc€ bérnam fantazgt, rotalaties,
(E. Eriksons) atbild uz vina jautajumiem utt., berna sak
veidoties iniciativas iedigli. Ja tiek pieprasita
bérna atkariba no piecaugusa, ierobezota
autonomija, bérna rodas vainas izjlta, var
veidoties agresivitate, atriebiba
2. 4-7 Kognitiva teorija | Pirms — Vards klust par nosauktas lietas simbolu.
(Z. Piazg) konceptuala Veidojas spontanas jiitas, spontanas socialas
domasana un mijattiecibas, kuras berns ir paklauts
intuitivas picaugusajiem. Bérna izpratni licla méra nosaka
inteligences vina uztvere. Vinam nepiemit pieaugusajam
pakape raksturigais logiskas domasanas process. Bérna
valodai ir sociala un egocentriska funkcija
3. 4-7 Pasaules Otra pasaules Attistiba $aja perioda ir atkariga no bérna
attelojuma att€lojuma sensoras attistibas un no sp&jas izmantot
sist€émas sist€mas apkopojusus telus. ST pakape saistas ar Z. PiaZe
Dz. Brunera (ikoniska) izstradato konkréto operaciju stadiju
teorija stadija
4. 4-7 Bérnu Galvena kopiga izzinas spgja (L. Vengers) ir
intelektualas netiesa izzinas uzdevumu risinaSana. Ta saistas ar
attistibas teorija sp&ju izmantot sensoros etalonus un uzskatami
(L.Vengers,A. modelét apkartn€ visbiezak sastopamas
Zaporozecs) atseviskas formas. Ir pieradits (L. Vengers), ka
bérna izzinas speju merktieciga vadiba sekmé
bérna vispargjo intelektualo attistibu.
5. 4-7 Bérna personibas 7 gados vecos bérnos jau paradas “iekseja
attistibas teorija pozicija”, kas rada vajadzibu ienemt jaunu vietu
(L. Bozovica, A. dzive, bérns sak sevi izjust ka socialu bitni. A.
Leontjevs) Leontjevs par galveno personibas jaunveidojumu
pirmsskolas vecuma uzskata motivu
parkartosanos, kas dod iesp&ju parkartot situativi
radusas velmes citu uzdevumu sasniegSanai. Ta
ka veidojas motivu hierarhijas, Sis vecums ir laika
posms, kad “faktiski veidojas personiba”
(A. Leontjevs, A. J. Neverovica)
6. 4-7 Kulturali Bez nosaukuma | Bérns sak risinat mentalas problémas, izmantojot
vesturiska argjus paliglidzeklus
koncepcija (skaitiSanu uz pirkstiem). Egocentriska valoda

(L. Vigotskis)

palidz be&rnam domat. To ietekme pieaugusie. Ar
laiku ta klust par berna iek$€jo runu vai verbalo
domu
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4-7 Vadosas darbibas

un jaunveidojumu

Sizetiskas lomu
rotalas periods

Vados$a darbiba ir virzita uz attiecibu izzinasanu
starp cilvekiem, attistas vajadzibu un motivu

teorija (orientacijas pec | sfera saistiba ar So problému. Par jaunveidojumu
(D. Elkonins) vadosas tiek uzskatita iek$gja regulacija, tiSie procesi (t18a
darbibas) uzmaniba, {182 iegauméSana); sakas darbibas
iek$gja planosana
2,5-6 | Bérna attistibas Sensoras Bérnam ir interese izzinat pasaule darbiba,

sensitivo periodu | bagatinasanas izmantojot sensoriku

teorija periods

(M. Montesori)

3-6 Bérnu raksturo

jutigums pret

pieauguso ietekmi

4555 LasiSanas Bérniem jarada vide, lai, izmantojot sensoriku,
sensitivais macTtos lastt
periods

Bérnu dabas raksturosanai dazados vecumposmos D. Liegeniece izmanto S$adus

kriterijus:

1. kognitivas attistibas dazadi raksturotaji (Z. Piaze, Dz. Bruners, L.Vengers, A.
Zaporozecs);

2. no dabas doto kognitivas attistibas raksturotaju nobriesanas pakapes (Z. PiaZg);

3. pasaules att€lojuma sistémas raksturojums bérna mijiedarbiba ar vidi (Dz.
Bruners);

4. sensoras attistibas, kustibu attistibas, valodas attistibas dabiska nobrieSanas sp&ja
(Montesori);

5. dazadi viedokli par valodas saistibu ar domaganu (L. Vigotskis un Z. Piazg);

6. berna un socialas vides mijiedarbibas rezultata izveidotie psihosocialie raksturotaji
(E. Eriksons);

7. emocijas ka fundamentals psihologisks mehanisms bérna personibas tapSanas
procesa (E. Eriksons, Z. PiaZg, A. ZaporozZecs);

8. jaunveidojumi bérna personiba (L. Bozovi¢a, A. Leontjevs.). Tie ir prieksstati

(sakot ar otro dzives gadu), sistema “ES” (sakot ar treSo dzives gadu), iekseja
pozicija, kad bérns sak sevi izjust ka socialu bitni (7. gads), motivu hierarhija (57
gadu vecuma).

Teoriju salidzinajums dod visaptveroSu priekSstatu par bérna attistibas Ipatnibam

no dazadu teoriju aspekta. Petjjumi par bérna dabas izpratni pamato ar1 dazadus viedoklus

par bérna attistibu.
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GALVOJUMS

Es, Imanta Zalkalne

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u.c. avoti noraditi literatliras u.c. avotu saraksta.

Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u.c.), kas iegiitas no
minétajiem avotiem, pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

Imanta Zalkalne
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs izstradats

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend€ju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 .gada seéde,

protokola Nr.

vert&jums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma komisijas priek$§sedetajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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