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Anotacija

Bakalaura darba ,, Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma paplasinasana
rotalas un spéle” meérkis ir teor€tiski izzinat un praktiski pamatot rotalu nozimi vidgja
pirmsskolas vecuma b&rnu valodas un runas attistiba.

Pirmaja nodala tika veikta pedagogiskas un psihologiskas literatiras analize par bérnu
valodas un runas attistibu vid€ja pirmsskolas vecuma.

Konstatéts, kada ir valodas nozime bérna dzive, kadi ir veicamie uzdevumi, lai attistitu bérnu
runu un valodu.

Otraja nodala tika teor€tiski izzinata rotalas nozime bérnu runas un valodas attistiba.
Tika izanaliz€ta rotalas biitiba un rotalas klasifikacija.

Tika konstatéts, ka rotala ir veiksmigs darbibas veids bérnu vardu krajuma paplaSinaSanai.

TreSaja dala tika veikts emirisks petijums par beérnu vardu krajuma attistibas veicinasanu
rotalas un spéles.

Pedagogiska izméginajuma darbiba tika pieradits, ka rotala ir veiksmigs darbibas veids, ka
pilnveidot bérna runu un valodu, paplasina bérnu vardu krajumu.

Pedagogiskaja procesa tika veicinata b&érna aktiva sazina modelétas rotalsituacijas, ka ari
ikdienas sazina.

Darba pamatteksts izklastits 50 lapaspusés un 7 lapaspusés pielikums, to ilustré 5 attéli un 2

tabulas. Izmantoti 52 literatiiras un citi avoti.



Annotation

The aim of the Bachelor's thesis "Extending the vocabulary of average middle-aged
preschoolers through games” is to find out through theoretical research and justify using
practical means the impact of games on the development of language and speech skills of
average middle-aged preschool children.

The first section consists of analysis of pedagogical and psychological literature
regarding the development of language and speech skills of average middle-aged preschool
children.

Established the implications of a language in the life of a child, as well as tasks necessary for the
development of children's speech and language skills.

The second section includes the theorectical research of game implications on the
development of language and speech skills of children. Analysis on the nature and classification
of games is carried out.

It was established that playing games is an effective method to extend the vocabulary of
children.

The third section contains an empiric research regarding the promotion of development
of children's vocabulary through games.

During the pedagogical trial it was demonstrated that playing games is an effective activity to
improve the child's language and speech skills by extending his/her vocabulary.

The pedagogical process involved encouraging the child to use active communication in
simulated game situations as well as in everyday communication.

The body matter of this thesis is laid out on 50 pages and 7 appendixes which include 5 images

and 2 tables. 52 literature and other sources have been used.
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levads

Bérnam valoda, tapat ka mums pieaugusajiem ir galvenais komunikacijas, v€lmju un
vajadzibu izteikSanas Iidzeklis. Valoda ir unikals instruments, kas dots tikai mums — cilvékiem.
Valoda ir lidzeklis, kas cilveékam palidz izzinat un izprast apkartgjo pasauli. Valoda ir
neatkartojams un vertigs instruments, kas dots tikai cilvékiem tape&c mums ir jariipajas par
valodu, jariipgjas par tas pareizu skanéSanu un pareizu izrunu. Valoda ir vertiba, kad, cilvékam
jakopj jau no paSas b&rnibas un ir viena no lielakajam vértibam.

Valoda, ta ir lidzeklis un veids, ka cilvéks doma, izsaka savas domas, veido saskarsmi ar
citiem cilveékiem, sabiesribu, veido saikni ar kultiitru. Valoda palidz izzinat un iepazit pasauli
mums apkart.

Apgiit valodu nozimé veidot tadas runas prasmes un iemanas, kas palidz izteikt savas
domas.

Bérns jau kop$ dzims$anas briza aug un pilnveidojas, un veido pamatus, lai jau paaugoties
spetu skaisti un saprotami runat. Valoda nav iedzimta, ta veidojas un attistas sabiedriba.

Bérns visu pasauli izzina un apgiist caur rotalam un spélem. Sis apgiisanas veids bernam
ir pats interesantakais un aizraujoSakais, tieSi tap&c ari valodas un runas attistitba b&rnam
galvenokart noteik caur rotalam un spelém.

Pirmsskolas vecuma bérna runas attistibas veicinaSana ipasi svariga ir rotala. TieSi rotala
bérns valodu un runu apgiist konteksta ar praktisku darboSano, un vina runas neprecizitates nav
saistitas ar nepatikamam sekam, ka tas médz biit macibas (bpynep, 1987).

Ikdiena nereti var noverot, ka rotalu nozime b&rnu attistiba netiek pilnvertigi noverteta.
Nereti to uzskata par nevertigu izklaidi vai par laika kavekli, kam 1sti nav jégas un nozimes.
Nereti pieaugusie pat nenojaus rotalu lielo nozimi bérna runas un valodas attistiba, rotala ir ta,
kas liek pamatus bérna valodas attistibai, ta palidz veidot bérna valodu bé&rnam interesanta un
patikama veida, tapéc pieauguSo uzdevums ir veidot bérnam vidi, kura vins var€tu rotalaties un
pilveidoties un daudz vairak piedavat bérnam rotalas, kas veicina sekmigu runas un valodas
attistibu. Rotala ir noteikts darbibas veids, kas atplaukst bérnibas gados un pavada cilvéku visu ta
dzivi. Rotala ar savu atveértibu, daudzpusigajam funkcijam piesaista pedagogu, psihologu,
filozofu, sociologu, etnografu, makslas zinatnieku, biologu uzmanibu.

Skaidrs, ka dabas zinatniekus rotala piesaista citadi $is aktivitates aspekti, tom&r visi
zinatnieki piekrit tam, ka rotala ir neatnemama cilvéces kultiiras sastavdala. Rotala bérni sp&j gan
verbalas, gan neverbalas komunikacijas veida paust savas problémas, gan atklat v€lmes un

vajadzibas (Stangaine, 2014, 5).



Pétijuma objekts — rotala pedagogiskaja procesa.
Pétijjuma priekSmets — vid&ja pirmsskolas vecuma bérna runas attistiba rotala.
Pétijuma mérkis — Teoretiski izzinat un praktiski pamatot rotalu nozimi vidgja pirmskolas
vecuma bérnu valodas un runas attistiba.
Pétijuma hipoteze — Bérnu vardu krajuma paplasinaSana rotalas un spélés vid€ja pirmsskolas
vecuma bis veiksmiga, ja pedagogs:
e Organizgjot rotalas un spéles ieveros vid€ja pirmsskolas vecuma bernu attistibas
likumsakaribas;
e bis bérnam runas paraugs - kontrol€s savu valodu,
e jabérni iesaistisies rotalas un spéles.
Pétijjuma uzdevumi
1. Analiz&ét pedagogu un psihologu atzinas par valodas un runas attistibu bérniem vidgja
pirmsskolas vecuma.
2. Raksturot rotalu un to izmantoSanas iesp&jas valodas un runas attistibas sekmé&sanai.
3. Praktiski izzinat rotalas izmantosSanas iespgjas bernu vardu krajuma sekmé&sanai.
Petijuma metodes
Teorétiska — literatiiras analize
Empiriskas — noveérojums un sarunas ar bérniem
Pétijjuma baze: Tukuma novada X Pirmsskolas izglitibas, pétijuma piedalijas 9 vidgja

pirmsskolas vecuma bérni.



1. Pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize par bérnu

valodas un runas attistibu vidéja pirmsskolas vecuma

1.1. Valodas un runas terminu skaidrojums

Viens no svarigakajam valodas funkcijam neapSaubami ir sazinaSanas funkcija, par to,
cik loti mes v€lamies izteikt citiem savas domas, kaut ko pastastit, apspriest, parliecinat citus,
sanemt informaciju, dalities pieredze, izkliegt dusmas, Cukstét noslépumus, paust emocijas,
liecina jau maza bérna pirmie centieni kaut ko pavestit pargjiem cilvékiem
Lingvistisko terminu skaidrojo$aja vardnica termins runa skaidrots ka valodas ka potenciali
cilveka apzina esoSas abstraakstas zZimju sist€mas konkréta izpausme tekstd ar manu organiem
mutvardos uztverama veida; gan runata teksta radiSanas process, gan $1 procesa rezultats. Plasaka
nozimé — valodas konkréta izpausme gan mutvardos, gan rakstos (Skujipa, Anspoka,
Kalnbérzina, Salme, 2011, 74).

Runa ir cilvéka darbiba, kura pastav saskarsmé ar citiem cilvékiem un kura cilvéks pauz
savas domas un nodod tas talak ar kadas valodas palidzibu. Runa ir valodas lietoSanas process
(Stangaine, 2014, 15).

Termins valoda lingvodidaktikas vardnica skaidrots ka zimju sistéma cilvéku
sazinasanas, domu formuléSanas un izteikSanas Iidzeklis informacijas fikséSanai, saglabaSanai un
talaknodosanai. Valodai ir runas, rakstu un zestu forma, kas atSkiras ne tikai péc sazinas kanala
(vizualais vai audialais), bet arT péc satura un struktiras: rakstu valoda vardi ir literaraki, teikumi
garaki, bet runai raksturigi isi, konteksta balstiti izteikumi un neliterara leksika (Skujina V.,
Anspoka Z.,Kalnbérzina V., Salme A., 2011, 92).

Valodai ir vairaki pamatuzdevumi — ar€jas pasaules dazadu lietu, vielu, procesu
nosauksSana, valoda nepiecieSama arT cilvéka refleksijam jeb pardomam, ka ar1 cilvéku sadarbibai
un komunikacijai (Laiveniece, 2000, 38).

Valoda - ta ir lidzeklis cilvéka domasanai, paSizteiksmei, saskarsmei, socialo attiecibu
veidoSanai, pasaules uztveres atspogulojumiem, kulttiras atklasmei un tas attistibai. Valoda ir
cie$i saistita ar kultiiru, ta izaug no kultiiras, attistas taja un izsaka to. Valoda, biidama kulttiras
forma, pakapeniski ievada cilvéku savas tautas kultiira,veido vina pasaules skatijumu un izpratni

par citu tautu kultiiru (Stangaine, 2014).
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V. Rike-Dravina uzskata, ka valoda tas ir prieksstats par par vienas kadas valodas
uzbiivi, pieredze par skanam un to veidoSanu, par to, ka funkciong, sazinoties ar apkartni,
runatais vai dzirdetais vards (Riike-Dravina, 1982).

Valoda, tas ir Iidzeklis, kas palidz cilvékam izteikt savas, domas un to, ko tas jit. Tas
palidz komunic€t un veidot attiecibas ar cilvékiem. Valoda cilvékam ikdiena ir nepiecieSma ik uz
soli, tap€c tai ir milziga nozime, un ir svarigi, lai valoda cilvékam attistitos un pilnveidotos jau
no mazotnes. Kops civilizacijas pirmsskakumiem valodai ir milziga nozime sabiedribas attistiba.
Nostiprinajies ne vien viedoklis, ka valoda ir kulttralas, izglitotas personibas izpausmes un
eksistences garants, bet kluvusi arl aktuala doma par valodu ka cilvéces pieredzes, v€stures
informativas sist€masun nacionalas piederibas apzinas veidotaju. Dzimta valoda ir cilvéka
paSazinas un piederibas sajutas neatnemama sastavdala. Dzimtajai valodai arT iz liela nozime
izglitibas procesa.

Valoda ir cilvéku sazinasanas lidzeklis un ir vistie$aka veida saistita ar domasanu. Bérns
strauji apgust valodu, ja ir savienojusies doma un vards. Tap€c ir svarigi jau no agras bérnibas
veidot pareizu runu, kas ir viena no cilvéka svarigakajam psihiskajam funkcijam. Runas primara
funkcija ir komunikativa funkcija, jo ta ir socialas saskarsmes Ilidzeklis, izteik§anas un
saprasanas Iidzeklis, kas ir ]oti biitisks cilvéka personibas veidoSanas process. Runas funkciju
bérns sava attistiba apgiist ka vienu no pédéjam. Valoda ir saikne starp cilvéku un sabiedribu, ta
ir pass speks, kas attista intelektu lIidzas domasanai, atminai un iztélei (Alksne, 1998, 85).

A.Vorobjovs uzskata, ka runas galvena funkcija ir informacijas nodoSana vai
visparinaSana. Sarunai ir divi procesi: ekspresija, impresija. Runas ekspresija (lat.expressio-
izteiksmiba) ir domas ietérp$ana valoda un tas novadiSana lidz sarunu biedram. Impresija (no fr.
val. impression - iespaids) sanemtas informacijas uztvere, tas analize (Vorobjovs, 1996). A.

Vorobjovs sava gramata ir izveidojis attélu, kura atspogulojas runas veidi (sk. 1. att€lu).

Runas veidi
Aréjaruna lekseja runa
Mustvardu Raksii Em.nasaf;ms Istena iekseja
pie sevis runa

1. attels. Runas veidi (Vorobjovs, 1996, 97 - 99)




9

A.Vorobjova skatijuma valoda ir zimju (visbiezak vardu) un noteikumu, kam §1s zimes ir
paklautas, sisttma. Valodas pamatfunkcija - biit par runas un saskarsmes lidzekli. Vards - zime,
valodas vieniba, ko izmanto ka runas un saskarsmes lidzekli. Vards pilda $adas pamatfunkcijas:
apzimé jédzienu, ,,signaliz€” par kaut kadu priekSmetu vai paradibu; ir runas un saskarsmes
lidzeklis. Pirmkart, vards apzimé priekSmetu, norada uz to, izsauc apzina ta telu, otrkart, vards
dod iespgju analizét priekSmetus, ieraudzit to biitiskas pazimes, ieklaut tos taja vai cita
priekSmetu grupa.

Vardu uzbtives un saskanosanas likumus un noteikumus, un pasu vardu kopumu sauc par
valodu (Vorobjovs, 1996, 92-95, 174).

Noteikt runas un valodas attistibas robezu nav iesp&jams, jo valoda atrodas pastavigas
attistibas procesa, tacu drosi var izvirzit noteiktas prasibas valodas attistibas ITmenim dazados
attistibas un macisanas posmos (Golubina,2007, 224).

Filosofi M. Kile un R. Kiilis, analizéjot valodas un runas atSkiribas, atsaucas uz Sosira

pretstatijumu valodai un runai (sk. 1.tabulu).

1. tabula. Runas un valodas pretstatijums (Kiile, Kilis, 1998, 553)

Valoda ir Runa ir
sociala, to saprot visi sabiedribas locekli individuala, realiz&jas konkréta izteikuma
virtuala, iesp&jama, potenciala aktuala, lietota notikta situacija
abstrakta, visparinosa konkré&ta, noteiktu situaciju raksturojosa
kods, kas satur vispar&jus principus izteikums, kas raksturo noteiktu kodu
vispargja norma individuals izteiksmes stils
sinhrona diahrona
Sisteéma sist€émas realizacija
radoSa jau radito strukttiru lietoSana

Tradicionalaja skatijuma valodu médz devet par domu izteiksmes lidzekli, kas nodroSina
sazinu. Misdienu filosofija atzist, ka uzsk. valodu tikai par sazinasanas lidzekli ir nepietiekami.
Tradicionalos uzskatus par valodu ir sekmgjusas filosofiskas nostadnes, kas priekSplana ir
izvirzijusas tiro domu, logiku, spriedumus, uztveri un jédzienu attistibu, nevis dzivo valodas

procesu.

Valodas un domas attiecibas var apliikot divejadi:
1. Doma ir valoda, valodiska pasaules aina virza un nosaka domasanu

2. Doma ir pirms valodas, valoda tikai izsaka domu.
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Ka apgalvo R. Un M. Kiili, §is problémas risinadjuma nozimigu vietu iepem L. Vigotska

maciba par ieks€jo runu (Kile, Kilis, 1998, 562).

Tatad:
e viena no svarigakajam valodas funkcijam ir sazinasanas, informacijas nodosana;
o valoda ir lidzeklis, kas palidz cilvekiem izteikt savas domas,

o valodas pamatfunkcija — biit par runas un saskarsmes lidzekli.

1.2. Valodas nozime bérna attistiba

Bérniba ir sensitivakais laiks cilvéka miiza, kad tiek likti pamati valodas apguvei. L.
Elnebija uzskata, ka valodas attistiba sakas pirms dzimsanas un auglis spgj ,,dzirdét” jau seSus
ménesus péc ienemsSanas (Elnebija, 1990). Tapéc matei vajadz&tu sarunaties ar vél nedzimuso
bérnu, jo kad bérns piedzimst, vins atpazist mates balsi, balss ritmu. Gimenes ir ta vide, kur
bérns psihologiski nobriest runai, apgiist prasmes izmantot valodu ka apkartéjas pasaules izzinas,
cilvéku saskarsmes un mijiedarbibas lidzekli (Stangaine, 2011).

Runas darbibas nepilniga attistiba nelauj beérnam pilniba apgiit brivas komunikacijas
procesu, tada veida trauc€jot runas, domasanas un izzinas attistibu, bremzgjot ar1 pasaules
1zzinasanu, ka ar1 negativi ietekméjot personibas pilnveidoSanos un uzvedibas ieradumus
(Stangaine, 2014, 4).

Savos pétijumos par bérna verbalo uzvedibu no 4-7 gadu vecumam Z. Piazé valodai
1z8kir divas funkcijas — sociala un egocentriska funcija. Egocentriska runa norada, ka bérnu
neriip klausitajs, beérnam nertp, kam vin$ runa un vai vigu kads klausas. Savukart socializéta
runa norada, ka bérns vélas veidot un uztruét saskarsmi ar klausitaju, runa adreseta klausitajam,
ievero klausitaja viedokli.

D. Liegeniece un I. Nazarova, analizgjot 7. Piazg, norada, ka Z. Piazé definé
egocentrisko runu un socializéto runu, katru iedalot vairakas kategorijas.

Egocentriska runa ietver sevi atkartojuma kategoriju (b&rns atkarto vardus un skanas
vienigi runaSanas prieka labad), monologu (b&rns, sarunajoties ar sevi, it ka skali doma),

kolektivo monologu (runa tiek vérsta uz citu personu, bez véléSanas sanemt atbildi).
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Socializéta runa ieklauj sevi $adus elementus:
e adapteto informaciju (starp bérnu un pargjiem notiek domu apmaina);
e Kritiku (bérns izsaka piezimes par citu uzvedibu);
e komandas, prasibas un draudus;
e jautajums (bérns gaida atbildi);

e atbildes (bérns reagé uz jautajumiem un komandam) (Liegeniece, Nazarova, 1999).

Liela loma runas un valodas attistiba ir dzirdei. Tikai laba un pilnvértiga dzirde lauj
bérnam saklausit un uztvert pieauguso runu un skanas visapkart, un b&rns var tas atdarinat un
atdarinot vins giist pareizas runas iemanas.

Izskir triju veidu dzirdes sajiitas: runas, miizikas un trok$nu sajiitas. Dzirdes uzmanibas
trengsana jasak jau zidainu vecuma, pieveérSot bérna uzmanibu dazadam skanam. Tiesi tadg] §ja
vecuma svariga ir maminas dziedata Stipuldziesma, skandétie ritma dzejolisi un pirkstinu rotalas
(Brice, 2007).

E. Hoffe (2001) agra vecuma izdala tris valodas attistibas fazes, kuras ir saistitas ar
komunikaciju:

e bérns (Iidz 10 mén.) ietekmé klausitajus, bet vipa signali galvenokart ir saistiti ar
kadu priekSmetu, ko mazais véelas iegiit. Vin$ pastiepj rocinas, bet uz piecauguso
neskatas;

e bérns (10 — 12 mén.) sak saprast, ka vin$ var sazinaties ar citiem. Tagad, lai dabtitu
velamo priekSmetu, vins dazadi censas piesaistit pieaugusa uzmanibu;

e berns (12 mén. un vélak) sak lietot valodu. ST faze jau sakas pirms runaganas, kad
mazais ar pirkstu norada uz vélamo priekSmetu, pavadot to ar skanam, zilbém. 1 — 2
gadu vecuma bérns saskarsmé ar pieaugusajiem un b€rniem lieto vienu un vairakus
vardus, sak virknét tos teikuma. Ap diviem gadiem bérns runa par lietam, kas nav

redzamas. Tas ir sakums bérna stastitprasmei.

Zinatniece 1pasi izce] pirmo dzives gadu nozimi bérna valodas un komunikacijas attistiba.
Petijumi liecina, ka, jo vairak bérns pavada kopa ar pieauguso, kas runa ar vinu, jo atrak sak
apgtt valodu. Vienlaikus valda uzskats, ka mazais v€l neizprot citu cilvéku domas. Bet vina
socialo un komunikativo uzvedibu sekmé fakts, ka bérns priecajas par komunikacijas rezultatu
(Hoff, 2011).

Cilvéka valoda attistas tiesa saistiba ar domaSanas attistibu, priekSstatu bagatinasanos.
Lai pamatotu So pien€mumu, ir veikti plasi pétijumi b&rnu valodas attistibas joma. Te noteikti

jamin L.Vigotska (Vigotskis, 1982), Z. Piaz& (Piaz&, 2002) un citu psihologu veiktie p&tijumi.
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Bérna valoda ir viss tas, kas vinam ir apkart, ta ir tieSi atkariga no tuvakas apkartnes, no
cilvékiem, kas bérnam ir apkart visu laiku, no mates un téva, ta uzskata F. Dolto (Dolto, 1986).

Valoda bérnam ir tada pati realitate, ka visi citi objekti apkartn€. Bérns valodu apgiist
tikpat praktiski, ka apkartni (Bosa, 1999, 3).

Uz bérna valodu tiesa veida atspogulojas ari tas, ja beérna intelektualas sp&jas ir
ierobezotas.

Valoda nav iedzimta sp&ja, bet ta attistas pakapeniski ontogenézes procesa vienlaikus ar
bérna fizisko un garigo attistibu (Golubina, 2007, 22).

Par 1pasi svarigu cilvéka valodas attistibas posmu V. Rilke — Dravina uzskata miiza
pirmos cCetrus gadus, jo tad izveidojas individa pirma valoda un priekSstats par valodas sisttmu
vispar. Tas ir vienreizgjs un neatkartojams process. Vélakos gados gan skola, gan dzive cilveks
var piemacities klat vél kadu valodu, bet tad vipam jau pamata ir izveidojusies valoda -
priekSstats par kadas vienas valodas uzbiivi, pieredze par skanam un to veidoSanu, par to, ka
funkcioné (sazinoties ar apkartni) runatais un dzirdétais vards. Reizé ar bérna pirmo valodu
attisttjusies un nostiprinajusies arT daudzi jédzieni un uztvere par apkart&jo pasauli vispar (Rike-
Dravina,1982).

Bérna valodas attistiba loti liela nozime bez sociala faktora ir ar1 psihes attistibai, kas
valodas attistibu ietekm@ loti liela méra. So aspektu, ka apgalvo V. Golubina, pastiprinati pétijis
krievu psihologs L..Vigotskis.

Valodai ir milziga nozime bérna psihologiskaja attistiba, jo ta pilda konkrétas funkcijas:

e Komunitivo
e Visparino$o
e regul&joso (Golubina, 2007, 224)

Mazi bérni ir loti labi atdarinataji. lepazistot pasauli, dazadas lietas, dabas paradibas,
apkarti sev apkart, klausoties ciltu cilvéku runa, bérns apgiist savu aktivo runu un paplasina savu
vardu krajumu.

B@rna runas pareizu attistibu nosaka vairaki faktori:

e  bérna psihiska veseliba;

e pilnvertiga dzirde;

e pilnvertiga valodas vide, tatad gramatiski pareiza un leksiski bagata
pieauguso runa;

e pietiekama runas prakse - iesp&ja daudz un regulari vaicat, sanemt atbildes,
sarunaties;

e audzinaSanas un apmacibas kvalitate (Golubina, 2007, 225).
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Bérna runas un valodas attistibu nekada gadijuma nedrikst atstat paspliisma, par to liecina
daudzi un dazadi pétijumi gan psihologija, gan pedagogija. Tas ir process, kura lielu lomu
jaienem pieaugusajiem, kas $o procesu uzraudzitu un virzitu uz pareizo pusi. Saja procesa ir
jaiesaistas gan vecakiem, gan pedagogiem.

Ne visiem bérniem runas un valodas attistiba notiek vienadi, viena un taja pasa vecuma,
katrs bérns ir individuals, tiesi tapéc katram b&rnam ir vajadziga sava individuala pieeja, kas
lautu un palidzétu bérnam sekmigi attistit savu runu un valodu. Runas un valodas attistiba notiek
daudz sekmigak, ja be&rnam ir saskarsme ar citiem cilvékiem, nepiecieSamiba komunicé&t. Tapec
japievers uzmaniba tam, vai bérnam ir saskarsmes organiz€Sanas iesp&jas, jarada iesp&ja beérnam
lietot vardus, kas ir vina varda krajuma - aktivizet tos.

Pirmsskolas vecums ir arkartigi atbildigs un nozimigs posms — bérns apgist savu dzimto
valodu. Bérns valodu apgist divéjados procesos. Viens no tiem ir ikdieniska saskarsme ar
apkartgjiem cilvekiem, ar cilvékiem blakus. Otrs veids, kad pieaugusais (vecaks, pedagogs)
speciali rada apstaklus, kuros bérns apgiist runu un vaolu — macibu process.

Pirmsskolas vecuma bérnam aizvien lielaku lomu ienem pasakas, stasti un citi literarie
darbi. Vidgja pirmsskolas vecuma bérns jau sp&j uztvert pasakas sizetu, ja tas nav sarezgits, spgj
par to pastastit teikumos.

Pirmsskolas vecuma bé&rnam jam&gina piedavat un palidz&t izprast dazadu vardskiru
vardus, gan lietvardus, gan darbibas vardus, gan apstakla vardus, gan Tpasibas vardus. Nereti
visgriitak bérniem iet ar ipasibas vardu lietoSanu, tapec jacensSas tiem pieverst lielaku nozimi,

mudinot nosaukt Tpasibas un pazimes.

Tatad:

e bérna valodas attistiba sdkas pirms dzimSanas, un auglis spéj ,,dzirdét” jau seSus
meénesus péc ienemsanas,

e gimene ir pirma vide, kur bérns nobriest runai, apgiist prasmes valodu izmantot;

o Jiela loma runas attistiba ir dzirdei;

o cilveka valoda attistds tiesd saistiba ar domasanas attistibu un prieksstata
bagatinasanos,

e berns apgiist valodu divos veidos — ikdienas situacijas un macibu procesa,

e par ipasi svarigu posmu bérna pareizas runas apguve uzskata pirmos cetrus dzives

gadus.
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1.3. Visparigie uzdevumi runas un valodas attistiSanai

Ka jau ieprieks tika mingts, runas un valodas attistiba ir loti svarigs un nozimigs process,
kas katram b&rnam attistas citadi. Tas ir individuals process, kura svarigi izvirzit katram b&rnam
individualus uzdvevumus.

Viens no galvenajiem pirmsskolas izglitibas iestades uzdevumiem ir pareizas runas un
valodas iemanu veidosana. So uzdevumu var iedalit vairakos apaksuzdevumos.

1. Vardu krajuma aktivizéSana un paplasinasana.

lepazistot apkart€jo pasauli, lietas, prieckSmetus, bérns giist pieredzi un pamazam apgiist
dzimtas valodas pamatvardus. Darbo$anas un socializacijas procesa bérns paplaSina savu
redzesloku, tad€jadi paplasinot savu vardu krajumu, notiek nemitigs izzinas process.

Audzinatajai jarada situacijas un apstakli, lai bérns ar dazadiem, vipam interesantiem
paligmaterialiem, apgiitu péc iesp&jas vairdk jaunus vardus, kas b€rnam nepiecieSams,
pamudinot bérnus netikai apgiit So vardu saturu, bet lietot tos ari sava ikdienas runa. Bérns
pakapeniski apgust pareizu varda nozimju izpratni un sak tos lietot pareiza izteiksme.

Bérna varda krajums atkarigs no berna vecuma un attistibas limena, izzinas intereses,
domasanas un atminas sp&jam. Vardu krajums un to saturs jaizvélas un japiedava izveértgjot to.

Visveiksmigak bérns vardu krajumu paplasina ar dazadu uzskates materialu palidzibu,
bérns sp€j sask. raksturigas iezimes un izprast varda saturu (Kalnina, Skrube, 1983).

L. Vigotskis norada, ka vardu krajuma aktiva palielinaSanas izpauZzas tad€jadi, ka bérns
pats mekle vardus, wvaica par vinpam nezinamajiem priekSmetu nosaukumiem
(Vigotskis,2002,82). Vardus bérns iemacas agri, bet tajos ietverto nozimi b&rns apgist
pakapeniski. Bérns vardu nozimes izprot un apgust, balstoties uz pieredzéto, redzeto, atceroties
spilgtakas pazimes.

L. Vigotskis norada, ka bérns vardu un ta skanisko uzbtivi uztver ka lietas dalu vai ka tas
ipasibu, kas nav atdalama no citam ipasibam (Vigotskis, 2002, 322).

2. Gramatiski pareizas runas veidoSana.

Lai apgttu gramatiski pareizu runu, svarigi, lai apkart&jo pieauguSo runa un valoda biitu
pareiza un leksiski bagata. Sis nosacijums ir |oti svarigs bérna pareizas valodas attistiba, jo, ka
jau zinams, bérns ir lielisks atdarinatajs.

Pedagogs dod bé&rnam uzdevumus un trené vardu pareizu izrunu, veido teikumus
atbilstosi gramatikas likumiem, dazadu vardskiru formas atbilstosi valodas likumiem.

Uzdevumi, ko pedagogs ir sagatavojis pareizas runas attistibai, javada caur

rotalnodarbibu, ar dazadiem interesantiem materialiem (Kalnipa, Skrube, 1983).
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3. StastitmaciSana.

Ir gan monologruna, gan dialogiska runa. Monologruna ir bérna stastijums. Dialogruna
notiek starp vairakiem cilvékiem. Dialogruna svarigi prast uzdot jautajumus, papildinat sarunas
biedu vai labot to. ST runa ir visbiezaka bérna ikdiena, kad vin$ sarunajas gan ar citiem bérniem,
gan ar pieaugusajiem.

Pirmsskolas vecuma b&rnam dialogrunas attistibas veicinasana 1pasi svariga ir rotala.
Tiesi rotala b&rns valodu un runu apgust konteksta ar praktisku darbosanos, un vina runas
neprecizitates nav saistitas ar nepattkamam sekam, ka tas m&dz biit macibas (bpynep, 1987).
Dzive péc savas bitibas ir dialogiska, dzivot nozimé jautat, uztvert, atbildét, piekrist. Taja
cilveéks piedalas viss - ar acim, liipam, rokam, dvéseli, visu kermeni un ricibu (baxtun, 1979).

Dialoga, saruna, sava loma ir monologam. Dialogu nevar uzsk. par monologu summu,
tomér monologs dazkart médz biit ka dialoga dala (nepieciesams garaks paskaidrojums, netiek
ieverota sarunas partnera vélme izteikties u.c.) (Canpuruna, 2003, 3).

Monologruna loti veiksmigi attista bérna domasanu. P&c bérna stastijuma var noteikt un
izanaliz&t bérna vardu krajumu, maku izteikties.

Bérna monologu ar sevi vai ar rotallietam dévé par ,,privato sarunu”, kura beérns dalas
savos pardzivojumos, praktiz€jas runa, izpeta valodas iespg&jas ar to (Hoff, Shatz, 2005, 275).

Prasme monologiskaja runa bérnam bis loti noderiga un nepiecie$ama, tapec svarigi tai
jau lielu uzmanibu pieverst pirmsskolas izglitibas iestades.

Stastijuma veidoSana bérnam ir daudz sarezgitaka neka kada literara darba atstastiSana.
Veidojot stastijumu pasam, bez ieprieksgja satura, bérnam ir jarada pilnigi jauns izversts teksts ar
noteiktu saturu. Bérnam stastu veidot ir daudz vieglak par to, ko vin$ redz runas momenta.

Stastijuma veidoSana bérnam veicina un palidz attistit radoSo domasanu, tas liek izdomat,
1zteloties, sacerét (Kalnina, Skrube, 1983).

Fongtiskas uztveres attistiSana veicamie uzdevumi:

e dzirdes uzmanibas vingrinasana,

e dzirdes atminas trenésana,

e elpoSanas vingrinajumi,

e skanu analize un sintéze.

Atstastijuma veidoSana bérnam ir nedaudz vieglaka, jo bérns savu stastijumu veido péc
iepriek§ dzirdeta un jau ar konkrétu saturu.

R.Kanepégja norada, ka pirmsskolas perioda bérns apgiist $adus stastijuma veidus:

e literara darba atstastijums (sakot ar 3 gadu vecumu) - bérni macas atstastit labi
zinamas pasakas;

e stastijums péc uztveres - rotallietas, vélak arT attéla apraksts;
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e stastijums péc atminas - tas ir stastijums péc pieredzes, pieméram, bérns stasta, ko
pieredzgjis ekskursijas laika u.tml., turklat, jo bérns vecaks, jo par senakiem
notikumiem vin$ var pastastit;

e Stastljums péc izt€les - stasta vai pasakas nobeiguma saceréSana, radoSs stastijums
par audzinataja piedavatu tematu, sizetisku stastu vai pasaku saceréSana par
rotallietu u.tml. (Kanepgja, 2003).

4. SagatavoSana lasiSanai.

Pareizas runas valoda ir loti nepiecieSama lasiSanas apgtsanai.

Viss pirmsskolas izglitibas iestades galvenais darbs un uzdevums ir saistits ar to, lai bérni
apgutu lasttprasmes. Metodes, lai iepazistinatu b&rnus ar lasiSanu un lai to iemacTtos ir daudzas,
bet svarigi ir atrast tadu, lai bernam rastos interese un patika pret to, tap&c art Sis darbs javed caur
rotalnodarbibu un ar interesantiem materialiem.

Lasitprasmes apgtisanas procesa bérns darbojas ar skanam un to pareizu lietoSanu, vingrinas
analiz&t varda sastavu, nosaukt skanas.
5. Rakstitprasme.

Rakstitprasme ir rakstu runa. Lai apgitu rakstitprasmi, b&mam ir jasasniedz noteikta
psihisko funkciju brieduma pakape. Rakstitprasmes apguve mazam b&rnam nav viegla. Lai
veiksmigak apgiitu rakstiSanu, loti svarigi ir apgiit pareizu runu, jo bez tas apgtiSanas process biis
neiesp&jams (Bosa, 1989).

Runas attistiSana un tas ietekme uz bérna attistibu pedagogiskaja literattira ir plasi apsk.i
jautajumi. Seit skaidri izdalas divas linijas:

e pedagoga loma, kas izpauZas ka meérka apzinaSanas un konkréto uzdevumu

izvirziSana un realizéSana nodarbibas un arpus nodarbibu laika;

e dazadu lidzeklu izmanto$ana runas attistiSanai.

Ka pirmais un svarigakais Iidzeklis runas attistiSana ir pieaugusa valodas paraugs.
Pedagogam savai runas valodai jaizvirza vairakas prasibas:

e skaidri un saprotami jaizruna visas dzimtas valodas skanas, arT vardu galotnes, frazes
nobeigumos;

e pedagogam japieturas pie literaras valodas normam, jaizskauz sava runa dialektu
iezimes, neliteraras runas izpausmes;

e valodai jabut izteiksmigai. Ar savu balsi japrot attélot dazadus jutu stavoklus: prieku,
sajismu, izbrinu, b&das, dusmas u.c. Sim nolikam jaizmanto dazadi izteiksmigas
runas lidzekli: balss stiprums, temps, logiskais uzsvars, pauzes, ritms, tembrs.

Monotona audzinatajas runa bérnus nogurdina, mazina interesi par teksta saturu;
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audzinatajai ir jaseko savas balss tempam. Steidziga, atra runa ir tikpat nepielaujama
ka neskaidra skanu izruna. Bérniem audzinatajas runu ir vieglak uztvert, kad tai ir
nedaudz paléninats temps. Tas nodroSina ar1 izrunas precizitati un skaidribu, runas
satura labaku izpratni un uztveri. Ne vienmér pal€ninats runas temps bis vieta. Lasot
dailliteratiiru, tas izteiksmigai satura atveidoSanai ir nepiecieSams gan paléninat, gan
paatrinat runas tempu;

audzinatajai jaseko savas balss stiprumam. Balss ir audzinatajas profesionalais
instruments, un ar to jarikojas pareizi. Nepareiza balss izmantoSana var izpausties
parlieciga skaluma. Ja ar7 situacija prasa paaugstinat balsi, tas nenozimé, ka janonak
lidz kliegSanai; tad nepiecieSams samazinat skalumu, skaidri izrunat vardus,

samazinat runas tempu (Kalnina, 1983, 16).

e viens no pirmsskolas iestades galvenajiem uzdevumiem ir pareizas runas un valodas

iemanu veidosana,

e pareizas runas un valodas veidosanas uzdevumu iedala apaksuzdevumos: vardu krajuma

aktivizéSana un paplasindasana, gramatiski pareizas runas veidoSana, stastitmacisana;

e liela loma pareizas béerna runas un valodas veidoSand ir pedagogam, kas realizé 5o

uzdevumu gan nodarbibas, gan arpus tam.

1.4. Vidéja pirmsskolas vecuma bérna attistibas raksturojums

Piektais dzives gads ir intensivas augSanas un organisma attistibas periods. Intensivi

attistas galvas smadzenes, pilnveidojas lielo puslozu garozas funkcijas, tacu ievérojama ir

zemgarozas centru ietekme uz bérna uzveibu.

Pirmsskolas vecums — no 3 lidz 7 gadiem, balstas uz biologiskiem, sociologiskiem

kritérijiem. Pirmsskolas vecumposmam ir izikiro$a nozime bérna intelektualaja attistiba. Saja

laika lielas parmainas notiek ar personibas attistibas biologisko bazi — galvas smadzeném. No

bérna dzimSanas lidz septinu gadu vecumam smadzenu masa palielinas apméram 4 reizes.

Notiek arT kvalitativas izmainas ar pasam smadzenu garozas $iinam - tas arvien vairak

sazarojas un saistas sava starpa, tadgjadi izveidojot loti sarezgitu un operativu sisteému, kas

nodroSina aizvien pareizaku istenibas atspogulojumu cilvéka apzina un vienmér sapratigaku vina

reakciju uz apkartnes kairinagjumiem (Zelmenis, 1991, 214).
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Saja vecuma rodas un pilnveidojas prasme planot savu darbibu, vadit un Istenot noteiktu

ieceri, veidojas prieksstats par darbibas mérki un ta sasniegSanas panémieniem.

Bérna izturéSanas un garigas darbibas iespgjas ir saistitas ar nervu sist€mas un nervu

procesu vecumposma Tpatnibam:

nervu $tinas — neironi — turpina nedaudz augt centralaja nervu sistéma, ari galvas
smadzenu lielajas puslod€s, starp neironiem veidojas aizvien jauni sakari, ko
nodroSina nervu Stinas izaugumi — dendriti. Tas ir pamats pakapeniskai b&rnu
kognitivas darbibas attistibai,

Mazu bérnu neiralaja darbiba raksturiga zinama nelidzsvarotiba, proti, uzbudinajuma
procesa parsvars par kavésanu. Sie procesi atri nomaina viens otru, tap&c bérni ir
kustigi, emocionali, nesavaldami;

psihisko darbibu regulgjosie zemagarozas centri, pieméram, par emocijam atbildigie,
b&rnam nobriest atrak neka prata darbibu noteicosie rajoni smadzenu lielo puslozu
garoza. Sis ir bernu emocionalitates izskaidrojums;

biezi mainas dominantes. Spécigs uz laiku radies uzbudinajums centralaja nervu
sisttma, ko pastiprina jebkur§ vajaks kairinatajs. Tas izpauzas mazajiem un
pirmsskolas vecuma b&rniem raksturigaja straujaja emocinala stavokla maina. Ari
bérna uzmanibas nenoturiba. Tap&c biezi vajadzeétu darbibas veidus mainit

(Puskarevs; Golubeva, 1999, 116).

Lielakajai dalai cilveku dominé viena no smadzenu puslodém, tas ir, vini izvélas vai nu

kreisajai vai nu labajai puslodei atbilstoSu informacijas apstrades veidu.

Kreisa puslode galvenokart ir atbildiga par:

e [unu;

e domasSanu;

e analizi;

e Visparinajumiem;

e Kklasifikaciju;

e Sistematiz&€Sanu;

e ilgstoSo atminu.

Laba puslode galvenokart ir atbildiga par:

e emocijam,;

e Zemapzinu,

o fantaziju;
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o iztéli;
e intuiciju;
e uztveres kopumu, veselumu,
e uztveri Seit, tagad;
e Tslaicigo atminu.

Funkcionala asimetrija straujak sak veidoties tad, kad bérns apgiist runu un valodu, tas ir,
galvenokart otraja dzives gada (Puskarevs, Golubeva,1999, 116).

Liela dala individu darbojas ar labo roku, jo parasti viniem nav sakaribas starp motorikas
un psihes regulaciju puslod€s, respektivi, labas puslodes dominante izpauzas tikai uz vienu no
Sim funkcijam.

Raksturigas So b&rnu problémas skola ir lasiSanas griitibas, trauc€ta secibu uztvere un
atceréSanas, griiti sistematizet, Siem b&rniem ir biezi pareizrakstibas kliidas, raksturiga izteikta
hipersensitivitate, nesp&ja mierigi nosédét (Puskarevs, Golubeva, 1999).

Saja vecuma sizetiskas rotalas kliist par galveno darbibas veidu un nosaka ievérojamas
izmainas visa bérna psih&; 4 - 5 gadus veci bérni var ieprieks izdomat un savstarp&ji saskanot
vienkarsu sizetu, sadalit lomas un rotalu materialu.

Didaktiskajas un kustibu rotalas veidojas izzinas procesi, attistas uzmaniba, noveéroSanas
sp&jas, prasme paklauties prasibam. Intensivi attistds produktivie darbibas veidi, seviski
telotajdarbiba. Daudzveidigaki kliist zim&jumi, aplicgjumi.

Uztvere klust sadalitaka. Pamatojoties uz lietu ar€jo 1pasibu paraugu paziSanu, bérni
pareizi nosaka krasu, formu, lielumu un priek§metu telpiskas attiecibas, muzikalas skanas.

Saja vecuma ievérojami pilnveidojas bérna domasana. Bérni var un sak izdalit priek§metu
kopigas pazimes, sak grupét priekSmetus péc to ar§jam pazimém, ipasibam, materiala un
pielietojuma, sak saprast vienkarSu paradibu c€lonsakaribas. Bérni uz daudziem jautajumiem sak
atbildet pasi, tadejadi ieglstot sava veida pieredzi nezinama apgiisana.

Reize ar situativajam emocijam pieauguso ietekmé bérnos sak veidoties jutas, kas ir jau
noturigakas attieksmé pret cilvékiem un paradibam. Sak veidoties atbildibas sajiita pret uzticéto
pienakumu.

Bérna runas attistiba pirmsskolas vecuma pariet jauna kvalitaté. Tas ir laiks, kad strauji
pieaug vardu krajums — no 300 Iidz 4000 vardiem.

Runa attistas no egocentriskas uz dialoga, konteksta runu: bérns macas izprast cilvéka
runas iek$¢jo logiku. Attistas iek$€ja runa (Svence,1999).

Pirmsskolas vecuma norisinas ievérojamas parmainas bérna attistiba. Saja vecuma

mainas bérna dzivesveids, saturs un forma saskarsmé ar citiem cilvékiem, ka ar1 pieaug fiziskas
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un psihiskas attistibas iesp€jas, bérnam rodas jaunas vajadzibas un intereses, rodas stimuli
daudzveidigakai darbibai.

Saja vecuma loti izteikti pieaug bérna zinatkare, izpauzas vélme izzinat nezinamo, rodas
prieks un sajiisma par atklato. Sis ir vecums, kad bérns macas veidot lietu kopsakaribas.

Ipasi attistama bérna redzes uztvere, pilnveidojama krasu uztvere. Telpas uztveres
attistiba liela nozime ir iesp&jam aptaustit, redzet. Laiks un to apzim&josie jédzieni ir abstrakti un
tadel neizprotami, lidz bérns nesavieno varda abstrakto nozimi ar uztveres t€lu par kadu noteiktu
laika izpratni.

Attistas atmina — no netiesas uz tiSo iegaumésanu, saglabasanu un tiSo reproducésanu.
Bérni labak iegaumé to, kas saistits ar emocijam, jo V€l nav attistita tiSa iegaumésSana.
Galvenokart izmanto atkartoSanu, sp€j atrast 11dzigo un atskirigo. Bé&rniem pirmsskolas vecuma
attistas telaina, kustibu vai verbala atmina (Vorobjovs, 1996).

Jau vidgja pirmsskolas vecuma bérna domasanas aktivitate vairs nebalstas uz fizisko
darbibu. Bérns apdoma redz€to un dzirdeto, stasta par attélu, jauta, min miklas, stridas, tapec Seit
liela nozime ir runai. KlausiSanas, atstastiSana, jaunu vardu darinaSana - jauni bérna darbibas
veidi.

Pirmsskolas vecuma bé&rnam ir raksturiga uzskatami konkréta un t€laina domasana, jo
iztele bérniba ir vislabak attistitais izzinas process. Izt€lei ir Joti liela nozime abstraktas
domasanas sagatavosana.

Viens no bérnu psihiskas attistibas komponentiem ir kognitiva, proti, izzinas sp&ju
attistiba (uztvere, iztéle, domasana, atmina).

Puskarevs atspogulo Z. Piazé intelektualaja attistiba izstradatas &etras galvenas stadijas :

e sensorimotora stadija — 0 - 2 gadi;

e pirmsoperaciju stadija — 2 - 7 gadi;

e konkréto operaciju stadija — 7 - 11 gadi;

e formalo operaciju stadija — no 11 gadiem (Puskarevs, 2001, 55).

No Z. Piazé attistibas stadijam varam izsecinat, ka pirmsskolas vecumam atbilst
pirmsoperaciju stadija — to raksturo domasanas ipatnibas agraja bérnibas un pirmsskolas vecuma.

A.Vorobjovs sava gramata raksta, ka ir divi domasanas veidi :

e Uuzskatami darbiga domasana. Tai raksturigs tas, ka analitiski sistematiska darbiba
tiek veikta ar paSiem priekSmetiem, tiesi darbojoties ar tiem. Tas ir pirmais
domasanas veids , kas rodas bérna psihiskas attistibas procesa. Pat vél neprotot

runar, bérns ar savam roka veic analitiski sintétisko darbibu.
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e Uzskatami t€laina domasana. Ta savukart balstas uz atminas priekSstatiem un
uztveres teliem. Sai gadfjuma analitiski sintdtiska noris ar tela

palidzibu.(Vorobjovs, 2000)

Tatad, analizéjot literatiiru, var secinat, ka:

Valodai ir neatsverami liela nozime cilveka sazinasanas procesa,

prasme stastit atspogulo to, ka bérns parvalda dzimto valodu, tdas gramatisko uzbivi,
valodas un runas likumsakaribas, ka art atspogulo berna prata, estetisko un emocionalo
attistibu,

pareizi dzirdéts un pec tam izrundts vards ir lasit macisands un rakstit macisands pamata,
tadel tira un skaidra skanu izruna ir ipasi svariga,

pirmais un galvenais veids, caur kuru bérns apgiist valodu, ir rotajas.
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2. Rotala ka runas un valodas attistitaja

2.1. Rotalas biitiba, rotalu klasifikacija

Rotala ir vistuvakais veids bé&rnam ka sevi izpaust, Iidzpardzivot, sadarboties un apgiit
dazadas pieredzes. Rotalas bérns iepazist pasauli, iepazistas ar cilvékiem, komunicg, attista
valodu, iemacas darboties ar noteikumiem.

Nenoliedzami, ka ar1 kultirvide, kura bérns dzivo, ietekmé vipa rotalu saturu. Ta
izskaidro bérna uzvedibu dazadas situacijas, ar1 izzinas un verbalas prasmes. Bérna zinasanas un
iemanas, to izmantoSanas veidi un apstakli, to vieta bérna vértibu skala, valoda, kuru bérns
lietom kad to lieto — tas viss ir dala no kultiirvides (Bilton,2002).

Rotala ir 1pasa kultiras forma, cilvéces kultiras pirmavots un augstaka izpausme, uzsver
Niderlandes kultiiras filozofs J. Heizings.(Xel3unra, 1992).

Krievu zinatnieks I..Vigotskis norada, ka jau loti agra vecuma ir vérojami radosi procesi,
kas vislabak izpauzas bérnu rotalas.

Rotala ir veids, kas palidz b&rnam sevi izpaust. Caur rotalu b&rns var realizét savas
prasmes un iemanas, izmantot savas zinasanas. Bérnu rotalas loti biezi ir tikai ka atbalss tam, ko
vip§ ir redzgjis un dzirdgjis no picaugusajiem, un tomér Sie b&rna ieprieksgjas pieredzes
elementiemrotala netiek izmantoti tiesi ta, ka tie izpauduSies isteniba. Bérna rotala nav vienkarsi
pardzivota atcerésanas, ta ir pardzivoto iespaiduradoSa apstrade, to kombin€Sana un izmantoSana
jaunas stenibas radiSanai, kas atbilst paSa bérna vajadzibam un tiecksmém, uzsver L.Vigotskis
(Vigotskis,2002).

Rotala tiek uzsk.a arT par ieksgji motivétu darbibu, un ieksgja motivacija biezi tiek uzsk.a
par kriteriju, kasnosaka rotalu (Gotfried, 1985, 45).

Rotala notiek iemanu un prasmju attistiba, pieaugusa darbibas imitacija un manipilacija
ar aizvietojosiem priekSmetiem (Rogers, Sawyer, 1998).

D. Dzintere un I. Stangaine, analizgjot litereraiiru, uzsver, ka Are T. un Are K. norada, ka
lomu rotalas biitiba un attistiba ir saistita ar

e bérna ticksmi atdarinat, vina pasapliecinasanos;

e ar zinasanam, ko b&rns iegiist divos veidos (Dzintere, Stangaine, 2007).

D. Dzintere un I. Stangaine, analiz&jot Are T. un Are K., norada, ka jaunas zinaSanas bérns

ieklauj (asimil€) jau esoSajas izzinas struktiiras. Akomodacija ir process, kura izzinas struktiira
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tieck piemérota (akomodéta) tad€jadi, ka jaunas atSkirigas zinasanas iesp&€jams interpretét un
pievienot iek$€jiem modeliem (Dzintere, Stangaine, 2007).

D. Dzintere un I. Stangaine, analizgjot literattitu, norada, ka krievu psihologe N.Pantina
uzsver, ka sizetiska lomu rotala nodrosina sociali vésturiskas pieredzes nodoSanu no paaudzes
paaudze. Pateicoties tam, beérns apgust kulturalas uzvedibas normas, individualas un grupas
uzvedibas papémienus, saistitus ar lomu rotalas simbolisko darbibu. TieSi lomu rotalas notiek
bérna ka subjekta apzinasanas. Bérns ne tikai apgiist tos vai citus uzvedibas noteikumus un
darbibas normas, bet ar1 giist pieredzi. Vins sak patstavigi veidot personigo darbibu, savstarp&jas
attiecibas ar citiem laudim. B&€rnam nepiecieSama zinama patstaviba un neatkariba, kas
apgustama iepriekS, proti, patstaviga parvietoSanas un valodas apguve (Dzintere, Stangaine,
2007, 10).

Psihologijas vardnica rotala skaidrota ka aktivitate, kas sniedz gandarfjumu neatkarigi no
rezultata. Viena no rotalas pamatipatnibam ir izdomata situacija. Tikpat svariga ir bérna briva
veélmju izteikSana rotala, sazinas forma ar valodas starpniecibu bitiski iespaido sociali
psihologisko fenomenu attistibu. Psihologija tiek aplikoti galvenie rotalas veidi:
mutiska(skanas), rakstiska un zestu, no kuriem katrs satur savas komunikativas un ekspresivas
ipasibas. Rotalu ar noteikumiem, Kur ir savs siZzets un galvenais ipatsvars pieder socialajai
mijiedarbibai, psihologiskaja vardnica skaidro ka spéli. Spéles ietvaros var attistities visa
pasregulacijas sistéma, ieskaitot gribasspéku un mijiedarbibas prasmes (Psihologijas vardnica,
1999, 124-125).

Rotala pirmsskolas vecuma bérniem ir loti svariga un neatnemama attisttbas un
pilnveidoSanas sastavdala. Rotala ir loti butiska domasanas un valodas attistiba, jo bérns rotala
sanem kadu uzdevumu, vin$ uzdevumu netikai izpilda ar Zestiem un kustibam, bet arT ar
vardiem.

Rotala ir nepiecieSama, lai berns apmierinatu savas vajadzibas, vartu sevi izpaust.
Rotalas ir svarigas ne tikai bernam, bet arT pieaugusajiem. Svarigi radit tadu vidi, lai rotalas
bérns izdomatu pats, lai tas biitu radoSas un lai bérns tajas pilnveidotos un izzinatu sev ko jaunu.
Svarigi, lai rotala rada beérnam pozitivu emocionalu pardzivojumu.

Rotalai ir loti liela nozime bérna prata attistiba. D. Dzintare raksturo rotalu ka brivu un
nepiespiestu bérna darbibu (Dzintere,1984, 12).

Ar1 V. Muhina uzsver, ka rotala bérni koncentr&jas labak un atceras vairak neka parasta
situacija, kad viniem liek kaut ko iegaumé&t (Muhina, 1992, 68).

|.Plotnieks ir izdalijis desmit apakSgrupas, lai raksturotu rotalas nozimi bérnu attistiba:
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1. Rotalas beérns apgiist zinaSanas, macas tas izmantot praksé. Tad&jadi veidojas
prasmes un iemanas. Sakuma rotala ir vienkarSas manipulacijas ar priekSmetiem, tad
priekSmetu un lietu izzinasana. Un nav labaka cela zinaSanu apgiisanai ka prakse.

2. Rotalas pilnveidojas bérna izzinas darbibas mehanismi, galvenie psihiskie izzinas
procesi; sajiitas, uztvere, atmina, domasana un iztele.

3. Rotalas var klut par lielisku radosas darbibas skolu. Tajas attistas fantazijas, valoda,
konstruktora spgjas, jo nepiecieSams radit rotalas apstaklus un priekSmetus.

4. Rotalas organiz€ un discipling bérna kustibas, attista fiziskas dotibas.

5. Rotalas audzina bérna jiitas. Sava loma Seit netikai emocionalajiem pardzivojumie,
ko izraisa atticksme pret rotalu priekSmetiem, rotalu biedriem, panakumiem,
neveiksm&m. Berns $eit savu lomu pardzivo pa Tstam. Tadgjadi jau beérniba rodas
dadzu sarezgitu jlitu aizmetni, kas var attistities turpmakajos gados.

6. Svariga nozime lomu rotalas ir ar1 sava dzimuma paSapzinas izveidei.

7. Rotalas vingrina bérnus sarezgitaja saskarsmes darbiba. Atdarinot pieauguso ricibu
izturéSanos, vini praks€ apgiist saskarsmes mehanismus.

8. Rotalas ir kolekttvisma skola. Rotalu situacija labi izjitams iedra atbalsts, Seit krasi
atklajas egoisms, patmiliba u.c. Ipasibas. Panakumi kolektivajas rotalas ir atkarigi no
saskanotas darbibas, no sp&jas gan uznemties vadibu, gan paklauties.

9. Rotalas var klit par morales vingrindjumiem darbiba. Tajas skaidri paradas gan
godigum, gan bleédiba, gan daudzas citas morales kategorijas.

10. Rotalas attista neatlaidibu, mérktiecibu, disciplinétibu un citas gribas ipasibas

(Plotnieks,1989, 49).

Tatad rotala vienlaicigi sekmé b&rna sociali emocionalo, fizisko, prata un kreativo attistibu,
ta kompleksi iedarbojasuz bé&rnu. Bérns vienlaicigi rotalajas un macas. Rotala ir neierobezZoti
variéta un kompleksa (Buivide,1997).

Svarigs nosacijums, lai rotala attistitu un pilnveidotu bérnu ik dienas, ir skolotaja izdoma.
Skolotajam ir jasp€j un javar izdomat rotalas, kas saskan ar apgtistamo materialu, bérna vecumu,
béna sp&jam un pats galvenais, lai be€rnam saglabatos interese un patika darboties.

Radosas rotalas attista be€rnu valodas un socialas prasmes - bérns vingrinas savstarpgjo
attiecibu reguléSana, apgist uzvedibas normas, dzives prasmes, pilnveidojas b&€rna runas
prasmes, bérns macas runat dialogus, attistas bérna iztele, prasme radosi izmantot savu pieredzi
(Stangaine 2011).

Radosas rotalas iedala $adas kategorijas:

¢ lomu siZeta rotala — loma, sizets, att€loSanas lidzekli rotalas veido pamatu.
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Bérns, izpildot rotalas lomu, nokliist dazadas situacijas, kas tiesi vai netiesi vingrina vina
runas prasmes — vinam japrot turpinat iesakto dialogu, izteikties saprotami, saskanot
savu atbildi ar otras lomas uzdoto jautajumu, izteikuma saturu, izdomat jaunas situacijas.
Lomas izpilde nereti nosaka arT to, vai vig$ — lomas izpilditajs — pargjiem berniem ir
interesants rotalu biedrs, vai vinu vélésies pienemt kopiga rotala (Dzintere, Stangaine,
2005).

e dramatizaciajs jeb reZisoriskajas rotala - rotalas attistds péc zinama scendrija. So
rotalu pamata ir siko rotallietu komplekti. Centra ir priekSmets , nevis pieaugusa darbibas
izveide. Teatralajas rotalas bérni iedzivojas téla, dzivo vina dzivi, atdarina personaza
runu, intonaciju, kustibas, mimiku. So rotalu siZets parasti ir saistits ar kadu literaro
darbu, véroto koncertu, kino. Dazkart §is rotalas déve ar1 par “dzivo teatri”. Bérni izspéle
dzirdétas pasakas ar roku vai pirkstinu lellém, ka ari aktivakie bérni iesaistas nedélas
témas izspele ar rotallietam. Kopa ar grupas biedriem, vienojoties par kop&ju darbosanos,
veidojas sarunas, dialogi. (Dzintere, Stangaine, 2007, 80 — 82).

e celtniecibas jeb konstruktivajas rotalas. Bérni cel majas, garazas, att€lo apkart&jo
pasauli, kuru parveido péc savas iek$gjas izt€les. Celtniecibas rotalas bérni buve, cel,
konstrué¢ dazadas celtnes, izvirza meérki, plano savu darbibu, kopigi apspriezas,
sadarbojas, atlasa un izmanto dazadus materialus (klucus, segas, kréslus, galdus u.c.);
atttsta domasanu, matematiskas prasmes — plano, salidzina, analizg, parveido, aktivizé
prievardu lietoSanu — uz, zem, aiz, ieksa, prieksa, starp, blakus, apkart utt.Celtniecibas
rotalas bérni attélo argjo pasauli, kuru parveido péc savas ieksgjas iztéles. Sada ieksgja
iztele b&rmam biis vajadziga, lai macitos skola un saprastu abstraktus jeédzienus

(Liegeniece, 1995).

IpaSu uzmanibu pelna rotalas klasifikacija saistiba ar tas attistibu. Viens no §Ts pieejas
pamatlicgjiem ir Z.Piazé. Psihologs uzskata, ka rotala ir bérna intelektualas attistibas faktors un
adaptacijas lidzeklis, kas palidz radit [idzsvaru starp organismu un vidi. Adaptacijas proocesa
rotala bernam palidz apgiit zinaSanas, prasmes un piemé&roSanos apkartgjai videi. Rotalas
attistiba Z.Piazé izdala tris komponentus: vingrinajumus, simbolus un noteikumus.
1. Rotalas vingrinajumi (sensomotoriskas), kas paradas jau pirmajos dzives menesos.
Attistoties bérna runai, vin$ sak uzdot jautajumus, izskaidrot savas darbibas.

2. Simboliskas rotalas, kas attistas noteikta seciba-simbolisko sh&ému parneSana uz
jaunu priekSmetu (pats runa pa telefonu, péc tam liek to darit lellei;ipasibu
piedévésana priekSmetam, péc tam sev (lelle dusmojas, péc tam pats). Simboliskas

rotalas ir egocentriska domasSana tira veida.
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3. Rotalas ar noteikumiem, kas sak paradities ¢etru gadu vecuma. Tie ir noteikumi, kas
tiek mantoti no paaudzes paaudze, vai ar1 tie rodas peksni. Tie izpauzas sensorisko
kustibu elementi saistiba ar individa sacensibu (Dzintere, Stangaine, 2005).

Par augstaku pakapi rotalu apguve uzskata b&rnu spgjas ieverot, pasam kontrol&t rotalu
norises noteikumus, jo tas nozimé, ka b&rns jau spgj ar gribu kontrolét savu uzvedibu. Rotalas un
spelés apgust paSkontroles iemanas. Vélak tas pariet uz ikdienas situacijam. Psihologi apgalvo,
ka péc ta, vai berni sp&j sekot lidzi speles noteikumiem, tos izpildit, pasi regul&jot savu
uzvedibu, var noteikt, vai b@rns var€s adapteties skola, adapteties dzivei sabiedriba
(Svence,1999).

Izmantojot rotalas ar noteikumiem, iesp&jams sistematiski izveidot noteiktas iemanas,
kam liela nozime b&rna fiziskaja un garigaja attistiba, gribas un rakstura audzinasana.
Audzinasanas darbu bez §Tm rotalam vaikt biitu gruti. Rotalas ar noteikumiem parasti bérni
apgist cits no cita vai ar1 ar pieauguSo palidzibu. Liela dala $adu rotalu pariet no paaudzes
paaudze ka tautas rotalas.

Rotalas ar noteikumiem p&c to satura un rotalasanas veida var iedalit didaktiskajas un
kustibu rotalas.

Didaktiskas speles. Tas galvenokart attista bérna intelektualas sp&jas. To pamata ir kads
intelektuals uzdevums, kura veikSana slépjas rotalas jéga. Didaktiskajas spélés attistas un
pilnveidojas b&rnu sajiitu organi, tiek att$tita bérna uzmaniba , tiek tren€ta un attistita berna
atmina un logiska domasana. Didaktiskas spéles ir loti efektivs veids ka nostiprinat zinasanas.
Didaktiska sp€lé jabut rotalasanas elementiem. Tam jabiit bérnam interesantam un jaizmanto
rotallietas. Didaktiskajas spél€s iniciators un organizetajs ir skolotajs.

Didaktiskas spéles ka apmacibas metode veicina iegiito zinaSanau nostiprinasanu.

Kustibu rotalas. To pamata ir dazadas kustibas. So rotaalu saturs saistas ar realas vides
un cilvéku attiecibu att€losanu, to pamata ir energiskas kustibas.

Bitiska kustibu rotalu ipatniba ir ta, ka ta ietver divus raksturigakos un svarigakos
cilvéku savstarp€jo attiecibu veidus: sacensibu un sadarbibu. Sacensibu elementi piemit loti
liclai dalai kustibu rotalu. Kustibu rotalas ir gan individualas, gan komandu. Darbojoties
komanda tiek attistita $i sadarbibas prasme, kas ir |oti svariga bérna attistiba un pilnveidoSanas.
Tatad:

e rotala ir bernam vistuvakais veids, ka sevi izpaust;
e caur rotalu bérns var realizét savas prasmes un iemanas, izmantot savas esoSas
zinasanas,

e rotald bérns iegiist jaunas zinasanas, prasmes un iemanas un macas tas izmantot praksée.
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e rotala pilnveidojas bérna izzinas darbibas mehanismi, galvenie psihiskie izzinas procesi,
sajitas, uztvere, atminas, domasana, iztele;
e rotalas ar noteikumiem var iedalit didaktiskajas spélés un kustibu rotalas;

e radosas rotalas iedala lomu siZeta, dramatizdacijas un celtniecibas rotalas.

2.2. Rotala ka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma attistibas

veicinataja

Rotala ir neatnemama bérna dzives sastavdala, kurd vin$ izzina pasauli, pauz savas
izjutas, apgust uzvedibas veidus, lomas, attiecibas. Bé&rnam ir nepiecieSma saskarsme ar citiem
b&rniem un rotala ir vislabakais veids, ka So vajadzbu apmierinat. Rotala ir ta, kas palidz bérnam
attistities un pilnveidoties un dara vina dzivi interesantu. B&rnam rotala ir komunikacija ar sevi
un apkartgjo pasauli. Tie$i rotala, ka atzimé psihologs Dz. Bruners, bérns savu dzimto valodu
apgust konteksta ar praktisku darboSanos, un vina runas neprecizitates nav saistitas ar
nepatikamam sekam, ka tas médz biit macibas. Zinatnieks uzsver, ka valodas attistibu bé&rnam
nodroSina ne tik daudz valodas maciSana, cik iespgja eksperimentét ar valodu un personigo
domasanu. Nereti sarezgitas gramatiskas konstrukcijas pirmoreiz tiek lietotas rotalas laika, vel
pirms bérns ir aktivi sacis tos pielietot konkrétu apstaklu apzimesanai ikdiena (bpynep, 1987).

Rotala ir lielisks veids, ka paplasinat bérnu vardu krajumu. Nereti vecaki bérnus saprot
no pusvarda un, bérnam Tsti neizsakot v€lmi, jau steidzas apmierinat bérna vajadzibas, beérnam
nav vajadzibas pilnvertigi lietot valodu. Tapéc loti svarigi iesaistit bérnus rotalas, kuras bérns
apgust sicialas iemanas, bérnam rodas vajadziba komunicét ar pargjiem bérniem, kas paplasina
bérna vardu krajumu. Rotala vingrina bérnus tadu gramatisku konstrukciju un vardu Skiru aktiva
lietoSana, kuras ikdienas sarunas bérns neizmanto vai izmant loti reti. Tap€c netiek paplasinats
bérnu vardu krajums un aktivizeti taja aizvien jauni vardi.

Socialas pieredzes apguvé liela loma ir pasiem bérniem. Beérni, savstarpgji rotalajoties,
iegiist pieredzi, ko pieaugusie tik labi nesp€ viniem dot. Ir tris galvenas sferas, kuras attistas,
b&rnam savstarp€ji sadarbojoties un draudzgjoties:

e kopigi rotalajoties, rodas iesp&ja apgit socialas iemanas;
e tiek veicinata sociala salidzinasana;

o tiek attistita piederibas izjuta grupai (Dzintere; Stangaine, 2005).
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Visi Sie iepriek$ minétie faktori ir Joti nepiecieSami pilnvérigas valodas apgivé un vardu
krajuma paplaSinaSana.

Vardu krajuma paplasinasana loti lielu devumu sniedz netikai b&rnu pasu organitétas
rotalas, bet arT skolotajas organnizétas. Tajas skolotajs paplasina vardu krajumu attiecigi vecuma
Ipatnibam, bérna induvidualitatei, pilnveidot to, ko b&rns nezin. Skolotajs paplasina bérnam
vardu krajumu attbilsto$i apgiistamajai tematikai, kas noder ari turpmakaja saskarsmé. Ar rotalu
palidzibu bérnu vardu krajuma tiek aktivizéti vardi, ko b&rns itka zina, bet nelieto, varbiit pat
neizprot nozimi.

Rotala neapsaubami ir pirmsskolas vecuma bérnu galvenais darbibas veids. Rotalai
seviski liela nozime ir audzinaSanas procesa. Rotala iedarbojas uz bérna personibu, iztéli,
domasanu. Izveloties rotalu, tas vadiSanas metodes un uzdevumus, pieaugusajam janem véra gan
b&rna vecums, gan prasmes un to sagatavotibas Itmenis.

Bérnu nekada gadijuma nevar piespiest rotalaties, rotalai jabiit radoSai un b&rnam
interesantai. Salidzinot maciSanos nodarbibas un rotala, svarigi atceréties, ka rotala maciSanas
vairak saistita ar b&rnu ka individualitati, ar bérna vajadzibam. RadoSajas rotalas beérni parasti
att€lo kadu situaiju, ikdienas notikumu. Rotala bérns veic netikai konkrétas darbibas, bet tajas
iesaista ar1 vardus. Ar vardu palidzibu parasti tiek ievadita rotalu situacija, tas,ko grib rotala
paradit, notélot. Sadas rotalas loti labi tiek papla§inats bérnu vardu krajums. Rotalas laika ar
vardu palidzibu arT b&rns paskaidro savu ricibu. Valodu rotala nepiecieSams lietot it Tpasi tad,
kad rotala darbojas vairaki cilvéki. Bérna valoda ir Tpa$i raita un spraiga, kad rotalajas bérni sava
strapa, bez pieaugusa iejaukSanas. Valodai rotalu procesa ir loti liecla nozime, un bez tas rotala ir
grati iedomajama. Rotalas ir bagats emociju avots. Bérni tam velta daudz energijas, gatavojas
pieaugusa dzivei. B&mam prieku un emocionalu pardzivojumu izraisa pats rotalas process,
mazaku nozimi vin§ pieSkir rezultatam. B&rnam rotala vienmér ir ar jég. Tapé€c rotalas un
savstarpgjas attiecibas var precizak sask. tos pardzivojumus, kurus vins nav spgjigs izteikt vardos
(Liegniece, Nazarova, 1999, 24). Rotalas laika ar bérnu ir jasarunajas un svarigi, lai rotalas biitu
verstas uz bérna valodas attistibu un pilnveidosanu. Rotalas laika jalauj bérnam atbildéts paSam
Uz jautajumiem, kas radusies, mudinat rotalas laika veidot dialogu un pastastit par rotalas gaitu.
Pieaugusa attiecksme pret bérna rotalu ir svarigs priekSnosacijums tas attistibai. Lai sekmétu
bérnu runas attistibu rotala, svariga loma ir skolotajam, kur§ izprot bérnu rotalu nozimigumu,
atveél laiku bérnu rotalam un dazadam radoSam idejam, sagatavo un iekarto b&rna attistibai un
vajadzibam atbilstoSu vidi, v€ro un analiz€ bérnu rotalas, stimul€ un atbalsta biklakos bérnus,
lidzdarbojas, palidzot b&rmam ar savu paraugu. Balstoties uz b&rnu pasSu pieredzi, rotalu var
papildinat ar kaut ko jaunu, lai rotala klitu daudzveidigaka. Pieméram, skolotaja var iejusties

klienta loma, bet kads no b&rniem ir arsts vai frizieris. Rotalas procesa skolotaja ludz, lai ,,arsts”
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pastasta, ko dara, kapec to dara, izvirza dazadas savas prasibas, tada veida bérnam liekot ne tikai
darboties, bet art runat, veidot dialogu, ka ar1 vingrinaties Sos dialogus uzturét. Bérns rotalajoties
macas. Modelgjot dialogisku situaciju, picaugusais bérnam parada, ka iesp&jams jauno
informaciju apvienot ar jau esoso (Stangaine 1. 2011).

Ne tikai skolotajs un izglitibas iestade ir ta, kas veido un attista bérna valodu. Tas notiek
nemitigi un galvena vide, kura valoda un tas pamati veidojas, ir gimene. Atrodoties tie$a
saskarsmé ar gimenes locekliem, bérns ne tikai iemacas runat, domat, apgit darbibas ar
prickSmetiem un savstarpgjas attiecibas, bet piesavinas ar1 vinu uzvedibas paraugu, runas veidu
(vélas vini to vai n€). Tas nozimé, ka gimene ir be&rnam tieSais modelis, ko vin$ apgst, bet
gimenes savstarp&jas attiecibas, vértibas orientacija — galvenais noteicoSais paraugs cilvéku
savstarp&jam attiecibam, pasaules t€lam.

Svarigi, lai rotalas biitu netikai interesantas, bet tas buitu tadas, kuras b&rns varétu
papildinat savu vardu krajumu, izzinat jaunas, lidz §im neizzinatas lietas. Svarigi veidot rotalas
tadas, kuras bérnam biitu iespja vingrinat un attistit savu artikulacijas aparatu. Tas var biit
rotalas ar runas tempa mainu, skaluma reguléSanu, balss stipruna reguléSanu. Rotalas varbiit art
tadas, kas verstas uz kadas konkrétas skanas, varda izrunas attistiSanu un nostiprinasanu.

Bérna valodas attistiba, lasit, rakstit prasme pirmsskola tiek sekméta dazadas aktivitatgs,
kur noteicosa loma to organizesana ir skolotajam. Tapé&c, apkopojot ieprieks teikto, var secinat:

1. Valodas apguve notiek gan beérna ikdieniskaja, dabiskaja saskarsme ar apkartgjiem —

bérniem, pieaugusajiem, gan ari pedagogu T1paSi organiz€ta macibu procesa.
Uzdevumi valodas un runas attistibas sekmeéSanai javeic jebkura situacija un jebkura
rotalnodarbiba, bérnu patstaviga darbiba, pastaiga, rotalas, speles u.c.

2. Kopigas rotalas b&rni macas izmantot valodu dazadas mainigas situacijas, lomu
dialogos, macas uzklausit, sadzirdét otru, saskanot savu un rotalu biedra ricibu, macas
dalities. PieauguSais demonstré pareizas runas prasmes un palidz bemam apgiit
dialogiskas runas tehniku.

3. Lai sekm&tu bérna aktivitati, macibu motivaciju skolotajs nodrosina atbilstosu rotalu
vidi, nodro$ina materialu pieejamibu un atvél laiku bérnu radoSajam rotalam.

4. Skolotajs organiz€ spéles, rotalu situacijas, kas vingrina bérnus apgit lasit — rakstit
prasmi.

5. Beérnu rotaligums ir dabas davana, kas sekm€é vina aktivitati, zinatkari, dzivesprieku.
Ka apgalvo latviesu pedagogs O. Svenne: ,,Rotalas situativais prieks paraug prieka par
dzivi kopuma”. Lai miisu pirmsskolas un skolas macitos tikai dzivespriecigi bérni!

(Stangaine, 1. 2011)



30

Tatad var secinat, ka:
® rotala pirmsskolas vecuma ir vadosais darbibas veids,
e rotalas un speéles pirmsskola ir labakais un galvenais darbibas veids, ar Kuru
iespejams aktivizét un attistit bérna valodu;
® radosai rotalai ir [oti liela nozime bérna valodas attistiba, tacu ta uzlikojama tikai
par vienu no daudzajiem valodas veidoSanas lidzekliem un nav atdalama no visas

sistemas.
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3. Empirisks pétijums par bérnu vardu krajuma attistibas

veicinasanu rotalas un spelés

3.1.Pétijjuma izmantoto metoZu apraksts

Lai noskaidrotu, vai un kadas rotalas attista bé&rna vardu krajumu, darba autore veica

praktisko pétijumu. Praktiska darba laika tika realiz&ti $adi uzdevumi:

1.

2
3.
4

Izstradat kriterijus bérnu vardu krajuma noteikSanai
Izzinat p&tamas grupas vardu krajuma Tpatnibas
Organizet pedagogisko procesu (spéles un rotalas) bérnu vadu krajuma bagatinasanai

Veikt atkartotu bérnu varda krajuma izpéti, analizet iegiitos rezultatus.

Pétijuma meérkis — pétit rotalas un spé€les izmantosanas iesp&jas b&rnu vardu krajuma

paplaSinasana.

Pétijuma tika izmantotas empiriskas metodes — novéro$ana, sarunas ar b&rniem.

Novérosana ir viena no visizplatitakajam pedagogisko pétijjumu metodém. To plasi lieto

pedagogiskaja praksé. Ta palidz pedagogam iepazit savus audzeknus tieSas uztveres cela

dabiskos apstaklos. Iz8kir vairakus novéro$anas veidus:

tieSa noverosana;

netie$a (pastarpinata) noveérosana,
atklata un slépta noveérosana;
nepartraukta un diskréta noverosana,

monografiska un Sauri specializ€ta noverosana.

Darba autore pétnieciskaja dala izmantoja tieSo noverosanu, pozicija petnieks — vaditajs,

kas péc Dz. Albrehtas domam rada vislabakas iesp&jas noveroSanai, jo §1 pozicija lauj vadit

pedagogiska procesa attistibu, regulét darbibas gaitu, virzot to iecerétaja gultné (Albrehta, 1998,

32 - 35).

P&tijumu uzsakot, ir svarigi izzinat sakotngja bérnu vardu krajuma apjomu, §im noliikam

tiek izmantoti S.Tibeles ieteikumi (Tibele, 2002, 50).
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Parbaudot vardu krajumu, vért€jams:

e vardu krajuma apjoms (vardskiru apjoms, kurus bérns lieto saruna);

e vardu krajuma kvalitate, ka bérns lieto vardus (pareizi un nepareizi lietoti vardi);

e aktivais vardu krajums (vardi, kurus bérns lieto sava runa);

e pasivo vardu krajumu parbauda, ja bérns kadu vardu nenosauc;

e vardu krajuma noteikSana tiek izmantoti atteli, prickSmeti, loto, domino, spéles.
Tajos ietilpst :

e priekSmetu, darbibu un ipasibu atteélojums;

e atteli, kurus var klasificét tematiski (dzivnieki, apgerbs, rotallietas).
P&tijuma pirmais uzdevums ir parbaudit dazadu vardskiru lietojumu. Kritériji vardu krajuma
lietojuma parbaudes veikSanai:

e runa lieto lietvardus;

e runa lieto darbibas vardus;

e runa lieto Tpasibas vardus;

e nosaukt prieckSmetus p&c apraksta.

Parbaude notiek individuali, tiek izmantotas priekSmetu, dzivnieku un sizeta att€lu
kartinas (Iepazisti pasauli, 2003), (sk. 1.pielikumu). Bérni nosauc 1.grupa kartinas redzamos
priekSmetus — kas tas ir? P&c tam apskata 2.grupas kartinas, kuras attelotas dazadas darbibas,
atbild uz jautajumu — ko dara? (skatas, rotalajas, vingro, utt.). 3.grupas kartinas ir att€loti darzeni,
dzivnieki, berniem janosauc — kads tas ir? (dzeltens, peleks, miksts, salds, utt.). Bérni vienlaicigi
veido teikumus, kas rada priekSstatu par gramatiskajam (morfologiskajam, sintaktiskajam)

prasmem.

3.2. Petamas grupas raksturojums

Petijums tika veikts Tukuma X pirmsskolas izglitibas iestadé vid€ja vecuma grupa.
P&tijuma kopuma piedalijas 9 bérni, no kuriem 4 bija z€mi un 5 meitenes.

Annija - meitene ir loti noslégta, nevélas komunicét ar paréjiem bérniem. Runa mazliet
neskaidra, vardu krajums Saurs. Lieto daudzus darbibas vardus nepareiza fora. Nelabprat
iesaistas nodarbibas, spéles, rotalas.

Pauls - Joti komunikabls, draudzigs puisis. Viemér ar prieku visur iesaistas, dalas

pieredza, stasta. Vardu krajums loti plas un bagatigs. Veido skaistus stastijumus.
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Linards - kautrigs, kluss puisis. Vardu krajums Saurs. Statstijmus veido bikli, klusi,
kautrigi.

Linda - meitene loti noslégta, nevaiido statijumus, atbild ar Tsam atbildém. Meitenei
vajadzigs ilgs laiks, lai iejustos, gritibas sagada komunikacija ar pargjiem bérniem.

Sara - loti komunikabla, draudziga. Labprat paastasta, veido plasus stastijumus. Labprat
iesaistas dazadas aktivitatés. Runa ir skaidra, vardu krajums bagatigs. Viegli adapt€jas dazados
apstaklos. Ar berniem viegli veido attiecibas.

Janis - labprat stasta, bet stastijumu veido loti haotisku, runa atri, jaucas. BieZi nesgj
izteikt domu. Ar bérniem attiecibas veidojas loti griiti, z€ns biezi jauc par€jo b&rnus rotalas,
nespéj iejusties starp pargjiem. VElas uzspiest draudzibu.

Marta - mazliet kautriga, statfjumu veido 1&€nam, apdomajot, atbild ar Tsam aprautam
atbildem, tomé&r rotalas iesaistas labprat.

Markuss - zéns ar runas problémam, griti iejusties, bérniem griiti pienemt, jo nesaprot,
ko zéns saka. Loti ilgu laiku iejustas starp berniem. Visus vardus apraksta tikai ar skanam, saka
tikai ,,mamma” un ,, téte”.

Megija - loti draudziga, mieriga meitene, runu veido pardomati, vardu krajums loti plas.
Dalas pieredzg, patik stastit. Pozitiva attiecksme pretpret visu jauno, labprat iesaistas spélés un
rotalas. Ir loti izpaalidziga.

P&c ieprieks izvirzitajiem kriterijiem tika veiktas individualas paarrunas bernu vardu
krajuma noteikSanai. Parrunas tika izmantoti dazadi att€li un dazadas kartinas,kas palidz€ja atklat
bérnu vardu krajumu un palidzes talakaja darba, izv€loties rotalas. Lai noteiktu bérnu vadru
krajumu, tika veiktas ar bérniem individualas parrunas, kuras tika izmantoti dazadi attéli, kas
mudingja bérnus saukt dazadus ipaSibas vardus, darbibas vardus, gan lietvardus. P&tijuma
rezultati atspoguloti 1. tabula.

Tabulas apzim&jumi:

e + Bagats vardu krajums, lieto dazadas vardskiras.
e V Vidgja apjoma vardu krajums, maz lieto vardus.

e - lerobezots vardu krajums, bérns nosauc atsevisSkus vardus, nevar nosaukt.
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1. tabula. Bérnu vardu krajuma diagnostika petijuma sakuma

Bérna Lietvardi | Darbibas | Ipasibas | Runas raksturojums

vards un vardu vardu

vecums krajums | krajums

Annija \ \ \ Stasta un runa nelabprat, atbild T1siem

49.3m. teikumiem, daudzi vardi tiek izrunati nepareizi,
komunikacija ar citiem b&rniem maza.
Darbibas vardiem lieto nepareizus priedéklus,
daudzus vardus aizstaj ar citiem.

Pauls + + + Runa loti izteiksmiga, labprat iesaistas sarunas,

4.9.6m. stasta, vardu krajums plas.

Linards + Vv Vv Runa mazaktivi, sarunas iesaista nelabprat,

49.4.m. vardu krajums mazs. Teikumus veido loti Tsus.
Lieto maz ipasibas vardus. Neatpazst at€los
redz€to, nelieto visparinosos vardus.

Linda + \ \ Loti noslégta, stastitprasmes loti mazas, atbild

49.4m. uz jautajumiem bikli, negribigi, lieto maz
1pasibas vardus, nelieto visparinosus vardus.

Sara + + + Loti komunikabla, stasta labprat, labprat veido

49.6m. stastjumus. Lieto dazadu vardskiru vardus.

Janis \Y + V Stastijumus veido neskaidrus, neatpazist

49.3m. att€los redzamo, nespgj runat par kadu konrétu
tému, runa loti haotiski, zéns pariet no vienas
domas pie otras, atbild ar 1siem teikumiem.

Marta + + \ Runa loti bikla, runa 1&ni, ilgi domajot. Griiti

49.7m. veidot stastijumus, teikumus veido Saurus, maz
lieto visparinoSus vardus un 1paSibas vardus.

Markuss _ _ _ Neruna, izmanto tikai dazadas skanas, lai
rasturotu priekSmetus.

49.6m.

Megija + + + Stasta léni un pardomati, runa mierigi un atbild
centigi.

49.8m.
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Tatad trim no aptaujatajiem b&rniem — Paulam, Sarai, Megijai vardu krajums ir bagatigs.
Sesiem bérniem — Annijai, Linadram, Lindai, Janim, Martai, Markusam ir vid&js vardu krajums.
Vardu krajuma nav atbilstoSu vardu vai tie ir pasivaja vardu krajuma, vérojama vardu aizstasana,
lieto vardus pamazinama forma vai saisinatus.

Autores secinajums. Bérni, kuriem ir laba atmina, labi attistita runa un domasana, kuri ir
drosi saskarsmég, tiem ari ir vérojams labaks vardu krajums. Bérniem, kuri ir nedro$i, kautrigi,
mazak apmekl€ pirmsskolas iestadi, smagak norit adaptacijas process, runa attistas 1&€nak.
Apkopojot vérojumus, tika aprékinats procentos, kads ir bérnu aktivais vardu krajums (sk.

1.attela).

OlerobeZots
B Bagats
OVidgjs

1. attels. Vardu krajuma limenis pétijuma sakuma %

Tatad vardu krajums procentuali veidojas $ads: 56% bérnu ir vid&js vardu krajums, 33%
bérnu ir bagatigs vardu krajums un 11% vardu krajums ir ierobezots. Tatad vajag turpinat darbu
pie vardu krajuma paplasinaSanas: iesaistit bérnus rotalas, sp&lés, vingrinajumos, palidzet
mazaktivajiem iesaistities rotalas ar vienaudziem. AtseviSkiem b&rniem nepiecieSams darbs
individuali, lai paplaSinatu vardu krajumu un pilnveidotu komunikaciju ar citiem bérniem
kopuma.

Bérnam, kura vérdu krajums ir ierobezots, nepiecieSams palidzét ar rotalu un spélu
palidzibu atbrivoties un macities sadarboties ar citiem bérniem.

Bérniem, kuriem ir bagatigs vardu krajums, jaturpina darbs iepazistoties ar jauniem
vardiem, papladinot zinamo vardu nozimes izpratni. Siem bérniem nepiecieamas rotalas, kuras

apgit jaunus dazadu vardskiru vardus, apgt tos, to nozimi un aktivizet tos sava vardu krajuma.
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Apkopojot vérojumus, tika noskaidrots, kuras vardskiras vardus bérni var nosaukt visvairak.
Tas daudz labak palidzés un laus pedagogiskaja procesa izvéléties rotalas un spéles, lai bérnu

valodu bagatinatu ar vismazak izmantotajam vardskiram (sk. 2.attelu).

6

5

4

OBagats
mVidéjs
avajs

Bérnu skaitsg

2

Lietvards Darbibas Ipasibas
vards vards

2.attels. Vardu krajuma lietojums

Lietvardu bagatigs lietojums ir seSiem b&rniem, vidé€js - diviem, vaj$ - vienam. Darbibas
vardu lietojums gaatigs ir pieciem bérniem, vidgjs - trijiem, vaj§ - vienam bérnam. Ipasibas vardu
lietojums bagatigs ir trijiem b&rniem, vidgjs - pieciem, vajs$- vienam b&rnam. Runa visvairak tiek
lietoti darbibas vardi, vismazak — paSibas vardi.

Tatad, balstoties uz sakotnéjiem pétijuma rezultatiem un, apkopojot tos,tika secindts, ka
darba gaita ipasibas vardiem un lietvardiem japievers vislielaka uzmaniba. Lai apsipirnatu

pétijuma merki, Siem vardskiru vardiem japievérsi lielaka nozime un javeic vairak darba.

3.3. Pedagogiska izméginajuma darbiba vardu krajuma paplasinasanai

rotalas un spelés

Lai paplasinatu bérnu vardu krajumu rotalas ikdienas darba tiek lietotas gan
rotalnodarbibas, gan arpus nodarbibu laika. Bérna valoda un kadus vardus bérns $ajas rotalas

apgust ir atkarigs tieSi no rotalu satura.
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Pétnieciskaja dala darba autore riip&jas par to, lai bérni ar valodas palidzibu izteiktu savus
priekSstatus, savu pieredzi, pardzivojumus. letekmé&jot rotalas saturu, darba autore palidz
paplasinat bérnu vardu krajumu, censas panakt, lai bérni p&c iesp&jas katru situaciju attiecigi
koment€tu.

Vidgjas grupas bérni jau labak orient€jas apkartéja vidé un vairak iedzilinas lietu
savstarp&jas attieksmeés, tapec piedavajot rotalas, darba autorei bija svarigi, lai b&rni atspogulo
Istenibu un var&tu izteikt vardos visus vardskiru vardus.

Tiek izmantotas dazadu autoru aprakstitas rotalas — I.Zakes (2000), R.Bosas (1989),
A.Bakisas (1997), D.Dzinteres un R.Bosas (1997), S.Elisones un Dz.Grejas (1996),
N.Novotvorcevas (HoBoTBopiiea, 1995), 1. Freibergas, D. Dzinteres un D. Augstkalnes (2009),
ka arT rotalu varianti, kuri radusies darba pieredzes gaita pirmsskolas izglitibas iestadg.

Rotalas lietvadru aktivizéSanai

Rotala ,,Ceturtais liekais”. Aktivizét vardu krajumu, nosaukt visparinoSo vardu. Uz
galda tiek izliktas Cetru priekSmetu kartinas (jédzienu apguvei — augli, darzeni putni, trauki,
majdzivnieki utt.). Pedagogs saliek att€lus ta, lai viena kartina neiederétos pie pargam trim,
b&rnam japasaka, kura kartina ir lieka un japamato, kap&c (pieméram, piice, varna, balodis,
zirgs).

Rotala mudina nosaukt, kas redzams visos att€los, kas kopigs visiem trim lidzigajiem un
ar ko viens atSkiras. Rotala bérniem liek padmat un pamatot savu atbildi. Ar rotalas palidzibu
bérni apgiist ar1 visparino$os vardus (pieméram, ciika, aita, govs — majlopi u.c.). Visparino$o
vardu lietoSana griitibas sagadaja Annijai, Marekam, Linardam, Linda, Sarai, Janim. P&tjjuma
sakuma bérni prata paradit, kurs ir lieks, bet problémas sagadaja paskaidrot kap&c. Lai gan bérni
zinaja vardus gimene, augli, darzeni, trauki, mébeles u.c., tomér neizprata jédziena nozimi. Ar
rotalas palidzibu bérni izprata un laika gaita prata lietot Sos jédzienus ar jégu.

Ipasas griitibas bija Markusam, kas prata paradit tikai dazas kartinas, kas ir liekas, bet
nevienu priekSmetu vardiski nesp&ja nosauk. Z&ns aprakstot suni, lieto apzim&jumu ,,vau, vau”,
kaki — ,,nau, nau”.

ST rotala pilnigi nekadas probléas nesagadaja Paulam un Megijai. Bérni izprot
visparinoso vardu lietoSanu un savu izveli sp&j pamatot.

Rotala ,,Es aizgaju uz tirgu”. Atminas vingrinaSanas spéle, aktivizét ogu, darzenu un
citu partikas produktu nosaukumus. Rotala attista bérnu attminu un aktvizé dazadu vardu
lietojumu valoda. Rotala liek padomat, lai, vardi neatkartotos, un svarigi atceréties ieprieks
nosaukto. Rotala prasa ar lielu konsentréSanos un uzmanibu, jabiit uzmanigiem un jaklausas, ko
runa pargjie. ST rotala bérniem |oti patik, jo taja par klidu jadod kilu un tas bérniem liek bt

daudz uzmanigakiem un koncentrérties vairak. Pirmas reizes spélgjot, $is spéles gaita bija 1€na
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un bérniem sagadaja nelielas problémas atceréties iepriek$ teikto, atkartot to un paSam vél
izdomat turpinajumu. Laika gaita bernu atmina tik uztrené€ta un ari vardu krajums, kurus bérni
lietoja spéles gaita paplasingjas. Sakuma Janim, Linardam, Lindai, Marekam, Annija gaja loti
griti ar spéles izprasanu, berniem bija griiti uztvert spéles butibu. Pauls, Megija, Sara spéles jeégu
un noteikumus saprata atri un bija ka piemérs par€jiem b&érniem. Bérni, kas nesaprata, ar interesi
véroja un jau péc laika saka izprast un mé&ginat paSi. Lielakas grutibas bérniem sagadaja
atcer€ties paréjo bérnu ieprieks teikto un to atkartot. P&c biezakas spélésanas vargja novérot, ka
attistas netikai bérnu valoda un vardu krajums, bet arT tiek loti liela méra attistita bernu atmina.

Rotala ,,Veiklais pavars”. Aktivizét vardu krajuma €dienu nosaukumus. Divi rotalas
dalibnieki nostajas pie linijas. Pargjie ir vertétaji. PEc signala rotalas dalibnieki virzas uz prieksu,
liekot p&€du pie p&das, nosauc dazadus &dienus, pieméram, kartupelu biezenis, zupa, utt. Uzvar
tas dalibnieks, kur§ nosauc visvairak edienu un aizgajis vistalak. Be€rniem rotala patik, jo taja
bérni var aktivi kusteties. Ar rotalas palidzibu var paplasinat bérnu vardu krajumu ar dazadien
vardiem un aktivizét tos bérnu vardu krajuma. ST rotala minot &dienus, nesagadaja nekadas
problémas, bérnu vardu krajums ar dazadiem &dieniem ir salidzino$i bagats un sp&ja nosaukt
daudzus un ilgi nedomajot. Nelielas probleamas bija Marekam, &diena nosaukuma izdomasana
prasija diez gan ilgu laiku un vardu krajums, ko vargja nosaukt nebija visai liels. Sakotngji sp€ja
rotalas laika Mareks sp€ja pie ediena nosaukumiem nosaukt kartupeli, gurkis, €ipsi, pica, konca,
gala. Bet spélejot spéli biezak, zéna varda krajums paplasinajas un aktiviz&ja vardi — zupa, olas,
makaroni, cepumi, desa, siers, kartupelu biezputra, risi u.c.

Nevienu &diena nosaukumu nesp&ja nosaukt Markuss, bet zénam patika sk.ies un
lidzdarboties kustoties lidzi.

Rotala ,,Nosauc, ja zini ”

. Vingrinat atrast un lietot runa visparinosos vardus. Viens
variants — pieaugusais nosauc visparino$o vardu, bérni nosauc vardus, kuri attiecas uz doto
visparino$o vardu, pieméram, gimene, mébeles, trauki utt.

S rotala palidz bérniem bérniem izprast un apgit visparino$os vardus, mudina veidot
teikumus ar tiem. Paulam un Megijai §1 rotala lielas griitibas nesagadaja. Tomér Annnijai,
Marekas, Linardam, Lindai, Janim, Sarai rotala sakotn€ji sagadaja griitibas. Bé€rni neizprata
jédzienus, kas tajos ietilpst. Visparino$os vardus lietoja loti maz vai nelietoja vispar. Mareks,
Annija, Linards, Linda, Sara sakotngji zinaja tikai $adus visparinosos vardus- augli, darezeni,
gimene, putni. Ar rotalas palidzibu bérnu vardu krajums paplasinajas un aktiviz&jas $adi
visparino$ie vardi — gimene, trauki, mébeles, majdzivnieki, meza zvéri u.c. lielakas griitibas
bérniem sagadaja jédziena izprasSana. Bérni daudzus vardus zinaja, tomér nelietoja jeégpilni.

Rotala ,,Uzmini un nosauc!”. Vingrinaties nosaukt vardu péc ta pazimém.. Pieméram,

stiprs v&j$ ar sniegu (putenis). Rotala sakotngji tika nemt viegli pieméri, lai beérniem veidotos



39

izpratne par rotalu. Pakapeniski macoties griitibas pakape auga. Bérniem §1 rotala lielas
problémas nesagadaja iznemot dazus vardus — putenis, garaza, negaiss, vétra. Tomér laika gaita
ar rotalas palidzibu bérni art Sos jédzienus izprata un vinu valoda tie tika aktivizeti.

Rotala ,,Kas izmainijies?”. Aktivizét bérna vardu krajumu, redzes atminu. Ar §1s rotalas
palidzibu tiek attistita bérnu redzes atmina. Bérniem janosauc, kuri priekSmeti ir izmainijusies,
tiek aktvizeti dazadi vardi bérnu vardu krajuma. Spéles laika atklajas, kuriem bérniem ir laba
redzes atmina - Paulam, Megijai, Sarai, Janim. Pargjiem b&rniem spéles laika bija nelielas
problémas. Biezak sp€lgjot rotalu vargja verot ka b&rnu uztvere un redzes atmina attistas.
Spéelgjot spéli biezak, spéles gaita kluva raitaka un bérni daudz atrak saskatija, kas ir mainijies.
Rotalas ipasibas vardu aktivizéSanai

Rotala ,,Brinummaisins ”. Aktivizet b&rnu vardu krajuma 1pasibas vardus. Rotalas gaita
bérni tausta to, kas ir brinummaisina un nosaka, ko ir sataustijusi. Paulam, Megijai aaptaaustot
dazadus priekSmetus lielas griitibas raksturot to ar attiecigu ipasibas vardu neradas. Tomer
pargjiem pargjiem berniem bija vajadzigs daudz ilgaks laiks, lai atrastu pareizu ipaSibas vardu,
kas raksturotu priekSmetu. B&rniem sagadaja grutibas priekSmeti, kuru apzimesanai bija
nepiecieSami $adi Tpasibas vardi - spalvains, gluds, durstigs, ass, Caukstos, skanos, viegls.

Rotala ,,PretiSkibu spéle”. Aktiviz€t b&rnu runa antonimus. Jiis nosaucat b&rnam kadu
ipasibas vardu un vipam jaatbild, nosaucot pret&ju vardu. Sie vardi bérniem lielas griitibas
nesagadaja, pretgjos vardus izdomaja salidzinosi atri — balts - melns, liels - mazs, silts - auksts,
gar§ - 1ss. Tik veiksmigi sakotneji neizdevas ar vardiem — resns - tievs, zems - augsts, stiprs -
vajs, 1ens - atrs.

Rotala ,,Atrodi!”. Pastaigas laika skolotaja devusi uzdevumu, katram bérnam jaatnes 3
lapinas ar pazimém — gara, apala, robota.. Berniem rotalas laika attistas sajiitas, bérni véro un
izdara secinajumu. Ar ipasibas vardiem raksturo atrastos prickSmetus. Rotala mudinaja b&rnus
patstavigi sask. Tpasibas, izdarit secinajumus. Lielakas griitibas bérniem sagadaaja atnest lapinu
ar robotam malam, jo tikai Paulam bija izpratne par So jédzienu. Iepazistoties, vérojot,
izanalizg€jot, berniem radas izpratne par jédzieniem, to lietoSanu.

Rotala ,, Kads?” Beérni sas€zas apli, skolotaja met kadam b&rnam bumbu un sauc kadu
lietu (pieméram, citrons), b€rnam bumba jamet atpakal un jasauc kada no $i priekSmeta 1pasSibas,
kads tas ir (pieméram, skabs, apals, dzeltens). Ipasibas vards japasaka, cik vien atri iesp&jams,
tas beérniem liek domat atrak, nevilcinaties, liek domat asociativas 1pasibas ar priekSmetu.

Rotalu spéle ar1 otradi, skolotaja met bumbu un saka kads (nosauc ipasibas vardu,pieméram,
apal§) un bérnis sauc kas (nosauc lietu,kam piemit sada ipasiba,pieméram, saule, bumba,abols

u.c.).
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Rotala , Krasas un velns”. Aktivizét bernu runa krasu nosaukumus. Lomas: veikala
pardevéjs, velns, par€jie speletaji ir krasu bundzas. Spéles laika b&rniem javeido dialogs. Dialoga
veidoSna peéc parauga sakotngji lielas griitibs sagadaja Annijai, Linardam, Lindai, Marekam.
Bérniem bija gruti izdomat krasu, pils€tu, ko krasot. Sakotngji Sie berni tikai atkartoja ieprieksejo
bérnu teikto, process nebija rados. Laika gaida bérni jau sp€ja patstavigi izdomat krasas, velak
jau ar1 ko krasos un pilsétu.

Rotala”Atrodi”. Skolotaja nosauc kadu 1pasibas vardu un bérni grupa mekl€ péc iesp&jas
vairak priekSmetus, kam piemit $1 Tpasiba. Rotala palidz iemacities konkrétu ipasibu sask.
dazados priekSmetos(krasu, gormu, lielumu utt.). Visvieglak bérniem sev tuvakaja apkartné bija
sameklét priekSmetus, kam piemit Ipasibas — apals, piikains, ciets, miksts. Markuss sakotngji
nespgja atrast nevienu priekSmet ar kadu no dotajam ipaSibam. P&c ilgaka laika, veltot daudz
laika individualam darbam, z&ns sp&ja atrast priekSmetus, kas ir apali, piikaini. Lai gan izrunat
zens Sos vardus vél aizvien nemak, tomeér izpratne par jédzieniem apals, pikains ir.

Rotalas darbibas vardu aktivizeSanai

Rotala ,,Es daru ta!”. Bérni sastajas aplt un mizikas pavadijuma iet pa apli. Skolotaja
papildus sauc darbibas, kas javeic (sasit plaukstas, pelecies, pietupies u.c). Rotala palidz sask.,
kuram darbibas vardam bérni nezina nozimi un uzreiz palidz praktiski to apgiit un izprast.

Rotala ,,Pasaki vardu!”. Vingrinat atjautibu un atru reakciju. Vaditajs sak teikumu, bet
dalibnieki to pabeidz. Piice lido, bet zakis...? Ar vienkarSakajiem piemériem b&rniem lielas
griitibas nebija. Rotala paplasina bérna vardu krajumu ar jauniem darbibas vardiem un aktivize
valodas lietoSana jau zinamos darbibas vardus. Biezak So rotalu spél&jot beérni reakcija un sp€ja
atbildet kluva aizvien atraka. Vardu krajums ar darbibas vardiem ievérojami paplasinajas Janim,
Annijai, Linardam, Lindai, Sarai. levérojami tika aktivizéti darbibas vardi bérnu valodas.

Rotala ,,Pastnieks”. Nosaukt dazadus darbibas vardus. Bérni bez problémam sauc vardus
lec, skrien, smejas, pietupjas. Laika gaita bérnu valoda tika aktivizéti darbibas vardi- rapo,
vingro, dejo, griezas, applaude.

Pavasari, péc prakstiska darba veikSanas, darba autore veica atkarotu bérnu vardu
krajuma parbaudi, kura apstiprinajas teorija, ka rotalas un spéles ir ]oti nozimigas bérna valodas
veidoSanas un vardu krajuma paplasinaSanas procesa. P&tijjuma rezultati tika atspoguloti 2.tabula.

Tabulas apzim&jumi:

e + Bagats vardu krajums, lieto dazadas vardskiras.
e V Vidgja apjoma vardu krajums, maz lieto vardus.

e - lerobezots vardu krajums, bérns nosauc atseviskus vardus, nevar nosaukt.
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2. tabula. Bérnu vardu krajuma diagnostika pétijuma beigas

Bérna Lietvardi | Darbibas | Ipasibas | Runas raksturojums

vards un vardu vardu

vecums krajums | krajums

Annija + + \Y Vardu krajums ir krietni paplaSinajies ar

49.10 m. lietvardiem un darbibas vardiem, problémas
sagada Tpasibas vardu krajums. Ipasibas vardu
krajums ir paplasinajies, bet v€ljoprojam ir loti
Saurs un Ipasibas vardus runa izmanto maz vai
ar nepareizu nozimi. Ar rotalas palidzibu
meitene ir kluvusi komunikablaka un iesaistas
grupas aktivitates.

Pauls + + + Jau ta bagatais vardu krajums tika papildinats

5g9.1m. ar jauniem, sarezgitakiem vardiem. Z&ns
labprat palidz pargjiem, ja kaut kas nesanak.

Linards + + + Zéns ir kluvis daudz atvértaks un draudzigaks,

49.11m. labprat iesaistas grupas rotalas un sadarbojas.
Vardu krajuma ieverojami paplaSinajies
ipasibas un darbibas vardu lietojums. Sarprot
jédzienu nozimi un izprot vardus.

Linda + \Y/ + Meitene aizvien ir loti noslégta un nelabprat

49.11m. iesaistas grupas rotalas, tomeér ipasibas vardu
un lievardu krajums pateicoties rotalam ir
paplasindjies un runa tos lieto daudz vairak.

Sara + + + Loti komunikabla, stasta labprat, labprat veido

50.1m. stastijumus. Lieto dazadu vardSkiru vardus.
Vardu krajums paplasindjies ar jauniem,
sarezgitakkiem vardiem.

Janis + + \Y Zéna rtuna kluvusi daudz skaidraka wun

49.10 m. saprotamaka, spgj lietot priekSmetam atbilstosu
pareizu vardu. Spgj lietot Tpasibas un darbibas
vardus pareizas formas. Problémas véljoproja
sagada 1pasibas vardi. Runa lieto tos maz un
neizprot Tsti to nozimi.
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2.tabulas turpindjum

Marta Meitene ir kluvusi atklataka, brivak iesaistas

50.2m. grupas rotalas, sp€lés. Runajot vairs
neminstinas un runa ir kluvusi daudz raitaka.
Vardu krajums kluvis bagataks ar ipaSibas
vardiem. PaplaSinajies ar1 vardu krajuma
darbibas vardu un lietvardu lietojums, lieto jau
sarezgitakus vardus.

Markuss Zeéns vel aizvien neruna, logopédiskas
problémas. Tomeér ar rotalas palidzibu kluvis

°e daudz atvertaksun komunikablaks. Iesaistas un
lidzdarbojas kopa ar visiem b&rniem.

Megija Meitene kluvusi daudz atvértaka, runa kluvusi
daudz raitaka un precizaka. Vardu krajums

50.3m.

paplasinajies ar jauniem vardiem.

P&c atkartota petijuma veikSanas un bérnu vardu krajuma noteikSanas, tika salidzinati rezultati

pétijuma sakuma un bétjjuma beigas. Bérna izaugsmi un pétijuma rezultatus var apliikot attelos

(sk. attela 3; 4; 5).

Darbibas vards

aPirms

mPé&c

3.attels. Darbibas vardu krdajums peétijuma sakuma un beigas
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o lerobezots vardu krajums, bérns nosauc atseviskus vardus, nevar nosaukt.
o 2 -Vidgja apjoma vardu krajums, maz lieto vardus.
o 3 - Bagats vardu krajums
3.att€la redzams ka pétijuma laika paplasinajies b&rnu darbibas vardu krajums.aktivi
darbojoties rotalas, péc petijuma darbibas vardu krajums izteikti paplasinajies Annijai, Linardam.
Bérni, kuriem jau pétijjuma sakuma darbibas vardu krajums bija bagats, ir paplasinajies ar
sarezitakiem vardiem, béni ir kluvusi daudz komunikablaki, atvertaki. Lindai darbibas vardu
krajums tapat ka pétijuma sakuma ir vidéja apjoma, tomeér meitene daudz vairak sava valoda
lieto darbibas vardus, labak prot izteikties, kluvusi atveértaka un labpratak iesaistas rotalas. Vel
aizvien nevienu darbibas vardu nespgj izrunat Markuss, z&€nam ir logop@diskas problémas, bet
petijuma laika, darbojoties rotalas, zéns ir kluvuis smaidigaks, iesaistas rotalas, lidzdarbojas un
censas atdarinat.
Turpinajuma, 4.att€la ir redzams ipasSibas vardu krajums pétijuma beigas un Ipasibas
vardu krajums pétijuma beigas. Attéls ataino un palidz sask., ka rotala palidz paplaSinat bérnu

vardu krajumu ar Ipasibas vardiem.

Ipasibas vards

3.5

2.5

O PRirms
BPéc

1.5 17

0,5 H

4.attels. Ipasibas vardu krajums pétijuma sakumda un beigas

o lerobezots vardu krajums, bérns nosauc atseviskus vardus, nevar nosaukt.
o 2 -Vidgja apjoma vardu krajums, maz lieto vardus.

o 3 - Bagats vardu krajums
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4.att€la redzams, ka pétijuma laika ar rotalas palidzibu paplasinajies ipaSibas vardu
krajums bérnu valoda. Janim, Annijai tapat ka petijuma sakuma ipasibas vardu krajums ir videja
apjoma, tomér pétijuma beigas bérni daudz biezak tos lieto sava valoda, raksturo lietas un
prickSmetus. Ipasibas vardu krajums izteikti palielinajies Martai, Lindai, Linardam, bérni spgj
daudz labak nosaukt pazimes, raksturot 1pasibas, izteikt sajutas.

Turpinajuma, 5.att€la ir att€lots b&érnu lietvardu krajums pétijuma sakuma un lietvardu
krajums pétijuma beigas. Atte€la var aplikot un salidzinat, ka pétijuma gaita vardu krajums ir

paplasin@jies vai nav paplasingjies, sask. un novérot izaugsmi.

Lietvards

3,5

aPirms
mP&c

1.5

0.5

S.attels. Lietvardu krajums peétijuma sakumda un beigas

o lerobezots vardu krajums, bérns nosauc atseviskus vardus, nevar nosaukt.
o 2 -Vidgja apjoma vardu krajums, maz lieto vardus.
o 3 - Bagats vardu krajums.

S.att€la redzams, ka petjjuma laika paplasSinajies lietvardu krajums beérnu valoda.
Lietvardu krajums izteikti paplasingjies un b&rnu runa aktiviz&jies Annijai, Janim. Pargjiem
bérniem lietvardu krajums jau pétijuma sakuma bija bagatigs, pétijjuma beigas vardu krajums
palicis vel bagatigaks un dazadaks.

Aplikojot 3.attelu, 4.att€lu un 5.att€lu var redzet konkrétas vardskiras vardu krajumu
petijuma sakuma un pétfjuma beigas. Uzskatami var redzet, ka ar rotalas palidzibu ir izdevies
paplasinat konkréto vardSkiru vardus, kada izaugme saskatama pétijuma beigas. PE&tijuma

rezultati parada, ka pétijuma sakuma izvirzita hipotéze ir apstiprinajusies.
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Secinajumi

Iepazistot un analiz&jot pedagogisko un psihologisko literatiiru literatiiru par be&rna

valodas attistibu, vardu krajuma paplasinasanas iesp&jam rotala un spéles, var secinat:

1. Valodai ir neatsverami liecla nozime cilvéka sazina$anas procesa. Bérnam prasme
stastit ir izzinas lidzeklis savu zinaSanu, priekSstatu noveérté€Sanai. StastiSanas apguves
procesa bérns macas gramatiski pareizi veidot un sava runa pielietot saliktus
pakartotus teikumus. Prasme stastit atspogulo to, ka bérns parvalda dzimto valodu,
tas gramatisko uzbiivi, valodas un runas likumsakaribas, ka arT atspogulo bérna prata,
estétisko un emocionalo attistibu. Pareizi dzirdéts un péc tam izrunats vards ir lasit
maciSanas un rakstit maciSanas pamata, tadel tira un skaidra skanu izruna ir Ipasi
svariga.

2. 4-5 gadus vecu bérnu uztvere klust sadalitaka, beérni sp&j uztvert lietu kopsakaribas.
Atmina attistas no netisas uz tiSo iegauméesanu, saglabasanu un tiSo reproducésanu.
Attistas uzskatami konkréta, uzskatami t€laina, verbali logiska domasana. Izt€le ir
vislabak attistitais izzinas process. Uztveres attistiba saistita ar uzmanibu. Uzmaniba
parsvara ir netisa.

3. Rotala pirmsskolas vecuma ir vadoSais darbibas veids. 4-5 gadus veciem b€rniem
sizetiskas lomu rotalas kltst par galveno darbibas veidu.

4. Rotalas un spéles pirmsskola ir labakais un galvenais darbibas veids, ar kuru
iesp&jams aktivizet un attistit berna valodu, ja to sistematiski pielieto gan nodarbibas,
gan arpusnodarbibu laika. Rotala loti liela nozime ir skolotajai. Skolotajai péc
iesp€jas biezak jaiesaistas rotala, jamaca beérns, demonstrgjot pareizas valodas
paraugu.

5. Rotala ir ne tikai neatsverama bérna dzives sastavdala, bet ar1 viens no galvenajiem
valodas apguves un vardu krajuma paplaSinasanas panémieniem bérniem.. Petijjuma
ar rotaJu palidzibu tika veicinata lietvardu, ipasibas vardu un darbibas vardu
pilnveidosana un vardu krajuma paplasinasana. Visveiksmigak pétijuma laika ar
rotalas palidzibu izdevas pilnveidot 1pasibas vardu krajuma paplasinaSanos.

6. Balstoties uz petjjuma rezutaliem, var secinat, ka darba sakuma izvirzita hipotéze ir

apstiprinajusies.
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Pielikumi

1. pielikums. Kartinas vardu krajuma parbaudei (Iepazisti pasauli!, 2003)

1.1.Lietvards, visparinosais vards




50




51

1.2.Ipasibas vards
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1.3.Darbibas vards
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2. pielikums Rotalas
Rotala ,,Ceturtais liekais”. Aktivizét vardu krajumu, nosaukt visparino$o vardu. Uz galda
tiek izliktas cetru priekSmetu kartinas (jédzienu apguvei — augli, darzeni putni, trauki,
majdzivnieki utt.). Pedagogs saliek att€lus ta, lai viena kartina neieder&tos pie pargjam trim,
bérnam japasaka, kura kartina ir lieka un japamato, kapéc (pieméram, piice, varna, balodis,
zirgs).

Rotala mudina nosaukt, kas redzams visos att€los, kas kopigs visiem trim lidzigajiem un
ar ko viens atSkiras. Rotala b&rniem liek padmat un pamatot savu atbildi. Ar rotalas palidzibu
bérni apgiist ar1 visparinosos vardus(piemeram, ciika, aita, govs — majlopi u.c.)

Rotala ,,Es aizgaju uz tirgu”. Atminas vingrinaSanas spéle, aktivizé€t ogu, darzenu un
citu partikas produktu nosaukumus. Pirmais sp€létajs sak, sakot, pieméram, es aizgaju uz tirgu
un nopirku zemenes. Tad otrs turpina: es aizgaju uz tirgu un nopirku zemenes un dz&rvenes, utt.
Spéles dalibniekiem japatur atmina viss pirkumu saraksts péc kartas un ari ievada vardi. Kas
kludas, dod kilu. Rotala attista bérnu attminu un aktvizé€ dazadu vardu lietojumu valoda. Rotala
liek padomat, lai, vardi neatkartotos, un svarigi atcer&ties ieprieks nosaukto. Rotala prasa ari lielu
konsentré$anos un uzmanibu, jabiit uzmanigiem un jaklausas, ko runa pargjie. ST rotala beérniem
loti patik, jo taja par kludu jadod kilu un tas b&rniem liek biit daudz uzmanigakiem un
koncentrérties vairak. Pirmas reizes spé€l€jot, §is spéles gaita bija 1€na un bérniem sagadaja
nelielas problémas atceréties ieprieks teikto, atkartot to un pasam vél izdomat turpinajumu. Laika
gaita berni attmina tik uztren€ta un ari vardu krajums, kurus bérni lietoja spéles gaita
paplasinajas.

Rotala ,,Veiklais pavars”. Aktivizét vardu krajuma &dienu nosaukumus. Divi rotalas
dalibnieki nostajas pie linijas. Pargjie ir vertetaji. Pec signala rotalas dalibnieki virzas uz prieksu,
liekot pédu pie pédas, nosauc dazadus &dienus, pieméram, kartupelu biezenis, zupa, utt. Uzvar
tas dalibnieks, kurs§ nosauc visvairak &dienu un aizgajis vistalak. Nevar nosaukt vienu un to pasu
&dienu. Sada pasa veida rotala tiek spéléta saucot dzivniekus, auglus, darzenus, putnus, krasas
u.c. nosaucot drikst paspert tikai vienu soli uz priekSu. Bérniem rola patik, jo taja b&rni var aktivi
kustéties. Ar rotalas palidzibu var paplasinat bérnu vardu krajumu ar dazadien vardiem un
aktivizet tos bérnu vardu krajuma.

Rotala ,,Nosauc, ja zini ”

. Vingrinat atrast un lietot runa visparinoSos vardus. Viens
variants — pieaugusais nosauc visparino$o vardu, bérni nosauc vardus, kuri attiecas uz doto
visparino$o vardu, pieméram, gimene, mébeles, trauki utt.

ST rotala palidz bérniem bérniem izprast un apgit visparino$os vardus, mudina veidot

teikumus ar tiem.
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Rotala ,,Uzmini un nosauc!”. Vingrinaties nosaukt vardu péc ta pazimém.. Piem&ram,
stiprs vgj$ ar sniegu (putenis). Suna mazulis (kucéns). Vieta, kur dzivo majlopi(kits). Vieta, kur
stav un remonté automasSinu (garaza). Putns, kur$ kal koka (dzenis). Augs ar melni baltu
stumbru (bérzs). Sis spéles netikai palidz apgit jaunus vardus un papladinat béru vardu
krajumu, bet armT mudina b&rnus domat. Kad sp€li bérni ir apguvusi, skolotajs dod iesp&ju
bérniem pasiem uzdot pargjiem bérniem $adas miklinas. Tas pamudina b&rnus domat un nosaukt
lietu galvenas pazimes.

Rotala ,,Kas izmainijies?”. Aktiviz&ét bérna vardu krajumu, redzes atminu. Uz galda tiek
izliktas piecas rotallietas vai priekSmetu kartinas. Bé€rnam tas labi jaapliiko. Kad vin$ aizgriezas,
pedagogs samaina divus priekSmetus vietam vai nonem pavisam. Kad bérns apskatas vélreiz,
vinam japasaka, kas izmainijies.

Ar §1s rotalas palidzibu tiek attistita beérnu redzes atmina. B@rniem janosauc, kuri

priekSmeti ir izmainijusies, tiek aktvizeti dazadi vardi bérnu vardu krajuma.

Rotalas ipasibas vardu aktivizeéSanai

Rotala ,,Brinummaisin$ ”. Aktivizét bernu vardu krajuma ipasibas vardus. Rotalas gaita
bérni tausta to, kas ir brinummaisina un nosaka, ko ir sataustijusi. Bérni sauc ipaSibas, kas
raksturo ie$a esoso priekSmetu (ciets, mikls, apal$,gars, ss uc.). P&c tam, kad nosauktas pazimes
bérniem jauzmin, kas tas ir. Rotala veicina bérnu sajiitas, attista pirkstu muskulatiiru. Bérnu
sajutas liek domat atbilstoSu 1pasibas vadru tam, ko vini jut. Rotalas laika tika aktivizeta TpaSibas
vardu lietoSana bérnu vardu krajuma, ka art koncetréSanas.

Rotala ,,PretiSkibu spéle”. Aktivizét bérnu runa antonimus. Jis nosaucat b&rnam kadu ipasibas
vardu un vinam jaatbild, nosaucot pretéju vardu. Pieméram, balts — melns, liels-mazs, silts —
auksts,gars-1ss.

Rotala ,,Atrodi!”. Pastaigas laika skolotaja devusi uzdevumu, katram b&rnam jaatnes 3
lapinas ar pazimém — gara, apala, robota. Rudens laika bérnu uzdevums atnest sarkanu, dzeltenu,
raibu lapinu. Kad lapinas sagadatas bérni tas salidzina p&c pazimém un raksturo tas. Rotala
mudina bérnus sask. pazimes, raksturot lietas, izprast konkréto jédzienu. Bérniem rotalas laika
attistas sajiitas, bérni ve€ro un izdara secinajumu. Ar IpaSibas vardiem raksturo atrastos
priekSmetus.

Rotala ,, Kads?” Bérni sasézas apli, skolotaja met kadam b&rnam bumbu un sauc kadu
lietu (pieméram, citrons), bérnam bumba jamet atpakal un jasauc kada no $i priekSmeta 1pasibas,
kads tas ir (pieméram, skabs, apals, dzeltens). Ipasibas vards japasaka, cik vien atri iespgjams,

tas bérniem liek domat atrak, nevilcinaties, lieck domat asociativas Ipasibas ar priekSmetu.
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Rotalu spelé ar1 otradi, skolotadja met bumbu un saka kads (nosauc 1pasSibas
vardu,pieméram, apal$) un bérnis sauc kas (nosauc lietu,kam piemit Sada ipasiba,piem&ram,
saule, bumba,abols u.c.).

Rotala ,,Krasas un velns”. Aktivizé€t b&rnu runa krasu nosaukumus. Lomas: veikala
pardevéjs, velns, pargjie speletaji ir krasu bundzas. Spéles sakuma pardevejs katram b&rnam
ieCukst aust kada krasa tas biis, bet velns paiet kadu gabalu talak, lai nedzirdétu. Péc tam visas
krasas sas€zas rinda un pardevgjs stav pie veikala ”durvim”. Velns nak un atdarina klauvésanu
pie durvim — tuk, tuk, tuk!

Pardevgjs - Kas tur ir?

Velns - Velns ar garu asti sit pa krasu kasti!

Tad pardevgjs ielaiz velnu.

Pardevgjs - Ko tu vélies?

Velns — Krasu!

Pardevejs — Kadu?

Velns - Es vélos (vieta nosauc kadu krasu) krasu.
Pardevgjs - Ko tu krasosi?

Velns - Jumtu. Cik jamaksa?

Pardevgjs - Pieci lati.

Ja kadam ir mingta krasa, tad tas be€g uzreiz p&c tam, kad velns ir samaksajis, un velns sak
to kert. Ja nevienam nav miné&tas krasas, tad velns sauc citu krasu. Velns uzvar, ja noker “’krasu”.
Tad velns ar pardevéju mainas vietam. Velns zaudg, ja “krasa” ieskrien atpakal veikala.

Rotala”Atrodi”. Skolotaja nosauc kadu 1pasibas vardu un bérni grupa mekl€ pec iesp&jas
vairak priekSmetus, kam piemit $1 ipasiba. Rotala palidz iemacities konkrétu ipasibu sask.
dazados priekSmetos(krasu, gormu, lielumu utt.). Uzvarétajs tas, kur§ atrod visvairak lietu ar $o

pasibu.

Rotalas darbibas vardu aktivizéSanai

Rotala ,,Es daru ta!”. Bérni sastajas apli un mizikas pavadijuma iet pa apli. Skolotaja
papildus sauc darbibas, kas javeic (sasit plaukstas, pelecies, pietupies u.c). Rotala palidz sask.,
kuram darbibas vardam bérni nezina nozimi un uzreiz palidz praktiski to apgiit un izprast.

Rotala ,,Pasaki vardu!”. Vingrinat atjautibu un atru reakciju. Vaditajs sak teikumu, bet
dalibnieki to pabeidz. Varna kérc, bet Zagata...? Puce lido, bet zakis...? Govs &d sienu, bet

lapsa...? Kurmis rok alas, bet zagata...? Gailis saka kikerigi, bet vista...? Varde kurkst, bet
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zirgs...? Rotala paplaSina bérna vardu krajumu ar jauniem darbibas vardiem un aktivizé valodas
lietoSana jau zinamos darbibas vardus.
Rotala ,,Pastnieks”. Nosaukt dazadus darbibas vardus. Starp rotalas dalibniekiem un

rotalas vaditaju izraisas dialogs.

Vaditajs: Dzin, dzin, dzin!

Bérni: Kas tur zvana?

Vaditajs: Pastnieks.

Beérni: No kurienes?

Vaditajs: No Rigas.

Bérni: Ko tur dara?

Vaditajs: Dejo (lec, vingro, rapo, smejas, dzied utt.).

Bérni athild ar atbilstosam kustibam.



