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Ievads

Gimene, ka galvena audzinasanas institlicija sabiedribas strukttra, ir pasi jiitiga pret
dazadam izmainam valstl, jo So parmainu rezultati tieSi ietekmétas dzives Iimeni,
stabilitati un sp&ju audzinat. Pirmkart, p&d€jos piecpadsmit gados, mainijusies
sabiedribas sociali — ekonomiska situacija, kas ietekm&jusi audzinaSanas kvalitati.
Gimene, ekonomisko izmainu rezultata, nonakusi netipiska pedagogiska situacija, kurai
nav vésturisku analogu. Tas ir tapec, ka bérnu — skolénu vecaki, kuri ir 30 — 49 gadus
veci, $ajd vecuma parasti sasniedz zinamu socialu un profesionalu stabilitati, ir
parliecinati par ritdienu, tacu pareja uz tirgus ekonomiku un citi parkartojumi, daudzam
gimeném ir sagravusas parliecibu par savam sp&jam, un novedusas lidz zemam dzives
Iimenim.

Situacijas dramatismu vairo tas, ka materialas un psihologiskas gritibas, kuras
pardzivo gimene, novedusSas pie pilnigi jaunam audzinaSanas problémam. Pieméram,
tas, ka vecakiem nav parliecibas par sevi, ir ka faktors vecaku zemai autoritatei beérnu
acts. [19,79]

Visos laikos un pie visam ekonomiskam situacijam skola bijusas svarigas ne tikai
bérna iegltas zinaSanas, bet arl vigu tikumiskais veidols, uzvedibas kultiira un citi
faktori, kuri biis svarigi bérna socializacijas procesa. Tapec, vienmer bitiska pedagogu
darba dala bijusi saistita ar bérniem, kuru zinaSanas, uzvediba disciplina un morales
normas nav atbilstosas sabiedriba pienemtajam normam.

Skolas praksé tadus bernus sauc par “skoléniem ar uzvedibas trauc€jumiem”,
“skoléniem ar macibu traucgjumiem”, “pedagogiski ielaistiem”, “sociali ielaistiem”,
“griiti audzinamiem” u.t.t. Zinatniskie p&tjjumi un praktiskie novérojumi liecina par to,
ka tiesi Siem berniem trikst macibu motivacijas, vini traucé pasi sev, klases biedriem,
skolotajam macibu procesa. Péc specialo pedagogu uzskatiem apméram 20 Iidz 30%
pamatskolas skolénu nav sp&jigi apgiit pamatskolas izglitibas programmu, bet 70 Iidz
80% 3o skolenu nepieciesamas specidlas macibu formas un metodes. [15,11] So skolenu
skaita palielinaSanas, nepiecieSamiba darba ar vigiem izmantot Ipasa darba formas un
metodes, bija par iemeslu korekcijas klasu atvérSanai skolas. Ar pedagogiskas
korekcijas klases skoléniem vairakus gadus strada darba autore. Sakotnéji autore bija
paredzgjusi izpétit tikai pedagogiskas korekcijas klases skoléenu gimenes un sastadit
darbibas programmu ar tam. Tacu pedagogiskie noverojumi un sarunas ar paréjo klasu
audzinatajiem, liecinaja, ka ar1 pargjas klas€s ir skoléni, ar kuriem darbs prasa ipasu

sagatavotibu, jo vini nak no ta saucamaja riska gimeném. Par to, ka $adu gimenu skaits
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ir ievérojams liecina ar1 autores veiktais petijums septitajas klas€s, analiz€jot 93
gimenes, no kuram 56% gimenu pieskaitamas riska vai tuvu riska gimenu grupai,
salidzinot pedagogiskas korekcijas klasé $adu gimenu ir 47%, ber riska gimenu ir
atbilstosi 26% un 16%. Tas liecina, ka riska gimenu skaits ir vienlidz liels gan
pedagogisko klasu skoléniem, gan skoléniem no ta saucamajam “parastajam” klasem.

Tas nozimé, ka gimené ir bijusas un joprojam pastav vesela rinda faktoru, kuri
ietekm&jusi un ietekmé berna attistibu, uzvedibu. Faktori, kuri ietekmé $adu gimenu
raSanos, ir loti daudz un dazadi, tomér autores praktiska darba pieredze lauj secinat, ka
galvenie iemesli ir So gimenu sliktais materialais stavoklis un zemais vecaku izglitibas
Itmenis, kuri ir par pamatu loti daudzam citam problémam gimeng.

Parasti darbs ar riska gimeni prasa pasas zinasanas un praktisko sagatavotibu. Tatad
nepieciesams specialists, kur$ biitu sp&jigs diagnosticét gan So gimenu problémas, gan
palidzét tas mazinat vai atrisinat, lai palidzétu bérniem no $Im riska gimeném. Sada
specialista — sociala pedagoga darbs ir butisks atbalsts arT priekSmetu skolotajiem un
klases audzinatajam. Tomér autore uzskata, ka loti labi rezultati sociala pedagoga darba
iesp&jami tikai tad, ja visi sadarbibas partneri vélas sadarboties un izprot, ka vinu darbs
ir veérsts uz palidzibu bérnam.

Lai darbs ar bérniem no rika gimeném butu produktivs, nepiecieSams izzinat gan
riska gimenu Ipatnibas un to raksturojumu, gan bérnu no riska gimeném ipatnibas, ka art
darbibas iesp&jas ar §STm gimeném un berniem.

Tapéc autore par sava diplomdarba tému izvelgjas “Socialpedagogiskais darbs ar

riska gimeném”.

Diplomdarba meérkis: Noskaidrot socialpedagogiskas darbibas iesp&jas ar riska
gimeném un izstradat programmu darbam ar tam Rigas 71. vidusskola.

Diplomdarba uzdevumi:

1. Veikt literatiiras par riska gimeném analizi.

2. Analizét socialpedagogiskas darbibas iesp&jas ar riska gimeném.

3. Veikt situacijas analizi Rigas 71. vidusskolas 7. klasgs.

4. lzstradat socialpedagogiskas darbibas programmu ar riska gimeném Rigas 71.
vidusskola.

5. Veikt socialpedagogiskas darbibas programmu ar riska gimeném Rigas 71.
vidusskola aprobacijas rezultatu analizi.

Diplomdarba izmantotas metodes:

literatiiras analize;



statistikas analize;
anketésana;
intervesana;

pedagogiska noveérosana.

Diplomdarba baze: Rigas 71. vidusskola.
Diplomdarbs sastav no ievada, 4 nodalam, nobeiguma, literatiiras saraksta ar 20

avotiem un 3 pielikumiem.



1. Riska gimenu raksturojums

Ka rada psihologiskie, socialie un pedagogiskie pétijumi, katra gimene sava
eksistences laika noteiktos periodos piedzivo virkni krizes situaciju, kas skar gan gimeni
kopuma, gan atseviskus gimenes loceklus. Pie tadam krizes situacijam var mingt: bérna
ievietoSanu pirmsskolas izglitibas iestade, bérna skolas gaitu sakums, pusaudzu vecuma
krize, jaunibas periodu u.c. Visi Sie dzives periodi izsauc stresu gimenes loceklos. Tie
provocg realas krizes situacijas un provocé katru gimenes locekli vai nu turpinat attistibu
un izaugsmi, vai ari apstaties, bailés no parmainam. [20, 92]

Misdienas jeédziens “riska grupas” pedagogija tiek lietots biezi. Riska grupas ir visas
tas grupas, kas peéc savas labklajibas vai veselibas stavokla un dzives veida atrodas
kritiska situacija un var but bistamas pasas sev vai citiem sabiedribas locekliem. Riska
grupam piemit lielaka vai mazaka dezadaptacija un asociala uzvediba. Parasti riska
grupas atrodas tada riska vidé, kuru visvairak ietekmé gan nelabveligi socialie, gan
biologiskie faktori. Sie nelabvéligie faktori var biit: materialo lidzeklu trikums, garigo
vertibu trikums, piesarnota vide, fiziskie faktori u.c.

Riska gimenes jeédziens dazadu autoru darbos tiek definéts atskirigi, tapec autore
vispirms analiz€s vairakas no tam.

Dazadu autoru darbos ari terminologija ir atSkiribas. P&€d€jos gados Latvija lieto
terminus riska gimene un augsta riska gimene, tomér tiek lietots arT termins
disfunkcionala gimene. Krievu autoru darbos biezak tiek lietots termins nelabvéliga
gimene. Turpmak autore darba izmantos jédzienu riska gimene, bet analiz&jot dazadu
autoru definicijas saglabas katra autora izmantoto jédzienu.

Riska gimene ir gimene, kura netiek nodrosinata bérna attistibai labveliga vide, taja
skaita emocionalas vajadzibas, ka ar1 netiek apmierinatas bérna pamatvajadzibas. [4]

Riska gimene ir gimene, kura bérns pardzivo diskomfortu, stresa situacijas,
cietsirdibu, vardarbibu, nevéribu, badu.

Tatad riska gimene var but gan pilna, gan nepilna gimene, tas var bt gan materiali
nodrosinatas, gan gimenes, kuras atrodas zem iztikas minimuma Iimena.

Ar riska gimeni saprotam gimenes, kuram ir dazadas izpausmes:

0 psihiskas izpausmes, kad valda nesaprasanas, iebied€Sana, apspieSana,
draud@sana, tiek uzspiests savs asocialais dzives veids;
0 fiziskas izpausmes, kad notiek cietsirdiga sodiSana, siSana, piespiesana,

nedod &st, liek pelnit naudu, bet péc tam to atnem;



0 socialas izpausmes, kad izdzen no majam, atstdj liktepa vara, pardod
dzivokli un atstaj bernu bez dzives vietas, piespiez beérnam darit to, kas
nepiecieSams pieaugusajiem. [20,210 ]

Sociala darba terminologijas vardnica tiek sniegti riska gimenu jeb ka Saja gadijuma
lietoti nelabvéligas un disfunkcionalas gimenes jeédzieni.

Nelabvéliga gimene ir gimenes socialas funkcionésanas izpausme, kad starp gimenes
locekliem nav pozitivu savstarp€ju attiecibu vai ari tas ir traumétas biitiskos aspektos.
Labveéligas gimenes pretstats. JEdziens “nelabvéliga gimene” biezi tiek lietots ka
sinonims jédzienam “disfunkcionala gimene”. [7, 122]

Disfunkcionala gimene — gimenes socialas funkciongSanas izpausme. Socialaja
darba izdala 3 gimenes disfunkcijas veidus:

1. Nepieciesamas funkcijas trikums - starp gimenei piederoSajiem pietrtkst
interakciju (pieméram, nepilna gimene).

2. Nepareiza funkcija — gimene nepilda tai paredzétos uzdevumus un funkcijas
(pieméram, gimene kliist par izolétu grupu sava apkartng, bérni neatbrivojas no vecaku
atkaribas un kliist dzivot nesp&jigi).

3. Funkciju konflikts — gimene nevar funkciongt atbilstosi merkim, jo
visnozimigakie gimenes locekli rikojas viens pret otru, nesadarbojas un izturas Sai zina
disfunkcionali. Pastav gimenes ieks€jais konflikts, kura rezultata gimene funkcioné
nepareizi. [7, 48]

Sociala riska gimenes tiek raksturotas ka gimene riska situacija vai gimenes krize,
ko raksturo:

* Gimene riska situdcija: abi vecaki ir nodarbinati; maza emocionala
saskarsme ar berniem; vecaki ir bezdarbnieki; trikums; jauktas laulibas;
sektas; vardarbiba gimeng; vecaku izglitibas trikums; atbalsts sist€émas
trikums; daudzbérnu gimenes; vientulas mates; nepilnas gimenes.

* Gimenes krize: gimenes locekla zaud&S$ana, slimiba, kads no vecakiem ir
pensija; darba zaud€jums, bérna piedzimsana, izlik§ana no dzivokla.

A. Vilks atseviski izce] augsts riska gimenes, kuram raksturigi, ka:

0 vecaki lieto alkoholu;
bérns tiek pamests novarta;
bérns neapmekle skolu;

dzivokli ir antisanitari apstakli;

o O o o

bérns klaino sava vala;



0 gimene ir sabiedribai nevélama;
0 vecaki neriip€jas par sevi;
0 nevélésanas kaut ko mainit. [8,94]

Dazi autori pat izmanto tadu jedzienu ka “stipri nelabvéliga gimene”, ar to saprotot
gimeni, kura ir vecaku sociala nenodrosinatiba, un ka sekas tam pastavigs psihologisks
diskomforts, kuru pastiprina alkohola lietoSana, asociala uzvediba, atsveSinasanas no
apkartgjiem, huliganisms u.t.t. [20,92]

F. Mustajeva nelabvéligu gimeni raksturo ka gimeni, kuras kada noteikta laika
posma nav sp&jigas pretoties destabiliz€josiem faktoriem gan gimen€, gan arpus tas. Pie
tadam gimeném F. Mustajeva pieskaita jauktas jeb otro laulibu gimenes, nepilnas,
konfliktu, neirotiskas, pedagogiski vajas un dazorganizgtas gimenes..[17,148]

Ka norada F Mustajeva riska gimenu problémas ir loti dazadas. Tadas gimenés
parasti ir personigo interesu kults, katra gimenes locekla koncentrésanas tikai uz savam
vajadzibam un to apmierinasanu. Pazigu loks $adam gimeném ir nestabils un tie nespgj
sniegt palidzibu gimenes stabilizacija. Psihologiska atmosféra gimené veido ta sauktos
“griitos” bérnus, jo lidz 90% bérnu no $adam gimeném ir ar novirz€ém no uzvedibas
normam. Bérnu socializacija, kuri nakusi no §Tm gimen&€m norit stihiski. [17,149]

J. un T. Vasilkovi runa par gimenes krizi vai par gimeni krizes situacija, uzskatot tai
par pamatu ekonomisko krizi, kuras izraisiSana vainojama valsts politika. GGimenes
sliktas materialas situacijas rezultata: vecaki atsakas no pasa nepiecieSamaka sev un
bérniem, tadejadi nenodrosinot pamatvajadzibas; vecaki izvairas no bérnu audzinasanas,
savas aiznemtibas, nesakartotas personiskas dzives dél; zudusi izpratne par tikumibas
normam, kas izpauzas ka dazadas atkaribas, dzimumizlaidiba. [11, 277,283,285]

V. Gurovs nelabvéligas gimenes iedala:

0 konfliktu gimenés, kuras ir konfliktgjiSo attiecibu tips, un péc vina
pétijumiem tadu ir 60% no nelabvéligam gimen&m;

0 pedagogiski nesp&jiga gimene, kura zema pedagogiska kultiira apvienota ar
nevelésanos ko maintt vai labot;

0 amorala gimene, kuras ir ne tikai pretrunas vecaku starpa, bet ar1 sabiedriba
pienemto tikumisko un uzvedibas normu neievérosana. [14, 55,56]

Tatad katru no $o gimenu tipus raksturo daudzi un dazadi kritériji, kuri dazadu
autoru skatfjuma ir gan atskirigi, gan taja pasa laika tajos ir daudz kopiga, bet tos var

saistit ar konkrétam problémam ar kuram nakas saskarties socialajam pedagogam sava



darba. Socialajam pedagogam ir biitiski gan konstatét So krit€riju esamibu, gan noteikt
to I[imeni.
Autore secina, ka iemesli péc kadiem miisdienas tiek diagnosticétas riska gimenes
var tikt kvalificéti péc sekojoSiem kritérijiem:
0 socialie;
tiesibu;
medicmiskie;

psihologiskie;

o O O O

pedagogiskie;
0 materialie, ka arT citi kriteriji.

Tatad, ka vairakos iepriekSminétos riska gimenes raksturojumos minéts, tad ir kadas
noteiktas pamatproblémas, kuras ir c€lonis daudzam un dazadam citam problémam
gimeng. Parasti gan loti reti, kad gimeng ir tikai viens problémas veids, jo tas visas ir
sava starpa saistitas. Ka autore noverojusi, tad vecaku sociala nenodro$inatiba izsauc
psihologisku sasprindzinajumu, bet gimenes materiala nenodroSinatiba ietekmé,
pieméram, bérna &dinasanu gimeng, kas nosaka bérna pretosanas sp&jas saslimsanam un
bérna organisma attistibu. Daudzas riska gimen€s bérna problémas vecakiem neliekas
svarigas, jo vini ir aizgemti ar savu personigo problému risinaSanu, bet riip&ties par
bérniem viniem nepietiek laika un spéka.

Riska faktorus gimengs var novertét pec dazadiem kritérijiem, kur katru kriteriju p&c
izvert€juma iedala Cetros Iimenos:

1. Gimené izvertéjamais kriterijs ir pietickama ltmeni un ir uzskatams par
gimenes stipro pusi.

2. Kritérijs ir vertejams ka zems riska [imenis.

3. Kritérijam ir vidgjs riska Iimenis.

4. Kritérijam ir augsts riska limenis. [4]

Autore analizgjot riska faktorus gimengs, iedalija tos vairakas apaksgrupas, kuras

autores praks€ visbiezak sastopamas:
0 sociali — ekonomiskie faktori, pamatvajadzibu nodro$inasana,
0 attiecibas gimeng,
0 vardarbiba pret bérnu, $aja gadijuma lielaku uzmanibu pieverSot
bérna pameSanai novarta.
Katra apakSgrupa autore, aprobgjot projekta “Riska faktoru novérteéSanas kritériji

nelabvéligajas gimenés” materialus [4], ietvéra tos riska faktorus, kuri biitu jaizverte, lai



noteiktu katras konkrétas gimenes riska Itmeni. NepiecieSams novertét katras
apakSgrupas riska faktora limeni. Autore Sos novérté€Sanas kriterijus apkopojusi tabulas,

lai var€tu tos izmantot praktiskaja darbiba.

Gimenes sociali — ekonomisko faktoru riska Iimeni

1. tabula

Riska faktori Pietiekams Zems riska Videjs riska Augsts riska
limenis limenis limenis limenis
Vecaku stress | Vecakiem nav | Vecaki ir neliela] Vecakiem ir Vecakiem ir
nozimigu stresu | stresa nozimigs stress | smags dzives
vai ir dzives stress vai dzives
parmainas parmainas
Socialais Ir atbalsts no Reizém ir Neregulari Vecaki ir izoleti
atbalsts radiem, kontakti ar atbalsta kontakti| gan emocionali,
vecakiem draugiem radiem, Neizmanto gan fiziski.
[zmanto draugiem socialos Nav pieejami
pasvaldibas Dazreiz izmanto| pakalpojumus | vai neizmanto
socialos socialos socialos
pakalpojumus | pakalpojumus pakalpojumus
Vecaku Vecaki ir Vecaki ir Vecaki Vecaki
nodarbinatiba | nodarbinati nodarbinati bezdarbnieki, | bezdarbnieki
atbilstosi Bezdarbnieki ar | bet ar potencialu] un bez
izglitibai un taliteju iespeju | tikt potenciala
savai izvelei tikt nodarbinatiem | tikt
nodarbinatiem nodarbinatiem
Grimenes Ir labiekartots | Dzivokli kopa | Dzivokli dzivo | Nav pastavigas
apstakli dzivoklis ar citiem ar1 svesi cilveki | dzivesvietas
radiniekiem vai € dzivokli
GGimenes Resursi pietiek | Resursi pietiek | Resursi Resursi
ekonomiskie pamatvajadzibu | tikai neatbilstosi nepietiek
resursi apmierinasanai | pamatvajadzibu | pamatvajadzibu | pamatvajadzibu
apmierinasanai | apmierinaSanai | apmierinasanai
Pamatvajadzibu| Partika, apgérbs,| Nepietickami | Nepietickami | Nepietieckami
nodrosinasana | higi€nas nodroSinatas nodroSinatas nodroSinatas
vajadzibas pamatvajadzibas| pamatvajadzibas pamatvajadzibas|
nodroSinatas bérnam rada bérnam rada bérnam rada
adekvati nelielu pieaugosu nozimigas
kaitejumu vai | kait€juma cieSanas
diskomfortu risku

P&c autores domam visgriitak nosakams ir vidgjais riska limenis, jo bieZi vien

noteikt Skirtni starp kait€jumu un pieaugosu kait€jumu ir loti griti.
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2. tabula

Gimenes attiecibu, ka riska faktoru, lmeni

Riska faktori Pietiekams Zems riska Videjs riska Augsts riska
limenis limenis limenis limenis
Vecaku reakcija| Reakcija uz Reakcija uz Reagg uz Reagg uz
uz bérnu bérna uzvedibu | bérna uzvedibu | bérna uzvedibu | bérna uzvedibu
uzvedibu ir adekvata nav atbilstoSa | ar dusmam, vardarbigi
satraukumu
vai bezpalidzibu
Pieckersanas Attiecibas Nelielas Attiecibas Attiecibu
attiecibas drosas nesaskanas liecina, ka tas | trukums
bérnu un attiecibas ir traucétas
vecaku starpd
Beérna loma Lomas un Bérniem Bérna lomam | Bérna lomas
gimené pienakumi tiek gimeng ir gimeng ierobezo
ir atbilstoSi pieskirtas kaitigas sekas, | vai aizkavé
sadaltti nepiemérotas | kas negativi normalu
lomas, kuru ietekmé bérna | bérna attistibu
kaitigas sekas | attistibu
nav uzreiz
novertéjamas

Autore uzskata, ka attiecibas gimeng ir loti buitisks riska faktors, kurs biezi vien ir ka
sekas nesakarotajam sociali — ekonomiskajam gimenes stavoklim. Tomer biezi
nepareizas attiecibas vecaku starpa un bérnu vecaku starpa ir arT materiali loti labi
nodrosinatas gimenés. Tas Tpasi attiecas uz situacijam, kad bérnam tiek pieskirtas tadas
lomas, ka izvertétajs, tiesnesis u.c.

Vardarbibas formas ir vairakas. [zSkir fizisko vardarbibu, emocionalo vardarbibu un
bérna pamesanu novarta. Vardarbibas noteikSanai ir vairakas metodikas, kuras izmanto
gan vecaku izturéSanas izvertéSanu, gan bérna argja izskata un uzvedibas izverteéSanu.
Vardarbiba pret bérnu gimeng, kas izpauzas ka fiziska un seksuala vardarbiba, ir Tpasi
analiz€jams tapéc autore to Saja darba sikak neapskata, bet Saja gadijuma autore lielaku
uzmanibu pieversusi vecaku bistamas ricibas, uzraudzibas trikumam un emocionalam
kaitejumam ka riska faktoriem, kuriem tiek noteikti riska [imeni.

Autore uzskata, ka bérniem, kuri macas Sajas korekcijas klases, visbiezak
noveérojami vecaku nodarfjumi, kuri izpauzas ka emocionali kait€jumi, uzraudzibas

trukums un ari vecaku bistama riciba.
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Vardarbibas gimené riska limeni

3. tabula

Riska faktori Pietiekams Zems riska Videjs riska Augsts riska
limenis limenis limenis limenis
Vecaku Vecaki uzaugot | Vecaku riciba | Vecaku riciba | Vecaku riciba
bistamas un apriip&jot paklauj beérnus | paklauj beérnus | paklauj bérnus
ricibas bérnus garanté | riskam, ka tiks | riskam, ka tiks | riskam, ka tiks
droSibu un nodarfttas sapes, | nodaritas giiti smagi
pasarga no giiti ievainojumi| ievérojamas ievainojumi
traumam sapes, giiti
vidgji smagi
ievainojumi
Vecaku Bérnam ir B@érnam ir B@érnam ir B@érnam ir plasi
emociondalais | normala funkcion€sanas | uzvedibas emocionali vai
kaitéjums sociala traucg&jumi problémas, kas | uzvedibas
funkcioné$ana | sakara ar pasliktina traucgjumi
pameSanu socialas
novarta attiecibas un
lomas
Vecaku Uzraudziba Uzraudzibas Uzraudzibas Uzraudzibas
uzraudzibas atbilst bérna trukums rada trukums rada trukums rada
tritkums vecumam bérnam bérnam bérnam risku
diskomfortu pieaugosa giit
kait€juma risku | nenoveérSamu
kait€jumu

Lidzigi iesp&jams izvertét riska lIimenus par€jo bitisku gimenes funkciju veiksana.

Tomer autore uzskata, ka tas ir iesp&jams tikali, ja:

0 gimene ir labi iepazita,

0 ar bérnu un gimeni izveidojies labs kontakts,

0 gimene uztic visu nepiecieSamo informaciju.

Autore ka butiskako uzskata riska gimenes ietekmi uz bérnu, vipa fizisko,

intelektualo, socialo attistibu, kas biitiski ietekme bérna socializaciju.

Katras gimenes socialas labklajibas izvertésanai tiek izmantota matrica, kuru sava

darba pielietojusi arT autore, lai noteiktu vai gimene pieder riska grupai. Saja gadijuma

gimenes labklajiba tiek izverteta no gimenes ka audzinasanas institiicijas viedokla.
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4.

Matrica gimenes socialas labklajibas noteikSanai [20, 110-111]

tabula

Nr. Gimenes raditaji Balles
1. | Gimenes sastavs
mate, tévs, vecamate, vectevs 5
tikai mate un tévs 4
mate un patévs, te€vs un pamate 3
tévs vai mate 2
nav vecaku, ir vecvecaki vai citi radinieki 1
2. | Gimenes dzives apstakli
labiekartots dzivoklis 5
dzivoklis kopa ar vecvecakiem 4
vairak ka viena istaba komunala dzivoklt 3
viena istaba komunala dzivoklt 2
istaba bez ertibam 1
3. | Gimenes ienakumi
praktiski var sev neko neatteikt 5
pamata naudas pietiek, bet, lai iegadatos ilglaicigas lietosanas lietas, 4
janem aiznémums vai kredits
ikdienas pirkumiem naudas pietiek, bet apgerba iegade sagada griitibas | 3
dzivo no algas Iidz algai 2
naudas lidz algai nepietiek 1
4. | Gimenes pedagogiskais stils
pastavigs atbalsts, sapratigs prasigums pret bérnu, demokratiskas 5
attiecibas, uzticibas atmosfera
akla milestiba, hiperapriipe, emocionala uzbaziba 4
vecaki pirmkart orientéti uz savu personigo dzivi, saglabajot labveéligu, |3
draudzigu attieksmi pret bérniem
vienaldziba, nertip€jas par bérniem, bérnu nepieskatiSana, bérni ka 2
papildus slogs un papildus probléma dzivé
saspiletas-konflikta attiecibas starp bérniem un vecakiem, pret berniem | 1
dazadas vardarbibas formas
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5. | Gimenes dzivesveida imenis

savstarp€ja atbalsta, labvélibas un milestibas atmosfera 5

veseligs dzives veids, bet bez emocionalas nokrasas: bez stridiem un bez | 4

pasas piesaistes, dzive “aiz ieraduma”

gimeng ir stridi, skandali, viens no vecakiem ir tendéts uz iedzerSanu 3

vecaku sodamiba, dzerSana, kauSanas, izteikta garigas atpalicibas forma | 2

vienam vai abiem vecakiem

atrodas alkoholiku vai narkomanu uzskait€, asociala uzvediba 1

6. | Bérni ka vértiba gimene

bérni — galvena gimenes vertiba 5

bérni — vienlidziga vértiba 4

bérni papildina laulato attiecibas 3

bérni — sociala statusa elements: “ka visiem” 2

bérni — slogs, sagada tikai papildus riipes un uztraukumus 1
7. | Skolas un gimenes sadarbiba

augsta iesaistiSanas pakape skolas dzive, palidziba skolai, augsta 5

informétiba par bérna gaitam skola

veérSanas pie pedagogiem audzinasanas jautajumos, pedagogu autoritates | 4

atziSana, regulara piedaliSanas vecaku sapulces

interese par skolas dzivi ir vienpuséja: tikai matei 3

skolas pedagogisko metozu kritika, izvairianas no piedaliSanas 2

vecaku sapulces

nav intereses par bérna skolas gaitam, apzinata bérna skolas 1

apmekl&jumu ierobezoSana

P&c iegiito datu par konkréto gimeni izvertéSanas, tik summétas balles. Ja gimene
ieguvusi 21 un mazak balles, tad ta atzistama ka paaugstinata riska gimene, jo mazaks
iegiito ballu skaits jo augstaka gimenes riska pakape. Ja gimene ieguvusi no 22 Iidz 30
ballem, tad tas raksturo, ka gimene ir pielaujamas normas robezas. 31 un vairak iegtitas
balles liecina, ka gimene ir labvéliga, pie tam jo vairak iegiito ballu, jo stabilaka ir
gimenes labklajiba. [20,111]

Lidzigi iesp&jams vertet arl citus parametrus, kuri vairak attiecinami uz b&rnu.
Autore lidzigu vertesanas sist€ému izmantoja vertejot:

0 bérna veselibas stavokli;
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o O O o

bérna sekmes;
bérna uzvedibu skola,
bérna saskarsmi arpus skolas;

bérna izvirzitos dzives mérkus.

Matrica bérna socialas labklajibas noteikSanai [20, 199-203]

5.

tabula

Socialais raksturojums

Balles

Sekmes skola

labas

apmierinosas

neapmierinosas

pametis skolu, strada

N W K~ W

pametis skolu, nestrada

Bérna veseliba

praktiski vesels

biezi slimo, bet normas robezas atbilstosi savai attistibai

ir hroniskas slimibas

gariga atpaliciba

N W K| W

ir iedzimtas patalogijas, neiro — psihiskas saslim$anas

Bérna uzvediba skola

laba

apmierinosa

neapmierinosa

daudzkart novérota asociala uzvediba

N W K| W

ir policijas uzskaité

Bérna saskarsme arpus skolas

notiek pamatojoties uz kopigam nodarbibam pulcinos, kopigam

pozitivam interesém

saskarsmei péc interes€ém nav sist€mas, vienreizgjas tikSanas briva

laika pavadiSanai

saskarsme balstas uz nelietderigu briva laika pavadiSanu
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asocialas grupas, kuras orientétas uz alkohola lietoSanu, siku

huliganismu, kautiniem, toksisku vielu lietosanu

kriminalas grupas, sastavosi policijas uzskaite, ticksme uz stkam

zadzibam, transporta lidzeklu aizdzisanu, narkotikas

Bérna dzives merki

stingri noteikti, konstruktivi dzives plani, ticksme sasniegt nospraustos

mérkus

pozitiva orientacija formulgjot dzives mérkus, bet prieksstats par to

sasniegSanas celiem un lidzekliem neskaidri, nenoteikti

nav konkrétu nakotnes planu un mérku, vai §ie plani ir nereali,

sociali nenobriedusi, infantilisms, ceriba uz veiksmi

orientacija uz mérki ir ar negativu nokrasu, primitivi, referenta

grupa — vienaudzi ar asociali virzitam interesém

izteikti negativa, asociala orientacija uz dzives mérkiem, nav
motivacijas uz sabiedriski lietderigu darbu, intereses aprobezotas,

likuma parkapumi, policijas uzskaite

Autore veicot situacijas izpéti, lai noskaidrotu riska gimenes un noteiktu riska

faktoru Iimenus S$ajas gimenés, izmantoja abu matricu apkopojumu gimenes socialas

labklajibas noteikSanai, gan riska I[imenu noteikSanas kriterijus.

Riska gimenes var iedalit tris grupas:

1.

Autore uzskata, ka darbs ar $adam gimeném jauzsak péc iesp&jas atrak, jo negativa
pieredze, kuru bérns iegiist dzivojot riska gimeng ir loti liela un vélak ietekm& bérnu

visa vina turpmakaja dzivé. Tapéc svarigi izzinat péc iesp€jas vairak par iesp&jamo

Preventivas, tas ir gimenes, kuras problémas nav izteiktas un kuras atronas

risku attistibas sakuma stadija.

Gimenes, kuras socialas un citas pretrunas saasinas gimenes loceklu

savstarpéjas attiecibas, ka ar1 attiecibas ar apkartéjiem Iidz kritiskajam

[imenis.

Gimenes, kuras zaud€jusas jebkuru dzives perspektivu, inertas attieciba uz

savu un savu bérnu likteni. [20,94]

darbibu, palidzibas snieg$anai riska gimenem.
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2. Socialpedagogiskas darbibas iesp€jas ar riska gimeném

Ka pozitivu gimenes krizes situacija var vertét vienigi to, ka Sajos gadijumos
gimenes ietekmes sfera tiek iesaistiti specialisti — skolotaji, socialie pedagogi, socialie
darbinieki u.c.

Sava darba ar riska gimeni, katram specialistam un tatad arT socialajam pedagogam
ir jabalstas uz galveno atzinumu, ka gimenei ir vienreizgja ietekme uz bérnu. Tada darba
pieredze lauj secinat, ka bérni var sasniegt sava attistiba augstako personibas potencialu,
ja vini ir augusi drosa, prognoz€jama vide, kura tiek nodroSinata normala apriipe un
dabiga, normala atkariba no par€jiem gimenes locekliem. Ka secinats vairaku specialistu
pétfjumos, tikai nodrosinot berniem drosibu, ikdienas ripes par vinu, veidojas stipras
saites starp bérniem un vecakiem, kuras sp&j saglabaties daudzus gadus. Tiesi §1 savu
saknu apzinasanas palidz vélakajos gados novértét savus zaud&jumus un ieguvumus.
[20,89]

Pie specialistiem biezi vérsas gimenes, kuras no paaudzes paaudzg ir atsveSinasanas,
dazadas krizes un zaud@umi, dazada veida traumas, bet bérni atkarto savu vecaku
kladas. Tapéc specialistiem, stradajot ar $adam gimeném, ka viens no butiskiem
uzdevumiem izvirzams — palidz&t jaunajai paaudzei izbégt no bailém, atsveSinatibas,
socialas ignoréSanas, no savas gimenes un iepriek$€jo paaudzu negativas pieredzes.
[20,90]

Specialisti, kuri censas palidz€t b&rnam vai pieauguSajam, nepemot ve€ra vina
piekersanos gimenei, paklauj So cilvéku lielam riskam. Ignorgjot izveidojusas attiecibas
starp bérnu un vecakiem, ka arT citiem gimenes locekliem, ka arT gimené piepemtas
uzvedibas normas, palidziba var sniegt tikai Tslaicigu atvieglojumu. [20,90]

Tapéc autore piekrit R Ovcarovai, ka gimene ir viens no galvenajiem sociala
pedagoga darbibas objektiem. Ta ka riska gimenés biezi vien pagatne ir vinu tagadne,
bet tagadne it be&rnu nakotne, tapec autore uzskata, ka loti butiski ir stradat ar gimeni,
palidzet gimenei, lai tadejadi mainitos gimenes vide, kura ir tik biitiska bérna gan
fiziskai, gan personibas attistibai. [19, 77]

Lai zinatu ar kadam gimeném jastrada butiski ir savakt datu bazi par skoléniem un
vinu gimeném, noskaidrot vinu vajadzibas un problémas. [5, 71] Autore $adas datu
bazes apstradei izmantoja ieprieks€ja nodala apskatitos krit€rijus.

Darba ar riska gimeni janem vera, ka tam ir tipiska sekojosa uzvediba:
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0 netiek iev@rotas iepriek§€jas norunas par planoto tikSanos ar
specialistiem, konsultacijam,

0 netiek nodrosSinata nepiecieSama vajadziga gimenes locekla klatbitne,

0 uz tikSanos ar specialistiem nekad neierodas laikus un nekad
nepiezvana,

0 viniem trukst laika izjiitas (diena, ned€la, ménesis),

0 uz parrunam ar specialistu pieaicina radinieku vai pazinu,

o tikSanas laika, 1paSi ja ta notiek dzives vieta, var klausities radio,
skatities televiziju, veikt kadus saimnieciskus darbus,

0 nav spé&jigi saistiti runat ne par sevi, ne citiem,

0 pastavigi stridas ar draugiem, kas var paraugt ar1 kautinos. [20,93]

Tadam gimeném ir raksturigi: neuztic€Sanas; aizdomigums; visa noliegSana;
impulsivitate; nepacietiba; nepartrauktas vajadzibas peéc kaut ka; uztraukums;
nepietickamas zinasanas un iemanas; nepraktiskums; niknums, kas robezojas ar
cietsirdibu. Vecaku uzvediba sadas gimenés biezi vien atgadina maza bérna uzvedibu,
kuri nesp€j atrast kontaktu ar pieaugusajiem, jo biezi vien §ie vecaki palikuS$i taja
attistibas stadija, kad pardzivojusi dzilas krizes stavoklus.

R. Ovcarova piedava vairakus palidzibas modelus gimenei:

1. Pedagogiskais modelis, kur§ balstas uz hipotézi par nepietickamu vecaku
pedagogisko kompetenci.

2. Socialais modelis, kuru izmanto tajos gadijumos, kad gimenes griitibas ir
nelabvéligu apstaklu rezultats.

3. Psihologiskais modelis, kuru izmanto, kad bérnam ir saskarsmes problémas,
kas saistitas ar gimenes loceklu personibas patnibam.

4. Diagnostiskais modelis, kas balstas uz pienémumu, ka vecakiem ir specialo
zinaSanu deficits par savu bérnu un gimeni. Saja gadijuma diagnostikas
objekts ir gimene.

5. Mediciniskais modelis, kad gimenes problému pamata ir slimibas. [19,
346,347}

Autore uzskata, ka biezi darba ar gimeni izmantot vienu palidzibas modeli ir
neefektivi, jo, ka tika analizets iepriek$€ja diplomdarba nodala, tad parsvara gadijumu
riska gimeném ir kada pamatprobléma, kura ir par c€loni vairakam citam problémam.
Tapéc lietderigi sarezgitakos gadijumos iesaistit specialistu komandu, kura vienlaicigi

vai secigi darba ar gimeni izmantotu vairakus palidzibas modelus.
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Ar1 V. Gurovs piedava vairakas pieejas darbam ar gimeni, bet autorei piepemamaka

un ta, kas saistas sr sociala pedagoga darbibas principiem, ir pedagogiska pieeja saturam

un tehnologijam darba ar gimeni. V. Gurovs piedava eksperimentali pamatotu modeli

sociala pedagoga darbam ar gimeni, kura ieklauti sekojosi komponenti:

o

specialista personigo priekSstatu esamiba par palidzibas saturu gimenei un
gimenes prieks$statiem par §is palidzibas saturu un par palidzibas snieg$anas
formam;

plasa gimenes ka sistémas un katra gimenes locekla ka personibas izpéte;
gimenu diferenciacija tipos péc gimenes struktiiru deformacijas;

socialas ietekmes programmas izstrade, kura butu gan audzinoSa, gan
koriggjosa;

kontakta nodibinasana ar gimeni ka sistému ar meérki realizé€t socialas
ietekmes programmu;

korekcijas un audzinaSanas darbibas gimeng izvertéSana, lai veiktu

nepiecieSamas izmainas programma. [14, 44]

Autore uzskata, ka labs kontakts ar gimeni jacensas nodibinat péc iesp&jas atrak, jo

riska gimenes biezi vien censas slépt savas problémas, un tas varétu iespaidot izp&tes

procesu esoSajam problémam gimené. Tapéc butu svarigi ievérot sekojosas kontaktu

nodibinaSanas stadijas:

1.

5.
6.

Tiek nopemts saspringums, trauksme un neuzticiba, kas valda vecakos
attieciba pret pedagogu, akcent€jot visu pozitivo, kas socialajam pedagogam
zinams par gimeni.

Vecakiem laut izrunaties un socialajam pedagogam saglabat klausitaja lomu.
Socialais pedagogs parslédz vecaku uzmanibu uz nepiecieSamibu paaugstinat
prasiguma ITmeni pret sevi un katru gimenes locekli.

Socialais pedagogs pariet uz atseviSku negativu personibas ipasibu
apspriesanu katram no gimenes locekliem.

Uzticiba ir iemantota un var sakt sadarbibu.

Socialais pedagogs veic audzinasanas un korekcijas darbibu. [14, 59]

Tatad sociala pedagoga darbs ar gimeni notiek péc noteiktiem posmiem:

1. P&c sanemta signala par to, ka tiek parkaptas berna tiesibas, socialais
pedagogs veic situacijas pirmreizgjo izvertésanu.
2. Notiek sakotngjas informacijas ieguve, izmantojot visdazadakos

informacijas avotus.
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3. legitas informacijas apkoposana un gimenes riska Iimena noteikSana.

4. Sociala pedagoga tikSanas ar bérnu, péc kuras socialais pedagogs izdara
secinajumus, nemot vera gan berna atbildes, gan vina izskatu un
uzvedibu, gan izvairiSanos no noteiktas t€mas jautajumiem.

5. Sociala pedagoga tikSanas ar gimeni, kura, ka uzskata autore, biitu janem
vera ieprieks aprakstitas kontaktu dibinasanas stadijas.

6. Tiek apkopota visa iegiita informacija.

7. Tiek izstradats darbibas plans darbam ar riska gimeni tas rehabilitacijai
un vecaku audzinasanas sp&ju paaugstinasanai.

8. Turpinas regulara gimenes apmekl€sana vinas dzives vieta. [20,107-109]

Specialistam, stradajot ar riska gimeni, jaievéro, ka katra gimen€ ir virkne
individualu ipatnibu un ka tas dazadi reagé uz iejaukSanos no arpuses, lai kada ar §1
iejaukSanas bitu, tapeéc merktiecigi izmantot gan tieSo, gan netieSu gimenes
ietekméSanas veidu. Gan viena, gan otra gadijuma ne tikai specialistiem jaizverté
situacija gimeng, bet japalidz izvertét So situaciju art gimenei pasai. [15, 220]

Autore savas socialpedagogiskas darbibas planosanai ar riska gimeni izmantojusi
vairaku autoru ieteikumus, jo tajos daudz kopiga, bet ir arT atskiribas, kuras varétu tikt
izmantotas atseviSku specifisku gadijumu risinaSana. Par pamatu savas darbibas

planoSanai autore izmantojusi V. Gurova piedavato modeli.
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3. Situacijas izpetes Rigas 71. vidusskolas 7. klases

rezultatu analize

Veicot situacijas izpeti Rigas 71. vidusskola, autore izvelgjas septitas klases, jo Saja
klasu grupa 7.b klase ir korekcijas klase, kura parasti ir riska grupas bérni, bet sakot
izp@ti un veicot parrunas un interviju (1. pielikums) ar pargjo 7. klasu skolotajiem un
klaSu audzinatajiem autore secindja, ka arT Sajas klas€s problémas ir lidzigas. Tapéc
izpete tika ieklautas visas septitas klases kopuma 93 skoléni un vinu gimenes.

Pirms gimenu izp&tes autore anket&ja 20 skolénus no 7. klasém, kuriem ir uzvedibas
problémas skola. Anketa ietverti, gan sleégti, gan atveérti jautajumi. (2. pielikums)
Anket&jamo skolénu vecums 13 Iidz 15 gadi, 13 z&ni un 7 meitenes.

AnketéSana tika iegtti sekojosi rezultati:

1. 10 no aptaujatajiem skoléniem dzivo kopa ar vienu no vecakiem: 8 kopa ar
mati, bet 2 kopa ar tévu. 2 skoléni dzivo pie vecvecakiem. 5 skoléni ir vienigie
bérni gimeng.

legiitie rezultati apliecina, ka tieSi nepilnajas gimenés, kuras ir vairaki bérni, beérniem ir
uzvedibas un macibu problémas, jo vecaks nespgj veltit pietieckoSu uzmanibu.

2. 11 skoleni atzist, ka vini ir neapmierinati ar dzives apstakliem, bet 3 — ka drizak
ir neapmierinati neka apmierinati.

Tas norada, ka bérns izvert€ un zina, ka apstakli gimené varétu bit savadaki. lesp&jams,
ka berni te ieklauj gan dzivesvietu, gan attiecibas gimeng.

3. Tikai 3 berniem ir sava istaba, tatad nodroS$inati labi apstakli macibam, atpitai.

4. Ka labas attiecibas ar vecakiem vérté 5 skoléni, ka sliktas — 11 skoléni (no tiem
6 meitenes), bet nevar novertét — 4 skoleni.

Var secinat, ka tas 6 meitenes, kuras bija neapmierinatas ar dzives apstakliem ir ar1
sliktas attiecibas ar vecakiem.

5. Brivo laiku kopa ar vecakiem pavada tikai 7 no aptaujatajiem skoléniem.

Tas liecina par atsveSinatibu starp bérniem un vecakiem, par saskarsmes problémam
gimeng.

6. 5 skoléni var uztic€ties mammai, 2 — t€vam, 5 citam gimenes loceklim, bet 8

skoléni nezin kuram var€tu uzticéties.
Ta ka sociala pedagoga darbs ar bernu ir balstits uz savstarp&ju uzticéSanos, tad bérna
neticiba saviem tuvakajiem var sarezgit iesp&jas palidzet.

7. Berni nevar€ja noradit neko konkrétu, kas viniem patik vecakos.
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Tas atkal liecina par attiecibu problémam gimeng.

8. 14 skoleni, kuriem ir brali vai masas, attiecibas ar tiem vérté ka labas vai
normalas, bet 6 skoléni ka sliktas.

9. Par 8 skolénu macibam interes€jas mamma, par 2 — té€vs, par 2 — vecvecaki, bet
8 skoleni noradija, ka par vigu macibam neviens neinteresgjas.

Interes€Sanas par macibam norada vai bérns vispar ir svarigs gimenei, vai gimene
kontakt&jas ar bérnu. Bérnam §1 uzmaniba ir loti svariga, kaut arT reiz€m liekas, ka vin$
pats ar visu tiek gala un pusaudzim nav svariga vecaku uzmaniba.

10. 10 skoléni nevargja nosaukt, kas nepiecieSams gimenei, lai ta butu laimiga, 6
skoléni atziméja, ka nepiecieSams darbs un nauda, 4 — ka lai vecaki nelietotu
alkoholu, 4 — ka jauzlabo attiecibas gimeng, 1 skoléns uzskata, ka, gimenei kopa
kaut kur jaaizbrauc.

Sajas atbildés saskatami iemesli, kapéc berni nejiitas labi savas gimengs un neuzskata
tas par laimigam.

Katra klas€ visi skoléni un vinu vecaki tika anketéti, interveti priekSmetu skolotaji,

klasu audzinataji un veikta pedagogiska noveérosana. Katra skoléna un vipa gimenes

izvertéSanai tika izmantotas matricas labklajibas limena noteikSanai (4. un 5. tabulas).

6. tabula
Gimenes péc to sastava
Gimenes sastavs Skaits klase
7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase

1.Mate, tévs, vecamate, vecaistévs 1 1 - 3
2.Mate un tévs 6 9 22 6
3.Mate un patévs, t€vs un pamate 5 3 4 1
4 .Mate vai tevs 9 5 - 14
5.Nav vecaku (audzina citi

. 1 1 - 2
radinieki)

Analiz€jot skolénu gimenu sastavu, autore secindja, ka gandriz pusei bérnu katra
klas€ gimenes sastavs var bit riska faktors. Uz kopgja fona laba nozimé izcelas 7.v
klase, kuras skoléniem ir optimals gimenes sastavs.

Veicot kopsavilkumu un ta analizi par situaciju septito klasu skolénu gimenés, par
kritisku to var uzskatit 4 skoléniem, kurus neaudzina vecaki, bet gan vecvecaki vai citi

radinieki.
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Jaatzimé, ka paplasinata gimeng tiek audzinati tikai divi skoléni, bet §is fakts vat
tikt vertets gan pozitivi, gan negativi, tapec nepiecieSama $o gimenu sikaka izpéte.

Kopsavilkums par gimenu sastavu septitajas klas€s attélots diagramma.

1. diagramma

Gimenes péc to sastava

O 1.Mate, tévs, vecamate, vecaistévs
()

4% 5% B2 Mate un tévs (43)
30%
0O 3.Mate un patévs, tévs un pamate

(13)

04 .Mate vai tévs (28)
47%

B 5.Nav vecaku(audzina citi radinieki)

4)

14%

47 skoleniem, jeb 50,5% septito klasu skolénu nav pilnas gimenes, tatad Sajas

gimengs tas ir riska faktors, bet tikai dazada limena.

7. tabula
Gimenu dzivesveida limenis
Skaits klasé
Dzivesveida raditaji
! 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.g klase

1.Savstarpgja atbalsta atmosfera,

. 4 12 - 7
milestiba
2.Ves.ehgs.d_mvesvelds bez 1 6 71 5
emocionalitates
3.Stridi, skandali, vienam no
vecakiem ir noslieces uz 5 1 4 10
alkoholismu
4 Vecaki soditi, dzerSana, fiziska

. N 2 - 1 4
aizskarSana
5.Ir uzskaite ka alkoholiki vai ) ) ) )
narkomani, asociala uzvediba

Analiz€jot gimenu dzivesveida raditajus, autore secina, ka zems vai vidgjs riska
Iimenis ir katras klases kada skoléna gimenei. VEért&jot péc Siem parametriem augsts
riska ITmenis nav neviena gimené. Vissatraucosaka situacija ir 7.a un 7.g klasu skolénu
gimengs, kur vidgjs riska Itmenis ir atbilstosi 10% un 15% gimenu, bet kopuma ka riska

faktori tie ir 31% un 53% So gimenu.
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2. diagramma

Gimenu dzivesveida limenis O 1.Savstarpéja atbalsta atmosféra,

milestiba (23)

B 2.Veseligs dzivesveids bez

8% 0% emocionalitates (43)

25%

0 3.Stridi, skandali, vienam no
vecakiem ir noslieces uz
alkoholismu (20)

04 Vecaki soditi, dzer§ana, fiziska
aizskarSana (7)

45%
B 5.Ir uzskaité ka alkoholiki vai
narkomani, asociala uzvediba (0)

Kopa septitajas klas€s gimenu dzivesveids ir ka risks 30% gimenu.

8. tabula
Gimenes dzives apstakli
Skaits klasé
Dzives apstaklu raksturojums
pstate ! 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase
1.Labiekartots dzivoklis 10 19 19 16
2.Dzivo kopa ar vecvecakiem 11 - 6 10
3.Vairakas istabas komunala ) ) 1 )
dzivokli ar értibam
4.Viena istaba komunala dzivokl1 1 ) i i
ar ertibam

Gimenu dzives apstaklu analize liecina, ka vienai gimenei tas uzskatams par augsta

lItmena riska faktoru, bet vienai ka vid€ja Iimena riska faktors.

3. diagramma

Gimenes dzives apstakli

O 1.Labiekartots dzivoklis (64)

B 2.Dzivo kopa ar vecvecakiem
(27)

0O 3.Vairakas istabas komunala
dzivokIT ar értibam (1)

O4.Viena istaba komunala dzivokIt
ar értibam (1)
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Gimenu dzives apstaklu raksturojums 98% septito klasu skolénu vértéjams ka labs

vai ar loti zemu riska Itmeni.

8. tabula
Gimenes materialais nodrosinajums
Materiala nodrosinajuma Skaits klase
raksturojums 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase

1.Var sev praktiski atlauties visu 1 - - 1
2.Naudas Iidzeklu pietiek, bet
lielakiem pirkumiem janem 7 12 24 9
kredits, aizpemums
3.Naudas pietiek ikdienas
izdevumiem, bet apgérba iegade 9 4 2 8
sagada grutibas
4.Naudas pietiek no algas Iidz

. 5 3 - 2
algai
5.Naudas lidz nakamajai algai ) ) ) 6
nepietiek

Gimenu materiala nodroSinajuma izvert€jums, lauj secinat, ka tam ir visaugstakais
riska Itmenu raditajs gimenés. Ka loti augsts riska Iimenis tas ir katrai ceturtajai 7.g
klases skolnieka gimenei. Art par€jas klas€s ka riska limeni to var atzit 7.a klasé — 63%
gimenu, 7.b klas€ — 36%, 7.v klas€ — 7%, 7.g klasé — 61% gimenu. Ka autore secinaja

diplomdarba teorétiskaja dala, tad parasti tas c€lonis vairakiem citiem riskiem gimeng.

4. diagramma

Gimenes materialais nodrosinajums
O1.Var sev praktiski atlauties visu (2)

0 0 B 2.Naudas I1dzek|u pietiek, bet lielakiem

5 6% 2% Naudas I :

11% pirkumiem janem kredits, aizpémums
(52)

0O3.Naudas pietiek ikdienas izdevumiem,
bet apgérba iegade sagada gratibas
(23)

0O4.naudas pietiek no algas Iidz algai (10)

B 5.naudas I1dz nakamajai algai nepietiek

(6)

41,9% septito klasu skolénu gimenu ir riska faktors gimenes sliktais materialais

nodroS$inajums.
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9. tabula

Vecaku un bérnu emocionalas attiecibas

Skaits klase
Attiecibu raksturojums
! 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase
l.Pa_stﬁVIgs atbalsts un sapratigs 4 11 7 7
prasigums
2:Vecak1i ,,akla” milestiba, 1 3 13 )
hiperapriipe
3.Vecakiem pirmkart pasu
intereses, bet pret be&rniem 6 3 5 16
labveliga atticksme
4.Vienaldziba, neriipgjas par
_ . — 1 2 - 1
bérnu, nepieskatiSana
5.Saspringtas, konfliktu attiecibas,
- - - 1 2
vardarbiba

Analiz€jot bérnu un vecaku emocionalas attiecibas, autore situaciju vérté ka loti
satraucosu, jo 7.a klase tikai 4,5% gimenu §Ts attiecibas vert€jamas ka labas, pargjas

klasgs §ads vertejums ir 26% lidz 57% gimenu.

5. diagramma

Vecaku un bérnu emocionalas attiecibas

O 1.Pastavigs atbalsts un sapratigs
prasigums (29)

4% 3% B 2.Vecaku ,akla” milestiba, hiperapriipe

31% (27)

339

% 0O 3.Vecakiem pirmkart pasu intereses, bet
pret bérniem labvéliga attieksme (30)

O4.Vienaldziba, nerlip&jas par bérnu,
29% nepieskatiSana (4)

B 5.Saspringtas, konfliktu attiecibas,
vardarbiba (3)

39,8% gimenu emocionalajam attiecibam gimenés ir dazada Iimena riski.

Salidzinot materialas situacijas izveért§jumu gimenes, gimenes dzivesveida
izvertéjumu, emocionalo attiecibu un gimenes sastava izvert€§jumu autore secina, ka
dazadi riska faktori sastopami katra treSaja gimeng, kuras autore bija ieklavusi
pétijuma.

Analiz€jot gimenes un skolas sadarbibu, autore secina, ka katra no septitajam

klasém ir tikai dazi vecaki, kuri aktivi iesaistas skolas dzive. 1zvert€jot otro sadarbibas
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kriteriju (skat. 10. tabula), liclakajai dalai gimenu ta ir vecaku sapul¢u apmekléSana un

pasiva piedaliSanas tajas, bet dalai pedagoga autoritates atziSana un tikai dazi vecaki

versas péc padoma pie pedagoga audzinasanas jautajumos.

Gimenes sadarbibas ar skolu raksturojums

9.

tabula

Gimenes un skolas sadarbibas
raksturojums

Skaits klasé

7.a klase

7.b klase

7.v klase

7.g klase

1. Augsta iesaistiSanas pakape
skolas dzive, palidziba skolai,
augsta informétiba par bérna

gaitam skola

2. Versanas pie pedagogiem
audzinasanas jautajumos,
pedagogu autoritates atzisana,
regulara piedaliSanas vecaku

sapulces

17

17

18

3. Interese par skolas dzivi ir

vienpuséja: tikai matei

4, Skolas pedagogisko metozu
kritika, izvairiSanas no
piedaliSanas

vecaku sapulcés

10

5. Nav intereses par bérna skolas
gaitam, apzinata bérna skolas

apmekl&jumu ierobezoSana

Talak autore izverte kadi riski ir bérniem, un kads ir So risku ITmenis.
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10. tabula

Bérna sekmiba

Skaits klasé

Sekmju raditaji 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase
1.Labas sekmes 5 3 5 3
2.ApmierinoSas sekmes 10 10 20 15
3.Neapmierino$as sekmes 7 6 1 8

Iznemot 7.v klasi visas par€jas klases treSajai dalai skolénu sekmes ir neapmierinosa

Itmeni.
6. diagramma
Bérna sekmiba
70% 59%
60% -
= 90% 1
§ 40% |
o 30% - 24%
& 20";0 17%
o
10%
0% ‘ ‘
1.Labas sekmes (16) 2.ApmierinoSas sekmes (55)  3.NeapmierinoSas sekmes
(22)

Skolénu sekmju Iimena analize un iegiitie rezultati liecina, ka socialajam
pedagogam izstradajot darbibas programmu japaredz sadarbiba ar direktora vietnieku

macibu darba un priekSmetu skolotajiem.

11. tabula

Bérna veselibas stavoklis

Skaits klase
7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase

Veselibas raditaji

1.Praktiski vesels 16 11 - 4
2.B1evz_1 slimo, bet attistas normas 4 7 1 15
robezas
3.Hroniskas saslim$anas 2 - 5 4
4.Tedzimtas patologijas, nervu ) 1 ) 3
slimibas
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7. diagramma

Berna veselibas stavoklis
60%
51%

50% -
= 40% 33%
c
8 30%
£

o/ |
20% 12%
10% 4%
0% T ‘
1.Praktiski vesels (31) 2.Biezi slimo, bet 3.Hroniskas 4 ledzimtas patologijas,
attistds normas saslimSanas (11) nervu slimibas (4)
robezas (47)

Ka liecina izpetes rezultati, tad lielas veselibas problémas ir 15 septito klasu
skolénu, kas neapsaubami ietekme vinu attistibu, sekmes un uzvedibu. Vairak ka pusei
So skolénu gimenés ir materialas problémas, kas nelauj lietot pietiekoSus lidzeklus

bérna veselibas uzlaboSanai.

12. tabula

Bérna uzvedibas raksturojums

Uzvedibas raksturojums Skaits klase
7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase
1.Laba 6 12 3 3
2.ApmierinoSa 13 5 18 16
3.Neapmierinosa 3 2 4 4
4.Dazkart noverojama asociala
_ - - - 2
uzvediba
5.Ir uzskaite - - 1 1

Katra klas€ ir skoléni ar neapmierinosu uzvedibu, bet ipaSu sociala pedagoga
uzmaniba tiek pievérsta tiem 4 skoléniem, kuru uzvediba dazkart ir asociala un
tiem skoleéniem, kuri atrodas policijas uzskaite.

8. diagramma tie attelots bernu uzvedibas raksturojums 7. klasés kopuma.
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8. diagramma

Bérna uzvedibas raksturojums

60% 86%

50% -
= 40%
8 30% 26%
a 20% - 14%

10% - 2% 2%

0% T T

1.Laba (24) 2.ApmierinoSa  3.Neapmierino$a 4.Dazkart 5.Ir uzskaité (2)
(52) (13) novérojama
asociala uzvediba
)

Talak autore analiz€ bérnu saskarsmi arpus skolas, 1pasi izvertgjot skolénu

bezmérkigu laika pavadiSanu un iesaistiSanos dazados grup&jumos, kuriem ir asocials

vai kriminals raksturs.

13. tabula
Bérna arpusskolas saskarsme
Interesu raksturojums Skaits klase
) 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase

1.Nodarbojas pulcinos, sekcijas 6 ) 4 7
u.t.t.
2.Briva laika interesém nav
sistémas, gadijuma tikSanas briva 8 11 14 15
laika pavadiSanai
3.Tuksa laika pavadiSana, triikst

. _ 6 5 7 4
pozitivu mérku
4.Asocialas grupas, kuras
orient&tas uz iedzerSanu, 2 2 - -
huliganisku ricibu, kautiniem.
5.Kriminalas grupas, zadzibas, ) ) 1 )
transporta lidzeklu aizdzisana.

Procentualie raditaji par bérnu briva laika bezmeérkigu pavadiSanu 7. a, b, un v

klas@s ir praktiski vienadi un tas ir 27%, tatad katrs ceturtais skoléns ir riska grupa péc

briva laika pavadiSanas veida.

Tas, protams, saistams ar gimenu materialajam iesp€jam, jo bernu nodarbibas

pulcinos, sekcijas ir maksas pasakumi, kurus daudzas gimenes nevar atlauties.
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9. diagramma

Bérna arpusskolas saskarsme

briva laika

pavadiSanai (48)

huliganisku ricibu,

kautiniem. (4)

60% 52%

50%
2 40%
@
g 30% 20% s
a 20% -

10% i 1%

0% [ ]
1.Nodarbojas 2.Briva laika 3.Tuk3a laika 4.Asocialas 5.Kriminalas
pulcinos, sekcijas  interesém nav pavadisana, grupas, kuras  grupas, zadzibas,
u.t.t. (19) sistémas, trikst pozitivu orientétas uz transporta
gadijuma tikSanas mérku (22) iedzerSanu, [idzek|u

aizdzisana. (1)

Kopuma analizgjot situaciju par bérnu arpusskolas saskarsmi, satraucosi, ka

tikai 20% b@rnu tas tiek planots un pavadits mérktiecigi.

14. tabula
Bérna dzives merki
Skaits klase
Merku raksturojums
’ ! 7.aklase | 7.bklase | 7.vklase | 7.gklase
1.Merki stingri noteikti 9 - - 5
2.Merki pozitivi orient&ti 13 - 25 17
3.Nav noteiktu mérku - 17 1 4
4.Merkiem ir negativa nokrasa - 2 - -

Ipasi satraucosa situacija ir 7.b klasg, kura ir pedagogiskas korekcijas klase. So

skolénu ieprieks€ja negativa macibu, skolas un ar1 pieredze gimen€ var biit par

iemeslu nespg€jai izvirzit sev dzivé pozitivus merkus.

Planojot sociala pedagoga darbibu $aja klase 1pasa uzmaniba japievers tiesi Sadu

jautajumu analizei, nodarbibu planosanai, parrunam.
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10. diagramma

Bérna dzives merki

70%
60%
50% -
40%
30% 24%

59%

Procenti

20% 15%
10% 2%,

0% T T

1.Meérki stingri noteikti  2.Meérki pozitivi orientéti  3.Nav noteiktu mérku  4.Mérkiem ir negativa
(14) (55) (22) nokrasa (2)

Talak autore analiz€ja katras gimenes, kura bija iekluvusi riska grupa, katra riska
faktora Itmeni un izveidoja socialo karti, kura tika atzZiméti gimenes riski un to Iimeni
(zems, vidgjs, augsts), ka ari riska faktori beérnam.( 3. pielikums)

Apkopojot Sos rezultatus autore ieguva, ka riska un augsta riska gimenu skaits
klas@s ir:

0 7.aklasg ir 2 riska gimenes un 1 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai
ir 8 gimenes;
0 7.bklasg ir 3 riska gimenes un 2 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai
ir 4 gimenes;
0 7.vklasg ir 1 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai ir 12 gimenes;
0 7.gklasg ir 4 riska gimenes un 1 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai
ir 14 gimenes.
Tatad pavisam 14 riska gimenes, no kuram 5 ir augsta riska gimenes, ar kuram
socialajam pedagogam japlano sava darbiba, situacijas uzlabosSanai.
Pieméram, analiz€jot skoléna A.C. gimenes un skoléna riskus un to Iimenus autore
ieguva sekojosSus rezultatus:
0 gimenes sastavs — augsts riska Iimenis, jo ir tikai mate;
0 gimenes dzives apstakli — pietickams limenis;
0 gimenes materiala situacija — vid€js riska Iimenis, lidzekli pietiek tikai pasam
nepiecieSamakajam, griitibas sagada drébju, skolai nepiecieSama iegade;
0 gimenes dzivesveids — vidgjs riska ltmenis, jo gimené biezi stridi, neizpratne
mates un déla starpa, savstarp&ji parmetumi;
0 bérna vertiba gimené — augsts riska Iimenis, jo berns tiek uzskatits par
apgritinajumu;
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0 skolas un gimenes sadarbiba - augsts riska Iimenis, izvairas no sadarbibas, vaino
skolu, ka déls nemacas un vigam ir slikta uzvediba, jo skolotaji negribot palidzet;
bérna sekmes — neapmierinosas, augsts riska limenis;

bérna uzvediba skola — neapmierinoSa, augsts riska [imenis;

bérna veseliba — laba, pietickams [imenis;

o O O O

bérna saskarsme arpus skolas — brivais laiks netiek planots, bijusi alkohola
lietoSanas gadijumi pasakumos, iesaistas kautinos, augsts riska Iimenis;

0 beérna dzives mérki — nav skaidri, nav planu ko darit p&c pamatskolas beigSanas,

nevélas dart neko, ir draugu nelabvéliga ietekme, augsts riska [imenis.

Protams, socialajam pedagogam jauzsak preventivais darbs arT ar tam gimeném,
kuras ir tuvu riska robezai un turpmak javaica sikaka risku un to Iimenu analize arT $ajas
gimengs, vispirms gan $aja darba iesaistot klases audzinatajus.

Tapéc intervija (1. pielikums) autore noskaidroja 7 klasu audzinataju gatavibu
stradat ar Siem bérniem un vinu gimeném.

Visas klases audzinatajas atzina, ka cenSas palidz&t Siem skoléniem un ka tas ir
vieglak, ja izdodas iesaistit gimeni. Kaut arT klases audzinatajas atzina, ka var palidzet
un sniegt atbalstu bérniem, tomér atzina, ka nepiecieSama plasaka informacija par
palidzibas nodroSinaSanas iesp&jam, specialam metodém, ka iesaistit vecakus un citus
specialistus.

Tas apliecina, iepriek$ darba minéto, sadarbibas nepiecieSamibu un jaunu zinasanu

un prasmju ieguvi.
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4. Sociala pedagoga darbibas programma ar riska

gimeném Rigas 71. vidusskola un tas aprobacijas

rezultatu analize

p-k

Domingjosais riska

faktors gimené

Palidzibas veidi

gimenei

Palidzibas

dienesti

NepiecieSamie

dokumenti

Nepietickamas psihologiskas

un pedagogiskas zinasanas

Skolotaju, sociala
pedagoga, psihologa
noverojumi un
konsultacijas.
Parrunas par
audzinasanas t€mam.

Beérna iesaistiSsana

arpusstundu nodarbibas.

71.vidusskola
t. 7468198

Skolotaja
sagatavots bérna

raksturojums.

Nepilna gimene

Atbalsta gimenes
lesaistiSana.
Tuvako radinieku
lesaistiSana bérna
audzinasana.

Gimenes iesaistiSana

vecaku komitejas darba.

IzglitoSana par
audzinasanas iesp&jam,
ja gimeng ir viens no
vecakiem.

Aktiva klases
audzinataja darbiba,
iesaistot bérnu papildus
izglitoSanas sistema.

Materiala palidziba.

Skola,

socialas
palidzibas

dienests

Raksturojums no
skolas, iesniegums
socialas palidzibas

dienestam.

Vecaku atsveSinatiba

aiznemtibas dél

Skolas psihologa

noveérojumi un

Skola,

Gimenes karte,

vecaku iesniegums
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konsultacijas.

Bérna iesaistiSana dienas
centra.

Bérna iesaistiSana
arpusstundu nodarbibas.
Sociala pedagoga darbs

ar gimeni.

BIC
“Kurzeme”
Slokas iela

161

Vecaki strada arzemes, berni
dzivo pie vecvecakiem vai

citiem radiniekiem

Regulara gimenes
apsekosana.

Klases audzinataja
kontrole.

Palidziba bérnam majas
darbu izpild€, macibas.
B@rna iesaistiSana
arpusstundu nodarbibas.
Skolas psihologa

konsultacijas.

Skola

Bérna
raksturojums,
gimenes

apsekosanas akts

Gimene péc SkirSanas vai uz

SkirSanas robezas

Skolotaju, sociala
pedagoga, psihologa
noveérojumi un
konsultacijas.
Psihoterapeita
konsultacijas un
palidziba.

Palidziba bérnam majas
darbu izpild€, macibas.
Bérna iesaistiSana

arpusstundu nodarbibas.

Klases audzinataja aktiva

lesaistisanas
Vienaudzu palidziba

bérnam.

Skola,

gimenes
psihoterapeiti
I. un G. Busi
( Kalnciema

iela 42/1-1)

Bérna
raksturojums,
gimenes
apsekosSanas akts,

genogramma

Gimené kads no vecakiem

lieto alkoholu

Skolas psihologa

noverojumi un

Skola,
NLI,

Bérna

psihologiskais

35




konsultacijas bernam.
Parrunas ar vecakiem.
Palidziba bérnam majas
darbu izpild€, macibas.
Bérna iesaistiSana
arpusstundu nodarbibas.
Skolas specialistu darbs
ar vecakiem, lai

parliecinatu par

nepiecieSamibu arstéties.

B@rna asocialas
uzvedibas gadijuma
psihiatra konsultacijas.
B@rna hroniskas
nesekmibas gadijuma
pedagogiski —

mediciniska komisija.

Atbalsta
centrs
gimeném ar
bérniem
Baldones iela
2,
Pagvaldibas
policija

(t. 7815751)
Krizes centrs
“Dardedze”,
Socialais
dienests,
Policija
Daugavgrivas|
icla 32,

t. 7070830,
RD 1JSD

Kurzemes raj|

raksturojums,

mediciniska izzina,

gimenes

apsekosanas akts

nodala

Alkoholiku gimene Skolas psihologa Skola, Gimenes
noverojumi un Nepilngadigo| apsekosanas akts,
konsultacijas. lietu gimenes
Psihologiskas un inspekcija raksturojums,
narkologiskas palidzibas| (t. 7070804) | iesniegums,
snieg$ana gimenei. Pasvaldibas | mediciniskais
Palidziba bérnam policija sledziens, dzives

macibas

Beérnu iesaistiSana

(t.7815751)

Krizes centrs

vietas deklaracija,

arpusstundu nodarbibas. | “Dardedze”,
Brivpusdienas skola. Socialais
dienests
Vardarbiga izturéSanas pret | Skolotaju, sociala Gimenes Arsta atzinums,
bérnu pedagoga, psihologa, psihoterapeiti| norikojums,
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medika, sporta skolotaja
noverojumi.
Konsultacijas vecakiem,
psihologa, arsta, jurista,
sociala pedagoga u.c.
Psihoterapeitu palidziba
bérniem un gimenei.
Uzskaite pie pusaudzu
psihologa, narkologa,
NLIL

Parrunas ar vecakiem par]

audzinasanu gimene.

I. un G. Busi
( Kalnciema
iela 42/1-1)
Pagvaldibas
policija

(t. 7815751)
BTAC Slokas|
icla 161,
Krizes centrs

“Dardedze”

iesniegums, bérna

raksturojums
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Programmu autore aprobgja risinot konkrétu gadijumu 7.b klasé. Skolnieka A.C.
gimenes izpé€tes rezultati uzradija vairakus riska faktorus ar augstu riska Itmeni (32, 33
Ipp)

Problémas risinasana autore sadarbojas ar klases audzinataju, skolas psihologu,
klases vecaku komiteju, mazo pedagogisko padomi, psihiatru G. Sietinu, Narkologijas
centra specialistiem.

Programmas realizacija tika veikti sekojosi pasakumi:

0 gimenes apsekosana,

O parrunas ar mati par savstarpgjam attiecibam gimen€ un to nozimi pusaudzu
vecuma, kuru rezultata mate izteica izpratni par pusaudZu vecuma ipatnibam un
centisies izmantot ieteikumus veidojot saskarsmi ar d€lu, lai neizsauktu
konfliktus, ar skolénu un mati turpina stradat skolas psihologs,

0 skoléns apmekl€ pagarinatas dienas grupu, kura sagatavo majas darbus un sagem
regularas konsultacijas no priekSmetu skolotajiem, notiek pastiprinata sadarbiba
ar pagarinatas dienas grupas skolotaju un priekSmetu skolotajiem,

0 mate piedalas mérena sekmju kontrole un izrada ieinteresétibu,

0 sekmju rezultatu analize rada, ka skoléna sekmes uzlabojusas un iesp&jams
sekmigi beigs 7. klasi,

0 péc sadarbibas ar psihiatru G. Sietinu, mate apsolijusi kopa ar bérnu aiziet pie
narkologa, lai noskaidrotu vai bérnam nav alkohola atkariba,

0 Dbérns un gimene turpinas biit sociala psihologa uzraudziba, jo tik 1sa laika
likvidet riska faktorus, kuriem ir augsts riska lIimenis nav iesp&jams.

Veicot atkartotu situacijas analizi autore ieguva sekojosus rezultatus:

* gimenes sastavs — augsts riska [imenis, jo ir tikai mate; (0)

* gimenes dzives apstakli — pietickams Itmenis; (0)

* gimenes materiala situacija — vidgjs riska Itmenis, Iidzekli pietiek tikai
paSam nepiecieSamakajam, griitibas sagada drébju, skolai nepiecieSama
iegade; (0)

* gimenes dzivesveids — vidgjs riska Itmenis, jo gimeng stridi retaki, mate
un déla sak izprast viens otra problémas, mazak savstarp&ji parmetumi;
(+)

* Dberna vértiba gimene — vidgjs riska Itmenis, jo bérns ir stresu c€lonis; (+)

» skolas un gimenes sadarbiba - vidgjs riska ITmenis, uzsakta sadarbiba, (+)

* bérna sekmes — vairak apmierinos$as, vid€js riska limenis; (+)
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* bérna uzvediba skola — neapmierinosa, augsts riska Iimenis; (0)

* Dbérna veseliba — laba, pietickams Iimenis; (0)

* bérna saskarsme arpus skolas — brivaja laika ir pagarinatas dienas grupa,
un iesaistijies skolas tlirisma pulcina (+), bijusi alkohola lietoSanas
gadijumi pasakumos, reti iesaistas kautinos (+), augsts riska limenis; (0)

* bérna dzives mérki — nav skaidri, nav planu ko darit p&c pamatskolas
beigSanas, nevélas darit neko, ir draugu nelabvéliga ietekme, jo palikusi
veca draugu kompanija, augsts riska Iimenis. (0)

Turpmakaja darba ar So gadijumu tiks iesaistiti jauni sadarbibas partneri un
nemot veéra jauniegiitos diagnostikas rezultatus programma notiks korekcijas.
legtitie rezultati liecina, ka programmas ievieSana sociala pedagoga darba ir

rezultativa.
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Nobeigums

Autore analiz€jot literatiiru par riska gimeném analiz€ja riska gimenes jédziena
dazadus skaidrojumus un secindja, ka terminologija joprojam nav vienotas pieejas ne $a
jédziena izmantoSana ne ar1 ta skaidrojuma. Dazadi autori lieto dazadus jédzienus,
ietverot tajos vienu un to paSu saturu. Autore sava darba izmanto riska gimenes un
augsta riska gimenes jédzienus, jo tadus patreiz izmanto Latvija.

Autore analizé dazadus faktorus péc kuriem gimeni iedala riska grupa. Péc dazado
riska faktoru analizes autore secina, ka tos var iedalit vairakas lielas grupas. sociali —
ekonomiskie faktori, pamatvajadzibu nodrosSinasana; attiecibas gimeng; vardarbiba pret
bérnu, $aja gadijuma lielaku uzmanibu pievérSot bérna pamesanai novarta, kuras autores
praksé ir visbiezak sastopami. Ir riska faktori, kuri ir ka c€lonis vairakiem citiem riska
faktoriem gimen€ un ka tadus var minét nepilnu gimeni un gimenes slikto materialo
situaciju, kuru rezultata gimené valda spriedze, sliktas savstarpgjas attiecibas, bérns
netiek uzskatits par vertibu gimeng u.c.

Katram riska faktoram ir vairaki [tmeni un autore analizé p&c kadiem krit€rijiem
noteikt Sos Itmenus. Autore secina, ka bieZi noteikt robezu starp vienu un otru riska
Itmeni ir loti sarezgiti, 1pasi ja kada Iimena raksturojuma ietilpst vairaki raditaji un tie ir
griti vai subjektivi vertgjami. Tapéc, lai noteiktu riska faktoru Iimeni ir labi jaiepazist
gimene, jaieglst plasa un ticama informacija. Riska gimeném ir arT vairakas tipiskas
uzvedibas Ipatnibas, kuras janem véra specialistiem stradajot ar tam. Tap€c autore
analizé V. Gurova ieteiktos kontakta ar gimeni nodibina$anas nosactjumus un vairaku
autoru piedavatos sadarbibas modelus ar gimeni. P&c $o dazado modelu analizes, autore
secina, ka tajos ir daudz kopg€ja, bet atsSkirigo vajadz€ti izmantot atsevisku specifisku
situdciju un gadijumu risinasana. Par pamatu savas darbibas planoSanai autore pamata
izmantojusi L. Oliferenko, T. Sulgas un 1. Dementjevas piedavato sadarbibas modeli
darbam ar gimeni.

Situacijas izp&tei autore izvelgjas 7. klases 93 skolénu gimenes, izveéli pamatojot ar
to, ka viena no klas€m ir pedagogiskas korekcijas klase un pargjo klasu audzinataju
sniegta informacija liecindja, ka ar1 par€jas septitajas klasés skoléniem ir daudz lidzigu
problému.

Gimenu riska faktoru noteikSanai un izveértéSanai autore izmantoja L. Oliferenko, T.
Sulgas un I. Dementjevas izstradato matricu gimenu socialas labklajibas noteikanai, ka

ar1 materialu riska faktoru limena noteikSanai.
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Pétfjuma rezultata autore ieguva datus par katru skolénu un vina gimeni, kurus
apkopoja tabulas, novértgjot katru kritériju péc piecu ballu sistémas. Tadejadi autore
ieguva katras gimenes novertgjumu.

Talak autore salidzina situaciju katra, klas€ un visas septitajas klaseés kopuma. Vel
varétu grupét gimenes péc to riska faktoriem, kas lautu turpmakaja darba, stradajot ar
vecakiem, izmantot dazada darba metodes, ka grupu darbu, situaciju analizes u.c.

Apkopojot visus ieglitos datus un apkopojot izverte€Sanas rezultatus autore ieguva, ka
riska un augsta riska gimenu skaits klases ir:

0 7.a klas€ ir 2 riska gimenes un 1 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai ir 8
gimenes;

0 7.b klasg ir 3 riska gimenes un 2 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai ir 4
gimenes;

0 7.vklasg ir 1 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai ir 12 gimenes;7.g klas€ ir 4
riska gimenes un 1 augsta riska gimene, bet tuvu riska robezai ir 14 gimenes.

Talak autore veica katras riska un augsta riska gimenes riska faktoru dzilaku analizi,
un katra riska faktora riska limena noteikSanu.

P&c riipigas datu analize un iepaziSanas ar katru riska un augsts riska gimeni autore
sastadija socialpedagogiskas darbibas programmu darbam ar riska gimeném. Autore
uzskata, ka to var piepemt par pamatu darbam ar riska gimeni, bet taja nepiecieSamas
korekcijas atkariba no katras gimenes individualam Ipatnibam un no riska faktoriem
kadi ir konkrétaja gimeng.

Aprobacijas rezultatu analizé autore izmanto viena konkréta gadijuma analizi, kura
risinasana izmantota izstradata socialpedagogiska darbibas programma ar riska gimeném
Rigas 71. vidusskola, piemérojot to konkrétas gimenes apstakliem.

Autore uzskata, ka pamata programmas realizacija, konkrétaja gadijuma jau ir
devusi pozitivus rezultatus. Tacu janem véra, ka darba ar augsta riska gimeni, ka tas ir
aprakstitaja gadijuma, problému risinasana ir ilgstoSa, kas biezi prasa vairaku specialistu
sadarbibu skola, dazadu institiiciju specialistu iesaistiSanu arpus skolas. Tas ir arT darbs
ar gimeni péc problémas atrisinasanas, lai noverstu tas pasas problémas atkarto$anos.
Autore secina, ka 1paSi griti risinamas ir bezdarba, kas saistitas ar vecaku zemo
izglitibas limeni, problémas, sliktas materialas situacijas un atkaribu problémas
vecakiem.

Turpmak autore par savas darbibas mérki uzskata, preventivas socialpedagogiskas

darbibas uzsaksanu ar gimeném, kuras ir tuvu riska gimenu robezai. Tadas gimenes
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izpétes laika bija 30, kas sastada treso dalu no visu izpété iesaistito gimenu skaita.
Preventivas darbibas sakuma posma planots iesaistit klasu audzinatajus, sikaks
informacijas iegtiSanai, precizéSanai un izvertéSanai. Autore preventivo darbu uzskata
par loti svarigu, jo tad biitu iesp&jams daudzas problémas novérst vai mazinat, nelaujot
tam biit par c€loni jauniem riskiem.

Diplomdarba mérkis ir sasniegts un uzdevumi izpilditi.
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Anotacija

Svetlanas Nemcovas diplomdarba “Socialpedagogiskais darbs ar riska gimeném”
merkis ir noskaidrot socialpedagogiskas darbibas iespg&jas ar riska gimeném un izstradat
programmu darbam ar tam Rigas 71. vidusskola.

Autore analiz€ riska gimenes jeédzienu, riska faktorus un parametrus ka noteikt riska
faktoru Iimenus.

Autore analizé dazadu autoru pieejas un ieteikumus sociala pedagoga darbam ar
riska gimeném.

Praktiskaja dala autore veikusi petijumu 7. klas€s, izvert€jot situaciju 93 skolénu
gimengs, konstat&jot riska faktorus un nosakot to limenus.

Autore piedava socialpedagogiskas darbibas programmu ar riska gimeném.

Programmas aprobacijas rezultatu analizi autore veic ar viena gadijuma analizi.

45



46



NS kW

1.

Intervijas jautajumi

Vai Jasu klasg ir bérni no riska gimeném? Cik tadu bérnu ir?
Vai varat nosaukt riska faktorus $ajas gimenes? Kadi tie ir?
Vai varat sniegt palidzibu bérniem no riska gimeném?

Kadu palidzibu parasti sniedzat bérniem no riska gimeném?

Kas Jusuprat trauce sniegt palidzibu bérniem no riska gimeném?

pielikums

Ko Jus vel labprat daritu, lai sniegtu palidzibu bérniem no riska gimeném?

Kada palidziba Jums $aja darba biitu nepiecieSama?
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