LATVIJAS UNIVERSITATE
Pedagogijas psihologijas un makslas fakultate

Pirmsskolas izglitibas skolotajs

JELENA KEDICA

Vecaka pirmsskolas vecuma bernu iztéles attistibas veicinasana

rotalas pirmsskola

Kvalifikacijas darbs

Darba vaditajs
docente Dr. paed. Inga Stangaine

Akadémiskais amats Zinatniskais / Vards, uzvards Paraksts
akad@miskais grads

TUKUMS 2020
1



Anotacija

Kbvalifikacijas darba autore: Jelena Kedica.

Kvalifikacija darba temats: Vecaka pirmsskolas vecuma bernu izt€les attistibas
veicinasana rotalas pirmsskola.

Darba merkis: Teoretiski izzinat un praktiski pétit rotalas nozimi vecaka pirmsskolas
vecuma bérnu izteles sekméeSana.

Kvalifikacijas darbs sastav no divam dalam — teor&tiskas un empiriskas dalas.

Teoretiskaja dala tiek analizéta pedagogiska un psihologiska literatiira, tas autoru
uzskati un skaidrojumi par bérnu izt€li un rotalas nozimi tas sekmé&sana. Pamatojoties uz
dazadu autoru atzinam, tiek secinats, ka b&rniem tiek sekméta izt€le caur rotalu.

Empiriska dala tiek veikts pétijums, kura piedalas vecaka pirmskolas vecuma bérni.
P&tijuma sakuma tika veikta bé&rnu pedogogiska novérosana un testéSana un péc izveidotajiem
kriterijiem tika noskaidrots b&rnu izt€les attistibas l€émenis. Turpmak tika sagatavotas un
izspélétas rotalas vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les attistibas veicinasanai pirmsskola.

P&tijuma laika tika apstiprinata kvalifikacijas darba izvirzita hipoteze, ka rotala sekme
vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izteli, ja tiek piedavatas daudzveidigas un vecumposmam
atbilstoSas rotalas, materialiem bagata vide un tiek raditas dazadas rotalu situacijas kuras berni
aktivi iesaistas.

Kvalifikacijas darba apjoms sastada 41 lapaspuses, 1 pielikums, izstradatas 2 tabulas
un 3 atteli. Darba tika izmantoti 37 informativie avoti.

Atslegas vardi: izt€le, rotala, rotala attista iztéli, vécaka pirmsskolas vecuma bérnu

iztele.



Annotation

Author of the qualification work: Jelena Kedica.

The subject of the qualification work: Promoting the imaginations of older
preschool children in pre-school in the games.

Aim of the work: Theoretically explore and practice the role of playing in promoting
the imaginations of older preschool children.

The qualification work consists of two parts, theoretical and empirical.

The theoretical part analyses pedagogical and psychological literature, the views and
explanations of its authors on children's imaginations and the importance of playing in its
promotion. Based on the lessons of the various authors, it is concluded that children are
promoted through the game.

An empirical part of a study involving children of the older pre-school age. At the
beginning of the study, child pedagogical observation and testing were carried out and
children's imaginations were identified according to the established criteria. In the future,
games were prepared and played to promote the imaginations of older preschool children in
preschool.

Hypothesis has been confirmed during the post-qualification process, which promotes
the imaginations of older preschool-age children when offering diverse and older games, a
material-rich environment and creating a variety of playing situations where children are
actively involved.

The amount of the qualification work shall be composed of 41 pages, 2 tables and 3
images drawn up in Annex 1. There were 37 sources of information at work.

Key words: imagine, playfulness, playfulness develops imaginations, the imaginations

of early childhood children.
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Ievads

Izteles attistiba pirmsskolas vecuma b&rniem ir nopietns bernu kopigas attistibas
aspekts. Jo miisdienas cilveki dzivo informacijas vide, turklat biezi vien ta ir parak bagata un
aktiva. Televizija, internets un daudzi citi resursi nodroS§ina b&rnu ar milzigu daudzumu
informacijas, Kuru ne vienmér vajadzétu apgut. Un tada bagatiba ar gataviem t€liem sak
bremz&t bérna izt€les attistibu, jo kap&c vajag censties un kaut ko izdomat vai darft, ja jau viss
ir pardomats un darits par tevi.

Tiesi iztelei ir liela nozime b&rna personibas veidoSana, piesaistiSanai makslas un
tehnikas radoSajai pasaulei, ir vina turpmakas veiksmibas kila. Attistita izt€le palidz bérnam
viegli mactties, nodarboties ar zinatniskiem, radoSiem projektiem, atrast risinajumu grutas
situacijas.

Nav iesp&jams apgiit kadu programmu bez izt€les. Ta ir viena no lielakiem un
nozimigakajiem cilvéka sp&am. Lidz ar to tieSi Sai sp&jai ir nepiecieSama 1ipaSa apripe
attistibas plana. It 1pasi intensivi izt€le attistds vecuma no 5 Iidz 15 gadiem. Un, ja Saja
perioda netiek pieversta izt€les attistibai ipasu uzmanibu, tad turpmakaja dzivé §is funkcijas
aktivitates samazinajas. Kopa ar izt€loSanas sp&jas mazinasSanu beérniba, paliek ar1 sliktakas
sp&jas fantaz&t, mazinas radosas domasanas iespé€jas, zud interese par makslu, radoSo darbibu.
Lai attistitu radoSo izt€li bérniem, nepiecieSama 1pasas darbibas jau pirmsskola.

Izteles attistibas Ipatnibas pirmsskolas vecuma bérniem ir tada, ka jaizmanto rotalu, ka
galvéno izteles attistibas sekmétaju. Tiesi rotalasana lauj bernam apgit vairak informacijas, jo
taja vinam ir interesanti un aizraujosi.

Rotalas lomu pirmsskola ir griiti parvertet, jo rotala ienem milzigu vietu bérna dzive.
Laba rotalu izstradasana un pielietoSana macibu procesa loti atvieglos jauna materiala
apgiiSanu un nostiprinasanu, taja pasa laika atistis visus garigos procesus un 1pasi izteli.

Paslaik vispargjas izglitibas programmas tiek veiktas bitiskas parmainas, ieviestas
jaunas metodes un tehnologijas. Tas viss prasa no pedagogiem mainit macibu procesa
organizaciju, balstoties tieSi uz rotalnodarbibu, jo ta ir vispiemé&rotaka izglitibas forma
pirmskolas vecuma berniem. Tadgjadi ar rotalas palidzibu visintensivak veidojas bérna
personiskas Tpatnibas, veicinot arT atminas un uzmanibas attistibu.

Petijjuma merkis: teorétiski izzinat un praktiski pétit rotalas nozimi vecaka
pirmsskolas vecuma bérnu izt€les sekméesana.

Pétijuma objekts: rotala pedagogiskaja procesa.

Pétijuma priekSmets: vecaka pirmsskolas vecuma bérnu iztéles sekméSana.

Pétijuma hipoteze: rotala sekmé vecaka pirmsskolas vecuma bérnu iztéli, ja:
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. tiek piedavatas daudzveidigas un vecumposmam atbilstoSas rotalas;
. tiek piedavata daudzveidiga, materialiem bagata vide;
J tiek raditas dazadas rotalu situacijas kuras berni aktivi iesaistas.
Pétijuma uzdevumi:
1. analizét pedagogisko un psihologisko literatiru par izt€li un rotalas nozimi tas
sekmésana;
2. raksturot un testét vecaka pirmsskolas vecuma bérnus attistibas likumsakaribas
saistiba ar p&tamo probléemu,
3. praktiski pétit bérnu izteles attistibas veicinasanas iesp&jas rotalas.
Petijuma metodes:
o teorétiskas metodes:
» pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize;
. empiriskas metodes:
» pedagogiskais novérojums;
= testéSana;
* pétijuma ieglto rezultatu apstrade un analize.
Petijjuma baze: petijums par izt€les attistibu caur rotalu tika veikts Jelgavas
pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X”, (pétijuma piedalas 10 vecaka pirmsskolas vecuma (5-6
g.v) bérni (6 meitenes un 4 z&ni). Praktiskais pétijums tika veikts laika posma no 2020.gada,

aprila Iidz 2020.gada oktobrim.



1. Teoreétiskas literatiiras analize par rotalas nozimi bérnu izteles

attistibas sekmesana pedagpogiskaja procesa pirmsskola

1.1. Iztele, tas veidi, izteli ietekméjoSie faktori

Izteles attistibai cilvéka dziveé ir milziga nozimé. R. Fisers ir citgjis A.Einsteinu,
rakstot: “lztéle ir svarigaka par zinaSanam. Jo zinaSanas ir ierobezotas, bet iztéle ietver visu
pasauli.. ” (Fisers, 2005, 48)

Dazadi izt€les problémas aspekti atspogulojas daudzos pedagogiskajos un
psihologiskajos pétijumos. Méginasim izskatit un analizgt tos.

Izt€le ir sarezgita probléma un nav pietickami izstradata. P&tijot $o problému, janem
vera, ka reals psihologiskas izp&tes priekSmets ir cilvéka darbiba un uzvediba. Jédziens
“iztele” ir viens no dazadiem cilvéku darbibas veidiem.

Pirmsskolas vecuma b&rnu izteles probléma vienmer piesaistija pedagogu un
psihologu uzmanibu. Misdienu tendences psihologiskas zinatnes un pedagogiskas prakses
attistiba rada jaunus jautajumus par tas izp&ti. Viens no jautajumiem ir par individualajam
izteles attistibas Ipatnibam, bérna individualas radosas darbibas izpausmém.

Psihologiskaja literattira ir dazadi viedokli par izt€les raSanos un attistibu.

Pieméram, Z. Piazé iztéle tiek saprasta ka zemapzinas darbiba, jo bérns vel neapzin
savus mérkus, uzdevumus un motivacijas, jo nesaprot kas vinu vada. Péc Z. Pazé domam,
iztele nav versta uz pastavigu realitati, un tapec netiek uzskatita par produktivu. Tagad mes
varam runat par to, ka pozicija ir nevisai pareiza. (Piaze, 2002)

,Cilveka izt€le ir 1pasa psihes forma, kura piemit tikai un vienigi cilvekam. Ta ir
saistita ar cilveka sp€am izmainit pasauli. Nekur citur, izpemot izt€li, neparadas
daudzveidigais psihes raksturs. Izt€le ir telainas domasanas pamats, ta ir saistita ne tikai ar
domasanu, bét ari ar juteklisko uztveri. Bez domasanas nav izt€les, ta netuvinas logikai, jo
iztele vienmer paredz jutekliska materiala parveidosanu. Iztéle ir gan jaunu t€lu radiSana, gan
pagatnes pieredzes parveidosana, un tada parveidosana var notikt, tikai savienojoties
jetekliskajam ar racionalo.” (Korlovska, Martinsone, 2011, 5)

Iztele ir viens no telotajdarbiba visnepiecieSamakajiem izzinas procesiem. Tas gaita
notiek jaunu t€lu radiSana apzina uz iepriek§€jom uztverumu, iepriek$gjas pieredzes pamata,
ko jau glaba atmina.

Izt€les pamata vienmér ir reali pastavosu priekSmetu un paradibu elementi, kas iztele
atspogulojas dazadas jaunas kombinacijas.

Pirms reala risinajuma noris risinajums iztele.
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I1zskir vairakus izt€les veidus:

Atveidojosa iztéle palidz cilvekam p&c apraksta vien priekSstatit sev talas zemes, senus
vesturiskus notikumus, dazadas situacijas. Atveidojosa izt€le ir bagats avots bérna
telotajdarbibas iecerém. Lai panaktu apzinas t€lupietickamu skaidribu, bérns piepiile gan
atminu, gan domasanuun ari pats ienem noteiktu emocionalu attiecksmi pret izt€lojamo
paradibu. Tadgjadi telotajdarbibas izkopSana svariga vieta ir ne tikai atbilstosai darbibai, bét
ar1 bérna redzesloka paplasinasanai kopuma.

Par radoso iztéli sauc tadu apzinas darbibu kuras gaita notiek jaunu t€lu radiSana, un ir
svariga visos cilvéka radosas darbibas veidos. Ar radoSo izt€li bérni padzilinati un
emocionaliizzina objektivo Tstenibu, pieauguso cilvéku dzives un darba pieredzi.
(Hibnere,1977)

Autori KreiSmane 1., Valgere R., Gulbe K., sava gramata uzskata ka iztéles process ir
ciesi saistits ar domasanu un darbojas ar t€liem, kas rodas uztver€ un sajiitas un nostiprinas
atmina. Izt€le ir jaunu t€lu veido$ana, pamatojoties uz ieprieks uztverto. Ka ari apraksta
sekojosus izt€les veidus, kurus padzilinati apraksta arT A. Voroibjovs:

e Tisa iztéle - jaunie teli rodas ar specialu nodomu radtt kaut ko jaunu;

e NetiSa iztéle - jaunie t€li rodas bez cilvéka speciala nodoma;

¢ Reproduktiva iztéle - jauna t€la izveides process, balstoties uz §1 téla vardisku

aprakstu;

e Radosa iztele - patstavigs jaunu, originalu télu veidoSanas process;

e Aktiva iztele. Sapni (nomoda). Sapnis veicina cilvéka aktivitati nakotnes t€la

sasniegSanai;

e Pasiva iztele. Sapnojumi. BieZi tie ir stipri atrauti no realitates un neveicina

cilvéku uz aktivu darbibu (Vorobjovs 2000; 113).

Tiesi iztele lauj cilvékam darboties radosi — tiklab maksla, arhitektiira vai miizika, ka

citas jomas. (KreiSmane, Valgere, Gulbe, 2000).

M. Vidnere sava gramata iztéli dala $adi :

e iztéle;
* sapni;
e mMurgi;

o fantazija;
e ceiditiska iztele;
e halucinacijas;

e iluzijas.



Seit vina papraksta sekojosi: iztéle ir atmina vai iedomas izveidoto atsevisko t€lu
s€rijas. Parasti izt€le apvieno gan atminu, gan iedomas, sakartojot atseviskus elementus jauna
veida. Vislabak ir pazistama izt€le, kas vairakumam cilvéku notiek miega.

Sapni ir domasanas veids, kas paradas att€los. Sapni koncepcijas atgrieZas sensoro
domu uztveres Iimeni. Murgi ir biedinosa izt€le, kas rodas miega. Parasti murgi ir loti spilgti,
un tie saistas ar bailém un nespécibas izjutu. Murgi — ta ir izt€le par pardzivojumiem, kas nav
kodificeti un izprasti. Fantazija ir att€lu serijas, kas turpinas, pieméram, dienas sapnos. Pats
vards fantazija nozimé radit, att€lot, dari redzamu. Eiditiska izt€le ir att€lu sakopojums,
parasti vizuals, kas ir tik skaidrs, ka lidzinas fotouzngmumam. Sadus attélus biezak spgj
veidot berni, nevis pieauguSie, no kuriem tikai retais saglaba So sp&ju vélakajos
gados.Halucinacijas ir izt€le, kas satur intensivu informaciju, kam ir licla nozime ta cilvéka
dzive, kurs tas redz. Iluzijas ir kada ar€ja vai iek$aja stimula kliidaina informacijas izpratne.
(Vidnere, 2015, 20.-21).

M. Vidnere uzskata, ka “katra izt€le sastav no trijam sastavdalam jeb apakssistémam.
Pirma apzinasanas jeb uzmaniba. Otra — ir fiziologiska, tas ir, organisma notiek kaut kada
somatiska novirze vai parmaina. Tre$a- ir kognitivais jeb skaidrojoSais elements. Kada
notikuma izpratne var rasties prata peksni, kamér citu notikumu cilveks var izprast vélak, kad
vin§ analizg citus atgadijumus sava dzive” (Vidnere, 2015, 21).

Sava gramata ,,Vingrinajumi izt€les un fizisko spgju attistibai” autores R. Korlovska
un U. Martinsone att€lo izt€les iedalijumu §adi: (skt. 1. att€lu). (Korlovska, Martinsone,

2011).

1ZTELE
ATVEIDOJOSA j \ RADOSA

ANTOLOGIJA SINTEZE

1. attels. Izteles dalijums
Tatad iztelei ir vairaki veidi: atveidojosa un radosa. T€la veidoSana péc apraksta tiek
izmantota antologija. Piem&ram, aprakstot automasSinu, izt€le rada t€lu, pamatojoties uz

ieprieks redzeto. Tiek izmantoti jauni nosacijumi, kas nemti no apraksta.



Radosa izt€le var izmantot ari iepriek$gjo pieredzi, bet Seit ir principiali jauna t€la

radiSana. Ja bérns parstav lidojoSu masinu, tad izt€le rada jaunu t€lu atbilstoSi jaunajiem

nosacijumiem.

Izt€les procesiem ir analitisks raksturs. Izt€les pamatuzdevums ir t€lu parveidoSana,

kas nodrosina situacijas modela izveidi, kura ieprieks nebija radita.

Tiek atlastti vairakas izt€les attistibas panémieni:

AkcenteéSana — noteiktu pazimju izcelSana, to palielinaSana vai samazinaSana.
(Sarzs, karikattira);

Tipizacija — vesela objekta radiSana (profeionalie t€li, pieméram, arsts, celtnieks
u.c.);

Kombiné$ana — prickSmetu vai paradibu atsevisku pazimju atlase un apvienosana
péc noteiktas logiskas shémas;

Hiperbolizacija — paradoksala priekSmeta vai ta atsevisku detalu palielinasana vai
pamazinasana (Milzis, Ikstite);

Aglutinacija — dazadu ierastaja dzivé nesavienojumu lietu apvienoSana.

(cilvekzvers) (Vidnere, 2015)

,Bez izteles nav iespg&jama cilvéka jaunrade neviena darbibas sféra. Jebkura radosas

darbibas procesavar redzet tris posmus:

1.

3.

Sagatavosanas, kad tiek izvirzits merkis, pardomati problémas iesp&jamie
risinasanas varianti;

Jauno télu un prieksstatu realizacijas korekcija un to realizacija reala priekSmeta,
paradiba utt.;

Jauna téla aprobdcija un iedzivindsana realaja dzive.”

Katrai no Siem posmiem izté€lei ir atSkiriga loma (Korlovska, Martinsone, 2011, 5).

Ar izt€les palidzibu cilvéks var vadit daudzus organisma psihofiziologiskos stavoklus,

pielagot to gaidamajai darbibai. Zinami fakti, kas liecina, ka ar izt€les palidzibu cilveks var

ietekmét organiskos procesus: mainit elpoSanas ritmiku, pulsa frekvenci, asinsspiedienu,

kermena temperatiiru u.tml. Sie fakti atrodas autotrenina pamata, kas tiek plasi izmantots

pasregulacijai.

V. Golubina sava gramata raksta ka, izt€les galvénais uzdevums ir parveidot to, kas

jau ieklauts atmina. Izt€le veido jaunus t€lus no ieprieks uztvertaiem, palidz mazuliem izt€loto

uzskatit par istenumu, notuS€t vai akcent€t vairak savas izteles auglus, ner€konoties ar

istenibu. Autore art uzskata, ka pirmsskolas vecuma bérna izt€le ir loti dziva un radosa, 1idz ar
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to Saja attistibas perioda izt€le ir nozimigs psihes process, kura pedagogiem ir loti svarigi
palidz&t bérniem atskirt fantasijas auglus no realajiem notikumiem vai situacijam.

Lai attistit pirmsskolas bérniem izt€li, vinus jaiesaista radoSas t€lotajnodarbibas un
rotalas, jaiepazistina ar t€lotajmakslas darbiem. Tadejadi b&rnam attistas izt€le, domasana,
pieprasas valodas vardiskais lietojums, rodas nepiecieSamiba vérteét savu darbibu. Bérnam
sakuma veidojas praktiskda domasana darbiba, un tad rodas domasanas attistiba. ST darbiba
bérniem piemit jau tad, kad vin§ veél nav pilniba iemacijies runat. Un Seit ir viens no
galveniem pedagogu mérkiem — piedavat dazadas darbibas, jo jebkas biis bérna intelektualo
attistibu sekmétajs.

Velreiz jauzsver, ka pedagogi un vecaki nedrikst aizradit bernam par acim redzamu
nepatiesibu, jo Seit strada vinu fantazija. Jaatrod veidu, ka palidzét bernam atskirt Istenibu no
izt€les (Golubina, 2007).

Bérna attistibas procesa attistas ar1 izt€le. Jo vairak b&rns ir redzgjis, dzirdgjis un
pardzivojis un jo vairak vin$ zin, jo arl produktivaka biis vina izt€les aktivitate. Katram
bérnam ir izt€le un fantazija, bet tie paradas dazadi un tas ir atkarigs no bérna individualajam
Ipatnibam. Bérna izt€les pamatnosacijums ir ietvert to visdazadakajas aktivitates.

Iztéle var radosi parveidot istenibu, tas t€lus, kuri ir elastigi un kustigie, bet t€lu
kombinacijas lauj dot jaunus un negaiditus rezultatus. Sakara ar to Sis garigas funkcijas
attistiba ir arT pamats bérna radoSo sp&ju pilnveidoSanai. Izteles téli var radit rosinoSu speku,
klat par uzvedibas un darbibas motiviem. Tapéc izt€les attistiba ir pamats cilvéka motivacijas

sferas veidoSanai.

1.2.  Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibas raksturojums saistiba ar
pétamo problemu

Pastav uzskats, ka bérna izt€le ir daudz bagataka par pieaugusa cilvéka izt€li. Patiesi,
bérni fantaz€ par visdazadakajiem iemesliem: vini stasta stastus, izdoma fantastiskus sizetus,
piedéve akmenus vai kokus cilvéciskam pardzivojumiem un attiecibam, sarunajas ar lietam un
tamlidzigi. Tomér visi Sie elementi, kas ieslicas bérnibas fantazijas, ir nemti no vinu
pieredzes: no pasakam, ko izstastijusi pieaugusie, no nejausi dzirdétiem vardiem vai redzeétam
filmam, no ta, ar ko vini tikuSies sava realaja dziveé. PaZistamu t€lu jauna apvienoSana vai
parkombinacija, notikumu parnese no vieniem personaziem uz citiem rada fantastisku ainu,
kas nebis lidziga realitatei. Iztéle bérna dzivé aiznem daudz lielaku lomu neka pieaugusa

dziveé. Tas izpauzas daudz biezak un pielauj daudz vieglaku “atkapSanos” no istenibas. Un
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galvenais — bérni tic tam, ko izdoma. Izt€lota un reala pasaule viniem nav tik skaidra ka
pieaugusajiem. Pardzivojumi, kurus izraisa iedomati notikumi, viniem ir pilnigi reali un daudz
stipraki neka pieauguSajiem. Vairakas bérnu bailes, kuras biezi sastopamas pirmsskolas
vecuma, tiek skaidrotas ar bérnu iztéles speku un dzivesprieku (Beirorckuii, 2004).

Iztele, ka jebkura psihiska darbiba, iziet noteiktu attistibas celu, tapat ka citi psihiski
procesi: atmina, uzmaniba, uztvere.

L. Vigotskis norada, ka izt€le ir centrala psihologiska jaunveidosana. Vin$ norada, ka
bérnu iztele atSkiras no pieaugusa. Bérnu iztéle ir nabadzigaka, neskaidraka, stereotipiskaka.
Pamata ir materiala t€lu parkombinacija, kas glabajas bérna atmina. Bérnam nav pietickami
daudz zinasanu un prieksstatu. Redzama izt€les bagatiba ir saistita ar bérnu domasanas zemo
Kritiskumu. Tas ir bérnu iztéles trakums (Beirorckuii, 2004).

Pirmsskolas vecuma bérniem ir raksturiga konkréta, ka ar1 télaina domasana, jo iztéle
bérniem vislabak attistas izzinas procesa. Bérniem vairak tiek pamanama reproduktiva iztele,
kad parsvara bérni rikojas pec iemacitiem etaloniem vai péc pieredzes. Iztéle darbojas ar telu
un priekSstatu asociaciju kédém, kuriem ir liela nozime abstraktu domaSanu attistibai. Ar
izteli un telaino domasSanu saistas ar1 fantazeSana, kura citreiz var but ar1 ka
aizsargmehanisms, kad traumé&joSu informaciju bérns spej parveidot fantazija un tadejadi
samazinat tas iedarbibu uz psihi. Pirmsskolas vecuma bérniem bieZi domasana vadas péc
izteles un fantazijam, un citreiz vini pasi nevar atskirt to no realitates (Svence, 1999).

A. Spona balstoties uz Z. Piazé apraksta Getras bérnu attistibas stadijas, kura$ vina
apraksta, ka tiesi pirmskolas vecuma bérniem notiek simboliskas domasanas attistiba, kas lauj
bérniem izteloties objektus un paradibas ar domas t&lu paradibu (Spona, 2004).

Iztele palidz bérnam iedomaties, to ko vin$ nav redzgjis, ar izt€les palidzibu var iegiit
socialo pieredzi. Bérna izteles aktivitate ir atkariga no vinu iepriek$gjas pieredzes
daudzvedibas un bagatiba, jo §1 pieredze dod materialu, no kura bérns rada fantazijas
veidijumus. Jo bagataka pieredze, jo plasaks materials bus pieejams bérnam (Bsirorckuii,
2004).

Pirmsskolas periods ir loti svarigs posms bérna attistiba. Strauji pilnveidojas arT bérna
valoda un domasana, sp&ja salidzinat, ieverot atSkirigo un lidzigo un lidz ar to oparadas ari
iztele. Sakas bérna virziSanas no tieSas darbibas uztveresuz verbali abstraktas domaSanas
sakumiem. Pilnveidojas uzskatami t€laina domasSana (Golubina, 2007).

Iztéle ir izzinas process, kura uz ieprieksgjo t€lu parveides pamata veidojas jauns tels,
lidz ar to arT pirmsskolas vecuma perioda manamas izmainas notiek art izt€les attistiba:

1. Palielinas atmina saglabato prieksstatu daudzums;
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2. Teli klust arvien izprastaki, precizaki un deferencétaki, iegiist arvien visparinataku

raksturu;

3. Prieksstati atyklaj sakaribasun sist€émas, apvienojas grupas, kategirijas un attélos;

4. ,Kustigaki” klist saglabatie t€lu, kurus bérns viegli izmanto dazados darbibas

veidos un situacijas;

5. Prieksstati kltuist vadamaki, kurus bérni var aktualizét un kombinét atbilstosi

konkrétajam uzdevimam;

6. Reproduktiva iztéle iegust radosu raksturu (Korlovska, Martinsone, 2011).

Veécaka pirmsskolas vecuma bérnu izteles attistiba ir tada Itmeni, kad b&rns spej
iedomaties sevi un savu dzivi cita — iedomu pasaul€. Viniem samazinas vajadziba izmantot
uzskatamo vai konkréto, jo sp&j pasi atveidot vai radit jaunus télus. Saja vecuma bérni spilgti
prieksSstata varonus, klausoties pasakas vai stastus un var fantazet art bez darbibas. Sapno par
ko klus vai ko varg€s paveikt, izdoma stastu par redz&to vai dzirdeto.

Saja vecima iztélei ir raksturigas svarstiSands starp realoun izdomato un bérni vel
neizjiut, cik liela mera iztele, kur viss ir it ka reals, drikst novirzities no Tstenibas.
Pirmsskolnieka izt€le lielaka mera ir netieSa un biezi par t€li klust tas, kas vinus satrauca vai
savilno (Korlovska, Martinsone, 2011).

D. Dzintere un I. Stangaine raksta, ka bérna izt€les, jaunrades limeni liecina:

e originalitate — bérns spgj ietvert kadu jaunu, neraksturigu domasanu vai situaciju,

runas neordinaritate;

e veikliba — bérns spgj atri reagét uz savu rotalbiedru idejam;

e dinamiskums — bérns spej pieméroties dazadam negaiditam situacijam;

e jutigums, uztveres dzilums, precizitate — sp&j saskatit un izjust sikas nianses;

e iniciativa — bérns pats rada idejas, izmanto un jauc cita idejas (Dzintere,

Stangaine, 2007: A).

V. Golubina sava gramata apraksta E.Eriksona bérna attistibas stadijas, kur, vecaka
pirmsskolas b&mnu uzzskata par pietiekamu patstavigu, ar lielu velmi piedalities dazadas
darbibas un rotalas, kuram Saja vecumposma ir visslielaka nozimé. Jo rotalas beérns
iepazistinas un pardzivo dazadas pieauguSo dzives situacijas, izspélé tos, atdarinot
piecaugusos. Un Sajas darbibas bérnam nedrikst traucét, jo te stipri darbojas vinu iztéle, kura
palidz bérnam sanemt atbildes uz saviem daudzveidigajiem jautajumiem, ka arl nostiprinas
daudzveidiga iniciativa (Golubina, 2007).

Socialai videi ar1 ir liela nozime bérna izteles attistiba, jo bérns atdarina apkartgjo

cilveku darbibas un attieksmi, ar savu fantaziju palidzibu (Spona, 2004).
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Galvenais darbibas veids, kura izpauzas vecaka pirmsskolas vecuma bérnu iztéle ir
rotalas. Svarigi ir netraucét bérnu vina izt€les te€lu veidosanas procesa, bet otradak — palidzet
bérnam ar atbalstu un piedavat vinam vidi un darbibas, kur bérns var izpaust savu izteli.

»Beérniem pirmsskolas vecuma beigu posma var meérktiecigi attistit radoSo izteli.
Ieverojot izt€les galvenos posmus, vispirms jarosina radosas darbibas iecere, péc tam — tas
rosinasana un realizéSana praksé.”(Hibnere,1977).

Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izté€le pardzivo nozimigas izmainas, paradas ipasais
izteles veids fantazija. Bérns apgiist jaunus paniemienus jaunu télu veidodana. Saja vecuma
izt€le jau darbojas uz ieceres veidoSanu, planosanu un realizaciju. Iztéle darbojas daudz

patstavigak un atkrit nepiecieSamiba vizualam atbalstam lai veidotu t€lus.

1.3. Rotalu raksturpojums

»Rotala ir aktivitate, kas sniedz gandarfjumu neatkarigi no rezultata. Rotala ir
nenopietna un nemérktieciga darbiba. Viena no rotalas pamatipatnibam ir izdomata situacija.
Tik pat svariga ir bérna briva vélmju izteikSana rotala, iniciativa un nenoteiktiba. Parasti runa
par bérna paSdarbibu, kurai nav nekadas objektivas nozimes arpus bérna mijiedarbibas, bet
kur notiek iemanu un prasmju attistiba, pieaugusa darbibu imitacija un manipulacijas ar
aizvietojoSiem priekSmetiem. DaZreiz So aizvietoSanu saprot ka bérna izt€les bagatibu. Tas
diez vai atbilst patiesibai, tapeéc ka berni rotala vienkar§i kompensé isto priekSmetu
nepieejamibu un zinasanu trikumu” (Psihologijas vardnica, 1999, 124).

Savikart I. Stangaine raksturo rotalu ka ,noteikts darbibas veids, kas atplaukst
bérnibas gados un pavada cilvéku visu ta dzivi. Rotala ar savu atvertibu, daudzpusigajam
funkcijam piesaista pedagogu, psihologu, filozofu, sociologu, etnografu, makslas zinatnieku,
biologu uzmanibu. Ar rotalas palidzibu bérni apgtst valodu, savstarp&jo attiecibu pieredzi,
morales normas, praktiskas un intelektualas darbibas veidus, kuri ir izstradati cilvéces
véstures daudzos gadsimtos” (Stangaine, 2015, 24).

Rotala ir vienmer kopa ar bérnu, jo visgaiSaka ieks€ja pasaule paradas rotalas, ta rada
bernam prieku un energiju, ka arf netie$i maca bérnu. Rotala attista bérna pratu un gribas,
sekmeé jiitas un pace] pasapzinu. Ta sagatavo bérnu patstavigai dzivei, jo ir beérna galvenais
dzives saturs un darboSanas pamats. Visslabak bérnu var uzinat tad, kad vins rotalajas, jo
rotalas vinam paveras daudzkrasaina t€lu pasaule dazadas situacijas, kuras vipam paSam

jaizlemj, karikoties un ko darit (Korlovska, Martinsone, 2011).
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Pirmsskolas vecuma bérnu galvenie darbibas veidi ir rotala un darbs. It seviski liela
nozimé& audzinasana ir rotalai, jo ta komleksi iedarbojas uz b€rna personibu, uz vina
domasanu, iztéli, tikumisko pieredzi, ka arT veido pozitivu attieksmi pret darbu. (Dzintere,
1984). Lai attistit pirmsskolas vecuma berniem izt€li, vinus jaiesaista rado$i t€lojoSajas
nodarbibas, rotalas, jo Sie darboSanas veidi rosina bérna izteli. (Golubina, 2007).

Rotalas palidz b&rnam attistit un pilnveidot sp&u draudzeties, socialas atticksmes
prasmi, sp&ju biit liderim un taja pasa laika prasmi pieklauties. Rotala bérns macas uzvarét un
zaudét ar godu un §1s prasmes palidz€s vinam turpmakaja dzivé. Rotalajoties bérns atdarina
un parodg, apgust toleranci pret rotalbiedriem, attista savu izt€li un radoSumu. Caur rotalu
bérnu izzina sevi, pasauli, raradibas likumsakaribas un lietas sava apkartné (Brice, 2013).

“Beérna rotala nav vienkarSa atmina par pardzivojumu, bet pardzivoto iespaidu radosa
parstrade, to kombin€Sana un no tam veidota jauna realitate, kas atbilst paSa bérna
pieprasijumiem un ieskatiem” (Boeirotckuii, 2004), Seit svarigs pedagogisks secinajums: lai
raditu labveligus apstaklus bernu izt€les un dailrades attistibai, ir japaplaSina vinu reala dzives
pieredze. Jo vairak bérns ir redzgjis, dzird€jis un pardzivojis, jo vairak vins zina un ir apguvis,
jo vairak vins ir sava pieredz€, jo nozimigaks un produktivaks citos vienlidzigos apstaklos bus
vina izteles darbiba.

V.Romenkova jédzienu ,,rotala” izprot sekojosi:

e ta ir Ipasa attieksme pret pasauli;
e T1pasa bérna darbiba, kura funkciong un mainas ka vina subjektiva aktivitate;
e beérna sociali apgiita darbiba vai attieksme pret pasauli;

e darbibas veids, kurs attista bérna psihe;

sociali pedagogiska forma, ka organizét bérna dzivi (Romenkova, 2008)
RotalaSanas rezultata bé€rnam ir pozitiva attistibas gaita — vin$ klust zinatkarigs,
patstavigs, radoSs, paSiniciativs, darbigs, ar prasmém domat, izteikties un komunic@t ar
rotalbiedriem un pieaugusajiem (Brice, 2013).

|.Stangaine balstoties uz Elkonina raksta ka pedagogiskaja teorija rotala tiek
atspogulota ka vadosa pirmsskolas vecuma bérnu darbiba, kurai ir vairakas pazimes:
e vadoSaja darbiba attistas ar1 citi darbibas veidi, pieméram, rotalajoties bérns ar1
macas,
e veidojas jauni teli un tiek parveidotas atseviskas psihiskas funkcijas, piemeram,
veidojas radosa iztele;
e mainas bérna atticksme pret apkartgjo pasauli,izmainas ari rotalu raksturs, kltstot

arvien sabiedriskaks (Stangaine, 2015).
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D.Dzinteres un R.Bosas gramata més varam redzget ka rotala:

e Dbeérnam rodas emocionalais komforts, lidzsvars, apmierindjums, brivibas un
droSuma sajiita;

e bérns var realizet sevi, sajiist savas intelektualas iesp&jas un veiklibu;

e bérns iepazist pasauli, attista izt€li un jaunradi it seviSki, ja vinam ir vélme un
prasme izmantot viss dazadakum makslas veidus, tad rotala izsaka savu
pardzivojumu (Dzintare, Bosa, 1997).

Pastav daudz bérnu rotalas klasifikacijas. |.Stangaine norada $adu rotalas klasifikaciju

(sk. 2. att€lu):

[ ROTALA ]

-

(ar notetkumiem) (bez noteilumiem

PIEAUGUSO STRUKTURETA ] /\ { BERNSTRUETURETA

" s
Manipulativas
Speles — >
’ rotalag
LS A . )
e ) - )
I daleti sleds
spEles G 3 Lomu rotalas
e o . )
™ P .
Kustibu rotalas €« 3 Celtniecibas
L, J rotal as
. J
' “ - .
Eotalas ar ¢ L
drie dasanu > Teatralds rotal as
e J . )

2. attels. Rotalu iedalijums (Stangaine, 2015)

Pieauguso struktuétas rotalas — ir tas, ko pieaugusie piedava b&rniem; komandu
speles, galda spéles un citas labi strukturétas rotalas kur citreiz vajag vecaku vai skolotaju
atbalstu (Stangaine, 2015). Savukart V.Golubina sauc tos par rotala ar noteikumiem, kur
pieauguSam obligati jaiepazistina tas dalibniekus ar noteikumiem un japarliecinas, ka visi tos
izprot Golubina, 2007).

Spéles — noteikts darbibas veids, kur ir nepiecieSama sagatavosanas pakape, un kura ir
virzita uz apmacosu, izklaidéjosu virzienu (Golubina, 2007).

Didaktiskas spéles - intelektuali radosas spéles (prata spél€s, macibu spéles, attistosas
speles) (Dzintere, Stangaine, 2012).
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Kustibu rotalas — ir apzinats, emocionals, radoss, aktivs darbibas veids, kur§ notiek
péc noteikumiem. Seit var redzet izteiktu kustibas darbibu, kura ir virzita uz SkérSlu un
griitibu parvaréSanu, lai sasniegt konkrétu merki (Dravniece, 2013).

Rotalas ar dziedaSanu — darbibas veids, ar kura palidzibu bérni apgiist zinaSanas
miuzikas abecg, tiek attistita ritma izjiita, kustibu koordinacijas un reakcijas sp&jas sekmésana,
ka arT matematiskas spejas (Brice, 2013).

Manipulativas rotala — darbibas veids, kur bérns caur daudziem atkartojumiem un
motoro aktivitati, manipulé ar priekSmetiem un macas integrét lielo un mazo muskulu
aktivitati, iegiist kontroli par kermeni (Stangaine, 2014).

Lomu rotalas — bérni, uzné€moties noteiktu lomu, att€lo redz&to, dzirdeto, izdomato.
Bérni saprot, ka ta ir tikai rotala, bet savas lomas vini pardivo, pauzo savas emmocijas
(Dzintare, 1969). Lomu rotala ir patstaviga bérna darbiba par sadzives témam (gimeni,
iepirkSanos veikala), pieauguso darbu (arsts, Soferis, darbs lauksaimnieciba), bérnu dzivi
(bernudarzs, skola, deju pulcins), dazadiem sabiedriskas dzives notikumiem (dziesmu svétki,
Eirovizijas koncerts), TV parraidém (multiplikaciju filmu un serialu varoni, Sovi) (Stangaine,
2015).

Bérnstruktuéta rotalas - bérnu briva rotala, ko bérni rada pasi (Stangaine, 2015),
Rotala — darbiba, kas veérsta uz sevi, pedagogs taja neiejaucas, bet véro no malas (Golubina,
2007).

Celtniectbas rotalas — bérni kaut ko cel, konstrué dazadas celtnes, izvirza mérki,
plano savu darbibu, kopigi apspriezas, sadarbojas, atlasa un izmanto dazadus materialus
(klucus, segas, kréslus, galdus u.c.) (Stangaine, 2015), péc savas iztéles, balsojoties uz
ieprieks iegiitam iemanam un vérojumiem (Dzintere, 1969).

Teatrala rotalas — ta atSkiras no lomu rotala, jo teatralo rotalu sizetu bérns rada,
balstoties uz literariem darbiem vai pasa izdomatu pasaku, lugu, teatra izradi (Stangaine,
2015).

D.Dzintare un R.Bosa apraksta tadu veidu, ka rotalspéles. D.Dzintere, 1.Stangaine,
raksturo sekojosi: rotalspéles atrodas starp radoSajam rotalam un rotalam ar noteikumiem. Tas
ar1 ir pieauguSo izdomatas spéles, tau to noteikumi ir vairak virziti uz bérnu radosas darbibas
sekmésanu (Dzintere, Stangaine, 2012).

Rotalspeles savukart iedala:

1. Peéc lietijuma materiala — rotala bérni izmanto priekSmetus, galda spéles, sadzives

lietas un dabas materialus. Ta vini iepazistas ar lietam, to TpasSibam, macas tas

grupét un daudzveidigi lietot.
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2. Peéec rotalas satura — berni iepazistinas ar apkart€jiem priekSmetiem, dabu,
piecauguso cilvéku dzivi, matematiku utt., galvenais akcents ir uz b&rna zinasanam,
mazak uz domasanu.

3. Peéc bernu aktivitatem — $inis rotalas beérns ir aktivs rotalas dalibnieks, jo vins
doma, atcera, zZimé, izt€lijas, rada, priecajas.

4. Péc rotalas intelektualas slodzes, tas struktiras — rotalas ar lomu, jautras,
sacensibas (Dzintare, Bosa, 1997).

I. Stangaine vél norada Fr. Frébela klasifikaciju:

e pécc to rakstura (atdarinaSana dzives ikdieniSkas paradibas, iegiito zinaSanu
pielietoSana praksé, radosa un te€lojosa darbiba, kas aptver visdazadakos
priekS§metos un paradibas);

e péc rotalas audzino$as nozimes (fiziskas rotalas, jiitu un sajiitu rotalas, prata
rotalas) (Stangaine, 2015).

P&tijumi pierada, ka rotala vienlaicigi attista bérnu visas jomas:

e (3 ir izzipas joma, kur b@rns izzina un izprot pasauli, attistita elastigu un
daudzveidigu domasanu, sanem iesp&ju pieredz&t un risinat realas problémas;

e sociadla joma, kur attistas prasme sadarboties ar vienaudZiem un pieauguSajiem,
rodad izpratne par kulttiru;

e emocionala joma b&rns macas saprast citu domas, prot paust savas jiitas atbilstosi
situacijai;

e kustibu joma, bérns aktivi iesaistoties rotala — pilnveido lielo un siko motorikas
(Stangaine, 2015)

Pirmsskolas vecuma bérniem rotalai ir milziga nozime, jo:

»Rotala sekmé& beérnu radoSuma attistibu un otradi — radoSums veicina bérna

rotaldarbibas attistibu.” (Brice, 2013, 12).

,,Rotala maca bérniem biit organiz&tiem, ta audzina beérnus” (Dzintare, 1969).

,Rotala rada bérna prieku un energiju” (Korlovska, Martinsone, 2011).

So sarakstu var turpinat bezgaligi, jo rotala attista cilveku visas jomas, un ir ne tikai
bérna, bet ar1 pieaugusa dzive. Ne pa velti , filosofiski poétiski izteicies krievu rakstnieks
Puskins: ,,Kas ta tada dzive? — Rotala.” (Dzintere, Stangaine, 2007: A)

Rotala bérnu gariga aktivitate vienmer ir saistita ar izt€les darbu. Pirms sakt rotalaties
aatrod sev loma, jaiedomajas, ka darbojas un ko saka cilvéks, kuru gribas atdarinat. Iztéle

=

izpauzas un attistas arT priekSmetu mekleé$ana, jo pirms doties ,lidojuma”, ir nepiecieSams

18



uzbtivét lidmasSinu, veikalam jaizvelas piemérotas preces, bet, ja tas trukst, - izgatavot pasam.
Ta caur rotalun attistas iztele.

Vairaki noveérojumi liecina, ka rotalas izv€le tiek noteikta ar to, cik stipri bérns
pardzivo. Vin$ jit nepiecieSamibu atdarinat rotala ikdienas pardzivojumus, kas saistiti ar
tuviniekiem, neparastam notikumiem, kuri be€rnam ir jauni un nepazisti.

PieaguSajiem citreiz vajag palidzét bérnam ar rotalas izvéli ar padomu vai ideju,
padarot to par izglitoSo. ,Jaatceras, ka jebkuras rotalas pamata ir rotalnieku prieks un
airautiba, tadel, ja kada rotala berniem neveicas vai vini nesp€j uztvert rotalas noteikumus, tad
tas nizime, ka izv€léti vecumam vai b&€rnu attistibas limenim nepiem&roti uzdevumi.
Motivgjot un iedarbinot bérna izt€li, vini ar interesi un nepacietibu gaidis nakamas nodarbibas
un ikvienai kustibai vai darbibai pievienos savu radoSo potencialu.” (Brice, 2013, 5).

Rotala aiznem ipasu vietu bérna dzive, bet pirmsskolas vecuma (tik isa, bet loti
svariga rakstura veidosana) — ir milziga nozime. Rotala ka spogulis atspogulo maza cilvéka
domasanas norisi, vina iztéles Ipatnibas, emocionalo sferu. Seit izpauzas vina daudzpusigas
ick$gjas vajadzibas, aktivitates, izaugsme. Rotalai bérni ir gatavi vienmér un pedagoga
uzdevums ir tas, lai rotala nebitu tikai izklaide, bet ari veicinatu pedagogiska uzdevuma
risinaSanu. Rotalas atSkiras péc veidiem, mérkiem, organizacijam, satura un citam ipatnibam,

tacu visus vinus apvieni tads fakts, ka tas ir vislabakais veids bérnu personibas attistibali.

1.4. Rotala — berna izteles sekmétaja saistiba ar caurviju prasmi — radosa
darbiba un uznémeéjspéja

Misu straui mainigaja pasaulé viens no izglitibas uzdevumiem, ir sagatavot bérnu
dzivei ta, lai vins$ prastu radosi domat (FiSers, 2005) un biitu ar uznémeéjspeju.

Pirmsskolas izglitibas iestades mérkis ir zinatkars, radoSs un dzivespriecigs bérns, un
viens no TstenoSanas uzdevumiem ir attistit uznémeéjsp€ju. (Pirmsskolas macibu programma).

Rado$aja darbiba cilvéks péta un pauz savu personibu, saprot dazadus pasaules
uzskatus un tradicijas, vért€ mantojumu un makslas inovacijas.

Pirmsskola bérns véro, klausas un iztélojas, rod ideju radosam darbam. Savas idejas
istenoSanai bérns izvEélas materialus un eksperimenté ar izvél€tajiem tehniskajiem
panémieniem. Beérns sak apgit mizikalas prasmes, dzied, spélé muzikas instrumentus vai
skanu instrumentus, improvizé ar muzikali ritmiskam kustibam. Stradajot ar dazadiem

materialiem un tehnikam, izmantojot dazadus vizualas makslas Iidzeklus, bérns isteno radosas
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idejas, attista izteli, fantaziju, sanem pozitivas emocijas no radosa procesa un ta rezultata.
Piedaloties literara darba skatuviska priekSnesuma, iepazist un salidzina literara teksta un
savas paSizpausmes atSkiribas un tas viss pieder radosSai darbibai (Pirmsskolas macibu
programma).

Attistot be€rnam jaunradi un uzne@méjsp&ju, vinam paradas velme eksperementét,
meklét atbildes uz saviem vai skolotaju jautdjumiem. Un tad, kad skolotaja atbalsta, b&rns
iegiist parliecinatibu: ,,es varu” (atrast risinadjumu, izgudrot idejas), bérns tic un ir parliecinats
par savam sp&jam (Skola2030).

Viens no uzdevumiem kompetencu pieeja pirmsskola ir uznéméjspgjas attistiba, kura
pieder pie socialas un pilsoniskas macibu jomas. Uznéméjsp&ju attistiba veicina sabiedriba
izmantojamo resursu apvienoSanu ar kopigu un individudlu labumu. Ja b&rnam ir attistita
uznéméjspéja, vins prot izdomat vairakas risinajuma iespgjas ierasto darbibu veikSanai, izradit
iniciativu, mak apzinaties sevi ka aktivu un radoSu personu, v€las apgiit jaunas iemanas
(Pirmsskolas macibu programma). Uzneémg€jspgja lauj jaunam idejam, kuras ir noderigas
cilvekam vai cilveku grupam, istenot prakse, sasniedzot savus un sabiedribas mérkus (Skola
2030).

,Uznémejspeéja - zinasanu, prasmju un personas 1pasibu un attieksmju kopums, kas
dod iesp€ju istenot savas radosas idejas, lai sasniegtu meérkus, veicot socialo darbibu vai
uznéméjdarbibu” (Atgadnu komplekts skolotajiem un skolu vaditajiem, 2018). Sasvukart
Ministru kabineta 716 noteikumos uznéméjspgja tiek definéta ka: ,,bérns izdoma vairakas
risindjuma iesp€jas ierastu darbibu veikSanai, izrada iniciativu, macas apzinaties sevi ka
aktivu un radoSu personibu, vélas apgiit jaunas prasmes” (MK noteikumi Nr.716).

,»,Radosa rotala ir briva, radosa darbiba, kura bérns, balstoties uz pieredzi, radosi attelo
veéroto un pardzivoto, apmierina savas vajadzibas péc saskarsmes, fiziskas aktivitates, izzinas,
pasregulacijas” (Dzintere, Stangaine, 2012, 176). Tatad viens no veidiem ka sasniegt mérki lai
bérns radosi darbotos ir tiesi rotala. Dazadi rotalajoties, beérnam paradas sp€ja radit idejas un
istenot tos, stiprinot jainas prasmes un zinasanas. Bérnam veidojas ieradums izradit iniciativu.
(Skola2030). Mazaki bérni izvelas sev rotallietas, ar kuram grib spéléties, vélak bérni prot
izveleties darbibas veidu un veltit tam lielaku laiku, bet vecaku pirmsskolas vecuma bérni
varé€s jau pilniba paveikt savu ieceréto.

Radosa darbiba un uzné€meéjspgja ir processi, kur:

e beérns, péc pieaugusa motivesanas, izrada iniciativu un spontanitati,

e Dbeérns apzina sevi ka aktivu personu un Iidz ar to macas aktivi nodarbinat sevi

brivaja laika;

e  bérns prot izradit iniciativu lai apgiit jaunas prasmes;
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e Dberns prot izdomat daudz risinajuma iespgjas.

Beérns, kur§ ir uzne€mejspéjigs un radoss tiecas pie rotalu organizéSanas, produktivas
darbibas, komunic€Sanas. Vin$ prot atrast sev darbibu, iesaistities saruna, piedavat
interesantas idejas citiem bérniem.

Sajos procesos svariga ir bérna iniciativa un velme realizét savu ideju. Vissizteiktak to
var redzet rotalas, kas sakas p&c b&rnu iniciativas, jeb radosas rotalas, jo ir bérna ieceres
istenotaja. Tadas rotalas ir bérnu pardomas par apkartni, dabu un socialiem aspektiem, ta nak
no pasa bérna, kur vin$ darbijas, rada, pardzivo, komunicé atbilstosi savam vajadzibam,
interesém un pasizjutai. STs rotalas nosauc dazadi — radogas, fantazijas, simboliskas, iluzijas
vai bérnu pasu izdomatas (Dzintere, Stangaine, 2007: A).

Ka jau tika minéts ieprieks, radosas rotalas ieklauj sevi lomu vai siZeta rotalas,
dramatizacijas vai rezisoriskas rotalas, celtniecibas vai konstruktivas rotalas (Stangaine,
2015). Biezi vien viena rotala var apvienoties dazadu veidu rotalas (Dzintere, Stangaine,
2007: A). Sajas rotalas, jebkura situacija bérni macas pasi regulét uzmanibas pakapi, atrast
izeju no situacijas, izradit iniciativu un lidz ar to iegiit svarigas ipaSibas, kas nepiecieSamas
turpmakajai dzivei, jo tiesi Seit beérniem vislabak attistas un strada iztle.

Rezisoriskas vai dramatizacijas rotalas bérni ar prieku uznemas lomu, organizg, izrada
patstavibu, izvélas partneri, ja nepiecieSams, ari rotalu atribtus. Seit bérni izmanto savu
pieredzi, pielieto dazadus materialus un rotallietas, attelo realas vai paSu izdomatus siZetus, ka
ar1 pieauguso funkcijas un vinu attiecibas (Dzintere, Stangaine, 2007: A). Bérns iekarto vidi,
komenté savas darbibas, iesaista citus bernus. Seit vind gan aktieris, gan reZisors, un macas
skatities uz apkartejo pasauli ne tikai na savas, bet arT no citu puses (Dzintere, Stangaine,
2007: B), ar ko uznémas atbildibu, plano savu un citu ricibu, un pienem lémumus.

Celtniecibas vai konstruktivas rotalas bérni blivé majas, garazas, slimnicas, ar ko att€lo
argjo pasauli, parveidojot to péc savas ieksejas iztéles. Sada iek3gja iztéle bernam ir
nepiecieSama, lai vélak domatu abstraktos jédzienos un macitos skola, raksta D. Dzintare un
I.Stangaine balsojoties uz D. Liegenieci (Dzintere, Stangaine, 2012). Sadas rotalas bérni
»sadarbojas, macas dalities, saskanot savu un rotalu biedra ricibu, izrada iniciativu, attista
jaunradi, valodu, dialogrunas prasmi” (Stangaine, 2014, 59).

Bérniem loti patik daudzveidigas sizetiskas rotalas un pieauguSiem nepieciesams
atbalstit tos, veicinot bérnu iniciativu dazados rotalu sizetos, citreiz palidz&t izvéleties vai
izgatavot jaunus atribiitus rotalu ieceres istenosanai. Mudinat bérnus uz patstavibu, ka ari
macit pozitivi risinat konfliktus starp rotalu biedriem, kuri rodas rotalas brizos.

Dz. Rodari uzsver, ka bérniem ir nepiecieSama impulsiem bagata vide un pasa bérna

aktivitate, lai vini var€tu rotala radosi izmantot ne tikai savas zinaSanas un pieredzi, bet arT lai
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veidotos vina atticksme, raksta sava gramata D.Dzintare un I.Stangaine (Dzintere, Stangaine,
2007: A).

Attistit uzn@méejsp€ju, radosi darboties bez izt€les nav iesp&jams un ka jau tika augstak
minéts to loti labi var darit caur rotalu. Bérnu raditas rotalas izt€les attistibu var redzet
vissizteiktak. Bt arT pieauguso piedavatas rotalas var biit grieztas uz So procesu.

Lielaka dala kustigo rotalu ir vérsta uz to, lai piedalitos liels b&érnu skaits. Tur bérni
macas sadarboties, sarunaties, nemt véra apkartéjo viedokli, atrisinat konfliktus un ieveérot
noteikumus. ,,Bérni darbojas komanda, redz viens otra sasniegumus un noverté tos. Macas
vertet sevi, saskatit savas kltidas un nevainot citus sava neveiksmé&” (Stangaine, 2014, 59).

Talakaja dzivé b&rnam bis nepiecieSama prasme patstavigi atrast kadu macibu
uzdevumu, prasmi radosi domat, nebaidities izradit iniciativu un aktivi stradat, 1idz ar to §is
prasmes nepiecieSami attistit jau pirmsskola. Tad€jadi nepiecieSami ieklaut macibu procesa

pietiekami daudz rotalu, kuras tiek organiz&tas gan p&c bérna iniciativas gan péc picaugusa.
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2.  Empiriskais pétijums par vecaka pirmsskolas vecuma bernu

izteles attistibas sekmésSanu pedagogiskaja procesa pirmsskola.

2.1. Pétijuma metodologiskais raksturs.

P&tijums par izteles attistibu caur rotalu tika veikts Jelgavas pirmsskolas izglitibas
iestade ,,X”, ar 10 vecaka pirmsskolas vecuma (5 — 6 g.v) bérniem ( 6 meitenes un 4 z&ni).
Praktiskais pétijums tika veikts laika posma no 2020.gada, aprila lidz 2020.gada oktobrim.
Bérnu vardi ir mainiti. Pétijuma tiek izmantotas $adas p&tijuma metodes:

e pedagogiskais novérojums;

e test€Sana;

e pétijuma iegiito rezultatu apstrade un analize.

Noveérosana ir viena no datu iegiives metodém izglitibas pétijumos. To izmanto
noverte$ana un ir pamata datu iegiiSanas metode (Geske, Grinfelds, 2006). Ta ir mérktieciga
darbiba informacijas vaksSanu par objektu vai procesu, kura balstds uz planveidigumu,
sisttmiskumu, rezultatu atziméSanu, noverotaja objektivitati. Noverojuma giita informacija
tiek apkopta un analizéta. A.Sponas uzskata novérojumu pedagogiskaja procesa par loti
nozimigu, jo §1 metode lauj precizak izprast bérna ricibas nianses un jégu (Spona, 2004, 92).

Ar noverosanas palidzibu pétniecibas rezultats tiek iegiits tieSas uztveres cela dabiskos
apstaklos. Ta var bt gan atklata (pedagogs novéro bé&rnus un vini zin par to), gan slépta
(bérni nezin, ka tiek novéroti). Pétijumas laika darba autore izmantoja gan sléptu gan atklatu
noverosanu.

TestéSana ir pétniecibas metode, kura lauj identificét objekta zinasanas, prasmes,
sp&jas un citu personibas 1pasibu limeni, ka ar1 to atbilstibu noteiktam normam, analizgjot
parbaudamo specialo uzdevumu izpildes veidus. Tadus uzdevumus var saukt par testiem.

Tests pedagogiskajaprocesa tiek plasi izmantots ka zinatnisks panémiens, ar kuru tiek
izmekletas empiriski nodalamas personibas pazimes. Tas meérkis ir iesp&jami kvantitativs
apgalvojums par individualo pazimju izpausmes pakapi (Jurgena, 2001, 55).

P&tijuma laika bérniem bija piedavati divi dazadi testi: ,,Zim&ums no figliras” un
izdomat ,,Pasaku ar suni”.

Empiriskais pétijums tika veikts ar mérki parbaudit vecaka pirmsskolas vecuma bérnu
izteles attistibas veicinaSanu caur rotalu pirmsskola.

Empiriska petijuma uzdevumi:
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1. Veikt pirmsskolas bernu pedagogisko noverosanu un novertét bérnu izt€les l[imeni
izmantojot testu ,,Zim&jums no figiiras”, ka arT ,,Pasakas par suni” saceréSana.

2. Pamatojoties uz b&rnu noverojumiem un test€Sanu noskaidrot izt€les Iimeni, ka art
raksturot bérnus.

3. Sekmét bérnu izteles attistibu, radot dazadas rotalu situacijas un nodroSinot
labveligu vidi rotalam, kuras attistts iztéli.

4. Rotalas laika atkartoti novertet bernu izteli, veikt secindjumus par iegtitiem datim

un novertet sasniegtos rezultatus.

2.2. Petijuma iesaistito bérnu raksturojums

Pétijuma laika, darba autore véroja pirmsskolas izglitibas iestades 5-6 gadus vecus
bérnus Visas dienas garuma, pieverSot uzmanibu radoSuma un fantazijas izpausmei. Tika
nemts vera tas, ka beérni izrada interesi par radosu darbibu, ka pieslédz tam savu izt€li, ka prot
paradit savu radoSumu visas jomas. V&roSanas rezultati ir atspoguloti katra bérna
individualaja raksturojuma.

Katrina — ir liderpozicija starp meiteném, biezi tiesi vina izdoma rotalas un iesaista
tajas parejas meitenes. Nodarbibas piedalas aktivi, cenSas izdarit visu pareizi, bet ir steidziga,
11dz ar to darbini citreiz ir negliti. Prot izdomat kaut ko jaunu un radoSu un ieinteresét ar to ari
citus bérnus.

l1ze — emocionala, pievelc pie sevis daudz uzmanibas un biezi ar kadiem nedarbiem
vail nikiem. Nodarbibas ir centiga, darbus pilda gliti, kartigi, ja neviens netrauce tad arT atri.
Izrada radoSumu un izteli, bet bieZak nem idejas no citiem bé&rniem. Rotalas apsp€leé majas
redzetas situacijas. Labak izspéleés piedavatas lomas, neka izdomas pati sev lomu.

Roberts — ir Iideris starp z€niem, patik, lai visa uzmaniba biitu veltita vinam.
Energisks un aktivs, 1idz ar to rotalas biezi ir tik pat aktivas. Biezi provocé vienaudzus uz
nedarbiem. Nodarbibas ne reti atteicas stradat, izvelgjoties labak zimét vai veidot no plastelina
multfilmu vai youtube video varonus. Rotalas grib vienmer ienemt galveno lomu, ja nesanak,
tad vispar atteicas spéléties un var sakt jaukt citu bérnu rotalas.

Leo — ir miligs, bieZi prasas samiloties, bet ar raksturu zeéns. lesaistdas Roberta
nedarbos. Pasam sevi nodarbinat loti griiti, biezi neko negrib darit Nodarbibas fantaziju
neizrada, bet gaida instrukcijas no skolotajiem. BieZzi atteicas stradat un izvélas milaku

darbibu — zimét auto.
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Kristers — gudrs, draudzigs, izpalidzigs, aktivs z&ns. Nodarbibas biezi steidzas, un lidz
ar to darbojas negliti. Vairakas reizes jaatgadina lai nesteidzas, tad gan strada labi. Loti
iztelojas konstruesana, celot visadus tiltus, tornus, bazes un tml. Zime siZetiskus zZim&umus
un interesanti stasta par uzziméto veidojot sizetisku stastijumu.

Toms — kautrigs z&ns, bet ar vienaidziem var ari piedalities nedarbos. Nodarbibas
censas izveleties vieglako variantu un lai tik atrak padarit. Radosas darbibas reti pamanams,
patik veidot no plastelina vai zZimét filmu un datorspéles varonus. Piedalas ar draugiem
sizetiskajas rotalas, izvelejoties sev noskatito video vai datorspéles personaza lomu.

Krista — klusa, mieriga paklausiga meitene. Ir divas draudzenes, ar kuram parasti
spelgjas. Nodarbibas baidas kaut ko izdarit nepareizi, gaida instrukcijas no skolotajam un
stingri seko tiem lidzi, ja vajag izradit savu izt€li un radoSumu - paradas uztraukums. Patik
krasojamas gramatas un uzlimes un darbos biezi izmanto izgriezumus no Zurnaliem ar
meitenu milakam multenes varoniem. Patik viss roza, violéts un spidigs, 1idz ar to darbos
parsvara ir §1s krasas.

Elza — loti kautriga meitene. Draudzgjas ar Kristu, 1idz ar to daudz kopgjo interesu un
rotalajas parasti kopa. Nodarbibas mekl€ no ka noSpikot, kaut gan stradajot individuali labi ar
visu tiek gala. Reti izdoma pati idejas darbibai vai rotalam, bet noskatas tos no citiem
bérniem. Rotalas izspéle piedavatu lomu, necensas izdomat savu.

Anna - viltiga meitene, slepj savus nedarbus parlikot vainu uz citiem. Nodarbibas atri
pazud interese un ja neatgadinat, atstas darbu nepabeigtu, noskatas no citiem lai atrak pabeigt.
Rotalas izt€lojas labi, var izdomat daZadas interesantas lietas un siZetus, piemérijot dazadas
mantas parversot tos par rotallietam.

Linda — jauka, mieriga, gudra meitene. Nodarbibas loti glita un centiga, izvelas
dazadakus materialus un tehnikas. Patik spéléties vienai radot visadas lietas no papira,
zimgjot, aplicejot. Rotalasanas ar vienaudZiem izvelas skolotaju lomu, jo patik kaut ko rakstit,
ZzIm¢&t, ar1 uz tafeles.

Kopuma beérni ir diezgan draudzigi, ieintereséti, patik diskutét un labprat piedalas
tajas. Nak paliga viens otram, prot risinat konfliktsituacijas.

Lai uzzinatu bérnu izt€les attistibas limeni, autore izmantoja O. Djacenko testu
»Zimgjums no figiras”(skatit pielikuma 1). Testa mérkis bija uzzinat vecaku pirmsskolas
vecuma bérnu iztéles attistibas Iimeni pétijuma sakuma. Tas bija nepiecieSams, lai noskaidrot,
bérnu izteles [imeni un ka prot izmantot to rotalas.

TesteSanas laika berniem tika piedavati A5 formata lapas, uz kuram bija uzziméti pa

vienai figtrai (skatit pielikumu 1) un parastais zimulis. Pirms bérns saks darboties, vinam
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stasta, ka tie ir burvju fugiras, kurus vin$ varés parzimét par ko vélas. Tad autore prasija
b&rnam kas vinam sanaca un fiksgja lapas otra pusg, tad piedavaja nakamu lapu.

Ja bérnam radas gritibas ar testu (vienkarsi apvelk figiiru, vai zimé blakus kaut ko
savu), darba autore ziméja uz lapas kvadratu un radija, ka to var parveérst par maju, vilcienu,
somu un tml. Tad atkal aicinaja bérnu pabeigt zZim&umu un piedavaja vienu lapu péc citas.

legutie dati tika apstradati péc sadiem Kriterijiem:

e Augsts limenis (7-10 balles): bérni zim& shematiskus, biezi detalizétus un
originalus zim&umus (neatkarto savus vai citu bérnu zim&umus). Piedavata
figtra ir att€la centralais elements.

e Videjais limenis (3-6 balles): bérni piezimé pie lielakas dalas figiram kaut ko, bet
Visi zim&jumi ir shematiski bez detalam un vienmér ir zim&jumi, kuri atkartojas
p&c pasa bérna vai pec citu beérnu Zimgjumiem.

e Zems limenis (0-2 balles): bérni faktiski nepienem uzdevumu. Vini zimé blakus
figirai kaut ko savu, vai zZimé neobjektivu attélu (“tads raksts”). Saja gadijuma
ZImgjumi parasti ir primitivi.

P&c Siem krit€rijiem, par katru zim&jimu bérniem tika ieskaititas balles:

e 0 balle — zems Iimenis;

e 0.5 balles — videjais Iimenis;

e 1 balle — augsts limenis.

Summgjot visas iegiitas balles par testéSanas lapam kopa, sanaca rezultati, kuri tika

atspoguloti 1. tabula (skatit tabulu 1).
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1. tabula. Testa ,,Ziméjums no figiiras” rezultati.

Bérna vards

Figira .
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Kopa

Lai papildinat zinasanas par bérnu izt€les Iimeni, darba autore piedavaja ari bérniem
piedalities pasakas sacereéSana. Ar bérniem tika veiktas parrunas par to, cik daudz dazadu
pasaku zina bérni. Vini stastija par pasaku saturu, un par to, kas ir péc vinu domam pasaku
autori. Secindjam ka, dazam pasakam ir konkréts autors, bet vairakasas pasakas sacer tauta, un
ja vini sacer€s savu pasaku, tad arT biis tas pasakas autors.

Katram b&rnam bija piedavats sacerét un pastastit ,,Pasaku par suni”, tika dots laiks
ap 5-7 minutém, kad vini var€ja stastit saceréto. Pasakas saturs tika analizéts péc sekojoSiem

Kriterijiem:
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e Augsts izt€les Iimenis (3 balles) — b&rns sacer€ personigo pasaku, nevis izstasta to,
ko jau bija dzirdgjis, vai redzgjis multen&s vai filmas. Izdomatas pasakas piedalas
dazadi varoni vai t€li (ne no pazistamam pasakam), kuri veic bérna izdomatas
darbibas;

e Vidgjais Iimenis (2 balles) - pasakas, kuras bérni balstas uz zinamiem stastiem, bet
maina tos. Izmainas var ietekm&t pasakas varonus, bet sizets paliek tads pats. Vai
ar1 otradak, bérns maina pazisto sizetu, bet atstaj tos pasus varonus.

e Zems limenis (1 balle) — pasakas, kurus bérns parstasta. Vins faktiski nav sapratis
uzdevumu: atstasta zinamu pasaku (iesp&jams, veicis dazas izmainas), vai atteicies
veikt uzdevumus vispar.

P&c diagnostésanas iegutie rezultati tika atspoguloti tabula (skatit tabulu 2):

2. tabula. Bernuj stastitas ,,Pasakas par suni” rezultati

Bérna vards Ieguitas balles Izteles limenis
Katrina 3 Augsts lTmenis
lize 2 Vidgjais limenis
Roberts 2 Vidgjais ITmenis
Leo 1 Zems limenis
Kristers 3 Augsts Iimenis
Elza 1 Zems limenis
Toms 1 Zems limenis
Krista 2 Vidgjais limenis
Anna 2 Vidgjais limenis
Linda 3 Augsts Iimenis

Apliukot iegiitos rezultatus, péc test€Sanas ar zim&umiem, pasakas saceréSanas un
bérnu noverosana, var secinat, ka Siem béniem iztéles limenis ir diezgan zems. Bérni gaida no
skolotajas gatavu atbildi vai instrukciju darbibai. Grupa ir divi Iideri, kuri parasti saceré
rotalas, un pargjie beérni de] zema izt€les Iimena vai del nevelmes izdomat kaut ko savu
iesaistas jau gatavas rotalas, neviss izdoma savu. Rotalnodarbiba bérni strada izmantojot
parsvara vienus un tos paSus materialus, kaut gan ir pieejami gazadi materiali. Pastaigas laika
bérni izvelas bezjédzigu skrieSanu.

P&c testa ,, Zim&ums no figiiras” rezultatiem var redz&t, ka izt€les Iimenis ir tuvu

zemam. Bérni biezi figiiru tikai nosauca ar domu, ka tas ir jau pabeigts Zim&ums un nevajag
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neko piezimét. Vai piezimejot dazas linijas veidoja elementaru zim&umu. Bérna darbos var
noverot vinu ieprieksgja pieredze un intereses.

P&c pasakas saceréSanas, var€ja dzirdét, ka bérnu izt€I€ ir pazistama pasaka (biezi ta
bija ,,Kepu patrula”), kuru vini parfrazé, vai nedaudz maina. Kaut gan 3 no 10 bérniem
sacergja tieSam interesantas pasakas, kuras bija vairaki varoni un pilni ar dazadiem
pardzivojumiem. Bija arT tadas pasakas, kur bérns premetivi aprakstija suni un vinu darbibu.

Izt€les un radoSuma izpausmi var labi redz&t brivaja rotalu procesa. Meitenes tad
parsvara spelé sizetiskas rotalas, kur par sizetu nem gimeni, skolu, veikalu témas. Z&niem
vairak var redz&t multfilmu, video vai datorsp€les varonu lomu spéles ar aktivam darbibas
veidiem. Darbojoties ar izt€li, bérni aktivi izmanto dazadus materialus, originali izmantojot
tos savas rotalas. Bérniem patik muzicét, vini pasi riko koncertus sava starpa, kur dzied

dziesmas un dejo dejas, kurus maca muzikalajas nodarbibas.

2.3. Beérnu iztéles attistibas sekméSana pedagogiskaja procesa

P&c bérnu noverosanas un teste€Sanas, tika pienemts l@mums par to, ka bérniem ir
nepiecieSamas vairakas rotalu idejas, kur bérni var€s izpaust savu iztéli un attistit to. Tika
izskatitas un pielietotas rotalas, kuras sekmés bérnu izt€les attistibu pacels to Iimeni.
Pedagogiskaja procesa darba autore piedavaja bérniem rotalas ar noteikumiem, (esoisas,
pasSu izdomatas vai partaisitas), sniedza berniem idejas radoSajam rotalam, ka ari
piedavaja iekartotu vidi, kur berni varéja paSizpausties. Tika vairak laika pavadits dabu
pétiSana un rotalaSana svaiga gaisa ar dabas materialiem. Darba turpinajuma tiks piedavats
1zteles attistoSo rotalu apraksts.

1. Rotala ,,Pasakas ,,Kukulitis” varonu izgatavoSana”.

Merkis: attistit izt€li, prasme veidot rotallietas no dazadiem materialiem.

Pirms sakas autores empiriskais pé€tijums, Sis grupas bérni daudz runaja, teatrali
1zspéleja pasaku ,,Kukulitis”(krievu tautas pasakas tulkojums). Lidz ar to So pasaku bérni labi
zinaja. Darba autore piedavaja izgatavot pasakas varonus un izmantot tos ka rotallietas
spelejot savu teatri. Darba gaita tika piedavati viss dazadakie materiali (tualetes papira rilisi,
filc un audumi, diegi un dzija, krasainais un balts papirs, kartons, dazadi dabas materiali,
zimuli, flomasteri, kartona kastes, avizes un Zurnali) no kuriem bérni vargja taisit pasakas
varonus.

Pirms sakt darboties ar bérniem tika parlasita jau zinama pasaka, un veiktas parrunas,

kur bérni vargja atceréties pasakas varonus. Diskusijas laika, ar jautdjumu palidzibu, darba
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autore mudinaja stradat bérnu izt€li, lai vini sikos detalas stastija, ka izskatas katrs varonis —
vinu argjais izskats un art rakstura pazimes. Tad jautaja bérniem, kadi materiali biitu pieméroti
konkréta varona izgatavoSanai.

Parrunas laika tika secinats, ka Kukulitis ir dzeltens un miksts un tas varétu but filca
vai pikaina dzija, Vecitim un vecenitei vairak ,piestavétu” dabas materiali, Lacim jabut
izgatavotam no liela ¢iekura, bet Lapsai der&tu spilgts plastelins.

Diskusijas sakuma b&rni vairuma klus€ja, vai atbild€ja vienlidzigi. Tad darba autore
piedavaja bérniem apskatit, pataustit piedavatus materialus un jautaja kadi vini ir péc taustas
un ar ko asocigjas. Tuka uzdoti vairaki jautajumi. Pirma rotalas noteikumus saprata Katrina un
Kristers, tad parejiem paradijas interese, un bérni saka piedavat savas idejas naterialu izvelei
prieks katra varona. Griitak gaja ar Tomu un Elzu, jo bérni kautrgjas atbildeét.

Ar berniem tika izgatavotas pasakas varoni un bérni ar tiem rotalajas. Pidalijas visi
bérni.

2. Rotala. , Kukuliti neap&da lapsa”.

Merkis: attistit izteli, attistit runu.

Kas butu ja Lapsa Kukuliti neapéstu? Darba autore piedavaja bérniem izdomat savu
pasakas turpinajumu un ja nepiecieSams uztaisit arT jaunus varonus. Uzmaniba tika akcenteta
ar1 uz materiala izvéli jaunu varonu izgatavoSana. Darba autore mudinaja bérnus siki aprakstit
jaunas pasakas varoni vai situaciju. Pidavaja bérniem to izspéelét.

No piedavatiem variantiem bija ka Kukulitis atgriezas majas un séta satika suni un
kaki. Linda pastastija ta: kad Lapsa piedavaja Kukulitim apsesties vinai uz deguna un
nodziedat dziesminu velreiz, Kukulitis pateica:"Ne! Es labak iesu talak.” Un aizripoja no
lapsas. Tad padomadja, ka visi vinu grib apést, labdk es iesu atpakal mdjas. Kad vins atndca
uz savu sétu, tur vins satika suni un kakénu. Suns bija liels, ar garam ausim un asti, vinam
bija biida un vins bija draudzigs un draudzéjas ar kakeniti. Kakéns bija vel mazs, melns ar
baltu, uz kepam un uz kritinas. Kakéns dzivoja maja un tikai gaja pastaigaties ar suni ara.
Un vini pateica Kukulitim, ka Vecenite un Vecitis vinu mekléja un piedavaja Kukulitim
draudzéties un kopa spéléties. Kukulitis palika priecigs, ka suns un kakitis negrib vinu apést,
bet grib draudzéties un vins palika Seit dzivot un vairak negribéja iet uz mezu. Un td vini visi
tris draudzéjas un nekad nestridejas, bet ja stridéjas tad vajag atvainoties un samiloties.

Anna stastija ar1 par to ka: Kukulitis aizskréja no Lapsas, atgriezas majas un parversas
par Vecisa un Vecenites délinu. Jo viniem nebija bérni un vini sadzirdéja ka pie mdjas kaut
kas rund, paskatijas pa logu ara, bet tur Kukulitis. Vecitis ar Vecenite saka priecaties un
Kukulitis viniem pastastija ka satika Zaki, Vilku, Laci un Lapsa gribéja apést, bet vins

aizskréja. Tad Vini vinu samiloja un pateica:” Nabadzins”. Un tad nolika gulét. Tad no rita
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Vecitis pamodds un skatas sez puika un vins paprasija: "Kas tu tads esi?” un pasauca
Veceniti. Un Puika saka ka vins ir Kukulitis bet tagad ka zéns izskatas un dzivosu pie jums un
varésu jums palidzeét. Visi palika laimigi un dzivoja kopa. Puika visu palidzéja.

Elzai un Kristai ideja nevisai patika un vinas noléma ka Kukulitis vienkarsi atgriezas
majas un nevienu nesatika. Meiteném pasakai nebija gara turpinajuma. Abas stastija par to, ka
Kukulitis atgriezas atpakal majas un tur dzivoja. Darba autore mudinaja stastit vél, ar
jautajumiem:”Cik ilgi dzivoja?; Ko darija? Meitenes stastija: Kukulitis ilgi dzivoja ar Viniem,
péc tam gaja uz skolu mdcities un izauga liels. Un viss.

Zeni (Roberts, Leo un Tom) izt€lojas, ka Kukulitis tika uz pils€tu un satika
Spaidermenu. Te zéni aizraujas ar stastu: Kukulitis paspéja nolekt no Lapsas deguna un atri
aizskréja no vinas prom. Vins ripoja kamer jau aiz meza bija pilséta liela, ar lielam (100
stavu) majam un Kukulitis ripoja pa celu un gandriz masina vinu notrieca. Un tad no debesim
atlidoja Spaidermens un pakera Kukuliti. Un tad Spaidermens saka: Ko tu te dari?” ,, Tu
vareji nomirt!”. Un Kukulitis pastastija ka Lapsa gribéja apést bet vins leca no deguna un
atri, atri skréja prom. Un tad Spaidermens saka: ”Tu esi atrs! Gribi ar manim kopa stradat?
Meés biisim abi varoni. Tev vajag tdadu apgerbu, lai no piedurkném biitu slaims un tu varési
lekat un kerties pie sienam ar to slaimu un tad tu varési lidz jumtam lékt pa maju. Bet es ar
tiklu. Més abi ta lekasim.” Un tad vini visu laiku kopa ar Spaidermenu un Kukuliti palidzéja
visiem, jo abi bija varoni.

Linda no tualetes papira rulliem un krasaina papira uztaisija suni, piezim€ja acis.
Kakis vinai bija uzziméts un izgriezts no papira, tad tika pieversta uzmaniba pie vates un tad
Linda aplimg&ja savu kaki ar vati un izkrasoja ar melnu flomasteri. Anna vaidoja Puiku no
kociniem un lupatinam, izgrieza uzziméto seju un pieliméja klat. Elza un Krisata stiiriti taisija
Kukuli§a maju no klu¢iem un ar audumiem dekor€ja. Zeni no kluciem taisija lielas majas un
no plastelina uztaisito Kukuliti pielipinaja klat.

3. Rotala. ,,PriekSmeta jauna dzive”.

Merkis: atistit izteli.

Bérniem tika piedavati dazadi priekSmeti (gludeklis, lietussargs, avize, puku pods,
kartona kaste, matu feéns, karote, kriize). Tika uzzinats priekSmetu konkréts pielietojums un
pec tam bérniem vajadz€ja izdomat, ka savadak var izmantot piedavatus priekSmetus.

Sakuma beérniem bija griti, bet péc tam vini izdomaja loti neparastus priekSmetu
piemérosanus. Gludeklis: sist riekstus (Roberts), lidzinat zemi (Kristers), ara uzlikt uz papira
lai neaizlido (Anna); lietussargs: no saules pasarga (Krista), ieliet Gdeni iekSa un bis

peldbaseins kukainiem (Toms); avize: var taisit cepiri (Ilze), sarulét un biis teleskops

31



(Kristers); puku pods: galdins$ lellém (Linda); kartona kaste: televizors, galdin$ (Katrina), seifs
(Leo) un tml.

Bérniem $1 ideja loti patika, jo visus piedavatus priekSmetus vini var€ja taustit un
izméginat. Aktivi piedalijas visi bérni, un uz beigam jau bija pavisam nejiedomajamas idejas
(puku pods — citplanietiSu lidojamais kugis). Ar bérniem ari tika partaisita kartona kaste par
televizoru, un b&rni un berni radosa rotala aktivi radija zinas un citus televizijas raidijumus.

4. Rotala. ,,Mana pilséta”.

Merkis: attistit izt€li un tehnologiju prasmes.

Temata ,,Mana pils€ta” ietvaros, berniem tika piedavats uztaisit savu burvju pilsétu. Ar
bérniem veikta diskusija, kura laika tika noskaidrots: kada bts mtsu pilséta, kas tur dzivos un
kadas €kas biis. Idejas bérniem bija dazadas, meiteném parsvara lellu tematika, z€niem —
spaidermeni un roboti. Nolémam visu apvienot, bija gan roza majas, gan robotu angari.
Kristens izmantojot kluCus uzc€la tiltu un Anna no zila krepapira uztaisija upi. Toms no
kastes veidoja ugunsdz€s€ju bazi, aplim&jot to ar sarkanu papiru. Krista un Elza taisija
konfektes fabriku aplimgjot kartona kasti ar plastelina konfektem.

Pastaisita pils€ta uz galda stavéja ap trim ned€lam un katru reizi bérni kaut ko taisija
jaunu, mainija, nesa N0 majam mazas rotallietas — iedzivotajus un transportu. No zariniem
taisija kokus un kriimus, lapinas vieta lipinot plastelinu vai krasaino papiru. Paradijas
dzivnieku ferma (jo kads no majam atnesa plastmasa dzivniekus). Leo taisija celus un ziméja
cela zimes. RotalaSana piedalijas visi bérni.

5. Rotala. ,,Cik neparasti makoni”.

Meérkis: attistit izt€li un uzmanibu.

Pastaigas laika darba autore saklaja laukumina segas uz zales un piedavaja bérniem
apgul@ties uz tam, lai pavérotu makonus. VeéroSanas laika bérniem vajadzgja saskatit makonos
telus un pastastit citiem, ko vini redz un kam Iidzigs tas vai cits makonis. Bérniem arT tika
piedavats panemt rokas zarinu, puki vai lapu, aizvert vienu acs ciet un pacelot roku augsa
pielikt to pie makona, stastit kas sanaca (cepure rukim, puke princeses matos)

Vairak &1 spéle patika meiteném, jo vinas diezgan ilgi gul€ja un izt€lojas, bét zeni atri
saka akstities, jo Roberts visus sasmaidindja. Zinot, ka Tomam Joti patik visadi kukaini, tika
piedavats atrast kadu kukaini, ja nezin to nosaukumu — izdomat un ar izt€loties kur tas
kukainis varétu dzivot, kur vin§ iet. Tada ideja ze€niem patika vairak un Toma vadiba vini
keras kukainu ,,medibas”, ik pa laikam aicinot paskatities uz jaunu kukaini vai tarpinu kurs§
,»dodas mekl&t savai gimenei &dienu”.

6. Rotala. , Atteli”

Merkis: attistit izteli, veidot prasmi iegtt informaciju no attela.
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Bérniem tika piedavati daudz kartinas uz kuram ir att€loti cilveki (sieviete, virietis,
vecmamina, vectévs, z€ns, meitene, zidainis), dzivnieki (suns, kakis, govs, lapsa, lacis un
tml), priekSmeti (transports, ckas, dazadas mébeles, trauki un tml) un darbibas (peld, copg, rok
zemi, brauc ar masinu, stada augus, mazga traukus un tml). Uzdevuma laika b&rni bija daliti
divas komandas un no katras komandas pé&c rinds viens b&rns nem vienu kartinu, nosauc to,
kas ir att€lots un sac izdomat stastu par to. P&c tam nakamais b&rns nem nakamu kartinu,
nosauc att€la redzamo un vis komanda veicina saistitu stastu. Rotala turpinas kamér stastita;ji
neapstajas vai neizjauc saistibu.

Pirmai komandai gaja labak, bérni uzreiz saprata uzdevumu un atri sacergja stastu,
izmantojot vairak kartinas. Otra komanda sakuma tikai sauca to, ko redz attéla un savienoja
tikai ar vienu 1paSibas vai darbibas vardu. Tad, kad otrai komandai arT tika skaidrak, ka
sacerct stastu, aizgaja labak. Bérni bija loti aizrauti ar $o sp€li, un viniem bija loti jautri.
Vienigais abas komandas novirzas no noteikumiem un tika piedavats sp&lét no sakuma.

S1 rotala loti iepatikas bé&rniem, un biezi varja redzet ka vini spéle to sava starpa
izdomajot jaunus stastijumus.

7. Rotala. ,Modes skate”.

Meérkis: attistit izte€li un fantaziju.

Temata ,,Profesijas” ietvaros, ar bérniem tika runats par apgérbu dizaineri un par
Suveju. Lidz ar to darba autore piedavaja berniem uztaisit modes skati. Be&rniem bija pieejami
picauguso apgerbi, dazu profesiju aksesuari un priekSmeti. Sakuma izvél&jamies vienu
dizaineri (Leo) un Suveju (Katrina), ka art Kristers bija modeles loma, parejie bija skatitaji.
Sakuma bérniem bija nepiecieSams pieauguSo atbalsts kostimu veidoSana, bét péc tam
aizrautigi rotalajas pasi. Skatitajiem vajadzgja atminét, kurai profesijai pieder kostims. Par
dizaineri un Suveju kluva arT citi bérni. Par modeli atteicas biit Robérts, vinam vairak gribgjas
bt par dizaineri.

8. Rotala. ,,Manas mazas actinas redz kaut ko...”.

Merkis: attistit izt€li, domasanu.

Jaizvélas vienu bérnu, kuram vajag paskatities apkart, ievérot un ieminét vienu
priekSmetu un pateikt:’Manas mazas actinas redz kaut ko (nosaukt iemin€ta priekSmeta
krasu)”. Parejie bérni var uzdot jautajumus, lai uzminét to, ko iemingja rotalas vaditajs. Uz
jautajumiem vins var atbildét tikai ar vardiem ,,ja” vai ,,n€”. Kur§ pirmais atmings, tas klst
par rotalas vaditaju.

Pirmo reizi spélejot So rotalu darba autore pati ieming€ja priekSmetu un aicinaja bernus
uzminét. Sakuma viniem bija griiti izdimat jautajumus. Vini prasija:”Tas ir suns?”, ,,Tas ir
masina?”. Tad kad bija paskaidrots, ka jautajumiem jabiit ar TpaSibas aprakstu, bérniem taka
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skaidrs un rotala aizgaja raitak. Rotala piedalijas ne visi bérni, jo ir aktivaki (Katrina, Roberts,
Anna, Kristers) un sp&j atrak izdomat jautajumus, Iidz ar to ar1 atrak uzmin ieminétu
priekSmetu.

9. Rotala. , Iepirksimies veikala”.

Meérkis: attistit izteli.

Pastaigas laika dazi bérni rotalajas veikalu. Asortimenta bija tikai no smiltim ,,ceptas”
kukas. Darba autore paprasijas ari spélét ar bérniem un izt€lojas pec pircgja. Jautaja kadi
produkti ir veikala un mudinaja bérnus paplasinat asortimentu. Tad ,,pardevéjas” saka meklet
laukumina ,,produktus”. Darba autore rotalas laika piedavaja b&rniem idejas par to, ka varétu
biit preces piegadataji, kuri brauc ar masinu. Tad rotala jau pievienojas z&ni. Toms izdomaja
ka vin$ biis veikala apsargs, jo vinam bija kocin§ — ieroce. Tad zéni meklgja akmenus —
kartupelus, dazadas zales karas aivietoja dilles un locinus. Elza ar Kristu bija pircgjas, bet Ilze
negrib&ja pardot vinam preces bez naudas, Iidz ar to meitenes saka meklét latas — papirnaudu
un mazus akmentinus — mongétas.

Ta bija briva rotala, kuras laika piedalijas visi bérni, pat z&ni. Pieaugusie ik pa laikam
deva b&rniem mazas idejas un bérni talak izt€lojas un izdomaja labas lietas savai rotalasanai.
Bérni speleja loti aizrautigi un ne gribgja doities uz grupu. Pecpusdiena rotala turpinajas un
bérni papildinaja to ar kafeinicas atverSanu.

10. Rotala. ,,Davana varda diena”.

Merkis: attistis iztéli.

Vienai grupas meitenei bija varda diena. Parrunas ar bérniem tika noskaidrots, ka
parasti uz varda dienu vini davina katrs savu zim&umu. Sodien darba autore piedavaja
uzdavinat paStaisitu davanu. Sakas diskusija kadas lietas patik meiteném. Nonacam pie
secinajuma, ka pukes, sominas, védekli, macinus, saldumus, rotas un sirsninas. Bérniem tika
piedavati daZadi materiali un iesp&ja paSiem izdomat ko vini davinas. NepiecieSamibas
gadijuma skolotajas radija dazas tehnikas, ka taisit veédekli vai padomu par koktura
piestiprinasanas pie sominas.

Ilze uztaisija sominu no papira, pieseja diegu — rokturi, zeni taisija pukes no papira.
Anna ar Lindu uztaisija védekliSus un izrotaja ar spiduminiem, spalvam un izkrasoja. Bérni
stradaja radosi ar iztéli. Ideja par to, ka var davinat ne tikai Zzim&jumus viniem patika.

Verojot bérnu piedaliSanos dazadas rotalas, petijuma beigas darba autore izveidoja
petijuma iesaistito bernu iztéles attistibas raksturojumu.

Katrinai péc pétijuma daudz vairak paradijas jaunu ideju. Vina pati, un aicingja ari
citas meitenes, taisit rotallietas no dazadiem materialiem. Pastaigas laika jebkurSs priekSmets
saka klut par izteloto varoni. Ka ieprieks iesaista parejas meitenes savas darbibas. lemacijas
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klausities skolotaju, dzirdét jautajumus nepartraucot, vairak domat un tikai tad sniegt atbildi.
Nodarbibas pamanami vairak izmanto dazadus materialus. Valoda kluva plasaka un spilgtaka,
vairak var dzirdét 1pasibu vardus

l1zei loti mainijas rotalu repertuars. Ja agrak vina néma idejas no citiem bérnim, tad
tagad var redz&t vairak paSu izdomatu rotalu un lidz ar to arT iesaista tajas citus bérnus. Ilzei
palika vieglak nodarbinat sevi. Meitenei saka patikt rokdarbi — daudz izgatavo dazadas
sominas vai gramatinas, ka ar1 rotallietas speleéSanai. Paradijas lomu rotalas: veikals, friz€tava,
manikiru kabinets. Iesaista tajas skolotaju.

Roberts biezak saka ,,nest” uz darzinu idejas par jaunajam rotalam. Z&na mamma
stasta, ka vin$ par to aktivi interes€jas un prasa, kadas rotalas mamma sp€l&ja berniba. Vairak
laika saka veltit galda speléem, dazadu rotallietu vai davanu izgataviSanai, aktivi iesaistot tajas
savus draugus. Prot atri un interesanti saistit savu uzzim&to ar meéneSa tematu. Saka
ieklausities citu b&rnu idejas un piedalities tajas, citreiz papildinot tos ar kaut ko savu.

Leo turpina zZim&t, vienigais var papildinat zim&umu ar aplic€Sanu un tad gan izmanto
daudzveidigus materialus (akmeni, ¢iekuri, zarini vai koku lapinas, plastelins). Patik parunat
ar skolotaju, tad var ilgi un interesanti stastit savus piedzivojumus vai pardzivojumus.
Nodarbibas citreiz joprojam atteicas stradat izvelejoties ziméSanu, tad kopa ar skolotaju mekle
idejas, ka sasniegt nepiecieSamo rezultatu.

Kristeri biezak var pamanit pie rokdarbiem. Vin$ var ilgi meistarot pie rotallietas
izgatavoSanas un bls saudzigs pret tas. Zim& un aplicé katru dienu jaunu davanu vienai
meitenei un tad liek vinas skapiti. Aktivi piedalas Roberta rotalas un nereti izdoma savas
idejas rotalu paplaSinasanai. Turpina konstruét dazadas interesantas lietas un aizraujosi stasta
par tiem.

Toms arT saviem zim&umiem saka pievienot aplikaciju. Iepatikas ideja par rotallietu
izgatavosanu, tas gan vinam labi izdodas un bieZi taisa savus milakus varonus. Noskatoties no
Roberta, arT nes no majam jaunu rotalu idejas, iesaistot tajas draugus. lomu rotalas: veikals,
frizé€tava, manikiru kabinets, izvelejoties sev policista vai apsarga lomu.

Krista ar savam draudzeném biezak tiek pamanita lomu rotalas, parsvara frizieris vai
manikires. Meitene joprojam kautr§jas runat ar pieaguSajiem, dialogs celas uz jautajums —
atbilde. Izt€les attistibas limeni var ieraudzit nemanami verojot vinu. Ar draudzeném ir aktiva,
rada interesantas idejas rotalas papildinasanai. Prot daZadus priekSmetus parveidot par
nepieciesamu lietu rotalasanai. Nodarbibas vairak saka izmantot citas tehnikas un materialus

Elza visbiezak kopa ar Kristu spelgjas lomu rotalas, jo meiteném vairak patik bt
divata. Jau biezak var pamanit to, ka vina vairak izsaka idejas rotalam. Palika daudz

patstavigaka, saka pamanit materiala daudzveidigumu darbibam. Patik un ar prieku veido
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dazadas millietinas davanai mammai, masai vai draudzeném. Biezak piedalas diskusijas un
interesantak saka stastit par saviem notikumiem. Saka vairak fantazet.

Anna ta jau bija ar diezgan labi attistitu izt€les Itmeni. Vinai labi sanak izdomat
rotalas vai citu darbibu sev, vai arT iesaistit tajas citus bérnus. Tagat tika pamanits, ka meitene
saka ar1 interesantak stastit par sevi, vai kadiem notikumiem, vai arl pastastit redz€to vai
dzird&to. Loti biezi saka taisit visadas lietinas — davaninas, un pirma, kura taisis dazadas
dekoracijas grupai.

Linda saka vairak rotalaties ar citiem b&rniem, un piedavat savas idejas, biezak
izvelgjoties galveno lomu, vai spéles vaditaju lomu. Loti daudz briva laika saka pavadit ar
plastelinu, veidojot no ta dazadus varonus un spelejoties ar tiem, piesaista art citus b&rnus. Ka
ieprieks patik zZimét, un ja pajautat kas ir uzziméts, interesanti ar fantaziju stasta par to.

Veroto bérnu iztéles attistibas limenis krietni uzlabojies. Bérni saka vairak izteikt sevi
tajas sferas, kur agrak ne tika pamaniti. Ja berniem iedot kaut mazu ideju darbibai, viniem,
pakerot to, saks darboties iztéle, un bérni meginas izmantot to ideju savadak vai citur. Bérni
saka vairak izmantot savas rotalas pastaisitas rotallietas, iemadcijas aizvietot rotalrikus ar
citam lietam. Aktivak saka piedalities grupu vai citu téelpu dekorésanai. Pirms doties dienas
miegd, bérniem radas ideja stastit pasizdimatas pasakas un pat veidojas rinda, kas nakosdien
stastis pasaku. Bérniem [oti patik piedalities jebkura jauna rotald, un lidz ar to , vini aktivi

izdoma tos.
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Secinajumi

Kvalifikacijas darba galvenais mérkis bija teor€tiski izzinat un praktiski pétit rotalas
nozimi vecaka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les sekmésana.

Darba pirmaja dala tika izpétita un analizéta zinamo pedagogu un psihologu teorétiska
un metodiska literatiira par iztéli, tas veidiem un ietekm&josiem faktoriem. Tika raksturots
vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu attistiba saistiba ar p&tamo problému. Veikts rotalas
raksturojums, izpétits tas, ka rotala sekmé izteli saistiba ar caurviju prasmi — radosa darbiba
un uznémejspeja.

Tatad var secinat:

1. Iztele ir jauna t€la, prieksSstata vai idejas veidoSanas process, kas ir versts uz praktisku
darbibu. Pirms kaut ko darit, cilvéks doma ko un ka vin$ to daris. Vins jau ieprieks
rada priekSmeta t€lu, kuru iegtis turpmakas darbibas rezultata.

2. Pateicoties iztélei, cilvéks sp&j radit prata tadu telu, ko vins redzgja realaja dzive vai
attéla. Daziem cilvékiem S§is tels ir tik izteiksmigs un spilgts, ka visS izskatas ka
isteniba.

3. Tapat ka citi psihiskie procesi, izt€le attistds un veidojas cilvékam visu muzu. Jau
trisgadigs bérns var izmantot niiju ka zirgu un lekat uz tas, izt€lojoties sevi ka jatnieku.
Saja vecuma bérni labprat klausas pasakas, pardzivo dazadus aprakstitos notikumus,
uzdod preciz€josus jautajumus, var pasi papildinat pasakas saturu.

4. Citreiz bérni izt€lojas tadus t€lus vai situacijas, kurus vini nekad nav redz&jusi un
kuros nekad nav bijusi. Bet biezak tomér pirmsskolas vecuma, bérnu izt€le nav tik
bagata, jo nav vél pietiekami liela dzives pieredze, ka ar1 zinaSanu un vardu krajumi ir
ar1 diezgan mazi.

5. Pirmskolas vecuma bérnu izt€le nevar izpausties tik labi art tapéc, ka b&érns v&l neprot
planot savu darbibu un mérktiecigi vadit to. Un Iidz ar to izt€les bagatiba ir atkariga no
bérna kopigas attistibas limena, domasanas un individualajam sp&jam un pieredzes.

6. Vecaka pirmsskolas vecuma bérna iztéle kliist vairak organizéta, jo pakapeniski
paplasinajas dzives pieredze, zinasanas, rotalas, vizualas un konstruktivas darbibas.
Iztele ir cieSi saistita ar domaSanas un atminas attisttbu, ar emocionaliem
pardzivojumiem un tai ir liela nozime pasaules pétisanas processa.

7. Beérna izt€les attistibu arT ietekmé iespaidi, ko vin§ ieguvis ieprieksgjos gados, ka ari
vide, kura vinam Sobrid ar. Visi pardzivojumi un iespaidi ir saistiti ar bérna realo dzivi
un nemti no vinu pieredzes. Pateicoties sarunam ar pieaugusajiem, redz€tajam
multfilmam vai video, lasitajam gramatam b&rns pakapeniski uzkraj So pieredzi, kas
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10.

11.

12.

13.

arT attista vina izteli. Bet §is process nenotiek visiem vienadi, jo ir bérni, kam viegli
izteloties, bet ir tadi, kam tas iet griitak.

Spéja sava iztele radit jaunus te€lus labi ietekm€& uz bérna attistibu kopuma, uz vinu
uzvedibu un aizrautibu. Bérni ar bagatu fantaziju spg&j rotalaties vienatné un piedalities
sarezgitas konstruktivas vai lomu rotalas un viniem nekad nebiis garlaicigi. Taadi
bérni biezi vien izdoma jaunas kolektivas rotalas, organizé un vada dazadas
interesantas aktivitates.

Beérni, ar labi attistitu izt€li labak macas skola, jo vini vieglak apgiist jaunu materialu.
Ar radoSumu darbojas vizualaja maksla, literatura, prot saceret vai atstastit, jo labi
izt€lojas par to ko redzgja vai dzirdgja.

Tacu ir bérni, kuru bagata iztéle nelauj viniem veiksmigi macities. Nodarbibas laika
vini doma par kaut ko citu, traucg, nepiedalas t€mas apspriesana, jo it ka izslédzas no
apkartgjas pasaules un dzivo savas fantazijas un sapnos. ST Ipasiba var izpausties
bérniem, kuri daudz laika pavada vienatn€ un pieradusi fantazet, lai kaut ko piepilditu
ar realiem iespaidiem.

Noslédzot peétijumu, jaatzime, ka piedavatais rotalu komplekss lauj aktivizét bérnu
radoSo domasanu un attistit izt€li, kas apliecina izvirzito hipotézu noteikumi un lauj
izmantot piedavatas rotalas pirmsskolas izglitibas iestades izglitibas procesa. Lidz ar
to var secinat, ka rotalu izmantoSana veicinas pirmsskolas vecuma bérnu iztéles
attistibu.

Apstiprinot izvirzito hipotézi, var secinat, ka pirmsskolas vecuma bérnu izt€les
attistiba bis efektiva, ja tiek piedavatas daudzveidigas un vecumposmam atbilstoSas
rotalas, tiek piedavata daudzveidiga, materialiem bagata vide un tiek raditas dazadas
rotalu situacijas kuras bérni aktivi iesaistas.

Darba gaita izvirzitie uzdevumi tika atrisinati un hipotéze pieradita.
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Pedagogiskie ieteikumi

Eso$ajos apstaklos bérnudarzos nepiecieSams veikt specialu darbu, kura ir vérsta uz
bérnu radosas izt€les attistibu, jo pirmsskolas vecums ir sensitivs periods un ir oti labs
§1 procesa attistibai. Izt€le nav paligfunkcija, bet ir galvenais process, kas nodroSina
pirmsskolas izglitoSanu un attistibu.

Pedagogiem nepieciesams atvélét laiku bérnu brivajam rotalam, kuras vini var justies
drosi un netraucgti, lai brivi varétu lauties savai izt€lei un fantazijai.

Attistit radoSo izt€li var ne tikai specialajas nodarbibas. Liela nozime bérnu fantazijas
attistibai ir rotala, kas ir pirmskolénu galvenais darbibas veids. Tiesi rotala bérns dara
pirmos radosas darbibas solus. Rotala bérns izpauz savas fantazijas, vin$ pardzivo
pieauguso dzivi sava bernu pasaule. Macas atskirt izdomato no realitates.
Picaugusajiem nav tikai jaskatas uz bérnu rotalu, bet ari japiedalas tajas, bagatinot tas
ar radoSiem elementiem, idejam. Bet taja pasa laika nedrikst traucét bérnu fantazijas
lidojumam. PieauguSajiem jarada b&rniem, ka var izmantot vienus un tos pasus
priekSmetus dazados veidos un apstaklos. Piedavat bérniem péc iesp&jas vairak dazadu
materialu rotallietu izgatavoSanai. Jaiekarto vidi ta, lai bérnam bititu iedvesma radosi
domat un izteloties. Turklat piedavat ar1 daudzveidigas rotalas, kuras tiks attistita
bérnu iztele.

Pieaugusais lidzdarbojas, rosina un atbalsta bérnus, lai vini veiksmigak apgiitu dzives
nepiecieSamas prasmes, tadas ka komunikacija un sadarbiba. Ir jazina kura bridi
bérniem vajag palidzet, bet kad paiet mala un netraucét. Bérnu radosas rotalas viss
notiek péc bérna pieredzes, un picaugusa loma papildinat to ar kaut ko jaunu, lai rotala
kltutu daudzveidigaka. Spét paskaidrot bérniem ka risinat konfliktsituacijas un ka no
tiem izvairfities.

Rotalu videi jabiit dinamiskai. Radosas rotalas atribiitiem jabit izvietotiem b&rniem
viegli pieejama vieta. Citreiz rotallietas tiek veidoti speciali attiecigai t€mai vai citali
nepiecieSamibai, bet dazreiz berniem tiek dota iesp€ja izveidot rotalu vidi patstavigi.
Nedrikst traucet berniem patstavigi rotalaties, jo tikai patstaviga sizetiska lomu rotala

spgj vislielakaja mera veicinat bérna izteéles attistibu.
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