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IEVADS

Runa un domasana ir ciesi saistitas. Verbala domaSana nevar pastavét bez neverbalas.
Bérniem domasana attistas vienlaikus ar runu. L. Vigotskis par centralo apzinas problému
uzskatija jautajumu par domas attieksmi pret vardu (Vigotskis, 2000). DomaSanas un runas
mijsakaribu pétijis ari slavenais genétiskas psihologijas parstavis Z. Piazé. V. Muhina
apraksta, ka Z. Piazé izdalija domasanas attistibas pirmslogikas Iimeni, kam atbilst noteikti
runas attistibas periodi. Pirmais periods — lidz divu gadu vecumam — skala ar&ja runa, kas
vairak ir pieauguso runas atdarinagjums un maz saistita ar jégu. Otrais periods — Iidz piecu,
seSu gadu vecumam — ,,egocentriska” runa jeb runa sev. 3—4 gadigiem bérniem runa sev pec
Zana Piazé datiem veido 75%. Ap se$iem gadiem egocentriska runa izziid (Muhina, 1975).

Runa ir domasanas attistibas raditajs. Ja ir psihiskas attistibas aiztures, garigas attistibas
aiztures, pirma vienmér cie§ runa. Galvenais pirmsskolas vecuma b&rnu darbibas veids ir
rotala. Rotala bérni apgiist priekSmetu nosaukumus un to lietojuma mérkus, socialas normas,
komunikacijas iemanas. Bérni ar valodas sist€émas nepietickamu attistibu (VSNA) acimredzot
nespgj pilnvertigi rotalaties. Vinu saskarsme ar partneriem rotala ir specifiska.

Petijjuma aktualitate: rotalu darbiba ir pirmsskolas vecuma b&rnu galvenais darbibas
veids. Rotala bérns apgiist primaras socialas normas un iegiist zinaSanas par apkart&jo pasauli.
Tapéc runas attistibas ietekmes uz pirmsskoléna rotalu darbibu pétisana ir tik aktuala.

Pétijuma merkis: izpétit rotalu izvéles 1patnibas pirmsskolas vecuma b&rniem.

Pétijuma hipoteze: ja runas attistiSanas gaita izmanto pirkstu rotalas, tad bérnu runas
attistibas process rit daudz veiksmigak.

Pétijjuma uzdevumi:

1) analizet teorétisko literatiiru;
2) izpétit bernu ar VSNA rotalu izveli un uzvedibu rotalu laika;
3) analiz&t pétijuma rezultatus.

Pétijuma objekts: bernu ar VSNA rotalu izvéle.

Pétijuma priekSmets: pirkstu rotalu izmantoSana.

Pétijjuma baze: vienas grupas 14 beérni ar VSNA, kuri apmekl€ specializ&to
pirmsskolas izglitibas iestadi.

Pétijjuma metodes

* teorctiska analize,
» pedogogiska novérosana,

* intervija.



1. DOMASANAS UN RUNAS ATTISTIBA PIRMSSKOLAS VECUMA

1.1. Pirmsskoléna runas attistibas teorija Z. PiaZe darbos

Ar runas un domasanas pétijumiem ir nodarbojusies tadi slaveni zinatnieki ka Z. PiaZg,
L. Vigotskis, A. Lurija u. c.

7. Piaze var uzskatit par vienu no §s problémas izpétes pamatlicgjiem. Z. PiaZe
petijumi veido veselu laikmetu macibas par bérna runu un domasanu attistiba.

7. Piazg pétijumi uzsakas ar vina kopigo darbu ar S. Teodoru un A. Biné vinu Parizes
laboratorija, kur zinatnieks nodarbojas ar vinu raditas intelekta skalas standartiz€to versiju
pilnveido$anu. Analiz&jot bernu testéSanas rezultatus, Z. PiaZ& ieinteres§jas par
likumsakaribam, kuras vins atklaja nepareizajas atbildes.

Nav zinams, kas tik loti ieintereséja Z. Piaze bérnu nepareizajas atbildés, bet ir dazi
pieméri no vina ieprieksgjas pieredzes.

Bérnam (tr1s — sesi gadi) prieksa novieto divas glazes ar fideni, viena — zema un plata,
otra — augsta un Saura. Pirmaja ir Gidens, savukart otra ir tuksa. PieauguSais (vai pats bérns)
parlej tideni otra glazg. Viss notiek bérna acu prieksa, tacu vins uzskata, ka tidens ir kluvis
vairak.

Skita, ka &fs likumsakaribas sniedz atbildi uz jautajumu par to, ka attistas bérnu
domasanas procesi. Vins pienéma, ka atSkiribas starp b&rniem un pieaugusajiem neierobezo
zinaSanu apjoms, tacu tajas ir ietvertas izzinas panemiena atSkiribas. Bé&rnu domasana no
pieauguso domasanas atikiras gan kvantitativi, gan kvalitativi. Tiesi kop$ $1 briza Z. Piaze
saka attalinaties no bérnu domasanas izp&tes kvantitativas (testologiskas) pieejas (Greis,
2000).

7. Piazg un vina kolégi ievéroja, ka uz standartizétiem jautajumiem bieZi sniedz stereo-
tipiskas un neinteresantas atbildes. Tapéc Z. Piaz& piedavaja izmantot kliniskas jeb zondgjo3as
intervijas, kad bérnam ir jaatbild uz jautdjumiem vai jamanipul€ ar stimul&joSo materialu
(Greis, 2000).

Sada pieeja drizak ir vérsta uz domasanas procesu konstatésanu, ko izmanto, atbildot uz
jautajumu, neka uz bérna uzkrato konkréto zinasanu atklasanu. So interviju rezultata Z. Piazé
secinaja, ka bérnu integréto domasanas procesu attistibas raksturo$anai var izmantot logiskos
modelus. 7. PiaZe secindja, ka, lai sasniegtu noteiktu attistibas stadiju, bémi veido savus
spriedumus, lielakoties balsoties uz perceptivajiem, nevis logiskajiem procesiem (Greis,

2000, 75).



Sie pétijumi galvenokart ir faktu un materialu apkopojums. Nevis noteikta izklasta
sist€ma, bet vienota metode zino par miisu darba dazadu dalu vienotibu (Muhina, 1975, 64).

Megs vienkarsi cenSamies soli pa solim sekot faktiem taja veida, kada tos mums atklaja
eksperiments. M@€s, protams, zinam, ka eksperimentu vienmeér nosaka to izraisijusas hipotézes,
bet pagaidam mes sevi ierobezojam tikai ar faktu aplikosanu (Muhina, 1975, 64).

7. Piaze pétljumos tiek aplikots béra runas egocentrisms un domaSana. M@s
cenSamies novadit 1idz egocentrismam lielako dalu bérnu logikas raksturigako TpaSibu
(Mubhina, 1975, 317).

D. Elkonins raksta, ka Z. Piazg, kur§ béma domasanas izpétei ir veltijis lielako dalu
eksperimentalo pétijumu, pirmsskolas vecuma b&mu domasanas galveno 1pasibu, no kuras
atkarigas visas pargjas, raksturo ka ,,izzino$o egocentrismu”. Ar $o Ipatnibu Z. PiaZé saprot
sava viedokla nepietickamu norobezoSanu no citiem iesp&jamiem, no Sejienes ari izriet
faktiska virsvaldiba (Elkonins, 1978, 278).

T.Filideva atzimé, ka viena no saviem agrinajiem darbiem Z. PiaZ& uzmanibu pievérsa
egocentrisma spilgtajai izpausmei, bérniem risinot Biné uzdevumu ,,par tris braliem”. Si
uzdevuma risinajuma biitiba ir tada, ka, pareizi noradot, cik vipam ir bralu, bérns nespgj
pareizi noradit, cik bralu ir kadam no vina braliem, t. i., bérns nespgj iejusties viena no
braliem viedokli. Piem&ram, ja gimeng ir divi brali, tad uz jautajumu: ,,Cik tev bralu?”” bérns
pareizi atbild: ,,Man ir viens bralis, Kola.” Uz jautajumu: ,,Cik bralu ir Kolam?”’ bérns atbild:
,Kolam nav bralu” (Filiceva, 1976, 278).

Velak So galveno egocentrisma simptomu, t. 1., savas tieSas pozicijas virsvaldibu bérna
domasana un nesp&ju nostaties cita pozicija un atzit citu viedoklu parstavésanu, Z. Piaz& un
vina darbinieki ieguva, risinot visdazadakos uzdevumus, kuru saturs bija telpiskas attiecibas
un attiecibas starp atseviskam dazadu paradibu pusém (Elkonins, 1978, 279).

L. Vigotskis par Z. Piazé saka, ka egocentrisko domu vin$ definé ka domaganas parejas,
starpposma formu, kas no genétiska, funkcionala un strukturala viedokla izvietojas starp
autisko domu un virzitu sapratigu domasanu. Tadejadi domasanas attistibas vesturé $1 ir
parejas pakape, saistoSais genétiskais posms, starpposma veidojums (Vigotskis, 2000, 277).

,»,Mg@s bérna domu nosaucam par egocentrisku, ar to v€loties teikt, ka §1 doma paliek vél
autiska p€c savas struktiiras, tacu tas intereses jau ir vérstas uz organisko vajadzibu vai rotalu
vajadzibu apmierinasanu ka tira autism gadijuma, tacu ta arT versta uz garigu pielagosanos,
lidzigi ka pieaugusa doma” (Muhina, 1975, 374).

Saskana ar Z. Piazg apgalvojumu egocentriska doma v&l nav pilniba apzinata.

Ta ka bérns doma sev, vinam nav nekadas vajadzibas apzinaties pasa spriedumu

mehanismu (Muhina, 1975, 379).



Péc 7. Piazé domam abstrakta verbala doma b&mam nav saprotama. Saruna bez
darbibas nav saprotama.

Protams, kad bérni rotalajas, kad vini kopa ar rokam parlasa kadu materialu, vini cits
citu saprot, jo, kaut gan vinu valoda ir eliptiska, to pavada zesti, mimika, kas ir darbibas
sakums un ir ka uzskatams piemérs sarunu biedram. Tacu var pajautat sev: vai bérni viens
otru saprot, kad runa nedarbojoties? Ta ir pamatiga probléma, jo tieSi Saja vardiskaja plakné
beérns 1steno savas galvenas piiles pielagoties pieaugusa domai (Muhina, 1975, 376).

Bérns nekad patieSam nenodibina Tstu kontaktu ar lietam, jo vin$ nestrada. Vins ar
lietam rotalajas (Muhina, 1975, 376).

Pasaules t€la veidoSanas procesa liela nozime ir bérna runai, kas ir ka §1 procesa
vidutajs subjekta sadarbibai ar apkartgjiem Iidzcilvékiem un zinama meéra nosaka b&rna runas
uzvedibu un piederibu noteiktai kultiirai (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014).

Runa beérns izsaka savu atteiksmi pret kaut ko: pret to, ar ko vin$ runa, un pret to, par ko
ving runa. Z. PiaZg, ievérojot runas funkcijas, bérna runu iedala divas grupas — egocentriskaja
un socializetaja runa (sk, 1.1. tabulu).

1.1. tabula
Egocentriska un socializeta runa

(P&c Z. Piaze, 1997)

Runas Nr. Runas kategorija Paskaidrojums
grupa

1. | Atkartojumi Tie ir vardu un zilbju atkartojumi, ko mazais
atkarto sava prieks pec, nedomajot ne par to, lai
izrunatu saprotamus vardus. Tajas nav nekada
Egocentriska sabiedriska elementa.

2. | Monologs Berns runa pats ar sevi, lidzigi, it ka skali
domatu. Ne pie viena neversas.

3. | Monologs divata vai Ieks€jas pretrunas izpauzas nosaukuma un
kolektivais monologs | sarunas, kuru laika katrs lick domat otram par
savu domu. Nerip, lai biitu uzklausits vai
saprasts. Sarunu biedra pozicija netiek ievérota.

4. | Adaptéta informacija | Bérns dalas ar savam domam ar citiem. Pazino
sarunu biedram par to, kas vinu vargtu interes&t
vai ietekmé@tu vina uzvedibu, pat stridas, lai
Socializeta sadarbotos un sasniegtu kop&jo merki.

Ja bérns ir sarunu biedrs, tad ta ir adaptéta
informacija, ja bérns runa tikai par sevi,
neriipgjoties par otra poziciju, tad tas ir
kolektivais monologs.

5. | Kritika Saja grupa ieklaujas visas piezimes, noradijumi

saistiba ar citu cilvéku darbibu, uzvedibu, kas




pec rakstura ir l1dziga adapt@tai informacijai.
Sie aizradijumi drizak ir afektivi, nevis
intelektuali. Tie pasvitro manu ,,Es”, bet
pazemina otra ,,Es”. So grupu varétu attiecinat
uz egocentrisko kategoriju — vairak
intelektuala, bet ne morala saistiba.

6. | Pavéles, ligumi un Seit ir izteikta viena bérna iedarbiba uz otru.
Socializeta bridinajumi
7. | Jautajumi Vairums bérnu uzdoto jautdjumu rosina atbildi,

tadel tie attiecinami uz socializéto runu.

8. | Atbildes Tas ir atbildes uz bérna uzdotajiem
jautajumiem (ar jautdjuma zimi) un uz
pavéleém, bet ne atbildes dialoga laika (4.
Kategorija) uz teikumiem, kas nav jautajumi,
bet gan informacija.

1.2. Pirmsskoleéna runas attistibas teorija L. Vigotska un A. Lurija darbos

Izcilais psihologs L. Vigotskis uzskatija, ka domaSanas un runas probléma pieder pie to
psihologisko problému loka, kuras priek$plana izvirzas jautajums par dazadu psihisko
funkciju, dazadu apzinas darbibas veidu attiecibam.

Visas §1s problémas centrs, protams, ir jautadjums par domas attiecksmi pret vardu. Visi
pargjie jautajumi, kas saistiti ar $o problému, ir it ka otrSkirigi un logiski paklauti Sim
pirmajam, galvenajam jautajumam (Vigotskis, 2000, 264).

Runas sakotngja funkcija ir komunikativa. Runa vispirms ir socialas saskarsmes
lidzeklis, izteik$anas un sapratnes lidzeklis. ST runas funkcija parasti tika atrauta no
intelektualas funkcijas un abas funkcijas runai tika pied@vetas it ka paral€li un neatkarigi
viena no otras. Runa it ka apvienoja gan saskarsmes funkciju, gan domasanas funkciju, tacu,
kadas attiecibas ir §1s abas strukturali apvienotas funkcijas sava starpa, tas viss palika un lidz
Sim ir palicis neizpétits (Vigotskis, 2000, 270).

Péc L. Vigotska domam psihologija neplanveidigi lietota domasanas un runas analize
izraisa dzilus maldus, ignorgjot petama procesa vienotibas un viengabalainibas momentu.
Turklat, aizvietojot divu dazadu un viens otram sveSu procesu vienotibas ieks€jas attiecibas ar
mehaniskam argjam attiecibam (Vigotskis, 2000).

Nekur §1s analizes rezultati neizpauzas tik acimredzami ka macibas par domasanu un
runu joma. Pats vards, kas ir skanas un nozimes vienotiba un ka dziva Siina vienkar$akaja
veida ietver galvenas paSibas, kas piemit runas domasanai kopuma, $adas analizes rezultata
izradijas saskelts divas dalas, starp kuram péc tam pétnieki centas noteikt ar&ju mehanisku

asociativo saikni (Vigotskis, 2000, 267).



Psihologijai, kas vélas izpétit sarezgitas kopibas, tas ir jaizprot. Tai sadaliSanas
elementos metodes jaaizvieto ar analizes metodém, kas sadala vienibas. Tai (psihologijai)
jaatrod nedalamas, saglabajosas ipaSibas, kas piemit konkrétajam veselumam ka kopibai,
vienibas, kuras pret€ja veida paraditas $is 1pasibas, un ar $adas analizes palidzibu jacensas
atrisinat radusos konkrétos jautajumus (Vigotskis, 2000, 268).

L. Vigotskis savos darbos par $§adu vienibu sauc varda iek§€jo pusi — ta nozimi.

Vards vienmér pieder nevis kadam vienam atseviSkam priekSmetam, bet veselai
priekSmetu grupai vai veselai priekSmetu klasei. Saskana ar to, katrs vards ir slépts
visparinajums, apkopojums, katrs vards jau apkopo, un no psihologiska viedokla varda
nozime vispirmam kartam ir apkopojums (Vigotskis, 2000, 269).

Ta ir runa un domaSana viena un taja pasa laika, jo ta ir runas domasanas vieniba
(Vigotskis, 2000, 296).

A. Lurija par vienu no galvenajam problémam psihologija uzskatija valodas
psihologiskas uzbuves problému un valodas nozimi apzinas veidosana (Lurija, 1979).

Cilvekam bez varda bija dariSanas tikai ar tam lietam, kuras vins tiesi redz€ja, ar kuram
vin$ vargja manipulét. Ar valodas, kas apzimé priekSmetus, palidzibu vipam ir dariSana ar
priekSmetiem, kas tieSi netiek uztverti un kas agrak neietilpa vina personiskas pieredzes
sastava. Vards dubulto pasauli un lauj cilvékam domas operet ar priekSmetiem, pat ja to nav
tuvuma (Lurija, 1979, 37).

Secigi ar valodas ka kodu sistemas paradiSanos, kas apzimé priekSmetus, darbibas,
1pasibas, attiecibas, cilveks iegist it ka jaunu apzinas dimensiju (Lurija, 1979, 39).

A. Lurija uzskatija, ka cilvéka psihiskas darbibas veidoSanas vienmér notiek apstaklos,
kad 1stenojas dziva saskarsme ar apkartgjiem, kuras procesa b€rns no pieaugusa apgist
daudzu paaudzu pieredzi (Lurija, 1956).

Nosaucot priekSmetus, apzimgjot to saiknes un attiecibas, pieaugusais veido b&rnam
jaunus Tstenibas atspoguloSanas veidus, kas ir nesalidzinami dzilaki un sarezgitaki par tiem,
ko bérns varetu izveidot sava individualaja pieredze (Lurija, 1956, 9).

Cilveéka, kur§ parvalda attistitu valodu, liela laime ir ta, ka vina pasaule divkarSojas
(Lurija, 1979,37).

A. Lurija savos darbos noradija uz to, ka tiesi runas procesi lauj bérnam noteikt mérkus
un to stenoSanai nepiecieSamos lidzeklus. Ar runas palidzibu bérns rada savu ,,iedomato”
rotalu planu, un, paklaujoties tam, rezultata vin$ izradas sp&jigs apgut sarezgitus uzvedibas
veidus, kas vinam nav pieejami, izmantojot tieSus izpildes méginajumus.

P&tot bérnu runas attistibu, A. Lurija lielu uzmanibu pievérsa bérniem ar runas attistibas
aizturém (Lurija, 1956).
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Runas attistibas aiztures izraisa situaciju, ka bérns, kas péc savas fiziskas attistibas ir
nosaciti nobriedis, vél neparvalda attistitu valodas sistému (Lurija, 1956, 27).

Noverojot dvinus ar runas attistibas aizturém, A. Lurija konstatgja, ka novérojamo zénu
rotaldarbiba, kas atspogulo visu bérnu psihiskas dzives uzbiivi, krasi atSkiras no vinu
vienaudzu rotaldarbibas, kam runas attistiba norit bez trauc€jumiem.

Misu dviniem bija pieejama primitiva rotala, kura nosacita priekSmetu nozime tiek
radita darbiba, tomér viniem bija v&l absolliti nepieejama sarezgita sizetu rotala, kas izriet no
noteiktas sadalitas ieceres, un kas So ieceri strikti izvers noteikta rotalu darbibu sérija (Lurija,
1956, 62).

Sava rotala 5—6 gadigs bérns bez attistibas traucgumiem iziet arpus tiesi uztveramas
situacijas robezam, vina darbibas ir paklautas izt€lei, un vin$ jau var rotala radit nosaciti
sarezgitu sizetu.

Atdarinosi iesaistoties sarezgitakas situacijas un atdarinosi izpildot tas darbibas, kas vél
nav pieejamas patstavigai izpildei, bérns izradas sp&jigs pakapeniski iesaistities Sajos
sarezgitakajos darbibas veidos, lai nakamaja pakapé parietu pie patstavigas to apguves

(Lurija, 1956, 64).

1.3. Pirmsskoléna runas attistibas teorijas Latvija

Bérna valodas pétnieciba Latvija pagaidam nav izveidojusies par patstavigu nozari, bet
vairakas valstis tas ir attistits p&tniecibas virziens, kura strada logopédi, psihologi, akustiki,
fiziologi, mediki un valodnieki. Pieme&ri rada, cik lielas var but individualas atskiribas
pirmsskolas vecuma. Taja pasa reiz€ tie arl apstiprina faktu, ka Iidz 5 gadiem — strauja vai
léna tempa, vairak vai mazak pilnigi — bérns jau ir apguvis savas apkartnes (dzimto) valodu.
Par 1pasi svarigu cilvéka valodas attistibas posmu V. Rike-Dravina uzskata miiza pirmos 4
gadus: ,,... jo tad izveidojas individa pirma valoda un priekSstats par valodas sist€ému vispar”.
Bérna valoda veidojas péc tadiem pasiem principiem, ka pieaugusais pilnveido savu valodu
un ka profesionali to papildina valodnieki, tikai rezultats biezi vien ir atSkirigs no ta, ko esam
pieradusi dzirdeét un ko runajam ikdiena. Bérna valodiska aktivitate ir radoSa darbiba, bet pats
bérns nav valodnieks, vin$ nespgj analiz&t un apzinati mainit to, ko ir radijis, nespgj pateikt,
vai tas ir labi, vai slikti, kritizét, uzlabot valodu atbilstigi noteiktdm normam. To dara
pieaugusais, valodnieks (Rike-Dravina, 1992).

Latvija pétijumi par pirmsskolas vecuma bérnu saistitas runas attistibas patnibam veikti
galvenokart pedagogija (R.Kanepgja, [.Miltina u. c.), tie virziti uz nepiecieSamibu izzinat

saistitas runas veidoSanas mehanismus, bet saméra maz ir petljjumu par saistitds runas
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attistibas Tpatnibam atkariba no bérna psihisko procesu (domasanas, uztveres, izt€les u. c.)
attistibas Itmena. Tikai izprotot to mijdarbibu, var radit labveligu augsni talakiem p&tjjumiem
par bérnu valodas, to skaita arT bérnu ar intelektualas attistibas trauc€jumiem, attistiSanu.
Pieméram, ja b&rnam ir ierobezotas intelektualas sp€jas, tas tieSi atspogulojas valodas
attistiba. Musdienas, kad pedagogijas zinatné arvien vairak tiek parpemtas un respektétas
psihologijas atzinas, $ada rakstura p&tfjumi iegiist Ipasu aktualitati.

2008. gada RPIVA studente D. Kriimina sadarbiba ar profesori I. Tiltinu-Kapeli un X
bérnudarza audzeékniem, vinu vecakiem un audzinatajam veica pétijumu, lai atklatu
pirmsskolas vecuma b&rnu runas izpausmju raditaju kvalitativas atskiribas.

Lai izprastu §is atSkiribas, vispirms svarigi noskaidrot, ko nozimé mingtais jeédziens.
Runas izpausmju raditaju kvalitativo atSkirtbu pamata ir monologs — spgja izveidot saistitu
stastijumu, kas var bt Joti atSkirigs péc stastiSanas mérka un rakstura, jo tiesi saistitas runas
veidosana, respektivi, saturiska, logiska, seciga, organizéta runa ipasi skaidri atklajas bérnu
runas un intelektualas attistibas kopsakaribas. Lai var€tu saistiti par kaut ko pastastit, ir
skaidri jaiedomajas stasta objekts (priekSmets, notikums), japrot analizét, atlasit galvenas
1pasibas un pazimes, noteikt dazadas sakaribas (c€lonu — seku, laika) starp priekSmetiem un
paradibam. Ir jaatrod piemeérotakie vardi, japrot veidot vienkarsi paplasinati un salikti teikumi,
izmantojot dazadus teikumu un teikuma dalu saistiSanas lidzeklus. Saistitas runas attistiba
spilgti atklajas runas un estetiska aspekta mijdarbiba. Saistits izteikums atklaj, cik liela méra
bérns apguvis dzimtas valodas bagatibu, tas gramatisko uzbiivi, tas vienlaicigi atspogulo ari

bérna garigas, estetiskas, emocionalas attistibas limeni (Rike-Dravina, 1992, 286).
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2. ROTALAS KA PIRMSSKOLAS VECUMA BERNU GALVENAIS
DARBIBAS VEIDS

2.1. Rotala ka pirmsskolas vecuma bérna intelektualas, fiziskas un socialas attistibas

noteikums

Rotala — tas ir Tpass dzives veids, ko sabiedriba ir izstradajusi vai radijusi attistibai.

Rotala apmierina daudzas bérna vajadzibas — vajadzibu izladét uzkrato energiju,
izklaid€ties, apmierinat savu zinkari, izpetit apkartéjo pasauli un paeksperimentét drosa
situacija. Rotalu sauc par ,,bérnu darbu”, jo tai ir milziga nozime maza bérna attistiba. Ta
veicina sensoro sp&ju un fizisko iemanu attistibu, radot visas iespgjas, lai bérns varétu noslip&t
un paplasinat tikko iegttas intelektualas prasmes (Greis, 2000, 390).

Rotala — interesanta, izklaid€josa rakstura darbiba laika TsinaSanai, atputai, redzesloka
paplaSinasanai, pozitivu attiecibu veidoSanai vai kadam noteiktam macibu meérkim.
Pieméram, logop&dija rotalu izmanto bé&rna attistibas limena diagnosticéSanai, intereSu
noteikSanai, ar1 ka b&rna runas attistibas korekcijas lidzekli. Rotala ir nozimiga darbiba
bérniem pirmsskolas un jaunakaja skolas vecuma, bérnibas biitiska sastavdala, bérna attistibas
un audzinaSanas pamatveids. Rotala bérni atdarina pieauguSo darbibas un vinu attiecibas.
Rotala ir apkart§jas stenibas izzinaSanas veids. Rotalas gaita tiek raditi vislabvéligakie
apstakli bérna garigajai un fiziskajai attistibai, viga psihisko procesu, personibas un uzvedibas
veidoSanai. Vienotas rotalu klasifikacija nav, katrs autors to dara no sava aspekta (Luse,
Miltina, Tubele, 2012, 280).

Rotala ir darbibas veids nosacitas situacijas, kas versts uz sabiedriskas pieredzes, kura
fiks€ta zinatnes un kultiras priekSmetos, reproducéSanu un apgiiSanu. Rotala ka 1pasa
sabiedriskas prakses veida tiek reproducétas cilvéku dzives un darbibas normas, paklausanas
tam nodroSina priekSmetiskas un socialas istenibas izzinasanu un apgiiSanu, ka ar1 personibas
intelektualo, emocionalo un tikumisko attisttbu (Golovins, 1998, 180).

Psihologija tika izstradata rotalas teorija, kas izriet€ja no tas sociala rakstura atzisanas.
Saistot rotalu ar orient§joSo darbibu, D. Elkonins defin€ to ka darbibu, kura veidojas un
pilnveidojas uzvedibas reguléSanas mehanismi (Elkonins, 1978).

Bérns rotala vienlaikus veic it ka divas funkcijas: no vienas puses, vin$ izpilda savu
lomu, no otras puses, kontrolé savu uzvedibu. Apzinatu uzvedibu raksturo ne tikai parauga
esamiba, bet ar1 §1 parauga izpildes kontroles esamiba. Lomu uzvediba rotala, ka tas tiek

konstatéts analizg, ir sarezgiti organiz&ta. Taja ir paraugs, kas no vienas puses ir ka kontroles
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etalons, taja ir darbibu izpilde, ko nosaka paraugs, taja ir salidzinajums ar paraugu, t. i.,
kontrole (Elkonins, 1978, 287).

Rotala atSkiras no jebkura cita darbibas veida. Sava rakstura d€] ta nav vérsta uz kada
objektiva mérka sasniegSanu. Katrs, kur§ kaut reizi ir noverojis, kas notiek rotalu laukuma,
var apstiprinat, ka bérni izladé savu energiju, lai giitu baudu no pasa rotalas procesa. Greis
raksta, ka Katerina Garvija rotalu raksturoja $adi: ar to nodarbojas vienas vienigas baudas dél;
rotalai nav citu mérku ka tas, kas ielikts taja pasa; ta sakas p&c pasu rotalnieku iniciativas;
rotalai nepiecieSams, lai rotalnieki taja tiktu aktivi iesaistiti; rotala saistita ar1 ar citam dzives
pus€m, veicinot socialo izaugsmi un radoSo sp€ju attistibu (Greis, 2000, 390).

Visi rotalu veidi palidz berniem apgit sociali atbalstitus uzvedibas modelus un normas,
iemacities just I1dzi un atskirt izdomu no realitates.

Visiem rotalu veidiem ir savas Ipatnibas un uzdevums, tacu starp tiem nav strikti
novilktu robezu — katra rotalu situacija tas var parklaties (Greis, 2000, 391).

Rotalas izversuma atskirigds pazimes ir strauji mainigas situacijas, kuras objekts
nokliist péc darbibam ar tam, un tikpat strauja pielagoSanas darbibam jaunaja situacija. Beérnu
rotalas struktira ietilpst:

1) rotalnieku izv€l&tas lomas;

2) rotalu darbibas ka So lomu istenoSanas lidzeklis;

3) priekSmetu izmantoSanas rotala — realu priekSmetu aizvietoSana ar
rotalu, ar nosacitiem priekSmetiem,;

4) realas attiecibas starp rotalniekiem (Golovins, 1998, 180).

Rotala sniedz berniem iesp&ju vingrinat un attistit savas kustibu, kognitivas un runas
iemanas nepiespiesta, briva atmosféra. Rotalajoties berni izpauz savas fantazijas, izzina
apkartéjo pasauli un apgiist nozimigas socialas iemanas. Rotalai var but dazadi veidi, no
rotalas — jandalina Iidz pat rotalai ar vardiem. Visi rotalu veidi palidz bérniem apgiit sociali
atbalstitus uzvedibas modelus un normas, iemacities just 11dzi un atskirt izdomu no realitates.
Rotala beérniem ir lieliska iesp&ja paeksperimentét ar realitati, vardu nozimém un tieSo
pieredzi (Greis, 2000, 402).

Izcilais bérnu psihologijas pétnieks L. Vigotskis uzsvéra pirmsskolas rotalas
neatkartojamo specifiku. Ta izpauzas ka rotalnieku briviba un patstaviba apvienojuma ar
stingru bezierunu paklauSanos rotalas noteikumiem. Sada labpratiga paklau$anas
noteikumiem notiek taja gadijuma, kad tie netiek uzspiesti no arpuses, bet izriet no rotalas
satura, tas uzdevumiem, kad to izpilde ir galvenais rotalas prieks (Vigotskis, 2000).

Rotala ir bernam dabisks darbibas veids, tas motivs ir pasa rotalas biuitiba. Rotala tiek
parstradati no apkartgjas pasaules iegutie priekSstati, zinaSanas. Spilgti izpauzas bérna
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domasanas un izt€les ipatnibas, vina aktivitate, emocionalitate, arvien vairak attistas un
izpauzas vajadziba péc saskarsmes. Rotalu darbiba lauj bernam izteikt vina fantastiskakas
v€lmes, savus sapnus. Vinam paveras plaSs lauks dailrades izpausm&m, aktivitatei, atjautibai
un aspratibai. Rotalas bérni ne tikai atspogulo savu realo dzivi, bet ar parkarto to.

P&tijumi par rotalas nozimi personibas psihiskaja attistiba ir loti apgriitinati, jo te nav
iesp€jams tirs eksperiments, nav iesp&ams rotalu darbibu izgpemt no b&rnu dzives un
paskatities, ka $ada gadijuma norisinasies attistibas process (Elkonins, 1978, 273).

Savos darbos L. Vigotskis b&rna rotalu apliikoja nevis ka vienkarSas atminas par
pardzivoto, bet gan ka pardzivoto iespaidu radoSu parstradi, ka to kombinéSanu un jaunas
istenibas veidoSanu, kas atbilst paSa bérna vajadzibam un intereseém. Aplikojot teatralizeétu
rotalu ka radoSu darbibu, kura uzskatami redzama izt€les kombingjosa darbiba, Vigotskis
uzsveéra, ka bérns rotala no elementiem, kas nemti no apkartgjas dzives, rada jaunu radoSo
veidojumu, t€lu, kas pieder vinam paSam.

7. Piazg, kur§ berna domasanas pétisanai ir veltijis daudzus eksperimentalos pétijumus,
pirmsskolas vecuma be&rnu domaSanas galveno 1pasibu, no kuras atkarigs viss pargjais,
raksturo ka ,,izzinas egocentrismu’.

L. Vigotskis raksa, ka egocentrisms, kuru Z. Piaz& atklaja berniem, Tpasi acimredzams
klust rotalas ar citiem b&rniem. Viena no gramatas nosléguma paragrafiem vin$ ar pilnu
parliecibu atgadina patiesibu, ka ,,egocentriskai domai rotala kopuma ir augstakais likums”
(Vigotskis, 2000, 401).

Bérns patiesiba nekad nestajas 1stos kontaktos ar lietam, jo vin$ nestrada. Vins ar lietam
rotalajas vai ar1 tic lietam, neizp@tot tas (Muhina, 1975, 373).

Vecaka vecuma pirmsskoléni lomu rotalas parbauda savas socialas zinasanas. Lomu
rotala lauj bérnam izt€loties sevi citu cilveku vieta, piemérit dazadas maskas, paplaSinat savu
domu un jitu sektoru. Lomu rotala veicina labaku citu cilvéku un sevis pasa izpratni (Greis,
2000, 396).

Rotalai ir liela nozime ar1 draudziga b&rnu kolektiva izveide, patstavibas un pozitivas
atticksmes pret darbu veidosana, atseviSku bé&rnu uzvedibas novirzu labosana, ka ar1 daudzas
citas jomas. Visi Sie audzinoSie efekti balstas uz to ietekmi, kada rotalai ir uz bérna psihisko

attistibu, uz vina personibas veidosanos (Elkonins, 1978, 288).

2.2. Rotalu Kklasifikacija.
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Rotalu klasifikacija ir dazadas pieejas, kas velreiz norada uz rotalas daudzveidigajam
funkcijam. Zinatnieki visbiezak rotalas grup€ saistiba ar pétamo problému, praktiki — ar
rotalas audzinoSo nozimi.

K. Gross (1861-1946), pétidams rotalas ka beérnu iedzimto instinktu paud€jas un
vingrinatajas, tas iedala $adi.

1. MEginasanas jeb eksperemintalas rotalas:

» rotalas, kas nodarbina juteklus (sensoro jomu);
» rotalas, kas vingrina kustibu aparatu:
a) nodarboSanas ar pasa kermeni,
b) darboSanas ar priekSmetiem;
» rotalas, kuras notiek augstaku dveseles iediglu nodarbinasana (spgjas, jiitas,
griba.);
» rotalas, kuras, notiek ,,otras skiras dzinu nodarbinasana”:
a) cinas rotalas,
b) milestibas rotalas,
¢) atdarinasanas rotalas,
d) socialas rotalas (kop&jas rotalas).
F. Frébels (1782—1852) pirmais pirmsskolas pedagogija izdalija rotalu ka bérnu ipasu
attistibas Iidzekli. Vins rotalas grupé divejadi.
1. P&c to rakstura:
* me&ginajumi atdarinat dzives ikdieni$kas paradibas,
* iegito zinaSanu lietoSana prakse,
* radosa un t€lojosa darbiba, kas aptver visdazadakos priekSmetus un paradibas.

2. P&c rotalas audzinosas nozimes:

» fiziskas rotalas, kas attista speku un veiklibu, rada dzivesprieku,
 jUtu un sajiitu rotalas — attista juteklus un iek$gjo jutu pasauli,
* prata rotalas — veicina domasanu un koncentré pratu (garu) darbibas merka

sasniegSanai.

Francu psihologe F. Keira (1908) rotalas klasificé:
* pec to raSanas, izdalot instinkta — iedzimtas un atdarinos$as rotalas, kas balstas
uz berna izteli;
e p€c to attisto$as nozimes, izdalot kustibu rotalas, sajitu, intelekta,
emocionalas, gribas, artistiskas rotalas, kas ietver zimé&Sanu, veidoSanu,

dramatiz&jumus, celtniecibu.
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7. Piaze uzskata, ka rotala ir bérna intelektualas attistibas faktors un adaptacijas
lidzeklis, kas palidz radit [idzsvaru starp organismu un vidi. Adaptacijas procesa rotala
bérnam palidz apgiit zina$anas, prasmes un piem&rosanos apkartéjai videi. Rotalas attistiba Z.
Piaz€ izdala tris komponentus: vingrinajumus, simbolus un noteikumus.

1. Rotalas — vingrinajumi, paradas jau pirmajos dzives ménesos. Attistoties bérna runai,

vin$ sak uzdot jautajumus, izskaidro savas darbibas.

2. Simboliskas rotalas, kas attistas noteikta seciba — simbolisko shému parnesana uz
jaunu priekSmetu (pats runa pa telefonu, péc tam to liek darit lellei); pasibu
piedévesana priekSmetam, péc tam sev (lelle dusmojas, péc tam pats). Simboliska
rotala ir egocentriska domasana tira veida.

3. Rotalas ar noteikumiem, kas sak paradities cetru gadu vecuma. Tie ir noteikumi, kas
tiek mantoti no paaudzes paaudz€, vai ari tie rodas peksni. Te izpauzas sensoro
kustibu elementi saistiba ar individa sacensibu.

D. Dzintere atzimg, ka krievu psihologe S. Novosjolova uzsver: pirmsskolas izglitibas
iestades galvena uzmaniba tiek pieversta tikai sizeta lomu, kustibu rotalam, didaktiskajam
sp€lém/rotalam, kas ierobezo bé&rna iniciativu. Tade€] klasifikacijas pamata ir izvirzita
»iniciativa”, kas nak no rotalas subjekta, attiecigi izdalot rotalu klases. Autore pirmaja grupa
iedala rotalas, kas rodas p&c bérnu iniciativas un izpauzas ka 1pasas b&rnu pardomas par
apkartni, dabu, socialajam norisém.

Otraja grupd ietvertas macibu un atpiitas rotalas. So rotalu iniciators ir picaugusais, bet
bérni, tas apgistot, sak rotalaties patstavigi, kas veicina vinu iniciativu.

Tresaja grupa ieklautas t. s. tradicionalas vai tautas rotalas, kas tuvina b@rnus
visparcilveciskajai pieredzei, savam etnosam.

S. Novosjolova uzsver, kas visas $1s rotalu grupas ir savstarp€ji saistitas. Visvecakas ir
rotalas — eksperimenti un primitivas simboliskas sizeta rotalas. P&c tam seko tautas rotalas.
Pamatojoties uz Sim rotalam, veidojas macibu rotalas un rotalas valasbriziem. Un visbeidzot —
pirmsskolas vecuma noteicosas ir rotalas, kas rodas p&c bérnu iniciativas, kas ,,apkalpo”
audzinasanas un macibu procesu (Dzintere, Stangaine 2005, 26-29).

Sava gramata ,,Rotalspéles” D. Dzintere rotalspéles iedala no dazadiem aspektiem.

P&c lietojama materiala: rotalspeles ar priekSmetiem, iespiestas galda spéles un
vardiskas spéles.

Rotalspé€lés ar priekSmetiem bérni izmanto rotallietas, sadzives priekSmetus, dabas
materialus. Sadas rotal]as bérni iepazistas ar lietam, to Ipa$ibam, macas tas grupét un
daudzveidigi lietot. PriekSmeti palidz uzturét bérnos interesi, veicina to lietoSanas praktisko

iemanu apgiisanu.
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Peéc rotalas satura: rotalspéles, kas iepazistina bérnu ar apkart€jiem priekSmetiem,
dabu, pieauguso cilvéku darbu, matematiku u. c.

Mingtais iedalfjums akcenté galvenokart zinaSanu apguvi, mazak — bérnu domasanu.
Nereti bérns $ajas rotalas ir pasivs verotajs. Seviski tas redzams, ja rotalas piedalas lielaks
bérnu skaits un b&rnam ilgi ir jagaida ,,sava rinda”, kad vin$§ var€s no maisina izvilkt
priekSmetu, nosaukt dzivnieku u. tml.

P&c bérnu aktivitatém: zinasanu rotalas, valodas veicinasanas rotalas, veiklibas rotalas,
manu asinasanas rotalas, makslas rotalas, rotalas priekam. Sajas rotalas bérns ir aktivs rotalas
dalibnieks — vin$ doma, atceras, zimé, telo lomu, rada, priecajas. Lidzigs iedalijums médz bt
latvieSu tautas rotalam, b&rna gaidiSanas (gaidu) rotalam. Tas ir tuvas latvieSu bérnu
mentalitatei, jo tanls prasmigi apvienojas prats un praktiska darbiba.

P&c rotalas intelektualas slodzes, tas strukturas: rotalas ar lomu, uzjautrinasanas rotalas,
sacensibas.

Rotalspéles bérnu uzjautrinasanai ir brivas no didaktisma, pozitivas emocijas aizsarga
bérmu no intelektualas parpiiles. Rotalu darbibas vienmer ir saistitas ar kustibam un
neapgritina bérnus ar sédéSanu. Izpildot lomu, b&rns macas, bet pats vin$ to nemana,
vienlaikus attistas vina izvéle, kas ir ka balsts, lai Tstenotu izvirzito uzdevumu. Rotalas, kur
ietverts sacensibas elements, bérns macas sevi salidzinat ar citiem b&rniem, pareizi noverte
savas iesp€jas un sasniegumus.

Minétie rotalspélu iedalfjumi, kuros ir kopigas un atSkirigas pazimes, ir ka balsts, lai
grupétu rotalas ES koncepcijas skatijuma (Dzintere, Bosa, 1997, 26).

Teorija un praks€ ir minéti dazadi rotalu veidi. Katram no tiem ir sava nozime bérna
psihes attistiba un socialaja adaptacija.

Daudzveidiga rotalu klasifikacija lauj daudzpusigi izmantot rotalas funkcijas bérna

attistiba.

2.3. Rotalas vadiSanas Ipatnibas.

Rotalas procesa vadiba — tas ir smalks un sarezgits process. Rotalas vadiba prasa dzilas
zinaSanas rotalas procesa teorija. Izcilais psihologs A. Leontjevs pasvitro, ka bez rotalas ka
darbibas veida un spéles ieksgjo likumu zinasanas, méginajumi kontrol&t spéli var parversties
par §s spéles izjaukSanu.

Specialie petijumi (L. SemusSina, 1979; J. Zvorigina, S. Novosjolova, 1981; J.Panko,
1986), rada, ka prasmigai un efektivai rotalas gaitas vadibai nepiecieSamas augsta ITmena

profesionalas pedagogiskas prasmes, pieméram:
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 verot rotalas gaitu, analizet to, izvertét rotalas darbibas attistibas gaitu;

* projektét rotalas attistibu, planot tos panemienus, kuri attistis rotalas gaitu;

* bagatinat bernu iespaidu pasauli, attistot rotalas gaitu;

* palidzet beérniem izvéeleties visspilgtakos iespaidus, kurus péc tam, vélak, var izmantot
ka labas rotalas sizetu;

* organizet rotalas sakumu, mudinat bérnus iesaistities rotala;

* projektét konkrétas rotalas gaitu; paredz&t §1s rotalas gaitas attistibu,

 plasi izmantot netie$as metodes rotalas vadibas procesa, bérnu aktiviz€joSus psihiskos
procesus, vina pieredzi (problematiskas rotalas situacijas, jautajumi, padomi,
atgadinajumi) u. c.;

* mainit attiecibu raksturu un saturu, rotalajoties ar b@riem saskana ar rotalas
vadibas attistibas [Tmeni konkrétaja vecuma grupa, lai raditu labvéligus apstaklus,
veidojot rotalas gatavibu virzities uz nakamo, augstako Itmeni;

* iesaistities rotalas procesa galvenajas vai sekundaras lomas; veidot labas rotalu
attiecibas ar bérniem;

* apmacit rotalas nosacijumiem ar tieSiem panémieniem (ar konkrétu radiSanu un ar
paskaidrojumiem), macit rotalaties;

* rotalas attistibas noliikos piedavat jaunas lomas, jaunas rotalas situacijas, jaunas
rotalas darbibas;

» regul€t savstarp€jas attiecibas, risinat konflikta situacijas, kuras rodas rotalas procesa
gaita, izmantot rotalu, lai izveidotu pedagogiski mérktiecigu mikroklimatu grupa,
iesaistit rotalas procesa kautrigos b&rnus un tos bérnus, kuri kolektiva jiitas nedrosi,
kuri savas zemas aktivitates del atSkiras no citiem b&rniem;

 kopigi ar bérnem apspriest un izvertét rotalas gaitu.

B. Svarca iesaka skolotdgjam izvirzit maciSanas stratégijas, kas palidz bérniem iesaistities
radosaja rotala.

1. lesaistisanas strategija: ta ir pieeja, ko skolotajs izmanto, lai sekmétu bérna kontaktu
ar citiem b&rniem kopiga rotala vai ar1 ieklautos jau notiekoSaja rotala. Pieméram, palidzeétu
bérniem skatities, klausities un koncentréties uz aktivitati, kas jau norisinas, neuzsverot bérna
velmi taja piedalities.

2. Prieksa pateikts padoms: skolotaja ieteikumi, ko teikt vai darit, lai nodibinatu vai
uzturétu kontaktus ar citiem b&rniem. Lai padomi biitu noderigi, tie ir izsakami b&rna valodas

[imeni.
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3. Rotalas organizé€Sanas replikas, nosakot un defingjot rotalas dalibnieku lomas.
Petfjumi liecina, ka bérni, kas prot veiksmigi spéléties ar vienaudziem, biezi sava rotala
izmanto rotalas organiz&Sanas replikas (Dzintere, Stangaine, 2007, 277).

D. Dzintere un 1. Stangaine atzim&, ka krievu zinatniece N. Mihailenko iesaka
skolotajam radosSajas rotalas izmantot dazadus rota]aSanas pan€mienus, lai bérni apgttu
dazadas rotalasanas prasmes, piem&ram, priekSmetu aizvietotdju izmantoSanu, lomu sarunu
aktivizesanu, sizeta kombin€Sanu. Zinatniece uzsver, ka skolotajam nepieciesams piedalities
bérna rotalas visas vecuma grupas. Izmainoties uzdevumiem, izmainas vadiSanas panémieni
(Dzintere, Stangaine, 2007, 278).

Cilveéka attistiba ontogenéz€ norisinas dazados darbibas veidos: rotala, macibas,
saskarsmg, darba. Katram vecumposmam ir savs galvenais darbibas veids. Pirmsskoléniem ta
ir rotala. Ir konstatéts, ka pirms b&rna domaSanas un runas attistibas agrinas b&rnibas perioda
ir $adas darbibas: manipulativas — rotalu, péc tam mérktiecigas rotalu darbibas. STm darbibu
Ipatnibam atbilst ar1 dazadi domaSanas posmi. Agrina bérniba ta ir uzskatami — darbiga
domasana, pirmsskolas vecuma — uzskatami — télaina.

Bérmiem ar valodas sistémas nepietickamu attistibu rotaldarbiba, saskarsme ar
pieaugusajiem un citiem bérniem ir apgriitinata, kas negativi ietemé& b&rna vispargjo attistibu.
Runas traucgjuma esamiba izraisa izmainas psihé, konkreti, paradas  paaugstinata
aizkaitinamiba, uzbudinamiba, noslégtiba, aizvainojuma izjuta. Tas savukart nosaka attieksmi
pret sevi, pret kolektivu, pret kolektiva novertejumu, gala rezultata tas viss nosaka b&rna ar

valodas sist€mas nepietickamu attistibu ricibu, vina uzvedibu rotala.
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3. BERNU RUNAS TRAUCEJUMI UN TO NOVERSANA

3.1. Runas traucéjumu klasifikacija

R. Levina, analizgjot bérnu runas trauc€jumus, pieradija, ka tie runas trauc€jumi, kas
rodas attistibas procesa, nevar tikt pielidzinati jau izveidojusas runas sistémas trauc€jumiem.
Lidz ar to izveidojas bérnu logopédija, kas kluva par atseviSku zinatnes nozari. R. Levina
pétija tos bernus, kam runas trauc€jumu pamata ir agrina vecuma neizveidojusies vai trauceti
runas psihologiskie vai fiziologiskie mehanismi, ja primari ir saglabata redze, dzirde,
intelekts.

Tomer zinatnieki nevar€ja vienoties par runas trauc€jumu kopigu, vienu klasifikaciju,
tadel vel lidz §im bridim logopédija lieto divas runas traucg€jumu klasifikacijas:

* kliniski pedagogisko;
* psihologiski pedagogisko.

Kliniski pedagogiska runas trauc€jumu klasifikacija balstas uz tradicionalo logop&dijas
un medicinas sadarbibu, pamatad ta ir orient€ta uz runas trauc€jumu korekciju, uz
diferenc@tas pieejas izstradasanu runas trauc€jumu parvarésanai. Ta pamatojas uz virzibu —
no vispargja uz konkréto.

Visus trauc€jumu veidus, ko apliko kliniski pedagogiska runas traucéjumu
klasifikacija, nosaciti var iedalit divas lielas grupas atkariba no ta, kads runas darbibas veids
trauc€ts — mutvardu runa vai rakstu valoda (rakstruna).

Mutvardu runas trauc€jumus savukart var iedalit atkariba no ta, vai traucéts izteikuma
argjais noform&ums (izruna), vai noveéro izteikuma strukturali semantiskos (ieksgja
noformé&juma) traucg€jumus.

Atkariba no trauc€ta posma var biit traucgjumi balsi veidojosa, izteikuma tempu un
ritmu veidojosa, intonaciju un runas melodiku veidojo$a vai skanu izrunu organizg€josaja
dala (Tubgle, Steinberga, 2004, 55).

Tradicionali kliniski pedagogiskaja klasifikacija ir nostiprinajusies $adi termini.

+ Disfonija — fonacijas trauc€jumi vai tas pavisam nav patologisku izmainu rezultata balss
aparata. Izpauzas ka balss trikums vai balss stipruma, augstuma un tembra traucgjumi.

* Bradilalija — patologiski paléninats runas temps. IzpauZzas ka runas artikularas
programmas paléninata istenosana.

» Tahilalija — patologiski paatrinats runas temps. Izpauzas ka runas artikularas

programmas paatrinata istenoSana.
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StostiSanas — runas tempa un ritma organizacijas trauc€jumi, kuru pamata ir runas
aparata muskulu krampjveida stavoklis.
Dislalija — izrunas trauc&jumi, ja ir saglabata dzirde un runas aparata muskulu inervacija.
Izpauzas ka runas skanu nepareiza izruna, ta ir izkroplota, neatbilst normai, vai ari
skanas tiek jauktas.
Rinolalija — tembra, balss un skanu izrunas trauc€jumi, kuru pamata ir runas aparata
anatomiski fiziologiski trauc&jumi. Izpauzas ka balss tembra patologiskas izmainas — tas
ir nazals. Izrunajot visas skanas, balsi veidojosa gaisa strikla iet caur degunu un rezoné
taja.
Dizartrija — izrunas traucgjums, kura pamata ir nepietieckama runas aparata muskulu
inervacija.
Alalija — runas nepietickama attistiba vai tas nav pavisam tapéc, ka ir galvas smadzenu
garozas runas zonu organisks bojajums, kas iegiits intrauterinaja vai agrinaja bérna
attistibas posma.
Afazija — pilnigs vai dalgjs runas zudums galvas smadzenu lokala bojajumu rezultata.
Bérns zaudé runu galvaskausa vai smadzenu traumas, neiroinfekcijas vai smadzenu
audzgja rezultata péc tam, kad runa ir jau izveidojusies.
Disleksija — dalgjs, specifisks lasiSanas procesa trauc€jums, kad ir griitibas pazit vai
atceréties burtus, sapludinat burtus zilbg, zilbes varda.
Disgrafija — dal€js specifisks rakstiSanas traucg€jums, kas izpauzas ka nenoturigi burta
optiska t€la trauc€jumi, burtu izlaidumi vai jaukSana, varda skanu un zilbju sastava,
teikuma struktiiras kroplojumi (Tubele, §teinberga, 2004, 56).

Psihologiski pedagogiska klasifikacija radas kliniskas klasifikacijas kritiskas analizes

rezultata, un balstoties uz izmantojamibas Tpatnibam. Stradaja parsvara ar bérnu grupu,

klasi, tap€c vajadz€ja atrast bérnu runas traucétas attistibas dazadu veidu kopigas trauc€juma

izpausmes, lai var€tu tas ievérot korekcijas procesa. Tadel traucgjumu grup&Sanas princips

— virziba no konkréta uz vispargjo. Klasifikacija tika veidota uz lingvistisko un psihologisko

krit€riju pamata, ieveérojot runas sist€mas struktiiras komponentus, runas funkcionalos

aspektus un runas darbibas veidu attiecibas.

Psihologiski pedagogiskaja klasifikacija runas trauc&jumus iedala divas lielas grupas.
1. SazinaSanas Iidzeklu traucgjumi:
* nepietickama runas fonétiski fonematiska attisttba — dzimtas valodas
izrunas sistémas procesu traucgjumi be€rniem ar dazadiem runas
traucgjumiem, kas ir foneému uztveres un izrunas trauc€jumu sekas, ja ir

normala dzirde, redze un intelekts;
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» valodas sistémas nepietickama attistiba (VSNA) — dazadi sarezgiti runas
attistibas trauc€jumi, kad trauc€ta visu to runas sist€mas komponentu
veidoSanas, kas attiecas uz runas skanu un jégas jomu.

2. Traucgjumi sazinaSanas lidzeklu lietojuma (stostiSanas) kas ir runas komunikativas
funkcijas traucgjums. Tacu iesp&ams kombinéts traucgjums, kad stostiSanas ir
kopa ar VSNA.

Abas klasifikacijas izstradatas attieciba uz primariem runas trauc€jumiem, kad bérna
redze, dzirde, intelekta attistibas Iimenis, kustibu, emocionala un gribas sféra ir norma
(Tibele, Steinberga, 2004, 59).

Runas un valodas trauc€jumus gan bérniem, gan pieaugusajiem korigé logopédijas
specialists — logopéds.

Jo atrak tikts uzsakts korekcijas darbs, jo labaki biis rezultati.

Jo ilgak bé&rnam jasadzivo ar savu runas trauc€umu, jo ir lielakas iesp€jas, ka
izmainisies vina raksturs un uzvediba, aizkav€sies vina gariga attistiba, jo bérns pardzivo
savu nevaréSanu, kautrgjas runat, izvairas no saskarsmes, kliist noslégts un zaudg€ ticibu

saviem spekiem (Tibele, Steinberga, 2004, 60).

3.2. Valodas sistemas nepietickama attistiba

Valodas sisteémas nepietickama attistiba (to pienemts apzimét ar abreviatiiru VSNA) —
tie ir dazadi sarezgiti runas trauc€jumi, kad nepictickami attistiti visi valodas sisteémas
galvenie komponenti — fonétika, arT fonematika, morfologija, leksika, sintakse un saistita runa
b&rniem, kam ir normala dzirde un intelekts (Luse, Miltina, Tubele, 2012).

Viena no bérnu valodas sist€mas nepietickamas attistibas izteiktam runas Ipatnibam ir
tada, ka neskaidriba par pasiva un aktiva vardu krajuma apjomu ir daudz bitiskaka, neka
normas gadijuma. Pirmsskoléni ar valodas sistémas nepietiekamu attistibu saprot daudzu
vardu nozimi: vinu pasiva vardu krajuma apjoms ir tuvs normai. Tom&r vardu lietoSana
ekspresivaja runa, vardu krajuma aktualiz€Sana rada lielas griitibas (Lurija, 1975, 38).

Turklat ir Joti svarigi atdalit normalus b&rnus ar runas trauc€jumiem no garigi
atpalikuSiem b&rniem, kuriem runas traucgjumi ir viena no raksturigajam pazimém (Greis,
2000, 18).

Bérmu ar runas trauc€jumiem saglabatais intelekts ir skaidri redzams izpildot
uzdevumus, kuru veik$anai nepiecieSama runas izmanto$ana. Siem bérniem novérojama dziva
reakcija un adekvata uzvediba. Ar to arT vini galvenokart atSkiras no garigi atpalikusajiem
b&rniem (Greis, 2000, 18).
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Termins garigi atpalicis tagad ir novecojis, Ta vieta lieto terminu garigas attistibas
traucéjumi (GAT).

Ja runa attistas bez trac€jumiem, bérni ap 5 gadu vecumu brivi izmanto izverstu runu,
dazadas saliktu teikumu konstrukcijas. Viniem ir pietieckams vardu krajums, vini parvalda
vardu veido$anas un vardu izmaini$anas iemanas. Saja laika galigi izveidojas pareiza skanu
izruna, gataviba skanu analizei un sintézei.

Tomér ne visos gadijumos Sie procesi norisinas labvéligi: daziem b&rniem pat taja
gadijuma, ja viniem ir normala dzirde un intelekts, ir novérojamas valodas katras sastavdalas
izteiktas aiztures: fongtikas, leksikas un gramatikas joma. Sos traucgjumus pirma konstatgja
R. Levina un defingja tos ka valodas sisteémas nepietieckamu attistibu (Elkonins, 1978, 126).

A. Lurija piemin, ka L. Vigotskis atzimga, ka b&rna runas sakotngja funkcija ir
kontakta ar apkart€jo pasauli nodibinasana, sazinas funkcija (Lurija, 1975, 14).

Gramata ,,Bé€rna runa un psihisko procesu attistiba” A. Lurija apraksta savus
noveérojumus, kuros vins pétija bernus ar valodas sisteémas nepietieckamu attistibu.

Runas attistibas aizture izraisa to, ka b&rns, kur§ ir nosaciti nobriedis sava fiziskaja
attistiba, vel neparvalda attistitu valodas sistému (Lurija, 1979, 27).

Virkn€ gadijumu visa bérnu runa sastav no ekspresivam partikulam un tpaSvardiem.
Seit reti ir sastopami iedigli, kas regulé turpmako darbibu, plano runu; parasti tie ir
noveérojami tikai darbigas situdcijas ietvaros un neiziet arpus tadu izteikumu robezam ka

>

,Jlecs masaii max’”, ,,Jlrons mym onsicams (bpocamv), a mot mym” (Lurija, 1979, 42).

P&tot bérnu runas trauc€jumu sistematizacijas jautajumus, R. Belova-Davida izdalija

Sadus galvenos bérnu runas nepietickamas attistibas iemeslus.

1. Dazadas patologijas grutniecibas laika (gritniecibas toksikoze, virusi, endokrinas
saslimSanas, tuberkuloze, sifiliss, traumas, mates un bérna asinu nesaderiba u. c.), kas
izraisa augla attistibas trauc€jumus.

2. Dzemdibu trauma. Aptaujajot mates, tick noskaidrota dzemdibu patologiska norise,
tomér dzemdibu traumai nav obligati jabut masivai. Dzemdibas vargja but atras vai, tiesi
otradi, loti ilgstosas, iesp&jams, tika lietoti dazadi stimulétaji. Bérns péc piedzimSanas
uzreiz nav sacis kliegt, vins$ ticis atdzivinats. Dzemdibu traumu $ados gadijumos var
apstiprinat neirologiskas izmeklé$anas dati.

3. Dazadas saslimSanas bérna pirmajos dzives gados (dispepsija, dizenterija, infekcijas un
virusu slimibas, 1pasi tadas, kas seko viena péc otras, meningoencefaliti u. c. ).

4. Galvaskausa traumas, ko pavada smadzenu satricinajuma vai kontiizijas simptomi.

5. Nelabvéliga iedzimtiba, ko sarezgi runas patologija.
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6. Nelabveligi socialie sadzives apstakli (pieaugusie nepievers pietieckami daudz uzmanibas
bérna runai, divvalodiba u. c. ) (Vigotskis, 2000, 10).

S. Golovins atzimé, ka, p&tot bernu runas attistibu, L.. Vigotskis noradija uz to, ka runas
attistiba parkarto domasanu, izraisot tas jaunu veidu rasanos (Golovins, 2000).

Pétot bérna ar nepietickami attistitu runu kontakt€Sanas problémas, norobezo divus
iesp&jamos panémienus, ka bérna reagé uz runas trauc€jumu: negativo, traumatisko — bez
tiecksmes pec saskarsmes, jo ir runas saskarsmes lidzeklu nepietieckamiba, un otro reakcijas
panémienu — pozitivo, labvéligo — ar izteiktu kontakta un ta istenoSanas celu meklesanu.
Virkné gadijumu b&rniem ar valodas sist€mas nepietickamu attistibu pakapeniski pieaug
vispargja retardacija — individualas uzvedibas neatbilstiba vispargjai attistibai un vecumam,
pieaug izolacija un agresivitate, pastiprinas neirotizacija un iesp&jama intelektuala aizture (sk.
3.1. tabulu).

3.1. tabula

Runas attistibas pakapes berniem ar VSNA
(Tabulas autore M.Petrova (2009)).

I pakape

II pakape

I1I pakape

Skanu izruna

Skanu izrunas
nenoturiba, diftizija.

Skanu izrunas
trauc€jumi: miksto un
cieto, Snacenu, svelpenu,
sonoro, balsigo un
nebalsigo. Stipri traucéts
skanu piepildijums:
zilbju, skanu parlikSana,
pielikSana, vardu
saisinasana Iidz skanu

Nediferenceta skanu
izruna (svelpenu,
Snacenu, afrikatu,
sonoro): noturigas
kludas skanu
piepildijuma vardos.

sapluSanai.
Zilbju Runa ietilpst Rupji parkapumi vardu | Zilbju strukttiras
struktiira vienzilbju un divzilbju | izruna dazados zilnju trauc€jumi griitos
vardi; izrunajot sastavos. vardos (3, 4 vardu
sarezgitakas zilbju salikumos, lidzskanu
strukttiras vardus, sapliisana).
zilbju skaits
samazinas.
Fonematiska Rupji traucéta. Rodas | Nepietickama Nepietieckama
dzirde gritibas vardu izvele, | fonematiska dzirde: fonematiskas dzirdes

kuri ir Iidzigi péc
artikulacijas, bet
dazadi pec nozimes;
skanu analizes
uzdevumi b&rniem ir
nesaprotami.

nesagatavotiba sknu
analizes un sint€zes
iemanu apguvei.

un uztveres attistiba;
gataviba skanu analizei
un sintézei patstavigi
neveidojas.
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Vardu

Lalinasanas vardi,

Trikst vispar lietojamo

Izmanto visas runas

krajums skanu att€loSana, vardu, ierobezots vardu | dalas, bet maz ipaSibas
difuzi vardi, ko krajums: nezina vardus, | un apstakla vardu, kuri
papildina mimika un kas apzimée priekSmeta apzim¢ priekSmetu
Zesti. dalas, transporta 1pasibas un stavokli,

lIidzeklu dalas, dzivnieku | darbibas veidu.
mazulus; atpaliciba to

vardu izmanto$ana, kas

apzim¢ krasu, formu,

materialu.

Leksika Daudzveidigi esosas Vardu izmanto$ana Noteiktu vardu grupu
valodas izmanto$anas | Saura nozimé, zems nozimes nezinasana,
trauc€jumi, darbibas vardu visparinasanas priekSmeta dalas
nosaukumu jaukSana Itmenis, zems abstrakto | nosaukuma
ar priekSmetu jédzienu veidoSanas aizvietoSana ar visu
nosaukumiem un Itmenis, maz lieto priekSmeta nosaukumu,
otradi, u. c. sinonimus un profesiju nosaukumu

antonimus. Situativi aizvietoSana ar

noteikta vardu — profesijas darbibas

nosaukumu nosaukumiem, noteikta

aizvietoSana. veida nosaukumu
jauksSana ar biitibu;
priekSmetu nosaukumu
Tpasibu maina,
visparinoso jédzienu un
vardu ar abstraktu un
parnestu nozimi
nepreciza sapratne un
lietosana.

Varda Neizveidojusies. Piemit peksns raksturs, | Nepietickami attistita

veidoSana pielauj dazadas kludas, | prasme praktiski

pasi veidojot izmantot vardu

pamazinamo vardu darinasanas veidus,

formu. rodas nenormativi
vardi, tiek pielautas
kladas attieksmes
Tpasibas vardu
veidoSana un darbibas
vardos ar priedekliem.

Gramatika Neizveidojusies. Verojama dazu Nepareiza lietvardu un

disgramatisku formu
nodaiSana, bet attieciba
uz vardiem ar uzsvaru
beigas; nenoturigs
gramatisko formu
raksturs; veérojamas
$adas klaidas: loctjumu
galotn@s, kludas
darbibas vardu dzimtes

1pasibas vardu
saskanoSana dzimtg,
skaitli, loctjuma;
nepareiza skaitla vardu
un lietvardu
saskanosana, kliidas
prievardu izmantosana;
izlaidumi, jauksSana,
lidz galam
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un skaitla formas,
lietvardu skaitla
jaukSana, nav saskanots
darbibas vards ar
lietvardu, nav saskanots
skaitla vards ar
lietvardu, kltdas
prievardu konstrukcijas.

neizrunasana, kliidas
daudzskaitla formas
izmantoSana.

Teikumu 2-3 vardu teikums, Nabadzigi izteikumi, Bérni izmanto runu
uzbiive. nepareizi noformétas netiesi uztveramu teikumos, vérojamas
Raita runa. sintaktiskas priekSmetu un darbibu gritibas patstaviga
konstrukcijas, ir ierobezota lietoSana, teikuma veidoSana,
stingra piesaiste pasreiz&jo runu raksturo | sastopami
situacijai. nepietiekama domu un disgramatiski teikumi,
attiecibu izteikSana jo pielauj saskanosanas
vardos. un parvaldijuma
kladas; kludas saliktos
pakartotos teikumos ar
saikliem.
Raksturojums | Nav visparlietojamas Visparlietojamas runas | Ir runa teikumos, kur

runas. rasanas. verojama leksisko,
gramatisko un fonétiski

fonematisko elementu

nepietiekama attistiba.

Sodien aprakstot tadu sarezgitu runas traucgjumu, ka valodas sistémas nepietickama
attistiba, apraksts biitu nepilnigs, ja vél papildus neraksturotu valodas sist€émas nepietickamas
attistibas IV Iimeni. Te ieklaujami bérni ar vaji izteiktiem runas leksiski gramatiskas un
fonétiski  fonemdtiskds jomas attistibas traucéjumiem. Valodas visu komponentu nelieli
traucgjumi tiek konstatéti ilgstoSas apsekoSanas procesa, izpildot speciali izvE€letus
uzdevumus.

Bérnu runa tiek konstateti atseviski trauc@umi, kuri ir saistiti ar varda zilbju struktiiru
un skanu piepildijumu. Parsvara ir elizijas, kas galvenokart izpauzas ka skanu saisinasana, un
tikai reti — izlaizot zilbes. Tapat ar1 vérojamas parafrazes, biezak — skanu samainiSana vietam,
retak — zilbju samaini$ana; neliels procents — perseveracijas un zilbju un skanu pierakstijumi.

Nepietieckama saprotamiba, izteiksme, diezgan vaja artikulacija un neskaidra dikcija
rada iespaidu par neskaidu kop&jo runu. Nav beigusies skanu struktiiras veidoSanas, skanu
jaukSana liecina par nepietieckamu fonému diferencétas uztveres limeni. ST ipatniba ir
nozimiga lieciba par to, ka vél pilniba nav pabeigts fonemu izveides process.

Vienlaikus ar fonétiski fonematiska rakstura trauc€jumiemm Siem bérniem ir konstateti

atseviski runas jégas traucjumi. Ta, esot saméra daudzveidigam priekSmetu nosaukumu

vardu krajumam, trokst vardi, kas apzimé dazus dzivniekus un putnus, augus, dazadu
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profesiju cilvékus, kermena dalas. Atbildot uz jautajumiem, tiek jaukti dzimtes un sugu
jédzieni.

Apziméjot priekSmetu darbibas un pazimes, dazi bérni izmanto tipiskus nosaukumus un
nosaukumus ar aptuvenu nozimi. Leksisko kliidu raksturs ir redzams, kad jaaizvieto tie vardi,
kuri ir tuvi dotai situacijai — jauc So priekSmetu pazimes.

Kad bérniem ir zinams vardu krajums, kas raksturo dazadas profesijas, beérniem griiti
diferencét virieSu un sievieSu dzimti.

Zinamas grutibas bérniem sagada ari vardu veidoSana ar piedékliem, kas apzimé
palielinajumu. Ipatn&jie vardu krajuma ierobezojumi loti spilgti ir vérojami, saidzinot ar
normu.

Valodas leksiski gramatiskas jomas nepietickams briedums nav vienada limeni visos
gadijumos. Daziem bérniem ve€rojams neliels kliidu skaits, un §tm klidam ir nepastavigs
raksturs, turklat, ja bérniem tiek piedavats salidzinat pareizu un nepareizu atbildes variantu,
tad izvele tiek izdarita pareizi. Tas liecina par to, ka konkrétaja gadijuma gramatiskas
uzbiives tapSana atrodas liment, kur$ tuvojas normai.

Citiem bérniem grutibas ir ar stabilaku raksturu. Pat, izv€loties pareizu paraugu, ar laiku
patstavigaja runa vini joprojam, ka agrak, izmanto kliidainos formul&umus. Savdabigi runas
attistibu Siem b&rniem kave vinu intelektualas attistibas temps.

Ceturtaja Itmen1 nav kludu, ja tiek izmantoti parastie prievardi, nelielas griitibas ir, kad
jasaskano ipasibas vardi ar lietvardiem. Un tomer, paliek izteiktas griitibas, izmantojot
sarezgitus prievardus, saskanojot skaitla vardus ar lietvardiem. Visspilgtak §is ipatnibas ir

redzamas, kad tas salidzina ar normu (Filiceva, 1999).

3.3. Rotalas bérnu runas traucéjumu novérsanai

Bérnu runas attistibu ievérojama meéra ietekmé tas bérnu rotalas, kuru pamata ir kada
sizeta inscengjums t. s. daematiz€uma rotalas. Rinka deju rotalas un rotalas dziedasanas
pavadijuma veicina bérnu runas izteiksmibas attistibu un vardu saskanotibu ar kustibam.
Sada veida rotalas veicina arf tekstu un kustibu patvaligas (tiSas) iegaumésanas veido$anos.

Pirmsskolas vecuma notiek rotalas ar sizetu un lomam, ka art spéles ar noteikumiem.
Pie pedejam pieskaitamas didaktiskas un ar kustibam bagatas spéles.

1. SiZeta lomu rotala. Bérnu rotaldarbiba ka viens no pirmajiem rotalu veidiem ir
sizeta lomu rotala. Bé€rniem ar valodas sist€émas nepietickamu attistibu savu runas Ipatnibu dél

nepiecieSama daudz lielaka pieauguso daliba rotalas darbibas, neka viernaudziem bez runas
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traucjumiem. Beérni ar valodas sist€émas nepietickamu attistibu ir griitak pierunajami, un
tapeéc, nesp€j piedalities kolektivaja rotala. Interese par spéli viniem ir Joti nenoturiga.

Sizeta lomu rotala pozitivi ietekm@ runas attistibas procesu. Rotalas procesa gaita
bérns skali runa ar rota]lietam un pats runa rotallietu vieta, atdarina lidmasinas skanas, zvéru
valodu un ta talak.

Rotalas procesa gaita audzinatdja un logopéds daudz runa ar bérniem, un rezultata
nerunajoSam b&rnam rodas nepiecieSamiba spéles gaita sarunaties. Vinam gribas So to
pajautat pieaugusajam, pazinot par to, kas vinam rotalas procesa ir svarigs. Audzinataja visadi
mudina bérnus dros$i komunic€t un kontakt€ties ar vinu un jautat par visu, kas nav skaidrs
sakara ar rotalas gaitu vai kas ir saistits ar rotallietam. Tada veida, sizeta lomu rotala atri
attistas bérnu runas aktivitates.

Sizeta lomu rotalas bérni uznemas pieauguso cilvéku lomas un rotalas veida atdarina
pieauguso cilvéku darbibas un vinu savstarp€jas attiecibas.. Rotala darbojosas personas rodas
tad, kad bérns uznemas kadu lomu un grib partapt taja vai cita bérna, pieaugusa, rotallietas
vai kada apkart esosa tela.

Sakotn€ji bérniem ar valodas sistémas nepietickamu attistibu rotalas darbiba notiek
individuali, jo Sie bérni neprot saskanot savas darbibas ar citu rotalajosos b&rnu darbibu.

NepiecieSams nosacijums bérnu runas attistiba sizeta lomu rotala ir rotallietu dazadiba:
lelles, lellu apgerbi, trauku daudzveidiba, mébeles, augli un darzeni, dazadas nozimes masinas
un mehanismi utt. Un tomér, vienlaicigi ar sizeta rotallietam nepiecieSamas mazaka izméra
rotallietas, kuras atkarto realus priekSmetus, tikai samazinata veida, un kuras aizvieto istos
priek$metus (kocini, kubicini, balonini utt.), nodrosSinot to daudzveidibu.

Sizeta lomu rotalas organize logop&ds un audzinataja. Praktiskas darbibas bérnam maca
(ar rotalam, izmantojot didaktisku lelli) logop€ds nodarbiba, bet talako rotalas attistibu un tas
daudzveidibu un bagatinaSanu veic audzinataja. AttistoSas sizeta lomu rotalas logopéds var
izmantot b&rna runas Iidzeklu aktualizéSanas noluka.

Vienlaicigi ar siZzeta lomu rotalu pirmsskolas vecuma ir aktivi jaizmanto rotalas ar
noteikumiem. Pie tam pieder didaktiskas, kustibu rotalas, rotalas dramatiz&jumi utt.

2. Didaktiskas rotalas. Tam ir TpaSa vieta pedagogiskaja procesa bérnu grupas ar
valodas sistémas nepietieckamu attistibu. Stm rotalam ir izzinas procesa nozime, jo tas
paplasina bérnu redzes loku, maca atskirt priekSmetu 1paSibas, maca atskirt tos vienu no otra,
salidzinat to Tpasibas utt.

Jebkura didaktiska rotala attista uzmanibu, turklat maca ari salidzinat runas veidus,

uzlabo atminu, maca uzmanigi verot apkartni.
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Pirma macibu gada sakuma ir lietderigi organizét didaktiskas rotalas, kuras vérstas uz
krasu atskiribu pamaniSanu (un p&c tam ar1 ar krasu nosaukumiem — sarkana, zila, dzeltena,
zala), uz priekSmetu formam un izme@riem; uz ciparu saprasanas veidoSanu (daudz, maz,
vairak, mazak); uz arpusrunas skanu dazadibu.

Didaktisko rotalu gaita logopéds attista bérnu runas aktivitati, uzslavé bérnus, kuri
sniedz pareizas atbildes uz uzdotiem jautdjumiem, maca bérniem savaldiSanas prasmes
(b&rnam ir jaatbild tikai tad, kad jautajums uzdots tiesi vinam).

Didaktiskas rotalas logopéds vada ar visu grupinu (frontalo nodarbibu vieta), ar grupas
dalu un individuali. Tadas didaktiskas rotalas, ka ,,Apgerbsim lelli pastaigai”, ,,Liksim lelli
gulét", ,,Pabarosim lelli ar pusdienam", piedalas visi bérni. Sadu rotalu gaita bérni iepazistas
ar apkart§jo pasauli, kas, neapSaubami, veicina So b&rnu runas attisttbu un, protams, ari
visparejo attistibu. Péc tam, velak, didaktiskajas rotalas iegiitas iemanas b&rni izmanto siZeta
lomu rotala ar lelli.

Didaktiskas rotalas ,,Vai pazisti, kas runa", ,,Atmini, kas ir maisina", ,,Atmini, ko es
daru", ,,Nosauc priekSmetus, kuri ir zila krasa (sarkana, dzeltena)", ,,Pasaki, kas skan", , Ka
kiko dzeguze", , Ka skan zvanip$", ,,Atmini un pasaki, kur§ ka kliedz" — ir vérstas uz
fonematiskas dzirdes attistiSanu, uz b&€rnu zinaSanam par krasam un formam, uz skanu
atdarinasanas vingrinasanu utt.

Ar didaktiskam rotallietam bérni var rotalaties gan individuali, gan arT kopa.

Iegauméjot nodarbibas noteikto darbibu secibu, viniem p&c tam, no nodarbibam brivaja
laika patstavigi japrot salikt piramida, salikt kopa ,,saliekamo lelliti”, salasit s€nites pé&c
krasam.

Bérniem ar valodas sisteémas nepietiekamu attistibu liela nozime ir tam rotalam, kuras
nepiecieSams prast un spét attistit roku pirkstu koordinaciju un kustibu precizitati. Tas ir:
kre]lu savérSana kopa, tapinu iedziSana, mozaikas spéles, rotalas ar pirkstiniem (,,delninu
salikSana", ,,Zagata — varna", ,,diidinas", ,,puisitis pirkstins"). Tadas rotalas parasti spele 2 vai
3 bérni.

Ir lietderigi macit bérniem spélét loto un salikt sagrieztos attelus; sadas spéles piedalas
vairaki bérni.

Didaktiskajam rotalam ir jabut virzitam uz prasmi darboties ar priekSmetiem. Parasti,
p&c sadam rotalam be&rni ieglitas prasmes labprat izmanto sizeta lomu rotala. Tiesi tapéc lelli
var izmantot vairakas rotalu sérijas, atdarinot tajas realas dzives sizetus: ,,Apgerbsim lelli
pastaigai", ,,Liksim lelli gulét", ,,Pacienasim lelliti ar t&ju".

3. Kustibu rotalas. Kustibu rotalas bérniem attistas un pilnveidojas pamata kustibas,

veidojas drosme, atjautiba, neatlaidiba un organizgtiba.
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Bérniem ar valodas sist€émas nepietiekamu attistibu kustibu rotalas ir loti nepiecieSamas
— atskanota teksta, arT ritmisko kustibu d€l. . Sakuma pieaugusais pats izpilda rotalas kustibas
un skanas, bet bérni klausas un skatas. Un tikai p&c tam bérni precizi izpilda tas kustibas un
skanas, kuras paredzetas konkrétaja rotala.

Bérni ar valodas sistémas nepietickamu attistibu pirmaja macibu gada apgist
pamatkustibas, kuras nepiecieSamas kustibu rotalas.

Viens no nozimigakajiem sekmigas apmacibas nosacijumiem kustibu rotalas ir pasu
bérnu ieinteresétiba piedalities. Tiesi tapec visam rotalam, ko organiz€ pieaugusie, ir jabiit

emocionalam, dabiskam un interesantam (Mironova, 1993, 36-43).

3.4. Pirkstu rotalas runas attistiba beérniem pirmsskolas vecuma

Bérniem ar runas attistibas trauc€jumiem ir vérojama dazada Itmena kopiga motora
nepietickamiba, ka arT roku pirkstu kustibu attistibas novirzes; roku pirkstu kustibas ir ciesi
saistitas ar runas funkciju. Tapéc So bérnu maciSanas un audzinaSanas sistéma ir paredzeti
audzinasanas un korekcijas pasakumi $1s jomas virziena.

L. Savina, N. Novotorceva savos darbos apraksta atseviSkus panémienus, kuri ir versti
uz to bé&rnu motorikas attistibu, kam ir konstatéti runas attistibas traucgjumi — VSNA.

Tie zinatnieki, kuri péta bérnu smadzenu darbibu, bérnu psihisko stavokli, uzsver roku
pirkstu kustibu attistiSanas lielo stimul€joSo nozimi.

Runas veidoSanas smadzenés notiek kinétisko impulsu ietekmé, kuri nak no rokam, un,
konkretak, no pirkstiem, un Sis fakts tiek izmantots darba ar b&rniem tur, kur runas attistiba
nenotiek savlaicigi, un ipasi tur, kur ir vispargjas attistibas aizkavéSanas, runas motorikas
attistibas trauc€jumi. Tiek rekomend&ts stimulét runas attistibu ar roku pirkstu vingrinajumu
kustibu palidzibu (Novotvorceva, 1995).

Veicot ar pirkstiem dazadus vingrinajumus, bérns sasniedz roku sikas motorikas labu
attistibas Itmeni, kas labveligi ietekm@ runas attistibu (jo, Saja gadijuma induktivi notiek runas
centru attistiba), ka arT sagatavo b&rnu zim&Sanai un rakstiSanai.

Plaukstas sak labak kusteties, kliist vingras, paziid kustibu ierobezojumi, kas nakotné
atvieglos rakstiSanas macisanos.

Visi vingrojumi tiek izpilditi [éna tempa, no vienas lidz piecam reiz€ém sakuma ar vienu,
bet péc tam ar otru roku, un nobeiguma — ar abam rokam kopa. Pedagogs kontrolé pareizu
bérna plaukstas poziciju un precizu pareju no vienas kustibas uz nakamo. Noradém ir jabiit

mierigdm, draudzigam, labvéligam un precizam.
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Katrai nodarbibai ir savs nosaukums, ta turpinas dazas miniites, divas lidz tris reizes

diena (Savina, 1999).

32



4. BERNU AR VALODAS SISTEMAS NEPIETIEKAMU ATTISTIBU
ROTALU IZVELE UN UZVEDIBA ROTALU LAIKA

4.1. Metodiku un respondentu apraksts

Apsekosanai tika izv€l€ta respondentu grupa:
* 14 bérni ar valodas sisteémas nepietiekamu attistibu, kuri apmekl€ specializétu
pirmsskolas izglitibas iestadi.
Lai pétitu pirmsskolas vecuma b&rnu ar valodas sist€mas nepietickamu attistibu rotalu izveéli
un uzvedibu rotalu laika, tika izmantotas sadas metodes.
1. Intervija, ar kuras palidzibu tika atklata vienas respondentu grupas rotalu izvéle —
sizeta lomu, didaktisko un kustibu rotalu.
Intervijas jautajumi:
* Vai tev patik rotalaties?
* Kuras rotalas tev patik?
» Kuras rotalas tu veletos piedalities?
» Kas tu visbiezak esi rotalas?
2. Novérosana, kura tika fiks€ts rotalas dalibnieku runas saskarsmes biezums,
piedaliSanas ilgums rotala un prasme sadarboties.

Novérosana — mérktiecigs izzinas process, kura kaut ko uzzina, secina. Noverosana —
empiriska petiSanas metode, pétamo uzvedibas un darbibas dazadu izpausmju merktieciga
uztvere. Izvirzitas hipotézes, teorijas, teorétisko petijumu patiesuma parbaude. NoveroSanas
jéga ir zinatniska faktu izskaidrojuma. Novérosana var bt ilgstoSa vai atkartota, atklata vai

slépta (Luse, Miltina, Tiibela, 2012).

Cetru respondentu individualais raksturojums

Pirmsskolas iestades programma ir domata bérniem, kuriem ir runas attistibas aizture,
bet psihiska un intelektuala attistiba atbilst normai. Cetri pétijumiem izvél&tie respondenti labi
atbilst attiecigajiem pétijuma kritérijiem, jo parstav valodas sist€mas nepietickamas attistibas
(VSNA) Cetrus runas attistibas l[imenus.

Pirmais respondents no novérotas grupas ir zéns DZordans. Logopéda atzinums ir:
pirma limena VSNA. Veérojot z&nu, rodas iespaids, ka vins visu saprot, bet nevar izteikt savas
domas. Bérnam ir loti mazs vardu krajums, un vardi ir tik izkroploti, ka apkart&jie nevar tos

saprast. Savas vélmes vins$ izsaka ar vardiem, kuri savstarpg&ji nav saistiti. Vig$ biezi un aktivi
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izmanto Zestus, mimiku un intonacijas. Kad zéns noliedzoSi groza galvu un pie tam vél sejas
izteiksme ir driima, vin$ saka (ru ms), vin$ ar to doma — negulésu, bet (amy 2ys) — nozimé, ka
ejam pastaigaties. Atbildot uz jautajumu, kuru rotalu vins gribétu izvéleties, Dzordans
nosauca vienu rotalu: futbols, tatad — kustibu rotalu.

P&c nov€rojumu rezultatiem, neraugories uz to, ka zéns nosauca futbolu ka vienu no
savam milakam sp&lém, spéli, kura parasti piedalas vairaki b&rni, DZordanam vairak patik
speléties vienam. Vinam ir griti komunicét ar saviem vienaudziem. Grupa ir noverotas
agresijas epizodes — ar diirém metas virsi citiem bérniem. Neveikla pirkstu stka motorika.

Otrais respondents no noverotas grupas ir zéns Daniks. Logopéda atzinums ir — VSNA
I limenis. Z&ns prot izmantot parastus teikumus un vinam ir saméra plass vardu krajums. Bet
briva komunikacija vinam padodas loti gruti. Pat tas skanas, kuras vin$ prot izrunat pareizi,
vina patstavigaja runa neskan pietickami skaidri. Daniks parasti runa maz - vin$ priekSmetus
un darbibas tikai uzskaita. Uz jautajumu — kur ir zimulis? Z&ns atbild (Kaodac neoum aedxe-
Kapanoaw nexcum 6 xapooke). Atbildot un jautajumiem, kadas ir vina milakas rotalas,
Daniks nosauca divas rotalas:

1) ,,Puzle” — didaktiska rotala;
2) ,,Zoss un gulbji” — kustibu rotala.

P&c noverojumu rezultatiem, rotalas laika Daniks var komunic€t ar saviem
vienaudziem tikai ap 5 miniittm. Komunic&Sana ar bérniem vinam padodas loti griiti, vins$
atri nogurst, kltst uzbudinats, dusmojas uz citiem b&rniem par to, ka vini nesaprot vina runu.
Vipam griti sarunaties ar citiem b&rniem, un diezgan bieZi, risinot savas problémas, vins
izmanto diires. Danikam vairak patik rotalaties vienatn€ ar savam rotallietam. Roku pirkstu
stka muskulattira pavajinata — griiti satvert un noturét sikus priekSmetus.

TreSais respondents no nov€rojamas grupas ir meitene Sonpa. Sonai ir pieci gadi.
Logopéda atzinums — VSNA III limenis. Kad meitene sarunajas, vina izmanto vienkarSus
paplasinatus teikumus. Vardu krajums ikdienas situacijas ir diezgan plass. Sonai nav griitibu
ar priekSmetu nosaukumiem, ar darbibas vardiem, ar funkcijam, kvalitates un stavoklu
pazimém, ko labi pazist no dzives pieredzes. Vipa var brivi stastit par savu gimeni, par sevi
un veidot sus stastus. Bet vipna cenSas neizmantot sarezgitus vardus un izteicienus.
Verojamas klidas teikumu veidoSana (Muwa 3anavkans, amomy ynan. — Misa raud tapéc, ka
nokrita). Atbildot uz jautajumiem par milakam rotalam, Sona nosauca tris rotalas:

1) ,,LEGO” — didaktiska rotala;
2) ,,Meitas — mates” — sizeta lomu rotala;

3) ,,Vilks un zaki” — kustibu rotala.
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P&c noveérosanas rezultatiem, Sona rotalajas 10 miniites ar diviem b&rniem; runas
biezums vinai bija 8 min. Rotalas procesa bérni patstavigi izdomaja sizetus, ieverojot rotalas
partneru vélésanos. Bet jau pec desmit mintitém grib&jas rotalaties vienatné. Roku pirkstu
sika muskulatiira pavajinata, griitibas pareizi turét zimuli.

Ceturtais respondents no noveérojamas grupas ir meitenite Masa. Masai ir pieci ar pus
gadu. Logopéda atzinums — VSNA IV limenis. Meitene ir sabiedriska, viegli kontaktgjas gan
ar bérniem, gan ar pieaugusajiem. Masai ir neskaidra dikcija, tad€] rodas neskaidras runas
iespaids. Stastot savas dzives notikumus, vina izmanto vienkarSus nepaplaSinatus teikumus.
Dazreiz vina izlaiz vai aizvieto saiklus (a2 nobescana, xyoa cuden xomenox — kur séd€ja
kakens), (socnumamens npedynpeouna, s ne xoouna danexo — lai es neeju talu).

Atbildot uz jautajumu, kuras ir milakas rotalas, MaSa nosauca tris rotalas:

1) ,,Cirks” — didaktiska rotala;
2) ,,Barbija” — sizetu lomu rotala;
3) ,,Zaki un mednieki” — kustibu rotala.

P&c noveéroSanas rezultatiem Masa rotalajas 15 miniites ar diviem b&rniem, runas
pievérsanas biezums — 9 min. Rotalas laika bérni kopigi apsprieda rotalas mérki, ievéroja
partnera viedokli, rezultata tika pie kopiga risindjuma. Pirkstu sika muskulatiira pasiva — griti

veikt precizas mazas kustibas, piem&ram, parcilat sikus priekSmetus.

4.2. Bérnu ar valodas sistémas nepietickamu attistibu rotalu izveles un uzvedibas

ipatnibu pétijums rotalu laika

4.1. tabula paraditi bérnu ar valodas sist€mas nepietieckamu attistibu rotalu izvéles
rezultati p€c intervijas jautajumiem.
4.1.tabula

Beérnu ar valodas sistemas nepietiekamu attistibu rotalu izvéle

Berna vards Sizeta lomu Didaktiskas Kustibu rotalas
rotalas rotalas

1. Emma X

2. Timurs X
3. Masa X X X
4. Arturs X X
5. Ricards X
6. Daniks X X
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7. Stefans X
8. Daniils X

9. Jaroslavs X
10. Sonja X X X
11. Nikolass X
12. Dzordans X
13. Vladislavs X

14. Nikita X
Kopa: 5 4 11

Ar X — apziméta bérna izveleta rotala. Lai iev€rotu konfidencialitati, petijjuma

iesaistitajiem bérniem ir mainiti vardi.

Analizgjot 4.1. tabulas datus, var konstatet, ka lielaka dala b&rnu vairak ir
izvelgjusies kustibu rotalas (Timurs, Masa, Artiirs, Ricards, Daniks, Stefans, Jaroslavs, Sona,
Nikolass, Dzordans, Nikita).

Ir bérni, kuri ir izvelgjusies tikai vienu rotalu (Emma, Timurs, Ricards, Stefans, Daniils,
Jaroslavs, Nikolass, Dzordans, Vladislavs, Nikita). Tikai divi bérni Masa un Sona — izv€lgjas
tris rotalas.

Bérnu ar valodas sistémas nepietickamu attistibu uzvedibas novérosana rotalu laika
iegiitie rezultati att€loti 4.2. tabula.
4.2. tabula

Beérnu ar valodas sistemas nepietiekamu atfisttbu uzvedibas novéroSana rotaju laika

Bérnu vards Runas pieverSanas Piedalisanas rotala Prasme sadarboties
ilgums (min.) ilgums (min.)

1. Emma 9 15 X
2. Timurs 8 15 X
3. Masa 9 15 X
4. Arturs 7 12 X
5. Ricards 6 10 X
6. Daniks 5 10 X
7. Stefans 3 5

8. Daniils 8 15 X
9. Jaroslavs 5 10 X
10. Sona 8 10 X
11. Nikolass 3 5
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12. DZordans 0 10

13. Vladislavs 9 15 X

14. Nikita 2 5

Aplikojot 4.2. tabulas datus, kas iegiiti bérnu ar valodas sistémas nepietickamu attistibu
noveroSanas rezultata ( sk. 2. pielikumu), var secinat, ka ne visi bérni prot sadarboties ar
citiem b&rniem. Tadi ir, pieméram, Stefans, Nikolass, Dzordans un Nikita. Galvenokart bérni
rotalajas divata, pieméram, Emma un Masa.

Ja apliiko rotalas laiku, redzams, ka rotalas laiks atkarigs no runas ilguma. Pieméram,
Timuram runas pievérSanas biezums ir 8 min., rotalas laiks — 15 minttes. Stefanam rotala

ilgst tikai 5 mindites un runas ilgums 3 minutes.

4.3. Korekcijas iesp€jas ar rotalu palidzibu

Bérnu vardu krajuma papildinaSanai nepiecieSamais sarunas materials tika piedavats
rotalu veida. Ta bérnam veidojas motivacija, un radas nepiecieSamiba un véléSanas runat par
konkré&to tému, kuru vins pats nav izvelgjies. Tada situacija bérni jiitas gandriz ka pieaugusie.

Tapeéc, darbojoties ar beérniem runas leksiskas jomas attistibas noliika, tika izmantotas
dazadas pirkstu rotalas (sk. 1. pielikumu ), jo berniem ir vaji attistita roku pirkstu sika
muskulatiira.

P&tnieciskas darbibas uzdevumi ir:

* bérnu runas diagnostika,

+ pirkstu rotalu kompleksa izveidoSana eksperimenta noliika,

» sekundara bérnu runas diagnostika eksperimenta beigas un

» eksperimentalas pétniecibas rezultatu salidzinosa analize.
Eksperimentalaja darbiba piedalijas grupa, kuras sastava bija 14 b&rni (100%) vecuma

no 5 1idz 6 gadiem, par kuriem logopéds sniedzis $§adus atzinumus (skat. 4.3. tab.).

4.3. tabula
Logopéda atzinums par péfijumd iesaistitajiem berniem
Beérnu vards Logopeda atzinums
1. Emma VSNA 3. Iim.
2. Timurs VSNA 3. Iim.
3. Masa VSNA 4. Iim.
4. Arturs VSNA 2. Iim.
5. Ricards VSNA 2. Iim.
6. Daniks VSNA 2. Iim.
7. Stefans VSNA 2. Im.
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8. Daniils VSNA 3. Iim.
9. Jaroslavs VSNA 3. Iim.
10. Sona VSNA 3. Iim.
11. Nikolass VSNA 3. Iim.
12. DZordans VSNA 1. Iim.
13. Vladislavs VSNA 3. Iim.
14. Nikita VSNA 3. lIim.

Bérnu runas spg€ju apsekosana vecaka pirmsskolas vecuma ar VSNA tika veikta p&c T.

Fili¢evas un G. Cirkinas (Fili¢eva, Cirkina, 1991) metodikas (skat. 4.1. att.).
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4.1. att. Bérnu runas attistiba pétijuma sakumad.

Bérni slikti komunicgjas, ir nepiecieSama zinama aktiviz€Sana, motivéSana. Uz
jautajumiem atbild vienzilbes veida, negribigi, vai ari vienkarSi ignoré jautajumu, jutas
nedros$i. Runas intonacija nav izteikta, daziem b&rniem balss ir ar neskaidru deguna runas
(nazalu) nokrasu. Komunikativas runas prasmes: uzdevumus kopuma saprot, bet savu
nepiecieSamo iniciativu o uzdevumu veikSanai vini neizrada. Leksiskais krajums ir zemaks
par vecuma normu. Lidzigu jédzienu diferenc€Sana b&rniem ir traucta. Visi §is s€rijas
uzdevumi tiek veikti ar palidzibu no malas. Apkopojuma Iimenis bija novértéts ka zemaks par
attieciga vecuma normu. Gramatiska uzbtive arT zemaka par §1 vecuma normu.

P&c noteiktaja attiecigaja laika posma eksperimentalo petijumu pabeigSanas, ar1 p&tamo
bérnu runas attistibas Itmenis tika riipigi analizets; kontroleksperiments péc T. Filicevas un
G. Cirkinas metodikas (Fili¢eva, Cirkina, 1991).

Bérnu runas sp&ju apsekosSanas rezultati vecaka pirmsskolas vecuma ar VSNA ir

paraditi 4.2. attela.
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Eksperimentala darbiba, kas ilga no 2014. gada septembra lidz 2014. gada novembrim, bija
treSais posms S$aja darbiba. Protams, veél viens posms — tas ir kontroleksperiments un
diagnostisko datu analize, p&c kuras tiek atzimétas izmainas: VSNA 1. limeni netika novérota
nevienam bérnam (0 %), VSNA 2. Iimeni paradija 3 bérni, kas veidoja 21.5 %, VSNA 3.
limeni tika noverota 8 bérniem, kas veidoja 57%, bet 3 bérni paradija VSNA 4. limeni — tas

ir 21.5 % (sk. 4.3. att.).
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VSNA 1. pak. VSNA2.pak. VSNA3.pak. VSNAA4. pak.
4.4. att. Logopéda atzinumu saltdzinajums

Secinajumi
Eksperimentala prakse tika veikta pirmsskolas izglitibas iestade ,lmanta”.

Eksperimentalaja darba tika noveroti vecaka pirmsskolas vecuma bérni ar VSNA vecuma no
5-6 gadiem. Tika izpétiti 14 bé&rni. P&tijjuma darbiba tika veikta vairakos posmos. Pirmkart,
tika rlipigi izp@titi un analizéti dazadu autoru metodiskie darbi par konkréto izp€tes t€mu.
Otrkart, tika veikta primara bérnu diagnostika, kura atklaja gan kopg&jo runas aktivitati, gan

individualo runas aktivitates attistibas limeni.

Uz §1 pamata tika sastadits pirkstu rotalu komplekts, kur§ ietver bérnu apmacibas
periodu eksperimentalas darbibas laika. Diagnostisko pétijumu konstat€josaja posma bérni
paradija dazadus runas sp&jas [tmenus. VSNA 1. Iimeni bija konstatéta 1 b&rnam, kas ir 7%

no kopg€ja audzeknu skaita petamaja grupa. VSNA 2. limeni bija konstatéta 4 berniem, kas ir
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29% no kopgja skaita. VSNA 3. limeni bija konstatéta 8 beérniem. Tas ir 57% bérnu. Bet
VSNA 4 Iimeni bija konstatéta tikai 1 bernam. Tas ir 7% bernu.

Dati, kuri tika sapemti kontrolposma, liecina, ka bérnu grupas runas sp&jas Itmenis
paaugstinajies. Eksperimentalais darbs liecina, ka rotalu izmantoSanas optimalo apstaklu
izveide, kas bija $1 p@tljluma merkis, un kur§ bija ve€rsts uz runas spgu traucgumu

parvaréSanu, lauj mekl&t un atrast jaunus celus un metodes So trauc&jumu korigéSanai.
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NOBEIGUMS

Pirmsskolas bérniba — tas ir loti Tss cilvéka dzives periods. Saja perioda attistiba
norisinas arkartigi strauji un mérktiecigi. Noteiktu attistibu ieglist visas bérna psihes jomas,
tadgjadi tiek likts pamats turpmakajai izaugsmei. Turklat vienu no nozimigakajam vietam
bérna attistiba ienem rotala.

Rotala — ta ir pirmsskoléna vadosa darbiba, kas butiski ietekm€ visu b&rna psihes jomu
attistibu. Rotala veidojas uzvedibas apzinatiba, paklausanas prasibam ,,vajag”, nevis ,,gribu”,
mazinas izzinas egocentrisms, kad beérns sak ieverot, ka ir ari citi viedokli par istenibas
notikumiem un priekSmetiem. Rotalas procesa bérni macas kontakteties, viniem veidojas
saistita runa.

Veicot teoretiskas literaturas (Tubele, Belova-David, Vigotskis, Filiceva u.c.) analizi,
var secinat, ka beérni ar valodas sisttmas nepietickamu attistibu atSkiras no saviem
vienaudziem. Bérnu uzvedibas Tpatnibas tiek nov@rotas ari vinu rotalas. Vini nereti zaudé
kopigas darbibas iesp&ju ar vienaudziem, jo neprot izteikt savu domu, baidas biit smiekligi,
kaut gan rotalas noteikumi un saturs ir viniem saprotams. Vispargjas un runas motorikas
traucgjumi rada bé€rnos atru nogurumu rotaJu laika. Nelidzsvarotiba un kustibu nemiers,
nemiers uzvediba, runas nogurdinamiba apgriitina ieklauSanos kolektivaja rotala.

Jautajums par bérnu ar VSNA runas sp&ju [imeni vecakaja pirmsskolas vecuma — ta ir
nopietna zinatniski metodiska probléma, kurai psihologiski pedagogiskaja literatira tiek
veltita iev€rojama uzmaniba. P&tot b&mu ar VSNA runas attistibu, ir jaatzimé, ka
nepiecieSams veikt specialas korekcijas nodarbibas, kuras ir verstas uz runas un izteikumu
veidoSanas prasmju un sp&ju attistiSanu un kopuma — uz valodas/runas attistiSanu.

Viet§jo un arzemju specialistu darbu analize, kuri ir veltiti b&rnu runas attistibas
problémam vecaka pirmsskolas vecuma ar VSNA, ir paradijusi, ka Sobrid So bému runas
attistibas probléma, runas audiala puse, vinu lietoto vardu sastavs un teikumu gramatiska
uzbiive piesaista daudzu specialistu uzmanibu.

Veicot pétijuma 2. uzdevumu — praktiskais pétijums par bérnu ar VSNA rotalu izv€li un
uzvedibu rotalu laika, var secinat, ka b&€rni ar valodas sistémas nepietickamu attistibu
galvenokart izvélas kustibu rotalas, bet priekSroku dod rotalam vienatné un rotalam ar
rotallietam.

Bérni ir nepartraukti mudinami kontaktgties sava starpa un komentét savu ricibu. Tas
veicina iniciativo sarunu veidu lietoSanas iemanu nostiprinasanos, sarunu valodas attistibu un
pilnveidosanos, vardu krajuma bagatinasanos, gramatiski pareizas runas un citu valodas/runas

jomu attistibu.
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Secinajumi

e Rotalu aktivitates saglaba savu nozimi un savu vietu ka nepiecieSams nosacijums
personibas un intelekta vispargja attisttba. Tomer, skanu izrunas nepilnibas, skanas
vardu t€lu nepietiekami skaidra uztvere, nabadzigs vardu krajums, gramatisko formu
pilnigs vai dalgjs iztrikums, ka arT runas tempa izmainas, runas vienmerigums — tas
viss loti ietekmé vecaka pirmsskolas vecuma bérnu ar VSNA rotalu aktivitates, veido
So b&rnu patné&jo uzvedibu rotalas laika.

e Rotalas nozimigums, tas ietekme uz bérnu vispusigu attistibu, lauj korigg€josaja
darbiba plasi izmantot rotalu panémienus. Izmantojot rotalu un atseviskus tas
elementus, nodarbibu laika var parvarét daudz gritibu, kuras rodas korigg€josaja
darbiba ar bé€rniem, kam ir runas trauc€jumi.

e Visi pirkstu rotalu izmantoSanas materiali, kuri ir izveidoti $aja darba un kuri ir
izmantoti ka logopédiskas korig€josas darbibas metodes nodarbibas ar vecaka
pirmsskolas vecuma b&rniem ar VSNA, tika parbauditi prakses gaita. Regulari veiktas

pirkstu rotalas sekme bérnu runas attistibu.

Tatad, ieprieks izvirzito hipotezi: ja runas attistiSanas gaita izmanto pirkstu rotalas, tad
bérnu runas attistibas process rit daudz veiksmigak — var uzskatit par pieraditu. Lidz ar to

pétijuma mérkis ir sasniegts, planoti uzdevumi veikti.

Turpmakais p€tijums var biit par bérnu ar VSNA sagatavoSanu skolai.
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PIELIKUMI
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1. pielikums

Pirkstinu rotalas

Jlexcuueckas Tema

ITanpunKOBBEIC THMHACTHKHI

O06cnenoBanue

«Ha pyke naTh NajJbLYMKOB»
V neBodek U MaJbYMKOB
Ha pyke nsaTh nanbuukoB:
ITanewn O0oabLION —
ITapens ¢ ayuioi,
[Tanen ykazaTeabHbINA —
I'ocnoavH BIUSATENLHBIN,
[Tanen cpenuumii —
Tosxe He TToCIIe JHMUI,
[Tanmer; Oe3bIMAHHBIN —
C KOJIEYKOM XOJHUT YBAHHEIM,
IIaTeIit — MU3HHEIL,
[Ipunéc BaM rocTuHel.

«Henens»
B monenenpHUK s Kymancs,
A BO BTOpPHHK PUCOBAJ.

B cpeny nonro ymsiBaics,
A B uetBepr B ¢yT0OO Hrpaj.
B natHuIy s npeiran, 6era,

OdeHb JONTO TaHIEBA.

A B cy000TY, BOCKpECEHbE

Llenpiii neHb S OTAbIXAlN.

47




BocniomuHanue o jgere

«J10KIb>
Kamns — pas, xamng — 1Ba,
OueHs MEJICHHO CIIepBa,
A TIOTOM, ITOTOM, TTOTOM —
Bce 0erom, 6erom, 0erom.
Crany KaImy 1ocIeBaTh,
Kamns kamiaro JoroHsaTh.
Kan-kan, kan-karm.
30HTHKH CKOpEH pacKkpoeM,
Ot mox s ce0st yKpoeM.

«YTo Takoe J1eTo?»
Yro Takoe JaeTo?
DTO MHOTO CBETA,

9TO MoJIE, 3TO JeC,
JTO THICSYU YyeC,
910 B HEDOE 00J1aKa,
Oto OBICTpast peka,
OTO sIpKUE LBETHI,
DTO CHHB BBICOTEHI,
DTO B MHpPE CTO AOPOT
Jiist peOAYbHX HOT.

Hetn neca

Sronel

I'pubbI

«B nec o Aroab»
Pa3, nBa, Tpu, yetkIpe, MATH,
B nec umem Mbl IOTYIISITh.
3a 9epHUKOH, 32 MATMHOM,
3a OpyCHHKOM, 3a KaTMHOM.
3eMIISTHUKY MBI HaliieM
Muoi MaMe OTHECEM.

«ITOT MAJBLYMK B JIEC XOTUID»
OTOT MaNbUUK B JIEC XOIMII,
DTOT HaTBYMK TPUO HAaIIIET,

DTOT NaIb4YMK YUCTHTH CTAI,

OTOT MaNBYUK KAPUTH CTaI,

DTOT MaNbUUK BCTAT U ChEIl.
IToromy u morosncren!
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Xopor1io y Hac B caay

«IToMOITHUKI
BoTt noMoniHuku Mou.—
Hx, xak xouelb, HOBEPHHU.
1,2,3,4,5-
He cunurcst uMm onAaTh.
[TocTyuanu, moBepTenu
U paborats pacxoTenu.

«ECTh HTPYIIKHU Yy MEHS ...»
EcTh urpymiku y MmeHs:
ITapoBo3 u ABa KOHH,
CepebpucThIii caMOET,
Tpu pakeTsl, BE3AEXO/.
CamocBat, TOTBEEMHBIN KpaH —
Hacrosmuii Benukan!
CKOJIBKO BMECTE, KaK y3HaTh?
ITomorute cocunTaTs!

Urpyuiku

«CKOJIBKO Y MEeHSI HTPYIIEK?»
Tawm, B yriy, JiexaT UTPYIIKH,
OTIOBIXArOT B TUIIWHE. ..
[1aTp UrpyIex B 1€Hb POXKIEHBS
[Momapumu roctu MHe.

Pa3 — ymactelii cepslit 3aiika.
JBa — ecTh nyqKa y MeHs.
Tpu — ceifuac s moKaxxy Bam
UepHOrpruBOro KOHs.
Bypplit Muiiika Mo — 4eThIpe,
Bbenka pepokeHbKast — MATh. . .
TosbKO BCEX MOUX UTPYIIEK
MHe HHKaK HE COCUUTATh.

«Ilomorn Anapromke»
PaccraBun Anapromnika
B nBa psina urpyuiku.
Psigom ¢ mapThIKoi —
[TnroieBbIdt MUIIKa.
Bwmecre ¢ nucoit —
3aifka KOCOi.
Cnenom 3a HUIMH —
Ex n narymka.
CKOJIBKO UTPYIIIEK
PaccraBun Anapromka?
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OsBonm

Oropon

«IMu-Tamouka»

Uumry oBowy is 1ei.
CKOJIBKO HY>KHO OBOILIEH?
Tpu kapTOIIKH, BE MOPKOBKH,
JIyKy OATOPBI TOJNIOBKH,
Ja neTpymKu KOpemoxk,
Jla KanmyCTHBII KOYEeIIOK.
TlotecHuchb-ka Tbl, Kamycra,
Ot Teb4 B KacTproyibKe rycro!
Pa3-nBa-TpH, OrOHB 325KKEH —
Koueprikka, BEIAM BOH!

«KamycTa»

Tyx! Tyk! Tyx! Tyxk!
Paznaercs B JjoMe CTyK.
MeI KamycTy HapyOuiu,
[leperepnu, noconuny.

W nabunm nmaoTHO B KaIIKy.
Bce teneps y Hac B nopsizke.
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DpyKTHI

Can

«@pYKTOBOE A€PEBOY

Uyno-nepeBo CTOuT,
O4eHb CTPaHHOE HA BUJIL.
@pyKThI BCE HA HEM PACTYT:
['pym u 16710k MHOTO TYT,
ATIeIIbCHHBI M TUMOHBI,
Bunorpaz u abpukochl,
Bumrau, ciauBeI ¥ rpaHaTh

Hac copBaTh BX ¢ BETOK MPOCHT.
®pyKTOBOE AEPEBO,
Cmacu6o Tebe!
Mp&1 GpyKTOB HAaCIUCh
U B3sumu cebe.

MBI BETOUKH HEXKHO
TBOM HAKIOHSIIH,
TSAHYTH THXOHBKO
N ux He nomanu.

«SA0J10H5»
S16n0Hs1, 16I0HS,
I'ne >xe TBOM s16;10KNM?
3amMopo3uIT BX MOPO3?
Wnm Betep ux ynec?
Wmu moitHuA crianmuna?
W rpagom nx mo6mino?
Wan nTune nokiaesammn?
Kyna onu nponamu?

— He mopo3zuin ux Mmopos,
U He BeTep ux yHec,
He cnanmno ux oruewm,
I'pama HEe OBLTO C TOXKIEM,
[ITure! uX HE MOKIIEBAIIH.
Hetun obopsanu!
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3o0i10Tast OCEHB

«Xoa0aH0. OceHb.
Xononno. Ocenb. I1anbnsr Mou
HpyXHO pyrarT XOJOJHbBIE THHU.
[Tanp9uK-0TyBaHIHK KATYETCS:
«Ori-oii-oi! X0y1011-T0, KaKoi!»
VkazaTelIbHBIA TajIel]
IllerueT eaBa CIBIIIHO:
«IxX-5X-9x!

A Bapyr noiaeT cHer!»
Cpennuii naner BOPUMT:
«Ox-0x-0x! OT BeTpa s or7IoX!»
Be3bIMSIHHBIN Taner] KpUuyuT:
«Ati-aii-ait! CoiHile, BelIe3a!»

«OceHb»

OceHb B TOCTH K HaM TIPHIILIA,
Joxap u BeTep nmpuHecna.
Berep nyer, 3anyBaer,

C BETOK JINCTHKH CPHIBALT.
JIucTes mo BeTpy KpyKaTcs
U Ha 3emMitio K HaM JIOKaTcs,
Hy, a MBI rynsts noiinem
W mucToukm cobepem.

— POMHOBBII JTHCTOK
Jletu ko MHE B Ky30BOK!
(1yOoBblii, KI1IeHOBBIH, O€pe30BBIN.)
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JKuBOTHBIE OCEHEBIO

«MBbI — 3BEpPIOIIKH»
— Jletu, KTO BBI?

— MBI 3aiUMIIKY.
Brinyckaem KOrotku,
Poewm, uiiem Kopemku.
— Jletu, KTO BbI?

— Mpg1 tucsaTku.

C 3aiflyMKOM UTpaeM B IPATKH.
Xsats! [Totimamnm.
Kax e ObITB?
Hexomy Teneps BOIUTS.
— JleTH, KTO BBI?

Mt&1 menBeau.

Ha cocny MbI 3ane3eM.
Hamwm xortu, Kak KproukH,
UTo0 merisThes 3a CyJKH.

«JlMKHe KHUBOTHBIE)
JIMKYe )KUBOTHBIE
Bonsrcs B necy,
31ech YBUIETH MOXKEIITh
ThI BOJIKA U JUCY,
3aiiia u MeaBed,
benky, xabana,
IIpsiuet Bcex HaAEKHO
Jlecnas TumuHa.

Hai ropon

«/loma OBIBAKOT pa3HbIe»
Jloma ObIBalOT pa3HbIE:
3eeHbIe U KPacHEIE,
Bricokue n HU3KHE,
Jlanekue u OIu3Kue,
[NanenbHEBIC, KUPITUYHBIC,
Bpone 661 00BIYHEIE.
JlomkoasHEIE, IeueOHEIE,
Toproseie, yueOHEIE,
Teatpsbl U XuIbIC
Kpacussie Takue!
[Tone3Hele, mpekpacHbIC —
JloMa OBIBAIOT pa3HEIE.

«I'opom»

YTpoMm paHO MBI BCTaeM,
T'opon BUiMM 32 OKHOM.
OH TIpoCHYJICS, OH JKHBET,
Hac na ynuiy 30Ber.
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Mos ceMmbs

«bpatub»
3acuaenuch B n30ymIKe OpaTIbl.
3axoTes MEHbBILIOW MPOTYJIATHCS.
Jla cKy4HO eMy T'yJIsTh OJHOMY.

3oBeT oH Opartiia
BaBoem nporymsthcs.
Jla cky4HO UM TYJATH IBOHM.

3oByT Oparia

Btpoem mporynsTbes.

I'pycTHO cTapmmM cuaets B u3de.
30ByT OHH OpatiieB

Jomoii x cebe.

«YTpOo»

YTpo Hacrano,
COJHBIIIKO BCTAJIO.
— Dif, oparen; Dexs,

Pa30ynu coceneii!

— Bceragaii, bonpmiak!
— Bcerasaii, Yka3ska!
— Bceragait, Cepenxka!
— Bceragaii, Cupotka,
1 kpouika-MuTpoika.
— Ilpuser, Jlapomxka.
Bce noranynuce
W yne16HyIMCH !

Tpaucnopt

«Mammuna»
bu-6u-6m —
I'yaut mammHa.
TyK-TYK-TyK —
MoTop CTy4HuT.

— Enewm, exem, eneMm, enem, —
OH Tak TPOMKO TOBOPHT.
IuHEl TpyTCS O KOpOTY.

y-try-mry —

OHu mrypmar.
BricTpo kpyTsTCa Koneca.
Ta-ta-Ta —
Bnepen cniemar.

«byneM TPaHCIOPT HA3bIBATh»
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, NATH —
Bynem TpaHcmopT Ha3bIBATH:
ITo 3emie maccakupoB BO3ST

Marmna, aBTo0yC 1 O3 I.
CamMoneT CTpeMUTCS B MOJIET,
A KOpaOJIb 1O MOPIO IIJIBIBET.
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3UMYIOIIIHE ITHITHI

«IITHIBI y KOPMYLIKH
MBI KOPMYIIIKY CMaCTEpPHIIH,
MBI CTOJIOBYIO OTKPBUIH.

B roctu B nepBbIil eHb HEETU
K HaM cuHHIIBI TpUIIETENH.
A BO BTOPHHK — CHETUPHU
SApue yTpeHHeit 3apu.

Tpu BOpOHBI OBLITH B CpELy,
MeI He kJanu ux K 00ery.
A B 4eTBepr co Bcex Kpaén
Crast )xaTHBIX BOPOOBEB.

B nsaTHUILY B CTOJIOBOM Hallen
l'onyOp nakommIcs Kamien.
A B cy000TY Ha TTUpOT
IIpunereno ceMb COpOK.

B BockpeceHbe, B BOCKpECEHbE
Brino obriee Becenbe.

«CHerupm»
[Ipunerenu caerupu!
Kak ux mHoro:
Pasz, nBa, Tpu.....
Ha nepeso cenn,

B oxHO mocMoTpenu.
Brixonu AHmproma,
ITocmoTpu, nocmymaii,
[Tocuwuraii Hac ckopeit:
CKOJIBKO y T€Os TOCTEH.
[Ipurnacu Hac B g0M,
YrocTtu 3epHOM.
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2. pielikums

Novérojuma protokols

Noveérosanas vieta: Pirmsskolas izglitibas iestade ,,Imanta”.
Noverojamie: Pirmsskolas izglitibas iestades ,,Imanta” ,,vecakas” grupas berni.
Par katru bérnu ir sastadits novérojumu protokols, bet pielikuma pievienoti divi novérojumu

protokoli.

Bérna vards DzZordans

Darbibas veids Rotala

Noverojumi Z@ns 10 miniites spEl&jas ar bumbu. SpEl&jot vins meta

bumbu pret sienu un kéra to. So spéli vin$ nosauca par

futbolu.

Prasme sadarboties

Z@ns reti piedalas grupas kopigas nodarbibas. Vina
uzvediba neatbilst sabiedriba uzstadotajam normam,
zens trauca citiem berniem sp€léties, nem nost
rotallietas. Ir rups pret saviem grupas biedriem.

Runas pieversanas ilgums

Spéles gaita zéns vispar nerunaja.

Noveérojumus veica

Ilona Kalinina

Datums 03.09.14.

B@rna vards Masa

Darbibas veids Rotala

Novérojumi Meitene kopa ar diviem draudzen@m spélgja sizeta

lomu rotaJu — Barbijas. Rotala ilga 15 minttes. Sizets
bija diezgan vienveidigs.

Prasme sadarboties

Meitene ir pretimnakosa, izrada v€lmi palidzet citiem.
Vinas uzvediba atbilst vispar pienemtajam normam.
Rotala meitene neizrada lielu aktivitati, rotalajas
pasivi, izpilda otrskirigas lomas.

Runas pievérsanas ilgums

Rotalas procesa meitenes veidoja dialogu aptuveni 9
mintites. Saruna izmantoja vienkarSus nepaplaSinatus
teikumus.

Noveérojums veica

Ilona Kalinina

Datums

3.09.14.
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