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levads

Misdienu sabiedriba loti liela ietekme ir izglitibai. Jo izglitotaks cilveks, jo lielaka ir
vina konkurétsp€ja miisdienu pasaule, kur 1paSa nozime ir ar1 valodai. Skolénam valoda ir
butiska intelektualajai, emocionalajai un socialajai attistibai. Valoda ir domasanas un sazinas
lidzeklis. Laba valodas prasme dod iesp€ju sazinaties, iegiit informaciju un ta ir nozimiga
izglitibas procesa. Pirmais, ko cilveks iemacas ir runat. ST valodas prasme ir pamata visam.
Viena no runasanas prasmes dalam ir stastitprasme, kas saistiba ar straujo dzives ritmu, visa
apjomigu vizualizaciju ir pamesta novarta. Savstarpgja komunikacija - vienkarsas sarunas un
savu domu izteikSana — piekapjas laikam, ko gimenes pavada viediericés. Negiistot vajadzigo
atbalstu valodas un runas attistibai, berniem rodas problémas uzsakot skolas gaitas.

Katram skolénam ir sava personigas pieredzes, vertibu un izpratnes dazadiba. Valoda,
ko vini apgiist, ir I1dzeklis, ko vini izmanto, lai veidotu savas domas un jiitas. Tas ir vairak neka
informacijas apmainas un ideju paplasinasSanas veids, tas ir vinu lidzeklis, ka uzrunat un
sazinaties ar citiem cilvékiem.

Bérniem ir iedzimta milestiba pret stastu. Stasti rada magijas un brinuma sajiitu pasaulg.
Stasti maca mums par dzivi, par sevi un citiem. Tikai jabiit kadam, kas to attista un atbalsta.
Stastu stastiSana ir unikals veids, ka berniem attistit izpratni un cienu pret citam kultiiram, un
tas var veicinat pozitivu attieksmi pret cilvékiem no dazadam zemém, rasém un religijam.

Darba autore komunicgjot ar pedagogiem, kas strada sakumskolas klas€s, ir nonakusi
pie secindjumiem, ka b&rnu stastiSanas prasmes ar katru gadu pasliktinas, tapec ir nepiecieSams
noskaidrot, ka skolénam, kuram ir griitibas valodas attistiba, palidz&t vingrinat un pilnveidot
stastitprasmi.

Darba tiks pétita stastitprasmes attistiSanas panémieni sakumskolas 1.klase, apskatita
pedagogu un psihologu pétijumi par stastitprasmi, stastitprasmes nozime b&rna attistiba,
informacija par jaunako skolas vecumu bérnu attistibu: fizisko, kognitivo, socialo.

Pétijuma objekts: Pedagogiskais process 1. klasé
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1. Skolénu stastitprasmes attistiba jaunakaja skolas vecuma
1.1. Stastitprasmes nozime bérna attistiba

Autoru kolektivs norada, analiz€jot Amerika bazeto Nacionalo stastu tiklu
organizacijas rakstu, ka stastitprasme ir interaktiva maksla izmantot vardus un darbibas, lai
atklatu stasta elementus, vienlaikus rosinot klausitaja izteli. (Yabe,
Oshima, Eifuku, Taira, Kobayashi, Yabe, Niwa, 2018).

Papildinot ieprieks minéto, M. Jabe, S. Oshima, S. Eifuku, M. Taira, K. Kobajashi, H.
Jabe un S. Niva pauz, ka bérniem stastu stastiSana sniedz daudzas psihologiskas un izglitojosas
prieksrocibas, pieméram, uzlabota izt€le, kas palidz vizualiz€t izrunatos vardus, tiek uzlabots
vardu krajums un uzlabotas komunikacijas prasmes. (YYabe,
Oshima, Eifuku, Taira, Kobayashi, Yabe, Niwa, 2018).

Profesionals stastnieks Metji Dz. Fraidejs uzskata, ka stastu stastisana ir vecaka macibu
forma. Tas sasaistfja agrinas cilvéku kopienas, sniedzot b&rniem atbildes uz lielakajiem
radiSanas, dzives un pécnaves jautajumiem. Stasti mis defin€, veido un kontrolé. Ne katra
pasaules kultiira viss ir pierakstits, bet katrai ir stastams stasts (Friday, 2014).

Psihologe Harsita Makvana uzskata, ka stastiSana ir rados$a izteiksmes forma, kur izt€le
tiek tulkota vardos. Lai stastitu stastu, kas klausitajus piesaistis [idz beigam, ir nepiecieSami
laujot viniem klut par pasakas lidzveidotajiem. Stastu stastiSana var notikt dazados veidos,
pieméram, deja, lellu maksla, miiziklos, kom&dija, dzeja un citadi. ST prasme prasa pacietibu,
neatlaidibu un vairakus méginajumus un kludas (Makvana, 2020).

Autoru kolektivs pauz, analiz§jot R. Isabela, J. Sobola, L. Lindaura un A. Lovranca
zinatnisko rakstu, ka stastiSana sniedz iesp&u izskaidrot un ilustrét abstraktas idejas vai
jédzienus veida, kas padara tos pieejamakus. Stastu stastiSana klust par lidzekli, lai atdzivinatu
faktus un padaritu abstrakto konkretizétaku (O’Byrne, Houser, Stone, White, 2018).

Dzons Heilmans, Jons F. Millers, Anna Nockerte Sava zinatniskaja raksta pauz, ka bérnu
mutvardu stastijumu noveértéSana nopietni interes€ pétniekus un praktikus, jo prasmigs stastitajs
ir svariga prasme mazu bérnu dzivé. Mutvardu stastiSanas prasmes ir galvena sastavdala
liclakaja dala skolu macibu programmu. Biit prasmigam stastnieckam ir prasme, kas
nepiecieSama, lai izteiktu savu nodomu un efektivi piedalitos klases nodarbibas. Turklat vairaku
gadu desmitu petijumos ir dokument€ta ciesa saikne starp bérnu mutvardu stastiSanas prasmém
un plasakam macibu programmas prasibam (Heilmann, Miller, Nockerts, 2010).

Dz. Heilmans, J. F. Millers, A. Nockerte turpinajuma apkopojusi dazu autoru viedokli.

Barbara Fazio ar saviem kolégiem atklaja, ka mutvardu stastiSanas prasmes ir viena no


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Yabe%20M%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Oshima%20S%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Eifuku%20S%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Taira%20M%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kobayashi%20K%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Yabe%20H%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Yabe%20M%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Oshima%20S%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Eifuku%20S%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Taira%20M%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kobayashi%20K%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Yabe%20H%5BAuthor%5D

spécigakajam prognoz€m par to, vai bérnam velak bis nepiecieSama akadémiska palidziba,
savukart Daniela O'Nila identificgja cieSas attiecibas starp mazu b&rnu mutvardu stastiSanas
prasmém un vélakam matematiskam spg&jam. Kaut art §ie petijumi, kas dokumente mutisku
stastijumu saistibu ar plasaku lasiSanu un akadémiskajiem rezultatiem, ir savstarp&ji saistiti tos
nevar pienemt ka noteicoSos, $aja joma valda vispargja vienpratiba, ka mutvardu stastiSanas
prasmém Vvar but galvena loma, veidojot pamatus augstaka Itmena akadeémiskajiem
uzdevumiem (Heilmann, Miller, Nockerts, 2010).

Skolotaji visefektivak var palidz&t bérniem attistit mutvardu stastiSanas prasmes,
apzinot bérnu attistibas vajadzibas un apmierinot tas, izmantojot daudzveidigu stratégiju
repertuaru. Bérns, iesp&jams, stastis stastus, noradot divus vai pat tris stastijuma limenus
jebkura vecuma, bet ar atbalstu paries uz augstakiem ltmeniem. Skolotaju riipigi izveletas
stratégijas japieskano skolénu macibu vajadzibam - jamudina stastijumu ar iztaujasanu, dialogu
un diskusiju palidzibu, jastimulé valodas lietojumu ar aktivitasu palidzibu, skali lasot, vadot
speli un mudinot auditoriju veidot personigo stastijumu. Pedagogiem bérniem japalidz attistit
mutiskas stastiSanas prasmes, kas ir svarigas personigas pieredzes papildinasanai,
komunikacijai un lasitprasmes sagatavosanai (Stadler, Ward, 2005).

Papildinot iepriek§ minéto Marija A. Stadlere un Gajs Kumings Vords uzskata, ka
b&rniem valodas prasmes jaattista jau kops$ dzimsanas, kad vini sak mijiedarboties ar citiem
valodas lietotajiem. Sis mijiedarbibas berniem maca par valodas nozimi, struktiiru un lietojumu,
kas parasti tiek izteikts sarunvalodas formata. Sakot apméram 3 vai 4 gadu vecuma, bérni sak
izmantot citu valodas formatu - stastidanu. Sis stastiSanas prasmes laika gaita atfistas un ir
vertigas tris iemeslu del. Pirmkart, stastijumi ir noderigs lidzeklis mutvardu valodas attistiba
(Morrow, 1985) Otrkart, domajams, ka stastijumi veido tiltu uz lasitprasmi (Hedberg &
Westby, 1993) un prognoze akadémiskos panakumus (Bishop & Edmundson, 1987). Treskart,
ir pieradijumi tam, ka stastfjumi ir saistiti ar konceptualo attistibu (Applebee, 1978; Vygotsky,
1962) (Stadler, Ward, 2005).

C. Z. Vrighta un S. Dunsmuira secina, analiz&jot P. Bakeru, ka stastiSana uzlabo bérnu
valodas un lasitprasmes prasmes, pieméram, vardu krajumu, stastiSanas raitumu, stasta izpratni
un stasta parstastisanu. (Wright, Dunsmuir, 2019)

Stastijumi bérniem dod iesp€ju attistit augstako valodas Itmeni, pirms vini klast par
lasitajiem. Mutvardu stastijumiem ir svariga saikne ar lasitprasmi. Hedburgs un Vestbijs
aprakstija So tiltu t8mu un funkciju saikni. Sarunu témam ir tendence griezties ap pazistamu un
tuliteju pieredzi, turpretl rakstitas t€mas ir abstraktakas un notiek pagatne. Stastijumi kalpo ka

pareja ar pazistamam, bet pagatnes témam (Hedberg, Westby, 1993).



Duglass H. Brauns apgalvoja, ka viena no valodas aktivitatém, kas skolénus var tuvinat
autentiskajam kontekstam, ir runasana. Stastu stastiSana ka runaSanas prasmes sastavdala ir
bitiska gan klases konteksta, gan ikdienas aktivitates. Tadgjadi prasmes apgiiSana ir
nepiecieSama, nemot vera tas bitisko lomu mutvardu komunikacija, ieskaitot lekciju, diskusiju
un seminaru. Tomér lielakais izaicinajums §1s prasmes pielietosanai ir drosmes triikums skaidri,
spontani un jégpilni komunicét (Brown, 2001).

Nozimiguma dgl, runaSanas prasme ir jamaca pamatskolas ka neatnemama valodu
prasmju sastavdala. Rezultata prasmes meistariba ir obligata sakumskolas audzekniem. Tas ir
ciesi saistiba ar to, ka skoléniem, jo ipa$i sakumskola, ir labas runas prasmes, kas ietver
izglitojamo sazinas prasmju uzlaboSanu, personibas attistiSanu, humanu saskarsmi ar izglitibu
un studentu valodas prasmju pilnveidosanu (Brown, 2001).

Sara Hegsteda zinatniskaja raksta spriez, ka bérniem attistoties, vini pariet no citu
cilvéku stastu klausiSsanas uz savu stastu stastiSanu. Autore atklaja, ka lielako dalu 5-6 gadus
vecu b&rnu valodas veido personiski stastijumi, un b&rni jau no agras bérnibas zina, kas ir “labs”
stasts. Stastfjumi klust par saikni starp majam un skolu, kur b&rni dalas stastos par savu
personigo dzivi esot skola, demonstr&jot un stastot, rakstot uzdevumus un runajot ar draugiem,
bet ar1 atvedot majas stastus no skolas, balstoties uz piedzivota vai parstastot lasiSanas
uzdevumu (Hegsted, 2013).

S. Hegsteda norada, analiz&jot C. E. Fiestu un E. D. Pellu, ka stastu stastiSanai ir
nepiecieSama augsta limena valodas un izzinas prasmes, jo bérniem ir javeic daudzi uzdevumi
vienlaikus, lai pastastitu aizraujoSu, pilnigu stastijumu. Stasta viddi beérnam ir japlano, ko vins
sacts talak, jasaorganiz€ savas domas, lai stasts biitu gan laika zina secigs, gan nozimigs, ka ar1
jaieklauj radosi elementi, lai klausTtajs buitu ieintereséts un iesaistits (Hegsted, 2013).

S. Millere un L. Pennicufa atklaj, ka stastiSana mijiedarbiba ar stastitaju un klausitaju ir
personiska, saisto$a un tiilitgja. Sis Tpasibas lauj stastijumam piesaistit auditorijas uzmanibu.
Tas uzlabo stasta izpratni, nodro$inot lasitprasmes socialo kontekstu. Skoléni apgiist valodas
socialos aspektus, novérojot un piedaloties stastu stastiSana. Skoléniem ir iesp€ja verot, ka
stastnieks izmanto intonaciju un sejas izteiksmes, lai piesaistitu auditorijas uzmanibu. Kad
skoléni parstasta stastus, viniem ir iesp&ja talak attistit savas izpratnes prasmes, saistot stastus
ar emocijam, sejas izteiksmém, balss intonacijam. Notikumi, stasti, kas médz bt visvairak
neaizmirstami un saistosi, ir tie, kas saistiti ar paaugstinatam emocijam (Miller, Pennycuff,
2008).

Tergza U. Makfadena un Ronalds B. Gilams atklaja, ka skoléni ar valodas traucgjumiem
rada stastijumus, kas ir ne tikai strukturali mazak sarezgiti, bet ari zemakas kvalitates

salidzinajuma ar viena vecuma bé€rniem, jo viniem ir griiti apvienot visus uzdevumus, kas
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nepieciesami, lai pastastitu kvalitativu stastu. Ta ir probléma, jo bérna sp&ja klausities un izprast
stastljumus sagatavo vinu tipiskam macibu prasibam un apstakliem, ar kuriem vin$ saskarsies
klas€ (McFadden, Gillam, 1996).

Petijumi rada, ka jau 3 gadu vecuma, bérni ir ieguvusi dazas no svarigajam stastljuma
veidoSanai nepiecieSamajam prasmém, piem&ram, sevis izjiitu, atminu par pagatni, laika un
telpisko attiecibu sajiitu un jédzienus par c€loniem un sekam, sava zinatniskaja raksta spriez
Sins-Mei Kao. Kad bérni sak stastit personigas pieredzes stastfjumus, vini arf iemacas sekot
paraugam, lai aprakstitu savus notikumus ar sakumu, vidu un beigam. Tas ir svarigs pagrieziena
punkts bérnu izzinas attistiba trisgadigiem b&rniem, kuri var iesaistit klausitajus stasta vai
personiga pieredze, pastastot par to, kad un kur notikumi notika ta, lai klausitaji tam var sekot.
Kad berni klast vecaki, vinu stasti klast sarezgitaki. Cetrus gadus veci bérni var izteikt
c€lonsakaribu ar notikumiem. Piecgadigie var aprakstit notikumus laika seciba, izskaidrot
notikumu motivus un mérkus un pat izklastit vinu stastu varonu nodomu un garigo statusu.
Sesgadigi bérni var pastastit pilnigu stastu ar skaidru pamatinformaciju par laiku, atrasanas
vietu un personaziem; stastos var tik ietvertas arT komplikacijas un to sekas. Lidz septinu gadu
vecumam lielaka dala be@rnu stasta prasmes ir pilniba attistitas, kas lauj viniem turpinat
socializ&ties ar vienaudziem vai pieaugusajiem (Kao, 2015).

Sins-Mei Kao apskatija profesores Anetes Karmilofes-Smitas pétijumus, kur vina
ierosindja tris pakapju modeli, lai raksturotu bérnu kopg&jo stastijuma attistibu. Bérni Iidz seSiem
gadiem ir pirmaja posma, ko raksturo vietniekvardu lietoSana savos stastijumos. Otraja posma,
apméram 6-7 gadu vecuma, bérni médz izmantot ta saukto tematiska-subjekta strategiju, lai
prezent€tu notikumus un personazus. Bérni $aja posma parasti noliek galveno varoni t€mas
vieta, lai aprakstitu §Is varona nozimi stasta. Turklat Saja posma var novérot vispargju
organizaciju. 8-9 gadus veciem b&rniem kop€ja stastijuma struktira kliist sakartotaka un stastos
parasti tiek sniegta sikaka informacija. Sis ir bérnu stastfjuma attistibas pédéjais posms, jo

lidzigas prasmes ir nov&rotas ari pieauguso stastnieku starpa (Kao, 2015).
1.2. Stastitprasmes attistibas stadijas

Stastijums ir viens no cilvéka prata ilgstosakajiem ieradumiem, ka mums ir japieskir
sava dzives pieredzei struktiira un jéga. M&s pastavigi veidojam ietvarus, padarot jauno
informaciju kaut ka atbilstoSu iepriek§ paustajam un mainot esoSos ietvarus, lai pielagotos
jauniem ieguldijumiem. So apgalvojumu secina autoru kolektivs - Denize V. Haivarda, Ronalds
B. Gilams un Phuongs Liens (Hayward, Gillam, Lien, 2007).

Lidzigi, ka citi autori arT gramatu autore Pega Hutsone-Neckasa uzskata, ka bernu

stastijumiem vienmér ir bijusi liela nozime valodas attistiba. Starp pirmajiem bérna
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stastijumiem ir stasti, kas stastiti, apliikojot bilzu gramatas vai parstastot iecienitos stastus.
Pamatskolas gados stastijumi tiek demonstréti skolas laika — prezentgjot kadu darbu vai
prickSmetu. Bérna stastjumam ir nozime ari majas un skolas pieredzes savienoSana.
Vidusskolas gados studentu personigais stastijums var kalpot par pamatu rakstveida uzdevumu
sastadisanai (Hutson-Nechkash, 1990).

ST pati autore apskatot Vana Dongena un C. Vestbija darbus secina, kad bérniem tiek
lugts izveidot stastu, vini biezi saks stastijumu ar tekstu “Reiz ...”, noradot, ka §is literarais stils
ir iestradats beérna repertuara. Bérni apgiist So literaro stilu, atkartoti paklaujoties gramatam un
stastiem. B€rni arT iemacas stastit, dzirdot un lasot stastus. "Augstas kvalitates literatiiras
klausiSanas un lasiSana lauj studentiem izjust visas valodas sastavdalas kopa un veicina
stastijuma attistibu". Bérni iegiist stastiSanas prasmes ne tikai ar labi veidotiem stastiem, bet ar1
praktiz&jot un attistot $is prasmes. Vans Dongens un C. Vestbijs norada: "Bérnu stastjjuma
diskursa attistiba attistas vinu ikdienas dzives konteksta, jo vini stasta personiskos stastijumus
par sevi un citiem un veido savu pieredzi un zinaSanas par pasaule” (Hutson-Nechkash, 1990).

P. Korbets norada, kad bérni zina stastu un var to tekosi parstastit, vini ir jadod iesp&ja
stastu uzlabot. Skolotajiem ir jauzmanas, lai stasts netiek loti izpuSkots, jo savadak stastijuma
jéga zud.

Stastot stastu jakoncentr&jas uz:

e aprakstu - cilveki, vietas, objekti, radibas;

e galvenie varoni un dialogi;

e notikumu spriedze un darbibas;

e stastu sakuma un beigu veidoSana.

Veidojot stastu un modelgjot idejas, berniem ir ieteicams stradat paros vai individuali un
izmantot dazadus galvenos stasta stastiSanas punktus:

e QGalveno varonu raksturojums (vardu izveéle, dazadas aprakstoSas detalas, personaza
izjutas un to pamatojums, varona darbibas, v€lmes, rakstura attistiSana un
mainiSana);

e Dialogs (izjiitu raksturojums, plass vardu krajums, tiek izmantotas daZzadas manas);

e Apraksts - cilvéku, vietu, objektu (plass un logisks ipasibu vardu pielietojums, tiek
izmantotas salidzinajumi, metaforas, tiek izmantotas sajiitas un konkrétas detalas,
tiek apraksti laikapstakli un diennakts laiks);

e Sakums (galvena runa, darbibas, tiek izmantots “akis”, varonu raksturojums);

e Beigas (tiek paraditas téla izjutas, iesp&jama stasta turpinajums);
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e Notikumu spriedze un darbibas (sabalanséti 1sie un garie teikumi, tiek izmantoti
jautajumi, izsaukumi, dazadas skanas, dramatiski savienojumi) (Corbett, 2011).

Hedbergs un Vestbijs apraksta, ka stastiSanas prasmes ir sp&ja izmantot valodu stasta
stastiSanai. Attistoties bérnu stastiSanas prasmém, vini saks ieverot stastiSanas noteikumus,
pieméram, pareizu notikumu secibu, ieklauj atbilstoSos t€lus un izveidojot sizetu. Stastijumi var
biit patiesi notikumi par personigo pieredzi vai arf tie ir izveidoti péc vinu izt€les. StastiSanas
uzdevumos ir, ka jaizmanto dazadas prasmes, ieskaitot, bet ne tikai, organizaciju, secibu,
galvenas idejas noteik$anu un perspektivas veidosanu (Hedberg, Westby, 1993).

Péc N. Hedberga un C. Vestbija stastijumiem ir dazadi veidi:

Skripti: So stastijuma formu izmanto, lai izteiktu zinaSanas par pazistamu notikumu.
Parasti tiek stastits tagadnes forma.

AtstastiSana: So stastijuma formu izmanto, lai stastitu par personigo pieredzi, kad
visbiezak izmantota pagatnes forma.

Parskats: So stastjuma formu izmanto, lai izskaidrotu personigo pieredzi bez
pamudinasanas. Klausitajs parasti nepadalas ar savu pieredzi.

Notikumu norise: notiekosas aktivitates izskaidroSana, zino$ana par redzamo ainu vai
stasta par nakotnes planiem.

Izdomati stasti: saistiba ar pagatnes, tagadnes vai nakotnes notikumiem, kas nav reali.
Aprakstitie notikumi koncentréjas uz kadu vai kaut ko, kas mégina sasniegt mérki (Hedberg,
Westhy, 1993).

Doktore S. Hetiaraci norada, analiz&jot dazadu p&tnieckus (Morovu, Vigotski, Bisopu,
Edmundsonu, Boudreaju, Hedbergu, Cangu, Vestbiju, Vetherelu), ka stastisanas prasmes ir
speju apvienojums, ieskaitot valodas zinaSanas, izzinas prasmes, izpratni un pasauligas
zinaSanas un klausitaja vajadzibas. Tas attiecas uz miisu sp&ju parskaitit notikumu secibu.
StastiSanas prasmes ir ciesi saistitas ar miisu konceptualo un valodas attistibu, kas saistitas ar
vélaku lasitprasmi, akadémiskajiem sasniegumiem un socializacijas prasmi (Hettiarachchi,
2016).

Doktore S. Hetiara¢i pauz, analiz&jot pétnieka A. Applebee seSus stastijuma attistibas
variantus (sk. 1. tabulu), ka tie ir versti uz to, lai bérns iegiitu meistaribu, koncentr&joties uz

tému vai stasta darbibu seciba (Hettiarachchi, 2016).
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1. tabula. Stastitprasmes attistibas stadijas (Hettiarachchi, 2016).

Posms Vecums Apraksts Piemers
1. posms: kaudzes 2 Saja posma bérni apraksta | “Meitene &d cepumu.
posms darbibu vai notikumu bez Virietis iet uz masinu. Bérns
ievérojamas organizacijas | gul.”
par galveno teému.
2. posms: secibas 2-3 Saja posma berni apraksta | “Vinai ir lelle. Lelle &d
posms pasakumus, kas saistiti ar zupu. Man nepatik €st zupu,
visparigu telu, tému vai jo ta nav gar§iga.”
vidi, bez redzama siZeta.
3. posms: primitivs 3-4 Saja posma bérni generé “Mans tetis aizgaja uz
stastijums stastijumus par galveno darbu. Mana mamma palika
tému, kas satur sakotngjo majas. Mans kakéns atnaca
notikumu, kam seko pie manis, un es vinu
darbiba un sekas bez paglaudiju, tad es saku
skaidram beigam. raudat, jo vin$ man iekoda.
Tad ienaca mamma un
uzlika plaksteri.
4. un 5. posms: 4-5 Saja posma stasti satur “Reiz bija mamma, varda
nefokuséts vai visus biitiskos elementus, Kristine, un tétis, varda
fokuséts kedes pieméram, telus, vidi un Toms. Viniem bija déls, un
stastijums teému. ArT stasti tiek stastiti | vina vards bija P&teris.
logiska seciba, bet Mamma lika P&terim iziet
klausitajam joprojam var ara spéeléties, un tad vins
but vajadzigas papildu ienaca istaba un teica:
zinasanas, lai pareizi “Mammu, miisu suns ir ara,
interpretétu nobeigumu. un vins rej.” Mamma teica:
“Vins$ vélas nakt ieksa”.
6. posms: patiess 5-7 Saja posma stasti satur “Kadu dienu bija zéns varda

stastijums

patiesu siZetu, ieskaitot
stasta problému, kas tiek
atrisinata beigas. Stasts
seko logiskai notikumu
secibai un ietver rakstura
attistibu, sasaistot varona
motivacijas un merkus ar
sizetu.

Bobijs un meitene varda
Sarona. Vini pagalma atrada
kaki un ieveda to maja. Vini
pabaroja kaki un deva tam
pienu. Vini spélgjas ar to un
péc briza piezvanija kada
kundze un pajautaja, vai
kads nav redzgjis vinas
kaki. Un tad vini teica, ka
kakis ir pie viniem majas.
Un vini kaki aizveda uz
kundzes maju. Un vina
iedeva katram piecus
dolarus par kaka atraSanu,
kopSanu un barosanu ar
pienu. ”
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A. Applebee atzimg, ka bérnu stastijuma attistiba nebeidzas septinu gadu vecuma.
Drizak skiet, ka bérni pagarina un uzlabo savus stastijumus. Bérna attistisanas laika stastijumu
elementi ar1 klGst sarezgitaki (Applebee, 1978).

Pega Hutsone-Neckasa pauz, ka gramatu autores V. Larsone un N. Makinlija,
izdalijusas stastijumu attistibas posmus ari citiem vecumiem.

7-11 gadi - Saja attistibas Iimeni bérni saks apkopot un kategorizét stastus. B&rni stastus

var kategorizét subjektivi vai objektivi. "Subjektivi runajot, bérns var klasificét vai apkopot

[3 29 ¢

stastu ka “ smiekligu 7, aizraujosu” vai “skumju”. Objektivi bérns var stastu apkopot ka
“izrunatu” vai “garu”. Abos gadijumos bérns sp&j aptvert visu stastu un ievietot to visparigaka
kategorija.

11-12 gadi - B@rni $aja attistibas ITmeni spgj radit sarezgitus stastus ar vairakam
iestradatam stastijuma strukttram.

13-15 gadi - Pusaudzi, kuri sasniedz 3o attistibas Iimeni, prot analizét stastus. So analizi
biezi apvieno ar stastu vai stastu elementu noveértesanu.

16 gadi lidz pieaugusais - Individi $aja stastijuma attistibas Iimeni sp¢j veikt sarezgitaku
analizi. Iepazistinot ar stastu, Sie cilvéki tagad var visparinat par stasta nozimi, formulét
abstraktus pazinojumus par stasta vestijumu vai t€mu un koncentréties uz stasta izraisito
reakciju (Hutson-Nechkash, 1990).

Zinot sava bérna stastijuma attistibas pakapi, vecaki var turpinat attistit $is prasmes
majas vidé. Vecakiem b&rns var pastastit savas dienas notikumus un izklastit nakamaja diena
paredzeto. Gramatu lasiSanas laika kads no vecakiem var uzdot jautajumus, lai palidzetu izcelt
galvenas stasta sastavdalas (piem&ram: Par ko bija stasts? Ko vin$ darija vispirms?), un péc tam
kopigi izrunat stasta secibu. Nesenie celojumu fotoalbumi ari kalpo ka lielisks stastijuma
producéSanas prakses stimuls. Stastu stastiSana pirms gulét ieSanas vai braucienos ar
automasinu var biit arT prieka avots un iesp&ja vecakiem péc kartas modelét §1s prasmes saviem
bérniem (Nicolopoulou, 2016).

Darba autore, analizgjot stastitprasmes attistibu dazadu pedagogu, psihologu pétijumos,
secina, ka stastitprasme ir runaSanas prasmes sastavdala. Stastitprasme ir radosa izteiksmes
forma, jo japrot izstastit otram interesanti pat visikdieniskakas lietas. Stastitprasme ir saistita ar

lasitprasmi, jo dzird€tie vai pasa lasitie stasti rosina izdomat savus stastus.

14



2. Jaunaka skolas vecuma skolénu attistibas likumsakaribas
2.1. Fiziskais raksturojums

Ministru kabineta noteikumos minéts, ka valsts pamatizglitibas satura isteno$anas mérkis
ir vispusigi attistits un lietpratigs skoléns, kur§ ir ieinteres€ts sava intelektualaja, sociali
emocionalaja un fiziskaja attistiba, dzivo veseligi un dro§i, macas ar prieku un interesi, sociali
atbildigi lidzdarbojas sabiedribas norisés un uznemas iniciativu (MK noteikumi Nr. 747, 2018).

Psihologijas doktore Guna Svence pauz, ka sakumskolas bé&rnu psihiskas attistibas
robezas nosaka berna individualas attistibas limenis un Ipatnibas. Iestajoties skola, bérni un
skolotaji var sastapties ar vairakam problémam: b&rniem ir atSkirigas gatavibas pakapes skolai,
nesagatavotiba jaunajai psihologiskajai lomai, dazadu prasmju un iemanu, ka ari dotibu Iimenis.
Vienam macities ir viegli, citiem — griiti, vieniem ir garlaicigi, citiem - interesanti (Svence,
1999).

1.klase vél ir izteikti paaugstinata kustibu aktivitate, kas vél raksturiga pirmsskolas
periodam. Tapéc beérniem ir lielas griitibas ilgu laiku nos€dét mierigi sola, ir griiti paklaut savu
uzvedibu gribas kontrolei. Lielie muskuli $aja perioda ir labak attistiti neka sika muskulatira,
tapec berni var atrak nogurt, ja ilgi jaraksta vai japiepulé rokas pirksti precizas kustibas,
uzskata G. Svence (Svence, 1999).

Sporta nodarbibu merkis ir izglitot skolénus, lai vini visu miiZu iesaistitos fiziskas
aktivitateés un dzivotu veseligu dzivesveidu. Sporta obligatums skola sasniedz visus skolas
vecuma bérnus un veicina fizisko aktivitati, piedavajot iespgjas kusteties, spelet speles, rotalas
un sniedz ieskatu sporta kultiira, un taja pasa laika personigi attistities par kompetentu, izglitotu
un entuziasma pilnu bérnu. Tapéc fiziskas audzinasanas mérkis kopuma un ipaSi sporta
nodarbibu saturs ir saistits ar personigo, ka art sabiedrisko nozimi miiza garuma. Ta analizgjot
C. Fariasa un P. Hastija zinatnisko rakstu, pauz Alina Kircha, Melina Schnitziusa, Sara
Spenglera, Simona Blaschke and Filips Mess(Kircha, Schnitziusa, Spenglera, Blaschke, Mess,
2021).

Sis pats autoru kolektivs apskatot pétnieka Hendrika Drachslera un citu autoru darbus
secina, ka sporta nodarbibas janem veéra piecas pazimes:

1. Vispargjas personibas iezimes. Individa reakcija dazadas situacijas, izskaidrojot
domas, uzvedibu un emocijas, pieméram, pétijumos tiek uzsvérta saistibu starp skolénu
personibas ieZImém un vinu motivaciju macities, uzstaties stunda. Sis pazimes ir arl
noveérojamas sporta nodarbibas.

2. Pagkoncepcija. STpazime ir sporta veidam raksturiga Tpasiba, kas ir svarigs starpnieks

fiziskajam aktivitattm un motoriskajam sp&am. Turklat skolénu paSkoncepcija ir pozitivi
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saistita ar motivaciju fiziskaja izglitiba. Fiziskas paSapzinas visparigos aspektus var klasificet
ka sporta kompetenci un fizisko pasnoveértejumu.

3. Sasniegumu motivs. Tas tiek klasific€ts ka ceriba uz panakumiem un bailes no
neveiksmes. Studentu sasniegumu motivs, pieméram, korel€ ar vinu maciSanas sniegumu un
macisanas uzvedibu. Attieciba uz fizisko izglitibu uz panakumiem orientéti skoléni ir vairak
gatavi piepiléties un izrada lielaku interesi par macibu priek§metu neka skoléni, kuriem ir
tendence izvairities no neveiksmém.

4. Motivacija but fiziski aktivam. ST pazime tick uzskatita par fiziskas aktivitates
izraisitajiem kopuma. Zinasanas par to ietekme sporta nodarbibu izstradi, pieméram, pielagojot
tos mérka grupai, un tadejadi palielina piedavajumu atbilstibu individualajam veélmém gan
arpus skolas, gan arT skolas sporta joma. Saskana ar zinatniska raksta autoriem izpratne,
motivacija bit fiziski aktivam ir galvenais etalons, lai 1paSi izstradatu un vaditu sporta
nodarbibas saturu, tadgjadi tas butiski ietekmé, ka skoléni uzvedisies macibu laika.

5. Interese. ST pazime tiek uzskatita ari par izskiro$u iek$&jas motivacijas attistibu, macibu
situacijas, ka art fiziskaja izglitiba, jo 1pasi ar mérki motivet skolénus ilgtsp€jigi. Ja skolenu
maciSanos un sniegumu sporta joma nosaka vinu personigas intereses par sportu, maciSanas
procesi tiek uzskatiti par pasSnoteiktiem, brivpratigi biezakiem un apjoma lielakiem, ka ari
ilgtsp&jigakiem (Kircha, Schnitziusa, Spenglera, Blaschke, Mess, 2021).

Saskana ar autoru apvienibu (Andreas Rots, Stefans C. E. Smits, Ilka Seidela, Aleksandrs
Volls un Klauss Boss) sakumskolas vecuma b&rnu vecums ir no 6 Iidz 11 gadu vecumam, lai
ar1 visi bérni bitiba ir [1dzigi, janem veéra, ka vini ir individuali unikali un atskirigi. Tapéc
sakumskolas skolotajiem ir jazina katru skolénu, vina attistibas pakapi, pasreizgjo attistibas
pakapi, gimenes stavokli un dzives apstaklus. Turklat skolotajam jazina katra skoléna socialas
vajadzibas, interesesS, vélmes un problémas (Roth, Schmidt, Seidel, Woll, Bos, 2018).

Autori turpina, ka lidz sakumskolas sakumam b&rni parasti ir ieguvusi vieglaku un
sportiskaku izskatu. Meiteném un zeéniem joprojam ir lidzigas kermena formas un proporcijas,
l11dz abi dzimumi sasniedz pubertati. Bérna fiziskas attistibas laika atrums, izturiba un speks
palielinas abiem dzimumiem. Tomeér, jo ipasi sakumskolas vecuma, motorisko sp&ju attistibas
laiks mainas atskiriga nobrieSanas Iimena dél. Atrums un izturiba attistas atrak neka muskulu
speks. Sakumskolas vecuma meitenes ir lokanakas neka zéni (Roth, Schmidt, Seidel, Woll,
Bos, 2018).

Apkopojot psihologu un pedagogu pétijumus par jaunaka skolas vecuma skolénu
fizisko attistibu, darba autore secina, ka skoléni katrs ir atSkirigs, katram ir savs prasmju,

iemanu, dotibu Iimenis. Janem véra, ka dalai bérnu ir paaugstinata kustibu aktivitate. Lai
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pedagogs varétu kvalitativi sekmé&t bérnu attistibu, ir jazina katra skoléna attistibas pakape,

socialas vajadzibas, intereses, v€lmes un pat dzives apstakli.
2.2. Kognitiva attistiba

Zhenlina Vanga un Lamei Vanga sava zinatniskaja raksta secina, ka izpratne par bérnu
kognitivo attistibu ir izglitibas pamats. No vienas puses, nesena kognitivas attistibas attistiba
izaicina dazus tradicionalos uzskatus par to, ka b&rni macas un ka viniem veicas skola, no otras
puses, tas sniedz arl teor€tisku pamatojumu un empirisku atbalstu dazam labi atzitam
ideologijam un praksém agrina izglitiba (Vanga, Vanga, 2015).

Autores turpina, ka macibu process nav atdalams no berna attistibas. MaciSanas ir
hipotézu parbaudes process, kas balstits uz izveidotiem varbiitibas saraksta modeliem. Bérni
macas spel&joties, novérojot un veicot darbibas, kuru laika bérni pastavigi parbauda un korige
savas hipotézes, pamatojoties uz datiem, kas savakti no spontaniem eksperimentiem, novérojot
citu cilveku iejauksanos, ka arT uz zinasanam un mérktiecigu pielietojumu macibas. Visparigas
kognitivas pasregulacijas un izpildiSanas spgjas palidz bérniem giit panakumus skola, izvirzot
macibu mérkus, pievérSot uzmanibu macibu uzdevumiem, pretoties kardinajumiem un regulét
savas emocijas. Bérnu maciSanas stratégijas ir loti atSkirigas katram individam. Maci$ana un
macisanas ir merktiecigas, apzinatas un uz pieptli verstas darbibas. Izglitibai jasniedz bérniem
iesp€jas izpetit un eksperimentet, apzinati demonstrét un apgiit jaunas zinasanas, ka art vadit
atklajumus (Vanga, Vanga, 2015).

Doktore Misela Entonija uzskata, ka laiks no 6 lidz 8 gadu vecumam, ir viena no
visaptverosakajam bérnu kognitivas attistibas parmainam. Vini pariet no pirmsskolas vecuma,
no dzives, kura doming fantazija, uz dzivi, kur sak vadit logika un saprats. Vini sak sevi uzskatit
par autonomakiem individiem, kuri sp€j patstavigi risinat problémas. Vini sak sevi uzskatit par
neatkarigakiem individiem, kas sp€j atrisinat pamatproblémas. Kad vini sak nemt véra
“pareizo” veidu, ka darft lietas, vini iegulda vairak laika un energijas, lai pabeigtu uzdevumus
gaidamaja kontinenta (Anthony, 2019).

Papildinot iepriek§ minéto, M. Entonija, bérna kognitivo attistibu pamato ar SveicieSu
psihologa Z. PiaZé teikto, aptuveni 7 gadu vecuma bérni ienak taja, ko dévé konkréto operaciju
stadija, kas ilgst Iidz apméram 12 gadu vecumam. Tiesi $aja laika berni iegtst labaku izpratni
par garigam operacijam un nodroSina tas (piemeram, var domat par to, ka risinat problému un
apsvert dazadus rezultatus). Sts fazes pa§a sakuma 7 gadus veci berni rada logisko pamatojumu
sakumu (pieméram, savu domu attaisnosanu) un vienkar§i macas noorganizét domas. Vinu
logiskas domas joprojam aprobezojas ar realiem fiziskiem objektiem, un viniem trikst spgjas

parvaldit abstraktu argumentaciju vai hipotétiskus apsvérumus (Anthony, 2019).
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Barbara Bleika un Tambra Pope pauz, ka Z. Piazé identificgja &etrus izzinas attistibas
stadijas: sensomotora stadija (0 - 2 gadi), pirmsoperacionala stadija (2 — 7 gadi), konkréto
operaciju stadija (7 - 12gadi) un formalo operaciju stadija (no 12 gadiem). Konkr&to operaciju
stadija bérni var veikt logisku darbibu ar objektiem, kas ir redzami un konkréti (Blake, Pope,
2008).

Autores apskatijusas arT L. Vigotska kognitivas attistibas zonu koncepcijas. Pirmaja
attistibas zona (aktuala — tagad) bérns var patstavigi veikt uzdevumus bez citu palidzibas.
Bérniem nav neka jauna, ko iemacities. Saja zona skoléni ir neatkarigi. Otraja pakapé (tuvaka)
— izpauzas attistibas potencials, uz ko var attistiba iet, var pats, bet vél nedaudz vajag palidzet.
Saja zona ir plaisa starp to, ko izglitojamie sp&j izdarit patstavigi, un to, kur viniem varétu biit
vajadziga palidziba. Kad bérni atrodas $aja zona, vini var giit panakumus ar macibu palidzibu.
TreSaja (talaka) — veél neko nesaprot par jomu x, tas ir nakotnes potencials. Apmaciba var notikt,
ja bernam piedava iziet no komforta zonas (1. zonas) un strada 2. zona — ir griitibas, bet kaut
kas sanak paSam. Zud motivacija, ja uzreiz piedava 3. zonu, bez starpposma. Tatad zinasanu
apguvei ir socials raksturs (Blake, Pope, 2008).

Bérni pirmajos skolas gados piedzivo atru konceptualo un valodas attistibu, macoties lasit
un rakstit. Kognitivas attistibas zina vini médz but literati, joprojam attistot sp&ju domat
abstrakti. Rezultata tiek visvairak novertétas un saprastas konkrétas idejas un objekti,
zinatniskaja raksta pauz skolotajas Kabilova Almakhana, Kusainova Mansuka (Almakhan,
Manshuk, 2014).

Guna Svence sava gramata skaidro, ka ar iestaSanos skola sakas bérna izzinas
procesu parkartoSanas. Jauni raditaji saistas ar visu izzinas procesu parkartoSanos no
netiSajiem uz tiSajiem procesiem. Perioda beigas visiem b&rniem vajadz€tu spét pasiem
kontrolét savu uzmanibu, iegaumésanu, reproducéSanu utt. Sekmigai prasibu apguvei ir
nepiecieSams noteikts prasmju un iemanu limenis, neatlaidiba, emocionala lidzsvarotiba,
savaldiba, spgja koncentréties, noturét uzmanibu. Lielakai dalai bérnu $aja vecuma ir griiti
apgut uzvedibas paSregulaciju, seviski, ja nav prasmju un iemanu no iepriekS€jiem attistibas
posmiem. Ipasi pirmklasniekiem nepietiek gribasspeka koncentréties pastavigi un patstavigi
noturét uzmanibu (Svence, 1999).

Nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, izt€les, domasanas un runas procesi. No dabiskas
spontanitates izzinas procesi pamazam piemeérojas socialajam ievirzém, normam, tradicijam un
etaloniem. To panak ar galvenajiem darbibas veidiem $aja vecuma - macibu darbibam, sp&lém un
rotalam, saskarsmi, sporta nodarbibam un darbu. Intelekta pazime ir ari runa. ST vecuma

bérniem vairak patik runat neka rakstit. Saja perioda bérni strauji apgiist jaunus vardus,
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jédzienus, viniem patik eksperimentét ar nedzirdétiem vardiem, ari ar rupjo,
necenz€jamo leksiku (Svence, 1999).

Izp&tot psihologu aprakstito, darba autore noskaidroja, ka kognitiva attistiba ir loti
nozimiga bérna attistiba, jo ta palidz nostiprinat zinasanas, prasmes, atticksmes intelektualaja

joma, kas ir svarigs faktors skoléna talakajai attistibai un stastitprasmes attistiSanai.

2.3. Sociala attistiba

Agnese S. K. VVonga, Cecilija V. P. Li-Tsanga un Endrja M. H. Siu pauz, ka sociali bérni
attista neatkaribu. Vini ar attista dzimumidentitati. Lielaka dala bérnu socializacijas energijas
ir veérsta uz to, lai iepriecinatu pieaugusos. Protams, bérnu prata, sakot no bérnudarza Iidz
treSajai klasei, notiek svarigas parmainas. Kada bridi skoleéni attista sp&ju redzet situacijas no
citu viedokla - tas ir uzdevums, kas pirmklasnickiem biezi ir grti saprast (Wong, Li-Tsang,
Siu, 2014).

Psihologijas doktore G. Svence norada, ka sociala attistiba saistas ar saskarsmi.
Saja perioda saskarsmes "nozimigais cits" ir skolotajs, kurs kldist par galveno autoritati, bet
sakumskolas perioda beigas pieaug vienaudzu nozime. Saja perioda jauns ir tas, ka bérni
sak apgtt jauna tipa saskarsmi - lietiSko saskarsmi. Sakumskola bérni sak veidot
psihiskas sisteémas "draugs — nedraugs", sak dominét vajadziba iegit sev draugu, izveidot
grupinu vai ieklauties pasam kada grupina un atrast taja savu vietu (Svence, 1999).

Bérni sakumskola apgtist socialas lomas vienaudzu vidi. Majas bérni var bt viena
loma, bet klasé - cita. Sakumskola vienaudzu vidii sak izpausties arl sacensibu gars,
visparéja lieliSanas, kas jau paradijas pirmsskolas perioda. Sacensiba un lieliSanas biezi
klust par dazadu darbibu motivacijas pamatu (Svence, 1999).

Zinatniska raksta autore Kristina S. Tarasova atzimé, ka socialas prasmes tiek definétas
ka komunikacija, citu cilvéku izpratne, riciba atbilstosi socialajai videi, draugu veidoSana,
pienemamas izturéSanas paradiSana, izteikSana, problému risinaSana un labu attiecibu
nodibinasana ar apkartgjo vidi (Tarasova, 2016).

Esmaeila Sadria Damir¢i pauz, ka sakumskolas skoléni, kas pardzivo socializacijas
procesu ka attistibas perioda pazimi, sak atklat sabiedribas noteikumus un $aja perioda rikoties
saskana ar §iem noteikumiem. Saja laika bérni ar saviem klasesbiedriem dalas viena vidé un
piedalas kopigas aktivitatés ar saviem vienaudziem uz ielas. Sis prasmes kliist par vinu socialo
attiecibu stirakmeniem vélakos gados (Damirchi, 2013).

Autore papildina, ka bérniem ar socialajam prasmém ir ari sp&ja komunic@t, risinat
problémas, pienemt [émumus un izteikties. Bérnos, kuriem triikst socialo prasmju, meés varam

noveérot tadus uzvedibas traucgumus ka neuztic€Sanas, neveiksmes skola, kautriba un
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vardarbiga izturéSanas. Gimenes un skolas bérna negativo izturéSanos parasti attiecina uz citiem
faktoriem un ignoré beérnu socialas un emocionalas problémas. Faktiski viens no
vissvarigakajiem negativas iztur€Sanas un neveiksmju iemesliem ir nepietickama integracija
socialaja grupa. E. S. Damir¢i uzsver, ka pamata socialas prasmes, kas jaapgtist pamatskolas
pirmo klasu skoléniem, ir $adas: vienkarSas komunikacijas prasmes, daliSanas prasmeés, Sp&ja
ieverot noteikumus un ieverot instrukcijas, sp&ja noteikt mérki un pienemt lémumu (Damirchi,
2013).

Bérni aug un attistas dazados tempos. Tomer lielaka dala piedzivo identific€jamu
prasmju kopumu. Kristina Giesena-Hoda apkopojusi vissvarigakos attistibas pagrieziena

punktus, kurus varat sagaidit sakumskola (sk. 2. tabulu) (Giessen-Hood, 2014).

2. tabula. Attistibas atskaites punkti (7 — 10 gadi) (Giessen-Hood, 2014).

Fiziskais raksturojums Kognitiva attistiba Sociala attistiba

Ir palielinajusies e Bérni sak logiski e Paaugstinata spgja

koordinacija un izturiba
Palielinas augums un
svars vienmeriga tempa
Uzlabojas prasme
darboties gan ar lielo,
gan siko muskulu
motoriku

domat, kas nozimé¢, ka
ta vieta, lai pienemtu
to, ko vini uzskata par
patiesu, vini sak
piemerot savas
personigas zina$anas
un pieredzi noteikta
situacija, lai noteiktu,
vai tam ir jéga vai né
Laika jédzieni Saja
vecuma diapazona
ieverojami uzlabojas.
Bérns, kas apmekle
pirmo klasi, jau sak
saprast laika ritgjumu,
ka art dienu, datumu un
laiku ka jedzienu
pretstata skaitlim
Bérni, kas apmekle
pirmo klasi, ir apguvusi
1zzinas un valodas
pamatjédzienus, kas
nepiecieSami, lai
pietieckami informétu
par visiem notikumiem,
kas ir notikusi

Vini var ar1 kopét
pieauguso runas
modelus

mijiedarboties ar
vienaudziem

Ir vairak viendzimuma
draugu

Paaugstinata sp&ja
iesaistities sacensiba
Paradas tadu veértibu un
uzskatu izstrade un
test€Sana, kas virzis
pasreizgjo un turpmako
ricibu

Vinam ir spéciga
grupas identitate, vins
arvien vairak sevi
defing caur
vienaudziem
NepiecieSams attistit
meistaribas un
veiklibas sajiitu,
pamatojoties uz fizisko
1zturibu, paSkontroli un
macibu sniegumu
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Profesors Ross A. Tomsons secina, lai bérni varétu pielagoties videi, kura vini dzivo,
viniem vispirms vajadz€tu iepazities ar sabiedriba pienemamo un spéka esoSo socialo
iztur€Sanos un pec tam attiecigi attistit attiecksmi un iztur€Sanos. Gimen&m, skolam un
apkartgjiem cilvékiem ir japilda savi pienakumi b&rnu attistibas procesos, lai audzinatu
laimigakus cilvékus un izveidotu sp&cigaku sabiedribu. Skolotaji ir svarigi ka paraugi un
instruktori sakumskolas bérnu socialo prasmju attistiba (Thompson, 2007).

Izpétot jaunako skolas vecuma b&rnu socialo attistibu, tiek secinats, ka socialajai
attistibai ir liela nozime skol€nu attistiba, jo skoléns macas komunicét ar citiem cilvékiem, tada
veida kltstot par sabiedribas dalu. Macas but lidzveértigs ar citiem, apgtstot to, kas notiek
apkartne un macoties no ta, ka ar1 atdarinot pieauguso uzvedibu un ricibu, lai labak iejustos.

Izpétot zinatniskas literatiiras avotus par jaunako skolas vecuma skolénu attistibas
likumsakaribam, darba autore nonaca pie secinajumiem:

e Skoléna attistibas likumsakaribas jaunakaja skolas vecuma ir saistitas ar stastitprasmes
attistiSanu. Ja atbilstosi vecumposmam netiks pilnveidota fiziska, kognitiva un sociala
attistiba, var veidoties problémas skoléna valodas attistiba. Pieméram, savu domu un
uzskatu izteik$ana, raksturojot konkrétas lietas, stastot par kadu problému vai parstastot
kadu tekstu, stastu.

e Skolénos stastitprasme ir noteikti jaturpina attistit, ta javeicina un japilnveido. Svarigi
ir, ka Saja laika nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, izt€les, domasanas un runas
procesi, bez ka nevar pastaveét stastitprasme.

e Skoléni apgiist veidus ka just 11dzi un iejusties otra cilveka loma, lai vieglak biitu risinat
dazada veida problémsituacijas, stastit, runat par tam un péc iespgjas atrak atrast

risingjumu. Arf ta ir stastitprasmes dala.
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3. Pedagogiskie panémieni skolénu stastitprasmes veicinasanai 1. klase

Murats Bartans analizéjot autoru (Teale, Kohrssena, Tare-Kose, Turla u.c.) darbus
secina, ka bérni sak intereséties par gramatam jau no pirmajiem dzives gadiem. Bérniem, lasot
stastus, stastot pasakas, dziedot dziesmas, attistas interese par valodas un rakstibas prasmém.
Gramatu lasiSana bérniem uzlabo valodas attistibu, un ta ir ari viena no popularakajam un
pastavigakajam metodém, ko izmanto lasitprasmes veicinasanas attistibai (Bartan, 2020).

Nepietiek lasit tikai tekstu, lai berni var€tu izprast gramatas. Vissvarigakais faktors, kas
janem vera, ir tas, ka §is gramatas tiek lasitas bérniem. Izglitiba stasti ir bijusi, ka starpnieks,
lai nodotu zinasanas un pieredzi visos izglitibas limenos no pagatnes lidz tagadnei. Tomér, tapat
ka daudzas lietas, kas ir mainfju$as, ari stasti un stastu veidi ir mainfjuSies laika gaita. Lai
veicinatu stastitprasmi tick izmantoti dazadas stastu vai pasaku gramatas, stastu kartites, dazadu
materialu figtrinas, roku vai pirkstu lelles, €nu Sovs, digitalie stasti, stastu projekcija uz sienas,
filmas, video. Stasti$ana, izmantojot stastu gramatu, ir skolotaja izvelétas gramatas lasiSana
atbilsto$i bérnu attistibas [imenim, vecumam un interesém kopuma klas€, grupa vai individuali.
StastiSana ar dazadu materialu figlirinam ir metode, kas lauj izmantot stasta, pasakas galveno
varonu figiiras, uz iepriek§ sagatavotas virsmas. StastiSana ar stastu kartit€ém ir speciali
sagatavotas kartites, kuras ir atbilsto$as stastam vai stasta ipas§ibam (Bartan, 2020).

Zinatniska raksta autore Luize Filipa secina, ka daudzus gadus stastiSana ir aizmirsta
daudzas izglitibas vides, jo misu vizualas izt€les pasaule ir strauji uzplaukusi. Pieskirot
stastijumiem bitisku nozimi mazu bérnu izglitoSana, vinu iztele biis iedvesmota, jo vini radis pasi
savus vizualos t€lus un idejas; vinu prats tiks izaicinats; vinu valodas prasmes tiks talak attistitas,
jo vini bils iedvesmoti izbaudit un iepazit visas valodas formas (runasanu, klausiSanos, lasiSanu un
rakstiSanu). StastiSana uzlabo bérnu izteli, atbalsta un paplasina bérnu socialo dzivi, turpina
attistit savas izzinas prasmes, dod ieveérojamu ieguldijumu visos valodas attistibas aspektos un
ir efektivs tilts agrinajai lasitprasmei (Phillips. 2000).

Murfiaha D. Vulandara norada, ka stastu stastiSanu var iedalit divos veidos:

e Stasta stastiSana bez rekvizitiem. Stastitajs palaujas uz sejas izteiksmeém, intonaciju un
skanam.
e Stastu stastiSana ar rekvizitiem. Stasts tiek stastits izmantojot dazadus rekvizitus, kas

atbilst konkrétajam stastam (lelles, attéli u.c.) (Vulandara, 2016).

K. Skanlons piedava seSus panémienus, kas uzlabotu stastitprasmi:

1. Praktizgjiet personigo stastu stastiSanu. Mudiniet bérnu stastit savus personigos

stastus gimenes locekliem un draugiem. Personiga notikuma vai pieredzes efektiva atstastiSana
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ir Tpasi svariga maziem b&rniem, jo $adi stastijumi veido lielako dalu tipisko sarunu $aja vecuma
grupa. Saciet ar to, ka berns praktize stastit stastus par vinas dienu, celojumu, notikumu utt.

2. Radiet atbilstosu atmosferu, vidi. Lai varétu veicinat stastitprasmi, loti svarigi ir
stastamo stastu padarit interesantu, lai citi to uzmanigi klausitos un izdzivotu lidzi. Piem&ram,
stastot kadu spoku stastu.

3. Stastam jabiit pareiza seciba. Vardi, piem@ram, “pirmais”, ‘“nakamais”, “tad” un
“beidzot”, saista teikumus, lai pastastitu organiz&tu un salied€tu stastu. V&l viens iecienitakais
stasta sakums ir “Reiz...”

4. Esi teatrals, izmanto mimiku un Zestus. Iemacieties bé&rnam mainit sejas izteiksmes,
lietot zestus un mainit balss modelus (pieméram, Cukstét, kliegt un raudat). Mudini izmantot
visas piecas cilvéka manas.

5. Izmantojiet rekvizitus vai vizualos materialus. Mudiniet bérnu izmantot stasta
rekvizitus (pieméram, pliSa dzivniekus, lelles vai citas rotallietas) vai att€lus (piemeram,
fotoalbumus).

6. Klausieties bérna stastu un uzdodiet jautajumus. Uzdodiet jautajumus péc tam, kad
bérns ir pabeidzis stastu vai kad redzat, ka vinam vajadziga palidziba (Scanlon, 2017).

Skolotajs, rakstpratibas konsultants un profesionals stastnicks Metji DZeimss Fraidejs
atzimg, Ka, lai sekmétu stastitprasmi, sakuma ir jaiemacas, ka stastit stastu. Stastnieks nedrikst
tikai runat un seédet kreésla. Stasts jastasta Ieni un ar mainigu tempu. Stastot stastu jakustas,
jaizmanto roku Zestus un pats galvenais jaiesaista klausitajus, viniem jaatkarto dialogi, jagérbjas
smiekligas cepurgs, Citos aksesuaros un jaatdarina skanas (Friday, 2014).

Psihologei H. Makvana sniedz Cetrus veidus, ka stastit stastu.

1. Izprotiet klausttaju: pirmais un galvenais solis ir saprast savu auditoriju: zinot, ko vini
vélas, palidzes jums izveidot un stastit parliecinosu stastu. Noskaidrojiet, kas patik klausitajam,
pieméram, supervaroni, princis un princeses, citplanétiesi vai vésturiskas personas.

2. lzveidojiet savu zinojumu. Nakamais solis ir definét zinojumu, kuru vélaties nodot
sava stasta. Kas klausitajam biitu jauznem no stasta? Vai ir kaut kas ipass, ko vélaties, lai vini
iemacttos Nno §1 stasta? Veidojiet savus stastus, balstoties uz siem jautajumiem.

3. Izteiksmigs stils. Saglabajiet klausitaju sajismu, stastiet stastu dailrunigi un
dramatiski. Esiet energisks, emocionals. lzveidojiet aizraujosu pieredzi, kas piepildita ar
aizdomigiem un parsteidzoSiem starpgadijumiem, ja stasts to prasa.

4. Laiks. Laika nozimi stastu stastiSana un ta ietekmi uz klausitaju nevar pietiekami
uzsvert. Neatkarigi no ta, vai tas ir ugunskura stasts, gultieSanas stasts vai vienkarsi
humoristisks stastijums lietaina diena, tam jabut piemé&rotam dienas noskanojumam un laikam

(Makvana, 2020).
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Prata vétra ir laba un radoSa metode, kas var palidzet radit idejas un péc tam veidot
stastijumu par tam. Lai b&rns varétu veidot stastijumu ir nedaudz japalidz - uzdodot jautajumus
vai iesakot stastijumu un, tad mudinat bérnu turpinat. Bérniem, skali domajot, sava starpa var
veidoties diskusija, kuras rezultata bérns macas spriest un izteikt savu viedokli par konkrétu
situaciju vai veicamo darbu. Saprast un izjust citu viedokli bérnam var macit visdazadakajos
veidos:

1. Caur pasakam. Ka galvenais varonis jutas? Ko vin§ domaja? Ko vajadzgja darit
citadak? Kadas situacijas notika? Ko daritu tu?

2. Caur lomu spélém. Izspéelét pasaku lomas, attelot situacijas un pasaku t€lu sarunas
vienam ar otru. Izdomat un izsp€lét kadu problémsituaciju un risinat to. Iejusties dazadas
profesijas.

3. Caur diskusiju. Iejiitoties otra cilvéka vieta. Kuru lomu patika spélét. Diskutgjot par
sev interesgjosiem jautajumiem (Fisers, 2005).

Kelijs L. Bartons analiz&jot Bodrovu un Leongu pauz, ka rotalas veicina bérnu sp&ju
uzlabot un apgit rakstpratibas un valodas prasmes, pieméram, pieskirot lomas rotalas, attistot
sarunu prasmes un izdomas bagatus stastijumus. Tatad rotala ir veids ka iemacit stastitprasmi
(Barton, 2013).

Saja digitalaja laikmeta tehnologijam var biit nozimiga loma stastu stastiSana. Skoléni
izmantojot tehnologijas pieklust cita individa pieredzei un iedvesmai, ko var pielietot savu
stastu stastiSanai. Turklat skoléni var radit un dalities ar saviem stastiem, izmantojot
tehnologijas, norada Leslija Farmere (Farmer, 2004).

Turpinot autore secina, ka, lai izveidotu stastu, jaseko lidzi astoniem soliem. Tie ir:

1. Stasta idejas. Kadu zinu vélaties pazinot? Kas biis saturs? Kadi varoni tiks iesaistiti?
Kads bis sizets? Cik daudz auditorijai jazina konteksta zina?

2. Stasta stastiSanas elementu pardomasana. Vai izmantosiet att€lus, skanu, kustibu, lai
pastastitu stastu? Vai izmantosiet tehnologiju ka mediju paliglidzekli? Vai jis ierakstisiet
stastu?

3. Resursu savaks$ana. Kadi resursi un informacija jums bs jaapkopo, lai izveidotu labu
stastu? Kadi fakti jums ir jaizpeta un ka jus tos apkoposit? Ka jiis novertésiet savus avotus? Vai
jus izmantosiet att€lus, skanas vai kustibas? Ka jus to darTsit?

4. Stasta uzrakstiSana. Uzraksti, ko teiksi.

5. Stasta sizeta sheéma. Apvienojiet scenariju ar multivides elementiem. Ka tiks sakartots
stasts? Kads biis stasta temps?

6. Digitalizgjiet stastu. Ja stasts tiek stastits, izmantojot tehnologiju ka paliglidzekli.

Kada programmatira jums bis nepiecieSama? Cik daudz tehnologijas elementus izmantosi?
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7. Stasta redigéSana. Vai stastijums ir logisks? Kadi elementi ir iz8kiro8i? Ko var izlaist?
Vai produkta tehniskie aspekti darbojas pareizi? Vai auditorija to varés skaidri dzirdet?

8. Pastastiet stastu! (Farmer, 2004).

Lielakajai dalai $o darbibu nav nepiecie$samas tehnologijas. Pievienojot $os elementus,
process kliist sarezgitaks. Saprotams, ka visu So darbibu pilniga Tsteno$ana var ieilgt, bet
galvena uzmaniba japievers pasam stastam, nevis digitalajiem zvaniniem, svilpém vai citiem
elementiem. Tomer Sie elementi var palidz&t koncentréties uz vienu soli katra stastiSanas reize.
Skoleni, laika gaita, apgiistot Sos aspektus var patstavigi izveidot radosus stastus (Farmer,
2004).

Pétot dazadu autoru piedavatos pedagogiskos pan€mienus, tika secinats, ka
pedagogiskaja darbiba var lietot dazadus panémienus un veidus stastitprasmes attistiSanai,

vari€jot tos, izmantojot tas dazadas situacijas un nemot véra skolénu attistibas procesus.

25



4. Petijums par stastitprasmes veicinasanu skoléniem 1. klasé
4.1. Petijjuma meérkauditorijas raksturojums

Bakalaura darba pétijums tiek veikts par stastitprasmes veicinasanu skoléniem 1. klasg.
Pé&tijums tika veikts Tukuma novada X pamatskola. Ka mérkauditorija izvéleti 1. klases skoléni
(7 — 8 gadi). P&tijuma piedalijas 8 bérni — 3 meitenes, 5 zéni. Skoléni sava starpa ir draudzigi,
pret skolotaju izturas ar cienu. Stundas izrada atbildibu par veiktajiem uzdevumiem. Skoléniem
loti patik radosas nodarbes — zZimét, gleznot, [im&t un veidot. Ar interesi piedalas stundas, strada
individuali, paros un grupas.

3. tabula. Skolenu raksturojums.

Nr.p.K. | Skolénu vardi Skolénu raksturojums

1. Anna Pirma valoda ir krievu valoda, latviski runa laba Iimeni. Stastot
ietur pauzes, izmanto vienkarSu teikumus. Bagata fantazija, dod
prieksSroku stastit stastus par savam intereseém. Problémas rodas
ar objektu raksturoSanu, nespéj atrast 1stos vardus.

2. Odrija Bagats vardu krajums, lieto paplasinatus teikumus. Savos
stastijumos izmanto atbilstoSas sejas izteiksmes, intonacijas un
zestus. Ir loti laba atmina, atstasta notikumus vai stastus ar
vissikakajam detalam. Ir loti aktiva, patik sadarboties paros vai
grupas.

3. Sofija Valoda ir vienkarSa, atstastot stastus tiek izmantoti Tsti un
vienkarsi teikumi. Ir loti izklaidiga, v€las runat tikai par savam
interesém, stastot stastu témas biezi tiek mainitas. Bagata
fantazija.

4. Tomass Bagats vardu krajums, lieto garus paplasinatus teikumus. Ar
interesi iesaistas visa jauna uzzinaSana un izpéte. Labprat stasta
par uzzinato un savu stastijumu papildina ar faktiem, ko uzzinajis.
Loti laba atmina.

5. Valters Plass vardu krajumes, stastot stastus izmanto mimikas, intonacijas.
Bail kludities, vaino sevi, nespgj parvaldit savas emocijas. Vairak
patik bt klausitajam, neka stastniekam. Spgj atceréties un savos
stastos izmanto faktus.

6. Kristers Nepatik kladities, ja kludas paliek dusmigs, vaino citus. Reti
iesaistas stastu stastiSana, bet ir bagats vardu krajums. Tacu, kad
Kristers vélas kaut ko pateikt, pastastit vin$ ir parliecinata par
saviem spekiem un stasti tiek stastiti ar lielu interesi, papildinati
ar uzzinatiem faktiem.

7. Karlis Ir kautrigs, satraucas, ja jaruna klases priekSa. Stastot stastus
sagada gritibas atkartot notikumus secigi, izmanto isus un
vienkarSus teikumus. Ir problémas ar griitu vardu izrunu.

8. Emils Atri iegaumé dzejolus, stastus. Runa garos un plasos teikumos.
Bagata fantazija, to bieZi pielieto stastijumos. Patik dalities ar
savu pieredzi un pamacit citus. Atri paliek garlaicigi, vélas darit
ko citu.
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Darba autore norada, ka klas€ skoléni 1pasi liek uzsvaru uz stastu, pasaku vai gramatu
izveli, vini v€las iesaistities $ada darbiba, dara to ar interesi. Stasta par savu pieredzi par
gramatu lasiSanu, v€las tas paradit citiem vai iesaka izlasit. Ar interesi stasta par saviem
piedzivojumiem vai interesém, kas katram atSkiras. Parstastot dazadus tekstus, skoléni ievéro
stasta jégu, secibu un galvenos varonus. Klausoties tekstu un atbildot uz jautajumiem par to,
skoléni izmanto Tsus un vienkarSus teikumus. Skoléniem klas€ ir bagata fantazija, ko vini
labprat pielieto stastijumos. Skolénu stastitprasme ir laba liment.

Izstradajot praktisko pétijuma dala darba autore pamatojas uz iepriek§ cit€tajiem
pedagogiem, autoriem un psihologiem: Metju Dz. Fraidejs, S. Hegsteda, Pega Hutsone-

Neckasa, Duglass. H. Brauns, Marija A. Stadlere, Gajs Kumings Vards un citiem.

44.2. Petijjumu metoZu izveles pamatojums un apraksts

Skolotaju anketéSanas mérkis bija noskaidrot skolotaju viedokli par bérnu stastitprasmi
pedagogiskaja procesa un savstarpgjas sarunas arpus nodarbibu laika. Skolotaju anketa tika
sastadita no 19 slégta tipa jautajumiem (skat. 1. pielikumu) — 10 apgalvojumi par skolénu
darbibu, pieredzi un 9 apgalvojumi par skolotdju darbibu, pieredzi. Anketu aizpildija 52

sakumskolas skolotaji.

e Skolénu darbibas, pieredze.

1. Skoléni dalas ar personigiem un ar vina pieredzi saistitiem stastijumiem.

M Piekritu  m Dal€ji piekritu  ® Nepiekritu

Lattels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoléni dalas ar personigiem un ar

vina pieredzi saistitiem stastijumiem.

Darba autore konstatgja, ka 58% respondentu, ir noverojusi, ka skoléni dalas ar
personigiem un ar savu pieredzi saistitiem stastiem, notikumiem, bet 42% respondenti uzskata,
ka skoléni to dara tikai dal&ji (personiskiem stastiem nedalas vai dara to reti). Nebija neviens

respondents, kurs nepiekrita Sim apgalvojumam.
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2. Skolénu stastijumi ir pareiza seciba.

M Piekritu  m Dal€ji piekritu  ® Nepiekritu

2.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolenu stastijumi ir pareiza seciba.

Apskatot iegiitos rezultatus, darba autore konstatgja, ka 57% respondentu uzskata, ka
skoléni dalg&ji spgj veidot stastijumus korekta seciba - vai nu stastijumi ir pareiza seciba, vai tiek
jaukta notikumu seciba. Bet 43% respondentu, piekrit apgalvojumam, ka skoléni savus

stastljumus stasta pareiza seciba - notikumi virzas secigi.

3. Skoléni veido stastijumus izmantojot vardus: “Reiz...”, “pirmais”, “nakamais”,

“tad” un “beidzot”, saista teikumus, lai pastastitu organiz€tu un salied€tu stastu.

M Piekritu  ® Daléji piekritu B Nepiekritu

3.attéls. Skolotaju aptaujas dati par 10, ka skoleni veido stastijumus izmantojot vardus:
“Reiz...”, “pirmais”, “nakamais”, “tad” un “beidzot”, saista teikumus, lai pastastitu

organizetu un saliedetu stastu.

Darba autore konstatgja, ka 68% respondentu atzist, ka skoléni dal&ji izmanto vardus:
“Reiz...”, “pirmais”, “nakamais”, “tad” un “beidzot”, lai veidotu organizetu stastijumu, 21%
respondentu ir noverojusi, ka skoléni pielieto Sos vardus, savos stastfjumos un 11% uzskata, ka

skoléni Sos vardus neizmanto vispar.
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4. Skoléni spgj atstastit stastu, pasaku

M Piekritu  ® Dalgji piekritu  ® Nepiekritu

4.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoleni spéj atstastit stastu, pasaku.

Darba autore konstatgja, ka 45% respondentu, ir noverojusi, ka skoléni dalgji sp€j
atstastit stastus, pasakas (skoléniem rodas griitibas ar konkrétiem stastiem, pasakam), 39%
atbild&ja, ka skoléni sp€j veidot atstastijumus, bet 16% respondentu min, ka skoléni nespgj

atstastit stastus un pasakas.

5. Skoléni stastot stastus kustas, izmanto roku zestus un iesaista klausttajus.

M Piekritu  ® Daléji piekritu  ® Nepiekritu

S.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoleni stastot stastus kustas, izmanto roku Zestus

un iesaista klausitajus.

Darba autore konstat&ja, ka 52% respondentu atzist, ka skoléni, stastot stastus, reti
izmanto kustibas, roku Zestus vai iesaista klausttajus. 34% respondentu atbildgjusi, ka skoléni
stastot kustas un iesaista klausttajus, bet 14% S§im apgalvojumam nepiekrit, kas nozZimé, ka

skoléni stastot stastus nekustas.

6. Skoléni stastot stastu izmantot aksesuarus un vizualizacijas materialus.
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M Piekritu  ® Daléji piekritu  ® Nepiekritu

6.attels. Skolotaju aptaujas dati par, ka skoléni stastot stastu izmantot

aksesuarus un vizualizacijas materialus.

Apskatot iegiitos rezultatus, darba autore konstat€ja, ka 69% respondentu atzist, ka
skoléni, dazkart izmanto materialus, kas vizuali palidz stastot stastus, 20% respondentu min, ka
skoleni stastot stastu, biezi vai katru reizi izmanto aksesuarus vai vizualizacijas materialus, bet

11% uzskata, ka skoléni $adus materialus neizmanto vispar.

7. Skoléni att€lo sabiedriskas dzives notikumus, televizora noveérotos varonus, realo

dzivi saista ar savam fantazijam, rotalajoties izmanto savu pieredzi.

M Piekritu  ® Daléji piekritu  ® Nepiekritu
T.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoléni attelo sabiedriskas dzives

notikumus, televizora noverotos varonus, realo dzivi saista ar savam fantazijam,

rotald@joties izmanto savu pieredzi.

Darba autore konstatgja, ka 77% respondentu ir sniegusi atbildi, ka skoléni att€lo
sabiedriskas dzives notikumus, televizora novérotos varonus, realo dzivi saista ar savam
fantazijam, rotalajoties izmanto savu pieredzi, 21% respondentu skolénos §is darbibas

pamanijusi dazkart, bet 2% nav novérojusi nevienu no pieminétajam darbibam.

8. Skoleéni ar prieku piedalas rotalas.
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B Piekritu  ® Dalgji piekritu B Nepiekritu

8.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoleni ar prieku piedalas rotalas.

Darba autore konstatéja, ka 71% respondentu piekrit Sim apgalvojuma, ka skoléni ar
prieku piedalas rotalas, 27% uzskata, ka dala skolénu ar prieku piedalas rotalas, dala tajas

nevélas piedalities, bet 2% respondentu min, ka skoléni nevélas piedalities rotalas.

9. Skoléni sava starpa doma par dazadam t€émam un veido diskusijas.

M Piekritu  ® Dalgji piekritu B Nepiekritu

9.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoleni sava starpa doma par daZadam témam un

veido diskusijas.

Apskatot iegiitos rezultatus, darba autore konstatgja, ka 74% respondentu uzskata, ka
skoleni savas starpa apspriezas par sev saisto$am t€mam un veido par tam diskusijas, 21%
atbild&jusi, ka skoléni to dara dazadi gan veido diskusijas, gan dara to reti, gan nedara vispar,

bet 5% min, ka skoléni sava starpa nedoma par dazadam t€mam un neveido diskusijas.

10. Skoléni sp€j spriest un izteikt savu viedokli par konkr€tu situaciju vai veicamo

darbu.
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M Piekritu  ® Daléji piekritu  ® Nepiekritu

10.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skoléni spéj spriest un izteikt savu

viedokli par konkretu situaciju vai veicamo darbu.

Darba autore konstatgja, ka lielaka dala respondentu ( 82%) atzist, ka skoléni, spgj
izteikt savu viedokli par jebkuru temu, 16% respondentu min, ka skoléni dal&ji spgj to darft (tas

atkarigs no skoléna spg&jam), bet 2% uzskata, ka skol€ni nespgj spriest un izteikt savu viedokli.

e Skolotaju darbibas, pieredze.
11. Es radu atbilstosu atmosferu, vidi. Stastamo stastu padaru interesantu, lai skoléni to

uzmanigi klausitos un izdzivotu lidzi. Piem@ram, stastot kadu spoku stastu.

M Piekritu  m Dalgji piekritu  ® Nepiekritu

11.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotaji rada atbilstoSu atmosferu, vidi.

Stastamo stastu padarot interesantu, lai skoléni to uzmanigi klausttos un izdzivotu Ilidzi.

Darba autore konstat€ja, ka 74% respondentu piekrit Sim apgalvojuma, ka rada
atbilstosu atmosferu, vidi, lai skoléni uzmanigi sekotu lidzi stastam un sp&tu izdzivot lidzi tam,

26% respondentu uzskata, ka dal€ji sp€j radit §adu vidi ( tas atkarigs no stundas vai t€mas).

12. Es klases vide ievietoju didaktiskas spéles, teatri (pirkstinu vai rokas lelles, galda

teatri), gramatas, ilustrativu materialu.
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M Piekritu  ® Dalgji piekritu  ® Nepiekritu

12.antels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotaji klases vidé ievieto didaktiskdas spélés,

teatri (pirkstinu vai rokas lelles, galda teatri), gramatas, ilustrativu materialu.

Darba autore konstatgja, ka vairak ka puse, 51%, no visiem respondentiem dazkart
izvieto klases vidé didaktiskas spéles, teatri, gramatas, ilustrativu materialu, 38% to dara

vienmer, bet 11% $adus papildmaterialus neizmanto.

13. Es klausos skolénu stastu un uzdodu jautajumus. Uzdodu jautajumus péc tam, kad

skoléns ir pabeidzis stastu vai kad redzu, ka vinam vajadziga palidziba.

M Piekritu  ® Daléji piekritu B Nepiekritu

13.antels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotdji Klausdas skolenu stastu un uzdod
Jjautajumus.
Darba autore konstatgja, ka 76% respondentu klausas skolénu stastijumos un par tiem

uzdod jautajumus, bet 24% to dara reti.

14. Es iepazistinu skolénus ar kultiiru. Rezultata skoléns pilnveido un bagatina valodu,

prot minét un uzdot miklas, stastit pasakas, spoku stastus un vél citas lietas.
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M Piekritu  ® Dalgji piekritu B Nepiekritu

14.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotdji iepazistina skolénus ar kultiiru.

Darba autore konstat€ja, ka 72% respondentu atzist, ka iepazistina skolénus ar kultiru

no dazadiem aspektiem, 28% to dara dalgji, kas tas ieklaujas stundas temata.

15. Es izmantoju radoSo metodi “Prata vétra”, ta palidz radam idejas un péc tam
veidojam stastijumu par tam. Pieméram, skoléns nosauc kadu vardu un aicina

pargjos b&rnus dalities stastijuma par nosaukto vardu.

M Piekritu  ® Dalgji piekritu  ® Nepiekritu

15.attéls. Skolotdju aptaujas dati par to, ka skolotdji izmanto radoSo metodi “Prata vetra”.

Darba autore konstatéja, ka 68% no visiem respondentiem, izmanto radoSo metodi
“Prata vétra”, 32% respondenti reti izmanto $o metodi, lai raditu idejas un p&c tam veidu
stastijumu par tam.

16. Es veicinot skolénu stastitprasmi izmantoju rotallietas, attelus, fotografijas, stastu

kartites.
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M Piekritu  m Daléji piekritu  ® Nepiekritu

16.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotdji veicina skolenu

stastitprasmi izmantoju rotallietas, attelus, fotografijas, stastu kartites.

Darba autore konstatgja, ka 63% respondentu, stastitprasmes apguvei izmanto dazadus
attelus, fotografijas, stastu kartites un rotallietas, 35% Sadas izmanto reti, bet 2% respondentu

Sadus materialus neizmanto vispar.

17. Es veicinu stastitprasmi caur pasakam un uzdodu jautajumus: Ka galvenais varonis

jutas? Ko domaja? Ko vajadzgja darit? Kadas situacijas notika? Ko daritu tu?

M Piekritu  ® Dalgji piekritu B Nepiekritu

17.attéls. Skolotdju aptaujas dati par to, ka skolotaji veicina stastitprasmi caur

pasakam un uzdodot jautdjumus.

Darba autore konstatéja, ka 81% respondentu veicina stastitprasmi caur pasakam un
d p P p

uzdodot jautajumus par tam, bet 19% izmanto $o metodi reti.

18. Es veicinu stastitprasmi caur lomu sp&lém. Izsp€l§jot pasaku lomas, att€lojot
situacijas un pasaku telu sarunas vienam ar otru. Izdomaju un izsp€lgjam kadu

problémsituaciju un risinam to. lejitamies dazadas profesijas.
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M Piekritu  ® Daléji piekritu B Nepiekritu

18.attels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotaji veicina stastitprasmi caur lomu

spelem.

Darba autore konstatgja, ka 74% respondentu, piekrit §im apgalvojumam, ka veicina
stastit prasmi caur lomu spélém, izspél&jot tas un radot problémsituacijas, kuras jaatrisina, bet

26% lomu spéles izmanto reti.

19. Es izmantoju rotalu, lai veicinatu stastitprasmi.

M Piekritu  ® Dalgji piekritu B Nepiekritu

19.artels. Skolotaju aptaujas dati par to, ka skolotaji veicina stastitprasmi caur rotalu.

Darba autore konstat&ja, ka 71% respondentu ir sniegusi atbildi, ka izmanto rotalu, ka

stastitprasmes veicinasanas metodi, bet 29% dara to reti.

Analizgjot anketa iegiitos rezultatus, autore konstat€ja, ka svariga prasme ir atstastiSana,
kura ir viena no stastitprasmes veidiem. Skol€niem stastot stastu jaizmanto Zesti, mimika,
papildmateriali, jaievéro pareiza seciba un jaizmanto vardi, kas to parada. Uzdevumos
jaizmanto pasakas un jauzdod jautajumi par tam. Svariga atbilstoSa atmosféra un vide. Skoléni
redzeto un dzirdéto attélo sava ikdiena, javeido uzdevumi un aktivitates, lai vini varétu izmantot
savu pieredzi, atrisinat problémsituacijas, tada veida attistot un uzlabojot stastitprasmi.
Aptaujatas skolotajas, izmanto daudzas no iepriek§ min€tajam metodém, bet darba autore
konstatgja, ka dalai no vinam, §is metodes vajadzetu pielietot vairak un macibu stundas likt

lielaku uzsvaru uz stastitprasmes veicinasanu.
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Pamatojoties uz teorétiskaja dala analiz&tajam atzinam, tika izstradats $ads pé&tijuma
jautajums: Ar kadiem pedagogiskajiem panémieniem skolénu stastitprasmes veicinasana biis
vissekmigaka?

Lai veiktu pétijumu, tika izveidoti kriteriji un raditaji (skat. 4. tabulu), péc kuriem darba

autore sp&s novertét skolénu stastitprasmi un saprast, kas ir japilnveido, lai to veicinatu un

uzlabotu.
4. tabula. Kriteriji un raditaji petijuma jautdjuma parbaudei.
Kritériji Raditaji
Brivi izklasta vestijuma runa. Par dotajiem tematiem izdoma secigu
stastijumu.
Pieturas pie darba autora kompozicijas. [zmanto gatavu sizetu, runas formas un
panémienus.

Atstasta pasaku, stastu.

Pazimes un 1pasibas sniedz noteikta seciba. | Sniedz priekSmetu aprakstu, stastijumu péc
attelu serijas, stastijumu par savu pieredzi.
Radosas darbibas elementi. Stastijumam var ar izmantot savus
zim&jumus, rokdarbus, veidojumus no
plastilina vai konstruktora Stasta par savu
darbibu.

Vide, kura var stenot savas intereses. Izmanto vidé esosas didaktiskas spéles,
teatri (pirkstinu vai rokas lelles, galda
teatris), gramatas, ilustrativos materialus.
Saskarsmes process. Atdarina personaza runu, t€lainas izteiksmes
Itdzeklu lietosanu — epitetus, salidzinajumus,
pamazinamo vardu formu utt.

Darbibu savieno ar paskaidroSanu; Sizeta un lomu rotalas, izvélas sizetu, kas

radiSanu, noradijumiem un jautajumiem. interes€ paSam. Rotalas laika izmanto
dziedasanu, kustibu elementus.

Izzinas objektu izpéte. Demonstré dabas objektu likumsakarigo

saikni, ka arT c€lonu un seku sakaribas, kas
dod iesp&u visparinati izzinat paradibas,
attistit ne tikai t€laino, bet ari logisko
domasanu.

Informacijas iegaumésana. Nevis priekSmeta att€la, bet simbolu
iegauméSana. Tas atvieglo skoléniem vardu
mekl€Sanu un iegauméSanu. Simboli ir
maksimali pietuvinati runas materialam.

Lai var€tu veikt novérojumus, tika veidoti prasmju Itmeni (skat. 5. tabulu), kuros
uzmanibu tika pieversta tam, kada ir skolénu stastijuma logika, seciba, pasizteiksme un vardu

krajums.
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S.tabula. Stastijuma veidoSanas prasmju limeni.

Stastijuma logika, seciba

PaSizteiksme

Vardu krajums

Pardomats, planveidigs
stastijums. Nav
nepiecieSama palidziba.

Parliecinoss stastijums,
izmanto balss intonaciju,
mimiku, Zestus, skanas.

Bagatigs, gari un sarezgiti
vardi. Laba vardu izruna.

Stastijums ar problémas
pieteikumu un
secinajumiem, bet nav
planveidigs. Dalgja
palidzibas nepiecieSamiba.

Dalgji parliecinoss

stastljums, mégina

izmantot intonaciju,
mimiku, zestus, skanas

Pietiekams. Vardu izruna
viduvgja.

Haotisks stastijums. Bieza
palidzibas nepiecieSamiba.

Neparliecinoss stastijums.

Nabadzigs, bieza vardu
atkartosSanas, slikta vardu
izruna.

4.3. Pétijuma norises apraksts, iegiito rezultatu analize un interpretacija

P&tijums tika veikts no 2022. gada 7. februara Iidz 2022. gada 18. aprilim. P&tjjuma

piedalijas 1. klases skolnieki no tiem 5 zéni un 3 meitenes. Lai tiktu veicinata skolénu

stastitprasmes attistibu, darba autore izstradaja un pielietoja tris panémienus:

1. Stastfjuma veidoSana par sevi.

2. Stastfjuma veidoSana p&c sizetiskajiem att€liem.

3. Pasakas turpinajuma izdomaSana.

Darba autore, lai novérotu un parliecinatos, ka skolénu stastitprasme tiek veicinata,

iepriek§ mingtie tris panémieni tiks atkaroti piedavati 1. klases skoléniem — februari un aprili.

Panémieni un iegiitie rezultati tiks analiz&ti péc noteiktiem krit€rijiem.

Februaris

4.3.1. Stastijjums par sevi

Darba autore sagatavoja jautajumus (Ka tevi sauc? Cik tev gadu? Kur tu dzivo? Kur tu

macies? Pastasti par savu gimeni! Ko jis darat kopa? Vai tev ir majdzivnieki? Ja ir, pastasti par

viniem! Kas ir tava milaka lieta uz pasaules? Kadas spéles tev patik spélet? Kads ir tavs hobijs?

Kas ir tavs milakais ediens? Kada ir tava milaka pasaka, stasts vai gramata?, stastijjuma

veicinasanai. Skoléni veido aprakstoSu stastijumu par sevi, ja stastijums neveicas, skolotaja

palidz ar iepriek$ min&tajiem jautajumiem.

6. tabula. Stastijuma veidoSanas par sevi februart, 2022. gads.

Stastijuma logika,
Skolénu vardi PaSizteiksme Vardu krajums
seciba
Anna 1 1 2
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Odrija 3 3 3
Sofija 2 2 3
Tomass 3 3 3
Valters 2 2 2
Kristers 2 2 3
Karlis 1 1 2
Emils 3 3 3

Darba autore péc uzdevumu veiksanas secina :

Annai sagadaja grutibas veidot stastfjumu, bija uztrauksies, stastijums palidz€ja veidot
jautajumu uzdoSana. Lietoja vienkarSus teikumus, vardu krajums bija viduvg;js.

Odrija par sevi ir parliecinata, savu stastijumu veido loti brivi, secigi un bez jautajumu
palidzibas. Vardu krajums ir loti plass un tiek izmantoti dazadu vardSkiru vardi. Stastjjuma
bija dzirdami gan vienkarSus teikumus, gan paplasinatus teikumus. Odrijas valoda ir raita,
skaidra un saprotama.

Sofija stastot par sevi runa brivi, saprotami, bet, lai raditu secigumu, bija nepiecieSsama
palidziba ar jautajumiem. Tiek pielietoti vienkarsi un paplasinati teikumi, vardu krajums
plass, pielietoti vardi tika izrunati skaidri, pietiekami saprotami. Paris reizes gadijas aizplast
uz citu t€mu.

Tomass stastijumu sp&ja noturét secigi, stastijuma bija dzirdami vienkar$i un paplaSinati
teikumi, griti un gari vardi, sp&ja aprakstit ar dazadam ipasibam savus majdzivniekus,
rotallietas. Stasta atri, pielieto daudz emociju, mimiku, zestu, skanu.

Valters par sevi stasta plasi, liectojot vienkar$us un paplasinatus teikumus, vardu krajums ir
plasSs, pielieto daudz ipasibas vardu. Valoda ir saprotama un raita. Bija nepiecieSamiba
uzdot jautajumus, pirms sniedza atbildi, Sis jautajums tika kartigi pardomats.

Kristers kautrgjas stastit par sevi, tika uzdoti jautajumi. Atbildes sniedza 1€ni, apdomajas
par Katru jautajumu, vardu krajums plass. Secigums radas, jo tika uzdoti jautajumi.
Stastijuma tika ieklauti gan Tsti, gan gari teikumi.

Karlim pasa spekiem radas griitibas veidot stastijumu, bija nepiecieSama palidziba. Karlis
jutas nedros$i, bija nepiecieSami pamudinajumi. Atbildes sniedza gan vienkarSos, gan
paplaSinatos teikumos. Vardu krajums ir plass, bija problémas ar vardu pareizu izrunasanu.
Stastijuma pe&dgjos jautdjumus mazliet paradijas emocijas.

Emils veido savu stastijumu secigi un saprotami, izmanto dazadu vardskiru vardus, vardu

krajums plass. Veidojot stastijumu par sevi izradija dazadas emocijas.
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4.3.2. Stastijjums péc siZetiskajiem atteliem
Februaris

Darba autore piedavaja sizetiskos attélus (skat. 2. pielikumu), attéli ir sanumuréti, un
skolenam javeido secigs stastijums. Darba autore ir sagatavojusi stastijuma veicinoSus
jautajumus - Kur notiek darbiba? Kad notiek darbiba? Ko bérni dara? Cik bérnu tu redzi katra
att€la? Ko bérni ierauga? Kas peksni notiek? Ka jitas berni? Kadas briesmas draud? Ka bérni

rikojas? Ka tu verté So atgadijumu un bérnu ricibu?

1. tabula. Stastijuma veidoSanas péc siZetiskajiem atteliem februart, 2022. gads.

Skolénu vardi Stastijuma logika, PaSizteiksme Vardu krajums
seciba
Anna 1 1 2
Odrija 3 3 3
Sofija 1 2 3
Tomass 3 3 3
Valters 2 3 2
Kristers 2 2 3
Karlis 2 2 2
Emils 3 3 3

Darba autore péc uzdevumu veikSanas secina :

e Annai bija griitibas pastastit, kas notiek attélos, tapéc tika palidzéts ar jautajumiem.
Stastijums bija saprotams, radas gritibas izdomat sikakas detalas.

e (drijas, Emila un Tomasa stastijums par att€liem bija saprotams, plass un raits, nebija
nepiecieSama palidziba ar jautajumiem. Tika pielietotas mimika, intonacijas.

e Sofijai gritibas sagadaja att€lu seciguma ievéroSana un stastijuma veidosana, tapec tika
palidzets ar jautajumu uzdoSanu. Sofija centas pastastit par katru att€lo redzamo dzivo
biitni un objektu.

e Valters pastastija att€los redzamos nolikumus izteiksmigi, runaja gandriz brivi un raiti.
Nedaudz stastijuma veidoSana tika palidzets ar jautajumiem, stastijuma lietoja
vienkarsus un paplasinatus teikumus. Valtera stastijums bija skaidrs un saprotams.

o Kristers centas stastit izteiksmigi. Vardu krajums ir loti plass. Gritibas sagadaja
stastijuma veidoSana un secigums, tapéc tika palidzéts ar jautajumu uzdoSanu.

Stastijuma izmantoja vienkarSus un paplaSinatus teikumus.

40



Karla stastijums bija brivs, bet bija nepiecieSsama palidziba. Stastijuma lietoja
vienkarSus un paplasinatus teikumus. Karlis centas veidot raitu un secigu stastijumu.

4.3.3. Pasakas turpinajuma izdomasana

Februaris

Darba autore klases prieksa nolasa Annas Sakses pasaku “Kirsis” (skat. 3. pielikumu).

Skoléni to noklausas, ja nepiecieSams S$1 pasaka tiek lasita atkartoti. Skoléni izdoma pasakas

turpinajumu.
8. tabula. Pasakas turpinajuma izdomasana februart, 2022. gads.
Skolénu vardi Stastijuma logika, PaSizteiksme Vardu krajums
seciba
Anna 1 1 1
Odrija 3 3 3
Sofija 2 3 2
Tomass 3 3 3
Valters 2 2 3
Kristers 2 2 3
Karlis 1 2 2
Emils 3 3 3

Darba autore péc uzdevumu veikSanas secina :

Annai, pasakas turpindgjuma izdomaSana, sagadaja grutibas, stastijuma icklava
vienkarSus teikumus. Sp€ja pateikt divus 11dz trTs teikumus par pasakas turpinajumu.
Odrijai, Tomasam un Emilam nesagadaja griitibas izdomat pasakas turpinajumu, tika
veidots izteiksmigs, secigs, skaidri saprotams stastijumu bez palidzibas. Stastijuma
ieklauti vienkarSi, paplaSinati teikumi, ka arT ir loti plaSs vardu krajums, ieklaujot
stastijuma dazadu vardskiru vardus.

Sofija centas izdomat pasakas turpinajumu, bija gritibas veidot secigu, saprotamu
stastijumu. Stastijuma vairak lietoja vienkarsus teikumus, mazak paplasinatus teikumus,
ka art dazadu vardskiru vardus.

Valters un Kristers izdomaja 1su pasakas turpinajumu, tika lietoti gan vienkarsi, gan
paplasinati teikumi. Vardu krajums ir plass, izmantoja dazadu vardskiru vardus.

Karla pasakas turpinajums bija iss. Mazliet nebija logisks un saprotams, bet stastijumu
veidoja bez palidzibas, ieklaujot vienkarSus, paplasinatus teikumus, ka ar1 dazadu

vardskiru vardus.
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Darba autore, februari veiktaja pétijuma, stundas un starpbrizos novéroja un secina, ka
skoléniem lielakoties griitibas sagada stastitprasme, kad ir jaizsakas vai jaizdoma kaut kas
jauns. Lai skolénus mudinatu veidot stastijumu un izteikties par pieredzi, bija nepiecieSami
jautajumi, attéli. Sie paliglidzekli palidzgja stastfjumu veidot logisku, secigu un raitu. Lai
veicinatu stastitprasmes uzlabosanos, skoléniem jadod iespé&ja stundas vairak stastit, paskaidrot,
uzdot citiem jautajumus un atbildét uz jautajumiem. Skolotajai jamudina skolénu izmantot
plasus teikumus, ar dazadam vardSkiram.

Lai veicinatu skolénu stastitprasmi sakumskola, tika izmantotas Sadas metodes: spéle,
sizetisko attelu s€rijas, stastu sacerésana un darbs ar tekstu. StastiSanas prasme veidojas macibu
procesa, tapéc, planojot macibu stundas mérki, uzdevumus un norisi, vienmer jadoma, ka attistit
runas prasmes, piedavajot skoléniem dazadus uzdevumus un vingrindjumus. Lai veicinatu
skolénu stastitprasmes attistibu un, lai noskaidrotu vai stastitprasme ir uzlabota, tika veikti

atkartoti tris pétjjuma uzdevumus aprili.

4.3.4. Stastijjums par sevi
Aprilis

Darba autore sagatavoja jautajumus (Ka tevi sauc? Cik tev gadu? Kur tu dzivo? Kur tu
macies? Pastasti par savu gimeni! Ko jus darat kopa? Vai tev ir majdzivnieki? Ja ir, pastasti par
viniem! Kas ir tava milaka lieta uz pasaules? Kadas spéles tev patik spelet? Kads ir tavs hobijs?
Kas ir tavs milakais &diens? Kada ir tava milaka pasaka, stasts vai gramata?, stastljuma
veicinaSanai. Skoléni veido aprakstoSu stastijumu par sevi, ja stastijjums neveicas, skolotaja

palidz ar iepriek$ min&tajiem jautajumiem.

9. tabula. Stastijuma veidoSanas par sevi aprilt, 2022. gads.

Skolenu vardi Stasajuma logika, PasSizteiksme Vardu krajums
seciba
Anna 2 2 2
Odrija 3 3 3
Sofija 2 2 3
Tomass 3 3 3
Valters 3 2 3
Kristers 3 2 3
Karlis 2 2 2
Emils 3 3 3

Darba autore p&c uzdevumu veiksanas secina :
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e Annas stastijuma veidoSanas sp&jas ir nedaudz uzlabojusas, sava stastijuma censas runat
ar paplaSinatiem teikumiem, vardu krajums ir kluvis plasaks. Stastijums bija secigs, bet
joprojam dazreiz bija nepiecieSama palidziba ar jautajumiem, jo aizmirsas par ko jau
izstastijusi.

e Qdrijas, Emila un Tomasa stastitprasme ir uzlabojusies, salidzinot, ka jau ieprieks tika
iegiits maksimalais punktu skaits. Vinu jatas parliecinati par savu stastijumu, tas
veidojas loti brivi, SecCigi un bez palidzibas. Stastijuma par sevi ieklauj gan vienkarSus
teikumus, gan paplaSinatus teikumus. Vardu krajums ir loti plass un tiek izmantoti
dazadu vardskiru vardi.

e Sofija stasta brivi, bet, lai stastijums butu secigs, tika piedavati jautajumi. Sava
stastijuma lieto vienkarSus un paplasinatus teikumus. Vardu krajums ir plass, pielietotos
vardus izruna loti skaidri un saprotami.

e Valtera un Kristera stastitprasme ir uzlabojusies. Stastijuma tiek izmantoti paplasinati
teikumi, vardu krajums ir kluvis plasaks. Valtera, Kristera stastijums par sevi ir kluvis
atveértaks un drosaks.

e Karla stastitprasme ir nedaudz uzlabojusies, mazliet bija nepiecieSsama palidziba
seciguma ieveroSanai. Karlis stastot kluvis droSaks un atveértaks. Vardu krajums ir
paplasinajies.

4.3.5. Stastijums péc siZetiskajiem attéliem
Aprilis

Darba autore piedavaja siZetiskos attelus (skat. 2. pielikumu), attéli ir sanumuréti, un
skolénam javeido secigs stastijums. Darba autore ir sagatavojusi stastfjuma veicinoSus
jautajumus - Kur notiek darbiba? Kad notiek darbiba? Ko bérni dara? Cik bérnu tu redzi katra
attela? Ko bérni ierauga? Kas peksni notiek? Ka jitas bérni? Kadas briesmas draud? Ka berni

rikojas? Ka tu verte So atgadijumu un bérnu ricibu?

10. tabula. Stastijuma veidoSanas péc siZetiskajiem attéliem aprilt, 2022. gads.

Stastijuma logika,
Skolénu vardi PasSizteiksme Vardu krajums
seciba
Anna 2 2 2
Odrija 3 3 3
Sofija 3 2 3
Tomass 3 3 3
Valters 3 3 3
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Kristers 3 3 3

Karlis 2 3 2

Emils 3 3 3

Darba autore péc uzdevumu veikSanas secina:

Aprilis

Annai stastitprasmes ir uzlabojusas, sp&ja pastastit par notiekoso att€los, bet bija mazliet
nepiecieSama palidziba ar jautagjumiem. Centas izmantot zestus, mimiku. Vardu bija
dazadoti, vardu krajums kluvis plasaks.

Odrija, Emils un Tomass, februari un aprili ieguva maksimalo punktu skaitu, bet aprili
var manit, ka stastot pasaku, skoléni izmanto savas emocijas, zestus, mimiku, skanas,
Sofijai ir redzami uzlabojusies stastitprasme. Stastijumu veidoja bez palidzibas, secigu
un skaidri saprotamu. Centas stastit izteiksmigi.

Valtera un Kristera stastitprasme ir uzlabojusies. Attélos redzamo stastija bez
palidzibas, secigi ar lielu izteiksmigumu, pielietoja plaSu vardu krajumu.

Karlis stastijumu centas veidot brivi, bet mazliet bija nepiecieSama palidziba. levéroja

att€los redzamo stasta secibu. Karla stastitprasme ir uzlabojusies salidzinot ar februari.

4.3.6. Pasakas turpinajuma izdomasana

Darba autore klases prieksa nolasija Annas Sakses pasaku “Kirsis” (skat. 3. pielikumu).

Skoléni to noklausijas, ja nepiecie$ams $1 pasaka tika lasita atkartoti. Skoléni izdomaja pasakas

turpinajumu.
11. tabula. Pasakas turpindjuma izdomasana aprilt, 2022. gads.
Skolénu vardi Stastijuma logika, Pasizteiksme Vardu krajums
seciba
Anna 2 2 3
Odrija 3 3 3
Sofija 2 3 3
Tomass 3 3 3
Valters 2 3 3
Kristers 2 3 3
Karlis 2 2 2
Emils 3 3 3

Darba autore péc uzdevumu veikSanas secina:
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e Annai stastitprasme ir nedaudz uzlabojusies, salidzinajuma ar februari. Pasakas
turpinajums ir secigs un saprotams. Tiek izmantoti dazadu vardSkiru vardi.

e QOdrijai, Tomasam un Emilam pasakas turpinajums tiek veidots bez palidzibas,
patstavigi, secigi un saprotami. Stastitprasmé lieto vienkarsus, paplasinatus teikumus,
lieto dazadu vardskiru vardus. Februari un aprili, p&c kriterijiem, ieguva maksimalos
punktus,

e Sofijas stastitprasme ir uzlabojusies. Vina izmanto vienkarSus, paplasinatus teikumus.
Stastfjums ir secigs un saprotams. Vardu krajums ir paplaSinajies, izmanto dazadu
vardskiru vardus.

e Valters un Kristera stastitprasme ir uzlabojusies salidzinot ar februari. Pasakas
turpingjums ir secigs un saprotams. Stastu stastiana ir raita un logiska.

e Karla pasakas turpinajums bija kluvis garaks, stastitprasme bija uzlabojusies. Stastijums
bija secigs un saprotams.

Darba autore aplikojot iegiito informaciju secina, ka stastitprasme ir vecinata un
uzlabojusies. Skoléni jutas drosi par savu stastijumu, vini izmantoja mimiku, skanas, zestus.
Tika ieklauti vienkarSi un paplasinati teikumi, vardu krajums bija plass, lietoti tika dazadu
vardskiru vardi. Stastijumi tika veidoti saprotami un tika izstastiti raiti.

Darba autore uzskata, ka stastitprasmi vajadz€tu veicinat ikvienam skolotajam. Ja

ikdiena tiktu izmantoti dazadi stastitprasmes pan€mieni, laika gaita ta uzlabotos veél vairak.

45



Secinajumi
Vairaki pedagogi un psihologi pétijusi stastitprasmes attistibu, pieméram, Metji Dz.
Fraidejs, S. Hegsteda, Pega Hutsone-Neckasa, Duglass. H. Brauns, Marija A. Stadlere,
Gajs Kumings Vards, un tiek secinats, ka stastitprasme ir vissvarigaka runaSanas
prasmes sastavdala, kuras pamata ir valoda, kas palidz sazinaties vienam ar otru, izteikt
savas domas, uzskatus, emocijas, risinat problémas, veidot cienas pilnas savstarpgjas
attiecibas.
Stastitprasmei ka vecakajai macibu formai ir svariga nozime skol€na attistiba, jo palidz
giit plasaku dzives pieredzi, zinaSanas par apkart&jo pasauli, attista domasSanu, veicina
fizisko, kognitivo un socialo attistibu.
Stastitprasme ir nozimiga skol@na personibas attistiba, jo caur stastitprasmi skoléns
turpina apgiit valodu, apzinas savu kulttiras piederibu, macas risinat problémas, uzlabo
klausisanas prasmes, pilnveido radoSumu un iztéli, ka arT attista un vingrina atminu.
Kognitiva attistiba ir nozimiga stastitprasmes veicinaSana un attistiba, jo apgiistot
konkretas prasmes kognitivaja attistiba, tiek sekméta bérna personibas attistiba, vardu
krajums, uztvere, uzmaniba, izt€le, atmina, dazadas praktiskas prasmes, kuras pielieto
dzive.
Socialaja attistiba, lai skoléna veicinatu stastitprasmes attistibu, nozimigi ir veidot
saskarsmi ar vienaudziem, tada veida macoties, kas ir godigums, taisniba, ka
sadarboties, dalities vienam ar otru, ka arT komunicgjot, vinS savu saskarsmi pauZz ar
vardiem, izzinot apkartgjo vidi.
Anketgjot sakumskolas skolotajus, darba autore konstatgja, ka daudzas no teorija
apskatitajam metodém, pan€mieniem, uzdevumiem un aktivitatém, tiek pielietotas
macibu procesa. Skolotaji aktivi iesaistas stastitprasmes veicinaSana un piemekIe
nepiecieSamos panémienus, lai palidz€tu uzlabot skolénu prasmi stastit, aprakstit,
atstastit un izdomat stastus, pasakas.
Veidojot pétijuma programmu, darba autore konstatgja, ka iegiitas zinasanas no teorijas
un skolotaju pieredzes veiksmigak lauj piemeklét nepiecieSsamas metodes, uzdevumus.
Atbildot uz pétijuma jautajumu — vissekmigak stastitprasmes attistiSana notiek, ja tiek
izmantoti spilgti, krasaini atteli, rotallietas, priekSmeti ka rekviziti, tiek spelétas dazada
veida rotalas - lomu, teatralas vai kadas citas, ja tiek pielietotas aktivitates, kad skoléni
stasta par savu pieredzi, veido stastus pareiza seciba, izdoma stastu turpinajumus vai
rada pats savus stastus. Lai veicinatu stastiSanu un klausi$anos japielieto daudzveidigi

panémieni, ka mimika, Zesti, jaizveido piemérota atmosfera.
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9.

10.

11.

Veicot petijumu un analizgjot iegiitos petijuma rezultatus par februara ménesi autore
secina, ka grutibas sagadaja veikt stastijumu par sevi, ka ar1 gritibas sagadaja izdomat
un pastastit pasakas turpinajumu. Veicot Sos uzdevumus, tika piedavati jautajumi.
Analizgjot pétijuma rezultatus par aprila ménesi autore secina, ka skolénu stastitprasme
ir uzlabojusies. Skoléni ikdiena pielietojot dazados stastitprasmes veicinoSos
uzdevumus, kuri ir palidz&jusi skolénu stastijumiem klut radoSiem, secigiem,
saprotamiem un tiek pielietota paSizteiksme.

Petijuma gaita apstiprinajas, ka bakalaura darba meérkis tika sasniegts, savukart
uzdevumi - istenoti un izpilditi. Bakalaura darba izvirzitai jautajums - ar kadiem
pedagogiskajiem panémieniem skolénu stastitprasmes veicinasana biis vissekmigaka,
tika atbildets. Stastitprasme tiks uzlabota, ja regulari tiks pielietot un dazadoti
uzdevumi, panémieni — stastijums par sevi, citiem, pasaku vai stastu atstastiSana,
stastijumu veidoSana péc attéliem, dazadu rotalu, sp€lu izmantoSana, stastu vai pasaku
tupindjumu izdomasSana, uzziméSana, dzejolu iegaumeSana un citi pan€mieni.
Skoléniem jadod iesp&ja piedavat savas idejas, paradit iniciativu, tada veida noskaidrot

intereses, piesaistit uzmanibu izvél€tajam pan€mienam.
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1. pielikums
Anketa skolotajiem

Esmu Latvijas Universitates 4. kursa studente, pétu pedagogisko panémienos 1. klases skolénu
stastitprasmes veicinasanai. Aptaujas merkis ir noskaidrot viedokli un esoSo situaciju, lai
piemekletu metodes/panémienus, 1. klases skolénu stastitprasmes veicinasanai/uzlabosanai.
Ligums izpildit sakumskolas skolotajiem, kuri ir stradajusi ar §1 vecuma skoléniem.

Paldies par veltito laiku!

Izlasi apgalvojumus un izvelieties vienu no piedavatajiem atbilzu variantiem.

Apgalvojumi Piekritu | Daleji | Nepiekritu
piekritu

Skoléni dalas ar personigiem un ar vina pieredzi

saistitiem stastijumiem.

Skolénu stastijumi ir pareiza seciba.

Skoléni veido stastijumus izmantojot vardus: “Reiz...”
] )
“pirmais”, “nakamais”, “tad” un “beidzot”, saista

teikumus, lai pastastitu organiz€tu un salied&tu stastu.

Skoléni spgj atstastit stastu, pasaku.

Skoléni stastot stastus kustas, izmanto roku Zestus un

iesaista klausttajus.

Skoleni stastot stastu izmantot aksesuarus un

vizualizacijas materialus.

Skoleni att€lo sabiedriskas dzives notikumus, televizora
noverotos varonus, realo dzivi saista ar savam

fantazijam, rotalajoties izmanto savu pieredzi.

Skoléni ar prieku piedalas rotalas.

Skoléni sava starpa doma par dazadam t€mam un veido

diskusijas.

Skoléni spgj spriest un izteikt savu viedokli par konkr&tu

situaciju vai veicamo darbu.

Apgalvojumi Piekritu | Dalgji | Nepiekritu

piekritu

Es radu atbilstoSu atmosferu, vidi. Stastamo stastu
padaru interesantu, lai skoléni to uzmanigi klausitos un

izdzivotu lidzi. Piem&ram, stastot kadu spoku stastu.
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Es klases vidé ievietoju didaktiskas spéles, teatri
(pirkstinu vai rokas lelles, galda teatri), gramatas,

1lustrativu materialu.

Es klausos skoléna stastu un uzdodu jautajumus. Uzdodu
jautajumus péc tam, kad skoléns ir pabeidzis stastu vai

kad redzu, ka vinam vajadziga palidziba.

Es iepazistinu skolénu ar kultiiru. Rezultata skoléns
pilnveido un bagatina valodu, prot minét un uzdot

miklas, stastit pasakas, spoku stastus un vél citas lietas.

Es izmantoju radoSo metodi “Prata vétra”, ta palidz
radam idejas un péc tam veidojam stastijumu par tam.
Piem&ram, skoléns nosauc kadu vardu un aicina pargjos

bérnus dalities stastijuma par nosaukto vardu.

Es veicinot skoléna stastitprasmi izmantoju rotallietas,

attelus, fotografijas, stastu kartites.

Es veicinu stastitprasmi caur pasakam un uzdodu
jautajumus: Ka galvenais varonis jiitas? Ko domaja? Ko

vajadzgja darit? Kadas situacijas notika? Ko daritu tu?

Es veicinu stastitprasmi caur lomu spélém. Izspélgjot
pasaku lomas, att€lojot situacijas un pasaku t€lu sarunas
vienam ar otru. Izdomaju wun izsp€l§jam kadu
problémsituaciju un risinam to. Iejitamies dazadas

profesijas.

Es izmantoju rotalu, lai veicinatu stastitprasmi.
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2. pielikums

Sizetisko attelu serijas.
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3. pielikums

Anna Sakse
Kirsis.

Darznieka deléns Kirsis patlaban séd€ja vartu staba gala un uzmanija téva darzu, kad
peksni ieraudzija tuvojamies launo Ziemelveju. It ka uz visu pasauli noskaities, tas braza, kokus
lauzdams un izbradadams puku dobes. «Ko darit, ka nosargat t€va darzu?» domaja Kirsis un
atruma cita neka nevarégja, ka panemt akmentinu un iesviest Ziemelim barda.

- Ak tu man esi tads palaidnis - iekliedzas Ziemelis un saka tvarstit puiku. Kirsis gan
Sur, gan tur, bet Ziemelis visur uz pédam un jau pastiepa ledaino roku, lai sagrabtu zénu aiz
matiem, kad $is ieraudzija peles alu un mudigi ielida taja. Ziemelis iekaucas aiz dusmam un,
piemidijis alu, uzptta tai savu auksto elpu.

- Ho-ho-ho! Tagad tu vairs ara netiksi - vin§ gavil&ja un aizjonoja talak darit savus posta
darbus.

Darznieks skuma p&c sava milota déla un raudaja z€las asaras. Kad tas krita uz déla kapa
vietas, tur saka augt koks. D€la pieminai darznieks to nosauca par Kirsi un kopa un loloja ka
acuraugu.

Plapigie zvirbuli iz€ivinaja pa visu pasauli, ka Kirsis esot tas pats darznieka d€ls. Varnas
to pastastija Ziemelim, un tas nozveérgjas Kirsi izdeld&t. Lai tikai pasakot, kads vins izskatoties.
Nu, tads peleks esot, stastija varnas, tads pats Kirsis, pelekos svarcinos. Ziemelis atkal braza uz
darzu, bet zilites, noklausijusas plapigo varnu nodevibu, pavidZinaja cita citai zinu, un tas, kas
dzivoja darznieka tuvuma, vinam paklidzinaja, lai glabjot Kirsi no Ziemela.

Darznieks uzmeta kocinam baltu segeni.

Ka tad — atskrgja Ziemelis, izmeklgjas peleéko kocinu - tada nav. Aizskrgja talak
tiesaties ar varnam. Kamer nu tas izdibinaja, ka Kirsis vairs nav peleks, bet balts, kamer padeva
Ziemelim zinu, kamér nu tas atskréja, tikmeér ari zilites nebija snaudusas. Darznieks mudigi
norava balto segeni un uzklaja zalu.

Snakdams un aurodams atauloja Ziemelis, skatas — nav tada balta kocina. Parskaitas
uz varnam un nosolijas tam knabjus aizsaldet, ja vél maniSoties. Un tomer varnas vinu atkal
piemanija. Pastastija gan, ka Kirsis nu esot zala térpa, bet darznieks pa to laiku pieSuva tam
sarkanas podzinas.

Rudeni darznieks uzmeta Kirsim dzeltenu segeni, ziema atkal peleku, un ta izglaba
kocinu.
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GALVOJUMS

Es, Madara Lazdane

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegtita no
minétajiem avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums: 24.05.2022.

60



1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs izstradats
(atbilstoSo pasvitrot)

LU

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Madara Lazdane
(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 20 .gada séde, protokola Nr.

vertgjums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSseédetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards) (paraksts)
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