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Anotacija

Bakalaura darba autore: Santa Medne

Darba nosaukums: Didaktiskas spéles 5 — 7 gadus vecu bérnu lasitprasmes
sekméSanai pirmsskola.

Darba mérkis: pétit 5 — 7 gadus vecu bérnu lasitprasmes apguvi pirmsskola.

Bakalaura darba pirmaja nodala tiek analizéta un apkopota informacija par spéles
nozimi pirmsskola, kada ir spéles nozime un iedalijums. Tiek analizéti dazadi avoti par
lasitprasmi un tas apguvi pirmsskola. Pirmaja nodala ir informacija ar1 par bérna kognitivo
attistibu un tas nozimi pirmsskolas posma un lasitprasmes apguvé. Saja nodala tiek analizétas
pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas.

Bakalaura darba otraja dala tiek aprakstits empiriskais p&tijums. Aprakstits par to ka
didaktiskas spé€les var sekmét lasitprasmes apguvi pirmsskola, 5 — 7 gadus veciem bérniem.
Tiek petits bérnu lasttprasmes limenis p&tijuma sakuma ka arT beigas. legltie rezultati tiek
saltdzinati, kadi tie ir sakuma un beigas. Lai iegiitu rezultatus un tos analiz&tu, praktiska darba
tiek izmantotas didaktiskas spéles. Saja nodala tiek apkopoti un analizéti iegitie rezultati.

Pétijums apliecina, ka didaktiskas spéles var sekmét lasitprasmes apguvi 5 — 7 gadus
veciem bérniem, ja tas regulari izmanto macibu procesa. Uz pétijuma jautajumu tika iegtita
atbilde un pé€tijuma laika bérnu lasitprasme uzlabojas. Didaktiskas spéles var sekmét
lasttprasmi, ja tas tiek izmantotas regulari un tas ir be€rnam saistosas, interesantas. Bérniem ir
motivacija lasit vardus, kas tiek veidoti didaktisko sp€lu sp€leéSanas laika. Pedagogam ir
regulari jaseko 1idzi bérna izaugsmei un ja nepiecieSams un jasniedz atbalsts un palidziba
individuali.

Atslegas vardi: spéle, didaktiska spéle, lasitprasme, pirmsskola.

Bakalaura darbs sastav no 50 lappusém, 13 attéliem, 3 tabulam un 86 literatiiras

avotiem.



Annotation

Author of Bachelor's work: Santa Medne

Job title: didactic games to promote the literacy of 5-7-year-old in preschool.

Objective of the work: to study the learning of reading skills of 5-7-year-
old in preschool.

The first chapter of the Bachelor's work analyzes and summarizes the importance of
the game in preschool, the meaning and division of the game. Various sources of literacy and
preschool learning are analysed. Chapter one also contains information on the cognitive devel
opment of the child and its role in preschool and literacy. This chapter analyses the findings of

pedagogy and psychology scientists.

The second part of the Bachelor's work describes the empirical study. Described as le
arning how didactic games can contribute to learning literacy in preschool, 5-7-year-
old. Children's reading literacy levels at the beginning as well as at the end of the study are be
ing studied. The results obtained are compared as they are at the beginning and end. Didactic
games are used in practical work to get results and analyze them. This chapter summarizes an
d analyzes the results obtained.

The study shows that didactic games can contribute to learning literacy for 5-7-year-
old if they are regularly used in the learning process. The study question was answered and ch
ildren's reading ability improved during the study. Didactic games can contribute to literacy if
they are used regularly and are attractive, interesting to the child. Children have a motivation
to read words that are made while playing didactic games. The educator should regularly mon
itor the child's growth and provide support and assistance on an individual basis if necessary
and necessary.

Keywords: game, didactic game, literacy, preschool.

The Bachelor's work consists of 50 pages, 13 images, 3 tables and 86 literary sources.
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levads

Lasitprasmi bérns sak apgit tieSi pirmsskolas posma. Tas ir izglitibas posms, kura
bérns macas un izzina apkarteéjo pasauli. Bérns $aja vecuma ir aktivs un zinatkars, tacu vina
prasmes un iemanas tikai pilnveidojas. Skolotaja lomai Seit ir milziga nozime. Skolotajs rada
vidi, kura bérns var macities ar prieku un giit savas zinaSanas nepiespiesta vidé. Run3jot par
lasitprasmi, ta nav vienkarSa prasme ko b@rns apgust. Tas ir ilgs process, kur§ prasa
ieguldijumu lai biitu rezultats.

Lai bérns apgiitu lasitprasmi péc iesp&jas sekmigak, ir jasak jau no pamatiem. Svarigi
pirmsskolas posma macities pareizi saklausit skanas, izrunat skanas pareizi un art macities ar
pareizu skanu apzimet burtu. Tas ir prasmes, kas ir jamacas lai talak lasitprasme var€tu noritet
pec iesp€jas labak (Kriekis, 2022). Tas ko bérns apgiist savas dzives pirmajos gados ir pamats
tam kads bils progress un spgjas vélakos gados un pasa lasitprasmé.

Daudz tiek runats un veikti p&tijumi, ka b&rni ne tikai slikti lasa, bet viniem nav pat
vélmes un motivacijas to darit (Mikuda, 2023). Pirmsskola apgiistot lasitprasmi ir jadoma par
to lai bérni to apgutu ar prieku un biitu motivacija lasit arT vélak. TieSi tap&c ir svarigi jau
pirmsskola beérniem paradit, ka lasitprasmi var apgiit ar prieku un skolotajs var to darit
pievérSot uzmanibu tam lai bérns nebaidas no lasiSanas apguves. Vertigi un macities ta lai
bitu interesanti, izmatojot, pieméram, didaktiskas spéles.

Peédgjos gados aizvien vairak tiek runats par to, ka bérnu lasitprasme ir loti vaja,
uzsakot skolas gaitas. Tas liek domat par to, ka tieSi pirmsskola tam ir japieveér§ liela
uzmaniba. Ta ka pirmsskola bérns ir loti aktivs un attistas strauji, tad arT apgiistot lasitprasmi
ir jadoma ka to veiksmigak apgiit un, kadas metodes biuitu labakas. Pirmsskola bérns loti
daudz laika pavada spélgjot spéles, tapec vertigi blitu izmantot tiesi sp€les lai bérns varétu

apgit lasitprasmi, un apgiitu to ar prieku un vinam saistosi.
Pétijuma objekts: pedagogiskais process pirmsskola
PétTjuma priekSmets: bérna lasitprasmes apguve
Petijjuma merkis: petit 5 — 7 gadus vecu bérnu lasitprasmes apguvi pirmsskola

Pétijuma jautajums: ka didaktiskas sp€les var sekmet lasitprasmes apguvi

5 — 7 gadus veciem b&rniem?



Pétijuma uzdevumi:

1) Analiz€t pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par
lasitprasmes apguvi pirmsskola;

2) Analizét pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par spéles
nozimi pirmsskola;

3) Petit lasitprasmes apguvi un tas sekméSanu caur didaktiskajam spélem

5 — 7 gadus veciem b&rniem.
Péetijuma metodes:

o Teorétiska - pedagogijas un psihologijas literatiiras analize;
o Empiriska - pedagogiskie novérojumi, praktiska darbiba ar

bérnu, rezultatu apkoposana un analizéSana.

Pétijjuma baze: X pirmsskolas izglitibas iestade, petijuma piedalas 10 beérni

vecuma no 5 — 7 gadi.



1. Bérna lasitprasmes sekmeSana caur didaktiskajam spélem

1.1. Spéles nozime pirmsskola

Spéle ir neatnemama dzives sastavdala pirmsskola un bé&rna dzivé kopuma. Caur
spelém beérns macas, izdzivo savas emocijas un jutas. Spéle ir ta, kas sniedz prieku un
gandarfjumu par paveikto. Spéle ir ta, kas palidz ar prieku apgtt dazadas prasmes. Pirmsskola
macibu process notiek rotalnodarbibas, taja visa liela loma ir tiesi spelei(Dravniece, 2013).

Aplikojot jédzienu ,,sp€le”, tas tiek defin€ts ka noteiktu darbibu kopums, kam ir
vairakas nozimes:

. Sacensibas pazimes, ar ko cenSas sasniegt v€lamo rezultatu,

Izmantojot prasmes, iemanas, ari nejausu sakritibu;

o Spelei ir stingri noteikumi un taja pasa laika ir brivas
interpretacijas;
o Spele palidz ieklauties sabiedriba, apgit taja pienemtas normas,

vienlaicigi bagatinot gan cilvéka, gan visas sabiedribas garigo un jutu kulttru
(Lase, Miltina, Tubele, 2020).

Spelgjot speli ir nepiecieSama nepiespiesta vide, labas emocijas un procesam ir
janotiek ar prieku. Bérnam spéle ir nepiecieSama katru dienu, un ta ka berns lielako dalu laika
pavada tieSi pirmsskola, tad ta ir vieta, kur tas ir japiedzivo un jaizbauda. Spéle ir lielisks
veids, ka bérns var macities un taja pasa laika ar1 pavadit laiku kopa ar vienaudziem.

Dzives laika cilvekam ir dazada attieksme pret spélém. Bérniem §1 spélu nozime ir

dazada:

. spele ir nopietns darbs, kura laikd b&rns dzivo péc saviem
noteikumiem, ir noteicgjs par savu darbibu un ricibu;

o spéle ir izaicinajums, jo var spéléties kopa ar draugiem, izvéleties kadas
speles spélét; kur un ka spéléties — telpa vai lauka, klusi vai skali, nopietni vai
smiekligi, ar piepuli vai bez piepilles;

o spéles mainas beérniem augot, tas klust nopietnakas, ilgakas,
sarezgitakas, jégpilnakas;

. speles laika beérns praktiz€ savas iemanas, nostiprina un pilnveido
apglitas prasmes, apgiist jaunas prasmes, bagatina priekSstatus par dzivi un tas
likumibam, bagatina pieredzi, analiz€ un interpreté situacijas un notikumus (Tubele,

Vilka, 2016).



Apskatot sp€les funkcijas var saskatit cik liela loma un nozime ir spélei. Ta ir vertiga
ar to, ka més varam sniegt zinasanas un macities ar prieku. Nozimigi ir tas, ka sp€les laika
var bit mierigs, darit to ar prieku un bez uztraukuma. Tas palidz apgiit svarigas prasmes un
iemanas, un pilnveido cilvéka personibu.

Speles var but daudz un dazadas, un ar1 bérni ir dazadi. Ir bérni, kuri labprat spéle
spéles un iesaistas visa, bet ir ar1 bérni, kas ne vienmér grib spélét spéles. Reizém ar1 viena
spéle var palidz&t macibu procesa vienam b&rnam, bet kadam citam §1 metode vai spéle
nedergs. Tados brizos ir jaspej meklet pareizais cel§ un pieeja lai bérnu ieinteres€tu ar kadu
citu speli vai veidu, ka panakt konkrétu merki. Ari viens no gramatas autoriem par
izglitojosam sp€lém min to, ka ne visas spéles piesaistis bérnus vienadi un ne visam spelém
bis vienads macisanas rezultats (Kalmpourizis, 2019). Bérnu zinasanas un prasmes ikdiena
var biit dazadas. Ne vienmér bérns velesies piedalities spel€, kas vinam liksies par sarezgitu
vai liksies neinteresanta.

Bérnam ir jadod iesp&ja spelét spéles, ta ir visa bérna pasaule un tam ir liela nozime.
Bez spéles bérns nevar biit bérns, jo spéle ir galvenais elements, kas b&mu padara par
pieauguso (Moreno Lucas, 2017).

Gramata par sp€lém pirmsskola, autors runa par to, ka sp€lém ir jabiit interesantam,
lai bérns tas gribétu spélet atkartoti (Conner, 2020), tapéc arl rundjot par didaktiskajam
spelém, tam ir be€rnam interes&josam un saistosam, lai maciSanas bitu aizraujosa.

PieveérSot uzmanibu sp€lu veidiem, bérni labprat izvélas spéles, kas sp€j dot zinaSanas
dazadas jomas. Bérns labprat macas darbojoties ar interesantam lietam un priekSmetiem, vini
labprat izzina un glst jaunas zinaSanas caur spélém un rotalam. Ta ir vinu dabiska bitiba.
Petijuma, kas veikts par spélém pirmsskola, tika secinats, ka bérni labprat dod priekSroku
spelém, kas attista valodu un runu (Hristova S.V., 2013). P&tijuma, kas veikts 2021.gada,
velreiz tikai pieradits, ka bérni labprat un ar lielu prieku iesaistas spelu spéleésana (Kenanoglu,
Duran, 2021), tas vélreiz pierada, ka bérns var macities, un tas pat ir jadara tiesi ar spelu
palidzibu.

Bérna paraugs vienmér ir bijis pieaugusais, bérna gimene, skolotajs pirmsskola. Tapéc
rundjot par spélém, pieaugusais ir tas, kur§ var radit bérna interesi par spéli. Spélgjot speles
kopa ar bérnu vai radot vidi, kura bérns var noverot sp€lu sp€leéSanu, var tikt sekmeéts rezultats
uz to, ka bérns iesaistisies labprat. Skolotajs ir tas, kur$ rada vidi bé&rnam, lai notiktu b&rna
materialo, socialo un garigo vajadzibu attistiba (Krinkele, 2002). 2016.gada pétijuma par

spelem, ko sava darba vairak izvélas izmantot skolotaji, tika izpétits, ka jaunaki skolota;ji



izvelas didaktiskas spéles, bet pieredz&jusi skolotdaji rada apstaklus lai bérni var spéléties
patstavigi (Legankova, Nedvetskaya, 2016).

Spéle cilvéku attista dazadas jomas. Pirmsskola ta ir ne tikai lasitprasme un
rakstitprasme, bet spéle arT paaugstina paScienu, maca pareizu uzvedibu un ar1 sagatavo bérnu
pieauguso dzivei — kliit neatkarigam, pienemt lémumus un sadarbosanos ar citiem (Morrison,
2015). Spele ne tikai attista bérna runu un domasanas spé&jas, bet ari izce] bérna individualas
sp&jas, vina zinasanas un ideju Itmeni (Valerievna, 2016). Viena no LUMEN starptautiskajam
konferencém tiek minéts pétijums, kura tika izpétits, ka spéle ir ta caur, kuru bérns var pétit
visu, kas vinam ir apkart, veidot savu pasaules un dzives atticksmi, ka arT sanemt atbildes uz
saviem jautajumiem un barot savu zinatkari (Petrovska, Sivevska, Cackov, 2013). Spélgjot
speles bérns macas sadarboties, rast kompromisus, vadit un sekot. Svarigs ir arT empatijas un
socialas pienemsanas pamats spéles laika (Rog, Galloway, 2017). Aplikojot Sos faktus,
velreiz var parliecinaties, ka b&rns, spélgjot speles attista gan intelektualas prasmes, gan
valodu, runu un komunikaciju ar citiem cilvékiem.

Interesanti Skiet tas, ka pétijuma Toronto (The Play — Literacy interface in full — day
kindergarten classroms, 2017), kur tika pétits tiesi tas ka sp€les palidz macibu procesa, bija
neliels skaits pedagogu, kas noliedza to, ka spéles palidz beérnam macities, bet atsevisks skaits
pedagogu gan piekrita, ka spéles var palidz&t gan lasiSanas, gan rakstiSanas apguvé (Pyle,
Prioletta, Poliszczuk, 2017).

Bérns vislabak macas spélgjoties. TieSi praktiska darboSanas lauj labak saprast un
apgit dazadas lietas. Spélejoties bérns var apgiit lasitprasmi, matematiku, dazadus dabas
procesus, ka arT socialas prasmes (Jacobs, Crowley, 2007).

Didaktiskas spéles ir veids ka skolotajs var nodroSinat to, ka notiek bérna vispargjo
zinasanu apguve, pieveérSot uzmanibu bérna zinaSanam un to, kads materials biis piemérots
macibu procesa (Tammemad, Maaring, 2020). Pirmsskola bérns apgst valodas prasmes, tiesi
tapeéc didaktiskas spéles palidz attistit un pilnveidot be€rna izrunu, vardu un teikumu
pielietojumu (Ciobanu, 2018).

Didaktiskas spéles ir viens no spélu veidiem, bet ar1 didaktiskas spé€les iedalas
vairakas apakSgrupas, kas liek saprast, ka sp€les veidam ir sava loma un no ta izriet konkrétu

sp&ju attistibas sekmésana(sk. 1. att€lu).



Runas un valodas attistiZanai

Galda spéles

| T*| Matematisko sp&ju attistisanai

Emocionala, personibas,
1zzino&as sfera attistibai

Didaktiskas spéles [y | Vardu speles

Y

Spéles ar /' Iepazistinasanai ar apkartéjo

prickimetiem pasauli

1.attels Didaktiskas spéles kvalifikacija !

Didaktiskas spéles kopuma ir diezgan sarezgits process, jo bérns macas caur spéli,
taCu skolotajs ir tas, kuram S§is process javada gan izzino$i, gan reiz€ aizraujosi lai b&rnam
bitu interese darboties un reiz€ macities (Cokosona, 2018).

Spelgjot spéles, nav svarigs rezultats, bet gan process ka tiek sp€léta spéle. Japievers
uzmaniba tam, ka sp€lei ir zinami noteikumi, kuri japienem (Dzintere, 2000).

Didaktiskajai sp€lei ir noteikta struktiira un elementi:

o Spelei jabiit piem@rotai b&rnu vecumam,;

o Didaktiskas sp€les mérkim ir jabut izglitojoSam, konkrétam un
rezultatam ir jabit izm&ramam;

o Didaktiskas sp€les merkis var biit gan zinaSanu nostiprinaSana, gan
jaunu zinasanu iegiisana;

. Noteikumi precizi un zinami visiem,;

o Speles materialiem ir jabiit daudzveidigiem, ieinteres€joSiem

(Bardut, 2017).

Viena no pétijumiem par didaktisko sp€lu izmantoSanu pirmsskola, tika pieradits, ka
caur didaktisko sp€li bérns attista tadas TpaSibas ka drosme, izturiba, iniciativa un godigums
(Dilber, 2023). Spéles milziga nozime tiek pieradita arT pétijuma par lasitprasmes apguvi, jo
rezultatos tiek paradits, ka tieSi spéles ir tas, kas palidz beérnam apgit jaunas lietas, jo péc
dabas bérns ir zinatkars un aktivs, un labprat pavada laiku spélgjot sp€les (Ali, Aziz, Majzub,
2011).

Vecaka pirmsskolas vecuma berni labprat spéle didaktiskas spéles, jo sp€j piedalities
speles, kuram ir noteikumi, nereti bernam pat ir svarigi Sos noteikumus ieverot, sekojot Iidzi

notiekoSajam (Sebre, Miltuze, 2022).

1 “

[Ipesenranus Ha TeMy: "MyHHIIMIAIbHOE OFOUKETHOE JOMIKOJIBHOE 00pa30BaTeIbHOE YUpexXacHue JleTckuii
can 23 «Yebypamka» JAUIakTHYECKUE UTPEI B DKOJOTHYECKOM 00pa30BaHNM NOMKOJLHUKOB.". CkayaTh
OecIuIaTHO M 0€3 PEruCTPaLMH.
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P&tijuma par didaktiskajam spélém, tika secinats, ka tas ir nepiecieSamas b&rnam,
macibu procesa, jo izmantojot didaktiskas spéles, tika novérots, ka 69,3 % meitenu un 60,2 %

zénu apguva prasmes, kas palidz macoties (J. Bubovica, 2014).

Konkréeti didaktiska spéle tiek iedalita divas dalas, ka bérns caur o sp€li macas. Viena
ir izklaid&josa, bet otra izglitojosa dala, tapec veidojot un gatavojot didaktisko speli, ir
jaatceras, ka tai ir jabuit interesantai, krasainai, lai be&rmam butu prieks un v€lme spélét
konkré&to spéli un macities caur So spéli (Ypunosa, 2020).

Aplikojot spelu nozimi macibu procesa, ir svarigi jau no mazotnes sakt macities tiesi
ar spelu palidzibu, jo dazadas spé€les bérnu attista vispusigi. Didaktisko sp€lu spélésana
b&rnam var paplasinat skatijumu uz pasauli, ieglitdas prasmes un iemanas b&rns var izmantot
praksé (OKamommmuuoBna, 2022), veicot dazadus uzdevumus vai pavadot laiku ar saviem
vienaudziem un gimeni.

P&tfjuma par didaktiskajam spelém, ir min&ti noteikumi, kurus jaievéro spelgjot sada

veida spéles. Tiek min&ti $adi noteikumi:

. Spelet parmainus;

. Atbildet uz jautajumiem;

. Japrot uzklausit draugu viedokli;

. Spéles laika netraucét citiem;

. Ieverot spéles noteikumus;

J PaSam atzit klidu (Xusniddinovna, 2023).

Aplikojot un izpetot didaktiskas spéles nozimi pirmsskola var secinat, ka So sp€lu
izmantoSana macibu procesa ir loti vertiga un nepiecieSama. Ta attista un pilnveido bérna
zinaSanas gan emocionali, gan intelektuali, gan palidz iepazit un izzinat visu apkartgjo
pasauli. Didaktiskas sp€les veido bérna personibu un palidz vieglak un ar prieku apgiit macibu
jomas ka pieméram, valodas macibu joma, socialo un pilsonisko zinibu joma. B&rnam
pirmsskola ir butiski macities nepiespiesti un brivi, lai tas ir interesanti un aizraujosi. Tiesi
tapeéc didaktiska spele ir lielisks veids ka to darit. Didaktiskas spéles ir veértigs veids ka
bérnam attistit ne tikai runat prasmi, bet ar sekmét lasitprasmi, darot to brivi un b&rnam

nepiespiesti.

11



1.2. Lasitprasmes apguve pirmsskola

Lasitprasme ir loti svariga prasme, kas ir nepieciesama katram cilvékam. Tas ir pamats
lai dzives laika ir sp&ja stradat ar informaciju, macities visas dzives laika (Rokasgramata
skolotajiem, 2015), §1 prasme nav tikai burtu, skanu atpaziSana, bet ar1 sp&ja izmantot valodu,
klausities, rakstit un izprast jégu informacijai teksta (Steinberga, 2013).

Lai bérns pirmsskola veiksmigi apgiitu lasitprasmi, ir svarigi apgiit burtus laba Iimeni
(Goswami, Bryant, 2016), lai p&c tam lasiSana nesagada griitibas. Lasitprasme tiek raksturota
ka burtu atveidosSana ar skanu, burtu savienosana vardos, ka arT teksta uztverSana, analizéSana,
noveértéSana (Kriekis, 2023). Janem veéra bérna individualas spgjas un skolotajam ir jaseko
lidzi ka bérns izprot lasito, atSifré lasito un, kads ir lasiSanas raitums (Pressley, Alligton,
Pressley, 2023).

Pirmsskola ir tas dzives posms, kur b&rns apglst pamatus lasitprasmei un
rakstitprasmei (Tomele, 2022), macoties klausities, lietojot valodu. P&tijuma par tekstpratibas
pilnveido8anu, ir redzams tas, ka pirmsskola bé&rnam ir svarigi apgit skanu izrunasanu pareizi,
burtu un skanu sasaisti, jo pirmsskolu beidzot, daudziem bérniem ir valodas problémas. Pats
sakums pirmsskola un bérns lidz 4 -5 gadu vecumam, ir biitisks, jo tas ir posms, kura laika
bérns apglst skanu pareizu izrunu (Miltina, 2017). Fonematiska analize un sintéze ir
nepiecieSama lai bérns veiksmigi apgutu rakstit un lasit. Petijuma par lasitprasmi, autors
Andris Kriekis arT runa par burtu apgtiSanu. Autora skatijuma bérns sakuma apgust burtus,
izrundjot tiem atbilstoSu skanu un péc tam seko zilbju lasiSana (Kriekis, 2022).

Aplikojot beérna attistibu, var secinat, ka bérna valoda attistas jau no dzimSanas.

PievérSot uzmanibu dazadiem vecumposmiem valodas attistiba norit sekojosi:

o 1 gada vecuma bérns atSkir 10 — 20 vardus, no kuriem daZus jau var
izrunat pats;
. 2 — 3 gadu vecuma bérns sak saprast runas stastijumu, ko pauz

pieaugusais un 3 gadu vecuma bérna vardu krajums var biit no 1000 — 1500 vardiem;

. 4 gadu vecuma berns labak valodu apgiist caur rotalam;

o 6 gadu vecuma beérna vardu krajums jau var but no 2500 — 3000
vardiem;

. 7 gadu vecuma bérns valodu macas to petot, tada veida apgistot lasit

un rakstit (Kalvans, 2018).
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Seit gan batiski ir neaizmirst, ka katrs bérns ir individuals un valodas attistiba katram
norit savadak. Ir nozimigi kada ir bérna ikdiena, vide, gimene, kada vin$ aug, ka ari valodu
bérns apgust caur savu lidzs§ingjo pieredzi. Petijuma par bérna valodas apguvi pirmsskola, tiek
akcentéts tas, ka picaugusa valodai jabut kvalitativai, lai bérns jau no dzimsanas, lidz pat 7
gadu vecumam sekmigi apgutu valodu un veidotu savu vardu krajumu (Strazdina, 2019),

turklat bérniem vecuma no 5 — 7 gadiem strauji pieaug vardu krajums (Grinvalde, 2018).

Bérna valoda tiek raksturota ka "galds ar Cetram kajam" - runasana, klausiSanas,
lasi8ana un raksti$ana (Zeigurs). Visas §is prasmes seko viena otrai lai bérns apgitu sekmigi
lasttprasmi. Iepazistoties ar praktiskiem ieteikumiem par darbu pirmsskola, no skolotaju
gramatas "Raiba pasaule", arT tiek ieteikts daudz stradat ar dazadiem tekstiem, lasot b&rniem
prieksa un péc tam kopa parrunat dzirdéto, lasito (Andersone, Arajs, Drulle u.c., 2018). Jo
lielaka bus bérna pieredze, jo labak vin$ apgiis rakstitprasmi un lasitprasmi. Lai bérns
pilnvertigi apgiitu lasitprasmi un biitu tam gatavs, ir svarigi ievérot pectecibu un sakuma
macit klausities prasmi un runatprasmi (Anspoka, Irbe, Liepina, Miesniece, 2020).

Apgitstot lasitprasmi pirmsskola, tiek runats ne tikai par lasiSanu priekSa un burtu,
skanu apguvi, bet gan ar tiek pieversta uzmaniba, ka bérnam ir jaspgj saprast un japievers
uzmaniba tam, ka vardi veido teikumus, bet teikumi sastdv no beigu pieturzimes, ka ari
teikums sakas ar lielo sakumburtu (Anspoka, Tibele, 2015). Iepazistoties ar informaciju
Skola2030, tiek pievérsta uzmaniba tam, ka bérnam pirmsskola nav primarais lasit teko$i un
rakstit rakstitos burtus (Rolanda, 2019), jo to visu apgiis sakot macibas skola.

Lasitprasmi bérnam ir jaapgiist pamazam jeb pa soliem. Aplikojot dazadus autorus
par to ka labak apgtt lasitprasmi, posmi jeb darbibas soli ir dazadi. Pieméram, Antonija

Karule lasitprasmi iedala pa abeces posmiem:

1. Pirmsabeces posms, kad beram ir jaattista fonematiska dzirde un

jamacas saklausit un analizét skanas. Saja posma bérns ari macas skanas zimét
grafiski, piem&ram, Tsos patskanus apzime ar apliti, ja tas ir garais patskanis, tad virs
apliSa zZimée svitrinu, lidzskanus zimé ka svitrinu, bet divskani zZimé ka apliti, kuram
vidu ir stateniska liekta svitra;

2. Abeces posms, ir posms, kad bérns iepazistas ar burtiem un lasitprasmi.
Saja posma bérns macas atskirt, kas ir skana un, kas ir burts. Macas no burtiem salikt
vardus un tos lasit.

3. P&cabeces posma jau notiek apzinata lasiSana un bérns macas pareizi

lasit. Autore pievers uzmanibu tam, ka bérns macas lasit atrak, kas ir bitiski, lai varétu

13



labak uztvert tekstu kopuma. P&cabeces posms, gan tiek akcentéts ka posms, ko apgiist

1 klasé (Karule, 1997).

Gramata par lasitprasmes apguvi, autore Arija Pti¢kina, lasisanu raksturo ka prasmi ko
cilvéks apgiist un pilnveido visas dzives garuma. Autore lasitprasmi Seit raksturo ka

analiz€Sanu pa dazadiem posmiem:

1 Analitiskais skanu un burtu apguves posms;
2 Analitiskais zilbju posms;

3. Parejas posms uz lasiSanu veseliem vardiem;
4

Veiklas sintétiskas lasiSanas posms (Ptickina, 1999).

Pirmaja posma bérns attista savu fonematisko uztveri jeb apgust skanas un atbilstoSos
burtus. Saja posma bérns macas katru burtu un mégina to likt kopa ka zilbi un vardu, tadu
lasisana veseluma vél nenotiek. Saja posma bérns ari var jaukt burtus, jo vél nespéj noteikt
saistibu starp burtu un skanu. Otraja posma b&rns sak lasit pa zilbém, tacu lasiSanas atrums
vél nav raits. Saja posma ir jatrupina attistit lasitprasme, jo lai gan lasiSanas process notiek
pamazam, bérns Vel neizprot lasita jégu. TreSaja posma beérns jau lasa vardu kopuma, tacu
lasitprasme ir jaturpina attistit, jo m&dz but kludas lasot. Lasttprasmi ka apgutu var raksturot
pec ta cik pareizi bérns lasa, apzinas par ko lasa, kads ir lasiSanas raitums un izteiksmigums
(Krastina, Valdmane, 2020). Ta ka lasitprasme ir jamacas nepartraukti, tad art katra no Siem
posmiem ir regulari jatrengjas. Ari Seit ceturtais posms jau ir paredz&éts sakumskolai, tacu ir
butiski vérot kadas ir bérna prasmes lasiSana, jo ne visiem §is zinaSanas un prasmes ir
vienadas. Skolotajam ir jazina katrs no posmiem, lai varétu palidzeét b&rnam, kad tas ir
nepiecieSams. Tam ir japieverS uzmaniba, jo diemZel ped€jos gados lasitprasme bérniem ir
slikta, sakot apmeklét skolu vai macoties, kada no sakumskolas klasém (Kusina - Sulce,
2023). Lasitprasmi bérns apgiist vairaku gadu garuma un taja visa liela loma ir pedagogam un
vecakiem, kas palidz bérnam to visu apgtt (Kaulina, Tibele, 2012). Raksta par lasitprasmes
apguvi pirmsskola, tiek runats par to, ka biitiska loma ir skolotaja pieredzei pirmsskola. Bérni
labprat apgiist lasitprasmi ar skolotaju, kam darba pieredze ir vismaz septini gadi un vairak,
neka ar skolotaju, kam pieredze nav tik liela (Zarina, 2013).

Aplikojot M. Montesori pedagogiju, pieeja macibu procesa ir nedaudz savadaka.
Vinas skatfjuma bérns apgiist rakstiSanu un péc tam lasiSanu, ka ari lasiSana nesakas ar
gramatu, bet gan ar spélém, vardu kartiteém (Helminga, 2006). Macoties un gatavojoties lasit,

Montesori bé&rnudarzos bérni nemacas burtu nosaukumus, bet gan skanas, ka ar1 neuzsver to,
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ka bérnam jamak lasit agra vecuma, bet gan lai tas notiktu ar prieku un interesi (Seldins,
2020).

Lai lasitprasme notiktu sekmigi un bérns to daritu labprat, nedrikst aizmirst par to lai
tas bérnam sagadatu prieku un raisitu interesi. Jau pasa sakuma ir svarigi veidot pozitivu
attiecksmi pret lasiSanu, jo tikai ta b&rns lasis un to apgis labprat. Turklat lasitprasmes
apgtsanai liela nozime ir bérna kognitivaja attistiba (Krusa, 2024). Diemzel 2021.gada PIRLS
petijuma par skolénu velmi lasit, rezultati paradija, ka tikai 16% Latvijas skolénu patik lasit,
bet 37% skolénu ir negativa attieksme pret lasiSanu. Tas vélreiz lieck domat par to, ka ieviest
pozitivu atticksmi pret lasisanu (Mikuda, 2023). Loti svariga ir vide, kura bérns atrodas, lai
gramata ko lasitu nav bérnam nesaistoSa un galvenais ir atbalsts un lidzdaliba Saja procesa’.
Bérniem patik macities un giit jaunas zinasanas, jo vini ir zinatkari, tacu tam janotiek ta lai

bérns labprat iesaistitos. Lai lasitprasmes apguvi padaritu interesantu var pielietot dazadus

veidus:
. Lasit bernam priek$a gramatas un darit to ar1 kopa ar bérnu;
o Ieviest kopigu lasiSanas laiku grupa, katru dienu 10 mindites;
o Rosinat b&rnu izteikt domas par dzirdéto tekstu, tada veida ar

papildinot vina vardu krajumu;

o Berns ir japaslave par to, kas vinam ir izdevies, piem&ram pareiza varda
izlasiSana;

o Kopa var doties uz biblioteku un iepazities ar tur pieejami literattru,

. Spelet dazadas speles par burtiem, gan grupa, gan pastaigas laika

(Jermola, 2023).

B@rna attistiba ir svariga praktiska darboSanas un taustes attistiSana, [imé&jot, grieZot,
plesot, tinot, lokot un dazadi darbojoties ar materialiem, jo ari tas palidz attistit valodu un
lasttprasmi (Taurite, 2022).

Lasitprasmes apguvé liela loma ir teksta un vardu nozimes izpratnei. Vecakaja
pirmsskolas posma bérns lasitprasmi apgiist vieglak neka tas notiek sakumskola (Miller,
2010). Bérnam lasot jamak analizét teksta domu, saprast par ko ir teksts. Seit paradas vardu
krajuma nozime. Jo lielaks biis bérna vardu krajums, jo labak vin§ vares lasit tekstu un izprast
ta jegu (Lott, 2012). Pirmsskola ir svarigi macities vardus, izmantojot vardu kartinas ar
att€liem, izdzivojot, izsp€lgjot katru jaunu vardu, ko bérns apgiist (Freiberga, Dzintere,

Augstkalne, 2009). Bérna vardu krajuma ir svarigi but dazadiem vardskiru vardiem,

2 Agrina lasitprasme | Alirana

15


http://www.alirana.lv/agr%C4%ABn%C4%81-las%C4%ABtprasme

pieméram, darbibas vardiem, ipasibas vardiem, lietvardiem (Lidaka, 2016), jo tikai ta bis
iespeja izprast lasito tekstu vai vardu nozimi. P&tijumos par lasitprasmi ir redzams, ka b&rni
lasa vaji vai nevélas lasit vispar. Arl tas ietekm€& vardu krajumu, jo nelasot neveidojas ari
bérna vardu krajums (Jansone, 2023). B&rni nevélas lasit gramatas, kuras ir daudz teksta.
Labpratak vini izvélas gramatas, kuras ir daudz attélu, bet maz teksta. Seit labi var noderét

izveidots ,,lasiSanas stiiritis” un pasu bérnu izgatavotas gramatas (Jacobs, Crowley, 2010).

PieauguSais var palidz€t beérnam apgiit lasitprasmi interesanti un vinam saistosi.
Grupas telpas ir jabiit bernam interes€josam un aktualam gramatam (McGee, Morrow, 2005).
Lielisks veids ir arT dazadas spéles (Auzina, 2014), jo pirmsskola licla dala laika tiek pavadita
tieSi rotalas un sp€lés, un berns labprat macas tieSi caur spélém. Rokasgramata par lasit
macisanu ari tiek aicinats to macit daudz un dazados radosos veidos, liekot burtus dazada vidé
- grupa uz gridas, pastaigas laika, izmantojot dabas materialus, sp€l&jot spéles, rotalas
(Kriekis, Kleimane-Leimane, Zoriene u.c., 2021).

Aplukojot dazadus avotus un pétijumus, var secinat, ka lasitprasme ir butisks pamats,
kas ir jaapgust katram b&rnam. Lasitprasme nav viegla prasme, tapéc ta jatrené regulari un
ilgsto$i. Valodu bérns apgist jau no mazotnes un ta ir neatnemama sastavdala turpmakaja
macibu procesa. Milziga nozime ir tam, ka pieauguSais So prasmi b&mam maca. Jau no
pasiem pamatiem lasiSana japasniedz interesanti un aizraujosi, lai beérnam neveidotos nepatika
pret lasiSanu. DiemZgl p€d€jo gadu petijumos paradas tas, ka beérni lasa nelabprat un lasiSanas
prasmes ir diezgan vajas. Lasitprasmes apguve ir vairaki posmi caur, kuriem notiek apgtiSanas
process, sakot no klausiSanas prasmes, lai macetu sadzirdét un noteikt skanas varda, péc tam
seko vardu likSana no burtiem un to lasiSana. Lasitprasmi vairaki autori savieno kopa ar
rakstitprasmi, tau Montesori pedagogija bérns vispirms macas rakstit un tikai péc tam lasit.
Lasitprasmi labak ir apgiit pamazam un neuzspieZzot bé&rnam to darit sistematiski, pasi
pirmsskola, kur bérnam veidojas attieksme pret lasiSanu. Ja lasiSana tiek apgiita lasot dazadas
gramatas, tad labak to darit ar bérniem interes€joSam gramatam. Ir verts macit burtus un
lasiS8anu caur dazadam spélém, jo tas be&rnam pirmsskola ir daudz saisto$ak un interesantak.
Lasitprasme ir saistita ar kognitivo attistibu. Ta ir maciSanas un dazadu sp&ju attistiSana. Lai
bérns lasttu, nepiecieSama uzmaniba, domasana, uztvere un citas kognitivas sp&jas. Skolotaja
pieredzei ir svariga loma, jo vins$ ir tas, kas bérnu piesaista Sai apguvei un visu dara pamazam,

neuzspiezot bérnam darit to obligati.
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1.3. Bérna kognitiva attistiba pirmsskola

Mausdienas bérna attistiba tiek pétita daudz un dazados veidos, ir veikti dazadi pétijumi
un verots ka tiesi un, kas var palidzét bérna izaugsmé. Salidzinot divus dazadus skatijumus
par bérna attistibu, var piekrist tam, ka miisdienas bérna attistiba tiek vertéta krietni savadak,
neka tas notika pirms paris gadsimtiem. Piem&ram, viena no gramatam par bérna attistibu un
kognitivo zinatni, autors runa par to, ka misdienu pé&tijumos tiek novérots, ka vide ir
noteicosa un ta ietekmeé bérna kognitivo attistibu (Goswami, 2019). Tacu pieveérsot uzmanibu
vesturei, interesanti ir tas, ka 17.gadsimta tika uzskatits, ka bérna attistibu nekas nevar
ietekm@t vai mainit un bérns attistds nemainigi no ienemsanas briza (Harris, Westermann,
2014). Bet ejot laikam uz priekSu, protams, viss tiek izprasts krietni savadak un uz b&rnu
liikojas ka uz sp&jigu un izzinat gribodu personu. Jau paris gadsimtus vélak Zans Piaze veltija
loti lielu uzmanibu bérniem un vingu prata attistibai. Vin$ bérnus dévéja par ,,JJaunajiem
zinatniekiem” un arT tad mingja par saikni starp b&rna iek$€jam kognitivajam struktiiram un
apkartgjo vidi (Bullock, Schneider, 2010). Zans Piazé ar runa par tadiem jédzieniem ka
asimilacija un akomodacija. Sie divi procesi ir tie, kas nosaka to ka darbojas bérna prats

(sk. 2. attelu).

Asimilacija Akomodacija

A 4

Viss, kas lido ir putni. Lidmasina nav putns.

2.attels Bérnu kognitiva attistiba (Miltuze, Sebre, 2011)

Abi $ie procesi ir svarigi ne tikai bérna prata attistiba, bet jebkura cilvéka prata. Attcla
ir redzams ka darbojas abi procesi. Respektivi, asimilacijas procesa jauna informacija tiek
pievienota jau eso$ajam domaSanas shémam (viss, kas lido ir putns), bet akomodacijas
procesa ar laiku tiek radita jauna domaSanas shéma, ar laiku uzzinot vairak par jauno
(lidmasina nav putns) (Piazg, 2002).

Vairaki autori (Bodrova, Leong, 2003) ir sarakstijusi gramatu, kura tiek runats par
Vigotski, kur§ arf ir viens no psihologiem, kas ir pétijis bérnu attistibu un pedagogiju. Saja
gramata autori runa par to, ka pats Vigotskis tika uzskatijis, ka jaunaki pirmsskolas vecuma
bérni nespgej atdalit objektu no varda un, ka ir nepiecieSami vairaki gadi lai bérns sp&tu domat
par vardiem neatkarigi no objektiem, kurus tie apzimé. PievérSot uzmanibu Sim verojumam,
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tas liek domat, ka bérns pirmsskola visu apgiist vairakus gadus, un tikai pec vairaku gadu
macisanas, sp¢j veikt sarezgitakus uzdevumus un apgit prasmes, ka pieméram, lasitprasme
(saklaustt skanas, apziméet skanu ar konkrétu burtu, lasit vardus un 1sus teikumus).

Kognitivo attistibu var salidzinat ar izzinu, jo §1 attistiba tiek raksturota ka
intelektualas sp&jas. Gramata par bérna sp&jam un zinaSanam, tiek pieversta uzmaniba tam, ka
svarigi lai bérns biitu pasparliecinats un droSs par sevi, un spétu veikt izzinas pasakumus,
pretéja gadijuma var but krietni griitak macities un augt attistiba (Carson-Dellosa Publishing,
2012). Tas nozimg, ka ir svarigi lai b&rns justos labi un biitu parliecinats par savam spg&jam un
prasmem.

Pirmsskola ir posms, kas ir svarigs bérna attistiba un vina macibu sasniegumos. Bérns
Saja posma attistas visvairak un §1 attistiba ietver fizisko, kognitivo, runas, emocionalo un
socialo attisttbu (Pirmsskolas vecuma bé&rnu attistibas iezimes, 2023). Nemot vera
lasitprasmes apguvi, arT kognitivajai attistibai Seit ir svariga loma. Kognitivas spgjas palidz
bérnam uztvert, apstradat, atceréties un reproducét informaciju (Baagumuposna, 2021), kas

ar1 bernam ir svarigi macoties. Kognitiva attistiba ir attiecinama uz:

o uztveri;

. domasanu;

° valodas un runas attistibu;

° macisanos;

° uzmanibas noturibu;

o atminu;

J problému risinasanu;

. sprieSanas sp&jam;

o moralo spriedumu veidoSanos (Miltuze, 2023).

Kognitiva attistiba ir nepiecieSama lai bérns attistitu savas zinaSanas un prasmes un
attistitu sevi ka personibu, kas izzina un iepazist apkart€jo pasauli. Visi Sie izzinas procesi
palidz apgiit dazadas prasmes un iemacities nepiecieSamas lietas. Runajot par bérna attistibu,
viena no pétjjumiem par bérna attistibu un izglitibu, autori vér§ uzmanibu tam, ka no
dzims$anas lidz 6 gadu vecumam, bérna smadzenes ir loti plastiskas un vislabak sp&j uztvert
jaunas zinasanas un informaciju (Sen Tan, Jia En Chua, 2022). Tas pamato to, ka pirmsskolas
posms ir vertigs lai be€rnam attistitu daZzadas prasmes, zinaSanas un iemanas, tai skaita ari

attistit lasttprasmi.
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Apliikojot nedaudz sikak, ka beérns attistas no dzimsanas un pirmsskolas posma, par to

tieck min€ts gramata par bérna novertésanu pirmsskola. Bérna prasmes tiek raksturotas sadi:

el — 6 meneSos bérns sak piekersanas procesu, saviem vecakiem,
aprupétajiem;

¢ 6 ménesos izrada interesi par apkartgjo vidi un skanam;

¢ 6 — 12 ménesos smalkas motorikas un roku-acu koordinacija lauj aktivi
pétit apkart€jos objektus;

e12 — 18 meéneSos saprot vairaku vardu izteikumu un runajot savieno
vismaz divus vardus, saprot att€lus un kombing tos ar rotallietam;

e 2 — 3 gados valoda klust sarezgitaka un b&rns var runat gan par attaliem
notikumiem, gan par pasreizgjo situaciju. Sak pieveérst uzmanibu att€liem ne
tikai pieauguSo demonstréjumiem;

3 — 4 gadiem apgust laika jédzienu un runijot izmanto pagatnes un
nakotnes laikus. Sak saprast jédzienu vienads un atskirigs;

¢4 — 5 gados izmanto pilnus teikumus, veido stastijumus, pamatojoties

uz laika kartibu. Spélgjoties veido sarezgitus scenarijus (Brassard, Boehm,

2011).

Viena no interneta rakstiem par bérna kognitivo attistibu, tiek pieversta uzmaniba tam,
ka liela loma ir tieSi valodai un komunikacijai, jo tieSi valodas prasmes b&rnam attista
abstrakto domaSanu, sprieSanas sp€jas, ka ar1 problému risinasanas spéjas3. Tacu kada no
pétijumiem par kognitivo attistibu, pétijuma autori runa ar1 par to, ka kognitivo attistibu loti
liela méra nosaka ar1 b&rna emocionalais stavoklis un tas ka bérns sp&j parvaldit savas
emocijas (Bepakca, "aBpuiosa, benomyikas, Tapacosa, 2020), jo tieSi emociju kontroléSana
dot lielaku iesp&ju sasniegt labakus kognitivos rezultatus bérna attistiba.

Kognitivaja attistiba tiek ieklauta ar1 uztvere. Ka bérns macas, uztver apkartgjo
pasauli, apgiist zinasanas utt. Raksta autore, kas runa tiesi par pirmsskolas vecuma b&rnu
kognitivo attistibu, uztveri raksturo ka sarezgitu attistibas celu, kas Tpasi intensivi attistas tiesi
pirmajos dzives gados (Hukomaena, 2020). Autore arf min to, ka uztveres izmainas notiek
caur dazadam aktivitatém, piem&ram, rotalam, att€liem, darbiem un izglitibas elementiem. Ta
ka uztverei ir liela nozime ar1 lasitprasmes apguve, tad tas vélreiz liek saprast, ka tam ir

javelta Tpasa uzmaniba tiesi pirmsskola, pirmajos dzives gados.

% Child Cognitive Development: Essential Milestones and Strategies - pediatricbrainfoundation.org
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Domasana pirmsskola tiek raksturota ka rado$sa domasana un kritiska domasana.
Abam ir liela loma bérna attistiba un izaugsmé. leprieks tika noskaidrots, ka svarigi ir ka
bérns jutas emocionali un ka izjit sev apkartéja vidé. Runajot par radoSo domasanu ta ir
nepiecieSama, jo palidz b&rnam rast inovativus risinajumus un palidz pielagoties
izaicinajumiem, veicinot bérna paSapzinu un drosmi (Sumantri, Yetti, Nurjanah, 2024).
Domasana ir saistita ar kritisko domasanu, kas arT tiek raksturota ka nepartraukts process, kura
laika bérns visu laiku macas (St Nicholas, 2022). Kritiska domasana pat tiek raksturota ka
neatnemama sastavdala, apgiistot lasitprasmi un valodas attistibu, jo tieSi kritiska domasana
palidz paplasinat valodu un péc gramatas lasiSanas b&rns kritiski izverté gramata lasito un
pilnveido savas prasmes, pieméram, problému risinasana, prognozéSana un izskaidroSana
(Hilkemeijer, 2023).

Bérns pirmsskola nav iedomajams bez izt€les un radoSuma, tas viss ir klateso$s bérna
kognitivaja attistiba un izaugsmé. Izt€le un radoSums tiek raksturoti ka spgjas, kas be&rnam ir
nepiecieSamas macibu procesa, 1pasi pirmsskola. Raksta par izt€li, autore izsaka domas, ka
tieSi bagata izt€le palidz bérnam apglit un atceréties jaunu informaciju, uzlabot valodas
prasmes un palielinat emocionalo inteligenci (Sherman, 2022). Runajot par iztéli, viens no
autoriem uzskata, ka izt€le un radoSums ir lielisks veids ko var izmantot gramatu lasiSana un
vardu krajuma veidosana (Trotta, 2020).

Par izt€les nozimi pirmsskolas b&rniem, runa ar1 viena no australieSu rakstiem, kur tiek

minéti iemesli ka tiesi izt€le noder:

e [zt€le vairo bérna parliecibu;

e Palidz izteikt jiitas un apgiit komunikacijas prasmes;

e Attista, praktiz€ un uzlabo koordinaciju un motoriskas prasmes;

e Praktiz€ lémumu piepemsSanu, problému risinasanu un kritisko

v 4
domasanu”.

Vel viens svarigs un ne mazak biitisks faktors ir uzmaniba. Lai b&rns kvalitativi
apgitu lasitprasmi, vinam ir nepiecieSama uzmaniba un koncentréSanas. Pirmsskola ir tas

posms, kad bérna uzmaniba un koncentréSanas ir loti mainiga.
Bérna koncertéSanas normas:

e [1dz 3 gadiem — ne vairak ka 15 mindites;

e 4 gados — ne vairak ka 20 miniites;

* Preschool play ideas & creative activities | Raising Children Network
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¢ 5 gados — 10 lidz 25 mindtes;

« 6 gados — 11dz 30 minitém”®.

Viena no sarezgitajam kognitivajam sp&jam ir atmina. Raksta par atminas attistibu tiek
minéts, ka ta ir svariga domaSanas un maciSanas procesos, ka piemeram, valoda un
lasitprasmé, planosana, noradijumu ievéroSana, problému risinasana un kopgja sp&ja veidojot
sevi ka personibu (Mincemoyer, 2016). Ja paliikojas vesturiski, tad agrak tika uzskatits, ka
bérns pat 1idz tris — Cetru gadu vecumam nesp€j neko atceréties un vina atmina nevar attélot
nekadus stabilus notikumus (Bauer, Pathman, 2020). Tas lieliski parada, ka tomé&r pé&tijumi
gadu laika ir mainijusies un bérns musdienas spg krietni vairak neka tas tika uzskatits
kadreiz.

Iepazistoties ar dazadiem zinatniskajiem avotiem (Harris, Westermann, 2014;
Pressley, Alligton, Pressley, 2023; Bepakca, ['aBpuiioBa, benonyukas, Tapacosa, 2020) par
beérna kognitivo attistibu, var secinat, ka pirmsskolas posms b&rna attistiba ir svarigs.
Kognitiva attistiba sastav no vairakam sp€jam, piem&ram, uztvere, atmina, uzmaniba,
domasana, izt€le. Visas §is sp&jas bernam ir jatrené€ un jaattista jau no dzimsSanas. Vairaki
autori runa par to, ka kognitivajai attistibai svariga ir apkartgja vide, kura bérns uzturas. Un ne
mazak svarigi ir tas ka bérns jitas. Seit ir runa par bérna emocionalo stavokli un vina
pasapzinu, jo ar1 tas nosaka to ka bérns attistis savas sp€jas. Vairakas no kognitivajam sp&jam
(izt€le, domasana, atmina, uztvere) palidz bérnam apgit valodu un pat lasitprasmi. Tiesa ir
svarigi tas, ka visas §1s sp&jas bérns apgiist pamazam un tikai péc vairakiem gadiem sp&j veikt
ko sarezgitu, ka pieméram, lasitprasmes apguve. Veésturé tika uzskatits, ka bérna spgjas un
attistiba ir loti minimala. Tas liek secinat, ka reiz bérns tika loti maz novertéts ka augoss
cilvéks, un tikai paejot daudz gadiem, veicot dazadus pétijumus, par bernu tiek uzzinats
aizvien vairak un vairak. Misdienas kognitiva attistiba ir maciSanas pamats lai iegiitu visu

nepiecieSamo un tiesi pirmsskolas posma bérnam tas ir biitiski un svarigi.

% PaseuTHE BHUMAHHS Y JIETEHN JIONIKOJBHOI'O BO3pacTa
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2. Didaktiskas spéles 5 -7 gadus vecu bérnu lasitprasmes
sekméSanai pirmsskola — empiriskais petijums

2.1. Peétijjuma metodologiskais pamatojums

Petijuma meérkis ir pétit ka didaktiskas spéles pirmsskola sekmé bérna lasitprasmes
apguvi 5 — 7 gadus veciem bérniem. Darba autore analiz&ja pedagogijas un psihologijas
zinatnieku atzinas par lasitprasmes apguvi pirmsskola un didaktisko sp&lu nozimi pirmsskola.
Empiriska pétijuma metodes — pedagogiskie novérojumi, praktiska darbiba ar bérnu un
rezultatu apkoposana un analizéSana.

Pedagogiskais novérojums — veic lai vartu iegiit konkrétu datus un var€tu noveérot
konkrétus faktorus, ko pec tam nemt veéra izvertgjot petijjuma jautajumu. NoveroSanas metode
palidz petit berna attisttbu un zinasanas, individualas intereses un uzvedibu konkrétas
situacijas (Goswami, 2019). Butiski ir vérot, kada ir bérna kognitiva attistiba (Miltuze, 2023),
ka bérns spgj uztvert informaciju, macas un kada ir vina valoda un runas attistiba. NovéroSana
notiek dazados dienas laika posmos — no rita, pa dienu un p&cpusdiena. Novérosana notiek
vispargji un tieSi, nemot vera konkrétas situacijas. P&tfjuma laika nov€rojumi tiek veikti
pirmsskolas vide.

Praktiskas darbibas ar bérnu — pétijuma autore darbojas ar bé€rnu briva, nepiespiesta
vid€, nemot veéra katra bérna individualas prasmes (Krusa, 2024). Praktiska darbiba japievers
uzmaniba lai konkrétas didaktiskas sp€les bérnu ieinteres€ un rosina apgit lasitprasmi,
pievériot uzmanibu tam lai process ir gan izzinoss, gan reizé aizraujoss (Coxonosa, 2018). Sis
metodes mérkis ir noskaidrot vai didaktiskas spéles sekmé& bérnu lasitprasmi 5 — 7 gadus
veciem berniem.

Rezultatu apkopoSana un analizéSana — pétjjuma autore apkopoja un analizgja
ieglitos datus, nemot vera izstradatos kriterijus petijuma laika. Rezultati tika apkopoti un
izveidoti konkrétas diagrammas. Petijuma beigas tika veikti secinajumi un ieteikumi

turpmakai darbibai.
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2.2. Beérnu lasitprasmes izverteSana pétijjuma sakuma

Pétijums tika veikts X pirmsskolas izglitibas iestadé, grupa, kuru apmekle 5 — 7 gadus
veci bérni. P&tfjuma laika autore petis 10 bernus no konkrétas grupas. Aplikojot un iepazistot
grupas telpas, vargja novérot, ka grupa ir didaktiskas sp€les un b&rniem pieejamas dazadas
gramatas. Verojot konkrétos grupas bérnus, var pamanit, ka bérni labpratak izvélas spéles, kas
ir pieejamas, kad vini pa$i tas vélas sp€lét, ka ari bérni pievér§ uzmanibu spélei, kas ir
krasaina un uzruna vairak. No ritiem, ierodoties bérnudarza, bérni izvélas dazadas nodarbes,
tai skaita zZim&Sanu un savu personaliz&tu gramatinu/blocinu veidoSanu.

Pirmsskolas iestade seko lidzi tam kadi ir bérnu macibu sasniegumi. IpaSi tiek
pieversta uzmaniba tiem, kas ir sagatavoSanas grupas un gatavojas doties uz skolu. Izglitibas
iestades vadiba jauta skolotaju domas un komentarus par bérnu sasniegumiem macibas, kads
ir klimats grupas. Var novérot, ka bérnu prasmes un zinasanas ir aukstaka limeni grupas,
kuras strada pedagogi ar lielu darba pieredzi un zinaSanam. Ari grupa, kurd pétijuma autore
veiks pétijumu, strada viens no pedagogiem, kam ir ilga darba pieredze. Tas ko var novérot
grupa un macibu procesa ir tas, ka skolotdaja nodarbibas regulari izmato darba lapas un
gramatas. Nodarbibu laika skolotaja beérniem dod pildit darba lapas, kuras ir dotajiem vardiem
janosaka skanas vai bérni macas rakstit vardus ar rakstitajiem vai drukatajiem burtiem.
LasiSana notiek parsvara no konkrétas macibu gramatas. Skolotaja sauc konkréta bérna vardu,
kuru aicina lasit kadu no teikumiem, kas doti gramata. Konkrétaja grupa skolotaji pievers
uzmanibu, kada ir bérnu lasitprasme un strada ar bérniem ar1 individuali.

Lai var€tu novertét bérnu zinaSanas un prasmes pétijuma sakuma, pétijuma autore
sagatavo kritérijus, kas tiks nemti véra lai noteiktu zinaSanu un prasmju limeni. Kritériji tiek

veidoti nemot véra bérnu vecumu (sk.1. tabulu).

1. tabula. Bérnu lasitprasmes izvérteSanas kriteriji

Kritérijs SA (sacis TA (turpina A (apguvis) PA (padzilinati
apgiit) apgiit) apguvis)

Atskir un | Patstavigi Nosauc  varda | AtSkir un | Patstavigi atSkir

nosauc skanas | nosauc  pirmo | pirmo un p&dgjo | nosauc skanas | varda visas

varda. skanu varda. skanu. varda. skanas, nosauc

tas.

Pareizi izruna | Macas pareizi | Pareizi  izruna | Pareizi izruna | Patstavigi

visas skanas. izrunat visas | gandriz  visas | visas skanas. pareizi  izruna
skanas. skanas. visas skanas.
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Skanu apzimé | Atpazist lielako | Atpazist lielako | Skanu apzimé | Nekladigi
ar  atbilstoSu | dalu burtu. dalu burtu, no | ar atbilstoSu | atpazist un
burtu. burtiem  veido | burtu. nosauc  Vvisus
Isus vardus. burtus, no
burtiem  veido
vardus.
Saliek  vardu | Liek Tsus vardus | Saliek 1sus | Saliek  vardus | Patstavigi saliek
no burtiem, | no burtiem, juk | vardus no | no burtiem, | dazadus vardus
levérojot virziena burtiem, reizém | ievérojot no burtiem,
virzienu no | ievérosana, likt | neievéro varda | virzienu no | regulari ievéro
kreisas puses | vardu no kreisas | likSanas kreisas puses uz | virzienu no
uz labo. puses uz labo. virzienu. labo. kreisas puses uz
labo.
Lasa vardus, | Lasa isus | Lasa atseviskus | Lasa  vardus, | Patstavigi lasa
saprot izlasito. | vardus, ja tiem | vardus bez | saprot izlasito. | isus tekstus,
blakus ir | acimredzama saprot izlastto.
acimredzams konteksta.
konteksts.

Lasitprasmes izverteéSanas kriterijus, petjjuma autore sastadija nemot véra metodiku,
kas ir valodas macibu jomai un ir izstradati Skola2030 pirmsskolas macibu programma.

Nemot vera bérna attistibu vecuma no 5 — 7 gadiem, autore novéroja, ka kads no
b&rniem nepareizi izruna skanas un vina izruna, valoda ir neskaidra, ka arT bija beérns, kas
runaja loti klusi un maz, jo vina dzimta valoda nav latvieSu valoda. Pargjo bérnu valoda un
teikumu veidoSana bija raita un vecumam atbilstoSa. Nemot véra konkréti lasitprasmi, bija
bérni, kas lasa raiti un spgj izprast lasito, tacu bija ar1 paris bérni, kas lasit nesp€ja vai lasija
loti 1eéni, nosauc vardu pa skanam vai liekot kopa zilbes. P&tijuma autore novéroja, ka viena
grupas meitene labprat katru dienu skatas dazadas gramatas, tacu meitene tas nelasija, bet pati
izdomaja stastu un to skali stastija, nemot véra konkrétas gramatas ilustracijas. Nodarbibu
laika bérniem tika uzdots lasit no konkrétas gramatas vai lasit savus rakstitos vardus.

Brivajos brizos bérni vairak izvElgjas spélét tadas spéles, kuras bérna uzdevums ir
salikt pari no att€liem (atminu spéles), labprat lika dazadas puzles un izmantoja lego lai liktu
dazadas figiiras, celtnes. Vargja arm noverot, ka bérni labprat izvélas spélét dazadas lomu
rotalas. Grupa bija pieejama ar1 kaste ar burtu koka kluciSiem, kurus dazi bérni labprat
izmantoja, dazi lika konkré€tus vardus no tiem, bet dazi briva stila veidojas dazadas figiiras,
nepieversot uzmanibu dotajiem burtiem.

Lai petijuma autore varétu analizet, kada ir konkr&tu bérnu lasitprasme, tika izstradati

konkréti kritériji, péc ka vertét bérna zinasanas un tas apkopot (sk. 2. tabuluy).
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2.tabula. Bérna lasitprasme pétijuma sakuma

Lasitprasmes kriteriji
AtSkir un | Pareizi Skanu Saliek vardu | Lasa vardus,
Berna virds nosauc izruna apzime ar no burtiem, saprot
skanas visas atbilstoSu ieverojot izlastto.
varda. skanas. burtu. virzienu no
kreisas puses
uz labo.
Linda A A A A A
Alise A A TA TA TA
Rodrigo TA TA TA SA SA
Roberts A A A A A
Kristians TA TA A TA TA
Daniela TA TA TA TA TA
Estere TA TA SA SA SA
Liva TA TA TA TA TA
Tomass TA TA TA TA TA
Ralfs A A A TA TA

SA — Sacis apgit; TA — turpina apgit; A — apguvis; PA — padzilinati apguvis.

Petfjuma autore veidoja kriterijus nemot véra Skola2030 izstradatos kriterijus valodas
joma, pirmsskola. Bérna zinaSanas tiek vertetas nemot veéra sasniedzamos rezultatus konkrétos
apguves Itmenos: sacis apgtt (SA) — bérns ir sacis apgiit sasniedzamo rezultatu, tacu vinam ir
nepiecieSama skolotaja palidziba, turpina apgiit (TA) — sasniedzamais rezultats ir apgiits
dalgji, vel ir nepiecieSama skolotaja palidziba un atbalsta materials, apguvis (A) — bérns ir
apguvis planoto sasniedzamo rezultatu, prot to lietot patstavigi bez palidzibas un
nepazistamas situacijas, padzilinati apguvis (PA) — bérns ir pilniba apguvis sasniedzamo
rezultatu, tas ir noturigs, ka ari bérns spgj to lietot daudzveidigas situacijas un pamatot
lietojumu.

Nemot véra izstradatos kriterijus, petijuma autore veica konkréto bérnu lasitprasmes
raksturojumu un izvertéSanu.

Linda ir diezgan aktiva un gudra meitene. VE&rojot meitenei macibu procesa, ir

redzams, ka meitenes prasmes ir labas. Linda labprat lasa un raksta dazadus teikumus. Kad
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skolotaja aicina veikt uzdevumus, Linda labprat tos veic un izpilda atra laika. Lindas
koncentrésanas uz uzdevumiem ir laba. Linda sp&j uztvert un pareizi izrunat visas skanas, ka
ar1 prot tas apzimét ar atbilstoSu skanu. Izmantojot burtus, meitene pareizi raksta vardus.
Linda labprat lasa gramatas un lasa vina labi un raiti. Uzdodot jautajumus par izlasito,
meitene spgj atbildet un izprot lastto.

Alise ir diezgan klusa un noslégta meitene. Alisei latvieSu valoda nav dzimta valoda,
tapeéc meitene latviski runa maz un loti klusi, nelabprat to dara visu prieksa. Grupa ir viena
meitene ar, kuru Alise labprat pavada daudz laika kopa, abas sava starpa sarunajas Krievu
valoda un labprat nodarbibu laika s&z blakus. Izvertgjot Alises lasitprasmi, ir redzams, ka vina
uztver skanas un pareizi tas izruna. Nelielas gritibas meitenei sagada burtu savienoSana
vardos un izpratne par lasito. lemesls varétu bt latvieSu valodas vardu krajuma triikums un
maza to izmantoSana ikdiena. Alise pétijuma laika diezgan maz apmekl&ja pirmsskolu un
nodarbibas.

Rodrigo ir bérns, kurs loti vélas sev uzmanibu. Rodrigo ir aktivs bérns un mierigi
nes€z praktiski visas dienas garuma. Macibu procesa vinam ir griitibas ar uzdevumu veikSanu,
vin$ tos veic nelabprat. Rodrigo ir griitibas pareizi izrunat skanas un sarunaties ar kadu.
Vinam ir salidzinoSi mazs vardu krajums, daudziem vardiem vin$ neizprot nozimi. Rodrigo
sp€j izlasit zilbes, taCu izrunas dé| ar atseviSskam skanam ir griitibas. Griitibas sagada vardu
lasi$ana vai teikumu veidoSana.

Roberts ir aktivs un zinatkars bérns, grupas lideris. Macibu procesa sp€j daudz
paveikt un labprat iegiist zinaSanas par noteiktam lietam. Roberts sp€j pareizi izrunat visas
skanas un tas uztvert. Uzdevumos, kuros ir javeido vardi no burtiem, vinam izdodas loti labi.
Roberts labi lasa Tsus un vienkarSus teikumus, labprat izrada interesi par lasiSanu. Roberts
saprot izlasito un sp&j papildinat lasito ar savam domam, atbildét uz jautajumiem.

Kristians ir kluss, bet apzinigs, gudrs bérns. Akurati un uzmanigi veic uzdevumus un
aktivitates. Kristians ir liels futbola fans, tap&c vin$ uz bérnudarzu lidzi nem savas futbola
kartinas, kuras brivos briZos labprat lasa un apliiko. Zéns labi izruna visas skanas, nedaudz
sagada gritibas skana ,,R”. Kristians labprat veic uzdevumus, kuros javeido vardus no
burtiem, vinam tas izdodas loti labi. Nemot véra lasitprasmi, Kristians lasa, tacu vél jatren€jas
lasiSanas raitums un izpratnes par lasito teikumos. Lasot, zéns vardus ,,skalda” zilb&s un tad
mégina savienot kopa visu vardu.

Daniela ir komunikabla un aktiva meitene. Labprat iesaistas sarunas un Vvélas
uzmanibu. Reizém var novérot, ka iesaistas konfliktos ar citiem grupas bérniem. Meitenei ir

labas koncentrésanas sp€jas, jo macibu procesa riipigi veic uzdevumus un paveic uzdoto lidz
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galam. Daniela apmeklé logop&da nodarbibas, jo 1idz §im ir bijuSas griitibas izrunat skanu
,»R”. Meitene labprat veic dazadus radoSos darbus, tacu nelabprat lasa un veic uzdevumus,
kuros ir skanu noteikSana un apziméSana. Noveérojot meitenes prasmes, vinai vél ir jaturpina
apgut skanu saklausiSana un apzimésana. Daniela lasa vienkarSus vardus, 1sus teikumus, tacu
prasmes Vel ir jatrene ikdiena. Var noverot, ka meitene nelabprat lasa vardus, kas ir doti kada
gramata.

Estere ir draudziga un komunikabla meitene. Grupa labprat meklé kontaktu gan ar
meiteng, gan z&€niem. Macibu procesa meitenei ir motivacija macities un labprat veikt dazadus
uzdevumus, kas ir saistiti ar radoSu darbibu. Ikdiena var novérot, ka meitene labprat spelé
dazadas spé€les un kopa ar citam meiteném zimé savus zim&jumus un raksta dazadus vardu
pec nepiecieSamibas. Nemot vera kritérijus, var ievérot, ka meitene vél apglist prasmes, jo
vinai sagada gritibas atSkirt un nosaukt skanas vardos. Estere skanas izruna pareizi, nav
gritibas ar skanu izrunu. Ja meitenei jaraksta vardi, tad tas sagada gritibas, jo juk pareizs
skanu lietojums. Estere vardus raksta péc parauga, bet ja patstavigi, tad tas sagada griitibas.
Lasitprasme ir vaja, biezi vien meitene klusé un nelasa nemaz vai izvairas no ta.

Liva ir jutiga meitene, ikdiena loti mekle pieaugusa uzmanibu. Biezi vien var noveérot,
ka meitene provocg un ar skalu ricibu piesaista pargjo uzmanibu. Meitenei ir grutibas ar
koncentr&sanos, biezi vien nodarbibas s€Z un nelabprat veic darbu. P&c noveérota liek secinat,
ka meitene emocionali nebiis gatava sakt apmeklét skolu. Liva pareizi izruna visas skanas,
tatu rakstot burtus, jauc skanas (I, J, B, P), biezi vien burtus raksta uz nepareizo pusi. Isiem
vardiem vina var nosaukt skanas pareizi, tatu garaki vardi sagada jau gritibas. Liva nevelas
lasit un neizrada par to interesi. Ja noprot, ka biis jalasa, tad sak palikt nemieriga un mulkigi
uzvedas lai izvairitos no ta. Lasitprasme jaturpina apgit, jo lasa zilbes, tatu vardu lasiSana
sagada griitibas.

Tomass ir kluss un nosverts zéns. BieZi vien no ritiem ierodas pirmsskola satraukts un
raud. Tomass dienas gaita vairak darbojas viens un reti izvélas sev kompaniju. Z&nam ir
dzirdes aparati, kas palidz vipam dzirdét apkart€jo pasauli. Ari vin§ apmekle logopeda
nodarbibas sakara ar dzirdes problémam. Macibu procesa zéns labprat darbojas un piedalas,
uzdevumus veic apzinigi un lidz galam. Ar Tomasu jastrada biezi vien individuali, jo vin$
runa loti klusi un nosverti. Tomass sp€j atskirt un nosaukt skanas, tacu reizém kltidas vai dara
to ar pieaugusa palidzibu. Skanu pareiza izruna vél ir jaturpina pilnveidot. Burtus un skanas
vins vardos vins spgj atrast un nosaukt, dazam skanam ir nepreciza izruna. Lasit vin$ vélas
kopa ar skolotaju, dara to klusu un neparliecinos$i, vél ir jamacas lasit raitak un precizak.

Griitibas reizém sagada lasita izpratne.
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Ralfs ir zinatkars un aktivs zéns. Labprat draudz&jas ar grupas biedriem, iesaistas
dazadas aktivitate€s un rotalas. Nodarbibas vélas paradit un demonstrét savas prasmes un
zinasanas. Labprat briva laika spélé dazadas spé€les, zim€é un raksta dazadus vardus, kas saititi
ar vina interes€m. Z&ns loti labi spgj atskirt skanas dazados vardos un tas arT nosaukt. Skanas
izruna pareizi un mak arf tas apziméet ar konkrétu burtu. Ikdiena pastavigi lasa dazadus vardus,
kas ir saistiti ar vina intereseém (futbols, valstu karogi), labprat stasta par lasito un komunicé
par to ar grupas bérniem un skolotaju. Ralfs satraucas un neizrada velmi lasit citus vardus,
teikumus ko piedava skolotajs. Biezi vien Tsakus teikumus ir gritak izprast un griitibas reizém
sagada garaki vardi, kas sastav no vairakam zilbém.

Iepazistot konkr&tos grupas bérnus un nemot véra dotos krit€rijus, var secinat, ka
bérnu lasitprasme ir jatrené (sk. 3. att€lu). No konkr€tajiem b&rniem vienam ir izrunas
grutibas, rezultata arl prasmes saistiba ar lasitprasmi ir zemakas un sagada grutibas macibu
procesa. Nemot véra burtu savieno$anu vardos, lielaka dala no konkrétajiem bérniem to spgj
paveikt loti labi. Vardu lasiSana un izpratne par lasito nesagada griitibas diviem bérniem, tacu
pargjiem vél ir japilnveido prasmes. Tas ko var€ja art noverot ir tas, ka bérni neizrada prieku
vai velmi lasit. Tie, kuriem ir labas prasmes lasiSana, tie lasa, tacu tie bérni, kuriem ir
gritibas ar lasitprasmi, negrib koncentréties uz konkrétu darbibu, mégina izvairities no
lasiSanas vai mekl€ citus iemeslus lai tas nebiitu jadara. Piem&ram, Rodrigo bieZi izvairTjas no
konkrétas darbibas vai uzdevuma. Vina koncentréSanas sp€jas ir zemas un motivacija macities
ir loti maza. Pat individuali stradajot, vin$ ir nemierigs un grozas, nepievers uzmanibu tam ko

velas teikt vai piedavat pieaugusais.

3,5 B Atskir un nosauc skanas
varda.

3

M Pareizi izruna visas skanas.

2,5

2

Skanu apzimé ar atbilstosu

1,5
! burtu.

1
M Saliek vardu no burtiem,

ievérojot virzienu no kreisas
puses uz labo.

M Lasa vardus, saprot izlastto.

3.attéls. Bernu lasttprasme pétijuma sakuma.
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Analizgjot bérnu lasitprasmi var secinat, ka kopuma bérnu lasitprasme ir jaturpina
pilnveidot, jo péc iegiitajiem datiem ir redzams, ka lielaka dala vel turpina apgiit prasmes
saistiba ar lasitprasmi. Rodrigo un Estere tikai sak apgut lasitprasmi un zinasanas ir vajas,
regulari ir nepiecieSams skolotaja atbalsts un palidziba. Tika novérots, ka no grupas tikai
Linda un Roberts prot lasit raiti un izprot lastto, spgj paskaidrot lasito. Nemot véra kriteriju
par to ka beérns sp€j atskirt, nosaukt un pareizi izrunat visas skanas, to sp&j Linda, Alise,
Roberts un Ralfs. Vini loti labi sp€j saklausit skanas vardos, ko sauc skolotajs. ArT aicinot
nosaukt cik skanas ir konkrétos vardos, viniem nesagada griitibas un izdodas labi. Izruna ir
pareiza un preciza. To vargja novérot ari ikdienas uzdevumos, bérni diezgan veikli un
veiksmigi tika gala ar uzdevumiem, kuros bija skanu atikirSana un nosauksana. Sis prasmes
vini ar1 izmantoja rakstot dazadus vardus patstavigi un péc tam tos lasot skali. Ar skanu
izrunu ir griitibas Rodrigo, vina valoda un runa ir vaja. Lidz ar to vinam ir grutibas ar skanu
atSkirSanu un nosauksSanu. Vina vardu krajums ari ir zems, daudziem vardiem vin$ nesaprot
nozimi. Ta ka ikdiena vin§ ir nemierigs un vélas nepartrauktu uzmanibu, tad ari spgja
koncentréties uz lasitprasmi ir vaja. Analiz§jot lasitprasmi, nemot véra vardu lasiSanu un
izpratni par lasito, Alise, Kristians, Daniela, Liva, Tomass un Ralfs turpina $is prasmes
pilnveidot. Analiz&jot noveroto, Seit var secinat, ka ir vairaki iemesli kap&c tas prasa vairak
laika un trenina. Pieméram, Kristians lasot izteikti dala vardus zilbés un vinam sagada
griitibas garakus vardus savienot kopa, rezultata vin$ neizprot izlasito. Tomasam ir dzirdes

problémas, tapec arT tas ietekmé lasitprasmes apguvi.

2.3. Praktiskais darbs ar bérniem lasitprasmes sekméSana

Veicot pétijjumu par bérnu lasitprasmi, tika noverots, ka bérni nelabprat apgist
lasitprasmi, izmantojot gramatas vai darba lapas. Sadas situacijas vini nevélas koncentréties
un neizrada v€lmi apgit lasitprasmi $adas metod@s. Pildot darba lapas vini biezi vien ir
nemierigi, sarunajas sava starpa vai mekl€ citas blakus lietas ko varétu darit. Viniem nav
intereses un motivacijas tada veida pilnveidot lasitprasmi. Pirmsskola bérnam loti svariga ir
spele un rotala, vinam saistoSa darbiba. Tap&c petijuma tika izmantotas didaktiskas spéles lai
varétu analiz€t un pétit ka sekmesies lasitprasme izmantojot $adu macibu metodi. Pétijjuma
laika bérniem tiek piedavatas dazadas didaktiskas spéles, ar kuru palidzibu var sekmét bérna

lasttprasmi, lai vin§ macitos skanu saklausi$anu, izrunu un izmantoSanu lasot vardus un liekot
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tos kopa. Spéles tiek piedavatas pec izveéles un bérnam tas netiek piedavats ka obligats
uzdevums. P&tfjuma laika tiek nemtas véra bérna prasmes un zinasanas, lai nezustu motivacija
un interese sekméjot lasitprasmes apguvi. Praktiski darboties ar spélém regulari palidz ari
pétijuma autore (turpmak skolotaja).

Lai sekmé&tu bérnu lasitprasmi, tika izmantotas vairakas didaktiskas spéles, ar kuru
palidzibu sekmét konkrétas prasmes (sk. 1.tabulu). Didaktiskas spéles ko izmantoja ir
sekojosas — ,,Pirmas skanas knagu spéle” (sk. 4. attélu), ,,Saklausi pirmo skanu” (sk. 5. attelu),
,Vardu domino” (sk. 6. att€lu), ,,Veido vardus ,,Pukes (sk. 7. att€lu), ,,Saliec un lasi vardus”
(sk. 8. attelu).

Didaktiskas spéles tiek izmantotas nodarbibu laika un ir ar1 brivi pieejamas b&rniem.
Lai sekmétu bérnu lasitprasmi, izmantotas konkrétas didaktiskas sp€les. P&tijuma laika tika
pétits vai tiesi didaktiskas spéles sekmé lasitprasmi bérniem. P&tfjuma sakuma tika novérots,
ka bérni briva laika labprat sp€lé dazadas spéles, gan individuali, gan kopa ar grupas
biedriem, tapec tiek izmantotas didaktiskas spéles, ko var sp€lét gan ar kadu kopa, gan spélét
vienam pasam. P&tijuma laika §is spéles tiek ieklautas pie konkrétiem macibu tematiem, tas
pielietojot integréti, macibu jomas, ka art spéles tiek izvietotas pa macibu centriem. P&tTjuma
autore ar1 $Ts didaktiskas sp€les sp€l€ lai pieverstu bérnu uzmanibu un ieinteresétu ar to ko ir

iesp&jams spelet un ka apgtt lasitprasmi daudz interesantaka veida.
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4.attels ,, Pirmas skanas knagu spele”

Didaktiska spéle ,,Pirmas skanas knagu spéle” (sk. 4. atteélu) sakuma beérniem bija
nesaprotama, bija jaskaidro ka §1 spéle jaspe€le. Spéles uzdevums ir noteikt un nosaukt skanu
ar kadu saksies vards, pec dota att€la. Lai bérns pilnveidotu savas prasmes skanu noteikSana
un izruna, spéles laika sauc ne tikai pirmo skanu, bet visas varda dotas skanas. Bérniem,
kuriem ir griitibas ar skanu atSkirSanu un nosauksanu, $1 spéle sagadaja griitibas. Biezi vien
bérni spélgjot So spéli, lika knagus pie attéliem, nepievérSot uzmanibu burtam, kas ir vida.
Kad speles noteikumi bija saprotami, b&rnu interese bija lielaka un vini biezak izvelgjas to
spelet. Ta ka Linda, Roberts un Ralfs prot atSkirt un nosaukt skanas, tad viniem §1 spéle
nesagadaja grutibas. Biezi vien vini izskaidroja noteikumus grupas biedriem, kuri viniem ir
draugi un rotalu biedri. P&tjjuma laika skolotdja méginaja ieinteresét beérnus, kuriem ir
gritibas ar skanu atSkirSanu un nosaukSanu. Sakuma interesei par didaktisko spéli neizradija
Rodrigo, Estere un Liva. Lai piesaistitu vinu uzmanibu, skolotaja sp€l€ja pati So spéli, tada
veida pievérSot bérnu uzmanibu. Rodrigo un Liva bija loti nedro$i lai veiktu spéles
uzdevumu, tacu sanemot atbalstu un palidzibu, izradija krietni lielaku interesi par spéli un
brivaja laika biezak to izvélgjas spelet. Bérni ikdiena vElgjas sanemt atgriezenisko saiti, vai

spéle ir sp€léta pareizi.
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5. antels ,,Saklausi pirmo skanu”

Didaktisko spéli ,Saklausi pirmo skanu” (sk. 5. att€lu) biezi velgjas spelét Kristians
un Tomass. Ar §is spéles palidzibu veicina prasmi saklausit skanas un tas nosaukt. Spéles
laika bérns ar1 pilnveido prasmi pareizi izrunat skanas. Vairaki bérni gan labpratak izmantoja
flomasterus nevis knagus, lai atzimétu konkréto burtu uz kartites. Ralfs labprat spélgja spéli,
tacu labprat to darfja viens un atrodot pareizas pirmas skanas, pats visu uzreiz sakartoja un
nolika plaukta, nevélgjas lai kads aplukotu vina rezultatu. Liva izradija lielaku interesi par
didaktisko spéli, tacu vina vairak velgjas to darft tiesi agri no rita, ierodoties bérnudarza. Vinai
bija krietni labakas koncentréSanas sp&jas un vélme darboties tiesi no rita, kameér nebija daudz
bérnu. Spelgjot speli, Alise palika drosaka, atvertaka, vina veidoja kontaktu un velgjas paradit
savas zinasanas skolotajai. Labprat darbojas kopa ar skolotaju, neka ar grupas bérniem. Aliseli
griitibas sagadaja skanas B un P preciza saklausiSana. Interesei par sp€li neizradija Rodrigo.
Skolotaja aicinaja kopa spélét spéli, Rodrigo darbojas, tacu Tsu mirkli un atri vien kluva
nemierigs, nevelgjas sadarboties. Spéles laika vargja nosaukt videji 5 — 6 pirmas skanas

kartitém, tacu p&c tam noversas.
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6. attels ,,Vardu domino”

Didaktiska spéle ,,Vardu domino” (sk. 6. att€lu) piesaistija lielu uzmanibu. Ar spéles
palidzibu var sekmét bérna lasitprasmi un izpratni par lasito, jo sp€les laika ir jalasa vardi un
jamekle attéls, kas der lasitajam vardam. No sakuma spéli velgjas spélét, tie bérni, kuriem ir
labaka lasitprasme, tacu p&c laika vargja noveérot, ka art b&rni ar vajakam zinasanam, izradija
interesi un vélmi mé&ginat spélét $o spéli. Spelgjot So spéli biezi vien bérni, kas 1énak lasija,
ladza palidzét izlasit vardus tiem, kas lasja raitak. So spéli varéja regulari spélét ar bérniem,
kam patik spéles ikdiena, Sie bérni loti biezi lidza skolotaju spélét kopa. Kam sakuma bija
mazaka interese, tie noveroja visu spéles procesu un vélak ari iesaistfjas. Spéeles laika var
pilnveidot lasitprasmi un macities izskaidrot vardu nozimi un papildinat vardu krajumu. So
speli labprat spéléja Linda, Kristians un Roberts, vini biezi vien spél&ja tieSi kopa, sava
kompanija. Kristians centas lasit vardus, kas doti sp€l€, pieverSot uzmanibu atteliem kas ir uz
speles kartinam. Daniela un Alise izvelgjas grupa, kadu brivaku vietu un spél€ja spéli divata,
biezi vien pécpusdiena. Vinam bija griitibas ar dazu vardu izpratni, tapec naca jautat vardu
nozimi skolotajai. Lai iedroSinatu So spéli spélét Livai un Esterei, skolotaja aicinaja spelet
kopa. Kad bija griitibas izlasit vardu, skolotaja atbalstija un palidzgja ar vardu lasiSanu. Péc
laika posma, var novérto, ka meiteném jau ir interese méginat spélét spéli patstavigi, bez
skolotajas atbalsta. Tomass ikdiena 1pasi nevélas sp€léties ar citiem bérniem, tapec skolotaja
piedava spéli spélét divata. Spelgjot spéles zéns ir kautrigs, tacu skolotaja iedroSina, izrada
atbalstu. Laika gaita zéns labprat spéle ,,Vardu domino” ar skolotaju, tikai vienu reizi dara to

ar grupas biedru, Ralfu.
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7. attels ,,Veido vardu ,,Pukes””

»Veido vardus ,,Pukes”” (sk. 7. att€lu) didaktiska spéle jaspele apaksgrupas, lai bérni
labak saprastu, kas tie$i ir jadara. Spele sekmé lasitprasmi un prasmi likt vardus, ievérojot
vardu lik§anu no kreisas puses uz labo. ST spéle izraisija interesi, jo no ziedlapinam var veidot
dazadus vardus. Bérniem patika, ka vardi nav gari un sastav tikai no daziem burtiem. Lai
saprastu ka spéle ir jaspele, skolotdja demonstréja ka no ziedlapam var veidot vardus,
pieversot uzmanibu burtam, kas ir zieda vida. Ziedu vidus un ziedlapas ir jasadala ta lai bérni
patstavigi var likt ”ziedus” un lasit vardus, kas izveidojas. Izteikti vairak $o spéli grib&ja
spelét tiesi meitenes, varbit tapéc, ka “ziedi” ir spéles forma. Bérnus §1 spéle uzrunaja, jo
vardi ko lika un lasija bija Tsi. Interese bija kadu vardu varés salikt un no kadiem burtiem.
Sakuma skolotaja demonstr&ja ka 1 spéle ir jaspelé un lika “ziedus” kopa ar bérniem, kopa
lasTja, kadus vardus var salikt. Nemot véra lasitprasmi — vardu lasiSanu un izpratni par lasito,
tad spéeli labprat spélgja Ralfs. Vinam nepatik lasit tekstu, kas ir gramatas, tad $aja spele vins
labprat lasfja vardus, vinam bija interesanti salikt paSam vardus un tad izlasit, kas ir sanacis.
Brivaja laika spéli labprat spéléja Linda un Roberts. Kopa spél&jot, lika vardus un lasija.
Skolotaja sp€l&ja kopa ar Tomasu un Livu, lasot vardus ko saliek un aicinot vardus likt un
lasit ar viniem. Abi bérni izradija interesi lasit vardus, skolotaja nesteidzinaja un paslavéja,
kad izdevas pareizi izlasit vardus. Estere spéles laika lika vardus, méginaja saukt burtus, tacu
grutibas sagadaja izlasit visu vardu kopa. Var noveérot, ka meitene uztraucas, kad neizdodas

izlastt vardus.
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8. attels ,,Saliec un lasi vardus”

Didaktisko spéli ,,Saliec un lasi vardus” (sk. 8. att€lu) vargja izmantot, pielagojot
konkrétam tematam macibu procesa. Spélgjot speli beérns pilnveido prasmi apzimét skanu ar
atbilstoSu burtu, jo liek vardus no burtiem. Spéle sekmé vardu izpratni un lasitprasmi, jo bérns
liek vardus no burtiem, lasa tos pievér§ uzmanibu varda nozimei un dotajam attélam uz
kastites. Skolotaja atlastja konkrétas vardu kastites un izmantoja macibu procesa. Spéle
bérniem izraisija interesi, uzrundja tas, ka ir dazadas kastites ar att€liem un no burtiem var
salikt vardus. Praktiska darboSanas bérniem patik un spéli brivaja laika vai nodarbibu laika
vini izvelgjas biezi. Pat tie beérni, kuriem ir griitibas ar lasitprasmi, labprat sp&l&ja didaktisko
speli un lika vardus. Spélei nevajadzgja paskaidrojumus, bérni pasi saprata, kas ir jadara un
kads ir spéles uzdevums. Liekot vardus no burtiem, bérni regulari jautaja skolotajai vai vardi
ir pareizi salikti un meklgja iesp&ju lasit tos kopa ar skolotaju. Spelé tiek izmantoti gan
iespiestie burti, gan rakstitie burti. Tomasam un Esterei vieglak sanaca lasit isus vardus un bez
rakstitajiem burtiem. Spéles laika skolotdja aicinaja saukt burtus pa skanam un pievérst
uzmanibu ka vards tiek veidots, nemot veéra att€lus uz kastitem. Alise drosak spelé spéli,
izmantojot iespiestos burtus. Rakstitos burtus vina visus vél nepazist. Didaktisko spéli biezi
izvelas spelet Daniela. Vina liek vardus gan ar iespiestajiem burtiem, gan ar rakstitajiem.
Soreiz mazak didaktisko speli izvélgjas spélet Roberts. Vinam labi izdevas likt dazadus
vardus, tacu kad bija iesp&ja vins spél€ja citas didaktiskas spéles, kas bija pieejamas. Spél&jot
speli, Kristianam bija iesp&a macities pareizi izrunat skanas, ipasi tas, kuras sagadaja

griitibas. Zens labprat lika 1sus vardus un lasija tos kopa ar skolotaju.
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2.4. Iegiito rezultatu izpete un analize

Lai var€tu izpétit rezultatus, kadi ir iegiiti p&€c peétijuma veiksanas un praktiska darba,

pétijuma autore pieverS uzmanibu, ka b&rnu lasitprasme ir sekmg&jusies, izmantojot

didaktiskas spéles. Katrs beérns, kas piedalijas petijuma tiek analiz&ts individuali, nemot véra

kritérijus (sk. 3. tabulu). P&tijuma autore izmanto krit€rijus, ko izmantoja uzsakot p&tijumu,

sakuma.

3. tabula. Bérna lasitprasme pétijuma beigas

Lasitprasmes kriteriji

Atskir un | Pareizi | Skanu Saliek vardus Lasa vardus,
Berna virds nosauc izrund apzime ar no burtiem, saprot izlasito.
skanas visas atbilstoSu ieverojot
varda. skanas. | burtu. virzienu no
kreisas puses
uz labo.
Linda PA PA PA A A
Alise A A A A A
Rodrigo TA TA TA SA SA
Roberts A A PA PA PA
Kristians A A A A A
Daniela A A A A A
Estere TA TA TA TA TA
Liva TA TA TA TA TA
Tomass TA TA TA TA TA
Ralfs A A A A A

SA — Sacis apgiit; TA — turpina apgiit; A — apguvis; PA — padzilinati apguvis.

Linda — pétijuma sakuma var€ja novérot, ka meitenes prasmes ir labas. Linda izradija

interesi par lasiSanu un labprat to darija. Izmantojot didaktiskas spéles meitenei vél vairak

uzlabojas lasiSanas raitums. Linda ne tikai veido vardus, bet arT nelielus teikumus, kuri sastav

no 3 vai 4 vardiem. Labprat izrada interesi palidzet ar lasitprasmi citiem grupas biedriem.

2999

Labprat brivaja laika spel&ja didaktiskas spéles ,,Vardu domino” un ,,Veido vardus ,,Pukes™”.
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Alise — sakuma bija klusa un noslégta meitene, latvieSsu valoda runaja loti maz.
Ieklaujot vairak didaktiskas spéles, meitene kluva atvértaka un meklgja vairak kontaktu,
labprat spélja S§is spé€les. Alise uzlaboja savas prasmes liekot dazadus vardus. Uzlabojas
prasme lastt sus vardus un paskaidrot ko vards nozimé. Labpratak didaktiskas spé€les spélgja
kopa ar pieauguso, neka ar grupas biedriem.

Rodrigo — regulari apmeklé logopéda nodarbibas. Z&nam ir problémas ar izrunu,
skanu saklausiSanu un lasitprasmi. P&tijuma laika labprat spel€ja didaktiskas spéles, kuras bija
janosaka pirma skana. Rodrigo uzlabojas prasme noteikt pirmo skanu varda, tacu izruna bija
nepreciza. Ta ka b&rnam ir griitibas ar izrunu un valodas lietojumu, vina prasme salikt vardus
un lasit tos , neuzlabojas. Rodrigo turpina apmeklét logop&du.

Roberts — jau pétijjuma sakuma bija labas zinaSanas un prasmes. Ta ka Roberts ir
zinatkars zeéns, tad labprat vElgjas spélét dazadas didaktiskas spéles no piedavatajam.
Iecienttaka bija ,,Vardu domino”. P&tfjuma nosléguma Roberts sp&ja lasit v&l raitak, labprat
lika dazadus vardus no burtiem, kas bija pieejami grupas telpas.

Kristians — pétijuma sakuma zénam bija gritibas izrunat skanu ,,R” un lasit vin$ sp&ja
zilb&s, nesavienojot vardus kopa. P&tjjuma nosléguma Kristians spgj izrunat skanu ,,R”
(turpin3ja ar1 apmekleét logopeda nodarbibas) un var izlasit 1sus vardus (no 2 zilbém). Ar
didaktisko spélu palidzibu ir uzlabojusies zéna lasitprasme.

Daniela — ir uzlabojusi savas prasmes. Daniela labprat spél&ja didaktiskas spéles, biezi
1zvelejas didaktisko spéli ,,Saliec un lasi vardus”. Daniela sp€) noteikt skanas vardos un salikt
dazadus vardus. Labprat lasa vardus, kas tiek izmantoti didaktiskajas sp€l€s. Ir uzlabojusies
lasitprasme, lasiSanas temps un raitums ir uzlabojies.

Estere — ta ka meitene jau pétijuma sakuma labprat spéléja dazadas spéles, tad ari
labprat spéleja didaktiskas sp€les. Petijuma sakuma meitenei bija griitibas atskirt un nosaukt
skanas vardos, tacu péc tam uzlabojas gan skanu saklausiSana, gan nosaukSana. Estere labprat
lasa 1sus vardus, kas ir didaktiskajas spéles. Garaku vardu lasiSana vél jaapgust.

Liva - ir grutibas ar koncentréSanos un uzvedibu. Spelé didaktiskas spéles, tacu ‘;loti
izvelas, kuras spé€les vairak uzruna. Ikdiena individuali vai neliela grupa stradajot,
koncentréSanas uz ko konkrétu uzlabojas. Petijjuma nosléguma lasitprasme uzlabojas, tacu
Liva neprecizi nosaka skanas vardos, jauc tas. Lasa zilbes, tacu loti atri ziid koncentréSanas un

motivacija.

Tomass — turpina apmeklét logop&du. Pétijuma nosléguma uzlabojas prasme saklausit
un noteikt skanas vardos. Uzlabojas skanu izrunasana, dazas skanas v€&l uzruna neprecizi.
Spelgjot didaktiskas speles labak iemacijas salikt pareizi 1sus vardus, pieverSot uzmanibu
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skanam un atbilstoSiem burtiem. Garaki vardi vél sagada nelielas grutibas. Raitak lasa Tsus
vardus, mak paskaidrot ko vards nozimée.

Ralfs — prot salikt dazadus vardus, spél&jot didaktiskas spéles. Labprat lasa dazadus
vardus, 1sus teikumus. LasiSanas atrums un temps ir uzlabojies. Izrada vélmi lasit ar teikumus
no gramatam, tacu ja tie ir 1si un konkré&ti. Ir uzlabojusies prasme paskaidrot lasito vardu
nozimi.

Nemot véra kritériju ,,Atskir un nosauc skanas varda”, padzilinati apguvis (PA) ir
viens bérns, Linda. Apguvis (A) — Alise, Roberts, Kristians, Daniela un Ralfs. Turpina apgiit
(TA) — Rodrigo, Estere, Liva un Tomass. Sacis apgiit (SA) pétijjuma beigas nebija nevienam
bérnam. Lai labak redz€tu iegtto rezultatu, pétijuma autore izveidoja att€lu, kura ir redzams,

kadi bija rezultati petijjuma sakuma un, kadi petijjuma beigas (sk. 9. attelu).

Atskir un nosauc skanas varda

B Pétljuma sakuma B Pétljuma beigas

9. attels. AtSkir un nosauc skanas varda.

Aplikojot attelu, ir redzams, ka lielaka dala bernu rezultatus nav uzlabojusi, tie ir
nemainigi. No grupas tris bernus savas prasmes ir uzlabojusi un spgj tas pielietot dazadas citas
situacijas. Apkopotie dati liek secinat, ka didaktiskas spé€les uzlabo bérnu prasmes, tacu
rezultati ir individuali un bérniem ir jaturpina tren&t savas prasmes. Padzilinati apguvusi So
kriteriju ir Linda, tapec ka, pétijuma sakuma vinas prasmes bija A limeni.

Nakamais kriterijs — ,,Pareizi izruna visas skanas”. Seit arf rezultati tris bérniem ir
uzlabojusies, pargjiem palika nemainigi. Padzilinati apguvusi (PA) ir ieguvusi Linda. Apguvis
(A) ieguva Alise, Roberts, Kristians, Daniela un Ralfs. Turpina apgiut (TA) ieguva Rodrigo,
Estere, Liva un Tomass. P&tijuma autore apkopoja datus attela, kur viss ir labak redzams (sk.

10. attelu).
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10. attels. Pareizi izruna visas skanas.

Attela ir redzami rezultati, ka tris b&rniem tie ir uzlabojuSies, parjiem palika
nemainigi. Tiem b&rniem, kuriem prasmes nemainijas ir griitibas ar skanu pareizu izrunu un
skanu izruna V€l ir nepreciza. Rodrigo turpina apmeklét logopeéda nodarbibas, bet Livai un
Esterei jaturpina trenét skanu izrunas apguvi. Kristians un Daniela p&tjjuma sakuma nevargja
izrunat skanu ,,R”, tacu pétijuma beigas skanu izrunadja pareizi, [idz ar to vinu Iimenis ir
pacélies uz apguvis (A).

Nakamais kritérijs — ,,Skanu apzimé ar atbilstoSu burtu” paradija labakus rezultatus.
Padzilinati apguvis (PA) ieguva divi bérni, Linda un Roberts. Apguvis (A) — Alise, Kristians,
Daniela un Ralfs. Turpina apgiit (TA) — Rodrigo, Estere, Liva un Tomass. Saja kritérija, sacis
apgiit (SA) pétijuma beigas nebija nevienam b&rnam, rezultati ir uzlabojusies. Pétijjuma autore
izveidoja attelu, kura ir redzams ka ir uzlabojusas prasmes apzimét skanas ar atbilstosiem

burtiem, izmantojot didaktiskas spéles (sk. 11. attelu).
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11. artels. Skanu apzime ar atbilstoSu burtu.

Attela ir redzams, ka rezultats ir uzlabojies, nemot véra raditajus petijjuma sakuma.
Nemot véra kriteriju par skanu apzime&Sanu ar atbilstoSu burtu,
pieciem b&rniem. Izmantojot didaktiskas speles manams progress ir tris bérniem, no kuriem
vienam bija apguves ITmenis — sacis apgiit, petijuma beigas bérna zinasanas ir pac€lusas Iidz
limenim — turpina apgit, un diviem zinasanas ir pac€lusas lidz [imenim — apguvis. P&tjjuma

beigas bérni aizvien vairak izradija véléSanos macibu procesa vairak izmantot tieSi didaktiskas

spe€les. Bérni kluva atvertaki un droSaki macibu procesa laika.

Nakamaja kritérija ,,Saliek vardus no burtiem, ieverojot virzienu no kreisas puses un
labo” rezultats nedaudz uzlabojas. Padzilinati apguvis (PA) ieguva viens bérns — Roberts.
Apguvis (A) ir pieciem bérniem — Linda, Alise, Kristians, Daniela un Ralfs. Turpina apgit
(TA) ir tris berniem — Estere, Liva un Tomass. Sacis apgiit (SA) palika vienam b&rnam —

Rodrigo. legiitos rezultatus petijuma autore ir atspogulojusi zemak, dotaja attéla (sk. 12.

attelu).
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12. attels. Saliek vardus no burtiem, ieverojot pareizu virzienu.

Aplukojot doto rezultatu, ir redzams, ka prasmes ir uzlabojusas seSiem b&rniem.
Cetriem bérniem rezultats ir palicis nemainigs un ir tads ka pétfjuma sakuma. Zina$anu
Iimenis Cetriem b&rniem ir pacélies no turpina apgut (TA) uz Iimeni apguvis (A). Viens no
bérniem ir padzilinati apguvis konkrétas prasmes. Bérni daudz biezak izvelas likt vardus no
burtiem. Tiesi §1 praktiska darboSanas izraisa lielaku interesi. Savas zinasanas reiz€m pielieto
arl izmantojot citus materialus, kas ir pieejami. Ir uzlabojusies bérnu prasme likt vardus,
liekot tos tiesi no kreisas puses uz labo.

Kriterijs ,,Lasa vardus, saprot izlasito” parada labus rezultatus. Padzilinati apguvis
(PA) ir viens bérns — Roberts. Apguvis (A) ir pieciem bérniem — Linda, Alise, Kristians,
Daniela un Ralfs. Turpina apgiit (TA) tris bérni — Estere, Liva un Tomass, bet [imeni sacis
apgut (SA) ir vienam b&rmam — Rodrigo. Rezultati, kadi bija p&tijuma sakuma un, kadi ir

petijuma beigas ir redzami attela (sk. 13. att€lu).
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13. attels. Lasa vardus, saprot izlastto.

Aplukojot iegiitos rezultatus, tas parada ka ir uzlabojies rezultats, nemot véra, kadi bija
raditaji petijuma sakuma. Rezultati lasitprasmé ir uzlabojusies seSiem b&rniem. Viens no
grupas bérniem ir apguvis padzilinati. Bérns labprat lasa patstavigi, lieck dazadus vardus un
lasa tos, izvéloties pieejamos materidlus grupa. Cetriem bérniem §is rezultats ir palicis
nemainigs un nav uzlabojies. No turpina apgiit (TA) lidz [imenim apguvis (A) ir tikusi ari
cetri bérni, uzlabojot savas zinaSanas un prasmes. DiemZel bérnam, kuram ir griitibas ar
pareizu izrunu un valodas lietojumu, rezultati nav uzlabojusies. Izmantojot didaktiskas sp€les
lai sekmétu lasitprasmi, Seit parada, ka bérnu prasmes ir kluvuSas augstakas. Art ikdiena vini
labprat vairak izmanto tieSi didaktiskas spéles lai macitos lasit dazadus vardus. Ieklaujot $adu
spelu veidus, bérniem uzlabojas prasme noteikt konkrétas skanas vardos un pareizi tas ari
izrunat. Lielaka motivacija lasit vardus bija tieSi pasiem liekot dazadus vardus un lasot
saliktos vardus. P&c iegiitajiem rezultatiem var secinat, ka b&rnu v€lme pilnveidot savu
lasttprasmi ir pozitivaka izmantojot didaktiskas sp€les macibu procesa.

Aplikojot iegiitos rezultatus petijuma beigas var secinat, ka didaktiskas spélés var
izmantot lai sekmétu bérna lasitprasmi. P&tijuma autore vé€l€jas noskaidrot ka didaktiskas
speles sekmé lasitprasmes apguvi. Pétijuma beigas tika noskaidrots, ka didaktiskas spéles
sekmé lasitprasmes apguvi, jo vairaki bérni pétijjuma beigas daudz labak vargja atSkirt un
nosaukt skanas un burtus. Labaki rezultati ir arT vardu salikS§ana no burtiem un véra nemami
uzlabojumi ir vardu lasiSana. Didaktiskas spéles izmantojot ikdiena, vairak ieinteresé bérnus
un veicina bérnu vélmi lasit vardus un likt dazadus vardus, apvienojot to ar interesantu spéli

un bérnam saisto$u darbibu.
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Secinajumi

Nemot véra pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas, veikto p&tijumu un

1zvirzito petijuma jautajumu, var secinat, ka:

10.

11.

Didaktiskas sp€les var izmantot lai bérns apgiitu prasmes daudz produktivak
un sekmigak.

Speles, kuras ir jaspélé piedaloties vairakiem dalibniekiem, b&rniem patik
spelet vairak.

Lasitprasmes apguvi labak var sekmét didaktiskas spéles, kuras ir jaliek vardi
no burtiem un tas, kuras ir jalasa vardi un jamekl€ piemeéroti atteli.

Didaktiskas spéles javeido un jagatavo ta lai, tas b&mam rada interesi un
macibu procesu var padarit daudz aizraujosaku.

Bérna prasmes runas un valodas attistiba var sekmét pielietojot spéles, kuras
bérns apgiist burtus, skanu izrunu un lasitprasmi kopuma.

Liela loma ir skolotajam, vin$ ieinteres€ un palidz b&rnam macities, pieveérsot
uzmanibu, lai bérnam ir prieks un motivacija apgit prasmes, kas ir saistitas ar
lasttprasmi.

Pirmsskola ir posms, kuram liela nozime bérna kognitivajai attistibai, tapéc ar1
lasttprasmes apguvé japieverS uzmaniba ka bérns attistas kognitivi un ka to
veicinat.

Lasitprasme ir sarezgita prasme, tapéc lai to tren€tu pie ta ir jastrada regulari,
lasot dazadus vardus un darot to nedaudz, katru dienu.

Liela loma ir tam ka ir iekartota macibu vide, lai ta biitu bérnam saistoSa un
ttkama. Skolotajam ir regulari jagatavo dazadi materiali, didaktiskas spé€les,
kas palidzeés beérnam macities ar prieku.

Izmantojot didaktiskas spéles, bérni vairak izrada vélmi apgut lasitprasmi, jo
ikdiena tiesi $ada veida spéles izraisa lielaku vélmi macities.

Didaktiskas speles var sekmét lasitprasmes apguvi ja tas regulari ieklauj
macibu procesa un bérns var trenét prasmes noteikt skanas vardos un tas

izrunat, ka ar1 veidot dazadus vardus no burtiem un lasot tos.
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leteikumi

Pamatojoties uz veikto pétijumu un iegitajiem rezultatiem, nemot véra b&rnu

vecumposmu, pétijuma autors piedava pedagogiem dazus ieteikumus turpmakam darbam un

macibu procesam.

1.

Lai bérns sekmigak apgiitu lasitprasmi, macibu materialiem ir jabiit tadiem lai
tie beérniem biitu saisto$i un rosinatu interesi.

Bérns labprat macas lasit izmantojot didaktiskas spéles, kuras ir dazadi attéli,
vardu likSana un iesp&ja spélét vairakiem dalibniekiem.

Ir japieverS uzmaniba tam ka pedagogs iekarto grupas vidi. Videi jabit tadai lai
bérnam ir iesp&ja pasam macities, spelet spéles, trenet savu lasitprasmi regulari
un ar prieku. Bérni nelabprat lasa tekstu, kas ir dots gramatas vai darba lapas.
Lasitprasmi jamacas regulari un ieklaujot macibu procesa integréti. Bérns vélas
macities aktivi un interesanti. Nedrikst mazinat bérna veélmi lasit, tapéc
vislabak to sekmét caur spélem, dazadiem uzdevumiem un pamazam,
neuzspiezot to darit ilgstosi un obligati.

Pedagogam ir javer§ uzmaniba uz b€rniem, kam ir griitibas ar lasitprasmes
apguvi. Ir jastrada ar b&rnu individuali un riipigi jaseko l1idzi ka norit progress.
Ir jasp&j bérnu motivét un izveidot kontaktu lai sekm&tu bérna prasmes. Seit
loti noder didaktiskas spéles, jo bérns vélas spélét speles un tas ir veids ka
pedagogs var veidot kontaktu ar b&rnu, reizé macot bérnam nepiecieSamas
prasmes briva un nepiespiesta vide.

Ja bérnam ir grutibas pareizi izrunat skanas vai atSkirt tas, tad ir svarigi
regulari izveleties didaktiskas spéles, kuras ir uzdevums noteikt skanas vardos.
Bitiski lai pedagogs strada ar bérnu regulari un skanas izruna tiek trenéta,

skanas izrunajot skali un p&c iesp€jas precizak.
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