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levads

Misdienas ir tehnologiju laikmets, jo ir ienakusas loti daudz tehnologijas, kas attistas un
mums ir jaspgj $Sim tehnologijam tikt lidzi, kas pieaugusajam reizém sagada grutibas. Protams,
tehnologijas mums ari palidz tikt gala ar dazadiem darbiem, macibam, idejam un daudzam citam
ikdienas lietam. Picaugusais sp&j izmantot tehnologijas, kad tas nepieciesams, tacu bernam attistiba
ir strauja un mums pieaugusajiem ir jaspgj dot atbilstosas zinasanas, lai veidotu prieksstatus par
ikdienu un sagatavotu tehnologiju parmainam.

Jau vairakus gadus ir izveidots izglitibas standards, kas mainijis ir izglitibas pieeju un
saturu. Uzsvars tiek likts uz b&rna patstavigu vélmi izzinat pasauli un ieglit jaunas nepiecieSamas
zinasanas. Tadejadi veidojot bérna caurviju prasmes, kuras pielietot nakotng, tas nodroSina b&rnam
veidot sev jaunas zinaSanas. Skolotaja uzdevums ir veidot atbilstoSu vidi, ne tikai rotalam, bet ar1
macibam, kas ir atbolsto$as bérna sp&jam un interesém, ne tikai telpas, bet ari arpus tam. (Ministru
kabineta 2018. gada 21. novembra noteikumi Nr. 716; Pirmsskolas macibu programma, 2018).

Matematikas joma nav tikai aritm&tiskas darbibas, bet ta attista bérna kritisko domasanu un
problémrisinasanu, kas ir miisdienu jaunizveidotais izglitibas standarta pamats. (Ministru kabineta
2018. gada 21. novembra noteikumi Nr. 716; Karklina, Lauka, Lazdina, 2019).

Kadreiz bérni matematiku apguva parsvara telpas ar darba lapam un didaktiskam rotalam,
tadejadi ara vidi izmantoja parsvara pastaigam un izklaidei, kas neatbilst ar bérna interesém, ka ar1
neatbilst miisdienu izglitibas standartam. Bérniem vairak patik ar1 uzturéties ara vidg, jo tur notiek
daudz interesantas lietas. Latvija aizvien biezak tiek pielietotas brivdabas pedagogijas tendences,
kas ir loti popularas ar1 pasaulé un bérns rotalajoties daba apgiist visas nepiecieSamas prasmes un
zinaSanas (Vilcane, Vilcans, Lahtionova, 2016; Miesniece, 2021).

Ara nodarbibas nevar piemirst ar to, ka bérni macas caur rotalu. Pirmsskolas izglitibas
iestadeém galvena vertiba ir nepiespiesta gaisotne, rotalas, ka arl zinaSanu un prasmju apguve
bérnam to nemanot. Caur rotalam bérni glist pozitivas emocijas, kas stimulé vélmi izzinat talakas
likumsakaribas (Krastina, Dravina, 2010).

Saja perioda vadosa beérnu darbiba ir spéle un rotala. (Anspoka. Z., Cernova. E., Lanka A.,
2016). Darba autore uzskata, ka ara vide miisdienu bérniem ir nozimiga gan izglitiba, gan attistiba,

jo bérni aizvien biezak, vecaku aiznemtibas dél, tiek paklauti viediericém.



Pamatojoties uz musdienu problému ar tehnologiju pasauli, kas bérniem saSaurina redzes
loku ikdiena un manamam misdienu sabiedribas izmainam, ir nepiecieSams mainit bérnu ikdienu,
veidojot b&rniem matematiskos prieksstatus jau agrina bérna perioda pirmsskola ara vide.

Pétijuma objekts: Matematikas macibu jomas nodarbibas ara vidé

Pétijuma priekSmets: Matematikas apguves iesp€jas ara vidé pirmaja vecumposma.

Petijuma meérkis: Teor&tiski un praktiski pétit matematikas apguves iespgjas ara vidé
pirmaja vecumposma.

Pétijuma jautajums: Ka veidot ara nodarbibas matematikas macibu jomas apguvei pirmaja
vecumposma?

P&tfjuma uzdevumi:

1. PE&tit un analiz&t pedagogisko literattiru un avotus par matematikas macibu jomas apguvi
pirmsskolas pirmajam posmam.

2. Izpétit jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibas Ipatnibas.

3. Veikt izzinoSu praktisko pétijumu un noteikt matematikas macibu jomas apguves iesp&jas
ara vide pirmajam vecumposmam.

4. Apkopot pétijuma rezultatus un izveidot ieteikumus turpmakai matematikas macibu jomas

apguvei.

P&tijuma metodes:
e Analizét Latvijas un arzemju pieejamo informaciju par 1.vecumposma Ipatnibam,
matematikas macibu jomas apguvi ara vide.

e Planot nodarbibas, veikt noveérojumus un veikt pierakstus, analizet, izdarit secinajumus.

Pétijuma baze: Z Pirmsskolas izglitibas iestade, grupas 10 bérni (2-3 gadi)



1. Jaunaka pirmsskolas vecumposma raksturojums

Cilveks no piedzims$anas briza ir pasaules p&tnieks, kurs izzina apkart&jo pasauli neapzinati
caur savam sajiitam, katru kustibu un piedzivoto pieredzi. Bérni veic ikdienas nov€rojumus un
macas par pasauli eksperiment§jot un mijiedarbojoties ar priekSmetiem un apkart esoSiem
cilvekiem. Mazi bérni ir loti zinatkari un nemitigi mekl€ sev jaunu pieredzi, vini vélas izzinat katra
priekSmeta darbibu un pielietojumu. Jaunakais pirmsskolas vecumposms tiek dévets ar1 par agrinas
bérnibas periodu, kuru zinatnieks Levs Vigotskis ir dévejis bérna vecumu no 1 1idz 3 gadiem, kur$
balstas uz psihiskiem jaunveidojumiem noteikta laika perioda. (Bsirorckuii, 2019). Pirmo
vecumposmu saista ar bérna pakapenisku psihologisku atdaliSanos no mates, sakara ar to, ka
bérnam rodas jaunas fiziskas iesp&jas un psihologiskas funkcijas attistas intensivak. (Burman,
2008). Ka Svence, ta arT Sebre un Miltuze uzsver, ka agrinaja bérnibas perioda strauji pilnveidojas
visas kognitivas pamatprasmes — domasana, iztéle, runa, atmina un uztvere (Svence, 2020; Miltuze,
Sebre, 2022). Turpinajuma darba autore ar teorétisku pamatojumu izpétis kognitivas
pamatprasmes, kas attistas Saja vecumposma.

Valodas attistiba bérniem ir dinamiska, bérni macas no apkart dzirdéta un mégina atkartot,
ka to spgj. Pirmsskolas vecumu sasniegusiem bérniem valoda ievérojami uzlabojas, vini sak attistit
savas komunikacijas prasmes un sazinas ar apkartgjiem izsakot savas vélmes. Bérna runa no gada
vecuma l1dz tr1s gadiem attistiba ir loti strauja, kas sakotngji ir 10 vienkarsi vardi [idz vardu krajums
papildinas lidz aptuveni 300 vardiem. Bérns sasniedzot 2-3 gadu vecumu ir sp€jigs jau saprast
vienkarSotus noradijjumus un skaidrojumus, ka arT uzdot jautajumus, kas saistiti ar ikdienu.
(Kalvans, 2020). Saja vecuma bérni sak izteikt savas vélmes izmantojot vienkarsus teikumus ar
sakumu “es gribu” (pieméram- iideni, mammu, téti).

Bérna uztvere ir otrs |oti strauji attistoSs process. Bérns paliek apzinigaks, vinu piesaista ka
fiziski faktori, ta arT emocionali. B&rnam pirmaja vecumposma ir tie$a uztvere- vins uztver to ko
redz un dzird. Sarezgitak ir uztvert lietas, kas sastav no vairakam detalam, tacu lielakoties uztver
visu, ko bérns pats ir izpétijis, ir bijusi ieinteres€tiba un bijusi paSmotivacija darboties ar to
(Kalvans, 2020). Ka ar1 Vigotskis uzsver, ka pirmaja vecumposma bérnam vadosais ir psihiskais
process, kas attista uzmanibu un uztveri. Ta bérnam lauj interpret€t un saprast lietas caur manam,
mijiedarbojoties ar apkartéjo vidi un piedzivoto (Beirorckuii, 2019). Agrinaja perioda bérnam
uztvertie priekSmeti dod spilgtu emocionalo reakciju. Tacu nav loti attistita atceréSanas funkcija,

tade] bérns nevar pavisam palauties uz sev piedzivoto. Bérns $aja vecuma rikojas impulsivi,
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ieglistot lietas tas meginat lietot pa savam pratam (Kalvans, 2018). Atmina nav tik attistita, tapéc
cilvekam augot, vin$ lielakoties neatceras savas b&rnibas $o posmu. Bérni agrinaja perioda vélas
tik akttvi visu izzinat, ka rikojas p&c sajiitam un citreiz pat neapzinati. Vini spgj jau izteikt savas
emocijas, sajust garSas, smarzas, ar pirkstiem just tekstiiras un temperattiras un ar dzirdi uztver
skanas, kas apkart notiek.

Ne mazak svarigs process ir domaSana. Saja vecuma veidojas pamats nakotnes
abstraktajam un logiskajam domasanas prasmém. Izteikti raksturiga ir darbiga domasana, kas
balstas uz darbibam, ko pats ir izdomajis un uztveris to pielietojumu. Loti svariga ir pieaugusa
lidzdarbiba, lai atfistitos domasana. Saja vecuma bérniem svariga ir sadarbiba ar picauguso, iegit
atbalstu un motivaciju savam darbibam. V&lme rotalam ar vienaudziem tik pamazam sak
pilnveidoties, tapéc tas ir islaicigas. (Kalvans, 2020). Bérni véro ari picauguso ricibu un meégina to
atainot sava ikdienas dzive. Svarigi ir bernam dot izveles iesp&jas, kas vinam liks domat par savu
izveli. Ar domasanas palidzibu bérns ar1 sak apzinaties un analizet sekas. Manipul€jot ar dazadiem
priekSmetiem, veidojas izpratne par kopigo un atskirigo, rodas sp&ja uz salidzinaSanu, kas strauji
attista arTt domasanu (DnekonuH, 2004).

Uzmaniba attistas strauji, bérniem veidojas koncentréSanas sp€jas uz objektiem vai
darbibam. Uzmaniba péc Vigotska teikta ir atkariga no uzvedibas. Svarigi ir ka bérns spgj vadit
savu uzvedibu, lai noturétu uzmanibu, jo berns $aja vecuma rikojas impulsivi un darbojas
organizgjot savu refleksu plismu (Beirorckuii, 2005). Ka darba autore iepriek§ mingja, ka bérni
pirmaja pirmsskolas vecumposma ir loti emocionali un daudzas darbibas veic emociju ietekmé,
uzmanibu ir viegli novérst. Bernam ir jadod iesp&ju izvéleties veikt darbus ka vins ir velgjies, jo
tad uzmanibu biis gritak noverst, jo ta bis aktivitate, kas vinam interesés. Bérnam $aja vecuma
emocijas saistas ar realas situacijas patnibam, kas paaugstinatas emocionalitates rezultata var zust
veléSanas un uzmanibas noturiba. Sak apzinaties sevi ka personibu, kas arT ietekmé bérna
patstavibu un uzmanibas noturibu. (Kalvans, 2020). Bérnam ilgsto$ak koncentrét un noturét savu
uzmanibu palidz paSu vadita darbiba, spéle vai rotala, ko pats izdomajis. Palielinas arT spgja gaidit,
ka ar7 darit vairakas lietas reizg, pat ja uzrodas kads trauc€joSs faktors (Illionois Early Learning
Project, 2022). Ka metodisko ieteikumu pirmsskolas macibu programmas TstenosSanai ir teikts, ka
agras bérnibas perioda vadosa bérna darbiba ir caur rotalam un spélem. (VISC, 2016).

Darba autore péta bérnu pirma posma ipatnibas, jo tas ietekmé pedagoga darbu, lai
izveidotu dazadus attistoSus matematikas jomas uzdevumus un planotu macibu procesu. Darba

autore secina, ka 1.posmam vispirms attistas uzmaniba un uztvere, tadel $aja vecuma macibam un
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vispusigai attistibai piemérota ir vienmér mainiga, dabiska ara vide. Saja vecuma bérns saprot lietas
caur manam, visu aptaustot, izméginot. Vadosa ir darbiga domasana. B&rnam v&l tikai veidojas
atmina, tad€l jaizmégina viens un tas pats daudzas reizes. Darbibas ar prickSmetiem veido izpratni
par kopigo un atskirigo, veidojas sp€ja salidzinat, kas ir matematikas macibu jomas viens no
uzdevumiem. Zinot faktu, ka b&rniem Saja vecuma svariga ir piecaugusa Iidzdaliba, uztver visu
vieglak ieglistot pozitivas emocijas caur rotalam un interesantiem uzdevumiem, matematiku
vieglak var€tu but uztvert un apgtt ara vide, kura berniem rada prieku un vélmi pasiem visu pétit

un izzinat.

2. Ara vides nodarbibu prieksrocibas

2.1 Ara vide pirmsskola- Brivdabas pedagogija

Pirma vecumposma b&rniem nodarbibas, kas organiz€tas ara vid€ ir lielisks veids, ka
iepazistinat ar dabu, attistt mazas un lielas motorikas prasmes, ka arT mazinat ikdienas stresu, kas
var rasties neizdoSanas gadijuma telpas. Saja vecuma ir svarigi nodro§inat bérnam interesantu,
drosu un uz attistibu tendétu pieredzi.

Ara vidé organizétam nodarbibam piendk klat jauns jeédziens “brivdabas pedagogija”.
Brivdabas pedagogija ir aktiva darbosanas daba, giistot pieredzi un veidojot zinasanas cie$a saikné
ar dabu, kultiru un sabiedribu (Rodwell, 2017). Brivdabas pedagogija paliek aizvien popularaka
visa pasaul@ un arT Latvija. Tie, kas praktizé nodarbibas arpus telpam uzskata, ka ta attista berniem
radoSumu un vélmi pasiem darboties, tapéc liela dala izglitibas iestaZzu darbinieki vairak pieversas
brivdabas pedagogijas biitibai, kas paplasina macibu vidi arpus ierastajam telpam. Bérna vajadzibu
apmierinaSanas paliglidzeklis ir daba, kas musdienu tehnologiju pasaulé bérnam rada un attista
v€lmi paSam darboties un izzinat ikdienas likumsakaribas (Helminga, 2006).

Sandore uzsver, ka brivdabas pedagogijai arT ir dazada un to katrs veido savadak, izvéloties
sev pienemamako, pieejamako un atbilstosako, nemot véra bérna vecumposma ipatnibas, sp&jas un
intereses (Sandore, 2014). Protams, ne visas pirmsskolas izglitibas iestades atrodas skaistas
ainaviskas vietas un iespgjas organiz€t nodarbibas ara vide Skiet neiesp&jamas, péc darba autores
domam, tas ta nav. Ir iesp€ja dabu ienest telpas- papildinot materialo bazi ar dabas materialiem,
ieviest telpas dzivo augu audz&sanu, dzivnieku un putnu skanas, izmantojot miisdienu tehnologijas.

Galvenais ir izveidot vidi, kas raditu sajutu ka pie dabas.
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Brivdabas pedagogija strada ka alternativa macibu metode, kas apvieno viena veseluma
kritisko domasanu, teorétisko un bérnu pasu giitas zinasanas. (S¢epanskis, 2007)

Ta ka bérnam pirmaja vecumposma parsvara vieglak visu uztvert caur savam manam un
piedzivotajam emocijam, ara vide sp&j to nodroSinat. Ka Edinburgas universitateé ir pétitas un
uzskaititas vairakas brivdabas pedagogijas prieksrocibas:

1. Stimul@ nepiecieSamas iemanas un prasmes, ka ar1 kritisko domasanu un refleksiju.

2. Mijiedarbiba starp grupas telpu un realo arpasauli

3. Git pieredzi, ka dziveé un apkart notiekosas situacijas sakrit ar gramatas rakstito.

4. Veido alternativu vidi arpus skolas telpam, kas veido pozitivas emocijas, stimul&jot

koncentréSanas sp&jas un vélmi darboties (Glasgow University of Edinburgh, 2007).

Pirmsskolas izglitibas iestad@s pec jaunas kompetencu pieejas Skola 2030, var pielietot
brivdabas pedagogiju, jo $ads macibu process ietver bérna aktivu vélmi iesaistities un izvél&ties
sev piemé&rotakos materialus savas idejas realiz€Sanai. Veicina b&rna giit pieredzi sava un

apkart&jas pasaules mijiedarbiba, giistot nepiecieSamas prasmes un zinasanas.

2.2 Ara nodarbibu organizé$anas principi pirmsskola.

Bérnam pirmaja vecumposma galvena darbiba ir rotala, tapec ara videé bernam ir iesp&ja
caur rotalu, fiziskam aktivitatéem un sadarbibu, giistot pozitivas emocijas nodroSinat pasvaditu
efektivu attistibu. Skola 2030 ir minéts, ka pirmsskolas macibu saturs tiek apgiits integréta macibu
procesa, kas notiek visas dienas garuma, sasniedzot planotos sasniedzamos rezultatus macibu
jomas (Skola 2030, 2019). Rotalas tapat ka matematika miis pavada visas dzives garuma, tapéc ta
parveidojas péc nepiecieSamibas, individualajam prasmém un sp&jam. Pats svarigakais ir bérna
pozitivas emocijas, kuras bérns uznem caur rotalam ar vienaudZiem, tajas beérni spg izdzivot
nepiecieSamos sizetus un sajltas, kas palidz bérnam labak atceréties iegiito informaciju (Tzekaki
& Papadopoulou, 2017).

Matematikas maciSana caur rotalu metode ir viena no efektigakajam, lai izvairitos no beérnu
uztraukuma par matematiskajiem jédzieniem un to apguvi. Sada macisanas pieeja rada bernos labas
emocijas, neizjitot negativas emocijas, bailes par nezinamo un saistot to ar ikdienu, Tstenojot to ara
vide (Scalise et al, 2017).

P&c daudziem pétijumiem pasaul€, nodarbibas ara vide tiek atzitas par efektivako b&rnu
attistibas pamatu. Bérniem daba ir izteiktaka paSizzinaSanas tieksme, vini véro apkartni un spgj
vairak paust savas emocijas par jaunatklatam lietam. (Braden, 2017)
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Ara nodarbibas veicina bérnu rado§umu, socialas prasmes un bérna fizisko attistibu. Saja

vecuma bérni ir zinatkari un aktivi, tapéc nodarbibas ara vide ir lielisks veids, ka dot iesp&ju bernam

giit praktisku pieredzi. Lai pirmsskola nodarbibas ara vide biitu efektiva, biitu nepiecieSams ieverot

vairakus principus:

1.

DroSiba- jaizverté apkartéja vide, kur organizét beérniem ara nodarbibas un drosibas
pasakumi (ja netalu ir idenstilpne, asi objekti, augsti objekti, kuros uzrapties vai augstas
nogazes)

Bérna sp&jam un vajadzibam atbilstoSas aktivitates- janem vera bérna vecuma ipatnibas
un attistibas stadijas. JanodroSina vienkarSas un aizraujoSas aktivitates, kas bérnus
spétu ieinteresét un veicinatu bérna attistibu.

Sajitu iesaiste- bernam ara nodarbibas ir iesp&jam aktivzet visas manas (dzirdi, redzi,
ozu, tausti un garSu). Bérni izzina dabu darbojoties ar dabas materialiem, klausas
apkart€jas skanas, redz dabas krasnumu, ka art sajust v&ju, izgarsSot dabas veltes.
Izt€les un radosSuma attistibai- Dot iesp&ju speléties ar dabas materialiem, zZimé&t ar tiem,
ka arT dabas veérosanas uzdevumus.

Socialo prasmju attistibai- veicina sadarbibu, komunikaciju ka ar vienaudZiem, ta ar1 ar
picauguso. Ir iesp&ja ara vidé dot uzdevumus, ko bérniem javeic grupas, tadgjadi ari
attistas konfliktu risinaSanas spé€jas.

Laikapstaklu izmantoSana- daba ir mainiga katru dienu, ir iesp&ja izmantot ka lietu, ta
saulainu laiku un sniegu. Apkartné€ esoSos augus un priekSmetus, riipes pret dziviem
organismiem daba.

Strukturét nodarbibas- ir iesp€ja sakt nodarbibu ar bérna izveli, ka meés varam panakt
nepiecieSamo taja diena (nodarbibam nepiecieSams biit elastigam) un dienas beigas
iegit arT pardomas un refleksiju par piedzivoto un pardzivoto, tadgjadi nosédinot
jauniegiitas zinasanas.

Izaicinajumi- b&rniem javeido nodarbibas ar izaicinajumu tikt gala. Dot iedroSinajumu
uzdriksteties, lai veicinatu domasSanu, problému risinaSanu un uzmanibas noturibu.
Aktiva un veseliga dzivesveida piekopSana- ara vide ir aktiva fizisko aktivitasu iespgjas,
ripes par vidi un apkartgjiem dziviem organismiem, ir iesp&jas ar1 izaudzet veseligu
edienu, ko péc tam kopa pagatavot. Veidot SkérSlu joslas un dazadas spéles, kur

nepiecieSams skriet, tupties, mest.
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Darba autore secina, ka ara vid€ organiz€t nodarbibas prasa riipigu planosanu, pielagosanu
katra bérna sp&jam un ipatnibam. Ara vidé organizetas nodarbibas loti veiksmigi attista bérniem
matematiskos priekSstatus, jo ara vide paver iesp€jas visu procesu izbaudit vairakkartigi caur
manam, redzot, aptaustot, pasmarzojot, pagarSojot un darbojoties. Rezultata praktiski darbojoties,
bérns giist pirmos priekSstatus par kopigam un atSkirigam pazimém realaja dzive.

Matematikas jomas ara nodarbibas prasa ripigu planosSanu katra b&rna sp€am un
Ipatnibam. Galvenais ir pamudinat bérnus uz savu radoSumu, palidz&t vienam otram, fiziskas
aktivitates un giit pozitivas emocijas, kas rosina bérnos mérenu attistibu atbilstosi bérna

vecumposma sasniedzamajiem rezultatiem.

3. Matematikas jédziens un macibu saturs pirmsskola

3.1 Matematikas jédziens

Matematika miis pavada visas dzives garuma, jau kop$ dzims$anas, ta ietekm& misu
darbibas un [émumus. Kaut arT més ikdiena to neapzinamies, matematika ir pasaules neatnemama
sastavdala. Matematika palidz bérnam attistit svarigas prasmes, kas noder turpmakaja dzive. Ta
nav saistita ar sarezgitiem teorctiskiem uzdevumiem vai aprékiniem, bet gan uz pamatprincipiem,
kas attista logisko domasanu un pasaules izzinaSanu ap vinu.

Tomeér art ir jaizprot matematikas jeédziens visparinati, lai spétu macit matematiku.
Matematika ir zinatne, kas p@ta realas pasaules kvantitativas attiecksmes un telpiskas formas
(Latviesu literaras valodas vardnica, 2022). Vel cita avota ir teikts, ka matematika ir zinatne un
plasa pétniecibas joma, kura sevi ieklauj izmérus, tilpumu, aritmé&tiku, geometriju, masu un
skaitlus. Matematisko simbolu atpaziSanu un citadu domasanas veidu, ka arT matematisko darbibu
izpratni un vairaku risinagjumu mekléSanu (Tzekaki & Papadopoulou, 2017). Pirmsskola
matematikai ir liela nozime, jo ta palidz bérniem attistit vinu domasanu, spgju izprast par visu
apkart esoSo, kas palidz€s beérnam turpmakaja izglitiba, ka ari sp€lés un citas aktivitates.
Matematika ir ka process, kas darbojas uz bérnu ikdienas rotalam, pieredzi un praktiskam
darbibam.

Senak jau PiaZ€ bija veicis matematiskus pétijumus, kuros bérniem redzot dazada skaita
priekSmetus, kas veido vienadus lielumus. Piaze ar1 noradijis, ka bérna manipulacijas ar objektiem
veicina matematikas apguves attistibu. Tacu Vigotskis uzskata, ka bérna matematiskas prasmes un

zinasanas attistas vienigi mijiedarbiba ar pieauguSajiem un vienaudziem, tapéc ir loti svarigi
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pedagogiem nodroSinat un iedroSinat bérnus uz paSa izzinasanas procesiem, kas saistiti ar
matematikas jomu (Haji et. Al., 2017). ST mijiedarbiba dod bérnam iesp&ju ari dalities ar savam
emocijam, idejam, risinat problémas un sanemt atgriezenisko saiti.

Saja vecuma bérniem izzinas process liclakoties notiek caur rotalu, vini attista prasmes,
izmantojot radosas aktivitates un spéles, ko pasi izdomajusi vai pieaugusa pamudinati. Matematika
ir visur un pamata visam, ta dod mums spgju izt€loties, attista logisko domasanu un sp&ju spriest,
ka arT izdarit secinajumus. Matematiskas zinasanas rodas bérnam jau p&c piedzimsanas, kad péta
dazadus priekSmetus ka kustigas rotallietas un grabulus, 1idz ar1 spriest, ka to panemt ar saviem
pirkstiem un domat, ka to pielietot. Matematika mums ikdiena liek attistit savu domasSanas prasmi

un vélmi izzinat (Fisers, 2005).

3.2 Matematikas macibu jomas saturs pirmsskola

Agrinaja bérna vecumposma b&rniem matematika tiek balstita uz praktiskdm un
vecumposmam atbilstosam aktivitateém, kas palidz izprast skaitiSanu, telpas un laika sakaribam,
formu un krasu atpazianu, ka ari matematisko pamatjédzienu izprasanu. Saja vecuma ir svarigi
pieverst uzmanibu bérna individualajam prasmém un 1pasibam, diferencgjot uzdevumus atbilstosi
bérna attistibas [imenim.

Pirma vecumposma planotais bérna sasniedzamais rezultats:

4. Matematikas valoda:

4.1.Atskir jédzienus viens, daudz

4.2 .Nosaukt priekSmetu skaitu tris apjoma

5. Sakaribas starp lielumiem:

5.1.Atlasit priekSmetus péc kopigam un atSkirigam pazimeém.

5.2.Savieto priekSmetus attieciba viens pret vienu

5.3.Atskir jedzienus iss, gars, plats, Saurs

5.4.Veido taisnas rindas no priekSmetiem un ievero atstarpes

6. Figtru 1pasibu novietojuma un raksturojoso liclumu izp&te

6.1.Atskirt priekSmetu apalas un stiirainas formas apkartgja vide

6.2.Praktiska darbiba atskir jédzienus uz, zem, pie, aiz. (Skola2030, 2019)
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3.3 Matematikas nodarbibu organizéSanas iespéjas ara vide

Pirmaja vecumposma b&rniem matematika var $kist sarezgita, tacu to var istenot ara vide
vienkarSojot un veidojot aizraujoSaku. Dodoties daba ar b&€rniem ir iesp€ja netisa veida dot
zinaSanas par matematiskiem lielumiem, formam, skaitu un citam ikdienas nepiecieSamam lietam.
Ka piem@rus varétu mingt:

1. Skaitit daba (skaitit kocinus, ziedus, putnus, dzivniekus);

2. Formas un figtras mekleéSana daba (lapas ir apalas vai stiirainas, majas, parka zimes

u.c.);

3. Merisana un salidzinasana (mérit ar zaru skaitu, cik talu atrodas objekti viens no otra,
kuri zarini vai lapinas garakas Tsakas, kuri akmeni lielaki, mazaku, likt daba atrodamos
materialus rindas)

4. Novietot daba atrodamos materialus uz, zem, pie, aiz citiem daba atrodamiem
objektiem.

Iepazistoties ar Skola 2030 izstradatajiem sasniedzamajiem rezultatiem pirmajam
vecumposmam, darba autore secina, ka tie liela mera sakrit ar §T vecumposma interesém, kuras
bérns apgist praktiska darbiba. Bérnu sasniegumi ir atkarigi no vinu emocionala stavokla un
attieksmes pret savam darbibam. Liels un ne mazak svarigs solis ir apgiit matematisko pamatu ara
vidg, jo ta rada bérniem aizraujoSas un pozitivas emocijas, kuru rezultata bernam ir iesp€ja izdzivot
un noturét uzmanibu uz nepiecieSamajam darbibam. Matematisko zinasanu un prasmju attistibu
pozitivi ietekm@ neapzinata matematikas jomas apmaciba. Matematika ir visur un ta attista bérna
radoSumu, domasanu, logiku un prasmi problému risinasanai. Pirmsskola bérnam matematikas
pamati palidz paSa izzinaSanas procesos, kritiska domasana, sava viedokla veidoSana un probléemu
risinasanas prasmju attistibai, ka art meérijumu veikSanai un dazadu operaciju atpaziSanai (Scalise

etal., 2017)
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4. Pétijjums par matematikas macibu jomas nodarbibu

organizéSanu ara videé pirmajam vecumposmam

4.1Petijuma plans

Lai noskaidrotu izvirzito darba mérki- teorétiski un praktiski pétit matematikas apguves
iespg&jas ara vide pirmaja vecumposma, ka arT atbildétu uz darba izvirzito jautajumu par to ka veidot
ara nodarbibas matematikas macibu jomas apguvei pirmaja vecumposma darba autore izvirza
pétijuma posmus:

1. SagatavoSanas — izveidot matematikas macibu jomas aktivitates ara vidg, izvirzot
konkrétus sasniedzamos rezultatus atbilsto$i vecumposma vajadzibam un bé&rnu
attistibas [Tmeniem.

2. VeroSana — ara nodarbibu laika verot bernu aktivitati, uzmanibas noturibu, zinasanas.

3. Organizesana — organiz&t berniem aktivitates matematikas macibu jomas apguvei ara
videi.

4. Datu analize - analizét iegiitos pétfjumus par katru bérnu individuali un veikt
secindjumus par matematisko darbibu apguvi ara vide.

5. Pétijuma apkopojums — Gala zinojums un ieteikumi pamatojoties uz teorétisko un
praktisko darbibu pé€tijuma rezultatiem.

P&tijuma galvena metode biis vérosana, kas, péc darba autores domam, dod iesp&ju iegiitos

datus par katra bérna individualo uzvedibu, attieksmi un uzmanibas noturibu starp apkartgjo vidi
un matematikas macibu jomu. Noverosana ir visbiezak izmantojama metode pirmsskolas, agrinaja
bérna perioda be&rnam var vél nebiit pietickami attistita valodas prasme, lai varétu izteikties, tapec
veérojot bérnu darbibas ir iesp&ja novertet vina izaugsmi neuzkritosa veida. Atskiriba starp ikdienas
noveroSanu grupas telpas, pétnieciska noveérosana ir koncentréta un sistematiski tiek piefikséta
(P&tniecibas terminu skaidrojosa vardnica, 2021). Darba autore ar So petijumu v€l&jas noskaidrot
val matematikas macibu jomas apguves iesp€jas ara vidé ir uzlabo berna izpratni par
matematiskiem jédzieniem un kadam metodém tas ir iesp&jams.

Darba autore izstradaja kriterijus, pec kuriem var€tu precizak noteikt bérnu attistibu

matematikas joma organiz€jot nodarbibas ara vidé par pamatu nemot projekta skola 2030
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izstradatajiem vé&lamajiem sasniedzamajiem rezultatiem pirmsskolas pirmaja vecumposma.
Izvertesana biis peéc STAP principa, tacu izmantojot 3 apguves Itmenus:

1. Sacis apgiit — S;

2. Turpina apgiit— T,

3. Apguvis — A.
L.tabula. Petijuma kriteriji
Vertejums
Nr. Kriterijs i
Sacis apgit (S) Turpina apgiit (T) Apguvis (A)
1. Nespgj atskirt g i . _
D I L Spej atskirt jedzie Patst d
Praktiska darbiba | jedzienus viens un pej alskirt jedzienus ) Faistavigh parada
e viens un daudz ar | savas prasmes
atSkir jédzienus | daudz  pat ar| . . -~ R S
S . = pieaugusa palidzibu | atSkirot jedzienus
viens, daudz. pieaugusa : i .
. vai pamudinajumu viens un daudz
pamudinajumu
2. Praktiska darbiba . - iy - o
Nesaista Bérns mégina | Spgj tris apjoma
nosauc < 1w Y .-
. priekSmetu priekSmetu daudzumu | sasaistit
priekSmetu . o . y .
. __ | daudzumu ar skaitu | sasaistit ar skaitu, ta¢u | prickSmetu
skaitu tias | o . .
C tris apjoma. reiz€m tas neizdodas | daudzumu ar skaitu
apjoma.
3. Praktiska darbiba _. - _. _, | Patstavigi Spej
Nespgj saskirot | Spgj sagrupét Vg Pe]
atlasa . - - _ | sagrupgt
N _ | prickSmetus  péc | priekSmetus péc Doy
priekSmetus péc . R . | prick§metus ar
_ kopigam vai | vienadam vai | L. . .
kopigam un | oo o - o vienadam vai
e atSkirigam atSkirigdm pazimém, | .. . _ _
atSkirigam ~ N . atSkirigam
= pazimeém. tacu reizém kludas. L
pazimeém. pazimeém.
4. Savieto Nesaprot Spgj savietot . .
. o . . Patstavigi savieto
priekSmetus priekSmetu priekSmetus viens pret | . .
N . o . . . .- | priekSmetus viens
attieciba  viens | novietoSanu viens | vienu ar pieaugusa i
: : . pret vienu.
pret vienu. pret vienu. palidzibu
S, - .- | Nespg  raksturot | Spgj atSkirt
Praktiska darbiba -5Pe) u P ’ . o
atskir  jedzienus prleksmf:tus priekSmetus ar | Patstavigi  atSkir
_ y Izmantojot apzim&jumu 1ss, gars, | jeédzienus Tss, gars,
iss, gars, plats, . - " “
Saurs apzimgjumu  1ss, | plats, Saurs, bet ar | plats, Saurs.
] gars, plats, Saurs. skolotajas iesaisti
6. Veido  taisnas | Neveido  taisnas . . . .
rindas no | rindas no Yeldo gandrl_z' .t'alsr_las Pe}tstawgl _Veldo
C e e rindas un dalgji ievero | taisnas rindas,
priekSmetiem, prickSmetiem  un ’ o
. . atstarpes. 1everojot atstarpes.
ievero atstarpes | neievero atstarpes.
7. Atskir
priekSmetu _ Lielakoties atSkir | Vienmer atSkir
NeatSkir apalas no | . _ . ’ _ . ’
apalas un | o o stirainu  no apalas | stirainu formu no
- stirainam formam. “ o
stiirainas formas formas, tacu kludas apalas
apkartgja vide.
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8 Prvalftlsk'a_da.rbiba Neizprot jédzienu | Izprot dalu jédzienus Izp rotJedz_lenus uz
atSkir  jédzienus ’ zem, pie, aiz

L uz, zem, pie, aiz uz, zem, pie, aiz. o
uz, zem, pie, aiz. P P nekludigi.

Darba autore p&c kritériju izstrades devas darboties ar bérniem ara vidg, lai saprastu katra

bérna matematikas macibu jomas apguves [imeni.

4.2 Bérnu individuals raksturojums un prasmju izvertéjums

Darba autore pétijumu veica 2-3 gadigu bérnu grupa. Péc saraksta ir 22 bérni, tau pétijuma
iesaistTja tikai 10 bérnus, jo pargjie biezi slimoja, ka ar1 vecaki biezi deva brivdienas dodoties
celojumos vai citu nezinamu iemeslu dél. Visi pétijuma iesaistitie bérni ieprieks ir apmekl&jusi
privatas pirmsskolas izglitibas iestades, dala ir nakusi no §ts iestades filiales, kura atrodas tikai
silites grupas, ka ar no majdarziniem. Saja grupa visi apvienoti un uzsakusi savas macibu gaitas
Saja Pirmsskolas izglitibas iestadé “Z” no 1. septembra. Bérnu vecaki ir informéti par datu
aizsardzibu un b&rnu anonimitati (b&rnu vardi ir mainiti) un piekrita p&tijuma veikSanai.

Gerda 2 gadi un 3 ménesi — iepriek$ ir apmekI&jusi majdarzinu, bet neilgu laiku. Péc
vecaku teikta bija gruti iejusties grupa. Neprot pati neko uzvilkt un novilkt. Meitenei ir brilles, tacu
speciala pedagoga palidziba nav nepiecieSama. Staiga joprojam autinbiksites. Loti klusa, ar
pieauguso Tpasu vélmi komunic@t neizrada, tacu ar vecakiem noveérojam atklatibu un stasta iestade
piedzivoto. Lielakoties vina izv€las bt viena. Loti patik zZimét un krasot. Dodoties ara laukumina,
vina biezak staiga apkart un vero, ko citi dara. Laiku pa laikam sp&l&jas kopa ar Maiju, bet vinas
sava starpa arl 1pasi neruna.

Valters 2 gadi un 6 ménesi — iepriek§ apmeklgjis privato pirmsskolas izglitibas iestadi.
Valdonigs, vienmeér pastav par savu viedokli un labi argument€ to. Vecaki skaidroja, ka vipam ir
vel 3 lielaki brali, no kuriem iemacas visu. Grupas ikdiena nevélas iesaistities, tacu brivaja laika ir
aktivs, visu péta, jauta, spélgjas. Laukuma sauks pie katra atrasta kukaina un nesis radit savus
“derigos izraktenus” no laukuma apkaimes. Valoda loti labi attistita, tacu, kad par blénam tiek
aizradits, tad vairs neko neteiks, skatisies tikai aizvainotu skatienu un ari vairs neko negribgs, tikai
mammu.

Gabriela 2 gadi un 9 ménesi- pirmsskolu apmeklgja ieprieks filiale. Patik darboties ar
pieauguso un ari ar vienaudziem. Viena no vecakajam $aja grupa. Valodas attistiba laba Iiment, jo
sp€j izstastit ar ko nodarbojusies brivdienas ar vecakiem. Griiti no ritiem Skirties no vecakiem, tacu

vienmer ir 11dzi liels ponijs, kas vinu motivé ienakt grupa, jo vin$ vinu gaidis uz diendusu. Patik
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spelét gimeni un rapéties par grupa atrodamam mantam. Uz pastaigam dodas nelabprat, tacu
laukumina aktivi sp€lg&jas, bet vienlaicigi gaida, kad atgriezisimies grupa.

Evija 2 gadi un 7 ménesi — pirmsskolu ieprieks arT apmekl&ja filiale. Grupa draudzgjas ar
Gabrielu, tacu tas ir 1slaicigi, jo Gabriela vienmér cenSas nemt virsroku vinu spélém, ko nelabprat
Evija vélas. Vinai vairak patik konstruét, spéléties ar masinam. Laukuma izteikti visur grib rapties,
spelét bumbu un loti baidas no kukainiem. Kukainus un sliekas vienmér mégina nomidit. Laba
valodas attistiba, spg&j izteikt savas vélmes, prot verstie pie pieaugusa sarezgitas situacijas. Grupa
ienak loti dro$i un vienmér dodas samilot skolotaju un vinas palidzi.

Ricards 2 gadi un 6 ménesi — apmeklgjis privato pirmsskolas izglitibas iestadi. Loti aktivs,
vinam patik spelét bumbu, skriet, lekt, kiilenus prot. Citiem b&rniem rada visadus vingrinajumus.
Ir v€lme runat un stastit, tacu ir griiti saprast I1idz galam, jo izteikti Slupst. Interes€ masinas un cita
veida tehnikas. Biezi maina savu darbibu, griiti noturét uzmanibu. Laukumina atrodoties art izvélas
tikai aktivu darbibu, loti veikls.

Deivids 2 gadi un 6 ménesi — apmeklgjis pirmsskolas izglitibas iestades filiali. Izteikti
kautrigs. Nak no mazakumtautibas gimenes. Valodas prasmes griiti izvertét, jo kautréjas no grupas
pieaugusajiem. Sp&j pats sagerbties. Biezak izvelas skirstit gramatas un krasot. Laukuma spél&jas
ar citiem bérniem, tacu parsvara vinam patik rakt un likt visu atrasto spainiSos.

Kurts 2 gadi un 8 ménesi — apmekl&jis majdarzinu. Kluss, kautrigs, tacu ja ko vélas tad
dodas pie pieaugusa pec palidzibas. Valoda labi attistita, sp&j stastit kur ir bijis un ko piedzivojis.
Izteikti kartigs, visam lietam jaatrodas istajas vietas. Laukuma dodoties, vienmér visu izpétis- katru
lapinu, katru kukainiti atnests un paradis. Patik konstruét un veidot sevis izdomatas lietas plakné.
Labi attistita sika pirkstu motorika, jo atrodot kadu iepléstu zili, ta tiks sadrupinata un izpétita, kas
atrodas iekspuse.

Maija 2gadi un 7 ménesi — apmeklgja pirmsskolas izglitibas iestades filiali. Klusa, griiti
saprast, ko runa, tacu loti labi sp&j paradit, ko v€las pajautat. Sadraudz€jusies ar Gerdu, tacu ka jau
iepriek§ darba autore ming&ja, ka savstarp&ji neruna, bet saprotas loti labi. Maija parnpem visas
darbibas mainas uz sevi. Izpalidziga, kartiga, nedroSa uz ka jauna apgiiSanu, visu laiku
pieauguSajam jaiedro$ina ikdiena uz darbibam.

Ameélija 2 gadi un 6 ménesi — apmekl€ja privato izglitibas iestadi. Griti atvadities no
vecakiem, 1pasi no téva (jo biezi neesot majas). Labas pasapkalposanas prasmes, patik spé€léties
rotalu virtuvé un barot rotallietas. Nak no mazakumtautibas gimenes, bet valoda ir laba, censas

izrunat pareizi vardus. Laukuma dodoties, neizrada nekadu interesi par dabu un par rotallietam.
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Parsvara staiga apkart un vero, ko citi dara laukuma. Izteikti kartiga un loti pardzivo, ja kaut kur
pakrit un nosmére ara drébes.

Arians 2gadi un 4 ménesi — apmeklgjis pirmsskolas izglitibas iestades filiali. Visu laiku
cenSas atrasties blakus pieaugus$ajam. Nak no mazakumtautibas gimenes, valoda ir labi attistita,
tacu kautrgjas ko teikt (gaida pamudinajumu). Biezi véro apkartni, Iidzigi ka Kurts, patik viss kas
atrodas apkart. No atrastiem dabas materialiem veidos plakné vis kaut ko. Grupa izvélas
konstruésanas rotalas, veido masinas. Loti klausas pieaugusa teiktaja un visu ko dara, censas izdarit
cik labi ir iesp&jams un tad atrada un gaida uzslavas.

Darba autore sava pétijuma noltikos bérnus aicinaja doties arpus izglitibas iestades tuvako
parku, lai spetu izveértét katra bérna individualu noveértgjumu pétijuma sakuma, dodot dazadus
uzdevumus planota sasniedzama rezultata izvertéSanai. IzvertéSanai tika izmantoti ar1 3 apguves
Iimenu apzimé&jumi:

1. Sacis apgiit- S;

2. Turpina apgit— T,

3. Apguvis — A.

Bérnu matematisko prasmju limeni pétijuma sakuma ir atziméti tabula (sk.2.tabulu).

2. tabula. Prasmju limeni petijjuma sakuma.

Bérnu vardi © » % © @ @ @ © g @

. . e |8 | |2 |&F |2 |5 %7 |8 |s
Sasniedzamie S | S < | 2 g2 |¥ | = E |
rezultati o <
!’_ralftlska d_arblba atskir S T T T T S A T T A
jédzienus viens, daudz.
Praktiska darbiba
nosauc priekSmetu | S T T S S S T S T T
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Praktiska darbiba atSkir
jeédzienus iss, gars, plats, | S T T S T S T T T T
Saurs.

Veido taisnas rindas no
priek§metiem ievero | T T S S S S T S A T
atstarpes

Praktiska darbiba atSkir
jédzienus uz, zem, pie, aiz
AtSkir priekSmetu
apalas un stirainas | T T T T T S A T T A
formas apkartéja vide.

Darba autore p&c petijuma iesaistito bérnu rezultatiem bija izbrinita, jo bérni grupa ir sp&jusi
daudz vairak atlasit priekSmetus péc pazimém, nosaukt vai vismaz noradit apalas un stiirainas
formas, tau daba esot, bérni vairs nav sp&jusi pieradit tik augstus vert€jumus. Vina pielauj domu,
ka $ie bérni mazak pavada laiku ikdiena ar gimeni arpus majas. Lai labak izprastu katra bérna
individualos sasniegumus matematikas jomai ara vidé, darba autore 1si raksturos katra b&rna
noverojumus.

Gerda — Rotalas iesaistijas labprat, tacu vairak véroja ko citi dara. Iepriek§ grupa veiktas
darbibas vinai nesagadaja griitibas ar kopigam un atSkirigdm nedzivu priekSmetu pazimju
atlasiSanu, tapat ka dal&ji var€ja paradit Tsu, vai garu priekSmetu. Izejot daba, vina nesp&ja noradit
un saskirot daba atrodamos materialus pa grupam un ar1 ar pieaugusa pamudindjuma nenosauca
nevienu matematisko jédzienu pareizi.

Valters — Rotalas iesaistijas negribigi, tacu kad dazus uzdevumus uzdeva uz sacensibam,
kur§ atrak savietos priekSmetus viens pret vienu, ta Valters bija pirmais, kur§ to sp€ja izdarfit.
Noveroju, ka vinam nepatika “rusinaties” apkartn€ atrodamajos dabas materialos, jo bija nolijis un
izskatijas varbiit netirs, tacu atkartoti pamudinot vinu, vina vertgjumi uzauga vismaz uz vidgjo.

Gabriela — ka jau darba autore mingja, ka nelabprat dodas ara, vina negribigi iesaistijas ara
aktivitates. Tacu priekSmetu atlasiSana sagadaja griitibas un rindu kartoSanu neizprata, iesp&jams,
uzmanibas noturibas un koncentré$anas sp&ju vajajai attistibai. Saja gadfjuma izteikti vargja
noverot §1 vecumposma Ipatnibu, kad javeic kada darbiba, kas nav péc vinas prata.

Evija — Lai arT ir liela stastniece, praktiski darboties Tsti nevélgjas. Skaitit sistematiski l1dz
desmit pat var, tacu kad vajag atlasit 3 priekSmetus vai 2, tur izpratne nebija. Tapat ka jeédzienus,

gar$§ un 1ss, plats un Saurs, neatsSkira, kas, péc darba autores domam, bija diez gan parsteidzosi.
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Ricards — Aktivi iesaistijas visas aktivitateés, ka jau aktivakais grupas biedrs, tau vina
haotiska riciba ara vid€ bija traucgjosa ne tikai vinam, bet ari citiem b&rniem. Salidzinos$i vajas
koncentréSanas sp€jas ara vidé noveroja darba autore. Dalu jédzienus vins sp€ja paradit, kur$
priekSmets ir garaks vai 1saks un kurs plataks vai Sauraks, bet steiga dot atbildi, vins jauca visus
jédzienus. Tacu izpratne par jédzieniem ir, bet praktiska darboSanas loti griita bija, visu laiku citiem
noradija, ka nav pareizi, kaut arT pats nav izpratis rotalu uzdevuma nosacijumus.

Deivids — paradija viszemakos rezultatus. Péc darba autores domam, tas var€tu biit saistits
ar vina kautrigumu un valodas barjeru. Valoda ir diez gan slikti attistita un neiet uz kontaktu ar
piecauguso. Uz pamudinajumiem atbildet, vins izveélas aizgriezties prom. Bet tapeéc jau pedagoga
darbs ir tik interesants, lai tiktu gala ar grutibam un katram b&mam piemekl&tu atbilstosus
uzdevumus.

Kurts — P&c individuala raksturojuma var€tu spriest, ka jau ists dabas p&tnieks, paradija
visaugstakos sasniedzamo rezultatu vert€jumus. Vinam loti patika daba visu meklét, atlasit un
grupét. Pat varigja vairakiem sevis izdomatiem piemériem. Nedaudz jauc dazus matematiskos
jédzienus, tacu varétu gandriz teikt, ka ir apguvis gandriz visu pirmaja posma planoto.

Maija — Lai arT rotalu sakuma likas, ka vina nesaprot uzdevumus, vina tika gala diez gan
veiksmigi. Vina loti daudz véroja citu bérnu darbibas un sp€ja art pati atlasit un sagrupet dabas
materialus. Gritibas sagadaja izprast daudzumu sasaiste ar skaitu un rindu likSana- bija atstarpes,
nebija, tad tie dabas materiali bija augstak un zemak, tacu vina loti aktivi iesaistijas visas
aktivitates.

Ameélija — Ar visam darbibam tika gala lieliski. Vienigais $kérslis bija jédzieni, kas varétu
biit valodas barjeras del, ka jauca tos. Darba autore bija patitkami parsteigta, ar kadu centibu vina
visu darjjusi un gaja ar1 paliga citiem, kam kas nebija skaidrs- uznémas skolotajas lomu citiem
bérniem.

Arians — Loti centigs, briziem nesaprata rotalas nosacijumus, tau pieejot individuali klat
un paskaidrojot, vins loti labi saprata kas jadara. Visticamak, ka jédzieni arT ir tik uz vidéjo [imeni,
jo tomér nak no mazakumtautibas gimenes un jauc nosaukumus. Bet paradija savas matematiskas
zinasanas ne sliktakaja limen.

P&c darba autores uzskatiem, ara nodarbibas ir lielaka iesp€ja diferencét uzdevumus un
pielagot tos katra bérna individualajam attistibas [imenim, jo daba resursi ir daudz un iespg&jams,

dodot arf uzdevumus nelielas grupas, bérniem ir iesp&ja macities ari vienam no otra.
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Atbilstosi katram planotajam sasniedzamajam rezultatam darba autore ir atlasijusi divas
rotalas, kuras var stenot ara vide. Rotalas tika izstradatas péc vecumposma vajadzibu krit€rijiem

1. Tas ieklauj fizisku aktivitati;

2. Rosina v€lmi izzinat pasiem;

3. Sniedzot iesp&ju pasiem eksperiment€t un izzinat dabas sniegumu;

4. Dodot iesp&ju darboties patstavigi un ar nelielas grupas, veicinot socialas prasmes;

5

Nodrosinat drosu vidi un pozitivas emocijas.

4.3 Izstradatas rotalas un aktivitates matematikas apguvei ara vide

Darba autores pirmsskolas izglitibas iestade atrodas loti skaista ainaviska vieta, kur netalu
ir meZs un ar labiekartots parks ar laipu takam un ezeru. Ir iesp€ja organizet pastaigas gan iestades
teritorija, gan arpus tas.

1. Praktiska darbiba atskir jédzienus viens, daudz.

e Kas meklg, tas atrod! (autores ideja)

Dodoties pastaiga uz parku, skolotaja mudina bernus bt vérigiem. Lai bérni mekle vienu
priekSmetu un pécak ar1 daudz. Pieméram, skolotaja saka “es redzu vienu...” un b&rni nosauc
priekSmetu, kas ir redzams viens (sols). P&c laika skolotaja atkal saka “es redzu daudz...” un bérni
nosauc objektus, ko redz daudz (koki).

e Atrodi skaistakos dabas materialus. (autores ideja)

Pastaigas laika skolotaja aizved bérnus kada vieta, kur ir daudz un dazadi dabas materiali
pieejami un mudina bérnus salasit dabas materialus, pieméram, katram bérnam ir uzdevums atrast
vienu lielako un skaistako lapu un daudz mazinas lapinas vai vienu neliela izméra dabas materialu
un daudz lielus. Piedava arT izskaitit kadas krasas lapinas ir un varbiit var arT sagrupét savadak.

2. Praktiska darbiba nosauc priekSmetu skaitu tris apjoma

e Jautrie rinki. (autores ideja).

Atrodoties klajaka vieta ir novietots viens liels aplis un apkart tam ir novietoti tris rinki,
kuros ir skaita apzZim&ums ar ciparu un atbilstoSu punktu skaitu. Bérnu uzdevums: katram b&rnam
ir neliels spainitis, kura ir jaieliek ¢iekurus. Kad spainitis ir pilns, tad bérni lielaja apli pa vidu un
met Ciekurus atbilsto$i noraditajam skaitam.

e Bivégjam tornus (autores ideja)
Ara nojumé ir kaste, kura atrodas koka klucisi. Bému uzdevums ir izveidot torni no 2

kluciSiem, no 3 kluciSiem un no viena klucisa, péc tam var salidzinat, kads kuram ir tornis, kam
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garaks, kam Tsaks. Varbiit kads vélas izveidot citadaku torni no dazadiem materialiem (kastaniem,
koka ripam, ¢iekuriem, skujam u.c. dabas materialiem). B&rniem ir iesp&ja variet ar lielakiem un
mazakiem priekSmetiem, méginot tornus ne tikai izveidot plakng, bet arT telpiski un parbaudit,
kadus priekSmetus var vienu virs otra novietot, lai nekrit.

3. Praktiska darbiba atlasa priekSmetus pec kopigam un atSkirigdm pazimeém.

e Keram krasainas lietus l1ases! (Autores ideja)

Ara sporta laukuma atrodas liels apalas formas palags, kas atgadina lietussargu, uz ta ir
novietotas plastmasas rotalu baseinu bumbinas. Bérni nostajas apkart, visi vienmérigi panem rokas
lietussarga malas un strauju uzcel uz augsu un uz leju, bumbas nokrit un ripo, kur nu kura. Sporta
laukuma viena mala ir novietoti 3 lielaka izméra spaini- Sarkans, dzeltens un zalS. Bernu uzdevums
ir skrienot pa laukumu, nemt pa 2 dazadas krasas bumbinam un ielikt katru bumbinu atbilstosas
krasas spain.

e Tracis klucu kaste! (Autores ideja)

Bérni loterijas veida izvelk divus dazadus att€lus, pirmais uzdevums ir atrast sev draugu ar
vienu vai otru attélu tadéjadi sadaloties 2 komandas- zala un sarkana. Ara nojumé ir 2 lielakas
kastes (zala un sarkana) pilnas ar koka un plastmasas dazadu izméru un krasu klué¢iem. Netalu
atrodas vel 4 tuksas kastes (pie katras lielas kastes ir 2 mazakas) bérnu uzdevums ir sadalit Sos
kluc¢us komandas uz atrumu, péc atSkirigam pazimém (bérniem jaizdoma, ka vini atlasis tos).
Pastav vairakas iesp&jas- péc krasam, péc materiala.

4. Savieto priekSmetus attieciba viens pret vienu.

e Atrodi lidzigo! (autores ideja)

Pastaigas laika parka skolotaja pamudina katru bérnu savakt 1 vai 2 koka lapas. Un katram
bérnam ir jaatrod preti sev draugs ar tadu paSu pazimju lapam (vienam ir dzeltenaka un alaka
lapa, attiecigi otrs bérns, kuram ir dzeltena un zala lapa, nostajas pie vina; vienam bérnam ir 1
liela lapa, tad vin$ atrod sev pari ar ar 1 lielu lapu). Skolotaja péc tam parbauda, un uzdod
jautajumu, kapéc tiesi vini veido pari?

e (Cik punkti, tik dabas materiali (autores ideja)

Bérni katrs ir salasfjusi dabas materialus, nojumé ar skolotaju spélé spéli. Skolotaja uzmet
metamo kaulinu un b@rniem jaizvieto savi dabas materiali atbilsto§i punktu skaitam un
novietojumam.

5. Praktiska darbiba atSkir jédzienus 1ss, gars, plats, Saurs.
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e Vardites lec plati un Sauri (autores ideja)

Novietotas koka ripas 2 kolonnas pa pariem- 2 ripas plati stav un 2 Sauri. 2 komandas-
bérnu uzdevums ir plati novietotas ripas salikt Sauri, parlekt tam pari un Sauri novietotas novietot
plati un ta Iidz kolonnas galam, bérni lec pa vienam ka stafetg.

e Zarina piedzivojums (autores ideja)

Bérni parka salasa dazadus zarus un novieto 2 kaudzit€s- viena garus zarus un otra 1sus. P&c
tam veido no Tsajiem zariem garu taisni un ar garajiem zariem. B&rni p&c §is aktivitates var
izvel&ties, ko dart ar zariem- veido geometriskas figtiras, majas, masinas u.c. pasu izdomatas lietas.

6. Veido taisnas rindas no priek§Smetiem ievéro atstarpes.

e Rindu veidotaji (autores ideja)

Pastaigas laika berniem nojumé ir loti daudz dazadi dabas materiali. Skolotaja rosina bérnus
pamé&ginat izlikt rindas, kuram ir noteiktas atstarpes. Lai pamégina variét ar dazadiem materialiem
(pieméram, Ciekurs, kastanis, ¢iekurs, kastanis vai krasainos koka klucisus ar krasam). Lai m&gina
novietot dabas materialus taisnas rindas.

e Tarpins (autores un bernu kopigi izdomata rotala)

Ir dazadu izméru ripas, no lielakas uz mazaku. Ar skolotajas palidzibu skolotaja ierosina
bérniem salidzinat ripu izm&rus un savietot viena gara rinda. So uzdevumu ari veica ar dazadiem
dabas materialiem, kur visi bérni bija savakusi dazadus dabas materialus, kurus izvietoja gara rinda
cauri visam b&rnu laukumam.

7. Praktiska darbiba atSkir jédzienus uz, zem, pie, aiz
e Kur Tu esi? (autores ideja)

Katram bérnam nojume ir kréslins, jaizvelas kada rotallieta (maSina, smilSu manta, bumba,
klucitis, jebkas, ko bérns vélas) Skolotaja rada uz sava kréslina, ka novieto priekSmetu uz, zem, pie
un aiz. Vél dazas reizes, skolotagja mudina bérnus atkartot $adu darbibu ka pantinu. P&c tam
skolot@ja sauc atrasanas vietu un bérni mégina pasi novietot priekSmetu uz, zem, pie, aiz dazada
seciba.

e KluciSu celojums (autores ideja)

Katram bérnam ir 4 klucisi, viniem ir jaizdoma katram sava vieta novietot savus kluciSus
uz, zem, pie, aiz, kada sevis izveleta priekSmeta. P&c tam pastastot, kur atrodas konkrétais klucitis.
So aktivitati var Tstenot ari ka sacensibas, kur§ atrak novietos $os 4 priek§metus.

8. Atskir priekSmetu apalas un stiirainas formas apkartgja vide.

e Atrodi formu (autores ideja)
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Lidzigi, ka viens un daudz aktivitate, tik Seit jamekl€ beérniem apalas un stiirainas formas.
Skolotaja iet ar berniem ik pa laikam apstajas un saka “Es redzu kaut ko stlirainu..” un bérni nosauc
priekSmetus, ko redz stirainus. Tapat atkarto ar apaliem priekSmetiem vairakkart. Lai sarezgitu
uzdevumu skolotaja nosauc ar1 krasu, piemeram, sarkanu apalu formu vai baltu stiirainu formu.

e Formu eksperiments (autores ideja)

Ta ka ara nojumé berniem ir pieejami daudz un dazadi priekSmeti un blakus laukuminam ir
pakalns. Skolotaja pamudina b&rnus panemt dazadus priek§metus no nojumes uz pakalna augsu un
meginat ripinat visus priekSmetus pa kalnu leja, lai izprastu to, ka apala forma ripo, bet stiiraina

neripo. Apalas formas ir lidzigas bumbam un stiirainas ir Iidzigas kasteém.

4.4 Pétijuma rezultatu analize

P&c ara rotalu TstenoSanas ar bérniem, darba autore veica atkartotu matematikas macibu
jomas novertéjumu péc ieprieks izstradatajiem krit€rijiem un apzim&jumiem. Apkopojot rezultatus,
bérnu zinaSanas par matematikas macibu jomu ir manami uzlabojusas. Diviem matematikas
planotajiem sasniedzamajiem rezultatiem bérni ir sasniegusi augstako “Apguvis” rezultatu, kaut

arT ieprieks bija “Sacis apgut” Rezultati ir apkopoti 3. tabula.

3.tabula. Matematikas mactbu jomas novertéjums pétijuma beigas.
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Walters Walters
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Ritards
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Arians
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Evija
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Deivids

Kurts

_ Maija

AmeElija

Arians

L.antels 2.attels

Lai biitu vieglak salidzinat b&rnu izaugsmi, darba autore izveidoja diagrammas pé&c
sasniedzamo rezultatu veért§jumiem, skatit 1. un 2. att€lu. Salidzinot matematikas macibu jomas
izvirzito sasniedzamo rezultatu sasniegumus, daudziem b&rniem tie ir loti uzlabojusies. Péc
petijuma veikSanas tris bérni ir apguvusi pilnigi visus izvirzitos sasniedzamos rezultatus lidz
“Apguvis” vertejumam, jo pieradijusi ari ikdienas spél€s un rotalas savu patstavibu un precizitati.
Bérni, kuriem bija labakas matematikas priek$zinasanas uznémas vadoSo lomu grupu rotalas un
sacensibu gadijumos. Bérniem, kuriem bija sagadaja gritibas ar uzmanibas noturibu, veicas labi,
taCu viniem neprecizitates radas de] ta, ka vini centas visu veikt atrak. Bija bérni, kas redzot citu
kludas, devas paliga tiem un pamacija. Bérni ar1 brivajos briZos gan grupa, gan laukuma atkartoja
pasi $is rotalas un ari piesaistija pieauguso, lai novert€ vinu sniegumu. Bérniem, kuriem nebija
vélésanas doties ara, vairs neizrada nepatiku, bet pasi vélas atrak sagérbties un biit arpus telpam.

Apkopojot iegiitos datus par matematikas macibu jomas rotalam ara vid€ pirmsskolas pirma
vecumposma b&rniem, darba autore nonaca pie $adam atzinam:

e Beérniem nepiecieSams ir pamudinajums uz darbibam un uzslavas, tas viniem deva lielaku
motivaciju aktivakai iesaistei.
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e Pirma posma b&rniem nav pietickami attistita sadarbibas prasme, tapéc uzdevumi
komandas nav prieks viniem.

e Bérniem pirmsskolas pirmaja vecumposma raksturigi ir vérot ka picaugusa, ta ar vienam
otra darbibas, tada veida veiksmigi tiek gala ar uzdotajiem uzdevumiem.

e Beérniem ir nepiecieSams uzdevuma nosacijumus ne tikai 1si un konkréti izstastit, bet ari
paradit, lai bérni labak saprot, kas jadara.

e Matematisko jédzienu uz, zem, pie, aiz apguvei veiksmigak izdodas, ja vini pasi izdzivo
atrasanas vietu.

e Bérni ar mazakam matematikas jomas zinasanam versas pie pieaugusa pec palidzibas

P&c §1 pétijuma rezultatiem, darba autore noveroja, ka ara vidé organizgjot matematikas

jomas uzdevumus, beérniem Skiet aizraujosaks un iesaistiSanas ir aktivaka, jautraka un veicinoSaka.
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Secinajumi

Darba autorei péc dazadu autoru pedagogisko un psihologisko avotu analiz&€Sanas par
matematikas macibu jomas apguves iesp€jam ara vide, secindja, ka bérnu dabiska izzinasana
veidojas caur vinu ieinteres€tibu un aktivitatém. Darba autore teorijas dala bija izpétijusi, ka bernu
attistiba ir veiksmigaka, ja bérns veic pasu izvelétas darbibas, ja tas rada pozitivas emocijas un ir
nepiespiesta gaisotne.

Matematikas macibu jomas apguve ara vid€ notiek caur b&rnu ieinteresétibu un fiziski
aktivu iesaistiSanos, radot bérnos pozitivas emocijas.

Pirmaja darba dala tika analiz€tas un aprakstitas zinatnieku un pedagogu teorijas par
matematikas macibu jomas bitibu, ara vides ietekmi uz bernu, ka arT pirma pirmsskolas
vecumposma beérnu attistibu un vecuma tpatnibam.

Otraja darba dala tika veikts petijums par matematikas macibu jomas apguves iesp&jam ara
vidé pirmaja vecumposma pirmsskolas izglitibas iestadeé “Z”, tika veiktas un novérotas bérnu
darbibas matematikas macibu jomas apguves sekmé&Sanai ara vide. Apkopoti un analiz&ti iegttie
rezultati p&c veiktajam darbibam.

TreSaja dala ir secinajumi, kuros apkopota informacija par padarito un veikti priekslikumi
turpmakam matematikas macibu jomas apguves iesp&jam ara vide.

Apkopojot datus un teoretiskas atzinas, ka arl nemot veéra bérnu giitos rezultatus, var
secinat:

1. Bérniem pirmaja pirmsskolas vecumposma ir loti strauja attistiba visas jomas:
fiziska, emocionalaja un paSa izzinaSana. Visas §is attistibas jomas ir savstarp€ji vienotas un
rotalnodarbibas ara videé veicina to attistibu.

2. Matematikas macibu jomas apguvei ir svarigi nodroSinat b&rniem praktisku,
nepiespiestu, patstavigu darbibu un pozitivu emocionalo vidi, kuras laika art pedagogs varétu dot
savu atbalstu nepiecieSsamibas gadijuma. So visu ir iespgjams Tstenot ara vide.

3. Ara vide veicina §1 vecuma bérnu attistibu, jo ta sniedz iesp&ju bérniem biit fiziski
aktiviem, apmierinat savas vajadzibas pasa izzinaSanas procesos, patstavigi darboties, ka arT attistit
socialas prasmes un pozitivu atmosferu.

4. Pirmaja pirmsskolas vecumposma izveidota attiecksme pret matematikas macibu

jomu liela méra nosaka b&rnu sasniegumus ar1 turpmakajos izglitibas posmos.
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5. Peéc Matematikas macibu jomas apguves attistibas analizéSanas, darba autore
secinaja, ka matematisko jédzienu apguvi loti ietekmg ari valodas attistibas Iimenis, sevis parlieciba
un ar1 individualas rakstura pasibas.

6. Organiz€jot ara nodarbibas atbilstoSi visiem izvirzitajiem sasniedzamajiem
rezultatiem, tika uzlabotas matematikas macibu jomas zinaSanas. Visiem bé&rniem, tai skaita
b&rniem ar vajam matematikas priek$§zinasanam un kautrigumu, izdevies manami uzlabot savus
sasniegumus.

7. Atbildot uz pétljuma izvirzito jautajumu par to ka veidot ara nodarbibas
matematikas macibu jomas apguvi pirmaja vecumposma, var secinat, ka, iepriek$ ir javeic
sagatavoSanas darbs, nepiecieSams radit jautru, nepiespiestu gaisotni un, sniedzot individualu

atbalstu, loti labi iesp&jams sekm@t b&rnu attistibu joma.
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leteikumi

Darba autore izstradajusi ieteikumus, kas varétu biit lietderigi ara nodarbibu organizésanai

ne tikai matematikas macibu jomas apguvei, bet ar1 citu jomu un zinasanu attistibai.

1.

Ara nodarbibas var organizet ne tikai rudeni, pavasarT un vasara, bet arT ziema un
jebkuros laikapstaklos, jo ikviena gadalaika ir iesp&jams atrast objektus, ko noverot, ar
ko praktiski darboties, ta veiksmigi turpinat attistibu.

Ara vide ir daudzveidiga, kuru ir iesp&jams pielagot ari jaunu zinaSanu apguvei, tatu
joprojam ir arT atseviSki jédzieni vai zinasSanas, kuras vieglak apgiit ir telpas.

Pirma vecumposma b&rniem sagada grutibas sadarboties grupas, tac¢u individualiem
uzdevumiem un dodot iesp&ju praktiski darboties sava tempa, var veiksmigi organizg&t
uz attistibu rosinoSas nodarbibas.

Pedagogam ir jabiit elastigam uz nodarbibu organizéSanu - ne vienmér var izdarit sevis
planoto, jo ara vide ir mainiga un atkariga no laikapstakliem.

Dotajam rotalam un uzdevumiem ara vide ir jabuit pec iesp&jas vienkarsakiem un
konkr&tiem, lai beérniem biitu iesp&ja atrak saprast, lai nenoverstu apkart notiekosais
vinu uzmanibu.

Matematikai ara vide nodro$ina plasas iespgjas tas apguvei — skaitiSanai, salidzinasanai,
meériem, jédzieniem un citiem matematikas macibu jomas sasniedzamajiem rezultatiem.
Var izmantot katru dabas velti, ko daba mums sniedz jebkura gadalaika un jebkuros
laikapstaklos.

Ja ir bérni, kam ir nepiecieSams individuals atbalsts, tad ara vidé to sp& nodroSinat
pieaugusie, kas tas laika atrodas blakus, ka ar1 zinoSakie bérni, kas bieZi iet paliga tiem
bérniem, kuriem kas neizdodas. Tadgjadi attistas ari socialas prasmes — Sniegt un

pienemt palidzibu no pieaugusajiem un vienaudZiem.
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