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Anotacija

Kvalifikacijas darbs izstradats par t€mu “5 — 6 gadu vecu bérnu krasu macibas pilnveide
izmantojot netradicionalos materialus ziméSana”. Pétijuma aktualitati noteica krasu macibas piln-
veides nozimiba un 5 — 6 gadu vecu bérnu zZim&Sanas prasmju, iezimju izvertéSana izmantojot ne-
tradicionalo zimesanas tehniku pirmsskola. P&tijuma mérkis ir teorétiski un praktiski izzinat 5 — 6
gadus vecu b&rnu makslinieciskas darbibas specifiku un izstradat vingrinajumu kompleksu krasu
macibas pilnveidei.

P&tijums sastav no divam dalam — teor€tiskas un empiriskas. Teoretiskaja dala analizets
zZim&Sanas prasmju visparigs raksturojums un zimé$anas prasmju iezimes pirmsskola 5 — 6 gadus
veciem b&érniem. Tiek skatita makslinieciskas darbibas jéga, nozime bérna attistiba pedagogiskaja
procesa. Teorétiskaja dala tiek raksturota krasu biitiba, tas apguves pamatnosacijumi un attistibas
likumsakaribas 5 — 6 gadus veciem b&rniem pirmsskola. Darba autore balstijas uz tadu pedagogu
un psihologu ka G. Svences, D. Dzinteres, 1. Mikelsones, D. Liegenieces, M. Sklarovas, V. Hibne-
res, L. Zukova, V. Zirdzinas, B. Fridenbergas u.c. atzinam un pétfjumiem ne tikai par bérnu attis-
tibas likumsakaribam zimésana un krasu macibas pilnveidg, bet arT par netradicionalas ziméSanas
tehnikas nozimibu pirmsskola.

Darba empiriskaja dala pétita 5 — 6 gadus vecu b&rnu makslinieciskas darbibas specifika un
izstradats vingrinajumu komplekss krasu macibas pilnveidei. Aprakstita p&tijuma metodika, p&ti-
juma iesaistito bérnu raksturojums, p€tijuma norise un rezultatu analize. Praktiska pétijjuma gaita
tika veikta pedagogiska noveroSana, radits ieinteres€joss darba process, izstradati un parbauditi
vingrinajumi krasu macibas pilnveidei atbilstosi 5 — 6 gadus vecu bérnu attistibas iezimém un zi-
meéSanas prasmju biitibai, 1zanaliz€ti bérnu zZim&jumi un izstradati ieteikumi par netradicionalas
metodes izmantoSanu krasu macibas pilnveide.

P&c visiem pétijuma raditajiem tiek izdariti sekojosi secinajumi, ka netradicionalo materialu
izmantoSana ziméSana sekme bérnu krasu macibas apguves pilnveidosanos, nostiprina nepieciesa-
mas roku kustibas, veicina bérnu radoSo darbibu, nevadoties péc paraugiem, un nostiprina maksli-
nieciski radoSo patstavibu. Interesants un radosi aktivs darba process sekmé dazadu prasmju piln-
veidoSanos.

Pirmsskolas bérni ir atverti un ar aizrautibu darbojas, ja jutas dro$i, macibu darba procesa
atrodas daba — véro to, pedagogiska darba pilnveidei izmanto &tiskas parrunas.

Atslégas vardi: krasu maciba, zim&jums, zimé&Sanas prasmes, netradicionala tehnika, ma-
teriali, pilnveide, pirmsskola, izpéte.

Kvalifikacijas darba apjoms:75 lapas, 13 attéli, 3 tabulas, 9 pielikumi, 48 literaturas avoti



Annotation

The qualification work has been developed on “Advancing the colour training of children
aged 5-6 with non-traditional materials in drawing”. The research actuality was on the importance
of improving colour training and drawing skills for children aged 5 to 6 years, using non-traditional
drawing techniques in primary school. The aim of the research is to theoretically and practically
identify the specific nature of the artistic activities of children aged 5 to 6 years and to develop an
exercise to improve colour training.

The research consists of two parts, theoretical and empirical. The theoretical part analyses
the general characteristics of drawing skills and the characteristics of drawing skills in primary
school children aged 5-6 years. The meaning of artistic activity, the importance of the child's de-
velopment in the pedagical process. The theoretical part describes the nature of the colors, the basic
conditions for their learning and development links for children aged 5 to 6 years in primary school.
The author of the work was based on its educator and psychologist, such as G. Svences, D. Dzin-
teres, I. Mikelsone, D. Liegenieces, M. Sklarova,V. Hibneres. The lessons and studies of L. Zu-
kovs, V. Zirdzina, B. Fridenberga, etc., not only on the lines of child development in drawing and
improving colour training, but also on the importance of non-traditional drawing techniques in
primary school.

The empirical part of the work examines the specific nature of the artistic activities of chil-
dren aged 5 to 6 years and develops a set of exercises to improve colour teaching. The methodology
of the research, the characteristics of the children involved in the research, the conduct of the re-
search and the analysis of the results. The practical research carried out pedagogical observation,
created an interesting work process, developed and retrained exercises for the development of
colour training, in line with the nature of child development rock and drawing skills of 5-6 years
old, analysed children's drawings and developed recommendations on the use of a non-conventio-
nal method in the development of colour training. It follows from all indicators that the use of non-
traditional matrials in drawing contributes to the development of learning of children's colours, the
strengthening of non-required hand movements, promoting children's creativity without sampling,
and reinforces artistically creative independence. An interesting and creatively active work process
contributes to the development of different skills.

Primary school children are open and work with passion if they feel safe, they are in nature,
watching it, using ethical interviews to improve teaching.

Key words: colour training, drawing, drawing skills, unconventional techniques, materials, refine-

ment, primary school, tests.



Volume of the qualification: 75 pages, 13 pictures, 3 tables, 9 annexes, 48 sources of literature.

levads

Pirmsskolas vecuma b&rnu makslinieciska darbiba apliikojama ka attiecksmju veidoSanas
process pret apkartgjo pasauli. Ar makslas aktivitaSu palidzibu bérna pasaule padarama skaistaka,
priecigaka, daudzveidigaka un emocionali bagataka. 5 - 6 gadus veci bérni jau spgj realizet savas
rado§as idejas. Sada vecuma bérnu aktivitatém — patstavigi darboties ar dazadiem makslinieciska-
jiem materialiem, bérnu saskarsmei ar pieaugusajiem un vienaudziem, bérnu darbibas aktivitatei,
piemit izzinas raksturs un virziba uz apkartnes radosu izzinasanu, sevis un nezinama atklasanu. Tas
viss veicina bernu prasmju pakapenisku uzkrasanos vina pieredzg un palidzibas prasiSanas sama-
zinasanos no apkart€jiem, vajadzibas gadijuma pasa riciba prasot jebkadu palidzibu (Mikelsone,
1997).

Makslinieciskajai darbibai piemit fantastiska pasiba — attistit, veicinat, bagatinat bérnu
sp&ju stradat patstavigi, nodot savu ieks€jo informaciju ar Iiniju, krasu, formu ka kaut ko loti indi-
vidualu un neatkartojamu. Viss makslas skaistums sl€pjas mierigaja ieks¢ja atklajumu procesa,
kuru var izpaust izmantojot netradicionalos materialus zimésana. Pielietojot un apgtistot netradici-
onalas tehnikas pirmsskola, tiek Tstenots tas galvenais mérkis — ar dazadiem zimeSanas panémie-
niem sekmé&t b&rnu radoso darbibu un, izmantojot eksperimentus netradicionalajas tehnikas, atklat
krasu 1pasSibas. DarboSanas procesos bérni iepazist un nostiprina visas pamatkrasas, péc tam it ka
atver niansétu krasu spektru un atklasmes par konkrétas krasas iegiSanu. Veérojot, ka pieaugusais
darbojas ar materialiem, un atdarinot So darbibu, b&rns viegli un passaprotami ieiet makslas pro-
cesa. Ta ka bérna pasaule ienak ar sajiitu palidzibu, makslinieciskas darbibas tiek balstitas uz bérna
sajutam.

Radosi un emocionali attistitas personibas izveid€ liela nozime ir ziméS$anai. Misu sabied-
r1ba vajag tadu vispusigi attistitu personibu, kas varétu uznemties prasmigu vaditaju, lideru lomu
kada no dzives jomam. Tapéc liela nozime ir augstas kvalitates makslas izglitibas programmai,
kura dod iesp&ju beérniem radosi darboties ar daudzveidigu materialu. Programma lauj berniem ar1
apliikot makslas darbus un runat par makslu. Aktivitates dod iesp&ju apspriest to, ko vini vélas, kas
liekas patikams un kadas izjiitas vinos rada maksla. Ar So aktivita§u palidzibu bérni giist informa-
ciju par kultiru, vesturi un sabiedribu. Svarigi, lai bernam bitu prieks darboties, interesanti dzivot.
Tad vins arT grib€s darboties, un, ja bérns gribés, vinam izdosies. Un, ja vinam izdosies, vins gribes
vel vairak. Bérni ir sajisma par to, ko vini dara, pat ja galarezultats pieaugusajam liksies neatpa-

zistams. Pedagogi, ar1 bérnu vecaki, respekté ikviena bérna jltas un atzist bérna iegulditas piiles.



Japatur prata, ka viena vecuma b&rniem var bit dazads attistibas Iimenis. Pirmsskolas pedagogu
komandai ir jadarbojas veicinataju loma, rosinot bérna originalitati.

Makslas/ zim&Sanas aktivitaSu centriem pirmsskola ir nozimiga loma vispusigas macibu
programmas Tstenosana, jo tie veicina bernu emocionalo, fizisko, socialo, intelektualo un radoso
attistibu, kas ar1 noteica pétijuma aktualitati. Cilveka attistiba notiek visu miizu. Bérniem javeicina
makslinieciski radosas darbibas attistiba — ievadit krasu pasaulg, prast to pielietot sadzive, uztvert
ap sevi vides kraSnumu, saskatit kadus brinumus dara krasainiba. Uztvertas krasas izraisa be&rniem
emocijas, tapec vinu makslas darbos var noverot specigi izteiktus savus iespaidus, pardzivojumus
un arT attieksmi.

Pétijuma merkis: teorétiski un praktiski izzinat 5 — 6 gadus vecu b&rnu makslinieciskas darbibas
specifiku un izstradat vingrinajumu kompleksu krasu macibas pilnveidei.
Pétijuma objekts: bérnu zim&Sanas prasmju iezimes 5 — 6 gadus veciem bérniem.
Péetijuma priekSmets: krasu macibas pilnveide 5 — 6 gadus veciem bérniem.
Pétijuma hipotéze: krasu macibas pilnveidi 5 — 6 gadus veciem b&rniem sekmé:
e darba process, kas rada interesi;
e gandarTjums par radito makslas darbu;
e pedagoga uzslavas par bérna darbu un centibu.
Pétijjuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogisko un psihologisko literatiiru par pirmsskolas vecuma b&rnu krasu
macibas pilnveidi un makslinieciskas darbibas attistibas specifiku.
2. Pedagogiska novérojuma izzinat un izpétit 5 — 6 gadus vecu bérnu zimé$anas prasmes.
3. lIzstradat vingrinajumus krasu macibas pilnveidei.
4. Parbaudit izstradato krasu macibas pilnveides vingrinajumu atbilstibu 5 - 6 gadus vecu
bérnu attistibas iezimém un bérnu zimeésanas prasmju butibai.
5. lzanalizét bérnu zim€umus un izstradat ieteikumus par netradicionalas metodes
izmantoSanu krasu macibas pilnveide.
Pétijuma metodes:
Teorétiska — pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize.
Empiriska — pedagogiskais novérojums, projektiva metode — zim&jumu izpéte “Maja”. “Koks”,
“Cilvéks”, bérnu darbu analize.
Peétijuma baze: Talsu pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” vecakas grupas bérni — 21 bérns.
Petijuma struktiira: ievads, tris dalas, secinajumi, ieteikumi, izmantotas literatiiras un avotu sa-

raksts.



1. Bérnu zimésanas prasmju iezimes pirmsskola 5 — 6 gadus

veciem bérniem

1.1. ZiméSanas prasmju raksturojums pirmsskola

Bérnu zim&jumi — tie ir atteli, kuros atklajas gan bérna vérojumi un prieksstati par apkarté-
jas vides paradibam un priekSmetiem, gan vinu personiskie pardzivojumi.

Bérniem, ne tikai Zimg&jot, bet arT vérojot att€lus, zim&jumus, veidojas arf citi prieksstati un
izzinas spgjas. Pirmsskolas vecuma bérnu izglitibas sist€éma ievérojama vieta ieradita zimesanai,
kam ir liela nozime personibas vispusigai attistibai. Zim&Sanas process pilnveido bérna noveérosa-
nas spgjas, estétisko uztveri un emocijas, attista gaumi, makslinieciskas sp&jas un prasmi patstavigi
radit skaistumu, izmantojot pieejamos lidzeklus (Komarova, 1982). Papildus tam zim&Sanas pro-
cesa attistas ar motoriskas — kustibu sp&jas. Prasm&m un iemanam, kuras veido ziméSanas tehnika,
ir kustibu raksturs. Pirmsskolas vecuma bérns apgiist sarezgitu un smalki sadalitu kustibu iemanas,
saistitas ar tadu darbariku un zZzim&Sanas piederumu — zimulu, otas, $k&ru u.c. — lietosanu, kas prasa
precizu koordinaciju. Pirmsskolas izglitibas iestades pedagogiem viens no uzdevumiem ir attistit
bérniem radosas darbibas iemanas un tehniku.

Apgiistot zZim&Sanas prasmes un iemanas, bernu pirmie zZzim&jumi tiek veikti uz papira, gra-
matas, sienam vai uz sava kermena. Vinu pirmas $vikas pieaugusSajiem izskatas nejausas, bet psi-
hologi atrod tajas parsteidzosu kartibas izjlitu un zim&juma ieceri. Daudzi bérni dod priekSroku
tikai [inijjam — realu priekSmetu formam.

Analizgjot A. Gadnera uzskatus, G. Kalote akcentg, ka “bérna “Svikasanu” var salidzinat ar
vina “lallinasanu”. Abi ir veidi ka apgiit noteiktas iemanas, kas bérnu attistibas procesa novedis pie
saskarsmes cilveéku starpa” (Kalote, 1999, 33). Tatad saskarsme un sazina nenotiek tikai runajot,
bet ta notiek ari ar vizualas valodas starpniecibu. Ta ir makslas valoda — izkoptakais, izteiksmiga-
kais un iedarbigakais redzamas valodas paveids (Komarova, 1982). Zim&jot bérni ar makslas va-
lodu izsaka savas emocijas, domas un to, kas més esam un kadi més esam.

Saskarsme visdazadakajos veidos pirmsskolas vecuma bérniem ikdiena ir ne tikai ar vien-
audziem, bet arT ar pieauguSajiem — pedagogiem attiecigaja pirmsskolas iestade. Labs pieaugusa
vizualais kontakts beérniem ir svarigs. Tas lauj sajust no pedagoga pozitivu attieksmi gan pret teikto,
gan pret paveikto. Berni ta jiitas drosak un parliecinosak. Ja pedagoga skatiens ir laipns, ieintere-
séts, izveidojas labvéeliga saskarsme, kas nodroSina bérna uzticéSanos un palavibu. Lidz ar to zime-
Sanas aktivitateés no bérna sagaidams prieks un ieinteresétiba stradat kopa ar pedagogu, gan ari

grupinas, gan pa pariem, jo, ja ir savstarpgja, abpusg€ja uztic€Sanas, rezultati ir labi.



“Maksla liek tev domat, saskatit, pardzivot, pétit, smelties zinasanas un bagatina jiitu pa-
sauli” (Bligzna, 1999, 5). Bérni ir sajisma par to, ko vini dara, pat ja galarezultats pieaugusajam
liksies nesaprotams. Pedagogi respekté ikviena bérna jutu, radoSuma izpausmi un atzist bérna ie-
gulditas ptles. Japatur prata art tas, ka viena vecuma bérniem var biit dazads attistibas limenis.
Nemot véra visu veidojas labvéliga un sekmiga vide bérnu makslas pasaules attistibai.

Pirmsskolas pedagogu komandai ir jadarbojas veicinataju loma, rosinot bérna originalitati.
“Maksla — visplasakaja nozime ir visi cilvéka meistaribas, izt€les un izgudrotajsp€jas procesi un
produkti; pretmets dabai. Tagad makslu parasti defin€ p&c estétiskiem kritérijiem un terminu mak-
sla attiecinata uz literatiiru, miiziku, skatuves makslu, glezniecibu un t€lniecibu.” Ikdiena ar ter-
minu maksla saista vizualo makslu (Ikere, Markots, Pukjans, 1999, 326). Vizualas makslas dar-
biba attista un veido bérna noverteésanas spgjas, estétisko uztveri un gaumi, makslinieciskas spgjas,
prasmi patstavigi makslinieciski darboties, izmantojot dazadus materialus, att€loSanas panémienus
un vizualas makslas tehnikas. ZiméSana un, protams, par€jie vizualas makslas darbibas veidi
pirmsskola (veidoSana, aplic€sana) rosina b&rnus izteikt savus emocionalos pardzivojumus un pie-
lietot makslas nodarbibas giito pieredzi. V. Kincans uzskata, ka “maksla — ta ir viena no sabiedris-
kas apzinas formam. Taja pasa laika ta ir speciali praktiski gariga pasaules apgiiSanas forma, kura
izpauzas dazados makslinieciskos veidos” (Kincans, 2001, 29). Makslinieciska darbosanas attista
katra bérna izt€li un radosas darbibas spgjas.

Ar makslas palidzibu b&ra pasaule tiek padarita skaistaka, priecigaka, daudzveidigaka un
emocionali bagataka. Ta rosina bérnu pasu radit darbus, kas atspogulo véroto vai fantazija radito.
“Makslas loma cilvéka dzive nevar biit ierobeZota tikai ar baudijumu. Maksla dod ar1 zinasanas”
(Kincans, 2001, 35). Nenoliedzami izt€les un fantazijas pasaulé bérniem doming vardi ,,ES pats’’,
kas norada, ka bérnam ir izveidojusas elementaras makslinieciskas darbibas iemanas (ar paSapkal-
posSanas iemanas), darboSanas pieredze un zinasanas par Vizualas makslas materialiem un to 1pasi-
bam.

Zim&$anas sakumstadija bérniem divu un tris gadu vecuma parasti sanak keburi. Saja
pirmaja stadija berns gist taustes un sajiitu (sensori kinestétisko) pieredzi, un ta ir svariga attistibas
stadija bernam. Divus lidz ¢etrus gadus veci bérni sak zimét noteiktas formas figtras, pieméram,
aplus, kvadratus un trisstirus. G. Kalote, analiz€jot R. Gaupa uzskatus, akcentg, ka “bérni zZime to,
ko zina par lietam, bet ne to, ko tajas redz isteniba” (Kalote, 1999, 24). Kadu dienu bérns, piemé-
ram, var nejausi uzzimeét apli ar diviem maziem apliSiem vidi un priecigi iesaukties — es uzziméju
sejinu! Tas parasti notiek vecuma starp Cetriem un pieciem gadiem. Trengjoties to darit vel un vél,
bérnam sak attistities kustibu kontrole. Tap&c vizualajai makslai ir ari ipasa biologiska nozime, jo

ziméSanas laika attistas roku muskulatiira, ka ar1 redzes un kustibu koordinacija. Bernu zim&umos
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var noverot roku kustibu iemanas, redzes un telpas orientaciju. “Beérni [idz 6 gadu vecumam priek-
Smetus un dzivas biitnes att€lo pretstata vai no augsas” (Kalote, 1999, 24). Velak, atkariba no ie-
giitas pieredzes, bérns var ar noteiktu domu sakt zimét dazadu formu figiiras un izdomat par tam
dazadus stastus. Ir svarigi, ka pedagogs pirmsskola kratu bérna ziméjumus mapg, ta dokumentgjot
bérna izaugsmi.

Vel G. Kalote norada, “bérns zimé tikai tos priekSmetus, kurus vin$ pazist”, ka ar1 autore
vers uzmanibu L. Vigotska domam, kur§ bérnu zim&jumus ir nosaucis par “grafisko valodu” (Ka-
lote, 1999, 24). Apkartnes izzinaSana un apgiiSana b&rniem notiek atrak neka runas, valodas attis-
tiba. Ar zZim&umu starpniecibu bérni var izteikt to, ko nespgj vel ar vardiem pateikt. Kad bérni ir
apguvusi valodu pietickama Iimen1, viniem var sak izzust vajadziba izteikties $aja “grafiskaja va-
loda”.

Beérns sava zim&juma atklaj savu pasizjiitu, noskanojumu un raksturu. Caur emocijam un
jitam bérniem rodas emocionala domasana par pasaules uztveri un tas atspogulosanu. Emocionala
domasana bagatina katra cilvéka jiitu pasauli, bet bagata jutu pasaule apkart€jo pasauli padara kra-
sainu un iedvesmojosu visiem. Ikviens beérns ir unikals, jo vina ieks€jais, vienreizgjais starojums
izpauzas ka neredzama energija, kas atspogulojas emocijas, domasana un radosuma (Kagaine,
2006).

Bérna zim&jums sastav no daudziem nozimigiem simboliem. ZTmgjot b&rns nespgj izlikties,
jo katra zim&juma var redzet, kurs ir izt€les bagats, radoss, apveltits ar maksliniecisko izt€li un kurs§
ir piezeméts, praktisks, kartigs, precizs, riipigs un neatlaidigs. Visvairak bérni zimé 5 — 6 gadu
vecuma. Bérns var sakt Zimét ar1 péc iemacitiem vai paSu izzinatiem priekSstatiem, pieméram, kas
kada krasa ir daba. Tacu bez pieaugusa starpniecibas bérni savu pasaules skatijumu attélo tajas
krasas, kuras atbilst vinu emocionalajam noskanojumam, atticksmém. Visu labo, skaisto, milo
bérni parasti Zimé gaisas, spilgtas krasas, savukart pretéjo — tumsos tonos (Svence, 1999).

5 — 7 gadu vecumu déve par TpaSu kulminacijas periodu bérna jaunrades izpausmju bagati-
bas d&l. Saja vecuma bérnu radosa darbiba ir telotajdarbiba. Kamér bérns zimé, vin§ doma par savu
att€lojamo priekSmetu ta, it ka stastitu par to. Pirmsskolas bérnu radoSums paradas prasmé ne tikai
atveidot noveéroto, bet ar1 parveidot uztverto, ienesot savu iniciativu iecere, satura, forma. Maksli-
nieciska darbiba spécigi ietekme bérna gribas attistibu. Jadod bérna spekiem pieméroti uzdevumi,
japanak uzsakta darba izpilde no radosSas ieceres Iidz gatava rezultata sasniegSanai. To izstrade
bérns giist gandarijumu par paveikto darbu un smelas dzilu pozitivu emocionalu pardzivojumu
(Anspaks, 2004).

G. Kalote vér§ uzmanibu S. Kupersmita uzskatam, ka “bérna pasverte§juma [imenis korelé

ar vina rado$as darbibas raksturu” (Kalote, 1999, 23). Ja pasveértejums ir augsts, bérna zimgjumi
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izcelas ar originalitati, prieku, tajos atspogulojas vérigums un rado$a pieeja. Bérniem ar vid&ju
pasvertejumu zZim&jumi ir vairak sasaistiti un neizteiksmigaki. Bérni ar zemu pasnovertejumu zime
mazas, neveiklas figiirinas, kas var att€lot vinu iek§€jo nedrosibu, neparliecinatibu.

J. Anspaks vér§ uzmanibu makslas pedagogijas vésturnicka A. Hergeta uzskatam, ka izgli-
tiba ar makslu sekmé b&rna garigo attistibu, virzot bérnu uz visa estétiska uztverSanu un apjégsanu
daba un makslas darbos. Makslas Iidzekli ir ka paligriki, kuri bérnu attista ieks€ji dailaku, riciba -
c€laku un cildenaku (Anspaks, 2004).

Ne tikai katram bérnu vecumposmam ir noteiktas un raksturojosSas 1pasibas, bet ar1 katram
b&érnam atseviski ir savas individualas iezimes, kuras nosaka iedzimtiba, socialie apstakli un ie-
prieksgja audzinasana (pieredze). Be&rna vecumposma Ipasibas izpauzas vina ikdienas darbiba, at-
tieksmé pret apkart&jo pasauli, makslinieciskajas izpausmés. Saskana ar cilvéka attistibas iezimém
pedagogija ir pienemta $ada vecumposmu periodizacija:

e N0 dzimsanas Iidz 3 gadiem — mazb&rnu vecums;

e no 3 -7 gadiem — pirmsskolas vecums;

e no 7 —11 gadiem — jaunakais skolas vecums;

e no 11 - 15 gadiem — vidgjais skolas vecums;

e no 15— 18 gadiem — vecakais skolas vecums vai agra jauniba (Zukovs, 1997, 26).

Ta ka cilveka attistiba notiek vina aktivas mijiedarbibas procesa ar apkartgjo vidi, cilvekam
vecumposmu robezas nav stingri noteiktas. Sava attistiba bérns var apsteigt savu vecuma grupu vai
arT atpalikt no tas. SeSus gadus veci bérni, ja vini ir fiziski pietieckami attistiti, uzsak gatavoSanos
skolas gaitam, kas ienes vinu dzive butiskas parmainas (Svence,1999). Bérnu vecumposmu perio-
dizacija un ar to saistito, nozimigo parmainu laika l1idzi attistas beérnu makslas izaugsme.

Vissvarigako bérni zimé ka vislielako. Sakuma kermena nav, tas bérniem liekas nesvarigs
un nenozimigs. Rokas un kajas tiek piezimétas tiesi pie galvas (Svence, 1999). Zinatnisks pamato-
jums tam — bérni zZime tas kermena dalas, kuras ir svarigas viniem pasiem. Kermenis, iesp&jams, ir
mazak svarigs, jo tas ir mazkustigaks neka rokas un kajas. G. Kalote akcent€ S. Stepanova uzskatu,
ka “zim@Sana ir organisma un psihes pilnveidosana” (Kalote, 1999, 24). Bérni lidz 6 gadu vecu-
mam priekSmetus un dzivas biitnes att€lo pretskata vai no augSas. Bérns zime tikai tos priekSmetus,
kurus vins pazist. Tatad var secinat:

1) bérni Zime to, kas viniem ir aktuals un zinams;
2) beérni Zimé tas kermena dalas, kuras viniem ir svarigas;
3) ar zim&jumu palidzibu bérni neverbali var izteikt savus ieks$€jos pardzivojumus —

gan pozitivos, gan negativos (Kalote,1999).
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Personibas attistibu harmonizacija un izglitiba J. Anspaks saskata arT vacu pedagoga V.
Reina uzskatos, proti, ka var but cilvékam/bérnam loti attistits intelekts, bet kur trukst milestibas
uz makslu, tur ir caurums, kas gan nav nekads noziegums, bet tomér personibas vienpusiba un
mazvertigums kaut kada méra (Anspaks, 2004). Viens no pirmsskolas izglitibas programmas gal-
venajiem uzdevumiem ir nodro$inat katram b&rnam iesp&ju giit radosas darbibas pieredzi. Jau no
piecu gadu vecuma biitu javeicina bérnu kreativo sp&ju attistiba. Galvenais lidzeklis §T mérka sa-
sniegSanai ir rotala. Makslinieciskas darbibas pamata ir bérna dabiska tieksme péc kustibam. Ro-
tala mekl€jami beérna makslinieciskas darbibas pirmsakumi. Rotala nodro$ina fizisko un garigo
speku attistibu, atraisa izt€li un fantaziju, rosina vina radoso darbibu (Anspaks,2004). Bérna sma-
dzenes uzkraj loti daudz iespaidu, tapec berns attélo visu, ko redz, dzird, zina un izjiit. Pirmsskolas
vecuma bérnu radoSajai makslinieciskajai darbibai raksturigas tris attistibas stadijas, pec B. Fri-
denbergas:

1. Bérns nodarbojas sev pazistamos apstaklos, bez ar€ja pamudinajuma. Pieméram, ja
rita c€liena pedagogs organizg zime&Sanas nodarbibu par t€mu “Augli” vai “Darzeni”
un uzskates materials ir bernam labi apskatams, bérna var rasties v€l€sanas vélreiz
vai jau pirms nodarbibas sakt zimét. Sada vélme radisies tikai tad, ja bérnam biis
pieejams gan papirs, gan krasas ar1 ikdiena.

2. Patstavigi izvelas zinamus darbibas veidus jaunas, neparastas, bet p&c rakstura tuvas
situacijas. B@rni nostiprina iegiitas iemanas par jau veidotu vai aplicéSanas
nodarbiba jau veiktu darbu, ka arT paradas radosa pieeja, pieméram, veidojot abolus
un “ieliekot” tos grozina vai novietojot citadi, arl aplicéSana ieglitas iemanas —
uzlimet jau izgrieztas formas vai griezt paSiem, ja tiek piedavats krasains papirs (ne
tads ka nodarbiba). Sie panémieni var izpausties ari ka nepiecieSsamiba rotalas laika.
Berns pats izrada iniciativu veikt So uzdevumu.

3. Darbibas pamatnoteikumi ieglist visparinatu raksturu un klast par kriterijiem
jebkuras patstavigas darbibas apstaklos. Berniem rodas izpratne par dazadu tehniku
izmantoSanu konkrétas temas attéloSanai, pieméram, t€éma “Ziedosa plava” — bérni
pasi izvelas tehniku, ar kuru visveiksmigak var to att€lot. Aplic€jot rodas izpratne
par to, ka daudzus vienadus priekSmetus var ari iegiit, izmantojot simetrisko
lociSanu. Att€lojot dzivo dabu (dzivniekiem un putniem pieskirot raksturigako
izskatd), bérni izv€las plésanas tehniku (Fridenberga, 2003, 5-6).

J. Anspaks vérs uzmanibu uz makslas pedagogu E. Meimana, V. Vunta, V. Strena atzinu-
miem, pamatojoties uz vinu eksperimentalas psihologijas un pedagogijas pétijumiem, ka ziméSanai

bérnu visparigaja makslinieciskaja audzinasana ir vislielaka nozime (Anspaks, 2004). ZiméSana
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rosina bérnus izteikt savus emocionalos pardzivojumus un atklat makslinieciskajos procesos giito
pieredzi. Savukart makslas aktivitates attista katra bérna izteli un radosas darbibas sp&jas. Ar mak-
slas palidzibu bérna pasaule padarama skaistaka, priecigaka, daudzveidigaka un emocionali baga-
taka. Ta rosina bérnu pasSu radit darbus, kas atspogulo véroto vai fantazija radito. Pirmsskolas ve-
cakas grupas bérni jau var spét realizet savas radosas idejas, lietojot dazadas tehnikas un materialus,
vini ir ieguvusi pirmos priekSstatus par savu un citu tautu makslu.

D. Liegeniece uzskata, ka izt€les un prata attistiba bérna loti atSkiras, jo bérna izt€le ir Tpat-
néja - ta ir nosaciti patstaviga, neatkariga no prata darbibas. D. Liegeniece akcenté M. Montesori
uzskatu, ka b&rna prats ir uzstico$s. Bérna prata darbiba un raksturs ir noslépumu pilni (Liegeniece,
1999). Iztéle Tpasi intensivi attistas pirmsskolas vecuma. Saja vecuma bérna iztéle ir loti dziva un
radoSa, jo vins$ neprot norobezot Istenibu no fantazijam, realitate nereti sapliist ar izdomu. Ar So
paradibu pirmsskolas pedagogi sastopas itin biezi sava ikdienas darba, klausoties bérnu stastijumus
par dazadam lietam un notikumiem. “Bérna izt€le ir uzskatama par 1pasu, jo ta ne vienmer atspo-
gulo dzives 1stenibu, bet gan atrodas ciesa saistiba ar bérna subjektivo stavokli un pauz vina iespai-
dus, un pietickami biezi ta izsaka b&rna v€lmes” (Golubina, 2007, 60 - 70). Svarigi pedagogiem
ieklaustties ne tikai ikviena bérna teiktaja, bet ar1 vina teikto saskatit makslas darba.

Ar zZim@Sanu tiek pavertas iesp&jas, kuras bérnu uzreiz pilnigi nesagatavo, bet gan attista
vina sp&jas. D. Liegeniece atsaucas uz makslas pedagoga E. Vébera atzinu, ka viss, kas nav piee-
jams jutekliem (sensorajai uztverei), jadara pieejams ieks€jai uztverei, un to var panakt ar makslas
palidzibu (Liegeniece, 1999). Zim&jums palidz bérniem organiz&t savas idejas. Bérniem vinu
pirmajos dzives gados ir mazs vardu krajums, zim&Sana ir noderigs r1ks, ko skolotaji izmanto, lai
uzlabotu savas komunikacijas prasmes. Daudzas grupu aktivitates ir orientétas uz zim&jumu, pie-
meéram, tiek izstradatas formas, lai izskaidrotu jédzienu matematika. Bérni biezi izsaka savas izjii-
tas, pieme&ram, milestibu, prieku, uzmanibas vélmi, neveiksmi, dusmas vai trauksmi ar 1pasi izvei-
dotajiem atteliem (Lewis & Greene, 1983). Turklat lielakaja dala darbibu b&rnu dzives pirmajos
gados, piemeram, stastu izpétei, dabas izpé&tei, cilvéku, dztvnieku un pasakumu aprakstiSanai, sko-
lotaji var mudinat un bagatinat mazu bérnu pasSizpausmi un radoSo domasanu, uzdodot viniem at-
tiecigus atklatus jautajumus, kamer vini zime (Bartel, 2008). “Makslas darbi mijiedarbiba ar bérna
ieks€jiem pardzivojumiem veido bérna “ieksgjo” estetisko poziciju, kura izpauzas vina Ipasa at-
ticksme. Ta katram ir individuala® (Liegeniece, 1999). Bérnu makslinieciska attistiba norit mijie-
darbiba ar apkart&jo vidi, kura izpauzas “simts valodas”. Ta saka un atbalsta So viedokli daudzi
pedagogi. “Simts valodas” ietver bérnu fantaziju, izt€li, jaunradi tas visdazadakajos veidos (Liege-
niece, 1999).
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Bérnu zim&Sanas makslas izpausmes veicinasana ir ka laimigu bérnu pieredzes nodrosSina-
Sana (Lowenfeld, 1965). PicauguSo attieksme pret bérnu zim&umu var ietekm&t bérnu interesi par
ziméSanu, tade] skolotaja loma ir loti svariga. Londonas pedagogs J. Einarsdottira (Einarsdottira,
Docketth, & Perry, 2009) komentgja, ka vértibas, ko picaugusie un skolotaji piesaista bérnu zimé-
jumiem, ka ar1 vinu izpratne, ir svarigas, jo pieauguso mijiedarbiba un atbalsts var ietekmé&t beérnu
radoSumu. Kembridzas universitates pasniedzgja P. Light (Light, 1985) apgalvo, ka bérna zZime-
jums ir svarigs socialaja izpratn€, un picaugus$o uzmaniba tiek versta uz to nozimi, kadus bérni
velas pieradit savos zim&jumos. Pedagoga loma ir loti svariga, lai atzitu ZziméSanas un citu vizualo
ekspresijas formu un prasmes funkcijas, lai lautu tam pilnveidot bérnu pilnu pieredzi un komuni-
kaciju (Gentle, 1985). Tas nozimé, ka skolotaja loma palidz€s bérniem sasniegt akadémiskos mér-
kus. Turklat bérni varés izpetit un sazinaties ar apkart€jo pasauli, izmantojot pedagogu interesi un
to, ka vini verté bérnu zim&jumu. Gan pedagogi, gan bérni attistis uzticibu daudziem daZadiem
zim&juma apstrades veidiem, jo vini izmanto zim&Sanas procesu, lai izskaidrotu fantazijas vai ide-
jas un emocijas (Gentle, 1985). V&l viens svarigs pedagogu lomas aspekts ir nodrosinat labvéligu
vidi, lai veiktu darbibas, lai nodroSinatu efektivu sazinu, ka arT palielinatu bérnu interesi un uzticibu
zim&Sanai. Sava darba Nujorkas makslas pasniedzgja S. Striker (Striker, 2001) ieteica, ka pedagoga
pozitiva attieksme pret bérna radoSo makslu veicinas veseligu, parliecinatu pastélu un augstu pas-
noveértéjumu bérniem. Vina atklaja dazas galvenas stratégijas, kas pedagogiem japieméro bérnu
radoSuma attistiba. Sekojot $im strat€gijam, pedagogam jabut par paraugu un vienmeér jauznemas
iniciativas zZiméSanas darbibas; skolotajam jalieto ar1 vardi, kas var€tu biit noderigi bérnu vardu
krajuma paplasSinasanai, pieméram, verbalizgjot, kap&c vinam / vinai patik kads zim&jums. Pedago-
giem ir jaizvairas no makslas sacensibam starp b&rniem, jo be€rniem nav veseligi konkurét ar citiem,
drizak ir svarigi, lai bérni strada atbilstosi saviem noteiktajiem mérkiem un spg&jam.

Pasaulé ir divi viedokli par bérna makslinieciskas darbibas vadiSanu. Viens viedoklis pauz
uzskatu, ka bérna darbiba veidojas paSattistibas cela. Péc otra viedokla parstavju domam ta paka-
peniski attistas konkrétos darba apstaklos péc V. Muhinas, T. Komarovas (Liegeniece, 1999).
Bérna izteles attistiSanai izmanto un respekte abus viedoklus. Apkartgja lietu vide ir izmantojama
arT uzskatami t€lainas domasanas attistiba (Liegeniece, 1999). Ta palidz bé&rnam izprast pasaules
att€lojumu. Savukart talak spé&ja att€lot pasauli dazados veidos ar ziméSanu ir viena no nozimiga-

kajam jomam bérna attistiba. Pec Z. Piazé domam “ sp&ja attistit télus galva integréjas ar citiem
domasanas procesiem, veidojot picaugusajiem raksturigo sp&ju domat simbolos un rados$i” (Liege-
niece, 1999). D. Liegeniece pievérias Z. Piazé uzskatam, ka “pasaules attélojuma izskaidrosana ir
nozimiga pirmsskoléna sp&ja” (Liegeniece, 1999, 133). 5 — 6 gadus vecu bérnu makslinieciskaja

darbiba paradas tadas specifiskas domasSanas ipatnibas ka konkrétiba un t€lainiba (Svence, 1999).
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Maksliniecisko darbibu izpausmes paradas bérnu interese, temperaments, zinamas dzimumu atski-
ribas. Z&éniem patik zimé&t policistus, masinas, kugus. Meiteném — ziedus, majas, ainavas. Saja ve-
cuma 80 % gadijumos tiek sastadits Zim&uma plans. ST pieredze tomér ir nepietickama. Tapéc
vienveidigi priekSmeti tiek att€loti lidzigi, pieméram, ar nepreciza apla palidzibu tiek ziméti:
bumba, abols, balons u.c. MaciSana ietekmé b&rna zimgjuma saturu, tomer ta maz ietekme att€lota
priekSmeta jégu. Tap&c nav pareizi uzskatit, ka bérni vienkarsas formas priekSmetus att€los preci-
zak un pareizak par sarezgitas formas priekSmetiem. Realistiska att€lojuma galvena pazime ir uz-
zImeta atpaziSana. Pirmsskolas vecuma bérni zZime tapéc, ka izjit interesi par apkartgjas dzives
notikumiem. Tomer vini nevar uzzimét visu interesanto, kameér neiemacisies attelot cilvékus, dziv-
niekus, laukus, lietas utt. ST pretruna klist ka bérna attistibas virzo3ais speks. Galvenais nosactjums
§1 vecuma bérnu zimé&Sana ir att€lojuma saturigums. Bérns nespéj vienlaikus koncentrét uzmanibu
uz diviem, trim un vairakiem priekSmetiem. Darot ko vienu, vin$ noversas no cita, aizmirstot izda-
rito. So robezu noteik3ana iesp&jama péc bérna zimésanas darbibas analizes un vardiska paskaid-
rojuma (Mikelsone, Ukstina, Liegeniece, 2003).

Pirma bérnu priekSmetiska att€lojuma posma iezimes. Katra figiiras dala tiek att€lota atse-
viski. Galvenas figtiras dalas (2 — 3) tiek savstarpgji savienotas, pargjas tiek zimétas blakus. Otra
priekSmetiska att€lojuma posma raksturojums. Zim&juma netiek noverota att€lotas figtras izole-
tiba. Atte€lojuma dalu zZim&Sanas seciba ir atkariga no priekSmeta nozimes, no ta lomas, ka arT no
notikumiem, kuri tiek att€loti. TreSais prickSmetiskas zim&Sanas posms. Tas saistas ar sizeta zime-
Sanu un taja tiek izdalitas divas stadijas. Pirmaja stadija priekSmeta att€lojums atSkiras tikai ar
figtiras pamatkontiiru. Otraja stadija paradas individuals izpildijuma stils, silueta veselums un telu
raksturojuma daudzveidiba. SiZeta zim&Sana — tas ir att€loSanas veids, kurs sizetiski satur vairakus
priekSmetus un personazus. Tiek att€loti sadzives notikumi, pasaku un stastu notikumi. ZiméSana
sakas ar izvérstu patstavigu ieceri. Saja posma palielinas bernu prasme attélot dzirdétus notikumus.
Bérns zimg&juma mégina atspogulot savu pasaules konstrukciju — cilvéka poziciju orientgjot j&-
dziena ‘“augsa un apaksa”. Pedagogi prasa no bérniem “pareizu” att€lojumu, kas atbilst pieauguso
kritérijiem. Lidz ar to pieaugusie “apzog”, mazina bérna ziméSanu, liedzot vinam pasam apgut
augsto “pasaules veidoSanas” funkciju. SiZeta zZimé&Sana, veidojot ainavu, bérns sak ieverot lapas
augsejo un lapas apaks€jo malu. Apaksa — zeme, grida istaba, fidens virsma utt. Nosaciti lapa tiek
sadalita tris joslas. Vidus josla paliek neizkrasota, jo “tur neka nav”. Zim&juma paradas telpas dzi-
lums. Jo vairak paradas debesis, jo telpa dzilaka. Problematiska ir art atseviSku priekSmetu propor-

ciju ievérosana zim&juma (Mikelsone, Ukstina, Liegeniece, 2003, 79-84).
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Saja posma bérni vél nelabo kliidas savos Zim&jumos vai tas labo loti reti. Pats vienkaria-
kais laboSanas veids §im vecuma posmam — partraukt iesakto zZim&umu un pariet pie jauna att€lo-
juma uz jaunas zimé&Sanas lapas. VEloties pilnveidot zim&umu — bérns nelabo konkréto objektu,
bet esoSajam objektam pievieno jaunas detalas. Var teikt, ka bérni sak zaudét savu “bérniskibu”
Zime&juma, tas specifiskas iezimes, kuras raksturigas tikai bérnibai un kuras rada bérna domasanas
konkrétiba un Tpasais pasaules redz&jums (Mikelsone, Ukstina, Liegeniece, 2003, 79-84). Maksla
veido bérna attieksmi pret apkartgjo pasauli, pieaugusais veido bérna pasauli, savukart bérns aktivi
attiecas gan pret makslu, gan pieaugusa pasauli.

Svarigi ir trs termini:

e estetiska attieksme;
e makslas audzinasanas funkcija;
e picaugusa un bérna savstarp&jas attiecibas (Liegeniece, 1998).

Shematiski bérna zim&umu var iedalit divas vertikalas zonas — labaja un kreisaja. Laba
zona apzimé& bérna saites ar t€vu un nakotnes skatfjumu. Kreisa zona vesta par bérna pagatni, pie-
kerSanos majai. Zim&juma augsdala ir saistita ar bérna intelektualo darbibu, bet apaksgja — materi-
alo pasauli (Prindule, 1998). Pasparliecinats, Iidzsvarots bérns zim&jumu koncentr€ lapas vida. Tie,
kam ir problémas ar vienaudziem un savu iek$€jo “es”, cenSas aptvert visu lapu.

¢ laimigs, pasparliecinats bérns zimé treknam, skaidram Inijam;
% neizlémigs, nedros$s bérns izvElas ne seviski kosas krasas un zimé loti viegli
pieskaroties papiram,;

X/

¢ agresivs bérns biezi nolauz zimuli vai atri izraksta flomasteru;
% maiga rakstura bérns velk daudz likumainu smalku liniju;
¢ beérni, kam piemit liels gribasspeks, priekSroku dod taisnam linijam un asiem

lenkiem, reti ZIme apalas un ovalas formas (Hibnere, Grasmane, 2000, 60-66).

1.2. Krasu apguves pamatnosacijumi pirmsskola

Ikviena bérna zZim&jums ir vina unikals makslas darbs, kura neapSaubami tiek izmantotas
krasas. “Gleznieciba krasu sauc par makslas darba dveseli. Krasa ienes téla po€tiskumu un emo-
cionalitati, krasa runa” (Kagaine, 2005, 10). Tacu gleznoSana nav izkrasoSana, bet krasu attiecibu
mekleSana. Lai izjustu krasu biitibu un siitibu, tas jaizjiit gan katra atseviski, gan attiecibas ar citam

krasam, gan saistiba ar formu. Krasu izjiita bérna rodas pakapeniski. Jo vairak bérns darbosies ar
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krasam, jo lielaku prieku un atklasmi tas sniegs. Visbeidzot bérnam attistoties, vins klist ka diri-
gents, kas vada orkestri — jutot un vadot katru elementu atseviski un vienlaikus salied&jot visus
varena kopdarba.

“Ja beérns iemacas saskatit un atskirt krasas, ja vin$ iemil krasas un prot ar tam darboties,
tad ar ikdienas darbs bernam veicas labak un raitak. Tap&c krasu valoda biitu jazina visiem. Dzej-
nieka vardiem runajot: “Tur burviga gaisma viss zaigo un laistas...”. Pasaule mums atklajas krasu
prieka. Skaitlus miloSie zinatnieki saka, ka [idz 80% informacijas mes sanemam “krasaina iesaino-
juma”” (Kavacs, 1999, 30). Lielako dalu informacijas par apkart€jo pasauli més iegiistam, tapec
ka sp&jam ieraudzit pasauli, kas izkrasota visas varaviksnes krasas.

Terminu “krasa” lieto vairakas nozimes. Viena ar to apzimé materialu, un tada gadijuma
“krasa ir viendabiga organiska un neorganiska pigmentu suspensija, plévi veidojosa viela” (Zir-
dzina, 1995, 27). Ir ellas, emaljas, Iimes, silikatu un citas krasas. Krasvielas ir krasaini organiski
savienojumi, ko izmanto medicina, kulinarija, kimija, fotografija, kosmétika ka ar tekstilmaterialu,
adas, koksnes apstradg, jo krasvielas absorbe gaismas energiju, noteiktos apstaklos spgj atdot citam
vielam. Termina “krasa” otra nozime saistas ar gaismas fiziku. Krasa fizika ir 1pasiba, ko cilveks
vizualas uztveres procesa pieskir materialas pasaules objektiem, balstoties uz subjektivo redzes
izjutu. 17.gs. anglu dabas zinatnieks Izaks Nitons atklaja, ka bezkrasaino saules gaismu ar stikla
prizmas palidzibu var sadalit 7 krasas — sarkana, oranza, dzeltena, zala, gaiszila, zila, violeta (Zir-
dzina, 1995). Atstarotaja krasu spektra vai krasu josla tas pakapeniski pariet cits cita.

Cilvekus kops seniem laikiem ir interes€jusi jautajumi: kas ir krasa, ka cilvéks uztver krasu
un vai més visi redzam krasas gluzi vienadi? Krasu uztvere ir sareZgits process un “cel§” no uztve-
res organiem lidz redzeéta apjégSanai. Tas ir gar§ un individuals. Dalai cilvéku vispar nav realu
redzes priekSstatu par zalu, sarkanu vai zilu krasu. Iesp&jams ar1 pilnigs krasu aklums. Slavenais
makslinieks A. Matiss savulaik ir teicis — “krasa un linija ir divas stihijas, kuru rotala un lidzsvara
mekl&jams radiSanas noslépums” (Bauere, 2000, 98).

Vai gan ir iesp€jams 11dz galam izpétit noslépumu, brinumu? Krasaina pasaulg, reti aizdo-
majamies par to, ka biitu, ja So krasu mums visapkart nebttu, ja viss peksni taptu peleks. Tiesa, ka
més nemédzam bieZzi domat par to, kas liekas pats par sevi saprotams un pastavigs. Ienakot Saja
pasaulg, ikvienu no mums sagaida krasas. Nudien, més pat nebrinamies par So dabas pieskirto bri-
numaino sp&ju — katru lietu, katru priekSmetu un paradibu skatit krasainu! Pamazam pieaugot, més
macamies saskatit arvien vairak krasu tonu un niansu, macamies tas izmantot un izprast to savstar-
p&jas attiecibas (Breams, 2004, 62-63).

“Jau izsenis krasai piedévets neizsikstoss speks, kas nosaka cilvéka uzvedibu. Krasas ie-

darbojas uz pratu, sirdi un dvéseli. Krasa “darbojas” pati par sevi, turklat ta rada asociacijas, krasa
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sp&j nodot noteiktas domas un idejas, un, jo tiraka ta ir, jo skaidraka un saprotamaka tas valoda.
Vienkarsas krasas pauz vienkarSas emocijas un prieksstatus, bet sarezgitas krasas katrs saprot sava
veida vai arT nesaprot nekad” (Golubina, 2007, 152). P&tot krasu izjtitu bérniem, var labak izprast
b&rnu psihoemocionalo stavokli un bezapzinas procesus, kuri ir loti svarigi bérna attistiba. Ja pie-
augusais neiejaucas, berni lietas Zimé tajas krasas, kuras atbilst vinu emocionalajam noskanoju-
mam vai attieksmém pret kaut ko. Protams, bérns var zimét péc iemacitiem etaloniem, nevis péc
izjutam, piem&ram, ja be€rnam bis teikts, ka zeme ir melna, tad vin$ ta arT zimes un atspogulos
iemactto. Tapec ir svarigi laut berniem patstavigi izpausties ar dazadam krasam bez pieauguso
iejauksSanas, jo krasoSana palidz izpaust ieks€jas emocijas un domas, it Ipasi berniem, kuriem ir
gruti formul@t savas izjiitas vai vajadzibas.

Krasas spgj ietekmét noskanojumu, jo tas ietekme gan bérnu, gan pieauguso cilvéku cen-
tralo nervu sisteému: jo ilgak cilveks skatas uz kadu konkrétu krasu, jo vairak ta stimul€ vina emo-
cijas. Bet katram cilvékam, ar1 b&rnam, $§1s emocijas var but citddas: vienam cilvékam konkr&ta
krasa var radit pozitivas emocijas, bet citam cilvékam §1 pati krasa var radit negativas emocijas.
Savukart krasu izvéli ietekmé gan veselibas, gan emocionalais stavoklis. “Krasa ir biologisks cil-
veka energijas avots, kur§ kompens€ energijas trakumu, uztur cilvécisko garu un dziede” (Aus-
truma, Savicka, 2000, 134).

Krasa siita signalus — vienkarSus un sarezgitus, bet més netisi ieksgji reag€jam uz tiem.
Krasa var likt justies priecigiem vai skumjiem, uzmundrinat vai mierinat, valdzinat vai radit rie-
bumu. Tas savstarp&ji ietekmé cita citu un, protams, ar1 cilvékus. Jo plasakas ir zinaSanas par krasu
savstarp&jo mijiedarbibu, jo labak iesp&jams izmantot krasas (Votsona, 2007, 36).

Krasu uztvere bérniem sak attistities agra bérniba. Pirmajos dzives gados bérni sak pazit
krasainas (hromatiskas) krasas, bet no tris gadu vecuma — bezkrasainas (ahromatiskas) krasas. Ap
cetru gadu vecumu bérni sak prast apzimét krasas ar atbilstoSu nosaukumu, piecu gadu vecuma —
atSkirt vienas krasas dazadas nokrasas, ka ar cenSas saskatito apzimét ar vardiem, pieméram, zils,
pavisam melns (domata tumsi zila krasa) (Hibnere, 1977, 38). SeSu gadu vecuma krasu uztvere
bérniem jau parsvara ir izveidojusies un nostiprindjusies. Vini spéj saskatit dazadas nokrasas un
tas pareizi apzimét (Hibnere, 2000, 60).

Pirmsskola bérni biezi vien izvélas zimét ar vienu vai tikai dazam no visam pieejamam
krasam. Tiek izv€letas spilgtas, koSas krasas, ka arT prieksroka tiek dota melnajai krasai, jo visas
§1s krasas kontrast€ un labi izcelas uz baltas papira lapas. Protams, ir arT citi noteicoSie faktori krasu
izvele — bérna temperamenta tips (piem&ram, holériki parasti izvélas sarkano krasu), emocionala

passajuta (Svence, 1999, 85), apkartgja vide.
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Pirmsskola bérniem krasu uztverei un apguvei izmanto dazadas krasu spéles un uzdevumus
(Hibnere, 1998, 60), dosanas daba un vérot, salidzinat krasas visos gadalaikos ir loti labs veids ka
ievadit bernus krasu macibas pasaulé, ka ar1 visam klat ir neatnemama pirmsskolas izglitibas iesta-
des programma zim&$ana ar vienu no mérkiem apgiit krasu macibu.

Novérosana ir nozimigs krasu uztveres un apgiiSanas veids pirmsskolas vecuma b&rniem.
V.Hibnere akcentg, ka divus un tris gadus veciem bérniem ar noverojumiem jamaca diferencet
dabas, citu objektu, att€lu un makslas darbu nokrasu dazadiba. Tr1s un ¢etru gadu vecuma ne tikai
macet saskatit nokrasas dzivaja un nedzivaja daba, bet arT tas att€lot uz papira, savukart vecakas
un skolas grupas bérnu uzmanibu vér$ uz nokrasam, kuras daba ir griitak saskatit (Hibnere, 1977,
39,63).

Verojot krasu dazadibu apkart, krasas tonis ir krasu primara atskiriba, ko ne tikai picaugu-
Sie, bet ar1 bérni ka pirmo ievero. Zinatnieku valoda runajot, tad krasas tonis attiecas uz gaismas
kvalitati — atstarotajiem vilnu garumiem. Krasas toni arT nosaka péc atbilstoSa domingjosa vilna
garuma, piem&ram, zils, zal§, oranzs u.c. Daltonisma gadijuma cilveks atSkir dazadu krasu gaiSuma
pakapes, bet spektra krasas toni nespgj uztvert: nevar, pieméram, atskirt sarkanu no zalas (Zirdzina,
1995, 28). Saules spektrs ir dabiska krasu tona skala.

Krasu un to tonu uztveré V.Hibnere izdala divas svarigas bérnu krasu uztveres. Perspek-
tiva krasu uztvere ir ka pirma un visgriitaka b&rniem, jo konkréta objekta krasas daba tuvuma un
taluma var but vienadas, bet bérni tas var uztvert atskirigi, tuvak krasas var izskatities spilgtakas,
bet talak — blavakas. Nozime ir objekta apgaismojumam un attalumam no vérotaja (Hibnere, 1998,
64-69).

Otra ir selektiva krasu uztvere, kura ari ir svariga, jo ar tas palidzibu bérns var izdarit
izmekl€tu krasu izveli, var giit jaunu informaciju, pieméram, par gadalaika pazimém (Hibnere,
1998, 64-69). Sis krasu uztveres attistiSanai piever§ bérnu uzmanibu kadam noteiktam izteiksmes
lidzeklim, piem&ram, ziema — melnajai, baltajai un pelekajai krasai.

Ir zinams, ka cilveks spgj atSkirt 1,5 miljonus krasu tonu, bet pasaul€ ir apméram septini
miljoni tonu (Orlova, 2005, 35). Ka lai Saja daudzveidigaja krasu pasaulé neapmaldas? Krasu pie-
satinajums jeb tiriba, koSums, intensitate — krasas IpaSibas, kas arT saistas ar atstarotas gaismas
kvalitati: tas tiribu, jeb kadu piemaisijumu trikumu. Vislielaka tiriba jeb piesatinajums ir spektra-
lajam krasam, kuras rodas, ar prizmas palidzibu sadalot baltas gaismas staru. Ja kada objekta
virsma vai pigments atstaro, piemeéram, ne tikai zalas krasas vilnus, bet arT kaut nedaudz sarkanas,
krasas redzes sajltas mainas, tas tiriba zid (Zirdzina, 1995). Krasas piesatinajumu biezi jauc ar

krasas spilgtumu (intensitati). Krasas spilgtums nav patstaviga krasu pazime, bet to rada krasas
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gaiSuma un piesatinajuma kopgja iedarbiba. Jo piesatinataka un gaisaka ir krasa, jo ta ir spilgtaka
(Kagaine, 1999, 7-8).

Krasas gaiSums — 1paSiba, kas saistas ar gaismas daudzumu, ko krasa atstaro. Katra spektra
krasa ir at8kiriga vilna garuma vizualais rezultats, un katra atstaro citadu gaismas daudzumu. Krasa
spektra ar vislielako gaismas vertibu ir dzeltena, tai seko oranza, tad vienadas sarkana un zala, zila
un vistumsaka violeta krasa. Ja kada objekta virsmai piemit Tpasiba absorbét visus gaismas vilnus,
tad tada gadijuma nerodas ar1 nevienas spektra krasas sajuta. Rezultats tad ir neitrals — trukst krasas
tona. Melns, balts un dazadas peleka gradacijas ir ahromatiskas, bezkrasainas. Spektra krasas ir
hromatiskas, krasainas. Tas un to daudzveidigas nianses ir raksturojamas ar visiem raksturlielu-
miem, ahromatiskas krasas atskiras tikai ar gaiSuma — tumsSuma pakapi (Zirdzina, 1995). Tas no-
zimg, jo vairak kadai krasai piejauc balto krasu, jo ta ir gaiSaka. Ja krasai piejauc melno krasu, ta
klust tumsaka (1.attels 1.pielikuma).

Pirmsskola bérni apgtist arT tumSu un gaisu krasu saskanas principu. Vini iemacas izprast
krasu dazadu intensitati (spilgtaku vai blavaku krasu). Jaunaka skolas vecuma b&rni spgj apgut
nians€tu v&so un silto krasu saskanu, ka arT attistit prasmi saskanot radniecigas krasas (krasas, ku-
ram ir kada kopgja krasa, pieméram, dzeltenajai un oranzajai krasai kopgja ir dzeltena krasa) (Si-
mane, 1998, 37). Krasu saskanas izpratni sekmé un attista ipasi vingrinajumi, uzdevumi, kurus

izmanto pirmsskola.

1.3. Krasas butiba un tas raksturojums

Krasa ir pieversusi dazadu profesiju petnieku uzmanibu, un tadejadi ta ir petita no gaismas
fizikas, estétikas, makslas uztveres, psihologijas, neirofiziologijas, vizualas makslas teorijas un ci-
tam pozicijam. Petijumi ir sakusSies pirms musu €ras un turpinas vél tagad. Jau grieku filozofs Em-
pedokls (apm. 500 g. pirms miisu &ras) par pamatkrasam nosaucis balto, melno, sarkano, dzelteno
(Zirdzina, 1995, 29), un Leonardo da Vinci (15. g. s.) — balto, melno, sarkano, dzelteno, zalo, zilo
krasu. Ta ka pastav krasas petijumi no dazadiem aspektiem, rezultati ir atSkirigi. Gaismas pamat-
krasas jeb primaras krasas ir sarkana, zila un (zala). Fizika lietotaja aditivaja krasu jaukSanas pro-
cesa no tam iegiist citas krasas un balto gaismu ar cilvéka acs tiklen€ eso$as gaismjuitigas substan-
ces optimali reagg tiesi uz $Sim trim krasam (Zirdzina, 1995, 29). Pigmentu pamatkrasas jeb prima-
ras krasas ir sarkana, dzeltena, zila, zala. Substraktivaja krasu jaukSanas procesa tas sajaucot pa

pariem, ieglst pirmas pakapes atvasinatas krasas jeb sekundaras krasas: violetu (no sarkanas un
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zilas), oranzu (no sarkanas un dzeltenas), zalu (no dzeltenas un zilas). Pamatkrasas nav iesp&jams
iegiit no citu krasu sajaukumiem.

Sakot ar pirmsskolas jaunako vecuma grupu neapsaubami tiek apgits krasu aplis, kurs ie-
tver Cetras pamatkrasas — sarkano, dzelteno, zilo un zalo (2.attéls 2.pielikuma). Vecakajas pirms-
skolas grupas jau apluko un apgist pretkrasas. Krasu aplis tika izveidots, lai labak izprastu krasu
attiecibas, saskanosanu, parvertibas (VISC, 2016). Krasu apli viena otrai pret1 atrodas pretkrasas
jeb komplementaras krasas. Ja pretkrasas noliek blakus, tas viena otru pastiprina. Ilgi skatoties uz
kadu krasu un tad noveérSot acis uz balto, redzam ilgak skatitas krasas pretkrasu (3.attéls 3.pieli-
kuma). Sajaucot divas pretkrasas gaismas staru veida, iegiist balto krasu. Sajaucot pretkrasas kras-
vielu veida, iegiist nekrasainu, tumsu toni. Krasu apli blakus eso$as krasas sauc par blakuskrasam
jeb analogajam krasam. legtitas zinasanas par pretkrasu palidzes izprast ar1 tadus jédzienus ka kon-
trasts, akcents, dominante (Veinbahs, 1998, 5-6).

Krasas péc lidzibas ar sarkano — karsto uguni, dzelteno — silto sauli, zilo — véso tdeni un
debesim, kas arT nesilda, iedala siltajas un v€sajas. Krasu apli pareja no siltajam uz vésajam krasam
notiek no sarkanas caur dzelteno un zilo. Ipasa krasa ir violeta, kuru acs uztver ka zilas un sarkanas
sajaukumu. Tapé€c arT siltuma zina ta atrodas starp sarkano un zilo (Veinbahs, 1998, 6). Vésas kra-
sas ir tadas krasas, kas rada aukstu sajiitu. PriekSmeti un objekti §adas krasas izskatas talak neka
patiesiba. Sadas krasas viss izskatas plasaks. Vésas krasas ir purpura krasa, lilla, zili violets, zils,
zili zal§, zalS. Savukart siltas krasas ir krasas, kas rada siltu sajatu. PriekSmeti un objekti §adas
krasas izskatas tuvak neka patiesiba, visu it ka Skietami samazinot. Siltas krasas ir dzelteni zals,
dzeltens, dzelteni oranzs, oranzs, sarkani oranzs, sarkans (4.attéls 4.pielikuma).

Kapéc dzeltenais priekSmets ir dzeltens? Tapec, ka tas ir baltajai gaismai atnémis vési zilo,
atstajot sarkanas un zalas krasu apla treSdalas, kuras kopa liek redz&t dzelteno. Secinajums — ja
baltajam atnem vienu krasu, tas nokrasojas pretkrasa. Péc petijumiem izriet, ka siltas krasas iekar-
totas telpas cilveki jutas pat par 4 gradiem siltak neka telpas, kur doming vésie toni (Zirdzina, 1995,
33).

Krasai ir atskiriga ietekme daZados cilvéka vecuma posmos. Bérni péc piedzimSanas atSkir
sarkano krasu. Krasu uztvere bérniem attistas pakapeniski — vispirms vini iemacas atskirt spilgtas
krasas, bet neatskir krasu tonus. Krasu tonus bérni sak atskirt ¢etru un piecu gadu vecuma, tomer
patika pret spilgtam krasam un kontrastiem vél saglabajas ar1 pusaudzu gados. Uz bérniem krasas
darbojas aktivak neka uz pieaugusajiem. Pieméram, sarkana krasa bérnu aktivize, bet péc tam no-

gurdina atrak neka pieauguso. Savukart ilgstosa uzturéSanas pelekos tonos krasota telpa var rosinat
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uz depresiju, bet balta krasa krasotas sienas var radit bérnam psihologiskus trauc&jumus. Lidz de-
vinu gadu vecumam b&rniem labvéligaki ir sarti oranzie toni. Bé&rniem patik viss koSais, it Tpasi
sarkana krasa. Viss sarkanais vinu izpratng ir skaists (VISC, 2016).

Pastav vairaki krasu jauksSanas veidi. Ir krasu jaukSanas veids, kas tiek panakts, sagaismojot
kopa dazadu krasu gaismas. Sadi sajaucot iegita krasa ir gai$aka par tas sastavdalam. Ir vél cits
krasvielu jauk3anas veids, tas ir, jauk$ana ar atnem3anas panémienu. Sis veids tiek izmantots poli-
grafija. NakosSais krasu jaukSanas veids ir likt krasas sikos triepienos citu citai blakus, laujot tam
optiski sajaukties cilveka aci. Sada veida jauktas krasas neklast tumsakas (Veinbahs, 1998, 6-8).

Vél viens krasu jauk3anas veids — pamatkrasojuma parklasana ar caurspidigu krasu. Sis
panémiens plasi tiek izmantots akvarelgleznieciba. Uz gaiSa pamata caurspidigi klatas tumsakas
krasas iegust siltaku toni, kas nav sasniedzams, vienkar$i tas sajaucot ar balto krasvielu. Saskatit
un izjust krasas — tas ir svarigs posms cela uz makslas izpratni (Kagaine, 2005, 10).

Jaucot krasas un izmantojot tas viena makslas darba ir ieteicams ieverot zinamas likumsa-
karibas, kuras apraksta I. Ozola. Tadi krasu pari ka sarkans — zal§ vai dzeltens — zils ($1s krasas
sauc ari par komplementarkrasam) ir saderigi un veido krasu harmoniju (Ozola, 2004, 21-23).

Bérni lieto krasas haotiski. Pirmsskola bérnus maca saskanot krasas. Bérniem |oti patik z1-
meéjumos izmantot koSas krasas. Sakot macit beérniem krasu macibu, nozimiga ir kontrastkrasu sas-
kanosSana, jo kontraskrasu laukumi, kas atrodas viens otram blakus vai viens uz otra, loti izcelas,
klust it ka spilgtaki. Kontrastkrasas var apskatit pretkrasu apli (3.pielikuma 3. attéla), kur katrai
krasai pret&ja krasa ir tas kontrastkrasa.

Darbojoties makslas, zimeéSanas aktivitasu centros pirmsskola, bérniem tiek sekméta un
pilnveidota art krdasu macibas apguve. Vini péti dazadus izpausmes lidzeklus. Bérni glezno gan ar

otam, gan ar pirkstiem. Svarigi atceréties, ka pats izpétes process ir visdzivaka aktivitate.

1.4.5 - 6 gadu vecu bérnu attistibas likumsakaribu raksturojums te-

mata ietvaros

ZimgSanas aktivitasu centra visi pirmsskolas vecuma bérni darbojas ar prieku, interesi un
labpatiku. Ta pamatmerkis ir attistit bérnu rados§as spéjas, zinatkari, izteli un iniciativu. Ja berniem
dod iespgjas un brivibu eksperimentét ar radoSajiem materialiem, veikt jaunatklajumus un parbau-
dit prakse idejas, vini rod pamatu gan sekmigai izglitibai, gan panakumiem turpmakaja dzive. “Bez

pieaugusa noradijumiem un noteiktas t€mas nosaciSanas bérni iemérc otu krasa un seko izpliisto-
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un (zalu) — tas atver be€rnam nians€tu krasu spektru neticama bagatiba, kuru katrs pats sev spgj
radit” (Isate, 2003, 7).

Seviski piecgadigie bérni jiit pastavigu radiSanas prieku, kad krasas dazas vietas sapliist un
rada starptonus — violetu, briinu. Visvairak bérni zimé 5 — 6 gadu vecuma. Bérns var sakt zimé&t ari
péc iemacitiem etaloniem, piem&ram, kas kada krasa ir daba. Tacu bez picaugusa iejauksSanas bérni
lietas zZTm@ tajas krasas, kuras atbilst vinu emocionalajam noskanojumam, atticksmém. Visu labo,
skaisto, milo bérni parasti zZimeé gaisas, spilgtas krasas, savukart pret€jo — tumsos tonos (Svence,
1999, 85).

Beérni vizualo darbu var veikt “kosas” krasas, ka arT ahromatiskas krasas. Ieteicams ir krasu
izvéles ierobezojums. Dazkart bérni 1pasi jarosina darbus veikt mieriga krasu saskana ar vésu vai
siltu darba kopigo noskanu. Bé€rnu uzmaniba pieveérSama tadam krasu niansém, kuras vini parasti
neievero. Tas ir pelécigi zalas un pelécigi brinas nokrasas, kuras var noveérot véla rudent, kad daba
gatavojas ziemas miegam, un agra pavasari, kad daba mostas no ziemas miega (Grasmane,
Hibnere, 2000, 60 — 61).

V. Kavacs akcente vacu dzejnieka un zinatnieka J. V. Getes (1749 — 1832) secinajumus, ka
pastav tris veidu krasu salikumi jeb koloriti — varenais, maigais un spozais. Vareno koloritu rada
silto, aktivo krasu parsvars, bet spozo koloritu — aktivo un pasivo krasu kombinacija, maigo kolo-
ritu — auksto, pasivo krasu parsvars, petot sakaribu “gaisma — krasa - emocijas”. J. V. Gete sava
“Maciba par krasu” ir pieversies krasu petisanai un uztverei un centas apvienot zinatnieku pieeju
cilvéku pardzivojumos (Kavacs, 1999, 30).

Ja vélamies radit vélamu krasu salikumu, tad jaievéro tris noteikumi:

1. Jaizvélas parsvara esoSais jeb domingjosais krasu salikums.

2. Jalidzsvaro krasu attiecibas — siltu, gaiSu krasu laukumi mums Skiet lielaki neka tada
pasSa izméra vésu, tumsu krasu laukumi.

3. Jaievero krasu kontrastu likumsakaribas — maksimalu kontrastu var sniegt, izmantojot
tiras nesajauktas krasas.

Parasti mes gaismu att€lojam ar baltu, bet tumsu ar melnu krasu. Tas gan ir tikai simboliski,
jo gaiSums un baltums nav viens un tas pats. Gaisma vienlaikus paradas gan uz baltas, gan uz
melnas virsmas. Gaisma ir laba, jo ta lauj mums uztvert krasu bagatibu. “Satumstot vakaram, sa-
tumst ar1 krasas. Tomér uz melna fona vairums krasu skiet spilgtakas, kosakas” (Kavacs, 1999, 30-
31).

I. Orlova norada uz J. Itena piedavata modela, visus cilvékus nosaciti iedalit ¢etros krasu
tipos, nosaucot tos gadalaiku vardos — Ziema, Vasara, Rudens un Pavasaris. Vins ir sniedzis smalku

visu tipu krasu raksturojumu. Ir divi aukstie tipi — Ziema un Vasara, divi siltie — Pavasaris un
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Rudens, divi kontrastainie un krasnie — Ziema un Rudens, un divi pieklusinatie, maigie — Pavasaris
un Vasara. J. Itens ir pieradijis, ka katram cilvékam atbilst sava krasu gamma, un vairak neka 30
gadu ilgajos petijumos ir atklajis, ka izskatas katra “gadalaika” krasu palete (Orlova, 2005, 35).

Savukart latviesu makslinieks J. Anmanis apgalvo, ka austrumos smalki jiit makslu, noverte
garigo kulttiru. Maksla, Tpasi bérnu maksla, ir ieckodetas loti interesantas lietas, ko mes ne vienmer
saprotam. Kompozicijai, idejai ir sava nozime. “B@rns, kur$ iepazist un iemil kokus sava darza,
spgj izteloties veselu pasauli ar kokiem, sp&j uzzimét kokus, kas nav realo koku att€lojums, tacu ir
saglabajusi saikni ar to bitibu. Rodas jautajums, vai §is un tas, kas paradas miisdienu b&rnu zimeé-
jumos un gleznojumos, varbiit tom&r nav neveseliga paragra brieduma pazime” (Anmanis, 2006,
17).

H. Helminga analizé M. Montesori uzskatus, kura skeptiski vértéja parak lielas véribas pie-
verSanu bérnu Zim&jumiem. Vina neizprata to, kas pedagogu aprindas attistijies ped€jos gadu des-
mitos. Saja joma vinas pedagogiju nepiecieSsams papildinat. M. Montesori: “lai bérnam tiktu
sniegta tehniska palidziba zim&Sanas, gleznoSanas un amatniecibas apgiiSanai: lai vinam paraditu,
ka jatur zZimulis, ka jajauc krasas, ka lieto materialus vai instrumentus” (Helminga, 2006, 71).

L.Vigotskis uzskata, ka bérnu ,,radoSumu veicina mérktieciga organizéta pirmsskolas ga-
riga atmosfera, kas stimul€ pieversties radoSai darbibai, tatad netieSi — ar vides radiSanas starpnie-
cibu” (Vigotskis, 1999, 43). Bérnu radoSumu tatad var sekmét pirmsskolas pedagogi. Lielaka dala
pétnieku ir vienotas domas, ka radosas b&rnu personibas sak veidoties agra vecuma no tris Iidz
pieciem gadiem. Ir situacijas pirmsskola, kad savadaki domajoSs un ar sabiedriba nepienemamam
izpausmém apveltits beérns var biit nepatikams un traucgjoss. Tada veida pedagogi var apspiest
radosi aktivu bérnu, kur$ p&c tam ta ka apdziest. Ta, protams, nedrikst darit.

Pedagoge 1. Mikelsone skaidro, ka 5 — 6 gadus vecus bérnus raksturo prasme patstavigi,
bez citu palidzibas veikt uzdevumus. Sada vecuma bérnu aktivitatém — patstavigi darboties ar da-
zadiem makslinieciskajiem materialiem, b&rnu saskarsmei ar pieaugusajiem un vienaudziem,
bérnu darbibas aktivitatei, piemit izzinas raksturs un virziba uz apkartnes radoSu izzinasanu, sevis
un nezinama atklaSanu. Tas viss veicina bérnu prasmju pakapenisku uzkrasanos vina pieredze un
palidzibas prasiSanas samazinaSanos no apkartgjiem, vajadzibas gadijuma pasa riciba prasot jeb-
kadu palidzibu. Bérniem 5 — 6 gadu vecuma labprat tausta, visadi izpéta un darbojas ar dazadiem
priekSmetiem, tadejadi saprotot un apgistot dazadu pasaules lietu nozimi un darbibu. Bérns ta
veido savu personibu. Turklat nenoliedzami art §im vecumam ir svarigi giit pieaugusa pozitivu
atbalstu, vertgjumu un atsauksmi (Mikelsone, 1997, 42-44).

Bérna personibas attistiba notiek dabas, sadzives, sociala un kulttras konteksta. Visi

izzinas procesi attiecas uz:
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1) apkartgjo pasauli, tas objektiem ar bagatigu vizualo informaciju;

2) uz vizualo makslu;

3) uz bérna radosas darbibas vizualo rezultatu — secigi, pakapeniski, atbilstosi bérna

personibas attistibas stadijam (Hibnere, 2000, 13-14).

Radosa darbiba ir ciesi saistita ar iztéli. Psihologs L. Vigotskis izdala ¢etras formas, kuras
ir saistitas ar iztcles darbibu:

1. Izteles visdazadakie teli bieZi rodas no lietam, kuras saskatitas 1steniba un atrodas berna
ick$€ja pieredze. Var secinat, ka radosa darbibas iztéle ir tie$a saikné ar cilvéka gutas pieredzes
bagatibu, jo 1 pieredze dod materialu, no kura izveidojas fantazijas verojumi.

2. Sarezgita sakariba starp fantazijas izveidojusos lietu un kaut kadu sarezgitu istenibas
lietu.

3. Saikne starp iztéles darbibu un realitati ir emocionala.

4. Fantazija var radit kaut ko jaunu, nebijusu cilvéka pieredzé un neatbilstosu kaut kadam
reali eksistéjosam priekSmetam (Vigotskis, 1999, 37, 172).

Zimgjot ir svariga t€laina uztvere. Ta sniedz vizualu informaciju par konkrétu priekSmetu,
lietu vai objektu — lielums, forma, fakttra, krasa. Pirmsskolas vecuma bérniem doming&josa ir vi-
zuala uztvere.

V. Hibnere skaidro, ka bérns nevarot uzzimét prickSmetu vai ko citu ta, ka vins vélas, nereti
ar vardiem papildina to, kas nav veicies uzzimét. Koment&ts bérna zimgjums ir izzinas un ieceres
realizacijas nelidzsvarotas attistibas izpausme radosaja darbiba. Dabiski, ka raksturota nelidzsva-
rotiba kavé bérna zimésanas un gleznosanas prasmes, rado$as darbibas prasmes normalu veidosa-
nos, tadel, zinot katra b&érna vecumposma attistibas ipatnibas, atbilstosi tam Iidzsvarojumi izzinas
un realizacijas procesi. Katra bérna attistibas posma maksimali nepiecieS$ams pamatoties uz sp&ci-
gakiem procesiem un intensivi attistami vajakiem (Hibnere, 2000, 45-46). Pirmsskolas vecuma
bernu attistiba zimésana balstama uz bérniem tendéto izzinas velmi, garigumu, noverosanu, atmi-
nas procesiem. Visi Sie bérna attistibas procesi pakapeniski pilnveidojas bérnam augot un izglito-

joties.
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2. Z1méSanai nepiecieSamo materialu raksturojums

2.1. ZimesSana netradicionalajas tehnikas

Pirmsskolas macibu programma ievérojama vieta ir makslas, ziméSanas aktivitasu centram,

kam ir liela nozime bérna vispusigai attistibai. Sis centrs sekmé bérna:

1)

2)

3)

4)

5)

emocionalo attistibu — dod iesp&ju sazinaties bez vardiem; rada iesp&ju izteikt jiitas;
lauj izpausties emocionalajai spriedzei; dod spéka apzinu; dod paSam gandarijumu
par radito makslas darbu;

fizisko attistibu — attista stko muskulu precizo kustibu kontroli; attista taustes sajiitu;
pastiprina vizualo izskirSanas sp&ju; veicina kermena kustibas; dod pieredzi acu un
roku koordinacija;

socialo attistibu — rosina bérnus pienemt l@mumus un risinat problémas; veicina
patstavibu; dod iesp&ju stradat kopa ar citiem un gaidit savu kartu; macas uznemties
atbildibu un ripéties par materialiem; veicina cienu pret citu idejam;

intelektualo attistibu — palielina vardu krajumu; palidz apgiit c€lonsakaribas — ka un
kapec ta notiek; macas par linijam, krasam, formam un struktiiru; sak atpazit savu
vardu — skolotajas uz darbiem uzraksta vardus un datumu vai arT bérni pasi sak
rakstit vardu uz sava darbina; palielina uzmanibas noturibu; macas sakartot, salikt
seciba un planot;

radoSo attistibu — rosina netradicionalo domasanu ar uzdevumiem, kam nav viena,
pareiza risindjuma; veido izpratni par makslas un kultiiras mantojumu (Hansena,

Kaufmane, Volsa, 1998).

Neviena no makslas veidiem tehnika nepastav pati par sevi, ta paklauta att€loSanas uzde-

vumiem. “Bérnam pakapeniski apgiistot att€loSanas pané€mienus, tie pieskir vina att€lojosajai dar-

bibai makslinieciski radoSu raksturu” (Komarova, 1982, 5). Tehnika ir biitisks komponents pirms-

skolas vecuma bérnu radosas darbibas sekmiga attistiSana. Viens no galvenajiem uzdevumiem

pirmsskola ir efektivi izkopt bérnu labas tehniskas iemanas un prasmes, tas atbilstosi pielietot ra-

dosaja darbiba (Hibnere, Grasmane, Villeruss, 1985, 42). Zimé&Sanas tehnika bérniem noteikti ir

jamaca, tas apguve ir svarigs un patstavigs uzdevums (Komarova, 1982, 5). Novérojumi rada, ka

bérniem biezi nav grafisko iemanu, att€loSana sagada griitibas zim&Sanas procesa.

Maksla par tehniku sauc makslas darba radiSanai nepiecieSamu specialu iemanu, veidu un

panémienu kopu. Tatad par zime&Sanas tehniku déve prasmi lietot materialus un ziméSanas piede-

rumus, ka ar1 panémienus, kas lauj ar tiem radit makslinieciski izteiksmigu att€lojumu (Komarova,
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1982, 6-7). “Sekmigai beérnu makslinieciskajai darbibai nepiecieSama laba roku un acu attistiba, to
saskanota darbiba” (Hibnere, Grasmane, Villeruss, 1985, 42).

Pirmsskolas b&rnu galvenie lietojamie piederumi ir instrumenti un materiali - papirs un
krasvielas. Gan zZimulim, gan otai ir sava specifika, kas nosaka kadi panémieni jaizmanto darba ar
tiem. Labi jazina So abu zZim&Sanas piederumu iesp&jas un dazadie pan€mieni, ka ar tiem rikoties
(Komarova, 1982, 22).

Zimulis ir ciets, stradajot ar to, roka jiit materiala pretestibu. Ar zimuli priekSmetiem attéla
var apvilkt konttru. Var vilkt linijas dazados virzienos, nepacelot zimuli no papira. Krasas inten-
sitate mainas, mainot uzspiediena speku: viegli piespiezot zimuli, iegiist gaisaku krasu toni, pie-
spiezot stiprak — intensivaku. Ar zimuli var novilkt sameéra tievu Iiniju. Lai padaritu to plataku,
kustibas ir jaizdara vairakas reizes, bet, lai aizkrasotu laukumu, ta jaatkarto daudzkart.

Ota ir miksta. Zimg&jot to nevajag stipri spiest pie papira, jo materiala pretestiba ir nenozi-
miga. Lidz ar to roka nav jasasprindzina ka zimgjot ar zimuli, un darba ar otu ta nenogurst. Ar otu
var iegiit krasu laukumu, novilkt suligu, platu Iniju, atri un bez piepiiles ieklat lielus zim&uma
laukumus. Tacu bérns mazak izjit kustibu raksturu (Martina, 1995, 10-13).

5 — 6 gadus veciem bé&rniem jau vajadz€tu prast brivi rikoties ar zimuliem un otu, Zimgjot
regulét kustibu virzienu, tempu un uzspiediena speku. Tiek apgita dazadu formu, lielumu un pro-
porciju priek§metu ziméS$ana, apgustot prasmi pielietot nepiecieSsamo kustibas virzienu un mainit
to pec vajadzibas. So prasmju pamata ir iemanu kompleksi, kas veidojas ar katru gadu.

Pirmas krasas, ar kuram iepazistina beérnus macot viniem zimet, ir guasa. Guasa ir bieza,
un pirms zimé&Sanas ta jaatSkaida ar Gdeni, Iidz krasa atgadina Skidru kr&jumu. Guasa ir sedzosa,
necaurspidiga krasa, tad€] uz izzuvusas kartas var klat nakamo krasas slani. Lai iegiitu gaisaku toni,
vajadzigai krasai piejauc balto krasu. Bet jaiegaumé, ka vispirms nem nedaudz krasas, tad tai pa-
kapeniski jauc klat balto, 11dz iegiits vajadzigais tonis (Hibnere, Grasmane, Villeruss, 1985, 70-
79). Ar guaSu bérni strada visas pirmsskolas vecuma grupas.

5 — 6 gadu veciem bérniem zimé&Sana var dot seSas guaSa krasas. Pargjas vajadzigas krasas
bérni macas pasi sajaukt uz paletes. Sakuma pedagogs palidz bérniem, vélak vini So darbu veic
patstavigi. Pirmsskolas vecuma bérniem jamacas stradat ar akvarelu krasam. Tiklidz bérni sak
stradat ar akvareli, viniem jaierada pareizi darba panémieni. Pirms zZim&Sanas krasas jasamitrina,
katrai uzpilinot lasi tira Gdens, tad tas klast mikstakas. Pirms sak zimét, jaizmégina krasas tonis.
Akvarelim tas nav patstavigs ka ziméSanai sagatavota guasa, bet atkarigs no krasai piejaukta iidens
daudzuma. Pirms zZimeSanas ota bagatigi japiesticina ar krasu (Komarova, 1982, 24-26). Linijas
javelk tikai vienu reizi. Laukums jaieklaj ar triepieniem viena virziena, nevis velkot otu turp un

atpakal. Jaiemacas dazadi rikoties ar otu: Zimét ar otas galinu, ar visu otu, pakapeniski pariet no
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tievas linijas uz plataku Iiniju. Zimgjot jaizskalo ota, lai nenotraipitu krasas. Vélak kad bérni ir
iemacijusies pludinat akvarelkrasas, vini var censties panakt lielaku tonalo dazadibu zim&juma.

Makslinieciskaja darbiba labi noder flomasteri. Tie dod kosu, suligu krasu, ar tiem viegli
Zimét — katrs pieskariens pie papira atstaj pedas. Flomasteri jatur roka tapat ka zimuli, tacu ar tiem
stradat ir vieglak, un zim&jums ir kosaks (Martina, 1995, 14-15).

Loti interesants materials zime$anai ir krasainie vaska kritini. Kritini dod mikstu un fak-
tur€tu platu Iiniju. Tos var izmantot gan dekorativiem, gan sizetiskiem zim&jumiem. Stienitis jatur
tris pirkstos mazliet zemak par vidu, lai biitu redzams zim&jums, ko veido kritina gals. Stradajot ar
vaska kritiniem, japiever§ bérna uzmaniba tam, ka nevajag censties panakt laukumu vienlaidu ie-
klajumu, jo kritini uz papira klajas fakturéti, atstajot neizkrasotas vietas. Tas ir izteiksmigi un
skaisti, jo arT daba daudzas lietas — zeme, zale utt. — nav gluda vienlaidu krasa (Hibnere Grasmane,
Villeruss, 1985, 46-54).

Pirmsskola bérni tehniku apgtist pakapeniski katrai vecuma grupai atbilsto$i, nemot véra
konkréta vecuma attistibas pakapi un vecumposma Ipasibas. Lai sekm&tu visu zim&Sanas iemanu
un prasmju veidoSanos secibu, veéra janem pirmsskolas izglitibas programma. Katra vecuma grupa
bérniem piedava noteiktus att€loSanas uzdevumus un atbilsto$i macibu programmai vini apgst
attiecigas zZimeSanas iemanas un prasmes.

Noverojot bérnus, jasecina, ka zim&Sanas tehnikas iemanas vini apgiist dazadi, un to apguve
ir spilgts bernu individualo 1pasibu raditajs. Pareizi virzita bernu makslinieciska darbiba gan pirms-
skolas izglitibas iestad€, gan arpus tas ir liela izglitojoSa un attistoSa nozime. Ta noteikti sekmé
bérnu sp&ju uztvert un izprast makslu un visu, kas ar to saistits. Pieskirot dazadibu zimesanas teh-
nikai, izteiksmes lidzekliem un kompozicijai, bérni uzkraj radosas darbibas pieredzi, kas var but

noderiga macibas, sadziveé un brivaja laika.

2.2. Netradicionalo tehniku raksturojums krasu macibas pilnveide

Uzsakot pielietot un apskatit dazadas tehnikas, pedagogam svarigi ir noteikt, kada liment ir
bérnu prasmes un iemanas. B. Fridenberga izdala trTs bérnu prasmes, uzsakot savu patstavigo ra-
doSo darbibu:

e makslinieciski tematisko materialu un riku (krasu, otu, kritinu u.c.) lietosanas
prasme;
e prasme izvéléties savai radoSajai iecerei atbilstoSus att€loSanas tehniskos

panémienus un makslinieciskos izteiksmes lidzeklus;
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e izpildit nepiecieSamas roku kustibas (vilkt taisnas, liektas u.c. linijas) (Fridenberga,
2003).

Atkariba no sp€ju attistibas [imena bérna darbiba ir vai nu radoSa vai reproduktiva — balstita
uz ieprieks€jo pieredzi, modeliem, paraugiem. Reizém pedagogi neapdomigi ierobezo bérnu ra-
doSo spgju izpausmes, dodot viniem gatavus paraugus un modelus. Centieni atdarinat pieauguso
raditos paraugus ne tikai apslape bernu radoSumu, bet ar1 var izraisit bérnos vilSanos, jo viniem var
vel nebiit pilniga acu un roku koordinacija un roku veikliba.

Svarigi ir sekmét bérna radoSumu un makslinieciskas prasmes, iemanas ne tikai pirmsskola
pedagogiem, bet arT gimenei. Lai bérns izaugtu neatkarigs, aktivs un rados$s, vecakiem ir vissvari-
gaka loma. Vecakiem jariip&jas par to, lai vinu bérni iemacitos pamanit un izprast visu skaisto ap
sevi, lai vini spetu radosi pieiet jebkurai lietai. Un te nepietiks ar apkartgjas pasaules pétiSanu.
Bérniem japarada daba dazados laikapstaklos, jaredz dazado dabas tonu pasaule. Pieméram, dodo-
ties pastaigas vakara, japiever§ beérnu uzmaniba saulrietam, kas izrota debesis. Japiedava bérniem
Zimét to, kas redzets daba un palicis visvairak atmina. Protams, vecaki var ar1 nofotografét un kopa
ar be&rnu mutiski izstastit visu par redz&to. Radoso sp&ju attistiba ir atkariga no estétiskas audzina-
Sanas gimené. Beérni agri sak zimét. Vecakiem vienm@r tas ir jaatbalsta. Var organizét kopigas
rados$as nodarbes, var piedavat berniem piedalities majinieku zim&jumu konkursa, kur t€ma, pie-
meéram, ir kaut kas, ko visi redz&jusi vai dzird€jusi. Tapat var rikoties ar1 péc redz&tas teatra izrades,
kur katrs var atainot piedzivoto. Beérni tada veida biis garigi bagatinati. Vecaku uzdevums - verst
vinu domas un priekSstatus vajadzigaja virziena. Svarigi ir atceréties, ka lai art ar kadam radoSajam
nodarbém vecaki majas ar bérniem aizrautos, tas jadara pastavigi, attistot iemanas, prasmes un pat
ieradumus. Talaka nakotné tam bus liela, pozitiva nozime.

N. Isate norada uz anglu autoru M. Manninga un B. Grnastrema rekomendacijam attistit ne
tikai bérna redzes uztveri, bet iesaka ar aizsietam acim kaut ko nogarSot vai paostit, vélak uzziméet
savas izjutas, izsakot tas gan ar krasas palidzibu, gan grafiska veida. “Bérns ar aizsietam acim izjit
priekSmetu dazado tekstiiru (koks — grumbulains, putna spalva — zidaina, vate — miksta). Un vélak
attelo savas izjiitas zim&juma” (Isate, 2003, 38). Daudzveidigu zime&Sanas darbibas tehniku un vien-
laicigi makslinieciskas izteiksmes lidzeklu apguve nodroSina bérnu darbu izpildijuma kvalitates
pieaugumu un sekme radosas darbibas attistibu. “Netradicionala ziméSanas tehnika palidz bérniem
justies brivi, nesaistiti, ieraudzit un uzlikt uz papira to, ko ar parastiem panémieniem veikt ir daudz
grutak. Bet galvenais — netradicionalas ziméSanas tehnikas dod bérniem iesp&ju pabrinities un pa-
priecaties par pasauli” (Sklarova, 2004, 12).

Pie netradicionalas ziméSanas tehnikas pieder:

= “gleznoSana ar pirkstiniem”;
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= “ZImogs”;

= “tampongSana”;

= “aplikacija ar pieziméSanu”;

= “Slaksti”;

* “punktinu Zim&jums”;

»  “klekSografija”;

= “ZIm@Sana caur kop&jamo papiru”;
*  “burvju pavedieni’;

*  “{dens zZimogs”;

= “grattaza’”;

= “ZIm@Sana uz saburzita papira”;

= “fotokopija”;

» “ziméSana ar dz€Sgumiju”;

= “pirkstu krasa no ziepju putam”;

» “apdrukasana ar sukli”;

= “apdrukasana ar dazadiem priekSmetiem”;
*  “traipu gleznieciba”.

“Pirkstu krasa no ziepju putam” - putojiet ziepju parslas lidz iegiistat kitku miklai lidzigu
konsistenci. Ja ir bérni, kas negrib bazt pirkstus ziepju parslas, iesaistiet vinus putoSanas procesa
un péc tam laujiet ar ieglito masu gleznot uz termo izturigas galda virsmas. Citiem bérniem dodiet
masu, kam nedaudz ir pievienota Gident SkistoSa krasa. P&c tam galda virsmu var notirit ar sikli
(Sklarova, 2004).

“Apdrukasana ar saikli” - no vairakiem siikliem izgrieziet dazadas formas figtiras. Atskai-
diet guasa krasu ar Gideni un ielejiet 1€zenos traukos. Tad bérni mérc stiklus krasa un nospiez uz
papira. Sakuma bérni ar stikli berZ papiru nevis spiez. Ar laiku vini aptver, ko nozimé atstat no-
spiedumus (Zale, 2008).

“Apdrukasana ar dazadiem priekSmetiem” - savaciet lielas pogas, kartona rulliSus,
plastmasas dakSinas, pudelu vacinus un citus priekSmetus. Ielejiet krasu l€zenos plastmasas $kivjos
vai cepamaja forma. Lieciet, lai bérni izvélas priekSmetu un nokla;j to ar krasu. No katra priekSmeta
iegiist atSkirigas formas nospiedumus. Pedagogs parada So darbibu, bérni véro un parasti loti atri
apver, kas ir jadara. Vini pasi izdoma savus zim&jumus (Sklarova, 2004).

“Gleznosana ar pirkstiniem” - specialas pirkstinu krasas ir absoluti nekaitigas pat tad, ja

bérns sadoma tas nogarSot. Katru pirkstinu ka otu iemérc sava krasa. Var likt lieta ar1 abu roku
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pirkstinus. Rodas jautra, neparasta, pat brinumaina aina. Pirkstinu panémiens palidz bérnam orga-
niski izjust materialu, ta 1pasibas — krasas slana staipigumu, samtainibu, nospieduma spilgtumu un
fantastiskumu (Zale, 2008).

“Zimogs” - iz8kir divus zimoga veidus: prickSmetisko un geometrisko. Uz priek§metisko
veidu attiecina ziedu, purnu, dzivnieku un citus attélus; uz geometrisko — aplus, kvadratus, trijsti-
rus un citas formas.

Zimogu var pagatavot no kartupela. To japargrieZ uz pusém, un uz gludas virsmas ar lodisu
pildspalvu izpilda zim&jumu, tad akurati to izgriez pa kontiram 1 — 1,5 cm biezuma. Rokturim
jabiit értam turéSanai roka. Formas virsmu parklaj ar planu pastveida kartinu, zimogu pagriez ar
krasu uz leju un miksti piespiez papira lapai (Fridenberga, 2003).

“TamponesSana” - ta ir aizraujoSa nodarbe. Var veidot tamponu no marles vai porolona
gabalina. Spiedoga spilventin$ kalpo par otu. Ar viegliem tampona pieskarieniem zimgjam kaut ko
pikainu, gaisigu. SeSus gadus veciem bérniem patik zZimét jautrus zakiSus, spilgtus jantarpinus
(Zale, 2008).

“Aplikacija ar pieziméSanu” - uz papira lapas uzlimé nenoteiktas formas krasainu papira
gabalinu, var nemt ar1 kadu citu materialu un piedava bérniem papildinat attelu, lai iznaktu pabeigts
Zime&jums vai sizets. Darba izmanto krasu zimulus, krasas (Sklarova, 2004).

“Slaksti” - &1 tehnika ir 1a§u §lakstina$ana ar speciali sagatavota rika — zobu birstes vai matu
kemmes — palidzibu. V&l nepiecieSama koka niijina. Ar zobu birsti panem nedaudz krasas, bet ar
nijinu atram kustibam velk pari birsti, virzot §lakatas uz papira lapas (Fridenberga, 2003).

“Punktinu zim€jums” - darbam nepiecieSams s€rkocins, no ta notira séru un stingri aptin
ar nelielu vates gabalinu. Sérkocinu pameérce bieza krasa un, turot perpendikulari pret papiru, liek
punktus ta, lai veidotos Zzim&jums. Tapat var izmantot arT zimuli vai flomasteru.

“KlekSografija” - sp€les ar krasu traipiem palidz veidot acu méru, koordinét kustibas, at-
raisa fantaziju un izteli. Papira lapas centra uzpilina spilgtu traipu. Panem kokteila salminu un
uzmanigi uzpus traipam, paskiebjot papira lapu uz vienu un otru pusi. Var uztaisit vél vienu traipu,
bet cita krasa. Abi traipi sastopas. Nozuvusu zim&jumu var papildinat ar aplikaciju, bet slapjam
virsil var uzkaisit sali, tad rodas interesants efekts (Zale, 2008).

“Zimesana caur kopéjamo papiru” - kop&jamo papiru noliek ar spidigo pusi uz leju. Vir-
zot pa to nijinu vai zimuli, vai pat kemmi, veido daZzadus priekSmetu att€lus. Uz kop&jama papira
nav jaspiez stipri (Sklarova, 2004).

“Burvju pavedieni” - diegu sagriez ta, lai buitu rti ar to darboties. Diegu iemérc krasa, lai

tas samirkst, tad nogulda uz vienas papira lapas un parklaj ar citu. Diega galam japaliek arpuse.
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Pieturot virs€jo lapu, diegu izvelk. Krasainajai sapnu zemei diegus kraso gan siltos, gan v€sos to-
nos.

“Udens zimogs” - plata, bet ne parak dzila bloda ielej ideni un taja iepilina ellas pilienus.
Ellas aplisi izplatas tideni. Papira lapu uzliek virs idens un ar roku pietur. Uz papira paliek skaists
zimg&jums — it ka pavasart no kalna pliistu idens. Tadejadi var iegiit brinumainus, krasainus attélus,
viegli pieskaroties papira lapu krasai, kas peld pa tideni (Zale, 2008).

“Grattaza” - §1 tehnika biitiba ir skrapéSana. Ar akvarelkrasam izveido fonu un pagaida
kameér tas noZzist. Tad fonu parklaj ar vasku, parafinu vai vienkarsi sveci. Nem noasinatu kocinu
un jaieskrape zim&juma (Fridenberga, 2003).

“Zimésana uz saburzita papira” - 1 tehnika ir saistoSa ar to, ka papira locijuma vietas,
kur bojata ta struktiira, Zim&jot krasa iznak tumsaka, veidojas mozaikas efekts.

“Fotoskopija” - ar vaska sveces stiiri uz papira, vélams pa visu lapu, veido zim&jumu. Lapu
parklaj ar krasu, sakuma ar vienu vai divam, velak vai izmantot lielaku krasu skaitu. Attels “attis-
tas” acu prieksa. Lidzigu efektu iegiist lietojot kancelejas I[imi un saimniecibas ziepes.

“Zimésana ar dzeSgumiju” - zim&Sanas lapu ieton€ ar vienkarSu mikstu peleku zimuli.
Tad panem dzeéSgumiju un ar to “zime” (Sklarova, 2004).

Pielietojot un apgistot netradicionalas tehnikas pirmsskola, tiek 1stenots tas galvenais mér-
kis — ar dazadiem zimé&Sanas pan€mieniem sekmé&t bernu radoso darbibu un, izmantojot eksperi-
mentus netradicionalajas tehnikas, atklat krasu 1pasibas.

Sakuma bérna var veikt dazadas manipulacijas ar piedavatajiem materialiem, lai iepazitu
un izzinatu tos. Pedagogs veic darbosanos, kuru pavada vardisks paskaidrojums (komentari).

Uzsakot darboties ar netradicionalajam tehnikam, bérni it ka noklast izt€les un fantazijas
pasaulé. Driz vien var novérot izteiktu veélmi péc patstavibas — visu veikt pasam. Nenoliedzami
iztéles un fantazijas pasaulé dominé vardi “Es pats”, kas norada, ka beérnam ir izveidojusas ele-
mentaras makslinieciskas darbibas iemanas (ar paSapkalpoSanas iemanas), darboSanas pieredze un
zinaSanas par vienkarSakajiem ziméSanas materialiem un to pasibam.

DarboSanas procesos bérni iepazist un nostiprina visas pamatkrasas, péc tam it ka atver
nians€tu krasu spektru un atklasmes par konkrétas krasas iegtiSanu.

Apskatitas netradicionalas tehnikas iepazistina bérnus ar jauniem, vel varbiit neizmanto-
tiem materialiem un problémjautajumiem, kuri var rosinat no jau piedavatajam tehnikam radit vel
jaunas. Tadejadi veidojot bérna pasizteikSanas pieredzi, kuru svarigi ir sekmét, atbalstit un nosar-
gat.

Pétijuma veikSanai darba autore izvirzija sekojoSus kriterijus 5 — 6 gadu vecu bérnu krasu

macibas pilnveidei izmantojot netradicionalo ziméSanas tehniku:
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e patstaviga prasme lietot makslinieciski tematiskos rikus (krasas, otas, kritinus u.c.)
un materialus;
e prasme pielietot un zZimet ar dazadiem papildmaterialiem (vates kocini, svece u.c.)
ieverojot drosibu;
e nostiprinasanas prasme atpazit visa spektra krasas;
e prasme brivi darboties un savstarp&ji jaukt krasas, izmantojot dazadus izteiksmes
lidzeklus;
e prasme patstavigi izveleties daudzveidigos materialus;
e prasme zimét un veidot izteiksmigu, krasainu darbu, izmantojot dazadas ziméSanas
tehnikas;
e prasme izpildit nepiecieSamas roku kustibas (vilkt taisnas, liektas u.c. linijas);
e prasme orienteties plakng — lapa;
e prasme vizualiz€t un zim&t dazadus objektus, rosinot izteli;
e prasme pastastit par savu darbu un iegtito rezultatu, akcentgjot darba noskanu, krasu
gammu, ieceri.
Viens no nozimigakajiem aspektiem krasu macibas pilnveidé ir zimésana izmantojot netra-
diciondlos materialus. Stradajot ar Sadam tehnikam, bérni giist jaunus iespaidus, pieredzi, emoci-

onalus pardzivojumus un radosSu baudijumu.
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3. Netradicionalo ziméSanas tehniku izmantoSana pirmsskolas

vecuma bérniem

Augstas kvalitates makslas izglitibas programma dod iesp&ju bérniem radosi darboties ar
daudzveidigu materialu. Bérni rada makslas darbinus divas dimensijas — glezno$ana un zimésana.
Tas ir savstarpgji saistitas, bet toméer atSkirigas. Zime ar zimuliem, kritiniem, flomasteriem u.c., bet
gleznot nozime ar krasvielam apgleznot papiru vai citu virsmu, tadejadi bérni apgtist prasmi jaukt
krasas.

Bérniem pirmsskolas izglitibas programma ievérojama vieta ir ieradita zimésanai, kurai ir
liela nozZime bérna personibas vispusigai attistibai. ZiméSanas process pilnveido bérna noveérosanas
spejas, estetisko uztveri un emocijas, attista gaumi, makslinieciskas spg&jas un prasmi patstavigi
radit skaistumu, izmantojot pieejamos lidzeklus (Komarova, 1982). Pirmsskolas izglitibas pro-
gramma zimé&Sanas apgistamie uzdevumi ir sakartoti tris bérnu vecuma pakapés (Pirmsskolas iz-
glitibas programma, SIA Macibu apgads NT). Tur apkopoti uzdevumi, kurus pedagogi realiz€ stra-
dajot ar bérniem. Visu uzdevumu izpilde tiek planota pakapeniski, nemot véra bé&rnu vecumposma
pasibas, ka arT bernu individualas personibas attistibas iezimes.

Pirmsskolas vecuma b&rniem ir jadzivo vidg, kas ir nozimiga ar savu maksliniecisko kvalitati
(krasas, formas, sienu noformé&jums, rotallietas). Pirmsskolas vide ir visa sakums, jo ar to $aja ve-
cuma posma tiek panakta lielaka iedarbiba uz bérnu, tikai péc tam ar zim&Sanas aktivitatem.

Pirmsskolas vecuma b&rniem praktiska darbiba prasa, protams, TpaSu metodiku. ArT mazais
bérns var iejusties dazadas makslas nozar€s, nodarboties ar tam. Kas tiek ielikts bérna attistibas
sakuma pamatos, tas vélak, bérnam augot, atradis savu izpausmi visdazadakajos veidos. Cetrus un
piecus gadus veci bérni tiei gleznojot izjit patstavigu prieku, redzot ka krasas vietam sapliist un
rodas dazadi krasu toni. Bérni ne tikai priecajas pa krasu rotalam uz papira, bet art par mainigo
krasu skalojamaja tident, kura tiek mazgata otina. Kad visa lapa parklata ar krasu, berniem iestajas
tads ka apmierinajuma bridis, kas neapzinati turpinas ar1 bérnu brivajas rotalas. Savadak ir ar 5 —
6 gadus veciem bérniem, viniem, jau pirms otas iemercéSanas krasa, ir priekSstats par krasu, kura
radisies uz papira, vai ar1 par to, kas tiks uzgleznots. Tomer gleznojot biezi vien uzrodas citi pa-
versieni, kas nak par labu bérna fantazijas veidoSanai. Makslinieciskajos darbibas procesos vai ari
tad, kad darbs ir pabeigts, §Tvecuma bérni labprat stasta pieaugusajiem vai citiem bérniem par savu
darbu — kadas krasas viniem skiet skaistas vai arT to, kas ir uzgleznots. 5 — 6 gadus veciem b&rniem
raksturiga mieriga, centiga darboSanas. Bérnu starpa var rasties sarunas par krasam un darba saturu.
GleznoSanu un citas sp€jas, bérns pirmsskolas vecuma apgiist atdarinot. Bernam §kiet svarigi zimét

vai gleznot, pieméram, ka to dara pedagogs. Berns to aptver art bez pamacibam, savam vecumam
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atbilstosa veida. Veérojot un atdarinot pieaugusos, ka art darbojoties patstavigi, bérni apgtst netra-
dicionalos zZim&Sanas tehnikas panémienus.

Vecakas grupas bérniem ar brivo fantaziju pilna darboSanas ar krasam tiek aizstata ar merk-
tiecigu darbibu, kuru vada pedagogs. Svarigi, ka pedagogs dod uzdevumu, kas rosina fantaziju un
ir kopsakara ar macibu vielu. Visi makslinieciskie procesi tiek tadejadi virziti uz prieksu, izmanto-
jot visdazadakas zim&$anas tehnikas. Saja procesa tiek izmantoti dazadi piederumi — otas, tamponi,
spiedogi, stkli, pogas, papirs, zobu birstes, vates kocini, kokteila salmini, diegi, guasa, akvarelkra-
sas u.c., kurus izmanto stradajot netradicionalajas zim&Sanas tehnikas. Lidzas visiem Siem b&rnu
makslinieciskas darbibas procesiem, tiek apgiita un pilnveidota krasu maciba. 5- 6 gadus veci bérni
izmantojot netradicionalas zime&sanas tehnikas attista savu radoSo darbibu, savukart pedagogi 1s-

teno pedagogiskos zime&Sanas uzdevumus.

3.1. Pétijjuma metodologiskais raksturojums un pétijuma iesaistito

bernu raksturojums

P&tijums tika veikts laika posma no 2018. gada septembra l1dz 2018. gada novembrim Talsu
pirmsskolas izglitibas iestadé 5 — 6 gadu vecu bérnu grupa. Grupa strada divi pedagogi un viens
pedagoga paligs. Bérnu kopéjais skaits grupa ir 21, bet, protams, bérni ar1 slimoja, tadel vidgjais
bérnu skaits ikdiena Saja laika posma bija 14. Bérni raksturojami loti aktivi, sabiedriski un zinosi.
Uzsakot petijumu, tika izstradats ta plans.

Empiriska pétijuma plans:

1. Izveleties petijuma metodes.

2. Analiz&t bérnus p&c izveletajiem kriterijiem.

3. Izstradat vingrinajumus krasu macibas pilnveidei.
4. Analizét pétijuma rezultatus un izdarit secinajumus.

Pétijuma meérkis - praktiski izzinat 5 — 6 gadus vecu bérnu makslinieciskas darbibas speci-
fiku un izstradat vingrinajumu kompleksu krasu macibas pilnveidei.

Empiriskaja petijuma tika izmantotas §adas darba metodes:

1. Pedagogiska novérosana.
2. Projektiva metode — zim&umu izpéte “Maja”. “Koks”, “Cilveks”.
3. Bérnu darbu analize.
Pedagogiska noverosana — viss izplatitaka p&tijuma metode. Ta ir mérktiecigs izzinas pro-

cess, kura pétniecibas rezultats tiek iegits tieSas uztveres cela dabiskos apstaklos. STs metodes
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prieksrociba ir tada, ka pedagogs var pedagogisko noveérojumu veikt gan pats, gan ari iesaistit pé-
r&jos pedagogiskos darbiniekus. Veicot pedagogisko novérojumu es izmantoju divas pozicijas:
pedagogs — liecinieks, novérojot bérnu darbibu makslas, ziméSanas aktivitaSu centros un nodarbi-
bas, bet pasai nepiedaloties un nevadot; pedagogs — procesa lidzdalibnieks, piedaloties un darbo-
joties ar bérniem makslas, zZim&$anas aktivita$u centros un nodarbibas. ST bija slépta tipa pedago-
giska noveroSana — pedagogs izmanto tadas novérosanas iesp&jas, bérniem nenojausot par $o pro-
cesu.

Bérnu pedagogiska novérosana tika veikta, lai izzinatu bérnu maksliniecisko darba procesu
pirmsskolas izglitibas iestadé sekmg&jot krasu macibas pilnveidi. Maksliniecisks darba process ir
tadu apstaklu kopa, kas veicina vispusigu, harmonisku, radosu bérnu personibas attistibu un jaunu
zinaSanu, prasmju un iemanu apgiSanu t€lotajdarbibas joma.

Otro pétijuma metodi darba autore izvélgjas projektivo metodi — zim&umu izpéte “Maja”.
“Koks”, “Cilveks”, lai izpétitu netradicionalo zim&Sanas tehniku izmantoSanu krasu macibas piln-
veidé 5 — 6 gadus veciem bérniem. Sis zZIm&jumu izpétidanas panémiens pieder pie projektivas
metodes. Ta ir viena no personibas petisanas metodém. P&tijuma projektivas tehnikas pielietosana
dod iesp@ju iepazit berna personibas zemapzinas stavokli, jegsakaribas, kuras ietvertas darba un
kuras bieZi vien parspgj bérna attistibas Iimeni un zinasanas. Seit tick pétitas figiras, distance starp
tam, to lieclums, novietojums lapa, virziba augSup un lejup, pa labi un kreisi, t€lojuma nepatrauktiba
kopuma vai arT pretgji, ta saraustijums, robezu precizitate, simetrija un asimetrija utt., ja berns zi-
meéjuma ir izmantojis krasas, tad ar to pielietoSanai var dot izskaidrojumu (Prindule, 1998).

Visu zim&jumu izpilde iedalama divas dalas:

e 7ziméSanas process;
® parrunas par to.

Nr. 1. — zZim&juma izpéte “Maja”. Instrukcija: uzzimé, cik labi vari maju! Zimét vari, ka Tu
vélies (Prindule, 1998). Parrunam izmantoju $adus jautajumus:

1. Ar ko Tev saistas maja?
2. Kaizvelgjies krasas?
3. Kapéc izvelgjies $adu zimeSanas tehniku?

Nr. 2. — zim&juma izpéte “Koks”. Instrukcija: uzzimé koku, kadu Tu to redzi (Prindule,
1998). ZiméSana notiek pirmsskolas izglitibas iestades pagalma. Iesp&jams izvéleties dazadus ma-
terialus — kritini, guasa, akvarelkrasas, adatas, otas. Parrunam izmantoju $adus jautajumus:

1. Vai Tev patika pastaiga beérnudarza parka?
2. Vai klausoties dabas skanas Tev tas palidz&ja ziméet?
3. Kapec izvelgjies Sadu zim&Sanas tehniku?
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Nr. 3. — zZim&juma izpéte “Cilveks”. Instrukcija: uzzimé cilvéku, kadu Tu gribi (Prindule,

1998). izmantot var jebkuru tehniku un krasas. Parrunam izmantoju $adus jautajumus:
1. Kastasir?
2. Vaivins (vina) ir labs vai slikts?
3. Vai vinam (vinai) ir draugs?

Bérnu darbu analize ir tresa petijuma metode. ZiméSana ir beérnu dabisks izteiksmes veids,
kas vairak ir ka izklaide b&rniem nevis darbs. Pétnieks, izmantojot So p€tijuma metodi, var iepazit
bérnu bez stresa. PEtnieciba zimesana var padarit bérnu domas, vélmes un raizes publiski redzamas
un Iidz ar to atklat tas pieauguso izvert€Sanai. Bérnu darbi var but ka spogulis, kas atklaj vinu
pasaules uztveri, privatumu. Ta ir tikpat nozimiga ka citas pétiSanas metodes.

P&tijumu darba autore veica Talsu pirmsskolas izglitibas iestadé 5 — 6 gadus vecu bérnu
grupa. Petijuma piedalijas 21 bérns, bet visvairak petiju 14 grupas bernus, kuri $aja petijuma laika
posma regulari apmeklg&ja iestadi. No Siem bérniem bija 6 z&ni un 8 meitenes, kuriem vél janostip-
rina un javeicina krasu macibas pilnveide, pielietojot daudzveidigos izteiksmes lidzeklus.

Valters — kustigs, aktivs, atri ziid uzmanibas noturiba, vairak saista sportiskas aktivitates,
pazist visas spektra krasas, radoSa pieeja darbam, patstavigi izvélas zimeSanas materialus.

Melanija — aktiva, valdoniga, biezi apvainojas gan uz pedagogu, gan uz vienaudziem, vélas
visu uzmanibu sev, pazist visas spektra krasas, prot lictot visa veida krasas, atvérta visam jaunajam
— apgiuistot dazadas zimé&Sanas tehnikas.

Adele — jutiga, mila, pieklajiga, labprat iesaistas visa veida aktivitates, pazist visas spektra
krasas, radoSi darbojas ar krasam, patstavigi izvélas nepiecieSamos materialus un sakarto savu
darba vietu.

Kristians — runigs, draudzigs, aktivs, nemierigs, pazist krasas un prot darboties ar krasam,
bet visu grib paveikt atri, prot pielietot makslinieciskos rikus un materialus.

Karlis — labprat darbojas vienatng vai ar pieauguso, mierigs, bet pastav par savu taisnibu,
patik darft tikai to, kas paSam ir saistoSs, pazist krasas un brivi ar tam darbojas, izmantojot dazada
veida ziméSanas tehnikas.

Karlina — kustiga, skala, nevélas paklauties, visu grib darit péc sava prata, pazist krasas un
brivi strada ar tam, patik visas jaunas makslinieciskas tehnikas, nepiecieSams nostiprinat prasmi
lietot zim&Sanas rikus un materialus.

Katrina — kartiga, draudziga, jautra, vériga, atbild un uzdod jautajumus, darbu dara akurati,

patik Zim@&t un patstavigi izvélas daudzveidigos makslinieciskos materialus.
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Haralds — kluss, draudzigs, labsirdigs, censas darbu paveikt kartigi, pazist krasas, janostip-
rina vel prasme lietot tematiskos rikus un piedavatos materialus, biezi gaida pedagoga palidzibu
un noradijumus.

Monta — apkeriga, aktiva, darboties griboSa meitene, iesaistas sarunas, paSparliecinata, atri
visu apgiist un saprot, radosas sp&jas zimésana apmierinosas.

Kurts — skals, aktivs, biezi vien agresivs pret vienaudziem, vélas biit uzmanibas centra, biezi
nevélas paklauties iestades kartibas noteikumiem, ka ar1 pedagoga noradijumiem, pazist krasas, to
lietosanu, labas prasmes stradat ar dazada veida ziméSanas tehnikam, bet tam nepiecieSams 1pass
savs noskanojums.

Ance — klusa, kautriga, 1éna meitene, v€las biit pedagoga tuvuma un kontakta, konkr&tu
dabinu veic uzmanigi un akurati, krasas orient€jas un prot pielietot, veido patstavigi radosSus dar-
bus, izmantojot dazada veida izteiksmes lidzeklus.

Emija — strauja, emocionala, vienmer ir savs viedoklis, izdara secinajumus, draudzg&jas ar
vienaudziem, v€las patstavibu, samera atri visu apgiist, prasmes un iemanas zimeésana ir labas, bet
ja kaut kas neizdodas, tad diezgan asi reagg uz to un vélas lai viss sanaktu.

Oskars — uz sevi vérsts, noslégts, mierigs, izvairas no pila, patik iesaistities dazada veida
aktivitateés un radoSajas darbibas, izrada prieku par paveikto, cenSas visu izdarit pareizi, vél ja-
nostiprina prasme patstavigi stradat un lietot attiecigus makslinieciskos rikus un materialus.

Marléna — apdavinata meitene, komunikabla, veriga, saprot un apgiist visa dzirdéta nozimi,
salidzina un izdara secindjumus, zina, ko vélas panakt, sp&ja patstavigi radosi darboties, prot fan-
tazet un eksperimentét ar krasam, izjit prieku par savu darbu, biezi vélas tos radoSos darbinus nemt
11dzi uz majam.

Bérniem iestades un grupas vide ir zinama, vini ar labpatiku nak uz bérnudarzu. Ar pedago-
giem un pedagoga paligu berniem ir labs kontakts. Grupas telpa ir iekartota Cetros aktivitates cen-
tros — valodas centrs, dabas centrs, makslas centrs, matematikas centrs.

Veicot pedagogisko novéroSanu darba autore grupa bija gan ka novérotaja, gan ka lidzda-
libniece. Notika arT brivas sarunas ar pedagogiem un ar1 bérniem temata ietvaros. Tika noverota
bérnu darbiba makslas, zim&Sanas centra un nodarbibas, veikta daliba taja un sarunas. Radosa dar-
biba ir tad, kad bérni nestrada p&c parauga, bet mégina atrast jaunus veidus ka kaut ko izveidot.
Lai sekmétu bérnu radoSumu, pedagogiem jaizmanto dazadas metodes. Bérni zZimé&jot ne tikai at-

darina redz€to, bet interprete visu péc savas individualas uztveres.
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Pirmsskola neapSaubami tiek apgiita un vélak pilnveidota krasu maciba. Tiek apgits viss
krasu spektrs, ka ari to savstarpgja jauksana, ipasibas. Pedagogi krasu macibai pielieto visdazada-
kas spéles un apmacibas veidus. Svariga ir bérnu un pedagogu sadarbiba. Pedagogu galvenais uz-
devums ir veicinat bérniem maksliniecisko riku, instrumentu un materialu lietoSanas apguvi.

Bérniem ir vislielaka fantazijas pasaule, kuru pieaugusie nedrikst apspiest. Lai bérns varétu
radosi darboties, vina darbojas visi izzinas centri (sajiitu, taustes, redzes, uztveres), tapéc pedago-
giskais process jaorganizé ta, lai sekmétu visu So procesu attistibu, kas ir pamata bérnu iztéles
izveidei. Protams, ar1 vecakiem ir nozimiga loma b&rnu makslinieciskaja attistiba. Majas bé&rnam
jadod iespgja zZimét, krasot ar dazadiem makslinieciskiem lidzekliem un visadi citadi radosi nodar-
boties jau no agras b&rnibas, tas biis vertigs ieguvums b&rna vispusigaja attistiba. Svariga ir beérnu
zim&jumu krasana mapes, kas ne tikai dokument€ bérnu izaugsmi, bet ar1 sava veida zino katra
bérna vecakiem par vinu bérnu panakumiem makslas joma, lai vecaki reagétu uz to, mudinot bérnu
darboties un paslavgjot par paveikto.

Lai izzinatu bérnu maksliniecisko darba procesu pirmsskolas izglitibas iestadé 5 — 6 gadus
veciem bérniem, tika veikta pedagogiska novérosana. Darba autore izvirzija sekojosus krit€rijus,
kuri raksturo kada [imeni ir sakotngji beérnu makslinieciskais darba process, sekmé&jot krasu maci-
bas pilnveidi:

e patstaviga prasme lietot makslinieciski tematiskos rikus (krasas, otas, kritinus u.c.)
un materialus;

e prasme pielietot un zZimét ar dazadiem papildmaterialiem (vates kocini, svece u.c.)
ieverojot drosibu;

e prasme atpazit visa spektra krasas;

e prasme brivi darboties un savstarp&ji jaukt krasas, izmantojot dazadus izteiksmes
lidzeklus;

e prasme patstavigi izveleties daudzveidigos materialus;

e prasme zimét un veidot izteiksmigu, krasainu darbu, izmantojot dazadas ziméSanas
tehnikas;

e prasme izpildit nepiecieSamas roku kustibas (vilkt taisnas, liektas u.c. linijas);

e prasme orientéties plakné — lapa;

e prasme vizualizét un zimét dazadus objektus, rosinot izteli;

e prasme pastastit par savu darbu un iegiito rezultatu, akcentgjot darba noskanu, krasu
gammu, ieceri.

Kriteérijus nosaka ar raditajiem (skat.1.tabulu).
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1.tabula. Makslinieciskas darbibas specifikas un procesa izvérteSanas kriteriji un raditaji.

Kritériji Raditaji
Prot Dalgji prot Neprot
Nr.1 Patstaviga | Patstavigi prot lietot | AtseviSkus makslinie- | Patstavigi neprot lie-

prasme lietot mak-
slinieciski  tematis-
kos rikus (Kkrasas,
otas, Kkritinus wu.c.)
un materialus

makslinieciskos rikus
un materialus

ciskos rikus, materia-
lus prot lietot, bet
dazreiz nepiecieSama
pedagoga palidziba

tot makslinieciskos 11-
kus un materialus.

Nr.2  Prasme pie-
lietot un zZimét ar da-
Zadiem papildmate-
rialiem (vates kocini,
svece u.c.) ievérojot
drosibu

Prot pielietot un izve-
Ieties papildmateria-
lus, ievéro drosibas
noteikumus.

Ne visiem papildma-
terialiem saprot pie-
lietojamibu, aizmirst
par drosSibas ievéro-
Sanu

Nepielieto vai vispar
nesaprot papildmate-
rialu  izmantoSanas

Jeégu

Nr.3 Prasme atpa-
zit visa spektra kra-
Sas

Pazist un nosauc visas
spektra krasas

Kludas krasu spektra
atpaziSana, nav par-
liecibas

Nezina visas krasu

spektra krasas

Nr.4 Prasme brivi

Prot brivi un radosi

Izmégina savstarpgji

Baidas, nevélas, ne-

darboties un | eksperimentét ar kra- | jaukt krasas, bet ar pe- | prot krasas jaukt un
savstarpéji  jaukt | sam dagoga ieteikumu vai | eksperimentét ar tam
krasas, izmantojot pamudinajumu

dazadus izteiksmes

Iidzeklus

Nr.5 Prasme pat- | Patstavigi prot izdarit | Apjuk daudzveidigaja | Patstavigi neizvélas,
stavigi izvéleties | izveli ar daudzveidi- | materialu  piedava- | gaida pedagoga ietei-

daudzveidigos mate-
rialus

gajiem  materialiem
(dazada izmera otas,
kocini, auklas, ka ari

juma, nezina un nesa-
prot, ko ve€las, biezi
izvélas to, ko dara

kumu, palidzibu. Nav
interese un vélme

pogas, spalvas u.c.) pargjie

Nr.6 Prasme zimét | Aktivs, patstavigs | Darbu dara neizteik- | Nav prieks$stata par
un veidot izteik- | darbs, laba krasu iz- | smigu, vienmulu, | krasu dazadibu, ne-
smigu, krasainu | juta, izmanto un kom- | bieZi vien tapéc, ka tas | prot izmantot zZimesa-
darbu, izmantojot | bin¢ dazadas zimé&$a- | ir jadara, bet pamat- | nas tehnikas, nav
dazadas ziméSanas | nas tehnikas prasmes ir krasu izjitas
tehnikas

Nr.7 Prasme izpil- | Roku kustiba elastiga. | Censas zimét un vérot | Roku motorikas nee-
dit  nepiecieSamas | Ir sekméta prasme | liniju ritmus, atkartot | lastiba, neprot un ne-

roku kustibas (vilkt
taisnas, liektas u.c.
Iinijas)

vilkt dazada veida li-
nijas

tos, bet §is prasmes
vel nav nostabiliz&ju-
Sas

izdodas vilkt dazada
veida Iinijas

Nr.8 Prasme orien-
teties plakné — lapa

Prot orientéties
plakné - lapa

Dalgja  orientacija,
dazreiz zid orienta-
cija lapa pielietojot
konkrétus  eksperi-
menta materialus

Nav nekada orienta-
cija, lapa neieklaujas

Nr.9 Prasme vizua-
lizét un zZimét daza-
dus objektus, rosinot
izteli

Prot saskatit un zimét
dazadus objektus un
telus, tos radosi papil-
dinat ar detalam

Darbu izdara, bet ne-
ievéro smalkas deta-
las, nepiecieSama pe-
dagoga ierosinajumi

Nav prasmes un iz-
pratnes par asociativu
objektu un telu saska-
tiSanu
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Nr.10 Prasme
pastastit par savu
darbu un iegiito re-
zultatu, akcentéjot
darba noskanu,
krasu gammu, ieceri

Prot un  labprat
pastasta par savu
darbu, nov€rojama

pricka un gandari-
juma sajiita par pa-
veikto

Koncentréti un vispa-
rinati  pastasta par
savu darbu, gaida no
pedagoga vert§jumu,
prieku par paveikto

Neprot un nevélas
pastastit par savu
darbu, neprot izteikt
savas domas par ra-
dito

Visi kritériji tiek vertéti ar raditajiem no 1 — 3 (1 — neprot, 2 — dalgji prot, 3 — prot).

1 — 14 punkti — zems makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas l[imenis

15 — 27 punkti — vid&js makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas Iimenis

28 — 30 punkti — augsts makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas limenis

2. tabula. Bérnu makslinieciskas darbibas specifikas un procesa novérojums

Kriteriji
=P
= —
a | E
Zz - T 454
E — N o™ <t Lo (Lo} N~ e ) (@)} — =y =)
o 18 - - - - - - “ o o o e o
Z | » prd z zZ | Z zZ | 2 Z zZ |z |2 X | o
1. Valters 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 23 |77
2. Melanija 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 19 | 63
3. Adele 3 2 3 3 2 1 2 3 1 2 22 |73
4, Kristians 2 1 2 2 3 1 2 2 1 2 18 | 60
5. Karlis 3 2 3 2 2 1 1 2 1 1 18 | 60
6. Karlina 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 17 | 57
7. Katrina 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 17 | 57
8. Haralds 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 11 | 37
0. Monta 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 16 | 53
10. | Kurts 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 13 | 43
11. | Ance 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 17 | 57
12. | Emija 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 15 | 50
13. | Oskars 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 | 33
14. | Marléna 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 21 |70
Kopa, punkti 29 22 31 26 17 20 28 16 | 16 20
Procenti, % 69 52 74 62 40 48 67 38 | 38 48

2. tabula paradits beérnu makslinieciskas darbibas specifikas un procesa novérojums punk-

tos un procentos no kopg€ja iegiistamo punktu skaita. Analiz€jot petijuma rezultatus tabula, secinu,

ka bernu makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas Iimenis ir vid€js 11 bérniem un

zems 3 b&rniem. Katrs bérns ir individualitate un katra bérna prasmes, iemanas attistas savadak.

Turpinajuma tiek apliikoti katra izvirzita kriterija kopgjie rezultati, kas raksturo makslinie-

ciskas darbibas specifiku un procesa attistibas Iimeni Siem bérniem.
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Hprot Mdaléji prot M neprot

1. attels. Patstaviga prasme lietot makslinieciski tematiskos rikus (krasas, otas, kritinus u.c.)
un materialus, %.

1. attela att€lots grupas b&rnu iegiito punktu procentualais sadalijums p&c kritérija - patsta-
viga prasme lietot makslinieciski tematiskos rikus (krasas, otas, kritinus u.c.) un materialus. Ana-
liz§jot diagrammu, var secinat, ka grupa 50 % no bérniem dalgji prot lietot tematiskos rikus un
materialus. Katram makslas rikam un materialam ir sava specifika, kas nosaka, kadi panémieni
jaizmanto darba ar tiem. Lai b&rni sekmigi zim&tu un gleznotu, labi jazina visu piederumu iesp&jas
un panémieni, ka ar tiem rikoties, to visu sak jau apgiit no jaunaka pirmsskolas vecuma, vecakajas
grupas to visu pilnveido un nostiprina. Visbiezakas bérnu kluidas ir parak liels uzspiediena speks
gan zimuliem, gan otam. Krasojot zim&umu ar guaSu, bérni bieZi virza otu turp un atpakal, biezi
slapina otu, Iidz ar to krasotais laukums kliit plankumains, grumbulains, nekvalitativs. Saja vecuma
posma jau sak stradat ar akvarelkrasam, kuras ar savam Tpasibam atskiras no guasa krasam, nezinot
pareizos darba panémienus ar akvareli, berniem darbini neizdodas, krasas notraipas, ota Saspurojas.
29% no bérniem prot stradat ar ziméSanas rikiem un materialiem. Diezgan liela dala 21% neprot
patstavigi un brivi stradat ar piedavatajiem rikiem, materialiem, bieZi vien pedagogs iesaka vai
atgadina b&rniem labakos pan€mienus.

Petot 2. att€lu, var secinat, ka 57% no grupas bérniem dalgji prot pielietot sava makslinie-
ciskaja darbiba dazadus netradicionalos materialus, jo viniem tas Skiet vél ka kaut kas svess un
neapgiits. Protams, bija gadijumi, kad, stradajot ar $ada veida materialiem b&rniem nesanaca uzreiz
viss ka sakotngji bija ieceréts, 11dz ar to bérnos ta ka pazuda briva v€lme tos izmantot turpmak. Te,
protams, seko pozitiva un pareiza pedagogiska pieeja no pedagoga puses. 43% no bérniem neprot
pielietot Sos materialus, nesaprot ta jégu. Tika noveérots, ka diviem z&niem tas pat likas smiekligi.

Kurtam un Kristianam §1 nodarbe Skita ka triku Sovs, neievérojot materialu lietoSanas mérki un
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piesardzibas noteikumus, vini ar koka irbuliSiem bakstija viens otram. Dala bérnu baidas izmantot
Sos materialus, priekSroku dodot tradicionalajiem, praks€ nostiprinatiem materialiem. Saja nove-
rojumu sakuma perioda pedagogi organiz€ja beérniem Sada veida makslinieciskas aktivitates reti,

tapec verojami $adi raditaji.

Hprot M daléji prot M neprot

2. attels. Prasme pielietot un zimet ar daZadiem papildmaterialiem (vates kocini, svece u.c.) ie-

verojot drosibu, %.

M prot M dal&ji prot M neprot

3.attels. Prasme atpazit visa spektra krasas, %.

Krasu maciba jau tiek apgiita no pirmajam bérna gaitam uz pirmsskolas iestadi. Krasu izjtta
un uztvere berniem veidojas arT ikdiena, lai kur vini atrastos — visa apkartgja vide, jo krasas mums
ir visapkart, spelgjoties ar rotal]lietam, kuras ir krasainas un, protams, makslas aktivitates pirms-
skola. Tika noverots, ka krasu macibas pilnveidei pedagogs pievers bérnus tikai noteiktas zimesa-

nas nodarbibas, nevis ikdiena regulari, tas ir par maz. 3. att€la redzams, ka 36% no b&rniem ir
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nostiprinata prasme atpazit visa spektra krasas, 50% - bérnu dalgji prot atpazit visas krasas un to
tonus, tas skaidrojams ar to, ka bérni nezina un ir neuzmanigi un izklaidigi, sajaucot krasu tonus.

14% no bérniem neorient&jas krasu spektra. Seit to var skaidrot ar to, ka tas ir tapec, ka
bérns ir biezi slimojis, vecaki arpus bérna pirmsskolas dzives nepievers uzmanibu sava bérna mak-
slinieciskajai attistibai. Protams, véra nemams ir faktors, kur§ nosaka bérnu fizisko, intelektualo
un psihisko attistibas Iimeni, kur§ katram b€rnam var atskirties.

Analizgjot 4. attélu, tiek izdariti secinajumi, ka 55% no b&rniem prot brivi darboties un
jaukt krasas. lepriekSeja kriterija analiz€ bija noskaidrots, ka 36% no bérniem ir nostiprinata
prasme atpazit visas krasas, tatad lielaks procents bernu prot darboties ar krasam, pat neatpazistot
isti krasu tonus, jo praktiskaja darbiba biezi vien bérni neizjit vajadzibu orientéties krasu tonu
atpazistamiba, jo galvenais viniem ir pats process.

32% no bérniem neprot patstavigi darboties ar krasam, jo vinos nav vérojama interese,
vélme par to, atseviskos bernos var novérot tadu ka baidiSanos eksperimentét. Bérni bieZi grib
vadities pec pedagoga ieteikumiem, paraugdemostréjumiem. Maz tiek veikti brivu, patstavigu ek-

sperimentalu darbibu ar krasam.

W prot M dal&ji prot M neprot

4.attels. Prasme brivi darboties un savstarpéji jaukt krasas, izmantojot daZadus izteiksmes Ili-
dzeklus, %.
Patstaviga prasme jaukt krasas, izmantojot dazadus izteiksmes Iidzeklus, ir tikai 13 % no
bérniem. Patstaviba ir svariga pasiba, kas bérnam jasekmeé un jaattista. Ta veidojas lénak. Rado-
Sajas aktivitates patstavibai ir liela nozime, tas rezultata tiek raditi ipasi un originali makslas dar-

bini.
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Hprot M daléji prot M neprot

S.anels. Prasme patstavigi izveleties daudzveidigos materialus, %.

Pe&tot 5. attelu, tika noverots, ka 72% no bérniem patstavigi dalgji prot izveleties piedavatos
materialus. Tas ir pietickami labs raditajs. Biezi vien piedavato materialu klasts ir tik daudzveidigs,
ka beérni apjik tajos. Bérni prasa pedagoga ieteikumus, kadu ievirzi materialu izv€l€. Berni regulari
izvelas materialus, nevadoties péc konkréta mérka vai ieceres, ta rodas péc tam, ja vispar uzrodas.

Diezgan mazai dalai no grupas bérniem (14%) ir prasmes patstavigi izdarit izvéli piedavato
materialu klasta. Piem@ram, Adele, izveloties stradat ar vates kociniem un irbuliSiem, jau izt€lojas
un zina, ko ar tiem darfs, jo zina apméram 30 materialu Ipasibas un lieto$anu. Siem bérniem ir
izveidojies priekSstats un pieredze par darbibu ar konkr&tu materialu. Tikpat liela dala no bérniem
(ar1 14%) neprot patstavigi izveléties materialu ar ko darboties, jo nezina to pielietojamibu (neseko
lidzi grupas makslinieciskajam aktivitatém, nav intereses par tam, izvelas citas nodarbes). Grupas
zens Kurts biezi negrib neko darft, jo ikviena merktieciga, pedagoga ievirzita darbiba ar uzdevumu
vinam $kiet griita un prasa pieptli.

ST kritérija rezultats ir bedigs 6.attéla, jo diezgan liels procents no grupas bérniem (79%)
neprot veidot izteiksmigu un krasainu darbu. Tika noveérots, ka berniem ir vaja interese radosi do-
mat un darboties. Viniem raksturigs iedvesmas un stimula trikums. B&rni vélas un tiecas stradat
p&c konkrétiem noteikumiem un paraugiem, kuri neprasa piepiili, bet gan kave radosas darbibas
attistibu.

21% grupas bérnu dalgji veido patstavigi izteiksmigus darbus. Vérojama labpatika un briva
griba bérnos to darot. Bérni Seit gaida vairak pedagoga pozitivu stimulu, ieteikumus, sarunas, bet

nekada gadijuma veértéSanu.
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Hprot M daléji prot M neprot

6.attels. Prasme zimét un veidot izteiksmigu, krasainu darbu, izmantojot daZadas ziméSanas
tehnikas
Bérniem jau 5 — 6 gadu vecuma jau ir izveidojusies vai vél veidojas prieksstati par pasauli,
ka arT ir radus$as elementaras zZim&Sanas prasmes un iemanas, tas tikai japilnveido, javingrina un to
darot attistas art radoSums bérnos. RadoSuma attistibu kavé bérnu slinkums, neparliecinatiba sa-

viem spékiem un sp&jam, gribasspeka trikums.

M prot M daléji prot M neprot

7.attels. Prasme izpildit nepiecieSamas roku kustibas (vilkt taisnas, liektas u.c. linijas), %.
Prasme izpildit nepiecieSamas roku kustibas b&rni apgiist pakapeniski katra vecuma grupas
attistibas pakapei atbilstosi. ST procesa pilnigai apguvei noteikti japievérs uzmaniba, jo ja bérns
labak apgiis konkrétas roku kustibas, jo vieglak un brivak vins turpmak att€los un izpaudis savas

ieceres un fantazijas zZimgjuma.
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7.attela var redzet, ka 57% no bérniem nepiecieSamas roku kustibas nav pietiekosa Iimeni.
Tika noverots, ka Sai dalai bérnu ir nostiprinajusas nepareizas roku kustibu iemanas. Tas ir
automatiskas, uzmaniba pieversta tikai att€lotajam objektam, kas, protams, ir svarigi, bet nedrikst
aizmirst par roku darbibu. Piem@&ram, bérni spiez zimuli. Protams, katrs bérns ir individuals un
nevar no bérniem prasit zimeét ar zimuli ar vienadu spiedienu. Jaietur norma, jo parak spiezot
zimuli, tiek pl&sts papirs, savukart parak vaji zimgjot, linijas griti saredz&t. Dazadu Iiniju vilkSana
bérniem sagada griitibas, jo roku kustibas ir nepietiekosa [imen.

43% beérnu turpina nostiprinat prasmes vilkt dazadu veidu un krasu intensitates linijas, ar1
formas. Saja vecuma grupa bérniem jaapgiist iemana saglabat kustibai virzienu un mainit kustibai
virzienu, regulgjot $o kustibu ilgumu atbilstosi prick§meta formai, tas ne visiem izdodas. STiemana

vel javingrina un janostiprina.

W prot M daléji prot M neprot

8.attels. Prasme orienteéties plakne — lapa, %.

Maz ir tadu b&rnu grupa (7%), kuri neieklaujas un neorient&jas lapa, veicot darbinu (skat.
8.att€lu). Tas priec€. 7 % beérni loti labi prot stradat lapa — zina lapas centru, apaksu, augsu, sanus;
paredzeto darba rezultatu mak attiecigi izvietot uz lapas tam paredzetajam mérkim.

86% no b&rniem v&l pilnveido So prasmi, apzina konkréta izmantojama materiala laukuma,
virsmas lieluma Tpasibas. Seit biitiska un véra nemama nozime ir psihologiskajam faktoram, jo to
ka bérns zZim&to izvieto, kadu lielumu attiecigajam objektam vai lietai izv€las, kadas Iinijas velk,
nosaka vina iek$g€ja pasaule (jutas, domas, noskanojums).

Analizgjot 9. attelu, tiek secinats, ka 86% no beérniem nemak un viniem neizdodas radosi
brivi vizualiz&t telus un objektus. Sie bérni vélas paraugus, trafaretus, ka arT ierosindgjums. Maz
uzdevumu tiek no pedagogu puses piedavats, kuros bérni varétu radosi izpausties, atklajot savu

ieceri, ideju. Bérniem v&l nav nostabiliz€jusas stabilas prasmes un iemanas darboties ar zimeSanas
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materialiem, kas ir arT kav&joss faktors. Nozimigi ir pieminét vecaku ietekmi, jo ir situacijas, ka
vecaki vélas, lai vinu b&rns prastu visu, bet tai pasa laika ar be&rniem majas radosi nenodarbojas,
visu uzliekot uz pedagogu pleciem, svarigi ir arT arpus bérnudarza vecakiem ar bérniem stradat.
Liela vecaku kluda ir kritiski vertet savu bérnu radosos darbinus, tadejadi radot bérnos pretreakciju

— nevelésanos turpmak radosi izpausties, intereses izzusanu.

prot dalg&ji prot neprot

9.attels. Prasme vizualizet un zimet daZadus objektus, rosinot izteli, %.

Pargjie bérni (14%) izrada prasmi un centibu sava radosaja darbiba. Vini brivi, nepiespiesti
eksperiment€, nebaidas, fantaze ar krasam, materialiem. Siem bérniem verojama sekmiga izzinu
procesu attistiba, pateicoties tai, viniem ir prieksstati par konkrétu lietu pasibam, kas talak veicina
radoSu ricibu un domasanu.

P&c 10. attéla var spriest, ka 57% bérnu neprot pastastit par savu darbu un ieglito rezultatu.
Ance, pieméram, par to kautrgjas runat. Citi bérni bez intereses un ieceres kaut ko ir uzzimgjusi,
lidz ar to beigas nezina, ko var€tu pastastit par savu veikumu. V€l janostiprina prasme saskatit
darba rezultatu, noformulét domas par to. Parsvara bérni gaida novert€jumu, uzslavas un stastijumu
no pedagoga par savu darbu.

Beérni vairak izsakas par darba tapSanas procesu, kas ir aizraujosaka vinuprat. 43% no bér-
niem dal&ji prot pastastit gan par darba radiSanas procesu, gan rezultatu un neviltoti izrada prieku

un gandarfjumu par savu darbinu.
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Hprot M daléji prot M neprot

10.attels. Prasme pastastit par savu darbu un iegiito rezultatu, akcentejot darba noskanu,
krasu gammu, ieceri, %.

Izpétot katra bérna atseviskas prasmes, darba autore secina, ka nevienam b&rnam nepiemit
visas aplukotas prasmes. Kopa tika pétiti 14 beérni. Dalgji apgiitas un nepietickama Iimeni apgiitas
prasmes ir 13 bérniem, no kuriem vienam z€nam visas prasmes ir nepietickama Itmeni, nav apgi-
tas. Savukart 6 bérniem ir kada no prasmém, kura ir pilnigi apgiita, dal&ji apgiita un vel jaapgust.

1 z&€ns vertets ar diviem prasmju [imena raditajiem — ir apgts un dalgji apguts.
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Oskars
Emija
Ance
Kurts
Monta
Haralds
Katrina
Karlina
Karlis
Kristians
Adele
Melanija
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11.attels. Individuals bérnu iegiitais procentualais skatijums.
Novertgjot rezultatus, tiek secinats, ka:
e Dbérnu parsvars prot patstavigi lietot standarta makslinieciski tematiskos rikus un

materialus, bet netradicionalu papildmaterialu lietoSana jau sak sagadat griitibas;
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e kopuma bérni atpazist un strada ar visa spektra krasam, bet tomér vél nepiecieSama
pilnveidot un sekmét prasmi brivi jaukt un radosi darboties ar tam;

e Db@rniem ir prasme patstavigi izv€l€ties materialu, tomer vél javeicina prasme
neapjukt daudzveidigaja materialu klasta, izdarit savu izvéli bémiem V&l ir pa
spekam, bet turpinat veidot un zZimét izteiksmigu darbu ar izvélétajiem materialiem,
bérniem jau sak likties sarezgiti un apgriitinosi;

e lielai dalai bérni nav nepiecieSamas roku kustibas, nav iestradajusas pareizas un
stabilas iemanas, triikkst pacietiba vilkt linijas, kontiiras, bet lapa un uz citam
makslinieciskam mérkim paredzetam virsmam bérni orientgjas labi;

e vairakumam bérnu nav radoSa pieeja, vérojot vizualizgjot un zimgjot, jo vini vél vélas
paraugus, javeicina prasme pastastit par savu darbinu, saskatit taja akcentus un

unikalitati, ka arT prast izjust prieku un gandarfjumu.

3.2. Petijjuma norises apraksts

Analizgjot pirmos petijuma noverojumus, tiek izdariti secinajumi, ka berniem nepiecieSams:
e veicinat prasmi pielietot un brivi stradat ar netradicionaliem materialiem un tehnikam
maksla;
e pilnveidot krasu macibas apguvi;
e nostiprinat prasmes izpildit nepiecieSamas roku kustibas;
e veicinat radosu bérna darbibu, nevadoties péc paraugiem, trafaretiem;
e sekmg€t bérnos iniciativu paSiem makslinieciski izpausties.
Nemot véra pirmos pétijjuma noverojumus un sasniegtu vélamo, tiek izvirzits empiriska pe-
tijuma merkis un uzdevumi.
P&tijuma mérkis — makslinieciskas darbibas sekméSana un vingrinajumu kompleksa izstra-
dasana krasu macibas pilnveidei izmantojot netradicionalos materialus zZzimésana.
P&tijuma uzdevumi:
1. Radit darba procesu, kas rada b&rniem interesi.
2. Izstradat vingrinajumus krasu macibas pilnveidei.
3. Parbaudit izstradata krasu macibas pilnveides vingrinajumu atbilstibu 5 - 6 gadus vecu
bérnu attistibas iezimém un bérnu zimeésanas prasmju btibai.
4. lzanalizét bérnu zim&umus un izstradat ieteikumus par netradicionalas metodes

izmantoSanu krasu macibas pilnveide.
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Lai pétijuma mérkis Tstenotos, intensivi tika vérota bérnu ikdienas darbiba makslas, zime-
Sanas centros, nodarbibas un brivajos radosajos brizos, ka ar1 pedagoga darbiba. Darba autore néma
dalibu darbojoties kopa ar bérniem, paturot prata izvirzitos krité€rijus un pirmos bérnu noveérojuma
raditajus. Pedagogs saglaba pozitivu attieksmi un dod stimulu b&rna radosajam aktivitatém. Lai
bérni biitu radosi, tadam ir jabit arT paSam pedagogam un b&rnu videi apkart.

Tika veikta otra pétijuma metode - projektiva metode — Zzim&umu izpete “Maja”, “Koks”,
“Cilveks”, lai izpetitu netradicionalo zZim&Sanas tehniku izmantoSanu krasu macibas pilnveid€ 5 —
6 gadus veciem b&rniem. Netradicionalas ziméSanas tehnikas tika izv€l€tas, balstoties uz teorijas
analizi par to izmantoSanas nozimibu, nemot véra bérnu zZim&Sanas prasmju iezimes un krasu ap-
guves pamatnosacijumus pirmsskola.

Nr. 1. - “Maja”. Ances zim&jums “Maja” (12.attels). Meitene izmantoja netradicionalo zi-
mésanas tehniku “gleznoSana ar pirkstiniem”. Apliikojot Zim&jumu, var spriest, ka maja zimgjuma
aiznem daudz vietas, tas iesp€jams nozime tieksmi p&c materialiem labumiem un aizsargatibu.
Durvis ir loti maza izméra — kautribas iezime. Durvis, kas novietotas mala, var liecinat no kaut ka
bégsanu. Majas skurstenis nozime ripes par majas psihologisko atmosféru. Mazi lodzini, tadi ir
Ances darba, izsaka kautrigumu un psihologisko nepieejamibu. Zim&jot maju, Ance izmantoja $a-
das krasas — dzeltenu (laimes, prieka krasu), zilu (sirdsskaidribas krasu), melnu (tumsas un bédu

krasu), briinu (vienkarsibas krasu). Ance veica darbinu, loti koncentrgjot uzmanibu uz to.
IR N e
s L -

Meitenes atbildes uz jautajumiem:

1. Ta ir liela un skaista.

2. Man patik dzeltena, briina, zila un
melna krasa.

3. Gribgju stradat ar pirkstinkrasam.

12.attels. Ances maja.

Valters sava zim&uma “Maja” (13.attéls) izmantoja netradicionalo ziméSanas tehniku
“grattaza” (akvarelkrasas un kocin$ kontiiru ievilkSanai). Apskatot zim&jumu, tiek secinats, ka viss
zim&jums ir koncentréts vairak uz kreiso pusi. Tas varétu liecinat par z&€na kavésanos kaut kadas
pagatnes atminas, iesp&jams — jiitas nedroSs tagadné. Liels logu skaits var nozimét zéna aktivitati,
atklatibu un labu kontaktu ar pargjiem. Valters sava zim&juma apaks€ja dala ir uzzimejis masinu —
ieinteres€tiba par materialo pasauli. Z&éns izmantoja, zim&jot maju, gaisi zalo krasu (miera, ceribas

krasu).
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Valtera atbildes uz jautajumiem:
1. Liela maja, Cetri stavi.
2. Draugs krasoja zala krasa.

3. Gribgju zimét ar kocinu.

13.attels. Valtera maja.
Haralda zim&jums “Maja” (14.att€ls). Zens sava zim&juma ir izmantojis netradicionalo zi-
méSanas tehniku “grattaza” (akvarelkrasas un kontiiras parklaj ar sveci). Izvertgjot zZim&umu, tiek
secinats, ka maja aiznem visu ziméSanas lapu, kas iespgjams nozime tieksmi p&c materialiem la-
bumiem. Majai skurstena bérna darba nav, kapnes un celini arT nav. Savukart durvis ir lielas un
puspavertas. Majai logu nav, tas izsaka iesp&ju, ka bérns v€las noslégtibu no citiem. Haralds izve-
1§jas, Zim&jot zZim&jumu, $adas krasas — zilu (debesu krasu), zalu (ceribu, prieka krasu), peleku
(pieticibas, neitralitates krasu).
Haralda atbildes uz jautajumiem:
1. Man nepatik, ka nak mana maja.
2. Man patik zila un zala krasa, citreiz
dzeltena.

3. Nezinu, kapéc es ta grib&ju.

14.antels. Haralda maja.

Karlina sava zim&juma “Maja” (15..attels) pielietoja netradicionalo ziméSanas tehniku
“grattaza” (guaSas krasas un svece). Aplikojot Zim&jumu, var spriest, ka uzzimétie majas skursteni
izsaka riipes par majas psihologisko atmosferu, speku un rado$as darbibas sakumu. Ipasi akcentéti
un rapigi uzziméti jumti varétu nozimé&t vaju kontroli par savu fantazijas pasauli. Lieli logi — akti-
vitati un atklatibu. Majai durvju nav — psihologiskas nepieejamibas varbiitiba. Meitene stradaja ar

$adam krasam — zilu (debesu krasu), zalu (ceribu, priek krasu), briinu (vienkarsibas krasu).
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Karlinas atbildes uz jautajumiem:
1. Gribu dzivot maja.
2. Patik zala, briina krasa un balta.

3. Nezinu, laikam grib&ju.

15.attels. Karlinas maja.

Kristiana zZim&ums “Maja” (16.attels). Zens izvelejas pielietot sava zim&juma netradicio-

nalo ziméSanas tehniku “gleznosSana ar pirkstiniem”. Bérns zZim&jumu ir koncentrgjis lapas vida,

tas liecina par lidzsvarotibas un pasparliecinatibas izjiitu. Ka pirmo Kristians uzzim&ja maju, kas

izsaka aizsargatibu. Logi — atklatiba un labas kontakteéSanas prasmes. Veérstais akcents uz majas

skursteni — riipes par majas psihologisko atmosféru, ka ari radosas darbibas sakums, speks un vi-

riSkiba. Zimgjot Zim&jumu, z&ns izvel&jas sadas pirkstinu krasas — zalu (ceribu, prieka krasu), zilu
(debesu krasu), brinu (vienkarsibas krasu), sarkanu (energijas un darbibas krasu).

Kristiana atbildes uz jautajumiem: .
1. Ka mani tur gaida omite.

2. Koki ir zali.

3. Man bija vieglak ar pirkstinkrasam,

tas man patik.

16.attels. Kristiana maja.

Oskara zimgjums “Maja” (17.att€ls). Z&éns izmantoja sava zim&juma netradicionalo zZime-

Sanas tehniku “gleznoSana ar pirkstiniem”. Tiek noverots, ka ar krasu palidzibu bérns ir vélgjies
paradit savu emocionalo stavokli un attieksmi pret att€loto objektu. Oskars diezgan biezi no rita

grupina ierodas noskumis, vina garastavoklis, veicot darbinu, palika nemainigs, lidz ar to Zim&jums
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tika Zim&ts atri un pavirsi ar tumsi brinu krasu. Zim&uma noverotie garie celini liecina par saskar-
smes distanci. Loti maza izméra durvis — kautriba. Logi nav att€loti — sava veida b&rna noslégtiba.
Majas skurstenis izsaka riipes par majas psihologisko atmosféru.
Oskara atbildes uz jautajumiem: :
1. Majas mani atstaj vienu. Tur baidos.
2. Biju dusmigs, nému pirmo krasu,
kura pagadijas.

3. Patika stradat ar pirkstinu krasam.

17.attels. Oskara maja.
Aplikojot Sos seSus bérnu darbinus, kuros bérni brivi izvelgjas att€lot maju, darba autore
secina, ka tris bérni izvelgjas pielietot netradicionalo ziméSanas tehniku “gleznoSana ar pirksti-
niem”, ka arT netradicionalo zim&Sanas tehniku “grattaza” — izvelgjas ari tris bérni. Berni, kuri
darbojas “grattazas” tehnika, bija ieintereséti pielietot ne tikai akvarelu krasas un guasa krasas, bet
ar1 tas kombingja ar sveci un koka irbuliti. Bérni ar bagataku izt€li izmantoja pirkstinu krasas teh-
niku, tadejadi sekméjot koncentréSanas un precizitates prasmju pilnveidi darba izpildé. Tika nove-
rots, ka radosas idejas paradijas ar1 to be&rnu darbos, kuriem lidz $im zZim&Sanas izteiksmes sp&jas
bija saméra vajas. Bérni kluva emocionali atvértaki, uz pasauli vairak neskatoties no viena skata
punkta, atbrivojoties no paraugu ietekmes. Darba procesa un péc ta var&ja noveérot, ka bérni kluva
redzigaki un dzirdigaki ne tikai virspusgji, bet art iekS€ji — dveseliski. Paradijas tadas 1pasibas ka
parlieciba par sevi un par to, ko dara un ka to dara. Vairak uztic€Sanas vienam pret otru.
Darbini ir radoSi, kuros bérni parada savu individualo emocionalo attieksmi, pieméram,
Visu skaisto, mijo izv€loties krasot gaisas un kosas krasas, savukart draudigo un slikto - tumsakajos
tonos. Vérojama originalitate un krasainiba, radot sajtitu, ka bérni nebaidas no krasam un to jauk-
Sanas. Pedagogs centas ieinteresét beérnus brivi darboties ar netradicionalajam zimesanas tehnikam,
pozitivi stimulgjot un atbalstot, tadejadi sasniedzot izvirzito petijuma merki.
Nr. 2. - “Koks”. Marléna sava zim&uma (18.att€ls) izmantoja netradicionalo ziméSanas
tehniku “apdrukaSana ar sukli” (Svamme, guasa krasas un vaska kritin§). Meitene ar lielu nepacie-
tibu gaidija, kad vares kerties klat pie izdomata darba. Zim&juma tika izmantotas dazadas krasas,

kas liecina par bérna krasno iztéli. Beérna jutama paSparliecinatiba — ir zimétas treknas un skaidras
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linijas. Att€lotais koks stabili stav uz zemes, tas var liecinat par personibu ar ticksmém uz nakotni.
Dveseles, dzivibas koks ir kupli sazalojis un ta zari ir gluzi ka kadas mirdzoSas zvaigznes stari.
Koks ienem zim&uma ievérojamu vietu, tas izsaka milzigu energiju un pozitivu pieeju dzivei.
Marlénas stastijums par savu zim&jumu ir emocionals un interesants.

Meitenes atbildes uz jautajumiem:

1. Ja, es biju loti prieciga.

2. Man patik daba, klausities tas skanas.

3. Nebiju nekad tadu zim&jusi.

18.artels. Marlenas koks.
Montas zim&jums “Koks” (19.attéls). Meitene ir izmantojusi sava zim&juma netradicionalo
zimeSanas tehniku “grattaza” (guasa krasas un vaska kritins). Var noverot, ka Monta uz papira ta
ka atstasta pasauli — zZimé to, ko ir redz&jusi, pardzivojusi. Izjlt sevi neaizsargatibu, jo darba ir
daudz atSkirigu detalu. Vina sava dzive tiecas pec dveseles siltuma un dzivibas speka, tadel saule
ir uzziméta lapas labaja pus€ ar bieziem stariem. Zim&juma att€lotajam kokam zari ir virziti uz
saniem — tieksme palidzet citiem. Krasojums ir ar treknam Iinijam, tadejadi cenSoties pieradit savu
pasparliecinatibu, nakotné saskata veiksmi. Sava darbina ir izvél&jusies $adas krasas — dzeltenu
(laimes, prieka krasa), zilu (debess krasu), brinu (vienkarsibas krasu), zalu (ceribas, prieka krasu),
baltu (tiribas, ceribas krasu).
Montas atbildes uz jautajumiem:
1. Patika paskraidit pa parku un ap-
camdit KoKus.
2. Klausijos dabas skanas. Man tas pa-
tika.

3. Grib&ju zimet ar vaska kritiniem.

19.attels. Montas koks.
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Katrinas zim&jums “Koks” (20.attéls). Meitene izvelgjas pielietot sava zim&juma netradici-
onalo zZimé&$anas tehniku “punktinu zZim&ums” (gua$a krasas un no séra attirits sérkocing). Saja
darba var labi redzét to, ka no haotiskam linijam pasaule sakartojas ta, ka augsa ir debesis un leja
ir zale. Koks bérna darba stabili stav uz zemes — personiba ar ticksmém uz nakotni, veiksmigu
dzivi, bet tas ir zZim&ts lapas kreisaja pusé — saistiba ar atminam par pagatni. Katrina ir att€lojusi
Zim&juma ar1 putnus un ziedus, kas liecina par vinas realo laimes sajiitu. Izvéletas un pielietotas
krasas — dzeltens (saules, laimes un prieka krasa), zils (sirdsskaidribas krasa), zal§ (miera, noturibas
krasa), briins (vienkarSibas krasa), sarkans (energijas krasa).

Katrinas atbildes uz jautajumiem:

1. Ja! Man patika.

2. Dabas skanas patika. Civinaja putnini.

3. Patika stradat ar seérkocinu.

20.attels. Katrinas koks.
Karlis sava zimgjuma “Koks” (21.att€ls) izv€l&jas izmantot netradicionalo zim&Sanas teh-
niku “punktinu Zim&ums” (guasa krasas un no séra attirits sérkocins). V&ja ietekmé koks zim&juma
ir noliecies, tas varétu nozimét par tiekSanos péc aizsardzibas. Ar pasu z&€nu noverojot, var uzdarit
dal&jus secinajumus, ka vins jutas neapmierinats ar pasreiz€jo dzivesveidu, ir vélesanas tiekties pec
labaka. Makoni var iesp&jams izteikt bailu un nemiera izjitu. Izv€l&tas un pielietotas krasas — zils
(debesu krasa), zal$ (ceribu, priek krasa), brins (vienkar§ibas krasa). Ar krasu palidzibu bérns pa-
radija savu emocionalo stavokli un attieksmi pret att€lotajiem objektiem.

Karla atbildes uz jautajumiem: '

1. Loti patika pastaigaties.

2. Ja, dabas skanas patika.

3. Skatijos, ko dara mans draugs.

21.attels. Karla koks.
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Valtera zim&jums “Koks” (22.attéls). Vin$ izmantoja sava zim&juma netradicionalo zimé-
Sanas tehniku “punktinu zZim&jums” (guasa krasas un no séra attirits s€rkocins, kas aptits ar nelielu
vates gabalinu). Koks zim&juma simboliz€ dzives energiju. Zens to ir att€lojis lapas labaja pusé —
vairak ir domas par nakotni. Caur uzzimétajam tumsajam debestm tomér pavid Valtera prieka un
laimes izjuta, par ko simboliz€ krasnie ziedi.

Z@ns tiecas vairak péc saskarsmes ar t€vu, jo vins ta ka nerod iesp&ju izvirzities un aplieci-
nat sevi. Ir zinams, ka vina teévs regulari izbrauc uz darbu arzemés. Izvéletas krasas darba — zils
(debesu krasa), zal§ (ceribu, prieka krasa), brins (vienkarsibas krasa), sarkans (energijas un darbi-
bas krasa), dzeltens (laimes un prieka krasa).

Valtera atbildes uz jautajumiem:
1. Patika.
2. Daba dzirdetais bija labs.

3. Gribgju zimet ar sérkocinu.

22.attels. Valtera koks.

Adele sava zimgjuma “Koks” (23.attéls) izvelgjas pielietot netradicionalo zimeésanas teh-

niku “grattaza” (guaSa krasas un svece). Koks zZim&uma atrodas lapas centra — bérna uzmaniba
versta uz tagadni, ka arT tas ienem ievérojamu laukumu visa zZim&juma, liecinot par milzigu energiju
un pozitivu pieeju dzivei. Meitene pauz stabilitati, apdomibu, darbiba tiek balstita uz noteiktiem
verojumiem. Rakstu un krasu izvéle vina parada sevi ka radoSu personibu. Sauli Adele ir vélgjusies
atstat balta krasa — ceriba, ticiba nakotnei. Kopuma izvélétas krasas — zal§ (ceribu, priek krasa),

zils (debesu krasa), briins (vienkarsibas krasa), balts (tiribas, ceribas krasa).
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Adeles atbildes uz jautajumiem:
1. Priecajos par pastaigu parka.
2.Ja.

3. Nebiju zZim&uma zimg&jusi ar sveci.

23.attels. Adeles koks.

Ziméet koku velgjas sesi beérni, no kuriem tris bérni izveélgjas pielietot netradicionalo zZime-
Sanas tehniku “punktinu Zzim&umu”, divi bérni — “grattazas” tehniku un viens bérns — “apdrukasanu
ar stkli” tehniku. Nozimigi, ka b&rni labprat grib&ja izmantot piedavatos daudzveidigos materialus.
“Grattazas” tehnika stradajosie berni kombingja guasa krasas ar sveci un vaska kritiniem, “punk-
tinu Zim&juma” —guasu krasas ar sérkocinu, “apdrukasana ar sukli” — pielietojot gan guasa krasas,
gan vaska kritinu, gan Svammi. Darba autore novéroja, ka tiem bérniem, kuri ieinteres&ti darbojas
“grattazas” tehnika, mazliet darba procesa pietriika pacietibas sagaidit krasas nozusanu, lai to va-
rétu turpinat, pielietojot talak materialu vasku. Tomér vini atrada nodarbi krasas noztiSanas laika —
ieklausities dabas skanas, jo ziméSana notika ara.

Marléna prata pamatot savu izveli stradat ar tehniku “apdrukasana ar siikli”, jo vinu intere-
s€ja sagatavotie suklisi un darbiba ar tiem. Meitene apzinajas, ka pratis uz papira atstat suklisa
nospiedumus. Pasparliecinatais Valters un Karlis pan€ma sagatavotos sérkocinus punktesanai, jo
vini bija brivajas makslas nodarbés veikusi lidzigu metodi ar flomasteriem. Rezultati ir vertejami
labi. Bérni labi paradija savu emocionalitati un radoSo domasanu savos darbos. Pedagogam tikai
jamak pieklauvét pie vinu sirsninam, lai tas atvértos. Sadi stradajot, var labak un pat vieglak piln-
jaukSanu. Bérnu darbi kluva krasainaki un paSiem b&rniem nozimigaki, vairak tajos paradot savu
emocionalo attieksmi, ka arT sava biitiba to dzilumu.

Nr. 3. - “Cilveks”. Kurta zimgjums “Cilveks” (23.attels). Zens izvElgjas izmantot netradi-
cionalo zim&Sanas tehniku “punktinu zZim&jums” (guasa krasas un no séra attirits sérkocins, kas
aptits ar nelielu vates gabalinu). Zimétaja veérojama patstaviga un neatkariga personiba, kurai ir
bagata dvésele. Zim&juma ir att€lotas daudz un dazadas ladites, kuras kaut kas Skiet noglabats.

Kurta zZim&tajam cilvékam rokas ir paceltas uz augsu, kas varétu noradit uz sava veida agresivitati
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pret apkartgjo vidi. Tas ir loti zZimigi, jo ikdiena z€ns biezi ir dusmigs un agresivs pret saviem
vienaudziem. Kajas cilvékam nav att€lotas — nav parliecibas. Sava darba bérns ir izmantojis tikai
vienu krasu — zalu (ceribas krasu).
Kurta atbildes uz jautajumiem:
1. Ziemassvéetku riikis.
2. Mils.
3. Loti daudz draugu.

23.attels. Kurta cilveks.
Haralds sava zim&juma “Cilveks” (24.attgls) ir pielietojis netradicionalo zimé&Sanas tehniku
“fotokopija” (vaska svece un guasa krasa). Zimgjuma b&rns nav att€lojis cilvékam degunu, tas var
liecinat par intelektualo trikumu. Rokas ir aktivitates un saskarsmes simbols. Redzams, ka ar vienu
roku bérns (vina zimétais cilveks) it ka velas darboties, bet otru roku ir piespiedis pie galvas, radot
iespaidu, ka pats Zim&tajs varétu blt neapmierinats ar savu stavokli. Kajas — noturibas un parlieci-
bas princips paSam pret sevi. [zvéletas un pielietotas krasas — dzeltens (laimes, prieka krasa), sar-
kans (energijas krasa).
Haralda atbildes uz jautajumiem:
1. Draugs.
2. Pret mani laba.

3. Divi draugi.

24.antels. Haralda cilvéks.
Kristiana zim&jums “Cilveks” (25.attels). Zens ir izvelgjies pielietot sava zim&juma netra-

dicionalo zZimé&Sanas tehniku “grattaza” (guasa krasas un svece). Liela izm@ra zZim&ums parada
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emocionali energisku un vitalu personibu. Bé&rna uzmaniba pievérsta tagadnei. Vins ir iek$&ji par-
liecinats. Zimeta cilvéka acis simboliz€ autoram piemitoso nedrosibu. Ausis apliecina interesi par
dazada veida informaciju, 1pasi par to, ko runa apkartgjie par vinu. Mute ir pavérta — iesp&jams
bérns ir aktivs runatajs, vinam piemit liels plapigums. Kakls — kontroles funkcija paSam pret sevi,
savas uzvedibas patvaliguma pakape. Izmantota krasa — zila (sirdsskaidribas krasa).

Kristiana atbildes uz jautajumiem:

1. Es.

2. Labakais grupa.

3. Visi ir mani draugi.

25.attels. Kristiana cilveks.

Adeles zim&jums “Cilveks” (26.attels). Meitene sava zimgjuma izvelgjas pielietot netradi-
cionalo zZiméSanas tehniku “Slaksti” (speciali sagatavota zobu birstite un guasa krasas). Laimigs un
pasparliecinats bérns zZime ar treknam un skaidram linijam, ka to dara Adele. Vina ir jutiga meitene,
kura izjiit citu prieku un arT citu b&das ka sav@jas. Ja bernudarza visi ir draudzigi un saticigi, vina
ir prieciga. Meitene censas atrast kop&ju valodu ar vienaudziem, par ar tiem, kam ir pretg&ji viedokli.
Uzziméta cilvéka ausis varétu nozimét uztveres atklatumu vai arT saasinatu apkartgjas pasaules
uztveri. Kajas — balsta simbols, noturiba, virziba uz praktisku orientaciju. Darba izmantotas krasas

— sarkans (energijas krasa), dzeltens (laimes un prieka krasa), zils (sirdsskaidribas krasa).
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Adeles atbildes uz jautajumiem:
1. Katrina.
2. Esmu jautra.

3. Daudz draugu.

26.attels. Adeles cilveks.
Melanija sava zim&juma “Cilveks” (27.attéls) ir pielietojusi netradicionalo zim&Sanas teh-
niku “gleznoSana ar pirkstiniem” (specialas pirkstinu krasas). Beérns jitas biezi vientul§, kam pa-
saule Skiet vésa. Ziméta cilvécina pirksti ir izplesti — neapmierinatiba ar savu pasreizgjo stavokli.
Roka ta ka mazs sainitis, kas varétu izteikt par lidzi panemtam bédam vai riipém. Skumjie un sava
zina vientulie bérni, sevi ta ka aizsargaddami, parasti médz zimé&t uz galvas cepuriti, kas iesp&jams
liecina par pasa atbildibu pret sevi un neieklausiSanos citu noradijumos. Cilveka seja lupu kaktini
nedaudz novirzijusies uz leju — ar skumju pazime. Izvelétas krasas — zal§ (miera, svaiguma krasa),
briins (vienkarsibas krasa).
Melanijas atbildes uz jautajumiem:
1. Bralis.
2. Labs bralis.
3. Nav draugu.

27.attels. Melanijas cilveks.
Emijas zim&jums “Cilveks” (28.att€ls). Meitene izvElgjas pielietot sava zim&uma netradi-

cionalo zim&Sanas tehniku “punktinu zZim&ums” (guaSa krasas un no séra attirits sérkocins, kas
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aptits ar nelielu vates gabalinu). Ziméta cilveka skats vérsts uz priekSu — izsaka pievéSanos ta-
gadnei. Ausis — uztveres atklatumu un saasinatu apkartgjas pasaules uztveri. Rokas — aktivitates un
saskarsmes simbols. Tas ir att€lotas izstiepta veida un gar saniem — saskarsmes pazime. Savukart
kajas meitene ir Zim€&jusi uz saniem — noturibas un parliecibas princips pasai pret sevi. Pielietotas
krasas — dzeltens (laimes, prieka krasa), sarkans (energijas krasa), zils (debesu krasa).

Emijas atbildes uz jautajumiem:

1. Draudzene.

2. Slikts.

3. Nav draugu.

28.attels. Emijas cilveks.

Analizgjot Sos seSus darbus, kuros bérni brivpratigi izvélgjas zimét cilvéku, tiek secinats,
ka divi bérni izvelgjas pielietot netradicionalo zZiméSanas tehniku “punktinu zim&umu”, “fotoko-
piju” — viens bérns, “grattazu” — viens bérns, “Slakstus” — viens bérns un “gleznosanu ar pirksti-
niem” — ar1 viens bérns. ArT Seit bérni bija ieintereséti dazadot makslinieciskos izteiksmes lidzek-
lus. Bérni pielietoja guasu krasas un sérkocinus “punktinu zim&juma” tehnika, vaska sveci un guasa
krasas — “fotokopijas” un “grattazas” tehnika, zobu birsti un guasa krasas — “Slakstu” tehnika un
specialas pirkstinkrasas “gleznosana ar pikstiniem”.

Netradicionalaja zim&Sanas tehnika “punktinu zZim&uma” b&rnus piesaista darbiba ar spe-
ciali sagatavotajiem sérkociniem, iesp€ja darboties ar biezaku krasu, vingrinot rokas muskulu dar-
bibu - vajadzigaja lenki turot rokas pret papiru. Haralds izvelgjas zimét “fotokopijas” tehnika, jo
vin$ grib&ja paméginat pielietot zim&juma ne tikai vairakas krasas, bet ari vaska sveci. Var secinat,
ka 5 — 6 gadus veci bérni, zimg&jot testu “Cilveks”, krasas ir izv€l&jusies attiecigi cilvéka rakstura
Ipasibam. Pieméram, b&rni mingja, ka labo, skaisto parasti att€lo gaisas, kosas krasas, savukart
slikto un driimo tumsas krasas. Lai bérni parliecinatos par krasu daudzveidigajam un brinumaina-
jam 1pasibam, ka ar lai vini paraditu radoSo izt€li un emocionalo atsaucibu, pedagogam jarada
viniem iespé€ja izteikt savas jiitas zim&jumos. Pedagogs izveidoja beérniem interesantu un jauku So
maksliniecisko darbibas procesu, respektgjot ikviena bérna izjiitas un ieguldito darbu. Bérni tika

paslaveéti par paveikto un mudinati darboties radosi talak.
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3.3. Petijuma rezultatu analize

Lai izanaliz&tu veikta petijuma rezultatus, velreiz tika izdarits bé&rnu makslinieciskas darbi-
bas specifikas un procesa novérojums péc pétijuma norises, vadoties péc sakotngjiem pétijuma
izmantotajiem krit€rijiem un raditajiem (skat. 2. un 3.tabulu).

Visi kritériji tiek vertéti ar raditajiem no 1 — 3 (1 — neprot, 2 — dalgji prot, 3 — prot).

1 — 14 punkti — zems makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas Ilimenis

15 — 27 punkti — vid&js makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas Iimenis

28 — 30 punkti — augsts makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas limenis

3. tabula paradits bérnu makslinieciskas darbibas specifikas un procesa novertéjums punk-
tos un procentos no kop€ja iegiistamo punktu skaita, izvertejot beérnus vadoties pec sakotngji izvir-
zitajiem krit€rijiem p&c petijuma, kura tika noverots beérnu makslinieciskais darbibas process, pie-
lietota projektiva metode - Zzim&jumu izpetes metode “Maja”, “Koks”, “Cilveks” un veikta be&rnu
darbu analize. Analizgjot p&tijuma rezultatus 3.tabula, var secinat, ka be&rnu makslinieciskas darbi-
bas specifikas un procesa attistibas [imenis péc petijuma ir vidgjs visiem b&rniem. Dazi bérni ir loti
tuvu augstakajam limenim. Visas noraditas prasmes ir augstaka Itment, tatad kada no krit€rijiem

augstaku novertejumu ir ieguvusi katrs no b&rniem.

3.tabula. Bernu makslinieciskas darbibas specifikas un procesa novérojums péc peti-

juma.
Kriteriji

08
2 |2
= — ISV ™ < o © ~ fo'o) o = i 3
c | R C C O O C Col | o & | 9o
Z | » 2 2 N Z | 2 pd 2|2 |2 M | o
1. | Valters 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 |25 |83
2. Melanija 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 |70
3. Adele 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 26 |87
4, Kristians 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 21 |70
5. Karlis 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 22 |73
6. Karlina 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 |70
7. Katrina 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 24 |80
8. Haralds 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 18 | 60
9. Monta 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 22 |73
10. | Kurts 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 | 67
11. | Ance 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 24 |80
12. | Emija 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 |70
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13. | Oskars 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 |17 |57
14. | Marléna 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 |26 |87
Kopa, punkti 34 32 |38 | 29 | 31| 28 28 | 31|26 | 30
Procenti, % 81 76 | 90 | 69 | 74 | 67 67 | 74| 62 | 71

P&c 3.tabulas rezultatiem var redzet, ka vél joprojam vismazakais noveért&juma raditajs (1)

noteiktas prasmes ir diviem z€niem, kuriem vél jasekmé un jaattista prasme vizualizét un zZimét
dazadus objektus, rosinot izt€li. Vienam z&nam vél nepiecieSams nostiprinat prasmi brivi darboties
un jaukt krasas, pielietojot piedavatos izteiksmes lidzeklus. Abiem z&€niem ir zemakais kopgjais
punktu radijums no pargjiem p&tamajiem bérniem vid&ja Iimeni. Tas skaidrojams ar b&rna perso-
niskajam rakstura un attistibas ipasibam. Ka zinams, visi bérni neattistas vienadi.

Veicot tabulas talako analizi, var redzet, ka divi kritériji — prasme zZimét un veidot izteik-
smigu, krasainu darbu, izmantojot dazadas zimesanas tehnikas un prasme izpildit nepiecieSamas
roku kustibas — ir visiem 14 p&tamajiem b&rniem vienada dal&ju prasmju Itmeni, kur$ nebiit nav
slikts raditajs. Stradajot ar netradicionalajam zimeSanas tehnikam, §1s un, protams, pargjas prasmes
bérniem tika sekmétas uz augstaku attistibas pakapi.

Veicot 2. un 3.tabulas salidzinajumu, var izdarit secinajumus, ka no 225 lidz 307 punktiem
ir kapis b&rnu kopgjais izvirzito kriteriju novertejums. Tas ir labs un pozitivs raditajs. Vislabakos
prasmju attistibas limena verté§jumus ir sanémusi pieci bérni, kuri ikdiena bérnudarza ir aktivi,
brivi, neaprobezoti, radosi un komunikabli.

Saja laika posma, kad tika veikts pétijums, darba autore secina, ka, izmantojot netradicio-
nalos materialus ziméSana krasu macibas pilnveidg, tiek pakapeniski sekméta be&rnu makslinieciska
darbiba, par ko liecina progres€josie petijuma rezultati (skat. 29.attelu).

Saja 29. attéla ir redzams bérnu iegiito punktu skaits procentos katra no izvirzitajiem krite-
rijiem pirms un péc pétijuma norises. [zvertejot rezultatus, var izdarit secindjumus, ka péc petjjuma
aktivitateém bérnu prasmes ir veicinatas visos kritérijos, iznemot vienu kritériju — prasme izpildit
nepiecieSamas roku kustibas — kura kopgjie §1 bé€rnu prasmju rezultati pirms un pé&c petijuma ir
vienadi. Vislielakais iegiitais punktu skaits procentos péc petijuma ir kritérijos — nostiprinaSanas
prasmé atpazit visas krasas (90%), patstaviga prasmé lietot makslinieciski tematiskos rikus, mate-
rialus (81%). Vismazakais — prasme vizualizét un zZim&t dazadus objektus, rosinot izteli (62%),
prasmé zimét un veidot izteiksmigu, krasainu darbu, izmantojot dazadas ziméSanas tehnikas (67%)

un prasme izpildit nepiecieSamas roku kustibas (67%).
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Prasme pastastit par savu darbu un iegito rezultatu,
akcentéjot darba noskanu, krasu gammu, ieceri

Prasme vizualizét un zimét dazadus objektus, rosinot iztéli

Prasme orientéties plakné — lapa

Prasme izpildit nepiecieSamas roku kustibas (vilkt taisnas,
liektas u.c. linijas)
Prasme zimét un veidot izteiksmigu, krasainu darbu,
izmantojot daZzadas zimésanas tehnikas

Prasme patstavigi izvéléties daudzveidigos materialus

Prasme brivi darboties un savstarpégji jaukt krasas,
izmantojot dazadus izteiksmes lidzek|us

Nostiprinasanas prasme atpazit visa spektra krasas

Prasme pielietot un zimét ar dazadiem papildmaterialiem
(vates kocini, svece u.c.) ievérojot drosibu

Patstaviga prasme lietot makslinieciski tematiskos rikus
(krasas, otas, kritinus u.c.) un materialus
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29.attels. legiitie punkti procentu izteiksme no kopéja iespejama punktu skaita.

P&c pétjjuma véra nemamas un ar nozimigu kapumu veicinatas ir sekojoSas bérnu prasmes
— patstavigi izvéleties makslinieciski daudzveidigos materialus, kapums par 34 procentu punktiem
(40% - 74%), orientéties plakné — lapa, kapums par 36 procentu punktiem (38% - 74%), dazadu
papildmaterialu pielietoSana, kapums par 24 procentu punktiem (52% - 76%), dazadu objektu zi-
meéSana un vizualiz€Sana, kapums par 24 procentu punktiem (38% - 62%). Vérojami labi un pro-
gresgjosi rezultati, jo berni ar netradicionalas zimesanas tehnikas izmantoSanas un to izveles iespe-
jam savos darbos kluva ieinteresétaki, pasparliecinataki un drosaki. Neatnemama visa procesa ir
pozitiva un stimul&josa pedagoga lidzdarbiba, pedagogam izvertgjot un attiecigi pielietojot kon-
kr&tam bérnu vecumposmam atbilstoSu pedagogisko pieeju.

30. attela var redzet katra b&rna individuali ieglitos punktus procentos pirms un p&c péti-
juma. P&c tiem var secinat, ka visu b&rnu prasmes visos krit€rijos pec p&tijuma norises ir ievérojami
palielinajusas. Tas ir loti labs radijums.

Visaugtakos procentu punktus ir ieguvusi Marléna no 70% uz 87%, vina ir apdavinata un
radosa meitene, Adelei procentu punkti paaugstinajusies no 73% - 87%, Katrmai — no 57% uz 80%,
Ancei — no 57% uz 80%, Montai — no 53% uz73%, Karlim — no 60% uz 73%. Sie bérni ikdiena
grupa ir atverti, aktivi, zinatkari un drosi, §is 1paSibas viniem ar1 veicina radosas makslinieciskas
darbibas progresu. Pirms p&tijuma procentualais punktu skaits izvirzitajos kritérijos diviem z&€niem
bija salidzinoSi mazs, bet vinos vargja noverot centibu, kas ar veicinaja vinu kop€jo prasmju ka-

pumu novert&juma pec petijuma, proti, Haralda kapums ir no 37% uz 60% un Oskara — no 33% uz
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57%. Zéniem biezi raksturigs nomakts garastavoklis, nesabiedriskums, noslégtiba, kas iesp&jams
trauc€ja vinu radosas darbibas un attiecigo prasmju izaugsmei. Tomér pedagoga uzmundrinati un

stimul@ti zéni sanémas un paradija aktivu darbibu pétijuma gaita.

Mar&na | y—
Oskars |y —
Ermija | .
Ance | ——.
Kurts |y —
Monta |y ———
Haralds |y ——
Katrina |y ————
Kl |
K i |y —
Kris tians |y
Adel e | y——
Melainija |
Valters |y
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30.attels. Bernu individuali iegiitie punkti procentu izteiksme no iespéjama punktu skaita.

P&c visiem pétijuma raditajiem tiek izdariti sekojosi secinajumi, ka netradicionalo materialu
izmantoSana ziméSana sekme bérnu krasu macibas apguves pilnveidosanos, nostiprina nepieciesa-
mas roku kustibas, veicina bérnu radoSo darbibu, nevadoties p&c paraugiem, un nostiprina maksli-
nieciski radoSo patstavibu. Interesants un radosi aktivs darba process sekmé& dazadu prasmju vei-
dosanos un pilnveidoSanos. Berniem darboties ar netradicionalajam zimeSanas tehnikam vajag art
turpmak, dazadojot tas, tadejadi ieglistot arvien labaku makslinieciskas darbibas attistibas [imenti,
pilnveidojot noteiktas prasmes to sasniegSanai. Svarigi ir vienmer atceréties, ka katrs bérns ir indi-

vidualitate ar savu Tpaso pasaules uztveri un attistibas pakapi.
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leteikumi

Bérniem pirmsskolas izglitibas programma ieverojama vieta ir ieradita zime&sanai, kurai ir

liela nozZime b&rna personibas vispusigai attistibai. Zim&Sanas process pilnveido bérna noveérosanas

sp&jas, estétisko uztveri un emocijas, attista gaumi, makslinieciskas sp€jas un prasmi patstavigi

radit skaistumu, izmantojot pieejamos lidzeklus (Komarova, 1982). Pirmsskolas izglitibas pro-

gramma zim&Sanas apglstamie uzdevumi ir sakartoti tris beérnu vecuma pakapes (Pirmsskolas iz-

glitibas programma, SIA Macibu apgads NT). Tur apkopoti uzdevumi, kurus pedagogi realiz€ stra-

dajot ar beérniem. Visu uzdevumu izpilde tiek planota pakapeniski, nemot véra bé&rnu vecumposma

1pasibas, ka ar1 bérnu individualas personibas attistibas iezimes. Notiek arT pirmsskolas pedagogu

sadarbiba ar bérnu vecakiem.

Ieteikumi pirmsskolas pedagogiem biitu $adi:

Virzit, attistit be&rnu dazadas sp&jas, lai darba process raditu interesi;

Bérnu radosSo attistibu panakt ar darbibu daudzveidibu;

Realizét makslas aktivitates, nodarbibas — ka vispusigu izzinas procesu;

Istenot savas pedagogiskas idejas ta, lai katra bérna darbiba kliitu par passtimul&josu
procesu, kura realiz€tos b&rna — paSiniciativa, paSanalize, pasnovérosana,
pasizpausme;

Pedagogam japrot bérnos saskatit dzirksteliti un to attistit;

Japiedava beérniem zimét ne tikai uz balta papira, bet dot iesp&ju izveleties zilu,
dzeltenu papiru, lai bérniem rastos sajiita, ka vini pasi izvélas sev noskanu — radit
iespeju izteikt jiitas, laut izpausties emocionalajai spriedzei, dot speka apzinu, dot

pasiem gandarijumu par radito makslas darbu;

Ieteikumi sagatavoSanas posma:

Izvirzit uzdevumus, kuri prasa no bérniem izt€li rosinosu, radosu pieeju;

Ar sarunu un mizikas palidzibu bérnu telpa radit patikamu noskanojumu darba
veikSanai;

Visa veida aktivitateés izmantot ar1 paru un grupu darbu;

Pirms darba uzsaks$anas, izskaidrot darba procesu un rezultata vertésanu;

Pirms praktiskas darbibas veikt izt€li rosinoSu parrunu.

Ieteikumi macibu procesa organizacijai un vadibai:

Darba gaitu virzit ta, lai apgiitu gan makslas pamatus, gan sp&tu patstavigi radosi
domat;

Darba procesa izzinat darba veidus, kuros bérniem neveicas;
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Ar iecietibu izteikties un attiekties pret bérniem, kuriem nav “dabas dota” talanta

makslinieciskajas darbibas;

Ieteikumi darba izvertéSana:

Laut paSiem b&rniem izteikties par problémam, kuras radusas darbibas gaita;
Izvertgjot katra bérna veikumu, nemt véra — vecumposma 1pasibas, prasmju Iimeni,
radoso pieredzi, darbibas apstaklus, uzdota darba specifiku;

Nemt véra radosas iztéles un domasanas originalitati;

Izvertet katru konkréto darbu, bet nesalidzinat viena bérna paveikto ar cita bérna

sasniegumiem;

Shematiski bérna zim&umus var iedalit divas vertikalas zonas — labaja un kreisaja. Laba

zona apzim& bérna saites ar t€vu un nakotnes skatfjumu. Kreisa zona vesta par bérna pagatni, pie-

kerSanos matei un majai. Zim&juma augsdala ir saistita ar beérna intelektualo darbibu, bet apaksgja

— ar materialo pasauli. Pasparliecinats, lidzsvarots bérns zim&jumu parasti koncentré lapas vida.

Tiem, kam ir problémas ar vienaudziem un savu iek$€jo “es”, censas aptvert visu lapu (Prindule,

1998).

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Laimigs, pasparliecinats bérns zime treknam, skaidram linijam.

Neizlémigs, nedroSs bérns izvélas ne seviski koSas krasas un zime loti viegli
pieskaroties papiram.

Agresivs bérns biezi nolauz zimuli vai atri izraksta flomasteru.

Maiga rakstura bérns velk daudz likumainu un smalku liniju.

Bérni, kam piemit liels gribasspéks, priekSroku dod taisnam Ilinijam un asiem

lenkiem, reti ZIme apalas un ovalas formas (Hibnere, Grasmane, 2000, 60 — 66).

leteikumi vecakiem:

Nemot vera vecaku ietekmi uz pasiem bérniem, vecakiem rosinat attistit savu bérnu
rados$as spéjas;

Vecakiem nebiit kritiskiem pret bérna radosa darba rezultatiem;

Vecakiem nebiitu vélams salidzinat sava bérna darba rezultatu ar cita bérna darba
rezultatiem, bet saskatit sava berna attistibas dinamiku;

Izmantojot lekcijas, sapulces, tikSanas, individualas parrunas, informéet vecakus par

vinu biitisko lomu maciSanas iemanu un motivu veidoSana.
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Secinajumi

Rezumgjot pétijuma veiksanas laika iegiitas atzinas, novérojumus un rezultatus, balstoties
uz teorétisko literatiiru, gan uz praktiskajam darbibam, var izdarit sekojosus secinajumus:

1. ZimeSana ir bérnu nepiecieSamiba, vini aizraujas $aja procesa, un pieaugusajam - pe-
dagogam jarada apstakli, lai to veicinatu, jo tas atbilst bernu emocionalajiem pardzivojumiem.
Bérni labi var izjust formas, tacu jiitas vl vairak rosina krasu pardzivojums.

2. Lai maksla klaitu par estétiskas audzinaSanas faktoru, ir jaizglito ne tikai bérni, bet ar1
pedagogi, jo no radosa pedagoga ietekméjas ar1 pirmsskolas bérni. Ieejot grupas telpa, kura ir ra-
dos$s pedagogs, So grupas Ipaso noform&jumu ievero ne tikai pargjie pirmsskolas iestades darbi-
nieki, bet arT pasi bérni un vinu vecaki.

3. Netradicionalas zim&Sanas tehnika ir svarigi, lai darba process sagadatu prieku b&rniem.
Uzdevumiem, kurus pedagogi bérniem izvirza, jabut izpildamiem, viegliem, un tikai pakapeniski
tie var palikt sarezgitaki. Jacensas neatstat bérnu bez uzmanibas. Biezak jauzteic vina darbs un
uzcitiba.

4. Stradajot dazados makslas veidos un lietojot dazadus pan€mienus, beérniem veidojas un
nostiprinas dzilaka izpratne par krasu macibu. Zimesana rosina netradicionalu domasanu ar uzde-
vumiem, kam nav viena, pareiza rezultata.

5. Makslinieciskais process veicina:

e izpratni par makslas un kultiiras mantojumu;

e vizualo iz8kirSanas sp&ju;

e patstavibu;

e iespéju stradat paros un grupas, visiem kopa;

e prasmi uznemties atbildibu un riipeties par materialiem;
e cienu pret apkartgjiem.

6. Bérniem jau 5 — 6 gadu vecuma jau ir izveidojusSies vai vél veidojas priekSstati par pa-
sauli, ka arT ir radusas elementaras ziméSanas prasmes un iemanas, tas tikai japilnveido, javingrina
un to darot attistas art radoSums bérnos. RadoSuma attistibu kavé bérnu slinkums, neparliecinatiba
saviem spekiem un sp&jam, gribasspeka trukums.

7. Petijuma sakuma bérnu makslinieciskas darbibas specifikas un procesa attistibas l[imenis

bija dazads. Beérni kopuma pazist un strada ar visu krasu spektru, bet tomér nepiecieSams pilnveidot
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prasmes brivi jaukt un radosi pielietot tas. Vairakums b&rnu vélas paraugus, ieteikumus no pe-

dagoga. Standarta makslinieciski tematiskos rikus b&rni pielieto labi, bet netradicionalo materialu

izmantoSana izsaka nelielas griitibas. Dalai bérnu maz izteikta paSiniciativa, pasizpausme.

Parbaudot izstradato vingrinajumu kompleksu 5 — 6 gadus vecu bérnu krasu macibas piln-

veid€, izmantojot netradicionalo metodi ziméSana, tika sekméta vispargja bérnu makslinieciska

darbiba, kuras laika bérni:

apgust prasmi pielietot un brivi stradat ar netradicionaliem materialiem un tehnikam
maksla;

pilnveido krasu macibas apguvi;

nostiprina prasmes izpildit nepiecieSamas roku kustibas;

veicina radosu darbibu, nevadoties péc paraugiem, trafaretiem;

attista iniciativu pasiem makslinieciski izpausties.

Interesants un radosi aktivs darba process sekmé dazadu prasmju veidoSanos un pilnveido-

Sanos. Beérniem darboties ar netradicionalajam zim&Sanas tehnikam vajag ar1 turpmak, dazadojot

tas, tadejadi ieglistot arvien labaku makslinieciskas darbibas attistibas limeni, pilnveidojot noteik-

tas prasmes to sasniegSanai. Svarigi ir vienmgér atceréties, ka katrs bérns ir individualitate ar savu

1paso pasaules uztveri un attistibas pakapi.
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Pielikumi

Ahromatiskas krasas
(bezkrasainas)

Melna, balta, peleka

Gaisums

1. pielikums

Krasas

Hromatiskas krasas

(krasainas)

Visas paréjas krasas —‘

Krasa Gaisums | | Piesatinajums
Spilgtums
Krasu raksturojums
Lattéls. Krasu raksturojums (Kagaine, 1999, 7).
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2. pielikums

2.attéls. Pamatkrasas (Vundarmane, Stobe-Rozenstoka, 2003, 28).
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3. pielikums

3.attels. Pretkrasas (Veinbahs, 1998, 5).
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4. pielikums

Tira krisa

flez-ueb|iZ

as krasas (Kavacs, 1999, 31).

ves

4.attels. Siltas un
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GALVOJUMS

Es,

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literattiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas ieglita no minétajiem

avotiem, petnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs izstradats
(atbilstoso pasvitrot)

LU

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.
Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstavesanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akadeémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs aizstavets
Parbaudijuma komisijas 20__.gada s€dg, protokola Nr.

vertejums

(vertejums) (vertejums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas prieks$sedetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts
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