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Anotacija

Diplomdarba temats ir ,,5 — 6 gadigu b&rnu izt€les attistibas sekméSana
rokdarbos”. Pétijjuma mérkis ir izzinat un pamatot rokdarbu izmanto$anas iesp&jas 5 — 6
gadigu bérnu iztéles attistibas sekméSanai. Darbs sastav no 3 dalam, kuram izdalitas
apaksnodalas.

Pirma nodala ir aprakstits izt€les un fantazijas jédziens dazadu pedagogu un
psihologu skatfjuma. Sikak apskatita reproduktiva un radosa izt€le, nepiecieSamiba b&rna
izaugmé. Raksturota izt€le vecakas pirmsskolas vecuma be&rniem, ka ari atklata izt€les
mijiedarbiba ar bérna psihisko attistibu un izt€les attistibas sekmgjosiem faktoriem.

Otra nodala ir apskatiti rokdarbi ka bérna izt€les sekmetaja, ka art apskatits, kas
lautu veiksmigak attistit izt€li rokdarbos, ja rokdarbi tiktu integréti ar litereatiru, miziku vai
dabas pé&tijumu.

Tres$a nodala atspogulots praktiskais petijums, izverteta un salidzinata bérnu iztéles
attistiba pirmaja un otraja semestri. Atspogulots praktiskais pétijums par rokdarbu
izmantoSanu bérnu izt€les sekmeSanu iesp&€jam, ja rokdarbi tiek integréti ar muziku, literatiiru
un dabas verojumu. Izpétiti bérnu radoSie darbini un vigu izteikto domu analize, un
konstatéts, kas veiksmigak sekmgja izt€les attistibu bérnos.

Nosléguma izdarits secindjums par pétijuma rezultatu. Petijums atklaja, ka mizika,
dabas ve€rojums beérnos izraisija stiprakas emocijas izt€les veicinasana neka literars darbs.
Rokdarbi bérnus stimulgja radosi darboties un pagatvotie priekSmeti lava raisit bérnos iztéli,
jo bérni pagatavotas lietas izmantoja ka rotallietas.

Darba apjoms ir 83 lapaspuses, kas ietver attélus, tabulas.



Annotation

The diploma work topic is "Stimulation of imagination development in 5-6 years
old children through handicraft”. The aim of the research is to explore and justify handicraft
use options to stimulate imagination of 5-6 years old children. The wok consists of three

chapters divided into sections.

In the first chapter the concepts of imagination and fantasy are described from the

different psychologists' and pedagogue's aspects. Reproductive and creative imagination is
described in details, its necessity in children development. Imagination of older preschool age
children is described as well as imagination interaction with children mental development and

imagination development stimulating factors is detected.

In the second chapter the handicraft as children imagination stimulus is described

as well as the factors that would allow developing imagination successfully through

handicraft if handicraft was integrated with literature, music or nature examination.

In the third chapter the practical research is described, children imagination

development in the first and in the second semesters is analyzed and compared. The practical
research is about handicraft use options to stimulate children imagination if handicraft is
integrated with literature, music or nature examination. Children creative works and their
expressed thoughts are analyzed, and concluded which factors stimulated imagination

development successfully.

Conclusions on the research results were made. The research showed that music,
nature examination induced stronger imagination stimulating emotions than a literary work.
Handicraft stimulated children to work creatively and children made objects allowed to

develop children imagination as children used their handmade things for playing.

The work consists of 83 pages with images, tables.
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levads

., Nekur personibas unikalitdte neizpauzas tik spilgti, ka tas iztéles auglos”.
Adlers

Mgs dzivojam pasaulg, kura vislielaka bagatiba ir bérni, mes Sodien audzinam un
attistam personibas, kuras dzivos un darbosies nakotn&. Misu steigas pilnaja dzivé bérniem ik
uz sola naksies sastapties ar parmaipam — socialaja, politiskaja sféra, apkartgja vide,
parmainam zinatné un tehnologija. Musdienu strauja parmainu pasaulé, bérniem ir japalidz
veidoties par vispusigi attistitam personam, kam biitu verigs prats, radosa izteéle un vélme
macities.

Kadreiz tika uzskatits, ka cilvéka vertiba, panakumi, sasniegumi visvairak ir
atkarigi no intelekta, tagad cilvéka radoSumam pieskir lielu nozimi. Pasaule un sabiedriba
attistas loti strauji. Pasaules attistiba un talakvirziba galvena nozime ir domasanai. Laika, kad
miusu dzive klust aizvien komplic€taka un dinamiskaka ir nepiecieSams apgut atru, elastigu un
orginalu domasanu — radoSo domasSanu jeb aktivo produktivo, intuitivo domasanu, tas
attistiSanai pieskirot IpaSu nozimi, vietu un laiku. Bérni no dabas ir kustigi, zinatkari,
emocionali un radoS$i, savukart, miisu uzdevums ir palidz€t attistities un veicinat radosu,
emocionalu izt€les bagatu personibu. RadoSa personiba ir cilveks ar bagatu izteli un fantaziju.

Izteéle un fantazija — ta ir viena no svarigakakajam intelekta izpausmém. Bez tam
més biitu zaud€jusi gandriz visus zinatniskos atklajumus un makslas darbus, bérni nespétu
rotalaties. Izt€le ir cilvéka augstaka un nepiecieSamaka spéja. D. Dzintere uzskata, ka bérnam
vina izt€le ir ka sparni, bet fantazija — lidojums. Vin§ izt€lojas pieaugusajam neaptveramas
lietas un no tam rada bezgala skaistu un krasainu pasauli, kura pats jiitas labi un drosi.
Fantazija bérna dzive aizpilda tukSumus un uztur pasaules izpratni (Dzintere, 2000, 47).

Skolotajam jabut kreativam un elastigam. Vinam japrot ar dazadu interesantu
materialu un radoSo darbu dazadoSanu, neaizmirstot izt€les svarigumu, macit bérniem ne tikai
pagatavot rokdarbos kadu lietu, bet darba process tiktu veicinats ta, lai beérniem raisitos iztéle.
Skolotaja uzdevums ir audzinat katru bérnu, ka individualitati — palidzet attistities vinpam
piemitoSajam, pozitivajam tieksmém un sp&jam, kas bagatina ne tikai vina prata izglitibu, bet
ar1 sirds izglitibu. Skolotajam savs darbs jaorganizé ta, lai b&rni pasi atklatu, iepazitu,
parliecinatos un vienlaikus izjustu emocijas. Bérnam jasajiit sevi, ka atklaj&ju un raditaju. ,,Es

pats varu! Es pats zinu! Es izdomaju!” — tadam vajadz€tu but moto, kas pavada un ierosina



bérna darbibas. Savukart pedagoga uzdevums ir veicinat bérnu sp&ju attistibu, virzit vinus uz
izt€les un fantazijas radoSu darbibu un jaunradi! Mums japalidz bérnu fantazijai izaudzet
sparnus, lai ta lido un pavada bérnu visu miizu.

Radosas (kreativas) personibas attistiba sekmé&jama jau pirmsskolas vecuma:
gimeng un pirmsskola. Bérna iek$&jai pasaulei ir iz§kirosa pozitiva nozime rado$as personibas
attistibai, tade] ir svarigi, jau pirmsskolas iestade, b&rnus rosinat izt€loties but brivam,
radoSam. Bérnu izt€le ir neizsmelama un ar rokdarbu palidzibu més varam to pilnveidot. Viss
dizenais, kas jebkad pasaulg ir piepildijies, vispirms ir radies cilveka iztele.

Darba tika pétiti P. Birkerts, A. Vorobjovs, L. Vigotskis, A. Ozolina, F.
Karlgréns, G. Svence, J. A. Students, S. Gavaine, dazadu autoru darbi par izteli. Centos
izzinat 5 — 6 gadigu bérnu psihisko attistibu un to ka rokdarbi palidz rosinat un bagatinat
bérnu izteli.
Pétijuma objekts: rokdarbi pedagogiskaja procesa pirmsskola.
Pétijuma priekSmets: pirmsskolas vecuma bérnu izt€les attistiba.
Pétijjuma meérkis: izzinat un pamatot rokdarbu izmantoSanas iesp&jas 5 — 6
gadigu bérnu izteles attistibas sekméSanai.
Hipotéze — Rokdarbi veicina izt€les attistibu, ja:
e pedagogam ir izpratne par izt€les attistibu, tas sekm&joSiem faktoriem;
e tiek atbalstita bérna pasizpausme, vina idejas;
e tiek piedavati daudzveidigi materiali.
Pétijjuma uzdevumi:
1. Izpetit un analizet teorétiskas atzinas par izteli, izt€les veidoSanos un
attistibas likumsakaribam pirmsskolas vecuma bérniem.
2. Analizét pedagogiski psihologiskos nosacijumus, kas veicina vai kave
bérna izt€les veidoSanos un attistibu rokdarbos.
3. Praktiski izzinat un pamatot rokdarbu izmantoSanas iesp&jas izteles
sekme&Sana.
Pétijjuma metodes:
1. Teorgtiska -
Pedagogiskas un psihologiskas literatiras atlase un analize.
2. Empiriskas —
e Pedagogiska novérosana.

e Parrunas ar bérniem.



e [egito rezultatu analize.

Pétijumu baze: Rigas X pirmsskolas izglitibas iestades, vecaka pirmsskolas vecuma bérni.



1.1ztele pedagogu un psihologu atzinas
1.1. Izteles visparigs raksturojums

,, Lauj savai iztélei netraucéti attistities, jo tiesi ta ir tavas dvéseles panakumu
meéraukla.”
(L. N. Govinda)
Mums cilvekiem pieder izcila bagatiba — izt€le, ja to mes vel attistam, tad ta mums
paver brivibu, domu un izjitu pasaulé. Miisu dzive ir nemitigas kustibas pilna. Dzives laika
mums ir javeic lieli darbi, jaatrisina sarezgiti, bet skaisti uzdevumi, ir jasaskaras ar dazadam
problémam. Ja paskatamies uzmanigak, més varam pamantit, cik daudz radoSuma un izt€les ir
nepiecieSams ikdienas dziveé. Lai saprastu un spétu attistit izteli miisu uzdevums izprast tas
butibu. Iztele ir kaut ka jauna radiSana apzina. Ta ir visa radosa sakums, no tas rodas
tiecksmes, v€l€Sanas un vajadzibas. Izt€lei raksturiga sp€ja atrauties no Istenibas, parstradat
lidz §im izjusto, redz€to, izzinato un radit apzina jaunu makslas t€lu, kura cilvéka gariga
pasaule atklajas konkréta un individuala veidola. Lidzas uztverei, atminai, domasanai iztéle
ienem svarigu un savdabigu vietu cilvéka pasaules izzinaSanas un parveidoSanas procesa.

Rodas jautajums, kas ir iztéle?

Atbilde ir atkariga no ta, kam més to jautajam. Senajiem hindu pratniekiem iztéle
bija véstnesis no kada augstaka realitates limena. Vecas deribas praviesi domaja, ka caur
sapniem un vizijam vingus uzruna Dievs. Citi domataji uzskatija izt€li par butisku magiskas
sintézes, tas ir, kreativitates sastavdalu. Savukart N. Ozolina atsaucoties uz A. EinSteina
sactto raksta, ka izt€le ir svarigaka neka domasana (Ozolina Nucho, 2000, 18), tacu daudzi citi
psihologi uzskatija, ka izt€le ir tads pats fenomens ka fantazija.

Enciklopédiskas vardnicas autori izt€li raksturo ka psihisku procesu, jaunu t€lu un
priekSstatu radiSana, kas balstas uz iepriek$€jo uztveri un pieredzi (Enciklopediska vardnica,
1991, 447).

Gimenes enciklopédija iztéle skaidrota ka psihisks process, kas izpauzas tadu
priekSstatu un domu situaciju radiSana, kurus pilniba cilveéks nekad nav uztveris. 1zt€les avots
vienmeér ir objektiva Tsteniba, pat visdivainakie izt€les produkti vienmér veidojas no istenibas
elementiem, tiem savdabigi vai negaiditi sakartojoties. Izt€le ir viens no augstakajiem izzinas
procesiem. Izt€les t€li papildina jau esosas zinaSanas, dazkart sintez€ jaunas. Jebkur§ darba

process ietver arl izt€les elementus; darbs nav paveicams, ja més lielaka vai mazaka méra



neizt€lojamies gala rezultatu un starpposmu darbibas veidu (Gimenes enciklopédija, 1989,
142). Lidzigu atzinu ir izteicis A. Vorobjovs, sacidams, ka izt€les process raksturigs tikai
cilvekam un ir ta darbibas nepiecieSams nosacijums, jo, ickams cilvéks sak darboties, tas
vispirms priekSstata, kas un ka jadara. Lidz ar to izt€lei ir svariga loma galamérka
prieksstatisana (Vorobjovs, 1996, 107). Ar1 P. Birkerts uzskata, ka izt€le ir viena no intelekta
darbibam. Intelekts ir vadosa viela; jiitas un griba fantazija darbojas vairak ka faktori. Vins
uzskata, ka izt€le no vienas puses ir tuvu rada atminai, no otras — doma$anai. Tacu strukttras
zina ta stadama starp atminu un domasanu. Atmina izt€lei lidziga esot tai zina, ka vina lidzigi
atminai reproduc€ pagatnes pieredz&jumus un tos, ka idejas no jauna nostada apzinas prieksa.
P. Birkerts atminu un iztéli nosauc par reprezentativam, tas ir atkartojoSam, atjaunojo$am
sp&ja jeb darbibam (Birkerts, 1923, 121). Lidzas uztverei, atminai un domasanai izt€le ienem
svarigu un savdabigu vietu cilvéka pasaules izzinaSanas un parveidosanas procesa. Z.Kagaine
uzskata, ka izt€le nepiecieSama visiem radosas darbibas posmiem — sakot ar Tstenibas izp&ti
un beidzot ar makslas darba radiSanu. Par radosSu izt€li liecina neparastas idejas, daudzas
savdabigas ieceres, neiesikst&jusi domasana un ipass pasaules redzgjums (Kagaine, 2005, 40).

M. Vidnere atsaucoties uz N.Ozolinas sacito iztéli defing ka individa iedomu vai
pastelu konstrukcijas, kas rodas no atminam vai domasanas procesa. Pastéls veidojas bez
argjo stimulu palidzibas. Var teikt, ka izteéle ir nedominantas labas smadzenu puslodes
darbiba. Cilveékiem raksturigi divejadi domaSanas procesi. Kad més runajam, rakstam,
rékinam, klasificEjam vai domajam jédzienos, tad smadzenu kreisa puslode ir aktivaka neka
laba puslode. Laba smadzenu puslode, kas labrocigiem cilvékiem parvalda kreisas kermena
puses muskulus ir aktivaka, kad cilvéks lieto intuiciju, fantaz€ vai atrodas nomoda sapni.
Katrs cilveéks spgj izmantot abus domaSanas veidus, bet rietumu civilizacija dod priekSroku
kreisas smadzenu puslodes vaditajai analitiskajai domasanai. So vienpusibu var izlabot ar
izteles tehnikas palidzibu, kas lauj mums izmantot abu smadzenu puslozu iespgjas un tadejadi
veiksmigi risinat problémas un uzlabot ikdienas dzivi (Vidnere, 1998, 13). 1. PuSkarevs,
apliikojot smadzenu funkcionalas asimetrijas veidoSanas patnibas, norada uz izt€les attistibu
zemapzinas jeb labas puslodes funkcijam. Vip$ izce] iztéles lomu radoSas personibas
veidoSanas procesa, atzimgjot, ka skola tradicionali vairak attista kreiso puslodi, daudz mazak
— labo. Tapéc pirmsskolas un sakumskolas vecuma (Iidz 10 gadu vecumam) ir seviSki svarigi
lidztekus pratam attistit bé&rnu izt€li un radosas sp&jas (Puskarevs, 2001, 46).

Psihologija izteli uzskata par izzinas procesu tapat ka sajtitas, domasanu un atminu.
Turpreti jutas pieder pie personibas Tpasibam. Viss ir savstarpgji saistits personibas struktiira.

Izt€les un jutu mijietekme ir Tpasi spilgta un nozimiga. M&s visu uztveram pavisam citam
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acim, kad mums ir pozitivs vai ne tik pozitivs noskanojums. Viena bridi, piem&ram, kads
konkrets skandarbs spgj iespaidot cilvéku loti emocionali to pardzivojot, turprett cita bridi tas
neizraisa nekadas emocijas. Savukart pedagogijas profesore K. Gallas iztéli skaidro ka
dveseles slépto makslu, kuras patiesa daba ir dieviska. ST maksla izplatas visapkart, paklaujot
tos, kuri tai laujas (Gallas, 2003, 167).

Parasti més esam iedomajusies, ka izt€les darbiba ir nevajadziga sappoSana. Tads
uzskats ir maldigs. Izt€lei tiklab psihiskos procesos, ka ari cilvéka darbibas sféra, ir liela
nozime. Vizpirms iztéles darbiba vajadzigas nojautas, atminas un citi intelektuali procesi.
Bez tam iztélei ir liels iespaids uz jutam. Darbibas sféra iztéli lieto tiklab makslinieks un
zinatnieks, ka ari praktisks darbonis. Grati noteikt, kuram izt€le vairak bijusi vajadziga: V.
Sekspiram savus télus radot vai I. Nutonam savas hipotézes un teorijas. Ari vienkarss
amatnieks un stradnieks bez izt€les nevar iztikt. AudzinaSana izt€le vajadziga tiklab
skolotajam, ka skolniekam: vienam macot, otram macoties.

Izteli biezi vien sauc ari par fantaziju. (Vorobjovs, 2000, 110).

Psihologijas vardnica termins ,,fantazija” tiek skaidrots, ka iztéles viela, prata spgja
veidot izdomatus t€lus. Parasti picaugusos parsteidz bérnu fantazija, kas péc butibas rodas
tikai tapé€c, ka beérnam tritkst zinaSanu ar izdomajumiem, kuri dazreiz izpauzas tikai sarunu
laika, bet jau demonstré bérna radoso produktivo iztéli (Psihologijas vardnica, 1999, 45).

Iztéle darbojas ar télu un prieksstatu, asociaciju kédém uzskata G. Svence Tai ir
nozime abstraktas domasanas sagatavosanai. Izteli un t€laino domasanu saista ar fantazeéSanu,
kas ir raksturiga b&rniem. Fantaz€Sana var but ar1 ka aizsargmehanisms, kad traumé&joSu
informaciju bérns sp€j parveidot fantazija un tadejadi samazinat tas iedarbibu uz psihi. Jo
mazaks bérns, jo vairak vins domasana vadas péc iztéles un fantazijam. Beérni reizém pat var
neatSkirt fantaziju no realitates un pieauguSajiem var likties, ka bérns melo (Svence, 1999,
84).

Savukart J. Students izsaka viedokli, ka pateicoties fantazijai, ar tas palidzibu meés
varam dzivi un cilvekus iedomaties labakus neka tie ir 1steniba un tada virziena ar1 dzivi labot,
paceloties kaut uz acumirkli cita pasaulé. Autors uzskata, ja fantazija saistas ar kadu darbibu
tagadng, tad cilvéks var saniegt vislielakos rezultatus, it seviSski maksla un zinatné. Bez
fantazijas nebutu makslas. Bez fantazijas makslas darbs biitu tikai vienkarSs dabas un dzives
atdarinajums, kur dzive radita tikai tada, kada ta ir isteniba, bet neviens kadai tai vajadz&tu
biit. Ideals liela meéra ir fantazijas objekts (Students, 1998, 154).

Z.Kagaine par fantaziju uzskata radoSo iztéli. Fantazija ir ipasiba ar milzigu

vertibu, ta vajadziga jebkura dzives joma. Fantazija notiek izt€les priekSstatu apvienosana un
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sintez&josa kombingSana kvalitativi jauna pakap€. Ar fantazijas palidzibu, piemé&ram, tiek
apvienoti vairaki priekSstati, kurus steniba Skir telpa un laiks, viens t€ls tiek papildinats ar
cita tela iezim&m, priekSmetu 1pasibas tiek pastiprinatas vai pavajinatas. Fantazija izaug no
istenibas, tacu nekad to nekopé. Savukart fantazijas raditie t€li saistas ar istenibu, ar patieso
dzivi (Kagaine, 2005, 40).

Rodas jautajums, bet kas tad ir fantazija, vai ta ar ko atskiras no izteles?
Pedagogijas terminu skaidrojoSaja vardnica fantazija skaidrota ka prata spéja veidot
izdomatus télus. Ta ir izt€le, ko raksturo spilgti un neparasti priek$stati un téli” (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 76).

P.Birkerts fantaziju un iztéli apskata ka vienu no intelekta darbibam, ieklaujot
fantaziju un izteli intelekta jeb prata psihologija (Birkerts, 1923, 114).

Fantazijas priekSstati pa lielakai dalai izaug no misu pardzivojumiem un
noverojumiem, tomer tie ir kaut kas vairak neka parastie prieksstati, tie ir bagataki J. A.
Students to skaidro ar to, ka fantazijas darbiba var vérsties gan pagatné, gan tagadng, gan
nakotné. Ja mes savu fantazijas skatu vérSam pagatné, tad sada fantazija var loti palidzet miisu
atminai. Ja gadas, ka cilveéks no pagatnes nevar neko atceréties, tad aizmirsta t€la vieta vins
rada fantazijas t€lu. Ar fantazijas palidzibu iesp&jams aizpildit robus un trikumus miisu
atmina (Students, 1998, 154).

Pec J.A. Students, P. Birkerta, A. Vorobjova, N. Ozolinas atzinam var secinat,
ka iztele ir psihisks process, jaunu télu un prieksstatu radisand, kas balstas uz ieprieksejo
uztveri un pieredzi. Atmina iztélei ir lidziga, jo lidzigi atminai reproducé pagatnes
pieredzéjumus un tos ka idejas no jauna nostada apzinas prieksa. Iztéle domdsana rada
gleznas, telus galvenokart,abstraktos jedzienos. Tacu struktiiras zind ta stadama starp atminu
un domdsanu. Iztéle ir nedominantds labds smadzenu puslodes darbiba, bet fantazija ir
domasana ar teliem. Fantazija izaug no istenibas, tacu nekad to nekopé, tas raditie téli
saistas ar istenibu, ar patieso dzivi. Tuvak apskatot izteli un fantaziju péc pedagogu un
psihologu viedokla var secinat, ka iztéle ir jauna téla radiSana apzind, prieksstata, idejas
veida, bet fantazija ir izteles viela un produkts ka iepriekséjas pieredzes elementu jauna

savienosana, jauna téla izveidoSana bez attieciga aréja stimula.
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1.2. Reproduktiva un radosa iztéle

Tiesi izt€le lauj cilvékam darboties radosi — tiklab maksla, arhitektiira vai miizika, ka
citas jomas. Iztele ir darbiba, nevis lieta. Izt€les radosa darbiba piemit visiem — no zinatnieka
11dz inzenierim; ta ir vienlidz nozimiga ka makslas darba radiSana, ta zinatniskajos atklajumos
un vajadziga ar1 ikdienas dzive.

A. Vorobjovs nosaciti izt€li iedala vairakos veidos, atkariba no apstakliem, kados ta

rodas un no pasa izt€les procesa norises Ipatnibam. Atkariba no apstakliem ta var bt tiSa un
netiSa. Par netiSu iztéli runa tad, ja jaunie t€li rodas bez cilvéka Tpasa nodoma, bet par tiSo — ja
tie rodas ar specialu nodomu radit kaut ko jaunu. TiSa izt€li autors iedala reproduktivaja
(atveidojosa) un radosaja iztele (Vorobjovs, 2000, 113).
Reproduktivas, radosas un mehaniskas iztéles veidi palidz bérnam veidot radoSos darbus,
attistot 1izt€li, berns spgj vieglak risinat problémsituacijas un meklét tam veiksmigus
risindjumus, skatit 1. att€lu. Izt€les procesu var iedalit reproduktiva, radosa, mehaniska
izteles veida:

Reproduktivas izteles teli tiek izveidoti uz ieprieks€jas informacijas pamata. Ta
veidojas cilvekam uz piemitosa priekSstatu un zinasanu bazes. Cilveéks pamatojas uz esoSo
pieredzi, izmanto esoSos, jau zinamos darbibas panemienus. Ar reproduktivas izteles
palidzibu iesp€jams lasit notis, tehniskos ras€jumus, shémas, priekstatit dazadus mehanismus,
to dalu savstarpgjas attiecibas utt. Reproduktiva izt€le var pariet radosaja iztele.

P. Birkerts vél ir izdalijis mehanisko iztéli

Mehaniska iztele — mehaniskas iedomu sp€jas, kuras rada mehaniskos t€lus.
Mehaniskie atteli ir tadi att€li, kuri tiek raditi, patvaligi saliekot kopa nepargrozitas dalas no
dazadiem priekSmetiem. Piem&ram, centauru ir radijusi mehaniska iztéle, sakopojot viena tela
dalas no cilvéka un daziem dzivniekiem (Birkerts, 1923, 118).

Radosa iztéle — ta ir jauna, orginala, agrak neuztverta télu radiSana. Cilvékam, kam
piemit §1 izt€le, parasti ir lielas novéroSanas spé€jas, vin§ mak balstities uz analogiskiem
risindjumiem citas nozar€s, redzet lidzibu argji pret&jas paradibas. Radosas izteles spilgtaka
izpausme ir fantazija. Iztéleé cilveks aizsteidzas priekSa darbibai, izveido nakotnes t€lu
(Gimenes enciklopédija, 1989, 142). T¢€la patstaviga radiSana bez noteikta att€lojuma. Radosa

izt€le cieSi saistita ar jaunradi. Rados$a izt€le — tas ir patstavigs, jaunu, orginalu télu
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veidoSanas process. So t3as iztéles veidu nosaka cilvéka praktiska darbiba (Vorobjovs, 2000,
11).

S. Gavaina uzskata, ka radogaja iztélé piedalas divi dazadi darbibas veidi: viens
uztveroSs, bet otrs — aktivs. Uztverot mes gluzi vienkarSi relaks€jamies un laujam t€lam
rasties, neizveloties detalas, mes pienemam to, kas rodas pats no sevis, aktivi darbojoties, més
apzinati izv€lamies un radam to, ko gribam redz&t un izt€loties. Prakse padara asaku uztveri
un aktivitati. Abi Sie procesi ir radosas izt€les divas puses (Gavaine, 1996, 11). Radosas
izteles teli tiek veidoti ar dazadiem panémieniem. Radosas izt€les savdabigs rezultats ir t€ls —
jédzieni, kuros uz uzskatamibas pamata veidojas un padzilinas jédziena saturs. Telu izveide ir
visai sarezgits process. Tacu tas neizsme] visu radosas izt€les butibu. Pilniba tas butiba
atklasies cilvéka jaunradg, kura veidosies lidz laikam. V. Hibnere radoSo iztéli sauc par vienu
no makslinieciskaja dailradé nepiecieSamakajiem izzinas procesiem. Izt€le rada nestandarta,
orginali, atSkirigus risinajumus, t€lus. V. Hibnere akcenté radoSo iztéli ka visaugstako
sasniegumu personibas radosaja darbiba. Radosa izt€le ir nozimiga visdazadakos cilvéka
radosas darbibas aspektos. Autore norada uz francu psihologa T. Ribo izteikto atzinu, ka jo
straujak palielinas zinasanu apjoms, jo atrak samazinas izt€le (Hibnere, 1998, 100). Ja bérns
tieck parslogots ar informaciju, tas traucé izteles darbibu. Tapéc lielaka uzmaniba bitu
pievérSama nevis informacijas daudzumam, bet gan sensoras pieredzes bagatinasanai. RadoSs
cilveks ar attistitu izt€li macas atrast jebkuru vajadzigo informaciju, ta atrisinot radusos
problému, turpreti plaSas teor€tiskas zinasanas vél nenodroSina sp€ju orienteties nestandarta
situacija.

Vel A. Vorobjovs no iztéles veidiem izdala sapnus un sapnojumus. Parasti sapnus
cilveks veido, veélamas nakotnes, reali sasniedzamos t€los. Sapnojumi — nakotnes téls, kas
neatbilst cilvéka iespgjam (Vorobjovs, 2000, 114).

Uzskatami A. Vorobjovs dotais izt€les veidu iedalijums atspogulots 1. attéla. (skat.
1. attelu).

1.attels. Izteles veidi. (Vorobjovs, 1999, 110).

1ztéles veidi
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P. Birkerts un A. Vorobjovs uzskata, ka reproduktiva iztéle ir jauna téla
veidoSanas process, kas noris uz §1 t€la vardiska apraksta vai nosacita att€la pamata, bet
radosa iztéle ir patstavigs, jaunu, orginalu t€lu veidosanas process (Vorobjovs, 2000, 113).

Lai labak un detalizétak izprastu izt€li, ir jaiepazist izt€les darbibas veidus.
P.Birkerts uzskata, ka iztélei ir vairaki galvenie darbibas veidi, kurus sauc par funkcijam.
Autors min $adas izt€les funkcijas. Izt€le var:

e veidot t€lus, péc iesp&jas lidzigus agrak nojaustiem Istenibas t€liem;

e priekSmetus sadalit dalas;

e radit t€lus no dazadu priekSmetu sastavdalam;

e lictas p&c patikas pamazinat;

o lictas p&c patikas palielinat;

e izveleties dazadu atsevisku priekSmetu dalas, citas palielinot, citas pamazinot, radtt
jaunus sakopojumus.

e Izt€lei piemit sp&ja vienu un to paSu priekSmetu iedomaties dazados apstaklos
(Birkerts, 1923, 117 — 118).

Izt€le un domaSana noris uz analitiski sintétiskas darbibas pamata. Izt€les
procesa operacijas ir analize, sint€ze, t€lu salidzinasana utt. Lai labak saprastu iztéli, ta ir
jaizpeta sikak. Galvena izt€les operacija ir sint€ze. Ir vairaki izt€les sint€zes veidi:
aglutinacija, hiperbolizacija, shematizacija, tipizacija.

Aglutinacija — ir sint€zes veids, kura izveidojas tadu te€lu kombinacija, kada cilveka
realaja dzive nav sastopama vai ar pretruna sapratam. Ka, piemeram, pasaku téli.

Hiperbolizacija — ir sintéze, kur jaunaja téla palielinas vai pamazinas viena t€la
izmérs salidzinajuma ar citu, palielinas vai pamazinas t€ls kopuma. Piemé&ram, Spriditis,
Gulivers.

Tipizacija — ir sintézes veids, kura uz hiperbolizacijas pamata tiek pasvitrotas kada
priekSmeta vai paradibas tipiskas 1paSibas. Pieméram, sarzi, karikatiiras.

Shematizacija — visizplatitakais sint€zes veids, dazadu zinatnieku datu sniegSanai
shémas, rasgjumos, tabulas u. tml. Shematizacija ir tadu te€lu apvienoSana, kuri var bt pilnigi
atSkirigi no realajiem priekSmetiem un var tikt izteikti ar nosacitiem apzim&umiem
(Vorobjovs, 2000, 112).

Radosa fantazija ir viena no vissvarigakajam spg&jam. Ka mes zinam fantazija ir
nepiecieSama ne tikai ikdienas dzive, bet art dazadu profesiju parstavjiem. Bérni sava veida ir

pilni fantazijas, kas sp€j tapat ka makslinieki, visneuzkritoSakaja koka gabala izteloties kadu
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telu. Pats svarigakais to dzives laika nepazaudét. F. Karlgeéns atsaucoties uz R. Steinera
izteikto domu uzsver, ka svarigi bérniem laut jau N0 mazotnes darboties ar kritiem, otam un
citiem priekSmetiem, nolika kopt fantazijas pilna piedzivojuma, specifiski dveéselisko
kvalitati, ieckams to noslipe intelekta veidoSanos. Laut bérniem $adi izdzivot vinu organiskas
izjltas, nozim& veicinat gariga, dvéseles pardzivojuma un fiziskas darbibas saspéli, kas
svariga visai misu esibai. Radit radoSos darbus var rosinat ar pasakam, kur b&rni vienkarso
krasu salikumos att€lo pasakas humoristisko, bédigo, mierigo vai saspringto noskanojumu
(Karlgens, 2008, 44).

Izvértéjot P.Birkerta, A. Vorobjova, F.Karlgéena, viedokli var secinat, ka béerniem
Ir svarigi attistit radoSo un reproduktivo iztéli, jO ar reproduktivo izteles palidzibu iespéjams
lasit notis, tehniskos  raséjumus, shémas, priekstatit dazadus mehanismus, to dalu
savstarpéjas attiecibas utt. Radosa iztéle ir nepieciesama, lai varétu lietas saskatit kadu
nozimi. Tas nozime, ja més bérniem attistisim reproduktivo, mehanisko un radoso iztéli, tad
viniem bius vieglak veidot radoSos darbus. Attistot iztéli bérns spéj vieglak risinat
probléemsituacijas un meklét tam veiksmigus risindjumus. Iztéle ir jaunu télu veidosana,
pamatojoties uz ieprieks uztverto. Par radosu izteli liecina neparastas idejas, ieceres,
neiesikstéjusas domas. Savukart spilgtu, radoso izteli sauc par fantaziju. Fantazija notiek

iztéles prieksstatu apvienoSana un sintezéjosa kombinésana.
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1.3. Pirmsskolas vecuma bérnu izteles attistiba

Pirmsskolas vecums — ir bérna ieks$gjas dzives, vina personibas formé&Sanas
periods. TieSi $aja perioda veidojas t€laina domasana un izt€le, rodas tiekSanas ,bit ka
pieaugusam” un to atdarinat. Pirmsskolas vecuma bérns sak apzinati kontrol€t savu uzvedibu
un macas rikoties pareizi (péc noteikumiem). Tas ir intensivs socialo vajadzibu periods.

Misdienu pasaulei raksturigo, straujo parmainu dg] ir svarigi be€rniem palidzet
veidoties par vispusigi attistitam personibam, kam butu verigs prats, radosa izt€le un vélme
macities. Berni vislabak attistas tad, kad vini pasi ir ieintereséti iesaistijusies zinibu apguve.

Spgja veidot izteli attistas cilvékam klustot pieaugusam. A. Ozolina atsaucoties
uz Sveices psihologa Z. PiaZe atklajumu uzskata, ka iztéles sp&jas veidojas jau apméram 18
— 24 ménesu vecuma. Vispirms bérns spgj izveidot sava galvena kopgja att€lu un parasti ta ir
mate. Nakamais attistibas solis ir sp&ja veidot izt€li no atminas (Ozolina Nucho, 2000, 21).

Psihoterapeite I. Dikelsone uzsver, ka ir svarigi bé&rniem rosinat fantaziju un
izteli. Iztele katram ir dota jau no dzimSanas, bet ta ir pasiva forma. Bérnins 1 gada vecuma
sak atpazit apkart€jas lietas un cilvekus, velta vecakiem pirmo smaidu. Divu gadu vecuma sak
visu jau izteikt vardos, no 2,5 1idz 3 gadu vecumam bérninam sak attistities izt€le un fantazija.
Saja vecuma vins jau vardos var izteikt savas sajitas un redzéto (Dikelsone, 2011).

M. Montesori par passaprotamu uzskata, ka kamér b&rnam v&l nav apzina
pilniba atfistTjusies vinu piesaista fantastiskas idejas. Sai laika nevajadzétu aizmirst, ka bérni ir
misu nakotnes turpinajums, bet vél vairak viniem mis ir japarspgj. Pats mazakais ko meés
varam dot, tas ir miisu zinasanas. Izt€lei vajag dzivot robezas ar realajam lietam. Vinu lielums,
forma dod intelektam speku radit. Fantazgtajam vajadzeétu uzkrat sensoras iespaidu rezerves, jO
precizakas un pilnigakas tas ir, jo labak cilveéks spgj izveidot izteles telus (MonTeccopu, 2006,
147, 151).

P. Birkerts atsaucoties uz psihologa T. Ribo viedokli bérna izt€les attistiba
noskir Cetrus posmus jeb stadijas, no kuriem uz pirmsskolas vecumu attiecas pirmie tris
posmi.

1. attistibas posmam raksturiga iztéles attistiba vienkopus ar nojautu un
atmingu. Vina turpina nojautas un atminas sakto darbu, jo izt€le var darboties tikai tad, kad
atmina jau kaut cik uzkrats kads pieredz€juma materials. Pirmatngja iztéle ir loti tuvu rada

atminai — ta reproduktiva izt€le. Ta vél stipri nabadziga jo attélu skaits bérnam nav liels, bet to
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att€lu daudzumu, kas psihé ir, bérns izlieto itin dzivi, pie kam b&rnam reala isteniba un sapnu
pasaule sapliist viena masa. Pieméram, sapni redz&to bérns notur par istenibu un prasa sapni
redz€to rotallietu. Izt€le sak straujak attistities, kad bérns sak lietot valodu.

2. attistibas posmu psihologs nosaucis par animisma laikmetu, kad bérnam viss
liekas dzivs: ne tikai lelle un koks, kuru vins lieto par savu jajamo zirgu, bet pat ielas akmeni.

Tre$ais — rotalu laikmets. Sis laikmets gan hronologiski sakrit ar otro laikmetu.
Vina raksturigaka Ipatniba ir — bérna aktivitate, kura izpauzas rotalas. Rotalas sp&ji darbojas
jau radosa fantazija (Birkerts, 1923, 129 — 130).

P. Birkerts atsaucoties uz prof. Meimani par bérna fantazijas Tpatnibam norada,
JO tas ir spilgtakas, jo mazaks ir bérns. Jauna, augosa cilvéka fantazija darbojas vairak pasivi
un bez plana klejodama ka aktivi un noteikti (tas atkarigs no bérna uzmanibas ipasibam),
vairak konkréti ka absrakti (atkariba no bérna ideju konkréta un individuala rakstura), vairak
subjektivi bez kritikas un fantastikas (parsp&jot, atminas, spriedumus), ka zem kritiskas
spriedumu kontroles. Tadé] bérna fantazija biezi vien liekas seviski dziva un produktiva, bet
§1 produktivitate nebtt nav ideju bagatibas un vinu originalas kombinacijas rezultats. Taisni
otradi ta ir vajiba, kura izskaidrojama ar to, ka b&rna fantazijai nav nekadas vadibas, ka vinam
trikst kritikas, sprieduma un vérté$anas sp&jas attieciba uz fantazijas raditiem teliem. Sie t&li
pietiekosi nepadodas noskartumiem un atminam. Bérns ir apdavinats vairak ar fantastiku ka ar
fantaziju. Bérna fantazija vairak reproduktiva un imit&josa. Vipa arpasaules animiz&$ana
(atdzivinasana) ir vina vesture, ko tas pardzivo rotaladamies ar saviem kubikiem un lellem, ir
tikai agrak reali pardzivota atkartojums, to darbibu atkartojums, kuras bérns noveérojis pie
lielajiem (Birkerts, 1923, 133 - 134).

Izteles attistiba 5 — 6 gadigiem bérniem notiek rotalu darbibas un vardiskas
saskarsmes cela.

Izt€le ir viens no b&rna radosas darbibas visnepiecieSamakajiem izzinas
procesiem. Tapéc V. Hibnere uzskata, ka radosas darbibas gaita notiek jaunu t€lu radiSana
apzina uz iepriek$€jo uztveérumu, ieprieks$€jas pieredzes pamata. Izt€les pamata vienmer ir
reali pastavoSa objekta elementi, kas izt€lé partop dazadas jaunas kombinacijas (Hibnere,
1998, 98).

Svariga bérna izt€les 1patniba ir ta, ka vin$ ne tikai dzird skanas, sajiit smarzas,
bet pardzivo ta, lai it ka biitu notikumu dalibnieks. Peéc Dz. Meik§ana domam bérns nereti
identifice sevi ar stasta varoni. Izt€le nevar darboties, ja cilvéka apzina nav nekadu prieksstatu

par attiecigo paradibu. Ja ir zinami prieksstati par paradibu, izt€les t€li var rasties ar1 pilnigi
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negaiditi, kadu noteiktu apstaklu ietekmé. Sadu izteles veidu, kas realizgjas bez Tpasa mérka
un gribas lidzdalibas, sauc par netiSo izt€li (Meiksane, 1998, 156).

Pirmsskolas vecuma bérniem ir svarigi attistit izt€li, bet svarigi zinat, kura bridi
bérnam sak attistities izt€le un ka attistit to. Uz So jautajumu O. Djacenko atsaucas uz
psihologa A. Petrovski, kur§ raksta, ka iztéle paradas tur, kur uzdevumi satur kaut kadu
nenoteiktibu, ka izt€le strada taja zinasanu etapa, kad ir diezgan liela situacijas nenoteiktiba
(dpstaenko, 1986, 13).

Aizrobezu psihologija ir uzskats, ka makslinieciskais radoSums attistas bérniem
tikai péc 5 gadiem, bet citi psihologi uzskata, ka tas atnak 3,5 — 4,5 gados. Savukart O.
Djacenko uzskata, ka par izt€les rasanos més varam runat jau tad, kad mazulis gul $tpuli.
Vins§ jau pazist mammu, priecigi uzsmaida tetim, tiecas péc rotallietam. Lik, vins$ jau iet, runa
pirmos vardus, pats liek gulét lelli. Varétu padomat, ka par kadu izt€li te var€tu runat.
Misuprat par izteli var runat tad, kad bérns zZimg, sacer dzeju vai pasakas. lzradas, ka bérna
izt€le paradas jau daudz agrak, ka m&s varam iedomaties. Pirmo izt€les paradiSanos meés
varam novérot tad, kad bérns sak rikoties ne uz realitates pamatiem, bet radusas uz vipa
personigiem priekSstatiem. Kad mazulis klauve ar grabuli pa gultu, kad liek piramidu vai ar1
nem karoti ar putru no sava Skivja un liek milai lellet muté, par izte€li runat nenakas
(dpsiuenko, 1986, 15).

Tomeér par psihologu visparpienemto apgalvojumu tika piepemts, ka iztele
veidojas 3 — 4 gadu vecuma, lomu rotalas procesa, attistibas valodas liment, kas bérna rada
iedomatu, neesoSu situaciju. Jaunakajiem bérniem, kuriem tikai sak attistities izt€le, ta ir
pasiva forma. Bérns ar lielu interesi klausas pasakas un péc tam iedomajas tas t€lus ka reali
eksistejoSus. Tiesi tapéc jaunaka vecuma beérni tik viegli tic Ziemassveétku vecitim, baidas no
raganam u.c.

Svarigi uzzinat, ka bérna fantazija izpauzas? P. Birkerts uzskata, ka bé&rna
fantazijas darbiba viskrasak izpauzas rotalas, pasakas, bérnu melos.

Rotalas. Bérni mil rotalas. Bérniba Vvini rotalajas: sakuma ar saviem locekliem,
velak — ar dazadam lietinam, kas tam nak tuvuma. Rotalasanas pamata ir ipaSas dzinas jeb
instinkti. Rotaldzinam dzilaki biologiski pamati. Rotala — pa dalai brivas energijas patérins, pa
dalai jauna cilvéka biutnes sagatavoSanas priek§ nakamas dzives un darbibas. Galvenais
psihiskais elements rotalas ir — fantazija. Rotala savukart var it labi novérot fantazijas darbibu.
Rotalu procesa bérns lieto zinamas lietina rotalas jeb rotallietinas. Sabiedriska rotalu procesa
bérniem ir zinami tradicionali kustibu un darbibu kompleksi, kurus ar sauc par rotalam

(rotaldarbibas). Tadas rotalas ir pieméram: ,,Teci, teci, kumelini”, ,,Sudmalinas”, ,,Kas darza,
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kas darza”. Rotallietas var but gan pirktas un labi pagatavotas, gan loti nepilnigas, gan pasa
bérna sadabiitas un pagatavotas. Pedagogiska nozime lielaka ir nepilnigajam un bérna pasa
sadabiitam un pagatavotam rotallietinam. Jo nepilnigaka rotallietina, jo vairak b€rnam
japiedoma, japiefantazé. Jo pilnigaka ta, jo mazak fantazijas darbiba vajadziga. Par lelli
iztaisits koka blukitis ir pedagogiski vertigaks ne ka pilséta pirkta, skaisti pagatavota un
apgerbta lelle.

Pasakas. Ja rotalas darbojas tiklab bérna fantazija un muskuli, tad pasakas
darbojas galvenokart tikai fantazija ( arT attiecigas jutas). Bérns pasakas klausas ar
aizrausanos. Vins pasakam dzivo lidzi, ta ir vina valstiba. Bérns mil visu $o brinisko darbibu
valsti ar burvjiem, raganam, apburtajam princesém, nogrimusam pilim, naram, rakiSiem u.t.t.
Pasaku viela apmierina bérna fantazijas tiecksmi péc darbibas, apmierina vina kari péc visa
savada, briniska, negaidita, parsteidzosa.

Bérnu meli. Ir laikmets, kad vecakus biezi uztrauc bérnu savada ipaSiba:
ticksme melot, stastit lietas, kuras nesaietas ar patiesibu. So Tpasibu nekada zina nedrikst jau
uzskatit par kaut ko noziedzigu. Tas ir ka dabiskas sekas no bérna psihes zinama attistibas
posma. Laika no 3 — 4 vai 5 gadi bérna psihe vél tieSie noskartumi viscaur jaucas ar fantazijas
raditiem att€liem un pasam b&rnam griti tos noSkirt. Ta, pieméram, bérns lidzas savas
rotallietinas iedomatai dzivei ( ko lelle vai vina mednieki darfjusi). Kad bérns nak lielaks, tad
vina meliem pievienojas ari citi motivi: godkariba, nenovidiba, skaudiba, patikSanas kare. Tad
bérns mil palielities ar to, ko nav padarTjis vai arT vin§ médz savus biedrus nopelt par kadu
iedomatu nedarbu. Bérna meli vinam pieaugot pamazam zid. Nav daudz ko uztraukties, kad
bérnam ap 3 vai 4 gadu juk isteniba ar iedomu pasauli, pratam attistoties §1 paradiba mit&sies
pati no sevis. (Birkerts, 1923, 130 — 133).

Bérnu iztéles attistiba licla loma ir interesei. Interese ir emocionals stavoklis, kas rada
nepiecieSamibu izzinat. Interese izpauzas ka pozitivas emocijas, So emociju veidoSanas
sakums ir apkartgjas realitdtes emocionala pievilciba. Bérniem viss Skiet interesants,
zinatkare aktivizé dazadas bérna sp€jas, iepazistina vinu ar dazadiem darbibas veidiem,
paplasina vina dzives pieredzi. Un te paliga nak izt€le un fantazija. Ipasi spilgti fantazija
sapliist ar interesi tieSi rotala. Fantazija un izt€le attista intereSu daudzpusibu un to plasumu,
ka ar1 padzilina jau esoSo interesi.

|.Freiberga akcenté literatiras nozimi iztéles attistiba, uzskatot, ka veidiem, kas
bérnam pieejams un saprotams visatrak. Tiesi ar literaro varonu un notikumu starpniecibu

bérnam iesp&jams pardzivot un izjust to, ko vinam liedz reala dzive.
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Galvena iztéles attistibas perioda ipatniba bérniem no 3 — 5 gadu vecumam ir
fantazijas pasaules atSkirSana. Bérns paklauj iedomato noteiktiem realiem apstakliem, izmaina
to un attiecas ka pret kaut ko atdalitu no paSa v€élmém un darbibam.

I. Freiberga uzskata, ka makslas darbu téli lick bérnam izjust dazada rakstura
emocijas, veidojot noteiktu attieksmi, vérojumu, darot bagataku vina jitu gammu. Jo dzilaks
jutu speks, ko izraisa literarais darbs, jo spécigaka ir v€l€Sanas izzinat un darboties. Visas
parmainas, kuras izraisa literarais darbs bérna domasana, vairak vai mazak maina ar1 bérna
darbibu (Freiberga, 1997, 5, 7).

O. Djacenko, |.Freiberga, L Vigotskis. pirmsskolas vecumu uzskata par berna
iekséjas dzives, vina personibas formésandas periodu. Saja perioda veidojas télaina domasana
un iztéle. Bérnus piesaista fantastiskas idejas, tapec iztelei vajag dzivot robezas ar realajam
lietam. Saja laika bérnam reald isteniba un sapnu pasaule saplist viend masa. Iztéle sak
straujak attistities, kad bérns sak lietot valodu. Tad bérnam iestajas animisma laikmets, kad
viss liekas dzivs. Péc tam bérna aktivitate izpauzas rotalas, Saja laika spéji darbojas jau
radosa fantazija. Bérns ir apdavindts vairak ar fantastiku ka ar fantaziju. Bérna fantdzija
vairak reproduktiva un imitéjosa.

Pedagogi un psihologi uzskata, ka iztele veidojas 3 — 4 gadu vecuma lomu rotalu
procesa, attistibas valodas limeni, kad bérns rada iedomatu, neesosu situaciju. Jaunakajiem
bérniem, kuriem tikai sak attistities iztéle, ta ir pasiva forma. Iztéles attistiba 5 — 6 gadigiem
bérniem notiek rotaJu darbibas, vardiskas saskarsmes celd. Svariga bérna iztéles ipatniba ir
tda, ka vins ne tikai dzird skanas, sajit smarzas, bet pardzivo ta, lai it ka biitu notikumu
dalibnieks. Bérns nereti sevi identificé ar stasta varoni. Iztele nevar darboties, ja cilvéka
apzind nav nekadu prieksstatu par attiecigo paradibu. Bérnu iztéles attistiba liela loma ir
interesei. Interese ir emocionals stavoklis, kas rada nepieciesamibu izzinat. Bérna fantazija
izpauzas rotalas, literatiira — pasakas, dzejolos. Turklat literatiras pieredzi nepaplasina

visparigi stihiski, bet gan to merktiecigi padzilina.
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1.4.Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu

attistibas raksturojums

Bérniba ir tas posms, kura tiek iegiita pirma pieredze par pasauli un cilvékiem, uz
§is pieredzes pamata tiek biveéta turpmaka dzive. Tapéc varétu teikt, ka b&rniba iegiita
pieredze nosaka kada ir cilvéka dzive. Pasreiz aktuals ir jauajums par b&érna bagatas izt€les,
radosas, atvertas, vadosas un darboties gribosas personibas veidosanu jau pirmsskolas
vecuma, saglabajot katra bérna individualitati. Ikviens no mums ir citads, apveltits ar
vienreizgjam sp€jam. Mums vajadzigs laiks, lai to atklatu un uzzinatu. Lai veiksmigak
veicinatu bérnu izteli rokdarbos 5 — 6 gadus veciem b&rniem, nepieciesams izzinat vecaka
pirmsskolas vecuma bérnu attistibas likumsakaribas. Vecumposma ipatnibu ievérosana ir loti
svariga bérnu sp&ju attistiba, jo katra konkréta vecuma bérnu psihologiska un fiziska attistiba
mainas, pilnveidojas.

Intelektuala attistiba — intelekts, ka norada M. Ras¢evska - cilvéka sp&ja adaptéties jauniem

apstakliem. Bérna intelektuala attistiba norisinas it ka satiekoties diviem pretpoliem, bérna
velmei git emocionalus iespaidus, likt lieta savu aktivitati un argjas vides ierosinatajus. Bérna
attistibas sakumposma priek3plana neizvirzas tiek$anas péc jaunas informacijas ka tadas. ST
tieckSanas ir pastiprinata ar emocijam. Dazadi emocionalie pardzivojumi virza bérna
iepaziSanos ar argjo pasauli (Raséevska, 2001, 15).

Tradicionalais uzskats — intelekts, visuma galvas smadzenu biologisko pasibu
izpausme un tas lielakoties tieck parmantots. Tacu to aktivizé sociala pieredze, gimene un
kultoras vide (Fisher, 1990, 22). Attistot pratu un gribu, tiek veicinata intelektualas attistibas
pilnveidoSanas. Agrinaja bérniba attistit gribu beérns spg) caur darbibam, caur savam
darbojoties un parvarot griittbas bérns pilnveido savu gribu un caur to ari intelektu. V.
Zelmenis uzskata, ka intelektualas audzinasanas uzdevums ir attistit bérnu zinatkari un
izzinas intereses, kuras ir loti dabiskas b&rna raksturigakas iezimes agrinaja bé&rniba
(Zelmenis, 2000, 210). Parvarot SkérSlus un pilnveidojot savu darbibu bérna zinatkare
nepaziid, bet tikai pieaug, jo ir daudz dazadu lietu, kas bémus ieinteresé. ST motivacija
(intelekta motivacija) nenak no $tm lietam, kuras atrodas b&rnam apkart, bet gan no iekSienes,
kur bérns pats ir ka pétnieks, kuram viss interes€, un caur sevi vin$ iepazist to, kas atrodas

vinam apkart. Intelektuala attistiba, kas notiek audzinasanas procesa, ir attieksmju pozicijas
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veidoSana par zinasanam, izzinas darbibu un prata (intelekta) attistibu. Ta izpauzas
daudzveidigi: izzinas vajadzibu un intereSu stimuléSana, zinaSanu uzkraSana un
pilnveidosana, problému konstatéSana un risinasana, prata kultiiras attistiSana, intelektualo
sp&ju un prasmju izkop$ana, intelektualo jitu rosinasana (Zelmenis,2000, 213).

Par racionalam Tpasibam pirmsskolas vecuma bérniem S. Kraména uzskata bérnu
intelektualas attistibas (3 Iidz 7 gadu vecuma) télainas domasanas veidosanos, kas lauj domat
par priekSmetiem, salidzinot tos domas, neredzot tos. T€laina domasana sak attistities
pateicoties simboliem un téliem, kas nostiprinajusies bérna apzina Iidz 3 — 4 gadu vecumam.
Liela nozime ir arl valodas attistibai. Pirmsskolniekiem tapat ka jaunakiem b&rniem
saglabajas egocentrisms, kas ietekm& domasanas procesu. Bérniem raksturiga egocentriska
runa, kad bérns sarunijas bals1 pats ar sevi, nenododot So informaciju kddam citam. Dazreiz
par kadu notikumu beérni stasta nevis no sakuma, bet no vidus. DomaSanai raksturiga nespgja
atgriezties sakuma. B&rniem V&l ir gritibas paturét prata ievérojamu informacijas daudzumu,
sistematizet un klasific€t objektus, precizi noteikt vecumu, laiku un attalumu. Transduktivais
sledziens, kas raksturigs §im vecumam, veidots p&€c principa ,,no dalas pie dalas, bez
atbilstibas kopg&am”. Pirmsskolas vecuma veidojas sp€ja iegaumét galvenas priekSmetu
Ipasibas un neaizmirst tas pie otrskirigu pazimju mainas. Veidojas sp€ja izvietot priekSmetus
serijas, t.i., pec kadas noteiktas pazimes. Sim vecumam raksturiga domasana ir animisms —
dzivu butgu (visbiezak cilveku) raksturigo ipaSibu piedévasana nedziviem priekSmetiem
(Kraména, 1997, 52).

S. Sile par bérnu attistibas raksturojumu pirmsskolas vecuma izsaka S$adu
viedokli, ka bérns pirmsskolas vecuma apgtist nozimigu pieredzi, kura sistematiski bagatinas.
Pirmam kartam uzkrajas zinaSanas, priekSstati un pirmie jédzieni, bérns apglst prasmes un
iemanas. Svarigakas no tam ir $adas:

e palielinas saglabato priekSstatu apjoms;

e priekSstati arvien vairak atklaj sakaribas un sist€mas, tie var biit apvienoti grupas,
kategorijas vai attélos;

e pieaug saglabajamo t&lu kustigums, bérns tos var brivi izmantot dazados darbibas
veidos un dazadas situacijas;

e reproduktiva izt€le iegiist radoSu raksturu (Sile, 2011, 6).

Domasana — pirmsskolas vecuma bérniem ir raksturiga uzskatami konkréta, ka
ar t€laina domasana jo izt€le bérniba ir vislabak attistitais izzinas process. Izt€le darbojas ar

telu un priekssstatu asociaciju k&dem. Tai nozime ir abstraktas domasanas sagatavo$ana. Ar
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izt€li un t€laino domasanu saistas arT fantazé$ana, kas ir raksturiga bérniem. Jo mazaks bérns,
jo vairak vin§ domasana vadas péc izt€les un fantazijam. Beérni reiz€m pat neatskir fantazijas
no realitates (Svence, 1999, 84). Pats svarigakais 5 gadu bérnu attistiba ir tas, ka bérni
skolotaja rosinati var attistit sevi makslinieciskas dotibas. L. Bolkina uzskata, ka Saja vecuma
attistas prats un domasanas process — macas pamanit vienadas ipasibas, salidzinot dazadus
prickSmetus. Bérni Saja vecuma sak saprast, ka skolotajs, vinus maca un precizi izpildot
skolotajas noradijumus, palidz sasniegt vélamos rezultatus. Saja vecuma uzdevumi klist
sarezgitaki - ziméSana, veidoSana, aplicéSana un konstrué$ana (boaoruna, 1997, 82 — 83).
Vecakaja pirmsskola vecuma raksturiga ir izteles funkcijas aktiviz€Sanas. Sakuma ta ir
reproduktiva izt€le ( kura jaunakaja vecuma lava iedomaties pasaku t€lus), bet vélak paradas
ar1 radosa iztele (pateicoties kurai rodas jauns téls). Vecakie pirmsskoléni lielu dalu savas
aktivas darbibas isteno ar iztéles palidzibu. Domasana $aja vecuma nav $kirama no izt€les
aktivas darbibas. Izt€le nodrosina izzinasanas procesu, kad eso$a informacija ir nepietiekama
kada uzdevuma veiksanai, ta aizstaj zinasanu un pieredzes trikumu.

Atmina — ir izzigas process, kas ietver sevi agrak uztverta pardzivota un darita

5

iegaumésanu, saglabasanu un ta talaku atpaziSanu. Ta ka bérniem pirmsskolas vecuma
domin€ netiesie procesi, jo be€rniem vel nav izteikta t18a iegaumesana, vini labak iegaumé to,
kas saistits ar emocijam un interesi. Neatkarigi no ta, cik daudz bérns spg€j atceréties , svarigi
vinam piedavat radosas aktivitates, rotalu, spéles(Svence, 1999, 82).

Liela nozime pirmsskolas vecuma bérna attistiba ir kustibai jeb motoriskajai
atminai. Uz tas pamata veidojas iemanas. Vispirms izveidojas darba iemanas, to skaita
pasapkalpoSanas iemanas, mazgasanas iemanas. Veidojas arT maciSanas iemanas, piemeram,
Iimét, locit, griezt, Stt. Bérni klust prasmigi, veikli. No jauna apgtitas prasmes bérniem paver
iesp&jas komunicet, uztvert apkart€jo pasauli jau cita kvalitate. Arl bérnu iztele lidz ar to
palasinas. 5 — 7 gadu vecuma notiek pareja no netisas iegauméSanas uz tiso, kad bérns spgj
izvirzit mérki un ar gibasspéku piespiest sevi iegaumét vai reproducet, bet ne ilgstosi. Ja
informaciju neatkarto, ta mit 1slaicigaja atmina ne ilgak par 30 sekundém, iznpemot gadijumus,
kura pamata ir spécigs pardzivojums, svarigi veidot asociacijas un izmantot emocijas.
Atminai piemit savas IpaSibas. Ta var but labaka vai vajaka. Iz8kir Cetrus atminas veidus —

redzes un dzirdes atmina — t€laina atmina, verbali logiska atmina balstas uz otro signalsistému

— vardu, kustibu atmina — sporta un rakstiSanas prasmes, emocionala atmina — ietver visu

pardzivoto (Golubina, 2007, 68 — 69). Visiem atminas veidiem ir noteikta loma izt€les un
fantazijas veicinasana. T€laino atminu var attistit saistot jauno informaciju ar redzes t€liem un

priekSstatiem.
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Atmina bernam Vel griti paturét prata ievérojamu informacijas daudzumu, toties
labi iegaume to, kas atstaj dzilu iespaidu, izraisjjis jiitas. Bérns iegaumé tadas detalas, kam
reizém pieaugusais nepievérS uzmanibu. Svarigi lai b&rna atmina bagatinatos ar tadam
zinasanam, kuras nepiecieSamas turpmakai intelektualai un emocionalai attistibai.

Uztveres — attistibu pirmsskolas bérnu vecuma S. Kraména raksturo $adi, 5 Iidz
6 gadu vecuma ieveérojami uzlabojas koordinacija: dzirdes, redzes, taustes koordinacija
sasniedz pieaugusa cilvéka ltmeni. Izmainas skar arT uztveres veidus. P&c piecu gadu vecuma
bérni izmanto redzi ka uztveres lidzekli. Saja laika bérni uzlabo dalu uztveres, lielaku
uzmanibu pievers priekSmeta formai. Uztveres sist€mas pilnveidosanas saistita ar intelektualo
attistibu un sekmé& motivacijas sist€mas pilnveidoSanos. Palielinas uzmanibas noturibas laiks,
kaut arT tas ir vairak individuals. Bérni saprot, ka neskatoties uz objektu izmainam, tie tomer
saglaba savu arieni, piem., cilvéka seja nemainas, atrodoties profila, pretskata, bet tas savukart
rada bérnos neskaidribas, apgustot burtus, b&rni tos jauc, apgriez. Bérni labi atskir vertikalas
un horizontalas Iinijas. Tuvojoties 6 gadu vecumam, uzlabojas redze: b&rni liela attaluma var
uztvert pietiekami sikus priekSmetus (Kraména, 1997, 50 - 51).

Uzmaniba — ir visu psihisko izzinas procesu pamats. Uzmaniba ir psihiskas
darbibas koncentrétiba un virziba uz konkrétu objektu. Bez uzmanibas nav iesp&jams veidot
jaunas prasmes un iemanas, kas nepiecieSamas ari rokdarbu apguveé. Bérnu uzmaniba vél ir
nenoturiga. To ietekmé intereses. Uzmaniba vienam un tam paSam objektam ir stabila neilgu
laiku. Pirmsskolas vecuma domin€ netiS$a uzmaniba. NetiSo uzmanibu raksturo cilvéka
pievérSanas objektam bez iepriekséja nodoma. Lai netisa uzmaniba biitu noturiga, b&rnos
veicinami pozitivi emocionali pardzivojumi. L. Prindule uzsver , ka uzmaniba ir viens no
svarigakajiem cilvéka apzinas raksturojumiem. No tas liela meéra ir atkarigas cilvéka veiksmes
un neveiksmes (Prindule, 1995, 36). Iztéle un uzmanibas ir cie$i saistitas ar domasanas
procesiem. Uzmanibas noturiba veicinaSana ar aizrautigu, mainigu darbibu, iesaistot rokdarbu
procesa dazadus manu organus. Uzmaniba un iztele veiksmigak attistas praktiska darbiba.

Emocionala attistiba — izt€le ir cieSi saistita ar emocijam. Bagata emocionala

dzive veicina arl izt€les attistibu. Pirmsskolas vecuma bérniem ir emocionali neapvalditaks
raksturs neka perioda pirms un péc ta. G. Svence uzsver, ka pirmsskolas vecuma bérns var
vienlaikus dusmoties un bit lidzjutigs, zaudét paskontroli un palidzet kadam. Saja vecuma
biezi veidojas konflikts starp ,,Es gribu” un ,,Ta vajag!” To biezi var novérot, kad bérni strada
kadus radoSus darbinus. Tapéc ar1 bérni Sai vecuma izdzivo lidzi darinatajiem teliem. 4 — 5
gadu vecuma bérnam ir vieglak kontaktéties ar kadu pasaku t€lu vai rotallietu neka ar

nepazistamu pieauguso. Attistas ar1 vairaki domasanas veidi: uzskatami konkréta, uzskatami
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telaina, verbali logiska domasana. Bérniem ir raksturiga uzskatami konkréta ka ari t€laina
domasana, jo izt€le bérniba ir vislabak attistitais izzinas process. Jo mazaks bérns, jo vairak
vina domasana vadas péc izt€les un fantazijas (Svence, 1999, 84, 89). 5 — 7 gadu vecuma
turpina attistities vajadziba pé€c emocionala kontakta, runas, uzskatami t€lainas domasanas.
Saja laika tie$a darbiba ir svarigaka, bérna attistiba notiek vina psihiskas dzives jomas — bérns
apgist un sistematiz€ milzigu jutekliskas informacijas daudzumu, ta pilnveidojot sajiitu un
uztveres procesus, domasanu, iztéli, tiSo uzmanibu un logiskas iegaumésanas spé&jas.

Interese — ir emocionals stavoklis. L. Subotkina uzskata, ka bérna izt€les
attistiba liela loma ir interesei. Interese rada nepiecieSamibu izzinat. Interese izpauzas ka
pozitivas emocijas. So emociju veido$anas sakums ir apkartgjas realitates emocionala
pievilciba. Bérniem viss Skiet interesants, zinatkare aktivizé€ dazadas bérna spé€jas, iepazistina
vinu ar dazadiem darbibas veidiem, paplaSina vina dzives pieredzi. Un te paliga nak izt€le un
fantazija. IpaSi spilgti fantazija sapliist ar interesi tie$i rotald. Fantdzija un izt€le attista
intereSu daudzpusibu un tas plasumu, ka ar1 padzilina jau esoSo interesi (Cyo6otuna, 1996,
113 — 114). Savukart L. Vigotskis uzsver, ka liela nozime ir valodai. Ta ka valoda atbrivo
bérnu no iespaidiem par priekSmetu, ta dod iespgju iedomaties to vai citu priekSmetu, kuru
bérns nav redzg&jis un domat par So priekSmetu (Boirotckuii, 2000, 813).

5 gadus vecs bérns ir izdomas bagats, radoSs un aizrautigu probl€ému risinatajs.
Vins pakapeniski arvien vairak piedava iztéles bagatas idejas, ka izpildit kadu uzdevumu, ka
kaut ko izveidot. L. Subokina uzskata, ka bérnu izt€le ciesi saistita ar emocijam. Fantazijas
aktiva darbiba izraisa bagatu emociju virkni. Emocija ir iztéles psihologiskais pavadonis,
izteles fons (Cy0b6oruna, 1996, 83 - 84). Tas nozimé, ja bérnam tiek attistita izt€le, doti
radosi, interesanti uzdevumi, kas bérnu sp€j ieinteresét, vipam vaidojas, rodas spilgtas
emocijas, kas pakapeniski arvien vairak piedava izt€les bagatas idejas. Sastopoties ar jauniem
uzdevumiem, bérns sak planot savas darbibas. Piecgadnieki uzdod arvien analitiskakus
jautajumus, apsver savas izvéles iespgjas.

L. Vigotskis 1pasi atzim€ fantazijas realitati, no ka izriet, ka katras jiitas, katra
emocija tiecas ieklauties t€la, kas atbilst STm jutam, Sai emocijai. Emocijas veicina izt€les
attistibu. L. Vigotska izt€les emocionalas realitates likums pauz domu par to, ka neatkarigi no
ta, cik reals vai nereals iemesls, to emocija vienmér ir redla. Apstiprinajumu $im likumam
biezi vien varam atrast dzivé — parmerigi emocionala darbiba (b&rna spé€les) var izraisit asus
konfliktus starp beérniem, kaut gan reala pamata tiem nav vai arl tas ir tikai Skietams

(Beirorckuit, 2000, 183 — 184).
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Savukart A. Ozolina atsaucoties uz zinatnicka R. AsadZoli sacita iztéli,
noformulgja likumus, kuri norada, ka domas un izteles teli médz izraisit emocijas, un tam
atbilstosas jutas un otradi. Jiitas un iespaidi izraisa, nostiprina domas un tam atbilstoSo izt€li.
Vins ar1 norada, ka cilvéks nepartraukti giist iespaidus no apkartgjas vides un tie ir ka ,,bariba”
domasanai un izt€lei. Cik svarigi ir nodroSinat b&rniem labvéligu ,,baribu” iespaidu, krasu,
formu, proporciju, harmoniju, miizikas ritmu un ideju veida (Ozolina, 2000, 44 — 45).

Izt€les veidosana nozimiga vieta jaierada arl rotallietam. Bérnam vislabak patik
rotallietas, kuras var parveidot atbilstoSi savai fantazijai un vajadzibam. Gatavas rotallietas
nepaklaujas berna gribai, jo tas vairs nevar parveidot, tas nemaina savas funkcijas. Vienkarsas
un daudzfunkcionalas rotallietas stiprina fantaziju un izt€li. Bernam var iedot no salvetes
pagatavotu lelli, kas liek beérnam ar fantazijas palidzibu to uztvert par cilvéku. Gatavas un
skaistas lelles vairs neprasa iztéli.

I. PuSkarevs attistibas stadiju no 2 — 7 gadiem uzskata, ka $aja vecuma b&rni
att€lojot reali uztverto, vini sava runa, zim&umos, lomu spéles, problému risinasana lieto
simbolus. Raksturiga centré$anas uz vienu aspektu - egocentrismu — vin$ doma, ka to ko bérns
saskata no sava redzes punkta redz ari citi (Puskarevs, 2001, 54, 58).

S.Kraména par pirmsskolas vecuma ipatnibam izsakas $adi, vecuma lidz 7
gadiem bérna ieveérojamas izmainas notiek ar nervu sistému un galvas smadzeném. 5 gadu
veca bérna smadzenes veido 90% no pieauguSa cilvéka smadzenu svara un apjoma.
Palielinoties smadzenu svaram un apjomam palielinas ari nervu $tinu skaits un sakari starp
smadzenu puslodém un nervu sistému. Nervu Siinas, kas savieno puslodes, nodroSina to
darbibu, kas savukart dod pamatu etapam bérna intelektualaja attistiba. Ze€niem un meiteném
smadzenes attistas atSkirigi: agra kreisas puslodes dominante lauj meiteném atrak apgiit
valodu. Zéniem agra labas puslodes dominante attista kustibu aktivitati (Kraména, 1997, 49 —
50).

Savukart L. Bolokina uzsver, ka 6 gadu vecuma bérni kliist daudz patstavigaki,
tapat ari ir kluvusi plasaka dzives pieredze, attistita daudz labak koordinacija. Saja vecuma ir
svarigi radit interesi par pieauguso darbu (bonoruna, 1997, 83 — 85).

Vecums no 5 Iidz 7 gadiem kliist par parejas periodu bérna intelektualaja attistiba,
tas ir laiks kad b&rnam veidojas noteikts domasanas stils. [zmainas $aja vecuma ietekmé bérna
domaSanu un atminu, tas ietekmé ar1 lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi, ietekmé bérna
radogas sp&jas. S. Kraména atsaucoties uz Z. Piazeé domam, ka domasanas darbibas shéma

sak attistities 5 — 6 gadu vecuma un pilniba izveidojas 7 gadu vecuma (Kraména, 1997, 52).
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S. Sile, 1. Puskarevs, L. Subotkina, L. Vigotskis, S. Kraména, L. Bolkina, V.
Golubina par bérnu attistibas raksturojumu pirmsskolas vecuma izsaka Sadu viedokli, ka
bérns pirmsskolas vecumd apgiist nozimigu pieredzi, kura sistemdtiski bagatinas: uzkrajas
zindsanas, prieksstati un pirmie jédzieni, bérns apgiist prasmes un iemanas. Bérniem 5 — 6
gadu vecumd ir raksturiga liela kustibu aktivitate, koordinacija, dzirdes, redzes, taustes
koordindcija, kas lauj apgit zimétprasmi, griezt papiru, audumu sasniedzot pieaugusa
cilvéka limeni. Iztéles attistiba liela nozime ir interesei un emocionalam stavoklim. Emocijas
veicina iztéles attistibu. Pilnveidojas bérna prasmes un vienlaikus koncentréjas skatiens Uz
vairakam sikam lietam. Beérni attélojot redli uztverto sava rund, ziméjumos, lomu spélés,
problemu risinasand lieto simbolus. Bérns uztver miizikas ritmu un var veikt kustibas
atbilstosi tam, vini kliist patstavigaki, ieverojami. Izmainas notiek ar nervu sistému un galvas
smadzeném. 5 gadu vecumd turpinas darbs prata attistibas joma un domasanas procesos —
salidzindsana, mdcas pamanit vienadas ipasibas salidzinot dazadus priekSmetus. Vecakaja
pirmsskolas vecuma raksturiga ir izteles funkcijas aktivizésanas. Sakuma ta ir reproduktiva
iztele, bet vélak paradas ari radosa iztéle (pateicoties kurai rodas jauns téls). Veidojas
telaina domasana, kas lauj domat par prieksmetiem, salidzinot tos domds, neredzot tos.
Domasana Saja vecumd nav Skirama no iztéles aktivas darbibas. Iztéle nodroSina izzindasanas
procesu, kad esosa iznformdcija ir nepietiekama kada uzdevuma veikSanai. Ta aizstaj
zinasanas un pieredzes tritkumu. Darbs ar dabas materidalu attista bérnu roku siko
muskulatiiru, kas ciesi saistits ar runas centriem. Dazadi vingrindjumi ar dabas materialiem
veicina artikulacijas aparata, dzirdes un roku sikas muskulatiras attistibu. Galvenais
darbibas veids Saja vecumposma joprojam ir rotala. Bagata emociondld dzive veicina art
izteles attistibu. Bérna iztéles attistibd liela loma ir interesei. Interese rada nepieciesamibu
izzinat. Interese izpauzas ka pozitivas emocijas.

Vecums no 5 lidz 7 gadiem kiist par parejas periodu bérna intelektualaja
attistiba. Tas ir laiks, kad bérnam veidojas noteikts domasanas stils. Izmainas Saja vecuma
ietekmeé bérna domasanu un atminu, tas ietekmé ari lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi,

ietekmé bérna radosas spéjas.
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1.5.1zteles attistibu sekméjosie faktori

P. Birkerts norada, ka pirmais noteikums par ko jagada, lai attistitu iztéli ir
bagats materials. Bez attieciga materiala iztéle nevar stradat, tapat ka namdaris nevar ne
mazu, ne lielu €ku uzcelt bez attieciga materiala. Jo vairak $ada materiala izt€les riciba, jo
plasaka, pilnigaka, varenaka vina darbiba. Bet kas ir $is materials? Tas ir atmina uzglabatas
idejas, pirmkart, zinamas konkrétas idejas, ideju — t&li, ideju — gleznas. Sis idejas krajas
atmina, psihei noveérojot konkréto un realo arpasauli, realo butibu. Un reala isteniba, daba,
cilveks, sabiedriska dzive tiesam ar $adiem materialiem ir parbagata. Vispirms - daba, otram
kartam — cilveks (sejas), tres$am kartam — ainas no cilvéka sabiedriskas un kultiiras dzives.
Plastiska ir tada izt€le, kura rada skaidrus t€lus, krasus un spilgtus t€lus. Savukart elastiga
iztele ir jlitiga un viegli ierosinama fantazija (Birkerts, 1923, 135).

Rokdarbi pirmsskolas vecuma beérniem ir interesanta, daudzveidiga un radosSa
darbiba. Rokdarbu darbibas lauj bérnam ar tehnisku iemanu un prasmju palidzibu radit ko
jaunu vai konkretus priekSmetus, uztvert tos kopveseluma, attistit prasmi domat, darbam
pieiet radoSi, veidot maksliniecisko gaumi, taja pasa laika attistit precizitati, mérktiecibu un
patstavibu. Rokdarbi veicina bérnu intelektualo attistibu, domasanu, uztveri, atminu, izt€li, tas
notiek bérnam izdomajot, ko vin$ var€tu veidot, ka ari izt€lojoties, kads varétu bit Sis
darinajums. Rokdarbos gatavotas lietas biitu garlaicigas, vienmulas, ja tas tiktu gatavotas bez
izteles. L. Vigotskis uzskata, ka parspilétiba, tapat ka izt€le ir nepiecieSamas Tpasibas gan
maksla, gan zinatn€. Ja nebitu §Ts makslas, cilvéks izaugot nesp&tu ne izveidot skaistus
makslas darbus, ne zinatné atklatu svarigus eksperimentus. Izt€le ir asociacijas ar kuru
palidzibu var izmainit t€la elementus. Izt€le palidz kombinét, no neatkarigiem teliem izveidot
vienu veselu t€lu (Bsirorckwuii, 1997, 23).

VeéroSana ir bérna dabiska tieksme. Vip$ grib visu redzet, velas izzinat
noslépumaino pasauli. Daba ir pats bagatakais novéroSanas objekts. Patstaiga Joti veiksmigi
var rosinat bérnu iztéli, fantaziju, bagatinat valodu. Bérni parasti pieveér§ uzmanibu visam
jaunajam, spilgtajam, cenSas apmierinat zipkari. Atrasanas daba, darbosSanas ar dabas
materialiem, veicina redzesloka paplaSinasanos, sekmé& veérigumu, kas ir Dbitiska
nepiecieSamiba makslinieciskaja darbiba. Ja mirkli pakavéjamies savas bérnibas atminas, tad
jutams, ka neizdzé€Samas pédas atstajusi krasu, formu, skanu un dzivibas pilna vide, ko sauc

par dabu. Ja dodamies pastaiga uz jiiru, pieversisim bérna uzmanibu tas krasai, ta ir dazada —
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peleka, zila, zilganzala, citreiz gandriz balta. Pastaiga pa mezu bérns redz gan kopainu, gan
atsevisku koku skaistumu.

Katra vieta un gadalaika bérnu izjitas un pardzivojumi ir citadi. Pavasari
veérojama dabas atmoda. Saules siltums kaus€ sniegu, briest pumpuri, zied alksni, klavas. Cik
daudz zalo krasu nianses, to visu ieraudzit ir japalidz vérigam pieaugu$ajam, jo bérnam ir
nepiecieSams zino$s, radoss skolotajs, kur§ vinu ieved dabas pasaulé. Pakapeniski bérns
macas saskatit dabas skaistumu, jo maksla redz€t un priecaties par to ir zinatnieka,
makslinieka atmoda mazaja cilveka. Vérojot dabu, bérnam rodas vélésanas aktivi darboties.
Ta veidojas vina izpratne par dabas skaistumu un attistas estetiskas jiitas. Sakas astetiskas
izglitibas apguve — kompozicija, krasu maciba, formas, linija, ko sauc par maksliniecisko
darbibu.

Daba giitos iespaidus svarigi bagatinat ar literaru darbu lasiSanu, stastiSanu. Ja
literaras darbibas t&li, notikumi, siZets apmierina bérna iek$gjas vajadzibas, tad ka norada DZ.
Rodarti, literarais darbs izsauc bérna pardzivojumu (Rodari, 1997, 106).

Literatiira ir labs lidzeklis bérnu izt€les veicinasanai. Jo agrak to veicina, jo garigi
bagataks cilveks izaug. Saskarsme ar literaro darbu lauj bérnam veidot savu izpratni par
pasauli un tas norisém, par veértibam. Svarigi piedavat bérniem vinu uztverei un izpratnei
atbilstoSu literatiiru.

Dzeja ka spélé satiekas divi radosi virzieni — tiecksme péc spontana un vienreizgja,
fantazijas un tieksmes péc sakartotibas, ritmiskuma. Literarie darbi, kas atbilst bérnu
interes€m, vélmém, sniedz emocionalu un racionalu gandarijumu, ierosina fantaziju un veido
atticksmes pret pasauli. Pirmsskolas vecuma bérniem ir maza dzives pieredze, tapéc bérni
jaiepazistina ar visu skaisto pasauli, lasot vai klausoties literaru darbu, bérns pilniba iejutisies.
Kad bérns pilniba paklaujas fantazijas aicinajumam, vin$ aktivi iesaistas darbiba: iemil
iedomatos t€lus, laba un c€la paud&jus, un nist tos t€lus, kas simbolizé launumu (Kravalis,
1986, 32).

K. Gallas péta attiecibas starp literatiru un iztéli, kur izt€le ir ka viens no
Vvispusigas bérna attistibas svarigakajiem aspektiem. ja izt€le un literatlira darbojas paraléli, ta
b&rna spgj atraisit prieku, ekstazi, liek lasitajam sastapties ar c€lo un cildeno. Litereratiiras
iepaziSanas procesa japanak, ka bérns ar zinkari un izbrinu ir atverts pasaulei, tas izzinaSanai
(Gallas, 2003, 124).

Liela nozime ir gramatas izskatam un ilustracijam. Tas palidz bérnam izt€loties

un rada arT tadu ka pasakainu gaisotni. Ka jau ieprieks min&ts, bilzu gramatas rosina fantaziju.
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Tas motivé bérnus rotalam, izsauc dazadas emocijas. Redzot skaistus att€lus, bernam parasti
rodas vélme kaut ko tik skaistu radit pasam.

Pirmskolas vecuma bérnu darbibas pamata ir rotala. Pie tam var minét sizeta
lomu rotalas un dazadas vardu spéles. Vardu spéles atbrivo bérnu fantaziju, mudinot bérnus
izdomat jaunus vardus no jau pazistamiem vardiem un skanam.

Izt€les radosSu attieksmi pret lasiSanas procesu ir javeido ari intonacijas [tmeni.
Piedavajot bérnam dazadus viena un ta paSa dzejola lasijumus, lasot jautri, skumji, domigi.
Iesaistot vinu intonaciju sp€l€, bérnam var palidzet uztvert valodas emocionalo pusi.

DZ. Rodari uzskata, ka pasauli ko bérns ir izveidojis, uzbuvéjis sava fantazija
vinam ir daudz draugu un visi tie ir labi. Beérnua piekerSanas pasakam izriet no ta, ka bérniba
fantazija, dziva izt€le ir loti zZimiga dv@seles 1patniba. Ta modina aktivu interesi par apkartgjo
pasauli, rosina izzinas kari, v€lmi pasam kaut ko radit (Rodari, 1997, 72).

D. Eihmane uzsver, ka iztéle sakas muzikas materiala saistiba ar kadu zinamu
telu (asociacijas). Klausoties muziku b&rns uztver daudzas paradibas reizg, kas vina attista
simultangSanas sp€jas (individa sp&ja vienlaicigi, momentali aptvert visus kadas darbibas vai
paradibas komponentus), atminas sp€jas, bet ka svarigako psihisko procesu var minét dzirdes
atminas attistibu. Loti svariga uztveres procesa ir emocionala atmina. Miizika emocionali
attista t€laino izteli. Iztele ir komponents, kas piedalas visas miizikas darbibas. Bez
izt€les nav iesp&jams cel§ uz radoSu domasanu (Eihmane, 2010, 4, 13).

D. Eihmane atsaucoties uz I. Milleres teikto, uzsver, ka ar dzirdi més uztveram
valodu, dziedatas dziesmas, daudzveidigos ritma vingrinajumus, muzikas instrumentu
tembrus un dinamiku, klausitos skandarbus. Dziedot dziesmas ar vardiem, vienlaicigi
darbojas domaSana, atmina un emocijas. Dzirde ir noriSu kopums, kas lauj cilvekam uztvert
un anlizeét skanpas kermeni vai apkart&ja vidé. Zinot, ka bérna paSapzina ir cieSi saistita ar
citam T1pasibam: raksturu, temperamentu, garastavokli, jadara viss, lai béma veidotos
emocijas, kas virzitu So procesu. Bérni visu apgiist daudz labak, ja process ir piesatinats ar
prieku, ar patitkamu estétisko baudijumu. Miizika ir bagatigs avots, lai veicinatu b&rnu
attistibu, tomér vislielaka loma tai ir emocionalaja attistiba. Miizika iedarbojas uz bérnu jiitu
dzivi, rosina vinos veidot skaistuma izjitu un milestibu uz makslu, palidz atrisinat radosa
darba iemanas, bet katra radoSa aktivitate veicina intelektualu attisttbu. Muzikas iedarbiba ir
viena no tam paradibam, kura visefektivak rosina cilvéka smadzenes, cilvéka dvéseli un
aktivize visu cilvéka dzivi (Eihmane, 2010, 2).

Apskatoties visapkart ir redzami dazadi piekSmeti, ko veidojis cilveks. Bet

pirms tie tika veidoti, cilvéka rodas So jauno priekSmetu tels. Bet ka tad, cilvéks So telu
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izveidoja, ja dabiski So t€lu cilvéks nevargja uztvert agrak? Uz So jautajumu Vorobjovs ir
izteicis $adu viedokli, ka izt€le oper€ ar t€liem, kas rodas sajiitas un uztveré, un nostiprinas
atminas priekSstatos. No Siem t€liem izt€le veido jaunas sakaribas, tapec izt€le ir ciesi saistita
ar t€laino atminu. PriekS$stats ir pamatmaterials izt€lei, kas veic jaunrades funkciju, - uz ta
pamata rodas jauns, agrak neuztverts t€ls (Vorobjovs, 2000, 111). No ta var spriest, ka izt€le
ir izzinas process, uz kura veco télu parstradajot veidojas jauns téls. Iztéles process
raksturigs tikai cilvékam. Cilveks pirms sakt darboties vispirms priekSstata, kas un ka
jadara. Tas nozimé€, ka priekSmeta t€ls tiek veidots jau iepriekS. Lidz ar to izt€lei ir svariga
nozime galamérka prieksstatiSsana. Tas nozimég, cilvekam ir spgja paredzet savas darbibas
galarezultatu jauna t€la veida. No ta var secinat, lai bérna izt€le biitu bagata un varétu radit
interesantus t€lus, pedagoga uzdevums ir radit apstaklus un iesp&as, dazadot sensoros
iespaidus, kas bagatinatu bérna t€laino atminu.

P. Birkerts uzskata, ka iztéles veicinasanai ir nepiecieS$ama sensoro fantaziju
sajutu bagaza. Sensoro fantaziju jeb sajttu fantaziju ir klasificgjis $adi, sensorialas fantazijas
ir vairai tipi. Vinu skaits un klasifikacija saskanojas ar manu un sajutu klasifikaciju. Uzskrajot
sensoras izjlitas mes sp&jam just citiem lidz, m&s izt€lojamies, ja kads mums Ko stasta, tas lauj
izjust daudz emocionalak, izprotot lietu biitibu. Sadas sp&jas lauj pirms darba iesaksanas
precizak izjust, saprast, ka izveidot daudz precizaku izt€les t€lu. Sensoro izt€les un fantazijas
iespaidus var iedalit:

e Redzes fantazija - ta ir tada fantazija, kura savus t€lus auz no redzes sajiitu idejam.
So ideju ievérojamakas grupas ir: gaismas, krasu, formas, ainu un dazadu stavoklu
idejas.

e Dzirdes jeb skanu fantazija - ta ir fantazija, kura savus not€lus veido no skanu
pasaules, no skanu idejam. Skanu fantazija ir sp&ja iedomaties, likt dzirdét ar savam
»gara austim” klausoties §1s iedomatas skanas un troksnus.

o Ozas iztéle - Cilveks var iedomaties, iztéloties dazadas smarzas un smakas. Bet lai
runatu par oZas t€liem, tad Siem t€liem nav jabiit tikai kailam abstraktam idejam par
reizei pieredz€tam, pardzivotam smarzam. Lidz ar ideju te jabut arT kaut kam lidzigam
istai ozas sajitai, vismaz kopijai, atblazmai no 1sta.

o Garsas iztéle - Ta — sp&ja radit garSas t€lus. ArT te t€ls nedrikst but tikai abstrakta
ideja. Tas ko sacijam par ozas t€liem un ozas izt€li, attiecinams ar1 uz garsas izt€li un

teliem.
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e Taustes fantazija - taustes fantazija rada taustes t€lus. ,,PaSi dzivakie taustes t€li
rodas tad, kad més izvairamies no kada ievainojuma, vai redzam, ka ievainots tiek cits.
Tados gadijumos mes loti manami sajutam lidzigas sapju sajiitas, ar attiecigam
fiziologiskam pavadiezZimém, ka pieméram, ta saukto ,,zosadu”, balumu, piesarkumu.

o Temperatursajiitas iztéle - ta ir izt€le, kas veido temperatursajiitas t€lus. Vinu gaita
un butiba Iidziga citiem aprakstitiem t€liem.

e Kinétiska jeb kustibu iztéle - kustibu t€lus var radit divejadi, tos veidojot ar
materialu, kas uznemts ar redzi vai no ta materiala, kuru uznémusi muskuli, dzislaines,

ka kinestetiskas sajutas. Parastakas, zinamas ar aci uznemtas kustibu sajiitas, bet tas ir

redzes sajutas (Birkerts, 1923, 119 — 123).

A. Ozolina ir secingjusi, ka izt€le ir ka k&des posms, kas sniedzas no sensoras
uztveres uz jédzieniem, un talak uz simboliem, skatit 3. att€lu. Izt€le ir biitiska kognicijas
sastavdala. Izte€le rodas spontani prata, 1pasi tad, kad cilveks ir spécigu emociju vara (Ozolina
Nucho, 2000, 27). Sads viedoklis lauj secinat, ka iztéles rosinasanai ir nepiecie$ami gan
sensorie, gan spécigu emociju iespaidi, kas palidzetu iztélei veidoties skat. 2. attelu.

2.attéls. Iztele ka kedes posms. (Ozolina Nucho, 2000, 27).

Sensora uztvere > Iztéle =N Jédzieni == Simboli

Iztele tapat ka domasana ir process, kur§ ari sakas tikai tad, ja ir radusies
problémsituacija. A.Vorobjovs izsaka domu, ka izt€les process sakas tadas problémsituacijas,
kuras ir daudz nenoteiktibas. Cilvékam pilnigi nepazistama situacija domasana ir bezspéciga,
jo tai nav ,pieturas punkta”, ,etalona” analizei, salidzinasanai. Turklat situacijas analizé
domasana nevar izlaist nevienu posmu, bet nenoteikta situacija cilveks nevar tos apzinat,
sasaistit viena k&de. Tikai izt€les process var dalgji “ignorét” visu situacijas posmu secibu un
uzreiz izt€loties gala rezultatu. Tadg] izt€le parasti apsteidz domasanas procesu (Vorobjovs,
2000, 111). No ta var secinat, ka izt€le un domaSana ir iesp&jama tikai problémsituacijas.
Izt€le biezi vien apsteidz domasanas procesu, tapat ari izt€le dod gala t€lu, bet domasSana
detalizeti atspogulo visu §1 t€la realizacijas celu cilvéka priekSmetiskaja darbiba. Tas liecina,
ka otrs pedagoga uzdevums ir bérnam dot uzdevumus kuros ir problémsituacija, tads kura ir
daudz nenoteiktibas, pilnigi nepazistama situacija, tada kur bérns macas pats rast risinajumu

dotajam uzdevumam.
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Savukart A. Ozolina uzsver, ka izt€li sekmét un to atmodinat var tris galvenos
veidos, ierosinot vizuali — ar att€lu, krasas vai formas palidzibu, ar skanu palidzibu,
piemé&ram, klausoties miiziku vai skanas daba, ka ar ar vardu palidzibu. Ir vardi, kas stimulé
vizualo izteli, savukart citi veicina auditoro un Kkinestéetisko iztéli skatit 3. att€lu. Ar izteli
iespgjams sasniegt vardu apslépto nozimi. Vardi parasti att€lo analitiskos, linearos kreisas
smadzenu puslodes domasanas procesus, kamér izt€le izmanto nondiskursivos, intuitivos

labas smadzenu puslodes domasSanas procesus (Ozolina Nucho, 2000, 17).

3.attéls. Izteli veicinosie veidi. (Ozolina Nucho, 2000, 17).

Iztéles veicinasana

N

Vizuali $kana V|irdi
Attels IKra‘tsa Horma ana
Mijzika ila a

Vel iztteli var veicinat ar valodas apguvi. L.Vigotskis ir noskaidrojis, ka par
loti aktivu soli bérna izt€les izveidoSanas attistiba Tpasa saistiba ir macoties apgit valodu, jo
tie berni kuriem ir valodas aizture attistibas norise, Sadiem berniem atklats, ka intelektuali
atpaliek izt€les attistiba. Tas nozimg, ja beérnam ir valodas aiztures attistiba, tad ka atklats lidz
ar to bérna attistiba ir aizture iztéles attistiba (Beirorckuii, 1982, 446 — 447).

Svarigi ir izprast, ka valoda var ietekm& bérna izt€les attistibu. Par to L.
Vigotskis atsaucas uz E. Bleilere izteikto viedokli, ka valoda ir spécigs stimuls izt€les
attistiba. Valoda b&rnu atbrivo no tieSiem iespaidiem par priekSmetu, ta dod bérnam iesp&ju
izt€loties sev vienu vai otru priekSmetu, kuru vins$ redz€ja un domaja par to. Bérns var izteikt
ar vardiem pat to kas neatbilst ar realiem priekSmetiem vai atbilstosai iztélei. Ta dod iesp&ju
vinam arkartigi viegli darboties izt€les sfera, apzimétiem vardiem. Petijumi paradija — ne tikai
valoda, bet ar1 turpmaka dzive b&mam kalpo vina iztéles attistiba, tadu spéli spélg,
bérnudarzs, skola, kur bérns var apdomigi apdomat kaut ko izt€les forma, pirms ko izdarit

(Beirorckuit, 1982, 448).
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Mgs beérnina izteli varam rosinat lasot vinpam pasakas, dziedot dziesmas, laujot
vinam zimé&t vai veidot dazadus t€lus no plastalina, darinot no dazadiem materialiem
rotallietu. Tacu kas ir izt€le? Iztele ir agrak redzets t€ls vai sajuta, kuru mes Sobrid izjiitam
bez ta reala stimula, mums ir sajitas, ka kaut kad to redzéjam. Mums pasaka vardu ,,bumba”,
mges sajitam kada ta ir bijusi, me&s uztveram vizuali, ar dzirdi, sajiitu [imeni, v€l smarzas un
garsas. STs sajiitas attista visus manu organus bérnam, skaidro 1. Dikelsone (Dikelsone, 2011).

Bérnu iztéles attistiba péc L. Subotinas uzskata liela loma ir interesei. Interese ir
emocionals stavoklis, kas rada nepiecieSamibu izzinat, ta izpauzas ka pozitivas emocijas. S0
emociju veidoSanas sakums ir apkart&jas realitates emocionala pievilciba. Bérniem viss skiet
interesants, zinatkare aktiviz€ dazadas b&rna spgjas, iepazistina vinu ar dazadiem darbibas
veidiem, paplaSina vina dzives pieredzi. Un te paligd nak iztéle un fantazija. Ipasi spilgti
fantazija saplist ar interesi tiesi rotala. Fantazija un izt€le attista intereSu daudzpusibu un to
plaSumu, ka ari padzilina jau eso$o interesi (Cyo6otuna, 1996, 113 — 114).

Bérnu iztele ciesi saistita ar emocijam. Fantazijas aktiva darbiba izraisa bagatu
emociju virkni. Emocija ir izt€les psihologiskais pavadonis, izt€les fons (Cy66oruna, 1996,
83 — 84).

Spelgjoties ar beérnu mums ir jaatceras, ka pats galvenakais ta ir izt€les vispargja
attistiSsana. O. Djacenko uzskata, ka izt€li b€rnam var attistit, ja m&s rotalajoties ar b&rnu
rotalai piedodam maksliniecisku pieskanu. Svarigi beérmam palidzet klut patstavigam tadas
darbibas, ka zimesana, veidoSana un konstruésana. Kluda ir tad, ja vecaki cenSas b&rnam
uzlabot uzbiivéto celtni, bérna zim&jumu, pa tieSo radot bérnam ka jazime un ka ir jacel maja.
Sada veida tieSa prieksa radisana noved pie t, ka bérns visbiezak iemacas un lieto ka gatavus
Sablonus, bet paSa makslinieciska aktivitate Sai bridi samazinas, tapec labak bérna uzmaniba ir
japievers priekSmeta 1paSibam un tada veida iemacit iemanas parnest $1s 1pasibas uz lietu ko
bérns veido vai zimé, cel, tikai mazliet ievirzot vina mekl&umus att€lojot priekSmetu,
izveidojot kompoziciju un izvéloties siZetu, bet nevis dodot atseviSkus Sablonus atdarinasanai.
(dpsiuenko, 1986, 92).

Lai attistitu izte€li un izt€les 1pasibas rokdarbos, skolotajam darba ar bérniem 1pasa
uzmaniba japieverS tiem berniem, kas neizrada interesi vai aizbildinds ar nevéleSanos
darboties praktiski, tapéc pedagogam Sie berni jo Tpasi jaiesaista darbos, izv€loties atbilstosas
metodes, individualo pieeju.

Apkopojot P. Birkerts, DZ Rodari, K. Gallas, A. Vorobjovs, D. Eihmanes,
L.Vigotska, A. Ozolinas, E. Bleileres, I. Dikelsones, O. Djacenko viedokli var secinat, ka

izteles veicinasanai ir nepieciesami Sadi faktori: daba giitie iespaidiliteratari darbi, miizikas



35

klausisanas, sensorie iespaidi. Sensoro fantaziju iespaidi sastav no — redzes fantazijas,
dzirdes fantazijas, ozas iztéleS, garsas iztéleS, taustes fantazijas, temperatirsajitas iztéles,
kinetiskas izteles. Iztele tapat ka domdasana ir process, kurs art sakas tikai tad ja ir radusies
problemsitudcija, kuras ir daudz nenoteiktibas. Iztéli var sekmét, to atmodinot tris galvenos
veidos, ierosinot vizuali — ar attelu, krasu vai formu palidzibu, skanu un vardu palidzibu. Vél
viens no svarigakajam izttéles veicinasanas iespéjam ir valodas apguve. Valoda bérnu atbrivo
no tiesiem iespaidiem par priekSmetu, ta dod bérnam iespéju iztéloties sev vienu vai otru
prieksmetu. Més bérnina izteli varam rosinat lasot vinam pasakas, dziedot dziesmas, vérojot
dabu, Jaujot bérninam zimét vai veidot dazadus telus no plastalina, darinot no dazZadiem
materialiem rotallietu. Tapat ari jabut bagdatam materialu klastam — tas ir pirmais
noteikums, par ko jagada iztéli attistot. Jo vairak Sada materidala iztéles riciba, jo plasaka,
pilnigaka, varenaka vipa darbiba. Sis materidls ir atmind uzglabatas idejas, zinamas
konkrétas idejas, ideju — téli, ideju — gleznas.

Bagata ir ta iztele, kurai krajuma daudz telu vai kura Sadus télus viegli, bagatigi
spéj radit. Iztéles bagatiba atkardjas no atmind uzkratd pieredzéejuma materiala, no fantazijas
darbiguma un kombinésanas spejam. Iztéli darbinot un attistot jalikojas, lai vipa darbojas
ciesa sakara ar kritisko domu. Kur doma nedarbojas un iztéle nevada, tur vinas darbiba

izversas par tuksu sapnosanu un fantazésanu.
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2. Rokdarbi bérna iztéles sekmeSana
2.1. Rokdarbi pedagogiska procesa

pirmsskola

Makslas nozimi personibas veidoSanas un izaugsmes procesa apliikojusi dazadu
zinatpu parstavji — filozofi, makslas zinatnieki, pedagogi un psihologi. Jaatzime, ka vini
jédzienu ,,maksla” trakt€jusi divejadi: maksla ka darbiba, radoSs process — personibas
paSizpausanas — un maksla ka §is darbibas rezultats — produkts. 1. Belickis atsaucas uz G.
KersSensteiners uzskatu, ka beérns, lai izaugtu par garigi attistitu cilvéku ir nepiecieSams
attistit tris galvenas cilvéka puses — fizisko, dvéselisko, garigo. Turklat prioritara nozime te ir
dveselei un garam, garigajam struktiiram, kuras cilvékam ir dotas un cilvéka audzinasSana ir So
vinam doto garigo struktiiru atraisiSanas, atplaukSana (Belickis, 1995, 28).

Pirmsskolas vecums ir laiks, kad bérna rodas interese par visu notiekoSo un
v€lme visu izzinat ir Joti spéciga. Rokdarbi ir viens no veidiem, kas veicina bérna personibas
makslinieciskas darbibas attistibu, tas nav tik vienkarsi, uztaisit rotallietu, tas pagatavosana
prasa gribas piepili. Pakapeniski bérna veidojas tadas prasmes ka merktiecigums, uzstajiba,
prasme pabeigt iesakto lidz galam.

V.Hibnere ir izteikusi viedokli, ka maksla palidz sevi apzinat visuma un visums
sevi. Prakse liecina, ka rado$a darbiba un emocionala iepazisanas ar makslu sniedz atslodzi,
nodroSina bérna atplitu no citiem intelektuali apglistamiem macibu priekSmetiem. Tas
izskaidrojams ar to, ka parasti macibu procesa tiek vairak aktivizéta galvas smadzenu kreisa
puslode (dominante ir logiska domasana), tacu makslas nodarbibas, kad prevalé emocionala,
télaina darbiba, aktivizéta tiek smadzenu laba puslode. Sadai smadzenu puslozu aktivitates
mainai ir biitiska nozime sasniegumu kapinasana visos macibu priekSmetos (Hibnere, 2000,
9).

Turpreti Z. Karlgena uzskata, ka maksla ir radiSana ka realaja, priekSmetiskaja
pasaulg, ta arT garigaja. Dazi rokdarbu uzdevumi prasa ieks€jo staju, uz kadu mes instinktivi
nemaz neesam sp&jigi. Biklais var biit spiests kliit drosmigs, pargalvigais - apdomigs,
glévajam japierada izturiba, ietiepigajam — Sp&ja sadarboties. Radosas nodarbibas uz bérniem
iedarbojas audzinosi, tas neskaitamas reizes ir pieradits. Tadejadi tiek likts pamats sp&jai

izkopt un attistit interesi (Karlgréna, 2008, 52).
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Aplikojot rokdarbu nozimi pirmsskolénu audzinaSana un attistiba, izdalami
vairaki tas ietekmes veidi, kuru pamata ir makslas jédziena divpusg€jais skaidrojums. Ja
aplikojam rokdarbus ka procesu, aktivitati, tad visbiezak ta tiek saistita ar beérnu
maksliniecisko audzinasanu, kura izpauzas b&rna makslinieciskaja darbiba — zimesana,
veidoSana, sacergjuma, deja, rokdarbos. Rokdarbu darbiba attista bé&rna makslinieciskas sp&jas
un attista personibu kopuma. RadiSana vairak notiek prata. Uztvere, idejas un izjitas tiek
apvienotas prieksstata vai vizija. Sis princips attiecas gan uz rado$u domasanu, gan uz
radoSumu vispar. Misu radoSajai iztélei vajadzigs kads izejas punkts, jaunas idejas nerodas no
neka. Dz. Eiders cité H. Forda izteikto frazi, ka visi izejmateriali jau ir. RadoSs prats tajos
saskata iesp€jas vai sakaribas, ko nespgj redz&t mazak radosi prati (Eiders, 2008, 14).

D. Dzintere norada, ka rado$a darbiba ir filozoféSana, kura bérns izsaka savu
attieksmi, izpratni par pasauligam lietam. BieZi vien pieaugusie $o bérna izpausmi déveé par
niekoSanos, tadejadi noliedzot pasauli, kura ir bérna radita un kura ir tiesiga pastavét 1idzas
neskaitamo pasaulu kopumam. B&rnam vina izt€le ir ka sparni, bet fantazija — lidojums. Vins
iztelojas pieauguSajam neaptveramas lietas, un no tam rada bezgala skaistu un krasainu
pasauli, kura pats jutas labi un drosi (Dzintere, 2000, 46).

Krievu pedagogs V. Suhamlinskis uzsver, ka jaunrades sp&jas ir bé&rnu pirkstu
galinos un jo vairak meistaribas rokas, jo attistitaks ir beérns (Suhomlinskis, 1975, 98).

Bérnu jaunrade sp@ radit prieku ar savu dabiskumu, jo bérns atklaj savu
sapratni par apkart€jo, savu attieksmi pret to. Jaunradé bérns atklaj jauno sev, bet apkartgjiem
— jauno par sevi, savam interesém, sp&jam un ieksgjo pasauli (Renge, 2002, 21).

D. Dzintere atzimé, ka rokdarbos ir plaSas iesp&jas veidot ikdienas dzivé
nepiecieSamas iemanas, pozitivu attiecksmi pret darbu, iepazistinat vigu ar daZadiem
materialiem, to Tpasibam. Autore atzimé, ka rokdarbiem ir liela nozime b&€rna gribas un
personibas Tpasibu veidosana. Rokdarbos bérns macas saudzigi izturéties pret lietam jo pats
tas gatavo un labo. Rokdarbi var sekmét labestibu, davinasanas prieku un gimeniskumu
(Dzintere, 1984, 34).

Praktiski darbojoties rokdarbu paveikSana bérni labak apgtist jauno pieredzi,
attista siko pirkstu muskulatiiru, attista tieSo uzmanibu un pacietibu, rada emocionalu prieku
par paveikto darbu. Rokdarbi palidz bérniem pakapeniski apgiit visu darba procesu, izvirzit
mérki, izveleties vajadzigos materialus un darba rikus, iemacities planot darba secibu, radosi
domat, but aktivam, sasniegt izvirzito mérki. Z. Karlgéna uzskata, ka misu intelekts
neveidojas mums taisna cela keroties pie intelektualas izglitoSanas un tam, kas neveikli

kustina pirkstus, ir ari neveiklas, neelastigas domas un idejas. Turpreti tam, kas izveicigi
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darbojas ar pirkstiem, rodas arT elastigas idejas un domas, tas var iedzilinaties lietu butiba, tad
nevar novertét par zemu cilvéka argjo, fizisko 1pasibu attistiSanu, jo no izkoptiem cilvéka
argjiem dotumiem atkarigs art vina intelekts (Karlgréns, 2008, 59).

Mzgs ar rokdarbiem saprotam praktisko darba prasmju apguvi pedagogiskaja
procesa. Ar praktiska darba prasmi saprotam maku darboties ar materialiem atbilstosi
mérkim un apstakliem cies$a saistiba ar zinasanam un atticksmém. Ar garigo un fizisko
(praktisko) vienibu rokdarbos més saprotam tadu pedagogiskas darbibas procesu, kura
zinasanas, attieksmes un prasmes bérno0s veidojas vienlaicigi. Ar rokdarbiem bérns attista
savu intelektualo, emocionalo, gribas sféru, pilnveido darba prasmes un paradumus.

Apkopojot F. Karlgréna, V. Hibneres, D. Dzintere, V. Suhomlinskas, V. Renges
1. Belicka uzskatus var secinat, ka rokdarbi pirmsskola bérnam pedagogiskaja procesa veicina
Sddas iezimes:

e veicina bérna personibas makslinieciskas darbibas attistibu,
e rokdarbu darbiba attista berna mdakslinieciskas spéjas un attista personibu kopuma,
e veicina bérnu intelektualo attistibu

e attista berna stko muskulatiru.



39

2.2. Pedagoga un vides lomu izteles sekmésSana

»Radit vienmer nozimé darit kaut ko jaunu”.
( Martins Luters)

Pirmsskolas vecuma bérnu iemilotas nodarboSanas ir rokdarbi. Ar So t€lojoSo
darbibu bérni apgiist iemanas apkartnes priekSmetu un paradibu att€losana.

L. Grinvalde atsaucoties uz B. Upmales uzskatu uzsver, ka rokdarbu uzdevums ir
bérna harmoniska, vispusiga, gariga un fiziska attistiba, ka ar1 sp&ju attistiSana. Tadel
jaatceras, ka rokdarbu nodarbibas nav pasmeérkis, bet gan lidzeklis lielaka mérka sasniegSanai
(Grinvalde, 2010, 81).

Lai sekmigi bérniem veiktos rokdarbi ir jaievéro pedagogiskie nosacijumi:

1. Bérnu vecumposmu attistibas likumsakaribas, sp€jas un pieredze.

2. Pakapeniska pareja no vienkar$akas darbibas uz sarezgitaku.

3. leprieks€jo prasmju un iemanu sistematiska nostiprinasana un izmantoSana jau
sarezgitakos darbibas veidos.

4. Integracija ar citam rota]lnodarbibam.

Galvenie uzdevumi, kas istenojami rokdarbos ir bérna estétiska un intelektuala
attistiba. Ari L. Grinvalde atzist, ka jaunrades sp€jas ir bérnu pirkstu galinos un jo vairak
meistaribas rokas, jo attistitaks bérns (Grinvalde, 2010, 84).

Svarigakais uzdevums atrast veidu ka rokdarbu nodarbibas vadit ta, lai bérni ne
tikai attistitu siko pirkstu muskulatiru, koordinaciju, tieSo uzmanibu, pacietibu, bet ari
attistitu izteli. Literatlira veicina iztéli, bérni izt€li vislabak attista tad, kad vini paSi ir
ieintereséti iesaistijusies zinibu apguve. Valoda, literatiira, miizika b&rnu atbrivo no tieSiem
iespaidiem par priekSmetu, ta dod b&rnam iesp&ju izt€loties sev vienu vai otru priekSmetu,
kuru vig$ redzgjis un domaja par to. Iztéli palidz raisit tadi uzdevumi, kas satur kaut kadu
nenoteiktibu.

P.Birkerts savukart uzskata, ka pirmais noteikums attistot izteli jagada, lai
rokdarbos ir bagatigs materialu klasts. Bez attieciga materiala izt€le nevar stradat, jo nav
materiala. (Birkerts, 1923, 135). Darot darbu ar laiku beérns sak apjaust, ka viss ko vins ir
iztelojies prata ir realizéjams, tas lauj git par sevi parliecibu, par savam sp&jam. Sads cilvéeks
izaugot giis panakumus darba, jo biis parliecinats par savam darba sp&am un kvalitati.

Rokdarbi nostiprina gribu, pacietibu un precizitati.
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Rokadarbi pirmsskolas vecuma b&rniem ir interesanta, daudzveidiga un radoSa
darbiba. Rokdarbu darbibas lauj bérnam ar tehnisku iemanu un prasmju palidzibu radit ko
jaunu vai konkrétus priekSmetus, uztvert tos kopveseluma, attistit prasmi domat, darbam
pieiet radosi, veidot maksliniecisko gaumi. Taja pasa laika attistit precizitati, mérktiecibu un
patstavibu. Bérns giist praktisko pan@mienu pieredzi, ka ar1 rod prieku un gndarijjumu par
rezultatu, kuram vienm@r ir zinams pielietojums, pieméram, ka telpas rotajums, davana
maminai, izt€les un fantaziju t€ls vai rotallieta. Lai bérnus rokdarbos sekmétu ir jaattista
dazadu tehnologiju pamatiemanu attisstibu, icteicams dazadot nodarbibas izmantojamos
materialus:

e dabas materiali — akmentini, zarini, koku lapas, ziles, kastani, s€klas salmi u.c.,

o tekstilmateriali — diegs, dzija, audums, auklas, sutaza, filcs, vilna, sintepons, lentes,
mezgines, porolons u.c.,

e furnitiira — pogas, akisi u.c.,

e papirs — vienpusgjais un divpus€jais krasainais papirs, zimé&Sanas, akvarelu un
vestulpapirs, kartons, vatmanapapirs, zidpapirs, kreppapirs, pauspapirs, davanu
papirs, gofrétais papirs, avizes, tapetes, salvetes u.c.,

e netradicionalie materiali — folija, tualetes papira rulliSi, putupoliestera izolacijas
materials, korkis, plastmasas pudeles, polietiléna pléve u.c.,

e paligmateriali un instrumenti — lineals, Iime, karsta lime, mikstas stieples, skavas,
kniepadatas, [imlente, sérkocini, 1lens, skéres, adata u.c. (Brengule, 2012, 4).

E. Volane par rokdarbiem pirmsskola izsaka $adu viedokli, ka sakumsskola
aktualas ir integrétas macibas. Tapec svarigi, izzinot rokdarbu macibas ieklauSanas iesp&jas
un nozimi integrétas macibas, izveidot tadu rokdarbu macibu saturu, kas sekmétu ne tikai
skolénu darbu prasmju un ,,Es” paSapzinas veidoSanos, bet art prata, jiitas, gribas un izteles
attistibu (Volane, 1997, 5). Rokdarbus integréjot kopa ar miiziku, valodu, literatiiru var bérnos
attistit izt€li. VEl rokdarbus var sasaistit ar dabas veérojumu, novérot daba redzeto un veikt
secinajumus, ka ar1 savakt dazadus dabas materialus, kas veicinatu izt€li.

S. Kazlovska uzsver, ka viens no svarigiem momentiem rokdarbos ir rotalas ar
dabas materialiem. Izmantojot dabas materialus tie sevi ietver lielas iesp€jas bérna attistiba,
domasana, gribas, noturibas un izt€les. S. Kozlovska viedoklis ir, ka etétiska audzinasana ir
tieSs process veidojot maksliniecisku personibu, sp&ju uztvert, just, izvertét skaisto un pasam

veidot makslas vertibas. Sadas sp€jas ir pieauguSam cilvékam, bet ar1 pirmsskolas vecuma
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bérni ir sp&jigi reagét uz visu skaisto apkartéja videé. Bérna audzinasana svariga ir estctiska
audzinasana. Ta spgj izdailot jutu pasauli, emocionalo sféru (Kosmora, 2006, 162).

Lai pedagogs spé€tu izdarit izv€li par atbilstoSako darba organizacijas formu,
izmantojamam metodém un panémieniem rokdarbu darinasana, vinam vajadz€tu nemt véra
Fisers R. izveidoto tris Iimenu maciSanas pieeju hierarhiju (Fisher, 1990, 221) (skat. 4.att€lu).

4.attéls. Macisands pieeju hierarhija (Fisher, 1990, 221).

Ka tu doma?

Transformativa pieeja

Atrodi atbildi pats!

Produktiva pieeja

L.auj man paradit tev!

Reprodoktiva pieeja

R.FiSers pirmo Iimeni nosaucis par reproduktivo macis$anas pieeju, jo te notiek
informaciju pasniegSana un instrukciju stingra kontrole, b&rnam attistas reproduktivais
domasanas veids, jo pedagogs mégina visu paradit prieks$a un pieprasa to atdarinat. Rokdarbos
tas atklajas, pieméram, tada uzdevuma ka lociSana, kur pedagogs parada, ka izlocit kadu
figliru un ar to viss beidzas, ka $o locljumu varétu radosi izmainit, papildinat, izmantot vai
radit pamatu kadai jaunai idejai.

Otro limeni R.FiSers nosaucis par ,,uz atklajumiem vérsto pieeju” — produktiva
pieeja. Seit pedagogs liek akcentu uz individualajam atskiribam bérnu informacijas uztveré un
parstradé. Pieméram, daba atrastais kocinS var parveérsties par tarpinu, gliemezi. Bé&rnam
attistas produktivais domasSanas veids, jo pedagogs paradot dazadas parveides iesp&ju
paraugus stimulé bérna pasa aktivitati un nonakSanu Iidz secindjumiem. Bérns doma, izvélas,
darina, ta stimul&jot bérna paSa aktivitati, bet lauj bernam pasam nonakt pie secinajumiem, ka
to izdarit (Fisher, 1990, 221).

R.FiSers maciSanas pieejas hierarhijas treSaja Itmeni bérns parstrada zinasanas,
iek3gji pardoma. So limeni pedagogs nosaucis ,,par macisanu domasanai”, un to raksturo

bérna ideju izn€sasana un realiz€Sana. TreSaja Itmeni pedagogs var izvirzit tematu, problému,
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kuru butu jarisina, bet bérni smelas risinajumu sava pieredze, pasi izv€las materialu, varbiit
pat tehniku un censas realizét savu ideju, planojot procesu (Fisher, 1990, 222). Ka ikvienam
bérna darbibas veidam, ar1 rokdarbos biitisks ir b&rna darbibas, ricibas, objektivs pozitivs
novertgjums. Vispopularakais ar€jais pastiprinajums ir uzslava, ar ko apbalvo bérnu par
sociali velami vai b&rnam nozimigu darbu. Pie argjiem apbalvojumiem pieder ar1 picaugusa
neverbala riciba, pieméram, smaids, glasts, rokasspiediens un tamlidzigi. Jo pozitivais
novertéjums palielina bérna interesi par aktivitati, tas paaugstina vina ticibu pasam sev un
stiprina gribu arT turpmak pieptlét gribu mérka sasniegSanai.Savukart ja ar&jais pastipriajums
tiek orientéts uz individa ieklauSanos aktivitaté, bet vina darbibas raksturs nav uzmanibas
loka, neveidojas b&rna personiskas jégas motiveta riciba, kas nelabvéligi ietekme b&rna gribas
attistibu. Tomér pedagogam janem veéra, ka uz darbibas procesu un veikumu veérstais
pastiprinajums ir izmantojams tikai tad, kad bérns ir guvis zinamas sekmes, panakumus. Uz
sekm&m orientetais pastiprinajums tiek lietots, lai motivétu bérnu git vel labakus rezultatus.
Efektivi pielietojot objektivi pozitivu noveérojumu, tiek nostiprinatas tadas gribas Ipasibas ka
meérktieciba, patstaviba, iniacitiva.

Svarigakie faktori bérna izteles radosas darbibas sekméSanai rokdarbos, K. VolSa
ir izstradajusi ieteikumus pedagogiem, ka sekmét vai kavét iztéli, radoso darbibu. Bérnu
1zteles radosas darbibas sekméjosie faktori:

e motivet bernu darbam,

e nodrosiniet bérna darbibu rosinosu, radosu un attistosu vidi,

e nodroSiniet materialu izveéli pietieckama daudzuma, lai vairaki bérni varétu
darboties blakus,

e apsédieties blakus bérnam, kuram nepiecieSams uzmundrinajums. Izradiet
interesi par vina darbibu,

e dodiet bernam iesp&ju eksperiment€t, izzinot, iepazistot jaunu materialu,

e ja bérni kaut ko spontani stasta par saviem darbiem, pierakstiet So
informaciju,

e novertgjiet berna darinajumu, atzistiet ta vertibu, apspélgjiet bérna roku
darbu, rodiet iesp&ju tam turpinat ,,dzivot” kopa ar bérnu,

e atcerieties, ka bérna attiecksme pret makslu atSkiras no pieauguso attieksmes.
Novértgjiet vina darbu ka veértibu paSu par sevi, nevis pé€c pieauguso
meérauklas.

Svarigakie bérna izt€les radosas darbibas kavejosie faktori:
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e nesakiet bérnam prieksa, ko darinat. Labak ierosiniet idejas, piedavajiet iesp€jas un
visdazadakos materialus, ar ko darboties,

e neuzsveriet galarezultatu. Labak uzsvert un veicinat pasu procesu,

e nesteidziniet bernu,

e nesalidziniet bernu darbus. Konkurence traucé izveidoties labam attiecibam vienaudzu
vida. Neakcentgjiet tikai ,,labakos” bérnu darbu paraugus,

e nedariet bérna vietd to, ko vin$ var izdarit pats (sagatvot materialus, sakartot un
nokopt darba vietu) (Volsa, 2001, 67).

Svarigi, lai pieaugusie atzitu ne tikai bérna darba rezultatus, bet art darba procesu,

bérna pieliktas piiles, jo biezi bérnam process ir svarigaks par rezultatu.

Lai rokdarbos rosinatu iztéli pedagogam ir jarada tada vide, kas lauj brivi bérnam
justies un pieklit vinam nepiecieSajamiem materialiem, tapat ir svarigas savstarp&jas
attiecibas starp b&rnu un skolotaju, b&rnu un b&rnu. Tapat arT materialai videi ir liela nozime,
jo bagataks materialu klasts, ka ar1 péc iesp&jas vairak dabiga materiala, jo lielaka iesp&ja
veidot bérna izteli. Un svarigs ir aspekts, ka skolotajam jalauj rokdarbos brivi izveleties darba
materialus. D. Elkonins atsaucas uz A. Lublinska viedokli, ka tai bridi, kad b&rmam ir
japarvar griitibas saistiba ar rokdarbiem, tas nozimé, praktiski sakotn&ji bérnam darbojoties
veidojas jautajumi attieciba pret nesaprotamajam lietam ka to paveikt. Sadi jautajumi Tpasi
ietekmé bérna veicama darba veiksmigu iznakumu. Pieaugu$a uzdevums bérnu virzit, bet
bérns nonak pie pareizas atbildes risinot praktisko uzdevumu. Sadi bérns iemacas patstavigi
uzstadit jautajumus jau pirms darba sak$anas. Sadi bérns veicot rokdarbus attista domasanu
(Onbxonun, 2008, 219 — 220).

Apkopojot P.Birkerta, D.Elkonina, L.Grinvaldes, S Kozlovska, L.Vigotska,
S.Volanes uzkatus, lai veiksmigi rokdarbos varetu attistit izteli, pedagoga uzdevums
rokdarbus integret ar literatiiru, miiziku, valodu caur rotalu, jo pirmskolnieku primara
darbiba ir rotala. Rokdarbu uzdevumiem jabut tadiem, kas bérnus ieinteresé, jo zinibu apguve
tad ir veiksmiga. Valoda, literatira, miizika bérnu atbrivo no tieSiem iespaidiem par
prieksmetu, ta dod bérnam iespéju iztéloties sev vienu vai otru priekSmetu, kuru vins redzéjis
un domajis par to. Iztéli palidz raisit tadi uzdevumi, kas satur kaut kadu nenoteiktibu.
Attistot iztéli jagada, lai rokdarbos ir bagatigs materialu klasts, tas Jauj bérnam izpausties.
Svarigs izteles veicinosais faktors ir pedagogiska vide, materald baze, daudzveidigi materiali,

ka art bérnu izveles iespéjas.
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3. 5 — 6 gadigu bernu izteles izpete rokdarbos

3.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Diplomdarba merkis bija izzinat un pamatot rokdarbu izmantosSanas iespgjas 5 — 6
gadigu vecuma bérnu izt€les attistibas sekmé&Sanai. Lai apstiprinatu diplomdarba izvirzito
hipotézi un rokdarbu ietekmi ka izt€les veicinataju, tika veikts pedagogiskais pétijums. Lai
pétijums pedagogija butu sekmigs, svarigi izvéléties atbilstoSas metodes. Metode ir noteikta
mérka sasniegSanas, konkr&ta uzdevuma risinasanas veids, esamibas teoretiskas un praktiskas
izpétes pap€mienu un operaciju kopums. Pedagogiskaja literatira metodes iedala
teoretiskajas, empiriskajas un matematiskajas metodes. Teorétiska pétiSanas metode tika
izmantota petnieciska darba uzsaksanai (Jurgena, 2002, 67).

Lai parbauditu izvirzito hipote€zi darba tika veikta bernu patstavigas darbibas
izpéte. Pétnieciskaja dala tika izmantotas Sadas pedagogiskas p&tiSanas metodes:

e Pedagogiska novérosana.
e Parrunas ar bérniem.

e Beérnu darbu rezultatu analize.
Novéro$ana — ir pétamo paradibu speciali organizéta uztvere. ST metode dod

objektivus rezultatus tikai tad, ja prot atlasit butisko, raksturigako, saskatit visparigo un
konkr&to. Atskiriba no pétiSanas uzdevuma var izdalit vispargju noverosanu vai atsevisku
raditaju noverosanu. NoveroSanai jaizvirza mérkis un jasastada plans (Jurgena, 2002, 45).
Novérosana ir viena no visizplatitakajam pedagogisko pétijjumu metodém. Ta palidz
pedgogam iepazit savus audzeknus tiesi uztveres cela dabiskos apstaklos. Ta ir planveidiga un
meérktieciga faktu fikséSana dabigas ikdienas dzives apstaklos. Jebkura novérojuma galvenais
meérkis vienmer ir noskaidrot, ko bérns prot un uz kadu zinasanu un prasmju pamata veidot
nakamas. NoveéroSana cieSi saistita ar pedagoga sp&am koncentrét uzmanibu, atminu,
uztveres plasumu, domaSanu, ka arT specialu zinaSanu apguvi. Praksé $o metodi izmanto
visbiezak, jo ta lauj spriest par b&rnu visadas situacijas — patstaviga darbiba, dazadas
problému situacijas(Albrehta, 1998,32).
Veicot noveérosanu:
e nosaka mérki, uzdevumu un programmu,
o fikse rezultatus,

e analiz@ iegitos rezultatus.



45

Noverosanas datu fiks€Sanai tika sastaditas tabulas, kuras tika aizpilditas nodarbibu
beigas. Ar nov€roSanas palidzibu tika iegiita informacija par berniem, vinu interesém,
attiecksmi, emocijam utt.

Frontalais darbs. Izmantojot So macibu organizacijas formu, pirmsskolas
izglitibas skolotajs rod tieSu saskarsmi uzreiz ar visiem attiecigas grupas bérniem — stasta,
skaidro, demonstrg, analize. So darba organizacijas formu labaku rezultatu sasnieg$anai
veélams izmantot, ja rokdarbos apgiistamas prasmes ir tikai japilnveido, nevis jaapgust no
jauna.

Lai noskaidrotu bérnu viedokli tika izmantota intervijas metode.
Petijuma tiek izmantota bérnu darbibas rezultatu izpete. Bérnu darbi vislabak parada bérnu
izaugsmi rado$aja joma. Var pamanit darbu bagatibu, orginalitati, iztéles pilnveides dinamiku.
Metode ir ieteicama, lai Tstenotu pedagoga un b&rna sadarbibu, vélreiz kopigi pardzivojot to
iedvesmu, kura raksturiga radosai darbibai.

Lai atklatu bérnu darbibas motivus, lidztekus citam pedagogijas pé&tniecibas
metodém izmanoju parrunas — bérnus izjautajot. Tas ir javada smalkjutigi un taktiski, lai
saglabatu b&rnu uzticibu.

Parrunas — ir pedagogisko paradibu izzinas veids sarunas procesa, dabiskos
dzives apstaklos, tas atklaj respondentu viedokli, tas var atskirties no objektivas istenibas.
Parrunam jabut mérktiecigam, planveidigam, tajas jaievéro individuala pieeja un
pedagogiskais takts (Jurgena, 2002, 47).

Parrunas jaievero vairaki priekSnosacijumi:

1. jautajumiem jaatbilst bérnu vecumam,

2. tie nedrikst but prieksa sakosi, kur bérni atbild tikai apstiprinosi vai noraidosi,

3. to saturd jaietver butiskais, tas ko v€las izzinat.

Ja parrunas laika bérni jiit patiesu pedagoga interesi, labvelibu, tad art atbildes ir saturigas.
Tas nedrikst parverst par nopratinaSanu.

Svariga neatnemama lieta ir jautajumi. Skolotdjas jautajumi palidz bérniem

uztvert rokdarbu izteiksmes Ilidzeklus (krasu, kompoziciju, ritmu). Saruna, stastijums,

parrunas, lierara darba lasjjums un jautajumi tapat aktivizeé bérna izt€les darbibu.
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3. 2. Petamas grupas raksturojums

Pétnieciska darbiba tika veikta Rigas X pirmsskolas izglitibas iestades vecaka
pirmsskolas vecuma b&rnu grupa, kura sastav no 24 berniem (divpadsmit meiteném un
divpadsmit zéniem).

Ikdiena veérojot bé&rnus darba procesa, vargju izjust vinu radoSo fantaziju,
domasanas un darbibas elastibu. B&rnu savstarpgjas attiecibas grupa ir visnotal draudzigas.
Grupas iekartojums (rotalu telpa ir atseviski no gulamtelpas), interesu centri, materiala baze
nodros$ina bérnu fizisko un intelektualo sp&ju veicinasanu, ka art gribu darboties.

Lai iepazitu labak grupas bérnus, es ar bérniem veicu neformalas sarunas,
novero$anu un veicu parrunas ar $§1s grupas audzinatdjam, lai iegiitu pilnigaku informaciju
bérna izt€les izaugsmes pirmaja un otraja pusgada.

Bérni ik dienu dzivo sava fantazijas pasaulé. 1ztel€ ikkatrs ieks$€ji redz dazadus
telus, bet neprot tos lidz galam atklat.

Iss bérna raksturojums

Markuss - dzivespriecigs zéns. Vin§ ar pricku apmeklé bérnudarzu. Brivajos brizos zimé
monstrus un rotalajoties att€lo dazadus t€lus, mil fantazgt.

Paula - mieriga, klusa meitene. Vadosa roka ir kreisa. Rokdarbi nepadodas — griitibas sagada,
tiSana, sasieSana, piSana, patik stradat radoSus darbus. Paulas darbi ir interesanti. Brivaja laika
mil speléties viena, nav sabiedriska.

Davids - krievu tautibas patstavigs, draudzigs zens, saprot latvieSu valodu, bet sagada griitibas
pasam izteikties latvieSu valoda. Piedalas rotalnodarbibas, bet biezi uzdevumu nosacijumus
parprasa, jo nespg tik atri izprast. Ar b&rniem cenSas runat latviski. Ar interesi veic
rokdarbus, tikai nepatik $at. Brivajos brizos mil baivét €kas un veidot pilsétas. Mak iztéloties,
patik stastit dazadus piedzivojumus, kas var ar1 neeksistet.

Anete - kreativa meitene, draudziga, labestiga. Darbinus veic ar interesi, emocionala.
Intelektuali labi attistita, censas atbildét uz pedagoga jautajumiem, ir vienmer savs viedoklis.
Anetes darbi ir interesanti, katra darba ir kaut kada radoSa nianse, kas ar darbu padara to
orginalu.

Mareks - atvérts, nosverts, zinatkars zeéns. Viegli atrod komunikaciju ar citiem vienaudziem,
interes€ viss jaunais, censas rotalnodarbibas visu paspét izdarit, bet tas nevienmér izdodas.

Brivajos brizos mil spéléties ar b&rniem, tapat ar1 viens. Lauka rotalas izmanto lietas, ka,
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pieméram, kocinus, akmentinus dazadu celu biivésanai. Sada darbiba liecina par bérna radosu
pieeju, rotalam, ja nav mantinu. Ir kreativs, radosSs, pats ar savu viedokli.

Vanesa - emocionala, ar gritibam padodas gan valodas apguve, gan matematika. Nav
noturibas, biezi savus darbinus nepabeidz, jo atrod sev citu nodarbi. Rokdarbos par savu
darbibu un savam sp€jam nav parliecinata, tade] kope citu bérnu darbinu izskatu, necensas
pati piedot darbam orginalitati. Ar vienaudziem saprotas.

Kristers - ar vienaudziem ir saskarsmes problémas, nespé&j rast kompromisu dazadas situacijas
atri aizkaitinams. Neprot draudz€ties ar citiem bérniem. Darboties patik tikai ar klu¢iem un
masinam, citas lietas ne visai interesg.

Gustavs - Berns radoss un darbinus pilda. Ar vienaudziem ir labas attiecibas. Mierigs, parasti
piesakas veikt kadu darbinu, grib justies noderigs. Patik, ka uztic darit darbu, ar lielu
atbildibas sajiitu to izpilda. Visam pieiet ar radoSumu.

Rolands - dzivespriecigs, draudzigs, komunikabls z&ns. Labprat piedalas rotalnodarbibas.
Bérns, kurs ieinteresgjas par visu, kas notiek apkart. Emocionali atverts, ja ko nesaprot jauta,
nekad nepaliek nezina. Mak fantazet, ja ko jauta, var ar1 daudz ko pielikt ka nemaz nav.

Lelde - mil fantazet, dazreiz nedrosa par darba gaitu, bet ja nedaudz iedro$ina, tad visu paveic
kartigi. Labprat piedalas visas rotalnodarbibas. Ar vienaudziem labas attiecibas. Vispusigi
attistita, mil uzzinat ko jaunu, ar interesi klausas skolotajas stastitaja. Piemit radosa izst€le,
katrai lietai pieiet ar interesi un vélmi palidzet.

Antra - griiti notur uzmanibu, ja ilgi kads ko stasta. NepiecieSams 1paSi pieverst vinai
uzmanibu, lai vina nenoverstos un uzmanigi klausitos un zinatu, kas jadara veicot rokdarbus.
Ja vinai liekas saistoSs un interesants uzdevums pilda ar vél lielaku prieku un aizrautibu.

Rasa - noslégta meitene. Labprat darbojas, maz komunicg, patik fantazet, zimé&t. Labi veic
radoSos darbus. Labas novéroSanas sp€jas, labi attistita pirkstu sika muskulatiira, darbini tiek
rupigi izpilditi. Rokdarbu pagatavotie darbini ir interesanti. Ar vienaudziem maz kontaktgjas.
Munise - dzivesprieciga, nepreciza, impulsiva, biezas garastavokla mainas, grutibas sagada
valoda un matematika — necensas apgit ko jaunu. Rokdarbos sagada griitibas tiSana, neprot
sasiet, gada laika nav nekadas ipasas izmainas notikuSas attistibas Itmeni. Sabiedriska,
brivajos brizos mil spéléties labak ar puiSiem.

Ralfs - labestigs, kustigs, draudzigs z&ns, loti emocionals. Visus darbus veic pacietigi, radosa
joma griittbas sagada tiSana, sasieSana, bet cita veida darbi padodas. Mil komunicét ar
vienaudziem, ka arT ar pieauguSajiem. Brivaja laika sp€lgjas ar masinitém, izt€lojas lielas

pils€tas pa kuram brauc masinas. Patik stastit izdomatus sizetus — pasakas.
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Ernests - gadus vecs komunikabls zens. Intelektuali attistits, ar prieku piedalas
rotalnodarbibas. Ar vienaudziem labs kontakts, ir patstavigs draugs. CenSas pedagoga
uzdevumus paveikt kartigi. Mil uzdot papildjautajumus par pedagoga stastijumu. Ir radosa
iztele, censas pieiet visam ar emocionalu parliecibu, ka to spg&j izdarft.

Milanija - labsirdiga, gudra, dzivesprieciga meitene. Mil rokdarbus, labi tin, patik $at, pit,
neprot sasiet. Parsvara klusa, kautriga. Patstavigi strada, ir mila, stradiga. Ja ierauga, ka kads
kaut ko gatavo, tad arT vélas kaut ko uzstaisit. Darbinus loti un centigi paveidc. Biezi spélgjas
ar lellem, kur izst€lojas sevi par mammu, arstu, skolotaju, ir izt€le.

Liba - kartiga, draudziga meitene. Nepatik rokdarbi, labak veic visus citus darbus. Censas
izpildit skolotajas uzdevumus, ir centiga. Lielako dalu vélas pavadit skolotajai blakus. Ir
daudz draugu, jo pret visiem izturas mili un izpalidzigi.

Santa - centiga, mieriga, lidzsvarota meitene. Piedalas labprat rotalnodarbibas, ar
vienaudziem labs kontakts. Rokdarbos nemégina eksperimentét ar dazadiem materialiem,
censSas konkréeti izpildit uzdevumus. Patik zZim&t, fantazet, patik stradat radosus darbus. Vinas
darbini ir interesanti.

Laura - dzivesprieciga, kustiga meitene. Ja interes€ nodarbiba, tad censas to izpildit, ja ne tad
mazliet jamudina, lai darbs ritétu raitak. Labi attistita izt€le, tas izpauzas gan radoSajos
darbinos, gan rotalas ar bérniem.

Eliza - impulsiva, kustiga meitene. Rotalnodarbibas ne vienmér ar prieku veic darbus.
Rokdarbos nemak sasiet, ar griittbam tin dziju, bieZi parjauta uzdevuma nosacijumus. Ne visai
laba saskarsme ar vienaudziem, nesp€j atrast kompromisu dazados jautajumos.

Markus - labsirdigs zéns. Izteikti laba izt€le, kas izpauzas rokdarbu nodarbibas, jo darbinos ir
redzama orginalitate, spgj patstavigi piepemt [émumus problémas atrisina$ana gan rados$ajos
darbos, gan brivajos briZzos rotalas. Ar vienaudziem labas attiecibas. Ar prieku piedalas
rotalnodarbibas. Rokdarbos pats patstavigi darbojas, nepatik ja kads jaucas vina darba.
Tomass - kustigs zéns. Rokdarbos griiti veikt sikus darbinus jo pasam tas isti nepatik un nav
labi attistita pirkstu muskulatiira. Interesé supervaroni, pats brivajos brizos att€lo tos, daudz
stasta par to svarigumu. Iztele ir izteikta, jo ludzot pastastit par paveikto darbinu loti
interesanti mak par to pastastit. Stastijuma ir jitama fantazija, izteles klatbitne.

Artiirs — ir loti izpalidzigs, zinot griboSs, bet taja pasa laika ir slinks, darbojas tikai tad, kad
vinam tas liekas saistoSi un interesanti. Ar vienaudziem labas attiecibas. Rotalnodarbibas ir
jaatgadina, jarosina darboties, ik pa laikam vin§ dara pavisam ko citu, ne to ka vajag. Atri visu

sp&j uztvert un reagét, censas nodarbibas biit uzmanibas centra. Piemit izt€le.
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Roberts - nesavakts, griiti koncentréjas darbam, ar vienaudziem labas attiecibas.
Rotalnodarbibas piedalas, ir jarosina darboties jo biezi pat nemaz necensas ko darit. lemesls
neveéléSanas darboties ir tas, ka griittbas sagada tiSana, piSana, sasieSana, bet savadak bérns
sevi parada ka izt€les bagatu, jo esot lauka mak atrast nodarbi pat ar viss dazadakiem dabas
materialiem. PiekSmetos spgj saskatit dazadus t€lus.

Ta ka diplomdarba autors nestrada Saja grupina, tad tika iedotas aptaujas lapas
grupinas skolotajam, lai konstatétu, apkopotu pedagogiskos vérojuma rezultatus par 1. un 2.
pusgadu, visas grupinas kop€jo izaugsmes limeni, bérnu attistibas sp&jas rokdarbos un izteles
izaugsmi iemanu Iimeni (skat. 1., 2. tabulu). So tabulu informacija bija apkopota un
diagrammu veida atspogulota.
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
10. Lelde p p p d d p p d
11. Antra d d d d d d n d
12. Rasa d p d p p p d n
13. | Munise d d d d d d d d
14, Ralfs p d d d d p p p
15. | Ernests p p p p d d d p
16. | Milanija d p d p p d d n
17. Liba d p n d d d d n
18. Santa n p n d d p d d
19. Laura d p d d d d p p
20. Eliza, n p d n d d d n

Leticija
21. | Markus p p d p n n p p
22. | Tomass d d d n d p n d
23. Artiirs d p d p d p p p
24. | Roberts d p n d d p n d

1. kriterijs. Izrada vélmi aktivi darboties, ar interesi iesaistas piedavataja darba.
No dotajiem datiem var redzet, ka 1. pusgada bérni ne 1pasi izrada v€lmi darboties, jo tikai
33% beérnu izrada veélmi aktivi darboties, bet 2. pusgada 42% no grupas bérniem aktivi

darbojas un 50% dalgji darbojas (skat. 5. attélu).

5. attéls. Izrada velmi aktivi darboties, ar interesi iesaistas piedavataja darba.

50%
40%
30%
20%
10%

0%

M 1. pusgads
M 2. pusgads

2. kriterijs. Ievero rokdarbos rotalnodarbibas noteikumus. Gan pirmaja, gan
otraja pusgada lielaka bérnu dala izprot, kas ir rotalnodarbiba un ievéro rotalnodarbibas
noteikumus. Tikai 8% bernu pirmaja pusgada vel neizprot, ka ir jaievero rotalnodarbibas
noteikumus. Jo Sai grupa dazi no b&rniem tikai septembra sakuma saka apmekl&t pirmsskolas

iestadi (skat. 6. att€lu).
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6.attéls. Ievero rokdarbos rotalnodarbibas noteikumus.

80%
60% -
40% B 1. pusgads
20% M 2. pusgads
0% T T 1
parsvara dazreiz nav
noverots

3. kriterijs. Patstavigi papildina savu darbu (patstavigi izvélas materialus savam
darbam) Beérni pirmaja pusgada gandriz liclaka dala tas ir 75% nemak patstavigi darboties
izveloties materialus savam darbam. Savukart otraja pusgada rezultati uzlabojas, 8% parsvara
mak patstavigi stradat, bet dazreiz 71%. Sis skaitlis liecina, ka vél joprojam ir japievers
uzmaniba gan pirmsskolas iestadeé, gan vecakiem attistit bérnos sp&ju patstavigi stradat,

izmantot materialus(skat. 7. attelu).

1.attéls. . Patstavigi papildina savu darbu (patstavigi izvelas materialus savam darbam)

80% -
60% -
40% - H 1. pusgads
20% - M 2. pusgads
0% T T 1
parsvara  dazeiz nav
noveérots

4. kriterijs. Pareiza tvériena tur $kéres, grieZ pa taisnam, liektam linijam. S1
prasme ir loti nepiecieSama ne tikai rokdarbos, ta ir vajadziga lai istenotu sev iedomatu izt€les
telu. Izpetot rezultatus var redzet, ka pirmaja pusgada 50% bérnu nemak turét Skeres.
Nepareiza tvériena un nemak griezt pa taisnam un liektam Itnijam, So prasmi tikai dalg&ji prot
46% un mak to paveikt tikai 4%. 2. pusgada rezultati ir stipri uzlabojusies, jo palikusi, kas
nemak joprojam turét Skéres pareiza tv€riena un griezt pa taisnu vai liektu liniju tikai 8%,

dalgji mak 54% un to dara pareizi 39%. (skat. 8. attelu).
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8.attels. Pareizd tveriend tur Skeres, grie? pa taisnam, liektam linijam.
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M 2. pusgads

5. kritérijs. Darbojas patstavigi. ArT §1 maksla darboties patstavigi ir jaiemacas.

Pirmaja pusgada 50% nemacgja darboties patstavigi, tikai daZreiz to prata 59% . Bet otraja

pusgada nedaudz uzlabojas situacija 12% joprojam to nemak, dal&ji to prot 67% un labi to
sp&j paveikt tikai 21%. (skat. 9. attlu).

O.attels. Darbojas patstavigi.
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40% - B 1. pusgads
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parsvara dazreiz nav
noverots

6. kriterijs. Ar interesi iesaistas piedavatajas darbibas. Sakuma pirmaja pusgada
8% bernu nemaz neiesaistas piedavatajas darbibas, bet otra pusgada viss mainas, bérni jiitas
drosaki un tikai 4% nepiedalas piedavatajas darbibas. Ar interesi pirmaja pusgada iesaistijas
piedavatajas darbibas 8%, bet otraja pusgada 37%. Stipri palielinajas b&rnu skaits, jo bérni
pierada pie prasibam rotlnodarbibas. (skat. 10. attelu).

10. attels. Ar interesi iesaistas piedavatajas darbibas.

60% -
50% -
40% -
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7. kritérijs. PauZ prieku par procesu un iegiito rezultatu. Pirmaja pusgada par
iegtito darba rezultatu pauz prieku 17%, bet otraja pusgada jau 42% beérnu, tas ir jau par 25%

vairak ka tas izpaudas pirmaja pusgada. (skat. 11. att€lu).

11. attéls. PauZ prieku par procesu un iegiito rezultatu.
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M 1.pusgads
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0% T T T T
parsvara dazreiz nav
noveérots

8.kriterijs. Lietas un situacijas uztver radosi. Tas ir bitiski bérna attistiba un
talaka dzive. Pirmaja pusgada lietas un situacijas uztver radosi 21%, daZreiz 29% un nav
noverots 50%. Otraja pusgada to sp&ja jau 42%, dazreiz 37% un nav noverots 50%. (skat. 12.
attelu).

12. attéls. Lietas un situacijas uztver radosi.

50% -
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30% B 1 pusgads
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Diplomdarba autore iztradaja kritérijus péc kuriem vargja iegtt informativus
datus par §is grupinas izt€les un radoSajam sp&jam, un to dinamiku no 2012. gada septembra
pirma semestra Iidz 2013. gada otra semestra izmainam bé€rnu attistiba. No Siem apkopotiem
datiem par grupas radoSo sp&ju izaugsmi var teikt, ka sakuma bérni daudz mazak izradija
velmi aktivi darboties, bet otraja pusgada tas mainijas, tas nozimé, ka tie bérni, kas atnaca uz
bérnudarzu pirmo gadu veél nemac€ja sevi mobiliz€t darbam. Tapat ari ar rokdarbu
nodarbibam pagaja pusgads, kad bérni pierada pie prasibam. Beérni otraja pusgada saka

censties pasi patstavigi rokdarbu rotalnodarbiba izvéléties materialus ar ko stradat. Svarigi ir
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ne tikai iepriek§ minétas lietas, bet arT praktiski macét pareiza satveriena turét skeres, ari Sie
raditaji paaugstinajas. Parsvara otraja pusgada beérni darbojas patstavigi ar interesi un prieku,
pauz prieku par processu un iegiito rezultatu. Ka ar1 sakusi iemacities lietas un situacijas

uztvert radosi.



56

3.3. Individualas sarunas ar bérniem

Lai izzinatu bérnu priekStatus un interesi par rokdarbiem tika veiktas individualas
sarunas. Bérniem tika uzdoti jautajumi un sanemtas atbildes, tika analiz&ti intervijas dati. Tika
aptaujati 5 — 6 gadus veci 16 bérni. Rezultata tika iegiita informacija.

1. jautajums: ,,Kada nodarbiba tev patik visvairak?”

Markuss: Man patik gatavot masinites, lipinat.Viss kur var ko uztaisit.
Davis: Es visu daru. ziméju, rotalajos,vingroju.
Anete: Es milu zimét.
Mareks: Man patik viss, es milu dziedat, lasit gramatas.
Vanesa: Vingrot.
Gustavs: Visas nodarbibas.
Lelde: Zimét ar kritiniem.
Rasa: Viss man patik.
Munise: Man patik visu ko taisit, Siit, pit.
Ralfs: Zimet.
Ernests: Man patik rokdarbi.
Liba: Es milu rekinat,es to [oti labi maku.
Laura: Viss.
Eliza, Leticija: Man patik sportot, es ar mammu biju baseina. Tur es ari vingroju.
Markus: Skaitit.
Artiirs: Zimét vislabak masinas. Es tev paradisu, ka es zimeju vagi.
5 bérni atbildgja, ka viniem patik visas nodarbibas. Tas nozimg, ka viniem liekas interesants
viss, kas notiek bernudarza, 3 bérniem patik rokdarbi, 4 bérniem patik zimeSana, 2 beérniem

patik matematika un 2 sports (Skat. 13. attelu).

13. attéls.

Bérna milaka nodarbiba.

nodarbiba.




57

2. jautajums: ,,Ko tev visslabak patik darinat rokdarbos?”
Markuss: Taurenus.
Davis: Taureni, tas man sandaca ar lieliem ragiem.
Anete: Lelli.
Mareks: Puki, jo var uzdavinat mammai.
Vanesa: Taureni jo tas man sandca.
Gustavs: Taureni ar lieliem sparniem.
Lelde: Taureni.
Rasa: Puki.
Munise: Taureni.
Ralfs: Nezinu, laikam visu varu uztaisit.
Ernests: Man vispar patik taisit visu.
Liba: Laikam puki.
Laura: Lelli ar zalam acim.
Eliza, Leticija: Pukiti.
Markus: Ziedinu.
Artiirs: Taureni ar to ir interesanti spéleéties.
Apkopojot atbildes uz So jautajumu, tika secinats, ka taurenus un ziedinus b&rniem visvairak
patika darinat. Z&ni komentg&ja to $adi, ka lelli gatavot nepatika, jo meitenes spél€jas ar lellem,
biitu tad labak masinu taistjusi. Taurenus patika taisit 7 bérniem, 2 viss patika, 5 pukes un 2
lelles. Tas liecina, ka bérniem jalauj paSiem lemt ko taisit rokdarbos, lai visiem tas liktos
saistosi (skat. 14. attelu).

14. attels.

Vismilaka darinata lieta

rokdarbos.
8 —
6 -4
4 - m Vismilaka darinata
lieta rokdarbos.
2 -4
O T T T T

taureni lelli pukes visu
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3. jautajums: ,,Kadus materialus vizbiezak izmnatojat rokdarbos?”
Markuss: Papiru.
Davis: Papiru.
Anete: Dziju.
Mareks: Papiru, més to locam, liméjam.
Vanesa: Man liekas, ka audumu.
Gustavs: Papirs, dazreiz citu ko.
Lelde: Dziju, pinam bizites.
Rasa: Audumu.
Munise: Lapas.
Ralfs: Zarus.
Ernests: Papirs.
Liba: Zari, ciekuri, ziles.
Laura: Dziju.
Eliza, Leticija: Lapas, pukes.
Markus: Papirs.
Artiirs: Zarus.
Izvértéjot bérnu atbildes es ieguvu informdaciju, ka papiru, dabas materialus Saja grupind
izmanto visbiezak. Bet audumu, dziju, reti. Vilnu un cius materidalus vini nodarbibds

neizmanto (skat. 15. attélu).

15. attéls.
Milakie materiali rokdarbos
6 -
5 -
4 -
3 - N -
B Milakie materiali rokdarbos
2 -
1 -
A A
0 T T T T T T
audums  dzija vilna papirs  dabas citi
materiali materiali
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4.jautajums: ,,Ar ko tev patik nodarboties majas?”
Markuss: Multenes skatos.
Davis: Multenes.
Anete: Es visu ko daru.
Mareks: Tetim es palidzu remontét, vakar es skritveju skrivi ritent.
Vanesa: Spéléeju datoru, man tétis lauj.
Gustavs: Skatos filmas.
Lelde: Zimet.
Rasa: Skatos televizoru speléju datoru.
Munise: Es datora spéléju spéles.
Ralfs: Visbiezak ez zimeju.
Ernests: Datoru spéléju.
Liba: Man patik datora zimét.
Laura: Skatos televizoru.
Eliza, Leticija: Spéléju datoru.
Markus: Skatos multenes.
Artiirs: Zimét, es ziméju masinas, motociklus, trakrorus.
No bérniem izskang&ja dazadas atbildes. 3 b&rni atbildgja, ka zZimét, 9 teica, ka sp€le datoru vai

skatas televizoru, 2 skatas multenes, 1 palidz tétim remontét dzivokli, 1 visu ko (skat. 16.

attelu).
16. artels.
Bérna milaka nodarbe majas
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5. jautajums: ,,Par ko tu sapno?”
Markuss: Nesaprotu, paskaidro. Zinu gribu rotallietu.
Davis: Es kad izaugsu gribu kd mamma, stradat veikala.
Anete: Gribu lielu mikstu rotallietu, ta lai uz tas varétu gulét.
Mareks: Es gribu vasaru, gribu peldeties.
Vanesa: Narinu gribu. Tadu redzéju televizord ka narina, maina astei krasu.
Gustavs: Sapnoju par lidmasinam.
Lelde: Es gribu vasaru varés peldeties, es to maku.
Rasa: Nezinu, neko nesapnoju, es tacu neguju.
Munise: Gribu riteni, tétis apsolijas nopirkt.
Ralfs: Gribu ka tetis braukt ar masinu varétu uz bernudarzu braukt.
Ernests: Gribu izaugt garss, tad varésu darit visu ko gribu.
Liba: Es gribu lielu baseinu kur peldeéties.
Laura: Lelli ar zalam acim.
Eliza, Leticija: Gribu, ka man biitu daudz pecupu.
Markus: Nezinu.

Artiirs: Es sapnoju par daudzam masinam kda ar tam braukt.

Bérni sniedza dazadas atbildes. 6 bérni teica, ka gribot lai vinam butu rotallieta, 1 grib atri

izaugt, 3 beérni grib atrak vasaru, 1 bérns atbild€ja, ka gribu stradat tur kur mamma, 2

atbild&ja, ka grib braukt ar masinu, 3 1sti nezinaja ko teikt. Tada veida sapnis kliist par motivu,

lai veicinatu bérna aktivitati kaut kada merka sasniegSanai. Tikai vienam b€rnam sapnis ir

fantazijas produkts. Galvenais, ko var secinat — gandriz visi bérni sapno par kaut ko, kas

liecina par iztéles aktivu darbibu (skat. 17. attélu).

17. attels.

Béerna sapni

W Bérna sapni
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Secinajumi

Izvertgjot un sakaitot beérnu sniegtas atbildes autore secinija, ka pusei no grupas b&rniem
bérnudarza ar prieku veic visas nodarbes, bet pargjie rokdarbus, zZim&Sanu, matematiku,
sportu. Var secinat, lai visi b&rni ar interesi veiktu rokdarbus rotalnodarbibas, radoSos
darbinus veicot viniem jadod izvéles iesp€jas, kas ne vienmér ir tik viegli izdarams.
Apkopojot bérnu teikto seciniju, ka S$aja grupina visvairak izmanto papiru un dabas
materialus, bet ar dziju un vilnu nedarbojas. Jautajot bérniem, ko jiis milat darit majas?
Vargja secinat, ka lielaka dala skatas televizoru vai spélé datoru, kas liecina par vecaku
aiznemtibu. Sadi bérns neveicina, bet gan bremzé savu attistibu. Miisu skolotaju uzdevums ir
sniegt dazadas iesp€jas intelekta attistiSana, neaizmirstot par izt€les veicinasanu, lai bérni

izaugtu radosi un kreativi, sp&jigi risinat dazadas problémas.
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3.4. Praktiskais darbs ar bérniem

Praktiskais pétijums tika veikts Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade vecaka
pirmsskolas vecuma grupa, kuru apmeklé 24 bérni, no kuriem divpadsmit meitenes un
divpadsmit zeni.

Lai novertétu izt€les izpausmes tika izvirziti sadi kritériji:

e bérns nak ar savu ideju vai iniciativu,

e patstavigi izvelas lidzeklus idejas realizésanai,

¢ izmanto zinamo jauna situacija,

e bérns emocionali atsaucas pedagoga ierosindjumam.

Kriteriji tika izmantoti, analiz€jot b&rnu izteikumus, stastfjumus darba procesa un
ieglti rezultati.

Praktiskaja petijuma darba autore planoja un novadija tris nodarbibas:

e Krasainie taurini,

o Lelle, kas gaja mekl&t taurinus,

e Kas aug miisu plavinpa.
Teéma — Krasainie taurini.
Rokdarbu nodarbiba tika apvienota ar miuzikas klausiSanos, lai bérni tiktu emocionali
ieintereséti. Nodarbibas mérkis - attistit izt€li klausoties miiziku un praktiski darinot savu
izt€les taurena, izmantojot daudzveidigus materialus.
Darba autore ir atlasfjusi izmantojamos materialus praktiska darba veikSanai - pikainas
stieplites, priezu koka dazada izskata zarinus, dazadu krasu dzijas, dazadu krasu tila audumus,
platsmasa actinas, divpusigu limlenti, Skéres, flomasterus, muzikalu skandarbu ,,Taurenu
vasaras” kuru izpilda N. Rutulis, Zane Gudra, VEF Kulturas pils vokalais ansamblis
»,MOMO”.
Nodarbibas gaita
Bérni sézas apli uz paklaja, darba autore piedava noklausities N. Rutula izpildito dziesmu
»laurenu vasara”, péc dziesmas noklausiSanas bérni ar darba autori parruna par dzirdéto
dziesmu.
Skolotaja: Vai saklausijat par ko dziesmina dziedaja?
Markuss: Par taureniem.
Arturs: Par taureniem, kas lido plavina. Es ari jau esmu redzéjis taureni.

Eliza: Par zilajiem, dzelteniem varaviksnes taureniem.
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Markuss iebilst. Eliza, nav nekadi varaviksnes taureni. Ir zili, zali, dzelteni. Kur tad ir redzets

taurenis, ka varaviksne.

Skolotaja: Par ko vél sai dziesmina dziedaja?

Lelde: Par Jani un Ligu, kas redzéja taurenus.

Gustavs: Par krasaino vasaru.

Skolotaja: Sai dziesmina tika dziedats par to, ka taureni médz bit dazadas krasas, ka ir
ticejums, kadu taureni pirmo redzési tada krasa biis vasara.Méginiet atceréties, ko dziedaja
Sai dziesma. Ja pirmo redzam baltu taurinu, kada biis vasara?

Artars: Biis laba vasara.

Skolotaja: Pareizi, Artir, jJa pirmo taureni redz baltu, biis laimiga vasara. Ja pirmo redzam
krasainu taurinu, kada bis vasara?

Munise: Krasaina vasara.

Rasa: Raiba vasara. Es tadu taureni no rita redzéju.

Skolotaja: Ja pirmo redzam krasainu taurinu, tad bis raiba vasara. Bet kdada biis vasara,
Jja pirmo redzam dzeltenu taurinu.

Rasa: Silta vasara.

Gustavs: Silta ka saulite.

Ernests: Interesanta, varés saujoties.

Skolotaja: Ja pirmo redzam dzeltenu taurinu, tad ticéjums vesta, ka biis saulaina vasara.
Pastastiet kada krasa jiis redzejat pirmo taureni?

Gustavs: Es redzéeju dzeltenu taureni.

Rasa: Es zalu ar briiniem plekiem.

Artrs: Es redzéju spari, lielu, lielu, td man lidoja tiesi virsii.

Munise: Es ari redzeju taureni, baltu.

Davids: Bet ko lai es daru, es vél neesmu redzéjis taureni.

Skolotaja: David, tas nekas, Sodien més to varésim labot. Més varétu pasi pagatavot savu
taureni tadu, kadu jis veletos redzét pirmo, lai tada jums biitu vasara. Bet vispirms panemiet
no grozipa priezu zarinus un  pasakiet, ki més tos varétu izmantot taurena
pagatavosana.

Gustavs: Tas biis taurenim radzins.

Laura: Ne, ta biis galvina.

Arturs: Varbiit veders.

Skolotaja: Ja, més priezu zarinus izmantosim taurena kermena pagatavosand.Bet ka més

varam izmantot apalos dzijas kamolinus?
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Rasa: Ta bis galvina.

Gustavs: Es ari domaju, ka galva. Mums visiem ir apalas galvas. Neesmu redzéjis kada ir
taurenim galva.

Skoletaja: Ja, ta varetu bit galva. Paskatieties uz galdu, kur stav dazadi materiali, ko mes
varetu izmantot taurena sparnu pagatavosanai.

Artirs: Papiru.

Rasa: To audumu, kas ir ar cauruminiem.

Skolotaja: 7a ka mes noskaidrojam, ka taureni médz biut daZaddas krdasas, tad més no Siem

materialiem varam pagatavot savu taureni, kurs prieks tevis butu pirmais taurenis, kas

tuvindas vasaras atnaksanu.

Beérni brivi vargja nemt matrialus un péc
savas izt€les un gaumes pagatavot
taureni. Bérni néma priezu zaru un
krasaino dziju, lai to uztitu, lai taurepa
kermenis bitu krasains (skat.18. attélu),
jo visi VvElgjas, lai vipa taurenis biitu

krasains.

18. attels.

Davis taureni pagatvoja zala krasa, vin$ taurena kermeniti notina ar zalu dziju un piemekl&ja
tada pasa krasa sparninus. Lai tas izskatitos jautraks pietina arT mazu zilas krasas auduminu.

Mareks savam taurenim pietina vairakus sparnigus, jo vin$ taureni ir redzgjis ar Cetriem
sparniem. Gustavs savam taurenim
pies€ja stipri lielus sparnus, jo vinaprat,
no sparnu lieluma ir atkarigs labs
lidojums. Bija bérni, kas centas izdomat
ka varétu taurena véderu izdailot un tie
izmantoja dazadu krasu dzijas (skat.19.
attéls), un to aptina pa kartai. Dazi

Sparnu pagatavoSanai pietina vienu, bet

dazs néma vairaku krasu audumus, tos

19. attels.
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pietinot klat. Taurenu radziniem bérni pietina piikainas stieplites, lielakoties izmantoja vienu

pukainu stiepliti, bet Artiirs un Ralfs tina divas stieples, pamatojot, ka taurenim ir jabiit

gariem radziniem. Vini loti interesanti radzinus sarull&ja.

Markuss gatvojot taurinu izradija interesi, bet necentas izmantot piedavatos, dazados
materialus. Vins teica, ka vina taurins ir
tiesi tads, kadu vins Sogad ieraudzija. Uz
jautajumu, ka tavu tauripuy sauc?
Markuss atbildeja: ., So taurinu sauksu
par ,,Lidojoso”(skat. 20. attélu). ”Kapec?
Vins atbildeja: ,,Vai tu neredzi, vins mil
daudz lidot”. Bérna stastijjumd ir jitams,

ka bérns spéj iztéloties.

20. attels Markuss ,, Lidojosais”

Davis ar prieku un interesi gatavoja savu taurinu. Vins stastija, ka vips taurinu taisa zald
krasa, jo grib, lai vasara bitu [oti zala. Vin§ taurina pagatvoSanda izmantoja dazadus
materidlus, pieskanoja krasas (skat. 21.
attelu). Bet darba beigas teica: ,,Mans
taurins ir zals, jo negrib, lai kads vinu
pamanitu zalite.” Jautdjot kapéc? Vins
paskaidroja, ka savadak vipu var saspiest,
bet es negribu, tapéc nosaucu par zalo
lapinu taureni. Davida stastijums vien

liecina, ka bérnam ir izteikta  iztele un

”»

21. attels Davids ,, Zalais lapin taurenis Sis  darbins to pastiprina.

Anete ne ipasi izteica prieku darboties,
bet centigi to pabeidza. Vina savu
taureniti nosauca par ,, Taureni” (skat.22.
attelu). Jautdjot, kapéc tu vinam nedevi
vardinu? Vina atbildéja: ,, Taurenis ir

)

taurenis un vinu savadak nesauc.’

22. attels Anete ,, Taurenis”
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Mareks nodarbiba citigi stradaja. Vina darbina ir redzams, ka berns censas pagatvot
originalu, kadu vél neviens nav taisijis. Sparnini ir Cetri. Bérns stastija, ka Sis ir lidotdjs un
tapéc vinu sauc par Zum (skat. 23.
attelu). Kapéc tu vinu vél deve par
lidotaju? Beérns atbildeja: "Tapéc, ka
manam taurenim ir divu veidu sparni,
divi lieli un divi mazi. Vins stastija, ka ar

tiem gardakajiem spdarniem S$is taurenis

stiuré uz kuru pusi braukt, bet ar isajiem
h il B kustina, lai tiktu augsa. Sim bérnam labi

23. attels Mareks ,, Lidotajs Zum, zum”. izteikta iztéle.

Artiirs pirms darba iesakSanas Joti uzmanigi izpétija groza esosos priezu zarus un tikai tad
panema sakot: ,, Tas ir istais.” Jautdjot, kapec tu vipu izvelejies, bérns atbildeja: ,, Tie paréjie
ir neinteresanti, Sim kocinam ir mutite”.
Beérns ar intersi gatavoja un pastastija,
ka sis taurenis ir karalis, vins bis
valdnieks (skat. 24. attélu). Uz jautajumu,
ar ko tavs taurenis izcelas? Manam

taurenim ir lieli ragi, kas var citus

nobaidit. Béerns péc miisu sarunas devas

ar citiem zéniem rotalaties. Vins skreja
24.attels Artirs ,, Taurena karalis” pa grupinu rikdams, it ka taurenis to
daritu.

Vanesa darba laika nespéja koncentreties, nacas bernam atgadinat, ko meés tagad daram.
Taureniti vina nosauca par Picinu Uz
Jjautajumiem atbildeja isi, bez jitamas
intereses. Vinai griiti padevas siesana,
tiSana. Uz jaut@jumu, kapéc taurenim
tads vards? Atbildeja sakot: ,, Tads
vards”. Manuprat, Sim bérnam nav
iztéles, vins vienkarsi pagatavo taureni

un necensas iztéloties (skat.25. attéls).

25.attels Vanesa ,, Piicina ™.
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Nodarbibas analize
Nodarbibas gaita izt€le un fantazija atklajas gan bérnu valoda, spriedumos, gan nodarbibas

beigas rotalajoties ar tiem. Pieméram, Artiirs, Davids, Ernests — p&c nodarbibas rotalajoties ar

pasu gatvotajiem taureniem sarunajas._Artdrs — S esmu bargais karalis, bet jis mani kalpi.
Ernests — iebilda sakot, es nekads kalps nebiisu, esmu bruninieks, es tavu karalvalsti ienemsu.

Artars un Davids saka kustinat taureni pa gaisu un taisija dazadas skanas, lai iebaiditu

pretinieku. Sadi ir redzams, ka bérniem ir labi attistita iztéle, sp&j vini savus darindjumus
lietot rotala. Beérni klausoties dziesmu kluva emocionali, pozitivi noskanoti, ST dziesma vinos
radija vélmi dziedat Iidzi. Mizika bija labs stimulgjoss, atraiso$s elements. Ka rakstija D.
Eihmane, klausoties miiziku bérns uztver daudzas paradibas reizé, kas vina attista
simultanésanas spéjas. Miizika emocionali attista télaino iztéli. Be@rni darbojas ar interesi,
kas izraisija vinos prieku, pozitivas emocijas. Vinus ieinteres€ja piedavatie dazadie materiali.
L. Subotkina uzskata, ka bérna iztéles attistiba liela loma ir interesei. Interese ir emocionals
stavoklis, kas rada nepieciesamibu izzinat. L. Subokina uzskata, ka bérnu iztéle ciesi saistita
ar emocijam. Emocija ir iztéles fons. Atraisot izt€li, b€rniem mazinajas nedro$ibas sajiita,
piecauga ticiba saviem spekiem. Beérni patstavigi darbojas, izmantojot dazadus materialus,
rezultata tika darinati taurenisi, kas vinos radija prieku un v€lmi rotalaties ar tiem. Dala b&rnu
ietekm@jas no citu bérnu darbo$anas un pagatavoja ko lidzigu. Siem bérniem jaiemacas

izmantot iepriek§ iegiito pieredzi, 1idz galam iznest savu ideju un patstavigi izgatavot savu

roku darbu.Pats briniskigakais, ka Artirs, Davids, Mareks, Lelde, Ralfs, Ernests, Laura un
Roberts péc darba beigSans nenolika savu pagatavoto darbinu taureni stiriti, bet gan saka
rotalaties. Sie bérni pa telpu 1ekaja, ar roku turot taureni un kustinaja it ka tie lidotu. Sie bérni
1pasi izteica prieku par savu pabeigto darbinu. Vini viens pie otra gaja klat un véroja, kads ir
otram taurenis. Rotalajoties bérni imitgja taurenu sarunas. Sada veida bérni pasi labi vargja
attistit iztéli, izmatojot savu pagatavoto rotallietu rotala. P. Birkerts iztéles veidosana
nozimigu vietu ierdada rotallietam. Iztele tiek veicinata, ja rotallieta ir pasgatavota, kuru
velak ja grib var atbilstosi fantazijai parveidot. Jo Sada rotallieta paklaujas bérna gribai.
Saja nodarbiba mérkis bija sasniegts, jo bérni ar prieku iesaistijas pagatavojot taureni tadu

kadu vins veletos pirmo to redzet.

Tema - Lelle, kas gaja meklét taurenus.
Rokdarbu nodarbiba tika apvienota ar literatiru, lai bérni tiktu emocionali ieintereséti.
Nodarbibas mérkis - attistit izt€li un iemanas, klausoties pasaku ka ari prasmes praktiska

darbiba, izmantojot daudzveidigus materialus un priekSmetus lelles pagatavosana.
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Darba autore ir atlasijusi izmantojamos materialus praktiska darba veikSanai - pikainas
stieplites, papira vienreizgjie traucini, krasaini auduma kokvilnas gabalini, tila krasaini
audumini, filcs, dazadu krasu dzijas, diegi, dazadu krasu salvetes, plastmasa actinas,
divpusgja limlente, Skéres, flomasteri, pasaka — Lelle, kas gaja meklét taurenus” (skat.
pielikuma).

Nodarbibas gaita

Bérni sézas apli uz paklaja, darba autore piedava nokausities paSas izdomatu pasaku — ,,Ka
lellite gaja meklet taurinus”, pec pasakas noklausiSanas bérni ar darba autori parruna pasakas

sizetu.

Ka lellite gaja mekléet taurinus

Kadu dienu maza lellite gaja uz majam cauri mezam. Meza lekaja vaveres. Vg
purinaja koku zarus.
Lellite jautaja: ,,Milo vaverit, saki lidzu, kur lai es atrodu taurenisus?”’
Vavere atbildgja: ,,Ja taureni ir kosi, tad vini dzivo koSumzemg.”

Meitenite gaja un gaja pa mezu, bet nekadu koSumzemi neatrada. Te pekSni garam gaja
ezitis Pukskitis un redzot izmisigo lellites seju, jautaja: Ko lellit tu mekle?”
Lellite atbild€ja: ,, Es mekl&ju krasainos taurinus.”

Ezitis ieteica: ,,Ej, pamekl€ taurinus pie skudram, jo tas drosi vien visu zina.”

Tacu kad lellite nonaca lidz skudrupiiznim atcergjas, ko vecmamina stastijusi, ka taurini
dzivo plava. To atceroties lellite asi devas uz plavu. Izgaja no meza un ieraudzija skaistu
ziedoSu plavu. Tur vina pamanija dancojoSus taurinus. Tie bija koSi zali, zili, lilla un pat
orandZzroza krasa. Spilgtas un kosas krasas mazajai lellitei lika priecaties. Vina velgjas tos
nokert. Tad ar platu smaidu seja lellite nogtlas ziedoSaja plava, tulit arT zalais taurins uzlaidas
uz vinas un saka kustinat sparninus.

Taurin$ teica: ,,Vai tu gribi ar mums spéléties? Tad celies un nac mums lidz, més tevi
aizvedisim uz pasaku valstibu, kur rotalam nav gala”.

Lellite piecelas un gaja lidz taurenim. Ta vini nonaca pasaku valstiba, kur notika zili,

zali brinumi.

Skolotaja: Ka jums liekas, kdada izskatijas lellite?
Paula: Skaista ar pogu actinam un skaistam drébitem.

Marekss: Smaidiga.
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Skolotaja: Vina bija liela vai maza?

Arturs: Lellite bija maza.

Roberts: Liela, jo bija garaka par vaveri.

Skolotaja: Ko vina mekléja?

Arturs: Mekléja taurenu plavu.

Lelde: Taurenisus.

Ernests: Jautros taurenus.

Rasa: Krasainos taurenus.

Skolotaja: Kadas krasas taureni bija?

Arturs: Zali, zili taureni.

Lelde: Visadas krasas taureni.

Santa: Krasainos taurenus.

Skolotaja: Ko ieteica vavere?

Santa: Meklet taurenus pasaku zemé.

Munise: Kosumzeme.

Tomss: Plava, es art plava mekléju taurenus.

Skolotaja: Ko ieteica ezis?

Munise: let pie skudram.

Ernests: Skudras ir gudras.

Rasa: Jautat celu skudram.

Skolotaja: Ka vina uzzindja, kur meklét taurenus?

Artirs: Skudras pateica.

Gustavs: Pati uzminéja.

Munisa: Lellite atcerejas ko vecmamina stastijusi.

Rasa: Atceréjas, ka tos var atrast plavina.

Skolotaja: Taureni mums ir, bet nav mums lellites, kas ietu meklét taurenus. Més varétu pasi
pagatavot savu lelliti, kas varétu iet meklét taureniSus, kas jau miisu plavina ir salaidusies.
Darbam varam izmantot visus materialus. Aplitkojiet papira glazites, ka jusuprat més to
varétu izmantot lellites pagatavosana?

Munise: Ta varétu biit lellei cepure.

Gustavs: Tas biis lelles véders.

Munise: Ja, lellei véders.

Skolotaja: Ja, tas varétu biit lelles kermenitis. Kur més varétu izmantot dzijas kamolinus?

Paula: Galvai.



Munise: Galva ir apala, tikai krasa divaina.
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Skolotaja: Ja, ta varétu but galva. Kur més varétu izmantot auduminu?

Santa: Lellei drébes, es gribu tos kosakos auduma gabalinus.

Paula: Es varu iet panemt?

Skolotaja: Es ari ta domaju, to var izmnatot apgerba pagatavosanai.

26. atteéls.

27. attéls.

28. attéls.

B@rni brivi izveljas materialus pec savas
izt€les un gaumes, un saka pagatavot lelli
par kuru dzirdgja pasaka (skat, 26, 27, 28
att€lu). Beérni néma papira kriizites,
dzijas kamolus, auduma gabalinus un pasi
kombingja, lai izveidotos lelle. Leldei,

Rasai, Gustavam, Artiram bija paSiem

savas idejas, iniciativa lelles

pagatavosana. Vini rados$i piegaja darba
procesam. Neméginaja kopét blakusédosa
darbu. Lelde ipasi piedomaja pie lelles
vizuala t€la. Vipa patstavigi izvelgjas

lidzeklus idejas realiz€Sanai.



29. attels Lelde ,, Maijina .

30. attéls Liba ,,Jocins, spocins”.
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Lelde savu lelliti gatavoja ar ipasu ripibu. Vina
stastija, ka St lellite ies uz balli jo ir sapuceta. Es vinai
uztaisiju balles friziiru un ieséju matos banti (skat. 29.
attéelu). Skolotaja jautdja, kas lellitei ir ap kaklu? Ta ir
Salle, lai vakara nav auksti. Lelde savu lelliti nosauca
par Maijinu. Uz jautdjumu, kapéc tu vipai tadu
vardinu ieliki? Vina atbildéja: ,, Tadas visas Maijinas

izskatas”.

Liba sava darbind necentas nemt dazadus materialus
lelles apgérba pagatavosanai (Skat. 30. attélu). Vina
apgerba pagatavoSanai izmantoja salvetes. Sejai acis
un muti ieziméja ar flomaster. Kad tika jautats, ka tu
vinu nosauksi? Vina atbildéja, ka nezinu, vajag
padomat. Nodarbibas beigas darba autore vélreiz
pajautdja un Lelde smejoties teica: ,,Tas ir mans
,Jocins, spocins””. Vina paskaidroja, ka ta nav lelle,
bet gan spocins, jo spoki ir izpiurusi, es tadu redzéju

pa televizoru.



31. attels Gustavs ,, Zane”.

32. attels Ernests ,, Janis ”.

72

Gustavs stastija, ka vina lelli sauc par ,,Zani”. Darba
autore gribéja uzzinat, kapéc tiesi Zane nevis cits
vards. Tapéc, ka ta ir mana draudzene, vina pie manis
Sodien atbrauks. Tad més varésim spélét paslépes.
Vina vienmeér smaida. Es vinai Sodien pastastisu, ka es
bérnudarza vinu uztaisiju. Uz jaut@jumu, kas vinai ir
lidzigs ar So lelli? Vins teica: ,,Tas ir smaids un

kleita” (skat. 31. attelu).

Ernests Joti priecdjas par vilninu. Vins pirmoreizi to
turéja rokas. Jautaja, kas tas ir un ko ar to var darit?
Vins panéma divas dazadas krdsas vilninas un pieséja
pie kriizites. Kad jautdju, ka tu savu lelliti nosauksi?
Vins atbildéja, ka tas ir puika varda ,,Janis” (skat. 32.
attelu). Uz jautajumu, kapéc Janis? Vins atteica, vai
tad tu neatceries, to dziesminu par ,, Taurenu vasaru”.
Tur dziedaja, ka Janis redzéja taureni. Bérns
sasaistija to ar iepriekséjo nodarbibu. Miizika bija
emocionali béernu uzrundjusi un tade| to apvienoja

otrd nodarbiba.
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33. attéls.

Nodarbibas analize
Noverojot nodarbibu diplomdarba autore uzskata, ka nodarbiba bija sekmigi paveikta. Lielaka
dala bérnu bija ieintereséti darbina paveikSana jo bérni ar prieku centas paveikt radoSo darbu.

Ralfam, Marekam, Artiiram izraisija interesi aitas vilnina, vini uzdeva dazadus jautajumus, ka

pieméram, Ernests — Kas tas ir? Ko ar to dara? Vai es varu vel panemt? jo ar tadu nebija
darbojusies. Mareks — Vai tad tada ir aitas vilnina? Cik jociga péc taustes. Seit labi var
manit, ka zeni tiek bagatinati sensori - aptaustot, apskatot vilnigu. P. Birkerts ir rakstijis, ka
izt€les veicinaSnai ir nepiecieSama sensoru fantaziju sajiitu bagaza. Berni ar interesi klausijas
pasaku, atbild€ja uz jautajumiem. Darba rezultats liecina, ka bérni bija klausijusies pasaku un
centusies att€lot, savas izt€lotas lelles te€lu (skat. 33. att€lu). Lielaka bérnu dala sava darba

izmantoja patstavigi izveletus lidzeklus idejas realizacijai. Ka redzams Ralfam, Marekam,

Artiram fascingja aitas vilnipa, vini to néma un izdailoja lelliti. Savukart bija bérni,

pieméram, Lelde, Artirs, Munise, kas centas izmantot sava darba visus piedavatos materialus.
I. Dikelsone ir teikusi, ka izt€le ir agrak redzets t€ls, kuru vélak més atveidojam dazadas
variacijas. Apskatot bérnu darbus var redzet, ka bérni ir novérojusi dzivé redz&to un ir
centusies to atspogulot gatavotaja lellas izskata, pieméram, apgerba, matu akseksuaros, tapéc

bérni savas lellites centas ietérpt skaistas balles kleitas, ka to izdarija Lelde. Autore
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konstatgja, ka b&rni bija emocionali atsaucigi pedagoga rosinajumam. Visi bérni grupina

stradaja patstavigi, bet dazs, pieméram, Santa, Markus, Roberts atdarinaja citu bérnu darito,

redzeto.

Tema - Kas aug misu plavina.
Rokdarbu nodarbiba tika apvienota ar dabas vérojumu. Nodarbibas mérkis - attistit izteli un
iemanas caur dabas noveérojumu, prasmes praktiska darbiba, izmantojot daudzveidigus
materialus un priekSmetus objekta izveidei.

Darba autore ir atlasijusi izmantojamos materialus praktiska darba veikSanai - krasains
krepapirs, krasaini tila audumini, diegs, PVA Iime, bambusa kocini, Skéres, zimulis.
Iepriekseja diena bérni veic noveérojumu daba, pieverSot uzmanibu, dazadajiem ziediem.
Nodarbibas gaita

Nodarbiba skolotaja atsauc atmina lauka redz&to ziedu izskatu un zieda sastavdalas. Darba
autore rosina b&rnus atceréties par ko bija pasaka un ko jau més esam pagatavojusi.

Skolotaja: Ka jums Skiet, ko més Sodien taisim? Skolotdja atsauc atmina, ko iepriekséjas
dienas bérni darija - taureniSus esam uztaisijusi, lellites ari, bet kurs atceras vakardienas
lasito pasaku, uz kurieni taurenitis aizveda lelliti?

Lelde: Uz plavu.

Markuss: Draudzeéties ar citiem taurenisiem.

Anete: Uz pasaku.

Eliza: Uz pasaku valstibu.

Munise: Tur kur daudz taurenisu.

Skolotaja: Tas nozimé més katrs varétu pagatavot kadu nebijusu, brinumainu puki, kas dzivot
pasaku plava. Kadas pukes jiis pasaku plava varétu redzét?

Markus: Kuplas ka kriimi.
Lelde: Krasaina.

Artars: Ar milzum lielu ziedu.
Munise: Smuka.

Eliza: Ka jau pasaka, krasaina.

34. atéls.
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Skolotaja ar b&rniem parruna pukes sastavdalas
un dazado materialu izmantoSanas iespgjas.
Bérni ar prieku iesaistijas nodarbiba (skat. 34,

35, 36. attélu). Rasas, Markusa, Lauras darbini

ipasi izc€las uz citu be&rnu darbu fona jo vini
centas pasi realiz€t ideju bez citu iejaukSanas,

neverojot citu bérnu darbinus. Dabas vérojums

35. attéls. loti labi atspogulojas

bérnu darbos. To var redzét Rasas, Markusa, Lauras, Mareka, Elizas, Arttra darbinos, vini ir

centusies giitos iespaidus daba realiz&t rokdarbos. Izt€le ir manama, jo b&rni savos izteikumos
apgalvo, ka Tsteniba $adu ziedu nav, bet miisu pasaku plava tie gan mit. Pieméram, Eliza — $7
puke ko es uztaisiju ir smukaka, kadu nevar nekur atrast._Artirs —Mana puke mit nekurzemeé.
Diploma autore parjautajot, vai tad tada zeme
médz but? Artars — Nu ja, pati tak teici, ka
pasaku plava zied pukes. Nekurzeme jau ari ir
pasaku plava. Ir redzams, ka emocionali bérns ir
tik piesatinats, ka sak piefantaz&t, kur mit §1
pasaku plava. Bérns ar prieku stasta jo vins$ tiek

ar interesi uzklausits.

36. attéls.

Rasa par savu ziedinu stasta, ka vinas ziedins ir saulains
Jjo pasakas viss ir skaists (skat. 37. attéelu). Es domaju, ka
pasaku plava sadi ziedini bija daudz. Uz jautdjumu, ka
tu nosauksi savu ziedinu? Rasa teica, ka to sauc par
L, Roziti”. Es zinu rozes art médz but dzeltenas, mana
mamma nesen nopirka dzeltenas rozes. Apskatot rasas
darbinu var redzet, ka meitenei ir labas novérosanas
spéjas, loti rilpigi pagatavoja ziedinu. Bérnam taisot bija
sava ideja, vina patstavigi izvelejas gan materialu, gan
krasu salikumu idejas realizéSanai. Darba gaita radas

tehniskas dabas jautajumi, ka pie koka katina piedabiit

ziedlapinas un ka  lai krepapirs

37. attels Rasa ,, Roze” nenokrit nost, ja to aprullé ap koka katinu.



38. artels Markus ,, Kriimpuke”

39. attels Laura ,, Princese”
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Markus priecdjas par savu paveikto darbinu (skat. 38.
attelu). Vins saka: , Redziet ta ir , Krumpuke”, kuplakd
puke”. Es gribétu, ka patiesam tadas augtu plavas. Markus
verojot ziedus pagalma bija pamanijis, ka ziedlapas un lapas
atskiras. Bernam ir radosa, orginala iztele, vins lapinas nevis
izgrieza ka parasti, bet ka strémelites un novietoja tas
visapkart. Redzams, ka vins pats isteno savu ideju nekopéjot

cita berna darbinu.

Laura ar lielu prieku un interesi pagatavoja ziedu (skat. 39.
attelu). Vina stastija, ka Si puke ir no pasaku valstibas.
Tagad gan priecdsies taurenisi ar lellitem. Laura radija uz
ziedu, redzi tie dzeltenie ir ziedputeksni un vinai ir divu veidu
ziedlapinas. Uz jautajumu ka tu nosauksi savu ziedinu? Vina
neminstinoties teica: ,,,, Princesite””. Darba auture gribéja
uzzinat, kapéc tu vinpu ta sauksi? Laura teica, tapéc ka
pasaka bez princesém biitu neinteresanta. Jiitams, ka bérns

mil fantazet, vipas stastijuma izpaudas vinas iztéle.
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Anete par savu darbinu izteicas maz. Vina stastija, ka to sauc
par ,,Mazais zieds” (skat. 40. attélu). Autore gribéja uzzinat
bérna domas un palidza izkaidrot, kdapéec tu ta nosauci?
Anete teica: ,,Jo vins ir mazs, bet [oti labs”. Anete darba
gaita lidz paskaidrot, ka var pietit zalo krepapiru un pati
izdomaja, ka lapas var pielimet nevis pietit ka to darija citi.
Anete ari centas izveidot savu ziedinu nekopéjot citu bérnu
darbus, vina zieda zalas lapas izgrieza ka ovalas bumbas,
pasam ziedinam necentdas griezt katru ziedlapinu, bet gan
panema garu krepapira un auduma gabalu salocija un

pietina pie kocina.

Nodarbibas analize bérniem [oti
patika veérot dabu. Ta ir dabiska
ticksme. Protams daba  gitos
iespaidus  svarigi  bagatinat ar
literatiru. Bérni atsauca atmipa
iepriek§€ja rotalnodarbiba lasito
sizetu un veiksmigi sasaistija ar §Ts

rotalnodarbibas darinato darbinu.

41. attéls.

Piem@ram, Laura, stastija, ka st puke ir no pasaku valstibas. Tagad gan priecasies
taurenisi ar lellitem. Savukart Lelde — feica, ka vinas ziedinu obligati jasaliek kopa ar lelliti
un vinas taurinu, jo savadak vel nepamanis manu pasakas ziedu. Rotalu nodarbiba bija
bagatigs materialu klasts ar ko b&rni vargja brivi rikoties. Lielaka dala bérnu, dé] liela
materialu klasta, sp&ja realizet savu izt€les augli (Skat. 41. attélu). Ka P.Birkerts ir teicis, ka
pirmais noteikums attistot izte€li jagada, lai rokdarbos ir bagats materialu klasts. Es
parliecinajos, ka bérnam ir vieglak piemeklét vienu vai otru materialu ieceres realiz€Sanai.
Daba palidzgja rokdarbu nodarbiba izveidot pasakas puki, jo bérni bija pagalma noveérojusi,
apskatijusi no ka sastav ziedi un darba to realizgja, saliekot dazadus materialus, formas kopa,

lai izveidotos ziedins. Bérnu izteiktie viedokli liecinaja par izt€les klatbiitni.
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Secinajumi

Novérojot rotalnodarbibas es secinaju, ka izt€le rokdarbu rotalnodarbibas vislabak tika
veicinata ar miziku un dabas v€rojumu. B€rni $ajas nodarbibas bija visatsaucigakie.
Darbojoties bérni iepazina dazadus materialus péc taustes, bagatinaja sensoro bagazu. Izjuta
emocionalu  savilpojumu,
kas radija interesi darboties.
Tas bija ka dzinulis veikt
darbinu, bérnu izteiktie
viedokli liecinaja par iztéli.
Apskatot b&rnu darbinus ir
redzama bérnu izt€le, kura
cieSi saistita ar misu
atminu, tas butiba ir agrak
izveidojosa priekstata
atkartoSana, kombin&Sana,
tas kas jau ir bijis ieprieks,
kas jau ticis pardzivots
(skat. 42. att€lu). Tas ir
atminas, kas ilgi palikuSas
dzila atmina. Tadeél mes
daram daudz Iidziga vai
atkartojam  jau  ieprieks
piedzivoto. Atveidojot tikai
to, kas ir mana prieksa vai
to ko esmu apguvis, vai

redzgjis agrak. Visos $ajos

gadfjumos kopgjais ir tas,
42. attels. ka  bému  darbosanas
nerada neko jaunu, tas pamata ir vairak vai mazak preciza jau bijusa atkartoSana (L.
Vigotskis). Apskatot bérnu radoSos darbinus var secinat, ka tie bija izveidoti ar rados$as izt€les
palidzibu. Bérni vargja izteloties péc pasakas stastijuma kada izskatijas lellite, noklausoties N.
Rutula dziesmu izt€loties kads var€ja biit taurenis un vérojot dabu var€ja iedomaties un

realizet kadi ziedi pasaku plava aug. Balstoties uz A. Lublinska sacito var piekrist, ka radosa
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izt€le klust par lidzekli cilvéka pieredzes paplaSinasanai, jo vin$ var izt€loties to, ko nav
redzgjis, var giit priekSstatu pec svesa stastijuma par to, ka pasa tieSaja pieredz€ nav bijis. Var
secinat, ka bérniem ir uzkrata ieprieks€ja priekStatu pieredze, bet triikkst iemanas, kas Jautu
brivak rikoties ar dazadu materialu kombin€Sanu. Bérniem bija savas idejas, lielakoties pasi
patstavigi izvelgjas lidzeklus idejas realiz€Sanai. Viens no trikumiem ir, ka dazs bérns mil
kopét otra gatavoto darbinu. Savukart citi bérni pielieto iepriek$ iegitas zinaSanas t€la
izveid€. Gritibas sagadaja tiSana un sieSana. B&érni guva emocionalu prieku, gan par t€lu
radiSanu, gan ar paSu pagatvotam lietam laujoties rotalam. Beérni sevi vargja realizet izteles
attistiba darbojoties, ka arT rotalajoties. Autore secinija, ka tika attista reproduktiva un radosa
izt€le. Bérnu darbi paradija, ka miizika un daba ir labs papildinajums rokdarbiem, kas palidz
atraisit, attistit izt€li. No ta var secinat, ka klausoties miiziku rokdarbu rotalnodarbiba b&rns
uztver daudzas paradibas reiz€, kas vina attista simultanéSanas sp&jas (individa spé&jas
vienlaicigi, momentali aptvert kadas darbibas vai paradibas komponentus), atminas sp&jas, bet
ka svarigako psihisko procesu var minét dzirdes atminas attistibu. Loti svariga uztveres
procesa ir emocionala atmina. Miizika bérnos izraisija patikamas emocijas, kas ar1 deva
stimulu, atraisitibu radoSai izt€lei. Savukart no kop€jiem veérojumiem vargja secinat, ka dabas
verojumi labi palidzgja uzlabot iztéles attistibu. Dabas vérojums ir viens no svarigakiem
momentiem rokdarbos, ve€rojot dabu, izmantojot dabas materialus tie sevi ietver lielas
iesp&jas prieks bérna attistibas, domasanas, gribas, noturibas un izt€les. Estetiska audzinasana
ir tieSs process veidojot maksliniecisku personibu, sp&ju uztvert, just, izvertét skaisto un
pasam veidot makslas vértibas. Sadas sp&jas ir pieaugu$am cilvékam, bet arT pirmsskolas
vecuma bérni ir sp&jigi reagét uz visu skaisto apkartéja vidé. Bérna audzinasana svariga ir
estétiska audzinasana. Ta spgj izdailot jiitu pasauli, emocionalo sféru. Pacelot lauka nokritusu
zarinu, ja b&rnam rosina apliikot, jau tai bridi bé€rnam raisas izt€le. Noveérojot bérnus es
konstat&ju, ka ne visiem ir labs vardu krajums, bet ta ka valoda ir labs izt€les veicinatajs tas
nozimég, ka $aja grupa ir ne tikai jaklausas muzika, javero apkartne, bet citigi jatrengjas lasit,
klausities pasakas, atbildét uz jautajumiem un macities izteikt savu viedokli. Tas viss ja tiks

ieverots, izt€les attistiba tiks rosinata.
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Nobeigums

Darba autore analiz€ja dazadu pedagogu atzinas par iztéli, tas veidiem un
ietekmé&joSiem faktoriem. Ka ari izzinaja, ka ar rokdarbu palidzibu sekmét izt€les attistibu
rokdarbos. Autore nonaca pie secinajumiem, ka vislabak rokdarbu rotalnodarbibu ir jaintegré
ar muziku, literatiru vai dabas verojumuiem. Klausoties miziku rokdarbu rotalnodarbiba
bérns uztver daudzas paradibas reiz€, kas vina attista simultanéSanas sp€jas (individa spg&jas
vienlaicigi, momentali aptvert kadas darbibas vai paradibas komponentus), atminas sp&jas, bet
ka svarigako psihisko procesu var minét dzirdes atminas attistibu. Loti svariga uztveres
procesa ir emocionala atnina. Mizika b@rnos izraisija patikamas emocijas, kas ar1 deva
stimulu, atraisitibu radosSai izt€lei. Savukart daba ir ta, kas b&mam dod priekSstatu par
apkartgjo vidi, sniedz zinasanas, attista prasmes, kas sekme bérna izt€les attistibu. Varu teikt,
ka bérnu iztéle ir loti nabadziga, ja bérniem rokdarbos tiek piedavati vienveidigi materiali.
Vienveidigi materiali nesekm@& b&rna attisttbu. B&rni ar interesi un emocionalu pac€lumu
veica rokdarbus, bet tomér ne visiem bérnu darbos domingja reproduktiva iztéle, kas ir uz
ieprieks€jas atminas veidoti teli. Savukart radosa iztéle bija saskatama dazu bérnu darinatajos
darbinos, ko pastiprinaja bérna stasijums, kas veicina izt€les attistibu, ja pedagogam ir
1zpratne par izt€les attistibu, tas sekmejosiem faktoriem

Pirms pétijuma tika izvirzita hipotéze, ka rokdarbi veicina izt€li, ja pedagogam ir
izpratne par izt€les veidoSanas un sekmé&S$anas nosacijumiem, ir pieradita. Pieradijumi
hipotézes patiesumam mekl&ami pedagogijas rotalnodarbibas rezultatos. Pé&tijuma tika
pieradita ari otra hipotéze, proti, ja tiek atbalstita bérna paSizpausme, savas idejas bérns var
realizet, ja bérna darbiba ir motivéta un pozitivu emociju izraisita. Ka ari pieradijas, ja tiek

piedavati daudzveidigi materiali, bérns labak var realizét savu izt€les telu.
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