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Anotacija

Daudzi skoléni un pieaugusie, kuru ikdiena nav saistita ar makslu, bieZi uztver tikai
masklas darba argjo telu, nesaprot ta dzilako jégu- makslinieka paustas emocijas. Lidz ar to rodas
nepatika pret makslas darbiem, kuri pirmaja mirkIT neSkiet estetiski baudami.

Diplomdarba ,,Emociondla makslas darba uztverSana un radiSana, izmantojot Edvarda
Munka dailradi, 7. klases vizualas makslas stundas” mérkis ir - izp&tit 7. klases skolénu spgjas
* uztvert un radit emociondlus makslas darbus vizualas makslas stundas.

Diplomdarbs sastav no ievada, iztirzajuma, kurd ietilpst tr1s dalas, nobeiguma, izmantotas
literatiiras un avotu saraksta, trTs pielikumiem.

Tevada tiek izvirziti diplomdarba mérkis, uzdevumi, metodes. Iztirzajuma pirmaja dala tiek
izpétitas emocijas un to izpausmes, ka arT tiek pétTta emocionala makslas darba uztveriana un
radi$ana pusaudZu vecumposma, otraja dala tiek aplukoti un an.alizéti Edvarda Munka darbi un to
emocionalds noskanas, tre$aja dala tiek aprakstita pétfjuma praktiskd sadala- sagatavota
uzdevumu kopa un analizgti pedagogiskaja izm&gindjuma darbiba iegitie rezultati.

Nobeiguma var izdarit secinajumus, ka skoleni pusaudzu vecumposma spgj uztvert un radrt
emocionalus makslas darbus, tomér emocionalitates radiSana parsvara izmantoto krasu, ne Iiniju,
formu vai kompoziciju.

Pirmaja pielikuma ieklautas Edvarda Munka gleznu reprodukcijas, otraja- skolénu darbi,

tre$aja- skolenu darbu vertgjumu tabulas.




Annotation

A lot of pupils and adults, who are not related with art, perceive art works only formal,
without understanding the main point- artist emotions, which he have put in picture. So they
dislike art works, which are not estethic at first Jook. .

The aim of the Diploma Paper ,,Perceiving and creating emotional art works at lessons of
vizual art in seventh class, using creative works of Edvard Munch” is to research seventh class
stundents facilities to perceive and create emotional art works.

The Diploma Paper consists of introduction, theoretical and practical part of research,
conclusion, list of literature and information sources and three appendices.

Theoretical part focuses on the researching emotions and their using in art works,
perceiving and creating emotional art works in the adolescent age. At second theoretical part is
analyzed emotions in art works of Edvard Munch. At practical part of research is described
exercises for pupils and analyzed their resuits.

At the end we can concluse that pupils at the adolescent age can perceive and create
emotional art works, but for that they mostly use color, not often they use line, form and

composition.
At first appendice are art works of Edvard Munch , at second- pupil art works, at third-

tabulation with pupils marks.
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Tevads

Valsts pamatizglitibas standartd vizualas makslas programma 7. klasei ir ieklauta tema-

emocijas, pardzivojums makslas t&la. Diplomdarba autore sava pieredzg parliecingjusies, ka gan
pieaugusie, gan skoléni, kuru ikdiena nav saistita ar makslu, bieZi makslas darba neiedzilinas un
uztver tikai argji redzamo. Tadgjadi rodas nepatika pret pirmaja acumirklT nesaprasto, netikamo.
Lai izprastu makslas darbu pilnigak, ir jaiedzilinas arT ta emocionalaja noskana.
Diplomdarba pamata ir ideja raisit skolénos dzilaku izpratni par mékslu un tas teliem,
pievérdoties makslas darbu emocionalajai noskanai. Tomér ne mazak svarigi ir papildus attistit
skolenu emocionalo domasanu, laut izpaust savas emocijas maksla, tadgjadi vairak apzinoties un
sakartojot tas.

Diplomdarba autore uzskata, ka 7. klasei t.i pusaudZu vecumposmam t€ma ,,Emocijas
makslas darba”ir Joti piemérota. Sabiedriba ir aktualiz€jusies pusaudZu vardarbibas probléma.
Autorei kiet, ka skolenu virziSana uz emociju dzilaku izpratni (ari makslas darbos), varétu
veicinat lidzcietibu un sapratni pusaudZu starpa. Daudzi pusaudzi baidas paust savas emocijas
vienaudZu neizpratnes un stereotipu dél( ,,virie$i neraud” utml.). Tadgjadi emocijas tiek bloketas,
kas var radit negativas sekas psihé. Tap&c ir pozitivi, ja vismaz vizualas makslas stundas skoleni
var brivi paust emocijas, radot makslas darbu.

Diplomdarba témai izvéloties emocijas, autore v€las izpétit:
e Vai skoléni spéj sajust un atpazit makslas darba emocionalo noskanu?
e Vai skoléni spgj izprast, ar kadiem vizualas makslas izteiksmes lidzekliem tiek radita
makslas darba emocionala noskana?
o Vai skoleni pasi spgj radit mékslas darbu, kura jitama emocionala noskana?
Diplomdarba mérkis- izpétit 7. klases skolenu spejas uztvert un radit emocionalus makslas
darbus vizualas makslas stundas.
Uzdevumi:
e izpétit emocijas un to izpausmes
e izpétlt pusaudfu vecumposma emociondlas ipatnibas, kas var ietekm& makslas darba
uztveri un radisanu
e iepazities ar Edvarda Munka gleznojumiem un to emocionalajam noskanam.
e izveidot uzdevumu kopu ,,Makslas darba emocionald noskana”, kura biitu piemérota 7.

klases vizuglas makslas stundam.




aprobét uzdevumu kopu ,Makslas darba emocionald noskana” pedagogiskaja
izméginajuma darbiba Rigas 2. vidusskolas 7.4 klasg.
analizét pedagogiskas izméginajuma darbibas rezultatus 7. klases skolénu spgju uztvert un

radit emociondlus makslas darbus noteikSanai.

Metodes:

pusaudfu vecumposma literatiiras studijas, pedagogiskas psihologijas literatlras studijas.
E. Munka darbu reprodukciju p&ti§ana; emociondlds noskanas un izmantoto vizualas
makslas izteiksmes lidzek]u analize.

E. Munka analizes laika iegiito secingjumu apkopoSana, pusaudZu vecumposma studiju
apkopoSana.

skolénu novéroSana stundu laika.

skolgnu darbu analize; skolénu noveroSanas laika iegilito secindjumu apkopoSana.

Darba struktiira:

Darbs sastav no ievada, iztirzajuma, kura ietilpst tris dajas, nobeiguma, s pielikumiem.

levada tiek izvirziti diplomdarba mérkis, uzdevumi, metodes. Iztirzajuma pirmaja dala tiek

izp&fitas emocijas un to izpausmes, ka arT tiek pétita emocionalu makslas darbu uztvere un

radidana pusaudzu vecumposma, otraja dala tiek aplikotas un analizétas Edvarda Munka darbu

emocionalasnoskanas, tre¥aja da]a tiek aprakstita uzdevumu kopa, apkopoti un analizeti

pedagogiskaja izmegindjuma darbiba ieghitie dati. Nobeiguma tiek izdariti secindjumi, vai ir

sasniegts darba mérkis. Pirmaja pielikuma ieklautas Edvarda Munka gleznu reprodukcijas, otraja-

skolénu darbi, tre$aja- skolénu darbu vertgjumi.

Galvenie informacijas avoti, kuri izmantoti diplomdarba- Deivida LoSaka(David Loshak)

gramata ,,Munch”, 2002. gads, 112 Ipp., L. Plotnieka lekciju materials “Emocijas un jutas”, 1970.

g., 55 Ipp., Valentinas Hibneres gramata ,,Bérna vizuala darbiba”, 1998. g., 198 Ipp.

Diplomdarba pétfjuma baze- Rigas 2. vidusskolas 7. “klases 24 skoleni.




1. Emocionalu makslas darbu uztver$ana un radiSana

1.1 Emocijas un to izpausmes maksla

,Emocijas un jitas ir pardzivojumi, kuros atspogulojas Tstenibas priek§metu un paradibu
atbilstiba vai neatbilstiba cilvéku vajadzibam un sabiedribas prasibam” (10., 28.). Tatad emocijas
un jiitas ir subjektivas- skatitas caur cilvéka un sabiediTbas prizmu. Tadgjadi arT makslas darbu
emocionalo noskanu nav iespgjams novertst objektivi, katrs skoléns to var uztvert savadak.
Uzdevumu kopa ,,Makslas darba emocionald noskana” svarigakais ir lai skoléni vispar saprastu,
ka makslas darba ir jlitamas emocijas, nav tik svarigi, vai tas ir tiesi tadas, ka jutis makslas darba
autors vai citi t@ interpretetaji.

Kas tad Tsti ir emocionals makslas darbs? ,,Makslinieks ir Cilveks, kuram makslas darba
radifana ir sirds nepiecieSamiba, gara darbibas tieSa izpausme, tam neatpemama dzives
sastavdala” (27.). Saskana ar $adu makslinieka definiciju bhtiba jebkur§ makslas darbs ir
emocionals, jo makslinieks, kur§ to radijis, ir to darfjis ar sirdi- emocijam. Tomér atseviSku
makslinieku darbus dévéjam par Tpa$i emocionaliem. Tie ir darbi, kuros iesp&jams mazak svarigs
ir precizs realitates attélojums, ir pat pielaujamas realitates transformacijas, tas interpfetécij as, lai
attglotu ko citu- emocijas.

Jespgjamas diskusijas, vai makslas darbs atspogulo emocijas vai jutas, jo : ,Emocijam
vienm@r ir situativs raksturs, jitdm var biit gan situatTvs, ka arf stabils, ilgstoSs raksturs” (10., 4.).
Autore uzskata, ka drizak tas ir emocijas, jo maksliniekam ir bijis kads impulss, kuru
nepiecie$ams izpaust radodd darbibé, radidanas laika vél nav zinams, vai 3is impulss (emocija)
biis ilgtods (emocijas var klit par jiitam). Vienigi ar emociju starpniecibu jitas var konkréti
atklaties. Makslas darbu k& emocijam bagatu pamato arf fakts, ka emocijas ir saistitas ar kadu
konkr&tu objektu vai situaciju. ,,Emocijam ir individualas iezimes, un tas personibai izpauZas
vienreizgjos vai atkartotos Tslaicigos pardzivojumos — priekos vai bedas, patikd vai nepatika,
parsteiguma, bailes” (7., 114.). Edvarda Munka dailradé emocijas bija saistitas ar smagam
situdcijam vina personigaja dzivé, slimibam, milas cieSanam,; §is emocijas izpaudas b&das, bailgs,
nepatika pret sievietém. Savukart bdas, bailes, nepatika E. Munka darbos méakslas darbos
paradas krasas lietojum, Iiniju tipa, formu daZadiba.

,, Emocionala domasana ir pasaules uztvere un tas atspogulo$ana caur emocijam, jutam. To
var atklat daZzados veidos- jutekliski, iracionali, temperamentigi, krasaini. Var objektiem un

paradibam pieskirt it ka cilvéciskas Ipadibas, kas tiek atklatas, radot Tpadus psihologiski
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piesatinatus krasu salikumus, daZadi deformgjot un ekspongjot att€lojamas formas, kombingjot
tas attiectbas- noskanas” ( 8., 57.).

Loti bieZi par cilvéka emocijam- prieku vai bédam més spriezam peéc vina arienes. Emocijas
atklajas mimika vai pantonTma. Prieks parasti atkldjas smaida, Tpa$a acu izteiksmg, bédam ir sava
sejas izteiksme- mimika. Tie ir nolaisti lipu kaktini u.c. ArT cilveka poza, visa pantonima pauz
par vinpa emocijam. Poza makslas darbu analiz€ ir vérteta ka forma. Ja cilveks ir saliecies,
sagumis, tas liecina par nedro$ibu, cieSanam. Tas ir viens no aspektiem, p&c ka ar skoléni var
sajust makslas darba emocionalo noskanu, analizgjot darbus. Emocijas izpauZas arT fiziologiski,
spilgts piemers ir nobaléSana baileés. Sada reakcija attélota arf B. Munka glezna ,,Sarkanais
Vird¥Inijas vitenaugs™- virietis prieksplana ir bals, jo lielas izbailés beg no méjas.

Tomér lieldks uzsvars tiks likts uz vizualds makslas izteiksmes Iidzekliem( krasa, linija),
izmantojot kurus arT var paust emocijas. Diplomdarba autore vélas skoleéniem demonstrét, ka
emocijas var atklat ne tikai ar ierastajam mimikam, bet arT ar krasu un Iiniju.

Krasai emociju attélojuma ir svariga loma. ,Maksla krasu lieto simboliskd nozimé un
dazados laikmetos lietojums ir atskirigs. Viduslaiku maksla krésai piemitusi vislielaka meéra tiesi
simboliska nozime. Svéto Mariju simboliz&ja kleitas sarkand un apmeta zila krasa, Judasu
dzeltend utt.Kop$ 19. gs. beigu posma krasu simboliska nozime maksla atkal ir ciena ( M.Sagals,
E. Nolde, E. Munks)” (13., 38.). Vél dazi pieméri krasu simbolikai: melnais- skumjas, cieSanas;
sarkanais- kaisle; baltais- pacilatiba utt. ,,Krasu lieto makslinieciskaja paSizteiksmé ka daZadu
emociondli garigo stavok]u un noskanas izteicgju. Makslinieki krasu gammu izvelas ne tikai
atbilstodi témai, bet arf atbilstosi pa§i savam personibas Tpasibam un tiri subjektivam attiecibam
ar kadu krasu” (13., 39.). Piem&ram, milestTbu parasti saista ar roza krasu, tom&r kads varbit savu
miloto cilveku satika, kad vipam mugura bija zils dZemperis, tapgc milestiba $ada gadijuma tiks
attainota zila krasa.

Arf ar linijas palidzibu makslinieks var paust savas emocijas. Iesp&jams radit darbu, kas
sastav tikai no Iinijam, kuras pauZ spécigas emocijas. ,Linijas emocinali ekspresivd nozime
izpauZas iespgja ar to izteikt personigas subjektivas izjltas, emocijas, jlitas un izraisit arT veriga
un jiitiga skatitaja subjektivu dvéseles stavokli: noskanu, asociacijas, domas, estétiskas vai kadas
citas jiitas un pardzivojumus. Liniju emocionalo noskanu veido : linijas tips, izmérs, novietojums,
virziens, pieméram, taisnas linijas ir mazkustigas, diognalas linijas atstaj satraucoSu iespaidu,
vertikalas- nopietni svinigu, cienigu, horizontalas- mierigu” (13., 11.). ,,Vienlaikus [inija ir pasa
autora kermena un roku ritmisko kustibu izpausme un pieraksts. Tade] varam runat par liniju,
kura izteic emocijas, pardzivojumus, cilvéka dv&seles stavokli” (9., 17.)..
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AT skoléns, ne tikai profesiondls makslinicks, protams, savas emocijas var paust rado$a
darba: ,,Makslinieciski rado$aja darbiba b&rns pauZ savus pardzivojumus, intereses un personigo
pieredzi” (7., 113.). Uzdevumu l{opa ,Makslas darba emocionald noskana”skoléniem ir jaapkopo
sava pieredze, jauniegiitas zina$anas un japauZ ari savas emocijas, lai izpilditu un saprastu visus
uzdevumus. Bérnu ietekmé arT citu raditie makslas darbi. Darba koptéls ( ja tas ir parliecinosi
skumjs, priecigs vai bédigs) rada b&rna pardzivojumu, kas bagatina vina pieredzi.

,,Cilveks savas emociondlas pasaules atklasmé par vizualajiem celveZiem izmanto tadus
objektus vai paradibes, kas atrodas visapkart un ir visatbilsto§akas tas vai citas emocijas
parraidisanai. Var teikt, ka $aja procesa notiek it ka divvirzienu kustiba- cilveks ar savam
emocijam iedarbojas uz objektu, savukart objekts- uz cilveku. So emociju savstarpgjas
mijiedarbibas rezultatd rodas emocionali piesatinats téls, kuru vérojot mes- skatitdji giistam
emocionalu pardzivojumu” (8., 57.).

Jasecina, ka emocijas ir vienm@r subjektivas sajiitas, jo katram cilvékam tas ir individualas.
Emociju izpausmes ir gan fiziologiskas, gan psihologiskas. Viens no veidiem, k& paust emocijas,
ir tas attalot maksla, tadejadi radot emocionalus makslas darbus. Emocionali makslas darbi biitiba
ir tadi, kuros svarigak par teorétisko makslas zinaSanu attainoSanu ir att€lot kadas maksliniekam
Tpasas emocijas, sajiitas, noskanu. Emocijas makslinieki un arT skoléni (biitiba jebkurs) var paust,
izmantojot vizualas makslas izteiksmes lidzek]us- krasa, forma, Iinija, arT kompozicija. Visbiezak
izmantotie un uzdevumu kopa ,Makslas darba emocionala noskana” pétitie vizualds makslas

izteiksmes 1idzekli ir krdsa un linija.




1.2 Emocionalu makslas darbu uztver§ana pusaudZu vecumposma

,UztverSana- psihisks izzinas process, kas nodroina Tstenibas priekSmetu un paradibu
atspogulojumu to veselumd, Siem priekdmetiem un paradibam tieSi iedarbojoties uz sajiitu
organiem” (23., 184.). Makslas darbu uztverSana uz sajiitu organiem iedarbojas vizualas makslas
izteiksmes lidzek]i- krasa, Iinija, forma, arT kompozicija. Emocionadlu makslas darbu uztverSana
uz sajiitu organiem iedarbojas emocijas, kuras makslinieks ir paudis darba, kas paradas caur
vizualas makslas izteiksmes lidzekliem. '

Sava pieredze pedagogiskaja izméginajuma darbiba skola iepriek§ diplomdarba autore
secindjusi, ka pusaud?i m&dz biit vienaldzigi pret makslas darbiem. lespgjams iemesls $adai
vienaldzibai ir makslas darba aréja téla uztvere, bez iedzilinaSanas ta dzilakaja jéga- emocionalaja
noskana. DiemZ&l $ads uztveres veids ir raksturigs ne tikai pusaudZiem, bet arT pieaugusajiem,
kuri ar makslu nav saistiti ikdiend. Tade] daudziem nesaprotama, lidz ar to netikama ir
abstrakcionistu daijrade. ST stila darbi izskatds ka ,kepajumi”, kas ir arT vienigais, ko daudzi
skatitaji uztver. Tas attiecas arT uz cita stila makslas darbiem, ko liela dala skatitaju diemZel
uztver tikai ar acim, ne sirdi. So viedokli apstiprina arT krievu pedagogs Levs Vigotskis savos
pétijumos makslas pedagogija. Vins iezime sava veida pakapienus uz pardzivojumu: ”

e emocionalie impulsi

e emocionald domasana

e visparinajuma [Tmenis, emocionalas un intelektualas sferas sakaus€jums (integracija)
Visiem $iem pakapieniem ir liela nozime emocionald pardzivojuma attistiba. Ja ignor&am
augstako visparingjuma Iimeni, b&mi var palikt ,estetiskas jOtinaSanas” limeni, neapjauSot
makslas darba uztvertds paradibas vai notikuma jégu” (2., 193.).
Sis citats precizi pamato t€mas ,,Emocijas makslas darba”nepiecieSamibu vizualas makslas
stundas. Ir Joti svarigi, lai skoléni saprastu makslas darba dzilgko butibu. Makslinieka radiSanas
impulss ir bijis saistits ar vélmi kaut ko teikt sabiedribai. Svarigi, lai skoléni makslas darbu
uztvertu ne tikai ka krasu, formu, Iiniju kopumu ( ,,estgtiskas jlitinaSands” Iimenis), bet apjaustu,
ka tam ir dzilaka jega. Tie$i tadg] Levs Vigotskis estétiskas emocijas deve par ,,gudram”. Tikai
izprotot emocionalo noskanu makslas darba ir iesp&jams uztvert ta jegu.

,Jau argji jitama pusaudza atsevisko kermena dalu nesameriba. Sada nesamériba vérojama
arT pusaudza iek3gja pasaulg, Tpasi jlitu dzivé. Pusaudzis ir Joti jutigs, kaut argji tas biezi Skiet

emocionali neatsaucigs. PusaudZa emocionalaji dzivé ir loti daudz pretrunu un
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neadekvatuma(neatbilstibas starp emocijam un to izraisitaju faktoru)” (10., 47.). Viens no
veidiem, ka atraisit pusaudza emociondlo pasauli ir maksla. Ja skolénam ir jadoma un jaruna par
makslas darba emocionalo noskanu, tas var palidzet tikt gala aiT ar savam emocijam. So viedokli
pamato arT I. Plotnieks: ,,Liels paligs emocionalaja audzina3ana ir literattira un makslas teli. Tie
savilno bérnu, palidz orientgties sava jitu pasaule” (10.,47.).

PusaudZu vecuma iestdjas formali logisko operaciju stadija( 11- 14 gadi). ,Saja laika barni
apgiist spaju logiski domat ar abstrakcijam- t.i., ar ,,iespgjamo”tikpat labi ka ar ,,eso80”. Vini spgj
zinatniski domat: izdarit secinajumus, piedavat interpretécijas un izveidot hipotézes” (4., 101.).
Sts operacijas skoléniem bilis noderigas, pildot uzdevumu kopas ,Makslas darba emocionala
noskanauzdevumus- biis japrot saskatt un izdarit secindjumus, kadi vizualas makslas izteiksmes
lidzekli visvairak palidz radit emocionalo noskanu darbd; jamak interpretet ieglitds zinaSanas
talakajos uzdevumos.

Jasecina, ka pusaudZu vecumposmam varétu rasties griitibas ar emocionalu makslas darbu
uztverSanu, jo $aja vecuma daudziem skoléniem ir problémas ar savu emociju izpratni un
stabilizeanu. Tomér tiedi §is faktors iezimé tému ,.Emocijas makslas darba” ka piemérotu
pusaud?u vecumposmam, jo ta sp&tu palidzet skoleniem sakartot arT savas emocijas. ST téma

apgiistama arl, lai skoléni izprastu makslas darba dzilako jegu- makslinieka paustas emocijas un

emocionalo noskanu.
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1.3 Emocionalu makslas darbu radi$ana pusaudZu vecumposma

Emocionalu makslas darbu radifana balstds uz emociju pauSanu, izmantojot vizudlas
makslas izteiksmes [Tdzeklus. So 1idzeklu noteikts kartojums p&c autora gribas un sajutam rada
emocionalu noskanu makslas darba.

., Sakard ar organisma biologiskajam parmainam un pubertdtes procesu mainds ari psihe,
uzskati, uzvediba, attieksme pret sevi un apkart&jiem cilvékiem. Pusaudzis negrib vairs biit bérns,
velas drizak k]t par pieaugusu un neatkarigu cilvéku un tapéc slimigi reagg, ja pret vinu izturas
tapat ka pirms vairakiem gadiem” (5., 10.). Visi Sie faktori janem véra, veidojot un vadot stundas
pusaudziem. Dalai skolenu pusaudzu gados ir paradijusies negativa attieksme pret vizualo makslu
ka priek§metu skola. Ta 8kiet tada berni¥kiga ,, kepasanas”, jo skoléni ir apguvusi pamatiemanas
vizualaja maksla un vipiem Skiet, ka talak vairs nav kur attistities. Vizualas makslas stundas
pusaudZiem japiedava sarezgitaki uzdevumi ( ja uzdevumi bils pardk vienkarsi, pusaudZiem tie
paliks vienaldzigi, turklat 8kitls, ka nenoverté vinu attistibas Iimeni). Téma “Emocijas 'mékslas
darba” pusaudZiem var€tu biit kas jauns, sarezgTtaks, jo §1s t8mas uzdevumi saistds ne tikai ar
praktisko darbu, tam paraléli ir arT jadoma un jajit, jaanalize. Tas atklaj pusaudZiem jaunu
makslas darbu radi$anas ITmeni, kur nepietiek vairs tikai ar gleznoSanu, zimé&Sanu, veidoSanu, bet
ir arf jajut, darba japauZ sava personigi attieksme. PusaudZa gados skoleniem ir Joti svarigi par
visu veidot savu viedokli un just iesp&ju to arT paust. Tas ir veids, kd pusaudZi veido savu
identitati. Uzdevumu kopas ,,Makslas darba emocionala noskana” ietvaros skoleniem ir iespé&ja
paust savas domas, tas ir pat Joti svarigi. Skoléni netiek ierobeZoti viena ,pareiza’viedokla
izveids, nozimigi, lai katrs pau? tiesi to, ko jit, pat tad, ja viedoklis ir negativs.

. Emocionala domasana ir loti svariga, jo attista $adas spgjas un iemanas:

e sp&ju apzinati atklat savu jiitu pasauli, to attistit un izkopt;

e bagatinat domaSanu, to emocionali piesatinot.
Emocionald domasana bagatina cilveka jhitu pasauli, bet bagata jitu pasaule apkart&jo pasauli
padara krasainu un iedvesmojoSu visiem” (8., 57.). Ar emocionalu makslas darbu radiSanu
skolénos tiek atiTstita arT emocionalda domasana, jo skoléns paraléli radiSanas procesam doma, jiit,
interpreté.

Pusaudzis spgj palikt vienaldzigs pret nopietndm lietdm, turpretl niecigs fakts var vina
izsaukt sp&cigu pardzivojumu. Specigakas emocijas noteikti izraisa personigie pusaudza

pardzivojumi( kaut ar tie var nebit biitiski), nevis citu cilveku pardzivojumi.Sis faktors janem
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véra, veidojot uzdevumu kopu par emociondlo noskanu makslas darbos. Skoléniem var neSkist
tik svarigi, ko vélgjies teikt makslinieks ar savu darbu, bet svarigak Skiet, ka pats var izpaust
savas emocijas, kas 3kiet daudzkart nozimigdkas. Tapéc uzdevumu kopa ,,Makslas darba
emociondld noskana” skolénam ir iesp&ja paust aiT savas emocijas, Sis faktors uzdevumos varétu
pusaudzus vairak ieintereset.

Svarigi, ka pusaudZiem jau ir liela pieredze vizualas makslas stundas, tade] vini parzin
dazadas tehnikas un materidlus. Lidz ar to skoléniem nebiis papildus japagiist kada tehnika, vini
varés pieversties tie§i emocijam.

Radot emocionalu makslas darbu, svarigi, lai skoléniem biitu pietiekami daudz laika
uzdevumu izpildei, tapéc, ja skolens nepabeidz darbu stundas laika, ir iespgja to darTt majas, lai
spatu izteikt visu, ko skolens vélgjies paust emocionalaja makslas darba.

Emocionalu makslas darbu radiSand svarigi, lai skoléni koncentr&tos tie§i uz emocijam,
tapec nebiitu javerte kompozicija, anatomiska precizitate ( portreta) u.c.

Jasecina, ka pusaudzu vecumposms ir problematisks vizualds makslas stundam, jo skoléni
tas neuztver pietiekami nopietni. Lai pusaudZos raisitu interesi par vizualo makslu, japiedava
saregitaki uzdevumi, kas atbilstu pusaudZu attistibas [Imenim, lai sp&tu notur€t vigu uzmanibu
un neskistu parak vienkar$i. Makslas darba emocionalas noskapas pétiSana tade| ir piemeérots
temats pusaudZiem, jo p&tot So t&mu ir ne tikai praktiski jastrada, bet paral€li arT jadoma un jajut
Sada téma ar atraisa pusaudZu emocionalo pasauli, kas ir Joti svarigi, jo 3aja vecuma@ daudziem
skolgniem ir problémas ar emocijam- to slépSana, nekontrolsta izpausme, neapzinasana. Emociju
izpausme makslas darbos palidz skoléniem sakartot arT savas emocijas. Emociondlu makslas
darbu radi$and pusaudZiem ir svarigi paust savas emocijas, jo tds Saja vecuma Skiet TpaSi

nozimigas.
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2. Emocijas Edvarda Munka gleznas

2.1 Edvarda Munka gleznu analize

Ko mikslinieks doma, jiit makslas darba radiSanas laika? Pastav at8kirgi skatijumi $aja
joma. Da¥i uzskata, ka radiSanas akts ir intelekta varondarbs, daZi- ka tas ir emocionals
piedzivojums. Gestaltterapijas psihologi uzskata, ka cilveka organisms darbojas pilniba:
makslinieciskds izpausmes laikd ir iesaistitas gan emocijas, gan intelekts. RadiSanas laika
makslinieks manipulé ar elementiem, kamér nonak [idz vienotibai un kompozicijas variantam,
kas apmierina gan vina sirdi, gan pratu. ST manipulacija notiek radodi un nav rezultats kadas
formulas ievéroSanai. Raditais ir unikals” (16., 91.).

Tadsjadi gleznu analize iespgjama neobjektiva, jo tas ir megingjums ar pratu izskaidrot to,
kas radits ar emocijam. Tomér no emocijam iespgjams izdarTt secinajumus, apkopot tas, tada
veidd sakartojot emocijas. Ir iesp&ams apzinat, kadiem panémieniem makslinieks emocijas
paudis visbieak- kadas krdsas, linijas, formas vipam SkituSas piemerotas konkrgto emociju
attéloSanai.

Edvarda Munka gleznu reprodukciju analize ka metode izveleta, lai izpétitu vizualas
makslas izteiksmes Iidzeklus, ar kuriem tiek radita emociondld noskana 3T gleznotaja darbos.
Sada izpéte palidzes izdalit, kuri vizudlas makslas izteiksmes lidzek]i butu jaakcente uzdevumu
kopa pedagogiskaja izméginajuma darbiba.

Gleznu reprodukeijas analizgtas p&c vairdkiem punktiem, kuri diplomdarba autorei Skitusi
nozimigi gleznas emocionalas noskanas izpratne.

o Gleznas siZets- Tsuma tiek aprakstits, kads ir darba siZets- darbojosies téli, un kada veida
sizets ietekmé emocionalo noskanu glezna

o Emocijas- tiek aprakstits, kadas emocijas glezna izraisa

e Krasa- tiek pétits ka krésa ietekmé gleznas emocionalo noskanu

o Forma- tiek pétits ka forma ietekmé gleznas emocionélo noskanu

e Linija- tiek pétits ki linija ietekmé gleznas emocionalo noskanu

o Kompozicija- tiek pétits ka kompozicija ietekmeé gleznas emocionalo noskanu

Gleznu analizé pausts gan diplomdarba autores, gan E. Munka biografijas pétnieku viedoklis.
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2.1.1. Kliedziens (The Scream)
1893; tempera; 83,5x66 cm; Munka muzejs; Oslo

1. attsls (29.)

Gleznas sizets- cilveks (Munks?) priekSplana izkliedz Sausmu kliedzienu. Téls atrodas.uz tilta,

blakus pliist upe, uz ta pada tilta aizmuguré palikusi divi citi t&li, iesp&jams priek3plana cilveka
pastaigas biedri.

Munka biografijas pétnieks Deividé LoSaks( David Loshak) wuzskata, ka S$1 glezna ir
autobiografiska- atspogulo Munka paSa pieredzi. Varétu piekrist, ka glezna attglo bridi, kad prats
atrodas anormala stavokli, jo glezna nekas nav stabils, viss ir kustiba, plisto$s- tas rada
neskaidribu, neomuligumu (18., 20.). '

Emocijas- vilnojo$as Iinijas gleznd rada satraukumu un Saubas, tas liek justies nedroSi un
nestabili. Skiet, ka cilvéka kliedziena skanas ir izraisijufas vilpus ainava, daba rada skanas
izplatibu un kustibu. Rodas jautdjums- kapsc cilvéks kliedz? Deivida LoSaka sniegtais
skaidrojums par kliedzienu kd agonijas izpausmi pirms vajprata 18kmes Skiet ticams. Teli
aizmugures plana ir vérotaji, bet diez vai kliedziena izraisTtaji.

,Eksistencialas trauksmes un izmisuma noskapa izdzivota E. Munka populdrakaja darba
Kliedziens, kura sakapinato pardzivojuma spriegumu rada gan trausla jaunekla mirongalvai
lidzigie sejas vaibsti un izbailu mimika, gan apkartgjas dabas krasas un izteiksmiga kompozicija;

$kiet, ka zilmelnie fjordi un asinssartas debesis viscaur pastiprina dramatisko noskapu” (25.).

15




Krasa- gleznas toni ir silti, sapludinogi. Sarkanie topi ir ka saulrieta krasa, 13 ataino gleznas laiku,
rada arT noskanu- I8ns, mierigs vakars, kura atskan $is kliedziens. Zilie topi attglo fideni un ta
vilnoSanos kliedziena izraisitas skanas dgl.

Forma- visas formas glezni ir maigas, nekonkrétas, arT vilpojosas. Tas pastiprina nestabilitati,
nedrosibu glezna.

Linija- Deivids LoSaks izpé&tijis- ta ka prats kliedziena bridi esot atradies anormala stavokli, tad
Kliedzienam ir izvélats Tpa$s Iiniju stils- jiigendstila linijas. Tas patie$am atgadina jigendstilu-
vituozas, pliistosas, maigas. Linijas ir vilnojo§as, nestabilas- tadgjadi ilustréjot prata stavokli. Tas
vietam savienojas vienotd veseluma. ,,Seit, sevis paa slimiga eksperimenta, vip$ tam ir |avis
pliist un izkroplot aizmugures plana figiiras” (18., 20.).

Kompozicija- gleznas centralais t8ls ir kliedzoSais cilveks, tas pienacis loti tuvu skatitdjam,
tadsjadi kliedzienu padarot vél biedgjo§aku. Fona redzama daba un t&li ir kliedziena ietekméti,
kliedziens ir parp&mis un ietekm@jis ar tos, padarot neskaidrus un izpliiduSus Sos t€lus.

Edvards Munks pats par $o glezno teicis- ,, Tikai trakais to var&tu uzgleznot”. Munkam,.protams,
bija bail no vajprata, no ka cieta vipa masa Laura. Deivids LoSaks uzskata, ka Zogs ir tas
elements, kas pasarga cilveku gleznd no pilniga vajprata- kas paradas vilpojoSajas dabas kustibas

(18.,14)).
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2.1.2 Bailes (The Fear)
1894; ella; 93.5x72.5 cm; Munka muzejs; Oslo

2. attéls (29.)

Gleznas sizets- priek$plana redzamas tiis cilveku sejas, lielam acim, aiz viniem pleSas cilvéku

barin$ ar nekonkratakiem sejas vaibstiem. Var nojaust, ka cilvéki stav uz tilta, jo dalgji redzamas
margas, aiz kurdm kopigi vilpojas debess un tidens, lidzigi ka Kliedziend. So darbu varétu uztvert
ka Kliedziena turpingjumu.

Emocijas- Bailes no Kliedziena, kur t3s bija tikai vienam t&lam, ir pletu§as plaSuma un nu jau
parnémusas cilvéku masu.

Krasa- bailu sajiitu pastiprina cilvéku iezalganas sejas, tas izskatds neveselas un bieds v&l vairak.
Visas cilveku masas ietdips ir tumSs, kas vieno vigus bailés un padara tas vel biedgjoSakas.
Sarkanos tonus debesTs, kas attélo saulrieta krasas, skatitdjs varétu saistit ar asinim, kas biedg ne
mazak.

Forma- izplidu$as, neskaidras formas darba rada nedro§ibu. Cilveki platas, apalas acis pastiprina
bailu iespaidu.

Linija- fona debesis un fidens ir sapliidusas vienotas vijigas linijas( jigendstila ietekme), kas rada
kustibu un $1 kustiba palielina nedro$ibas sajiitu glezna, Skiet, ka arT daba baidas.

Kompozicija- bailu sajiita tiek radita arT skatTtgjam, jo cilveki no gleznas it ka ,;nak ara, iet virsi

skatitajam”.
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2.1.3 Slimais bérns (The Sick Child)
1885-86; ella; 119.5x118.5 cm; Nacionala Galerija; Oslo

3. attéls (29.)

Gleznas siZets- gulta gu] slima meitenite( uz naves gultas), blakus vinas gultai nosligusi sieviete

ar bédas nokartu galvu.

,,Glezna att18lo Munka masas Sofijas navéjoso slimibu un cieSanu pilno tanti Karenu. Kad ta tika
izstadita 1886. gada, lielakas skatitaju dalas izsmiets un nicinats, Munks to nosauca par Studiju.
Vins pats $aubijas, vai 13 ataino vina sakotngjo viziju” (18., 24.).

Elizabete Ingla (Elisabeth Ingles) sava gramata par Edvardu Munku raksta, ka $ai gleznai ir bijusi .
sedi posmi, stadijas, tapu$as ar apméram 10 gadu partraukumiem..(17.,7.). To apstiprina arl
Deivids Lo$aks:”Munks atkartoti stradaja pie §is gleznas, nelikdams tai mieru ar parkrasoSanu,
pilinot krasu( vélak atkal izdzeSot), skrapeanu un iedobSanu, dodot gleznai dazadu virsmu.
Rezultata glezna tagad tiek skatita caur it ka blivu dimaku, kas veido attalu, spocigu attglu” (18.,
24)). .

Emocijas- ,,Milzigaja gandriz &etras pedas lielaja laukuma (120 cm), Edvards Munks ir centies
viscaur izpaust, ko tik sp&cigu vins$ juta masas naves laika” (17., 7.).

Glezna paradas divas skumjas emocijas- meitenite navi ir piendmusi un likojas tai pretim ar
zindmu mieru, tikmar sieviete ir dzilas b&das un izmisuma. Tomér abas apzinas, ka ceribu vairs
nav. Glezna rada arkartigi smagu, driimu noskagu.

_Savas slimibas laika Sofija atkartoti lidza palidzibu- sapju atviegloSanu, bet ne Edvards, ne vina
t8vs arsts nespé&ja to nodroSinat. ST nespgja transformajas vainas sajita, ka vip$ ir izdzivojis, bet
masa- né. Munka m&gindjumi iejusties masas vieta glezna bija lemti neveiksmei, tapat ka dzive.
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Vina vainas sajita straumém gdZas par gleznu, kas ir gandriiz vai mokpilna. Ar
daudznozimigajam gleznas kartdm un makslinieka dvéseles izteikSanos, So gleznu var saukt par
vienu no pirmajiem ekspresiosnisma gleznojumiem” (17., 7.). Diplomdarba autore gan uzskata,
ka Munkam ir izdevies diezgan labi izprast masas izjitas, jo, likojoties uz gleznu, pilniba var
sajust bezceribu un sapes.

Deivids Lo3aks péatijis sievietes un meitenites savienojusas rokas, kas ir novietotas gandriz pasa
gleznas centra, tadsjadi uzsverot 3T Zesta nozimibu. Péc Deivida LoSaka domam Sis Zests attlo
milestibu, kas vieno abas personas. ,Stm rokdm nav atseviskas identitates, tas sapliist viena
miesas krasas masa, tadsjadi cietgja un bedu nomakta klast viens vesels.Sieviete ir noliekusi savu
galvu lejup, t3 attélojot bedu dzijumu, tikmér slima meitenite pari vigai ar ilgam liikojas uz logu”
(18.,24.).

Krasa- gleznas krasu toni pastiprina driimo noskagu. Tumsi zila, gandiiz jau melna kleita
apliecina tantes b&das, dalgji pat jau sagatavo berém. Tum$i zalie toni daudzviet glezna rada
| ,Smaguma’” sajiitu, loti nomaco¥i. Meitenites bala seja dalgji sapliist ar gultas galvgali,kas varétu
liecinat par dalgju vinas izzuSanu no realds pasaules. Interesants kiet baltais laukums gleznas
labaja puss. Tie ir aizkari, kas plivo, bet simboliski Skiet k& dala no naves, kas jau ienakusi istaba.
,Meitenes bala seja un ugunigi sarkanie mati pref balto spilvenu, gleznoti ar neapvalditiem,
vatrainiem triepieniem, rada drudZainu slimibas atmosféru. Meitenes sejas izteiksme izsaka
garigu eksaltciju, jo vina grieZas pie naves” (18., 24.).

Forma- 11dz ar triepienu, glezna attglotds formas paradas nekonkrétakas, neskaidrakas. Daudzas
gleznas virsmas apstrides ir veidojusas to intensivu, daudzslanainu, tas:liek justies nestabili, rada
daudz nianses, ko pétit. Sie daudzie triepieni atgidina asaras.

Linija- gleznd ir daudz Iiniju, ko izveidojis triepiens. Tas ir nekonkrétas, saraustitas. Gleznas
virsma ir daudz piedzivojusi- krasota, skripéta, grebta. Ipaingja karta tas sasaucas ar darba
galveno varonu daudz pardzivoto, 1idz bridim , kas attSlots glezna.

Kompozicija- gleznas centralaja dala ir divas rokas, kas savienojusas kopigas bédas. Tas ir viens
no svarigakajiem fragmentiem darbd. Kaut arl glezna ir maz telu un preikSmétu, ta Skiet
pieblivéta, jo gleznota diezgan tuvplana. Piepildita, pieblivétd kompozicija pastiprina

,»,Smaguma’sajiitu, ko rada bédas.




2.1.4 Deja krasta (Dance on the Shore)
1900-02; ella; 99x96 cm; Nacionala galerija; Praga

4. attgls (30.)

Gleznas sizets- glezna attglotas dejojoSas meitenes jiiras krastd, netalu no meitendm ir divas
sievietes, kas %o deju véro, bet mala salickusies s&Z sieviete sarkana terpa. Darba apaksgja stiif ir
divains radijums, kas atgadina skrienoSu kaki. Parsteidz gaiSais laukums upes krasta.

Emocijas- vérojot tikai dejojodas meitenes $kiet, ka glezna ir jautras noskanas pilna, tomer
vairaki téli to maina. Sievietes tum$ajos t€rpos, bédu nomakta sieviete stiirT padara So: gleznu
driimaku, mistiskaku. Arf baltais radfjums gleznas apak3gja mala liek pratot par ko nelagu, kas
varétu notikt. Kopuma glezna ir dinamiska, %0 sajiitu rada gan meitepu deja, gan jiiras fidens
vi]poSanas. |

Dievids Lo$aks $o gleznu skaidro diezgan savdabiga veida- piedévé tai seksualus zemtekstus.
Saulrieta atspulgs, kas tuvojas krastam mazos vilniSos, péc Deivida LoSaka domam ir ka debess
sekla, kas tuvojas krastam. Krasts savukart apzImé sievi§kibu. Tatad bitiba glezna notiek sieviska
un viri$ka saplisana. Ar sievie$u t&lus glezna LoSaks saista ar seksualitati: ,,Viena ir nevainiga
blondine baltd kleita, otra- sarkanmataina dzeltena térpta sieviete, kura cenSas ievilkt savu
negribigo partneri saules ierobeotaja laukuma. Starp koka diviem galvenajiem zariem pavid
divas vecakas sievietes, iesp&jams dejotdju mates. Pa labi sieviete koSi sarkand t8rp@ laujas
bedam, izsakot atskanas no seksudla apmierindjuma vai sabrukuma” (18., 69.). LoSaks pielauj
varbiitibu, ka dejojo$ds meitenes ir homoseksualas. Ari diplomdarba autorei $ads skaidrojums
¥kiet ticams, nemot véra E. Munka bailes no sievietém un vinu sp&ka, kas var tikt v&rsts pret vigu
ka virieti. Munks iesp&ams centies izprast $o sievie$u jautribu, kas vipam Skitusi nelogiska bez
virie$a klatbiitnes, tadg] vienigais skaidrojums tai ir homoseksualitate.

Krasa- darba valda tumsas, driimas krasas. Tas atspogulo laiku- vakaru, gan arf liek sajust
gleznas misticismu. Sievie$u tumsie terpi rada asociacijas ar skumjam, navi, savukart sieviete

sarkana padara intensivaku sievi§kigo, bet taja paia laika noslépumaino gleznas atmosferu.
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Baltais laukums krasta sasaucas ar dejojo$ds meitenes gaiSo kleitu, pastiprinot sieviskibu un
nevainibu.

Forma- visas formas darba sasaucas ar darba kopgjo sieviskigo noskanu- tas ir maigas, pliistosas,
£raciozas.

Linija- arT Iinijas ar savu maigumu pastiprina sieviskigumu darba. Linijas ir arT dinamiskas, pat
dejojosas, gluzi ka meitenes krastda. Koka lapotnes Iinijas ir ipasi izgleznotas, lai rastos
graciozitates iespaids.

Kompozicija- darbojo3as personas glezna atrodas aizmugures plana, tom@r tuvu centralajai asy.
Vairak tiek izcelta daba ki vide, kas arT ir sievidkiga. Ka ramis dejojo$ajam meiteném ir koku
zari, tie arl norada uz gakvenajam personim. No gleznas centra ir ,,izbiditi"divi mistiski teli-
sieviete sarkana un divainais radijums gleznas apak$sja mala. Sie t&li liek pé&tit ar pargjas gleznas
dalas, ne tikai centru.

,Nav redzams neviens virietis, kur¥ traucétu So sievie$u IpaSumu, tomeér ki launa zime ir
divainais radfjums zem krasta plaisas, kas dalgji ir parklats ar tadu ka baltu lapu. Iesp&jams tas ir
véstnesis par dabas perversijam, ko Munks vélak aprakstijis stasta 4lfa un Omega, laika , kad
1909. gada arstgjas mo alkoholisma” (18., 69.). Arl $aja komentdrd atspogulojas Munka
neizpratne par sievieSu jautribu bez virie$a klatbiitnes, Munks to ir uzskatijis par launu pazimi, ko

uzskatami attglojis ar divaino radijumu lapas gleznas apak$mala.

2.1.5 Nave slimnieka istaba (Death in the Sickroom)
1895; ella; 150x167.5 cm; Nacionala galerija; Oslo

5. attéls (29.)

Gleznas sizets- Deivids Lo3Saks apraksta $o darbu ki Sofijas naves témas turpinajumu, kurd

Soreiz attélotas nevis mirsto$as meitenttes pieredze, bet gan gimenes cieSanas (18., 52.).
,Nave slimnieka istaba ir visas §imenes grupas portrets- Munks un viga divas masas priekSplana,
vina bralis, t&vs un tante- aizmuguré. Sie cilveki ir paraditi tadi, kadi vini izskatijas gleznas
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tapSanas bridik, nevis Sofijas naves laika se§padsmit gadus agrak. Dakteris Munks glezno3anas
bridf jau bija miris, bet Munks att&lo t&vu it ka vips vél biitu” (17., 33., 35.).

Emocijas- gleznd Joti nomaco$a, smaga noskanpa. Radinieki nav koncentrgjuSies ap slimo
meiteniti, jo skaidrs, ka neko palidzét vairs nevar.

Deivids Lo3aks apraksta gleznu: ,,B&ms s&Z diognali ar mugurpusi pret visu gimeni un ir redzama
tikai vipas lig$anas eso§ajam t&vam, meitene ir jau promeso$a no savas gimenes. Tas, ko skatitdjs
redz no vinas ir dal&ji caurspidigs, lai paraditu, ka vipa jau ir sakusi dematerializéties. Katrs no
cietgjiem reagé savadak un starp viniem nav nekada sakara, saskaroties ar naves vientulibu, vipi
ir katrs par sevi. Jaunaka masa Laura pa$a priek3plana ir otra vienigd sédoSa figlira, profila
Jaujoties ciefanu pilnai meditacijai. Iespgjams vinas pozas sasaukSands ar masu norada, ka arl
vina agra jauniba bija nolemta cie$anam no nedziedinamas slimibas, tacu garigas nevis fiziskas.
Otra iespéja- visa aina aiz Lauras attglo vigas izkroplotas atminas par briesmigo notikumu™ (18.,
52). Loti iesp&jams, ka masas nave bija viens no iemesliem, kas veicindja Lauras garigas slimibas
attistibu, Sofijas nave spécigi iespaidoja visu gimeni, arT Edvardu Munku, protams.

Krasa- visiem radiniekiem ir vienas krasas ap§&erbs, kas norada uz vigiem k& gimeni.un apvieno
vigu cie$anas. Peleka- ka bezceribas simbols. Priek3plana sievietes (tante Karena?) bala seja
ataino daudz parciesto, $aja sej arl var vérot slimibas pazimes. Tomér kopuma toni istaba ir Joti
mierigi. Ir iestdjies sdru laiks un spécigas pirmds emocijas ir pagdjusas, palikuSas tikai
neizmérojamas klusas skumjas.

Forma- visu radinieku gaivas ‘noliektas, kas norada uz dzilajaim cieSandm. Deivids LosSaks
ming&jis, ka slimas meitenites puscauspidigmus norada uz vipas aizie$anu no 3is dzives.

Linija- visu radinieku figiiras apvilktas ar melnam kontiirdm. Iesp&jams tas norada uz at8kiribu
no mirsto$as meitenites- radinieki vél ir realaja pasaulé. Ari $aja darba neparadas asas Iinijas, jo
ak{ivas emocijas jau ir izdzivotas, Sobrid ir tikai milzigas skumjas un bezceriba.

,Gleznojuma skaidri, plakani laukumi ir ierobeZoti ar stipram kontliram. Slipas gridas linijas
pliist uz da¥adiem izzu$anas punktiem apméram uz vienas horizontalas ass, ta izsmejot dabisko
perspektivi. Tas rada gan plakanas, gan plaas istabas efektu” (18., 52.).

Kompozicija- centralie t8li glezna ir radinieki un vipu cieSanas, pati slimd meitenite ir
aizmugures plana. Pa$id centrd atrodas otra masa Laura, kura sava zind ir vienota ar mirstoSo

masu, abas s&% kréslos un iesp&jams Lauras v&laka gariga saslim3ana attistas tieSi $aja bridi.
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2.1.6 Gimene uz cela (Family on the Road)

1902-03; ella; 197x122 cm; Thielska galerija; Stokholma
Gleznas sizets- glezna attglotas tris da?ada vecuma vienas gimenes sievietes- meita, mate,
vecmamina uz cela. Meita rokas tur lelli. Aizmuguré redzams cela turpindjums ar pakalnu un
maju.
Emocijas- glezna ir mirklis, kas apstadinats. Taltt, tilit gimene Skirsies- dala dosies talak, bet
vecmamina paliks. Tom@r tas tiek uznemts mierigi, ar sapratni no abam pusém. Kopuma glezna ir
mieriga, ar nelielu skumju nokrasu.
Deivids Lofaks elu aprakstijis ki laika simbolu- no beigdm( pagatnes) uz priekSplanu(
tagadni).”Tiek raditas tris secigas gimenes paaudzes, lelle béma rokas jau ir ka ceturtd paaudze.
Visas prick$plana sejas ir gatavas doties nakotng, bet vecmamipa ir pagriezusies prom. Vina
nevar vairs progresét talak dzives celd, un tikai medité ar neskaidru pagatnes attelu, kas saplist
viend zim&juma. Uzkrito$s ir virieSu trikums gimens, acimredzot Munks v&lgjas radit
sievi§kigumu” (18., 34.).
Krasa- visam sievietdm gimeng ir tumSas apgerbs, tomer tas varétu neliecinat par krasu
simboliku (melns-skumjas), jo sievietes nepardzivo, bet gan pienem likteni. Drizak melna krasa
izmantota, lai nesaraibinatu gleznu. Pargjais glezna ir gaiSos tonos- ka fons.
Forma- sievie$u tumsie t&rpi veido arf formu- pla$i tumsi laukumi. Tie izce] glezna svarigako-
gimeni. Loti interesanta un nosl&pumaina ir forma ir redzama meitenTtei ap galvu. Deivids LoSaks
to dévé par oreolu, kas norada, ka meitenei un vigas lellei ir dotas Madonnas un vinas béma
lomas (18., 34.). 81 ir Munka darbos lidz §im nesastapta atsauce uz kristietibu.
Linija- dinamiskas linijas paradas uz cela, attglojot to, kas jau noiets un kas vél sagaidams,
pastiprinot efektu- ,talit viss sakust@sies™.
Kompozicija- kompozicija likts uzsvars uz gimeni- centralajiem t&liem. Aizmugures plana atstati
pakalns un maja. Visam darbam caurvijas cel$, kas liecina par to, ka Sis ir tikai Iss mirklis, kur&

gimene apstdjusies.
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2.1.7 Sarkanais Virdzinijas vitenaugs (Red Virginia Creeper)

1898-1900; e]]a; 119.5x121 cm; Munka muzejs; Oslo

6. attéls (30.)

Gleznas sizets- gleznas priek3plana, pa$a apksmala ir virietis ar izbiedétu sejas izteiksmi. Aiz

vipa redzama maja, kuru k13j sarkani, izplidu$i laukumi. Celu uz maju ierobeZo balts Zogs no
abam pusém, pie Zoga aug nokaltis koks ar celmu zara vieta.

Elizabete Ingla S0 gleznu saista ar citu E. Munka darbu- Greizsirdiba. Ir vairakas pazimes, kas tas
dara lidzigas: ,, ,nogrieztd pusfiglira tum3as drébés gleznas priek$plana, neskaidri sejas vaibsti
abiem gleznu galvenajiem varoniem un asinssarkanais tonis aizmugures plana” (17., 9.). Laika,
kad Munks gleznoja Sogleznu, vinam bija attiecibas ar Tullu Larsenu (Tulla Larsen), bet vins
baidijas no laulibas vazam ( iesp&jams viens no iemesliem bija citu virieSu greizsisrdiba).
Elizabete Ingla uzskata, ka Munka nemierpilnais garastavoklis tika izpausts glezna Sarkanais
Virdsmijas vitenaugs, kura seja priek$plana bég no varda nenosauktam briesmam, ko glaba maja.
Interesantu skaidrojumu nosaukumam un gleznas télam atradis D. LoSaks: ,,Augs, kas appémis
maju ir virdZinijas vitepaugs. Tas nav vinogulajs, bet no tas paSas sugas. Tullas t8vs bija vina
lieltirgotajs” (18., 64.). Tatad Munks attglojis Tullas gimeni ka augu, kas aptinies ap maju un
nelaiz to vala. Maja $aja gadijuma simbolizé laulibas saites un auga piekerSanas tai- Tullas
gimenes vélme ,,ievilkt”’Munku sava dzimta.

Emocijas- glezna rada bied&jo3u noskanu. Virie$a sejas izteiksme liek domat, no ka vips beg un
kapac. Atbilde noteikti saistds ar maju, kura klata ar sarkaniem laukumiem, kas atgadina asinis.
Ainavu vél biedgjosdku padara tuksais koks.

A1 Elizabete Ingla apraksta virieSa bailes un begSanu: ,Viretis cenSas aizb8gt no gleznas
biedsjosas vizijas. Vina galva, kas beidzas pie gleznas paSas malas( it ka blitu nocirsta), tas
vedina uz domam par navi, tapat ka tukSais koks ar celmu zara vietd un asipaind parazitauga

saznaugta maja” (17.,9.).
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Krasa- visizteiktak krasa rada emocijas sarkanaja laukuma uz majas sienas- tonis ir asinssarkans,
kas liek domat par notiku$u asinsizliefanu. Pargjie topi glezna ir tum$i, tas rada biedgjosu
iespaidu. ,,Glezna ir parpludinata ar sarkano krasu, kas atsaucas ne tikai uz Tullas matu krasu, bet
ari dusmam(simboliskd krasu nozime), ko Munks v&r§ pret Tullu. Ar sarkanajam acim uz
bailpilno za]gano seju izskatas, ka virietis bégtu pa v&jaino celu pie skatitdja- prom no draudiem,
ko glaba maja” (17.,9.).

Forma- glezna neskaidras formas, Tpasi tum§as vietas nav skaidri nolasamas, kas rada mistisku,
biedsjosu iespaidu. Sarkanie laukumi uz majas ir izpliidusi ka asins traipi.

Elizabete Ingla paudusi m3jas lidzibu ar seju, jo tés centralais elements atgadina degunu (17., 9.).
Tesp&jams 31 seja saistds ar vitenauga radito asocidciju un attglo Tullas t&vu.

Linija- daudzviet darba ir stipras, melnas kontiiras, kas rada asociaciju ar vitepaugiem, tie
izskatas loZnajosi, l1dz ar to rada nepatikamas sajiitas. Deivids LoSaks celu nosauc par loZnajosu,
tas ir kustigo liniju d&l, kas rota celu. |

Kompozicija- kompozicija Tpamgja ir virie§a seja, kas ir tik tuvu gleznas malai un likojas uz

skatitaju. Ta it ka ,ievelk”’skatitaju glezna, uzruna. Cels aiz virieSa ,,aizved talak glezna”.

2.1.8 Dzives deja (The Dance of Life)
1899-1900; e]la; 125.5x190.5 cm; Nacionala Galerija; Oslo

7. attéls (29.)
Gleznas sizets- attgloti vairaki dejojodi pdri. Priek$plana ir paris, kur§ dejo un likojas viens uz
otru, kreisaji gleznas mala ir sieviete balta terpa, labaja- sieviete tumsa t81pa. Aizmugures plana
redzams saulriets, kas atbalsojas jiira, ka arT vairaki dejojosi cilveki. Sai gleznai ir iespgjamas
daudzas variacijas.

,Dzive nav deja un ¥ metafora ir parak neskaidra, lai saprastu, kas ar to domats. Glezna ir t1is
sieviedu tali- pa kreisi- nevainiga sieviete balt3, jlitiga sieviete, kas dejo ar virieti, cieSanu pilna
sieviete melna labaja pusé. Visas tifs ir 1idzigas Tullai Larsenai, meitenes, kas dejo aimugures
plana ari iesp&jams prezents vigu. Virietis priek$plana varétu biit Munks” (18., 67.).
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,,Sava dienasgrimata Munks rakstijis: ,,Es dejoju ar savu Isto milestibu- ar atminam par vinu.
Smaido$a, blonda sieviete vélas sanemt milestibas ziedu, bet es vipai to nelauSu. Otra pus€ var
redzst vinu, térpuSos melnd, satrauktu par para deju- es esmu ,izbrakgjis” vipu™” (29.).
Emocijas- glezna var novérot vairdkas noskanas, katram parim tas ir at8kirigas. Var redz&t gan
izteiktu jautribu, ar noslieci uz parméribam, gan dejojoSu pari, kura starpa valda absoliita
vienaldziba, acTs-tuk$ums, sievieti balta t&rpa ar naivumu acis, gan ar sievieti melna te1p4, kas ir
drimaun cieSanu pilna.

Deivids Logaks 3o gleznu skaidrojis ar to paSu lidzibu ka Gimene uz cela- gleznas dzilums esot
izmantots ka laika skala, no pagitnes aizmugures plana parvietojoties uz tagadni priekSplana.
,Lietojot $o principu, gleznas sakotngjais impulss nak no saules, kuras falliskais gaismas stars
Skérso jiiru. Tas priek$a talu pludmalé stav vientula meitene. No vipas pa labi ir virieSu grupa,
kuri sacensas par meitenes favorita titulu, §is ir punkts, kura sakas greizsirdiba. Tuvak skatitajam
izvélatais partneris pieklajigi dejo ar meiteni, §1 ir uzmanibas paradiSanas faze. Vel tuvak
priek$planam uzmanibas parddiSana ir progresgjusi jautriba, gliinigais virietis ir gatavs. aizraut,
sajlisminat savu partneri. Vipa seja ir uzkiito$a lugu rakstieka Gunnara Heiberga. (Gunnar
Heiberg) karikatiira, kur§ iepazistingja Munku ar Tullu Larsenu, un uz kuru Munks bya
greizsirdigs, jo tic§ja, ka pirms tam Tullai bijusi d&ka ar vipu. Meitenei joprojam ir balta kleita,
bet vinas mati kjuvusi tum3aki un sarkanaki. Paris priek$plana attglo p&dgjo fazi- kad dzives deja
ir kluvusi par naves deju. Vinu kustibas ir ka menesserdzigajiem, ievilinati sava liktena slazda.
Munka p&das ir ietitas Tullas sarkana vakartgrpa krokas un ta sp&cigas kontiiras gandriz pilniba
jetin vigu. Tagad vairs nav acu kontakta, vigi ir garigi talu viens no otra. Vini attgloti profila, ka
neviena cita figiira glezna, vini iemieso pari, kura rado$a dzive, vinam-makslinieciska, vinai-
biologiska, ir beigusies. Tulla pa kreisi ilgojas péc laulibas svétlaimes, savukart Tulla pa labi
liikojas taisni uz to, aptverot milestibas sekas” (18., 67.). Sads skaidrojums $kiet Joti ticams, ja
atceramies Munka bailes no laulibas saitém un sievietém. Munks ir att€lojis dazadas attiecibu
stadijas, tas liecina par riipigu sava un Tullas attiectbu scenarija analizi. Principa §1 analize ir
izdevusies diezgan preciza, jo p&c lidziga scenarija norit daudzas attiecibas arT misdienas.

Krasa- krasai gleznd ir simboliska nozime, kas visizteiktak paradas abu mald esoSo sievieSu
tarpos. Sieviete, kuras balt terpa krasa pastiprina vigas gaiSumu, naivumu, nevainibu, un sieviete
melnd, kuras térps papildina driimo sejas izteiksmi un cieSanas, neticibu labakai dzivei.
Simboliska ir arf Tullas matu krasas kltana sarkandkai un tums$akai, tas it ka norada uz vipas

,,samaitatibu”.
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Forma- formas nozime glezna izteikti paradas saulrieta atspulga jira. Tam ir falliska forma, kas
norada uz visa sakumu dzives deja(attiecibas)- iekare.

Linija- gleznas priek$pland dejojoSajam virietim ir apvilkta kontiira, kas it ka sakas no vina
partneres vakartdrpa, virietis simboliski ir sievietes vard, kluvis par dalu no vipas. Munks
iesp&jams vélgjies paust domu par nonaksanu sievietes tiklos.

Interneta m3jaslapa ir analiz8ta Iinija gleznd: ,Lidzds krasai at¥kirbas starp sievietém Munks
norada arf ar da¥adu Iiju lietojumu kontiiram. Nenobriedusl, pusaugu meitene pa kreisi ir
Zim@ta ar jitigu, vibrdjodu liniju, bliva linija tinas ap centra esoSo sievieti ar vinas acimredzamo
apetiti uz dzivi. Kontrastam tum3a tEipta sieviete, kura ir attdlinajusies no dzives dejas, ir
iezimé&ta ar asu, stivu liniju” (29.).

Kompozicija- gleznas pamata ir kompozicija, kura att€lo dazadas attiecibu fazes, sakot no
aizmugures plana Iidz pat priekSplanam. Priek$plana ir attiecibu beigas(dzives dejas beigas), kad
iestajusies vienaldziba un rutina, tapat priekS$plana svarigas ir abas sievietes, kuras prezente

sakotn&jo naivumu un beigu drimumu, cinisko dzives realitates uztverSanu, vilSanos ceribas.

2.1.9 Meitenes uz tilta( Girls on the Pier)
Ella; 136x125.5 cm; Nacionala galerija; Oslo

8. attels(30.)

Gleznas sizets- tris meitenes stav uz tilta un liikojas atspulga tideni. UdenT atspid milzigs kriims

un maja.

T&mu par meitendm uz tilta Munks atkartojis vairakkart, dazadas variacijas, varétu pat to saukt
par ,,Tilta”sériju.

Emocijas- ar $aja gleznd Deivids Logaks saskata seksualu zemtekstu: ,,Kopa ar atspulgu lielais

koks iegiist neskaidru fallisku apveidu, tada veida it kd dodot m3jienu, ka tas ir pubertates
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sakums. Iesp&jams arf, ka @idens ir izraudzits, lai atspogulotu atminas no agras b&mibas” (18.,
68.). Tilts iespgjams simboliski att&lo pareju no pubertates uz pieauguso dzivi.

Krasa- meitequ t8rpu krasas iespgjams interpretét simboliski, ka tris paaudZzu attglojumu( ari ST
téma Munka darbos atkartojas). Baltd- nevainiba, visjaunaka, jo att€lota bez galvassegas;
sarkana-kaisliba, jauniete, kura uzsakusi seksudlo dzivi, ar platmali; za]a- miers, sieviete gados,
jo lakatin§ ap galvu.

Forma- formas zina nozimigs objekts glezna ir koks (kriims?), kur$ attélo visa sakumu ar savu
fallisko apveidu.

Linija- Iinijas, ar kuram attélots tilts, parada virzienu- prom no bémibas, rada dinamiku.
Kompozicija- gleznas centralie t&li ir tifs meitenes, bet svariga ir arl vide, kura vinas attélotas,
tapac meitenes ir harmoniski iek]autas kop&ja kompozicija.

P&tot gleznu var pamanit pretrunas starp aizmugures planu un ta atspidumu fdeni. Deivids
Log%aks uzskata, ka tas norada uz atminu neprecizitati. Atspiduma maja pa kreisi ir citada forma,
ar tiis logiem divu vietd un bez skurstena, savukart méness vispar ir pazudis” (18., 68.). Sads

skaidrojums $kiet ticams.

2.1.10 Cetras meitenes uz tilta( Four Girls on the Pier)

Ella; 1905,

9. attgls (30.)
Gleznas sizets- attSlotas Setras meitenes uz tilta, no kuram tiis likojas Gidens atspulga, kameér
viena ir pagriezusi seju pret skatitaju, tikai $aja seja nav nekadu vaibstu, 13 ir tuk3a.

‘Emocijas- meitenei baltd t8rpd, kuru iespgjams interpretdt ka jaunako no visam, nav sejas
vaibstu. To iespéj' ams interpretdt ar vinas jaunibu- vinai vél nav izveidojusas rakstura iezimes, jo
vina ir parak jauna. Tomér, at¥kiriba no pargjam, viga likojas uz priekSu- nakotng, nevis

atspulga- b&mib3, vina ir gatava iet uz prieksu un iegfit ,, sejas vaibstus™.

28




Krasa- glezna pievienojies ceturtais t€ls- meitene zila t81pa, ar tumSiem matiem(visam pargjam
matu krdsas ir ar rudu nokrasu). Ja zilo krasu skaidro simboliski, tad 3is t€ls varétu nozimet
ceribu, sappu t&lu; iesp&jams tas att€lo meitenu nepiepilditos sapnus, kas nak 1idzi no bemibas.
Forma- tapat ki iepriek$aja §is gleznas varianta uzkrito§aka forma ir koks, kas arf Seit simbolize
fallu. Raksturigi Munkam, visas formas glezna ir maigas, neskaidras, kas rada mistiskumu, liek
pétit gleznu un mekl&t §T mistiskuma noslépumu.

Linija- arT $aja darba Iinijas attlo virzienu uz nakotni- pa tiltu uz priekSu.

Kompozicija- kompozicija interesanti pétit atspulga neatbilstibu realajai ainavai, kas, tapat a
ieprieksaja glezna, vardtu simbolizet neskaidrds bémibas atminas. Tomér kompozicija ir Joti

pamata identiska pirmajam $is sérijas variantam.

2.1.11 Uz tilta (On the Bridge)

1903; ella
Gleznas si¥ets- §is ir trefais darbs no , Tilta” sérijas, kaut arT p&c hronologijas otrais. SiZets ir
attistijies- meitenes uz tilta nu jau ir piecu sievieSu barips$, savukart labaja pusg par tilta margam
nolieku$as tris sievietes melnos t8rpos. Aizmugures plana vél joprojam att8lotas vairakas €kas,
savukart fallisko apveidu iepemoSais koks vairs nav tik izteiksmigs un ir atbidits dzijak
aizmugures plana.
Emocijas- meitenes, kas iepriek$ likojas par tilta margam ir izaugu$as, nu vipds atrodas
tilta(simboliski-dzives?) vidi. Tomér tikai viena no sievietem lukojas uz skatitaju, pargjas ir
sastajusas barind un sarungjas, profila pret skatitaju. Skiet, sieviete, kura likojas uz skatitgju,
vargtu biit t3 pati meitene, kas iepriek’gja gleznas varianta arT bija vérsta pret skatitaju, tikai tagad
vinai ir paradijusies sejas vaibsti- paradijusas rakstura iezimes, kuras atistjusas dzives pieredzes
rezultatd. Vinas uz priek$u vérstais skatiens atkal vargtu nozimét gatavibu doties talak pa dzives
celu, kam@r pargjds sievietes ir iestiguSas ikdiena, &rtaja un stabilaja vecuma un apstak]os,
- nevéloties ko mainit. Tris sievietes, kas nolieku$ds par margdm pretsja, ne vairs b&mibas puse,
ltikojas uz navi ka driimo nakotni.
Krasa- sievietes ir térptas gaiSas krisas tErpos, izpemot vienu, kurai v&l joprojam ir sarkana
kleita. ST sieviete, liekas vieniga nav zaudgjusi savu kaislibu, kamér pargjas ir harmonija ar dzivi.
Zimigi, ka sarkanais t8rps pieskaras sievietes, kura lukojas uz skatitaju, kleitai. Tatad arT vipa ir

kaislibas dzirksts, tomar ta ir konkrétaka ka sievietei sarkanaja teipa, vérsta uz nakotni un dzives
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alkam. Sievietém, kas atbalstljusds pret tilta margam, tums§ie t&rpi pastiprina naves vizijas, uz
kuram vinas liikojas tidens atspulga.

Forma- tumsie t&rpi sievietém tilta mala ir sapliidu$i viend masa, kas pastiprina driimo iespaidu.
A1l sievie$u baripam tilta vidii t8rpi vietim savienojas, tas varétu noradit uz vigu vienotibu un
lidzigo dzives gaitu. .

Linija- iepriek3gjas gleznas izteiksmigas tilta linijas vairs nav v&rojamas, jo dzives ritms ir kluvis
mierigaks, un §im nobriedu$ajam sievietém tilta vidi vairs nav kur tik Joti steigties.

Kompozicija- Bémibas atminas- atspulgs tideni, ir atbiditas talak, jo vairs nav tik spilgtas So
sievie§u pratos. Soreiz sievietes ir attlotas pa¥a tilta vdii, nevarojot bémibu, tas periods ir
izdzivots, vinas ir nostajusas dzives cela vidi. Tilta otra mala ka atgadinajums par nakotni ir tis

sievie$u t&li, kas simboliz€ navi.

2.1.12 Melanholija (Laura); Melancholy (Laura)
1899; ella; 134.5x160 cm;

10.attels (30.)

Gleznas sizets- sieviete, kas spriezot péc gleznas nosaukuma, ir Laura- Edvarda Munka masa,

kurai bija psihiska slimiba, s&% pie galda sarkana istaba. Uz galda atrodas pukupods, no kura pa
visu galdu izplatas sarkanas linijas, kas atgadina auga saknes.
Emocijas- sievietes skatiens ir tuk3s, vipa skatas uz neko, kas norada uz vinas garigo slimibu.
Ar3, aiz loga ir redzama gaia ainava, kas atgadina milzigu gaiu ezeru, aiz kura pleSas kalni. Tas
varétu noradit uz Lauras domam, to, kas notiek vinas galva, kad vipa $adi séz.
Krasa- gleznas sarkanie toni ir diezgan uzkritosi, tie paradas visa glezna, liela daudzuma. Tas
iesp&jams ataino uzmacigas vajprata domas masas galva. Skiet Munks centies attslot masas galva
notiekoSo.
Forma- visas formas darb ir pliistoSas, gleznotas maigi; $kiet, arT Lauras prats tads vargtu biit-
plistoss, neskaidrs.
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Linija- izteiksmigas ir linijas, kas ndk no pukupoda uz galda. Tas diezgan biedgjoSi pamem visu
galdu. Sis Iinijas spilgti ataino Lauras slimibas izplati$anos, ka ta parpem visu vipas pratu.

Kompozicija- Laura s&8Z pie galda, istabas stlirf, viena sienas dala ir logs, aiz kura iesp&jams
atainotas vinas slimigas domas, otra sienas dala ir logam lidzigas Iinijas, bet aiz tam ir tikai siena.

Tas varétu simboliski noradit uz ,,sapratigo pasauli” , kura Laurai jau ir slégta.

2.1.13 Aci pret aci (Eye to Eye)
1894; ella; 136x110 cm;

11. attéls (29.)

Gleznas sizets- divi cilveki, virietis un sieviete, gleznas priek$plana likojas viens uz otru. Starp
viniem ir koks, kura lapotne pleSas par vinu galvam. Aizmugures pland, aiz koka lapotnes ir
sarkana majina.

Emocijas- glezna Skiet driima, jo milétdju acis ir tukSas. Viniem nav mutes, kas iesp&jams norada
uz sapradanos bez vardiem, tom&r sprieot p&c gleznas noskanas, tas drizak varétu noradit uz to,
ka vipiem vairs nav par ko runat. lespgjams ¥1 glezna atkal att8lo Munka bailes no laulibas ar
Tullu. M3ja aizmugures pland iespgams simbolizé laulibas. Savukart koks starp vipiem ir
stridigais laulibu jautgjums, kas vigus atSkir.

Interneta majaslapa iespgjams atrast citu- pretgju skaidrojumu Sai gleznai: ,Figiliras ir atdalttas
koka stumbru- simbolu vinu fiziskajai un emocionalajai distancei. Virietis ir Joti iemilgjies
sieviets, ieklavis vigu gai$a laukuma( ka pacélis augstak par sevi), kamér pats ir nobalgjis
pretstata. Laukumi mutes vietd abam figliram ir perfekts att;elojums tam, ka vini saprotas bez
vardiem” (29.). Tomgr, parzinot E. Munka dailradi, $ads skaidrojums 7isti neatbilst
raksturigakajam makslinieka darbu pazimém, piem&ram, populdrakajiem siZetiem- sap&m un
cie$anam. Turklat janem v&rd, ka Edvards Munka tiek uzskatits par vienu no ekspresionisma
aizsacgjiem, un ekspresionisma darbu témas saistas ar cieSanam, ne — iemilgjuos cilveku
attélojumu.
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Krasa- glezna ir tum3os tonos gleznota, tapéc jutama drima noskapa. Cilvékus priekSplana
(Munku un Tullu) no aizmugures plana norobeZo tumss laukums, kas varétu simbolizét vipu
griito attiecibu situdciju, savukart aizmugures plans ap maju ir gaiSaks, ka iespgjama laulibas
laime ( Tullas skatfjumd, jo ap vipu tums$ais laukums ir mazak izteikts). Tam, ka sieviete
priek3plana ir Tulla, pamatojums rodams arT matu krsd- vina bija rudmate. Munka seja attlota
bala, ka bailés no laulibas.

Forma- izteiktakais formas zina ir laukums ap milé&tgjiem, kas apzimé driimo situaciju.

Linija- linijas $aji glezna parddas Munka triepiena- dzivigajos Tullas matos, piem&ram.
Kompozicija- gleznas kompozicija izce| priek$plana milétajus un koku, kas iesp&jams simbolize

vinu stridu par laulibas jautagjumu.

2.1.14 Vampirs (The Vampire)
1893; ella; 91x109 cm; Munka muzejs; Oslo

7

12. attéls (30.)
Gleznas sizets- gleznas originalnosaukums nav ,,Vampirs”, ta to nosauca kads makslas kritikis.
Glezna attélota sieviete, kura noliekusies par virieti un izskatas, ka kan stic vipa asinis.

Emocijas- glezna ir mistiska un biedgjo3a, $o sajiitu rada gan sizets, gan tumSie krasu topi.
,Glezna ir nepiedieniga, uzburot plésigas attiecibas. Glezna potreté divus cilvékus sareZgita un
cie$anu pilna milestiba, aizskarot viens otru neskaitamas reizes. Virietis sligst sievietes klépi,
kamér vipa jit neparvaramu vélgSanos pieglausties, piekerties vinam, kar uztverot vinu
milestibu.bet vienlaikus sieviete ir ari sdpinata un vilusies. Tadgjadi vinu izmisums, bezceriba un
sapes ieilgst. Munks atklaj $o milestibas pieredzi, ko dazi no mums diemzgl ir piedzivojusi” (29.).
Krasa- gleznas t8li ir ietiti tumsa, sievietes sarkanie mati un baltd miesa pastiprina vinas ka
vampira t8lu. Sarkano matu krésu atkal iespgjams saistit ar Tullu.

Forma- gleznas fons ir neskaidri krasu laukumi, kas rada tadu sajitu ka ellg, miglaini un
izpladusi.
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Linija- izteiksmigi ir sievietes-vampira sarkanie mati, kas linijas krit par vipas partneri, tie it k&
apnem partneri, ta noradot, ka vig$ ir sievietes vara.
Kompozicija- centralie un arf vienigie t&li glezna ir sieviete un virietis, kas arl novietoti gleznas

centra.
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2.2 Secinajumi

Péc E. Munka gleznu reprodukciju analizes var izdarTt vairakus secindjumus. Autore tos
apkopojusi sadalas- gleznas siZets, krasa, forma, linija, kompozicija.
Gleznu sizeti- Edvarda Munka darbu t€mas sakr,lojas'vilga bérnibas pieredzg€. Vina gimene
piedzivojusi daudz cieSanu- slimibas, nave. Munks ar §Im sapju izjitam cInijies visu miiZu un
attglojis tas gleznas- Slimais Bérns, Nave slimnieka istabd, Melanholija un citas. Arl velaka
dzives pieredze atklajas E. Munka gleznojumos, it Tpasi attiecibas ar Tullu Larsenu- sievieti, kas
izraisTjusi Munka loti pretrunigas jiitas- no milestibas lidz naidam. STs emocijas atspogulojas
darbos ar seksualu ievirzi- Deja krasta, Dzives deja, Sarkanais VirdZinijas vitepaugs,
Greizsirdiba. Tullas tels paradas rudmataino sievieSu fighiras (Tulla bija rudmate). Glezna
Vampirs sieviete ir attélota ka iznicinataja, paridaritaja; rezultata — asinssiicgja.
Edvardu Munku aizravusi arT t8ma par sievietém tris paaudzes. Vinu interesgjis, ka sieviete no
bérna, pusaudzes kliist nobriedusi..arT kap&c sieviete klust par virieSa iznicinataju. Skiet, Munks ir
méginajis izprast Tullas raksturu un daudz analizgjis to. Sievietes laika gaitd paradas daudzos
darbos- Gimene uz cela, Tiltu serija( Meitenes uz tilta, Cetras meitenes uz tilta, Uz tilta).
Munka gleznojumos ir daudz simbolikas. To var atrast gan t€los, kas saistas ar redlam personam,;
gan formas, kas neskaidri atspogulo, pieméram, fallisko apveidu; gan krasas, kam daudzviet ir

izmantota to simboliska nozime.

Lidz ar to var secinat- E. Munka darbos siZets emocionalds noskanas radiSanai ir Joti svarigs.
Gleznotajs darbu siZetiem izmantojis savas dzives svarigos un sapigos brizus. Skoléniem
uzdevumu kopas ietvaros tiks skaidrots, ka siZets ietekmé gleznas emocionalo noskanu, tomér
plasak pétits tas netiks, jo 7. klases skoleniem 8is aspekts jau ir zinams( vertgjot péc ieprieksejas

pieredzes).

Krasa- Ipa$a nozime Munka gleznas ir krasai. Sarkana paradas bieZi- gan asociacijas ar Tullu,
gan lai attglotu kaislibu, naidu, citas sp&cigas emocijas. Baltais paradas ka nevainibas simbols,
tom@r taja pa$a laikd arT biedgjosa( piemeram, neskaidro apveidu figiira gleznas Deja krasta
apak$gja dala). Munka gleznu analizi atvieglo krasu simboliskas nozimes parzinasana, tomér
parak aizrauties ar to nevajadzétu, jo tam ir iespgjamas dazadas interpretacijas un krasa glezna ir
jaskata kopaina.

Krasa ir Joti nozimigs elements emocionalds noskanas att€loSanai gan E. Munka, gan citu

gleznotaju darbos. Lidz ar to ta izveleta arl uzdevumu kopai ,Makslas darba emocionala
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noskapa”, ka viens no vizualds makslas elementiem, kas palidz radit emocionalo noskanu
makslas darba.

Forma- Munka triepiens daudzas formas gleznds padara neskaidras, kas rada papildus
noslépumainibu. A1l formu izvelg paradas simbolika, visizteiktaka ta ir fallisko apveidu
izmantodand- koku stumbros, saulrieta atspulga Gidenl. Ipatngji, ka $is simbols paradas tiesi
atspulgos, kas iespgjams norada uz seksualo tieksmju pieredzi visa pamata- cilveka dzivi biezi
vien virza tiedi §is emocijas, paSam to bieZi neapzinoties( atspulgs k& zemapzina).

Formai ir nozime E. Munka darbos emocionilds nosknas radiSanai, tom&r ne katra darba ta
paradas izteikti, turklat- formas bieZi saistas ar seksualitati, kas pusaudZu vecumposma skoleénus
varétu mulsinat. Tadg] §is vizualas makslas elements netiek izveléts ka atbilstods uzdevumu
kopai ,,Makslas darba emocionala noskana”.

Linija- triepiens Edvarda Munka darbos atspogulo arf liniju un tas nozimi makslas darba
emocionalds noskanas veido3ana. Linija atkariba no sava rakstura (virziena, garuma, formas) spej
attelot gan kustibu, gan bailes( vilnojo$as linijas glezna Kliedziens), mieru, paklautibu(
pieméram, glezna Dzives deja, kur kontlirlinijas ap Munka pédam, kas ir tadas paSas ka Tullas
vakartgrps, norada uz paklausanos) un citas emocijas.

Uzdevumu kopas uzdevumos skoléniem paredz8ts uzdevums, lai izprastu, cik daZada var but
linija, un ka §7 dazadiba ietekmé& makslas darba emocionalo noskanu.

Kompozicija- norada uz svarigako glezna, ki arT pardda galveno telu attiecbas ar vidi, laiku,
telpu. Arf kompozicijas izvele iesp&jams saskatit simboliskumu. Munks ir izmantojis gleznas
telpu ka laika skalu, virzoties no aizmugures plana( pagatne) uz priekSplanu(tagadni). Dauzviet
kompozicija ir Tpatngja( pieméram, gleznd Sarkanais Virdzinijas vitenaugs), tomeér konteksta ar
sizetu un Munka dzives pieredzi ta atklajas ka piemérota attiecigo emociju attelosanai.
Kompozicija ir svarigs elements emociondlajai noskapai, tomer skoléni to ir apguvusi jau
ieprieks, tapéc uzdevumu kopd ,Makslas darba emocionala noskana” kompozicija netiks
akcentgta.

Lidz ar E. Munka gleznu reprodukciju analizi ir izdaliti vizualas makslas valodas elementi, kuri

tiks ieklauti uzdevumu kopa ,,Makslas darba emocionala noskana”- krasa un Imija.
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3. Uzdevumu kopas ,,Mikslas darba emocionala noskana” aprobacija skola

3.1 Uzdevumu kopas raksturojums

Uzdevumu kopa paredzéta 7. klasei- pusaudZu vecumposmam, Rigas 2. vidusskolas 7. A
klasei.

Uzdevumu kopas mérkis ir attistit skolénos sp&ju uztvert un radit emociondlus makslas
darbus. Lai sasniegtu 3o mérki, skoléniem ir jaizprot, kadi vizualas makslas izteikmes Iidzekli var
tikt pielietoti emociondlos makslas darbos, ka arT — kada veida tie var ietekmét darba noskanu.
Uzdevumu kopa ir veidota pakapeniska, lai skoléni soli pa solim iepazitu emocionalus makslas
darbus, izprastu vizuilas makslas izteiksmes lidzeklus, ar kadiem tie veidoti un paSi radrt
emocionalu makslas darbu.

Uzdevumu kopa sastav no &etriem uzdevumiem. Pirmais ietver emocionalu makslas darbu
analizi; otraja uzdevuma skoléni p&ta emociju paulanu, izmantojot krasu; tre$ajd uzdevuma
skoléni péta emociju paudanu, izmantojot Iiniju; ceturtais uzdevums ir iepriek§ iegito zinaSanu
apkopoSana, radot emociondlu makslas darbu.

Katrai stundai tika izstradats plans, kur§ ieklauj sekojoSas sadalas: stundas tema; atvelétais
laiks; mérkis; uzdevumi; pEc nepiecieSamibas- majas darbs; macibu metodes, macibu
organizacijas forma; paredzamais rezultats; zinaSanas, prasmes, iemanas, ko attista; vértéSanas

krit8riji; vertéSana; uzskates materiali; nepiecieSamie materiali; stundas gaita.
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3.1.1 Uzdevumu kopas stundu plani

1. stunda
Stundas téma: Edvards Munks un emocijas vina gleznas
Laiks: 40 minfites

Merkis: giit priek¥statu par Edvardu Munku ka makslinieku un emocijam vina darbos

Uzdevumi:

e klausi¥anas skolotdja stastfjuma par Edvarda Munka dzivi un dailradi

o dotas reprodukcijas izpétiSana

o dotas reprodukcijas analize- atbildes uz anketas jautdjumiem
Majas darbs: skoléni tiek sadaliti grupas pa tifs, Cetri cilveki; katrai grupai jasagatavo un
nakamaja stunda japrezent stastijums par kadu krasu, kas viniem tiek pateikta.
Macibu metodes, micibu organizacijas forma: stastjums par Edvarda Munka dzivi un
daiJradi; Edvarda Munka darbu analize, kuru skoléni veica aizpildot anketas; frontala un
individuala macibu organizacijas forma.
Paredzamais rezultats: skoléniem nevajadzEtu rasties gritibam- stastfjums ir Iss un viegli
saprotama forma, savukart anketas jautajumi- konkréti; ja radisies neskaidribas, ir iespgja
skolotajam uzreiz jautat. Ar §o uzdevumu skoleni tiek ievirziti téma, vigiem rodas priek3stats, kas
ir emocionala noskapa makslas darba un, cik dazada ta var bat; ki arT skoléni sak izprast, ar
kadiem lidzekliem iespgjams panakt emociondlo noskanu maékslas darba. Paral€li skoleni
iepazistas ar Edvarda Munka daijradi.
Zina¥anas, prasmes, iemanas, ko attista: zinaSanas par gleznotaju Edvardu Munku un vina
dai]radi; pi'asme pétit un analizét makslas darba emocionalo noskanu
Vertesanas kriteriji: |

e pabeigta dotas reprodukcijas analize- atbildéts uz jautgjumiem anketa
VerteSana: ieskaitits/neieskaitits
Uzskates materiali: E. Munka darbu reprodukcijas
NepiecieSamie materiali: E. Munka darba reprodukcija, anketa, pildspalva
Stundas gaita: stunda sakuma Tsuma tiek stastits par Edvardu Munku, vina galvenajiem dzives
faktiem un dai]radi. Talak skoléniem tiek iedotas E. Munka darvu reprodukeijas- uz katra sola pa
vienai, un amketas, kurds ir sagatavoti jautdjumi pﬁr makslas darba emocionalo noskanu un

vizualas makslas izteiksmes lidzekliem, kas to ietekme. Skoléniem atlikuSaja stundas dala ir
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jaanalizg dota reprodukcija un jaatbild uz jautdjumiem anketé. Daudziem rodas jautajumi, kas Tsti
ir kompozicija, tas tiek izskaidrots. Tomér ik pa laikam skoleniem ir nepiecieS8ama skolotaja
konsultacija, lai parliecinatos, ka tas, ko vini grasés rakstit ir pareizi. Skoléni tiek mudinati vairak
vérot gleznu un rakstit to, ko jiit nevis satraukties par pareizibu. Kopuma stunda noritgja
veiksmigi, visi skoléni anketas aizpildija Iidz stundas beigam. Aptuveni piecas minttes pirms
stundas beigam skoléniem tiek lugts sadalities grupas un tiek izklastits majas darbs.

2. stunda

Stundas tema: Krasa ka 1idzeklis emociju pauanai makslas darba

Laiks: 40 minttes

Merkis: apgiit krasu simbolisko nozimi; apzinat ka ar krasas palidzibu iespgjams radit makslas
darba emocionalo noskanu

Uzdevumi:

e klausianas katras skolénu grupas iepriek§ sagatavotaja stastfjuma par kadu krasu un tas
simbolisko nozimi
o dotas melnbaltas E. Munka darba reprodukcijas izkrésoSana, lai mainTtos tas noskana(
parsvard no skumjas uz priecigu)
Macibu metodes, macibu organizacijas forma: stastijums par krasu simbolisko nozimi; grupu
darbs, gatavojoties stastijumam; rado$s, individuals darbs praktiska darba izpilde; frontala un
individuala macibu organizacijas forma.
Paredzamais rezultats: stundai vajadzetu biit diezgan aizraujoSai, jo skoléni paSi uzstasies ar
saviem sagatavotajiem darbiem. Lai izvairftos no pargjas klases trokSpoSanas kadas grupas
stastijuma laika, tiks ligts pierakstit stastito ar paskaidrojumu, ka tas vélak nodergs. Atkariba no
skolénu uzsta$anas garuma( 5- 10 minites), praktiskais darbs- reprodukcijas kraso$ana var tikt
pabeigta majas.
Zina$anas, prasmes, iemanas, ko attista: zinaSanas par krasu un t@s simbolisko nozimi;
prezentéSanas prasmes; konspektéSanas iemanas( pierakstot stastito); praktiska darba- krasu
pielietoganas emocionalitates radiSana makslas darba, attistiSana.
Vertesanas kriteriji:
1. uzdevumam
o lLvalitativs, skaidrs stastTjums par konkréto krasu un tas simbolisko nozimi
2.uzdevumam

e izkrasota melnbalta reprodukeija, lai rastos pret€ja noskana ka glezna
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o darba kvalitate
VerteSana: prezentacija par kidsu- 10 ballﬁ sistéma; praktiskais darbs- ieskaitTts/neieskaitits
NepiecieSamie materiali: pierasktu klade, pildspalva, melnbalta E. Munka darba reprodukeija,
krasainie zimuli vai flomasteri
Stundas gaita: stunda tiek sakta ar majas darbu- skolénu grupu prezentéciju par kadu krésu un
tas simbolisko nozimi, pargjiem skoléniem tiek Ipa$i piekodinats pierakstit. DaZi tomér vél
joprojam neklausas, tomér kopgjo klases darbu netraucs. vSkoléni ir radodi gatavojuSies
prezentacijai- vairakiem sagatovotais teksts ir pat rakstits attiecTgaja krasa. P&c stastfjuma
skoléniem tiek uzdoti daZi jautajumi vai stastfjums papildinats no skolotaja puses, tomér kopuma
skolénu prezentacijias ir Joti labas. Péc visi grupu prezentacijam, skoléniem atliek vel apmeram
15 miniites praktiskajam darbam. Tiek piepemts kopigs lémums ar skolotaju to iesakt kiasg, bet
pabeigt majas.
3. stunda
Stundas téma: Linija- Iidzeklis emociju pauanai makslas darba
Laiks: 40 minftes
Merkis: apgiit emociju att€losanu makslas darba, izmantojot tikai Imiju
Uzdevumi:

e viena E. Munka darba nosaukuma izlozg3ana

o praktisks darbs- jAuzzimé darbs ar tadu paSu nosaukumu ka E. Munka gleznai(izlozgtais),

izmantojot tikai Iiniju dazadas variacijas

Macibu metodes, micibu organizacijas forma: patstaviga, rado$a darba metode; individuala
macibu organizacijas forma.
Paredzamais rezultats: skoléniem varétu patikt loterijas fakts- tai ir izklaid&joSs raksturs, tas
varétu biit kas jauns vizualas makslas stundas, turklat pusaudzu vecumposma loti svarigi, lai viss
_noritetu taisnigi”- loterija katram tiek viens gleznas nosaukums p&c nejausibas principa.
lespsjamas gritibas varstu rasties ar uzdevuma kriteriju- radit makslas darbu, izmantojot tikai
[Tniju. Skoléni tada gadijuma tiks mudinati izp@tit, kads Iinijas raksturs vargtu atbilst konkrétajai
emocijai, ki ar tiks atgadinats, ka darbam jablit abstraktam- bez konkr&tiem, saskatdmiem
teliem.
Zinaganas, prasmes, iemanas, ko attista: pla¥akas, dzilakas zinaSanas par abstraktas makslas
biitibu un vértibu, zindsanas par linijas k@ vizualas makslas izteiksmes lidzekla iespgjamam

varidcijam, pirkstu motorisko spgju attistiSana.
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Vertesanas kritériji:
o pabeigts praktiskais darbs- Zimgjums, izmantojot tikai ITniju, kam var dot kadas B. Munka
gleznas nosaukumu
o darba kvalitate- tehniskais izpildTjums
Vartesana: 10 ballu sistema
NepiecieSamie materiali: A4 formata papirs, vienas krasas dazadi materiali( p&c skolénu
izvéles), ar kuriem iesp&jams radit liniju- tusa, tuas pildspalva, daZada biezuma flomasteri, ogle
utt.
Stundas gaita: stundas sakuma katram skolénam tiek dota iespgja izlozet E. Munka gleznas
nosaukumu par izlozes trauku izmantojot cepuri. Skoléniem $T ideja Joti patik. Kad tas izdarits,
skoleniem tiek pastastits uzdevums un ta vértéSanas kritériji. Tiek uzsverts- izmantot tikai Iiniju,
nezimét konkrétus t&lus. Stundas gaitd tomer vairakiem skoléniem nakas skaidrot vel un aizradit
par parak konkrétiem t€liem. Skoléni tiek mudinati ieklausities gleznas nosaukuma, analizét to.
Rezultata darbi ir diezgan interesanti un izdevusies.
4. stunda
Stundas téma: Drauga emocionilais portrets
Laiks: 80 minfites( 2x40)- divas macibu stundas
Merkis: radit skolénam tuva un labi pazistama cilveka portretu, kurd atklatos portret&jama
rakstura Ipasibas
Uzdevumi:
o skolénam tuva cilveka izvélésanas portretam( vElams klases biedrs, lai vieglak attélot; ja
izvelats cits cilveks- velama lidzpanemta fotografija)
o uzrakstit nelielu (1- 2 teikumi) aprakstu par izvElétas personas spilgtdkajam rakstura
iezim&m
e izmantojot ieprick§ apgiitos vizudldas makslas izteiksmes lidzeklus( krasa un Imija),
uzgleznot darbu”Drauga emocionalais portrets”, att€lojot portretgjama raksturigakas
pasibas
Micibu metodes, macibu organizacijas forma: patstavigs, radoSs darbs; individuald macibu
organizacijas forma.
Paredzamais rezultats: skoléniem biitu jaapkopo iepriek$ apgitais- ka att€lot emocijas,
izmantojot krasu un Iiniju, jaspgj to pielietot viena darba. Isajam aprakstam, ko skoléni veido par

attelojamo personu, bitu japalidz izdalit emocijas, kuras skoléns vélas attélot, ka ar tas palidzés
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skolotajam darba vértg$ana. Ta ka darba process ir ietilpigs un izveéletais formalts- lielaks ka
icpriekd( A3), tad skoleniem 3im darbam tiek dotas 2 stundas laika.
Zina$anas, prasmes, iemanas, ko attista: tiek pilnveidotas portreteS8anas iemanas, zinaSanas par
cilvaka anatomisko uzbiivi( konkr&ti galvas kausa). Tomér anatomiskajai precizitatei, vertgjot
darbu, uzmaniba netiek pievérsta. Pirkstu motorisko spgju attistiSana. Skoléni attista prasmi
apkopot ieprieks apgtto informaciju.
Vertesanas kriteriji:
o izvElata att8lojama persona, ko skoléns labi pazist
o uzrakstits Iss aprakts par portret&jama spilgtakajam rakstura ipaibam
e izmantoti vizuilas makslas izteiksmes Iidzekli, kas palidz radit emocionalitati darba-
krasa un linija, bet iesp&jams izmantot arT formu, kompoziciju u. c.
e pabeigts, uzgleznots darbs, kas atspogulo personu un tai raksturigakas emocijas( rakstura
iezimes)
VerteSana: 10 ballu sisttma
NepiecieSamie materiali: A3 formata papirs, guaSu krasas, otas, idens trauks, Gidens, pildspalva,
vElams- fotografija
Darba gaita: stundas sakuma skoléni tiek Ifigti darba lapas otra puse uzrakstit Tsu aprakstu par
izvélato portret§jamo personu. P&c uzdevuma izpildes skoléniem tiek izstastiti nakama uzdevuma

noteikumi un vértgsanas kritériji. Kad skoléni sak darbu, vini tiek mudinati parak neaizrauties ar

W

skicBSanu, bet kerties pie gleznoSanas uzreiz. Tomér iepriekS$gja pieredze vizudlas makslas
stundds un nedro$iba klndities lielakajai dalai liek koncentr€ties uz zim&uma anatomisko
pareizibu. Daudzi skoléni jautd, ka pareizi zimét degunu; Saja gadfjuma skoléni tiek rosinati
ieskatities blakussed&taju sejas vai izpétit savgjo seju spogull, lai izprastu ka veidots cilvéka
deguns. Tomér skoléniem tiek atgadinats, ka darba atbilstiba anatomiskajai precizitatei netiks
verteta, tapac nevajag parlieku koncentréties uz to. Pirmas stundas beigas lielaka daja skolenu ir
tikai uzzim&jusi portreta skici.

Otraja stunda skoléni turpina darbu pie ,,Drauga emocionala portreta”. Skoléniem tiek atgadinats
izmantot iepriek§ apgitas zindSanas par vizualas makslas izteiksmes Iidzek]iem, kas palidz radit
emociondlo noskanu makslas darba. Saja stunda skoléniem ir daudz mazak jautdjumu, lielaka
dala pacietigi strada- glezno. Stundas beigas gandriz visi ir pabeigusi potretus, dazi [idz atlauju

tos pabeigt majas. Tas tiek at]auts, lai skolens var&tu savu ieceri Istenot lidz galam.
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3.1.2 Uzdevumu kopa izmantoto metoZu raksturojums

Uzdevumu kopas ,,Makslas darba emocionala noskana” pirmaja stunda izmantotas metodes
ir stastjums par Edvarda Munka dzivi un dailradi; analize- Edvarda Munka darbu analize, kuru
skoléni veica aizpildot anketas.

StastTjums ir metode, kura tika lietota stundas sakuma, lai Tsuma iepazistinatu skolénus ar
makslinieka Edvarda Munka dzivi un dailradi. Tika apsvérta doma radit filmu par Edvarda
Munka dailradi, bet to nevargja pielietot, jo diemZ&l skola nav brivi pieejamie nepiecieSamie
resursi- video iekartas. Turklat macibu stundu skaits, kas veltits témai ,,Emocijas makslas darba”
ir ierobe¥ots un to laikd leldka nozime tika pievérsta emocijam nevis konkrétd makslinieka
iepazisanai. Tade] stastijums ir tikai pirmas stundas ievads, lai skoléniem rastos neliels priekSstats
par turpmakajas stundas pétitajiem darbiem.

Analize tika veikta pétot E. Munka darbus un aizpildot anketas par vizualas makslas
izteiksmes lidzek]iem, kas raksturo un veido to emocionalo noskanu. ST metode tika izvélata, lai
skoléniem bitu iemesls izpétit dzilak emocionalus makslas darbus, ka orientieris tika uzdoti
jautajumi anketds, lai skoleni koncentrétos tiei uz emocionalo noskanu. Sada analize ir arf labs
ievads turpmakajiem darbiem, ta ievirza skolénus aftiecigaja téma. Veicot analizi skoléni jau pasi
vargja secinat, kadi izteiksmes lidzekli tad ir tie raksturigakie emocionélas noskanas radiSanai.
Otraja stunda izmantotas metodes ir stastljums par krasu simbolisko nozimi, grupu darbé, radoss,
individuals darbs.

Stastijumu par krasu simbolisko nozimi veica pasi skoléni un arT skolotgjs, papildinot. St
metode tika izv&lta, lai skoléni bitu vairdk ieintereséti t8ma, jo pusaudZu vecuma nozimigaks
Skiet tas, ko pats skolens ir pave101s nevis tikai skolotdja stastuums Turklat, ja skolotdjs viens
pats stastitu par visam kraisam, tas skolénus nogurdinatu. Interesantak ir paSiem uzstaties un vérot
savu klasesbiedru prezentacijas. Sadi tika attIstitas arl skolénu publiskas uzsta$anas iemanas. Lai
varétu stastit par krisas simbolisko nozimi, skoléniem ieprieks bijs japielieto tada metode ka
grupu darbs- kopigi izpgtot kadi krasu un gatavojot stastljumu par to. Tas satuvina skolniekus,
atfista sp&ju darboties komanda. Protams, nevar apgalvot, ka grupa stradaja visi tas dalibnieki,
tomér tads ir §is metodes mérkis.

Radogs, individuals darbs tika veikts, pildot majas darbu, kuré bija jaizkraso dota E. Munka
melnalta reprodukcija. ST ir praktiska metode, kura visbiezak tiek [ielietota vizudlas makslas

stundas skold. Skoléniem darbs jaizstrada individuali, lai katrs pats izpétitu krasas ietekmi uz
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makslas darba emociondlo noskanu, turklat, ka zinams, teoriju (iepriek§ gilitas zinaSanas par krasu
simbolisko nozimi), vislabak ir nostiprinat un parbaudit prakse.

Tre$aja stunda pielietotda metode ir patstavigd, rado$a darba metode. ST metode stunda
izpauZas praktiskaja darba- p&tot emociondla makslas darba radianu, izmantojot tikai Imniju.
Darbs ir patstavigs, lai katrs skoléns individuali pétitu liniju, tada veida var arT labak apgut
nepieciefamas prasmes- izpratni par linijas emocionalitati. Darbs ir radoSs, jo skolénam ir
jainterprets Edvarda Munka darba nosaukums jauna varidcija- ar Iinijas palidzibu.

Ceturtaja un piektaja stunda izmantotd macibu metode ar7 ir patstavigs, rado3s darbs. Sajas
stundas tikai pasa sakuma tiek izklastTti uzdevuma kriteriji, télaka stunda skoléniem tiek dota, lai
pildftu praktisko darbu. Darbs ir patstavigs, jo katram skolénam ir jaglezno savs tuvais draugs.
Emocionalu makslas darbu apguve patstavigs darbs ir vispiemerotaka metode, jo emocijas ir Joti
subjektivas, tadg] skoleniem vargtu bt griitibas radit vienotu, harmonisku darbu, stradajot
grupas. Darbs ir radoss, jo skoléniem ir jamak apvienot un interpretgt iepriekS€jos uzdevumos
iegiitas zind$anas, prasmes un pieredze, radot jaunu- emocionalu makslas darbu.

Uzdevumu kopa izmantotés metodes bieZi tiek pielietotas vizualas makslas stundas skola,

Sai uzdevumu kopai tds ir atbilstoSas, radoSas un Jauj pakapeniski iepazit makslas darba

emocionglo noskanu.
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3.1.3 Uzdevumu kopa izmantoto vértésanas kritériju raksturojums

Uzdevumu kopas pirmé uzdevuma- makslas darba analize, izmantojot anketu- veértésanas
kritériji: pabeigta dotds reprodukcijas analize- atbildets vz jautdgjumiem anketd. Emocijas ir
subjektivas un katram skolénam glezna var izraisit at8kirigas emocijas, atkaribd no pieredzes un
asociacijam. Tapéc nevar veértét, ka skoléns ir uztvéris darbu- galvenais, ka ta vispar ir izraisijusi -
kadas emocijas, un skoléns atkarTba no 8im emocijam ir aizpildijis anketu. Ta ka netiek vertstas
kadas skolena prasmes, bet tikai uzdevuma izpilde, izveleta verteSanas sistma ir
ieskaitits/meieskaitits.

Otraja stunda skoleniem paredzéti divi uzdevumi, viens no tiem- dalgji majas darbs, tapec .
ar vértSanas kritériji ir vairaki. Pirmaja uzdevuma- grupas prezentacija par krésu simbolisko
nozimi, vertianas kritérijs: kvalitativs, skaidrs stastijums par konkréto krasu un tas simbolisko
nozimi. Tas sikdk nozim&, ka skoléni pastista par uzdoto- krasas simbolisko nozimi (bet
stastjumu drikst papildinat ar vél kadam krasas iezimem); skolenu valoda ir saprotama,
stastijums logisks. Netiek prasits, lai skoléni no galvas zinétu stastito, to var arT nolasit.
Prezentacija tiek vértéta 10 ballu sistéma, visai grupai tiek dots viens vertgjums, netiek vertsts
katrs skoléns atseviski, jo ir griiti noveértét, cik daudz katrs ir ieguldljis grupas darba. Otrais
uzdevums ir praktisks darbs, kura vértgSanas kriteriji ir:

e izkrdsota melnbaltd reprodukcija, lai rastos pretgja noskana ka glezna

e darba kvalitate
Pirmaja kritérija noskanas vértejums ir atkarigs no izmantotajam krasam. E. Munka darbos
parsvard ir skumyji siZeti, tadg] izmantotas krasas ir tumsinatas, blavas. Attiecigi skolénu darbos
bitu jabiit izmantotam ko§am, dzivespriecigim krasam. Darba kvalitate ir atkarIga no pielietotas
tehnikas pérzinasanas- vai skoleni mak precizi stradat ar to. Verté3anas sistema ir
ieskaitits/neieskaitits. Sada sistéma izvéléta, jo §is ir tikai trenina uzdevums, vairak tiek vertdts
izdarits darbs, ne ta makslinieciskas kvalitates.

Tredas stundas uzdevuma verté$anas kritériji:

e pabeigts prakstiskais darbs- Zimg&ums, izmantojot tikai Iiniju, kam var dot kadas E.
Munka gleznas nosaukumu
o darba kvalitate- tehniskais izpildijums
Vertetanas kritériji ir [idzigi ka iepriek$gja uzdevuma- svarigi, lai skoléns butu izpildijis darbu,
atbilstodi tam varétu dot E. Munka gleznas nosaukumu, kuru raksturo attieciga emocionala
noskana. Svarigs ir aiT darba tehniskais izpildijums- cik kvalitativi un kartigi tas izpildits, lai
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darbs nebiitu ,,saképats”. Tomér is uzdevums tiek vertéts desmit ballu sistema, jo te ir jau daudz
liclaks pasa skoléna ieguldfjums- vipam ir jamak pielietot daZadi liniju tipi un virzieni, lai
atspogulotu kadu emociondlo noskanu. Saja uzdevuma skoléns apkopo gan savu pieredzi, gan
emocijas.
Ceturtaja un piektaja stundd skoléni pilda nosléguma darbu uzdevumu kopai ,,Makslas
darba emocionala noskana”. ST darba vérteSanas kritériji:
o izvEléta attelojama persona, ko skoléns labi pazIst
e uzrakstits Tss aprakts par portretgjama spilgtakajam rakstura Tpaéibéni
e izmantoti vizualas makslas izteiksmes lidzekli, kas palidz radit emocionalitati darba-
krasa un ITnija, bet iespgjams izmantot arT formu, kompoziciju u. c.
o pabeigts, uzgleznots darbs, kas atspogulo personu un tai raksturigakas emocijas( rakstura
iezimes)
VerteSanas kritériji atbilst uzdevumiem. Saistiti ir att€lojamas personas izvele un Tss tés apraksts.
Ja skoléns ir sp&jis aprakstit o personu, tatad tiek pienemts, ka vin$ to arT pazist labi. Svarigs
kriterijs ir lai skoléni savos darbos biitu pielietojusi vairakus vizualas makslas izteiksmes
lidzeklus, kas palidz radit emocionalo noskanu darb3, tadejadi skoléns parada savas zinaSanas, ko
guvis, pildot iepriek3gjos uzdevumu kopas darbus, ka arT skoléns parada savu sp&ju interpretgt $Is
zinaSanas. Tiek vértéts arT tas, vai skoléns ir pabeidzis uzdevumu- tam skoléniem tika dotas divas

stundas. Uzdevums tiek vértéts desmit ballu sistéma, jo skolénam ir jamak radosi pielietot savas

zinasanas.
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3.2 Uzdevumu kopas atbilstiba pusaudzu vecumposmam

Smadzenu laba puslode atbild par emocijam, zemapzinu, fantaziju, izteli, intuiciju. Diemzel
skola tradicionali vairak attista kreiso puslodi, daudz mazak- labo. Tade] loti svarTgi ir vismaz
vizualas makslas stundas skold attistit arT labo- rado$o puslodi. AttistiSanai noderigi, ir uzdevumi,
kuri saistiti ar izt&li, emocijam, tadg] vizualas makslas stundas ar uzdevumu kopu ,,Makslas darba
emocionala noskanaattista smadzenu labo puslodi.

Emociondld elementa nozimi macibu un audzindSanas procesd skold nav iesp€jams
parvértst. Tiedi caur emocionalo sféru uz mums iedarbojas pozitivie paraugi- cilvéki ar savu
ricibu, izturé$anos; tadi, kuriem gribas lidzinaties; paraugi var biit arT makslas teli dailliteratira,
uz skatuves, kino u.c. Bet emociondla ietekme ir ne tikai pozitivajiem paraugiem. Pieméram,
izglitojot par kaitigajiem narkotiskajiem ieradumiem, visparatzits princips ir dramatisku, pat
tragisku situdciju izmantoSana(dzivesstasti, apraksti pres€, macibu filmas u.c.). Tas ir iemesls,
kapéc tiedi Edvarda Munka darbi ir izvel&ti emocionalu makslas darbu apguvei vizualas makslas
stundas pusaudzu vecumposmam. ST makslinieka darbos izplatitakas ir negativas emocionalas
noskanas, tas paradas darbu siZetos- slimibas, nave, cieSanas. Sadu emociju izpéte un analize
makslas darbos skolenos attista empatiju.

Empatija ir intuitivs izpratnes veids, emociondla iejuSanas otrd cilveka. Pastav vairaki
empatijas veidi:

o Kognitiva empatija nozime saprast otru cilveku ar pratu;

o Emociondla empatija nozimé izjust otra cilvéka pardzivojumu. Emocionala empatija var
izpausties gan ka I1dz pardzivojums, gan lidzjutiba.

o Darbiga empatija izpauZas ka sapradana, izjuSana un reala aktivitate ka palidzet otram cilvekam
(26.).

Uzdevumu kopa ,,Makslas darba emocionéla noskana” attista skolenos emocionalo empatiju.
Tomér savas izjfitas pusaudZiem 3kiet Tpa$i nozimigas. Jauniem cilvekiem viss rada stipras
emocijas, it Tpa$i pusaudZu vecuma. Bailes Skitis bied&joSakas, prieki- jautraki, dusmas- lieldkas
un mulsinogas situacijas- nepanesamakas. Katra pieredze pusaudza gados 3kiet loti dramatiska.
Tapéc pusaudzi tik biezi médz ,, eksplodét” un rikoties neapdomigi, vélak to pasi noZelojot (3.,
112)). Diplomdarba autore ir m&gingjusi rast kompromisu starp $im tik dazadajam pusaudZu

vecumposma Tpatnibam, uzdevumu kopa izmantojot gan uzdevumus, kuros ir jaanalizé makslas
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darba paustdas emocijas(emociondla empatija), gan uzdevumus, kuros ir jaizpauZ savas
emocijas(emociju izlad&Sana, izpratne).

1. Plotnieks aprakstijis pieredzi, kas nepiecieSama, lai izprastu mimiku. Ir nepiecieSama
atbilstoda personiskd un visparcilvéciska pieredze, kas apglistama, novérojot cilvékus dzIvé un
makslas atspogulojuma. Tade] pusaudzu vecumposms ir piemérots témai ,,Emocijas”, jo $aja
vecuma skoléni ir apguvusi zinamu mimiku izpratni un ir iesp&jas to izprast dzilak, izmantojot
makslas darbus.

Interesanti ir ari Zaigas STmanes ieteikumi macibu vielai 7. klasé. Kompozicija skoléniem
bitu japrot radit iecerei atbilsto$u noskanu, zZiméSana- veidot paSsacergtas kompozicijas, zimét
cilveka sejas detalas, portretu uzmetumus, darba ar krasu- attelot daZadas emocionalas sajiitas ar
krasu un ritmu palidzibu (12., 67., 68.). Sie ieteikumi ir nemti véra, veidojot uzdevumu kopu

“Makslas darba emocionala noskana”.
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3.3 Iegiito rezultatu analize

1. stunda- Edvards Munks un emocijas vina gleznas

Katram skolénam tika iedota kada Edvarda Munka gleznas reprodulkcija, kura bija jaanalize
anketd- jaatbild uz jautdjumiem par makslas darba emocionalo noskanu ( anketu sk.
pielikuma)

1. jautajums- kids ir gleznas siZets, kas taja notiek?

Skoleni apraksta gleznas galvenos t€lus un vinu darbibas. DaZi skoléni iesaista arT
emocijas:*Glezni var redzéet sievieti, kas s&Z uz krésla, un vina liekas loti noskumusi”. Ar
%0 jautdjumu visi skoléni viegli tiek gala, apraksti gan ir diezgan 1si, viens vai divi teikumi.
2. jautajums- Kadas sajitas (emocionalo noskanojumu) tevi raisa T glezna?

Skolznu atbildes ir diezgan at8kirigas, dazi skoléni atbild ar vienu vai daZiem vardiem, citi-
daudz plagdk- stasta par izjitam. Atbildes patikami parsteidz, jo skoléni tieSam
iedzilinajusies, atbildgjusi diezgan atklati. Kads z&ns pat pamatojis, kapec glezna vina raisa
nepatikamas sajitas: ,,Pretigas sajitas, jo man nepatik, ka vienai nav seja. Jocigi, jo arf man

bija tads murgs, kur nevienam nebija sejas”. Japiebilst, ka lielaka dala izraisito emociju

saskangja-ar-autores-un-E. Munka biografijas petnieku emocijam par konkrétajiem darbiem.

Tatad makslinieks diezgan skaidri pratis att€lot emocijas un skoléni tas precizi uztverusi.

3. jautdjums

Ka tev kiet, kadi vizualas makslas izteiksmes Iidzekli rada $o noskapu visvairak? Isi

raksturo katru punktu, atkariba no ta, cik tas svarigs gleznas emocionalaja noskana:

o Krasa- visprecizakas atbildes bija tieSi $aja jautdjuma. Skoléniem bija visplaSakas
atbildes, pamatoti skaidrojumi, ka tie$i krasa ietekmg&jusi makslas darba emocionalo
noskanu. Var secinat, ka skoléni jau dalgji parzin krasu simboliku, jo daudzi savas
atbildgs to iesaistja.

o Forma- at8kirTgas atbildes $aja jautdjuma. Dala skolénu lidz galam neizprata, kas ir
forma glezna, tapec vinu atbildes ir neskaidras. Dala skolénu formu ir jaukusi ar
kompoziciju un apraksta izvietojumu glezna. Tomér dazi skoléni ir aprakstTjusi
formas nozimi. Kads skoléns savas atbildés rakstijis, ka forma ir maiga un tas dara
darbu mierTgu.

e Linija- skoléniem ir skaidrs, kas ir Iinija, tom@r ir gritibas to saskatit darba ka

atsevisku elementu. Skoléniem tika ieteikts [iniju skafit arT ka triepienu. Sads
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ieteikums palidzgja, skoléni saka saskatit [infju maigumu vai dinamiskumu
darbos.Vislabak lmijas aprakstija tie skoléni, kuriem bija jaanalizé darbs ,,Slimais
barns”, jo $aja darba ir [oti intensTvs triepiens.

o Siets- lielaka dala skolenu vélreiz raksturoja gleznas siZetu, tomeér neskaidroja, ka
tas ietekmé gleznas emociondlo noskanu. Iesp&jams skoleniem 3kita, ka atbilde uz
$o punktu ir jau pirmaja anketas jautdgjuma.Tomer dazi skoléni sikak paskaidroja,
kadas emocijas vinos raisa siZets, kas arT ir svarigi.

o Kompozicija- daudziem skoléniem nebija skaidrs, kas ir kompozicija. Tas tika
izskaidrots stundas laikd, tomér daZi skoléni 3o ailfti anketa atstajusi tukSu, daudzi
atbildgjusi loti nepilnigi. Dala skolénu savas atbildeés raksta, ka autors ar
kompozicijas izv&li izcélis tas gleznas galvenos varonus, télojot tos gleznas centra.

Secindjumi: patikami parsteidza skolénu ieinteresétiba t€ma. Tomér negativais aspekts ir skolénu
vajas zinadanas par daZiem vizudlds makslas izteiksmes Iidzekliem. Visplasakas atbildes
skoléniem bija jautajuma par krasu, tas liecina par priek$zinaSanam vai arT gleznas pétiSanu.
Skolgni izprot krésas nozimi glezna. Tadg] nakamais uzdevums, kas ir par krasas nozimi gleznas
emocionalds noskanas radi$ana, papla§inas un nostiprinds skolenu zinasanas. Skolniem radas
problémas ar formas nozimes saskatiSanu emocionalas noskapas radisana. Tam iemesls var biit
formas neizteiksmiba daZos E. Munka darbos. Biitu ieteicams veidot atseviSku uzdevumu kopu,
lai skoleni izprastu, kas ir forma un kada ir tas nozime makslas darba. Tomer §Is uzdevumu kopas
ietvaros forma nav ieklauta ka pétamais izteiksmes lidzeklis, jo daudzos E. Munka darbos tai nav
izteikta nozime. Daudziem skoléniem ir neizpratne par Iiniju un tas lomu makslas darba, tadg]
noderigs biis uzdevums Iinijas p&tiSanai emocionalitates radisana, kas ieklauts 3aja uzdevumu
kopa. Skoléniem biitu ieteicams arT paplasinat zina$anas par kompoziciju, tds lomu maksla.
Kompozicija nav ieklauta uzdevumu kopa ,Makslas darba emocionala noskana” ka p&tamais
izteiksmes lidzeklis, jo skoleniem pirms tam jaiepazist kompozicija ka atseviSks priekSmets.
Tomér kopuma skoléni uztver makslas darba emocionalo noskapu. Tas notiek galvenokart
balstoties uz t&liem, to mimiku, kustibam un krasu glezna. Skoléniem biitu ieteicams vairgk petit
makslas darbu, lai ta noskanu izprastu vél dzilak, saprastu katra elementa nozimi. lespgjams
analizes anketds noderigs biitu bijis papildus jautdjums- ka tev Skiet, ko makslinieks
juta/domaja/gribgja pateikt ar $o gleznu? Tadejadi skoléni iespgjams biitu vairak pétijusi detalas.

Visi skoleni par makslas darba analizi sapéma ieskaitits (vertgjuma tabulu sk. pielikuma), jo
vienigais vértéSanas kritérijs bija: pabeigta dotas reprodukcijas analize- atbildéts uz jautagjumiem

anketa.
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2. stunda- Krasa ka lidzeklis emociju pauSanai makslas darba

Stunda sakas ar skolénu grupu uzstasanos par dazadam krasam.

1. grupa- dzeltena krasa.
Grupa ir sagatavojusi arT rakstisku materidlu, kaut tas netika prasits uzdevuma kriterijos; Ipasi
noforméjusi o materialu. Grupa labi sagatavojusies prezentacijai, daudzpusigs stastfjums, kaut
arT nedaudz novirzijas mo vizualas makslas konteksta. Tomer patikami parsteidza pasu skolénu
aizrau$anas ar uzdevumu.

2. grupa- zaja krasa.
Grupa sagatavojusi ari rakstisku materialu. Interesanti, ka skoléni pievérsas varda ,,zali” nozimei
un da¥iem frazeologismiem, saistitiem ar So krasu. Skaidrs un konkr&ts stastfjums, grupai laba
uzstasanas.

3. grupa- oranZa krasa.

A1 § grupa sagatavojusi rakstisku materialu par konkr&to krasu. Interesanti, ka grupa atradusi
krasas nosaukuma skaidrojumu ,stabilas emocijas”, kas sasaucas ar uzdevumu kopas t&mu.
Grupai stastTjums konkréts un kvalitativs.

4, grupa- roza krasa
Grupa uzrakstijusi pat referdtu par roza krasu, burtu krasai arT izmantojot roza toni un referatu
ievietojot roza vakos. Skoléni mazak runa par krasas simbolisko nozimi( tomér arf to paskaidro),
vairdr par o krsu interjerd utml. Skoléni labi sagatavojuSies prezentécijai, daudz rungja.

5. grupa- zila krasa
Grupai Tsaks stastfjums ka citiem, tomer loti labi izstastija par krasas simbolisko nozimi. Tika
uzdoti papildus jautajumi, lai preciz&tu daZas nozimes.
Par pargjo krasu simbolisko nozimi Tsuma tika izstastits pgc skolénu prezentacijam. Prezentaciju
laika skoleni tika aicinati pierakstit krdsu nozimes, lai biitu vieglak, pildot nakamo uzdevumu.
Vertesanas kriterijs §im uzdevumam bija: kvalitatTvs, skaidrs stastijums par konkréto krasu un tas
simbolisko nozimi. Visas grupas izstastija par krasu simbolisko nozimi, daudzas pat papildingja
to ar citam krasas iezimém. Grupu darba vért&jumi un rakstiskie materiali pielikuma.
Secinajumi: patikami parsteidza skolénu ieinteresétiba uzdevuma, papildus sagatavotie
materiali, kuri pat tika noforméti atbilsto$i prezent€jamai krasai. Stastijumu gaita nacas atgadinat,
ka galvenais uzsvars liekams uz krasu simbolisko nozimi, jo skoléni aizravas ar krasu nozimi
interjera utml. Kopuma skolénu prezentacijas bija vispusigas un interesantas. Sads uzdevums
skoleniem palidzgja labak izprast krasas emocionalo vertibu un tade] tika veikts nakamais,
radogais uzdevums, lai izp&tTtu to praktiski.
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Majas darbs
- Praktiskais darbs tiek ies@kts klasg un pabeigts majas. Skoleénu uzdevums- izkrasot doto Edvarda

Munka darba reprodukciju ( ta ir melnbalta, sastav tikai no baltiem laukumiem), lai mainitu tas
.emociondlo noskanu- padarTtu to pozitTvaku.
Majas darba analize: majas darbam skoléniem bija iespgja izvél&ties kadu no tris melnbaltajam E.
Munka gleznu reprodukcijaim- Nave slimnieka istaba, Melanholija ( Laura), Aci pret aci.
Visgritak veikt uzdevumu bija skolniekiem, kuriem bija gleznas Nave slimnieka istabd
reprodukcija. Taja driima, griitsirdigd noskapa jutama visvairdk- pozas (visi noliekusies,
sagumusi”), sejas izteiksmés. Skoleniem 3ajas reprodukcijas izdevies panakt vismaz interesantu
disbalansu starp si¥etu un krésu; 1 ir savdabigs akcents glezna.
Skolniekiem, kpriem tika reprodukeija Melanholija (Laura), uzdevumu veikt bija jau vieglak, jo
$aja glezna ir tikai viens téls, kura garigais stavoklis ir nenoteikts (apjukums, melanholija), turklat
apkartja vide ir pat rosino3a priecigakai noskanai. Daudzi skoleni daZados tonos krasoja
laukumus uz galda, kas to padarfja dzivigaku, pat dinamiskaku. Tomer arT §Is gleznas telam ir
sagumusi poza, kas liecina par griitsirdibu un ko griiti mainit tikaj ar krasu.
Tresajai skolénu grupai bija gleznas Aci pret aci reprodukeija. Iespgjams $aja gleznd pozitivu
noskanu radit bija visvieglak, jo pats gleznas siZets ir diskutgjams. Taja var saskattt daudz
simbolikas, kas liecina par skumju emocionalo noskanu darba, tomér par to neliecina gleznas telu
pozas, izvietojums. Skoléni ir veiksmigi apspélgjusi lielos laukumus glezna, krasojot tos ko3as
kontrastkrasas, tas padara gleznu dzivigaku. BiedgjoSas glezna gan Skiet abu cilveku tuksas acis.
Uzdevuma vértesanas kritriji:

e izkrdsota melnbaltd reprodukcija, lai rastos pret&ja noskana ka glezna

e darba kvalitate
Visi skoléni, kas bija klasg, uzdevumu ir izpildfjusi- izkrasojudi reprodukciju. Darba kvalitate
atkariga no skoléna prasmes pielietot izvelgto tehniku- krasu zimulus vai flomasterus, ka arT no
centibas. Skoléni parsvara izvElas flomasterus, jo ar tiem veidojas koSaki toni, kas gleznas
noskanu padara pozitivaku.
Secinajumi: skoléni darbos izmantojusi Joti daudz koSu krasu, daudzi gandriz katru laukumu
krasojusi cita krasa. Tas padara darbus loti raibus, tomer arT dzivigus un interesantus. Ja
neiedzilinds atsevis$ku gleznu siZetos, tad darbi ir loti pozitivi. SvarTgiv arl, kadi materiali
izmantoti laukumu krisoana. Tie skoléni, kuri izmantoja flomasterus, savus darbus padarfjusi
daudz spilgtakus par tiem, kuri tika krasoti ar zimuliem; to nosaka materidla krasu Tpasibas. Skiet,
ka skoléni vairak balstijusies uz izjutam nevis krdsu simboliku, jo daZu gleznas ieklauto krasu
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nozime nav pozitivas (pieméram, violeta lki@isa), bet salikuma ar citam krasam, ta izce]
dzTvespriecigakas krasas un izskatas labi. Tas ir pozitivi, ka skoleni balstTjas uz savam izjiitam, jo
arf makslinieks, radot emociondlu makslas darbu, glezno impulsu vadits nevis péc kadas
formulas. Tomér prezentacijas par krésu simbolisko nozimi var uztvert ka labu ievadu teémai un
praktisko darbu- k@ teorijas parbaudi prakse. Kopuma skoleni izprot krasas ietekmi gleznas
emocionalds noskanas radidana ( to var secinat arT pgc skolénu anketam). Iespe€jams skoleniem $is
uzdevums bija par bémiskigu, jo sava zipa tas ir Sablonisks- tiek iedoti laukumi, kuri jaizkraso.
Tomér krasodanai bija mérkis- mainit emocionalo noskanu, tapéc skoléniem bija jadoma, kadas
krasas lietot. Skoleniem krasas ka emocionalitates radiSanas lidzekla izpratnei varétu dot arl
darbu, kur jaglezno svas emocijas.
3. stunda- Linija- lidzeklis emociju pauSanai makslas darba

Skolénu uzdevums- uzzimat darbu, izmantojot tikai Iiniju, kuram var&tu dot kadas E. Munka
gleznas nosaukumu ( katram skolénam ir konkr&ts nosaukums).
Daudzi skoléni stundas sikuma neizprata uzdevumu un iesaka zim&t konkrétus telus. Kad tika
izskaidrots, ka darbam jabiit abstraktam, uzdevums kluva skaidraks. Skol&ni tikai rosinati zZimet
ar melnas krasas materialu, tomér daZi izmantojusi citu krdsu un tas ir ietekm@&jis darbu- ta
noskanu rada ne vairs tikai linija un tas savadabigums, bet arT krasa. Daziem skoléniem
kompozicijas izjiita nav tik laba, tdp&c izskatds ne vairs ekspresivs, bet vienkarsi haotisks. Ir
izmantotas Joti da¥adas Iinijas, kas ir pozitivi, jo padara darbu gan grafiksi interesantaku, gan
emociondli bagataku.Tomér p&c stundas sakuma paustds neizpratnes un neapmierinatibas par
uzdevumu, lielakajai dalai skolenu ir izdevusies ekspresivi, emocijam bagati darbi. Vertgjot
skolénus péc vertedanas kritérijiem-

e pabeigts praktiskais darbs- Zim&jums, izmantojot tikai ITniju, kam var dot kadas E. Munka

gleznas nosaukumu '

e darba kvalitate- tehniskais izpildijums;
jaatzist, ka daudzi derbi nebija kvalitativi, jo skoléni, kaut ieprieks tas tika pateikts, nebija
sagatavojusi nepeicielamos materidlus stundai- dala stradaja ar parastajam lodiSpildspalvam.
Dalai skolénu radas problemas arT ar kompozicijas risingjumu, tomer tas ir pielaujam emocionala
darba, jo iespgjams skolens apzinati velgjies kadu laukumu atstat brivu.Gandriz visi skoleni
ieverojusi galveno uzdevuma nosacfjumu- izmantot tikai Iiniju. Dazi skoléni ar liniju tomér
izveidojusi arT t&lus.
Secinajumi: sakotngji skoléni, saskaroties ar ko neierastu, to noliedz, tomeér, kad uzdevums tiek
tuvak izskaidrots, pamatots un skoléni ir rosinati vairak just, jaunais un neierastais tiek pienemts
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ar interesi. Skoleéniem péc 31 uzdevuma izpildes ir pla¥akas zinaSanas par [Iniju, tas iesp&jamiem
veidiem, virzieniem, biezumu, kustigumu. Tadgjadi skoleni labak izprot, ka ar linijas palidzibu
var attélot emocijas. Iespgjams skoléniem $aja uzdevuma vargja ligt veidot darbu tikai ar Iiniju,
kurd skoléni varétu paust tikai savas emocijas. Tomér p&ifjuma svarigi izprast arT citu autoru
makslas darbu emocionalads noskanas, tapéc §ads uzdevums tam bija piemerots.
4, stunda- Drauga emocionalais portrets

Skoléniem %aja uzdevuma biitu japvieno ieprieks iegfitas zina8anas par krasas un linijas lomu un
iespgjam emociondla makslas darba radiSan, gleznojot tuva drauga portretu un cen3oties taja
paradit vinam raksturfgakas IpaSibas, rakstura iezimes, emociondlos stavoklus. Sakuma
skoleniem tika liigts uzrakstit nelielu aprakstu par portretgjamo cilveku, lai vertgjot darbu, butu
skaidrs, kadas Tpasibas skoléns ir centies attglot. Tam skoléni veltfja vienu, divus teikumus.
Parsvard visi portret&jamie bija ,jauki, miji, labsirdigi.”, kas ir arT logiski, jo bija jaizvélas sev
tuvs cilvéks un, protams, ka tadam cilvekam tiek piedevetas pozitivas Ipasibas.
Lai labak izprastu skolénu sp&jas radit emocionalus makslas darbus, skolenu darbi tika analizeti
péc E. Munka gleznu analizé pielietotas metodes, to attiecigi piemérojot. Tika vértéta krasas,
formas, Iinijas, kompozicijas ietekme uz darba emocionalo noskanu. Talak daZu skolénu darbu
analize paraugam:

e Kristaps. Portretgjamais tiek raksturots ka ,,jautrs, aspratigs, priecigs”.

Krasa- izmantotas tris krdsas pamata- sarkans, zils, dzeltens (vairakas tonalitatés). So krasu

kombinacija rada dzivespriecigu, pozitivu, energisku noskanu. Interesanti, ka sarkanais ir

fons, loti intensiva krasa tam, bet uz tas labi izcelas portret€jamais ar dzeltenajiem matiem.

Darbs Joti aktTvs krasu zipa. Ar kr@su paustds emocijas |oti labi sasaucas ar portret€jama

raksturojumu.

Forma- skoléna triepiens ir maigs, mazliet neveikls ( vietdim nekonkrets). Tas arT veido

formu- tas ir maigas, nekonkrétas. Lai labak atbilstu portretéjama raksturam, formai vajadzetu

biit nedaudz asakai, konkrétakai. Ti skoléns biitu vargjis panakt, arT vienkarSi mainot otas

izméru, jo 3kiet, ka 3aja darba stradats ar liela izméra otu, t8pec formas ir neprecizas.

Interesantas ir porteta acis- lielam, melnam Zzilitem. Tas nedaudz mazina pozitivo noskanu

glezna.

Linija- linija darba ir maz jitama, to arT var asociét ar triepienu- tatad maiga, nekonkr&ta. ArT

ar Imju skoléns varétu precizak paust protretgjamad raksturu, padarot to precizaku, aséku,

izteiktaku.
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Kompozicija- skoléns koncentrgjis galveno telu lapas centra. Saja gadijuma kopmpozicijai
nav liela itekme uz emocionalo noskanu darba.
o Martins. Portretgjamais raksturots ka ,,mils§, jauks, sirsnigs, labsirdigs, daZreiz Tgns,
zinatkars, erudits, gudrs, drosmigs”.
Krasa- darba izmantoti klusinati, mierTgi krésu toni- briins, melns, tumsi dzeltens (sinepju
krasa), pelécigs. Tas rada mierigu noskanu glezna un saistas ar portret€jama raksturojumu-
,labsirdigs, dazkart igns, gudrs..”.
Forma- portretgjamais gleznots maigu triepienu, kas ar formas glezna dara maigas, ne-
dinamiskas. Tadgjadi arf forma atbilst gleznas kopgjai emocionalajai noskanai- papildus dara
to klusu un mierigu.
Linija- darba var saskatlt arimkustibu- ta paradas maigaja, bet tomer dinamiskaja triepiena.
Tas rada Iiiju, kurai ir dazadi virzieni. A1T gleznota tla brilles, deguns veidots ar Iiniju- ta ir
tum§$3 toni, bet nedrodi zimeta. Tas padara tumso toni ne tik agresivu un apliecina gleznota
cilvéka ,,gudro tlu”.
Kompozicija- gleznas galvenais téls koncentréts centrd, nedaudz novirzits uz kreiso pusi.
Tomér tas neietekmé kopgjo darba emocionalo noskanu.
e Anna. Portretdjamais raksturots ki ,,jauka, jautra, merktieciga, nosverta, laipna”.
Krasa- darbs piesaista ar Joti ko§am krasdm- dzeltens, sarkans, zals, violets. Interesanti, ka
fons ir atstats balts. Ja tas biitu v&l kada cita toni, glezna biitu parak raiba. KoSie un aktivie
toni glezna rada jautru noskanu, kas sasaucas ar gleznojama rakstura iezimi. TaCu Sis krasas
arT Joti kontrasté ar citu rakstura ipatnibu- nosvertiba. Darba izmantotas krasas neliecina par
nosvartas un mierigas personas rakstura iezimém.
Forma- darbs gleznots Joti naiva stila, tap&c arT dazas formas ir tadas, piemeram, apalie
rimbuli sarto vaigu vieta. Portret&jamais ir sadalits geometriskas figaras, kas veido ta koptelu.
Formu naivums iesp&jams raksturo tadas rakstura IpaSibas ka ,,jauka, jautra, laipna”.
Linija- darba ir [oti biezs, intensivs triepiens. To ar vargtu saistit ar Iiniju, jo praktiski nekur
citur ta neparadas. Sads triepiens paspilgtina krasu Tpadibas, tapéc var teikt, ka veicina gleznas
emocionaléds noskanas veidoSanu.
Kompozicija- portretgjamais koncentréts lapas vidi. Kompozicija norada uz svarigo glezna,
tomér citadi tas emocionalo noskanu neietekmé.
Skoleni gleznojot darbus oti satraucas par anatomisko precizitati, jo Saja vecuma ( pusaudZu
vecumposms) vini skaidri redz, kas nav pareizi un velas zimet realistiski. Tom@r skoleniem tika
skaidrots, ka anatomiska precizitate netiks vertéta, svarigakais ir emocijas; skoleni tika iedro§inati
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krasot ne-realistiski, izmantot daudz un daZadas krdsu nianses, lai paustu vajadzigo sajutu;
darboties ar dazadam linijam; tika atlauts pat deformét t€lu, ja tas nepiecieSams. Vertgjot darbus
pec vertesanas kriterijiem:

o izvéleta att€lojama persona, ko skol@ns labi pazist

o uzrakstits Iss aprakts par portretgjama spilgtakajam rakstura IpaStbam

e izmantoti vizualas makslas izteiksmes Iidzek]i, kas palidz radit emocionalitati darba-

krasa un linija, bet ieépéjams izmantot arT formu, kompoziciju u. c.
e pabeigts, uzgleznots darbs, kas atspogulo personu un tai raksturigakas emocijas( rakstura
iezimes);

var teikt, ka skoléni izvélgjusies personas, ko labi pazist, jo macgusi par tam uzrakstit Isu
aprakstu. Jaatzist, ka daja skolénu diemZel nav 3aja uzdevuma apvienojusi iepriek$ iegflitas
zinaSanas par dazadu vizualas makslas elementu ietekmi uz darba emocionalo noskagu. Lielaka
dala skolénu izmantojusi tikai krdsu ka emociju pausanas I1dzekli, kaut gan bitu vajadzgjis
izmantot ar [Tniju ar tas daudzveidigajam iesp&am emocionalitates radiSana. Tomer visi skoléni
darbu pabeidza. '
Secinajumi: skoleni savus portretgjamos nav izteikti deformgjusi, tadejadi forma nav izmantota
ka lidzeklis, lai paustu emocijas. Tam iemesls varétu biit tas, ka uzdevumu kopas ietvaros forma
netika stkak pétita, Iidz ar to skoléniem pietriika zinaSanu, ka ar tds palidzibu att€lot emocijas.
Vizualas makslas izteiksmes lidzeklis, kas izmantots vispla§dk ir krasa, parsvard tas ir gaiSas,
mierigas, vai kosas krasas. Tie§i krsa visvairak izmantota noteikti ir tadel, ka skoléniem par
krasu jau bija priekdzinaSanas, ta tika pétita arT uzdevumu kopas ,Makslas darba emocionala
noskana” ietvaros. Kaut arT linija tika pétita aja uzdevumu kopd, skoléni to nav izteikti
pielietojusi emociju pauSanai ,,Drauga emocionala portreta”. Pildot uzdevumu par Iiniju ieprieks,
skoléni sakotngji to neizprata, iesp&jams, tomér pabeigusi uzdevumu par liniju, skoléni nevelejas
velreiz atgriezties pie iepriek§ nesaprastd 3aja uzdevuma. Risinajums Sai problémai var&tu bit
regularu linijas ka vizualas makslas elementa pétiSanas uzdevumu ievieSana, tad skoléni liniju
bitu pietiekami iepazinusi un nebaiditos to izmantot arT citos uzdevumos. Kopuma skoléni
uzdevumu izpildja labi, izmaﬁtoja zinaSanas par krasu, dazi arT zinaSanas par liniju. Parsvara
skoléni bija ieintereseti $aja uzdevuma, daZi pat |oti aizravas, vel&jas papildinat vél un vel. Tomer
bija ar daja skolenu, kuru palika vienaldzigi, vienkar$i izpildija uzdevumu un, diemZzgl,

neizmantoja iepriek§gjas zinalanas, 3ie skoléni uzdevumu uztvéra ka vienkarSu portretu.
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lespgjams vajadzgja §iem skoléniem veltit vairak uzmanibas, skaidrot uzdevumu un lfgt
atceréties ieprieks apgito.
Ja uzdevumu kopu paplainatu, biitu vélams vairdk uzdevumus veidot tadus, kur skol&niem ir

iespEja paust savas emocijas.
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Nobeigums

Diplomdarba ,,Emocionala makslas darbu uztverSana un radiSana, izmantojot Edvarda
Munka daifradi, 7. klases vizualds makslas stundas” tika p&titas 7. klases skolenu sp&jas uztvert
un radit emocionalus makslas darbus. Lai sasniegtu mérki, ieprieks bija jaizpéta vairakas sadalas.
P&tot emocijas un to izpausmes maksla tika secinats, ka:

e emocijas vienmér ir subjektivas un tam ir situativs raksturs;

e emocionali mikslas darbi ir tadi, kuros lieldka uzmaniba tiek vérsta uz makslinieka
subjektivo emociju izpausmi, ne precizu realitates att€lojumu;

e emocijas makslas darbos var paust, izmantojot tddus vizualas makslas izteiksmes
lidzek]us ka krisa, Iinija, forma, arT kompozicija.

Petot emocionalu makslas darbu uztverSanu pusaudZu vecumposma, tika secinats, ka:

e pusaudZ emocionalus makslas darbus var uztvert vienaldzigi, jo Saja vecuma svarigakas
pusaudzim $kiet vina paSa emocijas, ne citu;

e t8ma ,Emocijas makslas darba” ir piemérota pusaudZu vecumposmam, jo t& palidz
pusaudZiem izprast arT savas emocijas, k& arT pusaudZiem rodas lielaka izpratne par
makslas darba dzilako jégu- emociju izpausmi.

Pstot emocionalu mikslas darbu radi¥anu pusaudZu vecumposma, tika secinats, ka:

e pusaud¥iem vizualds mékslas stundas japiedava sarezgitaki uzdevumi, jo pamatiemanas
(dazadas tehnikas u.c.) jau ir apgiitas; tade] t8ma ,,Emocijas makslas darba”ir piemerota
pusaudZiem, jo paraléli praktiskajam darbam skoléniem ir arT jadoma un jajut;

e emocionalu makslas darbu radi$ana svarigi pusaudZiem ir laut paust arT savas emocijas, jo
tas pusaudZiem Skiet Tpa8i nozimigas.

Analizéjot Edvarda Munka gleznu emocionalas noskanas, secinats, ka:

o gleznu siZeti lielakoties ir skumji- tajos att€lotas cieSanas, slimiba, nave;

o liela nozime emocionalas noskanas radi¥anai E. Munka gleznas ir krasai- bieZi tiek lietota
tas simboliskas nozimes;

o formai ir nozime E. Munka gleznu emocionalas noskanas radiSanai, 3 bieZi tiek saistita ar

seksualitati;
o linija E. Munka darbos pauz Joti atSkirTgas emocijas- gan dinamiskumu, trauksmainibu,

gan absolfitu mieru un maigumu; Iinijas emocionalitate atkariga no tas tipa, virziena;
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o kompozicija atseviskos E. Munka darbos paradas ka laika skala- no pagatnes aizmugures
plana uz tagadni priek3plana. DaZos gleznas kompozicija ir Tpatngja, lai labak att&lotu

emocionalo noskanu darba.

Analizéjot uzdevumu kopas ,,Makslas darba emocionala noskana”ietvaros veiktos skolénu
darbus, tika secinats, ka :

e skoléni pusaud¥u vecumposma uztver makslas darba emocionalo noskanu kopuma- spgj
sajust, vai tas ir priecigs vai skumj§. Par makslas darba emocionalo noskanu skoléni
sprie} péc gleznas siZeta, t€liem, to mimikas, pozas, krasas, arT izvietojuma-
kompozicijas. Daudz mazak par makslas darba noskanu skoleni sprieZ péc linijas un
formas. Skoléni neiedzilinds gleznu simbolika;

e skolgni parzina krasu simbolisko nozimi, mak par to stastit un aizrautigi veido rakstiskus
materidlus par kadu konkr&tu krasu,

o skolgni izprot krasas nozimi makslas darba emocionalas noskanas radiSana un prot to
izmantot pasi sava praktiskd, rado$a darba;

e skoléniem ir gritibas ar izpratni par Iinijas lomu makslas darba emocionalas noskanas
radidana, toméar ilgak to pétot, tiek apjausta linijas emocionalitates radiSanas iesp€jas;

o skoléni spgj radit emocionalus makslas darbus. Lai raditu emocionalo noskanu, skoléni
visvairak izmanto krasu, daudz mazdk- liniju ( dazadus virzienus, tipus) un formu (
hiperbolizaciju, minimize$anu), ka arT kompoziciju. '

Tatad skoléni pusaudZu vecumposma spgj sajust un atpazit makslas darba emocionalo noskanu,
pétot gleznas telus un glezna izmantotos vizualas makslas izteiksmes I1dzek|us. Skoleni dalgji
spgj izprast ar kadiem vizualas makslas izteiksmes lidzekliem tiek radita makslas darba
emocionald noskana, vislabak tiek izprasta krdsas nozime makslas darba emocioﬁalitété, mazak
skaidra ir linijas, formas un kompozicijas nozime. A1l skoléni pa8i sp&j radit darbus, kuros jitama
emociondla noskana; lai to raditu visvairak tiek pielietota krasa, mazak pielietota ir lnija,
praktiski nemaz- forma un kompozicija. Svariga loma noskanas radisana skolénu gleznojumos ir

portretgjama mimikai.

Lai pusaudZi labak izprastu un padi sp&tu radit makslas darbus ar emocionalo noskanu,

biitu nepiecieSams:
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o vérst skolénu uzmanibu uz gleznu simboliku, tas palidzétu vél labak izprast gleznas
emociondlo noskanu. Gleznu simbolikas iepaziSanai var veidot uzdevumu kopu par
kristietTbas simboliem gleznas, jo tie$i kristietiba simbolismam ir IpaSa nozime. Pateiciga
téma ir arT simbolisms, kuru skolniekiem var palidz&t apglt, izmantojot makslinieku
Gustava Klimta, Gistava Moro, Odilona Redona dailradi. ArT $aja uzdevumu kopa
izmantota Edvarda Munka dailrade ir labi piemé&rota gleznu simbolikas apgiiSanai;

o papladinat zina$anas par IIniju un tas nozimi emocionala makslas darba. Lai skoleni labak
izprastu Iiniju ka vizualas makslas izteiksmes lidzekli emociju pausanai, biitu vélams
izstradat atsevi$ku uzdevumu kopu tds iepaziSanai. Taja vajadzetu ieklaut Iinijas
dazadibas pétisanu, lai skoléni spétu brivi variét ar to, tadgjadi nebaiditos to vairak
izmantot savos darbos;

o vizudlds makslas stundds biitu javelta ipaSa uzmaniba formas pétiSanai. Viens no
veidiem, ka apgit formu ka izteiksmes Iidzekli, ir pétit to tris dimensijas- veidot
skulptiiras no da¥adiem materialiem, parspilgjot formas, lai attélotu kadas emocijas;

e piedavat skoléniem vairak uzdevumu, kuros vipi var paust pasi savas emocijas. Efektigi
un interesanti varétu biit uzdevumi, kuros skoléni klausas kadu skandarbu vai stastu un
péc tam glezno savas radudas emocijas.

Vértsjot emociondlus makslas darbus, jaatceras, ka emocijas vienmér ir subjektivas, tade]
nedrikst vértét ko skoléni jiit, svarigakais ir, ka vini vispar ko jlit un vipiem ir ko teikt par
konkréto makslas darbu. Sis spgjas ir iespgjams attistit, reguldri pé&tot un analiz&jot makslas

darbus.
Diplomdarba mérkis ir sasniegts- ir izp&titas 7. klases skolénu sp&jas uztvert un radit emocionalus

makslas darbus vizualds makslas stundas.
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Aizmirstiet visus pelékos, neinteresantos rozigos topus un atveriet acis jaunai
parsteigumu pilnai roza krasu pasaulel.

Padomajiet par maziem roza siventiniem, kas Ziperigi skraida pa kati vai arl par
roza konditorejas izstradajumu kastiti, kas pilna ar burvigiem zemenu naskiem.
Roza ir sajlismas, prieka un rotaliguma krasa, un nav neka labaka par roza
uzplaiksnijumiem, ja velaties savai dzivesvietai pieskirt Sarmu, energiju un
pievilcibu.

Vairdk ka jebkurai citai krasai roza piemit specigas asocidcijas ar sieviskigo, kas
var radit noSkirtibu starp sievisko un viri§ko. Roza krasai ir arT «slikta vesturey, jo
80-tajos gados bija izteikts vecroza krisas bums. Gandriz katrd istaba cilveki
varéja sastapties ar vienu un to pa$u roza nokrasu, bet 51 klida interjera ir jalabo
vél musdienas.

Miisdienas cilveki masveida novirzijusies no roza krisas, bet arT §ada pilniga
roza aizmirsana ir nepareizs efekts. Roza krasai ir tik daudz dazadu pielietojumu
un iespé&ju — ta var bt gan nomierinosa un silta, gan arf uzmundrinoSa. Un roza
tikpat labi var tikt attiecinama uz viriskibu. Galvenais ar to neparspilét — roza ir loti
spéciga krasa. ’

Z@&niem patik zila krasa, bet meitendm roza toni, nesen pazinojusi zinatnieki, kas
veica vienu no pirmajiem zinatniskajiem pétijumiem, kurd pieradits, ka krasu
izvéle atkariga no dzimuma. :

Patnieki noradija, ka $is atSkiribas, iespéjams, radusas evoliicijas gaita, ka dél
sievietes dod prieksroku krasam, kas asocigjas ar gataviem augliem un veseligu
sejas krasu.

Nesen veiktie pétijumi noradija, ka cilvaki visa pasaulé dod prieksroku zilajiem
topiem, un lidz §im nav bijis daudz pieradijumu, kas atbalstitu pienémumu, ka
krasu izvéli nosaka dzimums, stastija pétijuma vaditdja Nikaslas universitates
neirologe.

Zinatnieki lidza virie§u un sievieSu grupai datora ekrana tum§3a istaba aplikot
aptuveni 1000 dazadas krisas taisnstliru parus un p&c iespejas atrak
neapdomjoties izveleties tos, kas vipiem labak patik.

Pac tam zintnieki ievietoja rezultatus krasu spektra un noskaidroja, ka virieSiem
patik zila un gaisi zila krasa, bet sievietes dod prieksroku zila spektra roza un
violetajiem topiem.




Vairak meitegu krasa. P&dgjos gados ta kluvusi par modes krasu. Ar So krasu
var valkat jebkura gadalaika, jebkura saulaind vai lietaina diend. Ta ienes gaiSumu
sirdi un mirdzumu acis.

Svarigs aspekts, kas var ietekmet miisu emocionalo pasauli, piemit arT krasam,
kas ikdiend ir mums apkart. Kada konkréta krasa mils var iespaidot pozitivi, rosinat
un energisku darbibu u.tml., bet, iesp&jams, & pati krasa kadam citam var skist
pilnigi nepienpemama, pat nelabvéligi iedarboties uz cilveka psihi un fizisko
stavokli. Tas, kd més jiitamies ikdiena, iespejams, daudzos gadijumos ir atkarigs
ari no ta, kada krasa dominé vieta, kurda mums nakas pavadit savu laiku... Kada
konkréta krasa var gan uzjundit energiju un palielinat miisu darba sp&jas un radoSo
domasanu, gan gluZi pret&ji — nomakt to, un padarit miis nogurusus un stresainus!!
Savukart, diend uzkrita pieredze un sajutas iespaido zemapzinu un sappus....
Jespgjams, nodrosinot sava tuvuma patikamu krasu gammu, pat neapzinati varam
ietekm@t savas sajiitas nakfi, kas izpauzas sapnu veida...

Teteikumi roza

Izmantojot roza krasu interjera, ir svarigi to savienot ar visdaZadakajiem toniem
katrd atseviska telpa un izmantot tadus krasu salilkumus, kas lidzsvaros roza krasas
ietekmi, pieméram, komplektet roza ar kremkrasu, okolades, melno, peléko val
pat purpura krasu. Tas atkarigs no krasas intensitates. Par spiti tam, ka misdienas
roza ir svaigaka ka jebkad, krasai tapat ir jaatrod attieciga saskapa ar telpu, kurai ta
paredzéta.

Vannas istaba

Kripatipa roza krasas vannas istaba iedarbojas efektivi kopa ar baltiem dvieliem uz
nerfiséjo3a teérauda armatiiras. (Bet tikai kripatina!)

Majas ofiss

Dzila un piesatinata roza krasas siena var bit ideals stimul&jo3s papildinajums
nomacosai majas darba vietas videl. '

Edamistaba

Bali roza krisa, izmantota Edamistaba kopa ar zalo, var pieskirt istabai maigu
fran&u lauku stila pieskanu, ka art $ads krasu savienojums izskaistinas un padaris
pievilcigaku cilveka adas tona izskatu.




Tinu istaba

Iai modernizétu tinu apdzivotas istabas, veiksmigs risindjums ir saparot roza ar
oranzo krasu. Efekts biis tie3am misdienigs. Varat izméginat arf roza ar purpura
krasu un balto, pievienojot sudraba pamata akcentus.

Viesistaba

$7 ir telpa, kas paredz&ta visiem. Lielakajai dalai cilvéku, roza krasa Seit bis
vispiemérotaka tiesi ka akcents —ar spilveniem, ziediem un dekorativiem
elementiem.

Roza /Sokolades brins

Roza krsa joprojam ir populara visos veidos un aspektos. Si krasa ne tikai lieliski
sader ar okolades briino, radot fantastiski energisku un taja pat laika neuzbazigu
krasu salikumu, bet arT ar citam krasam. Kombindcija ar briino krasu, roza klust
izsmalcindts un stiligs. Roza nianses ir oti daudzveidigas, sakot ar saulrieta un

beidzot ar arbliza topiem.

Roza raksturojums.
E. L. Gonikmans roza krasu saista ar beznosacijumu milestibu, ilgu un sapgu
piepildijumu. Ta nozimé art sp&ju piedot un saprast otru. St krdsa atspogulo

harmoniju un milestibu, nomierina, rada komfortu un paatrina atve-selosanas
procesu. Roza krasa tiek uzskatita par Joti dziedinoSu gan fiziska, gan garigd zina.

Maza statistika

Face.lv kopa ir 95075 cilveki, bet roza krasa interesés ir tikai 56 cilvékiem.




Oranza krdsa - laimes un prieka krdsa. Ta sastav no
dzeltenas un sarkands krdasdm, tdpéc ietver abu krdsu
galvends TpaSibas. Ja dzeltenais ir stabilitdte, bet sarkanais
- emocijas, oranZu krdsu més varam lastt ka stabilas
emocijas. Oranza krdsa iedroSina, palidz pdrdzivot
personigos apvainojumus un nepatikamos brizus. Oranza
krdsa palidz atbrivoties no bailem. Cilveki, kuriem patik
oranza krdsa, ir kustigi, mundri, jautri un dzivespriecigi, ka
art rundfigi, asprdatigi un atjautigi. Tadiem cilvékiem paiik
kompanijas un pasdkumi. Nepatika pret oranZo krasu liecina
par bailém virzities dzivé uz priekSu, nespéju aizmirst
pagdtni. Simboliski oranZa krdsa ir liesma, uguns, grezniba,
laime. Oranzd ir aktiva un silta. St krdsa simbolizé arT visas
zin@tnes un miizas. OranZds krdsas pozitivais aspekts ir
speks, Zélsirdiba, iecietiba, neizstkstoSa energija,
sabiedriskums un taisnigums. Bet pdrsatinoties ar So krdsu,
parddds tds negativais aspekts - lepnums, tieksme gemt un
neatdot parddus, paSattaisno$ands. St krdsa dod iespéju
paplasindt izzigas robeZas ar akfivu, radosu darbibu. Ta
dod art parliecibu par saviem spekiem un apdomibu pirms
lEmumu pienemsanas.

Iedarbiga ir arT ziméSana un gleznoSana ar dazadiem
oranzds krdsas toniem, kd arT vizualizdcija par So krdsu. St
kr@sa telpd rada siltu, mdjigu un radoSu gaisotni, veicina
draudzigas un optimistiskas sarunas. OranZo krdsu iegist,
sajaucot kadmija, hroma un svina mineralus.




Krasas nosaukuma nozime.

Pamata indoeiropie$u ghel, kas nozimé mirdzét vai spidét. No ta ir
- radusies dazadu krisu apzim&jumi. Krasas apzimé$anas zipa vards senak
nav bijis tik viennozimigs ka miisdienu valoda. Vésturiski vards zal$ ir
apzim@jis gan briinu, sarti dzeltenu, gaiSsarkanu, peleku krasu.
Indoeiropiesu valodas mijas vardu zalé un dzeltens nozimes.

Ko simbolize $1 krasa?

Zala krasa ir nomierino$a un rama un simbolize labklajibu un auglibu.
Gleznas zala krasa rada mierigu un ramu noskanojumu. Neatlaidibas,
padparliecinatibas krasa, arl ceribas, dzivibas un sakuma krasa. Ta
simbolizé saikni ar dabu, nes uzplaukumu un veiksmi. Paaugstina
darbaspéjas un attista iztéli. Labvéliga nervu sistémai, sirdsdarbibai un
redzei. ST krdsa stimulé augSanu, tapéc zal§ apgérbs nav ieteicams
cilvékiem, kuri slimo ar audz&ju. Cilvéks, kur§ dod prieksroku zalaJa1 ir
ka radits draudzibai.

Ko meés saprotam ar So vardu?
Ar vardu zal§ més saprotam daudz dazadas lietas. Ka, pieméram, ar vardu

savienojumu zali dzivot mes saprotam, ka kadam dzivé klajas labi. Za]s
vél var nozimét kaut ko negatavu vai Jelu, pieméram, sakot zal$ kartupelis
vai zala gala. Zala krasa bieZi asocigjas ar dabu un augiem. Ja cilveku
nosauc par zalu, tas nozimé, ka cilvéks ir dabas aizstavis, bet sakot So
pasu par lietu, tas nozimé, ka 1 lieta nekaité dabai.

Ka iegiit So krasu? A A f.\
Zalo krasu var iegit sajaucot zilo krasu ar dzeltenu. ?/ ° “
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LA qurd liecina par sfr'auJumu jautribu un dazreiz par
dzlvmeusklem instinktiem.

| "‘“k‘r-"'sa asociéjas ar saules gaismu, siltumu, dzivibas energiju.
Ta rada dvéseles mieru, prnecngu un pacilatu noskayu, stimulé intelektualas

spéjas, likvidé gritsirdibu, nomakiibu. St ““krusa cilveku orienté uz nakotni,
Jaumem sasniegumiem. Lidzsvaro energiju un nervu sistému. |

(154 s spéj arT nogurdindt, ilgsto3a tas ietekmé cilveks kliist vieglpratigs,

strauj8, nenopietns un dazreiz greizsirdigs. .. = ... I'(Sa harmonizé
tredo - saules pinuma &akru, uzlabo redzi, attirosi iedarbo jas uz gremosanas
traktu, akndm un adu, sekmé Zultss izdali$anos, normalizé dziedzeru un
Iirafd‘riskﬁs sistémas darbibu, uzlabo vielmaigu, dziedina bronhus. '

(15d Tpa3a ciend ir valstis, kurds valda auksts klimats. .

kr@ Sal augu valstT atbilst daboli, plimes, citroni un banani.
. ir intelekta ““krr 5d , kas sevi ietver transformadcijas spéku. Ta

ir ka cel$ no neapzinatd uz apzingto. St krfsa cilvekam palidz izprast-un
sasnieg'r gan garigds, gan materidlas vértibas. Ta ir loti aktiva un rado3a

REeiSA | kas palidz koncentrét speku un.uzmanibu vélamaja virziena, lai

varétu sasniegtu mérki. ~ Kr 1SU analitiskaja psihologija krusa
nhordda uz tieksmi p&c neatkaribas un uztveres horizonta paplasmasanas St

kr€sa liecina arT par cilvéka vélmi atrast dzives jégu un paplasinat

komunikdcijas sféru. St krf‘sa ir Tpasi ieteicama cilvékiem, kam grati
uzsakt sarunu, izteikties un dibinat kontaktus. Ta attista komunikabilitati.

Tiri kmsa simbolizé pratu, gudribu un prasmi risinat problémas.

Ta aktivizé pozitivo doma@sanu un intutciju. .~ kr 948 pozitivo
ietekmi cilveks var git ~ ~ ~ gaismas ietekmé, atrodoties
interjerd, valkdjot kosi ~ ~ apgérbu, vérojot - ziedus. Ja

“i‘sa ir jOsu milaka, esat ceribu, ndkotnes iespéju cilvéks, taCu
ari nesavaldigs un ekspresivs.




N o o | :

, krﬂsa Sievieti, kas térpusies , uz ielas nevar
nepamantt. Gluzi ka rozi citas erJaS ziedu bukete.

krtsa simbolizé rado3u garu, milestibu, labu audzinaSanu. Ta liecina par

‘prasmi koncentrét un noteikta virziend vadit savu gribasspeku. Si krtlsa
"sasilda" gan materidlo, gan dvéselisko. Cilvéki, kas valka térpus
tonos, ir augstsirdigi, vigi parasti strada radosa jomd, ar visu sirdi un dvéseli
alkstot laimes. Un dzive 3ajd zind pret vigiem patiesi censas bat ddsna.
Sievietes, kas priekSroku dod = térpam, ir emociondlas un jdtigas,

“tapéc art viegli aizvainojamas. Liktenis vinam lauj iepazit pilnasinigas dzives

“cie$anas un kaislibas. Vigu garastavoklim un vélmém viegli paklaujas
apkartéjie. Sabiedriba vinas var cerét uz augstu prestizu. Vien zél, ka 3is
damas nespéj izvairities no nepamatotas greizsirdibas [ekmém. STs sievietes
ir iz8kérdigas un augstsirdigas, tacu dazkart vigdm pietrikst vesela saprata,
lai nenonaktu mulkigas pasapmierinatibas gista. '

Rebera G. 32

Do C\,\'mo&;
B G

Bonis Meldenis













SR A




e
gL

L




—
















e

A >
\ g
1 A
N\ A
)
i
/ f—

»e

A\ an | AU X ;

S,






i
;




b

S e
R






















3. PIELIKUMS

110




Skolénu darbu veértejumi

1. uzdevums- anketas

Skoléna vards Vertejums

Agnis i

Agnija

Ance

Elna

Ilze

Janis K.

Janis M..

Kristaps,

Lauma

Laura B.

Martins$

Ralfs

Rebeka

Rihards

Sabine
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Toms

Uldis A. i

Nav skola- Dace, Anna, Laura K., Janis U., Uldis T., Edgars
i-ieskaitits; ni- neieskaitits- ni

uzdevums, 1. dala- kriasa- prezenticijas

grupa- dzeltena krésa- Rebeka, Dace, Rihards, Janis M. — 10
grupa- zala krasa- Ilze, Anna, Laura B., Elina- 10

grupa- oranZa krasa- Sabine, Ance, Laura K.- 10

grupa- roza krasa- Agnija, Agnis, Lauma, Martins- 9

grupa- zild krasa- Uldis A., Kristaps, Ralfs, Toms- 8

E R SRl S

2. uzdevums, 2. dala- krasa- praltiskais darbs

Skoléna vards Vértéjums

Agnis 1

Agnija

Ance

Anna

Dace

Elina

Tlze

Janis M.

Kristaps

Laura

Lauma B.

Laura K.

Martind

Ralfs

Rebeka
Rihards
Sabine
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Toms i

Uldis A. i

Nav skola- Anna, Janis K., Janis U., Martips, Edgars
3. uzdevums- linija

Skoléna vards Vertejums

Agnija

Ance

Anna

Elia

Ilze

Janis K.

Kristaps

Lauma

Laura K.

Martin$

Ralfs

Rebeka

Sabine

Toms

~3|a|oo || \o|~a|oo|~afocoloo || wlvlw

Uldis A.

Uldis T. 7

Nav skola- Anna, Agnis, Dace, J anis M., Janis U., Laura B., Rihards, Edgars

4, uzdevums- portrets

Skoléna vards Vértéjums
Agnis

Agnija
Anna
Elina

Tlze
Janis M.
Janis U.
Kristaps
Laura B.
Laura K.

Martin$
Ralfs

Rebeka

Rihards
Toms

Uldis A.

Uldis T.

Nav skold- Ance, Elina, Janis K., Lauma, Sabine, Dace, Edgars




Es, Gunta Medne, esmu atbildiga par to, ka diplomdarbs uzrakstits patstavigi, balstoties uz
pagas veikto p&tfjumu un ievérojot pienemtas &tikas normas (darba nav tieSu norakstfjumu

(plagiatismu) no citiem darbiem, darba ir precizas norades u.c.).




Diplomdarbs aizstavats
Valsts parbaudijumu komisijas s&d&
2008. gada.......ar atzimi.....
Protokola Nr. ...
Komisijas sekretars.....




