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ANOTACIJA

Medijpratiba ir misdienu neatnemama dala, ka arT pamats demokratijai. Nemot véra So
priekSstatu par medijpratibu, to ir nepiecieSams attistit miiza garuma, jo informacija ar1 attistas
kopa ar informacijas tehnologijam.

Petijuma galvenais mérkis ir izp@tit jaunieSu medijpratibu, atbilstoSi UNESCO kompetencu
modelim, lai arT saprastu nepiecieSamibu veidot macibu materialus kompetencu paaugstinasanai.

Darba izmantotas datu ieguves metodes — aptauja un kvazieksperiments.

Petijuma gaita tika noskaidrots, ka jaunieSu medijpratiba ir vidéja limeni, jaunieSiem
pietriikst zinaSanas, lai kritiski izvértétu publicéto informaciju medijos, arT informacijpratibas

prasmes, lai parbaudit saturu interneta.

Atslegvardi: Medijpratiba, informdcijpratiba, kritiska domasana, jauniesu medijpratiba,

Jjauniesi.

ANNOTATION

Media literacy is an integral part of our times and the foundation of democracy. In the light
of this notion of media literacy, it is necessary to develop it throughout life, as information also
grows with information technology.

The main objective of this study is to investigate the media literacy of young people, in line
with the UNESCO competences model, in order to understand the need to develop specific learning
materials to enhance competences.

The methods of data collection used in the work are survey and quasi-experiment.

In the process of the research it was found out that the media literacy of young people is at
an average level, but some young people lack the knowledge to critically examine the information
published in the media, as well as information literacy skills to check the content on the Internet.

Keywords: Media literacy, information literacy, critical thinking, youth media literacy,

young people.
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IEVADS

Temata aktualitate un norobeZojums

“Medijpratiba jaunieSu vidi” ir loti aktuala téma, lai saprastu un izzinatu, cik daudz
jaunieSiem ir zinams par medijpratibu, par medijiem, socialajiem medijiem, to izmantoSanu,
mediju ietekmi, un ka tas ietekmé jauniesu ikdienu, un, vai vini sp€j kritiski izvértet informacijas
plusmu. Bitiski ir pieminét to, ka miisdienu jaunieSiem ir saméra labas digitalas prasmes - vini spgj
kontakteties interneta vide, veidot prezentacijas, rakstit e-pastus, kas Sobrid ir apSaubama, un par
to liecina dazi petijumi, piem&ram, petijums Latvijas fakti ar LR Kultiiras ministriju (Latvijas fakti,
2020. gada oktobris). Tomér, nemot véra jaunakos pétijumus par digitalpratibu jaunieSu vida, var
spriest, ka jaunieSu prasmes medijpratiba ir zemas, kas var biitu saistits ar nepietiekoSu izglitibu
skolas un macibu iestade€s, ka ar jaunieSu nevelme iesaistities medijpratibas attistibas kursos, jo
neuztver So problému ka loti nopietnu. P&tijums “Latvijas iedzivotaju medijpratiba” kas tika
izstradats ar Latvijas fakti un LR Kultliras ministriju’’ apliecina to, ka jaunie$i vecuma grupa no
12 Iidz 16 gadiem ir vajas un zemas prasmes medijpratiba.

Misdienas aktivaka mérka grupa kura lieto socialos medijus ir jaunieSi, tomérnereti
jaunieSiem nav pietiekoSi daudz prasmju un pieredzes, lai lietotu socialos medijus drosi. Butiski ir
noskaidrot, vai esosais izglitibas modelis paredz medijpratibas dazadu prasmju attistibu. Vai nemot
vera §1 briza izglitibas modeli jaunieSiem digitalas prasmes, tai skaitd medijpratiba ir jaapgust
paSmacibas cela. Nemot veéra augstak minéto nepiecieSamibu péc papildus prasmju uzlaboSanu
darba ar socialajiem medijiem, svarigi izprast vai tas tiek darits jaunieSiem drosa un &tiska veida,
kada Itment tiek analizéta informacija, atpazitas viltus zinas un radits vecumam atbilstoSs saturs.

Témas norobezojums — tiek pétiti jauniesi vecuma no 13 lidz 16 gadiem. Saja vecuma
posma jaunieSi piedzivo butiskas fiziskas, garigas un socialas izmainas, kas attiecigi ietekmé
informacijas uztveri, tai skaita medijpratibu. Saja vecuma jauniesi bieZi saskaras ar identitates
meklesanu, emociju uzpliidiem, pirmajiem milestibas un seksualas pieredzes briziem, ka ari
saskaras ar nozimigiem l@émumiem, kas skar nakotnes jautajumus, pieméram, turpmaka izglitiba,
karjera, personigo attistibu. Atsaucoties uz Jaunatnes likumu, vards "jauniesi" oficiali tiek lietots,
lai apzim&tu vecuma grupu no 13 [idz 25 gadiem («Jaunatnes likums», 08.05.2008.).

Bakalaura darba pétijuma ietvaros ir aptaujati jauniesi, kuri Sobrid macas Oskara Kalpaka
Rigas tautas dailamatu pamatskolas 7., 8. un 9. klas€. Jauniesi $aja vecuma grupa ikdiena izmanto

viedas ierices ar pieeju internetam. Ar §1 pétijuma palidzibu tika noskaidrots vai jaunieSiem ir
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medijpratibas prasmes, kada meéra jaunieSi sp€j atpazit viltus zinas (dezinfomaciju), un, vai
jaunieSiem ir pietiekosi zinasanu, lai sp&tu kritiski izvertét pieejamo informaciju socialajos medijos
un kopgja informacijas pliisma interneta.

Problemsituacija

JaunieS$u medijpratiba ir kluvusi par svarigu un aktualu jautajumu misdienu sabiedriba, jo
jauniesi, kuri aug un dzivo digitalaja vide, ikdiena saskaras ar lielu informacijas plismu no
dazadiem zinu avotiem. Pie aktualas problémsituacijas var uzskatit nepiecieSamibu izzinat kada
veida var uzlabot jaunieSu vélmi iesaistities medijpratibas attistiba, lai uzlabotu veidu, ka jauniesi
atpazist viltus zinas un rada €tisku saturu. Musdienu jauniesi ir uzaugusi ar mobilajam iericém, kas
nodroSina pastavigu piekluvi lielam informacijas apjomam, tacu tas, ka ir salidzino$i griiti izsekot
informacijas attistibai, ietekme to, ka jauniesi uztver informaciju un identifice viltus zinas. Nemot
vera, ka tradicionalo mediju loma un ietekme sabiedriba mazinas, par popularako informacijas
uzzinu resursu klust internets - interneta zinu portali un socialie mediji (pieméram, Youtube,
Facebook, Twitter, Instagram, Snap Chat u.tml.) (Latvijas Fakti, 2022.gada julijs — augusts.).

Nemot véra ieprieks aprakstito situaciju un iegiito informaciju, ir verts ierosinat pasakumus
un programmas, kas veérstas uz jaunieSu mediju lietoSanas prasmém un informacijas analizi,
piem&ram, mediju literatiiras stundas skolas, mediju prasmju apmacibu programmas, un citas
iniciativas. Visbeidzot, aktualas situacijas izzinasana, un no tas izrietosas diskusijas veicinasana
par aktualo t€mu varétu palidzet uzlabot veidu, ka jauniesi apgiist un pilnveido mediju prasmes,
ka ar uzlabot un pilnveidot kop&jo mediju vidi.

Pétijjuma probléma

Pasreiz€ja situacija pasaulé, COVID 19 — pandémija, kar§ Ukraina, un citi ir radijusi daudz
bazu par miisdienu notikumu attistibas gaitu, tadejadi apgritinot orientaciju musdienu informacijas
telpa. Savukart medijpratiba tiek uzskatita par vienu no veidiem, kas palidz kritiski izvertet
informaciju un to, kas var tikt uzskatita par patiesibu, un kas par meliem. Loti biitiski pieminét, ka
miusdienas jaunieSu vidi aizvien vairak popularizgjas iesp&ja klut par digitala satura veidotaju jeb
“influenceri’’, $ada veida saturs licla méra rada ietekmi uz citu cilvéku uzskatiem un domasanu.
Tadel medijpratiba, kas ietver ne tikai informacijas kritisku izverté€Sanu, bet ari etisku un atbildigu
digitala satura veidoSanu, ir loti svariga.

Miisdienu tendence sekmé to, ka jauniesi nepiever§ uzmanibas zinu autoriem, ka ar1 neliek

atsauces uz citu autoru darbiem.



No ta izriet nakama biitiska p&tijuma probléma jeb , ka uzlabot jaunieSu medijpratibu un
veicinat to, lai vini buitu sp&jigi atpazit viltus zinas un radit tisku digitalo saturu. P&tjjuma ietvaros
tika sikak izpetits viens veids ka nodroSinat medijpratibas veicinaSanu jaunieSu vidi./legttie
pétijuma rezultati var€s palidzet izstradat ieteikumus, ka uzlabot jaunieSu mediju lietotprasmi un
veicinat atbildigu digitala satura izmanto$anu un veidoSanu.

Izpetes pakape un novitate

Latvija, tapat ka arvalstis, ir vairaki pétjjumi un publikacijas par medijpratibu, jo §1 t€ma ir
loti aktuala. Parsvara darbos tiek pétita un analizéta medijpratiba, kas ir nepiecieSama miisdienu
vidusmera cilvékam. P&tjjumos tiek aprakstits, ka iesp€jams apgiit mediju lietotprasmi, ka arT tiek
sniegtas vadlinijas izglitibas iestadém par So t€mu.

2018. gada Latvijas Universitates Socialo zinatnpu fakultate tika veikts petijums “10. — 12.
klaSu skolénu medijpratiba”, kura autore ir Vivita Armanovica. P&tijuma merkis bija izpétit
Jelgavas vidusskolénu medijpratibas kompetences (Armanovica, 2018).

Vel viens loti vertigs petijums tika izstradats sadarbiba ar LR Kulttiras ministriju 2020. gada
oktobr1, un ka autors ir minéts uznémums "Latvijas Fakti", kas vadija kvantitativo pé&tjjumu
"Latvijas iedzivotaju medijpratiba". Svarigi pieminét, ka S$im pe€tjjumam nav teorctiska
pamatojuma, jo pétjjums tika izstradats péc sabiedribas pieprasijuma un lai salidzinatu p&tjjuma
datus ar ieprieksgjo petijumu, kas tika veikts 2017. gada (Latvijas fakti, 2020. gada oktobris).

Ka jau ieprieks tika minéts, Sis petijums ir kvantitativs, un pétijjuma ir piedalijusies 1001
Latvijas Republikas pastavigais iedzivotajs vecuma no 15 lidz 74 gadiem. P&tjjumam tika
izmantota intervéSanas metode. P&tjjuma anketa sastavéja no 10 ar demografiju saistitiem
jautajumiem, 21 slégta jautajuma, kas ir tieSi saistits ar pétfjuma t€mu. Jautajumi ir sastaditi loti
precizi (Latvijas fakti, 2020. gada oktobris).

Loti liela uzmaniba tika pievérsta NEPLP (Nacionalais elektronisko plassazinas lidzeklu
padome) pétijumiem, kas veic svarigu darbu attieciba uz elektronisko plassazinas lidzeklu jomu
Latvija un ir atbildiga par plassazinas Iidzeklu reguléSanu un uzraudzibu. Darba ietvaros tika
izskatiti dazi pédgjo laiku p@tijumi saistiti ar jaunieSu medijpratibu, tadi ka “ledzivotaju
medijpratiba” un citi pétijumi, kas tiek aprakstiti izp&tes pakape.

2020. gada zurnala “International Journal of Media and Information Literacy” tika publicéts
divu pétnieku raksts “Current Trends in Media and Information Literacy in Research and Scientific
Publications of the early 21st century”. Raksta autori ir Aleksandrs Federovs un Galina Mihaleva

(Fedorov, Mikhaleva, 2020). P&étjjuma gaita tika noskaidrota miisdienu izpratne par medijpratibu
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un informacijpratibu globala konteksta balstas uz pienémumu, ka tas pamatfunkcija un galvena
funkcija ir nodrosinat piekluvi informacijai un pla$sazinas Iidzekliem, zinaSanam un veicinat brivu,
neatkarigu un daudzveidigu mediju veidotu socialo vidi (Fedorov, Mikhaleva, 2020).

P&tijuma gaita tika noskaidrota miisdienu izpratne par medijpratibu un informacijpratibu
globala konteksta balstas uz pienémumu, ka tas pamatfunkcija un galvena funkcija ir nodroSinat
piekluvi informacijai un plassazinas lidzekliem, zinaSanam un veicinat brivu, neatkarigu un
daudzveidigu mediju veidotu socialo vidi (Fedorov, Mikhaleva, 2020).

Savukart loti lidzigs pétijjums tika izstradats 2017.gada kura pasutitdjs ir Kultiiras
ministrijas “P&tijums par 9 lidz 16 gadus vecu bérnu un pusaudzu medijpratibu Latvija” kura autore
ir Guna Spurava (Spurava, 2017).

Analizgjot aplukotos Cetrus petijumus un to metodes, var veikt lidzigus secinajumus, ka
medijpratiba ir miisdienu neatnemama dala un tas apguve ir loti butiska cilvéka mijiedarbibai ar
miisdienu pasauli.. ST pétijuma novitate ir ta, ka misdienu jauniesi ir viena no pirmajam paaudzém,
kura no agrinas bérnibas auga kopa ar viediericem. Pétijuma veids ir eksperimentals p&tijums, kura
rezultata tiek sanemta atgriezeniska saite un emocionalais ieguldijums.

Bakalaura darba mérkis un uzdevumi
Merkis:

Noskaidrot jaunieSu medijpratibu kopuma un 1pasi - ka jaunieSi sp€j atpazit viltus zinas un
orienteties informacijas pliisma, izpé€tit, vai jaunieSiem ir priekSstats par €tisku satura veidoSanu,
un kas tiek darfts, lai attistitu jaunieSu medijpratibu.

Uzdevumi:

e Detaliz€ti noskaidrot jau pastavoso izpétes pakapi;

e [zstud@t teorétisko literatiiru un teorijas par medijpratibas pamatiem un to apguvi skolas
un universitates;

e Pe&tijuma metodologijas izplanoSana, metozu izvéle;

e Izveidot petijuma instrumentariju;

e Jevakt datus par jaunieSiem no Latvijas skolas (Oskara Kalpaka Rigas tautas dailamatu
pamatskola) par vinu medijpratibu

e [zanalizet iegutos datus;

e Atbildet uz pétijuma jautajumiem;

e Noformulét secinajumus.

Pétijuma objekts un priekSmets



Objekts ir jaunieSu medijpratiba (sp€ja atpazit viltus zinas, kritiska domasana, satura
veidoSana), savukart petijuma priekSmets ir medijpratibas [imenis un faktori, ka ta tiek attistita un
macita.

P&tfjuma jautajumi: Vai jauniesi sp&j kritiski izvérte€t un analiz€t informaciju, identificet
viltus zinas un atskirt faktus un subjektivas interpretacijas? Cik labi jauniesi saprot digitalas &tikas
principus un to, ka radit un izplatit tisku digitalo saturu? Kada veida medijpratibas prasmes var
ietekm@t vinu nakotni un labsajiitu? Kados veidos iesp&jams paaugstinat medijpratibas prasmes?

Teoretiska baze

Petijuma teorétisko bazi veido UNESCO izveidota mediju un informacijpratibas
kompetencu matrica. 2013.gada UNESCO tika izstradata mediju un informacijpratibas (Media and
Information Literacy (MIL)) stratégija, kura tika definéts kompetencu kopums, kas ir
nepiecieSamas cilvékam, lai izdzivotu un spétu darboties ikdiena. Kompetences tiek raksturotas ka
sp&ja izmantot un pielietot ieks€jos un argjos resursus. Savukart ieks$€jie resursi ir balstiti uz
individa zinasanam, prasmém un attieksmi, toties argjie resursi ir riki un instrumenti, tadi ka citi
cilveki, datubazes, bibliotekas, tie resursi, kas var tikt izmantoti problému risinasanai (UNESCO,
2013).

Sis stratégijas pamata ir kompetenéu matrica, kura ir definétas tris svarigakas kompetences:
piekluve (access), novertésana (evaluation) un radisana (creation) (UNESCO, 2013).

Pétniectbas metodes

Petjuma ir izmantotas vairakas p€tniecibas metodes, lai ieglitu datus par jaunieSu
medijpratibu un tas attistibu. Sis metodes ietver aptauju un eksperimenta metodi, kas ietver sevi
medijpratibas nodarbibu un kognitivo anketéSanu.

Sakotn&ji tika veikta aptauja, kas bija datu vakSanas metode, lai izprastu, kadas
medijpratibas prasmes jau ir jaunieSiem. Aptauja tika veikta, izmantojot elektroniskas aptaujas
platformu QuestionPro, kas lava apkopot un analiz&t datus.

P&c aptaujas tika novadita medijpratibas nodarbiba, kura jaunieSiem tika sniegti papildu
zinasanas un prasmes saistiba ar medijpratibu. P&c nodarbibas tika veikta kognitiva anketéSana,
kas ietvéra medijpratibas uzdevumus. ST anketéSana lava noveértét jaunie$u izpratni par
medijpratibu péc nodarbibas un noskaidrot, vai tika paaugstinata izpratne par So jautajumu.

P&c datu vakSanas metozu izmantoSanas tika veikta datu apstrade un analize, kura izmantota
QuestionPro programma. Sis riks palidz&ja apkopot, izvértét datus, lai iegiitu secinajumus par

jaunieSu medijpratibu un tas attistibu.



Aptauja piedalijas 62 respondenti, kas bija 7.-9. klases skolnieki. Sada izlase lava iegiit
informaciju par medijpratibu specifiska jaunieSu grupa, kas apmeklé miné&tas klases.

Empiriska baze

Empiriska baze $aja bakalaura darba pamatojas uz aptaujas datiem, kas tika iegiiti no O.
Kalpaka Rigas Tautas dailamatu pamatskolas 7. 11dz 9. klases skolniekiem vecumposma no 13 lidz
16 gadiem. Sie dati tika izmantoti, lai analizétu jaunie$u medijpratibu un tas attistibu $aja
konkrétaja skola.

Darba teorétiska un praktiska nozime

Bakalaura darba teorétiska un praktiska nozime ir plasa. Teor&tiski tas sniedz ieskatu un
sapraSanu par jaunieSu medijpratibu, tas prasmém un attistibas faktoriem. Praktiski bakalaura darbs
piedava ieguldijumu turpmakai pétiSanai un problémsituacijas risinasanai. Tas var buit pamats, lai
izstradatu jaunas metodes un pieejas, kuras palidz&tu uzlabot jaunieSu medijpratibu. Tas varétu
ietvert izglitibas programmu papildinasanu ar medijpratibas nodarbibam vai jaunu resursu izstradi,
kas veicinatu jaunieSu kritisko domasanu un informacijas parbaudi.

Bakalaura darbs var€tu tikt izmantots turpmakai pétiSanai un problémsituacijas risinaSanai.
Tas var biit ar1 piemérs, ka izstradat jaunas metodes un pieejas, kas var palidz€t uzlabot jaunieSu
medijpratibu. Petijuma iegiitie rezultati noders LU un citam Latvijas izglitibas iestadeém, tai skaita
O. Kalpaka Rigas Tautas dailamatu pamatskolai, lai jau pétfjuma laika rastu risinajumu
skolniekiem un pasniedz€jiem medijpratibas paaugstinasanai un izprasanai, kopuma ar pétijuma
rezultatiem izglitibas iestades sp@s rast jaunus risindjumus medijpratibas prasmju attistiSanai, ka
arT tas atspogulos esoso situaciju jauniesu vidu.

Kopuma bakalaura darba teorétiska un praktiska nozime ir tada, ka tas sniedz pamatu un
pamatnostadnes turpmakajai petisanai un darbam pie medijpratibas prasmju uzlaboSanas jaunieSu
vidi, ka arT veicina izpratni par So jomu un tas attistibas iesp&jam izglitibas iestades.

Darba struktiira

Bakalaura darbs sastav no ievada, terminu skaidrojumiem, galvenas dalas, kas ieklauj sevi
teoretisko dalu un empirisko pétijuma dalu, un secinajumiem.

Ievada ir raksturoti: pétijuma temata aktualitate, petijuma probléma, izp&tes pakape un
novitate, petijuma meérkis un uzdevumi, petijjuma mérka grupa, pétijuma objekts un priekSmets,

pétijuma jautajumi, teoretiska un empiriska baze, petniecibas metodes un darba nozime.



Darba galveno dalu sastada literatiiras apskats, lietoto terminu skaidrojums, teorétiska baze
un empiriskais petijums. Darba nobeiguma aprakstiti rezultati un sniegti pétijuma iegiitie
secindjumi un ieteikumi.

Darba beigas noradits izmantoto informacijas avotu saraksts, ka arT pievienoti pielikumi,
kuros ir direktora atlauja un pétijuma anketa, macibu materials , kas tika izmantots medijpratibas

stunda, ka arT anketa p&c medijpratibas stundas.

10



1. PETIJUMA TEORETISKAIS PAMATOJUMS

1.1 Terminu un jédzienu skaidrojums

Bakalaura darba pirmaja nodala tiek skaidroti ar darbu saistitie termini — medijpratiba,
mediji, informacijpratiba, kritiska domasana un jauniesi.

TieSsaistes vardnica ODLIS (Online Dictionary for Library and Information Science)
medijpratiba tiek skaidrota ka sp&ja pieklit, analizet, vertét un radit informaciju dazadas formas,
balstoties uz kritiskas domasanas pamatiem un informé&tibu («Media literacy», 2004).

Cita tiessaistes platforma — Mediju lietotprasmes centrs, definé medijpratibu ka plassazinas
lidzeklu izpratnes un izmantoSanas procesu, kas ietver sevi mediju parvaldibu, kas ir to parzinasSana
un lietoSana, kas arf ir saistits ar kritisko domaSanu, kas tiek paplasinats Iidz mediju kritiskai
izpratnei, metozu pielietojumu un to, ka Sis metodes sp&j ietekmét lielu cilveku daudzumu (Boles,
b.g.).

Medijpratibas macibu vardnica medijpratiba raksturota ka prasmju kopums, kas veicina
kritisku attiecksmi pret plaSsazinas lidzeklu vestijumiem (Goshylyk, Goshylyk, Malyshivska,
Marchuk, Sabadash, Tykha, 2021, 51. Ipp)

Kopuma var secinat, ka medijpratibu varam definét ka kompetencu kopumu, kas lauj
cilvékam kritiski izvertet atrasto informaciju un art saprast, ka ar to rikoties.

Atgriezoties pie tieSsaistes vardnicas ODLIS Skirkla M, mediji jeb plassazinas lidzekli tiek
raksturoti ka visparigs termins biblioteékas materialiem, kas nav iespieddarbi, tas var biit filmas,
filmu lentes, diapozitivi, videoieraksti, audioieraksti, datoru programmatira un citi lidzigi
materiali. Sie mediji tiek izmantoti informacijas nodro$inasanai un komunikacijai ar lietotajiem,
un tos var atrast bibliotékas vai citos informacijas resursos («Media», 2004).

Skaidrojosa vardnica “Tezaurs” mediji tiek definéti ka plassazinas lidzekli, ka pieméri
televizija, radio un prese. Sie mediji ir pladi izplafiti un tick izmantoti informacijas parraidg,
izklaidei un komunikacijai ar plasu auditoriju. Televizija nodroSina vizualu informaciju un
izklaides saturu, radio nodrosina audio formata parraides, bet prese ietver rakstitu presi, tostarp
avizes un zurnalus. Sie mediji ir batiski lidzekli sabiedriskas informacijas pliismas veido$ana un
sniegSana («Mediji», 2003).

Par medijiem varam secinat to, ka mediji ir plassazinas lidzekli, ko izmanto sabiedribas
inform&Sanai, izklaidei un izglitoSanai. Tie ietver daudzveidigu formatu un platformu klastu,

pieméram, televiziju, radio, laikrakstus, Zurnalus, interneta vietnes, socialos medijus un citus. Katrs
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no Siem mediju veidiem sniedz savu unikalo veidu, ka parraidit informaciju un iesaistities ar
auditoriju.

TieSsaites resursa — Letonika - informacijpratiba tiek raksturota ka “sp&ja atrast, atlasit,
novértét, parvaldit un izmantot informaciju” ST prasme ietver vairakus biitiskus elementus, kas ir
svarigi, lai veiksmigi darbotos informacijas vidé («Informacijpratiba», 2009). Toties tieSsaistes
vardnica ODLIS informacijpratiba tiek skaidrota ka sp&a atrast un parvaldit nepiecieSamo
informaciju, kas arT ietver sevi kritiski novertét atrasto informaciju, ka art vai turpmak pétijuma to
vares izmantot («Informacijpratibay, 2004). Tadgjadi informacijpratiba ir svariga prasme, kas lauj
cilvékiem veiksmigi darboties informacijas sabiedriba, kur pieejama informacija ir plaSa un
dazadas formas.

P&dgjos 30 gadus attistoties informacijas tehnologijam Sie divi termini tiek lietoti kopa, jo
tie ir cie$i saistiti, jo abiem ir lidzigas galvenas funkcijas un mérki. Mediju un informacijpratiba
(MIL — Media and Information literacy) ir defin€ta ka kompetencu kopums, kas lauj cilvékiem
pieklut un veikt dazada veida manipulacijas ar informaciju kritiska un efektiva veida, ka art lietot
informaciju un mediju saturu, izmantojot dazadus digitalos un alternativos rikus, lai aktivi
iesaistitos sociala dzivé (UNESCO, 2013).

Aleksandrijas  bibliotekas pazinojuma par informacijpratibu un miuzizglitibu
informacijpratiba tiek definéta ka pamats muzizglitibai, kas dod iesp€ju cilvekiem iesaistities visas
dzives jomas un efektivi parzinat informaciju, kas digitalaja vidé ar1 veicina lidztiesigu socialo
ieklausanu (The Alexandria Proclamation on Information Literacy and Lifelong Learning, 2005).

IepriekSmingétas definicijas biezi tieck minéta kritiska domasana, kas ir loti butiska prasme
informacijas izvertésanai. Kritiska domasana ir prasme, kas lauj izstradat meklesanas strategiju,
logiski un kritiski izvertét un analizet iegiito informaciju («Critical thinking», 2004). Oksfordas
vardnica kritiska domasana tiek definéta ka process, kas lauj analizgt un pienemt logisku Iémumu
par to, cik informacija ir patiesa (Lea, D., Bradbery, J., & Hornby, A. S., b.g.). Pie iepriek$ minétam
definicijam attiecas ar1 refleksiva domasana, kas akcente kritisku izv@rté€Sanu un prasa izpratni par
medijiem un informacijas sniedzgjiem (UNESCO, 2013).

Kritiska domaSana ir prasme analiz&t, izvertét un interpretét informaciju objektivi un
logiski, nevis vienkarsi to pienemt vai uzskatit par patiesu. Ta ietver sp&ju veidot argument&tus un
pamatotus secinajumus, pamatojoties uz pieejamo informaciju. Kritiska domasana prasa izvairities

no parsteidzo$am vai neuzticamam pien€mumiem, ripigi izpetit faktus, analizé€t avotus un to
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uzticamibu, novertét argumentus, identificét pretrunas un nepilnibas, un veikt objektivu un logisku
secinajumu. Ta arT ietver sp&ju izskirt starp faktiem un subjektivam viedoklu izpausmém.

Apvienojot Sos mijiedarbigos terminus, kas ir medijpratiba, informacijpratiba un kritiska
domasana, varam secinat, ka tas ir saistitas ar cilvéka kognitivajam sp&jam atpazit un kritiski
izvertet informaciju. Kopuma medijpratiba, informacijpratiba un kritiska domasana veido vienotu
kompetencu kompleksu, kas ir biitisks miisdienu informacijas sabiedriba. Tas ir vérstas uz cilvéka
sp&jam atrast, saprast, analiz€t un kritiski izvertét informaciju, lai biitu inform&ts un pilsoniski
aktivs individs.

Nemot vera, ka petijuma ir iesaistiti jauniesi, tos butu art nepiecieSams definét, lai saprastu
pétijuma objektu. Latvija izstradataja likuma - “Jaunatnes likums” ir rakstits, ka jauniesi ir cilveki
vecumposma no 13 lidz 25 gadiem («Jaunatnes likumsy, 08.05.2008.). No otras puses, UNESCO
norada, ka jaunie$i ir pastavigi mainiga cilvéku kategorija, kas dazadas valstis un regionos ir
atSkiriga, kas nozimé, ka jaunies$i katra valsti var attiekties uz dazada vecuma cilvékiem, kas
dazadas valstis un regionos ir atskirigi (UNESCO, b.g). Ir lietderigi pieminé&t ari ES jaunatnes
strateégija sniegto termina “Jaunatne” definiciju kas attiecas uz vecuma grupu no 13 lidz 30 gadiem
(European Union, 2017).

Kopuma visas definicijas apraksta cilveku vecuma grupu vidgji no 13 lidz 30 gadiem, visas
tris definicijas sniedz diezgan pilnu aprakstu, balstoties uz vecuma ierobeZojumiem, neraksturojot

“jaunieSu” kognitivas iesp€jas.

1.2. Medijpratibas un informacijpratibas modeli

Dotaja sadala més izskatisim vairakus medijpratibas un informacijpratibas modelus, ko
piedava UNESCO un Projekts Informacijpratiba (Project Information Literacy (PIL)).

Medijpratibas un informacijpratibas modelis ir raditaju sist€éma, kas izstradata, lai novertétu
individa spgjas izprast, analizet, kritiski novertét un izmantot informaciju un medijus, §is modelis
laus skaidrak saprast jaunieSu medijpratibu un vinu mijiedarbibu ar meédijiem.

UNESCO publicéta materiala “Medijpratigi un informacijpratigi pilsoni: domajiet kritiski,
klikskiniet gudri!” MIL macibu programmas un kompetencu sistéma apvieno tris atskirigas jomas
- medijpratibu, informacijpratibu un digitalo pratibu - zem viena vienota termina: medijpratiba un
informacijpratiba. ST UNESCO parauga medijpratibas un informacijpratibas macibu programma
un kompetencu sistéma pedagogiem un izglitojamajiem ir paredz€ta, lai nodroSinatu izglitibas

sistémas gan attistitajas, gan attistos$ajas valstis ar pamatu programmas izveidei, kas pedagogiem
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un izglitojamajiem lautu but medijpratigiem un informacijpratigiem. Papildus iepriekSminé&tajam,
Sis materials aicina pedagogus iesaistities macibu programmas izstrade, kas koncentr&jas uz
vajadzigajam pamatprasmém un kompetencém, kuras var netrauc@ti integrét esosaja izglitibas
sistéma, neradot parak lielu noslogojumu parslogotajam izglitibas programmam (UNESCO, 2021).

S1 konteksta tika izstradati pieci mediju un informacijpratibas likumi:

Pirmais likums secina to, ka tiesibas uz piekluvi informacijai, komunikacijai, bibliotekam,
plassazinas lidzekliem, tehnologijam, internetam, ka arT citiem informacijas sniedz&ju veidiem ir
katra individa pilsoniska lidzdaliba un ilgtsp&jiga attistiba.

Otraja likuma secinats, ka katrs sabiedribas loceklis ir informacijas/ zinasanu veidotajs, un
vinam ir savs viedoklis. JanodroSina viniem iesp&jas pieklut jaunai informacijai/ zinaSanam un
paust savu viedokli.

Savukart tresaja likuma secinats, ka informacija, zinaSanas un veéstjjumi ne vienmér ir
neitrali vai vienmér neatkarigi no aizspriedumiem un stereotipiem, bet jebkura plassazinas lidzeklu
un informacijpratibas konceptualizacija ir paredzeta izmantoSanai un pieméroSanai, lai
nodroSinatu, ka Sie vestijumi ir patiesi, parredzami un saprotami visiem iedzivotajiem (UNESCO,
2021).

Ceturtais likums paredz to, ka katrs pilsonis ir ieintereséts sanemt un izprast jaunu
informaciju, zinaSanas un zinojumus, ka ar1 savstarp&ji sazinaties, ar citiem pilsoniem pat tad, ja
vin$ to neapzinas, neatzist vai neizpauz, toties, neskatoties uz So faktu vina tiesibas nekada
gadijuma nedrikst biit apdraudétas.

Pedgjais likums, kas aprakstits UNESCO medijpratibas un informacijpratibas macibu
programmas un kompetencu sistémas modeli, paredz, ka medijpratibu un informacijpratibu nevar
apgiit nekavé&joties. Medijpratiba un informacijpratiba ir dziva un dinamiska dzives pieredze un
procesi. Ta ir pilnvertiga, ja ietver zinaSanas, prasmes un atticksmes, ja ta aptver informacijas,
plassazinas Iidzeklu un tehnologiju satura pieejamibu, novértéSanu/novertésanu, izmantoSanu,
veidoSanu, talaknodosanu un komunikaciju (UNESCO, 2021).

Nobeiguma par So materialu un likumiem var secinat to, ka tie var biit lietderigi lai izprastu
un veicinatu plaSsazinas lidzeklu un informacijas Iidztiesibu un informacijas un plassazinas
lidzeklu pieejamibu visiem, tie ar palidz izcelt individu un plaSsazinas lidzeklu atbildibas Iimeni
informacijas snieg$ana un veicinat informacijas un plassazinas lidzeklu izpratni par informaciju
sabiedriba. Visi iepriekSminétie likumi ir svarigi un palidz€s veicinat demokratijas attisttbu un

sabiedribas lidzdalibu un lai novérstu dezinformacijas un viltus zinu izplatiSanos, toties lai novertet
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jaunieSu medeijpratibu, tie nav pietiekoSi, jo medijpratiba ir ciesi saistita ar informaciju, un
misdienas informacijas apjoms ir milzigs.

Projekts Informacijpratiba, kas ir bezpelnas p&tniecibas institiits, ir publicgjis interviju ar
Harringtona Komunikacijas un mediju skolas (ASV) profesori Rene Hobbsa, kas arT ir pamatlicgja
skolas dibinasanai kas nodarbojas inovativu komunikaciju. Skola kas apvieno Zurnalistikas, filmu
un mediju, komunikacijas, sabiedrisko attiecibu, retorikas nodalas un programmas, ka ari
biblioteku un informacijas studiju pécdiploma programmu (Head un MacMillan, 30. janvart, 2018).

Sava intervija René Hobbsa dalas ar savu uzskatu par medijpratibu un informacijpratibu,
kops 2010. gada vina lieto terminu "digitala un mediju lietotprasme", jo tie sava starpa ir loti saistiti.
Turklat vina parada, ka dazas digitalas un medijpratibas pamatkompetences tiek salidzinatas un
pretstatitas. Nemot vera cik strauji attistijas sabiedriba, cik dazada veida, un ko cilvéki izmanto, lai
veidotu un dalitos ar citiem, rakstpratibas jédzienam ir nacies mainities, no ta ari iziet vinas teiktas
termins. Toties atgrazoties pie digitalas pratibas un medeijpratibas salidzinajuma, varam secinat
par tas Cetriem kopigiem elementiem (Head un MacMillan, 30. janvari, 2018).

IzvertéSana: Spégja kritiski izvertet zinojumus, lai novertétu to ticamibu un kvalitati. Tas
ietver sp&ju analizét informaciju, atpazit aizspriedumus vai manipulacijas un veikt informétas
izveles par to, ka uztvert un reagét uz informaciju (Head un MacMillan, 30. janvari, 2018).

Izveide: Spgja radit un veidot medijus vai zinas, lai paustu sevi, komunic&tu un aizstavétu
savas intereses. Tas ietver prasmi izmantot dazadas rikus un platformas, lai izveidotu saturu,
piem&ram, rakstitu blogus, veidotu video vai piedalitos socialajos medijos (Head un MacMillan,
30. janvari, 2018).

Interpretacija: Izpratne par interpretacijas procesiem, kas darbojas, daloties satura.. Tas
nozimeé spé€ju izprast, ka informacija un mediju zinas var tikt interpretétas dazados veidos atkariba
no konteksta, perspektivas un mérka auditorijas. Tas ietver prasmi analiz&t un saprast, ka citi var
uztvert un interpretét informaciju (Head un MacMillan, 30. janvari, 2018).

Lidzsvars starp ieguvumiem un riskiem: Sp€ja apzinaties un lidzsvarot gan digitalo un
mediju saturu sniegtas priekSrocibas, gan iesp&jamos riskus. Tas ietver sp&ju noveértét un izvertét
riskus, kas saistiti ar digitalo vidi, piem&ram, privatuma aizsardzibu, nepatiesu informaciju vai
parmérigu atkaribu no medijiem, un izveleties sabiedriski atbildigus veidus, ka izmantot un
iesaistities ar mediju saturu (Head un MacMillan, 30. janvari, 2018).

Sie &etri elementi nodrofina pamatu izpratnei par prasmém un kompetencém, kas

nepiecieSamas, lai miisdienu informacijas sabiedriba butu digitali un mediju lietotajpratigs cilveks.
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Modelis, kas balstas uz izverteéSanu, izveidi, interpretaciju un Iidzsvarotu pieeju riskiem, sniedz
plaSu pamatu, lai analiz€tu jaunieSu prasmes un kompetences saistiba ar mediju izpratni un digitalo
prasmju attisttbu. Turklat, novert€jot medijpratibu jaunieSiem, ir svarigi nemt veéra arl citus
faktorus, pieméram, to, ka jauniesi izmanto digitalos rikus un tehnologijas, ka vini uztver un
apstrada informaciju, ka ar1 to, ka vini izmanto medijus savu vajadzibu apmierinasanai un
sabiedriba iesaistiSanai. Lai panaktu pilnigaku un vispusigaku noveért&jumu, ir svarigi nemt véra
ar1 kontekstu un izprast, ka mediju lietoSanas prasmes var atSkirties atkariba no jaunieSu
demografiskam 1pasibam, izglitibas limena vai kultiiras konteksta. Kopuma, izmantojot So modeli
un atbilstoSas novertésanas metodes, ir iesp&jams izvertet un analizet jaunieSu medijpratibu, un tas
var palidz€t identific€t stipras un vajas zinaSanas un prasmes, ka ari identific€t jomas, kuras
nepiecieSama papildu atbalsta vai apmaciba (Head un MacMillan, 30. janvari, 2018).

Toties izskatot vairakus MI modelus, ir verts arT pieverst uzmanibu UNESCO izstradatajai
mediju un informacijpratibas kompetencu matricai, kura ar1 veido pétijuma teorétisko bazi, jo vina
ir saprotama un sadala MI trijos elementos, kas padara So matricu €rtaku pétijumiem. 2013.gada
UNESCO tika izstradata mediju un informacijpratibas (Media and Information Literacy) stratégija,
kura tiek nodefinétas nedalams kompetencu kopums, kas ir nepiecieSams cilvékam, lai izdzivotu
un spetu darboties ikdiena. Kompetences tiek raksturotas ka sp&ja izmantot un pielietot iek§€jos un
argjos resursus. Savukart iek$&jie resursi ir balstiti uz individa zinaSanam, prasmém un attieksmi,
toties argjie resursi ir riki un instrumenti, tadi ka citi cilvéki, datubazes, bibliotekas, tie resursi, kas
var tikt izmantoti problému risinasanai (UNESCO, 2013).

Sis stratégijas pamata ir kompetenéu matrica, kura ir definétas tris svarigakas kompetences:
piekluve (access), noverté€sana (evaluation) un radiSana (creation) (UNESCO, 2013). Pirmais
elements modeli ir piekluve, kas ir cilveéka sp&ja pieklut, prast izgtit un spet uzglabat nepiecieSamo
informaciju, ka arT ir Joti svarigi sp&t izmantot nepieciesamas tehnologijas, vai cilvékam ir prasmes
un izpratne par to, kada informacija vinam ir nepiecieSama, lai varétu notikt preciza informacijas
mekl&Sana un kritériju noteikSana, lai varétu iegiit nepiecieSamos rezultatus (UNESCO, 2013).

Otrais elements ir novértéSana, kas ietver kritiskas domaSanas prasmes, atrastas
informacijas izpratni, izveérte€Sanu un analizé€Sanu. Cilvékam jabut inform&tam par dazadiem
medijiem, tadiem ka, interneta platformas, socialie mediji, plassazinas Iidzekli utt. Jabut kritiskam,
jaspgj kritiski izvertét informacijas avotu, mediju kvalitati un public€Sanas laiku. Japrot arT novertet

to, vai informacija atbilst vajadzibam un vélmém (UNESCO, 2013).
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Tresais elements, kas ir aprakstits modeli, ir radiSana, kas ir balstits uz &tisku informacijas
radiSanu, un tas nodoSanu citiem, kas ir arT informacijas izplatiSana. Katram cilvékam ir iesp&ja but
radoSam un aktivi iesaistities sabiedribas dzivé un procesos, tadgjadi informacijas izplatiSana un
radiSana ir svariga misdienu cilvékam, So iesp&ju japrot adekvati izmantot, lai neizplatitu viltus
zinas, kas var kaitét cilvékiem (UNESCO, 2013).

ST MI kompetenéu matrica nodrofina struktiiru, kas palidz izprast, kadas prasmes un
zinasanas ir nepiecieSamas, lai bitu mediju un informacijas prasmigs individs. Ta arT veicina
izpratni par to, ka izmantot un pielietot dazadus resursus, lai atrisinatu problémas un darbotos
sabiedriba. ST matrica ir svarigs instruments, kas palidz veidot izglitibas programmas, apmacibas
un politikas iniciativas, lai veicinatu mediju un informacijas prasmju attistibu sabiedriba. Lai veiktu
novertejumu, ir jaizstrada atbilstoSas metodes un instrumenti, kas atbilst MI kompetencu matricai.
Sie instrumenti var ietvert aptaujas, anketas, novérosanas procesus vai pat praktiskas uzdevumus,

kas lauj jaunieSiem demonstrét savas prasmes un kompetences attieciba uz MI.

Secinajumi

Medijpratiba ir miisdienu neatnemama dala, kas ir ciesi saistita ar digitalam un informacijas
lietoSanas prasmém. Katram cilvékam ir nepiecieSamas noteiktas zinaSanas un prasmes, lai sp&tu
darboties digitala vidé pilnvertigi un drosi.

Svarigi ir ar1 izprast, ka medijpratiba ir vairak neka tikai sp&ja izmantot digitalos rikus. Ta
ietver ar1 sp&ju analizet, kritiski novertét un izprast informaciju, kas tiek prezentéta dazados
medijos. JaunieSiem ir jamacas, ka identificét uzticamas informacijas avotus un ka atskirt faktus
un viedoklus.

Savukart pétijuma objekts ir jauniesi, kas ir ta sabiedribas dala, kura visaktivak izmanto
digitalas iesp€jas. JaunieSiem ir svarigi spet piekliit resursiem atri un tiilit, jo misdienu ritma atrums
ir neatnemama ikdienas dzives sastavdala.

Izmantojot 2013 gada UNESCO izstradato kompetencu matricu, darba ietvaros tiek vertetas
jaunieSu darbibas digitala vidé un vinu mijiedarbiba ar medijiem, ka arT vissvarigakais, tiek pétita
jaunieSu medijpratiba. Svarigi ir arT nemt véra, ka MI kompetencu novértéSana ne vienmér bis
vienkarSa vai objektiva. Dazas MI kompetences ir saistitas ar kritisko domasanu un subjektivu
vertejumu, tapec ir svarigi izmantot dazadas novértéSanas metodes un iegiit vairakas perspektivas,

lai iegiitu plaSaku un parskatamu prieksstatu par jaunieSu medijpratibu.
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Lai iegiitu datus par jaunieSu medijpratibu, tiks izmantotas dazadas metodes, aptaujas un

eksperiments, kuras jautajumi ir balstiti uz MI kompetencu matricu.
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2. 1ZPETES PAKAPES ANALIZE

Nemot véra, ka miisdienu informacijas sabiedriba strauji attistas un to, ka medijpratiba ir
ciesi saistita ar cilvéka ikdienu, tiek veikti daudz pétijumi, kuri vért€ dazadu grupu medijpratibu.
Par teémas aktualitati liek aizdomaties arT tas, ka LR Kulttras un izglitibas ministrija finansé daudz
pasakumus, kuri ir saistiti ar medijpratibu, ka pieméram Medijpratibas nedéla, medijpratibas
paaugstinasanas kursi, kurus riko vietgjas bibliotekas, un tam lidzigs.

Darba autore atlasija un analiz&ja vairakus pétijumus par medijpratibas attistibu un ka
cilveki verté savu medijpratibas [imeni, ka arT mediju lietoSanas paradumus. Dota darba ietvaros
svarigi ar1 pieverst uzmanibu NEPLP pétijjumiem, kas veic svarigu darbu attieciba uz elektronisko
plasSsazinas Iidzeklu jomu Latvija un ir atbildiga par plaSsazinas Iidzeklu reguléSanu un uzraudzibu.
Viens no NEPLP uzdevumiem ir veikt p&tijumus un analizes par dazadam jomam, kas saistitas ar
plaSsazinas lidzekliem un to ietekmi sabiedriba (Nacionala Elektronisko Plassazinas Lidzeklu

Padomes Majaslapa, b.g.).

2.1. Latvijas petijjumi

2017. gada LR Kultiiras ministrijas pasttija petjjumu “P&tjjums par 9 Iidz 16 gadus vecu
bérnu un pusaudzu medijpratibu Latvija”, kura autore ir Guna Spurava. P&tfjuma merkis bija
noskaidrot meérkgrupas mediju lietoSanas paradumus.

P&tijuma metodologija ir gan kvalitativa - intervijas, gan kvantitativa - aptauja. Tika
intervéti 16 respondenti, un jautajumi bija par tradicionalo plassazinas lidzeklu un interneta
lietoSanas biezumu, izmantotajam iericém un to izmantoSanas vietam, tieSsaistes aktivitatem,
pasnovertejumu - interneta lietoSanu un izpratni par riskiem, socialo mediju un dazadu sazinas
platformu lietoSanu, YouTube lietoSanu, informétibu par zinam un viltus zinam, izpratni par mediju
pamatprincipiem, finans€jumu, reklamu un sponsoréSanu. Savukart anketéSana piedalijas 1001
respondents, toties jautajumi bija ar1 saistiti ar interviju, bet icklaujas ari jautajumus, kas ir saistiti
ar vecaku un citu atbalsta personu iesaisti mediju lietoSanas paradumos (Spurava, 2017).

P&tijuma tika secinats, ka jauniesi visvairak pateré viedtalrunus, lai izmantotu internetu, un
popularaka lieta, ko dara interneta, ir video apliikoSana, térzéSana interneta un socialo portalu
izmantoSana. Spuravas pétijums atspogulo digitalas mediju lietoSanas tendences jaunieSu vidd.

(Spurava, 2017).
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Sada veida secinajumi ir svarigi §T pétijuma gaita, jo tie palidz saprast, ka jauniesi izmanto
medijus un kadas ir vinu galvenas intereses un vajadzibas digitalaja vidé. STinformacija ir noderiga,
lai veidotu izglitibas programmas un iniciativas, kas atbilst jaunieSu vajadzibam un interesém, ka
arT lai veidotu informacijas un medijpratibas apmacibas, kas palidz&tu jaunieSiem kritiski izvertet
un izmantot informaciju, ko tie atradis interneta un socialajos medijos.

2018. gada Socialo zinatpu fakultaté tika veikts petjums “10. — 12. klaSu skolénu
medijpratiba”, kura autore ir Vivita Armanovica. P&tijuma merkis bija izpétit Jelgavas
vidusskolénu medijpratibas kompetences un savukart teorétiskais pamatojums ir vides ietekme uz
jaunieSu socialo macisanos, kas ir balstits uz Alberta Banduras sociali kognitivo teoriju. Erika
Eriksona personibas attistibas psihosociala teorija sniedza nepiecieSamo informaciju, lai izprastu
jaunie$u ricibu, kas tika pamatots ar jaunieSu uztveres Ipatnibam un psihologisko raksturu.
P&tijuma teorijas pamata bija ari UNESCO Medijpratibas un informacijpratibas kompetences
matrica, kas satur visu nepiecieSamo informaciju, lai pilniba novértetu jauniesu darbibu digitalaja
vid€ un vinu saskarsmi ar medijpratibu. (Armanovica, 2018).

Petijuma tika izmantota gan kvantitiva, gan kvalitativa pétniecibas metode. Kvantitivajam
pétijumam tika izmantota aptauja un kvalitativajam — intervijas. Anketas vidusskoléniem sastavéja
no deviniem slégtiem jautdjumiem un demografiskam zindm. Kopuma aptauja piedalijas 281
respondents. AnketéSanas mérkis bija izzinat jaunieSu mediju lietoSanas paradumus un kadu
nozimi vini pieskir mediju ticamibas izverte€Sanai. Savukart intervija sastavéja no dalgji
strukturétiem jautdjumiem. Uz intervijam tika uzaicinati vidusskolu pasniedz€ji, kuri ikdiena
nodarbojas ar medijpratibu, tadejadi §1 intervija bija ka ekspertu intervija (Armanovica, 2018).

Petijuma iegtitie rezultati liecina par to, ka 93% no vidusskoléniem izmanto socialos
medijus, parsvara mediji tiek lietoti latvieSu valoda, popularaka ierice ir viedtalrunis, kuru izmanto
96%. Parejot pie novértéSanas rezultatiem, autore secina, ka liela dala skolnieku uzticas
informacijai, kas ir publicéta interneta portalos, toties 58% respondentu apSauba interneta atrasto
informaciju. Runajot par skolénu sp€ju atpazit uzticamu informaciju, 75% respondentu atbild€ja
apstiprinosi, kas liecina par vinu medijpratibas prasmém, un 71% atzina, ka ir pielavusi kludas.
Puse respondentu atbildgja, ka viniem joprojam triikst prasmes atpazit ticamu sniegto informaciju.
Tikai neliela dala no respondentiem (17 %) nodarbojas ar mediju satura veidosanu, kas izpauzas
ka rakstu un blogu veidosana (Armanovica, 2018).

Ekspertu intervijas rezultati liecina par to, ka medijpratibas apgiiSana ir jaieklauj izglitibas

procesa un jaintegré jebkura priekSmeta. Nozimiga loma skolnieku medijpratiba ir kompetenti un
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zinoSi pedagogi, kas liek secinat, ka ir jaapmaca topoSie pedagogi, lai tie varétu nodot sava
zinasanas skoléniem. EsoSais skolénu medijpratibas [imenis no pedagogu puses netiek vertets 1pasi
augsti, jo skoléni uztver informaciju izklaides Iimeni. Lai uzlabotu skolénu medijpratibu, ir
nepiecieSsama iesaiste no visam pusém (Armanovica, 2018).

Sis pétijums arf sniedza ieguldfjumu zinatniskaja literatiira un izpratné par medijpratibu
jaunieSu vida, papildinot esosas teoretiskas pieejas ar konkrétiem datiem un analizi. Tas varétu
kalpot ka pamats turpmakai izp&tei un diskusijai par medijpratibu, tds nozimi un attistibas iesp&jam
jaunieSu izglitiba un sabiedriba plasaka nozimeé. Kopgjais secinajums par So pétijjumu ir loti
pozitivs, tika veikts kvalitativs pétijums, izmantojot dazadas metodes un veidojot secinajumus
balstoties un rezultatiem un izvélétam teorijam. Autorei izdevas izstradat un pamatot teorétisko
bazi, kas balstijas gan uz sociali kognitivo teoriju, gan personibas attistibas psihosocialo teoriju, ka
arT izmantot UNESCO Medijpratibas un informacijaspratibas kompeten¢u matricu. Lidz ar to Sis
petijums ir devis veértigu ieguldijumu medijpratibas petnieciba, sniedzot labaku izpratni par
jaunieSu medijpratibu un to ietekmé&josiem faktoriem. P&tjjums sniedza ar1 ieskatu par Jelgavas
vidusskolénu medijpratibu un tas attistibu, kas var biit noderiga informacija skolam un izglitibas
iestadém, kuras v€las sekmét medijpratibas un informacijpratibas attistibu jauniesu vida
(Armanovica, 2018).

Cits loti vertigs petijums tika izstradats sadarbiba ar Kultiiras ministriju 2020.gada oktobr1
un ka autors tiek noradita firma - Latvijas Fakti, kura parvaldija kvantitativo pétijumu “Latvijas
iedzivotaju medijpratiba”. P&tijuma mérkis bija izzinat Latvijas iedzivotaju medijpratibu, ka ari
sniegt datus par to, ka ir mainijusies mediju lietoSana COVID 19 pandémijas laika. Svarigi ir
pieminét to, ka $im p@tijjumam nav teor€tiskais pamatojums, jo pétijums tika veidots péc
sabiedribas nepiecieSamibas un lai salidzinatu pétijjuma datus ar iepriek§ veikto pétjjumu
2017.gada (Latvijas fakti, 2020. gada oktobris).

Ka jau ieprieks tika minéts, Sis pétjjums ir kvantitativs, un petijuma ir piedalijies 1001
Latvijas Republikas pastavigais iedzivotajs, vecuma no 15 lidz 74 gadiem. P&tjjumam tika
izmantota personiga intervéSanas metode. P&tfjuma anketa sastavéja no 10 ar demografiju
saistitiem jautajumiem un 21 slégta jautajuma, kas ir tiesi saistits ar ptjjuma teému. (Latvijas fakti,
2020. gada oktorbis).

P&tijuma rezultati liecina, ka, salidzinajuma ar 2017.gadu, interese par medijpratibu ir
palielinajusies par 23%, iedzivotaju sp&ja atSkirt wuzticamu informaciju no maldinoSas ir

mainijusies, 2020.gada iedzivotaji vairak apSauba savas spgjas, pieaug ar1 uzskats, ka informacija
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par vienu un to pasu notikumu visos plassazinas Iidzeklos tiek pasniegta vienadi vai ar minimalam
atSkirtbam. Pétijuma rezultatos varam redzet, ka vairakums sabiedribas (56%) izmanto tikai vienu
vai divus informacijas avotus vai medijus, lai iegitu informaciju par sev interesgjosu jautajumu vai
problematiku, un lielaka dala (25%) no respondentiem, kas izmanto tikai vienu avotu, ir jauniesi
lidz 24 gadu vecumam. “P&tijuma rezultati arT apstiprinaja, ka sabiedribai ir svariga informacija,
kas ir uzticama un briva no propagandas. Ta atbildéja 89% (+4% salidzinajuma ar 2017.g.)
aptaujato Latvijas iedzivotaju” (Latvijas fakti, 2020. gada oktobris).

Petijuma rezultati parada medijpratibas un informacijas uztveres tendences Latvijas
sabiedriba. Pieaugosa interese par medijpratibu un pieaugosas Saubas par sp€ju atskirt uzticamu
informaciju no nepatiesas var liecinat par kritiskas domaSanas un informacijas kvalitates
novertéSanas pieaugumu. Papildus tam, vairums sabiedribas izmanto tikai dazus informacijas
avotus, kas var ierobeZot vinu izpratni par konkrétu jautajumu vai tému. Sie rezultati uzsver
nepiecieSamibu plasak un daudzpusigak izmantot informacijas avotus. Kopgjais secinajums par $1
pétijuma pielietoto metodi ir loti pozitivs, pétijums sniedza plasSu klastu ar rezultatiem, kas
atspoguloja Latvijas iedzivotaju attieksmi un prasmes medijpratiba. Tas ir svarigs ieguldijums
zinatnes un sabiedribas izpratné par medijpratibu un informacijas vértéSanu (Latvijas fakti, 2020.
gada oktobris).

P&tijums par Latvijas iedzivotaju medijpratibu un mediju satura lietoSanas paradumiem ir
vertigs un svarigs, lai iegiitu informaciju par sabiedribas attieksmi, uzskatiem un prasmém saistiba
ar medijiem. Sis p&tijums sniedza ieskatu par to, ka Latvijas iedzivotaji izmanto medijus, ka arT to,
cik kompetenti un kritiski vini to dara. P&tijuma mérka grupa ir jaunie$i vecumposma no 16 lidz
30 gadiem. P&tijjuma mérkis bija noskaidrot Latvijas iedzivotaju medijpratibu un mediju satura
lietoSanas paradumus (Latvijas fakti, 2021.gada julijs - septembris.).

Petijuma tika aplukoti $adi aspekti ka:

Mediju patérins: aptaujas un intervijas var izmantot, lai noskaidrotu, kadi plassazinas
lidzekli tiek izmantoti ikdiena (televizija, radio, internets, socialie plaSsazinas Iidzekli utt.), cik
biezi un cik ilgi tiek pateréts plassazinas lidzeklu saturs, kadas ir mediju platformas un veidi.
P&ttjuma mérkis bija noskaidrot, ka Latvijas iedzivotaji verteé viet€jo un regionalo zinu saturu, ka
arT to, ka vini vérté mediju saturu kopuma. Tika analiz&tas viedoklu un attieksmes tendences pret
dazadiem mediju veidiem un to saturu (Latvijas fakti, 2021.gada jilijs - septembris.).

Latvijas sabiedribas medijpratiba: tika izvertéts sabiedribas Iimenis un prasmes mediju

lietoSana un kritiskas domasanas attistiba. Tika analizétas mediju lietoSanas paradumi, informacijas
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mekl&Sanas ieradumi, digitalas prasmes un cilvéku izpratne par mediju darbibu un lomu sabiedriba
(Latvijas fakti, 2021.gada jilijs - septembris.).

UzticéSanas medijiem: P&tijuma merkis bija noskaidrot sabiedribas uzticibu un uztic€Sanos
dazadiem mediju avotiem. Tika izvértétas sabiedribas attiecibas ar zinu medijiem, socialajiem
medijiem, alternativiem zinu avotiem un plassazinas lidzeklu institlicijam (Latvijas fakti,
2021.gada julijs - septembris.).

Attieksme pret NEPLP liegumu Latvija retranslét programmu “Rossija RTR”: tika
noskaidrota sabiedribas attiecksmi pret [@mumu NEPLP retranslét programmu "Rossija RTR"
Latvija. Tika analiz&ta sabiedribas izpratne par So [émumu, ta ietekme un viedokli par NEPLP lomu
mediju reguléSana (Latvijas fakti, 2021.gada julijs - septembris.).

Autoritates, viedoklu Iideri: tika izverteta sabiedribas attiecksmi un uzticibu autoritatém un
viedoklu lideriem mediju vide. Tika analizeti, kuri individi vai institlicijas tiek uzskatiti par
autoritativiem un ticamiem mediju vides konteksta, ka ar1 ka Sie viedoklu Iideri ietekm@ sabiedribas
uzskatus (Latvijas fakti, 2021.gada jilijs - septembris.).

Pétijuma ietvaros tika izmantota kombingta datu ieguves metode. ST metode ietvéra divus
galvenos veidus, ka iegiit interviju datus - tieSas (personigas) intervéSanas metodi un datoriz€tas
telefonintervijas. Liela priekSrociba izmantojot tiesas intervijas ir ta, ka §1 metode nodrosina lielaku
kontroli un interaktivu iesaisti ar respondentu, kas var palidzet iegut detalizétaku un kvalitativaku
informaciju, toties izmantojot datoriz€tas telefonintervijas, $1 metode efektivaka, jo lauj iegit
plasaku respondentu parklajumu. Papildus sabiedribas aptaujai, tika veiktas ar1 padzilinatas
intervijas ar mediju vides ekspertiem. Ss intervijas tika veiktas, lai iegiitu specifisku un padzilinatu
informaciju no profesionaliem, kuri ir iesaistiti mediju joma (Latvijas fakti, 2021.gada julijs —
septembris.).

P&tfjuma aptauja tika izmantoti 27 jautdjumi, kas aptvéra pétijuma tematiku par mediju
lieto$anas paradumiem, ka arT ieklava jautajumus par pétamo demografisko informaciju. Sie
jautajumi tika izstradati, lai iegiitu datus par respondentu mediju lietoSanas ieradumiem, izvéli un
attieksmi pret medijiem, ka arT lai iegiitu informaciju par respondentu demografiskajam ipasibam,
kas var€tu biit saistitas ar mediju izveéli un lietoSanu (Latvijas fakti, 2021.gada jilijs - septembris.).

Petijuma rezultati apliecina, ka sabiedriba pakapeniski mainas veids, ka ta izvélas
plassazinas lidzeklus. Salidzinajuma ar ieprieks€jiem gadiem, kad izplatitakais informacijas avots
bija televizija, 2021. gada par pieprasitako mediju avotu ir kluvis internets, tai skaita zinu portali

un socidlie tikli (pieméram, Youtube, Facebook, Twitter u.c.). Sie secindjumi norada uz
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mainigajiem mediju patérina modeliem sabiedriba, kura digitalas platformas un internets aizvien
vairak aizstaj tradicionalos mediju veidus. Tas ir svarigs aspekts, kas janem veéra plassazinas
lidzeklu izstradg, izplatisana un marketinga strat€gijas, lai sasniegtu un iesaistitu mérkauditoriju,
kas ne vienmér ir gatava kritiski izvertét visu ienakoSo informacijas apjomu (Latvijas fakti,
2021.gada julijs - septembris.).

Kas attiecas uz petijuma sadalu popularakie mediji, izv€l€ un lietoSana, secinajumi liecina
par to, ka Latvijas jaunieSi informacijas giiSanai izmanto dazadus avotus, un popularakie
informacijas avoti ir Latvijas sabiedriskie mediji, komerctelevizija TV3, interneta portali delfi.lv,
tvnet.lv un apollo.lv, ka ar1 socialie tikli, pieméram, Facebook un YouTube. Tadu Latvijas
sabiedrisko mediju ka LTV, LR un Ism.lv lietotaju skaits saglabajas stabils - aptuveni 80 %
aptaujato valsts iedzivotaju. Savukart katra konkréta sabiedriska medija lietotaju skaits pedejo 3
gadu laika ir pieaudzis, sasniedzot savu augstako limeni. Tas liecina, ka sabiedrisko mediju
platformas joprojam ir nozimigs informacijas avots sabiedriba. Arf socialie plassazinas lidzekli, jo
1pasi Facebook un YouTube, ir loti pieprasiti avoti, kuros lietotaji mekl€ un apmainas ar jaunumiem
un saturu. Sie tikli nodrosina plasas iesp&jas iegiit informaciju no dazadiem avotiem un iesaistities
diskusijas. Kopuma rezultati atspogulo to, ka Latvijas iedzivotaji informacijas iegiiSanai
galvenokart izmanto dazadus mediju avotus un ka digitalie kanali, tostarp arT interneta portali un
socialie tikli, klust pieprasitaki un biezak izmantoti salidzinajuma ar tradicionalajiem medijiem
(Latvijas fakti, 2021.gada jilijs - septembris.).

P&tijuma secinajumi par sabiedribas medijpratibu liecina, ka medijpratiba jeb sp€ja kritiski
izvertét mediju sniegto informaciju un atpazit uzticamu publicistiku interese¢ 44% Latvijas
respondentu. Par mediju lietotprasmi kopuma vairak interesgjas respondenti ar augstaku izglitibas
un ienakumu Itmeni. Tas liecina, ka cilveki ar augstaku izglitibas limeni un augstaku materialo un
ekonomisko stavokli biezak apzinas nepiecieSamibu izvertet plassazinas Iidzeklu saturu un atskirt
ticamu informaciju no viltus zinam. Tacu ir jaatzime, ka 49% aptaujas dalibnieku bija negativa
attieksme pret medijpratibas tematu. Tas var€tu liecinat par velmi vai par nepiecieSamibu péc
plasakas informacijas un izglitoSanas par $o jautajumu, lai tad&jadi sekmétu plasaku izpratni par
mediju lietot prasmi un uzlabotu iemanas (Latvijas fakti, 2021.gada jiilijs - septembris.).

Petijuma tika vertéta ar1 respondentu digitala pratiba un vide. Lielaka dala aptaujato
iedzivotaju prot no interneta iegilit sev nepiecieSamo informaciju, izmantot dazadus tieSsaistes
pakalpojumus, sameklét tehnisko palidzibu vai noveérst radusas problémas, ka ari jitas €rti un

prasmigi, stradajot digitala vide. Ir svarigi noradit, ka jaunakajai sabiedribas dalai ir augstaks
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digitalo prasmju limenis. Tas apliecina, ka jaunieSi ir labak sagatavoti un labak orient€jas
digitalajas tehnologijas, to licenc€Sanas, autor tiesibu izmantoSanas un digitala satura radiSanas
jautajumos. Vienlaikus jaatzimé, ka vairak neka divas tresdalas respondentu ir satraukti par
digitalas vides dro§ibas jautajumiem un ir parliecinati, ka ta apdraud piekluvi datiem un
personiskajai informacijai. Tas liecina par nepiecieSamibu palielinat informétibu un aizsargat savus
datus un privatumu digitaliskaja videé. Papildus iepriekSminétajam, vairak neka puse aptaujato
Latvijas iedzivotaju nevélas vai arl baidas paust savu viedokli tieSsaiste, kas ir saistits ar
respondentu bailém no negativas reakcijas, viedokla uzbrukumiem vai konfidencialitates
parkapumiem socialajos tiklos un citas digitalajas platformas (Latvijas fakti, 2021.gada julijs -
septembris.).

Petijuma rezultati satura radiSanas jautajumos liecina, ka vairak neka treSdala (37%)
aptaujato respondentu no Latvijas iedzivotdjiem ir iesaistiti satura radiSana un publicéSana
digitalaja vide. Tas ir ievérojams raditajs, kas liecina par iedzivotaju aktivu lidzdalibu digitalajas
lietotaju kopienas. Satura veidoSanas veidi atSkiras atkariba no respondentu aktivitatem. 24%
respondentu to regulari public€ socialajos medijos, piem&ram, Facebook, draugiem.lv, Twitter vai
citur. 22% respondentu raksta komentarus publikacijas, lai paustu savu viedokli un dalitos ar savam
atzinam. Papildus tam mazaka dala respondentu (7 %) piedava plassazinas lidzekliem rakstus,
sizetu idejas vai pat pasus materialus un fotografijas, kas liecina par vinu interesi aktivi iesaistities
plassazinas lidzeklu satura veido$ana. Sie rezultati apliecina sabiedribas daudzveidigo lidzdalibu
digitalaja vide, kur cilveki ne tikai patéré mediju saturu, bet ar aktivi iesaistas ta radiSana un
izplatisana. Tas atspogulo digitalo tehnologiju ietekmi uz pasreiz€jo mediju vidi un sabiedribas
lomu taja (Latvijas fakti, 2021.gada jiilijs - septembris.).

P&ttuma secinajuma dala arT tiek aprakstita medijpratibas veicinaSana Latvija, un rezultati
liecina, ka lielaka dala aptaujato respondentu (56%) uzskata, ka stingraka kontrole un bargaki sodi
par viltus zinu izplatiSanu palidz&tu ierobeZot nepatiesas informacijas izplatiSanos. Tas liecina par
sabiedribas ve€lmi $adu informaciju ierobezot, lai tadgjadi uzturétu un saglabatu uztic€sanos
plaSsazinas lidzeklu saturam un ta ticamibu. P&tijuma ari tika atklats, ka 44% no respondentiem
uzskata, ka medijpratibas ieklauSana vispargjas izglitibas programmas ir nepiecieSama
medijpratibas paaugstinasanai, tas norada uz nepiecieSamibu nodro$inat izglitibu un apmacibas par
mediju lietoSanu, informacijas kritisku izverté€Sanu un nepatiesas informacijas atpazisanu no viltus
zinam. Peétfjuma rezultati arT norada uz sabiedribas atbalstu un interesi par pasakumiem, kas

veicinatu medijpratibu un samazinatu nepatiesas informacijas izplatibu. Tas ir svarigs solis, lai
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nodroSinatu plasaku izpratni par mediju darbibu un veidotu apzinatus mediju lietotajus (Latvijas
fakti, 2021.gada julijs - septembris.).

P&tijuma metodologija arT tika veiktas ekspertu aptaujas, un ekspertu viedoklis par jauniesu
medijpratibu ir loti skeptisks, tie secina ka digitalas tehnologijas un socialie tikli ir radijusi jaunus
izaicinajumus tradicionalajiem medijiem. Socialie tikli ir veicinajusi auditorijas segmentéSanu, kad
cilveki izvélas informaciju no avotiem, kas atbilst vinu vertibam un uzskatiem, biezi vien nemaz
neparbaudot zinu izcelsmi vai patiesumu. Miusdienu tendence sekmé to, ka tradicionalajiem
medijiem ir japielagojas jaunajai komunikacijas videi, kur cilvéki mekleé komfortu un savu
sabiedroto klatbiitni socialajos tiklos. Saja konteksta tradicionalajiem medijiem ir jacensas saglabat
uzticibu un interesi no jaunas auditorijas, kas ir pieradusi sanemt informaciju virtuala vidé. Eksperti
ar1 uzskata, ka tradicionalie mediji var saglabat savu nozimi, orientgjoties uz auditoriju, kas spgj
novértét zinu kvalitati un profesionilo pasniegianu. Sada auditorija meklé ticamus avotus, kuri
nodroSina objektivu un parbauditu informaciju. Tradicionalajiem plassazinas lidzekliem var but
sava loma ka kvalitates starpniekiem un sniegt padzilinatu analizi un kontekstu, lai palidzétu atSkirt
ticamus avotus no viltus zinam (Latvijas fakti, 2021.gada jiilijs - septembris.).

Papildus, eksperti ir koment&jusi to, ka sasniegt jaunieSu un cittautieSu auditoriju ir tieSam
liels izaicinajums medijiem un ka Sobrid nav viena vienkarsa risinajuma, kas garantétu veiksmigu
piesaisti un ieinteresétibu no jaunieSiem. Viens no iesp&amajiem risindgjumiem varétu bit —
palielinat &tera laiku dazados TV un radio kanalos un piesaistit "jaunas sejas", kas var uzrunat savus
vienaudzus. Tomér §is risinajums ne vienmer bis labs, jo jaunieSu mérkauditorija ir loti jutiga. Tie
dazreiz nesp€j kritiski uztvert, vai saturs atbilst vinu personigajiem uzskatiem un parliecibai
(Latvijas fakti, 2021.gada jilijs - septembris.).

Kopuma eksperti vérte jaunieSus ka loti kritisku auditoriju, jo tie loti labi izprot, kad saturs
ir viltots un nepatiess un to vini sp€j atri noteikt, vai tas ir autentisks vai uzspiests. Vini loti noverte,
vai informacija un tas pasniegSanas veids atbilst vinu ikdienas dzives problémam un piedzivotajam.
JaunieSu auditoriju ir sarezgiti piesaistit, pielietojot tradicionalas metodes, tapec ir nepiecieSamas
tadas jaunakas platformas un pieejas ka 16+, Tik Tok vai citas socialas informacijas platformas,
kas ir popularas jaunieSu auditorijas vidi. Eksperti arT norada uz to, ka ir nepiecieSamiba padarit
saturu vieglak uztveramu un rast jaunus ta pasniegSanas veidus. Tas paredz izmantot jauninajumus
un inovativus veidus, kas atbilst jaunieSu ikdienas dzivei un vinu valodai. Tomér ar vienkarSu
ieteikumu sniegSanu nepietiek, jo to ievieSana praks€ var bt daudz sarezgitaka. Lai efektivi

sasniegtu jaunieSu un cittautieSu auditoriju, nepiecieSama riipiga petijumu veikSana un izpratne par
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vinu interesu, uzskatu un uzvedibas rakstura iezimém. Tas laus izveidot piemé&rotu un autentisku
saturu, kas spg&j iekustinat o auditoriju un izraisit to interesi un uzticibu (Latvijas fakti, 2021.gada
julijs - septembris.).

Ekspertu viedoklis par medijpratibu ir loti kritisks, un norada, ka tradicionala medijpratibas
definicija ka zinaSanu un prasmju kopums darbam ar informacijas resursiem ir abstrakta un griti
saprotama bez praktiskajiem piemériem. Vini uzskata, ka medijpratiba ir lidzvertiga lasitprasmei
vai augstaka Itmena lasitprasmei. Medijpratiba ir kas vairak, tas ir specifiskas zinaSanu un prasmju
kopums. Un ta ir jamacas visa miza garuma, jo manipulacijas ar sabiedrisko domu attistas un
mainas. Butiskaka probléma ir ta, ka més, iesp&jams, sp&jam atpazit viltus zinas un domajam, ka
esam medijpratigi, bet taja pasa laika mé&s neapzinamies, ka mediju vidé jau paradas jaunas
manipulativas metodes un fenomeni, pret kuriem més esam pilnigi neaizsargati (Latvijas fakti,
2021.gada julijs - septembris.).

Dotais pétijums ir sniedzis plasu klastu ar rezultatiem, kas aptver dazadus aspektus saistiba
ar digitalo vidi, mediju lietoSanas paradumiem un mediju lietoSanas prasmém Latvijas sabiedriba.
Tas ir sniedzis ieskatu sabiedribas attiecksmé pret medijpratibu jauniesu vidii. Papildus, pétijums
ar1 ir sniedzis informaciju par mediju prasmi un informétibu, atklajot art dazadas problémas un
izaicinajumus, pieméram, manipulativu informacijas izplatiSanu un nepiecieSamibu pastavigi
attistit medijpratibu. Kopuma Sis bija loti vertigs pétijums bakalaura darba izstradei, jo sniedza ne
tikai jauniesu lietoSanas paradumus, bet art ekspertu viedoklus (Latvijas fakti, 2021.gada julijs -

septembris.).

2.2. Arzemju pétijumi

2020. gada zurnala “International Journal of Media and Information Literacy” tika publicéts
divu pétnieku raksts “Current Trends in Media and Information Literacy in Research and Scientific
Publications of the early 21st century”. — “Misdienu tendences medijpratiba un informacijpratiba
petnieciba un zinatniskajas publikacijas 21. gadsimta sakuma” Raksta autori ir Aleksandrs
Fedoorovs un Galina Mihaleva (Fedorov, Mikhaleva, 2020).

Raksta mérkis bija iepazistinat ar pasreiz€jam tendenc€m mediju un informacij pratibu
zinatniskaja joma 21. gadsimta sakuma publikacijas, kas balstitas uz Krievijas un arvalstu satura
analizes pétijjumiem, ka ar1 autori vE€lgjas akcentét uzmanibu uz problematiskdm zonam

medijpratibas izglitiba un to turpmako pétniecibu un attistibu (Fedorov, Mikhaleva, 2020).

27



Petijuma veikSanas pamata ir akadémiskas gramatas un raksti par medijpratibu un
informacijpratibu, kas sniedz teor€tisku ietvaru, lai izprastu So fenomenu saistibu, savstarpgjo
atkaribu un savstarp&jo vienotibu realitates apstaklos. Petijuma tiek izmantota satura analize un
salidzino$a pieeja, lai analiz€tu un sintez&tu savaktos datus, kas ietver ar pétijuma t€mu saistitas
monografijas, rakstus un zinojumus. Turklat petijums ietver akadémiskas literatiras analizi, ka ar1
secindjumu visparina$anu un klasifikaciju. ST metodologija kiet visaptvero$a un planveidiga,
laujot vispusigi izpétit aplikojamo t€mu. Pamatojoties uz akadémiskajiem avotiem un izmantojot
dazadas analizes metodes, petijums sniedza vertigas atzinas un papildindja eso$as zinasanas par
medijpratibu un informacijpratibu. (Fedorov, Mikhaleva, 2020).

Petijuma tika apliikots ar1 Eiropas Savienibas finansé€tais projekts "ES bérni tieSsaisté
2020", kas tika veérsts uz mediju un informacijas lietotprasmes veicinaSanu jaunakaja paaudze.
Projekta mérkis bija veicinat izpratni tadiem jautdjumiem, ka tieSsaistes agresija, kibermobings,
kaitigs digitalais saturs, sekstings, datu launpratiga izmantosana, digitala ekologija un tieSsaistes
iespgjas. ST pétijuma parskata tika uzsvérta nepiecieSsamiba péc visaptverodas pieejas bernu
labklajibai digitalaja pasaulé (Fedorov, Mikhaleva, 2020).

P&tijuma rezultata tiek secinats, ka misdienu izpratne par mediju un informacijpratibu
balstas uz pienémumu, ka ta pamatfunkcija ir nodroSinat piekluvi informacijai un zinasanas un
veicinat brivu un neatkarigu socialo vidi (UNESCO), papildus tam, mediju lietotprasme ir kluvusi
par biitisku un nepiecieSamu prasmi ikkatram, lai izdzivotu miisdienu digitalaja vide, ka arT pastav
bitisks izaicinajums, lai samazinatu tieSsaistes riskus, un paplasinatu to iesp€jas. Turklat, miisdienu
mediju vidé medijpratiba ir ciesi saistita ar socialajiem, politiskajiem un kulttiras dzives aspektiem.
Rezultata daudzi zinatnieki un pé@tnieki ir pieveérsusies cilvéka uzvedibas izp@tei socialajas
datorizetajas mijiedarbibas un problémam, kas rodas globalaja starpkultiiru komunikacija. Digitalo
plassazinas lidzeklu un komunikacijas tehnologiju attistiba ir butiski mainijusi veidu, ka cilveki
mijiedarbojas, dalas ar informaciju un iesaistas dazados komunikacijas veidos. Sis parmainas ir
radfjusas jaunus izaicingjumus un sarezgijumus, kurus pétnieki cenSas apzinaties un noveérst
(Fedorov, Mikhaleva, 2020).

Petijuma rezultati liecina, ka pé&tnieki ir izv€l&jusies saméra pozitivu pieeju So paradibu
analizei. Metodologija, kas balstita uz satura analizi un salidzino$o pieeju, ir lavusi iegiit nozimigus
rezultatus un ieskatu par mediju un informacijpratibas butibu miusdienu sabiedriba (Fedorov,

Mikhaleva, 2020).
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Secinajumi

Analizgjot petijumus un to metodes, var noveérot vairaki pétijumi par mediju prasmi un
informacijpratibu nonak pie lidzigiem secinajumiem par to, ka mediju prasmes ir svarigas un
neatnemamas musdienu sabiedribas dala, lai efektivi orient€tos informacijas lauka, iesaistitos
socialajas sazinas platformas un veidotu digitalas tehnologijas. Tas ietekm& miisu mijiedarbibu ar
misdienu pasauli un ir biitiskas miisu ikdienas dzive.

Tomér ir verts atzimét, ka katram p&tijumam ir savas metodologijas un pieejas. Lai gan dazi
pétijumi varétu izmantot eksperimentalas metodes, citi var pamatoties uz satura analizi, aptaujam
vai intervijam. Katra metode ir piemérota atbilstosi pétijuma mérkiem un jautajumiem. Jaatzime,
ka neviena no iepriekS aplukotajiem pé&tjjumiem, pétjjuma metodologija netika izmantota
eksperimenta metode, ka ar1 netika nemta véra respondentu emocionala rekcija, kas var bt arT labs
veids, ka rast inovativus risinajumus medijpratibas attistibai. Attieciba uz respondentu emocionalo
reakciju, tas ietekmi un inovativiem risindjumiem medijpratibas attistibai, Sie aspekti var but
interesanti papildinajumi turpmakajiem pétijjumiem un virzieniem mediju prasmes joma.
Emocionala reakcija, kas ietver sevi atgriezenisko saiti un inovacijas var biit svarigi, lai labak
izprastu un risinatu mediju prasmes attistibas izaicinajumus un atbilstu jaunakajam tendencém
digitalaja vide.

Kopuma, ir svarigi atzit, ka petjjumu veikSana par mediju prasmé&m un informacijpratibu ir
dinamisks process, un turpmakajos p&tijumos var tikt ieviestas jaunas metodes un pieejas, kas

papildinas jau esoSos secindjumus un veicinas §1s jomas attistibu.
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3. PETIJUMA METODOLOGIJA

Saja nodala tiek pamatota pétijuma metodologija — anketé$ana un eksperiments, ka ari
izskaidrota pétijjuma gaita un datu ieguve.

Pastav vairakas metodes, ka var iegiit datus par jaunie$u medijpratibu. Saja p&tijuma mérka
sasniegSanai ir izmantotas gan kvantitativas, gan kvalitativas p€tniecibas metodes. Aptaujas
metode ir bieZi izmantots pé&tijumu riks kvantitativa analizé. ST metode ietver strukturétas anketas
izmantoSanu, lai apkopotu informaciju no petijuma dalibniekiem par vinu domam, uzskatiem,
viedokliem un pieredzi (NikiSins, b.g.).

Aptaujas metode ir noderiga kvantitativa analize, jo ta lauj savakt lielu datu apjomu no
daudzveidiga dalibnieku parauga, papildus iepriek§ minétajam, tas nodroSina standartiz€tu datu
vaksanu un nodrosina, ka visiem dalibniekiem tiek uzdoti vieni un tie pasi jautajumi. Tacu aptaujas
metodei ir zindmi ierobeZojumi. Piem&ram, aptaujas dalibnieki ne vienmer var bt atklati savas
atbildés vai arT vini var parprast uzdotos jautajumus. Apkopojot iepriek§ minéto, anketéSanas
metode ir noderigs kvantitativas analizes instruments, tacu ta jaizmanto kopa ar citam pé&tniecibas
metodém, lai nodro$inatu, ka iegttie dati ir precizi un ticami (NikiSins, b.g.).

Savukart eksperiments ir viena no bitiskakajam zinatnes metodém, kura mérkis ir parbaudit
un atklat c€lonsakaribas starp diviem vai vairakiem notikumiem. Veicot eksperimentu, lai pieraditu
celonsakaribu starp neatkarigo un atkarigo mainigo, ir jaizpilda tris nosacijumi: manipulacija,
salidzinasana un nejausiba (NikiSins, b.g.).

ManipuléSana attiecas uz c€loniem, par kuriem tiek izvirzita pienémums un ka tie izraisa
noteiktas paradibas. Salidzinajuma posma, pétniekam ir japarbauda, vai sekas nerodas tados
apstaklos, kad nepastav hipotetiskais c€lonis. Nejausibas princips nodrosina, ka starp grupam nav
nekadu sistematisku atSkiribu, kas vartu ietekmét eksperimenta rezultatu vai izraisit ta raSanos.
Tadi eksperimenti, kuros ir izpilditi visi tris nosacijumi, lai izslégtu visus alternativos
paskaidrojumus, ir Tsti eksperimenti, toties, ja kadu iemeslu d&l nav iesp&jams izpildit vienu no
nosacijumiem, eksperiments tiek uzskatits par Skietamo vai kvazieksperimentu. Tomér
kvazieksperimenti var bt lietderigi, ja 1sto eksperimentu ir griiti vai neiesp&jami veikt, piemeram,
ja cilveku veselibu nevar manipulét (Nikiins, b.g.). ST pétfjuma tika pielietots kvazieksperimenta
metode, un tika parbaudita c€lonsakariba péc medijpratibas stundas novadiSanas.

Sada pieeja lauj iegiit datus jaukta veida, ne tikai skaitlus, bet arf emocionalo reakciju no
respondentiem. Neatkarigi no izvélétas un pielietotas metodes ir biitiski sanemt &tisku piekriSanu
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no iestades par eksperimenta veik3anu. Etiskas piekriSanas process var ietvert rakstiskas atlaujas
vai piekriSanas veidlapas, ko dalibnieki paraksta, vai arT mutiskas piekriSanas iegiiSanu, ko var
dokumente€t. PiekriSanas iegtiSana nodroSina, ka pétijums tiek veikts saskana ar &tikas principiem,

respekt&jot dalibnieku tiesibas, privatumu un labklajibu (Nikisins, b.g.).

3.1 Aptauja

P&tijuma tika izmantota kvantitativa datu vakSanas metode — anketéSana. Anketas mérkis ir
noskaidrot Latvijas jaunieSu medijpratibu. Anketa izstradata pamatojoties uz Medijpratibas un
informacijpratibas kompetencu modeli, lai noskaidrotu medijpratibas prasmes jaunieSu vidd.
Bakalaura darba petijumam tika izv€l&ta anket€Sana, jo $1 metode visvairak atbilst petijuma merkim
un ir efektivs veids, ka iegiit lielu respondentu skaitu.

P&tijuma generalkopa bija ieklauti O. Kalpaka Rigas Tautas dailamatu pamatskolas 7. Iidz
9. klases skoléni, un tika izveleta izlases kopa, kas sastavéja no 216 skoléniem. P&tjjuma autore
sazinajas ar skolas vadibu un aicinaja skolénus piedalities petjjuma. P&tjjuma anketa tika izstradata
ar QuestionPro rika palidzibu un nositita 7.-9. klases skoléniem elektroniska veida, e- klase.
Aptauja tika sanemti atbildes no 64 respondentiem, kas ar1 veido datu masivu. legutie rezultati tika
apstradati ar QuestionPro programmatiiras palidzibu.

Anketa bija ieklauti 10 jautajumi, no kuriem dazi jautajumi bija aizgtiti no anketas kas tika
izmantota petijuma “Latvijas iedzivotaju medijpratiba’ Latvijas fakti (2020.gada oktobris).

Pirmie tris jautdjumi bija par plassazinas lidzeklu lietoSanas paradumiem, par to, kadus
plaSsazinas lidzeklus jaunieSi izmanto, cik regulari un kadiem mérkiem. P&éc tam, kad bija
noskaidroti jaunieSu mediju patérina paradumi, tika uzdoti jautajumi par medijpratibas prasmém
pieklut informacijai, analizet, izvertét un pasiem atrast informaciju. Tika noskaidrots arT jautajums
par €tikas iev@roSanu, vai jaunieSi piever§ uzmanibu darba autortiesibam. Viens no anketas
jautajumiem bija paplaSinoSs jautajums, kas Tpasi attiecas uz satura radiSanu, proti, vai jauniesi ir
iesaistiti satura radiSana un kadu saturu jaunieSiem patik radit, ka ar jautajums par autortiesibu
ieve@roSanu, kas saistits ar satura radiSanas kompetencém un &tikas ievéroSanu, ja saturs tiek aizgiits
no citiem autoriem. Anketas nobeiguma tika uzdots jautajums par to, vai ieprieks viniem bija statits
par medijpratibu un tas kompetencém. Anketas pedéja dala ir atvéleta, lai noskaidrotu respondentu
velmi iesaistities medijpratibas kompetencu paaugstinasanas apmacibas. Tad sekoja jautajumi par

respondentu dzimumu un vecumu.
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Lai sekmigi izveidot doto aptauju bija nepiecieSams pilnigi izvertét medijpratibas
kompetencu modeli un veidot jautajumus atbilstoSi kompetence€m. Lai to paveiktu, vispirms ir
nepiecieSams pilniba izprast un izvertét medijpratibas kompetencu modeli, kas tiek izmantots
pétijuma konteksta.

Medijpratibas kompetencu modeli §1 pétijuma konteksta ietver tris pamat kompetences, kas
saistitas ar mediju lietoSanu un informacijas apstradi. Ir svarigi ar1 parbaudit jautajumu sasaisti ar
medijpratibas kompetences mérkiem un parliecinaties, ka aptauja aptver visus svarigos aspektus.
Svarigi ir parliecinaties, ka jautajumi ir skaidri un konkréti.

AnketéSanas metodei ir gan priekSrocibas, gan trukumi. Anket€Sana var biit viegli
parvaldama attalinati, kas ir loti noderigi, jo lauj iegiit atbildes no liela respondentu skaita atri un
efektivi. Tomér, lai gan anketas ir loti noderiga datu vakSanas metode, tas ir saistitas ar respondentu
psihologisko noskanojumu un vinu sp&ju saprast un atbildét uz jautajumiem. Slikta noskanojuma
respondenti var nebiit sp&jigi sniegt precizas atbildes, kas var ietekmét datu precizitati un ticamibu.
Tapat respondenti var justies neerti, atbildot uz anketas jautajumiem, kas var novest pie nepatiesas
informacijas iegtiSanas. Turklat atvertie jautajumi var sagadat problémas, ja respondenti nav gatavi
sniegt visaptveroSas atbildes vai ja vini nav pietickami motiveti sniegt pilnigas atbildes. Var ar1
rasties problémas ar nepilnigam vai sabojatam atbildém anketa, kas var ietekmét datu ticamibu un

precizitati.

3.2 Eksperiments

P&c pétijuma pirmas dalas, kas ir anketéSana, notika kvazieksperimentala dala, kas bija
mediju lietotprasmes nodarbiba. Kvazieksperimenta generalkopa sastavéja no 7.klases skoléniem,
pavisam 81 skolnieks. Toties kvaziksperiments tika veikts ar 20 respondentiem no 7.a klases.
Eksperiments sastavéja no medijpratibas apmacibas nodarbibas, un pétijuma izmantotais materials
ir originals materials, kuru izstradaja darba autore kopa ar Matisu Bolsteinu, medijpratibas kursa
ietvaros, studiju laika. P&c nodarbibas tika veikta ar1 kognitiva sasnieguma aptauja ar medijpratibas
uzdevumiem, lai parliecinatos, vai jaunieSu izpratne par medijpratibu ir uzlabojusies.

Saja gadijuma kvazieksperiments tika veikts, lai parbauditu medijpratibas apmacibu
ietekmi uz jaunieSu medijpratibu. Kvazieksperimentala dala tika veikta, ka iejaukSanas pasakumu
izmantojot medijpratibas nodarbibu. Tas nozimé, ka viena respondentu grupa sanéma ipasu
medijpratibas apmacibu, bet otra grupa, nodarbibu nesanéma. Tadgjadi bija iesp&jams novertet, vai

medijpratibas apmaciba ietekmgja jaunieSu medijpratibu, salidzinot ar neapmacito grupu.
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Medijpratibas stunda tika izveidota ar tieSsaistes Kahoot.it platformas palidzibu, lai
sasniegtu mérki - paaugstinatu medijpratibu. Izstradajot materialu bija svarigi nodros$inat, lai
macibu materials tiek piedavats interesantd un saprotama veida, kas palidzétu jaunieSiem labak
saprast un atceréties materialu. IzglitojoSais materials aptvéra jautajumus par medijpratibu — kas
ir medijpratiba, kas ir kritiska domasana, bija papildus jautajumi par kritisko domaSanu, kam ir
liela saistiba ar logiku un spg&ja atpazit piecas logikas kltidas. Viens no jautajumiem bija par viltus
zinu izplatiSanos un to, ka ar tam biitu jarikojas. Dala no uzdevumiem tika art saistita ar droSibu
interneta, kas ietver sevi zinasanas par kibernoziegumiem un datu aizsardzibu, par viltus e - pastu
atpaziSanu un kam ir japieverS uzmaniba atpazistot viltus profilus. Macibu materiala nosléguma
dala tika veltita dezinformacijai, viltus zinam, viltus att€liem un video, un kada veida viltus zinas
spéj manipulét ar cilvéku emocijam, vai attélotais zinas atbilst realitatei. Sie jautajumi palidzes
jaunieSiem klit par labakiem mediju paterétajiem un izprast, ka vertét un analizét informaciju, kas
tiek piedavata.

Nodarbibas beigas notika diskusija, kuras laika jauniesi dalijas savas pardomas par macibu
stundu un sniedza atgriezenisko saiti. Sada dialoga veicinaana ir loti svariga, jo ta deva jaunieiem
iesp&ju dalities savas pardomas, izteikt savas domas un emocijas, ka art sniegt informaciju par savu
emocionalo un psihologisko stavokli. Sanemot atsauksmes no jaunieSiem, pétniece sp&ja labak
novertet, ka jauniesi uztver un reag€ uz macibu stundu, vai ta ir bijusi motivéjosa un interesanta,
vai arT ir bijusi kadi izaicinajumi vai neé€rtibas. Papildus, Sada informacija ir loti vertiga, jo lauj
nodros$inat iesp&ju petniecei pielagot un uzlabot macibu saturu, lai padaritu to efektivaku un
atbilstosaku jaunieSu vajadzibam un interesém.

Lai iegttu konkrétakus diskusijas un eksperimenta rezultatus, tika izstradata anketa, lai
labak izprastu eksperimenta ietekmi uz respondentiem. Anketa tika izplatita 7.a klases skoléniem
tieSsaistes formata, izmantojot e-klasi. Anketas rezultati sniedza konkrétu informaciju par
respondentu viedokliem, emocijam un pieredzi péc eksperimenta. Sie dati palidz izvertet
eksperimenta efektivitati, identificét pozitivos aspektus un iesp&jamas jomas, kuras varétu veikt
uzlabojumus vai papildu pétijumus.

Lidzigi ka pétijuma anketa, §1 anketa tika apstradata izmantojot QuestionPro platformu, ir
labs veids, ka iegtt specifiskus rezultatus un detaliz€tu informaciju par respondentu pieredzi un
medijpratibu.

Pirma anketas dala, kura respondentus liidz noveérteét macibu materialu un sniegt atsauksmes

par to, ir lietderiga, lai uzzinatu, ka dalibnieki vertgja un uztvera piedavato macibu saturu.
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Turklat bija iesp€ja ierosinat priekSlikumus materiala uzlaboSanai. Ierosmém materiala
uzlaboSanai ir loti liela nozime, jo tas var sniegt iedvesmu un norades nakamajiem macibu
materialu pielagojumiem un pilnveidojumiem.

Otra anketas dala, kas saistita ar pasvertéjumu medijpratibas prasmées, piedava dalibniekiem
novertet savas spgjas atrast, novertet un parvaldit informaciju digitalaja vide. Kognitivie uzdevumi,
kas palidz atpazit viltus att€lus, zinas un e-pastus, ir loti interesanta pieeja, lai parbauditu
respondentu prasmes un medijpratibas izpratni. Sada veida uzdevumi var sniegt ieskatu
respondentu spg€jas un izaicinajumos, kas saistiti ar mediju un informacijas parvaldibu, un var

bitiski papildinat pétijjuma rezultatus.
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4. PETIJUMA REZULTATI UN DISSKUSIJA

4.1 O. Kalpaka Rigas Tautas dailamatu pamatskolas skolenu aptaujas rezultati

O. Kalpaka Rigas Tautas dailamata pamatskolas skolnieku aptaujas mérkis bija noskaidrot
jaunieSu medijpratibu. To, kadus medijus jauniesi ikdiena izmanto, lai ieglitu sev nepiecieSamo
informaciju, cik regulari un kadiem nolukiem jauniesi tos patére, vai vini pilniba uzticas dazados
medijos public@tajai informacijai, ka art jauniesu piedaliSanos zinu veido$ana un to, kddu uzmanibu
jauniesi velta &tikas apsverumiem, veidojot saturu.

Petijuma anketa tika nosiitita respondentiem vinu digitalaja e-vide, platforma e-klase,
nemot vera respondentu skaiti, varam spriest, ka anketu aizpildija tikai tie skoléni, kas bija motivéti
piedalities petljluma un apzindjas petijuma svarigumu, ka ar1 tie skoléni, kuriem interesé
medijpratiba, tap€c ir svarigi atceréties, ka aptaujas rezultati var atspogulot tikai tas respondentu
grupas uzskatus un uzvedibu, kas aizpildija aptauju.

Kopuma aptauja piedalijas 62 skoléni, kas nodroSina noteiktu datu bazi, lai analiz€tu
jaunieSu medijpratibu.

Attieciba uz vecumu, aktivakas grupas bija 14 gadus vecie respondenti (22 skoléni), kuriem
piedalijas petijuma. Vecuma grupa - 13 un 15 gadi piedalijas attiecigi 17 un 16 respondentu skaits.
Turklat ir vérts pieminét, ka pétijuma piedalijas vairak skolniecu (37 respondentes) neka skolnieku
(25 respondenti). Sads dzimumu sadalijums varétu ietekmét rezultatus, jo dazadi dzimumi varétu

atSkirties attieciba uz medijpratibu un tas izpausmeém.
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Aptaujas pirmaja jautajuma par to, kadus medijus jauniesi lieto, lielakais respondentu
(36.31%) atzim&ja, ka lieto socialos medijus, lai iegiitu informaciju (sk. 4.1. att.).
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dienests, u.c.) (facebook, izdevumus kanalus
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snapchat,
TikTok, u.c)

4.1. att.. Kadus medijus Jus lietojiet?(n = 62)

Ar1 pétijjuma "Par Latvijas iedzivotaju medijpratibu un mediju satura lietoSanas
paradumiem" jauniesi informacijas iegiiSanai izmanto socialos tiklus (Latvijas fakti, 2021.gada
julijs - septembris.). Tas liecina par to, ka socialie mediji ir kluvusi par bitisku avotu, no kura
jauniesi giist nepiecieSamo informaciju un uzturas aktivi. Turklat 26.75% respondentu atzimgja, ka
sava ikdienas dzivé izmanto raidierakstus un YouTube kanalus. Sis rezultats norada uz to, ka
audiovizualais saturs, kas pieejams $ajas platformas, ir populars un pievilcigs jaunieSiem.

No otras puses, tradicionalie mediji, piem&ram, televizijas raidijumi un zinu portali, nav tik
populari jauniesu vida. Tikai 15.92% respondentu atziméja, ka izmanto TV raidijumus, un tikai
9.55% lasa zinu portalus, piemé&ram, Delfi vai LTV zinu dienestus. Drukatie preses izdevumi ir vél
mazak populari, jo tikai 3.18% no respondentiem atzim&ja, ka tos lasa. Sis rezultats varétu liecinat
par mainigajiem mediju patérina paradumiem jauniesu vidi un to, ka digitalie mediji ir kluvusi par
galvenajiem informacijas avotiem.

Ir svarigi nemt véra, ka bija ar1 viens respondents, kuram bija griiti atbildét uz dotajiem
jautajumiem. Tas var noradit uz atsevisSkiem respondentu neapmierinatibas vai nezinas gadijumiem

saistiba ar aptaujas jautajumu vai atbildes iesp&jam.
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Anketas otraja jautdjuma respondenti bija aicinati novertét, cik biezi vini pateré
augstakmin@tos medijus. P&tijuma rezultati rada, ka 77.42% respondentu lieto socialos medijus
vairakas reizes diena, 11dzigi rezultati bija ar1 petijuma par “10. — 12. klasu skolénu medijpratiba”
ko izstradaja SZF bijusa studente Vivita Armanovica (Armanovica, 2018).

Tas norada uz to, ka socialie mediji ir pastavigi un intensivi izmantots mediju veids jauniesu
ikdienas dzive. Attieciba uz raidierakstiem un YouTube kanaliem, 22.58% respondentu atziméja,
ka lieto tos vairakas reizes diena. Tas liecina par to, ka Sie audiovizualie mediju veidi ir populari,
bet ne tik intensivi lietoti ka socialie mediji.

45.16% respondentu atziméja, ka skatas TV raidijjumus vismaz reizi nedéla, lai iegttu
informaciju. Tas norada uz to, ka televizija saglaba savu nozimi ka medijs, bet, bet, iesp&jams, ar
mazaku biezumu salidzinajuma ar socialajiem medijiem.

Ir interesanti, ka daziem respondentiem ir griiti noteikt, cik biezi vini izmanto zinu portalus
(35.48%), radio raidijumus (41.94%) un drukatos preses izdevumus (58.06%) (sk.4.1. tab.)

4.1. tabula

Cik biezi Jiis izmantojiet Sos medijus?

Vairakas Vismaz | Vismaz
reizes Reizi reizi reizi Griti
Izteikums diena diena nedéla | meénesi | pateikt Kopa
Zinu portalus 11.29% | 12.9% | 17.74% | 22.58% 100%
Socialos medijus 7 2 3 2 62
(facebook,
twitter,
instagram,
snapchat,
TikTok, u.c) 11.29% | 3.23% 4.84% 3.23% 100%
Drukatos preses 3 4 18
izdevumus
(avizes/zurnalus) | 1.61% 4.84% 29.03%
3 10 8 13 62
TV raidijumus 4.84% | 16.13% 20.97%
1 10 14 11
Radio raidijumus 16.13% | 22.58% | 17.74%
Podkastus un 12 10 8 62
YouTube
kanalus 19.35% 16.13% 12.9% 100%

Tas varétu liecinat par to, ka Sie mediju veidi nav tik regulari izmantoti vai ka

respondentiem nav precizas uztveres par to, cik biezi vini tiem pieversas.
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Parejot pie anketas tre$a jautajuma, kas attiecas uz jaunieSu mérki pater&jot medijus.
Lielakais respondentu skaits (19.92%) noradija, ka lieto medijus, lai sazinatos ar draugiem,

pazinam, tuviniekiem un citiem cilvékiem (sk. 4.2. att.).

lepazitos ar aktualitatém Latvija un pasaulé _ 12.35%
Sazinatos ar draugiem, pazinam, tuviniekiem un citiem cilvekiem _ 19.92%
Mekl&tu informaciju macibam _ 17.93%
Meklét informaciju par sev interes&joso tému _ 19.92%
Skatitos/lejupladatu filmas, video, maziku _ 18.33%
Veidotu/publicétu piezimes, rakstus, blogus, fotografijas, u.c _ 9.56%

Griti pateikt l 1.20%

Cits variants (Iidzu, noradiet) I 0.80%
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4.2. att. Kadam mérkim Jus izmantojiet medijus?(n = 62)

Tas atspogulo socialo mediju lietoSanas biittbu ka komunikacijas lidzekli jaunieSu starpa.
Tikpat daudz respondentu 19.92% atzim&ja, ka izmanto medijus, lai mekletu sev interes€joSo
informaciju. Tas liecina par to, ka mediji tieck izmantoti ka avots, lai iegiitu zinasanas par
konkr&tiem t€mas vai interesgjoSiem jautajumiem. 18.33% jauniesu atziméja, ka medijus izmanto,
lai skatitos un lejupieladétu filmas, video un miziku, kas norada uz mediju izklaides funkciju
jaunieSu vidi. Jauniesi ar1 aktivi izmanto medijus, lai mekl&tu informaciju macibu nolukiem, ka
noradija 17.93% respondentu. Tas apliecina mediju izmantoSanas nozimi izglitibas un macibu
procesa. Savukart tikai 12.35% respondentu lieto medijus, lai iepazitos ar aktualitatéem Latvija un
pasaulé. Sis rezultats liecina, ka véléSanas sekmét zinu izpratni un uztveri par aktualajiem
notikumiem ir salidzino$i mazaka. 9.56% respondentu atziméja, ka lieto medijus, lai public€tu savu
veidotu saturu. Tas ietver fotoatt€lus, video, rakstus vai citu radoSu saturu, kas tiek koplietots ar
citiem. Svarigi ir arT atzimét, ka daziem respondentiem bija griiti pateikt, kadu noliiku dél vini lieto
medijus (1.20%). Turklat bija arT respondenti (0.80%), kuri lieto medijus vienkarsi, lai pavaditu
laiku, kas norada uz izklaides un atpiitas funkciju, ko mediji var nodrosinat. Sie rezultati sniedz
ieskatu jaunieSu mediju paterina motivos. Diezgan l1dzigi rezultati bija iepriekSmin&ta p&tijuma par
“10. — 12. klaSu skolénu medijpratiba”, toties Sobrid jaunieSi vairak vé€las iesaistities satura
veidoSana (Armanovica, 2018).

P&tijuma jauniesi bija arT aicinati atbildét uz jautajumu par to, cik vini uzticas informacijai,
kas tiek publicéta medijos. P&tijuma rezultati liecina par atSkirigu jauniesu uztic€Sanos informacijai

atkariba no mediju veida (sk. 4.2. tab.).
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4.2. tabula

Es uzticos informacijai, kas tiek publiceta...

Pilnigi | Drizak Drizak Pilnigi Griiti
Izteikums piekritu | piekritu | nepiekritu | nepiektritu | pateikt | Kopa
7 1 13 62
Zinu portalos 14.52% 11.29% 1.61% 20.97% | 100%
Socialos medijos (facebook, 2 12 62
twitter, instagram, snapchat,
TikTok, u.c) 3.23% 19.35% | 100%
Drukatos preses izdevumos 8 0 16 62
(avizes/zurnalus) 12.9% 0% 25.81% | 100%
8 1 11 62
TV raidijumos 12.9% 1.61% 17.74% | 100%
8 0 13 62
Radio raidijumos 12.9% 0% 20.97% | 100%
Podkastos un YouTube 14 2 13 62
kanalos 22.58% 3.23% 20.97% | 100%

51.61% respondentu noradija, ka drizak uzticas informacijai, kas tiek publicéta zinu
portalos, televizijas un radio raidijumos. Tas varétu noradit uz to, ka tradicionalie mediji joprojam
saglaba lielaku uzticamibu jaunieSu vidd. Savukart, 53.23% respondentu izradija drizak
uztic€Sanos informacijai, kas tiek publicéta drukatajos preses izdevumos. Tas norada, ka dala
jaunieSu joprojam vérté rakstitus mediju avotus ka ticamus informacijas avotus. Tikai 53.23%
respondentu izradija uzticéSanos informacijai, kas tiek publicéta raidierakstos un YouTube
kanalos. Sis rezultats varétu noradit uz to, ka dazi jauniesi izturas kritiskak pret informaciju, kas
tiek sniegta tiessaistes videoklipos vai audio formata. Attieciba uz socialajiem medijiem, jauniesi
bija sadaliti divas pusés. 35.48% respondentu drizak uzticgjas public€tai informacijai socialajos
medijos, savukart lielaks respondentu skaits (38.71%) drizak neuzticgjas $adai informacijai. Tas
liecina par dazadu viedoklu un uztveres veidu attieciba uz socialo mediju uzticamibu. Sie p&tijuma
rezultati ir salidzinosi lidzigi iegutiem rezultatiem kas tika iegiiti “Latvijas iedzivotaju
medijpratiba”. (Latvijas fakti, 2020. gada oktobris).

Lidzigi rezultati tikai norada uz dazadam uztverém un vért€§jumiem attieciba uz
informacijas uzticamibu dazados mediju kanalos jauniesu vidi.

P&tijuma rezultati par jaunieSu sp&ju atpazit uzticamu informaciju no maldinosas — viltus

informacijas (fake news) liecina par dazadam atzinam un griittbam, ar kuram jaunies$i saskaras.
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Vairak neka puse, proti 80.65% respondentu, noradija, ka tiem nesagada griitibas atpazit uzticamu

informaciju (sk. 4.3. att.).

Grati pateikt : 9.68%

Né : 9.68% \

Ja: 80.65%

4.3. att.. Vai Jums ir viegli atpazit uzticamu informaciju medijos no maldinosas? (n = 62)

Tas vargtu liecinat par dal&ju vai vispar€ju apzinu par mediju kritisku vertésanu un sp&ju
atSkirt uzticamu informaciju no maldinoSas. Tomér 9.68% respondentu atzimgja, ka viniem ir
griitibas izteikt, vai vini sp&j atpazit uzticamu informaciju. Salidzinot $1 petijuma rezultatus ar 2021.
gada veikto LR pétijumu, jauniesu parlieciba par savam sp&jam atpazit viltus zinas ir palikusi tada
pasa Iiment (Latvijas fakti, 2021.gada julijs - septembris.). Tas norada uz to, ka daziem jaunieSiem
var biit neskaidriba vai mazaka parlieciba par savu sp&ju atskirt patieso informaciju no maldinosas.
9.68 % respondentu noradija, ka viniem neskiet viegli identificét maldinosu informaciju medijos.
Jauniesu atziSanas, ka viniem nav viegli atpazit maldinoSo informaciju medijos, var liecinat par to,

ka dazi no viniem var biit mazak kritiski noskanoti vai trikst informacijas par fake news pazimem.
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Tas var bit saistits ar nepietickamu mediju literatiru, nepilnigu medijpratibas izglitibu vai
vienkarsi pieredzes un izpratnes trukumu par So tematu.
Jautajuma par to, vai jauniesi pieverS uzmanibu satura raditaja autoram, pétijuma rezultati

parada, ka lielaka dala jauniesu (67.74%) piever§ uzmanibu satura raditaja autoram (sk. 4.4. att.).

Grati patekt : 6.45% \

Né:25.81% —~__

Ja:67.74%

4.4. att. Vai Jus pieverSat uzmanibu satura raditaja autoram un parbaudat to? (n = 62)

Tas ir pozitivs raditajs, kas norada uz to, ka jauniesi ir informéti un kritiski noskanoti
attieciba uz satura avotu. PievérSot uzmanibu satura raditdaja autoram, jaunie$i var veikt labaku
izveli par informacijas uzticamibu un ticamibu. Tomér ir verts atziméet, ka dala jauniesu (25.81%)
atzist, ka vini nepievér§ uzmanibu satura raditdja autoram. Tas var but saistits ar nepietickamu
mediju literatiiru vai nepilnigu izglitibu par mediju prasmes. Sadiem jaunie$iem var bat griitak
veikt kritisku analizi un izvertét informacijas uzticamibu. Ir art neliela dala respondentu (6.45%),
kuri uzskata, ka ir griti pateikt, vai vini pievér§ uzmanibu satura raditajam. Tas var noradit uz
neapzinataku vai neskaidribu attieciba uz to, kapec ir svarigi pievérst uzmanibu autoram un ka to

darfit.
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Petijuma anketa tika uzdots jautajums par, to cik biezi jaunieSi pamana, ka mediji un to
saturs ietekm@ vinu uzskatus. P&tijuma rezultati parada, ka lielaka dala jauniesu (51.61%) reizém

pamana, ka mediji un to saturs ietekmé vinu uzskatus (sk. 4.5. att.).

Grati pateikt : 1.61% \

Reti : 22.58%

/ Biezi : 24.19%

Reizém : 51.61%

4.5. att. Cik biezZi esat pamanijusi, ka mediji un to saturs ietekmé Jusu uzskatus (viedokli par
dazadiem jautajumiem, veértibam, notikumiem)? (n = 62)

Tas norada uz to, ka mediji spgj radit ietekmi un veidot attiecksmes un uzskatus jauniesu
vidi. Turklat 24.19% jauniesu atziméja, ka biezi pamana mediju un to saturs ietekmé vinu uzskatus.
Misdienu tendences liecina, ka jaunieS$i biezak pamana, ka plaSsazinas Iidzekli var ietekmét
jaunieSu uzskatus, ja salidzinam rezultatus ar 2021. gada rezultatiem, kur to jaunieSu ipatsvars,
kurus vairak ietekm€ plaSsazinas lidzekli, bija 35% (Latvijas fakti, 2021.gada julijs - septembris.).
Tas norada, ka Sie jauniesi ir jutigaki pret plaSsazinas Iidzeklu ietekmi un var biit jutigaki pret to
ietekmi. Sie rezultati atspogulo nepiecieSsamibu veicinat mediju lietotprasmi un kritisko domasanu,
lai jauniesi spetu kritiski izvertet un analizét mediju saturu. Tomer jaatzZimé, ka dazi jauniesi (22.58
%) reti pamana plassazinas lidzeklu un to satura ietekmi uz vinu uzskatiem. Sie jauniesi varétu bt
mazak informéti vai mazak jutigi pret mediju ietekmi. Saja gadijuma ir javeicina medijpratibas
izglitiba un izpratne par mediju manipulacijam, lai jauniesi spetu labak izprast un noverteét mediju
ietekmi. Ir arT neliela dala respondentu (1.61%), kas atzimgja, ka ir gruti pateikt, vai mediji un to
saturs ietekmé& vinu uzskatus. Tas var noradit uz neskaidribu vai nepietickamu apzinasanos par

mediju ietekmi vai arT uz neapzinatibu par So jautajumu.
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Petijuma art tika uzdots jautajums par satura veidosanu, un rezultati rada, ka vairakums

jauniesu (59.68%) iesaistas mediju satura veidoSana (sk. 4.6. att.).

Né (ladzu, parejiet pie 9.jautajuma) : 40.32%

Ja: 59.68%

4.6. att.. Vai Jus iesaistaties mediju satura radiSana? (rakstat blogu, publicéjat saturu
socialajos medijos, rakstat komentarus pie publikacijam?) (n = 62)

Tas norada uz to, ka daudzi jauniesi ir aktivi iesaistiti mediju joma, pieme&ram, veidojot
savu saturu socialajos medijos, blogos vai citos digitalajos kanalos. Tomér ir janem véra, ka
42.03% jaunie$u neiesaistas mediju satura veido$ana. Sie jaunie$i var bit vairak patérétaji neka
satura veidotaji vai var nepietickami intereséties par §adu iesaistidanos. Sadi rezultati atspogulo
dazadu attieksmi un intereses, kas pastav jaunieSu vidi attieciba uz mediju satura veidosanu.
Svarigi ir atbalstit un veicinat jauniesu digitalo radoSumu un iesp€jas aktivi iesaistities mediju

joma, ja tas ir vinu interes€s un vélmes.
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Talak, nemot véra ieprieks§€jos rezultatus, tiem jaunieSiem, kuri iesaistas satura veidoSana,
tika uzdoti papildus jautajumi. 54.72% regulari public€ saturu socialajos medijos (sk. 4.7. att.).
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Rakstu blogu Regulari publicgju saturu (fotografijas, video, Rakstu komentarus pie publikacijam
viedok|us, atzinas) socialajos medijos,
pieméram, Facebook, Instagram, TikTok,
Twitter vai citos.

4.7. att. Ko no minéta jus darat? (n=37)

Tas nozimé€, ka Sie jauniesi aktivi dalas ar fotografijam, video, viedokliem un atzinam
socialajos medijos, piemeéram, Facebook, Instagram, TikTok, Twitter vai citos. 43.40% no
respondentu grupas, kas iesaistas satura veidoSana, raksta komentarus pie publikacijam. No Siem
rezultatiem varam secinat, ka Sie jauniesi iesaistas diskusijas un sniedz savus viedoklus un atbildes
uz citu satura veidotaju public€tajiem materialiem. Savukart tikai 1.89% no satura veidotajiem
raksta blogus. Tas var noradit, ka blogoSana nav tik izplatita Saja respondentu grupa. Lai arT tikai
neliela dala jaunieSu raksta blogus, Sis rezultats var liecinat par to, ka Sis medija veids nav tik
populars vai pievilcigs §is respondentu grupas vidia. Saja pétijuma respondentu grupa ir vairak
iesaistita satura radiSana neka 2021. gada pétijuma iesaistitie jauniesi, turklat tagad ir mazak

jauniesus, kas raksta blogus neka 2021. gada (Latvijas fakti, 2021.gada jiilijs - septembris.).
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Turpinot pétijuma satura veidoSanas dalu, jaunieSiem tika uzdoti jautajumi par &tisku
uzvedibu mediju telpa. Vairums jaunieSu (56.76 %) pieveérs uzmanibu &tikas normam, publicgjot

originalu saturu (sk. 4.8. att.).

Dazreiz, ne vienmer : 37.84% \

Ja:56.76%

Neé : 5.41%

4.8. att. Vai publicéjot saturu, jus pievérsat uzmanibu, vai public€jiet originalu saturu (Jiisu
pasu rakstitais teksts, paSuznemtas fotografijas) (n=37)

Savukart 37.84 % jauniesu ir atbild&jusi, ka dazkart, bet ne visos gadijumos velta pienacigu
uzmanibu &tikas normam, kas liecina, ka Sie jauniesi apzinas &tikas nozimi, tacu var bt gadijumi,
kad vini to ievéro ne tik stingri un apzinigi. Ir ar1 neliela dala respondentu (5.41 %), kuri atzinusi,
ka, publicgjot originalsaturu, nepievér$ uzmanibu &tikas jautajumiem.

Nonakot pie jautajuma par citu autoru darbiem un vai jauniesi liek atsauces uz citu autoru

darbiem, 40.54% respondentu ievero praksi atsaukties uz citu autoru darbiem, kas noved pie
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secindjuma, ka dala jauniesu ir apzinigi un ripgjas par citu cilvéku intelektuala ipasuma aizsardzibu
(sk. 4.9. att.).

Dazreiz, ne vienmér : 37.84% T~
Ja : 40.54%

J

4.9. att.. Vai, izmantojot citu autoru materialus, Jus liekat atsauci uz autora darbu?
(Fotografijas, raksti, citati) (n=37)

Né : 21.62%

Nedaudz mazak - 37.84% respondentu atbild€ja, ka dazreiz, bet ne vienmér, ievéro praksi
atsaukties uz citu autoru darbiem, §1 atbilde norada uz vajadzibu péc plasakas izglitibas un
informacijas par citu autoru darbu novérteSanu un lietoSanu. Turpreti 21.62 % respondentu
atbildgja, ka vini neieveéro principu atsaukties uz citu autoru darbiem. Tas var€tu liecinat par to, ka
Sie jaunieSi, iesp&jams, mazak apzinas vai neapzinas, vai arl nav apguvusi citu autoru darbu
respektéSanas praksi.

Aptaujas beigas jauniesi bija aicinati atbild€t uz jautajumu, vai tiem ieprieks bija stastits

par medijpratibu, un 66.13% respondentu atbildgja, ka viniem ieprieks bija stastits par medijpratibu
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(sk. 4.10. att.). Tas liecina, ka liela dala jaunieSu ir informéti vai izglitoti par to, ka veidot un

interpretét plaSsazinas lidzeklus, ka ar1 kritiski izvertét mediju saturu, informacijas avotus un

N&:33.87% ~~__

Ja:66.13%

4.10. att. Vai Jums ieprieks bija stastits / macits par medijpratibu? (n=62)

ticamibu. Tomér 33.87 % respondentu atbildgja, ka viniem nav stastits par medijpratibu. ST
situacija var tikt skaidrota, ka jaunieSi nepilnigi ir apguvusi medijpratibas stundu materialus
izglitibas procesa, jo saruna ar informatikas skolotaju, tika precizgts, ka jaunieSiem tiek pasniegta
medijpratibas stunda izglitibas procesa ietvaros.

Nonakot pie petijuma aptaujas p&deja jautajuma, jauniesi tika aicinati atbildét, vai viniem
ir velme iesaistities mediju lietoSanas prasmju paaugstinasanas kursos un kadas prasmes vini
veletos pilnveidot, un, ja n&, tad kadel. Rezultati bija dazadi, toties lielaka respondentu dala

NepiecieSamibas tritkums: DaZzi respondentu mingja, ka viniem nav vajadzibas péc sadiem
kursiem vai tadu prasmju pilnveidoSanas, jo viniem jau ir pietickami daudz zinasanu un parlieciba
par savam medijpratibas prasmém. Tas var bt saistits ar to, ka vini jau ir pietieckami informéti un

paSapmacibas cela ir iemacijusies nepiecieSamas prasmes.
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Laika trikums: Dazi jaunie$i min&ja, ka trukst laika, lai iesaistitos papildu kursos un
prasmju pilnveidoSana mediju joma. Tas var bit saistits ar vigu aiznemto grafiku, izglitibas
iegliSana vai citiem personiskiem ierobeZojumiem.

Kursu nelietderiba: Dazi respondenti izteica viedokli, ka mediju kursi biitu nelietderigi un
tikai iz8kiestu naudu. Sada nostaja var rasties no prieksstatu trikuma par kursu saturu vai no ta, ka
jaunieSi uzskata, ka var apgilit nepiecieSamas prasmes paSmacibas cela, izmantojot pieejamos
interneta resursus.

Negativs viedoklis par medijiem: Dazi respondenti mingja, ka vini vél&tos izvairities no
mediju ietekmes vai uzskata medijus par toksisku vidi. Sadi prieksstati var ietekmét vinu
motivaciju iesaistities papildu kursos un attistit medijpratibas prasmes.

Toties bija arT jauniesi, kuriem interes€ attistit savu medijpratibu un izmantot $is prasmes
sava profesionalaja karjera. Dazi no respondentiem izteica v&lmi saistit savu profesiju ar
zurnalistiku, un medijpratiba Saja gadijuma ir 1pasi svariga, jo sniedz iesp&ju saprast un analizet
mediju vidi, rakstit kvalitativus rakstus un veidot sazinas stratégijas. Sadas motivacijas pieméri var
biit loti pozitivi, jo medijpratiba ir svariga prasme daudzas profesijas, kas saistitas ar komunikaciju,
zurnalistiku, marketingu un citam jomam, kuras ir nepiecieSams izprast un darboties ar mediju
saturu.

Vel dazi jauniesi noradija, ka medijpratibas attistiba palidzetu viniem efektivak izmantot
medijos pavadito laiku un macities no informacijas, ko tie sniedz. Tas ir loti svarigs aspekts, jo
prasmiga mediju lietoSana un kritiska domasana palidz izv€leties ticamus avotus, novertet

informacijas kvalitati un izvairities no maldinoSas vai nepamatotas informacijas.

4.2 Eksperimenta un eksperimenta aptaujas rezultati

Pavisam kvazieksperimenta piedalijas 20 7.a klases skoléni. Eksperimenta veikSana notika
2023.gada 11.aprili informatikas stunda no plkst. 11:10 lidz 11:50.

Eksperimenta laika jaunieSiem tika pasniegta medijpratibas stunda Kahoot formata.
Novérojot skolénu psiho-emocionalo stavokli, var spriest, ka skoléni bija satraukti. Sada reakcija
ir diezgan normala, jo cilvékiem ir dazadas emocionalas reakcijas uz jaunam situacijam vai
sveSiniekiem. Papildus iepriekSmin&tajam, eksperiments bija ne vinu komforta zona, ka arT tas, ka
klasg ieradies svess cilveks, daziem skoléniem lika justies neerti. Toties lielaka dala no skoléniem

bija priecigi piedalities macibu stunda, ko sagatavoja p€tniece.
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P& macibu stundas novadiSanas, jaunieSiem bija iespgja izteikt savu viedokli par
sagatavoto viktorinu par medijpratibu. Vienbalsigi visi skoléni izteica savu apmierinatibu ar
macibu stundas formatu, kas ir viktorina, ka jaunieSiem bija interesanti aizpildit uzdevumus, ka ar1
uzzinat jaunas lietas, kas attiecas uz medijpratibas paaugstinasanu. JaunieSiem ar1 bija patikami
uzzinat jaunu informaciju par kibernoziegumiem un kritisko domasanu, ka arf to, kada veida varétu
parbaudit viltus zinas. Papildus dazi skoléni sniedza ar1 priekSlikumus macibu stundas uzlaboSanai.
Lielaka dala no viniem bija apmierinati ar macibu stundu, tacu dazi skoléni uzsvéra, ka véletos
vairak kognitivu uzdevumu, kas saistiti ar viltus zinu atpazi$anu. Sie priekslikumi liecina par to,
ka dazi skoléni vélas iesaistities aktivakas un izaicinosakas aktivitates, kas palidz&tu attistit vinu
kritisko domasanu un analitiskas prasmes mediju vide.

Pabeidzot macibu stundu, p€tniece sarunadja ar eksperimenta dalibniekiem, ka taja pasa
vakara e-klases vide viniem tiks iesiitita eksperimenta vertéSanas anketa, kas ieklaus art kognitivos
uzdevumus. Anketa sastavéja no Cetriem jautajumiem, kas attiecas uz materiala veértéSanu un no
pieciem kognitivajiem uzdevumiem, ka art demografiskiem datiem.

P&tijuma piedalijas 19 eksperimenta dalibnieki no kopg&ja 20. Tomér, lai gan Sis apjoms ir
mazaks, tas var dot sakotn&jas norades un idejas par jauniesu attieksmi un interesi par medijpratibu.

Anketas rezultati liecina, ka 42.11% no respondentu grupas novértéja "Kahoot -
Medijpratiba who?" uzdevumus ar 9 ballem no 10, kas var tikt uzskatits par loti labu rezultatu.
Turklat 21.05% respondentu vértgja materialus ar maksimalo 10 ballém. Sis rezultats norada uz to,
ka vairakums respondentu bija loti apmierinati ar "Kahoot" formatu un uzdevumiem, kas saistiti ar
medijpratibu. Tas liecina par to, ka Sie materiali bija interesanti un sniedza veértigu informaciju un
iesp€jas jaunieSiem attistit savas mediju prasmes.

Atbildot uz jautajumu kas jauns tika uzzinats nodarbibas laika lielakais respondentu skaits
20%) atzimg&ja ka uzzindja kas ir medijpratiba, otra popularaka atbilde ar 17.5% respondentu
atzimé&ja, ka vini uzzindja par kritisko domasanu. 16.25% atzim&ja ka uzzinaja par to, kas ir
pikskeréSana. Tas norada uz to, ka Sie jédzieni var nebiit tik plasi pazistami jaunieSiem un
nodarbiba sniedza jaunas atzinas $aja joma.

7.5% respondentu noradija, ka vini uzzinaja informaciju par "deepfake", jeb digitalie attelu
vai video viltojumi- tehnologiju, kas lauj radit maksligi izveidotus video vai audio materialus, kas
var but maldino$i, tas arT liecina jauniesu interesi par jaunam tehnologijam,, kas strauji attistas
misdienas. Papildus tam 8.75 % respondentu atzim&ja, ka ir uzzinajusi jaunu informaciju par

¢etram logiskajam klidam, 12.5% - dezinformaciju un 11.25% par viltus zinam un to, ka tas atpazit.
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Ieteikumu sadala jaunieSi izteica vairakus priekSlikumus attieciba uz macibu stundas
uzlaboSanu. Daudzi no viniem vélétos mazak informacijas kas tiek izklasta teksta un vairak
interaktivu aktivitasu vai prakse balstitu darbu.

Vertgjot jauniesu speju atbildet uz kognitivajiem uzdevumiem, var secinat, ka jauniesi, kuri
piedalijas $aja aptauja, ir medijpratigi, pirmaja uzdevuma tikai 15.79% no respondentiem nevaréja
atpazit viltus attelu, kas attiecas uz otro uzdevumu — sp&ju atpazit viltus e-pastu 89.47% no
jaunieSiem tika gala ar So uzdevumu, un cita lidziga uzdevuma 94.74% no jaunieSiem sp&ja noteikt
patiesu e-pastu. Kas attiecas uz jaunieSu iesp&ju atpazit viltus zinu, kas tika publicéta CNN portala,
diemz€l jaunieSiem pietriika prasmes noteikt, ka zina ir viltus, jo zinas att€lam nebija nekas kopigs
ar zinas tekstu, ar So uzdevumu tika gala 68.42% no respondentiem. Ar anketas p&d€jo uzdevumu
noteikt viltus att€lu, pareizi sp&ja atbildgja 52.63% no respondentiem, kas var biitu saistit ar
jaunieSu nepietiekoSo uzmanibu.

Aptaujas pedgjais jautajums bija saistits ar jaunieSu velmi iesaistities mediju lietoSanas
prasmju kursu paaugstinaSana un kadas prasmes tie v€l&tos attistit. 10 respondenti atbild€ja ka
nevélas iesaistities medijpratibas paaugstinaSana, vél 8 respondenti v€las attistit prasmes saistitas
ar kodéSanu, kas var palidzet viniem atvieglot ikdienu un iegtit papildu prasmes digitalaja vid€, un

viens respondents neizprata So jautajumu.

Secinajumi

Lietojot UNECSO mediju un informacijpratibas kompetencu matricu, var secinat, ka
jaunieSu aptaujas rezultati attiecas uz Sim tris galvenajam mediju un informacijpratibas
kompetencém - piekluvi, novertéSanu un radiSanu.

Piekluves kompetence ir saistita ar sp&ju atrast, ieglit un izmantot informaciju no dazadiem
avotiem. Saja gadijuma daudzi jauniesi atzist, ka viniem ir pieejami mediji un tie ietekmé vinu
uzskatus, bet tikai dala no viniem regulari iesaistas satura radiSana.

Novertésanas kompetence ir saistita ar sp&ju kritiski novertét informaciju un izvertet tas
uzticamibu un kvalitati. Seit rezultati ir dazadi, jo dala jaunie$u norada, ka ne vienmgr spgj atpazit
uzticamu informaciju un maldinoSu saturu.

Radi$anas kompetence ir saistita ar sp&ju pasiem veidot un dalities ar saturu. Saja gadijuma
daudzi jauniesi atzist, ka iesaistas satura radiSana un public€ saturu socialajos medijos, bet tikai

mazaka dala raksta komentarus vai veido blogus.
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Secinot, var teikt, ka jaunieSiem ir dazada apjoma mediju un informacijas prasmes. Dazi no
viniem jau aktivi iesaistas mediju vidg, bet citiem V€l ir nepiecieSama attistiba un apmaciba.

Vertgjot jauniesu sp&ju atbildét uz kognitivajiem uzdevumiem, var secinat, ka dala no
jaunieSiem, kas piedalfjas aptauja, ir medijpratigi un ir sp&jigi tikt gala ar dazadiem
parbaudijumiem. Pieméram, vairums no respondentiem bija veiksmigi atpazinusi viltus e-pastus
un sp&jusi identificét patiesus e-pastus, kas norada uz vinu labam prasmém $aja joma.

Papildus iepriekSminétajam, eksperimenta dalibniekiem, ir uzlabojusies izpraSana par

viltus zinam un to ka tas atpazit.
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5. SECINAJUMI UN IETEIKUMI

Medijpratiba ir miisdienu neatnemama dala, Sodienas digitalaja laikmeta, kur informacija
un mediji ir plasi pieejami, medijpratibas prasmes ir butiskas, lai efektivi izprastu, analizétu un
izvertetu informaciju, kas tiek sniegta caur dazadiem medijiem. Nemot véra pétijuma mérkgrupu,
ir svarigi pieminét, ka miisdienu jaunieSi no agrina vecuma ir augusi ar digitalajam ieric€m, toties
lai gan viniem ir liela pieredze un iemanas lietot §is ierices, tas nenozime& automatiski augstu
medijpratibu vai kritisko domaSanu.

Darba merka sasniegSanai tika izmantota UNESCO Medijpratibas un informacijpratibas
matrica, kas lava izstradat pétjjuma aptauju, ka ari sistematiski analiz€t jaunieSu medijpratibu
dazadas dimensijas - piekluve informacijai, novertéSana un radiSana.

Iepazistoties ar Latvija un pasaul€ veiktiem pétijjumiem par medijpratibu, var secinat, ka §1
ir musdienu viena no lielakam prioritateém, Latvija ikgad&ji NELP veic vismaz divus pétjjumus,
kas ir saistiti ar medijpratibu vai mediju lietoSanas paradumiem. Svarigi arT pieminét pasakumus,
ko riko valsts un Eiropas Itmeni, jo katru gadu tiek rikota medijpratibas nedéla Eiropa, kas liecina
par to, ka ir jaturpina izglitoSanas process ne tikai jaunieSiem, bet ar1 pieaugusajiem, toties skatoties
uz §1 pétijuma rezultatiem, vairakiem jaunieSiem Skiet, ka vini ir pietiekoSi medijpratigi, toties
rezultati art apliecina, ka vairak neka puse no respondentiem nespgj atpazit viltus informaciju.

Bakalaura darba sakuma izvirzitie uzdevumi ir izpilditi — tika detalizeti izp@&tita jau esosa
izpetes pakape, ka arT izstudeti esosie petijumi kas ir saistiti ar medijpratibu, tika izveidots pétijuma
instrumentarijs, kas sastavéja no petijuma aptaujas, macibu izglitojoSa materiala, un aptaujas péc
materiala apguves, tika ievakti dati no O. Kalpaka Rigas Tautas dailamatu pamatskola, tika
izanalizeti iegiitie dati, ka arT atbildéts uz petjjuma jautajumiem.

Bakalaura darba empiriskaja dala tika apkopoti 62 respondentu viedokli, lai izzinatu vinu
medijpratibas lietoSanas paradumus, sp&ju kritiski izvertét informaciju un &tikas jautajumiem
satura radiSana. Nemot véra aptauju rezultatus, autore var secinat to, ka respondenti savas prasmes
pasi verte ka apmierinosas, toties pie kognitivajam parbaudeém, puse no respondentiem netika gala
ar uzdevumiem, no ka var secinat par medijpratibas kompetencu trikumu.

Kvaziksperimenta dala bija svarigs aspekts petijuma, kas lauj iegiit plasaku ieskatu jauniesu
medijpratiba un saprast vinu psihoemocionalo stavokli saistiba ar mediju izmantoSanu. Novertgjot
to prasmes, més ieguvam informaciju par to, cik efektivi un kritiski jaunies$i sp€j parvaldit
informaciju, kas tiek publicéta medijos. Petijuma veiktais eksperiments, kas ietvéra gan macibu
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stundu, gan aptauju, lava noveértét jaunie$u medijpratibas prasmes realaja situacija. ST vértgjuma
rezultata, var secinat, ka jaunieSiem iztrukst prasmes kritiski izvertet zinas kopuma, ne tikai rakstito
tekstu, bet art saikne starp zina rakstito un publicéto attelu.

Balstoties uz pétijuma rezultatiem, darba autore izvirzijusi secinajumus un priekslikumus
medijpratibas attistibai jaunieSu vidi:

1. Medijpratibas zinaSanas nav pilniba ieklautas izglitibas procesa: Apméram tresdala
respondentu atzina, ka viniem nav bijis pasniegts medijpratibas materials izglitibas ietvaros. Tas
nordda uz nepiecieSamibu nodroSinat plasaku un sistematiskaku medijpratibas macibu
piedavajumu skolas un izglitibas iestades.

2. Interese par mediju lietoSanas prasmju attistibu: Lielaka dala respondentu izradija
negativu attieksmi un neinteresé par mediju lietoSanas prasmju kursiem un to attistibu. Toties vini
novertéja medijpratibas stundu ka interesantu un bija apmierinati ar iegito informaciju un
uzdevumiem, kas saistiti ar kritisko domasanu, viltus zinu atpaziSanu un kibernoziegumiem.

3. NepiecieSamiba péc papildu prasmém: Respondenti izteica velmi attistit prasmes,
kas saistitas ar kod&Sanu, lai atvieglotu ikdienu un iegiitu digitalas prasmes. Tas norada uz interesi
par tehnologiju un izpratni par to, ka mediju lietoSanas prasmju attistiba var dot papildu
priekSrocibas un izdevibas.

4. NepiecieSamiba pec plasakas informacijas: Dazi respondentu mingja, ka viniem vél
ir nepiecieSama plasaka izpratne par medijpratibu un tas svarigumu. Vini véletos uzzinat vairak par
mediju manipulacijam, viltus zinam, un ka veikt to atpaziSanu.

5. Dazadi viedokli un intereses: Aptaujas rezultati atklaja dazadus viedoklus un
intereses par medijpratibu. DaZi respondenti neizradija interesi par medijpratibas attistibu vai jutas
pietieckami informéti par So jomu. Tas norada uz nepiecieSamibu pielagot medijpratibas kursus un

saturu dazadu intereSu un vajadzibu atbilstosi.
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1. pielikums
PiekriSanas paraugs
Latvijas Universitate
Socialo zinatpu fakultate

Informacijas un bibliotéku studiju nodala

Lauvas iela 1, A korp., Riga L V-1019; talr.un fakss 7089868

PiekriSana par pétijjuma veikSanu un datu izmantoSanu

Iestade: Oskara Kalpaka Rigas tautas dailamatu pamatskola

P&tijuma norises laiks: no _ .04.2023 lidz _ .04.2023

P&tnieks: Anastasija Rebezova

Skolas direktora atlauja petijuma veikSanai un datu izmantoSanai

Es, neiebilstu datu izmantoSana

izmantoSanai bakalaura darba ,,Medijpratiba jaunieSu vida”.
Piekritu, ka anketeSanas dati tiks apstradati apkopota veida un tiks veikta eksperimenta dala
(apmaciba medijpratiba).

IerobeZojumi anketéSanas datu izmantoSana (ja tadi ir):

Skolas direktore:

Pétnieks:
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2. pielikums

Aptaujas anketas paraugs

MEDIJU LIETOSANAS PRASMES JAUNIESU VIDU

Aptaujas anketa
Labdien! Esmu Latvijas Universitates Socialo zinatnu fakultates Informacijas parvaldibas
studiju programmas studente Anastasija Rebezova un izstradaju bakalaura darba pétijumu, kura
mérkis ir noskaidrot jaunieSu mediju lietoSanas prasmes, sp&ju atpazit patiesu informaciju un

piedalities €tiska mediju satura veidoSana.
Anketa ir anonima un dati tiks izmantoti tikai apkopota veida.
Liidzu, atbildiet uz jautdjumiem, apvelkot atbildei atbilstoSo ciparu.

1. Kadus medijus Jus lietojiet? (ludzu, atzimgjiet visas piemérotas atbildes)

1.1 | Zinu portalus (delfi, LTV zinu dienests, u.c.) 1
1.2 | Socialos medijus (facebook, twitter, instagram, snapchat, TikTok, u.c) 2
1.3 | Drukatos preses izdevumus (avizes/zurnalus) 3
1.4 | TV raidijjumus 4
1.5 | Radio raidijumus 5
1.6 | Podkastus un YouTube kanalus 6
1.7 | Citus (liidzu, noradiet) 7
1.8 | Griti pateikt 99

2. Cik biezi Jus tos izmantojiet Sos medijus? (liidzu, atzimgjiet vienu atbildi katra rinda)

Vairakas Reizi diena | Vismaz Vismaz Gruti
reizes reizi reizi pateikt
diena nedéla ménest

Zinu portalus 1 2 3 4 99

Socialos medijus 1 2 3 4 99

(facebook, twitter,

instagram, snapchat,

TikTok, u.c)

Drukatos preses 1 2 3 4 99

izdevumus

(avizes/zurnalus)

TV raidijumus 1 2 3 4 99
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Radio raidijjumus 1 2 3 4 99

Podkastus un YouTube 1 2 3 4 99
kanalus
3. Kadam meérkim Jus izmantojiet medijus? (lidzu, atzimgjiet visas piemeérotas
atbildes)
3.1 | Iepazitos ar aktualitatém Latvija un pasaulé 1
3.2 | Sazinatos ar draugiem, pazinam, tuviniekiem un citiem cilvékiem 2
3.3 | Meklétu informaciju macibam 3
3.4 | Meklét informaciju par sev interesgjoso t€mu 4
3.5 | Skatitos/lejupladétu filmas, video, miiziku 5
3.6 | Veidotu/public&tu piezimes, rakstus, blogus, fotografijas, u.c. 6
3.7 | Cits variants (lidzu, noradiet) 7
3. Griti pateikt 99

4. Es uzticos informacijai, kas tiek publicéta...(lidzu, atzimg&jiet vienu atbildi katra

rinda)
Pilnigi Drizak Drizak Pilnigi Griti
piekritu piekritu nepiekritu | nepiektritu | pateikt
Zinu portalos 1 2 3 4 99
Socialos medijos 1 2 3 4 99
(facebook, twitter,
instagram, snapchat,
TikTok, u.c)
Drukatos preses 1 2 3 4 99
izdevumos
(avizes/zurnalus)
TV raidijumos 1 2 3 4 99
Radio raidijumos 1 2 3 4 99
Podkastos un YouTube 1 2 3 4 99
kanalos

5. Vai Jums ir viegli atpazit uzticamu informaciju medijos no maldinosas (fake

news)? (Atzimgjiet vienu atbildi)

Ja Ne Nezinu vai griiti pateikt
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6. Vai Jis pievérsat uzmanibu satura raditaja autoram, un parbaudat to? (Atziméjiet

vienu atbildi)

Ja Ne Dazreiz, bet ne vienmer

1 2 3

7. Cik biezZi esat pamanijusi, ka mediji un to saturs ietekmé Jusu uzskatus (viedokli

par dazadiem jautajumiem, vértibam, notikumiem) (lidzu atzimégjiet vienu atbildi)

Biezi Reizém Reti Nekad Griiti pateikt

1 2 3 4 99

8. Vai Jus iesaistaties mediju satura radiSana? (rakstat blogu, publicéjat saturu
socialajos medijos, rakstat komentarus pie publikacijam?) (Atzimgjiet vienu

atbildi)

Ja Ne@ (ladzu, parejiet pie 9.jautajuma)

1 2

8.1 Ko no minéta jus darat? (atzimgjiet visas atbilstosas atbildes)

Rakstu blogu 1
Regulari publicgju saturu (fotografijas, video, 2
viedoklus, atzinas) socialajos medijos,

piem&ram, Facebook, Instagram, TikTok,

Twitter vai citos.

Rakstu komentarus pie publikacijam 3

8.2 Vai publicgjot saturu, jis pievérSat uzmanibu, vai publicéjiet originalu saturu

(Jusu pasu rakstitais teksts, paSuznemtas fotografijas) (Atzimgjiet vienu atbildi)

Ja

Ne

1

2

8.3 Vai, izmantojot citu autoru materialus, Jus liekat atsauci uz autora darbu?

(Fotografijas, raksti, citati) (Atzimegjiet vienu atbildi)



9. Vai Jums ieprieks bija stastits / macits par medijpratibu? (Atzimgjiet vienu atbildi)

Ja Ne

1 2

10. Vai Jums ir vélme iesaistities mediju lietoSanas prasmju Kursu paaugstinasana un
kadas prasmes jis veletos attistit? Ja Ne, tad kapec?

Zinas par Jums

Dzimums
Sieviete 1
Virietis 2
Vecums
13 gadi 1
14 gadi 2
15 gadi 3
16 gadi 4

Paldies par atvéléto laiku un atsaucibu!
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3. pielikums

Izglitojoss materials medijpratiba

IzglitojoSs materials medijpratiba
“MEDIJPRATIBA WHO?” pusaudZiem

Links: https://create.kahoot.it/share/medijpratiba-who/5913a4al-7836-4cec-b8b4-3ccHlel27¢ela

1. Kas ir medijpratiba?

e prasme parsitit draugiem TikTokus

e prasme izlasit tvitu
Piebilde péc jautajuma: Medijpratiba ir sp&jas pieklit, analiz€t, novertét un radit medijus. Lai to
spétu darit ir jalieto kritiska domasana

Kritiska domasana

1. Kas ir kritiska domasana?
1pasi nedomajot, uztvert visu ka patiesibu

e process, kura viss un visi tiek kritizets
kritiskais punkts, kad cilvéks vairs nesp&j padomat

Piebilde péc jautdjuma: Par kritisko domasanu parasti sauc disciplinétu prata procesu, kura laika
tiek analiz€ta un vertéta informacija. Attieciga informacija var biit iegiita no pieredzes,
refleksijas, novérojumiem, komunikacijas utt. Kritiskas domasanas pamata ir intelektuali kriteriji,
pieméram, domasanas skaidriba, ticamiba, precizitate, akuratums, pamatotiba, nozZimigums,
pilnigums, godigums u.c. Sim procesam ir liela saistiba ar logiku. Jums svarigi ir iemacities
piecas logikas kludas.

SLIDENAS NOGAZES gadijuma Tu bez pamatojuma apgalvo, ka, laujot notikt "A" , tas driz
vien izraisis "B" , un tad varbut "C" , utt.

(Probléma $sadam pamatojumam ir tada, ka netiek izskaidrots ka tiesi "b", un "c" ir atkarigs no
Hall)

NEGODIGA UZBRUKUMA gadijuma tu uzbriic sarunas biedra rakstura, izskata vai citam
Ipasibam, lai mazinatu vina argumenta nozimi
(Nav svarigi ka izskatas argumenta veidotajs, svarigs ir tikai arguments).
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PERSONIGA PIEREDZE - Tu izmanto personigo pieredzi vai Tpatngju pieméru, lai pamatotu
apgalvoto.

(M@s nevaram objektivi spriest tikai no viena pieméra vai kada dzives pieredzes. Ja nu tas ir rets
atgadijums? Vai §1 cilvéka pieredze ir kliidaina)

VILTUS DILEMMAS gadijuma Tu piedava divus alternativus, pret&jus gadijumus ka vienigos
iespgjamos, lai gan pastav arl citas iesp&jamibas.
(Sis ir slikts pamatojums, jo nav izskaidrots, kapéc ir tikai divas iesp&jamas izvéles)

NEPATIESAIS CELONIS - Tu pienem, ka saistiba starp divam lietam nozimé, ka viena ir otras
celonis (pastav c€lonsakariba), bet tikpat labi ta varétu nebiit.

(Avots: https://drive.google.com/file/d/1IkCY WEWvIWvVRkrKe-TZNJg9awEioMmLNQ/view
Logikas kltudu spéle “Populists”)

Drosiba interneta
1. Kas ir pikSkereSana?

o austinu mezgla atpinkeréSana
e att€lu viltoSanas prasme
e terzeSana tieSsaisté ar att€liem

Piebilde péc jautdjuma: PikSkeréSana ir kibernozieguma veids, kura apvienots socialas
inzenierijas un tehnisko instrumentu kopums, lai upurim nozagtu sensitivu personigu un
finansiala rakstura informaciju.

Lai izvairitos no pikSker&Sanas jabiit modram, lasot epastus gan no draugiem, gan
nepazistamajiem; piedoma pie indormacijas, ar kuru dalies; centies atpazit viltus profilus,
nekomunic€ ar tiem; neklikSkini uz saitém aizdomigos epastos; vienmér divreiz parbaudi un
parliecinies pirms veic kadu darbibu.
(https://www.esidross.lv/2018/10/30/vizuali-informativa-infografika-par-pikskeresanu/)

2. Sis ir uzticams epasts?
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From: GlobalPay <VT@globalpay.com> Hide
Subject: Restore your account
Date: February7,2014 3:47:02 AM MST
To: David

1 Attachment, 7 KB Save v Quick Look

Dear customer,

We regret to inform you that your account has been restricted.
To continue using our services plese download the file attached to this e-mail and update your login information.

©® GlobalPaymentsinc

L)

update2816.html (7 KB)

True False (Neuzticams)

Piebilde péc jautdjuma: Istos kompaniju epastos jiis uzrunas varda un tas neprasis nositit
sensitivu informaciju epasta.
(https://www.securitymetrics.com/blog/7-ways-recognize-phishing-email)

Bet Sobrid medijos izplatitaki ir viltus profili, kurus visticamak ar1 jiis esat redzejusi. (Bez
jautajuma. Mini diskusija.)

***mini diskusija: ka atpazit viltus profilus?

***pusaudzu atbildes (papildina ar nepieminéto)

*apskatit profila nosaukumu - vai tas mégina pieverst uzmanibu, vai tas nav iadomigs
*pieverst uzmanibu profila att€lam, ja tads ir. Kadas ir citas publicétas fotografijas?

*saprast kads ir profila mérkis (profila apraksts)

*1zpetit informaciju, ko publicg, ar ko dalas?

*apskatit sekotaju, draugu skaitu, pieverst uzmanibu “iesaistei” - cik daudz aktivo sekotaju utt.
*1zveidoSanas laiks un pirmas publikacijas

Dezinformacija

1. Kas ir dezinformacija?

o Sabiedriska medija galvenais uzdevums

o Parbaudami nepatiesa vai maldinoSa informacija

o Netfix serials par jaunieSiem

o Informacija par dezodorantu ietekmi uz cilvéka kermeni

Piebilde péc jautGjuma: Ar dezinformaciju saprot parbaudami nepatiesu vai maldinosu
informaciju, kas tiek sagatavota, publiskota un izplatita, lai giitu ekonomisku labumu vai
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maldinatu sabiedribu, un var radit kait€jumu sabiedribai. Sabiedriska medija uzdevums ir sniegt
patiesu informaciju

2. Kas ir viltus zinas?

e patiesa informacija, ko valdiba negrib, lai jiis zinat

e maza pavirSiba kada zinu raksta

o pilniba safrabic€ta informacija, bez saistibas ar realitati
o milvardin$, kura Donalds Tramps uzruna sievu

Piebilde péc jautajuma:Viltus zinas ir pilniba safabric@ta informacija, bez saistibas ar realitati -
taja minéts nepareizs laiks vai vieta un taja ir manipul@ts vai inscinéts saturs.

Viltus zinas ir tikai tada informacija, kas pilniba nesaskan ar faktiem. Bet dezinformacija
attiecinama uz tadiem gadijumiem, kad informacija, kas kaut nedaudz balstita uz faktiem, tiek
"ieterpta" un pasniegta ar kadu sléptu merki.

***mini diskusija: ka atpazit viltus zinas?

***pusaudzu atbildes (papildina ar nepieminéto)
*pieverSam uzmanibu medijam (Vai tas Skiet uzticams, vai ir noraditi autori?)
*pieverSam uzmanibu datumam (Cik veca ir zina, cik aktuala?)

*noveértejam vai informacija ir zina, komentars, reklama vai joks - zinas ir maksimali neitralas; ja
tiek pausts viedoklis, tas ir komentars; reklamas var izskatities péc zinam, tacu to merkis ir
ietekmet un izcelt labas 1pasibas.

*pievérSam uzmanibu informacijas avotiem un faktiem (vai un kadi tie ir, parliecinamies par to
ticamibu)

*apdomajam uztverta mérki, to ka tika notverta miisu uzmaniba, izvert€jam atbilstibu realitatei

3. Viltus attels

Vai §is ir viltus attéls?
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True (Tas ir viltots) False

Piebilde péc jautdjuma: Viltus attels ir kombinéts no diviem realiem attéliem

(https://www.boredpanda.com/fake-news-photos-viral-
photoshop/?utm_source=google&utm medium=organic&utm_campaign=organic )

4. Viltus video

Vai Sis ir viltus video. hitps:/www.youtube.com/watch?v=cQ54GDmleL0 (rada Iidz 30 sekundeém)
True (tas ir viltots) False

(P&c jautajuma noskatas visu video https://www.youtube.com/watch?v=cQ54GDm1eL.0)

***mini diskusija: ka atpazit maldinoSas fotografijas un video?

***pusaudzu atbildes (papildina ar nepieminéto)

*pievérSam uzmanibu vai netiek manipul€ts ar miisu emocijam
*vai redzamais atbilst realitatei?

*vai materials neizskatas uzlabots vai samont€ts

*vai materials ir tikai ilustrativs vai tiesi saistits ar aprakstito
*vai publicétais veicina stereotipus?
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4. Pielikums

Aptaujas anketas paraugs péc macibu stundas

MEDIJU LIETOSANAS PRASMES JAUNIESU VIDU- ANKETA PEC
MEDIJPRATIBAS STUNDAS
Aptaujas anketa
Labdien! Esmu Latvijas Universitates Socialo zinatnu fakultates Informacijas parvaldibas
studiju programmas studente Anastasija Rebezova un izstradaju bakalaura darba petijumu, kura
mérkis ir noskaidrot jaunieSu mediju lietoSanas prasmes, sp&ju atpazit patiesu informaciju un

piedalities €tiska mediju satura veidoSana.

ST anketa ir paredzéta 7.a klases skolniekiem, kuri piedalijas medijpratibas stunda 11.04.2023
Anketa ir anonima un dati tiks izmantoti tikai apkopota veida.
Liidzu, atbildiet uz jautdjumiem, apvelkot atbildei atbilstoSo ciparu.

11.No 1 Iidz 10 ka jus vertejat '"Kahoot - Medijpratiba who?" nodarbibu kas tika

novadita informatikas stunda? (ludzu, atzimgjiet vienu atbildi)

"Kahoot - | Loti - - - Diezgan - - - - Loti
Medijpratiba | slikti labi labi
who?" saturs 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

12. Ko jaunu Jus uzzinajat nodarbibas laika? (lidzu, atzimg&jiet visas piemérotas

atbildes)

Kas ir medijpratiba 1

Kas ir kritiska domasana

Informaciju par piecam logikas kladam

To kas ir piksker&sana

To ka atSkirt nepatiesus e-pastus

Kas ir dezinformacija

Kas ir viltus zinas un to, ka tas atpazit

| | N | B W DN

To ka atpazit "deepfake"
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13. Vai Jums patika Kahoot formats medijpratibas nodarbibai? (lidzu, atzimgjiet

vienu atbildi)

Ja Ne

1 2

14. Ko jus ieteiktu uzlabot dotaja macibu materiala?
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Medijpratibas pasvertejuma sadala

Saja sadala, liidzu, novértéjiet Jissu medijpratibas prasmes un ipasi - spéjas atrast, novértét un
parvaldit informaciju digitalaja vide un izmantot tehnologijas saistiba ar medijpratibu.

15. Vai Sis ir viltus attels? (Atzimégjiet vienu atbildi)

Ja (viltus) NE (patiess)

1 2
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16. Vai Sis ir viltus e-pasts? (Atzimgjiet vienu atbildi)

< 10f19 «

lepakojums Nr. LV/2938456 ir aizturets
October 28, 2020, 5:27 AM

From: latvijas pasts <info@poolsandmore24.de> Hide

To: I

PASTS

Cienijamais klient,

Jusu satijuma numurs LV/2938456 gaida
nesamaksatu piegades izmaksu (EUR
2.99) del. Més esam turéjusi jusu paku
aizturétu, lidz dzirdam no jums.

Piezime. Ja maksajums nav sanemts,
pasutijums tiks atgriezts sutitajam 48
stundu laika.

IzsekoSanas numurs : LV/2938456

Gaidama piegade

28

Oktobris

Ja (viltus) NE (patiess)

1 2
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17. Vai §is ir viltus e-pasts? (Atzimgjiet vienu atbildi)

M Gma II Anastasija Rebezova <anastasijarebezova@gmail.com>

DPD Piegade 05815075645356

1 message

noreply@dpd.lv <noreply@dpd.lv> Mon, Jan 16, 2023 at 8:37 AM
To: anastasijarebezova@gmail.com
Labdien!

DPD kurjers $odien 11:11-13:11 uz adresi STABU NI RIGA, tel.+37122 MM piegadas Jums paku Nr.
05815075645356 no Hautica UAB.

PIN kods: 8158

Ja vélaties mainTt piegades datus, spiediet uz saites: https://www.dpdgroup.com/lv/mydpd/fmp/pin?code=
ABjHAXPODOKhyd9&lang=Iv

Jasu ievéribai:

Noraditaja laika piegadi varam nodro3inat tikai noraditaja piegades adresé.

Mainot piegades adresi, piegade parcelas uz nakamo darba dienu.

Mainot satlfjuma piegades dienu, izvélétas piegades dienas rita Js sanemsiet jaunu piegades laika intervalu.
Piegades diena nav iesp&ams mainit noradito piegades laika intervalu.

Sis ir automatisks e-pasts. Ja nepiecie$ama palidziba, lidzam sazinaties ar klientu apkalpo$anas nodaju uz info@dpd.lv,
neatbildiet uz So e-pasta véstuli.

Ar cienu,

Jasu uzticamais sadarbibas partneris
DPD Latvija SIA

Uriekstes 8a, LV-1005 Riga | dpd.lv

E-pasts: info@dpd.lv

Apmeklgjiet mas Facebook un Linkedin.

., T A
" NS
Sanem sutijarne
Pickup tikla

R,
ST

Ja (viltus) NE (patiess)

1 2

18. Liidzu, apliikojiet So zinu (http://edition.cnn.com/2015/04/27/us/baltimore-unrest/

) un sakiet vai ta ir patiesa vai viltus. (Atzimgjiet vienu atbildi)

Patiesa zina Viltus zina
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19. Vai §is ir viltus attels? (Atzimégjiet vienu atbildi)

P

Ja (viltus) | N& (patiess)

1 2
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20. Vai Jums ir vélme iesaistities mediju lietoSanas prasmju kursu paaugstinasana un
kadas prasmes jiis veletos attistit?

Zinas par Jums

Dzimums
Sieviete 1
Virietis 2
Vecums
13 gadi 1
14 gadi 2
15 gadi 3
16 gadi 4

Paldies par atvéléto laiku un atsaucibu!
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Dokumentara lapa

Bakalaura darbs ,, Medijpratiba jaunieSu vida” izstradats LU Socialo zinatnu fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijjums veikts patstavigi, izmantoti tikai taja noraditie
informacijas avoti un iesniegta darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.

Darba apjoms (no ievada lidz secindjumiem ieskaitot) ir 106 534 rakstzimes (ieskaitot

intervalus, bet neieskaitot zemsvitras atsauces).

Autors: Anastasija Rebezova

(paraksts)

Rekomendgju/nerekomendgju darbu aizstavesanai.

Vaditaja: Asociéta profesore Dr.philol. Baiba Holma

(paraksts)
22.05.2023

Recenzents: Pasniedzgja Mg.sc.soc. Santa Darge

(paraksts)

Darbs iesniegts Informacijas un biblioteku studiju nodala 22.05.2023

Dekana pilnvarota persona: metodike Margarita Lutere

(paraksts)

Darbs aizstavets bakalaura gala parbaudijuma komisijas sedé
05.06.2023. prot. Nr.

Komisijas sekretare: docente Liene Viluma
(paraksts)
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