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Anotacija

Darba nosaukums: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses rosinasana rokdarbos.

Pétijuma meérkis: Teorétiski un praktiski petit jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu
intereses rosinasanu rokdarbos.

Pétijuma hipotéze. Jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu intereses rokdarbos tiek sekméta,
ja:

e tiek piedavati daudzveidigi materiali;

e tiek sanemts pedagoga emocionals un praktisks atbalsts.

Bakalaura darbs sastav no divam dalam, kuras ir ietvertas vairakas apaks$nodalas.

Pirma nodala. Tiek apskatitas, salidzinatas un analiz€tas pedagogu un psihologu atzinas
par intereses nozimi cilvéka dzivé, un to attistibu pirmsskolas vecuma. Pamatojoties uz
pedagogiskas un psihologiskas literatiras analizi, var secinat, ka interesei piemit universala
nozime, kas ir cilvéka dabigais virzitajspeks. Interese ir komplic€ta, kuru saista ar vajadzibam,
emocijam un uzmanibu. Saja nodala tiek apskatita ari rokdarbu nozime bérnu intere$u
rosinasana, un kadi materiali tiek izmantoti rokdarbos. Péc literatiiras analizes, darba autore
secina, ka rokdarbi ir izteiksmes lidzeklis, ar kuru palidzibu bérns sp&j izpausties un harmoniski
attistities, ka ar1 sekmé&jot dazadu prasmju attistibu, bagatinot zinasanas par dazadiem
materialiem un veidot pozitivu attieksmi pret dazadam dzives noris€m. Svariga loma, intereses
rosinaSanai rokdarbos ir skolotajam.

Otra nodala. Empiriska dala balstas uz praktisku pétijumu, kura piedalas 6 bérni,
vecuma no 3 lidz 4 gadiem. P&étijuma tika izmantotas novéroS$anas, izméginajuma un datu
ievakSanas metodes, kura laika autore veica praktisku darbu intereses rosinasana rokdarbos.
P&tijuma sakuma un beigas tika apkopota, salidzinata un analiz€ta bernu intereSu attistiba, péc
izstradatajiem kriterijiem.

Darba apjoms — 65 Ipp; attélu skaits — 33; tabulu skaits — 5; izmantoto literatiru un

informacijas avotu skaits — 56.



Annotation

The theme of the Bachelor work: Rising children's interests in handicraft at the age of
the youngest preschool.

The aim: Study theoretically and practically the children's age of the youngest preschool
of raising interests in handicraft.

The hypothesis of the research: The youngest preschool age interests of children in
handicraft are facilitated if:

» are offered varied materials.

* is received emotional and practical support from the teacher.

Paper of bachelor consists of two chapters, where are included some subdivisions.

The first chapter. Opinions of teachers and psychologists about the importance of
interest in a life of human and its development at the age of preschool is examined, compared
and analyzed.

On the basis of pedagogical and psychological analyses of literature can be drawn a
conclusion that interest has universal features which are the main power in human for moving
on. The interest is complicated, that is joined with necessities, emotions and attention.
Importance of handicraft in stimulating children’s interests and what type of materials are used in
the lesson are pointed out in this chapter.

The author of the paper drew the conclusion after analyses of literature, that handicraft is
the mean of expression, with its help the child is able to express himself and develop in harmony,
as well as facilitate different development of skills, improve knowledge about different types of
material and also make positive attitude to different events of life. The most important role for
rising interest in handicraft is for the teacher.

The second chapter. The Empirical part is based on practical research, where
participated 6 children, from the age 3 to 4.

Observing, testing and gathering data methods that are used in the case study, the author
made the practical work for rising interest in handicraft. At the beginning and at the end of the
research there were gathered, compared and analyzed the data about the development of children
interests according to developed criteria.

The volume of paper 65p., pictures 33, tables 5, amount of used literature and sources of

information 56.
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levads

Bérns So pasauli iepazist ar savu darbibu, ar katru pasperto soli, panemto akmeni vai
nopliikto ziedu — So darbibu nevarétu izdarit, ja nebiitu kads virzitajspeks. Un viens no Siem
virzitajiem jeb ierosinatajiem darbibas uzsakSanai ir interese.

Loti svarigi attistit interesi, jo ta veido cilvéku, daudz rosigaku, energiskaku un stabilaku
sava personibas attistiba. Interese palidz paplasinat un padzilinat zinasanas, un panakumus
jebkura joma. Ka arT interese rada tieksmi iegiit jaunas zinasanas un meklet patstavigi jaunus
panémienus ka pilnveidot savas zinasanas.

Ka zinams pirmsskolas periods ir viens no svarigakajiem periodiem personibas attistiba.
Sai perioda beérna attistas visi psihiskie procesi, intelekta procesi, ka ari fiziski nobriest. Viena no
intelekta pamatipasibam ir interese, kas rosina bérniem biit vérigakiem, uzmanigakiem.

Intereses pamata ir pozitivi emocionala attieksme, personiska vajadziba un uzmanibas
koncentresana, kura rosina bérnu darbibai un veiksmei. ,,Lai ko vien saktu macit, b&rnos
vispirms jamodina nopietna milestiba uz to, pieradot attieciga prickSmeta prieksSrocibas,
noderibu, pievilcibu”, saka J. A. Komenskis.

Misdienu tehnologiju pasaule, saista bérnu uzmanibu jau agra bérniba. Dazkart jau
pavisam mazam b&rnam tiek piedavats mobilais telefons ka nomierinasanas ierice, jo misdienas
taja var izdarit visu — klausities muziku, skatities multfilmas, spélét sp€les u.c. Mazam bérnam §1
kustiga bilde ir liels brinums un nenormali saistoSs. Vecaki pat nenojau$ cik lielu launumu
nodara savam bérnam. Nav atklajums, ka miisdienas ir ]oti straujas, liekas, ka laiks skrien tris
reizes atrak neka pirms 20 gadiem. Jaunie vecaki ir aiznemti ar daudzam blakus lietam, bet savu
bérnu nenostada ka prioritati. Vecaks ir tas pirmais cilveks, kas veicina b&rnos intereses attistibu.
Mobilais telefons var biit ar1 paligs, ne tikai trauceklis. Dazadas interneta vietn€s ir atrodams
milzigs 1érums ideju, kas rosina darboties, radit, sekmet be€rnos dazadas prasmes un zinaSanas.
Ikdienas majas darbi ir ka iediglis apmierinat bérna vélmi kustéties, darboties, tikai vecakam ir
jabiit gudram un atbalstoSam, lai bérns sekmigi pilnveidotos.

Jebkura bérna var atrast dzirksteli, ieraudzit un atklat vina individualitati, kura vins var
izpausties un rast prieku par paveikto darbu, un attistit savu personibu. Viens no darbibas
veidiem ir rokdarbi, kura bérns var darboties ar dabas materialiem, tekstiliju, papiru un citiem
materialiem, kuri tiek izmantoti rokdarbos.

Rokdarbi bérnu attista harmoniski, sekmgjot fizisko, psihisko, socialo un moralo attistibu.

Tapat bérns apgust dazadas dzivei svarigas prasmes, ka noverot, vertét, petit, méginat, salidzinat
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un izgudrot. Bérniem tiek dota iesp&ja sazinaties bez vardiem, laujot izpausties emocionalajai
spriedzei, dodot gandarfjjumu par padarito darbu. Bitisks rokdarbu uzdevums ir sekmét bérnu
izpratni par to nozimigumu, veidojot jebkura darba estétisko un intelektualo virzibu, ka art cel]
savu pasapzinu.

Pétijuma objekts. Rokdarbi pedagogiskaja procesa pirmsskola.

Pétijuma priekSmets. Jaunaka pirmsskolas vecuma bernu interesu attistiba.

Pétijuma meérkis. Teoretiski un praktiski petit jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereses rosinasanu rokdarbos.

Hipoteéze. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses rokdarbos tiek sekméta, ja:

e tiek piedavati daudzveidigi materiali;

e tick sanemts pedagoga emocionals un praktisks atbalsts.

Pétijuma uzdevumi.

1. Analizét pedagogu un psihologu atzinas par interes€m, to biittbu un veidoSanos
pirmsskolas vecuma;

2. Atklat jaunaka pirmsskolas vecuma b&rna attistibu, petamas problémas aspekta;

3. Raksturot rokdarbus, to nozimi bérnu intere$u rosinasana;

4. Izzinat pedagogiski psihologiskos nosacijumus intereses rosinasana rokdarbos;

5. Praktiski pétit un analizét jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu interesi rokdarbos.
Pétijjuma metodes:
Teorétiska — pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize.
Empiriskas — pedagogiskais novérojums, praktiskais darbs ar bérniem, iegiito rezultatu analize.

Pétijuma baze: Jelgavas novada ,,X” skolas pirmsskolas grupa, piedalas 6 bérni.



1. Intereses — nozimiga personibas TIpasiba

1.1. Intereses visparigs raksturojums

Cilveka intereses ir radusas sabiedriski v@sturiskas attistibas gaita. Tas atkarigas no
sabiedriskas razoSanas un garigas kulturas, sabiedrisko attiecibu u.tml. attistibas pakapes.
Cilveéka dzivé un darbiba interes€m ir butiska nozime. Pilnveértibu un laimi cilvéks dzivé izjut
tad, ja vinam ir intereses. Blakus vajadzibam intereses izraisa darbibu, aktiviz€ personibu. Ja
darbs atbilst interes€m, tad tas ir viegls un produktivs; stradajot cilvéks sajiit baudijumu, vins
visu veic it ka rotaladamies, ar saviem fiziskajiem un intelektualajiem spekiem.

Lai sekm&tu bérnu intereSu attistibu, to aktivizésanu, lai izzinatu pedagoga lomu intereses
rosinaSana rokdarbos, svarigi noskaidrot jédzienu ,,intereses”.

Interese ir viena no intelekta pamatipasSibam, kura sava biitiba ir komplic€ta un tas
pamata ir zinamas jitas, zinama ideja, doma un zinama tieksme, raksturo P. Birkerts. Autors
uzsver, ka interese vienmer ir aktiva un, vina skatijuma, tai piemit vairakas 1pasibas:

e Intereses intensitate jeb ar kadu sparu interese darbojas. Par vienu lietu cilvéks var
interes€ties viegli un pavirSi jeb vaja intensitate. Par otru interes€jas nedaudz vairak jeb
specigaka intensitate. Savukart par treSo interes€jas ar sajismu un aizrautibu jeb stipru
intensitati;

e Intereses ilgums. Tas ir laika mers jeb elements, kas nosaka, vai interese ir ilgstosa,
patstaviga vai tikai acumirkliga;

e Intereses dzilums. Kad apvienojas intereses intensitate un ilgumu. Jo dzilaka interese,
jo ilgaka un spécigaka ta biis, savukart sekla interese atri iedegas un tikpat atri dziest:

e Interese péc darba laukiem, kura cilvéks darbojas un ikdiena atrodas. Katrs lauks
interesei rada savu nokrasu un ipatnibas, kuras izp&tamas un atziméjamas (Birkerts, 1923, 43-
45).

Savadak intereses tiek raksturotas gramata ,,Didaktika”, kura, minéta J. F. Herberta
atzina, ka interese cilvékam jau piemit sakotn&ja stadija, ko nevar iemacities. J. F. Herberts
atzimé, ja cilvéka dveésele nav izklaidiga vai nomakta, tad interese atklajas uzreiz, neatkarigi no
pieredzes vai pietiekami pazistamu priekSmetu vides. Interese atrak attistitos, ja pieaugusie
bérnam sakuma sniegtu pasas vienkar$akas lietas un tikai tad bérni pasi nonaktu pie sarezgitiem
darbiem. Interesi atmodina ar darbibu jeb empiriskiem faktiem, un turpina to attistit art tad, kad

Sis process ir beidzies (Didaktika, 2000, 97).



Par vienu no galvenajiem intelektualas attistibas virzitajspekiem V. Zelmenis izvirza
plasas un noturigas intereses. Ka V. Zelmenis skaidro, tad apmierinot intereses, rodas jaunas
zinasanas un ari jaunas vajadzibas, kas savukart izraisa jaunas intereses. Kas sakuma var Skist
berniskigi, tas pakapeniski paraug nozimiga procesa, kas palidz bérnam apzinaties savas dzives
sabiedrisko vertibu (Zelmenis, 1991,57).

L. Vigotskis, savos pétfjumos par interes€m, pasi izce] intereses nozimi berna dzive,
piedév&jot tai universalu nozimi. ,,Viss ko més daram, pat visinteresantako, més to daram
intereses vaditi, kaut vai negativas intereses. Interese ir ka dabigais virzitajs bérna uzvediba, kad
vina darbiba saskan ar organisko vajadzibu..Tas ir pats spilgtakais izteiksmes lidzeklis pilniga
organisma koncentréSana viena punkta, pilnigi novirzot darbibu viena joma”, saka L. Vigotskis.
(Beirorckuit, 1991, 118).

Savukart P. J. Silvijs uzsver, ka interese ir vienadojama ar izteiksmes lidzekli, jo ta tiek
veicinata individa izaugsme, ar kuru individs tiek rosinats izpetit un veikt jaunas darbibas.
Autors uzsver, ka jauna darbiba rosina intereses klatbiitni, kas optimali paaugstina izpratni un
mudina individu istenot jaunas idejas (Silvia, 2008, 63).

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica interese raksturota ka vajadzibas, pieredzes un
izv€les nosacita aktiva atticksme pret darbibam, objektiem un paradibas (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 2000, 71). Savukart Psihologijas vardnica interese definéta ka vertibas
izjuta pret attiecigu objektu (Psihologijas vardnica, 1999, 61).

Ka atzist S. L. Rubinsteins, tad intereses ir personibas virziba uz objektu. Interesei piemit
specifiska personibas virziba, tas domu koncentréSanas uz noteiktu priekSmetu, tadéjadi izraisot
ticksmi tuvak apliikot priekSmetu, dzilak to izpétit, kas rada interesi iepazit priekSmetu
(Pybunmrreiin, 1989, 111).

Liela nozime intereses radiSana ir apkartnei, ka to uzsver A. Lublinska, jo interese ir
cilveka izzinoSa rakstura atticksme pret apkartni vai kadu noteiktu jomu, kura cilvéks vélas
ielukoties dzilak. A. Lublinska, raksturojot intereses, min I. Pavlova atzinu, kurs intereses saista
ar orient€Sanas un petniecibas refleksu jeb ,kas tas tads ir?” (Lublinska, 1979, 355).

Gramatas ,,Didaktika” autori min E. P&tersona doto intereses iedalijumu. E. P&tersons
intereses iedala empiriskas, spekulativas, aistétiskas, simpatiskas un socialas, un religiskas
interesés, ko skaidro $adi:

e Empiriska interese, kas izpauzas tieksmé visu redz&t, dzirdét, visu noverot, visur bt
klat, kas agra bérniba Jauj bérnam neapzinati iedzivoties sava apkartné un uztvert jaunu

informaciju;



e Spekulativa interese meklé c€lona un darbibas, c€lonu un seku, lidzeklu un mérku
sakaribu, kas nojausama patika domat, petit un noskaidrot. Spekulativajai interesei nepiecieSama
vairak gribas spéka un energijas, tapec ta nevar bt ilgstosa;

e Aistétiska interese novérojama patika nodarboties ar makslas priekSmetiem vai ar1
tieksmé uz visu dailo, skaisto, célo. ST interese vairak saistas dabu un to vareniba, lieliskums.
Aistétisko interesi valdzina uzupur@Sanas, augsta pienakuma apzina, c€la tikumibas paraugi,
turpretim atbaida viss zemiskais un neglitais;

e Simpatiska un sociala interesé. Simpatiska interese izpauzas tuva lidzdaliba atseviska
cilvéka liktenim, draudziba un uzticiba, Seit darbojas arT jutas. Simpatiskas intereses var pariet uz
socialo interesi, ko ierosina darboties sabiedribas laba, novérSot dzives €nas puses, cenSoties
izlidzinat pretrunas. Sociala interese veido sabiedribu, izcelot cilvéces c€lumu un tautas idealo
speku apzinas kopsajutu.

e Religiska interese meklé cilvéka biitibas pirmsakumus un pamatus, neapmierinoties
Sajos jautdjumos ar zinatnes atzinam un slédzieniem. Cilvéks mekl€ sevi sakaribas un likumibas
dalu, kas tuvina cilvéku pilnveidoties (Didaktika, 2000, 210-212).

Interese tomér ir jaaudzina un jamodina, ka uzsver P. Birkerts. Autors sniedz atbildi, ko
nozimé intereses audzinasana. Tas nozime:

e Beérna dabiskai interesei nevajadzigi neaizkrustot celu;

e Beérna intereses lauku padarit plasaku;

e Modinat interesi pret tadam paradibam, pret kuram bérna interese pati no sevis tik
viegli nespéj iedegties;

e Radit interesei zinamu, v€lamu virzienu;

e VElamo interesi padarit intensivaku, sparigaku;

e Interesi padarit ilgaku un patstavigaku (Birkerts, 1923, 51).

Tatad var secinat, ka intereses tiek saistitas gan ar vajadzibam, gan emocijam, gan
uzmanibu. Interese tiek saistita ar vajadzibam. Vajadzibas cieSo saistibu ar interesem apskata V.
Zelmenis un J. Kolominskis. Cilvékam ir dazadas vajadzibas un tas saistas ar daudzveidigam
interesém, tas izpauzas ka izzipas tiecksme un labvéliga emocionala attieksme pret vajadzibu
objektiem. Atkariba no vajadzibas veidosies arl interese, pieméram, garigas vajadzibas pamata
veidosies interese izzinat apkart€jo pasauli. Tapat ar materialam vajadzibam un saskarsmes
vajadzibam, kuras apzinati saistas ar interes€m un to pamata ir skaidrs izvéles un ricibas
pamatojums. V. Zelmenis akcent€, ka intereses var biit plasas vai Sauras, dzilas vai seklas,

noturigas vai Tslaicigas, jo biitiskaka un personigaka biis bérna vajadziba péc procesa, darba vai



macibam, jo interese biis dzilaka, plasaka un noturigaka. V. Zelmenis uzsver, ka plasas, dzilas un
noturigas intereses ir pamats panakumiem un pilnvértigai dzivei (Zelmenis, 2000, 26-27).

J. Kolominskis uzsver, ka intereses nereti liek darboties noteikta virziena, kas kliist par
darbibas motivu. Savukart viena un ta pati darbiba dazadiem cilvékiem var bat atSkirigu interesi
izraisttu un var apmierinat dazadas vajadzibas. J. Kolominskis uzsver, ka vajadzibas ir interesu
pamats. Interes€joties par priekSmetu un paradibam, kas sp&j apmierinat kadu vajadzibu
(Kolominskis, 1990, 170).

Interesi ar uzmanibu saista V. Hibnere un C. S. Hulleman, O. Godes, B. L. Hendricks, J.
M. Harackiewiez, G. Svence. Ka vienu no galvenajiem argumentiem min, ka uzmanibu piesaista
tikai pievilcigie objekti. Ta noturésies tik ilgi, kamér bis interese, apgalvo G. Svence (Svence,
1999, 86) V. Hibnere turpina $o domu, papildinot, ka uzmanibu piesaistis kads jauns, neredzéts
objekts, ja tas bus dinamisks, kosas krasas un ipasi izcelas starp citiem objektiem (Hibnere,
1998, 109-110).

C. S. Hulleman, O. Godes, B. L. Hendricks, J. M. Harackiewiez izvirza hipotézi, ka
interese ir starpnieks, lai attistitu paSefektivitates un pasregulacijas prasmes. Autori uzskata, ka
iejaukSanas mudina individu izveidot sakaribu starp uzdevumu un darbibu, kas palielina uztvert
darbibas uzdevumu. Savukart darbibas priekSstats rosina intereses un veiktspgjas
paaugstinasanos, kas veicina uzmanibas koncentréSanos. Lietderiga iejaukSanas rada situativu
interesi, un individs tiek rosinats sasniegt darbibas mérki, kas uzskatami ir atspogulots 1. attéls
(sk. 1. att€lu). Tatad interese veicina uzmanibas koncentré$anos, ja ta tiek rosinata ar lietderigu

iejauksanos.

IejauksSanas
4\, Interese
1

Darbiba

Uzdevums Veiktspéja

v

1. artels. Hipoteze par intereses attistibu

(Hulleman, Godes, Hendricks, Harackiewiez, 2010, 882)
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Tomér ir autori, kas intereses saista ne tikai ar vienu no $§tm ipaSibam, bet ar vairakam
kopa neizcelot vienu konkrétu. E. Pétersons un J. A. Students intereses saista ar uzmanibu un
emocijam.

E. Pétersons intereses pielidzina Vvienaldzibas pretstatam, kas zinama mera lidzinas
pasivai uzmanibai, tikai interese ir tads stavoklis, kur liela nozime ir jutam. Jebkur$ priekSmets
vai objekts, kas saista un veicina tiecksmi ar to nodarboties, izraisa ilgstosu prieku, kas sekmé
intereses attistibu un veicina intelektualo izaugsmi un garigi audzina bérnu (Didaktika, 2000,
210).

Lidzigu intereses skaidrojumu dod J. A. Students noradot, ka interese, ir tas iekS€jais
prieks, tiksme, ko pardzivojam, vérojot saistoSu paradibu vai ari kav€joties atminas pie
patikamajiem pardzivojumiem pagatn€, vai visbeidzot, gaidot ko patikamu. Vispirms jamodina
interese, jo tad biis arT uzmaniba, tomer jarosina darit arT neinteresantas lietas. Autors piedava
dazas metodes, ka audzinat interesi:

e audzindma izoléSana no traucétajiem, apstakliem;

e solfjuma metodi, kur, méginot ierosinat un nostiprinat bérna interesi, vinpam solam
kadu davanu;

e salidzinagjumu ar citu bérnu, tomér ta nav 1pasi veiksmiga jaunieSu perioda (Students
b, 1998, 151).

Var piekrist E. Pétersonam un J. A. Studentam, jo bérns, kas reiz jau piedzivojis
patikamas sajitas, nakamo reizi gaidis ar ipasu interesi. Katrai apglistamajai lietai ir jarada
patikamas atminas, lai raditu interesi to izzinat arT turpmak.

I. Arvanova un P. Birkerts intereses saista gan ar uzmanibu, gan ar vajadzibam gan
emocijam. Intereses pamata ir cilvéka vajadzibas — fiziskas un garigas. Tas veidojas gan dabiski,
gan maksligi. STs vajadzibas rada emocijas, kuru pamata ir uzmaniba. Interese bez vajadzibam,
emocijam un uzmanibas neveido atzinas, idejas un domas, uzsver P. Birkerts. Autors akcenta, ka
interese ir intelekta un emocionala tieksme, kuru prats uzskata par jitu c€loni, jo par ko
interes€jas cilveks, to prats mil (Birkerts, 1923, 43-44).

Intereses izpauzas darbiba, kas kliist par lielu, virzosu spéku. I. Arvanova akcente
intereSu saistibu ar uzmanibu, vajadzibu un emocijam. Ar uzmanibu, jo interese ir tieksme
iepazit kadu objektu, izp&tit to, noverot, uztvert un domat par to. Ar personisko attiecksmi — cik
nozimigs pétamais objekts turpmakaja dzivé un kada ir emocionala attiecksme pret to. Ar
vajadzibam, jo tas veidojas péc tam, kad apzinas, kada nozime ir objektam Te veidojas vajadzibu
un intereSu mijiedarbiba, kas viena otru izraisa un papildina, veidojot no jauna intereses

vajadzibas. Ar emocionalajiem pardzivojumiem — ja tadi ir, kas liecina par interesi, ir
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nepiecieSamiba péc S§1 objekta, kas biitu noteiktu emociju ierosinataji, ka Iidzeklis merka
sasniegSanai. Ar iniciativu, aktivitati un macibu darba rezultatiem — ja bis interese macibu darba,
biis izjiitami Sie procesi. (Arvanova, 2004, 58).

Pec 1. Arvanovas intereSu saistibas iedalfjuma, var secinat, ka intereses vél saistas ar
attieksmi un iniciativu, kas papildina un paplasina interesu daudzpusibu.

Ka norada A. Lublinska, interese vecaka pirmsskolas vecuma paraug izzinas interesgs,
kas bernam lieck manipulét ar prick§metiem un to izjaukt. Izzipas interesém G. Séukinas
skatfjuma piemit vairakas Ipatnibas. [zzinas intereses izpauZzas ka:

e Intelektuala virziba, mekl€jot objekta jauno, tiecksme iepazit prickSmetu tuvak, izpetit
to dzilak un daudzpusigak;

e C(ilveka apzinata atticksme pret savu intereSu priekSmetu un pret uzdevumu, kas
vinam izvirzits, lai iepazitu So priekSmetu;

e Emocionala nokrasa. Intereses vienmeér saistitas ar veléSanos kaut ko uzzinat, ar
mekléSanas prieku, neveiksmju riigtumu un atklajumu gandarijjumu;

e Izpausme gribas darbiba: intereses virza cilvéka spekus priekSmeta jaunu aspektu un
pazimju atklasanai (Lublinska, 1979, 338-355).

Analizéjot P. Birkerta, J. A. Studenta, V. Zelmena, L. Vigotska, P. J. Silvija un citu autoru
atzinas par interesem, to ipasibam un iedalijumiem, var secinat:

o [nteresei piemit universala nozime, kas cilveka dzivé ir dabigais virzitajspéks.
Interese sava visvienkarsaka veida ir tikai abstrakta, kas ietver sevi citu intelekta elementu. Ta
piemit jau agrind stadija. Interese sava bitiba ir spilgtakais izteiksmes lidzeklis, kd sevi izpaust.

e [ntereses sava biitiba ir komplicétas un tas pamata ir zinamas jutas, zinama ideja un
zinama tieksme, interese vienmér aktiva, un tai piemit vairakas ipasibas — intensitate, ilgums,
dzilums un intereses lauks, kur tiek radita sava nokrasa un ipatniba.

o [ntereses ir daudzpusigas. Pedagogi un psihologi intereses saista gan ar vajadzibam,
gan ar uzmanibu, gan ar emocijam, ka ari papildina ar attieksmi un iniciativu. Interese
pamazam pariet izzinas intereses.

o Intereses pamatd ir cilvéka vajadzibas — fiziskds un garigas. Tas veidojas gan
dabiski, gan maksligi. Sis vajadzibas rada emocijas, kuru pamata ir uzmaniba. Interese bez
vajadzibam, emocijam un uzmanibas neveido atzinas, idejas un domas. Interese ir intelekta un

emocionala tieksme, kuru prats uzskata par jitu céloni, jo par ko intereséjas cilvéks, to prats mil.
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1.2. IntereSu veidoSanas un attistiba pirmsskolas vecuma

Interese sak veidoties diezgan agri un sakuma izpauzas zinkaribas veida. Jau pirmaja
dzivibas gada bérna uzmaniba piesaista spilgti, krasaini prickSmeti, skalas skanas, priekSmetu
kustiba. B&rns bez aizrausanas uztver Sos kaireklus un izrada vélesanos vél un vél tos uztvert.

Ikviena darbiba sakas ar izaicinajumu, arT mazam b€rnam rapoSana un staigaSana ir
izaicinajums, bet $is izaicinajums ir interese par apkart§jo vidi. L. Vigotskis izversti atklaj, ka
klustot patstavigakam, berns ar vel lielaku interesi orient€jas vidé un iepazist atseviskus
priekSmetus. Bérna paSdarbiba klust par galveno interesi, v€lme pasam visu izdarit izmantojot
visu iesp&jamo, sniedzot sev bezgaligu apmierinajumu, atkartojot procesu vairakas reizes, pasam
nesarezgita darbiba (Beirotckwmii, 1991, 122-123).

Jaunakaja pirmsskolas vecuma bérns klist apnémigaks un vina mostas v€léSanas paust
patstavigumu, tikai vingu nedrikst steidzinat, kas v€lak veidojas ka noturiga 1paSiba —
patstavigums. Ja bérns netiek steidzinats, vina nostiprinas iniciativa. Bérnam jebkura veida jalauj
pasam darboties, kas cels vina paSapzinu, ka arf rosinas interesi turpmak darboties (Liegeniece,
1999, 25).

Bérnam no dabas ir dota interese par pasauli sev apkart. Lai §1 interese nezustu un
paraugtu darboSanas prieka un zinatkar€, bet v€lak izzinas interesé, ta jastabilizé. Interese ka
rosino$a faktora stabilizacijai bérna darbiba, D. Liegeniece izdala tris sava starpa saistitus
stuktiirelementus. Tie ir:

e Bérna uzmanibas noturibu;

e Individa personiska nozimiguma un personiskas jégas aspektus;

e  Prieku par paveikto darbu griitibu parvaré$ana (Liegeniece, 1999, 93).

IntereSu veido3anas ir saistita ar bérnu attistibas pakapi. ST perioda psihiskas attistibas
pamata ir pargjo attistibas periodu rezultati. Intereses attistibu ietekmé pozitivas pieredzes
ietekme attieciba uz darbibu un uztver vértibu, un attistot zinasanas kada joma. C. S. Hullemans,
O. Gode, B. L. Hendriks un J. M. Harakivics, pétijusi Hidi un Renningera izvirzito teoriju, kura
vini raksturo intereses attistibu. Autori intereSu attistiba izdala 4 posmus — izraisoSu, uzturoSu,
veidojoSu un attistoSu. Katru no Siem posmiem raksturo $adi:

1. Izraisot situativu interesi, Sai posma individs var uztvert vértibu darbiba un velmi
turpinat istenot darbibu, to padzilinot laika gaita.

2. Uzturot situativu interesi, Sai posma situativa interese saglabajas un individs turpina

iesaistities darbiba ka arT saskata taja vertibu, tad individa interese turpina attistities.
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3. Veidojas individuala interese, Sai posma turpina iesakto uzdevumu, padzilinot
zinasanas un pozitivo ietekmi, kas rada ilgstoSu interesi par darbibu.

4. Individualo intereSu attistiba, Sai posma interese attistas vai padzilinas konkréta
konteksta, kas ir atkariga no apjoma, pozitivas ietekmes un zinasanam, attieciba uz konkréto
aktivitati (Hulleman, Godes, Hendriks, Harackiewicz, 2010, 881-882).

A.Markova uzskata, ka jaunaka pirmsskolas vecuma b&rniem interese biezi vien ir
situativa, kura uzplaiksni tikai emocionali pievilcigos darbos un situacijas un interese atslabst,
kad bérns vairs ar to nenodarbojas, tapec $adai interesei ir nepiecieSam nepartraukta stimuléSana
no arienes. Ja bérns labprat darbojas, tad interese klust noturiga un tai netrauc€ ar€jie rosinataji
un traucékli (Markova, 1986, 6-17).

Bérns attistas ka personiba, apmierinot savas vajadzibas. Ka atzimé I. PuSkarevs un A.
Golubeva, tad vajadzibas ir bérna un cilvéka apzinata un pardzivota nepiecieSamiba péc ta, kas
uztur vinpa dzivibu un veicina vina personibas attistibu, kas savukart ir be€rna attistibas
virzitajspeki. Autori norada A. Maslova vajadzibu hierarhijas piramidu, kura tiek izdaliti pieci
pamatlimeni. Cilvéku vajadzibas veido hierhija un aktualiz€jas pakapeniski viena p&c otras. Lai
apmierinatu  visaugstako Iimena vajadzibas, tiek apmierinatas zemakas, sakot ar
pamatvajadzibam. Par pamatvajadzibu A. Maslovs izvirza fiziologiskas vajadzibas. Seit tiek
runats par vajadzibu péc uztura, remdét slapes un izsalkumu, vajadziba péc atpiitas, miega,
majokla. Apmierinot fiziologiskas vajadzibas, bérns sp€j izdzivot un eksistét. Otraja ItmenT tiek
atklata vajadziba péc droSibas un stabilitates, saprotot gan fiziska, gan psihologiska nozime. Ta ir
cenSanas izvairities no fiziskam cieSanam, draudiem un briesmam. Bet psihologiska zina ta ir
vajadziba giit prieku, izvairoties no nepatikamiem parmetumiem. TreSaja Ilimeni ievieto
vajadzibu bit piederigam. Bérns ir sociala bitne, kas nesp€j eksistét viens, kam nepiecieSama
sabiedriba. Ikvienam ir nepiecieSams tuvs cilvéks, kas milés vinu un atbalstis. Ceturtaja liment
tiek izcelta vajadziba pec cienas un atzinibas. Ta var izpausties, ka v€lme iemantot citu cilvéku
atzinibu. Gan lielam cilvékam, gan mazam bérnam ir svarigs apkartgjo cilvéku veértg§jums un
atsauksmes, jo tas stiprina vinu pascienu. Lai veidotos ciena pret sevi, cilvékam jasasniedz sev
uzstaditie mérki. ja tie ir sasniegti, tad veidojas lepnums par savam sp&jam un citu sniegto
atzinibu. Par visaugstako vajadzibu A. Maslovs akcenté vajadzibu péc izaugsmes, vajadzibu sevi
apliecinat. Saja limeni cilvéki sevi apliecina, izmantojot savas sp&jas, zinaSanas un talantu.
Cilveks tiecas péc sasniegumiem un panakumiem, lai pieraditu savu personibu, savas sp&jas sev

pasSam, nevis lai giitu citu cilvéku atzinibu un kaut ko viniem pieraditu (sk. 2. attelu).
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CIENA UN ATZINIBA

PIEDERIBA NOTEIKTAI GRUPAI

DROSIBA UN STABILITATE

FIZIOLOGISKAS VAJADZIBAS

2. attéls. A. Maslova vajadzibu hierarhijas piramida

( Puskarevs, Golubeva, 1999, 7)

.M. Rubana papildina I. PuSkarevu un A. Golubevu, noradot, ka vajadziba ka
paSizaugsme ir centralais jédziens, kuras mérkis ir palidzet attistities stiprai personibai. Autore
izversti skaidro attistibas priekSnosacijumus, uzsverot, ka katrs ir unikala individuala vertiba,
katrs ir atbildigs par savu uzvedibu un ricibu. Katrs parvalda savas emocijas un adekvati reagé uz
citu cilvéku ricibu, sp€j macities un pilnveidoties no jaunas situacijas, saprotot, ka kludities ir
normala maciSanas sastavdala. Katrs pats var sekmét savu izaugsmi, uznemoties atbildibu un
saprotot, ka attistiba nekad nebeidzas. I. M. Rubana uzsver, ka pasizaugsme nav rezultats, bet
nepartraukts attistibas process (Rubana, 2004, 29).

Bérniem ir vajadziba darboties un giit prieku no ta, ka uzskata I. Plotnieks tad vajadziba
péc jauniem iespaidiem ir viens no galvenajiem bérna attistibas stimuliem. S1 vajadziba rosina
bérna interesi un aktivitati. Pret jauno, interesanto un neparasto, bérns nevar palikt vienaldzigs,
jo tie paplasina vina redzesloku, tie sekmé prata un jitu straujaku attistibu (Plotnieks, 1988, 32).

Ka tika noskaidrots, tad viena no augstdkajam vajadzibam ir paSizaugsme, sevis
apliecinasana, tomér Z. Cehlova pétot A. Leontjeva darbu, norada, ka vajadziba ir ka ieksgjas
darbibas nosacTjums, kas virza un regulé darbibu. Z. Cehlova atzimg, ka vajadzibas un aktivitates
cie§a savstarpgja saistiba ir ar emocijam (Cehlova, 2002, 12).

Lidzigas domas ir A. Lublinska. Vina akcenté bérna dabisko vajadzibu péc aktivas

sapratigas darboSanas. Ta ka rezultats parasti ir uzskatams un reals, tas klust 1pasi pievilcigs, kas
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bérnos izraisa prieku, tadgjadi bérnam rodas vajadziba vispusigi izmantot savu pieredzi
(L.ublinska, 1979, 107-109).

Ka uzsver D. Liegeniece, tad bérna vajadziba atkartot un izjust prieku par savu varésanu
saista ar bérna vajadzibu darboties un likt lieta savu neapvaldamo energiju (Liegeniece b, 1995,
21) D. Liegeniece uzskata, ka bérnus raksturo arkartiga emocionalitate, sp&ja emocionali uztvert
apkartgjo pasauli (Liegeniece, 1992, 19). Par interesi liecina — mimika. Mimika intereses ka
emocija izpauzas neilgi, apméram 5 sekundes. Par to var liecinat piepaceltas uzacis, izplestas
acis, mute var biit paveérta un ienemt ovalu formu vai ari tiesi otradi — ltpas sakniebjas. Dazreiz
interese izpauzas ar acu skatienu uz objektu. Bérni uztver visu ar savam manam, un apkartgja
vide to sp&j sniegt, jo apkart ir smarzas, krasas, skanas un dazadas virsmas. Saja vecuma b&rnos
raisas emocijas ap visu, kas saistas ar pasu paveikto darbu, un pozitivi emocionalie stavokli rada
pamatu labvéligai attieksmei pret citiem.

Bérns ir aktivs un darboties gribosSs, ja bérns ar ipasu veéribu ir pieversies savam darbam,
tad tas vina ir radijis Ipasas emocijas un psihologs P. J. Silvijs saka ,,interese var biit doma par
emocionalo dzirksteli, kas mudina cilvékus razot, izklaidét un istenot jaunas idejas. Intereses ir
zinaSanas emocijas” ( Silvia, 2008, 63). Maza darbiba bérnu var aizvest pie liela darba, kur
istenojas jaunas idejas, tad€jadi sev attistot interesi.

Ka tika noskaidrots, vajadzibu pavada emocijas, jo bérna interese izpauzas dzili
emocionala attiecksmé pret apkartéjo vidi, apgalvo A. Lublinska, uzsver, ka bérna ir
neremdinama vélme uzzinat nezinadmo, jo vairak vin$ uzzina, jo vairak aug vina interese.
Tadejadi intereses augSana ir neierobezota, kas savukart ir svarigi personibas attistiba
(Lublinska, 1979, 340).

Bérna prieks rodas no gandarijuma, ka ir sp&jis padarit darbu, kas savukart rada interesi.
Interese formé spé&jas, savukart pati attistos$a spéja padzilina un bagatina interesi. Sp&ju attistiba
saisttta ne tikai ar interes€m, bet ar1 ar darbibas motiviem, ar personibas parliecibu. Interesei ir
stimul&josa ietekme, attistoties ka motivam, ta veicina izmainas darbibas rakstura (Alijevs, 1998,
7).

Ka norada G. Svence, tad tieSi no bérna emocijam un jutam ir atkariga bérna macisanas
un audzinasanas procesa attistiba (Svence, 1999, 89). Tapéc bitiski ir veicinat berniem pozitivu
emociju veidoSanos, lai sekmétu intereses attistibu, ka ar1 sekmetu bérna vispargju intelektualu
attistibu. Pirmsskolas vecuma bérniem ir emocionali neapvalditaks raksturs. G. Svence akcentg,
ka Saja posma berniem ir raksturigas ambivalentas jlitu izpausmes — vienlaikus bérni var

dusmoties un bt Iidzjutigi (Svence, 1999, 89).
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Tacu ar emocionalu pievilcibu saistita virziba uz priekSmetu vél pagaidam ,piesaista”
uztveri, tai ir pagaidu raksturs, un to vartu nosaukt par priekSinteresi. Pirmsskolas vecuma
interese rodas ka relativi noturiga atticksme pret emocionali pievilcigu darbibu, ko regulé
prieksstati. Tada ir izzinas interese, kas izpauzas bezgaligajos ,.kapéc” un ,kadel” jautajumos.
Berns tiecas izprast paradibas, viss jaunais vinu saista un parsteidz (Kovalovs, 1967, 85).

J. A. Students intere$u pamosanos agrina bérniba saista ar uzmanibas koncentrésanu. Sai
vecuma beérns interes€jas par visu, kas notiek apkart. Viss neparastais sagada interesi un izsauc
spilgtu uzmanibu. Autors pievers Ipasu uzmanibu, ja neparastais neklist saprotams, tad bérna
interese pariet bailu pardzivojuma. Viss jaunais modina interesi, Vviss neizprotamais — bailes
(Students a, 1998, 79). Pieaugusajam ir daudz jastasta bérnam, lai iepazistinatu ar visu
nepazistamo, 1pasi visu notiekoSo arpasaul€, kas beérnam 1pasi interesé $aja laika posma.

V. Golubina pétot Z. Piazé bérnu attistibas periodus norada, ka bérna interesu loks
paplaSinas no 3 gadu vecuma, kad beérns v€l turpina pétit un eksperimentét, tad€jadi paplasinot
savu pieredzi. Saja perioda bérns ir kluvis par lielo jautataju, vérotaju un atdarina apgito, ar
interesi v€ro savu tuvéjo vidi, tomer neprot pieverst uzmanibu sikumiem, pieauguSajam ir
jarosina berns ieverot lietas, kas atSkiras no visa apkartéja, ta bérnam var Skist ka rotala.
(Golubina, 2007, 166). Pirmsskolas vecuma biezi interese atri paradas, un ja Saja bridi ir
paradijies kaut kas, kas vairak piesaista bérnu uzmanibu, tikpat atri ar pazud, jo tiek aizvietota ar
citu interesi.

Pirmsskolas vecuma bérnam v€l domin€ netiSa uzmaniba, kas intensivi sak pariet tisa
uzmaniba. Pilnveidojas uzmanibas ipasibas — apjoms, koncentréSanas, noturiba, sadaliSanas,
parslégsanas. L. Prindule norada, ka b&rmu uzmanibas koncentréSanai nepiecieSamas rotaligas
darbibas vai emocionali veidoti uzdevumi, kas palidz€s koncentrét uzmanibu uz ilgaku laiku, ka
ar1 bérns nespé€j veikt vienu darbibu ilgstosi, ir nepiecieSama veicamas darbibas pastaviga formu
maina (Prindule, 1994, 112)

Ar1 V. Hibnere raksturojot uzmanibas noturibu, skaidro, ka $aja vecuma beérnam dominé
emocionala vai neti§d uzmaniba, tap€c vini ir aktivi tikai viniem interesantas un aizrautigas
nodarbibas (Hibnere, 1998, 110).

Savukart G. Svence papildinot L. Prindules atzinu, apgalvo, ka uzmanibu $aja vecumu
reti, kad izraisa iek$€jie nosacijumi. Autore uzmanibu vairak saista ar gribas kvalitati,
paskontroles prasmém un iemanam socializacijas procesa (Svence, 1999, 86-87).

Gramata ,,Psihologija”, kura, minéta F. Gonobolina atzina par uzmanibas attistibu, tiek
raksturota pirmsskolas vecuma bé&rnu uzmaniba. Noradot, ka pirmsskolas vecuma reiz€m ta ir

stabila un intensiva uzmaniba, kas paklauta bérnu darbibai, vini sp€j ilgi nodoties rotalai, kura
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vigus interes€, uzmanigi klausities stastu, tomér art $ados gadijumos bérniem uzmaniba viegli
noversas, ja paradas citi interesanti prickSmeti vai troksni. F. Gonobolins uzsver, ka $aja posma
bérnu uzmaniba attistas rotalas, kas ir galvenais darbibas veids $aja bérnibas posma (Psihologija,
1958, 180-181).

Lai veidotu plasas un noturigas intereses, skolotajam ir tas jaattista, ka apgalvo R.
Baltusite, izpétot M. Hanteras un S. Breitas domas maciSanas rosinaSanu, tad to var attistit
divgjadi: 1) paradot aktivitates nozimibu bernam, jo katrs b&rns ir ieinteres€ts par sevi, tade]
iesaistot bérnu darba, ir javeido darbs saistiba ar pasu bérnu, kas klist par nozimigu un
interesantu pamudinajumu macities un darboties; 2) radot aktivitates spilgtumu un atskiribu no
tas, ko bérns parasti piedzivo. Bérnu saista viss jaunais un modernais, tapec loti biezi skolotajai
ir jaseko Iidz ,,modei”, un jadazado nodarbes, lai ieinteresétu bérnus, jo vienveidiba nogurdina
bérnu uzmanibu (Baltusite, 2006, 31).

Ka wuzskata V. Muhina, tad sakuma beérna uzmaniba atspogulo vipa interesi uz
apkartesoSajiem priekSmetiem un to izmantoSanas iesp&jam. Beérns sp&j koncentréties tik ilgi,
kamer interese nepariet uz citu priekSmetu, tapec beérni nesp€j ilgstosi nodarboties ar vienu
darbibu. Pirmsskolas vecuma bérniem ir griiti koncentréties uz vienveidigiem un viniem
nepievilcigam darbibam, tikai taja bridi, kad process ir rotala vai emocionals pacélums bérni sp€j
koncentrét uzmanibu un veikt darbibu (Myxuna, 1999, 314-316).

Uzmaniba ir apzinas koncentracija uz esoSu vai gaidamu paradibu, kas mis interese. J. A.
Students, raksturojot uzmanibu, izvirza divu veida uzmanibas — nebriva un briva. Nebriva
uzmaniba ir biologiska nokrasa, kas pamostas neatkarigi no gribas, bet briva uzmaniba ir ciesi
saistta ar interesi, kas izpauzas apzinigi, jo ta pamatojas uz interesi (Students b, 1998, 151).

Lai bérns darbotos ar istu interesi, bé&rnam ir jasp€j koncentréties uz darbibu, ko panak ar
emocionals pardzivojums, Iidz bérns nonak pie atzinas, ka ir guvis sev nozimigu un svarigu
aktivitati. V. Zelmenis iezimé, ka intereses vairak vai mazak ir izvéles un ricibas pamatojums.
Bez §1 viedokla bérna neveidotos vajadziba darboties, jo interese nosaka nepiecieSamibu un rada
apstaklus, lai bérna veidotos emocionals pardzivojums. Ka uzsver V. Zelmenis, lai veidotos
intereses ir nepiecieSama vertiborientacijas vadiSana, kas ir motivu un mérku korekcija, jo bez ta
neveidojas intereSu virziba (Zelmenis, 2000, 27-28).

Rosinot un radot bérna intereses, bérns klust patstavigaks, un giita pieredze paplaSina
redzesloks. Dz. Albrehta interesi attistiba ir izdalijusi vairakas pakapés. Tas ir:

e Zinkare — §1 stadija rodas atri un noteiktos apstaklos, bet strauji izzud, ta ir situativa

interese. Zinkare rada bérniem psihisku ieinteresétibas stavokli;
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e Zinatkare — Sai stadija b&rni daudz jauta, izjit emocionalu pacilatibu, kas rada
tieksmi uzzinat kaut ko jaunu;

e Izzinas interese — $ai stadija bérniem pasiem rodas v€lme risinat problémjautajumu.

Visas §1s stadijas cie$i saistitas un tas nevar noskirt kada konkréta beérna posma, ka ar1
konkréta bérna darbiba (Albrehta, 2001, 150). Tatad pirmsskolas vecuma bérni iziet cauri
vairakam intereSu stadijam, kas sakas ar zipkari jau agra bérniba, kas visas pirmsskolas laika
Iénam pariet izzigas interes€. Katrs bérns ir individualitate un arT vipa darbibas atbilst vina
interesei un vélmei izzinat pasauli.

Analizéjot J. A. Studenta, L. Vigotska, D. Liegenieces, A. Markovas, 1. M. Rubana, L.
Prindules u.c. autoru atzinas par intereses attistibu pirmsskolas vecuma var secinat, ka

e  Bérnam no dabas ir dota interese par pasauli sev apkart. Lai $i interese nezustu un
paraugtu darbosanas prieka un zinatkare, bet vélak izzinas interese, ta jastabilizé. Tiek izdaliti
tris sava starpa saistiti struktiirelementi, kas stabilizé bérna darbibu. Tie ir — uzmanibas
noturiba, personiska nozimiguma un personiskas jégas aspekts, un prieks par paveikto darbu.

e  Bérnam ir vajadziba darboties un giit prieku no ta. Gistot jaunus iespaidus, bérna
interese tiek rosindta un klist aktiva. Bérnam svarigi ir Sevi paSapliecinat un nepartraukti
attistities.

o [nterese ir zindasanas emocijas, kas rada emocionalu dzirksteli, mudinot razot,
darboties un istenot. Par interesi liecina mimika, kas izpauzas neilgi — piepaceltas uzacis,
izplestas acis, mute nedaudz paverta, ienemot ovalu formu. Bérns ir arkartigi emocionals un spéj
uztvert apkartéjo pasauli ar visam manam.

o [ntereses pamosands agrind bérniba tiek saistita ar uzmanibas koncentrésanu.
Pirmsskolas vecuma dominé netiSa uzmaniba, tapéc nepiecieSamas rotaligas darbibas vai
emocionali veidoti uzdevumi. Bérns spej koncentréties tik ilgi, kamer interese netiek novérsta ar

citu prieksmetu.

19



1.3. Rokdarbu nozime bérna attistiba

Rokdarbu vésture mijas gadsimtiem tala pagatn€. Ar to ir nodarbojusies visi un katra
maja. Daudz ar roku darbu nodarbojas sievietes, darinot apgérbu, adot zekes, Sujot kleitas un
bikses. So tikumu nodeva arT savam meitam, arT masdienas ar rokdarbiem nodarbojas daudz,
adfjumu un tambor&jumu klasts ir kluvis loti plass. Arvien plasak nodarbojas ar p&rlosanu,
tapoSanu, kvilingu un citiem rokdarbu veidiem, kas lauj atpiisties no ikdienas steigas un radosi
nodarboties ar sevis pilnveidoSanu. Ari pirmsskolas vecuma bérniem svarigi ir macit rokdarbus,
kas vinus bagatinas garigi, paplasinas vinu redzeslokus un darbibas sferu. Bérni ir loti rosigi un
darboties gribosi, un $aja vecuma berniem ir 1pasi janodarbojas ar rokdarbiem pilnveidot manu
uztveri un attistot sevi estétiskas jiitas.

A. Ozolina, petot latviesu rokdarbu vésturi, uzsver latviesu rakstu zimes un krasu gammu,
kas tika izmantoti Latvijas novadu tautas te€rpos, ko sievietes auda pasu rokam. Adija rakstainas
zekes un cimdus. Autore aicina macit pirmsskolas bérniem saskatit Latvijas daili, iepazistinat ar
tekstilmakslu un rakstu Zzimé€m un izskaidrot to nozimi (Ozolina, 1990, 26).

Rokdarbi ir viens no galvenajiem bé&rna vispusigas attistibas lidzekliem. E. Ozolina
rokdarbu macisana izvirza Sadus uzdevumus:

e Lietas gatavoSanas visparéju panémienu apguvi,

e Darba iemanu apguve ar dazadiem materialiem un darba rikiem;

e Tikumisko, gribas 1pasibu veidoSanu — prasmi parvarét gritibas, padarit iesakto lidz
galam, centibu, akuratibu;

e Sadarbibas prasmju apguvi ar vienaudziem;

e Estetiskas gaumes veidosanu (Ozolina, 1909, 11).

Rokdarbu nozimi ir akcent&jis R. Zeidels, kuru nosauc par izteiksmes Iidzekli, ar kuru
palidzibu bérns sp€j izpausties, kas atbilst bérna galvenajai dzinai — kustibu un darbibas dzinai.
Rokdarbi attista radosas sp€jas, verbalas un neverbalas sazinasanas sp&jas, paScienu, mikro un
makromotoriku, ka ari prata sp&jas (Zeidels, 1926, 28-29).

A.Grebeza izpétot pédgjas vispargjas izglitibas programmas, uzskata, ka rokdarbi
harmoniski attista bérnu, ko uzsver par kvalitati, kas atbilst bérna dabai. Tapéc bérns jaattista
vienlidz fiziski, garigi, arodnieciski un moraliski, ko atklaj 3. attéls (sk. 3. attelu). Lai bérns
fiziski attistitos, ir jalauj darboties, veidot, sagraut, kas radis vina patikamas emocijas. Bérna ir
milziga energijas deva, kas prasas darboties, rokdarbi apmierina $o prasibu, lauj fiziski kustéties,

kur tiek vingrinati muskuli un stiprinata nervu sistéma, kas ir galvenais un nepiecieSamakais
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praktiskajai dzivei. Rokdarbi attista garu — tieSi patstavigu, jo b&rns iemacas stadat pats nevis
atdarinat. Rokdarbos bérns ne tikai redz, dzird, tausta, osta un nogarSo, bet vin§ nem paliga ar1
rokas un kajas, kermeni un galvu, domasanu un gribasspéku, kas maca noverot, vertét, izpétit,
izméginat, salidzinat un izgudrot. Rokdarbi attista gaumi, acis un rokas. Rokas attistiSsanai
socialaja dzive ir vislielaka nozime. Berns labak iepazist savas sp€jas un trikumus. A. Grebeza
izcel vienu no morales pamatprasibam — slinkoSanu, ko rokdarbi novers, tadgjadi apmierina
bérna darbibas dzinu, vada uz labo un skaisto, piespiez uzmanities un koncentréties, ka art liek

domam raisities (Grebeza, 1996, 117-119).

Rokdarbi ka harmoniska
izglitiba
|
| | | |

Fiziska attistiba Psihiska attistiba Sociala attistiba Morala attistiba

3. attels Rokdarbi ka harmoniska izglittba
(GrebeZa, 1996, 117-119)

Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica rokdarbi tick raksturoti ka nelielu adijumu,
tambor&jumu, izSuvumu, mezglojumu un dazadu no auduma, adas, koka vai cita materiala
veidotu priekSmetu darinasana ar rokam (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 149-
150). Savukart Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma rokdarbiem tiek izvirzits merkis
attistit iemanas un prasmes praktiska darbiba, izmantojot daudzveidigus materialus un
priekSmetus, izmantojot, tiSanas, viSanas, sieSanas, lociSanas, pléSanas, grieSanas un limésanas
prasmes, kas veicina roku sikds muskulatiras attistibu un sekmé darba prieku un radoso
paSizpausmi (Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma, 2012, 17).

Rokdarbos tiek iemacitas dazadas prasmes, kuras sagatavo bérnu turpmakai dzivei. R.
Zeidels un A. Grebeza ir lidzigos uzskatos un uzsver, ka rokdarbi vislabak un noteiktak vada
bérnus uz patstavibu, ka attélots 4. attéla (sk. 4. att€lu), tad berns iemacas verot, pétit, salidzinat,
ko velak bérns pielieto jau citas nodarbés un giist atzinas par apkartgjo vidi (Zeidels, 1926, 19).
Tapat rokdarbi attista ar1 roku veiklibu un tausti, ka ar1 prata veiklibu, attistot uzmanibu, atminu,
attapibu, praktiskumu, pieradina pie domasanas, palavibu uz saviem spékiem, radoSumu.
pieradina pie kartibas un pacietibas. Apmierina bérna tieksmi patstavigi kustéties un darboties,

sagatavo praktiskai dzivei (Grebeza, 1996, 119-120).
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| Noverot | | Vertet | | Izpetit | | [zmeginat | | Salidzinat | | Izgudrot |

4. attels. Rokdarbi ka verttba berna attistiba
(Zeidels, 1926, 19)

Rokdarbos tiek attistitas arT bérna sensoriskas sp&jas. V. Golubina, raksturojot sensorisko
attistibu, uzsver, ka, galvenais, sensoriskas audzinasanas uzdevums ir attistit bé€rna sp&ju uztvert
un radit priekSstatu par priekSmetiem un materialiem, tadéjadi radot juteklisko pieredzi un
pilnveidojot visu manu uztveres sp&jas (Golubina, 2007, 263).

Ka jau tika min&ts, rokdarbi attista roku veiklibu un tausti, ari Al. un A. Dz&rvisi norada,
cik vispusigi rokdarbi attista bérnus. Rokdarbos ne tikai attista veiklibu, pirkstu lokanibu, tausti,
bet vélak jau seko prata veikliba, ka ar tiek sekmétas novéroSanas un salidzinasanas sp&jas, ka
art acuméru, formu sajiitu, krasu harmonijas izpratni. Rokdarbi pieradina pie domasSanas, attista
uzmanibu un atminu. Bérns gist prieku un palavibu uz pasa spékiem, tiek pieradinats pie tiribas,
kartibas un pacietibas. Rokdarbi nodroSina bérna tieksmi patstavigi kustéties un darboties, ka art
sagatavo patstavigai dzivei (Dzervisi, 1937, 11-12).

Biitisks nosacijums, lai veicinatu rokdarbu nozimi bé&rnam un veiksmigai bérna darbibai
ir personiska vajadziba. Bérns daris visu, kas vinu interes€s, biis vinpam vajadzigs, personigi
nozimigs, kas vina radis emocionalu pardzivojumu, bet nereti bérnam ir vajadzigs pamudinajums
darit lietas, kas reizém nav tik interesants. Ka raksta R. Baltusite, psihologija izdala divus
darbibas un aktivitates rosinataju veidus: ar€jos rosinatajus, tie ir prata darbibu veicinoSie un
iek§€jos rosinatajus, tie ir veidojosSie darbibas motivi. Jebkura ar€ja ierosinasana darbibai, lai
giitu atbilstoSus rezultatus, izmanto, ja tas atbilst bérna vajadzibam. Autore apgalvo, katru
vajadzibu sava veida pavada kadas noteiktas jiitas, emocijas, un tas médz mainities. Ar1 ieks€jie
rosinataji aktivizeé vajadzibas, kuras aktualiz€jas ar€jas rosinasanas ietekmé (Baltusite, 2006, 15).

Ka otrs svarigs nosacijums ir, lai bérns giist prieku par paveikto darbu. A. Lublinska
uzsver, ka bérnam ir nepiecieSama darbosanas. Nav svarigi ko bérns dara, galvenais, lai tas
rosinatu vigu talakai darbibai. Darba gtitie realie rezultati bérnos izraisa lielu emocionalo
pacilatibu. Sadas jatas rodas tadéel, ka berni

e redz, ka vinu piiles nav bijusas veltigas;
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e sak apzinaties savus spekus;

e sak izjust darba prieku, vinus aizrauj pats darba process;

e iedegas sajiisma no pieauguso uzslavam.

Bérns $aja procesa gust pozitivas emocijas, patikamu pardzivojumu, kas attista
darbosanas prieku un ticibu saviem sp&kiem. Pats svarigakais, ka beérnam darbojoties, rodas
vajadziba izmantot savu pieredzi, fantaziju. Autore atzist, ka berna aktiva darboSanas paver
plasas iespgjas vina domaSanas un izt€les attistibai, kas savukart ir nesaraujami saistits ar
intereSu veidoSanos (Lublinska, 1979, 108).

Ka treSo no bitiskakajiem nosacijumiem, lai rosinatu bérnu nodarboties ar rokdarbiem,
var minét uzmanibas koncentréSanu. Rokdarbi palidz attistit bérnam sajutas, jo viniem ir iesp&ja
darboties ar priekSmetiem un materialiem. H. Helminga p&tot M. Montesori atzinas par sajitam,
skaidro, ka rokas gada par to, lai izdotos koncentrét uzmanibu. ST darbosanas rosina intereses,
kas turpina koncentrét uzmanibu turpmakai darbibai. M. Montesori uzskata, ka veicot kustibas ar
rokam attistas koordinacijas, kas ir ieks€jais lidzsvars un attista sajiitas (Helminga, 2006, 75).

Gramatas ,,Didaktikas” autori min K. Ventcela atzinas par b&rna darbibu, kura tiek
uzsverts, ka bérns sava biitiba ir verotajs un praktikis. Nodarbibas, pieméram, bérnu darza ir ciesi
saistita ar bérna dzivi, realu, ikdieniSku, bet §is nodarbibas skars tiesi tos jautajumus, kuri spéj
bérnu ieinteresét. Jo dzilakas saknes biis teorétiskajai interesi saistiba ar praktisko dzivi, jo
dzivaks un nosvertaks bus bérns (Didaktika, 2000, 141).

T. Are uzskata, ka bérns darba sp&j pamodinat sevi meklétaju un pétnieku, kas piilésies
atrast jaunus veidus ka papildinat savu darbu. Bérna fantazija veidosies tikpat rosigi ka sikie
pirkstini. Un katrs padaritais darbin$ dos bérnam gandarijumu un ticibu saviem spékiem, ka art
drosmi jauniem izaicinajumiem (Are, 1992, 4)

Izmantojot drosmi un zinasanas dazadu darbibu veikSanai, vienlaikus tiek izkoptas
prasmes. L. Priede un D. Vigule atzist, ka tas nenotiek atri, bet ilga un meérktieciga darbiba, kur
apgistamas prasmes lauj veikt uzdevumus, ja mainas situacijas. L. Priede un D. Vigule
rokdarbos apgiistamas prasmes iedala $adi:

e Visparigas darba prasmes;

e Specialas prasmes dazados rokdarbu veidos;

e Socialas prasmes;

e Intelektualas prasmes (Priede, Vigule, 2014, 583).

Jaunakaja pirmsskolas vecuma bérni jau ir gatavi vért un §iit vienkarsas lietas ka krelles
un rokasspradzes. Sujot un verot var pagatavot gan skaistas, gan praktiskas lietas. ST nodarbe

bérnam attista svarigas prasmes un iemanas. Tas ir:
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e acu roku koordinacijas iemanas. Pirmsskolas vecuma b&rnam vispirms ir jaapgiist
kontrolet siko pirkstu muskulatiiru, un tad $iSana un ve€rSana var palidzet attistit acu roku
koordinacijas iemanas;

e domasanas prasmes. Visas nodarbibas bérnam liek planot un lemt, kas palidz bernam
iemactt risinat problémas un attistit domasanas prasmes. Brivi eksperimentgjot un novérojot
rezultatus, bérns macas c€lonu un seku sakaribas;

e matematiskas prasmes. Verot krelles vai Sujot uz rupja auduma, berns tiek iesaistits
matematiska nodarbé. Beérns pakapeniski attista ne tikai SiSanas un verSanas prasmes, bet arl
attista skaitiSanas prasmes un veidot simetrisku darbu (www.preschoolexpress.com)

Tatad var secinat, ka rokdarbi attista be&rnu harmoniski, apgiistot dazadas prasmes un
iemanas, tapec ari materialiem rokdarbos ir jabiit daudzveidigiem, lai bérna mostos verotajs un
pétnieks. R. Zeidels rokdarbos piedava izmantot dabas materialus, dziju, vilnu, papiru, Skéres,
vaska kritinus, audumu un dazadus materialu atlikumus, ko var siet, pit, vit, Stt, ITmét, griezt u.c.
(Zeidels, 1926, 28).

Ar1 K. Tomasone iesaka rokdarbos izmantot dziju, diegus, lentites, auklas, audumus, ar
kuriem bérni var tit, vit, pit un $at. K. Tomasone norada, ka auklinu piSana bérniem ir aizraujosa
nodarboSanas, un darba procesa rodas jaunas idejas pasa darinato interesanto auklinu
pielietojumam. Vispiemerotakas pisanai ir lina diegi un kokvilnas dzija, Sis materials ir izturigs
un adai patikams. Tomér ir ieteicams izmantot dazada veida dzijas un diegus, tad€jadi bagatinot
bérna sajutas (Tomasone, 2013, 4-6).

Visdazadako materialus beérnu makslinieciskai darbibai — tai skaita rokdarbos sp&j sniegt
daba, tikai bernam ar interesi ta javero, lai spétu radosi izmantot dabas veltes. T. Are norada, ja
bérns pratis acis vala turét, tad nepaies garam dabas balvam. Materialus var vakt arT upmalas, kur
aug meldri, niedres un kalves, gliemezvaki un akmentini. Visas veidotas lietas izskatisies visai
primitivi, lidzigi ka visi bérna darbi, ko vins dara bez pieaugusa palidzibas, tomér autore uzsver,
ja Saja primitiva darbina bus izteiksme un ideja, tad tur biis iemiesota maza bérna doma un izjita
(Are, 1992, 5).

Lidzigi izsakas G. Bérzina akcentgjot, ka daba piedava visplasako, visdaudzveidigako,
visinteresantako un visvieglak pieejamo materialu, ko iesp&jams izmantot darba ar pirmsskolas
vecuma berniem. G. Bérzina piedava sadus dabas materialus — ¢iekurus, kastanus, ziles, zilu
cepurites, svaigas un zavétas lapas, lapu katinus, zarus, dazadus auglus un seklinas, pupinas,
zirnus, ciiku pupas, pupinu pakstis, smilgas, meldrus, salmus, akmentinus, mizas, gliemezvakus

un daudz citu materialu (Bérzina, 2006, 26-27).
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L. Priede papildina G. Bérzinu, piedavajot atbilstosa gadalaika izmantot tam raksturigos
dabas materialus, ka arT pievienot papildmaterialu, kas atdzivinas dabas materialu. L Priede
akcente, ka svarigi aktualizet katra gadalaika raksturigakas krasas, tadgjadi beérnam sekméjot

krasu uztveri (sk. 1.tabulu).

1. tabula. Gadalaiku dominéjosie dabas materiali un krasas (Péec L. Priede)

Dabas materiali Koku un krimu lapas. koku sgklas,
Rudens _ o .
augli, zuburoti zarini, koku mizas u.c.
Papildmateriali Dzija, vilna
Krasas Dzeltena, oranza, sarkana, zala
) Dabas materiali Ciekuri, smilgas, salmi, niedri, sausie
Ziema TR
ziedi, bisu vasks
Papildmateriali Dzija, karsums, vilna, sintapons
Krasas Dazadu tonu un faktiiru zila un balta
Dabas materiali Piipoli, kliigas, izptstas putnu olas, olu
Pavasaris C¢aumalas, putnu spalvas, salmi, meldri
u.C.
Papildmateriali Dzija, karsums, vilna
Krasas Dazadu tonu un faktiiru dzeltena, gaisi
zala

Dabas materiali ir laba glabatuve fantazijai un izt€lei, atklaj E. K. Guljans un I. J. Bazika.
Ja to apvieno ar roku veiklibu un praktiskumu, tad to visu var atdzivinat, iedot otru dzivibu.
Darbs ar dabas materialiem palidz mazos ,kapéciSus” ievirzit pasSmaju dabas darbnica, kur
saglabajusies dabas smarza (I'ymesui, basuk, 1991, 3-4).

I. Kupc¢a un 1. Vitolina akcenté darbosanas ar dazadiem materialiem nozimigumu bérna
attistiba. Sos materialus var iepazit apskatot, izp&tot, sp&lcjoties ar tiem. Pedagoga uzdevums ir
rosinat bérnu, lai vip$ pats atklaj netradicionalo materialu ipaSibas, atrod atbildes uz
jautajumiem: Kur es varétu So materialu izmantot? Kada krasa tas ir? Vai materialu var saloctt,
sapit, pielimét utt. Tad, kad iepazisanas ar materialu ir notikusi, katrs bérns var méginat kaut ko
izveidot no ta. Tas var biit turpindjums bérna centieniem izp€tit materialu ipasibas. BieZi vien
materials ,,saka prieksa”, ko no ta veidot. Spélgjoties ar to, bernam pasam rodas idejas, ko
izgatavot. Katram materialam — kocinam, &velskaidai, ¢iekurus, akmenim, gliemezvakam — ir

paSam sava, 1pasa forma, kura var rosinat bérnu realizet tai atbilstoSu ideju. Dazkart par te€lu var
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klat kada dabas forma bez 1pasa papildinajuma ar detalam, apgleznota vai savienojuma ar citiem
materialiem (Kupca, Vitola, 1998, 32). Darbojoties ar dabas materialiem, bérns izgatavos tikai
savu originalo darbu, jo nav iesp&jams pagatavot divus vienadus darbus. Ar katru reizi radisies
jaunas krasu gammas, mainisies formas, kompozicijas elementu struktira. Jo ikkatrs Ciekurs,
rieksts, salmi, akmeni un lapas ir dazadi (Harubuna, 1997, 5).

Analizéjot E. Ozolinas, R. Zeidela, Al un A. Dzérvisu, A. Lublinskas, T. Ares un citu
autoru atzinas par rokdarbu nozimi bérnu attistiba, var secindt

e Rokdarbi ir izteiksmes lidzekli, ar kuru palidzibu bérns spéj izpausties un harmoniski
attistities, kas atbilst bérna galvenajai dzinai — kustibu un darbibas dzinai. Rokdarbi attista
radosas spéjas, verbalds un neverbdldas sazinasanas spéjas, pascienu, mikro un makromotoriku,
ka art prata spéjas. Rokdarbi sekmé patstavigumu, centibu, gaumi, sadarbibas un saskarsmes
prasmes. Tiek sekméts radosums, koordindcijas attistiba, intelekta un psihiskie procesi.
Rokdarbos pilnveido visu piecu manu uztveri — redze, dzirde, tauste, oZa, garsa.

e Lai veicinatu rokdarbu nozimi berna attistiba, ir jaievero tris biitiski nosacijumi, tie
ir — personiska vajadziba, bérns daris visu, kas vinu interesés, biis vinam vajadzigs, personigi
nozimigs, kas vina radis emocionalu pardzivojumu, Qist prieku, kur bérns gist pozitivas
emocijas, patikamu pardzivojumu, kas attista darboSanas prieku un ticibu saviem spékiem,
Uzmanibas koncentrésanu, darboSanas rosina intereses, kas turpina koncentrét uzmanibu
turpmakai darbibai.

e Rokdarbos plasi izmanto dabas materialus, dzijas, vilnu, audumu, papiru, materidalu
atliekas u.c. Rosinot bérnus tos pétit un iepazit, bérns apgust siet, griezt, pit, vit, sut, limét,

plucindt u.c.
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1.4. Skolotajs — intereses rosinatajs rokdarbos

Katrs berna posms ir neatkartojams un ipass. Katra no Siem posmiem b&rna attistas
psihiskie procesi un intelektualie procesi, kur viena no pamatipasibam ir interese. Skolotajam
stradajot, ar bérnu ir japarzina, ka intereses veidojas un ka tas veiksmigak attistit, lai berns augtu
daudzpusigs, un izjustu emocionalu pacilatibu, vajadzibu darboties un sp&tu koncentrét
uzmanibu konkrétam darbam.

Skolotajam ir butiska loma bérna dzive, ne tikai saskarsme, bet ar1 personibas veidoSana.
Skolotajas ir paraugs bérnam, tapéc visu ko dara skolotaja, bérni atkartos. Ja skolotaja velas, lai
bérns iemacas griezt ar griezn€m, tad skolotajai paSai tas ir jadara, tapat ar tikumisko
audzinasanu. Loti svarigi ir radit ap bé€rniem tadu vidi, kas palidz bagatinat bérnu sajiitas, vinu
sensoro pieredzi. Lai beérniem pirmie priekSstati par So pasauli butu dzivi un patiesi, tad videi,
kura vini aug, jabut dzivai, dabiskai.

D. Vigule citeé K. Dékena sacito par skolotaja saskarsmi ar bérnu ,,Cilvékam, kur§ ir
saskarsmé ar bérnu, jazin, ka vin$ atrodas saikn€ ar ve€rtibu un ka gariga bitne mazais ir jau
personiba ar savu iek$¢jo butibu, kura ir respekt&jama un cienijama” (Vigule, 1998, 15).

Svarigi, lai grupa biitu daudz dazadu materialu, kurus bérns var izmantot péc saviem
ieskatiem. Lai veicinatu bérnu radoSo darbibu, skolotajam ir jabut labvéligam, iejutigam,
japarzina bérnu attistibas likumsakariba, jajiit bé€rna intereses un prasibas. V. Hibnere uzskata, ka
skolotajam jabut ar dzivu un aktivu raksturu, ar humora izjitu, jabut elastigam, gatavam uz
sadarbibu, ar radosu, netradicionalu domasanu, ar lielu intereSu un iemanu apjomu. Skolotajam
vélams bt laba garastavokli, vinam jabiit sirsnigam, iecietigam un empatiskam kontakta ar
bérniem, iejltigam, labestigam, ikviena bérna personibu saprotoSam, turklat vinam japauz ciena
pret katru bérnu. Skolotajam ieteicams sekmét bérna pardzivojumu izteikt radosa darba, ar So
darbu izradit savu personisko attieksmi pret noskanam daba un socialaja vidé (Hibnere, 1998,
16).

L. Zukovs min F. A. Distervéga atzinas par skolotaja un macisanas darbu. Skolotajam ir
japarzina — bérna dabiskas attisttbas posmu, vinu priekSstatus un jedzienu apjomu. F. A.
Distervéga uzsver ,,Galvenokart, nesteidzieties pamatu apgiisana.” Ir nepiecieSams macit
pamazam, uzskatami, atbilstosi dabai, tad berns nezaud€s interesi un giis prieku par paveikto
darbu. Bérni ir jamaca aizraujosi un interesanti (Zukovs, 1999, 170-171).

Lidzigi tiek minéts gramata ,,Pedagogijas vésture”, kur Dz. Loks skaidro atzinu par
skolotaja lomu bérna attistiba noradot, ka skolotajam ir jamodina bérna interese, jaattista
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zinatkare, tatad nodarbibam jabiit be&rnam saistoSam un interesantam. Dz. Loks uzsver, ka
skolotajs ir galvenais virzitajs, kas bernam liks tiekties uz jauno, tacu taja pasa laika bérns ir
japieradina pie neinteresantam lietam. Skolotajam ir plasi jadizmanto bérna zinkariba, jo no tas
izaug tiekSanas pec zinaSanam un ta bernam ir neizsikstosa, ja vina ir modinata interese un vina
vajadzibas nav atstatas novarta (Pedagogijas vésture, 1968, 42).

Lai panaktu skolotaja un bérna sadarbibu un saskarsmi, uzsver V. Hibnere, p&c jebkura
darba skolotajai ir jauzklausa visi berni, katram veltot uzmanibu, pasakot kaut ko patikamu,
cenSoties panakt, lai katrs bérns pec savas izteikSanas giist gandarjjumu, prieku un v€letos to
darit ar1 turpmak (Hibnere, 2000, 245).

Pirmsskolas vecuma, kad bérns klist par lielo ,.kapéciti” skolotajam, bérns ir jaatbalsta,
un jamudina paSu meklet jautajuma atrisinajumu, ja ar savam atbildém virza bérna domu uz
jaunu vinam veicamu uzdevumu sastadiSanu un atrisinasanu, tad veidojas personibas vertigakas
iezimes — zinatkare, vérigums, noverosanas sp&jas — §is personibas paSibas bérna aktivitati virza
pa skaidru izzinas intereSu celu (Lublinska, 1979, 339).

Gramatas ,,Didaktika” autori min K. USinska atzinas par skolotaja darbibu. Autors
uzskata, ka, lai bérns aktivi darbotos, vina uzmaniba ir jaieaudzina l€énam, ko panak ar darbibas
atdzivinasanu, jo tikai no skolotas ir atkarigs vai bérns biis ieinteres€ts darboties (Didaktika,
2000, 120).

Lai raditu bérnos interesi par rokdarbiem, darbs jasak ar savstarp€jas uztic€Sanas radiSanu
un saskarsmes veidoSanu veél pirms darba uzsakSanas. Ir jaievéro dazi visnotal vienkarsi
noteikumi: jarada patiesa interese par b&érnu, vairak jasmaida, jabit par to, kas interes€ bérnu.
Svarigi ir bérnu atbalstit katra vipa darbiba, ir jalauj bérnam izpausties, ka arT ir svarigi uzklausit
bérna domas par ieceréto un rezultatu. Nav ieteicams aizradit bé&rnam par vina darba kvalitati, vai
noniecinat, ka darbs ir neglits, tadejadi izdz&€Sot bérna vélmi darboties. Skolotajam ir pienakums
ievirzit bérnu radosa darbiba, palidzét vinam izpausties un izteikties, un celt bérna veértibu
(Fridenberga, 2003, 7).

Skolotajam ir jadod bérnam tadi darbi, kuri vipam ir pa speékam un lai tas ierosinatu
talakai darbibai, ja tas tiek pasniegts pareizi, tad berns ar koncentrétu interesi un uzmanibu So
darbibu paveiks lidz galam un tikai tad bérna modisies prieks un lepnums un reize ar1 skaistuma
un kartibas sajita, uzskata A. Dauge (Didaktika, 2000, 195).

Dazkart rokdarbus v€lams organizét rotalu veida ar sizetu, kur aktivu darbibu pem ari
pedagogs. L. Zukovs min F. Frébela atzinu par skolotaja darbibu, norada, ka skolotajam jaattista
iedzimtas sp&jas. Bernudarza bérni jaiesaista dazadas nodarbibas, jaattista vinu kermenis,

javingrina bérnu sp&jas. Tam janotiek nepiespiestu rotalu veida (Zukovs, 1999, 164). Rotala rada
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b&rnam emocionalu komfortu, lidzsvaru, apmierinajumu, prieka, brivibas un drosibas sajitu.
Tom@r bérni ir jamaca darit arT neinteresantas nodarbibas. CenSoties rosinat interesi par
neinteresantu nodarbi, skolotajam ir japarzina bérna psihe un ta sociala apkartne, kura bérns
dzivo, lai sp&tu saistit So nodarbi ar be€rnam interesantam lietam. P. Birkerts piedava saistit un
asociet neinteresantas nodarbibas ar tadam, kas b&rnam ir interesantas un nozimigas, ka art
personigi vajadzigas (Birkerts, 1923, 52)

Tatad skolotaja loma bérna dzivé ir nozimiga, jo skolotajs virza b&rnu uz darbibu ka ar1
uzklausa berna viedokli. Tikpat svariga ir ar1 vide, kura bérns atrodas. Pé&c M. Montesori
uzskatiem — vide ir javeido ta, lai bérns visur sajustu aicinajumu darboties Iidzi dzives
organiz€Sana un vienlaikus attistit savu individualitati (Helminga, 2006, 24).

Pedagogs veido vidi apzinoties audzinaSanas mérki un nemot véra bérna vajadzibas,
intereses, kura ir elementi, kas sekmé bérna psihisko attistibu. D. Liegeniece atklaj, ka
pedagogisko procesu raksturo trisstiris ,,bérns — pedagogs — sniegta informacija” visu elementu
mijiedarbiba, shematiski att€lots 5. att€la (sk. 5. attelu). Pedagogs strada bérncentréti un sniedz
to informaciju, kas bérnam ir saistoSa un interes€josa, lai bérns varétu pétit, vérot un izméginat

praktiska darbiba. Pedagogs veidojot vidi, ievéro, lai bérns caur to saprastu pasauli.

Beérns

Sniegta

informacija Pedagogs

5. attels. Mijiedarbiba starp pedagogu, bernu un informdciju

(Liegeniece, 1995)

V. Golubina uzsver, ka pirmsskolénu grupas videi ir jabiit pedagogiski pamatotai, ir

jarada optimali apstakli, lai veicinatu attistibu un b&rns spétu atrast savam vélmém piemérotu
nodarbi, sanemot verbalu izzinu. Vide javeido ta, lai bernam bitu iesp€ja darboties gan vienam,
gan kopa ar citiem un spétu paplasinat bérnu intereSu loku un vairot zinatkari (Golubina, 2007,
151). Mijiedarbiba ar vidi bérns sapem informaciju un atbalstu savai attistibai, tomér vina
darbibai ir nepiecieSams ierosinajums, lai vides raditie iespaidi klutu par bérna attistibas
papildinataju. Sadai darbibai ir nepiecieSami emocionals pardzivojums, lai rastos interese

darboties (Liegeniece, 1999, 49). 1. Jurgena, papildinot D. Liegenieci, uzsver, ka skolotajs ir
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vides dala, paligs un pastiprinatajs bérna vertibu veido$anas procesa, iedzivinot materialas un
garigas kulturas vertibas (Jurgena, 2002, 15).

Bérns attistas darbiba, tapec vide ir atkariga no b&rna vecuma, interes€m un vajadzibam,
akcenté D. Liegeniece. Tatad saturiskas prasibas prickSmetiskai videi izriet no bé&rnu darbibas un
vajadzibas patnibam. Videi ir janodroSina b&rniem iesp&ju apmierinat vajadzibu péc fiziskas
aktivitates, jaunrades, intelektualas darbibas utt. Vides materiala baze tiek veidota, ievérojot
galveno darbibas veidu Ipatnibas, lai berns sp&j rotalaties un manipulét ar prickSmetiem
(Liegeniece a, 1995, 10)

Patstavigai iniciativai un sensoriskas attistibas nodroSinaSanai, pirmsskolas grupipas ir
intereSu stiiriSi, kuros bérns var pasrealizéties. Rokdarbu stiirit1 ir jabut pietieckami plasam
materialu klastam, kura ietilps Skéres, dazadas lupatinas, stieplites, diegi, dzijas, vilnai, vatei u.c.
materiali, kuri rosina bérnus darboties (Golubina, 2007, 197-198).

Analizéjot V. Hibneres, L. Zukova, A. Lublinskas, B. Fridenbergas, P. Birkerta, D.
Liegenieces u.c. autoru atzinas par skolotaja lomu ka intereses rosinataju rokdarbos var secinat:

o  Skolotdjam jabut aktivam, ar humora izjitu, elastigam, sadarboties gribosam, ar
plasu redzesloku un plasu interesu daudzpusibu. kontaktd ar bérniem japauz ciena, jabiit
Sirsnigam, iecietigam, iejutigam, labestigam, saprotosam. Skolotajam nodarbibas javeido
atbilstosi bérna vecumam, saistoSam un intereséjosam, liekot bérnam tiekties uz jauno un
nezinamo. Bérni jauzslave, jaatbalsta, javelta liela uzmaniba bérna personibai, ka ari jarada
prieks.

e Nav ieteicams aizradit bérnam par vina darba kvalitati, vai noniecinat, ka darbs ir
neglits, tadejadi izdzésot bérna vélmi darboties. Skolotajam ir pienakums ievirzit bérnu radosa
darbiba, palidzet vinam izpausties un izteikties, un celt bérna vertibu.

o Videi jabiit pedagogiski pamatotai, javeido ta, lai bernos raditu interesi un rosinatu
darboties. Saturiskas prasibas priekSmetiskai videi izriet no bérnu darbibas un vajadzibas
ipatnibam. Videi ir janodrosina bérniem iespéju apmierinat vajadzibu peéc fiziskas aktivitates,
jaunrades, intelektualdas darbibas utt. Vides materiala baze tiek veidota, ievérojot galveno

darbibas veidu ipatnibas, lai berns spéj rotalaties un manipulet ar prieksSmetiem
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2. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses rokdarbos

veidoSanas izpéte un analize

2.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Jebkura pétfjuma veikSana ir sistematiska, planota, mérktieciga un paskritiska darbiba.
P&étjjuma planoSana un Tistenosana izdala vairakus posmus, un tie ir — p@tljjuma idejas
formulésana, pétijuma planosana, literatiiras apskata veidoSana, pétijjuma metodologijas izstrade
(Martinsone, 2011, 131).

Lai parbauditu izvirzito hipotézi — jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses
rosinaSana rokdarbos tiek sekméta, ja:

o tiek piedavati daudzveidigi materiali;

o tiek sanemts skolotaja emocionals un praktisks atbalsts.

Tika veikts empiriskais p&tijums, kurs ietver:

e p&tamas grupas bernu raksturojumu,

e individualas sarunas ar bérniem;

e praktisko darbu ar bérniem;

e iegiito rezultatu analizi.

Lai veiksmigi tiktu Tstenots izvirzitais mérkis un uzdevumi, tika izzinatas iesp&jamas,
noderigakas un sekmigi pielietojamas pétisanas metodes, izzinot teorétisko literatiiru.

Literatiiras analize — zinatnisko materialu izpéte, izmantojot un pilnveidojot

jautajuma izpé€tes atseviskus veidus un panémienus: galvena izdaliSana un visparinasana,
salidzinaSana, struktiiras un pretrunigo pusu, c€lonu, seku sakaribu noteikSana (Jurgena, 2002,
44). Autore So metodi izmanto 1. nodala, lai izzinatu dazadu autoru atzinas par intereses attistibu
un nozimigumu cilvéka un pirmsskolas vecuma bérna attistiba, par rokdarbu nozimi bérna
attistiba un skolotajas lomu intereses rosinasana.

Novérosana — pétamo paradibu speciali organiz€ta uztvere. Biitiska un raksturiga
atlasiSana no iegiitas informacijas, vispariga un konkréta saskatiSana (Jurgena, 2002, 45).
NoveéroSana ir pétiSanas metode, kas lauj analizét socialo pasauli no ,ar€ja skatfjjuma”
perspektivas. Noveérojot tiek identificétas un fiksétas paradibas un procesi, pamatojoties uz to
izpausme&m un izplatibu. Pétnieciska novérosana ir fokusétaka un sistematiskaka. P&tniekam ir
jadefing, ko vins vélas novérot un ka vins to fiks€s. NoveéroSanu var veikt, p&tniekam aktivi

iesaistoties noveérojama procesa noris€ vai biit neitralam arg€jam veérotajam, neiejaucoties procesa.
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Saskarsm@& ar p€tamajiem, pirms noveroSanas var sniegt pilnigu informaciju par novérojamo
fokusu vai veikt novérosanu pilniga skaidrojuma trukuma. Noverosanu var veikt dabiska vidé vai
laboratorijas apstaklos. Noveérojumu fikséSanu var veikt pierakstot vai fiksgjot audio vai
videoierakstos (Martinsone, 2011, 182-186).

Darba autore minéto metodi izmantoja, lai novérotu pétamas grupas bérnus, izveidojot
bérnu raksturojumu, noveérojot, kas bérniem interesé brivajos brizos un ko bérni izvélas darit
rokdarbu stiirit.

Pedagogiskais izméginajums (eksperiments) — pétnicka aktiva lidzdaliba situacija,

realiz€jot merktiecigu manipuléSanu viena vai vairakos mainigos faktoros, registréjot atbilstosas
izmainas objekta (Jurgena, 2002, 56).

Autore So metodi izmantoja 2.3. nodala, kura tika veikts praktiskais darbs ar bérniem
rokdarbos.

Datu _ievakSana un analizes veikSanas sakuma javeic statiska noveroSana, kuras

mérkis ir iegiit sakotn€jo informaciju par pe€tamas paradibas atseviskam vienibam. Tai jabiit péc
iesp€jas pilnigai, sistematiskai, pareizai. Pirms datu ievakSanas jaizvirza pétijjuma meérkis,
jaizstrada datu ievakSanas plans. Rezultata iegtst informaciju, kura ir izejmaterials turpmakai
analizei (Ievads pétnieciba, 2002, 193). Ka norada K. Martinsone, datiem, kuri netiek apstradati,
salidzinati un attiecigi noforméti nav gandriz nekadas vertibas. Dati var tikt ievakti atkartoti —
divas vai tris reizes. Saja gadfjuma dati katru reizi tiek ievakti no vienas un tas pasas petamas
grupas. Sada metode lauj analizét parmainas individa Iimeni, kas cita gadfjuma paliek apsléptas
(Martinsone, 2011, 66).

Autore veica datu ievakSanu, veicot praktisko darbu. Dati tika fikseti, fotografejot
rokdarbu nodarbibas. Dati tiek ievakti petijuma sakuma un pétijuma beigas, veicot salidzinajumu

un analizi par intereses attistibu.
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2.2. Petamas grupas bérnu raksturojums

Autore savu petljumu veica Jelgavas novada ,,X” skolas, pirmsskolas grupa, kura piedalas

6 berni, 3 meitenes un 3 z&ni, Sie bérni apmekIe regulari pirmsskolas grupu.

Lai izzinatu intereses izpausmi rokdarbos, balstoties uz teoretiskajam atzinpam tika

izstradati $adi kriteriji (sk. 2. tabula):

e vélas atkartot darbibu;

e strada ar prieku;

e pieaug uzmanibas noturiba.

2. tabula. Intereses veidoSanas kritériji un to raditaji.

Kritériju raditajs (Ilmenis)

Augsts IlTmenis

Vidéjs Iimenis

Zems limenis

darbibu

nodarbiba, gan péc

tas.

pecpusdiena.

Kriteriji
(3 balles) (2 balles) (1 balle)
Vienmer atkarto Reti atkarto darbibu, | Neizrada vémi atkartot
Veélas atkartot darbibu gan dazreiz atkarto darbibu nodarbibas

laika un péc

nodarbibas.

Strada ar prieku

Darba laika pauz
emocijas, dazadas
mimikas, izplestas
acis, piepaceltas
uzacis, paverta mute,
izsaka savas emocijas

vardos.

Darba laika vérojama
neliela emociju
izpausana — tikai acu
skata vai paverta
mute, vai izsaka
savas emocijas

vardos.

Darot darbu negast
prieku, dusmojas,
izrada bailes, nevélas

darboties.

Pieaug uzmanibas

noturiba

Spej koncentréet
uzmanibu visas

darbibas laika.

Spéj koncentrét
uzmanibu uz noteiktu
bridi, bet ne lidz

darbibas beigam.

Ar grutibam koncentré
uzmanibu darbibai vai
uzmanibu viegli novers

cita darbiba.

Lai izveidotu bérnu individualos raksturojumus, bérni tika novéroti nodarbibas, rotalas un

patstavigaja darbiba.

Etisku iemeslu dé| béernu vardi tika mainiti.
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Roberts — mierigs, kluss zéns. Labprat sp&léjas ar grupinas biedriem, iesaistas rotalas.
Zénam patik sp€léties ar rotalu masinam un likt puzles. Loti uzmanigs ir ar jaunam situacijam,
tomer gatavs darboties, ja ir ieintereséts. Patik darboties ar jauniem materialiem, spgj ilgstosi
koncentrét uzmanibu, dazreiz atkarto darbibu vairakkart. Zeénam svariga ir uzslava un
apliecinajums, ka ir paveicis darbu. Makslas centra biezi izv€las vért pogas un perles, retak dziju.
Savertas pérles un pogas veido ka krelles un vélas davinat maminai.

Evalds — [oti aktivs un draudzigs zéns. Jiitas dro$s jebkura situacija. Zens labprat spéléjas
ar zéniem un meiteném. Ar z€niem spéléjas konstruéSanas centra. Labprat liek puzles, tin
kamolinu. Zénam patik sp€leties ar1 ar meiteném lellu stiriti, barot lelles ar pupinam. Ar lielu
interesi un pacietibu sver, Skiro, ber un parber pupinas. Loti patik griezt ar Sk€rém papiru un
dziju. Evalds biezi izvélas $iSanas materialus un izmanto tos rotalas. Z&nam interesé viss
jaunais, un ar lielu uzmanibu véro un atkarto darbibu. Evalds strada ar lielu prieku un vienmer
pauz savas emocijas, mégina tas izteikt vardos.

Gabriela — loti klusa, mieriga meitene. Labprat darbojas ar sikiem priek§metiem, mazam
rotallietam, biezi ir lidz savas mazas lellites, kinder mantinas, kuras tiek kartigi uzmanitas,
labprat dod arT citiem spéléties ar savam mantam. Meitene darbus dara 1éni, tomér akurati, ja
darbins ir izraisijis prieku, tad v€las atkartot darbinu. Jitas pacilata, kad uzslave. Makslas centra
biezi izvelas pérles, mazos ¢iekurus un vilninu. Rokdarbu nodarbiba meitene kliist neparliecinata
par sevi, tapec nepauz emocijas, neizrada prieku.

DZeina — mieriga, draudziga, klusa meitene. Biezi spéléjas ar lellem, gérbj un baro tas.
Patik darboties ar dabas materialiem — lapam, pupam, ¢ickuriem. Neilgu bridi var spéléties ar
manna, zimét taja, atveidot nelielu pedagoga stastfjumu. Patik darboties ar pérlitém, Susanas
materialu, tit kamolinus. Loti reti meitene atkarto darbibu. Netika novérots, ka meitene atkartotu
darbibu péc nodarbibas vai velak. Meitene neizrada emocijas darbojoties nodarbiba, vélas atri
beigt darbu, reiz€m nepabeidz darbu, tomér péc kada laika vai pécpusdiena turpina iesakto
darbu, to pabeidzot.

Toms — skal§ un aktivs zéns. Griti koncentrét uzmanibu. Patik spéléties ar rotalu
masSinam. Nelabprat iesaistas rotalas, atri nogurst un sak dusmoties. Reti draudzgjas ar citiem
bérniem. Jitas ieinteres€ts uz jaunu darbibu, tomér uz loti su laiku, nevélas pabeigt iesakto
darbu. Toms neilgu bridi rotalajas ar zilém, kastaniem un ¢iekuriem, beidzot rotalu nesakarto aiz
sevis. Reti giist pricku no darbosanas ar pupam. Toms nemggina atkartot darbibu.

Keita — drosa, aktiva un draudziga meitene. BieZi uzturas lellu stiiriti, patik gérbt un
pargerbt lelles, ar pasai patik pucéties pie spogula un likt krelles. Meitene ir aktiva ari citos

aktivitasu centros, labprat sp€lgjas ar ze€niem konstruéSanas centra. BieZi rotalas izmanto dabas
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materialus — ziles, kastanus, Ciekurus, arT pupas. Ar lielu uzmanibu un interesi v€ro jaunas
situacijas un materialus. Labprat dara darbinus, bet nemégina tos atkartot.
Nemot vera autores noveérojums par beérnu darbibu, kas pauz vinu intereses, tika izveidota

tabula (sk. 3. tabulu), kas atklaj bérnu intereses péc kritérijiem p&tijuma sakuma.

3. tabula. Bernu intereses novertejums pétijuma sakuma.

Kriteériji
Bérna virds Velas atkartot Strada ar Pieaug uzmanibas Kopa
darbibu prieku noturiba

Roberts 2 1 3 5
Keita 1 1 > Z
Evalds 2 3 5 -
Gabriela 2 1 1 J
DzZeina 1 1 1 3
Toms 1 1 1 3

Kopa 9 3 10

Raditaji: 3 — augsts [imenis, 2 — vidéjs Iimenis, 1 — zems limenis

Apkopojot kritériju raditaju iegiitos punktus, var secinat, ka petijuma sakuma p&tamas
grupas bérniem ir zems Iimenis emociju izradiSana, neizsaka savas emocijas vardos, neizrada
prieku par paveikto darbu. Tikai Evalds pauz pricku par paveikto darbu gan emocijas, gan
vardos. Bérni reti vai nemaz neizrada véleéSanos atkartot darbibu nodarbibas laika vai sava
patstavigaja darbiba. No izstradatajiem krit€rijiem, petamas grupas bérniem, petijjuma sakuma,
visvairak punktu ir uzmanibas noturéSanas krit€rijam. Tr1s bérni nesp€j koncentrét uzmanibu lidz
darbibas beigam vai ar1 vinu uzmaniba tiek noversta.

Izvertgjot katra berna individualo intereses attistibu, var konstatet, intereSu attistibas
Itmeni péc iegiito punktu skaita, ko atspogulo 4. tabula (sk. 4. tabula).

4. tabula. Interesu attistibas limeni péc iegiitajiem punktiem.

Punktu skaits IntereSu attistibas limenis
9 Augsts
5-8 Vidgjs
0-5 zems
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Bérnu intereses attistibas limeni uzskatami atspogulo to diagramma (sk. 6. att€lu).

= Pieaug uzmanibas noturiba

| Strada ar prieku
I I I E B Vélas atkartot darbibu

Roberts Keita Evalds Gabriela DzZeina Toms

O R, N W B U1 O N
I

6. attels. Bérnu intereses attistibas limenis petijuma sakuma

P&éc apkopotajiem rezultatiem, var secinat, ka augsts intereses attistibas Iimenis ir diviem
berniem Robertam un Evaldam. Evalds strada loti emocionali, to pauz ari vardiski, tatad
katram darbinam ir jabut emocionali tuvam un vajadzigam z€nam, lai vin$ spétu koncentrét
uzmanibu un rastos vélme atkartot darbibu. Roberts sp&j ilgstosi koncentrét uzmanibu, spgj
izdarit darbinu lidz galam, tomér zéns nepauz pricku mimika. Darbojoties ar Robertu, ipasa
uzmaniba japieveérS emocionalas jomas attistibai, skolotajam jaklust par paraugu emociju
izpausana. Roberts reti atkarto darbibu.

Keita spgj koncentrét uzmanibu uz neilgu bridi, biezi nepabeidz darbinu Iidz galam.
Meitene ir jamotivé pabeigt darbu vélak. Keita neizrada prieku, ir loti nopietna un darbibas laika
noslégta, péc nodarbibas médz pateikt ka jutas vai kas patika darbipa. Meitenei zems Itmenis
kritérija — velas atkartot darbibu. Keita strada rapigi, tomér netika novérota vélme atkartot
darbibu. Autorei janem veéra, izveloties praktisko darbu, lai tas biitu meitenei personigi vajadzigs,
lai Keita sp&tu paust emocijas.

Gabrielai ir zems Iimenis pie kritérijiem — strada ar prieku un uzmanibas noturiba. Katra
darbina Gabriela ir klusa, mazruniga, mimika nemainas. Ar1p&c darbina meitene neizrada prieku
par paveikto darbu. Gabrielai visbieZzak uzmanibu novérs citas rotallietas. Biezi novérojams, ka
Gabriela atkarto darbibu péc kada laika, visbiezak p&cpusdiena vai nakosa diena.

Viszemakais intereses attistibas Itmenis ir diviem beérniem, tic ir DZeina un Toms.
DzZeina sp&j koncentréties gandriz Iidz darbibas beigam, ir nepiecie$ama motivacija un uzslavas,
lai turpinatu darboties. Biezi Dzeinas darbibu noveérs kada jauna rotallieta grupas telpas vai cita

bérna Iidzi panemta manta. DZeina nodarbibas laika ir klusa, neizrada emocijas, véro citu darbu,
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Iénam turpinot darit savu darbinu, ko biezi atstaj neizdaritu Iidz galam. Ta ka Dzeina negust
prieku no darama darba, vina arT neizrada vélmi to atkartot.

Toms atri paliek dusmigs, nogurst no darama darba, tapec vienmér darbs nav pabeigts,
visbiezak arT neturpina darbu. Toms vienmér ir neapmierinats un dusmigs darba laika, griiti atrast
vinam interes€josas lietas un materialus, kas vinu ieinteres€tu, iepriecinatu un aicinatu darboties
atkartoti.

Atsaucoties uz A. Lublinskas un R. Alijeva atzinam, bérns ka emocionala biitne gust
gandarfjumu no sava padarita darba, béra ir neremdinama v€lme uzzinat nezinamo, kas rosina
intereses augSanu. Tomér pétamas grupas bérni nav pietickami motiveti uzzinat nezinamo, kas
neveicina vina intereses veidoSanos. Skolotajam ir japarzinas bérns psihe un sociala apkartne, lai
spetu iedroSinat darboties. P. Birkerts piebilst, ka bérnam jamaca darit arT neinteresantas lietas,
ko viegli var panakt ar rotalu, kas beérnam ir tuvs un rada vina emocionalu komfortu.

[zveértejot bernu intereses attistibu pétijuma sakuma, var secinat, ka autorei, veicot
praktisko darbu, ir jaizvélas daudzveidigi materiali, ieinteres€jot vigus uz darbibu, kas klust
bérniem personigi vajadzigs, atraisot bérnos pozitivas emocijas, tad€jadi autorei jaklist ka

paraugam emociju pauSana. Darbibai jaapvalda bérna vajadzibu darboties.
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2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

Lai izp@titu un nov@rotu b&rnu intereses attistibu, empiriska dala planotas un novaditas
sadas nodarbibas:
e Kosi krasainais rudens
e Gaismina Latvijas dzimsanas dienai
e Cip cip, calisi, Lieldienu gaidot

e Lido lido taurenit, sagriezamies deja

Kosi krasainais rudens

Rudens ir kraSpakais un kosakais gadalaiks, kas bagatigs ar plasu krasu klastu, kur
domingjosas ir dzeltena, gaiSi zala, sarkana un oranza. Krasains lapu virpulis sagrieZas ar1 darba
autores pétijuma vieta. Pie X skolas pirmsskolas €kas ir skaists parks, kas ir bagats ar klavam.
Dodoties ikdienas pastaigas berni véro kokus, kopigi parrunajam, kadas krasas ir manamas, kas
ir mainijies salidzinot ar vasaru. V&l lielaku prieku rada rotalas lapas.

Ta ka bérni aizravas ar rotalam daba, tika izteikta veélme radit pasSiem savu meZzu, tapéc
tapa rudens kosais meZs.

Pastaigas laika daudz péetijam kokus. Kadas krasas meés redzéjam?

Evalds — Oranzu, sarkanu, dzeltenu

Roberts — Bija art zala zale.

Keita — Es redzeju oranzu.

TieSi ta, dzeltena, oranza, sarkana un zala. Visas Kkrasas saplist kopa radot skaisti
krasainas lapas. Bet paliikojaties, kas tas. Kapéc Sie kocini ir kaili? Ka viniem nav?

Dzeina — Lapas

TieSam, lapas nav. Ko meés varétu darit, lai kocin$ justos labak, izskatities skaistaks, tapat
ka tie kocini, ko més redzejam ara?

Toms — Saliksim salasitas lapas virsii.

Gabriela — Més varetu salikt plastilinu, tadas mazas bumbinas.

Kada jauka doma. Hmm, es gribéju jums piedavat kadu materialu. Autore novieto grozu,
kas apklats ar audumu, kur ieksa ir vilna rudenigas krasas. KurS$ biis tik drosmigs un pabazis

roku zem auduma un méginas pateikt, ko tur satausta?
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Roberts — Es gribu! Roberts paslidina roku zem auduma un tausta. Tas ir miksts. Es nezinu, kas
tas ir.

Keita - Es art gribu. Miksts. Ta ka mans sunits.

Ja, tas ir miksts. Nu paskatisimies. Tiek nonemts audums, un atklajas vilnina.

Evalds — T4 ir vilna. Manai mammai tada ir majas. Es vipu majas plesu.

Tu noteikt doma — plucini. Vilninu plucina. Papemsim katrs pa vilnas gabalinam.
Paspélesimies. Pieliksim vilninu pie vaiga. Kada ta ir?

Dzeina — Silta un miksta.

Tom, tev ari ta liekas?

Toms — Ja, bet mans kakis ir mikstaks.

Tad tev ir ipasi piikainais kakis. PasmarZosim vilninu?

Gabriela — Vipa smird.

Roberts — Ne, smarzo, bet ta divaini.

Nu kadam smarzo, kaidam smird. Man ar1 ta isti nepatik vilnas smarza, smarZo péc aitas.
Bet kada ir vilnina — viegla vai smaga?

Visi — Viegla

Ka mes to varétu parbaudit?

Evalds — Es zinu. Més majas piisam vipu. Vina lido.

Malacis, Evald, tev mamma majas daudz liek darboties. Tad mes visi varétu papiist.

Bérni pts un ker vilninu. Bérni ir emocionali pacilati, ir jausams prieks, bérni smaida un vinu
acis ir iedegusas.

Meés tagad varétu paméginat paplucinat vilnipu, ta ka to majas dara Evalds. Svarigi
vilninu ir kartigi saplucinat, lai ta butu gaisiga un véel vieglaka.

Bérniem nav viegli plucinat vilninu, vilna tiek plésta, tapec autore iet pie katra b&rna un censas
paradit plucinaSanu. Ja bérns ir sacis plucinat, vélak noveéroju, ka vilna atkal tiek plésta. Tomam
§1 nodarbe atri apnika, tapec piedavaju So saplucinato vilninu saveért uz zariniem, tad€jadi jau
veidojot rudenigo koku. ST parmaina Tomu motivéja darboties, tomér ne uz ilgu laiku (sk. 7.
att€lu). Ipasu prieku vilnas plucinasana guva Keita un Roberts, viniem diezgan atri izdevas apgiit
plucinasanas tehniku (sk. 8. attélu). Keita savu prieku izradija ar acu skatienu, kas uzmanigi tika
koncentréts uz daramo darbu. DZeina darbojas loti aktivi, izv€loties darboties stavus. Kaut ar1
DzZeina kartigi neizplucinaja vilnigu, vinas vélme darboties bija lielaka par darba kvalitati, kas,
manuprat, ir otrskirigi (Sk. 9. attélu). Bérni ar vilninu darbojas pirmo reizi, tapéc plucinasana ir

sveSa un smaga nodarbe. Ar1 darboSanas ar $ada veida kocinu notiek pirmo reizi, bet bérni
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neapmulsa. Bérni tika aicinati izv€leties jebkuru no piedavatajam vilnipam, jo vérojot kokus un

to lapas, beérni saskatija vairakas krasas viena koka.

8. attels. Keita citigi plucina
7. attels. Toms izrotdjis 9. attels. DZeina ver uz kocina
vilninu, lai izrotatu savu
savu rudenigo koku. vilninu.
kocinu.

Ta ka Evalds majas jau bija darbojies ar vilninu, nebija
manams, ka $is darbin§ vinam sagadatu gritibas, tiesi
otradi. Evaldam iepatikas vilninu vért uz kocina, tapéc
vins$ izvelgjas izrotat vél vienu kocinu (sk. 10. attelu).
Evalds — Skaties, man ir divi koki miisu meZam.

Tev ir loti skaisti koki, loti rudenigi. Varbut vari
pastastit, kadas krasa vilninas tu veri uz kociniem.
Evalds — Es nému tadu ka arda kokiem. Redzi, oranza, zala
un sarkana, bet sarkano bisku, jo lapai tikai gali ir

sarkani.

Tu esi loti verigs. Ja, Sogad rudentinS nokrasojis
10. attels. Evalds priecdjas par lapam paSus galus sarkanus, bet varbut péc paris

savu_darbinu, jo ir izrotdjis 2 gienam bus vairak sarkanas lapas.

kokus.

Kad bérni bija izrotajusi kocinu un papriecajusies par savu darbu, darba autore aicina novietot
kocinus uz galda, kur tika paklats gaisi zal§ audums, kas radija zales fonu (sk. 11. attelu). Katrs

bérns vargja izveleties savam kocina atrasanas vietu, tadgjadi izveidojot nelielu mezu vai
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parku, kads ir pie x skolas. Bérnu izveidotais mezs rosina veidot meza dzivniekus un augus,

izmantojot citus materialus un t€lotajdarbibas tehnikas.

11. attels. Bernu izveidotais koSi krasainais rudens meZs

Izveidotais mezs ir labs lidzeklis, ka bérnam iemacit gada ritéjumu, ja tagad kocins ir
krasains, tad péc kada laika kocini paliks pliki, un ziema kocini parvertisies par baltiem
makoniem. Savukart pavasari kocini plaukst zali. Papildinot ar katra gadalaika raksturigakajam
pazimem.

Saja nodarbiba bérni pirmo reizi darbojas ar kocinu, ko pasi izveidoja par krasnu koku un
ar1 vilna bija jaunums vinu makslinieciskaja darbiba. Ka apgalvo J. A. Students, tad viss
neparastais sagada interesi un izsauc spilgtu uzmanibu. Sis darbs bérnos izsauca spilgtu
uzmanibu, kas veicindja emocionalo gandarfjjumu. Atsaucoties uz P. J. Silvija atzigu, ka
emocionala dzirksts mudina istenot ideju, atklaj, ka emocionali saistits darbs veicina darboties un
istenot idejas, ka ar1 giit gandarjjumu par paveikto darbu.

Rudens ir 1sta dabas bagatiba, lai mudinatu bérnus darboties ar interesi, iepazit un izpétit
dabas kratuvi. G. Bérzinas un L. Priedes plasi piedavatais dabas materialu klasts, ka ar1
papildmateriali, rosina atklat dabas krasainibu un bagatibu. Rudens kraspas koku lapas bagatina
bérnu sajiitu uztveri, tadgjadi sekméjot uzmanibas noturibu un bagatinot emocionalo pasauli. Ar1
Saja nodarbiba, bérni bagatindja savu uztveri salidzinot dabas kraspumu un att€lojot to,

izmantojot krasainu vilnu.
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Gaismina Latvijas dzimSanas dienai

Tuvojoties rudenim, kopa ar berniem tiek salasitas koku lapas, gan lielas, gan mazas,
kopigi tas notram un lielam gramatas, lai nospiezas. NovembrT kad tuvojas valsts svétki, darba
autore, aicina b&rnus padomat ka viniem notiek dzimsanas dienas svinibas. Bez ka vini nevar
iedomaties dzimSanas dienas.

Evalds — Mums majas ir liela kitka un man uzdavina traktoru.

Roberts — Man art ir dzimsanas diena. Ome atved balonus.

Keita — Man patik davanas.

Darba autore atklaj, ka ari Latvijai ir dzimSanas diena, un aicina padomat, ko més vartu
uzdavinat Latvijai.

Toms — Lielu kitku ar daudz svecitem.

Gabriela — (ilgi doma) Mes varétu liela kasté ielikt balonus.

Cik jaukas domas, bet ka més varétu to kiiku aizsiitit Latvijai? Ka jums liekas, varbiit mes
varam aizsitit siltuminu, gaisminu un kadu labu dominu nosutit?

Visi — Ja.

Evalds — Tadu siltu mazu gaisminu (rada ar plaukstinam cik mazu).

Ka jums lielas, kur més varétu ielikt So gaisminu?

Dzeina — Man liekas, ka maza kastite.

Toms — Ne, tad es vinu neredzesu.

Evalds — Maisina.

Roberts — Ne, maisins sadegs. Mes varétu ielikt burcina.

Ja, més varétu ielikt burcina, bet vai plika burcina bis smuka?

Visi — Ne.

Ka, lai burcina kliist smuka?

Evalds — Ar krasam vajag nokrasot.

Roberts — Ar smukiem papiriem nolimet.

Vai atceraties, ka ejot pastaigaties, meés lasijam koku lapas? Un ko meés ar vinam
izdarijjam?

Toms — Likam gramatas.

Ja, likam gramatas, bet tagad mes varetu ar §im lapinam izrotat burcinas.

Toms — Ka meés vinas tur uzliksim?

Roberts — Uzlimesim!
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Ja, més imeésim, tapéc iesim pie galda, kur ir uzlikta vaska drana. Vispirms noklasim
burcinu ar Ilmi un liksim virsi lapas.

Keita citigi ar otu uzklaj Itmi uz burcinas. No kastites izv€las sev patikamakas lapinas un liek
virsii burcinai. Autore aicina, uzliktas lapinas v€lreiz noklat ar Iimi (sk.12. att€lu).

Keita — Es gribu, lai lapinas var smuki salikt vienu pie otras.

Tas butu loti smuki. Ka tev liekas, vai Latvijai patiks gaismina?

Keita — Ja, patiks, jo man patik. Es majas vienmér skatos uz svecites, man patik piist, tad mamma
smejas.

Tas gan ir jauki. Ka tev liekas, ko varétu Latvijai novélét dzimSanas diena?

Keita — Nezinu. Padoma. Varbiit bucas.

Bucas izklausas lieliski. Tad varam aizstitit daudz gaisa bucas.

Keita suita gaisa bucas.

12. attels. Keita Joti uzmanigi noklaj 13. attels. Toms izvelas, kuru lapu likt uz

burcinu ar limi. burcinas.

Toms citigi ir noklajis burcigu ar [imi un nevar izv€leties, kuru lapinu vélas uzlikt uz
burcinas (sk. 13. attélu).
Toms — Gribu visas lapinas uzlikt.
Vari méginat likt, bet, ka tev liekas, tad gaisminu varés redzet?
Toms — Vares te pa augsu. Man patik piist sveces, pa augsu es to varésu izdarit.
Tu pats dedzini svectti?
Toms — Ne, ome nelauj, vinai nepatik, kad es piisu sveci.

Tom, ka tev liekas, ko Latvijai varétu novelet dzimSanas diena?
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Toms — Man art ir dzimsanas diena, man patik dzimsanas diena. Daudz sveces vajag, lai man

biitu ko piist.

Ka tev liekas, Latvijai ar1 patik pust sveces?

Toms — Neé, vinai nav mutes.

Bet Latvijai ir véjs.

Toms — Tad véjs noputis visu, tapat ka lapas no kokiem. Tev patik vejs?

Man patik, kad véjs pus karsta diena.

Toms — Man vienreiz véjs nopiita cepuri.

Tad jau bija liels v§js.

Toms — Ja! Més ar brali skréjam véja. Keram lapas.

Kadas lapas nokeri?

Toms — Dzeltenas. Man patik dzeltenas lapas.

Dzeina veicot darbinu jiitas nedaudz nedro$a un uzmanigi noklaj burcinu ar Iimi. Meitene

ir jamudina samitrinat otu ar limi, lai pieliptu lapas.

14.attels. DZeina lime savu burcinu.

Dzeina, tu nedaudz baidies?

Dzeina — Ja, jo man nesandks smuks darbs.

Tev jau izdodas loti smuki. Tu loti smuki esi
sakartojusi lapinas uz burcinas.

Dzeina — Man patik dzeltenas lapinas. Mammai art
patik dzeltena krasa (sk. 14. attelu).

Tas loti labi, jo arT tu smaidi ka dzeltena saulite.
Ka tev liekas, ko més varetu Latvijai novélét
dzimSanas diena?

Dzeina — Man patik saule. Es gribétu, lai saule
vairak spid.

Tas gan biutu jauki, cerésim, ka saule vairak

spides.
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Bérni ir kluvusi loti klusi, vérojosi,
un ik pa laikam izsaka savas domas
par to, ko varétu novélet Latvijai.
Roberts — Es gribetu, lai més ar téti
uzceltu sniegaviru. Daudz
sniegavirus.

Keita — Es gribétu, lai katram ir

tada gaismina majas, vina ir [oti

silta.

15. attels. Verojot, ka liesmina dejo lukturiti,

klausamies dziesmu ,,Nekur navy tik labi ka majas”,
bérnos radot noskanu, kas mudina domat par saviem

tuviniekiem.

P&cpusdiena autore aicina sanakt kopa rotalu telpa, kur ir tumss, lai aplikotu savu
lukturiti un vérotu, ka gaismina mirdz. Bérni mekle katrs savu svecturiti un péta ka caur
lapinam pliist gaisma. Bérni jutas nedaudz satraukti, priecigi un pacilati, tomér uzveda loti
klusi un saCukstas. Ar1 autore runa pieklusinata balsi, lai raditu emocionalo gaisotni.

Roberts — Es varésu nemt uz majam svecturiti?

Protams, tas ir tavs darbins, tagad varesi katru vakaru iededzinat sveciti un padomat ko
labu. Ieslegsim miuziku (autore uzliek dziesmu ,, Nekur nav tik labi ka majas”) un verojot
svecites liesmu, padomasim, kaut ko labu, ko més gribétu novélet Latvijai (sk. 15. attelu).

Atsaucoties uz D. Liegenieces atzinu, ka pirmsskolas vecuma bérnos raisas emocijas ap
visu, kas saistas ar vina pasu paveikto darbu un pozitivi emocionalie stavokli rada pamatu
labvéligai attiecksmei pret citiem. Saja nodarbiba bérni guva pozitivas emocijas ne tikai par savu
paveikto darbu, bet ari emocionala gaisotne, kas tika p&cpusdiena radita, rosinaja bérnus klat
uzmanigakiem, paust emocijas, veidot pozitivu attieksmi pret Latvijas sveétkiem.

Balstoties uz J. Bazika, I. Nagibina un T. Ares teoré&tiskam atzipam par dabas materialu
izmantosanu rokdarbos, var secinat, ka bérni $aja darba veido savu originalo darbu, kura ir
vérojama bérna primitiva izteiksme un ideja ka izkartot koku lapas uz burcinas. Jau vacot dabas
materialus, bérni ir iepazinusi dabu ka dabas darbnicu, kura bérni macijas saskatit, pataustit un

pasmarzot.
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Cip cip, calisi, Lieldienu gaidot

Tuvojoties Lieldienam, darba autore ar bérniem gatavo rotajumu, Ko novietot ne tikali
grupa, bet ar1 vecaku prickam garderobé. Darbs tiek veikts divos posmos, lai bérni spétu
darboties ar prieku un noturét uzmanibu, nenogurtu no darbietilpiga darba. Pirmaja posma bérni
gatavos caliSus un ligzdinas. Otraja posma tiks darbs tiks papildinats ar biSu vaska olam un
ziediniem.

Autore aicina bérnus padomat - kas ir Lieldienas?

Roberts — Lieldienas nak zakis ar Sokolades olam.

Toms — Ja, zakis nak. Man garso sokolade.

Vai Lieldienas nak tikai zakis? Ka jums liekas, kur zakis nem olas?

Evalds — No omes vistam. Omei daudz vistas un vinas déj olas.

Gabriela — Mammas iedod.

Var jau bit, ka zakis saruna ar vistam vai mammam un atnes §is olas. Bet vai jiis zinat, kas
no olam izskilas?

Keita — Calisi!

Ja, calisi. Kada krasa ir calisi?

Evalds — é &, dzeltena.

Ja, dzelteni ka saulites. Un ka calisi saka?

Visi — Ciep, ciep, ciep.

Ka jums liekas, vai caliSiem patik zalite?

Roberts — Ja, jo zale ir miksta.

Ja, zale ir miksta un zala. Tapéc més varétu uztaisit caliSiem mikstu zaliti no vilninas.
Roberts loti smalki censas plucinat
vilninu, ir manams prieks. Gabriela
tausta vilnipu un péta to, cenSas
atpazit materialu, ko bija lietojusi
citos gadalaikos (sk. 16. attglu).
Gabriel, kada ir vilnina?

Gabriela — Miksta un pikaina. Més

taisisim ligzdinu calitim?

Ja, ka tev liekas, calitim patiks?
16. attéls. Gabriela un Roberts plucina vilninu, lai Gabriela — Ja, man patiktu.

izveidotu calisiem ligzdinu.
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Toms — Es uztaisiju ligzdu. Man patika vilna, tu
redzeji es vinu art pitu? (SK. 17. att€lu).

Redzéju gan. Un ko darija vilna, kad tu vinu puti?
Toms — Vina lidoja ka spalva!

Ka tev liekas, kas tava ligzdina sedes?

Toms — Calis. Meés taisisim cali?

Ja, taisisim. Kads ir calis? Péc formas.

Toms — Apals.

17. attels. Toms izveidoja savu ligzdu.

Bérniem tiek piedavats priezu ¢iekurs, ar kuru pamasg€ plaukstinas un mégina tos raksturot.
Roberts — Ciekurs ir ass, man patik. Vins kutina manas plaukstas. (Roberts mégina ar
¢iekuru paripinat pa vaigu, bet tas nebija patikami) (sk. 18. attelu).

Gabriela — Man art patik ciekurs. Més ar omi biezi vacam ciekurus, kad ejam pastaigaties.
Un ko jus darat ar ¢iekuriem?

Gabriela — Mes lickam liela trauka. Ome Ziemassvetkos vinus kraso.

Keita Joti uzmanigi ripina ¢iekuru — Vips dur ka adatina. Més vienreiz taisijam eziti no

ciekura.

18. attels. Keita, Gabriela un Roberts ripina Ciekuru starp plaukstam, iepazistot Ciekuru

caur sajitam, meginot raksturot Ciekuru.
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Dzeina — Man sen majas art bija mazi calisi. Vini bija
pukaini. Tagad izauga. Kad més satisim cCiekuru, tad
vins bus ka saulite.

Ja, ka maza saulite. Pielimésim actinas un knabiSus
un biis mazs calitis.

Dzeina — Maniem calisiem art bija actinas un knabisi

(sk. 19. attglu).

19. artels. DZeina tin dziju ap

Ciekuru, veidojot caliti.

Kad bérni ir satinusi ¢iekuru un pielim&jusi actinas un knabiti, tad cali var ielikt ligzda.
Ka papildus materiali tiek piedavati olas ¢aumalas un spalvas, ar kuram bérni var izrotat savas
ligzdinas.
Evalds — OO, no $is caumalas iz5kilas mans calitis. Var papiist spalvu?
Protams, ka var, drosi! Pamégini saplést ari caumalu.

Bérni jau ieprieks ir piitusi spalvu, tapéc vélas to atkartot, tas viniem sagada prieku.
Bérni mégina plést olas ¢aumalu, to dara Joti nedrosi, tomér péc briza bérniem ir iepaticies,

tapéc sadrupina caumalu (Sk. 20. att€lu).

20. attéls. Dieina un Evalds karto ligzdu calitim.

Kad caliSu ligzdas ir izrotatas un sakartotas, tas tiek noliktas uz galdipa, bérni laiku pa

laikam iet klat un sp&l€jas ar caliSiem, parkarto ligzdigas un priecajas par savu darbinu.
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Darba otra posma autore piedava iepazities ar jaunu materialu — bisu vasks. So materialu
bérni smarzo, tausta, loka un ples. Autore aicina bérnus izveidot vaska bumbinas, kas no sakuma
bérniem sagada nelielas grutibas, bet darbs iepatikas un katrs izveido savu bumbinu.

Bérniem lielu prieku sagada darboties ar jaunu materialu,
tapéc ar liclu apnemsanos bérni dekorg bisu vaska olas ar
krasainam perliteém.

Evalds — Te viss smarzo péc medus. Smaidot. Bites te saks
lidot. Man garso medus.

Tad jau ari tu esi maza bite.

Evalds smaida un turpina darboties (sk. 21. att&lu).

Evald, ka tev liekas, bitém patik dalities ar medu?

Evalds — Ja! Tev garso medus?

_ Ja, garSo gan!
21. attels. Evalds rota vaska olu

ar krasainam perlitem .

Bérni labprat izv€las dazadas pérlites un
spozuminus, lai olas klitu skaistas un
interesantas. Roberts smarzo ar1 pérlites,
tomér pirksti ir smarzigi no vaska (sk.
22. attelu).

Roberts — Manas rokas smarzo péc

medus. Ola bius tikpat salda ka zaka

nestas olas. Es varesu vel vienu olu

22. attels. Roberts un Dieina rota vaska olu.

v S
Roberts smarzo perliti. izrotat:

Ja, protams, man vél ir vaska olas, katram sanaks.

Visi bérni vElgjas izrotat divas un pat tris olas, iznemot Keitu. Darbosanas notiek kadu laiku,
Jjo bérniem tas ir kaut kas jauns un nebijis darbs. IepaziSanas ar jaunu materialu bérnos izraisa
prieku un vélmi uzzinat kaut ko jaunu. Bérni izzina jauna materiala pasibas to lokot, pléSot un

smarzot.

Beérni ar lielu prieku meklé kura zarina ielikt savu izrotato olinu (sk. 23. attélu). Ta ka bérni

bija izrotajusi vairakas olas, tad bija jamekle vairaki zarini, kuros tos iekarinat. Bérni apguva

49



prasmi izkartot rotajumu, lai izskatitos smuki un biitu redzamas visas skaistas olas.

23. attels. Beérni karto izrotatas olas uz zariniem

Ta ka plava zied arT dazadi ziedini, ka, pieméram, vizbulites, tad autore piedava bérniem

pagatavot ziedinu, lai caliSu ligzdinas biitu skaistakas.

24. attels. Evalds ripina salvesu

bumbinas vizbulitei.

Bérniem tiek piedavats zieda Sablons, uz kura jasalimé
salvesu bumbinas un zieda vidii — vilnas bumbina.
Evalds — Man patik vizbulites. Es taisiSu mazas
bumbinas (sk. 24. attelu).

Loti labi. Tev buis smalka vizbulite.

Evalds — Es varésu likt ari zilu vilnu te vidii?

Protams, ja tu ta velies.

Kad bérni darbinpus ir pabeigu$i un visas ieceres
izpilditas, ir pienacis laiks rotdjumu novietot garderobg,
kur bérni pasi var€ja izveleties, kur novietot caliti zem
izplaukuSajiem zariem. Bérni vélas parotalaties, parvieto
caliSus no vienas ligzdinas uz citu, tadejadi

sadraudzgjoties ar citiem caliSiem.

Roberts — Tagad masu calisi ir priecigi (SK. 25. att€lu).

Evalds — Es paradisu mammai, ko uztaisiju. Man patik miisu darbins.

Keita — Es varésu nest majas olinu?

Protams, tomer atlausim kadu laicipu pastavét miisu garderobg, lai varam papriecaties

par misu caliSiem, noteikt varesi paspéleties ar viniem. Atcerieties, mums bija pasacina
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par caliti, més varésim pasacinu izspélét ar miisu caliSiem.

Gabriela — Manam tétim patiks mans calitis un olinas

25. attels. Bérnu gatavotie calisi rotaldjas garderobe. Bisu vasks piesmarZina visu telpu

salda smarza, tapec bérni bieZi viesojas pie caliSiem un ar tiem rotalajas.

Nemot vera, ka jaunakaja pirmsskolas vecuma, lai bérns darbotos ir nepiecieSams
emocionals pardzivojums, ka to ir mingjis V. Zelmenis, tad Saja darba tika vérojams b&rnu prieks
un liela v€lme saistit ar sev zinamam lietam, kas vinos modin3ja interesi izzinat dazadus
materialus. Balstoties uz I. Kupcas un I. Vitolas teorétiskam atzinam, tad bérns darbojoties ar
dazadiem materialiem, modina sev1 interesi pétit un atklat materialu ipasibas, kas veicina bérna
vélmi atkartot darbibu. Saja darba liels atklajums bija bisu vasks, kas bérnus mudinija vigu
izzinat, salidzinat, ka ari radija v€lmi v€l ar vinu darboties. D. Liegeniece atklaj, ka bérna
vajadziba atkartot un izjust prieku par savu varéSanu saistas ar vajadzibu darboties un likt lieta
savu neapvaldamo energiju (Liegeniece, 1995, 21). Saja darba tika vérojams liels prieks par

paveikto un liela v€lme atkartot savu darbibu.
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Lido lido taurenit, sagrieZamies deja

Tuvojoties pavasara jaukakajam pasakumam, kas veltits miisu milajam maminam,
bérniem tika iestud@ta taurenu deja, kur bérni ar taureniSiem roka izdejos pavasara lidojumu caur
ziedu ziediem.

Ka jums liekas, vai visi kukaini ir pamodusies?

Keita — Ir pamodusies.

Esam manijusi kukainiSus pastaigas laika. Vai jums patik kukaini?

Toms — Man patik dzelteni kukaini.

Un kuri kukaini ir dzelteni?

Toms — Bites. Un ari taureni.

Evalds — Man patik bizmarites un taureni.

Dzeina — Man ari patik taureni.

Kapéc jums patik taureni?

Evalds — Jo vini ir krdsaini.

Keita — Mes ar mammu un téti bijam Térveté, nu tur ir Taurenu maja. Mes tur redzéjam daudz
taurenu un viens man uzlidoja uz pleca. Keita sajiisminati stasta.

Evalds — Més ari tur bijam. Es redzéju tur zilu taureni.

Loti skaisti. Redzu, ka jums patika Taurenu maja. Tatad taureni ir krasaini un kosi.

Bérni — Ja.

Piedavaju jums izrotat savu taureni. Lai izrotatu savu taureni, sagriezisim krasainus dzijas

pavedienus.

Katrs bérns izvelas sev ttkamako dzijas
kamoliti,  autore  piedava  velak
samainities ar kamoliem.

Toms — Es gribu dzeltenu. Man patik
dzeltena krasa. Ta ir prieciga.

Keita — Es gribu zilu.

Toms grieZ mazus dzijas gabalinus,

tapeéc autore aicina vinu griezt nedaudz

26. attels. Toms, DZeina un Keita grieZ dziju, lai
varetu rotat taureni garakus pavedienus (sk. 26. attélu)

Pirms bérni sak rotat taureni, taureniem tiek pielikti radzini no dekorativas dratinas. Bérni izvélas

stradat, stavot kajas.
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27. attels. Evalds ir izvéléjies
darboties stavus, [oti uzmanigi merc

dziju lime, lai varetu rotat taureni.

AT

Lai biitu vieglak samércét dziju, Evalds panem $kéres
un baksta dziju [imé&.

Evalds — Es ar skerém piespiedisu dziju. Es varu likt
te to dziju uz taurena (K. 27. att€lu).

Tu vari likt jebkur, kur velies uz taurena, péc tam
varési izrotat ari ar spoZuminiem.

Evalds — Man biis oti krdsains taurenis.

Ta jau ari vajag, kad dejosiet taurenu deju
maminam, tad tu bisi pamanams. Tavai

maminai noteikt loti patiks.

Evalds loti izmanigi strada, manama paplesta mute,

brivi klaj dzijas pavedienus uz taurena.

Gabriela savu darbinu veic loti uzmanigi,
ar1 Iimes punktinus Gabriela liek akurati un

uzmanigi. Darba laika Gabriela ir loti klusa
(sk. 28. attclu)

Dzeina — Es savam taurenim saliku daudz
spiduminus, man patik spidumini. (SK. 29.
attelu).

Tagad taurenis vares lidinaties.

Dzeina — Ja, vins lidos atri.

29. attels. DZeina priecajas par savu

taureni.

53



Kad taureni ir izrotati, bérni tos novieto uz palodzes, lai noziist. P€cpusdiena berni tiek
aicinati panemt savus taurenus un doties uz rotalu telpu, kur var kopa ar tiem palidinaties. Kad
bérni ir izrotalajusies, darba autore piedava padejot taurenu deju (sk. 30. attélu).

Evalds — Es esmu taurenitis. Priecigi iesaucas.

Toms — Mans taurenis lido [oti atri.

Keita — Redzi, ka es lekaju?

Loti smuki.

Gabriela — Keita, es art lekaju. Lecam uz turieni.

Toms — Evald, skrienam, kuram atraks taurenis.

Evalds — Né, man saplisis taurenis. Mans taurenis lidos lenam.
Dzeina — Skolotaj, taureni lido atri?

Ka tev liekas?

Dzeina — Nezinu. Man liekas, ka lénam, jo vini ir mazini.

Lielu prieku bérniem sagada rotala, ko v€lak vini var€s atkartot, jo taurenus var€s
nemt uz majam. Bérni lidindja savus taureniSus ari pie citiem, veidojot dialogus,

draudzgjoties.

30. attels. Beérni rotaldjas ar saviem taureniem, izméginot ka taurenisi varetu lidinaties.

Sis darbs bérnos radija pozitivas emocijas, kas aktivizgja interesi darboties, Ipasi svarigi
bija panakt, lai pagatavoto taureni bérns izmantotu ne tikai mamindienas pasakuma, bet arT savas

rotalas, ko bérni arT veiksmigi darTja. Bija bérni, ka Evalds un Roberts, kas vélgjas nemt taureni
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uz majam, un ka vélak stastja Evalda mamma, tad zeéns vél visu vakaru lidinajas ar taureni un
atrada 1pasSu vietu, kur to novietot. Roberta mamma stastija, ka zens taureni bija iepazistinajis ar
savam masam un pat velgjies ar vinu iet gulét. DZeina savu taureni nenesa majas, bet atrada
ipaSu vietu grupinas telpa, meitene laiku pa laikam néma taureni rotalas. Keita taureni aiznesa
majas pec 2 dienam, jo bija atradusi, kur taurenim biis majas. Toms taureni nolika plaukta un
aizmirsa par vigu. Vins nevelgjas nest taureni uz majam.

Seit vargtu minét |. Plotnieka teikto, ka berniem ir nepiecie$ams darboties un giit no ta
emocijas. Bérni $aja darbiba guva pozitivas emocijas, kas tika novérots ne tikai nodarbibas laika,

bet ar1 péc tas, kad beérni rotalajas ar saviem taureniem.
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2.4. leguto rezultatu analize

Darba autore bérnus noveéroja ne tikai nodarbibu laika, bet arT vinu brivajos brizos, lai
noverotu vinu intereses attistibu rokdarbos. Autore izmantojot 3 punktu sist€ému, izveido b&rnu

intereSu attistibu péc pétijuma, ko atspogulo 5. tabula (skat. 5. tabulu).

5. tabula. Bernu intereSu attistiba rokdarbos péc pétijuma.

Kriteriji
Pieaug -
Velas atkartot Strada ar Kopa
Bérna vards ) uzmanibas
darbibu prieku
noturiba
Roberts 3 3 3 9
Keita 2 3 3 8
Evalds 3 3 3 9
Gabriela 3 2 3 8
Dzeina 3 3 2 8
Toms 1 2 1 4
Kopa 15 16 15

Péc pétijuma veiktajiem praktiskajiem darbiem, var secinat, ka bérnu emociju attistiba ir
augusi. Cetri berni emocijas pauz ne tikai mimika, bet ari vardiski spgj raksturot emocijas, ir
verojams mirdzums acis, kad tiek runats par padarito darbu. Arvien biezak tika noveérots, ka
bérni izradija veéleSanos atkartot darbibu. Visbiezak tas tika noverots tieSi pecpusdiena, kad berni
varja patstavigi darboties, tadejadi izveloties tos paSus materialus, kas tika novietoti makslas
centra. Toms bija vienigais, kas neizradija vélmi atkartoti darboties ar tiem paSiem materialiem,
vip§ visbiezak izvelgjas rotalaties ar lego klu¢iem un masSmam. P&tjjuma laikd manami auga
uzmanibas noturiba, bérnus piesaistija emocionalais aspekts, jauni materiali, kas mudinaju tos
izzinat un izpétit.

Darba autore apskata ka petjuma, katrs no izvirzitajiem Kkrit€rijiem, ir mainijies

salidzinot to ar pétjjuma sakumu un p&c pétijjuma.
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Vélas atkartot darbibu
3
2
H P&tjjuma sakuma
1 H PEtfjuma beigas
0
Roberts Keita Evalds Gabriela  Dzeina Toms

31. attels. Bérnu intereSu izvértejums pétijuma laika (Velas atkartot darbibu).

Ka verojams 31. attela, petijuma laika batiski augusi bérnu veélme atkartot darbibu, kas
atspogulojas ne tikai nodarbiba, bet ari bernu patstavigaja darbiba. Robertam, Keitai, Evaldam
un Gabrielai Sis kritérijs kapis par vienu punktu. Dzeina 1pasi izradijusi vélmi darboties atkartoti
un tapéc vingai ir par dieviem punktiem vairak neka bija pé€tjjuma sakuma. Tikai Toms nav

izradijis v€lmi atkartot darbibu, nebija noverojama izaugsme $aja kritérija.

Strada ar prieku

3
2

B P&tjjuma sakuma
1 B P&tfjuma beigas
0

Roberts Keita Evalds  Gabriela  Dzeina Toms

32. attels. Bernu intereSu izvertejums peétijuma laika (Strada ar prieku).
Analizgjot kritérija — strada ar prieku attistibu, kas vérojam 32. attéla, var secinat, ka
Robertam, Keitai un DZeinai ir bitiski attistijies emociju izpausme. bérni to pauz gan mimika,
gan runa. Biezi bérnu sajisma ir v@rojama p&c nodarbibas, kas izpauzas vinu aizrautigaja
stastfjuma par darito darbu. Gabrielai un Tomam prieks vérojam tikai kada mimika, kas biezi ir
tikai neliels acu mirdzums, reti sakniebtas liipas, reiz€ém kada stastijuma. DZeina ir mainijusies
no nedrosas meitenes, kas nejuta prieku no daramajiem darbiem Iidz meitenei, kas pauz emocijas
un staro Iidzi darbiem. Meitenei bieZi vérojams mirdzums acis, vélme darboties, vienmér stasta
par darito un to ka tas licis justies, kas paticis.
Veérojot 33. att€lu, var secinat, ka pe&c praktiskas darbibas, b&rniem ir pieaugusi
uzmanibas noturiba. Roberts sp€ vel ilgaka noturé uzmanibu, darbojoties ar daZadiem
materialiem. Keitai, Evaldam un DZeinai uzmanibas noturiba kapusi par vienu punktu. Keita un

Evalds ir ieguvusi maksimalo punktu skaitu, jo sp&j koncentréties visas darbibas laiku, pat ilgak.
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DzZeinai ir nepiecieSama motivacija, uzmundrinajums, kas meiteni motivé turpinat darboties.
Gabriela petfjuma laika sp&jusi uzmanibu noturét visas darbibas laika, meitenei nebija vajadziba
papildus motivacija darboties, ierosinajums nodarbibas sakuma ierosindja meitenes veélmi
darboties. Tomam netika novérota izaugsme, zens turpindja atri sadusmoties, nepabeigt darbus.

Biezi vina uzmanibu nove@rsa grupinas rotallietas.

Pieaug uzmanibas noturiba
3
2
® P&tfjuma sakuma
1 B P&tfjuma beigas
0
Roberts Keita Evalds Gabriela  Dzeina Toms

33. attels. Bérnu intereSu izvertejums pétijuma laika (Pieaug uzmanibas noturiba).

Skatot punktu skaitu, ko ieguvis katrs bérns, autore secina, ka augsta intereSu attistiba
rokdarbos ir diviem bérniem, tie ir Evalds un Roberts. Vidéja interedu attistiba rokdarbos ir
Keitai, DZeinai un Gabrielai. Tomam ir zema interesu attistiba rokdarbos.

Robertam ir augsts intereses attistibas Itmenis. Z&ns ir kluvis drosaks, vienmér pauz
savas emocijas gan mimika, gan vardiski. PetTjuma laika tika noverots, ka Roberts labprat atkarto
darbibas ne tikai nodarbibas laika, bet ari péc nodarbibas. Robertam patika vairaki darbi no
novaditajam nodarbibam, tie bija — ,,KoS$i krasainais rudens”, ,,Gaismina Latvijas dzimSanas
dienai”’un ,,Cip cip ,calisi, Lieldienu gaidot”. Katra no $im nodarbibam zens izradija prieku,
daudz stastfja par savu darbu, centas atkartot savu darbibu ari péc nodarbibas. No visiem
piedavatajiem materialiem Robertam patika vilna un biSu vasks.

Keitai pétljjuma beigas ir vid¢js intereSu attistibas Iimenis. Keitai butiski ir audzis
emociju attistibas Iimenis, arvien biezak bija vérojams ka meitene izrada emocijas, péc
nodarbibas Keita naca parunat par savu darbinu. P&tjjuma laika tika noverots, ka Keita dazreiz
atkartoja darbibu, ko iepriek$ vina nebija darTjusi. Ipasi §1 darbiba tika novérots péc nodarbibas
,,Ko8i krasainais rudens”, kad Keita piegaja pie vilnas grozina un turpinaja vinu plucinat. Keitai
visvairak patika $adas novaditas nodarbibas — ,,KoSi krasainais rudens” un ,,Gaismina Latvijas
dzim3anas dienai”. Sajas nodarbibas bija vérojama, ka Keita bija emocionali atraisita, acu
skatiens iemirdzgjas ari sejas mimika mainijas.

Evaldam ir augsts intereSu attistibas Iimenis. Evalds pétijuma laika kluva vél

emocionalaks, jutds pacilats par katru darbu, vienmér velgjas izdarit darbibu vairakkart.
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Nodarbiba ,,Cip cip, calisi, Lieldienu gaidot”, Evaldam loti patika darboties ar bisu vasku, kuru
izpétija, salidzindja un domaja, ko vél var darit ar vinu, kur varétu pielietot. Evaldam patika visi
darbini, jo katra jutas drosi, reizém pamacTija citu bérnu ka darboties, tas tika noveérots nodarbiba
,Ko3i krasainais rudens”, kad vajadz&ja plucinat vilninu. Evalds jutas dross, jo jau bija to darfjis,
tapec pamacija citus. PEc novaditajam nodarbibam, Evalds spgj ilgak noturét uzmanibu darbibai,
kas liecina, ka z€ns ir icintereséts dotajam darbam.

Gabrielai péc pétijuma ir vidgjs intereSu attistibas Iimenis. P&tfjuma laika meitene spgj
ilgak noturét uzmanibu, un vienmér darbinu padara lidz galam, ka ari tika novérota v€lme
atkartot veicamo darbu, biezi tas notika pé€c nodarbibas vai p&cpusdiena. Gabriela nodarbibas
laika reti pasmaida, bet ir novérojams uzacu pacelSana, neliela dzirksts acis, dazreiz paverta
mute. Meitenei prieku radija $adas vaditas nodarbibas — ,,Gaismina Latvijas dzim$anas dienai”
un ,,Lido lido taureniti, sagriezamies deja”. Abas Sajas nodarbibas tika pilnveidotas liméSanas
prasmes, kas meitenei raisija prieku darboties.

DzZeinai ir vid€js intereSu attistibas Iimenis. DZeina katra novaditaja nodarbiba darbojas
ar lielu prieku, pétija sniegtos materialus, censoties izzinat to ipasibas. Meitene gandriz vienmer
pabeidza iesakto darbu lidz beigam, reizém DzZeina sagura un vinas uzmanibu novérsa citu bérnu
rotalas. Petijuma laika Dzeina kluva emocionali atvértaka, biezak mainijas sejas mimikas, acis
iemirdzgjas prieks. Dzeinai ipasi patika ,,KoSi krasainais rudens” un ,,Lido lido taureniti,
sagriezamies deja”. Sajas nodarbibas DZeina brivi parvaldija savas kustibas, jutas brivi un
atraisiti. P&c §Tm nodarbibam, DZeina vienmer atkartoja darbibas savas rotalas.

Tomam ir zems intereSu attistibas limenis. Zéns uzmanibu spé&j koncentrét nodarbibas
sakuma, kad vin$ ir visaktivakais, tomér vin$ atri nogurst un vina uzmanibu piesaista grupinas
mantas. Toms atri sadusmojas un neuzklausa uzslavas par jau paveikto darbu. Toms visbiezak
nevaréja pabeigt darbu, v€l&jas pamest darbu vai v€las, lai skolotaja to paveic vina vieta, izrada
neapmierinatibu un sak dusmoties, ja tas netiek darits. Z&ns nav radis pabeigt lietas lidz galam.
Nodarbibas laika, kad Toms vél ir aktivs, ir v€rojams, ka Toms pauz emocijas — mute ienem
ovalu formu, uzacis tiek piepaceltas. Visaktivakais Toms bija ,KoSi krasainais rudens”
nodarbiba, kura vin§ apguva plucinaSanas prasmes. Ari citas nodarbibas Toms no sakuma ir
runigs un aktivs, tomér vélak nogurst.

Nemot véra psihologu un pedagogu teorétiskas atzinas un praktiska darba analizi, darba
autore secina, ka bérna neapvaldama energija darboties un git emocionalu gandarjjumu ir
ieinteres€jusi rokdarbos. Bérni lielu interesi izrada, kad tiek piedavati jauni materiali un iespaidi,
ko tie var sniegt, tos p&tot, veérojot un izméginot, bérni savas emocijas izpauz ne tikai vardos, bet

arT mimika un acu skatiena. P&tfjuma laika tika veérojams, ka bérni gaida, kaut ko jaunu un

59



atSkirigu no ikdienas darbibas, jo bérna gandarijums par paveikto darbu bija raisijis vinos
interesi, kas veicinaja vinu uzmanibas noturibu, veicinot vélmi atkartot un nostiprinat apgutas
prasmes.

Darba autore veicot praktisko darbu ar p&tamas grupas b&rniem, novero ne tikai intereses
attistibu, kas verojams darbibas atkarto$ana, pricka izpausm& un uzmanibas noturiba, bet ari
pilnveidojot b&rnu zinasanas par dazadiem materialiem, izzinot tos caur sajiitam, veicinot
motorikas attistibu, kas veicina prata sp€jas. Rokdarbi vistiesak sekmé&jusi dazadu prasmju
attistibu, ka, pieméram, tika noverots, ka p€tamas grupas berni sekméja Sadas prasmes — verot,
pétit, salidzinat, domat, sadarboties, lITmét, plucinat, tit, griezt. Ka ar1 sekm&ja acu roku
koordinacijas prasmes, veicot liméSanas darbus, darbojoties vasku, verot vilnu uz kocina. Darba
autore novero, ka pétijuma laika bérniem veidojas atticksmes. Attiecksme pret dabu, kas var biit
sta materialu glabatava, un sp&ja saskatit skaisto. Veidojusies patriotiska attiecksme pret dazadam
dzives norisém, ka, pieméram, Latvijas dzimSanas diena, kur bérnam tiek veicinata piederibas
sajuta, ka mazs bérns budams, sp€&j davat Latvijai kaut ko no sevis, un aizdomajoties par savu
gimeni. Ka arT pozitivu attiecksmi iepriecinot vecakus ar savu darbu.

Bérns ir liela veértiba miisu mazajai Latvijas tautai, rado$i un ieintereséti darbojoties ar
bérniem, més paradam savu attiecksmi, kas veicina bérnos izaugsmi. Katrs ,,Ja” bérnu cel, veido,
attista un pilnveido. Rokdarbi ir viens no darbibas veidiem, kas sp€j bérnu harmoniski attistit un

pilnveidot.
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Secinajumi

1. Interesei piemit universala nozime, kas cilvéka dzive ir dabigais virzitajspeks. Interese
sava visvienkarsaka veida ir tikai abstrakta, kas ietver sevi citu intelekta elementu. Ta piemit jau
agrina stadija. Ta sava butiba ir spilgtakais izteiksmes lidzeklis, ka sevi izpaust. Intereses sava
biitiba ir komplic€tas un tas pamata ir zinamas jiitas, zinama ideja un zinama tieksme, interese
vienmer aktiva, un tai piemit vairakas 1pasSibas — intensitate, ilgums, dzilums un intereses lauks,
kur tiek radita sava nokrasa un ipatniba. Pedagogi un psihologi intereses saista gan ar
vajadzibam, gan ar uzmanibu, gan ar emocijam, ka ar papildina ar attieksmi un iniciativu.

2. Beérnam no dabas ir dota interese par pasauli sev apkart. Lai §T interese nezustu un
paraugtu darboSanas prieka un zinatkare, bet vélak izzinas interese, ta jastabiliz€. Tiek izdaliti
tris sava starpa saistiti struktiirelementi, kas stabiliz€ bérna darbibu. Tie ir — uzmanibas noturiba,
personiska nozimiguma un personiskas jégas aspekts, un prieks par paveikto darbu.

3. Beérnam ir vajadziba darboties un giit pricku no ta. Giistot jaunus iespaidus, b&rna
interese tiek rosinata un klist aktiva. Bernam svarigi ir sevi paSapliecinat un nepartraukti
attistities. Interese berna rada emocionalu dzirksteli, kas mudina razot, darboties un istenot. Ka
izpausme par to liecina mimika. Pirmsskolas vecuma domin€ neti§d uzmaniba, tapéc
nepiecieSamas rotaligas darbibas vai emocionali motivéts darbs, kas veicina uzmanibas noturibu.

4. Rokdarbi ir izteiksmes lidzekli, ar kuru palidzibu bérns sp€j izpausties un harmoniski
attistities, kas atbilst bérna galvenajai dzipai — kustibu un darbibas dzinai. Rokdarbi attista
radosas sp€jas, verbalas un neverbalas sazinasanas spé&jas, pascienu, mikro un makromotoriku, ka
arl prata spéjas. Rokdarbi sekmé patstavigumu, centibu, gaumi, sadarbibas un saskarsmes
prasmes. Tiek sekméts radoSums, koordinacijas attistiba, intelekta un psihiskie procesi.
Rokdarbos pilnveido visu piecu manu uztveri — redze, dzirde, tauste, oza, garsa.

5. Lai veicinatu rokdarbu nozimi bérna attistiba, ir jaievero tris bitiski nosacijumi, tie ir
— personiska vajadziba, bérns daris visu, kas vingu interes€s, biis vinam vajadzigs, personigi
nozimigs, kas vina radis emocionalu pardzivojumu; gist prieku, kur bérns gist pozitivas
emocijas, patikamu pardzivojumu, kas attista darboSanas prieku un ticibu saviem spekiem;
uzmanibas koncentréSanu, darboSanas rosina intereses, kas turpina koncentrét uzmanibu
turpmakai darbibai.

6. Bitisku lomu bérna dzivé ir skolotajam. Skolotajam jabut aktivam, ar humora izjitu,
elastigam, sadarboties griboSam, ar plasu redzesloku un plaSu intereSu daudzpusibu. kontakta ar

bérniem japauz ciena, jabiit sirsnigam, iecietigam, iejutigam, labestigam, saprotoSam. Skolotajs
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veido beérniem attistosu vidi. Videi jabut pedagogiski pamatotai, javeido ta, lai bérnos raditu
interesi un rosinatu darboties. Saturiskas prasibas priekSmetiskai videi izriet no bérnu darbibas
un vajadzibas 1patnibam. Videi ir janodroSina bérniem iesp&ju apmierinat vajadzibu péc fiziskas
aktivitates, jaunrades, intelektualas darbibas utt.
7. Bakalaura darba izvirzita hipotéze: Jaunaka pirmsskolas vecuma bernu intereses

rokdarbos tiek sekméta, ja:

o tiek piedavati daudzveidigi materiali;

e tick sanemts pedagoga emocionals un praktisks atbalsts

apstiprinajas.
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