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ANOTACIJA

Rigas 1. slimnica bija loti nozimiga arstniecibas iestade 20. gs. sakuma Riga. TieSi
Rigas 1. slimnica izveidota pirma dzemdibu un ginekologijas klinika Riga un dibinata pirma
Vecmasu skola Latvija, kas svarigs aspekts veselibas apriipes sist€mas attistiba valsti, liekot
pamatus dzemdibpalidzibai ne tikai Rigas, bet visiem Latvijas iedzivotajiem. Bakalaura darba
meérkis ir pétit un analizét dzemdibpalidzibu Latvijas Republika laika posma no 1920. lidz
1940. gadam un raksturot to ar Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas piemeru. Historiografija
§T teéma nav pietiekami pétita no socialekonomiska skatu punkta, [idz Sim uzmanibu pieveérsot
Sauriem mediciniskiem Dzemdibu nodalas darbibas aspektiem.

Bakalaura darba apskatita demografiska situacija Latvija 1920.-1940. gada, pétita
dzemdibpalidziba Latvija 1920.-1940. gadam; apskatita Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas
darbiba — struktira, darbinieki, funkcijas, ka arT pétita Dzemdibu nodalas sniegta

dzemdibpalidziba un dzemdibpalidzibas izglitiba slimnica.

Atsleégas vardi: Rigas 1. slimnica, dzemdibpalidziba, vecmates, dzemdibas, Vecmasu

skola



ANNOTATION

The first Riga’s city hospital was very important medical insitution during at the
beginning of 20 century. Directly there was created the first departament of childbirth and
ginecology and was established the first school for midwives, what is the important aspect for
the devolopment of health system in Riga, laying the foundation of maternity help for Riga’s
citizens. The study has been carried about the Maternity Unit of the 1st Riga’s city hospital
and the objective was to study the work of the Maternity Unit during 1920 until 1940 because
it is not discussed enough issue from social-demographic point of view.

The situation in Latvia related to the childbirthing was studied the first, the secondly —
the functions of Maternit Unit in 1st Riga’s city hospital. At the end of the study research was

concentrated to childbirthing help for patients and maternity help education.

Kay words: 1st Riga’s hospital, birthing, maternity help, midwives, The Midwives
School



APZIMEJUMU SARAKSTS

apr. — apraksts

att. — att¢ls
f. — fonds
g. — gads

gs. — gadsimts

l. —lieta

LVVA — Latvijas Nacionala arhiva Latvijas Valsts v&stures arhivs
LU — Latvijas Universitate

Ip. — lapa

Ipp. — lappuse

MVM - Paula Stradina Medicinas vestures muzejs

sast. — sastaditajs

s€j. — s€jums



IEVADS

Medicinas nozime sabiedribas dzive€ ir nenovért€jama — jau aizvesturé cilvéki mekl&ja
iespéjas, ka palidzet viens otram slimibas vai traumu gadijuma. Veselibas apriipes pirmsakumi
cieSi saistiti ar labdaribas iestadem, patversmém. Pirmo stacionaru — tadu, kadus més tos
saprotam misu dienas — dibinaSana visintensivak notika 19. gadsimta, lai gan pirmas
slimnicas izveide Riga datéta jau ar 1220. gadu, kad biskaps Alberts izdeva rikojumu par
hospitala celtniecibu.!

Stacionaras palidzibas attistiba aktivi norit€ja 19. gs. beigas un 20. gs. sakuma lidz
Pirmajam pasaules karam, kas nesa savas korekcijas slimnicu darbiba, tapat starpkaru perioda
lidz 1940. gadam. Latvijas medicinas vésturé ir veikti daudzi pétijumi, tacu tieSi
dzemdibpalidziba nav pietiekami pétita, lai gan ta ir batiska ne tikai veselibas apriipes
sisteémai, bet ari visal valstij, nemot véra demografisko aspektu, Tpasi peckara apstaklos.
Medicinas vesturnieki Iidz §im lielakoties koncentr&jusies uz mediciniskiem sasniegumiem,
medicinas zinatn€ nozimigu personaliju dzives gajuma aprakstu, slimnicu dibinasanu, mazak
atspogulojot socialekonomiskos veselibas apriipes aspektus, piemeéram, ka konkrétas
slimnicas atvérSana vai slégSana ietekmé iedzivotaju situaciju un veselibas stavokli,
pieméram, A. Viksna (Rigas 1. slimnica, 2001), E. Melks (“VecmaSu profesijas izveide
Latvija”, 1996) u.c. Tapéc ir loti bitiski, apliikojot kadas slimnicas darbibu un mediciniskos
raditajus, pieverst uzmanibu ar1 sniegtajai palidzibai iedzivotajiem no sociala skatu punkta.

Dzemdibas no seniem laikiem noritgjusas majas, jo bérna piedzimSana — jaunas
dzivibas nakSana pasaul€ — vienmer uzskatita ar dabisku procesu, nevis slimibu. Tomér augot
zinaSanu ltmenim (piemé&ram, par cilvéka kermeni, fiziologiju) un izpratnei par cilvéku ka
vertibu, sabiedriba saka uzdot jautajumu, ka panakt, lai sievietes dzemdibas nemirtu un dzivi
un veseli biitu jaundzimusie. ST izpratne veidojas, vienlaikus attistoties medicinai, parejot no
tautas medicinas uz kvalificétu, zinasanas balstitu dzemdibpalidzibu®. Ta saistijas jau tiesi ar
stacionaru dzemdibpalidzibu, kur koncentrgjas specialisti un tehnologijas.

Rigas 1. slimnicu atklaja 1803. gada® tolaik to sauca par Nabagu slimnicu
(Armenkrankenhaus), jo turigakie Rigas iedzivotaji, kuri vargja atlauties maksat par privatu
arstu, arstgjas majas, bet nabadzigakie sanéma medicinisko palidzibu slimnica. Driz péc Rigas
1. slimnicas atklasanas 1817. gada uz to parcé€la dzemdibu patversmi ar piecam vietam, kas

lidz tam no 1805. gada bija darbojusies vecpilséta. Patversme sniedza palidzibu tricigam

LLVVA, 8.1, 3a. apr., 1. 1.
2 Dzemdibpalidziba ir gimenes reproduktivas veselibas veicinasanas, sievietes veselibas veicina$anas un
veselibas apripes pasakumu kopums gritniecibas, dzemdibu un p&cdzemdibu perioda, ka arT nedzimusa bérna
kltniska novérosana, izmekl€Sana, veselibas veicnasana un arstniecibas pasakumi. legits:
www.vm.hov.Iv/Iv/nozare/terminuvardnica
3 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica. Riga: Nacionalais Medicinas apgads, 2001, 7. Ipp.
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dzemdetajam. Tikai 20. gs. sakuma Riga dibinaja Vecmasu skolu, kas bija pirma Sada
izglitibas iestade bérnu sanémégjam. Riga 1910. gada atklaja otru pilsétas slimnicu, kuru miisu
dienas sauc par Paula Stradina klinisko universitates slimnicu, un no Rigas 1. slimnicas uz
Pardaugavu parveda slimniekus, jo 1. slimnica bija parpildita. Rigas 2. slimnica no 1914.—
1918. gadam ari sniedza dzemdibpalidzibu, tacu péc Pirma pasaules kara dzemdibu nodalas
darbs tika partraukts Iidz pat 1928. gadam* Riga dzemdibpalidzibu sniedza ari Diakonu
slimnica, ka ar1 vairakas privatas slimnicas un dzemdibu patversmes.®

Lidz 1920. gadam Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas attistiba nenotika strauji un to
ietekmgja vairaki faktori: politiskas un militaras parmainas Latvijas teritorija un varas maina;
iedzivotaju socialais stavoklis, parmainas slimnicas darbiba ieviesa gan 1918. gads, gan
Pirmais pasaules kar§, gan 1919. gada padomju vara, kas vé€lgjas mainit mediciniskas
palidzibas sniegSanas principus, pieméram, atcelt samaksu par slimnicu pakalpojumiem, ta
realizgjot sociala taisniguma principu. 20. gs. 20.—30. gados Rigas 1. slimnica atradas Rigas
pilsétas valdes slimnicu nodalas, bet no 1921. gada — Veselibas nodalas parzina.® Bitiskas
parmainas slimnica notika 30. gados, kad slimnica paplaSinajas un atjaunotas telpas ieguva ari
Dzemdibu un citas nodalas. Pieauga pacientu skaits slimnica, un arvien vairak sievieSu velgjas
dzemdet slimnica, ne majas. Slimnicas Dzemdibu nodalas darbs un taja stradajoSie arsti bija
iniciatori daudzam diskusijam gan sabiedriba, gan profesionalu vida par iedzivotajiem sniegto
palidzibu, augsto abortu skaitu, ka sekas izjuta art slimnica (par to liecina Rigas 1. slimnicas
darbibas statistiskie parskati), par dzemdibpalidzibu lauku novadu iedzivotajiem, vecmasu
izglitoSanu un atalgoSanu.

Medicinas apriipes situacija laika posma no 1930. Iidz 1940. gadam ir duala, jo
vienlaikus notika attistiba, jo c€la jaunas iestades, un par to rakstija prese, tacu v€l joprojam
truka Iidzeklu elementarai vajadzibam, pieméram, gultam.” Laika posma no
1920.-1940. gadam dzemdibas notika gan majas (lielakoties lauku aprinkos), gan slimnicas.
Dzemdibpalidzibu majdzemdibas sniedza gan izglitotas vecmates, gan ta sauktas
“vecmaminas”, un varas iestades Saja perioda centas kontrolét dzemdibpalidzibas sniegSanas
situaciju lauku novados, lai mazinatu kriminalo abortu skaitu un vairotu dzimstibu, bet lauku
iedzivotaju situacija bija smaga, daudzam gimeném pat nebija apgérba, ko dot

jaundzimus$ajiem®. Bitiska loma $aja laika bija Rigas 1. slimnicas Vecmasu skolai un Latvijas

4 Stradina slimnica: rakstu vainags devindesmitgadeé [sast. A. Viksna]. Riga: Paula Stradina kliniska
universitates slimnica, 2000. 28. Ipp.
% Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas un ginekologijas gaita Latvija. Gram: prof. D. Rezebergas
(redakcija). Dzemdnieciba. 2. izd. Riga: Medicinas apgads, 2016. 37.Ipp.
® Ozols J., Viksna A., Rigas I. slimnica. Riga: Nacionalais Medicinas apgads, 2001, 191. Ipp.
"LVVA, 2782. f. (Rigas 1. slimnica), 1. apr., 199.1. Darbinieku zinojumi, 1937.- 1938.g.
8 LVVA, 4578. 1, 1. apr., 199. 1. Pateicibas raksts, 1937.g. 9.1p.
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Universitates Medicinas fakultates Sievie$u slimibu un dzemdniecibas klinikai, kuru izveidoja
tiesi Rigas 1. slimnica, un bija galvena apmacibu vieta jaunajiem medikiem.

Bakalaura darba mérkis ir pétit un analizét dzemdibpalidzibu Latvijas Republika laika
posma no 1920. 1idz 1940. gadam un raksturot to caur Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas
pieméru.

Merka sasniegSanas noltika izvirziti vairaki uzdevumi. Pirmais uzdevums — noskaidrot,
kada bija dzemdibpalidzibas sniegSana Latvija no 1920. lidz 1940. gadam, lai izvértétu
situaciju kopuma un saprastu dzemdibpalidzibas raksturu visa Latvija, ietverot ari
demografiskas situacijas normativo aktu dzemdibpalidzibas joma apskatu, ieklaujot ari
ieskatu demografiskaja situacija un dzemdibpalidzibas sniegSana pirms Neatkaribas kara. Ka
nakamais uzdevums izvirzits apskatit un petit Rigas 1. slimnicas Dzemdibas nodalas darbu,
pievérSot uzmanibu tie§i Dzemdibu nodalas struktiirai, darba organizacijai, personalam, lai
izprastu, ka slimnica organizgja darbu, sniedzot dzemdibpalidzibu iedzivotajiem. Ka treSais
uzdevums izvirzits apskatit dzemdibpalidzibas sniegSanu Rigas 1. slimnicas Dzemdibu
nodala, lai noskaidrotu, kada loma dzemdibpalidzibai slimnicai bija uz iedzivotaju veselibas
stavokli sociala konteksta. Ceturtais uzdevums ir apskatit un pétit Rigas 1. slimnicas Vecmasu
skolas un Latvijas Universitates Medicinas fakultates SievieSu slimibu un dzemdniecibas
klinikas darbibu. Témas hronologiska robeza noteikta, sakot no Latvijas valsts dibinaSanas
l1dz neatkaribas zaud@Sanai, neieklaujot petijuma Neatkaribas kara gadus un koncentrgjoties
tieSi uz dzemdibpalidzibu laika posma, kad valsts dibina un veido jaunu veselibas apriipes
sisttmu. Apskatot demografisko situaciju Latvijas Republika, dzemdibpalidzibu majas un
stacionaros, darba sniegts ieskats agraka laika posma. Nolika izpildit bakalaura darba
uzdevumus, tika pétiti arhivu materiali, zinatniska literatira, periodika un statistikas parskati.

Bakalaura darbs ir sadalits Cetras nodalas. Pirmaja nodala apskatita dzemdibpalidzibas
sniegSana Latvija no 1920. lidz 1940. gadam, otraja nodala aplikota Rigas 1. slimnicas
Dzemdibu nodalas darbiba, treSaja nodala apskatita dzemdibpalidzibas sniegSana Rigas
1. slimnicas Dzemdibu nodala, bet ceturtaja nodala apskatita un pétita dzemdibpalidzibas
izglitiba Rigas 1. slimnica. Nodalas veidotas pé&c tematiska principa. 1. nodalai ir Cetras
apaksnodalas: demografiska situacija Latvijas Republika 1920.-1940. gada; normativie akti un
likumi; majdzemdibas un dzemdibas stacionara. Otrajai nodalai ir divas apaksnodalas: Rigas
1. slimnicas Dzemdibu nodalas struktiira un funkcijas, Dzemdibu nodalas personals. TreSajai
nodalai ir divas apak$nodalas: dzemdibpalidzibas sniegSana Rigas 1. slimnicas Dzemdibu
nodala un ambulatora apriipe. Ceturtajai nodalai ir divas apakSnodalas: Vecmasu skola un

Latvijas Universitates Medicinas fakultates SievieSu slimibu un dzemdniecibas klinika.



AVOTU UN LITERATURAS APSKATS

Par Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas darbibu nav plaSas zinatniskas literaturas, jo
téma ir Saura un specifiska. Tapat ierobezots ar1 zinatniskas literatiiras krajums par dzemdibu
nodalam citas Latvijas pilsétas laika posma no 1920. lidz 1940. gadam. Plasako ieskatu Rigas
1. slimnicas, citu Rigas slimnicu darbiba, ka ari dzemdibpalidzibas nodroSinasana lauku

iedzivotajiem un vecmasu situacija sniedz arhiva materiali.

I Avoti
1)  Arhiva materiali

Latvijas Nacionala arhiva Latvijas Valsts véstures arhiva fondos ir plass nepublicéts
materials par medicinisko palidzibu Riga un Latvija. Arhiva materialu var iedalit divas
grupas. Pirmaja grupa ir informacija par dazadam veselibas apriipes iestadém un
organizacijam Latvija un Riga, kas apkopota valsts parvaldes iestazu informativaja sist€éma —
Tautas labklajibas ministrijas (4578.) fonds®, Tautas labklajibas ministrijas Veselibas
departamenta (4578.) fonds'® dokumenti, lietvediba, sarakste. Saja fonda atrodamas zinas par
medicinas iestadém, kuram valsts iestades pieprasa atskaites, statistiku, sniedz rikojumus U.c.
dokumenti. Fonds satur informaciju par dazadam organizacijam un plasu t€ému loku — ne tikai
atskaites, cik pacienti apripé€ti, kads ir slimnicas budZets, bet ar1 vé&stules, zinojumus,
pieprastjumus, situcijas aprakstus. ST fonda 15. lieta satur informaciju par vecmasu darbibu
un dzemdibpalidzibas sniegSanu Latvijas lauku novados, 178. un citas lietas satur datus par
dzemdibpalidzibas iestazu atvérSanu Riga, 402. lieta ir dati par privatu dzemdibpalidzibas
iestazu atverSanu un iestazu statiiti. Fonda 134. lieta ir Kurzemes vecmasu saraksti, 403. licta
apkopoti vecmasu saraksti visa Latvija un tas ir nozimigs avots, jo satur arT datus par vecmasu
pienemtam dzemdibam. Statistikas dati par Rigas vecmatém atrodami 408. lieta. ST avotu
grupa dod ieskatu dzemdibpalidzibas organizacija Latvija un lauj analizet veselibas apriipes
attistibas gaitu.

Runajot par stacionaras mediciniskas palidzibas raksturoSanu, 1pasi nozimigas ir fonda
lietas, kas satur informaciju par slimnicu darbibas gada parskatiem, piem&ram, 354. lieta vésta
par statistikas datiem Rigas slimnicas. Lieta gan nav saglabajusas visas lapas secigi, lai precizi
izsekotu visiem slimnicu darbibu gadiem, ka ar1 daudzas atskaiSu lapas ir tukSas vai stipri
labotas un sabojatas. Fonds satur arT lietas, kuras zino par kriminalam darbibam, 196. lieta ir

Rigas 1. slimnicas zinojumi Veselibas departamentam par pacient€m, kuras smaga situacija

®LVVA, 4578. f (Tautas labklajibas ministrija), 1. apr.
101 VVA, 4578. f (Tautas labklajibas ministrijas Veselibas departaments), 4. apr.
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nonakusas slimnica un pastav aizdomas, ka ir izdarits kriminals aborts. 198. lieta ir zinojumi
par neregistrétam bérnu sanémé&jam. Fonda ir vecmasu ligumi (1289.-1307. lietas) un
vecmasu algu saraksti (1340.-1469. lietas). Fonda vairakas lietas ir par sabiedrisku
organizaciju — SievieSu Nacionalo ligu un tas izveidotiem veselibas punktiem “Mate un
bérns”, kas sniedz nozimigu informaciju par sabiedribas centieniem palidz&t gimeném, kuras
gaida bernu vai vientulam mateém, triicigam dzemdétajam''. Tautas labklajibas ministrijas
(Riga) lietas ir arT cita fonda — 1642. — fonda'?. Tas satur statistikas zinas par veselibas apriipes
raditajiem.

Otraja avotu grupa ir fondi, kuri attiecinami uz konkrétam slimnicam, biedribam, citam
iestadém, kuras saistitas ar dzemdibpalidzibas sniegSanu. Lielakais un plasakais no Siem
fondiem ir Rigas 1. slimnicas fonds (2782)®. Saja fonda ir Rigas 1. slimnicas nodalu un
darbinieku saraksti, slimnicas budzets, statistikas dati, apkartraksti slimnicas darbiniekiem,
rikojumi, inspektora veikto siidzibu izskatiSanas zinojumi, sarakste ar augstakstavosam
iestadém, operaciju takses un pacientu maksas noteikumi, slimnicas kartibas noteikumi un
darbinieku pienakumu apraksti. Lictas par visu starpkaru periodu nav apkopotas un
saglabajusas pietickama Iimeni, lai tas izmantotu salidzinasanai, pieméram, par darbinieku
atalgojumu katra no gadiem, tapec kursa darba tiek izmantotas lietas, kuras Sie dati ir
atrodami skaidri un neparprotami.

Otrajai avotu grupai pieder ari fondi par citam organizacijam un iestadém. Nozimigs
fonds ir Vecmasu biedribas fonds (6194)%, kura ir informacija par vecmasu darbibu visa
Latvijas teritorija, vecmasu darba apstakliem, sarakste ar lauku novadiem par nepiecieSamibu
algot vecmates, informacija par Vecmasu skolu. ST fonda materialu izpéte lava plasak pétit
situaciju Latvija starpkaru perioda, jo tieSi vecmates arpus pilsétam ir vienigas, kuras saskaras
ar mediciniskas palidzibas nodroginasanu dzemdétajam un jaundzimusajiem. ST fonda lietas
ar1 sniedz informaciju, ka pagastu parvaldes, istenojot valsts politiku, 20. gs. 30. gados saka
pieverst lielaku uzmanibu dzemdibpalidzibai lauku sievietéem un intensivi mekle izglitotas
vecmates, lai tas pienemtu darba. Fonda materiali arT sniedz informaciju par vecmasu algu un
socialo nodroSinajumu (dzivoklis, apkure, €dinasana, atvalinajums)®. Papildus svarigu

informaciju sniedz privato dzemdibpalidzibas iestazu fondi. Dr. Ickina privatklinikas fonda

N LVVA, 4578. f (Sievie$u Nacionala liga), 1. apr., 127 — 127, 1, 1295.1.
2LVVA, 1642. f., (Tautas labklajibas ministrija (Riga)), 1.apr.
13 LVVA, 2782. f (Rigas 1. slimnica), 1. apr.
14 LVVA, 6194.f. (Vecmasu biedriba), 1. apr.
B LVVA, 6194. f. (Vecmasu biedriba), 1. apr., 36.1
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(2912)*® ir lietas par slimnicas darbibu, pacientu skaitu, dzemdibu un abortu skaitu. Par citam
privatam dzemdibu iestadém atrodama informacija Tautas labklajibas ministrijas parskatos.

Nozimigs fonds, kura lietas izmantotas petijuma, ir Latvijas Universitates —
7427. fonds?” un konkréti lietas, kuras skar Medicinas fakultatil®. 299. lieta ir apkopota
medicinas fakultates sarakste ar Rigas pilsétas valdi par Rigas 1. slimnicu, savukart
390. lieta®® ietver fakultates sézu protokolus, tapat ka 208. lieta.® Fonds satur ari LU
Medicinas fakultates macibspeku personu lietas: P. Abeles?, J. Abolina?, A. Baidina®,
A. Krastina®, E. Putnina®.

Darba ietvaros apskatiti ar atsevisSku slimnicu fondi — Daugavpils pils€tas slimnicas
fonds®, Rigas socialas apgades iestazu fonds?’, Marijas vacu diakonistu biedribas fonds?,
Vacu slimnicas biedribas fonds®. Plasu informaciju un datus satur Latvijas Sarkana krusta
fonds (4712): par Sarkana krusta slimnicam, veselibas kopSanas punktiem?®, kas atklaj butisku
informaciju par zidainu kopSanu Latvija un Riga un Sarkana krusta ieguldijumu veselibas
profilakse un veicinasana.

Stacionara jeb dzemdibpalidziba slimnica Latvijas teritorija laika posma no 1920. lidz
1940. gadam atskiras péc regionalas piederibas. Bakalaura darba ietvaros apkopoti dati par
vairaku Latvijas pilsétu slimnicam un dzemdibu nodalam. AtseviSkos gadijumos ne literattira,
ne avotu materiala nav atrodama sikaka un izsmelosaka informacija tiesi par dzemdibu nodalu

darbu, tapeéc izmantoti novadu domju vai novadpétniecibas sniegta informacija.

18 LVVA,2912. f. (Dr. Ickina privata klinika), 1. apr., 1. 1.
Y LVVA, 7427.f. (Latvijas Universitate), 6.apr.

18 Turpat: 6.apr. 47.-416.1.

19 Turpat: 6.apr., 299.1.

D LVVA, 7427 1. (Latvijas Universitate), 1.apr., 208.1.

2L LVVA, 7427.f. (Latvijas Universitate), 13.apr., 4.1.

22 Turpat:, 11.1.

23 Turpat: 110.1.

24 Turpat: 858.1.

25 Turpat: 1390.1.

BLVVA, 4993. f. (Daugavpils pilsétas slimnica), 3. apr.
1 VVA, 2332. f. (Rigas socialas apgades iestades), 3. apr.
BT VVA, 2587 f. (Marijas vacu diakonistu biedriba),1.apr.
2 LVVA, 2058.f. (Vacu slimnicas biedriba), 1. apr.

0 LVVA, 4712.f. (Latvijas Sarkanais krusts), 2.apr., 3.apr.
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2) Muzeja materiali

Paula Stradina Medicinas véstures muzejs

Medicinas véstures muzeja glabajas materiali par medicinas personalu (ginekologijas
un citds joma)®, vecmasu dienasgramatas, kas satur medicinisku informaciju par vecmasu
darbu®?, dazadi citi medicinas dokumenti, piemé&ram, bérna mediciniskas pases, Vecmasu
skolas lekciju pieraksti®. Tiesi par dzemdibpalidzibas sniegSsanu 1920.—1040. gada materialu
ir maz, 1pasi attieciba uz slimnicam. Vertigs ir muzeja foto krajums, kura glabajas Rigas

1. slimnicas un Vecmasu skolas fotografiju originali®.
3) Publicetie avoti

Nozimiga avotu grupa ir publicétie avoti. Lai iegiitu visaptveroSu demografiskas
situacijas apskatu, darba izmantoti statistiskie dati par dzimstibu, mirstibu, dabisko
pieaugumu Latvijas Republika no 1920. lidz 1940. gadam. Valsts statistiskas komitejas
statistiskie parskati®*® sniedz ari datus par abortu skaitu (turklat regionu griezuma), zidainu

mirstibu, slimnicu skaitu un darbibas jomu, ka arT arstu un vecmasu skaitu.
4) Preses izdevumi

Preses un citu periodisko izdevumi kursa darba izmantoti tris iemeslu del. Petot Rigas
1. slimnicas Dzemdibu nodalas darbu, ka arT raksturojot, ka dzemdibpalidziba tika
nodro$inata Latvija, jaizpéta presé publicétos valdibas rikojumus un aktualakas zinas, kas
attiecas uz slimnicu darbibu. Oficialaja valdibas izdevuma Valdibas Veéstnesis ir atrodami gan
pasi likumi, gan skaidrojumi, ko konkréti normativie akti nozimé un ka tie attiecas uz
iedzivotajiem sniegto palidzibu. Lidzigs periodisks izdevums ir Policijas vestnesis, kura
publicétas ari diskusijas par aktualam veselibas apriipes t€emam®, ka ari veselibas iestazu
pazinojumi. Policijas véstnest publicéti arl pagastu budZeti, kur atrodamas zinas par arstu,
feldSeru, vecmasu algam?.
Bakalaura darba izmantoti ari periodiskie izdevumi: Latvijas Dzelzcelnieku vestnesis,

lekslietu ministrijas vestnesis, Izglitibas ministrijas ménesraksts, Slimo kasu veéstnesis,

31 MVM — 25053/Rp — 7048, 177 (Rigas 1. slimnicas direkcija)

32 MVM — 16506/R-21451, 69. (Bérnu sanéméjas Apolonijas Salminas dienas gramata)

3 MVM - 51519/R-35639, 69. (Vecmasu skolas audzeknes Alises Abeltinas Vecmasu skolas vaditaja dr. Abela
lekciju pieraksti)

3 MVM-58640/Ff7427 (Dzemdibu nodala, Rigas 1. slimnica)

% Valsts Statistiska parvalde. Latvijas Statistiska gada gramata [1920-1939].

% Aprinku arstu apspriedes veselibas departamenta. Policijas Véstnesis, Nr. 8, 1924. gada 8. janvart

37 Pagastu budzeti 1923/1924.g. Policijas véstnesis, Nr. 96, 1924. gada 9. decembri
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Bauskas vestnesis, Jéekabpils véstnesis, Daugavas veéstnesis, Latgales Vestnesis. Nozaru
izdevumi tadi ka iekslietu vai dzelzcela periodiskie izdevumi sniedz informaciju par veselibas
apripes sanemsanas iesp&jam tiesi $ajas nozares stradajosajiem, savukart Slimo kasu véstnesis
— informaciju par veselibas apriipes pakalpojumu apmaksu. Novadu izdevumi vairak
koncentréjas uz lauku novadu notikumiem un ir nozimigs papildu informacijas avots par
veselibas apriipes sistému un tas situaciju Latvija®.

Otrs iemesls preses izdevumu izmantoSanai darba ir iegtt plasaku skatfjumu uz
veselibas nozares problematiku starpkaru perioda, jo tiesi periodika tika publicéti specialistu
viedoklu raksti, diskusijas, atsauksmes, petijumi. Treskart, nozimigs informacijas avots ir
specializétie izdevumi, un $aja darba izmantoti divi izdevumi — Latvijas Arstu Zurnals® un
Vecmasu biedribas veéstnesis®, kas informé par veselibas apripé bitiskiem jaunumiem,
pieméram, aktualiz€ta diskusija par abortiem, dzimstibu, veselibas apripes pieejamibu
dzemdetajam. Vecmasu biedribas véstnesis ir loti svarigs avots informacijas iegliSanai par
vecmasu darba svarigiem jautajumiem, vecmasu darba specifiku laukos un ricibu profesijas
atziSana Latvija, ka arT pasakumiem pret nelegaliem abortiem un dzemdibu pienemsanu majas

bez kvalificétas palidzibas.
IT Literatura

Zinatniska literatlira par Rigas 1. slimnicas Dzemdibas nodalas darbibu, ka ar1 par
Rigas 1. slimnicu kopuma ir ierobezota apjoma. PlaSakais ieskats dzemdibpalidzibas attistiba
ir sniegts gramata Dzemdnieciba*, ta ir zinatniska rakstura gramata, kas paredzeéta mediku
apmacibai dzemdibpalidzibas nozaré. Rigas 1. slimnicas vesture aprakstita gramata Rigas 1.
slimnica®, divas nodalas ir veltitas tiesi dzemdibpalidzibai, Vecmasu skolai. Sos abus darbus
var uzskatit par nopietniem pétjjumiem, kuros skatita Rigas 1. slimnica. Slimnicas darbs
pieminéts gramata par Latvijas Universitates Medicinas fakultati*, jo fakultates klinika tika
izveidota tieSi slimnicas Dzemdibu nodala. Medicinas fakultates darbibu atspogulo Latvijas

Universitates darbibas parskati* . VecmaSu profesijas izveidi pétijis prof. Eriks Melks

% 7glsirdigo masu un vecmasu skola Daugavpili saks darboties ar Jauno gadu. Daugavas Véstnesis, Nr.69. 1939.
gada 11. septembri
%9 Latvijas Arstu zurnals. 1923-1939.
40 Vecmasu biedribas Véstnesis. 1925-1939
4 Dzemdnieciba. Prof. D. Rezebergas (redakcija). 2. izd. Riga: Medicinas apgads, 2016. 835 Ipp.
42 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica. Riga: Nacionalais Medicinas apgads, 2001, 191 Ipp.
% Viksna A, Latvijas Universitates Medicinas fakultate, 1919 — 1950. Riga: LU Akadémiskais apgads, 2011.
499 Ipp.
4 Latvijas Universitates piecgadu darbibas parskats.1919-1924. Riga, 1925. 382 Ipp.
4 Latvijas Universitate, 1919-1929. Riga, 1929. 615 Ipp.
46 Latvijas Universitates divdesmit gados. 1919-1939. Riga, 1939. 1., 2., d. 920 Ipp.,648 Ipp.
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gramata Vecmasu profesijas izveide Latvija*’, savukart §1 paSa autora darba Ginekologs prof.
E. Putnins un cetri ginekologijas zinatnu doktori*® sniegta vértiga informacija par arstiem,
kuri 1920.-1940. gada stradaja Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala. Darba izmantotas
vairakas gramatas par medicinas attistibu novados, tacu atseviskas no tam informacija par
slimnicam un tieSi dzemdibpalidzibu sniegta fragmentari, gramatu autoriem atzistot, ka S$1
joma nav izpétita. Par Rigas medicinas sisttmu nozimigu informaciju sniedz arsts Jekabs
Nimanis izdevuma Rigas pilsétas slimnicas®. Veselibas apriipes un socialas palidzibas
nodroSinasana Latvijai palidz€ja Amerikas Savienotas Valstis, $1 sadarbiba laika posma no
1918.-1922. gadam niansécti aprakstita prof. E. Jekabsona darba “Latvijas un Amerikas
Savienoto Valstu attiecibas 1918.-1922. gada™, §1 gramata ar1 izmantota darba, iezimgjot
atbalstu slimnicam un Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalai un ambulancei. Darba izmantotas
divas gramatas par senaku veéstures posmu, neka definéts kursa darba merki, jo tajas sniegta
vertiga informacija par dzemdibam un dzemdibpalidzibu senajos laikos®® un Baltija
aizvestures laikos®.

Apskatot demografiskos procesus Latvijas Republika 1920.—1940. gada izmantoti
Margera Skujenicka sastaditie atlasi®®, Inetas LipSas pétijums par sabiedribu un socialo
kontroli Latvija 1914.—-1939. gada®, ka arf literatiira par slimo kasu un socialas likumdoSanas
attistibu Latvijas Republika $aja laika posma (pieméram, Julija Treimana Slimo
apdrosinasana Latvija®). Nozimigs izdevums ir Arnolda Aizsilnicka darbs Latvijas
saimniecibas vesture®, kura ir detalizéta informacija par situaciju Latvija starpkaru perioda,

tostarp socialo un veselibas jomu.

47 Melks E., Melka D., Tula A., Vecmasu profesijas izveide Latvija. Latvijas dzemdibu un sievie$u slimibu
specialisti pasaules krustcel€s. Riga:[b.i], 1996.

48 Melks E., Ginekologs prof. Ernests Putnins un &etri medicinas zinatnu doktori. Riga: Rota-1, 1996.

49 Ntmanis J., Rigas pilsétas slimnicas. Gram: Riga ka Latvijas galvaspilséta. Riga: Pa§valdibu darbinieks, 1932.
585.-602. Ipp.

% Jekabsons, E. Latvijas un Amerikas Savienoto Valstu attiectbas 1918.-1922. gada. Latvijas véstures institiita
apgads. Riga, 2018.813.1pp

51 Arons K. E., Medicinas vésture. Senie laiki. P. Stradina Medicinas véstures muzejs. Maskava: Eksperimentala
tipografija, 1993. 79 lpp.

52 Derums V., Baltijas sencilvéku slimibas un tautas dziednieciba. Latvijas Eksperimentalas un kltniskas
medicinas Zinatniskas p&tniecibas institiits, 2. izd. Riga: Zinatne, 1988. 222 Ipp.

53 Skujenieks M., Latvijas statistikas atlass. Riga: Valsts Statistiska parvalde, 1938.

% Lip3a L., Seksualitate un sociala kontrole Latvija 1914-1939. Riga: Zinatne, 2014,

% Treimanis J., Slimo apdrosinasana Latvija. Riga: Latvijas Slimo kasu savieniba, 1926.

% Aizsilnieks A., Latvijas saimniecibas vésture 1914-1945. Stokholma: Daugava, 1968.
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1. DZEMDIBPALIDZIBA, PIRMS UN PEC DZEMDIBU APRUPE

LATVIJAS REPUBLIKA, 1920-1940
1.1. Demografiskie raditaji Latvijas Republika, 1920.-1940

Analiz€jot dzemdibu palidzibu Latvija laika posma no 1920. lidz 1940. gadam, svarigi
ir apskatit demografiskos raditajus par dzimstibu un mirstibu, iedzivotaju dabisko kustibu, ka
ar1 veselibas apripes raditajus, kas aptver ne tikai iedzivotdjiem pieejamas mediciniskas
palidzibas raksturojumu skaitlos, bet ar1 griitnieCu mirstibu un abortu skaitu, lai veidotu
kopainu apskatamajam laika periodam un izprastu iedzivotaju situaciju reproduktivas
veselibas joma. Nodala sniegts ieskats arT laika posma pirms 1920. gada, lai precizak paraditu
situacijas izmainas.

Dabiskais pieaugums. Dzimstiba Latvijas Republika stabiliz&jas, sakot no
1922. gada.’” Pirms Pirma pasaules kara augstakais dzimstibas limenis bija 1914. gada. Péc
kara mazo bérnu skaits (bérni vecuma lidz pieciem gadiem) bija samazinajies par 100 000.%
Dzimstibu pirms Pirma Pasaules kara un p&c raksturo Rigas pils€tas dati: 1914. gada Riga
piedzima 11 448 bérni, bet 1919. gada — tikai 1957 bérni. Lidz 30. gadu beigam pirmskara
dzimstibas [imenis — gada dzimuSo skaits bija ap 50 000 bérnu®, netika sasniegts. Laika no
1922. Iidz 1927. gadam Latvija dzimuSo skaits gada svarstijas no 41 000—42 000, bet, sakot
no 1928. gada tas leénam saka samazinaties, zemako raditaju sasniedzot 1934. gada — 33 383
dzimuSo. Ja 20. gadu sakuma vid€ji gada piedzima 41 350 bérni, 30. gadu otraja pusé
salidzino$i par 6430 bérniem mazak (skat. 1. pielikumu). Dati rada, ka augstakie dzimstibas
raditaji Saja laika posma ir no 1922. Iidz 1927. gadam, kad dzimuSo skaits gada parsniedz
41 000. Sajos gados ir arT augstakais dabiskais pieaugums starpkaru perioda. Vienigais gads,
kad dabiskais pieaugums ir ar minusa zimi, ir 1920., kad miruSo skaits parsniedza dzimuSo
skaitu.

Dzimstibas raditaji ir atSkirigi dazados Latvijas novados, ka ar1 pilsétas un laukos.

1927. gada Latgale piedzima 18 377 bérni, 1932. gada — 15 211, 1936. gada — 13 813, un
1937. gada — 12 928.% Tiesi Latgalé dzimstibas [imenis samazinajas viskrasak — 1938. gada
salidzinagjuma ar 1927. gadu, piedzima par 5449 bérniem mazak. Statistikis Margers
Skujenieks norada, ka tiesi ap to laiku samazinajusies dzimstiba arT Latvija: “[...] tas, ka

dzimstibu skaits Latgalé samazinajies, ir viegli saprotams. Statistika neparprotami ir

57 Skujenieks M. Latvijas statistikas atlass. Riga: Valsts statistiska parvalde, 1938. 7.-8.lpp.
%8 Skujenieks M., Bernu skaits Latvija. Miisu nakotne, Nr. 11, 1922. gada 1. jinijs

% Skujenieks M., Bérnu skaits Latvija.

60 Skujenieks M. Latvijas statistikas atlass: 8.1pp.
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pieradijusi, ka dzimuso skaits atrodas ciesa atkariba no tautas vai sabiedriska slana kulturalas
attistibas un materialas labklajibas limena augstuma. Jo zemaks izglitibas limenis un sliktaki
materialie apstakli kada zemg, jo lielaka dzimstiba tur novérojama. Palielinoties izglitibas un
labklajibas Itmenim Latvija, samazinajusies dzimstiba, un 1937. gada Latgalé uz 1000
iedzivotajiem dzima vairs tikai 22,3 bérni”.5* Dabiska pieauguma raditajs laika posma no
1921. gada lidz 1934. gadam vidgji bija 7,1, ta¢u no 1930. lidz 1934. gadam — tas bija mazaks
4,8, no 1935. Iidz 1937. gadam — 3,6, kas nozimég, ka dabiskais pieaugums $aja laika posma
samazinajas uz pusi. Dabiskais pieaugums visvairak saruka Latgalé. Tam ipasu uzmanibu
pieversa ne tikai statistikas zinatnieki, ierédni, bet arl prese®?% publikaciju autori ne tikai
secinaja, ka dzimstibas ltmenis ir kritisks, bet arT jautaja, kas nepiecieSsams un ko darit, lai
dzimstibas raditajus uzlabotu®, vienlaikus apeljot pie iedzivotaju morales, tikumibas un
pienakuma pret valsti un latvieSu tautu.

Sakot no 1938. gada dzimstibas Iikne gaja augSu, tas atspogulojas arT pres€, kad
pesimistiskos virsrakstus nomaina pozitivisma caurstravoti raksti par dzimstibas
pieaugumu®, dzimstibas raditajiem, kas parsniedz mirstibu®, ¥, dzimusSo skaitu péc vecaku
dzives vietas — pilséta vai lauki.® 30. gadu beigas bija vérojama neliela mirstibas raditaju
palielinasanas, seviski Latvijas rietumu dala, ko izskaidro ar lielaku vecaka gadagajuma
iedzivotaju patsvaru $aja regiona.®

Zidainu mirstiba. Par valsts labklajibas limeni, ka art veselibas apriipes pieejamibu
iedzivotajiem liecina zidainu mirstibas raditaji. 19. gs. beigas Riga pirmaja miiza gada mira
gandriz ceturta dala no visiem jaundzimuS$ajiem berniem. Zidainu mirstibai jau toreiz bija
tendence samazinaties, bet pédéja piecgadé pirms Pirma pasaules kara mira 17,7% no visiem

jaundzimus$ajiem, 20. gs. 30. gadu vidi — 6,1%.7 Zidainu mirstibu analiz€, zidainu naves

61 Skujenieks M. Latvijas statistikas atlass. Riga: 1938.
62 Jedzivotaju dzimstiba nemitigi slid uz leju. Jekabpils Veéstnesis, Nr. 24. 1935. gada 13. jiinija. Valsts
Statistiskas parvaldes demografiskas un veselibas nodalas vaditajs Vilmars Salnitis analiz€ iedzivotaju dabigo
kustibu 1934. gada: Latvija pieaudzis noslégto laulibu skaits, tacu Latgal€ tas samazingjies. [...] Dzimstiba misu
zeme nemitigi slid uz leju. Vislielaka dzimstiba ir Latgal€ — ta dod 40 procentus no jaundzimus$o kopskaita.
83 Latgalé dzimstiba mazinas. Latgales Véstnesis, Nr. 22. 1939. gada 22. februari. Raksta analizeti dzimstibas
raditaji un tiek secinats, ka Latgalg, kas arvien bijis piemé&rs dzimstibas zina, dzimstiba samazinas. “[...] Ta tas
nedrikst turpinaties, un lai ikviens Latgalé dzivojosais latvietis nopietni apsver un sev pajauta: kurp ejam un pie
ka tas var novest?”
84 Statistika, kas liek pardomat. Latgales Veéstnesis, Nr. 38. 1938. gada 6. aprill
8 Jevérojami panakumi dzimstibas pacel$ana un mirstibas mazina$ana. Daugavas Veéstnesis, Nr. 18, 1939. gada
13. julija
% Dzimstiba divkarsi parsniedz mirstibu. Latgales Véstnesis, Nr. 15, 1939. gada 6. februari
67 Rezekné pavairojas dzimstiba un laulibas. Latgales Véstnesis, Nr. 121, 1938. gada 2. novembr1
8 Dzimstiba pilsétas picaug. Latvijas Kareivis, Nr. 142, 1938. gada 6. jiinijs. Raksta uzsvérts, ka dzimstiba
pieaugusi pilsétas, ta¢u laukos joprojam dzimst lielakais bérnu skaits — attiecigi 28,6% pilsétas, bet 71,4% -
laukos. Dzimstibu skaits pieaudzis latvieSu gimengs, bet samazinajies vaciesu, ebreju un krievu gimengs.
89 Skujenieks M. Latvijas statistikas atlass: 9.-10.1pp.
O Turpat..: 11.Ipp.
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gadijumus skatot attieciba pret dzivi dzimuSiem b&rniem. Augstakie zidainu mirstibas radita;ji
bija 1924., 1925. un 1929. gada, attiecigi — 10,08, 10,72 un 10, 677 (skat. 2. pielikumu).
Zidainu mirstibas raditaji ir augstaki laukos, un $is secindajums attiecinams uz visiem
apgabaliem (skat. 3. pielikumu). Zidainu mirstiba péc Pirma pasaules kara lénam
samazinajas, tacu, pieméram, 1938. gada, salidzinot ar ieprieks$€jiem gadiem, bija neliels
zidainu mirstibas pieaugums. Gan absoliitos skaitlos, gan parrékinot uz 100 dzivi dzimusiem
berniem, lielakais skaits miruso b&rnu pirmaja dzives gada bija Latgale: 1938. gada pirmaja
dzives gada miris 1171 zidainis, kas ir 9,1 gadijumi uz 100 dzivi dzimuSiem bé&rniem."
Visaugstakais zidainu mirstibas raditajs registréts Rézekné. Zemgalé augstaka zidainu
mirstiba registréta Iltksté, Kurzemé — Kuldiga, Vidzemé — Madona. Latgales laukos zidainu
mirstiba ir Tpasi augsta: ja pilsétas konstateti 116 zidainu naves gadijumi, tad laukos — viena
gada laika 1056. Daudzviet laukos vél 30. gadu vidi joprojam nebija pieejama kvalificétu
vecmas$u un arstu mediciniska palidziba, ka ari kavgjas izglitoSanas darbs ar gimeném,
skaidrojot laikus sanemtas kvalific€tas palidzibas sasaisti ar zidainu un masu naves gadijumu
noversanu.

Zidainu mirstiba ir viens no raditajiem, kas sniedz bitisku priekSstatu par vispar€jo
iedzivotaju veselibas stavokli valsti, tas raksturo veselibas apriipi pirms un péc dzemdibam.
Par zidainu mirstibas raditajiem 1920.-1940. gada Latvija bija satraukti ne tikai mediki, bet
ar1 ekonomisti, statistiki. Analizgjot dzimstibas samazinasanos jau pirms Pirma pasaules kara,
ka arT péc kara, tika konstatéts, ka dzimstibas samazinajuma iemesli meklgjami ne tikai
karadarbiba un kara sekas, bet “divos smagos nedabiskos c€lonos — dzimumslimibu
izplatiSanas, kas ietekme iedzivotaju reproduktivo veselibu, un racionalas palidzibas trikums
dzemdetajam”.” No 1924. 1idz 1938. gadam ar veneriskajam slimibam (sifilisu un gonoreju)
Latvija slimoja 10 000 cilvéku gada. Vislielakais registréto saslimuso skaits bija 1929. gada,
kad saslima 14 184 cilveki.™

Nedélniecu (sievietes ned€lu péc dzemdibam) mirSanas gadijumu skaitli vislabak
parada, kada stavokli atrodas dzemdeétaju veselibas apriipe. “Jo vairak sievieSu mirst
ned€lnieces gulta, jo sliktaka ir bijusi vinu apgadiba. [mirstibas] novérSana vienmér atrodas

kop€ju rokas,”” izdevums citgja Rigas 1. pilsétas slimnicas DzemdéSanas nodalas vaditaju

"1 Latvijas statistikas gadagramata. [1927-1939]: Statistiskas tabulas. Valsts Statistikas parvalde.
2 Turpat.
73 Srenks B. Dzimstibas samazina$anas Riga un vinas c&loni. Izglitibas ministrijas ménesraksts, Nr.7. 1922. gada
1. julija
" Lipsa L., Seksualitate un sociala kontrole Latvija 1914-1938. Riga: Zinatne, 2014. 436. Ipp.
7 Srenks B. Dzimstibas samazina$anas Riga un vinas c€loni. Izglitibas ministrijas ménesraksts, Nr.7. 1922. gada
1. jalija
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arstu Aleksandru Keilmani. Galvenais ned€lniecu naves iemesls bija “nedélniecu karsonis™’,
slimnicas arsti aplésusi, ka Riga ar to saslimst vismaz 21% no dzemdétajam. Ja Eiropa
ned€lniecu mirstiba ir 2—4 gadijumi uz 1000 dzivi dzimusSajiem, Riga laika posma no 1910.
lidz 1920. gadam S$is raditajs ir 12, ieskaitot sievieSu mirstibu péc aborta. Uzskaitot tikai
dzemdgjoso sievieSu — ned€lniecu naves gadijumus, raditajs ir 7, kur pus€ gadijumu ir minéta
sepse, bet pusé — citi c€loni, tadi ka asinosana. Gada no $im veselibas problémam nomira
vidgji 100 sievietes. Ka otrs c€lonis gan dzimstibas kritumam, gan sievieSu, ka ar1 b&rnu
veselibas stavokla pasliktinajumam minéta “augla nodziSana” jeb aborti.”

Aborti. Abortu likums atlava veikt abortu tikai gadijuma, ja dzemdibas apdraudgja
sievietes dzivibu, ko apliecina vismaz divi arsti, ka ari, ja gritniece slimoja ar tuberkulozi
treSaja stadija, nieru un vai sirds slimibu. Latvijas Republika 1918. gada aborta regulgjumu
bija parnémusi no Krievijas soda likumiem, un Latvija lidz pat 1930. gadam bija speka divi
panti — 465. un 466. Sievieti, kura izdarja abortu, sodija ar ieslodzijumu parmacibas nama
lidz trim gadiem, tadu pat sodu sanéma ari persona, kas izdarija griitniecei abortu.” Ja abortu
palidzgja veikt arsts vai vecmate, viniem vargja atnemt tiesibas praktizeét ka mediki uz
vairakiem gadiem.

Aborts Saja darba apskatamaja laika perioda Latvija pilniba netika dekriminaliz&ts.
1930. gada Saeimas starpsesijas laika Ministru kabinets izdeva jaunu Sodu likumu, kas stajas
speka 1931. gada. Likuma noteikts, ka gritniece, kas nomirdinajusi savu augli miesas vai to
nodzinusi, vai pielaidusi citu personu izdarit sava augla nomirdinasanu, sodama ar cietumu.”
Tas nozimé, ka likums kluva bargaks (parmacibas nama vieta — cietums). Savukart attieciba
uz vecmatém vai arstiem, ja vini ir veikus$i abortu vai palidzgjusi sievietei atbrivoties no
augla, likums paredz sodu — parmacibas namu, ka ar1 liegumu praktizét. Likums ar1 paredzgja
iznémuma gadijumus, kad abortu drikst&ja izdarit, pieméram, lai glabtu sievietes dzivibu. Par
noziedzigu abortu vairs netika uzskatits tads aborts, kas izdarits, lai nove€rstu bérna
piedzim$anu, kas raditu smagu postu gritniecei vai vinas gimenei.’* Laika posma no
1933.-1935. gadam likuma pastaveja pielavums veikt abortu socialu indikaciju del. Klustot
par autoritara rezima valdibas vaditaju, Karlis Ulmanis 1935. gada veicindja grozijumus Sodu

likuma, aizliedzot abortus socialu apstaklu de].®

76 Nedelniecu karsonis jeb sepse ir organisma vispargja saindesanas, kuras clonis ir strutas rado$u
mikroorganismu un to toksinu cirkulacija asinis un limfa. Griitniecibas sepse ir saistita ar o infekciju iegliSanu
dzemdibu vai aborta laika. Ieguts: tezaurs.lv. Skatits: 30.052018

77 Srenks B. Dzimstibas samazina$anas Riga un vinas c&loni...:2.1pp.

8 Valters N. Aborta sodamiba p&c Latvijas sodu likumiem. Jurists. Nr.3. 1933. gada 1. marta

™ Valters N. Aborta sodamiba péc Latvijas sodu likumiem.

8 Turpat.

81 Lip3a I. Seksualitate un sociala kontrole Latvija 1914 — 1939. Riga: Zinatne, 2014. 547.1pp.
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Registréto abortu skaits Latvija no 1921. gada lidz 1938. gadam picauga no 1241 lidz
4431 (skat. 5. pielikumu). 90% no abortiem bija veikti nenoskaidrotos apstaklos vai
nelegali.®? Nepareizi izdarits aborts vargja ne tikai ietekmét sievietes veselibu un sp&ju radit
bérnus nakotné, tas apdraud&ja ari sievietes dzivibu. Latgalé registréto abortu skaits bija
vismazakais, tomér 20. gadu 2. pusé saka augt, un laika posma no 1927. lidz 1939. gadam
pieauga septinas reizes. Realais abortu skaits bija daudz lielaks — tiek l&sts, ka abortu skaits
bija no 16 000 Iidz pat 60 000 gada®. Arste Klara HibSmane 1929. gada apgalvoja, ka gada
notiek vismaz 20 000 abortu. Rigas 1. slimnicas arsts Ernests Putnin$ 1931. gada bija
aprekinajis, ka katru gadu tiek veikti 30 000 aborti, par kuriem sievietes samaksa gandriz
divus miljonus latu. Lielako dalu registréto abortu bija izdarijuSas precétas sievietes — ap
90%. Tas, visticamak, bija saistits ar faktu, ka prec€tam sievieteém bija “legalas” tiesibas uz
dzimumattiecibam un lauliba eso$am sievieteém biezak iestdjas griitnieciba. Tomér ka
pamatojums, kapéc tieSi prec€tas sievietes izdarija abortu, bija ar1 sociali apstakli, proti,
nabadziba, nesp€ja pabarot un izaudzinat vél vienu b&rnu. Katru gadu sievietes mira no
aborta sekam — vidgji 30 sievietes gada, visvairak naves gadijumu registréts 1932. gada.®

Arsts E. Putnin$ analiz§ja dzemdibu un abortu skaita attiectbu pret 100 sievietém
reproduktiva vecuma, nemot par pamatu Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas datus. Laika
no 1920.-1924. gadam vislielakais skaits dzemdibu un vislielakais skaits abortu notikusi
sieviettm vecuma no 36 lidz 40 gadiem.® Dzemdibu un abortu attieciba bija 3:1, tatad uz
katram trim dzemdibam registréts viens aborts. Savukart vecuma grupa virs 40 gadiem S$is
raditajs bija 5:1. Arsts secindja, ka iemesli, kapéc sievietes partrauc griitniecibu, ir: griti
materiali apstakli; psihiski/psihologiski iemesli.® Pirmaja Latvijas Arstu un zobarstu
kongresa, kas notika 1925. gada septembri, abortu t€ma ir viena no svarigakajam sekcija
Ginekologija. E. Putnin$ rosinaja atvert patversmes griutnieceém pedeja menest par valsts un
pasvaldibas Iidzekliem; pavairot aizsardzibas punktus matém un b@rniem; atvért piena
punktus, kur nabadzigakajam matém pienu b&miem izsniegtu bez maksas. Arsts arT aiCinaja

parorganizét vecmasu iekartu — izdodot likumu par vecmatém, ievieSot stingraku kontroli.?’

8 Latvijas Statistiska gada gramata, [1927-1939]: Statistiskas tabulas.
8 Lipsa I. Seksualitate un sociala kontrole Latvija 1914 — 1939. Riga: Zinatne, 2014. 543. Ipp.
8 Latvijas Statistikas gadagramata, [1927-1939]: Statistiskas tabulas.
8 Putnins, E. Aborta jautajums Latvija. Referats. Nolasits LatvieSu biedriba nama. Latvijas Arstu un zobarstu 1.
kongresa 11. septembri. Public&ts: Latvijas Arstu un zobarstu kongresa darbi 11.-13.sept.1925./red. J. Skuja.
Riga: Kongresa izpildu komitejas izd., 1926., 295.Ipp.
8 Putnins, E. Aborta jautajums Latvija...: 297.1pp.
8 Putnins, E. Aborta jautajums Latvija...: 301.1pp.
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Latvija sievietes médza izmantot tautas lidzeklus, lai partrauktu griitniecibu. Sievietes
risk&ja ar reproduktivo veselibu, lietojot “visbistamakos lidzeklus, lai noverstu gritniecibu”.®
Par vienu no popularakajiem Iidzekliem arsts V. Melnalksnis nosauca hininu. Sievietes lietoja
dazadus lidzeklus un dazadas prakses — indigus dzerienus, tabletes, kas saturgja hininu, 1vi,
kadiki, rigto alveju, citrona balzamu, citrona s€klu ellu, sinepju vannas vai injicéja dzemdes
kakla karstas sarma ziepes, vai iediira dzemdé asus priekSmetus. Nereti sievietem palidzgja
vecmates, avoti® atklaj daudzus gadijumus, kad vecmates tiek sauktas pie kriminalas
atbildibas par augla nodziSanu.® Par §adiem gadijumiem regulari informéja ar1 prese, atklajot
lasitajam gan vecmasu vardus, gan sieviesu personibu un pat dzives vietu®. Vecmates, kuras
veica abortus, presé sauca par “engeliSu taisitajam”®, ka ari registréti daudzi gadijumi, kad
vecmates, pat vairakas reizes jau tiesatas, tomer turpina veikt abortus un sanem atkartotus
sodus.®

Attiecksmé pret abortu jautdjumu sabiedribas viedokli bija pretgji: sievieSu tiesibu
aktivistes iestajas par sievietes tiestbam pasam lemt par abortu®, savukart pret&ju viedokli
pauda kristigi noskanoti iedzivotaji, garidznieciba, uzskatot abortu par gréku, ka ari
iedzivotaji, kuri uzskatija, ka aborta legalizacija nav savienojama ar ideju par latvieSu tautas
pastavésanu.® Aborta jautajumu presé saka apspriest 1923. gada, konstatgjot, ka tie kluvusi
par ikdienisku paradibu. Diskusijas par abortiem risinas ari Saeima, juristu un mediku
konferences. Ipasi aktiva $aja laika bija Latvju sievie$u nacionalas liga, ienesot $aja diskusija
dzimumu aspektu un akcent&jot sievietes tiesibas uz pasnoteik$anos. Ari policijai, kam bija
jaizmekle kriminalie aborti, bija savs viedoklis. Kriminalpolicijas priekSnieks Gustavs
Tifentals 1923. gada atzina, ka kriminalais aborts tiek atklats tikai, ,,ja slepena dzemdeétaja

nomirst ar asinssagiftésanos, vaj izdodas pienakt jaundzimuso bérnu Iikisu izlicgjas”.%

8 Lipsa 1. Seksualitate un sociala kontrole:... 544.1pp.

8 Tautas Labklajibas ministrijas Veselibas departamenta materiali arhiva par neregistrétam personam, kas
nodarbojas ar bérnu pienemsanu. LVVA, 4578.f., 1.apr.

%L VVA, 4578. f., 1. apr., 198.1.

%1 Par neatlautu abortu parmacibas nams. Rits. Nr. 344. 1937. gada 15. decembri. Apgabaltiesa ar 1,2 gadiem
parmacibas nama sodijusi vecmati Elizabeti Eizeni. Vinas dzivoklt tika atrasta stipri slima Erna Rozenbaeha no
Vecmuizas. Uz s&di bija aicinati tris eksperti — arsti. Jaunava no asino$anas nomirusi slimnica. Pirms neilga laika
vinai bija izdarits aborts. Vecmatei piesprieda 1500 latu drosibas naudu, ko vina nevargja samaksat. Vinu tiidal
tiesas zal€ apcietinaja.

%2 Engelu taisitajas prava. Latvijas Kareivis. Nr. 58. 1925. gada 13. marta. Liepajas apgabaltiesa iztiesa pravu
pret vecmati Annu Pizik, kas apvainota, ka izdarTjusi abortu 27 gadus vecajai Karlinei Gerhch, dzimusai Eglit,
kura klinika p&c tam nomirusi. Otru pravu pret Pizik iztiesa par abortu kadai jaunavai.

9 Atkal soditas vecmates. Briva Zeme. Nr. 288. 1937. gada 18. decembri. Rigas apgabaltiesa atkal saukusi pie
atbildibas jau agrak sodito vecmati 63. g. veo Matildi Keipenvarlici par neatlautu abortu izdariSanu, Soreiz
Keipenvarlici sodija ar 1.g. 10 mén. Cietuma. Otra lidziga lieta sodija 52. g. veco vecmati Itiliju J€kabsoni ar 8
mén. Cietuma, bet pacienti ar ménesi cietuma, ped&jai sodu nosaciti atlaizot. Pie atbildibas saukts art
Jaunjelgavas arsts Alfréds Pétersons par lidzdalibu. Vinu sodija ar 2 mén. cietuma, sodu nosaciti atlaizot.

% Ko sievietes saka par abortu. Zeltene., Nr. 11.1931.

% Ko viriesi spriez par abortiem. Pédeja Bridr, Nr. 199. 1930. gada 4. septembri

% Lip3a I. Seksualitate un sociala kontrole:... 545.1pp.
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Jaunu kartibu attieciba uz abortiem ieviesa lidz ar Tautas labklajibas ministrija
1937. gada izveidoto Eigénisko komisiju. Komisijas uzdevums bija dot atsauksmes eig€nikas
jautajumos.”” 1938. gada stajas speka Arstniecibas likums, nosakot, ka aborti veicami tikai ar
Eigeénikas komisijas atlauju. Likums noteica, ka ar ligumu versties pie §is komisijas par
griitniecibas partraukSanu drikstéja personas, kuras sasniegusas 21 gada vecumu. Arstniecibas
likuma 33. pants noteica: komisija atlauj izdarit abortu personam, kas slimo ar iedzimtu vai
ieglitu garigu slimibu vai gritu miesigu slimibu, ja ir noradijumi, ka ta var pariet uz
pecnacgjiem. Komisija vargja atlauj izdarit abortu, lai novérstu griitnieces dzivibas
apdraud€jumu vai vinas veselibas smagu satricindjumu. “Augla nomirdinaSana bez eigénikas
komisijas atlaujas uzskatama par noziedzigu,” teikts likuma 34. panta, kas faktiski pilniba
aizliedza abortus.®® Pétniece Vita ZelCe secina, ka centieni mazinat abortu statistikas raditajus
veicindja sievieSu navi un Latvijas zemako iedzivotaju slanu ikdienas postu.®

Aborta pilniga kriminaliz€Sana uzskatama ne tikai par kriminaltiesisku problému, bet ar1
socialu un medicinisku, jo griitniecibas partraukSana bija izplatita paradiba, neraugoties Uz to
aizliegumu. Faktiski likums paklava sievietes smagai izv€lei ne tikai personiska ltmeni —
partraukt griitniecibu, bet piespieda veikt likumparkapumu. Savukart vecmates un arsti, kuri
daudzos gadijumos palidzg€ja sievieteém, ari tika nostaditi sarezgitas izvéles prieksa, un par to
tika soditi. Taja pat laika abortus veica ari mediciniski neizglitoti cilveki, visbiezak tiesi
nelegalos un tas bija biitisks drauds sievieSu veselibai un dzivibai. Nelegali aborti bija kluvusi
par dzimstibas reguléSanas galveno lidzekli, ar kura palidzibu, ierobeZojot b&rnu skaitu
gimengé, daudzi laulatie risinaja savas socialas, materialas problémas. Aprakstitie
demografiskie jautajumi — dzimstiba, zidainu un mates veseliba, aborti ka dzimstibu
regulgjoSs mehanisms, bija ari arstu — dzemdibu specialistu un vecmasu ikdiena. Tos
risinaSana iesaistijas ar1 slimnicas, organiz€jot dzemdibu palidzibu Latvijas sievietém un
gimeném.

Rezultata var secinat, ka Latvija samazinajas dabiskais pieaugums, un, lai ari tas
joprojam bija pozitivs (dzimstiba kopuma parsniedza mirstibu), tomér dzimuSo skaits
attieciba pret miruso skaitu bija samazinajies gandriz uz pusi. Jasecina, ka Latvijas Republika
no 1920. lidz 1940. gadam zidainu mirstibas raditaji joprojam bija augsti, lai arT tiem bija

tendence samazinaties.

% Zelge V., Vara, veseliba, zinatne un cilveki: eigénika Latvija 20.gs. 30. gados. Latvijas Arhivi. Nr.3, 2006.
101.-102. Ipp.

% Arstniecibas likums. Valdibas Vestnesis. Nr. 294. 1937. gada 28. decembri

% Zel&e V., Vara, veseliba, zinatne...: 106.lpp.
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1.2. Normativie akti un likumi

Laika posma no 1920. Iidz 1940. gadam Latvijas Republika Saeima un valdiba
izstradaja un pienéma bitiskus likumus, kuri noteica veselibas apriipes sniegSanas
pamatprincipus valsts iedzivotajiem, tostarp griitniecem un jaundzimusajiem. Saja laika
izveidoja arl noteikumus dzemdibpalidzibas personalam — arstiem, vecmatém, masam un
sanitariem. Sie likumi un noteikumi ietvéra art dzemdibpalidzibas nodroginasanu.

Socialo nodrosinajumu un medicinisko palidzibu iedzivotajiem 1920.—1940. gada
nodrosindja virkne likumu un normativo aktu; uzmaniba pétijuma pieversta atseviskiem
likumiem, kuri noteica tieSi dzemdibpalidzibas organizéSanu un sanemsanu. Latvijas
Republikas likumu baze veidojas, par pamatu nemot Krievijas imperijas likumus. 1866. gada
26. augusta stajas spéka noteikumi, kas visam fabrikam uzlika par pienakumu sniegt
stradniekiem brivu medicinisko palidzibu, tacu So likumu ieveroja lielas fabrikas. Latvija no
194 fabrikam ar 1000 stradniekiem arstnieciska palidziba bija pieejama tikai devinas
fabrikas.!® Piemé&ram, viena no lielakajam fabrikam Riga “Provodniks” garant&ja 6000
stradniekiem un vinu gimeném bezmaksas medicinisko palidzibu, arstéSanos specialas
klnikas, pabalstus slimibu un dzemdibu gadijumos. No 1900. Iidz 1913. gadam Latvija
darbojas ap 90 palidzibas un apbediSanas kases, kuru darbibas pamata bija paspalidzibas
principsi®. Tome&r Latvijas Republikas pastavésanas pirmajos gados nebija likumu par slimo
kasém, jo Latvija risindjas kar§ un likumus vél nebija iesp&jams izstradat, tapéc vienigais
socialais likums, ko reali pieméroja dziveé, bija 1918. gada izdotie socialas apgadibas
noteikumi, lai sniegtu palidzibu trikuma nonakusiem nespgjniekiem.%?

Slimo kases. Pirmais svarigakais socialais akts, ko 1920. gada 15. decembri pienéma
Satversmes sapulce, bija noteikumi “Par stradnieku un citu algoto darbinieku apdroSinasanu
slimibas gadijumos”, ietverot atbalstu gratniecem.® 1920. gada vél pirms likuma
pienemSanas nodibindja tris slimo kases: Rigas pilsétas valdes darbinieku slimo kasi, Rigas
gramatriipniecibas aroda darbinieku slimo kasi un Rigas ielu dzelzcela slimo kasi.** 1921. un
1922. gada nodibinajas lielaka dala Latvijas slimo kasu. 1922. gada Latvija bija 26 slimo

kases ar apdrosinato skaitu — 73 805 personas.i%

100 Treimanis J. Slimo apdrosinasana Latvija. Riga: Latvijas Slimo kasu savieniba, 1926. 24. Ipp.

101 Treimanis J. Slimo apdrosinasana Latvija...: 201. lpp.

102 7alite E., Sociala apdrosinasana Latvija 1920 — 1940. Latvijas Arhivi., 2006, Nr. 3, 104. Ipp.

108 Par stradnieku un citu algoto darbinieku apdrosinasanu slimibas gadijumos. Valdibas Véstnesis, Nr.114. 1920.
gada 15. decembr1

104 Aizsilnieks A. Latvijas saimniectbas vésture 1914-1945. Sundbyberg: Daugava, 1968. 478. Ipp.

105 pozemkovska M., Slimo kases Latvija no 1920. lidz 1940. gadam. Promocijas darbs medicinas doktora grada
iegtisanai: Riga, RSU. 2004.
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Saskana ar 1920. gada likumu slimo kasu uzdevums bija sniegt arsta palidzibu un
naudas pabalstu slimo kas€ apvienotajiem dalibniekiem, ka arT vinu gimenes locekliem.
Likuma garantéta arstnieciska palidziba, ko slimo kases sniedza saviem dalibniekiem, bija: 1)
pirma palidziba p€ksnas slimibas gadijuma; 2) ambulatora arstéSana; 3) palidziba dzemdibu
gadijuma; 4) arstéSana slimnicas un klinikas ar slimnieka pilnigu uzturéSanu; 5) speciala
arst€Sana (sanatorijas, atpiitas nami, fizikala terapija) un 6) zobu arsteéSana.’®® Otrs palidzibas
veids, ko sniedza slimo kases, bija naudas pabalsti kases dalibniekiem: 1) slimibas vai
nelaimes gadijuma, ja tam sekoja darba nespgja, 2) dzemdibu gadijumos un 3) naves gadijuma
— apbediSanai. Dzemdibu gadijuma naudas pabalstu izsniedza kases dalibniecei vinas pilnas
algas apmera Cetras ned€las pirms un astonas nedélas peéc dzemdibam, ka ar1 pieskira papildu
pabalstu kases dalibniecei matei ceturtdalalgas apméra bérna baroSanai pirmajos astonos
meénesos.

Dzemdibpalidziba bija cieSi saistita ar vispar€jo medicinisko palidzibu un faktiski
ikviens likums, ko pienéma saistiba ar veselibas apriipi, ietv@ra arl noteikumus
dzemdibpalidzibas nodrosinasanai. Slimo kase slédza ligumus ar arstu biedribam par konkrétu
arstu iesaistiSanu darba, regulari public€jot sarakstus un atlaujot slimniekiem, tostarp
griitniecém, brivu izvéli saraksta ietvaros. Slimo kas€s uz liguma pamata bija iesaistijusies
vairums Latvijas arstu, daudzi arsti bija noslégusi Iigumus ar vairakam slimo kasém. Slimo
kases darbojas art liels skaits vecmasu un zobarstu. Par arsta viziti kases dalibnieki maksaja
10-20 santimus, bet gimenes locekli — 2040 santimu. So simbolisko maksu iekaséja, lai
ierobezotu parak biezu arsta apmeklésanu. Dzemdibpalidziba bija bez maksas.'*’

Slimniekam, verSoties pie arsta, bija jauzrada kases dalibnieka gramatina, no kuras arsts
péc pacienta izmekl€Sanas izpl€sa vienu talonu. Katra ménesa beigas arsts kasei piesitija
rékinu lidz ar taloniem. Piem&ram, Rigas Centrala slimo kase bija izveidojusi astonus rajonus,
kuros darbojas viens vai divi arsti (kopa 13), ligums bija noslégts ar 10 arstiem —
specialistiem, 13 vecmatém un 16 aptiekam.!® Slimo kasu sniegta mediciniska palidziba
neaprobeZzojas tikai ar arst€Sanu, bet bija cieSi saistita ar slimibas noveérSanu un stradajoSo
veselibas un darba sp&ju aizsargaSanu. 20. gadu vidi slimo kases saka pieveérst uzmanibu
sanatoriju, atpiitas namu, bérnu vasaras nometnu ierikoSanai.

Dzemdibpalidzibas apmaksa. Bez slimo kasu sistémas Latvija pastavgja vél citas

arstniecibas sist€mas, pieméram, 1921. gada ieviesa valsts darbinieku arstniecibas sist€ému.

106 Par stradnieku un citu algoto darbinieku apdro$ina$anu slimibas gadfjumos. Valdibas Véstnesis, Nr.114.
1920. gada 15. decembris
107 par stradnieku un citu algoto darbinieku apdros§inasanu slimibas gadijumos. Valdibas Véstnesis..: 2.1pp.
108 7alite E. Sociala apdrosinasana...: 107. Ipp.
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1922. gada pienéma Vecmasu palidzibas komitejas noteikumus'®, kas noteica, ka ta sniegs
atbalstu visam triicigam dzemd@tajam, kuras versisies pie palidzibas komitejas izsludinatam
vecmatém. Mazturigdm dzemdé&tajam maksa p&c iesp€jas un péc vienosanas ar vecmati.
Tricigam dzemd@tajam palidziba - bez maksas.!® 1922. gada pienéma rikojumu, ka
dzemdibpalidzibu neapmaksas pie privatam vecmatém, jo Riga dzivojosam valsts
darbiniecém un darbinieku sievam nokartota dzemd€Sanas palidziba ar valsts vecmatém.
Valsts iestades pienéma ar1 vairakus normativos aktus, lai stingrak kontrol€tu vecmates.
1923. gada Veselibas departaments uzdeva aprinka arstiem biezak kontrolét vecmates, ka ari
noléma parstradat abortu un dzemdéSanas zinojumu formu.!? Lidzigu l@émumu pienéma péc
aprinku arstu apspriedes Veselibas departamenta 1924. gada'®, papildus noléma panakt
vecmasu materiala stavokla uzlaboSanu, nosakot vinam noteiktu, eksistencei pietiekoSu algu,
jo iepriek§ vecmatém valsts nebija noteikusi nekadu darba samaksu, aprinki, kas algoja
vecmates, algu varja noteikt péc saviem ieskatiem, nereti tada vispar netika paredzéta,
uzskatot, ka vecmates sanem samaksu (“honorarus”) no dzemdetajam.

1927. gada valdiba piené€ma Valsts un privatu vispariga lietoSana nodotu dzelzcelu
arstniecibas un sanitaros noteikumus, kas noteica dzemdibpalidzibu $aja nozaré stradajosajam
sievietetm®*, ka ar1 likumu “Par algoto darbinieku apdro$inasanu nelaimes un arodu slimibu
gadijumos”.1*®

Palidzibu lauku iedzivotajiem. 1928. gada Saeima pienéma likumu “Par lauku
iedzivotaju nodrosinasanu slimibas gadijumos”.*'® Saskana ar $o likumu izdotam instrukcijam
lauku paSvaldibu iedzivotajiem, sakot ar 1. jiliju, ir tiesibas arstéties valsts un paSvaldibu
slimnicas un sanatorijas par treSdalu takses. Otro treSdalu maksa paSvaldiba, bet treSo tresdalu
- valsts. Triicigos slimniekus aprinku valdes vargja atsvabinat pavisam no arstéSanas maksas.
Paredzéta pilnigi bezmaksas dzemdéSanas palidziba, ieskaitot ari zales. “Pasvaldibam
jariipgjas par palidzibas noorganizéSanu: arstu un vecmasu pienemsanu, vinu apgadaSanu ar
darba un dzivojamam telpam, $o telpu apkurinaSanu un uzturéSanu kartiba, slimnicu
ierikoSanu. Peéc instrukcijas ambulatoriska arsteéSana un dzemdeSanas palidziba sanemama

tikai no tas dienas, kad pagasta saks darboties noteikta kartiba pasvaldibas pienemts arsts un

109 Vecmasu palidzibas komitejas noteikumi. Valdibas Véstnesis, Nr. 93, 1922. gada 27. aprilis

10 Turpat...: 2.1pp.

111 Pazinojums visiem Risa dzivojosiem valsts darbiniekiem. Valdibas Véstnesis. Nr. 90. 1922. gada 24. aprili

Y2 Policijas vestnesis. Nr.61. 1923. gada 30. novembrl

113 Aprinku arsts apspriedes veselibas departamenta. Policijas véstnesis. Nr.8. 1924. gada 8. janvari.

114 Valsts un privatu vispariga lietosana nodotu dzelzcelu arstniecibas un sanitarie noteikumi. Valdibas Veéstnesis.
Nr. 241. 1927. gada 26. oktobri.

115 Par algoto darbinieku apdros§ina$anu nelaimes un arodu slimibu gadijumos. Valdibas Véstnesis, Nr. 120.
1927. gada 1.06.

116 Par Jauku iedzivotaju nodrosinasanu slimibas gadijumos. Valdibas Vestnesis., Nr. 123. 1928. gada 5. junija
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vecmate”.®” Sis likums Latvijas dzivé bija liels notikums, jo laukos dzivoja 3/5 valsts
iedzivotaju, un bija apvidi, kur 40-50 km liela teritorija nebija neviena arsta.'® Likums
attiecas uz visam personam, kas pedgja gada pirms saslimSanas nodzivojuSas pagasta
administrativas robezas vismaz 4 ménesus, bet uz algotiem darbiniekiem, dzemdétajam un
jaundzimus$ajiem — neatkarigi no §1 laika. Likumu bija paredz€ts istenot pakapeniski, jau
tuvaka nakotn€ - uz laukiem novietot ap 400 arstu un 500 vecmasu.**

Vecmasu atalgojums. Pagastos, kur neliela iedzivotaju skaita dél nebija lietderigi
uzturét patstavigu arstu, feldSeru vai vecmati un nebija notikusi starp pagastiem labpratiga
vieno$anas par rajonu pargroziSanu, pie likuma izdota instrukcija'® noteica, ka Tautas
labklajibas ministrijai sazina ar Iekslietu ministriju janosaka arsta rajona robezas un janorada,
kadiem tuvakiem pagastiem kopa jauztur arsts, feldSeris vai vecmate. Medicinas darbinieku
pienemsSanu darba bija japazino Tautas labklajibas ministrijai. Ja ta piekrita, tad medikim
noteica pamatalgu. Valsts maksajamo pamatalgu noteica, nemot véra rajonu iedzivotaju skaitu
un citus vietgjos apstaklus; me&nesa alga arstam nevargja parsniegt 240 latus; vecmatém algu
noteica 70-100 latu apméra, feldSeriem — 100-120 lati.'*

Lidz ar 1929. gada pienemtajiem noteikumiem par arstu registraciju un arsta specialista
nosaukuma lietosanu'??, kas ieviesa stingru un skaidru kartibu Sai zina, 1930. gada
pienemtajiem jauniem Slimo kasu noteikumiem?? un 1931. gada pienemtajiem noteikumiem
par valsts darbinieku arstéSanu!? likumdevejs paveica svarigako darbu Cetros pamatvirzienos
(algota darbaspéka, lauku iedzivotaju, valsts darbinieku veselibas obligata apdroSinaSana, ka
arT nelaimes gadijumu un arodslimibu apdroS§inasana). Saimnieciskas depresijas un pieaugosa
bezdarba dél 30. gados samazinajas iemaksas slimo kas€s, veidojas paradi. Likumus nacas
grozit, ievieSot lielaku lidzmaksajumu par arsta apmekl&jumu un zalém, ka ar7 atsakoties no
plasajam apdrosinato gimenes loceklu tiesibam sanemt arstéSanu.”® Tomér kopuma nenotika
atteikSanas ne no slimo kasu darbibas, ne darbinieku apdroSinasanas sist€mas.

Arstniecibas likums. 1937. gada pienéma Arstniecibas likumu, kas reglament&ja tautas
veselibas sargasanas un kopsanas uzdevumus un pienakumus. ST likuma 4. dalas “Sanitarais

paligpersonals” 2. apakSnodala veltita vecmaSu darbibas reguléSanai. Likums noteica, ka

117 K o lauku iedzivotajiem dod likums par nodrosinasanu slimibu gadijumos. Iekslietu ministrijas Vestnesis, Nr.
228.1928.

118 7alite E., Sociala apdrosinasana...: 108. Ipp.

119 Aizsilnieks A., Latvijas saimniecibas vésture...: 397. Ipp.

120 yaldibas rikojumi un pavéles. Valdibas Veéstnesis, Nr. 115. 1933. gada 24. maija.

121 Turpat...:.

122 Noteikumi par arstu registraciju un arsta-specialista nosaukuma lieto$anu. Valdiba V&stnesis, Nr. 281, 1929.
gada 11. decembr1

123 Noteikumi par slimo kasém. Valdibas Véstnesis, Nr. 210, 1930. gada 17. septembri

124 Noteikumi par valsts darbinieku arsteéSanu. Véstnesis, Nr. 97. 1931. gada 1. decembri

125 Aizsilnieks A., Latvijas saimniecibas vésture 1914 — 1945, Daugava: Sundbyberg, 1968. 574. - 577.1pp.
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tiesibas arodveidigi nodarboties ar bérnu sanemsanu, dzemdeSanas palidzibas sniegSanu un
padomu dosanu griitniec€m ir vecmatém, Latvijas pilsoném, kas ieguvuSas apliecibu par
specialas skolas vai kursu nobeigSanu un registrétas Veselibas departamenta (skat. 6.
pielikumu). 12

Arstniecibas likums arT noteica Eigénikas komisijas darbibu, nosakot, ka tikai ar §Ts
komisijas atlauju ir veicama gritniecibas partrauksSana: 1) gadijuma, ja personai ir gariga
slimiba, ko var nodot p&cnacgjiem, 2) lai noverstu gritnieces dzivibas apdraud&umu.
Arstniecibas likums arT atlava veikt sterilizaciju “personam, kas slimo ar iedzimtu vai iegiitu
garigu vai griitu miesigu slimibu, ja ir noradijumi, ka ta var pariet pé€cnac€jiem un nav ceribu

izveseloties”.*?” Likums noteica arT arstu un slimnicu darbibas pamatprincipus.

Laika posma no 1920. Iidz 1940. gadam Saeimas un valdibas izstradatie un pienemtie
likumi noteica vispargjus un pamata principus veselibas apriipes nodro§inasana un iedzivotaju
apdro$inasana slimibu un nelaimes gadijumos. Atseviska likuma par dzemdibpalidzibu nebija,
tatu visi likumi ieklava arT jautdjumus par dzemdibpalidzibu. Iznémums ir noteikumi
dzemdibpalidzibas personalam — arstiem, vecmatém, masam un sanitariem, kas bija izstradati
tiesi saistiba ar palidzibu dzemdibas. Nozimigakie likumi bija: 1) “Par stradnieku un citu
algoto darbinieku apdroSinasanu slimibas gadijumos” (1920. gads), jo lidz ar So likumu
ieviesa slimo kases un noteica valsts un paSvaldibu palidzibu slimibas, ka ar1 griitniecibas un
dzemdibu gadijuma; 2) “Par lauku iedzivotaju nodro$inaSanu slimibas gadijumos” (1928.
gads), jo likums paredzg€ja veselibas apriipi ar1 lauku iedzivotajiem, kuri nebija pievienojusies
apdrosinasanai; 3) Arstniecibas likums (1938. gads), kas aprakstija veselibas nozares darbibu

kopuma un ko vargja uzskatit par “jumta likumu” veseliba.

1.3. Majdzemdibas

Latvija Iidzigi ka citviet pasaulé dzemdibas gadsimtiem notika majas. Medicinas
vesturg, precizak aizvesturé dzemdibas saistitas ar pirti. Tur jau agraja dzelzs laikmeta
darbojusas bérnu sanémejas — vinas palidzgja dzemdibas, ka ar1 zintnieki.!’® Ar dzemdniecibu
nodarbojas pieredz€juSas vecakas sievietes, tapec profesijas nosaukumam “vecmate” ir cieSa
saistiba ar So caur gadsimtiem nakuSo tradiciju: dzemdibas gados jaunakam sievieteém palidz

“veca mate”. Tallinas pils€tas arhiva atrastas zinas par vecmatém attiecas jau uz 1334. gadu,

126 Arstniecibas likums. Valdibas véstnesis, Nr. 294. 1937. gada 28. decembri.

127 Arstniecibas likums. Valdibas vestnesis, Nr. 294. 1937. gada 28. decembri.

128 Derums V., Baltijas sencilvéku slimibas un tautas dziednieciba. Latvijas Eksperimentalas un kliniskas
medicinas Zinatniskas p&tniecibas institiits, 2. izd. Riga: Zinatne, 1988. 22. Ipp.
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bet vecakais Rigas pils€tas vecmates zverests datéts ar 1582. gadu. No vecmates prasija
drosas praktiskas iemanas'®, tatu uzmaniba bija pieversta arl vinu profesionalajai &tikai.
Pirmajos vecmasu zve@restos vinam bija jasola nelamaties, nelietot alkoholiskos dzerienus,
neraut citai citu aiz matiem, neaprunat pacientes, tenkot.**

19. ¢s. sakuma Riga, Jelgava un citds Krievijas impg€rijas rietumu pilsétas
dzemdibpalidzibu sniedza ari dzemdibu patversmes, kas bija izveidotas tricigo griitniecu
atbalstam, tacu $ajas patversmes bija tikai paris vietu, pieméram, Riga dzemdibu patversmé,
kas bija atverta kopS 1805. gada, bija piecas vietas, Jelgava — seSas.*® Pakapeniski attistoties
stacionariem, arvien vairak mazulu naca pasaulé slimnicu dzemdibu nodalas, tacu Iidz pat
20. gs. 30. gadu beigam lielaka dala b&rnu dzima majas. Avoti neatklaj precizi, kadu iemeslu
del bija nepiecieSams veidot dzemdibu nodalas, tacu viens no galvenajiem izskaidrojumiem
bija medicinas attistiba un iespga sniegt kvalificétaku palidzibu griitniecem (piem&ram,
keizargrieziena dzemdibas?®?), jo tieSi slimnicas koncentréjas dazadu medicinas, tostarp
dzemdniecibas, jomu profesionali.

Majdzemdibas Latvija lidz pat Otra pasaules kara beigam (1939-1945) bija ierasta
veselibas apriipes sastavdala, neraugoties uz slimnicu straujo attistibu 20. gs. 20.—30. gados.
1931. gada izdotaja popularzinatniskaja medicinas literatira - Veselibas leksikond - siki
aprakstita dzemdibu norise majas, vecmates un dzemdibu kopg&jas pienakumi, apripgjot
dzemdetaju majas. “Ja majas apstakli ir nelabvéligi, tad daudz labak ir staties sakaros ar labi
aprikotu slimnicu un iepriek$ tur pierakstities”.*

Ta ka majdzemdibas bija ciesi saistitas ar vecmasu darbu, $aja nodala ipasa uzmaniba
pievérsta vecmasSu darbibai dzemdibpalidzibas sniegSanai sievietém majas. Lidz pat pirmo
vecmasu skolu atvérSanai 19. gs. sakuma'®, nevar runat par vecmatém ka par kvalificétam
profesionalam vecmasu darba veic€jam, proti, tadam, kuram butu vecmaSu izglitibas
dokuments un tas butu registréjusas ka vecmates.’® 1934. gada Tautas labklajibas ministrija
izdeva SaistoSus noteikumus vecmatém, saskana ar kuriem tiesibas nodarboties ar bérnu
sanemSanu, dzemdeéSanas palidzibas sniegSanu un padomu doSanu griitniec€m un saukties par

vecmatém var tikai Latvijas pilsones, kas likuma paredzetaja kartiba ir ieguvuSas So

129 yiksna A., Neliela atkape dzemdniecibas un ginekologijas gaita Latvija. Gram: prof. D. Rezebergas
(redakcija). Dzemdnieciba. 2. izd. Riga: Medicinas apgads, 2016. 499 lpp.

130 Derums V., Baltijas sencilvéku...: 23.1pp.

181 Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...: 35.1pp.

132 Pirmais dokument&tais keizargrieziens notika 1894. gada Rigas 1. slimnica, mate un bérns neizdzivoja. Taja
pasa gada Rigas 1. slimnica veica vél vienu keizargriezienu, péc kura gan mate, gan b&rns izdzivoja. Liepaja
pirmais keizargrieziens datets 1925. gada. Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...: 37.1pp.

1388 Veselibas leksikons: padomdevéjs arstniecibas jautdjumos péc visam medicind pastavosam
metodem/galvenais redaktors A. Grinups. Riga: Gramatu draugs, 1931. 801. lpp.

134 Pirma vecmasu skola atvérta 1826. gada Jelgava, ta¢u macibam pieteicas tikai tris vecmates.

135 Vecmasu registracija notika valsts iestades — slimo kasés (1925. gads), Veselibas departamenta (1934. gads)
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nosaukumu.1® Sie noteikumi atcéla 1921. gada izdoto instrukciju bérnu sanéméjam
vecmatém.'®” No Siem noteikumiem izriet, ka vecmates sniedz palidzibu dzemdetajam majas,
un tikai kritiskos gadijumos bija japieaicina arsts vai japiesaka dzemdgétaja slimnica.

Vecmasu liecibas un zinojumi, sarakste starp pagastu valdém un vecmaSu
profesionalajam biedribam liecina par vecmasu nepiecieSamibu lauku iedzivotajiem un
vecmasu truakumu. 1923. gada Krustpils pagasta valde rakstija biedribai: feldSeru un vecmasu
vajadziba lauku iedzivotajiem ir ne tikai v€lama, bet nepiecieSama, dala feldSeru p&c savas
prasmes un spé&jibas parspéj dazu jaunu — maz praktiz€jusu arstu.’® FeldSeris un vecmate
lauku iedzivotajiem vienmér bija pieejamaks neka arsts, kuru sasniegt dalai lauku iedzivotaju
nebija iespjams, ta ka uz 10 000 iedzivotaju bija tikai viens arsts. Aiviekstes pagasta
parvalde raksta: “FeldSera nav, un attaluma d&l no kaiminu pagasta iedzivotaju vajadzibas
netiek apmierinatas un mediciniska palidziba tiek sniegta no apkartné brivpraktiz€joSiem
arstiem”, “Pagasta vecmasu nav”, “lzabelinas pagasta ir feldSeris, bet vecmates nav”%.
“Ungurmuizas pagasta valdg feldseris ir, vecmate ir, bet trilkst medikamentu’*4.

Iekslietu ministrijas Veselibas departaments 1924. gada izsttija registrétam vecmatém
aptaujas lapas'#, lai noskaidrotu, vai vecmates sniedz dzemdibpalidzibu majas, vai sanem par
to atalgojumu un vai ar So algu var nopelnit iztikas minimumu. Vecmasu atbildes atklaja
interesantus faktus par vecmasu ikdienu. Vairuma gadijumu vecmates atbildgja, ka par savu
darbu nesanem pietiekamu atalgojumu un partiek no gimenes (vira vai pieaugusu bérnu) dotas
uzturnaudas.**® Par vecmates darbu laukos vecmatei bija jaatlidzina paSai dzemdétajai'*;
“Vecmates alga ir tik maza, ka ar to nav iesp&jams izdzivot™*.

Apkopota informacija liecina, ka 20. gados vecmates par majdzemdibam neveica
nekadus pierakstus, nerakstija dienasgramatu, nebija nekadu dokumentu. Tikai neliela dala
vecmasu noradija, ka vinam iztikas minimumam pietiek, pagasts apmaksaja dzivokli un

apkuri. Ventspils aprinka priek$nieks atbildgja vestule: “VecmasSu trikkst $ados pagastos:

136 Saistosie noteikumi vecmatém. Valdibas Véstnesis, Nr. 282. 1934. gada 12. decembri
187 Veselibas departamenta zinas. Valdibas Véstnesis, Nr. 261. 1921. gada 17. novembri
138 L VVA, 6194. 1., 1. apr. 24.1,, 1.1p.
13 Turpat: 3. Ip.
140 Tyrpat.: 16.lp.
141 Turpat.: 17.lp.
142 4578. 1., 4. apr., 15.1., 4 Ip.
143 Turpat.: 5.-22. Ip.
144 LVVA, 4578. ., 4. apr., 15.1., 22. Ip. Vecmate Auguste Krievina, latviete, no Skrundas, stradajusi pie dr.
Jurjana slimnica Alberta 2. 1916. gada stradajusi beglu slimnica Cesis. Tagad strada pagasta: “Par izbraukumu
pie radibam uz citu pagastu izdevumi jaatlidzina paSai dzemdgétajai, bet, ja slimniece pate ar mazu bérnu bez
apgadibas, kas tad man? Mani pilini tiek par velti izmantoti un tadu gadijumu miisu pagasta ir loti daudz. Iet pie
pagasta z&loties nav ko domat, pagasts pats to niecigo algu neizmaksa, tur 1idz 3, 4 meéneSiem ieksa. Ka tada
pagasta vecmates atbildigs darbs bet triiciga maize, iet prom, bet kur?”
¥SLVVA, 4578. 1., 4. apr., 15.1,, 13. Ip. Vecmate Marija Baumana no Gaiku muizas: “Ar tik mazu algu vecmate
nevar iztikt, man ir jastrada darbs un japelna maize. Sinis dargs laikos nav ko... Lidzu, Jisu augstiba, man
pielikt algu”.
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Sarkanmuizas, kas atrodas pilsétas tuvuma; Varves pagasta; Usmas pagasta, vajadzibas
gadijuma apkalpo Ugales vecmate; citos pagastos ir macitas vecmates, kuras tiek algotas un
apgadatas ar pagasta sabiedribas Iidzekliem.”**¢ Lai stradatu par vecmati bija jaiziet plausu
parbaude un jasanem arT Politiskas parvaldes izzina, ka nav nelabvéligu zinu par vecmati”’,

Latvijas Vecmasu biedriba nodibinata 1925. gada, un viens no tas darbibas mérkiem
bija ripéties par zidainu aizsardzibu un tautas veselibu, ka arT “moraliski atbalstit sievietes, it
seviski arT arlaulibas mates*. Latvijas Vecmasu biedriba**® 1930. gada saka izdot ikm&nesa
laikrakstu Vecmasu Vestnesis, kura ipasSu uzmanibu pievérsa tiesi jautajumiem par iedzivotaju
veselibu, dzemdibam majas, ka ar1 izglitojosam témam vecmatém par dzemdibu norisi,
slimibam, citu valstu vecmasu pieredzi. Vecmates uzskatija par savu pienakumu runat valsts
Itment1 par sievieSu veselibu un masu’ un zidainu mirstibas samazinasanu.

Vecmasu Véstnesi publicétajos vecmaSu viedoklos un pieredzes stastos atklajas
vecmasu, kuras dodas pie gimeném uz majam, satraukums par iedzivotaju zinaSanam
veselibas joma. Vecmate, kura izdevuma parakstijusies ar inicialiem J. S., raksta: “[...] otrs
trauceklis ir iedzivotaju nevériba par dzemd@etajas ieprieks$gjo pieteikSanos, respektivi,
izmekleéSanu pie vecmates. Ta par pieméru man 90% no visam dzemdibam ir bijusas
nezinamas — negaiditas”. Vecmate savu situaciju nodéveja ka “pilna méra cietumniecisku”, jo
vecmatém vienmger bija jabut sasniedzamam dienu un nakti, un, ja ta nebija, tad “baumam un
aizspriedumiem nav gala”®. Vecmates Saja laikraksta rakstija par gritajiem sadzives
apstakliem, attieksmi pret vinam no pas$valdibas puses. Tas liecina par nepietiekamu izpratni
gan par vecmasu profesiju, jo ilgstoSi dzemdibas bija pienémuSas sievietes bez jebkadas
izglitibas (Iidz ar to §is darbs nebija oficiali apmaksats), ka arT par nepietickamam zinaSanam
par iedzivotaju veselibu un konkréti griitnieCu, dzemdétaju un jaundzimusSo veselibu un
dzivibu.

No iepriek$ rakstita izriet, ka dzemdibas majas Latvija ilgstoSi pienéma sievietes,
kuram nebija atbilstoSas izglitibas, iznemot pieredzi, kas veidojas, gadiem pienemot
dzemdibas laukos. Sis sievietes sauca par “maminam”, “vecenitém”, “labajam sievinam”,
“vecmaminam”*®, Izglitotas vecmates saskaras ar §tm dzemdibu pienémégjam ikdiena, jo, ka
liecina vecmasu stasti, nereti situacijas, kad dzemdibu norise bija sarezgita un “laba mamina,

kas aicinaja palauties uz dievinu”, netika gala, radinieki tomer suitfja pakal rajona vecmatei vai
> 5 2 >

146 L VVA, 4578.1., 4. apr., 1.1, 6. Ip.

147 Turpat...: 5. Ip.

148 Uzsaukums Latvijas vecmatém pilsétas un uz laukiem bez tautibu iz8kiribas. Valdibas Véstnesis, Nr. 191,
1925. gada 29. augusta.

149 Latvijas Vecmasu biedriba (1925-1939) dibinata 1925. gada, lai paaugstinatu savu specialas izglitibas Iimeni,
risinatu sabiedribai biitiskas socialas un ekonomiskas problémas.

150 Vecmasu vestnesis 1931. gads 15. februaris

151 Turpat.: 15. marts
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arstam. Diemzgl biezi tas bija novéloti, un mazuli un gritnieces, jaunas maminas gaja boja.’s?
Situacijas bija arT tragiskas, kur bija acimredzama nolaidiba, kas balstijas aizspriedumos pret
vecmatém ka izglitotam bérnu sanémé&jam's, palauSanas uz likteni un Dievu. Vecmasu
dienasgramatas atklaj ar1 socialo un veselibas apriipes situaciju laikos, arstu nepieejamibu.>
Vecmates Latvijas VecmaSu biedribas darbibas ietvaros uzsaka cinu pret “kaktu
vecmatém”. Vecmates bija neapmierinatas par avizés publicétam zindm ar skaliem
virsrakstiem, ka “vecmate izdarfjusi abortu”, “vecmate sodita par abortu”, “uzdarbojas
engeliSu taisitajas”, kuras, ka pielauj vecmates, nenoskira, kas ir pastradajis $os noziegumus —
profesionalas vecmates vai ta saucamas “kaktu vecmates”'*®. Vecmate J. Sipolnieks no
Zilupes rajona skarbi versas pret “babku* darbibu, kuras dzemdibas pienem “braukot, burot,
vardojot un riebjot”. Sadi pienemot dzemdibas, “vecenites” pat nepamanijusas, ka kada
sieviete gaida dvinus.!” Sada bérnu sanemsanas taktika Latgalé, ka secinams no vecmates
dienasgramatas, bijusi pierasta lieta. Neviens par “babku” izdaribam nebitu uzzinajis, ja ar
dzemd@taju nebiitu kaut kas noticis. Vecmates domaja, ka tiesi $adu “vecenisu” del ir tik
augsts zidainu mirstibas raditajs Latgal€, kur tas bija augstakais visa Latvija'*® Latgale
stradajosu vecmasu dienasgramatas atklaj ari to, ka Latgales pagastos gimenes dzivoja loti
tricigos apstaklos.’® Jezups Jezupa déls un vina sieva Domikala Pitna no Sakstagala pagasta

Vabalu sadzas rakstija pateicibas véstuli Veselibas departamenta Lauku iedzivotaju arst€Sanas

152 Vecmate E. Martinsone rakstija: “Griitniece — 5 bernu mate. Nak sestas radibas. Priek$ kam braukt pie
vecmates — turpat tuvuma dzivo “laba mamina”, kas jau guvusi zindmu slavu. Lai ar radibas neiet uz prieksu ka
vajadzigs, bet pie maminam pierasts ta: pacieties meitin, kamér Dievins dos, tad bis viss labi”. Plist dzemde un
dzemdgtaja Sausmigas mokas nomirst [idz ar beérnu.” 1931. gada 15. marts, Nr. 5. Turpat arT aprakstits gadijums
par “maminas” palidzibu pie placentas iznakSanas, griitniece mirusi no neprasmigi sniegtas palidzibas, proti,
vecmate paravusi “aiz strikisa” un izravusi visu dzemdi.

158 Vecmati M. Bitenieks no 1ddi pagasta (Riijiend) izsauca pie vairaku bérnu mates, apméram 10 kilometrus no
vecmates dzives vietas. Dzemdgtajai bija devini bérni, pasaulé naca desmitais, tacu sieviete saslimusi. Uz
vecmates jautajumu, kapec nelavas izmekleties pirms vel slimibas, lai gan vecmate bijusi netalu, virs atbildgja:
“Gribgja jau, grib&ja, bet mums jau majas tada veca “tuizniece”, atrunaja: ko nu, meit, iesi pie tada érma — rokas
vie’ stundam berz, nu biis balta ka priesteris iet pie nevesela.

1% No vecmates Klavjanis no Karkiem dienasgramatas: “Esot majas vecenite, kas citus bernus sanémusi, bet 3o,
sesto nevarot sagaidit, lai gan gaidot jau 3 dienas. Vecenite likusi vien sédét uz karsta miiriSa un gaidit dieva
nolikto stundinu. Eju ieksa, pretim sitas nelaba smaka, Gideni jau 3 dienas ka nogajusi, bet dzemdibas netuvojas.
Griitniece pati vislielaka netiriba [...]. Izmeklgjot atklajas, ka auglis Skérsgula, un, visticamak, bojats. 1931. g,

155 Apkarosim kaktu vecmates. Nr. 6 1931. gads 15. aprilis 1. - 2.Ipp

1% varda “babka” arT sauca bernu sanémgjas, tulkojuma no krievu valodas - “vecmamina”.

157 No vecmates Sipolnieces dienas gramatas: “Brigu pagasta KrupiSu ciema Luba P. dzemdgjusi puiku 13.
janvart. 19. janvar virs atbrauc man pakal un saka, ka sievai “babka” sakérusi puiku pirms sesam dienam, bet
tagad sievai uznacis tads gibonis, ka ir atmodinat nevarot. Kamér nobraucam — sievai piedzimis otrs bérns, un tas
nebija vis nekads gibonis — bet gan nave. Bérns izdzima jau matei esot mirusai.” Vecmasu V&stnesis. Nr. 16.
1932. gada 15. februari 1.1pp.

1%8 Skujenieks M. Latvijas statistikas atlants. Riga: Valsts Statistiska parvalde, 1938. 6. Ipp.

159 yecmate no Dzirciema: “Seit Latgalg, kur ir pagasti ar 5000 un vairdk iedzivotajiem, dzemdibas notiek biei.
Nak griitnieces, kuras v€las ptrinu. Nekur $ie piirini netiek sagaiditi ar tadu prieku un pateicibu ka Latgal&. Vecs
teévs aizved mani pie savas meitas, kurai jau devini bérni aug un gaida ierodamies desmito. Istabina maza apm. 5
kv. metrus plata. Viena gulta, viens galds un sols gar sienu. Kakta, gulta zem lupatu kaudzes dzemdetaja. Purins
man l1dzi. Veca saplisusa krekla vieta dzemdetaja sanem jaunu.” Ka dzivo un strada vecmates Latgale. Vecmasu
Véstnesis, Nr. 87. 1939. gada 15. oktobrd, 2.-3. Ipp.
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nodalas vaditajam “par piirenu, kuru esam san€musi no Sakstagala vecmates.” “M@&s dzivojam
triicigos materialos apstaklos, zemes mums 1,5 getora, 1 govs un 1 zirgs. Mana sieva un maza
meitina ir baltas un tiras drébés. Nenemt launa, ka slikti rakstu’6,

Laika periods starp 1920. un 1940. gadu ir loti butisks sabiedribas domaSanas izmainam
attieciba pret savu veselibu. Publiski arvien vairak notika diskusijas par zidainu un masu
veselibu, un lai arT diskusijas nereti norit§ja Saeima vai Tautas labklajibas ministrija, tas
sasniedza ar1 iedzivotajus laukos, un viens no Siem zinneSiem bija tieSi vecmates, kuru
uzdevums bija ar1 riipeties par griitnieCu zinasanam par b&rna gaidiSanas laiku un atbilstosu
uzturu un uzvedibu ta laika.

Ar1 veidojoties slimnicam, dzemd@tajas ilgi palika vecmaSu aprupe. Tikai
20. gs. 30. gadu 2. pus@ var runat par stacionaru ka ierastu dzemdibu norises vietu. Laika no
1920. lidz 1940. gadam nebija izteiktas tendences dzemdibpalidzibai pariet uz stacionaru,
vienlaikus saglabajas gan majdzemdibas, gan arvien vairak notika dzemdibas slimnicas.
Vecmasu darbu laukos un I1idz ar to arTt majdzemdibas ietekméja Tautas labklajibas ministrijas
lémumi — ekonomiskas krizes apstaklos 1931. gada ta lava Latvijas pagastu valdeém samazinat
vecmasu skaitu, lai pagasti, kuros darbojas divas vecmates, sava starpa vienotos un paturétu
tikai vienu vecmati. Lidz ar to lauku iedzivotajiem profesionala palid“iba dzemdibu gadijuma
bija ierobezota, viena vecmate rajona nevargja paspét pie visam dzemdetajam, un sieviettm
atkal bija jamekle palidziba pie “kaktu vecmatém”. Latvijas Vecmasu biedriba aicinaja
vecmates sttit informaciju, kados pagastos tiek atlaistas vecmates, lai “varétu spert attiecigus
solus veselibas aizsardzibai”*®!. Vienlaikus Latvijas Vecmasu biedriba saka sanemt stidzibas
par to, ka vecmates laukos nav pieejamas.6

Vecmatém par savu darbibu bija jaraksta dienasgramata (skat. 7. pielikumu).
1934. gada Tautas labklajibas ministrija ieviesa noteiktu dienasgramatas paraugu. Saja
dienasgramata vecmatém bija jaieraksta informacija par dzemdétaju, gritniecibas laiku,
norisi, slimibam, dzemdibam, jaundzimusa raditajus, veselibas stavokli, ka arT informacija,
vai dzemdibas bijusi kadi sarezgijumi un kads ir mates un bérna stavoklis.’®* Vecmatém
dienasgramatas bija jauzrada arstam péc vina pieprasijjuma. Lai ar1 dzemdibas drikst€ja

pienemt tikai macitas vecmates, tas netraucgja turpinat darbosanos “kaktu vecmatem”.

160 4578. f., 1. apr., 173.1., 14. Ip.

161 Tautibas politika uz tautas veselibas un dzivibas rekina. Vecmasu Véstnesis. 1931. gada 15. oktobri. 1.1pp.
162 Kadel uz laukiem vecmasu trikums? Vecmasu Vestnesis, Nr. 29, 1933. gada 15. marts, 1.1pp.

183 Saistosi noteikumi vecmatem. Valdibas Véstnesis, Nr. 282. 1934. gada 12. decembri. Valdibas rikojums
vecmatem. Vecmasu Véstnesis, Nr. 59. 1934. gada 15. decembri, 1.1pp.
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1934. gada no 22 000 laukos notikusam dzemdibam tikai 50% gadijumu palidzibu
sniedza apmacitas vecmates.*® Vecmates to izskaidroja ar iedzivotaju uzskatu par dzemdibam
— notikums, kam janotiek, “kamdél mérit kilometrus kajam, iztiks arf ar to pasu veceni. Zél,
ka zidainu mirstibas statistika neparadas, cik $adas dzemdibas pienémusSas “vecmates —
labdares™%. Otrs iemesls, kapéc iedzivotaji tomér izvelgjas “veceniti”, bija ne vienmeér
pieejamas vecmates laukos, jo vinu darbibas rajoni bija plasi, kas objektivi lika aicinat paliga
nemacito bérnu sanémge;ju.s

Dzemdibas majas jeb majdzemdibas Latvija notika visu laiku no 1920.-1940. gadam,
ta bija ne tik daudz sievieSu vélme laist mazuli pasaulé majas apstaklos, cik socialekonomisku
apstaklu diktéta realitate — slimnicas dzemdibpalidzibas sniegSana vél tikai veidojas, tapat ka
profesionalu vecmasu dienests, kas 1920.—1940. gada ir attistibas posma. Tradicionali
sievietes majas, 1paSi Latgalé, dzemdibas pieaicindja bernu sanémégjas, kuram nebija
atbilstosas izglitibas, savukart, gimeném nebija pietickami zinasanu un izpratnes, ka izglitota
vecmiate var palidzet nosargat gan sievietes, gan mazula dzivibu. ST izpratne veidojas
pamazam, pateicoties arT arstu un vecmasu skaidrojoSajam darbam un veselibas jomas
attistibai. Vecmates bija ari ka tilts starp gimeném un l€mumu pienéméjiem, jo ikdiena

saskaras ar gimenu situaciju, 1pasi laukos.

1.4. Dzemdibas stacionara

Pirmas dzemdibu nodalas stacionaros izveidojas jau 19. gs. beigas, tacu tajas dienas
gultu skaits un notikuSo dzemdibu skaits bija neliels. Pieméram, Rigas 1. slimnicas, kas bija
vieniga slimnica ar dzemdibu nodalu Riga, nodala gada uznéma tikai 40 dzemdétajas.'s” Péc
neatkarigas Latvijas Republikas nodibinasanas dzemdibpalidzibas uzlaboSanai lielu uzmanibu
pievérsa gan valsts, gan paSvaldibas un dazadas sabiedriskas organizacijas — Latvijas
Sarkanais krusts, Latvijas bérnu palidzibas savieniba, biedriba “Mate un bérns”, kristigas
organizacijas tadas ka evangglisko luteranu diakonu (diakonijas) kustiba, ebreju sabiedriskas
organizacijas (“Linas Hacedek™ un citas).

Visas lielakas un mazakas slimnicas, kur to vél nebija, saka ierikot vai paplaSinat
dzemdibu nodalas. TieSi Saja laika paradijas ideja, ka domajot ne tikai par plaSu, bet ari

kvalitativu nakamo paaudzi, ir jaizskauz dzemdibu pienemSana majas un jabiivé modernus

164 Arvien vel kaktu vecmates. Vecmdsu Vestnesis, Nr. 58, 1935. gada 15. augusta, 7.1pp.
185 Arvien vél kaktu vecmates...: 7.1pp.

186 Arvien vél kaktu vecmates: 8.Ipp.

187 Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas..:37.1pp.
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dzemdibu stacionarus.'®® Viens no pieradijjumiem ir Rigas 2. slimnicas (P. Stradina kliniska
universitates slimnica) paplaSinaSanas un tas meérkis uzcelt modernu dzemdibu kliniku.®
Idejas realizaciju uz laiku aptur&ja Otrais Pasaules kars, bet p&c ta sekojosa okupacijas vara
ieviesa jau savas korekcijas dzemdibpalidzibas sniegSana. Dzemdibpalidzibas reorganizaciju
ietekmé&ja ari medicinas, Tpasi ginekologijas un dzemdniecibas jomas attistiba, piemé&ram,
sarezgitos gritniecibas gadijumos bija iesp&jams veikt keizargriezienu, ko nebija iesp&jams
izdart majdzemdibas. Latvija 1920. gada bija 87 slimnicas, bet 1930. gada — 145 slimnicas
(skat. 8. pielikumu), liela dala no tam sniedza dzemdibpalidzibu.

Stacionara dzemdibpalidziba Riga. Riga stacionaro dzemdibpalidzibu sniedza
vairakas iestadeés — Rigas 1. slimnica, uz kuru dzemdibu patversmi no vecpilsétas parcéla jau
19. gs. sakuma. Riga, Miera iela, jau 1866. gada darbojas Diakonu slimnica, kurai jaunu &ku
Miera iela uzcela 1904. gada vieta, kur paSlaik atrodas Rigas Dzemdibu nams. Diakonu
biedriba likvidgjas 1939. gada.'” Palidzibu sievieteém sniedza ar1 “Bikur holim” slimnica, ko
uzc€la 1926. gada, bet v€lak pardéveja par Rigas 3. slimnicu, ka arT vairakas privatas
dzemdibu klinikas (Auzina privatklinika, Ickina dzemdibu klinika). Slimnicas, kuras
20. gs. 30. gados uznéma visvairak dzemdg€tajas, bija Cetras: Rigas 1. slimnica, Rigas
2. slimnica, Vacu diakonu slimnica un Bernihesa privatklinika (skat. 10. pielikumu). Riga
kopuma bija daudz privato dzemdibu kliniku un patversmju ar nelielu skaitu gultas vietu.
1926.-1933. gada Riga, Agenskalna darbojas neliecla dzemdibu privatklinika, ko vadija
vecmate Katrina Pavars, klinika stradaja divi arsti. Klinika vietu skaits mainijas no gada uz
gadu (3-8), lidz 1933. gada to slédza.'™

Riga 1910. gada atklaja otro pilsétas slimnicu, jo Rigas 1. slimnica bija parpildita.
Dzemdibu nodala un ginekologiska nodala Rigas 2. slimnica uzsaka darbu 1914. gada
septembr, un darbojas 1idz 1918. gadam. Dzemdibu nodala sakotné&ji bija izvietota izolatora
telpas, kur tika sniegta neatlickama palidziba karaviru sievam. Péc Pirma Pasaules kara
slimnicu slédza, uz 1su bridi ta atjaunoja darbibu 1919. gada, bet jau taja pat gada slimnicas
darbibu atkal apturgja lidzeklu un aizvesto medicinisko iekartu del. Slimnicas darbiba tika
atjaunota 1928. gada péc rekonstrukcijas.'”? Dzemdibu nodala no 1929.-1933. gadam bija 35
gultas, ginekologiskaja nodala — 65.1% 1928. gada uz laiku Rigas 2. slimnica no Rigas

1. slimnicas parcéla Latvijas Universitates Medicinas fakultates Klinisko pamatbazi. Sis

188 Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...37.1pp.

189 Stradina slimnica: rakstu vainags devindesmitgadé [sast. A. Viksna]. Riga: Paula Stradina kliniska
universitates slimnica,2000.:27.1pp.

10 VVA, 2587.f. (Marijas vacu diakonistu biedriba), 1.apr., 13.1. 1.Ip.

L LVVA, 4578.1., 4. apr., 178. 1., 19 Ip.

12 Stradina slimnica: rakstu vainags..: 26. Ip.

18 Turpat:... 143. Ip.

34



reorganizacijas gaita no Rigas 1. slimnicas uz Rigas 2. slimnicu parcélas vairums klmisko
katedru, viena no tam Dzemdibu un ginekologijas katedra. Abu slimnicu likteni noteica Rigas
pilsétas Veselibas valde; ta iebilda pret laucinieku arstéSanu Stradina slimnica, kas sasaurinaja
slimnieku kontingentu un tas savukart radija finansialas problémas. 30. gados Veselibas valde
deva priekSroku Rigas 1. slimnicai, un ari Medicinas fakultate noléma atkal savas katedras
parcelt uz Rigas 1. slimnicu.'’” Stradina slimnicas planos bija uzcelt modernu dzemdibu
korpusu, to uzskatija par neatliekami risinamu jautajumu, jo dzemdibas majas bija praktiski
izzudusas.'”® Korpusa celtnieciba tika uzsakta 1939. gada, tacu to pabeidza tikai péc Otra
pasaules kara.

Stacionara  dzemdibpalidziba  regionos.  Informacija  par  stacionaro
dzemdibpalidzibu regionos ir fragmentara, ka ari ta lidz Sim nav pietickami pétita.
Dzemdibpalidzibu sniedza wvalsts slimnicas (tas bija galvenokart cietumu slimnicas),
pasvaldibu slimnicas, sabiedrisko organizaciju slimnicas (Latvijas Sarkana krusta, ebreju un
vacu biedribu slimnicas) un privatklinikas (skat. 10. pielikumu).

Latgale. Latgale atskiriba no par&jas Latvijas veselibas apriipe galvenokart bija
balstita uz feldSeru, ne arstu pleciem, jo feldSeru bija relativi vairak, vini vadija nelielas lauku
dziednicas un feldSerpunktus.'”® FeldSeri sniedza ari dzemdibpalidzibu savas kompetences
ietvaros, piesaistot vecmates vai arstus.

Balvu slimnicu ierikoja 1929. gada agrakaja grafu Hilzenu lopu muiza, Pirma pasaules
kara laika ta tika nopostita. 1935. gada Jaunlatgales aprinki, kura ieklavas art Balvi, darbojas
divas slimnicas ar 90 gultam, gada laika tur arst€jas 1973 personas. 1935. gada 31. decembrt
aprinki bija 20 arsti, 4 zobarsti, 18 vecmates, 8 ambulances un veselibas kops$anas punkti,'””
dzemdibas pienéma vecmates.

Daugavpilt 20. gs. 20. gados bija vairakas slimnicas: Daugavpils kara slimnica,
Daugavpils aprinka slimnica, Sarkana krusta slimnica un pilsétas slimnica. Kara slimnica
1923. gada atvéra sievieSu nodalu, kur par sievieSu nodalas vaditaju stradaja arsts Alberts
Dalbins.?® 1924. gada slimnicu Daugavpilt atklaja Latvijas Sarkanais krusts, un taja bija ar1
dzemdibu nodala.*” Slimnica stradaja kirurgs — ginekologs Janis Sprogis (no 1926. lidz 1936.

gadam slimnicas direktors). Daugavpils pilsétas slimnica 20. gs. 20. gados bija 73 vietas*®,

14 Stradina slimnica: rakstu vainags..: 27. 1pp.

15 Stradina slimnica: rakstu vainags..: 27. 1pp,

176 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados. Riga: Rigas Starptautiskais medicinas zinatnes un farmacijas
centrs, 1993. 11. Ipp.

7 Turpat...: 12.1pp.

178 Daugavpils kara slimnicas pirmssakumi. Daugavpils Universitates Latgales p&tniecibas institiita datu baze
Latgales dati. Pieejams: http://latgalesdati.du.lv, aplukots: 15.05.2018

19 Latvijas Sarkana krusta 10 gadi (1918 — 1828). LSK Galvena valde. Riga: 1928. 8.1pp.

180 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...: 17.1pp
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bet 30. gadu beigas — jau 135 gultas, tostarp dzemdibu nodalas vajadzibam. Ar1 Daugavpils
aprinka slimnica bija ar1 dzemdibu nodala. Daugavpils pils€tas un aprinka slimnicas
1939. gada apvienoja ar domu nakotné izveidot vienu, lielu modernu stacionaru.s
Apvienotaja slimnica iekartoja jaunu dzemdibu nodalu, ko “izkrasoja balta un tums$i zila
krasa. Nodala vietas 22 gultam. Sis gultu skaits pilsétai pietickams. Dazas dzemdé3anas
nodalas telpas, grida un sienas izklatas skanas slap&josam kiidras plaksném”.182 Sniedzot
atskaiti par paveikto darbu, Tautas Labklajibas ministrijas Veselibas departamenta direktors
arsts Oskars Alks presé 1939. gada norada, ka Latgale ir 18 arstniecibas iestades, 77 rajona
arsti, 75 rajona vecmates. Lielakas ir Daugavpils pils€tas slimnica, Rézeknes Sarkana krusta
slimnica, Ludzas aprinka slimnica, Balvu slimnica, Vilakas slimnica.!®

Ar Amerikas Sarkana krusta parstavja kapteina N. R. Kliftona atbalstu 1920. gada
atjaunoja Rezeknes aprinka slimnicu, un tieS§i dzemdibu nodalas vajadzibam uzc€la baraku
pagalma vidi. Slimnicu finansiali atbalstija amerikanu Sarkana krusta R&zeknes nodala.
1928. gada saka buvet jaunu slimnicas korpusu un ta ka to dalgji finansgja Latvijas Sarkanais
krusts, slimnicu pardevéja par Ré&zeknes Sarkana krusta slimnicu.'** 20. gs. 30. gados
verojams krass medicinas uzplaukums visa Rézeknes aprinki. ledzivotaji vargja sanemt plasa
profila specializ€to medicinisko palidzibu — ari dzemdibas. Paraléli Rézeknes aprinka
slimnicai darbojas mazas slimnicas ar 10 gultam katra — Rozentova un Varaklanos. Aprinkt
bija vairakas ambulances - Kaunata, MakaSanos, Vilanos, Gaigalava, Dricanos, Rikava,
Stolerova, Ciskados, kuras visas sievietes vargja sanemt palidzibu griitniecibas un dzemdibu
laika. 1930. gada Rézekn& un Rézeknes aprinki bija Cetras slimnicas ar 132 gultas vietam, un
gada tur arstgjas 2929 slimnieki.®

Preilu aprinki iedzivotajiem palidzibu galvenokart nodrosinaja feldSeri, darbojas tikai
divi doktorati. Preilu slimnica bija 28 vietas, arl dzemdeétajam.'® Par dzemdibpalidzibu
iekas€ja samaksu. 1933. gada aprinka valde noteica $adu maksu: 10 lati par palidzibu pie
dzemdibam, 15-25 lati par arsta palidzibu pie dzemdibam, bet sava aprinka iedzivotajiem —

par pieciem latiem letak.®” 1935. gada Preilu slimnica dzemdétajam palidzgja viena vecmate,

181 Daugavpils apvienota slimnica saks darbu 1. augusta. Daugavpils Véstnesis, Nr.24. 1939. gada 20. julija.

182 Daugavpils apvienota slimnica iekartos jaunu dzemdeSanas nodalu. Daugavpils Véstnesis, Nr. 28. 1939. gada
25. jilija.

183 Veselibas aizsardzibas darbs ievirzits pareizajas sliedés. Latgales Véstnesis, Nr. 53. 1939. gada 12. maija

184 Grisane V., No Rézeknes medicinas véstures. Latgales kultiiras centra izdevnieciba, Rézekne: 1996. 19.1pp
185 Grisane V., No Rézeknes medicinas véstures...: 22.1pp

186 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...: 23.1pp

187 Arstesanas takse Daugavpils apr. valdes arstniecibas iestades. Valdibas Véstnesis, Nr. 113. 1933. gada 23.
maija
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viens arsts, 7 kalpotaji.’® Savukart aprinka slimnica Livanos 1931. gada pargaja uz jaunu
trisstavu €ku un vargja izveidot atsevisku dzemdibu palidzibas nodalu, kur palidzibu sniedza 2
arsti, 1 vecmate, 1 feldSeris un 7 kalpotaji.:®®

Ludza dzemdibpalidzibu un sievieSu slimibu arstéSanu veica aprinka slimnica ar 84
vietam, un atSkiriba no citam slimnicam Ludza jau 19. gs. sakuma slimnica akuSiere.**® Lidzigi
ka citviet Latgale Ludza slimnica vél lidz 20. gs. 30. gadiem atradas veselibas apripei
neatbilstosas telpas — vienstavu koka €kas bez pielagotibas dzemdibpalidzibai un sanitarajam
normam. 1934. gada beigas slimnica pargaja uz jaunu €ku - “dizako celtni Ludzas aprinki**
un taja ka viena no nodalam bija sievieSu slimibu nodala, ko parzinaja arsts Mihails
Bedrzickis.'*?

Vidzeme. Madonas aprinki 1925. gada bija 26 bérnu sanémgjas, bet stacionara palidziba
bija minimala — darbojas tikai divas nelielas slimnicas — Vecgulbeng ar 12 vietam un Liezére
ar 10 vietam.’® Liezeres draudzes slimnica uznéma tikai steidzamu slimniekus, kuri bija
jaoperé, lai gan Liezeré stradajosie mediki apzinajas, cik loti pietrikst dzemdibu nodalas un
informé&ja par to ari Tautas labklajibas ministrijas Veselibas departamentu.'* Tikai 1937. gada
Madona izveidoja ar1 dzemdibu nodalu jaunuzceltaja slimnica.'*

Cesu aprinkis jau 19. gs. bijis labi nodroSinats ar arsta palidzibu, tacu vairums arstu
nodarbojas ar privatpraksi. Dzemdibpalidzibu sniedza Ligatnes papirfabrikas stradnieku
slimnica, taja pastavéja tradicija — diena, kad pasaulé ieradas puika vai meitene, masta tika
pacelts zils vai sarts karogs.'*® 1939. gada Césu pilsétas slimnica bija 100 gultas dzemdibu,
kirurgisko, iek8kigo un lipigo slimibu pacientiem.’¥” Savukart Erglu Sarkana krusta slimnica
bija neliela dzemdibu nodala, Sarkanais Krusts uzturgja ari pirmas palidzibas sniegSanas
punktu Rauna dzemdibu, iekskigo un kirurgisko pacientu vajadzibam.'

Jekabpils slimnica jau no tas dibinaSanas dienas (1912. gada) sniedza palidzibu

dzemdétajam. 1937. gada taja bija 60 vietas — dzemdibu, kirurgiskajiem un iekskigo slimibu

188 Daugavpils aprinka lauku pa$valdibu saimnieciskais parskats. Latgales Vestnesis, Nr. 17. 1935. gada 26.
aprilt

189 Turpat...: 26. aprili

190 Akusieris ir specialists, kas sniedz palidzibu dzemdibas, to var lietot ka sinonimu vardam vecmate, un to
izmantoja aprinkos, kur runaja ar1 krievu valoda

191 5 gados 3500 operaciju. Daugavas Véstnesis., Nr.133. 1939. gada 27. novembris

192 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...: 41.1pp

198 Arents U., Madonas slimnica un tas laudis XX gadu simteni. Madona: Madonas rajona slimnicas celtniecibas
fonds, 2001. 4. Ipp.

1% Turpat...: 7.1pp.

1% Turpat...: 17.1pp.

19 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...:15.1pp

197 Darbs veselibas aizsardziba. Césu Vestis, Nr. 307. 1939. gada 18. maija.

198 LVVA, 4712. 1., 629.1, L.Ip.
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pacientiem.’®® Lidzigi ka citas slimnicas, kas saka darbibu 19. gs. beigas, ari Gulbenes
slimnica nebija atseviSskas dzemdibu nodalas, tacu gritnieces slimnica var€a sanemt
nepiecieSamo palidzibu pie arsta vai vecmates. 1918. gada Gulbenes slimnica stradaja viena
vecmate — masa. 1938. gada Gulbenes slimnica bija gan sievieSu nodala,?® gan dzemdibu
nodala, turklat 1939. gada slimnicas dzemdibu nodala pienéma v€l vienu vecmati, jo
“dzemdetaju skaits pedgja laika stipri pavairojies”.?*

SievieSu slimibu un dzemdibu nodala bija Valmieras slimnica. Bez Valmieras slimnicas
aprinki darbojas Mazsalacas, Rujienas un Limbazu slimnicas, kuras dzemdibpalidzibu sniedza
akiitos gadijumos.?

Zemgale. Dobeles slimnicu 1919. gada sakotngji ka parsienamo punktu ar dazam
gultam nodibinaja Edgars Francmanis,® un lai arT bija vajadziba p&c dzemdibpalidzibas
slimnica, slimnicu nacas parorientét infekciju slimibu virziena, izveidojot lipigo slimibu
izolacijas nodalu. Latvija atgriezas Pirma Pasaules kara laika “izdzitie iedzivotaji un viniem
pa pe€dam sekoja visadas bistamas epidémiskas slimibas ka v&dera un izsituma tifs, bakas,
dizentérija un citas”.?* Pilnvertigu dzemde$anas nodalu Dobeles slimnica izveidoja tikai
30. gados, un taja no sakuma ir tikai 5 vietas. 1932. gada dzemd&Sanas nodala uznéma 63, bet
1933. gada — 68 gritnieces, no tam 26 gadijumos dzemdibas bija ar sarezgljumiem
(1932. gada — 11).% Pie slimnicas bija izveidota bérnu patversme,”® ka arT bérnu veselibas
kopSanas punkts, ko bija izveidojusi Latvijas Sarkana krusta Dobeles nodala un kura arsti
pien€ma un izmekl€ja griitnieces un jaunas maminas, apskatija zidainus, bet punkta masas
devas majas vizites. Tricigo gimenu bérniem izsniedza pienu.?’” Dobeles slimnica kopa ar
Latvijas Sarkana krusta Dobeles nodalu naca klaja ar ideju ierikot “Mates un bérna namu”, lai
palidzetu sieviettm: “Redzam to izmisuma stavokli, kura nonak neprecétas laukstradnieces,
kad vinas nonak griitniecibas stavoklt un dzemde bérnu. Tadi gadijumi pie liela neprecéto
sezonas stradnieku iepliduma no Latgales, Lietuvas un Polijas atkartojas arvien biezak, un ja

So paaudzi neiznicina kriminalie aborti, tad viniem draud boja eja no trikuma un sliktas

199 Arstniecibas apstakli Jekabpils aprinki. Jekabpils Vestnesis, Nr.41. 1937. gada 14. oktobri

200 Gulbenes slimnicai jauna nodala. Gulbenes Balss. Nr. 48. 1938. gada 23. decembri. Jauno SievieSu nodalu
atklaja pirms Ziemassvétkiem. Kad viesi iepazinas ar jaunajam telpam, kur viena istaba jau gulgja baltajas gultinas
pirmdzimtie — déls un divas meitas. Telpas iekartotas péc modernakajam prasibam.

201 Gulbenes slimnica pienemta vecmate un virsmasa. Gulbenes Balss, Nr. 18. 1939. gada 5. maija.

202viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...:40.1pp

203 Turpat...: 20. Ipp.

204 parskats par Dobeles un apkartnes slimnicas darbibas desmit gadiem no 1919.-1929. Dobele: Fr. Leidains,
1929, 2.1pp.

2051 VVA, 2080. f., 1. apr., 46. I, 3. Ip.

206 Tyrpat.: 4. Ip.

207 Turpat.: 5. Ip.
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kopSanas™®. Slimnica sanéma ar1 véstules ar ligumu uznemt zidainus, ka ar1 bija gadijumi,

kad mazulus atstaja pie slimnicas kapnem?%°

vai no slimnicas neiznéma.?® 1939. gada
Zemgales Balss raksta, ka “ir uzsakta “Mates un bérna nama” izbtuive”.?!* Nereti slimnica tika
veiktas operacijas péc aborta, visticamak, nelegala, par ko izdarija ierakstus operaciju zurnala
un zinoja policijai.?*?

Bauskas aprinki dzemdibpalidzibu 20. gs. 20. gadu sakuma sniedza Bauskas slimnica
(slimnica darbojas kirurgiska, dzemdibu, iekskigo slimibu un lipigo slimibu nodalas, kopa 53
gultas vietas), lecavas slimnica un Panemunes pirmas palidzibas snieg$anas punkts ar devinam
gultam dazadu slimibu arstésanai, arT dzemdibpalidzibai.?

Jelgava 30. gados darbojas Cetras slimnicas, kuras bija dzemdibu nodalas, — pilsétas
pasvaldibas izveidota slimnica ar iekskigo, kirurgisko, lipigo un sievieSu slimibu nodalu,
Sarkana krusta slimnica ar dzemdibu, kirurgisko, sievieSu, acu, ausu un deguna nodalam,
neliela diakonu slimnica ar 17 vietam dzemdibu, kirurgisko un iekskigo slimibu nodalas, ka
arT slimnica “Bikur Holim” ar 40 vietam.?* Lai ar1 dzemdibpalidzibu sniedza vairakas
slimnicas, dzemdibu nodalas bija parpilditas. Ta 1924. gada II Mates un bérna aizsardzibas
kongresa dalibnieki apsprieda zinas par dzemdibpalidzibu laukos, secinot, ka nepietiek
vecmasu, bet slimnicas nesp€j uznemt visas dzemd@tajas un ka vienu no piemériem mingja
Sarkana krusta Jelgavas slimnicu, kas atsaka dzemdgtajam palidzibu.?*

Kurzeme. Kuldiga 20.-30. gados slimnica ar dzemdibu nodalu darbojas tikai pilséta,
lai gan aprinki bija izveidoti vairaki doktorati, kur varja sanemt palidzibu akiitas situacijas.
Dzemdibpalidziba uzmaniba bija pieveérsta jau 1832. gada, kad Padure stradaja arsts Heinrihs
FleiSers, kas daudz paveica dzemdibpalidzibas uzlaboSanai laukos, izveidojot privatu
Vecmasu skolu. Kuldigas pilsétas slimnica 30. gados gultas vietu skaits bija 60 ar vietam ari
dzemdetajam. Vecmate Kristine Vera Zake, kuras atminas glaba Kuldigas novada muzejs, par
slimnicas iekartojumu 1930. gada stastija: pirmaja stava bija virieSu nodala un operaciju zale,
otraja stava — sievieSu nodala, viena istaba kirurgiskiem slimniekiem ar dazada veida

lozumiem, viena istaba terapeitiskiem pacientiem, viena dzemdibu istaba un viena

2081 VA, 2080. f., 1. apr., 47. 1., 4. Ip.

29 VVA, 2080. f,, 1. apr., 35. 1., 66. Ipp. Tamara B. lidz uznemt slimnica vinas piecarpus menesus veco
meitinu, kas barojama ar pudelitém, jo vinas stavoklis ir bedigs, jo ar tik mazu b&rnu nav iesp&jams dabiit darbu..
210 VVA, 2080. f., 1. apr., 35. 1., 252. Ip.

211 Dobeles un apkartnes slimnicai 20 gadi. Zemgales Balss, Nr. 174, 1939. gada 5. augusta

212 | VVA, 2080. f., 1. apr., 51. 1., 120 Ip.

213 Kaidaka K., Iecavas slimnica laiku lokos. Riga: Skaldu raksti, 2018., 32. Ipp.

214 Veselibas aizsardzibas darbs Jelgava un aprinki. Veselibas departamenta zinojums. Zemgales Balss, Nr. 104.
1939. gada 9. maija

215 [] Mates un bérna aizsardzibas kongresa materiali. 1927. gada 29.-31. oktobris, Riga. Publicéti: Nakotnes
Speks, Nr. 11. 1927. gada 1. novembr1
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pécdzemdibu istaba matém un zidainiem?® (skat.11. pielikumu). Slimnica stradaja tris masas
un sieviesu nodalas masa bija arT vecmate. 1935. gada slimnica tika pienemta atseviska
vecmate, [idz tam Sos pienakumus veica masas vai ar1 dzemd@taja vargja izveleties privatu
vecmati, kurai pati samaksaja. NepiecieSamibas gadijuma dzemdibas piedalijas ari arsts.?’
Vecmatém, masam un sanitarém, kuras piedalijas operacijas un dzemdibas, bija japiedalas ar1
telpu uzkopSana un citos darbos, ko atcéla pec 1940. gada, kad slimnica saka stradat arsts
Aleksandrs Svangeradze.?

Liepajas pilsétas slimnica tas darbibas gados no 1919. Iidz 1920. bija izvietota
vairakas barakas. Viena no tam atradas 5. nodala — dzemd&Sanas patversme ar 23 gultas
vietam. Slimnica stradaja 2 vecmates.?’® Liepaja no 1906. gada darbojas arm1 Vecmasu skola,
1921. gada izveidota Z&lsirdigo masu skola. Liepaja pacientus ar dazadam saslim$anam
uznéma ari diakonu slimnica un Sarkana krusta slimnica.??

Saldus slimnicas pirmsakumi saistiti ar kara lazaretes lipigo slimibu izskauSanai
nodibinasanu pilséta 1917. gada; taja bija 10 — 15 vietu. 1920. gada slimnica vargja uznemt 22
pacientus, slimnica nebija atseviskas dzemdibu nodalas, ta¢u taja palidziba tika sniegta
ikvienam pacientam.??* Slimnicai 1930. un 1939. gada uzcéla jaunas €kas, vietu skaits pieauga
lidz 80, un darbu uzsaka ari dzemdibu un ginekologijas nodalas.??

Talsu novada vecaka slimnica bija Sabile — atklata 1888. gada un palidzibu sniedza
jebkuram pacientam kritiska situacija, tacu tas darbiba apstajas Pirma pasaules kara laika un
atjaunojas tikai péc Otra pasaules kara.??. Talsu slimnica 1929. gada izbuvgja kirurgisko
nodalu ar operaciju zali, dzemdétajam palidzibu neatteica, tacu 1IpaSa uzmaniba
dzemdibpalidzibai pieversa 30. gadu sakuma, kad par slimnicas direktoru kluva sievieSu
slimibu un dzemdniecibas specialists Voldemars Rugéns. Visas dzemdgétajas nehospitaliz&ja,
joprojam lielu skaitu dzemdibu pienéma pieredz€jusas vecmates, reiz€m vecmate kopa ar
arstu. Dzemdibu nodalu Talsu slimnica izveidoja tikai 1938. gada. Griitibas sagadaja
gritnieces un dzemdetajas, kuras dzivoja aprinka talakajas vietd, jo vinas pédga mirklt
ieradas slimnica jau ar patalogiskam virzibam dzemdibu procesa. Keizargriezieni bija

reti, viens divi gada. Slimnica veica arT abortus, stingri izvert€jot mediciniskas indikacijas.?

216 Zvirbule D., Kuldigas slimnicas stasti: ieskats Kuldigas medicinas vésturé no 1554. lidz 2015: dokumentala
proza. [Latvija]: Abavas brivdienas,2015. 44.1pp.

217 Vecmates K. Zakes atminas. Gram.: Kuldigas stasti. 57.-58. Ipp.

218 Turpat...: 59. lpp.

219 Gaitniece L., Dziednica pie jiiras. Versija par Liepajas medicinas vésturi. Pielikums nr.4., 7. 131., 135.1pp.
220 yiksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...35.-39.lpp.

221 Saldus slimnica 20 gados. Saldus Avize, Nr. 372. 1939. gada 15. augusta.

22 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...61.1pp.

22 Turpat...:62.Ipp.

224 7viedrans J., Talsu slimnica: 1894.-2013. Fakti. Dokumenti Apceres. Talsi: A. Pelééa lasitava, 2014. 9.-
11.1pp.
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Tukuma kops 19. gs. beigam bija divas slimnicas, viena no tam — diakonu slimnica, kas
kluva par pilsétas slimnicu,?® sniedza palidzibu griitniec€m un dzemdétajam. Irlava (18 km no
Tukuma) darbojas Sarkana krusta Irlavas slimnica, kura dzemd&tajas apriipja viena vecmate.
1936. gada Tukuma aprinki atvéra pils€tas slimnicu ar vairakam, tostarp sievieSu nodala,
tomér pacienti, ja bija tada iesp&ja, izvélgjas Irlavas, Jelgavas vai Rigas slimnicas.??s 1938.
gada slimnica nodega.?”” Starpkaru perioda Tukuma darbojas arT vecmates J. Muizkungas
dzemdibu patversme ar divam vietam.??

Ar1 Ventspilt dzemdibpalidzibu sniedza tiesi diakonu slimnica, kas bija specializ€jusies
kirurgija (8 vietas) un dzemdibpalidziba (4 vietas). Taja bija daudz zemaka letalitate neka
pilsétas slimnica, ko var€tu izskaidrot ar labakiem higi€nas apstakliem. Diakonu slimnicas
dzemdibu nodala bija vieniga pilséta. 1934. gada taja pienéma 34, 1939. gada — 88 dzemdibas.
Slimnicu slédza 1939. gada Iidz ar vacbaltieSu aizbraukSanu, kas bija galvenais mediciniskais

personals.??®

*k*k

Analizgjot stacionaro dzemdibpalidzibu, jasecina, ka Latvija slimnicas lielakoties tika
dibinatas 19. gs., taéu dzemdibu nodalas veidojas dazados laika posmos, regionos kopuma
vélak neka Riga. Tas izskaidrojams ar lauku novados lidz pat Otrajam Pasaules karam beigam
izplatitam majas dzemdibam — vecmates un arstu paligi (feldSeri) bija pieejamaki, neka
slimnicas apriipe gan attaluma zina, gan finansialaja. Lai arT slimnicas veidojas dzemdibu
nodalas, vecmaSu darbs ir neatsverams visu $o laika posmu — 1920.-1940. gadam, jo 1pasi
lauku novados. Valsts Statistikas parvaldes dati rada, ka slimnicu skaits kops 1920. gada
pakapeniski audzis, taCu nevar noverot tikai to skaita pieaugumu, jo atseviSkos gados (1923,
1928, 1931) slimnicu skaits samazinajies, 1pasi strauj§ kritums bijis 1931. gada ka rezultats
ekonomiskajai krizei. Veidojoties veselibas apriipei slimnicas 20. gadu sakuma neatsverama
loma bija Latvijas Sarkanajam krustam, kas izveidoja savas slimnicas un palidzgja aprinka
slimnicam.

Dzimstiba Latvijas Republika 1920.-1940. gada salidzinajuma ar laiku pirms
Pirma pasaules kara bija samazinajusies, un lidz pat 1939. gadam nesasniedza pirmskara

limeni. Visvairak bérnu dzima Latgal€, tacu Latgal€ bija arT visaugstaka zidainu mirstiba, ko

225 Viksna A., Lauku drstnieciba Latvija: atskats un vértéjums: Medicinas véstures simpozijs 2013. gada 18.
septembrT: t€zes un raksti. Riga: Latvijas Inovativas medicinas fonds, 2013.

226 Mezciems A., Par slimnicu jautajumu Latvija. Latvijas Arstu zurnals, Nr.5-6. 1935. gada 1. maija. 203.-231.
Ipp.

22 Nodegusi Tukuma slimnica. Rigas Véstnesis, Nr. 51, 1938. gada 22. decembri

228 Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...66.1pp.

229 Ventspils novada medicinas vésture/A. Viksnas, R. Vélina red. Riga: Valters un Rapa, 2011. 53.-58. Ipp.
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var izskaidrot ar sliktajiem sadzives apstakliem, trikumu, dzemd@taju un vispar sieviesu
nevérSanos pie arsta, ka ar1 pasu arstu un kvalificétu vecmasu trikumu. Zidainu mirstibas
raditaji joprojam bija augsti, lai ar1 tiem bija tendence samazinaties. Latvija saglabajas augsts
nelegalo abortu skaits un virkne normativo aktu, kas tika pienemti 30. gados situaciju
neuzlaboja. Savukart attieciba uz dzemdibpalidzibu 1920.-1940. gados pienéma virkni
likumu, kas sakartoja So medicinas jomu un pieSkira tiesibas sievieteém sanemt valsts vai
slimo kasu apmaksatu dzemdibpalidzibu. Noteikumi ar1 paredzgja, ka dzemdibas var pienemt
tikai arsti vai vecmates ar attiecigu dokumentu, ka ari uzlika par pienakumu aprinku
parvaldém nodroSinat iedzivotdjiem vecmates pieejamibu, tas bija bitisks solis
dzemdibpalidzibas sakartosana lauku novados. Lai arT slimnicas 1920.-1940. gada atvéras
dzemdibu nodalas, tas nesp&ja uznemt visas dzemdgetajas, tapéc dzemdibas notika gan majas
apstaklos, gan slimnicas. Latvijas Republika bija mazas lauku slimnicas, kur bija viena divas
dzemdibu gultas, bet darbojas ar1 lielakas — pils€tu slimnicas, kur dzemdibpalidziba notika

tieSi dzemdibam paredzg€tajas nodalas (pieméram, Daugavpils, Liepaja u.c.).
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2. RIGAS 1. SLIMNICAS DZEMDIBU NODALAS DARBIBA,
1920-1940

Latvija 20. gs. 20.—30. gadi veselibas apriipes joma raksturojami ka parmainu laiks, kad,
veidojoties likumiem arstniecibas un socialaja aizsardziba, attistoties medicinas nozarei,
nostiprinajas cilvéku parlieciba par profesionalas, uz zinasanam balstitas medicinas
nepiecie$amibu. So izpratni sabiedriba vairoja gan arsti un vecmates, kuras stradaja lauku
feldSerpunktos, gan slimnicas, gan mediki galvaspilséta. Tiesi Rigas 1. slimnica ar tas arstiem,
masam, vecmatém bija medicinas iestade, kas dzemdibpalidzibas joma visus Sos gadus bija
autoritate un viedoklu lideris.

2.1. Nodalas organizatoriska struktira

Izveide un attistiba. Lidz pat 1910. gadam Rigas 1. slimnica bija vieniga stacionara
arstniecibas iestade Latvija ar nodalam péc slimibu profila. Driz péc Rigas 1. slimnicas
atklasanas 1817. gada uz to parc€la dzemdibu patversmi ar piecam vietam, kas lidz tam no
1805. gada bija darbojusies vecpilséta. Patversme sniedza palidzibu triicigdm dzemd&tajam, jo
turigakas sievietes dzemdg€ja majas. Pirma Ginekologijas nodala Latvija izveidota tiesi Rigas
1. slimnica 1840. gada, taja bija 60 vietas, taja skaita 40 vietas dzemdé&tajam.>°

Dzemdibu nodalas attistibas gaita kopuma bija Iena, tas izskaidrojams ar dzemdibam
nepiemérotam telpam slimnica. Situacija uzlabojas no 1891. gada, kad dzemdibu nodala
ieguva jaunas telpas — gada nodala uznemtas vairak neka simts paciensu,! bet vél straujak
attistiba norisa kop$ 1903. gada, kad dzemdibu un ginekologijas nodalas vajadzibam uzbuvgja
jaunu korpusu®? (skat. 12. pielikumu), un butiski pieauga nodala arstéto sievieSu skaits:
1905. gada tas bija jau 1082 sievietes, bet 1912. gada — 2118.2 Kops 1904. gada slimnica
darbojas Dr. A. Keilmana dibinata bezmaksas dzemdibu poliklinika.?2* 1915. gada
Rigas 1. slimnica bija 762 gultas vietas, no kuram 32 bija dzemdibu, bet 36 — ginekologiska
profila. 22 vietas bija zidainiem.? Slimnicas attistibu saista ar kirurga Adolfa fon Bergmana
nonaksanu kirurgijas nodalas vaditaja amata (vin$ bija arT kirurgijas skolas dibinatajs), vin§

ieviesa aseptiku un pandca “militaru disciplinu attieciba uz higiénu”,?*® tas bija svarigi, lai

230 yiksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...:36.Ipp.

281 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica. 22. Ipp. Laika no 1865. lidz 1880. gadam gada Dzemdibu un
ginekologijas nodala tika uznemtas 60 sievietes, no tam 40 dzemdgtajas, laika lidz 1891. gadam — attiecigi 130
un 60, péc 1891. gada — 300 un 100. Nodala veica dazadas ginekologiskas operacijas un dzemdibu operacijas.
232 yiksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...: 37.1pp.

23 Viksna A., leskats Rigas 1. slimnicas vesture. Latvijas Arsts, Nr.12, 1997. gads. 805.1pp

23 Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...: 37.1pp

2% Viksna A., Ieskats Rigas 1. slimnicas. 805.1pp

2% Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica. Riga: Nacionalais medicinas apgads, 2001. 20.lpp
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samazinatu pacientu mirstibu, kas atkariba no nodalas svarstijas no 6-21%.2” Dzemdibu un
ginekologiskaja nodala mirstiba péc operacijam bija 16%.%® Tas bija augsts raditajs, kas
liecina par problémam pacientu apriip€, nenodrosinot pietiekamus sanitaros apstaklos nodalas.

Parmainas slimnicas darbiba ieviesa gan 1. Pasaules kar$§, gan 1919. gada padomju vara,
kas v€lgjas mainit mediciniskas palidzibas sniegSanas principus, atcelt samaksu un realizgjot
sociala taisniguma principu, proti, ka bezmaksas veselibas apripe janodroSina pilnigi visiem
iedzivotajiem. Laika no 1920. lidz 1940. gadam 1. slimnica atradas Rigas pils€tas valdes
Slimnicu nodalas un no 1921. gada — Veselibas nodalas parzina.?® Vertgjot veselibas apriipi
Riga 20. gs. 30 gados, Jekabs Nimanis izteicas skarbi: “Rigas pirma pils€tas slimnica
pirmskara gados bija varda pilna nozimé piemers, kadai slimnicai nevajag but; ta bija klasisks
kazarmju stila un iekartojuma atdarinajums, vieniga atSkiriba, ka Sinis kazarmas uzturgjas
slimnieki”.24

20. gs. 30. gados slimnica notika bitiskas parbiives, kam sekoja parmainas slimnicas
nodalu darba. Uzcgla arT centralas virtuves €ku, kura tris reizes diena bija iesp&jams pagatavot
1,2 — 1,5 tikstosus &diena porciju visam slimnicas nodalam, art dzemdibu.

Nodalas. Slimnica 1930. gada visvairak vietu bija tuberkulozes nodala, un tas ir
izskaidrojams ar epidemiologisko situaciju Riga un arvien augoSo tuberkulozes pacientu
skaitu. Dzemdibu nodala bija 78, bet ginekologijas — 42 vietas (skat. 1. diagrammu). Kopuma
slimnica bija 960 vietas. Slimnieku skaits 1920. gada bija 7600, 1925. gada — 11 300, 1930.
gada — 15 800, slimnieku mirstiba: 1925. gada — 0,4%, 1930. gada — 7,2%.%

27 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica ...:19.-24.1pp

238 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica ...: 22.1pp

29Viksna A., Medicinas sakumi Latvijas novados...: 31.1pp

240 Nimanis J., Rigas pilsétas slimnicas. Rakstu krajums: Riga ka Latvijas galvas pilséta. Riga: Rigas pilsétas
valde, 1932. 602. Ipp.

21 LVVA, 2782.f.,1. apr., 47.1.
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1.diagramma

Gultas vietu skaits Rigas 1. slimnicas nodalas 1935. gada®*?

150 147

223
42 45 OB
m lekEkizo slimibu m Kirurgijas MNervu slimibu
Dzemdibu m Ginekologijas m |nfekdju slimibu
m Adas un venerisko slimfbu  m Acu simibu m Ausu, kakla, deguna simibu

u Tuberkulozes

Gan stacionari, gan ambulatori arsteto pacientu skaits ar katru gadu pieauga, 1930. gada
tas parsniedza 15 000 pacientu.?® 1937. gada slimnica bija 973 vietas, 1939. gada — 1010.
1940. gada bija paredzets veikt slimnicas talaku izbuvi un lielaka projektéta jaunbiive bija
Dzemdibu klinika®#, ta¢u planus apturéja Otrais Pasaules kar$ un padomju okupacija.

Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas darbiba ipasa nozime bija tam, ka Latvijas
Universitate, dibinot Medictnas fakultati ka kliku praktiskajai medicinai izvelgjas
tiesi Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalu. LU Medicinas fakultates Dzemdibu un
ginekologijas klinika un katedra iemajoja Rigas 1. slimnicas VecmasSu skolas telpas.
Dzemdniecibas un ginekologiju ka zinatni un augstskolas macibu priekSmetu Latvija
1920. gada izveidoja Dr. med. E. Putnins (skat. 13. pielikumu).

30. gadu beigas Rigas pils€tas valde un slimnicas vadiba konstat&ja, ka slimnica vairs
nespej uznemt visus pacientus, kas Rigas iedzivotajos raisija neapmierinatibu, jo, ja slimnica
bija pilna, pacientus vairs neuznéma.?®® Dzemdibu nodala bija parpildita “lidz
neiesp&jamibai”?®. 1939. gada slimnica veica parkartojumus un atklaja sesas jaunas nodalas ar
200 gultas vietam, ka arT apsprieda iesp€ju celt jaunu korpusu Dzemdibu nodalai. Izskangja

ar priekSlikums Rigas pilsétai jaunu slimnicu celt cita vieta, arpus pilsétas centra.?’

22 LVVA, 2782.., 1. apr., 47.1.

243 Ntmanis J., Rigas pilsétas slimnicas. ..:596.lpp.

244 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica...:35. Ipp.

245 parkartojumi Rigas 1. pilsétas slimnica. Pasvaldibu Darbinieks. Nr.4, 1940. gada 1. aprili.
246 parkartojumi Rigas 1. pilsétas slimnica. Pasvaldibu Darbinieks. Nr.4, 1940. gada 1. aprili.
247 Ka nokartot apstaklus Rigas 1. slimnica? Rits. Nr.26, 1939. gada 26. janvari
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Vadiba. E. Putnin$ 1919. tika gada iecelts par Rigas 1. slimnicas direktoru, dzemdibu
un ginekologijas nodalas un Vecmasu skolas vaditaju. Pirmos divus amatus vin$ zaudgja
skarba rakstura del.?*® Péc E. Putnina pensionéSanas katedras un klinikas vadibu uznémas
Dr. med. Augusts Krastins.?*® Dzemdibu nodala bija paklauta slimnicas galvenajam arstam, tas
darbibu (tapat ka visu slimnicas nodalu) uzraudzija inspektors. Savukart virsarsts bija paklauts
slimnicas direktoram. Slimnicas direktors no 1924. lidz 1928. gadam bija kirurgs Alberts
Zieding, no 1928. Iidz 1934. gadam — Karlis Adamsons, kur§ zaudgja amatu pec valsts
apversuma 1934. gada, kad par slimnicas direktoru tika iecelts internists Arturs Eicens,
1939. gada par slimnicas direktoru iecéla Karli Vanadzinu®®, kas slimnicu vadija vien divus
gadus.!

BudZets. Slimnicas direktors vadija slimnicas dzivi un vin$ bija atbildigs, lai pils€tas
Veselibas parvaldes izdotie noteikumi tiktu ievéroti. Tiesi parvalde noteica, cik un par kadam
operacijam jamaksa. Rigas 1. slimnica ginekologisko un dzemd&Sanas operaciju takses
noteica no 4 lidz 50 eiro, atkariba no operacijas sarezgitibas, pieméram, maksa par legalu
abortu bija noteikta no 15-30 latiem.?®? Savukart ar pilsétas valdes Iémumu bija noteikta
maksa par arst€Sanos slimnica, Rigas 1. un Rigas 2. slimnica maksa par stacionaru arstéSanos
bija noteikta vienada: par privatpersonam, kas arst€jas uz savu rékinu un skaitas sociali
apgadajami — 3 lati diena; par personam, kuras dzivo Riga un arst€jas uz valsts iestazu un
Sarkana krusta rékina — 4,5 lati diena. Augstaka maksa noteikta slimniekiem, kuri nedzivo
Riga, - 5 lati diena.?®

Slimnicas budzets 1925. gada bija 1,15 miljoni latu, bet 1930. gada - 2,03 miljoni latu.
Darbinieku algam izmantoja 40,9% slimnicas budZeta lidzeklu.? Slimnica stradaja ari
inspektors, kura uzdevums bija sekot lidzi visu rikojumu izpildei un risinat problémsituacijas.
Ta 1937. gada inspektors veica izmekléSanu saistiba ar blakSu ievieSanos jaunizveidotaja
Nervu klmika, kur bija izveidotas jaunas telpas, bet gultas atstatas vecas, kuras péc
nepietickamas dezinfekcijas tomér nebija atbrivotas no blaktim. Sie kukaini bija ieviesusies
ne tikai palatas, bet ar1 virs klinikas esoSajas darbinieku telpas, par ko zinoja slimnicas

darbinieki.?®

28 Viksna A., Arsti. Latvija. Laiks. Riga: medicinas apgads, 2016. 48. Ipp.
249 Viksna A., Neliela atkape dzemdniecibas...:41.Ipp
250 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica..:31.-35.Ipp
5! Turpat...: 31.-35.Ipp
B2 LVVA, 27821, 1. apr., 33.1, 16.Ip.
B3 LVVA, 2782.f., 1. apr., 33.1, 39.lp
254 Nimanis J., Rigas pilsétas slimnicas//Riga ka Latvijas galvaspilséta. Riga, 1932. 582.-602.1pp.
B3 VVA, 2782.f., 1.apr., 199.1.
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Rikojumi. Rikojumus izdeva slimnicas direktors. Nereti slimnicas vadiba izdeva
apkartrakstus, pieméram, apkartraksta, kas izdots visam slimnicas nodalam, ar1 Dzemdibu
nodalai, izskaidrots, ka iztur€ties un uzvesties pie slimniekiem. Pacientus aizliegts saukt Tpasi
pienemtos vardos un palamas. Slimniekus nedrikst lamat un “vél jo vairak saprotams, ka
slimniekus nedrikst sist”.?¢ Katram slimnicas darbiniekam, nemot véra ta ienemamo amatu,
bija savi pienakumi, tiesibas un atbildiba. To noteica Rigas 1. slimnicas valdes instrukcijas.
Darbiniekiem pienakumi bija japilda kartigi, apzinigi un godigi. Instrukcija paredz&ja
subordinaciju, ka ari to, ka konkrétus pienakumus darbinieckam deva tieSais prieksnieks.
Darbiniekiem bija aizliegts sniegt zinas par slimnicu presei. Virsarsts vadija medicinisko
darbibu vina parraudzitaja nodala un vins ir paklauts slimnicas direktoram. Virsarsts atbildeja
par diagnozu pareizibu, slimnieku pareizu arst€Sanu u.c.?” Pienakumi un atbildiba aprakstiti
arl uznemS$anas arstam, arstam — ordinatoram (virsarsta atbildigais paligs), arstam -
asistentam, vecakajai masai (vinai bija padotas visas jaunakas masas un visi kalpotaji),
jaunakajai masai. Pienakumi aprakstiti arl inspektoram un inspektora paligam, kancelejas
priekSniekam, noliktavas vaditajam un virtuves parzinei, velas nodalas parzinei.?®

Slimnicas direktora pienakumos bija izdot arT dazadus rikojumus. Lielaka dala rikojumu
attiecas uz visam slimnicas nodalam kopuma, tacu bija rikojumi ari tie§i Dzemdibu nodalai,
pieméram, nosakot Dzemdibu nodalas apmekl&taju laikus®®, vai atgadinot, ka saskana ar
noteikumiem, $tata un briva liguma darbinieckiem nav tiesibu bez pilsétas galvas ar rakstu
dotas piekriSanas ienemt algotus amatus vai uznemties atalgojumus papildu pienakumus
valsts, pasvaldibas vai privata darba®® un citus?:262262" Visu nodalu masam 1936. gada
augusta izdots rikojums raudzities, vai &dienu porcijas tiek pasititas atbilstosi slimnieku

skaitam, jo “ir noverots, ka daZzu nodalu masas izraksta vairak porciju. Ja ta vél notiks, maksu

26 LVVA, 2782.f., L.apr., 33.1,, 48. Ip.

27 Turpat.: 12.1., 5.-6. Ip.

28 Tyrpat.: 13.1., 15.-21. Ip.

29 Turpat.: 60. 1., 16. Ip.

260 Tyrpat.: 67.1., 10.lp

261 Turpat.: 67.1., 39. Ip. Slimnicas inspektors izdevis apkartrakstu: noveérots, ka slimnica dzivojoSu darbinieku
bérni noposta slimnicas teritorija esoSos apstadijumus un Zogus, izsit slimnicas €kam logus, ka arT met akmenus
arpus teritorijas esoSo namu logos. Uzdodu vecakie stingri uzraudzit beérnus, lai tadi gadijumi vairs neatkartotos.
Turpmak bis atbildigi vecaki.

262 262 1 VVA, 2782.f, 1. apr., 67.1, 40. Ip. 1936. gada 14. maija izdots apkartraksts, ka visiem slimnicas
darbiniekiem, kuriem logi iziet uz ielu, ar valdes maja, 15. maija sakara ar Tautas vienibas svétkiem jaiededzina
katra loga divas sveces.

W3 LVVA, 2782, 1. apr., 67.1.,49. Ip. 1936. gada 15. jilija izdots apkartraksts par pacientu pieskatisanu: pédgja
laika noverots, ka dazu nodalu slimnieki staiga pa visu slimnicas teritoriju, galvenokart pa braucamiem celiem,
traucgjot satiksmi, apgriitinot ar nevajadzigiem jautajumiem apmekl&tajus un ielaizoties garakas sarunas. Seviski
§1 paradiba notiek vakaros. Slimniekus ir japieskata un TpaSi nedrikst laut staigat apkart 25. (tuberkulozes)
nodalas pacientiem.

24 LVVA, 2782.1, 1. apr., 67.1., 51. Ip. Apkartraksts par to, ka slimnicas mediciniskajam personalam
japarakstas, kur vel strada bez slimnicas.
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par papildu porcijam iekasés no vecakas masas”. Direktors ar1 aizliedza iznest no slimnicas
traukus.

Konteksta ar dzemdibpalidzibu Rigas 1. slimnica jamin slimnicas ambulance, kura katru
dienu pienéma pacientus kirurgiskas, iekskigas, nervu, ausu, sievieSu un bérnu slimibas.
Darba bija iesaistiti visi slimnicas arsti un masas. Ambulancé darbojas bérnu patronazas
kabinets, taja norit€ja arT pot€Sana pret bakam.?s

Rigas 1. slimnicas Dzemdé&Sanas un sievieSu slimibu (ginekologijas) klinika ieklavas
slimnicas organizatoriskaja struktiira saskana ar slimnicas darbibas galvenajiem virzieniem —
arstnieciba, apripe, izglitiba. Dzemdibu nodala bija paklauta slimnicas direktoram, kas vadija
slimnicas darbu, savukart Dzemdésanas un sievieSu slimibu (ginekologijas) klinika bija divas
nodalas: dzemd@Sanas un sievie$u slimibu (ginekologijas). Sajas nodalas slimnica veica
sievieSu slimibu arstéSanu, tostarp kirurgiskas operacijas, pienéma dzemdibas, ka ari vadija
sarezgitu griitniecibu norisi. Savukart izglitibas un zinatnes darbu veica sadarbiba ar LU
Medicinas fakultati. Dzemdniecibas un sieviesu slimibu klinika atradas viena €ka ar Vecmasu
skola, kuras telpas, iekartas un macibu Iidzekli nodergja medicinas studentu apmacibai.?”

2.2. Personals

Personala skaits Rigas 1. slimnica mainTjas, tau noveérojama tendence, ka personala
skaits pieaug. 1925. gada kopgjais darbinieku skaits bija 371, no tiem 46% bija mediciniskais
personals?® (skat.2 diagrammu).

1. diagramma

Rigas 1. slimnicas personals 1925. gada

35 1% 2%

g \._

m Pargjie darbinieki = Simnieku kopéji Arsti Feldgeri = Vecmdtes = Farmaceiti

25 LVVA, 2782.f., 1. apr., 67., 62. Ip.

266 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica.: 27.Ip.

27 Viksna A. Latvijas Universitates Medicinas fakultate 1919-1950, LU Akadémiskais apgads. Riga.2011. 295.-
298.1pp.

28 | VVA, 2782.f., 1. apr., 70. Ip.
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Savukart 1935.gada mediciniskais personals ir 45%?2%° no darbinieku kopskaita (skat. 3.
diagrammu).
3. diagramma

Rigas 1. slimnicas personals 1935. gada

m Pargjie darbinieki m iélsircﬁgis masas = Simnieku kop&ji Farmaceiti

® WVecmates = Zobarsti m FedEeri m Arsti

Rigas 1. slimnicas darbinieku saraksts pa nodalam 1938. gada rada, ka Dzemdibu
nodala stradaja 20 personas, tostarp 16 arstniecibas personas, bet Cetras — saimnieciskais
personals.?? Dzemdibu nodalas virsarsts bija Dr. med P. Abele, vina vietnieks ordinators
Karlis Briedis un tris asistenti Edgars Pilmanis, Vilis Zakitis, Olgerts Ledins. Dzemdibu
nodala stradaja tris vecmates Marija Lokots, Karline Finks un Marija Birnbaums, vecaka
masa bija Elza Rekis. Dzemdibu nodala stradaja arT septinas jaunakas masas, tris apteksnes un
viens stradnieks. Slimnicai bija ari rezerves darbinieku saraksts, kuri nepiecieSamibas
gadijuma palidz&ja nodroSinat Dzemdibu nodalas darbibu, ka arT saimnieciskie un
administrativie darbinieki, piemé&ram, inspektori, kantoristi, virtuves stradnieki, Suvgjas,
amatnieki, naktssargs, sétnieki un Atra arsta palidziba, kurd ir nodarbinati sanitari un
Soferis.?"

Slimnicas personalam, stajoties darba, bija jaapsola neuznemties paradus, savukart uz
vecmatém attiecas arl solfjums sava darba ieveérot noteiktus profesionalas €tikas principus.
Tomér ne vienmér Sos principus izdevas Tstenot dzivé. Rigas 1. slimnicas inspektors
1939. gada septembr1 izmekl€ja lietu par cukura un citu partikas produktu zadzibu Dzemdibu
nodala. Inspektors bija san€mis anonimu zinojumu (ar aprakstu “Slepenais”), kura bija

izteiktas aizdomas, ka Dzemdibu nodalas vecaka masa Erika Pestmalis un vinas virs

269 | \/VA, 2782.f., 1. apr., 70. Ip.
20 LVVA, 2782. 1., 1. apr., 184.1.,11.1p.
L LVVA, 2782. ., 1.apr.,184.1.,16.-20 Ip.
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Konstantins, kas ar slimnicas vadibas atlauju dzivoja slimnicas teritorija, regulari iznes no
slimnicas ¢emodanus.?? Slimnicas administracija arT konstat§ja, ka Dzemdibu nodalai
izsniegtais cukurs (4kg) nav atrodams. Cukuru sanémusi jaunaka masa E. Pestmalis un nav
nodevusi nodalai, bet aiznesusi uz savu dzivokli. Darbiniece atteicas atbildét uz inspektora
jautajumiem un aizb&ga. Inspektors E. Krievs $aja lieta konstatéja, ka masas nodarfjums ir
“graujoSs tamdgel, ka vina, bidama b&rnu masa, centusies izlietot sava laba nepiecieSamas
uztura vielas, kas nepiecieSamas b&rna jaunai dzivibai un par kuram b&rns — zidainitis- nevar
personigi protestet”?3, E. Pestmali no darba atbrivoja.?’

Atalgojums. Rigas pilsétas slimnicas darbinicku algu saraksti rada, ka vecmates
pamatalga 1924. gada bija 102 lati, ko izmaksaja divas dalas. Algai pieskaitija klat gimenes
piemaksu 12,60 latus, bet novilka uztura naudu — 6 latus, samaksu par dzivokli — no 3-6,75
latiem un pensijas naudu — 2,10 latus.?® Salidzinajumam alga laborantam bija 96 lati,
feldSerim - 90, masai - 90, virsarstam - 215, arstam - 185, paligarstam - 146 lati, slimnicas
inspektoram - 185, biroja vaditajam - 160, pavaram - 80, kurinatajam — 92 lati. Detalizeti
Dzemdibu nodalas algu saraksti atklaj, ka 1927. gada janvari algas izmaksatas sekojosi:
Vecmasu skolas kursu parzinim un arstam Albertam Ziedinam — 196 (péc slimo kases
novilkuma); Dr.mrd. P. Abelem — 117,60 lati; vecmatém — katrai 60 lati, dzemdibu masai —
60.28 Tacu, visticamak, $T alga maksata papildus slimnicas pamatalgai, kas vecmatei bija 142
lati.?”” VecmaSu aptaujas dati liecina, ka Rigas 1. slimnicas vecmatém alga par darbu
Dzemdibu nodala bija 130 lati, papildu algai maksaja izdienas piemaksu.?

Dzemdibu nodalas vaditaji un virsarsti. Dzemdibu nodalu laika no 1920.—
1940. gadam vadija vairaki virsarsti. No 1919. gada Iidz 1924. gadam vaditajs bija
Dr.med. E. Putnin$, 1924. gada nodalas vadibu parpéma E. Putnina skolnieks Dr. med.
P. Abele. Vin§ vienlaikus bija arT Vecmasu skolas pasniedzgjs un vélak skolas vaditajs.?”?
1940. gada nodalu vadija Dr.med. Janis Abolins, savukart dzemdniecibas katedru —
Dr. med. Augusts Krastins.?®

Prof. E. Putnin$ (1867-1962) medicinu stud&ja Térbatas universitate, laika no 1898.—
1901. gadam stud€jis dazadas klinikas arzemes, un, atgrieZoties Latvija, izveidoja savu

privatkliniku, kuru 1. Pasaules kara laika atdeva sievieSu un bérnu arsteSanai, privatklinika

22 LVVA, 2782. f., 1.apr., 199.1., 15.Ip.

213 Turpat.: 199.1., 23.pp.

214 Turpat.:199.1., 24.1p.

25 Turpat.: 238.1.,3.1p.

26 LVVA, 2782.f.,3.apr.,9.1.,.17.Ip.

2T LVVA, 2782.f.,3.apr., 9.1.,22.Ip.

218 | VVA, 4578.f.,1.apr., 295.1., 30.1p.

219 Melks. Ginekologs prof. Ernests Putnins un Cetri medicinas doktori. Riga: [b.i], 1996. 11.-25.1pp, 38.-42.1pp.
280 Viksna A., Neliela atkape...: 41.-42.1pp.
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izveidoja lazareti, ko vélak E. Putnin$ atstaja valsts riciba. Pé&c Dr. A. Keilmana naves
E. Putninu apstiprindja uzreiz vairakos amatos — vin$ kluva gan par Rigas 1. slimnicas
vaditaju, gan Dzemdibu nodalas vaditaju, gan arT vinam bija jauznemas Vecmasu skolas
vadiba.?®® E. Putnin$ izskoloja faktiski visus nakamos dzemdniecibas un ginekologijas
profesionalus, tostarp nakamos Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas vaditajus un arstus.
Atminas par profesoru vina skolnieki lielakoties norada, ka profesors bija izcils un stingrs
pasniedzgjs, tacu sarezgitas dabas cilvéks. “Vina daba bija daudzskautnaina. Labs arsts, kas
apzinajas savu vertibu. Administrativa darba ass, ari pret studentiem”.2%

E. Putnin$ organiz&ja apmacibu darbu — gan teorétiskas lekcijas, gan praktiskas, kas
notika Rigas 1. slimnica. Ceturta kursa studenti novéroja un aprakstija normalu dzemdibu
norisi, piektd kursa studenti — vadija 5-10 dzemdibas un izdarija sikakas operacijas.
Ginekologija zinaSanas studenti apguva macibu klinika. Bez §is izglitibas 30. gadu beigas
ieviesa vl divus prakses méneSus, kuru laika studentiem vajadz&ja dzivot slimnica un aktivi
piedalities klniska darba.?®® Zinama meéra pateicoties E. Putnina stingribai, slimnica ieviesa
stingrus higiénas noteikumus, kas bija loti btiski tiesi dzemdibpalidziba, lai mates un mazuli
biitu veseli. Balstoties sava klinicista pieredze, E. Putnin$ rakstija ar1 zinojumus par abortiem
(skat. 14. pielikumu). E. Putnin§ péc Otra Pasaules kara palika Latvija (Cetri vina zinamakie
skolnieki devas emigracija) un stradaja gan Rigas 1. slimnica, gan citds medicinas iestades
(skat. 15. pielikumu).

Medicinas doktors P&teris Abele (1893-1986) bija ne tikai arsts un virsarsts, bet ari
Vecmasu skolas vaditajs. 1922. gada ievéléts par Dzemdibu un sievieSu slimibu katedras
asistentu. Visu $o laiku P. Abele dzivoja Rigas 1. slimnica, eka, kur atradas ari katedra un kur
dzivoja arT vecmates, kuras macijas Vecmasu skola.?* P. Abele bija ari §is skolas lektors, ka
ar vélak — no 1928. gada jau §Ts skolas direktors (skat. 16. pielikumu). 1944. gada P. Abele
devas beglu gaitas. Tiesi P. Abele vadija jauno arstu un vecmasu praktisko apmacibu Rigas
1. slimnicas Dzemdibu nodala. Kad katedru parcéla uz Rigas 2. slimnicu, P. Abele lasija
lekcijas arT tur, taCu turpingja stradat Rigas 1. slimnicas Dzemdibu un sievieSu slimibu nodala.
Bitiska nozimé griitnieu un jauno maminu izglito$ana bija P. Abeles sarakstitajai gramatai
“Rokas gramata matém”(1935. gada), kura, uzsverot zinaSanu nozimi par veselibu un higiénu,

arsts vienkarSi un skaidri izklastyjis pamatfaktus par gritniecibas gaitu, dzemdibam,

21 Melks E., Ginekologs prof. Ernests Putnins...: 10.1pp.

282 Aboling J., Prof. Ernests Putnin$ un vina klinika. Latvijas Arstu un zobarstu asociacijas apkartraksts, nr. 112
1977. gada aprilis

28 Abolins J. Prof. Ernests Putnins un vina klinika:...:2.1pp.

28 Melks E. Ginekologs prof. Ernests Punins...:39.1pp.
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ned€lnieces higiénu, jaundzimu$a baro$anu un kop$anu.2® P. Abele 1940. gada uzrakstija
atligumu, lidzot atbrivot gan no Dzemdibu nodalas virsarsta pienakumu pildiSanas, gan no
Vecmasu skolas vadisanas?®® (skat. 17. pielikumu).

Prof. E. Putnina skolnieki bija ari Aleksandrs Baidin$ (1888-1962), Augusts Vilis
Krastin§ (1902-1971) un Janis Arvids Abolins (1906-1994). A. Krastin$ pec E. Putnina kluva
par Dzemdibu un ginekologijas klinikas vaditaju. Slimnicas Dzemdibu nodala stradaja ari
arsts Karlis Briedis (1896-1950) — studiju laika ka brivpratigais un tris gadus ka subasistents,
pec studiju beigSanas 1928. gada ka ordinators un péc Otra pasaules kara ka klinikas
vaditajs.?®” Otra pasaules kara laika no Latvijas emigréja P. Abele, A. Baidins — uz ASV, A.

Krastin$ — uz Vaciju, bet vélak uz Venecuélu, J. Abolins — uz Zviedriju.2s

Rigas 1. slimnica bija piesaistijusi vienus no labakajiem arstiem dzemdnieciba, ka ar1
profesionalas vecmates un medicinas masas, kas lava ne tikai veikt ikdienas darbu
dzemdibpalidziba, bet arT attistit o medicinas jomu, panakot, ka samazinas masu un zidainu
mirstiba. Dzemdibu nodalas organizatoriska struktiira faktiski neatSkiras no citam nodalam
slimnicam, tomér tas darbiba nozimiga loma bija higi€nas apsvérumiem, lai pasargatu
dzemdgtajas un jaundzimusos no infic€Sanas ar dazadam slimibam, piem&ram, tuberkulozi vai
Sarlaku. Sie piesardzibas apsvérumi noteica, ka Dzemdibu nodalai jabiit norobezotai no citam
nodalam un personalam, kas ieradas darba, bija jaievéro noteikti priekSraksti, pirms sniegt
medicinisku palidzibu dzemdetajam. Dzemdibu nodala bija viena no pirmajam, kur Sadus
noteikumus ieviesa. Jasecina, ka Dzemdibu nodala triika personala un tapéc darba aicinaja ar1
voluntierus, lielakoties medicinas studentus. Personala datu analize ari liecina, ka taja pat
laika slimnica lielakais 1patsvars darbinieku nav medicinas darbinieki. Rigas 1. slimnica
1920.-1940. gada stradaja labakie specialisti, kuri vienlaikus bija ari LU macibspeki, kas

liecina par slimnicas vadoSo lomu dzemdibpalidziba Latvija.

285 Abele P. Rokas gramata matém: griitnieces, dzemdeétdjas, nedélnieces higiéna, jaundzimusa kopsana un
barosana. Riga: Latvijas skolotaju slimo kase,1935. 61 Ipp.

286 | VVA, 2782.f., 4.apr., 7.1., 43.1p.

27 Melks E., Melka D., Vecmates profesijas izveide Latvija. Riga: [b.i.], 1996. 259.1pp.

288 atvie$u arstu un zobarstu apvienibas apkartraksts. Pendleton, Ore: 1957. 6.1pp.
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3. DZEMDIBPALIDZIBAS SNIEGSANA, PIRMS UN PECDZEMDIBU
APRUPE RIGAS 1. SLIMNICAS DZEMDIBU NODALA, 1920-1940

Nodala apskatiti dati par Rigas 1. slimnicas darbibas raditajiem, Ipasu uzmanibu
pieversot tiesi dzemdibpalidzibai. Dati par dzemdibpalidzibu stacionara pa gadiem savstarpgji
nav salidzinami, jo atSkiras datu sagataves, tas ir, informacija, kas tiek prasita no arstniecibas
iestades, pieméram, viena gada statistikas parskata ir prasita informacija par operativajam
dzemdibam, bet cita gada statistikas parskats $adus datus neieklauj. Dzemdibu nodalas
galvena sniegtd mediciniska palidziba bija dzemdibu pienemSana un jaundzimuso un
ned&lniecu apriipe, ka ar1 palidziba griitniecem komplikaciju de].?

3.1. Stacionara palidziba

Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala no 1925. Iidz 1930. gadam notika 5640 dzemdibas,
neskaitot sarezgitas dzemdibas vai patologisku gritniecibu (pieméram, arpusdzemdes
grutniecibu). Vairak neka puse no dzemdibam bija operativas, proti, griutnieces ieradusas
slimnica tiesi pirms dzemdibam vai jau notiekot dzemdibam (skat. 22. pielikumu). Dzemdibu
laika Cetras dzemdétajas mirusas. Visi Cetri naves gadijumi registréti viena — 1928. gada laika.
Dzemdibu nodala Sajos piecos gados arstetas 229 pacientes ar “griitu sievieSu un nedé€lnie¢u
slimibam”, miruSas devinas pacientes. Dzemdibu sarezgijumi (nekonkretiz€jot — kadi)
registréti 18 gadijjumus, devinas pacientes no tiem mirusas. Statistika atseviski izdaliti
dzemdibu sarezgijumi — dzemdibu krampji, tie bija 27 dzemdé&tajam, Cetras griitnieces
miruSas. 1925.-1930. gada Dzemdibu nodala apriipeti 1286 zidaini — jaundzimusSie, kuriem
bija nepiecieSama ipasa apriipe, JO bija dzimusi priekSlaikus vai sarezgitas dzemdibas, ar to
izskaidrojams arT visai augstais naves gadijumu skaits — mirusi 22 zidaini?®.

Dzemdibas. Laika no 1931. lidz 1935. gadam Dzemdibu nodala notika 4257
dzemdibas®!. Par atseviSkiem gadiem (1932. un 1934. gadu) Rigas 1. slimnicas statistiskajos
parskatos trukst datu. Dzemdibu nodala arst€jas art 181 sieviete ar arpusdzemdes griitniecibu,
piecas sievietes nomira. Rigas 1. slimnicas parskatos atseviski apkopoti dati par nodalas
darbibu 1939. gada, kas apkopoti p&c citas metodologijas, tacu ir pietickami interesanti, lai tos
apskatitu (skat. 23. pielikumu). Dzemdibu nodala arstéti 7765 pacienti — gritnieces,
dzemdétajas un jaundzimusie. Kopuma nodala notika 2107 dzemdibas (no tam — 26 bija
priekSlaicigas dzemdibas, 96 — dzemdibas ar sarezgijumiem, kur 9 gadijumos dzemdibas

veiktas ar keizargriezienu). Sesam dzemd&tajam iestajas peksna nave, devinam gritniecém

289 Baiding A., Kriminalais aborts un dzimstibas samazinaSanas Latvija. Latvijas Arstu zurnals, Nr. 6-7, 1924,
gada 1. juinija
20 L VVA, 2782.1., 1. apr., 46.1., 54.-56.1p.
21 LVVA, 2782.f., 1. apr., 46.1., 57.-60.1p.
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veikts aborts komplikaciju del.*? 1939. gada Dzemdibu nodala piedzima 1952 bérni, no
slimnicas izrakstija 1562 zidainus, kuri nebija slimojusi. No visiem jaundzimusajiem 30 bérni
nomira. Cetriem bérniem diagnosticgja iedzimto vajumu?2, bet 220 — jaundzimuso dzelti.2*

A1 citas nodalas stradaja sadarbiba ar Dzemdibu nodalu (skat. 24. pielikumu) un
sniedza medicinisko apriipi griitniecem un jaundzimuSajiem.?® IekSkigo slimibu klinika
arst€tas pacientes ar septisko un neseptisko abortu, asinssaindéSanos p€c aborta,
arpusdzemdes griitniecibu, griitniecibas toksikozi. Pie §adam diagnozém arstéSanu
nodro$inaja ari Kirurgiska nodala, kas arstéja ari jaundzimuSos ar iedzimtiem trikumiem.
Savukart Tuberkulozes klinika arstéja jaundzimusos ar tuberkulozi. 1939. gada piedzimuso
skaits ar tuberkulozi bija liels — 100 bérni.?®® Nemot véra lielo turberkulozes pacientu skaitu,
Rigas 1. slimnicas arsti inicigja priek§likumu par So pacientu arst€Sanu atseviska slimnica vai
vismaz nodalu izveidi bérniem un griitniec€m.’

Higiéna. Slimnica ieviesa stingrus higi€nas noteikumus, 1pasi attieciba uz medicinas
personalu, lai samazinatu dzemd@taju sepsi. Dzemdibu klinika tap&c bija augstas prasibas
sterilitatei, katrai nodalai bija savs arsts, kas par to rup&jas dienu un nakti. Regulari mazgaja
rokas, dezinfic€ja telpas, “séroja” ar séra tvaikiem un védinaja. Septiska infekcija gadijas reti.
Ginekologijas nodalas bija pilnigi noskirtas, ta saukta tira operaciju nodala un infekcioza ar
hroniskam slimibam, abortiem. Jaunie specialisti vispirms ka asistenti stradaja Sajas divas
nodalas, un tikai treSaja nonaca dzemdibu nodala.?® Dzemdibu nodalas asistents arsts Janis
Abolin§ atminas raksta: “Klinika darba mums netriika, jo bija tikai viens profesors un Getri
asistenti, kas veica apmacibas, operacijas un visu klinisko un preklinisko darbu. Dezurantu
nebija, katrs arsts apkopa savu nodalu no 1. janvara lidz 31. decembrim dienu un nakti.
Vasara viens ménesis bija atvalinajums”2®.

Dzemdibu klinika izmantoja pamatprincipu — labam dzemdibu arstam ir daudz jazina,
bet maz jadara, proti, arstam bija jaiejaucas dabiskaja dzemdibu procesa tikai sakara ar
noteikta indikacijam. Pieméram, pie eklampsijas®®, kad jarikojas nekavé€joties, prof. E.

Putnin§ vienmeér izdarijja klasisko keizargriezienu. Daudzus pacientus izmekl€ja pats

292 VVA, 2782. f.,, 1.apr., 49.1., 57.-60.1p.

293 [edzimta neiropatija — genétiska saslimSana, muskulu vajums, atrofija. legiits: britannica.com. Skatits:
13.06.2018

29 Jaudzimuso dzelte — fiziologiska dzelte, kas paradas 50-60% zidainu otraja diena péc dzimS$anas. Vairumam
bérnu ta pazad péc 10 dienam. Iegats: medicine.lv. Skatits: 10.05.2019.

25 LVVA, 2782.f., 1.apr., 57.- 60. Ip.

2%6 |LVVA, 2782.f., 1.apr., 61.Ip.

BT LVVA, 2782. 1., 1.apr., 46.1., 12.1p.

2% Aboling J. Prof. Ernests Putnin$ un vina klinika...:3.Ipp

29 Turpat...:3. Ipp.

390 Straujs asinsspiediena kapums, kas apdraud gan mates, gan mazula dzivibu. legiits: ginasoc.lv. Skatits:
13.05.2019.
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profesors. Narkozes arsta nebija, narkozi deva jaunakie kolégi vai ari masa. Arstgjot
ginekologiskos iekaisumus jaunajam maminam, slimnica izmantoja Kemeru dinas, ka ari
fizikalo terapiju.>®

Noslodze. Palielinoties pacientu plismai uz slimnicam, 30. gadu beigas Rigas pilsctas
pasvaldiba reag€ja uz presé izteiktiem parmetumiem par apstakliem Rigas 1. slimnica.
Pilsetas valdes iecelta arstu — specialistu komisija veica parbaudi un sava atzinuma rakstija
par trikumiem, kadi konstatéti slimnicas darba: gridas nav nosegtas ar linoleju, trikumi telpu
remontdarbos, telpas izklatas ar viet§jam flizém (kas, visticamak, bijusas sliktakas kvalitates,
jo atbildigie darbinieki paskaidrojusi, ka arzemju flizes nebija pieejamas). Otrkart, konstateti
trukumi slimnicas darbibas organizacija.®®? Treskart, komisija konstatgja, ka slimnica ir
parpildita, vislielakais slimnieku pieplidums bija sievieSu klinika, un viens no iemesliem ir
dzemdgetaju no attalakam Latvijas malam doSanas uz Rigas 1. slimnicu un “biezi pat bez
naudas™®®, Tas liecina par: 1) sieviesu (gimenu) domasanas paradigmas mainu — arvien
vairak sievieSu velgjas dzemdibpalidzibu sanemt slimnica, kas var€tu but izskaidrojams ar
veikto informé&Sanas darbu par higiénas pasakumu ievéroSanu dzemdibas un to iespaidu uz
mates un bérna veselibu; 2) griitnieces zinaja konkréti par Rigas slimnicam, Rigas 1. slimnicu,
kur vargja sanemt kvalificétu palidzibu dzemdibas. Rigas 1. slimnica pacientu, kuru pastaviga
dzives vieta nebija galvaspilséta, 1938. gada bija 36,1%.3*

Maksa. Sniegto stacionaros veselibas apriipes pakalpojumus raksturo ari slimnicas
noteikta maksa par operacijam. Operaciju takse ginekologiskam un dzemd&sanas operacijam,
kas apstiprinata 1936. gada, rada, ka dazadi veselibas pakalpojumi maksajusi no diviem lidz
50 latiem. Slimnica veica ari legalus abortus, takse $ados gadijumos bija no 15 lidz 30
latiem.3® S7 summa bija augsta un tadu atlauties vargja tikai reta paciente. ArstéSanas
stacionara ari paredzg&ja lidzmaksajumu. Tie bija $adi: privatpersonam, kas arstgjas par saviem
lidzekliem un skaitijas piederosas Rigas pilsétas pasvaldibai saskana ar noteikumiem par
piederibas vietas noteikSanu pie sociali apgadajamiem par dienu bija jamaksa tris lati;
personam, kas dzivoja Riga un arst&jas par valsts iestazu un Sarkana Krusta finanséjumu —
4,75 lati; personam, kas nedzivoja Riga un arstgjas par valsts iestazu un Sarkana Krusta
lidzekliem — 5 lati.*®

Palidziba sareZgitos gadijumos. Slimnicas Dzemdibu nodala palidzibu sniedza ari

dazados citos, pat kriminalos, gadijumos, kuri aprakstiti arstu profesionalajos izdevumos vai

301 Melks. Ginekologs prof. Ernests Putnins un cetri medicinas doktori. Riga: [b.i], 1996.4.1pp.

302 Galvas pilsétas Rigas budzets 1939. gadam. Pasvaldibu Darbinieks, nr. 2. 1939. gada februaris
303 Turpat.2.1pp.

304 Turpat:2.Ipp.

3051 VVA, 2782. f., 1. apr., 33.1,, 54 Ip.

36 VVA, 2782. f., 1. apr., 33.1., 13. Ipp.
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pres€. 1926. gada septembri Dzemdibu nodala ievietoja saslimusu 13 gadus vecu griitnieci.
P&c dazam dienam vinai piedzima meitenite, mediki konstat&ja, ka priekslaicigi, gritniecibas
7. ménesl. Zidainis slimnica nomira. Arsti noskaidroja, ka jaunajai matei ir dubulta dzemde,
kadi gadijumi ir loti reti. Tik jauna dzemd@&taja slimnicas arstu darba pieredz€ bija pirmo
reizi.®’ Slimnicas darbiniekiem bija pienakums zinot par nelegaliem abortiem un personam,
kuras, iesp&jams, nodarbojas ar nelikumigu dzemdibpalidzibas sniegSanu un abortu
veikSanu®®.

Mediciniskas palidzibas sniegSana sievieteém péc nelegala aborta bija slimnicas ikdiena.
Sadus gadijumus atklaj ari pacientu tuvinieku siidzibas par it ka nepareizu arsté$anu.
Piem@ram, 1937. gada Tautas Labklajibas ministrija sanéma Ernesta Teikmana no Gatartas
lagumu veikt izmekl&Sanu par vina sievas Annas navi. Virietis paskaidroja, ka vina sieva bija
cietusi negadijuma un tas izraisija abortu, ka rezultata ar rajona arsta nostitijumu vina
ievietota Rigas 1. slimnica. Sieviete slimnica nomira, un, ka apgalvoja virs, tapéc, ka vinai
netika sniegta nekada palidziba®®. Paskaidrojumu sniedza nodalas arsts asistents Vilis Zakitis,
noradot, ka sieviete slimnica nonaca ar visparéju organisma saindéSanos un sirds darbibas
problémam, arsti darija visu iesp&jamo, bet sievieti §ada stavokli vairs nevargja glabt. Ta ka
arstiem radas aizdomas par nelegali veiktu abortu, kas izraisijis asins saindéSanos, tas tika
zinots slimnicas vadibai saskana ar noteikumiem. Ari sievietes virs arstiem bija atzinies, ka
zindjis par abortu, bet ne par to, kas to veicis un kur.3 Arstu palidziba diemzél tika mekléta
parak vélu. So siidzibu pret arstiem izskatija ari LU Medicinas fakultates dome, kur
paskaidrojumus nacas sniegt V. Zakisa priekSniekam dr. med. P. Abelem?.

Sarkana krusta punkti. NetieSi Rigas 1. slimnica dzemdgjuso sievieSu skaitu atklaj
Latvijas Sarkana krusta Veselibas kop3anas punktu parskati. Sie veselibas punkti riipgjas par
gritniecém, dzemdétajam, matém-ziditajam, jaundzimuSajiem un b&rniem pirmsskolas un
skolas vecuma. Veselibas kopSanas punktos vecaku sniegtas zinas atklaj gan dzemdéSanas
vietu — majas vai slimnica, ka ari — vai piedalijies profesionals mediciniskais personals — arsts
vai vecmate. Izanaliz&jot Sarkana krusta Rigas Veselibas kopSanas punktu parskatus par 1939.

gadu, izdarams secinajums, ka no veselibas punktus apmekl&jusam maminam lielaka dala

30713 gadus veca mate. Latvijas Kareivis, nr. 195, 1926. gada 2. septembri
06 | \/\VA, 4578.f., Lapr., 196.1., 17 Ipp.

39 LVVA, 4578.f., 4.apr., 15.1.,83.1p.

310 Turpat...: 82.1p.

3L \/VA 7427 1., 6.apr., 394.1., 56.-57.Ip.
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(70%) dzemdgjusas slimnica, savukart no sievietém, kuras dzemdgjuSas slimnica 80% bija
dzemdgjusas Rigas 1. slimnica.?'?

Ka citas slimnicas ir min€tas — Vacu slimnica, ebreju slimnicas, Rigas 2. slimnica,
Berga klinika, Daugavpils aprinka slimnica, Dubina klinika, citas privatas klinikas. Veselibas
kopSanas punkta Miera iela, Riga, 9 apmeklétajas bija dzemd€juSas majas (no tam tris bez
vecmates un bez arsta), bet 145 sievietes — slimnica, no tam 113 — tieSi Rigas 1. slimnica.’*
Lidziga situdcija ir ari citos kop$anas punktos (Bolderaja®, Sampéteris); $o punktu darbibas
izpétei butu nepiecieSams veltit detalizé€taku izpé€ti, jo tie satur informaciju par biitiskiem
socialiem apstakliem, kuri ietekm& gimenes un bérnu veselibu, pieméram, Veselibas kopSanas
punktos apkopoja datus par bérnu baroSanu ar mates pienu un iemesliem, kapec mates to
nedarTja vai arl atri partrauca barot zidainus. Viens no punkta parskatiem, ko caurskatija,
visticamak, bérnu arsts vai vecaka masa, bija izraibinats ar sarkanu tinti pie datiem par
salidzinosi 1so bérnu baroSanu ar mates pienu, sakot no dazam ned€lam lidz paris méneSiem.
Veselibas kopSanas punkti tikai bija sakusi jauno maminu izglitoSanu par mates piena nozimi
bérna veseliba, par to liecina arT atzimes zurnalos “Pieverst uzmanibu!”, “Jajautd — kapec?”
Gadijumos, kad no matém izzinats iemesls bérna nebaroSanai ar mates pienu, tas visbiezak
bija: nav piena.’**® Atseviskos gadijumos mates noradija, ka nevar barot bérnu pasas, jo ir
jastrada.

Rigas 1. slimnicas dzemdibu nodala gada notika vidgji 1200 dzemdibu, lielaka dala
dzemdibu bija operativas, tas ir, dzemdétaja ieradas slimnica bridi, kad jau sakusas
dzemdibas. Griitniecibas, kad nav nekadu veselibas problému, situacija tas nesagadaja raizes,
tacu dazadu patalogiju vai saslim$anu dél, kuras nebija laikus pamanitas, nonak$ana arstu
redzes loka ir svariga, lai pienemtu l€émumu par pareizako dzemdibu veidu, pieméram,
keizargriezienu. Dzemdibu laika miruso sievieSu skaits ir pietiekami augsts, lai secinatu, ka
griitnieces, visticamak, nesanéma pirmsdzemdibu apriipi, jo neversas pie arsta vai vecmates
(vai arT nebija iesp€ju to izdarit). Stacionara arsteto sieviesu skaits ar preeklampsiju vidéji bija
50 sievietes gada®’’, un, nemot véra, ka $is pirmsdzemdibu veselibas sarezgijums ir loti
bistams un to, ka savlaiciga gritnieCu uznems$ana uzskait€, mediki rosindja diskusiju
profesionalu aprindas, ka ar1 vérsas pie pilsétas valdes ar aicinajumu ierikot arvien vairak

ambulatoros punktus griitniec€m un dzemdetajam.s®

312 VWA, 4712. 1., 2. apr., 713.1,, 714.1., 715.1., 717.1., 848.1.,849.1., 850.1., 851.1., 852.1., 853.1., 854.1.
313 WA, 4712, 2. apr., 847. 1.

SULVVA, 4712., 2. apr., 204.1., 21.-50.1p

35 VVA, 4712, 2. apr., 713.-715. I.

316 LVVA, 4712., 2. apr., 849. 1., 21.Ip.

ST LVVA, 4578., 1. apr., 200.1., 33.1p.

318 LVVA, 4578., 1. apr., 200.1., 35.1p.
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3.2. Ambulatora palidziba

PriekSvesture, izveide un darbiba kara apstaklos. Rigas 1. slimnica ambulance®!®
izveidota jau 19. gs. pec Adolfa fon Bergmana ierosmes. Ambulanci iekartoja bijusajas
Dzemdibu nodalas telpas, jo Dzemdibu nodalu parcéla uz citu €ku, vienlaikus to paplasinot.
Atbrivojas agraka dzemdibu patversmes €ka, ko pielagoja ambulances vajadzibam.?® Péc
parbiives ambulances vajadzibam ¢&ka bija divas uzgaidamas telpas, tris arsta kabineti,
Sarkana krusta masas dzivoklis, dazi kalpotaju dzivokli un vannas istaba. Ambulancg ik dienu
noteiktas stundas pienéma pacientus kirurgiskas, iekskigas, nervu, ausu, sievieSu un bérnu
slimibas. Ambulanci vélak paplaSindja un taja izvietoja ari aptieku, laboratoriju, piecas
paligtelpas, proceduru istabas. Tas lava ievérojami paplaSinat slimnieku pienemsSanu, 1pasi
populara klinika bija kirurgisko slimibu pacientiem.

1919. gada slimnicas ambulanci apmekléja 12 711 personas, sniegtas 28 497
konsultacijas.®! Zinas par ambulatori arstétam sieviet€ém/grutniecém ir sadrumstalotas —
1927. gada ambulatori arstétas 477 sievietes, 1928. gada — 247 griitnieces, 1929. gada — 302,
1930. gada - 247 sievietes.®? 1932. gada ambulancé pienéma dazadi arsti, tostarp ginekologs.
Sieviesu slimibu arstu 1935. gada apmeklgja 845 sievietes, arsti sniedza 1089 konsultacijas.?3
Ambulancé pacientus pot&ja arT pret bakam. 1937. gada ambulancé arstgjas 19 000 pacientu,
konsultaciju skaits sasniedza 28 000.3# Arsti pienéma pacientus noteiktas stundas un
ambulances darba bija iesaistiti arsti no visam slimnicas nodalam.

Rigas 1. slimnicas ambulance sniedza palidzibu adas un venerisko slimibu pacientiem.
1920.-1921. gada ambulatoraja dala arstéti 4984 pacienti, no tiem 2363 sievietes.®® Kopgjais
apmekl&umu skaits bija 16 453. Dr. med. P. Snikers venerisko slimibu izplatibai veltita
zinatniskaja raksta norada, ka IpaSa uzmanibu japievérS gados jaunu sievieSu, tostarp

griitnieCu izmekl€Sanai un arsté€Sanai, jo §1s slimibas apdraud bérnu veselibu.3%

319 Ambulance (doktorats) ir ambulatora medicinas iestade, kur pacientam sniedz primaras veselibas apriipes
pakalpojumus. Iegtits: www.vm.gov.lv/lv/nozare/terminu_vardnica/. Skatits: 2019. gada 5. maija

320 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica: 25.1pp.

321 Nimanis J., Rigas pils&tas slimnicas. Gram: Riga ka Latvijas galvaspilséta. Riga: Pagvaldibu darbinieks,
1932. 585.-602. Ipp.

32 LVVA, 2782.f., 1. apr., 46.1., 34.Ip.

32 LVVA, 4578.f, 200.1., 97.1p.

324 Ozols J., Viksna A., Rigas 1. slimnica...: 27.1pp.

325 Snikers, P. Dzimuma slimibu nozime un to iespaids uz Latvijas nakotni. Latvijas Augstskolas raksti, Nr.2.
1922. gada 1. janvari, 218.Ipp.

326 Snikers, P. Dzimuma slimibu nozime un to iespaids uz Latvijas nakotni...:196.Ipp.
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Ambulance 1920.—1922. gada bija pieejams arm maksas arsts jebkura specialitate; par
viziti jamaksa 15 rubli.®? Tie$i pie ambulances arsta sievietes visbiezak uzzinaja par
gritniecibu — arstu pienakums bija izstastit par griitniecibas norisi, veselibas sargaSanu un
turpmako uzraudzibu, tomér, ka liecina Rigas 1. slimnicas arstu noveérojumi, nereti sievietes,
kuras uzzinaja par griitniecibu, “uzreiz devas pie “specialista” un péc dazam dienam ieradas
slimnica ar asinoSanu pé&c ievadita aborta”?. P&c arstu stastita, sieviettm Sie ta sauktie
specialisti paskaidroja, ka slimnicas pienakums ir uzpemt vinas un arst€t bez maksas.
Slimnicas ambulances ikdiena bija sievietes, kuras vélgjas uzzinat, vai gaida mazuli, un ja
atbilde bija apstiprinosa, meklgja iespgjas partraukt griitniecibu. Arstiem nacas atgadinat, ka
saskana ar pastavoSo kartibu, abortu drikstéja veikt tikai pie noteiktiem mediciniskiem
kriterijiem, piem&ram, sievietei bija hroniska nieru saslim$ana.®?

Ambulances arstus — specialistus vargja izsaukt uz majam tikai gadijuma, ja bija
veselibas nodalas atzZime uz slimibas zimes, ka nepiecieSama specialista konsultacija.
Dzemdibu gadijumos pie pacienttm uz majam bija jadodas vecmatei.®® Rigas 1. slimnicas
ambulancé savu aizgadibas punktu 1924. gada atvéra Latvijas tuberkulozes biedriba, tur
pienéma mazturigus Rigas iedzivotajus.®! Saja punkta no 1925. gada bija pieejama
prettuberkulozes pote jaundzimu$o vakciné$anai.®*? Potéto bérnu un vina gimeni pieregistréja
aizgadpunkta un uznéma noverosana.

Aizgadibas punkts. Rigas 1. slimnica 1926. gada nodibinats b&rnu mediciniskais
aizgadibas punkts. Slimnica izveidotaja bérnu aizgadpunkta var&a sanemt atbalstu, ta
saucamo, “purinu” (gultu, velu, vannu). Par slimnicas sniegto ambulatoro palidzibu
informacijas ir mazak, neka par stacionaro palidzibu, tacu noteikti japiemin Riga laika posma
no 1920. lidz 1940. gadam aktivi sadarbiba ar slimnicu stradajoSo biedribu - LatvieSu sievieSu
nacionalas ligu “Mate un bérns” un Latvijas Sarkano krustu. Latvju sievieSu nacionala liga
1924. gada rakstija IekSlietu ministrijai: lai veicinatu tautas labklajibu, kas liela méra ir
atkariga no tautas veselibas stavokla, latvju sievieSu nacionala liga ir nodomajusi atveért
veselibas kopSanas punktu3®. Arstes strada punkta bez atlidzibas, sniedzot apmeklétajiem,
galvenokart, stradnieku Skiras sievam un matém dazadus padomus un aizradijumus par

veselibas kopSanu, slimibu novérSanu, bérnu kopsanu.

327 Latvijas augstskolas organizacijas padome. Valdibas Véstnesis, Nr.110, 1922. gada 18. maija, 3.1pp.
328 Baiding, A. Aborts un sievietes veseliba. Nakotnes Spéks, Nr. 4, 1925. gada 1. aprili. 184.1pp.
329 Turpat...: 187.1pp.
330 Rikojums visiem valsts arstiem Riga. Valdibas Veéstnesis, Nr. 79. 1922. gada 6. aprili, 1.1pp.
331 Latvijas tuberkulozes apkaroSanas biedriba. Valdibas Vestnesis. Nr. 101. 1924. gada 6.maija. 3.Ipp.
332 Zinojums. Latvijas Arstu Zurnals, Nr.7.-8, 1925. gada 1. julija
38 LVVA, 4576.f., 1. apr., 125. 1, 3. Ip.
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1937. gada biedribai jau ir pieci $adi punkti.®** Rigas 1. slimnicas b&rnu aizgadibas
punkta stradaja Sarkana krusta masa, ka arT Sarkanais krusts atbalstija ta darbibu materiali, jo
slimnicai nebija pietiekami Iidzeklu S$adai palidzibai. Veselibas parvalde regulari izskatija
zinojumus un sudzibas par Rigas 1. slimnicas stavokli, galvenokart, telpu nepiemérotibas
del.®® ledzivotaju pieaugosas vélmes arstéties slimnica, turklat Rigas slimnica, noziméja
pacientu skaita pieaugumu un tam sekojoSu telpu nolietojumu un funkcionalitates
samazinasanos.

30. gadu beigas ambulances telpas paplaSinaja, jo IidzSingjas telpas ambulances
kabinetiem bija par mazu — bija paliclinajies ambulancé sniegto veselibas apriipes
pakalpojumu klasts (pieméram, elektrokardiografija) un pacientu skaits, kuriem bija
nepiecieSama mediciniska apriipe.®® Lai arT ambulatoras dalas arsti, Dzemdibu nodalas arsti
un vecmates sniedza visu nepiecieSamo palidzibu griitnieceém un dzemdétajam, kuras versas
péc palidzibas, tomér slimnicas mediki 20. gadu vida secindja, ka ar to ir par maz. %’ Riga
bija nepiecieSsamas dzemdibu poliklinikas, dzemdibu patversmes, lai palidziba bitu &rti

pieejama visam sievietém, ar1 visnabadzigakajam.

**k*

Stacionara palidziba Rigas 1. slimnicas darbibas raksturojuma ienéma galveno vietu,
prioritaro, jo kop$ dibinaSanas slimnica tikusi mérktiecigi attistita, lai kliitu par pilsétas
nozimigako stacionaras palidzibas vietu. Taja pat laika Rigas pils€tas attistiba starpkaru
perioda pieprasija plaSakas slimnicas un lielakas iesp€jas, arm ambulatoras, sanemt palidzibu,
ko arT atbildigas iestades planoja. Dzemdibu nodalas darbiba bija loti biitiska ne tikai Rigas 1.
slimnicai un Rigas pilsétai, bet Latvijai kopuma, jo uznéma dzemdétajas no visas valsts,
vargja palidz&t dzemd@&tajam sarezgitas veselibas situacijas, protams, ta laika medicinisko
iespeju robezas. Ipasi svarigi, domajot par jauno maminu un b&mnu veselibu, bija Rigas 1.
slimnicas centieni paaugstinat sanitari higi€niskos standartus, izprotot to saistibu ar dzemdibu
un pécdzemdibu komplikacijam.

Rigas 1. slimnicas sniegto stacionaro dzemdibpalidzibu raksturo augsta intensitate,
sarezgitu saslimSanu un veselibas trauc€jumu gadijumos. Viena no tadam situacijam bija

sievietes ar pecaborta sarezgljumiem, kuras visbiezak péc palidzibas pie profesionala arsta

34 VA, 4576. f,, L. apr., 127. 1, 15. Ip.
3% Galvaspilsgtas budzets 1939. gadam. Pagvaldibu Darbinieks, Nr. 2, 1939. gada 1. janvari
336 parkartojumi Rigas 1. pilsétas slimnica. Pasvaldibu Darbinieks. Nr.4, 1940. gada 1. aprili.
337 Baiding, A. Kriminalais aborts un dzimstibas samazinaSanas Latvija. Latvijas Arstu Zurnals. Nr. 6-7., 1924,
gada 1. juinija
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vérsas novéloti. Arsti un vecmates, redzot $o sievie$u situaciju un saprotot sekas, ko nelegals
aborts nodara sievietes veselibai, rosinaja diskusiju sabiedriba, izmantojot presi un uzstajoties

zinatniskos kongresos.
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4. DZEMDIBPALIDZIBAS IZGLITIBA RIGAS 1. SLIMNICA

Kvalificétas mediciniskas palidzibas sniegSana iedzivotajiem, biitiska ir medicinas
darbinieku izglitiba un pieredze. Arstu un vecmasu izglito$ana svarigi apvienot teorétiskas
zinasanas un praktisko apmacibu slimnicas un citas veselibas apriipes iestades. Vecmasu
skola Rigas 1. slimnica darbojas jau kops 20. gs. sakuma — dibinata ar mérki palielinat
izglitoto vecmasu skaitu, un tiesi Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala Latvijas Universitate
izveidoja savu SievieSu slimibu un dzemdniecibas kliniku, kur apmacit jaunos arstus.
Nodibinoties Medicinas fakultatei kliniku izveides jautajums ir arkartigi sarezgits, jo ne
fakultatei, ne Rigas pils€tai nav pietickami finans€juma, lai parbiivétu tas riciba esosas €kas
atbilstoSi auditoriju un praktisko apmacibu prasibam. Tomér svarigakais Saja laika bija
neatlaidiba, ar kadu Medicinas fakultates parstavji mekl&ja un cinijas par iesp&jami labakiem
apstakliem studentu apmacibai un vienlaikus pacientu arstéSanu augstaka Itmeni, jo tiesi

slimnicas ar klinisko darbu sasniedz labakos rezultatus.

4.1. VecmasSu skola

Izveide. Vecmasu skola Rigas 1. slimnica atklata 1902. gada un tas pirmais vaditajs bija
arsts Aleksandrs Keilmanis®®. Skolu tapat ka Rigas 1. slimnica bija Rigas pilsétas parvaldes
iestade. Macibu ilgums VecmasSu skola bija devini ménesi. Macibas bija par maksu, bet dalai
audzeknu to sedza Vidzemes brunnieciba, kas bija ieintereséta vecmasu skaita pavairoSanai
laukos. Pirmas 7 audz€knes skola iestajas 1902. gada oktobri, un turpmak ik gadu iestajas
1540 audzeknes. Sakotngji vecmates diplomu sanéma tikai daZas vecmates. 1914. gada
Vecmasu skolu absolvéja 42 vecmates, bet 1915. gada — 11 audze€knes.®*® P&c macibu
beigSanas visam audzeékném bija jakarto valsts eksamens, pirms tam apgiistot teorétisko un
praktisko apmacibu kursu pilna apjoma. Praktiskais darbs iedaljjas kliniskaja darba un
praktisko iemanu apgiiSana ambulatoraja griitniecu apriipé. Seviska vériba tika veltita
aseptikai un antiseptikai (pasakumiem, lai novérstu infekciju izplatiSanos). Prakses laika
katrai vecmatei bija japienem 25 dzemdibas. Péc sekmiga valsts eksamena nokartoSanas jauna
vecmate sanéma diplomu, kas apliecinaja, ka vina ir 2. kategorijas vecmate. Skola vargja
iestaties vecmates, kuras prata lasit, rakstit un zinaja elementaro matematiku. Vecmatém bija

jadzivo slimnica. Vecmasu skolas macibspéki riipgjas ne tikai par jauno vecmasu izglitoSanu,

338 Arsts Aleksandru Keilmani devé par mates un bérna veselibas apriipes pionieri Latvija. Ebela, 1., Razuka-
Ebela, D. Latvijas pediatrijas skolas tapSana laikmeta kolizijas. Latvijas Universitates raksti. 780. sgj., 75.1pp.
339 Melks E., Melka D., Vecmates profesijas izveide Latvija. Riga: [b.i.], 1996.: 63.Ipp.
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bet ar1 zinaSanu sniegSanu b&rmu matém. A. Keilmanis pievérsa uzmanibu sabiedribas
izglitojosam darbam, pieméram, vin$ ar slimnicas direktora atlauju divas reizes ned€la augstas
kartas sievietém macija briicu parsieSanu.3®

Darbiba. Kara laika apstaklu dé] Vecmasu skolu slédza 1915. gada un atjaunoja 1919.
gada. Sai laika skolu vadija Dr. med. Ernests Putnin$, kas vienlaikus bija ari slimnicas
direktors, Dzemdibu nodalas vaditajs un Medicinas fakultates atbilstiga profila klinikas
vaditajs. Skolas reorganizacija notika 1924. gada, kad ta ieguva jaunu nosaukumu — Rigas
pilsétas Vecmasu skola. Laika posma no 1919. lidz 1924. gadam Vecmasu skolai bija dal&ji
privatas macibu iestades raksturs.’** Skolai savu telpu nebija, ta bija iekartota slimnicas
Dzemdibu nodalas €ka, bet audze€knes dzivoja turpat slimnica. Lekcijas notika auditorija, kas
bija izbuivéta Dzemdibu nodalas pagrabstava. Skolas vaditajs no 1925. gada Iidz 1928. gadam
bija slimnicas direktors Alberts Ziedins, kas parnéma slimnicas vadibu no E. Putnina, bet no
1928. lidz 1944. gadam — Dr.med. Péteris Abele. Par skolotdjiem no darba brivaja laika
stradaja slimnicas arsti — Oskars Alks, Aleksandrs Baidins, Karlis Briedis, Fricis Andreika,
Valdis Gavars un citi (skat. 18. pielikumu). Skolniecu apmaciba piedalijas ari Dzemdibu
nodala nodarbinatas masas un vecmates.*? Vecmasu skolas personals par darbu sanéma darba
algu.? 1925. gada slimnicas kursos macijas 56 vecmates, kursus pabeidza mazak par pusi no
macibas uzsakusajam — 23. Skola stradaja 10 pasniedzgji.** 1927. gada Vecmasu skola
macijas 60 toposas vecmates, kursus pabeidza 26. Skola stradaja 3 skolotaji.®* 1929. gada
Vecmasu skola macijas 60 studentes, kursus pabeidza 35 vecmates. Skola stradaja 3
skolotaji.®®

Jaunas parmainas notika 1930. gada, kad apstiprinot skolas statiitus, viengadigo kursu
aizstaja ar divus gadus apmacibu. Skola uznéma 22—40 gadus vecas Latvijas pavalstnieces ar
pamatskolas izglitibu. 1931. gada Vecmasu skola macijas 44 studentes, kursus pabeidza — 14.
Skola stradaja 9 skolotaji.®” 1933. gada Vecmasu skola macijas 33 studentes, kursus

pabeidza — 15. Skola stradaja 3 skolotaji.**® Savukart 1935. gada Vecmasu skola macijas 33

340 Melks E., Melka D., Vecmates profesijas...: 61.1pp.

MLLVVA, 2782. 1., 3. apr., 1. 1., L.Ip.

32 LVVA, 2782. 1, 3. apr., 1. 1., 2. Ip.

33 LVVA, 2782. f., 3. apr., 9. |., 21.lpp. Vecmasu skolas vecmasu kursu parzina alga bija vislielaka — 200 lati,
lektoriem — 120 lati, vecmatém un dzemdibu masam — 60 lati.

34 LVVA, 2782. ., 1. apr., 46. ., 35.1p.

345 Turpat:. 35.1p.

346 Turpat: 36.1p.

T LVVA, 2782. 1., 1. apr., 47. 1., 36.1p.

348 Turpat: 36.Ip.
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studentes, kursus pabeidza — 15. Skola stradaja 3 skolotdji®*. Lai sekmigi nokartotu
eksamenu, toposai vecmatei bija japienem jau 30 dzemdibas.3*®

Macibu maksa bija 240 lati, 40 lati bija jasamaksa iestajoties. Pargjo vargja maksat,
sadalot pa méneSiem. Ta bija liela naudas summa, ko katra studente nevargja atlauties, tapec
maksaja skolas naudu pa dalam. Par to audzékném tika nodroSinata apmaciba, kopmitne,
apkurinamais, apgaismojums un uzturs.® Vecmatém bija pieejama ari stipendija, ko p&c
skolas beigSanas vajadz€ja atmaksat, tacu bija arT materials pabalsts, par kura pieskirSanu
lema komisija, kuras sastava bija Rigas pils€tas Veselibas aizsardzibas departamenta
direktors, Vecmasu skolas parstavis un slimnicas administracijas parstavis. Stipendija bija
10 —15 lati ménesi, retos gadijumos — 20 lati. Stipendija nebija liela, bet janem véra, ka
Vecmasu skolas audzeékném slimnica nodroSinaja uzturu, dzivokli un visu dzivei
nepiecieSamako. Audzékném, kuras sanéma stipendiju, péc skolas beigSanas ta bija jaatmaksa
tris gadu laikd un pieci gadi janostrada darba vietd, uz kuru vinu norikoja Veselibas
aizsardzibas departaments.®? Katru gadu skolu beidza 15-30 audz€knes. Vecmasu skolu
30. gadu beigas pardéveja par Masu un vecmasu skolu. 1945. gada vecmasu skola tika
nodalita un darbojas ka pastaviga skola.3

Rigas 1. slimnicas Vecmasu skolas Audzeknu uznemsanas protokoli (1933.-1939.) rada,
ka katru gadu uznemtas 18 macekles vecmates amatam. Tomér pieteikumu Vecmasu skolai
bija desmitkart vairak.®* Komisijas sédes protokola noradita arT audzeknu tautiba. Zinojuma
par Vecmasu skolas darbibu Dr. med. P. Abele, kas bija viens no skolas vaditajiem, atziméja,
ka skola ar macibu lidzekliem skola bija apgadata saméra labi. 3* Vecmasu skolas programma
bija vispargja dala, kura ietilpa anatomija, fiziologija, higiéna, maciba par slimnieku kopsanu
un citi vispargji priekSmeti, un speciala dala, kura ietilpa dzemdnieciba un jaunpiedzimusa
kopSana un vina slimibas. Lidz 1930. gadam macibas ilga vienu gadu, kops§ 1930. gada kurss
bija divgadigs.®*® Visu macibu laiku obligati jadzivo skola un jastrada visi attiecigie darbi.
Vecmasu skolas macibu programma bija $adi priekSmeti: dzemdnieciba, ginekologija,
anatomija, fiziologija, kirurgija, farmakologija, infekcijas slimibas, dietologija, jaundzimuso

kopSana un citi.

39 LVVA, 2782. 1., 1. apr., 47. 1.,37.Ip.

30 Melks E., Melka D., Vecmates profesijas... 62.1pp.
BLLVVA 27821, 3. apr., 4.1, 2. Ip.

%2 Melks E., Melka D., Vecmates profesijas...: 62.Ipp
3 | \/VA 2782. 1., 3. apr., 7.1., 34. Ip.

4 LVVA, 2782.1., 3. apr., 4.1, 2. Ip.

35 LVVA, 2782.f., 3. apr., 7.1, 34 Ip.

3% Melks E., Melka D., Vecmates profesijas...:63.1pp.
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Vecmatém, sanemot diplomu, bija jadod svinigais solfjums (skat. 19. pielikumu), kura
vinas apsolijas izpildit visus vecmates pienakumus, neraugoties uz cilvéka finansialo stavokli.
Vecmatei bija jasola nenodarboties ar griitniecibas partrauksanu.®” Katru gadu vecmates
diplomu sanéma ap 30 jaunas vecmates (skat. 20. pielikumu). Aplikojot vecmasu diplomus
redzams, ka vid€ja izglitiba nebija obligats priekSnoteikumus macibam Vecmasu skola, tapat
nosléguma eksamenus, lai ieglitu vecmates diplomu, vargja kartot eksterni, Vecmasu skola
nemacoties, $o iesp&ju izmantoja vecmates ar praktisku pieredzi bérnu sanéméjas darba.’s®
Tapat Vecmasu skola notika kvalifikacijas kursi vecmatém (skat. 21. pielikumu).

Skolas maksa. Ne visas vecmates varcja samaksat skolas naudu, tapéc ludza to atlikt
vai laut samaksat pa dalam. Vecmate Alvine Bremze no Jaunrozes pagasta ludza pagarinat
macibu maksas samaksu, jo vina “nestrada ka vecmate, bet lauku saimnieciba, kas nav devusi
ceréto algu lietaina laika del”*®. Vecmate Melanija Leja apnémas samaksat skolas naudu
rudent, kad biis novakta raza, vecmates vecaki dzivoja laukos ka namnieki un vinu finansiala
situacija nelava palidzet samaksat par skolu.’® Nirzas rajona vecmate Alma Mizis ludza pa
dalam maksat skolas naudu, jo bija spiesta “taisit izdevumus veselibas stavokla uzlaboSanai
un visnepiecieSsamakajam dzives vajadzibam™®. Elfrida Ozola lidza izmaksat stipendiju, jo
vinas tévs miris, bet mate — gados. Vecmasu skola nolemj audzekni atbalstit, jo “centiga un ar
labu uzvesanos’®, Ka citi iemesli skolas naudas maksasanai vecmates mingja arT “griitos
apstaklos”, “vieniga gimenes apgadniece”, “smagi saslimis bérns” un citus.*® Atbalstu ludza
arT vecmates, kuras stradaja slimnicas, no ta secinams, ka atalgojums, 1pasi mazajas lauku
slimnicas, bija neliels.®

Tautas Labklajibas ministrijas veiktds vecmasu aptaujas liecina, ka vecmates, kuras
pabeidza Vecmasu skolu Riga un ieguva atalgotu darbu Riga, sanéma 120-130 latu algu,
savukart algas vecmatém lauku regionos bija vid&ji vismaz uz pusi mazakas, tapat liela dala
vecmasu aptaujas anketas paskaidro, ka algu vispar nesanem un vipas uztur virs vai
pieaugusie beérni.’® Rigas 1. slimnicas valde vecmatém lava maksat macibu maksu pa

dalam
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4.2. Latvijas Universitates Medicinas fakultates SievieSu slimibu un dzemdniecibas

klinika

Vel pirms Latvijas Augstskolas (vélak — Latvijas Universitates) atklasanas 1919. gada
28. septembr1 ar Latvijas pagaidu valdibas izglitibas ministra Karla Kasparsona rikojumu
darbu saka Medicinas fakultates organizacijas subkomisija.®” Komisijas séde, kura piedalijas
Veselibas departamenta direktors oftalmologs Dr. med. Gustavs Reinhards, Latvijas armijas
Sanitaras parvaldes priekSnieks dermatovenerologs Dr. med. P&teris Snikers, Rigas pilsetas
2. slimnicas direktors internists Dr. med. Oskars Voits, Rigas kara slimnicas prieksnieks
kirurgs Augusts P&tersons, internists Adams Butulis un farmaceits Eduards Zarins, notika
1919. gada 28. augusta.*® S&de noléma, ka Medicinas fakultates nodibinaSana ir principiali
iespgjama un bitu nepiecieSama driza atvérSana. Pirma Medicinas fakultates séde notika
1919. gada 11. septembri, kura tika apstiprinati Medicinas fakultates locekli. Par pagaidu
fakultates dekanu iec€la E. Zarinu.3®

Jau pasa pirmaja fakultates séde tas dalibnieki noléma versties pie Rigas pils€tas valdes
ar ligumu atlaut lietot pilsétas slimnicas Medicinas fakultates vajadzibam, un viena no §im
slimnicam bija Rigas 1. slimnica.®® Gan fakultates darbibu, gan telpu atraSanu un iekartoSanu
studentu apmacibu klinikai kav&ja kara apstakli; tas liek arT uz laiku parcelt pirmo studentu
grupu uznemsSanu. Vislielakas griitibas fakultates organizéSanas darba radas piemérotu telpu
trikuma dé] — telpas bija nepiecieSamas laboratorijam, auditorijam, bet seviski — kliniskas
apmacibas vajadzibam. Rigas 1. slimnica Iidzigi ka citas slimnicas 1919.-1920. gada stradaja
atbilstoSi kara apstakliem.®* Biitisks jautajums medicinas studentu apmacibai ir ar1 liku
materials anatomijas studijam. Fakultate noléma Sim mérkim pieskirt 300 Latvijas rublu; §1
summa bija nododama Rigas 1. slimnicas direktoram E. Putninam.®? 1920. gada janvari, kad
fakultate mekleé macibspekus, tas parstavji verSas pie E. Putnina un Rigas Sarkankalna
psihiatriskas slimnicas direktora Hermana Budula, aicinot vinus kltt par macibspekiem.®

Kopuma Rigas 1. slimnica bija galvenais potencialo fakultates macibspeku avots, jo ne
tikai dzemdniecibas joma, bet ari kirurgija, neirologija un citas specializacijas tieSi no §is
slimnicas aicin3ja pievienoties arstus; tiesa, vispirms arstiem bija janolasa parauglekcijas.

Pirmais 8adu lekciju nolasija Rigas 1. slimnicas Pastéra institita vaditajs Romans
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Adelheims.? Jautajuma nokarto$anai par apmacibu telpam Rigas 1. slimnica izveidoja
komisiju ar Cetriem Rigas pils€tas slimnicu parstavjiem un diviem Medicinas fakultates
locekliem.’® Komisijai bija jaizSkiras par to, vai studentu apmacibu organizéet
Rigas 1. slimnica vai Rigas 2. slimnica, kas savu darbu uz kadu laiku bija partraukusi. Izvéle
tiek izdarita par labu Rigas 1. slimnicai, jo Rigas 2. slimnicas atjauno$ana un parnpemsana
izmaksatu dargi. Ari attieciba uz sadarbibu ar Rigas 1. slimnicu valdija taupibas reZims:
komisija nolemj macibu darbam iekartot slimnicas baraku telpas, neizdarot nekadas
parbiives,®s tomér no vélak sekojosiem fakultates sedes protokoliem izriet, ka fakultatei nacas
piekrist kompromisiem, jo 20. gadu sakuma brivu naudas lidzeklu nebija ar1 pilsetas valdei.

Pirms vél noslégt vienoSanos ar Rigas pilsétas valdi Medicinas fakultates komisija
izstradaja priekslikumus par to, ka fakultate praktiski parpemtu sava riciba slimnicu, vai
vismaz tas dalu. Saskana ar memorandu fakultates riciba nonaktu 400 slimnieku gultu Rigas
1. slimnica, klinikas tiktu ierikotas slimnicas nodalas, kuras dalgji jau vadija fakultates
macibspeki: ieksgjas, kirurgijas, sieviesu slimibu, dzemdibpalidzibas, acu, nervu, adas un
venérisko slimibu klinikas; bez tam fakultate parnpemtu 1. slimnicas ambulatoro dalu, Pastéra
instititu, Patalogijas anatomijas instititu un Rentgena kabinetu. Fakultate ka nakotnes
iesp&jamibu pielava ierikot ari klinikas Rigas 2. slimnica, kad ta atsaktu darbu. Fakultatei ari
bija svarigi noteikt, ka ta parnem sava riciba un atalgo to nodalu darbiniekus, kas stradatu ar
fakultati saistitas nodalas.”

Attieciba uz SievieSu slimibu un dzemd&Sanas nodalu nodarbinato plans bija sekojoss:
nodalas vaditajs ir docenta vietas izpilditajs; 2 asistenti un viens jaunakais asistents, 2
subasistenti, 3 vecmates, 10 masas, 10 slimnieku kopgjas, 5 kalpones, 3 kalpi. Bez tam nodala
stradatu ar slimnieku kopgjas — 15 vecmasu kursa skolnieces, kuram alga nebtitu jamaksa.*’®
So komisijas dokumentu parakstija fakultates dekans prof. R. Krimbergs. Liguma, ko
1921. gada noslédza Medicinas fakultate un Rigas pilsétas valde (protokols parakstits
1921. gada 3. oktobri), noteikta Rigas 1. slimnicas lietoSanas kartiba Latvijas augstskolas
kliniku vajadzibam 1921./22. macibu gada.’” Rigas pils€tas valde nodeva par brivu Latvija
augstskolas lietoSanai Rigas 1. slimnicas nodalas, laboratorijas, kabinetus, ambulatorijas un
citas nepiecieSamas telpas studentu apmacibam. Kliikas riciba tika nodotas 70 gultasvietas

Dzemdibu nodala, operaciju zale, laboratorija, rentgenkabinets.®®® Zales pacientu arsté$anai
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un citus izdevumus, kas paredzgti pilsétas budzeta, apnémas apmaksat valde, tacu visu pargjo,
kas saistits ar studentu apmacibu, augstskolai jasedz pasai no saviem lidzekliem.®! Liguma ari
noteica, ka Medicinas fakultate var veidot jaunas nodalas un ja nepiecieSams parnemt sava
parzina slimnicas barakas.

Medicinas fakultates darbiba Rigas 1. slimnica nebija viegla, par to liecina fakultates
s€zu protokoli; tajas regulari apsprieda sarezgijumus klinikas un slimnicas sadarbiba, ka ari
vairaki konflikti, kas izraisijas starp pilsétas valdi un macibspekiem. Latvijas Universitates
Saimniecibas padomes un Medicinas fakultates kliniku komisijas memoranda Ministru
Kabinetam rakstits: “Parvarédama visadas gritibas, Mediciniska fakultate turpinaja kliniskos
darbus 1. slimnica, slimnieku materials slimnica ir loti bagats, bet auditorijam improvizétas
telpas loti mazas un nenoderigas, saspiesta un sakarséta gaisa vairaki studenti ir nogibusi un
macibu speki strdda nosvidusi, nemaz nerundjot par to, ka studenti nevar saredzét
demonstréjamos slimniekus, zim&jumus un tabulas. Ar1 laboratoriju telpas mazas un pietiek
tikai visnepiecieSamakajam analizém”.®®? Tomér vienlaikus secindja: lai arT 1. slimnica ir
vieniga valsti, kas var garantét pilsoniem specialu arst€Sanu visas slimibas, ta vairs nevargja
uznemt visus slimniekus un apmierinat valsts vajadzibas.

Rigas 1. slimnica, kura stradaja valsts ievérojamakie medicinas specialisti izpildija ne
tikai Rigas, bet visas valsts slimnicas pienakumus, nerunajot jau par studentu apmacibas
darbiem. Slimnica var€ja ievietot 500-600 cilvéku, bet tagad tur arstjas vairak neka 700.
Secinats, ka “musu laikos, kur bérnu dzimstiba latviesu starpa samazinajusies tada apmeéra, ka
apdraudéta miisu tautas nakotne, ne pilséta, ne valsts nedrikst apmierinaties ar 80—100 gultam
gritniecém un slimam sievietém 1. slimnica, bet visa drizuma no jauna jaieriko lielaka
dzemdniecibas iestade”.® Tomer Sadu atsevisku dzemdibu iestadi laika 1idz 1940. gadam
Riga neierikoja, jo ieceres izjauca Otrais Pasaules kars.

Dokumenti arT liecina, ka Rigas pilsétas valde 1921. gada griito materialo apstaklu dél
atsauca savu lémumu nodot 1. slimnicas telpas fakultates lietoSana, bet péc paris méneSiem
atkal atlava izmantot slimnicu bez 1paSas atlidzibas.®

Macibspeki. Medicinas fakultati dibinot, aktuals bija jautajums par macibspekiem,
tostarp ginekologijas profila, jo praktiz€joSiem arstiem, kuriem bija liela pieredze, nebija
atbilstoSu akadémisko gradu, pieméram, Rigas 1. slimnicas direktoram un slimnicas
Dzemdibu nodalas vaditajam Ernestam Putninam bija liela praktiska pieredze, bet 1919. gada

nebija doktora grada. E. Putnins no 1919. gada 1. februara Iidz 1924. gada 1. oktobrim bija
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gan Rigas 1. slimnicas direktors, vienlaikus vin$ bez atlidzibas pildija Dzemdibu un
ginekologijas nodalas vaditaja pienakumus.*®> V&sturnieks A. Viksna norada: ja vairums
Medicinas fakultates kliniku tapa ar lielam gritibam, tad SievieSu slimibu un dzemdniecibas
klinikai naca par labu un tas izveidoSanos sekmgja tiesi E. Putnina atrasanas vairakos amatos
— gan administrativajos, gan mediciniskajos, tapec vin§ vargja izmantot administrativas
iesp€jas klinikas darba sekmé&sanai. 3

1920. gada 11. oktobri E. Putninu uzaicindja par ginekologijas un dzemd&Sanas
pasniedz&ju un liidza nolasit parauglekciju pirms apstiprinaSanas amata.®’ Atzistot lekciju par
apmierinoSu, fakultates dome 1921. gada 10. janvari vienbalsigi noléma apstiprinat E. Putninu
docenta vietas izpilditaja amata Latvijas Augstskolas Medicinas fakultate.®®® E. Putnin$
nolastja arT publisku ievadlekciju “Par dzemdes v&zi” 1921. gada 13. februart.®® Saskana ar
Latvijas Universitates rikojumu no 1922. gada 1. aprila E. Putnina docenta alga bija 13 485
rubli, ieskaitot gimenes piemaksu un piemaksu par virsstundam. Savukart no 1923. gada
1. janvara docenta pamatalga bija 243 lati, no 1923. gada 2. marta — 379 lati.>*® E. Putninam
bija noteiktas arT lekciju un praktisko darbu stundas: dzemdéSanu maciba 3 lekciju stundas un
sievieSu klmika 4 lekciju stundas, pie kliniskam operacijam 12 praktiska darba stundas.®*
Profesora amata E. Putnin$ ar valdibas 1@émumu apstiprinats 1931. gada 17. novembr1.**?
1937. gada E. Putnins sasniedza 70 gadu vecumu un vairs nevargja ienemt katedras vaditaja
vietu un fakultates vadiba ludza ministru apstiprinat vinu arStata, jo nebija neviena
macibspeka, kas E. Putninu varétu aizvietot.

1939. gada E. Putnin$ pension&jas un vina vieta ievélgja Dr. med. Augustu Krastinu.
Disertaciju “Par Liepajas dunu lietoSanu ginekologija” vins aizstavéja 1938. gada.’® Rigas 1.
slimnica stradaja arf citi LU Medicinas fakultates macibspéeki: Dr. med. P. Abele (1930. gada
aizstavéta doktora disertacija “Eksperimentali pétijjumi par insulina iespaidu uz olnicu
funkciju”), Dr. med. A. Baidin§ (1930. gada aizstavéta disertacija “Par mizalvada plastiku”)

un Dr. med. J. Abolins (“P&tTjumi par latvieSu bérnu svaru un zidisanu pirmajas 10 dienas”,
1939. gads).**
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Konfliktsituacijas. Medicinas fakultates SievieSu slimibu un dzemdniecibas klinika
Rigas 1. slimnica darbojas ar partraukumiem, jo dazadu apstaklu d€] fakultate pienéma
lémumu 1928. gada vairakas klinikas parcelt uz Rigas 2. slimnicu. Viens no iemesliem $adam
lémumam bija fakultates vélme rast plasakas telpas kliniku darbam un studentu apmacibai, jo
Rigas 1. slimnica triika telpu lekciju noturéSanai. Tomér savu lomu nospél&ja ar1 vairakas
konfliktsituacijas starp Medicinas fakultates macibsp&kiem un Rigas pilsétas valdi.®*®

Laika posma no 1924. gada rudens lidz 1925. gadam LU Medicinas fakultates dome
vairakkart skata t.s. Putnina lietu. 1924. gada 8. septembrT E. Putnin$ séde zinoja, ka Rigas
pilsétas komisija, kuras sastava nebija neviena arsta, pratindjusi vinu par sievieSu klinikas
darbu.**® Dome noléma versties pie pils€tas valdes ar ligumu izsniegt Medicinas fakultatei
informaciju par So lietu, jo klinika atrodas fakultates parzina un tikai ta var spriest par
darbibas pareizibu un pielautajam kladam.®’

Nakamaja domes s€dé (6. oktobrT) tiek izskatita valdes atbilde, kur minétas apstidzibas
doc. Putnin$ noliedz, tapéc dome nolemj ievélét komisiju — prof. Jana Jankovska un docenta
Karla Barona sastava, kas iepazisies ar materialiem®®. Tomér Sai komisijai izdevas iegt vien
paSa E. Putnina paskaidrojumus un pilsétas valdes “mutiskus aizradijumus”, jo pretgji
komisijas ligumam atlaut ieskatities liecinieku nopratinasanas aktos pils€tas valde to nelava.
No K. Barona zinojuma®® Medicinas fakultates séde izriet, ka E. Putninam parmeta kadas
pacientes péc bérna piedzimSanas neuznemsSanu slimnica (komisija secindja, ka “Saja lieta
bijis jarikojas citadak, bet vaina tur nekrit uz tiesi uz doc. Putninu” “®). Tapat uz E. Putninu
krita aizdomas, ka vina privatpacientes vieglak tiekot uznemtas slimnica uz operacijam, tacu
ar1 Saja jautagjuma komisija secindja, ka arsts nav rikojies pret€ji arsta &tikai.** Medicinas
fakultate Saja jautajuma iestajas par E. Putninu un rezolicija ierakstija: doc. Putnin§ bauda
fakultates uzticibu.*®

Jautdjums par klinikas atraSanos Rigas 1. slimnicas telpas palika neatrisinats,
1925. gada marta fakultates sédé atkal izskatija “ginekologijas un 21. barakas jautajumus”,
secinot, ka ar E. Putninu ka klinikas vaditaju no LU bis sarezgijumi, jo pilséta noliegusi

vinam stradat 1. slimnica.® Tiek panakta vienoSanas, ka klinika var turpinat slimnica stradat,

3% K onfliktsituacijas pec 1924. gada izveidojas gan starp E. Putninu, kas vairs nebija Rigas 1. slimnicas
direktors, bet vadija Dzemdibu nodalu un fakultates kltniku, un pilsétas valdi un jauno slimnicas direktoru
Albertu Ziedinu, bet ar1 starp kirurgu Jani Jankovski un slimnicas vadibu par operaciju telpu izmantoSanu.
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ja vien tiek iecelts cits vaditajs. Tacu jau péc diviem méneSiem prof. J. Jankovskis zinoja, ka
slimnicas direktors licis noslégt 21. nodalas telpas, kur glabajas ari fakultates inventars, jo
veloties tur veikt reviziju.** Ar ligumu steidzami risinat kliiku jautdjumu LU Padome vérsas
4. un 5. kursa medicinas studenti, kuri bazijas par lekciju dzemdnieciba partraukSanu.*®
1928. gada medicinas fakultate pienéma lémumu SievieSu un dzemdniecibas kliniku parcelt
uz Rigas pilsétas 2. slimnicu, bet Rigas 1. slimnica Dzemdibu nodala turpindja darbu
Medicinas fakultates zinatniska asistenta P. Abeles, vélak arsta Karla Brieza vadiba.

Situacija mainijas 30. gadu vidu, kad Rigas pils€tas valde ierosinaja priekslikumu
Medicinas fakultates klinikam parcelties uz Rigas 1. slimnicu. Medicinas fakultate 1936. gada
19. marta pienéma lémumu par atgrieSanos 1. slimnica*® un, sakot no 1940. gada, lielaka dala
kltniku bija izvietotas Rigas 1. slimnica.

Kok

Vertg§jot LU Medicinas fakultates 1€émumu pienemsSanu par arstniecibas personu
izglitoSanas un praktisko apmacibu vietu, jasecina, ka Medicinas fakultate izve€lgjas ar
medicinas studijam saistitas klinikas, tostarp SievieSu slimibu un dzemdniecibas kliniku
izveidot tiesi Rigas 1. slimnica, jo tur 1919.-1920. gada bija funkciongjosa Dzemdibu nodala
ar 50 gultas vietam, ka ar1 SievieSu slimibu nodala un nodala jaundzimusSajiem. Riga tobrid
nebija nevienas citas alternativas. Janem véra, ka Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala bija
uzkrajusi pieredzi dzemdibpalidzibas sniegSana vairak neka simts gadu garuma — tas bija ne
tikai tradicijas, bet zinasanas un centieni ieviest jauninajumus mediciniskas palidzibas
sniegSana dzemdibas, kas ir loti butiski izglitibas procesa. Tiesi Rigas 1. slimnicas arsti kluva
par skolotajiem jaunajiem arstiem un vecmateém. VisaptveroSs dzemdibizglitibas darbs bija
iesp&jams arT tapéc, ka Rigas 1. slimnica darbojas Vecmasu skola. Arstu un vecmasu izglitiba
butisks aspekts ir pacientu skaits — jo lielaks pacientu skaitu slimnica var uznemt un sniegt
medicinisku palidzibu un jo plaSaks ir veselibas apriipes pakalpojumu apjoms, jo plaSakas
zinasanas un lielaku pieredzi iegiist mediki. Rigas 1. slimnica laika posma no 1920.-1940.

gada bija pilsétas slimnica ar vislielako pacientu skaitu Dzemdibu nodala.
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4057427 £., 6.apr., 393.1., 55.1p.
406 L\VVA 74271, 6.apr., 186.1., 1.1p.
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SECINAJUMI

Rigas 1. slimnica, neraugoties uz parmainam — diviem kariem, vairakkartéjam varas
mainam, tomer saglabaja svarigako merki, kas ir slimnicai, arste€t pacientus. Analizgjot
stacionaro dzemdibpalidzibu, jasecina, ka Latvija slimnicas lielakoties tika dibinatas 19. gs.,
tatu dzemdibu nodalas veidojas dazados laika posmos, kopuma vélak neka Riga; visvairak
péc Neatkarigas kara. Viens no izskaidrojumiem ir lauku novados lidz pat Otra pasaules
karam beigam izplatitam majdzemdibam — vecmates un arstu paligi (feldSeri) bija pieejamaki,
neka slimnicas apriipe gan attaluma, gan finansialaja zina. Lai ari slimnicas dibinaja
dzemdibu nodalas, vecmasu darbs bija neatsverams visu $o laika posmu no 1920. lidz 1940.
gadam, jo Tpasi arpus galvaspilsétas.

Dzemdibu nodalas izveide Rigas 1. slimnica bija racionals solis, jo, attistoties
medicinai, tieSi stacionaros veica sarezgitakus mediciniskos pasakumus un vargja sniegt
palidzibu griitniecém ar dzemdibu komplikacijam. Dzemdibu nodala bija viena no slimnicas
nodalam, tacu ta attistijas 1€nak, neka citas nodalas. Viens no iemesls bija vienlaikus
saglabajusies dzemdibpalidzibas sniegSana majas, kas bija par maksu un ko daudzas sievietes
Riga vargja atlauties, savukart slimnica sniedza palidzibu mazak turigdm griitniecém. Tomer
veselibas apriipes attistiba notika vienlaikus ar sabiedribas domasanas paradigmas mainu un
izpratni par to, kadu medicinisko palidzibu iedzivotaji v€lgjas sanemt un kada ir labaka
iesp&jama veselibas apripe. Jasecina, ka dzemdibpalidzibas attistiba liela nozime bija
nevalstiskajam organizacijam, tadam ka Latvijas Sarkanais krusts, biedribai “Mate un bérns”,
Vecmasu biedribai, jo §1s organizacijas, 1pasi péc Neatkaribas kara, organizgja un nodro$inaja
medictnisku un socialu palidzibu iedzivotajiem, turklat palidzot ari pasvaldibu dibinatam
medicinas iestadém (Rigas 1. slimnica bérnu aizgadibas punktu izveidoja tieSi Latvijas
Sarkanais krusts). Slimnicu un aizgadibas punktu izveidg, tostarp, Rigas 1. slimnica, nozimigs
bija Amerikas Savienoto valstu atbalsts.

Veélme sanemt dzemdibpalidzibu slimnica zinama meéra ari bija uztic€Sanas raditajs
slimnica sniegtajai mediciniskajai palidzibai. TieSi Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala
Latvijas Universitate izveidoja savu kliniku, kur apmacit jaunos arstus, un veiksmigi darbojas
Vecmasu skola, kuras apmacitas audz€knes bija pieprasitas visa Latvija. Vienotas
dzemdibpalidzibas izglitibas standartu izveide un attistiba lava paaugstinat jauno arstu
vecmasSu zinasanas un tadejadi sniegt augsti profesionalu medicinisko apripi griitniecém,
jaunajam maminam un jaundzimusajiem.

Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas darbiba bija svariga zidainu mirstibas novérSana.
Lai arT1 Riga nedzemdgja visas sievietes, Rigas 1. slimnicas praksé ieviestie noteikumi

72



dzemdibpalidziba un jaundzimuSo apriupé realiz€jas daudzas citas slimnicas, savukart
Vecmasu skola apgiitas profesionalas iemanas un zinasanas lava vecmatém riip&ties par
dzemd@étajam pagastos, kur slimnica iedzivotajiem nebija sasniedzama. Tiesi balstoties uz
Rigas 1. slimnicas pieredzi, risinot sarezgitas veselibas apriipes situacijas, mediki veidoja
zinatnisku diskusiju, kas devu butisku ieguldijumu veselibas apriipes attistiba, ka art rosinaja
diskusiju par visai sabiedribai bitiskam t€mam — abortu skaita un zidainu mirstibas
samazinasanu, jaundzimuso veselibu u.c. Abortu jautajums bija viena no galvenajam sociali
nozimigajam t€mam $aja laika posma; lai ar1 griitniecibu var€ja partraukt tikai pie noteiktiem
mediciniskiem krit€jiem, sievietes to darija nelegali, apdraudot savu veselibu un pat dzivibu.
Rigas 1. slimnicas mediki ikdiena sniedza palidzibu sievietem ar sarezgljumiem p&c aborta.
Viens no risinajumiem, ko arsti piedavaja léemumpienémgjiem, nemot véra abortu statistiku,
bija paplaSinat dzemdibu patversmju darbibu un palielinat vecmasu konsultaciju pieejamibu
sievieteém.

Dzemdibpalidzibas sniegSana nepartraukti attistijas un $aja procesa var izdalit vairakus
posmus: Dzemdibu nodalas atjaunotne p&c karadarbibas, izveidojot funkciongjosu, patstavigu
arstniecibas nodalu slimnica; LU Medicinas fakultates klinikas izveide, Vecmasu skolas
statusa nostiprinasana un jauno arstu un vecmaSu apmaciba, vienlaikus paaugstinot
dzemdibpalidzibas standartus; cina par papildu finanséjumu darbibas paplasinasanas noluka
un nemot veéra pieaugoso pacientu skaitu Dzemdibu nodala. Jasecina, ka vienlaikus visos
Sajos posmos aktualitati nezaud€ja jautajums par nelegalu gritniecibas partraukSanu un tas
sekam uz sievietes un kopuma sabiedribas veselibu. Zidainu mirstibas raditaji $ajos 20 gados
samazinajas, un lai ari tie joprojam bija augsti (salidzinajuma ar 21. gs. 90. gadiem tie bija
vairak neka 10 reizes augstaki), bija novérojama pozitiva tendence, proti, zidainu mirstiba
samazinajas, un §is ir raditajs, kuru nem veéra, raksturojot valsts socialekonomisko stavokli.

Gimeném Latvija 20.gs. 20. gadu sakuma nebija pietickami zinaSanu un izpratnes, ka
izglitota vecmate var palidzeét nosargat gan sievietes, gan mazula dzivibu. Daudzviet lauku
novados dzemdibpalidziba galvena loma joprojam bija neprofesionalam vecmatém
(“vecenitem), kuram akli uzticgjas, visticamak, zinaSanu trikuma d&l par dzemdibam un
veselbu kopuma. ST izpratne veidojas pamazam, pateicoties ari arstu un vecmasu
skaidrojosajam darbam un veselibas jomas attistibai. Vecmates bija ari ka tilts starp gimeném
un l@émumu pienémgjiem, jo ikdiena saskaras ar gimenu situaciju, ipasi laukos. Sabiedribu par
to, kados apstaklos lauku aprinkos norit dzemdibas, inform&ja Vecmasu biedriba, izdodot
savu vestnesi un atspogulojot vecmasu pieredzes stastus. VecmaSu darbiba un nozime
sabiedribas veselibai Latvija 1920.—1940. gada nav pietieckami pétita, tapat salidzino$i maz

petita t€ma ir dazado biedribu darbs griitnieCu, dzemdetaju, zidainu apriipe¢ (veselibas
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kopSanas punkti, dzemdibu patversmes). Nakotnes izp€tes temats noteikti ir
dzemdibpalidzibas pilniga institucionaliz€Sanas, proti, pilniga pareja uz dzemdibam tikai
stacionaros.

Par visaptveroSu dzemdibpalidzibas sist€ému visa Latvija ar galveno priekSnoteikumu
saglabat veselibu matém un b&rniem, 1920.—1940. gada v&l nevar runat, tacu Saja laika posma
tika sperti soli, lai $adu sist€ému izveidotu, un $aja procesa liela loma bija Rigas 1. slimnicas
Dzemdibu nodalai, arstiem, masam, vecmatém. Ja visas veselibas apriipes sist€mas merkis ir
vesels cilvéks, tad dzemdibpalidzibas socialais nozimigums rodams apstakli, ka arsti un
vecmates ripégjas, lai piedzimtu mazulis un vin$ butu vesels. Tiesi §adu uzdevumu pildija

Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala 1920.-1940. gada.
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2.  Muzeja materiali
Paula Stradina Medicinas véstures muzejs
MVM — 25053/Rp — 7048, 177 (Rigas 1. slimnicas direkcija)
MVM - 16506/R-21451, 69. (Bérnu sanémgjas Apolonijas Salminas dienas gramata)
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MVM-58640/Ff7427 (Dzemdibu nodala, Rigas 1. slimnica)
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3. Publicétie avoti
Statistikas parskati
Latvijas statistiska gada gramatas: 1920.-1939. Statistiskas tabulas. Valsts Statistiska
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4.  Preses materiali

1) Valdibas vestnesis
Vecmasu palidzibas komitejas noteikumi. Valdibas véstnesis, Nr. 93, 1922. gada 27. aprili
Pazinojums visiem Riga dzivojosiem valsts darbiniekiem. Valdibas Vestnesis. Nr. 90. 1922.
gada 24. aprili
Vecmasu palidzibas komitejas noteikumi. Valdibas véstnesis, Nr. 93, 1922. gada 27. aprilt
Pazinojums visiem Risa dzivojosiem valsts darbiniekiem. Valdibas Véstnesis. Nr. 90. 1922.
gada 24. aprilt
Valsts un privatu vispariga lietoSana nodotu dzelzcelu arstniecibas un sanitarie noteikumi.
Valdibas Vestnesis. Nr. 241. 1927. gada 26. oktobri.
Valdibas rikojumi un pavéles. Valdibas Veéstnesis, Nr. 115. 1933. gada 24. maija
Arstniecibas likums. Valdibas Veéstnesis. Nr. 294. 1937. gada 28. decembri
Par stradnieku un citu algoto darbinieku apdroSinasanu slimibas gadijumos. Valdibas
Véstnesis, Nr.114. 1920. gada 15. decembris
Vecmasu palidzibas komitejas noteikumi. Valdibas Veéstnesis, Nr. 93, 1922. gada 27. aprilis
Pazinojums visiem Risa dzivojosiem valsts darbiniekiem. Valdibas Veéstnesis. Nr. 90. 1922,
gada 24. aprili
Valsts un privatu vispariga lieto§ana nodotu dzelzcelu arstniecibas un sanitarie noteikumi.
Valdibas Vestnesis. Nr. 241. 1927. gada 26. oktobr.

Par lauku iedzivotaju nodrosinasanu slimibas gadijumos. Valdibas Vestnesis., Nr. 123. 1928.
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Noteikumi par arstu registraciju un arsta-specialista nosaukuma lietoSanu. Valdibas Véstnesis,
Nr. 281, 1929. gada 11. decembri
Noteikumi par slimo kasém. Valdibas Vestnesis, Nr. 210, 1930. gada 17. septembr1
Noteikumi par valsts darbinieku arstéSanu. Vestnesis, Nr. 97. 1931. gada 1. decembri
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Veselibas departamenta zinas. Valdibas Véstnesis, Nr. 261. 1921. gada 17. novembr1
Uzsaukums Latvijas vecmateém pilsétas un uz laukiem bez tautibu izskiribas. Valdibas
Vestnesis, Nr. 191, 1925. gada 29. augusta.

2) Iekslietu ministrijas véstnesis
Ko lauku iedzivotajiem dod likums par nodro$inasana slimibu gadijumos. lekslietu ministrijas
Veéstnesis, Nr. 228. 1928. gada 21. augusta.

3) Policijas Vestnesis
Policijas véstnesis. Nr.61. 1923. gada 30. novembr1
Aprinku arstu apspriedes veselibas departamenta. Policijas Vestnesis, Nr. 8, 1924. gada 8.
janvari
Pagastu budzeti 1923/1924.g. Policijas vestnesis, Nr. 96, 1924. gada 9. decembri

4) Daugavas Vestnesis
Z&lsirdigo masu un vecmasu skola Daugavpili saks darboties ar Jauno gadu. Daugavas
Vestnesis, Nr.69. 1939. gada 11. septembri
Ievérojami panakumi dzimstibas pacelSana un mirstibas mazinasana. Daugavas Veéstnesis,
Nr. 18, 1939. gada 13. julija
5 gados 3500 operaciju. Daugavas Vestnesis., Nr.133. 1939. gada 27. novembris

6) Latvijas Arstu Zurnals. 1923-1939.
Alksnis J., Latvijas Universitates propedeitiska kirurgiska klinika, Latvijas Arstu Zurnals,
1924, 1. marts, 52. — 54. Ipp.
Baidin$ A., Kriminalais aborts un dzimstibas samazinasanas Latvija. Latvijas Arstu Zurnals,
1924, 1. junijs, 148. — 157.1pp.

6) Vecmasu biedribas Véstnesis. 1925-1939

7) Zemgales Balss
Dobeles un apkartnes slimnicai 20 gadi. Zemgales Balss, Nr. 174, 1939. gada 5. augusta
Dobeles un apkartnes slimnicai 20 gadi. Zemgales Balss, Nr. 174, 1939. gada 5. augusta
Veselibas aizsardzibas darbs Jelgava un aprinki. Veselibas departamenta zinojums. Zemgales
Balss, Nr. 104. 1939. gada 9. maija

8) Gulbenes Balss

Gulbenes slimnicai jauna nodala. Gulbenes Balss. Nr. 48. 1938. gada 23. decembri
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Gulbenes slimnica pienemta vecmate un virsmasa. Gulbenes Balss, Nr. 18. 1939. gada 5.
maija
9) Jékabpils vestnesis
Arstniecibas apstakli Jekabpils aprinki. Jekabpils Vestnesis, Nr.41. 1937. gada 14. oktobri
10) Latgales Vestnesis
Latgale dzimstiba mazinas. Latgales Veéstnesis, Nr. 22. 1939. gada 22. februari
Statistika, kas liek pardomat. Latgales Vestnesis, Nr. 38. 1938. gada 6. aprili
Dzimstiba divkarsi parsniedz mirstibu. Latgales Vestnesis, Nr. 15, 1939. gada 6. februart
Re&zekne pavairojas dzimstiba un laulibas. Latgales Vestnesis, Nr. 121, 1938. gada
2. novembr1
Veselibas aizsardzibas darbs ievirzits pareizajas slied€s. Latgales Véstnesis, Nr. 53. 1939.
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Daugavpils aprinka lauku pasvaldibu saimnieciskais parskats. Latgales Véstnesis, Nr. 17.
11) Latvijas Kareivis
Dzimstiba pilsétas picaug. Latvijas Kareivis, Nr. 142, 1938. gada 6. junijs
Engelu taisitajas prava. Latvijas Kareivis. Nr. 58. 1925. gada 13. marta.
13 gadus veca mate. Latvijas Kareivis, nr. 195, 1926. gada 2. septembri
12) Izglitibas ministrijas ménesraksts
Srenks B. Dzimstibas samazinasanas Riga un vinas céloni. Izglitibas ministrijas ménesraksts,
Nr. 7. 1922. gada 1. jilija
13) Jurists
Valters N. Aborta sodamiba p&c Latvijas sodu likumiem. Jurists. Nr.3. 1933. gada 1. marta
14) Zeltene
Ko sievietes saka par abortu. Zeltene., Nr. 11.1931
15) Rits
Par neatlautu abortu parmacibas nams. Rits. Nr. 344. 1937. gada 15. decembrT.
16) Briva Zeme
Atkal soditas vecmates. Briva Zeme. Nr. 288. 1937. gada 18. decembrt
17) Daugavpils Véstnesis
Daugavpils apvienota slimnica saks darbu 1. augusta. Daugavpils Vestnesis, Nr.24. 1939.
Daugavpils apvienota slimnica iekartos jaunu dzemd&Sanas nodalu. Daugavpils Véstnesis, Nr.
28. 1939. gada 25. jilija.1935. gada 26. aprili

18) Nakotnes Spéks
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IT Mates un bérna aizsardzibas kongresa materiali. 1927. gada 29.-31. oktobris, Riga.
Publicgti: Nakotnes Speks, Nr. 11. 1927. gada 1. novembri

19) Pasvaldibu Darbinieks
Galvaspilsétas budzets 1939. gadam. Pasvaldibu Darbinieks, Nr. 2, 1939. gada 1. janvari

Parkartojumi Rigas 1. pilsétas slimnica. Pasvaldibu Darbinieks. Nr.4, 1940. gada 1. aprilt
20) Latvijas Augstskolas raksti

Snikers, P. Dzimuma slimibu nozime un to iespaids uz Latvijas nakotni. Latvijas Augstskolas

raksti, Nr.2. 1922. gada 1. janvari, 218.Ipp.
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PIELIKUMI
1. pielikums

1.1 tabula

Iedzivotaju dabiska kustiba Latvija 1920.-1938. gada*"’
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2. pielikums
1.2 tabula
Zidainu mirstiba Latvija 1922.-1938. gada*®
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407 Valsts Statistiska parvalde. Statistikas gada gramatas [1920-1939]
408 Valsts Statistiska parvalde. Statistikas gada gramatas [1920-1939]
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3. pielikums

1.3 tabula
Zidainu mirstiba pa regioniem Latvija, 1938. gada*®
B Dzimusie B Mirusie 1. dzivibas gada
o N T.sk. 1. dzivibas ménesi
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409 Skujenieks M. Latvijas statistikas atlass: 8.lpp.
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4. pielikums

1.4. tabula
. . e eem _410
Zidainu mirstiba Latvija, 1925.-1938. gada
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410 Valsts Statistiska parvalde. Statistikas gada gramatas [1920-1939]
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5.pielikums
1.5 tabula
Abortu skaits Latvija 1923.-1938. gada*!!
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W Abortu skaits M Tai skaita mirusas sievietes no aborta sekam

m Legali aborti Nenoskaidroti un nelegali aborti

411 Valsts Statistiska parvalde. Statistikas gada gramatas [1920-1939]
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5. pielikums

Arstniecibas likums*?. Fragments

2. Vecmates.

88. Tiesibas arodveidigi nodarboties ar bérnu sanemsanu, dzemdésanas palidzibas
sniegSanu un padomu dosanu gritniecém ir vecmatém, Latvijas pilsoném, kas
ieguvusas apliecibu par specialas skolas vai kursu nobeig$anu un registrétas Veselibas
departamenta.

Piezime. Arzemés vecmasu skolu beigusas Latvijas pilsones, kas var uzradit apliecibu
par parbaudijuma izturéSanu, ar Veselibas departamenta atlauju var turét
parbaudijumu ka eksternas 85. panta minéta vecmasu skola.

89. Sanemot vecmates apliecibu, vecmatei japaraksta Veselibas departamenta noteikts
svinigs solfjums.

90. Katrai praktiz&josai vecmatei p&c uzaicinajuma nekavejoties jaierodas sniegt
dzemd@ésanas palidzibu.

91. Ja dzemdibu gaita paredzami sarezgijumi, tad vecmatei nekavgjoties japieaicina
arsts; vina var atstat dzemdetaju vienigi ar arsta atlauju.

92. Vecmate nedrikst uznemties sniegt palidzibu divam dzemdétajam reize. Seviskos
gadijumos, kad nav iesp&jams dabiit citu vecmati, palidziba jasniedz tai dzemdétajai,
kurai ta vairak nepiecieSama.

93. Vecmateém aizliegts nodarboties ka ar slimu sievieSu un bérnu, ta ari vispar ar
slimo arsteésanu.

94. No arstnieciskiem instrumentiem vecmate drikst turét vienigi tadus, kas
nepiecieSami vinas likumigai aroda darbibai. Pie vecmates atrastos neatlautos
arstnieciskos aparatus, instrumentus un zales atnem, un Veselibas departaments
rikojas saskana ar Sodu likuma 35. pantu.

95. Vecmatei bez kaveésanas un ierunas jaizpilda visi ta arsta rikojumi, kas pieaicinats
mediciniskas palidzibas sniegSanai.

96. Vecmatém piemérojami 45. un 46. panta noteikumi.

412 Arstniecibas likums. Valdibas véstnesis, Nr. 294. 1937. gada 28. decembri.

88



tekoss Ne .7/

6. pielikums

Jautajiens:

Artbildexs:

14. Vaj pa dzemdeianas Iniku pie mitos,
radibas?
Miites vaj augla nive?

Bojajumi pio mites?

Vai ple bEéroa tikn pamaniti, kadi izkroplojomi?

v:i bérna
tikn novérotas, kadas dzivibn apdrand pa-

15,
kada un no ka?

x:s dremdetajai tika sniogta maksliga palidziba,

16,
__dicua?

Otras puses (placents) atdalifanis standa un

Ar kiduo slimibu ?

l‘l’ Vaj nedo«lu gulas laiki (Wochonbott) mate saglima?

h:omin? P C¥s O o 7 '3 -
hli.l? (4 “~ . PR L i =
18, Vaj borox nedelas wuias laiki saslims, ar ko, e et St 331 ax
vaj nomira, un qu

I’d. \'-j wmite plle xldl. vqi :ulﬂqa?

4
i«
K
X

20,

21, Mites un bitrnu vesclibas stivoklis pée & nedelam ? '

\'n) bisrns tick m-lulllgl huol-? kidn vﬁdn?

| , e i raor T :

PVieximes:

e

F——

Jnnta]!enn:

Qzemdeﬁanas

l Athlldec

1. Dzemdetajas uzvirds un virds, vecums, tautiba,
kiarta, nodarboianas, dzives vieta?

*: Hiloda Dl ol 22 5 ar o et Lo

2. Diena un stunda, kad bErmu sap€meja ieradis
pie dzemdetajas?

Wwféaﬁwwmﬂéf_,ﬂ
M(m # prrfa pocll Y/VWM.—/,

3. D ded {aborta) stunda, diena, mé& /v W
gads? 7 w (Har & i ’ 4’ are /!%
| . -
4. Cik reizes dzemdejusi? A l Z W"
5. Kad bijusi pédeja regula? ‘ At Nofh
Kad ita avgla kusted ? e M ARG Cor —
6. Ka notccejuias iepriekicjas dumde‘ianu? Kiada | A
bijusi nedeln gaita (Wockenbett ZeaCen = ilats)

7. DzemdeZanas laika ilgums?

a) dzemdes atvérianas laiks?

b) augla izdzikanas laiks?

¢) otras puses (Placenta) izstumSanas laiks?
d) kad plisis puslis?

8. Bérna dzimums?

i notika dzemdeSana:

9, Kuri gritosiecibas mé

Augla gula pie dwmdeiann”

11. Vaj bérns dzmus dzns,

) cik ilgi?

12. Béma attistiba?
Garoms ?
Svars?

iris, vaj nedzvs, vaj
atdzivienzanas pamemieni tika izdariti? no ki un

F parahe
s %4,“4.& yéw

Ao lo

7. 22ems,

1.7. att. Vecmates Annas Skujenieks (Bauskas aprinkis, Kurmenes pagasts) rakstita

dienasgramata, 1928-1933. g.%*®

413 MVM 6367, F. nr. 69
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8. pielikums
1.9 tabula

Arstu, vecmasu un slimnicu skaits Latvija, 1920.-1938.9.4

1000
0944936936 966-960 979

88 884
g 808 0856856 200
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& 355 400
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3 Slimnicas O— Vecmates = Arsti

414 Valsts statistiska parvalde. Latvijas Statistikas gadagramata. 1920-1938.
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9. pielikums

1.9. tabula
Dzemdibpalidziba Riga 1931. gada*®
Slimnicas nosaukums Dzemdibu skaits Abortu skaits Papildu informacija
Rigas 1. slimnica 1446 293 | 32 gadijumos pacienteém
bija septisks aborts,
visticamak, ka sekas p&c
nelegala aborta; 12
pacientes nomira
Rigas 2. slimnica 923 152 14 septiskie aborti, 4
naves gadijumi
Vacu diakonu slimnica 209 34
Dr. Berga un dr. Auzina 23 20 5 septiski aborti
privatklinika
Dr. Busa slimnica 11 12 septiski aborti
Dr. Nolles slimnica 59 5 1 sieviete p&c septiska
aborta nomira
Dzelzcelnieku slimnica 57
Dr. Hacha kltnika 89 14
Dubinska slimnica 84 31
Dr. Knoka slimnica 27 16
Bernihesa slimnica 101 22
Dr. Lundberga klinika 59 12
Dr. Herefelda klinika 80 21
Dr. Ickina klinika 38 7
Pavares dzemdibu 10 30
iestade
Dr. Sermana klinika 53 1 septiskais aborts

45 | VVA, 4578. 1., 4. apr., 354.1., 288 Ip.
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10. pielikums
1.10. tabula

Slimnicas, kuras 1935. gada bija dzemdibu nodalas vai dzemdibu gultas*'®

Valsats slimnicas Padvaldibu slimmnTeas Sabiedrisko organizficiju slimnfcas

Rigas Centrdleieturma slimnieas Rigas 1. slimnica Vacu slimnfca Rigd

Dzelzceu virsvaldes slimnfca™ Rigas 2. slimnica Ebreju biedribas Lina Hacedek

Rigas termincieiuima slinmica CEsu pilsdtas slimniea alimifca Rigd

Liepdjas kara slimnica® Valmieras pilstas slimnica®* Sarkand Krusta slimnfca Plavinds

Liepdjas apgabala cietuma slimnica WValkas pils@tas slimmica Limbadu un apkdrines veselibas

Jelgavas apgabala cietma slimnica WValkas aprinka slimmica Aliksng aizsardzihas savienibas slimnfea

Dragavpals kara slimmica® Sirendu pilsdtas slimnica Sarkand Krusta slimnfca Smiltens

Daugavpils cietuma slimnica Madomas aprigka slimnica Gulben® Madonas un apkdrnes veselibas
Cesvaines slimnica aizsardzibas savienibas slimnfca®
Liepdjas pilsétas slimnica Ventspils diakonisu slimnica

Liepdjas aprinka slimnica Priekul Tuburma diakonisu slimnica
Liepdjas aprinka slimnica Durba* Sarkand krusta slimnica Irlav

Alrputes pilsgtas slimnica Sarkand Krusta slimnfca Jelgava
KuldTgas pilséas slimmica® Ebreju biedribas “Bikor Holim™
KuldTgas aprinka slimmica Saldd alimnfca Jelgava

Ventspils plsitas slimnica Sarkand krusta slimnfea Daugavpild
Talsu aprinka slimnica Sarkand krusta slimnfca REzekng

Duobeles un apkdrnes slimnica
Bauskas pilsétas un aprinka slimmica
Bauskas aprinka slimnfca

Jekabpils aprinka slimifca
Daugavpils aprinka slimniea
Daugavpils pilstias slimnica
Daugavpils aprinka slimniea
Kraslavi

Daugavpils aprinka slimniea Preilos
Dangavpils aprinka slimnica Livinos
Daugavpils aprinka slimnica Dagds
REzeknes aprinka slimnfea
REzeknes aprinka slinnfca
VarakHnos

REzeknes apripka slimnfca Malis
REzeknes aprinka slimnfea Kaunad
Ludzas aprinka slimnTca

Ludzas aprinka slimnica Kirsavi
Jaunlatgales aprinka slimnfca Balvos
Jaunlatgales aprinka slimnica
Vilakos

* gieviesu shimibu nodalas

416 Latvijas Arstu Zzurnals, Nr.5-6. 1935. gada 1. maija
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11. pielikums

1.4. att. Kuldigas slimnicas dzemdibu nodala 30. gados*"’

417 Foto no Zigridas Smilgas arhiva. Publicéts: Zvirbule D., Kuldigas slimnica. 58. lpp.

93



12. pielikums

2.1. att. Rigas 1. slimnicas Dzemdibu un ginekologijas Klinikas €ka, 20. gs. sakums*®

418 MVM, 21332. f.
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13. pielikums

2.2. att. Prof. E. Putnin$ darba kabineta, 20.-30. gadi*?®

419 MVM, 50624. Ff. 6582
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14. pielikums

2.3.att. E. Putnina labotais manuskripts medicinas Zurnalam “Aborta jautajums
Latv1] a» 420

40 MVM - 48303/R-34553, 341
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15. pielikums

2.4. att. Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodala (20.-30.gadi). Prof. Putnins vida pie
Ziemassvétku egles. Sievietes cepurés ir vieSnas*?

21 MVM - 21333
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16. pielikums

2.3. att. Rigas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas kolektivs (3. no kreisas ginekologs -
kirurgs Oskars Alks, vidii Dzemdibu nodalas vaditajs Péteris Abele. 1933. gada 13.
augusta nodala pienéma sarezgitas dzemdibas un piedzima meitenite Rasa Niedre) 42

17. pielikums

/‘ /‘L.(‘:_L PV, i A c“"\?/; 7 //r‘/ -y __’_ °£Z Zoe Tv_ € 4]

vﬂJ/z¢/r¢7u',

R
/)/L U & [t ATt ki Pt B sty ~ procees V
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o

-
2.6. att Dr.med. P. Abeles iesniegums Rigas 1. slimnicas direkcijai ar ligumu atbrivot

vinu no Vecmasu skolas direktora amata, 1940.g. 16. marts*?

422 MVM-Ff-4727
23 | VWA, 2782.., 4. apr., 7.1.,17.Ip.
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18. pielikums

2.9.att. Rigas 1. slimnicas VecmaSu skolas izlaidums. Riga. 1926. gads. Pirmaja rinda no
kreisas: arsts Meija, arste Anastasija Cikste — Rezenfelde, skolas direktors A. Ziedins, arsts
P&terons, Dr. med. P. Abele, arsts K. Briedis?®*

424 MVM — 16288/Ff2090
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19. pielikums

{mfw = W»lw,\.
SUNATS N S

l‘.M\‘A
N f'x‘“,:»,

2.9.att. Rigas 1. slimnicas Vecmasu skolas vecmates svinigais solTjums*?

25 | VA, 2782.f., 3.apr., 22.1.,12.1pp.
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20. pielikums

——

VECMASU SKOLA
o
I Rigas Pilsttas Slimnicas.

e
T Veecmasdu Sk

N

2.9.att. Vecmasu skolas aplieciba, izsniegta Johannai Paulai**®

426 | VVA, 2782.f., 3.apr.,25.1.,27.Ipp.
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21. pielikums

=¥

2.10.att. Vecmasu kursu izlaidums Rigas 1. slimnicas Vecmasu skola, 1927. gads*?’

-

27 MVM-Ff6660
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22. pielikums

3.1.tabula
Rigas 1. pilsétas slimnicas Dzemdibu nodalas darbiba 1925.-1930. gada“**®
Gads Diagnoze Arsteto pacientu
skaits (t.sk naves gadijumi)
1925. gads Pec aborta 25 (9)
sarezgijumi
P&c dzemdibu 18 (9)
sarezgijumi
Grutu sievieSsu un 65 (2)
ned€lniecu slimibas
DzemdgSanas: 767
no tam operativa 585
palidziba
Zidainu apriipe 1286 (22)
Radibu krampji 19 (2)
Aborti 150
KOPA: 2330
1926. gads Grutu  sievieSu un 7
ned&lniecu slimibas
Dzemdgsanas: 694
no tam operativa 529
palidziba
Radibu krampyji 8 (2)
Aborti 202
1927. gads Gratu  sievieSsu un 27
ned€lniecu slimibas
Dzemd@ésanas; 1341
No tam operativa Nav datu
palidziba
Aborti 260 (9)
1928. gada Griitu  sievieSu un 30 (4)
ned€lniecu slimibas
Dzemdgésanas: 725 (4)
No tam operativa 687
palidziba
Aborti 227 (3)
1929. gada Gritu  sievieSu un 24
ned&lniecu slimibas
Dzemdgsanas: 1309
No tam operativa 468
palidziba
Aborti 263 (30)
1930. gada Grutu  sievieSsu un 58 (3)
ned&lniecu slimibas
Dzemdgsanas: 804
No tam operativa 490
palidziba
Aborti 121 (1)

428 2782. f., (Rigas 1. slimnica), 1.

apr. 46.1., 64. Ipp.
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23. pielikums
3.2. tabula

Rigas pilsétas 1. slimnicas Dzemdibu nodalas darbiba 1931.-1935. gada™**

Gads Diagnoze Pacientu skaits (t.sk.
naves gadijumi)

1931. gads Aborts, septiskais 30 (15)
Arpus dzemdes griitnieciba 58 (2)
Pargja griitnieciba 35
Pargjie dzemdibu veidi 1345

1932. gads*

1933. gads Aborts, septiskais 4 (3)
Arpus dzemdes griitnieciba 65 (2)
Pargja gritnieciba 118
Pargjie dzedmibu veidi 1318

1934. gads*

1935. gads Aborts, septiskais 12 (11)
Arpus dzemdes griitnieciba 58 (1)
Pargja griitnieciba 58 (2)
Pargjie dzemdibu veidi 1594

*arhiva eso$ajas lietas iztrukst statistikas datu par Siem diviem gadiem

429 | VVA, 2782.f.,, 1. apr., 46.1.
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24. pielikums
3.3. tabula

Rigas 1. pilsétas slimnicas darbibas raditaji 1939. gada**°
Dzemdibu (21.) nodala

Diagnozes Arstéto pacientu skaits

1. JaundzimuSo apriipe: 1952
1) piedzima
2) izstajas no slimnicas 1870
3) nomira 30
4) no slimnicas izrakstitie zidaini, kas nav 1562
slimojusi
5) iedzimtais vajums 4
6) Jaunpiedzimuso dzeltena kaite 220

2. Griitu sievieSu un nedélniec¢u slimibas,

dzemdibas:
1) neseptiskais aborts 9
2) pargjie griutniecibas gadijumi 107
3) peksna nave 6
4) pargjie dzemdibu veidi 1396
5) citi gadijumi pie radibam 482
6) iedzimtie attistibas trikumi 5
7) priekslaicigas dzemdibas 26
8) citi gadijumi pie dzemdibam: 96
(keizargrieziens 9,
bez keizargr. 87)
KOPA: 7765

430 2782.f., 1. apr., 49.1. (57- 60. Ip.)
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25. pielikums
3.3. tabula

Citas Rigas 1. slimnicas nodalas sniegta palidziba saistiba ar Dzemdibu nodalu, 1939.

gads431

IekSkigo slimibu klinika
(4. nodala)

Aborts augla septiskais 1

Neseptiskais aborts 1

Asinssaind@Sanas péc aborta 1

Arpus dzemdes griitnieciba 1

Pargjie griitniecibas gadijumi 16

Griitniecibas toksikozes gadijumi 3

Kirurgijas klinika (14.a nodala)

Aborts, septiskais 1

Griitnieciba 1

AsinssaindéSanas péc aborta 1

ledzimti trikumi 4
(jaundzimusSajiem)

(14.b nodala)

Arpusdzemdes griitniecibas 3

Griitniecibas toksikoze 1

ledzimti triikumi 4

Tuberkulozes klinika (26. 100
nodala)

Jaundzimusie ar tuberkulozi

KOPA 138

4312782 f,, (Rigas 1. slimnica), 1. apr., 49. 1., 57.- 60. Ip.
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