LATVIJAS UNIVERSITATE

Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
Nepilna laika klatiene

Profesionala bakalaura studiju programma
,,Pirmskolas un sakumskolas skolotajs”

SANDIJA SPRINGE

ROTALU UN SPELU IZMANTOSANA LASITPRASMES
APGUVES SEKMESANAI 5-6 GADU VECUMA

THE DEVELOPING OF READING SKILLS THROUGH PLAY
AND TOY FOR 5 -6 YEARS OLD’S

Bakalaura darbs

Darba vaditajs:
pasniedzéja Dr.paed. Inese Freiberga
Akadémiskais amats Zinatniskais / Vards, uzvards Paraksts

akad@miskais grads

CESIS 2022



ANOTACIJA ..o 3
ANNOTATION ...ttt 4
FEVAUS ... 5
1. Lasttprasmes apguves teorétiskie aspekti pirmsskolas vecuma.................ccccoocvviinenns 7
1.1 Lasitprasme un tas apguves raksturojums pirmssKola..........ccccceeviiiiiiiinniiienniieniinenns 7
1.2 Fonematiskas dzirdes attistiba, ka pamats 1asTtprasmei..........ccceeveveeniieesiiieennveesninnn 12
1.3 5-6 gadus vecu bérnu pedagogiski psihologiskais raksturojums pé&tama temata
KOMEEKSEA. . ..o 16
1.4 Pedagogiskais process un macibu vide lasitprasmes sekmesanai............c..ccovrevreenne 19
1.5 Rotalu un sp€lu izmantoSana lasitprasmes apguves sekmesanai...........c..cccveverernnnn. 22

2. Empiriskais pétijjums par rotalu un spélu izmantoSanu lasitprasmes apguves

sekmésanai pedagogiskaja procesa pirmsskola ................ccocooiiiiiiiiiiin 26
2.1.PETHUMA MELOAOLOZIA ... evivieeiieiiieeee et 26
2.2.Petamas grupas raksturojums un lasitprasmes novertgjums petijjuma sakuma................... 27
2.3.Pedagogiska izm@ginajuma darbiba ...........ccceeiririiiririeieisiesese e 31
2.4. Lasitprasmes apguves izverte§jums petijuma nosI8guma..........ccevveiiniiiieiiiiciieie 40
SECIMAJUIM ... 44
PriekSHKUIN .........oociiiiii e 45
Literatliras un avotu Saraksts..............coooiiiiiiiiiii e 46
PIEITKUMI ..o s 50
GALVOJIUMS ...t bbbttt bbbt bbbttt st be st e b enes 53
IZZINA PAR AIZSTAVESANU .....ooooooiiiieieeeeeeeeeeeeeee e 54



Anotacija

Sandija Springe. Bakalaura darbs: Rotalu un sp€lu izmantoSana lasitprasmes
apguves sekmésanai 5-6 gadu vecuma.

Pétijuma aktualitate: Latvijas skoléniem sasniegumi lasiSana ir nedaudz zemaki par
pasaules attistitako valstu vidgjo rezultatu (OECD pétijums, 2019), kas norada uz
nepietickami verstu uzmanibu uz lasitprasmi, ka nozimigu pamata prasmi skoléniem, kas ari
iezimé konkrétas t€mas nozimibu skolénu sasniegumu un sabiedribas konteksta kopuma.
Lasitprasmes attistiba ir biitiski nodroS§inat pakapenibu un péctecibu un tadel pirmsskola ir
seviSki svarigi ar izglitibas iestades vidi, pedagogisko procesu veicinat interesi par burtu,
vardu, valodu un gramatu, ka arT merktiecigi attistit gan lasitprasmi, gan rakstitprasmi.

Pétijuma hipotéze: rotalas un spéles sekmé lasitprasmes apguvi pedagogiskaja procesa,
ja

- to saturs ieklauj lasitprasmes apguves uzdevumus;

- spéles un rotalas ir pievilcigas, interesantas un saistoSas bérniem,;

- pedagogs tas ieklauj dazados pedagogiska procesa momentos dienas gaita.

Pétijjuma metodes:

1. literatiiras atlase un analize.

2. pedagogiska noverosana;

3. pedagogiskas izméginajuma darbiba;

4. datu statiska apstrade un analize.

Sasniegtie rezultati: ir izstradati secindjumi un priekSlikumi ka caur rotalam un
spelem sekmét lasitprasmes apguvi pedagogiskaja procesa pirmsskola.

Teorétiska dala sastav, no lasitprasmes apguves teorétiskajiem aspektiem un to
apguves raksturojuma pirmsskola, ka ar1 veikts fonematiskas dzirdes attistibas pamata
raksturojums lasitprasmei. Veikts pedagogiski psihologiskais raksturojums pirmsskolas 5-6
gadu vecuma p€tama temata aspekta.

Empiriskaja pétijuma dala tiek aplukotas rotalu un spéles izmantoSanas iesp&jas
lasitprasmes sekmésanai pedagogiskaja procesa pirmsskola.

Bakalaura darbs sastav no ievada, teorétiskas analizes, empiriskas pétijuma dalas,
secindgjumu un priekSlikumu dalas, ka arT no izmantotas literatiras un avotu saraksta.
Bakalaura darba apjoms 51 lappuse. Bakalaura darbs satur 8 tabulas, 6 att€lus, 55 izmantotas
literatiiras un informacijas avotus un 1 pielikumu.

Atslegas vardi: pirmsskola, lasitprasme, rotalas, spéles, lasiSana.



Annotation

Sandija Springe. Bachelor thesis: Use of games and games to promote reading
literacy at the age of 5-6.

Topicality of the research: For Latvian pupils, the reading achievements are slightly
below the average of the most developed countries in the world (OECD study, 2019), which
points to an insufficiently focused focus on reading literacy, as an important basic skill for
pupils, which also highlights the importance of the specific topic in the context of pupil
achievement and society as a whole. It is essential to ensure step-by-step and continuity in the
development of reading skills, and it is therefore particularly important for the educational
environment in preschool, to promote an interest in letter, name, language and book, and to
target both reading and literacy.

Research hypothesis: play and games contribute to the learning of literacy in the
pedagogical process if: their content includes literacy learning tasks; games and toys are
attractive, interesting and engaging for children; the pedagogue includes them in various
moments of the pedagogical process during the day.

Research methods:

1. analysis of scientific and methodological literature from the point of view
of the problem;

2. pedagogical observation;

3. pedagogical trial activity;

4. processing of mathematical data obtained in the study.

Achieved results: conclusions and proposals have been developed on how to promote
the learning of reading skills in the pedagogical process in preschool through games.

The theoretical part consists of the theoretical aspects of learning to read and the
description of their learning in preschool, as well as the basic description of the development
of phonemic hearing for reading. Pedagogical-psychological characterization was carried out
in preschool 5-6 years old in the aspect of the researched topic.

The empirical part of the bachelor thesis examines the possibilities of using toys and
games to promote literacy in the pedagogical process in preschool.

The bachelor's thesis consists of an introduction, theoretical analysis, part of empirical
research, part of conclusions and proposals, as well as a list of used literature and sources. The
volume of the bachelor thesis is 51 pages. The bachelor's thesis contains 8 tables, 6 figures, 55
sources of used literature and information and 1 appendice.

Key words: preschool, literacy, play, games, reading.
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levads

Lasit macisanas pirmsakumi Latvija mekl&jami sena pagatng€, par to varam parliecinaties
lasot dazadu autoru biografiskos atminas t€lojums, pieméram, J.Jaunsudrabina ,,Baltaja
gramata”, ka arT A. Brigaderes ,,Annel&”, kur ka pirma lasama gramata gimeng¢ tiek izmantota
Bibele. Miisdienas pirmie pamati bérna lasitprasmes apguvei tiek likti jau kopS bérna
dzims$anas, kad tiek veicinata dazadu skanu veidoSana zidainiem.

Lasitprasme tiek defin€ta ka sp&ja uztvert, saprast, novertét, izmanot rakstisku
informaciju un iegitas zinaSanas dazadas situacijas. LasiSana nozimé lasita teksta izpratni, ta
izmantoSanu un informacijas lietoSanu macibu procesa visa dzives laika (REF: Lasitmacisana
viegli un ar prieku, 2015).

Balstoties uz Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijas, jeb OECD pétfjumu,
Latvijas skoléniem sasniegumi lasiSana ir nedaudz zemaki par pasaules attistitako valstu
vidgjo rezultatu (OECD pétijums, 2019), kas norada uz nepietickami verstu uzmanibu uz
lasitprasmi, ka nozimigu pamata prasmi skoléniem, kas arT iezimé konkr&tas t€mas nozimibu
skolénu sasniegumu un sabiedribas konteksta kopuma. Lasitprasmes attistiba ir butiski
nodrosinat pakapenibu un péctecibu un tadél pirmsskola ir seviski svarigi ar izglitibas iestades
vidi, pedagogisko procesu veicinat interesi par burtu, vardu, valodu un gramatu, ka ari
meérktiecigi attistit gan lasitprasmi, gan rakstitprasmi, ka tas noteikts Valsts pirmsskolas
izglitibas vadlinijas (Geske, Ozola, 2007).

Pirmsskolas izglitibas satura istenoSanas meérkis ir zinatkars, radoSs un dzivespriecigs
beérns, kas dzivo veseligi, droSi un aktivi, darbojas patstavigi, macas ieintereséti un ar prieku,
giistot pieredzi par sevi, citiem, apkartéjo pasauli un savstarp&jo mijiedarbibu taja (Skola2030,
2019). Lai gitu panakumus, jabiit labam lasiSanas un izpratnes prasmém. Bez §im prasmém
bérniem bis griti akadémiski attistities, jo lasiSana ir pamats visiem akad@miskajiem
priekSmetiem, pieméram, vésturei, matematikai un zinatnei, un tas ietekmé art bérna sp&ju
rakstit (Keyser, 2017), tadgjadi autores izvéletais temats ir aktuals arT ikviena bérna attistibas
konteksta.

Pirmsskolas vecuma bérni ikdienu izdzivo rotalajoties. Rotala, ja vien ta ir
pedagogiski pardomata, vadita un organizéta, vairak neka jebkura cita darbiba dod bérnam
1espeju vispusigi attistit be&rnu pasdarbibu atbilstosi katra konkréta bérna vecuma ipatnibam.
Rotalas dod iesp€ju attistit tadas b&rnu psihiskas un kognitivas 1pasibas ka domasana,
uzmaniba, atdarinaSana, atmina, izt€le, uztvere, griba, kuram ir liela nozime ari lasitprasmes

veicinaSana un pilnveidoSana.



Autore balstoties sava profesionalaja pieredzg ir noverojusi, ka dalai bérnu 5 — 6 gadu
vecuma ir fonematiskas attistibas traucgjumi, nav interese par skanam, burtiem, zilb&m,
vardiem vai teikumiem. Tomér $ie b&rni labprat sp€lé spéles un iet rotalas, nemaz nemanot, ka
to laika macas un apgiist jaunas prasmes un zinasanas. Arl metodiskajos ieteikumos
pirmsskolas macibu programmu istenoSanai noradits, ka maciSana ar rotalu palidzibu dod
labakus maciSanas rezultatus, neka izmantojot darba burtnicas vai darba lapas (Alsberga,
2016).

Pétijjuma objekts: rotalas un spéles bérna attistiba pedagogiskaja procesa pirmsskola.
Pétijjuma priekSmets: lasitprasmes apguves sekmésana.

Pétljuma meérkis: pétit rotalu un spélu izmantoSanas iesp&jas pirmsskolas vecuma bérnu
lasitprasmes apguves sekméSana pedagogiskaja procesa pirmsskola.

Petijjuma uzdevumi:

1. Analizét zinatnisko, metodisko literatiru un normativos dokumentus Latvija par
pedagogisko procesu pirmsskola.

2. Raksturot pirmsskolas vecuma bérnu attistibu 5 — 6 gadu vecuma p&tamas problémas
skatTjuma.

3. Empiriski parbaudit rotalu un sp&lu izmantoSanu lasitprasmes sekmesanai.

4. Izstradat secinajumus.

Pétijuma hipotéze: Rotalas un spéles sekmé lasitprasmes apguvi pedagogiskaja procesa,

ja
- to saturs ieklauj lasitprasmes apguves uzdevumus;
- spéles un rotalas ir pievilcigas, interesantas un saistoSas bérniem;
- pedagogs tas ieklauj dazados pedagogiska procesa momentos dienas gaita.
Lai sasniegtu bakalaura darba mérki pétijuma gaita, tiks izmantotas sekojosSas pétijuma
metodes:

Teoretiska metode: literatiiras atlase un analize.
Empiriskas metodes:
e pedagogiska novérosana;
e pedagogiskas izm&ginajuma darbiba;
e datu statiska apstrade un analize.
Pétijuma baze: Limbazu novada X pamatskolas 10 pirmsskolas grupas bérni.
Bakalaura darba pétijuma periods aptver laika periodu no 2022. gada augusta lidz 2022. gada

oktobrim.



1. Lasitprasmes apguves teorétiskie aspekti pirmsskolas vecuma

1.1 Lasitprasme un tas apguves raksturojums pirmsskola

LasiSana ir sarezgits psihofiziologisks process, kura mijiedarbojas redzes, runas,
kustibu un dzirdes analizatori. Ta ir sarezgita sensoriskas domaSanas prasme zimju
uztverSanai un to veidojoSo jédzienu artikulacijai. Lasitprasmes apgiiSana ir saistita ar
praktiski visu smadzenu struktiru ieklauSanu darbiba (REF: LasitmaciSana viegli un ar
prieku, 2015). Tadgjadi lasitprasme tiek veidota gan pirmsskolas, gan sakumskolas procesa, jo
bérnam $adas komplic€tas prasmes apgiisanai nepiecieSams laiks.

Lasttprasme ir viena no svarigakajam cilvéka pamatprasmém. Ta ir mérktieciga
darbiba, kas prasa pieptli un motivaciju un nepiecieSama, lai saprastu un lietotu tas rakstitas
valodas formas, kas vajadzigas sabiedribai un/vai ir nozimiga individam (REF: LasitmaciSana
viegli un ar prieku, 2015).

Bérns, kuram apkart&ja vide ir bijusi rosino$a, parasti pats par $o lasiS8anas pasauli sak
intereséties. Pirma izpratne par to, kas ir lasiSana, veidojas jau agra b&rniba, no ta briza, kad
bérns klausas, kad vinam lasa priek$a, kad kopigi parruna izlasito, dalas pardzivojumos,
apskata gramatas ilustracijas, prato, kas biis gramatas nakamaja nodala. Vinam paSam rodas
veleSanas uzzinat, par ko tur rakstits, rodas pamatota veleSanas iemacities lasit (Auzina,
2014).

LatvieSu valoda saliktenis /asitprasme veidots no diviem vardiem - lasit un prasme.
Lasisana tiek raksturota ka sarezgita sensoriskas domasanas prasme zimju uztverSanai un to
veidojoSo jédzienu artikulacijai. Svarigi lasiSanas aspekti ir prasme vai maka koordinét acu
kustibas ar redzeta jégas uztverSanu un prasme precizi novertet, ko lasit un cik pamatigi to
darit atbilstoSi lasiSanas nolikam (Geiger, Millis, 2004, 14). Nakama saliktena dala un
bitiskais analiz€jamais termins ir prasme. Ta ir maka veikt kadu darbibu atbilstosi
nepieciesamai kvalitatei un apjomam. Prasme ir ari darbibas izpildes priek$nosacijums un
tada zinaSanu un darbibas panémienu apguves pakape, kas lauj apgiito izmantot mérktieciga
darbiba (Auzina, 2014).

LasitmaciSanas ir to prasmju un iemanu apguve, kas, pilnveidojot lasiSanas prasmes un
informacijas izmantoSanas iemanas, nodroSina gan sp&ju lasit, gan izprast izlasito.
LasttmaciSanas mérkis ir ne tikai iemacit lasit, bet arT prast lasiSanas prasmes pielietot ikdiena
un izmantot, lasot iegilitas zinaSanas. Lasitprasmes apguve ir nepartraukts maciSanas process,

kas balstas uz izzinas, valodas un socialo prasmju pilnveidosanu (Kaulina,2013), kas nozimé,
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ka ar lasitprasmi varam saprast ne tikai tehnisku burtu savienoSanu, bet lasita izpratni, attistitu
klausiSanas prasmi u.tml.

Sakot ar 20. gadsimta 70. gadiem, pirmskolas periods tiek uzskatits par laiku, kad
bérni var attistit ne tikai sensomotoras, emocionalas un socialas prasmes, bet arT intelektualas
sp&jas. Tatad tas ir laiks, kad aizsakas lasiSanas apguve. Lasitprasmes apguve ir viens no
skolénu izglitosanas un attistiSanas svarigakajiem priekSnoteikumiem, kas pamata attistas Iidz
4. klasei. Skolénam jaapgst lasiSanas process, kas ir sarezgita sensoriskas domasanas prasme
un tikai péc tam veidojas lasitprasme un, sasniedzot konkr&tu kvalitates Itmeni, skoléns spgj
izprast, analizét, novertét un paust attiecksmi pret lasito. (REF: LasitmaciSana viegli un ar
prieku, 2015).

Teorétiskaja literatiira pastav teorija, ka lasitprasmes procesa, tiek akcenteti pieci
lasiSanas procesa komponenti, lai bernam veidotos laba lasttprasme:

1. Fonematiska dzirde, kura vardi sastav no atseviskam skanam jeb fonémam. Cilvékam
piemit sp€ja §is skanas noskirt un ar tam manipulét. Katru valodas skanu reprezenté
viens vai vairaki burti.

2. Fonika, kas ir sp&ja reprezentét katru valodas skanu ar burtu vai vairakiem burtiem.
Bérnam biitu jasaprot, ka vardi veidojas no atsevisku skanu kombinacijam.

3. Lasisanas temps — sp&ja dekodet tekstu precizi, atri un ar saturam atbilstosu izteiksmi.

4. Vardu krajums — tie ir vardi, kas cilvékam jazina, lai spétu noteikta valoda sazinaties
un lasit. Vardu krajums ir svarigs, lai izprastu lasito tekstu.

5. Teksta izpratne. Tas ir galvenais iemesls, kapéc mé&s lasam, jo bez izpratnes nemaz
nav jégas lasit vardus (Put reading first, 2003).

Arm1 R. Kanpepgja noradijusi uz K. Dekéna atzinam par veiksmigas lasitprasmes
apguves nosacijumiem:

e Janodarbina ne tikai acs, auss un méle, bet arT roka.

e Jaliek darboties bérniem pasiem.

e Macot jaspécina domu sp€jas un atmina.

e Ar darbu dazadibu jaaizdzen garlaiciba.

e Beérnam paSam sev jasastdda pirma lasama viela no savas vistuvakas apkartnes
(Kanepgja, 2012).

Lasitprasmes apgtiSanai var izdalit zinamus priekSnoteikumus, kuri ir sekojosi:

1. Uztvere:
o redzes (vizuala) uztvere - prasmes atSkirt So formu no citam, uztvert nepiecieSamo

vizualo informaciju, atcerties to (saglabat atmina) un atjaunot nepiecieSamibas
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gadijuma; lasitprasmes apguves process ietver sp&ju atpazit burtus, to formu un
orientaciju, vizualu burtu secibas iegaumésSanu varda, un sp&ju sekot teksta linearajai
struktiirai;

e dzirdes uztvere - sp&ja dzirdét skanas un atpazit to nozimi; ta ka dzirdes uztvere ir
sp&ja atpazit vai interpretét dzirdeto, tai ir tikpat nozimiga loma lasiSana ka vizualajai
uztverei;

e fonologiska uztvere - fonologiska izpratne atticcas uz apzinatu sp&ju pamanit unikalas
atSkiribas runatos vardus un, ka ne visas skanas ir vienadas; pieméram, ja mums ir doti
vardi ,,taupit” un ,,laupit”, fon€miska izpratne palidz atskirt skanas Sajos divos vardos.

2. Atmina:
e redzes atmina - sp&ja atcer@ties konkrta objekta Tpasibas vai formu talit€jai
atsaukSanai;
e dzirdes atmina - sp€ja apstradat mutiski pasniegtu informaciju, analizeét to mentali un
uzglabat, lai atcerétos vélak;
e istermina atmina - sp&ja prata uzglabat informaciju aktiva, viegli pieejama veida uz
ierobezotu laika periodu; ta darbojas bez apzinatiem centieniem atceréties; tiek glabati
tikai batiski uztverto attélu vai vardu elementi;
e ilgtermina atmina - nosaka sp€ju saglabat informaciju ilgakam laika periodam; ta var
ilgt no paris dienam lidz pat vairakiem gadiem; nesak darboties uzreiz péc materiala
redz€Sanas vai dzird€Sanas, bet gan péc kada laika;
e semantiskd atmina - viena no ilgtermina atminas aspektiem; sp&ja atceréties faktus
arpus konteksta, pieméram, més atceramies, ka Francija ir Eiropa, idens varas 100 ° C; ar

tas palidzibu varam saprast dzirdéto informaciju, instrukcijas.

Telpiska orientacija - ir viena no pamatsp&jam, kurai jabut trenétai, lai bérns viegli
iemacitos lasit un rakstit. Ar laiku vins iemacas atpazit burtus, ciparus un citus grafiskos
simbolus, jo tie atSkiras telpa un pievér§ uzmanibu to raksturipasibam - formai,
sastavdalam, vietai un virzienam telpa. Pretgja gadijuma, ja be€rnam ir vaji attistita
telpiska orientacija, tas var izraisit burtu apgrieztu secibu vardos vai zilbés, sliktu formu
un vardu atceréSanos, problémas ar lasiSanu, rakstiSanu un pareizrakstibu.

Seciba - attiecas uz sp&ju vizuali un/vai audiali uztvert priekSmetus noteikta seciba,
atcereties So secibu un izmantot to veélak. Kad vajag atcer@ties vai rekonstruét skanu
kartibu varda vai zilbg, tiek izmantotas audialas virkné€Sanas sp€jas. Viens no piemériem
ir teikt vai rakstit ,,piela” varda ,,liepa” vieta. V&l viena saikne starp secibu un lasiSanu ir

ipasa prasme kontrolét acu kustibu no kreisas puses uz labo, sekojot teksta Iinijam.
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Secibas spgja ir arT loti nozimiga, ja ir nepiecieSams atstastit izlasito pareiza logiska
seciba.

5. Uzmaniba - galvenas uzmanibas Ipasibas ir $adas: noturiba, koncentréSanas, sadale,
parslégsanas un uzmanibas apjoms. Tas ir pilnigi iesp&jams, ka viens no Siem aspektiem
ir vairak attistits neka otrs;

e noturiba un koncentrésands - loti biezi Sie divi jédzieni tiek lietoti kopa, lai gan tie
atSkiras viens no otra; noturiba ir uzmanibas laika raksturlielums, un tas attiecas uz
uzmanibas piesaisti vienam objektam; uzmanibas koncentréSana ir spé&ja fokuséties uz
nepiecieSamo objektu, ta sastavdalam, sp€ja saprast uzdevumu; b&mam ar labam
koncentréSanas sp&jam ir ar1 labas noveérosanas un organizacijas spejas;

e ilgtspejiba - uzmanibas stabilitate ir laiks, cik ilgi var koncentréties uz objektu;
stabilitate ir t18as uzmanibas ,,ilgums”; to nosaka laika periods, cik ilgi bérns var
saglabat savu uzmanibu tas sakotngjas kvalitates Itment; stabilitate ir atkariga no bérna
fiziska stavokla, intereses un motivacijas (vieglak ir tikt gala ar interesantu uzdevumu
no rita, neka darboties ar garlaicigiem stkumiem vakara, kad organisms ir noguris);

e parslegsanas - sp€ja nepiecieSamibas gadijuma atkartoti ,,parnest” uzmanibu no viena
objekta vai darbibas uz citu. Tas var notikt neapzinati, kad, darot vienu lietu, miisu
uzmaniba peksni ,,pieversas” kaut kam citam. Daudz svarigaka ir sp&ja apzinati parslegt
uzmanibu no viena stimula uz otru (LasitmaciSana viegli un ar prieku,2015).

Beérnu lasitprasme dazados vecuma posmos ir at$kiriga, pieméram, Iidz ar interesi par
gramatu bérnam ceturtaja dzives gada veidojas interese par burtiem. Kad ta ir radusies, ta ir
jaatbalsta un jasaista ar vina personigo pieredzi un attieksmi pret lasiSanu. B&€rnam ir
interesanti zinat savu burtu un citu gimenes loceklu burtus. Un tiesi $aja bridi nepiecieSami
rodas v€lme uzzinat vairak un, ja kads parada, ka to burtu uzzimét, tad lasisana sakas pati no
sevis (Kanepgja, 2012).

Auzina U. norada, ka bérna vélme lasit rodas tikai tad, ja vin$ tekstu spgj izprast,
analizét, novertét, veidot savu attiecksmi pret uzzinato un, ja tas ir b&ma vecumam un
interes€m piemérots (Auzina, 2014). Tadel 5- 6 gadus veci bérni tikai sak lasit, un vini $aja
vecumposma tomér vairak vélas biit klausitaji, neka patstavigie lasitaji. Vini grib zinat, ka
darbojas pasaule, kas liek lietam darboties, vini grib lasit (klausities) gramatas, kas ir par
viniem un apkart§jo vidi (Auzina, 2014). Tapéc, lai bérns iemacitos lasit, liela nozime
pirmsskolas vecuma pieskirama klausiSanas prasmes attistiSanai.

Daudzi bérni apgiist lasitprasmi gandriz patstavigi un nemanami, bet nereti pedagogi

val vecaki, uzsakot macit lasit pirmsskolas vecuma beérnam, saskaras ar neparedzetam
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gritibam, jo lasitprasme jau nav tikai burtu paziSana un salikSana kopa (Auzina, 2014).
Bérnam ta ir jauna pasaule, un, lai klitu par prasmigu lasitaju, ir nepiecieSamas vairakas
secigas darbibas, lai vin§ “lasitu”. Ir jaiemacas divas svarigas lietas — atSifrét — salasit
iespiesto tekstu (parverst secigos burtus pazistamos vardos) un otra — saprast uzrakstita jégu
(Tubele, 2002).

Tacu pirmsskolas vecuma ir vairakas pazimes, kuras varétu liecinat par grutibam

bérna lasitapmacibas procesa un tam laicigi biitu japievers uzmaniba:
* logopédiskas problémas,
*  vaji attistita bernu fonematiska dzirde,
* neliels vardu krajums,
» griitibas vardformu saskanoSana teikuma un teikumu veidoSana,
» gritibas teksta atstastiSana un teksta veidoSana par sizetisku attelu
sériju (Miesniece, 2014).

TieS1 tapéc lasitapmacibas programma vajadzetu but ieklautam nedarbibam
aktivitatém, kas attista seSas pamatprasmes:

e skaidrai fonematiskas dzirdes trenéS$anai;

e sistematiskai fonikas un skano$anas macibai;

e lasiSanas tempa uzlabosanas metodém;

e izpratnes uzlaboSanas pan€mieniem,;

e kontrol&tai lasiSanai balsT;

e vardu krajuma paplasina$anai (Birzniece, Smits, 2015).

Ja attiecigas pamatprasmes regulari netiek vingrinatas, iesp&jams, ka lasitapmaciba
nebis tik veiksmiga, ka to gribétos.

Gandriz visi bérni vélas iemacities lasit, vini vélas paSapliecinaties un paradit savu
varéSanu. BieZi vien bérni agri iemacas lasit, bet ar to ar1 zaud€ interesi par So procesu un pasi
talak neturpina lasit. Tomer jasaprot, ka lasiSanas prieku bérniem ar varu uzspiest nevaram.
Pieauguso spekos ir likt atvert gramatu, bet ne lasit labpratigi un patstavigi.

Par to, lai lasiSana aizrautu bérnu, jadoma arT no ta viedokla, ka lasiSanas procesam ir
tadi konkurenti ka televizija, video, dazadas datorprogrammas u.c. Saja sarezgitaja
lasitprasmes apguves procesa pieaugusajiem japalidz berniem saprast lasiSanas nozimi,
jadalas ar viniem lasiSanas pieredz€ un zinaSanas par izlasito. Berniem ir svarigi redzet citus
lasam, un rundjam par izlasito — vecakus, skolotajus, draugus. Viniem ir jaredz sev apkart
cilveki, kuri priecajas par pasu lasiSanas procesu, aizraujas ar to, kuri izmanto gramatas, lai

kaut ko uzzinatu, pétitu, noskaidrotu, smietos vai bédatos par izlastto.
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Ir vairakas darbibas, kur ar savu palidzibu pieauguSais varétu veicinat veiksmigas

lasitprasmes apgtiSanas norisi:

regulara lasisana — lasitprasme ir pamats visam macibu procesam skola. Labak
vingrinaties lasit katru dienu 10 minttes, neka reti, bet ilgi.

radit interesi par lasiSanu — atrodiet bernu interes€josu lasamvielu ar atteliem, lasiet
parmainus. VElams, lai sakuma teksti biitu 1si un iespiesti ar lieliem burtiem.

kliidu labosana — sakotngji svariga ir interese un lasiSana vispar, nevajadzetu labot katru
kltdu, izradiet interesi par teksta saturu.

spélét dazadas lasisanas spéles — spéles var biit gan ar vardiem, gan ar teikumiem un
tekstiem.

parrunat satura izpratni — uzdodiet jautajumus par teksta saturu, paliidziet b&rnam
pastastit par lasito saviem vardiem (Penaks, 1999).

Kopuma iesp&jams secinat, ka pirmsskolas perioda tiek aizsakta lasitprasmes attistiba,

tacu lasttprasme, ir sarezgits prasmju kopums, kas prasa piepili un motivaciju. Lasitprame

nozimé bérnam ne tikai salasit, savienojot burtus un skanas, bet ari saprast lasito. Biitiski, ka

lasiSanas procesd bérns iegiist jaunas zindsanas un pieredzes. Pirmsskolas vecuma svariga

loma ir pieaugusajam, kurs ar savu pieméru un prasmi ieinteresét ievada bérnu sarezgitaja

lasisanas pasaule, tacu lasiSana ir process, kura veiksmigaS norises rezultata bérnam

veidojas lasitprasme. LasiSana ir cieSi saistita ar uztveri, uzmanibu, atminu un domasanu,

tam likumsakaribam, kas nosaka psihisko procesu aktivitati. LasitmaciSanas jasaista ar visu

psihisko procesu, it ipasi — domdsanas pilnveidoSanu, jo ta bitiski ietekmé lasita teksta

uztveri un sapratni.

1.2 Fonematiskas dzirdes attistiba, ka pamats lasttprasmei

Lasitprasme ir cie$i saistita ar dzirdi un tas fonematisko attistibu. Lasitprasmes apguve

ir loti buitiski, ka beérns sadzird visas skanas, tas atpazist un prot saskatit teksta burtu veidola.

Fonematiskie procesi ietver sevi:
1. fonematisko dzirdi;
2. fonematisko uztveri;
3. fonematiskos priekSstatus;
4. fonematisko analizi un sintezi.

Fonematiska analize un sint€ze ir rakstiSanas un lasiSanas procesu apguves pamats

(Baumane, 1994). Elementara fonematiska analize b&rnam veidojas spontani pirmsskolas
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vecuma. Bérns spgj péc akustiskam pazimé&m diferencet skanu (saklausit, atpazit, izdalit to
varda péc dzirdes) (Miltina, 2005).

Bérniba ir pass periods, kuram piemit savdabigas darbibas, vértibas, jutas, domasana
un valoda. Agra bérniba, kad bérns tikai uzsacis runas apguvi, viens no svarigakajiem
uzdevumiem ir dzirdes un runas attistiS8ana. Dzirdes uzmaniba ir sp&ja reagét un koncentréties
uz dazadiem apkart€jas pasaules trokSniem un skanam, sp&ja iz8kirt, no kuras puses tas skan.
Pie apkartgjas pasaules skanam pieder ari cilvéka runa. Izdzirdot cilvéka runu, bérns ar
normali attistitu dzirdes uzmanibu pieversas runatdjam un koncentrgjas uz runas saturu. Tiesi
runas dzirde nodroSina sp&u — no visam apkartéjam skanam un trokSniem atSkirt cilvéka
runu, ka arT uztvert un saprast runata jégu. Dzirdes uzmaniba un runas dzirdes attistiba ir ciesi
saistitas ar fonematiskas uztveres attistibu. (Senveilers, Ptoks, 2001).

Fonematiska dzirde ir psihiska funkcija, Tpasa prata darbiba, kas nodrosina vardu skanu
analizi un to diferencéSanu (Bomaxosa, 2006). Fonematiskas dzirde attistas reiz€ ar valodu un
runu, tas sava starpa ir cieSi saistitas. Fonematiska dzirde, v€lak ar1 fonematiska uztvere
veidojas un attistas pirmsskolas vecuma, kad b&rnam visstraujak attistas pareiza runa un skanu
izruna (Tabele, 2008). V.Skramane raksta, ka fonematiska dzirde smadzenu strukttira veidojas
no dzim$anas Iidz 10 gadu vecumam un tas sp&ja varda atskirt atseviskas skanas, ir lasiSanas
un rakstiSanas pamata (Skramane, 2019).

Fonematiska uztvere ir valodas skanu uztvere, kas nodrosina $o skanu pareizu
saklausiS8anu un atSkirSanu no citam akustiski lidzigam skanam. Fonematiska uztvere
pilnveidojas lidztekus bérnu runas attistibai, un ta bérniem ir javingrina. Fonematiska uztvere
izveidojas piecu gadu vecuma, kad artikulacijas muskulatira ir pilniba, nostiprinajusies (Tefa,
2012). D. Karols raksta, ka attistita fonematiska uztvere ir lielisks priek$nosacijums
rakstiSanas un lasiSanas prasmém (Carroll, 1994).

Varda lasiSanas process ietver audialo un vizualo komponentu apvienosanu, kuri

apliikojami 1.tabula
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1.tabula. LasiSanas procesa komponenti (Kaulina, 2013).

Audialie komponenti Vizualie komponenti

» skanu diferencéSana (pieméram, péc skanas | e pazimju paziSana un atSkirSana,

lidzigiem burtiem ka ,,k” un ,,g”), e orientacijas — pa labi/pa kreisi — pazisana,
* skanas asoci€Sana ar noteiktu burtu, e burtu diferencésana péc lidzigam grafemam
* skanu savienoSana, (pieméram, ,,m” un ,,n”),

+ atsevisku skanu identificéSana viena varda | ¢ burtiem atbilstigu skanu atmina,

Ietvaros, e atsevisku burtu identifikacija viena varda,

« akustiskas atminas aktivitate, e vizuilds atminas aktivitate
E) 9

* lasto vienibu sakartoSana spontanas valodas | 4 5.4y piem@rosana attiecigajam attslam un

vardos. jédzienam

Vecakais pirmsskolas vecums tiek noteikts ka optimalais vecums fonematiskas uztveres
apguvei un skanu apguves attistibai. Saja vecuma lielaka dala bérnu visas dzimtas valodas
skanas izruna pareizi, ar1 fonematiska uztvere ir izveidojusies. Tomeér ne visiem bérniem ta ir
sasniegusi atbilstigu attistibas ltmeni. No nepilnvertigas runas attistibas cie§ visi bérna
psihiskie procesi — atmina, uzmaniba, kustibu koordinacija zaud@ precizitati, paléninas darba
temps un spgjas (Tabele, 2002). Kas nozime, ka ari lasitprasmes apguve pie sadiem
apstakliem ir trauc@ta un apgritinata.

Fonematiskas uztveres mazattistiba ir viens no iemesliem, kas veicina skanu izrunas
trauc&jumus (Schnitzler, 2008). S. Ttubele atzimé, ka, ja fonematiska uztvere nav izveidojusies
vai ta nav pietiekami attistfjusies, beérnam sakas griitibas burtu apguveé. Bérnam juk burti, kas
apzimé lidzigi skanosas skanas (Tubele, 2008). Ar1 M. Tefa atzimé, ka fonematiskas uztveres
trauc&jumi noved pie ta, ka bérns neuztver ar dzirdi skangjuma zina tuvas, vai artikulacijas
zina lidzigas valodas skanas, ka ari vardu krajums netiek papildinats un neveidojas vardu
gramatiska uzbiive (Tefa, 2012.). Ipasi svarigi $adus fonematiskus traucg&jumus konstatét pec
iespgjas agraka vecumposma, kas iesp&jams izmantojot dazadas lasitprasmi vecinoSas spelés
jau agrina lasitprasmes apguves procesa.

Tikai stradajot pie fonematisko procesu attistibas bérni uztver un atskir vardu galotnes,
priedéklus, piedeklus, izcel prievardus teikumos utt., kas ir loti svarigi, veidojot lasiSanas un
rakstiSanas iemanas. Prasme sadzirdét katru atsevisku skanu varda, precizi atdalit to no blakus
stavosas, zinat, no kadam skanam sastav vards, ir loti svarigs priekSnosacljums pareizai

gramatikas apmacibai (Tefa, 2012.).
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Fonematisko uztveri iesp&jams aktivizet ar1 ikdiena, piem&ram:

e pastaigas laika aicini bérnu klaustties un pateikt, ko vins dzird (rGcienu, gaila dziesmu,
v&ja snakonu);

e majas jauta, kur skan radio (istaba, virtuve);

e dziedot maini balss skan&umu (augstu - smalki, zemu - rupji), lai bérns ari ta
pamégina;

e dziedi kopa ar bérnu un ritmiski solo vai plaukskini, ta bérns saklausis ritmu;

e gramatu lasiSana: bérnam jasadzird un jasaprot, ko lasa vecaki. Atceries vienmér
pajautat vai parrunat, ko bérns dzirdg&jis un sapratis no lasita (Bistrova, 2016).

Tacu tapat ikdiena ir izmantojami vairaki fonematiskas uztveres aktivizéSanas

vingrinajumi:

Klausies uzmanigi, pacel roku, ja vards skan nepareizi!

Nosaki, vai vardi vardu par ir vai nav tuvi péc vardu skangjuma!

Nosaki, vai vardi pec vardu garuma ir vai nav vienadi!

Atkarto vardu parus un paradi priekSmetu att€lus!

Klausies un pareizi atkarto zilbju parus!

Pareizi atkarto ritmiskas rindas!

leklausies un pabeidz vardu!

Nosauc skanu, kura ir visbiezak saklausama vardu rinda!

Nosauc skanu, ar kuru beidzas vardi katra vardu rinda!

Klausies un atpazisti vardus! Ko es pateicu? (tiek sauktas skanas) (Miltina,2005).

Fonematiskas uztveres pilnveid€ tiek ieverots secigums. M. Adamsa ir veikusi sikaku

dalfjumu:

e Vardos:
- saskaita vardus teikuma,
- nosauc lieko vardu virkn&uma,
- tiek izlasits teikums vienreiz ar visiem vardiem, otrreiz ar viena varda pazuSanu,
bérns nosauc vardu, kurs ir pazudis,
- saliek pareiza seciba, pirms tam sajauktos vardus.
e Zilbés:
- nosauc zilbju skaitu varda,
- savieno sadalitas zilbes vardos,
- Nnovienam un tam pasam zilbém izveido dazadus vardus.

o Skanas:
15



- nosauc skanu skaitu varda,

- atrod rindkopa vardu, kurs taja neiederas p&c skangjuma,

- atrod péc skang&juma lidzigus vardus,

- atrod vardu rinda vardus, kuri sakas ar konkrétu skanu,

- tiek pateikts vards pareizi, tad nepareizi, un bérns saklausa, kura skana ir pazudusi,

- nosauc dota varda pirmo, vidus un pédgjo skanu (Adams, 1995).

Kopuma iesp&jams secinat, ka Visu fonematisko procesu attistiba (dzirdes, uztveres
analizes un sintezes) ir prieksnosacijums tam, cik veiksmigi bérnam veidosies lasitprasmes
iemanas. Fonemadtiskie procesi visstraujak attistas vecakaja pirmsskolas vecuma (5-6 gadi),
jo tie ir ciesa saistiba ar bérna valodas un runas attistibu. Ja bérnam rodas griitibas ar skanu
apguvi, varam secindt, ka fonematiska uztvere nav pietiekami attistijusies. Lai bernam macibu
process skold noritétu veiksmigi, jau no agras bérnibas ir ikdiend jastrada pie fonematiskas
uztveres aktivizesanas un pilnveideS. Svarigi, ka bérns 5-6 gadu vecumda spéj atskirt un
saklausit visas skanas vardos, kas nozimé uztvert un atskir vardu galotnes, priedéklus,
piedeklus, izcelt prievardus teikumos. Prasme sadzirdet katru atsevisku skanu varda, precizi
atdalit to no blakus stavosas, zinat, no kadam skanam sastav vards, Sis ir svarigs kopums, lai
bérns prastu lasit tekstu to art pareizi uztverot. Tadejadi skanu atSkirSanu un nosaukSanu
iespéjams uzskatit par vienu lasitprasmes kritéerijiem. Teksta uztvere un talaka teksta izgiisana
ir lasitprasmes mérkis, tadel ir svarigi, ka bérns to spej pilnvértigi un pirmsskolas procesa ir

uz to virzits.

1.3 gadus vecu bérnu pedagogiski psihologiskais raksturojums pétama
temata konteksta

Bérns spgj apgit jaunas lietas un macities tad, ja b&mam macamas prasmes ir
atbilstosas vecumposmam, kas nozimé, ka bérns ir psihologiski sagatavots un attistits tam, lai
§is konkrétas lietas apgitu un seviski butiski psihologiska sagatavotiba ir pedagogiskaja
konteksta.

Pedagogiskais process ir ikdienas bérna dzive, ko organizé un vada pieaugusais. Tam
janodroSina bérna maciSana un maciSanas, audzinasana un attistiba. Liela veriba
pedagogiskaja procesa japievers bérna prata attistibai, saistot to ar paSa bérna aktivu darbibu.
Bérnam jamacas paSam verot apkart€jo pasauli, secinat, parvarét SkérSlus, istenot savas
velmes. Pieaugusajiem ir bernam japalidz sekmét b&rna sp&ju attistibu. Tacu S§1 palidziba

nedrikst noslapét bérna patstavibu (Pirmsskolas uzdevumi. Atbalsts izcilibai, 2019).

16



5 — 6 gadu vecuma pirmsskolas izglitibas iestade 1steno obligato sagatavoSanas skolai
programmu. Saja vecuma bérni sak macities lasit un rakstit, un $o procesu sekmigas apguves
svarigakais priekSnosacijums ir pilnvertiga runas un valodas attistiba, un viens no
butiskakajiem pareizas runas attistibas priek$noteikumiem ir fonematiskas uztveres attistiba
(Tabele, Vilka, 2016.).

Pedagogiskaja procesa skolotajam ir jaiepazist katrs bérns, vina iepriek$éja pieredze,
sp&jas un intereses, tomer svarigi zinat ari visparéjas bérnu vecumam raksturigas iezimes.
Psihologija pirmsskolas vecuma b&rnu attistibu iedala agras b&rnibas perioda un pirmsskolas
perioda. Pirmsskolas periods (4—7 gadi) bérna personibas attistiba ir pats nozimigakais. Saja
perioda turpinas visu bérna organu attistiba (Pirmsskolas uzdevumi. Atbalsts izcilibai, 2019).

Vecakaja pirmsskolas vecuma bérnam rodas jaunas intereses un prasibas. Vin$
interes€jas par gramatam, jauta: ,,Kas te rakstits?” ,,Kas tas par burtu?” ”Ka raksta manu
vardu?” Zinot dazus burtus, vin$ cenSas patstavigi lasit. Tas viss janem veéra, lai laikus
apmierinatu bérna izzinas interesi (Kanepgja, 2012).

Péc M.Montesori domam, katrs bérns, iziet cauri vairakiem sensitiviem periodiem.
Katra no tiem bérns ir arkartigi jiitigs pret konkrétu argjas vides ietekmi, un §1 dabas dota
ievirze ir pareizi jaizmanto. PE&C M.Montesori sensitivo periodu raksturojuma, lasiSanas
sensitivais periods bérnam ir no 4,5 Iidz 5,5 gadu vecumam (Golubina, 2007). Tadg] tiesi Saja
vecumposma lasitprasme ir seviski aktualiz€jama un attistama.

Gestaltterapeite Ilze Pavasare uzskata, ka 5 1idz 6 gadu vecums ir svarigs attistibas
posms, kura bérns gatavojas gan skolai, gan daudz patstavigakai dzivei un parliecibai par sevi.

Saja vecuma bérns:

e Kontrol€ savu valodu, skaidri runa, lasa.

e Saprot stasta struktiiru — sakums, vidus, beigas.

e Spgj atcereties un atkartot stastu. Rada pats savu stastu.

e Patik miklas, noslépumi un joki.

e Saprot matematikas pamatprincipus.

e Lidz ar vardu un skaitlu apguvi aug pasSapzina

e Spg koncentréties un biit uzmanigs ilgaku laiku; lidz ar to sp€j ieinteres€ties un apgiit
izsmelosaku info par pasaules uzbiivi. Tomér vieglak atrasties strukturétas aktivitates, kur ir
sakums un beigas.

e Qatavs uztvert vairak praktisku pieredzi.

e Sak veidoties vizuali - darbiga domasana (Pavasare, 2018).
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Posms, kas parasti robezojas no 4 lidz 6 gadiem, ir fonologiskas apzinas veidosanas laiks.
Tas ir alfabgtiskais posms, kad bérns sak saprast, ka runatais vards sastav no pamata skanu secibas.
Bérniem turpina nostiprinaties vizuala uztvere, un tas lauj viniem atSkirt iepriek§ nepamanitos
grafiskos izkartojumus. Sis ir posms, kurs prasa lielu piepiili no bérna (Anspoka, 2008).

Svarigakie pamatprincipi 5 — 6 gadus vecu bérnu audzinasana:

GatavoSanas macibam skola.
e Koncentrésanas sp&ju attistiSana.
e Bérna redzesloka paplaSinasana.
e Atminas trenéSana.
¢ Runas attistiba.
e Lasitprasmes apgiiSana.
e Sizeta — lomu rotalu spelesana.
e Be@rna talantu attistiSana.
e B@rna vecumam atbilstoSs fiziskas darbs.
e Pozitivs picauguso piemérs (Kymuup, 2019).

5-6 gadu vecuma bérns pareizi izruna visas skanas. Saja laika atfistas vina runa,
strauji pieaug vardu krajums. Bérns intensivi apglist runas gramatiskas formas un jaunus,
abstraktus jedzienus. Notiek strauja intelektuala attistiba, attistas béma domasana, izt€le.
Beérna interese virzita uz cilveéku attiecibu, lietu un paradibu izzinaSanu, tadejadi attistot ar1
savus izzinas procesus. Pieaug interese par citiem b&rniem, tieksme sadarboties ar viniem,
komunikacija ar pieaugusajiem un vienaudziem (Pirmsskolas uzdevumi. Atbalsts izcilibai,
2019). Ar1 V.MarkevicCs raksta, ka tieSi vecakaja pirmsskolas vecuma, kad bérnam pieaug
zinatkare un noveroSanas sp&jas, veidojas saite starp uztveri un runu, un tas veicina
domasSanas operaciju attistibu (Makarevics, 2008), tade]l 5-6 gadu vecuma ir iesp€ams
sekmigi veicinat un veidot lasitprasmi.

D. Elkonins noteica vadosas darbibas veidus katram vecumposmam, kuru apgiiSanas
un izpildes process nosaka bérna psihisko attistibu. Bérnam 3-7 gados vadosa darbiba ir
sizetiskas lomu rotalas. Ar to palidzibu bérns izzina ,plaso pasauli”: dabas paradibas,
picauguso lomas un savstarpgjas attiecibas (Dapkonun, 2004). Péc S. Dreimanes domam
bérni loti daudz apgist ar rotalam un iztéli. Pieméram, apgiistot lidzskani DZ, iztélé uzburam
dZzunglu aininu — skaisti koki, lianas, dzunglu zvéri u.tml. Macot burtinu R, var t€lot ka r-r-

ric lauva: RRRRRR. Katra burta apguve var saistities ar daudzam un dazadam aktivitateém.

2009).
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Spelesanas, ar1 vecakaja pirmsskolas vecuma, joprojam ir galvenais bérna uzdevums.
Ipasu prieku sagada galda spéles, kas saistitas ar atminas trengSanu, uzmanibu un uztveri. Ar
prieku sp€lé lomu spéles. Bérns macas lasit, bet joprojam labprat klausas prieksa lasisanu.
Pieaugusajiem ir svarigi veicinat dzirdéta teksta izpratni, parrunat ar bérnu dzirdeto, uzdodot
jautajumus par, pieméram, pasaku, parrunat ikdienas notikumus, runat par pagatni un nakotni
(Briivere,2016).

Viena no bitiskakajam prasmém, ko macas seSus gadus vecs bérns, ir vardu un isu
tekstu lasiSana. Bérns macas merktiecigi klausities, spét kada cita runata teksta saklausit
konkrétu informaciju, saprast teikto. Pats prot pastastit par savam interesém, redz&to, dzirdéto,
ka arT atbild uz uzdotiem jautajumiem. SeSus gadus vecs bérns ikdienas situacijas un praktiska
darbiba macas saprast to, kas ir labi vai slikti, labveligu saskarsmi, vérot un atSkirt emocijas,
sakaribas, apzinaties ricibas sekas un paust situacijai atbilstosas emocijas. Visas zinasanas un
prasmes tiek apgiitas rotalnodarbibas ar atbilstosam metodem, protams, nemot veéra katra
konkréta bérna attistibas ipatnibas un spgjas (Bérns seSu gadu vecuma: no rotalam lidz
macibam, 2011).

Apkopojot ieprieks§ apliikoto, iesp&jams secinat, ka 5 — 6 gadus veci bérni apgist
daudzveidigas zinaSanas un prasmes, no kuram talak veido pieredzes un attieksmes, kas ir
nepiecieSamas, lai veiksmigi turpinatu macibas. Vecakaja pirmsskolas vecuma bérni ir aktivi,
kustigi un zinatkari, kas ir janem vera ari, attistot lasitprasmi, jo skolotaja uzdevums
lasitprasmes apguvi pirmsskolas ikdiena integrét ta, lai bérns macitos arl netieSi un ar

vecumposmam pierétotam metodém, kuru pamata ir aktivu rotalu ieklausana ikdiena.

1.4 Pedagogiskais process un macibu vide lasitprasmes sekmésanai

Bérns spgj attistities un augt tikai tada vide, kura b&rnam tiek raditi dazadi stimuli, lai
vin$ to spétu. Bérna daba ir izzinat, tade]l beérnam svarigi but tada vide, kura vins to spgj.
Ieverojot So principu lasitprasmes apguvé biitiski radit be&rnam lasitprasmi veicino$i vidi un
veicot izzino$u pedagogisko procesu.

Pedagogiskais process — process, kura pedagoga vadiba tiek Tstenoti pedagogiskie
(macibu un audzinasanas) uzdevumi, veidojot izglitotu, attistitu personibu un liekot pamatus
bérna sekmigai socializacijai un aktivai darbibai. Tatad pedagogiskaja procesa bez macibu
procesa notiek ari audzinasanas process. Pedagogiskaja praksé macibu procesu un
audzinaSanas procesu ir griiti atdalit vienu no otra, jo tie ir cieSi saistiti sava starpa

(Lasmanis,2010).
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Pirmsskolas pedagogiskais process ir tiesi virzits uz katra bérna individualo iezimju
respektéSanu un individualas pieejas istenoSanu. Tikai mérktiecigi, berna vecumam atbilstosi
organizéts pedagogiskais process ar visiem pirmsskolas vecuma bérnu darbibas veidiem —
rotalu ka pirmsskoléna pamatdarbibas veidu, socializaciju un macibu darbibu — sekmé& b&rna
vispusigu attistibu. Tadel ir loti svarigi tiesi pirmsskola nopietni domat par to, kadas bérna
attistibas likumsakaribas ir bitiski ieverot, ka nodroSinat vina psihisko, socialo, fizisko
attistibu, kam visvairak pieverst uzmanibu (Alsberga,2016).

Pedagogiskais process ir ikdienas bérna dzive, ko organiz€ un vada pieaugusais. Ta ka
pirmsskolas vecuma bérna galvenais darbibas veids ir rotala, pedagogiskais process biitu
jaorganize ta, lai bérni macitos rotalajoties un darbibas veidi taja biitu savstarpgji saistiti.

Pedagogiskaja procesa jaievéro $adas galvenas likumsakaribas:

» darbibas veidu savstarpgja saistiba,

* picauguso un b&rnu pozitivo savstarp&jo attiecibu veidoSana,

* vienlaiciga iedarboSanas uz bérna jiitam, izpratni un praktiskam iemanam.

Liela nozime burtu apguvé un lasitprasmes sekméSana ir videi. Vispar€ja nozimé
jédziens vide tiek izprasts ka apkartne, apkartgjo apstaklu kopums (LatvieSu valodas vardnica,
1987). No vides zinatnes viedokla vide ir dabas, fizisko, socialo, materialo un nematerialo
apstaklu kopums, kas ietekmeé cilvéka darbibu un attistibu (Vides zinatne, 2008). K.
Holckamps norada, ka starp cilvéku un vidi pastav dubultsaikne — cilvéki rada dzives
apstaklus, vienlaikus tajos eksistgjot (Holzkamp, 1983).

Balstoties uz K.Holckampa teoriju, varam secinat, ka:

1. Pirmsskola ir cilvéku veidota fiziska vide, kuras telpiski priekSmetiska iekartojuma
galvena funkcija ir nodro$inat macibu procesa norisi.

2. Bernu, pedagogu, citu darbinieku, vecaku savstarpgjas attiecibas veido socialo vidi.

3. Visu informativo resursu kopums veido informativo vidi.

Ta veidojas noteikts fizisko, socialo, materialo un nematerialo apstaklu kopums, kurs§
ietekm@ bérna macibu darbibu un attistibu.

Lai raksturotu lasitprasmes attistibu rosinoSu macibu vidi pirmsskola, ir jaruna par
bérna attistibas un macibu procesa savstarp€jo saistibu, ka ari par pirmsskolas vecuma bérnu
attistibas un smadzenu darbibas Tpatnibam, kas lauj sekmigi veicinat lasitptrasmes apguvi.

Lai istenotu vadliniju mérkus, attieciba uz lasitprasmes apguves macibu procesu,
svarigi ir nodroSinama emocionali droSa un parraugama vide, daudzfunkcionala, t.i.,
parveidojama telpa, kas piemérota gan grupu nodarbibam, gan individualam darbam un kura

ir vieta gan atpiitai, gan kustibu aktivitattm un rotalam, ar macibu centriem vai
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organizatoriskam zonam, un Saja telpa atrodas b&rnam brivi pieejami macibu Iidzekli,
atgadnes, gramatas. Macibu procesa atspoguloSana un aktivizéS$ana atbilsto§i macibu tematam
plakatos, sienu noform&jumos, uzrakstos utt. veicina bérna macisanos un piederibu maciSanas
procesam, ka arT dod iesp&ju novertét savu sniegumu (Valsts izglitibas un satura centrs, 2019).
Pirmsskolas bérna attistiba ir ciesi saistita ar tuvakas attistibas zonu. Balstoties uz
tuvakas attistibas zonas teoriju, macisanas sakas jau no b&rna dzimSanas, un tads macibu
process, kas ir orientets uz sasniegto, nesekmé bérna attistibu. Izmantojot darbibu, ko bérns
sp&j veikt bez piepiles, tiek kaveta vina attistiba. Lidz ar to lasttprasmes attistibai veidota
macibu vide pirmsskola ir balstama uz bérna tuvakas attistibas zonu — uz tiem procesiem, kas
konkrétaja laika atrodas nobrieSanas stadija, un uz tiem uzdevumiem, ko bérns pagaidam
nesp€j veikt patstavigi, bet var veikt kopa ar pieauguso, vai vienaudziem (Bsirorckuii, 2005).
Veidojot macibu vidi lasitprasmes attistibai, ir nemamas veéra dazada pirmsskolas
vecuma b@rniem raksturigas uztveres Ipatnibas: uzskatami konkréta domasana, netisa
uzmaniba un netisa atmina (Gathercole, 1998), tadgjadi pirmsskolas vecuma beérni ir gatavi
macities lasit, tacu vini nav gatavi apgut formalas, argjo standartu noteiktas zinaSanas un
prasmes vide, kas nav saistitas ar realo dzivi un vinu ieprieksg€jo pieredzi (Bazens, 2008).
Tatad pirmsskolas vecuma lasitprasmes attistibas procesu virza nevis skolotaja
noteiktas prasibas, bet gan tada macibu vide, kura bérniem ir iesp&ja patstavigi darbojoties,
atklat savam vajadzibam atbilstoSas, sev interesantas un saistoSas lietas un kura tiek ievérotas
bérna vajadzibas un intereses, v€léSanas sadarboties, izzinat sevi un apkartgjo pasauli.
Lasitprasmes attistibas process biis veérsts uz panakumiem, ja lasamais teksts bis b&rnu
uztverei atbilstoSs, personiski nozimigs, saistoSs un interesants.
Pamatojoties uz ieprieks apliikotajam teorétiskajam atzinam iesp&jams secinat, ka 5 —
6 gadus veci bérni ir sasniegusi tadu attistibas pakapi, kas lauj viniem produktivi apgiit
lasitprasmi, tomér svarigi ievérot Katram bérnam raksturigo dabigo interesi par jauno un
nezinamo, kas virza vinu uz apzinatu jaunu zinasanu apgisanu, jo bérns taja saskata
personigo jegu. lekartojot macibu vidi, jadomd par to, lai bérni caur lasitprasmes apgiisanu,
pastarpinati apgiitu ari citas prasmes, piemeram, socialas, emociju kontroles u.c. prasmes.
Mdcibu vide jaiekarto ta, lai ta biitu bérnam interesanta, saistoSa, taja pasa laika veicindtu
macisanos un lasitprasmes apgusSanu. 5-6 gadu vecumd lasitprasme apgiistama caur
visdazadako rotalu un spélu pielietosanu mdcibu procesa un tiesi Sadas mdacibu metodés

lasitprasmes apgusanu nepieciesams integret.
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1.5 Rotalu un spélu izmantoSana lasitprasmes apguves sekméeSanai

Ka jau ieprieksgjas darba nodalas tika noskaidrots rotalas un spéles ir pamata macibu
metode pirmsskola un caur tam b&rns sp€j macities gan tiesi, gan netiesi. Arl lasitprasmes
apguves procesa ir pielietojams plass sp€lu un rotalu klasts.

Vajadzibu lasit bérns rod rotalajoties un spél&joties. Fonematiskas uztveres (valodas
skanu atSkirSana) attistiSanu veicina dazadi darbibas veidi ar ,,arpus valodas” skanam. Dzirdes
uzmanibas un dzirdes atminas vingrinajumi nodarbibas un arpus tam veicina fonematiskas
uztveres attistibu un pilnveidoSanu (Miltina, Pastare, 1995).

Pirmsskolas vecuma bérni ir aktivi, atklati, spontani, zinatkari un loti neatlaidigi, $aja
vecuma bérns pieredzi iegust dazadas aktivitates no kuram vistuvakas vinam ir rotalas un
speles, jo bernibas pavadonis ir rotala. Bérns un rotala ir saistiti, jo ta bérniba rada prieku,
energiju, ka ari attista vinu (Elisone, Greja, 1996). Bitiba rotala ir veids, ka bérna radit
interesi par $kietami sarezgitiem macibu uzdevumiem.

S. Dreimane uzskata, ka bérna lasitmaci$anas balstas uz trim lietam:

1. pareizu elposanu,

2. kustibu,

3. iejusanos tela (bernam tiek piedavats iejusties, piemeram, eza vai veca laca loma).

Tiesi tapec vina ir izstradajusi savu metodi lasitmaciSanai jau agrina vecuma, starp 4 un
5 gadiem, kad bérniem ir liela interese par burtu virknéSanu. Peéc S.Dreimanes domam
latvieSu valoda ir ideala valoda lasitmaciSanai, jo vardus raksta, tapat ka izruna. Tas dod
iesp&ju katram burtinam (skanai) pieskirt kadu kustibu, caur kuru bérns uztver mehanismu, ka
sasaistit skanas kopa un sakt lasit Burtu maciSanas pamata, péc S.Dreimanes teikta, var likt
lasttmacibas rotalu elementu apgiisanu (Dreimane, 2009).

Pamatojoties uz R. Kanepgju, bérns neformali macas lasit jau, atrodoties sava apkartgja
socialaja vide, tikai pieaugusajam tam jarada atbilstoSi apstakli, aktivitates, kuras saistitas ar
lasttprasmi un kuras bérns pats varétu iesaistities un darboties. Ta radot priek$noteikumus,
bérns attista iemanas un prasmes, kuras nepiecieSamas veiksmigai lasiSanas apguvei
(Kanepgja, 2012). Piem@ram, pastaigas laika bérnam izkartnu nosaukumos jaatrod noteikti
burti, vai bérnam no noteiktiem burtiem jasaliek attéla redzamais objekts.

P&tjjuma autore norada, ka b&rnu var macit lasit ar visdazadakajam metodém, bet
pamata ir viens nosacijums — ir bérnos jaizraisa v&lésanas lasit, javirza bérna izpratne par to,
ko vin§ dara, un ir jaievéro bérna individualas intereses un Tpatnibas.

Ar rotalu palidzibu caur lasitprasmi bérns:
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e macdas zinat — tas nozimé, ka rotala pilnveidojas ne tikai bérna valoda, matematiskie
prieksstati, sensomotoras prasmes, bet arT paSmotivacija, vélme mactties;

e macas darit — tas nozimé nesédét bezdarbiba, bet atrast nodarboSanos — atrast vietu,
kur rotalaties, pagatavot neesosas rotallietas, parvarét dazadas gritibas, sakartot savu rotalu
vietu,

e apgiist prasmi dzivot kopd, sadzivot — ta ir prasme apvienoties kopiga rotala, citu un
sevis izpratne rotalas, sp€ja iejusties citu un savos pardzivojumos, izvairities vai atrisinat
konfliktus;

e macas biit pats — to vislabak bérns izjit rotala, kur izpauzas vina Es, vina paSapzina
un pasnovertjums, vina kreativitate (Fulans, 1999).

Spele ir pakapeniska un savdabiga pareja no rotalu darbibas uz macibu darbibu, kas
sevl ietver jaunus un interesantus elementus un risinajumus. Spéle ir svariga sastavdala bérna
attistiba. Darbosanas spéles laika nodrosina bérna fizisko, intelektualo, emocionalo un socialo
attistibu. Katru reizi, kad berns iesaistas darbiba, tiek stimul@tas smadzenu nervu Stnas. Ar
speles palidzibu, praktizgjoties dazadas, atkartojosas darbibas, bérni macas apgiit savu vidi
(Tubele, Vilka, 2016).

Ar1 citi autori ir skaidrojusi rotalas un sp€les kopigos momentus un atSkirigas iezimes.
Rotala notiek iemanu un prasmju attistiba, pieaugusa darbibas imitacija un manipulacija ar
aizvietojoSiem priekSmetiem (Rogers, Sawyer, 1998).

Spélei ir raksturigi noteikumiem, kuri nosaka un iezim& sakumu un beigas. Noteikumi
nosaka ari to, vai spéle biis tada pati, ka ieprieks, vai arf mainisies. ST paredzamiba atvieglo
uztverSanu un saprasanu, jo bérns zina, kas to sagaida (Dunn, 1991). Tadgjadi lasitprasmes
apguves procesa spéle izmantojama konkr€tu prasmju attistiSanai, piemé&ram, caur sp€li
treng€jama klausiSanas prasme, kad bérnam jasaklausa noteiktas skanas.

Pedagogijas un psihologijas vardnicas ar ir skaidroti abi Sie vardi — rotaja un spéle.
Salidzinot So abu vardu skaidrojumus, varam secinat, ka rotala ir vairak izklaidejoSa un
nenopietna bérna darboSanas, kuras laika, neatkarigi no rezultata, bérns giist gandarjjumu.
Taja pasa laika abas vardnicas tiek uzsvérta rotalas nozime b€rna maciSanas darbibas,
attistibas, audzinasanas, domaSanas, iemanu un prasmju attistiSana un pilnveide. Spéles
atSkiriba no rotalam ir ar konkrétu sizetu, panémieniem un noteikumiem, tas norise parsvara
notiek sacensibu veida (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000); (Psihologijas

vardnica, 1999). Tomér, neskatoties uz oficialiem vardu skaidrojumiem, gan ikdienas sarunas,
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Bérnu brivo rotalu, ko bérni rada pasi, dévé par bérnstrukturétu rotalu, bet komandu
speles, galda spéles un citas labi strukturétas rotalas, kuras pieauguSie parada b&rniem un
kuram, iesp€jams, vajag vecaku vai skolotaju atbalstu, attiecas uz pieaugusSo strukturétam
rotalam (sp&lém) (Schwartzman, 1985).

Rotalas un spéles attista berna prasmes pilnvertigi uztvert skanas, atskirt tas un sekmée
dzimtas valodas apguvi. Nemot véra bérnu vecumu un runas attistibas limeni, tiek veidoti
dazadi sp€lu uzdevumi un varianti. Caur rotalam un spélém tiek pakapeniski, merktiecigi un
sistematiski attistita fonematiska uztvere, kas veicina dzimtas valodas skanu pareizu un
precizu izrunu, kas savukart sekmé& bérna veiksmigu lasitprasmes apguvi. Darba ar bérniem
izmantojot spéles, ieguvéji ir gan bérni, gan pieaugusie. Bérns, izpildot spéles uzdevumus,
iegiist jaunas iemanas, attista valodu kopuma, nostiprina jau apgiitas prasmes. Pieaugusais
speles gaita iegiist informaciju par bérna fonétiskas dzirdes attistibas dinamiku.

Lai sekmé&tu pirmsskolas vecuma bérna lasitprasmi, ikdienas nodarbibas biitu
jaizmanto gan rotalas, gan spéles, gan dazadi vingrinajumi.

Piem@&ram, bérniem (56 gadi) derés dazadas vardu spéles:

- Vai varda skan L?

- Kur varda skan Z: sakuma, vidii vai beigas?

- Izdoma vardu, kura vidi ir D!

- Cik vardus es pateicu (Man gribas saldéjumu.)?

- Pasaki 3 vardus!

- Nosauc vardu, kura skan A.

Lai tren&tu un vingrinatu fonematisko uztveri, kas ir galvenais pamats lasitprasmei,
ikdiena noder pavisam vienkarsi panémieni:
- pastaigas laika aiciniet bernu klausities un pateikt, ko vins dzird (riicienu, gaila dziesmu,
vEjS Snac);
- majas jautajiet, kur skan radio (istaba, virtuve);
- dziedot mainiet balss skangjumu (augstu — smalki, zemu — rupji), lai bérns ari ta pamégina;
- dziediet kopa ar b&rnu un ritmiski solojiet vai plaukskiniet, ta bérns saklausis ritmu;
- spelgjiet "Klusos telefonus": ieCukstiet bérnam kadu vardinu vai 1su teikumu, lai vin$
atkarto;
- paklaudziniet un lieciet be€rnam noteikt, kas So skanu taisa, kur skana rodas;
- lieliski deres "Kugu 1adésana": izveleties kadu burtu un sakiet vardus, kuri sakas ar $o burtu

(metam bumbu viens otram, tas tren&s ar1 kustibu koordinaciju);
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Darba pielikuma ir apkopotas rotalas, spéles un vingrinajumi b&rna fonematiskas
dzirdes attistiSanai lasitprasmes veicinasanai (Skat.1.pielikumu).

Kopuma iesp&jams secinat, ka ar rotalas palidzibu bérni apgiist valodu, attiecibu
pieredzi, morales normas, praktiskas un intelektualas darbibas veidus. Rotalds vairak ir
uzsverta bérna briviba, tas izklaidéjosais raksturs, kas bérnam dod iespéjas apgit lasitprasmi
gan tiesd, gan netiesa veida. Spéles akcentéti ir noteikumi un sacensibas moments, kas
atseviskiem bérniem var radit pastiprindtu interesi tiesi par spéles rezultdatu un caur to bérns
netiesi veicina lasitprasmi. PieaugusSie ir tie, kuri var radit noteiktus apstaklus,
prieksnoteikumus bérnu rotalam un spélém, kuru rezultata, bernam tajas darbojoties, tiek
veicinata vina lasitprasme. Rotalam jabiit piemeérotam bérna vecumam, diferencétam un,

iespéju robezas, individualizétam atbilstosi béerna ipatnibam un lasitprasmes limenim.
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2. Empiriskais pétijums par rotalu un spélu izmantoSanu
lasitprasmes apguves sekmésanai pedagogiskaja procesa
pirmsskola

2.1.Pétljuma metodologija

Lai parbauditu izvirzito hipotézi: rotalas un spéles, sekmé lasitprasmes apguvi
pedagogiskaja procesa, ja to saturs ieklauj lasitprasmes apguves uzdevumus; tas ir pievilcigas,
interesantas un saistoSas b&rniem; pedagogs tas ieklauj dazados pedagogiska procesa
momentos dienas gaita, izvirzits empiriska petijjuma meérkis.

Izstradati pétnieciska darba uzdevumi —

1) izstradat petijuma iesaistito bérnu raksturojumu un veikt lasitprasmes novertéSanu
pétijuma sakuma;

2) T1stenot pedagogisko izmé&ginajuma darbibu rotalu un sp€lu izmantoSanai
lasttprasmes apguvei;

3) veikt atkartotu lasitprasmes noveértéSanu pétijuma nosléguma;

4) analizgt iegtitos rezultatus, formul@t secinajumus un ieteikumus.

Empiriska pétijuma veiksSanai tika izmantotas noteiktas empiriska pétijjuma metodes:

. pedagogiska novérosana;
. pedagogiskas izméginajuma darbiba;
. datu statiska apstrade un analize.

Pedagogiskais noveérojums ir svarigs tadél, ka $1 metode lauj precizak izprast cilvéka
ricibas nianses un jégu, IpaSi augoSa berna uzvediba. Ta ir viena no visizplatitakajam
pedagogisko pétijumu metodém. Ta palidz pedagogam iepazit bernus tie$as uztveres cela
dabiskos apstak]os.

Sis metodes griitibas ir galvenokart tas, ka novérotajam jacensas virzit savu uzmanibu
uz tam pedagogiska procesa vai paradibu pusém un detalam, kas atbilst novéroSanas mérkim,
vienlaikus aptverot visu pedagogisko procesu. Ka pedagogiska procesa izp&tes instruments
noveroSana ir efektiva, pastavot nosacijumam, ka to izmanto ar citam pé&tiSanas metodém.

Novérosanas metodika, tas uzbiive, sist€éma, veidi, saturs un tehnika ir atkariga no

daudziem apstakliem, bet galvenokart no:

e pétamas problémas biitibas un ipatnibam,
e pétljuma galameérka un uzdevumiem,

e pétama objekta rakstura,
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e apstakliem, kados atrodas p&tamais priekSmets un pétnieks,

e nodroSinatiba ar paliglidzekliem,

e pasa noverotaja pieredze,

e noveroSanas ka pétiSanas metodes vietas citu metozu vidi dotaja pétjjuma

(Albrehta, 1998).

Pedagogiska novérojuma laika pamata tika iegita informacija par bérna lasitprasmes
Iimeni pétijuma sakuma un beigas, tacu noverosana deva ar1 plasu informaciju par pétamas
grupas bérniem un vinu lasttprasmi kopuma, tika iegtita informacija un veikts arT katra bérna
raksturojums, kas saistams ar b&rna butibu un berna bitibas ietekmi uz lasitprasmi.
NovéroSana deva iesp€ja padzilinati petit petamas grupas bernus vinu ierastaja pirmsskolas

vide.

2.2.Petamas grupas raksturojums un lasitprasmes novertéjums pétijjuma
sakuma

Pamatojoties uz teorétisko bazi, tika formuléti lasitprasmi novertgjosi kritériji un
veikts lasttprasmes novert€jums petamas grupas berniem. Katrs kriterijs tiek vertets 3 limenos
— sacis apgiit, turpina apgit un apguvis (prasmi parvalda), katram Itmenim pieskirot punktu

skaitu, kas 2.tabula noradits iekavas aiz katra [imena.

2.tabula. Kriteriji un to limeni lasitprasmes novertésanai

Kritériju ItTmeni

Kriterijs

Sacis apgit (1 p)

Turpina apgit (2 p)

Apguvis un prasmi

parvalda (3 p)

Atskir un nosauc

skanas

Nosauc pirmo skanu
varda, macas

nosaukt visas skanas

Nosauc varda pirmo

un pedgjo skanu

Nosauc visas skanas

vardos

Lasa vardus, Tsus

teikumus

Nosauc atseviskas
skanas, zilbes,

vardus vél nelasa

Lasa Tsus — vienu un

divu zilbju vardus

Lasa vardus un 1sus

teikumus

Izprot izlasito

Lasa vardus bez

izpratnes

Izprot dazus vardus

Izprot lasito tekstu
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Balstoties uz 2.tabula apkopotajiem krit€rijiem, pé&tamaja grupa notiks dal&ji
strukturéta noveroSana. NovéroSana tiks veikta vairakas reizes, izspel€jot dazadas rotalas un
speles, kuru laika pétijuma autore veiks lasitprasmes noveértéSanu. Izstradato kriteriju merkis
ir iegiit visaptverosu informaciju par to, ka caur sp€lu un rotalu izmantoSanu iesp&ama
lasitprasmes apguves sekmesana pirmsskola 5-6 gadu vecu bérnu grupa.

Uzsakot pétfjumu svarigi giit priekSstatu par pétamo grupu un taja ieklauto b&rnu
butibu, rakstura ipasibam un sakotn&jo lasitprasmes Iimeni, lai, balstoties uz sakotngja
noveroS$ana iegito informaciju, p&tijuma autore varetu veikt atbilstosako sp€lu un rotalu
izveli. Tadgjadi apkopojot bérnu personu lietas, E — klases zurnala, sarunas ar grupas
audzinatajam, logopédu un nové€rojumos iegiito informaciju, tika izveidots katra pétijuma
iesaistita bérna 1ss raksturojums pétama temata aspekta (skatit 3.tabulu). Ipasi svarigi nemt
véra, ka lasitprasmes apguves process nevar bt uzspiests, garlaicigs un neatbilsto$s b&érna
vecumposmam un individualajam attistibas Tpatnibam. Lai b&rnam bitu vieglak iemacities
lastt, ir jarada interese par So procesu, tad€] janem veéra bérna vecuma Ipatnibas un prasmes.

3.tabula. Petamas grupas raksturojumus.

Bérna vards Bérna vecums Raksturojums
(vardi ir mainiti)

Gudrs un zinatkars zeéns. lesaistas macibu procesa,
) neskaidribu gadijuma prot ligt pedagoga palidzibu.
ERNESTS 5 gadi Uzdotos darbinus izdara Iidz galam. Aktiva
lasitprasmes apguve uzsakta salidzinoSi nesen. Médz
jaukt burtus. Pret lasiSanu izrada nepatiku.

Klusa un kautriga meitene. Macibu procesa iesaistas
labi, prot patstavigi paveikt uzdotos darbinus. Aktivu

MADARA 5 gadi lasttprasmi uzsakusi apgit $aja macibu gada, atri
apguva visus burtus un var noverot patiku pret
lasiSanu.

Loti komunikabls un draudzigs zéns. Nodarbibas
_ ) iesaistas, bet atri ziid pacietitba un ne vienmér ir
KLAVS 5 gadi vélesanas. Lasa salidzinosi Iéni, sakotng&ji péta burtus
un tad tos savieno ,,burtojot”, m&dz jaukt burtus un
izdomat vardu galotnes.

Kluss zéns labu kontaktu sp&j atrast tikai ar daZiem
grupas biedriem. BieZi rotalajas viens. Nodarbibas
] piedalas labi, prot un izdara uzdotos darbinus, tikai
RALFS 5 gadi biezi nav parliecinas par izdarito, tapéc nepiecieSsama
pedagoga palidziba, atbalsts. Uzsacis lasitprasmes
apguvi $aja macibu, tacu lasa salidzinosi jucekligi, un
atzist, ka nepatik lasit balsi.

Atra, strauja loti aktiva meitene. Nodarbibas iesaistas
MARTA 6 gadi ar lielu prieku. Gudra un zinoSa, bet griitibas ilgstosi
nosédét uz vietas, atri zud pacietiba. Pazist visus
burtus, lasa savienojot zilbes, izrada interesi par
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dazadam spéleém, kuras veicina lasitprasmi.

Draudziga meitene. Uzdotos darbus meédz nepabeigt
lidz galam, jo nesp&j koncentréties un ilgstosi noturét
GABRIELA 6 gadi uzmanibu. Tad iespit€jas, un atgriezties pie veicama
uzdevuma ir loti griiti. Lasa salidzinosi labi, tacu
lasiSana atri apnik, it seviski, ja lasa vardus, kurus
neatpazist uzreiz.

Gudrs zens. Atri visu uztver un saprot, neskaidribu
gadijuma prot atri visu noskaidrot. Griti pienemt, ja
JANIS 6 gadi veicamajos uzdevumos, kas nesanak vai spélés, nakas
zaudet. Lasa labi un zilbju savienosanu ir apguvis. Var
1sus tekstus pat lasit prieksa citiem bérniem, patik lasit
spélu noteikumus.

Spitigs un kaskigs zéns loti daudz lietas grib darit “pa
savam”. Griti uzklausit kritiku un aizradijjumus.
MARTINS 5 gadi Darbinus reti izdara lidz galam, jo ziud pacietiba.
Labprat dzivojas arT viens. LasiSana sagada gritibas,
neatpazist visus burtus, tade] tos ar1 jauc. Mazs vardu
krajums.

Draudzigs un komunikabls zéns. Labi jiitas grupa, prot
atrasts kontaktu ar visiem grupas biedriem. Patik
) spéléties kopa ar meiteném. Macibu procesa iesaistas
NIKS 5 gadi labprat, interesé viss jaunais. Pret lasianu izrada
patiku un dara to salidzinoSi labi. Apguvis visus
burtus, apguvis zilbju savieno$anas tehniku un patik
lasit skali.

Draudziga, prot atrast kontaktu ar visiem. Loti
izpalidziga. Macibu procesa darbojas labi, ar
) uzdotajiem uzdevumiem gala tiek pati, bet neskaidribu
ZANE 6 gadi gadTjuma prot pajautat ari palidzibu. Lasa labi, sak
lastt salidzinoSi raiti un 1sakus vardus vairs nedala
zilbés, uzsakusi gramatu lasiSanu un labprat par tam
stasta.

Kopuma veicot bérnu raksturojumu, tika secinats, ka pétamaja grupa bérnu prasmes,
sp€jas un lasitprasme ir vertejama, ka atbilstoSa bérniem 5 — 6 gadu vecuma un sakrit ar
teorétiskaja literatlira apskatito bérnu pedagogiski psihologisko raksturojumu.

Pec sakotngjas noveéroSanas tika veikts atsevisks pétamas grupas lasitprasmes
novertejums, kura mérkis novertet sakotngjo lasitprasmes Iimeni.

Sakotngjais lasitprasmes novertejums, balstoties uz izvirzitajiem kritérijiem, apkopots
4.tabula., sakotngjai lasitprasmes novértejums tika veikts, izmantojot 1.pielikuma apkopotas
rotalas, kuru mérkis pilnveidot bérnu vardu krajumu par noteiktu t€mu, attistot fonematisko

dzirdi, attistit un pilnveidot bérnu lasitprasmes iemanas.
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4.tabula.Sakotnéjais lasttprasmes novértejums pétijuma sakuma.

Lasitprasmes kriterijs

AtSkir un nosauc Lasa vardus Izprot lasito Punkti kopa
visas skanas

ERNESTS 1

MADARA

KLAVS

RALFS

MARTA

GABRIELA

JANIS

MARTINS

NIKS

wiN R w NN N RN
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ZANE

Sakotngja novertejuma redzams, ka lasitprasmes limenis petamaja grupa ir dazads, ir
bérni, kuri kada konkréta prasmé ieguvusi 3 punktus, kas nozimé, ka b&rns konkréto prasmi
parvalda un tai ir nepiecieSama nostiprinasana, savukart pétamaja grupa ir tadi bérni, kuri ir
tikai uzsakusi noteiktu prasmju apguvi un prasmju Iimenis novertéts ar mazako punktu skaitu

-1

B Atskir un nosauc skanas
M Lasa vardus

I Izprot lasito
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5
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1.attels. Sakotnéjais lasitprasmes novertejums
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l.attela redzams, ka Ernestam, Klavam un Martinam sakotngja lasitprasmes
novertéjuma Vvisos kritérijos prasmes novértétas ar zemako noveértéjumu, kas nozimé, ka Sie
bérni sp&j nosaukt pirmo skanu varda, macoties nosaukt visas skanas, tapat Sie beérni sak
apzimé&t skanas ar burtiem un talak $Ts zinamas skanas sak savienot zilbés. Madarai, Gabrielai
un Nikam, vertgjot lasitprasmi, p&c iepriek§ noteiktajiem krit€rijiem, visi kritériji tika
novertéti ar 2 punktiem, kas nozimée, kas visos attiecigajos krit€rijos b&rni noteiktas prasmes
turpina apgiit. Ralfs petijuma sakuma turpina apgiit skanu atSkirSanu un nosaukSanu, taja
pasa laika sacis apgiit vardu lasiSanas un izpratnes veidoSanos. Marta uzsakot pétjjumu
turpina apgit atSkirt un nosaukt skanas, ka ar1 turpina apgut lasiSanas prasmes apguvi, tacu
sakusi apgiit lasita izpratnes veidoSanos. Marta var lasit zilbes, tacu médz neatpazit atseviskas
skanas, kas trauc€ ar1 lasita izpratni. Pe€tamaja grupa ir divi bérni — Zane un Janis, kuri ir
apguvusi atskirt un nosaukt skanas, prot lasit 1sus vardus, ka arT uzsakusi apgiit prasmi izprast
lasito. Abiem b@rniem raksturigi, ka tehniski lasot, m&dz neatcereties izlasito un tikai pec
atkartotas lasiSanas sp&j uztvert lasito, ja vards nav vizualizets ar attelu.

Kopuma lielakaja dala pétamas grupas bérnu turpina apgit atsSkirt un nosaukt skanas,
Sie bérni meédz jaukt atseviSkas skanas vai atsevisSkos gadijumos neatpazit, tacu, ta ka Sie bérni
médz jaukt skanas, bérni nevar pilnvertigi lastt vardus un pamata lasa vardu, savienojot zilbes.
Tapat pusei bérnu ir zemakais lasita izpratnes novert€jums, kas nozimé, ka b&rni uzsakot lastt
vardus vai zilbes V€l nespgj izprast lasito. Attieciba uz lasita izpratni, augstako novertgjumu
nav ieguvis neviens no pétamaja grupa ieklautajiem berniem. Tadel Siem bérniem bitiska

lasitprasmes uzlabosSana, lai attistitu lasitprasmes apguvei nepiecieSamas prasmes.

2.3.Pedagogiska izméginajuma darbiba

Empiriska pétijuma laika tiks izmantota pedagogiska izméginajuma darbiba, kura dos
iesp&ju praktiski izmantot spéles un rotalas lasitprasmes apguves uzlaboSana. Pedagogiskas
izméginajuma darbibas laika notiks vairaku sp&lu un rotalu ieklausana pedagogiskaja procesa,
lai parbauditu empiriskaja petijjuma hipotézi un parliecinatos, ka caur sp€lu un rotalu elementu
uzlabojas bérnu lasitprasme pirmsskola. Pedagogiska izméginajumu darbiba notiks 2 — 3
dienas ned€la gan rotalnodarbibu laika, gan individualajas nodarbibas. Rotalas un spéles tiks
vari€tas un pielagotas tematiem un attiecigas dienas darba planam pirmsskolas izglitibas
grupa.

P&c sakotngjas noverosanas tika veikta pedagogiska izméginajuma darbiba, kura tika

organiz&ta gan rotalnodarbibas, gan individualajas nodarbibas 2022. gada aprili un maija.
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Petamaja grupa tika izspé€létas 7 spéles un rotalas, kuru meérkis bija veicinat lasitprasmes
attistibu. Spé€les bérniem valodas jomas centra bija pieejamas nepartraukti un berni tas
izmatoja ar1 brivaja laika no nodarbibam. Ta ka lasitprasmes ltmeni p&tamaja grupa ir dazadi,
spéles rotalas, kuras tiks izmantotas svarigi izvéléties tadas, kuram iesp&jams korigét griitibas
Itmenus, lai pielagotu tas berniem ar dazadiem lasitprasmes Iimeniem.

Rotalnodarbibu laika darbs tika dalits apakSgrupas, lai uzmaniba tiktu veltita, péc
iesp€jas vairak, katram bérnam, Iidz ar to veicamie uzdevumi tika izpilditi precizak. Visas
dienas garuma tiktu mekl&ta iespéja, lai ar katru bérnu varétu pastradat individuali, nostiprinot
nodarbibu laika sp€léto rotalu vai sp&lu elementus, ta pilnveidojot v&l neapgiitas prasmes vai
nostiprinot jau apgtto prasmi.

5.tabula apkopotas pedagogiskas izméginajuma darbibas laika izmantotas spéles un
attistama prasme. Pamata spéles tika izvéletas, lai veicinatu skanu nosauksanu, atskirSanu un
vardu tehnisku lasiSanu. Lasita izpratne tika veicinata parrunam ar bérnu, veicot b&rnu uz

sarunu par lasito vardu vai Tso tekstu. Tacu visas piedavatas spéles tiesi vai netieSi attistija

Visus.
S.tabula. Pétijuma izmantotas spéles atbilstosi lasitprasmes novertéSanas kriterijiem
Spele Spéeles merkis un attistamais kriterijs
Atrodi un izlasi Sekmét vardu lasi$§anu un saprast izlasito ( 2., 3.kriterijs)
Spéeles merkis - sekmét prasmi patstavigi atSkirt un nosaukt skanas
Skanu loto L
(1.kriterijs)
Vardu aplis Sekmeét vardu lasiSanu un saprast izlasito (2., 3.kriterijs)

Sekmeét skanas apzimeSanu ar atbilstoSajiem burtiem (1.kriterijs)
BilZu karuselis

Attelu labirints Sekmét patstavigi atskirt un nosaukt skanas (1.kriterijs)
Zilbju karuselis Sekmét vardu lasiSanu un saprast izlasito (2., 3.kriterijs)
Burtu juceklis Sekmet skanas apziméSanu ar atbilstoSajiem burtiem (1.kriterijs)
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Pedagogiskas izméginajuma darbibas laika tika izmantotas 7 spéles, kuras tika atlasitas,
pamatojoties uz petijjuma noteiktajiem kriterijiem, speles gaita jaapgust skanu atSkirSana un
nosaukSana, javeicina vardu lasiSana, ka ari, bérnam spélejot spéeli, jaattista lasita teksta
izpratne. Sp€lu izvéles pamata bija ieprieks noteiktas hipotézes pienémumi — sp&lém jabit
tadam, lai sp€lu saturs ir viegli uztveram, noteikumi skaidri, un vienkarsi, spéles ir bérniem
interesantas un tas iesp&jams ieklaut gan nodarbibas, gan briva laika nodarbgs.

Spele “Atrodi un izlasi” izvéleta ar mérki sekmét vardu lasiSanu un saprast izlasito,
attiecigas spéles uzdevums ir, izmantojot dotas kartinas atrast katram att€lam atbilstoSo vardu
un attiecigo vardu izlasit balst. Spéles paraugs 2.att€la. Spéli iesp&ams realizét dazadi,
pieméram, viena pusé kartot att€lus un otrd vardus, vai, savienojot att€lu un vardus dot,
uzdevumu parbaudit, vai attéla redzamais sakrit ar rakstito u.tml. Lai veicinatu lasita izpratni
ar bérnu, parruna attelus. Spele petamaja grupa tika speléta gan nodarbibas, gan brivaja laika,
kopuma tika fiks€tas 12 sp€lu izmantoSanu epizodes. Berni izradija interesi par spéli un

labprat spelgja brivaja laika, tacu to vairak spelgja tie berni, kuri jau apguvusi vardu lasiSanu.
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2.attéls. Spéles ,, Atrodi un izlasi” paraugs

Spéles ,,Skanu loto” mérkis bérna veicinat skanu nosaukSanas un atSkirSanas prasmes.
Speles uzdevums izmantojot dotas loto kartinas nosaukt attéla dotajam vardam pirmo skanu

(skatit 3.attelu). Kartinas spéles laika tiek apgrieztas uz pret€jo pusi un tiek izlozetas.
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Atseviski beérni spéles laika izdomaja ari savus noteikumus un piegdja spéles sp€léSanas
procesam radosi, pieméram, Zane papildus vardus grup€ja pa teikumiem, piemeram, ,,puikam
telti spilvens”, vai ,,bérzs un klava ir koki”, tadgjadi Zane papildus Saja sp€le attistija ari

valodas lietoSanas prasmes.
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3.attels. Speles ,,Skanu loto” paraugs

»dkanu loto” iesp&€jams dazadot, pieméram, no varda nonemot ar1 péd€jo burtu vai
nepievienojot att€lu vardam, kuram nav pirma burta. Spéles sarezgitiba pielagojama
lasitprasmes apguves limenim. ST spéle tika spéléta visvairak, jo bija saisto$a visiem bérniem,
gan tiem, kuri sakusi apgiit lasiSanu, gan tiem, kuri to apguvusi un turpina apgiit.

Speles “Vardu aplis” merkis sekmét vardu lasiSanu un saprast izlasito. Spélgjot spéeli
bérniem, tiek dots uzdevums, izmantojot zilbi dotaja apla vida veidot dazadus vardus, tos

izlastt, saliekot kopa zilbi ar varda turpinajumu. Spéles paraugs 4.attela.
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4.antels. Spéles ,,Vardu aplis” paraugs

Attieciga spéle pedagogiskas izméginajuma darbibas laika p&tamaja grupa radija
vismazako interesi, Un bérni to atzina, ka gruti sp€léjamu, ta tika spéléta divas reizes.
Pétijuma autore to saista ar to, ka attieciga sp€le bija vieniga, kura netika dots attls, pec kura
bérnam vadities 1idz ar to tiem b&rniem, kuriem lasitprasme bija zemaka §1 spéle, sagadaja
vairak gritibu un mazaku interesi. Bérniem attiecigaja vecumposma ir tendence vél vadities
no emocijam un ja bérna konkréta darbiba nerada pozitivas emocijas bérns dabiski noslédzas
un neizrada interesi par konkréti veicamo uzdevumu. Lai bérnos raditu interesi, attieciga spé€le
papildinama ar att€liem, vai par katru izlasito vardu piemerojami punkti, kas raditu sacensibu
garu grupa un dazos bérnos veélmi sacensties. Nakama no pedagogiskaja izmé&ginajuma
darbiba piedavatajam spélém bija “ Bilzu karuselis”, kuras meérkis bija sekmét skanas
apziméSanu ar atbilsto$ajiem burtiem. Spéles pamatuzdevums tika noteikts - izmantojot
sagatavotas bilZzu kartites, janosauc attela attelota varda skana un no piedavatajiem burtiem

atrod un izv€las atbilstoso burtu izrunatajai skanai. Spéles kartinas paraugs redzams 5.attela.
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S.attels. Spéles ,, BilZu karuselis” kartinas paraugs

Speles kartinas iesp&jams dazadot tapat, ka ieprieks aplikotajam spélém, pieméram,
iznemot vardos vairakus burtus, vai burtu atraSana izmantot laika atskaiti, kas patik bérniem,
kuriem spéles patik sacensibu elements. ST spéle patika labak tiem bérniem, kuri apguvusi
visas skanas un prot tas savienot, veidojot logisku un salasamu vardu.

Lidzigas uzbtives spéle, ka ieprieks$¢ja tika izmantota arT spéle “Attélu labirints”, kas
pamata tika izmantota, lai dazadotu spelu klastu. Konkrétas sp€les mérkis - patstavigi atskirt
un nosaukt skanas, ja tas iztrikst att€los redzamajos vardos. Spélei tika noteikts spéles
uzdevums, izmantojot sagatavotas att€lu kartites atSkir un nosauc skanas varda, tas visas
pareizi izrunajot, spéles kartites paraugs redzams 6.att€la. Spéle tika spéléta vairakkart un
bérniem patika, jo, redzot vizualizaciju un vardu saucot, pa burtiem vieglak saprast, kura
skana trukst, lai gan p&tamaja grupa bija bérni, kuriem bija gritibas ar trikstosas skanas

atraSanu, ja ta iztriika varda vida.
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6.attels. Spéles ,,Attelu labirints” kartites paraugs

Pedagogiskas izméginajuma darbibas laika tika izmantotas ari spéles, kuru pamata
uzdevums ir zilbju ne tikai skanu savienoSana, tadgjadi speles “Zilbju karuselis” bija sekmét
vardu lasiSanu un saprast izlasito, ka spéles uzdevumu nosakot, izmantojot dotas kartinas
atrast katram att€lam atbilstoso zilbi un izlasit izveidoto vardu. Spéles paraugs redzams

7.attéla.
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T.attels. Spéles ,,Zilbju karuselis” paraugs
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Attiecigo spéli tapat, ka iepriek$ aplukotas iesp&jams dazadot, vadoties no bérna
lasitprasmes Itmena. Attieciga spéle patika tiem b&rniem, kuri apgist zilbju savienoSanu, lai
veidotu vardus. Attieciga spéle art tika spéléta dazados dienas gaitas brizos, ar1 brivaja laika.

Pedagogiska izmé&ginajuma darbiba tika noslégta ar spéli “ Burtu juceklis”, kuras
sekmét skanas apziméSanu ar atbilstoSajiem burtiem, no tiem savienojot un lasot vardus.
Tadgjadi, ka spéles uzdevums tika noteikts - izmantojot sagatavotas bilzu kartites karto burtus
pareiza seciba, lai veidotos vards. Vardiem ir jasakrit ar attéla dotajiem att€liem (skatit
8.attelu). Lai gan attiecigaja sp€le varda dalas prieks netika dotas, bérni tiesi par konkréto
speli izradija lielako interesi, to spél€jot ar1 brivaja laika, kas nozimé, ka bérnu uzmanibu
piesaista att€liem bagatas, vienkarSas un vizuali uztveramas spéles. Attieciga spéle tika
gatavota uz cietaka materiala, un katrs burts tika varda likts atsevisSki lidz ar to, bérns pats
vargja viegli labot savu salikto vardu, ja to salika nepareizi, papildus burtu likSana pa vienam
palidzgja be&rnam vardu ,,skanot” pa burtam, izprotot sakaribu, ka burti veido skanas un skanas

veido zilbes, talak to tam veidojot vardus.
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8.attels. Spéles ,,Burtu juceklis” paraugs
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Kopuma pétamaja grupa tika noverota interese par izmantotajam sp&lém pedagogiskas
izméginajuma darbibas gaita, butiski, ka sp€lu sarezgitibu bija iesp&jams dazadot un mainit,
lai bérni apgiitu arvien sarezgitaku lasitprasmi.

Pedagogiskas izméginajuma darbibas laika uzsvars tika likts un iepriek$ noteikto
kriteriju attistiSanu, tadejadi vairakkart tika veikts kritériju noveért§jums, lai vérotu iesp&jamo
prasmju attistibas dinamiku.

Ernests sakotngji sanéma zemako noveért€§jumu pie attieciga krit€rija, taCu intensivi
stradajot prasmes uzlabojas un Ernests vargja nosaukt un atpazit jau vairak skanas, kas palidz
Ernestam savienot skanas zilbes. Tada pati situacija art veidojas Klavam, Ralfam un Martai,
lai Martas rezultats Attélu labirinta un Zilbju karuseli atkal nokritas, kopuma rezultats
uzlabojas. Vairakiem b@rniem — Madarai, Janim, Nikam un Zanei rezultati kopuma
neuzlabojas, tacu tika nostiprinata attieciga prasme, tomer atseviskas sp€les tika veérojams ar1
zemaks rezultats par kop€o novert§jumu, kas varétu liecinat par dazadiem aspektiem,
pieméram, spéles bé&rnu neuzrunaja, vai neradija bérna interesi. Sakotn&ji Martina rezultats ir
nemainigs, tacu pec vairaku spelu izspéles un Martins spé€les spél&ja ar1 brivaja laika, Martina
novertéjums stabili uzlabojies un Martin§ attiecigo prasmes Iimeni ir nostipringjis. Tapat bija
verojams, ka lielakajai dalai b&rnu pie pirmajam spélém prasmju novertejums ir zemaks, tacu
pie p&dgjam prasme jau uzlabojusies, kas nav saistams ar to, ka spé€les palika vieglakas, bet ar
to, ka bérni prasme tie§am uzlabojam.

Otrs kriterijs, kur§ atseviski tika vertéts katras spéles laika bija — lasa vardus. Ar vardu
lasiSsanu konkréta pétijuma laika tiek saprasts, ka bérns sakotngji savieno burtus zilb&s un
petamaja grupa sakotn&ji bija ari tadi bérni, talak bérns savieno zilbes, un augstakaja
novertéjuma beérns jau sp€j izlasit vardu to, nedalot zilbes.

LasiSanas tehnika pétamaja grupa ir dazada, tacu grupa tika viens bérns (Zane), kura
lasa vardus bez daliSanas zilbés vai skanas, tacu vairaki bérni péc intensiva darba uzlaboja
savu noveért§jumu sasniedza augstako novert€§jumu, pieméram, Janis un Gabriela. Vairaki
bérni uzlaboja savu prasmju noveértg§jumu par vienu limeni uz augSu — Martins, Janis,
Gabriela, Marta, Ralfs, Ernests. Tacu vertgjot apkopotos rezultatus vérojama ar1 tendence, ka
prasme pacelas, tatu p€c tam nokrit atpakal ieprieks€ja limeni, pieméram, Madarai un
Klavam, kas saistas ar to, ka Siem beérniem nepiecieSams ilgaks laiks, lai kadu apgtstamo
prasmi nostiprinatu pietickama apjoma. lesp&jamais risinajums varétu bit papildu darbs ar
Siem bérniem ne tikai grupa, bet arT majas. Pedagogiskas noveérosanas laika tika novérots, ka
Zane, Niks un Madara biitiba palika sakotngja prasmes Iimeni. Nika un Madaras gadijuma tas

skaidrojams ar to, ka katrs bérns noteiktas prasmes attista dazadi un ta ka petijuma periods ir
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ierobezots laika posms, tas nenozimé, ka pie intensivaka vai garaka apmacibu perioda,
izmantojot spéles un rotalas, rezultats neuzlabotos. Jebkuram b&rnam jadod vinam
nepiecieSamais laiks prasmes apgtSanai un nostiprinasanai.

TreSais no pétijuma izvirzitajiem lasitprasmes vertgjosajiem krit€rijiem tika noteikts
lasita izpratnes kriterijs, kas norada uz to, vai bérns sp€j sadzirdét un izprast izlasito tekstu,
kas tieSi vai netieSi norada ar1 uz lasiSanas kvalitati, ja bérns lasa raiti, nedala vardu, neizlaiz
burtus, neaizstaj tos u.tml., tad art lasita izpratne ir daudz labaka un vért€jama augstak.

Apkopojot novertejums iesp&jams secinat, ka lasita izpratni petamaja grupa izdevas
veicinat visveiksmigak un prasmju Iimenis uzlabojas visatrak, tau iesp&jams, ja bérni lasitu
tekstus, nevis vardus, noveért§jums butu zemaks, jo teksta saprast un saklausit svarigo ir
krietni sarezgitak, ka izprast spélu konteksta noteiktus vardus un to nozimi. Ernestam,
Klavam un Zanei teksta izpratne uzlabojas pie tresas spéles. Tieciba uz Zani vérojama
interesanta tendence, ka Zane lasa raiti, precizi, salidzinosi atrak par pargjiem, tacu teksta
izpratne sakotné&ji nebija augstakaja limeni, kas iesp&jams liecina par to, ka Zane tehniski lasa
vardus nepieverSot lasiSanai véribu par varda jégu un bitibu. P&tamaja grupa bija ar1 tadi
bérni, kuru teksta izpratne palika nemainiga limeni, pieméram, Nikam. Pedagogiskaja
izméginajuma darbiba tika fikséts, ka tiem bérniem, kuriem izpratne bija zemakaja liment
(Ernestam, Klavam, Ralfam, Martai, Martinam) izpratni par lasito vardu, zilbém u.tml.
palidzgja radit vardu vizualizacijas. Tacu vertgjot kopuma no 10 p&tamaja grupa ieklautajiem
bérniem lasiSanas izpratne uzlabojas 8 bérniem, kas ir 80% no kopgja bérnu skaita, tade] spelu

izmantosSana pedagogiskaja darba palidz uzlabot lasitprasmes iemanas.

2.4. Lasttprasmes apguves izvértéjums pétijuma nosléguma

Péc pedagogiskas izméginajuma darbibas veikSanas talakaja pétijuma procesa tika veikts
atkartots lasitprasmes novertgjums atkartoti, izmantojot 1.pielikuma ieklautas rotalas, jo
petijuma autorei bija svarigi veikt atkartot novertejumus tados paSos apstaklos un izmantojot
tos pasu metodiskos materialus, kurus izmantoja uzsakot pétijumu, kas dod iesp&ju veikt

precizaku datu salidzinaSanu. Apkopotais novertéjums veikts 8.tabula.
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6.tabula.Lasttprasmes novertéjums pétijuma beigdas.

Lasitprasmes kriterijs
AtSkir un nosauc Lasa vardus Izprot lastto Punkti kopa
visas skanas
ERNESTS 2 1 2 5
MADARA 2 2 3 7
KLAVS 2 2 2 6
RALFS 2 2 2 6
MARTA 3 2 2 7
GABRIELA 2 2 2 6
JANIS 3 3 3 9
MARTINS 2 2 1 5
NIKS 3 2 2 7
ZANE 3 3 3 9

Apkopojot iegttos datus, ir skaidri redzams, ka petijuma beigas veicot atkartotu
novertésanu petamaja grupa ir divi berni, kuri ieguvusi augstako punktu skaitu — Zane un
Janis. Zane un Janis atSkir un nosauc visas skanas, tas nejauc un neaizvieto, abi bérni lasa
vardus tos, nedalot zilb&s, un izprot lasito. Par lasito sp&j diskutét un izteikties. Savukart
zemako novertgjumu kada no prasmém tikai uzradijusi divi bé&rni — Ernests un Martins.
Ernestam v&l nesokas ar tehnisko lasiSanas procesu, un Ernests lasot vél me&dz dalit vardus pa
burtiem, savukart Martin§ nedoma par to, ko lasa, un bieZi jautdjot — ko izlasiji, Martins
atbild, ka nezina. Tadgjadi Martina situacija vairak jauzlabo tieSi uzmaniba tam, ko Martin§
dara. Aplikot novertejumu redzams, ka, ja bérns atSkir un nosauc skanas, tad bérns art spgj
lastt vardus, parasti sakotngji tos dalot zilbés, tacu velak art lasot uzreiz. AtseviSkiem b&rniem
veérojama situacija, ka, uzlabojot vienu prasmi, uzlabojas arT pargjas, kas noteikti saistams ar
to, ka lasiSana ir gana komplicéts process, kura ir nozimé vairakiem komponentiem, kas
konkréta pétijuma ietvaros ir sp&ja atSkirt un nosaukt skanas, lasit, veicot praktisko darbibu un
izprast lasito, kas kopuma uzskatama, ka lasit prasme.

Lai labak biitu vértejama spelu ietekme uz bérnu lasitprasmi pétijjuma nobeiguma, tika
veikta datu salidzinasana pétjjuma sakuma un beigas, veicot salidzinaSanu no kopgja iegiita

punktu skaita, kas apkopota 9.attéla.
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O.attels. Petamas grupas novertéjums dinamika

Attela redzams, ka visi bérni uzlabojusi kop€jo punktu skaitu, vert€jot visus kriterijus
kopa, Iidz ar to apkopjot, datus ir iesp&jams gt apstiprindjumu iepriek§ noteiktajai petijuma

hipotézei, ka rotalas un spé€les sekmé lasitprasmes apguvi pedagogiskaja procesa, ja:

- to saturs ieklauj lasitprasmes apguves uzdevumus;

- spéles un rotalas ir pievilcigas, interesantas un saistoSas bérniem;

- pedagogs tas ieklauj dazados pedagogiska procesa momentos dienas gaita.

Tacu vienam no b&rniem ( Gabrielai) pétijuma perioda lasitprasmes kopg€jais novertgjums
palika nemainigs, kas saistams ne tik loti ar to, ka sp€les, ka macibu metode nav atbilstosa,
bet vairak ar to, ka Gabrielai nepiecieSams vairak laika prasmju nostiprinasanai un Gabrielas
raksturojuma tika konstatStas iezimes, ka lasiSana nav saistosa Gabrielai - uzdotos darbus
médz nepabeigt lidz galam, jo nespg koncentréties un ilgstoSi noturét uzmanibu. Tad
iespit€jas, un atgriezties pie veicama uzdevuma ir loti griiti. Lasa salidzino$i labi, tacu
lasiSana atri apnik, it seviski, ja lasa vardus, kurus neatpazist uzreiz.

Par vienu punktu uzlabojas vairaku bérnu kopg€jais noveértéjums — Madarai, Nikam un
Zanei. Attieciba uz Zani prasmju Itmeni celt seviski augstak nebija iesp&jams, jo gandriz visos
kriterijos Zane jau sanéma augstako punktu skaitu, Iidz ar to likumsakarigi, ka uzlabojumu

Itmenis nav iesp&jams par vairakiem punktiem.
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Ernestam, Ralfam, Martai, Janim un Martinam kopgjais punktu skaits uzlabojas par
diviem punktiem. Jaatzime, ka Siem bérniem kopuma uzlabojas interese par lasitprasmi, kas
skaidrojams ar to, kas Sie bérni, uzlabojot atseviskus krit€rijus, kluva ari parliecinataki par
sevi un savam prasmém, ka ar1 sp&lu un rotalu forma, ka macibu metode Siem bérniem bija
saistosaka.

Augstakais kapums no sakotn&ja novertejuma veérojams Klavam. Klavam uzlabojumi bija
verojami visos krit€rijos, 1idz ar to uzlabojumi v€rojami ar1 kopg&ja rezultata. Ta ka Klavs
sakotngji, nodarbibas iesaistijas labi, bet atri zuda pacietiba un ne vienmér ir vélgjas darboties,
ar lasija salidzino$i 1éni, m&dza jaukt burtus un izdomat vardu galotnes, noslédzoties
petijumam, $ads raksturojums uz Klavu vairs nav attiecinams.

Kopuma ir skaidrs, ka spéles un rotalas ir 5-6 gadu vecu bérnu apmdcibu metodes
pamats, tacu ne vienmeér rezultats ir redzams istermina, jo katrs bérns attista prasmes sava
noteikta laika un vietda. Lasitprasme ir sarezgits prasmju kopums, kas prasa Sis prasmes
apgisanai ipasi daudz laika. Diemzél ikdiend peétijuma autorei profesiondlaja pieredzé nav
iespéju tik pastiprindti stradat tiesi ar lasitprasmi, jo pirmsskola apgiistamas ari citu jomu
prasmes. Ta ka fonematiskie procesi visstraujak attistas vecakaja pirmsskolas vecuma, jo tie
ir cieSa saistiba ar bérna runas attistibu, ir butiski attiecigaja vecumposma veltit ipasu
uzmanibu lasitprasmes veicindasanai, lai bérns maksimali kvalitativi sagatavotos talakajam
skolas gaitam. Empiriska pétijuma laika ipasi ieziméjdas situdcija, kad lasitprasmes apguves
process nevar bit uzspiests, garlaicigs un neatbilstoss bérna vecumposmam un
individudlajam attistibas ipatnibam. 5 — 6 gadus veci bérni ir aktivi, kustigi un zinatkari un
macds rotalajoties. Bérni apgiist zinasanas, prasmes un veido attieksmes, kas ir
nepiecieSamas, lai veiksmigi turpinatu mdcibas skola, lidz ar to, izmantojot rotalu un spélu
palidzibu, bérns apgiist valodu, giist plasu attiecibu un socidalo pieredzi, apgiist morales
normas, praktiskas un intelektualas darbibas veidus. Pieauguso uzdevums ir radit noteiktus
apstaklus un prieksnoteikumus rotalam un spélem, lai bérns tajas iesaistoties un darbojoties
veicinatu lasitprasmi, ka ari seviski bitiski mainit spelu sarezgitibu, lai bérns nemitigi apgiitu

arvien sarezgitakas un sarezgitakas prasmes, kas kopuma pozitivi ietekmes bérna attistibu.
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Secinajumi

Lasitprasmes apguve aizsakas jau pirmsskolas vecuma. Ta ir sarezgits prasmju
kopums, kas prasa no bérna piepiili un motivaciju. Bérnam jaapgiist prasme ne tikai
atpazit burtus un lasit vardus, bet ar saprast izlasito, tad€jadi 1pasi ripigi jaizvélas
uzdevumi, kuri tiek izv€l&ti par pamatu lasitprasmes apguvei.

Galvenais priekSnoteikums veiksmigai lasitprasmei ir fonematiskas dzirdes un uztveres
attistiSana. Ta ir lasitprasmes pamata, un tas sekméSana notiek visu pirmsskolas
periodu. Fonematiskie procesi visstraujak attistas vecakaja pirmsskolas vecuma, jo tie
ir cie$a saistiba ar bérna runas attistibu, tadél pirmsskola izmantojamo sp&lu un rotalu
saturs balstams tieSi fonematisko procesu attistibai.

Lasitprasmes apguves process nevar biit uzspiests, garlaicigs un neatbilstoSs bérna
vecumposmam un individualajam attistibas Ipatnibam. Lai b&mam bitu vieglak
iemacities lasit, ir jarada interese par So procesu, ko veiksmigi stenot caur sp&lu un
rotalu ieklausanu pirmsskolas macibu procesa.

5 — 6 gadus veci bérni ir aktivi, kustigi un zinatkari un macas rotalajoties. Bérni apgst
zinasanas, prasmes un veido attieksmes, kas ir nepiecieSamas, lai veiksmigi turpinatu
macibas skola. Caur rotalam un sp€lém berni iepazist apkart€jo pasauli un apgist
dazadas prasmes.

Ar rotalu un spélu palidzibu bérns apgtst valodu, attiecibu pieredzi, morales normas,
praktiskas un intelektualas darbibas veidus. PieauguSo uzdevums ir radit noteiktus
apstaklus un priek$noteikumus rotalam un spé€lém, lai beérns tajas iesaistoties un
darbojoties veicinatu lasitprasmi. Rotalam un spélém ir jabht piemé&rotam b&rna
vecumam.

Lai sekmétu pirmsskolas vecuma bérna lasitprasmi, ikdienas nodarbibas biitu jaizmanto
gan rotalas, gan spéles, gan dazadi vingrinajumi. Rotalas lasiSanas iemanu apguvei,
bérna vardu krajuma aktivizéSanai un papildinasanai, ka ar1 sp€les ar burtiem, skanam
un vardiem, ieklaujamas bérnu ikdiena visdazadakajos dienas laikos un notikumos.
Novérosanas un pedagogiskas izméginajuma darbibas rezultata tika, gats
apstiprinajums iepriek$ izvirzitajai hipot€zei: rotalas un sp€les sekmé lasitprasmes
apguvi pedagogiskaja procesa, ja:

to saturs ieklauj lasitprasmes apguves uzdevumus;

speles un rotalas ir pievilcigas, interesantas un saistoSas bérniem;

pedagogs tas ieklauj dazados pedagogiska procesa momentos dienas gaita.

44



Priekslikumi

Lai bérnam veidotos izpratne par lasiSanu, vecakiem jau agra beérniba jalasa
priek8a gramatas, lai bérns klausitos, tad kopigi japarruna izlasito, jaapskata
gramatas ilustracijas. Tas bérna rada vélmi uzzinat, kas rakstits gramatas un rodas
pamatota véleéSanas iemacities lasit.

Gan vecakiem, gan pedagogiem izlasitie vardi ar b&rniem japarruna, lai raditu
izpratni par izlasTto.

Pedagogiem ar dazadu uzdevumu palidzibu liela uzmaniba japievers tiesi
fonematiskajai dzirdei, un uztverei veicinot bérnos izpratni par skanu atSkiribu
izrunatajos vardos (piem. “lapa”, “tapa”). Vecaki ikdiena var€tu vingrinat bérnu
fonematisko dzirdi un uztveri liekot nosaukt skanas varda sakuma, vida un beigas,
atrast atbilstoSus burtus un no burtiem salikt vardus.

Vecakiem ar savu pieméru jarada bérniem priekS§zime lasiSana.

Pedagogiem jaizvélas bernu vecumam un interes€m atbilstosi vardi, teksti un
rotalu elementi.

PII pedagogiem sadarbiba ar skolas pedagogiem javienojas par nepiecieSamajam
zinasanam un prasmém, kuras bérnam biis nepiecieSamas, uzsakot macibas skola.
Pie tam arT pastiprinati jastrada ar 5 — 6 gadus veciem b&rniem.

Noteikti butu jainforme vecaki par §STm nepiecieSamajam zinasanam un prasmém,
sniedzot praktiskus ieteikumus to attistiSanai vai pilnveidoSanai.

Pedagogiem izveloties jaunu spéli vai rotalu stradat pie ta, lai bérnus ar to
iepazistinatu, ieinteres€tu, iemacitu ieverot noteikumus, lai spéle / rotala kltitu par
ikdienas macibu sastavdalu, kuru b&rni prot pareizi izmantot ta, veicinot
lasitprasmi.

Izveidot metodisko materialu vecakiem ar bérnu vecumam atbilstosam spélém un
rotalam lasitprasmes veicinasanai.

Vecakiem biitu jaiesaistas bérnu lasitprasmes veicinaSanas procesa un ari majas

jaspele spéles, jaiet rotalas ar saviem. bérnu, lai veicinatu lasitprasmes apguvi.
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1.pielikums

Spéles lasiSanas iemanu netiSai apguvei

wJautrais labirints”

Merkis: pilnveidot bérnu vardu krajumu par noteiktu t€mu, attistot fonematisko dzirdi,

attistit un pilnveidot b&rnu lasitprasmes iemanas.

Bérni (audzinataja) izdoma sizetu par noteiktu t€mu, pieméram, ,,Dzivnieki”, izvieto
kartona figtiras (majdzivnieki, savvalas u.c.) brivajos laukumos, klat pieliek sloksnites ar
dzivnieku nosaukumiem. Bérns ar metamo kaulinu uzmet kadu skaitli, tad par tik lodziniem
ar savu spéles figliru parvietojas pa izvéleto celu uz priekSu. Bérnam jaatrod sloksnite ar
dzivnieka nosaukumu un jaizlasa vai janosauc kads cits vards, kas sakas ar attiecigo skanu. Ja
bérna varda krajuma tada varda nav, tad to pasaka cits sp&les dalibnieks vai ta nosaukumu
samekle ,,Dzivnieku abec€” (taja alfabta seciba uz katru burtu ir sakartoti dzivnieku

nosaukumi). Spélé var piedalities no 2 lidz 4 dalibniekiem.
»vardi majas”

Meérkis: macit saklausit varda sakuma skanu, atrast atbilstoSu burtu, pilnveidot

lasiSanas iemanas.

Spéle izveidota majas forma, kura ir vairaki stavi un katra stava — logu rinda. Katra
loga ir kads priekSmets vai lieta. Klat pievienota aploksne ar burtu komplektu. Ja uz katra
att€la uzliek atbilstoSu sakuma burtu, tad katra loga rinda izveidojas vards. Pieméram, pirma
stava logos ir attéli: egle, zivs, irbe un saule, ja logos ieliek att€lu sakuma burtus, izveidojas

vards — EZIS.
»lesim iepirkties”

Merkis: attistit bérnos izpratni, ka ar1 ikdieniskas situacijas ir japrot lasit, veidot

komunikacijas prasmes, attistit uzmanibu un salidzinaSanas spgjas.

Doti krasaini zim&umi, kur att€loti vairaki veikali un plauktos attiecigas preces ar
rakstitiem nosaukumiem (pieméram ,,Auglu un darzenu veikala” ir ABOLI, BUMBIERI,
ZEMENES, TOMATI u.t.t.). Veikala speciala plaukta ir novietotas sloksnites tikai ar darzenu
un auglu nosaukumiem, kas atrodas veikala. Kad bérni izvelgjusSies, uz kadu veikalu dosies,
,»pircg€js” nosauc veélamo preci, bet ,,pardevéjs” samekle attiecigo sloksniti ar preces

nosaukumu. ,,Pircgjs”, sanemot preci, parliecinas par tas atbilstibu (salidzina p&c parauga)..
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»DZIvais vards”

Merkis: attistit prasmi veidot teikumus un atbildét uz jautajumiem, bagatinat vardu
krajumu, ka arT pilnveidot bérnu lasitprasmi viniem nozimigas aktivitates, saistiba ar savu

dzives pieredzi.

Spéle tiek izmantoti tematiski attéli un rakstiti vardi (pieméram, bite, suns, puke). Sie
atteli un vardi rosina bérnu vélak veidot teikumus. Sp€li vada pieaugusais. Kad bé&rni

izvel&jusies, ar jautdjumu palidzibu audzinataja rosina veidot arvien garaku teikumu.
Pieméram:

» Kas? (bérni izvélas attelu ar kaki),

» Ko dara? (bérni starp piedavatajiem darbibas vardiem mekI€ to, kas viniem Skiet
interesantaks, piem&ram, vini izvélas, ka kakis ,,lec”),

= Kur? (starp piedavatajiem att€liem bérni izvélas ,,koks”).
Tadgjadi ir izveidots teikums: ,,Kakis lec koka”. Atkariba no bérnu sp&jam, teikumi

var biit no 2 — 6 vardiem. V&lak So spéli beérni var spélét patstavigi.
,,Sifrs”

Merkis: attistit sp&ju salidzinat un atrast ,,tadu paSu”, pilnveidot lasitprasmes iemanas,

dodot iesp&jas berniem spéleties autonomi vai grupa, bet atbilstosi sev vajadzigajam tempam.

Spéle sastav no papira loksném, kas sadalitas ,lodzinos”, katra ,lodzina” ir kads
skaitlis. Bérni darbojas ar kluciSiem, kam viena pusg ir skaitlis, bet otra puse ir burts. Katram
skaitlim atbilst noteikts burts. Bérns panem loksniti ar skaitlu rindu. P&c tam ir jaatrod tads
klucttis, kuram viena pus€ ir attiecigais skaitlis. Tad, kad arT no kluciSiem izveidota skaitlu
rinda, kas ir analogiska skaitlu rindai, kas ir uz papira sloksniteém, bérns kluciSus apgriez
otradi. Tagad ir izveidojusies burtu rinda, kas veido kadu vardu. (Piem&ram, uz sloksnites ir
skaitli: 1;2;1. KluciSiem, kam viena pusé ir ,,1”, otra pusé ir ,,A”, bet visiem ,,2” atbilst ,,K”
u.t.t. tadgjadi Saja piemera ir lasams vards ,,AKA”). Ar1 So spéli var veidot par jebkuru t€mu.

Bérni darbojas vai nu individuali, vai pa apakSgrupam.
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