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Anotacija

Kvalifikacijas darbs izstradats par tému: Gimenes vértibu biitiba bérnu audzinaSanas
procesa. Darbs ir veltits problémas izskatiSanai par pirmsskolas vecuma b&rna piederibu gimenei.
P&tfjuma merkis: izpétit pirmsskolas vecuma bérnu audzinasanas ipatnibas gimengs.

Darba teorétiska dala balstas uz L.Brakses, K.Gorbunovas, A.Karpovas, D.Liegenieces u.c.
darbiem par bérnu gimenes vértibu butibu bérnu audzinaSanas procesa, par vértibu visparigo
raksturojumu, gimenes struktiiru.

Darba praktiskaja dala darba autore atspoguloja empiriska pétijjuma metodologiju un rezultatus.
Praktiskaja dala tika aptaujati bérnu vecaki, noveéroti grupas bérni un piedavatas praktiskas
situacijas.

Darbs ar gimeni ir tikai tagad sacies, kad ir apzinati jautajumi, kuri vér§ uzmanibu uz
detaliz€tu sarunu, darbu, metodisko rekomendaciju izstradi. Katram attisttbas posmam ir sava
nozime un bitiskas iezimes. Bérnam ir svarigi sajust gaisotni, kas ir ap vinu, proti- vai gimeng
valda saskana un miers, vai ta visa pietriikkst. Pirmsskolas b&rnam nav attistita kritiska domaSana
un iemanas. Tap&c var noverot to, ka berns ir atkarigs no vecaku viedokla. Lidz ar to b&rnam nav
sapratne par daudziem izteicieniem, tomer vins jiit emocionalo stavokli un balss intonaciju.
Darba secinajumi: Katra cilvéka vertibas ir atkarigas no vina dzives pieredzes. Lai cilveks tiektos
péc augstakam veértibam, javeido personiba, iek$€ja pasaule, sirdsapzina, dzives jégas vajadziba.
Gimene ta ir vide, kura aug bérns. Gimene ir sava veida pirma pedagogiska laboratorija, kura
bérns apgist tos dzives aspektus, kas veido savstarp€jo attiecibu, vértibu, pasapzinas, atbildibas
un motivacijas pamatus. Laika gaita Saja konteksta attistas un nostiprinas pirmie uzvedibas
modeli, veidojas bérna izpratne par to, ka cilveki mijiedarbojas. Katra dzives momenta bérns
sanem jaunas emocijas, zinaSanas un iegiist pieredzi. Viss, kas norisinas vinam apkart, viss ko
vins dara, ir vina individualas attistibas iesp€jas, dzives un pieredzes skola.

Atslégas vardi: pedagogiskais process, vértibas, gimene

Kvalifikacijas darba apjoms: 50 Ipp., 7 tabulas, 10 diagrammas, 2 pielikumi



Annotation

Qualification work on the topic: The essence of Family values in the Process of
upbringing Children.

The topicality of the research was determined by the fact that it is important to find out
the values of parents' values of today's preschool children, the place of the child in the system of
parental values, their attitude towards the child, and understand the current situation.

The aim of the research: to study the peculiarities of upbringing of pre-school children in
families.

The theoretical part of the work is based on L. Brasche, K. Gorbunova, A. Karpova, D.
Liegenieces, etc. Works on the essence of children's family values in the process of raising
children, general characteristics of values, family structure.

In the practical part of the paper, the author of the paper reflected the empirical research
methodology and results. In the practical part, parents of children were interviewed, children of
the group were observed and practical situations were offered.

Conclusions of the work: The values of each person depend on his life experience. In
order for a person to seek higher values, one must create a personality, an inner world, a
conscience, a need for the meaning of life. The family is the environment in which the child
grows. The family is a kind of first pedagogical laboratory in which the child acquires the aspects
of life that form the basis of relationships, values, self-esteem, responsibility and motivation.
Over time, in this context, the first patterns of behavior develop and strengthen the child's
understanding of how people interact. The child's life is not such a time when he does not get
new impressions, knowledge, attitudes when he does not learn. Everything that goes around him,
everything he does is his personal development opportunity, a school of life and experience.

Work with the family has only just begun when the issues are identified which draw
attention to the elaboration of detailed discussions, work, methodological recommendations. Each
stage of development has its own meaning and important features. It is important for the child to
feel the atmosphere surrounding her, namely whether the family is in harmony and peace, or is it
all missing. Perhaps the child does not understand many expressions, but he empathically senses
feelings, emotions, voices, parents' anxiety, fear, anxiety and anxiety.

Keywords: pedagogical process, values, family.

Amount of work: 50 pages, 7 tables, 10 diagrams, 2 attachments.



levads

Mes dzivojam pasaul€, kura vislielakajai bagatibai vajadzetu biit bérniem, més Sodien
audzinam un attistam personibas, kuras dzivos un darbosies nakotné. Tacu biezi nakas
noverot, ka b&rniem tiek veltits mazak laika un misu vecaku ikdiena galveno vietu ienem
daudzas citas nodarbes.

Sabiedriba pastav dazadas veértibas, tapec tiesi pirmsskola ir svarigi pieveérst uzmanibu
vertiborientacijai. Bérnam, gluzi tapat ka pieauguSajiem, vertibas mainas. Vinam ir jasaprot,
kas ir vertibas, kap&c tas ir svarigas, kada ir to jega.

Daudzu gadsimtu gaita garigo un materialo procesu mijiedarbiba ir krajusies prieksstati
par vértibam. Vertibas ir sabiedriski vesturiskas prakses gaita izveidojusas priekSstatu un
paradibu nozimes cilvékiem un sabiedribai. Vertibas ir objektivas (tas eksisté neatkarigi no
cilvéka personiskajam jatam un vE€l€Sanas) un subjektivas (relativi personiskas vertibas),
konstantas (no paaudzes paaudz€ vertibas nemainas) un mainigas (atbilst cilvéka
neatlickamajam vajadzibam) (Purmale, 2001, 203).

Cilveks zinasanas var krat visu miizu, bet personibas ievirzu sisteémai jabit izveidotai
jau pirmsskolas vecuma. Ir zinams, ka bérnam jau tris lidz piecu gadu vecuma izveidojas
noteikts individuala dzives stila pirmtéls (Aozep, 2002), kur§ nosaka katra bérna personibas
savdabibu un neatkartojamibu, mérka apjausmu, kasliek bérnam darboties un, pamatojoties uz
vertiborientacijas norisi pirmsskola, ietekme visu turpmako dzivi.
vadlinijas un informacijas, macibu lidzeklu, materialu un macibu un audzinasanas metozu
izverteéSanas kartiba” noteikts, ka audzinaSana ir mérktiecigi organizéta izglitibas procesa
neatnemama sastavdala, izglitojama vispusigas, taja skaita tikumiskas, attistibas veicinaSana
un attiecksmju veidoSana. AudzinaSana ir virzita uz socialas un kultiiras pieredzes ieguvi,
izglitojamo emocionala intelekta attistibu un pasregulaciju, vertibu sistémas veidoSanos un
tikumu izkopSanu (vertibizglitoSanu) attiecibu veidoSanai, sadarbibai, pilsoniski atbildigai un
veiksmigai dzivei sabiedriba ( MK noteikumi Nr.480, 20116).

Cilvéka audzinasanas mérka sasniegSanu ietekmé gimene, pirmsskola un apkartgja
sabiedriba. Cilveki ir saistiti ar gimeni- nakt $aja pasaulg, izaugt, attistities, realiz&ties, atdod
vai dalities sava pieredz€. Gimene ir atvérta sistéma, kuras elementi- gimenes locekli-
mijiedarbojas viens ar otru un apkart§jam sisttmam. TieSi pirmsskolas vecuma norisinas
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parmainas bérna personibas veidoSanas procesa. Mainas vina dzivesveids, saturs un forma
saskarsmei ar citiem cilvékiem, krasi pieaug fiziskas un psihiskas attistibas iesp€jas, rodas
jaunas vajadzibas, intereses un tatad ari jauni stimuli aizvien daudzveidigakai darbibai.
Gimene- vieta, kura cilvéks parvar savu egoismu un ierobeZzojumus (Romenkova,
2012, 58).
Nozimigi ir izzinat Sodienas pirmsskolas vecuma bérnu vecaku vertibas, berna vietu
vecaku vertibu sistéma, vinu attieksmi pret bérnu, izprast pasreizgjo situaciju.
Pétijuma objekts: pirmsskolas bérnu audzinasana gimeng.
Pétijuma priekSmets: pirmsskolas vecuma bérnu audzinasanas Ipatnibas gimengs
Pétijuma meérkis: izpétit gimenes vertibas, ka tas ietekm& pirmsskolas vecuma b&rnus
audzinasanas procesa pirmsskola.
Pétijuma uzdevumi:
1. Teorétiski izzinat vértibu visparigo raksturojumu, batibu.
2. Raksturot gimenes jédzienu, funkcijas, blitibu un tas veidus.
3. Raksturot vecaku audzinasanas stilus un to ietekmi uz bérna attistibu.
4. Analizét pirmsskolas vecuma bérnu audzinasanas ipatnibas un iesp&jas gimengs.
PetiSanas metodes:
1. teoretiska- literatuiras analize;
2. empiriskas:
- anketéSana;
- sarunas ar bérnu vecakiem;
- iegito rezultatu analize.
Petijjuma baze: X.pirmsskolas izglitibas iestade 20 cCetrgadigie bérni un vinu vecaki,

pirmsskolas pedagogi.



1. Gimenes vertibu buitiba bérnu audzinaSanas procesa

1.1. Vertibu visparigs raksturojums, butiba

Viena no socializacijas institiicijam ir gimene, kas dzives gaitd pastavigi mainas un
attistas. Gimene ietekm€& b@rna atticksmju veidoSanos, socialo prasmju un iemanu apgiisanu,
atvieglo bérna socializacijas procesu.

Gimene- ir veésturiski mainiga maza sociala grupa, kas dibinata uz laulibas vai radniecibas
sakaru pamata un kuras locekli saistiti ar sadzives kopibu, ar savstarp&ju izpalidzibu un atbildibu
(Karpova, 2006, 19).

Gimene- faktiskas vai juridiski noformétas personiskas divu cilveku attiecibas, ka ari
vecaku un bérnu attiecibas. Tiesibas nodibinat un uzturét Sadas attiecibas, ka ari tiesibas Sadas
attiecibas neveidot ir aizsargatas ka cilvektiesibas (Cilvektiesibu gids, 2018).

Skaidrojosaja vardnica terminu ,, paplasinata gimene,, skaidro ka ,,vieniba, kura ir divas
vai vairakas pamatgimenes, ko vieno vecaki, bérni vai citi bralu un masu attiecibas saistiti
radinieki (letonika.lv, 2018).

Latvijas Satversmé gimene nav definéta, 110.panta teikts, ka ,, valsts aizsarga un atbalsta
laulibu savienibu starp virieti un sievieti, gimeni, vecaku un bérna tiesibas” (likumi.lv, 2018).

Ka secina A Karpova gimene ir patvérums, laimes salina, ari tGdens piliens, kura
atspogulojas visa ezera vai okeana (sabiedribas) ipatnibas konkrétaja vésturiskaja perioda
(Karpova, 2006,6).

Ka uzskata A. Samuls gimenes vértibas tick definétas ka ,,ideali, priek$stati par gimeni,
tas Tpatnibam, kuras tiek akceptétas gimené un koptas, ka ari kalpo ka attiecibu regulétajs starp
gimenes locekliem ” (Camyib, 2010).

Misdienu gimene tiek biivéta uz tadiem pamatiem ka partneru milestiba vienam pret otru,
milestiba pret bérniem, ciena un katra gimenes locekla pienakumi, intelektuala un gariga gimenes
loceklu bagatinaSana, milesttba un ciena pret vecako paaudzi, tradicijam un paaudzu
nepartrauktibu.

Savukart A.Visnevskis (Bumnesckwuit) secina, ka sabiedriba gimene ir augstaka vertiba.
Katram cilvéka “gimene” nozim& kaut ko savu, personigu. Tap&c gimene ir savienojosais
elements starp gimeni un sabiedribu. P&tot gimenes lomu misdienu sabiedriba A.Visnevskis
secina, ka gimene ir ka institiicija, kas balstas uz laulibas savienibu un radniecigam sait€m,

pirmkart, attiecibas starp viru un sievu, tas starp vecakiem un bérniem, braliem un masam, ka art



citiem radiniekiem, kas dzivo kopa un vada kopigu saimniecibu. Taja pasa laika gimenes
socializacijas stils saistits ar nacionalo kulttiru, tradicijam, un to ietvaros ar socialo piederibu,
vecaku morali. Sie apstakli ietekm@ bérnu audzinasanu (Bummnesckwuii, 2008).

Parmainas sabiedriba atspogulojas arT uz gimenes vertibam, radas parmainas gimenes un
laulibu attiecibas. Laulibas vairs gimenes attiecibu juridiska forma. Nesen paradijusas jaunas
problémas: laulibas SkirSana, vientulie vecaki, radinieki sava starpa klust attalinataki, audzu
gimenes, kopa nedzivojoSie bérni no dazadam laulibam. Vecttini un vecmaminas, un to
mazbérni jau nedzivo zem viena jumta, vai tuvuma. Griti saglabat saskarsmes attiecibas, ja starp
radiem ir tokstoSiem kilometru. Visas §is problémas nesekmé& gimenes tradiciju un vértibu
saglabasanu. Tomér, milestiba un bérni paliek viena no gimenes pamatvertibam.

Gimenes vértibu veido$ana bernam svariga vieta ir picauguiajiem. Sie cilveki bérnam ir
ne tikai mate un tévs, bet arl vecmamina un vectetins, bet dazreiz ar1 vecvecaki. Jaunie vecaki
bieZi savas aiznemtibas d€l veérSas péc palidzibas un atbalsta bernu audzinasana pie vecmaminam
un vectetiniem. Bé€rnam svarigi zinat par savam om&m, opiem un vecvecakiem, uz §1 pamata tiek
buveti priekSstati par savu gimeni, vecakiem, gimenes tradicijam. Vecaka paaudze gimené ir
savienojoSais elements starp pagatni, tagadni un nakotni.

V.Kondrasova (Konapamiosa) veicot pétijumu secina, ka miisdienu sabiedriba ka viena no
problémam pastav-starppaudzu barjera, atSkirigais viedoklos, gimenes vértibas un normas, jo
katrai paaudzei pieredze ir veidojusies dazados vesturiskos laika periodos. Vecvecakiem ir
milzum liela sociala pieredze, kuru vini ir gatavi nodot nakamai paaudzei, savukart jauna paaudze
ne vienmer vélas pienemt $o pieredzi. Jauna paaudze ne vienmér noveérté paaudzu pieredzi (bérni,
jaunie vecaki, un protams, mazbérni) (Konnparosa, 2014).

Katra laikmeta béma saikni ar vecakiem uzturgja vinu ikdienas saskarsme. Sodien
misdienu dzive ar straujo tempu, gandriz vai nedod laiku saskarsmei ar bérnu. Jaunie vecaki
saviem berniem izvirza augstas prasibas, vinus audzina un daudzpusigi attista, orientgjot uz
sasniegumiem gan pirmsskola, gan turpmaka nakotné. Berniem ir pastiprinata macibu slodze,
taCu uzmanibas, milestibas un sirsnibas bérni sanem vél mazak.

Katrai gimenei piemit savs raksturs, sava individualitate. Katrs cilvéks vélas samekl&t
atbalstu, sapratni no apkartgjiem gimenes locekliem, tacu, diemzg€l, ne vienmer attiecibas gimené
norit veiksmigi. Ne visi gimenes locekli ir laimigi un mak priecaties par saviem un citu
panakumiem. Starp braliem un masam ir novérojama skaudiba, notiek cina par lideribu gimeng.

Dazas gimengs parpratot “viss bérniem” vecaki pielauj nopietnas audzinaSanas kludas, tiek



zaudeta meérenibas sajiita, bérna vajadzibas tiek apmierinatas pilniba, tiek biivéta “laimiga
bérniba”, bérni garigi un morali tiek pieradinati apmierinat tikai savas vajadzibas un neredz citu
gimenes loceklu vajadzibas.

SkrieSanas maratona péc mantiskas labklajibas, vecaki biezi nepamana bé&rnu
audzinaSanas jautajumus, gimenes veértibas audzinasanu. Bérniem nerodas priekSstats par
gimenes saiSu vertibam, berni orient&jas tikai uz savu vecaku pieredzi un nenem veéra vecvecaku
pieredzi un ieteikumus, piemeérus.

A.Spona, I.Camane analizgjot Dz.Loka atzinas secina, ka galvenie audzina$anas lidzekli ir
paraugs, vide. (Spona, Camane, 2009).

Ja gimené valda saticiba, laipniba, ciena pret pieauguSajiem, ripes par vecakiem
cilvékiem, tad ari jauna paaudze sava nakotnes gimené parnesis §is vértibas. Tas, kas svarigs un
aktuals vecakiem, biis svarigs un aktuals vinu bérniem veidojot savas gimenes.

Izglitibas procesa veicina izglitojama izpratni, atbildigu attiecksmi un ricibu, kas apliecina
Sadas vertibas- dziviba, cilvéka ciena, briviba, gimene, lauliba, darbs, daba, kultiira, latviesu
valoda un Latvijas valsts. Veértibu apliecinaSanai un istenoSanai izkopjami $adi tikumi:

- atbildiba — griba un sp&ja paredzet savas izv€les un ricibas sekas un rikoties,
respektjot cita cilvéka cienu un brivibu;

- centiba — ¢aklums, uzcitiba, ripiba un griba jebkuru darbu veikt p€c iesp&jas
mérktiecigak, kvalitativak un produktivak;

- drosme — izlémiba, bailu parvarésana, rakstura stingriba, situacijas novertésana un
cienpilna riciba, uznémiba, centieni pec taisniga un laba;

- godigums — uzticamiba, patiesums, vardu un darbu saskana;

- gudriba — maka izmantot zinaSanas laba veicinasanai sava un sabiedribas dzive;

- laipniba — véliba, atsauciba pret citiem, pieklajiba;

- lidzcietiba — attistita empatija, v€lme iejusties otra pardzivojumos un aktivs
atbalsts;

- mereniba — ricibas un uzskatu lidzsvarotiba, sp&ja noskirt sapratigas vélmes no
nesapratigam un atteikties no nevajadziga, atturéSanas no ta, kas trauceé personas
attistibu;

- savaldiba — uzvedibas un emociju izpausmju kontrole un vadiba, respektgjot savu

un citu cilvéku brivibu, ka arT cienot sevi un citus;



- solidaritate — savstarpgjs atbalsts un ricibas saskanotiba, riipes par savu, citu un
kopigu labumu, demokratisks dialogs ar citiem;
- taisnigums — godpratiga lemsSana, cilvéktiesibu un citu sapratigu intereSu un
morales normu ieverosana;
- tolerance — iecietiba, vélme izprast atSkirigo (pieméram, cilvéka argjo izskatu,
veselibas stavokli, uzvedibu, viedokli, ticibu, parazas) (Ministru kabineta
noteikumi Nr.480, 2016).

Jédziens ,,vértiba” pedagogijas vardnica apliukots ka lietas, fakti, paradibas, paradumi,
principi, kam piemit pozitivo 1paSibu kopums un ko cilveéks sava apzina uztver ka sev vai citai
personai bitiski nozimigus, v€lamus konkrétos vé&sturiskos apstaklos, noteikta kultlira un
konkréta sabiedriba, ka arT kas sekm@ vina personibas veidosanos. Vertibas izpauzas vieniba ar
principiem normam, mérkiem, idealiem un raksturo attieksmi pret kultiiru, dabu, valsti, cilvékiem
un sevi pasu ( Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 187).

Psihologijas vardnica vértibas skaidrotas ka objekti, kas nodrosina patstavigu parliecibu
par ricibas vai mérka prioritati, salidzinot ar citu mérki vai ricibas veidu. Provizoriski petijumi
rada, ka musdienu Latvija domingjosas vértibas ir veseliba, godigums, laba gimenes dzive,
patstavigi ienakumi, labs darbs ( Psihologijas vardnica, 1999, 152).

Vertibas ir atzinumi par to, kas ir pareizs, labs, vélams kada konkréta situacija. Tas ir
ideali, augstakie principi un kritériji (Saskarsme audzekniem, 1999, 145).

Vesturnieks R. Vipers izteicis domu, ka “ikkatra kulttira doming sava ideju sistéma, kas
tad zinamam kulttiras lokam pieskir vertibu, veido $a cikla patngjo seju”( Vipers,1990, 94).

D. Liegeniece min, ka miisdienas pastav uzskats, ka vertibas ir apkartéjas pasaules
objektu specifisks socials raksturojums, kas izpauzas attiecksmé. Vertibas ir jégpilnas, sapratigas,
tas, ka vel nav, bet kam vajadzetu but un pec ka verts tiekties.

I.Belickis uzskata, ka veértiba ir pozitivo 1pasibu kopums, kas nosaka praktisko
noderigumu, izmantoSanas iesp&jas, darbigumu. letekmes: lietas, paradibas, paradumi, principi
u.tml., ko cilveks uztver ka sev vai citai personai tikamus, biitiski nozimigus, vélamus konkr&tus
apstaklus, noteikta kultiira un konkréta sabiedriba un kas sekmé vina izaugsmi, vina personibas
veidoSanos ( Belickis, 2000, 19).

D.Prets uzskata, ka vertiba ir lieta, pret kuru mums ir pozitiva atticksme. Ta ka cilvéka
praktiskaja darbiba zinaSanas nevar atdalit no vertibam, tad ir skaidrs, ka jebkur§ cilveks, kas

maca, ir saistits ar vertibam. Gan gimeng, gan skola tiek macitas vertibas, reiz€m tas tick macities
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ar pamacibam, instrukcijam, noradijumu, dazreiz- ar savu piemeru, personibu, socialo kontekstu.

Audzinatajs, vecaki un ar1 vienkarsi apkart&jie cilvéki maca nepartraukti ( Prets, 2000, 118).

A.Milts vertibu defin€ ka nozimi, ko cilvéki pieskir labumiem, kas apmierina vina

vajadzibas. A.Rubenis, savukart, raksta: ,,Veértiba izpauzas vieniba ar principiem, normam,

meérkiem, idealiem un raksturo attieksmi pret kulttru, darbu, valsti, cilvekiem un sevi pasu”

(Lasmane, Milts, Rubenis, 1989, 117).

J.Belickis gramata ,,Veértiborientéta macibu stunda” sniedz sadu vertibu raksturojumu

('skat.1.tabulu).

L.tabula. Vertibu raksturojums (Belickis, 2000,8)

Vertibu absolatisms
Vertiba ir:

Veértibu relativisms
Vertibas ir:

Miuzigas, jo to izpausmes
neierobezo cilvéka muza ilgums

Laika ierobezotas, jo to raditajs ir cilvéks

Absoliitas, jo attiecas uz visam
cilveku sabiedribam, neatkarigi no to
attistibas [imena.

Relativas, rodas un ietekm&é cilvéku

sabiedribu ierobezoti gan laika, gan telpa

Nemainigas, jo nav atkarigas no
cilveka dzives darbibas vietas un laika.

Mainigas Iidz ar cilvéka dzives darbibas
mainibu.

Primaras, jo tas radusas pirms Sekundaras -to pastavéSana ir atkariga,
cilvéka. pakartota cilvéka pastavéSanai.
Neatkarigas no cilvéka, jo tas ir Atkarigas no cilvéka, jo nepiecieSami

transcendentalas.

vertibu istenotaji dzive.

Aprioras, jo tas nav noteiktas ar
cilvéka sapratu vai pieredzi.

Aposterioras, jo par to nozimibu var spriest
tikai péc to pielietojuma pieredzes

Ka redzams, veértibam ir divéjada daba, jo uz tam var raudzities no dazadiem aspektiem.

Katrs individs uz vértibam raugas no sava skatu punkta, kas vienam ir primars, tas otram

liekas sekundars. Skatfjums uz vertibam ir atkarigs gan no cilvéka individuala attistibas Itmena,
gan no sociala statusa, gan no citiem faktoriem.

Teorija pastav dazadi vertibu iedalijumi:

A.Milts vertibas iedala 3 grupas: garigas, etiskas un materialas vertibas. Pie garigajam
vertibam autors pieskaita patiesumu, t.i., esamibas lietu, paradibu un procesu adekvats, precizi
atspogulojums cilveka domasana; domu satura atbilstiba Tstenibas saturam. Pie &tiskajam
vertibam pieder labvéliba, taisnigums, gudrs padoms utt., materialas veértibas ir lietas un
priekSmeti, kurus var izteikt naudas vai zelta izteiksmé ( Rubenis, Milts, 1996, 22-32).

A.Rubenis piedava citu vértibu iedalijumu. Vins vertibas iedala 4 grupas:

- materialas;
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- garigas;
- moralas;
- tikumiskas veértibas ( Rubenis, Milts, 1996, 45).

Moralas vertibas izsaka cilvéka attieksmi pret lietam un paradibam. Moralajas vertibas ir
konkréta katra individa un tautas pieredze.

Garigo vertibu argja pazime ir to mizigums- nemainiba laika un telpa. Gariga dzive ir
daudzveidiga, taja ir savitas jiitas, prata apsvérumi, pardzivojumi, pieredze iegtais.

Ar1 S. Lasmane piedava savu vértibu klasifikaciju:

- materialas un garigas( tikumiskas, izzinas, sabiedriski politiskas, €tiskas,
estétiskas, religiskas) vértibas;

- visparcilvéciskas un individam nozimigas vértibas;

- socialas grupas un gimenes vértibas;

- patiesas vértibas, pseidoveértibas, antivértibas (Lasmane, Milts, Rubenis, 1995,
115).

Tatad var secinat, ka ikvienam no mums vértibas ir dazadas, bet tomer lidzigas. Katra
cilveka vertiba ir atkariga no vina dzives pieredzes. Ir materialas veértibas un garigas vertibas, ir
ieksejas un aréjas vertibas. lekséjas veértibas visbiezak saknojas zemapzina, apzinas limeni tds
izpauzas ka attieksme pret socidlo istenibu.

Vertibas apzinas liment ir saistitas ar interesi un vajadzibam. Intereses varam uzskatit
par individa ieksejas biitibas izpausmes un objektivi visparcilvécisko vertibu sistémas
atspogulojuma vienibu cilvéka apzina. Lai cilvéks tiektos péc augstakam vertibam, javeido
personiba, iekséja pasaule, sirdsapzina, dzives jégas vajadziba. Bet miisdienu pasaulé ir
populars viedoklis, ka véertibas var izvéléties.

Gimenes vertibas tas ir tas, kas visvairak tiek koptas gimenes loceklu starpa, novértétas.
Tas ir tas, kas tiek atzits, ka loti nozimigs, svarigs gimené. Tie ir ideali, tradicijas un parazas, kas

tiek nodotas no paaudzes paaudzeli, tas ir tas, uz ka pamata tiek bitvétas attiecibas gimené.

1.2. Misdienas gimenes raksturojums

Gimene ir atveérta sist€éma, kuras eksist€Sanu nodroSina un reiz€ ari korigé apkartgja

sociala vide.
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Personibas veidoSanas procesa savstarp&ji mijiedarbojas iedzimtie, dabas, socialas vides
faktori, ka arT tadi svarigi nosacijumi ka audzinasana gimené. Vecaki un pedagogi, iedarbojoties
uz bérna jiitam, paplasina vina intereSu loku, mobiliz€ b&rna gribu, virzot to uz apzinas attistibu
un personibas pamatu izveidosanos.

Bérni pirmsskolas posma savas attistibas nodroSinajumu sanem gimené. Tadé]l bérna
personibas veidoSanas, pasapliecinaSanas iespejas un tas konkrétas izpausmes liela mera atkarigas
no gimenes ka pasregul§josas sistémas funkciong$anas stabilitates, no taja valdoSajiem
psihologiskas pasregulacijas, paSapliecinasanas veidiem un tradicijam (Pakalna, 2001, 50).

Kada ir gimenes butiba? Milestiba un divu cilvéku briva vélésanas veidot kopigu dzivi,
radit un audzinat bérnus, ir pamats laulibas slégSanai. Lauliba ir biedriskas attiecibas starp virieti
un sievieti, kas saistitas ar pienakumu un atbildibu. Lidz ar laulibu noslégsanu ir izveidojas jauna
gimene (Saskarsme audzekniem, 1999, 285).

Gimene tiek analizéta un raksturota pamatojoties uz diviem aspektiem: gimene ka
socials institlits un gimene ka maza sociala grupa. Gimene ir specifiska sociala sisteéma, butiskaka
tai raksturiga savdabiba ir tas, ka gimenei vienlaicigi piemit gan sociala institiita, gan mazas
socialas grupas iezimes. Duala daba paradas fakta, ka gimene apmierina individa vajadzibas un
vienlaikus pilda noteiktus uzdevumus attieciba pret sabiedribu ka vienotu veselumu, zinamu
makrosistému (Kriizmétra, 1993, 65).

K.Gorbunova uzskata, ka gimene ir pirma mikrosociala vide bérna dzivé, kas var biit
gan sekméjoss, gan kav€joSs faktors paSapzinas veicinasanai. Gimenes dzivesveids, vecaku
attiecibas ar bérnu, savstarpgjas pieauguSo attiecibas un uzvediba ietekmé beérna personibas
veidosanos ( Gorbunova, 2008, 19-20).

D.Medne min, ka gimene poziciongjama ka vienota, dinamiska sociala vieniba. Ta
darbojas ka cilveku dzives darbibu emancipg€joss faktors, kas aktualizé sadarbibas nozimi, saistot
cilveka situativi determinétu darbibu, ko nosaka individualas vertibas, ar universalam,
visparcilvéciskam, pozitivam vertibam ( Medne, 2010, 10).

D.Dzintere, I.Stangaine uzskata, ka gimene ir svarigaka sabiedribas sastavdala. Tiesi
gimeng bérns apjaus, vai ir miléts, vai tiek pienemts tads, kads vin$ ir. Gimenes atmosféra nosaka
to, cik bérns ir laimigs, droSs, stabils, ka veidojas vina attiecibas ar pieaugusajiem, vienaudziem
un cita vecuma berniem, cik bérns ir parliecinats par sevi, savam sp&jam, cik vin$ ir sirsnigs vai

atturigs, rikojas neierasta situacija ( Dzintere, Stangaine, 2005, 39).
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Bérna audzinasana galvenokart notiek gimené un nevienam neizdosies ieaudzinat bérna

v€lamas Tpasibas, ja tas nenotiks gimeng.

Vecaku loma bérnu audzinaSana nav parvert§juma. 70% dzivei nepiecieSamo iemanu

ieglist gimene, bet pargjo — pirmsskola, skola. Gimenes pozitivais piemérs un tradicijas, kas loti

nozimigas audzinaSana, veido droSu pamatu b&rnu vispargjai vertibu orientacijai. Gimenes

galvenie uzdevumi:

audzinat vertiborientaciju, garigumu;
radit vidi bérna pasapzinu un pascienu;
radit iesp€jas paSapkalposanas iemanu izkopSanai;
nodros$inat bérna psihologisko aizsardzibu un drosibu;
apmierinat bé&rna materialas vajadzibas (Brase, 2010, 18-19).
Psihoterapeite un psihologe A. Spivakovska gimenes diferencé sadi:
Harmoniska gimene. Gimene ir ka atklata sist€ma,- tas paver iesp&jas visu gimenes
loceklu radoSai izaugsmei un personibas attistibai. Vecakiem ir sirsniga, emocionala,
milestibu apliecinoSa attiecksme pret b&rniem ar precizi izvirzitiem uzvedibas

noteikumiem.

Nelabvéligo gimenu tipi:

Argji mieriga gimene. No malas raugoties, rodas iespaids, ka ta ir saskaniga gimene.
Patiesiba taja valda garlaiciba, neapmierinatiba. Bérni pardzivo sasprindzinajumu,
nesaprot ta c€lonus.

,»Vulkaniska” gimene. Attiecibas ir mainigas un atklatas, krit no vienas galgjibas otra.
Bérni izjit lielu emocionalu parslodzi.

,»Gimene- sanatorija”. Daudz speka laulatie patéré, lai panaktu savdabigu gimenisku
norobezo$anos. Mazinas saskarsmes laiks arpus gimenes, tada norobezojuma tur ari
bérnus. Bérniem nav draugu, neprot organiz€t saskarsmi.

»Ggimene- cietoksnis”. Pamata uzskats, ka apkart€ja pasaule ir draudiga, launa, negativas
emocijas novirza arpus gimenes. Atticksme pret bérniem ir stingri reglamentéta. Bérnu
mil tad, ja vin§ izpilda visas prasibas.

,»Gimene- teatris”. Disharmoniska gimene. Spgl¢ ,,teatri” sev un sabiedribai. Rupgjas par
bérnu materialo nodroSinajumu. Vecaki cenSas notu$ét beérnu trikumus (Spivakovska,
1989)

Pedagoge D.Dzintere piedava gimenu iedalijumu péc bérnu audzinasanas gimeng:
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- Pozitivi noturiga gimene- ,,idealais modelis”.

- Gimenes, kuras ir visi nepiecieSamie apstakli beérnu audzinasanai, tacu daziem faktoriem
ir nenoturigs raksturs ( pieméram, vecakiem nav vienotas prasibas).

- (imenes , kuras nav raditi nepiecieSamie apstakli bernu audzinaSanai.

- Sociali ielaistas gimenes.

- Labveligas gimenes. Vienotas prasibas gimeng, sapratiga intereSu apmierinasana, ciena,
milestiba, gadiba u.c.

- Aréji labveligas gimenes. Tirs, kartigs, norobeZots no draugiem, ,,sava pasaule”.

- Nelabvéligas gimenes. Nav vienotas prasibas, nepardomati organizéta sadzive, vecaki
stridas sava starpa, bérnu audzinasanai nepieveér§ uzmanibu, lieto alkoholu (Dzintere,
2005)

A. Karpovamin, ka gimenei raksturigs nesalidzinami lielaks darbibu, aktivitaSu skaits
salidzinajuma ar citam socialajam grupam, jo tai janodroSina izdzivoSana, dzives darbiba,
attisttba un pilnigoSanas. Gimenei raksturigo polifunkcionalismu konkrétak var apskatit,
apkopojot $adas astonas gimenes funkcijas:

1) reproduktiva jeb prokreacijas funkcija, kuras butiba ir apmierinat cilvéka
vajadzibu péc pecnacgjiem (veleéSanos biit matei, t€vam) un lidz ar to dzimtas turpinajuma vai
cilvéces nepartrauktibas nodrosinasana;

2) primaras socialas kontroles jeb socializacijas funkcija. Gimene, mate un tévs veido
bérna pirmo sabiedribu un lidz ar to ikdienas uzvedibas paraugus, normas, standartus, ari
dzimumuzvedibas tiek apgiitas tada vai citada kvalitaté tiesi Saja primaraja socialaja grupa;

3) sadzives materialas nodroSinasanas funkcijas satura ietilpst fiziskas apripes un
izdzivosanas aspekti: mitekla (majas vai dzivokla) nodroSinajums, apg€rbs, bariba, higi€nas
prasibu ievéroSana utt.;

4) rekreativa funkcija — atpiitas un relaksacijas iesp&jas, noteiktas kartibas, dzives
ritma un organizacijas nodro§inasana, ievérojot gimenes loceklu individualas ipatnibas, lai
atjaunotu fiziskos un garigos spekus;

5) komunikativa (garigas saskarsmes)funkcija, jo gimené apvienojas Iidzigi
domajosie, jiitoSie un daroSie. Sevisku riipju objekts ir savstarp€jo attiecibu kultiira, to veidoSana,
uzturé$ana, bagatinasana un izvairiSanas no konfliktiem, jo gimenes stridos uzvarétaju nav, visi

rezultati skar kopdzivi;

15



6) psihoterapeitiskafunkcija — sekmiga tad, ja dzivesbiedri un visi gimenes locekli
var palidzet cits citam nodroSinat garigo veselibu (emocionalo un intelektualo lidzsvarotibu,
augstu darbspg&ju pakapi, gatavibu veidot konstruktivas attiecibas ar citiem cilvékiem un parvaréet
iesp&jamas griitibas). Gariga veseliba faktiski ir pastavigs mérkis un ideals, nemot véra miizam
mainigos apstaklus. AizrauSanas ar apdullinasanos — narkotikam, alkoholu, dazadiem surogatiem
utt. — ir ne mazak bistama ka hroniska trauksme, depresija vai dusmu uzturésana. Sai funkcijai ir
vismaz divi aspekti: arst§josais (atvieglojuma raSana) un iedvesmojosais (uz izmainam
rosinosais);

7) felicitologiskafunkcija ir caurviju izjita un aktivitate, jo atkariga no ta, ka tiek
veiktas visas ieprieks$¢jas funkcijas, un gimene var justies laimiga vai vismaz apmierinata;

8) audzinasanas funkcija, kuras plasaka butiba ir cilvéces kultiiras nepartrauktibas
nodro$inasana, sadarbojoties vairakam paaudzém. Produktiva un Kkonstruktiva gimenes
audzinasana ir spécigs garants bérnu un citu gimenes loceklu ieksgjas pasaules veseluma,
pilnvertibas apzinas, pozitiva paSvért§juma nodroSinasanai. Gimene var veicinat humanisma
pavedienu nepartrauktibu cilvéku sabiedriba, nacionalo ipatnibu attistibu utt ( Karpova, 2000).

Gimene ir sarezgits socials veidojums, kas pildaa noteiktas funkcijas:

- reproduktivo (gimeng tiek raditi un audzinati bérni);

- saimnieciski ekonomisko (gimené tiek veikta paSapklapoSanas, saimnieciskaja
dzivé nozimigi ir aarT gimenes uznémumi);

- kultdras un audzinasanas (gimeng jauna paaudze apgust savas tautas kultlru, iegiist
prieks$statu par vértibam, rod dzives pieredzi);

- sociala atbalsta (katram cilvékam dzivé ir brizi, kad nepiecieSams atbalsts- vali
morals vai materials-, ko var dot gimene) (Saskarsme audzekniem, 1999, 285).

A Kroplijs, M. Ras¢evska uzskata, ka gimenes funkcijam ir seviska nozime caur ko tiek
izteikta gimenes sociala loma un butiba sabiedriba. Gimenei ir jaapmierina individa vajadzibas,
vienlaikus tai ir japilda noteikti uzdevumi attieciba pret sabiedribu ka vienotu veselumu, zinamu
makrosistemu (Kroplijs, Ras¢evska, 2004, 65).

Vecaku attieskmi bérns vienmér uztver ka vert§jumu, tau arl vecakiem savi bérni
jauzklausa. Vecaki savus bérnus audzina katra dzives bridi, pat tad, kad vinu nav majas. No
gimenes, no saviem vecakiem bérns smelas pieredzi turpmakajai dzivei. Gimeng bérns iemacas:

- veidot attiecibas;

- veikt praktisko darbu;
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- rekinaties ar citiem cilvékiem. (Saskarsme audzekniem, 1999, 292).

Apkopojot ieprieks izpétito var secinat, ka gimenes funkcijas un vajadzibas, ka ari to
realizésanas iespéjas ir atkarigas no gimenes formas vai tipa, kas ir daudz un dazadi un kas
atskiras péc gimenes lieluma, ipasuma attiectbu regulacijas, intimitates, tiesibu sadalijuma,
seksudalo attiecibu ierobeZojuma, autoritdates u.tml.

Viena no svarigakajam funkcijam, kas nodrosina pilnvértigu bérna attistibu, ir
audzinasanas funkcija. Psihologi ir parliecinati, ka viens no svarigakajiem nosacijumiem
audzinasanas procesd ir vecaku un bérnu savstarpéjas attiecibas, kas balstds uz vienlidziguma

principa un katra gimenes locekla psihologisko tiesibu respektésanu.

1.3. AudzinaSanas stils, metodes, gimenu pedagogiskais potencials

Cilvekiem bérniba ir sabiedribas vesturiskas attistibas rezultats un bérniba cilveks
apgust socialas identitates izjutu. L.Vigotskis to salidzina ar cilvEces attistibas v&stures
posmiem, sakot, ka bérna attistiba ir nepartraukta pareja no viena vecuma evoliicijas posma
nakamaja un atbilsto$i tam mainas vina personibas struktiira.

R. Purmale veicot pétijumu, analiz&ot pedagogisko literatiiru, nosaciti izdalija

galvenos raditajus, kas kopigs un kas atskirigs bérniem un pieaugusajiem:

fiziskais;

- sensori emocionalais;

- garigais;

- socialais;

- ,,Es” attistibas realizacija jeb mérka faktors (skat.2.tabulu).

2.tabula. Bérns un pieaugusais (vienojosais, atskirigais) (Purmale, 2001, 216)

Bérns PieauguSais

Mazaks, fiziski vajaks. Lielaks, aju ar fizisko lielumu un masu,
paraks par bérnu, sarunajoties vecaks, skatas
uz bérnu no augsas vai ar1 loti reti noliecas

bérnu acu Iimen.

Ir filogenétiska un ontogenétiska informacija
(to veido domas ienemsSanas bridi, gaidiSanas
periods, dzimSanas bridis, (ne)simbiotiskas
saites ar mati utt.

Ir filogenétiska un ontogenétiska informacija,
kura ietilpst gan vina ka bérna pieredze, gan
ka pieaugusa daudzveidiga pieredze.

Iracionala, gariga bitne (parikdieniska,

Racionala biitne.
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parpragmatiska, parsituativa)

Lidz 7 gadu vecumam- jutekliska,

emocionala biitne. Jut, dara, doma.

Domajosa biitne. Doma, dara, jiit.

Pasaules uztverg svarigi visi jutekli.

Pasaules uztveré galvena redze, galvenais
saskarsmes veids- valoda.

Vienreizgjs, unikals, individualitate,

personiba.

BieZi unicificéts individs (pilnigi pienem
sociuma diktétos noteikumus), persona
(socialo lomu izpilditajs, ne visi pieaugusie
dzives laika par personibam). Personibu
raksturo iekSgja briviba, autonomija, sevis
apzinaSanas, atvertiba visam jaunajam,
rotaligums.

Neparzina socialas normas, socialo uzvedibu,
bet macas to no pieaugusajiem.

Pieaugusajiem biezi vien Skiet, ka vin$ ir
realiz€jies- nenotiek attistiba, bet stagnacija.

Svarigi realizét savu ES koncepvciju, mérkis-
augt, attistities, pilnveidoties utt., tapec bérns

Nevar realiz€ties, tapec ir neapmierinats,
depresivs.

ir aktivs, darbigs, emocionals,radoss.

AudzinaSana- mérktiecigi organizéta izglitibas procesa neatnemama sastavdala
izglitojuma vispusigas, taja skaita tikumiska, attistibas veicinaSana un attieksmju veidoSana
(MK Nr.480)

Jau izsenis audzinasanas pieredze tika nodota no gadsimta uz gadsimtu, no gimenes
uz gimeni ar paradumiem, tradicijam. Apkopojot pedagogu, psihologu, vésturnieku atzinas par
audzinaSanu izveidojas tabula (skat.l.pielikuma 3.tabulu). Analiz&jot tabula apkopotos datus
var secinat, ka Sena Kina un Sena Griekija (5.-4.gs.p.m.€) uzskatija, ka gimene ir sabiedribas
pamats un bérniem jaklausa, uzsvaru liekot uz tikumisko dzivi, lai darbi saskan ar vardiem.
14.-16.gs. neatzist gimenes audzinasanu, audzinasanai jabalstas uz brivpratigumu un uz maigu
stingribu. 18.gs. runa par to, ka svarigakais posms cilvéka tapSanas procesa ir majas
audzinasana, savukart, ar 19.gs. uzsvars tiek likts uz bérna iedzimto sp€ju attistibu, svariga ir
fiziska audzinaSana un centralais darbibas veids — rotala. 20.gs. lielu uzmanibu pievers
makslinieciskai audzinasanai (rokdarbi, dziedasana, zim&Sana), teorijam, kas vérstas uz bérna
1ek$gjas pasaules attistibu. Metozu pamata ir individualais macibu princips. Jarada b&rnam visi
apstakli paSmacibai. Bérnam jalauj izvéleties nodarbosanos paSam. IpaSu uzmanibu veltita
sensoras kultiiras attistibai. Tiek izstradati didaktisko materialu sist€éma(dzirdes, redzes, ozas
attistibai), kur tiek ievéroti didaktiskas sist€mas 3 principi: individualitate, briviba, argjo jitu
veidoSana.

Par pedagogijas ka patstavigas zinatnes nozares izveidi Latvija var runat kops

20.gadsimta 20.gadiem, kad pie Latvijas Universitates Filologijas un filozofijas fakultates
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1919.gada tika atvérta Pedagogijas nodala (Ozola, 2015, 20). Latvija 20.gs. A.Dauge, Rainis,
J.A.Students u.c. uzsvaru liek uz audzinasanas principiem: audzinaSanas galamérkis ir
izaudzinats pilnvertigs cilveéks, audzinot un macot jacenSas nevis dot visu gatavu, bet gan
radinat audz&knus patstavigi meklét (Laikmets un Personiba, 2015).

A Kriize, [.Kestere apkopojot vairakus pedagogijas pétijumus un izstudgjot véstures
avotus secina, ka bérna dzive 20.gs.sakuma noritgja viena telpa ar pieaugusajiem gan fiziska,
gan gariga nozimé&, bérna dzives sfeéra nebija noskirta, berns savu dzivi dzivoja kopa ar
sabiedribu- gimeni. LatvieSus vadija virkne pienémumu par b&rnu- vin$ ir nevainigs un
pasargdjams, vajadzigas dzives iemanas vin$ iegiist prakses cela. Butiska bérna personibas
veidoSanas procesa bija saskarsme ar gimenes locekliem (Kriize, Kestere, 2010, 70).

A.Spona secina, ka audzina$ana ir daudzpusiga macibu un arpusklases, skolas,
pirmsskolas, gimenes un sabiedribas darbiba, kas virzita uz atticksmes veidosanu pret sevi un
citiem cilvekiem, sabiedribu un valsti, pret darbu, pret dabu, kas viss kopuma veido
audzina$anas saturu un formas (Spona, 2001, 14).

V.Romenkova skaidro, ka audzinasana mérktiecigi organizgts cilvékdarbibas process,
kas virzits uz socialas kulttiras pieredzes nodoSanu no paaudzes paaudzei, uz jaunas paaudzes
vertiborientaciju un pasregulacijas veidoSanu un gariguma izkopSanu (Romenkova, 2012, 12).

Psihologs un psihoanalitikis P.Dakopar vienu no svarigakajiem nosacijumiem
audzinasanas procesa uzskata mates (t€va) un bérna attiecibas, kas balstas uz vienlidziguma
(vienadu tiesibu) principa: "Tstd audzinaSana nevajadzetu but ta, ka viens ir vaditajs, bet otrs -
paklautais, blitu vajadziga pilniga sadarbiba." Autoritari vecaki nomac bérna spontanitati un
gara spé€jas, "piespiez saSaurinat pratu un gara plaSumu, vinam nelauj saskatit cilvéciskas
vertibas, kas atbilst vina butibai (Dako, 1999, 14.-15).

0.Zids, I.Margevi¢a apkopojot vairakas definicijas par audzinaSanu secina, ka
audzinaSanu raksturo ka pieredzes parmantoSanu no paaudzes paaudzg, kas Iistenojas
mijiedarbiba darbibas procesa, cilvéka dzives darbibas laika ( Zids, Margevica, 2002,6)

V.Zelmenis secina, ka ar audzinasanu saprot jaunas paaudzes gatavoSanu dzivei sava laika
un tuvakas nakotnes apstaklos (Zelmenis, 2000, 10).

Savukart I.Zukovs min, ka audzinaana ir process, kura iepriek$gjas paaudzes, nododot
sabiedriski vésturisko pieredzi jaunajai paaudzei, sagatavo to iepriek$€jo paaudzu sabiedriskas

darbibas turpinasanai un turpindjuma audzinasana irobjektiva sociala nepiecieSamiba, ir sociali
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nosacita, ir skolotaja un attieciga vecuma skolénu mijiedarbibas process personibas veidoSanas
sistema skola, ir vadams process ( Zukovs, 1999, 7-8)

L.Zukovs atzimé, ka audzinaSanas darba svarigi ir noteikt perspektivo mérki un ta
sasniegSanas metodes. Ka merka, ta ari metozu probléma pedagogija vienmér bijusi un ir
pedagogu uzmanibas centra. No personibas veidoSanas un sabiedribas vajadzibam atbilstoSa
audzinasanas mérka, metozu un formu izvéles liela méra atkarigs audzina$anas rezultats (Zukovs,

1998) (skat.1.attelu)

Audzinasanas metoZu grupas

l l l

Parliecinasanas Darbibas Skolénu darbibas
metodes grupa organizesanas stimuléSanas un
metodes grupa korigesanas metodes
grupa
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Lattéls Audzinasanas metoZu grupas péc L.Zukova, 1998

Audzinasana ir veésturiska kategorija. Tas biitibu noteica audzinaSanas izpratne. Lai varétu
vieglak orientéties audzinaSanas metod@s, pedagogija ir izstradata to klasifikacija. Iz8kir tris
audzinasanas metozu grupas. Katra no tam pilda savus specifiskos audzinasanas uzdevums.

Savukart J.A.Students uzskatija, ka audzinaSanas uzdevuma veikSanai kalpo seviski

audzinasanas panémieni, ko var saukt arT par audzinaSanas metodém. Metodes nav tikai zinatné
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vien, bet arT maksla, dazados arodos, isi sakot, ikviena darba.Metodi J.A.Students defingja $adi:
panémiens, kas ievirza darbu ta, ka tas jadara saskana ar ta ideju. Audzinasanas metodes iedalija

tris grupas (skat.3.tabulu)
3.tabula.. Audzinasanas metodes péc J.A.Studenta, 1998

Nepareiza Dresiira
Vienpusiga Pamaciba
Prasiba to izpildit
Pareiza AudzinaSana ar personibu

D.Medne uzskata, ka neatkarigi no v&sturiskas, politiski ekonomiskas situacijas un
kultirvides, gimenes buitiba un audzinasanas mérka defin€jumi un apraksti ir lidzigi, tacu
izpratnes un audzinasanas rezultata tie batiski atSkiras ( Medne, 2010, 42)

Tatad var secinat, ka viena no socializacijas institicijam ir gimene, kas dzives gaita
patstavigi mainds un attistas. Bérns neaug izolacija, bet ka gimenes sastavdala. Viena un taja
pasa gimené katram bernam ir atSkiriga vide un vieta. Gimene ietekmé bérna attieksmju

veidosanos, socidalo prasmju un iemanu apgisanu.
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2. Empiriska pétijjuma raksturojums un pétiSanas metodes

Katrai gimenei ir individuala audzinasanas sist€ma, kura atklajas vecaku kompetenci
audzinat. Savukart, kompetence audzinat atklaj esoSo zinaSanu, prasmju, vértibu un attiecksmju
kopumu, ka arT audzinasanas potencialu.

D.Medne veicot pétijumu secina, ka vecaku kompetence audzinat neseko modei un
tendencém, bet gan ietver uzticé$anas aspektu. D.Medne analiz&jot vecaku kompetenci uzsver, ka
tai raksturigas tris pazimes: vecaku vértibas, robezu noteikSana un uzturéSana, ka ar1 patstavibas
veicinasana (Medne, 2010, 87).

Pétijuma baze: X.pirmsskolas izglitibas iestades, 25 bérnu gimenes, kura aug bérni
vecuma no gada lidz 7 gadiem

Praktiska pétijuma merkis bija izpetit pirmsskolas vecuma b&rnu audzinaSanas Tpatnibas
gimengs. Vecaku anketé$ana - notika 2018. gada marta.

P&tijuma veikSanai tika izmantota sekojoSa darba metode:

Anketesana jeb anketaptauja- zinu ( informacijas) iegiiSanas un p&tijjumu metode,
kura informacijas iegiiSanas lidzeklis ir anketa. Anketaptauju var veikt gan individuali, gan
grupa, gan klatieng, gan neklatiené. Ar So metodi 152 laika var aptaujat lielu skaitu personu (
Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 13).

Aptauja pieder pie kvantitativas pétniecibas pieejas, kas paredz noteiktu
intrametodologisku darbibu istenoSanu noteikta seciba. Aptauja ar anketéSanu ir sakotngjas
informacijas ievakSanas metode, kas paredz uzdot respondentiem mutiskus vai rakstiskus
jautajumus, kuri satur pétijuma problému empiriska Itmeni, ka ar1 iegito atbilzu statistisko

apstradi.

2.1. Petijuma rezultatu apstrade un analize

Lai ievaktu pétijjumam nepiecieSamos datus, izvélétas 25 gimenes ar nosacijumu, ka
gimené aug pirmsskolas vecuma bérns. P&tfjuma piedalijas 25 sievietes un 15 viriesi, no 25
gimeném divas gimenés audzinaSanas funkcijas uznémusies viena vecmamina un vectetins.
Gimenes sastavs tika noteikts izmantojot pirmsskolas anketu, kura bérna vecaki un likumiskie
parstavji norada par personam, kuras var iznemt b&rnus no pirmsskolas grupas. Ta ka anketeSana
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notika viena no Rigas rajoniem, kas pec savas teritorialas atrasanas

var lidzinaties mazam

ciematinam, kur katrs vecaks viens otru pazist, tad datiem ir lielaka ticamiba. Turklat, gan vecaki

ir apmekl&jusi savulaik X.pirmsskolas izglitibas iestadi, gan arT tagad vinu atvases apmekle

X.pirmsskolas izglitibas iestadi, tas, savukart, liecina par to, ka vecaki uzticas pirmsskolas

izglitibas iestadei, ir apmierinati un atverti sadarbibai. Vecaki dalas sava pieredz€ bérnu

audzinasana.

Gimenu raksturojums (skat.4.tabulu). Analizgjot 4.tabulu jasecina, ka 18 no 25 gimeném

ir pilnas, bérnu audzina abi vecaki, 6 gimenés bérnu audzina viens no vecakiem, savukart, 1

gimené bérnu audzina bérna vecvecaki.

4.tabula. Gimenu raksturojums.

Gimenes sastavs

Bérnu skaits gimené, dzimums, vecums

Nr.

p.K.

1. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t€vs | 1 b&rns, zéns, 5.gadu vecuma

2. Nepilna gimene, bérnus audzina mate Divi bérni gimené, 5.gadi, z&ns un 1,5.gadus
vecs bralis

3. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t€vs | Z&nam 4 gadi, lielakai masai 7 gadi

4. Nepilna gimene, bérnus audzina mate Liela masa 6 gadi un mazais bralis 2 gadi

S. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t&vs | Viens bérnsm z&ns, 5.gadi

6. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t€vs | Z&ns 4.gadi, meitene 2.gadi

7. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t&vs | Viens bérns, meitene, 5.gadi

8. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t&vs | Viens bérns, meitene 4.gadi

9. Pilna gimene, bérnus audzina mate un t&vs | Viens bérns, meitene 5.gadi

10. | Nepilna gimene, bérnu audzina mate Viens bérns, meitene 4.gadi

11. | Pilna gimene, bérnus audzina mate un tévs | Gimené aug Cetri bérni, masa 9.gadi, puika
7.gadi, meitene 5.gadi, z€ns 3.gadi

12. | Pilna gimene, bérnus audzina mate un tévs | Viens bérns, meitene 4.gadi

13. | Nepilna  gimene, bérnus  audzina | Gimeng aug meitene 5.gadi un meitene 10.gadi

vecmamina

14. | Pilna gimene, bérnus audzina mate un tévs | Meitene 5.gadi, puika 1.gadins$

15. | Pilna gimene, bérnu audzina mate un t€vs | Z&éns, 5.gadi

16. | Pilna gimene, bérnu audzina mate un t€vs | Z&ns, 4. gadi

17. | Nepilna gimene, bérnus audzina mate Meitene 5.gadi, bralis 2.gadi

18. | Pilna gimene, bérnu audzina mate un t€vs | Meitene, 4.gadi

19. | Pilna gimene, bérnu audzina mate un t€vs | Z&éns, 5.gadi

20. | Pilna gimene, bérnus audzina mate un t€vs | Z&ns 13.gadi, zéns 5.gadi

21. | Nepilna gimene, bérnu audzina mate Meitene, 4.gadi

22. | Nepilna gimene, bérnus audzina mate Meitene 5.gadi, zéns 6.ménesi

23. | Pilna gimene, bérnu audzina mate un tévs | Z&ns, 5.gadi

24. | Pilna gimene, bérnu audzina mate un tévs | Z&ns, 4.gadi
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| 25. | Pilna gimene, bernus audzina mate un tévs | Zéns 13.gadi, zéns 5.gadi

Vecakiem tika piedavati devini atvertie jautajumi. Uz jautajumu: ,,Ar kadam gratibam Jis
saskaraties bérnu audzinasana?” (skat. 2.att€lu) vecaki atbild&ja, ka problémas, ar kuram saskaras
gimenes audzinot pirmsskolas vecuma bérnus, vislielakais izaicinagjums 15 vecakiem ir robezu
noteikSana, 5 vecaki atzimgja disciplin€Sanas metodes majas, vecaku stingriba un bérnu
aktivitate. 4 vecaki mingja, ka griitibas sagada bernu ,,slikta” uzvediba, divi vecaki atzimgja

bérnu visatlautiba, agresija un uzmanibas tritkums no vecaka puses.

Problémas, ar kuram saskaras gimenes, audzinot
pirmsskolas vecuma bérnus

Vecaku atbildes

bérna aktivitate

agresija

bérnu "slikta" uzvediba

vecaku stingriba

0 2 4 6 8 10 12 14 16
uzmanib
R robezu bérnu bérnu _as bérna dlfCIphne
vecaku Dy T . - " trikums o sanas
S noteiksa slikta visatlauti agresija aktivitat
stingriba _ (no metodes
na uzvediba ba _ e -
vecaka majas
puses)
|Series1 5 15 4 2 2 2 5 5

2.attels. Problemas, ar kuram saskaras gimenes, audzinot pirmsskolas vecuma bérnus.

Tatad izanaliz&jot audzinasanas problémas gimené un vecakus sniegtas atbildes var
secinat, ka, kad bérns ienak vecaku gimeng, tas ir satrauco$s un priecigs notikums, un pirmo
bérna dzives gadu vecaki lielakoties ir aiznemti ar bérna apripi un bérna attistibai atbilstoSs vides
nodro§inasanu, tomér bérnam augot, bérna disciplinéSana ir arvien nepiecieSamaka, lai macitu
béram kontrolét savus impulsus, iemacitu passavaldiSanas prasmes, emociju un uzvedibas
regulacijas prasmes un ar savu attieksmi un pieméru macit bérnam tadas vertibas ka: ciena,

izpalidziba, atbildiba, lidzjiitiba, draudziba un visu pamata -milestiba.
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Problémas ar kuram vecaki saskaras audzinot savu bernu ir robezu noteikSana, b&rnu
“slikta uzvediba”, disciplinéSanas metodes, kas apvienojas viena varda “bérna uzvediba” un tas ir
vienas no butiskakajam audzinaSanas prasm&m, uzvesties ta, lai tas neraditu ne sev, ne
apkartgéjiem draudus. Prasme kontrolét savas emocijas un uzvedibu biis nepiecieSamas, lai
sadzivotu ar citiem. Pozitiva disciplinéSana ir tada, kas lauj mazam cilvékam attistities bez
traumam, saglabat un uzlabot kontaktu ar vecakiem, vienaudziem, lauj justies drosi pasaulé un

veidot savu veértibu hierarhiju.

2.2. Vecaku anketéSana

Konkréta pétijuma veikSana ka pétiSanas metodes izveéleta anket€Sana. Petijums veikts
2017./2018.macibu gada, tika veikta vecaku aptauja, analiz&ti iegttie dati.

Pétijuma laika veiktie novérojumi liecina, ka, gan pilnas gimenes, gan nepilnas gimenes
problémas, kas skar bérnu audzinasanu ir loti dazadas. Tapéc bérnu uzvedibas modelis gandriz
pilniba ir atkarigs no vecaku uzvedibas modela.

Veicot pirmsskolas vecuma bérnu novérosanu grupa, sistematiski pierakstot un aprakstot
dazadas situacijas, atklajas, ka liclakajai dalai nepilno gimenu bérniem, ir atrak apgtstamas
sadzives prasmes, t.i., atrak iemacas patstavigi apgerbties, sakartot savas mantas. Vini vélas atrak
klat patstavigi — pasi izveleties sev apgerbu utt. Tas butu izskaidrojams ar to, ka nepilna gimené
vecakam, kur§ audzina bernus, ir jauznemas daudz vairak sadzivisku riipju neka vecakiem
pilnajas gimengés, tapec viniem atliek mazak laika, ko veltit tadam lietam, ar kuram bérns pats var
tikt gala. To varetu skaidrot art ar to, ka vecaks, kur§ audzina bérnu, sak pieprasit no bérna otra
vecaka lomas izpildfjumu, tapec bernam atri jaapgist dazadas sadzives prasmes. Siem b&rniem
raksturiga nopietna un atbildiga uzvediba.

Tacu ir vérojama arf pret&ja tendence — bérns, kur$ aug pilna gimeng (biezak gimenés, kur
bérnus palidz audzinat vecvecaki), ir bezpalidzigs, nevélas pats neko darit un gaida, kad kads visu
izdaris vina vieta. Sads bérnu uzvedibas modelis veidojas no vecaku vélmes bérnam pakalpot,
vinu palutinat. Laika gaita §ada attiecibu modeli bérns kliist par mazu tiranu gimeng, kas vélakos
gados vecakiem var radit nopietnas problémas. Siem bérniem jau pirmsskolas vecuma raksturiga

problematiska uzvediba, nereti pat agresiva.
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A1l anketéSanas laika iegiita informacija liecina, ka gimenes ir loti dazadas, vecaku
audzinaSanas pan@mieni un stili ir dazadi, un Iidz ar to ar1 bernu uzvedibas modeli ir atSkirigi.
Tapéc ar1 savstarpgjas attiecibas gimengs ir dazadas. Kada gimené visu nosaka vecaks, kurs ir loti
stingrs, kontrol&jo$s, prasigs, pieprasa no bérniem paklausibu, turpreti cita gimené bérnam tick
lauta absoliita briviba un vins dara visu, ko vélas.

Anketas izveletaja gimeng, kur bérnu audzina vecvecaki, vecmamma ir daudz stingraka
un prasigaka par vectévu, kas izraisa vinos savstarpgjus stridus. So stridu rezultata cie§ bérna
uzvediba, kur§ reizém médz but nevaldams un nepaklausigs, jo vinam nav skaidri noteiktas
robezas. Ko viens neatlauj, otrs — pielauj. Ir ar gimenes, kuras vecaki ir pietiekosi stingri un
kontrolé savu b&rnu uzvedibu un ricibu, tomér b&rnus uzskata par lidzvertigiem gimenes
locekliem, lielakoties jautajumus ar viniem parruna un pienem kopigu lémumu. Ta ka vecaki
piekopj dazadus audzinaSanas stilus, pielieto dazadus audzinaSanas panémienus, arl bérnu un
vecaku savstarpgjas attiecibas atSkiras.

A laiks, ko vecaki pavada kopa ar bérnu, gimengés, kuras piekrita anketéS$anai ir dazads.
Tas atkarigs no vecaku noslogotibas. Nebija tadu vecaku, kuri negrib&tu vairak laika pavadit kopa
ar saviem b@rniem, vini visi to lieliski saprot, tacu tas apstaklis, ka Sie vecaki, kam jartipgjas par
bérnu materialo labklajibu, biezi ir parak aiznemti sava darba. Lidz ar to arT kopa pavadita laika
saturs atSkiras. Tas ir atkarigs no vecaku materialajam iesp&jam, no prasmes planot savu laiku un
majas pienakumus, ari no pasu vélmes aktivi darboties kopa ar bérniem. Gimenes, kuras to var
atlauties, dodas izbraukumos, ekskursijas, apmeklé dazadus pasakumus. Gimenes, kur materialais
stavoklis ir sliktaks, bérni tiek iesaistiti kopigas riip€s par maju, édiena gatavosana, vienkar§akas
izklaid€s vai tikai pastaigas. Tacu atbalstama ir visu vecaku centiba p€c iesp&jas vairak pavadit
laiku kopa ar bérniem, dazreiz $aja procesa iesaistot ar savus vecakus.

Uz jautajumu: ,,Vai Jasu gimenes locekliem ir vienadas prasibas audzinasana attieciba
pret bérniem?” (skat. 3.att€lu) respondenti atbildgja, ka 12 aptaujato prasibas attieciba pret
bérniem netiek ievérotas, 10 respondentu apgalvo, ka vienmér ievéro vienadas prasibas, 9
respondentu secina, ka dazreiz netiek ieverotas prasibas audzinasana, 9 atzist, ka biezak ievero

neka neievero vienadas prasibas audzinasana attieciba pret bérniem.
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Vai Jusu gimenes locekliem ir vienadas prasibas
audzinasana attieciba pret bérniem?

netiek ievérots, 12

Dazreiz netiek BieZzak ievéro, neka Vienmér, 10

DazZreiz netiek ieverots Biezak ievero, neka netiek ievérots Vienmeér
neievero

3.attels. ,,Vai Jusu gimenes locekliem ir vienadas prasibas audzinasSana attieciba pret

berniem?”

Uz jautajumu: ,,Vai Jus zinat, ka ievérot audzinaSana milestibas un stingribas pakapi
attieciba pret beérnu?” (skat.4.att€lu) 16 respondentu mingja, ka dazreiz zina ka ievérot
audzinasana milestibas un stingribas pakapi, 15 atbildgja, ka zina un 9 respondentu mingja, ka

nezina ka ievérot audzinasana milestibas un stingribas pakapi attieciba pret bérnu.

Vai jus zinat, ka ievérot audzinasana milestibas un
stingribas pakapi attieciba pret bérnu?
18
DaiZreiz, 16

16

14 A

12

10 A

g -

6 -

4.
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0 - ;

Dazreiz
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4.attéls.,,Vai Jiis zinat, ka ievéerot audzinasana milestibas un stingribas pakapi attieciba pret
bernu?”

Uz jautajumu: ,,Kadas audzinaSanas metodes Jus visbiezak izmantojat sava gimeng?”
(skat.5.attélu) no 40 respondentiem 11 ming&ja, ka maca ka jarikojas konkrétaja gadijuma, 7
respondenti ka audzinaSanas metodes izmanto apbalvojumu, 6 respondenti mingja, ka iesaista
kopgja darba un delegé bernam pienakumus un seko, lai tas tiktu ieverots un izpildits, 5
respondenti atbildéja, ka sava gimené izmanto sodu ka audzinaSanas metodi, 3 respondenti

skaidro bérnam ar savu personigo piemé&ru un 2 respondenti noteica, ka mégina parliecinat bérnu.

12 - 11

10 ~

8 - 7

6 6
6 5
4 - 3
2

2 .

O T T T T T T 1
méginiet skaidrojat deligéjat iesaistat macatka apbalvojat  sodat
parliecinat  ar savu bérnam kopéja jarikojas

bérnu personigo pienakumu  darba  konkrétaja
pieméru un sekojat, gadijuma
lai tas tiktu
ievérots un
izpildits

S.attéls. Kadas audzinasanas metodes Jiis visbieZak izmantojat sava gimene?

Uz jautajumu: ,,Ar kadam gratibam jus sastopaties bérnu audzinasana?” (skat.6.att€lu)
liela dala respondentu 22 nezina ka rikoties viena vai otra gadijuma, 8 respondentu mingja, ka
bérni nepienem izvirzitas prasibas, 6 respondentu konstaté, ka rodas sajiita, ka bérns nesaprot, 2

respondenti teica, ka nav laika sarunai ar bérnu un nezina ka istenot skolotajas ieteikumus.
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Ar kadam grutibam jus sastopaties bérnu
audzinasana?

JUs nezinat ka rikoties
viena vai otra

25 gadijuma, 22
20
15
BEérni nepienem Jlsu
10 Q:jﬁf:\l ka_bérns quaqu) 8
nesaprot, 6 ' . Jas ne_z.lnafc ka '|stenot
s Jums nav laika sarunai skolotajas ieteikumus,
ar bérnu, 2 2
O .
Sajuta, ka bérns  Bérni nepienem Jlsu Jums nav laika JUs nezinat ka rikoties JUs nezinat ka Tstenot
nesaprot prasibas sarunai ar bérnu viena vai otra skolotajas ieteikumus
gadijuma

6.attels. Ar kadam gritibam jis sastopaties bérnu audzinasana?

Analizgjot 7.att€lu (skat.7.att€lu) var secinat, ka no 40 respondentiem 32 ikdiena saviem
bérniem velta 20 lidz 30 min, 5 respondenti sniedza atbildes, ka diena nedalitas uzmanibas velta

veselu stundu, savukart tikai 3 respondenti mingja, ka nedalitas uzmanibas saviem bérniem velta
vairak ka 2h -3h.

Cik daudz nedalitas uzmanibas Jus ikdiena veltat
savam bérnam?
35 32
30 -
25 -
20 -
15 -
10 -
5
5 3
O _
20-30 min 1h vairak ka 2h-3h

T.attels. Cik daudz nedalitas uzmanibas Jiis ikdiena veltat savam bernam?
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Uz jautajumu: ,,Kada ir mates loma bérnu audzinasana?” (skat.8.attélu) no Cetrdesmit
respondentiem 6 respondenti atzimg&ja, ka visas riipes par bérnu audzinasSanu mate uznemas pati,
8 atzimgja, ka ir ka piemérs b&rniem, mil un gada par tiem, 2 respondenti veicina t€va autoritati
gimeng, balstas uz téva viedokli bérnu audzinasana, 2 respondenti uzskata, ka vinas galvenas
ripes ir barot, apgérbt, rapéties par bérnu veselibu, un tévam jaiesaistas audzinaSana, 12
respondenti mingja, ka briva laika daudz rotalajas ar berniem, sarunajas, 4 respondenti atzimgja,
ka nav briva laika, lai nodarbotos ar bérnu, jo loti daudz strada, 4 respondenti jautajumus, kuri
skar bérnu audzinasanu, risina vecmamina un vai vectétins, 2 respondenti praktiski nepiedalas

bérnu audzinaSana, ir aiznemta ar savam lietam.

Kadas ir mates loma béernu audzinasana?

praktiski nepiedalas bérnu audzinasan3, ir aiznemta ar
savam lietam
jautajumus, kuri skar bérnu audznasanu, risina
vecmamina un/vai vectéting
nav briva laika, lai nodarbotos ar bérnu, jo |oti daudz
strada

Briva laika daudz rotalajas ar bérniem, sarunajas

Uzskata, ka vinas galvenas riipes ir barot, apgérbt,
rlpéties par bérnu veselibu, un tévam jaiesaistas...
Veicina téva autoritati gimenég, balstas uz téva viedokli
bérnu audzinasana

Ir ka piemérs bérniem, mil un gada par tiem

Visas rlpes par bérnu audzinasanu mate uznemas pati

0 2 4 6 8 10 12 14

8.attels. Kada ir mates loma bérnu audzinasana?

Analizgjot 10. att€lu (skat.9.att€lu) var secinat, ka no 40 respondentiem 11 noradija, ka
teva loma bérnu audzinaSana ir but ka pieméram, milét un gadat par tiem, 7 respondententi
noradija, ka tévs praktiski nepiedalas bérnu audzinaSana, ir aiznpemts ar savam lietam, 6
respondenti atzimé&ja, ka te€vs ir rupjS pret bérniem, daZreiz nomac vinus, savukart, vél 6
respondenti uzsveéra, ka téva loma audzinaSana ir macit ar milestibu un cienu izturéties pret
savam majam un gimenes locekliem taja. 4 respondenti uzskata, ka vina galvenas riipes ir

gimenes materialais atbalsts, un mammai paSai jarisina audzinaSanas jautajumi, 2 respondenti
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mingja, ka t€vs ir gimenes galva un ir neapstridama autoritate un 2 respndenti atzimé&ja, ka t€vs

dazreiz nodarbojas ar bérniem, reti interes€jas par vinu lietam.

Kada ir teva loma béernu audzinasana?

maca ar milestibu un cienu izturéties pret savam majam
un gimenes locekliem taja.
jautajumus, kuri skar bérnu audznasanu, risina
vecmamina un/vai vectéting
uzskata, ka ka vina galvenas rapes ir g§imenes materialais
atbalsts, un mammai pasai jarisina audzinasanas...

ir rupjs$ pret bérniem, dazreiz nomac vinus

daZreiz nodarbojas ar bérniem, reti intereséjas par vinu
lietam

ir gimenes galva un ir neapstridama autoritate

ir ka piemérs bérniem, mil un gada par tiem

nepiedalas bérnu audzinasana, ir aiznemts ar savam
lietam

O.attels. Kada ir teva loma béernu audzinasana?

Tatad var secinat, ka gimene ta ir vide, kura aug b&rns. Darba autore piekrit
A.Samusévicas teiktajam, ka gimene ir sava veida pirma pedagogiska laboratorija, kura bérns
apgist tos dzives aspektus, kas veido savstarpgjo attiecibu, vértibu, paSapzinas, atbildibas un
motivacijas pamatus. Laika gaita Saja konteksta attistas un nostiprinas pirmie uzvedibas modeli,
veidojas bérna izpratne par to, ka cilveéki mijiedarbojas. B&rna dzivé nav tada briza, kad vins
neiegiitu jaunus iespaidus, zinaSanas, atticksmes, kad vin§ nemacitos. Viss, kas norisinas vinam

apkart, viss ko vin$ dara, ir vina individualas attistibas iesp&jas, dzives un pieredzes skola.

2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

Darba autore secina, ka vinas darbs ar gimeni ir tikai tagad sacies, kad ir apzinati
jautajumi, kuri ve€r§ uzmanibu uz detaliz€tu sarunu, darbu, metodisko rekomendaciju izstradi.
Katram attistibas posmam ir sava nozime un biitiskas iezimes. Bé€rnam ir svarigi sajust gaisotni,
kas ir ap vinu, proti- vai gimené valda saskana un miers, vai ta visa pietrikst. Varbiit bérns
neizprot daudzus izteicienus, tomér vin§ empatiski jut noskanu, emocijas, balss tembru, vecaku

satraukumu, bailes, trauksmi un nemieru. Vecaki biezi vien nosaka vértibu sistému, pozitivu vai
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negativu dzives redz&jumu, sevis un citu pienemsanu vai noliegSanu. Tapéc pirmsskola pedagoga
darbs ir pieverst uzmanibu vértibam un audzinaSanas darbam, jo tieSi pirmsskola b&rniem
veidojas pakapeniska savu vertibu hierarhija. Butiskakas no tam ir uzticiba, pieklajiba, draudziba,
laipniba, milestiba, gudriba, vélme biit vajadzigam.

Paraleli vecaku aptaujai darba autore veica b&rnu noveroSanu brivaja laika un
rotalnodarbibas. Par vértibam darba autore nerunaja ar bérniem pamacosi, bet tas atklajas rotalas,
pasakas, pedagogiskajas situacijas, parspriezot atgadijumus grupa un sniedzot bérniem pozitivu
pieaugusa paraugu. Uz eksperimentalo periodu grupu apmeklgja 20 pirmsskolas vecuma bérni,

vecuma no 4 lidz 5 gadiem.

Noveérojumos tika fikseti §adi parametri:

1- nav nove@rots, 2-sak paradities, 3-biezi redzams
- rotalas ar vienaudziem,
- komunikacija ar vienaudziem;
- sadarbiba ar vienaudziem;
- sadarbiba ar pedagogu,;
- savs 1pass draugs.

Darba autore veicot praktisko pétijjumu un darbu ar pirmsskolas vecuma bé&rniem,
apkopoja novérosanas datus (skat. 5.tabuld) un izveidojas kontrollgrupa ar 5 bérniem.

S.tabula. Bérnu savstarpéjas attiecibas pétijuma sakumda

Bérna vards | Rotalas ar | Komunikacija | Sadarbiba ar | Sadarbiba ar | Savs pass

vienaudziem | ar vienaudziem | pedagogu draugs/
vienaudZiem draudzene

Aleksejs (5.9) | 2 2 2 3 1
1 1 1 3 1

Marjana (4.9.

Kaspars 2 2 2 3 3

(4.9)

Marija (4.9.) |1 1 1 3 1

Paula (5.9.) 2 2 2 3 3

Analizgjot 5.tabula apkopotos rezultatus var secinat, ka bérni 4 dzives gada vairak patik
rotalaties vienatng, ja Cetrus gadus vecie bérni apvienojas kada rotala, tad tas ir uz Tsu laiku. Lidz
ar to saskarsme un komunikacija ar vienaudziem notiek minimali. Bérniem izteikti ir v€lme

sadarboties ar pedagogu. Un tikai Kasparam un Paulai ir savs ipass draugs. Atlasitas rotalu
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situacijas ir orient€tas uz bérna veértibu apzinaSanu un izkopSanu. Tiesi ar rotalas starpniecibu
bérns nemanami giist dzivei svarigu informaciju. Ar rotalas starpniecibu b&rns macas saskatit
c€lonu un seku sakaribas, mekl&t risinajumus dazadam problémam, to noverSana, biivét savu
vertibu hierarhiju.

Bérnu 1ss raksturojums

Aleksejs- 5.gadi, kautrigs, patik rotalas, kuras piedalas pedagogs, nav sava ipasa drauga,
saprot, kad riciba ir slikta, kad laba. Runa par to. Griitibas sagada laipnibas izradiSana otram, t.i.,
ja Aleksejam ir iepatikusies rotallieta vai kads priekSmets, ar kuru jau rotalajas grupas biedrs, tad
Aleksejs nejautajot pienak un atnem to.

Marjana- 4.gadi, nereag€ uz aizradijumiem, sit, patik, kad vinai pievér§ daudz uzmanibas.
Neievéro grupas noteikumus, mégina provocét grupas biedrus. Ja kads vinai ludz palidzibu,
nevelas to sniegt, savukart, ja vinai nepieciesams atbalsts liidz nekavgjoties vinai to sniegt.

Kaspars-4.gadi, censas iev@rot grupas noteikumus, sirsnigs, atbildigs, patik kartiba, biezi
rotalajas ar konkr&tu grupas biedru, daudz runa. Loti biezi izrada pastiprinatu uzmanibu savam
ipasam draugam, kas savukart, draugam ne vienmér tas patik, jo ir brizi, kad Kaspara draugs
velas rotalaties ar citu, tas Kasparu sadusmo un Kaspars izrada savas negativas emocijas (skali
kliedz, dusmojas, apvainojas).

Marija - 4.gadi. griiti adapt€jas grupa, no rita ienakt vienmér raud, bieZas garastavokla
maina, nepaklaujas pedagoga noradijumiem. Rotalajoties ar grupas berniem vienmér pavéles
forma izsaka savas vélmes, pieméram, tev jaiedod man rotallieta utt. nav novérotas draudziba ar
citiem grupas bérniem, vélas bt lidere un citu bérnu viedokl1 neieklausas.

Paula- 5.gadi, ir savs Tpass draugs, ir laipna, klusa, ¢akla, patik rotalaties, tacu dazreiz, uz
ned€las nogali (ceturtdien, piektdien) meitenei vérojamas biezas garastavokla maina, kas var but
izpaustas dusmju lekme pret apkartgjiem.

Veicot vecaku aptauju un novérojot kontrolb&€rnus grupa, ir secinats, ka b&rniem ir
noveérojamas problémas audzinasana ne tikai gimeng, bet ar pirmsskolas izglitibas iestadg.

Apkopojot ieglitos materialus par pe€tamo grupu, darba autore atlasija rotalas un
apkopoja tas, lai virzitu uz pozitivo attieksmi un sadarbibu. Eksperimentala posma tika izvirzits
uzdevums: pieveérst bérnu uzmanibu savstarp&jo attiecibu kultiirai un iecietibas veicinasanai,
veicinat bérnu izpratni un pozitivu attieksmi pret tadam veérttbam ka: draudziba, laipniba,
izpalidziba un milestiba. Eksperimentalaja posma tika apliikotas $adas témas:

1. Draudziba(pasaka “Pasaka par draudzibu™)
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2. Laipniba (pasaka: “Ista meita un pameita”)
3. Izpalidziba (pasaka: “Culura audzub&rns”)
4. Milestiba (pasaka: “Lisina”) (

Darba autore piedavaja bérniem rotalas un rotalsituacijas:

1. Draudziba. Pasakas nosaukumus: V.Ancisa gramata ,,Cirulis debesis un citas pasakas”

,,Pasaka par draudzibu”
Uzdevumi:

- Pilnveidot bérnu izpratni par draudzibu, empatijas sp&ju;

- Rosinat bérnus ik dienas biit draudzigiem;

- Veicinat labveligas savstarp€jas attiecibas, prasmi biit uzmanigiem citam pret citu.
Darba gaita:
Pedagogs lasa pasaku par draudzibu. Tad parruna kopa ar bérniem:

- Kas ir draudziba?

- Kurp katru ritu tétis veda mazo Milziti?

- Par ko stradaja Milzis un Spriditis, kad izauga lieli?

- Kadraugiem izdevas vienam otru atpazit?

- Ka draugi jutas, viens otru atkal ieraudzijusi péc daudziem gadiem?

- Ko maca pasaka?
Radosais darbs ,,Mans draugs!”
NepiecieSamie materiali: tapete un krasainie zimuli.
Bérni sadalas pa pariem péc principa lielakais ar mazako, klusakais ar skalako. Vienam
jauzgulas uz tapetes un otram izzimét vina kermena konttiru, péc tam jaizkraso kontiira
atbilstosi argjam izskatam. P&éc tam bérni komente izdarTto.

2.tema: Laipniba.

Pasakas nosaukums: ,,Ista meita un pameita”
Uzdevumi:
- Nostiprinat iemanas laipnu vardu izmanto$ana dazadas situacijas;
- Rosinat bérnus biit izpalidzigiem dazadas ikdienas situacijas
Darba gaita:
Pedagogs piedava bérniem noklausities fragmentu no pasakas. Tad parruna kopa ar bérniem:
- Kas ir laipniba?
- Kajutas 1sta meita?
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- Ka Jis domajat, vai pameita ir laipna ?

- Ko maca pasaka?

Radosais darbs ,,Pulkstentina putnu biiris”

NepiecieSamie materiali: kurpju kaste, PVA lime, otinas, stinas, eglu ¢iekuri, zala kartona
lapa.

Pedagogs aicina bérnus no vecas kurpju kastes pagatavot putnu biiri. Bé€rni darbojas grupas pa
4. Kopa izdoma planu, ka tam jaizskatas. Peécpusdienam pedagogs aicina b&rnus saceret
kopigu pasaku par putniem un putnu biiri.

Radosais darbs ,,Kam lidzinas vards Paldies?”.

NepiecieSamie materiali: krasainie flomasteri, lielas A3 lapas.

Pedagogs aicina bérnus uzzimet, ka izskatas vards ,,Paldies”.

3.téma. Izpalidziba.

Pasakas nosaukums ,,Cucura audzubérns”
Uzdevumi:
- Sekmét bérnu izpratni par to, ka izpalidziba ir sastopama viapkart ik dienas un ik sola.
- Rosinat bérnus bt izpalidzigiem dazadas ikdienas situacijas.
Darba gaita:
Pedagogs lasa pasaku ,,Cudura audzubérns”. Tad parruna kopa ar berniem:
- Vai Cuura riciba panemt dzeguzénu sava apriipé bija pareiza?
- Kam tu visbiezak palidzi?
- Ko $1 pasaka maca?
Radosais darbs ,,Es veidoju davanu!”
NepiecieSamie materiali: aplikacijas papirs, kastites, perlites, uzlimes, davanu papirs.
Pedagogs pastasta bérniem, ka vini tuvakaja laika dosies ciemos pie SOS ciemata
dzivojoSiem bérniem un aicina viniem pagatavot davaninu.
4.tema Milestiba.
Pasakas nosaukums ,,Liisina”
Uzdevumi:
- Attistit milestibu pret visiem gimenes locekliem;
- Veidot izpratni par gimenes svarigumu katra cilvéka dzive;
- Attistit stastit prasmes (prasmi pastastit par sevi un savu gimeni).

Darba gaita. Pedagogs lasa pasaku ,,Lisina” Tad parruna kopa ar bérniem:
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- Ka tu raksturotu braliSa un masinas attiecibas?

- Vai milestibu var nopirkt par naudu?

- Kurus cilvekus tu mili?

- Ko pasaka maca?
Radosais darbs ,,Mana gimene”. NepiecieSamie materiali: krasainie zimuli, balts papirs.

Organizgjot rotalas, parrunajot ar bérniem tadas vértibas ka laipniba, izpalidziba,

draudziba un milestiba, darba autore nonaca pie secinajumiem, ka bérni sak aizdomaties par STm
vertibam, mégina tas atpazit dazadas situacijas un nosaukt tos vardos. Bérnu uzvediba un
atticksme vienam pret otru ir pamanami sakusi uzlaboties, bérni sak analizét savu ricibu un spriez
par radusas sekam.

6.tabula. Bernu aktivitate organizetajas pedagogiskajas situdacijas

Bérna vards Draudziba(pasaka | Laipniba Izpalidziba Milestiba
“Pasaka par | (pasaka:  “Ista | (pasaka: “Cucura | (pasaka:
draudzibu”) meita un | audzubérns™) “Lusina”)

pameita’)

Aleksejs (5.9) 3 3 3 3

Marjana (4.9. 2 2 3 3

Kaspars (4.9.) 3 2 3 2

Marija (4.9.) 2 2 3 2

Paula (5.9.) 3 3 3 3

Analizgjot 6.tabula iegitos datus var secinat, ka sistematiski organiz&jot pedagogiskas
situacijas, bérnu savsratpgjas attiecibas ir uzlabojusies, bérni darbojas patstavigak, vairak mekle
atbalstu viens pie otra un retak vérSas pie pedagoga. Ir uzlabojusies bérnu saskarsme un
komunikacija, bérni uzdod jautajumus, konfliktisituacijas, garastavokla mainu un savas emocijas
pauz ar vardiem, patstavigi izstradaja grupas noteikumus. Pedagogiski organizgtas situacijas lauj
bérniem uzkrat cilvéciskas vertibas tadas ka draudziba, laipniba, izpalidziba un milestiba.

T.tabula. Bernu savstarpejas attiectbas peétijuma sakumda un beigas

Rotalas ar | Komunikacija | Sadarbiba ar | Sadarbiba ar | Savs  1paSs
vienaudziem | ar vienaudziem | pedagogu draugs/
vienaudZiem draudzene
Bérna vards | Sak. | Beig. | Sak. | beig. Sak. | Beig. | Sak. | Beig. | Sak. | beig
Aleksejs 2 3 2 3 2 3 3 3 1 2
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(5.9)

1 2 1 2 1 2 3 3 1 2
Marjana (4.9.
Kaspars 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3
(4.9)
Marija (4.9.) |1 2 1 2 1 2 3 3 1 2
Paula (5.9) |2 2 2 3 2 3 3 3 3 3

Analizgjot 7.tabula ieklautos datus, var konstatét, ka b&rniem ir novérojams izteikts

progress. Pozitiva dinamika gandriz visiem b&rniem ir v€rojama b&rnu savstarpgjas attiecibas. 10.

attéla uzskatami atspogulots katra bérna individualais progress. Darba autore secina, ka

izmantojot pasakas tElus un situacijas, bérni nemanami gust dzivei svarigu informaciju.

Pedagogiskas situacijas, kuras tika organizétas praktiskaja darba ar bérniem liek it ka no malas

paskatities uz dazadam situacijam, apzinat un izprast tas, sagatavo bernu turpmakai lietu un

sakaribu uztverei. Pasakas un rotalas ir tautas gudribas un tikumisko vértibu kratuvite. Lai cik

patiesi skolotajs paustu savu vertgjoso attieksmi pret atsevisku personu labo un slikto ricibu, pats

butiskakais vértibu veidosana ir to izpausmes tiesi beérnu realaja riciba un darbiba.

2.5

1.5

0.5

B Pétljuma sakuma

M Pétljuma beigas

g

Aleksejs

Marjana Kaspars Marija Paula

10. attels. Bernu savstarpejas attiecibas pétijuma sakuma un beigas

Apkojot pétijuma rezultata iegiitos datus, darba autore secina, ka, gan vecaki, gan grupas

audzinataja atzinigi novert€ja petijjuma atlasitas rotalas (pasakas). Vecaki atzinigi noverté to, ka

praktiska pétijuma ietvaros beérni ar pasakas varonu starpniecibu analiz€ja varonu ricibu,
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diskutéja un parnesa brivaja rotaldarbiba iegiitas zinaSanas. P&tijuma iegiitie rezultati lauj
pienemt, ka rotalu (pasaku) izmanto$ana pedagogiskaja darba veiksmigi palidz veidot b&rnos
pozitivu attieksmi pret vienam pret otru, veicina komunikaciju un sadarbibu, veido bérnu vértibu

hierarhiju, bérni izprot kas ir draudziba, laipniba, izpalidziba un milestiba.
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Secinajumi

Apkopojot teoretiskas un prakstiskas dalas, darba autore secina, ka

1) Vairaki pedagogu un psihologu K.Gorbunova, A Karpova, R.Kanepgja, L.Brakse u.c.
darbi pierada, ka bé&rna pirmsskolas vecums ir svarigakais personibas attistibas posms.
Gan pirmsskola, gan gimen€ ar bérnu ir jaruna par cilvéciskajam vértibam, veidojot bernu
etisko un estetisko vertiborientaciju, attistot emocijas, jo be€rnam ir svarigi zinat, ka vins ar
savu izjiitu pasauli nav viens, ka ir arT citi vienaudzi, mamina un tetis, un citi pieaugusie,
kas tapat vai lidzigi jit, uztver un redz pasauli.

2) Ikvienam no mums vértibas ir dazadas, bet tomér lidzigas. Katra cilvéka vértibas ir
atkarigas no vina dzives pieredzes. Lai cilveks tiektos p&c augstakam vertibam, javeido
personiba, iek$gja pasaule, sirdsapzina, dzives jégas vajadziba. Bet musdienu pasaul€ ir
populars viedoklis, ka vértibas var izvéleties. Gimenes vértibas tas ir tas, kas visvairak
tiek koptas gimenes loceklu starpa, noveértétas. Tas ir tas, kas tiek atzits, ka loti nozimigs,
svarigs gimeng. Tie ir ideali, tradicijas un parazas, kas tick nodotas no paaudzes paaudzei,
tas ir tas, uz ka pamata tiek biivétas attiecibas gimeng.

3) Gimenes funkcijas un vajadzibas, ka ari to realiz€Sanas iesp&jas ir atkarigas no gimenes
formas vai tipa, kas ir daudz un dazadi un kas atSkiras péc gimenes lieluma, TpaSuma
attiecibu regulacijas, intimitates, tiesibu sadalijuma, seksualo attiecibu ierobezojuma,
autoritates u.tml. Viena no svarigakajam funkcijam, kas nodroSina pilnvertigu bérna
attistibu, ir audzinasanas funkcija. Psihologi ir parliecinati, ka viens no svarigakajiem
nosacijumiem audzinasanas procesa ir vecaku un bérnu savstarpgjas attiecibas, kas balstas
uz vienlidziguma principa un katra gimenes locekla psihologisko tiesibu respektésanu.

4) Viena no socializacijas institiicijam ir gimene, kas dzives gaita patstavigi mainas un
attistas. B@rns neaug izolacija, bet ka gimenes sastavdala. Viena un taja pasa gimené
katram b&rnam ir atSkiriga vide un vieta. Gimene ietekm& bérna attiecksmju veidoSanos,
socialo prasmju un iemanu apgisanu.

5) Neskatoties uz to, ka pastav vairakas teorétiskas pieejas gimenes biitibas skaidrojumam,
zinatng gimene tiek definéta ka cilvéku grupa, kura ir saistita lauliba vai radniecigam

saitém, un kuri nodarbojas ar bérnu audzinasanu un nodroSina to pamatvajadzibas.
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6) Gimene ta ir vide, kura aug b&rns. Darba autore piekrit A.Samusévicas teiktajam, ka
gimene ir sava veida pirma pedagogiska laboratorija, kura bérns apgiist tos dzives
aspektus, kas veido savstarp&jo attiecibu, vertibu, paSapzinas, atbildibas un motivacijas
pamatus. Laika gaitd Saja konteksta attistds un nostiprinas pirmie uzvedibas modeli,
veidojas bérna izpratne par to, ka cilvéki mijiedarbojas. Bérna dzivé nav tada briza, kad
vin$ neiegiitu jaunus iespaidus, zinaSanas, attiecksmes, kad vin§ nemacitos. Viss, kas
norisinas vinam apkart, viss ko vin$ dara, ir vina individualas attistibas iesp&jas, dzives un
pieredzes skola.

7) Darbs ar gimeni ir tikai tagad sacies, kad ir apzinati jautajumi, kuri vér§ uzmanibu uz
detaliz€tu sarunu, darbu, metodisko rekomendaciju izstradi. Katram attistibas posmam ir
sava nozime un bitiskas iezimes. Bé€rnam ir svarigi sajust gaisotni, kas ir ap vinu, proti-
vai gimené valda saskana un miers, vai ta visa pietriikst. Varbtit bérns neizprot daudzus
izteicienus, tomér vin§ empatiksi  jiit noskanu, emocijas, balss tembru, vecaku

satraukumu, bailes, trauksmi un nemieru.
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Rekomendacijas vecakiem

4-5 gadus vecu bérnu pasvertéjums ir gandriz vienads ar apkartgjo cilvéku attieksmi, ko
tas izjut. Pozitivs pasvert&jums ir milzigs atspaids, ja jaapgist jauna uzvedibas forma, ja gimené
un pirmsskola runa par veértibam, jo rada palauSanos uz savam sp&jam tikt gala ar grutibam,
pieméram, lidz $im, ja kadam grupas be&rnam no majam tika atnesta rotallieta un bérns vargja bez
atlaujas pienakt un atnemt, tad tagad, bérns pienak, laipni uzjauta vai var kopa rotalaties ar
rotallietu utt. Tadel svarigi vecakiem paturét prata vertibu audzinasana gimené, ka kritiz€jam
uzvedibu nevis bernu. Bérni sp&j mainit savu uzvedibu, attiecksmi un iemacities rikoties citadak,
tam nepiecieSams pamudinajums un skaidrojums par to, tiesi kas un ka ir jadara.

Izanaliz&jot audzinasanas problémas gimeng, var izdalit vairakus audzinasanas principus,
kas laus pakapeniski novérst tas gritibas, ar kuram saskaras bérnu vecaki:

- vecakiem ir biitiski novérot savu bérnu un izprast ka bérna uzvediba atspogulo
vina attistibas [Tmenti;

- jaizveido b&rnam dienas kartibu un atbilstosu attistibas vidi;

- slavgjiet bernu biezak un izradiet savu milestibu;

- esiet atsaucigi un veltiet uzmanibu b&rnam, lai vin$ saprastu, ka vecaki riipgjas
par vinu;

- savas reakcijas uz bérna uzvedibu méginiet bit prognoz€jami un pozitivi
noskanoti;

- parrunajiet ar bérnu traumé&joSus pardzivojumus un palidziet vipam atminas

integrét vina pieredze.
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Pielikumi

1.pielikums. 3.tabula. Audzinasana ( Spona, Camane, Zukovs).

Laika Autors Audzinasanas merkis

periodi

SENA KINA | KONFUCIJS Audzinasanas mérkis ir paklausiba. Gimene ir sabiedribas

(551.- 479.p.m.&.) | pamats, jaklausa skolotajam ka savam tévam. Merkis bija

individualitates  apspieSana, pastavosas sabiedribas
kartibas nostiprinasana. AudzinaSana = bijusa atkartoSana.

SENA DEMOKRITS Audzinasana = labi domat, labi runat, labi darit. Parveido

GRIEKIJA (460.-370.p.m.8.) | cilvéku un parveidojot veido vina “otro” dabu.

(5.-4.gs.p.m.&.)

SOKRATS
(470.-399.p.m.E.)

Izturas noraido$i pret dabas izzinasanu. Audzinasana =
katra cilvéka morala pilnveidoSana. Visu dzives jautajumu
risinaSanas pamata ir €tika. Vislielakas vertibas = prats,
gudriba, zinaSanas. Monologa vieta lika dialogu,
disciplinas vieta — partneru attiecibas.

PLATONS
(427.-347.p.m.g.)

AudzinaSanas meérkis — attistit bérna izpratni par labo.
Audzinasana javirza merkis attistit katra individa sp&jas
atbilstoSi vina dotibam. Attista tikai teorétiskas prasmes,
novarta palika praktiskas

ARISTOTELIS
(384.-322.p.m.g.)

AudzinaSana svarigs uzdevums - teor€tiski pamatotu
paradumu veidoSana. Audzinasana + politika sekmé valsts
iekartas  nostiprinasanos.  Galvenais  audzinasanas
uzdevums — attistit cilveka augstakos spekus, sekmét vina
tuvoSanos pilnibai.

SENA ROMA | MARKS TULLNS | Audzinasanas mérkis — attistit dabas dotibas cilveka.
CICERONS Aizstav gimenes audzinaSanu, ir pretinieks valsts
(106.-43.p.m.g.) audzinasanai.
MARKS FABIJS | NepiecieSamas ir dabas dotibas + audzinasana.
KVINTILIANS Audzinasana sakas gimené. Skolotaja uzdevums — ievérot
(96.-35.p.m.8.) skoléna dotibas, izmantot tam atbilstoSu pieeju.
AudzinaSanas augstakais mérkis — tikumiska audzinaSana,
vispusigas personibas attistiba.
AGRINAIS SV. AUGUSTINS | Ticiba augstak par pratu. Balstdas uz Platona macibu.
FEODALISMS | (354.-430.m.&.) Vieniga kartiba un pareiziba — negrozamie skaitlu likumi.
(5.-10.gs.) Jaievéro skolotaja intereses, jabalstas uz apgutam
zinasanam.
ALKUINS Lidzas cilvaku religiskai un moralai pilnveidei, atzina
(735.-804.m.&.) intelektualo  izglittbu —  gramatiku,  filozofiju.
Audzinasanas mérkis — sasniegt evangglisko pilnibu.
SHOLASTIKA | VILJAMS Attistit spgjas izteikt ticgjumus logiskas sistémas forma.
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S PERIODS OKAMS Objektivas pasaules izzinaSana sakas ar pieredzi.
(11.-13.gs.) (1285.-1349.) Vienigais morales avots — Dieva griba.
PJERS ABELARS | Izvirza jautdgjumus, kuru risinajums sekmé patstavigas
(1079.-1142)) brivas domaSanas attistibu. AudzinaSanas uzdevums —
sagatavot bérnu tikumiskai dzivei, lai vina vardi saskangtu
ar darbiem.
RENESANSES | VITTORINO DA | PievérS uzmanibu fiziskajai audzinaSanai harmonija ar
PERIODS FELTRE garigo milestibu pret audzeékniem.
(14.-16.9s.) (1378.-1446.)
FRANSUA Individualas audzinaSanas piekrit€js. Macibas nav
RABLE piespieSanas, bija brivas audzinasanas piekritgjs. Religijai
(1483.-1553.) nav pieveérsta nopietna uzmaniba, licla uzmaniba -
fiziskajai audzinasanai.
MISELS DE | Audzinasanai jabalstas uz brivpratigumu un uz maigu
MONTENS stingribu. Liela loma ir rotalai un fiziskiem
(1533.-1592.) vingrinajumiem. Nav pielaujama vardarbiba. Vadosa ideja
— audzinaSana = sevis izzinasana, dzives paSdarbibas
ideja. Pret sieviesSu zglitibu izturas noraidosi.
TOMASS MORS | Audzinasana ir cilvéka vispusiga attistiba, veselibas
(1479.-1535.) nostiprinasana, pieauguso izglitiba arpus skolas.
TOMAZO Neatzist gimenes audzinaSanu. Macibu pamata ir
KAMPANELLA | uzskatamiba. Pievér§ uzmanibu teorétiskajam macibam un
(1568.-1639.) darba audzinaSanai. Macibu procesa jaattista skoléniem
savas domasanas spéjas, jaiepazist reala pasaule.
17.GS. JANS AMOSS | Ir nepiecieSamas dotibas, izglittba un audzinasana.
KOMENSKIS Audzinasana ir sagatavosanas harmoniskai pilnibai,
(1592.-1670.) tikumibai. Visas audzinaSanas pamats ir izglitiba.
AudzinaSana sev1 ietver maciSanu, tikumibu, dievbijibu.
Izglitiba svarigs ir kartibas princips.
DZONS LOKS Audzinasanas meérkis ir dZentelmena audzinasana.
(1632.-1704.) Audzinasanas mérkim ir praktisks raksturs. Audzinasana
ir svarigaka par izglitibu. DZentelmenis ir cilveks, ka prot
darboties logiski un talredzigi.
18. GS. | ZANS ZAKS | Katram vecumam ir nepiecie$ama atbilsto§a audzinasanas
APGAISMIBA | RUSO forma. Sapratiga audzinasana ir daudzu socialo problemu

(1712.-1778)

atrisinasanas lidzeklis. “Dabiska ““ audzinasana ir cilvéka
speju attistiba. Audzinataja uzdevums — saprast bérna
“ieksejo valodu”. Audzina caur b&rna personigo praksi,
izbaudot sekas uz savas adas. Svarigakais vina uzskats =
“dabiska audzinasana”.

JOHANS
BASEDOVS
(1724.-1790.)

Audzinasana — nevis piespieSanas, bet vajadzibas
izpratnes rezultats. Galvenais audzinaSanas meérkis ir
sagatavot bérnus vispar derigai, patriotiskai un laimigai
dzivei.

JOHANS
HEINRIHS
PESTALOCHS
(1746.-1827)

Galvenais audzinasanas uzdevums - cilvéka spg&ju
attistiSana un pilnveidoSana. Intelekts, darbs, tikums.
Centralais  jautajums ir tikumiskd  audzinasana.
Audzina$anai jaievada “sabiedriska stavoklir”. Svarigakais
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posms cilvéka tapSanas procesa ir majas audzinasana.

19.GS. JOHANS Svariga ir iekS€ja briviba. Morales pamats ir 5 tikumibas

FRIDRIHS idejas. (Ieksgjas brivibas, pilnibas, tiesibu, taisniguma)

HERBARTS AudzinaSanas procesu veido vadiba, macibas un

(1776.-1841.) tikumiska audzinaSana. Galvenais merkis ir stiprs
tikumisks raksturs. PievérSas estétikai.

FRIDRIHS AudzinaSanas svarigakais uzdevums ir b&rna iedzimto

FREBELS sp&ju attistiba. Svarigaka ir fiziska audzinasana. Centralais

(1782.-1852.) darbibas veids — rotala.

ROBERTS Audzina$anai ir daudzveidiga ietekme. Meérkis ir mieriga

OVENS sabiedribas parveidoSana, raksturu veidoSana. Est&tiska

(1771.-1858.) audzinaSana ir tikumiskas un fiziskdas audzinaSanas
neatnemama sastavdala.

FRIDRIHS Merkis — ieaudzinat ieks$€ji brivu cilvéku, rosinat bérna

ADOLFS izzinas tieksmes, lai attistitos taisnibas izpratne. Audzinat

DISTERVEGS nozimeé rosinat. Augsti vérté indukativo metodi (parrunas).

(1790.-1866.) Meérkis — attistit bérna domasanu, rosinat izzinas aktivitati.

IMANUELS Audzinasanas meérkis — apzinata tikumiba. Skolotaja

KANTS uzdevums ir attistit skolénu spgjas, palidz&t apzinaties

(1724.-1804.) moralo pienakumu pret citiem cilvékiem.

JOHANS FIHTE | AudzinaSana — tikumibas un gribas attisttba. Macibam

(1762.-1814.) jastimulé individa un kolektiva savstarp&u atticksmju
pareiza izpratne.

GEORGS Meérkis — audzinat domajosu cilveku ar tikumisku

HEGELIS uzvedibu. AudzinaSanai jastiprina cilvéka paSapzina,

(1770.-1831.) mazak jacenSas to ierobezot. Jabut pakapenibai
audzinasana.

HERBERTS AudzinaSanu skatfja vesturiski kulturala saistijuma.

SLEIERMAHERS | Audzinasanas uzdevums — atklajot pretrunas, tuvinat

(1768.-1834.) paaudzes un reizg attistit kultiiras dzivi.

20.GS. HERBERTS Izglitibas meérkis — galvenais ir apgit dzivei svarigo.
SPENSERS AudzinaSana tikumiskais ir tas, kas ir izdevigs, bet

(1820.-1903.)

izdevigs ir tas, kas dod ieksgu gandarfjumu.
AudzinaSanas ideals — racionali tehniska, dzivei lietderiga
izglitiba. Pretstats apgaismibai.

ARTURS Zinasanas ir lidzeklis audzinasanai. Lielaka veértiba ir
SOPENHAUERS | zinasanu kvalitatei. Intelekts nav galvenais, bet griba.
(1788.-1860.)

GEORGS Viena no gribas vingrinasanas metodém — pareizi vadita
KERSENSTEINE | audzinasana ar darbu. Ta sakas ar pieaugu$u cilveku
RS darbibas atdarinasanu. Pilsoniska audzinasana — jaaudzina

(1854.-1932.)

pilsonis, kas ar savu darbu sekmé&tu valsts tuvoSanos
idealam.

HUGO GAUDIGS
(1860.-1923.)

Uzsver individualo personibas izglitibu. Galvenais ir
skolénu paSdarbiba. Izglitibas merkis — patstavigi
domajosu pratu attistiba. Galvenais princips — skolénu
pasdarbiba un aktivitate. Jaizmanto diskusija.

RUDOLFS

Rada Valdorfmetodi — visu alternativo skolu filozofiju.
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STEINERS
(1861.-1925.)

Tas pamata ir Getes dabaszinatniskas teorijas un seno
grieku audzinasanas sist€ma, kuras pamata ir iek$g€ji brivs
cilveks. Skolas mérkis — audzinat dzives izturigus un dzivi
miloSus cilvekus. Jaievéro dabas un cilvéka dzives ritms.
Lielu uzmanibu pievérS makslinieciskai audzinasanai
(rokdarbi, dziedaSana, zim&$ana).

MARIA
MONTESORI
(1870.-1952.)

Ir “brivas audzinaSanas” idejas paudgja. Izveido savu
teoriju, kas versta uz bérna iekS$€jas pasaules attistibu.
Metodes pamata ir individualais macibu princips. Jarada
bérnam visi apstakli paSmacibai. Bérnam jalauj izvéleties
nodarbo$anos pasam. IpaSu uzmanibu veltja sensoras
kulturas attistibai. Izstradaja didaktisko materialu sist€ému
(dzirdes, redzes, ozas attistibu). Didaktiskas sistémas 3
principi: individualitate, briviba, ar€jo jutu veidosana.

AudzinaSanas veésturiska attistiba Latvija

20.Gs.

Aleksandrs Dauge
(1868- 1937)

Piedava 3 audzinaSanas principus: 1. audzinaSanas
galamerkis ir izaudzinats pilnvertigs cilveks; 2. audzinot
un macot jacensas nevis dot visu gatavu, bet gan radinat
audzeknus patstavigi meklet; 3. individualiz€Sanas
princips.

Rainis
(1865-1929)

Bérnam javalda par sevi paSam; bérnam jabut atbildigam
par saviem darbiem, jabiit savstarp&jas izpalidzibas un
solidaritates jutu vaditam sabiedribas pilsonim.

Eduards Pétersons
(1882-1958)

Uzsvéra, ka skola nepiecieSsama labvéliga psihologiska
vide, pedagogam japarzina bérna sp&jas. Skolotajs novero
skolénus, prognoze vina attistibu un uztur darba sp€jas

Jilijs Aleksandrs
Students
(1898-1964)

Analiz€ gimenes, skolas un sabiedribas aktualas
problémas, Tpasa uzmaniba veltita pasSaudzinaSanai. Jo
cilveks patstavigaks sava darbiba, jo vairak vins sevi
audzina.
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2.pielikums. Anketa vecakiem.

Cien. vecaki!
Ladzu, atbildiet uz daZziem jautajumiem, kas skar bérnu audzinasanas ipatnibas gimengcs.

Jusu datu aizsardziba un konfidencialitate tiek garant€ta, jo aptauja ir anonima un ievaktie dati
bis pieejami un izmantojami tikai p&tniekam $1 konkréta petijuma veikSanai.
1. Vai Jusu gimenes locekliem ir vienadas prasibas audzinasana attieciba pret bérniem?

a. vienmer;

b. dazreiz netiek ieverots;

c. biezak ievero, neka neievero;

d. netiek ieverots.
2. Vai juis zinat, ka ievérot audzinasana milestibas un stingribas pakapi attieciba pret
beérnu?

a. Ja;
b. Ng;
c. Dazreiz.

3. Kadas audzinasanas metodes jiis visbieZak izmantojat sava gimené?
méginiet parliecinat bérnu,
skaidrojiet ar savu personigo pieméru;
deliggjat bérnam pienakumu un sekojat, lai tas tiktu ievérots un izpildits;
iesaistat kopgja darba;
macat, ka jarikojas konkrétaja gadijuma;
apbalvojat;
sodat.
kadam gratibam juas sastopaties bérnu audzinasana?
sajuta, ka bérns nesaprot;
bérni nepienem jisu prasibas;
jums nav laika sarunai ar bérnu;
jus nezinat, ka rikoties viena vai otra gadijuma;
jus nezinat, ka istenot skolotaja ieteikumus.
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5.Cik daudz nedalitas uzmanibas Jus ikdiena veltat savam bérnam?
a. 20-30 min
b. 1 stunda
C. Vairak ka 2 stundas
6.Kada ir teva loma bérna audzinasana?
ir gimenes galva un ir neapstridama autoritate;
ir ka piemérs bérniem, mil un gada par tiem;
praktiski nepiedalas bérnu audzinasana, ir aiznemts ar savam lietam;
dazreiz nodarbojas ar bérniem, reti interes€jas par vinu lietam;
ir rupj$ pret bérniem, daZreiz nomac vinus;
uzskata, ka vina galvenas riipes ir gimenes materialais atbalsts, un mammai pasai
jarisinaaudzinasanas jautajumi;
g. maca ar milestibu un cienu izturéties pret savam majam un gimenes locekliem taja.
h. jautajumus kuri skar bérna auzdinasanu, risina vecmamina un/vai vectetins.
7.Kada ir mates loma bérnu audzinasana?
a. visas riipes par bé€rnu audzinasanu mate uznemas pati;
b. ir ka piemérs bérniem, mil un gada par tiem;
C. veicina téva autoritati gimeng, balstas uz téva viedokli bérnu audzinasana;
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uzskata, ka vinas galvenas riipes ir barot, apgerbt, riip&ties par b&rnu veselibu, un t€vam
jaiesaistas audzinasana;

briva laika daudz rotalajas ar bérniem, sarunajas;

nav briva laika, lai nodarbotos ar bérnu, jo loti daudz strada;

jautajumus, kuri skar be€rnu audznasanu, risina vecmamina un/vai vectetins;

praktiski nepiedalas b&rnu audzinasana, ir aiznemta ar savam lietam;

8.Jiisu audzinasanas principi (iespéjamas vairakas atbildes):
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Bérnam tiek izvirziti noteikumi, kas jaievéro, un stingri tiek pieprasita paklausiba
Vecaku uzskati tick pamatoti un izskaidrots, kas ir labi un kas ir slikti
Bérnam tiek lauts rikoties, ka vini vélas
Bérnam vecaku prasibas jaievero bez paskaidrojumiem
Saskaroties ar bérnu kaprizém tiek ievérota pietiekosa stingriba
No bérna netiek pieprasita nekada atbildiba
Disciplinas ievérosana tiek panakta ar sodiem un aizliegumiem
Bérna uzvediba tiek kontrol€ta, reiz€m pielaujamas atlaides
Bérnam tiek atlauts darit visu, ko v€las, pielaujot arT dusmu 1€kmes un agresivu uzvedibu
adam grutibam Jis saskaraties bérnu audzinasana?
sajiita, ka bérns nesaprot
Bérni nepienem Jiisu prasibas
Jums nav laika sarunai ar bérnu
JUs nezinat ka rikoties viena vai otra gadijuma
Jis nezinat ka 1stenot skolotajas ieteikumus
Paldies.
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