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Anotacija

Doti diplomdarba @ama — ,Pirmsskolas vecumagrnnu radoSuma atiiba vizilas
makslas nodarias”.

Darba rarkis - izpetit radoSuma attibas iespjas vizuilas nmakslas nodaribas.

Hipotze — Brna radoSums vizlas nakslas nodarias atists, ja tiek radti apstkli.

Rtijuma objekts - pedagtskais process pirmskol

Rtijjuma priekSmets - radoSums vikas nmakslas nodaribas.

Atskgas vardi — radoSums, i2te, vizialas nmekslas nodaribas.

Darbs saa no ievadagetram noddam, seciajumiem, izmantds literatiras saraksta

un pielikumiem. Darba apjoms — 50 Ipp. Darbam ip&ikumi.



Summary

The name of the work is Development of dweatcapabilities for the children of
preschool age on the lessons of art.

The aim of the given work is to explore pb#isies of development of creative
capabilities for the children of preschool age lva lessons of art.

Keywords - creative capabilities, imaginatithe lessons of art.

The work contains 50 pages.






levads

Berns jau kopS mazotnesnz, bet [@rna aktiviite jaatbalsta unaseknt, lai vina
radod darhiba neapstu. Lai mazais izaugtu par radoSu &ku, vipam plauj fantazt.
Radoso fariiziju rosina apkrtéjas pasaules iespaidi, notikumi, pag&ana piedzvotais un
vérotais. Pats galvenais - mudin lai bérns nacitos saskat skaisto un kAnumaino.
PieauguSajiemayipgjas, lai &l nepietiekami atsfitie berna izzhas procesi Kitu arvien
merktiecigaki, jaatista viha novroSanas prasme, laédms Zmeéjot macitos atélot redztos
objektus. Pirmsskolas vecamernu darbosSais ZméSanas nodarbas balsima uz larniem
raksturgo izzipas aktiviititi, interesi par apitejo istenbu un ziatkari. Jasekng
noverosanas prasmesigtiba, prasme anakiz redZto un saglafit atmina redztos €lus. Uz
radods izklessaglalato €lu un priekSstatu pamata notiedkaka gan €lotajdartibas iemau,
gan izzhas daribas afistiba.

Savos 1mgjumos (fpat ka rotdas, veidojumos no plastila, aplikicijas) berni
atspogio iegitos daves iespaidus, to jauno, kawieraudzjusi pasaw, kura dzvo.!

Lai atveidotu red#o, biezi vien mazajiem aksliniekiem \&l pietrikst pieredzes un
prasmes. Ida gadjuma mums, pieauguSajiem,élvun \elreiz kopm ar lErnu jaizpéta
priekSmeti un toipatribas. Téu Sai paidzibai nav jibat uzkazigai. Padomi nedkst hit
kategoriski, lai Brniem neliitu liegta pagiviba, [gc kuras wvii tiecas.

RadosSas faarijas pama ir agiak raduSos atmias €lu kombiracija jauras
variacijas. Svafigi mekkt pedaggiskas iesgjas radoss iz€lesattistibas sekrésanai.

Vizualas mikslas nodariiam ir liela noZme terna visprejas atistibas virzSanai, jo
ta sekn¢ un veicina brna izzhas aktiviites, $kas muskulairas, smalko kustu, ka af
redzes koordiicijas atistbu. ZmeSanas procasnotiek ar formas apgSana. Ar angjumu
palidzibu kerni var izteikt savus iel§os mrdzivojumus: gan poZitos, gan negatos.?

Radoas izkles attisbas sekr@Sanai ar labiem pakumiem var izmantot viZlas
makslas nodarias, ide] autore to izelgjusies par darba&mnu.

Merkis - izpetit radoSuma astibas iespjas vizuilas makslas nodaribas.

Petijjuma objekts pedaggiskais process pirmskal

Petijuma priekSmets radoSums vizilas nmikslas nodaribas.

Petijuma uzdevumi:

! Liegeniece D. Identites veido3ais vedkaja pirmskolas vecut // Pirmsskolas pedagija. 98/3 6.-

7.1pp.
2 Maksla un pasatikbme. Aina Ozotia Nusko, Mra Vidnere. R., AGB .-224



1. Analizet pedaggisko un psiholgisko literatiru.

2. Analizet berna atistibasipatnibas

3. Veikt petijumu pirmsskolas pedagiskaj proced vizualas makslas nodaritas.
Hipoteze — Berna radoSums vialas mikslas nodaribas atistas, ja tiek ratti apstkli.

PetiSanas metodes:

1. Teortiska metode — literd@iras atlase un anak.
2. Empriska metode - praktiskais darbs ariiem.
Petijjuma kize— pirmsskolas izgfibas iestdes ,Dzirnavhas” ve@ka grupa.



1. Pirmsskolas vecuma brnu attistibas raksturojums

Pirmsskolas vecums ir laiks no agnaam 1,5 — 21blz 7 gadiem, kaddmns uzgk skolas
gaitas. Saj laika posma vina fiziskap, emocioalaja un intelektdlaja atiistiba notiek

ievérojamas prmainas.
1.1. Fiziskais raksturojums

Sap periodi rakstuiga liela kusbu aktivitite, aug3ana, koordinijas sgju
pilnveidoSaas. Berni jau sg@j veikt saregitas kustbas (Ekt un balan& uz vienas Kas,
rapties pa stigiem, izdart dazadus patcienus utt.) un arsgej saskaot 2 principus — “Es
gribu!” un “Man vajag”.

Bérnu muskli Sap periodi ir labak atiistiti neka bérnu s@ja tos kontrait. 4 -5 gadu
vecuni berniem var It gruti griezt ar &&rém, pre@zi nok@sot malu, imét papra
aplikacijas, uzert krelles, jo a pirkstu muskulatra \el tikai attistas.

Vel Sini vecumposra veidojas brnu prasmes un iemas koncentit skatienu uz &am
lietas un vienlaitgi uz vaigkam. Saj laika vél pilnveidojas acu un roku koordicdija (6 —7
gadu vecura jau jabit gatavbas pakpe).

Zeniem Saj periodi ir labak attstti lielie muskdi, un vini ir izturigaki, bet meite@m ir
labak attistita gka pirkstu muskulatra, ka af tas ir miefigakas un prexzakas.

90% kernu ir ,labas rokas” @rni.
1.2 Kognitivas atfistibas raksturojums

Tas saigs ar runas astibu un izzhas procesu atibu. Sin zina liela nozme ir
saskarsmei ar pieaugu3ajiera,af ar vienaudziem. Z. Piair izdalijis 4 kognitvas
attistibas stadijas:

v/ Sensomotdr— no dzimSanasdz 1,5 gadiem;

v' Pirmsoperacioila — 1,5 — 7 gadiem

v Konkréto opeéciju stadija — no 7itlz 12 gadiem;
v

Formalo opeéaciju stadiju — no 12 gadiem.

3 Myxwuna B. Jlerckast ncuxosorus. M., 2002



Pirmsskolas vecumacinu kogniitva attisiba atbilst pirmsoperacialajai stadijai. &S
raksturgakas pammes - galvenir simbolu izmantoSana, tai skawardu ka simbolu apguve.
Vispirms simbolus apgst atdariaSanas procas veido daribas, kuras iepazinis pagge,
pieredz. Simbolus apgst af lomu un priekSmetu rof@s. Viens no simbolu apguves
papémieniem ir apgt spEju uz kadu lietu vienlaitgi paskaities no vaiiikiem redzeshgkiem.
Vel Z. Pia% secirija, ka pirmsskolas vecumarhi sggj izdalit tikai vienu galveno pami. *

Daudzi autori - pedagogi, psihologitp un raksta par ciéka atistibas posmiem, par
rakstuigako katda no tiem. Sa¥ darks izmatoju G.Svences, Dz.Meik¥es, N.Kalmas,
V.Zelmepa, A.Vorobjova, T.Tihvinska, D.Elkona, L.Vigotska, R.Vuorinena, Eihalas,
T.Armstronga, L.Madaras, E.Koemeta, L.Tammas, Vté&elka un citu autoru darbus, kuri
apliko So Emu.

Jans Amoss Komenskis rakat ,Ka jebkur§s amatnieksgfi sava matedia ipa3bas,
no kura vihiam ppagatavo vajadgais priekSmetsatan skologjam ir jazina, Kadasipasbas
piemit vipa audzknim”.

Cilveka atistiba jeb ont@ercze s¢kas no embrioila perioda, turpias Ec dzimSanas
un visu niZu ar to starpu, ka niza skuma ta ir progredva, bet niza beigs - regrewva.

Dazdu psiholgijas virzienu parstavji So vecumu uZlko un dve atkirigi.
D.Liegeniece sava gmat ,Bérns - pasadl pasaule — &na” izmanto krievu psihologa
D.Elkonina izstadato berna psihisks atistibas periodizciju, gan nofdot, ka, ,lai gan tagad
periodizcija ir nedaudz maijusies, vecumaipatribu raksturojumi galvenag [inijas
saglalajas”.

Autors uzsver 3-7 gadu vecumu, kgalvera dartiba ir sizetisk lomu rotda, kas
virzita uz attietbu izziraSanu, respelti, tieSi Saj vecund beérns akivi veidojas par
sabiedibas locekli. Brna veidojas iek§a regukcija, ernam HKast svargi ricibas motvi,

izveidojas pamatnasdnes par ,labo™ un ,slikto”.

Savukirt pazstamais amer#au filozofs un psihologs E.Fromms 5-7 gadu vecumu
deve par sglu repertdra stadiju. Respekit, tieSi Saji vecuna berns visu intersi apgist
rotdas proces Rotdas var It visdaZdakas — gan ar dziedanu un kusbu, gan veidoSanu
un AZmeSanu. Torar vispopufirakas ir lomu sples, kufs tkerns atélo dazdas sitdcijas —
realas (sadwes sitd@cijas no persoigas pieredzes) vai ieddtas (nelielu uzvedumu

inscerksana).

* benast. A ITanpunKOBBIC HIPHI IS PA3BUTHS PEUH IOMIKOIbHIKOB. —M., 2000,ACT, 48ctp



Bérna organisrm nekas nenotiek nejausi, viss ir pakts dab pasivoSagm normam
un likurmibam. Tas, cikatri bérns aug un aistas, liek mera ir atkafgs no iedzimbas un
tadejadi ir individuali nosagats.

Bérna attstibu raksturo prmainas vpa attieksmd pret apkrtni. Tas izpauzas gan
argjas vides atspodajuma bérna apzma, gan ar vina darbbas. Visas Sajis parmainas
saskaims noteikts periodiskums - katram vecumposmamvasaakstuigasipatribas, ko
nosaka fizisks un psihisks atistibas pakpe.

Bérns no pieaugusa ciita atkiras ar savu astibas pakpi un organisma funkapm,
kas strauji maiis daidos dzves periodos. dpéc zimSanas par vecumagpatribam,
morfologiskagm un fiziolggiskajgm izmapam ir viens no priekSnoteikumiem, lai pdgctu
veidoties harmoniskai persioai.

Lai izveidotos nepiecieSamais pedgighais kontaktsar audZknpiem un lai atrastu
pareizo pieeju daklas sitlacijas, ir jazina un pareizignoverté persofibas afisttbasipatribas
dazdos vecumos.

Zinatnieku vidi pasreiz nav vienotu domu par vecuma perimjas robeZm.
Attistibas posmu robezas ir visai nogas, relatvas - &s var nedaudz avstieties uz vienu
vai otru pusi atkaba no dzimuma un individilajam 1patribam.

Bérna gargaja darlaba mijiedarbojas divi procesi: intelekta @ttba un kreativiite,
kas viens otru neiz&dlz. Intelektdlas sgjas, intelekta pilnveidosan, kas notiek, iepagtot
aplartejo pasauli, mcoties, atdarinot, palielinacima adaptiviti, spsju labak pielagoties
apstikliem, sagdat sev labeligas sitdcijas, izvaitties no briesmim. Bérnam pamaam
izejot no vedku apiapes, Kastot patstvigam, intelektalas ipa3bas Rast aizvien
nepiecieSammkas. Savulrt izteikta kreativiite, gluzi pregji, bérnu pakauj lielakam
briesnam standarta sificijas vipa nestandarta risiiumu un daribu c€]l. Acimredzot
evolicijas proces Sis intelekta dominances pasti@g$aras, indiidam augot, ir ar izlasi
nostiprirata. Pieaugusu indidu kogms augstu adaptiati nodroSina vispréjas intelektalas
spejas. Tau kads procents indidu saglab kretativitati, jo cilveku sabiediba tas atistibas
gaita kolektivaja izlas noteiktai indiddu grupai atsevi@i kreaivu individu
l[idzaspasivéSana ir izdelga, kaut arsSis indivds ir ne visai pielgots ralajiem eksistences
apstikliem. VinS ietu boj agiak par citiem, ja sabietya vipu neaizsargfu un neuztugtu.
Sads kreavi domajo3s indivds ir nodeigs attietgajai cilveku grupai unlauj tai iegit
priekSrogbas @r citam grumm, kui@s nav 8da kreaiva individa. Savulrt, ja kreaivo

individu procents Kist parak augsts, artadai grupai konkusSanas sga pazemias.
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Tada veida cilvéces atfisibas gai nostabilizjas geretiski nofiksets lietdergais izcili
kreatvo individu relatvs daudzums. Otrs kr@ab individu skaita samaziSaras &lonis
individualaja atistba varctu bat audziraSanas sigtnas rezulitts. Attistot [Ernam intelektu,
tiek nonakts radoSums. Skolas sista labakie paraikumi ir tiem skoéniem, kuri pretzi
izpilda uzdevumus, apgt noteikto uzdoto mat@tu un darbojas atbilstoSi skoiipa
noradijumiem. Sida audziriSanas sistna neap3audmi priekSroka ir Brniem, kas uzsvaru
liek uz intelektu un to adta. Savuit tie, kuri cenSas atibu proces darboties kreati,

paliek zaudtajos un idé] censas S0 savu aktistit bremzt.
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1. tabula

Bérnu intelektalo sgEju limeni (pec G. Svences)

1. imenis 2. limenis 3. imenis
zema afistiba vidgja atfistiba augsta atstiba

- mazs vrdu kiajums, - speja veidot teikumus, bet | - plass drdu kajums,
neuzmargs, nesp) savas domas izsaksi, - rura logiski teikumos, prot
koncentgties, - koncenté uzmairbu uzisu | izteikt savas domas,

- grati iesaisims laiku, reiZm griti sadait - stabila uzmaiba,
intelektwlaja darhba, uzmanbu vaiakos vajadibas gaguma prot to

- gratibas jaunas virzienos, sadait, pabeidzotidz
informacijas uztveg, -jauno uztver VirspLeg, galam,

- slikta atmha, neiedzlinoties, - labi atisfita uztvere,

- nav atisfita iz€le, -iesak darbu, bet reigm - laba atmpa, sgj iegauntt,

- mazkusigas doraSanas nepabeidz, saglalat un atjaunot agk
darlabas, - nepietiekami atstita uztverto,

- aizkawetas intelektalas uztvere, - dzva fantizija, radoSa
intereses, - vidgji laba atmpa, gfitibas | iztéle,

- nelabpét iesaisis rodas atceties, jo - atfistita donasSana,
petnieabas un jaunrades | neizprot, - grib visu zirat, daudz jaut
darla - pasvi interegjas par un izvirza sarefitus

apkartejam lietam jautajumus

DomaSana, dpat K sajitas un uztvere, ir psihisks process. [8anas procés
izdalot galveno, iitisko, cilveks iepazstn sakabu daudzveitbu starp padibam un to
likumsakatbam. Bernu donaSanas atstiba pirmsskolas vecurir saisita ar €lonu un seku
sakarbu atkhSanu starp li@égtm un norism.

Bernam pirmskolas vecuin notiek simbolisks doniSanas aistiba, kas lauj
bernam iztloties objektus un padibas ar domuwetu palidzibu.  Edzieni Saj vecuni gan
ir loti personiski un biezi netaktiski, kas sasstar [@rna rakstuigo egocentriskumu, kas
nozame, ka Sa vecuna bérni nav sgjigi aphikot situaciju no da3diem viedokiem.
Pirmskolas vecumagini sgej veidot priekSmetu grupas vai kategorijagutae vienndr vini
pasi to apzias.

Sap vecuna domaSanas uzdevumi pieaug s&vidtrauji, jo Erns piedais daidos
darlibas veidos, kas baina vipa ziraSanas par priekSmetiem unimasbam. Pirmsskolas
vecuma brns savu praktisko uzdevumu veikSanai aizvien pagak izveélas un izmanto
daAdus veidus un ggmienus. Saj vecumposr maires praktisiis darbbas akta attiebas
pret intelektdlo parslegSanos,ilz ar to notiek praktigkdarlibas akta frkartoSaras un

domaSanas procesaaqeja iek$ja plana. Bérns Saj vecuna turpinam iepait vidi, kura
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uzturas, un &rnam par to rodas tikai n@m rakstuigs priekSstats. Pedagogiem unakeem
ir jaievero viens princips —ajauj izpaustiesdna lalakajam ipagbam.

Lai varctu rurat par domaSanas aistibu pirmsskolas vecuin vispirms vajadzu
aprakstt, kads ir cilveka raksturojums Sajdzves posra. Taslaus dziak izprast lerna
domaSanas atstibu pirmsskolas vecuin

Pedaggijas terminu skaidrojosajvardrica ar pirmsskolas vecumuéimu saprot
mazuli, kur$ ir 3 - 6/7 gadu vecs. Sajecuni bernam pakpeniski afistis teobtiska jeb
abstraki domaSana.Loti svaigi, lai bernam hitu radtas iespjas apgt attieagas psihisks
funkcijas jeb daribas. Ja to nav, padinias ar afistibas kfzi saisitas negawas izpausmes.

Viena no svagakajam pirmsskolas vecumaéima vajad@dbam ir jaunu iespaidu
vajadaba, kas rosina wa aktivitaiti un veicina doraSanas aistibu. Tapat ir svaigi izraigt
bernam \EImi rotalaties. Rotdas lkerns ienicas fikoties daidas nestandarta shuaijas.
PieauguSajiem aJauj lkernam paSam i&Alcties darlbas veidu, gatbild uz [@rnu
interegjoSajiem jaudjumiem. Atbildem uz jaujumiem jabat godgam, kernam saprotafm
un vipa vecumam atbilstag. Vedaki nedikst melot vai atbildt asi vai nosodoSi. Tashik
bernam var ratt nesgju atklati paust savu viedokli parakdu €mu, jo veaki kadreiz ir
izvairfjuSies par to rudt. Bérns secina, kaatir aizliegé ttma un izvaiis par to turprak
runat, bet tongr dona par to. B rodas atklsmes procesa bregsana par &du no [&rnu
interegjoSam temam. Lidz ar to padl iesfEja, ka kida no ,aizliegtaggm tEmam” nakotne
var radt saskarsmes praivhas vai kompleksus.

Pirmsskolas vecuanvajadiba @Ec emocioila kontakta irloti liela. Bernam ir svaigi
atrasties tuvu un tu cilveku uzmambas lol.

NongkSana Brnunanma jebkura vecuma dmnam ir liela trauma, kas nd rada
defornEtu don&Sanas aistibu. Nepietiekama emocislda kontakESaras var novest pie
neatgriezeniskn sekim. Saji vecuna bernam ir svaigi apdit SgEju priecties un ladaties
kopa ar otru ciheku.

Viens no pirmsskolas perioda psitiskatistibas nosagumiem ir rotdu (lomu un
sizeta) spleSana, kad #&ni sak sevi identifiet ar noteikim lomam, sk ieverot rotdu
noteikumus, seko tiemidzi. Lidz ar to tiek atstita paskontrole, & afi normu izpratne,
apdistot socilas uzvedbas normas. erioda atstiba ir pamat pargjo atfistbas periodu
rezulatiem. No @ izriet, ka lgrna atistiba idz 5 — 7 gadiem ir perstras afistibas
nozimigakie gadi. ,Berniba ir loti svaigs posms ciltka miza. Ta ir nevis sagatavosas
nakamajai davei, betista, kiSna savdatga dave. No &, ka pagjusi kerniba, kas ietek@jis

Sajos gados, atkgs tas, par ddu cilveku Klas mazulis.” Liefika dda pedaggijas un
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psiholgzijas ziratnieku atzst, ka vislielkas izziraSanas un agiibas iespjas cilvekam
pienit vecuna lidz 7 gadiem. dpec loti aktials ir jaujums, kK pareizi organigt So tik loti
svafigo daves posmu un sagatavoirbu ne tikai skolai, bet awisai turpnakajai davei.
Tam ir vaigki svafgi priekSnosagumi (bérna fiziska sagatavaba, pilnertiga gafga
attistiba un psiholgiska sagatavaba, k af praktisk sagatavaba).

Pirmsskolas vecumagimiem joprogm noZmigu vietu iemem darlba, tomer notiek
ieveérojamas izmaias domSanas procas Domasanas uzdevumi $ayecuna pieaug sevis
strauji. 3 - 6 gadu vecsiins piedals dazdos daribas veidos, kas batna vina ziraSanas
par priekSmetiem un tgpasbam. Pirmskolas vecumagins arvien patstvigak izvelas un
izmanto daZdus veidus un pgmienus savu praktisko uzdevumu veikSanai.

Jaunakie pirmsskolas vecumaini (3 - 4 gadu veci) ne vierdnizmanto daribas,
kas adekstas dotajam uzdevumam, izdarot jebkurusurig vai priekSmetu da
savienojumus. Kritiskas attieksmes pratagrezultitu nav.

Piemeram: lzvietodams figras uz pavinas fona, brns gluzi mietgi novieto tur zirgu
ar kajam gaisa (attieaba pret kokiem foa), bet apks tapat ar galvu uz leju novietatpieku.
Turklat berns apmieriati secina, ka wiam izdevusies skaista bitd ,ka virinS jaj uz zirga”.

Si vecuma brni konketi doto uzdevumu risina ar izAginajuma darlbam, bet iegto
rezulttu izprot tikai @c darbbas akta nobeiguma.

Vidgja pirmsskolas vecumacimiem (5 - 6 gadu veci) uzdevuma unMeikSanas
veidu aptverSana notiek @adarlibas proces Piecu idz seSu gadu veciengmiem runa
kalpo par balstu veicamajai dabhi.

Vecaka pirmsskolas vecumaimiem (6 - 7 gadu veci) atkal izmamattiegbas starp
uztveri, praktisko dafbu un runu.

Pieners: Ja tagad &rnam vajadztu uz & pasas lavinas fona novietot figrinas, vipS
jau tas donas sakombigtu, bet pirms darboSas vinS saka: ,Es salikSu,akvirin$ jaj uz
zirga”.

Pregji psihologija plasSi izplaitajam uzskatam, ka pirmsskolas vecungan® it ka
nemeké un nespj atrast §dzieniskis, to skaéi celoniskas atkatbas, psihologi piadijusi, ka
pat ¢etrgadgi bérni cenSas atrastidu pafdibu &lonus, kas izprotami un piejamina
risinajumam darliiba.

Piemeram: Sayemis rotdlietu, kura negaidot satt, tris liz ¢etrus gadus vecssims
parasti nemekl célonus, kapec rotdlieta lazusi. VinS rotdlietas daribu atjauno 18 cda:
krata klaunu, kurS vairs neki@ Piecu 1dz seSu gadu vecictni sak rotdlietu aplikot,

cenzdamies atrast laggma &loni. Vel mérktiecigakas Kist ve@ko pirmsskolas vecuma
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bernu darlibas, kuri uzmaigi apliko rotdlietu un gk rikoties tikai @c tam, kad pta radies
[Emums.

IpaSa noime ir uztveres asociatigies atbalstam,apec ka bagts asociavais
komplekts ir literairas €mas, &la, siZzeta @lakas rado8s atistibas avots. dda veida
pedagogs pigem jebkuru brnu piedivato variantu, negatais nowrtéjums no pieauguso
puses ir izggts. Selekcija norit pateicoties visinteredntbérnu piedivajumu uztversanai
un to bagtinaSanai no pieauguso pusesidd gadjuma pedagogs atkto bérna piedvato
variantu, bet papla&ita pec satura un valodas nofogjuma veidi. Loti liela noaZme Sin
gadjuma ir saglalat berna autortietas.

No pedagoga tiek prda af izteikta emocionaliite visos veidos: runas (intacija,
eksprewva leksika utt.) un amimika un zestos.

RadoSa savstaE@ iedarfbba nav dialogs, bet gan polilogs, t.i., sarysiedahs
vienlaiagi vairaki dalibnieki (pieaugusSais un daZzérni). Te ietilpst dialoga elementiitnu
starp, kuri izpauzas abp@g jautsjumu uzdoSah, izsakot piekriSanu vai nesapraSamapat
berni uzdod jautjumus pedagogam, izsaka savas Saubasnizbr

Tada akiva savstargjs dialoga dariba rodas, izmantojot nenoteiktas preigas
situacijas. Tada gadjuma pedagoga nesapratnahiit bérnu imen.

Tapat liela nomme ir plaSai literatras darba uztveres neveaid formu izmantoSanai.

Briva sarunas forméauj kerniem paSiem naartét biedru izteicienus. Na@vtgjums
tiek veikts caur jaajumiem, ieklaugsanos interesantlomu gjiena, smieklos. Smieklus var
izraigt gan neveiksigs, gan no oginals piedivajums. Tas nhav vienn@migs negavs
vertejums, pat otadak, izsaka palieliatu interesi pret doto variantu.

Briva saruna ir iesfgama tikai &da gadjuma, ja kerni ir patiesi aizivuSies ar
notiekoSo, censas fgpiedatities.

Sarunas dinamika prasa izmantot sarunas valodaturajoss formas: vienu ardu
replikas, ekspragu leksiku un sintakses, runas subjektw maiu, sarunas satura @tibas
virzisanu.

Ne visi sarunas biedri ir sarunas fjas. Sarunas kolektais raksturs prasa daia
tipa rurgjoSo esanbu: iniciatorus un tos, kuri pievienojas. Gariem, gan pedagogiem ir
jabut ka viera, ta aif otra kategorifi. Parasti darbaakuma berni ir stingri piesaigti kadam no
tipiem gan pierastaj uzvedba, gan citu brnu priekd. Ta, pienteram, par vienu &ni
draudigi saka: ,Vipa tipat neko nepateiks”. Bet kol&kt izdomato pasaku saista ar pasu
aktivako zenu. Saj gadjuma pedagogam immegina pamkt, lai katrs larns vagtu pec kartas

uzstties gan K iniciators, gan & paligs.
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Bérna iesaigBana aprakdhja savstarpja komunikaivaja iedarbba notiek
pakapeniski. Liela lomaa organizcija sakuma posra ir kolektivajam makslinieciska satura
iemiesojuma nevedtajam formam, daZdam imitacijam. Ss formas saglasavu nomi
visas forngSaras gaifi. Aktiva iesaigBaris kolekivaja dartiba padara Brnus atraigakus,
tiem veidofis rezultativiiites sajta, kas rada individilas imitacijas neginajumus.

Monologa domigSanai nodaribas ir bitisks tikums. Macibu materila monolgiska
izklastiSana nodafbas, kad lerni pasvi uztver pedagoga adfijumu vai citu [@rnu atbildes,
ir zema nacibu - audziASanas procesa efektatés iImepa iemesls, skolas wes
trakums. Tikai dialogs ir &rnu rado3s izghtibas un audziasanas nepiecieSamais elements.
Uz dialoga pamata var radapstklus, kad brns ,nodavos”, nevis ,izciets” apmniacibas
gadus.

Sakad ar to, ka dialogs apiniSanas procasr universls, tas nav stundas siZets vai
fragments un nebeidzas ar vienu vai otAciou - izziraSanas sitaciju. Tapec dialogs aptver
ne tikai stundas, betiacitas apracibas formas. Visai deei, kas ritarpus nodartbam un
nodarhbas, abit dialogu pies&votai.

Pareizi organizta radoSa sadaltm paidz keErniem radt patsévibu, veicina
parliecibu, lepnumu un tieksmi sasniegénii. Dotie persorbas raksturojumi pasardpernu
no donasanas stereotipiem un rod iegpatistities radoSajai doasanai.

Kolektivas formas saskan ar kigp - sadaitajam, kur katrs brns sagatavo ka@ja
darba nelielu gabalu (veidoSana, aplicija, zmeSana, fizu izdonasana).

Efektivs veids individalo dartibu ieségSanai, saglajot kolektvisma sajtu, ir
jautajumi pa apli, kur katram dnam ir ppiedava savs kopjas probémas risimjums. S
metode 3k stradat formeSaras beigu di.

Kopuma bérnu individialas izpausmes eksésttsevigu izteicienu veid. Kaut gan
dazi tkerni spj veidot daudz lieglkus darbus (piefmam, pasakas), vairumam nepiecieSama
pieauguso padzba.

Ipasa specifika irakuma maziniciatvo bernu ieHausaas procesam komurikija.
Pirmap laika period tie nepiedals apspried, neatbild uz dotajiem jagjumiem.

Tatu izejot caur kolekvo darba formu, piedaloties litgp telu iemiesojumu
neverfalajas formas un splu sitlacijas, vini pariet pie akivas idzdaibas un jau esoSo
piedavajumu atlartoSanas. Tad rodas centieni geat kaut ko savu, ta biezi tas neatrod
adekwtu runas iemiesojumu vai ir @ojums ar persagas autorites apstiprigjumu. Dda

x

bernu no % apakSgrupasatan paliek Saj limen. Tatu vaimkumam ggc aktivitates
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formeSaras notiek rezultativittes paaugstisaras, t.i., palielias izteicienu daudzums un
originalitate.

Aplikojamais savstagpas komunikalvas iedarlbas tips veicina aktivites un
nesteriotipiites afistibu literatiras uztveres procgsindividuala rakstura atkiSanos, kas
kopunt veicina [@rnu rado8s donaSanas atstibu.

Bérns nacas veidot uztveramo lietu kopsakaas — pait lietas un sitacijas Ec to
butiskagm paimém. Jo veaks lErns, jo lalak spEj izdalit iztverana priekSmeta
informativas pazmes un abstrah tas no neltiskagm. Redzes uztver&ap periodi jaattista
ipasi (pilnveidojot kisu uztveri, priekSmetu formu uztveri, telpu uztyefelpu uztverevel
liela noZme ir sensoriem priekSstatiem — igsp aptaust un redzt, tikai psc tam
vardiskajam apungjumam (te, tuvu, au), lieluma un virziena izpratnei @stus, gudus),
telpisko attietbu izpratnei (pa labi, pa kreisi). Saperiodi liela noZme ir ilustaciju
aplikoSanai. To pielieto diagnost&anai.

Lidztekus telpas uztverei #lfis af laika uztvere paadibu ilguma,atruma, Kk an
sedbas atspodojums. \el Sap vecuna bérns var jauit, kas Sodien par sestdienu —
pirmdiena vai otrdiena. Pantm vini iemacas abstraktos laika apméjumus saidt ar realo
izpratni.

Ta atfistis no nesas uz 150 (6 — 7gadiem). &ni Sap periodi labak atpazst.
legaungSaras proces vini labak iegaung ritmu, nevis saturu. apec vini var rurat tekstus,
neizprotot to @rdu noZmi. TiSas iegau@Sanas pg&mieni:

v AtkartoSana;

v Asociciju veidoSana;

v Klasifikacija;

v' Kadu noteiktu matedla grugSanas pamju mekESana;
v" Numugsana.

Pirmsskolas vecumaimi galvenolirt izmanto atkrtoSanu, k af sgeju atrastidzigo
un atirigo.

Sina vecuma perio@lnotiek af atmias veidu —téelainas, kusibu, verlalas — atistiba
(dzirdes, redzes, kdbu). Pirmsskolas vecuiriela noZme ir kustbas atmias afisttbai —
staigiSanai pa W&, braukSanai ar riteni, slidoSanai un paSapkalpisSakustbam -
mazgsSaras, matu sukSana, pogu aizp@gana, k afn darlibbam, kas saistas ar &o pirkstu
muskulatiru — EmeSanai, grieSanai, rakSanai. Verblo atmipu raksturo jaunuépzienu
apguve.

Jedzienu sistmas izmajas notiek galvenait 3 virzienos:

17



v Jedziena satursak lidzinaties tam, ko arardu donajusSi pieaugusie;
v' Pieaug§dziena sasaiste ardiu, pratu;
v Sak apraksit vienus gdzienus, izmantojot citus.

Tas noZme saista ar uztveres asiibu. Saj periodi raksturgi, ka Ernu uzmafbu
piesaista tikai pieviligie, interesi izraisoSie objekti, kurus pavada eomats pardzivojums.
Ja 4 — 5 gagdam k@rnam uzmaiba ilgst 6 — 8 sekundes, tad 6 —7igaen @ ilgst 12 — 20
sekundes. Ta uzmaiba ir individuali nosagta, & ir atkafga no cen#las nervu sigmas
darlibasipatribam, ka afi no fiziska un emocioala stivokla.

Bérna naciSanas un audziBanas procesa @fiba ir atkafga no ldrna emocgm un
jutam. Ir Joti svaigi, ka bérns izturas pret sevi, pret pieauguSajiem un pretaudziem.
Pirmsskolas vecumaimiem ir emocioali visneapvaldtakais rakstur, saizinot ar @argjiem
periodiem. Bpéc Saj laika bérnam var It vienlaiagi vairakas jitas — vi$ var dusmoties un
but lidzjatigs, var padzet kadam un zaugt paskontroli, var izjust vainas apai un mekét
sev attaisnojumu. Sajvecuna rodas konflikts starp ,Es gribu!” un zTvajag!”, @pec
psiholgzija rura ai par probleratisku uzvedou.

Saj vecum atfistais af augsikas jatas, \&rtibu orienscija un tikumi. Emocioala

labsajita veicina norralu berna persotbas atistibu, labligu attieksmi pret sevi un citierh.

1.3. Saskarsme un psiholgska gataviba skolai

Persombas kvaliti raksturo af prasme kontakties ar citiem. Saj periodi |oti
svafiga nozme ir kErna kontaktiem ar pieaugusajiem. &ans neklausa, tas rimae, ka nevis
berns ir nepareizs, betimu attieksme ir novecojusi! Ta@amberniem Saj vecuna pieaugusie
ir liela autoriite. PieauguSais ir paraugs, kérs atdarina, no kuraag izpratni par lietu
butibu, nori€m, par sevi. Pareizas audzdanas rezudta bernos izveidojas pieatkuma jitas
pret citiem, pret saviem pigkumiem, lietu Krtibu. Tas viss turpaka dzvé nosaka cilgka
uzvedbu.’

Beérnu psiholgiska un ,pases” gataba skolai var aidrties. Viens larns skolai var Bt
gatavs jau 5 gadu vecdmbet cits tikai 8 gadu vecuin Tapéc tradiciomali izvirza 3
kritérijus:

v’ lzzinas procesu jeb kogiva gatavba;
v' Persoiibasipadbu atistibas imenis;
v' Saskarsmes jeb saki gatavba.

® berasi. A [TanbunKOBBIC HIPBI IS PA3BUTHS PedH TOMKOMbHIKOB. — M., 2000,ACT, 48cTp.
® Barnu sagatavo$ana skolai. — D. BieA. Kauce, Dz. Krorne, M. liduma, ,Zvaigzne”, 1971.
' Bernu sagatavo$ana skolai. — D. BieA. Kauce, Dz. Krorane, M. liduma, ,Zvaigzne”, 1971.
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Bérnam ir pvélas nicities. Vispirms i ir interese. Interese par skolu, paictbam.
Ta ir jaattista un guztur. Bernam ir gbit pasdisciginai un paskontroleiatad ir jabat gribas
atistibai. Lai vinS iedautos skolas ikdie) no vipa tiek prags sabiedriskums, gj@as
kontakgeties ar vienaudziem un pieaugusSajiem, [@eaties, sadwot ar citiem, prast sevi
aizstvet, ka aff zinat elemendru uzvedbasabeci un uzvetbas normas kopumf

Bérniba nostabilizjas &das persaibas aktiviites K ekstraversija un intraversija,
trauksmaifba un nemiers, uztiSaras vai neuztigSaras, emocionalitte, sabiedriskums utt.

Tas nostiprias daudzu faktoru ietekinbet galvenoirt vecaku ieteknt.

8 pirmsskolas vecumaina audziadanas un perstiras veido$anas pr@bhas”, Rga, Macibu apgds, 1998.
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2.Rado&s izteles atfistibas sekn@Sanas iespjas pirmsskola

2.1. I1zteles process, i#lles veidi un funkcijas
Izteles g@Etijumi ir saistti ar cilveku veleSanos izprast kreatidti un jaunrades procesu.
Lidz Sim nav vienota priekSstata par to, ko izsaldaigns ,iztle”, un par s aspektiem. K
raksta gimatas ,lztles psiholgija’ autores, viedok par to, kas ir i&lle, ir atkargi no ,
kam to jauat. °

Z.Freids ar saviem selagiem izteli uzskatja par primitvu primara procesa
domaSanas veidu, no kurarjoversas, ipec ka pieaugusi cikki jau ir nobriedusi un izaugusi
no &. Citi domataji, to skaif af S.Arieti, iz€li uzskatja par hutiski svaigu kreativitites
sastvddu. Slavenais A.Einsteingifireiz ir saijis, ka iz&le ir svalgaka neki dormasana°

Musdieras aizvien vaik psihologu, skot ar Amerikas @rstavjiem, atgriezas pie
Aristotdla uzskatiem, ka @gele nevar iztikt bez izies izmantoSanas. Tagadciet tiek
uzskatta par nepieciesamu kogijas sagtvdau.'!

Slavenais XIX gadsimta amedifu psihologs Viljams Dzeimss un daudzi psihologi ir
noverojusi, ka ciheki meédz izmantot tikai mazu dia no savu smadna iesg@jam. DZeims
uzskatja, ka parasti cilgks izmanto tikai apgram desmit procentus no $av
intelektwalajam sgEjam. Var ienacities aktivi£t un pilrigi izmantot savu smadaze
potencillas sfgjas, ja iemicamies lietot iz&li. 12

Nozimiga loma izgitiba ir petijumiem par smadzel pusloZzu daribu, to
specializciju. Labka smadzeu puslode dom intuitivi, spongni, radoSi, holistiski, nevesh,
subjekivi, ir orientta uz faniziju, iztli. Turpret kreiss smadzeu puslode dom logiski,
sedgi, lineari, anaitiski, simbolos, verdli, laika robe#s, racionli, abstrakti, objekwi.'?
Tadejdi iztele ir lakas smadzgu puslodes datbas rezulits.

Izteli var saprast & uztveri, kurai nawargja stimula. ,Iz€le var paidities jebkud no
pieciem sens@s modaliftes veidiem: to var uztvert vizliy, ar dzirdi, kustbam, smarzu vai
garsu. Vairumam cikku sgEcigaka ir redzes uztvere,apec visbiezk iztele pahdas

vizuali”. ¥

° Ozolipa Nucho A., Vidnere M. Iztes psiholgija. — Riga: AGB, 2000. — 158 Ipp.

1% 0zolipa Nucho A., Vidnere M. Iztes psiholgijja. — Riga: AGB, 2000. — 158 Ipp.

1 Ozolipa Nucho A., Vidnere M. Iztes psiholgija. — Riga: AGB, 2000. — 158 Ipp.

2 Hofmane S. Mkslinieciskis darlibas korggjo% loma kErniem ar intelektalas atistibas traugjumiem.
Starptautisks ziratniski praktiskis konferences “Perstra. Laiks. Komunikcija.” Materili. Rézekne, 2001.
21. —26.Ipp.

B Brrrorcxuii JI. Tlcuxomorus. —M.: 3CKMO-IIpece, 2000. — 1008.

14 Ozolipa Nucho A., Vidnere M. Iztes psiholgija. — Riga: AGB, 2000. — 158 Ipp.
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Vienlaikus iz€le ir psihisks izaias process, karuz veco &lu parstrades pamata
veidojas jaunsets. 1zle ir &€lu veidoSanas process.

Téls ir apzhas un bezapgas mijiedaribas rezulits. ,lzteles proces bezapaias
veidojumi tiek personifiéti un uztverti i realas figaras”. [8;24] Saskg ar K.Junga rcibu
tels balstis galvenolrt uz fantizijas neapziato darbbu. Telam ir fantzijas priekSstata
psiholgziskais raksturs. Z@amos apgtklos €lam var it liela psiholgiska nozme, kas
parstav ,ieksgjo” realitati.

Jaunu &lu veidoSanas $ja (jaunrades $pa) piemt tikai cilvekam, apliecinot uia
augsto uzdevumu — kalpot par starpnieku starpitijadun pasauli, dabu. Tad & ir ka
varavksne, kas savieno ie¥6 redzi un realiites imi&ciju, radot ,treSo”, kas nav nekas cits
ka pati dwsele!®

Iztéles process akas probEémsituacijas, kur ir daudz nenoteilktas. Parasti izle
apsteidz domsanas procesua tdod gala dlu, rezulatu, ko nes gribam, bet ,do@sana
detalizti atspogio visu § tela realizcijas céu” cilveka darbba.'® Iztsles procesa opatijas
ir anaize, sintze, €lu saidzinaSana utt. Galvenizteles opeicija ir sing€ze. Ir vaiéki
sintzes veidi: aglutiacija, hiperbolizcija, shematizcija, tipizacija.

Aglutinacija ir télu sinEzes process, kura rezilt rodas prdabiski, ner&i téli.
Notiek ikdienas diz¢ nesavienojamu un &isigu ddu apvienoSana. Kpieners: pasakudi.

Hiperbolizicija — & ir paradoksla priekSmeta vai arsi priekSmeta atsews ddu
palielinaSana vai samaziBana. Pie@ram, Gulivers un Spuitis.

Tipizacija ir sintezes veids, kur uz hiperbolizcijas pamata tiek pagvotas, izceltas
kada priekSmeta vai padibas tipislis ipadbas. Pierdram, Sarzi, karikatras,arsta, skoldtja
utt. profesioalais €ls.

Shematizcija ir télu sintze, aizsijot tos ar zmem, simboliem, kodiem, t.i., tos
vienkarSojot. Telu at&kiribas nogludias, izmantojot pamgiasbu lidzibu. Piendram, jebkurs
shematisksimgjums?’

Izteli var iedait vairakos veidos atkaba no apsikliem, kados & rodas, un no pasa
izteles procesapatribam. Iz€&le var it tiSa un n@sa. Par n&u izeli var rumat tad, kad
jauni €li rodas bez cilegka specila nodoma, bet pafdu — ja tie rodas ar speéiti nodomu

radit kaut ko jaunu. 1 iztcle iedafis reprodukivaja un radoSdj iztele.

15 Ozolipa Nucho A., Vidnere M. Iztes psiholgija. — Riga: AGB, 2000. — 158 Ipp.

® Hofmane S. Mkslinieciskis darlibas korggjo% loma kErniem ar intelektalas atistibas traugjumiem.
Starptautisks ziratniski praktiskis konferences “Perstra. Laiks. Komunikcija.” Materili. Rézekne, 2001.
21. —26.Ipp.

Y Brrrorexuii JI. Tlcuxomorus. — M. : 3CKMO-IIpece, 2000. — 1008.
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Reprodukiva iztéle ir jauna &la veidoSanas process, kas noris parasti iUizl&
vardiska apraksta vai nos#a attla pamata un ir jau esbatkartojums vai atjaunigjums

Ka ipasus izles veidus izdala saps, faniziju, eicktisko izg€li. Parasti sapos
cilveks veido ¥lamas rakotnes rali sasniedzamosius. Sapnis ir akts izE€les veids, jo tas
var Kat par motvu, veicinot cil\eka aktivitati mérka (sapa) sasniegSanai.

Eidetiska iztele ir attlu sakopojums, parasti vizls, kas ir tik skaidrs &
fotouzemums. Labk tos sgj veidot k&rni *°

Biezi vien iztli deve par faniziju. Fantizija ir izteles veids, kam rakstiga
ievérojama atilinaSaris no realiites. Fariiziju raksturo ar neparasti izteiksigs €lu
apjoms un diums. Fariizijas var lat spon&nas, neapzitas vai ar apziriti virzitas (akiva
imagiracija). Jungs iz8r aktivo un pas/o fanfziju: akiva fantzija apZmé neapziato
veidojumu intuitvo uztveri, bet pasa fantizija visbieZk tiek pardzivota vziju forma.
Fangtzijai ir liela noZme, jo rado& darliba nav iedorjama bez fanizijas. ,Fanizija ir
iztele, kas cileku pacé pari ikdieni&ibai un ieragbai” 2°

Intuicijai izteles proces ir liela loma. Izéles pamat ir telaina donmaSana, kuras
cdvedis ir intdcija “*Petijumus par inticiju atrodam K. Junga dath,Psiholgsiskie tipi”,
kura vin$S apraksta psihes funkcios tipus. K. Jungs uzskata, ka iitija ir neapziatas
uztveres funkcija, kuru apg biezi aizsij apcere un &oSana. Inticija akiva stavokli ir
aktiva radoSa padiba

Paistamais jaunrades pre@blas @tnieks J.Ponomarjovs deéiis intuiciju ka tadu
uzdevumu risiaSanu, kas nav tieSi veicamsgigko secigjumu cda, bet aiz spjas intuitvi
uzmiret slepjas pieredze un ziSanas

RadosSais process igkij sev intuiciju atklajuma bidi. Atklajums notiek tikai tajs
jomas, kués ir uzkats pietiekamu ziisanu daudzums, teg jonas, kuis cilveks ir ilgstoSu
laiku merktiecigi darbojies (tas pats notieki é&#dvesmas procas>

Loti reti misdiengs cilveks uzticas inticijai, bet ikviens ir izjutis nepiecieSabu

taja ieklausties un nereti firliecinajies par just patiesumu.

8 Hofmane S. Mkslinieciskis darfibas korggjo&a loma tErniem ar intelektalas atistibas traugjumiem.
Starptautisks ziratniski praktiskis konferences “Persdra. Laiks. Komunikcija.” Materili. Reézekne, 2001.
21. —26.Ipp.

¥ Ozolipa Nucho A., Vidnere M. Iztes psiholgija. — Riga: AGB, 2000. — 158 Ipp.

20 Biroreknii JI. Tcuxomorus. — M. : 3CKMO-IIpece, 2000. — 1008.

L Hofmane S. Mkslinieciskis darlibas korggjo& loma tErniem ar intelektglas atistibas traugjumiem.
Starptautisks ziratniski praktiskis konferences “Perstra. Laiks. Komunikcija.” Materili. Rézekne, 2001.
21. —26.Ipp.

22 Bproreknii JI. Tlcuxomorust. — M. : 3CKMO-IIpece, 2000. — 1008.
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Pirmsskolas izgtibas iestde un skok bitu lietdefgi nodarboties ar intditas
domaSanas aistibu, un ne tikaidpec, ka valodas funkci@$ana biezi ir spoaha, stihiska,
tai ir nepiecieSama intaita atbilde. Ec doktores M.A.Blokas viedd& indigo @rni sapem
un nosita informaciju ar fizisko jitu un emociju patizibu. ,GaiSredgums ir viena no
psihiskas komunikicijas veidiem, ko bieZi sauc par iftiju un teleatiju”.

Cilveka pieredz nebijusu uzvetdbas formu veidoSana ir fazijas psiholgiska
ipatnba. Ir 3 fanizijas funkcijas, kuras saskgjas ar Sapatrnbu:

1) izglitojo& (visu ienacito, ka nav bijis nusu pieredz, mes apd@istam ar izéles

palidzibu). Piendram, geogifijas, vestures, diwnieku pasaules u.c. agarg;

2) emocionla (katrai emocijai ir sava noteiktgja un iekgja izteiksme, sekojosi,

iztele ir tas ,,apaits”, kurs veic nisu emociju darbu);

3) audzinoi (tadu vides formu veidoSana, kurgsuj kernam afistit un vingrirat

savas dabas dist sigjas). Piendram, rotda

Sigja radt kaut ko jaunu, neparastu, tiek veidotrniba caur auggko psihisko
funkciju attstibu, &du ki domasSana un idle. Fanizija un iztle atistas atbilstoSi brna

vecumam ar sawn ipatribam.

2.2. Pirmsskolas vecuma &nu radosas izteles attistibasipatnibas

Egttiska audzimSana ir viena no akilikajiem nusdienu sabiedbas audzigSanas
veidiem, jo afistoties estiski, cilveks izkopj savas sjas, Kist radoSs jebkar savas
darlabas jona, tapec ir patiesi bivs un laimgs. Esttiska audziraSana ir process, kuracnkis
ir izkopt cilveka esttiski lidzsvarotu attieksmi prastenbu. Esttiskas audziaSanas k
visparigas audziaSanas sistnas sasvddas metodolgiskais pamats ir edikas ziratne par
istenbas egitiku apguvi, par estiskas un nakslas \értibu tapSanas, funkciéfanas un
atfisibas visgrejam likumsakaibam 2*

Paav vairaki esetiskas audziaSanas uzdevumi, kas:

* modina un atsta cil\eka sggjas uztvert un frdzvot skaisto dab, dave un nmaksla

un no\ertét to no cilecisko idealu viedoKa;

» seknt makslinieciskis uztveres un izpratnes, pareizu priekSstatu, dyome un

uzskatu veidoSanos patkslas darbiem un dadam dzves pa&dibam;

3 }:’»LIFOTCKI/HZ JI. Tlcuxomorusi. —M.: DCKMO-IIpecc, 2000. — 1008.
24 Zukovs L., Kopelowa A. Pedaggiska doma Latviji. R.: Raka, 1997., 126. Ipp.
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* iesaista skaistradSara dzve, makslinieciskaji jaunra@ un seknm esttiska ideala

veido$anos unaimi dzivot pec skaistuma “likumiem®

Esgtiskas sggjas ir gan rataja sggjas, gan sgas nakslu akivi uztvert un piaemt.
Esetiskas sjas pakipeniski Kist par esttiskam vajadzbam un paSaistibas ieks§jo
stimulu. Aktva mikslas uztvere un piemsSana atmodinadus iek&jus stvoklus, kuru
celonis nav tiesa dwges pieredze. S ,pirmspieredzes za$anas”lauj atrak ,atpast”
paiadibu un procesu cicisko nozmibu (\Vertibu) jau pirmajs saskarsias ar 8m. Tas arir
makslas ieguvums un stimulstrakai paSapziatibai un paSregatijai dzivé, noiada O.
Kravalis.

Esttiskas audziasanas galveniadzeNi ir izzipas darbs, saskarsme, dabaksia,
literatiira, sadwes apsgtkli un sports’®

Maksla ir viena no sabiedrid& apzpnas formam, lielisks esitiskas audziasSanas
Iidzeklis. Mikslinieciskajos &los atspoglojas rala istenba. Maksla akivi iedarbojas uz
cilveka apziu, jatam, gribu.Ista maksla viennmer saskatma satura un formas viefioa?’

Rosirat bernu ar vizalas mikslas izteiksmesidzeliem noZmé radoSi un oginali
paust savu pasaules repgmu. Vizialas nmakslas nodaribu laika aktivitaSu nerkis ir atisfit
telaino donasanu,laujot abstragties no ralas siticijas ar fardziju un €loSanas ddzienu
apziraSanu. Veidot prasmiévot, saldzimt, radt poziivas emocijas pret #kslu un &s
valodu — 1niju, formu, kasu, izprastdlotajmakslas veidus un zanrusgBiem ir iesgja gt
elemendras ziraSanas un praktigk iemaas ZmeSara, gleznoSah, kompoicija, to
pielietojamba. Sekngt radoSas pers@bas veidoSanos, kuraiaksla ir viens no daudziem
veidiem, Kk izprast pasauli. Nodaittizs kerns iesaigts praktiski. Vham tiek dota iespa
iepazt daudzveitbo nmikslas pasauli, agtit radoSo domSanu, praktiski apg vizualas
makslas veidus.

Cilveks ir radoSa persaima, kas pilnveido sevi vialas makslas, nizikas, Zmesarss,
ka aff deju nodaribas. So procesu vislak ieteicams btu iesikt jau agé berniba. DaZdu
makslas izpausmju siétei un atveidei ar kuftu un dejas padzibu ir noZmiga loma
cilveka velme izteikt savu iek§o ,es”, paust pilsonisko pa@aju, nehit bezpersoniskam. Tas
palidz veidot un atstit harmonisku persabu.

Pasaule, kiirmés davojam, ir nostpumu pilna. Uz katra $a nEs sastopamies ar
neskaiimam skaistuma izpausim, kas at§iras [gc veida, dabas un p3bes. Tas izraisa
masu dweseles didés ftikstoSiem iespaidu un i#u, mudina patu ar visiem spkiem un

25 Zukovs L., Kopelowia A. Pedaggiska doma Latvij. R.: Raka, 1997., 128. Ipp.
20 Zukovs L., Kopelowa A. Pedaggiska doma Latvij. R.: Raka, 1997., 130. Ipp.
27 Zukovs L., Kopelowa A. Pedaggiska doma Latviji. R.: Raka, 1997., 132. Ipp.
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spejam mekEt to izcelsmes avotu, atitllikumus, @c kuriem &s noris, atmiat to noZmi, lai
tadejadi gatu laimi un piepildjumu.

Rc iepriekS raksta var seciat, ka, no vienas puses, Vvith izglitiba nodroSina
iesgEju bernam piln\ertigi attistities gan emocidii, gan intelektdli; bet, no otras pusegst
ietekme sabieda un af pedaggiskaja proced netiek uztverta pietiekami nopietni, un
vizualas makslas dabiskais a#ffitaj potencils netiek izmantots. Neveicinot vidas nakslas

prasmju afistibu attie@gaja vecumposrm, tas var palikt neaisfitas vispr.

2. tabula
Vizualas makslas funkcija un process (gc L. Stolovi¢a)
Vizualas makslas funkcijas Process
Maksla ka spele AtbrivoSans, atkhsme, processak

vertiba. Vieglums, prsteigums, intriga.
Process ir stingri noteikts,
rezuléits — neziams.

Maksla ka atklasme KoncentgSaras uz procesu un rezaiti
(makslas darbs — perstioa — dave).
Maksla ka ekspresija Monologs. Emocio#la

pieredze un frdzivojums. lejusties sag
izjutas, miakslas €los,1stenbas objektos.

Maksla ka radiSana lzmairit realifati, radit risinajumu
(vajadabai, funkcijai, jauijumam). Ratt
telu. Radt savu pasauli. Veidot un
uzlabot savu dyi.

Maksla ka komunikacija Saruna, dialogs. Ediska uztvere.
Merktieciba. Satura {jtas un domas) un
formas meldjumi. Vizualas nakslas
valodas izpte.

Maksla ka inform acija Atmina, informicijas vekSana un
fikseéSana. Savu za$anu apkopojums.
Maksla ka vertibas un no&rt gjums Apliecinat sevi la vertibu. Savas

attieksmes form@Bana un izteikSana
Pasaules uzskats. Viedoklis. Roja.
Paraud#ies uz sevi no malas un remet.
Diskusijas par &rtibam.

Vizulas nmakslas audziaSanas uzdevumu rigigark svaiga ir af pasa brna dariba,
kas var realigties vai nu pieaugasvadba, vai Ec paSa iniciavas. Brna pieredze un
darlaba ir savstargi cieSi saisitas un noimigas audzigSanas srras. Pieredze ietekiberna
darlibu, savukrt darboSafis proced apditas iemaas un prasmes rosina uztvert jaunus
vizualos iespaidus ar ligku interesi un izpratni.

Vispirigas vizualas makslas audziaSanas rerkis ir cilveka garga un fiziska
pilnveidoSana, tostarp iarnedarboSafs uz tiem jaua cilvéka persorbas veidoSais
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aspektiem, kuri pieejami galverok vizualas pardzivojuma spkam. Tas izpauzas
emocionlo izjatu daudzveitba, ko cilvece veidojusi gadu simieem, izpratnes intelekélo
elementu aktivizgSara, makslas €lu uztveg. Tada veida vizualas nmikslas Kast par daidu
dzives paidibu modeli huranaja un humaniraja joma: § ievirze atspoglo vizualas
makslas vietu citu rakslu un kultiras dzves nozaru vid, ka af cilveku savstargjas
attieabas.

Lai labak izprastu vizalas mikslas apguves daudzvegds iesgjas un procesa

variativitati, uzmanba javelti vizualas makslas funkciju un procesa daudzvibiai.
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3. Vizualas makslas nodarlibas pirmsskoh

3.1. Vizualas makslas nodarldibu nozime pirmsskolas vecuma &rnu attistibas
sekmesSan

Pirmsskolniekam rakstigs ierosidjuma procesu Jsvars @r bremzSanas
procesiem,apec kerns nespj ilgstosi velit visu uzmarbu kaut kam vienam, wa uzmaibu
Sev piewrs viss jaunais un neparastaisi Aribas nepietiekama #tiba apgitina Erna
speju koncentéties un velit visu uzmarbu kaut kam vienam.agem \era, ka lErnam
pirmsskolas vecumvél ir ierobezota pieredze un daudz kas, ar k& wastopaskeet jauns
un interesants, iespaidizma ir liela un Brns zaud sgEju taja orientties?®

Pirmsskolas vecumeeima interesesal nav nostabilizjusas,isu bidi vinu interesg te
viena, te otra lieta vai nodarbe, hstaiaga darboSas nenodroSina pietiekamu iema
izveidoSanos un kuiitu stereotipa nostipriganos’’

Pirmsskolas vecumacimam nepietiek ar to, ka skoigg vienreiz nosauks aklu
priekSmetam rakstigu pazmi, bérnam & jaapdist, iesaistot daras maas un dailos
darlabas veidos, tikai tad ya priekSstats par taib pilrigs un paliekoSs.

Vecakaja pirmsskolas vecuanraksturga ir iz€les funkcijas aktivizsaras. Sikuma ta
ir reprodukiva iztéle (ta, kura jauakaja vecuna lava iedonaties pasakuctus), bet élak
pamldas af radod iztele (pateicoties kurai rodas jaurds). Veakie pirmsskolnieki lielu
dau savas akvas darlibasisteno ar idles paidzibu. DonaSana Saj vecuna nav ¥irama
no iztles akivas daribas. Izéle nodroSina izzias procesu, kad eso3nformacija ir
nepietiekamada uzdevuma veikSanaia Bizstj zinaSanu un pieredzesikumu.

Fantzijas pasaules astiba 5-6-gathiem tErniem notiek:

1) rotdu darhbas;
2) vardiskas saskarsmes ae>°
Fantzijas pasaules atdahnas galvenloma ir &is vardiskajai izteiksmei:
v" rotdu nosaukumu izdoasana;
v frazes turpiaSana sizetiskstastjuma aprakstot ieprielk&os un turpnakos
notikumus;

v télu (priekSstatu) ardiskie apraksti;

% |iegeniece D. Kopveseluma pieeja rado$as pabssnveidosan/ Skolotjs. 2000./ 5. 10.-14.

29 \/orobjovs A. \klreiz par gatavo$anos skolai./ Pirmsskolastigag. 1999., 3.

30 Benora E. C. OnapeHHOCTh MaJIBIIA: PACKPBITh, IOHATH, TTOAepkKaTh: [locobue 11 BocniuTareneit. —M.:
M OCKOBCKHIA TICHX0JI0T0-COIHAIbHBIN HHCTUTYT: OinaTa, 1998. — 144
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v rotda ar €liem, tos samazinot vai palielinot, saskar apsikliem; sfsti
par rotdlietu un rotdas dalbnieku mijiedariiou;
v divddigi sizeti;

v fantastiskudlu un visgrinatu t€lu — idealu radSana;

v’ uzdoto noteikumu un apkiu ieeroSana, ielaujot tos iedoritaja
situacija;

v fantazijas melu samazisana;

v' sapratne par turpikRo darbbu rezulitu: ,Luk, ta uzamesu!”;

v’ samoSana;

v' kopuni beérnu iz€les atisiba notiek K tas aktiviites pieaugums,

noverojama f@reja no matedli izteiktam darlibam uz \ardiski izteiktiem
teliem, pie nogirtas attieksmes pret tief.Bernu izéles attstiba liela
nozime ir valodai, jo ,valoda atbro bérnu no iespaidiem par priekSmetu,
ta dod iespju iedomnaties to vai citu priekSmetu, kurietms nav redgjis,
un dondt par $o priek3metu®

Beérnu iz€les atistiba liela loma ir interesei. Interese ir emocitmsavoklis, kas rada
nepiecieSaiu izzirat. Interese izpauzasakpoziivas emocijas, un S0 emociju veidogan
sakums ir aplrtéjas realifites emociofla pievilciba. Berniem viss Eiet interesants,
zinatkare aktiviZ dazadas BBrna sgjas, ieparstina vipu ar daidiem daribas veidiem,
paplasina wia daves pieredzi. Un te pag nak iztele un fanizija. Ipasi spilgti farizija
sapflist ar interesi tieSi rola Fantizija un iztle atista intereSu daudzpisi un to plasumu,
ka aff padzlina jau eso$o intere¥l.

Bérnu iz€le cieSi saigta ar emocim. Faniizijas akiva darliba izraisa batju
emociju virkni. Emocija ir iztles psiholgiskais pavadonis, izles fons.

L.Vigotskisipasi atzme fantazijas realifti, no ka izriet, ka katrasttas, katra emocija
tiecas iefauties tla, kas atbilst #n jatam, Sai emocijai. Emocijas veicina digs atistibu.
L.Vigotska izEles emocioalas realitites likums pauz domu par to, ka neatfiano @, cik
reals vai neréls ir iemesls, ar to saitt emocija vienrar ir reala. Apstiprirsjlumu Sim
likumam biezi vien varam atrast®@z — parmerigi emocionla darhba (l&rnu sgles) var

izraigt asus konfliktus starpélmiem, kaut gan Ea pamata tiem nav vaiiatas ir tikai

31 Cy660tHHa JI. FO. PasBuTre BooGpaxeHus aeteil. [IomyspHOe Mocobue s POUTENCH H [IEIaroroB. —
Spocnaeis: Axkagemus pazsutusi, 1996.

32 Bpiroreknii JI. Tlcuxonorus. — M. : 3CKMO-IIpece, 2000.

33 Cy660tHHa JI. FO. PasButre BooGpaxeHus aeteil. [IomyIspHOe Mocobue s POUTENCH H [IEIaroroB. —
Spocnaris. Axkagemus pazsutusi, 1996.
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&ietams>* Savulart zinatnieks R.AsadZoli noformgja likumus, kuri naida, ka ,domas un
izteles €li medz izraist emocijas unam atbilstoSasitas”, un otadi - ,jatas un iespaidi
izraisa un nostiprina domas wuamt atbilstoSo iali.” Vi nS af notada, ka cileks negrtraukti
gust iespaidus no apKgjas vides un tie ir k ,bariba” donaSanai un ilei. Cik svargi ir
nodroSiat bérniem labwligu ,bafibu” iespaidu, Kisu, formu, proporciju, harmonijas,
mazikas ritmu un ideju veid*

Bérnu persorbas afistiba no visiem daritbas veidiem prioriira ir patsiviga radosa
darliba. Bernu persoibas afistibas iespjas radoSaj darliba atbilstoSi vha individualitei
ir neierobezotas. Wi no dzimSanas ir dag zinatkari un radoSi. Brni eksperimer®, peta,
rotaajas ar dazdiem mateiiliem, izjauc rot#lietas. Vihiem neeksist pareiza vai nepareiza
darbo$ans ar kiasim, vini vienkarsi izbauda prieku par to, ko dafa.

5 - 8 gadu vecums ir ,zelta periods¥rba jaunrad péc bagitigagm izpausram. Tas
ir intengvas jaunrades laiksginu radoSam sggjam nav robezu, va&i doma, ka vipu berni
ir apveltti ar maksliniecislkam sgEjam. Rec jaurika skolas vecumadmnu lielakajai ddai
kreativitates izpausmes noplok.akemeslus tam var nosauktdino iespaidu payjinasanos,
domaSanas kritiskuma paaugst#anos, kK afn Sablonu uzspieSana. leteknai macibu
nodarbbas un apirtéjas vides reakcija. ka tas nenotiek ar visienttmiem.

Lai gutu skaidfbu par to, nepiecieSams péesties radas potencila jedzienam.
Radosais potends ir ielikts Ernos no dzimsSanas, un tasistiis paratli bérna pieaugSanai.
Dazdiem lerniem Sis potenals ir daAads. Rado$ potencila visspilgik izteiktaka
raksturiezme ir s@cigi izteikta izzinas nepiecieSaiina, kas sastla izzhas moticijas
pamatu. Liela loma irdna persotgajai aktiviitei, merktiecibai, neatlaitbai, tieksmei pc
radoSiem mekjumiem. RadoSais poteats atistas visiem lrniem labwligos iek§jos un
arejos apsiklos, paidzot veakiem un skolatjiem.

Lai nowertétu berna radoso poterau, psihologi DZ.Renzulli un R.Hartmans pisd
Sadus parametrus:

1) interegjas par daudun lietam, uzdod jaljumus;

2) piedava daudz ideju, uzdevumu rigijumu, atbilzu variantus uz jaajtimiem;
3) brivi izsaka savas domas, dazreiz Bjagt un enegiski aizstiv savas domas;
4) nebaids rislet;

5) ir bacata fantizija un iztle;

34 Cy660tHHa JI. FO. PasBuTre BooGpaxkeHus aeteil. [IomyspHOe Mocobue s POUTENCH H [IEIaroroB. —
Spocnaeis. Axkagemus pazsutusi, 1996.

% 0Ozolipa Nucho A., Vidnere M. I2tes psiholgija. — Riga: AGB, 2000.

36 Benona E. C. OnapeHHOCTh MaJIBIIA: PACKPBITh, IOHATH, TTOAepkKaTh: [locobue 11 BocniuTareneit. —M.:
M OCKOBCKHIA TICHX0JI0r0-CONMAIbHbIN HHCTUTYT: ®nunTta, 1998. — 144,
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6) ir attistita humora izjta;

7) jutigs pret skaisto, pi€vs uzmaibu lietu un priekSmetu esiskumam;

8) nebaidis at&irties no citiem
Bérna radoSais poterad$ izpauZzas wia gatawa un sg@ja patstivigi darboties

domajosSi un radoSi. Apec velams [Ec iesggjas bieZk piedavat bérniem uzdevumus, kuros
vini patstvigi apdist ziraSanas un iespu eksperimer@t ar skaam, krasam, vardiem,
kustbam. Radot prolmsituaciju un piedvajot bernam to atrisiat ar nelielu pieaugas
palidzibu, pedagogs var insitreilu rado$o procest/.

Pat nepilnveidotsakslinieciskis darfibas produkts run par [dzeKiem, kurus
izvelgjas Lerns, lai iemiesot savas idejas pardzrivojumiem, fitam, mekEjumiem. Tapec ir
loti svaiga lerna radoss darbibas rtibas atrSana. Tas notiek, ja pedagogdnu vina
dartibas uztver & vertibu pasu par sevi, neatkgirno vipa socila stvokla un uzvetbas. $
attieksme ir patiesa, ja v@gé un pedagogi tic &rnam bez blakus nosgemiem.

Ka vel vecaki var paidzet atklat bérna radoSo poter@u? Lai paidzetu bernam, psak
ar sevi, §nodarbojas ar probinu risiraSanu, gitibu un neveiksmju gsdomaSanu. Brnu
originalitate, kreativiite jauztur ar beznosgamu nilestbu un pi@emsanu.

N.RodZersa saska ar humaniiras psiholgijas principiem pieava attiekties pret
bernu sekojos veida:

1. Es uzmarygi uzklaussu tevi: tavasitas un domas. Es sadzjd tavu &pi, tavas
mokas, dusmas, skumjas, prieku.

Es cieSu tevi un tavussmumus, kurus tu piggmsi attietha uz sevi.

Es varu tev nepiekrist, bet es viefraienSu tevi un tavu pati@su (tevis atrasto).

Es uzmundriaSu un atbals$u tevi, lai izn@ginatu jauno, bet es nekad nepiesjéed

tevi ar varu.

5. Es nmacos no tevis un esmu &tis jaunai pieredzei, kurutgtu saskarsmar tevi,
reizem es Kados, Tkojos &, ka negritetos, reizm es maldos. #los gagumos es to
atklati tev pateikSu undlgSu piedoSanu.

Zinatnieki nosauc 2 galvenos veidug,gmene iedarbojas uZa sgju attistibu:

a) palidziba un larna stimuéSana speélu zinaSanu un iemgu iediSarg;
b) savu értibu nodoSanadnam, Kk af savas attieksmes nodoSana paet t

spejam un pagkumiem, kas ir atkagi no nacibam un prakses.

%7 Benora E. C. OnapeHHOCTh MaJIBIIA: PACKPBITh, IOHATH, TTOAepkKaTh: [locobue 11 BocniuTareneit. —M.:
M OCKOBCKHIA TICHX0JI0r0-CONMAIbHbIN HHCTUTYT: ®nunTta, 1998. — 144,
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Rezulta pat neliela piefle no veaku puses var ratirealu progresu brna radoso
S[Eju attistiba.

Bérniem|oti patk darboties radoSi. Visa radodarliba balsis uz ciheka augstkam
psihiskam funkcijam: izt€li un radoSo do@sanu.

Bérnu tlotajdarbibas afistiba izdala 2 posmus:

1. pirmsattloSanas posms - noWes pirna gada beigm;
2. atéloSanas posms — aptuveni no 3 gadu vecuma.

So posmu robeZas katrargrbam ir individalas un atgirigas®®

Ja pirmaj posna beérna darbosSanos armuli, krasam un daZdiem matefiliem griti
nosaukt par @rktiecigu vai pat apzifitu, tad otrag posna ta arvien vaiik palaujas iecerei.
Bérna roku kugbas Kiist noteikiikas, attlojuma kvaliite uzlabojas un vaik saskaojas ar
darba uzdevumu.

NepiecieSamie priekSstati vidlds niakslas nodarias izveidojas uztveres proées
Lai kads priekSmets vai padiba vagtu tikt atelots, ir vajadzgs, lai lutu iedits pietiekami
skaidrs priekSstats par to: formaasa, uzlhve, lielums, proporcijas. Laidnam rastos
iesgejami atbilstoSs priekSstats parektjamo priekSmetu,agensas, lai wiS vizualas makslas
nodarbbas saemtu iespjami daudz inforracijas pa da@iem uztveres katiem. RadoSas
telotajdartibas proces redzes un kugiu analizatoru darba ir cieSi savijusies vienot
veselum. Berns Zme un ar atm seko kusbai, uztver rezuditu, korige kludas, ndgina no
jauna. Sa proces ne vien tiek izkoptas ya attlotaja prasmes un kusiu preciziste, bet ar
uzkrata informicija vizualaja un kustbu atmigﬁ.39

Prakse liecina, ka pirmsskolas un jakds skolas vecumaémiem neliit nav tik
viegli izkopt rokas kusbu preciziiti. Viniem €l nav atisfits acundrs, Gpec Vini nesgj
aptugt rokas kugbu noteiké punké vai aff pawrst to vajadigaj virziera. Rakstuigi, ka
savos mmgjumos (grni vispirms atélo shematiski objektu galves sastvddas, neieerojot
proporcijas’®

Fiziologs N.BarSteins So galibu nosauc par topalgas limeni grafiskaj dartba.
Preciziaite kerna grafiskag darhiba izveidojas €lak - kad vha roka ir anatomiski un
fiziologiski atfisjusies un kad redzes kontrolélotajdartiba iepem nozmigu vietu™
Kustibu preciziiites izkopSana ir viens nélatajdarbibas nodaribu uzdevumiem. Tas sekm

kustbu atmhas pilnveidoSanos.

% Hibnere V. Brnu €lotajdarbibas psiholgija. R., Zvaigzne. 1977. - 106.
39 Komarova T. K macit berniem Zmét. R., Zvaigzne, 1982. - 128.
“0Kleiburna A. ZmgSana. R.: Zvaigzne ABC., 1997. -31

I Matromkun A.M. Pasurtue TBOPYECKOM akKTHBHOCTH. — M., 1991,
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Ja ZméSanas dafba prasa vaik spEju oriengties plakm un kontroét rokas kugbu
virziena horizontli, vertikali un tml., tad veidoSanas dabla prasa rokas veiklu dazdos
virzienus, noteiktu piespiedienu, visu pirkstu sadau, citas iemaas. VeidoSanas datia
svaflgi, ka atveidojums ir telpisksads, Kidu kerns to satausta, saredz,aKustibas, ko
berns izmanto, apsekojot priekSmetu (Epastirains, gars, tievs utt.), roka veiciao
atveidojot. V.Hibnere uzsver, ka taustesitmjpaidz latak uztvert un afilot priekSmeta
formu un uzhvi. Izzinas pieredze no taustesitdam pariet uz redzes uztveri. Virzogmus
uz seknigu radoSo uzdevumu paveikSanu, vispirms priekSimapties procesu orgartiza,
lai berns to akivi un nerktiecigi iztausttu ar alam rokam.*? Veido$anas datba irloti cieSi
saisita ar pretzam roku kustbam un tausti. TieSi taustes 8& shiedz inforraciju par
materila ipagbam, formu, kida veidojas darba progedarnest paraug satausto, sajusto
faktaru, formu un citasipatribas uz savu darbu nav viegls uzdevums. Tedpaledzes
iesaistSana, apzita priekSmetapasdbu anaize. Tas pada, ka &lotajdarkiba paidz saisit
beérna apzpa dazdu mawu uztwerumus, rast tiem nosaukumu, agmies tos un uzkit
pieredzi.*®

Darbojoties ar datiem matetliem, kerns ieparst dazdas toipasbas un apgst
iemapas to izmantoSan Tas paplaSinadna priekSstatus par apkejo istenbu. Sensoro
procesu rezudta guta informacija tiek @lak ,parstradata” domaSara un izele. Bérna
telotajdartiba donmaSanai ir liela noune,ipasi fidai donaSanas opécijai ka saidzinaSanai.
Tam nepiecieSama §p izdait dazdas priekSmet@pasbas, to al§rigas pakpes, dazdas
nianses. Mrktiecigi izpétot priekSmetu, lai to aotu, berns nostiprina ne vien to paaju
zinaSanas, bet anosaukumus, kdauj tos patuit atmina. PaplaSinotiesdmna ziraSaram un
pieredzei, tam izdodas ,atrauties” no Sim vecumsngam rakstdgas konkgtas donasanas,
parekt zinamu visg@rinajumu. VeidoSanas procestistas tadas domaSanas opacijas ka
anaize un sintze (aptverot das un vesalattieabas)**

Telotajdarbiba sniedz &nam daudz jaunu iespaidu, saskaroties aradiewh
materiliem, tehniku, rada jaunas asaijas, bagtina iz€li. Saja proced bérns sgj atrast
sakarbas starpletami nesaistiem priekSmetiem un padlibam, ieraud# un arliecinaties
par likumsakabam dala. Sniegs Kst, smiltis var veidot mitras, akmgeir cieti, koka miza
lokana, vrpas trauslas utt. Gtajot dazdos gadalaikos ar dadiem dabas un citiem

materiliem, kerns iepamst ne tikai darba tehniskos y@anienus, bet ardazadas dabas

2 Kazocniece V. u.c. Viedosim! R., Zvaigzne, 19739 —
“3 Benrep JI.A. Bocrinranue cercopHoii KymbTyps pe6énka. M., 1988
4 Berrorckuii JI.C. BoobGpaxeHre i TBOPYECTBO B AIETCKOM Bo3pacte. M., 1991
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paldibas, uzzina daudz jauna pafvtzun nedwo dabu. Tas ir namigs ieguldjums vipa
zinadanu bagya un intelektdlaja atistiba.*

Daudzi zimtnieki (L.Vigotskis, A.Vorobjovs, V.Hibnere, S.Hofmans, Degeniece
u.c.) ir atzmgjusi, ka rados darliba stimugjoSi iespaido Brna runas un doasanas atstibu.
Bez Saubm, @a seknt ai izteles attstibu, veicina radosSo dai®anu, fardziju, iniciatvu.

Var likties, ka &lotajdarbiba neprasa noclma gribas piefli, Iidz ar to nesekmtas
atisttbu, toner ta nav. Materla ,pretesiba” arvien no jauna liek &ginat, mekEkt
risinajumu, nepadoties. Ar matéhu nevar stideties, tam jpielagojas, Idrns ir spiests
parvaret neveiksmes un ginat no jauna’

Ta ka bérna sgja Saj vecuna vardos izteikt @ardzivoto €l nav pietiekami atsfta,
zimgjums, veidojums, aplicija u.c. [@rna pasSa ratle darbini dod iesgju izpaust
piedavoto.

A.Ozolina—Nucho un M.Vidnere saka, ka viitis izteiksmes veidipaSi nommigi
dzilu persoiigu @rdzivojumu gadiumos, kad valoda neatrod preas \ardus. Persoigiem,
ipaSiem prdzivojumiem \ardu pietiikst, 1paSi krnam pirmsskolas vecuin kuram &l
santra maza pieredze un Saurdrdu kiajums. Telotajdartiba dod iesgju izpaust prdzvoto
vizuali, caur kustbu, kasu, formu u.c*’

Cita nozmiga radoSas darbo&mipasdba ir &, ka k&Erns izjit savu vagSanu, spu
ieteknet kaut ko. Tas pirmsskolas vecajkad notiek pasta un paSaprnas veidoSais, ir
loti svaigi. Savas vaSanas apza, sekribas izjita nostiprina motisciju darbam*®

Te izpauzaségtotajdartibas veidu liel noZzme: no vienas puses - tielati pientroti
bérna €lainajai donaSanai, no otras puses - sekwerkilas donaSanas aistbu, padara
veiklakas ne vien &na rokas, bet ampratu, iemiaca skaities, redzt un ar redzi kontrat
savas kusbas atbilstoSi uzdevumam.

Ja lgrnam ir atistitas rokas, rokuikas kusibas, vihS sekriigak apdist raksitprasmi,
af tadu darbu prasmi, kuriem nepiecieSamas saska roku #&as kustbas un irjoti liela
nozZime diave talak - rokdarbos, sadwe, dazu profesiju izséle. Lidzas tam €&lotajnodarbibas
shiedz plaSas iegpas lErnu atmnas afistibai. Darbojoties ar dadiem matefiliem un veicot
dazdas daribas, IBrns ne vien iegst plasu vizalo un taustes inforaciju, bet ar uzkimj

noteiktu kusibu pieredzf*’

> Berrorckwii JI.C. BooGpakeHHe i TBOPUECTBO B IETCKOM Bo3pacte. M., 1991.

“% Xaitkun JI. Jleunts pucoBanmnem. / Hayka u xu3ub. 1988., 1. 38-41

4" Maksla un pasatkbme. Aina Ozolia Nusko., Mra Vidnere. R., AGB . - 224

“8 Liegeniece D. Identiites veidoSais veakaja pirmskolas vecut // Pirmsskolas pedagiga. 98/3 6-7pp
49 Bopo6és A. ['otoBHOCTB peGéHKa k mkone. JJITY. 1999.
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leprieks$ teiktais apliecinelbtajdartibas plads iesgjas sekmit pirmsskolas vecuma
bernu persotbas afistibu, vina psihisko procesu izkopSanu un paSgziveidosSanos.
Var piekrit A. Sponas apgalvojumam: @ieéaklumu, skaistuma igju utt. nevar

iemacit, to var apgt, vingrinoties audzinasdarkba”. >

3.2. Radods izteloSamas atfistibas iesgjas pirmskola vizualas makslas nodarlibas

Pirmap bridi varctu likties, ka €lotajmakslas nodarbas un mméSana tad skaig,
ipaSi jau pirmskal, ir vairak tada ki izklaide un nav &rsta uz brna psihisko procesu
attistibas sekréSanu. Un ja arir, tad galvenokrt sekng rokas kugbu precizisti un pasas
darboSaas ar kisam, dazadiem veidoSanas mataliem un instrumentiem pilnveidoSanu.
Par to, ka dlotajdartibas veidiem vatu bit kada ietekme uz d&na atmpas izkopSanu,
sakuma nakas gfiti iedonmaties. Tongr jaatceras, ka cika psihe iroti saregits veidojums,
un tap viss ir cieSi saists ar visu.

Cilvekam ir divas smadz@ puslodes. Abas smadzepuslodes ir cieSi saitds sa#
starf, bet katra noam vairak kontrok pregjo kermena pusi>*

Cilveka organisms irat veidots, ka sare#ti kustbu koordiracijas un jusanas nervu
cdi krustojas kakla skrienpe rajora un dodas ukermeia pusei pr&jo smadzeu puslodi,
tapec laka puslode kontra@ kreiso roku, bet krefis— labo.

Izzinas proces vienlidz akivi piedaks abas puslodes, ¢ta tam katrai ir savas
atXirigas funkcijas. s specializjas at&irigiem, vienidz saregitiem donaSanas veidiem.
Parasti abas puslodes darbojasigppet katra izmanto savagatrejas sgjas, uznemas to
uzdevuma dai, kas atbilstas uztveres veidanm?

Kreisa puslode ir sai#ta ar domSanu un runu.

.Laba puslode cieSi saiga ar juteklisks informacijas uztveri. Tai ir tieSs sakars ar
tas infornacijas anati, ko smem no sav&ermeia un kas nav saita ar verhli lo giskiem
kodiem. Ta nodroSina vestibato, redzes, dzirdes impulsu uztveri, kas dod pse&ka par
konkrstu priek§metudiem un to savstagjam attiegbam.”>?

Tatad gan priekSstats par sakermena stvokli telpa, ta veiktagm kusibam un to

kontroli, gan priekSstats par priekSmetu, kasaomnnusu uztveres lak tiek saemts ar

0 Spona A. AudziaSanas process.Teorija un prakse. — R.: Raka, 20D4pp.

! Hofmane S. Mkslinieciskis darlibas korggjo& loma tErniem ar intelektglas atistibas traugjumiem.
Starptautisks ziratniski praktiskis konferences “Perstra. Laiks. Komunikcija.” Materili. Rézekne, 2001.
21. -26.lpp,

%2 Krauklis A., Kraukle I. Labs un krei§s smadzeu puslodes asimetrija un mijiedaioh. / Skola urgimene.
1997.

%3 lvanovs V. Rris un negris. R.; Zvaigzne, 1990.
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labas smadzeu puslodes dartbas paldzibu. TieSi tas ir nepiecieSams ikvienas radoSas
darlibas veikSanai vaiatbutu zZméSana, veidoSana, apdikja, rokdarbi vai kas cits. Tas
nozame, ka veicot daribas, kas nepiecieSamaadk priekSmeta vai padibas attloSanai,
berns nodarbina vaik labo smadzgu puslodi un iesjams, ka atmja saglalata informacija

Iidz ar to Ias mazk apzirita, jo lalh smadzeu puslode nav tik cieSi sditgt ar runu K
kreisa. Lakas smadzeu puslodes frzina atrodas autoatiskas kugbas - kugbu stereotipi,

ko esam pietiekami labi apguvutatad ar visas &s darbbas, ko veicam, atveidojot dals
priekSmetus un padibas, ja vieni§ iemaas ir labi izkoptas un neprasa nagut apziatu
kontroli.>*

Ne velti ir &, ka daudzus gadus dgist novarta kadu nodarbi, ko agk esam labi
pratusi, n&s vairs nesgjam citiem mutiski izgtsftit, ka un kas bija dams, bet misu rokas un
kermenis, msu kustbu atmna atceras, &tas ir veicams. s varam izdat, lai af sakuma ir
licies, ka viss ir aizmirsts. To nodroSina smaudekala puslode, kas oisu atmna saglala par
autonatiskam kluvu&s darbbas. Savukt kreisa smadzeu puslode iipgjas par to, lai rés
varetu iemacities un apat jaunus §dzienus, izprast sakaas.

Lai informaciju padartu apzimtaku un idz ar to iegaugsanu 1saku, ir jamudina
bérnus ne vien apralstatlojamo priekSmetu, bet mta atEloSanai veicas darhbbas,
materilus un instrumentus, paskaidrotgpkc tieSi to un tieSia daft. Bez tam ikviena
darlaba, ko veicam pirmo reizi, ikviena iemesavas veidoSas sikuma stadj atrodas cies
kreisis smadzgu puslodes Fzina, lidz ir pietiekami izkopta un var tikt nodota #ab
puslodes ,uzraudbka”. Macot kernus darboties arimeSanas un veidoSanas maikem,
[imi, krasam u.c., mums gsniedz vhiem pietiekami daudz inforacijas, kas wiem ir
saprotama un palz izprast d@ama jegu. Tada veida més sekngjam ne vien iemau, bet ar
labaku atmias aftstibu>®

Jebkuras sarg#tas daribas veikSanai nepiecieSama abu smadzeuslozu
sadarlba, un lai kaut kas sagktbs atmmna ilgstoSi un skaidri, tamagkar abas smadze
puslodes. atad varam apgalvot, kaglotajdartiba pirmsskolas vecuinseknt berna
smadzeu pusloZzu savstagp sadaribbu un nodroSina dadu informacijas veidu
saglatasanu atmia: vizualas, vertalas, kustbu utt.>®

,Cilvéka domiSana veidojas déyadi - gan ar sensori vizio, gan verhli racioralo

procesu patizibu. Misu pdausSaas tikai uz verhli racionalajiem procesiem ir tas pats, kas

> Sirjajevs D. Simetrisko smadaeasimetrija. R.; Zvaigzne, 1982.

% Sirjajevs D. Simetrisko smadaeasimetrija. R.; Zvaigzne, 1982.

% Krauklis A., Kraukle I. Labs un kreigs smadzeu puslodes asimetrija un mijiedaa. / Skola urgimene.
1997.
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skatSaras tikai ar vienu aci. dtad, lai atSifetu informaciju izdevigak ir jaizmanto abi
veidi.”>’
Pedagoga uzdevums ir seknto, lai k&rni iepazst atElojamos priekSmetus, iesaistot
pec iesgjas vaiik magpu orcanu, kur vien tas iegpams, bez tam ir svagi sniegt mutisku
komentiru visam, ko brns iepazst, un mudiat vinu pasSu aprakgtsavus nosrojumus un
darlibas. Tas padaraatiSaris procesu un iegaw$anu 1ISu un apziatu, sekn@ ne vien
berna atélotaja prasmju izkop$anu, beti@tminas uzlabosanos unsttbu>®

Zimgjumi un veidojumi, k& aif aplikacijas [Ec tieSa @rojuma vai atmjas, [@c dzirctta
vai piedivota, aktiviz¢ berna atmpu, liek izpaust as iespaidus radadarka un lidz ar to
palidz saldrtot un uzglabt gato pieredzP®

LiméSanas, grieSanasinESanas u.c. dafbu sisteratiska atkirtoSana @lotajdarbibas
nodarbbas sekmd So iemau lakiku apguvi un kusbu stereotipa saglabanos brna

atmina.®°

" Hibnere V. Brnu vizuila darliba. I. Pedaggiska psiholgsija. R., Raka, 1998.

% Kleiburna A. ZmeSana. R.: Zvaigzne ABC. 1997.

9 Hofmane S. Mkslinieciskis darlibas korggjo& loma tErniem ar intelektglas atistibas traugjumiem.
Starptautisks ziratniski praktiskis konferences “Perstra. Laiks. Komunikcija.” Materili. Rézekne, 2001.
21. —26.Ipp.

0 Hibnere V. Brnu vizuila dartiba. Il. Makslas pedaggja. R., Raka. 2000.
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4. Pettjums par pirmsskolas vecuma Brnu radosas izteles

attistibu vizualas makslas nodarlibas
4.1. AudziraSanas metodika daZdas vizualas makslas nodarlibas

Ar vizualas mnikslas nmacibu priekSmetu padzibu notiek izgitibas sistmas
harmonizcija, jo pastipriati tiek sekngta jauris paaudzes esiska audziraSana un radoSas
persofbas afistiba.

Vizualas mikslas nmacibu satui ietilpst iepazSaras ar vizalo makslu un &di
galvenie praktisks rado8s darbbas veidi: &lotajdartiba, ornamendta un dekorava
darlaba, & ai konstrukiva darliba ar papu (paprdizains).

Vairaku vizualo dartibu kopsakaba ne tikai da@o un bagtina kErna vizuilo
darlibu, bet sekmvizuala téla integeSaras izpratni, un galvenais ieggg ir ZIMgjums.

Ta ka viens no svagakajiem nacibu procesa aspektiem ir audidana, K raksta
E.Retersons, ,, ..1sta izgitiba nav mekjama tikai ziaSaras un pata atistiba, bet visa
iek&ja cilveka izkopsaa”,®! tad nacibu vielas atlas vizualaja maksla un sakrtojuma
izmantots gadsktu aprites princips, laiatepadi palidzetu skoEnam sakrtot sevi ar gada
ritmu, nesteidigam parvértibam dala, saskaot sevi ar laiku un pasauli, ikvienu lietu retz
visaptveroSi, no vian pugm un par to inforrét citus ko ar sa@m emocigm un pieredzi.
Pamatojums rodams J.Kjaisa afid par macibu vielas saktojumu Ec gadalaikiem, t.i.,
,pec dabas diwes principiem”, L.Taigna dives naciba ,Dzivot, lai macitos davot”,?
M.Lejas idej par to, ka, integjot macibu saturu, skol@jam ir iesgja izstadat darba pinu,
kura labi redzama #icibu satura sista’® A.Karules ataia par to, ka svagi veidot tErnam
visparinatu pasaules redgmu, sniegt kopainu par dabu un sabiledyetiskam un latviskm
vértibam %

Saskaa ar teoBtiskajam atzham par to, ka rcibu proces vienlaidagi atistami ka
izzinas procesi, izaias daribas prasmesatan skoknu emocioala pieredze un izkopjamas
gribasipa3bas (V.Avoth$, A.Markova, V.Oni&uks, |.Zogla u.c.), &ni pamatojot ir SHigi
patstivigi izvéléties vielu, uzdevumu variantus, Bty jo, ka atZst E. Rtersons, , ..ists
darba prieks &rna mostas tad, ja wamlauj ilgstoSi nodarboties ar to, kaswiintereg — ja

ir sakafbas ar brna davi un apkirtni”.®

®1 patersons E. Visiiriga didaktika. — R.: A. Gulbja izd., 1931., 15. Ipp.

%2 Taivans L. Daves naciba.// Zurn. “Misu Nikotne”, Nr.4., 1932., 2.-5. Ipp.

83 Leja M. Macibas vielas un audziganas koncericija. R.: 1970.

% Karule A. Integétas micibas satura didaktiskie pamalikamskob.// RPA 1.zin. konferences#u kijums.
1995.

% patersons E. Visjiriga didaktika. — R.: A. Gulbja izd., 1931., 8. Ipp.
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K.Dékens raksta: ,Uzspiesta zgana, kasiemta bez intereses, ajsvelti izSkiestu
gafigu pilu sapju sajitu, izzid diizi no atmihas un rada riebumu pretagiSanos un iefcito.
Ar interesi unemt maciba atista garu, paliek ciBkam par gaguipaSumu uz visu 0tu, to
mudiradama uz gagas atistibas turpiasanu. Tikai interesants darbs ved jsi@s izditibas,
paceldamas ciika \ertibu”.°® Tas sasaucasiaar M.Mon€na atziu, ka ,macibai jabat
dzvai, t@a jatuvina divei, citiem \ardiem rurajot, maciba veidojama dwes vajadiam,
saistba ar ralam lieam un pafidibam”®’, ka aif ar XIX gadsimta pozivisma virziena
parstavja H.Spenseraapliecibu, ka ,noraidmi visi darbi, kas nemodinainos interesi, un
skoknu sgkiem nepiendrota nacibu viela ne tikai kaiga kErna vesabai, bet viada zina an
nedetga”.®®

.Macibas ir ngrktiecigi organizts divpugjs vienots mciSaras un nacisanas,
pieredzes frmantoSanas process, kuwskologjs paidz skoEnam bagtinat maciSanos, lai
vinS sasniegtu savas individas atisibas iespjami augstu intengiti, veidotu
neprtrauktas pasizifibas un pasaudzisanas prasmi”, nada I.Zogla®®

Vairaku vizualo darlibu kopsakaba ir ne tikai vizalas darkbas daZzdoSana un
baditinaSana, betatseknt ai bérna izpratni par vizilo telu integeSanu, un Soreiz galvenais
ieguwejs ir zimgjums. Kompotzcija ipasi netiek izdafa, jo & ir logisks vizuli rado&s
darkibas elements.

Vizualas nakslas nodaribbas kerni apdist dazdas zméSanas tehnikas un
paaémienus, atklj sev daudzveido un aizraujosSoclotajmakslas pasauli. Nodaitas plasi
tiek izmantotas Voskoboviga, Zaiceva, Elkgmi Goldina, Zukova attodis sgles un
metodikas.

Vizuala maksla - tas ir viens no veidiem,akaudzirait beérnos skaistuma igju.
Nodarhbas (zméSana, veidoSana, apiikja, konstr@Sana) rada dnos lielu interesi un
velmi radosi paust savu ie¥® pasauli. Brni macas orientties tik daudzveitjas un skaigis
apkartéjas pasaules lieluip forma un kiasa un atélot savu audzi#anu caur Ingjumiem,
veidojumiem no dabas mat&@rem, makslinieciskim kompozcijam, konstrukcigm.

RadoSs pedagogs &sp atistit skoknus misdienu davei un &s radoSai uztverei.

Cilveks varistenot savu paSreaiiju tikai tad, ja viham ir pozitva attieksme pret sevi.

% Dekens K. Rokasgmata pedagija. — R.: Izgitibas kooperata “Kultiaras Balss” apag., 1919. 116. Ipp.
87 Konstantinovs N., Medinskis J., Sabajeva M. Peggam\esture. — R.: Zvaigzne, 1968. 188. Ipp.

% Konstantinovs N., Medinskis J., Sabajeva M. Pegdgam\esture. — R.: Zvaigzne, 1968. 199. Ipp.

% Didaktikas tecttiskie pamati.- R.: Raka, 2001. Recatazmonogifija, 236. Ipp.
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Zems pasnartejums noZmé neapmieriatibu ar sevi, negatu attieksmi pret savu
persoifibu.”®

Tolerance pret visu jauno pasauwin personisko, attieksmju mpai seknd individa
paSafistibas spjas. Produldva jaunra@ mairas cilveka attieksme pret sevi, apkejo pasauli
un davi kopuns.

Tatad, lai skotns sekrgi istenotu paSrealiziju un atistitu radoSas persdms
ipa3bas, ltiski ir radt apsiklus, kuros WS atrod savudsto ,ES”, atbivojas no iegtiem
stereotipiemIstais ,Es” ir cileka radoSais poterids.

Persofbas atisttbas komponentes ir pamapaSizpausmes idejai un pedaigia
procesa organizijai vizualas makslas nodaribas. Tas nada, ka pedaggskais process
vizualas makslas nodarias \ersts uz to, lai skéhs izziratu sevi un pieemtu sevi k
vertibu, atistitu sgEju anali£t un sintezt, veidot asodicijas, atbivotu iekEji radoso
potencilu un izjustu bivibu radod proces.

Musdieras makslinieciska jaunrade unas izpratne vairs nav tikai elta makslas
joma vien, I kluvusi demokitiska un saista ar aicidgjumu sevis realiacijai un attstibai.
Tas nodda uz to, ka prirais nav tikai rakslas produktu radana, bet gan sevis
pilnveidoSana un atitiba, jaunu diwves kvaliiSu un ertibu sistmas maia, kas virta uz
paSapziu un paSizpausmi visos vecumposmos, lai rastu séetw maingaj pasaud.
Makslinieciskas prasmes var raksturofi kizives vajadibu analizt, vertét, eksperimerst,
riskét un uzdrosiaties paust sevidl nebijusos rakslinieciskas darlibas veidos.

Musdieras &l joprojam tiek kultivets vadmoivs — izgitot ar nakslu, oriengjoties
vienigi uz sasniedzamajiem rezilem (noteiktas zi#Sanas un prasmes), igajt vizualas
makslas apguves procesugtad ar persofbas afistibas procesu. Bkslas pedaggja
konservatvie principi un iekstjuSie pedag@skas darlibas stereotipi ir saglajusies
nemaingi.

Audzekniem, kuri pirmsskolas gados guvuSi négat pieredzi vizalas makslas
apgu, piemt visai defornati priekSstati par vizilas nmiakslas nodaribam, vertibam
vizualaja maksla. Vigiem piemt noliedzoSa attieksme pret individlajam radoSam sggjam
vizualaja maksla.

Vizualas makslas nodarias tasistenojas &

e interese apgf jauno vizulaja maksla,
e radoSi dorat, darboties,

e git baudu no jaunatkia,

0 Karpova,A.Persofba un individdlais stils. — Rga: LU, 1994. 134. Ipp.
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o veleSaris lietot ziraSanas jaunrades proaes

Lai sekmgi atfistitos pirmsskolnieka perstoa, vizudilas mikslas roténodarbbu
proced svalgi palidzet vipam atbtvot dormaSanu no stereotipiem priekSstatiem un saskat
individuali rado3o potena@lu. Saji proced berniem nozmiga ir individuala iek&ja
motivacija — vajadia Ec pascieas, paSapazas, atanas, pasaktuadi&aris iesgjam.”*
leksjas motivacijas vajadma respekijama skolaija sadariba ar kErniem vizuilas makslas
apgu\E.

Noteikti apsikli un prasbas darbojasaattisibas faktori tikai tad, ja tie ir n@migi
pasam indiwdam/? B&rnu persofgais noxmigums ir frespekt pedaggiskaja proces
vizualas mikslas nodaribas. Tas narda, ka skolatja un &rna sadaribai bis pamkumi
tikai tad, ja pa& bérna radsies \EleSaras izzirat, darboties, vajadka sasniegt amki, atisft
sev noteiktasipa3bas un paradumus. Tas ir divppssprocess — mijiedatba starp skolaju
un kernu, savstamgja uztverSana, &rtcSana un ietekasaris. Tas ir persofgi noamigas
nodarhbbas, ko raksturo brpratiga iesaigBaras, jggpilna dariba, paSpieredzes kdmasana.
Ipasi puzsver §gpilna darlba. Ja Brni saskas jegu vizialas mikslas apgu®, radsies
vajadaba [Ec ataSanas, paSai@s, paSaktualizija iesgjam, kerni bas motieti jaunai
rado&s darlibas pieredzei. Prieks par prozg®rdzivoto un praktiskiistenoto rada jaunas
gaidas itdienas priekam. Apmierinot vienu vajalda, rodas vajadha apmieriat nakamo.
VajadZbu apmieriaSanas procésveidojas uzskati, gslieciba, pieredze. To apmieaana
cilvekam ir objekivi nepiecieSama uniSnepiecieSaifiba cileka apzha atspogipjas
intere€s un centienos. Intereses ir viens no ufvasl domu un gribas vitas
nosagumiem.

Intereses ir specifiska attieksme pret objektun@saka % objekta nommigums davé
un emocioala pievilciba’® Tas nofda, ka nodro$inot daudzvaih vizuilas nakslas
apguves procesu, akcgat to ka vertibu, tiek uztugta kerna interese, sekdta motivacija,
veidojas pozivi daraibas malvi. Vajadabas, intereses apdzivojumi darhba palidz Erniem
sasniegt daibas narki. Bérnu darlibas ngrkis un vajadia to sasniegt iras svargakas
subjekivas komponentes, kas raksturo dhatb psiholgiskas sagatavosas posm. Ja
berniem ir iek§ja vajadzba sevi realigt, tad var uzskat, ka ir psiholgiska gatawba
darlbai.

" Liegeniece, D. levads andragjs. — Riga: RaKa, 2002., 24. Ipp.
2 Spona, A. Audzi#anas process. Tearijn praks. — Riga: RaKa, 2004., 56. Ipp.
3 Spona, A. AudziiSanas process. Tedrijn praks. — Riga: RaKa, 2004., 71. Ipp.
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Vizualas miakslas nodaritbas Sis ap@klis ir noZmigs, jo teorii mincta atzha, ka
persofibas afisibas ndrki nosaka tieksme augt un pasaktugies/* Ja pasaktualizijas
procesu var ierobezot negadt pieredze, tad iiski ir palidzet bérniem atbtvoties no
pieredzes, maih priekSstatus par saw sgEjam. To varistenot pedadgoskaja dartba,
no\ertejot psihol@isko rezulitu — apmieriatibu vai neapmierigtibu ar darba procesu.
Sekundrs paliek matefila produkta ertejums. TieSi iek§ais darlibas rezulits ir istenais
faktors, kas ieteki poziitvu darhibas modivu nostipriiSanos un radas persorbas
veidoSa@s procesu visp. Leontjeva daritbas teorija paredz, ka daboki ir iekEjs rezultits
(daribas subjekta izma&s un personigkpieredze) urargjs rezulits, mainta objekiva
realitate (makslinieciskas darbas gaguma — jaunrad@s mikslas darbs).

Humans pedagg@iskas darbbas stils vizalas mnakslas nodaribas nodroSina
pedaggiska procesa rerktiecigu organiiciju, veidojot radosu vidi, karberni jatas bivi un
psiholqziski atraisti. Ta galvera ipatriba ir kErna un skolatja meérku tuvinaSaras, kernu
vajadZbu apmieriaSana radass, originalas, pat netradiciailas vizialas miakslas dartbas
formas, kugs kerni izjut sevi piedeigu akiva sadaribas porija ar skologju. Mérktieciga
darlibas procesa vitaa nodroSina &rnu motivaciju sekmgai vizialas mekslas apguvei un
radosSas persaipas atistibai.

Pamatojoties uz procabu pieeju, tika izveidoti sadaiias pedaggskie ieteikumi

vizualas makslas apguvei (3.tabula).

4. tabula
Sadarbiba vizualas makslas nodartibas™
Darlibas Pedagoga darba Pirmskolnieka Vizualas nikslas
posmi darlaba apguves efektivitte
Psiholgiska Emociju atraisSana, | Emociorila Emociorala
sagatavoSana uzdevuma atraigSaras atbivotiba,
izskaidroSana, darkibas atvertiba radoSam
darlaibas kri€riju procesam, pasSrealiacijas
izvirziSana lausaas ,sfeles” procesam un
noteikumiem, vizualaja
subjekiva nerka maksla jaunas
izvirziSana, rado&s
pozitivs darlibas pieredzes
pardzivojums par bagditinaSanai,
iesgEjamo uzdevuma namibas

" Macioy, A. Camoakryanusanus.// Ilcuxonorus muaHoctr. TekcTbl. — MockBa: MOCKOBCKUIM YHHBEPCHUTET,
1982 C. 29.
> Veidota fgc: Spona, A. AudziiSanas process. Tedrijin praks. — Riga: RaKa, 2004., 103.-107. Ipp.
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sasniegumu pardzivojums,
interese
par studiju
priekSmetu,
vajadiba sasniegt
merki
Praktisk Organizt Vizualas uztveres PaSpieredzes
sagatavoSana merktiecigu atistiSana, bagitinasaras,
véroSanu, pardzivojums stereotipisku
rotaigu ekspresiju | makslas proces priekSstatu maa,
ieceres mekKars, vizualas valodas jaunu zimSanu un
vizualas makslas apguve, tehniku prasmju apgsana,
tehniku, tehnisko un tehnisko vertibu sistmas
paaémienu atkéSanu | [idzeKu apguve, maina, prieksSstats par
un apguvi, ieceres ratana maksliniecisko €lu
eksperimergot ar
vizualas makslas
materiliem
Darlibas Pieredzes PaSrealizcija, PaSpieredzes
realizAcija piedavajums, paSpieredzes bagitinaSaras,
jaunrades procesa | bagitinaSaras jaura | zinaSanu un prasmju
atvertibas jaunrades apguve, emociju
nodrosirasana proceg, ieceres baditinasaras
istenoSana ar
daudzveitgiem
vizualas makslas
materiliem
Analize un Darlibas procesa un| PaSanate, PasSpiaemsana,
nowerteSana produkta nogrtéSana| zinaSanu, prasmju | rado&
un ieceres potencila
originalitates apziraSaras,
novertéSana, jaunas daribas cikla
pasno¥rteSana motivacija
un emocioalais
pardzivojums

PaSizpausme vidaja maksla ietver rado&s darfibas individdlo aspektu. Taj tiek

istenots rarkis,

kua primarais ir

persofbas afistiba.

ledvesmas avoti

radoSajai

paSizpausmei varib vide, dabas un #kslas objekti, individala pieredze, ifle, jutas un
vélme sevi realizt makslinieciskaji darlba. lesgja izzinat, at€lot, izteikt, relaksties,
baudt, pardzivot un rofit ir motivejoSas darlibas, kuras sekén vélmi sevi realizt
makslinieciskaj darliba. Vertéta tiek procesa kvalite — individdlais ieguldjums un
ieguvums. Nommiga radods paSizpausmes pro@esr atbilstoSas vides izveide, kur
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iesgEjams izpaust patias,Es” spontino ekspresiju. Teodjteikts, ka persabas integicijas
procesa da ir atgrieSafis pie neapz@ta un pirmsapziata, kas lieh mera ietverts pézija,
metafos, mistika, pirmatreja, arhaiskaj, berniskigaja. Ja cileks ir pilrigi koncentgjies uz
objektu, ir & ,apburts”, turkit vipam nav nekdu citu notiku attiegba uz So objektu, tad
cilvekam ir vieghk bat sponfinam un wvii$ var afaut saam SgEjam izpausties instinkii,
autonatiski, nedonajot — bez sasprindzitibas, gribas pigpes un kontroles.

Lai radtu berniem iespju izpausties bez sasprindzitbas, atrai$ So pirmatdo un
bernisgigo, tad pedagpskap proced akcentjama individdla ekspresija. T ir
organiZjama Il spele ar vizdlas niakslas matedliem un vizdilas mekslas valodas
elementiem. Bwi rotdajoties ar inijam, formam, ir ies@jams rad@ dazdas izpausmju
formas.

Ipasi nozmiga & ir psiholgsiskas sagatavosSam posna, lai atbivotu Ernu radoSo
potencilu, mairttu iepriekS gtos priekSstatus un iedro8to bat paSiem. & ir iesygja atraist
berna interesi par priekSmetu, fadajadzbu sasniegt @rki.

RadoSumu var raksturoti lprocesu aistiba, kura labaka sagatavosas ir pati rados
darliba. Atklasne, jaunrad berns dist patiesu prieku, kurS nav tikak katalgojums, bet
nodroSina stimuluatakiem pEtijumiem un atkijumiem. Kreativitite ir intelektd@la sgele,
kuralauj pirmsskolniekamilt patiesam, fant&t, biit neierobezotam un twam/®

Daudzveidgi organizta vizualas miakslas apguves procederns sevi pilnveido,
attista un iegst jaunu dmves kvalititi, maina \értibu sisEmu un saskat&gu savai daribai.
Jegpilna darlba nodrosSina, ka studija$ikt personiski namigas. Pirmskolnieks ir motéts,
merktiecigs, ir radusies vajatiza sasniegt anki — apdit vizualo makslu.

Lai organiztu daudzveithu paSizpausmes procesu, pedagogam pagdomt |
apvelitam ar radoSas pergbasipasbam, jaattista individali profesioralasipadbas:

e prasmi iedvesmot un aizraut,

e radoSumu,

e |1dztiesbu sadarbojoties,

e at\ertibu un \&lmi pasam pilnveidoties.

RadoSa dafba caurvij izdgitibas standartu. RadoSs ads$, kas gagas daribas
proced rada orginalas idejas, gagas vai matetilas \ertibas’’ RadoSa dafba var
izpausties visdadakaja veida gan nacibu darla, gan ikdienas dee, gan profesidilaja

" Macioy, A. Camoakryanu3anus.// [lcuxonorus muunoctd. TekcThl. — MockBa: MOCKOBCKUI YHUBEPCHTET,
1982 C. 44.
" Pedaggijas terminu skaidrojasvardrica, 2000, 143. Ipp.
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darliba. RadoSas datbas rezultta berni gast rado&s darlibas prasmes. RadoSa daeb
uzskafima par persabu atistoSu mefinismu.
RadoSa dafba nav realigiama, ja nav nodroSita iz\eles biviba. RadoSas

darlabas svags priekSnoteikums ir perstras psiholgiska gatavba darbam.

4.2. Rtijjums par 5 - 6 gadgu bernu radoSuma attistibu

Pirmsnodarbibas diagnostika

Pirms eksperimeatas nodaribas §kuma piedajas zmeSara ,Pasaka”. Seitapem
véra, ka lerns no 5 idz 6 gadiem saprot unnpam ir tuvakas nelielas pasa@s par
dzivniekiem, bet ne garas pasakas un ifig§tr ZzimeSana.

Vispirms pedagogs lasa pasaku ,Lapsa wna? (sk. 1.pielikumu). Brni uzmaingi
klausas. Rs tam notiekas apsprieSana.dni atbild uz jaugjumiem:

e Par ko iet runa pasak

e Kapecc lapsa nevaja dahit kiseli?

e Kapec dZrve netika pi&kisda?

e Vaijus zirat, ka izskatis lapsa un dzve? (Berni nezirgja, ka izskatis dzrve)

Pec apsprieSanasimiem ir iesgja aphikot dazdus attlus no pasaku gmaam, kur
vini var redzt lapsu un darvi.

Pedgjais pirmsnodaribbas diagnostikas posms &rtu 2zmeSana pc pasakas "Lapsa
un dzrve”.

Katrs k&rns pasakai uzmgja vienu attlu.

Rezultti apkopoti tabul 5.tabuf par katru brnu atsevigi.

Apkopotie pirmsnodaibas diagnostikas dati iadi:

5.tabula
Apkopotie pirmsnodarbibas diagnostikas dati

Berns Attéla raksturojums

1. kerns (sk. 2.pielikumu) | Atkrtoja redztos atélus bez farizijas

2. kerns (sk. 3.pielikumu)| Savdads atéls — detdas: purvs, vardes, lapsagjm

3. &rns (sk. 4.pielikumu)| Atkrtoja redztos atelus, bet papildigja ar purva ainavu

4. kerns (sk. 5.pielikumu) | Atkrtoja redztos attlus bez farizijas

5. erns (sk. 6.pielikumu)| Atkrtoja redztos attlus bez farizijas

6. erns (sk. 7.pielikumu)| Interesantasigas — sarkana, zila; lapsa imzta skaisi kleita
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7. kerns (sk. 8.pielikumu)| Atkrtoja redztos atElus bez farizijas

8. kerns (sk. 9.pielikumu)| Interesanti &tija dabu — kokus

Tatad, var secift, ka izpildot uzdevumu doni galvenolért atkarto agek gramat

redZ&tos atélus.

Vizualas makslas nodarias LeErni apdist daZdas 2zméSanas tehnikas un
papémienus, atkj sev daudzveimdu un aizraujoSu clotajmakslas pasauli.

Vizualas makslas apgSanas sekmes dauday zina atkaigas no mmeSanas
piederumiem, matetiiem un pareizi organéas darba vietas.

Viss paprs, ko izmanto vizalaja maksla, var kit materils, @ virsma var lat siki,
vidgji un rupji graudaina. Tiek izmantotsiaasSanas, vatmg un pusvatmga paprs.

Stradajot ar spalvu un tuSu, pigrots ir glanéts, bivs pajirs. Stadajot ar
pastézimuliem, pafra virsmai jinotur kisa, nav pilwujama kisas nobirSana.iSipadbas
piemit mattam, raupjam papam, filtrpagram, skgraudainam un vatnppagram. Raupjais
paredzts darbam arimuli vai tusu, gludais — tikai ar tuSu.

Zimuli ir iedalmi 3 grups: koggjamie un kasainie.

Grafita Zmuli iedaks atbilstoSi to cigbai. Zmula cietbas pakpi norada burts H,
zimula mkstuma pakpi — burts B. Jo liaks cipars, jo ciaks vai mkstaks ir Zzmulis. Mainot
zZimula piespiedienu, var pakt trekraku vai smalkku [iniju no petka lidz melnam tonim.

Bez tam tiek razotiimuli ar apZmejumu F, kuri @c cietbas imem starpgivokli
starp H un HB.

Zimula iz\ele atkarga no papa kvaliates un no rada@suzdevuma, ko sev izigjies
Ziméetajs.

Zimula garumamajpiit ne mazkam par 10 —12 cm. Tas tielkpigi sagatavots darbam.

Zimuli var biat viema krasa — monohromi fiono —viens) vai vaiikas ki@asas —
polihromi (poli — daudz). Stidajot ar kiasu Zmuliem un jaucot to Kisas, var ie@t dazadus
tonus (nokasas).

Lai zimgjot ar kiasainajiem muliem ieditu spilgékus atélus, papru samitrina.

Izpildot ZiMgjumus uz papa, var darboties aar idiem matefiliem ka ogle, santna,
pastelis, vaska H#ini, kas ar tiek saukti parimuliem.

Sie kiasu stiedSi viegli pielietojami $auru un plataniju zime$anai, & af laukumu
aizpildiSanai. Tos var izmantot dafiem €lu darbiem. Ar Kitiniem var stidat af uz

tongtiem pagriem.
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Pastelis, ogle, sammp ir nenotuigi materali, uzklati uz papra, tie birst, apec tie
janostiprina, apsidajot ar fiksaaoru vai laku.

Vaska un pastkritini satur taukainu saistvielu, kas nagirsedz papa vai cita
materala darba virsmu.

Lietojot materilus vai darbakus, kas rakstagi tikai zimeSanai, tie sav starf
saiidzinami. Piengram, kad brni lieto vaska un fkstos, irdenos ktinus, ppaskaidro, ka
krita gabals ir trausls unapgéc jasatver ar trim pirkstiem stipri zemu, lai tasusl.

Flomasters — caurule ar filca vai porolona flchu, kas piescinats ar ko&m
krasvieam. Kodolina raksima dda var kit smaila, plakana, §a, ar griezumu vai Gitlaka.

Ar flomasteriem parasti nedfl lielus laukumus. Tos galvenalt izmanto nelielas
virsmas aizpiltanai ar kisu, kontirzimgjumiem, grafiskiem elementiem un dekavam

rakstiem.

Telpiskas orientacijas un acungera vienlaiciga atistiSana

Merkis:
e lepaiSaris ar SkaSanas pgemieniem un racities pasSiem ratlvizuali dekoraivas
formas;
e Attistit acungru, meéginot preGzi sadait lapu, iezmgjot viduspunktus.
Vingrinajumi ir Sadi:
1. Viduspunkta ieuneSana vertiklos, horizonilos un sipos taisnes nogrieas
(sakuma nogrieziu optimalais garums ir 10-20 cm; tas paligims atbilstoSi
acuntra atistibai);
2. Viduspunkta iemngsana reguiros geometriskos no paga izgrieztos
laukumos (Brns vispirms tos uz pa@a uzame, pec tam izgriez): taisnati (5 x
10 cm) vertildla un horizondla pagriezied; 10 cm liek kvadiata laukuna; aga
laukuns, kura adiuss ir 10 cm; regata trijstira laukum (katra mala 10 cm),
kas var atrasties ar vienu no virsgtnaugg, apaks, sanos pa labi vai@os pa
kreisi. Mingtie figtru meri palielinami atbilstoSi lsrna acurara atistbai.
Materiali:
e ZimgSanas paps un aplikicija;
o Zimuli;

e Limzimulis un &éres.
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Norise:

1. Paskaidro un pada, K ar acunara paldzibu var sadal lapu (A4 fornits) 6 vai 8
aptuveni vieadas ddas;

2. Paskaidro un pada, kK& mainot zmula piespiedienu, var pakt trekraku vai smallgku
Iiniju no petka lidz melnam tonim. Aicina uz sat@tak lapas katr dakjuma izveidot tau
pareju no gaidka uz tumaku.(sk.10.pielikumu)

So uzdevumu var veikt mar kisainu zuralu aplikaciju, ieverojot topu pareju. Ta
veidojot dekoravu kompozciju. Ja lernam nav veiksiga tqu izvele (kerns pats
nav apmieriats ar darbu), to var ieteikt papildinar kiasas pabdzibu —pastiprinot
formu.(11.,12.,13.pielikumi)

Objektu uztvere un attéloSana Amejuma.

Merkis:

e  Arnowerojumu paldzibu sekngt aplartejas vides uztveri. Padzet saskat formu
ritmus tu\gja aplartng;
o Piewerst uzmaibu objekta kisai, formai, lielumam, proporain, virsmam (stumbru
gludumam vai negludumam — fakim) un saskat atirigas pazmes, jo pat vienas sugas
divi koki ir atXirigi.

Noverojumi organizjami pirms lgrnu rado8s darbbas. Tos vadot, i€vojama &da
sedba:

l.  Vispirms gnoskaidro nogrojama objekta nosaukums.

Il. Objekta uztvere kopusinar & raksturojumu:a forma — vienkrSa vai citam
objektam — salikta, sargita; galveas, hitiskas, tipiskas ddas; skakas ddas;
stavoklis tel@ (vertikals vai horizonils); ir statisks (giv, £z, gu) vai dinamisks
(iet, skrien, lec).

[ll. Objekta galveno vizilo aréjo pazmju konstatSana un nosaukSanadga u.c.).

IV. Telpisko attietbu noteikSana: degi parrunat, kada ir objekta atrasan vieta
plasaj noverojamap telpa, piengram, vai tas atrodas tuvu vaiu, auga, apaks,
sanos vai ciadi.

V. Objekta atkrtota uztvere kopumun raksturojums.

VI. Objekta €la ,ieguldiSana” atma.

VII. Pardomas par to, ko urakno uztverd varctu atelot sava radogja darla.
Materiali:
e leteicams - glarats, bivs pajrs;

e Spalva un tusa (var lietotigrildspalvu).
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Norise:

1. Veéla ruden vai ziena bernu uzmairbu pieersu dazdiem kokiem. (Orier@josa darliba
noverojumos notiek pedagoga viéd ar ievirzi un paskaidrojumu notedksedba.) To var
aicimat dafit, pieneram, najupcda no leErnudarza un lak kopigi izrumat katra
NOVErojumus.

2. Lai koku ateli labak izdotos, veicami koka stumbra@ttSanas vingrigjumi:

2.1. Pafdami divu finiju para dadi at€loSanas varianti;
2.2.  Liniju vingrinajumi nepiecieSami akoka zaru plastiskuma altbSanai.

3. Atbilstosi iz\eleta koka rakstuigam ieZmem, kerni atilo kailo koku stumbru ar izteiktu
zarojumu.

»Loti atistosi ir augu un dirzenu vertikalo un horizondlo skélumu norojumi. 6
gadgi berni var saskat un attlot sipola %&élumos redzamo interesanto p&talliniju ritmu.
Sakumskok berni var saskat apdo un gareno audg un dirzenu —abola, bumbiera, toata,
citrona, apela, guka, kabaa, kirbja, baklaZna, patisona, gratabola u.c. — horizo@atos
Skelumos redzamo iekfo simetrisko censilo dakijumu laukumnos, €klinu pagriezienus un
ritmus, bet vertiklaja Skeluma — citus atgirigus laukumus un asgklu izkartojumu tajos.
Dazados &elumos interesantas irisgaregitas uzlaves dabas objekti. Nosauktajos

uzdevumos gstami interesanti laukumu ritma rimtdekoratvajiem darbiem.”

Nodarbiba ,Burvju aplis” (z ime$anai) ’®

Merkis:
e Arvingrinagjuma paidzbu atisftit izteli un pilnveidot koniiras aizkdsoSanas iemanus.
e Piewrst uzmaibu objekta formai, proporain.
l. Vispirms gnoskaidro nogrojama objekta nosaukums - aplis.
Il. Uzdevums:
1. Kadus dzvniekus vai priekSmetus tu vari aggt, par pamatwemot apli?
2. lzkraso tos, paasti, ka tos sauc, kur wi dzivo! (Berns saem darba lapu tikai ar
apliem)
Rc eksperimeatam nodaribas iegtie rezultti sadaijas &di:
6.tabula

Nodarbibas ,Burvju aplis” rezultati

Berns Attéela raksturojums

8 Fridenberga B. Vizila maksla pirmsskdl. R.: RaKa, 2003., 16.-17. Ipp.
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1. kerns (sk. 14.pielikumu

UZmgja alénu, izkiasoja ar dzelteno ksu

2. &rns (sk. 15.pielikumu

UZmgja aiku, izkrasoja ar rozu krasu

3. kerns (sk. 16.pielikumu

Uzzimgja putrenu brilles, izkasoja ar pleko krasu, uzzmgja

cepuri

4. erns (sk. 17.pielikumu

UZmgja dinozauru

5. kerns (sk. 18.pielikumu

Uzmgja zirnekli, \el uzzimgja zirneKa tklu

Diemzl ne visi k&rni piedatjas nodariba, jo bija slimi. Berniem bija laba i&lle, vini

izdomaja interesantus papildijumus aplim. Labka iztele bija 3. @rnam.

Nodarbiba ,Asociasijas” (ziméSanai

)79

Uzdevums- Papildirat iesiktos Zmgjumus.

Atskga:

e Ja papildiataja zimgjuma saskatms stereotips, tackxejums tiek atzméts ar ,,-”;

e Ja papildiatais Zmejums izckas ar orginalitati, tad \ertejums tiek ataméts ar ,+”.

Stereotipi:

e Cilveka seja

e Masna
o Pue
o Zivs
e Maija
7.tabula
Nodarbibas ,Asockacijas” rezultati
Bérns Attela raksturojums

. kerns (sk. 19.pielikumu) | Uzamgja kalnus un mezu  “+”

. krns (sk. 20.pielikumu) | UzZmgja taureni “pr

1
2
3. &rns (sk. 21.pielikumu) | UZmgja ziedu
4

. erns (sk. 22.pielikumu) | UZmgja z&i “pr

Nodarhbas rezubita gandiz visi berni uzradija originalitati.

" Fridenberga B. Vizila maksla pirmsskdl. R.: RaKa, 2003. 18. Ipp.
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Nodarlbu secigjumi:

1. Abi vingrinajumi paidija berna rado8s sggjas, viu izteles attstibas tmeni.
2. Lielaka dda kernu pakdija augstu iZles un radoSumarheni.

3. Lai veicimtu radoSumaataku atfistibu, pturpina stidat ar ada veida vingrigjumiem.

Pécnodarbibas diagnostika ,Sava pasaka”

Bérniem tiek piedvats izdonat kadu pasaku, pasgtt to grupai un uZmeét savai

pasakai afu.

8.tabula
Apkopotie pirmsnodarbibas diagnostikas dati

Bérns Pasakas un ali

1. kerns (sk. 23.pielikumu) | Pasaka ,Bc manas #&Saras, ec manas gribas”

2. kerns (sk. 24.pielikumu) | Pasaka K mate gkba savus &nus no monstriem”

3. kerns (sk. 25.pielikumu) | ,Pasaka par labu dinozauru, kurS drajaiz ar @rtikiem”

4. kerns (sk. 26.pielikumu) | ,Zemadens bmumi”

5. kerns (sk. 27.pielikumu) | ,Pasaka par lidojaén peEm un lidojoSo zki”

6. kerns (sk. 28.pielikumu) | ,Pasaka par to,&putni aizsarg savas ligzdas no lidojas
cuskam”

7. kerns (sk. 29.pielikumu) | ,Pasaka par to,a&viens lap8ns draudgjas ar taureni”

8. kerns (sk. 30.pielikumu) | ,,K a viena meitene lidoja uz &hesi”

Bérniem izdeds sacedt interesantas un neparastas pasakasjmint 1. lbrnu, kurs
atstisfija krievu tautas pasaku, bet ne visiem izdevadoSi a@iot savas pasakas sizetu.
Neskatoties uz to, var ataet, ka lrni stiadaja labpat un, saidzinot ar pirmsnodatbas

rezul@atiem, radoSumaiineni paaugstijas.
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Secirajumi

Apkopojot teottiskas literafiras anakes ga#d gutas atzhas, var izdat Sdus

secirgjumus:

Pirmsskolas vecuin laika posm no dzimSanagsdz 7 gadu vecumantina fiziskaj,

emocionlaja un intelektdlaja atistba notiek ieerojamas prmainas.

Notiek strauja fiziska augSana, fizigleko un psihisko funkciju pilnveidoSas
lestjoties sko#, jau gandiz ir beigusies daudzu angu un sistmu iekEja

diferencéSarss.

Vecakaja pirmsskolas vecudn strauji atistas gka rokas muskulata, paplasSias

vardu kiajums un bagtaka Kits iz€le, atistas don&Sana, pilnveidojas uztvere.

Pirmsskolas perioda beig, tuvojoties skolas vecumamgrba smadzgu svars
sasniedz 90% no pieauguSa &da smadzeu svara. Lielo smadne garoz
palielinas nosatto nervu sakaru veidoSasatrums un notuba. Brna smadzenes
Sap vecuna S[®j uzpemt un p@Arstradat sangra lielu visai saregitas infornacijas

daudzumu un ir piednotas jaunam datbas veidam — atibam.

Telotajdarbiba, kas paSos pamatos gS#astar uztveri, priekSmetu un pdrbu
izzinaSanu un to attoSanu, pateicotiesikas muskulairas pretzai darbbai un
koordiracijai, nodroSina iegtas informicijas glalaSanu vaiikos veidos: gan &k
vizualo, gan verblo, gan kugbu atmiu, kas kopurm nodroSina ne tikai ienna
izkopSanu, bet aatminas un citu psihisko procesuiatibu.

Vizualas nmekslas nodaribas pirmsskolas iesle var tikt sekrigi izmantotas &nu
radods iz€les attisiSanas izkopSanai, ja skd® lidzas daadu kustbu iemau
veidoSanai un to precigtes izkopSanai nodroSina @tjamo priekSmetu iz,
dazdu to 1pa3bu saidzinaSanu, mudina dnus izteikt savus iespaidus un
noverojumus un dod atbilstoSu nosaukumu &dam, kK ai darllbam un
materiliem, ko izmanto. Tas piilz sekndt ne tikai ar labo smadze puslodi saisto
vairak neapziato iegaumdSanu — adu ka kustbu stereotipu apguve un telpiskie
priekSstati, bet nodroSinaiafertilas informacijas apguvi un saglabanu atmia, kas
seknt bérna priekSstatu par pasauli pilnveidoSanos, @f@mas, runas un citu

psihisko procesu asibu.
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1.pielikums

Lapsa un dZrve.

LatvieSu tautas pasaka

Pag meza mal lapsai bija plasa ala ar lielu saimnlae. Augas dienas wa tur cepa un
varija, un davoja articiba. Mezam blakus plés purvs. Pur¥ dzvoja dZrve. Vinai tapat
bija plaSa saimni&ba.

Viendien lapsa sagudrojagda izjokot. Vina izvarija no ogm kiseli un aiciaja dzrvi
ciemos. Lapsa ugh kiseli un Ezena givja un saga:

- Nem nu, dzrvit, par labu manu cienastu!

Dzrve neginaja ar garo kabi kiseli iebaudt, bet neko nevaja sagrabiat. Viesa
nokaurgjas un deds mgjas.

Dzrve amemas lapsai atdar. Salaga dZrvenes un arizvarija kiseli. Tad vha ielidza
lapsu ciemos unéta tai prieké kiseli, kuru bija igdjusi mala kruka ar Sauru kaklu. Dizve
mudirgja:

- Nem nu, lapsi, par labu manu cienastu!

Lapsa izraginajas gan 8, gan &, bet nekdi nevagja tikt piekisda. Ta ar tukSu @deru
un niknu pétu tai bija patgriezas raas.

56



57



