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Ievads

Matematikas zinasanas ir arkartigi svarigas un tas jasak attistit jau pirmsskolas vecuma.
Matematiska attistiba attiecas uz bérna izzinas darbibu, kura notiek biitiskas izmainas, veidojot
elementarus prieksstatus un logisko domasanu. Matematikas izpratne ir butisks elements bérna
pasaules uzskatu veidosana (Lopatina 2006).

Bérna intelektuala un personiska attistiba ir ciesi saistita ar elementaru matematisko
jédzienu attistibu. Bérnudarzs kalpo svarigam mérkim - nodro$inat bérnu vispargjo izglitoSanu
un attistibu, sekmé&jot beérnu manu spé&ju, sajitu, uztveres, atminas, uzmanibas, domasanas
nepartrauktu pilnveidoSanos, ka ar1 gribas, izt€les un emociju attistibu (Krastina, Andersone,
Mencis, 2011).

SagatavoSanas procesa veiksme liela mera nosaka bérna nakotnes izglitibas rezultatus.

Elementarie matematiskie jédzieni ietver "kvantitati un skaitiSanu,”" "lielumu,"
"orientaciju telpa," "orientaciju laika" un "geometriskas figiiras." Berni attista skaitlu izpratni,
novérojot objektu daudzumu un veicot mérfjumus. Vini art sak vizuali identificét geometriskas
formas un macas tas zimét (Krastina, Andersone, Mencis, 2011).

Matematisko izpratni bérni attista, piedaloties dazadas izglitojosas spéles. Sadas spéles
stimul@ bérnu attistibu dazadas jomas, pieméram, uzmanibu, atminu, domasanu un radoSumu
(Krastina, Dravina, 2010).

Bérni ir dabiski stastnieki, ja vini ir atstati vieni pasi. So dabisko stasti§anu vini izmanto
gan matematika, gan citas macibu jomas. (Seker, 2022). Petijums atklaja, ka stasti var atbalstit
48-60 ménesSus vecu b&rnu matematikas prasmes. Atbalsts bérnu stastiSanas izmantoSanai
matematika ir bérnu attistibas prasiba. Pieskirot stastiem nozimi izglitiba, berniem ir iesp&ja
izdarit secinajumus par apgiito, atspogulot savas zinaSanas un brivi izmantot savu intelektu
(Basdag, Daglioglu, 2020).

Bérnu skaitlu izjttas attistiSana ir nozimigi skaitlu skaitiSanas rotalas, sarunas, ikdienas
aktivitatés dziedatie skaitli un dziesmas, kas saistitas ar skaitliem, ka ar7 stasti, kurus bérni
klausas (NAEYC &NCTM, 2002). Matematisko jédzienu integréSana stastos rada bérnam
jautru un patikamu vidi, un berni tiek iepazistinati ar matematiskajiem jeédzieniem. Agrinas
bérnibas procesa ir loti svarigi matematikas nodarbibas izmantot stastus, jo bérnu valodas

sasniegumi pozitivi ietekme vinu panakumus matematika un uzlabo lasitprasmes.



Lai nodroSinatu §is spéles efektivitati, ir svarigi veicinat bérna interesi par matematiku
jau pirmsskolas vecuma. Dabas materiali, kas tiek izmantoti rotalas, papildina bérna redzesloku
un izglito par apkart€jo pasauli.

Pirmsskolas vecums ir 1ss, bet nozimigs periods bérna attistiba. Bérni strauji aug un
attistas Saja laika, tapec ir svarigi veicinat vinu izpratni par apkartéjo pasauli un matematiku
(Svence 1999). Dabas materiali ir lielisks veids, ka to panakt, jo bérni tieSi mijiedarbojas ar
apkartgjo vidi un gust matematiskus priekSstatus no konkrétiem pieredzes briziem.

Ka papildu problému risinasanu skolotajiem un vecakiem ir jaapsver iesp&ja nodarbibas
organizet daba, ne tikai ieksStelpas. Dabas apstaklos bérni atrodoties svaiga gaisa péta dabas
materialus, attista savu redzesloku un logisko domasanu. Daba ir ideala vide bérnu izglitibai,
kur tie jutas brivi un radosi.

Darba temats: ,,5-6 gadigu bérnu matematisko priekSstatu attistiba nodarbibas daba”.
PétTjuma aktualitate: Ara aktivitates ir jauna iespéja, ar kuras palidzibu noteikta vecuma b&rni
var attistit matematikas priekSstatus.
Petijjuma merkis: Teoretiski un praktiski izpetit 5-6 gadigu bérnu matematisko priekSstatu
attistibu nodarbibas daba.
Pétijuma jautajums: Ka nodarbibas daba palidz 5-6 gadu veciem b&rniem attistit matematisko
prieksstatu?
Pétijuma objekts: matematisko priekSstatu attistibas veicinaSana nodarbibas daba
Pétijuma priekSmets: 5-6 gadigu bérnu matematisko priekSmetu attistiba
Pétijuma metodes: Teorétiskas - zinatniskas literatiras izp&te un analize.

Empiriskas — pedagogiska novérosana, pedagogiska izméginajuma darbiba.

Peétijuma norises vieta: Rigas pirmsskolas izglitibas iestade X, 16 b&rni ( 5-6 gadi).



1. Teorétiskie pamati pirmsskolas vecuma bernu matematisko
prieksstatu veidoSana

1.1. Pirmsskolas vecuma bérnu matematisko jedzienu veidoSanas ka
process

Laika posmu no dzimSanas 11dz skolas gaitu uzsakSanai specialisti visa pasaulé atzist
par bérna visstraujakas fiziskas un garigas attistibas vecumu, par sakotn&jo cilvékam visas
turpmakas dzives laika nepiecieSamo fizisko un garigo 1pasibu veidoSanos, par ipasSibam un
kvalitatém, kas padara vinu par cilvéku. ST perioda Ipatniba, kas to atikir no citiem, turpmakiem
attistibas posmiem, ir ta, ka tas nodroSina vispargju attistibu, kas kalpo par pamatu jebkuru
specialu zinasanu un prasmju apguvei, lai nakotn€ apgiitu dazada veida darbibas (VISC, 2019).

Pirmsskolas vecuma tiek biivéts pamats tam zinaSanam, kas b&rnam biis noderigas
skolas gaitas. Matematika ir sarezgita zinatne, kas var radit zinamas grutibas skolas laika.
Pirmsskolas pedagogija izzinas darbibas, tostarp matematiskas darbibas, attistibas veidoSanas
uzdevums tiek uzskatits par bérna personibas attistibas nosacijumu (Bula, 2022).

Matematisko ideju un je@dzienu maciSanas saturs veido izzinas interesei raksturigas
domasanas operacijas (salidzinasana, analize, visparinaSana, klasifikacija, virknes) un
domasanas procesus (spriesana, secinasana, spriedums) (Simon, 2020).

Jedziens "pirmsskolas vecuma b&rnu matematiska attistiba" ir komplic€ts, visaptveross
un daudzdimensionals. To veido savstarpgji saistiti un atkarigi priekSstati par telpam, formam,
lielumiem, ka art laiku, daudzumu un to ipaSibam un attiecibam, kas ir nepiecieSami b&rna
"ikdienas" un "zinatnisko" jédzienu veidoSanai. Elementaru matematisku jédzienu apguves
procesa pirmsskolas vecuma bérns nonak specifiskas socialpsihologiskas attiecibas ar laiku un
telpu gan fizisku, gan socialu (Leong, Griffin, Stepanek, Lavelle, 2010). B&rns veido
priek3status par relativismu, parejosu, diskrétu un nepartrauktu vértibu utt. Sos priek3status var
uzskatit par 1pasu "atslégu" ne tikai vecumposmam raksturigo darbibu apguvei, iedzilinasanas
apkartejas realitates jéga, bet arT integrala "pasaules priekSstata" veidoSanai.

Pirmsskolas vecuma bérnu sakotn&jo matematisko priekSstatu veidoSanas metodikas
psihologisko un pedagogisko jautajumu izstrade ir balstita uz izglitibas vadlinijam (Ministru
kabineta 2018. gada 21.novembra noteikumi Nr. 716).

Elementaru matematisko prieksstatu veidoSana, saskana ar A.V. Beloshistaya definiciju,
ir merktiecigs un organiz€ts process, kura tiek nodotas un apgitas pirmsskolas vecuma b&rnu

zinasanas, metodes un prata darbibas veidi matematikas joma (Beloshistaya, 2010).
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Elementaru matematisko jédzienu veidoSanas procesa rezultats ir matematiska attistiba.
Pirmsskolas vecuma bérnu matematiska attistiba notiek caur izmainam b&rnu izzinas darbiba,
kas notiek elementaru matematisko jédzienu un ar tiem saistito logisko darbibu veidoSanas
rezultata.

Drosi var apgalvot, ka elementaru matematisku jeédzienu veidoSanas pirmsskolas
vecuma nav nekas jauns. ST zinaganu joma ir atfistijusies gadsimtiem ilgi.

Pirmsskolas vecuma b&rnu matematikas pamatizglitibas speciala programma ietver:
macisanos skaitit, kvantitativo jédzienu attistiSanu pirmaja desmitnieka, maciSanos risinat un
sastadit elementarus aritmé&tiskos uzdevumus. Turklat pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko
priek3statu veidoSana ietver darbibu veikSanu ar kopam (vizuali att€lotam), meriSanu ar parasto
meru palidzibu, ka arT bérnu redzes attistibu, prieksstatu veidosanos par laiku, geometriskam
figtram, izpratnes veidoSanos par telpiskajam attiecibam (Piazg, 2002). JEdziens "matematisko
priekSstatu veidoSana" ietver tadu materiala apjomu, kas sniedzas talu aiz skaitiSanas prasmju
un iemanu attistiSanas pirmsskolas vecuma bérniem, faktiski esot pilnvértiga matematiskas
attistibas sakumposma programma. Sadai programmai ir janodro$ina bérniem dzila izpratne par
kvantitativajam un citam attiecibam, ka ar1 javeido pamats turpmakai bernu matematiskas
domasanas attistibai (Fisers, 2005).

Pirmsskolas izglitibas programmas ka pamatprincipu definé bérnu izzinas intereSu un
izzinas darbibu veidoSanos dazados darbibas veidos. Elementaru matematisku prieksstatu
veidosanas tiek attiecinata uz izglitibas jomu "Kognitiva attistiba". ST joma ietver bérnu
interesu, zinatkares un izzinas motivacijas veidosanos. Ka ar1 bérnu izzinas darbibu un apzinas
veidoSanos, izt€les un radosas darbibas attistibu, ka arT prieksstatu veidoSanos par pasu sevi,
par citiem cilvékiem, par apkartgjas pasaules priekSmetiem un par apkartgjas pasaules
priekSmetu Tpasibam un attiecibam (forma, krasa, lielums, materials, skana, ritms, temps,
daudzums, skaitlis, dala un veselums, telpa un laiks, kustiba un atptta, c€lonis un sekas u. c.)
(Piaze, 2002).

Pirmsskolas vecuma bérnu matematisko priekSstatu veidoSanas meérkis ir: vispusiga
bérnu personibas attistiba, vinu sagatavosana skolas izglitibai, be&rnu kognitivas attistibas
istenoSana.

Pirmsskolas vecuma bérnu matematisko jédzienu veidoSanas uzdevumi:

1) bérnu elementaro matematisko priekSstatu sistémas veidoSanas;
2) matematiskas domasanas elementaro pamatu attistiSana;
3) bernu manu procesu un sp&ju attistiba;

4) vardu krajuma paplaSinasana un bagatinaSana un saistitas runas pilnveidosana.



Darbs pie elementaru matematisko prieksstatu veidosanas pirmsskolas vecuma bérniem
tiek veikts saskana ar $adiem principiem: apzina un aktivitate, darbibas pieeja, zinatniskums un
pieejamiba, stingriba, konsekvence un sistematiskums, saikne ar dzivi, tiek ieveéroti arl
individualas un diferencétas pieejas principi (Krastina, Andresone, Mencis, 2011).

Elementaru matematisko jédzienu veidoSanas process pirmsskolas vecuma bérniem
ietver vairakas sadalas: "Daudzums un skaitisana", "Vertiba", "Forma", "Orientacija telpa",
"Orientacija laika". Sada elementaro matematisko prieksstatu veidosanas programmas struktiira
visas grupas ir nemainiga.

Sadala "Daudzums un skaitiSana" ietver bérnu prieksstatu veidoSanu par skaitliem,
skaitiSanu, kopam, aritmétiskajam darbibam, ka ari ietver bérnu elementaru teksta uzdevumu
risinasanu.

Sadala "Lielumi" galvena uzmaniba tiek pieveérsta bérnu izpratnes veidoSanai par
lielumiem un to salidzina$anas un meériSanas veidiem (biezums, laukums, garums, platums,
augstums, tilpums, masa, laiks).

Sadala "Forma" atspogulo bérnu priekSstatu attistibu par priekSmetu formu,
geometriskam figliram (plakanam un trisdimensiju), to Tpasibam un pastavos$ajam attiecibam.

Sadala "OrientéSanas laika" ietverts programmas materials, kas vérsts uz bérnu
priekSstatu veidoSanu par diennakts laiku un ta dalam, ned€las dienam, meéneSiem un
gadalaikiem, ka arT ietver bérnu "laika izjttas" attistibu.

Sadala "OrienteSanas telpa" paredz, ka b&rni macas orientéties attieciba pret savu
kermeni, pret sevi, pret citu cilvéku, pret apkartgjiem priekSmetiem, macas orienteties telpa un
plakng, ar1 uz papira lapas un kustiba (VISC, 2019).

Runajot par pirmsskolas vecuma bérnu elementaro matematisko jédzienu veidoSanas
procesu, jaatzimé, kada ir bernu matematikas maciSanas nozime. Bérnu matematikas macisana
ir vinu attistibas avots. Stradajot ar beérniem, koncentréties uz tuvakas attistibas zonu, t.i., nevis
uz to, ko bérni jau spgj, bet uz to, ko vini var izdarit un dara patstavigi vai pieaugusa vadiba.
Skolotajs, stradajot pie bérnu elementaru matematisko prieksstatu veidoSanas, sakarto vinu
priekSstatus, strada pie bérna pirmo jédzienu veidoSanas, domasanas sp&ju attistiSanas ka
pamata talakai matematiskajai attistibai skolas izglitibas laika (Krastina, Andersone, Mencis,
2011).

Tadgjadi elementaro matematisko jédzienu veidoSanas ir mérktiecigs un organizets
pirmsskolas vecuma bérnu zinaSanu, panémienu un prata darbibas veidu nodosanas un apguves
process matematikas joma. Elementaro matematisko jédzienu veidoSanas procesa rezultats ir

pirmsskolas vecuma b&rnu matematiska attistiba.



1.2. Pirmsskolas vecuma bérnu matematisko jédzienu attistibas Ipatnibas

Pilnvertigu matematikas attistibu nodroSina organizeta, mérktieciga darbiba, kuras laika
skolotajs pardomati izvirza izzinas uzdevumus vecaka pirmsskolas vecuma bérniem un palidz
viniem atrast atbilstoSus veidus un lidzeklus to risinasanai. Ipasi organizétu pirmsskolas vecuma
bérnu darbibu, kas norit noteikta kartiba un noteikta reZima, sauc par macisanas formu (Svence,
2020).

Matematikas attistibas saturs atspogulojas bé&rnu matematikas macibu programma, un
to var iedaltt tris $adas jomas:

e priekSstatus un jédzienus;
e atkaribas un attiecibas;
e matematiskas darbibas.

Ar macibu saturu saprot to zinasanu, prasmju un iemanu apjomu un raksturu, kas
bérniem jaapgiist, organiz&jot dazada veida darbibas.

Analizgjot dazadu bérnudarzu matematikas programmu varu secinat, ka to satura ir
daudzveidigs priekSstatu un jédzienu klasts: "daudzums", "skaitlis", "apakSkopa", "kopa",
"lielums", "mérs", "objekta forma" un "geometriskas figiiras"; telpas virziens, attalums, objektu
savstarp€jais novietojums telpa) un laika (laika mervienibas, dazas ta ipasibas (Lopatina,2006).

Ir svarigi atzimét, ka katrs matematiskais jédziens veidojas pakapeniski, soli pa solim,
saskana ar lineari-koncentrétu principu. Dazadi matematiskie jédzieni ir savstarp€ji saistiti.
Tadgjadi darba ar ceturta gada berniem galvena uzmaniba tiek pieversta zinasanu veidoSanai
par daudznozimibu. B&rni macas salidzinat "kontrastgjosas" un "blakus esosas" kopas (daudz
un viens; vairak vai mazak par vienu). Velak, piekta, sesta un septitd gada grupas, zinasanas
par kopu padzilinas, jo bérni salidzina elementu kopu p&c sastavdalu skaita, sadala kopu
apakskopas, nosakot atkaribas starp veselumu un ta dalam (Golubina, 2007).

Pamatojoties uz priekSstatiem par kopu, bérni veido priekSstatus un jeédzienus par
skaitliem, lielumiem utt. Apgiistot priekSstatus par skaitliem, b&rns macas abstrahet
kvantitativas attiecibas no visam paréjam kopas elementu pazimém (lieluma, krasas, formas).
Tas prasa, lai bérns sp&tu identificet objektu individualas Tpasibas, salidzinat, visparinat, izdarit
secindjumus (Krastina, Andersone, Mencis, 2011).

Lieluma jédziena veidoSanas ir cieSi saistita ar bérnu skaitlisko jédzienu attistibu.
Izveidotas zinasanas par lieluma aplésém, skaitla zinasanas pozitivi ietekme& zinaSanu
veidoSanos par objektu formu (kvadratam ir 4 malas, visas malas ir vienadas, taisnstirim ir tikai

pretgjas malas utt.).
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Pirmsskolas vecuma matematikas pamatjédzieni tiek ieviesti apraksto$i. Tadg&jadi,
iepazistoties ar skaitliem, b&rni praktize skaitit konkrétus realus un zZimétus priekSmetus (skaitit
meitenes un z€nus, zakus un lapsas, aplus un kvadratus) un iepazistas ar vienkarSakajam
geometriskam figiram bez definicijam vai pat So jédzienu aprakstiem. Tada pasa veida beérni
internaliz€ jeédzienus: "vairak", "mazak"; "viens", "divi", "tris"; "pirmais", "otrais", "ped¢&jais"
utt. (ILlep6axosa, 2005).

Autore izcel galvenos uzdevumus elementaro matematisko zinasanu veidoSanai un
turpmakai bérnu matematiskajai attistibai, proti:

1) zinasanu apguve par kopu, skaitli, lielumu, formu, telpu un laiku ka matematiskas attistibas
pamatu;

2) plasas sakotngjas orientacijas veidoSana apkart&jas realitates kvantitativas, telpiskas un laika
attiecibas;

3) prasmju un iemanu veidoSanas skaitiSanas, aprékinu, mériSanas, model&Sanas, vispargjas
macisanas prasmju joma;

4) matematiskas terminologijas apguve;

5) kognitivo intereSu un sp&ju, logiskas domasanas, vispargjas intelektualas attistibas attistiba.

Nosova norada, ka pirmsskolas vecuma ir vélams macit bérniem atskirt geometriskas
figtras (Hocosa, 2013):

e trijstiiri, Cetrstiiri, apli, piecstiiri utt.;

e atSkirt taisnas un izliektas linijas;

e saprast vardus, kas apzim€ objektu savstarpgjo izvietojumu,

e sakartot priekSmetus un att€lus rindas augo$a seciba peéc objektu lieluma,
dilstosa seciba pec objektu lieluma;

e skaitit no galvas Iidz 10;

e noteikt priekSmetu skaitu [idz 5, neskaitot;

e salidzinat péc skaita;

o atSkirt skaitlus 10 robeZzas.
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1.3. Spélu metodes un panemieni ka lidzeklis pirmsskolas vecuma
bérnu elementaro matematisko jédzienu attistiSanai

Metodes un panémieni elementaru matematisko jédzienu veidoSanai pirmsskolas

vecuma bérniem

Pirmsskolas vecuma b&rnu matematiskas zinasanas ir svarigs bérna garigas attistibas

pamats. Pateicoties matematikas zinaSanam, bérni macas: analizet, salidzinat, sintezet, veikt

skaitlosanas darbibas, logiski domat, atSkirt geometriskas figliras, nosaukt to Tpasibas,

orienteties telpa. Pirmsskolas vecuma b@rni attista atminu, uzmanibu un domasanu

(Pirmsskolas izglitiba, 2012). Bérnudarza iegitas zinasanas tiek pielietotas ikdienas dzive.

Tapec skolotaja uzdevums ir rosinat b&rnu interesi par izglitojoso darbibu, sniegt viniem

nepiecieSamas elementaras matematikas zinaSanas, novest vinus pie patstavigam atbildém un

risinajumu mekléSanas. Skolotajam ir jaatrod pieeja katram b&rnam un jasniedz §is zinaSanas

visiem bérniem.

Pirmsskolas vecuma bérnu elementaro matematisko jédzienu veidoSana skolotdjs

izmanto dazadas macibu metodes:

praktiskas;

vizualas;

verbalas;

spéles.

Izvéloties metodi, tiek nemti véra vairaki faktori:

S$aja posma risinamie programmas mérki;
bérnu vecums un individualas 1pasibas;

nepieciesamo didaktisko Iidzeklu pieejamiba u. c..;

Skolotaja pastaviga uzmaniba pamatotai metoZu un panémienu izvélei, to racionalai

izmantoSanai katra konkréta gadijuma:

sekmigu elementaru matematisku jédzienu veidosanos un to atspogulojumu runa;

sp&ja uztvert un atskirt vienlidzibas un nevienlidzibas attiecibas (p&c skaita, lieluma,

formas), secigu atkaribu (samazinasanas vai palielinaSanas péc lieluma, skaita), atSkirt

daudzumu, formu, lielumu ka analiz€jamo objektu kopigo pazimi, noteikt sakaribas un

atkaribas;
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e orientet bernus pielietot apgiitas praktiskas darbibas metodes (piem&ram, salidzinasanu,
pretstatiSanu, skaitiSanu, mériSanu) jaunos apstaklos un patstavigi meklét praktiskus veidus,
ka noteikt, atklat pazimes, 1pasibas un sakaribas, kas ir nozimigas konkrétaja situacija
(Viskere, 2017). Pieméram, spéles apstaklos noteikt secibas secibu, pazimju mainas
likumsakaribu, 1pasibu kopibu.

Vados$a metode elementaru matematisko jédzienu veidoSana ir praktiska metode.

Tas bitiba ir bérnu praktiskas darbibas organizéSana, kuras merkis ir apgiit stingri
noteiktus darbibas veidus ar priekSmetiem vai to aizstdj&jiem (att€liem, grafiskiem
zim&jumiem, modeliem utt.).

Praktiskas metodes raksturigas iezimes elementaru matematisko jédzienu veidoSana:

e dazadu praktisko darbibu izpilde;

e plasa didaktiska materiala izmantoSana;

e priekSstatu raSanas ka praktisko darbibu ar didaktisko materialu rezultats:

o skaitiSanas, meriSanas un rékinasanas prasmju attistiSana viselementarakaja forma;

e izveidojuSos priekSstatu un apgiito darbibu plasa izmantoSana ikdiena, rotalas, darba, t.

1., dazados darbibas veidos.

S metode ietver Tpasu vingrindjumu organizésanu, kurus var piedavat uzdevuma veida,
organizét ka darbibas ar demonstracijas materialu vai veikt ka patstavigu darbu ar izdales
didaktisko materialu.

Vingrinajumi var biit kolektivie - tos veic visi bérni vienlaicigi, un individualie - tos veic
atsevisks beérns pie tafeles vai pie audzinataja galda. Kolektivos vingrinajumus papildus
macisanas un zinaanu nostiprinasanai var izmantot ar1 kontrolei (Pirmsskolas izglitiba, Cela
uz skolu, 2012).

Atseviski, pildot tas pasas funkcijas, kalpo arT ka modelis, uz kuru bérni orient&jas
kolektivajas aktivitates.

Speles elementi tiek ieklauti vingrindjumos visas vecuma grupas: jaunakajas -
parsteiguma momenta, atdarinasanas kustibu, pasakas t€la u. c. forma; vecakajas grupas tie
ieglist mekleSanas, sacensibu raksturu.

No bérnu aktivitates, patstavibas un radoSuma viedokla vingrinajumu izpildes procesa

var izdalit reproduktivos (atdarinaSanas) un produktivos vingrinajumus.

13



Matematisko ideju veidoSanas panémieni

Bérnudarza tiek plasi izmantotas vizualas, verbalas un praktiskas metodes, kas ir
savstarp€ji ciesi saistitas:

Skatuves un vizualas darbibas metodes demonstréSana (demonstréSana) apvienojuma ar
paskaidrojumu vai audzinataja parauga demonstrésanu. ST ir galvena macibu metode, tai ir
vizuali praktisks darbibas raksturs, ta tiek veikta, iesaistot dazadus lidzeklus, dod iesp&ju veidot
bérniem prasmes un iemanas (Randoha, 2009). Tai ir $adas prasibas:

e skaidriba, darbibas veidu demonstréSanas sadaliSana;
e darbibu saskanotiba ar verbaliem paskaidrojumiem;
e demonstréjumu pavadosas runas precizitate, Isums un izteiksmigums;

e bérnu uztveres, domasanas un runas aktivizé$ana.

Instrukcija par patstavigu vingrindjumu veik§anu. Sis panémiens ir saistits ar pedagoga
demonstrétajiem darbibas veidiem un izriet no tiem. Instrukcija atspogulo, kas un ka jadara, lai
ieglitu vajadzigo rezultatu. Vecakajas grupas instrukcija tiek sniegta pilniba pirms uzdevuma
sakuma, jaunakajas grupas ta tiek sniegta pirms katras jaunas darbibas.

Skaidrojumi, paskaidrojumi, noradijumi. Sos verbalos panémienus pedagogs izmanto,
demonstréjot kadu darbibas metodi vai bérniem veicot kadu uzdevumu, lai novérstu kliidas,
parvaretu griitibas u. c. Tiem jabiit konkr&tiem, 1siem un t€lainiem.

Demonstracija ir piem@rota visas vecuma grupas, iepazistinot ar jaunam darbibam
(pielikums, mérijjumi), bet ta ir nepiecieSama, lai aktiviz€tu garigo darbibu, iznemot tieSu
atdarinaSanu. Jaunas darbibas apguves, skaitiSanas un meériSanas prasmju veidoSanas gaita
velams izvairities no atkartotas demonstréSanas.

Darbibas apguve un tas pilnveidoSana notiek verbalu metozu ietekmé: skaidrojumi,
noradijumi, jautajumi. Vienlaikus notiek darbibas metodes verbalas izteiksmes apguve.

Jautajumi aktivizé bérnu uztveri, atminu, domasanu un runu, ka ar nodroSina vielas
izpratni un apguvi. Elementaru matematisko jédzienu veidoSana vissvarigaka ir jautajumu
virkne: no vienkarsakiem jautajumiem, kuru mérkis ir aprakstit konkrétus objekta atribiitus,
ipasibas, praktiskas darbibas rezultatus, t. i., konstatgjosiem jautajumiem, lidz sarezgitakiem
jautajumiem, kas prasa noteikt sakaribas, attiecibas, atkaribas, to pamatojumu un skaidrojumu,
ka ar izmantot vienkarSus pieradijumus (Golubina, 2007).

Pirmsskolas vecuma bérnu elementaro matematisko jedzienu veidoSanas laika

salidzinasana, analize, sint€ze un visparinasana darbojas ne tikai ka izzinas procesi (operacijas),
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bet arT ka metodiski panémieni, kas nosaka celu, pa kuru bérna doma virzas maciSanas procesa
(Viskere, 2017).

Salidzinasanas pamata ir lidzibas un atSkiribas noteikSana starp objektiem. Bérni
salidzina objektus péc daudzuma, formas, lieluma, telpiska izvietojuma, laika intervalus - péc
ilguma utt.

Analize un sinté€ze ka metodiski panémieni darbojas vienoti. To izmantoSanas piemers
var but bernu priekSstatu veidoSanas par "daudz" un "vienu", kas rodas novéroSanas un
praktiskas darbibas ar priekSmetiem ietekmé.

Eksperiment€Sana ir garigas izglitibas metode, kas nodroSina, ka bérns, izmantojot
izméginajumus un kltudas, patstavigi atklaj sakaribas un atkaribas, kas ir sléptas no tieSas
noveéroSanas. Pieméram, eksperimentéSana merisanas joma (lielums, mérs, tilpums) (Krastina,
Andersone, Mencis, 2011).

Sis metodes ir savstarpgji saistitas. Kontrole tick stenota, novérojot bérnu uzdevumu
izpildes procesu, vinu darbibas rezultatus un atbildes. Sis metodes apvieno ar noradijumiem,
skaidrojumiem, paskaidrojumiem, pieaugus$a ka parauga darbibas metozu demonstréSanu, tieSu

palidzibu, ka arT ietver klidu laboSanu.

1.4. Nodarbibas daba matematisko priekSstatu attistibai

Misdienu bérni dzivo un attistas informacijas civilizacijas un jauno datortehnologiju
laikmeta. Sajos apstaklos matematika pamatoti ienem loti svarigu vietu pirmsskolas izglitibas
sistéma. Lai vislabak apgiitu matematiskos jédzienus, pirmsskolas vecuma b&rnu matematiska
izglitiba ir jaintegré visa izglitibas procesa, kura viens no elementiem ir nodarbibas arpus
telpam, piem&ram, pastaigas laika.

Lai nodarbibas arpus telpam biitu efektivas, ir nepieciesama metodologija, kas palidz&tu
skolotajiem organiz&t macibas procesu tada veida, lai rosinatu audzeéknos vélmi apgiit zinaSanas
brivaja daba. Sadu nodarbibu gaita tiek attistitas un pilnveidotas dazadas bérnu iemanas un
prasmes, nostiprinata bernu gariga un fiziska labsajuta, attistas sensora un estétiska apzina,
savaldiba un paskontrole. leguvumi no macibu organizéSanas daba (Penttinen, Hanninen,
Koskivainio, 2017).

Matematikas attistiba pastaigas laika notiek caur noverosanu, individualu darbu un
kustibu spélém. Veérojot dabu bérni iepazistas ar dazada veida sensorajiem raditajiem

(prieksstatu par spektra krasam, geometriskam figiiram, attiecibam un lielumu) un priekSmetu
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izpetes veidiem (glastit, spiest, ripinat). Veidojas ar1 spgja salidzinat objektus péc
pamatipasibam (krasa, forma, izmérs), lai atlasitu objektu parus un grupas, pamatojoties uz
sensoram ipasibam).Bez Saubam, spéles un rotalas ir svarigs aspekts bérnu matematisko
prasmju veidoSana. Rotalas palidz izprast dabas norises un paplasinat bérna izpratni par dabas
procesu norisi (lerike, 2016).

Nodarbibas arpus telpam attista bérna dabas izjiitu. Bérnu tiesais kontakts ar dabu attista
uztveri, modina izt€li, radoSo domasanu, veido ieinteresétu - emocionalu attiecksmi pret
nodarbibu un apmacibas procesu. Pastaiga attistita prasmes noveérot dabas pazimes un
paradibas, saskatit rudens dabas skaistumu. Veidot prasmes atpazit kokus un krimus p&c lapam
un augliem. Pastaigas ar beérniem més salidzinam p&c formas, lieluma, krasas, vérojam krasu
daudzveidibu un to nokrasas. Skirosana, klasific$ana, grupé$ana, vingrinamies skaitit péc
kartas. Izp&tiet strautu garumu un platumu, tos salidzinot. [zm&riet garumu pa soliem. Ar kocinu
izmeérit dzilumu. Tapéc praktiska maciSanas ara vide parsniedz atsevisku prasmju apgtiSanu un
paredz plasaku vairaku citu prasmju attistibu. (Miesniece, 2021).

Ir svarigi, lai galvenie bé&rnu matematiskas attistibas uzdevumi tiek veikti rotaligas,
attistosas situacijas. Spéles ar smiltim, sniegu, tideni, priekSmetiem un rotallietam bagatina
bérnu izpratni par apkartjas pasaules priekSmetu dazadajam ipaSibam un kvalitateém, to merki
un pielietojumu, modina izzinas aktivitati un interesi eksperimentét. Nodarbibas ara spélém var
pieskirt daudz plasaku meérogu, salidzinot ar telpu nodarbibam. Matematikas apguve tiesa
nozimé kliist interesanta un pat fiziski aktiva nodarbe. Ara ir daudz vairak vietas spélem un
atrasanas daba patik loti daudziem bérniem (Wiliams, 2020).

Dabas un ara telpas piedava daudz iesp&ju skolotajiem iesaistit bérnus kvalitativa
matematikas apguveé. P&tot dabu ara, bérni dabiski rotalajas pielietojot matematiku viniem
nozimiga un dzivesprieciga veida. Agrina matematikas pieredze, kas giita rotalajoties, var
palidzet attistit beérnu matematikas prasmes un pozitivu attiecksmi pret matematiku (Olson&

Williams Ridge, 2021).

16



2. Petijums par bérnu matematisko prieksstatu attistibu

2.1. Petijuma organizacija un metoZu raksturojums

Noverosanas metode tiek uzskatita par vienu no izplatitakajam metodém, ko izmanto
darba ar bérniem pirmsskolas. Novérosana ir aprakstosa psihologiska pétjjuma metode, kas
ietver mérktiecigu un organiz€tu pétama objekta uzvedibas uztveri noteiktos apstaklos
(Pedagogijas terminu skaidrojosaja vardnica 2000). Novérosana sniedz plasu skatu uz
notikumu, aprakstit visu dalibnieku mijiedarbibu. Svarigaka priekSrociba novéroSanas metode
ir ta, ka ta tiek veikta vienlaikus ar pe&tamo paradibu un procesu attistibu. Ta paver iesp&ju tiesi
uztvert cilvéku uzvedibu konkrétas situacijas, kad tie apstaklos un realaja laika. Tas rada
prieks$noteikumus tas objektivai izp&tei. Pedagogiska novérosana ir tieSa uztvere, pedagogiska
procesa izzinasana dabiskos apstaklos (Spona, 2004).

Empiriskais petijums tika veikts Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé X. Pétijums tika
veikts laika perioda no 2023. gada oktobri lidz 2023. gada decembrim. Piedalijas 14
pirmsskolas vecuma bérni vecuma no 5 Iidz 6 gadiem, 12 meitenes un 2 zeni.

Apkopojot bérnu attistibas raksturojumus un izp&tot pirmsskolas macibu programmu,

tika izvirziti 3 kriteriji, péc kuriem autore analiz€s b&rnus ara aktivitates (Skola 2030, 2019).

1.tabula. Pétijuma vértéSanas kriteriji

Kriteriji (sasniedzamais rezultats): Kriteriju raditaji:

OrientéSana (lietojot jédzienus virs, zem, | -sacis apgit
pie, aiz, blakus, pa labi, pa kreisi)
-turpina apgt

-apguvis

-apguvis padzilinati
Geometriskas figiiras -sacis apgt

-turpina apgt

-apguvis

-apguvis padzilinati
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Merisana ar dazadiem pané€mieniem -sacis apgiit
-turpina apgt

-apguvis

-apguvis padzilinati

Punktu raditaju izskaidrojums:
(SA) sacis apgut — berns ir uzsacis sasniedzama rezultata apguvi, vinam ir nepiecieSams
pedagoga atbalsts: 1punkts
(TA) turpina apgiit — bérns sasniedzama rezultatu ir apguvis dal&ji. Prasmes nav noturigas,
dazkart vél nepiecieSami atbalsta materiali vai skolotaja atbalsts: 2 punkti
(A) apguvis — bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis pilniba, un tas ir noturigs, sp€j
to lietot patstavigi pazistamas un nepazistamas situacijas: 3 punkti
(AP) apguvis padzilinati — bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis pilniba, un tas ir
noturigs, spgj to lietot patstavigi daudzveidigas situacijas un pamatot pielietoto stratégiju: 4

punkti (Skola 2030, 2019).

2.2. Pétamas bérnu grupas raksturojums

Divu nedelu laika bérni tika noveéroti dazadas aktivitates un spelés grupa un ara, kuras
bija iesaistiti gan ikdienas darbibas, gan matematiski elementi. Lai iegiitu priekSstatu par
pétijuma dalibniekiem, autore ir sniegusi 1su b&rnu raksturojumu. Bérnu vardi ir maintti,

ieveérojot personu datu aizsardzibas noteikumus.

1. Marina (6 g.) - gudra, sapratiga, neatkariga. Matematisko zinasanu Iimenis ir augsts.
Viegli risina matematikas uzdevumus, pieprasa sarezgitakus uzdevumus. Labi
orientgjas gan telpa gan ara. Parzin geometriskas figuras.

2. Sofija (5 g. 11 m.) - Zems matematikas zinaSanu [imenis. Jauc skaitlus, nespgj secigi
nosaukt ciparus no 1 Iidz 10 un atpakal, raksta spogulattéla. Sp&j nosaukt geometriskas
figtras. Grutibas ir ar skaitla sastavu. Citas jomas zinasanas ar1 diezgan zema [imeni.

3. Rebeka (5g. S m.) - biezo slimibu dé] reti apmekle pirmsskolas iestadi. Pastavigi ir
nepiecieSams skolotaja atbalsts. Jitas nedroSa. Zina skaitlus, geometriskas figliru
nosaukumus. Griitibas veidot skaitlu sastavus un saskaitiSanas un atnemsanas piemerus.

Ne vienmer saprot meérisanas nozimi.
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Aleksandra (S5g. 11 m.) - loti aktiva meitene, kas prasa daudz uzmanibas gan no
pieauguSajiem, gan bérniem. Matematisko zinaSanu Iimenis ir augsts, bet
koncentréSanas un pacietibas trikuma dél nespgj pabeigt uzdevumus lidz galam,
parslédzoties no vienas darbibas uz citu. Nav ieintereséta macisanas.

Emilija (6 g.) — gudra, atbildiga, centiga. Skaita, raksta ciparus. Zina geometriskas
figtra, saista tas ar pazistamiem objektiem. Orient€jas gan telpa, gan ara. Grupé
priekSmetus péc vairakam pazimém. Labprat piedalas visas piedavatas un organizetas
darbibas. Matematikas zinaSanu Itmenis ir augsts.

Artjoms (5 g. 4 m.) - zems matematikas zinaSanu Itmenis. Parzina skaitlus, griitibas to
rakstiSana. Nesaprot jedzienu ,,griipeét priekSmétus”. Grutibas saskarsmé gan ar
bérniem, gan pieauguSajiem, nepiedalas spélés un diskusijas. Neprot saistit
geometriskas figliras ar atpazistamiem objektiem. ZinaSanas ltmenis ir zems ne tikai
matematikas joma, bet ar citas jomas.

Aglaja (5 g. 4 m.) - zinatkara, centiga. Vienmer iesaistas piedavatajas sp€lés un
aktivitates. Matematikas zinasanas ir augstas, parzina geometriskas figiiras. Saskaita no
1 Iidz 10 un atpakal. Orientgjas gan telpa gan ara, dazreiz jauc kreiso un labo pusi.
Evelina (5 g. 6 m.) - parzina skaitlus, prot rakstit tos. Spgj skaitit no 1 Iidz 10 un atpakal.
Nav aktiva, nav koncentracijas. Visu dara atri, bez intereses, lai atrak dotos spéléties ar
rotal]lietam. Nesaprot mériSanas nozimi. Zina geometriskas figiras. Matematiskas
zinasanas ir vidéja [imeni.

Ariana (5 g. 9 m.) - nav intereses un iesaistiSanas macibas. Matematikas zinasanas ir
vid&ja Itmen. Jauc kreiso, labo pusi. Mérijjumu veikSana sagada lielas grutibas. Griitibas
ir koncentréties un izpildit uzdevumu saskana ar noteikumiem.

Timurs (5 g. 2 m.) - bérns ir no Ukrainas, vinam ir logop&diskas problémas, ir griitibas
saisttba ar valodu un komunikaciju. Zems matematikas zinaSanu Iimenis. Sajauc
skaitlus, griitibas saskaitit ciparus péc kartas. Griitibas - turét rakstampiederumus,
rakstit ciparus.

Irina (5 g. 2 m.) — vidgja Iimeni matematiskas zinasanas. Zina geometriskas figtiras, bet
griiti tas saistit ar priekSmetiem. Orientgjas gan telpa, gan ara. Gritibas ar priekSmetu
grupéSanu péc vairakam pazimém. Nav ieinteres€ta macities.

Alisa (5 g. 10 m.) - energiska, dzivesprieciga, centiga. Labprat piedalas visas
organiz€tajas speles un aktivitate€s. Matematikas zinaSanu Iimenis ir virs vidéja. Grupé
prickSmetus péc vairakam pazimém. Gritibas ar skaitla sastavu un saistiba ar

mérjjumiem. Ir vélme macities un iegiit zinaSanas.
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13. Veronika (5 g. 9 m.) - meitene ir loti atturiga, kautriga. Ja vina kaut ko nesaprot, vina
nekad neliidz palidzibu. NepiecieSams piecaugusa atbalsts. Matematikas zinaSanu
Iimenis ir virs vid€ja. Izprot uzdoto uzdevumu, patstavigi risina uzdevumus. Parzina
geometriskas figliras, prot saistit tas ar atpazistamiem objektiem. Griitibas ar m&riSanu.

14. Maija (5 g. 4 m.) - mieriga, atbildiga. Labprat piedalas visas organizetajas spélés un
aktivitates. Pabeidz visus uzdevumus Iidz galam. Saskaita lidz 10 un atpakal, orientgjas
gan telpa, gan ara. Gritibas veidot skaitla sastavu. Jauc kreiso un labo pusi.

Matematiskas Itmenis ir vidgjs.

Noveérojot bérnus ara aktivitasu laika, varu teikt, ka bérniem ir griiti koncentréties ara,
jo bérni ir aktivi un vairak vélas piedalities paSorganizétas aktivas spélés. Varam redzet, ka
matematikas zinaSanu limenis ir diezgan atSkirigs. Lielaka dala bérnu ir apguvusi prasmi skaitit
10 apjoma. Grupa doming labas zinasanas par geometriskam figiiram, bet daziem griti saistit
tas ar pazistamiem priek§metiem. Ka ari zinaSanas par skaitliem un prasme tos rakstit. Lielakai
dalai bérnu ir griitibas ar skaitla sastavu un merijjumiem. Ir bérni, kuru zinaSanas matematika ir
vidgja vai zema limeni. Ir bérni, kuru prasmes ir zemakas par atbilstoSo vecumu. Viniem

nepiecieSama individuala uzmaniba un atbalsts.

2.3. Pétijuma norise un ieguto rezultatu analize

Autore izveidoja tabulu ar kriterijiem, kura var aplikot izp&tes rezultatus, kas parada bérnu

matematiskas prasmes pétijuma sakuma (sk.2.tabulu).
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2. tabula. VerteSanas rezultati petijuma sakuma

Bérna Orientesanas | Geometriskas | MériSana ar | Kopvertéjums
vards (lietojot figiras dazadiem
jedzienus virs, panémieniem
zem, pie, aiz,
blakus, pa labi,
pa Kreisi)

1. | Marina 3 3 3 9
2. | Sofija 2 2 2 6
3. | Rebeka 2 2 1 5
4. | Aleksandra 3 3 2 8
5. | Emilija 3 3 3 9
6. | Artjoms 1 2 1 4
7. | Aglaja 2 3 2 7
8. | Evelina 2 2 2 6
9. | Ariana 2 2 2 6
10. | Timurs 1 1 1 3
11. | Irina 2 2 1 5
12. | Alisa 3 3 2 8
13. | Veronika 2 3 2 7
14. | Maija 2 2 1 5

Kopgja 28 32 23

kriteriju

summa

Apkopojot tabulu, var redzet, ka neviens bérns nav sasniedzis augstako punktu skaitu — 4
punkti (padzilinati apguvis). Tikai diviem bérniem Marinai un Emilijai ir visaugstakie rezultati
visos kritérijos. Savukart, vienam bé&rnam Timuram ir zemakais punktu skaits visos kriterijos
— 1 punkts (sacis apgiit). Tapéc, nemot véra ieprieks teikto, autors secindja, ka ir jaturpina

matematisko jédzienu apguve.
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Izvertgjot un apkopojot 1.att€la raditajus var iegiit priekStatu par bérnu matematisko
prasmju apguvi kopuma (sk.l.attelu), bet 2.attela apkopoti dati par katra bérna individualo

sniegumu (sk.2.attelu).
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2.attels. Matematisko priekSstatu apguves limenis pétijuma sakuma, individuali
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Analizgjot individualos rezultatus var secinat cik loti atskirigs ir bernu zinasanu Iimenis

matematikas joma. Lielaka dala bernu pétijuma sakuma uzradija rezultatus, kas ir virs vid&ja

Iimena, savukart pareja grupas dala nesasniedza vidgji iesp&jamo punktu skaitu.

P&c sakotn€ja novertéjuma, autors izstradaja darba planu nodarbibam arpus telpam, ar

kura palidzibu bérni varétu pilnveidot un paplasinas savas matematiskas prasmes (sk.3.tabula).

3.tabula. Nodarbibas darba plans

virs, zem, pie, aiz,
blakus, pa labi, pa

Kriteériji Metodes un panémieni Sasniedzamie rezultati
OrientéSanas ,,Noteikt kreisa vai laba Veic darbibas ar dazadiem priekSmetiem,
(lietojot jédzienus | roka” attieciba pret sevi (roku nospiedums

,,Draudzibas kaste”
(atrast pec shémas)

smiltis vai sniega).
OrientéSanas apkartné péc noradém.

kreisi .
) Sekojot verbalam noradém, sameklé
,»Atrodi un uzmini” prickSmetus noteiktaja laukuma.
Geometriskas ,, Burvigs maisins” Praktiski darbojoties, peta geometriskas
_ figtras apkartgja vide.
figiras & P ]
Eksperimentg ar geometriskam figtiram,
kas ir saistitas ar pazistamiem objektiem.
,,Geometriskas figiiras
parvérSana objekta”
Meérisana, ,,Egle un priede - skuju P&ta piedavatos materialus, méra ar
izmantojot _ e - -
DAl meériSana un pétisana’ lineala palidzibu.
dazadus
panémienus

,,Pirmais sniegs — pirmais

nospiedums”

,,» Mana cietoksna

augstums”

Ar linealu méra garumu plakné.

Sniega cietokSna augstuma mérisana,

izmantojot nosacitos merus.
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Rotalnodarbibu apraksts

Orientésanas

,,[Noteikt kreisa vai laba roka”

Sasniedzamais rezultats: Veic darbibas ar dazadiem priekSmetiem attieciba pret sevi (roku

nospiedums smiltts vai sniega).

Nejausa seciba bérni atstaj savu roku nospiedumus sniega vai smiltis. Uzdevums ir spét
noteikt, kuri nospiedumi pieder kreisajai vai labajai rokai. Bérniem bija piedavats aizpildit

tabulu un saskaitit kreisas un labas rokas nospiedumu skaitu.

Sada veida matematikas aktivitates lauj bérniem domat brivi un radosi. Vini rotalajas
un jautri pavada laiku, atstajot pe€du nospiedumus sniegd vai smiltis, bet vienlaikus veic
matematiskas darbibas, salidzinot un analizgjot, kurs rokas nospiedums pieder kurai rokai, labai
vai kreisai. Bérni macas domat un analizét. Salidzina, kam ir lielaks rokas nospiedums un kam

mazaks.

»wAtrast péc shemas”

Sasniedzamais rezultats: OrientéSanas apkartné€ péc noradém.

Draudzibas témas ietvaros tika organizéta kustibu spéle, kura piedalijas visa grupa.
Speles mérkis bija sniegt be&rniem priekSstatu par to, ka orientéties bérnudarza teritorija, ka

stradat komanda un nostiprinat jédzienus virs, zem, pie, aiz, blakus, pa labi, pa kreisi.
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Bérni telpa atrada vestuli, kura bija noradits, kur arpusé jaatrodas karte, ar kuras
palidzibu bérniem tika piedavats atrast draudzibas kastiti. Kart€ bija noradita shéma un vieta,
kur paslépta draudzibas kaste. Tacu, pirms nokliit istaja vieta, berniem bija jaiziet vairaki posmi
ar uzdevumiem (nosauc, kas ir virs tavas galvas un kas ir zem tavam kajam? (debesis, saule,
putni, makoni, zale, zeme, lapas)). Skatoties karté b&rni izmanto vardus, lai noraditu savas
kurstibas virzienus. Pieméram, mums janogriezas pa labi, blakus ozolam atrodas eglite, zem tas
ir otrais uzdevums - no kociniem izveido geometrisko figiiru. Bérni seko kartei un uzzin, ka aiz
majinas atrodas zala draudzibas kaste ar gardumiem. Uz kastes bérni atrod vél vienu véstuli
kura rakstits: "Pirms atverat So véstuli, pasakiet viens otram kadu milu vardinu vai
komplimentu". Sada veida bérni macas sekot noradém, stradat komanda, uzklausit draugu
viedokli, veicinat logiskas domasanas attistibu, sekmét kustibu aktivitati, prasmi orient&ties

kartg un bérnudarza teritorija, izmantojot jeédzienus: virs, zem, pie, aiz, blakus, pa labi, pa kreisi.

swAtrodi un uzmini”

Sasniedzamais rezultats: Sekojot verbalam noradém, sameklé priekSmetus noteiktaja
laukuma.

Berni tiek sadaliti paros. Viens no bérniem paslépj auduma maisinu, kura ir kaut kas no
dabas materialiem un norada otram dalibniekam virzienu, kur ir paslépts maisins. Pieméram,
divi soli pa labi, 5 solus uz prieksu, jaiet zem tilta un janogriezas pa kreisi. Aiz berza ir dzeltens
spainis, kura ir paslépts maisins. Otram dalibniekam, neatverot maisinu, ir jauzmin, kas atrodas
maisina (ozolziles, kastani, ¢iekuri, smiltis, akmentini, kocini). P&c uzdevuma izpildes spéles

dalibnieki samainas vietam.

Geometriskas figiiras
»» Burvigs maisins”
Sasniedzamais rezultats: Praktiski darbojoties, p&ta geometriskas figtiras apkartgja vide.

B@rniem no maisina, ar aizvértam acim, ir jaizvélas viena geometriska figiira - aplis,
trisstiiris vai Cetrstiiris un tad bérnudarza teritorija ir jaatrod tas, kas atbilstu izveletajai figiirai
vai arT kaut ko lidzigu apkartgja pasaul€, ko varétu sasaistit ar So geometrisko figliru. Péc
uzdevuma veikSanas bérni apmainas ar figiram un turpina spéli. Tiem, kuri prot stradat ar
burtiem un ir apguvusi lasiSanas prasmes, uzdevumi klust sarezgitaki. Pieméram, jauzraksta uz
smiltim vai jasaliek no dabas materialiem vardu, kas apzimé objektu, kurs ir saistits ar attiecigu

geometrisko figiiru.
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», Geometriskas figiiras parver§ana objekta”

Sasniedzamais rezultats: Eksperimenté ar geometriskam figiram, kas ir saistitas ar

pazistamiem objektiem.

Skolotaja ieteica beérniem uz smiltim uzzimét geometriskas figiiras - apli, Cetrstiiri un
trijsturi. Padomat par to, ko §is figiiras viniem atgadina dzivé un uzzimét trikstoSos elementus.
Lai papildinatu savu darbu, bérniem tika piedavats izmantot dabas materialus, kas atrodas
bérnudarza teritorija.

Bérni apli parveidoja par sauli (staru vieta pievienojot zarus), par sniegaviru (uzzimgjot
papildus aplus), par abolu (pievienojot lapu un zarinu). Kads atcer€jas, ka grupa atrodas apals
pulkstenis, bultinu vieta pievienoja zarinus, un ar kocinu ap pulksteni uzrakstija ciparus. Tas
nostiprinaja prasmi pareiza seciba rakstit ciparus uz smiltim.

No Cetrstiira bérni zim&ja majas, pievienojot vél vienu geometrisko figiiru - trijstiri,
tadgjadi izmantojot vairakas geometriskas figiiras vienlaicigi.

No trijstuira tika izveidota eglite, kas bija izrotata gan ar ¢iekuriem un kastaniem, gan
ozolzilém un lapam. Viens bérns att€loja picas gabalinu, rotajot to ar visu to, ko vargja atrast
bérnudarza teritorija.

Ziema, kad ir daudz sniega, be€rniem var piedavat no sniega veidot tris dimensiju figtras
- veidot sniegaviru, biivét majas sienas, veidot egli. Mums, ka pedagogiem, ir saudzigi un
uzmanigi japalidz béru dabisko sp&ju attistiba, padarot geometrisko figiiru pielietoSanu

procesu radosu un interesantu.

MeriSana ar daZzadiem panémieniem

,»Pirmais sniegs — pirmais nospiedums”

Sasniedzamais rezultats: Ar linealu méra garumu plakng.

ST aktivitate loti iepriecindja bérnus, jo bérni izradija patiesi p&tniecisku interesi par to,
kam ir kada zole uz kurpém, kads tai ir raksts. Rotalu laukuma bérni pétija p&€du nospiedumus

un méginaja uzminét, kam tie pieder. Ar lineala palidzibu bérni mérijja pédu garumu,
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salidzinaja, analiz&ja un izdarija secinajumus. Kuram ir lielaks pé&das izmérs un kuram mazaks.
Sada darbiba palidz paplasinat bérnu vizualo uztveri, novéroSanas un salidzinasanas prasmes,
sp&ju domat radosi un logiski. To var arT izmantot, lai nostiprinatu jédzienus macoties atpazit -

laba kaja, kreisa kaja.

Pirmais sniegs b&rnam ir ne tikai prieks un jautriba, bet ar1 iesp&ja izpétit visu apkart.
Nemot véra, ka Sogad pirmais sniegs uzsniga jau novembri, bérniem bija iesp&ja darboties, petit
un eksperimentet jau rudeni. Bérni saka buivet cietoksnus, slidkalninus un taisit sniega bumbas.
Vini salidzingja, kam ir lielaks cietoksnis, augstaks slidkalnins, kam vairak sniega bumbu.
Beérni pétija, mérija un analiz€ja visu, kas atradas viniem apkart. BieZa snigSana lava bérniem
gandriz katru dienu meérit sniega dzilumu. B@rni, pasi to nepazinoties, papildinaja savas

matematiskas zinaSanas ar jauno bagazu, izmantojot dazadas spé€les un aktivitates.

»wEgle un priede - skuju meérisana un petisana”

Sasniedzamais rezultats: P&ta piedavatos materialus, méra ar lineala palidzibu.

Miis bérnudarza ir daudz dazadu koku - egle, piladzis, ozols, kastanis, tapec bérniem ir
plass skaitiSanas materialu klasts ar ko darboties ne tikai matematiska joma, bet ari citas jomas.
Katru rudeni bérni vac rudens veltes, péta un eksperiment€ ar tam.

Teémas "Koki mums apkart" ietvaros, skolotaja ierosinaja izpétit skujkokus - priedes un
egles. Ta ka bernudarza ir tikai egles, skolotaja no meza atnesa priedes zarus ar ¢iekuriem, lai
bérni varetu tos apskatit, aptaustit un izpétit. Bérni pan€ma eglu un priezu skujas, pétija tas,
mérija ar linealu un analizgja. Skolotaja ieteica saskaitit ,,cik egles skuju biitu nepieciesams, lai
ieglitu priedes skujas garumu? “. Bérni nopliica, izkartoja, saskaitfja. Bérniem interesanti bija
darboties ar1 ar skujkoku augliem - ciekuriem. Viena meitene pamanija sakaribu starp

lielumiem ,, priedei ir garas skujas, bet 1si Ciekuri, bet eglei ir 1sas skujas, bet gari ¢iekuri."
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Rudens ir bagatigs gadalaiks, kas lauj bérniem aktivi darboties un tadgjadi neapzinati
uzlabot savas matematiskas prasmes. Dabas materiali ir vertigi ar to, ka tie palidz bérniem atklat
jaunas objektu Tpasibas, tostarp tas, kas saistitas ar formu, izméru un daudzumu. Ara spéles ar

dabas materialiem ir ne tikai lidzeklis, bet arT macibu vielas apguves veids.
»» Mana cietokSna augstums”
Sasniedzamais rezultats: Sniega cietokSna augstuma mériSana, izmantojot nosacitos merus.

Nemot véra, ka novembra beigas un decembra sakuma bija daudz sniega, berniem bija
iesp€ja nodarboties ar savam iecienitakajam ziemas aktivitatém. B@rni patstavigi sadalijas
grupas un biivgja ziemas biives, cietokSnus un slidkalninus. Dazi no viniem pat raka tunelus.
Bérni salidzinaja, kuram ir visaugstakais slidkalnin$ un kura cietoksnis ir visaugstakais. Vini
salidzinaja un analiz&a savas un citu grupu izveidotas konstrukcijas. Merot ar saviem
kermeniem, vai augstums ir lidz celgaliem vai lielaks? Bérni sava starpa sacentas, kam buve

bus lielaka un visaugstaka.

Petijuma laika daziem berniem bija nepiecieSams atbalsts un individuala pieeja, jo
viniem nebija prasmju stradat grupa vai organizet patstavigas darbibas. Vajadzgja pastavigi
motivet, piedavat darbibu vai pat jastrada kopa. Lielakai dalai bérnu bija nepiecieSama palidziba
izmerit priekSmetus ar linealu. Bérni izradija lielu interesi par draudzibas kastes atrasanu, jo $1
aktivitate bérniem bija jaunums un beigas vinus gaidija garsigs parsteigums.

Petjjuma beigas tika atkartoti veikta matematiskas attistibas apguves Iimena

novertésana péc kriterijiem (sk.4.tabula).
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4. tabula. VerteSanas rezultati petijuma beigas

Bérna OrienteéSanas | Geometriskas | MeériSana ar | Kopvértéjums
vards (lietojot figuras dazadiem
jédzienus panemieniem
virs, zem, pie,
aiz, blakus,
pa labi, pa
kreisi)
1. | Marina 3 4 3 10
2. | Sofija 2 3 2 7
3. | Rebeka 2 2 2 6
4. | Aleksandra 3 3 3 9
5. | Emilija 4 4 3 11
6. | Artjoms 2 2 2 6
7. | Aglaja 3 3 2 8
8. | Evelina 2 3 2 7
9. | Ariana 2 3 2 7
10. | Timurs 2 2 1 5
11. | Irina 2 3 1 6
12. | Alisa 3 3 2 8
13. | Veronika 2 3 2 7
14. | Maija 2 3 2 7
Kopégja 34 41 29
kriteériju
summa

Apkopojot vérteSanas rezultatus pétijuma beigas, autors secina, ka bernu uzraditie

rezultati ir butiski uzlabojusies geometrisko figliru sadala, savukart citas sadalas rezultati ir

uzlabojusies tikai nedaudz, salidzinot ar pétijuma sakuma uzraditajiem raditajiem.
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Izp@tot bernu individualos veért€Sanas rezultatus pétijjuma sakuma un beigas, autors
secina, ka kopuma vertejums ir uzlabojies praktiski visiem bérniem. Viens bérns sasniedza
maksimalo iespgjamo vertejumu, lielaka dala b&rnu pétijuma beigas uzradijusi labakus
rezultatus, bet divu bérnu vertejums nemainijas.
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Vertejot kopgjo grupas zinasanu attistibas dinamiku, autors secina, ka p&tijuma beigas
grupa ir uzradijusi bitiski labaku rezultatu geometrisko figiru veértejuma, savukart orientésana
un mérisana grupa uzradija tikai nelielu rezultatu uzlabojumu. Tas nozimé, ka turpmaka darba

ar bérniem ir javelta pastiprinata uzmaniba tiesi So iemanu attistibai.

Secinajumi

Pirmsskolas vecumu raksturo tas, ka tas veido zinaSanu pamatus, kas ir tik loti
nepiecieSami bérnam uzsakot skolas gaitas. Matematika, ir salidzinosi sarezgita zinatne, kas
bérniem skolas laika biezi sagada ievérojamas gritibas. Daudziem bérniem var nebit
matematiski noskanots prats, un $aja gadijuma, gatavojot bérnus skolai ir nepiecieSams pieverst
pastiprinatu uzmanibu matematikas pamatu apguves panémieniem. Matematika ir loti svarigs
faktors bérna garigaja attistiba, kas ietekmé& bérna radosas un izzinas sp&jas. Vissvarigakais
bérna sagatavoSanas perioda ir radit vina interesi par maciSanos kopuma un matematiku
atseviski.

Sagatavojot bérnus skolai, loti svarigi nodroSinat, lai izglitojosas un ikdienas nodarbibas
tiktu organizetas rotaliga un izklaidgjosa forma. Ar rotaligu darbibu palidzibu ir iesp&jams
efektivi koncentrét bernu uzmanibu un piesaistit vinu interesi. Tas palidz darba ari ar
“nesadarbigiem” bé&rniem. Parasti sakuma bérnus aizrauj tikai rotalnodarbibas, bet péc tam
bérni sak intereséties par to, ko spéle viniem maca. Pakapeniski pieaug bérnu interese par pasu
macibu priekSmetu, ko vinu apgust.

Balstoties uz manis veikta pétjjuma rezultatiem es varu izdarit §adus secinajumus:
Nodarbibu laika palielinajas bérnu izzinas interese par elementaro matematisko jédzienu
veidoSanos, izmantojot dazada veida aktivitates daba. Spél&joties beérni ieguva jaunas zinasanas,
prasmes un iemanas. Zinasanu apguves efektivitate par matematisko jédzienu veidoSanos
uzlabojas, jo macibu procesa tika izmantotas dazadas spelu metodes un panémieni. P&tijuma
laika ar vien vairak izmantoju grupu aktivitates, kuras bérni macas komunicét, risinat sarezgitas
situacijas, macas vienoties un stradat komanda.

Bérnu uzturéSanas svaiga gaisa ir loti svariga vinu fiziskajai attistibai. Pastaigas ir
pirmais un vispieejamakais b&rnu organisma riidiSanas lidzeklis. Tas veicina izturibu un
noturibu pret nelabveligu vides iedarbibu, jo Tpasi saaukstéSanas slimibam. Pastaigam ir ipasa
veselibu uzlabojosa vertiba, ja tas ir piesatinatas ar daudzveidigam kustibu aktivitatéem. Lai
bérns labprat staigatu, pastaiga japadara interesanta. Sim nolikam var izmantot dazadas
lieliskas kustibu spéles, tada veida ne tikai nostiprinot veselibu, bet ar1 paplasinot un padzilinot

bérnu izpratni par apkartgjo pasauli.
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Ieteikumi pirmsskolas pedagogiem

Matematika ir viens no visgritak apgistamajiem macibu priekSmetiem. Pirmsskolas
skolotaja potencials ir nevis noteiktu matematikas zinasanu un prasmju nodosana, bet gan bérnu
iepazistinaSana ar materialu, kas rosina izt€li un skar ne tikai bérna tiri intelektualo, bet art
emocionalo jomu. Skolotajam jarada b&rnam sajiita, ka vin$ sp&s saprast un apgiit ne tikai biezus
jédzienus, bet arT likumsakaribas. Svarigakais ir iepazit prieku, ko sniedz griitibu parvaréSana.

Pastaiga ir atseviSks reZima bridis, kam ir sava struktiira un laika intervals, kad bérni
var realizét ne tikai motoriskas vajadzibas, bet arl apmierinat kognitivo interesi, vélmi un
ieradumu domat, apgiit runas, prata un praktiskas prasmes. Veiksmiga uzdevumu istenoSana ir
atkariga no pastaigas strukturalo komponensu planoSanas.

Katram izglitojoSas darbibas veidam jabut skaidri formulétai t€mai, mérkim un
uzdevumiem.

Macibu materiala saturam jaietver matematisko priekSstatu un jeédzienu veidoSana,
iepaziSanas ar atkaribam un sakaribam, ka ar1 matematisko darbibu maciSana dazados bérnu
darbibas veidos.

Japrot organiz€t matematiskas nodarbibas, jaspg sniegt skaidrus un kodoligus
noradijumus, vienlaikus saglabajot draudzigu attieksmi pret berniem.

Attistit izzinas kultiiru, interesi par matematiskiem faktiem un paradibam.

Spét parslégt beérnus no viena darbibas veida uz citu, veikt fiziskos vingrinajumus,

dinamiskas pauzes, atbilstosi sadalit macibu materialu un darba veidus.
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