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IEVADS

Visi vecaki vélas, lai vinu bérns apgiitu visus valodas likumus bez griittbam, viegli,
passaprotami. Cilveks ir vienigais, kuram piemit vinam raksturiga specifiskd domasana, kura
eksiste pateicoties valodai. Tacu ir virkne faktoru, kuri nelauj bérna valodai un runai attistities.
Bérns, kuram nav sp&jas izpausties ar runu, savas dzimtas valodas palidzibu, nevar sevi
apliecinat. Bérna iek$€jais “es” nevar atverties tadel, ka vin§ klusé vai neskaidri runa.
Pirmsskolas vecakajas grupas aizvien biezak redzams, ka bérnu valodas attistiba tikai sakas.
Saja perioda iemesli var biit visdazadakie — mates slimo$ana, arT nepiemérotu medikamentu
lietosana gritniecibas laika, sarezgijumi dzemdibu noris€, neveiksmigs pirmsvalodas periods
u.c. Biezi vien vecaki uztver bérna 1patngjo valodu ka 1paSu beérna atpazistamibas zimi. Tapat
ka jaundzimusa tuvinieka uzdevums ir radit b&rnam drosibas izjutu, vecakam skaidri jaatpazist
bérna katra valodas attistibas posma ipatnibas, lai zinatu, ka un ka ir jareag€ un jarisina runas
un valodas darbibas trauc€jumi.

Laikam virzoties civilizaciju skar tadas parmainas, kas liek pieverst uzmanibu bérna
audzinasanai. Tradicionala skola un b&rnudarzs biezi vien neapmierina b&rna vajadzibas.
Neskatoties uz to, prasibas bérna izglitibai arvien aug un mainas. Tad€] jadoma par izglitibas
iestazu parveidoSanu. Darba ar bernu 5, 6 gadu vecuma nav iesp&jama vienpusiga un uz
piespieSanu balstita sadarbiba. Bérniem ar runas un valodas trauc€jumiem tiek traucéta visu
attistibas jomu darbiba. Ja nav attistita dzirdes uztvere, be&rnam griitibas sagada ne vien
kontaktéties ar vienaudziem, bet ar gluZi vienkarsi uztvert citu teikto. Sada veida bérna var
attistities negativas izjiitas sadarbojoties ar citiem. Tikpat lielas griitibas Siem b&rniem ir
adaptéties liela bérnu kolektiva, kur valda sava veida konkurence. Darba autores novérojumi
liecina par to, ka, ja be€rna uzmaniba jau no agrina bérna vecuma tiek virzita mérktiecigai
jégpilnai darbibai, tad vins iegiist prasmi arvien izzinat citas darbibas jomas. Tada veida bérns
it ka nemanot attista sevi un neatrod laiku iegiit citu cilvéku apliecinadjumu ar negativam
emociju izpausmém. Montesori atveselojosas pedagogijas metode sevi ietver palidzibu bérnam
respektgjot vina cilveku ta veseluma. [5;7] ST pedagogijas metode modina bérna izpratni par
lietu kartibu pasaulg, par atbildibu biit dalai no pasaules. Un §T atbildiba un saistibas rada bérna
brivibu un patstavibu, kura valodas attistibas procesa ir tik biitiska, veicinot adekvatu paSapzinu
darbojoties arvien ar jauniem bérna “atklajumiem”. Pierast pie brivibas un saistibam b&rnam
palidz Tpa$i sagatavota vide. ST vide veicina bérna paSapzinaSanos un vina personibas
nostiprinaSanos. Ta sekmé bérna maciSanas procesu pirmsskola. Montesori atzinas liecina, ka
bérns sp&) un vélas apgiit daudz jauna jau agrina pirmsskolas vecuma. Valodu attistosas

nodarbibas bérniem 5 — 6 gadu vecuma notiek integréti ar citam nodarbibam dienas gaita. Tacu



tradicionala pirmsskola lielu bérna potenciala dalu iesp&jams neizmanto vienpusigas apguves
tehnikas del. Bérns vélas but ka fiziski ta garigi neatkarigs, vina iek$€ja butiba vélas ieklauties
un pielagoties sabiedribai. Tomer §1 vélme biit piederigam un neatkariga neiet kopsoli ar
misdienu neatnemamo dzives sastavdalu — modernajam tehnologijam (plansetdatoriem,
viedtalruniem utt.). Beérns gluzi otradi — noskir sevi no sabiedribas un sak dzivot pilnigi cita un
aplama realitate aizmirstot visu, kas notiek apkart. Pirmsskolas parsvara iekartotas ka iestades
b&rnu maciSanai un audzinaSanai, tom&r tik maz no garajam stundam, ko bé&rns pavada
pirmsskola, ir iesp€ja izdzivot ikdieniSkas darbibas pasam. Bérni liela méra tiek “apkalpoti”.
Trauki pilni ar €dienu uz galda biezi vien jau salikti tikko b&rni pasp&jusi atgrieztieS Nno
pastaigas. Bérnu gultas telpu trikuma dél izvelkamas tikai ar pieaugusa palidzibu. Ja gulvieta
ir augsgja dala, tad berns ar1 labu merku vadits, klajot savu segu risk@s nokrist un iespgjams,
sasisties. Stingrais dienas reZims neparedz lauSanos izzinat pieauguSajam tik automatizetas
daribas, pieméram, pogas aizpogaSanu Pedagogiskais personals, kaut augsti kvalificéts par
vertibu apgiit zinasanas, prasmes un iemanas caur praktisku darbosanos, ikdienas darbiba biezi
izmanto maksligi raditas situacijas. Autores vélme ir caur $o petijjumu atrast iesp&jas bérnam
attistit valodu izmantojot Montesori pedagogisko metodi, kas attista un respekté bérna cilvéku
ta veseluma.

Lai gan valoda b&rnam nav iedzimta, vinam jau no pasa sakuma piemit ticksme klausTties
un runat. Ar “absorb&josa gara” palidzibu arT jaundzimusais sp€j koncentréties un sadzird&t
atseviskas skanas, kuras dzirdéta varda centrs smadzen&s novirza uz to, kurs§ atbild par runato.
Beérns jau ir uznemis sevi valodu, lai gan veél nav iemacijies runat. Nemot véra katra bérna
individualos augSanas un attistiSanas apstaklus, bérns runa sava valoda. Tas, cik attistita vai
primitiva biis bérna valoda un runa, ir atkarigs no pirmo dzives gadu kontakta ar vina mati un
citiem tuviniekiem. Pieaugusa un bérna emocionala saskarsmé noris pakapenisks, secigs un
regulars darbs, kas veido bérna beznosacijuma refleksus. Sie refleksi stabiliz&jas, nostiprinas
radot bérna prasmi veikt darbu nedomajot, viegli. Bé€rniem ar valodas griittbam Montesori
pedagogijas metozu izmantoSana ir piemérota valodas precizitates un skaidribas del.
DarboSanas procesa norit dabiska, bet pardomata saruna. Bérns iemacas varda nozimigumu
tiesi tapat ka vingrinajumu materialu izmantoSanas taupigumu. Valodas apguves “sensitivais
periods” pirmsskolas sagatavoSanas grupa ir laiks, kad bérns tiecas attistit un bagatinat valodu
— vina uzmaniba viegli pieverSama vina runai un interesei par tas izp€ti un ipatnibam. Tadejadi

radot iesp&ju izmantot metodes runas un valodas trauc€jumu mazinaSana un noveérsana.



Peétijuma meérkis: izp&tit Montesori atveselojosas pedagogijas metodes izmanto$anas iesp&jas

5, 6 gadus vecu bérnu valodas attistiSana.

Pétijjuma uzdevumi:

. Analizét pedagogiski psihologisko literatiru par bérna attistibu 5, 6 gadu vecuma;

. Veikt praktisku pétijumu pirmsskolas izglitibas iestadé bérniem ar dazadiem valodas
attistibas traucgjumiem ar mérki izprast konkrétu Montesori pedagogijas vingrinajumu
nozimigumu valodas attistiSana;

. Izstradat tematiska darba planu logopédijas nodarbibam 5 — 6 gadus veciem bérniem
izmantojot montesori vingrinajumu metodi valodas trauc€jumu korekcijai;

. Apkopot secinajumus un izstradat ieteikumus pedagogiem un vecakiem par Montesori

pedagogijas metozu izmantoSanu ikdiena majas un pirmsskolas grupu darba.

Pétijuma objekts: pirmsskolas izglitibas iestazu pedagogu sadarbiba 5, 6 gadus veca b&rna

runas un valodas traucgjumu korekcija.

Petljuma priekSmets: mijiedarbiba starp bérnu ar runas un valodas trauc€jumiem 5, 6 gadu
vecuma un informacijas nodro$inajums pedagogiem par Montesori pedagogijas metozu

izmantoSanas iesp&jam runas un valodas traucg€jumu korekcija.

Pétijuma metodes: pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize, novérojums pirmsskolas

1zglitibas iestades logop&diskaja grupa, pedagogu aptauja un to rezultatu izvert€jums.

Petijjuma baze: Kekavas novada pirmsskolas izglitibas iestades “Bitite” logopediskas grupas

audzekni vecuma no 5 lidz 6 gadiem, pirmsskolas skolotaji, skolotaji logopédi.

Darba analizéto atzinu autori: izmantotas I. Hadanonokas un L. Hadanonokas, I. Prudnikovas,

A. Steinbergas un citu autoru atzinas.

Darba praktiska vertiba: darbu var izmantot pedagogi pirmsskolas izglitibas iestades, beérnu

vecaki, mediki, studenti.

Darba struktiiras raksturojums: darbs sastav no ievada, ¢etram dalam (1., 2., 3. - teor&tiskas

dalas, 4. - pétijuma), secinajumiem, avotu un literatiiras saraksta, pielikumiem.



Pétijuma hipoteze: ja atbildigas personas pirmsskolas izglitibas iestadé vai bérna vecaki runas
un valodas attistitibas un korekcijas procesa izmanto Montesori padegogiskas metodes
atbilsto$i bérna vecumposma Ipatnibam, tad tas var efektivi paatrinat bérna valodas attistibas

procesu.



1. 5,6 GADUS VECA PIRMSSKOLAS VECUMA BERNA
PSIHOLOGISKI PEDAGOGISKAIS RAKSTUROJUMS

Katrs bérns pirmsskolas grupa atnak ar savu iek§€jo pasauli. Vins var veiksmigi ieklauties
saskarsm€ un veidot attiecibas ar vienaudziem. Tas ir atkarigs no ta, cik emocionala siltuma,
patiesu riipju, sapratnes b&rns biis san€mis no saviem vecakiem un tuviniekiem. B&rna pirmo
dzives gadu ar¢ja pasaule nosaka vinu ieks€jo pasauli turpmak. Agras bérnibas fazi var devet
ar1 par pirmsoperaciju fazi [ 16;29], jo berna domasanai ir uzskatami te€lainas domasanas ievirze,
simboliskas domasanas aizmetni, kuri lauj bérnam izt€loties objektus un paradibas ar domas
telu palidzibu. Sis stadijas otras fazes bérnu (4 - 7 gadi) valoda klast aizvien nozimigaka, vin$
prot operét ar skaitliem, saskatit skaribas, prot veidot objektu kategorijas (lai gan ne vienmer
vini to apzinas), sak apgit neziidamibas principu — lielums paliek nemainigs neatkarigi no
formas. So fazi var dévét par intuitivo fazi sakara ar to, ka parasti bérni neapzinas savas
izmantotas kategorijas. Biitiska loma §T vecumposma bérniem ir lomu rotalas un vajadziba p&c
sociali nozimigi vertétas darbibas. Beérnu izzinas darbiba tiek ierobezota pasa bérna
egocentriskuma dé] — vin$ nespgj sevi redzet no malas. PaSapzinas attistiba liela nozime ir
pretnostatijumam “es” - “citi”. Vinam aizvien griti saprast jédzienus — daudzums un tilpums.
Trukstosos faktus domasanas procesa aizvieto izt€le. Beérns atdarina, v€las darit visu pats, stasta

stastus. Paradas arT negativisms



1.1. 5, 6 gadus veca bérna fiziska attistiba

Bérni 5 — 6 gadu vecuma, kas ir pirmsskolas obligatas apmacibas vecums, ir kustigi,

aktivi, veidojas koordinacijas sp&jas. Vinu svars un garums pieaug vienmérigi. ST vecumposma
bérni jau ir apguvusi sarezgitas kustibas - 1ekat uz vienas, otras kajas, izdarit dazadus palécienus,
rapties pa stieniem, kapel€, kiilleno, macas braukt ar velosipeédu. Tomer vel nav attistita sp&ja
dazadas kustibu prasmes apvienot sarezgita kopéja darbiba [16;107] Bérni apzinas savu kustibu
pakapi, vairak izmanto sava kermena iesp&jas. Motorika atrodas attistibas faze - roku darbibas
klust veiklakas,spgj rikoties ar Skérém, jau prot sasiet auklas.
Saja vecumposma loti raksturigs ir ick$Gjais un argjais nemiers [15;52]. Neskaitot visas
jégpilnas darbibas, bérni nevar mierigi nosédét — galva viniem ir tiksto§ domu un aktivitasu,
Sis nemiers uztrauc vecakus. Ne s€d@Sana pie galda, ne rotalasanas nenoris bez trokSnosSanas,
didiSanas, Stiposanas krésla, rotalasanas ar €dienu. Tomér aizradijumi, parmetumi un nemitigi
aizliegumi izraisa pret&ju reakciju. No visa spéka piloties ievérot vecaku noradijumus
pieklajigi uzvesties, bérns klust arvien nemierigaks un nesavaldigaks. Diemzel iemesls
atkartotam nemieram un nesavaldibai ir vienkarSs — vecaki aizvien pievers viniem atkartotu
uzmanibu, tad ja berns uzvedas nemierigi.

Lai no hiperaktiva bérna pamazam veidotos normali aktivs bérns [15;53], mums Sis
nemiers vienkarsi jaakcept€. Protams, janem véra, ka bérni atskiras péc temperamenta dazadas
pakap@s un nemiers ir normala paradiba, kas piemit gandriz visiem bérniem. Tadel pirmsskolas
vecuma beérnus iesaista dazadas sporta nodarbibas, kustibu rotalas. Bérniem nepiecieSama
iesp€ja skriet, 1ekt, rapties. Tacu sakara ar to, ka beérnu muskuli $aja perioda ir labak attistiti
neka spégja tos kontrolét [ 14;78], tomer komandu spéles, sacensibas var izraisit neaprékinamas
kustibas radot traumas. Darba ar bérniem $ada gadijuma iesaka izmantot 1paSas signalsist€émas,
kuras biitu ka zime kadas darbibas beigam.

Saglabajot izpratni par bérna vajadzibam $aja attistiba posma, japiemin pret€jo bérna —
iek§€jo mieru un stabilitati. To stiprina lidzsvarots fiziskais kermenis. Kermena lidzsvars ir
svarigs gan horizontala (pleci ir vienadi tuvu ausim, stabils balsts uz abam kajam), gan vertikala
plakné (deguna, galvas vidus, véderam, dibenam jabiit stabila lidzsvara bez lieka muskulu
sasprindzinajuma) [7;176]. Gadijuma, ja sasprindzindjums tomér kada no kakla muskulu
grupam ir, tas rada atraku nogurdinamibu gan intelektualas darbibas izpildeé, gan
paSapkalposanas iemanu izpild€. Rezultats varétu biit rakstura izmainas — neticiba saviem
spekiem vai, pieméram, nevajadziga braviira. Tas savukart lauj uzturét uzmanibas noturigumu
un sp&ju aktivi domat un jeégpilni darboties ar1 sev neierasta vide. Tie vecaki rikojas pareizi, kas

ripgjas, lai bérns atrastu savam nodarbém vietu, kas atbilst vina augumam, pietiekoSam un no



pareizas puses kritoSam apgaismes objektam. Ik dienas piecauguSajam, kas riip&jas par bérnu,
javero bérna staja, jaievero, cik liela saliekSanas ir darbojoties pie galda veidojot uzkumpusu
muguru, vai bérns nav uzgilies galdam. Tapat arT briva laika javéro beérna poza skatoties
televiziju. Kaut lielas kustibas bérns ir apguvis un tiek trenéta bérna pareiza staja, sika pirkstu
muskulatiira vel tikai attistas. Tai ir tieSa saistiba ar intelektualo attistibu. Lai bérnam varétu
izveidoties redzes kustibu koordinacija rakstiSanas apguvei, ir nepiecieSsami daudzie
sagatavojoS$ie vingrinajumi - veidoSana, grieSana ar $k&rém, lim&Sana, konstruésana pirmsskola.

Parasti bérns 11dz 6 — 7 gadu vecumam jau ir apguvis visas nepiecieSamas sikmotorikas prasmes.



1.2. 5, 6 gadus veca bérna psihologiska attistiba

Viena no §1 vecumposma bérnu galvenajam psihologiskajam ipasibam ir spgja iztikt svesos
neierastos apstaklos bez tuva cilvéka klatbiitnes. Vins ir cela uz sp€ju paveikt arf to, ko citi lidz
un ne tikai to, ko v€las vin$ pats. Konflikts starp “Es gribu!” un “Ta vajag!” biezi veidojas $aja
pirmsskolas vecuma. Bérnam ir raksturigas ambivalentas jiitu izpausmes — vini dusmojas un ir
lidzjutigi vienlaikus, zaud€ paskontroli un palidz otram.[14;89] Vin$ var izjust lielu kaunu un
arT mekl&t sev attaisnojumu. To saista ar pieaugoSo b&rna socializacijas pakapi, kas spiez
atteikties no dabiska egoisma un biezak rekinaties ar citiem. Tas ir loti sarezgits uzdevums —
macet izradit emocijas ta, lai tas tiktu pienemtas un saprastas vai noliegtas un ignorétas no
pieauguso puses.

Saja vecuma vienas no nozimigakajam emocijam ir nemiers un bailes. Bailes rodas no kada
konkréta objekta vai procesa, bet nemieru var izraisit nenoteikts, nekonkréts célonis. Sie bérni
nezin no ka 1sti baidas. Tacu tas nenozimg, ka no bailém un nemiera vienmer jaizvairas. Dazreiz
§1s emocijas sarga bernu no nepratigas ricibas.

Bérna veidojas prasme uztvert situacijas un lietas peéc to biitiskajam pazimém. Sakuma
bérns redz tikai to, kas vinas lieta vai situacija ir biitisks vinam pasam. Arvien labak padodas
izdalit uztverama informativas pazimes un abstrah&t no nebiitiska. Sakuma bérns iemacas
uztvert lietas ar sensoro uztveres lidzeklu palidzibu. Péc tam — ar vardisko apzimg&umu
palidzibu. Saja perioda ving nevar atdalit priek§meta saturu un formu un nosaukt, pieméram,
“trisstiiris” - tapec saka “jumtins”. SeSu gadu vecuma jau izdala formu, pieméram — rinkis ka
ritenis, vaks; cilindrs ka glaze. [14;81] Tapat ir ar telpas uztveri — sakuma ir liela nozime
sensoriem priekSstatiem, bet tad — vardiskam apzim&umam. B&rnam aug pacietiba vérot
ilustracijas — 5, 6 gadu vecuma tas ir apmeram 19 sekundes. Sarezgitak ir ar laika uztveri. Tas
1zpratne paradas tad, kad bérns sp&j savienot abstrakto laika jédzienu ar uztveres t€lu par kadu
laika izpausmi. Vinam klist nozimigi zinat, pieméram, kas tagad ir — rits vai diena.

Atmina bérniem $aja perioda atrodas parejas posma no netisas uz tiSo iegaumésanu un
tiSo saglabasanu un reproducéSanu. Raksturiga izteikta paziSana reproducéSanas vieta. Vieglak
iegaumét tadu informaciju, kas pasniegta emocionali, ritmiski, rotalu veida. Saturs bieZi vien
paliek otraja plana. Péc seSu gadu vecuma bérns sp€j sevi motivet ar gribasspeku, izvirzit merki
un likt sev 1slaicigi reproducét informaciju. Bérniem palidz atkarto$ana, asociaciju veidoSana
un l1dzigo vai pretgjo pazimju atraSana. Ar1 atminas veidu attistiba notiek $aja perioda — t€lainas,
kustibu un verbalas atminas attistiba. Nenoliedzama nozime §aja pirmsskolas vecuma ir kustibu
atminas attistibai. Tadas praktiskas darbibas ka, piem&ram, trauku nesana pa telpu, lekSana par

Skérsli, darbibas ar pirkstiem (apgerba uzakésana, apavu uzvilkSana, aizdarisana) sagatvo bérnu



skolai un turpmakai dzivei.

Bérns macas domat limen1 “c€lonis — sekas”, tadél viniem rodas daudz jautajumu par
dzives realijam. Visvieglak beérmam padodas domat uzskatami t€laini un izmantojot sensoras
uztveres uzkrato informaciju. Tikai p&c tam bérns atceras to, ko dzirdgjis. Pieredzes, kltidu un
méginajumu rezultata veidojas logiska domasana. Ta ka izt€le ir vislabak attistitais izzinas
process, beérniem visraksturigaka ir uzskatami konkr&ta un t€laina domasana. No
iepriekSmingta var secinat, ka fantaz€Sana Saja vecumposma ir likumsakarigs izzinas process.
5 - 6 gadu vecuma bérns pamazam sak attalinaties no izt€les un fantaziju vaditas domasanas.

Saskarsmes iemanas Siem bérniem veidojas paraléli galvenajjam darbibas veidam —
rotalai. Sizeta un lomu rotalas $aja vecumposma ir viens no galvenajiem attistibas virzitajiem.
Gribas attistiba lauj sasniegt rotaldarbibas augstako pakapi — sp&ju pienemt spéles nosacijumus,
apgut pasSkontroli. Tada veida bérns gatavojas ikdienas situacijam. Bérna darbiba sakuma ir
atdarinoSa, vélak — identific€ sevi ar kadu konkr&tu lomu, spgj iesaistities grupa un seko lidzi
savai un citu bérnu uzvedibai. Gritibas saskarsmé rada bérna bailes no citiem b&rniem,
nevélesanas iesaistities vai arT agresivitate, véleSanas darbibu centret tikai uz sevi, nerékinaties
ar citiem un vélésanas izmainit spéles noteikumus. Saja vecumposma bérni sak iedalities
lideros un izpilditajos — padotajos. SagatavoSanas grupu bérnu vidi §1 kartiba ir izteiktaka.
Izteiktaka klust arT grup&umu veidoSanas. Psihologi $adas situacijas kontrolei iesaka laut
izméginat be&rnam abas §Ts lomas, lai novérstu situacijas, kad Iideri nemainas visas spélés un
rotalas. Citadi bérna var nostiprinaties kada viena konkréta ievirze.[14;88] Bérnam 5, 6 gadu
vecuma tapat ka jebkuram pieaugusam cilvékam neskaitot fiziologiskas vajadzibas ir vajadziba
péc drosibas, paScienas un pasistenoSanas. Saudzigi un prasmigi vadot darbu bérnu grupa mées
varam panakt So vajadzibu veiksmigu realiz€Sanos. Panakumu sasniegSanas motivacijas
veidoSanas rodas ari rotalu darbiba. Ta ir svariga macibu motivacijas un pasvertejuma izveide.
Sie berni ir juitigi pret kritiku gan no pieaugusa puses, gan no vienaudzu vértgjuma. Bérni lielas
ar viniem biitiskam lietam akcentgjot savu nozimigumu citu vienaudzu acis. Uz sasniegumu

motivacijas attistibu stimul&josi iedarbojas atbilstoSa uzslava, atziniba un darbibas novertéjums.



2.  BERNA RUNAS UN VALODAS ATTISTIBAS IPATNIBAS 5, 6
GADU VECUMA

Ka zinams, tautas gudriba maca - “RunaSana — sudrabs, kluséSana — zelts”. Dzila tautas
ticgjuma jéga atklajas zinasanas par runas un valodas veidoSanos. Sakot veidot atvertas un
cienpilnas attiecibas sarunajoties ar zidainiti, mes laujam ieplust pietickami garam pauzém vina
uzklausiSanai. M@s radam savu attieksmi, kuru vélamies redzet atspogulojamies sava bérna
valoda. Ja bérns savu tuvinieku valoda ir sajutis tadas emocijas ka prieks, milestiba, skumjas,
lidzjutiba, atziniba u.c., tad bérns uztver valodu ka iesp&ju paust visas $1s emocijas. Vel jo vairak
— jaemocijas un labos vardus esam paradijusi ar saviem darbiem. Bérna runatigums liela méra
atkarigs no bérna pieredzes, no rakstura. Un tomeér So 1pasibu var veicinat, jo tas, kas nav bijis
bérna pieredzg, tas nevar ari biit beérna runa — vins nevar pastastit par emocijam, kuras nepazist.
Apkartgjo cilvéku valoda ka piemérs un dzives pieredze bérna pamazam pilnveido izpratni par
dazadiem jedzeniem. Be&rni pirmsskolas vecuma piecgadigo, seSgadigo grupa jau ir
iemacijusies salidzinat, visparinat, saprast parnestas nozimes runu. Vini ir iepazinusi t€lainas
izteikSanas principus lidzinoties pieaugusa runai. Klasiski 5, 6 gadu vecuma vairak uzmanibas
tiek veltits mutiskas runas paguvei un rakstiska runa aizvirzas lidz skolas gaitu uzsakSanai.

Merki pirmsskolas piecgadigo bérnu grupai valodu joma [1]:

KlausiSanas:

. Saklausit sev interes€joSu informaciju runa un paust savu attieksmi pret to.

. Saklausit un macities atSkirt runas intonacijas (priecigs, beédigs, dusmigs bailigs).

. Saklausit un nosaukt varda pirmo skanu.

. Saklausit vardus, ar kuriem tiek nosaukti biezak lietojamie priekSmeti, tuvaka apkartné

sastopamas dzivas bitnes un cilvéku veiktas darbibas.

VeéroSana:

. Rikoties atbilstoSi vienkar§am vizualam noradem.

LasiSana:

. Atpazit sava varda grafisko att€lu un autentiskus tekstus apkartné.

. Atdarinat lasisanu.

. Pazit sev nozimigus burtus.

Runa:

. Izsaka savas domas teikumos citiem saprotami.

. Atkarto un sak lietot jaunus vardus.

. Nosauc sev pazistamus priekSmetus, dzivas biitnes, cilvéku veiktas darbibas.

Bérnu vecakaja sagatavoSanas grupa sagaida komplicétaki valodas uzdevumi:



KlausiSanas:

. Saklausit teksta saturu.

. Saklausit vienkarsu informaciju, pazistamus vardus runa vai 1sa teksta.
. Saklausit un nosauc skanas 1sa varda.

. Saklausit garos patskanus.

VeroSana:

. Skaidrot un rikoties atbilstosi vizualam noradém tuvaka apkartné.
LasiSana:

. Lasit un saprast 1sus, sev nozimigus vardus.

. Pazit sev nozimigus burtus.

Runa:

. Izrunat skanas pareizi.

. Veidot secigu stastijumu par dzirdéto, piedzivoto.

. Izteikt domu, skaidrot par to savu viedokli.

. Atbildét uz vienkarSiem jautajumiem, izteikt vajadzibu.
PrezentéSana:

. Nodot informaciju citiem.

Tatad $aja vecumposma bérns ir apguvis savas dzimtas valodas galveno komunikativo
ipasSibu — pareizibu. Bérns sadzird un izruna visas dzimtas valodas skanas. Vinam ir bagats
vardu krajums, precizi izvéleti vardi, lieto pareizas garmatiskas formas, apvienojot vardus
teikumos. Bérna izteiksmiga runa komunicgjoties uztur klausitajos uzmanibu un interesi. Vins
brivi pielieto stastijuma, izsaukuma un jautajuma intonacijas, ko izmanto atbilstosi vietai, kura
atrodas. Beérns prot izpaust savu attieksmi sava runa un macas kontrol€t neiecietibas un rupju
intonaciju pielietojumu. Bé&rmam veidojas runas logika — ta parliecina klausitajus un varo
runataja pasapzinu. Pirmsskolnieks ir sasniedzis Itmeni, kad prot veidot, piedalities un uzturét
dialogu. Iemacas uzklausit viedoklus, nepartraucot runataju. Ja bérns stastis citiem pauZot savu
attieksmi un ieinteresé€tibu, tad komunicéSanas izdosies gan ar pieaugusajiem, gan vienaudziem.
Beérns macas biit empatisks un attistas izpratne par to , ka pastav vairak ka viena atbilde uz kadu
jautajumu, vairak ka viens risinajums konkrétajai situacijai, piemeram, apgiistot jadzienus “tads
pats” - “atskirigs”. Sis laiks lidz skolas gaitu uzsak$anas sakumam ir laiks, kad més ka

pieaugusie maksimali sp&jam ietekmét b&rna attistibu ar1 valodas joma.



2.1. Bérnu runas un valodas traucéjumu izpausmes 5, 6 gadu

vecuma

Bérni, kuri ilgstosi vai biezak slimojusi, dzimusi priekslaicigi, ar sarezgljumiem vai

samazinatu svaru, macibu intereses var kavéties un neveidoties bez pasu pedagogisko metozu
izmantoSanas. Darbs sadarbiba ar skolotaju logop&du nepiecieSams berniem ar nepareiziem
fonematiskiem sakariem galvas smadzenés, méles, liipu funkcionaliem kustibu traucgjumiem,
dzirdes un psihes traucgjumiem. [4;15] Siem bérniem ilgak neka citiem saglabajas izteikta
vélme spéléties. Saja gadijuma jau iznak cinities ar sekam un bérna ierastajam nepareizajam
iemanam. Jamaina nepareizie priekSstati, kas nebiit nav viegls uzdevums. Reiz€m bérns
vienkarsi nevar iemacities jaunus burtu grafiskos att€lus, jo ir traucéta redze. Daudzi misu,
latvieSu, valodas burti sava starpa vizuali atSkiras tikai ar nelielu niansi.
Runas attistibu kave arT redzes attistibas trauc€jumi. Redzigs berns spgj pilnvertigi sekot Iidzi
runataja lipu, meles kustibam un vélak arT atdarina artikulacijas kustibas. Vin$ savieno skanu
ar runas kustibam, vélak savieno skanu ar vizualu burta att€lu, savieno Sos burtu t€lus lasot
zilbes un vardus. Bérnam javar izpildit uzdevums - slido$i un vienmérigi, galvu nekustinot
parvietot acs ziliti no viena acs kaktina uz otru. [6;130] Ja to neizdodas veikt, jakonsult&jas ar
specialistu — acu arstu (oftamologu). Kustibu terapeiti skaidro bérnu roku darbibas ipatnibas
saistiba ar valodu. Burti Saja pirmsskolas perioda tiks rakstiti gan pareizi, gan spogulraksta, ja
1 g. 3 mén. - 1 g. 5 mén. bérns nav darbojies vienlidzigi ar abam rokam. [6;130, 131]

Runas attistibas aizkavéSanas un runas traucgjumi atsaucas uz berna psihisko attistibu
[4;11], tadg] biitu nepielaujama situacija, kad palaujas uz nogaidisanu. Saja gadijuma nekas pats
no sevis nepariet. Jo mazaks berns, jo lielaka atSkiriba starp pieaugusa un vina pasa apzinas
Iimeni par eso$o traucgjumu. Berna gudrais skatiens, kur§ pieversts pieauguSajam, lidz
nepamanit traucéjumu. BieZi vien §is ir tas vainas, kuras aug lidz ar bé€rna vecumu. Ja b&rnam
ar valodas sist€mas traucgjumiem laikus netiek pieveérsta uzmaniba un sniegta palidziba, viniem
rodas dazadi pshofiziologiskie traucgjumi, uzvedibas traucgjumi. ST aizkavéjusies runa rada
negativu ietekmi uz bérna uzvedibu un raksturu, 11dz vini sak bégt no skolas un pat sakt klainot.

Bérna tuviniekiem un pedagogiem jabit iejiitigiem komunikacija. Valodas apgiiSanas
process rada daudzas frustracijas. Valodas apgiiSana var kavét bérna pasizjutas veidoSanos. Ta
var radit plaisu starp pardzivojumu un verbalo reprezntaciju, jo virza uz runai piemitoSo
bezpersonisko, abstrakto Itmeni un atvirzas no tuvas emocionalas saskarsmes. [17;24]
Pirmsskolas vecuma bérnamir griti izteikt un paskaidrot paspardzivojumu verbali tadgjadi
veidojot pasizjiitas atsvesinasanos no kopibas izjiitas ar citiem. Valodas apguves procesa bérna

neizprastni nereti izraisa tdda saskarsmes situacija, kuras laika bérns sanem pretrunigu



informaciju no tuvinieka — apripétaja.[23;225] Vin§ pardzivo neskaidro situaciju, neizprot,
kadel vinam tiek sniegts viens apzim&ums savam pasreiz€jam pardzivojumam (piemé&ram,
prieks), kamér neverbalie izteiksmes lidzekli pauz pilnigi citu domu (dusmas, naidigums,
vienaldziba). Z. PiaZé raksta, ka prata operaciju atgriezeniskuma izsauk$anai nepietiek ar
vienkarSu realitates atdarinasanu. Tai pievienosies realitates apgtSana, iesaistot sava ES
ieksgjos psihiskos nosacijumus. [27;325,326] Bérns neizprotot emocionalo saskarsmi un valodu
var izjust negativu ietekmi uz valodu divos virzienos — neizprotot citu teikto un izjitot
apjukumu, kapéc citi nav sapratusi vina teikto. [22;38,39] Reiz€m pieaugusais neizprot beérna
teikto, neatbildot, darbojoties pret&ji bérna darbibai, var kavét vina runas apguves procesu
pasizjitas - emociju izteikSanai. Daudzu bérnam svarigu jédzienu neizpratni veido tada situacija,
kad bérns uz uzdotajiem jautajumiem nesanem atbildes. [20;115] Vecaki un b&rnu apriipetaji
skopojoties ar vardisku bérna darbibas novértéjumu, pamudinajumu, uzslavu labpratak (un
vienkarsak) izvelas to darit pastarpinati ar neverbalajiem izteiksmes lidzekliem. Tas rada
pretrunas starp bérna vajadzibam un darbibam un arT starp jaunam vajadzibam un ieprieks$gjam
attiecibam ar pieaugusajiem. [26;94] Sis ir viens no valodas attistibu kavgjosiem faktoriem. Lai
valoda vartu sava attistibas procesa sekmigi un ilgstosi, bernam nepiecieSams empatisks
saskarsmes process. Taja abi sasakarsmes dalibnieki pariet uz kopigu valodas izteiksmes veidu.
Saja procesa var noteikt, vai bérna tuviniekam ir pietickosi daudz empatisku jiitu vai nav. Ja §
saskanosanas, piekerSanas un daliSanas savos pardzivojumos tiek traucéta, tad ta var negativi
iespaidot gan valodas, gan emocionalo attistibas procesu. [21;3-5,]. V&l varam secinat, ka
1z8kiroSu lomu bérna valodas attistiba ir nevis sarunu daudzumam, bet gan bérna un pieaugusa
savstarpgjas sarunvalodas un komunikacijas bagatuma pieredzei emocionala saskarsmé
kopuma. Bérniem bérnunamos valodas attistiba no vokalizacijas nabadziguma pariet verbalas
inteligences bojajumos. Iztrikst pastavigo jautagjumu periods — raksturigie jautajumi ar
zinatkaro “kapéc” nav noveérojami pat l1idz skolas vecumam. Neverbala un verbala saskarsme ir
pasi atkariga no izolacijas stavokla un deprivacijas ietekmes. Bérna valodas vardu krajums
paliek nabadzigs, neveidojas spriedumu un slédzienu veikSanas mehanismi saistiba ar bérna
pasizjutu. Tatad valoda sekmé emocionalo pardzivojumu daudzveidibu un to ekspresiju Ka
izpetijis M. Ratters, vienkarSa vardu atkartoSana nav valodas attistibas priekSnosacijums.
[24;93-128] Bérnam ir nepiecieSama picaugusa attiecksme, emocionala verbala saskarsme, kas
vinam ir nozimiga un ar savu jégu. “Bérns apgust un zina tik daudz vardu, cik tos ir iedevusi

apkartgjie cilveki”, akcente L. Vigotskis. [25;102]



2.1.1. Fonétiskie trauceéjumi un fonétiski fonematiski traucejumi

Runas sakums ir skana. Fongétiskie trauc€jumi ir skanas vai skanu grupas kroplota
izruna (parasti tie ir svelpenu, Snacenu; vidgjo pakal&jo meélenu; cieto, miksto, balsigo,
nebalsigo lidzskanu izrunas trauc€jumi).[9;24] Skanu aizstaSanu un jaukSanu sauc par fonétiski
fonematiskiem trauc€jumiem.[10;192,193] Fonétiski fonematiskie trauc&jumi (FFT) ir dzimtas
valodas izrunas sistémas procesu trauc€jumi bérniem ar dazadiem runas traucéjumu uz fonému
uztveres un izrunas problému pamata [19;45]. Siem bérniem ir saglabata dzirde un intelekts.
Fonétiski fonematiskie trauc&jumi (FFT) paredz $adus darba posmus [10;69]:

1. SagatavoSanas posms. Sagatavo runas dzirdi un runas kustibu analizatorus skanas
pareizai uztverei un izrunai.

2. Skanas pareizas izrunas macisanas posms. lemaca konkretas skanas pareizu artikulaciju
un valodas normai atbilstoSu skangjumu.

3. Skanas nostiprinaSanas posms. Pakapeniski ievie§ macito skanu bérna runa, izmantojot
zilbes, vardus, vardu savienojumus, teikumus, saistito runu.

4. Skanu diferenc€Sanas posms. Salidzina un diferencé skanas pec to akustiskam un
artikulacijas pazimém. Veido fonematiskas analizes un sint€zes iemanas.

Ir bérni, kuri neizruna kadu konkrétu skanu, piem&ram — M. Celonis §is skanas
neizrunasanai iesp&jams meklgjams fakta, ka dazadu iemeslu d€] beérna — zidaina mute ir atvérta
un bernam nav nostiprindjusies aizvertas mutes sajita. Bérns var var pazit burtu A, tacu nespgj
to izrunat, jo nejit, kad vina apak$zoklis nolaiZas leja un izpliist izelpojama gaisa strukla.
Kameér méle gul mutes dziluma ka Stipulitt un stumj apak$zokli virziena uz priekSu. Vecaku
prieks par Tso rapoSanas periodu un atru “gatavibu” staigat ir rezultats Sadai skanu izrunas
problémai. Skanas K, G, H veidojas méles mugurinas aizmugur&jai dalai pieskaroties
mikstajam aukslgjam. So kustibu bérni ar zianas, riSanas traucéjumiem zidaina vecuma var
neatceréties, jo jut Zokla kustibas uz priekSu, bet ne uz leju, jo to traucé méle.

Reizém bérna darbiba ir tikai un vienigi priekSmetiska. Zinams, ka bérniem Saja
vecuma patik darboties ar sikam detalam, izmantot roku veiklibu un izzinat apkartni ar
méginajumu un klidu panémieniem. Ja paral€li $ai darbibai netiek veicinata runas dzirdes
uzmanibas attistiba, tad Saja vecumposma paradas trauc€jumi uztvert skanas apzim&umu ar
burta grafisko attélojumu. Dzirdot skanu A, b&rns nevarés noteikt sakaribu starp attéla redzamo
amuru un burtu A. Talak seko griitibas saklausit noteiktu skanu varda. Ja neizruna vardu
uzsverot konkréto skanu, bérns to var art nenoteikt. Tadi svelpeni ka S, Z izskan varda klusi un
1si. Pavisam sarezgiti ir ar vardiem, kuros §is skanas atrodas blakus citam lidzskanim.

Komunikacija ar bérnu iesp&jama jebkura situacija, ja vins rotalajas vienatné. Viegla



atziniba par bérna paveikto, intereses izradiSana, iesaistiSanas nodarbe, kas bérnu aizrauj ar
burtu apguvi att€los. Ja notiek parslégsanas no ierastas darbibas uz jauno, tad Sis ir solitis uz

pieslégSanas un parslégsanas prasmi, kas biis nepiecieSama uzsakot skolas gaitas.



2.1.2. Valodas sistemas nepietiekama attistiba

Sis, valodas sistémas nepietickamas attistibas (VSNA) grupas bérniem lielaka vai
mazaka méra ir mazattistiti valodas sit€mas fonétiski fonematiskie (fonologiskie), leksiski
gramatiskie un saistitas runas komponenti.[10;193] Bérniem, kuriem ir ierobezots vardu
krajums, nepilniga teikuma struktiira, nepareiza vardu kartiba teikuma — vardu parstatijumi,
locijumu, prievardu nepareizs lietojums, ir leksiski gramatiskie trauc€jumi.[9;24] Valodas
sisteémas nepietieckamas attistibas c€loni ir :

1.  Mates veselibas stavoklis griitniecibas laika. Nelabveligu ietekmi uz augli atstaj
toksikozes, virusu infekcijas, traumas, rézus faktora nesaderiba, nelabvéligas vides ietekme
kopuma, psihiski pardzivojumi, medikamentu iedarbiba.

2. Dzemdibu traumas, nabas saites apznaugSanas ap kaklu izraisot skabekla
trikumu vai asinsizplidumu smadzengs. Zemméles sitites anatomiskas izmainas — ta var bt
pieaugusi lidz pat zobiem, nelaujot pilnvértigi kustéties mélei. ST fakta nekonstatéSanas
gadijuma bérns var pat nerunat lidz 4 gadu vecumam.

3. Berna saslimsanas, kuru rezultata runas aparata dala veidojas slimibas — deguna,
deguna dobuma, blakusdobumos; veidojumi, saaugumi aizdeguné — polipi, aizdegunes mandelu
iekaisumi, rikles mandelu iekaisumi, balsenes slimibas. Veidojas infekcijas slimibu sekas,
dazadas saidéSanas.

4.  Galvas smadzenu traumas pirmsskolas gados. Trauc€umi centralas nervu
sist€émas darbiba vai periferaja nervu sisteéma, kas izraisadazadu pakapju valodas traucgjumus.

5. Gengétiska parmantojamiba un garigas attistibas trauc€jumi,psihiskas attistibas
aizture. Funkcionalie trauc&jumi, kas var bt arT uz atdarinaSanas pamata, ja trauc&ums ir
kadam no b&rna vecakiem.

6.  Sociala vide, kura aug bérns var bt nelabveliga, ja vecaki par vinu neriipgjas
radot trauc€jumus emocionalaja un izzinas joma.

Valodas sistémas nepietickamas attistibas (VSNA) gadijuma ir dazadi sarezgiti runas
traucgjumi, kad beérniem ir traucéti visi valodas sist€mas komponeneti (fonétika, fonematika,

leksika, gramatika, saistita runa), bet ir saglabata dzirde un intelekts.



3. BERNA VALODAS ATTISTIBA MARIJAS MONTESORI
SKATIJUMA

Jebkur§ miloSs, uzmanigs bérna vecaks, skolotajs, pieaugusais, kas ir bérnam blakus,
vélas, lai vinam biitu laba veseliba, fiziska attistiba. Tie ir vieni no galvenajiem nosacijumiem
bérna emocionalajai un intelektualajai un valodas attistibai. Sp&ja sazinaties ar valodas
palidzibu atskir cilveku no dzivnieka. Cilvéce atskiriba no dzivniekiem, nevadas no instinktiem
[5;87]. Valoda attistas cilvéku grupa. Ta ir cilvéku grupas vienoSanas izpausme. Valoda vieno
cilvekus vairak neka piederibas apzina pie vienas nacijas. Tapat ka viss par&jais, bérnam
jaapgust arT valoda, tacu ta nav iedzimta. Be&rnam jau no pasa sakuma piemit tiecksme klausities
un runat — atdarinat [ 13;99]. Attistoties domasanai valoda klust sarezgitaka. Ta ir cilvéku radits
produkts. Svariga tas funkcija — izpausmes un komunikacijas lidzeklis [5;87]. Valoda sniedz
iesp€ju savstarpgji saprasties. Ta ir arT grupas domasanas Iidzeklis. Valodas saikne var pildities
ar dazadu saturu (ta izpauz jutas, nodod zinasanas u.tml.). Nododot informaciju otram, m&s So
informaciju apstradajam un parstrukturéjam. Informaciju var ari izkroplot, var apstiprinat, var
paplasSinat utt. Lidz ar valodu tiek attistiti socialie kontakti. Valodu var uzskatit par socialas
dzives pamatu.

Valoda ka kulttiras nes€ja atrodas nepartraukta parmainu procesa. Valoda atspogulo
cilvéka piederibu kadai kulttirai, paaudzei, vecuma grupai. Izsakot valoda savas zinaSanas, més
varam nodot tas talak. Formulgjot zinasanas ar valodas palidzibu, més tas struktur&jam un
parstradajam jauna kvalitate. Precizas noveroSanas sp&jas ir gan priek$noteikums, gan rezultats
labai valodai. Bérns ir spiests uztvert un formulét savas zinaSanas. Preciza valoda palidz precizi
noformulét pieredze€to. Dzimta valoda ir beérna tikumiskas, intelektualas un estetiskas
audzinasanas lidzeklis [8;7.,8.]

Valodas apguves priekSnoteikumi:
1. Biologiskie
+ fiziologiskie
* neirologiskie
2. Psihologiskie
* ticiba saviem spekiem
* paSpalaviba
+ véelesanas runat
3. Socialie
+ konstanta kontaktpersona

* valodu rosino$a vide un atbilstoSa atmosfera



* vispariga bérna attistibas veicinaSana
* bérna valodas attistibas veicinasana

Bérns piedzimst ar humano tendenci, ar potencialu. Jaundzimusajam ar1 ir valodas
sensitiva faze. Marija Montesori: “Man Skiet, jaundzimusais ir nevis nejiitigs, bet gan loti
koncentr&jies, lai jutigumu sakopotu valodas centros, it 1pasi dzirdes centra.” [5;86] Bérns
pievér§ uzmanibu troksSniem, skanam, izrunatam vardam. Ir divi centri - centrs valodas
uztver$anai un centrs valodas producgsanai. Sie centri attistas neatkarigi viens no otra. Otrs
actmredzot attistas vélak un 1enak. Valodas apguve notiek dzili neapzinataja limeni.

1. periods - “vardu eksplozija”. Sakuma b&rns pievérsas balsim (4 — 6 ménesi), péta
mutes kustibas. Pirmas zilbes veidoSanas laiks. 1 gads 3 menesi — rodas apzina par valodas
nozimi. Bérns aktivi lieto lietvardus.

2. periods - “domu eksplozija” (2, 5 gadi). So periodu raksturo dzivigums,
spontanitate. Bérns rada valodu.[13;99,100]

Piecaugusajam jaapzinas b&rna veidoSanas attistibas pamatprincipi. Mates,
teva veseliba, vertibu sist€éma, pasaules izpratne, skaistuma izjita un domas gaidot sava b&rna
tuvakajiem asinsradiniekiem — mati, t€vu ir svarigas bérna personibas veidosana agra bérniba,
ka arT macibu procesa vélakos gados. Sadus piekerianas modelus, no ka atkariga bérna atvértiba
pasaulei, apraksta Dz. Boulbijs gramata “Drosais pamats™ [4;9]: “Pirmo modeli raksturo drosa
piekerSanas, kas norada, ka bérns palaujas uz to, ka vina vecaki (vai vecaku aizstajjas figiiras)
biis pieejami, atsaucigi un izpalidzigi gritas vai bied&josas situacijas. Ar $adu parliecibu
apveltits cilveks drosi pétis pasauli.” Tatad ne parlieka sargasana, ne parlieciba, ka b&rnam ar
visu jatiek gala paSam, nav v€lama. Katra attistibas posma vecakam jazina minimums, kas
bérna attistiba konkrétaja bridi ir norma — kad dtido, kad lallina, gagina, cik un ko saprot utt. Ir
nepiecieSamas zinasanas, ka attistas valoda. Jazin, ka b&rnam ir sensitiva faze. Jarespekte bérna
radoSie speki. Javeido valodiskais piedavajums, iesp&ja sazinaties ar vienaudZiem, citiem
cilvekiem. Merktiecigi jaruna ar bérnu grupa. Jaspej klausities bérna. Jabiit paraugam runas
uzsak$ana, veidoSana, laba nobeigSana. Japiedava vide, kas sniedz bérna iepazit valodu ar
dazadu veidu palidzibu. Katrs bérns ir savas kultiiras nes€js. Valodas (jédzienu) veidoSana

notiek tris pakapju lekcijas posmos. Bérns macas strukturét informaciju.

Valodas apguves tris posmi [13;99-102]
1.  Runas attistiba - 2,5 gadi
2. RakstiSanas attistiba - 3,5 — 4,5 gadi
3. LasiSanas attistiba - 4,5 — 5,5 gadi



3.1. Runas attistiba

B@rna uzmaniba tiek pieversta sensitivaja perioda. Vardi bérnam $aja laika pasi “pielip”
bez piepiiles. Japanak, ka vin$ sak spéléties ar vardiem. Gan vide, gan atticksme pret b&rnu
veicina vina valodas attistibu. Bernam jalauj spontani komunicét ar citiem, nevis tad, kad liek
runat. Sadi apgiita valoda ir labaka neka ta, ko bérns apgist uz ielas.

Dabiska saruna — par notikumiem; bilzu gramatas; att€li pie sienam; dzejoli; miklas;
TV; video; kultiiras pasakumu apmekl&$ana; dziesmas ar vai bez kustibam. So sarunu var veidot
tikai tad, ja bérns par to runa. Tas viss ir ka impulss dabiskam sarunam (celojumi, fantazésana).

Lai runa attistitos pareizi, ir jabut arT kadam, kur§ klausas. Janodarbina abi centri
(uztversana, producésana). Garigo struktiiru veidoSana. Totala komunikacija grupa panakta tad,
kad kad ir bérni, kas sarunajas sava starpa, raksta, izsakot savas domas un lasa, uztverot citu

domas.



3.2. RakstiSanas attistiba

LasiSana un rakstiSana nereti tiek salidzinatas ar griittbam. Nobidot rakstiSanu un lasiSanu
uz velaku laiku — uz seSiem gadiem, m&s nokavéjam sensitivo fazi [5;88,89]. Skola tas saistits
ar piepiili. RakstiSana ir liela méra saistita ar motoriku. Ta ir piesaistita kustibu sensitivajai fazei
(3,5 — 4,5 gadi). Marija Montesori uzskata, ka, lai apgiitu rakstiSanu, $is sarezgitais process ir
jasadala vienkarsakas prasmés. Jaattista tas atseviski vienu no otras. Tapé&c tad var sakt daudz
agrak.

Sakuma bérns gatavojas netisi ar praktiskas dzives materialu. Pamata ir izpratnes radiSana
par to, kas ir izpratnes rakstiSana — domu izpausana ar rakstu zimju palidzibu. Bérnam jasaprot,
ka ta vin$ var savas domas materializét. Cits bérns cita laika §1s domas var uzzinat. Tads ir
rakstu valodas noslépums — var uzzinat cita domas. RakstiSanas process jadala atseviskas
prasmes.

1. Manualas prasmes (ar roku saistitas prasmes). Jasp&j brivi kustinat plaukstas locitavu,
pareizi satvert rakstamlietu; jaspgj palikt noteiktas formas robezas; japrot ar roku zZiméet
formas; uztvert, pamantt atskiribas un producét.

2. Garigas prasmes. Jasakarto domaSana. NepiecieSams priekSstats par to, ko grib uzrakstit.
NepiecieSams pietickams vardu krajums, japazist simboli, tiem atbilstosas skanas.
Artikulacijas attistiSana. Sp&ja sadalit vardu skanas (prata) vai piemeklét atbilstoSos
simbolus un salikt atkal kopa.

RakstiSanas attistiba notiek caur Siem komponentiem vienlaicigi:

* vispariga attistibas veicinasana

» vispariga valodas attistiSana

* tieSa rakstiSanas maciSana



3.3. Praktiskas dzives materials

Sie materiali un uzdevumi palidz trenét ikdiena biitiskas praktiskas bérna iemanas.
Pieaugusajam, iespgjams, $adi uzdevumi Skiet loti vienkarsi un passaprotami, jo ir apgiiti un to
izpilde Sobrid nesagada nekadas griitibas, notiek automatiski. Savukart be&rnam pirmsskolas
vecuma patstaviga $ada uzdevuma veikSana nozimé nopietnu darbu un rezultata cel vina
pasapzinu. Sie uzdevumi palidz attistit beérnam roku un acu koordinaciju. Bérns iepazist, kas ir
neatkariba caur praktiskas dzives materialu (kustibu koordinacija, kontrole). Tas netiSi sagatavo
bérnu rakstitmacisanai.

1. kustiba uz labo pusi; plaukstas locitava; aplveida kustibas; rakstisanas pirksti utt.
2. materialu un darbibas logiska seciba, novietojums, novaksana
3. motivacija darbam, koncentrésanas, pacietiba

ApséSanas pie galda un piecelSanas vingrinajums b&rnam liek pievérst uzmanibu precizi noteikt

attalumu no krésla lidz galdam tapat ka noteikt 1sto vietu burtu simbolu rakstiSanai uz lapas,
attalumus starp elementiem. Vingrinajums paredz klusuma ievéroSanu, kas biitiska saklausot
troksnus, vardus, teikumus. Bitiska ir arT fiziologiski pareiza s€déSanas poza.

Paklajina parne$ana — b&rns iemacas jaunas darbibas apziméet ar jauniem vardiem (rullét, nest,

apiet apkart, nogludinat utt.), papildina vardu krajumu ar vardiem, kas apzimé vietu,
novietojumu, lielumu, materialu.

Lakatinu lociSana — geometrisko formu nosaukumu apguve, izt€les attistisana, veido teikumus

par lakatinu izmantoSanu daZadas situacijas, nostiprina kustibu no kreisas uz labo pusi ar
radamo pirkstu novelkot pa locijuma Iiju.

Pinites piSana — krasu nosaukumu apguve, dazadu locijumu veidoSana — (sarkana, sarkanas,
sarkano), ritma izjutas veidosSana.

BérSana ar karoti — skaitla vardu apguve, pirkstu sikas muskulatiiras attistiSana, rokas kustibu

precizitate, delnas locitavas trenéSana.

Udens parlieSana — prasme ievérot daudzuma attiecibas, iepaziSanas ar plistoSa materidla

IpaSibam
Aizdaru ramji — noskaidro, kada aizdare ir dazadiem apgerba gabaliem un citam lietam —

spiedpogas, akisi, ravejsleédzEjs, lipeklisi, spradzes, lentites, auklinas -attista labas, kreisas rokas

darbibu izpratni, pirkstu sitko muskulatiiru.

Roku mazga$ana — macas nosaukt varda katru pirkstu, kermena dalas, aktualiz&t mutes, zobu,

vispargjo higénas iemanu nozimi.

Kurpju tiriSana, Puteklu slauciSana, Gruzu slauciSana — delnas locitavas trenéSana.

Galda mazgaSana — tapat ka teikuma veidoSana jaievéro noteikta vardu kartiba, vardu izvéle,




tapat ar1 galda mazgasanas procesa liela nozime ir noteiktai secibai, rokas kustibu virzienam,
prasmei pabeigt darbu (vardu, teikumu) Iidz galam, citadi atklajas “netirumi”.

Puku kartoSana vazé — paplaSina vardu krajumu ar jauniem augu nosaukumiem, krasu un

nokrasu nosaukumiem, 1pasSibas vardiem, sadzives priekSmetu nosaukumiem

Lidzu un paldies! - prasme lauj bérnam vieglak pielagoties dzivei un integréties sabiedriba,

justies brivi.

Iesana pa liniju — bérns apgiist noteiktu ritmu, iet uz prieksu, iet atpakalgaita, apgust vardus
“purngals”, “papédis”, prievardus (uz, aiz, pie, prieksa, starp), macas ieverot pareizu,
simetrisku staju.

Klusuma vngrinajums — bérns mégina saklausit kadas nedzirdétas skanas un troksnus, péc tam

kopigi parruna, salidzinot dzirdéto. B@rni iemacas aprakstit savas sajutas. Emociju
pastiprinasanai ieteicams aptumsot telpu, iedegt sveciti pa vidu , s€det vai gulét uz gridas.

Visu praktiskas dzives materialu iesp&jams “‘apsp€lét” veicot artikulacijas aparata
vingrinajumus, piem&ram - “slaucisim puteklus no mutes griestiem ar lielu platu lupatu” utt.
Sie vingrinajumi attista ka atminu, ta domasanu un uzmanibu. Ja psihiskie procesi bérnam ir
aizkav@jusies, tad 11dz ar to aizkav@jas un tiek trauc€ta bérna runa, kas savukart negativi ietekmée

bérna raksturu un uzvedibu.



3.4. Sajutu materials

Bérniem pirmsskolas vecuma loti labi darbojas manu organi un zinasanu apguveé vini
tos vienmer liek lieta. Paral€li manas attistoSajiem uzdevumiem sajiitu materials iepazistina ar
jauniem j&dzieniem. Darba ar So mateiralu notiek formu uztveres trenins, jédzienu uztvere,
atminas treninS. Manas kltst par dabigu maciSanas instrumentu un palidz bérnam pilniba
pievérsties pildamajam uzdevumam. Mgs, pieaugusie, galvenokart darbinam redzi un dzirdi —
ta ir musu darbibas tendence. Biitu jaiztelojas pasaules uztverSana ar visiem manu organiem,
ka to dara bérni. Tad radot vinam veicamo uzdevumu biis vieglak sagaidit un novertet attieciga
uzdevuma nozimigumu bérnam.

1. rokas kustibas, rakstiSanas pirksti, tverSana

2. “viegla roka” - gracioza roka, dozg to, cik stipri piespiez (taustes delisi)

3. “stabila roka” - formas iztaustiSana no kreisas uz labo pusi, kustinot roku, rokas

izlociSana, formu uztvere (geometriska kumode)

Cilindru bloki — apgiist jedzienus: augsts — zems; resns — tievs; liels — mazs; sekls - dzils. Apgiist
So vardu salidzinamas pakapes. Gatavojas rakstiSanai turot cilindru tr1s pirkstu tvériena. Bérns
tren€ acuméru un nostiprina kustibas virzienu no kreisas uz labo pusi.
Roza tornis — ta ka torna likSana sakas ar izjaukSanu, novietoSanu uz paklaja, ir iesaistitas ar1
lielo muskulu grupu kustibas sagatavojot paklaju. Apgiist jédzienu “vidus”, “sturis”, “buvet”

u.c.

Sarkanie stieni, Briinas trepes — trené muskulu atminu, roku rakstiSanai, maca kombnét (ar roza
torni)

Krasu tafelites — macas saprast vardus “krasa”, “tads pats”, “dazadi”, krasu salidzinamas
29 &

pakapes “visgaiSakais”, “vistumsakais”.
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Geometriska kumode — papildina vardu krajumu ar vardiem “trijsturis”, “rinkis”, “kvadrats”,

9% ¢ 29 <6

ar1 “daudzstiiris”, “ovals”, “taisnstiiris” u.c. Veido “pari”, “rindu”, “kombinaciju

2999

. Iztausta
figtiras ar tris rakstiSanas pirkstiem.

Geometriskie kermeni — jauni nosaukumi “pazistamam” lietam — ovoids ka ola, cilindrs ka

glaze (izmanto saikli “ka” salidzinasanai)
Taustes deliSi — macas nosaukt virsmas 1pasibas, nosauc to salidzinamas pakapes.

Taustes tafelites — bérns trené taktilo atminu, rokas locitavu, sagatavo roku rakstiSanai (virziens,

viegls pieskariens, pirkstu trenins).
Audumi — iztaustot raksturo audumu materialu iek$€ja runa, raksturo to ari ekspresiva runa,
salidzina ar pargjiem audumiem.

Svara tafelites — koka tafeliSu raksturojosie vardi — krasa, svars, koka Skirne.



TrokSnu cilinri — izt€lojas un nosauc iesp&jamo cilindru saturu, salidzina skaluma pakapes.

Bérns iemacas ieklausities izrunajamo skanu nians€s. Spgj atSkirt pec skangjuma lidzigas
skanas. Lauj novertét bérna dzirdes Ipatnibas, konstatét novirzes no normas.

Zvanini — bérns trené muzikalo dzirdi atrodot tadu paSu skanu. Bérns nomierinas, klusuma spg;j
koncentréet uzmanibu, fonematisko uztveri.

Siltuma tafelites — raksturo sajiitas, kas rodas iztaustot tafeliti ar delnas locitavu, macas dazadu

materialu nosaukumus.

Smarzas traucini — bérns macas ieelpot caur degunu, izelpa nepiepiist vaigus, izelpot vienmerigi.

Noslépumainais maisins — attista b&rna taustes sajtitu, priekSmetu nosaukumu iegaumésanu.

Tauste praktiski darbojoties un smalki to attistot var tikt izmantota par domasanas spgju.
Smadzenes attistas, ja bernam lauj iepazit dazadas dabiskas faktiiras — koks, stikls, vilna, zids,
kokvilna, ¢iekuri, miza, akmeni, @idens, smiltis. Pirkstu jltigums tiek attistits caur roku sikas
muskulattiras darbinasanu. Tas savukart lauj izveidoties fonematisko iemanu celiem galvas
smadzengs.[4;77] Ja pirkstu darbibas trauc€jumu nav, tad runa atbilst normai. Neskatoties uz
to, ka bérna kopg&ja motorika atbilst normai vai pat augsta Itment, pirkstu kustibas un Iidz ar to
ar1 runas attistiba var atpalikt. Jaunakas atzinas liecina, ka roku muskulatiiras proprioreceptivas
impulsacijas ietekme ir nozimiga ne tikai bérna vecuma, kad veidojas runas motora centra
formesanas. Tas ir svarigi cilvékiem jebkura vecuma. [4;78] Seit ar sasaucas Marijas Montesori
uzskats, ka roka ir inteligences veidoSanas mehanisms un smalkmotorikas centrs neapSaubami
iedarbina runas centru. [11] Valodas apguve nepiecieSama ar1 redzes kontrole. Redzes mana un
taustes mana savienojas redzigam bérnam sekojot runataja artikulacijas kustibam. Galvas
smadzenu dala, ko sauc par oZas sipolu, nonak informacija no oZas receptoriem un
neparslédzoties starpstacija, redzes paugura, iegulst bérna atmina. So 7so un tieso signalu dgl
ozas sajiita loti efektivi izmantojama galvas smadzenu centru darbibas kompensacija. Ari
garSas sajiitu pavada spilgtas pozitivas vai negativas emocijas radot pamatu valodas izteiksmes
lidzeklu attistiSanai. Dzirdes attistiSanai bérniem, kuriem ir valodas sistémas nepietickama
attistiba nepiecieSams materials, kas nodroSina loti smalkas skanu nianses. Ta ir arfa, lira, kokle
un ar1 zvanini. Skanu vilnpu svarstibas veido noteiktu skanu. Tas ir ritms, kas atrodams arf citur
daba — tidens pliiduma, dienas un nakts maina. Tadel arTt mums ir biitiski buit saskana ar So ritmu.
Tadel ar1 bérns labprat ievéro dienas ritumu, labprat atkarto sev iemilotas darbibas un ari
klausas jau pazistamas dziesmas, radiopasakas un dabas skanas. Dzirdes sensoriskajai sist€mai
piemit spgja selektivi izdalit konkrétas skanas no skanu kopuma un uztvert tiesi butisko. Tas
izskaidrojams ar centralas adaptacijas mehanismiem. Kortija organa katra dzirdes jutiga Siina
ir ne vien saistita ar aferentajam (atnesoSajam), bet ar1 ar eferentajam (aiznesoS$ajam) nervu

Skiedram. Eferentas nervu Skiedras var kaveét ietekmi uz dzirdes jutigajam Skiedram. Eferentie



nervu impulsi péc vajadzibas var arT izslégt no darbibas noteiktu skaitu So jutigo Stnu. [4;81]
Sie procesi ir nenoliedzami biitiski bérna fonematiskas dzirdes attistiba.

No augSminéta var secinat, ka valodas attistibai bérna attistibas iezZime uztvert zinasanas
caur visam manam var tikai palidzet. Dazadu jedzienu, priekSmetu, sajitu salidzinamo pakapju
apzimé&joSie vardi ar sajiitu palidzibu tiek nostiprinati bérna apzina viegli un bez maksligi
radttas situacijas. Tapat bérns apgust noteiktu jedzienu secibu, iepazist ritmu atkartojot darbibas,
piemé&ram ar trokSnu cilindru palidzibu. Nenoliedzami butiska loma runas attistiba ir pareizai,
ritmiskai elpoSanai sajiitot smarzas traucinu. Skanas augstuma noteikSana salidzinot ar citam
saknam b&rnam 5 - 6 gadu vecuma dazubrid nebiit nav viegls uzdevums, tacu vingrina dzirdes

uzmanibu un prasmi pacietigi klausities.



3.5. Matematikas materials un Kosmiskas pasaules materials

Ne par velti matematikas materials ir ka beidzamais, jo pamats ta apguvei ir praktiskas
dzives materials, sajiitu materials un valodas materials. Seit loti svariga ir pada bérna aktivitate,
jo vardi neaizstaj darbibu un sp&ju abstrahet un izteloties [ 13;124]. Bérns macas secinat tad, ja
vinam tiek dots pietieckami daudz laika darboties pareiza seciba. Marija Montesori konstatgja,
ka matematikas pamata ir abstrakta koncepcija. Beérnam matematika pasniedzama maksimali
konkreta, viniem saprotama veidola. Vingrinajumi §1s materialu sadalas vingrinajumi izstradati
tiesi $ada veida. Sakuma bérnam tiek piedavati konkreti piemeri, kuri kliist arvien abstraktaki.
Vecakiem nebiitu jabrinas par to, ka bérns labprat aizrautigi darbojas ar skaitliem. SaskaitiSana
bérniem ir ka burvju formula, kuru viniem ir pa spe€kam izmantot. Parsteidzosa ir apzina, ka
saskaitot vairakkart vienus un tos pasus skaitlus, rezultats nemainas un nemainisies art turpmak.
Seit ietilpst arT tadi vingrinajumi, kurus veicot bérns aizraujas tik loti, ka vin3 pat nemana ka
apgust matematiku.

Skaitlu stieni

Smil$papira cipari

Skaitli un skaitlu stieni

Kocini

Skaitli un ¢ipSi

Atminas spéle ar skaitliem

Zelta péerliSu materials

Kvantitate 1, 10, 100, 1000

Montesori bérnudarzos tiek apgiitas dabaszinibas to plaSakaja nozimé — sakot ar botaniku
un beidzot ar geografiju. Apkartgja pasaule bérnam skiet ka neizsmelams zinasanu avots. Vinu
zinatkare var izpausties jautajumos “Kadel?”, “Kada veida?”, “Kas notiek, ja...?”” Kosmiskas
pasaules vingrinajumi bérnos rosina fantaziju un aizved vinus aizraujosa atklajumu celojuma.
Uz saviem jautajumiem berns vingrinajumu procesa sanem nevis tilit€jas atbildes, bet macas
verot notiekoSo, nogaidit un izprast pamata procesus. Tas tren€ bérna sp&ju apjismot dabas
brinumus un sniedz vinam stabilu apkartn€jas pasaules izpratni. Tatad bérns macas rast atbildes
uz vinam interes€josiem jautajumiem un tas savukart cel vina paSapzinu.

Valodas attistiba bérniem 5 — 6 gadu vecuma jau rodas jautajumi ar jau konkrétaku vélmi
izprast lietu un paradibu kartibu. Tapat vini ir iemacijuSies atbildét savdabiga “pieauguso
valoda”. Ta ka bérns iemacas pamazam no konkréta priekSmeta, péc tam — priekSmeta att€la,
priekSmetu visparinoSa attéla attalinaties Iidz vienkarSam vardam un jédzienam, ta art skaitlu

apguve notiek pareja no konkréta uz abstrakto. NepiecieSamibas gadijuma, ja bérns Saja



vecumposma nav apguvis vardu saskanojumu dazados locijumos, teikuma struktiiru, skolotajs
koment& savu darbibu, aicina pamé&ginat darbibu bérnam. Sis materials atkartoti aicina ievérot
noteiktu secibu darbiba tiesi tapat ka vardi tiek sakartoti runa viens aiz otra. B&rns macas
ritmiski skaitit tapat ka elpot, sadalit uzsvaru vardos. Pakapeniski notiek pirkstu sikas
muskulattiras impulsu nomaina izmantojot sauma lielakus, péc tam — sikus priekSmetus, liekot

vienlaicigi attistities valodas centriem galvas smadzengs.



3.6. Valodas materials

Pieaugusie atSkiras ar citadu pieeju valodai neka bérni. Bérns vingrinoties gust
prieku un parasti jaunus vardus un jédzienus burtiski uzstic sevi neradot nekada smaga darba
iespaidu. Valodas materiala vingrinajumi s€j bérna sirdi milestibu pret valodu un gramatam.
Sasniedzot So merki ve€lme lasit radisies pati no sevis. Ir problematiski katram b&rnam atrast
sto un vienigo recepti, ka vinu ieinteres€t par valodu. Bet interesi var attistit, iepazistinot ar
pasakam, dzejoliem, dziesmam, kuras bérns saklausa tiesi vinu interes€josas un biitiskas t€mas.
Sis materials apgistams noteiktd seciba. Tam ir psihofiziologiski noteikta kartiba (tiesi
sagatavo bérnu rakstitmaciSanai). Sie vingrinajumi kalpo par teicamu ievadu valodas pasaules
iepazisana. Mario Montesori, cit§jot savu mati, Mariju Montesori, par valodu ir teicis ta: “Lai
liktu sevi sadzirdet, cilvékam vairs nav jabiit atkarigam no vina balss stipruma. Alfab&ts lauj
vinam tikt sadzirdétam no vienas kontinenta malas otra, no vakardienas ritdiena. Cilvéks var
sasniegt otru cilvéku nenemot véra ne telpas attalumu, ne laiku.”[28]

Ja beérns ir atverts valodai savas agras b&rnibas gados, vin$ gandriz vienmer
iemacisies runat. M@ varam darit loti daudz, lai bagatinatu valodas piedavajumu, sniegtu
lielaku vardisko bagatibu vadot vina ikdienu. LasiSanas un rakstiSanas apguvei ir nepiecieSams
noteikts bérna sapratnes limenis. Vinam ir japrot piepiilét sevi, lai apgiitu valodas componentus.
Vinam ir jasasniedz katrs no Siem pakapieniem [28]:

1. Izrunata valoda — bérns izveido ieks€jo vardnicu un iemacas lietot tas vardus.

2. Fonematiska izpratne — macas skanas bez vardiem un simboliem, alfabéta burtiem.
3. Vardu veidoSana (rakstiSana) — macas salikt §1s skanas kopa, lai veidotu vardus.

4. LasiSana — macas atkodet §is skanas/simbolus, lai atSifrétu vardus.

Runasanai tas ir Kartites vardu krajuma paplasinasanai.

RakstiSanai: Metala ieliktni (virziens, pliistoSa kustiba, neatraujot roku). Marija Montesori

uzskata, ka rakstu burti atbilst beérna kustibam. Drukas burti apgiistami vieglak — to bérns apgiist

pats. Skanu spéles (saklausa atseviskas skanas varda). SmilSpapira burti (tiek iesaistiti vairaki

sajutu organi). Kustigais alfabéts (tieck dota iesp€ja attistities netraucéti neveiklajai rokai).

Skolotajs ar1 saka: “uzrakstisim vardu”, nevis “saliksim”. Seit bérns analizé vardus, vinam tas
patik. Lidz $im bridim vin$ nav rakstijis, bet vins$ ir potenciali gatavs.

Lasi$anai: LasiSanas materials (rakstibai atbilsto$a, neatbilsto$da un pazistamu nosaukumu

lasiSana), Klasificjosas kartinas, Uzdevumi, Gramatinas U.C.

Netisa un 182 maciSanas, visi materiali rada rakstiSanas eksploziju[13;101]. Ja ir notikusi §1
eksplozija, vin$ sak rakstit savas domas. Skolotajs parraksta bez sava rokraksta. Lielo burtu

rakstiSana ir daudz velak, kad skaidro, kurus vardus raksta ar lielo burtu.



LasiSana ir vairak abstrakts process — b&rnam jauztver cita cilvéka domas. Lai lasitu
nepiecieSama pieredze, tapec ta aizbidas velak.

M. Montesori bija svarigi noskirt mehanisko no patiesas rakstiSanas un lasiSanas. Valoda
péc savas biitibas ir runajama (mutvardu) lieta.

RakstiSana ir nevis bérna savu saklausito vardu parveérsana, bet cita cilvéka domu
parvérsana. Pirms vin$ nevar no rakstitajiem vardiem izvilkt kadu atzinumu, ta nav patiesa
lasiSana. RakstiSana un lasiSana nenotiek vienlaicigi. Vispirms macas rakstit, tad — lasit. Ir
viens vingrinajums, kur bérns vienlaicigi macas gan lasit, gan lasit — SmilSpapira burti.

»  Embrionali sapliistosa rakstisana un lasisana
Nevar zinat, kur§ process dzivé biis svarigakais. 6 gadu vecuma b@rns jau ir izgajis no §1
sensitiva perioda un iemactties lasit jau bus gruti. LasiSanai ir nepiecieSams noteikts moralais
briedums. Marija Montesori: “Interesi par vienu lietu nevajag bojat ar citas lietas
ieintereséianu.” Lasisana ir vairak prata darbs, bet rakstisana — psihiski motoriska darbiba. Sie
sikie solisi pamazam ved pie totalas lasitprasmes. Bérns saprot arT varda poziciju tekuma, kads
ir konteksts, emocijas. Piem&ram, “jauna l1&dija un vecs suns” vai “veca l&dija un jaunais suns”.
Seit arf paradas divas dazadas ainas. Nav jasak uzreiz ar gramatu. Tas grauj drosmi bérna. Sak
ar vienu vardu. Pamazam liek klat. Nepielau;j situacijas, kad bérns izlasa un nesaprot, ko izlasijis.
Strada nevis tikai ar vardu, bet ar vardu un priekSmetu. Piemeéram, skolotajs art uzraksta, kada
lieta bernam ir jaatnes.

1. Pirma lasiSana

2. Klasificgjosa lasiSana

3. Darbs ar vardkopam, vardrindam (nevis viens, bet vairaki vardi). Pirmas gramatinas

(specialas)

4. Interpretgjosa lasiSana — veicina pilnigu lasitprasmi, palidz apgiit gramatiku, vardsSkiras.

LasiSanas uzdevumi kalpo vardu krajuma paplaSinasanai, palidz atbrivot garu no
mehanismiem. Tikai tad bérns var kerties pie gramatas lasisanas. Starp sp&ju izlasit vienu vardu
un speju saprast gramatas jégu ir tada pati atSkiriba ka starp izrunatu vardu un runu. Ir svarigi

laut lastt klusi. ArtikuleéSanas problémas bieZi vien trauc€ uztvert domu.



4. MONTESORI ATVESELOJOSAS PEDAGOGIJAS METOZU
[ZMANTOSANA 5, 6 GADUS VECU BERNU VALODAS ATTISTISANA

Balstoties uz Marijas Montesori atzinam, darba autore iepazistina ar metodém, kuras
var veicinat bérnu ar valodas sist€émas trauc€jumiem korekciju un kompensaciju. Visu
montesori pedagogijas metoZu izmantoSanas procesa pamata ir $adas bérna nepiecieSamibas:
prieka giisSana macibu procesa, kartibas izjutas attistiSana, buiSana patstavigam, tapt ieveérotam

un uzklausitam un iesp€ja interes€ties gan par istam, gan par izdomatam lietam.

4.1. Pétijjuma raksturojums

P&c vispargjas iepaziSanas ar pirmsskolas izglitibas iestades strukttiru, darba autore
iepazistinaja pedagogus ar savu ideju par petijumu. Bija nepieciesams noskaidrot, cik lielas un
kadas iesp&jas pirmsskolas logopédiskaja grupa pielietot Marijas Montesori pedagogijas idejas
bérnu valodas attistiSana. Grupas darbs noris atSkirigi no citam 8is pirmsskolas izglitibas
iestades grupam — bérnu skaits grupa ir 11 (citas grupas aptuveni 24 berni). Kopigs ir tas, ka
visas grupas ir viens pirmsskolas pedagogs un divi pirmsskolas pedagoga paligi. Logop&diskaja
grupa pirmsskolas pedagogs ir arT logop€ds. Tapat ar b&rniem darbojas arT specialais pedagogs.

Ja m@s salidzinam un mekl&jam Iidzibas Sai pirmsskolas izglitibas iestadei ar kadu
konkr&tu Montesori bérnu maju Aheng ap 1930. gadu [5;24], tad Seit 2010. gada uzcelto eku
ieskauj plasa zala zona ar krasnam dobeém. Ziema €ku krasno miuizzalie augi, kriimi, virsi, bet
vasasra gar likumotajam bruga tacinam vijas ziemcieSu un vasaras augu dobes, arT garSaugi.
Netalu ir mezs. lelas trok$na nav, jo apkart ir privatmajas ar Sauriem, Itkumotiem celiniem.
Grupas var ieiet no atseviskas ieejas - centralas ieejas durvis ir atseviski. Grupas telpa ir relativs
plasums, logi atrodas bérniem parredzama augstuma. Beérni viegli var pieklut priekStelpa
izvietotajiem skapiSiem virsdrébju nolikSanai, apavu parvilkSanai. P&c sasveicinasanas bérni
izvelas stradat individuali, divata vai trijata. Dazi dodas pie kada vingrinajuma, kur§ palicis
atmina no ieprieksgjas dienas. Cits péc kada briza vilcinasanas izlemj, ko dars. Vingrinajumi
izvietoti plauktos parredzami, ir viena eksemplara. Vingrinajumi parsvara ir Montesori
praktiskas dzives, sajitu, un valodas materials. Specifiskie materiali matematikas un sajiitu
attistiSanas vingrinajumiem ir nodroSinati ar atseviskiem izn@mumiem, kas tuvakaja nakotné
biis pieejami. Gramatas izvietotas nedaudzas — ta, lai var redzet tas vaku. Tas ik pa laikam tiek
nomainitas. Darbs rita c€liena noris gan individuali, gan grupa. Visus vingrinajumus skolotajs

kada kopgja “lekcija”. Iesp&ju robezas nodarbibas notiek arpus telpam — visu, ko var darit un



apliikot daba, dara ara. Bérni darbojas dobg&s, biivé smilSu kast€, izmanto bumbas un citus sporta
piederumus, dodas pastaigas pa tuvéjo apkartni. Edienreizes notiek kopigaja eédamzale, kur
satiekas visu grupu bérni.

Logopédisko grupu apmekl€ 11 audzekni, kuru runas un valodas trauc&jums starp citiem
piecgadigajiem, seSgadigajiem ir izteiktaks. Vairumam bérnu (8) ir fonétiski fonematiskie
traucgjumi (FFT), 2 bérniem ir valodas sist€mas nepietickama attistiba (VSNA) — 3. Iimenis. 1
bérnam konstatéta valodas sistémas nepietickama attistiba (VSNA), 1. limenis. So bérnu

vecums ir no 4,5 gadi lidz 7 gadi.

Sadarbiba ar pirmsskolas skolotaju, logopedu, specialo pedagogu tika veikta
analize runas un valodas trauc€jumu korekcijas plana izstradei. Izsecinot runas un valodas
problému — trauc€jumus vai funkciju attistibas aizturi atsevisSkos vai vairakos valodas attistibas
limenos

» Fonéctika
* Fonematika
* Leksika
* Gramatika
» Saistitaja runa
Anketa pirmsskolas izglitibas iestades skolotajiem logop&diem (Pielikums Nr.1) tika
1zverteti:
1. Montesori didaktiskos pamatprincipus un materialus.
2. Korekcijas metodes un panémienus.
3. Terapijas formu.

4. Gaidamo rezultatu.

Analizg€jot pedagogu darbibu grupa, tika izstradati $adi rezultati:

1. Montesori didaktiskie pamatprincipi un materiali, kurus atzim&ja ka viens ta otrs aptaujas

respondents.

+ Kompleksas pieejas princips — bérna darbiba jaskata kopveseluma, vingrindjumam
jaieklaujas dienas noris€ dabiski, neatrauti no paréjam ikdienas noriseém.

» Attistibas princips — bérna darbibas iesp&jam jabiit verstam uz attistibu.

+ Sistémiskuma princips — bernam jabiit iesp&jai apgiit zinaS.nas no vienkarsaka uz
sarezgitako, no priekSmetiska uz abstrakto.

* Individualas pieejas princips — katram bé&rnam uzdevuma galvenais mérkis biis nedaudz

atsSkirigs.



Pedagogs, kur§ darbojas ar bérniem grupa, atzina, ka veiksmigi ieklavis ikdienas darba
gan Praktiskas dzives uzdevumus, Sajiitu attistibas materialu, gan Valodas attistibas materialus
un arT Kosmiskas audzinaSanas un Matematikas materialu. Lai gan dala materialu ir gatavoti
pasSu rokam in nedaudz interpretéti, ari pielagoti bérna konkréta briza sp&jam. Pieméram
Troksnu cilindru vienkarSots variants ar “Skano$ajam olinam”, kura skanu nianses ir nedaudz
vieglak pamanamas, b&€mam ar fonematisko nepietickamibu ir vieglak uztveramas un
atSkiramas. Tapat daudz praktiskas darbosanas notiek arpus grupas telpam. Bérniem $aja
vecumposma aktivitates daba lauj apzinaties savu kustibu amplitiidu, savas darbibas
nozimigumu kopiga darboSanas bridi. Pieméram, lapu grabaSana, izmantojot montesori
praktiskas darboSanas pamatprincipus. Kounikacijas procesa bérns apgist priekSmetu, darbibu,
sajutu apzimgjosus jédzienus.

Skolotajs logopeds darba ar beérniem logopédijas kabineta, izverteja, ka it nemaz
neizmanto tas metodes, ko piedava Matematikas un Kosmiska materiala vingrinajumi, tacu
intensivi strada ar Praktiskas dzives uzdevumiem, Sajiitu attistibas materialiem un Valodas
attistibas materialu. Saja vecumposma bérna vadosa darbiba ir rotala. BieZi pesaistit bérna
uzmanibu 1sa laika perioda palidz aktivas priekSmetiskas darbibas. Tad nu ir iesp€ja bérnam
fiziski aktivi iesaistoties mudinat uz vardisku komunikaciju. Pieméram, ja “lellitei” no grozina
nejausi izbirusas s€klinas, kuras vai nu jasavac ar pirkstiem vai jauzslauka, paral€li izsakot
emocijas, novertgjot to, kas izbiris un radusos situaciju kopuma. Visas praktiskajas darbibas
tiek izmantota skanu modulé$ana, ritmiskuma izjlitas attistiSana.

Metodologiskie pamatprincipi ka pasi biitiski tika uzsverti no grupas logopéda viedokla
anketa. Tie ir: sagatavota vide — telpa, materiali, sagatavots pedagogs, vecaki, sensitivo
attistibas fazu ieve€roSana, briviba — laika, telpas, materiala, partnera un palidzibas izvele,
individuals darba stils. Pedagogam, kur$ atrodas grupas telpa kopa ar bérniem 5 - 6 gadu
vecuma visu dienu, jabit apveltitam ar lielu uzmanibu un pacietibu sadalit un atvélét laiku katra
bérna 1pasas intereses momenta uzturéSanai. Ka atzist pats grupas pedagogs, $is ir iemesls,
kadel ir pozitivi, ja logopediskaja grupa ir tiesi $ads maksimalais bérnu skaits — 11 bérnu.

Didaktiskie principi butiski likas ka vienam, ta otram logopedam darba ar §1 vecumposma
bérniem: secigums no konkréta uz abstrakto; no vienkar$a uz sarezgito; 3 pakapju apmacibas
princips. Bérnu sakuma maca izpildit elementaras manipulacijas — vingrinajumus kustibu un
koordinacijas kontrolei (ieSana, krésla parneSana, galda parneSana, durvju vérSana).
Pakapeniski vingrinajumiem pieaug sarezgitibas pakape. Allaz japarliecinas, vai materials ir
pareizi nokomplekt&ts un tirs, pievilcigs. Janoskaidro, vai ir vieta, kur materialu var demonstrét.
Visu uzdevumu izpildes moto ir “Palidzi man to izdarit paSam!”. Bérnu uzaicina, lai izvéletos

materialu. Pedagogs parada, ka materialu nest un kur novietos. Abi apséZas pie galda — bérnam



labrocim pedagogs biis labaja pusé un otradi. Pirms demonstréSanas materialu nosauc.
Demonstrgjot pedagogs daudz neruna, bet tikai pasSu nepiecieSamako. Ja beérns sak runat,
demonstréjumu partrauc laujot bérnam pabeigt sakamo. Demonstré$anas beigas pedagogs var
paradit izpildes kontroli. Klida nav klida. Tas ir tikai nakamais vingrinajums. P&c
vingrinajuma pedagogs uzaicina bérnu atkartot paraditi darbibu. Ja nepiecieSams, véro b&rna

darbibu. Palidziba vingrinajuma izpild€ nebttu jasniedz ne par daudz, ne par maz.

2. Korekcijas metodes un panémieni.

» Verbalas komunikacijas stimulacija

Skolotajs logop&ds grupa uzsver verbalas komunikacijas stimulaciju ka neizb&gamu ikdienas
noriSu sastavdalu. Pirmkart ta ir komunikacijas parauka radiSana saskarsme starp pedagogu un
bérna vecaku, pedagogu un citiem darbiniekiem pirmsskola. Notiek apspriedes starp pedagogu
un pedagoga paligu par veiksmigaku komunikacijas metodes izveli ar bérnu. Vingrinajumi
praktiskas dzives materiala, kas pakartoti saskarsmei ar citiem (sasveicinaties, piedavat kadam
kreslu, klat galdu) lauj beérnam orienteties vide, labak valdit par savu loceklu izmantoSanu un
ieklauties plasaka socialaja vidé. Uzdevumi rada runas motivacijas pamatu. Ari logopéds
individualajas nodarbibas nenoliedz §is metodes nozimigumu.

» Fonematiskas uztveres vingrinajumi

Ka viens ta otrs logop&ds par loti butisku bérna valodas attistiba uzsver tris pakapju “lekciju”
izmantojot skanu spéles, kartites vardu krajuma paplaSinasanai, kas lauj veidot pasivo runu,
kura savukart palidz apgiit gan vardisko jédzienu, gan skanu konkrétumu un veicinat to
diferencésanu. Plasi tiek izmantoti vingrinajumi dzirdes atminas apjoma paplaSinasanai
izmantojot sajiitu materialu (audumi, siltuma tafelites, krasu tafelites).

* Preciza, bez liekvardibas jauno jédzienu prezentacija

Ta ka vingrinajumu demonstréSana jaizvairas no improvizacijas, jaieveéro darbibas merkis, tad
bérnam rodas parlieciba un droSibas sajuta, ka vin$ visu dara pareizi, redzot savu skolotaju
izpildam vingrinajumu atkartoti. Bé€rns nostiprina jédzienu.

* Jédzienu apguve uz praktiskas darbibas un pieredzes bazes

Praktiski darbojoties bérns nosauc darbibu, macoties saprast priedeklu lietojumu (nolikt spaini
pie galda, ieliet ideni spaini, uzlikt siikli uz galda, pielikt slotu pie sienas, utt.). Bérns, vérojot
attelu gramatina, nosaka darbojoSos personu attiecibas péc sintaktiskajam konstrukcijam
(pedagogs nosauc teikuma variantus vai bérns izlasa teikumus). Apvieno priekSmetus péc to
kopigajam pazimém — bérns atnes praktiskas dzives materialu (piem&ram,auSanai) un nosauc
nepiecieSamos materialus.

*  Multisensora stimulacija



DarboSanas vingrinajumos ar tideni, smilSpapira burti, taustes tafelites, trokSnu cilindri, krasu
kastes un vel daudzi citi vingrinajumi ik dienas lauj stimul&t b&rna manas, nervu galu receptorus
pirkstos, radot smadzenu darbibas aktivitati. Darbibai un sajiitai vienmer seko vards. Tatad citos
apstaklos dzirdot vardu, bérnam rodas sajiitu atmina. Ka teikusi M. Montesori: “Tas, kas nav

musu sajiitas, nav art misu domasana.”. [13]

3. Terapijas formas.

* Individualais darbs

So darba formu ka primaro izmanto gan viens, gan otrs logopéds — tatad gan grupas darba, gan
individuali logopédijas kabineta. Tiklidz bérns ir iepazinies ar vingrinajuma izpildes tehniku,
vins labprat to veic atkartoti. To vin$ vienmér var izpildit patstavigi. Reizg€s, kad vingrinajums
tiek interpretéts pielagojoties runas korekcijas situacijai, ar bernu darbojas pedagogs.

* Paru darbs

Vingrinajumu izpilde paros vairak tiek izmantota logop&diskaja grupa, kur $adi notiek
darboSanas komanda ar jau iepazitu materialu, pieméram, briinajam trep@m apvienojuma ar
bumbinam un to ripinaSanu. Bérni sava starpa apgiist runas situacijas, kad japagaida sava karta,
japrot pajautat, piedavat, paliigt palidzibu. Lai gan bérns tadus mazos darbinus ka gridas
slauciSanu, puteklu slaucisanu, galda klasanu sakuma neveic citu laba, vin$ saskaras ar citiem
bérniem arf tad, ja sakuma vins Sos mazos darbinus veic par prieku sev.

* Mazo grupu darbs

Bérni iepazistas vispirms ar pieklajibas vingrindgjumiem un citiem praktiskas dzives
materialiem, kur ir nepiecieSama otras un (vai) tre$as personas palidziba un sadarbiba. Ierasti
notiek bérniem ar VSNA izmantojot rotalu situacijas (pieméram, brinumu maisins). Pieméram,
izspelgjot galda klasanas situaciju, bérni piedava palidzibu salocit salvetes ieprieks vienojoties
par lociSanas veidu.

»  Grupa

Janem véra, ka bérni pirmsskolas grupa vél labprat vélas atseviski priecaties par to, ka atrodas
starp citiem bérniem. Kopiga darboSanas un rotalaSanas vél neveidojas. Par vienotu grupu
pirmsskolas grupa veidojas tikai pamazam. Praktiskas dzives vingrinajumi, kas jau nedaudz
iepaziti gimenes ikdiena, palidz ieklauties grupa. Apgustot pieklajigas uzveSanas iemanas,
bérni izpalidz viens otram, padodot priekSmetus — tatad, paliidzot un pasakoties. B&érni $aja
vecumposma loti ievéro sikas nianses, kas izmainijusas pieauguso, grupas biedru arien€ un
norada uz to, komente to, interes€jas par ta iemesliem, radot jaunu iesp&ju kopigai sarunai un

Iidz ar to ar1 valodas attistibai.



4.Gaidamais rezultats.

ST aptaujas jautdjuma atbilzu sadala abiem pedagogiem raksturojama ka vienpratiga, jo izsaka
katras darbibas galveno mérki. Ta ka logopé&diskas grupas macibu programmas galvena sadala
veltita runas un valodas attistiSanai un korekcijai, tad abu logope€du mérki izmantojot montesori
vingrinajumus ir verbalas komunikacijas attisttba un normalizacija, vardu krajuma
paplasinasanas, skanu un vardu izrunas uzlabosanas, gramatisko formu un kategoriju apguve,

saistitas runas attistiba un normalizacija un arT rakstu valodas apguve.

Bérnu runas un valodas funkciju uzlaboSanas atkariga no daudz un dazadiem
faktoriem. Pedagogiska personala kompetences nozime ir nenoliedzama. Piecu, seSu gadu
vecuma beérnam jasasniedz konkr&ti klausiSanas, v&roSanas, lasiSanas un prezent€Sanas
(informacijas nodoSana citiem) rezultati. 40-50% bérnu §aja vecuma vérojami valodas sisteémas
traucgjumi [3;4]. Ta sekas ir nevéleSanas komunicét, griitibas apgiit pirmsskolas macibu
programmu un lielas griitibas ar sakumskolas gaitas uzsakot. Tap&c jo svarigi, ka b&rns sanem
profesionalu palidzibu pirmsskola un arT merktieciga sadarbiba ar pirmsskolas pedagogu un
skolotaju logopédu tiek veicinata bérna valodas attistiba ikdiena — gimeng.

Ta ka ar bérnu, kas ir “riska zona” sadarboties iesp&jams gan pedagogam grupa, gan
individualas nodarbibas, velgjos noskaidrot Montesori materiala izmanto$anas sadaltfjumu .
Ludzu atzimét, kurus vingrinajumus sava darba no konkrétas materialu sadalas izmantojis
skolotajs logopéds grupa un ari skolotajs logop&ds sava kabineta individualaja darba. Izmantota
tika anketa “Montesori vingrinajumu izmantoSana darbam grupa/logopédijas kabineta”
(Pielikums Nr.3).

1. Shéma attelots darbs grupa.

Aptaujajot par konkrétu Montesori vingrinajumu izmantoSanu grupas darba, vislielako
skaitu vingrinajumu logop&ds min no praktiskas dzives materiala - 40%. Tam seko valodas
materials - 35%. Tikai tad - sajiitu materials (20%). Atseviski vingrinajumi veikti no kosmiska
materidla un matematikas materidla — 5%. Sis aptaujas rezultati parada, ka ir atbilstosi 1.
Pielikuma esoSajiem aptaujas rezultatiem par Montesori didaktiskajiem pamatprincipiem un

metodém.



Shéma Nr.1

Montesori dazado materialu vingrinajumu izmantoSanas salidzinajums darbam grupa

M praktiskas dzives
materials 40%

M valodas materials 35%

sajutu materials 20%

2. Shéma attelots individualais darbs logop&dijas kabineta.

Skolotajs logopéds gandriz vienlidz gadijumu izmantojis gan valodas (32%), gan
praktiskas dzives (33%), gan sajitu materialu (35%). Tacu nav izmantojis darba Montesori
piedavatos kosmiskas pasaules un matematikas vingrinajumus. Ari $ie rezultati apstiprina 1.
Pielikuma esos$as anketas rezultatus par Montesori didaktisko pamatprincipu un metozu

izmantosanu.

Shéma Nr. 2
Montesori dazado materialu vingrinajumu izmantosanas salidzinajums

individualajam darbam ar skolotaju logopédu

W praktiskas dzives
materials 33%

B valodas materials 32%

sajutu materials 35%

Grupas darba un individuala darba noveérojuma procesa rezultata darba autore secina, ka

loti liela nozime valodas attistiSana ir materialiem, kas netisi ietekmé korekcijas procesu. Bérni,



klausoties pasakas fragmentu grupa, macas saklausit teksta saturu, saprast runas intonaciju,
atrast atbilstoSu att€lu emocionalajai izpausmei, nosaukt to varda. Dazadu sadzives, dzivhieku
balsu atdarino$as skanas veicina runas aparata vingrinaSanu sarezgiti izrunajamo skanu
sagatavoSanai. Sajltu pasaules vingrindjumi: sensora attistiba, motoras attistibas sekméSana,
garigas attistibas veicinaSana un personibas attistiba kopuma. Tas palidz notikt tiSajai ietekmei
— vardu krajuma paplasinasanai, gramatisko formu apgusSanai, veicinat teikumu formu
apgiSanu un attistit verbalo komunikaciju. Tiesi tikpat liela nozime ir praktiskas dzives
vingrinajumu neti$ajai ietekmei grupas darba ikdiena — vispar&jai motorikas, koordinacijas un
precizitates attistibai, smalkas motorikas attistibai, vestibulara aparata attistibai, sensorai
attistibai, perceptivo sp&ju attistibai, uzmanibas, uztveres, koncentréSanas sp&ju attistibai un
personibas attistibai. Bé€rns praktiskas dzives materiala apguves procesa paplasina pasivo vardu
krajumu, attista valodas sapratni, paplasina un veido aktivo vardu krajumu un stimul@ verbalo
komunikaciju.

Analizgjot tematiska plana saturu b@rniem ar fonétiski fonematiskiem valodas
traucgjumiem un valodas sist€mas attistibas traucgjumiem, darba autore izveidoja
papildinajumu logop&diska darba tematiskajam planam 5 - 6 gadus veciem bérniem ar fonétiski

fonematiskiem trauc€jumiem un valodas sist€mas nepietickamu attistibu (Pielikums Nr.2).

Tematiskais plans logopédija S - 6 gadus veciem bérniem izmantojot

montesori vingrinajumu metodes

N. p. k. Macibu saturs Metodiskie pan€mieni Montesori vingrinajumu

materials

(Darbojoties ar materialu

1. Valodas un nevalodas | Papira burziSana, grieSana, e
ltdz bernu ieverot

skanas. Dzirdes uztveres | pléSana, siSana ar karotiti, s oo
: atSkiribas dazados

attistiSana, pieveérsot gramatas SkirSana. _. .
’ demonstréjuma variantos.)

uzmanibu dazadam S
Apsesanas pie galda un

skanam. D e
g piecel$anas
Bérsana ar karoti
Udens parliesana
Aizdaru ramyji: spiedpogas,

akisi, ravejsledzejs,




lipeklisi, spradzes
Troks$nu cilinri
Zvanini
Noslépumainais maisins

Skanu spéles

Akustiskie ritma
vingrinajumi. Dzirdes

uzmanibas vingrinajumi.

SkanosSie Zesti un kermena
“orkestris”
(plaukskinaSana, kaju
piesitieni, knipju si$ana,

miizikas instrumenti)

(Veicot uzdevumu pievers
uzmanibu darbibas
ritmiskumam. Iesp&ju
robezas papildina darbibu
ar ritmisku, bet neuzkritoSu
dungoSanu)
Pinites piSana
Bérsana ar karoti
Udens parliesana
Aizdaru ramji
Roku mazgasana

Kurpju tirisana

Dazadu skanu un troksnu

saklausiSana un atskirSana.

Dzirdes atminas

vingrinajumi.

Tiek diferencéti jeédzieni —
skal§ — kluss, augstas —
zemas skanas, 1sas — garas

skanas

Aps@Sanas pie galda un
piecelSanas
Bérsana ar karoti
Udens parliesana
TrokSnu cilindri
Zvanini
Skanu spéles
SmilSpapira burti
Klasificgjosas kartinas
(gari —1si vardi)
Gramatinas (gari — 1si
teikumi)

(Skaitot skanu daudzumu
vardos, salidzinot skanu
skaitu ar vizuali uzskatamu
materialu)

Skaitlu stieni




SmilSpapira cipari
Skaitli un skaitlu stieni
Kocini
Skaitli un ¢ipsi

Zelta perlisu materials

Vienadu skanu

saklausiSana.

“Skanosas olinas”

Troksnu cilindri
Noslépumainais maisins

Skanu spéles

Atskanu vardi.

Atkarto, atlasa attélus,
piedoma. Noteiktu vardu
saklausiSana vardu virkné

(ar dazadiem
nosacijumiem: pietupjas, ja

dzird noteiktu vardu)

Kartites vardu krajuma

paplaSinasanai

Vardu daliSana zilbés.

Zilbju rindas atceréSanas.

Plaukskinasana. SoloSana
un piedavato vardu

nosauksana.

Jebkuras tematiskas vardu
kopas jedzienu izsp&leéSana
ritmiski plaukskinot,
solojot, bungajot vai ka
citadi ritmiski kustoties.
Izspéele, pieméram, daba —
koku nosaukumus, pilsétu
nosaukumus, ziedu

nosaukumus utt.

Zilbju apvienoSana vardos.

“Klusie telefoni”

(Piemklé katram skaitlim,
skaitlu stienim, kocinu
sakaitam utt. atbilstoSo

vardu ar tikpat lielu zilbju

skaitu )
Skaitlu stieni
SmilSpapira cipari
Skaitli un skaitlu stieni

Kocini




Skaitli un ¢ipsi
Atminas spéle ar skaitliem

Zelta perlisu materials

Skanas saklausiSana varda.

Signalkartes vai cita veida

signals.

Plaukskina, ja dzird
noteiktu skanu (vai divu
skanu uztvere un dazads

atspogulojums).

(Apzimgjoso vardu
diferencéSana saklausot vai
nesaklausot noteikto skanu

varda)

Krasu tafelites
Geometriska kumode
Geometriskie kermeni

Audumi
Svara tafelites
Siltuma tafelites
Smarzas traucini
Noslépumainais maisins
Kartites vardu krajuma
paplasinasanai
Klasificgjosas kartinas

Globuss un karte

Pirmas skanas izdaliSana.

Noteiktas skanas
saklausiSana virkne,
dzejolos. Sastaties paros,
grupas bérniem, kuru vardi

sakas ar vienadu skanu.

(Jebkuru priekSmetu
nosaukumi no praktiskas
dzives materiala, valodas

materiala attelu kartites un
priekSmetu nosaukumi no
sajiitu, matematikas un
kosmiska materiala)
Krasu tafelites
Geometriska kumode
Geometriskie kermeni
Audumi
Svara tafelites
Siltuma tafelites
Smarzas traucini

Noslépumainais maisins




Kartites vardu krajuma
paplaSinasanai
Klasificgjosas kartinas

Globuss un karte

10.

Vardu veido§ana ar doto

skanu.

Izveidoto vardu
iegauméesana un

nosauksana (atkartoSana).

(Atrod skanai vai burtam
atbilstoso priekSmetu vai
attelu kartiti, turpina veidot
vardu)

Skanu spéles
SmilSpapira burti
Kustigais alfabéts
LasiSanas materials
(rakstibai atbilstosa,
neatbilstosa un pazistamu
nosaukumu lasiSana)

Klasificgjosas kartinas

11.

Pedgjas skanas izdaliSana.

Atlasit attelus, kuru
nosaukumos ir izdalita

skana.

(Jebkuru priekSmetu
nosaukumi no praktiskas
dzives materiala, valodas

materiala attelu kartites un
priekSmetu nosaukumi no
sajiitu, matematikas un
kosmiska materiala)
Krasu tafelites
Geometriska kumode
Geometriskie kermeni
Audumi
Svara tafelites
Siltuma tafelites
Smarzas traucini
Noslépumainais maisins
Kartites vardu krajuma
paplaSinasanai

Klasificgjosas kartinas




Globuss un karte

12.

Skanas vieta varda

(sakuma, vidu beigas).

Ielikt kastite to, kas
sakas..., kur skan..., kas
beidzas ar..., paradit, kur
atrodas skana (ar roku

Zimém, signalkartem).

(Jebkuru priekSmetu
nosaukumi no praktiskas
dzives materiala, valodas

materiala att€lu kartites un
priekSmetu nosaukumi no
sajiitu, matematikas un

kosmiska materiala)

13.

Skanu apvieno$ana varda.

Pseidovarda uztvere.

“Balss un atbalss”

“Augosie vardi”

(Izveido attelu kartites ar
lidziga skan&juma, bet
dazadas nozimes vardiem)
Kartites vardu krajuma

paplasinasanai

14.

Vardu sadaliSana skanas.

“Burtu kastes”

LasiSanas materials
(rakstibai atbilstosa,
neatbilstosa un pazistamu
nosaukumu lasiSana)
SmilSpapira burti

Kustigais alfabéts

15.

Skanas izoléSana no varda.

“Balss un atbalss”

Kartites vardu krajuma

paplaSinasanai

16.

Skanu sakaits varda.

Izmanto dazadu skaitamo
materialu (klucus, pogas,

pupas, u.c.).

Skaitlu stieni
SmilSpapira cipari
Skaitli un skaitlu stieni
Kocini
Skaitli un ¢ipsi
Atminas spéle ar skaitliem

Zelta perlisu materials

17.

Dzirdes atminas

vingrinajumi.

Saliek atteélu kombinaciju

ta, ka dzird.

(Vizuali izt€lojoties
aprakstoSu stastfjumu,

bérns secigi saliek
atbilstoSos priekSmetus vai

att€lus, gramatina parada




atbilstosas lapaspuses)

Geometriska kumode

Geometriskie kermeni
Audumi

Kartites vardu krajuma

paplaSinasanai
Gramatinas
18. Skanu — burtu attiecibas. “Dzivais alfabéts” o .
’ SmilSpapira burti
C e Kustigais alfabéts
Skanas attiecinasana uz “Dzivie vardi” g
burtu.

NosacTjums veiksmigai vingrinajumu realizacijai ir seciguma ievérosana. Vingrinajums
sakuma javeic ta, ka to paredz montesori pedagogijas pamatideja. Péc tam, kad bérns iepazinies
ar vingrinajuma pamatizpildi, apguvis galveno ideju, kas ir katram vingrindjumam, var
pievienot nakoso gritibas pakapi — valodas apguves posmus.

Ta ka lielu dalu bérna runas attistiSana fonétiski fonematiskas nepietieckamibas un
valodas sisteémas nepietickamas attistibas gadijjuma aiznem sagatavoSanas posms, tad Tpasu
uzmanibu javelta tadam macibu saturam, kur jasaklausa daZzadas valodas un nevalodas skanas.
Autores iepazitaja pirmsskolas izglitibas iestades 5 — 6 gadus veco bérnu grupa, neskatoties uz
vecumposmu — 5 vai 6 gadi -, tiek ievéroti priekSnoteikumi bérna pietiekoSai sagatavoSanai o
dazado valodas un nevalodas skanu saklausidanai. Seit var saskatit atskiribu, ar ko parasta
pirmsskolas grupa ar bérniem 5 gadu vecuma un 6 gadu vecuma atSkiras no logopédiskas
pirmsskolas grupas. Nevis no vecuma posma, bet no valodas sp&ju esosa sakuma posma ir
atkarigs, ka logopeds veiks attisto$o darbibu. Ja bérnam ir fonétiski fonematiskie traucgjumi,
tad tiek attistita dzirdes uztvere, pievérSot uzmanibu dazadam skanam. Tapat jaizpilda
akustiskie ritma vingrinajumi, dzirdes uzmanibas vingrinajumi. Bérnam japrot gan saklausit,
gan atkirt dazadas skanas un troksni. Jadiferencé vienadas skanas. Sim posmam veiksmigak
noritét palidz ikdienas darbibas, kuras neizb&gami norit skanot noteiktai skanai. Skanas
maciSanas posma tiek izmantotas valodas materiala Skanu spéles, SmilSpapira burti, Kartites
vardu krajumam un citi vingrindgjumi veidojot izpratni par skanas vietu varda, skanu
apvienosanu, skanas — burtu attiecibam un skanu skaitu varda. Skanas nostiprinasanai
nepiecieSamie vingrinajumi sakuma tiek sasaistiti ar apkartesoSajiem priekSmetiem, att€liem.

Tad izmanto abstraktus jédzienus, vardus, kas ir “netaustami” - pils€tu nosaukumi, skaitla vardi,



garsu nosaukumi, dienu, ménesu nosaukumi utt. Gramatiskas struktiiras trauc€jumu gadijumos
pieveér§ uzmanibu jebkuru darbibu att€loSanai vardos — teikumos. Piem&ram veicot darbibu ar
smarzas trauciniem, izruna tekstu: “Es sajiitu (saozu) citronu.” Paral€li izver§ sarunu par
konkréto sajiitu: “Man nepatik ka garSo citrons. Man patik, ka smarzo citrons.” Macas uzdot
un atbildét uz jautajuma teikumiem: “Vai tu pazisti So smarzu?” “Ja, es pazistu.” Saistita runa
japrot klaustties, jamak notur€t dzirdes uzmaniba, jasaista katrs nakosais teikums ar ieprieksgjo.
Radot stastijumu par gramatina esoSajiem att€liem, bérna nostiprinas arT redzes atmina, kas
palidzes izveidot stastijumu citai att€lu kombinacijai tada pasa veida.

Montesori metozu izmantoSana ietver sevi visas norises, kas iesp&jamas ikdiena bérna
gimené. Valodas attistiS8anai majas starp gimenes locekliem nav nepiecieSami pasi maksligi
raditi apstakli un priekSmeti, tacu tie nedaudz japielago bérna sp&jam un iesp&jam konkretajam
vecumposmam.

1. Visas ikdiena veicamas majas uzkopSanas darbibas, kuras nav jasaskaras ar berniem
bistamam lietam vai vielam, japadara viegli izmantojamas. Vecaki neuzkritosi parada
darbibas pamatprincipus un klusi koment€ savu darbibu. Tatad — macit ar piem&ru nevis
ar kltidu laboSanu. [29]

2. Vecakiem jaatceras, ka komunikacija bérna un vecaku starpa veido pamatu b&rna
izpratnei par emociju izpausanu, viedoklu dazadibu, jautajumu formu, un vispargju
patiku sarunaties. Sarunas par pec iesp&jas plasakam témam, dodot vardus visiem
priekSmetiem, kas ir bé&rmam apkart, var viegli un nemanami paplasinat bérna vardu
krajumu. Sarunas skaidra, definéta balsi, kura pauz cienu, veido modeli, ar kadu bérns
komunicesies ar citiem pieaugusajiem.

3. Beérns uztver pasauli ne tikai ar austm uzklausot noradijumus un ar acim saskatot vélamo,
bet sajut ar oZu, garSu, ar tausti un galu gala- arT ar sirdi. Pacietiba lauj sagaidit bridi,
kad saproti, ka $aja bridi bérnam apgiistamais ir svarigs posms zinasanu apguvei.

4. Esi gatavs palidzet bérnam, ja vins vél atrodas mekl&jumos, tacu esi nemanams, kad
bérns jau apguvis mekleto. Un palidzi bérnam ieraudzit iepriek$ nepamanitas lietas.

Maci bérnam atklat saudzgjot, ieklausoties klusuma savaldities un iemilét nepazistamo.

[30]



SECINAJUMI

Darbs pirmsskola protams ir paklauts noteiktam dienas reZimam. Jasakarto dienas
nodarbibu grafiks paral@li vairakam grupam un jarékinas, ka noteikta diena darbam grupa un
individuali biis atveléts mazak laika. Liels atbalsts pedagogu komandai nepiecieSams no
pirmsskolas vaditaja puses. Vins var panakt uz izaugsmi verstu sadarbibu ar pasvaldibu, arvien
nemt veéra savu iestades specialistu viedokli par nepiecieSamajam izmainam izveidot gan
logopédisko grupu, gan palielinat logop&da darba slodzi. Janem v&ra, ka b&rnu ar runas un
valodas gritibas tomér mazak nepaliek. Daudz labu ierosmju bérnu vecaki un pasi pedagogi
var giit no iestad€ esosas komandas - logopéda, speciala pedagoga, sociala pedagoga, psihologa
un vaditaja. Ta savu labo darbu veic pecpusdiena parrunajot kadu raduSos problémsituaciju,
svarigu jautajumu, ko var risinat tikai komandas darba. NepiecieSams aicinat bérna vecakus uz
tikSanos, lai kopigi var nonakt pie risinajuma un izvirzit tuvakos merkus ta sasniegSanai. Darba
autorei veicot pétijumu palidzgja apzina, ka var loti daudz izdarit ar veértigu darbu bez atrunam,
ka nepietiek lidzeklu, nepietiek telpu. Viens nosacijums gan ir loti svarigs — jabut augsti
kvalific€tam pedagogam taja joma, kuru vin$ parstav. Svarigs nosacijums ir kompleksa pieeja
beérna attistiba. Bérna ieks$gja sajiita, ka vins prot daudzas lietas ikdiena veikt pats bez pieaugusa
palidzibas, rada vina parliecinatibu uzdrikstéties. Iesp&u improvizet, mainit organizacijas
formu, metodi skolotajs logopéds drikst tikai tad, ja b&rns ir apguvis vingrindjuma
pamatuzdevumu.

Veicot praktiskas nodarbibas 1paSs nosacijums ir ieverot bérna ipasas intereses
momentu. Ipasi tadel, ka $is sensitivais periods var ar vairs neatkartoties.

Svarigi pedagogam laut bérnam tiesam saprast, kadel nepiecieSama nodarbiba, ar tiri
praktiski un uzskatami palidzet tikt gala ar kadas skanas precizu artikulaciju. Tatad - vienmeér
pieturéties pie mérka rezultata sasniegSanai, izmantot visdazadakas metodes. Tapat loti butiski
stingri ieverot valodas trauc€juma korekcijas procesa pakapeniskumu, arvien laujot bérnam

izmantot to, ko vins jau prot, paral€li jauniem izaicinajumiem.

1. Ikviena darbiba, ko bérns 5 — 6 gadu vecuma veic izmantojot Montesori
materialu, nepiecieSama iepriek$€ja sagatavojoSa parauga demonstréjums. Tas ietver sevi
atbilstoSas socialas un materialas vides sagatavosanu.

2. Tikai augsti kvalificéts un zino$s pedagogiskais personals spgj savienot bérna
1pasas intereses momentu sensitivaja perioda ar ti$as valodas attistiSanas ietekmes radiSanu.

3. Beérns 5 - 6 gadu vecuma v&l joprojam attiecas pret pieauguso ka savu autoritati,

tadejadi tieSi pedagogs un tuvais asinsradinieks var vislabak radit bérna tadas vertibas, kas



palidz un veicina runas un valodas attistibu. Izmantojot Montesori pedagogijas metodes bérns

darbojas ar prieku, iemil kartibu, apgiist patstavibu un neatkaribu.
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Pielikums Nr.1

Latvijas Universitates
Pedagogijas, Psihologijas un Makslas fakultates
Studentes Laines Satas

Stud. apl. nr. 10001

ANKETA

pirmsskolas izglitibas iestaZzu skolotajiem logopédiem

1.Kadus Montesori didaktiskos pamatprincipus un materialus izmantojat sava ikdienas
darba ar bérniem, kuriem ir fonétiski fonematiskie traucgjumi un VSNA (valodas sist€mas

nepietickama attistiba)?

2. Kadas korekcijas metodes un pané€mienus izmantojat runas traucg€jumu noversanai?

3. Kada terapijas forma tiek izmantota visbiezak?

Vai vienmer sasniedzat gaidamo rezultatu?




Pielikums Nr.2

Tematiskais plans logopédija 5 -6 gadus veciem bérniem

N. p. k. Macibu saturs Metodiskie pan€mieni
1. Valodas un nevalodas skanas. Dzirdes Papira burzisana, grieSana, pl€sana,
uztveres attistiSana, pievérSot uzmanibu | siSana ar karotiti, gramatas SkirSana.
dazadam skanam.
2. Akustiskie ritma vingrinajumi. Dzirdes | SkanoSie Zesti un kermena “orkestris”
uzmanibas vingrinajumi. (plaukskinasana, kaju piesitieni, knipju
siSana, muzikas instrumenti)

3. Dazadu skanu un trok$nu saklausisana | Tik diferencéti jedzieni — skal§ — kluss,

un atSkir§ana. Dzirdes atminas augstas — zemas skanas, Tsas — garas
vingrinajumi. skanas

4. Vienadu skanu saklausiSana. “Skanosas olinas”

5. Atskanu vardi. Atkarto, atlasa att€lus, piedoma.
Noteiktu vardu saklausiSana vardu
virkné (ar daZzadiem nosacijumiem:
pietupjas, ja dzird noteiktu vardu)

6. Vardu daliSana zilbes. PlaukskinaSana. SoloSana un

piedavatovardu nosauksana.
Zilbju rindas atcerésanas.
7. Zilbju apvieno8ana vardos. “Klusie telefoni”
8. Skanas saklausi$ana varda. Signalkartes vai cita veida signals.




Plaukskina, ja dzird noteiktu skanu (vai
divu skanu uztvere un dazads

atspogulojums).

9. Pirmas skanas izdaliSana. Noteiktas skanas saklausiSana virkng,
dzejolos. Sastaties paros, grupas
berniem, kuru vardi sakas ar vienadu
skanu.
10. Vardu veidoSana ar doto skanu. Izveidoto vardu iegauméSana un
nosauksana (atkartoSana).
11. P&dgjas skanas izdaliSana. Atlastt att€lus, kuru nosaukumos ir
izdalita skana.
12. Skanas vieta varda Ielikt kastité to, kas sakas..., kur skan...,
kas beidzas ar..., paradit, kur atrodas
(sakuma, vido, beigas). skana (ar roku zZime&m, signalkartém).
13. Skanu apvienoSana varda. Pseidovarda “Balss un atbalss”
uztvere.
“Augosie vardi”
14. Vardu sadaliSana skanas. “Burtu kastes”
15. Skanas izoléSana no varda. “Balss un atbalss”
16. Skanu sakaits varda. Izmanto dazadu skaitamo materialu
(klucus, pogas, pupas, u.c.).
17. Dzirdes atminas vingrinajumi. Saliek attelu kombinaciju ta, ka dzird.




18.

Skanu — burtu attiecibas.

Skanas attiecinaSana uz burtu.

“Dzivais alfabets”

“Dzivie vardi”




Pielikums Nr 3.

Latvijas Universitates
Pedagogijas, Psihologijas un Makslas fakultates
Studentes Laines Satas

Stud. apl. nr. 10001

ANKETA

“Montesori vinginajumu izmantoSana darbam grupa/logopédijas kabineta” (atbilstoSo

pasvitrot)

Liudzu atztmét, kurus no vingrinajumiem izmantojat sava ikdienas darba ar bérniem,

kuriem ir runas un valodas traucgjumi.

Praktiskas dzives materials Aps@Sanas pie galda un piecelSanas
Paklajina parnesana

Lakatinu loci$ana

Pinites piSana

Bérsana ar karoti

Udens parliesana

Aizdaru ramji: spiedpogas, akisi,
ravejsledzejs, lipekliSi, spradzes, lentites,
auklinas

Roku mazgaSana

Kurpju tirisana

Puteklu slauciSana




Gruzu slauciSana

Galda mazgasana

Puku kartoSana vaze

Lidzu un paldies!

IeSana pa liniju

Klusuma vingrinajums

Sajiitu materials

Cilindru bloki

Roza tornis

Sarkanie stieni

Brunas trepes

Krasu tafelites

Geometriska kumode

Geometriskie kermeni

Taustes delisi

Taustes tafelites

Audumi

Svara tafelites

Troksnu cilindri

Zvanini




Siltuma tafelites

Smarzas traucini

Noslépumainais maisins

Valodas materials

Kartites vardu krajuma paplaSinasanai

Metala ieliktni

Skanu spéles

SmilSpapira burti

Kustigais alfabéts

LasiSanas materials (rakstibai atbilstosa,
neatbilsto$a un pazistamu nosaukumu

lasiSana)

Klasificgjosas kartinas

Uzdevumi

Gramatinas

Matematikas materials

Skaitlu stieni

SmilSpapira cipari

Skaitli un skaitlu stieni

Kocini

Skaitli un ¢ipsi

Atminas spéle ar skaitliem




Zelta perlisSu materials

Kvantitate 1, 10, 100, 1000

Kosmiskas pasaules materials

Piemeéri:

Lapu lasiSana

Pukes puzles likSana

Burkanu diedzéSana

Pupinu diedzéSana

Saulespuku séSana

Zalumu kastes ierikoSana

Auga tidens uznemsana

Udens daudzuma noteikSana dazados traukos
Priek$metu grimsSana

Viegli un smagi Skidrumi

Ciekura parvértibas laikapstaklu ietekmé
Globuss un karte

Zemes un tidenu formas

Krasu jaukSana

Partikas gatavoSana




ANOTACIJA

Darba autors: Laine Sata

Darba téma: Montesori atveselojosas pedagogijas metozu izmantoSana 5, 6 gadus vecu

bérnu valodas attistiSanai
Darba veids: Diplomdarbs

Studiju programma: Otra limena profesionalas augstakas izglitibas programma

skolotajs logopeds
Darba zinatniskais vaditajs: [luta Vilnite, Mag.psych.
Darba apjoms: 50 lIpp., 30 bibliografiskie nosaukumi, 3 pielikumi

Atslégas vardi: Pirmsskolas vecuma bérni 5, 6 gadu vecuma, Montesori pedagogijas

metode, runas un valodas traucgjumi
Peétljuma meérkis: izpétit Montesori atveselojosas pedagogijas metodes izmanto$anas
iesp&jas 5, 6 gadus vecu bérnu valodas attistiSana

Darba saturs: Diplomdarbs izstradats, lai informé&tu atbildigas personas pirmsskolas
izglitibas iestad€ un ar1 be&rnu vecakus ka runas un valodas attistitibas un korekcijas procesa var
izmantot Montesori padegogiskas metodes atbilsto$i bérna vecumposma ipatnibam, lai tas

efektivi paatrinatu 5, 6 gadus veca bérna valodas attistibas procesu. Tam ir Cetras dalas:

1. 5, 6 gadus veca pirmsskolas vecuma bérna psihologiski pedagogiskais raksturojums.

2. Berna runas un valodas attistibas 1patnibas 5, 6 gadu vecuma.

3. Bérna valodas attisttba Marijas Montesori skatfjuma.

4. Montesori atveselojosas pedagogijas metozu izmantosana 5, 6 gadus vecu bérnu valodas

attistiSana.
Pétijjuma metodes: Teorétiskas izpetes metodes, empiriskas izpetes metodes —

noverojums, intervija un anketésana.

Darba rezultati: Apkopoti metodiski ieteikumi pedagogiskajam darbam, kas veicinatu
efektivu Montesori pedagogijas metozu izmantoSanu 5, 6 gadus vecu bérnu runas un valodas
attistiSana.

Darba izmantojamiba: P&tijjumu var izmantot gimen&s un pirmsskolas grupu darba

organize€$ana, kuras ir bérni 5, 6 gadu vecuma, lai attistitu vinu runu un valodu, ka arT studenti.
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ANOTATION

Author: Laine Sata

Documents Issue: Lanuage and speech development of children in age of 5, 6 years using

Monthesori curative pedagogik methods.
Documents Tipe: Diploma thesis.

Programme of Studies: Second level profesional hgher education program Teacher —

Speech therapist.
Research Supervizor: lluta Vilnite, Mag.psych.
Documents Volume: 50 pages, 30 bibliography names and 3 supplements.

Key Conceptions: Preschoollers in age of 5, 6 years, Monthesori pedagogik methods,

disorders of speech and language.

Issue of Research: Explore Monthesori curative pedagogik methods of use options to

develop speech and language for children in age of 5, 6 years.

Documents Content: Diploma thesis has been developed to inform the person in charge
of preschool education and parents about how to use Monthesori pedagogik methods in speech
and language development process for children in age of 5, 6 years acording to age group

pecularities.

Research Methods: Theoretical research methods, empirical research methods,

interview and inquiry from survey.

Research Result: Summarizes methodological recommendations for teaching to promote
effective techniques of Monthesori pedagogik methods to develop language and speech of

children in age of 5, 6 years.

Research Avalibility: Survey can ce used in families, to organise work in preschool
groups, where is learning children in age of 5, 6 years in order to develop their language and

speech.
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Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijums veikts patstavigi un mana darba nav parkapts

likums par autortiesibam.
D g o B U (0] (3 =) USROS

(vards, uzvards, paraksts, datums)

Rekomend@ju darbu aizstavesanai.

Darba zinatniskais VAATEA]S (=8) «..veuvereervereeriertiriesieiesiessesiestesiesies e eneenes
(vards, uzvards, paraksts, datums)

....................... darbs aizstavets

Latvijas UNIVETSITALE .......cccoeeviiriinieiieniteieeiesie ettt studiju
Programmas ........ccoccvereeriveieenieeneennens darbu aizstavésanas komisijas
SEAR .o

(datums)

NOVEIEJUMS ..evveevieeeiieeiieeeiie e

.......................................... darbu aizstavésanas komisijas

PLICKSSEACLAJS (-8) +vvevverververierieeiieierie ettt

(vards, uzvards, paraksts)
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