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Anotacija

Kvalifikacijas darbs izstradats par tému: Izzinas intereses sekméSana 4 - 5 gadus veciem
bérniem ziméS$anas nodarbibas. Ta meérkis ir teorétiski analizét un praktiski parbaudit, ka
zim&$anas nodarbibas pirmsskola sekmé&jama 4-5 gadus vecu b&rnu izzinas interese.

P&tijums sastav no divam dalam — teor&tiskas un empiriskas.

Teorétiskaja dala, pamatojoties uz tadu =zinatnieku pétijumiem ka I.Freiberga,
D.Bondarenko, G.Svence, I.Lika, L. Vigotskis u.c., ir analiz&ti izzinas intereses jédziens un
izzinas procesu attisttba vidgja pirmsskolas perioda. Par vienu no veiksmigakajam izzinas
intereses attistiSanas metodém uzskatama vizuala maksla. Vadoties p&c E. Flerinas, N. Sakulinas,
V.Hibneres, 1.Novikovas izstradém, ir sniegts parskats par vizualas makslas vietu un nozimi
bérnu personibas attistiba, apliikotas ziméSanas metodikas un veidi, kas pielietojami darba ar 4-5
gadus veciem b&rniem izzinas intereses sekmésanai.

Empiriskaja dala tika veikts p&tijums pirmsskolas izglitibas iestade, p&tijuma piedalijas
14 bérni vecuma no 4 gadiem lidz 4 gadiem un 4 méneSiem (uz pétijjuma sakumu). Lai izvertetu
izzinas intereses attistibu, bija izstradati 5 kritériji: interese par apsekojamo objektu; sp&ja noteikt
atsevisku detalu savstarpgjas atticksmes; intereses izradiSana par zim&Sanas materialu; intereses
izradiSana par ziméSanas papn€mienu un spéja pabeigt darbu, kas liecina par intereses
noturigumu. Lai parbauditu pétijuma sakuma uzdoto pétijuma jautajumu, ir sastadits zime&Sanas
nodarbibu plans. Zim&Sana bérniem tika piedavata divas reizes ned€la turpmakas 5 nedélas,
tadejadi pavisam tika Tstenotas 10 zim&Sanas nodarbibas, izmantojot gan tradicionalas zim&Sanas
metodes (zim&Sana ar otinu un krasam, zimuliem), gan arT retak lietojamas, tai skaita ziméSana
ar pirkstiniem, stkliti, vati, dabas materialiem u.c.). Detalizéti aprakstita nodarbibu
organizéSanas metodika, uzsverot pielietotas metodikas galvenas atSkiribas.

Analizgjot bérnu izzinas intereses dinamiku minéto 10 nodarbibu ietekmé, tiek atklata
pozitiva dinamika visiem b&rniem, jo 1pasi attistas interese par apsekojamo objektu, kas izpauzas
ari citas nodarbibas. Sie fakti apstiprina pétijuma sakuma izvirzito pétfjuma jautdjumu: : ka
ziméSanas nodarbibas pirmsskola sekmé&ama 4-5 gadus vecu bérnu izzipas intereses?
Vidgja pirmsskolas vecuma bérniem izzinas interese tiek sekméta, ja skolotajs ikdiena izmanto
daudzveidigas ziméSanas tehnikas un materialus, kopa ar be€rniem iepazist materialu un
zim&jamo objektu.

Kvalifikacijas darba apjoms: 57 lpp, 4 attéli, 5 tabulas, 4 pielikumi, 33 literattiras avots.

Atslégas vardi: Izzina, izzinas process, izzinas interese.



Abstract

The topic of the qualification work is “facilitation of the cognitive interests during art lessons
for4-5 year old children”. Aim of the work is to theoretically analyse and practically verify how
thecognitive interests of 4-5 year old children are facilitated during the art lessons in pre-school.
Research consists of two parts — theoretical end empirical.

In the theoretical part, author of the Paper analyzes the concept of cognitive interests and
development of cognitive processes in the average pre-school period according to I.Freiberga,
D.Bondarenko, G.Svence, LVengers, 1.Lika, L. Vygotsky, etc. researches. The author considers
the visual arts as one of the most successful methods for developing cognitive interests. Guided
by V.Hibneres E. Flerinas N. Sakulinas, [.Novikovas developments, the author provides an
overview of the place and role of visual arts in children's personality development, examines the
drawing methods and forms that are used to facilitate 4-5 year old children cognitive interests.

In empirical part of the work the author carries out a research in pre-school educational
institution. The chosen sample is 14 children of age 4 to 4,4 (at the beginning of a research). In
order to assess the facilitation of cognitive interests, the author worked out 5 criteria : interest
about object of the survey; an ability to identify individual components of mutual attitudes;
expressions of interest for drawing materials; expressions of interest for drawing techniques and
the ability to complete the work, which shows the interest of stability. In order to verify the
research question, author of the Paper built up a plan of art lessons. Art lessons were offered 2
times a week the next five weeks. In general, 10 art lessons were implemented, using both
traditional drawing techniques (drawing with a brush and paints, pencils) and less used
techniques, including drawing with fingers, sponge, wool, natural materials, etc. Detailed
description of lesson organization methodology was offered, emphasizing the main differences
of the author’s applied methodology.

Analyzing the dynamics of children's cognitive interests during the 10 lessons, the positive
dynamics is discovered, because the interest in the object of the survey is especially developed
and is reflected during other lessons. These facts approve the research question: 4-5 year old
children cognitive interests are facilitated during the art lessons in pre-school if teacher uses
different drawing techniques and materials, getting acquainted with materials and drawing
objects together with children.

Qualification work consists of 57 pages, 4 illustrations, 5 tables, 4 appendixes, 33 theoretical
sources.

Key words: cognitive interests, cognitive process, drawing lessons
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levads

Misdienas ir nepiecieSams lai pirmsskolas bérni saktu attistit izzinas aktivitati, jo pirmsskolas
laika ieguta atticksme pret apkartgjo pasauli pavadis vinus visu savu turpmako dzivi, ka ar1
palidz€s bérniem sasniegt mérkus, sapnus un orientét savu piepili.
Tagad nereti vecaki un audzinataji pirmsskolas vecuma bérnu audzinasana nonak divas galgjibas
— vieni liek maksimalu uzsvaru uz bérna kognitivo, intelektualo procesu attistibu, tai skaita,
uztveri, atminu, domasanu, citi atkal liek uzsvaru uz bérna radoso attistibu, atstajot intelektualo
audzinasanu skolai.
Diemzel joprojam skolas, priekSmeti kuri virziti uz bérna radoso attistibu, tadi ka vizuala
maksla, mizika, majturiba, aiznem otro vietu un skaitas “otrskirigi” vai citiem vardiem
mazsvarigi macibu priekSmeti. Tomér, p&tot pirmsskolas vecuma b&rnu attistibas Tpatnibas, ir
noverojusi, ka intelektuala un radosa attistiba ir ciesi savstarpgji saistita. Ka art pirmsskola
makslas nodarbibas tadas ka ziméSana, veidoSana, aplicéSana, dziedasana, kalpo par efektivu
lidzekli bérnu psihisko procesu attistibas veicinasanai.
Psihiskie procesi tiesi realize psihisko dzivi, jo tie ir visdinamiskakas psihiskas paradibas.
Izs8kir izzinas jeb kognitivos (sajuSana, uztverSana, atceréSanas un priekSstatiSana, domasana un
izt€loSanas), emocionalos un gribas procesus. Neskatoties uz to ka stradaju bérnudarza ne tik
daudz un pieredze nav liela, uzskatu, ka visaugstakie rezultati ir sasniedzami tikai tad kad
skolotajs spgj veiksmigi apvienot emocionalos un izzinas procesus. To apliecina ari latvieSu
zinatnieku darbi : ,,Vizualas makslas nodarbibam ir liela nozime b&rna vispargjas attistibas
virziSanai uz priekSu, jo ta sekmé un veicina bérna izzipas aktivitates un sikas muskulatiras,
smalko kustibu, ka arT redzes koordinacijas attistibu” (Ozolina Nucko, Vidnere, 1999, 5).
Tradicionali izzinas procesi tiek attistiti, izmantojot didaktiskas rotalas. Lai tas biitu interesantas
un galvenais efektivas, skolotajam ir jastrada individuali vai nelielas apakSgrupas. Vizualas
makslas nodarbibas lauj sasniegt loti augstus rezultatus. Lai bérns varétu uzzimét, aplicéSana
izveidot atbilstoSu t€lu, vinam ir jaizp€ta, jaizzina, jasaprot. Galvenais ko jaatzist, ka vizualas
makslas nodarbibas organiz€jamas frontali, bet nodarbibas var vienlaicigi loti veiksmigi
nodroSinat individuali ar diferencétu pieeju.
P&tijuma aktualitati noteica $adi galvenie kritériji:

1) ir loti svarigi vienlaicigi veicinat gan bérnu intelektualo, gan ari emocionalo un

radoSo aspektu, tade€] vizualas makslas nodarbibas no Sada viedokla ir

vispiemeérotakas;


http://lv.wikipedia.org/wiki/Izzi%C5%86a
http://lv.wikipedia.org/wiki/Dom%C4%81%C5%A1ana
http://lv.wikipedia.org/wiki/Griba
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Process&action=edit&redlink=1

2) tadi vizualas makslas veidi ka ziméSana, veidoSana ir izstradati saméra labi, bet
zim&Sana nereti ir vienada, neskatoties uz to ka ir dazadi pan€mieni un veidi.
telotajdarbibas prasmju (ko prot, ko iemacas) attistiSana un nostiprinasana.

Pétijuma objekts: Zimé&sanas process pirmsskola.

Pétijuma priekSmets: Vidgja pirmsskolas vecuma b&rnu izzinas intereses

Merkis: Teorétiski analizét un praktiski parbaudit ka zim&Sanas nodarbibas pirmsskola

sekmgjama 4-5 gadus vecu bérnu izzinas intereses.

Pétijuma jautajums: ka ziméSanas nodarbibas pirmsskola sekm&jama 4-5 gadus vecu

bérnu izzinas intereses

Uzdevumi:

1) pétit vidgja pirmsskolas vecuma bérnu izzinas intereses attistibu teorétiska aspekta;

2) pétit zimeSanas materialu un tehniku daudzveidibu pétamas problémas attistibas
konteksta;

3) noteikt izzinas intereses sekméSanas panémienus zim&Sanas nodarbibas.

4) parbaudit praks€ uzdoto pétijuma jautajumu un izdarit secinagjumus.

Pétijuma metodes:

Teoreétiska: literaturas analize.

Empiriskas:

1. pedagogiska novérosana;

2. bérnu darbu analize.

Pétijuma baze:

Rigas X pirmsskolas izglitibas iestades, 14 videja pirmsskolas vecuma bérni.



1. Izzinas intereses sekméSana pirmsskolas vecuma bérniem

teoretiskie pamati

1.1. Izzinas procesu visparéjs raksturojums

Izzinas procesi ir galvenie avoti, kanali, pa kuriem cilveéks iegiist informaciju par

apkartgjo pasauli.

Psihologija tiek izdaliti $adi izzinas procesi: sajlitas un uztvere, domasana un runa, atmina

un izt€le. Katrs no $iem procesiem pasaules atspogulosana un izzinasana pilda savu specifisku

funkciju, tiem ir savas likumsakaribas un iesp&jas (Vorobjovs, 2000).

Izzina ir gnozeologijas (izzinas teorijas) priekSmets, kas batiba ir filozofijas izp&tes lauks.

Izzina ir zinaSanu par objektivas pasaules paradibam un likumsakaribam iegiiSanas procesu,

procediiru un metozu kopums. Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica izzinas jédziens tiek

skaidrots ka ,,Isteniba novéroto paradibu, to bitibas un likumsakaribu atspogulosana (apjégsana

un apguve) cilvéka apzina. Sis process ir saistits ar sp&ju iedzilinaties, saprast jédzienus un

idejas” (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2000, 77).

[.Zogla min tris galvenos izzinas veidus:

praktiska izzipa — maciSanas darot, ta vienmér ir konkréta un neatkartojama: var

secinat, ka Sis izzinas veids Joti raksturo veidu, ka pirmsskolas vecuma bérns veido
priekSstatus par apkart€jo pasauli — manipul&jot ar priek§Smetiem, praktiski rikojoties
ar veidoSanas materialiem u.tt.

zindatniska izzina — izteikti meérktiecigs izzipas veids, intensiva objektivi jaunu
sakaribu atklaSana: pirmsskolas perioda ta ir bérnu eksperimentala darbiba péc
pedagoga parauga, tacu secinajumus bérni izdara paSi, tadgjadi iepazistot dazadas
vielu 1paSibas u.tml.

macibu izzina — speciali mérktiecigi organizets izzinas veids, kas notiek ar skolotaja
un speciali sagatavotu macibu Iidzeklu palidzibu: var uzskatit, ka Sis veids vairak
raksturigs skolas vecuma bé€rniem, pirmsskola to var€tu attiecinat uz pedagoga
stastiem, dailliteratiiras lasiSanu un ilustraciju demonstréSanu u.tml. SagatavoSanas
grupas te var runat par lasitprasmes un rakstitprasmes apguvi un citiem darbibas

veidiem (Zogla, 2001, 223).

Agrak tika uzskatits, ka berniem nav iesp&jas domat, savukart par izzigu var sakt runat

tikai tad, kad bérni apguvusi valodu. Tomér kognitivas psihologijas konteksta tika pieradita §is

pieejas nepareiziba — pat zidaini ir informé&ti par savu apkartni un pastavigi ieintereséti par Vvidi

sev apkart. No dzimSanas briza bérns sak macities aktivi. Vin§ apkopo visu informaciju par



apkartesosajiem procesiem, kas savukart palidz bérnam attistit savas uztveres un domasSanas

iemanas. A.Leontjevs, p&tot psihes funkcijas un tas attistibu, izdala tr1s psihes attistibas pakapes:

1) sensora jeb sp&ja reag€t uz vienkarSiem kairindgjumiem, pieméram, gaismu,

temperaturu;

2)  perceptiva — spéja reagét uz objektu ar dazadam ipatnibam, veidojot kopé&ju telu;

3) intelektuala (Jleoutses, 1981).

Tatad, varétu apgalvot, ka arT izzinas procesi iziet lidzigu attistibas procesu no
vienkarsaka, refleksu limeni lidz sarezgitakajam — apzinatas, mérktiecigas psihiskas darbibas
Iimen.

Parasti izskir tr1s izzinas [imenus:

o vienkarSa datu apguve: agrind vecuma bérns iepazistas ar apkart§jam realijam
iemacas tas nosaukt, noskaidro $o lietu pielietojumu, piem&ram, b&rns zina, ka
galdam nepiecieSamas kajas, lai tas stavetu;

o c€lonsakaribu izpratne: b&rns saprot, ka viena paradiba var ietekmét citu, pieméram,
galds nokrit, jo viena no kajam ir saltizusi;

. visparinasana, abstrah&Sana: konkrétas likumsakaribas bérns iemacas attiecinat uz
daudzveidigam dzives paradibam — S§is limenis biitiba ir pieejams tikai skolas
vecuma (Psihologijas terminu vardnica, 1999).

Izzinas attistibu kognitivas attistibas teorijas ietvaros ir aprakstijis DZ. Bruners (Bruner,
1966) un L. Vigotskis (Bsirorckuit, 2001) un Z.Piazé (ITuaxe, 1994).

Sveices zinatnieks Z.Piazé piedavaja intelekta attistibas teoriju bérniba, kura stipri
ietekméja ta misdienu izpratni. Vins uzskata, ka pamata intelektualam operacijam ir praktiska,
darbibas izcelsme. Bérna domaanas attistibas teorija, kuru piedavaja Z.Piazg, sauc par
"operaciju". Péc PiaZé domam, operacija nozimé "iek$€jo darbibu, argjas priekSmeta darbibas
parveidoSanas ("interiorizacijas") produktu, koordingtu ar citam darbibam vienota sist€éma, kuras
pamata IpaSiba ir atgriezeniskums (katrai operacijai pastav simetriska un pret€ja operacija)
(Muaxe, 1994) .

Pirmsskolas vecuma Z. Piazg izskir 2 stadijas intelekta attistiba:

1. Sensomotora intelekta stadija, kura aptver bérna vecuma posmu no dzimsSanas lidz
aptuveni diviem gadiem. Saja stadija attistas bérna sp&ja uztvert un izzinat apkartgjos
priekSmetus caur to pietiekami noturigajam 1pasibam un pazimeém.

2. Pirmsoperaciju domasanas stadija, kura ietver tas attistibu vecuma no 2 lidz 7 gadiem.
Saja stadija veidojas runas prasme, sakas aktivs aréjo darbibu interiorizacijas process ar

priekSmetiem, veidojas uztveres prieksstati (ITuaxe, 1994)



Pirmsoperaciju stadija sastav no 2 fazém: pirmsoperaciju faze (2-4 gadi) un intuitiva faze
(4-7 gadi). Pirmaja faze bérni:
. sp&j sagrupét prickSmetus péc atseviskas, uzkritoSas pazimes;
. nespéj aptvert, ka priekSmeti var bt vienadi péc vienas pazimes, bet atskirigi péc
citas (grup€ zalus kvadratus un zalus trijstiirus ka vienadas figtiras);
. sp&j savakt vienkopus priekSmetus pec atseviska kriterija, tai skaita art mainiga;
. spj sakartot priekSmetus rinda, bet nesp€ izdarit secinagjumus par tiem
priekSmetiem, kuri neatrodas $aja rinda (Geidzs, Berliners, 1999, 98).

Intuitivaja faze, kas attiecinama tiesi uz 4-5 gadus veciem b@rniem, kas tiek pétiti dota
darba ietvaros, bérni jau sp€j izdarit secinajumus, vadoties péc neskaidriem iespaidiem, kas
pakapeniski partop arvien logiskaka un racionalaka izpratné. Tomér uztvere bez vardiem,
respektivi, bez simboliskas starpniecibas, ir biezs iemesls tam, ka b&rni parprot apkartgjas
pasaules notikumus.

Tadgjadi intuitivaja faze bérni:

o klust sp&jigi veidot priekSmetu grupas vai kategorijas, bet ne vienmér vini to pilnigi
apzinas;

o klust sp&jigi saprasti logiskas sakaribas ar pieaugusu sarezgitibas pakapi;

o klust spgjigi darboties ar skaitla jeédzienu;

o sak apgit neziidamibas principu, respektivi, ideju, ka kaut kads lielums paliek

nemainigs neatkarigi no izmainam, piem&ram, priekSmetu skaits ir vienads
neatkarigi no to izvietojuma telpa (Geidzs, Berliners, 1999, 98).

Pirmsskolas vecuma pirmaja pusé bérna izzina zinama méra veérsta uz praktisko meérku
sasniegSanu. Atkariba no risinama uzdevuma ipatnibam, ta sarezgitibas un saiknes ar bérna
agrako pieredzi, to var risinat uzskatamas darbibas cela. Sakuma intelektuala darbiba veidojas
darbibas plana. Ka apliecina S. Rubinsteins, ta balstas uz uztveri un tiek izteikta caur vairak vai
mazak apdomatam meérktiecigam priekSmetu darbibam. Var teikt, ka bérnam 3-7 gadu vecuma ir
tikai "uzskatamas darbibas" (Pyounmreiin, 1989, 400).

Elementaras izzinas operacijas pirmsskolas vecuma b@rniem izpauzas spéja atSkirt
priekSmetus, vélak - sp€ja salidzinat to krasas, lielumus, attalinajumu, formas. SalidzinaSana
notiek otras signalu sistémas limeni, kaut gan atSkirSana ir nervu signalu uzbudinataju
diferencésana.

Izzinas process — ta ir iepaziSanas ar realitati, tas vienlaicigi ir bérnu pieredzes un dazada
veida zinaSanu bagatinasanas process, kura ir jaaptver ari bérnu psihes emocionalo lauku, kura
nozimiga vieta jaatvel bérnu jutam un ieinteresétibai (Vorobjovs, 2000).

Aplikosim tuvak galvenos izzinas procesus.
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Sajutas — atseviSku juteklisko kvalitasu atspogulojums vai nediferencéti un
nepriekSmetiskoti apkartnes raditie iespaidi. Sajiitas ir psihisks izzigas process, kura notiek
atsevisku priekSmeta 1pasibu atspoguloSana, prieck§metam iedarbojoties tiesi uz ierobezotu manu
organu skaitu konkréta laika (Vorobjovs, 2000, 78).

Uztvere ir psihisks izzinas process, kura atspogulojas to priekSmetu un paradibu 1pasibu
kopums, kuri iedarbojas uz manu organiem. Jaatzimé, ka uztvere nebiit nav sajiitu summa, bet
gan cilveka spgja atspogulot pasauli kvalitativi augstaka pakapé (Vorobjovs, 2000, 79). Uztvere
sava butiba ir sp&ja integrét sarezgitu kustibu, redzes, dzirdes, taustes, ozas, garSas sajutu
mijiedarbibu. 80% no visas informacijas uztverei vairuma gadijumu sniedz redze. Jo
daudzveidigaki stimuli bérnam tiks nodroSinati, jo vispusigaki priekSstati par apkart&jo pasauli
be&rnam izveidosies (Puskarevs, Golubeva, 1999). No sada viedokla datora izmantoSana paver
loti plaSas iespgjas, jo vienlaikus nodroSina b&rnam redzes un dzirdes sajiitas.

Pirmsskolas perioda notiek pareja no priekSmetiskiem paraugiem, kas kalpo par bérna
personigas sensoras pieredzes apkopojuma rezultatu, uz vispargji piepemtu sensoro etalonu
uztveri. Sensorie etaloni — cilvéku izveidoti priekSstati par galvenajiem ipasibu un attieksmju
paveidiem. Bez speciali organiz€tas sensoras uztveres bérni parasti sakuma apgiist tikai dazus
etalonus. Uztveres darbibu maciSana, ka arT iepazistina$ana ar sensorajiem etaloniem noved pie
saiknes ar produktivajiem b&rnu darbibas veidiem.

Biitisks uztveres komponents ir motorikas procesi. Pie tiem pieskaitamas:

— roku kustibas, aptaustot priekSmetu;
— acu kustibas, apsekojot redzamas kontiiras;
— balsenes kustibas, atdarinot skanas u.tml.

Visa pirmsskolas perioda veidojas tris galvenie uztveres darbibas veidi: identifikacija,
attiecinasana uz etalonu un modeléSana (Pazeumue ocnpusimusi 6 pawHem u OOWKOIbHOM
oemcmee, 1966).

Attiecinasana uz etalonu — b&rns labi zina, kads ir etalons, vin$ sp&j uz to attiecinat
objektu, pat neredzot etalonu, pieméram, majas jumts ir ka trijstaris (Beurep, ITwmtoruna,
Benrep, 1988).

Identifikacija tiek veikta gadijuma, kad uztverama priekSmeta paSiba pilniba sakrit ar
zinamo etalonu (abols ir apal§ ka bumba). Bérnam ir svarigi redz€t etalonu, ar ko vin$ var
salidzinat objektu (Benrep, [Tumtoruna, Benrep, 1988).

ModeleéSana — bérni var modelét objektus, pieskirot tiem v€lamo formu. Pieméram,
apliceSana beérns izvelas detalas, tas izkarto atbilstoSi zinamam etalonam. Pilniga sakritiba nav

vairs obligata (Beurep, ITumtoruna, Berrep, 1988).
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Izzinas darbibas veidi iedalas divas klas€s: vispar&jie un specifiskie. Vispargjie izzinas
darbibas veidi tapéc tiek saukti par vispargjiem, ka tie tiek izmantoti darba dazadas nozar€s, ar
dazadam zinasanam. Pie tadiem pieskaitamas, piem&ram, prasmes planot savu darbibu, prasmes
kontrolét planu izpildi. Pie visparéjiem veidiem pieskaitami ari visi logiskdas domasanas
panémieni (salidzinaSana, apzinaSana, c€lonsakaribu noteikSana, pieradisana, klasific€Sana u.tt.).
Tie ir neatkarigi no konkrétam (specifiskam) zinasanam. Pie izzinas darbibas specifiskajiem
veidiem pieskaitami tadi, kas tiek izmantoti tikai dotaja zinasanu joma (Vorobjovs, 2000, 63).

Dabiski, ka gan to, gan citu izzinas darbibas veidu saturam ir jaatspogulojas un jafiks¢€jas
macisanas procesa. Bez ta skolotajs nesp€j mérktiecigi veidot ieplanoto izzinas darbibu. Lidz ar
to katra izzinas darbibas veida satura noteikSana — tas ir Ipass uzdevums, nereti pé€tnieciskas
dabas (Benrep, 1986).

Cilveka uztveres un attistibas Tpatnibas un apstaklus, kas nepiecieSami tas attistibai, ir
petyjis krievu zinatnieks L.Vigotskis. Péc vina veiktiem eksperimentiem var konstatét, ka
uztveres attistibas procesa liela loma ir valodas lomai, turklat ,kustigs sizets” (noverojami
notikumi attistiba, piem&ram, b&rns pats veic darbibu un redz sasniedzamo rezultatu) paaugstina
uztveres efektivitati. Tadgjadi izvirzami $adi efektivas uztveres attistibas nosacijumi:

— pastaviga, merktieciga cilvéka perceptiva (uztveres) darbiba;

— pastavigs uztverama objekta apraksts ar runas palidzibu (Beirorckuii, 2001).

Tadgjadi izzinas procesu sekméSana loti svariga ir bérna praktiska darbiba

Balstoties uz kognitivas psihologijas atzipam, ka uz to norada H.Gudjons, 60. gadu
beigas R.M.Gagne izstradaja kognitivas maciSanas modeli. Vins izdalfja astonus maciSanas
veidus (pakapes):

1) SignalmaciSanos (zidainis iegaumé, ka p€c noteikta signala vin§ tiks barots,
pieméram, mate panem rokas pudeliti vai apliek bérnam priekSautinu — pirmais
dzives gads);

2) Stimula — reakcijas maciSanos (ar pozitivu pastiprinajumu palidzibu mazs bérns,
skatoties uz t€vu, iemacas pateikt vardu “tetis” — 1-2 gadu vecums)

3) Motoriskas (bérns uzzina, ka masina ripo, veicot atbilstosas manipulacijas — 1-3
gadi);

4) Valodiskas kédes veidoSanos (tas ir cie$i saistitas, jo smadzenu kustibu zona runas
kustibu un motorisko kustibu zonas atrodas lidzas. Bérns iemacas péc noteiktam
darbibam izteikt atbilstosus vardus, pieméram, mazam b&mnam macot pantinu “Cepu,
cepu kukuliti” — sakuma bérns sak pats sist plaukstas, kad mate veic attiecigas

darbibas, péc tam pantinu skaita lidzi — 2-3 gadi).
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5) Atskiribu un diskriminaciju iemaciSanos (vecaki veic atbilsto$i sabiedriba
pastavosajiem dzimumstereotipiem audzina savu délu vai meitu — meitenei ir
jaspelgjas ar lellem, bet zénam jaiemacas automasinu marku nosaukumi — 3-4 gadi).

6) Jeédzienu macisanos (bérns saskarsmé ar daudzam specifiskam ipasibam iemacas
jédzienu “vidgjs” — 3-5 gadi)

7) Likuma macisanos (bérns iemacas izmantot likumu, ka gaze sasilstot izplesas ka
vispargju principu — 4-6 gadi);

8) ProblémrisinaSanu (manita vai jauna likuma izveidoSana iepriek§ nepazistamu
problému risinajumam — 5-7 gadi). (Gudjons, 2007; 243).

Tada veida redzam, ka kognitiva maciSanas ir hierarhiska pareja no vienkar$ako uz
sarezgito. Kognitiva macisanas sakas jau no bérna dzives pirmajiem méneSiem un ilgst visu
dzivi. lekavas noraditais bernu vecums ir tikai orient€joss, kas saistits ar attiecigo periodu, kura
attieciga pakape bérniem klust pieejama. Lai varétu apgit nakamo, sarezgitako maciSanas veidu,
jazina ieprieksg€jais, vienkarsakais. Skolotajs sakarto uzdevumus hierarhiska seciba (izveido
maciSanas strukttiru), sastada konkr&tus macibu planus, vada bérnu izzinas procesu, veicina vinu

interesi par iesp&jam pétit apkartgjo pasauli un paSam sevi.

Apkopojot nodaja izklastito, var secinat, ka pirmsskolas perioda notiek intensiva bérna
attistiba, turklat visi attistibas aspekti ir ciesi savstarpéji saistiti. Videja pirmsskolas posma
bérns intensivi attistas fiziski, nostiprinas muskulatiira, kas lauj veikt arvien sarezgitakas
darbibas, pilnveidojas manu organu funkcijas, ka ari butiski attistas smadzenes, kas lauj veikt
arvien sarezgitakas operacijas apkartéjas pasaules izzinasand. Psihiskie procesi (uzmaniba,
uztvere, domdasana, atmina) attistas no netieSas uz tieso, bérns sak vadit savas emocijas, art

izteli, kas lauj izteloties vélamo darbibas rezultatu.

1.2. Izzinas intereses jédziens un attistibas priekSnoteikumi

Saskana ar Psihologijas vardnicu interese ir vértibas izjita pret attiecigu objektu (tie var
bt cilveki, dzivnieki, socialie notikumi, darbibas u.tt.). No vienas puses, interesi izraisa objekti,
kas p€c varbiitibas var apmierinat jau eso$as vajadzibas, no otras puses, interese var liecinat par
jaunas vajadzibas veidoSanas pirmo posmu (Psihologijas vardnica, 1999, 61). Pedagogijas
terminu skaidrojo$a vardnica dotais termins tiek skaidrots ka ,,vajadzibas, pieredzes un izvéles
nosacita aktiva attieksme pret darbibam, objektiem un paradibam. Interese var biit aktiva,

merktieciga un ari pasiva (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 71).
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Interese par izzinas procesu veidojas agra beérniba. Ta pamatojas zinkariba, no kuras
velak var paraugt zinatkare. Ta stimulé b&rnu uzzinat un izpétit to, ko uzreiz nevar pamanit. Ta
piem@ram, agra bérniba un jaunakaja pirmsskolas vecuma parsteigumu bérns sanem ar sajutam
— rodas zinkariba, emocionals pac€lums, kas ir izzina aktivitates un darbibas pamata. Visi mazuli
tiecas uzzinat, pieméram, kapec grabulis grab vai zvans skan. Vini purina pé€ta, atkal purina, sit
pret zemi, baksta ar pirkstu. Lielakie jau censas izjaukt un apskatit. Pieméram, 4-5 gadu vecuma
bérnu interes€, kapeéc rotalu lacitim, kad to kustina, védera ,kaut kas riic, kapéc lellei kustas acis.
Lai to noskaidrotu, bérni daudzas lietas cenSas izjaukt un ieliikoties to iekSiené (Freiberga, 2007,
29).

Pakapeniski izzinas aktivitate kltst patstaviga un veidojas izzinas intereses un attieksmes.
Tas notiek, ja skolotajs kopa ar bérnu p&ta noskaidro - kap&c un ka jadara, kas notiks, ja daris
citadi u.tt. [zprastais atspogulosies dazadas b&rnu aktivitates.

Intereses radiSana ir viens no galvenajiem skolotaja uzdevumiem pirmsskolas vecuma
b&rnu audzinasana, Visveiksmigak interese veidojas tada mijiedarbiba, kura bérns var sevi izteikt
(pieméram, vizualas makslas darbibas veidos) vai arT kaut ko sociali vertigu sasniegt (piem&ram,
palidzét pieauguSajam, giistot par to atbilstoSu uzslavu, kas sagadda bérnam emocionalu
gandarijumu) (Psihologijas vardnica, 1999, 62).

Jaatceras, ka visa pirmsskolas vecuma apkartgjas pasaules iepaziSana un izzinas
intereSu veidoSanas notiek ar moto : ,,Iepazistu un interes€jos par to, ko redzu, sajiitu, ar ko varu
darboties!” Tas nozimé, ka b&rnam jabit pieejamiem realiem objektiem, kuriem var tuvoties,
kurus var apliikot, izpetit praktiska darbiba. Bérns iepazist un sak apjégt. tas norises, paradibas
un notikumus, kuru uztvere pats bijis nepastiprinats liecinieks vai aktivs dalibnieks. Skolotajam
tas nozimé€ - veérst savu uzmanibu un darbibu uz lietu vidi grupa un tuvakaja apkartne,
ekskursijam un vérojumiem, ka ar1 citiem notikumiem pirmsskola un arpus tas. (Freiberga, 2007;
30).

Izzinas interese ta vispirms ir b&rna zinatkare. Sakuma bérns izrada zinkaribu, iepazistot
tuvako apkart&jo pasauli (4 gadu vecums — ta saucamais “kapecisu” periods). Velak §1 zinkariba
parverSas zinatkaré — ta ir nepiecieSamiba uzzinat kaut ko jaunu par savu apkartni. A.Savenkovs
apgalvo, ka “bérni sak pasi iegiit informaciju, galvenokart pateicoties savai vajadzibai péc
petnieciskas uzvedibas jau ar pirmajiem savas dzives mirkliem” (CaBennkos, 2002, 14.). No Sada
viedokla ir svariga bernu eksperimentala un petnieciski praktiska darbiba.

Ja pieaugusais liek daZzada veida skerSlus bérna izzinas attistiba, tad attiecigi bérns pakapeniski
zaudg interesi, 11dz ar to samazinas vina aktivitate.
Pareizi organizgjot darbu, 4-5 gadus veciem b@rniem izveidojas noturigs paradums uzdot

jautajumus un patstavigi meklet uz tiem atbildes. Iniciativa veikt eksperimentus $aja vecuma sak

paradities bérniem paSiem. Saja vecuma pieaug to uzdevumu loma, kur b&rnam japrognoze

13



rezultats. Tie ir divu veidu uzdevumi - savu darbibu rezultata prognozeSana un objektu
,uzvedibas” prognozéSana. Protams, eksperiment@Sana Saja vecuma ir nosacita. B&rns var,
pieméram, eksperimentét ar dazadiem materialiem, ko piedava skolotdjs, méginot atveidot
velamo telu.

Izzinas intereses attistiba ir tiesi saistita ar izzinas sp&jam. Ta ir attapiba, apkeriba, sp&ja
atri saprast un risinat problémas, iedomaties un izt€loties, sp€ja macities no pieredzes (izmantot
ieprieksgjo pieredzi) (Geidzs, Berliners, 1999, 48).

Stradajot pirmsskola, tiek pienemts, ka galvena un gandriz vai vieniga b&rnu motivacija ir vinu
interese — kamér bérnam ir interesanti, vin$ darbojas. Tad&jadi intereses attistiSana ir Joti svarigs
priekSnoteikums bérna darbibas aktivizeé$ana vispar.

Runajot par cilvéku motivaciju sist€mu, visbiezak tiek minéta A.Maslova izveidota
vajadzibu sistéma, kas ietekmé bérna iek$&jas motivacijas veidosanos. STs sistémas ietvaros
izdalami pieci vajadzibu [imeni:

1) Fiziologiskas vajadzibas — tas ir pamatvajadzibas katram cilvékam. Ja bérns biis
noguris, ja skolotajs pastavigi piedavas vienveidigus darbibas veidus, tad b@rna
interese atri pazudis.

2) Vajadziba péc drosibas — ir svarigi, lai bérns grupas telpa justos drosi, lai bérnu
starpa butu izveidotas draudzigas attiecibas, valditu pozitiva emocionala gaisotne —
tas viss tikai stimul@s bernu.

3) Socialas vajadzibas — ta ir cilvéka vajadziba péc draudzibas, péc komunikacijas. Te
svarigs moments — komunikacijai ir jabut balstitai uz vienlidzibas pamatiem,
respektivi, skolotajs iesaistas darbiba nevis ka darbaudzinatajs, pamacitajs, bet gan ka
lidzvertigs partneris.

4) Vajadzibas péc atziSanas — $is Iimenis ir cieSi saistits ar ieprieksgjo. Cilvékam ir
butiski, lai vin$ tiktu atzits, vina labie darbi tiktu atziti, uzteikti, vin$ pats tiktu
paslavéts. Ja bérns neizjiit patiesu ieinteres€tibu par sevi, vin$ netiek apbalvots par
panakumiem macibas vai jebkura cita joma (balvai nebiit nav jabiit materialai), tad
bérna ieks$&ja vajadziba péc atziSanas netiek apmierinata. Lidz ar to tiek izslégts viens

no biitiskakajiem skolénu motivatoriem.

Pedgja laika pedagogiskaja un psihologiskaja literattira itin biezi sastopamies ar tadiem
jédzieniem ka b@rna paSvertejums, bérna pasapzina. Tas nozimé€, ja b&rns sevi vert€s zemu,
jutisies sliktaks par citiem tad attiecigi izpaliks ari vipa darba rezultati. Tadel, lai skolotajs
veicinatu bérnu pasapzinas attistibu, vinam ir jasp€j izveleties tam piemérotas darba formas, ka

arT japazist savu audzekni.
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Pirmsskolas un sakumskolas vecuma pasapzinu galvenokart veido:

— apkartgjo cilveku atticksme pret bérnu (tai jabit pozitivai, tacu objektivai);

— bérna pasa darbiba (jebkura darbiba lauj bérna apzinaties savus spékus, neparptotamu
prieku un gandarijjumu sagada ne vien daliba organizétajas nodarbibas, bet ar1 iesp&ja
redz€t savu darbu rezultatus, tai skaita ar1 izjust atzinibu no pieauguso puses);

— piem@rota macibu vide, kas veicina bérnu darbibas aktivitati;

— pozitivs emocionalais kontakts ar apkartgjiem (pedagogiem, vecakiem un citiem

bérniem).
1.attcls. Pasapzinu veidojosie komponenti (Paupe, 2000, 19)
Drosibas, Pastéls,
uzticibas izjiita individualitates
izjuta
PASAPZINA

Merka,
motivacijas < > < » Piederibas sajita
speka izjtta

A

A 4

Kompetences, sekmju
un veiksmes izjuta,
savu prasmju, sp&ju un
vajibu apzinasanas

Tadgjadi var apgalvot, ka izzinas intereses un aktivitates attistiSana notiek kompleksa
pedagogiskaja procesa, kas vérsts uz bérna personibas vispusigu attistibu.

Ka norada I.Zogla, "Realais pedagogiskais process ir izskirosi atkarigs no ta, ko un ka
piedava skolotajs, cik vina pieredze un kvalifikacija lauj profesionali kompetenti un teoretiski
pamatoti atraisit skoléna potences brivai sevis pilnveidoSanai bagatinata pedagogiska vidg,
uznemties augstaku gritibas pakapi - cik liela méra vina profesionalitate stav pari ikdienas
rutinai" (Zogla, 2001).

Apkopojot nodala izklastito, var secinat, ka interese ir vértibas izjita pret attiecigo
objektu; interese ir svarigakais motivétdjs pirmsskolas vecuma bérna darbibai un atbilstosi
izzinas aktivitatei. Izzinas interese pirmsskolas periodda pamata ir stimuléjama tris panémieniem
— ar rotalam, bérnu patstaviga eksperimentali pétnieciska darbiba un vizualaja maksla.

1.3. 4-5 gadus vecu bérnu raksturojums péetijjuma konteksta
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Pirmsskolas perioda notiek pietiekami straujas kvalitativas izmainas gan fiziskaja, gan ar1
kognitivaja un socialaja attistiba, turklat ir jauzsver, ka bérna kognitiva attistiba ir ciesi saistita ar
fizisko attistibu, tadg] visi attistibas aspekti ir jaskata kopveseluma.

Fiziska attistiba

Bérnam attistas interese par sikiem priekSmetiem, kas saistas ar pirkstu sikas
muskulattiras attistibu. Bérnu muskuli $aja laika ir labak attistiti neka b&rnu sp&ja tos kontrol&t.
4-5 gadu vecuma z€niem ir labak attistiti lielie muskuli un vini ir izturigaki, bet meiteném ir
labak attistita sika pirkstu muskulatiira un vinas ir mierigakas un precizakas Sika pirkstu
muskulatiira vel tikai attistas, tapéc 4-5 gadu vecuma bérniem var biit grutibas griezt ar Skérém,
ITmét papira aplic€Sanas, precizi nokrasot malu, neparkrasojot pari, uzvert krelles, satvert zimuli
ar 1kska un divu pirkstu palidzibu. Sis darbibas ir jaattista (Svence, 1999).

Sajutas un uztvere

Darbojoties ar priekSmetiem, b&rmns macas skatities, aptaustit, klausities. Tadg€jadi, jo
vecaks vins klist un jo vairak paplasinas vina pieredze, jo mazak pulu vin$ pateré priekSmetu
uztverei, iepazisanai un atskirSanai, jo vieglak veidojas arT priekSmeta sakari ar vardu.

Péc L.Vigotska domam, galvena funkcija agrinaja bérniba ir uztvere, bet atmina,
uzmaniba, domasana ir noteikts uztveres akta moments (Beirorckuii, 2001, 64).

Pirmsskolas perioda turpina veidoties "iek$€jas uztveres shémas", kad sensora
informacija tiek interpretéta subjektivi asimilacijas un akomodacijas procesa (péc Z.PiaZg).
LatvieSu psihologe G. Svence norada, ka bérns uztveres téla redz tiesi to, kas vinam ir bitisks:
,»Berni macas veidot lietu kopsakaribas - pazit lietas un situacijas péc to biitiskajam pazimém. Jo
vecaks bérns, jo labak vins sp€j izdalit uztverama priekSmeta informativas pazimes un abstrahét
tas no nebutiskajam” (Svence, 1999, 80).

Pirmsskolas perioda strauji pilnveidojas bérna uztvere un uzkrajas sensorie priekstati par
krasu un formu. G. Svence uzsver, ka redzes uztvere $aja perioda jaattista 1pasi, pilnveidot krasu
uztveri: 4 gadu vecuma beérns nosaukt pamatkrasas, 5 gadu vecuma — atSkir vienas krasas
nianses. 4-5 gadus veci bérni izrada nepiecieSamibu tikt skaidriba ar sastopamam formam. Bérni
mégina noteikt, kam ir 1idzigs priek§mets un ar ko tas atSkiras no bérna prieksstata par dazadam
formam. PriekSmetiskoSana, (kas ir raksturiga Iidz aptuveni 3-4 gadu vecumam) tiek nomainita
ar salidzinaSanu (kvadrats - "ka kabatina", "ka cepums", "ka vartini"; ovals - "ka olina", "ka
balons", "ka gurkitis"; trisstiiris -"ka cepurite" utt.) (Svence, 1999). Psihologe I.Lika piebilst, ka
Saja vecuma pilveidojas acumers, kas atvieglo uztveres procesu — bérns bez tieSas savienoSanas
var noteikt dazadu objektu formas un lieluma atbilstibu, kas ir biitiski zim&Sanas darbibas

attistiSana (Lika, 1999).
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Ka apgalvo A. Leontjevs (Jleontse, 1981) un L. Vengers (Benrep, 1986), 4-5 gadus
veci bérni izpéta uztveramo priekSmetu izversta praktiska darbiba (ar uztveres organa kustibu pa
priekSmetu), lidz ar bérna attistibu $1 fiziska darbiba interiorizgjas, t. i., saSaurinas un parslédzas
intelektualas, reducétas darbibas plaksn€. Izp&tot b&rmam jauno priekSmetu, atklaj taja tas
pazimes, kas vinam jau ir pazistamas.

Zinamas Tpatnibas uztveré saistamas ar zim&jumu, att€lu uztveri. Te janorada uz $adam
Ipatnibam:

1) mainas attiecksme pret zim&jumu ka pret istenibas atspogulojumu;

2) attistas prasme pareizi sasaistit ziméjumu ar Tstenibu, redzét tiesi to, kas taja attélots;

3) pilnveidojas prasme interpretét zim&umu, respektivi, uztvert ta saturu (Lika, 2003,

23).

Pamatojoties uz iepriek§ min€to var secinat ka tas attiecinams ar1 uz zim&sanu.

Domasana

Domasanas attistiba b&rniem notiek gan patstavigi, gan arT ar pieauguso palidzibu, kuri
b&rnu audzina un maca. Balstoties uz bemam piemitoSo pieredzi, pieaugusi nodod b&rnam
zinasanas, kuras vin$ nevartu apgiit patstavigi. 4-5 dzivibas gadu garuma bérni pakapeniski
iemacas risinat sakuma parastus, vélak ari sarezgitakus uzdevumus ar uzskatami - t€lainas
domasanas palidzibu. Kad b&rnu iepazistina ar vairakiem uzdevumu variantiem, vin$ var risinat
ta jaunu variantu, jau neizmantojot ar&jas darbibas.

I. Lika raksta, ka domasanas genéze pirmsskolas perioda notiek divos virzienos:

1. attistas t€lainas domasanas formas - uzskatami darbiga un uzskatami t€laina domasana;

2. attistas domasanas operacijas - analize, sintéze, salidzinasana, grup&Sana,
visparinaSana, konkretizéSana, sistematizéSana (Lika, 2003, 19).

NetieSas izzinaSanas iesp&ja, sakaribu un attiecibu izdaliSana, no kuram atkarigs
uzdevuma risinajums paradas pateicoties tam, ka Iidzekli, kurus bérns izmanto uzskatami -t€laina
domasana, lauj vinam attelot tikai tas priekSmeta Tpatnibas, kuras ir butiskas risinagjumam, t.i.
nodroSina abstrah&Sanu un apkopoSanu, nevis visas péc kartas. Par tadiem Ilidzekliem klist
uzskates modeli (Benrep, [Tunroruna, Benrep, 1988).

Dazados savas darbibas veidos - sp€l€, zim&Sana, konstruésana, veidosana no plastilina,
aplic€Sanas - pirmsskolas vecuma bérni att€lo apkart€jo pasauli. Vini att€lo to neprecizi, netiesi,
bet izv€loties un att€lojot tikai dazus, viniem svarigakos priekSmetu, ricibu un cilvéku attiecibu
patnibas. Rezultata bérni veido apkartejas pasaules modelus, kuri att€lo dazadus attiecibu veidus
starp priek§Smetiem un paradibam, nevis to kopijas.

Ta sizeta lomu spélé b&rni modele (att€lo) attiecibas starp pieaugusiem cilvekiem,

zim&Sana un konstruésana - attiecibas starp priekSmetiem un priekSmetu dal]am. No §1 viedokla
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ipasi raksturigi beérnu zim&umi, kuri argji, ka més jau zinam, atgadina shému, t.i. vienu no
uzskates modeliem, kurus izmanto pieaugusie.

Macot un vadot dazadus darbibas veidus, picaugusie nodod bérniem uzkrato pieredzi par
to, ka veidot uzskates modelus apkartgjas pasaules att€loSanai.

Bérni sak izmantot uzskatami t€laino domasanu. Tadejadi, vidéja pirmsskolas vecuma
beigas bérni var jau apzinati izmantot uzskates modelus atsevisku priekSmetu un Iidzigu
priekSmetu grupas raksturigu ipasibu apzimésanai (I"puropnesa, 2000).

Atmina

Atmina bérniem $aja vecuma ir netieSa. Bérns iegaumé tadus priekSmetus, notikumus,
vardus, kam vins piegriezis véribu, kas uz vinu atstaja iespaidu, bija interesanti, savukart apzinati
b&rnam kaut ko iegaumét ir griti, $Ts prasmes attistas, vairak tuvojoties tris gadu slieksnim.
Doming 1slaiciga atmina. Tai pat laika Saja vecuma pietiekami labi attistita ir ta saucama sensora
atmina — redzes, dzirdes sensoro pédu Tslaiciga saglabasana, kas pieejama turpmakai kognitivai
apstradei (I'amanos, 2002). Pateicoties tai, be&rns pakapeniski uzkraj prieksstatus par apkart€jo
pasauli. Turklat $is fakts ietekmé ar1 bérna vizualas darbibas attistitbu — bérns nostiprina savus
priekSstatus par apkart€jo pasauli praktiska darbiba, att€lojot savus uzkratos priekSstatus
ZIm&jumos.

Uzmaniba

Bérna uzmaniba vél joprojam nav noturiga, bérna uzmanibu parasti piesaista spilgti
priekSmeti, kustigas lietas, skali trokSni, respektivi, pietiekami spécigi sensorie stimuli.
Uzmaniba izpauZzas personibas psihiskais stavoklis, 11dz ar to uzmanibas apjomu, parslégsanos,
koncentraciju liela méra nosaka cilvéka temperamenta iezimes un virziba (Svence, 1999).

4-5 gadus veci bérni uzmanibu sp&j koncentrét apmeram 6-8 sekundes, tomér uzmaniba ir
individuali nosacita: ta ir atkariga no CNS darbibas ipatnibam, no fiziska un emocionala
stavokla. Uzmaniba ir saistita ar gribas kvalitati, ar paskontroles prasmém un iemanam
socializacijas procesa (Benrep, [Tuntoruna, Benrep, 1988).

NetiSo (primaro) uzmanibu piesaista spilgts, negaidits, specigs, jauns kairinatajs un ir
raksturiga maziem - agrina vecuma b@rniem. Bérns nesp&j sadalit uzmanibu starp diviem
priekSmetiem vai darbibam. P&ctisa (sekundara neti$a ) uzmanibas veida attistiSanai jaizmanto
bérnu izzinas intereses. So uzmanibu saista pats prick§mets - nevis ar savu spilgtumu, bet ar
saturu, kas atbilst bérna interesém. Pieméram, kad bérni klausas interesantu pasaku un ir
aiznemti saisto$a nodarbiba, vinos izpauzas sekundara neti$a uzmaniba. Lika aicina izmantot
metodes, kas atbilst bérnu intereseém un péc satura ir viniem piemérotas. leteicams izmantot art

nepiecieSamos uzskates lidzeklus, dabas paradibas un dailliteratiiras darbus (Lika, 2003, 48).
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Ti8a uzmaniba tiek virzita ar gribas piepili, apzinoties nepieciesamibu biit uzmanigam. ST
uzmaniba ir nepiecieSama, veicot neinteresantu, garlaicigu darbu, uzdevumu, kura jéga bérnam
paSam nav saprotama, bet vin$ to izpilda, paklaujoties citu cilvéku prasibam. 4-6 gadu vecuma
butiski palielinas uzmanibas apjoms, mainas uzmanibas noturiba ka sp&ja saglabat
koncentréSanos uz objektu. Viens no uzmanibas noturibas raditdjiem ir koncentréSanas
saglabasanas ilgums. Uzmanibas sadaliSana liecina par to, ka bérns var virzit un koncentr&t
uzmanibu uz vairakiem priek§metiem vienlaicigi. Uzmanibas parslégsana nozimé to, ka berns ir
sp&jigs parnest uzmanibas virzibu un koncentraciju no viena objekta uz citu, no viena darbibas
veida uz citu (Lika, 2003,3).

,Pirmsskolas vecuma b&rnu uzmanibas Tpasibu un veidu attistiba ir atkariga :

— no materiala nozimibas,

— no emocionalitates,

— no intereses,

— no darbosanas rakstura, kuru veic bérns.” (Lika, 2003, 4).

Iztele

L.Vigotskis uzskata, ka izt€le ir loti butisks bérna psihiskas attistibas elements. Tai ir
nozime abstraktas domasanas sagatavosana Iztele palidz izt€loties tas objekta pazimes, kas taja
bridi nav redzamas. L. Vigotskis ir pieradijis, ka bérna izt€le attistas pakapeniski, lidz ar iegiito
personisko pieredzi (Beirorckuii, 2001).

Agrinaja pirmsskolas vecuma bérna iztéle vél ir maz attistita, pasiva, netiSa un ta rodas
bez apzinati izvirzita mérka. Velak, ap 4 gadiem izt€les attistiba notiek vairakos virzienos:

1. Palielinas prick§metu - aizvietotaju skaits.

2. Pilnveidojas reproduktiva jeb atveidotajizt€le. Ta ir objekta t€la konstruésana atbilstosi
§1 objekta aprakstam, vérojumam, atdarinajumam.

3. Attistas radosa izt€le, kad bérns patstavigi rada jaunus telus - zZim&umu, dziesminu,
dzejoliti, kustibu, rotalas siZetu, pasaku u.tml. Radosas izt€les procesa bérns rada télus péc pasa
iniciativas un ieinteresétibas.

4. Bérna izteles darbiba klist apzinata un mérktieciga. Bérns sak veidot t€lus atbilstosi
pasa izvirzitajam mérkim un noteiktam prasibam péc ieprieks sastadita plana (Lika, 2003, 24).

G. Svence atzimé, ka ar izt€li saistas arm zim&umi un interesanti, ka sakuma bérns zimé
nevis to, ko redz, bet to, ko zina, ko doma asociativi. G. Svence secinaja, ka visvairak bérni zimé
4-5 gadu vecuma, apméram 2000 zim&umu gada un piecu gadu vecuma zim&umos paradas
princeses un spékaviri. Tie biezi ir saistiti ar dzimumidentifikaciju. Z&éni un meitenes izsaka
savus idealus simbolu veida. Bérni lietas zZim¢& tajas krasas, kuras atbilst vinu emocionalajam

noskanojumam, attiecksmém (Svence, 1999).
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Runa

Runas attistiba 4-5 gadu vecuma ir noveérojamas kvantitativas un kvalitativas parmainas —
beérna vardu krajums ir pietickams, lai vin$ sp@tu uzturt sarunu par sadziviskam teémam,
pilnveidojas runas izpratne. Bérni runa licto visas vardu Skiras vardus, ievéro elementaros
gramatikas likumus (vardu saskanosana dzimtg, skaitli, locTjuma). Saja vecuma bérns parasti ir
loti runigs, uzdod daudz jautajumus, interes€joties par praktiski visu, tai skaita arT par runu —
paradas vardu jaunrade (3apkoHuH, 2008).

Piektaja dzives gada bérni saprot pasakas vai Tsa stasta sizetu, ja tas nav sarezgits. Vidéja
pirmsskolas vecuma bérns var spilgti izt€loties cilvékus, vinu darbibas, pardzivojumus, par
kuriem runats stasta, ja, protams, b&rnam $is stasts ir saprotams un t€li pazistami. L.Slavina
uzskata, ka dzirdama stasta izpratne atri progrese, atklajot Cetrus lidz septinus gadus vecam
bérnam bagatu avotu, no kura giit jaunas zinasanas par cilvéku dzivi un dabas paradibam
(CnaBumna, 2002).

Klausoties citu cilvéku runu, stastus un pasakas, 4-6 gadus vecs bérns sak interes&ties ne
tikai par to saturu, bet vina uzmanibu piesaista ari forma, kura §is saceréjums izteikts. Atri
palielinas bérna vardu krajums, tas bagatinas. G. Svence apgalvo, ka pirmmskolas vecuma strauji
picaug vardu krajums - no 300 lidz 4000 vardiem, tiek intensivi apgiitas runas gramatiskas
formas un jauni, abstrakti jédzieni (Svence, 1999). Saja vecuma bérns rund izmanto daudz
darbibas vardu, vietniekvardu un savienotajvardu, bet 1pasibas vardu lietojums vél joprojam
atpaliek.

L. Slavina uzskata, ja pedagogs uzdod bérniem jautajumus priekSmetu, paradibu IpaSibam
(,,Kads ir koks?” jiira?) un pats, sarunajoties ar bérniem, nosauc priekSmetu ipasibas, tad Cetrus
lidz seSus gadus veci bérni savos stastos sak biezi lietot dazadus ipasibas vardus (CnaBuHa,
2002). Lidz ar to , $adu jautagjumu uzdoSana ari veiksmigi stimulé b&rnu rado$as darbibas
attistibu, tai skaita ziméSanu.

Rotalu darbiba

Visa pirmsskolas perioda rotala ir bérna vadoSais darbibas veids. Bérnam ir svariga aktiva
darbiba, svarigi par visu pasam parliecinaties, izp&tit, noteikt utt. (Freiberga, 2007). Bérna rotalas
paradas mérktiecigums. Cetrus gadus vecs bérns nevis vairs vienkarsi velk Iinijas, bet censas
uzzimeét kaut ko konkrétu, censas nevis 1ekat, bet parlekt auklinai vai gravitim, nevis vilkt kravas
masinu, bet parvadat ar to kiegeliSus (Dzintere D., Pucure 1. // Es gribu iet skola).

Gribas un motivu sfera.

Pirmsskolas vecuma attistas mérktiecigums, kas nozimé, ka beérns iemacas pielikt piepili,
lai sasniegtu v€lamo mérki, ir gatavs sava rotalu darbiba parvarét griitibas ar gribu. Parkartojas

armT motivu sfera. Arvien svarigaki klast sabiedriski nozimigi motivi — bérnam ir biitiski rikoties
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,pareizi” saskana ar apgiitajiem morales pamatprincipiem, izdarit kaut ko labu, par ko apkart&jie
(be€rnam tuvi cilveéki) priecatos. Starp bérnu darbibas motiviem doming izzipas, rotalu un
sacensibas motivs (Svence, 1999).

Emocionala attistiba

Emocionalitate — individa emocionalas ipasibas, kas raksturo ka emocionala procesa
kvantitativo pusi (emociju intensitate, ilgums), ta arT kvalitati. Emocijas ietver sevi empatiju,
izturibu, labilitati, domin€joSo emociju un garastavokla raksturu utt. Emocijas ietekmé cilvéka
uzvedibu, dzivibas norises un darba spgjas, palielina vai samazina vina aktivitati. Kaisliga
aizrautiba zinatné, maksla, jebkura darba, milestiba — tas viss palidz parvarét skérslus. Turpreti
ripes, bailes, kauns bazas, gritibas lielako tiesu iedarbojas nomacosi, pavajina organisma
dzivibas norises, mazina energiju, un tas §kir miis no ieceréta mérka. Sis emocijas sauc par
asténiskajam, to ietekmé& cilvéks klust inerts, tiecas uz bezdarbibu. P&d&ja laika psihologija
akcent€ pozitivo emociju lomu darba un macibu procesa. Ir noskaidrots, ka visi izzinas procesi
noris sekmigak, ja tos pavada noteikts emocionals pardzivojums. Seviski spilgti tas atklajas
atminas procesa. Informaciju, ko pavada emocionala atticksme, labak iegaumgjam, ilgak
saglabajam un vieglak atceramies (Pean, 2003, 5). Un tom@r viennozimigi vertét emocijas
nedrikst.

Tuvojoties 5 gadu vecumam, bérns ieiet emocionali lidzsvarotaka un stabilaka faze. Vina
nemitigas prasibas vairs nav tik kategoriskas, turklat bérmam wvairs nav raksturigas krasas
emocionala noskanojuma svarstibas, kadas bija novérojamas ieprieks€jos periodos, kad beérns
vargja dusmoties, pec briza jau smieties, tad sakt raudat. Berns macas apvaldit savas emocijas
atbilsto$i socialajam normam, piem&ram, b&rns var piespiest sevi neraudat, citiem redzot, tomer
§1 sp€ja joprojam ir ierobezota. Ir v€rojams pastiprinats jiitigums pret aizradijumiem un kritiku.
Nostiprinas paSapzina, paSvertejums, turklat ar1 te liela nozime ir apkart€jo attieksmei pret beérnu
(Svence, 1999).

Ka norada D.Liegeniece, pirmsskolas bérnus tomér raksturo ,,arkartiga emocionalitate,
sp&ja emocionali uztvert apkart&jo pasauli, ja tiek nodro§inata ,,bariba” jutekliem ” (Liegeniece,
1999, 4) Par $adu ,,baribu” kliist starppersonu saskarsme, ar kuras starpniecibu bérns iepazist
apkartgjo pasauli, socialas mijiedarbibas, apgiist noteiktas rotalu formas. Berns iepazistot
pasauli, iegiist jaunas emocijas un vina veidojas attieksmes pret lietam, notikumiem, cilvékiem.
Tacu ja nav jaunu iespaidu, bérna nerodas tik bagatigs emociju diapazons, cik gribétos.

G.Svence ir noradijusi, bé€rna maciSanas un audzinaSanas procesa attistiba ir atkariga ari
no bérna emocijam un jutam. Svarigi, ka bérns izturas pret sevi, pret pieaugusajiem un
vienaudziem, ka bérns pardzivo savas veiksmes un neveiksmes. Pirmsskolas vecuma bérniem ir

emocionali neapvalditaks raksturs neka perioda pirms un péc ta. Pirmsskolas vecuma bérniem ir
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raksturigas ambivalentas domu un jiitu izpausmes — b&rni vienlaikus var dusmoties un biit
lidzjitigi, zaudet paskontroli un palidzeét kadam. Bérns var izjust vainas apzinu un meklet sev
attaisnojumu. Saja vecuma biezi veidojas konflikts starp ,,Es gribu” un ,,Ta vajag”. So konfliktu
saista ar emocionalo decentralizaciju, kad arvien pieaugosa bérna socializacijas pakape spiez
atteikties no dabiska egoisma un biezak rékinaties ar citiem. Tapéc psihologija runa ari par
problematisku uzvedibu, kas saistita ar ,,griiti audzinamo bérnu” t€mu un agresijas t€ému (Svence,

1999, 89).

Apkopojot nodala izklastito, var secinat, ka pirmsskolas perioda notiek intensiva bérna
attistiba, turklat visi attistibas aspekti ir cieSi savstarpéji saistiti. Videja pirmsskolas posma
bérns intensivi attistas fiziski, nostiprinas muskulatiira, kas lauj veikt arvien sarezgitakas
darbibas, pilnveidojas manu organu funkcijas, ka ari bitiski attistas smadzenes, kas lauj veikt
arvien sarezgitakas operdacijas apkartejas pasaules izzindasand. Psihiskie procesi (uzmaniba,
uztvere, domdasana, atmina) attistas no netieSas uz tieso, bérns sak vadit savas emocijas, ari

izteli, kas Jauj iztéloties vélamo darbibas rezultatu.

1.4. ZimeSana ka vizualas makslas darbibas veids pirmsskolas pedagogiskaja
procesa

Vizuala maksla — ar redzi uztverams vizualas makslas darbu kopums (Hibnere,
Grasmane, 1998, 187). Ka noradijusi V.Hibnere, vizuali radoSa t€lotajdarbiba ir bérna
makslinieciskas audzinasanas, vina personibas efektivas attistibas faktors. B&€rna personibas
patstaviga individuala darba variantu veiksmigas izvéles galvenie nosacijumi, kas manami
kapina rado$as darbibas aktivitates un kvalitates limeni, ir §adi psihologiskie komponenti:

— pirmsskolas vecuma bérnu stihiska tieksme un spontani radusies iekS€ja aktivitate;

— pirmsskolas audzeknu centiba, noturigas aktivitates ITmenis un paradums sistematiski
patstavigi darboties, praktiska vajadziba vai pat sociala nepiecieSamiba (piem., kadu
apsveikt) atbilstoS§i savam noskapojumam un patreiz€jam psihiskajam stavoklis,
darbibas pozitiva motivacija, radosas darbibas vertibas apzinasanas, veértibievirze,
vertiborientacija; radosas darbibas, pieredze, personibas 1paSibas — intereses, spéjas,
talants un temperaments;

— daudzveidigs un bagats materiali tehniskais nodroSinajums (visos gadalaikos
lietojama darba telpa, darba vieta un nepiecieSamie materiali), véléSanas, tieksme un

iesp&ja ar to iepazities, bérna izzinas intereses izméginat jaunus darbibas panémienus;
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pedagogiska ievirze — psihologiska un praktiska sagatavotiba (varéSana),
sagatavotibas Iimenis (zinaSanas, prasmes), pozitivas attiecibas ar partneriem un

pedagogu (Hibnere, Grasmane, 1998, 193)

IepaziSanas ar vizualo makslu uzskatama par izzinas darbibu. Tas var bit patstavigs

individa darbibas veids, ka ar1 var biit ievirzes komponents radosai makslinieciskai darbibai

apkart&jas pasaules iepazisanas procesa. Personibas attistiba notiek atsevisku psihes komponentu

attistibas [tmenos. To manami sekmé ikviena radosa darbiba.

Vizuala maksla palidz:

attistit individa orientaciju uz zinaSanam un prasmém ka veértibam,;
veicinat kognitivo attistibu, 1idz ar to ar1 visus izzinas procesus;;
attistit visparcilveéciskas 1pasibas, tai skaita tikumiskas Tpasibas;

sekm@ vispusigu personibas attistibu (Mikelsone, 1994).

Lidz ar to veletos uzsvert, ka vizuala maksla un konkréti - ziméSana ietekmé visus bérna

personibas aspektus, un tiesi:

Fiziskaja joma attista:

taustes sajiitu, darbojoties ar dazadas fakttiras materialiem;

vizualo iz8kirtsp€ju, darbojoties ar dazadas krasas materialiem;

acu un roku koordinaciju, kustibu precizitati, rodoties nepiecieSamibai precizi
savienot atseviskas detalas;

pirkstu smalko muskulatiru darbojoties ar limes otinu.

Socialaja joma veicina:

patstavibu un mérktiecibu, tiecoties pabeigt Iidz galam iesakto darbu;
spju stradat ar citiem, sadarboties, radot kopdarbus vai sadarbojoties ar lidzas

esoSajiem bérniem.

Emocionalaja joma nodroSina:

bérna paSvert€juma, personiga Es attistibu;
iesp&ju izteikt jiitas;

gandarfjumu par radito makslas darbu.

Intelektualaja joma:

palidz apgit c€lonsakaribas;

attistita noveroSanas sp€jas, atveidojot darba no atseviskam detalam vienotus
objektus, ko var noverot realaja daba, piem&ram, veidojot dzivnieku, kur ir jasavieno
rumpis, galva, kajas un aste;

veicina domasanas attistibu — attistas izpratne par veselumu un dalu;

sekm& uzmanibas noturibu;
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— nostiprina priekSstatus par krasu, formu, liclumu, attista telpiskos prieksstatus, tai

skaita izpratni par lapas izvietojumu (vertikali vai horizontali), puSu attiecibu;

— maca sakartot, planot, noteikt secibu.

Radosaja joma:

—  attistita izt€li, radoSumu;

— attista netradicionalu domasanu (Barnes, 1996).

Vizualas makslas nodarbibas bérniem ir nepiecieSamas daudzas prasmes:

1) visparejas: biit uzmanigam, koncentréties, klausities ar izpratni pedagoga

skaidrojumos, uztvert att€lus u.c.;

2) specialas: prasme patstavigi izt€loties savu radosa darba ieceri, izv€leties tai

piemerotus izteiksmes lidzeklus un materialus.

Pirmsskola vizualas makslas darbiba aptver dazadus darbibas veidus, tai skaita:

VeidoSana. Galvenie makslinieciskas izteiksmes lidzekli veidoSana ir forma, liclums,
proporcijas, virsmas Tpatnibas. Krasa nepieder pie tipiskiem veidosanas izteiksmes lidzekliem. Ja
veidoSana izmanto vienkrasainu materialu, b&rniem ir vieglak uztvert veidoSanas specifiku.
Daudzkrasains, raibs materials darba procesa izkliede bérna uzmanibu, vins slikti att€lo
priekSmeta proporcijas, izveidotie krasainie darbi biezi vien ir bezgaumigi. Turpretim, ja bérns
strada ar vienkrasainu materialu, vin$ uzmanibu galvenokart pievers figiiras ipatnibam. Lidz ar to
bérna veidojumi ir makslinieciski kvalitativaki (Hibnere,1997,51).

ApliceSana. AplicéSanas darbos skolotajam daZzados veidos stimulé§jama bérna
domasana, radoSums un patstaviba-pieméram, bérns uzzimé pats savu zim&jumu, kuru izgriez
val izliek ar papira gabalinu mozaiku , izvélas daZzadus materialus

Zimeésana. T2 ir t€lotajdarbiba, kura bérns pilnveido noveérosanas spgjas, estétisko uztveri
un estetiskas emocijas, attista gaumi, makslinieciskas sp&jas un prasmi patstavigi radit
skaistumu, izmantojot pieejamos Iidzeklus. Bérni ar noteiktiem ziméSanas instrumentiem
(zimuli, kritini, otas, pirksti) att€lo ieceri plakné (Komarova, 1982, 5)

Telotajdarbibas apgiiSanas gaita un sadarbiba ar cilvekiem (pedagogiem, citiem
pieaugusiem cilvékiem, vienaudZiem) bérns apgiist ne tikai darboSanas veidus, bet ar1 normas,
noteikumus, vertibas, motivus, attiecibas, kuras ir $aja sabiedriba. Tapéc darbibas apgiiSana
balstas uz So sferu un lielaka méra ietekmé sist€mas motivu veidoSanu, bérna personibas
dzivibas procesa norises hierarhijas motivus kopuma.

Organizgjot bérniem vizualas makslas nodarbibas, vispirms svarigi ir veidot darbibas
motivus.

Jaunakaja pirmsskolas vecuma, kad bérns vairak orientéts uz priekSmetu pasauli,

domingjosie blis motivi, kas saistiti ar interesi par materialu, darbiba ar to. Pedagogam svarigi
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izcelt to ka specialu uzdevumu bérnu meérktiecigai apmacibai. To aptuvenais formul&ums:
izsaukt, uzturét interesi par materialu un darbibas panémieniem ar to; stimulét izp&tes darbibas;
uzturét bérna prieku par sasniegumiem, stimulét t€lu vizijas, ,atklajumu” alkas. V&lak, ap 4
gadiem konkrétak veidojas motivs, kas péc rakstura tuvs spélu motivam, b&mam ir iek$gja
nepiecieSamiba paradit un vélreiz kaut ko ,,pardzivot”, turklat rodas ar1 ,,noderibas” motivs. Ar
telotajdarbibu ir cieSi saistita ari b&rna pieredzes, prasmju veido$anas pirmsskolas vecuma,
noteikti tas saistas ar dzilu emocionalu pardzivojumu, tas sagada prieku, veicina bérna
saskarsmes prasmes. Neparprotami ikkatrs bérns, pabeidzis savu darbu, izjit prieku un
gandarijumu par savu veikumu un $aja prieka vipam ir vajadziba dalities ar citiem — ar
picaugusajiem (vecakiem un pedagogiem), ar vienaudziem. Ja pieauguSie pret b&rna darbu
izturas vienaldzigi, tad b&mos var zust v€lme turpinat darboties, turpinat kontakteties ar
apkartgjiem, un rezultata tas vienkarsi var novest pie regresa nevis pie attistibas.

Pirmsskolas vecuma bérna t€lotajdarbibu batiski ietekmé pieaugusais, vide un pasa bérna

personiba. To var attelot shematiski (sk. 2. att€lu).

Vide
Vide, kas ietver visdazadakos
materialus, kas atbilst bérna vaja-
dzibam, veicina sensoro pieredzi,
emocionalo pardzivoiumu

l

PieaugusSais BERNA ATTISTIBA Bérna telotajdarbiba
Vero, atbalsta bérna Bérns grib darboties,
darbose}q9s_ﬁ21sk1 1_1n /V \ atdaflpat, SlIElbOlu

emocionali; I1dz ar bérnu valoda izklastit savas
priecajas par paveikto emocijas, vajdziga
emocionala atsauciba, ir
jaredz, ka ar1

ankartéiiem nriecaias nar

2. attéls. Berna vajadzibas, atklasmes, pardzivojuma un pieredzes veidoSanas (Kirse,
2000, 73.)
Lai uzsaktu vizualas makslas nodarbibas pirmsskola, ir jaievéro vairaki psihologiskie un
pedagogiskie priekSnoteikumi:
1. Psihologiskie nosacijumi:
— pozitivi iekS€jie psihiskie stavokli, attieksme, vertibu orientacija, motivacija
darboties, paradumi;

— izzinas darbiba, pieredze, emocionalais stavoklis;
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— bérna psihes attistibas, praktiskas sagatavotibas (var€Sanas) Iimenis un
mérktieciba, ticksme bt aktivam;
— v€leésanas apmierinat savas vajadzibas;
— griba, intereses, sp&jas pilnveidot zinaSanas un prasmes;
— 1izvéles briviba;
— Es apzinaSanas: “es gribu” un “es varu”.
2. Galvenie pedagogiskie nosacijumi:
— pedagogiska ievirze uz bérna aktivitati — pozitivie ierosinajumi,
— pozitivs psihologiskais klimats vidé, kura bérns darbojas.

Vizualas makslas nodarbibas pedagogisko mérku sasniegSanai pirmsskola izmantojams
daudzveidigs metozu kopums. Uzskatams par lietderigu nedaudz tuvak raksturot dotas metodes.

Izveletam metodem jaatbilst:

— kopgjiem mérkiem un macibu uzdevumiem;

— darbibas veida specifikai, kura notiks b&rnu maciba un attistiba;

— vecumu posmu kopgjas un individualas b&rnu ipatnibas (Cakynuna, 1971, 98)

Telotajdarbibas apguvei izmanto metodes, kuras iesp&jams klasificét p&c zinaSanu avota:
uzskatamas, vardiskas, rotalu. Pirmsskolnieku macibu darbiba vadosas ir uzskatamas metodes.
Starp uzskatamajam metodém un pan€mieniem izcel — noveérojumi, priekSmeta apliikoSana
(izp€te), paraugu, attela apskate, atteloSanas panémienu un darbibas veidu paraugs.

E. Flerina (®nepuna, 1986) un N. Sakulina (Cakynuna, Komaposa, 1982) noveroSanu
definé ka realas pasaules, priekSmeta vai paradibas merktiecigu uztveri dabiska vidé. Dotas
metodes vertiba ir taja, ka noveroSanas procesa forméjas bérna priekSstats par not€lojamo
priekSmetu, paradibu. Nov€roSanas procesa veidojas spilgts, ,,dzivs” apkartejas pasaules
priekSstats. Izmantojot So metodi, veidojas viena no svarigakajam personibas ipaSibam —
noveroSanas spéja, kas dota pétijuma konteksta ir loti bitiska izzinas procesu attistibas
sekméSanai. TieSi noveroSanas sp&jas lauj cilvékam patstavigi iegiit jaunas zinaSanas, dod
pamatu sprieSanas sp&jam, secindjumiem.

Vizualaja darbiba, kuras pamata ir sensora uztvere, novéroSana — viena no galvenajam
darbibam. Pirmsskolas vecuma viens no pamatuzdevumiem ir veidot priekSstatu par att€lojamo
priekSmetu, kur§ turpmak veido pamatu visu citu macibu metozu un panémienu izmantoSanai.

Pedagogam ir jo svarigi ne tikai izskaidrot beérnam dazadas dabas norises, iepazistinat ar
dazadiem putniem un dzivniekiem, bet ari laut bérnam pasam visu izp&tit un sajust. TieSi
pétnieciskaja darba attistas bérnu izzinas interese, vélme pétit vél un atspogulot izpétito savos
vizualas makslas darbos.

NoveéroSanai izvirzamas prasibas:
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1. Merktieciga noverosana ir objekta satura un ipatnibu uztvere, kas biis turpmak
att€lojama pamata un laus uzskatami paust maksliniecisko telu ka t€lotajdarbibas
rezultatu. Piemé&ram, zimé$ana bérni novéro dzivnieku, izpeta to no visam pusém,
tad sak zimét (no sakuma galva, p&c tam kermenis, aste, kajas)

2. Uztvere emocionalitate. Daudzi pedagogi censas attistit bérnu izzinas, intelekta
sferu, apejot jutu sferu. Ta rodas formalisms macibu darbiba un saskarsmeé.
Zinasanas, kas nav saistitas ar jitam, nemudina uz aktivu darbibu, sevis izpausmi
telotajdarbiba.

3. Jégas uztvere noverosana. Telotajdarbiba prasa savdabigu priekSmetu, paradibu
uztveri, prasmi izcelt un uztvert tas ipasibas (formu, krasu, proporcijas u.tt.), kuras
jaattelo. So pazimju izcel3anai jabiit apjégtai, ne mehaniskai. B&rnam jaizprot
daudzas redzamas paradibas. Pieméram, kapéc zakim pakalg€jas kajas garakas un
stiprakas par priek§¢jam? PriekSmetu ar€jas pazimes jaizprot pec iek$gja satura,
jarod saikne starp argjam pazimém un iek$gjo stavokli, kadu faktoru ietekmi. Sads
izzinas process ir Tpasi dzil$, jitas vairak apdomatas, paradas visparinata izpratne
par paradibu, kas lauj bernam labak orientéties, uztverot lidzigas vai kontrasta
paradibas.

4. Bérnu aktivitate. Nov€roSand nepiecieSams nodros§inat visdazadakas bernu
aktivitates: emocionalo, domasanas, valodas, kustibu. Realiz&jot Sos nosacijumus,
noveéroSanas process bils efektivs.

5. Novérojumu atkartoSana. lIpaSi svariga daudzveidigu, izteiksmigu t€lu radisanai.
Atkartotu noverojumu laika bérni var redz€t vienu un to pasu priekSmetu dazados,
mainigos apstaklos, tadgjadi gistot iesp&ju tos dazadi raksturot ( piem&ram: zieds
atveries, aizveries).

6. Vecumposmam atbilstoSas bérnu iespéjas. To nepiecieSams ieveérot izveloties
novérojumu laika veidojamo prieksstatu apjomu. ST prasiba realiz&jas novérojumu
organizésanas satura un metodika (®nepuna, 1986).

PriekSmeta apliikoSanas (izp&tes) metode. Ta tika izstradata ar pirmsskolas vecuma b&rnu
sensoras audzinaSanas problémam. Sensoras audzinasanas meérkis — rosinat b&rnos apkart&jas
pasaules racionalu izzinas veidu, kura izmanto manas, un kuru gaita tiek apguti sensorie etaloni —
forma, krasa, lielums. Vid€ja pirmsskolas vecuma turpinas nostiprinaties prieksstati par krasu,
formu un lielumu, bérni macas apvienot dazadas formas priekSmetus, veidojas un nostiprinas
izpratne par konkrétam objektu 1pasibam un to savienojamibu.

PriekSmeta izpétei raksturigi $adi secigi posmi:
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— Pirmais posms — viengabalaina, emocionala prick§meta uztvere caur kadu izteiksmigu
pazimi. PriekSmeta uztverei nepiecieSama emocionalitate un ieinteresétiba.
NepiecieSams izraisit interesi, izbrinu, sajismu un zinkari par priekSmeta izzigu. Tas
veicina rosinoSu noskanojumu un vélmi veidot atbilstosu priekSmetu;

— Otrais posms — priekSmeta analitiska uztvere, respektivi, att€élojama priekSmeta dalu,
Ipasibu un pazimju seciga izcel$ana. Spgja uztvert analitiski raksturiga 4-6 gadus
veciem bérniem. N. Sakulina uzsver: ,,Veido$ana, zimés$ana, aplic€Sana dalas attelotas
pakapeniski viena aiz otras. Tads att€loSanas veids raksturigs b&érniem 5-6 gadu
vecuma” (CakkynuHa, 1971, 112).

— Tresais posms veido viengabalainu emocionalu priekSmeta uztveri, it ka apvienojot
izveido att€la viengabalainu t€lu. Loti svarigi, lai b&rni saprastu analizes nozimi
izpete. Pedagogs analiz&jot izmanto dazadus uztveres veidus: dzirdes, redzes, taustes.

Stradajot ar pirmsskolas vecuma bérniem arkartigi svarigs ir paraugs. Paraugs — tas, uz
ko bérniem nepiecieSams tiekties izpildot dazada veida uzdevumus nodarbibas. Metodiskaja
literatira pienemta par paraugu uzskatit darbu, kuru veidojis pedagogs, rotallietas, mazu formu
skulptiiras, pat gleznas (I'puropsesa, 2000, 169).

Demonstréjums — viens no svarigakajiem pirmsskolnieku macibu darbibas pané€mieniem.
Atkariba no att€losanas veida izskir: pilnu demonstr&§jumu un dalgju. Demonstréjums var bt
kopgjs un individuals. Individuals demonstrgjums var notikt pedagoga un bérna kopdarbiba.
Demonstréjumu izmanto iepazistinot ar jauniem darba tehnikas panémieniem. Parasti $ads
panémiens tiek izmantots jaunakajas grupas, bet vecako grupu macibas biezak tiek radits dalgjs
attels — tas dalas attéls , kuru bérns vel nemak attelot. Demonstré§juma izmantoSanai pirmaja
un turpmakajas nodarbibas ir biitiskas atSkiribas. (I'puropsesa, 2000, 170).

I.J. Lerners ir piedavajis vispargjo didaktisko (atbilstosu jebkuram saturam) macibu
metoZu sistému, kura nodroSina ne tikai zinasanu, prasmju, apguvi, bet arT izzinas sp&ju attistibu,
rado3as potences, emocijas, intereses. Sis metodes klasificetas péc izzinas darbibas rakstura,
kuras pamata ir audz€knu patstavibas un radoSas aktivitates pakapeniba. Ka loti nozimigu
I.Lerners atzimgjis informativi — receptivo metodi. Ta virzita uz uztveres organizaciju un
nodro$inasanu, jaunas gatavas informacijas izpratni (JIepuep, 1981, 98).

Reproduktiva metode virzita uz zinasanu nostiprinasanu, apvienoSanu, padzilinaSanu, to
darbibas veidu apguvi, kuru bitiba un modelis jau zinams. Pedagogs atlasa un konstrué
uzdevumus, bet bérns izpilda un vingrina zinasanu pielietoSanas panémienus, darbibas veidus.
Organizgjot reproduktivi — variativas izzinas darbibu, veidojas visparinatas zinaSanas, darbibas

veidi un tatad ar iesp&ja izmantot to operativi dazados apstak]os.
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Heiristiska metode virzita uz operacionalo vai datu vienotibas apguvi, radosas darbibas
ipasibam un proceduram. Pedagogs ieklauj audz€knus ne visa uzdevuma, bet atsevisku ta
elementu ( pieméram, pedagogs nesauc faktus — secinajumus izdara audzekni) mekl&umos.
Heiristiska vai daléju mekl&§jumu metode ir priekSnoteikums izzinas darbiba, izvétoties
patstavigu risindjumu integrétos uzdevumos. Heiristiska vai daléju meklgjumu metode ir
prieksSnoteikums izzinas darbiba, izv€toties patstavigu risinagjumu integrétos uzdevumos.

Iepriek§ mingtas metodes, to secigs komplekss savienojums pedagogiskaja procesa ir
orientéts uz izzinas darbibas organizaciju (JIepuaep, 1981).

Katrai metodei piemit sava specifika, kas var biit atkariga gan no vizualas makslas

nodarbibas rakstura un mérka, gan art no bérnu vecuma.

Apkopojot nodala izklastito, var secinat, ka vizualds makslas nodarbibas sekmé gan
bérna fizisko, gan ari psihisko attistibu, jo ipasi emocionalo sferu, ka ari uztveri, domasanu,
izteli, atminu u.tt. ST iemesla dé| vizualas makslas nodarbibas izmantojamas pirmsskolas vecuma
bérnu personibas vispusigas attistibas sekméSanai, tai skaitd izzinas intereses attistiSanai. Par
galveno motivu agrind pirmsskolas vecuma kalpo darbosands prieks (process), pakapeniski kliist
arvien svarigaks apkartéjo novertéejums un pasas darboSanas rezultats. Vizualas makslas
nodarbibds pedagogisko mérku sasniegSanai pirmsskola izmantojams daudzveidigs metozu
kopums. Galvenokart izdalamas uzskatamas metodes, tadas ka novérojumi, priekSmeta
aplitkosana (izpéte), paraugu, attela apskate, attelosanas panémienu un darbibas veidu paraugs

(gatavs paraugs un demonstrésana,).

1.5. ZiméSanas nodarbibu organizacijas specifika

Zimejums ir attels, kas ieglts zim&jot uz jebkuras virsmas ar mitru vai sausu priekSmetu.
Zimgjums ir viens no grafikas veidiem, kuru izteiksmes lidzekli ir gaisménas, linija, toni un
pustoni, gaiSie un tumsie laukumi.( https://Iv.wikipedia.org/wiki/Z%C4%ABmM%C4%93jums)
ZiméSanas darbos skolotajam dazados veidos stimul&ama bé&rna domasana, radoSums un
patstaviba-pieméram, bérns uzzimé pats savu zim&jumu, izv€loties atbildosas krasas, formas.
Zimésanas nodarbibas labi var ietvert ari matematikas elementus (figiiras, skaits), kas sekme
domasanas attistibu, pozitivi ietekm&jot visus izzinas procesus. Dazadie ziméSana lietotie
panémieni vispusigi attista pirkstu muskulattru. (Fridenberga B. (2003, 104)

Lai bérni apgiitu ziméSanu vajag pirmkart: pareizas rokas kustibas 1pasibas, dazads
rokas kustibu temps, dazada amplitiida, virzienu daudzpusiba (horizontals, vertikals slips) un
pagriezieni, ka arT dazads rokas pie spiediena sp&ks, kustibu precizitate. (Hibnere V. (1998, 198)

Pirmsskolas bérnu zim&jumu saturs un zim&jumu iedalijums péc satura:

29



1. Zimgjums pé&c objekta ieprieks€ja noverojuma un atminas
2. Zimg&jums verojot objektu tuvplana
3. Radosas izteles zim&ums
4. Rotajosie darbi
Bérnu zimésanas darbibas vingrinadjumi macibu procesa:
Daudzveidigu ziméSanas darbibas tehniku un vienlaicigi makslinieciskas izteiksmes Iidzeklu
apguve nodro$ina bérnu darbu izpildijuma kvalitates pieaugumu un sekmé radoSas darbibas
attistibu. (Komarova T. 1982, 128 )

Skolotajam ir janoveért€ bérnu sagatavotibas limenis. Ja bérnu pirkstu muskulatiira ir
attistita nepietickami, tad sakotngji var piedavat jau gatavos zime&umus kurus vajag izkrasot,
velak berns jau pats macas zZimét linijas un tad savienot tos zim&juma. Nedrikst b&rnam piedavat
uzdevumu, kas vinam nav sasniedzams. So iemeslu dé] sakuma nepiecie$ams riipigi izvertet
katra b@rna prasmes un iespgjas. Veérojot bérnu darbu, skolotajs atklaj bérna intereses un
sagatavotibas Itmeni, nosakot konkrtas iemanpas un prasmes, ka arl gatavibu patstavigam
darbam. ( Hibnere V., Grasmane L. 2000, 205)

Saskana ar pirmsskolas izglitibas programmu, ziméSanas nodarbibas risinami uzdevumi,
kas saistiti gan ar pirkstu muskulatiiras attistibu (pareizs satvériens), gan ar kustibu precizitati
(rGpigi uzzimét precizo formu , liniju.), gan uz izzinas intereses attistiSanu (pétit konkrétos
zimé$anas veidus, kombinét dazadas krasas). Ta ka visi uzdevumi risinami secigi, tad skolotajam
ir jaorient€jas gan uzdevumos, kas Tstenojami darba ar jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem, gan
arT uzdevumos, kas attiecinami uz dotaja pétijuma analiz€jamo vecumu.

ZiméS$ana ir viens no pieejamakajiem un ari saisto$akajiem bernu t€lotajdarbibas veidiem,
tomér biezi vien zim&Sanas darbibas attistibu kavé nepietickami attistitas tehniskas prasmes un
bérna ne parliecinatiba par saviem spekiem.

Nepietickami attistitas tehniskas prasmes bremz€ bérna izzinas procesus, nomac
aktivitati, pazemina darbibas rezultatu kvalitati. Kad béms ir labi apguvis ZziméSanas
panémienus, vina uzmaniba tiek vairak pievérsta formai, lielumam, krasu kombinacijam, kas
noved pie jauniem, originaliem rezultatiem, stimulé bérna izzinas interesi — bérns tiecas pétit,
iepazit apkartgjas pasaules objektus un tos att€los savos darbus, iepazistas ar jaunam
sarezgitakam jauktajam tehnikam. Pieméram

1. Zim&jums ar kritiniem, parklaj ar akvarelu krasam
2. Monotipija: uz pamata uzliek no kartona izgrieztu figiiru, parklaj visu ar krasu,

uzliek virsi baltu lapu un piespiez, izveidojas nospiedums
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3. Spiedogu izmantoSana ( Svammes, kartupela gabalins, dazadas forminas)
iemércam krasa un uz baltas lapas lieckam spiedogus, majai jumtinus, pukém
lapinas)

4., Krasas SlakstiSana — vecu zobu birsti iemércét nedaudz krasa, un virs lapas ar
labas rokas pirkstu pavelk pa sariem.

5. Mitrais Zim&jums uz slapjas lapas zime ar smalku otinu ar akvarelu krasam

6. ZimeSana ar pirkstiem

7. Augu zZimogi- ziedi, lapinas izkalt€ti un nospiesti starp avizém. Uzliek ziedlapinu
vai koka lapinu uz pamata, noziez ar krasu un ar nokrasoto pusi noliek uz
sagatavotas lapas, un ar citu lapinu nospiez nokrasoto lapinu

8. Kolaza- skolotaja piedava bérniem jebkadu t€mu un prasa uzzimét zim&umu
saistito ar t€mu, tad izgriezt un visai grupai salimét darbinus uz vienas lielas lapas
veidojot lielu kolazu CaBuenko JIro60Bs Hukomnaesna (2016)

Zimésanas nodarbibas bérni iepazitas ar dazadu materialu pasibam (sveces, papirs,
spiedogi u.tt.), macas izSkirt geometriskas formas, krasas, noteikt attiecibas starp objektiem,
orientéties lapa, izvietojot objektus telpa, apvienot atseviskas dalas veseluma, tiek attistits
acumérs, ka ari tiek attistita runa: bérni iepazistas ar jédzieniem, kas apzimé& virzienu, papira
izvietojumu (pa labi, pa kreisi, augsa, leja, sturi, lapa vertikali, horizontali u.tt.). Visas §is
zinasanas bérni var izmantot sava praktiskaja darbiba, tai skaita pétnieciskaja darbiba, paplasinot
prieksstatus par apkartgjo pasauli (borareepa, 2013).

Liela nozime zimé&Sana ir krasu izvéle, jo krasa ietekmé b&rnu emocionali, aizrauj vinu,
tade] ir nepiecieSams meérktiecigi attistit krasas izjltu, rosinot orient€ties apkart€jas pasaules
krasas. Skolotajam ir pastavigi jaskaidro, kadel nepiecieSams izvéel€ties to vai citu krasu, rosinot
novérot apkart€jo dabu. Izmantojot $adu panémienu, var teikt ka veiksmigi tiek stimuléta bérna
1zzinas interese.

Talak, balstoties uz V.Hibneri, . Novikovu, Z.Bogatejevu un O.KaS¢avcevu, ir apkopoti
galvenie pieturpunkti, kas ir jaizvéro, organiz&jot zime&Sanas nodarbibas vidéja pirmsskolas
vecuma b&rniem izzinas intereses sekméesanai.

Prieksmetiska vide. Bernam pirms zZim&S$anas ir jabiit iesp&jai novérot objektu, kuru bérns
zim&s. Tas var biit pedagoga paraugs, ilustracija, rotallieta vai reals objekts, pieméram, zieds.

Ir svarigi, lai biitu pieejami daudzveidigi materiali. IepazistinaSana ar daudzveidigiem
materialiem un dazadam ziméSanas tehnikam paplasina bérna redzesloku un bagatina vina
estetisko pieredzi, tad€] nebiitu pareizi izmantot tikai ,.tradicionalo tehniku’ — bérns var zZimét ar

dazadiem priekSmetiem, uz dazada materiala izv€loties tas krasas kuras vinam patik.
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Materiali. Lai ar1 visbiezak tiek izmantotas guaSa krasas, zimuli un balts papirs, tomér tas
nemaz nav vienigais. Plasi ir izmantojami dabas materiali — augli, darzeni, koku lapas, nospiesti
ziedi, sveces un daudz kas cits. Pamatojoties uz iepriek§ min&to var teikt jo daudzveidigaki bis
pieejamie materiali, jo vairak izzinas interese tiks stimuléta. Var izmantot dazada veida papiru,
piemé&ram, parastas baltas lapas, krasainas lapas, kartonu un daudz kas cits.

Zimésanas nodarbibas organizacijas vispargjais plans:

1) sagatavosanas: berni apspriez t€mu, péta objektu;

2) ievaddala: beérni konkréti sagatavojas ziméSanai, izv€las un iepazistas ar
materialu. Tapat b&rnus var rosinat ieprieks savakt dabas materialus, pieméram,
skujas, koku lapas, kuras p&c tam tiek izmantotas zZiméSana,

3) pamatdala: tiek veidota pati zim&Sana;

4) noslégums: darbi tiek izveértéti (pamata tikai pozitivs vertgjums, kas stimulé
talakai darbibai), veidota izstade (Baaurosa, 1997, 160)

Konkréti noradijumi par darbu izpildi ir arkartigi svarigi. Pedagoga rosinatiem, bérniem ir
aktivi jaiesaistas. Iepriek§ minétas metodes, to secigs komplekss savienojums pedagogiskaja
procesa ir orientets uz izzinas darbibas organizaciju (JIepuep, 1981).

Ir loti svarigi, lai visas nodarbibas dalas biitu sava starpa saistitas. Bérnam paSam ir
janovero objekts, jatiecas maksimali radosi pieiet uzdevumiem. Tas veicinat domasanas, lidz ar

to visu izzinas procesu attistibu.

Apkopojot nodala rakstito, var secinat, ka zimésana ir Viens no berniem pieejamakiem un
saistoSakajiem vizualas makslas veidiem. Ar ta palidzibu tiek attistitas daudzas prasmes un
iemanas, veicinata bérna personibas attistiba kopveselumd. Izzinas intereses veicinasanai
svarigi, lai bérns varéetu izpétit zimejamo Objektu un konkréto materialu ar kuru vins zimes,

bérnam tiktu piedavata iespéja izvéléties dazadas tehnologijas un materialus.

32



2. Izzinas intereses sekmésana 4-5 gadus veciem berniem

zimeSanas nodarbibas izpéte.

2.1. Pétijjuma metodologiskais pamatojums

Praktiska pétijuma veiksSanai tika izstradats sads plans:

1.

2
3.
4

7.

Izveleties petijuma metodes;

Izveleties petijuma bazi — bernu grupu, nosakot bérnu atlases kriteérijus;
Izstradat kriterijus bérnu izzinas intereses attistibas izvertéSanai

Veikt bérnu noverosanu, nosakot izzinas intereses attistibas Iimeni péc ieprieks
izstradatiem kriterijiem

Izstradat zim&Sanas nodarbibu kompleksu, izvéloties daudzveidigus darba
panémienus un materialus, ar mérki sekm@t izzinas intereses attistibu;

P&c nodarbibu kompleksa veikt atkartotu petijumu par bérnu izzinas intereses
attistibu;

Apkopot pétijuma rezultatus un izdarit secinajumus.

P&tijuma veikSanai tika izmantota p&tniecibas metode — pedagogiska novérosana.

Novérosana ir jasaprot ka pétamo paradibu speciali organizéta uztvere. Pedagogiskajos

noverojumos péc daudzu Tpatnibu un apstaklu analizes petnieks cenSas saskatit bernu attistibas

tendences, vina zinaSanu, prasmju, iemanu un attieksmju Irmenus, savlaicigi pamanit

nelabveligus attistibas simptomus. Veérojumu uzdevums ir palidzet regulét audzinasanas un

izglitoSanas darbu. Nov@roSana ir ciesi saistita ar pedagoga sp&jam koncentrét uzmanibu, atminu,

uztveres plaSumu un domasanu, ka ar1 specialu zinasanu apguvi.

Prakse So metodi izmanto visbiezak, jo ta lauj spriest par bérnu visdazadakajas situacijas

— patstaviga darba, dazadas problému situacijas. Bérnu izzinosa, noteicosa vieta ir realiem

ikdienas vérojumiem. Tie liecina par savakto faktu objektivitati, pareizu vért€jumu par bérnu, jo

darbiba norit dabiskos apstaklos.

Bérnu novéroSanas organizésana ir jaizpilda $adi nosacijumi:

Veérojumu nosaka novérojamais objekts un uzdevumi, kas savukart nosaka vérojumu
saturu un tehniku.

Atbilstosi izvirzitajam mérkim un uzdevumiem pedagogam ir japardoma b&rnu
novéroanas programma, nodro$inot tas sistematiskumu un planveidigumu (Spona,

Cehlova, 2004).

Tade] ir jaorient&jas noverosanas metozu dalijjuma:
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— Vadoties no izvirzita mérka var biit vispargjie un mérktiecigie noveérojumi. Pirmaja
gadijuma tiek fikséts viss, otraja- tiek registréti tikai tie faktori, kas attiecas uz pétamo
apjomu.

— Péc ilguma novérojumi médz bt Tslaicigi un ilglaicigi. Islaicigi parasti saistiti ar
konkré&tam situacijam.

Novérosanu var veikt patstavigi noteikta laika perioda, neietekm&jot notikumu gaitu, bet
var ari radit konkrétas pedagogiskas situacijas, kas lautu atklat p&tamos faktorus. Situacijas lauj
1zzinat b&érna uzvedibas noturigumu izpétes sakuma, tas gaita un darba nosléguma, lauj
iedzilinaties katra bérna individualas uzvedibas Ipatnibas. Ikdienas darba pedagogs var izmantot
dabigas situacijas, kas rodas pedagogiskaja procesa (Ievads pétnieciba, 2011).

Dota pétijuma ietvaros tika veroti b&rni dazadas nodarbibas, ka art brivaja laika, nosakot
bérnu izzinas aktivitati, prasmi pétit objektus un noteikt vienkarsakas likumsakaribas. Ipasa
uzmaniba tika pieversta tiesi ziméSanas nodarbibam. Visi noveérojumi tika fikseti saskana ar
izstradatiem krit€rijiem. Tie uzskatami atspoguloti 1. tabula.

Atbilstosi tabula ielautajiem pieciem krit€rijiem visi bérni tika noverteti ballgs,
maksimalais ballu skaits, ko bérns vargja iegit — 15 balles.

P&c izzinas intereses izvertéSanas pétijuma sakuma tika veikta pedagogiska darbiba ar merki

ietekm@t bérnu izzinas attistibu, par pamata metodi izmantojot ziméSanas nodarbibas.

2.2. Petamas bérnu grupas raksturojums

Pétijums tika organizéts Rigas 225 pirmsskolas izglitibas iestadg, vidéja pirmsskolas
grupa laika posma no 2017. gada septembra Iidz 2017. gada novembrim. P&tijuma piedalijas 14
bérni, tai skaitd 7 meitenes un 7 zéni. Petjjumam tika atlasiti bérni no kop€jas grupas péc vecuma
un dzimuma principa, nodroSinot, ka pétamaja grupa ir vienads z&€nu un meitenu skaits, ka art
bérnu vecums ir aptuveni vienads (no 4 gadi, 0 ménesi lidz 4 gadi, 4 ménesi uz pétijjuma
sakumu).

Septembra pirmas divas nedélas bérni tika novéroti dazados darbibas veidos, tai skaita ari
pirmajas zim&Sanas nodarbibas, vinu aktivitate tika fikséta gan ball€s, gan ar1 rakstiski. Lai
sniegtu plasaku ieskatu par pétijuma iesaistitajiem b&rniem, 1. Tabula. Lidz ar to ir sniegti So
bérnu raksturojumi, atseviski raksturojot bérnu izzinas darbibu (pamata patstaviga petnieciska
darbiba, domasanas ipatnibas) un ziméSanas darbibu (prasmi pareizi turét otinu, zimuli, darboties

ar atseviSkiem materialiem). Tabula, tapat ka turpmak darba min&tie bérnu vardi ir mainiti.
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1. tabula. Pétijumd iesaistito bérnu raksturojums

Bérns

Izzinas darbibas raksturojums

Zimésanas nodarbiba bérna

raksturojums

Marija

Interes€jas par visu apkart notiekoSo,

uzdod jautdjumus, tom@r interese ir
virspusgja, pajauta, sadzird atbildi bet

neiegaume.

Patik spilgti materiali, cenSas izv€leties
spilgtas krasas neatkarigi no zimé&Sanas

objekta.

Alina

Piesaista spilgti objekti, skolotaja rosina

pétit, tacu interese atri zid

Censas sekot skolotaja demonstréjumam,

izveloties tos pasus materialus. Atdarina.

Olga

Uzdod daudz jautajumu, tacu ne vienmeér
sagaida atbildi, Tslaicigi piever§ uzmanibu

objektiem, uz kuriem norada skolotajs

Ir saméra vienaldziga pret jauniem
materialiem, paradoties gratibam, biezi

v€las pamest iesakto

Vera

Zinatkara, interesgjas par visu, péta

ziedus, lapas, patstavigi tas salidzina, ne

vienmer ir aktiva.

Riipigi iepazistas ar jauniem materialiem,
tatu neizprot iesp&ju izmantot dazadas
tehnikas. Darba ludz

izpildes gaita

skolotajas palidzibu

Viktorija

Interesgjas par atseviskam lietam (lelles,

rotallietas), nav apguvusi atseviSku

objektu apsekoSanas panémienus, nhav

intereses par apkartni

Gritibas sagada zimeSana ar krasam,
biezi atsakas zimé&t ar otinu nevarot to

panemt pareizi. Darba var klit pavirsa.

Irina

Veseluma interes€jas par visu, censas
uzzinat vairak un vairak. Aktiva, labak

skraidis ar puiSiem neka spélés ar lellem.

Ir gritibas uzzimét uz lapas atseviskas

detalas, Iinijas, gritibas orient&ties

plakng. Ja tiek piedavati jauni materiali ,

ilgi tos peta

llona

Ir aktiva, =zinatkara, uzdod daudz
jautajumus, tacu nenoturiga uzmaniba,

tade] loti atri noversas

Pavirsi strada ar otu, censas izpildit tapat
ka skolotaja demonstrgjuma, var pamest

darbu nepabeigtu

Artjoms

Péta tikai atseviskas lietas, kas interesé,

uzmaniba nenoturiga, biezi ir pavirss

Griti  orientéties  plakn€,  uzzimét

atseviSkas detalas, stradajot ar otu vairak

spelgjas, izsmére krasas pa visu lapu.
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1. tabulas turpindjums

Bérns Izzinas darbibas raksturojums ZiméSanas darbibas raksturojums
Aleksejs | Uzdod daudz jautajumus, péc skolotaja | CenSas maksimali atri visu pabeigt, tadg]
ierosmes izrada interesi par novéroSanu, | darbs parasti sanak neakurats.

tacu atri k]iist neuzmanigs

Maksims | Ir loti pavirSs, neuzmanigs, jautajumus | Tiecas sekot skolotdja paraugam, ja rodas
neuzdod, biezi pamet iesakto darbu | griitibas, var vispar kategoriski atteikties
nepabeigtu turpinat darbu

Olegs Labi saskata atseviSskas dalas objekta | Ir nelielas griitibas orientties plakng,
(koki, skudra, masina un tml.) tacu ir | uzzZimét atseviskas detalas. Ir loti riipigs,
zinamas griitibas, kad vajag koncentréties | tade€] pie darba strada ilgstosi , bet tikai
visa uzmaniba peksni pazud tad ja téma patik un garastavoklis labs

Boriss Uzdod jautajumus, izrada interesi par | Ar interesi zimg, tacu ir pavirSs, stradajot
dazadiem apkartgjas pasaules | ar otu var aizdomaties un sakt zZimé&t ar
priekSmetiem, tiecas salidzinat | citu galu.
prickSmetus sava starpa

Igors Loti aktivs, atrs, viegli aizraujas ar | Censas paveikt visu maksimali atri,
jaunam lietam, tacu tikpat atri zaud@ | sacenSas ar Andreju, neievero
interesi par objektiem, pievérsas citam kompoziciju, zZime tur kur grib

Kirils Aktivs ir nepietieckami noturiga uzmaniba, | Saprot kur un ko vajag zZimét, ko darTt, bet

pavirSi var pastastit par to kas interese,

bet dzilakus secinajumus izdarit nespg;j.

aizmirsas un var sajaukt krasas vai

uzzimét ne tur kur vajag.

Ka izriet no tabula sniegtajiem datiem, grupa ir bérni ar dazadu sagatavotibas limeni, ko

nosaka gan bérna temperamenta Tpatnibas, gan ar fiziskas sagatavotibas ITmenis. Ta, piem&ram,

Ilona ir Joti zinatkara, taCu atri nogurst, nav radusi darboties pie galda, griitibas sagada stradajot

ar otu. So iemeslu dé] nereti pamet darbu, saskaroties ar pirmajam griitibam. Tapat arT Maksims,

saskaroties ar kadam grutibam, var kategoriski atteikties darboties talak, kas saistits ar

nepietickami attistitu gribas sféru. Darba ar Siem berniem ir japiedoma pie iesp&jamam

metodém, kas sekmétu merktiecibas attistibu. Turprett Igors ir loti strauj$ péc dabas, vins tiecas

visu pabeigt péc iespgjas atrak, biezi neuzklausa skolotaju, bet sak uzreiz darboties. Biezi rodas

sajiita, ka z€ns nespe] uztvert verbali sniegtus paskaidrojumus, kamér pats nesak darboties.

Lidzigi ar1 Aleksejs ir loti strauj$ z€ns un tiecas stradat péc iesp&jas atrak, tade] darbs nereti

sanak neakurats. Tas attiecinams ne tikai uz zim&Sanas darbibu, bet uz jebkuru citu darbibu

pirmsskolas audzinasanas procesa. Siem bérniem lietderigi ir vairak piedavat fiziskas aktivitates.
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Noveérojot, ka labakus rezultatus iesp&jams giit, ja Siem b&rniem darba process tiek sadalits 2
dalas, starpa piedavajot kadu kustibu rotalu, kas lautu bérniem ,,izladeties”.

Borisam, Vikai un Olgai ir nepietickami attistita pirkstu stka muskulatiira, berniem ir loti
griiti darboties ar otinu, zimuliem un sikam detalam. Darba ar Siem b&rniem Joti butiski ir
piedavat dazadus vingrojumus, kas biitu vérsti uz pirkstu muskulatiiras attistiSanu.

Attieciba par izzinas interesi, tad var izdalit divas b&rnu grupas — viena dala bérnu
Skietami Joti aktivi interes€jas par visu, uzdod jautajumus, padalas ar saviem novérojumiem, tacu
interese par kadu objektu ir loti nenoturiga, pastavosas likumsakaribas un kopsakaribas saskatit
nesp€j (Marija, Olga, Vera, Ilona, Aleksejs, Artjoms, Igors). Darba ar Siem b&rniem svarigi
piedavat vingrinajumus, kas veicinatu uzmanibas attistibu, b&rniem ir jamaca apsekot objekts.

Otra dala bernu sak izprast c€lonsakaribas, sp&j saskatit atseviskas dalas veseluma, tome&r
biezi vien neprot savas zinasanas pielietot kadas citas darbibas jomas, tai skaita zimésana (Kirils,
Boriss, Olegs, Ira, Vika, Vera).

Tadgjadi var noteikt galvenas problémas, kas pastav dotaja grupa:

1) b&rniem izzinas interese sak attistities, tacu lielai dalai b&rnu ir nenoturiga

uzmaniba, kas kave talako izzinas procesu;

2) bérni neprot pielieto uzkratas zinasanas no citam darbibas jomam,;

3) bérni ir pavirSi, kas biezi saistits ar nepietickami attistitam tehniskajam
lemanam,;

4) dala beérnu ir Joti kustigi un strauji, kas apgriitina bérna sp&ju nosédeét mierigi

un paveikt 11dz galam iesakto zZim&umu.
Talakaja gaita berni tika izverteti pec izstradatiem 5 kriterijiem, katru krit€riju vertgjot 3
ballu sistéma. Tadejadi nosaciti bérns vargja maksimali tikt novertets ar 15 ballém, minimali ar 5
ballem. Izvertejums ballés nepiecieSams, lai iegiitu iesp&ju salidzinat bérnu sakuma un beigu

stavokli kvantitativos raditajos. Izstradatie kriteriji uzskatami atspoguloti 2. tabula.
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2. tabula. Izzinas intereses izvértesanas kritériji

Kriteriji

Raditaji

Zems limenis
(1 balle)

Vidéjs limenis
(2 balles)

Augsts limenis
(3 balles)

1. Interese par
apsekojamo

objektu

Neizrada interesi par

objektu

Skolotaja rosinats
apseko, izpéta

objektu, aptausta to

Patstavigi peta, noveéro
objektu, izrada

emocionalo atsaucibu

2. Atsevisku

detalu un to

Neizprot saikni starp

atseviskam detalam

Saprot vienkarsas

saiknes, sarezgitakas

Spgj saskatit saiknes,

sp€j izdomat sarezgitas

savstarp&jo ZIm&juma kompozicijas rada kompozicijas,
attieksmju griitibas savienojot tas
noteikSana Zim&juma
Zimgjuma

3. Interese par

Par materialu neizrada

Skolotaja rosinats

Peta ziméSanas

Zimé$anas interesi izp&ta materialu materialu, izvélas
Materialu vispiemérotako
4. Interese par Mehaniski atkarto Skolotaja rosinats Patstavigi izvelas
zimésanas darbibas izv€las panémienu no | Zim&Sanas panémienu,
Panémienu skolotajas gatavs eksperimentét
piedavatiem
variantiem
5. Darba Biezi pamet darbu Skolotaja rosina Darbu pabeidz pilnigi
pabeigsana nepabeigtu, atri zaudé | pabeigt darbu, tikai patstavigi, lepni to

interesi

tad pabeidz

1zrada

Talakaja gaita sniegts visu bérnu izvertejums ballés péc izstradatajiem kritérijiem (sk. 3.
tabulu).

3. tabula. Pétamdas bérnu grupas izzinas intereses vertéjums pétijuma sakuma

ox Interese Interese
Interese | Atsevisku ar ar Darba
Bérns par dalu - F_)\, - F_)\, . KOPA
- . ziméSanas | ziméSanas | pabeigSana
objektu | attieciba - — .
materialu | papémienu
Marija 2 2 2 1 2 9
Alina 2 2 2 1 2 9
Olga 2 2 1 1 2 8
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3. tabulas turpinajums

Interese | Atsevisku ! nte;fse I nte;fse Darba )
Bérns par dalu _pa _pa o KOPA
ObjEktU attieciba zimesanas zimmesanas pabelgsana
materialu | papémienu
Vera 3 2 2 1 2 10
Vika 2 2 1 1 2 8
Ira 2 2 3 1 2 10
llona 2 2 2 1 1 8
Artjoms 1 1 1 1 1 5
Aleksejs 2 2 1 1 2 8
Maksims 2 1 1 1 1 6
Olegs 3 2 2 2 3 12
Boriss 3 2 2 1 2 10
Igors 2 2 1 1 2 8
Kirils 2 3 2 2 2 11

Ka redzams p&c tabula sniegtajiem datiem, neviens no b&rniem nav sasniedzis augstako
iespgjamo punktu skaitu (15 balles — pa trim ballém katra kriterija). Galvenais ,klupSanas
akmens” ir interese par panémienu — be&rni neprot izveleties citu tehniku, darba veidoSanas
panémienu, pamata seko skolotaja paraugam, tikai dala interes€jas par materialu un izvélas tos
materialus, kas ir vispiemérotakie uzdevumam. Secinot to tas ir vairak saistits ar faktu, ka
bérniem ieprieks nav piedavatas iesp&jas izveleties patstavigi materialu (dotaja vecuma bérni var
izveleties vienu piemérotako no diviem piedavatiem, ka ar1 var patstavigi savai iecerei izveleties
krasu).

Ceturtaja ailé lielakai dalai bérnu ir atzime ,1”. Bernu tehniskas iemanas ir
nepietickamas, tad€] darba izstradé galvenokart orient€jas uz skolotaja piedavato. ZimeSanas
nodarbibas bérni visbiezak ir stradajusi ar papiru un krasam, tadel gadijumos, kad tiek piedavats
cits materials, piem&ram, izkrasot Ciekurus, vai kaltetas koku lapas, tiecas stradat tapat ka ar
papiru un apmulst, saskaroties ar citam 1pasSibam.

Vidgja balle grupa ir 8,7. Tas ir nedaudz virs vid€ja. Augstakais raditajs grupa ir Olegam
(12), kas saistits ar bérna temperamentu — z&éns dod priekSroku mierigam nodarb&m, ir loti citigs,
spej ilgstoSi koncentrét uzmanibu, pat neraksturigi konkrétajam vecumam. Katra bérna

individualie raditaji uzskatami atspoguloti 3. attéla.
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3. attéls. Bérnu individualie raditaji pétijuma sakuma

Sakums

balles

Marija
Alina

Aleksejs
Maksims

Balstoties uz iegutajiem rezultatiem, tika izstradats nodarbibu planu, kas tika realizéts

dota pétijuma ietvaros.

2.3. Petijuma gaitas raksturojums un rezultatu analize

Lai parbauditu pétijuma sakuma uzdoto pétijuma jautajumu, ka zimeSanas nodarbibas
pirmsskola sekm&jama 4-5 gadus vecu bérnu izzinas intereses; ir sastadits zimé$anas nodarbibu
plans. ZiméSana bérniem tika piedavata divas reizes nedéla turpmakas 5 nedé€las, tadgjadi
pavisam tika istenotas 10 zimé&Sanas nodarbibas laika no 18.09.2017- 20.10.2018 Tadgjadi
pétijuma tika palielinats ziméSanas nodarbibu skaits ned€la (parasti — 1 nodarbiba). Nodarbibu
plans, ietverot t€tmu, materialus un tehnikas sniegts 4. tabula.

4. tabula. Nodarbibu plans

Nr. | Téma Materiali Uzdevumi
1 Saulite Papirs, guaSa | 1) Izvé&leties krasu kura bis saulite
krasas, ota, | 2) Ar otinu uzzimét apli un izkrasot to
pirksti 3) Ar pirkstiem uzzimét saules starinus, krasa péc

saviem ieskatiem

2 Rudens Dabas materiali: | 1) Pastaigu laika savakt 5 lapas kuras visvairak patik
lapas koku lapas 2) Izveleties milakas krasas, kuras asoci€jas ar rudeni
Papirs. 3) Ar suklis palidzibu izkrasot koka lapas vienu pusi
Krasas , siiklis un uz papira lapas uztaisit nospiedumus, zimogu
tehnika.
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4. tabulas turpinajums

Nr. | Téma Materiali Uzdevumi
3 Lietus Papirs, zobu | 1) Sameércét papira lapu ar tdeni
birste, akvarelu | 2) Zobu birsti iemércét nedaudz krasa, un virs lapas
krasas ar labas rokas pirkstu pavelk pa sariem,
3) Var palidzet ar pirkstu imitét lietus pilienus
4 Pasakaina Papirs, Ske&res, | 1) lzgriezt uz papira uzziméto aitu
aita stklis , guaSa | 2) IzvelGties krasu kura atbilst garastavoklim;
krasas 3) Ar sukli panemt nedaudz krasas un ar
bakstamam kustibam aitai uzzimét vilnu
5 Cienasts Aboli, Burkani, | 1) Izvéleties piemérotako lapu, (no gaiSam krasam)
zakim “grozs | Bietes,  papirs, kas atbilst garastavoklim
ar rudens | otina, krasas 2) Nogriezt darzenus un abolus uz pusém
veltem” 3) Skatoties, pataustot no visam pusém bérni sak
ZImét to uz savas lapas
6 Majdzivnieki: | Zimuli vai 1) Pé&c labas iepaziSanas ar govi izvélamies to ar
Skaista govs | kritini, papirs ko lab‘T‘k gribe'}s Zimet i y1am
2) Skatoties uz lielo mantinu un dazadam bildém
(ar Govi) bérni sak zimet savu skaisto govi
3) Govi izvietojam lapas vida
4) P&c bérnu izvéles izkrasojam visdazadakas
krasas
7 Varaviksne Papirs, zimulis, | 1) Panpemam lapu, uz lapas ar parasto zimuli
guasa krasas, uzzimé&jam varaviksni
otinas 2) Uzmanigi pétam dotas bildes un sakam zimét
3) Krasas izvelamies attiecigi varaviksnes krasam
un veérojam krasas secibu
8 Baltais un | Papirs,  kritini, | 1) Noteikt piem&rotako zimé&Sanas materialu,
melnais kakis | mantinas, attéli aplukojot fotografijas (no piedavatiem)
2) Zimét péc izteles balto un melno kaki
9 Putni rudeni | Papirs, péc | 1) Bérni izvelas ar ko grib vairak zimét
izvéles (zimuli, | 2) skolotaja piedava bérniem iziet ara vérot putnus
kritini 3) ara tiek sagatavoti galdi lai baitu erti zZimét.
Bildes ar | 4) Bérni skatas uz apkartni véro putnus un zimé tos
dazadiem
putniem
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4. tabulas turpinajums

Nr. | Téma Materiali Uzdevumi

10 | Meés visi | Papirs ( balts | 1) Izv€lamies papiru kas visvairak patik
esam draugi | krasains) 2) lzveidojam kartites formu, lietojot zig-zag Skéres
(Apsveikuma | skéres, sveces, (tiek nogrieztas malas)
kartite otina un tusa 3) Izmantojam sveces lai uzzimétu to ko vélamies
draugam) 4) Davinam ar jaukiem, miliem vardiem ( bérni velk

numurinus un kam vienadi numurini tie apmainas
ar apsveikuma kartinam)
5) Izkrasojam dabiito apsveikumu ar tuSu un otinu lai

redzetu to ko uzzimgja draugs.

Ka uzskatami redzams tabula, bérniem tika piedavati dazadi materiali, turklat iesp€ju
robezas bérniem tika piedavats art izveleties konkréto materialu starp 2-3.

Visas nodarbibas tika veidotas integrétas. Nodarbibas pirmaja dala bérniem bija iesp&ja
izpetit konkréto objektu, noteikt ta raksturigas Ipasibas. Saja nolika tika izmantoti attéli,
rotallietas, dabas materiali, un dazadi paligmateriali. Visas nodarbibas tika izvirziti $adi papildu
uzdevumi:

1)  rosinati izzinas procesi: bérniem pasiem ir japéta att€lojamais objekts, janosaka ta
raksturigakas 1paSibas, iesp&ju robezas jamacas uzmanigi pétit lai sanemtu labu
rezultatu

2) rosinat bérnu patstavibu, izvéloties materialu (krasu) un piemérotako zimé&Sanas
ierici, attistit tehniskas iemanas: vairuma gadijumu bérniem ir paSiem jatiek gala ar
otinu ,tur kur vajag jasavieno krasas.

Iepazistoties ar jauniem materialiem (stklis, svece, zobu birste, tusa...), bérni tiek
rosinati sakuma to izpétit, noteikt konstat€jamas ipasibas, pieméram ja lapu loti samercét viss
zim&jums var sakt tec€t, un krasas sapliidis un nesanaks tas ko velgjas pats bérns (iesp&ju robezas
bérni tiek rosinati patstavigi nonakt pie sadiem secinajumiem).

Verojot bérnus daudzi no tiem bija sajlisma par pe€tamiem objektiem, jo to mes darfjjam
gan ara, gan grupina, gan gramatas mekléjam informaciju par pétamo objektu, un pat tie bérni
kas agrak bija pavirsi tagad pétija pétamo objektu ar aizrautibu.

Interese par ziméSanas materialu bija neliela, diemzel agrak piedavatais materials nebija
daudzveidigs, Sajas nedélas skolotaja vairak stastija, vairak pétija tos kopa ar b&rniem, rosinot
bérnus vairak apspriest un izradit interesi, péc rezultatiem var nospriest, jo bérns labak parzina

ZimeSanas materialus, jo paSam bérnam vieglak ir zZimét.
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Interese par ZimeSanas panémieniem grupina bija viszemaka Iimeni, gandriz visiem bija

“1” balle, berniem bija vienalga ka un ar ko zZim&t vini mehaniski atkartoja ka to zimgja

skolotaja, nebija intereses par piedavato panémienu un tagad berni var izvéleties kaut no diviem

piedavajumiem vienu, tadu kads vairak patik.

Darbu pabeigt ir griits uzdevums priekS bérniem, kad skolotaja rosina bérnu pabeigt

darbus, tad visi to spgj, bet tomér ja nebis skolotajas uzraudzibas daudzi darbu nepabeigs, Uz to

varétu ietekmét tas, ka nodarbibas kluva piesatinatas, daudz informacijas, daudz citu uzdevumu

un beigas b&rniem var nepietikt pacietibas vai intereses.

Lai gitu plasaku priekSstatu par organiz&tajam nodarbibam, Pielikumos ir sniegs ieskatus

dazas integrétas nodarbibas. (Pielikums, 1) (Pielikums, 2)

Parskats par iegtitajiem rezultatiem sniegts 5. tabula.

5. tabula. Pétamas bérnu grupas izzinas intereses vertejums pétijuma beigas
Interese | Atsevisku ! nte;:se ! nte;fse Darba
Bérns par dalu - Ev - sz .y Sak. | Beigas
. . ZiméS$anas | ziméSanas | pabeigSana
objektu | attieciba - .
materialu | papémienu
Marija 2 2 2 2 2 9 10
Alina 2 2 2 2 2 9 10
Olga 2 2 2 2 2 8 10
Vera 3 2 2 2 2 10 11
Viktorija 2 2 2 2 2 8 10
Ira 3 2 3 2 2 10 12
llona 2 2 2 2 2 8 10
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5. tabulas turpinajums

Interese | AtseviSku ! nte;fse ! nte;fse Darba
Bérns par dalu - E\, - Q\, .y Sak. | Beigas
ObjEktU attieciba zimesanas zimesanas pabelgsana
materialu | papémienu

Artjoms 2 1 2 2 1 5 8
Aleksejs 2 2 2 2 2 8 10
Maksims 2 1 2 2 1 6 8
Olegs 3 2 2 2 3 12 12
Boriss 3 2 2 1 2 10 10
Igors 2 2 1 2 2 8 9
Kirils 3 3 2 2 2 11 12

Tabula uzskatami redzams, ka visiem b&rniem ir nov@rojama pozitiva dinamika, turklat
tikpat ka nav bérniem saglabajies raditajs ,,1”. Sis raditajs ir saglabdjies Artjomam un Maksimam
sadala ,,Atsevisku dalu attieciba”. Zéniem ir saglabajusas griitibas orientéties plakng un saskatit
atseviSku detalu likumsakaribas. Lai ar1 ir panakts zinams progress, tomér tas ir loti niecigs.
Nepieciesams turpinat darbu pie bérnu domasanas attistiSanas.

Igoram ir saglabajusies ‘1’ balle sadala ,,Interese par zZimeSanas materialu”. Lai arT z&ns
tiecas izveidot atSkirigus darbus un strada pec savas ieceres, ko apliecina izaugsme raditaja
»interese par zime&Sanas panémienu”, tomér materialu izveéleties neprot, gaida no skolotajas,
atseviskos gadijumos noskatas, ko panem lidzas esosais bérns.

Borisam saglabajusies 1 balle sadala ,,Interese par ziméSanas panémienu”. Pat ja bérns
sp€j i1zveleties piemerotako materialu, vadoties pec lidzibas pamata, tad tehniku (ka darit) turpina
kopét no skolotajas vai no Iidzas eso$a bérna. Bérns ir nedross, biezi nepatstavigs. NepiecieSams
turpinat darbu pie zéna patstaviguma un radosas izt€les attistiSanas.

Visbeidzot Artjoms un Maksims sanem pa 1 ballei pedgja kriterija — z€ni joprojam ne
vienmer pabeidz savu darbu. Artjoms médz biit arkartigi izklaidigs, pieversties citiem darbibas
veidiem, ka rezultata par iesakto ziméSanu vienkarsi zud interese vai ta ,,aizmirstas”. Maksimam
nereti ir gruti parvarét griitibas, ar kuram vin$ saskaras sava darbiba. Balstoties uz augstak

rakstamo, ar Siem z€niem nepiecieSams individuals darbs.

Tomér kopuma tika sasniegti pozitivi rezultati. Bérni individuali attistibas raditaji

uzskatami redzami 4. attéla.
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4. attéls. Izzinas intereses attistibas dinamika

Marija
Alina
Olegs
Boriss
Igors
Kirils

Maksims e

O Sakums M Beigas

Ja pétfjuma sakuma grupas vid€jais raditajs bija 8.7, tad petijuma beigas tas sasniedzis
10.14, kas ir pietiekami liels progress, nemot véra faktu, ka p&tijums bija neilgs tikai 5 ned€]as.
Gadijuma, ja petfjums ilgtu visu macibu gadu, sasniegtie rezultati biitu daudz augstaki. Tas

kopuma lauj secinat, ka pétijuma merkis ir sasniegts.
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Secinajumi

Kvalifikacijas darbs izstradats ar merki izpetit zim&Sanas izmantoSanas iespéjas izzinas
intereses sekméSanai vidgja pirmsskolas vecuma bérniem. Lai sasniegtu So mérki, ka arl
parbauditu pétijuma sakuma izvirzito jautajumu, secigi tika risinati $adi uzdevumi:

— pétita vid€ja pirmsskolas vecuma bérnu izzinas intereses attistiba teorétiska aspekta;

— pétita zZime&Sanas materialu un tehniku daudzveidiba pétamas problémas attistibas

konteksta;

— noteikti izzinas intereses sekmeS$anas pan€mieni zim&Sanas nodarbibas;

— veikts praktiskais p&tijums un parbaudits p&tijuma jautajums

1. Izzina ir 1steniba noveéroto paradibu, to biitibas un likumsakaribu apjégSana un apguve,
attiecigi izzinas process ir atkarigs no tadiem psihiskiem procesiem ka sajitas, uztvere,
domasana, atmina u.c.

2. interese ir vértibas izjlta pret attiecigo objektu; interese ir svarigakais motivetajs
pirmsskolas vecuma bérna darbibai un atbilstosi izzinas aktivitatei. Izzinas interese pirmsskolas
perioda pamata ir stimul§jama tris pan€mieniem — ar rotalam, b&rnu patstaviga eksperimentali
pétnieciska darbiba un vizualaja maksla.

3. Pirmsskolas perioda notiek intensiva bérna attistiba, turklat visi attistibas aspekti ir
cieSi savstarp€ji saistiti. Vid€ja pirmsskolas posma bérns intensivi attistas fiziski, nostiprinas
muskulatiira, kas Jauj veikt arvien sarezgitakas darbibas, pilnveidojas manu organu funkcijas, ka
arT butiski attistas smadzenes, kas lauj veikt arvien sarezgitakas operacijas apkartéjas pasaules
1zzinasana.

4. Vizualas makslas nodarbibas pedagogisko mérku sasniegSanai pirmsskola
izmantojams daudzveidigs metozu kopums. Galvenokart izdalamas uzskatamas metodes, tadas
ka noverojumi, priekSmeta apliikoSana (izp€te), paraugu, att€la apskate, att€loSanas pan€mienu
un darbibas veidu paraugs (gatavs paraugs un demonstrésana)

5. Vizualas makslas nodarbibas sekmé gan bérna fizisko, gan ar1 psihisko attistibu, jo
ipasi emocionalo sféru, ka ar uztveri, domasSanu, izteli, atminu u.tt. ST iemesla d&] vizualas
makslas nodarbibas izmantojamas pirmsskolas vecuma b&rnu personibas vispusigas attistibas
sekmésanai, tai skaita izzinas intereses attistiSanai

6.  Viens no bérniem pieejamakajiem un saistoSakajiem vizualas makslas veidiem ir
ZimeSana. Ar ta palidzibu tiek attistitas daudzas prasmes un iemanas, veicinata bérna personibas
attistiba kopveseluma. Izzinas intereses veicinasanai svarigi, lai bérns varétu izpétit zim&jamo
objektu un konkréto materialu ar kuru vin§ zimes, bérnam tiktu piedavata iespgja izveleties

dazadas tehnologijas un materialus.
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7. Empiriskaja p€tijuma pe€ta bérnu izzinas intereses attistibu, vadoties péc pieciem

krit€rijiem:

interese par apsekojamo objektu, atseviSku detalu un to savstarp€jo atticksmju

noteikSana, interese par zime&Sanas materialu, interese par zimeS$anas pan€mienu un darba

pabeigsSana. Petijuma sakuma tika konstatetas Sadas galvenas problémas:

8.

bérniem izzinas interese sak attistities, tacu lielai dalai bérnu ir nenoturiga uzmaniba,
kas kave talako izzinas procesu,

bérni neprot pielieto uzkratas zinasanas no citam darbibas jomam;

bérni ir pavirsi, kas biezi saistits ar nepietickami attistitam tehniskajam iemanam;
dala bérnu ir loti kustigi un strauji, kas apgriitina bérna sp&ju nosédét mierigi un
paveikt I1dz galam iesakto zim&umu.

Lai sasniegtu pozitivu dinamiku ir japalielina nodarbibu skaits kaut uz divam reizém

nedéla, mérktiecigi vadit pedagogisko procesu ,rosinot bérniem patstavigi izvéleties zimesanas

materialu un pan€mienu, kas biitu vispiemeérotakais lai atte€lotu objektu.

9.

Rezultata tika sasniegta pozitiva dinamika visiem berniem. Ja p&tijuma sakuma

grupas vidgjais raditajs bija 8.7, tad p&tijuma beigas tas sasniedzis 10.14, kas ir pietickami liels

progress, nemot vera to, ka pétijums bija neilgs. Var pienemt, ka gadijuma, ja petjjums ilgtu visu

macibu gadu, sasniegtie rezultati biitu daudz augstaki.

10. 4-5 gadus vecu b&rnu izzinas intereses zim&Sanas nodarbibas pirmsskola tiks sekméta,

ja skolotajs:

— Piedavas dazadus materialus un zZiméSanas objektus

— Izmantos daudzveidigas zim&Sanas tehnikas

— Organizes integretas nodarbibas lai ieinteres€tu visus bérnus

— Pievérsis uzmanibu bérnu sp&jam un vélmém, ka ar7 to cik labi bérni iepazist

materialu un zim&jamo objektu.
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1. pielikums. Bérna darbs ,,Rudens lapas”
Teéma: Rudens
Nodarbiba ,,Rudens lapas”
Merkis: rosinat izv€l&ties piemérotakos materialus ieceres 1stenosanai
Uzdevumi:
— Nostiprinat bérnu prieksstatus par dazadam daudzveidigam lapam un to savstarpgjo
izvietojumu;
— Nostiprinat prasmi pareizi rikoties ar stikliti, ka arT precizi novietot rudens lapas uz papira;
— Nostiprinat akuratu attieksmi pret savu darbu, tiekSanos pabeigt to I1dz galam
Nodarbibas gaita
Skolotaja rada rotallietu eziti.
— Kastasir?
Bérni: Ezis (vairums bérnu atbild reiz€)
— Kada krasa ir ezis?
llona: brins un drusku melns
Marija: melnas képas
Boriss: vel ir spidigas acis
— Vai jus redzat kas ir ezim uz muguras?
Irina: Lapas tur vinam.
Kirils: vins nes lapas majas
—  Sodien més ar jums iesim ara un savaksim arf rudens lapas lai izveidotu skaitas gleznas, un
ta ka ezis ir musu draugs un labi zina apkarti, tad vin§ mums palidzes atrast skaistakas
lapas. Jiis esat gatavi doties rudens lapas mekl&jumos?
- Jal
— Tad aiziet!
Visi bérni apgerbas un sadodoties rokas ejam mekl&t lapas.
Ara Ezis pastasta bérniem kadi koki ir apkartné un piedava bérniem salasit tas lapas kuras
patik visvairak.
(Parsvara bérni panéma Klavu lapas)
Grupina bérni uzklaja galdus un ir gatavi stradat:
Skolotaja piedava bérniem izveleties tadas krasas kuras asoci€jas ar rudeni
Gandriz visi bérni norada uz oranzo, sarkano un dzelteno.
Vika: man labak patik roza
Artjoms: vajag ar1 zalu

Olegs: var sarkanu — man majas ir sarkanas lapas, mamma tas izgrieza no papira

o1



Skolotaja piedava izvéléties bérniem rudens lapu, atvert bundzinu ar krasu un ar stkliti
panemt krasu. Pielikt pie papira un ar bakstamam kustibam izkrasot lapu trapot ar1 garam. Tad
1eni pacelt lapu un blakus uz tukSas vietas pielikt to ar krasu pret lapu (zZimogu tehnika) un
pacelt lapu.
Kad visi uzdevumi izpilditi, skolotaja liidz aplikot gatavo darbinu ar rudens lapas nospiedumu
un kontiiru.
— Ka jums patik gatavais darbs?
— Vai misu lapas ir lidzigas tam lapam ko Sodien atnesa ezitis uz savas mugurinas?
Nosleguma veido darbu izstadi, bérni tiek rosinati izteikties par savu lapinu.
Vika: mana lapas ir roza krasa. Vinas nokrita no burvju koka
Boriss: mana lapa ir sarkana. Vina ir loti lidziga tai lapai ko ezis atnesa mums uz grupinu.
Maksims: man ir oranza. Es grib&ju dzeltenu un sarkanu, bet sajaucas krasas un sanaca oranza,
bet man patik, mammai arT patiks .
Sniegtas atbildes norada uz faktu, ka katram b&rnam darbi bija atskirigi, bérni darbojas ar
interesi, tiecoties sasniegt pasu izvirzitus mérkus.
Darba gaita:
Darbu analize:
P&tfjuma sakums, otra nodarbiba.
Bérni uzmanigi klausijas un veroja zimésanas objektu (lapas), ka art to ar ko vini zimées ( stiklisi)
Interese bija katram b&rnam, bet kad tika uzklati galdi un bérni atvéra bundZinu ar krasam tad

Artjoms visu papira lapu padarija punktainu, neklausoties uzdevumu
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Loti biju parsteigta, ka Aleksejs izpildija visu patstavigi, izvel€jas krasu pats, pat

neprasija palidzibu, ka ar1 pabeidza savu darbu bez jebkadiem piebildumiem.

Darbi sanaca loti rudenigi, ta ka krasas bérni izvel€jas pasi, varam labi redzet, ka ara pastaigas
laika visi p&tija koku lapas iegauméja tas un loti konkréti tas krasas parnesa uz saviem

Zimgjumiem.
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2. pielikums. Bernu darbi ,,Cienasts zakim “grozs ar rudens veltem”°

Nodarbiba: Cienasts zakim ,,Grozs ar rudens veltém”
Merkis: rosinat patstavigi istenot darba ieceri
Uzdevumi:
— Rosinat bérnus stradat dazadiem zim&Sanas materialiem — krasas, ztmuli, kritini ,
izveléties tas krasu;
— Rosinat patstavigi izv€l&ties rudens veltes kas bus katra bérna grozina
— Attistit pirkstu stko muskulatiiru, rosinot griezt dotos darzenus un auglus patstavigi ar
plastmasas naziti;
— Nostiprinat prasmi pareizi rikoties ar otinu.
— Nostiprinat akuratu attieksmi pret savu darbu, tiekSanos pabeigt to lidz galam
Nodarbibas gaita
Nodarbiba tiek veidota divas dalas — pirmaja beérni tikai sagriez auglus un darzenus. Labi
tos izpé€ta, pagarso, nospriez kas var garSot zakim. Skolotaja rada, ka pareizi jatur naziti , kur
jagriez. Vairumam bérnu tas sagada pastiprinatas griitibas, tade] skolotaja rosina bérnus griezt

nesteidzigi, akurati.

Il dala

Skolotaja: Jis visi atceraties, ka mes griezam auglus un darzenus? Kas tie bija par
darzepiem un augliem? (bérni nosauc auglus un darzénus). Kas var gar§o zakim ka jis domajat?

Ilona, Vika: Burkani

Olga: bietes

Aleksejs: vinam var garSot banans, man Joti garSo

Artjoms: aboli laikam garso.

Skolotaja aicina apliikot dazadus att€lus (fotografijas) kur zaki grauz dazadas veltes —
bérni apspriez péc redzeta kas garSo, dodas pie saviem galdiem kurus jau uzklaja un sak ziméet
lapas vidi darzenus un auglus kas vinuprat garso zakiem.

Bérni darbojas loti individuali un loti atskirigi.

Nosléguma skolotaja rosina b&rnus uztaisit izstadi ar vinu uzzimétam gleznam, lai varétu

atnakt zakis un novertét zim&jumus. Dazi no darba paraugiem apliikojami 2. pielikuma.

Ka uzskatami redzams piedavatajas nodarbibas, bérni tiek rosinati darboties patstavigi. Loti
butiski ir veicinat pasa zim&Sanas objekta apsekoSanu, nosakot ta ipaSibas un iesp&jamas

atSkiribas, kuras bérni var pielaut.
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Péc nodarbibu kompleksa bija atkartoti veikta bérnu novéroSana, nosakot vinu izzinas
attistibas [imeni p&c ieprieks izstradatiem kriterijiem.
Darbu analize:
Pétijuma piekta nodarbiba.
Att€la labi redzami 4 zim&jumi, kuri pieder Verai, Irai, Olegam un Igoram.
Vera un Olegs paveica savus darbus no sakuma Iidz beigam, pasi véroja, taustija Zzim&Sanas
objektus, izvElgjas krasas, stradaja individuali nekam nemaisija, nejautdja ko un ka vigiem
jadara, un tas ir liels progress.
Ira un Igors salidzinot ar to ka bérni stradaja petijuma sakuma var redzg&t lielu izaugsmi, jo bérni
censas, bet tom@r ta interese par petamo objektu nav tik liela ,ka piem&ram Verai.
Igors ir zinkarigs, bet tas vinam atri pariet un vin$ atri grib pabeigt iesakto un ka var redzet
zim&juma labi iesakts, bet ne pabeigts.

Apkopojot rezultatus var secinat ka bérniem jau ir vairak pacietibas, un intereses

zimesanas objekta pétiSanai.

3. pielikums. Bérnu darbi ,,Varaviksne”
Darbu salidzinasana:
Pétijuma septita nodarbiba:
Bildé var redzet 4 zim&jumus: Vikas, Maksima, Marijas un Ilonas.
Marija un Ilona darbus izpildija loti augsta liment, vinas pétija varaviksni dazados attélos,

skaitija cik tai krasas, kada ir forma. Zim&umi sanaca loti precizi, tiri, gaisi.
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Vika sakuma loti labi pildija uzdevumu, bet beigas loti saka steigties uz visas krasas izpluda, ar
ko pati Viktorija nebija apmierinata, tade] zim&jums nav izcils.

Maksims ir liels malacis, salidzinot vinu darbus ar tiem kas bija agrak vins saka vairak pétit
objektus, lidz ar ko zZim&jumi palika precizaki, joprojam vins$ steidzas un grib pamest darbu uz
pusi izdartto, bet kad skolotaja prasa tad vins savac savus spekus, ta vins saka ( Labi, labi, talit

paliksu specigs un pabeigsu (Maksims, 4 gadi) un izpilda darbu Iidz galam.

4. pielikums. Bernu darbi ,,putni rudeni”

Darbu salidzinasana:

Péetijuma devita nodarbiba:

Jau gandriz beidzas pétijums, un rezultati ir loti apmierinosi, devita nodarbiba bérni jau
patstavigi centas verot putnus, meklgjot tos visur, petijam gramatas, bérnudarza pagalma
mekl&jam putnus un barojam tos ar maiziti, skatijamies video par putniem ka vini
izskatas, ka dzied.

Zimégjumi sanaca |loti skaisti, neskatoties uz to ka ara bija diezgan auksti, bet tomér bérni
pétija putnus loti tuvu un vargja uzreiz parvietot redzamo uz sava papira.

Visiem bérniem sanaca zim&jumi augsta Itment, jo vini pilnigi bija iesaistiti darba, p&tot
objektus, zim&Sanas panémienus, vini zim&ja pasi bez jautajumiem, bez paraugiem,

pilnigi pasi, par ko var lepoties.
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GALVOJUMS

Darbs izstradats atbilsto$i zinatniskas €tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. ¢. avotu saraksta.

Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita

no minétajiem

avotiem, darba un ta pielikumos dotas atsauces.

Darba autors

Vards, uzvards Paraksts

Datums:
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1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors:

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavesanai.

Darba zinatniskais vaditajs:

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 2017. gada

séde, protokolaNr. ,Verteéjums

(

Valsts parbaudijuma komisijas priekSsédetajs

(akad&miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)
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LATVIJAS UNIVERSITATE
Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

(studiju programmas nosaukums)

Vaditaja atsauksme kvalifikacijas darbam

Darba autora vards, uzvards

(petijuma temats)

Kritériji/vertéejums ballés 1/2(3/4|5/6|7|8|9

10

Izvirzita mérka un planoto uzdevumu savstarpé&ja saistiba

Darba satura atbilstiba izvirzitajam mérkim un
uzdevumiem

P&tfjuma teorétiskas diskusijas kvalitate

Empiriska petijuma saistiba ar teorija giitajam atzinam *

Empiriska petijuma metozu izvéle un lietojuma korektums
*

Empiriska pétijuma datu apstrade un rezultatu analize un
interpretacijas korektums *

P&tijjuma praktiska nozime *

Literatiras un avotu saraksta minéto avotu izmanto$anas
pakape

Atsaucu korekts lietojums

Secinajumu atbilstiba izvirzitajiem uzdevumiem

Secinajumu pamatotiba

Prieks$likumu konkrétiba un atbilstiba pétijuma saturam

Petijuma valodas kvalitate

Darba noform&juma atbilstiba RPIVA metodiskajiem
noradijumiem

* tiek vertets, ja veikts empiriskais pétijums

Darba kopégjais vértgjums (1-10 balles)

Vertéjuma pamatojums:

Pétniecisko darbu
I:l leteikt aizstaveéSanai |:| Neieteikt aizstavesSanai

Darba vaditajs

(akadeémiskais. amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts, talrunis)

Datums
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