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ATSLEGVARDI

Valodas attistiba
Programma
Bérni 4 — 5 gadu vecuma

Pirmsskolas izglitibas iestade



ANOTACIJA

Téma: Bérnu valodas veidoSanas pirmsskolas izglitibas iestade 4 — 5 gadu vecuma.

Petijuma merkis: izveidot efektigu valodas attistibu veicinoSu programmu.

Magistra darba teorétiskaja dala paskaidrota bérnu valodas veidosanas, bérnu valodas
attistiba 4 — 5 gadu vecuma, iesp&jamie bérnu valodas attistibas trauc&jumu veidi.

Magistra darba pétnieciskaja dala tika izstradata programma valodas attistibas
veicinaSanai (6 méneSiem), kas tika 1stenota Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X”. Lai
pieraditu programmas efektivitati, pétijuma tika iesaistita atbilstoSa kontrolgrupa (1 no Rigas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Y” grupam), ka ar1 tika anketeti bernu vecaki abas p&tamajas
pirmsskolas izglitibas iestades.

Petjuma rezultata tika pieradita programmas efektivitate.



ANNOTATION

The title: The Language Development in Preschool Establishment Children Aged 4 -5
Years.

The goal of the research: to draw up an effective programme in order to promote
language development.

The language formation in children, language development in children aged 4 — 5 years,
and possible types of disorder regarding the language development in children are explained
in the theoretical part of the Master thesis.

In the practical part of the Master thesis the programme was drawn up in order to
promote language development (for 6-month period), which was implemented in the
preschool establishment “X” in Riga.

In order to prove the efficiency of the programme, an appropriate control group was
involved in the research (1 of groups from preschool establishment “Y” in Riga), in addition;
children” s parents from both preschool establishments being researched were asked to fill in a
questionnaire.

The efficiency of the programme was proved as a result of the research.



IEVADS

Cilveki ir socialas bitnes, lidz ar to viniem ir tieksme dzivot kopa ar citiem. Bet, lai
spetu dzivot kopa, cilvékiem ir jamacas sadzivot, jamacas pienemt citus tadus, kadi vini ir.
Lai spetu sadzivot, cilvékiem ir japrot savstarpgji sazinaties: izstastit savas izjitas, velmes,
aprakstit savu attieksmi, ieceres — japrot sarunaties, kas nozimé, ka cilvekam ir jaapgist
konkréeta valoda.

Sazinaties var gan verbali — sarundjoties, gan ari neverbali — rakstiski, p&tot cilvéka
Zestus, mimiku. Sos visus sazinaSanas veidus vieno valoda, kas ir artikulétu Zimju sist€ma,
cilvéku sazinasanas un domasanas lidzeklis, socialetniskas kopibas un cilvéka ka sabiedriskas
biitnes pazime, cilvéces kultiiras produkts, pastavéSanas un attistibas priekSnosacijums
(Nacionalais apgads, 2002).

Valodu cilveks apgiist jau no mazotnes, nododot to no paaudzes paaudzei.

Biezi vien valoda un runa tiek lietoti, saprasti ka sinonimi, bet patiesiba tie viens otru
papildina.

Bérna runas attistiba ir dzimtas valodas apguves process, kura bérns apgiist prasmes
izmantot valodu ka apkart&jas pasaules izzinas Iidzekli; runu no valodas nav iesp&jams atdalit
(Elnebija, 1999). Sakuma bérns apgiist dazadas skanas, kas ir valodas mazaka vieniba, péc
tam skanas apvieno zilbés, vardos (apkart redzgtie, dzirdétie nosaukumi — veido simbolus), un
tad pamazam b&rns macas un vingrinas veidot teikumus, stastijumu. Ari S. Miltina skaidro, ka
valoda un runa savstarp&ji mijietekméjas un attistas Iidztekus (Miltina, 2005).

Valodu var apgiit dazados celos: bérna ikdieniska, dabiska saskarsmé ar apkartgjiem
pieaugusajiem un vecakiem (sarunajoties par ikdieniskam lietam, sarunajoties par to, ko dara,
ko redz, ko dzird — iepazistot savu tuvako apkartni, pakapeniski to paplasinot), ka ari valodu
var macities pedagogu ipasi organizétu macibu procesu — pirmsskolas izglitibas iestade tiek
akcent@tas rotalnodarbibas.

Pirmsskolas izglitibas iestadeé 1pasi tiek akcentetas rotalnodarbibas valodas un runas
attistiSanai. (Balstoties uz 1998. gada izdoto pirmsskolas izglitibas programmu, tiek runats par
runas attistiSanas rotalnodarbibam pirmsskolas izglitibas iestadé. Savukart, ja skatas, pec
2012. gada izstradatas pirmsskolas izglitibas macibu programmas (L. Aboltina, 1. Bula —
Biteniece, S. Gorjackina u.c.), tad tiek runats par latviesu valodas rotalnodarbibam.) Tacu
neatkarigi, ka rotalnodarbibas tiek nosauktas — runas attistiSanas rotalnodarbibas, vai ari

latvieSu valodas rotalnodarbibas, pirmsskolas izglitibas iestadé rotalnodarbibas vairak tiek
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uzsveérts tas, ka bérns macas runat — attista savu runu (iemacas pareizi izrunat skanas,
izteikties, aprakstit, pastastit par savu atticksmi pret apkartéjo pasauli), ka rezultata apgist
savas dzimtas valodas normas, kas ietver gramatisko pusi, valodas sistémiskumu apgtisanu.
Lidz ar to pirmsskolas izglitibas iestadé rotalnodarbibas valoda no runas netiek nodalita —
rotalnodarbibas tiek veicinata gan runas, gan ari valodas attistiba. Japiebilst, ka abas
pirmsskolas izglitibas programmas saturiska doma (meérki, uzdevumi, tas, ko vajadzétu
bérniem apgit konkréta vecuma) palieck nemainiga, tik atSkiras tas pasniegSanas stils
konkrétaja programma.

Magistra darba autore sava rakstu darba balstijas uz 1998. gada izdoto pirmsskolas
izglitibas programmu, jo 2012. gada izdota pirmsskolas izglitibas macibu satura programma
vel ir salidzino$i jauna, pieredze tas izmantoSana ir salidzinoSi maza.

Ta ka valodas apguve ir rezultats — tas, uz ko tiecas, lai bérns apgiitu — , tad magistra
darba autore sava rakstu darba akcenté valodas attistibas veicinasanu, taCu neaizmirstot to, ka
valoda ar runu savstarp€ji mijietekméjas, ka tas nav strikti nodalamas.

Par Tpasi svarigu attistibas posmu valodas apguvé tiek uzskatiti pirmie 4 gadi, jo tad
izveidojas individa pirma valoda un prieksstati par valodas sistemu vispar (Riike — Dravina,
1992). Prieksstatus par valodu bérns apgust vispirms gimené un vélak ari pirmsskolas
izglitibas iestadé. Lidz ar to ir svarigi, kada ir apkartéja pasaule — pati vide, cilvéki, kas
b&rnam ir paraugs gan ar savu uzvedibu, gan ar savu valodu, jo b&rns macas no apkart&jas
pasaules, ta vinu ietekmé gan tiesi, gan netiesi.

Pirmos dzives gadus bérns macas no gimenes cilvékiem un vélak, kad sak apmekl&t
pirmsskolas izglitibas iestadi, macas ar1 no skolotajam — citiem pieaugusajiem.

Pagaidam pirmsskolas izglitibas iestades Latvija bérni var apmeklet [idz 7 gadiem
(Atkariba no bérna veselibas stavokla un psihologiskas sagatavotibas pirmsskolas izglitibas
programmas apguvi, ja nepiecieSams, var pagarinat par vienu gadu, nemot véra vecaku veélmi
un gimenes arsta vai psihologa atzinumu (Vispargjas izglitibas likums, 5. nodala).). Ta ka
pirmos dzives gadus parasti bérni pavada ari pirmsskolas izglitibas iestade, tad ari
pirmsskolas izglitibas skolotajas ir atbildigas par to, kadu bérni veido savu valodu, jo
pirmsskolas izglitibas iestadé vinas ir paraugs bérnam gan ar savu uzvedibu, gan ar savu
valodu — tas skaidribu, saprotamibu, bagatibu, intonacijam.

Valoda nepartraukti tiek pilnveidota, attistita. Biezi vien tieSi pirmsskolas izglitibas
skolotajas visvairak veicina bérna valodas attistibu.

Pirmsskolas izglitibas skolotajas var palidz&t bérniem attistit vinu valodu gan ar savu

paraugu, gan ar runas vides veidoSanu, gan ar kvalitativi organizé€tam specialam
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rotalnodarbibam — runas rotalnodarbibam — , kuras tiek ipaSi akcentéta valodas veidoSanas
(skanu izrunas kultiira, vardu krajuma paplaSinaSana un aktiviz€Sana, gramatiski pareizas
runas veidosana, stastitmaciSana). Japiebilst, ka bérna valoda atspogulojas vipa attistiba
dazadas jomas. Lidz ar to valoda ir cilvéka atfistibas raditajs — psihologiskas, fiziskas, socialas
(Ministru kabineta noteikumi Nr.533 Noteikumi par pirmsskolas izglitibas vadlinijam).

Magistra darba autore, péc saviem personigajiem noverojumiem pirmsskolas izglitibas
iestade, secina, ka ar katru gadu pasliktinas bérnu valodas prasmes. Arvien vairak ir bérnu,
kuriem ir kadi valodas attistibas traucgjumi. Visbiezak valodas attistibas trauc€jumi ir saistiti
ar pareizu skanu izrunu — netiek skaidri, saprotami izrunatas visas skanas. Ir vérojami arT tadi
bérni, kuriem ir nepietickama runas vide, lidz ar to ir nabadzigs vardu krajums, neprot
izteikties, paskaidrot, izskaidrot savu domu, ideju, neizprot dazadus jédzienus, neprot atbildét
uz jautdjumiem, ka ar pasi neprot tos uzdod. Arvien vairak ir b&rnu ar kadiem nopietniem
valodas attistibas traucgumiem, pieméram, méles saite ir par garu, lidz ar to mé&le nav
pietiekosi kustiga, lai var€tu skaidri izrunat visas skanas, ir v€rojama SlupstéSana un citi
valodas attistibas trauc&jumi (skat. nodalu Bérnu valodas attistibas trauc&jumi). Arvien vairak
ir tadu beérnu, kam ir fonematiskas uztveres trauc€jumi, Iidz ar to nerodas sasaiste starp
dzird&to un runatu (velak jau rakstito) skanu.

Magistra darba autore strada viena no Rigas pirmsskolas izglitibas iestadém, lidz ar to
vina ik dienu var novérot savas grupas bérnus. Péc novérojumiem sava grupa, magistra darba
autore secina, ka grupu apmekle bérni ar dazadiem valodas attistibas trauc&jumiem.

Lidz ar to var teikt, ka miisdienas valodas attistiSana un valodas attistiSanas iespgjas ir
aktuali jédzieni pirmsskolas izglitibas iestades.

Lai noskaidrotu, kada ir reala situacija — cik daudz pirmsskolas skolotajas un vecaki
dara un ko dara, lai palidzétu bérniem attistit savu valodu, tika izstradats magistra darbs
,,Beérna valodas veidosanas pirmsskolas izglitibas iestade 4 — 5 gadu vecuma”.

Veicot teorétiskas literatiiras izpéti, magistra darba autore velgjas noskaidrot, kadas ir
bérna valodas attistibas veicinasanas iesp€jas pirmsskolas izglitibas iestadé. Lidz ar to
teorctiskaja dala tika noskaidrots, ka attistas bérna valoda, kadi var biit trauc€jumi saistiba ar
bérna valodas attistibu, ka skolotajas pirmsskolas izglitibas iestade var veicinat bérna valodas
attistibu — radot sevi ka paraugu, organiz€jot specialas rotalnodarbibas, sarunajoties.

Savukart veicot magistra darba pétniecisko dalu (darbibas pétijumu), tika izstradata
programma (6 méneSiem) b€rna valodas attistibas veicinaSanai, kur tikai ietverti dazadi
vingrinajumi artikulacijas aparata attistiSanai, kurus bija javeic katru dienu, tika ietvertas

dazadas pirkstinrotalas pirkstu muskulatiras attistiSanai, tika dziedatas dziesmas, lasitas
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pasakas, skatitas filmas, lai bagatinatu bérna valodu, veicinatu pareizu skanu izrunu. Uzsvars
programmas veidoS$ana tika likts uz pareizu skanu izrunu, valodas bagatinasanu, logisku,
gramatisku teikumu veidoSanu , stastitmaciSanu, nemot véra konkrétam vecumam raksturigas
ipatnibas, beérnu intereses, pirmsskolas izglitibas programma izvirzitos uzdevumus
(1998.gads).

Misdienas arvien vairak tiek uzsverti ieklaujoso izglitibu veicinosie faktori — vienadu
iespeju sniegSana visiem b&rniem neatkarigi no bérna vajadzibam vai veselibas trauc€jumiem,
ja tadi ir. IeklaujoSo izglitibu veicinoSo faktoru nodroSinasana sekmé valodas attistibu,
piem&ram, bérnu skaits grupa, vides un atmosferas piemérotiba ieklaujo$am prasibam, bérna
pozitiva attieksme pret sevi, bérna drosibas izjiita grupa, bérna attiecibas ar citiem bérniem, ar
skolotaju, vecakiem, speciala pedagoga pieejamiba, skolotaju savstarpéja sadarbiba, gimenes
atbalsts, pedagogu sagatavotiba, materialu pieejamiba u.c. (Skoboleva, 2011). Japiebilst, ka
magistra darba ar ieklaujoSos izglitibu tiek domats jebkura grupas bérna vajadzibu
apmierinasana, nodroSinasana — lai jebkur§ grupas bérns justos drosi, erti, vajadzigi, piederigi.

Ieklaujosas izglitibas faktori ietekmé to, ka bérns jiitas grupa, ka vins gribés darboties,
sadarboties, apglt sev jauno, runat ar citiem, cik lielu uzmanibu skolotajs spés pieverst
bérnam, cik kvalitativi skolotajs sp&s veikt savu darbu — vai vinam ir pietiekoSas zinasanas,
pieméram, par valodas attistibas 1patnibam, valodas traucgumiem, valodas attistibas
veicinaSanas vingrinajumiem. Lidz ar to valodas apguves veicinaSana ir bitiski péc iespgjas
vairak un sekmigak nodrosinat ieklaujoso izglitibu veicinoSos faktorus, lai bérni pirmsskolas
izglitibas iestade justos piederigi, vajadzigi, drosi un varétu sevi pilnveidot.

Apskatot ieklaujoSo izglitibu veicinoSos faktorus konkréta pirmsskolas izglitibas
iestade, var redzet, kada ir konkréta pirmsskolas izglitibas iestade — tie raksturo iestades vidi,
atmosféru, attiecibas starp berniem, skolotajam, skolotaju un bérniem, vecakiem. Saja
magistra darba ieklaujoSo izglitibu veicinoSie faktori tika izmantoti, lai raksturotu abas
petamas grupas — abas pirmsskolas izglitibas iestades.

Hipotéze — skolotaja mérktieciga darbiba pirmsskolas izglitibas iestadg, veicina bérna
valodas pilnveidosanos.

Pétijuma objekts — bérna valoda attistiba 4 — 5 gadu vecuma.

Magistra darba mérkis — izveidot valodas attistibu veicino$u programmu un izmantot
to praktiskaja valodas pilnveide.

Pétijuma uzdevumi:

e Teorctiskaja literatlira izpétit bérna valodas veidoSanos, iesp&jamos valodas attistibas

trauc€jumu veidus.



e [zstradat un 1stenot programmu bérna valodas attistibas pilnveidei.

e Veikt bérnu novéroSanu Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” un Rigas pirmsskolas
izglitibas iestade ,,Y”.

e Izstradat un veikt vecaku anketéSanu abas pétijuma iesaistitajas Rigas pirmsskolas
izglitibas iestades.

e Noskaidrot programmas efektivitati — izveidot secinajumus.

e Izveidot priekslikumus.

Pétijuma metodes:

- teorétiskas literatiiras analize,

- bérnu novérosana,

- vecaku anketé$ana

- datu apstrades metode — t — tests.

Pétijuma baze:

Izveidota programma tika istenota 1 no Rigas pirmsskolas izglitibas iestadém 4 — 5
gadus jaunu bérnu grupa (Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”). Lai pieraditu programmas
efektivitati, tika izv€léta 1 kontrolgrupa — Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” (4 — 5
gadus jaunu b&rnu grupa).

Anketésana piedalijas abu pétamo grupu vecaki.

Pétijuma etapi:

1) Teorétiskas literattiras izpéte:

- Atlastta nepiecieSama literatiira un avoti, lai noskaidrotu bérnu valodas attistibas gaitu,
bérnu valodas ipatnibas 4 — 5 gadu vecuma, iesp&jamos b&rnu valodas attistibas traucéjumu
veidus pirmsskolas vecuma.

- Atlasita nepiecieSama literatira un avoti, lai noskaidrotu, kada ir valodas veidoSanas
pirmsskolas izglitibas iestadé 4 — 5 gadu vecuma.

2) P&tijuma pétnieciska dala:

- lzstradata nov€roSanas karte, balstoties uz pirmsskolas izglitibas programmu
(1998.gads) (augusts).

- Veikta bérnu novérosana Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” (septembris).

- lzstradata un Tstenota programma valodas attistibas veicinasanai Rigas pirmsskolas
izglitibas iestade ,,X” (septembris - marts).

- Veikta noverosana Rigas pirmsskolas izglitibas iestadeé ,,X” un Rigas pirmsskolas

izglitibas iestade ,,Y” (aprilis).
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- lzstradata anketa un veikta vecaku anketé$ana abas pétijuma iesaistitajas pirmsskolas
izglitibas iestadés (marts — aprilis).

- Apkopoti un salidzinati iegttie dati, noskaidroti pétijuma rezultati (aprilis — maijs).

- lzveidoti secinajumi par p&tijumu (maijs).

- lzveidoti priekslikumi (maijs).

Magistra darba struktiira: titullapa, anotacija latvieSu valoda, anotacija anglu valoda,
atslégvardu uzskaitijuma lapa, satura raditajs, ievads, 3 teor&tiskas nodalas, p€tnieciska dalu
veido nodala par p&tjjuma gaitu un rezultatiem, magistra darbam pievienoti secinajumi par
petijumu, ka ar1 pievienoti izveidotie priekslikumi — ieteikumi, lai veicinatu bérnu valodas
attistibu pirmsskolas izglitibas iestadé; magistra darbam pievienots izmantotas literatiiras un
avotu saraksts, kas sastav no 48 vienibam; nosléguma — pielikuma — paraugi gan novérojuma
kartém, gan vecaku anketam, gan datu apstrades programma SPSS iegiito rezultatu paraugi —
tabulas (rezultatu salidzinajumi). Kopa izstradatais magistra darbs sastav no 63 lapaspusém
(bez pielikumiem).

Magistra darba teorctiskaja dala tiek salidzinati vairaku autoru viedokli, pieméram,
D.Markus, S. Tibele, S. Riike — Dravina, 1. Miltina, D. Liegeniece, Z. Freids (Freud) un citu
pedagogu un psihologu viedokli saistiba ar bérniem 4 — 5 gadu vecuma, vinu valodu, valodas
attistibas trauc€jumiem.

Magistra darbs balstas uz pirmsskolas izglitibas programmu — programma izvirzitajiem
mérkiem un uzdevumiem, kas paredz&ti 2. pakapei — 4 Iidz 5 gadus jauniem b@rniem
(1998.gads), ka arT darba gaita tiek apskatita un nemta veéra pirmsskolas izglititbas macibu
satura programma (2012. gads). Tiek nemti véra ari MK noteikumi NR. 533 Noteikumi par
valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam (2012. gads), ka ar1 tiek apskatits Vispargjais
izglitibas likums (konkréti — 5. Nodala — Pirmsskolas izglitiba).

Autore sava pétijuma izmanto ari dazadu konferencu un pieredzes materialus. Lai
noskaidrotu dazadu jédzienu nozimi, tika apskatitas vardnicas un izmantotas Latvijas

Universitates majas lapa pieejamas datubazes.
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1. BERNU VALODAS ATTISTIBA

Cilveki ik dienu sazinas dazados veidos, piem&ram, mutiski, rakstiski. Visi sazinasanas
veidi ir savstarp€ji saistiti un to galvenais meérkis ir kopigs — cilvékiem sazinaties citam ar
citu. Cilveki sazinas ne tikai mutiski, bet p&ta ari Zestus, mimiku — tatad sazina tiek iesaistiti
gan verbalie, gan neverbalie izteiksmes lidzekli. Katru no sazinasanas veidiem var nosaukt
par kada veida valodu, pieméram, ir valoda, ar kuru sazinas konkréta profesija — profesionala
valoda, pieméram, kimiki (dazadas formulas, simboli), ir mizikas valoda (notis, skanas,
zesti), kermena valoda (pozas), zimju valoda, katrai tautai ir sava valoda.

Valodas jédziens tiek skaidrots: ,,Cilvéka domu apmainas Iidzeklis; veids, kura cilvéki
mutiski un rakstiski sazinas; sabiedriskas kopibas (tautibas, nacijas) pamatpazime; cilvéces
kulttrvesturiskas attistibas izpausme.” (Nacionalais Apgads, 2002) Varétu teikt, ka valoda ir
zimju sistéma, ko lieto, lai sazinatos, izteiktu domas, fiksétu informaciju (Tabele, 2002).

Tatad valoda ir vienota sabiedriskas kopibas artikuléta zimju sistéma, lai sabiedriska
kopiba spétu sazinaties, nodot pieredzi, kultiirvértibas no paaudzes paaudze. Valoda attista
intelektu, audzina jiitas un gribu, ta saista cilvéku un sabiedribu — sabiedribu ar cilveku.

Mums katram ir savs runas stils, savs domu interpretéjums, Iidz ar to valoda paradas
katra cilvéka apkartnes uztvere, varétu teikt, ka paradas katra cilvéka ,,skatijums uz dzivi”.
Tacu katras tautas nacionala valoda ir tautu vienojoss elements — valoda vieno naciju — lidz ar
to valodai ir art plasaks skatijums.

Valoda ir sabiedribas ilgas ve&sturiskas attistibas rezultats, zimju sist€ma, ko berns
apgust salidzinoSi 1sa laika (Tabele, 2008). Katram b&rnam valodas apgiiSanas process ir
individuals, bet tomér tiek uzsvértas iezimes, kas ir raksturigas konkrétam vecumam, apgistot
kadu valodu — macoties konkréto valodu.

Par valodas apgiiSanas visnozimigako posmu tiek uzskatiti pirmie cCetri gadi. Tad
bérnam izveidojas priekSstati par 1 kadas valodas uzbiivi, izveidojas pieredze par skanam un
to veidoSanu, par to, ka funkciong, sazinoties ar apkartni, runatais un dzirdetais vards (Riike —
Dravina, 1992). P&c izveidotas un apgitas sist€émas, bérns macisies citas valodas.

Valodas attistiba janem véra gan iedzimtie faktori, gan tas, kada ir apkarteja vide. Jo
bérns lielaks, jo griitak noteikt, cik daudz vina valoda ir iedzimtibas un cik daudz apgiits no
apkartgjas vides (Markus, 2000). Sie faktori — iedzimtiba un apkartgja vide — ir savstarpgji
saistiti, un viens otru papildina, vai art bremze. Tas nozimé, ka be&rnam varbit lieli valodas

sp&ju dotumi, bet, ja vinam nav realas iesp&jas runat, tad valodas attistiba tiks bremzgeta
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(varbiit biis mazs vardu krajums, varbuit nebts pietiekosi attistits artikulacijas aparats, Iidz ar
to skanas var tikt neprecizi izrunatas, sadzirdétas, kas ietekmés lasitprasmi un rakstitprasmi,
varbiit nespés izteikties, pastastit, atstastit utt.). Péc magistra darba autores pieredzes darba ar
pirmsskolas vecuma b&rniem, vina secina, ka var but ta, ka bérnam nav 1pasu valodas sp&ju
dotumu, bet ar bérnu nepartraukti darbojas, bérns pats var brivi, radosi darboties, pétit
apkartni, iepazit jaunus vardus, lietas, izprast jédzienus utt., [idz ar to butiski veicinot valodas
attistibu. To pierada bérni ar valodas trauc€jumiem — darbojoties ar viniem atbilsto$i vinu
vajadzibam — speciali vingrinot artikulacijas aparatu, vérojot sevi spoguli, vingrinot sejas
muskulus — bérnam tiek samazinati vai pat tiek noversti valodas attistibas traucgjumi, lidz ar
to tiek uzlabota vinu valoda.

Tatad nozimiga ir skolotajas prasme izvéleties piemérotas metodes, materialus atbilstosi
bérna vajadzibam, spg€ja veidot atbilstosu vidi, lai bérni var&tu attistit savu valodu.

Ir vairakas valodas jomas: runaSana, klausiSanas, rakstiSana, lasiSana (Liegeniece,
Nazarova, 1999), ko pirmsskolas izglitibas iestadé beérns apgist dazadi darbojoties. Sakuma
bérns klausas apkart notiekoSo, skolotaja stastito, reizé macas atbildét, mégina atdarinat
dzirdéto — macas runat —, velak bérns macas rakstit, lasit, kas, varétu teikt, ir rezultats
ieprieksgjai macibu pieredzei (tam, ka macTjies runat un klausities, jo gan pareizi izrunatie
vardi, gan skanu pareiza nosaukSana un saklausiSana ietekmé lasiSanas un rakstiSanas
prasmes).

Sakuma bérns macas saklausit pirmo skanu vardos, velak jau p&dgjo skanu vardos,
nosléguma — visas par¢jas skanas vardos. Tatad macas no vienkarsaka uz sarezgitako, sakot ar
isiem vardiem, vai pat zilbém, pakapeniski tos ,,pagarinot” vai izv€loties nosaukt sarezgitakus
vardus.

Péc magistra darba autores domam, viena no svarigakajam valodas jomam ir
klausiSanas. KlausiSanas gan sarunas partnerT (varétu runat pat par ieklausisanos), gan pasa
teiktaja. KlausiSanas prasme pirmsskolas vecuma bérniem ir diez gan sarezgita un prasa lielu
koncentré$anas sp&jas, uzmanibas noturibu, gribas piepili.

Pirmsskolas vecuma bérniem paradas interese par vardu skangjumu, to formu, attieksmi
pret apzim€jamo vardu (Prindule, 1994). Tapéc bérni, klistot vecaki, arvien vairak ieklausas
picauguso izteiktajos vardos, salidzina tos ar sevi — ka bérns tos pasaka, vai tieSi tapat ka
pieaugusais. Japiebilst, ka beérns saprot kadu vardu vai frazi agrak neka pats sp&j So vardu vai
izteicienu pateikt (Ruke - Dravina, 1992). Tapéc biezi vien bérnu valoda rodas jaundarinajumi
vai tiek izlaistas skanas (piem., koko — krokodils), vai tieSi pretji — tiek izrunatas visas

dzirdamas skanas (piem., sjaule, sjuns), vai ar1 vardos tiek ievietotas lickas skanas labskanibas
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del vai tapéc, ka izrunat ir vieglak (piem., metit — mest, spiedit — spiest). Bérni médz izlaist
teikumos vardus — biezi izlaiz teikuma priekSmetu vai izteicgu, aizstaj personas
vietniekvardus ar ta nosaukumu treSaja persona (Lublinska, 1991). Reiz€ém bérni meédz pasi
nepareizi izrunat vardus, ko uzskata par normu, bet, ja kads cits tieSi tapat nepareizi izruna
konkréto vardu, tad So cilvéku labo. Tas nozimé€, ka bérns uztver skanas pareizi, bet pats tas
kada valodas attistibas traucg€juma d€] nespg€j izrunat.

D. Markus raksta, ka b&rni médz jaukt vardu nozimes, pieméram, mamma aizgaja uz
operaciju (uz operu) (Markus, 2003). P&c magistra darba autores domam, vardi tiek jaukti
tapéc, ka bérns aizstdj sev nezindmo vardu ar sev zinamo vardu, kas skan lidzigi, Saja
gadijuma vards opera tiek aizstats ar vardu operacija, kam skan€jums ir lidzigs. Varbiit bérns
jauc vardu nozimes, jo vipam ir vienkar$ak izrunat isu vardu, tadu, kur vairak patskanu —
skanigaku. Bet 11dz ko noskaidro pareizo nozimi konkrétajam jédzienam, ta sevi izlabo.

7. PiaZg ir sniedzis ,,septinus galvenos celus bérna valodas attistibai”:

1) uzklausit bérnu;

2) dot bé&rnam kaut ko realu, par ko parunat;

3) iedrosinat bérnu, iesaistit vinu dialoga;

4) lietot tadus jautajumus, kas rosinatu bérnu atbildet vairak neka ar vienu vardu;

5) veicinat bérnu klausiSanas iemanas;

6) nepiecieSamibas gadijuma izmantot profesionalu palidzibu (logopéds);

7) iepazities ar programmam un jaunako zinatném, lai pilnvértigak varétu palidz&t bérnam
attistit savu runu (Tubele, 2002).

P&c magistra darba autores domam, pirmsskolas izglitibas iestade ir diez gan sarezgiti
nodros$inat $os ,,septinus galvenos celus bérna valodas attistibai”. Diez gan sarezgiti ir ikdiena
uzklausit visus bérnus, laut viniem brivi runat, stastit jebkura mirkli (gan rotalnodarbibas, gan
pastaigas laika, gan rotalajoties). Griitibas sagada tiesi liclais b&rnu skaits grupa, lidz ar to ir
sarezgiti nodroSinat individualo pieeju, kas veicina b&rna valodas attistibu. Ari pareizu
jautajumu uzdoSana ir diez gan specifiska — ta ir prasme uzdot pareizus jautajumus, lai bérns
domatu un neatbildétu ar vienu vai diviem vardiem. Japiebilst, ka ne vienmér b&rnu vecaki
dodas péc palidzibas pie logopéda vai cita specialista, ja tas ir nepiecieSams, bet ar
vingrinajumiem pirmsskolas izglitibas iestade var biit nepietiekosi, kas tad arT bremz€ valodas
attistibu.

Reiz€ ar piedzimsSanu b&rnam veidojas balss reakcijas: kliedziens un raudas, kas veicina
runas aparata attistibu — tiek vingrinata elpoSana, balss, artikulacijas aparats — izpilditas

dazadas kustibas (tiek vingrinata méle, lGpas u.c.). Japiebilst, ka periferais runas aparats
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sastav no 3 dalam: elpoSanas, balsi veidojosas dalas un artikulacijas dalas (Miltina, Pastare,
1997).

Ja sakuma bérns sazinas ar sejas vaibstiem, skanam (dudo, lalina), tad pakapeniski ar
katru nodzivoto gadu valoda b&rnam kliist bagataka — pieaug aktivais vardu krajums (tiek
iepaziti jauni lietvardi, darbibas vardi, sak runa lietot ipaSibas vardus, prievardus un citas
vardskiras vardus). Teikumi péc to uzbiives tiek veidoti arvien sarezgitaki. Runa klast
skaidraka, saistitaka, vieglak uztverama, saprotama. Arvien veiksmigak bérni veido
stastijumus, veiksmigak prot saskanot lietvardus, darbibas vardus, IpasSibas vardus to formas,
locijumos. Svarigakas atsSkiribas dazados vecumos beérna runa paradas runas kvalitaté
(Svence, 2010).

Ta ka magistra darba tiek pétiti beérni 4 — 5 gadu vecuma, turpmak tiks apskatita, kada ir
bérnu valoda 4 — 5 gadu vecuma.

Cetru, piecu gadu vecuma bérni bagatigi izmanto egocentrisko runas formu — runa
virzita pasam uz sevi, bérni runa sev un par sevi, nedomajot par to, ka vini saprot sarunu
biedru.

Bérni m&dz runat arT pasi ar sevi — speleét spéles, stastit pasakas, stastus. Beérnu runa
paSam ar sevi rodas tad, kad blakus nav sarunu biedra. Tad tiek izt€loti dazadi iedomu draugi,
ar kuriem bérns rotalajas, stasta vinam rotalas noteikumus, stastus, pasakas.

P&éc magistra darba autores domam, ¢etros gados bérnam vajadzétu veidot vienkarSus,
paplasinatus teikumus, nevis atbildét ar vienu vardu, stastijumam vajadz&tu klit arvien
skaidrakam, logiskakam vieglak uztveram.

Cetru gadu vecuma bérns saprot ,ja...tad” jégu — varétu teikt, ka sak saprast célonu un
seku sakaribas. Saj a vecuma saprot jédzienus starp, virs, zem, augsa, apaksa, kurus piecu gadu
vecuma papildina jédzienu smags, viegls, skal$, kluss, vienads, nevienads, gar§, 1ss gan
izprasana, gan ar1 pielietoSana sava runa (Tubele, 2002).

Ap piekto dzives gadu bérns sak lietot visparinatus izteicienus. Saja vecuma notiek
pareja no situativas runas uz konteksta jeb sakarigo runu. Tas nozimé, ka bérns vairs
neizsakas tikai fraz€s, vairs nav jauzdod papildus jautajumi, lai saprastu, ko bérns ar sacito
grib pateikt, bet gan Saja vecuma beérns pats precize teikto, pieméram: ,,Padod man, ltidzu, to,
nu glazi!”

D. Markus raksta, ka bérna fonematiska dzirde ir pilnigi izveidojusies tikai aptuveni
piecu gadu vecuma, kad ir nostiprinajusies lipu un méles muskulatiira un b&rns var izrunat

visas valodas skanas (Markus, 2003). Japiebilst, ka fonematiska dzirde nozimé skanu
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saklausiSsanu, diferencésanu; latvieSu valoda ir 48 fonémas: 12 patskanu, 10 divskanu un
26 Iidzskanu fonémas (Nacionalais Apgads, 2002).

Savukart A. Baumane ieprieks rakstito papildina, skaidrojot, ka fonematiska dzirde
nozimé sp&ju saklausit un atSkirt divas artikulacijas un skan&juma zina lidzigas skanas,
piem&ram, p — b, d — t (Baumane, 2000). Japiebilst, ka $aja vecuma b&rniem tomér médz biit
gritibas dazu skanu izrunasana (svelpenu, Snacenu, sonoro r un | izrunasana). Péc magistra
darba autores domam, saklausit skanas vieglak ir vardu sakuma, un tad, ja tie ir patskani
(griitibas sagada 1so un garo patskanu atSkirSana), savukart varda beigas vieglak ir saklausit
Snacenus. Bet piecu gadu vecuma b&rnam vajadzetu prast saklausit un nosaukt gan skanas
varda sakuma, gan skanas varda beigas.

Parasti vislielakas griitibas sagada skanas r izrunasana, jo tai ir atSkiriga izruna: ,, [..]
atSkiras no pargjiem ar to, ka ta spraugas lielums ir mainigs: no pilniga sléguma bridi, kad
méles gals piesitas pie alveolam, Iidz saméra plaSam spraugas lielumam.” (Markus,
Grigorjevs, 2002) Ar spraugu tiek domats méles gala attalums 1idz augs€jam mutes alveolam.
Tiesi tapec pirmsskolas izglitibas iestad€s runas rotalnodarbibas tiek atv€lets specials laiks
skanu izrunaSanai — tiek veikti dazadi artikulacijas aparata vingrinajumi mélei, lipam ieelpai
— izelpai. Japiebilst, ka skanu artikulacija piedalas gan méle, gan liipas, gan zoklis, gan zobi,
gan cietas, mikstas auksl&jas, gan alveolas (Miltina, Pastare, 1997). Galvenais artikulacijas
organs ir méle, Iidz ar to seviSki javingrina ir mé&le ar dazadiem artikulacijas aparata
vingrinajumiem, piem&ram, méles klakskinasana, atdarinot jasanu ar zirgu, vai ar1 saldéjuma
laizisanu, vai tiek atdarinats, ka kakéns mazga savas kepinas.

Lidz ar to 4 — 5 gados kadas skanas izrunasana netiek uzskatita par runas, valodas
attistibas trauc€jumu, bet gan biitu jasatraucas tad, ja b&rmam ir 5 — 6 gadi un vin$ skaidri
neizruna visas skanas — jaapdoma — varbiit ir nepiecieSama logopéda palidziba.

G. Svence raksta, ka Cetru gadu vecuma b@rns jau ir apguvis 1500 — 2000 vardus, 5
gados bérna vardu krajums ir apm&ram 2500 — 3000 vardu ( Svence, 2010). Tatad ar katru
nodzivoto gadu bérna valodas krajumam vajadzetu paplasinaties — kliit bagatakam.

P&c magistra darba autores domam, ja bérnam ir bijusi labvéliga runas vide, paraugs, no
ka var€jis macities, iesp&jas rotalaties, aktivi vingrinajis savu artikulacijas aparatu, runu, tad 5
gadu vecuma normali attistits bérns ir apguvis dzimtas valodas pamatus gan izruna, gan vardu
darinajumos un locijumu formas, gan teikumu darinajuma, ka arT ir paplaSinajis savu vardu
krajumu.

Tatad bérna valodas attistiba ir atkariga no pilnvertigas valodas vides (ko bérns ir

dzirdgjis, vai vinam ir bijis paraugs, no ka macities kadu valodu, cik daudz vinam ir lasitas
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gramatas, cik daudz vinam ir stastits par apkart notiekoSo, redzeto, dzirdéto), pietiekoSas
runas prakses (cik daudz ar bérnu sarunajas, atbild uz vina uzdotajiem jautajumiem, kadus
jautajumus bé&rnam uzdod — cik tie liek b&rnam aizdomaties, ka atbildét — cik plasos
teikumos), audzinasanas un macibam (kadas un ka tiek organizgtas rotalnodarbibas, kadas vél
metodes tiek izv€lGtas, lai veicinatu bérna valodas attistibu — pirkstinrotalas, dzejolu
skand@sana, skaitampantu runaSana, dziesmu dziedaSana, skanu saklausiSana un parrunasana,
artikulacijas aparata vingrinasana, cik veicinata prasme fantazet, iztéloties), kas sakas kop$
pirmas dzives dienas, ka arT valodas attistiba ir atkariga no b&rna psihofiziskas veselibas.

Tacu bérns, macoties runat, var saskarties ar dazadiem traucékliem. Vieni no tadiem var

bt saistiti ar vina veselibu — valodas attistibas traucéjumiem.
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2. BERNU VALODAS ATTISTIBAS TRAUCEJUMU VEIDI

2.1. Bérnu valodas attistibas traucéjumu veidu skaidrojums

Bérni attistas dazadi — katram ir savas individualas ipatnibas, kas atSkir citu no cita. Ari
valodas macisanas, tas attistiSana katram b&rnam noris atSkirigi — cits atri apgiist dzimtas
valodas sistemu, sp&j skaidri izrunat skanas, logiski, gramatiski pareizi sp&j veidot teikumus,
sp¢j izteikties, turpreti citam var rasties dazadi valodas attistibas trauc€jumi dazadu iemeslu
del. Savukart valodas attistibas traucgjumi — nepietickami attistita runa — ietekmé citus b&rna
attistibas komponentus, pieméram, atminu, uzmanibu, domasanu, uztveri, koordinaciju, darba
organizaciju, informacijas iegaumesu.

Valodas sist€mas nepietickama attistiba ir sist€émisks traucgjums, kad skarti visi valodas
komponenti (fonematika, fonematiskie procesi, leksika, gramatika), ja bérnam ir normala
redze, dzirde un intelekta attistiba (Tibele, 2002). Tas nozimég, ka bérns sp&j uztvert apkartejo
pasauli dazados veidos (gan ieraudzit, gan sadzirdét), jo vipam nav ne redzes trauc€jumu, ne
dzirdes traucéjumu. Tas nozimé, ka bérns sp€j savam vecumam atbilsto$i domat, analizét...
Tas nozimé to, ka trauc&umi ir verojami tie$i bérna valoda — skanu izruna, saklausi$ana,
diferencé$ana, teikumu veidoSana.

Pirmsskolas vecuma runas traucgjumi var bit gan fiziologiska (runas aparata centralas,
periféras dalas funkcionals mazbriedums), gan patalogiska rakstura izraisitas sekas (slimibas,
traumas runas aparata dalas), gan socialas dabas (runas attistibai nepiemérota vide) (Miltina,
2005). Atkarigi no runas trauc&juma rakstura izriet tas, cik var attistit bérna valodu un kadas
metodes izveleties, lai palidzeétu bernam attistit savu valodu. Tacu neatkarigi no ta, kapéc
beérnam valodas attistiba ir bremz&ta, jamaina bus gan vide (jauzlabo), gan javeic speciali
vingrinajumi (artikulacijas aparata vingrinajumi), gan javeido, jarada paraugs (pirmsskolas
izglitibas iestad€ skolotaja biis paraugs ar savu valodu, uzvedibu). Atskiribas biis uzsvaros,
pieméram, ja vaina, kap&c ir bremz&ta valoda, ir fiziologiska rakstura — tad akcentéti tiks
speciali artikulacijas vingrinajumi, varbiit biis nepiecieSama mediciniska palidziba. Ja vaina,
kapéc valodas attistiba ir bremzgta, bus socialas dabas, tad seviski skolotajai japiedoma pie ta,
lai bérns varétu veidot attiecibas ar citiem b&rniem, citiem pieaugusajiem — vingrinatos veidot
dialogus, sarunaties, ieklausities. Ja vaina, kapéc bremzg&ta valodas attistiba, biis bijusi runas
vidé — nepietiekama runas vide — tad akcentgta tiek gan runas vides uzlabo$ana, gan javeicina

attiecibu veidoSana ar citiem cilvékiem.
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Runas aparatu veido centrala dala (regul€josa dala — iegarenas smadzenes,
vidussmadzenes, runas motoriskais jeb runas kustibu centrs atrodas galvas smadzenu lielo
puslozu garoza) un perifeéra dala (izpilddala — elpoSanas, balss veidoSanas, artikulacijas dalas).
Centralais runas aparats atrodas galvas smadzengs, periféra dala ietilpst elpoSanas organi —
kriiSu kurvis, plausas, bronhi, traheja — , balss aparats (balsene ar balss saitém), artikulacijas
aparats (rikle, mutes dobums, deguna dobums) (Skaista, Barda, 2011).

Miltina un S. Pastare raksta, ka bérnu valodas trauc€jumu c€loni var bt:

- mamina gritniecibas laika ir slimojusi (virusi, traumas, medikamentu iedarbiba u.c.),

- iegitas dzemdibu traumas (piem., asinsizplidums galva),

- dazadas saslimSanas b&rna dzives pirmajos gados (piem., deguna, deguna dobuma),

- galvas traumas pirmsskolas vecuma,

- parmantotibas faktori (piem., oligofrénija),

- nelabveligi socialie un sadzives apstakli (Miltina, Pastare, 1997).

Valodas attistibas traucgjumu klasifikacija var but dazada. Vienu no tadam piedava
A.Baumane un L. Keire, kuras valodas attistibas trauc&jumus klasificé:

e balss traucgjumi (afonija, disfonija),

e runas ritma, tempa un intonacijas trauc&jumi (tahilalija, bradilalija, batarisms,
stostiSanas),

e skanu izrunas trauc&jumi (dislalija, dizartrija, rinolalija),

e fonétiski un leksiski gramatiski trauc€jumi jeb valodas sistémas nepietiekama attistiba
(alalija, afazija),

e lasiSanas un rakstiSanas trauc&jumi (aleksija, disleksija), rakstibas trauc€jumi (agrafija,
disgrafija) (Baumane, Keire, 1994).

Japiebilst, ka 4 — 5 gadu vecuma skanu izrunas traucgjumi tiek uzskatiti par fiziologisku
paradibu, jo Saja vecuma nostiprinas artikulacijas aparata organi, bet, bérnam Kk]astot
vecakam, ja valodas trauc€jumi nav novérsti, nopietni japardoma, vai ir vai nav jaapmeklé
logopéds.

Tatad 4 — 5 gadu vecuma bérna runa vél nav nostiprinajusies, t.i., nav nostiprinajies
artikulacijas aparats — bérns v€l macas pareizi izrunat skanas, bet Saja vecuma der papildus
pievérst uzmanibu bérnu valodas attistibai — jo agrak tiek atklati valodas trauc&umi, jo
sekmigak ir iesp&jams tos noverst.

Sarunajoties ar bérnu, japievérS uzmaniba bé&rna artikulacijas aparata uzbiivei,
kustigumam — periferajam artikulacijas aparatam: anatomiskai uzbiivei (lipam, zobiem,
mélei, cietajam un mikstajam auksléjam, tkai), kustigumam (lipam, mélei, mikstajam
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aukslgjam, mimikas muskulatiirai). Piem&ram, vai lupas saklaujas, neveido spraugu, vai
bérnam ir pareizs sakodiens, kada ir méle — saitite. Jaieklausas, ka bérns izruna skanas — vai
tas tiek izrunatas skaidri, saprotami, ja ne, tad kuras skanas izruna ir neskaidra, nesaprotama —
vai skanas tiek kroplotas, vai arT skanu jauc vai aizstaj ar kadu citu skanu. Der pieveérst
uzmanibu bérna fonematiskajai uztverei — vai bérns labo dzirdétos nepareizi izteiktos vardus,
skanas, censas atdarinat péc parauga — izrunat pareizi.

Bérniem novirzes runas attistiba var biuit dazadas struktliras un smaguma pakapes.
Visparizglitojosa izglitibas iestade b&rnus ar runas traucgjumiem var iedalit trTs grupas:

1) bérni, kuriem runas mazattistiba saistita ar skanu izrunas trauc€jumiem bez citam
blakusizpausmém, pieméram, dazadi sigmatismi, rotacisms;

2) bérni, kuriem bez skanu izrunas trauc&jumiem ir nepilnvertigi attistiti fonematiskie
procesi, lidz ar to ir gritibas atSkirt pec skan&juma un artikulacijas veida lidzigas fonémas,
piem&ram, vini jauc balsigos un nebalsigos Iidzskanus, r aizstaj ar I;

3) bérni, kuriem kopa ar skanu izrunas traucéjumiem ir mazattistitas fonematiskas uztveres
iemanas un leksiski gramatiska joma — valodas sistémas nepietickama attistiba (Tubele,
2002).

Pirmsskolas izglitibas iestades var apmekleét berni ar dazadiem valodas attistibas
trauc€jumiem, piem&ram, gan ar tadiem, kad netiek izrunata kada skana, bet to var novérst ar
vingrinajumu palidzibu, gan ar tadiem, kad trauc&juma c€lonis ir galvas smadzengs.

Turpmak tiks aprakstiti iesp&jamie b&érnu valodas attistibas trauc&jumu veidi.

Dislalija — vienas vai vairaku skanu izrunas trauc€jums pie normalas dzirdes un runas
aparata inervacijas — skana var tikt neizrunata, var tikt aizvietota ar citu, var tikt izrunata
nepareizi. Dislalijas raSanas laiks ir piedzim$anas bridis, vai ari runas veido$anas periods,
atkariba no dislalijas veida.

Dislaliju iedala:

- organiska jeb mehaniska dislalija (artikulacijas aparata anomalija — pieméram, méles
saitina ir parak gara vai parak T1sa, 11dz ar to mé&le nesp€j brivi, atbilstosi darboties, lai pareizi,
skaidri tiktu izrunatas skanas; nepareizs zobu sakodiens, zokla Tpatnibas utt.);

- funkcionalaja dislalija (izraisa nelabvéliga runas vide; valodas skanu uztveres un
diferencésanas, skanu artikulacijas griitibas).

Dislalijai ir vairaki veidi, kas ir atkarigs no ta, kada skana netiek izrunata: 1) r —
rotacisms, 2) I, 1 — lambdacisms, 3) s, z, ¢, dz, §, 7, ¢, dz — sigmatisms, 4) trauc&jumi, kas

saistas ar auksl&ju veidotajam skanam: k, k — kapacisms, g, § — gamacisms, h — hiticisms, j —
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jotacisms, 5) balsigos lidzskanus jauc ar nebalsigajiem lidzskaniem (Miltina, Pastare, 1997).
Japiebilst, ka arT SlupsteéSana pieder pie dislalijas trauc€jumiem.
Dislaliju veicina:

- fiziskas (biologiskas) dzirdes pazeminasanas;

- artikulacijas aparata uzbiives anatomiskie (defekti) traucgjumi;

- artikulacijas aparata mazkustigums, to ierobezota funkcionésana;

- fonematiskas uztveres mazattistiba;

- nepietiekama uzmanibas pievérSana bérna runai (Miltina, 2005).

Alalija — smags valodas trauc&jums; bérna valodas mazattistiba vai neattistiba péc
organiska bojajuma galvas smadzenu garozas runas zonas pirms runas attistibas sakuma
(Tubele, 2002). Tatad alalija veidojas pirmsrunas perioda.

Ir divu veidu alalijas:

1) sensora — bérns dzird runu, bet to nesaprot, neatSkir skanas, neuztver vardus,
neveidojas saikne starp vardu un priekSmetu vai darbibu;

2) motora alalija — bérns runu dzird un saprot, bet nesp€j pats runat, vinam ir vaji
attistitas runas atdarinasanas sp€jas.

Aizdomas par alaliju rodas tad, ja 6 — 8 ménesu vecuma bérns nelalina, vai arT lalina loti
maz. Ja beérns nelalina, tad tas var€tu nozimét, ka bérns neuztver (nesaprot, neatskir) dazadas
skanas, vienkarsu, 1su vardu nozimi, vinam neveidojas saikne starp vardu un priekSmetu, vai
arl traucgumi ir prasmé atdarinat valodu, atdarinat dzirdéto vardu — vismaz censties to
atdarinat atbilstosi savam spgjam, vecuma Tpatnibam.

Dizartrija — fonétiski runas traucéjumi, kas radusies runas kustibu analizatora centralas
dalas organiska bojajuma rezultata un izpauzas ka skanu veidoSanas, balss un runas tempu
trauc&jums (Baumane, Keire, 1994). Dizartrija var rasties jebkura vecuma.

Dizartrija var tik klasificéta dazadi, kas ir atkarigs no ta, kada ir runas trauc€juma
pakape, kur ir trauc€jumu raSanas vieta — c€lonis, ka ar1 no ta, ka Sie trauc&umi izpauzas.
Lielai dalai bérnu, kas slimo ar dizartriju, novérojama psihiskas attistibas aizture, kas saistita
ar to, ka viniem ir icrobezotas kustibu iesp&jas — Iidz ar to Sie bérni nav ieguvusi pietieckoSas
zinasanas par apkartni.

Afazija — pilnigs vai dalgjs runas zudums, kas radies galvas smadzenu organisku
bojajumu gadijumos péc runas izveidoSanas (Baumane, Keire, 1994). Beérniem afazija
galvenokart rodas traumu rezultata.

Afazijas gadijuma var biit trauc€ta ari uzmaniba, atmina, domasana, kas ietekmé

macisanos, pielagosanos (lidz ar to var rasties grutibas iepazit apkartni, uztvert, analiz&t
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apkart notiekoSo, var rasties grutibas sadarboties ar citiem vienaudZiem, pieaugusajiem, kopa
rotalaties, darboties u.tml.).

Rinolalija — fonétiski runas trauc€jumi, kurus rada nepietickama rikles un deguna
dobuma Skirtne (miksto auksl&ju Skeltnes vai paralizes gadijumos) (Avotins, Prindule,
Upmane, 1981). Runa ir neskaidra, nesaprotama.

Tahilalija — paatrinata runa. Runas tempa trauc€juma sekas ir runas pliiduma, ritma,
melodijas un intonativa izteiksmiguma traucgjumi (Tibele, Steinberga, 2004). Tahilalijai var
but dazadas formas. Smagaka forma ir batarisms, kad runa ir spilgti izteikta, loti atra skanu un
vardu izruna, skanu un zilbju neizrunasana, parstatisana, jauksana, vardu galotnu zudumi.

Bradilalija — paléninats ieks€jas un argjas runas temps un ritms (pret&ji tahilalijai).
Vienmula, vienveidiga (monotona) balss ar pagarinatam pauzém starp vardiem, atseviSkam
skanam varda, skanu izstiepta izruna, I1idz ar to iesp&jami Ieni lasiSanas un rakstiSanas procesi.

StostiSanas jeb logoneiroze — stostisanas, kuru rada krampjveida spazmas runas
veidosana iesaistitajos muskulos. Visbiezak rodas bérna runas attistibas, veidoSanas gaita.
Spazmu lokalizacija var biit dazada: elpoSanas spazmas, spazmas balss aparata, spazmas
artikulacijas aparata (Miltina, 2008).

Aleksija — pilniga nesp&ja veidot lasiSanas iemanas, nespgja lasit vai saprast rakstveida
tekstu arT péc lasiSanas iemanu apguves (Avotins, Prindule, Upmane, 1981).

Disleksija — dal¢ji lasiSanas procesa traucéjumi. Disleksiju vislabak var noteikt ar
pedagogisku skoléna lasiSanas griitibu analizi (Krauze, 2012). Pirmsskolas izglitibas iestadé
So valodas attistibas traucg€jumu veidu ir diez gan griiti noteikt, jo berni vel tikai sak apgit
lasttprasmi. Pirmsskolas izglitibas programma, ka ari MK noteikumi Nr. 533 Noteikumi par
valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam paredz, ka b&rnam pirmsskolas izglitibas iestade
atbilsto$i savam sp&jam ir jaatpazist burti, vardi, vienkarsi teikumi. Lidz ar to nav obligati
b&rnam, pirmsskolas izglitibas iestadi beidzot, japrot lasit. Tiesi tapat ir ar aleksijas
noteikSanu.

Agrafijai un disgrafijai ir [idzigas iezimes ka aleksijai un disleksijai, tikai tas tiek
attiecinatas uz rakstiSanu. Noteikumi par rakstitprasmi pirmsskolas izglitibas iestade ir tiesi
tadi pasi ka par lasitprasmi — rakstitprasme ir japrot atbilstosi savam sp&jam. Lidz ar to arT $os
valodas attistibas trauc€jumus ir sarezgiti noteikt pirmsskolas izglitibas iestade.

Disfonija (afonija) — fonacijas traucgumi vai tas pavisam nav patalogisku izmainu
rezultata balss aparata; afonija — balss trikums, disfonija — balss stipruma, augstuma vai
tembra trauc€jumi; Sie trauc€jumi bernam var rasties jebkura vecuma, ka ari var bit gan

izol&ti, gan ietilpt citu runas traucgjumu struktiira (Taibele, Steinberga, 2004).
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Pirmsskolas izglitibas skolotajam ir jabiit zinoSam par valodas attistibas traucgjumiem —
ja laicigak tiek atklats kads no iesp&jamajiem valodas trauc€jumiem, tad veiksmigak var to
noverst. Lidz ar to tiek sekméta skaidra valodas attistiba, kas velak iespaido gan lasitprasmi,
gan rakstitprasmi, gan citas bérna attistibas komponentes.

Ne vienmér pirmsskolas skolotdjs var novérst valodas trauc€jumus. lesp&jams, ir
jaiesaistas gan logopédam, gan psihologam, gan jaiesaista mediciniska palidziba — Viss ir
atkarigs no valodas attistibas traucéjuma veida un attistibas pakapes. Tacu biezi vien tieSi
pirmsskolas skolotajs ir tas, kas atklaj, ka bernam ir nepiecieSama papildus palidziba valodas
apguve.

Lai p&c iesp&jas sekmigak noverstu kadu valodas attistibas trauc€jumu — ,,cinitos” pret
to — jazina valodas attistibas trauc€juma raSanas iemesli, iesp€jamais rasanas laiks, apstakli,
raksturs, dzilums un pakape. Katrs gadijums ir jaskata atskirigi, ka ar jaizverte no dazadiem
skatupunktiem.

Tatad gan vecakiem, gan skolotajiem ir jabiit vérigiem ik uz sola, lai sekmigi varétu

noverst valodas attistibas trauc€jumu rasanos, attistiSanos neatkarigi no bérna vecuma.

2.2. Bérnu valodas attistibas raksturojums Rigas pirmsskolas izglitibas

iestadée ,,X”’

Arvien vairak pirmsskolas izglitibas iestad€s ir vérojami bérni ar dazadiem valodas
attistibas traucgjumiem. Citiem b&rniem tie ir smagaka forma, citiem b&rniem tie ir vieglaka
forma — katrs gadijums ir atSkirigs un jaskatas atseviski.

Bérniem 4 — 5 gadu vecuma var but dazadas valodas attistibas Tpatnibas — var biit, ka
skaidri neizruna vai vispar neizruna dazadas skanpas, iesp&jams, ka skapas vai zilbes tiek
jauktas vietam, var bt gritibas skanu diferencéSana u.c. Bet §is valodas attistibas Ipatnibas
netiek uzskatitas par valodas attistibas trauc&jumiem, bet gan tas tiek uzskatitas par normu, jo
valoda veidojas pakapeniski, p&c noteiktiem principiem. Tacu Saja vecuma var noverot (var
rasties aizdomas), ka veidojas kadi no valodas attistibas trauc€jumiem. Lidz ar to skolotajai
jabut verigai, lai var€tu secinat, kam vairak vajadzetu pieveérst uzmanibu — jo laicigak tiek
pamanits kads valodas attistibas traucgjumu veids, jo veiksmigak to var noverst.

Magistra darba autore strada viena no Rigas pirmskolas izglitibas iestadem. Saja iestade
vina izstradaja un istenoja valodas attistibu veicinoSu programmu, jo p€c personigajiem
noverojumiem, vina secinija, ka ar1 vinas grupa (grupa, kur vina strada) ir bérni ar valodas

attistibas Ipatnibam — iesp&jams, valodas attistibas traucéjumiem.
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Rigas pirmsskolas izglitibas iestadi ,,X” 4 — 5 gadus jaunu bérnu grupu apmekle 23
bérni. Magistra darba p&tijjuma iesaistijas 21 bérns, jo 2 bérni nepiedalijas pétijuma, jo maz
apmeklgja pirmsskolas izglitibas iestadi (daudz slimoja).

Dalai no konkrétas grupas b&érniem ir skaidra runa — skanas (ari r) izruna skaidri, drosi,
saprotami, ari ar skanu uztverSanu, saklausiSanu, lidz ar to nosaukS$anu viss ir kartiba —
atbilstosi bérnu vecumam, vecuma ipatnibam. Bet dalai ir gritibas dazadu skanu izrunasana,
kur c€loni varétu but dazadi, bet lielakoties visiem tie ir saistiti ar artikulacijas aparata
Ipatnibam, kas raksturigs dislalijai.

Japiebilst, ka pirmsskolas skolotaja nevar uzstadit diagnozi, noteikt, vai beérnam ir kads
no valodas attistibas trauc€jumiem. Skolotaja var tikai izteikt aizdomas un aicinat vecakus
vest bernu pie logopéda, lai parbauditu bérna valodas attistibu.

P&c personigajiem novérojumiem, magistra darba autore secina par Rigas pirmsskolas
izglitibas iestades ,,X” 4 — 5 gadus jaunu b&rnu grupu:

e 1 bérnam par garu ir méles saite, 11dz ar to méle nesp&j brivi darboties atbilstosi tam, lai
skaidri izrunatu skanas. (Bérna vecaki bija aicinati vérsties pie logopéda. Péc logopéda
apmeklgjuma konstatéts, ka nepiecieSama mediciniska palidziba.)

e 3 bérniem méle pieskaras pie zobiem, veidojot kilkumu — Iidz ar to rodas mikstinata
skanu izruna.

e 1 bérnam vérojama tada ka SlupstéSana. Skanas netieck izrunatas skaidri, tiri — ir
dzirdamas blakusskanas.

e Dala v&l neizruna skanu r (raksturigs rotacismam) — ta tiek aizvietota ar skanu 1, vai ar1
ta tiek izlaista. Bet janem v&ra, ka skanas r izrunasana ir sarezgita un atskiriga no pargjo skanu
izrunasanas, Iidz ar to skanu r iemacas izrunat 1 no pédg&jam, biezi vien 5 - 6 gadu vecuma.

e 1 bérnam ir paléninata runa, runas temps, kas paradas ari rakstiSana (uzrakstit savu
vardu, parrakstit kadu vardu). Sim b&rnam paléninati notiek ari citas darbibas: gerbsanas,
€Sana, rotalasanas. TaCu uz jautajumiem atbild logiski, ar apdomu, gramatiski pareizi.
Attistibas zina bérns ir atbilsto§i savam vecumam, pat dazas jomas apguvis vairak ka to
paredz pirmsskolas izglitibas programma. Bérns kopuma ir zinoSs, ar v€élmi izzinat, pétit,
interesgjas par apkart notiekoso, tik paléninata tempa.

Zinot, kada ir katra bérna valoda, kadas ipatnibas ir raksturigas vinam — vina valodai,
skolotaja var veikt dazadas darbibas, lai palidz&€tu b&rnam attistit savu valodu, veicinat,

iesp&jamo, valodas attistibas trauc€jumu noveérsanu.
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3.4 -5 GADUS JAUNU BERNU VALODAS VEIDOSANAS
PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE

Cilveki attistas dazadi. Tacu ir konkrétas iezimes konkrétam vecumam. Psihologija ar
vecumu saprot nevis gadu skaitu, bet gan konkrétam vecumam atbilstosas Ipatnibas (Spona,
2004). Lai skolotajs varétu palidzét bérnam attistit valodu, skolotdjam ir janem véra Sis
konkrétas iezimes — bérna vecuma Ipatnibas. Zinot, piem&ram, ka b&rns uztver apkartgjo
pasauli, cik noturiga ir vina uzmaniba, kadas ir koncentréSanas sp€jas, kada veida rotalas
labpratak bérns iesaistas attieciga vecuma, var sekmigi palidzét bérnam attistit savu valodu.

Cilveéka muzs ir sadalits posmos péc taja laika raksturigajam pazimém, kur katram
posmam ir savas vecuma ipatnibas. Lidz sakumskolai ir 2 posmi — mazbérna vecums (no 0
lidz 3 gadiem) un pirmsskolas vecums (no 3 lidz 7 gadiem), kas sadalas vairakas vecuma
grupas, kur viena no grupam ir vidéja vecuma grupa — bérni, kuriem ir 4 — 5 gadi, kas tika

Pirmsskolas bérnu vid€jo (4 — 5 gadi) vecumu pétjjusi daudzi psihologi, pedagogi,
pieméram, Z. Piazg , E. Eriksons, M. Mihailenko, B. Svarcs, V. Rike — Dravina, L. Prindule,
A. Lublinska, D. Markus, kur katrs papildina cits citu. Turpmak tiks apskatits, ko Sie
zinatnieki raksta par 4 — 5 gadus jauniem bérniem, vinu raksturojumu, Tpatnibam.

Bérniem 4 — 5 gadu vecuma ieverojami lielaku nozimi iegtist atmina, domasana, iztéle,
atjautiba, Iidz ar to b&rni sp€j veikt arvien sarezgitakas darbibas. Bérni arvien vairak uzdod
jautajumus par apkart redz€to, dzirdéto — vini ir zinatkari, vini v€las uzzinat par
apkartesoSajam lietam, dazadiem procesiem, paradibam, izprast to biitibu, nepiecieSamibu,
lidz ar to v€las noskaidrot jaunu vardu nozimi, péc tam mégina tos aktivizeét sava runa —
pielietot atbilstosa situacija.

7. Piazg bérnus 4 — 5 gadu vecuma pieskaita pie pirmsoperacijas stadijas (2 — 7 gadi) —
intuitiva faze. Saja vecuma valoda kliist arvien nozimigaka, aizvien pieaug pastarpinajuma
loma, bérns sp&j saprast logiskas sakaribas ar pieaugosu sarezgitibas pakapi (Sorokina,
Baturina, 1970). Bérns vél izrada egocentrismu (Piazg, 2002), kas atspogulojas bérna runa.

DomasSanas pamata ir sajiitas un uztveres t€li — bérns var analizet, ja vins redz lietas

(Golubina, 2007).
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4 — 5 gados bérnam pieaug sociala adaptacija. To, ka bérni grib draudzgties, mekle
rotalu biedrus, pierada tas, ka bérniem $aja vecuma médz bt iedomati draugi, viniem ir Joti
bagata iztéle, un vini ir Joti brivi (Albrehta, 2001). Tatad bérns grib sadarboties ar citiem
cilvékiem, iedomatiem draugiem, ne tikai ar gimenes locekliem — veido dialogus, sarunas ar
citiem cilvékiem, stasta, skaidro.

E. Eriksons savukart $o vecumu (4 — 5 gadi) apraksta — tas ir laiks, kad bérns ieklaujas
dazadas aktivitatés, rotalas, model§jot dzives situacijas (Dzintere, Stangaine, 2005). Tatad
bérns vero sev apkart notickoSo un atdarina to savas rotalas, pieskirot sev kadu lomu. Tiesi
$aja laika bernam rodas vainas izjiita vai turpinas iniciativa. Saja vecuma seviski svarigs ir
pieaugusa paraugs, jo b&mam 4 — 5 gadu vecuma attistas atbildiba, sociala salidzinasana,
socialas apmainas (es tev — tu man) vienkarsakas formas, sak veidoties vértibu sistéma — tas
viss paradas bérna valoda.

4. dzives gada rotalajoties bérni saskano lomas — sadarbibu nosaka rotalas sizeta jega,
pieméram, viens gatavo pusdienas cieminiem, bet otrs pusdienas pasniedz. Tacu 5. dzives
gada beérni sak kopa planot savas darbibas, pieméram, 1 Soferis brauks uz Rigu, otrs — uz
Jurmalu, p&c tam kopa aizbrauks paest vakarinas. Tatad 4 — 5 gadu vecuma bérni sak
sadarboties ar vienaudziem — vienaudzu nozime bérna dzivé palielinas, arvien vairak ta tiek
novertéta. Lidz ar to b€rniem ir japrot sarunaties, savstarp&ji vienoties par turpmako
darboSanos. Japrot pamatot savs viedoklis — izskaidrot ta, lai rotaJu biedrs saprastu, piekristu.

4 — 5 gados bérni ir entuziasma pilni, loti energiski, rotalajas ar citiem bérniem (ipasi
lomu rotalas vai dramatiz&jumos). Parasti kontrolé savas emocijas un pauz tas pienemama
veida, labpratak kontaktgjas ar vienaudziem, nevis picaugusajiem (Dzintere, Stangaine, 2005).

Savukart, skolotajai, organizgjot beérniem dazadas aktivitates, jagem veéra, ka bérni 4 — 5
gadu vecuma nesp¢j ilgstosi veikt vienveidigas darbibas. Tas nozime, ka aktivitates ir jamaina
darbibu veidi, piem&ram, kadu bridi bérni s€z uz krésliem, tad — pastaigajas, tad — spele kadu
rotalu ar kustibam. Vai ari jabut iespgjai, piem&ram, runas rotalnodarbibas laika pirmsskolas
izglitibas iestadg, aiziet atpusties, pastaigaties kadu bridi, péc tam atnakt atpakal un turpinat
darboSanos kopa ar citiem.

Aktiva darbiba bé&rnam ir svariga ar tapéc, ka vins$ kustoties (varétu teikt, ka izspelgjot
sizetd) atrak un veiksmigak iegaumé, saprot, izprot — rotalas apstaklos rezultati bus labaki
(Lublinska, 1991). Lidz ar to v€lamais rezultats bus kvalitativaks, konkréti — b&rns

veiksmigak iemacisies valodu.
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Tatad bérni 4 — 5 gadu vecuma aktivi interes€jas par savu apkartni, uzdodot dazadus
jautajumus par redzeto, dzirdé€to — strauji paplasinas bérna vardu krajums, macas veidot
dialogus, sarunaties, vingrinas veidot jautajumus, ka ari vingrinas atbildét uz tiem. Arvien
vairak vini grib darboties kopa ar vienaudziem, taCu pieaugusa loma paradas bérna
atdarinaSana (uzvediba, valoda) — piecaugusais ir ka paraugs.

Saja vecuma berniem ir griti ilgstosi veikt vienveidigas darbibas, griiti noturét ilgstosi
uzmanibu, koncentréties, kas skolotajai janem véra, pieméram, rotalnodarbibas, sarunas, runas
vides veidoSana pirmsskolas izglitibas iestade.

Pirmsskolas izglitibas iestadé skolotaja, zinot vecumam raksturigas ipatnibas, var
palidzét bérnam attistit valodu dazados veidos. Sos veidus magistra darba autore izmanto ka
valodas attistibu veicino$os faktorus.

Valodas attistibu veicinos$ie faktori tika izvéléti, balstoties uz 1. Miltinas un S. Pastares
piedavatajiem faktoriem — kas ietekm& b&rna valodas attistibu: audzinaSana un macibas
(atdarinasana, pieaugusa palidziba ik uz sola), pietickosas runas prakses (pirmsskolas

1zglitibas iestad€ — rotalnodarbibas), pilnvertiga valodas vide, bérna psihofiziska veseliba.

3.1. Pieaugusa darbiba bérna valodas attistiba

PicaugusSajam ir milziga loma b&rna dzive. Vins ir paraugs gan ar savu uzvedibu, gan ar
savu valodu. Vins§ ir tas, kas palidz bérnam veidot savu vertibu sistemu — atskirt labo no
launa. Tacu pieaugusais beérnam ir paligs, jo bérns patstavigi veido savu valodas sist€ému
(Markus, 2007). Lidz ar to svarigi, lai pieaugusais biitu b&rmam blakus tad, kad tas ir
nepiecieSams, lai vin$ biitu pieejams jebkura bridi, un svarigi, lai bérns to apzinatos, izjustu.

Pirmsskolas vecuma bérns aktivi véro sev apkart notiekoSo. No ta, ko vinam apkartne
»rada”, vin$ macas. Ka un ko bérns macas un ir iemacijies, var redz&t berna uzvediba, dzirdet
bérna valoda, jo bérns nepartraukti atdarina sev apkart notiekoso — atdarina sev nozimigus
pieaugusos, kas parasti ir vecaki, vecvecaki, skolota;ji, kadi elki.

Par bérna v€lmi atdarinat apkartéjos raksta ari E. P&tersons: ,,[..] bérni censas atdarinat
vecaku dzivesveidu.” (Albrehta, 2001) Tatad Saja vecuma bérns péta, véro notiekoSo sev
apkart un ta veido sevi, savu vértibu sisttmu. Tuvakie cilvéki, ar kuriem vins satiekas ik
dienu, ir vina vecaki. Tatad vecaki ir pirmie, kas rada paraugu bé€rnam — iemaca, kadam
,man’ ir jabt.

Tad, kad berns sak apmeklét pirmsskolas izglitibas iestadi, arT skolotajs kliist par paraugu
— bérns centisies atdarinat ari skolotaju. Ir jalauj bérnam atdarinat labo un jamégina atdarinat
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arl paSiem be@rnu — pozas, darbibas — tas satuvina (Bjlzens, 2008). Savukart pozitivas
emocijas rada droSibas izjiitu, kas sekm& maciSanos, jauna apgiiSanu, ka ari tiek giits
gandarijums no pasa macibu procesa.

Parauga nozimibu parada ari Latvijas Republikas Labklajibas ministrijas majaslapa
rakstitais, ka tieSi 4 — 5 gados zéni mégina Iidzinaties tévam un meitas — matém (péc Z. Freida
— Edipa komplekss) (Valsts Bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija, 2013). Péc parauga bérni
saprot, ka izturas vina dzimumam piederigais vecaks — lidz ar to bérns apgiist savu dzimuma
lomu, atbilstoSu uzvedibu, manieres. Macoties no parauga, bérns apgiist savam dzimumam
raksturigu runas stilu.

D. Markus raksta, ka bérnu vélme atdarinat paradas ari bérnu valoda (Markus, 2003).
Valodas atdarinaSana paradisies ikdieniSkas situacijas — sarunas pa telefonu, satiekoties ar
draugiem, stastot piedzivoto, dzird&to.

Bérns, atdarinot pieauguSos, var iemacities teikt nepareizi formul@tus vardus, teikumus,
pieméram, nevis teikt ir, bet ira, nevis otrdien, bet otradiena. Ja bérnam svarigi pieauguSie
uzdod nepareizi formulétus jautajumus, tad ari b&rna atbilde visticamak biis nepareizi
formuléta (Pieméram, vai grupa ira ieradusies Anna? Atbilde visticamak biis — ira vai nava,
nevis ir vai nav.).

Ar1 vecaku, skolotaju runas stilu, toni, intonaciju bérns centisies atdarinat.

Japiebilst, ka ar1 rakstiSanu b&rns macas atdarinot — vin$ apskatas, kads izskatas burts,
varbiit iepriek$ kopa ar skolotaju vai kadu no vecakiem burts tiek apskatits un parrunats, ka
tas izskatds, un p&c tam be€rns cenSas tieSi tadu paSu uzzim@t. B&rns satvers rakstamo
piederumi atbilstosi paraugam, vilks Iinijas atbilstoSi paraugam, lai rezultats bitu tieSi tads
pats ka parauga.

Tatad vecakiem, skolotajam ik bridi jadoma, kadu grib redz&t bérnu, jo no ta ir atkariga
b&rna nakotne — ieklauSanas dazada veida socialajas grupas, sadarbosanas, atkarigas b&rna
manieres, uzvediba, uzskati, vertibas, bérna valoda — un tad jarada atbilstoss paraugs. Lidz ar
to pieaugusais bernam ir paligs gan ar savu valodu, gan ar savu darbibu.

PieauguSajam ir daudz iesp&ju, ka palidzét bérnam bagatinat savu valodu: vérojot
apkartni, pieméram, ejot pa ielu vai gaidot sabiedrisko transportu, sarundjoties ar vinu par
redzeto, lasot skali kadu pasaku, stastu, péc tam parrunajot lasito, kopa apskatot ilustracijas,
parrunajot tas, stastot par notiekoSo, piedzivoto... Darbojoties dazados veidos kopa ar bérnu —
sarunajoties —, tiek veicinata bérnam vélme izzinat apkartéjo pasauli, bérns tick iedvesmots
dalities savos pardzivojumos ar citu cilvéku, tiek radinats nekautréties no emocionalitates

savos izteikumos, ka ari bérns var vingrinaties skaidrot vardus.
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Japiebilst, ka bérnam 4 — 5 gados ir interese par apkart notiekoSo, Iidz ar to vig§ labprat
iesaistisies diskusija, uzdos jautajumus. Rezultata tiks izprastas c€lonu — seku sakaribas, bérna
valoda tiks bagatinata, bérns praktiski vingrinasies runat — macisies pareizi runat: skaidri
izteikt vardus, veidot teikumus, stastijumu, aprakstit...

V. Ruke — Dravina raksta, ka pats valodas process tiek sekméts ar to vien, ka b&rnam ir
dota iesp€ja biit kopa ar pieauguSajiem un dzird€t vinus runajam, un ka pieaugusie sarunajas
ar bérniem, labprat atbildot uz vinu jautajumiem (Rike — Dravina, 1992).

Biezi vien vecaki ir tik aiznemti, ka vini nevelta pietiekosSu laiku sarunam ar b&rnu. Lidz
ar to tieck bremzgeta bérna valoda, vina sp€jas sarunaties ar citiem, sazinaties ar citiem, jo bérns
ne dzird valodu, ne pats var praktiski to pielietot. Biezi vien vecaki diez gan triicigi sarunajas
sava starpa, Iidz ar to bérnam neveidojas prieksstati par to, kas ir saruna, ka veidojas dialogs.
Vinam veidojas priekSstati par to, ka nesarunaties ir norma. Lidz ar to skolot3jai seviski
pirmsskolas izglitibas iestadeé japiedoma pie runas vides veidoSanas, lai vismaz tur bérns
varétu dzirdet paraugu — ka vinam runat.

Japiebilst, ka svarigi ir bérnu nesteidzinat. Ja bérnam uzdod jautajumu, tad vajag laut kadu
bridi vinpam apdomaties, jo ari klusums izpauzas ka valodas attistitajfaktors (Markus, 2007).
Biezi vien tie$i klusums nozimé, ka bérns doma.

Tatad vecaku pieredze un skolotaju metodiskie panémieni var biit lieli paligi, atvieglojot
svarigo un sarezgito pirmas valodas apguves procesu (Markus, Degtjarjova, Grigorjevs,
2007). Tapec ar1 skolotaja dazadu rotalu veida var palidz&t bérnam apgtt valodu. Skolotaja
var izdomat, ka netie$i, interesanti b&mam macities. (Pirmo beérns apglst savu vecaku
(audzinataju) valodu, tap&c to sauc par dzimto jeb mates valodu (Nitina, 2007).)

Bérna attistibas sekméSana svariga ir vecaku un skolotaju sadarbiba, kas nozimeé gan
vienotas prasibas no bérna, gan savstarp&ju sarunasanos par to, ka bérns jitas, ko vin$ ir
paveicis, ka vinam Sodien ir veicies, ko vajadzétu vingrinaties, ka ir gajis, piem&ram, pie
logopéda.

Sadarbibas formas starp skolotaju un vecakiem var biit dazadas, sakot ar formaliem
veidiem — sapulcém, dazadu pasakumu organizéSanu —, beidzot ar individualam parrunam
neformala gaisotné. Raksturigaka vecaku un izglitotaju kontakteéSanas forma ir informacijas
nodoSana vecakiem, pieméram, sapulcu laika, vai konsultaciju un padomu sniegSana
(Izglitibas, audiovizualas jomas un kultiiras izpildagenttra, 2009).

Pirmsskolas izglitibas iestadés vecaku sapulces parasti (var biit arT vairak, bet tas atkarigs
no pirmsskolas izglitibas iestades darbibas stila, skolotaju aktivitates, vecaku ieinteresétibas)

notiek divas reizes gada (macibu gadu uzsakot — rudeni —, tiek pastastis, ko tad ,,m&s” darisim
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konkrétaja macibu gada (tiek pastastits ar1 tas, ko daris runas rotalnodarbibas, varbiit tiek
ieteikti ieteikumi, ko var darit majas, lai veicinatu bérna valodas attistibu), ka ari kopigi
vienojas par dazadiem sadziviskiem jautdjumiem, un otra vecaku sapulce — macibu gadu
noslédzot — pavasari (sava veida atskaitiSanas par macibu gada paveikto). Vecaku sapulces
tiek organizgetas atbilstosi konkrétam bérnu vajadzibam.

Pirmsskolas izglitibas iestade tiek veiktas arT individualas parrunas ar katru vecaku péc
vajadzibas. Individualas parrunas tiek veiktas katru dienu, kaut gan tas ir atkarigs gan no
vecaku ieinteresétibas, pirmsskolas skolotajas iniciativas, makslas sarunaties un daudziem
citiem aspektiem.

VEl regulari tiek veidoti informativie stendi gan ar pedagogisko procesu saistitiem
jautajumiem, gan, pieméram, par dazadiem ar veselibu saistitiem jautdjumiem. Informativie
stendi ir domati tam, lai vecaki blitu zinosi par to, kas ikdiena notiek pirmsskolas izglitibas
iestadg, ko vini var€tu pasi darit majas, lai bérns veiksmigak apguto aktualo t€ému un lai bérns
nostiprinatu savas zinasanas.

Vecaki médz iesaistities arT macibu procesa organizé€$ana, pieméram, profesiju nedela,
pastasta par savu profesiju (dazreiz vecaku domas mainas uz pozitivo pusi par skolotaja lomu,
nozimi p&c $adam aktivitatém). Var tikt organizéti dazadi rotalu riti, vecaku — bérnu
pasakumi.

Par to, vai sadarbiba bijusi veiksmiga, radis bérna personibas harmoniska attistiba,
bérna prieks par dzivi (Profesionalas pilnveides programma pedagogiem darba ar 5 — 6 gadus
veciem bérniem Nr. 2006/0067/VPD1/ESF/PIAA/05/APK/3.2.5.2./0057/0238, leteikumi
skolotajiem darbam ar vecakiem), veidosies abpus€js gandarijums par paveikto, ka ari
veiksmigi attistisies bérna valoda.

Valodas apguvi ietekmé ari tas, vai vecaki, skolotaji lasa beérnam prieksa. V. Rike —
Dravina raksta, ka svarigi ir regulari lasit bérnam dzejolus vai pasakas — ja ne katru vakaru,
tad vismaz paris reizes nedéla (Ruke — Dravina, 1992). Ta tiek bagatinata bérna valoda —
papildinats vardu krajums, vinpam rodas jauni priekSstati par teikumu uzbuvi, logiskumu,
bérns izprot dazadu lietu nozimi, sekas — c€lonus. Japiebilst, ka pirmsskolas izglitibas iestade
bérniem prieksa lasa parasti pirms diendusas, biezi vien pasi bérni dienas laika pieskrien pie
skolotajas un ludz, lai kopa palasa kadu stastu, pasaku, lai kopa apskata pasakas attelus.

Pirmsskolas izglitibas iestade tiek organiz€tas ar1 specialas rotalnodarbibas — literattiras
rotalnodarbibas — , kad tiek 1paSa uzmaniba veltita pasaku, stastu, dzejolu u.c. formu

analiz€8anai, parrunasanai, izspélésanai.
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4 — 5 gadu vecuma b&rnam ir nemitiga interese par dzirdéto, redzeto, 11dz ar to vienu un
to paSu pasaku bérns labprat klausas atkartoti, un katru reizi tiek sadzirdéts kaut kas jauns,
tiek uzdoti jauni jautajumi, ilustracijas tiek ieve€rots kaut kas papildinoss. Lidz ar to tiek
bagatinats bérna vardu krajums.

D. Liegeniece iesaka skolotajam veikt $adas aktivitates bérna valodas attistiSanai:

- ar bérnu runat par vinpam nozimigam lietam un atklajumiem, laut vipam stastit;

- rosinat bérnus izteikties vardos;

- pieaugusajiem pierakstit bérna domas un tad tas nolasit;

- rosinat beérnus aprakstit prieckSmetus, notikumus, attiecibas utt.;

- pedagogam rosinat bérnus pardzivot prieku saskarsmé ar valodu;

- pedagogam rosinat bérnus izjust ritmu, sacerét stastus, dzejolus, ka art tos klausities utt.
(Liegeniece, 1995).

Tatad svarigi, kadu skolotajas rada sevi ka paraugu b&rniem gan ar savu uzvedibu,
ricibu, gan ar savu valodu — runas stilu, intonacijam, pareizi izteiktiem vardiem, gramatiski
pareizi veidotiem teikumiem, jo bérns nepartraukti véro, klausas un atdarina. Seviski ja
bérnam skolotaja bus svariga, tad béms nepartraukti atdarinas skolotaju. Nepartraukti
klaustsies skolotaja, runas ta, ka skolotaja.

Skolotajai regulari jasadarbojas ar vecakiem, jo tikai kopigi var palidz&t bérniem attistit
savu valodu.

Parasti tiesi skolotajas pamana, vai bé&mam ir nepiecieSama logopéda palidziba, vai
papildus japastrada majas pie artikulacijas aparata vingrinaSanas. Bet ari skolotajas var
palidzét bérniem ik uz sola: papildinat bérna vardus krajumu, ik pa bridim sarunajoties ar
b&rniem, atbildot uz vina jautajumiem, izskaidrojot v&l nepazistamo — palidz&t b&rnam

vingrinaties praktiski runat — palidz&t berniem macities runat, macities savu dzimto valodu.

3.2. Runas prakses aktivizésana ka viena no iespéjam bérna valodas

pilnveide

Jebko, tai skaita arT valodu, vislabak iemacas prakses rezultata. Tatad, lai veiksmigi
apgitu valodas normas, bérnam ir jaruna. Pirmsskolas izglitibas iestadé runas praksi bérnam
nodroSina skolotaja, sarunajoties ikdiena ar bérnu par ta briza interes€joso jautajumu, vai ari

sarunajoties speciali organiz€tajas rotalnodarbibas — runas rotalnodarbiba, matematika,
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iepazistinasana ar apkartni un sabiedriskas dzives noris€m, iepazistinasana ar dabu, literatiira,
zim&Sana, veidosana, rokdarbos, majturiba, konstruésana, aplicesana, muzika, sporta.

Ipasi tiek akcentéta konkréta rotalnodarbiba valodas attistidanai — runas rota]nodarbiba,
kam ir sava struktiira, kas ilgst 4 — 5 gadu vecuma apméram 15 miniites bérna uzmanibas,
koncentréSanas sp€jas del. Japiebilst, ka valodas attistiba tiek veicinata nepartraukti
pirmsskolas izglitibas iestad€s, jo nepartraukti kads runa, sarunajas, klausas, ir paraugs
(skolotaja, vinas valoda), kas tiek atdarinats. Tomer tiek ipasi izdalitas, akcentStas runas
rotalnodarbibas valodas attistiSanai.

Parasti runas rotalnodarbibas sakas ar kadu vingrindjumu artikulacijas aparata
attistiSanai, pieméram, vingrina méli — mégina aizsniegt degunu ar méli, klakSkina meéli,
atdarinot zirgu, laiza saldéjumu utt. Sadi vingrinajumi ir paredzéti gan mélei, gan lipam, gan
ieelpai — izelpa. Katra skolotaja pati nosaka, cik veltit laiku $Tm aktivitatém, kas ir atkarigs no
bérnu vajadzibam (vinu artikulacijas aparata attistibas).

Runas rotalnodarbibas tiek veltits laiks arm dazadu skanu izrunasSanai, jo, ka raksta A.
Baumane, nepreciza skanu izrunasana var biit c€lonis to jaukSanai rakstitmaciSanas un
lasitmacisanas procesa (Baumane, 2000). Parasti griitibas ir lidzskanu izrunasana, pieméram, r
tiek izrunats ka 1, vai ari tiek izrunats mikstais r — velarais r (Miltina, Pastare, 1997), skanu p
jauc ar b, t jauc ar d.

Lai izpétitu skanu izrunas pareizibu, parasti aicina bérnu izrunat vairakus vardus ar
»alzdomigo” skanu. Skanai Sajos vardos jaatrodas dazadas vietas — varda sakuma, varda vidd,
varda beigas, pieméram, skana s — sile, Janis, saulespuke, suns, svece (Miltina, Pastare, 1997).
Ja bernam neizdodas konkréto skanu izrunat patstavigi, tad pieaugusais palidz — rada paraugu
bérnam, izrunajot vardus, aicinot beérnu péc tam tos atdarinat, pastasta, kur atrodas méle, ka
kustas liipas, izrunajot atbilstoSos skanu. Svarigi, lai bérns izprastu savu kermeni, konkréti —
artikulacijas aparatu, lai vins izprastu, ka tas darbojas — ko es varu izdarit ar liipam, ka es varu
pakustinat méli, cik dzili varu ievilkt gaisu, ka gaisu varu izptist u.tml.

Artikulacijas aparata vingrinajumus var izmantot ar1 spoguliSus. Tad b&rns redz sevi —
ka vina lipas, méle kustas, ka ar1 vin§ var savas kustibas salidzinat ar skolotajas radito
paraugu.

Runas rotalnodarbibas tiek 1paSi pievérsta uzmaniba ar1 fonematiskas dzirdes
attistiSanai. Ja bérns sp€j saklausit, péc tam arl nosaukt noradito skanu, tad tas vélak
paradisies vina rakstitprasmé, lasitprasme.

Bérniem 4 gadu vecuma vajadz€tu saklausit, ar kadu skanu sakas vardi, bet 5 gados — ar

kadu skanu arT beidzas vardi. Griitibas var sagadat pareizi saklausit un nosaukt p&c skangjuma
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lidzigas skanas — lidzigi izrunajamas skanas, pieméram, p — b, t — d. Japiebilst, ka vispirms
vingrinas saklausit patskanus (1sos, garos), péc tam — lidzskanus.

Runas rotalnodarbibas tiek 1pasi piedomats pie ta, lai bérni iepazitu jaunus lietvardus,
darbibas vardus, 1pasibas vardus, apstaklu vardus, prievardus — papildinatu savu vardu
krajumu ar dazadu vardskiru vardiem. Runas rotalnodarbibas vingrinas izprast, pielietot runa
jaunos vardus, ka arT macas saskanot vardus locijumos, formas, dzimtes. Vingrinas pastastit,
atstastit, izdomat savus stastijumus.

Nenoliedzami, runas rotalnodarbibas nepietiek laika, lai katrs bérns var€tu izteikties,
pastastit, pieméram, par sizetisku att€lu, [idz ar to skolotajam ir jastrada individuali arpus
rotalnodarbibam. Individuali rita c€liena vai p&cpusdiena, kad rodas brivs bridis, jadarbojas
(varetu teikt, ka japaruna) ar b&rnu individuali — aci pret aci, lai beérns varétu pastastit, atstastit
un lai uzmaniba tiktu pieversta tieSi vina runas prasmém, lai skolotdjs var€tu pieverst
uzmanibu konkr&tam b&rnam, vina vajadzibam — darboties tieSi vinam vajadzigaja joma.

I.Elnebija iesaka bérna runas attistibas veicinasanai $adas aktivitates:
e ar bérnu visu laiku runat;

e spelét speles (gan valodai, gan kustibai);

o lasit dzejolus, stastus;

e uzdot miklas, izdomat pasiem savas miklas;

e apskatit gramatas ar zZim&jumiem (Elnebija, 1999).

Sis aktivitates var darit gan vecaki kopa ar bérniem, gan ar skolotajas kopa ar bérniem.
Pirmsskolas izglitibas iestadé $is aktivitates tiek veiktas, tik varbiit ne pietiekosa daudzuma,
pievérsoties katram b&rnam individuali.

Savukart Z. Piaze iesaka bérna runas attistibas veicina$anai $adas aktivitates:

- uzklausit bérnu;

- dot kaut ko realu, par ko parunat;

- 1iedroSinat, iesaistit dialoga;

- uzdot tadus jautajumus, kas rosina atbild&t ar vairak ka vienu vardu,

- vingrinaties klausities;

- apmekl&t logopédu, ja ir nepiecieSamiba;

- iepazistinat ar programmu un jaunako zinatni (Liegeniece, Nazarova, 1999).

Tatad skolotajas rokas ir bérna iesp&jas vinam runat , lietderigi” pirmsskolas izglitibas
iestade. Ar ,lietderigi” tiek domats, ka b&rnam ir iesp€ja runat ta, lai attistitu savas valodas
prasmes, kas ietver gan to, ka tiek izrunatas skanpas, ka skanpas tiek saklausitas un tad

nosauktas gan varda sakuma, gan beigas 5 gadu vecuma, gan to, ka tiek veidoti teikumi (vai
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tiek veidoti teikumi atbilstosi gramatiskam normam), vai bérnam paplasinas, bagatinas vardu
krajums, vai bérns cenSas un ka var pastastit, atstastit kadu stastu, pasaku, vai bérns uzdod
jautajumus par apkart redz€to, dzirdeto.

Savukart, lai beérnam rastos dazadi jautajumi, lai berns domatu (analiz€tu, salidzinatu
utt.), svariga ir vide, kura bérns atrodas, ko pirmsskolas izglitibas iestadé ietekmé, veido

skolotaja.

3.3. Valodas vide ka biitisks faktors valodas pilnveidé

Pasaules izzina sakas no majam, gimenes — ta ir tuvaka apkartne, kura bérns dzivo —
tuvaka attistibas zona, kas pakapeniski paplasinas. Bérna valodas attistibu sekmé vide, kada
bérns atrodas. Pakapeniski ar katru nodzivoto gadu vide paplasinas, klist daudzveidiga —
dazada. Vispirms tas ir majas, bet velak jau vide pirmsskolas izglitibas iestade, velak —
skola...

Ar vidi skola saprotam gan fizisko, gan arT socialpsihologisko vidi, kura izpauzas darba
organizacija un savstarp€jas attiecibas — skolotaju vida, starp skoléniem, ka arT skolotaju un
skolénu starpa (Puskarevs, Golubeva, 1999). P&c magistra darba autores domam, lielakoties,
ja tiek runats par vidi pirmsskolas izglitibas iestadg, tad ar to tiek domata fiziska vide — telpas,
rotallietas, mebeles, apgaismojums, rotalu laukumi.

Vides iekartoSana vispirms ir atkariga no pedagoga izpratnes par to, ka attistas bérni,
kadas ir bernu intereses konkréta vecuma. Savukart, ja bernam parada panémienus, ka stradat,
bérns motivé savu darbibu, un notiek vinpa pasattistiba. Tas nozimé, ka b&rns brivi, patstavigi
darbojas péc saviem ieskatiem — vins nebaidas darboties, jo vins to prot, ka ari viss ir brivi
pieejams, vinam atbilstoss.

D. Liegeniece raksta par macibu vides iekartosanas nosacijumiem:

1) macibu videi jabit ta iekartotai ta, lai izraisitu v€lmi macities un palidz&tu veidot
bérnam izzinas darbibas motivaciju;

2) macibu videi jabit iekartotai ta, lai palidz&tu bérniem uztverto informaciju nostiprinat
un saglabat (Liegeniece, 1995).

Tatad svarigi, lai bernam rastos interese, vélme izzinat, darboties, jo ta bérns iepazist
savu apkartni, iepazist lietu butibu, veido savas noteiktas sist€émas. Japiebilst, ka bérniem 4 —
5 gadu vecuma piemit vélme izzinat apkart notiekoSo, parbaudit lietas, aptaustit, izpétit
dazadus priekSmetus. Bérni $aja vecuma labprat darbojas, ja vien vini saskata darbibai jégu, ja

vien konkréta darbiba vinu vecumam ir atbilsto$a — nav par sarezgitu vai par vienkarSu. Ja Sie
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noteikumi tiek nodroSinati, tad bérns labprat darbosies, pat atkartos vienu un to paSu darbibu
vai rotalu, vai sp€li vairakas reizes, [idz ar to nostiprinot apgiitas zinasanas.

Fiziska vide ir maksligi veidota ar telpas iekartojumu, interjeru. Cilvéki izvélas, kadas
krasas biis izveleta telpa, kadi ziedi taja atradisies, kadas mébeles ir vipam piemérotas, kadi
priekSmeti atradisies telpa, kada muzika skanés izveletaja telpa. Art bérna vide jakarto ta, lai
bérns pats varétu izlemt, ko vins v€las darit: materiali un rotallietas jasaliek pietiekami zemu,
viegli pieejami un parredzami (Elnebija, 1994). Telpa jaiekarto ta, lai bérns jebkura laika pats
var pieiet pie plaukta, pie galda, panemt spéli, rotallietu, ko vin$ v€las, pasp€leties, p&c tam to
varétu patstavigi novietot atpakal. Tada veida bérns tiek mudinats bt patstavigs, brivs sava
1zvele — var izveleties, ar ko grib darboties, kad un ka — , ka ari tiek veicinats, lai bérns biitu
droSiba — tiek samazinata iesp€ja, ka bérns varetu nokrist, paklupt, ieskriet kada sturi.

Valdorfpedagogija videi tiek pieskirta milziga loma, jo vide lauj pedagogam iedarboties
uz bérnu netie$i un mudina rast savus risinajumus, paust savu atticksmi, idejas, emocijas,
neesot tiesa atkariba no picaugusa (Valdmane, 2007). Ari visparizglitojoSajas pirmsskolas
izglitibas iestadés vides loma bérna dzive tiek skaidrota tapat ka Valdorfpedagogija (ieprieks
tika aprakstita fiziska vide). Lidz ar to skolotajai pirmsskolas izglitibas iestadé ir japievérsas
grupas telpu izveidg, iekartoSana. Tas nozimg, ka telpai ir jabut merktiecigi iekartotai.

Parasti grupas telpa tiek iekartota centros, pieméram, dabas centrs, kur atrodas dazadi
dabas materiali, rokdarbu centrs (dazadi veramie materiali, dzijas, audumi u.c.), gramatu
centrs, makslas centrs u.c.

Vel grupas iekartoSana jaatceras, ka sp€lém jabut dazadam, atbilstoSam bérnu
vecumam, vinu interes€m. Jabiit pieejamiem dazadiem dabas materialiem, gramatam, kuras
bérns jebkura bridi var pats panemt un paskatities. Telpa jabut redzamiem, izliktiem dazadiem
atteliem, pie kuriem brivi b&rns var pieiet, apskatities, izpétit, kas tur redzams (attelus ir
jamaina péc nepiecieSamibas, piem&ram, p&c atbilstibas apglistamajai témai), jo seviski liela
nozime cilvéka psihiskaja attistiba un normala macibu un audzinaSanas procesa norisé
Sajiitam.

Tatad svarigi, lai bérnam biitu iesp&ja apskatit att€lus, darboties ar dazadiem
priekSmetiem, dzirdét, ka skan dazadi priekSmeti, jo tikai praktiski darbojoties, bérns iepazist
pasauli, l1dz ar to arT paplaSina savu vardu krajumu, izprotot jédzienu nozimi, pielietojumu
runa.

Valodas apguve seviski svarigi ir tas, lai butu brivi pieejami spogulisi, ar kuriem bérns
var darboties, pétit savu mimiku, izskatu. Varbht sakuma bérns var izpétit savu portretu

spoguli, péc tam to uzzimét, tad — salidzinat, vai acis ir viena un taja pasa krasa, vai sejas

35



formas ir vienadas, vai mati ir lidzigas krasas — kada izkartojuma tie ir dzivé un kada
izkartojuma tie ir attela...

Kada bérnam pieejama vieta varétu atrasties dazadi trafareti, dazadi veramie materiali,
rakstampiederumi, papiri utt., lai berns var radosi, péc saviem ieskatiem darboties un attistit
savas prasmes (Ieteicama materiala baze pirmsskolas izglitibas programmas isteno$anai,
2013).

Valodas attistibu ietekm& arl bérna sikas pirkstu muskulatiiras attisttba — motorikas
attistiba. Valoda un domasana nevar viena bez otras pastaveét (Nitina, 2007). Berns
darbojoties, pieméram, verot kastanus uz auklas, attista savu domasanu, koordinacijas spgjas,
uztveri, koncentr§jas nodarbei. Lidz ar to svarigi, lai bérnam biitu brivi pieejami dazadi
veramie, beramie, taustamie materiali — lai b&rns pats var brivi praktiski darboties péc savas
ieceres.

Tatad bérna valodas attistibu netiesi veicina vide, kada vins atrodas. No skolotdjas ir
atkarigs, kada ir vide pirmsskolas izglitibas iestade, cik ta biis beérnam piemérota, atbilstosa,

attistosa.

3.4. Berna psihofiziska veseliba ka bitisks faktors valodas pilnveide

Bérna valodas attistibu ictekmé ari tas, ka bérns jutas gan fiziski, gan arT psihologiski.
Jo bérns jitas drosak, ir aktivaks, jo bérns vairak v€las uzzinat, grib sadarboties, vairak un
kvalitativak iemacas kaut ko jaunu, brivi iesaistas sarunas, vairak jauta, atbild uz jautajumiem.

Fiziska un psihologiska joma ir savstarpgji saistitas — bérna fiziska veseliba ietekmé&
psihologisko veselibu, un otradak — psihologiska veseliba ietekmé fizisko veselibu. Ja kada no
STm jomam bérns nejiitas drosi, piemeram, b&rnam ir kadi fiziski trauc€jumi, pieméram, ir X
veida kajas, 11dz ar to ir gritibas parvietoties telpas, rotalu laukuma, kas netiek ieverotas vides
veidoSana (tas nozimég, ka ir seviski japiedoma par dro$am parvietoSanas iesp&jam, lai bérns
nepakluptu ik uz sola), tad bérns nejutisies &€rti, drosi, nebiis atveérts sarunam ar skolotaju,
vienaudziem, Iidz ar to tiek ietekméta vina valodas attistiba — ne aktivi macisies sarunaties, ne
interesesies par jauniem vardiem, ne uzdos jautajumus. Lidzigi ir arT ar kadiem dzirdes vai
redzes trauc&umiem, vai kadam citam specialam vai Tpa§am vajadzibam. Sados gadijumos ir
speciali japielago vide, jabut specialiem materialiem, atSkirigai skolotaja macibu metodikai,
lai veicinatu bérna drosibas izjutu, aktivu darboSanos, ko paredz ieklaujosa izglitiba. Lidz ar

to 1pasi izcelama ir individuala pieeja, nodrosinot katram b&rnam atbilstoSu vina vajadzibam
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vidi, materialus, izskaidrojot atbilstosi vina uztveres Ipatnibam — janem véra valodas attistibas
veicinasana.

Tatad, ja bérnam ir kada veida vajadzibas un tas netieck nemtas vera gan vides
pielagosana, gan atmosféras uzlaboSana, bérns nejutisies &rti ari psihologiski — radisies lieks
stress, kas tad arT ietekmes valodas attistibu.

Lai runa attistitos bez problémam, ja tick apskatiti fiziskie aspekti, tad vajadziga daudzu
manu un funkciju veiksmiga integracija un attistiba. Pirmsskolas vecuma bérnu runas un
valodas attistibu ietekme vestibularais aparats, mutes un méles sika motorika, dzirdes uztvere
(auditiva uztvere) (Elnebija, 1994). Bérns uztver savu apkartni to vérojot, saklausot, aptaustot
— uztver pasauli ar savu manu palidzibu. Tatad svariga ir vina manu attistibas veicinasana ari
ikdiena, jo, tikai praktiski darbojoties, vins apgiist jaunus vardus, izprot to pielietojumu. P&c
tam cenSas tos izrunat, ko savukart ietekm€ tas, ka ir attistijies vina artikulacijas aparats —
méle, liipas, sejas muskuli utt.

Par sajlitu iesaistiSanu bérna praktiskaja darbiba daudz raksta M. MontesorT savos
izstradatajos materialos: ar Siem materialiem, vingrindjumiem b&rns macas atskirt krasu un
skanu nianses, macas uztvert pakapeniski pieaugusos troksnus, macas formas, figiiras, izprot
mérvienibas utt. Darbojoties ar Siem materialiem, berns rotalu veida attista sevi: gan savu
pirkstu muskulatiiru (verot, berot, liekot kluciSus citu uz cita, veidojot torni), gan attista
izzinas procesus — savu domasanu (salidzinasanu, visparinaSanu, analizi, sint€zi), uztveri,
uzmanibu, atminu, izt€li —, gan arT attista savu valodu. Japiebilst, ka gan pirkstu muskulatiiras
attistiba, gan izzinas procesu attistiba ietekmé to, kada buis bérna valoda — cik attistita ta bis.

Tatad izzinas procesi, pirkstu muskulatiira, valoda ir savstarpgji saistiti. Lidz ar to bérna
valoda paradas, cik bérns ir fiziski, psihologiski attistits.

Ar1 A. Lublinska uzsver sajiitu nozimigumu bérna dziveé, minot to, ka bérnam svariga ir
taktilas un vizualas priekSmeta uztveres apvienojums (Lublinska, 1979). Ja tas netiek
nodroSinats, tad bérniem rodas vienaldziga attieksme pret priekSmeta formu, izskatu, kas
apgritina tas apgtsanu pat skolas gados.

Bérni, praktiski darbojoties, veiksmigak uztver, izprot apkartni, ilgak sp&j noturét savu
uzmanibu konkrétai darbibai, labak atceras darito, Iidz ar to sp€j par to gan pastastit, gan
atkartot, ja tas buitu nepiecieSams. TieSi tapec pirmsskolas izglitibas iestade tiek uzsverta
rotalu darbiba gan individualajas aktivitates, kad bérns darbojas viens pats, vai ar1 kopa ar
skolotaju, vienaudziem, kad pats var izvéleties darbibas veidu, gan ar1 speciali organizetajas

rotalnodarbibas, kam ir sava noteikta struktiira un kur tiek nemts véra. Japiebilst, ka vadosa
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darbiba bérniem pirmsskolas vecuma ir rotalu darbiba, kas pirmsskolas izglitibas iestade
paradas ik uz sola.

Tatad, lai bérns veiksmigi var€tu attistit savu valodu, ir janodro$ina bérna ieklausanas
pirmsskolas izglitibas iestadg, kas nozimg, ka tiek nodrosinati gan fiziskie, gan psihologiskie
aspekti, lai bérns justos drosi, vajadzigi, erti, lai vin$ justu, ka vin§ var, izvairoties no lieka
stresa, kas var€tu rasties dazadu apstaklu d€], pieméram, valodas attistibas traucéjumu dgl.

Tatad skolotajai ir janem veéra beérna psihofiziska veseliba gan organizgjot
rotalnodarbibas, gan organizgjot dazadas citas aktivitatés pirmsskolas izglitibas iestade, lai

bérns varétu attistit savu valodu atbilstosi savam sp&jam, iesp&jam.
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4. PETTJUMS PAR 4 — 5 GADUS JAUNU BERNU VALODAS VEIDOSANOS
PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE

4.1. Peétijjuma raksturojums

Valoda ir viens no sazinaSanas veidiem. Katram cilvekam valoda attistas dazadi, kas
atkarigs no ta, kada ir bijusi vide, kura cilvéks (b&rns) atradies, cik daudz vecaki ar b&érnu ir
darbojusies — kopigi rotalajusies, parrunajusies ikdieniskas lietas, cik daudz lasitas ir pasakas,
stastiti stasti, parrunati dazadi notikumi, cik daudz ir dziedatas dziesmas, kads ir bijis cilvéka
(berna) veselibas stavoklis, kas arT ietekm@ bérna drosibas izjiitu, uztic€Sanos, iesp&jas apgiit
jauno un macities.

Tad, kad bérns sak apmeklet pirmsskolas izglitibas iestadi, tad pirmsskolas izglitibas
iestades vide, skolotajas prasmes, izvéletas darba metodes, skolotajas atticksme pret bérnu
ietekm& bérna valodas veidoSanos. Skolotajas sp€j ietekmé&t berna valodu gan ar savu
paraugu, gan ar savu darba stilu, izv€létajam darba metodém utt. — skolotdjam ir milziga
loma, ietekme bérna dzive.

Izveletas pétijuma metodes bija bérnu noverosana un vecaku anketéSana. Bérnu
noveroSana tika izvéleta bérna vecuma, vecuma Ipatnibu d€l — lai petijuma iegiitie dati biitu
kvalitativi. Savukart vecaku anketéSana ka p&tijuma metode tika izv€l&ta tapec, jo ta ir erta,
nepiespiesta — vecaki brivi, bridi apdomajoties, var izvEl&ties sev atbilstoSos variantus,
neuztraucoties par datu konfidencialitati.

Lai veicinatu bérna valodas veidosanos pirmsskolas izglitibas iestade, tika izstradata
valodas attistibu veicino$a programma atbilstos$i bérnu vecumam, b&€rnu vecuma Tpatnibam,
konkrétas grupas bérnu interesém, kas tika Tstenota Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,, X 4
— 5 gadus jaunu bérnu grupa. Programmas veidoSana tika akcent€ta pieaugusa darbiba
(skolotaja) ka berna valodas attistibu veicinoss faktors. Papildus izvirzitajiem uzdevumiem,
kas tika veikti, istenojot programmu, skolotajai vienmeér bija jarada sevi ka paraugu — gan
ikdiena brivajos brizos, gan ari veicot kadu uzdevumu — gan ar savu valodu, gan ar savu
uzvedibu (skolotaja radija paraugu ari rotalnodarbibas — vispirms pati paradot, ka uzdevums ir
veicams, pieméram, noruna dzejoli, tad bérni tiesi tapat atdarina).

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” darbojas 4 grupas, kuras strada 8 pirmsskolas
skolotajas, un katrai grupai ir savs skolotajas paligs. Katra grupa macas atSkiriga vecuma

bérni: 1. grupa — 3/4 gadus jauni bérni, 2. grupa — 4/5 gadus jauni bérni, 3. grupa un 4. grupa
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macas 5 — 7 gadus jauni bérni. Katru gadu bérni darbojas cita grupa (3 gados — 1. grupa, 4
gados — 2. grupa, 5 — 7 gados bérni darbojas 3. vai 4. grupa).

Pirmsskolas izglitibas iestadi vada izglitibas iestades vaditajs, kuram palidz izglitibas
iestades vaditaja vietnieks izglitibas jautajumos, izglitibas iestades vietnieks saimnieciskajos
jautajumos un medmasa, kuru parzina vél ir citi izglitibas iestades darbinieki. Saja iestadé
petijuma piedalijas 4 — 5 gadus jauni bérni — 21 bérns (bérnu valodas Ipatnibas, iesp&jamie
valodas attistibas trauc&jumi, tika aprakstiti jau iepriekS — skat. apak$nodalu Bérnu valodas
attistibas raksturojums Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”’) .

Valodas attistibu veicino$a programma tika izveidota seSiem méneSiem — sakot ar
oktobri, beidzot ar martu (ieskaitot). Katrai ned€lai tika izvirzita t€ma, kas konkréta nedé€la
bija jaapskata (jasasaista ar izvirzitajiem mérkiem un uzdevumiem valodas attistiSanas
veicinaSanai). Témas tika izv€létas atbilsto$i vaditajas vietnieces izglitibas jautagjumos
ierosinajumiem, savukart mérki un uzdevumi tika izvirziti, balstoties uz pirmsskolas izglitibas
programma paredz&tajiem uzdevumiem 4 — 5 gadus jauniem bérniem (2. pakape).

Teémas:

1) Oktobris: Rudens svins svétkus; Rudens darza un meza; Veikala; Iela un transports;
Minam miklas.

2) Novembris: Martindiena ienak Riga; Es un mana Latvija; Lauku s€tas iemitnieki; Meza
dzivnieki.

3) Decembris: Dabas norises ziema; Miisu labie darbini; Ziemassvétki nak; Sagaidisim
Jauno gadu.

4) Janvaris: Pulkstenu stasti. Laiks; Es — gramatu pasaulé; Mans droSais cel$ ziema;
Ziemas prieki.

5) Februaris: Profesijas; Ko dara mamma un tétis?; Veseliba; Ko es dzirdu, redzu, sajtatu?

6) Marts: Es smarZoju un garSoju; Manas rokas un kajas; Pavasaris klat; Nac nakdama,
Liela diena.

Programmas veidoSana tika uzsverti artikulacijas aparata vingrinajumi, kas tika veikti
katru dienu: uzdevumi meéles vingrinaSanai, lipu vingrinasanai, ieelpas un izelpas
vingrinasanai. Biezi vien ar1 citi uzdevumi tika izveleti tadi, lai vingrinatu tiesi artikulacijas
aparatu: dziedatas dziesmas, tika runati dzejoli, tautasdziesmas, sp&létas pirkstinrotalas.

Otrs uzsvars programmas veidoSana tika likts uz pirkstigrotalu spéléSanu, jo ar tam tiek
vingrinats gan artikulacijas aparats, gan ar1 pirkstu muskulatiira, kas ietekmé dazadus izzinas
procesus (domasanu, uzmanibu, atminu, uztveri u.c.), gan tiek veicinata skaidra runas dikcija,

ka arT berniem ir interesanti — pozitivas emocijas veicina bérna valodas attistibu.
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Tresais uzsvars programmas veidoSana tika likts uz to, lai beérniem bitu iespgja runat:
vin§ var veidot dialogu ar skolotaju, vienaudziem, atbildét uz jautajumiem, uzdot pats
jautajumus, vingrinaties stastit par dazadiem notikumiem, piedzivojumiem, att€liem gan
saistiba ar konkrétas ned€las izvirzito tému, gan par to, kas bérnam konkrétaja bridi ir aktuals.
Stastit berns var€ja vingrinaties gan rotalnodarbibas, gan ikdiena individuali ar skolotaju (Iidz
ar to skolotajs var pievérst individualu uzmanibu bérna valodas prasmém, labot, ja tas
nepiecieSams, paskaidrot un izskaidrot nesaprotamo atbilsto$i b&rna vajadzibam, spgjai
saprast).

Programmas veidoSana akcentéta tika arT runas vide: atbilstosi t€mai tika izveleti attéli,
kurus bérns vargja apskatit jebkura bridi, tika izv€l€tas témai atbilstoSas gramatas, kas tika
novietotas bérnam brivi pieejama vieta; ka ari tika izveleti dazadi materiali, lai b&rns brivi,
patstavigi varétu darboties sev vélama laika, neapzinoties to, ka tad tiek veicinata vina valodas
attisttba: beérnam brivi bija pieejami dazadi veramie gan dabas, gan maksligie materiali,
trafareti, dzija sieSanai, piSanai, viSanai, kocini, salmini, darba lapas atbilsto$i t€mai, kartoni,
Sk&res utt.

Programmas veidoSana arf rotalas tika piemekl&tas un izveletas atbilstosi t€mai un bernu
vecumam.

Japiebilst, ka rotalai ir liela nozime pirmsskolas vecuma bérna ikdiena, jo rotalajoties
bérns apgist daudzas nepiecieSamas prasmes un iemanas turpmakai dzivei, paSam
neapzinoties, ka macas. 4 — 5 gadus veciem b&rniem ir attiecinamas simboliskas, radosas
rotalas — beérns sak saprast un lietot standarta simbolus, lai raditu; b&rni uznemas dazadas
lomas, kas sava starpa sadarbojas (izdalamas — lomu rotalas) —, un konstruktivas rotalas —
bérns rada un veido lietas ar maksliniecisku nozimi (izdalamas — celtniecibas, teatralas,
rezisoriskas rotalas) (Sorokina, Baturina, 1970). Japiebilst, ka vid€ja grupa jau iesp&jamas
rotalas, kuras jaatsauc atmina agrak iegiitas zinaSanas, jasaista tas ar jaunam — rotalas tiek
saistitas ar bérna pieredzi. Tatad S$ajas rotalas paradas noteikts siZets, lomas, un, balstoties uz
savu (bérna) pieredzi, bérns attélo redz&to sev apkart.

Valodas attisttbu veicino$as programmas veidosana tika pemts véra ari tas, ka
pirmsskolas izglitibas programma paredz, ka katru ned€lu 4 — 5 gadus jaunu bérnu grupa
skolotajai ir jaorganiz€ runas rotalnodarbibas. Lidz ar to atbilstosi témai katru piektdienu tika
organiz€ta runas rotalnodarbiba atbilsto$i tas struktiirai (atbilstoS$i runas rotalnodarbibu
metodiskajiem noradijumiem). Vienmeér tika veikts kads uzdevums artikulacijas aparata
vingrinasanai (sakuma — pirmajas runas rotalnodarbibas — tika veikti uzdevumi méles vai

lupu, vai ieelpa — izelpas vingrinasanai, vélak (oktobrl) vingrinajumi tika saistiti ar kadu
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skanu un burtu — skanas un burta sasaiste veicina lasitprasmes apgtiSanu); péc tam tika veikti
dazadi uzdevumi atbilstosi pirmsskolas izglitibas programma izvirzitajiem uzdevumiem
vidgjai vecuma grupai — 2. pakapei. Tika veikti dazadi uzdevumi, lai vingrinatu
stastitmacisanu, papildinatu vardu krajumu, vingrinatos logisku, gramatiski pareizu teikumu
veidoSana, vingrinatos saklausit skanas — diferencét tas; vingrinatu balss intonaciju, tembru,
ritmu utt.

Par otru petamo pirmsskolas izglitibas iestadi tika izvéléta Rigas pirmsskolas izglitibas
iestadi ,,Y”, kuru apmeklé bérni vecuma no 3 lidz 7 gadiem. Saja iestade pétijuma tika
iesaistita viena 4 — 5 gadus jaunu b&rnu grupa — kontrolgrupa programmas efektivitivitates
pieradisanai.

So grupu apmeklé berni, kas neskaidri, neprecizi izruna skanas dazadu iemeslu dgl. 1
b&rnam ir izteikti valodas attistibas trauc€jumi — berns izruna maz skanu, izruna dazus Tsus
vardus (Sis bérns netika iesaistits pétijuma, jo vig$ nevar izpildit izveidotaja programma
1zvirzitos uzdevumus).

Pirmsskolas izglitibas iestadé ir 10 grupas, no kuram 4 isteno specialas izglitibas
programmu izglitojamajiem bérniem ar valodas attistibas trauc&jumiem, savukart 6 grupas
steno visparizglitojoso izglitibas programmu.

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” skolotdja darbojas kopa ar bé€rniem visu
pirmsskolas vecumu — 4 gadus (bérnu vecums — 3 1idz 6/7 gadi).

Kopa Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” ir 43 darbinieki: izglitibas iestades
vaditajs, kura parzina ir izglitibas iestades vaditaja vietnieks izglitibas jautajumos, izglitibas
iestades vaditaja vietnieks saimnieciskajos jautdjumos, medmasa, 20 pirmsskolas skolotajas, 1
mizikas skolotaja, 1 sporta skolotdja, specialas valodas attistibas pirmsskolas izglitibas
skolotaja u.c. darbinieki.

Saja iestadé pétijuma iesaistito grupu apmekle 21 bérns vecuma no 4 lidz 5 gadiem (1
no visparizglitojoS$am grupam), bet petjjuma tika noveroti 20 bérni.

Abas pirmsskolas izglitibas iestades tika izv€letas, nemot ve€ra bérnu vecumu,
pieejamibu pétijuma veikSanai.

Lai raksturotu abas pirmsskolas izglitibas iestades, magistra darba autore visparigi
izverteja ieklaujoso izglitibu veicinoSos faktorus abas pé&tamajas pirmsskolas izglitibas
iestades, jo ar1 tie ietekm& bérna valodas veidoSanos. Faktori tika izveleti, balstoties uz
magistra darba autores S. Skobolevas diplomdarbu ,,Ieklaujoso izglitibu veicinoSie faktori
pirmsskolas vid€ja vecuma grupa rotalas pirmsskolas izglitibas iestade”. Japiebilst, ka

magistra darba ar ieklaujoso izglitibu tieck domata visu b&rnu individualo vajadzibu
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nodroS§inasana neatkarigi no ta, vai bérnam ir kadi veselibas traucgjumi vai to nav. NoO

diplomdarba piedavatajiem 18 ieklaujoSo izglitibu veicinoSajiem faktoriem pirmsskolas

izglitibas iestadé vidéja vecuma grupa tika atlasiti 14, kas, péc magistra darba autores domam,

ir saistiti ar bérna valodas attistibas veicinasanu.

Ieklaujoso izglitibu vecinoSo faktoru izvert€jumu abas pirmsskolas izglitibas iestades

veica katras grupas skolotaja, balstoties uz savu pieredzi un cenSoties izvértét realo situaciju,

,»skatoties Uz t0 no malas” (izvert€Sanas anketu skat. 2. pielikuma).

4.1. tabula

IeklaujoSo izglitibu veicinoSo faktoru izvertéjums abas pétijuma iesaistitajas pirmsskolas

izglitibas iestades

Faktors

Rigas pirmsskolas izglitibas

iestade ,,X”

Rigas pirmsskolas izglitibas

iestade ,,Y”

Aptverams (&rti
darboties
rotalnodarbibas, &rti
parredzet visus beérnus,
var pieveérst individualu
uzmanibu visiem
bérniem u.tml.) bérnu
skaits pirmsskolas
videja (4 — 5) vecuma
grupa. (Pec petijjuma
(Skoboleva, 2011)
rezultatiem aptverams
bérnu skaits ir 15

berni.)

Grupa ir 23 bérni. Regulari
pirmsskolas izglitibas iestadi
apmekle 18 — 19 bérni. Lidz ar
to Saja grupa tiek parsniegts
pétijuma pieraditais aptveramo

bérnu skaits — 15.

Grupa ir 21 bérns, no kuriem
16 bérni pirmsskolas izglitibas
iestadi apmekl€ regulari —
tatad tiek parsniegts aptveramo

bérnu skaits.

Lidz ar to riipigi japlano darbs apakSgrupas, individualais

darbs, lai varéti pieveérst individualu uzmanibu katram b&rnam.

Ne vienmér var €rti parskatit visus bérnus, Iidz ar to seviski

japiedoma un jarikojas atbilstosi tam, lai nodroSinatu bérnu

dro$ibu.

Ar1 rotalnodarbibas ne vienmér visi bérni var pilnvertigi

izteikties, jo bernu uzmaniba 4 — 5 gados ir diez gan Tslaiciga,

nenoturiga.

Vides (fiziska vide) un
atmosferas (labveliga,
pozitiva attiecksme gan
no skolotajiem, gan no
bérniem, gan no citiem
iestades darbiniekiem,

vecakiem) atbilstiba

ieklaujosam prasibam

Grupa tiek pieveérsta uzmaniba,
lai biitu pietiekosi daudz un
atbilstosSi uzskates materiali,
iesp&ja beérnam brivi darboties,
paSam izvéloties, ar ko vin$
konkrétaja bridi grib darboties.
ArT atmosfera ir labvéliga —

bérni tiek uzslaveti par

Pedagogi censas veidot visiem
berniem vienadu vidi,
neizcelot nevienu. Ar
dazadiem materialiem ir
iesp&jams darboties visiem
bérniem. Uzskates materiali
tick mainiti katru nedélu

atbilstosi t€mai. Tiek planots
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— atbildosi valodas

traucejumu specifikai.

panakumiem, tiek veicinatas
b&rnu savstarpgji pozitivas

attiecibas.

grupa ieviest ,,klusuma stiirtti”,
kur bérniem ir iesp&ja pabit 1

ar sevi.

Bérna drosibas izjuta.

Katrs beérns no rita tiek sagaidits,
skolotaja censas pieverst vinam
un vecakiem individualu
uzmanibu. Ar1 pa dienu bérni
jebkura laika var nakt pie
skolotajas, lugt pec palidzibas,

parunaties.

Par drosibu tiek domats katru
dienu: gan par emocionalo
ikdiena — it Tpasi adaptacijas
perioda —, ar1 par fizisko
drosibu (grupa, rotalu

laukuma).

Berna pozitiva

attieksme pret sevi.

Kopuma bérni ir drosi, velas
iesaistities dazadas aktivitatés,
neatkarigi no vina valodas

prasmem.

Bérni ar prieku iesaistas
rotalnodarbibas, rotalas,

spéles.

Gimenes atbalsts.

Lielaka dala vecaku ir
ieintereséti par to, kas notiek pa
dienu grupa: parrunas no rita,
vakarpusg€, sniedz savus
ierosinajumus, vélas risinat
konfliktus, ja tadi radusies.
Daziem ir ieteikts apmeklét
logopédu vai versties péc
mediciniskas palidzibas, bet tas
netiek darits — tiek atlikts uz

velaku laiku.

Lielaka dala vecaku iedroSina
bérnus jau no rita: novel jauku
dienu, samilo, paslave.
Dazkart vecaki pat par daudz
izdara bérnu vieta. Bérnu ar
valodas trauc€jumiem papildus
ved pie specialista, bet atsakas,
lai bérns apmekletu

logopédisko grupu.

Gimenes pozitiva
attieksme pret
ieklausanos
pirmsskolas izglitibas

iestade.

Saja grupa nav bérnu ar
nopietniem valodas
trauc€jumiem, lidz ar to nav
jutama atskiriga attieksme pret
kadu no bérniem no vecaku
puses. Bet ir jiitama interese par
to, kada ir ,,mana” berna valoda
— bet vecaku interese ir dazada

(cits — atliek logop&da

Grupa ir situacija, kura vecaki
labpratak ved bérnu uz So
grupu, nevis uz specializéto
grupu, bet mekle papildus

specialistus.
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apmekl&Sanu vai papildus
specialistu apmeklésanu, cits —
interesgjas gandriz katru dienu

par sava bérna veiksmém).

Skolotajas labveliga
attieksme pret

ieklaujamo bernu.

Neviens bérns netiek 1pasi
izcelts valodas trauc&jumu del.
Ikdiena tiek nemtas véra b&érna
valodas prasmes, Tpatnibas.
Japiebilst, ka ar laiku skolotaja
pierod pie bérna skanu, vardu
izrunas, 11dz ar to valodas
1zrunas Ipatnibas/traucgjumi

varbiit pat tiek neieveroti.

Ar bérniem ar valodas

trauc€jumiem skolotaja

regulari darbojas individuali.

Bet s1 grupas skolotaja

uzskata, ka bérni var ieklauties
11dz bridim, kad tas neapdraud

sevi un citus — $aja grupa nav

tadu bérnu, kas apdraudetu

sevi vai citus.

Grupas bérnu pozitiva
attieksme pret bérnu,
kuram ir kadi valodas

traucejumi.

Bérni cits citu ir pienémusi. Ir
verojami ,,mani draugi”, ,,mani
nedraugi”, bet iemesls nav

valodas attistibas trauc€jumi.

Saprotosi, labprat sp&l&jas cits

ar citu.

Dazkart izskan frazes, lai runa
latvieSu valoda (lai bérni ar
valodas trauc&jumiem runa

latviski), jo neko nevarot
Saprotosa, iejutiga )
o saprast. Bet tada veida
bérnu savstarpéeja Cits citam palidz, cenSas saprast. . o
komentari izskan reti. Lielaki
attieksme grupa.
konflikti rodas rotallietu

dalisanas gadijumos, kas ir
neatkarigi no valodas attistibas

Iimena.

Saja iestade sadarbibai tiek
. . Ir dazi vecaki, kas atsakas ar
pievérsta liela uzmaniba, nemot
bérnu doties uz logopédisko

grupu.
Kopuma ikdienas lietas ar

Pirmsskolas izglitibas
veéra bérnu ,,celosanu” pa
iestades darbinieku un )
grupam. Lidz ar notiek regularas
vecaku veiksmiga,
pedagogiskas, darbinieku un
saskanota sadarbiba. o vecakiem gandriz vienmer var
vecaku sapulces, ikdieniSkas o
o sarunat, vienoties.
parrunas p&c nepieciesamibas.
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Bérna un skolotaju

Bérni ir drosi, nebaidas no
skolotajam, vérojama interese

rotalnodarbibas, dazadas

Ja bérniem ir interesanti, tad
sadarbiba notiek dabiski,

neuzspiesti. Bérniem grupa

sadarbiba. o o tiek uzticeti dazadi pienakumi,
organiz€tajas aktivitates. )
kas veicina uzticé$anos,
Abpuséja uztic€sanas. )
atbildibu.
Pirmsskolas izglitibas iestade
nav logopéda, lidz ar to par
. ‘ Pedagogu zinasanas par darbu
bérna valodu spriez skolotajas
ar bérniem, kam ir kadi
peéc saviem vérojumiem, bet o
‘ o nopietni valodas attistibas
skolotajam nav pietiekoSu S
traucjumi, ir minimalas. Tacu
zinasanu darbam ar berniem,
o o iestade ir logopéde, kura palidz
kuriem ir nopietni valodas
o ikdiena.
Pedagogu traucgjumi (Skoboleva, 2011).

sagatavotiba darbam

ieklaujosa grupa.

Lidz ar to dazreiz ir
nepiecieSams skatijums uz
b&rniem no malas. Tapéc
skolotaja, I1dz ko ir aizdomas, ka
b&rnam varétu bt kads no
valodas traucgjumiem, aicina
vecakus doties apmekI&t

logopédu.

Vingrinajumus artikulacijas
aparata vingrinasanai iesaka
ar1 logopéde.

Sis grupas skolotaja gribétu
plasaku materialo bazi darbam
ar bérniem, kuriem ir kadi
trauc€jumi (specifiskus

materialus).

Pedagoga spéja
izveleties piemeérotas,
atbilstoSas metodes
(valodas attistibas

veicinasanai).

Tiek 1stenota izveidota valodas

attistibu veicino$a programma.

Biezi tiek organizgti
vingrinajumi artikulacijas
aparata vingrinasanai.
Organizetas pirkstinrotalas
pareizai skanu izrunaSanai,
daudz darbojas individuali,

apakSgrupas.

Papildus specialistu

pieejamiba.

Pirmsskolas izglitibas iestade
nav papildus specialistu. Bet
skolotaja, I1dz ko rodas

aizdomas par kadu no valodas

Pirmsskolas izglitibas iestadé
ir 4 logopédiskas grupas, ka ar1
pargjas grupas vienreiz nedéla

nak logopéds, kas individuali
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trauc€jumiem, aicina vecakus un | strada ar bérniem, kuriem ir

bérnu apmekl&t logopedu vai kadi valodas attistibas

kadu citu specialistu. trauc€jumi.

Lai noskaidrotu izveidotas programmas efektivitati, tika veikta be&rnu novérosana abas
pirmsskolas izglitibas iestades. (NoveéroSana ka pétijuma metode tika izveéleta, npemot véra
bérnu vecumu, vecuma ipatnibas, bérnu iesp&jas, sp&jas iesaistities ptijuma.) Par katru bérnu
tika aizpildita nov€rojuma karte, kas tika izveidota atbilstosi pirmsskolas izglitibas
programma izvirzitajiem uzdevumiem runas attistiSanai vid€ja vecuma grupai — 2. pakapei
(Skat. 4. pielikumu un 5. pielikumu).

Lai pétijuma giitie noverojumi biitu patiesi, novérojumu kartes aizpildija katras grupas
skolotaja, jo tieSi vinas zina katru bérnu, vina sp&jas. Tiesi skolotajas ik bridi ir kopa ar
bérniem, Iidz ar to arT bérni ir dabiski, nesamaksloti skolotaju klatbuitné (tadejadi tiktu
noversti blakusmainigie, kas ietekmé petijuma droSumu (Geske, Grinfelds, 2006)).

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” noveérojumu kartes tikai aizpilditas 2 reizes —
pirmo reizi septembri (pirms programmas veidosanas), lai noskaidrotu, kadus uzdevumus
izveleties atbilstosi konkrétais grupai, bérnu interesém, un otro reizi — aprili — p&c izveidotas
programmas realizéSanas. Savukart Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,Y” bérni tika
noveroti aprili.

P&tijuma giitie noverojumi tika salidzinati:

1) Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” septembri veiktie novérojumi ar aprili
veiktajiem noverojumiem, I1dz ar to noskaidrojot, ka realiz&jas programma izvirzitic merki un
uzdevumi,

2) Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,, X aprili veiktie noveérojumi ar Rigas pirmsskolas
izglitibas ,,Y” aprili veiktajiem nov€rojumiem, Iidz ar to noskaidrojot programmas
efektivitati.

Petijuma gaita tika anketéti vecaki, lai noskaidrotu, cik daudz un ko vini reali dara, lai
Vecinatu bérna valodas veidoSanos (Skat. 3. pielikumu). Vecaku anketé$ana notika aprilt abas
petljuma iesaistitajas grupas.

Lidz ar to nov€roSanas gaita giitie rezultati tiktu saistiti ar anketas giitajiem rezultatiem
— noskaidrots, ka rezultati savstarpgji korele — vai abas p&tamajas grupas vecaku ietekme uz
valodas attistibu ir vienada.

AnketéSana ka pétijuma metode tika izveleta, lai tiktu palielinats iesp&jamo atbilzu

patiesums (anketas ir anonimas, vecaki var brivi, nepiespiesti apdomat sev atbilsto$o variantu,
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atbildet), ka arT anketéSanai ka datu vakSanas metodei ir augsti labveliga ticamiba, iekseja
validate (Kroplijs, Ras¢evska, 2004).

Vecaki tika anket€ti abas pirmsskolas izglitibas iestad€s aprili. Rigas pirmsskolas
izglitibas iestadé ,,X” tika anketéti 21 vecaks, savukart Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé

.. Y tika anketéts 20 vecaki.

4.2. Diskusija par pétijuma iegiitajiem rezultatiem

Petijuma piedalijas 2 Rigas pirmsskolas izglitibas iestades. Rigas pirmsskolas izglitibas
iestade ,, X 1 grupa (4 — 5 gadus jaunu b&rnu grupa) 6 meénesus tika istenota programma, kas
tika veidota, lai bérni var€tu attistit savu valodu. Savukart, lai pieraditu programmas
efektivitati, tika noverota 1 kontrolgrupa — Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y”".

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,, X’ pétamaja grupa bija 23 bérni, no kuriem tika
novéroti 21. 2 bérni netika noveroti, jo vini reti apmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi
slimibas dg]. Sie divi bérni neveica visus uzdevumus, kuri tika izvirziti izveidotaja
programma, lidz ar to vinus nevarétu adekvati novertét — vai ir bijusi izaugsme tiesi izveidotas
programmas istenoSanas d¢] (kvalitativi nevarétu parbaudit programmas efektivitati).

Savukart Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,Y” kontrolgrupu pétjjuma laika
apmekl€ja 21 bérns, no kuriem tika novéroti 20. 1 b&rns netika novérots, jo vinam ir izteikti
valodas attistibas traucgjumi (izruna maz skanu, izruna tik dazus Tsus vardus). Sis bérns
ikdiena nespg pilnvertigi darboties atbilstoS§i savam vecumam, nemot vera pirmsskolas
izglitibas iestazu programmas prasibas — nespg&j veikt visus 2. pakape izvirzitos uzdevumus.

Abas pirmsskolas izglitibas iestadés par katru bérnu tika aizpildita novérojumu karte,
kura tika izvirziti 17 krit€riji, balstoties uz pirmsskolas izglitibas programmu (2.pakapi):

1. Runa 1sus dzejolisus, tautasdziesmas.
Var nosaukt priekSmetus, dzivas biitnes un dabas paradibas.
Atskir daba dzirdamas skanas.
Atdarina daba dzirdamas skanas.
Skaidri 1zruna visas skanas.
Saprot vardus tuvas nozimés.

Saprot vardus pret€jas nozimes.

© N o g M w0 DN

Var pastastit par siZeta att€lu.

9. Secigi un gramatiski pareizi prot pastastit par savam gaitam, daba novéroto, cilvéku
ricibu (3 — 5 teikumi).
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10. Izdoma iesakta stasta nobeigumu, sacer iesp&jamo talako notikumu attistibu.
11. Var atstastit nelielu stastu vai notikumu.

12. Veido teikumus, ja dots teikuma priekSmets un izteicgjs.

13. Saklausa un izdala skanas varda sakuma.

14. Saklausa un izdala skanas varda beigas.

15. Izdoma vardus ar noradito skanu.

16. Atbild uz jautajumiem.

17. Uzdod jautajumus.

Noveérojumu karté katrs krit€rijs bija janovérte no 0 lidz 3, kur 0 nozimgja, ka
konkrétais kritérijs netika noverots, 1 — attistas, var noverot, bet reti (tatad ir vajas, zemas
konkrétas prasmes), 2 — dal&ji: prot, zina, sp€j paveikt ar pieaugusa palidzibu, 3 — ja, prot,
zina, sp¢j paveikt patstavigi (augsti attistitas konkrétas prasmes).

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” bérni tika noveroti gan septembri, sakot
apmekleét pirmsskolas izglitibas iestadi — pirms programmas TstenoSanas — ar mérki,
noskaidrot bérnu intereses, gan aprili — p&€c programmas TistenoSanas. Savukart Rigas
pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y”” bérni tika noveroti aprili.

Pirms tiek apskatiti noveroSana iegutie rezultati, tika noskaidrota skalas drosiba,
izmantojot datu apstrades programmu SPSS.

4.2. tabula

Drosibas skala

Kronbaha Vienitbu

Alfa koeficients skaits

,939 17

Izvertejot Kronbaha Alfa koeficientu, var redz&t, ka skalas drosiba ir augsta (koeficients
—0,939), kas nozZimé, ka dati savstarpgji stipri korelé — novérojumu karte izvirzitie kriteriji ir
savstarpéji ciesi saistiti.

Savukart, lai salidzinatu novérojumu kart€s giitos datus, tika izmantota datu apstrades
programma SPSS, konkréti — T tests (ja tiek salidzinatas 2 neatkarigas izlases — izmanto
Independent Samples T Test (Lasmanis, 2003)).

Noverojumu karsu salidzinaSana tika veikta 2 veidos:
1. Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,,X” dati tika salidzinati: septembri giitie dati ar

aprili giitajiem datiem.
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2. Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,, X aprili giitie dati ar Rigas pirmsskolas izglitibas
iestades ,,Y” aprili gutajiem datiem.

Papildus bérnu noverosanai tika aptaujati vecaki ar mérki, noskaidrot, kada ir vecaku
ietekme uz bérnu valodas attistibu abas grupas — vai abam pétijuma iesaistitajam grupam
vecaku ietekme ir vienada — vai atSkiriba ir statistiski nozimiga (Skat. 3. pielikumu). Lidz ar
to papildus pieradot izveidotas programmas efektivitati.

Vecaku aptauja tika veikta aprili abas petijuma iesaistitajas grupas.

Magistra darba turpinajuma rezultati tiks apskatiti $ada seciba:

1. Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” veikto novérojumu rezultatu izp&te.
2. Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” un Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y”
noverojumu rezultatu izpete.
3. Vecaku aptauju rezultatu izpete.
4.3. tabula
Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” iegiito novérojumu rezultatu salidzinajums péec katra

meénesi iegiitajam veértéjumu punktu summam

Grupa N Vidgjie radita;ji
Septembris 21 36,5238
Summa
Aprilis 21 48,8571

Rigas pirmsskolas izglitibas iestadi ,,X” 4 — 5 gadus vecu bérnu grupu apmekle 23
bérni. Petijuma netika noveroti 2 bérni, jo vini reti apmekl&ja pirmsskolas izglitibas iestadi
slimibas d€l. Lidz ar to vinus nevar adekvati novertet (ja vinu valoda butu attistijusies, tad vai
nu valodas attistibas izaugsme biitu maza, vai arl td butu notikusi ne de€] izveidotas
programmas).

Lidz ar to Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” p&tijuma piedalijas 21 bérns, Kkuri
tika novéroti 2 reizes. Pirmo reizi (septembri) ar mérki — noskaidrot bérnu valodas prasmes
pirms programmas istenoSanas, ka ari ar papildus mérki — noskaidrot, ka konkréti Siem
bérniem pielagot dazadus uzdevumus, ka veiksmigak var€tu beérnus ieinteres€t (atbilstosi
konkrétas grupas bérnu interesem), lai vini varétu attistit savu valodu. Otra noverosana tika
veikta aprili, noskaidrojot, ka ir veicies ar programmas TstenoSanu — vai bérnu valodas
prasmes ir uzlabojusas.

Novérojumu salidzinasana notika 2 veidos:

1) balstoties uz bérnu novérojumu vérté§jumu punktu summam — saskaitot, cik konkréta
ménest berni visi kopa ir ieguvusi punktus (cik bérni visi kopa ir ieguvusi punktus septembr1

un cik beérni visi kopa ir ieguvusi punktus aprili);
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2) tika salidzinati 17 kritériji — kuros kritérijos b&rna valoda ir statistiski butiski
attistijusies un kuros ne.
Datu apstradei tika izmantota SPSS programma, konkréti — T - tests, kur tika pétits Sig.
(2 — tailed) koeficients.
4.4. tabula

T — testa rezultati

Levensa tests par

vienlidzigiem
o t-tests par vienlidzigiem lielumiem
mainigajiem
lielumiem
) Sig. (2- | Vidgja | Std. kladu
F Sig. t df ]
tailed) | starpiba starpiba
Vienlidzigai
dispersijai | 4,701 ,036  |-15,865| 40 ,000 [-12,33333| 77737
pienemts
Summa
Vienlidzigai
dispersijai -15,865(32,225| ,000 |-12,33333| 77737

nav piepemts

Ta ka Sig (2 tailed) koeficients ir mazaks par 0,05, tad septembri un aprili iegiito datu
atSkiriba ir statistiski nozimiga, kas nozimé, ka septembr1 bérnu valodas prasmes ir zemakas
ka aprili péc izveidotas programmas IstenoSanas. Tas nozimé, ka izveidotaja programma
izvirzitie mérki, izvirzitie uzdevumi, izvirzitas metodes ir piemekl&tas atbilstosi tam, lai tiktu
veicinata bérnu valodas attistiba.

Tatad, katru dienu veicot artikulacijas aparata vingrinajumus, spél€jot pirkstinrotalas,
lasot pasakas, stastot stastus, organizg€jot atbilstosas runas rotalnodarbibas, laujot b&rnam
aktivi darboties ar dazadiem materialiem, lai vin$ var€tu attistit siko pirkstu muskulatiiru,
dazadus izzinas procesus, tiek biitiski veicinata bérnu valodas attistiba.

Salidzinot katru krit€riju (septembra nov€rojumu rezultatus ar aprila nov€rojumu
rezultatiem), var redz&t (Skat. 6. pielikumu), ka statistiski nozimiga atskiriba ir vérojama
gandriz visos kritérijos.

Veérojama valodas attistiba — izaugsme ir §ados kritérijos:

6. saprot vardus tuvas nozimes,

7. saprot vardus pret€jas nozimes,
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8. var pastastit par siZeta attélu,

9. secigi un gramatiski pareizi prot pastastit par savam gaitam, daba novéroto, cilvéku
ricibu (3 — 5 teikumi),

10. izdoma iesakta stasta nobeigumu, sacer iesp&jamo talako notikumu attistibu,

11. var atstastit nelielu stastu vai notikumu,

12. veido teikumus, ja dots teikuma priekSmets vai izteicgjs,

13. saklausa un izdala varda sakuma,

14.saklausa un izdala skanas varda beigas,

15. izdoma vardus ar noradito skanu,

17. uzdod jautajumus.

Tatad b€rniem ir bagatinajies vardu krajums — apgiiti jauni jédzieni, izprasta to
pielietosana runa. Vini ir kluvusi drosaki, zinosaki — tiek uzdoti arvien vairak jautajumi par
apkart notiekoSo, redz&to, dzirdéto. Arvien plasak — vairak ka daziem vardiem — bérni spgj
izteikties, pastastit, atstastit, izdomat. B&rniem arvien vairak attistas iztéle, fantazija. Ja
septembr1 dala sp€ja saklausit skanas varda sakuma, tad aprilt lielaka dala sp€ saklausit
skanas gan varda sakuma, gan ar varda beigas.

Skanu izrunasana ir kluvusi skaidraka, saprotamaka — skanu izrunas traucgumi ir
saglabajusies tiem, kam ir nepiecieSama mediciniska iejaukSanas, vai arl griitibas sagada
skanas ,,r”” izrunasana, kas ir viena no griitak izrunajamajam skanam. Tacu janem véra tas, ka
Saja grupa berni septembrl rundja diez gan skaidri, saprotami, Iidz ar to $aja kriterija (5.
skaidri izruna visas skanas) neuzradas statistiski batiska atskiriba.

Lidz ar to var secinat, ka b&rniem, kuriem ir dazadu skanu izrunaSanas gritibas,
iesp&jams, ir javerSas péc papildus palidzibas (javérSas pie logopéda vai javérSas péc
mediciniskas palidzibas), jo pirmsskolas izglitibas iestadé veiktie uzdevumi viniem nav
pietiekosi, lai veicinatu skaidru, pareizu skanu izrunasanu — nepiecieSams, lai ar Siem bérniem
vairak un individuali darbojas atbilstoSi vinu vajadzibam. Japiebilst, ka katrs gadijums ir
jaskatas atseviski — jaizverte, kapeéc konkrétas skanas netiek izrunatas, piedevam janem veéra
bérnu vecuma 1patnibas.

Tatad programmas istenoSana veicindja b&rna valodas attistibu: paplasingjas vardu
krajums, uzlabojas prasme izteikties, uzlabojas prasme saklausit skanas, uzlabojas prasme

veidot teikumus atbilstosi piepemtajam gramatiskajam normam, attistijas iztéle, fantazija.
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4.5. tabula
Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” un Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” iegiito

noveérojumu rezultatu summu salidzinajums

Grupa N Vidgjie raditaji
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y”’ 20 39,6000
Summa
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” 21 48,8571

Lai pieraditu programmas efektivitati, Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,,X” aprili
veiktie noverojumi tika salidzinati ar kontrolgrupas — Rigas pirmsskolas izglitibas iestades
,» Y’ — aprili veiktajiem novérojumiem.

Rigas pirmsskolas izglitibas iestadeé ,,.X” tika noverots 21 beérns, savukart Rigas

pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” tika noveroti 20 bérni.

4.6. tabula

T — testa rezultati

Levensa tests par

vienlidzigiem
) - t-tests par vienlidzigiem lielumiem
mainigajiem
lielumiem
] Sig. (2-| Vidgja Std. kladu
F Sig. t df _
tailed)| starpiba starpiba
Vienlidzigai
dispersijai 29,932 | ,000 |-5,303| 39 ,000 | -9,25714 1,74561
pienemts
Summa
Vienlidzigai
dispersijai nav -5,185|20,924 | ,000 | -9,25714 1,78534
pienemts

Ta ka Sig (2 tailed) koeficients ir mazaks par 0,05, tad abu p&tamo grupu aprili veikto
novérojumu rezultatu atSkiriba ir statistiski nozimiga. Tas nozimé, ka Rigas pirmsskolas
izglitibas iestade ,,X”, kur tika Tstenota valodas attistibu veicino$a programma, b&rnu valoda
ar attistjjusies statistiski nozimigak ka Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” — tatad

izveidota programma ir statistiski batiski veicinajusi bérnu valodas attistibu.
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Statistiski butiska atSkiriba nav vérojama:
1)  10. kritérijs — izdoma iesakta stasta nobeigumu, sacer iesp&jamo talako notikumu

attistibu:

$9-1 3%- 0

4.1. att. Rigas PII ,,X” 4.2. att. Rigas PII ,,Y”

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” 74% no bérniem tika novertéti ar 3, kas
nozimg, ka vini sp&j patstavigi izdomat stasta nobeigumu, pastastit to citiem. Savukart Rigas
pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” ar 3 tika noverti 38% no bérniem, kas ir par 36% mazak ka
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”. Ar 2 Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” tika
noverteti 17% no bérniem, bet Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y’ar 2 tika novertéti 52%
no bérniem, kas ir par 35% vairak ka Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”. Savukart ar 0
tika novértéti Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” 9% no bérniem, bet Rigas pirmsskolas
izglitibas iestade ,,Y” — 5% no b&rniem — Sie bérni netika noveroti.

Tatad Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé ,,X” procentuali ir vairak tadu bérnu, kas
patstavigi var izveidot stastijumu, izdomat talako notikumu gaitu, stasta nobeigumu, bet Rigas
pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y’procentuali vairak ir tadu bérnu, kas sp&j izdomat stasta
nobeigumu ar skolotajas palidzibu.

2) 14 kritérijs — saklausa un izdala skanas varda beigas:

0%- 1

4.3. att. Rigas PII ,,X” 4.4, att. Rigas PII ,,Y”
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Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” ar 3 tika novertéti 39% no beérniem, savukart
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y”ar 3 tika novértéti 33% no b&rniem — procentuala
atSkiriba ir diez gan maza — 6% procenti. Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” ar 2 tika
noverteti 52% no bérniem, bet Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y’ar 2 tika noveértet 33%
no bérniem — procentuala atskiriba ir 19%. Savukart ar 1 Rigas pirmsskolas izglitibas iestade
»X netika novertéts neviens no bérniem, bet Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” ar 1
tika noverteti 29% no bérniem.

Tatad Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” vairak ir tadu bérnu, kas saklausa un
izdala skanas varda beigas gan ar pieaugusa palidzibu, gan arl patstavigi, bet, ka parada

rezultatu analize datu apstrades programma SPSS, procentuala atSkiriba nav statistiski

nozimiga.
4.7. tabula
Vecaku anketu rezultatu salidzinajums
Grupa N | Vidgjie raditaji
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” 21 23,24
Summa
Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y” 20 23,90

Petfjuma gaita tika noskaidrots, ko dara vecaki majas, lai palidz&tu bérniem attistit savu
valodu: cik biezi lasa gramatas, stasta stastus, dzied dziesmas, sp€l€jas ar alfabéta rotallietam
(kluciSiem, kartinam u.tml.), cik biezi spélé dazadas vardu spéles, raksta burtus vai vardus, cik
biezi skali lasa etiketes vai kadus citus uzrakstus, cik biezi apmekl€ biblioteku, skatas
televiziju vai video ar subtitriem, péc tam parrundjot redz&to. Tika noskaidrots ari tas, cik
daudz abu pétamo grupu vecaki nedéla lasa sava prieka pec gramatas, Zurnalus, avizes,
darbam nepiecieSamo, ka ari tika noskaidrots, cik bérnu gramatu apmé&ram ir majas (Skat. 3.
pielikumu). Abam p&tamajam grupam vecakiem domatas anketas bija vienadas.

Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X” tika aptaujati 21 bérna vecaks (atlikuso 2 bérnu
vecaki netika anket@ti, jo vinu bérni netika noveroti, jo reti apmekl&ja pirmsskolas izglitibas
iestadi slimosanas del). Savukart Rigas pirmsskolas izglitibas iestad€ ,,Y” tika anketeti 20
vecaki (1 vecaks netika anketets, jo berns netika noverots izteikto valodas traucéjumu déel, kas
ietekmétu kvalitativi veikt pétijumu, ja vin$ tiktu noverots — b&rns nespgj veikt pirmsskolas
izglitibas programma izvirzitas prasibas atbilstosi savam vecumam).

Vecaki netika Skiroti péc dzimuma (mamma vai t€tis) — neatkarigi 1 no vecakiem

aizpildija anketu par sevi un otru vecaku.
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Anketu rezultati tika kodeti. Rezultati tika salidzinati péc kop&am punktu summam,
kuras tika iegttas datu kodeSanas rezultata. P&c tam, izmantojot datu apstrades programmu
SPSS (T — testu), tika salidzinata $o punktu summu statistiski nozimiga atSkiriba — vai tada ir.

4.8. tabula

T — testa rezultati

Levensa tests par

vienlidzigiem ) ) ) )
t-tests par vienlidzigiem lielumiem
mainigajiem

lielumiem

) Sig. (2-] Vidgja Std. kladu
F Sig. t df _
tailed) | starpiba starpiba

Vienlidzigai
dispersijali 6,787 ,013 |-,858 | 39 ,396 -,662 71
pienemts
Summa
Vienlidzigai
dispersijai -,848 | 30,116 | ,403 -,662 ,781

nav pienemts

Ta ka Sig (2 tailed) koeficients ir lielaks par 0,05, tad abu anketéto grupu rezultatu
atSkiriba nav statistiski biitiska, kas nozime, ka gan Rigas pirmsskolas izglitibas iestadg ,,X”,
gan Rigas pirmsskolas izglitibas iestadeé ,,Y” vecaki veic vienlidzigu darbu majas: lasa
gramatas, stasta stastus, dzied dziesmas, sp€l&jas ar alfabéta rotallietam, runajas par to, ko
dara, raksta burtu vai vardus, sp€l&jas ar vardu spélém, skali lasa etiketes vai uzrakstus,
apmekle biblioteku, skatas televiziju, péc tam parrunajot redzeto.

Rezultati parada art to, ka nav statistiski nozimigas atskiribas starp abu grupu vecaku
lasiSanas sava prieka péc, ka arT diez gan vienlidzigs skaits b&rnu gramatu abu grupu
vecakiem ir majas.

Tatad vecaku ictekme uz bérnu valodas attistibu abas pétijuma iesaistitajas grupas ir
diez gan lidzvertiga, kas apstiprina, ka izveidota programma ir efektiga — programma veicina

bérnu valodas attistibu.
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SECINAJUMI

Pirmsskolas izglitibas iestades apmekleé bérni ar dazadiem attistibas Iimeniem, kas
paradas ar1 valodas prasmes. To, cik vecaki un ka ir majas darbojusies kopa ar b&rnu, parada
berna attistibas limenis: ka bérns izruna skanas, cik bagats ir bérna vardu krajums, cik
veiksmigi bérns veido teikumus, ka iesaistas sarunas, kada bérnam ir interese par apkart&jo
pasauli. Ja vecaki ar bé&rnu nedarbojas pietiekosi, tad pirmsskolas skolotajai jamégina bérnam
jo seviski palidzet attistit savu valodu jebkura vecuma, atbilstosi vina vecuma Tpatnibam.

Ta ka magistra darba autore, péc saviem personigajiem veérojumiem, stradajot
pirmsskolas izglitibas iestad€, secina, ka arvien vairak ir bérnu, kuriem ir dazadi valodas
attistibas trauc€jumi, izveidoja valodas attisttbu veicinoSu programmu, balstoties uz
pirmsskolas izglitibas iestazu programmu (1998. gads). Izstradataja programma tika nemti
vera MK noteikumi Nr. 533 Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un
Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma (2012. gads).

Izstradataja programma wuzsvari tika likti uz artikulacijas aparata attistiSanu,
vingrinaSanu, pirkstu muskulatiiras vingrinaSanu, vardu krajuma papildinasanu, izzinas
procesu attistiSanu, statitmacisanu.

Katru dienu tika veikti artikulacijas aparata vingrinajumi, kas biezi tika saistiti ar kadu
burtu, katru dienu tika sp€létas pirkstinrotalas, runati dzejoli, skaitampanti, biezi tika
dziedatas dziesmas lasitas gramatas un veiktas dazadas citas aktivitates, lai veicinatu bérna
valodas attistibu. Ari vide tika veidota, ta, lai bérns pats gribétu darboties ar dazadiem
materialiem, pats varétu izvéleties darbibas veidu (pielagoti attéli, spéles, rotallietas utt.
izveletajai ned€las témai), lidz ar to tika veicinata beérna motivacija darboties.

Bérni organizetajas aktivitat€s iesaistfjas ar prieku un lielu interesi, kas nozimé, ka
aktivitates tika veiksmigi pielagotas konkrétai grupai.

Izstradata programma tika istenota Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”. Savukart,
lai pieraditu programmas efektivitati, tika iesaistita 1 kontrolgrupa — Rigas pirmsskolas
izglitibas iestade ,,Y”. Katra iestad€ pétijuma piedalijas viena 4 — 5 gadus jaunu bérnu grupa.

Lai pieraditu programmas efektivitati abas grupas tika noverotas, ka arT tika anketeti abu
pétjuma iesaistito grupu vecaki.

Rezultata tika pieradits, ka izveidota programma ir efektiga, jo, salidzinot datus,

noskaidrojas:
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- Statistiski butiska atSkiriba ir novérosanas rezultatos starp Rigas pirmsskolas izglitibas
iestadi ,,X” un Rigas pirmsskolas izglitibas iestadi ,,Y”. Rigas pirmsskolas izglitibas iestade
,,.X’ noverosanas rezultati ir labaki.

- Statistiski bitiska atSkiriba (valodas attistiba — izaugsme) Rigas pirmsskolas izglitibas
iestade ,,X” ir vérojama gandriz visos kritérijos:

6. saprot vardus tuvas nozimes,

7. saprot vardus pret€jas nozimes,

8. var pastastit par sizeta attelu,

9. secigi un gramatiski pareizi prot pastastit par savam gaitam, daba noveroto, cilveku
ricibu (3 — 5 teikumi),

10. izdoma iesakta stasta nobeigumu, sacer iesp&jamo talako notikumu attistibu,

11. var atstastit nelielu stastu vai notikumu,

12. veido teikumus, ja dots teikuma prieksmets vai izteicgjs,

13. saklausa un izdala varda sakuma,

14.saklausa un izdala skanas varda beigas,

15. izdoma vardus ar noradito skanu,

17. uzdod jautajumus.

Tas, ka izaugsme notikusi gandriz visos krit€rijos, pierada, ka programma izvirzitie
uzdevumi ir tadi, kas veicina valodas attistibu atbilstosi konkrétas grupas bérnu interesém,
vecuma Tpatnibam. Nozimée ar1 to, ka vide ir veiksmigi veidota, lai b&rni brivi, nepiespiesti
darbotos, neapzinati attistitu savu valodu.

Savukart, veicot vecaku anketéSanu, tika pieradits, ka abu p&tijuma iesaistito vecaku
grupu ietekme uz b&rnu valodas attistibu nav statistiski biitiska. Tas nozime, ka vecaku
ietekme uz bérnu valodas attistibu abas petijuma iesaistitajas grupas ir diez gan lidzvertiga —
tiek veikts lidzvertigs darbs majas, lidzvertigas aktivitates: lasa gramatas, stasta stastus, dzied
dziesmas, spél€jas ar alfabéta rotallietam, runajas par to, ko dara, sp€l€ vardu spéles, skali lasa
etiketes un uzrakstus, apmeklé biblioteku, skatas televizijas programmas vai video ar
subtitriem, péc tam parrundjot redzeto. Pieradijas ari tas, ka abu grupu vecaki apméram
vienadu laiku ned€la pavada, lasot Zurnalus, avizes, darbam nepiecieSamo literatiru,
gramatas. Pieradijas arf tas, ka majas abam grupam ir lidzvertigs skaits bérnu gramatu.

Secinot péc beérnu noveéroSanas un vecaku anketéSanas rezultatiem, tika pieradita
magistra darba sakuma izvirzita hipotéze — skolotaja mérktieciga darbiba, veicina bé&rna
valodas pilnveidosanos. Ka ari tika Tstenots izvirzitais magistra darba mérkis — izveidot

valodas attistibu veicinoSu programmu un izmantot to praktiskaja valodas pilnveide.
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PRIEKSLIKUMI

Péc izveidotas programmas TstenoSanas un rezultatu apskates, magistra darba autore

iesaka:

1. Programmas istenos$ana ir janem vera konkrétas grupas intereses, lai veicinatu bérnu
motivaciju darbam, Iidz ar to veiksmigak palidzot bérniem attistit savu valodu.

2. Novertet katra bérna valodas prasmes pirms programmas Istenosanas (noskaidrot,
iespgjamos valodas attistibas trauc€jumus), Iidz ar to, ja nepiecieSams, piesaistit
papildus specialistu palidzibu.

3. lesaistit vecakus macibu procesa organizgéSana, lai bérnu ikdienu pirmsskolas izglitibas
iestade raditu interesantaku, ka ar1 iepazistinatu vecakus arvien vairak ar to, kas notiek
ikdiena pirmsskolas izglitibas iestade.

4. Tesaistit vecakus valodas attistibas veicinasana, uzdod veikt kadus uzdevumus majas.

5. Novertet ieklaujoso izglitibu veicinosSos faktorus konkréta grupa, jo to nodroSinasana
veicina bérna iejusanos grupa, Iidz ar to bérns jiitas drosi, €rti, grib darboties, iesaistas
dazadas aktivitates, jauta, atbild utt.

6. Pilnveidot savas pirmsskolas skolotajas zinasanas par aktualo un nebaidities to
izmantot sava profesionalaja praksé: jaunas metodes, jaunas tehnologijas, jaunus
materialus, dazadus resursus utt.

7. Nepartraukti pilnveidot savu materiali tehnisko bazi, lai var daZadot organizg€jamas
aktivitates.

8. Uzlabot sadarbibu ar otru grupas skolotaju — kopa Istenot programma izvirzitos

uzdevumus.
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PIELIKUMI
1. pielikums
Programma bérnu valodas attistibas veicinasanai (4 — 5 gadus jauniem

bérniem — 2. pakape)

Meérkis: pilnveidot bérnu valodas prasmes
Uzdevumi:

1)attistit artikulacijas aparatu pareizai skanu izrunai
2)attistit prasmes saklausit un saprast dzirdéto;
3)attistit prasmi saklausit un diferencét skanas;
4)attistit prasmi izteikt savas domas;

5)attistit stastiSanas prasmi;

6)paplasinat vardu krajumu.

Planotie rezultati:

Atdarina un atskir apkart dzirdamas skanas.

Pareizi izruna visas skanas.

Saklausa pirmo skanu vardos, cenSas saklausit art ped€jo skanu vardos.

Atbild un jautajumiem, ka ar1 pats uzdod jautajumus.

Paplasinas vardu krajumus ar dazadiem lietvardiem, darbibas vardiem, Ipasibas vardiem,
apstakla vardiem — ieprot to nozimi, pielietojumu runa.

Runa aktiviz€ dazadus vietniekvardus.

Izprot prievardu nozimi, pielietojumu runa.

Saskano teikuma loceklus dzimt€s, locijumos, laikos, skaitli.

Stasta par to, ko redz, dzird, jut — veido aprakstosu stastijumu.

Deklamg 1sus dzejolus, runa skaitampantus, pirkstinrotalas.

Dzied dziesmas.

Izdoma un uzdod, un min aprakstosas miklas.

Regulé balss skalumu, intonaciju.

Atpazist un prot nosaukt dalu no burtiem.

Darbojas ar dazadiem veramiem, sienamiem, tinamiem materialiem.

Prot savienot punktus, novilkt Iiniju, loku.

Prot apvilkt trafaretu.
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vingrinat balss intonacijas, © $ | Pirkstigrotala Balons" - dazadas intonacijas.
vingrinat sejas muskulus. ==




Vingrinat artikulacijas aparatu
pareizai skanu izrunasanai.

Artikulacijas aparata
vingrinajumi

Pusanai - ieelpa/izelpa

Vingrinat prasmi atpazit un
nosaukt skanas (burtu
nosaukumus).

Burtu
nosauk$ana/rakstiSana

"Surum, burum"

Vingrinat klausiSanas prasmi;
papildinat vardu krajumu.

Pasaka

"Karlsons, kas dzivo uz jumta"

Vingrinat artikulacijas aparatu

Artikulacijas aparata

I . . L Lupas
pareizai skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat prasmi stastit par
saviem vérojumiem, izveidoto. © Parrunas Ziméjam savu celu, gatavojam celazimes no
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. & zariem, lapam.
Vingrinat koordinacijas spgjas. ]
= — = = b
Vingrinat pirkstu muskulattru. g
Vingrinat prasmi pareizi izrunat Lo . Al e sy
var d%l s Vilrjlgriné tl;rasrfli sZkali © Pirkstinrotala Ciemos ejot" - rada priek$nesumu pa 1
. 11,
drosi runat citu prieksa.
Vingrinat klausiSanas prasmi; _ .
papigl Jingt vardu kréjurrl)lu > Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
Vingrinat art.aparatu pareizai
skanu izrunasanai; vingrinat L .. -
art e;uarﬁ 1 skanu (’:Vé g Art.aparata vingrinajumi (kopg&jie); art. aparata
izrin?ﬁéanai' virlgriﬁe'tt S Runas rotalnodarbiba vingrinajumi skanu c, ¢ izrunasanai; teik.
; B .
veidot teikumus, ja dots darb.v. = VEIGTE, [N € o ()
(pag. forma). =
Vingrinat pirkstu muskulatiiru, %
vingrinat balss intonacijas, o Pirkstinrotala "Balons" - dazadas intonacijas
vingrinat sejas muskulus.
Vingrinat klausiSanas prasmi; _ .
papigl dinat Vi_lll‘iiu kréjurrsl u > Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
= L
,E Merkis Uzdevums T Darbibas veids Nosaukums
] |
Vinerindt stdsianas prasmi Gramatas "Pasaku ladite", "Mana gudra gramata”, "Atmini
g prasmi. manu miklu", "222 prata miklas" u.c.
=,
I
Papildinat vardu krajumu ar jauniem % Miklas Par bérnam labi zinamam lietam (dabu,
Jjédzieniem saistiba ar rudeni. § dzivniekiem).
2
Vingrinat kora runu. ~ Rotajas "Brinumu maisins", "Klausisanas skandas".
L _ Brivi pieejami L A R
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. m};zl;}el rl;l;i@J amie Darba lapas: jasavelk punkti, japabeidz ziméjums.
Attistit izzinas procesus. Vingriqﬁt artikl.ﬂadjfl N apgritu Anikple}gij as aparata Mele
pareizai skanu izrunasanai. - vingrinajumi
N .. _ Vingrinat pirkstu muskulatiiru; S
Vingrinat prasmi izdomat un uzdot inerint bal b 5 S " P 1 ven
aprekstosds miklas vingrinat balss tembru (no g Pirkstinrotala Berni majas sanakusi
P ) skala uz klusaku). =
Vingrinat klausi$anas prasmi; o _ .
2 Idinat vardu kedi ’ Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
= papildinat vardu krajumu. _ _ _ __
' Vingrinat pirkstu muskulatiiru. Pirkstigrotala Ciemos ejot
E Vingrinat artikulacijas aparatu g Artikulacijas aparata Liipas
£ pareizai skanu izrunasanai. S vingrinajumi P
= Vinarin - - =
ingrinat klausiSanas prasmi _ .
'pap%l dingt vardu krﬁqu;nu © Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
; .
Vingrinat artikulacijas aparat Artikulacijas aparata . . -
grin uacyas aparatu rukuiaclas ap Pasana - ieelpalizelpa
pareizai skanu izrunasanai. < vingrinajumi
Vingrinat prasmi atpazit un ; Burtu
nosaukt skanas (burtu 2 N — "Surum, burum"
> S nosauksana/rakstiSana
nosaukumus). &
Vingrinat klausiSanas prasmi; _ .
papigl dingt vardu kréjur[r)l u ’ Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata .. e . .
cka fu izmnaéaiai U parelz g vingr?nij qui P Kopgjie (mele+lupastieelpa, izelpa)
Vingrinat pirkstu muskulatiiru; 5
vingrinat balss tembru (no g Pirkstigrotala "Beérni majas sanakusi"
skala uz klusaku). ,5.3)
Vingrinat klausi§anas prasmi; o _ .
g U P ’ Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"

papildinat vardu krajumu.
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Vingrinat art.aparatu pareizai
skanu izrunasanai; vingrinat
art.aparatu skanas b
izrunasanai; vingrinat prasmi
veidot teikumus, ja dots
darb.v. (nakotnes forma).

Runas rotalnodarbiba

Art.aparata vingrinajumi
(mélet+lupas+ieelpa/izelpa); art. aparata
vingrinajumi skanas b izrunasanai;teik. veidoSana,
ja dots darb.v. (nak.)

Vingrinat prasmi stastit par

Piektdiena

veérojumiem daba - laika Parrunas Veérojam laika apstaklus.
apstakliem.
Vingrinat klausianas prasmi; Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"

papildinat vardu krajumu.

Novembris

«< %]
. < _ .
,QE, Merkis Uzdevums = Darbibas veids Nosaukums
= |
L R _ . Gaila attéls, kekatnieku attéli. Riga: ékas, ielas,
Vingrinat prasmi stastit par Rigu. Ateeli défk;éa. ﬁatevivjésekaar?é.e ) CALLEAES, LK GRS, e
Vingrinat prasmi stastit par Martindienas ',5« Brivi pieejamie Trafareti, papiri, kartoni, Spatelites, lime,
g p p S preej pap P
svinesanu. § materiali rakstamie, zimejamie piederumi. Latvijas puzzle.
3
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. N Gramatas "Gudru nému padominu", "Bernu gramata"u.c.
. "Lénak brauksi, talak tiksi, stop!", "Luksofors".
I A e e "Aitinas majas". " Ko més bérni darisim?"
Papildinat vardu krajumu ar jauniem
jédzieniem "kekatnieki", "kekatas", Vingrinat pirkstu muskulatiiru. Pirkstinrotala "Gaili"
"galvaspilseéta”.
L Vingrinat art. aparatu pareizai Artikulacijas aparata _
Vingrinat kora runu. s - aparatu p riruiacyas ap Mele
skanu izrunasanai. © vingrinajumi
Vingrinat ieelpu, izelpu. =
Vingrinat pareizi izrunat €
vardus. Papildinat vardu T Dziesma "Avu, avu baltas kajas"
krajumu ar jédzieniem "avu",
"ziemelu v&js".
Vingrinat klausiSanas prasmi; _ .
papigl dingt Vﬁrlzlu krﬁjurr; u ? Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
Papildinat vardu krajumu ar Atminat, labi laudis, kas miedzigu
= jédzienu "laudis". Vingrinat Tautasdziesma negulgja?Debess, saule, juras tidens, tie miedzina
& prasmi pareizi izrunat vardus. negulgja.
§ Vingrinat pastastit par Latvijas ©
2 karti (pilsétam, celiem, K] Parrunas Pétam Latvijas karti
. S
g galvaspilsétu utt.) 8
'é Vingrinat art. aparatu pareizai Artikulacijas aparata Liipam
£ skanu izrunasanai. vingrinajumi pam.
54 . . . — A
Vingrinat klausi$anas prasmi; _ .
= papigl dinat vﬁrlziu krﬁjulrl)lu Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"
Vingrinat pirkstu muskulattiru;
ingrinat prasmi uzstaties citu Lo - - . o
;riegkéﬁ papl' vingl,lrzinit — Pirkstigrotala "Gaili" - uzstajas pa 1 citu prieksa.
>
skaidri, dro8i izrunat vardus. =
L
Vingripe’lt art. apqrétu pareizai % Anikglégijag aparata Emiin (sl i)
skanpu izrunasanai. = vingrinajumi ’
Vingrinat klausiSanas prasmi; " _ . "
. e Pasaka Karlsons, kas dzivo uz jumta
Vingrinat prasmi stastit par Parrunas Martindienas svinibas (nak ciemini no vecakas
svinétajiem svétkiem. grupas - iesaista miis rotalas).
©
c
Vingrinat art. aparatu pareizai 2 Artikulacijas aparata .. . . .
skar%u izrunaéarrl)ai ’ g Vingrine‘ljujmi ’ Lo (PN Gl (F2aE)
5 o b
>
Vingrinat pirkstu muskulattru. g Pirkstinrotala "Cepu, cepu kukuliti"
Vingrinat klausiSanas prasmi; " _ . "
T ey Pasaka Karlsons, kas dzivo uz jumta
erint : -
Vingrinat prasmi atpazit un X o o Bur . .
nosaukt skanas (burtu L5 e " . Surum, burum
o~ nosaukSana/rakstiSana

nosaukumus).
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Turpinat vingrinat prasmi ; Atminat, labi laudis, kas miedzinu negul&ja?
o2 Tautasdziesma o S .
skaidri izrunat vardus. Debess, saule, jiiras idens, tie miedzina negulgja.

Vmgnp at klfi usISands prasmi, Pasaka "Karlsons, kas dzivo uz jumta"

papildinat vardu krajumu.

Vmgn_n at Izras.ml_stastlt parto, Parrunas Individualas parrunas par to, ko daris brivdienas.
ko daris brivdienas.

Vingrnat ity mskuine_| | Pl

Vigrinat art.aparatu skanas p
izrunasanai vingrinat prasmi
veidot teikumus, ja dots darb.v.
(pagatnes forma).

Art.ap. vingrinajumi skanas p izrunasanai; teik.
veidosana, ja dots darb.v. (pag.).

Runas rotalnodarbiba




Vingrinat prasmi klausities;
papildinat vardu krajumu.

Pasaka

"Mazie majas briesmonisi"

Vingrinat art.aparatu skanas p
izrunasanai; vingrinat runa
lietot prievardus, izprast to
lietosanu.

Runas rotalnodarbiba

Art.aparata vingrinajumi skanu p un b izrunasanai,
prievardu aktivizeéSana runa.

] 1%}
. < _ .
,E Merkis Uzdevums T Darbibas veids Nosaukums
= |
Vingrinat prasmi stastit par lauku sétas Auali Dazadu lauku sétas iemitnieku attéli: govs, cukas,
iemitniekiem, to dzivesveidu. kazas, zirgi, vistas u.c.
Papildinat vardu krajumu ar jauniem = Brivi pieejamie Dzivnieku figiirinas. Puzzles ar dzivnieku atteliem.
jédzieniem (dzivnieku nosaukumi). @“ materiali Dzivnieku trafareti.
L
=
3 " Nevaldamais sivéns", " Trusu gimenes
Vingrinat pirkstu muskulatiru. SN Gramatas saimnieciba", " Slavenais pilens Tims", "Kas teica
nau?", "Pifa piedzivojumi" u.c.
i s e Rotajas "Aitinas majas". " Bérni majas". Imitaciju rotalas
g . imité dzivniekus - ka runa, ka parvietojas).
p )]
Vingrinat kora runu. Vingrinat pirkstu muskulatiiru. - Pirkstinrotala "Kakit's sniega"
Vingrinat art. aparatu pareizai 5 Artikulacijas aparata . . .
Sri t. aparatu p % rukutacuas ap Pusana (ieelpa/izelpa).
skanu izrunasanai. 2 vingrinajumi
S
Vingrinat klausiSanas prasmi; T S . ..
grinat kia 1as p ? fo Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art. aparatu pareizai Artikulacijas aparata Liipas
skanu izrunasanai. vingrinajumi P
Z Papildinat vardu krajumu ar P
2 dazadu dzivnieku = Trafareti Dzivnieku trafareti
= nosaukumiem. =]
g e}
= ingrinat klausiSanas prasmi; S . ..
2 M grinat khausisanas prasmi, Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
8 papildinat vardu krajumu.
L
= Vingrinat art. aparatu pareizai Artikulacijas aparata Male
= skanu izrunasanai. § vingrinajumi
< ) 2 2 o= 2 2 B
= Vingrinat pirkstu muskulattru. 32 Pirkstinrotala "Kakit's sniega"
v
ingrinat klausiSanas prasmi; = S . ..
M e a_t ausisanas prasmi, = Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
ingrinat prasmi stastit par _ " . .
Yma%]u" map'ass milsulis p Parrunas Par "maniem" majas miluliem.
. . J - . . Jast B ..
Vingrinat art. aparatu pareizai E, Artikulacijas aparata Male
skanu izrunasanai. g vingrinajumi
Vingrinat pirkstu muskulattru. ?:) Pirkstigrotala "lun2,3un4"
Vingrinat klausiSanas prasmi; e
grinat kia 1as p > Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat pirkstu muskulattru. Pirkstinrotala "Sniedzins"
Vingrinat klausiSanas prasmi; " .. . ..
grinat 1as p Pasaka Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu. -
Vingrinat art. aparatu skanas d &
izrunasanai; vingrinat runa E
lietot Tp. vardus; papildinat ] P . N
ctotip. v > papric x Art.aparata vingrinajumi skanas d izrunasanai,
vardu krajumu ar jauniem Runas rotalnodarbiba R _ . U
S L . aktivizet runa 1p. v., teik. veidosana
ip.vardiem; vingrinat prasmi
veidot gramatiski pareizus
teikumus.
Vingrinat prasmi stastit par meza Anali Dazadu meza dzivnieku attéli: vilks, lapsa,
dzivniekiem, to dzivesveidu. meZaciika, stirna, alnis u.c.
= e - . L L . _ S
2 | Papildinat vardu krajumu ar jauniem & Brivi pieejamie Meza dzivnieku figiiras. Roku lelles. Pirkstinlelles.
E jédzieniem (dzivnieku nosaukumi). 3 materiali Dzivnieku trafareti.
S 2
=
N N Neskiramie draugi", "Briesmigais prusaks",
= | Vingrinat pirkstu muskulatiiru. Gramatas "Dzivnieku atlants be&miem", "Pasaka par
Diegabiksi", "Kas notiek dizmeza" u.c.
Attistit izzinas procesus. Rotalas "Aitinas majas". " Bérni majas". "Visi putni lido".
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Vingrinat pirkstu muskulatiiru. < Pirkstinrotala "Lacim laiks gulét iet"
Vingrinat art. aparatu pareizai K] Artikulacijas aparata .. s . .
s - aparatu p S rukuiaclas ap Kopgjie (méle+liipas+ieelpa, izelpa)
skanu izrunasanai. £ vingrinajumi
Vingrinat klausiSanas prasmi; = S . ..
grinat Kia 1as p g [ Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat prasmi skaidri izrunat
vardus; vingrinat ieelpu - Dziesma "Dipu, dapu lacis nak"
izelpu. g
Vingrinat art. aparatu pareizai S Artikulacijas aparata .. L . .
s . aparatu p IS rukuiaclas ap Kopgjie (méletliipas+ieelpa, izelpa)
skanu izrunasanai. o vingrinajumi
Vingrinat klausiSanas prasmi; L . ..
grinat Ka 1as p ? Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art. aparatu pareizai Artikulacijas aparata .. - . .
£t - aparatu p < rukuiaclas ap Kopgjie (méletlipas+ieelpa, izelpa)
skanu izrunasanai. £ vingrinajumi
Vingrinat pirkstu muskulattiru. ;§ Pirkstinrotala "Lacim laiks gulét iet"
P
Vingrinat klausiSanas prasmi; i .. . ..
grinat &a 1as p = Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art. aparatu pareizai Artikulacijas aparata .. L . .
Sri . aparatu p < rukuiaclas ap Kopgjie (méletliipastieelpa, izelpa)
skanu izrunasanai. < vingrinajumi
Turpinat vingrinat pirkstu T | Pirkstinrotala "Lun2,3un 4"
muskulattiru. S C
2
Vingrinat klausiSanas prasmi; & S . ..
grinat k'au 1as p ? O Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat prasmi atpazit un
Burtu ng "
nosaukt skanas (burtu . . Surum, burum
nosauksana/rakstiSana
nosaukumus).
Vingrinat pirkstu muskulattiru. Pirkstinrotala "Lacim laiks gulét iet"
Vingrinat klausiSanas prasmi; S . ..
grinat icau 1as p > < Pasaka "Mazie majas briesmonisi"
papildinat vardu krajumu. S
Vingrinat art.aparatu (méeli) E
pareizai skanu izrunasanai; =)
vingrinat prasmi veidot e Art. aparata vingrinajumi (melei) - " Jajam ar
aprakstoSu stastij "Lacis"; irgu"; Sais stastij "Lacis"; runa
prak 0 jumu VLac1s N e e zirgu' ,_Ap_)rak_stosals stastuur_ns_ . Lags ; runa
vingrinat prasmi runa lietot aktiviz&s p.vardus - mazs, vidgjs, liels (mazs,
p.vardus, izprast atSkiribu - lielaks, vislielakais).
mazs, vidgjs, liels (mazs,
lielaks, liels).
Decembris
s L
,E Meérkis Uzdevums T Darbibas veids Nosaukums
= |
Vingrinat prasmi stastit par ziemu, dabu _ "Araicki [P 5 Sttt
Zierfd P parz ! Gramatas Draiskie dzejolisi”, "Joka péc alfabéts" u.c.
Vingrinat klausisanas prasmi. é Eksperimenti Udens saldésana - kausésana.
T — e R
.I.Japlldl.r.m.t. Vll}"dl,_t lﬁr(‘z‘]umtfl ar jéedzieniem 3 Auzli Dazadi ziemas skati.
sarma, putenls , "sals" u.c. =
st ore) i § Rotajas ’iII\/Iez“a'.stfzjga' lacitis', "Zakim [ipa kust", "Ripo, ripo
Ciekurins”.
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. Brivi pieejamie s S . S
'E g p T r];a'lij ! Papirs, Skeres, sniegparslu paraugi. Vate, jéldzija.
-E Attistit izzinas procesus.
- . _ - T -
E Vlngrlpat ar_t;apar_atu pareizai A‘I‘tlkplé_lfiljas. aparata it e gl e
5 skanu izrunasanai. vingrinajumi
: Vingrinat prasmi stastit par © _ -
< I c Davana Zvanins.
) savu davaninu. D
5 Vingrinat klausiSanas prasmi; 2
grinat Ka 1as p > £ Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu. =
Vingrinat prasmi skaidri izrunat
vardus, drosi, izteiksmigi runat Dzejoli Ziemassvétkiem
dzejolus.
Vingripét al;t;apalfﬁtu pareizai Anikple:lgijag aparata Paganai (ieelpa - izelpa)
skanu izrunasanai. @ vingrinajumi
Vingrinat klaustsana i 3
Ingrinat Klausisanas prasmi, S Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu. 8
Vingrina i stastl .
1ngr11_‘1at p?asml stastit par Davana Forminas
savu davaninu.
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Vingrinat ieelpu, izelpu;
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vingrinat skaidri izrunat Dziesma "P&dipas"
dziesmas vardus.
Turpinat vingrinat prasmi
skaidri izrunat vardus, drosi, Dzejoli Ziemassvétkiem
izteiksmigi runat dzejolus.
Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata Male
skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat prasmi stastit par _ . o . -
o — Parrunas Dabas vérosana PII teritorija pastaigas laika.
Vingrinat ieelpu, izelpu;
vingrinat skaidri izrunat
dziesmas vardus; vingrinat art. s Dziesma "Cibu, &abu"
aparatu pareizai skanu -%
izrunasanai. @
—— — & .
Vmgrlzlat prasmi stastit par Davana Grabulitis
savu davaninu.
Turpinat vingrinat prasmi
skaidri izrunat vardus, drosi, Dzejoli Ziemassvétkiem
izteiksmigi runat dzejolus.
Wil L PSR st Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
;papildinat vardu krajumu. i
Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata Liipas
skanu izrunasanai. vingrinajumi P
:;mvle;:;g lrl;inu stastit par g Davana Pirkstinlellite.
Turpinat vingrinat prasmi E
skaidri izrunat vardus, drosi, % Dzejoli Ziemassvétkiem
izteiksmigi runat dzejolus. O
Vmgnp a_t kl? 1SISaMas prasmi; Pasaka "Vinnijs Paks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu. i
Vingrinat art.aparatu skanu g, &
g?;::i?;gﬁa:;gi; t\(;lér;grmat Art. aparata vingrinajumi skanu g, g izrunasanai;
L T —— Runas rotalnodarbiba veidot aprakstosu stastfjumu "Ziema"; aktivizet
runa lietot 1p.vardus, aprakstot = funa ip.v.
H <5
ziemu. g
:;mvfggsgfgzm stastit par ﬁ Davana EglisSu rotajums.
Vingrinat pirkstu muskulatru. Pirkstinrotala "Sniedzins"
Vmgnp at klfl I [P Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu. i
< L2
.E Merkis Uzdevums i Darbibas veids Nosaukums
2 -




Vingrinat klausiSanas prasmi;

skanu izrunasanai.

vingrinajumi

S . Pasaka "Vinnijs Puks un vipa draugi"
papildinat vardu krajumu. J ; &
Vingrinat ieelpu - izelpu;
vingrinaties skaidri izrunat Dziesma "Davana"
vardus.
Vingrinat pastastit par e _ - -
ngrnat p p 5 Davana Burkanu figtras
davaninu. =
Vingrinat art.aparatu pareizai = Artikulacijas aparata . . .
grinat art.aparati p (@) rukuiaclas ap Psana (ieelpa - izelpa)
skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat klausiSanas prasmi; T . .
grinat Kia 1as p ¢ Pasaka "Vinnijs Puks un vipa draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat pirkstu muskulattru. Pirkstigrotala Atdarinat ar sniega kriSanu uz kermena dalam.
Vingrinat ieelpu - izelpu;
vingrinaties skaidri izrunat Dziesma "Eglite"
vardus.
Vingrinat prasmi stastit par _ _ L
ngrinat p ! p = Davana Rozines, rieksti.
davaninu. 2
Vingrinat prasmi stastit par 2
maniem labajiem darbiem & Parrunas Par maniem labajiem darbiem.
majas.
Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata . . .
Sri rt-apardtu pareiz rukuiaclas ap Pasana (ieelpa - izelpa)
skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat klausiSanas prasmi; s oo . .
grinat &a 1as b Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata . . .
grinat art.aparatu p rukuiaclas ap Psana (ieelpa - izelpa)
skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat prasmi stastit par © _ . -
ngrnatp p c Davana Piparktkas.
davaninu. %
Vingrinat pirkstu muskulatiiru; £
vingrinat balss tembru (no é Pirkstinrotala "Sniedzins" (no skalaka uz klusaku)
skala uz klusu). O
Vingrinat klausiSanas prasmi; L . .
grinat Ka 125 p > Pasaka "Vinnijs Puks un vipa draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art.aparatu skanas h
izrunasanai; vingrinat prasmi
veidot stastijumu "Mani labie o . .
Pt _ Art. aparata vingrinajumi skanas h izrunasanai;
darbini"; aktivizet runa . - " S s P
. . - Runas rotalnodarbiba veidot stastijumu "Mani labie darbini"; aktivizet
lietvardus (darbu nosaukumi); = L
. o S runa lietvardus.
vingrinat prasmi veidot =
gramatiski pareizus teikumus - £
runat "pilnos" teikumos. =
Vingrinat prasmi stastit par _ o
ngnnat p P Davana Plastilins (play - doh).
davaninu.
Vingrinat klausiSanas prasmi; s . .
grinat kia . P Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
] —
£ Meérkis Uzdevums SL Darbibas veids Nosaukums
2
Vingrinat prasmi stastit par _ "Lield Ziemassvetku gramata”, "Sniegbaltite",
, =i Gramatas " et
Ziemassvetkiem. 'Pelnruskite"” u.c
=
§ Zi cthu egl taj tteli; dazad
Vingrinat klausisanas prasmi. S Arteli remassvetiat egies, roljumu atled, dazadu
3 dabasskatu attéli; engelis, zvaigzne.
2
Papildinat vardu krajumu ar jédzieniem ~ Brivi pieejamie Darba lapas: punktu savilksana, pareiza cela
"budeli", "rausis", "engelis". materiali atrasana.
22
(=3
5 Vingrinat pirkstu muskulatiiru. Rotajas "Vilcienins"; "Diena un nakts"; "Brivie kresli".
=
-
= P - — = =
. Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata ..
2 Attistit izzinas procesus. srit -aparatu p rukuiacyas ap Kopgjie
4 skanu izrunasanai. © vingrinajumi
= o B _ . .
S | Vingrinat kora runu. Vingrinat pirkstu muskulatiiru. g Pirkstinrotala "Bérni majas sanakusi"
N =]
Vingrinat prasmi stastit par _ & o
ngrinat p ! p £ Davana Engelitis.
davaninu. a
Vingrinat klausiSanas prasmi; ST . .
grinat K 1as p Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat pirkstu muskulattru. - Pirkstinrotala "Sniedzins"
Vingrinat pastastit par = _ — .
YA p o Davana EgliSu rotajums.
davaninu. S
Vingrinat art.aparatu pareizai ') Artikulacijas aparata

Kopgjie
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Vingrinat klausi$anas prasmi;

"maniem" svétkiem.

S . Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu. ) > g
Vingrinat art.aparatu pareizai Art.aparata ..
gri -aparatu p rtaparata Kopgjie
skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat prasmi stastit par g _
ngnnatp p _Ea Davana Konfekte
davaninu. =
>n
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. E Pirkstinrotala "Sniedzins"
Vingrinat klausisana i; PP . .
1ngrinat k'ausisanas prasmi, Pasaka "Vinnijs Ptks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu. >
Vingrinat art.aparatu pareizai Artikulacijas aparata i
skanu izrunasanai. vingrinajumi
Vingrinat skaidri, drosi izrunat b
vardus; vingrinat ieelpu - 2 Dziesmas "Davana", "Eglite", "P&dinas", "Cibu, Cabu".
izelpu. g
Vingrinat prasmi skali, drosi 2 .. . _ . .
\grinat prasmi skajl, b3 Dzejoli Ziemassvetku dzejoli - svetkiem.
runat citu prieksa. O
Vingrinat klausiSanas prasmi; L . .
grinat iau 1as p ? Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art.aparatu skanas j
izrunasanai; vingrinat art. _ Art. aparata vingrinajumi skanas j izrunasanai; art.
_ ving Runas rota]nodarbiba - aparata vingrinajumi skap " J! .
aparatu pareizai skanu parata vingrinajumi - kopgjie - "Jajam ar zirgu".
izrunasanai (kopgjie). o
Vingrinat prasmi stastit par & _ _ P
_. = Parrunas Par svétku svinéSanu.
svetkiem. g
Vingrinat prasmi skaidri izrunat K]
vardus, drosi, izteiksmigi runat = Dzejoli Ziemassvetku dzejoli - svetkiem.
dzejolus.
Vingrinat klausiSanas prasmij; L . .
grinat kausisanas p > Pasaka "Vinnijs Piiks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
L P . Atrteli Salits, engelis, dabas skati.
Vingrinat prasmi stastit par jaungada = —
sagaidiSanu, svinésanu Iy Brivi piecjamie Spidumi, lime, papirs.
i ) 3 materiali P ’ » PapIrs.
= " s 1e =t =Je 014 . P
S O . _ D: bralim", "Aiz trejd em
Vingrinat klausisandas prasmi. 2 Gramatas kalzn elje Or’rl]l..rﬁagal un pratm 1z trejdevigt
$ .C.
Vingrinat kora runu. Rotajas
Papildinat vardu kraj édzieni S _ S .
"ap " l,r,' a” varau ,,r‘,l,j umi ar.je fzen/fem Vingrinat pirkstu muskulattru. Pirkstinrotala "Parslinas
'salits", "raketes", "brinumsvecites". ©
P _ Vingrinat art.aparatu pareizai =@ Artikulacijas aparata ..
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. skat%u izruné§arr,1 ai p 'g g qui P Kopgjie
! . €
.. Vingrinat prasmi klausities; o s o . .
Attistit izzipas procesus. grinat pre au e Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art.aparatu pareizai . Artikulacijas aparata Malci
skanu izrunasanai. c vingrinajumi )
S Vingrinat pirkstu muskulatiiru. % Pirkstinrotala "Parslinas"
S
e Vingrinat prasmi klausities; ol C o . .
£l grinat pra . ? o Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
s papildinat vardu krajumu.
= R _ . . .
8 Vingrinat pirkstu muskulattiru. - Pirkstinrotala "Ko mes, bérni, darisim? Pelnu putru varisim".
m——— = e = e =
E Vingrinat art.aparatu pareizai 2 Artikulacijas aparata _
% skanu izrunasanai = vingrinajumi Mele
o— £ 2 )Q)
S Vingrinat prasmi klausities; = e T . »
= S _. Pasaka 'Vinnijs Puks un vina draugi
%) papildinat vardu krajumu.
Vingrinat art.aparatu pareizai ° Artikulacijas aparata Male
skanu izrunasanai. S vingrinajumi
- CO . = b . . " = — —t PR
Vingrinat pirkstu muskulattiru. 5 & | Pirkstiprotala Ko més, bérni, darfsim? Pelnu putru varisim".
Vingrinat prasmi klausities; @ PP . .
grinat pre . > O Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vigrinat art.aparatu pareizai
skanu izrunasanai; vingrinat
rasmi veidot kop&ju stastfjumu _ Art. aparata vingrinajumi - kopgjie; veidot
'I')Ziema"' Vingrin]e'oltjprasmiJ < TR T 1) Stﬁsﬁj?lmu "zierr%a" ! P
. > > i, c :
veidot gramatiski pareizus, k)
logiskus teikumus. E
Vingrinat prasmi klausities; 2 T . .
grinat pre . > o Pasaka "Vinnijs Puks un vipa draugi"
papildinat vardu krajumu.
Vingrinat pastastit par _ . o o g
g p P Parrunas Par jaungada sagaidiSanu - ka "es" to sagaidisu.

Decembris
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] @
X
,E Meérkis Uzdevums ] Darbibas veids Nosaukums
= —
"Draiskie dzejolisi",
Vingrinat prasmi stastit par ziemu, dabu ziema. Gramatas "Joka péc alfabéts"
u.c.
L o . . - Udens saldésana -
Vingrinat klausisanas prasmi. Eksperimenti e
= kausésana.
Papildinat vardu krajumu ar jédzieniem [y — s .
B ey X | Aweli Dazadi ziemas skati.
sarma”, "putenis"”, sals" u.c. =
=2 "Meza staigd
N e Tl
Vingrinat kora runu. Rotalas l"c’ffs:. . alcm_l e
kust", "Ripo, ripo
Ciekurins”.
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. Brivi pieejamie Pa.p lrs,_slceres, .
materiali sniegparslu paraugi.
Attistit izzinas procesus. Vate, jéldzija.
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu Artikulacijas aparata "Jajam ar zirgu" -
izrunaSanai. vingrinajumi méle
Vingrinat prasmi stastit par sa _ .
- srnat p 1P vu g | Davana Zvanins.
davaninu. @ :
Vingrinat klausiSanas prasmi; -g Pasaka "Vinnijs Puks un
papildinat vardu krajumu. E vina draugi"
Vingrinat prasmi skaidri izrunat
vardus, drosi, izteiksmigi runat Dzejoli Ziemassvétkiem
dzejolus.
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu Artikulacijas aparata Pasanai (ieelpa -
izrunasanai. vingrinajumi izelpa)
Vingrinat klausiS§anas prasmi; Pasaka "Vinnijs Paks un
papildinat vardu krajumu. vina draugi"
— : «
Vingrinat prasmi stastit par savu c . g
- srinat p P .2 | Davana Forminas
1 davaninu. =
480 Vi "‘t‘l izelpu; vingrinat 8
R Ingrinat 1ec’pu, 1E1pu; VINGIina Dziesma "P&dinas"
2 skaidri izrunat dziesmas vardus.
»n T = . . - . - .
'E Turpinat vingrinat prasmi skaidri
= izrunat vardus, drosi, izteiksmigi Dzejoli Ziemassvétkiem
§ runat dzejolus.
S Vingrinat art.aparatu pareizai skanu Artikulacijas aparata Male
izrunasanai. vingrinajumi
L . Dabas vérosana PII
Vingrinat prasmi stastit par _ . .
T A Parrunas teritorija pastaigas
) laika.
Vingrinat ieelpu, izelpu; vingrinat
skaidri izrunat dziesmas vardus; s ; Mo s
. _ L7 = | Dziesma "Cibu, ¢abu"
vingrinat art. aparatu pareizai skanu %
izrunasanai. 2
Vingrinat prasmi stastit par savu = _ .
dgani Davana Grabulitis
Turpinat vingrinat prasmi skaidri
izrunat vardus, drosi, izteiksmigi Dzejoli Ziemassvétkiem
runat dzejolus.
Vingrinat klausi$anas prasmi Pasaka "Vinnijs Piks un
;papildinat vardu krajumu. vina draugi"
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu Artikulacijas aparata Liipas
izrunasanai. vingrinajumi P
Vingrinat prasmi stastit par savu _ T
dévfninu p p g Davana Pirkstinlellite.
Turpinat vingrinat prasmi skaidri g
izrunat vardus, drosi, izteiksmigi ,a_.:-) Dzejoli Ziemassvétkiem
runat dzejolus. (S}
Vingrinat klausiSanas prasmi; Pasaka "Vinnijs Puks un
papildinat vardu krajumu. vina draugi"
. _ . Art. aparata
Vingrinat art.aparatu skanu g, & o M1 aparata
T R e vingrinajumi skanu
pareizai izrunasanai; vingrinat @ & izrunaanai:
prasmi veidot aprakstoSu stastijumu B | Runas rotalnodarbiba g g 2
Nt e . hv3 veidot aprakstosu
Ziema"; vingrinat runa lietot © . i "
o stastfjumu "Ziema";

1p.vardus, aprakstot ziemu.

aktivizet runa 1p.v.
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Vingrinat prasmi stastit par savu
davaninu.

Vingrinat pirkstu muskulatiiru. "Sniedzins"

Vingrinat klausiSanas prasmi; Pasaka "Vinnijs Puks un
papildinat vardu krajumu. vipa draugi"

Uzdevums : Darbibas veids Nosaukums

EglisSu rotajums.




Vingrinat art.aparatu skanas h
izrunasanai; vingrinat prasmi veidot
stastljumu "Mani labie darbini";
aktivizet runa lietvardus (darbu

Art. aparata
vingrinajumi skanas
h izrunasanai; veidot

Runas rotalnodarbiba stastfjumu "Mani

nosaukumi); vingrinat prasmi
veidot gramatiski pareizus

labie darbini";
aktivizet runa

Piektdiena

teikumus - runat "pilnos" teikumos. lietvardus.
Vingrinat 1 stastT ilT -
'ingrinat prasmi stastit par Davana Plastilins (play
davaninu. doh).
Vingrinat klausi$anas prasmi; "Vinnijs Paks un
o . Pasaka . o
papildinat vardu krajumu. vina draugi
] ——
E Merkis Uzdevums S L Darbibas veids Nosaukums
=
Vingrinat prasmi stastit Gramatas "Liela Ziemassvetku gramata",
par Ziemassveétkiem. "Sniegbaltite"”, "Pelnruskite” u.c.
_ o Ziemassvétku egles, rotajumu
Vingrinat klausts 2 — o e ’ -
Itgg;;na ausisanas @ Atteli atteli; dazadu dabasskatu atteli;
P ' 2 engelis, zvaigzne.
Papildinat vardu 32
krajumu ar jédzieniem =~ L . Darba lapas: punktu savilksana,
St o Brivi pieejamie materiali A o
'budeli”, "rausis", pareizd cela atrasana.
"engelis".
Vingrindt pirkstu "Vilcienins", "Diena un nakts";
- Rotalas P
muskulatiiru. '‘Brivie kresli".
. S - g NI Artikulacijas aparata o
Attistit izzinas procesus. Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. B o o o Kopgjie
< vingrinajumi
Vingrindt kora runu. Vingrinat pirkstu muskulattru. 5 Pirkstinrotala "Bérni majas sanakusi"
S
Vingrinat prasmi stastit par davaninu. £ Davana Engelitis.
o
Vingrinat klausiSanas prasmi; papildinat vardu krajumu. Pasaka "Vinnijs Paks un vina draugi"
Vingrinat pirkstu muskulattru. Pirkstinprotala "Sniedzins"
é Vingrinat pastastit par davaninu. o Davana EgliSu rotajums.
R _ . . . = Artikulacijas aparata ..
= Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. S rikutacyas ap Kopgjie
> 8 vingrinajumi
>
173 . . v - . e _. ... _ . .
4 Vingrinat klausiSanas prasmi; papildinat vardu krajumu. Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
g
N Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. Art.aparata vingrinajumi Kopgjie
]
Vingrinat prasmi stastit par davaninu. 5 Davana Konfekte
=
Vingrinat pirkstu muskulaturu. ’§ Pirkstinrotala "Sniedzins"
==
Vingrinat klausi$anas prasmi; papildinat vardu krajumu. Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
. _ . . . Artikulacijas aparata ..
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. PR J . P Kopgjie
- vingrinajumi
Vingrinat skaidri, drosi izrunat vardus; vingrinat ieelpu S . "Davana", "Eglite", "P&dinas",
i 5 Dziesmas - iy
- izelpu. e Cibu, Cabu".
=]
Vingrinat prasmi skali, drosi runat citu prieksa. g Dzejoli Ziemassvétku dzejoli - svetkiem.
Vingrinat klausiSanas prasmi; papildinat vardu krajumu. Pasaka "Vinnijs Paks un vina draugi"
Art. aparata vingrinajumi skanas j
Vingrinat art.aparatu skanas j izrunasanai; vingrinat art. izrunasanai; art. parata
&l -ap anas J 1zruf at, ving Runas rota]nodarbiba [runasanai; art. pard P
aparatu pareizai skanu izrunasanai (kopgjie). © vingrinajumi - kopgjie - "Jajam ar
5 zirgu".
Vingrinat prasmi stastit par svétkiem. E Parrunas Par svétku svinéSanu.
Vingrinat prasmi skaidri izrunat vardus, drosi = . . _ L .
vingrinat prasm a1z VRS > o Dzejoli Ziemassvétku dzejoli - svétkiem.
izteiksmigi runat dzejolus.
Vingrinat klausiSanas prasmi; papildinat vardu krajumu. Pasaka "Vinnijs Paks un vina draugi"
2 | Vingrinat prasmi stastit Atteli Salits, engelis, dabas skati.
< i 3
g | par jaungada = L _— S o _
ety S D} .
S | sagaidisanu, svingsanu 3 Brivi pieejamie materiali Spidumi, lime, papirs.
3 | Vingrinat klausisands : _ "Dzejofi masai un bralim", "Aiz
= . = Gramatas deviniem kalniem"
g | prasmi. N trejdevipiem Kalniem" u.c.
@ Vingrinat kora runu. Rotalas
S| Papildinat va I o .
= agzldznat v.a_rdz.4 . Vingrinat pirkstu muskulattiru. - E 5 &| Pirkstigrotala "Parslinas"
@ | krajumu ar jédzieniem

~
oo




"saluts", "raketes”,
"brinumsvecites".
ingrindt pi L _ . L Artikulacij ra ..
Vmgrmat_p (AT Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. \riiicu acuas apa ata Kopgjie
muskulatiru. vingrinajumi
Attistit izzinas procesus. Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu krajumu. Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. © Amkl.ﬂe_lfzuas aparata Meélei.
c vingrinajumi
5 3 3 (<5} 5 3 2
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. S Pirkstinrotala "Parslinas"
S
=
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu krajumu. o Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
" = =5 Teim?
Vingrinat pirkstu muskulattru. = Pirkstinrotala S me_s,_b.errylyl, GERTsImy 12einy
£ putru varisim".
= Artikulacijas aparata
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. % ruKuiaclas ap Mele
® vingrinajumi
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu krajumu. = Pasaka "Vinnijs Piks un vina draugi"
L _ . S Artikulacij ra _
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. « \rtiku acuas apa ata Méele
S vingrinajumi
2 m e e Aaaio
Vingrinat pirkstu muskulatiiru. E Pirkstinrotala @ mC_S,_b.Crl:lyl, Cletiod? gt
= putru varisim'.
=
<5
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu krajumu. 9) Pasaka "Vinnijs Puks un vina draugi"
Vigrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai; L
Lo . . P " Art. aparata vingrinajumi -
vingrinat prasmi veidot kop&ju stastfjumu "Ziema"; . . o
L2 . S . as Runas rotalnodarbiba kopgjie; veidot stastijumu
vingrinat prasmi veidot gramatiski pareizus, logiskus © "iema®
teikumus. 2 )
B
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu krajumu. < Pasaka "Vinnijs Piiks un vina draugi"
o
Vingrinat pastastit par "maniem" svétkiem. Parrunas 'I"arnjaungad.a h gaidisanu - ka
es" to sagaidisu.
Marts
s 9
,E Meérkis Uzdevums = Darbibas veids Nosaukums
] |

Vingrinat prasmi stastit par
sajutam, manu organiem
(degunu, meli), to nozimi
cilveka dzive un kopsanu.

Vingrinat klausisanas
prasmi.

Papildinat vardu krajumu ar
jedzieniem "manas”, "garsas
karpipas", "pasaule”,

“atspulgs”, "laime".

Vingrindt pirkstu
muskulatiru.

Attistit izzinas procesus.

Visu nedelu

Gramatas "Zakisu pirtina", enciklopedijas.
Rotalas "Ko Tu dzirdi?", "Kurs bérns runa?"
Auali Garsas un smarzas organu attéli (méle,

deguns).

Brivi pieejamie materiali

Pasu izgatavoti skanosie miizikas instrumenti
(jogurta traucini, pupas, zirni, gribas,
audums, dzija u.tml.)

Zoju un garsoju

Es smar;

Vingrinat artikulacijas aparatu pareizai skanu

Artikulacijas aparata

"laime".

. R Lo Pasana

izrunasanai. vingrinajumi

Vingrinat pirkstu muskulatiiru, vingrinat balss S . . e - _

vmgrnat p g © | Pirkstinrotala "Berni majas sanakusi" - dazadas intonacijas

Intonacijas. &

Vingrinat prasmi klausities pasaku; papildinat 'g

vardu krajumu ar jédzieniem "pasaule", "atspulgs", £ | Pasaka Klausamies pasaku par "Diegabiksi" (CD)
o

Vingrinat prasmi siet mezglus; vingrinat uztvert uz
auklas pogu, salminu, perliti.

Mezglu siesana; vérSana

Veidojam krelles no pérlitém, salminiem,
pogam, piesienot tas.

Vingrinat artikulacijas aparatu pareizai skanu
izrunasanai.

Artikulacijas aparata
vingrinajumi

Mele

Vingrinat prasmi klausities pasaku; papildinat
vardu krajumu ar jédzieniem.

Pasaka

Turpinam klausities pasaku par "Diegabiksi"
(CD)

Turpinat vingrinat prasmi siet mezglus; turpinat
vingrinat uzvert uz auklas pogu, salminu, pérliti.

Otrdiena

Mezglu siesana; vérSana

Turpinam veidot krelles no pérlitem,
salminiem, pogam, piesienot tas.

Vingrinat pirkstu muskulatiiru.

Pirkstinrotala

"Cipu, capu, vaverite"

Vingrinat artikulacijas aparatu pareizai skanu

Artikulacijas aparata

krajumu.

. . < L Mele
izrunasanai. £ | vingrindjumi
Vingrinat pirkstu muskulatru. E Pirkstinrotala "lun2,3un4"
. D
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu ~ _ .
9 P pap &= | Pasaka "Racenis"

~
(o]




Vingrinat artikulacijas aparatu pareizai skanu Artikulacijas aparata
izrunasanai. vingrinajumi
Burtu rak:

krajumu.

Vingrinat art.aparatu skanas m pareizai izrunasanai;
vingrinat prasmi veidot aprakstosu stastfjumu par Tt st meebadie Art.aparata vingrinajumi skanas v
méli; vingrinat prasmi runat gramatiski pareizos izrunasanai; stastijums par "Meli"

teikumos (runat pilnos teikumos).

Ceturtdien
a

Vingrinat pirkstu muskulatiiru; vingrinat balss
intonacijas.

Piektdiena

Vingrinat prasmi Klausities; papildinat vardu wSkaistule un briesmonis”
krajumu.

Merkis Uzdevums




Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardu
krajumu; vingrinat prasmi uzdot jautajumus.

Pasaka

LatvieSu tautas pasaka "Kalns, augot
atveries!"

jautajumus.

«< %]
. 4 _ .
,E Meérkis Uzdevums E Darbibas veids Nosaukums
= |
S PP "Meza dzivnieku enciklopédija”, "pasaules
Vingrinat prasmi stastit par _ o 0 . =B e oLom
" Gramatas dzivnieki - enciklopédija” , 'Riku gadalaiki
pavasari.
u.c.
=
S
L
=
Vingrindt Klausiand g
ingrinat klausisanas 2 . o .
87 =~ | Aweli Dazadas pavasara ainava.
prasmi.
Papildinat vardu krajumu ar
jédzieniem: Brivi pieeiami . L i
. - rivi pieejamie materiali | Zarini, dzija, zirni, kocini u.c.
"sniegpulkstenites", "tulpes”, preg ’ 4 ’ ’
"gajputni”.
Vingrinat pirkstu " com oy R
! Rotalas Pavasaris”, "Diena un nakts", "Figiiras".
muskulatiru.
I L - . . N Artikulacijas aparata ;
Attistit izzinas procesus. Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunaSanai. ruKuiactjas ap leelpa, izelpa
vingrinajumi
@
L Vingrinat prasmi pareizi izrunat vardus; papildinat s A\, odini, masali$i, Nenaciet Sovasar. Jau es
Vingrinat kora runu. - - A ] o 5 | T.dz RO R T
vardu krajumu ar jédzieniem - masalisi, gana. c gana $tpojosi, Visas trs lieldieninas.
P
Papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem; o
vingrinat prasmi klausities; vingrinat prasmi uzdot Pasaka Riuku gadalaiki - pavasaris
jautajumus.
Vingrinat pirkstu muskulaturu; vingrinat skaidri L _
vingninat pirstu musku turu; ving et Pirkstinrotala Saule un meéness"
. izrunat vardus.
=
e . _ .. R 8 | Artikulacijas aparata _
= Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunaSanai. S rukuacyas ap Mele
@ == | vingrinajumi
= =
& Papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem; (e}
5 vingrinat prasmi klausities; vingrinat prasmi uzdot Pasaka Riiku gadalaiki - vasara
= jautajumus.
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunaSanai. Art.aparata vingrinajumi | Lupas
Vingrinat pirkstu muskulatiiru; vingrinat prasmi At et o
Srinat pirstu > ving p s | Pirkstinrotala "Pavasara zvanins"
skaidri izrunat vardus. 5
Vingrinat prasmi pareizi, skaidri izrunat vardus; = n L
£rindt prasmi paretzl, skaidri 1zrunat varcus; ’$ | Dziesma "Kluk, kluk, kluk, es deju olipas"
papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem. =
Papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem;
vingrinat prasmi klausities; vingrinat prasmi uzdot Pasaka Riku gadalaiki - rudens
jautajumus.
L - . . R Artikulacijas aparata -
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. ruuacyas ap Kopgjie
o | vingrindjumi
. . . _ _ . c
Vingrinat prasmi pastastit par savu vérojumu; 2 _ . . . .
o . Lo 5 | Parrunas Par izplaucétiem zariem/pumpuriem.
papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem. =
3
Papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem; g
vingrinat prasmi klausities; vingrinat prasmi uzdot Pasaka Riuku gadalaiki - ziema
jautajumus.
Vingrinat art. aparatu pareizai lidzskanu s oSl [
vingrinatart. aparatu par I .y Art.aparata vingrinajumi lidzskanu
izrunasanai; vingrinat veidot stastijumu par sizeta = q o S g
_ e S Runas rotalnodarbiba izrunasanai; veidot stastfjumu par sizeta
attélu (3 bérni); vingrinat veidot gramatiski - ’ attalu
pareizus, logiskus teikumus. 5 ’
—— — — — S - - w—=
Vingrinat prasmi izdomat un uzdot aprakstosas £ Miklas Pasiem izdomat, uzdot apraksto$as miklas
miklas par pavasari. E par pavasari.
Papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem;
vingrinat prasmi klausities; vingrinat prasmi uzdot Pasaka LatvieSu tautas pasaka "Liela zivs".
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Téma

Merkis

Uzdevums

Darbibas veids

Nosaukums

Nac, nakdama, Liela diena!

Vingrindt prasmi stastit par

Arteli

"Lieldienas", "Svétku enciklopédija bérniem
u.c.

Lieldienam, to svinésanu, %
simboliem, tradicijam. § Brivi pieejamie materiali | Dzija, kartona olas.
Vingrinat klausisanas 2 _ _ s
ngrin ust § Gramatas Ritku gadalaiki
prasmi.
Vingrinat kora runu. Rotajas "Ripo, ripo ola", "Deja ar olam" u.c.
Papildinat vardu krajumu ar
jédzieniem " Vingrinat pirkstu muskulatiiru; vingrinat skaidri Lo . . .
se zten-zevr.n” [")ayasaf,a vmngrnat p usiku > ving ! Pirkstinrotala "Zinu, zinu, bet neteiksu"
saulgriezi", "pupoli”, izrunat vardus. <
"¢aumala”. S
Vingrinat pirkst L - . . e S | Artikulacijas aparata ..
mgrinat pirkstu Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. = rukuiacias ap Kopgjie
muskulatiru. £ | vingrinajumi
——— : = T a
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardus
Attistit izzinas procesus. krajumu ar jauniem jédzieniem; vingrinat prasmi Pasaka LatvieSu tautas pasaka "Lielais gailis"
uzdot jautajumus.
L - . . . Artikulacijas aparata o
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. 2 u = Y o P Kopgjie
vingrinajumi
Papildinat vardu krajumu ar jauniem jédzieniem; - _ &
S _ N Parrunas Par pupu sésanu, seklinu sésanu.
vingrinat pirkstu muskulatiiru, roku koordinaciju. =
2
. . . ... L L © . 8.3 . I
Vingrinat prasmi pareizi izrunat vardus; vingrinat =] Tdz Ai, odini, masalisi, Nenaciet Sovasar. Jau es
prasmi uzstaties citu prieksa. © o gana $tipojosi, Visas tris lieldieninas.
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardus
krajumu ar jauniem jédzieniem; vingrinat prasmi Pasaka LatvieSu tautas pasaka "Viszinis".
uzdot jautajumus.
Vingrinat prasmi pareizi, skaidri, dro$i izrunat Tdz Al, odini, masalisi, Nenaciet Sovasar. Jau es
vardus. T gana §tipojosi, Visas tris lieldieninas.
Vingrinat ieelpu - izelpu; vingrinat skaidri izrunat - " .
ng ce’p pu; ving Dziesma Kluk, kluk, kluk, es deju olinas"
dziesmas vardus.
L - . . . Artikulacijas aparata .
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. \rukuiaclas apar leelpa, izelpa
vingrinajumi
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardus
krajumu ar jauniem jédzieniem; vingrinat prasmi Pasaka LatvieSu tautas pasaka "Netici blenam!"
uzdot jautajumus.
L - . . . Artikulacijas aparata ..
Vingrinat art.aparatu pareizai skanu izrunasanai. ruxwiacyas ap Kopgjie
vingrinajumi
Vingrinat prasmi stastit par nosvinétajiem — - e P,
nernat p p v J & | Parrunas Parrunas par Lieldienu svinéSanu PII.
svetkiem. @
- S
Vingrinat pirkstu muskulattru; vingrinat skaidri £ Lo . . e
. g_ tp » Ving S | Pirkstiprotala "Zinu, zinu, bet neteiksu"
izrunat vardus. =
Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardus ©
krajumu ar jauniem jédzieniem; vingrinat prasmi Pasaka LatvieSu tautas pasaka "Pieci stiprinieki"
uzdot jautajumus.
Vingrinat art.aparatu lidzskanu izrunasanai; e
Ingrine paratu fidzskanu 12 .y _ Art.aparata vingrinajumi lidzskanu
vingrinat prasmi veidot stastijumu par sizeta attelu = g A . .
TN L .. Runas rotalnodarbiba izrunasanai; veidot stastijumu par sizeta
(3 berni); vingrinat prasmi veidot logiskus, attelu
gramatiski pareizus teikumus. © .
c
Vingrinat prasmi stastit par lieldienu 2 _ o o
grinat pr P S | Parrunas Lieldienu kompoziciju izstade
kompozicijam. <
2

Vingrinat pirkstu muskulatiiru; vingrinat pastastit
par savu satito olu.

Olu tisana

Tit kartona olas ar dziju

Vingrinat prasmi klausities; papildinat vardus
krajumu ar jauniem jédzieniem; vingrinat prasmi
uzdot jautajumus.

Pasaka

Latviesu tautas pasaka "Suns par kurpnieku"
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2. pielikums

Anketa — grupu skolotajam

Labdien! P&tot teorétisko literatiiru Santa Skoboleva noskaidrojusi ieklaujoSo izglitibu
vecinoSos faktorus pirmsskolas vidéja vecuma grupa rotalas. Tacu, lai noskaidrotu, kuri
ieklaujoSos izglitibu veicinoSie faktori ir vissvarigakie, ltidz Jis aizpildit anketu. Anketa ir
anonima. Rezultati tiks izmantoti tikai apkopota veida.

Lidzu, komentgjiet katru ieklaujoso izglitibu veicinoso faktoru — ka tas paradas Jisu
grupa!

1. Aptverams ( ) bernu skaits pirmsskolas vidéja (4 — 5) vecuma grupa. (lekavas,
lidzu, ierakstiet, cik, Jissuprat, bérniem jabut visparizglitojosa grupa, lai skaititos aptverams
bérnu skaits, ja darbu veic 1 pedagogs!)

2. Vides un atmosferas atbilstiba ieklaujosam prasibam — atbildo$i valodas traucgjumu
specifikai (pietieko$i daudz uzskates materialu, brivi pieejami spoguliSi, dazadi materiali
pirkstu muskulatiiras attistibai, iesp&ja sarunaties, klausities skanas, klusuma u.tml.).

3. Bérna drosibas izjiita (gan fiziska, gan emocionala).

4. Berna pozitiva attiecksme pret sevi (tic, ka var un spgj, lidz ar to grib izdarit dazadas
rotalu darbibas).

5. Gimenes atbalsts (iedroSina bérnu, palidz ik uz sola).

6. Gimenes pozitiva atticksme pret ieklausanos PII (jebkuru b&rnu ar val. Trauc€umiem
var ieklaut ,,miisu” grupa).

7. Skolotajas labveliga attiecksme pret ieklaujamo bérnu (atbalsts, v€lme palidzet
ieklaujamajam b&rnam, ticiba, ka vin§ var rotalaties visparizglitojosaja pirmskolas grupa).

8. Grupas bérnu pozitiva atticksme pret beérnu, kuram ir kadi valodas traucgjumi.

9. Saprotosa, iejiitiga bérnu savstarp&ja atticksme grupa (abpusgji saprotosa atticksme).

10. Pirmsskolas izglitibas iestades darbinieku un vecaku veiksmiga, saskanota sadarbiba.

11. Berna un skolotaju sadarbiba.

12. Pedagogu sagatavotiba darbam ieklaujosa grupa (pietiekoSas zinasanas, materialu
pieejamiba darbam ar ieklaujoSu bérnu).

13. Pedagoga sp€ja izveleties piem&rotas, atbilstoSas metodes.

14. Papildus specialistu pieejamiba (asistents, psihologs, logopéds u.c.).

CitS.oovieciecee, Paldies par atsaucibu!
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3. pielikums

Anketa - vecakiem

Labdien! Esmu LU Izglitibas zinatnu magistra programmas studente Santa Skoboleva. Veicu
petijumu ,,Bérna valodas veidosanas pirmsskolas izglitibas iestade 4 — 5 gadu vecuma”. Veicot
petijumu, velos noskaidrot, cik liela loma ir vecakiem, vinu sadarbibai ar bérnu, lai bérni varétu
veiksmigi attistit savu valodu. Tapéc lidzu Jus aizpildit anketu. Anketa ir anonima, rezultati tiks
paraditi apkopota veida.

Jau ieprieks — pald ies par atsaucibu un iesaistiSanos pétijumal

1. Cik biezi nedela majas Jis veicat Sadas aktivitates:
Biezi
Dazreiz
Nekad vai
gandriz
nekad

- Lasat gramatas

- Stastat stastus

- Dziedat dziesmas

) 00 O—

- Spelgjaties ar alfabgta rotallietam
(Klucisiem ar burtiniem vai alfabéta burtiniem)

- Runajat par to, ko darat

- Spelgjat vardu spéles

- Rakstat burtus vai vardus

- Skali lasat etiketes un uzrakstus

- Apmeklgjat biblioteku

000000 0000
000000 000 0

) 000 00

- Skataties televizijas programmas
vai video ar subtitriem; parrunajat redz€to

2. Parasti nedgela, cik daudz Jis lasat sava prieka pec, ieskaitot gramatas, zurnalus, avizes,

darbam nepiecieSamo literatiiru?

D Mazak ka 1 stundu
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[ 11— 5 stundas nedéla
| 16— 10 stundas nedéla

| | Vairak ka 10 stundas ned¢la

3. Apméram, cik b&rnu gramatu Jums ir majas?
LJo-10 gramatas

[J11-25 gramatas

[ 2650 gramatas

| 51100 gramatas

|| vairak ka 100 gramatas

4. Kada ir pabeigta izglitiba bérna matei (vai patévam, aizbildnim)?

[] Nepabeigta pamatskolas vai negaja skola

[] Pabeigta pamatskola

[] Pabeigta vidusskola

[] Pabeigta pecvidgja izglitiba (profesionala izglitiba p&c videjas, kas nav augstaka)
[] Pabeigta profesionala augstaka izglitiba (1. un 2. pakapes)

L1e giits bakalaura zinatniskais grads

[1e glits magistra vai augstakais zinatniskais grads

D Nav noradits atbilstoSs variants

5. Kada ir pabeigta izglitiba bérna tévam (vai patévam, aizbildnim)?
[] Nepabeigta pamatskolas vai negaja skola
[] Pabeigta pamatskola

[] Pabeigta vidusskola
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[] Pabeigta pecvidgja izglitiba (profesionala izglitiba péc videjas, kas nav augstaka)
[] Pabeigta profesionala augstaka izglitiba (1. un 2. pakapes)

e giits bakalaura zinatniskais grads

[] legiits magistra vai augstakais zinatniskais grads

D Nav noradits atbilstoSs variants

6. Kurs no nosauktajiem variantiem vislabak norada uz t€va nodarbinatibu?

| | pilna apmaksata darba slodze (1 vai vairakas slodzes, darbs vairakas nepilnas slodz€s)
L] Nepilnas slodzes apmaksats darbs
| | Nestrada apmaksatu darbu (mekle darbu)

|| Cits variants

7. Kurs no nosauktajiem variantiem vislabak norada uz mates nodarbinatibu?

| | pilna apmaksata darba slodze (1 vai vairakas slodzes, darbs vairakas nepilnas slodz€s)
[] Nepilnas slodzes apmaksats darbs
| I Nestrada apmaksatu darbu (mekle darbu)

|| Cits variants

PALDIES!
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4. pielikums

NoveroSanas karte — Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,Y”

Bérns:

Noverosanas laiks/datums:

Kriteriji

4-5
gadi

Aprilis

Runa 1sus dzejolisus, tautasdziesmas

Var nosaukt priekSmetus, dzivas biitnes un dabas paradibas

Atskir daba dzirdamas skanas

Atdarina daba dzirdamas skanas

Skaidri izruna visas skanas

Saprot vardu tuvas nozimes

Saprot vardus pret€jas nozZimes

0 (N |0 &~ W (N (-

Var pastastit par siZeta att€lu

Secigi un gramatiski pareizi prot pastastit par savam gaitam, daba noveroto,
cilveéku ricibu (3 - 5 teikumi)

10

Izdoma iesakta stasta nobeigumu, sacer iesp&jamo talako notikumu attistibu

11

Var atstastit nelielu stastu vai notikumu

12

Veido teikumus, ja dots teikuma priekSmets un izteic&js, vai ari kads cits
teikuma loceklis

13

Saklausa un izdala skanas varda sakuma

14

Saklausa un izdala skanas varda beigas

15

Izdoma vardus ar noradito skanu

16

Atbild uz jautajumiem

17

Uzdod jautajumus

Vertgjums:

Nav noverots

Attistas, var noverot, bet reti

Dalgji - prot, zina, sp&j paveikt ar pieaugusa palidzibu

w (N ([~ |O

Ja, prot, zina, sp€j paveikt patstavigi
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5. pielikums

NoveroSanas karte — Rigas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”

Bérns:

Noverosanas laiks/datums:

Kriteriji

4 -5 gadi

Sept.

Aprilis

Runa Tsus dzejoliSus, tautasdziesmas

Var nosaukt priekSmetus, dzivas biitnes un dabas paradibas

Atskir daba dzirdamas skanas

Atdarina daba dzirdamas skanas

Skaidri izruna visas skanas

Saprot vardu tuvas nozZimés

Saprot vardus pret€jas nozimes

N o |01 W (N (-

Var pastastit par siZeta att€lu

Secigi un gramatiski pareizi prot pastastit par savam gaitam, daba
novéroto, cilvéku ricibu (3 - 5 teikumi)

10

Izdoma iesakta stasta nobeigumu, sacer iesp&jamo talako
notikumu attistibu

11

Var atstastit nelielu stastu vai notikumu

12

Veido teikumus, ja dots teikuma priekSmets un izteicgjs

13

Saklausa un izdala skanas varda sakuma

14

Saklausa un izdala skanas varda beigas

15

Izdoma vardus ar noradito skanu

16

Atbild uz jautajumiem

17

Uzdod jautajumus

Vertejums:

Nav noverots

Attistas, var novérot, bet reti

Dalgji - prot, zina, spgj paveikt ar pieaugusa palidzibu

w (N [~ O

Ja, prot, zina, sp€j paveikt patstavigi
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6. pielikums

Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,,X” kriteriju rezultatu salidzinajums
(septembris — aprilis)

grupa N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
k1 septembris 21 3,00 ,000° ,000
aprilis 21 3,00 ,000° ,OOO‘
k2 septembris 21 3,00 ,000° ,000
aprilis 21 3,00 ,000° ,000
k3 septembris 21 3,00 ,000% ,oool
aprilis 21 3,00 ,000° ,000
k4 septembris 21 2,95 ,218 ,048
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k5 septembris 21 2,29 117 ,156
aprilis 21 2,67 577 ,126
k6 septembris 21 1,29 ,463 ,101
aprilis 21 2,62 ,498 ,109]
k7 septembris 21 1,90 436 ,095
aprilis 21 2,95 ,218 ,048
k8 septembris 21 1,95 ,218 ,048
aprilis 21 2,95 ,218 ,048
k9 septembris 21 2,24 436 ,095
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k10 septembris 21 1,71 ,561 ,122
aprilis 21 2,81 402 ,088
k1l septembris 21 2,29 ,463 ,101
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k12 septembris 21 2,05 ,218 ,048
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k13 septembris 21 1,57 ,507 111
aprilis 21 2,95 ,218 ,048
k14 septembris 21 1,05 ,218 ,048
aprilis 21 2,43 ,507 111
k15 septembris 21 1,05 ,218 ,048
aprilis 21 2,48 ,512 ,112
k16 septembris 21 2,857 ,3586 ,0782
aprilis 21 3,000 ,0000 ,0000
k17 septembris 21 2,33 ,483 ,105
aprilis 21 3,00 ,000 ,000

a. t cannot be computed because the standard deviations of both groups are 0.
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Levene's Test
for Equality
of Variances

t-test for Equality of Means

95%
Confidence
Interval of
the
Difference
. Mean |Std. Error
S'Q- (2- | Differe | Differenc Uppe
F |Sig. t df |[tailed)| nce e Lower|r
k4 Equal variances|4,432 |,042 |-1,000 40( 323 -,048 ,048(-,144 1,049
assumed
Equal variances -1,000{20,00 |,329 -,048 ,048]-,147 |,052
not assumed 0
k5 Equal variances] 1,800| ,187(-1,896 40(,065 -,381 ,201| -,787( ,025
assumed
Equal variances -1,896 |38,25 |,066 -,381 ,201]| -,788| ,026
not assumed 6
k6 Equal variances| 1,585 ,215(-8,990 40(.000 -1,333 ,148|-1,633 -
assumed 1,034
Equal variances -8,990| 39,79|,000 -1,333 ,148]-1,633 -
not assumed 3 1,034
k7 Equal wvariances| 3,712| ,061(-9,839 40,000 -1,048 ,106(-1,263| -,832
assumed
Equal variances -9,839| 29,41|,000 -1,048 ,106(-1,265| -,830
not assumed 2
k8 Equal variances ,000/1,000 - 40(,.000 -1,000 ,067]-1,136| -,864
assumed 14,84
9
Equal variances -| 40,00[,000 -1,000 ,067]-1,136| -,864
not assumed 14,84 0
9
k9 Equal variances| 52,893 ,000(-8,000 40( 000 -, 762 ,095( -,954| -,569
assumed
Equal variances -8,000] 20,00{,000 -, 762 ,095| -,961| -,563
not assumed 0
k10 Equal variances| 4,277| ,045(-7,273 40,000 -1,095 ,151(-1,400] -,791
assumed
Equal variances -7,273| 36,28|,000 -1,095 ,151]-1,401] -,790
not assumed 4
k11 Equal variances| 88,889| ,000(-7,071 40(.000 -, 714 ,101( -,918| -,510
assumed
Equal variances -7,071( 20,00[,000 -, 714 ,101| -,925| -,504
not assumed 0




k12 Equal variances| 4,432| ,042 - 40(.000 -,952 ,048(-1,049| -,856
assumed 20,00
0
Equal variances -| 20,00{,000 -,952 ,048]-1,052| -,853
not assumed 20,00 0
0
k13 Equal variances| 75,625| ,000 - 40(.000 -1,381 ,120]-1,624 -
assumed 11,46 1,137
3
Equal variances -| 27,16|,000 -1,381 ,120(-1,628 -
not assumed 11,46 2 1,134
3
k14 Equal variances| 75,625| ,000 - 40(.000 -1,381 ,120]-1,624 -
assumed 11,46 1,137
3
Equal variances -| 27,16|,.000 -1,381 ,120]-1,628 -
not assumed 11,46 2 1,134
3
k15 Equal variances| 88,404| ,000 - 40(.000 -1,429 ,121]-1,674 -
assumed 11,76 1,183
7
Equal variances -| 27,04|,000 -1,429 ,121]-1,678 -
not assumed 11,76 0 1,179
7
k16 Equal variances| 19,200| ,000(-1,826 40( 075 -,1429 ,0782(-,3010( ,0153
assumed
Equal variances -1,826| 20,00{,083 -,1429 ,0782(-,3061( ,0204
not assumed 0
k17 Equal variances|160,000( ,000(-6,325 40(.000 -,667 ,105( -,880| -,454
assumed
Equal variances -6,325| 20,00{,000 -,667 ,105| -,887| -,447
not assumed 0
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7. pielikums

Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,,X” un Rigas pirmsskolas izglitibas iestades ,,Y”

kriteriju salidzinajums (aprilis)

grupa N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
k1 kontrolgrupa 20 2,50 ,607 ,136
aprilis 21 3,00 ,000 ,OOO|
k2 kontrolgrupa 20 2,65 489 ,109|
aprilis 21 3,00 ,000 ,000
k3 kontrolgrupa 20 2,80 ,410 ,092
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k4 kontrolgrupa 20 2,40 ,503 ,112
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k5 kontrolgrupa 20 2,25 ,550 ,123
aprilis 21 2,67 577 ,126]
k6 kontrolgrupa 20 1,90 ,641 ,143
aprilis 21 2,62 ,498 ,109]
K7 kontrolgrupa 20 1,95 ,686 ,153
aprilis 21 2,95 ,218 ,048
k8 kontrolgrupa 20 2,50 ,513 ,115
aprilis 21 2,95 ,218 ,048
k9 kontrolgrupa 20 2,35 ,587 ,131
aprilis 21 3,00 ,000 ,000]
k10 kontrolgrupa 20 2,35 ,b87 ,131
aprilis 21 2,81 402 ,088
k11 kontrolgrupa 20 2,50 ,607 ,136
aprilis 21 3,00 ,000 ,OOO|
k12 kontrolgrupa 20 2,05 605 ,135|
aprilis 21 3,00 ,000 ,000
k13 kontrolgrupa 20 2,10 ,852 ,191
aprilis 21 2,95 ,218 ,048
k14 kontrolgrupa 20 2,05 ,826 ,185]
aprilis 21 2,43 ,507 111
k15 kontrolgrupa 20 2,00 ,7195 ,178
aprilis 21 2,48 512 112
k16 kontrolgrupa 20 2,600 ,5026 ,1124
aprilis 21 3,000 ,0000 ,0000]
k17 kontrolgrupa 20 2,65 ,489 ,109
aprilis 21 3,00 ,000 ,000
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Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95%
Confidence
Interval of the
Difference
SIg. Std.,
(2_' Mean | Error
taile | Differ | Differ
F [Sig. t df d) | ence | ence |Lower |Upper
k1l Equal variances|127, | ,000| -3,777 39,001 | -500{ ,132| -768| -,232
assumed 213
Equal variances -3,684| 19,000{, 002 | -500] ,136| -,784 -,216
not assumed
k2 Equal variances|201, | ,000] -3,280 39/,002 | -350| ,107| -566( -134
assumed 976
Equal variances -3,199| 19,000{,005 | -.350| ,109 -579| -121
not assumed
k3 Equal variances|35,5 | ,000| -2,235 39,031 | -,200[ ,089| -381 -,019
assumed 12
Equal variances -2,179| 19,000{. 042 | -200 ,092[ -392| -,008
not assumed
k4 Equal variances|479, | ,000| -5,474 39(,000 | -600[ ,110{ -822 -,378
assumed 415
Equal variances -5,339| 19,000{,000 | -.600] ,112[ -835| -,365
not assumed
k5 Equal variances| ,076| ,784| -2,363 39(,023 | -417| 176 -773| -,060
assumed
Equal variances -2,366| 39,000|,023 | -417| 176 -773| -061
not assumed
k6 Equal variances| ,046( ,830| -4,025 39(,000 | -,719| ,179| -1,080 -,358
assumed
Equal variances -4,000| 35,858/ 000 | -719| ,180| -1,084| -,354
not assumed
k7 Equal variances|11,3 | ,002| -6,367 39/,000 |-1,002] ,157| -1,321| -,684
assumed |09
Equal variances -6,238| 22,635,000 |-1,002] ,161f -1,335| -,670
not assumed
k8 Equal variances|85,8 | ,000{ -3,706 39(,001 | -452| 122 -699 -,205
assumed 48
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Equal variances -3,642| 25,396| 001 | -452| ,124| -708| -197
not assumed

k9 Equal variances|94,5 | ,000| -5,076 39,000 | -650[ ,128| -909| -391
assumed 96
Equal variances -4,951| 19,000{.000 | -.650| ,131 -925| -375
not assumed

k10  Equal variances| 7,50| ,009( -2,936 39,006 | -460[ ,157| -776 -143
assumed 8
Equal variances -2,909| 33,442| 006 | -460| ,158 -,781| -,138
not assumed

k1l  Equal variances|127, | ,000( -3,777 39(,001 | -500{ ,132| -,768| -,232
assumed 213
Equal variances -3,684| 19,000{.002 | -500] ,136 -,784| -216
not assumed

k12  Equal variances|14,2 | ,001| -7,203 39/.000 | -950] ,132| -1,217{ -,683
assumed jo2
Equal variances -7,025| 19,000{,.000 | -950| ,135| -1,233| -,667
not assumed

k13  Equal variances|37,5 | ,000| -4,436 39(,000 | -852| ,192| -1,241| -,464
assumed 66
Equal variances -4,339| 21,368/ 000 | -.852| ,196( -1,260| -,444
not assumed

k14  Equal variances| 2,91| ,096| -1,779 39,083 | -379| 213 -809 ,052
assumed 3
Equal variances -1,759| 31,271 088 | -.379] ,215 -817| ,060|
not assumed

k15 Equal variances| ,849| ,362( -2,292 39(,027 | -476| ,208| -896 -,056
assumed
Equal variances -2,269| 32,200{,030 | -476| ,210[ -,904| -,049
not assumed

k16  Equal variances|479, | ,000| -3,649 39,001 |-4000( ,1096(-,6217 |-,1783
assumed 415
Equal variances -3,559| 19,000{,002 |-,4000| ,1124| -,6352 -,1648
not assumed

k17  Equal variances|201, | ,000| -3,280 39,002 | -,350[ ,107| -566( -,134
assumed 976
Equal variances -3,199| 19,000{,005 | -.350| ,109 -579| -121
not assumed
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