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ANOTACIJA

Magistra darba mérkis ir noskaidrot muzikas izglitibas iesp&ju ietekmét cilveka
dzivesprasmju pilnveidoSanu. Teorétiskaja dala tika izzinats, kadas dzivesprasmes ir
nepiecieSamas 21.gs. cilvekam, dzivojot sabiedriba, analizetas dzivesprasmju veicinasana
miizikas izglitiba. Darba praktiskaja dala pétitas paSreiz realiz€tas miizikas izglitibas
iesp€jas attistit dzivesprasmes. PEtjjuma ietvaros aptaujati muzikas skolas audzeknu vecaki

un mizikas skolas pedagogi.

Rezultata, apgiistot pasSreiz€jo mizikas izglitibas programmu, ir iesp&jams
pilnveidot dzivesprasmes, tacu, ta ka realizéta programma ir profesionalas ievirzes, tad ta
nav pieejama visiem, ka arl prioritate ir programmas prasibu apgiiSana. Lidz ar to ir
nepiecieSama intereSu izglitibas mizikas programmas izstrade, lai miziku var apgit

ikviens p&c savam spg&jam un neatkarigi no vecuma.

Atslegvardi: dzivesprasmes, miuzikas izglitiba, miizikas skola.

ANNOTATION

The aim of the Master Thesis is to find out the possibility of musical education to
affect the development skills for life. The theoretical part consists of cognizing skills for
life which are necessary for 21* Century human living in a society and analyzing the
promotion of skills for life in music education. The practical part consists of a research
about the possibilities in the music education which is being realized to develop skills for

life. Parents whose children attend music school and teachers were interviewed.

As a result it is possible to develop skills for life attending music school, but the
program which is being realized is professionally orientated, so it does not suit for
everyone. A solution is to work out a program for amateur that is for everyone in any age

depending on one's abilities.

Keywords: Skills for life, music education, music school.
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IEVADS

Misdienu cilvéks nav iedomajams ka norobezots individs no apkartgjas pasaules.
Cilveka dziveé nepartraukti notiek mijiedarbiba ar apkartesoSo. 21.gadsimta viss pliist un
mainas loti strauji, griiti ir izsekot Iidzi parmainam. Globalizacijas rezultata ikvienam ir
daudz iesp€ju un tai pasa laika nav ne vienas iespgjas, jo cilvéka apzina nespgj tik lidzi
notikumu gaitai un izanalizét doto informaciju. Tadgjadi ir loti griiti izSkirties par vienu vai
otru iesp&ju, jo nevar zinat, ka tas ietekmé&s turpmako dzivi. Tas liecina par to, ka dzivojam
informacijas sabiedriba un cilvéki neprot lietot doto informaciju. Informacijas ir loti daudz,
vairs nav tik liela nozime pasam par sevi, svarigak ir prast atrast informaciju un to
pielietot. Musdienas dominé neparedzamiba, tapec cilvékiem jamacas ar to rékinaties. Ka
arl augsti attistito tehnologiju laikmeta sabiedribas labsajiita jeb prasibas péc komforta
pieaug. Sodien daudz var atrisinat ar tehnologiju palidzibu un cilvékam pa$am nemaz nav
jadoma. Tade] japievienojas ir 20.gs. savdabigd un pretruniga vacu filosofa Martina
Heidegera (Martin Heidegger) atzinai, ka “tehnika nav vairs tikai Ilidzeklis mérka
sasniegSanai, bet pati tehnika klGst par misu realitates, pasaules, apkart§jas dabas
konstruétaju. Tadejadi jauna laika tehnika klGst par vienigo spéku, kas nosaka cilvéka
attieksmi pret apkartgjo pasauli un dabu. Galvena bistamiba nav viss tehnika, bet gan
“dzives tehnizacija”’(Miculis, 2008, 4.lpp.). Varétu teikt, ka cilvéks sastav no diviem
pratiem — tehniska un gariga. Starp abiem prata veidiem ir jacenSas uzturét lidzsvars. Tacu
rodas sajuta, ka cilvékiem, kas dzivo Sodien nav vajadzibas p&c ne viena no Siem prata
veidiem, jo viss tiek pasniegts gatavs. Tapat var but ar1 cilvéki ar loti augsti attistitu
tehnisko pratu, tacu bez gariga prata. Garigais prato var raksturot ka dzivesgudribu. Lidz ar
to tas palidz attistit arT dzivesprasmes, lai biitu iesp&jams dzivot sabiedriba. Garigais prats
ir tas, kas nosaka lietu bitibu, karttbu un mekle lidzsvaru. Tacu jazina, kadas prasmes
nepiecieSams apgit misdienu cilvékam, lai atrastu un uzturétu lidzsvaru daudzveidigaja
pasaulé. Viennozimigi abi Sie prata veidi ir vertibas. Ta ka kultira nosaka vértiba, tad tai
japalidz uzturét lidzsvars starp garigo un tehnisko pratu. Savukart bez kulttras sabiedriba

nevar pilnvertigi eksistet, jo tai nav vienota pasaules uzskata un virziba.

Lidz ar to nepiecieSams pieverst uzmanibu kulttiras izkopSanai miisdienas, jo citadak
cilveks ka vertiba driz vairs nepastaves. Kulttra ir plass jédziens, bet to var raksturot ka
visu to Ipaso garigo, materialo, intelektualo un emocionalo 1pasibu kopumu, kas piemit
kadai sabiedribai vai socialai grupai, un lidzas makslai un literattirai ietver sevi art dzives

un IidzaspastavéSanas veidus, vertibu sistémas, tradicijas un uzskatus (Valsts
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kultiirpolitikas vadlinijas, 2006). Tatad kultiru rada un attista cilvéki. Lai sabiedribas
locekli varétu pilnvertigi veidot kultiiru, tiem jabut izglitotiem, jaattista un japilnveido
savas prasmes. EsoSai kultiirai un cilvékiem mijiedarbojoties, rodas jauna kultira, tad&jadi
norisinas §is izglitoSanas process. Rezultata novérojama gan individa, gan sabiedribas, gan
valsts izaugsme. Lidz ar to kultarpolitikas uzdevums ir radit labveéligus apstaklus kulttiras

attistibas veicinasanai.

Ta ka jau tika minéts, ka kultiira ka jédziens ir loti plass, tai ir arT daudz formu. Viena
no kulttiras formam ir mizika, kas ar1 ietekmé sabiedribas pilnveidoSanos. Miizikas
izglitiba ir zinatniski pamatota ka b&rnu un jaunieSu radoSo spg&ju attistibas veicinataja, tacu
ta attista ar1 dazadas citas prasmes. Tadgjadi izriet art §is nozares specifika — izglitibas
péctecibas un nepartrauktibas nodrosinasSanu. Teorétiski tas ir noteicis divu veidu mizikas
izglitibas ieguves virzienus — attistoSo un specializ€joSo. Tacu realaja situacija popularizets
tiek tikai specializétais virziens. Sobrid miizikas skolu prioritate ir profesionalas ievirzes
izglitibas programmas TstenoSana, kas nepilnigi atbilst sabiedribas vajadzibam, un
programmu istenoSana iesaistito puSu atSkirigd darbibas izpratne ir Skérslis mizikas

izglitibas daudzveidigai, pieejamai un kvalitativai attistibai.

ST pétijuma ietvaros tiks analizéts, ka mizikas izglitibas ietekmé cilveku dzivi
sabiedriba. Atklats ir jautajums, vai visi v€las bt profesionali miuziki. Iesp&jams labak
biitu vairak popularizét intereSu izglitibu, jo, ka nosaka LR Izglitibas likuma I.panta
3.punkts intereSu izglitiba ir personas individualo izglitibas vajadzibu un vélmju istenoSana
neatkarigi no vecuma un ieprieks iegttas izglitibas (Izglitibas likums, 1998). Tas nozimé,
ka katram ir iesp&ja attistities un apgtt jaunas prasmes, kas noder dzivé. Tacu interesu
izglitiba neizprotamu iemeslu d€] netiek pienacigi novertéta. Jauzsver, ka profesionalas
ievirzes izglitibas programmas sekmigas apguves rezultata audzeknis sanem apliecibu par
profesionalas ievirzes izglitibu, tacu intereSu izglitiba ta nav. Tapat arT intereSu izglitibai
nav izveidota programma. Ta ka kultiira ir viens no sabiedribas virzitajspekiem un mizika
ka viena no kultiiras formam ar1 ir dala no §1 virzitajspéka, tad ir janodroSina iespgja

ikvienam interesentam apgiit muzikas izglitibu.

Muzikas izglitiba ir viens no celiem uz izglitotaku sabiedribu, tadu pasreizgja
situdcija problému rada tas, ka nav nodroSinata iesp&ja So izglitibu apgiit maksimali lielam
cilveku skaitam. Lidz ar to profesionalas ievirzes programmas izpéte un ieteikumu
sagatavoSana intereSu izglitibas programmas izveidei, var iev@rojami uzlabot iespgjas
ikvienam péc pasa vélmes nodarboties ar muziku. Tapat ar1 veicinat cilvéku izpratni par to,

kapeéc miizika ir nozimiga sabiedribas vispargja izaugsme.
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Nodarbosanas ar miiziku visbiezak tiek minéta ka labaka intelektualo sp&ju attistitaja,
ka smadzenu neironu attistibas veicinatajs u.tml., tacu Iidz §im nav pétits, ka mizika
veicina dazadu citu nepiecieSamo prasmju attistibu, ko pielietot dzive. Tapat arT mizikas
izglitibas programmu teorétiska analizéSana praktiska darbiba nav realiz&jusies. Latvija ta
biitu 1pasi noderiga pétijjuma téma, jo ir pieejama augsta I[imena miizikas pamatizglitiba,
salidzinajuma ar citam pasaules valstim. Tapéc ir nozimigi apliikot, kadas prasmes
iesp€jams attistit pasSreiz€ja mizikas izglitibas programma un ka iesp&jams veicinat

miizikas izglitibas apguvi plasakam cilvéku lokam.

Darbs sastav no tris dalam. Pirmaja dala tiks noskaidrotas kadas dzivesprasmes ir
nepiecieSamas 21.gs. un kadam ir jabut cilvékam, lai tas apgttu. Otraja dala tiks teoretiski
analiz€ta muzikas izglitibas saistiba ar dzivesprasmju apguvi. Savukart tresaja — pétijuma
dala tiks praktiski pétits, kada veida muzikas izglitiba veicina dzivesprasmju apguvi realaja

dzive.

Petijjuma meérkis: noskaidrot muzikas izglitibas iesp€ju ietekmét cilvéka dzivesprasmju

pilnveidoSanu.

Uzdevumi:

1. Veicot literatiiras analizi, noskaidrot kadas ir misdienu dzivesprasmes;

2. Analizet profesionalas ievirzes miizikas izglitibas programmu;

3. Teorgtiski izpétit, ka muzikas izglitiba veicina dzivesprasmju attistibu un pilnveidoSanu;
4. Veikt petijumu un noskaidrot, ka notiek dzivesprasmju pilnveide miizikas izglitiba.

Pétnieciskais jautajums: Ka pasreizgja miizikas izglittba veicina dzivesprasmju

pilnveidi?

Pétijuma metodologija:

Teorétiskas metodes: literatiiras analize
Empiriskas metodes: anketéSana, intervéSana
Pétijuma objekts: miizikas izglitiba

Darba struktiira: ievads, tris nodalas ar apakSnodalam, diskusija, secinajumi, ieteikumi,

izmantotas literatiiras un avotu saraksts, pielikumi.



Peétijuma baze: aptaujati 103 vecaki un 97 pedagogi

Pétijjuma posmi:

P&tnieciskais darbs tika veikts no 2011. gada lidz 2013. gadam $ados posmos:

A o e

darba témas izvéle 2011.gada decembris

Koncepcijas izstrade un plana izveide — 2012. gada janvaris — 2012. gada aprilis
Literattiras un avotu analize — 2012.gada maijs — 2012. decembris

Teorétiskas dalas izstrade — 2013.gada janvaris — 2013.gada marts

P&tijuma veikSana, praktiskas dalas izstrade — 2013. gada aprilis

Darba sagatavoSana iesniegSanai — 2013.gada maijs



1. MUSDIENU DZIVESPRASMES

1.1. Pasaules uzskats

21.gs. ir pavérsiens cela uz zinasanu sabiedribu — “socialo attiecibu sistéma, kas
nodroSina augstu inovaciju ltmeni un kura katrs individs sp€ panakt augstu lidzdalibas
pakapi, pastavigi apgustot, izmantojot un radot jaunas zinaSanas. MaciSanas miiza garuma
ir labakais veids sevis pilnvértigai TstenoSanai parmainu radito izaicindjumu apstaklos”
(Valsts kulturpolitikas vadlinijas, 2006, 24.1pp.). Tatad tas nozimé, ka zinasanu sabiedriba
svarigakais ir cilveks, jo ap vinu norisinas gan darbiba, gan ar1 vigs pats ir darbibas veicgjs.
Cilvekam $ada sabiedriba ir jabiit nepartraukta kustiba, citadak nav iespgams tik lidzi
notiekoSajam parmainam. Zinosakam cilvékam ir plasaks pasaules uzskats. Un tiesi
pasaules uzskats ir viena no svarigakajam iezimém, kas virza cilvéku uz jégpilnu darbibu.
Tacu, ja cilvekam nebis pietickami plaSas zinasanas, tad ar1 pasaules uzskats biit
ierobezots. ZinaSanu un pasaules uzskata saistibu apraksta ar1 I.AugSkalne un B.Garjane
sakot, ka zinatnes sniedz arvien plasaku informaciju par dabu, cilvéku un sabiedribu,
tadgjadi bagatinot pasaules uzskatu. Un savukart zinaSanu iegiiSana ir process, kas ir
biitisks personibas attistibai, tadel izglitiba zinasanu ieguvei tiek pieSkirta liela nozime
(Augskalne, Garjane, 2010.). Jasecina, ka zinasanas un pasaules uzskats ir ciesi saistitas

lietas, tacu svarigi ir uzsvert to, ka ne tikai zinasanas veido pasaules uzskatu.

Pasaules uzskats cilvékam veidojas mijiedarbiba ar apkartéjo pasauli. Cilvékam
paSam ir iesp&ja to veidot, taja atainojot savu pasizzinu, virzibu uz mérki un viedokli. Ka
ar1 jagem veéra, ka cilvéka pasaules uzskats ir atkarigs no sabiedribas, sociala statusa un
kultiiras, kura vin$ dzivo. Tatad, jo cilvéks biis labak izglitots, jo visaptverosaks veidosies
vipa pasaules uzskats. Lidzigu uzskatu pauz ar1 I.AugSkalne un B.Garjane, uzsverot, ka
pasaules uzskats veidojas sarezgitas cilvéka un pasaules mijiedarbibas rezultata. Cilvéka
un pasaules mijiedarbibas formas ir dazadas, bet viena no svarigakajam ir izglitiba
(Augskalne, Garjane, 2010). Tas nozimé, ka cilvekam ir jabut sp€jigam veidot savu
skatfjumu uz pasauli, balstoties uz pieredzi un zinaSanam, jasaredz atskirigais un jamacas
to pienemt, izcelot ar1 savu viedokli. No vienas puses jasaka, ka sava pasaules uzskata
veidoSana nosaka arT virzienu dzivé. Bez labas izglitibas nav iesp&jams izveidot racionalu

un lidzsvarotu pasaules uzskatu.

Raksturojot pasaules uzskatu, ir neiesp&jami nonak pie vienas konkrétas definicijas.
K.Kalnciems saka, ka pasaules uzskatu veido pats cilveks, vina personiba: viga gara, jutu,

domu, [émumu un ricibas pasaule. Pasaules uzskats veidojas tr1s apzinas funkciju — izzinas,
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pasapzinas un mérkvirziSanas — mijiedarbibas procesa. Savukart, M.Heidegers raksta, ka
pasaules uzskats ir pasaules aina. Ar ainu saprotot ne tikai visparinatu priekSstatu par
esoso, bet gan to, ka esoSais miisu priekSa nostajas ka sist€ma, ietverot visu, kas to veido
un ir tam piederigs. Jau kop$ 19.gs. tika uzsverts, ka pasaules uzskats nozimé ar1 noteiktu
sakumpunktu cilvéka darbibai. Z.Delors akcenté pasaules uzskata cieso saistibu ar cilvéka
vajadzibam, kur svarigaka vieta ir vajadzibai péc dzives jégas, savas dzives koncepcijas
izstradei, jeb tam, ko ietver uzdevums “macities but”’(Augskalne, Garjane, 2010). Lai ar1
piedavatie pasaules uzskata raksturojumi ir atSkirigi, tiem tomér ir kopigas iezimes, kas
verstas uz cilveéka spriestp&ju, racionalu un logisku domu gajienu, ka arT savu zinasanu
pielietoSanu. Pasaules uzskats paredz strukturétu skatijumu uz dzivi, sevis disciplinéSanu

un mérktiecibu, lai sasniegtu pasa izvirzitas vajadzibas.

Svarigi ir akcentét, ka pasaules uzskatu ir jalauj veidot katram savu, nedrikst pastavet
modelis, péc kura visiem jadoma vienadi. Tada gadijuma cilvéka domu gajiens un unikala
biitiba tiek noslapeta. Tas nozimé, ka latvieSiem pasaules uzskata veidoSana ir grits
uzdevums. Kaut vai vésturisko iemeslu dél — citu valstu valdiSana periodi ir liegusi
latvieSiem atklat tikai un vienigi savu unikalo butibu. Ipa$i jauzsver tas, ka esam bijust
Padomju valsts. Taja laika cilvékiem nebija nepiecieSams neko domat un nemaz
nedrikstéja neko darit ta, ka cilvéks pats v€las, jo visu noteica pastavoSas rezims —
komunisms. No vienas puses $adam reZimam ir savi plusi, jo, ja sabiedriba ir $adi paklauta,
tad to vieglak ir vadit. Tacu tai pasa laika Sie cilveki ir loti jaiebied€, lai vini nesaceltos
pret pastavoso rezimu. No otras puses misdienas $ada rezima eksistences sekas ir
aizkavéjuSas dazadu prasmju attistibu, kas tik loti nepiecieSamas Sodien. Ja cilvékiem
pusgadsimtu nav jadoma par to, kur stradat un ko darit, jo valsts nodro§inaja darba vietu,
tad Sodien, kad valda demokratija, katram pasam ir jacinas par savu vietu dzive, cilveki

nezina, ka tas jadara. Cilveki nav pieradusi, ka apkart&jie apstakli tik strauji mainas.

Tacu §is prasmes trikkst ne tikai bijuSo Padomju Savienibas valstu vai Tresas
pasaules valstu iedzivotajiem, bet visas pasaules iedzivotdjiem kopuma, tomér tikko
minéto valstu grupas, tas ir 1pasi izteikti. Lai gan valstis, kas visu savu lidzSingjo
pastavéSanas laiku ir bijuSas patstavigas un neatkarigas, ir jutams, ka arT tur cilvéki nespgj
racionali tikt Iidzi zinatnes un tehnologijas straujajai attistibai, globalizacijai un
informacijas daudzumam. Ta ka pasaules uzskata veidoSana viens no galvenajiem balstiem
ir izglitiba, tad jasaprot, kadam ir jabut 21.gs. cilvékam un Iidz ar to, kadai jabut izglitibai,
lai veicinatu progresiva un veiksmiga cilvéka veidoSanos.

Pasaules uzskata veidoSanas un izglitiba ir 1paSi cieSi saistiti jédzieni. Pé&c LR
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Izglitibas likuma 1.panta 4.punkta izglitiba ir sistematiz€tu zinaSanu un prasmju apguves
un attieksmju veidoSanas process un ta rezultats. Izglitibas process ietver macibu un
audzinaSanas darbibu. Izglitibas rezultats ir personas zinaSanu, prasmju un attieksmju
kopums(Izglitibas likums, 1998). Izglitiba ieklauj ne tikai akadémiskas zinasanas, bet ari
nepiecieSamo dzivesprasmju apguvi, kas nodroSina iesp&ju izpildit 21.gs. dzives prasibas.
R.Garleja izglitibu raksturo ka mérktiecigi organiz€tu sabiedribas vésturiskas pieredzes,
kultarvertibu, zinatnisko faktu apgtSanas, parmantoSanas, sistematiz€tu zinaSanu un
prasmju apguves, personibas IpasSibu, parliecibu, attiecksmju un vértibu veidoSanas jomu,
darbibas procesu un rezultatu. Ka art cilvéka fizisko un garigo kvalitati, kas veido
sabiedribas cilvékpotencialu (Garleja, 2006). R.Garlejas izglitibas raksturojums plasak
paskaidro, ka tieSi arT v@sture un kultlira ir ne mazak svarigi aspekti izglitiba par
akadémiskam zinasanam. TieSi dzivesprasmju nozimigumu vairak uzsver Pasaules
Veselibas organizacija, raksturojot dzivesprasmes ka uz apstakliem atbilstoSu un pozitivu
uzvedibu, lai tiktu gala ar izvirzitajam prasibam (Bluka, Rubana, 2002). Tadgjadi
nepiecieSamas dzivesprasmes paredz to, ka cilvékam jaattista sevi esos$as sp€jas, lai
uzlabotu visdazadakas prasmes sekmigai personiskajai, socialajai un profesionalajai dzivei.
Art LR Izglitibas likuma mérkis paredz nodroSinat katram Latvijas iedzivotajam
iesp€ju attistit savu garigo un fizisko potencialu, lai veidotos par patstavigu un attistitu
personibu, demokratiskas Latvijas valsts un sabiedribas locekli. Pec LR Izglitibas likuma
2.panta atbilstosi izglitojama vecumam un vajadzibam tiek nodroSinata iesp&ja:1) iegit
zinasanas un prasmes humanitaro, socialo, dabas un tehnisko zinibu joma; 2) iegit
zinasanas, prasmes un attiecksmju pieredzi, lai piedalitos sabiedribas un valsts dzive; 3)
tikumiskai, estetiskai, intelektualai un fiziskai attistibai, sekméjot zinigas, prasmigas un
audzinatas personibas veidoSanos (Izglitibas likums, 1998). Apkopojot likuma merki
minétas prasmes, jasecina, ka tas ieklauj prasmes dazadajas dzives jomas. Jamin tas, ka
likuma mingtas ir prasmes, bet var teikt, ka §1s prasmes var saukt ar1 par dzivesprasmém, jo
atbilst arT definicijai par dzivesprasmém. Tacu janem veéra, ka likums tika pienemts 1998.
gada, kad jedziens kompetence, kas ar1 raksturo dzivesprasmes, netika tik biezi minéts.
Jasecina, ka pasaules uzskats nav absoliits un tas mainas Iidz ar cilvéku un apkartgjo
vidi. Cilvékam ir pat jaripgjas par sava pasaules uzskata nepartrauktu pilnveidosanu. Ja
pasaules uzskats tiek pilnveidots, tas liecina par to, ka arT cilvéks pilnveidojas un attistas.
Pasaules uzskatu var nosaukt ari par cilvéka vizitkarti, jo, iepazistot cilvéka pasaules
uzskatu, atklajas ar1 cilvéka domas, jutas, emocijas, riciba un lémumi. Kvalitativu pasaules
uzskatu var veidot, kvalitativs cilvéks. Miisdienas par kvalitativu cilvéku var saukt

izglitotu cilvéku, kur§ nepartraukti pilnveido dzivesprasmes, ka rezultata klist par
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kompetentu sabiedribas locekli.
1.2. Kompetence

Jeédziens kompetence ir viens no tiem, kuru jaanaliz€, runajot par dzivesprasmém.
Misdienas jeédziens kompetence tiek lietots loti biezi, un darba devé&ji prasa kompetentus
cilvékus. Bet Sis jédziens reizém kalpo vairak ka modes lieta un ne vienmér ta komplekso
biitibu izprot. Ja apliiko jédziena kompetence skaidrojumu, kadu piedava Ricards E.Bojatis
(Richard E.Boyatzis), tad jasecina, ka prasmes jau taja ir ieklautas, jo kompetence ir
neizmantotas sp&jas vai spejas (Boyatzis, 2008). Savukart, 2001. gada Eiropas Komisija
izveidota ekspertu grupa terminu prasmes parskatija. Ekspertu grupa secindja, ka
kompetence ir plasaks par prasmém. Kompetence, péc Eiropas Komisijas ekspertu
viedokla, ir vispargjas sp&jas, kuras balstas uz zinasanam, prasmém, vertibam un attieksmi,
kas tiek attistita cilvéka izglitosanas procesa (Bikse, 2011). Tatad jasecina, ka kompetences
ir sarezgitaks jédziens salidzinajuma ar prasmém. Ja cilvékam piemit kada spgja, to attistot,
attistas ar1 kada konkréta prasme. Lidz ar to kompetenci var uzskatit par augstako
dzivesprasmi, jo, ja individs izmantos savas sp€jas, tad vienlaicigi attistisies arT prasmes.

Savukart prasmes pilnveido attiecigo kompetenci.

Ja pieverSas kompetences jédziena vésturei, tad jauzsver, ka lidz 20.gs. 70.gadiem
domingja ekonomiska pieeja cilvékkapitala attistibai. RazoSana domingja lielie uzpémumi,
kuru parvaldibai bija jasagatavo dazada Iimena augsti profesionali specialisti. Lidz ar to
svarigu personai nepiecieSamo IpaSibu attistiba, zinasanu un prasmju apguve tika
attiecinata uz vaditajiem. Tacu pagajusa gadsimta beigas ekonomika saka dominét
pakalpojumu sektors, vairak tika dibinati mazie un vidgjie uzp@mumi, attistijas
informacijas un telekomunikacijas tehnologijas, rezultata mainijas razosSanas struktira,
situdcija tirgi un cilvéka vertiba. PriekSplana izvirzija kompetentu cilvéku ka svarigako
konkur€tsp&jas nosacijumu. Cilvéka sp&jas saka identificét ar vina kompetenci. Cilveéka
attistibas galvenais mérkis ir ne tikai materialo labumu gtSana, bet ar1 vina vispusiga
attistiba — intelektualo, socialo, politisko, tikumisko, estétisko un fizisko 1pasSibu attistiSana
(Bikse, 2011).Tatad $ads skatijums viennozimigi parada to, ka uz cilveku ir jaskatas ka uz
veselumu un nevar neko nodalit. Cilveéks izvirzas attistibas prieksgala un nosaka attistibas
gaitu un tempu. Izriet, ka no cilvékiem pasiem ir atkarigs, kas biisim un ko paveiksim. Tas
paredz lielu atbildibas izjutu pret sevi un sabiedribu kopuma, ka arT nepiecieSamibu biit
gatavam to uzpemties. Tas nenozimé, ka ir iesp&ams akli paklauties dzives attistibai,

nedomajot racionali Iidz.
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Tapéc Bikse apraksta jédzienu kompetence no cilvékpotenciala raksturlieluma. Sada
aspekta kompetence nozimé lietpratibu, plasas zinaSanas kada joma, jautajuma, darbibas
sfera. Tapat ar1 kompetence ir gataviba darbibai, subjekta izzinas vajadziba; personibas
attistibas veseluma procesuals, integréjoss raditajs, individuali psihologiska, sociala
kvalitate, spgjas, kas nodroSina sekmigu darbibas veikSanu; ar1 amatpersonu pilnvaru
apjoms, to izpildes parzinasana (Bikse, 2011). Ar1 §ads kompetences raksturojums paredz
cilveka vispusigu skatijumu uz dzivi kopuma. Cilvékam uz visu jaskatas ka uz
kopveselumu. Plasaja informacijas pasaulé jasp&j redzet sakaribas, saistibas un c€lonseku
attiecibas. Un dzive musdienu sabiedriba padara kompetencu nepiecieSamibu ka prasibu.
Individam ir jamak ieklauties jebkura vide, jamacas pienemt un izvertet dazadi viedokli.

Eiropas Komisija ir izvirzijusi astonas pamatkompetences, kas nepiecieSamas
cilvékam, atbalstot personisko piepildiSanos, ieklauSanos sabiedriba, aktivu pilsoniskumu,
ar1 nodarbinatibu, un kas tiek uzskatitas par vienlidz svarigam dzivei un darbam uz
zinasanam balstita sabiedriba: pirma — sazinasanas anglu valoda (tiem, kam anglu valoda
nav dzimtd), otra — sazinasanas citu Eiropas valstu valoda (iznemot anglu); tresa -
IST/digitala kompetence; ceturtd — starppersoniska un interkulturala kompetence; piekta —
sociala kompetence; sesta — kulturala apzina; septita — maciSanas macities; astotad —
uznemejspéja (Bikse, 2011).

Par pirmajam septinam kompetencém sabiedriba tiek diskutéts diezgan biezi. Tas ir
loti Sauras, jo nosaka loti konkrétas prasibas. Tacu visaptvero$aka un svarigaka ir pedgja
minéta kompetence — uzpemégjsp&jas, kas biezi tiek jaukta ar uzpeméjdarbibu. Bet
kompetence — uzneméjspégjas ir individa personisko dotumu, 1pasibu un sp&ju kopums, kas
nodrosSina sekmigu uznémeéjdarbibu. Ta ietver: jaunrades un jauninajumu ievieSanas spéjas,
kontaktéSanas, organizatora, projektu vadiSanas, savas darbibas planoSanas un riska
uzpemsSanas spéjas, uzpémiguma, ka ari zinaSanas un prasmes, kas nepiecieSamas, lai
veidotu jaunu uzp€mumu un iemiesotu praktiskas idejas ta sekmiga attistiba. Cilveka
personiskas 1pasibas, kas raksturo kompetenci uznemgjspejas, var sakartot Cetras grupas:
parvaldibas kompetence, sociala kompetence, personas kompetence un uzpe€miguma
ipasibas (Bikse, 2011). Lidz ar to jasecina, ka kompetence uznémeéjsp&jas vairak lidzinas
kompetences definicijai ka vispargjam sp&jam, kas attistds izglitoSanas procesa.
Kompetence ir cilvéka raksturojosa kvalitate, kas norada uz lietpratigu dzivesprasmju
lietoSanu un pilnveidoSanu.

Pats nozimigakais, ko apraksta V.Bikse par kompetenci uzpéméjsp&jas ir
uzpemiguma 1pasSibas (entreprenurial qualities). Svarigi, lai jaunais cilvéks varétu

uznemties iniciativu, izvirzit realus mérkus un censties tos sasniegt, radosi darboties, prast
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parvarét neveiksmes un tas kritiski izvertet, risket, lai istenotu savu ideju. Bet, ka uzsver art
V.Bikse, tad redzam, ka jédziens uznémigums nav identisks ar uzpeémejsp&ju. Uznémigums
ir viena no bitiskakajam cilvéka ipaSibam, kas nepiecieSama jebkura dzives situacija.
Savukart kompetencei uznémejspéja ir daudz plasaka nozime, jo tas skar cilvéka 1pasibu
kopumu attistibu, kas vigam ir nepiecieSamas ka personigaja, ta arl sabiedriskaja un
profesionalaja sféra (Bikse, 2011). Uznémigumu ka nozimigu ipasibu akcenté ari
K.Oganisjana, sakot, ka “uznémiba ir dinamiska sist€ma, kura tas c€lonsakarigi saistitie
komponenti — cilvéka rakstura iezimes, motivacija, izzina, vajadzibas, emocijas prasmes,
macisanas un riciba —, funkciongjot kopa ka vesels, mijiedarbojas ar vidi, lai identificétu,
raditu un stenotu iesp&jas lidz jaunas vertibas veidosanai (Plavina, 2009). Bet, jauzsver, ka
biezi So Ipasibu uzskata par ekvivalentu ar uznémejdarbibu, bet uznéméjdarbibas rezultata
tiek sniegts pakalpojums vai sarazots prece. Savukart uzpe€mejsp&jas norada uz to, ka
cilvekam ir potence kadu ideju parverst aktiva darbiba. Tacu, ka redzams, tad, lai cilveks
spétu pilnvertigi attistit kompetenci uzneémejspéja, jaattista visas taja minétas kompetences
un 1pasibas savstarpgji saistita veida. Uznémeéjsp&jas nodroSina prasmes, kas palidzétu ne

tikai veidot uzn@émumu, bet art veiksmigi dzivot.

Citadak kompetenci definé Ricards E.Bojatis (Richard E.Boyatzis) sakot, ka tas ir
saistits, bet atskirigs uzvedibas kopums, kas organizgts, balstoties uz principiem, ko mées
saucam par nodomu (Boyatzis, 2008). Sada definicija paredz, ka ir uzvedibas kopums, kas
konkréta situacija nosaka, ka cilveks rikosies attiecigaja situacija. Tatad cilvéka reakcija
parada vigpa kompetenci problémsituacija vai kada situacija, vai joma. Bojatis, smalkak
aprakstot kompetenci, saka, ka to var raksturot ar1 ka uzvedibas pieeju emocionalai,
socialai un kognitivai inteligencei. Vins vairak apraksta tieSi pieeju emocionalai
inteligencei ka spgjai atpazit, saprast un izmantot emocionalo informaciju par sevi, lai
nonaktu lidz vai veicinatu efektivu vai loti augstu sniegumu (Boyatzis, 2008). Saja
raksturojuma izskan jauns jédziens inteligence, kas nav ne mazak svarigs ka kompetences

un prasmes.

Viens no inteligences jédziena izzinatajiem ir Hovards Gardners (Howard Gardner),
kur§ petijis So jeédzienu cilveéka daudzveidigo sp&ju (multiple intelligence) ietvaros.
H.Gardners inteligenci defin€ ka sp&ju risinat problémas vai veidot produktus, kas ir
vertiba viena un vairakas kultiiras (Gardner, 2006). Tatad jasecina, ka inteligence paredz
pielietot sp&jas un prasmes, kas cilvékam nepiecieSamas 21.gs., jo bez tam nav iesp&jams
ne risinat problémas, ne biit inovativam un radit jaunas un neztidosas vertibas. Tomer arT §1

jédziena definicija nekad nevar bt absoliita. Tapéc H.Gardners kopa ar Deividu Henriju
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Feldmani (David Henry Feldman) un Mihaelu Cikszentmihali (Mihaly Csikszentmihalyi)
jédzienu inteligence defingja ka biologisku un psihologisku potencialu; tas ir potencials,
kuru, ka uz pieredzi pamatotu, kulturalu un motivgjosu faktoru rezultatu, kas ietekme
personu, iesp&jams realizet lidz lielakai vai mazakai pakapei (Gardner, 2006).Gardnera
pirma definicija skaidro to, ka cilveka ir sp€jas, tacu otra definicija paskaidro ar1 ka un no
kurienes rodas §1s sp€jas. Un sp€ja veidot ko jaunu balstas ne tikai uz cilvéka iedzimtajam
sp&jam, bet arT uz pieredzi un apkartéjo vidi. Savukart otra definicija, kas veidota kopa ar
kolégiem, nosaka to, ka inteligence cilvéka dalgji ir iedzimta noteikta Itmeni un dalgji to

iesp&jams ir attistit.

Tatad inteligence ir plass jédziens, kura esamiba un attistiba ir atkariga no misu
ricibas dazadas situacijas. No vienas puses inteligenci var skatit ka visparigu cilvéka
rakstura iezimi, bet no otras puses ar1 ka individualu rakstura iezimi. Inteligence liecina par
prata un jutu lidzsvaru. Cilvékam inteligence visparigi ir, tacu, balstoties uz katra
individualajam interesém, katram ta izveidosies citadaka. Inteligence balstas uz sapratigu
domasanu, vienlaicigi neizslédzot arT jutas. Inteligence var but augstakais kompetences

Itmenis. Ta norada uz kompetences sekmigu apgtiSanu.

Daniels Goulmens (Daniel Goleman) gramata “Tava emocionala inteligence”
apraksta emocionalo inteligenci ka 1pasibu galveno kopumu, kuru veido sp&ja motivét sevi
darbibai un neatkapties grutibu prieksa; sp&ja apvaldit nepacietibu un negaidit tulit&jus
panakumus; sp&ja nepadoties garastavokla svarstibam un nepielaut, ka raizu de] tiek
“zaudeta galva”; spgja just I1dzi citiem un neatteikties no ceribas. Emocionala inteligence ir
ar1 ka sp&ja izveidot nemaldigu spriedumu par sevi un likt to lieta, lai dzivé giitu
panakumus. Tapat ar1 So jédzienu var saprast, ka metasp&ju, kas nosaka, cik labi vai slikti
cilveki prot izmantot pargjas gara sp&jas (Goulmens, 2001). It ka visas definicijas ir
lidzigas un pasaka vienu un to paSu, tacu katra no tam ir atSkirigi uzsvari. Pirmaja
gadijuma vairak tiek aprakstits tas, kadas kvalitates ietver Sis jédziens. Otraja — pamato
labakus panakumus dzivé. Savukart treSaja gadijuma vairak uzsvars ir uz filosofisko $1
jédziena nozimi — sp&ja domat par sp&jam. Jasecina, ka autors piedavajis plasu skatijumu,
atbildot uz jautajumu, kas ir emocionala inteligence. Individam nepiecieSama psihologiska
gataviba, lai spetu reagét adekvati uz dazadam dzives situacijam. Lidz ar to var secinat, ka
emocionala inteligence ir nepiecieSama ikvienam 21.gs.cilvékam, lai butu vieglak dzivot

musdienu sabiedriba.

Kopuma apliikojot jédziena kompetences rasanos, rodas arvien vairak jautajumu, ka

attistit spjas un pilnveidot prasmes, lai sasniegtu $1s minétds kompetences. Lai arl
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definicijas mazliet atSkiras, akcent€jot, vai nu uz uzvedibu, reagg€jot dazadas situacijas, vai
ar1 uzsverot pamatkompetences vai vairak akadémiskas zinaSanas, tas visas tomer apraksta
globalizacijas ietekmi uz miisdienu dzivi sabiedriba. Globalizacijas rezultata cilvékiem
jazina un jasp€j saprast arvien vairak. Jasecina, ka tadas konkrétas kompetences, ka
sazinasanas cita valoda vai digitala kompetence, kltist par Sauru. Tas vairak tiek parverstas
par prasibam. Kompetence ka visparigs jédziens norada uz v€lmi izzinat un izglitoties, lai
spétu redzet kopveselumu. Lidz ar to rodas nepiecieSamiba noskaidrot, kadas prasmes un

sp€jas ir nepiecieSamas, lai cilvéku var saukt par kompetentu.
1.3. Prasmes

Cilvekam, lai spetu dzivot miisdienu sabiedriba, ir jaspgj reag€t uz nepartraukti
notieko$ajam parmainam. Tas nozimg, ka sekmigas dzives iesp&ju nodrosinasanai, jaapgust
dazadas prasmes, lai spetu uz dzivi skatities ka uz kopveselumu, saskatit sakaribas un
analizet tas, ka rezultata izdarit izveli. Lidz ar to, ja sabiedriba vé€las bt izglitota un apgtt
ieprieksgja nodala minétas kompetences un veidot jeégpilnu pasaules uzskatu, tad jaattista
savas sp&jas un japilnveido prasmes. Prasmes raksturo “maka veikt kadu darbibu atbilstosi
nepiecieSamajai kvalitatei un apjomam; darbibas izpildes priekSnosacijums. Tada zinaSanu,
darbibas panémienu apguves pakape, kas lauj apgito izmantot merktieciga
darbiba”(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 134.lpp.). Savukart
dzivesprasmes Pasaules Veselibas organizacija definé ka “sp&ju adaptivi un pozitivi tikt
gala ar ikdienas dzives izvirzitajam prasibam”(Bluka, Rubana, 2002, 6.lpp.). L1dz ar to var
secinat, ka dzivesprasmes paredz prasmju pielietojumu. Dzivesprasmju apguvei ir
nepiecieSams pamats — zinaSanu prasmju un attieksmju kopums. Bikse o kopumu sauc par
pamatkompetencém, jo Sis kopums ir tas, kas visiem individiem ir nepiecieSamas
personigai izaugsmei un attistibai, socialai ieklauSanai un nodarbinatibai (Bikse, 2011).
Tatad kompetence izriet ka obligati nepiecieSams instruments, veidojot savu pasaules
uzskatu un jégpilnu dzivi. L1dz ar to jasecina, ka viena no prasibam, kas ir nepiecieSama, ir
sp&ja mainities. Ja kadreiz svarigas bija zinasanas, tad tagad vairs nav tik svarigas paSas
zinasanas, bet gan to pielietoSana un izvert€Sana par derigam vai nederigam. Lidz ar
nepartrauktajam parmainam cilvéks arT mainas. Zanda Rubene mainigaja cilvéka uzsver
radoSu personibu, sp€létaju, kas ir vairak emocionals neka analitisks, vina pasaul€ ir maz
robezu, un tas ir nepastavigas (Rubene, 2008). Ta ka cilvéks ir pasaules dala un pasaule
mainas gan izglitiba, gan kulttira, gan sociala dziva, tad ar1 cilvekam jaorient&jas mainiba

un jaunaja.
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Tomeér, ja tiek atzits, ka miisdienu sabiedriba ir nepiecieSams §is mainigais cilveks,
nevar uzsvert radoSumu ka vienu no mainiga cilvéka galveno akcentu. Tapat ar1 parak liela
emocionalitate pie racionalas darbibas nevar novest. Miisdienu dzives darbiba pieprasa
diezgan vispusigas prasmes. [.Nuk3a precizé svarigakas prasmes — uzpemties atbildibu,
izprast un regul@t savas emocijas, sadarboties ar citiem cilvékiem, kritiski un radosi domat,
risinat problémas un konfliktsituacijas. Visu dzives prasmju centra ir ciena pret sevi, sp&ja
veikt realitatei atbilstoSu pa$vértéjumu un palauties uz sevi. Sis prasmes ir ne tikai
nozimigas attiecibu veidoSana ar citiem cilvékiem, bet ar1 svarigas sevis izzinaSanas
procesa. Tas ir nepiecieSamas, lai cilvéks biitu harmoniska personiba gan sabiedribas

konteksta, gan sadzivo$ana paSam ar sevi paSu (NukSa, 2001).

Sis prasmes, ko uzskaita Nuksa, I.Bluka un I.M.Rubana izdala &etras grupas: pirma
prasmes, kas veicina sevis iepaziSanu, paSapzigu, pasvert€§jumu; otra — prasmes, kas
veicina saskarsmi un sazinasanos ar citiem cilvékiem; tresa — prasmes, kas veicina
sadarbibu ar citiem cilvékiem; ceturta — prasmes spriest, pienemt l@mumus un risinat
problémas (Bluka, Rubana, 2002). Tatad sabiedriba vairs nevajag tikai mehaniski
darbojosos cilveku, nepiecieSams ir cilveéks, kas doma un redz pasauli plasak, nevis tikai

Sauri savu specializaciju.

Lidzigu viedokli izsaka ari Zans Delors, sakot, ka darba devéji vairs neprasa
iemanas, uzskatidami, ka tas joprojam ir parak ciesi saistitas ar praktiskam makam, bet gan
kompetenci, kas apvienotu katram cilvekam 1paSi raksturigu tehniskas macibas un
profesionala sagatavoSana apgiitas — tie$a §1 varda nozimé — socialas uzvedibas prasmes,
gatavibu darboties komanda, ierosmes un riska gatavibu (Delors, 2001). Tatad ar
tehniskam prasmém vairs nepietiek, jo neesam vairs industrializacijas laikmeta. Tagad
jebkura profesija svariga ir ari spriestsp&ja un socialas prasmes. Cilvékiem ir jabut
vispusigiem, jaizprot principi un tie japielieto. Amerikas Aizsardzibas Institiita p&tnieks
Dzons D. Flecers (John Dexter Flecher) apgalvo, ka situaciju apzinasanas, ko raksturo
sp&ja uztvert un saprast sevi attiecibas ar biitiskiem elementiem konkréta vidé un So sp&ju
projicet cita virziena nakotng, ir obligati nepiecieSama (Fletcher, 2006). Butiskakais, kas
jaizce] sadi aprakstot situacijas apzinasanos, ir §1 spgja projicét uz citu situaciju. Tas
nozimgé, ka cilvékam ir jabiit gatavam apzinaties ne tikai pasreiz&jo situaciju un vidi, bet ar1

vienmér parcelt savu [idzsingjo pieredzi uz citu vidi.

Savukart Amerikas Savienoto Valstu organizacija “Sabiedriba 21.gs. prasmém”
(Partnership for 21st Century Skills) atskiriba no I.Blukas un I.M.Rubanas iedala prasmes,

kas nepiecieSamas 21.gs. trijos blokos: Pirmais — maciSanas un jaunradiSanas prasmes,
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kuras raksturo radoSums un inovacijas, kritiska domaSana un problému risinaSana,
komunikacija un sadarbiba. Otrais — informacijas, mediju un tehnologiju prasmes —
informacijas, mediju un informacijas, komunikaciju un tehnologiju izpratne. TreSais —
dzives un karjeras prasmes, kas ietver tadas paSibas ka elastigums, adaptéSanas, iniciativa,
paskontrole, socialas un starpkultiiru prasmes, produktivitate un palaviba, vadiba un
atbildibas izjuta (Partnership 2002). Tatad cilvékam japrot apieties ar pieejamajiem
resursiem, informaciju tajos, apgiit to un radit ko radikali jaunu un konkurétsp&jigu. Tai
pasa laika jasp€j pieméroties attiecigajai videi. Lai to biitu vieglak izdarit ir nepiecieSams
komunicét un sadarboties ar citiem. Miisdienas, kad nav viena parauga péc kura viss
jadara, iesp&ju robezas jaiepazistas ar jauniem cilvékiem un jakomunicg, jo vairaku cilveku
prati kopa paredz veiksmigaku iznakumu kadai idejai. Un, ta ka pasaule ir globala, tad
neatnemama sastavdala ir ari sveSvalodas. SveSvalodas un lidzigas prasmes augstak
minétam atzist ar1 Eiropas Komisijas darba dokuments “Miizizglitibas memorands”. Jaunas
pamatprasmes, kas ieklautas Lisabonas Eiropas Padomes secindjumos ir informacijas un
komunikaciju tehnologiju (IKT) prasmes, sveSvalodas, tehnologiska kultira,
uznéméjdarbiba un socialas prasmes (Eiropas Komisija, 2005). Ar1 Muzizglitibas
memorandd minétas prasmes var ieklaut “Sabiedriba 21.gs prasm@m” trijos min&tajos
blokos. Dazadas organizacijas un dazados dokumentos sakrit viedoklis par to, kas
nepiecieSams cilvékam 21.gs. Tas veicina to, ka organizaciju ietvaros ir nepiecieSama

sadarbiba, lai nonaktu Iidz kopigiem merkim — pilnvertigs cilveks.

Ne tikai organizacija “Sabiedriba 21.gs. prasmém” uzsver radoSumu un inovacijas,
bet arT Latvija tiek par to diskutéts. Radosa sabiedriba kultiiras kapitalam ir nozimiga loma
personibas izaugsmé, ne tikai radot ekonomiski aktivu patérétaju, bet art radoSi aktivu
uznemeju, tapec svarigi veicinat radoSumu ka galveno konkurétsp&jas faktoru (Latvijas
ilgtspgjigas attistibas strat€gija, 2010). Tatad tas nozimé, ka radoSums ir ieguldijums gan
individa dzive, gan sabiedribas dzivé. Tehnologijas misdienas ir augsti attistitas, tapec
nepiecieSamas radosas idejas, lai biitu iesp&jams tas realizét ar tehnologiju palidzibu. Tapat
ar1 Latvijas ilgtsp&jigas attistibas strategija tiek uzsverts cilvékkapitals un kultora ka tie
faktori, kas uztur€s attistibu, 1pasi laika, kad globala krize, pieejamo dabas resursu strauja
izsikSana, skaidrak iezZim€ patérnieciska labklajibas modela strupcelu jau driza nakotné un
ta nesavienojamibu ar ilgtsp&jigu attistibu (Latvijas ilgtsp&jigas attistibas strat€gija, 2010).
Tas atklaj to, ka bez cilvéka ka vertibas tomér nevaram iztikt. Lidz ar to, lai cilvéks sp&tu
radit ko jaunu, bez atbilstoSas izglitibas Iimena tas nebiis iesp&ams. Tade] ar1 izglitibas

paradigmai ir jamainas.
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Lai butu iesp&ams vairot esoSo cilvékkapitalu un pilnvertigi izmantotu citus —
kulttiras, dabas vai ekonomiskos resursus, nepiecieSama kvalitativa, visa miuza garuma
pieejama un uz radoSuma orientéta izglitiba (Latvijas ilgtsp&jigas attistibas stratégija Iidz
2010). Tas ar1 parada, ka miisdienu cilvékam ir jabut gatavam macities nepartraukti — visa
miiza garuma. Tada veida sabiedriba veidosies tolerance, atbildiba, jaunrade, sadarbiba un
ar1 lidzdaliba. Ja sabiedriba biis izglitota, vieglak biis saprast vienam otru, ka ar1 paaudzes

tadejadi spés sadzivot mazak konflikt€jot.

Tomér bez radoSuma svariga ir arT kritiskas domaSanas prasme. Isuma varétu teikt,
ka kritiska domasana nozimé “domat patstavigi, bet dialoga ar citiem” (Rubene, 2008,
6.lpp.). Kritiskas domasanas pirmsakumi jameklé apgaismibas laikmeta, kura prats ir
aktivs, ricibas vai darbibas veida koncepts. Savukart kritiski nozZimé apzinat sava prata
robezas. Kants kritisko domasanu saprata ka reflektivu spriedumu veidoSanas pasauli, kura
cilvekam dod iesp&ju radosi veidot un sintezet izzinas, morales un gaumes sféra. Djiijs
vairak runaja par praktisko aspektu — “pieredze ir viss un viss ir pieredze”(Rubene, 2008,
33.lpp.). Ja apliko miisdienu definicijas, tad, galvena doma ir Iidziga. Roberts H.Ennis
raksturo kritisko domasanu ka argument€tu un reflektéjoSu domasanu, kuras mérkis ir lemt
par to, kam ticét un ko darit (Jekabsone, 2012). Savukart, Z.Rubene skaidro, ka kritiska
domasana ka merktieciga, reflektiva spriedumu veidoSanas metode autonomu l€mumu
pienemsanai, kas tiek stenoti jégpilna, atbildiga darbiba, ir metodiski orientéta attistit
cilveka pasnoteikSanas sp&jas, kas apvieno vairakus butiskus aspektus - prasmi bt
emancipétam, prasmi biit cilvékam, kas uzdroSinas lietot savu pratu, un prasmi biit
politiski, sociali domajosam (Rubene, 2008.) Apkopojot augstak minéto, jasecina, ka
kritiska domaSana ietver visas pargjas prasmes, kas nepiecieSamas 21.gs. Kritiska
domasana vienlaicigi attista arT prasmi pienemt lémumus, komunicét, sadarboties, parvaldit
emocijas, but atbildigam un uznémigam. Lai to biitu iesp&jams dazadak izdarit, manuprat,
lietderigi biitu sasaistit kritisko un radoSo domasanu. Alternativs variants kritiskajai
domasanai — Edvarda de Bono darbu “SeSas domasanas cepures”. Bono ir izvirzijis
vairakas originalas idejas par cilvéka domasanas mehanisma darbibu. Viens no tadiem ir
seSu dazadu krasu cepures, ko cilveki it ka uzliek galva un izpilda attiecigo uzdevumu.
Cepures norada domasanas virzienu. Ja ar E.Bono metode tiek raksturota ka radosa

domasana, tacu, ja So metodi apliko padzilinati, tad var redzet, ka Sai metodei piemit ar1
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kritiskas domasanas pazimes. ArT ar “domasanas cepurém” jaspriez efektivi, jasaredz dalas

e e e _ . _ .1
un veselums, jaspgj risinat problémas, pienemt I€mumi.

Lai vieglak var€tu attistit idejas sava joma, tad ir jasadarbojas ar citu jomu
specialistiem. Ja ir izgudrota kada mediciniska ierice, kas lauj uzlabot cilvekiem veselibu,
tad, lai to realizetu, nepietiek tikai ar to, ka ta ir izgudrota. Javeic dazadi eksperimenti,
sekmiga gadijuma janodroSina razoSana, marketings, izmaksas u.c. ar to saistitas lietas. Tas
nozimé, ka ir jasadarbojas ar atSkirigu jomu specialistiem un japrot katram sava ideja
izstastit ta, lai tas saprot. SadarboSanas un komunikacija paredz tadas sp&jas ka stradat
komanda un vienam, bt atbildigam un elastigam, spét atri reagét. Tatad kopuma jasecina,
ka cilvekam ir jabiit aktivam, ar vélmi darboties un uzpemties ideju realizé€Sanu, tapat ar1
jaspgj ieklausities citos. Tacu ar $adam cilvéciskam 1pasibam vien nepietiek laika, kad

tehnologijas ir attistijusas.

Misdienas biezi vien tiek ignorétas noveéroSanas sp&jas, veselais saprats, zinatkare,
interese par fizisko un socialo pasauli ap mums, ka ar1 vélme eksperimentet. Tomer tiesi So
speju un T1pasibu esamiba laus izskolot izgudrotajus, nevis vienkarSi tehnologiju
parvalditajus (Eiropas Komisija, 1998). Tas nozimé, ka miisdienas cilveékiem triikkst sp&jas
saredzet sistemiskumu un kopveselumu. Cilveki skatas parak Sauri, lai redzetu, ka dazadas
jomas var kopsaistit. Miisdienas ar1 konkurence ir augsta un “neveseliga”, tapéc cilveki
baidas riskét un eksperimentet. Tapat ari zinasanas var biit parak standartiztas, lidz ar to ir
velme tas izmantot tieSi, nevis ka instrumentu, lai raditu ko jaunu. Ka ari socialie un
ekonomiskie apstakli Sobrid lielakajai cilveku dalai rada stresu un cilvékiem sagada

grutibas lémumu pienemsana un konstruktiva problému risinasana.

Nakamais bloks ir informacijas, mediju un tehnologiju prasmes. Organizacija
“Sabiedriba 21.gs. prasmém” uzsver, ka informacijas pratiba paredz sp&ju efektivi gan
laika, gan resursos atrast nepiecieSamo informaciju, ka ari izvertét to tikpat efektivi un
kompetenti. Tapat ar1 jalieto informacija akurati un radoSi, lai risinatu problémas.
Misdienu cilvékam jaspgj parvaldit informacijas plismu, ka ar1 jaizprot &tiskie un legalie
informacijas lietosanas aspekti (Partnership, 2002). Jasecina, ka Seit veidojas divi galvenie
problémas virzieni. Pirmkart, mediji ir viens no galvenajiem resursiem, kas nodroSina
informacijas apriti un kvalitati. Tacu cilvéki Sodien informacijas dél ir gatava uz negodigu
ricibu, jo vai nu informacija kadam ir izdeviga, vai ar1 ar sensacionalu informaciju var

piesaistit sev uzmanibu. Otrkart, jasecina, ka cilveéki neprot meklét informaciju, izvertejot

! Skat.vairak. Bono de E. Sesas domasanas cepures. Tulk. S.Skujeniece, Riga: Zvaigzne ABC, 2009.
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resursu kvalitati. L1dz ar to tas noved pie nepareizas informacijas iegiiSanas un izplatiSanas.
Sabiedribas lielaka dala, pec manam domam, nespéj izanalizét ka un kapec mediju sniedz
attiecigo informaciju. Cilvékiem triukst spriestp&ju, lai mediju sniegto informaciju spétu
interpretét no dazadiem aspektiem. Sadu kritiku nevar attiecinat uz visiem medijiem. Ja
analiz§jam, pieméram, mediju sniegto informaciju biznesa joma, tad ta vartu bt
adekvata, nepiecieSama un aktuala, bet mazai sabiedribas dalai. Ja runajam par sabiedribas
vairakumu, tad cilvékiem interesé galvenokart “dzeltena prese” un zinas, kuras, ka nespgj

saistit ar kontekstu un redzet tas kopveseluma.

Savukart informacijas, komunikaciju un tehnologiju prasmes pozitiva iezime ir laika
ietaupiSana. Izmantojot misdienu tehnologijas, ir iespgjams sameklét informaciju un
komunicét, ieverojami ietaupot laiku. Ta ka tehnologijas strauji attistas, tad $ada situacija
paredz nepiecieSamibu nepartraukti macities un apgtt jaunas lietas. Lidz ar to Seit ir vél
viens aspekts, kapéc tik svariga miisdienas ir muzizglitiba. Tas, ko iemacas vienreiz, vairs
neder visam miizam. Savukart, ka negativa iezime atras informacijas ieguves veidam var
bt tas, ka cilvékiem nekas vairs nav jaatceras. Tacu atmina ir jalieto, lai var€tu turéties
preti informacijai, ko masu informacijas Iidzekli piegada lietoSanai gatavu (Delors, 2001).
Jasaprot, tas, ka informacija ir gandriz neierobezota apjoma, bet visu to nevajag, tapec ir

tikai lietderigi sev vajadzigo atceréties.

Kopuma skatoties uz $o otro bloku, kas saistits ar informaciju un medijiem 1pasi
jauzsver &tiskais un legitimais jautajums par informacijas iegiiSanas un izplatiSanas veidu.
Rodas sajuta, ka mediji vairs nepilda savu tieSo pienakumu — sniegt adekvatu un
nepiecieSamu informaciju, bet méginat parsteigt cilvékus ar sensacijam, kuram biezi nav
pamata vai arT izplatit baumas tikai tapec, ka par $adu informaciju ir laba samaksa. Bet no
otras puses izriet, ka, iesp&jams, mediji ta nedaritu, ja sabiedriba nebiitu pieprasijuma péc

tadas informacijas, tapec nepieciesams izglitoties abam pusém.

Tresais bloks ir dzives un karjeras prasmes, kas apkopo ipaSibas, kadam japiemit
misdienu cilvékam — elastigums un adaptéSanas, iniciativa un paskontrole, socialas un
starpkultiiru prasmes, produktivitate un palaviba, vadiba un atbildibas izjiita. Elastigumu
raksturo sp€ja pielagoties un dazadu uzskatu izpratne, lai panaktu efektivu risinajumu,
pasi akcentgjot multikulturalu vidi. Tapat art §1 1pasiba paredz to, ka cilveks spgj pareizi
uztvert uzslavas, kritiku un neveiksmes, izmantot atsauksmes. Adapt€ties nepieciesams
dazadam mainigam lomam, atbildibam, grafikiem un kontekstiem (Partnership, 2002). Sis
ipasSibas ir viena otru papildinoSas. Elastigums vairak saistas ar radoSumu, ar dazadu

problému risinasanas veidiem, savukart adapte€Sanas ar sist€misku domasanu. Pirmaja
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gadijuma tiek mekl@ti risinajumi un otraja — veiktas jégpilnas darbibas, lai izpilditu jaunos
risinajumus. Tapat arT cilvékiem jamacas uztvert kritiku vai izvertéSanu ka iesp&ju sevi
pilnveidot, nevis baidities no tas. Un, kad tiek izm&ginati jauni risinajumi, to var saukt par
prasmi adaptéties. Elastigums paredz to, ka varam mainit planus, bet adapteéSanas parada
to, ka tik tieSam mainam planus, nevis tikai teor&tiski uzskatam, ka var mainit planus. Sis

pasibu paris vairak versts uz sadarbibu, komunikaciju, lémumu pienemsanu.

Iniciativas un paSkontroles galvenie raksturojosie $o 1pasibu priekSnoteikumi ir spgja
noteikt mérkus gan Tstermina, gan ilgtermina, prast izmantot lietderigi laiku, samé&rojot ar
darba slodzi; sp&ja stradat neatkarigi — pasam sevi novérot, izvéleties prioritates un izskatit
dazadus jautajumus, bez tieSas pavéles to darit; biit vélmei apgiit arvien ko jaunu; spét
izvertét pagatnes pieredzi ar noliku, lai veicinatu nakotné progresu (Partnership,
2002).Tatad cilvekam ir jabiit diezgan patstavigam un disciplinétam, lai varétu pats sevi
kontrolét bez argjas uzvedibas. Tapat art jabiit pietickami drosmigam un uzgémigam, lai

uzsaktu ko jaunu. Sis 1pasibu paris vairak versts uz sevis izvertéSanu.

Savukart 1pasi nozimigas ir socialas un starpkulttiru prasmes, jo Sodien, kad pasaule
ir kluvusi globala, ir japrot komunicét ne tikai vienas sabiedribas un kultiiras ietvaros, bet
gan ar dazadam valstim atSkirigas pasaules vietas, kur valda citas tradicijas un pasaules
uzskats. Tapéc ar1 “Sabiedriba 21.gs.prasmém” raksta, ka japrot efektivi mijiedarboties ar
citiem — jazina, kad drikst runat un kad labak ir neko neteikt, paradit sevi citiem
respektabla un profesionala manier€; tapat art japrot efektivi stradat atSkirigas komandas —
respektet kulturalas atskiribas, reagét bez sakotn&jiem aizspriedumiem uz atSkirigam
veértibam un idejam; prast izmantot So dazadibu jaunu ideju radiSanai, tad€jadi veicinot
inovaciju un kvalitativu darbu (Partnership, 2002). Tas atvieglotu sadarbibu ar Sodien
pastavoSajam dazadajam kultiram, ja cilvéki nebiitu tik aizspriedumaini un stereotipu
parpemti. Biezi vien latvieSu vidi pastav tik daudz stereotipu, ka tas viennozimigi nevis
veicina komunikaciju un sadarbibu, bet gan tiesi grauj. ST dazadiba ir ka vértiba, kuru
japrot izmantot. Tatad cilvékiem ir jabiit iecietigiem vienam pret otru. Tacu, lai to
sekmigak varétu realizet, ir jabut arT empatiskam. [.Bluka un I.M.Rubana empatiju raksturo
ka plasaku neka iecietigumu jeb toleranci. Vinuprat empatija sekmé riipes par citiem,
tolerantu attieksmi pret citadi domajoSiem, agresijas mazinasanos savstarp&jas attiecibas,
draudzigu saiSu veidoSanos, ka ari saudzgjoSu attiecksmi pret apkart€jo dabu (Bluka,
Rubana, 2002). Lidz ar empatijas pilnveidoSanos rodas iespgja veicinat emocionalo
inteligenci, kas ir vienlidz svariga ar citam prasmém, lai attistitu iepriekséja nodala

mingtas kompetences.
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Produktivitate un palaviba ir prasmes sekmigi veikt dazadus projektus, nemot véra,
ka pastav dazadi Skérsli un konkur€joss spiediens; tatad merki un prioritates ir jasastada ta,
lai sasniegtu paredzeto rezultatu. Uzradit rezultatus, paradot sp&ju stradat pozitivi un &tiski,
efektivi un ieklaujoties laika, veicot uzdevumu daudzveidigi, izradit aktivu, palavigu un
punktualu darbibu, paradit sevi profesionali, ieverojot atbilstosSu etiketi, komanda
sadarboties efektivi, cienit un respektét komandas dazadibu, but atbildigam par rezultatiem
(Partnership, 2002). So sp&ju aptverSana prasa lielu darbu, ka ari atbildibu, jo ir griiti
izvirzit mérki, kas garanté v€lamo rezultatu, tacu sadarbojoties, palaujoties gan uz citiem,

gan uz sevi var panakt sekmigu rezultatu.

Pie dzives un karjeras prasmju bloka jamin vél viens nepiecieSamais 1pasibu paris —
vaditajprasme un atbildiba. Galvenas prasmes ir vadit citus, izmantojot savas
interpersonalas un problémsituaciju risinasanas spgjas, iedvesmot citus. Tapat ar1i bit
atbildigam citu prieksa (Partnership, 2002). Jasecina, ka nevar vadit citus, ja nav apgitas
intrapersonalas prasmes — vélme pabiit vienam ar sevi, savam domam un analiz€t gan savas
domas, gan ricibu. Lidz ar to nemaz nevar izprast citus un dot padomus, ja neizprotam

sevi.

Kopuma jasecina, ka 81 Amerikas Savienoto Valstu organizacija ‘“Sabiedriba
21.gs.prasmém” ir izstradajusi nopietnu apskatu par to, kadam ir jabut 21.gs. cilvékam.
Svarigi ir uzsvert, ka Sajas prasm@s ir redzama miisdienu dzive ka kopveselums, jo §is
prasmes nav atdalamas viena no otras. Ja run3jam par prasmém macities, tad tas
viennozimigi ieklauj muzizglitibu. Ikvienam, neatkarigi no vecuma, ir jaspg apgit,
pieméram, jaunakas tehnologijas, lai sekmigi varétu apstradat informaciju. Tatad gan
macisanas, gan informacijas un tehnologiju un arT dzives un karjeras prasmes ir saistitas.
Misdienas cilvékam ir jabiit vélmei biit daudzpusigam. Apskatot §is prasmes, jasecina, ka
tas ieklauj ar1 nebeidzamu sarakstu ar 1pasibam par to, kadam jabit cilvékam. Svarigakas ir
biit droSam, uzpémigam, aktivam, atbildigam un gatavam risk&t. Jasecina, ka pedgjais
minétais bloks par dzives un karjeras prasmém ciesi sasaucas ar pirmo bloku - maciSanas
un jaunradiSanas prasmém, ipaSi kritiskd domasana un komunikacija. Tatad, kritiski

domajot un komunicgjot, notiek macisanas un pilnveidosanas.

No vienas puses jaspgj apzinaties savu identitati sociala vide, jabut atveértam uztvere
un saskarsmé, japarvalda dialogs un kompromisa maksla, jabiit gatavam veidot subjektivu
refleksiju. No otras puses jasp&j palikt vienatn€ ar savu parliecibu, parvarét savas absoliitas
apzinas nozimibu, jaizkopj prasmi novertét savu unikalitati, jaattista vajadziba pe&c garigam

vertibam, jasp€j abstrah&ties no argjiem objektiviem apstakliem. Personibas attistibas
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sisttma ieklaujas jiitas, emocijas, radoSa izt€le, prats, griba, socialas attiecibas,
pasvertejums, vajadzibas un motivi (Garleja, 2006). Un, ta ka katrs cilveks ir citadaks, tad
katram ir citas vajadzibas, emocijas, jutas, griba utt., kas veidojas pasaules uzskata un

dzives pieredze rezultata.

No augstak minéta jasecina, ka vissvarigakais, lai spetu attistit kritisko domasanu,
radoSumu, komunikaciju, sadarbibu, emocionalo inteligenci un citas prasmes, cilvékam
jabut ir atbildigam, elastigam, uzpémigam, energiskam, droSam un zino$am. IpaSibas,
kuras piemit cilvékiem, ir japielieto ikdienas dzive, tadgjadi ar So 1pasibu palidzibu var
attistit prasmes un talak kompetences. Galvenais, ko iepriek§ miné&tie autori kopuma
uzsver, ir komunikacija un sadarbiba, tapat ar1 prasme izvertét sevi, spét sevi kontrol&t, biit
gatavam uz ekstrémam situacijam. Japrot ir atri reagét uz visdazadaka veida situacijam un
japiedava maksimali labakais iesp&jamais risinajums. Bet socialas prasmes biis iesp&jams
attistit augsta limen1 tada gadijuma, ja cilveki bus izzinajusi pasi sevi. Lai to sasniegtu
cilvékam ir jabit riciba. Tikai kaut ko darot ir iesp&jams macities un git pieredzi. Tadgjadi

cilvékam ir jabiit gatavam uz nezinamo un pienemt izaicinajumus.

1.4. Cilveka gataviba dzivesprasmém
1.4.1. Sabiedriba musdienas

Dazadas prasmes un kompetences nepiecieSamas, lai cilveks varétu dzivot
sabiedriba. Ja cilveki pilnveidotu prasmes un kompetences, kas nepiecieSamas miisdienu
sabiedriba, tad jajauta, kada biitu sabiedriba. Aprakstit prasmes un kompetences teorétiski
nenozimé, ka tas izpildas dzive. Tikai rikojoties, var nonakt lidz rezultatiem un sekam.
Pirmkart, jajauta, vai cilveks ir gatavs nepartraukti pilnveidoties. Otrkart, vai sabiedriba
kopuma ir gatava biit par tadu sabiedribu, kada nepiecieSama 21.gs. Katrs miisdienas ir
pats atbildigs par savu dzivi, tapéc, lai to butu iesp&ams izveidot pe&c iesp&jas
kvalitativaku, tad katra paSa zina ir apgiit prasmes un kompetences. Eiropas Komisijas
izdota Balta gramata uzsver, ka nav vienota parauga, ko katrs varétu izmantot visa savas
darba dzives laika. Ikvienam ir jatver iesp&jas pilnveidot sevi un uzlabot savu stavokli
sabiedriba neatkarigi no ta, kada ir vina sociala izcelsme un izglitiba (Eiropas Komisija,
1998). Bet §1 pilnveidosanas neattiecas tikai uz darba dzivi, bet uz dzivi vispar. Ja cilvékam
nav motivacijas veidot vispirms savu personisko dzivi, tad nekas nemotives vinu veidot ar1

sava darba dzivi. Ka arT svarigi ir tas, ka pieminéta ir ar1 sociala izcelsme. Jamin, ka biezi
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no zemakajiem socialajiem slaniem nakusajiem tiek piedavatas iesp€jas izglitoties, bet vini

nemaz nav tam gatavi un to neizmanto.

Ta ka musdienas viena no svarigakajam prasibam, ir gataviba visu miiZzu macities,
tad jazina, ko macities. Baltaja gramata tiek uzsverts tas, ka janodroSina iesp&ja macities
visu miizu (Eiropas Komisija, 1998). Delors raksta, ka izglitiba ir sabiedribas centra un ka
mizizglitiba ir nepartraukts process, jo tas papildina un pieméro vigu zinaSanas un
prasmes, ka arl spriestsp€jas un sp&jas darboties (Delors, 2001). Jamaina sabiedribai
domasana no standartiz€tam zinaSanam uz zinaSanam ka uz instrumentu, jo nakotnes izjiitu
varé€s attistit, iepazistot pasauli ne ka pilniba pabeigtu celtni, bet gan ka veselumu, kas vél
jarada. Tapat arT jamaca jaunieSus nemitigi jautat un mekl&t jaunas atbildes, nenodarot
launumu visparcilvéciskajam vértibam. Tas ir pilsonibas pamatu pamats, un Eiropas
sabiedribai ir biitiski klut par atklatu, daudzkultiiru un demokratisku sabiedribu (Eiropas
Komisija, 1998). Tatad mums nepiecieSami ir aktivi un domajosi pilsoni, spilgtas
personibas gan personiskaja dzive, gan dzivei sabiedriba, lai biitu iesp&jams veidot pasauli.
Jamacas atrast lidzsvaru starp tehniku un kultiru. Tas paredz, ka ta ka cilveki vienas
sabiedribas ietvaros ir loti dazadi, tad japrot ir sadzivot un lidzpastaveét palidzot, nevis

1znicinot vienam otru.

Lielakaja dala Eiropas valda demokratija. Tada gadijuma jasaprot, kadai ir jabit
sabiedribas atticksme pret $adu reZimu. Demokratija tiek respektéta ikviena cilvéka
briviba, autonomija un tiesibas. Bet, manuprat, miisu sabiedriba §1 izpratne par to, kas ir
demokratija, ar1 paliek $ai limeni1. Reali sabiedriba neruna par to, ka demokratija sevi ietver
ne tikai brivibu tas visplasakaja izpratng, bet gan ar1 atbildibu un toleranci. Tatad rodas
uzdevums nodrosinat iesp&ju veidoties sabiedribai, kurd novérté katra individa brivibu un
individualitate, bet tai pasa laika augstu tiek vertéta ari tolerance, kritiska domasana un
vélme rast kopigu cilvéciskuma atzidanu. Sadam procesam nepiecie$ama individa
pasSizpratne, refleksija un paskritika (Rubene, 2008). Lai pilnvértigak apzinatu jédzienu
brivibu un ar to saistito atbildibu, tad jamin ir ne tikai demokratija, bet art liberalisms, kas
ir politiska teorija, kura Tpa$a nozime tiek ieradita brivibai. Ipasi plasi ta ir attistijusies tiesi
Rietumu pasaulé un lidz misdienam kluvusi par vienu no ietekmigakajam politiskas
filosofijas nostadném. Liberalu uzdevums ir nodrosinat dabas un socialos apstaklus, kuri
lauj individiem veidot autonomu dzivi (Razs, 2001). Ari no liberalu viedokla jasecina, ka
sabiedribai kopuma ir janodroSina apstakli, lai cilveéks pats spetu veidot savu dzivi. Tomér
jaatceras, ka dzivojot kopiena, tiek bauditi arT labumi, kas attiecinami uz visu kopienu,

tapéc ikvienam sabiedribas loceklim dalgji jabiit atbildigam ari par kop&ju labumu.
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Misdienas informacija un zinasanu ir tik daudz un viens visu nevar zinat, tad sadarbiba un

savstarp€jais izdevigums ir augsti veért€jams.

Zinasanu sabiedribas tieSais lidzinieks var&tu bt britu filosofa K.Popera veidoto ta

(1313

saukto ““‘atvérto sabiedribu” — kuras lielas vertibas ir briviba, savstarp&ja palidziba,
patiesibas mekl&Sana, intelektuala atbildiba un tolerance” (Rubene, 2008. 6.lpp.). Tatad
kopuma jasecina, ka pirmaja dala minétas prasmes varétu atbilst tam, ko no mums sagaida
nakotnes sabiedriba. No ta izriet, ka cilvekam ir jabit izglitotam un Iidzsvarotam.
Sabiedriba, kas atbilst 21.gs., prasibam, ir briva, atvérta, nepiespiesta un gatava jaunajam.

Ta viennozimigi balstas uz sabiedribas loceklu potencialu.

1.4.2. Cilveks sabiedriba
Cilveékam, lai ieklautos miusdienu sabiedriba, ir jabiit gatavam darboties. Ja,
sabiedribas loceklim ir prasmes un kompetences, kas nepiecieSamas 21.gs., tad tas
jaizmanto un jarikojas. Tomér ne vienmér cilveks spéj izmantot savu eso$o potencialu. Sai
situdcijai, kad dalu no potenciala neizmantojam, var biit dazadi iemesli — gan personigi,
gan argo apstaklu. Tap€c jacenSas noskaidrot, cik gatavs ir sabiedribas loceklis

nezinamajam un kadas ir iesp&jas sagatavoties.

Jedziens gataviba ir diezgan abstrakts, jo tam nevar noteikt stingras robezas un tas
nekad nebis absoliits. Pedagogijas terminologijas skaidrojosa vardnica defing€ gatavibu ka
“noteiktu sasniegto stavokli, gatavibas pakapi un meistaribu; atbilstibu izvirzitajam
prasibam, lai ko wuzsaktu, veiktu, sasniegtu (macibas, sporta, prof. darbiba
u.c.)’(Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2001. 56.lpp.). Sodien cilvékam ir
jagatavojas tam, kas nav zinams. Ja spriez analogijas, tad cilveks ir jagatavo ka karavirs, jo
karavirs misija ar1 nevar tiesi paredzet, kas biis jadara un ka jarikojas. Vinam ir jaspgj
izspriest, analiz€jot macito un apgtto. Dz.D.Flecers apskata kognitivo gatavibu, kas ir
individa prata gatavoSana (ieskaitot prasmes, zinaSanas sp&jas, motivaciju un personisko
ricibu), lai nodibinatu un nostiprinatu kompetentu ricibu kompleksa un neparedzama vide.
Tatad gataviba ir atpazit paraugu haotiskas situacijas, péc parauga parveidot problémas
risindgjumu  atbilsto§i jaunajai situacijai, izpildit jauno planu (Fletcher, 2006). Sada
raksturojuma ieklaujas tadas ipasibas ka atbildiba, drosme, uznémigums, patstaviba un
komandas darbs. Lidz ar to cilvékam jabiit gatavam reag€t jebkura situacija un rikoties.
Gataviba Saja gadijuma tiek asoci€ta ar ricibu atbilstosa limeni, lai ko sasniegtu vai
izdaritu. Gatavibas sasniegSanai nepiecieSamas dazadas dzives prasmes, cilvéka ipasibas,
prata sp€jas. Ja cilvékam nav attistits intelekts, tad ir griti izprast, kapec vajadzigas

dazadas prasmes. Bet nevar skatities uz jédzienu gatavibu vienpusigi un teikt, ka gataviba
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ir noteikts sasniegumu limenis, jo Samuels J.Meisels (Samuel J Meisels) norada, ka tiklidz
gataviba tiek noteikta ka kads noteikts sasniegumu Iimenis, no §is definicijas tiek izslégti
tie, kuriem nav bijusi lidziga pieredze vai iesp&ja macities (Meisels, 1998). Lidz ar to So
sasniegumu Itmeni jaizveérte pec katra nodroSinatajam iesp&jam. Tadejadi dazadas kultturas

pie atskirigiem nosacijumiem $1 definicija nekad nebiis absoluta.

Tomer ne tikai kognitivais un fiziskais aspekts veido cilvéku ka kopumu. G.Svence
konstate tadas pilnvertigi dzivojosu cilvéku pazimes ka Spéja vienlidz pienemt gan dzives
patikamas puses, gan sapes un neapmierinatibu, tadéjadi noveérSot trauksmi un bailes;
apzinas savas pieredzes attistibas parmainas, pienem bez aizsargmehanismiem to, ka
parmainas varétu ietekmeét pascienu un paSvertéjumu; apzinas citu tiesibas bt tadiem, kadi
vini ir, vienlaikus apzinas sava egoisma un altruisma esamibu (neesamibu), naidigumu
(draudzigumu) pret kadu; pienem dzives situaciju tadu, kada ta ir, kaut arT nesakrit ar
vispargjiem stereotipiem; ir elastigi, gatavi mainit t€lus, prieksstatus, stereotipus; neliekulo,
spg€j brivi izpaust to, ko jit; vinu realais “Es” maz atskiras no ideala “Es”, viniem piemit
adekvats paSveért€jums; ir iecietigi pret citiem; uzticas sev, savam izjutam, domam,
neietekméjas no citu padomiem, ir brivi sava izvéle (Svence, 2003). Sis harmoniska
cilveka pazimes acimredzami ir Iidzigas dzivesprasmém un kompetencém. Tatad, tas
attistot, var veicinat ari gatavibu dzivei. Jasecina, ka gataviba ir dzivesprasmju un
kompetendu lietosana. Sajas tikko minétajas kvalitates par pilnvértigu dzivi izskan lidziba
ar pasaules uzskatu. Pasaules uzskats raksturo gan cilvéka jiitu, emociju ainu, darbibas un
domas, ka ar1 savstarp&jo mijiedarbibu ar apkart&jiem cilvékiem un vidi. Savukart pasaules

uzskata veidoSanas pamats ir izglitiba.

Ka apstiprinajumu tam, ka izglitiba veido harmonisku cilvéku, ir Delora gramata
“Macisanas ir zelts”, jo Saja gramata tiek atbalstita ideja par to, ka izglitibai japalidz
harmoniski attistities katram cilvekam — attistit pratu, kermeni, intelektu, jutigumu,
estetiskas jutas, personisku atbildibu un garigas vertibas. Visiem cilvékiem jaspgj attistit
neatkarigu, kritisku domaSanu un spriestp&ju, lai pasi varétu noteikt, kas vinpuprat jadara
dazados dzives apstaklos (Delors, 2001). Tapat arT Latvijas ilgtsp&jigas attistibas strategija
lidz 2030.gadam rakstits, ka izglitiba ir cilvéku talantu, emocionalas un socialas
inteligences un personibas attistibas process(Latvijas ilgtspgjigas attistibas stratégija,
2010).Jasecina, ka Saja stratégija izglitibas procesa raksturojums ir lidzigaks Delora
gramata paustajai idejai par izglitibu. Strat€gija paredz, ka cilveks pats bilis gatavs attistit

savus talantus un personibu kopuma.
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Izglitiba ir lielakais balsts cilvéku gataviba dzivei. Tapec loti riipigi un skrupolozi ir
javeido izglitibas modeli, lai katrs var atrast sev piemé&rotako. Ja paredzam, ka visiem tiks
nodroSinata iesp&ja attistit prasmes un kompetences, tad var aprakstit, kadam biitu jabut
izglitibas scenarijam nakotné. Delors piedava aplikot izglitibas Cetrus balstus — macities
zinat, macities darit, macities dzivot kopa, macities dzivot ar citiem un macities biit.
Macities zinat paredz macities, lai macitos, izmantojot sp&ju koncentréties, ka ar1 atminu
un domasanu. Nakamais balsts — mdcities darit. Saja balsta galvenais jautajums ir par to,
ka zinasanas parveérst praktiska veida. Tas nozime, ka iegiitas teor&tiskas zinasanas
praktiski japielieto. Svarigs aspekts ir ar1 tas, ka vairs nevar teikt, ka $1 praktiska
sagatavotiba aprobezojas tikai ar kadam noteiktam prasmém jeb profesionalo
sagatavoSanu. Kopuma tiek pieprasita cita veida uzvediba, jo vienlaikus norisinas arl
“darba dematerializacija” un pakalpojumu jomas uzplaukums. Lidz ar to cilvékiem vairak
iznak komunic€t, jo masinas izdara tehnisko darbu, bet cilvéki sniedz pakalpojumu. Tresais
balsts — macities dzivot kopd, macities sadzivot ar citiem. Sis balsts ir loti svarigs jau tagad
un bis vél svarigaks nakotné. Miisdienu pasaule biezi ir varmacibu pasaule, ka arl
visparéja konkurence. Sis divas negativas iezimes galvenokart tiek uzsvértas ka
nozimigakas, kapéc cilveki nesadzivo ar citiem. Cilveki pasi ir radijusi pasiznicinasanas
potencialu. Tatad jautajums ir par to, ka izveidot izglitibas formu, kas varétu palidzet
izvairities no konfliktiem. Ta ka pasaulé valda ievérojama nevienlidziba, tad konflikti,
nepareizi interpretéta konkurence un varmaciba tikai pieaugs. Delora risinajums ir panakt
to, lai stradatu kopigu mérku laba. Tadgjadi tas izraus no ierastas rutinas un cilvéki gis
jaunu piederibas izjutu, ka rezultata dazadu grupu apvienoSanas ir iesp&jama. Lidz ar to pie
§1 balsta atklajas svarigs izglitibas uzdevums — iemacit saskatit to, ka dazadi ir cilvéki, un
apzinaties, cik loti Iidzigi un cits no cita atkarigi ir visi. Ceturtais balsts — mdcities biit. ST
balsta merkis ir tautas attistibas pilnigs piepildijums visos personibas aspektos, sarezgitajas
izpausmes formas un dazadajas saistibas — ka cilvékiem, gimenu un sabiedribu locekliem,
pilsonpiem un razotajiem, jaunu panémienu izgudrotdjiem un pardroSiem sapnotdjiem

(Delors,2001).

No augstak mingta jasecina, ka baze izglitotam cilvékam ir zinaSanas. Talak ir
nepiecieSamas Ipasibas, kuras, izmantojot, var attistit prasmes un kompetences. Vienas no
svarigakajam prasmém, kas vijas cauri visiem izglitibas modeliem ir socialas prasmes. Tas
ietver komunikaciju, sadarbibu. Savukart maz tiek minéta emocionala inteligence. Pie tresa
izglitibas balsta, kas lieck domat par to, ka macities dzivot kopa un macities sadzivot ar
citiem, var nojaust empatijas klatbiitni, ko ietver emocionala inteligence. Empatija

viennozimigi ir viens no noteicoSajiem krit€rijiem, lai cilvéki sp&tu vienoties par kadu
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ricibu vai mérki. Ipasi svarigi §1 kvalitate jau ir Sodien, kad katru dienu sastopas cilveki,
kuri atbalsta citu religiju vai art cilveki, kuriem ir cita etniska piederiba, vai citas rases
cilveki. Jarespekte un jaciena ar1 vigu citadais pasaules uzskata un jacensas kopa sadzivot.
Jaatceras, ka tas nak tikai par labu, jo var papildinat savas zinaSanas un pilnveidot
daudzpusigas kultiras Skautnes. Musdienas biezi cilvéki ir tik loti parnpemti ar sevi, ka
neiedomajas, ka jitas otrs. Empatija un komunikacija ir tas kvalitates, kas sekmé
veiksmigu savstarpgjo attiecibu veidoSanos. Tatad veicina sekmigu sadarbibu, kas ir tik loti

vajadziga globalizacijas laikmeta.

Tapat ar1 jauzsver radoSums ka vértiba, jo tikai izglitots individs bus spgjigs radit
produktus ar augstu pievienoto vertibu, izmantot alternativas energijas un modernas
tehnologijas. Japaredz pasakumi un janosaka atbildigie par interesu izglitibas un radoSuma
veicinasanu sabiedriba (Latvijas ilgtspgjigas attistibas stratégija, 2010). Cilveks bus
nakotné ka neizsmelamais resurss, ja salidzina, pieméram, ar dabas resursiem, kas var ari
izbeigties. Tatad tas paredz, ka ne tikai cilvékam vajadzes tehnisko pratu, bet arT garigo.
Kultiirai biitu jaienem daudz nozimigaka vieta, neka tas ir tagad. Kultira sevi ietver
cilvéciskas vértibas, emocijas, jiitas un empatiju. Sadas kvalitates nekad nespés dot neviens
tehnologiju sasniegums. Cilvékiem jasaprot, ka garigas vertibas ilgtermina dod lielaku
ieguldijumu cilvéces attistiba, neka, pieméram, kadas tehniskas ierices izveidoSana.
Zinatnes straujaja attistiba nevar aizmirst cilvéku ka cilvécisku biitni — ar domam, sajitam

un emocijam.

Kopuma gataviba nosaka nepiecieSamibu nepartraukti macities. No ieprieks teikta
izriet, ka gatavibai nav absoliitas definicijas, jo cilvékam attistoties, vina gatavibas limenis
nepartraukti mainas. Tapat ka mainas prasibas, vélmes un iespgjas. Lidz ar to rodas
vajadziba péc muzizglitibas. Miisdienu gataviba ir mizizglitiba. Tas nozimé, ka jabut
gatavam macities visdazadakajos veidos — gan formald, gan neformala veida. Sads
izglitibas veids nodroSina iesp&ju katram péc savam vélmeém un vajadzibam apgit ko jaunu
jebkura vecuma atbilstosi sp&jam. Un, jo vairak sabiedribas locekli centisies apgit, jo
kvalitativak attistis dzivesprasmes, giis dazadu pieredzi, veidos plasaku pasaules uzskatu
un pratis rikoties neparedzamas situacijas. Tacu svarigi ir nodroSinat §1s dazadas situacijas,
kur var trenét prasmes. Kulttira ir viena no nozarém, kas apvieno cilvéka garigo, materialo,
emocionalo un racionalo pasauli. Lidz ar to $ada daudzveidiba cilvékam ir iesp&ja sevi
izpaust, eksperimentet un macities. Lai virsroku negiitu tehniska pasaule, tad caur kultiiru
attistit dzivesprasmes ir vertigi. Tadgjadi tiek veidots ar1 jauns kultiiras slanis. Muzika ir

viens no elementiem, kas veido kultiiru. Miiziku biezi saista galvenokart ar radoSumu.
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Tacu, ja pievérsas miizikas apgliSanas procesam vai, precizak, muzic€Sanai loti riipigi, tad
atklajas, ka vienlaicigi bez radoSuma tiek attistitas arl citas dzivesprasmes. Svarigi ir
noskaidrot, ka iesp&jams veicinat miizikas apgiiSanas procesa kvalitativaku dzivesprasmju

pilnveidi ikvienam, kurs to vélas, ka art sekmét izglitotas sabiedribas veidosanos.
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2. DZIVESPRASMES UN MUZIKA
2.1. Daudzveidigas spéjas miuzika

Kultura ir viena no jomam, kas veido harmonisku cilvéku miisdienu sabiedriba. Ta
veicina cilvéka izpratni par lidzsvarotu dzivi. Tap&c 1pasa vertiba tai biitu japieskir Sodien,
kad moderna pasaule atrauj sabiedribu no garigam vértibam. Svarigi misdienas ir nekliit
par tehnologiju vergiem, bet racionali tas izmantot, lai ar to palidzibu veicinatu
dzivesprasmju apguvi. Ta ka miizika ir viena no kultiiras formam, tad ari caur to ir
iesp&jams attistit svarigas prasmes un kompetences, kas nepiecieSamas dzivei sabiedriba.
A.P.Meriams (Alan P.Merriam) izskir desmit muzikas funkcijas, no kuram galvenas ir
kultiiras stabilitates un turpindjuma nodroSinasana un sabiedribas integracijas
nodro§inasana. Sis funkcijas ietver arl citas miizikas funkcijas — emociju pausanu,
estetiskais baudijumu, izklaidi, komunikaciju, simbolu reprezentaciju, atbilstiba socialajam
normam, socialo institiciju un religisko ritualu apstiprinasana (Merriam, 1964). Tatad
miizika pati par sevi veic funkcijas, kas sekmé katra individa un sabiedribas kopg&jo
attistibu. Miizikas funkciju pastiprinatu izpildi var realiz€t caur pasu miizikas apgtiSanas
procesu vai miizikas izglitibu. So funkciju apzina$ana un izpilde paredz cilvéka ricibu, lidz

ar to vienlaicigi tiek attistitas ar1 prasmes.

Lai attistitu prasmes, jaattista ir sp&jas. Visdazadakas sp€jas piemit ikvienam, bet
sp&ju Iimeni var atSkirties. Tapéc ir jomas, kur vienam kaut kas izdodas labak, otram — ne
tik labi. P&c definicijas “sp&jas ir ipasSibas, kas dod iesp&ju, ko sekmigi darit, veikt, ko
uztvert, reagét uz ko un kas nodrosina $adai norisei nepieciesamos nosacijumus. Tas var
blit iedzimtas vai audzinaSanas procesa iegltds un  attistitas  dotibas,
prasmigums”’(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2001, 162.lpp.). Tatad, ja spgjas

nav iedzimtas, tas var izkopt audzinasanas cela.

Bet, aktuals jautajums, cik liela méra un tieSi kadas sp€jas katram piemit. H.
Gardners ir izveidojis daudzveidigo sp&ju modeli. Sis modelis ir sp&u un prasmju
apkopojums, bet tas nav absoliits lielums. Vins raksturo daudzveidigas sp&jas: lingvistiskas
spejas — valodu, modeléSanas un sistému joma; matematiskas un logiskas — patik
precizitate un patik abstrakta un strukturéta domaSana; vizualas un telpiskas —doma
atveidos un apzinas t€los, labi darbojas ar kartém un diagrammam, lieto kustibas, lai labak
iemacitos; muzikalas — jitigums pret noskanojumiem un emocijam, patik ritms, saprot
sarezgitu muzikalu kompoziciju; starppersonu saskarsmes — prot labi saprasties un
sazinaties ar citiem, labs vidutajs; intrapersonals — paSmotivacija, labi pazist sevi, stipra
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vertibu izjita; kinestetiskas — laba laika izjuta, prasme rokdarbos, amatnieciba, patik
rikoties un pieskarties, prasmigi darbojas ar lietam (Smits, 2000). Sis ir pirmas septinas
daudzveidigas spé€jas, bet Gardnera teorija ir pilnveidota un piem&rota mainigajiem
apstakliem, ka rezultata tika raditas veél divas sp&as — dabas un eksistenciala
(Gardner,2006).Un nakotné varétu izveidoties vél kada sp€ja. Ja skatas uz $Sim sp&jam, tad
jasecina, ka tas kalpo ka priekSnosacijumi pirmaja dala analizétajam dzivesprasmém. Lai
iepazitu sevi un raditu atbildibas izjiitu, patstavibu, cienu pret sevi, ka arT emocionalo sevis
apzinasanos, neiztikt bez interpersonalajam sp&am. Savukart, lai attistitu empatiju,
komunikacijas prasmes un attiecksmi pret citiem, tad nepiecieSams ir attistit starppersonu
jeb citos literatiiras avotos sauktas interpersonalas sp&jas. Tacu Iidz ar So sp&ju attistibu
nepiecieSama ar1 lingvistisko sp&ju attistiba, lai varétu lietot valodu, ka arT matematiski —

logiskas spgjas, lai sp&tu spriest un logiski noformulét savu viedokli.

Gardners 1suma raksturo ari jaunakas sp€jas — dabas un eksistencialas. Aktualas
kluva dabas spgjas lidz ar “za]a” dzivesveida aktivistu skaita straujo pieaugumu. STs sp&jas
paredz riipes par dabu, par noriseém daba, par cilvéka darbibu saistiba ar dabu. Tas nozime,
ka dabas resursus izmanto ar méru un cilvéki ieklaujas daba, vienlaicigi gan dodot, gan
nemot no tas. Savukart eksistencialais jeb garigais sp&ju veids nosaka musu izpratni par
garigo inteligenci. Sis sp&ju veids mudina cilvéku domat par savu pratu, kermeni, es pats,
pardabisko. Savukart eksistencialais jeb garigais sp&u veids nosaka misu izpratni par
garigo inteligenci. Sis sp&ju veids mudina cilvéku domat par savu pratu, kermeni, par sevi
ka es pats, pardabisko (Gardner, 2006). Tatad dabas sp€jas veicina cilvéku “zalo”
domasanu, jo pasaule ir parapdzivota un dabas resursi ir ierobezoti. Nedrikst dabu izmantot
tikai savai €rtibai, tai ir jalauj arT atkopties un atjaunoties. Tapat ar1 tehnologiju laikmeta
cilveki vairs nejut savu eksistenci, tade] rodas logiska nepieciesamiba péc eksistencialajam
spejam. Sis sp&u veids rosina cilvékus pardomat, kadi vipi ir pa8i, cik vértigi.
Eksistencialas sp€jas vairak vérstas uz sevis iepaziSanu, mekléSanu un izprasanu. Ta

rezultata vieglak ir izprast arf citus.

Vel viens sp&ju veids ir muzikalas sp&jas. Ar muzikalam sp&jam apveltitam cilvékam
padosies saklausit skanas muzikalu zim&umu, un vinam patiks eksperimentét ar to; sajust
miizika noskanas mainu un pazit atseviskus instrumentus; klausoties miiziku, ievérot
parmainas sava noskanojuma; improvizet un spéléties ar dazadam skagam; vins apliecinas
interesi par miizikas instrumentu un dotibas ta spél€; vipam bis ritma izjuta, un vigs$ spes
reagét uz muziku dejojot vai t€lojot, vai kompongjot; vinam interesés miizika, un vins

meginas izveidot savas kategorijas un izvéleties sev tuvako (Smits, 2000). Tatad Sis
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muzikalas sp€jas ir katram, tikai to attistibas limenis var atSkirties. Tapat var redzet, ka
paraléli muzikalam sp€jam, lidzdarbojas ar1 citas sp€jas. Vizualo sp&ju attistibu veicina
instrumentu atpaziSana. Intrapersonalo sp&u attistibu veicina noskanas izjuSanas,

klausoties skandarbu.

Vienlaicigi ar muzikalajam sp&jam tiek attistitas arT kinestetiskas spgja, ja cilveks ir
sp&jigs dejot un improvizét pie mizikas. Lielisks uzdevums, lai attistitu starppersonu
saskarsmes sp€jas vienlaikus ar muzikalajam sp&jam, ir veikt kadas 1sas muzikalas lugas
iestud€jumu vai arT nodroSinat iesp&ju pasiem dalibniekiem noorganizét kadu citu muzikala
veida pasakumu. Sada pasakuma veido$ana bérniem jaizmanto ari lingvistiskas spgjas.
Tapat var pilnveidot ar1 dabas sp€jas, paSi veidojot mizikas instrumentus. Savukart
eksistencialas sp€jas ir iesp&jams attistit, radot apstaklus, kada cilveki pauz savu vajadzibu
jeb nepiecieSamibu péc miuzikas. Tas var but bridis, kad konkréta cilvéku grupa zina, ka
sekos kada ar muiziku saistita aktivitate, un paskatities, ka vini reagg, ja taja noteiktaja bridi
neseko §1 aktivitate. Likt viniem izprast, ko vini jiit un kadu vietu vigu dzivé viniem

muzika.

Bet kopuma jasecina, ka domaSanas prasmes ir pamatu pamata vispargjai cilvéka
attistibai, bez prata darbibas nesekos progress. Japievienojas ir filosofa Herakleita jau 500
gadus pirms miisu &ras teiktajam, ka “daudzzinasana nemaca rikoties ar pratu, ka zinaSanas
ir viens, bet prats, domasanas sp€jas — pavisam kas cits” (Birzkops, 2008, 4.1pp). Tatad tas
nozimé, ka faktu zinasanas vien neko nedod, ja tas nevar pielietot, izmantojot, piemé&ram,
hermeneitikas metodi — interpretacija. Lidz ar to svariga nozime ir ar1 intelektam. Ideju
vardnicas skaidro intelektu ka psihes apakssistemu, kuras funkcijas ir tadi izzinas procesi
ka iegauméSana, iedomasanas, jeédzienu radiSana, sprieSana, paradibu izpraSana un
konstatejumu formulésana (Ideju vardnica, 1999).Intelektu var definét art ka apzinas sp&ju
darboties ar informaciju jeb domu veidoSanu. Intelekts ir sprieSanas sp&ja(Stelps, 2006).
Tatad intelekts paredz prata dalibu procesos, kur notieck domaSana un sprieSana. Ta ka
misdienas ir loti svarigi visu apdomat un izspriest, tad var teikt, ka intelekts darbojas lidz
ar cilvéku visos procesos, kur nepiecieSama prata pielietoSana. Lidz ar to intelekta sp&jas

nevar izslégt runajot ar1 par prasmju un kompetencu apguvi.

Tapat ar1 J.Birzkops uzskata, ka misdienas arvien aktualakas klust spgjas, kas
saistitas ar garigumu, ar makslinieciskumu, empatiju, sp&ju redzet kopainu (Birzkops,
2008). Aug prasiba péc kultiiras izpratnes un apzinasanas, nevis tikai zinatnes un tehnikas
sasniegumiem. Vairak cilvéce javirza uz domam par garigam vértibam ka primaro

sabiedribas sekmigai attistibai. Protams, nevar aizmirst arT par materialam veértibam, tacu
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tam jabut [idzsvara ar garigam veértibam. Tatad Seit satiekas tehniskais un garigais prats,
un, lai tie abi sadzivotu, ir nepiecieSamas domasanas prasmes, garigums un

makslinieciskums.

J.I.Birzkops apskata muzikalo sp&ju saistibu ar citu intelektualo sp&ju attistibu divos
veidos —miizika ka spgju attistitajlidzeklis un muzic€Sanas ietekme uz sp€ju attistibu. Pie
pirma veida — miizika ka spgu attistitajlidzeklis — Birzkops uzskaita cetrus faktorus.
Pirmais faktors — muzic€Sana ir loti grits darbs, jo jebkuram spélétajam neizb&gami
jaatrodas trijos laikos — tagadn€, nakotn€, pagatné un uzmanibas sadaliSana javeic
vienlaikus trijos neironu laukos — domasana, muzikalaja dzirdé un sarezgitas roku un
pirkstu kustibas (Birzkops, 2008).Savukart paralli Sim grutajam muzic€Sanas procesam
tiek pilnveidotas ar1 dzivesprasmes un kompetences, jo muzic€t nav iespgjams bez dazadu
spéju izmanto3anas. Saja gadfjuma tiek atfistitas gan matematiski — logiskas spé&jas, gan
vizualas un telpiskas un kinestetiskas. Cilvékam ir jabiit sp&jigam galva savienot secigi tris
laikus. Precizak, domajot par Siem laikiem pat vienlaicigi. Attistas ar1 izt€le, spél&jot ir
iespgjams iedomaties ainu attiecigi skandarba izraisitajam emocijam. Tapat ar1 spéles
bridis nav statisks, bet gan notiek kustibas. Tas var biit gan pirkstu kustibas uz instrumenta,
gan ar1 kustibas saisttba ar mizikas izpildijumu, kas viennozimigi veicina telpas
apzinasanos. Tapat ar centieni izprast savas emocijas skandarba laika, sajutu kontrolesana,
lai tas netraucé izpildit skandarbu, liecina par emocionalas inteligences klatbiitnes
nepiecieSamibu. Nozimiga ir ar1 lidzpardzivoSana, kad kads cits sp€lé — empatija. Tapat ta
ir prasme parvarét stresu, ja jauzstajas koncerta. Tas parada prasmi parvarét psihologisko
spiedienu. Izpildijuma izpauZzas arl radoSums, ka ar sp&ja risinat problémas situacija, ja
kaut ko sajauc skandarba atskanoSanas laika un jarod tulitgjs risinajums. P&c spélésanas
javeic sevis izvértejums par to, kas izdevas un kas neizdevas. So prasmju un kompetenéu

klatesamiba muzicgjot, sekmé to attistibu un eksistenci citas jomas.

Otrais faktors — elementaras muzikalas spgjas ir tas, kas katram individam pa$am no
sevis attistas visatrak un visvieglak (Gardner, 1993). Biomedicinas specialisti pieradijusi,
ka muzikalas sp€jas ir absoliiti visiem jaundzimuSajiem, ka vispar piedzimt nozimé biit
muzikalam (Birzkops, 2008). Tad rodas jautajums, kapec gan to neizmantot, lai péc
iespgjas daudzveidigak nodarbinatu smadzenes. Miisdienas jau no zidainu vecuma ir
iesp&ja bernus muzikali attistit, izmantojot dazadas alternativas metodes, pieméram, Karla

Orff elementaras muzice$anas metodi.” Lidz ar muzikalo sp&ju attistibu jau no zidaina

? vacu/austrie$u komponista Karla Orfa iesakto un daudzu pasaules pedagogu turpinato darbu pie
"schulwerk", kas tulkojuma nozime bérnu darbins. Bérni dara visu, kas ar dziesminu, melodiju vai dzejoliti ir
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vecuma, tiek veicinata ari socialo prasmju attistiba, jo, apmekl€jot nodarbibas, bérni tiekas
ar citiem bérniem. Tapat arT lingvistiskas sp&jas tiek pilnveidotas. Ipasi gadijumos, kad
bérni jau ir lielaki un rausta valodu, logopedi iesaka apmeklét miizikas nodarbibas un
attistit vokalas prasmes. Kustoties miizikas nodarbibas, bérni apzinas savu kermeni un

attista kustibu koordinaciju.

Tresais faktors — muzicgjot tiek trenéta 1slaiciga atmina — skanu skaits, ko cilvéks var
atkartot péc vienreiz€jas noklausisanas. Tapat ar1 tiek uzlabotas runas spgjas, jo arf runajot
ir jaatrodas vismaz divos dazados laikos. Lidz ar treSo faktoru tiek apstiprinata lingvistisko
sp&ju, ka arT matematisko logisko sp&ju attistiba, jo neirologi noskaidrojusi, ka muzikalo
centru aktivizacija pozitivi ietekm@ netalu esosos rékinasanas un valodas centrus(Birzkops,
2008). Tatad atkal tiek pieradits tas, ka muzic€Sana veicina citu sp€ju attistibu. Valodas un
rékinasanas centri smadzenés aktualiz€ lingvistiskas sp&jas un matematiski — logiskajas
sp&jas. Tai pasa laika tiek veicinata prasme ieklausities, ka ari prasme koncentrét
uzmanibu. Svariga piebilde, ko uzsver Birzkops ir tas, ka jebkura sp&ja transforméjas un,
paSam tas Ipasniekam to nemaz nezinot, turpina funkcionét ari citos, lidzigos darbibas
veidos (Birzkops, 2008). Tas tikai pierada jau ieprieks teikto, ka gan spgjas, gan prasmes
tiek attistitas un pilnveidotas, savstarp€ji mijiedarbojoties. Ka art §1 sp&ju transformesanas
sekme savukart cilvéka sp&ju parnest apgito paraugu uz citu kontekstu, pielagot to un

izmantot atbilstosi jaunajiem apstakliem.

Ceturtais faktors — emocionalitate. R.Kriimin$ raksta, ka emocionala uzvediba ir
psihologisks mehanisms, kas parveérs smago aktivas uzmanibas procesu par aizrautigu,
mérktiecigu, produktivu darbibas procesu, kura izzad aktivas piespiedu uzmanibas
negativas sajitas. Tapat arT emocionaliem stavokliem ir integréjoSa daba — cilvéks vairak
un ilgak atceras, labak patur prata dzirdéto, redzeto utt. (Birzkops, 2008). Tatad §1
emocionala kvalitate viennozimigi attista emocionalo inteligenci, ka arT empatijas prasmes.

Lidz ar emocionalitati, cilveks vairak nodarbina ar1 garigo pratu.

Pie otra veida — muzic€Sanas ietekme uz sp&ju attistibu — uzskaita Cetrus faktorus.
Pirmais, prognozeSanas sp&ja jeb anticipacija, ko raksturo sp€ja pienemt ar gaidamajiem
nakotnes notikumiem saistitus laika vai telpas zina apsteidzoSus lémumus. Tas nozimé, ka
muzicéSana nepartraukti paredz prognozeéSanas operacijas. Muzicétajam nepartraukti jadala

uzmaniba tris laukos — viena, kas izpilda, otra, kas klausas rezultatu, tresa, kas prognoze

izdarams - klausas, izt€lojas, kustas, spélé instrumentus, dzied un iejiitas lomas. Skatit vairak:
http://orff.lv/lv/studija/
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nakamos uzdevumus. Tadi paSi nosacijumi izpildas arl miizikas saceréSana (Birzkops,
2008). Tatad Seit paradas matematiski logisko sp&ju attistiSana, ka arT sava zipa
kinetstetisko sp&ju attistiba. Jabut labam domasanas prasmém, lai sadalito uzmanibu pa tris
laikiem, ka arT §is process ietver kustibu — laika izjiita pagatng, tagadné, nakotn&. Tapat ar1
Sada struktura palidz attistit lingvistiskas sp€jas, jo, runajot vienu, jau iesp&jams domat par
to, ko teiks talak. Sis faktors lidzinas pirma veida faktoram, par atraianos vienlaicigi
tagadng, nakotn€, pagatne. AtSkiriba ir taja, ka Seit nak klat prognozeSana, nevis tikai

atrasanas vienlaicigi trijos laikos.

Otrais faktors — vienlaikus atrasties divos dazados laikos vai situacijas. To Birzkops
raksturo ka prognozesanas spéjas paplaSinajumu un pagriitinajumu — vienlaiciga, paraléla
darbiba tagadné (Birzkops, 2008). Tas ir ka papildinajums iepriekSminétajai prognozeéSanas
sp&jai un attista tas pasas sp€jas. Ja pie ieprieks€ja faktora svarigas bija paredzeSanas
spéjas, tad pie §1 faktora klat nak arf darbiba tagadng. Sadas darbibas piedalas gan kustibas,
gan domasana, gan dzirde. Lidz ar to tas paredz augstu koncentréSanos pakapi un

uzmanibu.

Tresais faktors — simultanuztvere — “cilvéka psihiskas darbibas saisinata forma, kas
izpauzas sp&ja vienlaikus, momentani aptvert kadas paradibas jautdjuma komponentus, gan
ar paraléli risinat tos”(Birzskops, 2008, 42.1pp). Sis faktors ir vél dzilaks turpinajums
prognozeésanas sp&jam un sp&ju atrasties divas vietas vienlaicigi. Logiski izriet, ka
prognozesanas sp&jas un problému talitgja risinasana ir ar1 21.gs. nepiecieSamiba ikvienam
cilvekam. Musdienu dzive pieprasa atri reagét uz situaciju un rikoties. Tacu ir svarigi
rikoties sapratigi, tapéc situacija jaredz kopveseluma un konteksta. Jasecina, ka
simultauztvere tren€ izvertéSanas, problému risinasanas un lémumu pienemsanas prasmes.
Ta ka Sis faktors paredz tulit€ju rikoSanos, tad ar1 nepiecieSams pielietot arT radoSo un

kritisko domasanu.

Un visbeidzot, ceturtais faktors, 1slaiciga atmina — smadzenu sp&ja atceréties tekstu
péc vienreiz€jas noklausiSanas. Viena no svarigakajam psihiskajam darbibam islaicigas
atminas darbiba ir ta saukta saspiesana, kas nodroSina dzirdéta forsétu rekonstrukciju un
paturéSanu prata. Mizikim visos gadijumos dazadu iemeslu dé] nepiecieSams daudzkart
saspiest gan melodiju, gan visu skandarbu kopuma. Tas paredz iesp&ju 1€nus skandarbus
izpildit atri un atrus skandarbus leni (Birzkops, 2008). Sada Tslaiciga atmina nodrogina
paredz arT atru un kvalitativu informacijas analizi, kas ir loti nepiecieSama prasme. Izskirt
svarigo informaciju un spgja atri to iegaumét. Jamin, ka arT FlecCers atminu mingja, ka

vienu no svarigam prasmém cilvéka dzivei sabiedriba.
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Kopuma jasaka, ka daudzveidigas sp&jas ir loti cieSi saistitas viena ar otru, ka arT ar
nepiecieSamajam dzivesprasmém 21.gs. Svariga ir to parnese uz dazadam jomam. Ka arf,
ja muzikalas spgjas ir vienas no pirmajam, kas cilvékam attistitas, tad tas ir specigs
pieradijums tam, lai izverte€tu miizikas izglitibas iesp&jas ikvienam, sakot jau ar zidaipa
vecumu. Tapat miizika ir ta, kas paver celu uz dvéseli, lidz ar to mudinot domat par
cilvéciskam veértibam un kultliras veidosanu, nevis tikai par tehnologiju attistibu. Muzika
liek domat. MuzicéSana paredz cilvéka absoliitu lidzdalibu katra darbiba. Tas nozime to, ka
tehnika cilvéka vieta neko nevar izdarit. Aprakstitas muzikalas sp€jas ciesi saistitas ar
cilvéka paSa individualu darbu. Tada veida tiek veicinata cilvéka paSizzina, izverteésana,
palaviba uz saviem spekiem un pasizaugsme. Rezultata, kad ir izvertetas savas spgjas un
prasmes, ir iesp&jams tas talak attistit lidz kompetences l[imenim. Lidz ar to notiek prasmju
un kompetendu parnese uz dazadam situacijam. Saja bridi notiek saskaré ar citiem
sabiedribas locekliem, tadejadi attistot socialas prasmes, spriestp&ju un empatiju. Tapéc
nakamaja nodala tiks analiz&ts, ka miizikas skolas programmas var attistit prasmes un
kompetences, kas nepiecieSamas 21.gs.cilvekam, dzivojot sabiedriba. Svarigi noskaidrot,

vai miizikas izglitiba nodro$ina gatavibu dazadam dzives situacijam.
2.2. Muzikas skolas programma

Galvenais priekSnosacijums, ka apgit ko jaunu, ir riciba. Tapat art ir ar muiziku. Ja ir
vélme caur miiziku pilnveidot sevi, tad ar to ir janodarbojas. Tikai klausoties miiziku, nav
iesp&jams attistit sp&jas un prasmes. Tas ir tapat ka macities braukt ar masinu teorétiski, bet
praktiski ne reizi to neizméginot. Lidz ar ka jaunu apgtsanu, cilvéks izglitojas. Arl
miizikas izglitiba ir viens no veidiem, kura sevi var realizét. Lidz ar to janoskaidro, kadas

ir iesp&jas mizikas izglitiba Latvija.

Viens no veidiem, ka var realizét dzivesprasmju pilnveidi caur miiziku, ir macibas
miizikas skola. Kultirizglitiba ir td nozare, kas ietver miizikas apguves procesu, jo
kultirizglitiba ir izglitibas sist€mas sastavdala, kas aptver ne tikai visu limenu (pamata,
vidgjo un augstako) profesionalo izglitibu kultiiras nozarés un specialistu talakizglitibas
iesp€jas, bet arT vispar&ju izglitoSanos kultiras jomas, ikviena individa radoSo sp&ju un
talantu izkopSanu miizizglitibas perspektiva (Valsts kulttirpolitikas vadlinijas, 2006). Tatad
janodrosina ikvienam iesp€ju izglitoties kultiras joma, tai skaita, ari muzika. Tadgjadi
tapat ka izglitiba mainas un pielagojas sabiedribas dzives prasibam, ari kultiirizglitibai

jamainas.
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Jauzsver, ka Latvija profesionala maksla ir diezgan attistita, jo Latvijas kulttra tiek
novertéta starptautiska limeni, ko apliecina Latvijas makslas un izpilditajmakslinieku
panakumi. Tapat ari profesionalas un profesionalas ievirzes kulturizglitibas sistémai
kopuma ir spécigas tradicijas un augsti sasniegumi maksla un miizika apdavinato bérnu un
jaunieSu profesionalaja sagatavosana (Valsts kultiirpolitikas vadlinijas, 2006). Bet skaidri
iezim¢€jas tas, ka galvenais uzsvars tiek likts uz profesionalo ievirzi. Tas savukart uzreiz
paredz augstas prasibas. Tada gadijuma tiek liegta iesp€ja miiziku apgiit sava prieka péc un

dzivesprasmju izkopSanai.

Miizikas skolas profesionalas ievirzes izglitibas programmas ir kops 2002. gada,
kad miizikas skolas parstaja bt izglitibas iestades, bet tas kluva par profesionalas
ievirzes izglitibas iestaddém. To apstiprina Izglitibas likuma 47.' 2. pants, kas nosaka
profesionalas ievirzes izglitibas programmu izveidoSanu, ka ari 17. panta 3.dalas
1.punkts, kas nosaka profesionalas ievirzes izglitibas iestazu dibinasanu, likvidéSanu un
reorganizaciju. Izglitibas likuma 1.panta, 20." punkts defing, ka profesionalas ievirzes
izglitiba ir sistematiz&ta zinasanu un prasmju apguve, ka ar1 veértiborientacijas veidoSana
maksla, kultiira vai sporta lidztekus pamatizglitibas vai vidgjas izglitibas pakapei, kas dod
iesp&ju sagatavoties profesionalas izglitibas ieguvei izraudzitaja virziena(lzglitibas
likums, 1998). Tatad mérkis ir audzeékna sagatavosana nakamajam limenim. Lidz ar to
Ipasa uzmaniba japievers tam, lai tieS§am $ada iestade to spgj izdarit.

Atskatoties veésturé jasecina, ka miizikas skolas vienmé&r bijuSas saistitas ar
valstiskam institicijam, pieméram, LPSR Kultiras ministriju, no 1990. gada ar LR KM
Skolu centru (Puripa, 2011). Tacu miuzikas skolas kluva par profesionalas ievirzes
izglitibas iestadeém tiesi Valsts Kultiirizglitibas centra pastavéSanas laika, kas tika izveidots
saskana ar MK 1996. gada 2. oktobra rikojumu Nr. 396 “Par Kultiiras ministrijas Skolu
centra reorganizaciju” (MK noteikumi Nr.396, 1996). Lidz Sodienai Valsts Kultiirizglitibas
centrs ir vairakas reizes reorganizéts. Sobrid mizikas skolas atrodas Kultiiras ministrijas
parzina esosa Kulturizglitibas un nemateriala mantojuma centra Kultiiras un radosas
industrijas izglitibas nodalas parzina (MK noteikumi Nr.483, 2008). Tatad jasecina, ka tiesi
Valsts Kultiirizglitibas centra darbibas laika kulttirizglitibas politika strauji attistijusies un
sasniegusi diezgan augstu ltmeni, salidzinot ar citam Eiropas valstim. Tacu Sobrid Latvija
situdcija mizikas skolas ir Joti nenoteikta, jo norisinas profesionalas ievirzes izglitibas
programmas reforma. Samazinats tiek programmu kopgjais ilgums, izpemti no
programmas dazadi macibu priekSmeti, piem&ram, vispargjas klavieres. Ta rezultata var
ciest augstais profesionalais miizikas izglitibas Itmenis. Biezi arpus Latvijas slavé un

noverteé Latvijas profesionalo miizikas un profesionalas ievirzes miizikas izglitibu. To
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pierada arTl augstie rezultati dazados konkursos. Ka vienu no tadiem var minét
Starptautisko pianistu konkursu, ko riko pianiste Zinete Gobéra sadarbiba ar Francijas
Kultiiras ministriju (Tomas, 2011). Saja konkursa latviesi ir apliecinajusi augsto

profesionalo sniegumu.

Dalgju skaidrojumu augstajam profesionalajam sniegumam jaskaidro ar muzikas
skolas mérki un uzdevumiem. Péc KRIIN izveidota miizikas un makslas skolas nolikuma
mizikas skolas darbibas meérkis ir Tstenot izglitibas procesu un veidot izglitibas vidi, kas
nodroSinatu profesionalas ievirzes miizikas izglitibas programmas noteikto merku
sasniegSanu. Skolas pamatuzdevumi: nodroSinat iesp&ju iegiit pamatzinaSanas un prasmes
miizika; sagatavot audz€knus miizikas profesionalas vidgjas izglitibas programmu apguvei;
veicinat profesionalas ievirzes izglitibas kvalitates nodroSinasSanas sist€mas izveidi;
racionali izmantot izglitibai atvél€tos finansu resursus(KM, 2002). Jasecina, ka prioritate ir
toposo profesionalo miiziku sagatavoSana nakamajai izglitibas pakapei, t.i., muzikas
vidusskolai. Tomér $ads skatijums miisdienu sabiedriba ir loti Saurs, jo visiem nav jaklust
par profesionaliem miizikiem. Muzikas skolas mérkim biitu jauzsver ikviena cilvéka vélme
attistit savas muzikalas sp&jas. To biutu iesp&jams darit intereSu izglitiba. Tapat arT skolas
uzdevumi nav noformuléti precizi, jo pirmaja uzdevuma izskan prasiba nodroS§inat iesp&ju
ieglit pamatzinasanas un prasmes miizika. Savukart otrais uzdevums — sagatavot audzeknus
miizikas profesionalas vidgjas izglitibas programmu apguvei. Neprecizitate izriet no
apgalvojumiem, ka pirmaja uzdevuma tiek nodroSinata §1 iesp&ja apgiit pamatzinasanas un
prasmes, bet ,vai pamatzinaSanas un prasmes tiks apgits, ir atkarigs no cilvéka paSa. Un
savukart otraja uzdevuma tiek garantéts, ka audz€knis tiks sagatavots nakamajai izglitibas
pakapei. Tadgjadi no Siem diviem pamatuzdevumiem izriet pretruna. Otrais
pamatuzdevums nav korekts, jo skola nevar sagatavot audzeknus vidg€jai izglitibas pakapei,
skola var nodroSinat apstaklus. Savukart programmas sekmiga apguve var sagatavot
audzeknus nakamajai miizikas izglitibas pakapei. Skolas uzdevums ir vairak riip€ties, lai
skolai ka institlicijai biitu visi nepiecieSamie resursi, kas nodroS$ina macibu procesu un
macibu programmu istenoSanu. Ka ar1 parraudzitu skolas kop&jo darbibu un izglitibas
kvalitati un finans€jumu. Jaatzist, ka miuzikas skolas mérkos un uzdevumos ir
nepiecieSamas parmainas atbilstosi misdienu sabiedribas vajadzibam.

LR Izglitibas likuma 47." 1.pants nosaka, ka profesionalas ievirzes izglitiba ir
brivpratiga. (Izglitibas likums, 1998.).Tatad profesionalas ievirzes izglitiba paredz noteiktu
prasmju un zinasanu obligatu apguvi, lai vartu turpinat macibas nakamaja pakape.
Cilvekam ir dota briva izvéle, vai vig$ vélas, vai nevélas apgiit $adu izglitibas formu. Tapat

ar1 izglitibas iestadem ir dota lielaka briviba, jo macibu priekSmetu programmas var
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izveidot paSi. Tomer, ka galvenais orientieris darbojas KRIIN izveidota profesionalas

ievirzes izglitibas programma, kas nosaka gala prasibu apguvi.

Tacu, balstoties novérojumos, jasecina, ka miizikas skolas dalgji ir iniciatores intereSu
izglitibas veicinasanai miuzikas skolas. Lai arT tas p&c noteikta merka nav primarais,
pozitiva iezime, ir tas, ka miizikas skolas pasreiz&jas iesp&ju robezas mégina sekot
parmainam sabiedriba. LR Izglitibas likuma 1. panta 2. punkts apstiprina, ka interesu
izglitiba ir personas individualo izglitibas vajadzibu un v€lmju istenoSanu neatkarigi no
vecuma un iepriek$ iegitas izglitibas (Izglitibas likums, 1998). Interesu izglitiba ir
brivpratiga, tas uzsakSanai nav nepiecieSama noteiktai izglitibas pakapei atbilstoSa
izglitiba. Tapat saskana ar Izglitibas likuma 47. pantu nosaka, ka izglitibas iestades ir
tiesigas 1stenot interesu izglitibas programmas bez licences sanemsanas. IntereSu izglitibas
programmas ir tiesigas stenot ari citas juridiskas un fiziskas personas, kuras nav registrétas
Izglitibas iestazu registra, pec attiecigas licences sanemsanas pasvaldiba (Izglitibas likums,
1998).Galvenokart interesu izglitiba tiek saistita ar pirmsskolas vecuma un pieauguso
izglittbu. Skolas vecuma be&rniem, kas vé€las nodarboties ar miziku, tiek piedavata
profesionalas ievirzes izglitibas programmas apgtisana. Tam ir gan pozitivas, gan negativas
iezimes, jo no vienas puses audzeknis varbiit tiek piespiests apgiit programmu. No otras
puses, ja vin$ negrib mizikas instrumentu spéli apgiit péc programmas, tad atbilstoSaka
butu intereSu izglitiba. Tatad profesionalas ievirzes izglitiba stingri javadas péc
programmas, savukart, interesu izglitiba ir daudz vairak brivu iesp&ju pedagogiem realizet
savu redz&umu uz apgiistamo macibu priekSmetu, jo nav konkréta parauga péc kura
vadities.

2008. gada KRIIN uzsaka profesionalo ievirzu programmu reformu, kuru pabeigt ir
planots Iidz 2013.gada beigam. Ta rezultata paredzéts izveidot divu veidu programmas —
pamata un pilno (KRIIN, 2009). Pasreiz miizikas skolas ir iesp&jams istenot divas
programmas — 20V un 10V. 20V programma — profesionalas ievirzes izglitibas
programmas “Instrumentala muzika” pamatizglitibas pakapei — tika izveidota 2002.gada
un darbojas lidz Sim bridim (KRIIC, 2002). Savukart 10V — miizikas programma —
izveidota reformu sakuma. ST 10V programma dotaja bridi ir izstradata pirmajam Getram
klasem miizikas skola un ar1 ir profesionalas ievirzes programma. Tai ir paredzets biit
izstradatai arT nakamajam klasém, tacu process ir apstajies. Tas nozimé, ka Sobrid ir it ka
divu veidu profesionalas ievirzes izglitibas programmas un miizikas skolas var brivi
izveleties pec kuras stradat. Tacu, aplukojot atSkiribas starp So abu programmu mérkiem un
uzdevumiem, jasecina, ka tas ir tikai stundu skaitu samazinajums pamata programmai.

Tatad art $ada shematiska programmas izveidosana neparedz iesp&ju katram apgiit miiziku
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péc spgjam un veélmém. Un §is pasreiz€jas programmas neatbilst reformu noteiktajiem
mérkim — izstradat pamata un pilno programmu, kur péc pilnas programmas apguves ir
iesp€jams turpinat macibas miizikas vidusskola. Savukart pamata programma paredz to
pasu, ko pilna programma, tikai ar mazaku stundu skaitu un bez iespgjas turpinat macibas
miizikas vidusskola. Lidz ar to §ada pamata programma neatbilst arT intereSu izglitibai, jo,
ka ieprieks tika noskaidrots, tad interesu izglitiba paredz apmierinat personas individualo
izglitibas vajadzibu un vélmju TstenoSanu neatkarigi no blakus apstakliem.

Tatad arT So abu programmu meérki, uzdevumi un saturs ir gandriz vienads. 10V
programma saturs ir izklastits koncentrétaka veida. Lidz ar to tas ir shematiskak un vieglak
izprotams. Tas merkis ir sekmét audzeknu veidoSanos par garigi, fiziski un emocionali
attistitu, brivu, atbildigu, aktivu un radoSu personibu, kura apguvusi instrumenta spéles
pamatus, prot radoSi pielietot iegiito pieredzi un atbilsto$i savam interes€m spéj turpinat
izglittbu nakamaja pakapé (KRIIC, 2010, 2.lpp.). Mérki nosauktas kvalitates, kuras
iesp&jams attistit, izglitojoties miizikas skola, veido harmonisku un lidzsvarotu personibu,
kas sp&j domat radosi, kritiski un inovativi. Tatad $adai personibai biitu jabiit gatavai dot
savu devumu gan paSattistiba, gan sabiedribai kopuma, ierosinot jaunas idejas. Jaatgadina,
ka visi, kas macas $aja programma, tiek sagatavoti izglitibai nakamaja pakape. Lidz ar to
jasecina, ka intereSu izglitiba, ka viens no svarigiem miuzikas skolu attistibas aspektiem
tiek izslégts.

Jebkuram mérkim ir arT uzdevumi. Tadi ir ar Sai programmai ir izstradati atbilstosi
uzdevumi. lIzglitibas procesa rezultata audz€kpiem: veicinat izglitojama muzikalo,
intelektualo un emocionalo sp€ju attistibu; sekmét kolektivas un individualas, muzikalas
darbibas pieredzes apguvi; attistit jaunrades sp&jas mizika; attistit sp€jas orienteties
miizikas zanros un stilos (KRIIC, 2010, 2.lpp.). Lai arT uzdevumi, kas Seit miné&ti tieSa
veida saistas ar muzikas izglitibas procesu, attiecinot tos uz plasaku kontekstu, jasecina, ka
Saja programma attistitas sp&jas un apgitas prasmes noder ari ne tikai saistiba ar
profesionalo mizikas izglitibu. So prasmju saistibu ar citam jomam vél precizak var redzét,

aplukojot programmas saturu.

Profesionalas ievirzes spéles izglitibas programmas saturu raksturo tris pamatbloki —
miizikas uztvere, miizikas valoda, muzikali radosa darbiba. Mizikas uztveres paredz, ka
audzeknis apgiist prasmi uztvert p&c dzirdes; iepazist miizikas daudzveidibu, attista iek$gjo
dzirdi, muzikalas atminu un ritma izjiutu; iepazist kultiirvides daudzveidibu (KRIIC,
paraugprogramma mizikas programmai, 2010). Tas nozimé, ka péc So prasmju apguves
audzeknis sp€j atpazit dazada zanra un atskirigas kultiiras muziku un saprot tas nozimi, ka

ar1 tren€ atminu.
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Nakamo bloku — miuzikas valodu, raksturo izcilu miizikas pieméru iepaziSana,
dazadu miizikas Zanru; stilu izpratne un interpretacija; miizikas izteiksmes lidzeklu (ritms,
tembrs, dinamika, skanas augstums u.c.) apguve un pielietoSana radoSaja darbiba (KRIIC,
2010). Jasecina, ka miizikas valodas izzina cilvéka kopuma veicina intelekta attistibu. Tada

veida, telaini izsakoties, cilveks kliist par vienu valodu bagataks.

TreSais bloks — muzikali radosa darbiba paredz muzikali intelektualo sp&ju attistibu;
praktisko muzic€Sanu, apgiistot instrumenta spéles pamatus gan solo, gan kolektivaja
muzicéSana, eksperimentéSana un improvizacija; citu izpilditaju atskanojuma veéroSana un
analize (KRIIC, 2010). Audz€kniem p&c pamatzinaSanu apguves instrumentspél€ ir iesp€ja
sevi radosi realizet, tapat ar1 izteikt viedokli par citu sniegumu, tad&jadi veicinot kritisku
savu un citu muiziku analizi. Manuprat, paSi jauzsver S§1 iespja improvizét un

eksperimentgt, tadgjadi attistas garigi un emocionali.

Un visbeidzot japiemin arT metodes, ar kadam So programmu mégina realizet —
miizikas ierakstu klausiSanas, miizikas pieméru salidzinaSana, analize, solfedz€Sana,
individualas nodarbibas, grupu nodarbibas — frontali, diskusijas, improvizéSana, koncertu
apmeklésana, macibu koncerti, projektu metode (KRIIC, 2010). Metodes izmantoSana
viennozimigi paredz dazadu daudz citu prasmju veidoSanu un sp&ju attistibu. Tapec
acimredzami jasaka, ka muzika nav saistita tikai ar miizikas pasauli, bet ar visu pasauli
kopuma. Lidz ar to, ka miizikas apgtiSanas process var palidzet ne toposajam muzikim, tiks

aplukots nakamaja nodala.

Mizikas izglitiba Latvija ir secigi attistfjusies, veicinot kvalitati un augsta Itmenu
profesionalu sagatavotibu. Profesionalas ievirzes izglitibas programmas kvalitativa izveide
ir veicinajusi Latvijas miiziku atpazistamibu pasaulé. Latvijas muziki pasaulé tiek augsti
noverteti. Tapat arm miizikas izglitiba ietver zinasanas par muzikas teoriju un literatiiru, ka
ar1 piedava apgit dazada veida kolektivo muzic€Sanu. Programmas saturs ir plass un
daudzpusigs, tadgjadi, nodrosinot dazadu prasmju attistibu. Tacu svarigi ir sekot lidzi
parmainam sabiedriba un veikt uzlabojumus esoSajas programmas. Jagnem véra, ka Latvija
nav tik liela valsts, 1idz ar to nav nepieciesami tik daudz profesionalu miiziku. Tapat ar1
miizikas izglitibas apguve miizikas skolas pilniba izslédz pieauguso iespgjas apgiit miiziku.
Pieaugusajiem $ada iesp€ja nav nodroSinata. Tacu svarigak ir nodroSinat iesp&ju ikvienam

savu sp&ju robezas daudzpusigi attistities.
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2.3. Dzivesprasmes muzikas izglitiba

Bérniem un jaunieSiem miizikas izglitibas apguve tiek nodroSinata mizikas skolas,
kuras paSreiz tiek realizéta profesionalas ievirzes mizikas izglitibas programma. Lai
noskaidrotu, cik §1 programma ir noderiga misdienas, jaapliko, kadas dzivesprasmes
iespgjams pilnveidot, apgtstot So programmu. Svarigs jautajums ir, vai tikai programmas
apguve nodroSina daudzveidigo spé&ju, ka ar1 prasmju un kompetencu pilnveidi vai ar1 citas
aktivitates, kas saistitas ar miiziku, veicina dzivesprasmju pilnveidi. Ka pamats tiks
izmantota profesionalas ievirzes programma, jo péc tas satura var spriest, ko ietver $1
programma saistiba ar dzivesprasmém. Saturs tiks apliikots plasaka konteksta, nevis tikai
miizikas skolas ietvaros, lai meklétu atbildi uz jautdjumu, ka miuzika var ietekmét

dzivesprasmju pilnveidoSanu.

Uznemgjspgjas, ko raksturo uzné€miguma ipasibas, ir vienas no svarigakajam, kuras
attistas, izglitojoties miizikas skola. Ipasi mizikas skolas absolvésana apliecina $o sp&ju
esamibu, jo visbiezak uz So iestadi bérnus aizved vecaki. Bet absolvésana parada, ka bérna
ir §1 uznémiba un atbildiba iesakto pabeigt. Bérni parasti apmeklé miizikas skolu lidz
pirmajam griittbam, kad nakas vairak macities un saprast, ka muzikas instrumentu spéle
nav tas pats, kas iemacities dzejoli viena vakara. Tas prasa lielu pacietibu, uznémibu un
darbu. Statistika rada, ka tikai 10% no visiem Latvijas skolas vecuma bérniem un
jaunieSiem apmekleé makslas un miizikas skolas, 12% no absolventiem turpina izglitibu
nakamaja pakape — muzikas vidusskola (KRIIC, 2009). Butu lietderigi zinat, cik liela dala
bérnu un jaunieSu uzsak macibas miizikas skola, bet nepabeidz. NepiecieSams sabiedribu
informét par to, ka iesp&jams sevi péc iespejas pilnvertigak realizé€t caur miiziku. Tatad,
atgriezoties pie programmas satura, jaapliko, kadas dzivesprasmes iesp&jams attistit
apgistot programmu. Un, vai dzivesprasmes, kas apglistamas programma, var pilnveidot ar
miizikas palidzibu, bet neapgiistot tieSi profesionalas ievirzes mizikas izglitibas
programmu. Tatad, vai pastav alternativi veidi, ka bez profesionalas ievirzes programmas

caur miiziku var attistit dzivesprasmes.

Sodien cilveki tik bieZi ir aizpemti un tai pa$a laika parpemti ar sevi, ka nespgj
saredz€t un saklausit, kas notiek apkart. Visvairak, kas triikst, ta ir sp&ja ieklausities paSam
sevi. Kad cilveks ieklausisies sevi, vin$ varés sakt ieklausities ari citos. Sp&ja sadzirdet
veicina ar1 iecietigumu pret citado, izpratni un lidzpardzivojumu. Ari profesionalas ievirzes
programmas satura pirmais punkts ir muzikas uztvere. To var raksturot no cetriem
aspektiem. Pirmais no tiem miizikas uztvere péc dzirdes. Tas, kas saistits ar dzirdi, ir

saistits ar klausiSanos, Iidz ar to paredz sp€ju ieklausities (KRIIC, 2010). Ar1 miziku
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iesp&jams uztvert divéjadi — sevis sp€léto vai to, kuru klausas. Tadgjadi galvenokart Seit
izpauzas prasme ieklausities sevi un ieklausities citos. Tapat arT sekmé empatiju, jo, ja
klausamies, ka kads cits izpilda skandarbu vai sniedz muzikalu priekSnesumu, tad
lidzpardzivosana ir adekvata reakcija. Bet, tai pasa laika attistas arT emocionala inteligence
ka spgja tikt gala ar savam emocijam un kontrol&t tas. Svariga un butiska spg&ja, kas tiek
attistita pie muzikas uztveres péc dzirdes, ir atmina. Ta ir viennozimigi svarigs aspekts, lai
Sodien vieglak spé€tu atceréties derigo informaciju. Ta ka informacija plidums ir
neapturams un nespésim atceréties no informacijas vissvarigako sev, tad misu darbiba
kopuma klis 1énaka, jo vajadziga informacija bus jamekl€ no jauna. Atmina nepiecieSama,

lai kadu ieprieks apgiitu paraugu atcerétos un spetu parnest uz jaunu situaciju.

Globalizacijas rezultata pasaule ir atklajusi savu dazadibu. Jamacas ir respektét un
atzit citado. Vienlaicigi tiek attistitas ar1 starpkultiras prasmes. Profesionalas ievirzes
programma uz dazadibu miizika norada miuzikas uztveres otrais aspekts — mizikas
daudzveidibas iepazisana(KRIIC, 2010). ST miizikas aspekta galvena vértiba ir apzinaties
to, cik dazada var but miizika, sakot no klasiskas lidz alternativajai. Svarigi ir laut bé€rniem
un jaunieSiem Jaut pasiem izteikties un pamatot viedokli par kadu muzikas stilu. Jaatrod
vertigais ir jebkura mizikas veida un neviens no tiem nevar biit nepareizs. Tada veida tiek
veicinatas kritiskds domasanas prasmes un arl ciena pret citddo. lepazistot cita veida
miiziku, tiek ieglitas zinaSanas par to, no kurienes attiecigais mizikas veids radies.
Miizikas daudzveidiba miizikas skola aprobezojas ar klasisko miiziku un latvieSu tautas
miiziku. Pavisam maz tiek aizskarts dzezs. Lidz ar to Sis aspekts netiek pietiekami plasi
izmantots. Tadel uznémigakie un drosmigakie jaunieSi var veidot savas grupas un
ansamblus un iepazities ar miuzikas veidiem, kas viniem ir tuvaki un laba patik. Tada veida
jauniesi rada un pilnveido kultiiru, arT tada gadijuma, ja neizpilda tieSi latvieSu muziku.
Izpildot arT citu tautu vai stila miiziku, tomér nak klat arT savs pienesums, kas viennozimigi

raksturo latvieSu kultaru.

TreSais aspekts — ieks$€jas dzirdes, muzikalas atminas un ritma izjiitas attistiba
(KRIIC, 2010). Sis aspekts tik tieSam vairak attiecinams uz miiziku. Bet, tap&c nevar teikt,
ka tas neattista neko citu. Lidz ar iek$gjas dzirdes, muzikalas atminas un ritma izjutas
attistiSsanu pilnveidojas arT ikviena inteligenta cilvéka muzikalas spgjas, kas ir vienlidz
svarigas ar citiem daudzveidigo sp€ju veidiem. Par atminu jau tika minéts pie ieprieks€ja
aspekta, ka svarigu informacijas Skirosana. Tomér, muzic€jot, var attistit gan stermina,
gan ilgtermina atminu, gan ari redzes atminu. Istermina atmina attistas, rakstot mizikas

diktatu. Bérniem tiek nosp€léta melodija un viniem p&c dzirdes ar notim japieraksta.
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Ilgtermina atmina attistas, macoties skandarbu no galvas. Savukart redzes atmina attistas,

spelgjot skandarbu no notim. BieZi vien no galvas spél&jot, noSu teksts “stav acu prieksa”.

Ka ceturtais aspekts profesionalas ievirzes programma pie miizikas uztveres ir
kultiirvides daudzveidibas iepazisana (KRIIC, 2010). Kultiira, ka jau tika skaidrots, ir loti
sarezgits koncepts, jo ietver sevi daudz un dazadu faktoru. Nevar teikt, ka, ja parzina
vesturi, tad zina arT attieciga laika vertibas. Jasaka, ka varbiit dalgji zina, bet, ja nezina,
piem&ram, ta laika muziku, tad nevar teikt, ka ir iepazita kultiras daudzveidiba. Svariga ir
ne tikai pasu kultiirvide, bet ar1 citu valstu kultarvide, kulttira. Tas veicina cienu pret citu
tautu kultiiru un citam tautam kopuma. Lidz ar to tas var palidz&t veicinat komunikacijas
prasmes. P&c iespgjas labak parzinot gan savu, gan citu kultiru, ir vieglak panakt
kompromisu. Tapat ar1 ir vieglak iedomaties ka otrs jiitas. Izveidojas lielaka draudziba,
kopigas intereses. Sadarbibas rezultata veidojas ar1 kopigas vértibas un vienotaks pasaules
uzskats. Dazadu kulttiru saliedétiba un tiekSanas uz vienotu mérki ipasi labi izpauzas
dazados sadarbibas projektos. Ka vienu no tadiem var min&t Starptautisko Jauniesu
Simfonisko orkestri (International Youth Symphony Orchestra °), kur katru gadu no
dazadam valstim sabrauc jaunie$i un desmit dienas veido koncertprogrammu. ST projekta
ietvaros muzikanti iepazistina ar savas zemes kultiiru, nostiprina sadraudzibu un spriez par
nakotnes planiem un iesp&jam. DiemZz€l miizikas literatiiras macibu priekSmets nav
sasaistits ar vestures macibu priekSmeta programmu visparizglitojosa skola. Biezi vien
miizikas literatiira miizikas skola ir priek§a véstures priekSmetam skola, tadgjadi nav §1
saikne un macibu priekSmetu integracija. Ir griiti bernam stastit par baroka miziku, ja

vinam nav kopgja aina par baroka laikmetu un vestures notikumiem tai laika.

Vel svarigak par citu zemju kultiiram ir pazit savu kultiiru. ArT Latvijas robeZas starp
Latgali, Kurzemi, Zemgali un Vidzemi kultiiras iezimes un tradicijas var atSkirties. Labs
piemérs ka $ados gadijumos var attistit dzivesprasmes saistiba ar miziku ir tadi Sovi ka
“Koru kari” vai “Dziedoas gimenes”. Sovos tiek veicinata sabiedribas salied&tiba, socialas
prasmes. Caur priekSnesumiem tiek kopta kultiira. Tapat arf tiek attistitas radosas spgjas, jo
ir vajadziga bagata izdoma, lai skatitajiem sniegtu interesantu priekSnesumu. Taja pasa
laika cilveki, kas piedalas Sados Sovos parada to, ka vini ir uzn€migi, inovativi, atbildigi,
elastigi un disciplinéti. Kopuma tas ir ieguvums visai sabiedribai kopuma — gan
skatitajiem, gan dalibniekiem. Svarigi ir kontrolét to, lai priekSnesumi ir kvalitativi tada

nozimge, ka tie pauz latvieSu sabiedribas vertibas un kultiiru. Visveiksmigakais piemers ka

3 Skat. vairak: http://www.iyso-bremen.com/iyso.php
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paradit latvieSu kultiiru ir Dziesmu svétki. PiedaliSanas Sajos svétkos veicina sabiedribas
socialo atbildibu kopuma. Sie svétki veicina arf katra cilvéka paskontroli un uzneémigumu,
jo, lai nonaktu lidz nosléguma koncertam, ir veicams gar$ cel§ — gari méginajumi, skates,
atlases utt., bet ne visiem ir pacietiba to izturét. Dalibniekiem, kas piedalas ir jabtt miizikas
izglitibai, bet tai nevajadz&tu biit obligati profesionali apgiitai izglitibai. Ipasi butu jauzsver
arT amatieru veélme piedalities §ados pasakumos. Ka redzams, ne tikai apgiistot miizikas
izglitibu miizikas skola var attistit dzivesprasmes. Tiek veicinata ar1 cilvéku vélme macities
zinat, macities darit, macities dzivot kopa, macities dzivot ar citiem un macities but. Ta ir
prasme paradit sevi ka cilveéku, kas spgj stradat komanda, uzpemties atbildibu, realizet
radosas idejas, pielagoties apstakliem, pienemt lémumus un rast risinadjumu neparedzamas

situacijas.

Otrais punkts profesionalas ievirzes izglitibas programmas satura ir miizikas valoda,
kuru raksturo tris aspekti. Pirmais aspekts — izcilu muzikas pieméru iepaziSana. Cilvékiem
vajadzigs piemérs vai etalons, kam Iidzinaties, péc ka tiekties. Tas darbojas ka dzin&jspeks.
Sabiedribai kopuma nepiecieSami “labas prakses” pieméri, lai veicinatu pozitivu
domasanu. Piem@ru analiz€Sana pieprasa spriestp&ju, izzinu un kritisko domasanu. Tapat
ar1 cilvékos tiek veicinata iedvesma. P&c laba koncerta apmekleSanas cilvéks jitas
iedvesmots un sak raisities jaunas domas un idejas. Izcili pieméri ir labs paSmotivacijas
veicinasanas lidzeklis. No piemériem var macities, lai tos varétu izmainit un izmantot citas

situdcijas un kontekstos.

Cilvekiem ir atSkirigas gaumes un stili gan vienas sabiedribas ietvaros, gan dazadas
kultras. Sava viedokla formul&sana, citu viedoklu interpretacija un izpratne par dazadiem
stiliem veicina rado$o un kritisko domaSanu un argumentaciju. Tapat ir arT ar miziku,
tapec pamatoti miizikas valodas otrais aspekts — dazadu miuzikas Zanru, stilu izpratne un
interpretacija. Programma paredz nepiecieSamibu paradit dazada veida miiziku. Tas ir gan
savas tautas, gan citu tautu kulttiras ietvaros. Tada veida ir iesp&jams attistit starpkulturalas
prasmes un dalgji iepazit gan savu, gan citu kultiru. Tapat attiecigas kultiiras izzinasana
saistas ar tas labaku véstures, ka art miisdienu dzives stila izpratni, jo miizika biezi vien var
dzirdét atklataku noskanu, neka var izteikt vardos. Sis aspekts paredz ari zinaganu apguvi,
kas saistas ar terminiem Zzanrs un stils. Rezultata cilveks ir sp&jigs kompetentak spriest par
miizikas veidu, izsakot savu viedokli. Nozimigi ir nodro§inat b&rniem un jaunieSiem
izpildit dazadu Zanru miiziku. Lai veiksmigak var€tu izpildit citu Zanru muziku, jazina ari
konteksts. Miizikas skola to var nodroSinat ar kadas filmas noskatiSanos par attiecigo laiku.

Tapat ar1 izpilditajs gust dazadu pieredzi un izjiitas, atskanojot gan klasisko, gan dzeza, gan
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roka, gan vél kada cita zanra miziku. Ne vienmeér instrumentspélé péc macibu priekSmeta
programmas ir iesp&jams izpausties, spélgjot dazadu muziku, jo programma galvenokart ir
paredzeta klasiska mizika. Tapéc kolektiva muziceéSana biitu jaatskano pé€c iesp&jas
atSkiriga mizika un it 1pasi tada, kas patik berniem un jaunieSiem. Izv€les iesp&ja radis
vinos velmi spriest un izteikt savus piedavajumus. Lidz ar to attistas sp€ja argumentét,
organiz€t un lidzdarboties. Kolektivas muzicéSanas iesp€jas var rikot arT arpus miizikas
skolas. Tada veida var iesaistit beérnus un jaunieSus, kas apguvusi kadu instrumentspéli
privati, nevis miizikas skola. Visiem orkestriem un ansambliem nav jabiit profesionala
Iimeni. Savukart daliba amatieru ansambli vai orkestri arT veicina socialo prasmju,

paskontroles, elastiguma un spriestspgjas attistibu.

Lai veicinatu savas attiecksmes veidoSanos un viedokla formuléSanu, ir nepiecieSamas
arl zinaSanas. Tapat arl radoSums nerodas no neka, ir jabiit bazei, uz kuras veidojas
attistiba. TreSais aspekts, kas veido mizikas valodu profesionalas ievirzes izglitibas
programma, ir miizikas izteiksmes Iidzeklu (ritms, tembrs, dinamika, skanas augstums u.c.)
apguve un pielieto$ana rado$aja darbiba. Sis aspekts galvenokart saistits ar teorgtiskam
zinasanam par jédzieniem, ko talak jaizmanto praktiski. Nav iesp&jams kvalitativi atskanot
skandarbu vai dziesmu, nezinot, kas ir dinamika — skanas skaluma maina. Tapat ar1 nevar
izpildit skapdarbu, ja nespgj izritmiz€t doto ritma zim&umu. Bet, ja Sos mizikas
izteiksmes lidzeklus apgtist, tad tiek paverta iespgja, attistit izpilditajam savas prasmes un
pielietot Sos Iidzeklus sava priekSnesuma. Tada veida rodas, varétu teikt, savs pienesums
skandarbam. Lai arT notis ir rakstits miizikas izteiksmes valoda, ka ir jaizpilda skandarbs,
vienmer katrs izpilditajs atskano savu subjektivo interpretaciju, jo katrs muziku izjut
citadak un ta var radit ar1 citadakas izjutas. Tas ir tapat ka dzejoli var nolasit loti atSkirigi.
Emociju izpausana caur miziku veicina emocionalo inteligenci. Tatad jebkura
instrumenspéle vai dziedasana izraisa emocijas un lidzpardzivojumu. Cilvéka atraisiSanos
var nodroSinat ari neapgistot instrumentspéli vai vokalu péc profesionalas ievirzes
programmas. Miizikas izteiksmes Iidzeklu izmantoSanu var parnest ar1 uz runu. Muzicgjot,
izmantotos miizikas izteiksmes Iidzeklus, var ieklaujot ar1 runajot — var runat skalak vai

klusak, mainit tembru, toni, ritmu utt.

Intelekts norada uz racionaliem domasanas procesiem un célopsakaribu pamaniSanu.
TreSais punkts programmas saturd, ir muzikali rado$a darbiba, kuru raksturo Cetri aspekti.
Tatad pirmais — muzikali intelektualo sp&ju attistiba. Ipasi pie intelektudlo sp&ju attistibas
jamin tieSi saistiba ar lingvistisko un matematiski — logisko sp&ju attistibu, jo, ka jau

ieprieks tika minéts, tad miizikas centra aktivizacija smadzen@s pozitivi ietekmé netalu
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esoSos rékinasanas un valodas centrus. Ar intelektualajam sp&jam pirma asociacija ir
saistiba ar kritisko domasanu un Iémumu pienemsSanu, kas paredz nepiecieSamibu
prognozgt un rikoties. Ta ka muzic€Sana ir Joti sarezgita darbiba, ta prasa loti koncentrétu
prata darbibu nepartraukti. Katra zina neatkarigi no cilvéka sp&ju limena, noris domasanas
process. Tatad svarigs ir process, nevis tikai rezultats. Loti svarigi tas var biit cilvékiem ar
specialam vajadzibam un garigiem traucgjumiem, jo tas viennozimigi trené vinu smadzenu
darbibu. Lidz ar to tadiem cilvékiem biitu |oti ieteicams apgit kadu miizikas instrumentu
un svarigakais butu process, nevis rezultats. Ka papildus pozitivais aspekts, kas tiek
veicinats, populariz€jot muzicéSanu cilvékiem ar specialam vajadzibam, ir sabiedribas
empatija. Cilveki ta rezultata var izvertet savu dzivi, salidzinat ar citiem un novertét to, kas

viniem ir.

Komunikacijas, sadarbibas, [emumu pienemsanas un problému risinaSanas prasmes,
ka ar1 prasme ieklausities citu snieguma un sevis izvert€Sanas noliikos tiek attistita ar1
muzikali radosas darbibas punkta otraja aspekta — praktiska muzic€Sana, apgiistot
instrumenta spéles pamatus gan solo, gan kolekfivaja muzicg$ana. Seit svarigaka ieZimé ir
kolektiva muzicéSana. Svariga 1paSiba, kas jauzver, ir atbildiba, jo 1paSi kolektivaja
muzicéSana, kur katram ir savi pienakumi un darbi. Lidz ar to tas paredz emocionalas
inteligences un socialo kompetencu attistiSanos. Tapat ari solo muzic€Sana paredz
instrumentspéles prasmju attistbbu un prasmi novértét sevi pasu. TieSi kolektiva
muzicéSana berniem un jaunieSiem ir ka motivejoss aspekts, jo tas ir kolektivs, kura vini
visi kopa muzice. Visi jutas lidzigi, vienoti, ar vienadiem pienakumiem un tiesibam.
Galvenais mérkis ir kopiga mizikas radiSana. Ta ka muzikas skolas macibu gada laika ne
vienme@r ir laiks pilnvertigi realizét kolektivas muzic€Sanas iesp€jas, jo svarigakas ir
individualas instrumenspéles nodarbibas un to paredz profesionalas ievirzes miizikas
izglitibas programma, tad alternativs variants ir vasaras nometpu rikoSana. Vasaras
nometngs ir pietickami daudz laika, lai maksimali iesaistitu b&€rnus un jaunieSus pasa
procesa veidoSana, ideju izteikSana un realiz€Sana. Un §adam nometn€m nevajadzetu dalit
bérnus un jaunieSus, kuri jau mak spé€lét kadu instrumentu un kuri nemak. Ari bérni un
jaunieSi, kas neprot nevienu mizikas instrumentu, var ned€las laika iemacities sniegt

muzikalu priekSnesumu kaut vai jau uz minétajiem Orff muzikas instrumentiem.

Svarigi dziveé ir nonakt péc iesp€jas neprognoz&jamas situacijas, lai macitos rikoties
racionali, redz&tu c€lonsakaribas un lai spétu reagét. Sadam raksturojumam atbilst punkta
muzikali radoSas darbibas treSais aspekts — eksperiment€Sana un improvizacija. Galvena

prasme, kas tiek pilnveidota, ir radoSums. Bet tapat pie §1 aspekta ir svarigas teorétiskas
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zinasanas, jo ir tomér jabit pamatam, uz kura tad ir iespgjam “biivét” radosas idejas. Ar
radoSo ideju palidzibu tiek veidota ar1 jaunas paaudzes kultiira. Ta veida loti labi atklajas
tas, cik izglitoti un zino$i ir jauniesi, kas to veido. Iesp&jams ir saprast, cik daudz vini zina
no jau eksistgjosas kulturas. Lai arT cik radosi kads nebttu, tas ir jasasaista ar realo pasauli
un jaredz kopveseluma, ka sader idejas un ka iesp€jams to racionali un lietderigi realizéet.
Jalauj ir katram paradit savs eksperiments un improvizacija, jo katrs kaut it ka vienadu var
redze€t no loti atSkirigiem skatpunktiem. EksperimentéSanai un improvizacijai var
nodrosinat iesp&ju, piedaloties jau min€tajos muzikalajos Sovos, kur biezi dazadu apstaklu
izmainu d€] nakas adaptéties jaunai situacijai, uzpemties vadibu un atbildibu, bt

disciplinétam un spét racionali domat un biit inovativam.

Loti svarigi cilvekiem sava starpa ir dalities pieredze. Tadgjadi rodas iesp&ja vienam
no otra macities. Apmainoties ar informaciju, norisinas arT komunikacija un sadarbiba. Ka
rezultata iesp&jama jaunu ideju radiSana. Muzikali radosas darbibas ceturtais aspekts — citu
izpilditaju atskapojuma ve€roSana un analize. Loti biutiski jebkuram — gan bérnam, gan
pieauguSajam. Ja viens vijolnieks skatas, ka spelé cits vijolnieks, tad ta ir iesp&ja savas
prasmes salidzinat ar otra prasm&m. Tapat ta ir iesp&ja iejusties otra vieta un pardomat, ka
pats interpretétu So skandarbu. Ari, ja klausas ne tikai savu instrumentu, empatija tiek
veicinata. Katram rodas savs viedoklis par atskanoto. Pavisam ideala varianta, ja iesp&jams
péc tam klausitajam un izpilditajmaksliniekam diskut@t, par to kads katram ir viedoklis.
Tapat sada prakse veicina sava viedokla argumentgtu izteikSanu. Tapéc ir svarigi apmekI&t
dazadus koncertus un pasakumus. Miizikas skolas salidzinosi reti audz€kniem organize

iesp&ju apmekl&t operas, koncertus, teatrus un citus lidzigus pasakumus.

Kopuma jasecina, ka profesionalas ievirzes izglitibas programmas ietvaros ir
iesp&jams attistit prasmes, kas veicina sevis iepaziSanu, socialas prasmes, sadarbibas
prasmes un domaSanas prasmes. Visas $Is prasmes ir savstarpgji saistitas un attistot vienu,
attistas ari citas. Noteikti ir prasmes, kas caur miiziku tiek mazak attistitas. Lielaks uzsvars
ir uz radofumu, emocionalo inteligenci, socialajam prasmém. So prasmju veiksmiga
apvienoSana ar zinaSanam, verttbam un atticksmém veicina kompetentu sabiedribas
locekli. Bet svarigi ir uzsvert, ka nepietiek ar to vien, ka $is prasmes tiek apgtitas miizikas
skola saistiba ar muziku. Nozimigaka lieta ir So prasmju parne$ana uz citdm jomam.
Lidzigu apgalvojumu izteica ar1 FleCers, ka apgiito paraugu nepiecieSams atpazit un
pielagot citiem apstakliem. Ja notiek $1 parnese, tad var teikt, ka cilveks ir sasniedzis vairak
neka nosaka §1s programmas mérkis. Bet ar miiziku saistitas dzivesprasmes var attistit ari

arpus muzikas skolas. Biezi vecaki izvairas vest savu bérnus uz miizikas skolu, jo zina, ka
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jaapgust tiesi §1 profesionalas ievirzes izglitibas programma. Lidz ar to b&rmam ir liegta
iespgja daudzveidigi attistit savas sp&jas. Galvenais uzdevums ir nodroSinat dazadas
iespgjas miizikas instrumenta vai vokala apgiiSana. Ne visiem nepiecieSams biit
profesionaliem miuzikiem, tacu nedrikst biit situacija, ka nav iesp&ju apgit miziku savu
personigo vélmju un intereSu robezas, lai padaritu sevi par pilnvertigu savas dzives

veidotaju un sabiedribas kopiga labuma veicinataju.
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3. PETIJUMS PAR DZIVESPRASMJU PILNVEIDOSANU MUZIKAS

IZGLITIBA

3.1. Petniecisko metoZu izveles pamatojums

Lai noskaidrotu atbildi uz magistra darba izvirzito pétniecisko jautajumu — Ka

pasreiz€ja miuzikas izglitiba veicina dzivesprasmju pilnveidi, — tika izveidoti p&tjjuma

meérki:

1)

analiz€t dzivesprasmju pilnveidoSanas iespgjas, apgistot miizikas skolas

izglitibas programmu;

2)

3)

noskaidrot, kadas dzivesprasmes péc pedagogu un bérnu vecaku domam, attista
miizikas izglitiba;
noskaidrot pedagogu un vecaku viedokli par paSreizéjo realiz€to miizikas

izglitibas programmu miizikas skolas.

Lai merkus sasniegtu, tika izvirziti sekojosi izdevumi:

1y

2)

3)
4)

izstradat aptauju pedagogiem par iesp&ju attistit dzivesprasmes miizikas
izglitiba un profesionalas ievirzes izglitibas programmu;

izstradat aptauju mizikas skolu audz€knu vecakiem par iespu attistit
dzivesprasmes miuzikas izglittba un profesionalas ievirzes izglitibas
programmu;

apkopot un salidzinat iegitos rezultatus;

izdarit secinajumus un izstradat ieteikumus miizikas izglitibas uzlaboSanai.

Sis ir praktisks pétijums izglitibas problémas risinasanai. P&tfjuma markis ir atrast

veidus ka uzlabot macibu procesu un ka labak veikt ikdienas darbu. Saja pétijuma svarigi ir

noskaidrot veidu, ka sekmét daudzpusigaku dzivesprasmju apguvi caur miuzikas izglitibu.

Tatad rezultata miizikas izglitibas formas tiek pilnveidotas. Tapat ar1 Sis pétijums norada

uz miizikas izglitibas pozitivajiem aspektiem, ka art uz trikumiem. Lidz ar to p&tjjuma

rezultati sniedz noderigu informaciju izglitibas politikiem lémumu pienemsana.

Datu iegiiSanai tika izmantota kvantitativas metode — aptauja. PEtjjuma ietvaros tika

aptaujati gan miuzikas skolu pedagogi, gan mizikas skolas audze€knu vecaki, lai

noskaidrotu viedokli par dzivesprasmju attistibu muzikas izglitiba un viedokli par pasreiz

realiz€to miizikas izglitibas programmu miizikas skolas. Aptauju jautajumi vecakiem un

pedagogiem mazliet atSkiras un vairaki no tiem parveidoti citadak, lai but iespgjams giit
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péc iesp€jas plasaku izpratni par interes€josajiem jautajumiem. Tapat tika nodroSinata

iespéja salidzinat pedagogu un vecaku viedokli.

Aptauja ir viens no biezak lietotajiem instrumentiem datu savakSanai izglitibas
pétijumos, ar merki noskaidrot viedokli. Svarigi ir sagatavot aptauju atbilstoSi petijuma
mérkim un uzdevumiem, lai iegiitie rezultati ir noderigi talakajai pétijuma gaitai. Tomer
aptaujam tapat ka citiem izglitibas pétjjuma instrumentiem ir savas priekSrocibas un

trikumi. Pozitivas aptauju ipasibas ir:

* resursu ekonomija — lauj ekonomét gan cilvéku gan finansialos resursus, iesp&jams
aptaujat loti lielu respondentu skaitu;
* labaka anonimitate — kopuma nodroSina atklataku un ticamaku atbilzu iegiiSanu

neka interviju gadijuma.

Savukart trilkumi aptaujam ir vairak, ta¢u nevajag uzskatit, ka jebkura aptaujas lietoSanas
gadijuma vienmér biis visi saraksta minétie trukumi (Geske, Grinfelds, 2006). Lidz ar to

Saja pétijuma galvenie aptaujas truakumi ir:

* nav iespgjams noskaidrot problémas — ja respondents nesaprot kadu jautajumu, tad
nav iesp&ja noskaidrot, kas tiek Tsti jautats;

* atbilzu un jautajumu savstarpgja ietekme — respondentam ir iesp&ja izlasit visus
aptaujas jautajumus pirms atbildéSanas. Tapec pastav iesp&amiba, ka atbildi uz

kadu jautajumu var ietekmét cita (-u) jautajumu zinasana (Geske, Grinfelds, 2006).

Ta ka bija nepiecieSams noskaidrot viedokli péc iesp€jas lielakam respondentu skaitu,
tad resursu ekonomika bija loti svarigs faktors aptaujas izmantoSanai. Tai pasa laika ar1
aptaujas anonimitate garantéja maksimali lielu skaitu, kas piekrita piedalities aptaujasana.
Lai arT jautajumi tika veidoti kodoligi un vienkarsi, tom@r pastav respondenta subjektivais
viedoklis jautajuma interpretacija. Tapat arT respondents var izlasit visu aptauju un rada

sevl kadu konkrétu nostaju attieciba uz jautajumiem.
3.2. Pétijjuma instrumenti

Petijuma veikSanai bija nepiecieSams izmantot mérinstrumentus, kas lauj novertet
pedagogu un vecaku viedoklus. P&tijuma ietvaros tika izveidots viens mérinstruments —
anketa. Aptaujas nodroSindja iesp&ju iegit no informaciju tieSi no respondentiem. Tas
nozimé, ka respondentiem nebija nepiecieSami starpnieki, lai aizpilditu aptauju un

maksimali atklati paustu savu viedokli.
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Tika izstradas divas aptaujas — vecakiem un pedagogiem. Vecaku aptaujas mérkis —
noskaidrot, ka vecaki veérté pasreiz realiz€to miizikas izglitibu mizikas skolas un tas
saistibu ar dzivesprasmju apguvi. Pedagogu aptaujas mérkis — noskaidrot, ka pedagogi
verte pasreiz realiz€to muzikas izglitibu muzikas skolas un tas saistibu ar dzivesprasmju

apguvi.

Aptaujas struktiira ir atkariga no konkréta petijjuma mérkiem un uzdevumiem (Geske,

Grinfelds, 2006). ST pétijuma aptaujas struktiira ir §ada:

* jevads,
* jautajumi, kas saistiti ar nepiecieSamas informacijas iegtiSanu atbilstosi
pétijuma mérkiem un uzdevumiem,

* nosléguma dala.

levada 1suma tika raksturota pétjjuma joma un aptaujas mérkis. Tapat ar1 tika
uzsverts, ka aptauja ir konfidenciala. Ievada nosléguma tika sniegta 1sa instrukcija par
aptaujas aizpildiSanas veidu. Talak sekoja jautajumi, kas saistiti ar nepiecieSamas
informacijas iegi$anu atbilsto§i pétfjuma mérkiem un uzdevumiem. Saja gadijuma tika
izlaisti vispargjie jautajumi par respondentu, jo §1 jautajumu grupa konkrétd pétijuma
ietvaros nav nepiecieSama. Jautajumi, kas nepiecieSami informacijas iegiiSanai saistiba ar
pétijumu, tika izdaliti tris blokos, lai iegiitu péc iespgjas ticamu informaciju, kas talak ir

izmantojama:

1) kuras no minétajam prasmém palidz attistit miizikas izglitiba;
2) kadas izmainas ir nov€rotas b&rna (vecaku aptauja) vai audzekni (pedagogu
aptauja) kops vins nodarbojas ar miiziku;

3) viedoklis par muzikas izglitibu miizikas skola.

Jautajumi tika veidoti, balstoties uz magistra darba 1.dalas analiz&to literatiru par
dzivesprasmém un miizikas lomu to attistiba. Vecaku un pedagogu aptauju jautajumi
atSkiras minimali. Vairums no jautajumiem bija vienadi, savukart dala bija atSkirigi. Tas
bija nepiecieSams, lai pec iesp€jas precizak ir iesp&jams noskaidrot pedagogu un vecaku
viedokli. Ne vienmér ar vienadiem jautajumiem gan vecakiem, gan pedagogiem var

noskaidrot patieso viedokli. Aptauja tika ieklauti slégta tipa jautajumi.

Pirmaja bloka gan vecaku, gan pedagogu aptaujas jautajumu skaits un saturs bija
vienads — 13 (a — m). Otraja bloka vecaku aptaujas jautajumu skaits — 18 (a —s). Pedagogu

aptauja — 14 (a — j, t — v). Kopigie jautajumi abas aptaujas — 10 (a — j). Savukart treSaja
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bloka — vecaku aptauja 25 jautajumi (a — s, x). Pedagogu aptauja — 25 jautajumi (a — m3, t

—x). Kopigie jautajumi abas anketas — 19 (a — m3) (skat. 1., 2. pielikumu).

Katram jautajumam tika piedavati vairaki atbilzu varianti. Lai noskaidrotu
respondentu viedokli, atbilzu varianti tika piedavati skalu veida. Sajas aptaujas tika
izmantota Likerta skala, kas izglitibas p&tjjumos tiek izmantota loti biezi. Atbilzu varianti

tika piedavati atbilstosi Likerta skalai:

* piekritu;
* vairak piekritu, neka nepiekritu;
* vairak nepiekritu, neka piekritu;

* nepiekritu.

Ka apgalvo A.Geske un A.Grinfelds Likerta skalu veido apgalvojumu saraksts,
kuriem paredz@tas jau sagatavotas vert€joSas atbildes. Likerta skala ir &rta, jo palidz
izvairities no dazadu respondentu atbilzu neviennozimibas, kas rodas brivo atbilzu
gadijuma. Tapat arT datu apstrada s1 skala ir @rta, jo tai ir vienkarSa kod&Sanas sistéma

(pieméram, no 1 1idz 5) (Geske, Grinfelds, 2006).
Anketas nosléguma dala tika izteikta pateiciba par atsaucibu.

Ka uzsver A.Geske un A. Grinfelds, tad jarisina ir atticksmes skalu validitates

noveértésana un nodrosinasana. Atticksmes mériSanas validitati var ietekmét divi faktori:

* socialie stereotipi — tiek dotas atbildes, kas neatbilst respondenta patiesajiem
vert§jumiem vai attiecksmei, bet atspogulo sabiedriba piepemtos, pareizos
uzskatus;

* piekriSana Saubu gadijjuma — respondentiem ir tendence dot pozitivas,
atbilstoSas atbildes vai piekrist attieksmi raksturojoSam izteikumam, ja rodas
Saubas par savu viedokli vai ari veidojas pretruniga atticksme (Geske,

Grinfelds, 2006, 120.1pp.).

Saja petijuma ietekméjoss var but otrais faktors — piekriSana $aubu gadfjuma. Gan
vecaki, gan pedagogi var dot pozitivas atbildes, lai ar negativam atbildém neraditu sev
neertu situaciju. Pieméram, ja pedagogs atbild, ka miizikas skolas izglitiba neattista
nevienu prasmi un vins ta arT doma, tad veidosies uzskats, ka muzikas skola nav vajadziga.
Tapec pedagogs labak izvél€sies pozitivu atbildi. Savukart faktors par socidliem
stereotipiem $1 petijuma ietvaros nebils atbilstoSs. Sabiedriba nav Ipasi nozimigi stereotipi

izveidojuSies par miizikas izglitibu.
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Likerta skalu drosumu ietekmé atticksmes kategoriju skaits. Aptaujajot bérnus, kuru
vecums neparsniedz 10 gadus, parasti lieto tris atticksmes kategorijas — piekritu,
nepiekritu, nezinu. Savukart papildu kategorijas “pilnigi piekritu” un pilnigi nepiekritu tiek
lietotas vecaku skolénu aptauja (Geske, Grinfelds, 2006). Ta ka Saja petjjuma tika aptaujati
pieaugusie, tad tika izmantotas Cetras kategorijas — piekritu; vairdk piekritu, neka
nepiekritu; vairak nepiekritu, neka piekritu; nepiekritu. Ta iesp&ams precizak noskaidrot

pedagogu un vecaku viedokli.
3.3. Petijjuma gaita

Petijums tika veikts kopa 4 miuzikas skolas, kas realizé profesionalas ievirzes
miizikas izglitibas programmu. No petijuma iesaistitajam miizikas skolam 3 atradas Riga
un 1 arpus Rigas. Riga esosas miizikas skolas tika izv€letas pec iesp€jas dazados rajonos,
lai nodroSinatu plasaku informacijas pieejamibu. Skolu direktori bija atsaucigi, jo vinus
ieinteres€ja petijuma téma. Lidz ar to labprat piekrita, ka vinu skolas pedagogi un
audz€knu vecaki tiek aptaujati. Tatad petijuma bazi veidoja 4 miizikas skolas stradajosi
pedagogi un vinu audzeéknu vecaki. Pedagogi un vecaki brivi izveélgjas piedalities vai

nepiedalities petijuma.

AptaujaSanas periods ilga 2 ned€las no 15. — 29. aprilim. 15. aprili aptaujas tika
nodotas skolu direktoriem, kuri talak tas nodeva pedagogiem. Katram pedagogam tika
iedota pedagoga aptauja un vairakas aptaujas audzéknu vecakiem. Izlases veidoSanu
noteica nejausibas princips. Viens nosacijums attiecas uz vecaku aptauju. Vecaku aptaujas
tika nodotas tiem vecakiem, kuru bérni macas mizikas skola vairak ka vienu gadu. Sis
nosacijums ir nepiecieSams, lai vecaki spétu labak izveértet izmainas beérnos pirms un péc
miizikas izglitibas uzsaksanas. Ja bérns ir nesen uzsacis macibas miizikas skola, tad ir griti

noverot izmainas nepilna macibu gada laika.

Kopuma tika izsniegtas 200 vecaku aptaujas un 100 pedagogu aptaujas. Tatad kopa
300 aptaujas. Viena no muzikas skolam piedavaja pedagogu aptaujas aizpildit elektroniski,
kas biitiski ieekonomgja finansialos resursus. Elektronisko aptauju skaits — 40. Aizpilditas
tika 110 vecaku anketas un 97 pedagogu aptaujas. Par nederigam datu apstradei tika atzitas
7 vecaku aptaujas, jo aizpilditas nepareizi. Datu apstradei derigas vecaku aptaujas — 103.
Visas 97 sapemtas pedagogu aptaujas tika atzitas par derigdm datu apstradei, jo tika
aizpilditas pareizi. Respondenti piedaliSanos petijuma uztvéra ar augstu atbildibas izjitu,
1pasi tas attiecinams uz pedagogiem. 97% pedagogu aizpildija aptaujas un tas tika atzitas

par derigam. Savukart 55% vecaku aizpildija aptaujas, tacu no §1 skaita 52% tika atzitas par
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derigam. Janem véra, ka vecaku dalibas limenis vertgjams ka augsts, jo vecaki ne vienmer
pavada bérnus uz miizikas skolu. Lidz ar to vairakums aptauju tika nodotas vecakiem caur
bérniem. Gadijas arT situacijas, kad bérni aizmirst iedot vecakiem vai pazaudé aptauju, ka
ar1 vecaki dazadu apstaklu de€] aizmirst aizpildit. Tapec mazliet vairak par 'z aizpildito

vecaku aptauju atzistams ka labs raditajs.

Aptauju rezultati tika apkopoti, izmantojot SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) programmu. Sis programmas ietvaros datu apstradei tika izmantota faktoranalize.
G.Pospelova skaidro, ka faktoru analize vienlaicigi izverté daudzu pazimju un objektu
dispersiju jeb izkliedi un uz ta pamata izdala nelielu skaitu hipotgtisko faktoru. Sie faktori
nosaka un kvantitativi raksturo sakotn&o parametru (pazimju un objektu) Ipatnibas.
Tadgjadi tiek panakta daudzdimensiju telpas reducéSana vienas, divu vai tris dimensiju
telpa, kas ir pieejama cilvéku uztverei un geometriskajai interpretacijai. Informacijas
sablivéSana nav saistita ar informacijas zudumiem. Gluzi pretgji — ta veicina empiriskas

informacijas vispusigu izvertéSanu (Pospelova, 2004).

Faktoranalizi izveidoja Carlzs Spirmens 20.gs. sakuma. Vin§ izvirzija hipotézi, ka
jebkura veida intelektuala darbiba ir atkariga no diviem faktoriem — viens no Siem
faktoriem ir specifisks konkrétajai darbibai, bet otrs — kopigs visam intelektualajam
darbibam. So kopigo faktoru Spirmens nosauca par G faktoru. Péc vina domam, cilvéku
grupai, kurai ir vienadas G faktoru vértibas, prata spéjas dazadas jomas biis lidzigas. ST
ideja bija interesanta, bet laika gaita tika pieradits tas kludigums. Lidz ar to tas veicinaja
Spirmena teorijas attistibu. Tatad faktora analizi lieto, ja ja pé€tnieka riciba ir kada
manifestéjoSo mainigo kopa. Manifest&josie mainigie ir tadi, kurus var tiesa veida izmerit,
pieméram, respondentu atbildes uz jautajumiem (Geske, Grinfelds, 2006). Saja p&tijuma

tika izmantota faktoru analize, lai:

*  samazinatu lielu skaitu mainigo uz nelielu faktoru skaitu. Aptaujas
ar daudziem jautdjumiem ir griti interpretgjamas, $aja gadijuma ir nepiecieSama
jautajumu apvienosana;

* no lielakas mainigo kopas var atlasit saistitu mainigo apakSkopas

(Geske, Grinfelds, 2006).

P&éc faktoru analizes veikSanas tika izpildits arT T — tests katram jaunieglitajam
faktoram. T — tests ir parametriska statistikas metode, kas dod novertéjumu par populaciju,
no kuras veidota izlases kopa. T — testus lieto tajos gadijumos, ja ir tikai divas grupas,

pieméram, sievietes un viriesi (Geske, SPSS pamati). Saja pétijuma tika izveidotas divas

57



izlases kopas — vecaki un pedagogi. Lidz ar to tika veikts neatkarigo paraugu T — tests.
Petijuma tika izmantots tieSi Sis T — testa veids, jo ar to tiek salidzinatas nepartraukta
mainiga vidgjas vertibas divas grupas (Saja gadijuma — vecaki pedagogi). Tatad vidgjo
aritmétisko salidzinaSana ir biezi pielietojama statistiskas analizes metode. Tiek
salidzinatas vidgjas vertibas, lai noskaidrotu, vai vidgjo aritmétisko starpibu var izskaidrot

ar nejausam svarstibam, vai ta ir statistiski biitiska (Pospelova, 2004).

Aptaujas tika ietverti arT jautajumi, kur nepiecieSams noskaidrot vecaku un pedagogu
viedokli par miizikas izglittbu un bérnu izmainam prasmés kopS mizikas izglitibas
uzsakSanas procesa. Lai biitu iesp&jams salidzinat viedoklus un secinat, kadi uzlabojumi
nepiecieSami muzikas izglitiba, ko nepiecieSams saglabat un ko nepiecieSams mainit, tika
izveidotas histogrammas un aplveida diagrammas, kur viedoklu sadalijums izteiks

procentuali. Procentu tabulas ir viens no veidiem, kas raksturo aprakstoSo statistiku.

3.4. Aptaujas rezultati
3.4.1. Aptaujas pirmais bloks

Lai noskaidrotu vecaku un pedagogu viedokli par aptaujas pirma bloka
jautajumiem, kas saistiti ar prasmém, ko attista mizika, tika veikta faktoru analize.
Aptaujas pirmo bloku raksturoja jautajums par to, kadas prasmes palidz attistit miizikas
izglitiba. Tika piedavati 13 apgalvojumi, par kuriem jaizsaka viedoklis. Apgalvojumi
ieklava Sadas prasmes: a) patstavigi macities, b) radoSi izpausties, c) komunicét, d)
uznemties atbildibu, e) pienemt [émumus, f) izvertet sevi, g) bit iecietigam pret citiem, h)
izvertet situaciju, 1) ieklausities citos, j) but uzné€migam, k) organizét, 1) parvaldit emocijas,
m) darboties komanda. Sakotngji tika veikta pirma faktoru grieSana un tika iegiiti 4 jaunas
komponentes. Pirmo komponenti veidoja $adas prasmes — c¢) komunicét, d) uznemties
atbildibu, e) pienemt 1€mumus, h) izvertét situaciju, m) darboties komanda. Otro
komponenti veidoja Sadas prasmes — a) patstavigi macities, b) radoSi izpausties, 1)
ieklaustties citos, j) but uznémigam, k) organizet. Savukart treSo komponenti veidoja — f)
izverteét sevi un g) biit iecietigam pret citiem. P&d&jo ceturto komponenti veidoja — 1)
parvaldit emocijas. Faktori, kas atkartojas vairakas jaunajas komponentgs, tika ieklauti taja
komponentg, kura faktora veértiba ir lielaka. Piem&ram, a) patstavigi macities ieklavas gan
pirmaja, gan otraja komponente, bet, ta ka otraja komponente ta vertiba ir lielaka, tad Sis
faktors tika ietverts pie otras komponentes (skat. 3.pielikumu,).

Analizgjot iegutas komponentes pec pirmas faktoru grieSanas, jasecina, ka lielaka
dala faktoru tiek izdaliti pirmaja un otraja komponente. Savukart treSaja komponente
ieklauto faktoru veértibas ir ievérojami atskirigas. Un ceturta komponente paliek tikai viens
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3.2. tabula

Katra faktora summara

3.3.tabula

Katra faktora summara

dispersija

3.1. tabula
Katra faktora summara
dispersija
% Rotacijas summas
§“ Ipas-  |Variante |Kumulativa
Z vertiba |% %
1 3,087 (23,746 |23,746
2 2,140 |16,459 |40,205
3 1,559 (11,994 |52,199
4 1,513 |[11,641 |63,840

dispersija
% Rotacijas summa
5
g |lpas-  |Variante |Kumulativa
S
M |vertba (% %
1 2,993 (23,021 |23,021
2 2,219 |17,068 |40,089
3 1,996 |15,354 |55,444

% Rotacijas summas
§“ Ipas- |Variante|Kumulativa
Z vertiba|% %
13,385 {26,039 {26,039
212,388 |18,370 (44,410

faktors (skat.3. pielikumu). 3.1. tabula varianSu dispersija procentos parada, ka procentuali
pirma komponente izskaidro visvairak (23,7%) faktoru. Savukart kumulativa dispersija
procentos parada, ka pirmas divas komponentes izskaidro 40% faktoru. TreSajai un
ceturtajai komponentei Tpasveértiba ievérojami atSkiras no pirmas un otras komponentes
IpaSvertibas. Ta ka otra un treSa komponente izskaidroja maz faktoru, tika veikta otra
faktoru grieSana. Saja grie$ana tika noradits, ka vélamais komponensu skaits ir tris.

legiitie rezultati atspoguloti 3.2. tabula. Tapat ka pirmaja faktoru grieSana pirmas
ieglitas komponentes variantes dispersija izskaidro procentuali (23%) visvairak faktoru.
Savukart visu tris komponensu kumulativa dispersiju summa procentos sastada 55,4%.
Tatad tris komponentes procentuali izskaidro vairak faktoru, neka cetras komponentes
(skat. 3.1. un 3.2. tabulu).

Sie secinajumi nav pretruna ar 3.7.attélu, kur tiek paradits, ka lielakais lenkis ir
pirmajiem divam komponentém. Aril starp otro un treSo komponenti lepkis ir gandriz
vienads. Nakamajos faktoros lepka izmainas ir pavisam minimalas un piekta faktora
sakotngja 1pasvertiba robezojas ar 1. Pargjo faktoru 1pasvértibas pakapeniski kliist arvien

mazakas.

O

2 4

T 2

10 3

7 27

i s 17 OO

|E‘ o v o—S—6—-o——-o o—0O
| | | | | | | | | | | | |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Faktori
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3.1.att. ipa§veértibu izmainas pa faktoriem

Tika veikta arT tre$a faktoru grieSana (skat. 3.pielikumu), lai noskaidrotu, vai
komponensu skaita samazinajums Iidz divam komponenteém izskaidro faktorus
veiksmigak. Tacu, balstoties uz 3.3.tabula veikto aprékinu rezultatiem, jasecina, ka abu
komponensu kumulativa dispersiju summa procentos sastada 44,4%, kas ir par 10%
mazak, neka tris komponensu kopgja dispersiju summa procentos. Tatad p&c otras faktoru
grieSanas iegltas tris komponentes vispilnigak sagrupé faktorus. Rezultata faktori tika
izdaltti Sadi:

pirma komponente — a) patstavigi macities, ¢) komunicét, d) uzgemties atbildibu, e)
pienemt I€mumus, h) izvertét situaciju, m) darboties komanda;

otra komponente — f) izvertet sevi, g) bt iecietigam pret citiem, 1) ieklausities citos,
1) parvaldit emocijas;

tre$a komponente — b) radosi izpausties, j) biit uznémigam, k) organizet.

Balstoties uz iepriek$ veiktajiem aprékiniem, komponensu nosaukumi tika veidoti
péc otras faktoru grieSanas. Tatad pirma komponente tika nosaukta — sadarbiba un
spriestspéja, jo to raksturo faktori, kas vérsti uz darbibu ar citiem cilvékiem, analiz€sanu
un c€lonsakaribu izpratni. Prasme darboties komanda norada uz prasmi komunicét, izvertet
situacijas, uzpemties atbildibu, ka ari pienemt l[émumus. Tacu pirmaja komponente
ieklautais faktors — patstavigi macities ir ar mazaku faktorslodzi, tacu ta ir vél mazaka pie
treSas komponentes (skat. 3. pielikumu). Faktora — patstavigi macities — lielaka
faktorslodze paradas pie pirmas komponentes, iesp&jams, tapéc, ka caur sadarbibu un
komunikaciju labi redzams, ka cilvéks apguvis nepiecieSamo, lai varétu ar to dalities.
Prasme patstavigi macities norada uz cilvéka disciplinu un paskontrole un tas izpauzas
sadarbiba ar citiem. Jamin, ka §is faktors ar vél mazaku vertibu paradas arl pie tresas
komponentes. Tatad So komponenti raksturo sadarbibu un interpersonalisms, ta veérsta
vairak uz socialam prasmeém.

Otro komponenti pret€ji sadarbibai un interpersonalismam, raksturo sevis
iepaziSana, izveérteéSana un disciplinéSana, jo ieklautie faktori ir prasme izvertét sevi, bit
iecietigam pret citiem, ieklausities citos, parvaldit emocijas. Sie faktori liecina par cilvéka
intrapersonalismu un apdomigumu. Vismazakas faktorslodzes $aja komponente ir faktora
ieklausities citos un parvaldit emocijas (skat. 3.pielikumu). Tas, ka cilvéks prot parvaldit
savas emocijas, vislabak biitu redzams situacijas ar citiem cilvékiem. Bet pirmkart jau
jaiemacas izvertét un izprast sevi, lai izprastu citus un piepemtu. Sis komponentes

nosaukums — refleksija.
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TreSo komponenti raksturo faktori radosi izpausties, biit uzp€migam un organizet.
Sie faktori liecina par jaunu ideju radiSanu un realizé$anu. Mazliet §1 komponente lidzinas
pirmajai, jo ar1 Saja komponente ieklaujas faktori, kas versti uz saskarsmi un sadarbibu,
tacu vairak tiek uzsveérts radoSums. Uzpemigums raksturo art vélmi riskét un uzpemties
iniciativu, lai Tstenotu savas idejas. Tapéc §1s komponentes nosaukums — inovativisms.

ST faktoru analize tika veikta abam izlau kopam — vecakiem un pedagogiem.
Svarigi ir noskaidrot, vai Sajas komponent€s starp izlasém ir statiski nozimigas atskiribas.
Tapéc tika veikts T — tests. Lidz ar to ir iesp&€jams noskaidrot, vai vecaku un pedagogu
viedokli atskiras.

Komponentei sadarbiba un spriestpéja veikta T — tests rezultati parada, ka §1
komponente starp izlasem vecaki un pedagogi statistiski nozimigi neatSkiras, jo Sig.(2-
tailed), kas norada butiskumu = 0,829, un tas ir >0,05. Ja butiskuma raditajs ir < 0,05, tad
atSkiribas ir statistiski nozimigas (skat. 4.pielikumu). Tatad starp izlas€m pirmaja
komponente — sadarbiba un spriestp&ja statistiski nozimigu atSkiribu nav. Lidzigi rezultati
ir ar1 treSaja komponenté — inovativisms (skat. 6. pielikumu). Starp izlas€m vecaki un
pedagogi statistiski nozimigu atskiribu nav, jo Sig.(2-tailed)= 0,798, kas ir >0,05. Veicot T
— testu otrajai komponentei — refleksija, tika ieguti citadaki rezultati (skat. 5. pielikumu).
Izlases vecaki un pedagogi statistiski nozimigi atskiras, jo Sig.(2-tailed)= 0,005, kas ir
<0,05.

Ta ka otra komponente — refleksija ir statistiski nozimiga starp izlaseém — tad tika
veikta faktoru analize katrai izlasei — vecaki un pedagogi — atseviski, lai noskaidrotu, ka
mainas komponensu faktori. Tika veiktas divas faktoru grieSanas. P&c pirmas faktoru

analizes veiksanas izlasei — vecaki — tika iegiitas Cetras komponentes.

3.7.tabula

Faktora summara dispersija izlasei vecaki

% Rotacijas summa

2

é‘ Ipas- Variante Kumulativa

> veriba % %
1 3,060 23,538 23,538
2 2,145 16,500 40,038
3 1,947 14,976 55,014
4 1,582 12,168 67,182
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3.7.tabula dota informacija apstiprina to, ka pirma komponentes varinates
dispersija izskaidro 23,5%, ka ar1 tas IpaSvertiba ir visaugstaka — 3. Otras komponentes
variantes dispersija ir 16,5%, bet kumulativa dispersija sasniedz 40%. Savukart tresas un
ceturtds komponentes variantes dispersija sastada attiecigi 14,9% un 12,1%. Tatad

jasecina, ka atSkiriba starp STm komponentém ir minimalas.

Lidz ar to tika veikta vél viena faktoru grieSana, noradot vélamo komponensu
skaitu — 2. 3.2.attels apstiprina, ka vislielakais lenkis ir starp pirmo un otro komponenti.
Pirmo divu komponensu kumulativa dispersija sasniedz 50,3%, (skat.3.8.tabulu), kas ir par
10,3% vairak neka péc pirmas faktoru grieSanas. Lidz ar to vertigaka tika atzita otraja
faktoru grieSana iegiitas komponentes. Pirmo komponenti raksturo $adi faktori: a)
patstavigi macities, d) uznemties atbildibu, e) pienemt lémumus, f) izvertet sevi, g) biit
iecietigam pret citiem, h) izvertét situaciju, i) ieklausities citos, j) biit uznémigam, k)
organizgt, 1) parvaldit emocijas, m) darboties komanda. Otro komponenti veido $adi faktori

— b) radosi izpausties un ¢) komunicét.

3.8.tabula

Faktora summara dispersija izlasei vecaki

©- ..
S ol 2 Rotacijas summa
2
E o § Ipas- | Variante Kumulativa
o
% . Q vertiba % %
8 o T T T T T T T T T T T 1
| e
12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1213 1 4,738 36,448 36,448
Faktori 2 1804 13,878 50,326
3.2.attéls Tpasvertibu izmainas pa faktoriem

Pirmo komponenti var raksturot ka tadu, kas ietver faktorus, kas versti uz sevis
pilnveido$anu un darbam vairak ar sevi. ST komponenta tada gadijuma biitu lidziga ar otro
komponenti — refleksija, kas tika iegiita faktoru grieSanas rezultata abam izlasem kopa.
Tacu izlases — vecaki gadijuma pirmaja komponente tiek ietverti ar1 faktori organizét un
darboties komanda, kas savukart vairak norada uz abu izlasu veiktas faktoru analizes pirmo
komponenti — sadarbibu un spriestp&ju. Lidz ar to Sos faktorus pilniba nevar ieklaut pie
izlases — vecaki — pirmas komponentes — sevis pilnveidosana.

Jasecina, ka izlasei — vecaki veikta faktoru analize faktoru skaita samazinajums ir
neefektivs, jo gandriz visi iederas viena no divam iegiitajam komponentém. Tapat ari
gadijuma, ja atstdj vairak par divam komponentém, ka tika iepriekS secinats, butiski
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izmainu nav, jo pirma komponente izskaidro visvairak faktoru. Lidz ar to izlas€ vecaki
komponentgs ieklautie faktori ir Iidzvertigi, jo tos griiti izdalit.

Citadaks viedoklis tika iegiits péc veiktas faktoru analizes izlasei — pedagogi. Péc
pirmas faktoru grieSanas tika iegiitas piecas komponentes. 3.9.tabula redzams, ka variansu
dispersija pirmajai komponentei ir 26,6%, otrajai — 17,4 %, bet sakot ar treSo komponentu
procentu starpiba starp ceturto un piekto ir minimala. Tapat arl IpaSvértiba pirmajai
komponentei ir 3,4, otrajai — 2,2, treSajai 1,5, bet talakajam komponentem §1 1pasvértiba
samazinas loti pakapeniski un bez biitiskiem l€cieniem.

Lidz ar to tika veikta otra faktoru grieSana (skat. 3.10.tabulu). Tas rezultata tika
iegiitas tris komponentes, kuru kumulativa dispersija sastada 59,8%. Ipasvértibas pirmajai
komponentei ir 3,5, otrajai - 2,3, bet treSajai - 1,8. Talakajam komponentém 1pasvertibu
starpiba ir vél mazaka. Sis secindjums nav pretruna ar 3.3.att., kur tiek paradits, ka lielakos
lenkus veido pirma, otra, tre$a un ceturta komponente. P&c piektas komponentes Sis lenkis
btiski neatSkiras un faktoru IpaSvertiba klust <1. Tapéc Sie faktori nav tik nozimigi. Lidz
ar to §1 otra faktoru analize tika atzita par veiksmigaku. Pirmo komponenti veido $adi
faktori — a) patstavigi macities, ¢) komunicét, d) uznemties atbildibu, €) pienemt [émumus,
h) izvertét situaciju, m) darboties komanda. Otro komponenti veido $adi faktori — b) radosi

izpausties, 1) ieklausities citos, j) bt uznémigam, k) organizet. Savukart treSo komponenti

3.9.tabula
Faktora summara dispersija izlasei pedagogi
Rotacijas summa
Komponente  |Ipagvértiba |Variante %  |Kumulativa
1 3,454 26,569 26,569
2 2,268 17,445 44,014
3 1,560 12,002 56,017
4 1,366 10,506 66,522
5 1,279 9,841 76,363

veido — f) izvertet sevi, g) bt iecietigam, 1) parvaldit emocijas.
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3.10.tabula

Faktora summara dispersija izlasei

pedagogi
g -
'Ea 3 Rotacijas summa
|q>) ) o — .
>£ 1_ Ipa§ — | Variante | Kumulativa
= o Komponente | vartiba | % %
T T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
) 1 3,553 27,334 27,334
Faktori
2 2,386 18,357 45,691
3.3.att. ipa$vertibu izmainas pa faktoriem 3 1,841 14,164 59,855
3.11.tabula

Komponen3$u faktoru izmainas pa izlasém

Vecaki un pedagogi (izlase) Veeiki fizlase) Pedagogi (izlase)

LKkomponente 2. komponente 2.komp

3.11.tabula atainotas izmainas, kas notika visu veikto faktoru analizu rezultata. Izriet
svarigs secinajums, ka pirmas komponentes sakrit visas trijas izlases. Izlasé vecaki
neieklaujas neviens no faktoriem, kas ir izlasé vecaki un pedagogi. Tapec péc veikta T —

testa otra komponente izlas€ vecaki un pedagogi ir statistiski nozimiga. Un izlas€é —
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pedagogi otraja komponent€ ieklaujas tikai viens faktors — ieklausities citos, kas sakrit ar
izlases vecaku un pedagogu otro komponenti. Pargjie faktori, kas izlas€ — vecaki un
pedagogi ietver otro komponenti, izlaseé — pedagogi tiek izdaliti pie tre$as komponentes.
Savukart izlases — vecaku un pedagogu gandriz visi treSa komponentes faktori izlase —
vecaki tika ieklauta §1s izlases pirmaja komponenté. Iznemot faktors radosi izpausties tika
ieklauts pie izlases vecaki otras komponentes. Un izlas€é — pedagogi izlases — vecaki un
pedagogi tresas komponentes visi faktori tika ietverti Sis izlases otraja komponentg. No ta
izriet, ka izlases — pedagogi otra un tresa komponente ir samainita vietam ar izlases —
vecaki un pedagogi otro un treSo komponenti, iznemot faktors ieklausities citos paliek
nemainigi otraja komponentg.

Kopuma, veicot faktoru analizi, jasecina, ka izlases — vecaki gadijuma faktori tiek
ieklauti gandriz visi viena komponenté. Ta ka Sie faktori raksturo prasmes, kuras var
palidzet attistit mizikas izglitiba, tad izlas€ — wvecaki gadijuma S§is prasmes ir
lidzvertigakas. Tacu pedagogu viedoklis izskir §1s prasmes dazadakas komponentes. Lidz
ar to vidgjais no vecaku un pedagogu viedokliem paradas trijas jau ieprieks nosauktajas
komponentgs izlasé vecaki un pedagogi: pirma komponente — sadarbiba, otra komponente
— refleksija, treS$a komponente — inovativisms. Talak janoskaidro, vai komponent€s

ietvertie faktori, kas raksturo prasmes, palidz attistit miizikas izglitiba.

H piekrit

8% 4%

B vairak piekrit

vairak
nepiekrit

M nepiekrit

3.4.att. Komponente —sadarbiba, spriestp&ja

3.4.att. parada, ka 51% vecaku un pedagogu uzskata, ka komponenti
sadarbiba un interpersonalisms mizika palidz attistit. 37% vecaku un pedagogu vairak
piekrit, neka nepiekrit tam, ka sadrbibu un interpersonalismu miizika palidz attistit.
Komponente sadarbiba un interpersonalisms ietver sevi prasmi patstavigi macities,
komunic@t, uznemties atbildibu, pienemt [émumus, izveértét situaciju, darboties komanda.
Tatad 88% pedagogu un vecaku pozitivi noverté So prasmju attistibu ar miizikas izglitibas
palidzibu. Tikai 8% pedagogu un vecaku vairak, nepiekrit neka piekrit un 4% nepiekrit, ka

komponenti sadarbiba un interpersonalismu iesp&jams attistit ar miizikas palidzibu.

65



8% 4%

W piekrit
m vairak piekrit
mvairak nepiekrit

M nepiekrit

3.5.att. Komponente — refleksija

3.5.att. apstiprina to, ka arm komponente refleksija ir attistama ar miizikas
palidzibu, jo 46% pedagogu un vecaku sadam apgalvojumam piekrit un 42% vairak piekrit,
neka nepiekrit. Negativo atbilzu - vairak nepiekritu, neka piekritu — attiecigi veido 8% un
4%. L1dz ar to jasecina, ka arT komponent€ refleksija, kas ieklauj tadas prasmes, ka izvertet
sevi, bt iecietigam pret citiem, ieklausities citos un biit uznp€migam, p&c vecaku un
pedagogu viedokla arT ir attistamas, nodarbojoties ar miiziku.

Ta ka $§1 komponente péc T — testa veikSanas uzradija statistiski nozimigas atskiribas,
tad svarigi ir noskaidrot, ka Saja komponente atSkiras tie$i vecaku un pedagogu viedoklis.
Ka redzams 3.6. un 3.7.att., tad jasecina, ka 52% pedagogu piekrit un 39% vairak piekrit,
neka nepiekrit, ka refleksija ir attistama ar muziku. Savukart 40% vecaku piekrit tam, ka
refleksija ir attistama ar mizikas palidzibu un 45% vairak piekrit, neka nepiekrit. Lidz ar to
jasecina, ka vecaki viedoklis svarstas starp piekritu un vairak piekritu, neka nepiekritu.
Tacu pedagogu viedoklis parliecinosak apstiprina, ka refleksiju var attistit ar miiziku.
Tapat ar1 10% vairak nepiekrit, neka piekrit un 5% nepiekrit, ka refleksija var tikt attistita
ar miiziku. Pedagogu gadijuma 7% vairak nepiekrit, neka piekrit un 2% nepiekrit, ka §1
prasme nav attistama ar muziku. Jasecina, ka vecaku viedoklis par to, ka refleksiju var
attistit ar miizikas palidzibu ir noraidosaks.

Ka Joti nozimiga komponente ir inovativisms, jo 57% vecaku un pedagogu uzskata,

ka inovativismu var attistit ar miizikas palidzibu (skat. 3.8.att.). A1l tie, kas neapgalvo, ka

M piekrit M piekrit

7% 2_% 10% 5%

Evairak Evairak
piekrit piekrit

mvairak mvairak
nepiekrit nepiekrit

mnepiekrit mnepiekrit

3.6.att. Pedagogu viedoklis par komponenti - 3.7.aft. Vecaku viedoklis par komponenti —

refleksija refleksija
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Sim viedoklim nepiekrit absoliiti, tomér izvélas vairak piekrist, neka nepiekrist (34%).
Pavisam nenozimigs procentu daudzums (6% - vairak nepiekrit, neka piekrit, 3% -
nepiekrit) norada uz to, ka inovativisms nevar vai gandriz nevar bt attistams ar miizikas
palidzibu. Saja komponenté tika ietvertas §adas prasmes — radodi izpausties, biit

uznémigam un organizet.

6% 3%

W piekrit
m vairak piekrit
vairak nepiekrit

H nepiekrit

3.8.att. Komponente — inovativisms

Kopuma jasecina, ka vecaki un pedagogi loti augstu verté miizikas izglitibas
iesp&jas attistit dazadas prasmes. Ta ka procentuali visas tris komponent€s ieveérojami
lielako dalu veido apstiprinoSas atbildes, tad jasecina, ka visu faktoru attistiba var biit
veicinata ar miizikas palidzibu. Komponensu faktoru izmainas starp vecaku un pedagogu
viedokli (skat.3.11.tabul@) lauj secinat, ka vecakiem visas prasmes kopuma Skiet
lidzvertigas. Savukart pedagogiem komponent€s ietvertas prasmes ir vairak izdalitas. Lidz
ar to pedagogi vairak izprot lidzigo prasmju apvienojumu, bet tas neliecina, par kada
prasmju grup&juma nesvarigumu vai nepiekriSanu. Pedagogi, labak parzinot programmu,
kas tiek realizéta miizikas skolas, veiksmigak sp€j izdalit lidzigas prasmes, kuras iesp&jams

attistit vienlaicigi vai kuras var apvienot. Tas norada uz pedagogu kompetenci.

3.4.2. Aptaujas otrais bloks

Aptaujas otro bloku raksturo jautajums par to, kadas izmainas ir noveérotas bérna
kops$ vin$ uzsacis nodarboties ar miiziku. Jautajumi tika veidoti ta, lai ir iesp€jams izvertet
to, kadas prasmes bérnam ir attistijusas. Vecaku aptauja tika ieklauti $adi apgalvojumi: a)
kluvis jutigaks, emocionalaks, b) uzlabojusies disciplina, c) labpratak komunic€ ar
pieauguSajiem, d) labpratak komunic€ ar vienaudziem, e) mazak uztraucas, f) vairak
uztraucas, g) izsaka savu pamatotu viedokli, h) prasmigak izverte situacijas, 1) atbildigak
pilda savus pienakumus, j) veiksmigak saskata c€lonsakaribas, k) uzlabojuSas sekmes
visparizglitojosa skola, 1) pasliktinajusas sekmes visparizglitojosa skola, m) prot
lietderigak saplanot savu laiku, n) kluvis radosaks dazadas dzives situacijas, o) prot rast
risinajumus dazadam problémam, p) izsaka vélmi apmeklét dazadus kultiiras pasakumus,
s)beérns atklatak izrada savas emocijas. Pedagogu aptauja tika ieklauti $adi apgalvojumi: a)

kluvis jutigaks, emocionalaks, b) uzlabojusies disciplina, c) labpratak komunic€ ar
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picaugusajiem, d) labpratak komunic€ ar vienaudziem, e) mazak uztraucas, f) vairak
uztraucas, g) izsaka savu pamatotu viedokli, h) prasmigak izverte situacijas, 1) atbildigak
pilda savus pienakumus, j) veiksmigak saskata c€lonsakaribas, t) kluvis radosaks
nodarbibas, u) izsaka v€lmi piedalities dazados pasakumos, v) vairak noslédzies sevi. Dala
no apgalvojumiem sakrit abas anketas, lai vecaku un pedagogu viedokli var salidzinat.
Savukart dala apgalvojumu atSkiras vecaku un pedagogu aptaujas, bet jautajumu mérkis ir
viens. Tada veida iesp&jams noskaidrot precizaku viedokli un izanaliz€t atbildes. Sakotng&ji
abu aptauju vienadajiem apgalvojumiem tika veikta faktoru analize, tacu ta nebija
veiksmiga, jo neizdevas efektivi samazinat faktoru skaitu. Ta ka apgalvojumi noradija uz
izmainam, kas raksturo prasmes, tad tie tika sagrup@ti, lai rezultati atklatu, ka kada prasme

ir izmainijusies bérna, kops vin$ uzsacis nodarboties ar miiziku. Tika veikts T — tests, lai
noskaidrotu, kuros apgalvojumos ir statistiski nozimiga atSkiriba starp abam izlas€m —
pedagogi un vecaki. Apgalvojumi, kuros netika konstatéta statistiski nozimiga atskiriba,

tika analiz&ts abu grupu kopgjais viedoklis.

Veicot T — testu vienadajiem apgalvojumiem abas aptaujas, apgalvojumi a) kluvis

58%

m vecaki

32% .
H pedagogi

8%
7 3% 1%
nepiekrit vairak vairak piekrit piekrit
nepiekritneka nekanepiekrit
piekrit

3.9.att. Bérns Kluvis jutigaks, emocionalaks
jutigaks, emocionalaks, b) uzlabojusies disciplina un j) veiksmigak saskata c€lonsakaribas
izradijas statistiski nozimigi, jo to butiskums (Sig.2)< 0,05 (skat. 7. pielikumu). Tas
redzams arT 3.9.att., kur biutiskaka atSkiriba ir starp to, ka 32% vecaku vairak nepiekrit,
neka piekrit, 32% vecaku vairak nepiekrit ,neka piekrit, 28% vairak piekrit, neka nepiekrit
un 31% piekrit tam, ka bérns kluvis jiitigaks un emocionalaks. Tatad vecaku viedoklis nav

viennozimigs. Savukart lielaka dala pedagogu uzskata, ka bérni ir kluvusi emocionalaki un
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jutigaki, jo 38% vairak piekrit, neka nepiekrit un 58% piekrit apgalvojumam par
emocionalitates un jutiguma izmainam bérna. Tikai 4% nepiekrit $Sim apgalvojumam un
1% vairak nepiekrit, neka piekrit.

Lidziga situacija veidojas arl apgalvojuma par disciplinas uzlaboSanos un

celonsakaribu saskatiSanu. 3.7/0.att. atspogulo, ka vecaku viedokli ir nav viennozimigi

46%
389
31% 30% 28% % mvecaki
0, 0,
11% 5o, 10% m pedagogi
nepiekrit  vairaknepiekrit vairak piekrit piekrit

nekapiekrit nekanepiekrit

3.10. att. Bérnam uzlabojusies disciplina

apgalvojuma par to, vai bérnam ir uzlabojusies vai nav uzlabojusies disciplina. 31%
vecaku vairak nepiekrit, neka piekrit tam, ka bérna disciplina ir uzlabojusies. Savukart
30% vairak nepiekrit, neka piekrit §im apgalvojumam. Tikai 28% piekrit, ka disciplina ir
uzlabojusies. Savukart 46% pedagogu vairak piekrit, neka nepiekrit un 38% pedagogu
piekrit apgalvojumam, ka bérnu disciplina ir uzlabojusies. Tatad iesp&jams stundas bérnu
disciplina ir uzlabojusies, bet citas situacijas, kur vecaki var noverot bérna disciplinu, ta ne
vienmér ir uzlabojusies.

Art 3.11. att. parada, ka gan pedagogu, gan vecaku viedoklis svarstas starp vairak

piekrit, neka nepiekrit vai vairak nepiekrit, neka piekrit apgalvojumam, ka bérni labak

46%

41%

m vecaki

H pedagogi

nepiekrit vairaknepiekrit  vairak piekrit piekrit
nekapiekrit nekanepiekrit

3.11.att. Saskata célonsakaribas
saskata c€lonsakaribas. 41% vecaku un 29% pedagogu vairak nepiekrit, neka piekrit Sim
apgalvojumam. Tomér pedagogu viedoklis Sai apgalvojuma ir pozitivaks, jo 46% vairak
piekrit, neka nepiekrit tam, ka bérni veiksmigak saskata c€lonsakaribas, bet tikai 30%

vecaku vairak piekrit, neka nepiekrit. 10% vecaku atzist, ka nav noverojusi izmainas b&rna
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celonsakaribu veiksmigaka saskatiSana. Tomér 28% vecaku un 38% pedagogu ir
novérojusi bérnos veiksmigakas c&lonsakaribu saskatiSanas prasmes. Saja apgalvojuma,
lidzigi ka apgalvojuma par disciplinu, apstiprinoSas izmainas bérna c€lonsakaribu
veiksmigaka saskatiSana ir noverojusi pedagogi.

Lai arT nav viennozimigs vecaku viedoklis par emocionalitates un jutiguma
izmainam bérna, bet kopuma vecaki piekrit, ka bérni tomér atklatak izrada emocijas un
pedagogi piekrit tam, ka bérni nodarbibas nav vairak noslégusies sevi. Sadi secinajumi tika
izdariti pec 3.12.att. rezultatiem. Pedagogu aptauja tika ietverts apgalvojums — audzeknis
vairak noslédzies. 57% pedagogu apgalvo, ka nepiekrit Sim apgalvojumam. Savukart
vecaku aptauja tika ietverts apgalvojums — bérns atklatak izrada savas emocijas. 51%

vecaki vairak piekrit, neka nepiekrit apgalvojumam, ka bérni atklatak izrada savas

57% 51%

m atklatak izradaemocijas

1% m vairaknoslédzies sevi

nepiekrit  vairaknepiekrit vairak piekrit piekrit
nekapiekrit nekanepiekrit

3.12.att. Emociju izpausana
emocijas kop$ nodarbojas ar miiziku. Lidz ar to jasecina, ka nodarbosanas ar miziku
veicina dazadu emociju izpauSanu, tam nav nepiecieSami jabiit tieSi jltigumam vai
pastiprinatai emocionalitatei.
3.13.att. atspogulo rezultatus par vecaku noverojumiem savos bérnos. leklautie

apgalvojumi ir no vecaku aptaujas. Apgalvojumi veiksmigak parada izmainas, kuras

® sekmes uzlabojusas B sekmes pasliktinajusas
m lietderigi saplanots laiks H rastrisindjumus problémam
63% 64%

50% 51%

29%

29%

12% 16 139%16%

nepiekrit vairaknepiekritneka vairak piekritneka piekrit
piekrit nepiekrit

3.13.att. Vecaku novérojumi par izmainam bérna

iesp&jams noverot ari arpus mizikas skola notiekoSajam nodarbibam. 3.73.att. dati atkl3j
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vecaku viedokli par sekmju izmainam visparizglitojosa skola, par laika planoSanu un
problému risinajumiem. 63% vecaku uzskata, ka kopS macibam miuzikas skola sekmes
visparizglitojosa skola nav pasliktinajusas. Savukart tikai 4% uzskata, ka sekmes kop$
macisanas mizikas skola ir pasliktinajusas. Var secinat, ka, ta ka sekmes visparizglitojosa
skola nav pasliktinajusas, bet nav ari ievérojami uzlabojusas, bérni prot lietderigi saplanot
laiku. To pierada arT tas, ka 51% vecaku vairak piekrit, neka nepiekrit apgalvojumam, ka
bérni prot lietderigak planot laiku. Vairak ka 29% vecaku piekrit apgalvojumam par
lietderigu laika planosanu. Savukart 7% nepiekrit apgalvojumam, ka bérni prot lietderigak
saplanot laiku. Tapat ar1 64% vecaku vairak piekrit, neka nepiekrit apgalvojumam, ka bérni
prot rast risinagjumus dazadam problémam. Bet 19% vecakiem ir noraidoSs viedoklis par
risindjumu rasanu dazadam problémam. Kopuma jasecina, ka sekmes nav pasliktinajusas
un bérni prasmigak spéj lietderigi saplanot laiku un rast risinajumus dazadam problémam.
Pedagogu aptaujas tika ieklauts apgalvojums, ka audz€knis kluvis radosaks
nodarbibas. Savukart vecaku aptaujas tika ieklauts apgalvojums, ka beérns kluvis radoSaks

dazadas dzives situacijas. So apgalvojumu merkis ir noskaidrot, vai péc vecaku un

56%
44% 45%
39%
m Kluvis radosaks
nodarbibas
10% m Kluvis radosaks dazadas
204 2% 3% dzives situacijas
- — | i
nepiekrit vairak vairak piekrit
nepiekrit piekritneka
nekapiekrit nepiekrit

3.14.att. RadoSuma izmainas bérna
pedagogu viedokla bérns ir kluvis radosaks. 3.74.att. 56% pedagogu apstiprina to, ka
audze€kni vinu nodarbibas ir kluvusi radosaki. Ari 45% vecaku apgalvo, ka tieSi
nodarbosanas ar miziku veicin3jusi radoSu izpausmi ari citas dzives situacijas. Tatad
lielaka dala gan vecaku, gan pedagogu apstiprina, ka radoSums tiek veicinats ar miizikas

palidzibu.

3.15.att. dati atklaj, ka 44% vecaku piekrit apgalvojumam, ka bérni izrada lielaku
interesi par kulturas pasakumiem. 30% vecaku vairak piekrit, neka nepiekrit STm

apgalvojumam. Tapat 40% pedagogu piekrit apgalvojumam, ka bérni izsaka lielaku v€lmi
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neka neka
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3.15.att. Kultiiras pasakumi
piedalities kultiiras pasakumos un 37% vairak piekrit, neka nepiekrit §Sim apgalvojumam.
Lidz ar to jasecina, ka nodarboSanas ar miziku veicina bérna kultliras lomu dzive.

Bérniem pieaug vélme gan apmekl&t, gan pasiem iesaistities kultiiras pasakumos.

Ta ka péc veikta T — testa citiem apgalvojumiem, kas ir vienadi gan vecaku, gan
pedagogu aptaujas, netika konstatétas statistiski nozimigas atskiribas, tad talakie viedokli
par apgalvojumiem, kas sakrit abas aptaujas, tika pétits kopg&jais — vecaku un pedagogu —
viedoklis par izmainam bérna kops nodarboSanas ar miiziku.

3.16. att. redzams, ka 46% pedagogi un vecaki vairak piekrit, neka piekrit
apgalvojumam, ka bérniem uzlabojusies komunikacija ar pieaugusajiem un 43% vairak

piekrit, neka nepiekrit, ka komunikacija ar vienaudZiem uzlabojusies. Tapat ari 29%

B komunikacija ar pieaugusajiem B komunikacijaarvienaudziem

46%

43%

nepiekrit vairaknepiekritneka vairak piekritneka piekrit
piekrit nepiekrit

3.16.att. Komunikacija
piekrit, ka komunikacija ar pieauguSajiem ir uzlabojusies un 33% piekrit, ka komunikacija
ar pieaugusajiem ir uzlabojusies. Tikai 6% nepiekrit, ka komunikacija ar pieauguSajiem
nav uzlabojusies un 8% nepiekrit, ka komunikacija ar vienaudziem nav uzlabojusies. Tacu
20% vairak nepiekrit, neka piekrit, ka komunikacija ar pieaugusajiem un 17,5% vairak
nepiekrit, neka piekrit, ka komunikacija ar vienaudziem ir uzlabojusies. Kopuma jasecina,

ka komunikacija vairak ir, neka nav uzlabojusies ar abam grupam.
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B mazaksatraucas M vairakuztraucas
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3.17.att. Satraukuma izmainas bérna

Péc 3.17.att. redzams, ka 30% vecaku un pedagogu norada, ka vairak nepiekrit,
neka piekrit apgalvojumam, ka bérni mazak satraucas un ari 30% vecaku un pedagogu
atklaj, ka vairak nepiekrit, neka piekrit tam, ka bérni vairak uztraucas. Tatad §1 vecaku un
pedagogu dala nav noverojusi bitiskas izmainas bérnu satraukuma. Pozitivs aspekts ir tas,
ka 35% pedagogu un vecaku vairak piekrit, neka nepiekrit tam, ka b&rniem stress ir
samazinajies, tomer 30% vairak piekrit neka, nepiekrit tam, ka stress ir lielaks. Tapat ar1
minimala starpiba ir starp abiem apgalvojumu viedokliem “piekrit” gadijjuma — atbilstosi
16% un 17% un viedokla ,,nepiekrit” gadijuma — 20% un 23%. Tatad jasecina, ka viedoklis
nav viennozimigs un parliecinoss, jo domingjoSie viedokli $ajos apgalvojumus ir vairak
piekritu, neka nepiekritu un vairak nepiekritu, neka piekritu.

3.18.att. tiek atspoguloti vecaku un pedagogu viedokli par apgalvojumiem — izsaka

savu pamatotu viedokli, prasmigak izvert€ situacijas un atbildigak pilda savu pienakumus.

H pamatotsviedoklis Msituacijuizvertesana ™ pienakumu pildisana
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3.18.att. Spriestpéja un atbildiba
Ka redzams 3.18.att., tad jasecina, ka ir novérotas pozitivas izmainas bérnu pamatotaka
viedokla izteikSana (59% vairak piekrit, neka nepiekrit un 29% piekrit) un prasmigaka
situaciju izvertésana (43% vairak piekrit, neka nepiekrit un 38% piekrit). Tacu loti dalits

viedoklis ir par atbildigaku savu pienakumu pildisanu, jo 36% Sim apgalvojumam vairak
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nepiekrit neka piekrit, 35% vairak piekrit neka nepiekrit un 25% piekrit. Visos trijos
apgalvojumos nenozimigu procentu skaitu veido viedoklis ,,nepiekritu”.

Jasecina, ka vecaku un pedagogu viedoklis atklaj vairak pozitivu, neka negativu
izmainu bérnos, kop$ vini nodarbojas ar miiziku. Lielakas pozitivas izmainas noveérotas
emociju izpausana, lietderiga laika planoSana, problému risinasana un radosuma. Toméer ir
izmainas, kuras nav tik pozitivi apstiprinoSi  nov€rojumi, piemé&ram, atbildigaka
pienakumu pildiSana. Pedagogu un vecaku viedoklis ir lidzigs, jo tikai daziem
apgalvojumiem tika konstatgtas statistiski nozimigas atskiribas.

3.4.3. Aptaujas tresais bloks

Saja bloka aptaujas jautajumi veidoti, lai iegiitu pedagogu un vecaku viedokli par
to, kada ir paSreiz€ja miizikas izglitibas realizé€ta programma. Lai vieglak ir izprast
viedokli, apgalvojumi tika sagrupéti. Pirma apgalvojumu grupa ietver apgalvojumus par to,
ka vecaki un pedagogi verteé miizikas izglitibu visparigi — muzikas izglitiba ir pieejama
ikvienam, macibas orient€tas vairak uz rezultatu neka uz procesu, miizikas izglitiba atbilst
Sodienas cilveka vajadzibam.

3.19. att. dati liecina par vecaku un pedagogu viedokli apgalvojuma par mizikas

izglitibas pieejamibu ikvienam. Vecaku un pedagogu viedoklis tiek skatits atseviski, jo,

mvecaki M pedagogi

39%

nepiekrit vairaknepiekritneka vairakpiekritneka piekrit
piekrit nepiekrit

3.19.att. Muzikas izglitibas pieejamiba
pec veikta T — testa, Sie apgalvojumi starp izlasém rezultati ir statistiski nozimigi atSkirigi
(skat. 8.pielikumu). 39% vecaku uzskata, ka miizikas izglitiba vairak nav, neka ir pieejama
ikvienam. Tomér 25% vecaku uzskata, ka muzikas izglitiba ir pieejama ikvienam, 29%

vairak piekrit, neka nepiekrit un 33% piekrit Sim apgalvojumam.
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B mAacibas vairak orientétas uz rezultatu, nevis uz procesu
| atbilsibasodienas cilveka vajadzibam
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3.20.att. Muzikas izglitiba

3.20.att. dotie dati parada pedagogu un vecaku viedokli par apgalvojumiem —
macibas orient€tas vairak uz rezultatu, neka uz procesu un miizikas izglitiba atbilst
Sodienas cilvéka vajadzibam. Viedokli abam izlasém tika skatiti kopa, jo tie nav statistiski
nozimigi atSkirigi. 41% vairak piekrit neka nepiekrit tam, ka macibas orientétas vairak uz
rezultatu neka uz procesu. Tomér 28% vairak nepiekrit, neka piekrit $im apgalvojumam.
10% nepiekrit tam, ka macibas orientétas vairak uz rezultatu. Savukart, 21% piekrit tam,
ka macibas orientetas uz rezultatu, nevis uz procesu. 21% ari piekrit, ka muzikas izglitiba
atbilst Sodienas cilvéka vajadzibam un 23% vairak piekrit neka nepiekrit Sim viedoklim.
Lielaka dala pedagogu un vecaku (37%) tomér vairak nepiekrit neka piekrit tam, ka
miizikas izglitiba atbilst Sodienas cilvéka vajadzibam. Un 19% nepiekrit tam, ka miizikas
izglitiba atbilst Sodienas cilvéka vajadzibam. Tap&c kopuma jasecina, ka macibu process ir
vairak orientets uz rezultatu un procesu, bet miizikas izglitiba neatbilst Sodienas cilvéka
vajadzibam.

Otra apgalvojumu grupa $aja bloka veido apgalvojumus par macibu priekSmetiem,
prasibam un macibu ilgumu. ST grupa ietver §adus apgalvojumus — péc programmas
apguves nepiecieSama apliecibas sanemsana, nepiecieSamas ieskaites, mizikas skolas
prasibas kopuma ir parak augstas, visi nevar macities péc vienas programmas, ka ari
apgalvojumi par to, vai kopgjais macibu ilgums ir pietickams, par garu, par isu, vai
instrumentspéles vai vokalo nodarbibu skaits (2x) nedéla ir pietickams, par maz, par daudz,
vai miizikas teorijas priekSmetu nodarbibu skaits (2x) nedéla ir pietiekams, par maz, par
daudz.

3.21.att. dati apstiprina to, ka lielaka dala pedagogu un vecaku atbalsta (60% piekrit
un 37% vairak piekrit neka nepiekrit) apliecibas sanemsanu apliecibas sanemsanu péc
miizikas skolas absolvéSanas. 55% vairak piekrit neka nepiekrit un 32% vairak nepiekrit,
neka piekrit apgalvojumam, ka nepiecieSamas ieskaites. Tatad Seit viedoklis dalas, tomer

lielaka dala vecaku un pedagogu atbalsta ieskaiSu nepiecieSamibu. Tikai 7% piekrit, ka
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nepiecieSamas ieskaites un 6% nepiekrit, ka ieskaites ir nepiecieSamas. Tapat ar1 viedoklis
dalas par apgalvojumu, ka miizikas skolas prasibas kopuma ir parak augstas — 31% vairak
nepiekrit neka piekrit, bet 40% vairak piekrit, neka nepiekrit Sim apgalvojumam. Lielaka
dala vecaku un pedagogu vairak piekrit, neka nepiekrit (59%) tam, ka kolektiva

muzicéSana ir obligati nepiecieSama.
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3.21.att. Muzikas skolas programma
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3.22.att.Programmu daZadibu nepiecie§amiba

Apgalvojums — visi nevar macities péc vienas programmas — tika apskatit atseviski
pa izlas€m — vecaki un pedagogi, jo atsSkiribas ir statistiski nozimigas péc veikta T — testa
(skat. 8. pielikumu). 3.22. att. 37% pedagogu vairak piekrit, neka nepiekrit un 63% piekrit
apgalvojumam, ka visi nevar macities péc vienas programmas. Svarigi uzsvért, ka nav
pedagogu, kas nepiekrit tam, ka visi nevar macities péc vienas programmas. Vecaku
viedoklis atSkiras — 3% nepiekrit 22% vairak nepiekrit, neka piekrit tam, ka visi nevar
macities pc vienas programmas. Tomeér 35% vairak piekrit, neka nepiekrit un 40% piekrit
Sim apgalvojumam. Jasecina, ka lielaka dala vecaku un visi pedagogi piekrit tam, ka ir

jabiit dazadam programmam.
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3.23. att. Individualas instrumentspéles stundas

Kopgjo macibu ilgumu vecaki un pedagogi uzskata par pietickamu, tads pats
viedoklis ir arT par muzikas teorijas priekSmetu skaitu (2x nedéla) (skat. 9.pielikumu). Tacu
nav viennozimiga viedokla instrumentspéles vai vokalajam (individualajam) nodarbibam
nedéla. Tas redzams 3.23.att. — 91% vecaku un pedagogu nepiekrit, ka individualas
instrumenspéles vai vokalas nodarbibas 2x nedéla ir par daudz. 34% uzskata, ka Sis
nodarbibas ir par maz un 44% uzskata, ka tas ir pietickami. Tatad galvenokart viedoklis

dalas starp to, ka ir par maz vai pietickams $o nodarbibu skaits nedgla.

H intelekts attistiba B zinasanu izmantosanacitas jomas

85%
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3.24.att. Intelekts un zinaSanas

3.24.att. parada, kads viedoklis ir pat to, ka iegilitas zinaSanas iesp&jams izmantot
citas dzives jomas. Kopuma jasecina, 68% vecaku un pedagogu uzskata, ka iegiitas
zinasanas miuzikas skola var izmantot citas dzives jomas, 28% vairak piekrit, neka
nepiekrit STm viedoklim. Tatad, macoties miizikas skola, zinaSanas noder ne tikai saistiba
ar miiziku. Vecaki un pedagogi pilnigi piekrit, ka miizikas izglitiba veicina intelekta
attistibu, jo 15% vairak piekrit, neka nepiekrit Sim apgalvojumam un 85% piekrit, tacu

neviens nav atbildgjis, ka miizikas izglitiba neveicina intelekta attistibu.
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ST bloka tresaja apgalvojumu grupa ietilpst jaukta tipa apgalvojumi par mizikas
skolu. Vecaku aptauja ieklauj $adus apgalvojumus — bérns labprat apmeklé muzikas skolu
un bérna nodarbosanas ar muziku veicinajusi ar lielaku Jisu (vecaku) interesi par miziku.
Savukart pedagogu aptauja ieklauj apgalvojumus par miizikas skolas ka izglitibas iestades
darbibu — miizikas skola sadarbojas ar dazadam organizacijam un institicijam un miizikas

skola nodroSina iesp&ju beérnam uzstaties art arpus miizikas skolas.

B bérnuvecakiem lielaka interese par miiziku ®bérnslabpratapmekle muzikas skolu
56%

5% 3%
—
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3.25.att. Vecaku viedoklis
Pozitivs aspekts tiek atklats 3.25.att., jo 56% vecaku ir palielinajusies interese par
miiziku un 30% vairak ir, neka nav palielingjusies interese. Kopa tikai 13% izsaka
noraidoSu viedokli Sai apgalvojuma. Tapat ari 43% vecaku piekrit un 37% vairak piekrit
neka nepiekrit tam, ka bérni labprat apmeklé muzikas skolu. 17% vecaku apgalvo, ka bérni

tomer vairak nelabprat neka labprat apmeklé muzikas skolu.

B uzstasanas arpus mizikas skolas B sadarbibaar citam institticijam
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3.26.att. Pedagogu viedoklis
3.26.att. dota informacija atklaj, ka, péc pedagogu domam, miizika skola sadarbojas
ar dazadam citam organizacijam un institlicijam un b&rniem ir iesp&ja ari uzstaties arpus
miizikas skolas. 27% pedagogu piekrit un 71% pedagogu vairak piekrit, neka nepiekrit
apgalvojumam, ka b&rniem ir iespgjas uzstaties arpus mizikas skolas. Tikai 2% Sim
apgalvojumam vairak nepiekrit, neka piekrit. Nav tadu viedoklu, kas uzskatitu, ka b&rniem

nav iesp€ju uzstaties arpus miizikas skolas. Tapat art lielaka pedagogu dala (59%) piekrit
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un vairak piekrit, neka nepiekrit (30%), ka miizikas skola sadarbojas ar citam institlicijam
un organizacijam. Lidz ar to jasecina, ka muzikas skola kopuma piedava dazadas iesp&jas
muzicet un sadarbojas ar dazadam institiicijam.

Bloka p&dgjo apgalvojumu grupu veido apgalvojumi par pedagogu darbu. Vecaku
aptauja tika ieklauti sadi apgalvojumi — pedagogi iesp&ju robezas pielagojas bérna spgjam
un pedagogi strada radosi. Savukart pedagogu aptauja tika ieklauti $adi apgalvojumi —

macibu procesa lietoju dazadas metodes un parrunaju ar audzekni aktualitates miizikas

pasaulg.
M pielagosanas bérna
spéjam

@ pedagogi strada radosi 61%

69
% 2
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3.27.att. Vecaku viedoklis

3.27.att. parada, ka lielaka dala vecaku piekrit apgalvojumam par pedagogu
radoSumu, jo 61% piekrit un 26% vairak piekrit neka nepiekrit Sim apgalvojumam. Tikai
11% vecaku vairak nepiekrit, neka piekrit tam, ka pedagogi strada radosi. Un tikai 2%
uzskata, ka pedagogi nestrada radoSi. Tapat arT pozitivs viedoklis ir par pedagogu
pielagoSanos bérna sp&jam. Lielaka dala vecaku (48% piekrit un 29% vairak piekrit, neka
nepiekrit) apstiprina to, ka pedagogi pielagojas bérna sp&jam. Tomer 17% vairak nepiekrit,
neka piekrit Sim viedoklim. Un 6% vecaku uzskata, ka pedagogi nepielagojas bérna spgjam

iesp&ju robezas.
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3.28.att. Pedagogu viedoklis

3.28.att. pedagogi apgalvo, ka parruna ar audzekniem aktualitates miizikas pasaulg,
tomer 43% apgalvo, ka vairak piekrit, neka nepiekrit Sim viedoklim un 46% apgalvo, ka
piekrit Sim apgalvojumam. Tatad jasecina, ka gandriz puse pedagogu tomér pilnigi
nepiekrit tam, ka parruna §is aktualitates. 10% pedagogu apgalvo, ka vairak neparruna,
neka parruna aktualitates miizikas pasaulé. Nav pedagogu, kas apgalvotu, ka neparruna
aktualitates. Gandriz visi pedagogi piekrit vai vairak piekrit, neka nepiekrit tam, ka
izmanto dazadas metodes macibu procesa. 2% pedagogu atzist, ka vairak neizmanto, neka
izmanto dazadas metodes macibu procesa.

Jasecina, ka arT $aja aptaujas bloka vecaku un pedagogu viedokli ir lidzigi, jo tikai
divos jautajumos viedokli ir statistiski nozimigi atskirigi. Pedagogi iesp&ju robezas censas
pielagoties bérnu sp&jam un censas padarit macibu procesu radoSu. Gan vecaki, gan
pedagogi piekrit, ka nepiecieSama aplieciba péc miuzikas skolas absolvéSanas, tacu apgalvo
arT to, ka visi nevar macities p&c vienas programmas. Tapat arT atSkiras viedoklis par to, cik
instrumentspéles vai vokalas nodarbibas ned€la ir nepieciesamas. Tikpat nestabils
viedoklis ir par to, vai muzikas izglitiba ir pieejama ikvienam un vai ta atbilst Sodienas
cilvéka vajadzibam. Lai arT kopuma viedoklis par miizikas izglitibu ir pozitivs, tomér tikko
mingtie apgalvojumi, kur viedokli dalas, rada nepiecieSamibu pardomam par programmas

pilnveidi un uzlaboSanu.
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DISKUSIJA

Magistra darba pétijjuma dalas galvenais meérkis — analizé€t dzivesprasmju
pilnveidosanas iesp€jas, apgustot miizikas skolas izglitibas programmu — tika veidots, lai
noskaidrotu atbildi uz magistra darba pétniecisko jautajumu — ka muzikas izglitiba veicina
dzivesprasmju attistibu. P&tfjuma rezultati atklaj to, kadas prasmes palidz attistit muzika,
kadas izmainas noverojamas bérna, kur§ nodarbojas ar miiziku un kads ir viedoklis par

pasreiz realiz€to miizikas izglitibas programma miizikas skola.

P&c veiktas datu apstrades par pirmo aptaujas bloku, kas atbild uz jautajumu —
kuras no minétajam prasmém palidz attistit miizikas izglitiba, tika iegiitas 3 komponentes,
kas ietver un apvieno visas aptauja piedavatas prasmes (skat.l.,2. pielikumu.). Pirma iegiita
komponente — sadarbibas un spriestp&jas — ietver prasmi komunicét, uznemties atbildibu,
pienemt lémumus, izvertét situacijas un darboties komanda. Otro iegiito komponenti —
refleksiju, raksturo prasme izvertet sevi, biit iecietigam pret citiem, ieklausities citos un
parvaldit emocijas. Savukart treSo komponenti — inovativisms veido tadas prasmes ka biit

uzpémigam un organizet.

Saskana ar teoriju minétas prasmes plasaka konteksta var dévét arl par
dzivesprasmém, jo dzivesprasmes paredz sp&ju adaptivi un pozitivi tikt gala ar ikdienas
dzives izvirzitajam prasibam. Dzivesprasmes tiek grupétas dazadi — prasmes, kas veicina
sevis iepaziSanu, paSapzinu un pasvert§jumu; prasmes, kas veicina saskarsmi un
sazinaSanos ar citiem cilvékiem; prasmes, kas veicina sadarbibu ar citiem cilvékiem;
prasmes spriest, pienemt l&mumus un risinat problémas (Bluka, Rubana, 2002). MaciSanas
un jaunradiSanas prasmes, kuras raksturo radoSums un inovacijas, kritiska domasana un
problému risinasana, komunikacija un sadarbiba. Informacijas, mediju un tehnologiju
prasmes — informacijas, mediju un informacijas, komunikaciju un tehnologiju izpratne.
Dzives un karjeras prasmes, kas ietver tadas IpaSibas ka elastigums, adapteSanas, iniciativa,
paskontrole, socialas un starpkultiiru prasmes, produktivitate un palaviba, vadiba un

atbildibas izjuta (Partnership, 2002).

Lidz ar to jasecina, ka komponente — refleksija atbilst prasmju grupai par sevis
iepaziSanu un izveértéSanu. Savukart otra komponente — sadarbiba un spriestp&ja dalas starp
saskarsmi un sadarbibu, un ceturto grupu — spriestspéja, jo attiecigas komponentes prasmes
ar1 ietver gan sadarbibu, gan komunikaciju, gan domasanu. Tapat dal&ji §1 komponente
ieklaujas arT maciSanas un jaunrades prasmés, jo tas ietver kritisko domasanu, problemu

risinasanu, komunikaciju un sadarbibu. Savukart tre§a komponente inovativisms ari vairak
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atbilst prasmém par maciSanos un jaunradiSanu, kur nozimigakais ir radoSums un
inovacijas. Tomér tikpat precizi §1 komponente raksturo dzives prasmes, kur ieklautas
tadas cilveka 1paSibas ka iniciativa, paSkontrole, produktivitate, atbildibas izjiita.
Komponentes, lai ar1 citadaka grup&juma, bet ieklaujas visas minétajas Blukas un Rubanas
dzivesprasmju grupas. Savukart ,,Sabiedriba 21.gs. prasmém ” daljjuma tiek izslégts

informacijas, mediju un tehnologiju prasmes, jo §Is prasmes ar miiziku nav saistamas.

Kopuma vecaku un pedagogu prasmju grupéSana atklajas galvenie dzivesprasmju
veidi — prasmes, kas verstas uz sevis izzinasanu, prasmes, kas verstas uz jaunradiSanu un
inovativismu, prasmes, kas vérstas un sadarbibu un komunikaciju, ka art ipaSibas, kas
nepiecieSamas, lai §1s prasmes realiz€tu. Un ta ka neviens dalijums nav absoliits, tad nevar
ar1 teikt, ka Sis dalfjums ir pretruna ar teoriju. Jasecina, ka pétijuma iegiitais dzivesprasmju
grup&jums ir loti tuvs teorija aprakstitajiem dzivesprasmju dalijjumiem. Tomer jauzsver, ka
tieSi pedagogu viedoklis izSkira prasmju sagrup@Sanu, jo péc vecaku viedokla visas
prasmes varétu tikt ick]autas viena komponentg. Sads rezultats, iesp&jams, skaidrojams ar
to, ka vecaki neiedzilinas $ai jautajuma un uzskata, ka ar muziku visas minétas prasmes ir
lidzvertigi attistamas, pat nepadomajot, cik iesp&jami vai neiesp&ami tas ir. Savukart
pedagogi skatas uz $§tm prasmém loti Saura konteksta un tieSi, saistot tas loti cieSi ar
miizikas palidzibu vai arT pedagogiem trukst ideju, ka to var realizét. Lidz ar to pedagogu

gadijuma §1s prasmes tiek izanaliz&tas detalizetak, tapec rodas §1s dazadas grupas.

P&tijuma rezultata jasecina, péc abu izlasu — vecaku un pedagogu aptaujasanas, ka
gan sadarbiba un spriestp&ja, gan refleksija, gan inovativisms ir galvenas prasmju grupas,
kuru attistibas veicinaSana jauzsver mizikas loma. Vecaki un pedagogi kopuma loti
pozitivi un apstiprinosi apgalvojusi, ka gan sadarbibu un spriestsp&ju, gan inovativismu var
attistit ar miizikas palidzibu. Tapat ari refleksiju var attistit, tikai pedagogi par refleksijas
attistibu, nodarbojoties ar miziku, ir parliecinataki, neka vecaki. lesp&jams tas ar1 parada,
ka vecaki pasi nav tik spg&jigi izvertet, kadas prasmes, ko dod vinu bérniem. Bet tomér art
lielaka dala vecaku vairak piekrit, neka nepiekrit tam, ka refleksiju ir iesp&jams attistit
nodarbojoties ar miiziku. Balstoties uz teoriju, izriet secinajums, ka attistot sadarbibu un
spriestp&ju, refleksiju un inovativismu, tiek veicinata jaunu zinasanu apguve, prasmju
apgiiSana, veértibu un attieksmju veidoSanas. Tad€jadi norisinas komplekss izglitoSanas
process, ka rezultata prasmes tiek atfistitas lidz kompetences limenim. Sis process veido

plasaku pasaules uzskatu un sabiedriba klist izglitotaka.
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Tacu citadaka situacija izverSas, kad vecakiem un pedagogiem tiek jautats par to,
kadas izmainas ir novérotas b&rna kops vin$ nodarbojas ar miiziku. Otraja aptaujas bloka
tika veidoti apgalvojumi ta, lai péc tam bitu iesp&jams salidzinat tos ar pirmaja aptaujas
bloka ieglitajiem rezultatiem. Svarigi atzimét, ka tikai dazos apgalvojumos vecaku un
pedagogu viedoklis atSkiras, lielakaja dala apgalvojumu vecaku un pedagogu viedoklis ir
loti lidzigs. Gandriz visi pedagogi apgalvo, ka bérni ir kluvusi jutigaki un emocionalaki un
nav noslégusies sevi. Tomér, lai arT vecaki piekrit tam, ka bérns atklatak izrada emocijas,
vecaki viedoklis ir loti neparliecinoSs jautajuma par to, vai bérns ir kluvis jutigaks,
emocionalaks. lesp&jams tas skaidrojums ar to, ka beérns atklatak pauz visa veida emocijas,
piem&ram, arT dusmas. Bet tas, ka 1/3 vecaku vairak nepiekrit, neka piekrit emocionalitates
izmainam, lieciba par to, ka b&rns nav kluvis lidzjutigaks vai pastiprinati lidzpardzivo
visam, kas notiek saistiba gan ar pasu, gan citiem. Pozitivs aspekts ir tas, ka bérni pauz
savas izjitas, jo tas Sodien ir loti nepiecieSams, kad sabiedribas locekli kopuma ir zem
augsta stresa ltmena. Vecaki ir paklauti stresam, lidz ar to bérni ari tadi ir, tapec loti
nepiecieSams ir izpaust savas izjiitas, nevis tas krat sevi. Tomer, péc vecaku domam,
nepiecieSams ir veicinat empatijas izpratni bérnos. Tatad, ja balstas uz teoriju, tad empatiju
iesp&jams pie muzikali radosas darbibas, kas paredz citu izpildijjumu atskanojuma veérosanu
un analiz€Sanu. Tadgjadi, attistot to muzika, var gaidit, ka §1 prasme izpaudisies ar1 citas

jomas.

Tapat atkal [1dzigs novérojums ir pedagogiem apgalvojuma par disciplinu — lielaka
dala pedagogu ir noverojusi pozitivas izmainas bérnu disciplina, tacu atkal 1/3 vecaki Sim
apgalvojumam vairak nepiekrit. Tatad jasecina, ka ir wuzlabojusies bérna sp€ja
sakoncentréties stunda, ja pedagogi ir noverojusi disciplinas uzlabojumus. Ka logisks
secinajums izriet tas, ka, ja berns stunda ir sakoncentr&jies un stradajis, tad péc stundas
vinam nepiecieSams “izladéties”. Pedagogi redz darbu stunda, bet savukart vecaki redz, kas
notiek p&c stundas. Galvenais ir tas, ka ir uzlabojumi b&rna disciplina, kad ir jamacas vai
japilda citi atbildigi pienakumi. Tas liecina par to, ka be&rnam ir atbildibas izjtita un prasme

kontrol€t savas emocijas.

Ka vel vienu sakaribu, ko apstiprinosi ir novérojusi pedagogi, bet vairak noraidosi,
neka apstiprino$o, ir noveérojusi vecaki — veiksmigaku c€lopsakaribu pamaniSanu. Tomer
tai pasa laika vecaki kopuma uzskata, ka berni spgj lietderigak saplanot savu laiku, rast
risinajumus dazadam problémam un sekmes skola nav pasliktinajusas. Tatad jasecina, ka
vecaki ir noverojusi organizatorisko prasmju uzlaboSanos. Tas nozim&, ka macibas

miizikas skola aiznem daudz laika, bet bérni tada veida macas sadalit laiku ta, lai visu
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uzspétu. Celonsakaribu pamanisSanu ir Iidziga ar teorijas dala min€to prognozeésanas sp&ju
un atraSanos vienlaicigi tris laikos — tagadné, pagatné un nakotné (Birzkops, 2008). Ta ka
tas ir sarezgiti — prognozet un biit dazados laikos, tad, iesp&jams, lai §T prasmes izpaustos
ne tikai muzicgjot, ir japaiet ilgakam laikam, lai, piem&ram, vecaki to var noverot ari citas
dzives jomas. Tapat c€lonsakaribu pamaniSana nepiecieSama, lai blitu iesp&jams apgiitu

paraugu parnest uz citu situaciju (Fletcher, 2006).

Tapat arT pedagogi un vecaki uzskata, ka ir uzlabojusies bérnu prasme izteikt
pamatotaku savu viedokli, izvertét situaciju, bet dalas viedoklis par to, vai atbildigak tiek
pilditi pienakumi. Risinajums atbildigakai pienakumu pildiSanai varétu biit bérna lielaka
iesaistiSana dazados pasakumos, koncertos vai kolektivaja muzicesana, kur vins ir spiests
apzinaties, ka nav viens pats un ka rezultats ir atkarigs no kopiga darba. Bet, tas prasa
daudz vairak laika. Lidz ar to paSreiz€ja muzikas skolas programmas ietvaros to ir loti
sarezg&iti uzspét. Sadas aktivitates var mazinat ari uztraukumu. Dala vecaku un pedagogu
uzskata, ka bérni satraucas vairak, dala — ka mazak. Savukart ir noverotas pozitivas

izmainas komunikacija gan ar vienaudziem, gan pedagogiem.

Tikpat pozitivs viedoklis ir par bérnu radoSumu, jo pedagogi uzskata, ka bérni ir
kluvusi radosaki nodarbibas. Savukart vecaki ir noverojusi, ka bérni ir kluvusi radosaki art
citas dzives situacijas. Lidz ar to var teikt, ka norisinas radoSuma parnese arl uz citam
jomam, ne tikai miizika. RadoSuma parnese ir loti svariga, jo §1 prasme veicina
inovativismu. V&l jo vairak izriet nepiecieSamiba beérniem laut iesp&ju robezas darit visu
pasiem un palidzét vigiem realiz€t savas idejas. RadoSuma spgjas tiek apstiprinatas ari
apgalvojuma par kultiiras pasakumiem — bérniem pieaug vélme gan apmeklét, gan paSiem
piedalities dazados kultiiras pasakumos. Tas veicina sabiedribas kopgjo kultiiras limeni, jo
pétijuma rezultati apstiprina art to, ka b&rnu nodarboSanas ar miiziku, veicina ar1 vecaku

interesi par miziku. L1dz ar to tas ir attistibas cel$ uz izglitotu sabiedribu.

Salidzinot ar pétijuma pirmaja bloka giitajiem rezultatiem, jasecina, ka lielaka dala
prasmju, ko vecaki un pedagogi uzskatija par tadam, kas tiek pilnveidotas, nodarbojoties ar
miiziku, ir novérotas pozitivas izmainas. Vecaki un pedagogi ir novérojusi daudz pozitivu
izmainu saistiba ar inovativismu un sadarbibu. Tacu vairak ir japieverSas domasanas spgju
pilnveidosanai un refleksijai un empatijas veicinasanai. Viens no svarigakajiem aspektiem,
kas tika apstiprinats ari teorijas dala, ir javeicina prasmju parnese uz citam jomam.
Jamegina miizika attistitas prasmes parveidot par dzivesprasmém, lai tas var tikt
izmantotas ikdiena. Citadi netiek izmantots viss cilvéka potencials. Ieksa cilvékam ir Sis

prasmes, bet netiek izmantotas. Tatad nemaz netiek dota iesp&ja pilnveidot §is prasmes lidz
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kompetences limenim. Bet, lai to izdaritu, tam ir vajadzigs ilgaks laiks, kas diemzel, nav
iesp&jams, jo miizikas skola realizé profesionalas ievirzes izglitibas programmu un ta ir

jaizpilda noteiktaja laika.

Lidz ar to aptaujas treSaja bloka tika noskaidrots viedoklis par pasreiz€jo
profesionalas ievirzes miuzikas skolas izglitibas programmu. Vecaku un pedagogu
viedoklis nav viennozimigs apgalvojuma par to, ka muzikas izglitiba ir pieejama ikvienam.
Vecaki vairak uzskata, ka tom&r ikvienam nav pieejama §1 izglitiba. Tas ari atbilst
patiesajai situacijai, jo muzikas skola uzpem bérnus konkursa karttba un ne visi $o
konkursu iztur. Miuzikas skolas tikai be@rniem nodroSina iesp&u macities, tacu
pieauguSajiem $adas iesp€jas nav. Tapat arT vecaki un pedagogi vairak piekrit tam, ka
macibu process versts uz rezultatu, nevis uz procesu. Tatad tas liecina par to, ka pedagogi
cenSas uzspét izpildit prasibas, kas ir programma. Lidz ar to tas paredz, ka ir loti gruti
pielagoties bérnu sp&jam. Lai gan kopuma pedagogi apgalvo, ka iesp&u robezas vini
mégina pielagoties bernu spéjam. Bet tas nozimé, ka visiem ir vienadas prasibas. Saja
gadijuma visiem ir jabiit sagatavotiem nakamajai izglitibas pakapei — profesionalajai
izglitibai un tiek izslégta iesp&ja nodarboties ar muziku savu intereSu Iimeni. Ka logisks
secinajums izriet ar1 vecaku un pedagogu viedoklis par to, ka miizikas izglitiba vairak

neatbilst, neka atbilst Sodienas cilvéka vajadzibam.

Lai miizikas izglitiba biitu pieejama ikvienam — gan bérnam, gan pieaugusajam, ir
nepiecieSsamas dazadas programmas. Visiem, kas macas mizikas skola, nav
nepiecieSamiba muzic€Sanu apgiit profesionala Iimeni, bet gan tikai sevis pilnveidoSanas
noliikos, atbilstosi savam sp&jam. Lidz ar to pieaugtu bernu skaits, kas apmeklé miizikas
skolu, jo katrs varétu izveleties, cik nopietni vins vélas apgit miuziku. Ja butu programma,
kas domata intereSu izglitibas limenim, tad ar1 pieaugtu piecauguSo skaits, kas vélas
muzicét. Tapat art §ada intereSu izglitibas programma var€tu vairak ieklaut radoSu darbibu
un kolektivo muzicéSanu, kas, ka tika secinats, vienlaicigi paredz daudzu prasmju attistibu.
Divu programmu izveide atrisinatu ar problému par parak augstajam prasibam mizikas
skola. Dala vecaki un pedagogu uzskata, ka tas ir par augstu. Savukart vecaki, kuri

neuzskata, ka prasibas ir parak augstas var€tu turpinat macibas jau eso$aja programma.

Lai arT ir §1 dala vecaku un pedagogu, kas uzskata, ka prasibas ir parak augstas,
tom&r gandriz visi atbalsta, ka nepiecieSama ir apliecibas sanemsana p&c miizikas skolas
absolveésanas. ArT Seit ka risinajums var bt divu veidu apliecibas — profesionalas ievirzes
izglitibas programmas apguves aplieciba un intereSu izglitibas programmas apguves

aplieciba. Apliecibas sapemsSana arT intereSu izglitibas apguvé iesaistitajiem ar1 dzivé var
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noderéet, jo balstoties uz novérojumiem, jaatzist, ka darba dev&jiem izskirosa bridi izv€las
darbinieku, kuram sasniegumi ir [idzvertigi ar citiem kandidatiem, bet vigs$ vél papildus ir
macijies muzikas skola. Konkrétu gadijumu min&ja, kadas miuzikas skolas direktore,
noradot, ka bijusi audzeékne izturgja konkursu uz vietu banka, tapec, ka darba devéji

noradija, ka plusu macibas miizikas skola.

Kopuma pedagogi norada, ka mizikas skola sadarbojas ar dazadam institiicijam un
bérniem ir iesp&ja uzstaties ar arpus miizikas skolas. Tomér jasecina, ka lielakaja gadijuma
§1 sadarbiba ar citam institiicijam saistas ar Kultiiras ministriju ka parvaldiba atrodas
miizikas skolas. Tacu tados pasakumos ka Dziesmu svétki tiek iesaistita loti nieciga dala,

neatkarigi, vai tie ir Vispargjie vai skolénu Dziesmu svétki.

Vecaki un pedagogi uzskata, ka tiek attistis intelekts un iegtitas zinaSanas iesp&jams
izmantot citas dzives jomas, tapat arT bérni lielakoties apmekleé miizikas skolu ar prieku.
Bet janem veéra, ka kopuma Latvija no visiem b&rniem un jaunieSiem, kuri ietilpst grupa,
kas varétu apmeklét miizikas skolu, apmekle tikai 10%. Lidz ar to jasecina, ka lielako
bérnu vecaku dala zina, kada ir programma miizikas skola un kadas piles tas prasa. Ta var
izskaidrot, kapec kopuma viedoklis par mizikas izglitibas programmu ir pozitivs. Bet, ja
bitu iesp&jams aptaujat ar1 bérnu vecakus, kas veletos, lai bérni apgiist kaut nedaudz kadu
instrumentu, tad Sis viedoklis varétu mainities. Ka redzams arl jau pe&c S$1 pétijuma,

viedoklis nav viennozimigs. Lidz ar to tas norada uz talaku p&tijumu nepiecieSamibu.

Jasecina, ka p&c darba teor€tiskas un praktiskas dalas rezultatu apkopoSanas,
miizikas izglitiba ir verteta vairak ka vajadziga, neka nevajadziga, tad tas mudina domat
par to, ka to padarit pieejam ikvienam interesentam. Svarigi tai pasa laika nepazaudét
esoSo augsto profesionalas ievirzes izglitibas Itmeni. Tas nozimé, ka spé&jigakie un
talantigakie bérni javirza uz So programmu. Tacu citiem bé&rniem, jaunieSiem un
pieaugusajiem janodroSina muzic€Sanas iespgjas dzivespramju pilnveidosanas noliikos.
Lidz ar to rodas nepiecieSamiba izveidot intereSu izglitibas muzikas programmu, lai
ikviens, kur§ apglst miiziku savam priekam, arT ir registréts. Tadgjadi nakotné but
iesp&jams veikt pétijums un ripigi salidzinat §is divas programmas, izdarit secinajumus,

veikt uzlabojumus un attistities.
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SECINAJUMI

Teorétiskas un praktiskas dalas rezultati sniedz atbildi uz magistra darba izvirzito
pétniecisko jautdjumu — ka paSreiz realiz€ta miuzikas izglitiba veicina dzivesprasmju

pilnveidosanos. Magistra darba ietvaros tika secinats:

* Izglitotu sabiedribu veido sabiedribas locekli, kuriem ir plass pasaules uzskats.
Pasaules uzskats ir mainigs, Iidz ar mainigo pasauli apkart, tas nepartraukti tiek
pilnveidots;

* Lai bitu iespgams pasaules uzskatu pilnveidot, cilvékam ir jaizglitojas. Ja
cilveks izglitojas, tas liecina par vipa spgju izmantot savu potencialu dazados
veidos, pilnveidot sevi un plasa konteksta orientéties par aktualo. Tada veida
iesp&jams klut kompetentam kada joma;

* Attistot sevi prasmes, attistas ari izpratne par kompetenci, ko veido cilvéka esoSo
zinasanu, prasmju, attieksmju un veértibu kompleksa lietoSana. Lidz ar to
kompetents cilveks ka joma sp€ arl pasauli redzeét ka kopveselumu, spgj
adekvati reagét uz situacijam, analizet, but elastigs un pieméroties apstakliem.
Tatad kompetence nosaka adekvatu dzivesprasmju izmantoSanu attieciga
situacija;

* Drzivesprasmes tiek iedalitas dazadi, bet galvenas prasmes var iedalit grupas,
kas:

—  attista sevi izzinaSanu,

— veicina saskarsmi,

— veicina sadarbibu,

—  attista spriestspgju,

— veicina jaunradiSu jeb inovativismu;

* Lai sabiedribas loceklis butu gatavs apgiit §is dzivesprasmes, tam ir jabit
gatavam nepartraukti macities. Lidz ar to ka svarigs priekSnosacijums
dzivesprasmju pilneveidei ir muizizglitiba;

* Mizikas izglitiba ir viens no veidiem ka iesp&jams attistit dzivesprasmes;

* Palreizgja mizikas izglitibas programma teorctiski ieklauj visdazadako
dzivesprasmu pilnveidoSanu, bet augsto prasibu dél ne vienmér ir iesp&jams
pieveérsties tieSi dziveprasmju attistibai, jo jauzspgj ir izpildit programma
noraditas instrumentspéles prasibas;

* Rezultata pedagogiem nav iesp&ju pieversties muzic€Sanai plasaka konteksta un
sasaistit to ar realo dzivi;
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* Arl praktiskaja dala, balstoties uz bérnu vecaku un pedagogu viedokla
apkoposanu, tika noskaidrots, ka ir iesp&jams attistit dzivesprasmes caur miiziku,
kas veicina sevis izprasanu, sadarbibu, spriestpgju un jaunradiSanu jeb
inovativismu. Ipasi pedagogi un vecaki uzsvéra tiesi sadarbibas un jaunradiSanas
jeb inovativisma prasmes. Tapat arl vecaki un pedagogi uzsver, ka arl
spriestp€ja, refleksija jeb sevis izzinasana un empatija tiek attistita, tacu Sajas tris
grupas realas izmainas bérnos ir gritak saskatamas vai konstat€tas ka loti
minimalas;

* kopuma visas minétas dzivesprasmes miizika var palidzet pilnveidot, tad tas
mudina domat par to, kadi uzlabojumi veicami, lai arT prasmes, kuru attistiba,
apgustot miizikas izglitibas programmu, nav tik veiksmigi attistijusas, tomeér
tiktu pilnveidotas, ka ar1 jarod risinajumi, lai mizikas izglitiba biitu pieejama
ikvienam, jo profesionalas ievirzes izglitibas programma nav pieejama visiem;

* lidz ar to paSreiz€ja miizikas izglitiba pilniba neatbilst misdienu cilvéka
vajadzibam, ka ar1 miizikas izglitiba nav pieejama ikvienam;

* sabiedribas locekliem tiek liegta iesp&ja uz pilnvertigu sevis attistibu;

* lai biitu iespg&jams ikvienam nodarboties ar muzika, nepiecieSama ir dazadu
programmu izveide miizikas skolas, kur katrs — gan bérni, gan pieaugusie savu
sp&ju robezas var nodarboties ar miiziku;

* mizikas izglitibas pieméroSana Sodienas cilvéka vajadzibam veicinas
sabiedribas kop€jo izglitotibas limeni un atbalstis pasreiz€jo kulturu, ka ari

veidos jaunu kultiiras slani.
Ieteikumi profesionalas un interesu izglitibas programmu izveidei:

* saglabat tikai vienu profesionalas ievirzes izglitibas programmu, jo Sobrid ir iesp&ja
realizét divas programmas, kur atSkiriba ir stundu skaita samazinasana, bet saturs
abam programmam ir vienads;

* ieteicams ka profesionalas ievirzes izglitibas programmu atstat programmu ar
nosaukumu 20V, kas darbojas tagad un ari pirms KRIIC izveidotas reformas. ST
programma ir komplicétaka un ar lielaku nodarbibu skaita daudzumu, Iidz ar to §1
programma biitu piem&rota nakamo profesionalo miiziku sagatavoSanai;

* nepiecieSama intereSu izglitibas programmas izveide, lai ar1 likums to nepieprasa,
bet svarigi ir izstradat prasibas ari tiem, kas apgiist miuiziku tikai savu personigo

veélmju ietekmé;
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* kvalitativai intereSu izglitibas programmas izveidei ir nepiecieSams veikt talakus
petijumus par to, ko $ada programma ieklaut un ko neieklaut, kadas ir cilvéka
vajadzibas Sodien;

* tomér stingru prasibu Sai programmai nedrikst biit, jo $ada veida programma
cilvékam jabit plasakam izvelas iesp&jam, lai realiz&tu to, ko vins$ pats vélas. Tacu
minimalam prasibam ir jabit, lai veidotu sistémisku izglitibas procesu;

* Viennozimigi intereSu izglitiba ir jaieklauj vairak kolektivas muzicéSanas, jo tada
veida iesp&ams attistit sadarbibu, komunikaciju, radoSumu, spriestp&ju un
empatiju. Sada programma $o prasmju attistibai ir jabiit ka prioritatei un otrikiriga
klust tieSi pasa instrumenspéles apguve;

* IntereSu izglitiba svarigaks ir process, nevis rezultats;

* Arl profesionalas ievirzes izglitibas programma var veikt uzlabojumus saistiba ar
pedagogu darbu, jo pedagogiem biezi pat nav laika apzinaties, kadas blakus
nozimigas prasmes spgj attistit muzika, 1idz ar to jaizstrada materiali un talak
izglitibas kuri par to, ka iesp&jams nodarbibas paraléli miizikas apgiiSanai, apgit

citas loti nozZimigas prasmes.

Kopuma jasecina, ka Latvija muzikas izglitiba ir augsta limeni, bet ta ka mainas
laiki un situacijas, tad jamainas tam lidzi. Vajag saglabat to, kas ir kvalitativs jau
eso$aja un pienemt un ieklaut jauno, ko izvirza sabiedribas vajadzibas. Miuzikas
izglitibas joma reformu nav notikusas kops$ padomju laikiem, bet pasaules uzskats kops
ta laika ir mainijies. Lidz ar to muzikas izglitiba ir uz robezas starp novecoSanu un
atjaunoSanos. Bitiskakais ir radit miizikas izglitibu pieejamu plasai sabiedribas dalai,
tadejadi veicinot ikviena vélmi nodarboties ar muiziku péc savam sp&jam un neatkarigi
no vecuma. Ja nekas netiks darits, tad muzikas izglitiba kliis neaktuala, bet nedrikst

pielaut ka tada kulttiras forma ka miizika zaud€ savu nozimigumu.
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Cienijamie vecaki!

1. pielikums

Aptauja vecakiem

Labdien, esmu Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas

fakultates 2. kursa Izglitibas zinatnu magistra studente Agnese Malere. Magistra darba

ietvaros veicu pétijumu par to, kd macibas miizikas skola veicina b&rnu gatavibu dzivei

miisdienu sabiedriba. Aptaujas mérkis ir noskaidrot, ka vecaki vérte miizikas izglitibu un

tas saistibu ar dzivesprasmju apguvi. Lai varétu izvertét So jautajumu, lidzu Jis aizpildit

aptauju. Aptauja ir konfidenciala.

Izlasiet katru apgalvojumu un atzimgjiet to atbildi, kura vistuvak atbilst Jisu

viedoklim.

1. Kuras no min&tajam prasmém, Jusuprat, palidz attistit miizikas izglitiba?

Piekritu

Vairak
piekritu,
neka

nepiekritu

Vairak
nepiekritu,
neka

piekritu

Pilnigi
nepiekritu

a) patstavigi macities

b) radosi izpausties

¢) komunicét

d) uznemties atbildibu

e) pienemt l€mumus

f) izvertet sevi

g) bt iecietigam pret citiem

h) izvertet situaciju

1) ieklaustties citos

j) but uzpeémigam
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k) organizet

1) parvaldit emocijas

m) darboties komanda

2. Vai esat noverojis/ -usi bérna kadas izmainas kops vins nodarbojas ar muziku?

Piekritu

Vairak
piekritu,
neka

nepiekritu

Vairak
nepiekritu,
neka

piekritu

Nepiekritu

a) kluvis jiitigaks, emocionalaks

b) uzlabojusies disciplina

c) labpratak komunic€ gan ar

pieaugusajiem

d) labpratak komunice gan ar

vienaudziem

€) mazak satraucas

f) vairak satraucas

g) izsaka savu pamatotu viedokli

h) prasmigak izverte situacijas

1) atbildigak pilda savus

pienakumus

j) veiksmigak saskata

c€lonsakaribas

k) uzlabojusas sekmes

visparizglitojosa skola

1) pasliktinajusas sekmes
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visparizglitojosas skolas

m) prot lietderigak saplanot savu

laiku

n) kluvis radoSaks dazadas dzives

situacijas

0) prot rast risinajumus dazadam

problémam

p) izsaka vélmi apmeklét dazadus

kulttiras pasakumus

s) bérns izrada savas emocijas

3. Kads ir Jusu viedoklis par miizikas izglitibu miizikas skola?

Apgalvojums

Piekritu

Vairak
piekritu,
neka

nepiekritu

Vairak
nepiekritu,
neka

piekritu

Nepiekritu

a) miizikas izglitiba ir pieejama

ikvienam

b) macibas orientétas vairak uz

rezultatu, neka uz procesu

c¢) miizikas izglitiba atbilst Sodienas

cilvéka vajadzibam

d) pec programmas apguves

nepiecieSama apliecibas sanemsana

€) nepiecieSamas ieskaites

f) nepieciesams eksamens 1x gada

g) muzikas skolas prasibas kopuma
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ir parak augstas

h) visi nevar macities péc vienas

programmas

1) miizikas izglitiba veicina

intelekta attistibu

J) ieglitas zinasanas iesp&jams

izmantot citas dzives jomas

k) kop€jais macibu ilgums miuzikas skola ir

k1) pietiekams

k2) par 1su

k3) par garu

1) Individualo instrumentspéles vai vokalo nodarbibu skaits (2x) nedg€la ir

11) pietiekams

12) par maz

13) par daudz

m) miizikas teorijas priekSmetu nodarbibu

skaits (2x) nedéela ir

ml) pietieckams

m?2) par maz

m3) par daudz

n)bérns labprat apmeklé nodarbibas

0) b&rna nodarbosanas ar muziku
veicindjusi Jums lielaku interesi

par miiziku

p) pedagogi iesp&ju robezas
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pielagojas bérna sp&jam

r) pedagogi strada radosi

x) kolektiva muzicéSana ir obligati

nepiecieSama

Paldies par atsaucibu!
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2. pielikums

Aptauja pedagogiem
Cienijamie pedagogi!

Labdien, esmu Latvijas Universitates Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultates 2. kursa Izglitibas zinatnu magistra studente Agnese Malere. Magistra darba
ietvaros veicu pétijumu par to, kd macibas miizikas skola veicina b&rnu gatavibu dzivei
misdienu sabiedriba. Aptaujas mérkis ir noskaidrot, ka pedagogi verteé mizikas izglitibu
un tas saistibu ar dzivesprasmju apguvi. Lai var€tu izveértét So jautdjumu, lidzu Jus

aizpildit aptauju. Aptauja ir konfidenciala.

Izlasiet katru apgalvojumu un atzimgjiet to atbildi, kura vistuvak atbilst Jisu

viedoklim.

1. Kuras no minétajam prasmém, Jusuprat, palidz attistit beérnam miizikas izglitiba?

Vairak '
Vairak
) piekritu, )
Piekritu nepiekritu, Nepiekritu
neka )
' neka piekritu
nepiekritu

a) patstavigi macities

b) radosi izpausties

¢) komunicét

d) uznemties atbildibu

e) pienemt l€mumus

f) izvertet sevi

g) bt iecietigam pret citiem

h) izvertet situaciju

1) ieklaustties citos

j) but uzpémigam
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k) organizet

1) parvaldit emocijas

m) darboties komanda

3. Vai esat noverojis/ -usi audzekni kadas izmainas kop$ vins nodarbojas ar miiziku?

Piekritu

Vairak
piekritu,
neka

nepiekritu

Vairak
nepiekritu,
neka

piekritu

Nepiekritu

a) kluvis jiitigaks, emocionalaks

b) uzlabojusies disciplina

c) labpratak komunic€ gan ar

pieaugusajiem

d) labpratak komunice gan ar

vienaudziem

€) mazak satraucas

f) vairak satraucas

g) izsaka savu pamatotu viedokli

h) atbildigak pilda savus pienakumus

1) prasmigak izverte situacijas

j) veiksmigak saskata c€lonsakaribas

t) kluvis radosaks nodarbibas

u) izsaka vélmi piedalities dazados

pasakumos

v) vairak noslédzies sevi
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3. Kads ir Jasu viedoklis par muzikas izglitibu miizikas skola?

Apgalvojums

Piekritu

Vairak
piekritu,
neka

nepiekritu

Vairak
nepiekritu,
neka

piekritu

Nepiekritu

a) miizikas izglitiba ir pieejama

ikvienam

b) macibas orientétas vairak uz

rezultatu, neka uz procesu

c¢) miizikas izglitiba atbilst Sodienas

cilvéka vajadzibam

d) péc programmas apguves

nepiecieSama apliecibas sanemsana

€) nepiecieSamas ieskaites

f) nepieciesams eksamens 1x gada

g) muzikas skolas prasibas kopuma ir

parak augstas

h) visi nevar macities péc vienas

programmas

1) muzikas izglitiba veicina intelekta

attistibu

J) ieglitas zinasanas iesp&jams

izmantot citas dzives jomas

k) kop€jais macibu ilgums muzikas skola ir

k1) pietickams

k2) ar 1su
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k3) par garu

1) individualo instrumentspéles vai vokalo nodarbibu nodarbibu skaits (2x) nedg€la ir

11) pietiekams

12) par maz

13) par daudz

m) mizikas teorijas priekSmetu nodarbibu skaits (2x) nedg€la ir

ml) pietieckams

m?2) par maz

m3) par daudz

t) pedagogs ar audzekni parruna

aktualitates muzikas pasaulé

u) miizikas skola sadarbojas ar

dazadam organizacijam, institlicijam

v) macibu procesa lietoju dazadas

metodes

z)Miizikas skola nodroSina iesp&ju
bérnam uzstaties ar1 arpus muzikas

skolas

y)Latvija profesionalu miiziku ir par

daudz
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3.pielikums

Faktoru grieSana

1 grieSana 2 grieSana
3 grieSana
Component Component
Component
1 2 3 4 1 2 3
1 2

jla | ,498 ,500 jla ,561 430

jla ,469 ,403
j1b 784 jlb 823 ilb 749
jlc |,632 -,400 jle 596 jlc ,468
i1d |,736 jld ,704 i1d ,761
jle |,782 jle 743 ile ,800
j1f 853 j1f 686 i1f 410
ilg 626| 515 jlg 827 ilg ,405
jlh | ,761 jlh 122 jlh 77
ili 482 428 jli 48| 422 ili ,587
! 701 i 728 jlj 737
j1k ,564 j1k ,526 i1k 576
ilj ,780 ilj ,591 Bt 448
ilm | 674 jlm 729 ilm ,660

104



4.pielikums

T — testa rezultati komponentei — sadarbiba un spriestsp&ja

Independent Samples Test
Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Std.
Sig. Mean Error
(2- | Differenc |Differen
F Sig. t df tailed) e ce Lower | Upper
KprasmesF1 |Equal ,110| ,740| -,216 198| ,829| -,10309| ,47790|-1,04551| ,83933
variances
assumed
Equal -,215| 190,340 ,830| -,10309| ,47993|-1,04976| ,84357
variances
not
assumed
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5.pielikums

T — testa rezultati komponentei - refleksija

Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Sig. Std.
(2- | Mean Error
taile | Differenc | Differen
F Sig. t df d) e ce Lower | Upper
KprasmesF2 Equal 7,292|,008| -2,799 198(,006| -,83335| ,29768| -1,42038| -,24632
variances
assumed
Equal -2,827| 184,387(,005| -,83335| ,29474| -1,41485| -,25185
variances
not
assumed
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6.pielikums

T — testa rezultati komponentei — inovativisms

Independent Samples Test

Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Sig.
(2-
taile Mean Std. Error
F Sig. t df d) | Difference | Difference | Lower | Upper
Kprasmes |Equal 1,099, ,296| -,256 198,798 -,05865 ,22898| -,51021| ,39290
F3 variances
assumed
Equal -,255| 188,696(,799 -,05865 ,23011| -,51256| ,39526
variances
not
assumed
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7.pielikums

T — testa rezultati 2. aptaujas blokam

Independent Samples Test

Levene's Test
for Equality of

Variances

t-test for Equality of Means

95% Confidence
Interval of the

Difference

F | Sig.

Sig.
(2-

taile

Mean

Difference

Std. Error
Differenc

e

Lower Upper

j2ak

Equal
varianc
es
assume
d

19,051 ,000

-5,761 198,000

-,68962

,11971

-,92569 -,45355

Equal
varianc
es not
assume
d

-5,822| 182,390|,000

-,68962

,11846

-,92334 -,45590

j2bk

Equal
varianc
es
assume
d

9,134| ,003

-3,256 198/,001

-,41798

,12835

-,67109 -,16486

Equal
varianc
es not
assume
d

-3,275| 194,917|,001

-,41798

,12764

-,66971 -,16624
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Equal
varianc
es not
assume
d

-1,664

197,999(,098

-,18977

,11402

41462

,03508

j2jk

Equal
varianc
es
assume
d

8,900

,003

-2,544

198,012

-,30467

,111975

-,54083

-,06852

Equal
varianc
es not
assume
d

-2,557

195,723|,011

-,30467

,11915

-,53965

-,06969
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8. pielikums

T — testa rezultati 3. aptaujas blokam

Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality of

Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Difference
Sig. (2- Mean Std. Error

F Sig. t df tailed) [ Difference | Difference| Lower | Upper

j3ak Equal ,819| ,366| -2,562 198 ,011 -,39085 ,15257( -,69172| -,08998
variances
assumed

Equal -2,558| 195,935 ,011 -,39085 15277 -,69213| -,08957
variances

not

assumed

j3hk Equal 22,012| ,000| -5,167 198 ,000 -,51236 ,09915( -,70789| -,31683
variances
assumed

Equal -5,248| 163,445 ,000 -,51236 ,09763( -,70514| -,31958
variances

not

assumed
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9.pielikums

Diagrammas

91% kopéjais macibuilgums
0
74 68%
M pietiekams
H parisu
¥ par garu
nepiekrit vairak vairak piekrit
nepiekrit piekritneka
nekapiekrit nepiekrit
teorija
H pietieckams ®parmaz = pardaudz
0%
7%11%13% 12%5% 4% 11%3%
nepiekrit  vairaknepiekrit vairak piekrit piekrit
nekapiekrit nekanepiekrit
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