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ANOTACIJA

Magistra darba temats ir ,,P&tijums par vardu krajuma izveidi un tulko$anu skaistumkopsSanas
joma latvieSu valoda”. P&c iepaziSanas ar dazadiem varddarinasanas panémieniem, ka arT péc
teorétisko avotu, kas saistiti ar latviesu valodas terminologijas izstradi, un anglu valodas terminu
atveides Tpatnibam, izp&tes, autore praktiskas darba dalas ietvaros analizé dazadu laika posmu
zurnalu izdevumos sastopamos, ar skaistumkopSanas nozari saistitos terminus. Darba ietvaros
pétiti sievieSu auditorijai domatie zurnalu izdevumi no 1926. gada lidz misdienam, ka art
vairakas, ar skaistumkops$anas jomu saistitas gramatas.

Magistra darba izstrad€ izmantotas dazadas metodes — vesturiska metode, salidzino$a
metode, ka arT analiz&josa metode. P&tot terminus, galvena uzmaniba pievérsta terminu
veidoSanas procesam, to izcelsmei un atveidei.

Magistra darba pétijuma rezultata autore secina, ka terminu atveidoSanas panémieni un
jaunu terminu radiSanas metodes atkarigas no katra laika posma tendencém, ka ar1 no
skaistumkopSanas jomas popularitates konkrétaja laika posma.

Atslégas vardi: termins, skaistumkops$ana, zurnals, joma, varddarinasana, atveide, laika

posms, aizguvums, mérkauditorija, reklama.



ABSTRACT

The subject of Master’s Thesis is ,,Research on the Development and Translation of Vocabulary
in the Field of Beautification in Latvian”. After a theoretical research on different word
formation methods, and the ground rules of term creation, and translation peculiarities of English
terms, practical part contains analysis of beautification terms that have been found in various
women's magazines issued in different periods of time. The research mainly focuses on
magazines issued from year 1926 until nowadays, as well as on several beautification-related
books.

The author used historical method, comparative method and data analysis method. In the
process of the research, main attention has been paid to the origin, structure and rendering of
terms.

The performed research in the scope of Master’s Thesis allows drawing conclusions that
methods for rendering terms and creating new terms depend on the tendencies of each period and
popularity of beauty care during the relevant period.

Key words: term, beautification, magazine, field, word formation, rendering, period,

borrowing, target audience, advertising.
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IEVADS

SkaistumkopSanas joma nereti ir griiti atSkirt terminus no visparlietojamiem vardiem jeb
‘neterminiem’. Cilveéku prasme sevi izdailot saknojas tala pagatng, laika, kad nepastavéja
jédzieni ‘termins’ un ‘netermins’. Arheologiskie un etnografiskie pieminekli liecina, ka Egipte
kosmétiku pazina jau 2000 gadu pirms miisu &ras. Egiptiesi lietoja kosmétiskos Iidzeklus un
izdailoja sevi — izkrasoja sejas un kermenus, mainija dabiskas kermena aprises — izstaipija savas
lupas un ausu lipinas, ka ar1 veica dazadas citas izdailoSanas procediras, kuras miisdienu
sabiedribai varétu Skist nepienemamas, vai savadas. Lidztekus §Tm savadajam skaistumkopsanas
procediiram, Egiptiesi krasoja ari lipas, sartinaja vaigus, iezieda matus ar dazadam smarzigam
ellam un veica vél daudzas citas procediiras, lai padaritu savu izskatu acij ttkamu. Ar
skaistumkopsanas lidzeklu izgatavoSanu nodarbojas Samani, dziednieki un priesteri, kuri o
amatu labi pieprata. Galvenokart gatavoja dekorativo kosmétiku, ar kuras palidzibu vargja
noslépt adas defektus, ka ari izkrasot seju un kermeni. Var secinat, ka miisdienu kosmetologijas
nozares pirmsakumi mekl&jami senaja Egipt€ un tas kultiira, tacu ne viss, kas radits senos laikos
ir radies Egipte. Kosmétikas produktus gatavoja arT Persija, Indija, Arabija, Dienvidamerika un
noteikti arT citas vietas, kur bija karsts klimats un radas nepiecieSamiba un iesp&ja pasargat adu
no karstas saules dedzinoSajiem stariem. So apvidu iedzivotaji zinaja, ka kermena iezieSana ar
eteriskajam ellam un citiem produktiem palidz atvairit saules starus, pasarga adu no kukainu
kodumiem, ka art veicina skaistu, vienmérigu iedegumu. Griekija kermena harmonija un sejas
skaistums no ikdieniSkas nepiecieSamibas parvertas par kulta objektu un senie grieki sevis
kopSanai veltija daudz laika un lidzeklu. Vards ,,kosmétika” radits senaja Griekija un tulkojuma
nozimé ,,izrotaSanas maksla”. Senaja Roma verdzenes, kuras izdailoja sievieSu kermenus un
sejas, sauca par kosmetém. (Lensina, 1986: 6.,7). Te varam redz&t, no kurienes célies termins
,kosmetologija” un ta atvasinajums ,,kosmetologs”.

Saskana ar ,,Valodniecibas pamatterminu skaidrojosaja vardnica” atrodamo definiciju,
»termins” ir , konkrétas tematiskas jomas, specialas nozares jédziena vardisks apzim&jums —
vards vai vardkopa, kas izteic (nosauc un iezimé€) attiecigas jomas (nozares) noteiktu jédzienu ka
nozares jédzienu sist€mas sastavdalu.” (VPSV, 2007: 399). Latvija terminologija attistijusies
citadaka manier€ un tempa, neka tas noticis citviet pasaul€. Pirmas liecibas par latvieSu valodas
terminiem sastopamas 1782. gada publicétaja G. F. Stendera gramata ,,Jauna ABC”, kura

atrodami 19 termini, kuri, protams, nav saistiti ne ar skaistumkopsSanu, ne kosmétiku, tomer tie ir
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latviesu valodas termini. (Baldunciks, 2008: 24). Velak, 19. un 20. gadsimta, ik pa laikam
paradijusies valodnieku un pedagogu spriedeléjumi par dazadam ar terminologiju saistitam
teémam, tacu terminologijas izstrades vesturei uzmaniba nav tikusi pievérsta. Pirmas diskusijas
par latvieSu valodas terminologiju sastopamas p&c Otra pasaules kara, precizak, sakot ar 1951.
gadu, kad laikraksta ,,Skolotaju Avize” notikusi diskusija par gramatikas terminologiju. Péc §is
diskusijas, turpmakajos gados, paradas arvien vairak rakstu par So t€mu, tas vesturi, ka ar1 par
latviesu valodas terminiem. Sie termini tika izmantoti arT praksé, sakuma biezak izmantoti ar
valodniecibas nozari saistitie termini, tacu ar laiku dazadi termini paradijusSies ar1 citas jomas un
nozargs, ne tikai valodnieciba. Miusdienas, lai veiktu padzilinatu kosmetologijas terminologijas
un tas attistibas petijumu, nakas pieverst uzmanibu senajiem rakstiem, makslas darbiem un
kulttiras pieminekliem. Nedaudz vieglak ir ar musdienu kosmeétikas terminologijas un vardu
krajuma izpéti, jo ir pieejami daudzi un dazadi avoti, kuros §1 terminologija sastopama.

S1magistra darba ietvaros apliikoti dazadi bibliotekas pieejamie avoti, zurnali, sakot ar
1926. gadu l1dz pat miisdienam. Galvenokart izmantoti LU Akadeémiskaja biblioteka (Misina
biblioteka) pieejamie periodiskie izdevumi no 1926. gada lidz 1939. gadam, no 1940. lidz 1989.
gadam un no 1990. gada Iidz miisdienam, ka arT nedaudzas gramatas, kas izdotas dazados laikos
un skar te€mas, kas saistitas ar skaistumkopsanu, kosmétiku un sevis izdailoSanu. Darba
teorétiskaja dala izmantota valodnieces Terézas Marijas Kabr¢ radita terminologijas
klasifikacijas sistéma. Terminologija pétita, atsaucoties uz Andreja Veisberga un Valentinas
Skujinas darbiem valodniecibas un terminologijas joma. Sakara ar politiskajiem, informacijas
aprites un citiem ierobeZojumiem, pétitajos avotos ar skaistumkopSanu saistiti raksti un
terminologija sastopama ierobezota daudzuma, tapéc darba autore neanalize atseviskas
skaistumkopsanas nozares, bet sniedz parskatu par visu skaistumkop$anas jomu kopuma.

Simagistra darba galvenie mérki ir skaistumkop$anas nozares terminologijas ra3anas
izpéte, ka ar §Ts nozares terminologijas attistiba dazados laika posmos. Darba izp&tes procesa
uzmaniba pieversta ari faktoriem, kas ietekmg&jusi skaistumkopsanas jomas terminologijas
attistibu.

Darba uzdevumos ietilpst ar terminologijas izveidi saistito teorétisko avotu izp&te, ka ari
dazados avotos sastopamas terminologijas analize. NepiecieSams uzzinat no kadam valodam un

ar kadiem panémieniem latvieSu valoda ienakusi dazadu nozaru, taja skaita ar1 skaistumkopSanas



nozares, terminologija. Visbeidzot jaizdara secinajumi par skaistumkop$anas nozares

terminologijas veido$anas tendencém un tas radiSana izmantotajiem panémieniem.



| TERMINU DARINASANAS PAMATPRINCIPI
LATVIESU VALODA

Lai varétu pilnvertigi izpétit skaistumkopsanas terminologiju latviesu valoda, pirmkart
janoskaidro, kas ir termins. Tikai tad kad ir noskaidrota atbilde uz pirmo jautajumu, iesp&jams
turpinat p&tijumu un aplikot terminu atveidoSanas stratégijas, lai zinatu, ka rodas termini.
Visbeidzot, kad ir noskaidroti abi augstakminétie punkti, nepiecieSams uzzinat vairak par to, ka
veidojusies skaistumkops$anas jomas termini, no kadam valodam latviesu valoda ienakusi vai
aizguti Sie termini. Saskana ar Valentinas Skujinas darba ,,Latviesu terminologijas izstrades
principi" sniegto definiciju, termins ir terminacijas vieniba — vards, vai terminologiska vardkopa-
, kas attiecigas zinatnes nozaru terminu sist€ma izteic (nosauc un iezimé€) noteiktu zinatnes
jédzienu. Turklat, lai termins sekmigi pilditu savas funkcijas, tam ir jaatbilst noteiktam prasibam.
Galvenas prasibas ir: sist€miskums, nozimes precizitate un formas isums, viennozimigums,
mononimiskums, kontekstneatkariba, emocionala neitralitate u.c. (Skujina, 1993: 9).

Rakstu avoti liecina, ka latvieSu valodas terminologijai ir sena vésture, jo pirmie teksti,
kuros sastopami termini, paradijas jau 16. gs., tie bija religiska satura teksti. Nemot véra, to, ka
religija Latvija ienaca no citam valstim un pasaules dalam, ir saprotams, ka ar religiju saistitos
tekstos sastopami termini. 18. gs. sastopamas laiciga satura publikacijas, kuras izmantota ar1
dazadu nozaru latviska terminologija. 18. gs. otraja pusé publicétas gramatas latvieSu valoda par
lauksaimniecibu, medicinu, veterinariju, pavarmakslu u.c. témam. Savukart 18. gs. beigas un 19.
gs. sakuma pres€ paradas raksti par sarezgitakam t€émam, pieméram, astronomiju, meteorologiju,
klimatologiju, zoologiju un citam. Terminologija turpina attistities un kltist daudzpusigaka, lidz
ar tulkoto darbu Tpatsvara palielinasanos, palielinas ari terminologijas apjoms. Terminologi ne
tikai tulko terminus no sveSvalodam izmantojot latviesu valoda pieejamos vardus, bet izgudro ar1
pilnigi jaunus terminus, kadi ieprieks latviesu valoda nav bijusi sastopami. Jau kop$ 18. gs. vidus
tiek domats par terminologijas sakartosanu, prieksroka tiek dota vienvarda terminiem, jo tie ir
vieglak pielietojami. No vacu valodas latviesu valoda ienaku$os germanismus aizstaj ar
latviskakiem vardiem, piem&ram, ,,pendels — vézeklis”. Ar So galvenokart nodarbojas
jaunlatvie$i — pirmas atmodas intelektuali, kuri uzskatija, ka latvieSu valoda ir sp€jiga pastavet
tieSi tapat ka visas pargjas, pasaulé sastopamas valodas. 19. gs beigas latviesu valodas
terminologijas attistibu veicinajis arT latviesu dzejnieks Rainis, vins$ ieviesis latviesu valoda savus

jaundarinajumus, ka ar1 popularizgjis latviesu valoda plasi lietotos darinajumus. 1902. gada,
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Rigas Latviesu biedribas Zinibu komisija sasauca pirmo sanaksmi, kura notika latvieSu valodas
terminu apsprieSana un unificésana. 20. gs. otraja gadu desmita saka veidoties pirmas
terminologijas entuziastu grupas. Péc $o grupu izveides pres€ paradijas raksti par to, ka biitu
nepiecieSama arT terminologijas komisija vai kolégija, kuru 1919. gada sakuma arT izveido.
Pirma komisija atrodas arpus Latvijas robezam — Sanktp&terburga, tacu péc Izglitibas ministrijas
rikojuma, gandriz reiz€ ar Sanktpéterburgas komisiju, tada pati komisija tiek dibinata art Riga.
Pateicoties STm komisijam, gan Latvija, gan arpus tas, latviesu valodas terminologija sacies jauns
attistibas posms. Sakara ar terminologijas komisiju noteikti japiemin Janis Endzelins, kurs
spelgjis lielu lomu latvieSu valodas terminologijas izveidé un terminologijas komisijas uzdevumu
veikSana. J. Endzelins piedalijas terminologijas izskati$§ana, un pats radija jaunus terminus, presé
tika publicétas vina teorétiskas atzinas par zinatniskas terminologijas izveides principiem. Razigs
posms latviesu valodas terminologijas izstrade sakas péc 1946. gada, kad tika nodibinata Zinatnu
akadémijas Terminologijas komisija, kura savas darbibas laika izskatijusi un apstiprinajusi
terminus no dazadam nozarém, piemé&ram, fizikas, matematikas, filozofijas, kimijas un daudzam
citam. Taja darbojusies un joprojam darbojas daudzi Latvija pazistami valodnieki, zinatnieki un
citu nozaru parstavji. Neskaidribu gadijuma jebkura iestade vai persona var vérsties pie Latvijas
Zinatnu akadémijas Terminologijas komisijas, 1ai sanemtu konsultaciju par kadu konkrétu
terminu vai terminu kopumu. (Skujina, 1993: 16).

Sava darba Skujina norada, ka terminologijas izstrade notiek nemot véra dazadus
principus, pieméram, lingvistiskos principus. Sos principus iedala trijas lielas grupas:
intralingvalie jeb valodiskie principi, interlingvalie jeb starpvalodu principi un ekstralingvalie
jeb arpusvalodiskie principi. Turpmak aplikoti $ie terminologijas izstrades principi.

Valodniece Skujina uzsver, ka terminologijas izstrades principu pamata ir termina lingvala
puse, ka ari terminologijas un lingvistikas cieSais sakars. Ari $aja skatijuma termins jauztver ka
terminacijas vieniba, un janem veéra ar to saistita specifika. Ta ka termins ir komplekss pétiSanas
objekts, uz to jalukojas ka uz valodisku vienibu, kurai ir daudz aspektu, jo uz jaunu terminu
izveidi, ka arT uz jau esoSo terminologiju un terminu sistému iedarbojas dazadi faktori un
likumibas. Dazadi morfologiskie, foné&tiskie, varddarinasanas un sintaktiskie, ka ari semantiskie
un leksiskie faktori un likumibas nosaka tos kritérijus, kas ir terminologijas izstrades pamata.
Leksiskais un semantiskais valodas limenis terminologija ir nozimigakais, jo §ie abi skar termina

biitibu, pamatizpratni un jédzienisko pusi. (Skujina, 1993: 129). Talak apskatiti visi



augstakminétie aspekti, IpaSu uzmanibu pieversot tiem aspektiem, kas ir aktuali tiesi
terminologijas izstradg.

Ka norada Skujina, terminologija ipasa nozime ir tiesi leksiskajam aspektam, jo
terminologijas zinatnei ir cieSs sakars ar leksikologiju. (Skujina, 1993: 29). Saskana ar
,Valodniectbas pamatterminu skaidrojoso vardnicu”, tarpmak teksta VPSV, ,.leksikologija” ir:
,valodniecibas apaksnozare, kura péta vardu: ta leksisko nozimi, cilmi, vietu leksikas sist€éma un
lietojumu noteiktos funkcionalajos stilos, socialas un profesionalas grupas, vésturiskos periodos
un geografiskos apvidos. Lidz ar to leksikologijai ir daudz saskarnozaru: gan etimologija un
stilistika, gan semasiologija, dialektologija, sociolingvistika, terminologija.” (VPSV, 2007: 209).
Tatad leksikologija ir tiesi saistita ar terminologiju un tas uzdevumiem, tapéc nepiecieSams to
izpetit sikak.

Saistiba ar leksisko aspektu, Skujina runa par termina un ,,netermina” attiecksmém,
problémam un to nozimi, jo $is temats apspriests daudzos ar terminologiju saistitos p&tijumos.
Ne katrs vards ir termins, un ne katrs termins ir vards, bet, ta ka termina un varda jédzieni nereti
krustojas, tad termina pretstatiSanai pienemts izmantot apzZim&jumu ,,netermins”, kurs skaidri
norada uz jédziena funkciju un atSkir terminus no vardiem un otradak. Terminu raksturs atskiras
atkariba no ta, kada nozaré konkrétais termins tiek lietots, piem&ram, literatiirzinatn€, maksla un
citas Iidzigas nozar€s par terminiem tiek izmantoti daudzi vardi, kuri ir visparlietojami (darbiba,
iztéle u.c.), tadejadi ir griti atskirt terminu no ,,netermina”. Turprett kimija un lidzigas nozar€s ar
Sadu problému sastopamies daudz retak, jo Seit par terminiem tiek izmantoti arT vardi, kas
darinati speciali $ai vai lidzigai nozarei. Sadu nozaru terminologija sastav no konkrétiem
terminiem, kuriem raksturigs viennozimigums, tadel ir daudz vieglak noteikt, kur§ vards ir
termins, un kurs ne. (Skujina, 1993: 30).

Ta ka vienas valodas terminologija nereti tick aizgiita no kadas citas valodas vai vairakam
citam valodam, var teikt, ka terminologijas izstrade ipasa vieta atvéléta arT interlingvalajiem jeb
starpvalodu principiem. Sie principi sniedzas pari vienas valodas ietvariem un skar valodu
kontaktu problémas. (Skujina, 1993: 128). Nemot véra to, cik attistita ir miisdienu starpvalstu un
starpvalodu sazina, ir skaidrs tas, ka dazadu valodu vardu krajums paplasinas tiesi pateicoties
Siem cieSajiem kontaktiem. Kontakt&joties ar citu valodu parstavjiem, runajot, rakstot un lasot
tekstus citas valodas, ieglistam ar1 ko jaunu — ieprieks valoda nebijusus vardus un jédzienu

apzimé&jumus, ka ar1 terminus. Nereti Sie jaunieguvumi valoda nenostiprinas un no tas pazid,



tacu lielakoties vards valoda “aizkeras”, to sak aktivi lietot, un tas valoda paliek uz ilgu laiku —
kameér pastav konkrétais priekSmets, jédziens, paradiba utt., kameér ir konkrétas valodas,
pieméram, latvieSu valodas, parstavji, cilvéki, kas runa Saja valoda, vai kamér konkrétajam
terminam neuzrodas sinonims, kuru cilveki sak lietot biezak neka ieprieksgjo terminu. Sie ir tikai
dazi no iemesliem, kap&c jaunie vardi nesaglabajas kada konkréta valoda.

Ta ka pasaul@ ir daudz valodu, ir arT daudz valodnieku, kuri attira valodu no neiederigiem
vai nevajadzigiem vardiem, papildina valodu ar pilnigi jauniem, ieprieks nedzirdetiem vardiem,
uztur un papildina valodas terminologijas krajumu un ta talak. Pastav vairaki pan€mieni, ar kuru
palidzibu iesp&jams klasific€t un sagrupét terminus. Autore v€lgjas aplikot dazadus terminu
klasifikacijas panémienus, tapéc uzmaniba pieversta Marijas Terézes Kabr€ izveidotajai terminu
klasifikacijai. Valodniece uzskata, ka termini klasificgjami ievérojot to formu, funkcijas, nozimi
un izcelsmi. Ta ka $is sadaltjums ir nianséts, autore katram atradusi piemérus, kas saistiti ar
skaistumkopsanu. (Kabrg, 1999: 85).

1. Termini var bt vienkarsi vai salikti.
- Salikti termini ir:
e Atvasinati vardi
Piemérs: sauloties — parsauloties, puderét - piepiderét
e Salikteni
Piemérs: aizsargkrems; tualetziepes; pamattonis
e Vardu savienojumi
Piemérs: krems zem piidera; kréms ar kamparu
e Inicialsalikteni
Piemeérs: SPA
e Akrontmi

Piemérs: UVA stari

2. Terminus var iedalit funkcionalajas grupas: lietvardi, Tpasibas vardi, darbibas vardi utt.
LatviesSu valoda lielaka dala terminu ir lietvardi un vardu savienojumi, kuros ir parstavets
lietvards un kada cita vardskira:

- Krems — lietvards

- Sautét — darbibas vards



- Sausa dda — 1pasibas vards + lietvards
- Olas baltuma maska — lietvards + lietvards + lietvards

- Grimeties — darbibas vards

3. Lai visa terminu sadales sist€ma biitu parskatamaka, un, lai biitu saprotams, kurai jomai
pieder konkrétais termins, tie jasadala tematiskajas grupas. Saskana ar M. T. Kabré ,,kada
konkréta joma, jédzienus sadala organizetas grupas, kuras sauc par jédzieniskajam jeb
konceptualajam sist€mam, §ts sisteémas atspogulo ekspertu viedokli kada joma vai
darbiba.” (Kabr€, 1999: 88). Grupu sadalijumu var veidot, nemot véra terminu nozimi.
Turklat, skaistumkopsSanas terminologiju var sadalit grupas, nemot véra terminu jomas,

pie kuram tie pieder, piem&ram:

- Viena grupa satur terminus, kas saistiti ar mutes higiénu, piem&ram, zobu pulveris,
zobu suseklis, krita pulveris un ta talak. Visi $ie termini pieder vienai grupai, jo tie

attiecinami uz zobu kopsanu.

- Cita terminu grupa saistita ar matu kop3anu. Seit atrodami un pieminami $adi termini:
Skidrais Sampons, matu iidens, specials lidzeklis pret blaugznam, ziepju parslas, matu

attaukoSana un citi.

- Liela terminu grupa, kurai noteikti japiever§ uzmaniba, saistita ar adas un visa
kermena kopSanu. Seit pieminami termini: maksliga Kalnu saule, aizsarga kréms
(velak aizsargkréms), kruncinas, grumbas, tauka ada, sejas tvaikosana un citi

termini, kas saistiti ar adu, kermeni un ta kopsanu.

- Vel viena terminu grupa varétu biit ar roku, kaju un nagu kopSanu saistitie termini,
pieméram: alona skidinajums roZiident, olivu ella, nagu pulveris, nagu laka,

manikirs, pedikirs un citi.

Sadas terminu tematiskas grupas var izveidot katrai jomai, tadgjadi sistematizgjot terminus

un sakartojot tos viegli parskatamas un saprotamas grupas.
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4. Pedgja grupa, kura iedalami termini, tie sagrup€ti nemot véra terminu lingvistisko
izcelsmi. Saskana ar teoriju Sai grupai piederoS$ie termini ir vai nu viet&jas izcelsmes, vai
arzemju izcelsmes. Liela dala latviesu valodas terminu aizgiita no citam kultiram un

valodam. Pieméram:

Internacionalismi
LatvieSu: Anglu: Krievu:
Diatermija diathermy JaTepMUs
Poras pores HOPBI
Parfims perfume naphom
Komprese compress KOMpecc

Aizguvumi no citam valodam:

- Liipu rauge — rouge (francu val.)
- Odekolons — eau de cologne (francu. val.)

- Meikaps — make-up (anglu val.)

Saja nodala aprakstiti latviesu valoda sastopamie terminu darinasanas un sistematizacijas
panémient, ar kuru palidzibu ir attistijusies un joprojam turpina attistities latvieSu valodas
terminologija. Laikam ejot, katrs no Siem panémieniem ir devis kadu pienesumu latvieSu valodas
un terminologijas attistiba, tiesi tap&c tie visi ir pieminé$anas verti. Nakamaja nodala pétiti
dazadi varddarinasanas panémieni, to iedalfjums un izmantoSana latvieSu valodas terminologijas

un leksikas attistiba.



II VARDDARINASANAS PANEMIENI

Ta ka varddarinasana saistita ne tikai ar visparlietojamo valodu, bet arT ar atseviskam valodas
grupam, skaistumkopSanas jomas terminologijas izp&tes procesa, uzmaniba japievers ari
varddarinasanai un varddarinaSanas panémieniem.

Saskana ar ,,Valodniecibas pamatterminu skaidrojoso vardnicu” ,,varddarindsana” ir:
,valodniecibas apak$nozare, kura p&ta vardu strukttiru un tas veidoSanas likumibas, pirmatnigu
un atvasinatu vardu un saliktenu sastavdalu strukturalas un semantiskas attieksmes, vardu
darinasanas lidzeklus un tipus.” (VPSV, 2007: 429). Turklat, V. Skujina sava darba apgalvo, ka
varddarinasana ir cieSi saistita ar terminologiju un tas izstrades praksi, jo latvieSu valoda jaunus
vardus galvenokart veido uz jau esoSu vardu bazes, nemot véra varddarinasanas likumus,
panémienus un lidzeklus. Saja sakara véra nemamas ir arf literaras valodas normas. (Skujina,
1993: 155).

Pastav vairaki varddarinasanas pan€mieni, kurus pareizi pielietojot, iesp&jams radit jaunus
vardus, turklat ne tikai sarunvalodas vardus, bet arT terminus. Terminologijas vajadzibam jaunus
vardus rada tad, ja ir izveidojusies konkréti priek§nosactjumi $o vardu radiSanai. Pirmkart,
nepiecieSams, lai biitu nobriedusi vajadziba péc jauna varda, jo bez vajadzibas nav iemesla radit
kaut ko jaunu. Sis vajadzibas var biit visdazadakas — nepiecieSams aizstat kadu novecojusu
vardu, nevélamu profesionalismu, terminologijas prasibam neatbilsto$u vardu, garu vardu
savienojumu ar 1saku apzim&jumu vai izdomat pilnigi jaunu terminu kadam ieprieks nedzirdetam
jédzienam. Skujina apgalvo, ka terminu veidoSana produktivakie varddarinasanas panémieni ir
afiksacija un saliktendarinasana, tacu tikpat aktivi tiek lietoti arT citi pan€mieni — abreviacija,
konversija, jaunvardu darinasana, strupinasana, aizgiSana, separacija, apvienoSana un citi.
(Skujina, 1993: 83). Sie un citi varddarinasanas panémieni plasak aprakstiti talak.

Valoda nav pastaviga, ta nemitigi mainas — kads vards paztud no valodas, cits nak klat, Sie
procesi notiek visu laiku, visas dzivajas valodas. Valodas paplasinasanas notiek ar jaunvardu
darinasanu, kas, ka jau vésta pats panémiena nosaukums, ir pilnigi jaunu vardu izgudroSana.
Valodnieciba jaunvardus pienemts saukt ari par neologismiem. Jaunvardi, jeb neologismi ir
,vardi, kas darinati, parasti, lai nosauktu pirms tam nepazistamu vai ar svesas cilmes vardu
apzimétu konkréta laika valodas lietojuma aktualu jédzienu.” (VPSV, 2007: 174). Daudzi
izgudrotie jaunvardi valoda nesaglabajas pietiekami ilgi, lai tos saktu lietot sarunvaloda, tad€jadi

Sie vardi zid no valodas un visbiezak neatgriezas taja. Tomer ir ar1 pietiekami daudz jaunvardu,
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kuri saglabajas valoda. Miisdienas ar jaunvardu darinasanu un populariz€Sanu parsvara
nodarbojas dazadi plaSsazinas lidzekli. (Veisbergs, 2013: 10). No plassazinas lidzekliem
jaunvardi nonak apritg, respektivi, cilveki ar tiem sastopas — jo biezak jaunvards sastopams, jo
vairak cilvéku to ievero, tadejadi jaunvardu sak lietot nedaudzi cilveki, tacu ar laiku, ja jaunais
izgudrojums atbilst valodas normam, ir viegli izrunajams un saprotams, tas klast par ikdiena
lietojamu vardu. Jaunvardi var kliit art par terminiem, tiem nav pienakuma biit tikai
visparlietojamiem. Sakuma tie parsvara ir tikai visparlietojami vardi, tacu ar laiku, valodas
elementu izplatibas dél, tie var nonakt kadas nozares specialistu vardu krajuma, tadgjadi klastot
par terminiem. Dazi jaunvardu pieméri, filmas nefani, kuplais retvitotaju pulks un daudzi citi.
(Brede, 2013: 128). Sadi un citi jaunvardi atrodami Zurnalos, avizés un citos preses izdevumos,
ka arT interneta, kur$ 21. gadsimta kluvis par galveno jaunvardu rasanas avotu.
Skaistumkopsanas joma gan $adu vardu ir gauzam maz, tade] tie sastopami reti.
Varddarinasana pielietojamie panémieni atkarigi arT no izmantotajiem varddarinaSanas

lidzekliem, latvieSu valoda tadi ir tris:

1) morfologiskais;
2) sintaktiskais;
3) semantiskais (\Veisbergs, 2013: 47).

Latviesu valoda visvairak izmanto tiesi morfologisko varddarinasanas panémienu, kas sevi
ietver priedeklu, piedeklu, galotnu un skanu mijas izmantoSanu. Darinot jaunus vardus ar
priedékliem, jauna varda vardSkira nemainas, ta atbilst motivétajvarda vardskirai. Motivetajvards
ir ,,vards, kur§ nozimes zina motivé atvasinatu vardu un kura celms ir §1 atvasinajuma pamata.”
(VPSV, 2007: 244). Pieméram, vards spregat ir varda no-sprégat motivetajvards, vai vards
sauloties, kurs ir varda ap-sauloties motivétajvards un tamlidzigi. Katram raditajam vardam ir
savs motivetajvards, no kura $is jaunais vards ir c€lies.

Motivétajvarda vardskira atkariga no panémiena, ar kura palidzibu radits jaunais vards. Ja
vards darinats izmantojot priedekli, tad motivétajvarda vardskira nemainas, pieméram — (d@da)
karto — (ada) no-karto — vards karto, kurs ir motivétajvards, saglaba savu vardskiru, tas
joprojam ir darbibas vards. Ari Seit — plani (mati) - pa-plani (mati) — motivétajvards plans savu
1pasibas varda vardskiru saglaba. Ja vards darinats tam pievienojot piedekli, tad ir divas iesp€jas
—vardskira nemainas, pieméram, vest - vad-a-t, vai atvasinajumam ir cita vardskira, pieméram,

skara - skar-ain-s. Turklat, ja vards darinats pievienojot tam galotni, sakara ar vardskiram,
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iesp&jami divi varianti —vardskira nemainas, piemeéram, bérns - bérn-tba, vai atvasinagjumam ir
cita vardskira, pieméram, gaist — gaiss. Pirmaja pieméra abi vardi, gan motivétajvards, gan
atvasinajums saglaba lietvarda vardskiru, turpreti otraja pieméra motivétajvards ir darbibas
vards, bet atvasinajums lietvards. (Veisbergs, 2013: 48).
Sintaktiskais varddarinasanas panémiens balstits uz sintaktiskajiem sakariem starp
vardiem vardu savienojumos un teikumos. Sim panémienam ir divi veidi:
1) saliktenu darinasana;

2) konversija. (Veisbergs, 2013: 48).

Saliktenis ir ,,vards, kas darinats apvienojot vismaz divus patstavigus vardus vai to celmus
un kas valoda funkcioné ka viena leksikas vieniba.” (VPSV, 2007: 338). Tatad
saliktendarindSana ir divu vai vairaku vardu apvienoSana. Pieméram, no vardiem kalns un saule
darinats vards kalnusaule, no vardiem kampars un spirts, darinats vards kamparspirts un ta
talak. Katrs saliktenis sastav no vismaz diviem patstavigiem vardiem, kas teikuma apvienojusies
viena varda, un kam raksturiga Sauraka nozime un uzsvars uz pirmo zilbi. Pieméram, vardi ilgs
un vilni kopa veido salikteni ilgvilpi, kuram ir atskiriga nozime neka abiem atseviskajiem
vardiem — ilgs vilnis vai ilgi vilni, jo tie asocigjas ar kadu tdenstilpni, kurai raksturiga I&€na tidens
vilnoSanas, tacu ar vardu ilgvilni ir saprotams, ka tiek runats par matu kopSanas procediiru, jeb
ilgvilniem.

Varddarinasanas panémiens konversija ir ,,jauna varda darinasana, vardam vai vardformai
(bez jebkadiem varddarinasanas afiksiem) sintaktiskaja lietojuma mainot vardskiras piederibu.”
(VPSV, 2007: 194). Pieméram, beidzot (nelokamais divdabis apstakla varda funkcija) ir klat
pavasaris. (Veisbergs, 2013: 49). Konversijas rezultata, mainoties vardskirai, ziid gramatiska
polisémija, mainas sintaktiskas funkcijas un veidojas patstavigi, vienadi skanosi vardu pari ar
atskirigam morfologisko formu paradigmam, tap&c $o panémienu nereti déve ari par
morfologiski sintaktisko panémienu. (Kalnaca, 2015: 27). Konversijas sakara noteikti japiemin,
ka varddarinaSana izmantojamais konversijas veids atkarigs no ta, kuru vardSkiru funkcijas vardi
var tikt lietoti. Izskir substantivaciju jeb lietojumu lietvarda funkcija, adjektivaciju jeb lietojumu
1pasibas vardu funkcija, numeralizaciju jeb lietojumu skaitla vardu funkcija, pronominalizaciju
jeb lietojumu vietniekvarda funkeija un adverbizaciju jeb lietojumu apstakla varda funkcija.
(Veisbergs, 2013: 49). Terminologijas izstrades un varddarinasanas, ka ar skaistumkops$anas

jomas terminologijas sakara $o punktu stkak nepé&tisim.
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Visbeidzot, semantiskais varddarindasanas panémiens, Kur$ izpauzas ka varda
daudznozimiba jeb polis€mija, valodas attistibas gaita vardiem iegiistot jaunas nozimes.
(Veisbergs, 2013: 47). Semantiskais varddarinaSanas panémiens ir ,,vardu darinasana, pieskirot
jau esosai leksiskai vienibai jaunu nozimi.” (VPSV, 2007: 350). Skaistumkopsanas joma, tapat
ka vairakas citas jomas, daudz jaunu vardu ienak tiesi 20. gadsimta beigas un 21. gadsimta
sakuma, kad varddarinasana ir visaktualaka, tacu $is nav vienigais laiks, kad rodas jauni vardi;
samera regulari tas noticis ari ieprieksgjos gados. Pieméram, vards maska sakotng&ji apzimgja
priek$metu, kas aizklaj un noslépj seju, tacu miisdienas $is vards apzime ari kosmetisko sejas
masku, kuru uzklaj uz sejas skaistumkopSanas procediiru ietvaros. Iepricksgja, jeb pirmatnéja
nozime saglabajas, jo vardu maska joprojam turpina lietot arT atsaucoties uz iepriekSminéto
priekSmetu.

Piemin&Sanas vérts varddarinasanas panémiens ir abrevidcija, kas ir ,,abreviatiiru, resp.,
saisinajumu saliktenu, veidoSana no vardu savienojuma vai saliktena sastavdalu sakumburtiem
vai sakumdalam.” (VPSV, 2007: 12). Rakstos atrodams uzskats, ka abreviacija netiesi saistita ar
apvieno$anu un strupinaSanu, tacu abus p&dgjos apliikosim v&lak. Galvenais abreviacijas
uzdevums ir saspiest tekstu un ekonomét vietu un piiles. (Veisbergs, 2013: 14). Jaunizveidotajai
abreviatiirai jabut viegli izrunajamai un iegaumejamai, ka ari, tai jabiit unikalai. Radot jaunu
abreviatiru, japarliecinas, ka tada vél nav izgudrota, jo viena un ta pati abreviatiira nedrikst
apzimét divus dazadus jedzienus, nosaukumus, institlicijas un tamlidzigas lietas. Darba ietvaros
pétitajos periodiskajos izdevumos un gramatas sastopamas abreviatiiras, tacu tas visas ir anglu
valodas abreviatiiras, pieméram, ,,BB (kréms)” — ,,Blemish Balm” vai ,,Beauty Balm”, latviski
,,maskéjosais balzams” vai ,,skaistuma balzams”; ,,SPF” — ,,Sun Protection Factor”, latviski
,,Saules aizsardzibas faktors”; ,,UVA (stari)” — ,,Ultra Violet A”; ,,UVB (stari)” —,,Ultra
Violet B”; ,,CC (kréms)” —,,Color Control” vai ,,Color Correct”, latviski ,,Kréms Kkrasas
kontrolei”, un ,,DD (kréms)” — ,,Daily Defence”, latviski ,,Ikdienas aizsardziba”. (TieSsaiste
1). Ka jau minéts, visas augstakmin&tas abreviattiras apzimé jédzienus anglu valoda, lielaka dala
no Siem jédzieniem nav iztulkoti latviski, iesp&jams, tadél, ka latviskie tulkojumi nav
nepiecieSami, jo cilveki pieradusi lietot angliskos nosaukumus un abreviatiiras, kas apzime
augstakminétos jeédzienus.

Daudzas valodas nereti sastopama vietas un laika ekonomija, kuras iznakums parasti ir

strupinasana jeb isinasana. Strupinajums ir ,,vards, kas darinats, atmetot dalu no motivétajvarda.
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Strupinajumi, seviski raksturigi sarunvalodai personvardu (ipasi iesauku) un slengismu
darinasana.” (VPSV, 2007: 377). Var secinat, ka strupinasana ka darbiba ir jaunu vardu
darinasana, atmetot kadu varda dalu, galvenokart, sakumu vai beigas, tacu iesp&jami art citadaki
strupinasanas panémieni. Savukart slengisms ir ,,subliterars vards vai cits subliterars valodas
izteiksmes I1idzeklis, ko lieto neformala sazinas situacija un kam parasti raksturigs zems socialais
prestizs.” (VPSV, 2007: 367). Strupinajumi latvieSu valoda, salidzinajuma ar, pieméram, anglu
valodu, sastopami reti, tacu tie pastav. Svarigi pieminét to, ka strupinasanas rezultata iegitais
vards saglaba originala varda semantiskas un sintaktiskas funkcijas, ka arf to, ka pilnas vardu
formas, no kuram veidoti strupinajumi, saglabajas valoda un no tas pazid reti. Spilgti
strupinasanas piemeri ir lietvards piite kas iegiits strupinot vardu piitite; Zele, kas iegtits
strupinot vardu Zeleja un daudzi citi. Veisbergs sava darba apgalvo, ka agrak ir bijusi
méginajumi uzlabot latvieSu valodu, radot saisinatas vardu formas, to darfjusi valodnieki, ka ari
tadi izcili dzejnieki ka Rainis, kur$ popularizgja saisinatas vardu formas gan teorija, gan prakse.
LatvieSu valodas sarunvaloda, slengs un mutvardu valoda regulari piedzivo strupinajumu
ienakSanu un klatbutni. (Veisbergs, 2013: 22). Latviesu valoda strupinasanas rezultata
motivétajvardam tiek nonemta beigu dala, tadgjadi radot jaunu, 1saku apzZime&jumu, pieméram,
odekolons — oderis, vai taukains — tauks, kosmétike - kosméte un citi. Strupinasanas rezultata
bieZi notiek arT izmainas motivétajvarda sakné. (Veisbergs, 2013: 25). Ka redzams pieméros,
strupindatajam un jaunizveidotajam vardam ir vienadas dzimtes, tatu médz biit art citadak — péc
strupinasanas jaunizveidotais vards var pienemt motivetajvarda piedekla dzimti. (Veisbergs,
2013: 26). VarddarinaSana, izmantojot strupinasanas pané€mienu, tapat ka citur, jarékinas ar
dazadiem gramatiskiem priekSnoteikumiem, kurus janem véra, veidojot jaunos vardus. Jarékinas
arT ar to, ka jaunizveidotais vards var valoda nenostiprinaties un neilga laika pazust no tas, tacu
tikpat iesp€jama ir situacija, ka jaunizveidotais vards valoda iesaknojas, respektivi — cilveki to
sak lietot sarunvaloda vai specialisti to ieklauj kadas nozares terminu kopa.

Varddarinasanas sakara jamin ar1 feleskopésana. Pan€miena nosaukums $kiet nepazistams,
taCu gandriz ikviens sava ikdienas dzivé vai akadémiskajas darbibas ir saskaries ar
teleskopéSanas, ka varddarinasanas panémiena, rezultatiem, jo tas ir ,,varddarinaSanas paveids,
ko izmanto terminologija — termina darina$ana, apvienojot no diviem vienkarSiem, resp.,
viensaknes, vardiem noskeltas dalas.” (VPSV, 2007: 393). Lai vai ka, §1 darba ietvaros neizdevas

atrast teleskop&Sanas piemerus, tapéc sikak Sis panémiens netiks analizets.
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Ka pirmspédgjais varddarinasanas panémiens minama afiksacija, kas ir ,,morfologisks
process, kura afikss tiek pievienots varda saknei vai celmam” (VPSV, 2007: 18). Sis ir viens no
visbiezak izmantotajiem un produktivakajiem varddarinaSanas panémieniem. Afiksacija
iesp&jama izmantojot tris dazadus elementus — prefiksu, sufiksu un infiksu.

Katram no augstakmin&tajiem elementiem ir sava loma varddarinasana, ka ar1 sava vieta
taja. Pieméram, prefiksus pievieno varda sakumam, tad€jadi radot pilnigi jaunus vardus. LatvieSu
valoda ir diezgan liels skaits prefiksu, kurus ikdiena izmantojam sava komunikacija, piemeram,
pa-; aiz-; bez-; pie-; ap-,; par- un daudzi citi. Dazi prefiksu pieméri varddarinasana: pie-piideret,
aiz-sargat; ap-smeret un daudzi citi. Sufiksi atrodami varda beigas, daudzas Eiropas valodas tie
ir ar1 visbiezak izmantotie afiksi no visiem miné&tajiem. Piem&ram, ar dazadu sufiksu palidzibu no
darbibas vardiem var atvasinat lietvardus — raut - rau-§ana; augt - aug-Sana. Turpreti infiksi, ka
jau vésta nosaukums, tiek ielikti varda ieksa — tie parasti atrodas varda vidusdala. (Veisbergs,
2013: 101). LatvieSu valoda nereti sastopams ar infiksa paveids ar nosaukumu interfikss — tas ir
afikss, kuru izmanto, lai noverstu neertas skanu kopas morfému sadura. Tas sasaista kopa divas
morfémas, tau tam nav savas semantikas. (VPSV, 2007: 160). Paris interfiksu pieméri: kut-el-
igs; audz-el-zgs un latvieSu valoda sastopami ari vairaki citi.

Ka pirmspédgjais varddarinasanas panémiens $aja nodala japiemin aizgiisana, Kas ir
,»valodu saskares ietekméts process, kura vienas valodas vieniba tiek parnemta un pakapeniski
ieklaujas citas valodas struktiira, paklaujoties §is citas valodas izrunas un rakstibas noteikumiem
un gramatikas likumiem.” (VPSV, 2007: 20). Aizgiti vardi, vardu kopas, termini un citas
valodas vienibas eksiste visas pasaules valodas, jo aizgtiSana, ka jau teikts definicija, notiek
procesos, kurus ietekmé tiesi valodu saskare. Runajot par aizguvumiem un valodam,
valodnieciba ierasts lietot terminus dazadu jédzienu apziméSanai, pieméram, donorvaloda,
starpniekvaloda un receptorvaloda. Nosaukumi pasaka prieksa ar ko saistiti jeédzieni —
donorvaloda ir valoda, no kuras aizguvums ienacis cita valoda, starpniekvaloda ir valoda ar
kuras palidzibu aizguvums ienacis cita valoda, un receptorvaloda ir valoda, kura aizguvums
ienacis (TieSsaiste 2). Ta ka valodu saskare notiek regulari, ar1 jaunu vardu aizgiiSana no
dazadam valodam notiek tikpat regulari. Tomer, tapat ka tas ir citu varddarinasanas panémienu
gadijuma, jaunaizgiitie vardi ne vienmer nostiprinas un paliek receptorvaloda, reizé€m tie pazid
no receptorvalodas. Politisku, ekonomisku, kulttiras, ka art vienkarsi sadzivisku iemeslu dél

latvieSu valodai véstur€ bijusi kontakti ar dazadam valodam, pieméram, vacu, krievu un anglu.
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Latvie$u valoda doming&joSie ir germanismi, somugrismi, anglicismi un rusismi. Aizguvumu
nosaukumi liek noprast, ar kadam valodam un valodu grupam saistiti Sie aizguvumi.

Somugrismi ir aizguvumi no igaunu un libieSu valodas, un tiesi Sie aizguvumi p&titi
visvairak, varbit tapéc, ka viena no Latvijai tuvakajam kaiminvalstim ir Igaunija. Sobrid latviesu
valoda atklati un izpétiti aptuveni 600 somugrismu, tomer, ja runajam par vardu somugrisko
tai ar1 pieder, tacu galvenokart tomér tie pieder somugrismiem. (Veisbergs, 2013: 136). Dazi
somugrismu pieméri, kuri iesaknojusies latviesu valoda un tiek lietoti ikdienas mutvardu
komunikacija: puika, puisis, launags un citi. (Veisbergs, 2013: 137).

Germanismi ir aizguvumi no vacu valodas, latvieSu valoda $adu vardu ir salidzinos$i daudz.
Viens no iemesliem ir Latvijas v@sturiskais kontakts ar Vaciju un vacu valodu no 1941. lidz
1945. gadam. So laiku tauta ierasts dévét par vacu laiku. (Caune, 2004: 9). Protams, lielaka dala
germanismu no vacu valodas latvieSu valoda ienakusi jau krietni senak, sakot ar 14. gadsimtu, jo
tas bija laiks, kad vacu valoda Latvija bija valdoSo aprindu valoda, kamér latvieSu valoda bija
vienkarSo zemnieku jeb ,,bauru” valoda. (Veisbergs, 2013: 138). Gadsimtu gaita no vacu valodas
aizgitie vardi asimil&jusies latviesu valoda tik loti, ka reti kur§ sp€j noteikt daudzu latvieSu
valoda sastopamo germanismu isteno izcelsmi. Dazi germanismu pieméri: un (und), rabats —
atlaide (Rabatt), bakenbarda - vaigu barda (Koteletten; Backenbart), sminkis — grims un daudzi
citi.

No visiem aizguvumu veidiem vismazak pétiti tiesi rusismi jeb aizguvumi no krievu
valodas. Lai arT Latvijas teritorija ilgu laiku bijusi PSRS sastava, daudzie latvieSu valoda
sastopamie rusismi radusies jau stipri agrak — no senkrievu ciltim. (Veisbergs, 2013: 140). Lai ar1
padomju okupacijas laika tika istenota Latvijas tautas parkrievoSanas politika, $aja perioda
latvieSu valoda nekluva vairak piesarnota ka pirms tam. Saskana ar Veisberga redakcija izdoto
gramatu ,,Latviesu valoda”, 20. gs. otraja pusé, jeb padomju okupacijas laika, latvieSu valoda
bijusi paklauta spécigai krievu valodas ietekmei, tacu, sakara ar to, ka cilveki apzinajas situaciju
un cinijas pret So tendenci, latvieSu valodas literaraja valoda ienakusi salidzino$i maz rusismu.
Pret&ja situacija bija ta laika sarunvaloda, jo taja ienaca liels skaits slengismu no krievu valodas.
Dazadus slengismus visértak apliikot ,,Latviesu valodas slenga vardnica”. (Veisbergs, 2013:
143). Lai art pagajusi vairak neka 25 gadi kop§ Latvijas valsts atguvusi savu neatkaribu, daudzi

no aizgiitajiem rusismiem ir ieklavusies latvieSu valoda, turklat, liela dala no visiem Siem
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vardiem tiek lietoti arT ikdienas sarunvaloda. Sis aspekts ne vienmér tiek uztverts pozitivi, jo
latviesu valoda runajosie cilvéki sava sarunvaloda nereti izmanto no krievu valodas aizgiitas
rupjibas, jeb vardus, kas sabiedriba tiek uztverti ka rupjibas. LatvieSu valoda eksistgjoSo rusismu
sakara janem véra ar1 Latvijas vesturiskie un miisdienu kontakti ar Krieviju, Latvija dzivojoSo,
krieviski runajoso cilveku skaits un citi faktori. Rusismi skaistumkopSanas joma sastopami laika
periodos, kuros Krievijai bijusi liela ietekme uz Latviju, tacu tiesi skaistumkopSanas joma to nav
daudz. Kads spilgts rusisms ir vards ,,macalka”, kuram latvieSu valoda piemit nozime ,,stuklis”,
un kuru var biezi sastapt padomju laika izdotajos zurnalos, sarakstitajas gramatas, ka art
joprojam ikdienas sarunvaloda.

Ka pédgjie latviesu valodas un aizguvumu sakara pieminami anglicismi, jeb no anglu
valodas aizgiitie vardi. Sis aizgii§anas process sacies jau 18. gs. beigas. Dazi aizguvumi latviesu
valoda sastopami jau kops 20. gs. vidus, tacu p&d&jo 20 gadu laika izteikti palielinajies no anglu
valodas aizgiito slengismu skaits un Tpatsvars latvieSu valoda. (Veisbergs, 2013: 143). Sakara ar
skaistumkopS8anas nozari japiemin, ka péc 1990. gada, kad Latvija atguva neatkaribu, no
arzemé&m, taja skaita no angliski runajosajam valstim, ienakusas jaunas vésmas ar1
skaistumkopsanas joma. STs jaunds vésmas sevi ietver gan jaunas modes tendences,
skaistumkops$anas procediiras, ka art dazadus skaistumkopsanas piederumus, produktus,
panémienus un daudzas citas lietas. Visas minétas lietas bija jaunas Latvijai un tas sabiedribai,
tapéc bija neiecieSami arT jauni vardi latvieSu valoda, pieméram, liquid eyeliner — skidrais acu
laineris; scrub — skrubis; essence — esence, shampoo — sampiins, sarunvaloda reizém sastopams
art vards feiss, jeb seja, féns, koldkréms un daudzi citi.

Saja nodala apliikoti dazadi varddarinasanas panémieni, kuri pielietojami ne tikai vispariga
valodas attistiba, bet arT skaistumkopsSanas jomas terminologijas izveidé. Nakamaja nodala

aprakstiti skaistumkopS$anas joma sastopamie vecvardi un ar tiem saistitie valodas aspekti.
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III VECVARDI SKAISTUMKOPSANAS JOMA

Valoda ir sarezgita, un tas attistibas procesi ir vél sarezgitaki, jo tie nereti notiek ilga laika
posma, ka ari, tie reiz€m ir nepamanami, ja vien tiem nepievers pastiprinatu uzmanibu. Ta ka visi
miusdienas lietotie vardi ir c€lusies no kaut ka — no citiem vardiem, citam valodam un citiem
laikiem, ir tikai logiski, ka arT latvieSu valodas vardu krajums ir iedalams vairakas vardu grupas.

Viena no $adam grupam ir vecvardi, par kuru biitibu daudz pasaka jau pats vardu grupas
nosaukums, bet definicija teikts, ka vecvardi ir ,,senaka perioda lietoti vardi, kuru apzimétas
realijas misdienas nav zaud€jusas aktualitati, bet ka vieta musdienas ir citi vardi. Dazas nozares
terminu sistémas vecvardus médz izmantot atskirigas, specifiskas realijas apzimeésanai.” (VPSV,
2007: 439). Latviesu valodniece A. Laua latviesu valodas vecvardus iedalijusi divas atseviskas
un atskirigas grupas — arhaismos un historismos. Historismi ir ,,v&sturiski ierobezota liectojuma
vardi, kas nosauc miisdienas neaktualas vai zudusas realijas un kam nav sinontimu misdienu
valoda. Daudzi historismi misdienas kluvusi par véstures terminiem, piem&ram, cunfte, zellis,
dzimtbiisana.” (VPSV, 2007: 145). Ta ka historismi nosauc misdienas neaktualas, ka art zuduSas
realijas, skaistumkops$anas joma, darba ietvaros pétitajos laika periodos historismus atrast
neizdevas, tapec par tiem vairak nerunasim. Otra Lauas minéta vecvardu grupa, kas ir pretgji
historismiem, ir arhaismi, kas ir ,,novecojusi vardi, vardu savienojumi, novecojusas gramatiskas
formas vai konstrukcijas, ka vieta misdienas lieto citus vardus, vardu savienojumus, gramatiskas
formas vai konstrukcijas.” (VPSV, 2007: 44). Sis grupas vardi miisdienu valoda sastopami reti,
Jjo tos aizstajusi citi, misdienu valodai raksturigaki vardi un jédzieni. Turpreti historismi valoda
kluvusi lieki tap€c, ka to nosauktas realijas kluvusas neaktualas. (Laua, 1981: 169).

Arhaismi iedalami tris grupas — leksiskajos arhaismos, semantiskajos arhaismos un
gramatiskajos arhaismos. Katras arhaismu grupas nosaukums pasaka prieksa kada veida
arhaismi taja ietilpst, tacu §1 darba ietvaros, labakas parskatamibas noliikos, autore arhaismus
analiz€jusi, nemot veéra to piederibu latvieSu valodas vardskiram.

Pieméram, skaistumkopSanas joma sastopami vairaki arhaismi, kuri ir lietvardi, tapéc Sie
arhaismi pieskaitami lietvardu grupai. Pie lietvardiem minams vards ,, suseklis ’, kas agrak
apziméja priekSmetu, kuru izmantoja matu kemmesanai, un kuru miisdienas aizstajis lietvards
,kemme” un no krievu valodas aizgitais zargonisms ,,suka”. Tapat jamin no vacu valodas
darbibas varda ,,schminken” atvasinatais vards ,,sminkis ”’, kur§ miisdienas aizstats ar vardu

,»grims”, vai anglisko variantu ,,meikaps”. Kadreiz izplatis bijis vards ,,miesa ", kura miisdienu
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sinontms ir vards ,,ada”, ka arT ,,gimis ”, kur§ musdienas aizstats ar vardu ,,seja”. Agrak plasi
lietotais vards ,,suta’ latvieSu valoda miisdienas dal&ji aizstats ar vardu ,,tvaiks”, tomer vardam
,suta” piemit vairakas nozimes un viena no tam, kuru lietojam art misdienas, ir ,,tveice”. Matu
kopSanas sakara mingéts jeédziens ,, lieli mati”, kura vieta musdienas lietojam vardu savienojumu
,kupli mati”. Agrak biezi sastopams skaistumkopsSanas Iidzeklis bija ,,eliksirs ”, kur§ miisdienas
aizstats ar vairakiem citiem jédzieniem, piem&ram, vardu ,,toniks”. Dazi jédzieni laika gaita
zaudgjusi savu sakotngjo jégu, piemeram, vardu savienojumu ,,tetera raibumi” miisdienas
aizstajis vardu savienojums ,,vasaras raibumi”. Tapat ar vardu savienojumu ,,vates bitkskis ”, par
kura nozimi liecina vien varda ,,vate” esamiba. Sis jédziens musdienas aizstats ar vardu
savienojumu ,,vates tampons”, lai ar1 jédziena patiesais sinonims ir ,,vates kuskis”.

Pie darbibas vardiem, kuri laika gaita aizstati ar citiem darbibas vardiem jamin vardu
savienojums, kas visprecizak parada darbibas varda nozimi — ,,ada nokarto” vai ,,ada karto”, kas
misdienas aizstats ar vardu savienojumu ,,ada lobas”. Sakara ar matu kopSanu pieminams
darbibas vards ,,sprogot”’, kur§ miisdienas aizstats ar biezi lietoto vardu ,,lokot”. St parmaina
skaidrojama ar to, ka agrak bija pienemts matus ,,sprogot”, nevis ,,lokot”, arT miisdienam
raksturigos lokainos matus médza saukt vienkarsi par ,,sprogu”.

Ta ka laika gaita mainijies ne tikai latvieSu valodas vardu krajums, bet art gramatikas,
ortografijas un citu valodas aspektu likumi. Vecvardu vida sastopami daudzi vardi, kuru rakstiba
laika gaita un sakara ar izmainam latvieSu valodas ortografija, mainijusies. Viens no tadiem
vardiem ir virieSu sejas apmatojumu apzimejosais vards ,,barzda”’, kuru miisdienas aizstajis
varda variants ,,barda”. P&c ieprieks€jiem ortografijas likumiem veidotais vards ,,barzda”
misdienas nav sastopams. Tapat vards ,,smarsiidens”, kur§ miisdienas zinams ka ,,smarziidens”.
Lai arT varda rakstiba mainits tikai viens burts, parmainas ir valodai svarigas, jo no ta mainas gan
varda rakstiba, gan izruna, gan varda locijumi. Laika gaita rakstibas zina vairakas reizes
mainijies vards, kuru senak pazina ar nosaukumu ,,sampons ”, kuru miisdienas aizstajis visiem
labi zinamais ,,Sampiins”. Sakara ar 1908. gada pienemtajiem latvieSu valodas ortografijas
likumiem, vairakam skanam lietojamas mikstinajuma zimes, piem&ram, ‘g’, ‘I’, ‘n’ un ‘r’,
tadejadi agrak lietots vards ,,gari mati”. 1919. gada, 11dz ar kara sakSanos, tika partraukta miksta
‘1’ lietoSana un turpmak augstakmin&to jédzienu rakstija ka ,,gari mati”. Taja pasa gada tika
pienemts ar1 kads jau ieprieks zinams ortografijas likums, kur§ miisdienas vairs nav sastopams.

P&c §1 ortografijas likuma rakstiti vardi ,,friseere”, ,, juhras-smilschu mandelklijas”, ,, odeeris”
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un daudzi citi vardi un vardu savienojumi, kuru rakstiba miisdienas mainijusies. Tapat véra
nemami ari citi valodas likumi, kuri laika gaita mainijusies, pieméram, lidzskanu mija varda
‘uzacis’. Agrak vardam ,,uzacis” bija raksturiga lidzskanu mija, tap&c bija sastopami tadi vardu
savienojumi ka ,,uzacu kopsana”. Musdienu latvieSu valoda nolemts, ka vardam ‘uzacis’ nav
raksturiga lidzskanu mija, tapéc, saskana ar So likumibu, iepriekSminétais vardu savienojums
rakstams ka ,,uzacu kopSana” un ir pilniba aizstajis iepriek$¢jo gadu rakstibu. Atskiribas rakstiba
Mmanamas ne tikai mikstinajuma zimju lietojuma, bet arT garumzimju lietojuma. Nemot véra
1908. gada izdotos ortografijas likumus, nav bijusi nepiecieSamiba lietot garumzimes
svesvardos, tapéc izveidojusies interesanta rakstiba, kur katrs garumzimes lieto péc saviem
ieskatiem. Saskana ar So likumu sastopami tadi vardi un vardu savienojumi ka ,, dzelténi
plankumi”, ,, operativa adas nostiepSana”, ,, kosmetikas kabinets”, ,, krems”, ,, puderis”,
,,kosmete” un daudzi citi. Miisdienas So vardu rakstiba ir skaidra, jo ir zinams, kur garumzimes
jaliek un kur ne, tapéc arf visi Sie vardi aizstati ar miisdienu ortografijas likumiem atbilstoSiem
vardiem.

Sadi un daudzi citi vardi un vardu savienojumi sastopami lidz pat 20. gadsimta otrajai
pusei, kad latviesu valoda un tas likumi saka nostiprinaties. Visstabilaka situacija valoda bijusi
20. gadsimta beigas, kad bija izveidojusSies konkréti ortografijas, gramatikas un citi latviesu
valodas likumi. Darba ietvaros autore pétijusi ierobezotu skaitu periodisko izdevumu, tapéc ari
uzskaitito vardu un vardu savienojumu skaits ir ierobezZots, tomer $o uzskaitijumu varétu
turpinat, pievienojot sarakstam papildus aspektus, péc kuriem iesp&jams sadalit vardus grupas un
péc tam arT analizét.

Saja nodala aprakstiti periodika sastopamie ar skaistumkopsanas jomu saistitie vecvardi,
kuri sagrupéti nemot veéra to piederibu latviesu valodas vardskiram, ka art nemot véra vardiem un
vardu savienojumiem raksturigas ortografijas ipatnibas. Nakamaja nodala apliikota ar

skaistumkopSanas jomu saistito aizguvumu tulkoSanas situacija latvieSu valoda.
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IV SITUACIJA AIZGUVUMU TULKOSANAS JOMA

Aizguvumi visos laikos un arT dazadas situacijas saistiti ar valodu savstarp€jiem kontaktiem,
respektivi, kad divas valodas nonak savstarp&ja kontakta situacija, veidojas aizgtiSanas process.
Ka sava darba ,,dizgita frazeologija latviesu valoda 19. — 21. gs.” norada Veisbergs, aizguvumu
ienaksana no vienas valodas cita balstita uz individa, grupas vai kopienas divvalodibu.”
(Veisbergs, 2012: 30). Lai vienas valodas lietotaji spétu aizgtt no kadas citas valodas vai tas
lietotajiem, pirmajiem nepiecieSamas otras valodas zinasanas. LatvieSu valodai bijis cieSs
kontakts ar vairakam valodam, senak tas bija vacu un krievu valoda. leilgusais latviesu valodas
kontakts ar krievu un vacu valodu radijis plaSu aizguvumu iepliiSanu latviesu valoda tiesi no $STm
abam valodam. Laika gaita liela dala vacu valodas aizguvumu no latvieSu valodas pazudusi, vai
saglabajusies taja parsvara tikai ka barbarismi vai arhaismi, [idziga situacija valda arT krievu
valodas aizguvumu vida. (Veisbergs, 2012: 30). 21. gadsimta latviesu valodai, I1dzigi ka
daudzam citam valodam un kultiiram, ir bijis un joprojam ir cieSs kontakts ar anglu valodu. No
anglu valodas aizgiitos vardus sauc par ,,anglicismiem”. Anglu valoda latviesu valodu ietekme ne
tikai ar leksiskajiem aizguvumiem, bet arT ar semantiskajiem aizguvumiem, ieprieks€jos gados
latviesu valoda iepliduSo aizguvumu nomainu, nozimju mainu, jaunu varddarinasanas veidu
raSanos un to popularitates mainu. (Veisbegs, 2009: 212).

LatvieSu valoda 21. gadsimta galvenokart dominé divas anglicismu tematiskas grupas — ar
datortehniku jeb informacijas tehnologijam saistitie termini un muzikalas industrijas leksika.
(Veisbergs, 2013: 143). Sis divas grupas nebit nav vienigas tematiskas anglicismu grupas
latvieSu valoda, jo daudz dazadu anglicismu latvieSu valoda ienakusi art lidz ar
skaistumkopSanas jomas attistibu 21. gadsimta. P&c 1995. gada Latvijas skaistumkopS$anas tirgi
iepliida daudz jaunu skaistumkopsSanas produktu, ka ar1 daudz jaunu skaistumkopsanas
proceduru. Jaunajiem jédzieniem uzreiz neuzradas tulkojumi latvieSu valoda, tacu ar laiku, lidz
ar latviesu valodniecibas un tulkoSanas nozares attistibu, licla dala aizguvumu tulkota latviesu
valoda.

Ta ka latvieSu valodai raksturiga latviskoSanas tradicija, ir ierasts jauniegtitajiem vardiem
panémieni. (Veisbergs, 2005: 187). Galvenie no tiem ir kalkosana, transkripcija un
transliteracija. Katrs pan€miens ir sava zina unikals. Pieméram, kalks ir ,,vards vai vardu

savienojums, kura morfologiska vai semantiska struktiira veidota péc konkréta citas valodas

21



parauga, parasti, burtiski partulkojot citvalodas varda vai teiciena sastavdalas.” (VPSV, 2007:
178). Piem&ram, matu kopSanas lidzeklu nosaukumu vida sastopams termins ,,matu fiksators ”,
dabigo skaistumkops$anas un arstniecibas produktu vida sastopama ,,aloja” un daudzi citi. Otrais,
nozimigakais tulkosanas panémiens ir transkripcija, kuram, jo tas ir ,,pieraksta panémiens, kura
ar nosaciti pienemtu zZimju sistému péc iesp&jas precizi atspogulo runu.” (VPSV, 2007: 408). So
panémienu pienemts izmantot gan lingvistisko petijjumu vajadzibam, gan vienas uz izrunu
balstitas rakstibas atveidei cita rakstiba, pieméram, anglu valodas rakstibas atveidei latviesu
valoda, ka arT anglu valodas terminu rakstibas atveidei latviesu valoda. Turpreti transliteracija ir
,vienas valodas, vienas grafétikas sist€émas burtu un burtkopu rakstijuma atveidoSana ar
atbilstoSiem citas sistémas burtiem un burtkopam.” (VPSV, 2007: 409). Ar So panémienu, ka ar1
ar vairaku citu tulkoSanas panémienu palidzibu, valodnieki un tulkotaji veicina aizguvumu
ieklausanos latviesu valoda.

Saja nodala aprakstita situacija aizguvumu tulko$anas joma, ka arT piemin&tas galvenas
aizguvumu tulko$ana izmantotas tulkoSanas stratégijas. Nakama nodala satur parskatu par

dazadiem laika periodiem raksturigo skaistumkopsanas jomas vardu krajumu un ta analizi.
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V RETROSPEKTIVS VARDU KRAJUMA PARSKATS DAZADOS LAIKA
PERIODOS

Darba praktiskas dalas ietvaros autore pétijusi publiski pieejamos preses izdevumus, kas
izdoti dazados laika posmos — no 1926. gada Iidz 1939. gadam, no 1940. gada Iidz 1990. gadam,
un no 1991. gada Iidz pat musdienam. Izp@titas art vairakas, dazados laika posmos izdotas, ar
skaistumkopsSanas jomu saistitas gramatas. P&tot preses izdevumus, galvena uzmaniba pievérsta
sievie$u auditorijai domatajiem zurnaliem — ,,Sievietes Pasaule”, ,, Sieviete ”, ,, Darba Sieviete”,
LYAtpita”, . Zeltene”, ,,Padomju Latvijas Sieviete”, ,,Santa”, ,,UNA ", ,, Pastaiga”, , leva”,

,, Cosmopolitan” un ,,Shape . Sajos zurnalos visbiezak sastopami raksti, reklamas un cita veida
informacija, kas saistita tieSi ar skaistumkopSanas jomu. Visus preses izdevumos atrastos
terminus un jédzienus, kas saistiti ar skaistumkopSanu, autore apkopojusi vardnica, kura tie
sakartoti hronologiska un alfabétiska seciba.

Turpmakajas nodalas aprakstiti dazadi laika posmi, ar tiem saistitie preses izdevumi un
tajos atrastie skaistumkopSanas jomas termini un jédzieni. Katram laika posmam atvéléta sava

nodala, kura aprakstiti visi augstakminétie aspekti.

5.1 SKAISTUMKOPSANAS TERMINOLOGIJA NO 1926. GADA LIDZ 1939. GADAM

Lidz ar kara beigam, lidztekus parmainam dazadas dzives jomas, notika bitiskas parmainas ar1
Latvijas sabiedriba — sievietes izcinija savu vietu lidzas virieSiem gan uz politiskas skatuves, gan
sabiedriskaja dzive. Latvijas sievietes saka iesaistities politika, veidot savas organizacijas, sakas
pat Tpasu, sievietém domatu Zurnalu izdoSana. No 1923. lidz 1930. gadam iznaca Zurnals ,,Darba
Sieviete”, no 1924. 1idz 1927. gadam iznaca ilustréts ménesraksts ,,Sieviete”, kur$ velak partapa
par zurnalu ,,Jauna Sieviete”, tacu vispopularakais no ta laika zurnaliem bija ,,Zeltene”, kur$
iznaca laika posma no 1926. lidz 1940. gadam. (TieSsaiste 3). Tika izdoti arT citi zurnali, tacu to
pastavesanas laiks bija parak 1ss, lai tie kltitu par plasi pazistamiem un lasitaju milétiem
zurnaliem. Sis bija laiks, kad radas daudzveidiba — frizuras, kosmétika, uzvediba —
iepriekSmin&tie Zurnali So jauno informaciju darija zinamu plasakam cilvéku lokam — Zurnala
abonentém, sievietém no dazadiem sabiedribas slaniem, un nereti ari viriediem. ST laika posma
zurnalos reti pieminéta skaistumkopSana, ar to saistitus terminus un dazadus ‘neterminus’

galvenokart var pamanit reklamas, velak art ar skaistumkopSanu saistitos rakstos, kuru diemzel ir
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gauzam maz, tacu tas nav Skerslis petijuma veikSanai. lesp&jams, sievietes skaistumkopSanas
gudribas nodeva viena otrai — draudzene citai draudzenei, mate meitai vai tieSi otradak — meita
matei un ta talak, un tiedi tapec zurnali nevargja lepoties ar informacijas parbagatibu. So iemeslu
del darba aplukoti ne tikai dazadi raksti par kosmétiku un skaistumkopsanu, bet arT reklamas,
kuras razotaji reklamgjusi produktus un pakalpojumus. Sis nodalas ietvaros darba autore pétijusi
zurnalu ,,Zeltene”, ,.Sieviete”, , Jauna Sieviete” un ,, Atpiita” izdevumus no 1926. lidz 1939.
gadam.

Zurnals ,,Sieviete” bija ilustréts gimenes Zurnals nacionali &tiskai audzinasanai, veselibas
kopsanai, dailrakstniecibai un majturibai. Dazados zurnala izdevumos sastopams liels skaits
dailliteratiiras darbu un maz svarigas informacijas par politiku, pasaul€ notiekoSo,
skaistumkops$anu un citam temam.

Zurnals ,,Zeltene” bija pirmas Latvijas Republikas laika stabilakais un visilgak pastavosais
zurnals, kur§ deva Latvijas sievietém padomus par bérnu audzinasanu, gimenes dzivi,
skaistumkopS8anu un citam dzives jomam. Pirmo gadu izdevumos redzams, ka par
skaistumkops$anu tiek runats maz — sastopamas reklamas, kas saistitas ar skaistumkopsanu un
kosmétiku, un nedaudzi raksti par jau piemingtajam t€mam.

Zurnalos parsvara sastopami raksti par jau iepriek§ piemingtajam témam — majturibu,
bérnu audzinaSanu, fiziskas veselibas kopSanu, st gatavoSanu un pat horoskopiem. Kopuma
1zpétitajos Zurnalos nebija daudz informacijas par skaistumkopsanu, tomér katra Zurnala
atrodams vismaz viens vai pat vairaki nelieli raksti par So t€mu un dazas skaistumkopSanas
produktu un pakalpojumu reklamas, kuras atkartojas vairakos Zurnalu numuros. Sakotngji Zurnali
nesaturgja att€lus un zimgjumus, tacu ar katru nakamo izdevumu redzams, ka izmainijies zurnalu
izskats un saturs - reklamas kluva sarezgitakas, paradijas vienkars$i melnbalti zim&jumi, p&c tam
ari krasas, galvenokart sarkana, zila un zala, vélak Zim&jumus saka aizstat fotografijas. Saja
nodala termini pieminéti un analizeti neatkarigi no to alfabétiskas kartibas, tacu ievérota
hronologiska seciba.

Pirmais termins, kuru sastopam atverot 1926. gada Zzurnala ,,Sieviete” janvara numuru, ir
watropéns”. Tas minéts raksta par acu un ausu kopSanu, kurs ir pirmais ar skaistumkopSanu
saistitais raksts $aja Zurnala. Meklgjot terminu tieSsaistes terminu datubazes, piemeram,
akadémiskaja terminu datubaze Akadterm.lv, mingto jédzienu atrast neizdodas. ArT ierakstot

vardu ‘atropéns’ interneta mekl€taja, neizdodas atrast neko, kas atbilstu Sim vardam. Plasakas
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informacijas iegtiSanas noliikos, jalasa viss Zurnala raksts, kura atrasts §is termins. Raksta

pirmais teikums sniedz mekléto atbildi — ,,Ar atropénu maksligi izsauktais acu mirdzums ir acim

kaitigs un nedara acis skaistas.” (,,Sieviete”, 1926(1): 17). P&c 1 teikuma izlasiSanas ir
saprotams, ka piemingtais ,,atropéns” ir kada kimiska viela. Interneta resursu izpete dod vélamo
rezultatu, tieSsaistes skaidrojosa vardnica sniedz varda ,,atropins” definiciju — ,,indigs alkaloids,
kuru iegtist no auga ar nosaukumu Melnd velnoga (latiniski Atropa belladonna) un, kuram piemit
inhibitora iedarbiba uz cilvéka vegetativo nervu sist€ému. To lieto arT ka pirmsanestézijas lidzekli,
lai paatrinatu sirdsdarbibu, ka arT lai paplasinatu acu zilites” (TieSsaiste 4). Var secinat, ka teksta
pieminétais ,,atropéns” ir iepriek$ definétais ,,atropins”. Saskana ar sveSvardu vardnicu, vards
,,atropins” c€lies no Latinu valodas varda ,,Atropa belladonna”, kura tas apzZimé Melnas velnogas
gints nosaukumu. (Andersone, 2008: 89). 1926. gada, laika, kad izdots §is Zurnala numurs, bija
citi ortografijas un terminu atveides likumi, tap&c, mainita patskana dél, Sis termins sakuma skiet
nepazistams un nesaprotams. Lai vai ka, zurnala ,,Sievietes Pasaule” 1937. gada izdevuma
sastopams jédziens ,,atropins”, kur§ gan izrunas, gan rakstibas zina lidzinas miisdienas
lietotajam vardam atropins, to no musdienu termina Skir tikai vienas garumzimes trikums varda
rakstiba, kas skaidrojams ar ortografijas ipatnibam.

Kada reklama pieminéts jédziens ,,kosmetiskais kabinets”, kura tiek sniegti dazadi
skaistumkopSanas pakalpojumi. Miisdienas jédziens ,,kabinets” asocigjas ar arsta kabinetu, kura
tiek veiktas arstniecibas procediiras, vai ar darbam paredz€tu kabinetu. Tomer Saja gadijuma
vards ,,kabinets”, visticamak, nav uztverams burtiski, jo $is kabinets var bt arT parasta telpa,
dzivoklis vai vesela €ka, kura tiek veiktas skaistumkopSanas procediiras. Miisdienas $adu
kabinetu sauc par skaistumkopsanas salonu vai kosmetisko salonu, retak par skaistumkopsanas
kabinetu. Nosaukums atkarigs no sniegtajiem pakalpojumiem, ja pakalpojumi nav mediciniska
rakstura, tad, visticamak nosaukums ietvers vardu salons, turpreti, ja procediras ir mediciniska
rakstura, tad vards salons var biit izlaists un ta vieta lietots vards kabinets. Pieméra redzama jau
ieprieks pieminéta valodas Tpatniba — garumzimju trikums svesvardu rakstiba — kosmetiskais
kabinets. Garumzimju izmanto$ana $aja vardu savienojuma novérojama tikai ap 1934. gadu, kad
zurnalos sak lietot masdienam raksturigaku jédziena formu, kas ir kosmétiskais kabinets — varda
kosmétiskais paradas garais patskanis ,,&”.

Ieprieks aprakstitaja reklama, pieminéti art dazadi skaistumkopSanas pakalpojumi un

procediiras, piemeram, ,,elektrizacija”, termins, kur§ nakamajos Zurnala izdevumos, ka arf citos
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ta laika Zurnalos pamanams biezi. Svesvardu vardnica atrodama varda elektrizacija definicija —
»elektrizacija ir arsté€Sana ar elektribu.” Definicija ir konkréta, un varda nozimi plasak
nepaskaidro, tacu saprotams, ka ta ir viena no procediiram, kuru piedava jau pieminétais
skaistumkopSanas kabinets un ka teikts definicija, ta saistita ar elektribas pielietosanu. Interneta
resursu izpétes rezultata sastopama skaistumkopSanas procedira ar nosaukumu ,,elektrolize”, jeb
,.elektrolizes epilacija”, kas varétu bt ,,elektrizacijas” ekvivalents — ,,no elektro + franc¢u
epilation — matu izrau$ana, nevélama apmatojuma likvidésana ar elektrisko stravu.” Saskana ar
pieejamo informaciju, ,.elektrolizes epilacija” ir viens no senakajiem un visplasak izmantotajiem
lieka apmatojuma iznicinasanas pan€mieniem. (TieSsaiste 5). Vairaki ar elektribu un epilaciju
saistiti termini latvieSu valoda ienakusi no francu valodas, tiesi tapat ka termini ,,elektrolize” un
»elektroepilacija”. (Andersone, 2008: 222).

Augstakmingta skaistumkopsanas kabineta pakalpojumu reklama satur vairakus
skaistumkopsanas procediru nosaukumus, pieméram, ,,manikirs” un ,,pedikirs”. Sos abus
terminus apliikosim reizg, jo tie apzZimé€ vienas skaistumkopsanas jomas pakalpojumus.
Manikiram ir sena vésture, to pazina jau senaja Egipte, kad faraonam bija pasam savi manikira
meistari jeb ,,Faraona nagu glabataji un meistari” (TieSsaiste 6). Abi vardi rakstiti bez
garumzimém, tade] saprotams, ka tie ir svesvardi, kuri latviesu valoda ienakusi no kadas citas
valodas un kultiiras. Abi vardi c€lusies no latinu valodas; ,,manikirs” — no latinu manus (roka) +
cura (kopsana). (Andersone, 2008: 511). ,,pedikirs” savukart c€lies no latinu vardiem pedis
(kaja) + cura (rapes). (Andersone, 2008: 635). Ta ka Sie abi termini ir internacionali, tie
sastopami daudzas miusdienu valodas, pieméram, francu valoda manicure un pédicure, anglu
valoda manicure un pedicure, vacu Manikure un Pedikire, ka arT krievu valoda manuxiop un
neouxiop. Saja laika posma anglu un fran¢u valodai nebija nozimiga un tiesa ietekme uz latviesu
valodu, tadel var secinat, ka abi termini latvieSu valoda ienakusi no kadas citas valodas, ar kuru
latvieSu valodai bija kontakts, pieméram, vacu vai krievu valodas.

Pie interesantam skaistumkopSanas procediiram, lidztekus jau aprakstitajam, jamin ar1
»gaismas vanna” un ,,sutu vanna”. Ari §is procediiras minétas jau aprakstitaja reklama, tadel
nav paskaidrots, ko sevi ietver vardi gaismas vanna un sutu vanna. Procediiras nosaukums
informé€ par to, kas ir katras procediiras pamata; ,,gaisSmas vanna” noteikti saistita ar gaismas
pielietoSanu, iesp&jams, saulo$anas noliikos. Turprett ,,sutu vannas” nosaukums liek domat, ka

termina lietotais vards sutu ir darbibas varda sautét atvasinajums. Precizak sakot, varda sautét
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atvasinajums ir vards sutindt, un no §1 atvasinats vards ,,sutu”. Saskana ar Letonika.lv skaidrojoso
vardnicu, varda ,,suta” sinonims ir ,,tvaiks”. Ar vardiem ,,sutu vanna” domata sejas vai visa
kermena paklausana tidens, €teriskas ellas, vai cita kosmétiska lidzekla tvaiku iedarbibai.
Misdienas $ads jédziens nav sastopams biezi, tomér joprojam sastopama $ada procediira, tacu
ieprieks€jais nosaukums aizstats ar citu — ,,sejas tvaiceSana”. Jaunais procediiras nosaukums
atbilst musdienu skaistumkops$anas jomas terminologijai un ari visparigajai latvieSu valodas
leksikai. Saskana ar pieejamajiem informacijas avotiem, miisdienas procediira nav izplatita un
skaistumkopSanas nozares specialisti iesaka atturéties no $adas procediiras veikSanas. ,,Jaaizmirst
sejas tvaic€Sana. Kadreiz poru paplasinasanai tvaicéSanu ieteica gandriz ikvienai sievietei, tacu
katrai adai §1 metode neder. (..) Majas apstaklos pareizi So procediiru griiti veikt ta, lai tai butu
labveligs efekts, tapec specialisti iesaka vispar aizmirst par $o metodi.” (TieSsaiste 7). No §1
saprotams, ka gan procediira, gan ieprieksgjais procediiras nosaukums pazudis no latviesu
valodas un skaistumkopS$anas jomas.

Nakamais jédziens ir ,,nevélamo matu iznicinasana”, kur§ dazados rakstos un reklamas
sastopams biezi. Vardu salikumu, ,,nevélamo matu iznicinasana”, m&dz lietot arT musdienas,
tomer skaistumkopSanas nozar€ $is jeédziens aizstats ar vairakiem citiem, 1sakiem terminiem, kuri
apzime ar ,,nevélamo matu iznicinaSanu” saistitas procediiras, pieméram, ,,vaksacija”,
»epilacija”, ,,depilacija”, ,,skisana” un citi. 1926. gada, kad izdots Zurnala ,,Sieviete” pirmais
numurs, visi augstakmingétie lieka apmatojuma iznicinasanas veidi nebija zinami, tapéc ikdiena
lietoja So procediiras nosaukumu — ,,nevélamo matu iznicinasana”. JEdziens, iespgjams, nemts no
anglu valodas ,,unwanted hair removal” un tulkots latviesu valoda, tau iesp&jams, ka tas radies
latvieSu valoda un nav ne aizgiits, ne tulkots. Iesp&jams, ka latvieSu valodnieki vai valodas
lietotaji izdomajusi procediiras aprakstoSo nosaukumu, kurs ar gadiem mainijies, jo attistijusies
latvieSu valoda un skaistumkopSanas joma, tapéc valoda ienakusi ar1 jauni procediru nosaukumi.

Lidztekus skaistumkopS$anas procediiru un produktu nosaukumiem, sastopami termini, kas
apzime adas un matu defektus. Dazi defektu pieméri ir ,,karpas”, ,,pinnes”, ,,sari”, un
»blaugznas”. Sastopami arf citi j€dzieni, tacu Sie ir visbiezak sastopamie, tapéc darba apskatiti
Sie jédzieni. Vards ,karpa” latvieSu valoda, iespg€jams, ienacis no anglu valodas. Veicot interneta
resursu izpéti, atrodams anglu valodas termins, abreviacija ,,CARP”. Ar §is abreviacijas
palidzibu saisinats adas defekta ,,Confluent and reticulated papillomatosis” pilnais nosaukums.

Izp@tot iepriekSmin&to abreviattiru, atklajas, ka CARP raksturojams ka ,,pelécigi zili briins, 1-5
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mm plats, plakans, zvinains karpai lidzigs izcilnis.” (Tie$saiste 8). Tas neatbilst varda ,,karpa”
latviskajai definicijai, kas skan $adi — ,,karpa ir infekcioza labdabiga adas slimiba, ko ierosina
viruss.” (Tiessaiste 9). Anglu valoda vards ,.karpa” atSkiras no augstakming@tas abreviacijas, ka
ar1 no latvieSu valoda lietota varda. Anglu valoda, lai apzimétu infekciozu labdabigu adas
slimibu, ko ierosina viruss, lieto vardu ,,wart”, kuram, ir lidziba ar latvieSu valoda lietoto vardu
,karpa”. Termins ,,pinne”, ka adas defekta apzim&jums, dazados laika posmos aizstats ar
sinontmiem, piem&ram, ,,pumpa”, ,,putite”, ,,piite”, ,,akne” un citi. Visi $ie vardi sastopami ar1
konkréeta laika posma, ka arT citu laika posmu Zurnalos un dazados, ar skaistumkopSanas nozari
saistitos, rakstos. Saskana ar Letonika.lv, vards ,,pinne” anglu valoda tulkojams ka ,,acne”,
turklat, ,,melna pinne” tulkojama ka ,,blackhead”. (Tiessaiste 10). Tatad, gan ,,acne”, gan
,blackhead” latviesu valoda apzime divus lidzigus terminus — ,,pinne”’ un ,,melna pinne”. Par
adas defektu ar nosaukumu ,,sari”, nav atrodama terminu paskaidrojosa informacija. No
senakiem laikiem nakusi tradicija jaundzimusSajiem pirti izdzit ,,sarus”, taCu nav saprotams, vai
tadi pasi sari sastopami ar1 skaistumkopSanas joma. lespgjams, ar vardu ,,sari” domatas mazas,
asas pumpinas, kuras rodas kairinajuma ietekmé. Plasaku informaciju atrast nav izdevies.
Augstak minéts jeédziens ,,blaugznas”, kurs§ pieskaitams pie adas defektiem. Kada no 1926. gada
zurnala ,,Sieviete” numuriem sastopams raksts par matu kop$anu, kura minétas divu veidu
blaugznas — ,,slapjas blaugznas” un ,,sausas blaugznas”. Dazadas, anglu valoda rakstitas
interneta vietn€s, atrodama informacija gan par slapjajam, gan sausajam blaugznam. Turprett
latvieSu valoda $ada informacija nav atrodama, mekl€jot iesp&jams atrast tikai neprecizus
tulkojumus no kadas nezinamas valodas, iespgjams no anglu valodas. Sie teksti nesniedz
nepiecieSamo informaciju, tapec nakas secinat, ka slapjo un sauso blaugznu jédziens latvieSu
valoda ienacis no citas valodas. V€lakos zurnalu izdevumos sastopama informacija par matu
kopSanu, min&tas blaugznas, bet iepriek§€jos gados minétais blaugznu iedalijums sausajas un
slapjajas blaugznas nav sastopams.

Kosmeétiskas procediras sevi ietver arT masazu, pieméram ,,kermena masazu”, ,,sejas
masazu”, ,,roku masazu”, ,,kaju masazu” un pat ,,galvas masazu”. Sis un ari citu kermena
dalu masazas veiktas, izmantojot dazadas tehnikas un skaistumkopSanas Iidzeklus, pieméram
»rozu tideni”. Laika gaita no vardu savienojuma ,,rozu tidens”, labskanibas vai saprotamibas
nolikos izveidots musdienas lietotais termins ,,roztidens”. Vards ,,masaza” célies no francu

valodas varda ,,massage ”, kas latvieSu valoda tulkojams ka ,,maset”. Lidzigi vardi §im sastopami
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arT arabu un latinpu valoda. (Tie$saiste 11). ,,Sejas masazu” médza saukt arT par ,,gimja masazu”
— termini atSkiras leksiskaja zina, tacu jeédzieniski, tie pauz vienu un to paSu domu. Saskana ar
wLatviesu etimologijas vardnicu”, vards ,,gimis” latvieSu valoda sastopams jau kops 17.
gadsimta, kad tam bijusas arT paralélformas, piemé&ram, vards ,,gime”, kas domingja 17. gadsimta
rakstos. gajé laika abas formas tikuSas arT diferencétas — ,,gimis” ka sinonims vardam ,,vaigs”,
turpreti ,,gime”, ka apvidvards, kas izsaka jédzienu ,,forma” vai ,,figiira”. (Karulis, 2001: 332).
Par spiti tam piemitoSajai negativajai nokrasai, vards ,,gTmis”, kurs$ ir ar1 barbarisms, dazados
regionos tiek lietots arT miisdienas un $kiet, latvieSu valoda Sis vards iesaknojies. (TieSsaiste 12).

Adas kop$anas un skaistumkopSanas kopéja probléma agrak bijusi ,,vasaras raibumu”
paradiSanas un atbrivosanas no tiem. Dazados laikos ,,vasaras raibumiem” doti atSkirigi
nosaukumi — ,,vasaras laukumi”, ,,tetera raibumi”, ,,saules zimes” un jau pieminétie ,,vasaras
raibumi”. P€dgjais nosaukums sastopams arT miisdienas, turklat, ne tikai latviesu valoda, bet art
citas valodas. Piem&ram, vacu valoda ,,vasaras raibumus” sauc par ,,Sommersprossen” —
,»o0mmer” — vasara” un ,,sprossen” —,,digt”. Turpreti anglu valoda ,,vasaras raibumus” sauc par
»freckles”, tapec latvieSu valoda §is termins, visticamak, nav aizgiits no anglu valodas. Vasaras
raibumu sinonims ,,tetera raibumi” skiet nedzirdéts un interesants nosaukums, tadel to
papétisim sikak. Interneta resursos atrodama informacija nesniedz skaidrojumu, kapéc vasaras
raibumus agrak pienemts saukt par tetera raibumiem. Kada informacijas resursa atrodams raksts
par ,,Rakela tévu Rubeni”, kura minéts vards ,.teteris”. Izp€tot So informacijas avotu, saprotams,
ka senak par teteri sauca putnu, kuru miisdienas sauc par rubeni. Raksta minéts, ka izplatiti ir abi
vardi, gan teteris, gan rubenis, tacu iesp&jams, ka vards ,.teteris” pazistams jomas profesionaliem,
ikdienas sarunvalodas lietotajiem. Raksta par rubeniem teikts, ka ,,matite jeb vista ir par

piektdalu vieglaka un mazaka neka teévins jeb gailis. Spalvu térps tai pavisam neuzkritoss, var

teikt, maskgjoss — pelécigi dzeltenbriins, izraibinats ar tum$am svitrinam un punktiniem.”
(Tiessaiste 13). Nemot vera raksta sniegto informaciju, var secinat, ka nosaukums , tetera
raibumi” c€lies no rubena matites argja izskata. Tapat par tetera raibumiem sacereti seno laiku
ticgjumi, kuros teikts, ka no tiem atbrivoties, pieméram, ,,ja grib tetera raibumus nodzit, tad
japarliecas par skudru ptili un jasplauj.” (TieSsaiste 14). Izp&tot zurnalus sastopams ari vasaras
raibumu apkarosanas lidzeklis — tas ir ,,EgiptieSu kréms pret vasaras raibumiem”. Reklama

nav sniegta plasaka informacija par So Iidzekli, pieminé&ts vien Iidzekla tematiskais nosaukums —
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,Kleopatra”. Ta ka Egipte ir saulains un silts klimats, kréma nosaukums sasaistits ar $o valsti, lai,
ieraugot Egiptes vardu nosaukuma, paterétaji izveletos tiesi So Iidzekli.

S laika posma zurnalos reti sastopama informacija par skaistumkopsanu viriesiem.
Iesp&jams, $ada situacija izveidojusies, jo par skaistuma etalonu uzskatija sievieti, kurai bija
vienmer labi jaizskatas, jabiit koptai un sapostai. Virietis $aja laika bija naudas pelnitajs, stiprais
dzimums, kuram jaizskatas viriskigam. STiemesla dé| pirmais ar virieSu argjo izskatu un ta
uzlaboSanu saistitais raksts informe lasitajus par bardas un Gisu kopSanu. Raksta nav plasi
aprakstita bardas kopSana, tacu pieminéti galvenie pieturas punkti. Piemin&S$anas veérts ir jédziens
»barzda”. Tas Skiet dzirdets pasakas un ticgjumos, tacu patiesiba tas ir miisdienas lietota varda
,barda” sinonims, kur§ sastopams dazos Latvijas apvidos un latvieSu valodas izloksnés, tapéc tas
ir apvidvards. (Karulis, 2001: 108). Lidzas $im atrodams arT ar bardas kopSanu saistits jédziens —
,barzdas nazis”, kura ieklauts §is pats apvidvards ,,barzda”. Sis jedziens vélakos gados aizstats
ar citu variantu — ,,bardas nazis”, kur$ no pirma jédziena atskiras tikai ar ‘z’ burta neesamibu
varda ,,barda”. Velakos gados ,,barzdas nazis” aizstats ar citu sejas apmatojuma kopsanas riku,
piem&ram, 1937. gada zurnala ,,Sievietes Pasaule” izdevuma sastopams jédziens ,,Zileta
pasrazétajs”. Vardu ,,zileta” miisdienas aizstajis vards ,,zilete”, kuram konkré&taja jédziena ir
miisdienam neierasta un ta laika latvieSu valodas ortografijai raksturiga forma, tau vards
,»pasrazetajs” nav latvieSu cilmes vards. No varda Ipatngjas formas saprotams, ka tas latvieSu
valoda ienacis no kadas citas valodas, pieméram, Letonika.lv atrodams krievu valodai raksturigs
darbibas vards ,,pe3ars”, kas latvieSu valoda tulkojams ka darbibas vards ,,griezt”. (TieSsaiste
15). Var secinat, ka ar jédzienu ,,zileta paSrazetajs” domata ierice, kura nogriez lieko sejas
apmatojumu ar Ziletes palidzibu. Veélakos gados So no krievu valodas aizgiito jédzienu aizstaj citi
termini, piem&ram, vienkarsi ,,Zilete”, ,,skuveklis” un citi.

Daudzos Zurnalu izdevumos sastopami vardi, kurus iesp&jams izrunat dazados veidos, Siem
vardiem ir arT atskirigi locijumi, pieméram, vards ,,poras” var tikt rakstits ari ka ,,pores”, vai
»pori”. Viena raksta autors lieto loctjumu ,Sie pori var tikt iznicinati..”, tacu cita raksta
sastopams — ,,melnas pores ir 1pasi nepatikamas..”, tas sauc ari par ,,melnajam punktim”,
»melnajam punktem”, vai, 1930. gada, ,,melnajam punktinam”. Ikviena konteksta jaspgj
saprast, kas slépjas zem katra varda, jo to loctjumi var atSkirties. Saskana ar tieSsaistes
skaidrojosaja vardnica Tezaurs.lv atrodamo definiciju, ,,pora” ir ,,sika atvere (organisma, ta dalas

virsma)”. (TieSsaiste 16). Kada ar skaistumkops$anu saistita reklama atrodams jau ieprieks
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piemingétais jédziens ,,sari”, no konteksta saprotams, ka ar o jédzienu apziméts sejas adas
defekts. Kada 1930. gada zurnala izdevuma ievietots raksts par ,,melnajam punktinam”, un par
tam teikts: ,,Te vinas, izspieZot ir tievu melnu matinu veida, dazreiz ka melnas, asas punktinas it
ka adas virspus€, kamér pie taukainas adas — lidzigas maziem baltiem tarpiniem ar melnu
galinu.” (,,Zeltene”, 1930(5): 19). No §1 secinam, ka reklama pieminétie ,,sari” ir velak
sastopamas ,,melnas punktinas”, kuras vizuali 1idzinas sariem. Varda izcelsme mekl&jama
klasiskajas valodas, piemé&ram, latinu, grieku, vélak ar1 fran¢u un anglu valoda. Tapat varda
rakstiba un izruna — krievu, anglu un vacu valodas $o vardu raksta un izruna lidzigi ka latviesu
valoda — anglu valoda ,,pore”, krievu valoda ,,mopa” un vacu valoda ,,Pore”. (TieSsaiste 17). Nav
viegli nosakama valoda, no kuras latvieSu valoda ienacis §is vards. Velako gadu Zurnalu
izdevumos galvenokart sastopams viens variants — ,,poras”, kuru lietojam ar1 musdienas. Turprett
visi augstakmingétie ,,poru” nosaukumi, kas sastav no diviem vardiem, skiet radusies latviesu
valoda, jo tie visi ir viena nosaukuma varianti, kurus lietojusi cilveki dazados Latvijas novados.

Kada zurnala ,,Zeltene” reklama tiek reklamétas smarzas; turpat sastopams vardu
savienojums ,,parfimerijas fabrika”. Vards ,,parfimerija” nesatur garumzimes, jo $aja laika
pastavéja cits ortografijas princips, un saskana ar to bija ierasts garos patskanus vardos apzimét
tikai tad, ja tie maina varda nozimi. Lidztekus §im likumam, pastavéja ari ortografijas princips
nelietot garumzimes sve$vardos un vardu savienojuma ,,parfimerijas fabrika” abi vardi ir
svesvardi, kuriem garumzimes nav nepiecieSamas. (TieSsaiste 18). Musdienas pareizrakstibas
likumi paredz garumzimju lietoSanu gan svesvardos, gan latvieSu cilmes vardos, neatkarigi no ta,
vai garumzimes klatbiitne maina varda locijumu vai nemaina.

Reklama, kura att€lots matu kopSanas lidzeklis ar nosaukumu ,,AMAMI Shampoo”,
sastopama Zurnala ,,Zeltene” otraja numura. Vardam ,,Sampiins” ir vairaki rakstibas un izrunas
varianti, kuri sastopami, jo matu kopsana bija viena no galvenajam skaistumkopS$anas
procediram. Kada Zurnala ,,Sieviete” 1926. gada izdevuma sastopams vards ,,Sampons”, vélak
sastopams netulkots $1 varda angliskais variants ,,shampoo”, ka art jeédziens ,,8kidrais
Sampons”, vélak arT ,,Sampuns”. Miisdienas lietotais vards ,,Samptns” $ajos zurnalos atrodams
krietni vélak. Varda ,,Samptins” pirmsakumi mekl&jami hindu valoda, kura vards ,,campo”
nozimeja ,,piespiest” vai ,,nospiest”. Anglu valodas rakstu valoda §is vards ,,shampoo” pirmo
reizi paradijies 1762. gada, kada Turcijas iedzivotaju ikdienas mazgasanas rituala apraksta.

Atskiriba no ierasta Sampiina pielietoSanas veida, apraksta teikts, ka ar Sampiinu mazga visu
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kermeni. Tikai 19. gadsimta sakuma vards ,,8ampilins” ieguvis ta isto nozimi, kura saglabajusies
11dz miisdienam. (Baldunciks, 1989: 435).

1930. gadam skaistumkops$anas joma raksturiga jaunu skaistumkopSanas produktu
paradiSanas Latvijas tirgt, ka arT jaunu terminu paradisanas latvieSu valoda. Viens no $adiem
terminiem ir jeédziena ,,neutralas ziepes” sastopamais vards ,,neutrals”, kur§ gan rakstibas, gan
izrunas zina nav raksturigs latvieSu valodai. Saskana ar Svesvardu vardnicu, miisdienas lietotais
termins ,,neitrals”, kur$ ir termina ,,neutrals” p&ctecis, ir c€lies no latiu valodas, kura tas
rakstams ka ,,neutralis”, un tam piemit nozime ,,ne viens, ne otrs.”. Toméer latvieSu valoda tam ir
cits skaidrojums — ,.tads, kas neizraisa nevélamas blakusparadibas, kam nav specifiskas
iedarbibas, kas neizcelas ar ko Tpasu, piem., neitrala ziede.” (Andersone, 2008: 572). No
definicija min&ta piemé&ra noprotams, ka ,,neutralas ziepes” nav vienigais $ada veida jédziens
skaistumkopsanas, ka arT medicinas joma, jo sastopams arT jédziens ,,neitrala ziede”, kuram
piemit miisdienu latvieSu valodai raksturiga rakstiba, un citi. Ta ka vards ,,neutrals” nav latvieSu
cilmes vards, tas aizgtits no kadas citas valodas. Vards ,,neitrals” vacu valoda un anglu valoda
tulkojams ka ,,neutral”, no §1 saprotams, ka vards latvieSu valoda ienacis no kadas no §Tm
valodam. Ta ka latvieSu valodai pagajusa gadsimta trisdesmitajos gados nopietnaks kontakts bijis
ar vacu un krievu valodu, neka ar anglu valodu, tad secinam, ka vards ,,neutrals” un varda
misdieniga forma ,,neitrals” aizgtita no vacu valodas.

1934. gada Latvija ienakuSas jaunas vésmas, jo skaistumkops$anas un arstniecibas joma
radusies jauna tendence — ,,aistétiska chirurgija”. Zurnala par jaunatklajumu teikts ta — ,,Lidzigi
vétras brazienam uznakusi aistetiskas chirurgijas operaciju mode.” (Zeltene, 1934(16): 28). Jau
no teksta saprotams, ka §1,,mode” ir kaut kas jauns un ieprieks nebijis. No valodnieciska
viedokla termina rakstiba, un Iidz ar rakstibu arT ta izruna, ir Ipatngja, jo misdienu latvieSu
valoda nav ierasts ne burtu salikuma ,,ch”, ne varda ,,aistetisks” lietojums, tacu tas bijis
pienemams 1934. gada. Tas skaidrojams ar 1908. gada pienemtajiem latvieSu valodas
ortografijas likumiem, kuri paredz, ka latvieSu valodas ortografija lietojams ,,ch”, un $ada
rakstiba saglabajusies lidz pat 1957. gadam, kad tika nolemts, ka ,,ch” rakstams ka ,,h”. Tatad,
saskana ar jaunajiem, 1957. gada pienemtajiem latvieSu valodas ortografijas likumiem, vards
,.chirurgija” nu, iesp&jams, biitu jaraksta un ari jaizruna ka ,hirurgija”. Varda ,,aistétisks”
izcelsme mekl&jama grieku valoda, kura sastopams vards ,,aisthétikos”. Miusdienu latvieSu

valodas ortografijas likumi paredz, ka sveSvardos rakstams patskanis ar tad, ja aizguvumvaloda
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vards satur divskani. Seit minams jau apspriestais piemérs — ,,aistétiska chirurgija”. Grieku
valoda vards ,,aisthétikos” satur divskani, kurs Saja gadijuma izmantots art latviesu valoda, tacu
miisdienas, saskana ar ortografijas likumiem, tas aizstajams ar vienu patskani ,,e”. (TieSsaiste 18)

Pieminot no citam valodam aizgiitos terminus un jédzienus, jamin art jédziens
,maquillage”. Teksta aiz jédziena, ickavas ierakstits vards ,,sminkis”, kur§ paskaidro, kas
domats ar iepriekSmin€to terminu. Svesvardu vardnica atrodams termins ,,rizs”, kurs francu
valoda rakstams ka ,,rouge”, un kuram latvieSu valoda ir nozime ,,sarkans; sminkis”, ka ari
termina definicija teikts, ka ,,rtizs” ir ,,kosmétikas lidzeklis dazados sarkanas krasas tonos vaigu,
lipu krasosanai.” (Andersone, 2008: 779). Var secinat, ka ,,sminkis” ir varda ,,riizs” sinonims,
tomer tas nepaskaidro, kapeéc Sis vards atrodams iekavas aiz varda ,,maquillage”. No varda
rakstibas saprotams, ka vards ,,maquillage” c€lies no francu valodas, to apstiprina arT tieSsaistes
vardnica atrodamais ieraksts, kura teikts, ka vards ,,maquillage” radies franc¢u valoda un pirmo
reizi lietots jau 1892. gada. lerakstam vardnica nav pievienota definicija, tacu ir atrodami varda
sinonimi, piemé&ram, ,.kosmétika”, ,,krasa”, ,,sminkis”, ,,meikaps” jeb ,,grims”. (TieSsaiste 19).
Jeédziens ,,maquillage” zurnala sastopams, jo tas aizgtts no kada skaistumkops$anas produkta
originala nosaukuma fran¢u valoda. Turpmakajos zurnala izdevumos sastopams $1 francu
valodas termina latviskais variants, kur§ neizklausas un neizskatas ka latvie$u cilmes vards. Sis
termins ir ,,makiaZas Itdzekli”, un, nemot véra iepriekSminéto francu valodas terminu, latviesu
valoda tas tulkojams ka ,,grima lidzekli”. Ta ka latvieSu valodai Saja laika posma bijis minimals
kontakts ar fran¢u valodu, saprotams, ka vards ,,makiaza” aizgiits no kadas citas valodas. Varda
izruna lidzinas krievu valodas vardam ,,makusix”, un saprotams, ka, lai ar1 abas valodas krasi
atSkiras varda rakstiba, 11dziga izruna liek domat, ka vards ,,makiaza” latvieSu valoda ienacis tiesi
no krievu valodas.

SkaistumkopSanas joma sastopami interesanti jédzieni, kuri lietoti pavisam neilgu laiku, jo
tos aizstajusi latviesu valodas termini. Viens no $adiem jédzieniem ir 1936. gada Zurnala
,Zeltene” sastopamais vards ,,piitini” jeb ,,puitinas”, ka tas rakstits turpmak teksta. Raksta par
adas defektiem abi miné&tie varda varianti lietoti parmainus, tapéc noprotams, ka abi vardi ir
viena varda divas formas. Musdienas sastopams jédziens, kur§ 1idzinas abiem iepriekSminétajiem
vardiem, tas ir ,,plite” vai ,,piitite”, kura izcelsme mekl&jama latinu valoda, kura lietots vards
»pustula” ar nozimi ‘pitite’ vai ‘tulznina’. Saskana ar Skaidrojoso vardnicu, ,,pustula” ir ,,maza,

strutojosa putite.” (Andersone, 2008: 710). Augstakminétie varda ,,piite” jeb ,,piitite” varianti,
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skaidrojami ar daudzskaitla lietojumu, bet mekl&jot informaciju par vardu ,,pttina” Tezaurs.lv
tieSsaistes vardnica, atrodama informacija, ka vards ,,piitina” ir varda ,,piita” deminutivs,
pieméram, vardu savienojuma ,,v€ja puta”, jeb ,,v&ja plisma”, ka to pienemts saukt misdienas.
Ka zinams, abi augstakmingtie varda ,,plite” varianti atrodami raksta, kas saistiti ar adas
defektiem, tapéc iesp&jams, ka ,,plitinas” un ,,piitini” ir varda ,,ptite” deminutiva formas dazados
locijumos.

Saja nodala aplikoti ar skaistumkop3anas jomu saistiti termini, kas sievie$u auditorijai
domatajos zurnalu izdevumos sastopami no 1926. gada Iidz 1939. gadam. Terminu ir daudz un
tie viens no otra atikiras ortografijas, gramatikas un izrunas zina. Saja nodala apliikoti
interesantakie un misdienas reti sastopamie termini un to varianti, ka art dazadi, gan tiesi, gan
netiesi terminu aizguvumi no citam valodam, ar kuram latvie$u valodai bijis kontakts. Nakamaja
nodala aplukoti skaistumkopSanas jomas termini, kas sastopami laika posma no 1940. gada lidz
1990. gadam, ka arT Saja laika posma publicétajos, sievieSu auditorijai domatajos, Zurnalu

izdevumos.
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5.2. PADOMJU LAIKA PERIODIKAS SPECIFIKA

Saja nodala aplikoti skaistumkopganas termini, kas sastopami sievie$u auditorijai domatajos
zurnalos, kas izdoti no 1940. — 1990. gadam. Ieprieksgja laika perioda, no 1926. gada Iidz 1939.
gadam, sieviesu auditorijai paredz€to zurnalu saturs bija vienveidigs — tie bija piepilditi
galvenokart ar dazadam ar majsaimniecibu saistitam pamacibam un parsvara melnbaltam
reklamam. Ar1 zurnalu kopgjais dizains nebija uzrunajoss. Tikai trisdesmito gadu otraja pusé
zurnalos paradijas krasas, parsvara zila, zala un sarkana. Lidz ar zurnalu izskatu, mainijas ari to
saturs - tika public@ti interesanti raksti par arzemeés notiekoso, cilvéku sasniegumiem, bija
sastopama arT politiska rakstura informacija, turklat no daudziem rakstiem vargja smelties
iedvesmu majokla iekartosana, apgerba izvele, bérnu audzinasana un citas lietas. Visos laikos
bijusi tendence Zurnalos veidot jautajumu un atbilZzu sadalas — tadas bija sastopamas ar $1 laika
zurnalos, tacu arf tas atSkiras no ieprieks redz€tajam tada pasa veida sadalam. Tagad $ajas
sadalas vargja lasit daudzveidigakus jautajumus par dazadiem ar veselibu, izskatu un labsajttu
saistitiem jautajumiem. Cilveki nekautrgjas uzdot jautajumus par veselibu, ne tikai par poram un
melnajam punktim, ka tas bija ieprieks€jo gadu zurnalos. Japiebilst, ka perioda sakuma, péc
1940. gada, zurnalos sastopams neliels skaits reklamu un rakstu par skaistumkopsanu. Sis
nodalas ietvaros pétiti zurnalu ,,Atpiita”, ,,Sievietes Pasaule” un ,,Padomju Latvijas Sieviete”
izdevumi.

Galvenais skaistumkopS$anas produkts, kura reklamas sastopamas gandriz katra zurnala
LYAtpiita” izdevuma, ir ,,kalnusaule. No reklamas, un vélak art rakstos lasita, noprotams, ka
,kalnusaule” ir dabigas Saules aizstaj&ja un misdienu solarija priekstece. Sis skaistumkopg$anas
produkts bieZi pieminéts jau sakot ar 1926. gadu, tatu 1940. gada izmainijusies varda rakstiba,
no ,.kalnu saules” tas partapis par salikteni ,,.kalnusaule”. Nav saprotams, kapec no diviem
atseviskiem vardiem izveidots viens vards, iesp&jams tas darits labskaniguma un saprotamibas
nolukos.

lerasti skaistumkopSanas Iidzekli, kuri sastopami visos laikos, ir ,,puders”, ,,krems”,
»Ziepes” un citi. Pirmo divu jédzienu rakstiba nav lietotas garumzimes. Varétu domat, ka arT Seit
speka ir jau pieminétie ortografijas likumi, kas paredz, ka sveSvardu rakstiba garumzimes
nelieto. Tomér ta nav, jo kada Zurnala numura atrodams vards ,,krems”, tacu jau nakamaja Sis
vards aizstats ar vardu ,,kréms”, tiesi tapat ka ar vardu ,,puders”, kurs aizstats ar jédzienu

»puderis”. Garumzimju lietojums atkarigs no Zurnala redaktora iegribas, drukas kltidu ievieSanas
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un rakstu autoru neveéribas. Tacu iesp&jams, ka garumzimeém nav seviskas nozimes un katrs tas
lietojis pec saviem ieskatiem, tomér biezak §1 ipatniba noveérojama tiesi svesvardos, tapec vietam
sastopami svesvardi ar garumzimém, tacu vietam tiesi pret&ji — bez tam.

Sievietes riipejas ne tikai par savu izskatu kopuma, bet ar1 par atsevisku kermena un sejas
dalu izskatu. Viens no §adam noliikam paredzetajiem skaistumkopSanas lidzekliem ir ,,uzacu
kopSanas kréms”. Nosaukums informé lietotaju par kréma pielietosanas veidu, tomér neierasts
Skiet varda ,,uzacis” loctjums. Vardam ‘uzacs’ nav raksturiga lidzskanu mija, ka tas ir daudzu
citu, §im lidzigu vardu gadijuma, tapéc genitiva locTjuma tas rakstams ka ,,uzacu”, nevis ,,uzacu”.
Par So parmainu, iesp&jams, atbildigi ta laika ortografijas likumi, kuri laika gaita mainijusies, jo
velakos Zurnalu izdevumos sastopams misdienu rakstibai raksturigais varda locijums ,,uzacu”.
Seit minams arT kads §im skaistumkopganas produkta nosaukumam lidzigs nosaukums —
»SKropstu un uzacu kopSanas kréms”. Arf Seit saskatama nepareiza Iidzskanu mija, kas laika
gaita aizstata ar lidzskanu mijas neesamibu.

Dekorativa kosmétika bija sastopama arT ieprieks§€jos gados, tacu ar katru gadu dekorativas
kosmétikas klasts paplasinajies. Ieprieks bija sastopams jeédziens ,,puders”, tacu $aja laika posma
paradijusies jauni produkti, taja skaita ar1 ,,piiderkréms”, kurs, ka jau vesta nosaukums, ir
kréma un pudera apvienojums. Jaunajam produktam bija nepiecieSams ar1 jauns nosaukums,
tadejadi radies saliktenis ,,piiderkréms”. Japiebilst, ka ieprieks to sauca vienkarsi par ,,pudera
kremu”. Tatad, izmainijusies ne tikai varda forma, bet arT garumzimju lietojums, jo saliktent
lietotas visas nepiecieSamas garumzimes, turpreti ieprieks lietotaja vardu salikuma ,,pudera
krems” to nav vispar.

Daudzos Zurnalu rakstos siki un smalki aprakstita arT Saja darba jau pieminéta
skaistumkopS$anas procedira — ,,masaza”, turklat, tai ir daudz un dazadi pielietojumi, un tikpat
daudz panémienu. Biezi pieminéta arT masazas tehnika ,,pasmasaza”, kas sastopama ari
misdienas. Viena no pa§masaZzas tehnikam, kas paredzeta sejas maséSanai ir ,,sejas
ieklauveéS$ana”, jeb bungoSana ar pirkstiem pa seju, degunu, vaigiem, pieri un citam sejas dalam.
Ta ka vardi ,,klauvét” un ,,bungot” ir sinonimi, saprotams, ka iepriek$€jos gados sastopamo
masazas tehniku ,,bungoSana ar pirkstiem”, $aja laika perioda aizstajusi ,,sejas ieklauvéSana”.
Nemot véra abu jédzienu latvisko rakstibu un izrunu, pielaujams, ka vardi nav aizgiiti, bet raditi

latvie$u valoda.
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Izpétitajos Zurnalos daudz rakstits arT par mutes higi€nu, un protams, zobu kopsanu.
Sastopams ierastais zobu kopSanas produkts ,,zobu pasta”, tacu vélakos gados sastopams ar1
»Zobu kréms”. ArT musdienas iesp&jams iegadaties ,,zobu krému”, tomer tas nav tik izplatits ka
,»zobu pasta”. Atskiribu starp abiem produktiem var atrast meklgjot informaciju krievu valoda, jo
jédziens ,,cromaromoruueckuii kpem”, kas latvieSu valoda nozimé ,,stomatologiskais kréms” jeb,
ka to sauc sarunvaloda, ,,zobu kréms”, saistits ar medicinisku nevis zobu kop$anu ikdiena. Saja
nodala aprakstitaja laika perioda abi nosaukumi ,,zobu pasta” un ,,zobu kréms” lietoti ka
sinonimi, iesp&jams, tapec, ka zobu pasta bija kluvusi ierasta un ,,zobu kréms” radies ka modes
vards jeb modes nosaukumu, kas piesaistijis cilvéku uzmanibu.

Veseligs uzturs ar1 pieskaitams skaistumkopsSanas procediram, tadé] japiemin ari termins
Hdiete”. Teksts, kura sastopams termins, vésta par veseligu uzturu, pareizas &dienkartes
sastadisanu un ,,dietes” ieverosanas Ipatnibam, saprotams, ka vards ,,diete”” musdienas aizstats ar
vardu ,,di€ta”. lesp&jams, vards ,,diete” aizgiits no anglu valodas, kur ,,digta” rakstas ka ,,diet”,
latvieSu valoda vardam lielakoties saglabata anglu valodas rakstiba. (TieSsaiste 20). Vélakos
gados mainTtjusies varda rakstiba, patskani ‘e’ varda ,,diete” aizstaja patskanis ‘a’, tadejadi vardu
pienemts rakstit ka ,,dieta”. Iesp&jams ta bija pielagosanas krievu valodai, kura vards rakstas ka
,auera”, tacu velakos gados vards partapa forma, kura tagad esam pieradusi to redzet — ,,dicta”.

Adas kopSanas sakara pieminéti dazadi adas tipi, no kuriem atkariga adas kopSanas
lidzeklu un panémienu izvele. lerasti adas tipus iedala $adi: ,,normala ada”, ,,sausa ada”,
,taukaina ada”, un ,,jaukta tipa ada” (Tie$saiste 21). Zurnalos sastopami daudzi raksti par adas
kopsanu, kuros aprakstiti ieprieks minétie adas tipi. Siem adas tipiem nereti doti atkirigi
nosaukumi, pieméram ,,variga ada”. Saskana ar Tezaurs.lv tie$saistes vardnicu, ,,varigs” ir
,»tads, kam neliela iedarbiba izraisa nev€lamas sajiitas, parasti sapes (par cilvékiem vai
dzivniekiem, to kermeni, kermena dalam” (Tie$saiste 22). Sim vardam ir vairaki sinonimi, divi
no biezak lietotajiem un dzirdétajiem ir ,,trausls” un ,,jutigs” (Kalnina, 2013: 982). Miisdienas
izplatitakais termins ir ,,jutiga ada”, kurs ir termina ,,variga ada” sinonims.

Viens no skaistumkopSanas produktiem, kuram ir daudz veidu un paveidu, ir ,,krems”. Tas
ir ar1 vards, kuram ir daudz atvasinajumu, un viens no tiem ir ,,aizsarg-krems”. Pirma varda
dala ,,aizsarg-,, biezi lietota citu skaistumkopsanas lidzeklu nosaukumos, pieméram, 1935. gada
bija sastopams ,,aizsarga puderis”, vélak sastopams ,,aizsarga puderis”, tacu 1937. gada atrodams

pat tads termins ka ,,kréma aizsargkarta”, un 1972. gada ,,aizsargkréms”. Nemot vera izpéetitos
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zurnalu izdevumus, tikai 1935. gada $1 termina rakstiba izmantota defise — ,,aizsarg-krems” un
1sais patskanis ‘e’ varda ,.krems”, kurs$ latvieSu valoda ir svesvards. Defisei ir vairakas funkcijas,
tostarp vardu daliSana zilb&s parneSanai jauna rinda, tacu latviesu valoda, citu valodu iespaida,
ieviesies nepareizs defises lietojums, kur$ pastavéjis arT agrakos laikos. (Tiessaiste 23). S
termina gadijuma, defise saista kopa vienu patstavigu neatkarigu vardu ,.krems” ar vardu
»aizsarg”, kas atvasinats no lietvarda ,,sargs”, tacu defise nav nepiecieSama, jo §is vards var
funkcionét ka saliktenis ,,aizsargkréms”, kads tas ir arT misdienas.

Agrak, tapat ka musdienas, tika plasi lietotas dazadu veidu ziepes, gan visa kermena
kopSanai, gan atseviSkam kermena dalam. Vards ,,ziepes” c€lies no anglu valodas, tacu latviesu
valoda ienacis no vacu valodas. ,,Darvas ziepes” lietoja visa kermena, ka arT matu mazgasanai,
jo, saskana ar zurnalos sastopamo informaciju, darvas ziepes lietotas cina ar pinném,
papla§inatam poram, ka arT blaugznam un citam adas kaitém. STs ziepes, at3kiriba no citam,
skaistumkopSana un ikdienas higiéna plasi izmanto joprojam. Pastav&jusi arf citi ziepju
izstradajumi, pieméram, ,,karbola ziepes”, kuras pieminé&tas kada reklama un netiek plasi
lietotas miisdienas. Nosaukums ,,karbola ziepes”, jau norada uz ziepju sastavu. NepiecieSams
veikt pieejamo resursu izpéti, lai noskaidrotu produkta un ta nosaukuma izcelsmi. Karbola ziepes
izgatavotas no karbolskabes, kas ir ,,vienkarsakais fenols, ko lieto organiskaja sinteézg”.
(Tiessaiste 24). Tatad, ,,karbola ziepju” nosaukums célies no ziepju sastava esosas karbolskabes.

Ka jau iepriek§ minéts, daudz aizguvumu latviesu valoda ienakusi arT no krievu valodas.
Pieméram, vards ,,macalka”, nav latviesu cilmes vards, tas aizgits no krievu valodas, kurai
konkréetaja laika posma bijusi liela ietekme uz latviesu valodu. Krievu valodas vards “macalka”
(mauanxa) atvasinats no darbibas varda ,,mounTs”, kuram latviesu valoda piemit nozime ,,mercét”.
Tatad latvie$u valoda vards mauanxa tulkojams ka ‘meérceklis’, tacu ta laika valodnieki lidz s$adam
varda variantam nebija aizdomajusies, tapéc dazados rakstos sastopams tiesi Sis rusicisms, kurs
velakos gados ta iesaknojies latviesu valoda, ka to nereti lieto arT miisdienas. Saskana ar
tieSsaistes ,,Latviesu zargona vardnicu”, zargonisma ,,macalka” ekvivalents latviesu valoda ir
,,Stiklis”, kura plasaka nozime ir ‘mazgasanas piederums’. LatvieSu valoda laika gaita ienacis vél
kads Zargonisms, Soreiz no vacu valodas — ,,Svamme”, no varda ,,Schwamm”, kam ir tiesi tada
pati nozime latvieSu valoda ka krievu zargonismam ,,macalka”. (Tie$saiste 25).

Vel kads interesants, ka ar1 dal&js aizguvums ir termins ,,sejas lotions”. Lidzigi jédzieni

Saja nodala aprakstitaja laika perioda sastopami saméra bieZi. Tas skaidrojams ar citu valodu
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ietekmi uz latviesu valodu, ka arf ar to, ka jaunie skaistumkopsSanas produkti, kas $aja laika
paradijas Latvijas tirgt, ieprieks nebija sastopami, tapec to nosaukumiem nebija atrasti tulkojumi
latviesu valoda. Varda ,,lotions” rakstiba norada uz to, ka vards aizgtts no kadas citas valodas,
kas $aja gadijuma var€tu but anglu valoda, jo anglu valoda sastopams vards ,,lotion”, kurs§
latvieSu valoda tulkojams ka ,,losjons”. Anglu valodas vards lidzinas augstakmin&tajam vardam
,lotions”, un no latvieSu valoda lietota varda to skir vien galotne, kura nav raksturiga anglu
cilmes vardiem. Nemot véra latviesu valoda lietota varda rakstibas lidzibu ar anglu valodas
rakstibu, secinam, ka vards ,,lotions” ir anglu valodas kalks, kurs latviesu valoda ienacis
savstarp&ja valodu kontakta rezultata.

Valodas Tpatnibu, ka ar1, iesp&jams, valodas lietotaju ieradumu dél, pienemts dazadus divu
vardu savienojumus parveidot par salikteniem. ST prakse visticamak radusies, lai padaritu
vienkarSaku vardu savienojumu izrunasanu, piem&ram, termini ,,pigmentplankumi” un
»pigmentizsitumi” agrak tika rakstiti ka ,,pigmenta plankumi” un ,,pigmenta izsitumi”, tomer
laika gaita tie parveidoti par salikteniem.

Dekorativas kosmétikas joma sastopami vairaki jauni produkti, ar kuriem lasttaji ieprieks
nebija sastapusies. Viens no tadiem ir ,,Krasainais kréms plakstiniem”. AprakstoSais produkta
nosaukums informe par ta pielietojumu, tomér neskaidrs paliek ,,krasaina kréma” jédziens.
Ieprieks sastopami dazadi, jau ierasti, kréma veidi — ,,nakts kréms”, ,,dienas kréms”, ,,mitrinoss
kréms”, ,,taukains kréms” un ta talak, tacu nevienam no krémiem nav tikusi noradita krasa.
Termins visticamak aizgts no krievu valodas, tacu ta ka miisdienas sads skaistumkopSanas
produkts nepastav, to nevar parbaudit. Lidztekus §im jamin arT citi Saja laika perioda sastopamie
krému nosaukumi, pieméram, ,,hidratisks kréms” un ,,koldkréms”. Abi ming&tie termini ir
kalki, kas latvieSu valoda ienakusi no anglu valodas, jo anglu valoda sastopams
skaistumkopsanas produkts ar nosaukumu ,,cold cream”. (TieSsaiste 26). LatvieSu valoda
jédziens aizstats ar salikteni, kas darits labskanibas un varda izrunas vienkarSosanas nolika.
Anglu valoda pastav jédziens ,,to hydrate”, kuram latvieSu valoda ir nozime ,,mitrinat”. Kréms ar
nosaukumu ,,hidratisks kréms”, visticamak, ir ,,mitrino$s kréms”, taCu nepreciza tulkojuma, jeb
kalka radiSanas rezultata tas ieguvis iepriekSminéto formu.

Lidz ar jaunu produktu paradiSanos, mainijusies ne tikai latviesu valodas terminologija, bet
arT atseviskam vardSkiram piederosi vardi. Ta tas noticis ar jédzienu ,,tuset skropstas”. Vardam

»tusa” piemit vairakas nozimes, tacu saistiba ar skaistumkops$anas jomu ir tikai viena nozime —
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,»No vaska, taukvielam, krasvielam gatavots kosmétikas lidzeklis skropstu, uzacu krasoSanai.”.
No §1 varda atvasinats darbibas vards ,,tusét”, kuram piemit nozime ,,Panakt, biit par c€loni, ka
(kas, piem&ram, krasa) kliist blavs vai blavaks, mazak spilgts.” (Tie$saiste 27). Ar skropstu tusu
pienemts krasot skropstas, tadgjadi pieskirot tam toni, kuplumu un garumu; termins ,,tusét
skropstas” Skiet neatbilstoSs iepriekSminétajai darbibas varda ,,tuset” definicijai. Miisdienas So
terminu aizstajis cits, saprotamaks termins — krasot skropstas. Nav vajadzibas pieminét vardu
tusa, jo ar vardu savienojumu ,,krasot skropstas” saprotams par ko tiek runats.

Ar tidens procediiram saistits termins, kas sastopams vairakos izdevumos, ir ,,mainas
peldes”. Procediras nosaukums, iesp&jams, aizgiits no krievu valodas. Krievu valoda sastopams
jédziens ,.kontpactnas kynanue”, kur§ varétu biit termina ,,mainas peldes” sinonims krievu
valoda. Dgl latviesu izteiktas v@lmes latviskot no krievu valodas un no citam valodam aizgiitos
jedzienus, izdomats termins ,,mainas pelde”. So terminu misdienas aizstajusi vairaki citi jedzieni
ar lidzigu nozimi, pieméram, ,.kontrastpelde”, kas ir termina ,,mainas pelde” musdienu
ekvivalents un daudz vairak Iidzinas krievu valodas variantam, ka ar1 ,,kontrastdusa” un vairaki
citi vardi ar sakni ,,kontrast-,,.

P&c 1960. gada pirmo reizi pieminéts termins ,,pumeks”. Sis vards latviesu valoda ienacis
no kadas citas valodas, jo tas nav latvieSu cilmes vards. Iespg&jams, tas aizgits no latinu valodas
un pielagots latvieSu valodas rakstibas un izruna likumiem. Varda izcelsme mekl&ama latinu
valoda, kur vardam ,,pumex” piemit nozime ,,Loti porains, viegls, gaiSpeleks, balts, iesarts,
dzeltenigs vulkaniska stikla vai §kiedru iezis.” (Tie$saiste 28). ST termina forma gadu gaita nav
mainita, jo termins ir unikals un nav parprotams, tads tas latvieSu valoda saglabajies ar1
turpmakajos gados.

Saja nodala apliikoti un analiz&ti termini, kas skaistumkopsanas joma lietoti no 1939. gada
11dz 1990. gadam. Ta laika ierobeZojumu un informacijas apmainas trilkuma dél terminu ir
mazak neka iepriek$€ja un nakamaja laika perioda, tacu tas netrauc€ja veikt ieskatu §1 laika
posma skaistumkopsanas terminologija. Nakamaja nodala aplikoti skaistumkops$anas termini,

kas raksturigi laika posmam no 1991. gada lidz miisdienam.

40



5.3. JAUNO KOSMETIKAS PRODUKTU NOSAUKUMU TULKOSANAS IPATNIBAS
NO 1991. GADA LIDZ MUSDIENAM

1990. gada Latvija atguva neatkaribu, 4. maija tika pienemta Latvijas neatkaribas deklaracija.
P&c Latvijas neatkaribas atjaunoSanas notika parkartosanas jeb parbiive, kas ietekmgja ar1
latviesu valodas leksiku. Japiebilst, ka parmainas notika ne tikai Latvija, bet arT citas
postpadomyju valstis, un visas valstis §is process norisinajas lidziga tempa. (Veisbergs, 2013:
332). Jaunas vésmas periodikas leksika paradijas jau sakot ar 1991. gadu, bet skaistumkopSanas
joma tas skaidrak saskatamas tikai ap 1995. gadu, kad Latvijas tirgi iepluida liels skaits pilnigi
jaunu un ieprieks neredzétu produktu, kuriem vajadz&ja pieskirt nosaukumus. S1 bija viena no
preses valodas biitiskakajam iezimé&m — neierobezota aizguvumu iepliiSana latvieSu valoda. Tie
galvenokart iepliida no anglu valodas, jo §is valodas loma, ka arT tas lietotaju skaits pieauga visa
pasaul€ un art Latvija. (Veisbergs, 2013: 334). Anglismi galvenokart sastopami zurnalos un
rakstos, kuru galvena mérkauditorija ir jauniesi un sievietes, jo daudziem jaunajiem
skaistumkopsanas produktiem tika saglabats to originalais, angliskais nosaukums, citi tika
tulkoti, bet citiem tika izdomati pilnigi jauni, latvieSu valoda ieprieks nebijusi nosaukumi.
P&dgjais variants bija visretak sastopamais no visiem, jo parsvara produktu, procediiru un dazadu
darbibu nosaukumi tika aizgtti. Jauniegiito sveSvardu latviskoSanai pastiprinata uzmaniba
pieversta tikai pedgjos gados, ieprieks tam netika pieversta tik liela uzmaniba ka tagad, iesp&jams
zinasanu vai cilvékresursu trikuma del.

Sis nodalas ietvaros autore pétijusi zurnalus, kas izdoti pgc 1991. gada, pieméram,
wanta”, Pastaiga”, ,,UNA”, , leva”, , Cosmopolitan” un ,,Shape”, ka art 1995. gada izdoto
Birutas Mageles gramatu ,, Kosmétika”. Sis gramatas autorei pieder stilistu skola ar nosaukumu
,Birutas Mageles Stilistu skola”, vina pati stradajusi skaistumkopSanas nozar€, parzina So nozari
un sarakstijusi iepriek§mingto gramatu. ST laika perioda zurnalos, atskiriba no ieprieksjiem laika
posmiem, bija daudz vieglak atrast ar skaistumkopSanu saistitus rakstus un reklamas, jo tie liela
skaita sastopami gandriz katra Zurnala. Izne@mums ir pirmie Cetri gadi, jeb laika posms no 1990. —
1994. gadam, kad rakstu, un attiecigi ar1 terminu, vél nebija tik daudz ka velakos gados, jo Saja
laika galvenokart runaja par apgérbu modi, celojumiem, cilvéku savstarp&jam attiecibam un
daudzam citam temam. Lielaka dala §im darbam pievienotaja vardnica esoSo terminu atrasta

zurnalos, kas izdoti p&c 1994. gada.

41



Ta ka darba praktiskaja dala ievérota hronologiska seciba, $o nodalu saksim ar 1991. gada
sastopamajiem jédzieniem. Jasecina, ka tadu jédzienu nav daudz, jo galvena uzmaniba pieversta
jau ierastajam lietam — matu kopsanai, sejas adas kopsanai un sejas izskaistinasanai ar dazadiem
dekorativas kosmeétikas Iidzekliem. Pieméram, jédziens ,,fileéjosas Skeres” ir plasi pazistams,
tacu tagad So friziera darbariku médz saukt nedaudz citadak, pieméram, ,,matu fileSanas Skéres”.
Tas, tapat ka parastas Skéres, tiek izmantotas matu grieSanai, tacu to uzbiive atSkiras — ar
,»fllgjoSajam Skeérém” tiek nogriezts tikai katrs otrais mats, tadéjadi liekot matiem izskatities
planakiem. Ja nem véra latviesu valodas likumus un patnibas, divdabja ,,fil¢joss” lietoSana nav
nepareiza, jo Sis divdabis nosauc ,,priekSmeta vai dzivas biitnes stavokli, kada tas atrodas kadu
laiku.” (Tie$saiste 29). ,,Filgjosas Skeres” ir Skeres, kas file matus, tomér Skéres pasas to nedara,
ar Skérém darbojas frizieris, tapec logiskaks nosaukums ir augstakmingtais ,,matu filéSanas
Skeres”, ,,Skéres matu fileSanai”, vai citi, $im jédzienam lidzigi vardu sakopojumi. ,,Fil&josas
Skeres” izgudrojis vacu zinatnieks varda Gunters Prahts, tade] varétu domat, ka ar1 vards ,,filet”
c€lies no vacu valodas, jo, lai ar1 vacu valoda ,,fil§josas Skeres” ieguvusas dazadus nosaukumus,
viens no tiem ir ,,Effilierschere”, kas gan rakstibas, gan izrunas zina skiet diezgan tuvs latviesu
valodas vardam ,,filét”. (Tiessaiste 30). Vacu valodas darbibas vards ,,effilieren”, no kura radies
vards ,,Effilierschere”, nozimé ,,grieZot padarit biezus matus planakus”. (Tiessaiste 31). Tadgjadi
var secinat, ka darbibas vards ,,filét”, tapat ka ,,fil§josas Skéres” un citi §1 termina varianti
c€lusies no vacu valodas un latvieSu valoda ienakusi valodu kontakta rezultata.

Vel kads, ar matu kopSanu saistits jédziens un priekSmets, kur§ nedaudz zaudgjis savu
popularitati tiesi tehnologiju attistibas rezultata, ir ,,Jok$kéres”. Lokskéru izcelsme meklgjama
6000 gadus sena pagatné, kad senas civilizacijas izmantoja ugunit sakarsétu dzelzs vai bronzas
stieni, ar kuru tika veidotas lokas. Lokas veidoja matos, pariikas un reizém pat bardas. Diemzéel
temperatiiru nebija iespgjams kontrolét, stienis nereti parkarsa, un tadejadi tika sabojati pec
skaistuma alkstosa cilvéka mati. (Sherrow, 2006: 366; 367). LatvieSu valoda vards ,,lokSkéres” ir
saliktenis, kur$ darinats no diviem vardiem — ,,loka” un ,,Skéres”. Saliktena darinaSanas rezultata
vards ,,loka” zaude€ savu galotni, tad€jadi rodas jaunais saliktenis ,,lokskeres”.

Visos laikos svarigs jautajums bijis, ka panakt to, ka friziira neizjuk un saglaba savu formu
un izskatu? Sim noliikam izgudroti dazadi matu kop3anas lidzekli, ar kuru palidzibu iesp&jams
friziru padarit noturigaku, pieméram, visiem labi zinama ,,matu laka”, ,,matu Zeleja”, mazak

zinamais ,,matu vasks” un pavisam svesais ,,matu fiksators”. Vards ,,zeleja”, angliski ,,gel”,
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savu, ar matu ieveidoSanu saistito nozimi anglu valoda ieguvis tikai 1958. gada, pirms tam tas
lietots ka kimijas nozares termins un saisindjums vardam ,,gelatin”. Savukart vards ,,gelatin”
c€lies no latmu valodas varda ,,gelatina”, kurs ir latinu varda ,,gelatus” ekvivalents, un tam bijusi
nozime ,,sasalis”, ,,sabiezinats”. (Tiessaiste 32). Te skaidri saprotama varda ,,zeleja” nozime
jédziena ,,matu zeleja”, kura tas apzimeé matu stavokli, jeb ,,sasalusu matu” efektu. ,,Matu
fiksators™, lai arT pieder tai paSai matu kopSanas lidzeklu linijai, Skiet sve$aks un mazak
sastopams. Saskana ar ,,Latviesu-anglu vardnicu”, vards ,,fiksét” tulkojams ka ,,to fix”, tam ir
vairakas nozimes, un saistiba ar skaistumkopSanu tam ir §ada nozime: ,,pieskirt matiem gaumigu
un pievilcigu izskatu.” (Mayor, 2009: 655). Skiet, ka T definicija ir parak visparinata, un ta
nepauz konkréta matu kopSanas lidzekla jégu, jo ,,matu fiksators” asocigjas ar ko Iidzigu zelejai
vai putam, kas matiem pieskir formu un saglaba to. LatvieSu valoda lietotajam darbibas vardam
,.fiks@t” ir vairaki sinonimi, piem&ram, nostiprindt, uznemt, iegramatot, protokolét, registret.
Pirmais sinonims ,,nostiprinat” pauz atbilstoSo varda ,,fiksét” nozimi, jo ,,matu fiksators” ir matu
kopSanas Iidzeklis, ar kura palidzibu iesp&jams nostiprinat matus, lai tie saglabatu savu kuplumu
vai formu.

Ka viena no matu kopsanas un daudzos matu kopsanas lidzeklos, ka arf citos
skaistumkopSanas un dekorativas kosmétikas produktos sastopamajam sastavdalam minéta
»aloja”. Misdienas So sastavdalu sauc par ,,alveju” — tas ir augs, kuram piemit arstnieciskas
1pasibas, un kurs satur daudz un dazadus vitaminus, kas nepiecieSami cilvéka veselibai. [emesls,
kapeéc So augu médza saukt par ,,aloju”, mekl€jams anglu valoda, kura So vardu raksta ka ,,aloe”,
turklat latvieSu valoda sastopami veseli divi §1 varda rakstibas varianti — ,,alveja”, kas tiek plasi
lietots arT musdienas un ,,aloje”, kur§ sastopams retak. (Kalnina, 2003: 513). Iesp&jams, ka tiesi
no anglu valodas radusies varda augstakminéta rakstiba latviesu valoda, kura nav nepareiza, jo
skaistumkopSanas nozaré sastopamais vards ,,aloja” no vardnica atrodama ,,aloje” atSkiras tikai
ar galotni. Gadiem ejot, medicinas un skaistumkops$anas nozarém attistoties, abi termini, gan
,»aloja”, gan ,,aloje” aizstati ar citu vardu - ,,alveja”, ka tas ir arT miisdienas.

Daudzos ar skaistumkopsSanu saistitos rakstos sastopams jédziens ,,naturalas izejvielas”,
kurs Skiet nelatvisks. Lai ar1 vards ,,naturals” tiek plasi lietots latvieSu valoda, ta izcelsme
mekl&jama latiu valoda, kura lietvards ,,natura” nozimé ,,daba”. (TieSsaiste 33). Ka arT anglu
valodas vards ,,natural”, kuram latvieSu valoda piemit nozime ,,dabisks”, ,,ists”, no kura célies Sis

termins ,,naturalas izejvielas”. SprieZot péc latinu valoda un anglu valoda sastopamajiem
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vardiem, jédziena ,,naturalas izejvielas” latviska nozime ir ,,dabiskas izejvielas”. Tatad
skaistumkopsSanas produkti, kuri izgatavoti no naturalam izejvielam satur dabiskas, no dabas
iegiitas, tiras vielas. Musdienas varda ,,naturals” vieta ierasts lietot vardu ,,dabisks”, bet agrakos
gados, pieméram, 2006. gada, bija sastopams jédziens ,,naturals grims”, jo mod€ naca viss
dabigais — dabigas izejvielas, dabigi krémi, dabigas sejas maskas, ka arT dabigs grims ar nozimi
,minimals”, ,,neredzams”, jo neuzkritosak, jo labak.

1994. gada zurnala ,,Santa” izdevuma sastopami vairaki interesanti acu &nu tonu
nosaukumi, pieméram, ,,Siferkrasas zimulis”, ,,jiirmalas smilSu tonis” un ,ambra”. Vardi
»zimulis” un ,.,tonis” ir saprotami, bet krasu tonu apzim&jumi ir nedzird&ti un piesaista uzmanibu.
Visiem zinams, ka $iferis ir peleka krasa, tapec saprotams, ka ar jeédzienu ,,Siferkrasas zimulis”
domats pelekas krasas acu zimulis. Visticamak, raksta autore domajusi pelekas krasas toni, kas
lidzinas Sifera pelekajai krasai. Apzim&jums ir radoSs un diezgan pareizs, a1 izmantotais
varddarinaSanas panémiens ir atbilstoss, jo teksta autore izvelgjusies izmantot salikteni
,Siferkrasa” un jédzienu veidojusi ar aprakstosas stratégijas palidzibu. Jeédziens ,,jurmalas smilSu
tonis” pieming&ts sakara ar acu zimuliem un acu €nam. Ar1 $is jédziens ir saprotams, jo
aprakstoSais nosaukums, kas izmantots, lai raksturotu konkréto skaistumkopsSanas produktu,
paveic savu darbu pilniba. Vislielako interesi izraisa treSais un p&dgjais Seit pieminétais tonis -
,,ambra”. Saskana ar Letonika.lv tieSsaistes vardnicu, ,,ambra” ir ,,aromatiska, vaskveidiga viela,
kas rodas kaSalota zarnas. Pec kimiska sastava lidziga holesterinam. Labi $kist etilspirta, eterT,
ellas. Lieto parfimérija.” (TieSsaiste 34). Parfimérija to izmanto smarziidenu un citu aromatisku
produktu raZzo$ana. Ta ka ,,ambra” piemin&ta raksta par acu €énam un zimuliem, noprotams, ka to
izmanto ne tikai parfimérija, bet ar1 dekorativas kosmétikas razoSana — neapstradatai ambrai
raksturiga peléka krasa, tapec saprotams, ka ar vardu ,,ambra” domats pel€kas krasas acu zimulis
vai acu énas.

Visos laikos sievietes lietojusas ,,sejas maskas™, lai uzlabotu savu argjo izskatu, ka ar1
labsajtitu. Agrak ar vardu ,,maska” ka art ar vardu salikumu ,,sejas maska” saprata ,,ipasu Uz sejas
liekamu uzliktni ar izgrieztiem caurumiem acu vietas; parasti tas att€loja cilvéka seju, dzivnieka
purnu vai mitologisku biitni; maskas izmanto karnevalos, maskaradgs, ar religiska kulta
ceremonijas.” (Andersone, 2008: 517). Miisdienas §im vardam raksturigas vairakas nozimes, jo
notikusi varda nozimes paplasinasanas, un termins ienacis skaistumkopsanas joma tas straujas

attistibas d€]. Kosmetologija vards ,,maska” nozimé ,,vielu masu, ko arsté€Sanas vai kopSanas
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noliika klaj uz sejas, kakla; attiecigo kosmétisko procediiru.” (Andersone, 2008: 518). Lietojuma
zina, vienlidz plasi izplatiti abi jédziena varianti, gan ,,maska”, gan ,,sejas maska”, jo abi vienlidz
skaidri pauz varda, frazes, ka art kosmetiskas procediiras jégu. Pie §1 pasa noteikti japiemin vél
kads ar sejas maskam saistits jédziens, ,majas maska”, kurs sastopams retak neka abi
augstakminétie jédzieni. No pasa jédziena noprotams, ka ,,majas maska” ir majas gatavota sejas
maska, kuru katrs var pagatavot péc saviem ieskatiem un vélmém. Ta, visticamak, satur tikai
dabigas, jeb, ka teikts ieprieks, naturalas izejvielas. Sads nosaukums radits, lai dazadas situacijas,
gan rakstiskas, gan mutiskas, varétu atskirt veikala nopérkamas maskas no tam, ko var pagatavot
pats.

leprieks nedzirdéts termins, kas sastopams 1994. gada Zurnala ,,.Santa” izdevuma, ir
,halogénais kréems”. Vards un skaistumkops$anas produkts , kréms” ir zinams, tac¢u kopgjais
produkta nosaukums ir mazpazistams. Saskana ar svesvardu vardnicu, vards ,,halogéns” radies
no sengrieku valodas vardiem ‘halos’, ar nozimi ,,sals” un ‘genos’ ar nozimi ,,izcelsme”.
Neiedzilinoties termina definicija, ka arT tulkojot abus latinu valodas vardus burtiski, var secinat,
ka augstakmingtais produkts ir kréms, kuram ir sals izcelsme, jeb kréms, kurs satur sali. Ta ka
,halogéni” ir kimisko elementu grupa, saprotams, ka kréms satur kimiskas vielas, ar kuru
palidzibu iesp€jams iegiit kadu kosmétisko efektu — mitrinat adu, izlidzinat grumbinas un
tamlidzigi. Miisdienas kosmétiskie Iidzekli ar $adu nosaukumu sastopami reti, iesp&jams, tapéc,
ka mainijies to nosaukums, vai ieprieks lietotais produkts aizstats ar kadu citu produktu.

Kads jau ieprieks€jo gadu publikacijas sastopams, bet peéc 1990. gada mainijies jédziens ir
»riiza”, kas ka skaistumkopSanas produkts sastopams vismaz divos veidos — piidera veida un
kréma veida. Kada ar dekorativo kosmétiku saistita raksta sastopami abi jédzieni, gan
,puderveida riiza”, gan ,.krémveida riiza”. leprieks€jos gados, pieméram, 1937. gada So
skaistumkops$anas Iidzekli sauca par ‘raugi’, bija sastopama ,,ltipu rauge” un ,,vaigu rauge”, ka
ari dazi citi produkti ar lidzigiem nosaukumiem. Sada varda forma un rakstiba ir saistita ar to, ka
varda izcelsme mekl€jama francu valoda. Ta laika latvieSu valodnieki, iesp&jams, nav zinajusi ka
So vardu pareizi iztulkot latviesu valoda, tap&c parnesusi to, nemainot varda rakstibu, bet
izmainot varda galotni, lai tas vairak atbilstu latvieSu valodas likumibam. Péc 1937. gada Sis
produkts ieguva vel vairakus, Iidzigus nosaukumus, un 1994. tam pieskirts jauns nosaukums
,IiZa”. Francu valoda sastopams vards ‘rouge’ ar nozimi ‘sarkans; sminkis’, kas latviski

tulkojams ka ,,rizs” un apzimé ,.kosmétikas Iidzekli dazados sarkanas krasas tonos vaigu, lipu
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krasoSanai.” (Tiessaiste 35). Ta ka francu valoda vardu ,,rouge” izruna ka [ru:3], redzams, ka
latvieSu valodnieki ar1 varda izrunu un, protams, rakstibu aiznémusies no francu valodas.

Ka jau zinams, p&c 1990. gada, 11dz ar jaunu skaistumkopsanas produktu ieplisanu Latvijas
tirghi, radas nepieciesamiba radit jaunus vardus, kurus izmantot ka nosaukums jaunajiem
produktiem. Jaunumi nereti ieguva neierastus nosaukumus, bet citi saglabaja savu anglisko
rakstibu vai izrunu, vai abus. Pieméram, kada raksta sastopams termins ,,meikaps”, par kura
ienakSanu latviesu valoda “atbildiga” anglu valoda un tas ietekme uz latvieSu valodu. Anglu
valoda, vardam ,,make-up” ar skaistumkopSanu saistita nozime pieskirta tikai ap 1886. gadu, bet
verbala fraze ‘to apply make-up’ (uzklat meikapu) pastav jau kop§ 1806. gada. (TieSsaiste 36).
Ta ka vards bija nedzird@ts, un, to bija iesp&jams parnest latvieSu valoda, neko nemainot varda
uzbiivé un izruna, kadu laiku Latvijas pres€ un citur bija sastopams vards ,,meikaps”. V&lakos
gados §is vards no valodas pazudis, jo to aizstajis vards ,,grimms”, kur§ valoda nesaglabajas ilgi,
Jjo to nomaina vieglak izrunajams un latvieSu valodai atbilstoSaks vards ,,grims”. Sakotné&ja
rakstiba ar diviem lidzskaniem, kuri atrodas viens otram blakus, iesp&jams, radusies labskanibas
un vieglas izrunas noliikos, tacu pats vards ,,grims”, visticamak, latvieSu valoda ienacis no krievu
valodas, jo gan latviesu valoda, gan krievu valoda Sis vards izrunajams un arT rakstams vienadi.
Saja sakara japiemin ari termins ,,grima siiklitis”, kurs ciesi saistits ar jau aprakstito terminu
»grims”. Dazadus kosmeétikas lidzeklus, pieméram, tonalo krému, sejas krému un citus
nepiecieSams uzklat uz sejas, un visvieglak tas izdarams ar kadu paliglidzekli, jo tad€jadi
kosmétika uz adas klajas vienmérigak. Sim noliikam izmanto vates tamponus, vates kocinus,
salvetes, ka arT jau piemin&tos stikliSus. lerasti §adi stiklIisi izgatavoti no porolona, jo Sis materials
ir vispiemérotakais. Jau agrak radies jédziens ,,vannas siiklis”, kas apzimé suikli, ar kuru
mazgajas vanna vai dusa. Sakot izmantot $adus porolona veidojumus skaistumkopSana, tiem bija
nepiecieSams 1pass nosaukums. TieSi lidzibas d€l, kas piemit porolonam un vannas siiklim, Sos
porolona gabalinus pienemts saukt par ,,grima stikliSiem”. Deminutivs jeb pamazinama forma
skaistumkopsana lietota biezi, tapat ar1 $aja jédziena, deminutivs liek domat, ka ,,grima siiklIitis”
ir neliela izméra. Turpmakos gados saglabats deminutivs, bet aprakstoSais vards ,,porolona”,
aizstats ar vardu ,,grims”, jo suklitis lietojams tiesi grima uzklasanai.

Pie angliskajiem terminiem noteikti jamin ar1 termins ,,scrub peeling”, kur§ sastopams
1994. gada Zurnalos. Kada Zurnala aiz angliska termina atrodams paskaidrojums par to, ka ,,scrub

peeling” ir ,,specials attiroSs kréms ar ,,smiltinam”, kas attira poras.” (,,Santa”, 1994: 2). Ir
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saprotams, kap€c raksta izmantots produkta angliskais nosaukums — Ta ka 1994. gada latvieSu
valoda §im terminam nebija izdomats latviskais tulkojums, lietots angliskais variants. Anglu
izcelsmes darbibas vards ,,to scrub” nozime ,,tirt stipri berzgjot” (TieSsaiste 37). Vards ,,peeling”
latviesu valoda tulkojams ka ,,pilings”. Varda izcelsme mekl€jama anglu valoda, un latviesu
valoda tam piemit nozime ,,nolobiSana” vai ,, nomizosana”. Turklat, ,,pilings” ir kosmé&tiska
procediira, kuras ietvaros tiek veikta ,,sejas adas parragojusas virskartas nonemsana ar speciala
kréma palidzibu.” (TieSsaiste 38). Latviski §1 termina definicija varétu skanét ka ,,sejas adas
parragojusas virskartas nobersana ar specialu attirosu krému ar ,,smiltinam””’. Turklat,
»smiltinas” ir nelieli, kréma neskistosi graudini, kas veicina So adas virskartas noberSanu.
Misdienas $ada tipa produktiem ir vairaki nosaukumi, viens no tiem ir ,,pilinga skrubis” vai
,,Skrubis”.

Misdienas plasi pazistams skaistumkopsanas un dekorativas kosmétikas razotajs ir zZimols
»Nivea”.  ,Nivea” zimols pastav jau kops 1901. gada, kad p&c pilnigi jauna komponenta
atklaganas tika izveidots pirmais kréms uz tidens un ellas bazes. (Tiessaiste 39). Sis komponents
bija ,,eucerits”, kur§ anglu valoda rakstams ka ,,eucerit”. Abas valodas rakstiba sakrit, jo latviesu
valoda nebija izdomats termina tulkojums un bija vieglak izmantot jau eksistéjosu nosaukumu.
Savukart ,,Nivea” zimola nosaukums sastopams ar1 citadakas formas, pieméram, kada 1994. gada
zurnala ,,Santa” izdevuma sastopams $ads teikums: ,,Lietojot bérnu krémus un niveju, vélamie
rezultati netiks sasniegti.”. Vards ,,niveja” lietots ka visparinamais vards, lai runatu par visu
,Nivea” zimola produkciju kopuma, jo ,,v€lamie rezultati”, kurus nepiecieSams sasniegt,
sasniedzami ar citiem skaistumkopSanas lidzekliem. Interesanta ir varda rakstiba, ka arf liela
sakumburta lietojuma Tpatniba. Varda pirms patskana ‘-a’ atrodas lidzskanis ‘-j’, kas ir
troksnenis, un mikstina pedgjo zilbi, ka ar1 palidz varda lociSana, jo, ja latvieSu valoda saglabatu
varda anglisko rakstibu un izrunu, naktos teikt $adi: ,,Lietojot bé&rnu krémus un niveu, vélamie
rezultati netiks sasniegti.” Sada varda izruna $kiet neparasta, ka ari rakstiba pieskir vardam
nelatvisku izskatu un skangjumu.

Ieprieks bija sastopams skaistumkopSanas lidzeklis ar nosaukumu “rtiza”, kur§ minéts §1s
nodalas sakuma, un kura nosaukums vairakas reizes mainijies jau ieprieks€jos gados. 1995. gada
“ruza” ieguva vél vienu nosaukumu — “ton€jamais materials”. Teksta, kura atrodams $is
termins, aiz termina iekavas rakstits produkta originalais nosaukums “riiza”, kas iesp&jams darits

atpazistamibas noliikos. Jaunais nosaukums ,,tongjamais materials” ir aprakstoss, tas daudz
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precizak un skaidrak nosauc produkta pielietoSanas veidu, jo norada, ka ar So produktu iesp&jams
pieskirt adai toni.

No anglu valodas aizguvumiem japiemin vél vairaki termini, kuriem, ienakot latvieSu
valoda, vél nebija izdomati tulkojumi. Viens no tadiem ir musdienas plasi pazistams
skaistumkopsanas Iidzeklis ,,jojoba oil”. Lai arT miisdienas termins ir iztulkots latviesu valoda,
joprojam sastopami vairaki ta varianti, kuri nonakusi latviesu valodas aprit€ un tiek plasi lietoti
dazadas jomas. Patiesiba jédziens ,,jojoba oil” c€lies no Meksikas spanu valodas, kura tas
definéts ka —,,ASV dienvidrietumos un Meksika sastopams kriims, no kura s€klam izgatavo ellu,
kuru izmanto kosmetologija.” (TieSsaiste 40). Ka jau iepriek$ minéts, latvieSu valoda sastopami
vairaki §1 termina varianti, kurus izmanto parmainus, tomér konsekvences noliikos, viena raksta
parasti sastopams tikai viens variants. Pieméram, ja raksta minéta ,,dZodzoba ella”, tad $ada
termina forma lietota visa raksta garuma. Tapat ar citiem variantiem, piem&ram, ,,dzodzobas
ella”, ,,jojoba ella”, ,,jojobas ella”, reizém vienkarsi ,,dZodZoba” vai ,,jojoba” bez varda ,.ella” un
tamlidzigi. Vienu pasu auga nosaukumu rakstit ierasts tad, ja tiek runats par augu, jojoba krimu,
nevis produktu vai ellu, tacu sastopami ar1 gadijumi, kad ella tiek aizstata ar vardu ,,jojoba”.
Lasitajiem saprotams, par ko tiek runats vai rakstits, jo 3T ella plasi pazistama visa pasaulé. Skiet,
terminam nav nepareiza tulkojuma latviesu valoda, jo visi augstakmingtie varianti sastopami
vienlidz biezi, tomer, ka vésta majas lapa jojobacompany.com atrodama informacija, varda
,jojoba” pareiza izruna ir [hohoba], nevis [dZodZoba], ka esam pieradusi to izrunat. Sada izruna
tiek lietota Meksika un citas spaniski runajosajas valstis. (TieSsaiste 40).

Ka jau iepriek§ minéts, latvieSu valoda jauni vardi ienakusi no dazadam valodam, taja
skaita arT vacu valodas. Skaistumkop$ana péc 1990. gada aizguvumi no vacu valodas sastopami
retak ka iepriek§€jos gados, taCu tos joprojam gadas sastapt. Piemeram, vards ,,bakenes”, kurs$
plasi lietots ne tikai agrak, bet armt miisdienas. Vacu valoda $im jédzienam ir divi varianti; viens
no tiem lidzinas latvieSu valoda sastopamajam Zargonismam, ,,Backenbart”. Vacu valodas
lietvards ,,Backen” anglu valoda tulkojams ka ,,cheeks”, kas latvieSu valoda tulkojams ka
,vaigi”, taCu ta ir varda otra nozime, jo pirma nozime ir ,,cept’. Lietvards ,,Bart” gan latvieSu
valoda, gan anglu valoda nozimé ,,barda”. Ar bardu un Gisam saistitajiem vardiem ir sena vesture.
Anglu valodas vards ,,sideburns” vacu valoda tulkojams ka ,,Médchen fianger jeb ,,meitenu
keéraji”. Savukart vacu valodas jédziens ,,Kotteletten”, kurs latviesu valoda tulkojams ka

,vaigubarda”, angliski tulkojams ka ,,mutton-chops”, jeb burtiski tulkojot ,,jéra galas
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karbonade”, un jédzieniski tulkojot ,,vaigubarda”. (Maher, 1977: 327; 328). Seit var secinat, ka
zargonisms ,,.bakenes” cieSi saistits gan ar vacu valodu, gan anglu valodu, jo $ajas valodas
saknojas vairaki zargonisma ,,bakenes” literarie sinonimi.

LatvieSu valoda jaunus vardus aizguvusi ne tikai no iepriek§ minétajam valodam, bet art no
francu valodas. Tads ir termins ,,epilators”, kura izcelsme mekl€jama francu valoda, kura
vardam ,,épiler” (atvasinats no varda ,,épilation”), piemit nozime ,,izraut matus”. Tatad
,»epilators” ir ierice lieko matu izrauSanai. LatvieSu valoda $is nosaukums iesaknojies; iesp&jams,
ka tas latvieSu valoda ienacis no anglu valodas, jo péc 1990. gada, kad skaistumkopsana ienaca
liels daudzums jaunu produktu un valoda liels daudzums jaunu terminu, ar francu valodu latviesu
valodai nav bijis tik cie$s kontakts ka ar anglu valodu. (TieSsaiste 41).

Saistiba ar matu kopSanas Iidzekliem minams ieprieks neredzéts produkta nosaukums —
,tonalais Sampiins matu kop$anai”. Saja jedziena sastopams jauns varda ,,tonalais” lietojums,
jo ieprieks sastopams ,,tonalais kréms”, ,,tonalais puderis”, vai abu apvienojums ,,tonalais
puderkréms”. Ta ka §is ir jauns produkts, iekavas aiz jédziena lasams produkta angliskais
nosaukums — ,,color dyeing shampoo”, kas latviesu valoda burtiska nozim¢ tulkojams ka ,,krasas
krasoSanas Samptns”. Angliska nosaukuma d€l var domat, ka latvieSu valodnieki vai lietotaji
izdomajusi So anglisko nosaukumu, neievérojot anglu valodas likumibas, tacu ta nav. Ja ar
vardiem ,,color dyeing shampoo” saprot to, ka §is produkts ir matu krasoSanai paredzets
Sampuns, tad latviskais nosaukums ,,tonalais Sampiins matu kopSanai” Skiet atbilstoss, jo tas
saméra precizi pauz produkta darbibas principu. Cerams, ka turpmakajos gados Sim produktam
izdomats kads 1saks un 1idz ar to arT atbilstosaks nosaukums, jo ir loti svarigi, lai produktu
nosaukumi, un dazadi skaistumkopSanas nozares termini biitu 1si, viegli saprotami, viennozimigi
un skaidri paustu produkta pielietoSanas mérki.

Daudz vairak jaunu produktu un Iidz ar to ar1 jaunu produktu nosaukumu latviesu valoda,
ka arT skaistumkopsSanas joma, ienaca pec 2000. gada. Viens no $adiem jaunievedumiem ir
»unisex smarzas”, kas nebija sastopams ieprieks$€jos gados, bet, ja bija sastopams, tad pieminéts
reti. JEdziena ‘unisex’ nozime un izcelsme mekl&jama anglu valoda, kura $is vards radies laika
posma no 1965. — 1970. gadam, un ta nozime — ,,radits vai piemé&rots abiem dzimumiem”
(LDOCE, 2009: 1923). P&c 1990. gada, sakara ar izteikto dzimumu lidztiesibu, vards un jédziens
‘unisex’ paradijas dazadas dzives jomas, ne tikai skaistumkopsana, bet ar politika, ikdienas

sadzive un citas. leprieks bija sastopams termins ,,dzimumu lidztiesiba”, kura nozime atSkiras no
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termina ‘unisex’. Tatad, ,,unisex smarzas”, vai jebkurs cits skaistumkops$anas vai parfimerijas
produkts, kura nosaukuma ietverts vards ‘unisex’ ir domats abu dzimumu parstavjiem — ‘unisex
smarzas’ var lietot ka viriesi ta sievietes, tapat ka “unisex’ dusas Zeleju vai jebkuru citu ‘unisex’
produktu. Sis vards ienacis latviesu valoda no anglu valodas reizé ar §adu produktu ieplasanu
Latvijas tirgu.

21. gadsimts ir bijis un joprojam ir parmainu un jaunu vésmu laiks. Lidz ar
skaistumkops$anas un dekorativas kosmétikas klasta palielinasanos, aktualizgjas ari cilveku
iesp€jas radit un vélme izjust labsajiitu, kuru radijusi kosmétika. Pie $adiem labsajtitas
vairotajiem pieskaitamas dazadu veidu relaksacijas masazas, vannas un dusas procediiras, dazadi
relaksacijai domati skaistumkops$anas produkti ka ari ,,aromterapiska kosmétika”, kuru
pienemts saukt ar1 par ,,labsajiitas kosmétiku”. Pie Siem terminiem minami ar7 vairaki citi
jédzieni, piem&ram, ,aromterapija”, ,,aromakologija”, ,,aromkosmétika”, un
»aromterapisks efekts”. Pirmkart jau der zinat, ka ,,aromterapija” ir ,,arstniecibas metode, kuras
ietvaros tiek veikta masaza, izmantojot pattkami smarzojosSas, dabiskas ellas, lai atvieglotu sapes
un uzlabotu passajiitu.” (LDOCE, 2009: 77). Vards ,,aromterapija” latviesu valoda ienacis no
anglu valodas, kura tas rakstams ka ,,aromatherapy”, no atskirtbam abu vardu rakstiba, var
secinat ka vards ,,aromterapija” radies latvieSu valoda. Aromterapijas joma attistijusies un
paplasinajusies, jo bija nepiecieSami aromterapijai raditi skaistumkopsanas produkti un dazadas
aromterapijas tehnikas, kuram bija nepiecieSami nosaukumi latvie$u valoda, ta radusies
augstakmingtie termini.

2006. g. pie jaunajiem, iepriek$ nezinamajiem skaistumkops$anas produktiem un
anglicismiem pieminams ,,tonalais fluids”, kura nosaukuma izcelsme arT mekl&jama anglu
valoda. Tad, kad vispar paradijas §adi ,,tonalie” produkti, tos sauca vienkarsi par ,,tongjosiem
krémiem”, jo citu §is s€rijas produktu vél nebija, bija tikai kréms. Tad aprit€ ienaca vairaki citi ar
tongjosu efektu apveltiti produkti, ka art ,,paStonejoSie krémi”, kurus vargja izmantot
sauloSanas vieta. L1dz ar ton€joSo produktu klasta palielinasanos, mainijas nosaukums,
»tongjosais kréms” parvertas par ,,tonalo krému”. Lai arT sengrieku valoda sastopamais vards
‘tonalis’ saistits ar muziku, latvieSu valoda Sim vardam tomeér saiknes ar miiziku nav, tikai ar toni
un ta mainibu. Latiu valodas vards ‘fluidus’ latviski tulkojams ka ‘tekoSs’, un ta definicija

ietver skaidrojumu, ka ‘fluids’ ir ,,8kidrums vai gaze” (TieSsaiste 42). Tatad ,,tonalais fluids” ir
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Skidrs, tongjoss kréms jeb Skidrums. Labskanas, ka ar1 laika ekonomijas nolikos izmantots
1sakais, lai arT nelatviskais, nosaukums ,,tonalais fluids”.

Kada raksta par dazadam masazas tehnikam, sastopams masazas nosaukums ,,slavu
masaza”. lekavas aiz jédziena ierakstita piebilde: ,,(nosaukums radies no anglu ,,slave” — vergs”;
Senaja Roma radusies masazas tehnika, kuru izmantoja vergi masgjot bagatos patriciesus.”.
Masazas tehnikas nosaukums ir maldinoSs, jo tas asocigjas ar slavu tautu grupu, tadel Skiet, ka
masazas tehniku radijusi kada no slavu tautam. Masazas tehnikas nosaukums ir anglu valodas
kalks, jo, ka jau piebildg teikts, tas radies no anglu valodas varda ,,slave”, kas latviesu valoda
tulkojams ka vergs. lesp€jams, ka kalks masazai izmantots tapec, ka masazas tehnika ar
nosaukumu ,,vergu masaza” izraisa negativas emocijas.

Pie dalgjiem anglu valodas kalkiem, kas latvieSu valoda ienakusi tikai ka modes vardi,
jamin ar1 ,leave-in matu balzams” un ,,o0il free tonalais kréms”. Pirmas frazes ,,leave-in”
tulkojums latvieSu valoda saistiba ar matu kopSanu ir ,,atstat matos”, jo ,,leave in matu balzams”
latviski skan€tu ka ,,matos atstajams matu balzams”. Labskanibas noliika pieméra izlaizams
pirmspédgjais vards ,,matu”, jo no pirmajiem diviem vardiem saprotams, ka balzams domats
matiem. Dazviet sastopams §1 termina sinonims ,,neizskalojams balzams matiem”, kur$ nav
precizs, jo vardam ,,neizskalojams” ir negativa nokrasa, tapec $adu jédziena variantu nevajadzetu
lietot. Otrais jédziens ,,0il free tonalais kréms” ir iztulkojams latviski — ,,ellu nesatuross tonalais
kréms”, tapec saprotams, ka Sads termina variants lietots ka modes vards, nevis ka dal&ji tulkots
anglisks termins.

Japiebilst, ka Saja laika perioda, ka ar1t miisdienas, joprojam ir daudz tulkotu un netulkotu
anglu valodas terminu, kuri nonakusi ikdienas sarunvaloda. Nemot véra darba apjoma un laika
ierobezojumus, nav iesp&jams aprakstit visus terminus, kas saistiti ar tulkoSanu. Ka jau minéts
ieprieks, uzskatei darba beigas pievienota vardnica, kura apkopoti visi autores atrastie

skaistumkops$anas jomas termini, kuri izmantoti laika posma no 1926. gada lidz pat miisdienam.
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SECINAJUMI

SkaistumkopSanas jomas straujas attistibas un liela ar skaistumkops$anas jomu saistito terminu
apjoma dgl, viena darba ietvaros ir neiesp&jami apkopot visus sastopamos terminus, 1pasi p&tot
tos tik ilga laika posma. Tomer pastav iesp&ja veikt ieskatu skaistumkopsSanas jomas
terminologijas attistiba.

Ka jau minéts, latviesu valodas terminologija veidojusies ilga laika posma un
terminologijas izstradé izmantoti daudzi un dazadi panémieni, ka ari vésturiskie un politiskie
notikumi spécigi ictekméjusi latvieSu valodas terminologijas izveidi un talako attistibu. Ta ka
latvieSu valoda ietekm&jusies no vairakam valodam, vienam terminam var biit sastopami vairaki
tulkojumi, ka arT dazados laika periodos, tie var atskirties gan rakstibas, gan izrunas zina.
Tulkojot $ada veida literatiru vispirms ieteicams iepazities ar skaistumkopSanas jomas
terminologijas specifiku, lai vélak, tulkoSanas procesa, nerastos griitibas sastopot divas dazadas
viena termina interpretacijas latvieSu valoda.

Runajot par terminu aizgi§anu, var secinat, ka latviesu valodas terminologija nav
veidojusies vienméerigi, ta nav aizgita tikai no vienas valodas, jo latvieSu valodai bijusi valodiski
kontakti ar vairakam valodam un kultiiram, ipasi vacu valodu, krievu valodu un anglu valodu, ka
ar1 netiesSi kontakti ar francu valodu, no kuras vardi galvenokart aizgiiti ar anglu valodas
starpniecibu. Dala aizgiito terminu, kuriem nav bijis iesp&jams uzreiz atrast ekvivalentu latvieSu
valoda, burtiski tulkota no avotvalodas, saglabajot donorvalodas stilu. Atseviskos laika periodos
daudzi termini lietoti originalvaloda, tos netulkojot un tadgjadi apgritinot izpratni cilvékiem,
kuri nav skaistumkopSanas specialisti un neparzina valodu, no kuras termins aizgtts. Skaidraka
situacija veidojas tad, ja aiz originalvalodas termina iekavas ierakstits ta precizs tulkojums
latvieSu valoda. DiemZgl gadas, ka iekavas aiz angliska jédziena ierakstits aptuvens termina
tulkojums latviesu valoda, kur$ skaidribu nevies.

Ka jau minéts, terminu atveid€ izmantotas metodes latvieSu valoda atkarigas no jomas,
kura termins lietots un no §1s jomas popularitates sabiedriba un atseviska laika posma. Par
skaistumkopsSanu Latvija interes€jas, runaja un rakstija jau 20. gadsimta sakuma, jo cilveki,
l1dzigi ka musdienas, velgjusies izskatities un justies labi. Lidz ar skaistumkop$anas jomas
attistibu, turpinajusies arT skaistumkopsanas terminologijas attistiba, kas nebiit nav bijis
vienkarss process. LatvieSu valodniekiem un ar1 valodas ikdienas lietotajiem nacies pielikt piiles,

lai §Ts jomas terminologija biitu tik attistita un labi izkopta, kada ta ir maisdienas. Protams, ir dala
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vardu, kas ienakusi latviesu valoda pirms ilga laika un konstanti palikusi vardnicas un nav tikusi
mainiti [idz miisdienam, tomér ir loti daudz terminu, kuru atveide un pareiza aizgtiSana pielikts
ne mazums pilu.

Skaistumkopsanas joma un ar to saistita terminologija atkariga ari no katra laika posma
specifikas un tendencém. Pirmaja darba aprakstitaja laika perioda no 1926. gada lidz 1939.
gadam, jeb Ulmanlaikos, sieviete tikusi uztverta ka dama. Tai jariip&jas par savu argjo izskatu un
vienmer labi jaizskatas. Ta ka bija pieejams diezgan plass produktu klasts, kurs regulari tika
papildinats, tad arT valodniecibas joma notika regulara terminologijas papildinasana ar
jaunizveidotiem jédzieniem. Latvija neiepliida daudz precu no Rietumiem vai citam pasaules
dalam, tapec tulkojamu jédzienu nebija daudz, tomér daudz jaunu produktu radas Latvija un
kaiminvalstis, tap&c nacas veikt regularu valodas vardu krajuma papildinasanu. Turpmakajos
gados mainijas politiska situacija, kas izmainja visas dzives jomas, arT skaistumkopsanu. Saja
laika no 1939. gada Iidz 1990. gadam sieviete uztverta ka varone, kura sp&j paveikt ar1 fiziski
smagus darbus. Prioritate bija darbs un valsts labklajibas celSana ar smagu darbu, tapec galvena
uzmaniba pieversta nevis argjam izskatam, bet fiziskajam spekam. Protams, sievietes ripgjas par
savu izskatu arT $aja perioda, ta¢u no periodika lietotas valodas saprotams, ka jauni
skaistumkopSanas termini latvieSu valoda parsvara ienakusi no krievu valodas, kas vélakos gados
partulkoti latvieSu valoda. Turprett peéc 1990. gada, jeb miisdienas, skaistumkopSanas joma
ieguvusi kulta statusu, kurai pievérsta skietami parspiléta uzmaniba. Liels daudzums produktu
Latvija ienacis un turpina ienakt no Rietumu valstim. Termini galvenokart tiek tulkoti no anglu
valodas, ka ar1 no fran¢u un citam valodam, tapec latvieSu valoda sastopams liels skaits kalku, ka
ar dalgji partulkotu un netulkotu terminu, kuriem tiek raditi ekvivalenti latvieSu valoda.

Valoda nemitigi mainas, un ari terminologija atrodas nepartraukta attistibas procesa, kurs
prasa ar1 nedalitu uzmanibu un zinaSanas par konkr&to jomu. Lai tulkotu ar skaistumkopSanas
jomu saistitu literatiiru, tulkotajam nepiecieSamas padzilinatas zinaSanas par dazadam jomam,
piem&ram, medicinu. Ari §1s zinaSanas nemitigi jaatjauno, jo nemitigi atjaunojas

skaistumkopSanas jomas valoda un ar to saistita terminologija.
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10.

TEZES

SkaistumkopSanas joma nereti ir griiti atSkirt terminus no visparlietojamiem vardiem.
Egipté kosmétiku pazina un ar $o jomu saistito leksiku lietoja jau 2000 gadu pirms misu
eras.

Pirmas liecibas par latviesu valodas terminiem sastopamas 1782. gada publicétaja G. F.
Stendera gramata ,,Jauna ABC”, kura atrodami 19 jaunieviesti termini, kuri gan nav
saistiti ar skaistumkopSanu, tomér tie ir latvieSu valodas termini.

Daudzi agrak lietotie skaistumkopsanas termini zaud&jusi savu agrako nozimi, aizstati ar
citiem, atbilstosakiem terminiem vai izzudusi no latviesu valodas terminologijas pavisam.
Terminu izstrades kritérijus nosaka morfologiskie, fonétiskie, varddarinasanas,
sintaktiskie un semantiskie faktori.

Pastav virkne varddarinasanas panémienu, kurus lietpratigi pielietojot, iesp&jams radit
terminus.

Latvies$u valodas terminologija nav veidojusies vienmerigi un licla dala
skaistumkopSanas jomas terminu aizgiti no vacu valodas, krievu valodas un anglu
valodas.

Pastav termini, kuri netiek tulkoti latviesu valoda, saglabajot to originalo rakstibu anglu
valoda, jo termins ir lasitajiem saprotams un tads tas lietots arT citas valodas.

20. gs. beigas, strauji palielinoties produktu klastam, skaistumkopS$anas joma radies liels
daudzums jaunu produktu nosaukumu, kuriem griiti atrast ekvivalentus latviesu valoda,
tapec saglabata to angliska rakstiba.

SkaistumkopSanas joma nereti sastopami medicinas nozares termini, tapéc atveidojot ar
skaistumkopSanas jomu saistitos terminus vai tulkojot ar So teému saistitu literattiru,

tulkotajam nepiecieSamas padzilinatas zinaSanas par dazadam nozarém.
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SKAISTUMKOPSANAS TERMINU VARDNICA

LSIEVIETE?”, 1926., NR 1, JANVARIS

atropens

briliantins
elektrizacija

gaismas vanna
gaismas vanna

galvas masaza

karpas

kosmetiskais kabinets
krunkas

kermena masaza
manikirs

neveélamo matu iznicinasana
pedikirs

pinnes

sari

sejas masaza
skaistuma kopSanas lidzekli
sutu vanna

tauku graudini

uzacu kopSana
vasaras raibumi

SIEVIETE, 1926., NR 2, FEBRUARIS

antiseptiskais zobu eliksirs
blaugznas

miesa

zobu akmens

zobu pasta

zobu pulveris

SIEVIETE, 1926., NR 3, MARTS

barzda
lieli mati
smarsSudens
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ziepju olas

SIEVIETE, 1926., NR 4, APRILIS

kvarca lampa
odekolons

sausas blaugznas
slapjas blaugznas
Sampons

SIEVIETE, 1926., NR 5, MAIJS

adas parragojusas sausas kanninas
egiptieSu kréms pret vasaras raibumiem
grumbas

gimis

gimja kopSana

higieniskais piiders

Marselas ziepes

matu sprogoSana

pores/poras

rozu tdens

saulaina iedegSana

slapjas blaugznas

vasaras laukumi

zalas ziepes

ziepju spirts

SIEVIETE, 1926., NR 6/7, JUNIJS/JULIJS

ada nokarto
dzelteni plankumi
gimja masaza
kliju novarjjums
krems

putes

risu novarijums
violetie stari
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SIEVIETE, 1926., NR 8, AUGUSTS

kréms
ziepes
zele

SIEVIETE, 1926., NR 9, SEPTEMBRIS

tetera raibumi

SIEVIETE, 1926., NR 10, OKTOBRIS

rievas
varnu kajas

ZELTENE 1926. GADS, NR. 1, ZEPTEMBRIS

Parfimerijas fabrika

ZELTENE 1926. GADS, NR. 2., OKTOBRIS

gari mati
matu nokrasa
shampoo
ZELTENE 1926. GADS, NR. 4., DECEMBRIS
friseere

juhras-smilschu mandelklijas
lanolina ziepes

netaukojoSs krems
odekolons

oderis

puku odekolons

rozu kristala ziepes
tualetziepes

zalu matu Gibens

ZELTENE 1927. GADS, NR. 7., MARTS
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amonjaks

garu saru suseklis
glicerins

zalas ziepes

zivju ella

zoda

ZELTENE 1927. GADS, NR. 8., APRILIS

odekolons stikla un kristala olas
odieris
tualetziepes

ZELTENE 1927. GADS, NR. 10., JUNIJS

akmens pomade

dienas kréms

kréms zem pudera

matu tdens

mazgajamie sali kristalos

nagu laka

nakts kréms

odekolons

puderis cieta veida

puderis pulvert

smarZojoSas kartinas (velai vai rokas sominam)
specials lidzeklis pret blaugznam
Skidrais Sampons

tualetes ziepes

vaigu sminkis

vannas ziepes

verbena tidens

zobu pasta

ZELTENE 1927. GADS, NR. 14., OKTOBRIS

attaukoSanas masaza
kaistuma kopSanas kabinets
lieku matu novérSana (p&c Parizes metodes)

58



sejas Sampo-maskas
uzacu izveido$ana un krasoSana

ZELTENE 1927. GADS, NR. 15, OKTOBRIS

jiiras smilSu mandelu klijas

ZELTENE 1927. GADS, NR. 16, NOVEMBRIS

parfim ,,Venus”

puders
smarzas
ziepes
ZELTENE 1927. GADS, NR. 17, NOVEMBRIS
krita pulveris
parfiméet

piparmétru ella
vates bukskis
zobu pulveris
zobu suseklis
ZELTENE 1927. GADS, NR. 18/19, DECEMBRIS

ziepju parslas

SIEVIETE, 1927., NR 1, JANVARIS
nagu pulveris
nagu laka

JAUNA SIEVIETE, 1927., NR 2/3, FEBRUARIS/APRILIS

pinnes
sejas kartojums

ZELTENE, 1930., NR. 1, JANVARIS

adas elastigums
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dzelténi sejas plankumi
mandelu kréms

poras

risa puderis

skaistuma kopSanas Iidzekli
tauks kréms

ZELTENE, 1930., NR. 4, FEBRUARIS

apsauloSanas
maksliga kalnu saule
melnas punktinas
neutralas ziepes
tualetes etikis

ZELTENE, 1930., NR. 10, MAIJS

ledus ziepes

ZELTENE, 1930., NR. 12, JUNIJS

cieta zobu pasta
papla8inatas poras
sejas maska

ZELTENE, 1930., NR. 13, JULIJS

mutes udens
zobu krems
zviedru zobu pasta

ZELTENE, 1930., NR. 14, JULIJS

matu tdens
parsajitigums
skaistuma preparati
skaistumlidzeklis
uzacu krasa

uzacu zimulis
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ZELTENE, 1934., NR. 16

aistetiska chirurgija
emaljas kréms
grumbas
kosméte-veikalniece
kosmétikas kursi
krunkas

lupu pomade
magquillage (sminkis)
operativa adas nostiepSana
plastiska apstradasana
sejas diatermija
skaistuma operacijas
sudraba maska

ZELTENE, 1934., NR. 13

barojoss hormonu kréms

ZELTENE, 1934., NR. 23

ada karto
couperose

dienas kréms
ellas emulsija
lipoids

lupu zimulis
makiaZzas lidzekli
nakts kréms
rouge

sejas tiriSanas kréms
sejas tidens
uzacu zimulis

ZELTENE, 1934, NR. 24

elektriska masaza
kosmeétiskais kabinets
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manuala masaza
odekolons
odieris

parfims

ATPUTA, 1935., NR. 532

kumeliSu novarijums
ricine]la
zivju ella

ATPUTA, 1935., NR. 533

aizsarga puderis
barojosais krems
dabiska ziedu ella
ella sejai
kamparspirts (rokam)
puderis

ATPUTA, 1935., NR. 534

adas dziedzeru izvedkanali
adas poras

dienas krems

dienas krems emalje
kompaktais puderis
kosmete

maksligais rouge
nagu laka

pudera krems
puderis akmenis
pulverveida sminkis
sausais sminkis
sminka pulveris
sminkis

sudraba nagi
taukainais sminkis
vates tampons

zelta nagi
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ATPUTA, 1935., NR. 535, FEBRUARIS

adas elastigums
cuku tauki
eteris
kamparella
kosmetike
kupli mati
matu cirtas
odekolons
parafins

saru suka
soda
sprégajosa ada
Skidras ziepes

ATPUHTA, 1935., NR. 531, JANVARIS

adas asinstrauki
eucerits
Nivea-Creme

ATPUHTA, 1935., NR. 532, JANVARIS

kosmeétisku piederumu veikals
matu attaukoSana

maksliga kalnu saule

Sampons

ZELTENE, 1935., NR. 1., JANVARIS

adas kopSanas Iidzekli
kosmétiskie preparati
masaza
ZELTENE, 1935., NR. 15., AUGUSTS

aizsarga puderis
bardas nazis

63



damu un kungu frizétava
dienas kréms
elektrode
elektrolize

ella

epilators

grumbas

ilgvilni

kogulacija

kimiska epilacija
liekie mati

matu epiléSana
matu iznicinasana
matu izrausana ar pinceti
matu spirts

nakts kréms

pika plaksteris
pretsaules kréms
pretsviedru tidens
puderis

rievinas

sejas Udens
sievieSu barda
sikas sejas piicinas
skabekla maska
sutas vilni
tidensraza parskabe
vasaras raibumi

ZELTENE, 1935., NR. 18

diatermijas maska
grumbas
hormonu kréms
izsitumi

peléka sejas krasa

ZELTENE, 1936., NR. 7
augu ella
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- adas kopSanas kréms

- dziedinosas vielas

- galvas ada

- mati atdzivinajas

- matu saknites

- mediciniskas ziepes

- mediciniski kosmétiskie preparati
- mediciniski-kosmétiskas ziepes

- oglu pasta

ZELTENE, 1936., NR. 9

- diatermija

- elektrizacija

- kalna saule

- kosmétiskais kabinets

ZELTENE, 1936., NR. 13.
- blaugznu lidzeklis

- comedo

- diatermijas maska

- hormonu nakts kréms
- ieSlircinajumi

- mandelu klijas

- melnas punktis

- melnie punkti

- putini

- séra ziepes

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR. 1., JANVARIS
grumbas
ilgvilni
kruncinas
plikéSanas masaza

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR. 3., FEBRUARIS

dadZu ella
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kamparu kréms
kamparu Gideni
parfimeriju veikali
ricinu ella

sejas tvaikoSana
sprogaSana

tauka ada

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR 5., MARTS

amerikas modes marka

SIEVIETES PASAULE, 1937, NR. 6., MARTS

alona $kidinajums roziident
cepinatas klijas

higi€niska sejas tiriSana
krevites

olivu ella

smers

sproga

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR. 8., APRILIS

attaukoSanas lidzeklis
lupu rauge

sminkis

vaigu rauge

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR. 9., MAIJS

atropins

belladonna

krievu t&jas kompreses
kumeliSu t&jas kompreses
tuse

zimulis

SIEVIETES PASAULE, 1937, NR. 10., MAIJS
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antisks dailums
balinoss smérs
blaugznojosa ada
ellas maska
henna

plesa

pomade
surkstosa ada
tiriSanas kréms

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR. 11., JUNIJS

cholesterins

emulsija

kréms ar cholerinu

netaukojoss pretblaugznu lidzeklis
normala ada

pinnaina ada

sausa ada

Sampons

taukaina ada

SIEVIETES PASAULE, 1937., NR. 13., JUL1JS

adina pie naga saknes
barzdas nazis

dabigi skaistuma kopsSanas lidzekli
glezna un matta ada
kréma aizsargkarta
maniket rokas

melnas punktis
ondulét matus
parfime@riju veikals
plaSas poras

smarsas

SminkeSanas

tauka ada

tiriSanas ella

zileta pasrazetajs
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SIEVIETES PASAULE, 1937, NR. 14, JULIJS

auskari pieskriivgjama veida
ilgvilni

karstas ellas vannas
kompreses visai galvai
saules vanna

vasaras raibumu kréms

SIEVIETES PASAULE, 1937, NR. 15, AUGUSTS

odekolons

oderis

papeles matu ella
parfims

sprogas

Sampons

»SIEVIETES PASAULE”, 1937, NR. 21

cold krems acim
Marselas ziepes
parafina e]la

»SIEVIETES PASAULE”, 1937, NR. 22

rouge
tumsais okers

»SIEVIETES PASAULE”, 1937, NR. 23

ellas peldes
skalojumi matiem

LATPUHTA”, 1940., NR. 792
kalnusaule

»ATPUHTA”, 1940., NR. 793
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kosmetiskais stadu krems

»ATPUHTA”, 1940., NR. 794

augu sulu higieniskas ziepes
puderkréms
skabekla maska
tauka ada
uzacu kopSanas kréms
vasaras raibumu ziede
»ATPUHTA”, 1940., NR. 795

pretgrumbu krems

LATPUHTA?”, 1940., NR. 799

skropstu tusa
skropstu un uzacu kopsanas krems

LATPUHTA?”, 1940., NR. 838

zobu pasta

»ATPUHTA”, 1940., NR. 842

bardas putas

LATPUTA”, 1941, NR. 6

zobu kréms

»SIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 1

cholerins
higieniskais piideris
ieklauvet seju
papeles matu ella
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Sampons

»SIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 3

eucerits
sejas emulsija

»SIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 5
pretsaules krems
pretsaules puderis

»SIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 6
sejas masaza
tirtSanas kréms

»SIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 10

barojoSais kréms
sejas piens
sturkst seja
variga ada

HLSIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 13
kalna saule
krasa matiem

»SIEVIETES PASAULE”, 1940., NR. 15

diete

»ZELTENE”, 1940., NR. 14

aizsarg-krems
adas ella
darvas ziepes
karbola ziepes
matu spirts
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nosprega
pretsviedru tdenis
sejas lotions

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1952., NR. 3

bérnu ziepes

dadzella

d-vitamina e]la matiem
ricinella

»SIEVIETES PASAULE”, 1953., NR. 8

sals procedura
tualetes ziepes

»SIEVIETES PASAULE”, 1954., NR. 3

balinataju ziede
pigmentizsitumi
pigmentplankumi
pinni

»SIEVIETES PASAULE”, 1954., NR. 6

aprikozu ella
firziku ella
glicerina ziepes
lanolins

nakts krems
olivu ella

peldu ziepes

»SIEVIETES PASAULE”, 1954., NR. 9

rezorcins
Skidras darvas ziepes
vazelins
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»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1960., NR. 5

linolskabes maska

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1960., NR. 6

ilgvilni
lupu krasa-pomade
ondulacija

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1960., NR. 7

bora ziepes
ihtiola ziepes
mainas peldes
masazas suka
nagu vile
peldes cimds
saru suka

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1961., NR. 1

pumeks

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1962., NR. 2

balinoss kréms
ella sejas tiriSanai
lanolina kréms
mandelu kréms
pigmenta plankumi

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1972, NR. 2

aizsargkréms

adas pamattonis

dekorativas kosmétikas Iidzekli
matu laka

ruza

sporta kréms
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tuset skropstas
uzacu zimulis
vaigu krasa

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1972, NR. 6

dezodorats

grimms

hidratisks kréms

higiéniska kosmétika
iedeguma aerosols
krasainais kréms plakstiniem
pomade

saules vannas

skropstu tuSa

,PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1972, NR. 11

kosmétiska maska
pariika
toniz€josa maska

,PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE?”, 1976., NR. 1

bezkrasaina liipu pomade
bora-timola ziepes

nagu adina

nagu lakoSana

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1972, NR. 4

toniz&joss mazgasanas lidzeklis

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1984, NR. 6

depilators

kosmétiskas ziepes
losjons

matu kopSanas balzams
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»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1987, NR. 1

masazas lente
pedu masazieris

,PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1987, NR. 5

aerosola iesainojums
intimais dezodorants
kaju dezodorants
kermena dezodorants
mutes dezodorants
parfim@rijas dezodorants

»PADOMJU LATVIJAS SIEVIETE”, 1987, NR. 10

kontturzimulis
lupu spidums
lupu zimulis
tiramais pienins
tonalais kréms

»SANTA”, 1991., NR. 1

filejosas Skeres
friz€tava
frizuras fiksators
ilgvilni
lokSkeres

matu fiksators
matu laka

matu putas
matu zeleja
Sampuns

»SANTA”, 1992., NR. 3

aloja
kondiciongjoss lidzeklis nagiem
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matu ella
naturalas izejvielas
parafina maska

»SANTA”, 1992., NR. 6

kimisko ilgvilnu sastavs

SANTA, 1993, NR. 3

ambra

aplikators

jirmalas smilSu tonis
kontiirzimulis
Stferkrasas ztmulis
tonalais sejas kréms

»SANTA”, 1994., NR. 1

acu kréms

attiroSs pienin$

adas attiriSana
biologiskais kréms
emulsija

halogénais kréms
kréemveida riiza
maskéjoSais zimulis
majas maska

meikaps

pienins$ adas attiriSanai
slapjais ztmulis acs konturai
toniks

toniks

tidens sejas tiriSanai
vaigu gali

zelejveida ziepes

»SANTA”, 1994, NR. 2

henna
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kar€ griezums
kompaktais puideris
niveja
pieptuder&sana
porolona suklitis
pulverveida puderis
puderkréms

scrub peeling

»SANTA”, 1994., NR. 3

aizsargkréms pret ultravioleto starojumu
aloe vera

jojoba oil

kombingts adas tips

UV filtrs

»SANTA”, 1994., NR. 5

blaugznu nonéméjs zeleja
pelde

regenercjoss toniks
tonisks preparats

»SANTA”, 1994., NR. 7

alveja

bakenes

boba griezums
jutiga ada
pecsaules losjons
saules piens
tdensizturigs kréms

»SANTA”, 1994., NR. 8

acu iekairinaSana

acu kréms

acu zeleja

antiseptisks maskg&joss zimulis
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epilators

kosmétiskais pienin$

mitrinatajvielas

Skidrums acu kosmétikas nonemsanai

tonalais Sampiins matu kopsSanai (color dyeing shampoo)
tonéts dienas kréms

toniz&joss losjons

LPASTAIGA”, 1997., NR. 1

dezodorants ar loditi
kréms — zeleja
parfims

»PASTAIGA”, 1997., NR. 2

apjoma Sampiins
ilgvilnu sastavs

putu ilgvilni

Sampins pret blaugznam

»UNA”, 1997.,NR. 1

celolitu arstéSana
grinskulptira
lobosa Zeleja sejai
presterapija
vakuummasaza

»UNA”, 1997., NR. 3

balzamSampiins
blaugznaini mati
krémveida krasa
zalu Samptns

»IEVA”,1997.,,NR. 1

antibakterials zimulis
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maske&joss zimulis

»IEVA”,1997., NR. 5§

dienas grims
plakstu €nas
slapjas €nas

»IEVA”,1997., NR. 8

aizsargajosa ltipu pomade
higiéniska lipu krasa
lupu balzams

lupu kréms

lapu skrubis

»UNA”,1999., NR. 1

acu enas

krasojoSa maska matiem
maskgjoss Iidzeklis
pilinga kréms kajam
plakstu ptiderzimulis

»UNA”, 1999, NR. 2
nagulaka
nagu laka

»UNA”,1999., NR. 3

fitolosjons
skropstu matini
skrubis duSas Zeleja
taukainas adas matétajs
»SANTA”, 1999., NR. 1

birstosais puderis
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lidzeklis kosmétikas nonemsanai no acim

»SANTA”, 1999., NR. 3

aprikozu krasas vaigu sartums
dzodzobas ella
vasarraibumi

»SANTA”, 1999., NR. 5

adas mat&jums

iedeguma Zeleja kaju pedam
kermena abrazivas ziepes

kermena tidens

liftinga efekts

matu krasa ar UV filtru

matu saknu stiprinatajs putu veida ar izsmidzinataju
matu vasks

pamatigrims

paSsaulojoss kréms

pretsviedru dezodorants

produkta iedarbigums

taukvielas nesatuross dienas kréms
zelejveida kréms

»IEVA”,2000., NR. 2
kréms ar aizsargfiltru
liftings

»IEVA”,2000., NR. 8
ingredienti
makadami riekstu ella

»IEVA”,2003., NR. 2

izsmidzinams fiksators
korektors
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loku skéres

matu lime

pomade matiem

sausas vaigu &nas
spiralrullisi

tongjosa matu laka

vaigu €nas

vaigu tonéSana

vieglas fiksazas matu laka

atjaunojosSs koncentrats
kréms acu zonai
pretcelultta lidzeklis

dienas kréms — liftings

acu zonas kréms
celulara pulgjosa ella
fotoatjaunoSanas seanss
fotoepilacija
mezoterapija
pilingzeleja

pretcelulita Zeleja
rulliSveida lidzeklis
siluetu veidojosa Zeleja
zelejkréms

»apelsina mizas” efekts
aromakologija
aromkosmeétika
aromterapijas kabine

»SANTA”, 2003., NR. 1

SANTA, 2003, NR. 2

SANTA, 2003., NR. 3

SANTA, 2003., NR. 4

aromterapiska kosmétika (labsajiitas kosmétika)
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aromterapisks efekts
dublu ella

energiz&joss

losjons p&c sauloSanas
masazas gels
pasSiedeguma kréms sejai
relaxing body polisher
sejas limfatiska masaza
slaidinosa Zeleja

slavu masaza

substance

toning body polisher
unisex smarzas

tidens bazes aromatiska paka
vannas un dusas ella

»UNA”, 2004., NR. 3

dubultkréms
pieplakusi mati

SANTA, 2006., NR. 1

dzodzobas ella
ella nagu un kutikulu kopSanai
ellas zZimulitis ienadZu atbidiSanai

SANTA, 2006., NR. 3

apjoma Sampiins

leave-in matu balzams
matgjoss efekts

matu maska

matu veidoSanas putas
pretnovecoSanas kosmétika
skropstu atliecgjs
stimul&joss Samptins
tonalas putas
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SANTA, 2006., NR. 5

dren€josa iedarbiba
gelveida konsistences lidzeklis
grima siiklitis
korektors

kriozeleja

liftinga efekts

matet

naturals grims

oil free tonalais kréms
plakstu €nas

pufs

tonalais fluids
tonalais kréms — putas
tonala kréma baze
tumSums
vasarraibumi

,,COSMOPOLITAN?, 2014., JANVARIS

adu balinosa ella
dezodoréta ella

grima ota

poras samazinoS$s puderis
sausa kermena ella

,,COSMOPOLITAN?”, 2014., MARTS

A vitamina kréms
attiro$s kondicionieris
loku veidotajs

matu koncentrats
matu kréms

matu SPF

matu spidums
praimeris

sausais kondicionieris
sausais tekstiiras sprejs
sausais vasks
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»COSMOPOLITAN?”, 2014., APRILIS

acu balzams

bambusa Sampiins

baze

bronzeris

caurspidigs puderis

CC kréms

1zgaismojoSss puderkréms
konsileris

kréemveida izgaismotajs
pasiedeguma kréms
vaigu €nas

,PASTAIGA”, 2014., SEPTEMBRIS

bronzeris

celulara acu esence
D-glyox formula
divpusgja uzacu ota
esence matu mitrinasanai
kopjosa maska matiem
koriggjoss acu kréms
krémveida €nas
makslinieciskas €nas
netrekns roku kréms
tonalais ltdzeklis
ultra-pigmentgts

PASTAIGA, 2014., DECEMBRIS

acu koncentrats

acu tuSa

eko kosmétika

HD ptuderis

nakts balzams

parsausinata ada

pirms meikapa mitrinosa baze
sausas ellas serums
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sejas putas
J. TOMASKOVA, ,,VESELIBA UN SKAISTUMS?”, (1967)

auksta maska

adas baroSana

adas hidratacija

adas iezieSana

adas savilkSanas

bala ada

bezkrasains kréms
blaugznojosa ada
cietais kréms
dezinficgjoss lidzeklis
dienas kréms

ekstrakti

elastigums
grimeésanas
hidratgjoss kréms
hidratgjoss piens
kodigas ziepes

matéta ada

olas baltuma maska
pilienveidigi emulgéts tidens
pudera graudini
roziidens

sarkanie plankumi
savelkoss lidzeklis
specials piens

Skidrs kréms

taukains maistjums
toniz&joSs sejas tidens
tualetes piens

tvaika pelde

tvaika vanna

vates picina

viegli sakairinama ada
vitaminizeéts hormonu un placentas kréms

84



M. K. FIGNEROVA, ,, GRAMATA SIEVIETEM?” (1966)

adas elasticitate
barojosa maska
borakss

friziere

grims

grumbas
ilgvilni
kodolziepes
krasa

krasas pulveris
krunkas
kemme

lupu krasa
macalka
masaza

matu cirtoSana
matu Skéres
melnie punkti
normala ada
odekolons
pariika
pasSmasaza
pinnes
plastiska operacija
pomade

poras

puderis

putes
salicilspirts
sausa ada
sautgjoSa komprese
sejas tidens
skiiSanas
smarzas

suka

Sampuns
taukaina ada
taukains kréms
tualetes ziepes
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vaigu sartums
ziepes

B. MAGELE, ,,KOSMETIKA” (1995)

acu konturzimulis
aizsargkréms
antiperspirants
atgriméSanas Iidzeklis
atsvaidzino$s kréms

adas jutigums

adas lobiSanas
arstnieciskais ptideris
balinoSa maska

baltas pitites

biologiskie cimdi
birstosais puderis
blok&josais kréms
brosaza

bungosana

cietas ziepes

efekta adas kopSana
eksfoliacija

eksfoliacijas kréms
fluids

gaisa peldes

grims

hormonalais kréms
izsmidzinams dezodorants
karaliska Zeleja

karpas

komedoni

konsistentais dezodorants
kontrastmazgasana
korekcijas zZimulis
kosmeétiskais pienins
kosmeétiskie lidzekli
kosmeétiskie vingrinajumi
kréms krtiSu formas uzlaboSanai
lielporaina ada
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losjons

losjons

lipu ella

lupu korekcijas zimulis
masaza

maska

matu kréms

matu vasks

melnie punkti

mitras salvetes

notuset

pastveidigs vannas Sampuns
pasmasaza

pedu rive

pilnbarda

pilinga lidzeklis
pretapdegumu losjons
putas adas aizsardzibai
putaina ada

putes

retas

sarkanas pltes
sauloSanas ella
saus€josa maska
saus€josa maska

sausi sejas iecirkni

sals kompreses

sejas ovals

sejas suka

sejas tiriSanas kréms
silikona kréms
sindetziepes

skropstu tusa

skiSanas kréms
slipgjosais kréms
Skidrais aizsargkréms kermenim
Skidras ziepes

tonalais kréms
ton€jamais materials
tonéts dekorativais sauloSanas kréms
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toniks

vasaras raibumi
vates tampons
vitiligo
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http://www.allure.com/beauty-trends/blogs/daily-beauty-reporter/2015/02/why-use-cold-cream.html
http://tezaurs.lv/#/sv/tu�?t
http://www.letonika.lv/groups/default.aspx?r=1107&q=pumeks&id=1003501&&g=1
http://www.uzdevumi.lv/p/latviesu-valoda/7-klase/divdabji-6143/re-50a5b80d-1526-4877-ba4a-b07191781776
http://www.uzdevumi.lv/p/latviesu-valoda/7-klase/divdabji-6143/re-50a5b80d-1526-4877-ba4a-b07191781776
http://www.freepatentsonline.com/4660285.html
http://www.duden.de/rechtschreibung/effilieren
http://www.dictionary.com/browse/gel

33) Online Etimology Dictionary, natural, pieecjams interneta vietné

http://www.etymonline.com/index.php?term=natural [Aplikots 07.05.2016]

34) Ambra, pieejams interneta vietné
http://www.letonika.lv/groups/default.aspx?r=1&q=ambra&id=931313&&g=1 [Aplikots
07.05.2016]

35) Rouge izcelsme, pieejams interneta vietné
http://www.letonika.lv/groups/default.aspx?r=1107&q=rouge&id=1004352&09=1
[Aplikots 09.05.2016]

36) Make-up etymology, pieejams interneta vietné

http://www.etymonline.com/index.php?term=make-up [Apliikots 09.05.2016]

37) Skrubis definicija http://www.merriam-webster.com/dictionary/scrub [ Aplikots
10.05.2016]

38) Pilings definicija
http://www.letonika.lv/groups/default.aspx?r=1107&q=peeling&id=1002537&&g=1
[Aplikots 10.05.2016]

39) NIVEA, pieejams interneta vietng https://intensa.pro/zimolu-vesture/nivea-vecais-labais-

un-uzticamais-zimols/ [ Aplikots 11.05.2016]

40) Jojoba definicija, pieejams interneta vietné http://www.dictionary.com/browse/jojoba
[Apliakots 12.05.2016]

41) Epilacija, pieejams interneta vietné
http://www.letonika.lv/groups/default.aspx?r=1107 &q=epil%C4%81cija&id=995922&(
=1 [Aplikots 12.05.2016]

42) Fluids definicija, pieejamsi interneta vietné
http://www.letonika.lv/groups/default.aspx?r=1107&q=flu%C4%ABds&id=996407&g=
1 [Aplukots 13.05.2016]
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