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ANOTACIJA

Darba autore Loreta Sokolovska izstradaja kvalifikacijas darbu, kura t€éma ir “5-6 gadus
vecu bérnu jaunrades sekmésana Montesori pieeja”.

Kvalifikacijas darba meérkis ir teorétiski izpétit un praktiski noskaidrot Montesori
pieejas izmantoSanu bérnu jaunrades sekmésana no 5 lidz 6 gadiem.

Darba pirmaja nodala tiek analizéta un apkopota teoretiska literatira par jaunradi un tas
sekmé&Sanu pirmsskola, ka art jaunrades jédziena skaidrojums. Saturs vel tiek papildinats ar 5-
6 gadus vecu bérnu raksturojumu un Montesori pieejas izmantoSanu jaunrades sekméSanai
pirmsskola.

Otraja nodala tiek aprakstits darba autores veikts empiriskais pétijums par Montesori
pieejas izmantoSanu jaunrades sekméSanai 5-6 gadus veciem b&rniem, kura piedalijas privata
pirmsskolas izglitibas iestades “X” 14 bérni vecuma no 5-6 gadiem. Darba autore veica
pedagogisko novérosanu, pedagogisko izméginajumdarbibu, ekspertu intervéSanu un,
apkopojot iegiitos rezultatus, izdarfja secinajumus. P&tijuma tika aprakstits, ka, izmantojot
Montesori pieeju, tika sekmeta b&rnu jaunrade, ka ari aprakstiti konkréti materiali, kurus
izmantojot, tika sekm&ts bérnu jaunrades prasmju apguves limenis.

Kvalifikacijas darbs sastav no 36 lapaspusém, 5 attéliem, 4 tabulam un 36
bibliografiskam vienibam.

Atslégvardi: jaunrade, Montesori pieeja, 5-6 gadus veci bérni.



ANNOTATION

The author, Loreta Sokolovska, developed qualification work “Promoting creativity
in 5-6 year old children through the Montessori approach”.

The aim of the qualification work is to theoretically study and practically test the use of
the Montessori approach in promoting creativity of children aged 5 to 6.

The first chapter of the work analyzes and summarizes the theoretical literature on
creativity and its promotion in preschool, as well as an explanation of the concept of creativity.
The content is further supplemented with a description of 5-6 year old children and the use of
the Montessori approach to promoting creativity in preschool.

The second chapter describes the author's empirical study on the use of the Montessori
approach to promote creativity in 5-6 year old children, in which participated 14 children of the
private preschool educational institution "X" in the age of 5-6 years. The author of the work
conducted pedagogical observation, pedagogical trial, interviewed experts and, summarizing
the results, drew conclusions. The study described how, using the Montessori approach,
promoted children's creativity, as well as described specific materials that promoted the level
of children's creative skills.

The qualification work consists of 36 pages, 5 images, 4 tables and 36 bibliographical
units.

Keywords: creativity, Montessori approach, 5-6 year olds.
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IEVADS

Bérnibas posma attistiba ir loti svarigs posms, kura tiek likti pamati bérna kognitivajai,
socialajai un emocionalajai attistibai. Misdienu izglitiba arvien lielaku nozimi Sobrid ienem
tie$i caurviju prasmes. Sis prasmes ir svarigas bérnu attistiba, jo tas ietver dazadas macibu
jomas un palidz attistit kritisko domasanu, probl€ému risinasanu un sadarbibu. Viena no §im
prasme&m, kas palidz nostiprinat b&rna kritisko domasanu un radoSumu ir jaunrades spgja.
Jaunrade ir rado$s process, kura bérns veido risinajumus un jaunas idejas un $aja vecuma
jaunrades attistiSana bagatina b&rnu ikdienu.

RadoSums ir nozimiga cilveka attistibas sastavdala, kas veicina ne tikai individualo
izpausmi, bet arT emocionalo un socialo attistibu. Indars Kragis uzskata, ka ar radoSumu tiek
raditas ne tikai jaunas, bet ar1 lietderigas materialas vai garigas vértibas. Tapat radosajai
darbibai piemit ar refleksivas iezimes, ka, pieméram, ar tas palidzibu ir iesp&jams raksturot
cilvéka intereses, uztveri un izzinu (Kragis, 2019).

Darba autore sava darba ir novérojusi, ka, jau agrina vecuma, b&rni ir atvérti jaunai
pieredzei kas veicina vinu zinatkari un vélmi eksperimentét, tapéc radoSums spélé ipasu lomu
Saja vecuma. Tapat darba autore uzskata, lai vislabak sekm&tu So jauno pieredzi, nepiecieSama
arT atbilstoSa pieeja un vide.

Kada pétfjuma, kas tika publicéts Frontiers in Psychology, autore Angeline Lillard
sniedz pieradijumu tam, ka Montesori izglitiba var bt paraka par tradicionalajam izglitibas
metodém. Saja pétijuma darba tika pienemti 1905 pieaugusie vecuma no 18 lidz 81 gadam, kas
apmeklgja Montesori vai parastas skolas. Pec iegiitajiem datiem tika atklats, ka pieaugusajiem,
kuri apmekl&ja Montesori skolas ir paaugstinata psihologiska labklajiba (Travers, 2021).

Darba autore savu ikdienas darbu veic privataja pirmsskolas izglitibas iestade, kura
pamata darbojas pe&c Montesori pieejas. Stradajot ikdiena $ada izglitibas iestade tiek noverots,
ka beérniem lieliski izdodas sekm&t patstavibu un iniciativu, jo viniem ir iesp&ja brivi izveleties
savas aktivitates un materialus. Tapat tiek novérota arT b&rnu sociala mijiedarbiba, kur bérni
sava starpa sp€j risinat radusas problémas un konfliktus, ka arT macas sadarboties un viens
otram palidzgt.

Montesori pieeja, kas izstradata be&rnu macisanai un attistibai, sekm& b&rnu milestibu
pret macisanos caur daudz dazadam aktivitatém. ST metode ir kluvusi populdra pateicoties
Marijai Montesori, kura 1907. gada atvéra savu pirmo Montesori skolu Roma (Brooksfield

School, 2022).



Montesori pieeja akcente beérna lomu maciSanas procesa, laujot viniem izpétit un atklat
pasauli sava tempa. Savos darbos doktore Montesori atkarto, ka Montesori izglitoSanas méerkis
ir nevis piebazt beérnu ar faktiem, bet gan attistit vina dabisko v€lmi macities, un tapec
Montesori izglitiba pastav dinamiska attieciba starp bérnu, pieauguSo un macibu vidi. Bérns
pats atbild par savu macisanos, ko atbalsta pieaugusais un vide (Deivisa, 2020).

Petijuma aktualitate: Pastav apgalvojums, ka Montesori pieeja bérni iegiist tikai
akad€émiskas zinaSanas un netiek sekméta jaunrade un radoSums. P&c autores novérojumiem,
tiek secinats, ka Sobrid visa pasaul€ izglitibas sistéma arvien vairak sak fokuséties uz bérna
individualo attistibu un pieeju. Sobrid vairak sak aktualizéties Montesori metozu izmanto$ana
izglitiba un daudzi sak apzinaties to nozimi bérnu attistiba, ka art Sobridgja izglitibas sistéma
arvien biezak tiek uzsveérta radoSuma un kritiskas domasanas attistiba, jo miisdienu darba tirgt
un sabiedriba kopuma loti tiek noveértéta sp&j domat arpus ierasta un radoSums. P&tijums tiek
veikts, lai noskaidrotu vai Montesori pieeja var bt efektivs veids, lai sekmétu bérnu jaunradi
un radoSumu.

Pétijuma objekts: Pedagogiskais process pirmsskola

Pétijuma priekSmets: 5-6 gadus vecu bérnu jaunrades attistiba

Pétijjuma meérkis: Teorétiski izpétit un praktiski noskaidrot Montesori pieejas
izmantoSanu bérnu jaunrades sekmésana no 5 Iidz 6 gadiem.

Pétijuma jautajums: Ka Montesori pieeja sekmé bérnu jaunrades sp&ju attistibu 5 — 6
gadu vecuma?

Petijuma uzdevumi:

Analizgt literatliras un informacijas avotus par jaunradi un Montesori pieeju
Raksturot 5 — 6 gadu vecu bérnu vecumposma ipatnibas

Raksturot Montesori pieejas efektivitati jaunrades sekm&sana un to pielietosana
Veikt pedagogisko izméginajumdarbibu par bérnu jaunrades sekmésanu

Veikt ekspertu intervésanu par bérnu jaunrades sekmé&sanu

© g~ w D E

Apkopot iegiitos datus, izdarit secinajumus

Pétijuma metodes:

e Teoretiska — literatiiras analize, dokumentu analize

e Empiriska — pedagogiska novéroSana, pedagogiska izmé&ginajumdarbiba, ekspertu
intervésana

Pétijuma baze: Privata pirmsskolas izglitibas iestade “X”, 14 izglitojamie vecuma no

5 — 6 gadi, 2 eksperti



1. ZINATNISKAS TEORIJAS ANALIZE PAR JAUNRADES
VEICINASANU PIRMSSKOLA

1.1 Jaunrade un tas sekmeSana pirmsskola

Misdienas ne visos pétijumos par jaunradi tiek sniegts detaliz€ts skaidrojums par ta
bitibu. Biezi vien tiek uzskatits, ka radoSumu nav iesp€jams pilniba definét viena konkréta
veida. Tomér $ada pieeja apgritina padzilinatu jaunrades izpéti, tapéc ir svarigi izveidot vienotu
terminologiju, kas veicinatu izpratni un pétniecibu. Zinatniskaja literatiira jaunradei biezi tiek
piedévetas Sadas 1pasibas: intelekts un gudriba, izdoma un izt€le, jaunrade, laterala domasana,
netradicionala pieeja un originalitate, ka arT produktivitate. Precizak bitu teikt, ka jaunrade ir
ciesi saistita ar intelektu. Savukart originalitate un produktivitate ir divi galvenie kritériji, p&c
kuriem tiek vertéta jaunrade (Kragis, 2019).

Sava metodiskaja darba Ilze Briska un Daiga Kal&ja — Gasparovica uzskata, ka
radoSums ir komplekss fenomens, kas ietver jaunu un vertigu ideju radiSanu un tas tiek pétits
dazadas zinatngs, ka, pieméram, psihologija, pedagogija un kultiira. Sis fenomens ir saistits ar
nepiecieSamibu pielagoties mainigajai videi, jo katrs izaicinajums prasa radosu pieeju problemu
risinasana. Tapat psihologi un teor€tiki, ka Freids, Fromms un Junga savos darbos skaidro, ka
radoSums tiek saistits ar cilvéka eksistencialajam nepiecieSamibam un personibas veidosanos
(Briska, Kalgja — Gasparovica, 2020).

Savukart, I. Kragis skaidro, ka termins “jaunrade” cg&lies no latinu valodas varda
“creare”, kas nozZime “radit”, un to var interpretét gan ka procesu, gan ka sp&ju. Tradicionali
radoSumu saprot ka darbibas procesu un spé&ju vienlaikus. Lai gan radoSumu ir griiti precizi
definét viena noteikta veida, jo ta ir daudzdimensiju paradiba, tiek uzskatits, ka radoSums piemit
katram cilvékam dazadas pakapés un formas. Ta izpéte ir butiska, lai pilnvertigi saprastu $o
cilvéka sp&ju un tas attistibu (Kragis, 2018).

Rasma Purmale un Vladislava Ursulska skaidro, ka bérna jaunrades pamats ir vina
iedzimtas sp€jas: domasana, izt€le un nojauta. Tomer autores uzskata, ka, lai pilniba realizétos
jaunrades potencials, ar §tm sp&€jam vien nepietiek. Saskaré ar apkart§jo vidi un ieks€jiem
mentalajiem procesiem personiba attista ari citas nepiecieSamas prasmes. ledzimto un iegiito
sp&ju mijiedarbiba veicina visdazadakas radosas darbibas izpausmes. Bérna intereses un talanti
vispilnigak atklajas un attistas caur darbibu — gan izzinas, gan radosi produktiva procesa. Lai

dotibas un sp&jas izpaustos un attistitos, ir svarigi agrini atbalstit beérna intereses, radot vidi, kas



nodroS$ina bieZu saskari ar lietam, kas vinu saista un ko vin§ var izpaust sava radoSaja darbiba
(Purmale, UrSulska, 2016).

Savukart, sava darba Vilnis Puréns stasta, ka jaunrades izpausmes var bt loti dazadas,
un tas var izpausties, piemeéram, ar1 problému risinasana, kas pati par sevi ir radosa darbiba.
Tomér biezak radoSumu saista ar maksliniecisko radoSumu, kura méerkis ir radit darbus, kas
izraisa emocionalu reakciju vai pardzivojumu skatitajos (Puréns, 2017).

Tacu pedagogija butisks jautajums ir: ka ietekmét bérna vai skoléna jaunradi, un kuri
pedagogiskie lidzekli — principi, macibu metodes, vértésanas pieejas, saskarsme, skolas kultiira,
skolotaja personiba — veicina jaunrades attistibu, bet kuri to kave (Briska, Kalgja — Gasparovica,
2020).

Iréna Racicka sava darba skaidro to, ka, lai veicinatu bérnu radoSumu, ir svarigi nemt
vera §1 procesa Ipatnibas, organizgjot pirmsskolas pedagogisko darbu. Latvijas Republikas
Pirmsskolas izglitibas programma bérna izt€les attistiba ir izvirzita ka viens no galvenajiem
uzdevumiem. Sis process ir javeicina pakapeniski, pielagojot uzdevumus katrai vecuma grupai.
Tiek izdalitas tris pakapes:

. Pirmaja pakape butiski ir attistit un pilnveidot bérna izpratni par apkartgjas
pasaules priekSmetiem un notikumiem.

. Otraja pakape galvenais uzdevums ir attistit beérna reproduktivo izt€li; rosinat
bérnu apvienot esoSos prieksstatus dazadas radosas darbibas; pilnveidot t€laino domasanu;
attistit beérna fantaziju.

. Tresaja pakapé uzmaniba tiek pieversta radosas izt€les veidoSanai; b&rnu
vingrinasanai patstaviga radoSa darbiba, lai vini spetu attistit un realiz€t savas ieceres vai
planus; veicinat reproduktivas iztéles pareju radosaja izt€le; rosinat beérnus izdomat originalu
zim&jumu, rotalu vai stastu saturu; pilnveidot fantazijas attistibu (Racicka, 2000).

Savukart, gramatu autores R. Purmale un V. UrSulska izvirza sekojosu faktorus, kas ir
bérna jaunrades attistibas pamata:

. Sociala vide: maziem b&rniem ir nepiecieSamas draudzigas attiecibas ar
vienaudziem, ka arT pozitivas saiknes ar pieaugusajiem;

. Jaunradei nepiecieSamie izzinas pamati: radoSas rotalas un interesantas
nodarbibas veicina bérna kompetenci un sekmé radosas domasanas attistibu.

. Emocionalais pamats: bérna labsajita ir biitisks priekSnosacijums radosai

darbibai.



. Motivgjosa vide un ieks§€ja motivacija: bérni iesaistas radosas aktivitates, lai
uzlabotu savu pascienu un giitu gandarijumu, nevis argju atalgojumu (Purmale, UrSulska, 2016,
165).

Tacu I. Briska un D. Kalg&ja — Gasparovi¢a min, ka jaunrades darbibai ir arT pretstats,
kas ir rutinas uzvediba (adaptiva) vai destruktiva riciba, kas arT ienes parmainas, bet ne ar
jaunrades palidzibu. RadiSanas pretstats ir arm mehaniska, reproduktiva darbiba jeb “taisiSana",
kur radosas sp&jas un personiba ir vairak traucgjosi, neka noderigi elementi (Briska, Kalgja-
Gasparovica, 2020).

Svarigs jautajums ir ari: kura vecuma notiek §1 jaunrades attistiba un ka tas izpauzas?
R. Purmale un V. UrSulska sava darba skaidro, ka jaunrades attistiba notiek visos dzives
posmos, tacu Ipasa nozime ir pirmsskolas vecumam, kad b&rns izrada lielu v€lmi intensivi
izzinat pasauli un pieaug vina patstaviba. Saja laika ir batiski nodroginat visus nepieciesamos
macibu materialus, atbilstosu pedagogisko vidi un pieauguSo atbalstu, lai veicinatu bérna
radosas izpausmes. Jaunradi var ietekmét dazadi faktori — gan apzinati raditi apstakli, gan
dazadas nejausibas (Purmale, UrSulska, 2016).

I. Racicka raksta, ka pirmsskolas perioda bérni sak izjust vajadzibu darboties patstavigi,
apgustot apkart&jo pasauli, tas prickSmetus un funkcijas, ka ari savas psihofiziologiskas spgjas.
Tas veicina bérna personibas patstavibu un stiprina vina radoSo pasizpausmi nakotné. Tacu
janem véra, ka bérniem $aja vecuma raksturiga ve€lme sanemt pozitivu novert€jumu no
pieaugusajiem (vecakiem, skolotdjiem), kas vairo parliecibu par sevi un veido pamatu
turpmakajai radosajai darbibai. Pieredze, kas saistita ar radosas uzvedibas un paSizpausmes
macisanu, liecina, ka, pieaugot kreativitatei, attistas tadas Ipasibas ka neatkariba, atvértiba
jaunai pieredzei, jiitigums pret problémam un izteikta v€lme péc radosas darbibas (Racicka,
2000).

Savukart, Antra Randoha un Daiga Augstkalne uzskata, ka pirmsskola ir pirmais
izglitibas posms, kura skolotaja vadiba notiek bérna personibas daudzpusiga attistiba. Bérna
aktivitate pieaug ar katru vecumposmu, tapéc pirmsskolas skolotajam ir janodrosina atbilstosa
vide bérna attistibai. Viens no galvenajiem attistibas aspektiem ir intelektuala attistiba, kas
ietver intelektualo sp€ju attistibu rotalu darbibas laika (Randoha, Augstkalne, 2014).

I. Briska un D. Kalgja — Gasparovica skaidro, ja jau jaunrades process ir tiri intelektuals
fenomens, kas notiek spontani un noved pie jaunas idejas rasanas, tad tas tiek pienemts ka tads.
Savukart darbibai, atSkiriba no procesa, ir apzinats mérkis, un tas istenosanai ir nepiecieSami
materiali vai nemateriali resursi. Ta rada konkrétu, "taustamu" rezultatu, pieméram, zinasanas,

risinajumu, metodi, priekSmetu, tekstu, ricibu, likumu, pasakumu vai makslas darbu. Darbiba
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ir radoSa, ja tas gaita notiek radoSais process un rezultats ir inovativs, originals un jaunradits
(BriSka, Kalgja-Gasparovica, 2020).

Tacu, ko 1sti nozZimé “jauns” jeb orginals bérnu pasaule? Dazadi makslinieki, zinatnieki
un citi izcilnieki spgj radit orginalus darbus, kas ir zinami pasaules méroga, tacu nekas tads
netiek sagaidits no beérniem. TieSi berniem pedagogi cenSas panakt, lai vini raditu darbus, kas
biitu unikali salidzinajuma ar vinu iepriek$€jo pieredzi un sasniegumiem (Robinsons, 2013).

V. Puréns skaidro, ka skoléniem makslinieciska darba radiSana var but gan izzinas
process, kura vini labak saprot makslas veidoSanas principus, gan paSizpausmes veids. P&tnieki
jaunradi bieZzi saista ar diviem jédzieniem — izt€li un fantaziju. Iztéle tiek uzskatita par garigu
darbibu, kas tieSi veicina radoSumu, savukart fantazija attiecas uz izt€les radito te€lu un
notikumu kopumu. Puréns atzimé vairakus psihes komponentus, ko cilvéki izmanto
makslinieciskas jaunrades procesa:

. Aktualitates ir notikumi, kas norisinas cilvéka apkartné un tieSi vai netiesi
veicina jaunrades procesa attistibu. Parasti tas ietver kadas problémas risinasanu, kas izraisa
emocionalus pardzivojumus.

. Pieredze attiecas uz dazadam formam (t€liem, atzinam), kuras ir uzkratas no
piedzivota. ST pieredze var biit gan apzinata, gan neapzinata.

. Emocijas - jaunrades procesu biezi pavada emocionals pac€lums, kas lauj
cilvékam izjust zinamu emocionalas spriedzes atvieglojumu.

. Uzskati - radosaja darbiba tiek izteikti noteikti uzskati par konkrétiem tematiem,
un tie parasti balstas uz cilvékam aktualam veértibam.

. Mantojums - jaunrades procesus ietekmé ari informacija par to, ka Iidzigas
problémas tika risinatas ieprieks (Puréns, 2017).

Rita Kasa stasta, lai nodrosinatu, ka visu bérnu prati var atfistities ka veiksmigu ideju
generatori, ir janem vera vairakas dimensijas. Autore skaidro, ka pirma no tam ir emocijas jeb
subjektiva uztvere, kas domasanas procesa ienem tikpat nozZimigu vietu ka fakti, skaitli un tas,
kas tiek uzskatits par objektivam zinasanam. Otra dimensija, kas biitiska domasanas prasmju
attistibai, ir prata stavoklis. Prats var but aktivs un koncentréts uz konkrétas problémas
risinasanu, vai ari tas var biit domigs un sapnains, bez konkréta mérka. Prats var biit versts uz
arpasauli, uzsiicot jaunu informaciju, vai uz ieks$€jo pasauli, pardomajot un analizgjot jau
zinamo. Tas var mudinat uz sabiedrisku iesaisti, daloties ar savam idejam, vai arl rosinat
vienatng reflektét par savam domam (Kasa, 2009).

Savukart, Januss Korcaks skaidro, ka pirmsskolas vecuma bérnam raksturiga intensiva

fiziska attistiba, 1pasi izteikts kustigums un aktivitate, ka ari pieaug koordinacijas sp&jas. Tapec
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Saja vecuma bérni biitu jaiesaista dazadas sporta nodarbibas un spéles, lai veicinatu vinu fizisko
attistibu. Tapat Saja posma berniem attistas sp&ja koncentréties uz sikam detalam un pat
vairakam vienlaicigi, tapéc viniem ir svarigi darboties ar maziem priekSmetiem. J. Korcaks
atsaucas uz Dz. Rodari, kur§ uzsver, ka radoSs prats ir aktivs un neatlaidigs. Tas atrod problémas
tur, kur citi tas neredz, un sp€j pienemt neatkarigus lemumus mainigas situacijas. Radosa prata
Ipasibas izpauZzas jaunrades procesa, kur bérns brivi oper€ ar priek§metiem un idejam, parskatot
tradicionalo pieeju. SeSus gadus veca bérna nervu sist€ma un smadzenu funkcijas ir attistijusas
lidz [imenim, kas nodrosina lidzsvarotakus nervu procesus. Saja vecuma bérns sasniedz gan
fizisku, gan garigu briedumu, kas vinu sagatavo sistematiskai macibu darbibai (Kor¢aks, 1986).

Darba autore, analizéjot jaunrades skaidrojumu, secina, ka radosums ir diezgan
nozimigs bérnu attistiba, uzsverot to, ka jaunrade ir komplekss fenomens, kur svarigas ir
iedzimtas spéjas, ka ari atbilstosa vide un atbalsts. Autore secina, ka radosums attistas visos

vecumposmos, jo ipasi jau pirmsskolas vecuma.
1.2 5-6 gadu vecu bérnu raksturojums

Biezi vien pirmsskolas izglitibas iestade tiek noverots, ka tiesi pirmsskolas vecuma sak
veidoties bérna attieksme par sevi ka daritaju. Saja vecuma bérnam nepiecie$ams liels atbalsts
un pozitiva vide, kas dotu beérnam motivaciju darboties. Tiesi tapat pirmsskolas vecums ir
nozimigs posms bérnu attistiba.

Pirmsskolas vecums ir batisks bérna personibas veido§anas posms. Saja laika attistas
telaina domasana un iztele, ka ar1 rodas vélme lidzinaties pieaugusajiem un tos atdarinat. Bérns
sak apzinati kontrol&t savu uzvedibu un macas rikoties atbilstosi noteikumiem. Tas ir intensivs
periods, kad veidojas socialas vajadzibas un paSapzina, attistas attieksme pret citiem cilvékiem
un pasam pret sevi. Saja posma bérnam izveidojas pirmie moralie un estétiskie prieksstati par
labo un launo, skaisto un neglito. Guna Svence norada, ka bérna attistiba lidz 7 gadu vecumam
ir viens no nozimigakajiem personibas attistibas posmiem, kas veido pamatus turpmakai
attistibai (Svence, 1999).

J. Korc¢aks skaidro, ka 5-6 gadu vecums ir sensitivs periods b&rna intelektualajai
attistibai, socialajai gatavibai un emocionalajai nobrieSanai. Bez atbilstoSas, vecumam
piemérotas intelektualas un garigas stimulacijas, ka ari bez pieauguso riipeém, berna izzinas,
augSanas un saskarsmes vajadzibas netiks pienacigi apmierinatas, un tas kaves vina spg&ju un
iesp&ju attistibu. Saja vecuma svarigi ir pilnveidot bérna runu, attistit izzinas intereses un macit
pamatprasmes macibu darbiba. Psihiska attistiba notiek caur rotalu — vadoSo darbibu, kuras

rezultata mainas b&rna psihiskie procesi, sagatavojot vinu nakamajam attistibas posmam.
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Iepriek$€ja posma iegitas sp€jas, piemeram, emocionalas saiknes nepiecieSamiba, runas
attistiba un t€laina domasana, turpina attistities Sajas vadoSajas darbibas. Tas palidz beérnam
1zzinat attiecibas starp cilvékiem emocionala Iimeni un izprast apkartéjo pasauli, attistot gan
vajadzibas un motivus, gan ari izzinas procesus (Kor¢aks, 1986).

Savukart, Eriks Kalvans sava darba “Attistibas psihologija” apraksta Zans PiaZe
teorému par bérna intelektualo atfistibas procesu. Z. Piazé veica pétljumu pirmsskolas
vecumposma par domasanas ipatnibam un beigas noteica bérnu logikas ipatnibas. Vins§
konstatgja, ka vid&ja vecuma posma bérnu domasanai raksturigs ir egocentrisms. Bérni uzskata,
ka visi doma lidzigi vai pilnigi tapat ka vini. D€l §1 Ipatnibas, bernam parasti ir griiti izprast citu
cilveku viedokli. Otra ipatniba ir realisms. Saja situdcija bérniem pastav iegriba, sev
nesaprotamas lietas, izskaidrot ar Iidzigu t€lu palidzibu, kas sastopami reala dziveé. Tresa
Ipatniba ir ar nosaukumu “Piazé fenomeni”, kur b&rns neizprot savstarpgjas sakaribas un
visbiezak orientéjas uz aréjam pazimém (Kalvans, 2018, 37).

Tacu Psihologijas vardnica noradits, ka bérniem vecuma no 5 Iidz 7 gadiem jau attistas
speja veidot lietu kopsakaribas. Saja perioda bérni sak atpazit priekmetus un situacijas p&c to
butiskakajam pazimem. Ipasi svarigi $aja vecuma ir attistit redzes uztveri un prick§metu formu
izpratni, ka ar pilnveidot telpas un laika uztveri un izt€li (Psihologijas vardnica, 1999).

Psihologe Annie Goulet min, ka $aja vecuma b&rniem turpina attistities socialas
prasmes. Socialas prasmes parasti lauj beérniem veidot pozitivas attiecibas ar citiem. Bérni sak
parvaldit savas emocijas, macas sazinaties ar citiem, risina konfliktus un sadarbojas cits ar citu.
Tapat autore stasta, ka, attistoties STm prasmém, bérni vairak sak izprast savas emocijas, vairak
sak nemt vera citu vélmes un vajadzibas, spriez par savu ricibu, vélas vairak izpatikt un iegiist
lielaku sapratni par to, kas ir godigs un kas ir negodigs (Goulet, 2021).

Dagnija Vigule, atsaucoties uz Karli Dekénu, raksta, ka ikviena cilvéka individualo
attistibu nosaka ieks$¢jie un argjie faktori, kur ieks€jie ir iedzimti, bet ar&jie — vides, dabas un
socialais faktors. Tapat K. Dekéns skaidro So abu faktoru nozimi bérnu attistiba. Parasti bérna
attistibu raksturo augSanas temps un ritms un tiek domats, ka katram bérnam augsanas temps
un ritms ir individuals un ar §im individualajam Ipatnibam ir jarekinas katram pedagogam
(Vigule, 1998).

G. Svence uzskata, ka berniba ir laiks, kad bérni attista un pilnveido visas kognitivas
pamatiemanas — runu, domasanu, izteli, intelektu, uztveri, atminu. Autore piebilsti, ka tiesi
agrinaja un vidusbérniba bérna smadzenes ir visplastiskakas, tapéc Saja perioda videi, ar1

macibu videi un procesiem ir liela nozime (Svence, 2020).
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Valda Krinkele min, ka Iidz septinu gadu vecumam norit personibas atftistibas
nozimigakais posms. Pirmsskolas izglitibai, salidzinot ar skolu, ir savas Tpatnibas un uzdevumi.
Tapat V. Krinkele atzimé, ka:

e Pirmsskolas vecuma bérnu attistiba notiek straujos tempos.

e Pirmsskolas vecuma veidojas sava “Es” apzinasanas.

e Galvena loma bérna attistiSana un audzinasana ir gimenei.

e Bérna galvena aktivitate, dzives veids ir rotala (Krinkele, 2002).

Péc autores domam vecakaja pirmsskolas vecuma berniem parasti ir novérojama ipasa
izaugsme dazadas attistibas jomas, ka, pieméram, emocionalaja, socialaja un kognitivaja joma.
Emocionalaja joma vini sak giit labaku izpratni par savam un citu jutam, socialaja joma vini
nostiprina draudzibu, paradot sadarbibu, bet kognitivaja joma vini iesaistas problému risinasana
un veidot savu zinatkari par savu un pieaugusa vidi. Sis Tpasibas atspogulo bitisku attistibas
posmu, liekot pamatu turpmakajai macisanas un socialajai mijiedarbibai.

Daktere Sara Mclean uzskata, ka $aja vecuma bérni kliist mazak egocentriski un
pamazam sak redzét lietas no cita perspekfiva. Saja vecumposma bérniem aizvien vairak sak
interes€t apkartéja pasaul€, lidz ar to paradas art vairak jautajumi. Tapat bérns jau vairak sak
saprast un ievérot noteikumus gan majas, gan skola, tacu ir sagaidams ar1 vinu viedoklis par
noteikumu taisnigumu un kartibu. Vel bérni jau sak izprast to, kas ir iedomats un kas ir Tsts,
tomér v&l joprojam ir svariga iedomata spéle, tacu ta jau sak klat sarezgitaka. Pieméram, rotalu
laika vairak saks sadarboties ar citiem bérniem un pieskirs viens otram dazadas lomas (Mclean,
2020).

Savukart, G. Svence raksta, ka 11dz 6 gadu vecumam vairakums b&rnu ir egocentriski,
respektivi, centr&jas parsvara uz sevi ka visu notikuma centru, sp€j uztvert apkart notiekoSo ka
pakartotu sev, tatu no 7 gadu vecuma bérni macas decentraliz&t savu uztveri, t. i., uztver pasauli
no vairakiem skatu punktiem. So attistibu veicina vingrinadjumi un spéles, kuros tiek izmantota
iztele, lomu spéles, ieieSana citd t€la vai loma, kas ir atSkiriga. Veidojas jauns kognitivais
ieradums — izpildit noteikumus un ieiet cita téla, loma, kas nozimé — domat un runat citadi
(Svence, 2020).

Tacu autore Daiga Demitere stasta, ka ir dazadi periodi, kad bérns ir visjiitigakais, lai
apgutu kadas zinaSanas. 5 — 6 gadu vecuma lielai dalai bérnu ir jitiba pret valodu, t. i., burti,
skanas un lasiSana, ir jiitiba pret staigaSanu, pret socialajiem kontaktiem, pret maziem objektiem
un jiititba uz macisanos ar manu iesaistiSanu (Demitere, 2020).

Darba autore analizéjot 5-6 gadu vecu bérnu raksturojumu, secina, ka Saja
vecumposma bérnam veidojas vina personiba un socialas prasmes. Vins sak vairak kontrolét
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sevi un savas emocijas, ka art mégina saprast citu emocijas un jitas. Saja vecuma bérniem ir
nepieciesams atbilstoss atbalsts no pieaugusa, ka ari nepiecieSama piemérota vide, kas spétu

turpindt attistit bérna turpmakos procesus.
1.3 Montesori pieejas izmanto$ana jaunrades sekmésanai pirmsskola

Montesori izglitiba pastav dinamiska mijiedarbiba starp bérnu, picauguso un macibu
vidi. Bérns ir atbildigs par savu maciSanas procesu, kam atbalstu sniedz gan piecaugusais, gan
apkartgja vide. Tapat pieaugusais un vide ir savstarpgji saistiti — pieaugusais sagatavo vidi,
pielago to bérna vajadzibam un novéro. Pieaugusa un bérna attiecibas ir dinamiskas, balstitas
uz abpus€ju cienu. Pieaugusais v&ro bérnu, lai piedavatu nepiecieSamo atbalstu, tacu p&c tam
atkapjas, laujot beérnam patstavigi turpinat macisanas procesu (Deivisa, 2020).

Ilarija Navarra (llaria Navarra) stasta, ka Montesori pieeja pasaulé tick uzskatita par
spécigu izglitibas alternativu tradicionalajai izglitibai. Autore sava darba min dazus §is pieejas
pamatprincipus:

e jaukta vecuma grupas un klases

e aktivitasu izv€le no piedavato iesp&ju klasta

e sevis atklasanas modelis, nevis tiesa pamaciba

e specializ&ti macibu materiali

e organizéta vide

e apmacits pedagogs, kas palidz un sekmé bérna sp&jas
Tapat I. Navarra skaidro, ka daudzi $is pieejas atbalstitaji uzskata, ka bérniem Montesori ir
daudz un dazadi ieguvumi. Viens no galvenajiem ieguvumiem — milestiba pret maciSanos.
Tapat pie ieguvumiem tiek minéts komandas darbs, atbildiba, problému risinasanas prasmes,
izturiba, ka ar radoSums un zinatniska domasana (Navarra, 2019).

Savukart, Valensijas Montesori skola (Valencia Montessori School) skaidro, ka $1 pieeja
lauj bérnam brivi izvéléties darbibas, aktivitates un materialus. Sada veida pieeja veicina bérna
radoSumu, kas paplaSina robezas uz b&rnu interes€m un nostiprina bérna darbosanas tempu.
Montesori pieeja balstas arT uz kritisko domasanu, kas palidz bérniem attistit radoSo domasanu
un dod iesp&ju risinat dazadas probleémsituacijas. Saja pieeja berni tiek mudinati izteikt savus
uzskatus un idejas, nebaidoties no kritikas, ta rosinot bérnus biit pasparliecinatiem par sevi un
savam radoSajam sp&jam. Tapat Valensijas Montesori skola uzskata, ka Montesori pieeja ir loti
spécigs instruments, lai veicinatu bérnos radoSumu, nodroSinot b&rniem piemérotu vidi,

pieredzes apgiiSanu, autonomiju un izvéles brivibu (Valnecia Montessori School, 2023).
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Savukart, Montesori akadémija (Montessori Academy) skaidro, ka Montesori radoSums
tiek uztverts, ka dabiska sp€ja, kas veidojas bérna attistibas laika. Ta sakas ar bérna piedzimSanu
un turpina progresét, kad bérns attista savu intelektu un personibas izjatu. Marija Montesori
uzskatija, ka ik katram bérnam piemit radoSums, tacu, lai var€tu to izmantot, bérniem vispirms
jaiemacas parstavet savu vidi. Tada veida radoSumu, Marija Montesori, uzskata par iemanu,
kas izriet no zinasanam par realo pasauli (Montessori Academy, 2017).

Journal of Montessori Research autori David J. Fleming, Brooke Culclasure un Daniel
Zhang izklasta daudz iemeslu, kapec Montesori izglitiba sekm& bérnu radosumu, t.i. bé€rniem
tiek piedavata briviba un neatkariba, Montesori vides struktiira, laika elastiba un uzsvars uz
iek§€jo motivaciju un sadarbibu. Autori stasta, ka Montesori vidé pedagoga loma ir ka
maciSanas veicinataji, kas darbojas, lai ar nov€rojumiem apmierinatu bérnu individualas
vajadzibas. Bérni brivi var izveleties ar ko un kur stradat un kurus no Montesori materialiem
izmantot sava tempa. P&c autoru secinajumiem, tiek uzskatits, ka Montesori modelis ir
holistiska izglitibas pieeja, kas sekmé bérnu radoso attistibu (Fleming, Culclasure, Zhang,
2019).

Sava darba “Atver sirdi Montesori” autore D. Demitere min tadu mitu, ka Montesori
radoSums tiek apslapéts un atnemta ir berniba. Ka tad tur 1sti ir? Autore skaidro, ka katra rotala,
spéle un briva laika aktivitate bérnam ir maciSanas pieredze. So aktivita$u laika bérni macas
dalities, mijiedarboties ar citiem, skaitit, lasit un citas noderigas prasmes. Montesori pieeja
nebils ta, kas atnem b&rnibu, bet tiesi otradi, bagatina to (Demitere, 2020).

Tapat, autore Heléne Helminga, sava gramata “Montesori pedagogija” apraksta to, ka
Montesori pieeja ir ta, kas norada uz iztéles nozimi be&rnu macibu procesa. Milziga dala skolas
macibu procesu piebaz ar lielu daudzumu macibu vielu, kas beigas paralizé bérna garu un vin$
zaud€ savu brivibu. Vélak jau bernam sak zust interese un patstaviba, lai izglitotos. Tapec
Montesori mégina veidot vidi ta, lai palidzétu bérnam sakartot uztverto (Helminga, 2006).

Darba autore piekrit I. Navarras teiktajam, ka Montesori pieeja ir balstita uz
konstruktivisma macibam, kur lielaks uzsvars tiek likts uz sensoro ievadi. Bérni Saja metodé
aktivi iesaistas macibu procesa, izmantojot visas manas, ne tikai acis un ausis. Navarra min, ka,
Montesori pieeja, maciSanas vislabak notick tad, kad bérni pasi konstrué un veido savas
zinasanas. Ta vieta, lai be€rniem pateiktu, ka domat vai kas jaiegaumé, vini tiek mudinati veidot
savu izpratni par pasauli. Autore stasta, ka Montesori grupas ir atrodami bérni, kas brivpratigi
iesaistas aktivitates un bieZi vien tas atkarto. STs aktivitates biezi vien ir realas un vérstas uz

realie merkiem (Navarra, 2019).
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Kaut arm Montesori petfjumi ir ierobezota daudzuma, vairaki petijjumi ir noveérojusi,
kadas tad ir attiecibas starp Montesori izglitibu un radosumu. Angeline Lillard un Nicole Else-
Quest veica pétijumu, kura tika parbaudits radoSums, salidzinot Montesori un ne-Montesori
bérnus. Uzdevums bija 5 mintiSu laika pabeigt stastu, kas sakas “  bija labaka/sliktaka diena
skola”. Petijuma tika atklats, ka Montesori bérnu stasti bija ievérojami radosaki, neka bérnu
stasti, kas nemacas Montesori (Fleming, Culclasure, Zhang, 2019).

V&l Montesori Akadémija min , ka Montesori pieeja daudzos veidos veicina bérnos
radoSuma attistibu. Pirmkart, ta ir piem@rota vide. Montesori grupas ir sakartotas un
harmoniskas, kas sp€j nostiprinat So radoSumu, jo viniem ir izvéles briviba un Seit vini spgj
nostiprinat savu patstavibu, koncentré$anos un zinatkari. Otrkart, tie ir materiali. Montesori
materiali ir tadi r1ki, kas paredzgti, lai izglitotu bérnus par dazadam t€mam, izmantojot praktisku
pieredzi. Katrs materials ir unikali izstradats ar sava veida klidu kontroli, lai bérnam vieglak
biitu pamanit savas kltidas un tas spetu labot, ta praktiz€jot iemanas problému risinasana.
Monteosri Akadémija uzskata, ka Monteosri pieeja attista bérnos radoSumu, sniedzot zinasanas
par to, ka pasaule darbojas. Tapat §is zinasanas liek pamatus bérnu makslinieciskajai izpausmei
un problému risinasanai (Montessori Academy, 2017).

Brukfildas skola (Brookfield school) raksta, ka loti daudzas tradicionalas izglitibas
skolas vairak centr&jas uz stingribu neka uz radoSumu, tacu Sobrid daudzi skolotaji un vecaki
sak saprast, cik radoSums tomér ir svarigs bérnu attistiba. Tradicionalaja izglitiba bérnam jau
sak iestaties rutina, kur vin$ pamostas, dodas uz skolu, pilda majas darbus un iet gulét un ta
katru dienu to atkartojot. Sada rutina var radit nevajadzigu stresu, kas beigas var novest pie
zema labklajibas Iimena. Brukfildas skola atzist, ka Montesori pieeja ir ar mérki izmainit $o
tradicionalo pieeju maciSanai. Marija Montesori ir izstradajusi specialu programmu, Kkuras
mérkis ir koncentréties uz katru bérnu individuali un praktizeét dazadas aktivitates, kas veicina
bérnu socialo mijiedarbibu, pasapzinu, milestibu pret macisanos un radosumu (Brookfield
School, 2022).

Navarra atsaucas uz 2017. gada parskatu par Montesori izglitibas prieksrocibam, kur ir
noradits, ka ir pieradfjumi, kas atbalsta atseviskus Montesori pieejas elementus. Sis parskats
norada arf to, ka pastav dazi pieradijumi, ka bérni var giit kognitivus un socialus ieguvumus no
Montesori izglitibas, kas Tsteno sakotng&jos principus (Navarra, 2019).

Tacu ka tad 1sti Montesori pieeja veicina jaunradi pirmsskola? Brukfildas skola skaidro,
ka Montesori skolas vienmér piedavas dazadus materialus un piederumus, lai bitu iespgja
bérnus iepazistinat ar radosajam aktivitatém. Tapat $1 pieeja uzsver pasvaditu maciSanos, kur

pedagogs laus bérnam pasam izvéléties un izpéetit savu aktivitati, ta dodot b€rnam brivibu un
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autonomiju. Protams, pedagogs no malas bis ka verotajs, lai izpétitu be€rnu darbibas un vinu
attistibu. Montesori pieeja vel uzsver to, cik socialas prasmes un radoSums ir cie$i saistiti.
Pirmsskola bérniem veidojas cieSas saites ar saviem vienaudziem, tapéc pedagogs vienmér
mudina bérnus sadarboties kopa, risinot kadas domstarpibas vai konfliktus, nevis pasaka
prieksa jau gatavu risinajumu. Tapat, pedagogi radoSajas aktivitateés aicina bérnus darboties
kopa grupa, jo ta vini nostiprina sadarbibu un radosas prasmes (Brookfield School, 2022).

Zurnala Montessori International autori Jacqueline Cossentino un Keith Whitescarver
min, ka, Montesori pieeja, jaunakie bérni biezak koncentréjas uz manu materialiem, kas parasti
tiek veidoti ta, lai tos varétu izpétit noteikta veida un seciba. Ka, pieméram, briinas trepes nav
domatas, lai tas izmantotu ka vilcienu. Tas mérkis ir dot berniem iesp&ju klasificet trisdimensiju
objektus un pilnveidot uztveri. Ta bérns iemacas noveérot objekta formalos elementus un
nostiprina savus veérojumus. Protams, visi sensorie materiali ir domati, lai uzlabotu b&rnu
uztveres attistibu. Kad bérns nonak otraja attistibas pakapée, autori min, ka sajiitu materiali biis
tie, kas rada pamatu dzilakam intelektualam darbam, jo priekSplana izvirzas abstrakcija, kur
sensoras prasmes kalpo ka kognitivi instrumenti, laujot bérnam domat sarezgiti, kritiski un
radosi (Cossentino, Whitescarver, 2012).

Darba autore, analizéjot Montesori pieejas izmantoSanu jaunrades sekméSanai
pirmsskola, secina, ka Montesori pieeja pastav mijiedarbiba starp bérnu, pieauguso un vidi,
kur parsvara bérns ir atbildigs par savu mdcibu procesu, bet pieaugusais ir ka atbalsts.
Montesori pieeja biis ta, kas sekmés bernu radosumu, jo Si pieeja sniedz bérnam brivibu.
Daudzi pétnieki un autori uzskata, ka Montesori metode ir efektiva alternativa tradicionalajai

izglittbai, tapéc darba autore secina, ka St metode biitiski bagatina bernus ar pieredzi.
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2. EMPIRISKAIS PETIJUMS PAR MONTESORI PIEEJAS
IZMANTOSANU JAUNRADES SEKMESANAIS -6
GADUS VECIEM BERNIEM

2.1 Pétijuma metodologija

Darba autore veica pétijumu, lai noskaidrotu, ka, izmantojot Montesori pieeju, ir
iesp&jams sekmét jaunradi 5 — 6 gadus veciem b&rniem.

Darba tika izmantotas divas pétijuma metodes. Pirma metode, ko darba autore
izmantoja, bija teorétiska pétijuma metode, kur tika analizéta literatiira un informacijas avoti
par jaunradi un Montesori pieeju. Saja metodg tika noskaidrots, kas ir jaunrade un ka Montesori
pieeja ta var tikt sekméta. Tapat tika veikts izveéléta vecumposma raksturojums un tika
noskaidrots, ka Montesori pieeja var biit efektiva jaunrades sekmesana pirmsskola.

Otra metode, ko izmantoja darba autore, bija empiriska pétijuma metode, kura tika
veikta pedagogiska novérosana, pedagogiska izméginajumdarbiba, kas norisinajas no 2024.
gada 16. septembra Iidz 2024. gada 16. decembrim, ka ari $aja laika perioda tika veikta
intervija, kura tika intervéti 2 Montesori eksperti no Latvijas.

Pedagogiska novérosana jeb noveérosana ir izzinas process, kura, ilgstosi vai atkartoti
verojot, uzzina vai secina. NoveroSana ir viena no empiriskajam p€tniecibas metodém, lai
parbauditu teoriju un hipot&zi, un péc §1 procesa, informacija parasti tick apkopota (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000).

Pedagogiska izméginajumdarbiba jeb praktiskais pétijums ir pétjjuma problémas
meérktieciga izzinasana, izmantojot atbilstoSas metodes un var bt jaunu zinasanu atklajgja
(Izglitibas terminu skaidrojosa tieSsaistes vardnica, 2024).

Intervija ir kadas personas vadita saruna ar respondentu, lai iegtitu informaciju par kadu
jautajumu vai problému (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000).

Atsaucoties uz petijjuma meérki “Teoretiski izpetit un praktiski noskaidrot Montesori
pieejas izmantosanu bernu jaunrades sekmésand no 5 lidz 6 gadiem ”, tika veikta bérnu prasmju
noveérté€Sana. Darba autore izvirzija veértéSanas krit€rijus, lai pétijuma beigas tiktu atbildéts uz
pétijuma jautajumu “Ka Montesori pieeja sekmé bernu jaunrades spéju attistibu 5 — 6 gadu
vecuma?”. Kriteriji tika izstradati balstoties uz caurviju prasmém par jaunrades prasmém

pirmsskola.
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1. tabula. Jaunrades prasmes vértesanas kritériji (Caurviju prasmes pirmsskola,

2019).
Kriterijs . . Apguvis
L Sacis apgit Turpina . pg_ L.
(SA) apgiit (TA) Apguvis (A) padzilinati
. (3 punkti) (AP)
Limeni 1 punkts 2 punkti )
tmenis (Ip ) 2p ) (4 punkti)
Darbojas ar | Ir gatavs | Ir gatavs
Eksperimentéjot dazadiem izmé&ginat parvarét Ir atvérts iaunai
izzina iauno materialiem, jaunus nedrosibu, ‘ere dzeiJ
] izrada interesi | panémienus pienemt p
par jauno vai darbibas 1zaicinajumus
Spele  iztéles CenSas 1stenot
PS idejas. . =
speles Un | o ueusa Ar pieaugusa
Izmanto fantaz€. Rada mudi ri‘lts vai atbalstu
Rada jaunas idejas | picejamos dazadas atstivied izmégina
materialus idejas, ne Ii)z doma &l radosas
radosa veida vienmer .. domasanas
- risinajumus ..
1steno darbibu strateégyas
praktiski B
veikSanai
lzpeta Izv€las
Praktiski Praktiski dazadus ARkirTous Kombing
. L. - darbojoties, elementus, ’ % ..
darbojoties, péta savieno izmégina materialus, tos | pieejamos
dazadus objektus, | atSkirigus dazadus zziif(i)esrllos g?i (eaggtsos
. elementus  un | atskirigus to | _ . .
materialus _ _ T2 istenojot savu | savienojumos
novero rezultatu | savienoSanas ‘deiu
veidus !
Atrod  paSu
- e Interesejosas Darbojas, lidz | Apnémigi
Isteno idejas Neatlaidigi nodarbes, N
- S . paveilc iecereto | 1steno savas
isteno savu ideju | darbojas - .
ilgstosu  laika lidz galam ieceres
posmu
Spej parvaréet Ar  pieaugusa Paveic iesikot Uznemas Gatavs
griitibas, ir apnémigs | atbalstu parvar | e citu iniciat'Tvu,' piep}iléties, lai
o nedrosibu jaunas atbalsta neatlaidigi sasniegtu
turpinat situacijas darbojas vélamo

Pirmskolas izglitibas apguves nobeiguma skolotajs noverté bernu sasniegumus attieciba

pret nozimigakajiem sasniedzamajiem rezultatiem (SR) §ados apguves I[imenos:

Sacis apgiits (SA) — berns ir uzsacis sasniedzama rezultata apguvis, bet vinam ir

nepiecieSams atbalsts un regulari pedagoga apstiprinajumi uzdevumu izpildei.

Turpina apgiut (TA) — bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis dalgji, un tas nav

noturigs. Dazkart vél nepiecieSams atbalsta materials vai pedagoga atbalsts.
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Apguvis (A) — bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis pilniba. Tas ir noturigs
un spgj to lietot patstavigi.

Apguvis padzilinati (AP) — bérns planoto sasniedzamo rezultatu ir apguvis pilniba un
tas ir noturigs. Spgj to lietot patstavigi daudzveidigas situacijas, pamatot pielietoto strat€giju

izveli (Pirmsskolas macibu programma, 2019).
2.2 Petamas grupas apraksts

Petijums tika veikts Privataja pirmsskolas izglitibas iestade “X”, kur p&tijuma piedalijas
14 bérni, no kuriem 5 ir meitenes un 9 ir z&€ni, vecuma no 5 1idz 6 gadiem.

Vide, kura Sobrid darbojas Privata pirmsskolas izglitibas iestade “X”, kur ikdiena tiek
nemtas vera katra bérna individualas sp€jas, intereses, temps un davanas, ir Montesori vide.
Pirmsskolas izglitibas iestades, kuras ir sastopama Montesori vide, pilniba atskirsies no parastas
valsts pirmsskolas izglitibas iestades. Sis atikiribas ir pamanamas gan telpu labickartosana, gan
macibu materialos, gan macibu pieeja. ArT petamas grupas vide ir iekartota péc Montesori un
Seit nebiis sastopami macibu jomu centri. Saja vidé ir pieejami dazadi Montesori materiali, ka,
pieméram, dazadas spéles, rotalas un macibu materiali, kas ikdiena tiek pielietoti arT nodarbibas.
Materiali ir dazadi un ir paredzé€ti dazadam jomam un dzives situacijam, piemeram,
matematikas jomai, valodas jomai, tehnologiju jomai, ka ari ir pieejami dazadi materiali, kas
attista praktisko dzivi.

Montesori telpa, kura uzturas bérns, ir izveidotas 5 zonas — praktiskas dzives zona,
sensora jeb sajiitu zona, matematikas zona, valodas attistibas zona un kosmosa jeb zinatnu zona.

Praktiskas dzives zona — $aja zona var atrast diezgan daudz materialu no praktiskas
dzives, kas majas apstaklos integr€jas ikdienas dzive. Tie ir dazadi uzkopSanas materiali, ka ar1
materiali, kas paredz&ti bérSanai un lieSanai.

Sensora jeb sajiitu zona — $aja zona atrodas 1pasi Montesori materiali, kas izstradati,
lai attistitu kadas noteiktas prasmes, ka, pieméram, vizualo un audio izskirtsp&ju, taktilas,
siltuma un citas sajiitas. So materialu 1pasas 1pasibas ir noteikts svars, izmers, krasa, tekstiira,
skang&jums utt.

Matematikas zona — $aja zona tiks atrasti tadi materiali, kas paredzeti skaitlu, ciparu
un to sastavu apguvei un pilnigai izpratnei, pamata matematisko darbibu apgtsanai un
sarezgitaku matematisko uzdevumu apguvei un veikSanai. DaZi no materialiem ir izveidoti ta,
ka tie ir piemé&roti vél arT sakumskolas perioda.

Valodas zona — $aja zona materiali ir ne tikai universali (izmantojami visu valodu

apguves procesa), bet ar1 tadi, kas ir Tpasi izstradati kadai konkrétai valodai.
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Kosmosa jeb zinatnu zona — $aja zona ir ieklauti pasi galvenie un biitiskakie §is zonas

materiali, ka, piemeram, globusi, pasaules un tas dalu karSu puzles, zemes un tidens formu

materiali, botanikas un zoologijas puzles, ka ari materiali laika un pulkstenu apguvei (Latvijas

Montesori centrs, 2024).

Péc darba autores domam $ada macibu vide pozitivi ietekm€& bérnu attistibu, jo bérni

dzivei un skolas gaitam tiek sagatavoti ar radoSu un interesantu pieeju, kur ikdiena netiek

pielietotas jau zinamas mikstas rotallietas, masinas un lelles.

Veicot pétijumu, darba autore, lai labak izprastu bérnus, veica ar1 bérnu raksturojumu.

Bérnu vardi ir mainiti, lai nodroSinatu konfidencialitati.

Laine (6 gadi) — loti draudziga, jauka un aktiva meitene. Loti izpalidziga un
ripiga. Labprat izmégina jaunas lietas, dalas ar savu pieredzi un nebaidas no
jauniem izaicinajumiem un izteikt savu viedokli.

Gréeta (5 gadi) — klusa un mieriga meitene, tacu ir radoSa un labprat iesaistas
pedagoga ierosinatas aktivitates, pécak, pec savas iniciativas, turpina darboties
patstavigi.

Amanda (6 gadi) — aktiva meitene, tacu ar savu raksturu. Ne labpratigi iesaistas
pedagoga ierosinatas aktivitates, parasti veic darbibas tikai ar pedagoga atbalstu,
ja veic patstavigi, tad tikai uz 1su mirkli.

Emilija (6 gadi) — gudra un zinatkara. V&las ieglt jaunu informaciju par sev
interes€josajam lietam. Sp&j bt atbildiga un pamacit citus, ja tas ir
nepiecieSams. Jauka meitene ar plasu vardu krajumu, sp€j uznemties iniciativu.
Samanta (6 gadi) — klusa un mieriga meitene. Vairak iesaistisies aktivitates tikai
ar meiteném, neka ar puiSiem, tomer ir loti izpalidziga un nebaidas izteikt savu
viedokli.

Edgars (6 gadi) — izpalidzigs un gudrs puisis. Gan ar pedagoga iniciativu, gan
péc savas vélmes iesaistisies dazadas aktivitaté€s un grupas darbos. Nebaidas no
izaicindgjumiem, vé€las izzinat jauno un labprat izpalidz€s ari saviem grupas
biedriem.

Nauris (6 gadi) — godigs un izpalidzigs puisis. Priecigs but sadarbiba ar citiem
grupas biedriem. Aktivi iesaistas grupu darbos un mérktiecigi sp€j izdarit iesakto
1idz galam. Ir milS un iejiitigs pret saviem grupas biedriem.

Daniels (6 gadi) — loti aktivs puisis. lesaistas dazados grupas darbos, sp&j bt

uznémigs un savu iesakto izdara 1idz galam.
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e Gustavs (6 gadi) — mil§ un iejutigs. Sp&j izpaust savas jutas. Nebaidas no
izaicinajumiem, atbildigs pret savu darbu. Spgj palidzét pieaugusajiem, iesaistas
dazadas aktivitates.

e Deivids (5 gadi) — kluss un mierigs puisis, tacu ir gudrs. Sakuma nepiecieSams
pedagoga pamudinidjums un atbalsts, kados darbos, ta¢u patstavigi paveiks
jebkuru darbu Iidz galam, ko bis iesacis.

o Kristofers (6 gadi) — jauks un mils puisi. Atbildigs un kartigs. Svarigi, lai grupas
biedri justos labi, un apkartgja vidé valditu kartiba.

e Filips (5 gadi) — aktivs un draudzigs puisis. Veicot aktivitates vai grupu darbus,
vairak nepiecieSams pedagoga atbalsts. Griiti noturét uzmanibu.

e Bruno (6 gadi) — mierigs un draudzigs puisis, tacu labpratak izvélEsies
draudzeties ar vienu vai diviem grupas biedriem ar kuriem ir veiksmigaka
sadarbiba. Griiti vél patstavigi veikt dazadas aktivitates un grupu darbus. Atri
pazid interese un griiti noturét uzmanibu ilgaku laiku.

e Tomass (5 gadi) —zinatkars un akftivs puisis. Pagaidam vél iejutas apkartéja vide,
jo tikai nesen uzsaka pirmsskolas gaitas un 11dz $im ir sanacis loti daudz slimot.
Nesp¢gj ilgi noturéties pie viena materiala vai grupas darba, taCu mégina izzinat
katru materialu un darbibu. Vairak nepiecieSams pedagoga atbalsts.

Darba autore savu ikdienu pavada kopa ar Siem bérniem, tapec veiksmigi tika izveidota
sakotngja tabula ar novérojumiem par bérnu prasmém pétijuma sakuma (sk. 2 tabulu).

2. tabula. Bérnu jaunrades prasmju apguves limeni pirms pétijuma

Bérnu vardi

O = T e O I O I I < @
riteriji —a | O a3 a z | A8 5 o § ~ a8
Eksperimentgjot
N A|TA|TA| A|A|A|A| A|A|TA| A |SA|SA
1zzina jauno
Rada jaunasidejas | A |TA|TA| A| A| A | A | A| A|TA| A |[SA|TA

Praktiski

darbojoties, peta | \ Al TA | Al Al A| Al A|A|TA| A|TA|TA
dazadus objektus,

materialus

Isteno idejas A|TA|SA|TA|TA| A |[TA| A |[TA|TA| TA|SA | SA

Spé€j parvarét
grutibas, ir A|TA|SA|TA|TA| A | A | A| A |TA|TA|SA|SA
apnémigs turpinat
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Veicot jaunrades prasmju sakotn€jo veért€§jumu, darba autore pielidzinaja punktus
katram apguves limenim: sacis apgit (SA) — 1 punkts, turpina apgit (TA) — 2 punkti, apguvis
(A) — 3 punkti, apguvis padzilinati (AP) — 4 punkti. P&c tam iegitie dati tika apkopoti un
atspoguloti diagramma, kur noradits bérnu jaunrades prasmju kopgjais punktu skaits pec 5

dazadiem kritérijiem (sk. 1.attelu).

40 23 34 36
35 29
30 27
25
20
15
10
5
0
Eksperimentéjot  Rada jaunas Praktiski Isteno idejas Spé€j parvaréet
izzina jauno idejas darbojoties, péta gratibas, ir
dazadus apnéemigs
objektus, turpinat
materialus

B Jaunrades prasmes kritériji

1.attels. Bernu jaunrades prasmju kopeéjie apguves limeni

Izveértgjot ieglitos datus, darba autore izvirza vienu jaunrades prasmes krit€riju, kur
bérnu kopgjais apguves Iimenis ir visaugstakais — praktiski darbojoties, peta dazadus objektus,
materialus (36 punkti). 8 b&rni (Laine, Emilija, Samanta, Edgars, Nauris, Daniels, Gustavs un
Kristofers) $o prasmi jau ir apguvusi, jo Siem bérniem drizuma saks palikt jau 7 gadi, tacu 6
bérni (Gréta, Amanda, Deivids, Filips, Bruno un Tomass) vél $o prasmi tikai turpina apgit, jo
tikai pirmo semestri ir $aja pirmsskolas grupa. Darba autore vél $o rezultatu skaidro ar to, ka
Saja pirmsskolas vidé bérniem ir pieejami visdazadakie materiali un objekti ar kuriem viniem
loti patik darboties ikdiena un varétu darboties visas dienas garuma.

Tacu, viszemakais apguves limenis — Tsteno idejas (27 punkti). Tikai 3 bérni (Laine,
Edgars un Daniels) $o prasmi ir apguvusi, 7 bérni (Gréta, Emilija, Samanta, Nauris, Gustavs,
Deivids un Kristofers) turpina apgitu un 4 bérni (Amanda, Filips, Bruno un Tomass) ir tikai
sakusi apgt So prasmi. Darba autore So rezultatu skaidro ar to, ka 7 bérni, kas vél turpina apgiit
jau tuvojas pie apgiits Iimena, taCu dazreiz vél nepiecieSams pedagoga atbalsts, bet 4 bérniem,
kas ir tikai saku$i apgit So prasmi, V€l nepiecieSams nostiprinat uzmanibas noturibu un

pastavibu.
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2.3 Intervijas analize

Darba autore, lai labak sekmétu jaunradi, veica b&mu novérojumus, izmantojot
montesori materialus, tacu, lai labak izprastu, ka Montesori pieeja un materiali var bt labs
paligs jaunrades sekméSana, darba autore veica interviju ar divam Montesori ekspertém Latvija.

Pirma eksperte (A) ir Evelina Sproge — AMI skolotaja asistents, blogere, Montesori
specialists.

Otra eksperte (B) ir Inita Turka — Privatas pirmsskolas izglitibas iestades “X” dibinataja
un vaditaja, Montesori specialists.

Intervija ar Evelinu Sprogi norisinajas attalinati Google meet platforma un ta norisinajas
2024. gada 13. decembri. Savukart, intervija ar Initu Turku norisinajas klatiené 2024. gada 29.
novembri.

Intervijas mérkis bija izprast, ka darbojas Montesori pieeja un vai §T pieeja var bt
efektivs veids, ka sekmét bérnu jaunradi pirmsskola. Tapat intervijas mérkis bija uzzinat
ekspertu pané€mienus, materialus un aktivitates, ko vini izmanto sava darba, lai sekmétu beérnu
jaunradi, ka arT izprast to, kada tad ir atSkiriba starp tradicionalo izglitibas modeli un Montesori
pieeju.

Intervijai tika izveleti Sie eksperti, Jo vini ir zino$i un ar pieredzi bagati $aja joma.
Evelina Sproge tika izvél&ta intervijai, jo vina ir atpazistama Montesori personiba Latvija un
vina ar interesi un milestibu iesaistas sava darba, tapat iesaistijas ar1 intervija, ka ar1 darba
autorei deva padomus, ka darboties Montesori vide. Inita Turka intervijai tika izv€leta, jo vina
ir atvérusi savu privato pirmsskolas izglitibas iestadi ar Montesori pieeju, ka arT ar milestibu,
prieku un radoSumu darbojas sava joma, lai katram bérnam un kolégim iedegtu prieka dzirksti
acis.

3. tabula. Ekspertu intervijas apkopojums

Eksperts A Eksperts B Atslegvardi

Jautajumi

Ta atslega ir
sagatavota vide,

Kad saja vecuma
nostiprinas

Ka Jus domajat, ka
Montesori pieeja
sekmg bérnu
jaunradi 5-6 gadu
vecuma?

sagatavotais
pieaugusais un briva
izpausme. Tapat ar1
Sis jauktais vecums,
kur bérni viens otru
pavelk uz jaunrades

izpausmi un

matematika un
veidojas lasitprasme,
Montesori pieeja un
vide ir neatnemama
sastavdala bérnu
attistiba, jo bérns
katru materialu

Vide, briviba,
unikalitate
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iedvesmojas viens

apgiist sev unikala

Kadas Montesori
metodes un
materialus Jus
izmantojat, lai
sekmetu bernu
jaunradi?

izmantot, kas ir
valodas materials —
metala ieliktni. Tapat
ar1 patik visi sajiitu
materiali un
praktiskas dzives
vingrinajumi, jo tie
ir pamati, lai
sekm@tu jaunradi.

no otra. veida.
Mums viena dala
. materialu ir
Man loti patik erat

pedagogam ir iesp&ja

rupnieciski, kas ir
sutiti, bet ir dala, kas
ir gatavoti pasrocigi
un katram

Sos materialus
papildinat. Loti patik
izmantot melno
vestures laika lenti,
ko bérni apgiist ar
interesi.

Valoda, praktiska
dzive, sensorais,
pasrocigi gatavots

Ka Jiis novertejat

Manliekas, ka

Man pasai nav tadas
konkrétas pieejas, jo
esam maza iestade

b&rnu jaunrades indikators bis tas, ka | un katru b&rnu zinam
izpausmes Montesori es redzu jeb personigi. Tacu Seit Noverosana
vide? Vai ir kadas noveroju to, ko dara loti labi strada
konkrétas pieejas? bérns. noveérojumi un
savstarpéja
komunikacija.

Kadi ir galvenie
plusi un minusi,
izmantojot
Montesori pieeju
jaunrades
sekmgsanai 5 — 6
gadus veciem

Viens no minusiem
varéetu but tas, ka
pedagogs liek
b&rnam darit visu
péc sava pieméra un
nelauj izpausties.
Viens no plusiem, ka

var b&rnam dot to

Manuprat, minuss ir,
ja tas ir tirs
Montesori, tikai ta
materiali un netiek
piedavats nekas cits,
ta bérniem radot
komplicetu
macisanos. Pluss ir
specializ&ti jomu
materiali, kas spgj

Pluss — dazadi
kvalitativi materiali
Minuss — ierobezota

macisanas

Vai esat noverojusi
atSkiribu bérnu
radoSajas izpausmes,
salidzinot
tradicionalo
izglitibas modeli ar
Montesori vidi?

bérniem? labako un palidzeét beérnam
kvalitativako. apgt jau to, ko vin$
apgs varbiit tikai
skola.
Ja, esmu. Bérni, kas Ja, 1steniba pat
ir bijusi saistiti ar katastrofali.

Montesori, viniem
nav problému pieiet
rados$i problému
risinasanai un ir
vérojama bérnu
sadarbiba. Savukart,
tradicionalaja

Beérniem, kas atnak
un ir stradajusi tikai
ar darba lapam,
kuriem nav veltita
uzmanibas uz to, kas
vinus interesg,
japaiet ilgam laikam,

izglitiba liekas ka

lai vini saktu

Radosums, ielikts
ramjos
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tada kaste, kur normalizet

visiem jadara Montesori un
vienadi. izpaustu savas

radosas prasmes.

Es radu savu
pieméru, mudinu
paméginat un

Manliekas, radoSums
ir katra berna, tapec
bérnam tiek

Ka Jis motivgjat darbojos kopa ar o
_ _ . _ _ piedavatas daudz . e
bérnus biit bérniem. Tapat kopa = . Idejas, aktivitates
o _ . - dazadas aktivitates,
radoSiem? ar beérniem mekl&jam

kur vinam izpausties.
Laut viniem
darboties pasiem.

idejas ka izpausties
ar pieejamiem
materialiem.

Darba autore, veicot savu intervijas analizi, uztvéra savus unikalos atslégvardus, kur
vieni no galvenajiem atslegvardiem, kas atspogulojas abas intervijas ir vide, unikalitate,
materiali, briviba, noverosana, idejas, radoSums. P&c darba autores doma, Sie atslegvardi ir tie,
kas kopuma raksturo Montesori pieeju, parada to, kada ta ir un ka ta sekm& bérnu jaunradi.

P&c veiktas intervijas, darba autore secina, ka intervétie eksperti ir zino8i sava joma un
loti labi parzin Montesori pieeju, kas dod pozitivu apstiprindjuma, ka intervijai tika izveleti
atbilstosi eksperti. Tapat intervijas laika ekspertiem bija savi viedokli, pieméri un ieteikumi, lai
darba autorei biitu veiksmigaka darba izstrade. Eksperti zina, kadas metodes izmantot sava

darba un drosi apgalvo, ka Montesori pieeja sekmé bérnu jaunradi.
2.4 Pedagogiska izméginajumdarbiba

Veicot pedagogisko izméginajumdarbibu, darba autore izv€lgjas 3 Montesori
materialus, lai, darbojoties ar Siem materialiem, sekmétu bérnu jaunradi. Tapat Sie materiali bija
ieteikti darba autorei arT no ekspertu puses. PEtfjuma tika izmantots roza tornis, briinas trepes
un metala ieliktni. Lai vieglak saprastu katru materialu, tika veikts to raksturojums, ka art
aprakstits materiala tieSais un netieSais mérkis.

Roza tornis — Sis materials ir sensorais jeb sajlitu materials, kas palidz attistit tris
dimensiju izskirtsp&ju, kas ir arT materiala tieSais mérkis, koncentréSanos un acu-roku kustibu.
Materials sastav no 10 dazada lieluma kubiem un palidz bérnam apgit lieluma mainu — liels,
lielaks, vislielakais. [zmantojot katru kubu, b&€rnam ir iesp€jas izjust ka mainas lielumu un svars

katram kubam. Roza torni ir iesp&ja kombinét arT ar citiem sajitu materialiem, ka, piemé&ram,
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briinajam trepém. Materiala netieSais mérkis — muskulu, svara un lieluma mainas trenin§ (Maza
cilts, 2016).

Briinas trepes — arT Sis materials ir sensorais jeb sajiitu materials. Tas sastav no 10 koka
prizmam, kuras ir vienada garuma, tacu pargjas malas ir atSkirigas. No tam tiek veidotas trepes,
kas sakas no platakas prizmas un iet Iidz Saurakajai, ta apgiistot j€dzienu — Saurs, plats, plataks.
Ir iesp&ja kombinét kopa ar roza torni. Tapat, ka roza tornim, ar1 $§im materialam tieSais merkis
ir tr1s dimensiju iz8kirtsp€ja, bet netieSais merkis ir muskulu un svara trenin§ (Maza cilts, 2016).

Metala ieliktni — Sis materials pieder pie valodas materiala, kas ir labs paliglidzeklis,
lai trenétu roku. Materiala tieSais mérkis ir macit turét pareizi rakstampiederumu un trenét
muskulus rakstiSanas veikSanai, savukart, netieSais merkis — viegla rakstiSana, krasu un formu
izpratne un rokraksta veidoSana.

Montesori pieeja stingri tiek piekopta tris pakapju lekcija, ta ir metode, kur bérni pirmaja
reiz€ tiek iepazistinati ar jaunu materialu vai jédzienu. Tapéc darba autore saka ar materialu
iepazisanu, kas ir vissvarigakais punkts Montesori pieeja, kur tika demonstréts roza tornis,
briinas trepes un metala ieliktni.

[zm&ginajumdarbibas laika katram b&rnam, tika izvertéti visi 5 jaunrades kriteriji,
izmantojot 3 Montesori materialus.

1. Materialu iepaziSana

Darba autore sakotngji veica katra materiala demonstré&jumu, lai bérniem butu vieglak
saprast, ka ar to darboties (sk. 2.attelu).

Kriterijs: Eksperimentgjot izzina jauno.

P&c Montesori pieejas, pedagogs parada, kadas darbibas nepiecieSams veikt, lai varétu
sakt darboties ar katru materialu. Vispirms pedagogs parada, ka nepiecieSams panemt paklaju
un to izrullét uz gridas, tad parada, ka pareizi panemt materialu un to aiznest 11dz izrullétajam
paklajam. Roza tornis un briinas trepes janes pa vienam kubam vai prizmai un sak ar mazako.
Pedagogs 1&énam un nesteidzigi parada, ka uzbiivé torni un trepes, Iénam runajot un stastot,
kadas darbibas veic. Kad tornis un trepes ir gatavas, pedagogs kopa ar bérnu apiet tiem apkart
un to apskata no visam pusém. Savukart, ar metala ieliktniem ir savadak. So materialu pedagogs
demonstré uz galda, lai vieglak biitu stradat ar So materialu. Pedagogs 1€nam atnes metala
ieliktnus Iidz galdam, panem baltu lapu un panem sev vélamu formu vai tas rami. Tad savu
izveli uzliek uz baltas lapas, panem zimuli, paradot ka to turét, trijos rakstiSanas pirkstos. Lai
forma vai ramis nenobiditos, tas stipri jatur ar kreiso roku. Pedagogs lénam parada, ka forma

javelk 1enam pulkstenraditaja virziena, neatraujot roku (Pink tower, 2012).

27



TieSs demonstréjums palidz b&rniem saskatit nepiecieSamas darbibas un kadus
materialus nepiecieSams izmantot, tada veida vins tren€ savu atminu un bagatina savu jaunradi,
jo bérns iedvesmojas no apkart€jiem un no ta ko vins pieredz, ta kltstot radosaks.

Saja uzdevuma tika vérota bérnu interese uz jauno, ka vini izpéta katru materialu un vai

vini ieklausas pedagoga skaidrojumos.

2.attels. Montesori materiali (rozd tornis, briinds trepes, metala ieliktni)

P&c autores noveérojumiem, bérni izradija lielu interesi par materialiem un bija gatavi ar
tiem darboties jau uzreiz, ka art uz katru materialu pieteicas vairaki bérni vienlaicigi. Piem&ram,
ar roza torni vairak velgjas darboties Laine, Gréta un Nauris, jo viniem piesaistija roza krasa.
ArTuzdevuma laika visi tris bérni kopigi aplukoja materialu un Laine ar Grétas jau izteica savas
idejas, ko péc tam veidos no materiala. Nauris apliikoja katru roza kubu un jau salidzinaja tos
péc lielumiem. Ar briinajam trepe€m vairak iepazinas tieSi Edgars, Daniels un Gustavs, vini
pétija katra lieluma koka prizmas un jau domaja ka vélak darbosies ar materialu. Metala
ieliktnus vairak izpétija Amanda, Emilija, Samanta, Deivids un Kristofers. Viniem loti patika
dazadas formas, ko piedava materials un nosauca, kas viniem asocigjas ar katru formu. Emilija
un Kristofers vél grupas telpa méginaja saskatit atbilstoSus priekSmetus vai objektus katrai
formai.

P&c uzdevuma beigam, darba autore secinaja, ka b&rni tie$am izrada interesi par jauno
un ir gatavi eksperimentét ar dazadiem materialiem un pielikt klat vel citas lietas, lai tikai
darbosSanas procesu padaritu vél interesantaku.

2. Patstaviga darbiba

Saja uzdevuma darba autore aicinaja bérnus darboties atseviski ar katru materialu, lai

viniem nostiprinatos zinasanas par to, ko ir iesp&ja izveidot no katra materiala atseviski un ka

tas strada.
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Kriterijs: Rada jaunas idejas; Praktiski darbojoties, peéta dazadus objektus un
materialus.

Péc Montesori pieejas, pedagogs aicina bérnu izrullét paklaju un kopa ar bérnu dodas
uz sensoro zonu vai valodas zonu un identificé nepiecieSsamo materialu, kadu bérns vélas. Tad
pedagogs aicina bérnu pareizi panemt materialu un 1€énam aiznest to uz izrulleto paklaju vai
galdu. Pedagogs kopa ar bérnu 1&énam parruna turpmakas darbibas. Bérns uzsak darboties ar
materialu un pedagogs veéro bérna darbibas. Sniedz atbalstu, ja tas nepiecieSams. Péc uzdevuma
beigam, pedagogs apskata bérna veidojumu un sniedz atgriezenisko saiti par bérna veikumu.
Ar atgriezenisko saiti, pedagogs palidz b&rnam biit pasparliecinatam par savu darbu. Ta dod
bé&rnam motivaciju darboties talak un attistit vairak savu jaunradi.

Saja uzdevuma tika vérota bérnu darbibas ka vini spg darboties ar katru materialu

atseviSki un kas no ta tiks izveidots.

3.attels. Patstavigas darbibas ar katru Montesori materialu

Darbojoties ar roza torni, Laine un Gréta sakuma salika torni, sakot ar lielako kubu un
beidzot ar mazako kubu. P&c tam meitenes veidoja dazadas torna versijas, kas vinam loti patika.
No sakuma meitenes izmantoja visus 10 roza kubus, bet péc tam méginaja izveidot objektu no
8 un 5 kubiem. Arf citi bérni izm&ginaja roza torni, ta¢u dazas idejas tika atkartotas no Laines
un Gréetas. Protams, darbojoties ar briino torni, Edgaram, Danielam un Gustavam no sakuma
bija jaizmégina, cik augstu torni vini var izveidot no 10 koka prizmam, tacu péc tam jau
méginaja izveidot celtnes, kas ir nedaudz zemakas, izmantojot tikai 9 vai 6 prizmas. Savukart,
Emilija, Samanta, Deivids un Kristofers ar aizrautibu centas izvilkt visas metala ieliktna formas.

P&c autores noveérojumiem, tiek secinats, ka beérniem patik jaunas idejas, vini uzklausa
tas no pedagoga puses, ka art doma un rada savas idejas. Bérni ar aizrautibu darbojas ar katru
materialu, tos savienojot, un domaja aizvien jaunas idejas, ko var€tu izveidot no pieejama

materiala.
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3. Jaunrades aktivitate

Lai darboSanos ar materialiem padaritu interesantaku, aizraujoSaku un nepazaudetu
bérnos interesi, darba autore aicinaja bérnus apvienot materialus vai izpausties ar tiem pec savas
gribas.

Kriterijs: Isteno idejas; Sp&j parvarét griitibas, ir apnémigs turpinat.

P&c Montesori pieejas, kad bérns ir apguvis izmantot katru materialu atseviski,
pedagogs aicina bérnu apvienot materialus vai izpausties ar tiem, ka bérns vélas. Piem&ram, ir
iesp€ja roza torni apvienot ar briinajam trepem, bet, darbojoties ar metala ieliktniem, darbu ir
iesp€jams papildinat, zimé&jot dazadas formas kopa un tas izkrasojot vai jeb ka citadi izpausties.
Bérns uzsak darboties ar sevis izveletiem materialiem un pedagogs veéro bérna darbibas un, ja
nepiecieSams, sniedz bérnam atbalstu. Péc uzdevuma beigadm pedagogs véro bérna veikumu un
sniedz atgriezenisko saiti. Montesori pieeja, atgriezeniska saite no pedagoga puses ir loti
svariga. Ta palidz celt bérna paSizpausmi un stiprina bé€rnu jaunradi.

Saja uzdevuma tika vérots, ka berni tiek gala ar griitibam, kad ir dota iesp&ja apvienot
materialus un vai vini ir apnémigi turpinat un istenot savu ideju lidz galam, kad ir japieliek

nedaudz vairak piepiles un japastrada nedaudz ilgak pie viena darba.

4.attels. Jaunrades aktivitate ar Montesori materialiem
P&éc darba autores ieteikuma, berni izradija iniciativu materialu apvienosana. Laine,
Emilija un Edgars, sadarbojoties kopa un papildinot viens otru, izveidoja dazadus torpus un
citus objektus, apvienojot roza torni un briinas trepes. No abiem materialiem, bérni izmantoja
6 kubus un 9 prizmas Tapat, $o iesp&ju apvienot materialus, izmantoja ari Deivids un Bruno.
Vini, savukart, izmantoja 9 prizmas un 7 kubus. Kopigi sadarbojoties, tapa dazadi torni.
Savukart, ar metala ieliktniem saka darboties bérni (Amanda, Nauris Daniels, Gustavs, Filips

un Tomass), kas vél ieprieks tos nebija izm&ginajusi. Emilija, Samanta, Kristofers, Gustavs un
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Filips bija gatavi turpinat darbu ar1 pec formu uzzimesanas. Vini papildindja darbu ar dazadam
krasam vai formas salika ta, lai veidotos kads objekts, pieméram, maja vai puke. Saja
uzdevuma, Gustavs un Filips, izmantoja tikai 2 formas, bet paréjie bérni izmantoja vismaz 5
vai 6 formas.

Tacu péc autores noverojumiem, tiek secinats, ka tikai dalai bernu izdevas tikt gala ar
S0 uzdevumu, jo vini izdarija savu planoto uzdevumu l1dz galam, Tstenojot savu ideju, un spgja
parvarét radusas grutibas. Dala bérnu So uzdevumu neizpildija lidz galam. Tie bija bérni, kam
sagadaja grutibas ilgi noturéties pie savas planotas idejas, nebija vélmes $o uzdevumu veikt vai

ar1 nebija savas idejas ko Tstenot.
2.5 Datu analize un rezultati

Lai darba autore veiktu secinajumus, tika veikta atkartota jaunrades prasmju

novertésana péc visiem 4 apguves limeniem (sk. 4.tabulu).

4. tabula. Bernu jaunrades prasmju apguves limeni péc petijuma

Bérnu vardi
Sle|Elelalgl e8]l 3
Nowerosanas | 2| 5 E 1 E| 5| 5| 5| 2| 5| 2| g B 5| ¢
Kkriteriji Aogmgngéaémmﬁ
Eksperiment@jot | \p | A | TA | A | A |AP| A |AP|AP|TA| A | TA|TA|SA
izzina jauno
Rada jaunasidejas | A | A | TA A | AP AP| A |TA| A |TA|TA|TA
Praktiski
darbojoties, pta || x| A | A | A |AP| A |AP|AP| A | AP|TA|TA|TA
dazadus objektus,
materialus
Isteno idejas AP| TA|SA| A | A |AP| A |AP| A | A | A |TA|TA|SA
Spéj parvaréet
griitibas, ir A| A |TA| A |TA|AP| AP |AP| A | TA| TA | TA| TA | SA
apnémigs turpinat

P&c atkarotas jaunrades prasmju noverteéSanas, tieck noverots, ka daudziem b€rniem ir
paaugstingjies apguves Iimenis, tadel, tiek secinats, ka Montesori materialu izmantoSana var
bit veiksmiga bérnu jaunrades sekmésana.

Tapat tika veikta b&rnu jaunrades prasmju kop&ja punktu skaita apkopojums

diagramma, gan petjjuma sakuma, gan petjjuma beigas, lai salidzinatu rezultatu.
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40
35
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5
Eksperimentéjot  Rada jaunas Praktiski Tsteno idejas Spéj parvarét
izzina jauno idejas darbojoties, gratibas, ir
péta dazadus apnémigs
objektus, turpinat
materialus

M Pétijjumasakuma M Pétijuma beigas

S.attels. Bernu jaunrades prasmju kopeéjie apguves limeni pirms un péc petijuma

Izvertgjot iegiitos datus, tiek secinats, ka krit€rijam, kam bija visaugstakais apguves
limenis (36 punkti) — praktiski darbojoties, péta dazadus objektus, materialus — ar1 p&tijuma
beigas ir ka kriteérijs ar visaugstako apguves limeni (43 punkti), jo 7 be€rniem (Grétai, Amandai,
Edgaram, Danielam, Gustavam, Deividam un Kristoferam) apguves limenis paaugstinajas un
tapec tiek noverota, ka ta ir vislabak apgtta prasme pétijuma laika.

Savukart, petijjuma sakuma, kritérijam — steno idejas — bija viszemakais apguves
Iimenis (27 punkti), taCu petijuma beigas Sim krit€rijam ir 38 punkti, jo 11 b&rniem apguves
Iimenis paaugstinajas un tas liecina, ka bérni ir uzlabojusi savu sp&ju, istenot idejas, parverst
realas darbibas, kas ir loti svariga sastavdala jaunrade.

Tacu pétijuma beigas viszemakais apguves limenis (37 punkti) ir krit€rijam — spgj
parvarét griitibas, ir apnémigs turpinat. Protams, §is kritérijs ir nedaudz progresgjis un 8 bérniem
apguves limenis ir paaugstindjies, tacu tas liecina par to, ka Saja kritérija, nedaudz vairak
japastrada ar bérniem un pie vinu motivésanas.

P&c sada rezultata, darba autore secina, ka izmantotie Montesori materiali ir loti labi
palidz&jusi un ka Montesori pieeja ir efektiva bérnu jaunrades sekmésana. Salidzinot rezultatus

pétijuma sakuma un beigas, ir loti labi redzams, ka visiem krit€rijiem ir bijis progress.
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SECINAJUMI

1. Jaunrade ir komplekss fenomens, kura ir sastopama atbilstoSa vide un atbalsts.
RadoSums ir diezgan nozimigs bérnu attistiba un §ada vidé radoSums atfistas visos
vecumposmos, jo 1pasi jau pirmsskolas vecuma.

2. 5-6 gadu vecuma bérnam veidojas vina personiba un socialas prasmes. Vin$
vairak kontrolét savas emocijas, ka ari mégina saprast citu emocijas un jutas.
Bérniem $aja vecuma nepiecieSams atbilstoSs atbalsts, ka art piemérota vide, kas
sp&tu turpinat attistit bérna turpmakos procesus.

3. Montesori pieeja pastav mijiedarbiba starp bernu, pieauguso un vidi, kur bérns
ir atbildigs par savu macibu procesu. Montesori pieeja sekmé bérnu radoSumu, jo §1
pieeja sniedz bernam brivibu, ka ari Montesori metode ir efektiva alternativa
tradicionalajai izglitibai, tapéc ST metode biitiski bagatina bérnus ar pieredzi.

4. Petijums pieradija, ka Montesori pieeja var but efektiva bérnu jaunrades
sekmesana. Petijjuma laika bérni demonstréja savas zinaSanas Montesori pieeja ar ta
atbilstosiem materialiem, kur pec tam bija redzami uzlabojumi b&rnu radoSuma.

5. Kaut gan pétijuma laika tika noveroti uzlabojumi, dala bernu uzdevumu laika
saskaras ar grutibam, Iidz ar to nepiecieSams piestradat pie b&rnu atbalsta un
motivesanas.

6. Intervijas ar Montesori eksperttm noradija uz butiskam lietam, kas
nepiecieSams, lai bernu jaunrades sekme&Sana Montesori pieeja biitu veiksmiga.
Tapat ekspertu viedoklis bija apstiprinajums tam, ka Montesori pieeja ir ne tikai

teorétiski pamatota, bet arT praktiski.
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