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Anotacija

Daniela Lazdina. Kvalifikacijas darbs: Lasttprasmes apguves sekmeSana rotalas
un speles 5-6 gadu vecuma pirmsskola

Pétijuma aktualitate: Prasmiga lasitprasme veicina jaunu zinasanu iegiisanu, attista
radoSumu un analitiskas sp€jas. Tas veicina ar1 valodas prasmju attistibu, paplaSinot vardu
krajumu un veidojot bagatigu valodas izjttu. Bérna ietekme uz lasiSanas attistibu ir plasa, jo
ar attistttu lasttprasmi berns vieglak apgiist macibu saturu, seviski uzlabojot macibu procesa
esoso pasparliecibu un prasmju sajiitu.

Petijjuma merkis: Teorétiski izzinat un praktiski parbaudit, ka ar spélém un rotalam,
ir iesp&jams veicinat lasitprasmi 5 1idz 6 gadu vecuma pirmsskola. Darbs ietver divas galvenas
sadalas. Teorétiskaja dala tiek analiz&ts lasitprasmes jedziens, tas attistiba, ka ari dazadas
teorijas un metodes, kas saistitas ar lasitprasmes veidosanos. Apliukots arT 3. vecumposma
bérnu attistibas raksturojums, pedagogiskais process saistiba ar minéto t€mu, ieklaujot sp&lu
un rotalu daudzveidibu un to lomu lasitprasmes attistiba.

Empiriskaja dala ir sniegta informacija par izmantoto metodologiju, aprakstits
pétijuma iesaistot bérnu lasitprasmes raksturojums sakuma, ka ari pedagogiska izméginajuma
darbiba, kura tiek izmantotas spéles un rotalas lasitprasmes attistibai. Veikta petijuma iegiito
datu analize, nosakot lasitprasmes attistibas dinamiku.

Petijjuma metodes: Zinatniskas literattiras analize un metodiskas literatiiras izpéte un
analize. Empiriskas metodes: pedagogiska novéroSana, pedagogiska izméginajuma darbiba,
datu apstrade.

Sasniegtie rezultati: 1zstradati secinajumi un priekSlikumi veiksmigai sp€lu un rotalu
1zmantoSanai 5-6 gadu vecu bérnu lasitprasmes sekméSanai pirmsskola.

Galvenie atslégas vardi: lasitprasme, pedagogiskais process, rotala, spéle, 5-6 gadu
vecums.

Kvalifikacijas darba apjoms ir 40 lpp. Darbs satur 2 att€lus, 3 tabulas, 45 izmantotas

literatuiras avotus, 1 pielikums.



Annotation

Daniela Lazdina. Qualification work: Promoting the acquisition of reading skills
through play and games at the age of 5-6 in preschool

Highling of the study: excellent readings skills contribute to the acquisition of new
knowledge, develop creativity and analytical abilities. It also contributes to the decelopment
of language skills by expanding vocabulary and building a rich sense of language. The impact
of a child on the development of reading is widespread because, with advanced reading ability,
the child learns learning content more easily, in particular by improving the selfconfidence
and sense of skill in the learning process.

Objective of the study: To theoretically explore and practically test how it is possible
to promote literacy throught games and play at the age of 5 to 6 in preschool. The work
includes two main sections. The theoretical part analyses the concept of literacy, its evolution,
as well as the various theories and methods ass ociated with the formation of literacy. The
characteristics and pedagogical process of stage 3 child development related to this topic,
including the diversity of games and toys and their role in the development of literacy, are also
addresed.

The empirical part procides information on the mothodology used, describing the
baseline reading characteristic of children in the study, as well as the pedagogical pilote
activity using games and play for the development of reading comprehension. An analysis of
the data obtained from the study has been carried out in order to determine the dynamics of
the development of reading ability.

Study methods: Scientific literature analysis and methodological literature research
and analysis. Empirical methods: pedagogical observation, pedagogical pilot activity, data
processing.

Results achieved: Conclusions and proposals have been drawn up for the successful
use of games and plays to promote the literacy of children aged 5-6 in preschool.

Keywords: literacy, pedagogical process, play, games, ages 5-6.
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levads

Lasitprasme ir biitiska vispargjo kompetencu joma, jo uz tas balstas visas nakamas
maciSanas prasmes, pieméram, matematika, geografija, vesture, valodas u.t.t. Lasitprasme ir
sp&ja saprast teksta saturu, izlasot to, un izmantot izlasito informaciju un zinasanas
sabiedriskaja dzive.

LasiSanas prasmes ir svarigas ne tikai komunikacijai ar citiem un personigai attistibai,
bet ari informacijas iegi$anai, kas nepiecie$ama izaugsmei un darbibai sabiedriba. Sis prasmes
sak attistities jau agrina bérniba, kur vecaki sp&lé nozimigu lomu. Sakuma b&rni mégina
atdarinat vecaku runu, pakapeniski macoties runat pa zilbem. Talak, sakot saprast vardu
skanas, bérni macas atpazit burtus. Pareizu burtu skanu identific€Sana ir loti svariga, jo ta
nosaka pareizu lasiSanas praksi turpmakaja attistiba.

LasiSana biitu jaattista spélejoties un ieglistot jaunas zinaSanas. Be&rni var tikt
iepazistinati ar lasiSanu dazados veidos, bet galvenais ir radit v€lmi lasit un veicinat bérna
izpratni par to, ko vin$ lasa. Ir svarigi nemt véra bérna individualas intereses. Prasmes var
apgit caur dazadam rotalam un spelém, piemeram, vardu spéle -tiek dotas vardu kartinas, kura
ir att€loti dazadi priekSmeti vai dzivnieki, un b&rnam japasaka vai jauzraksta vards, kas atbilst
att€lam. Lai veicinatu lasitprasmi jau no agras bérnibas, ir svarigi 1pasi pievérst uzmanibu
spelém un rotalam, kas ir viegli saprotams veids, ka attistit bérnu pratu. Batiski ir nodroSinat,
lai bérns nesajustu pretéju atticksmi pret lasiSanu, bet gan to uztver ka interesantu un
aizraujoSu procesu.

LasiSanas griitibas bérniem var radit nopietnus izaicinajumus gan macibu procesa, gan
arT vinu socialaja un emocionalaja attistiba. Integréjot sp€les un rotalas ikdienas macibu
programmas, pieméram, skolas un bérnudarzos, var palidz&t mazinat §is gritibas un veicinat
pozitivu attieksmi pret lasiSanu. Tadgjadi bérni var iegiit lielaku motivaciju un izpratni par
lasiSanas nozimi, tad€jadi veicinot labakus macibu rezultatus un paSapzinu. Turklat, sp€les un
rotalas sniedz bérniem iesp€ju attistit lasiSanas prasmes daudzveidiga un aizraujosa veida.
Izklaid€josas aktivitates, kas ir integrétas macibu programmas, ne tikai stimulé b&rnu interesi
par lasi$anu, bet arT veicina to, ka lasi3ana tiek uztverta ka patikama nodarbe. Sada veida berni
var veidot pozitivas asociacijas ar lasiSanu un attistit paSparliecibu savas spéjas, kas ir butiski,
lai veicinatu veiksmigu maciSanos un personigo attistibu.

Pétijuma temats: Lasitprasmes apguves sekméSana rotalas un spélés 5-6 gadus
veciem berniem.

Pétijuma objekts: Rotalas un spéles pirmsskolas pedagogiskaja procesa.



Pétijuma priekSmets: 5-6 gadu bérnu lasitprasmes attistiba.

Pétijjuma meérkis: Teorétiski analizét un empiriski parbaudit ka ar sp€lém un rotalam
pirmsskola sekmé&jama b&rnu lasitprasme .

Pétijjuma jautajums: Vai bérnu lasitprasmes attistiba tiks uzlabota, ja spéles un
rotalas tiks sistematiski integrétas pedagogiskaja procesa, tas bis, aizraujosas un pielagotas
bérna lasitprasmes apguves limenim?

Pétijjuma uzdevumi:

1. Analizet zinatniskas atzinas un metodisko literatiiru par lasitprasmes apguvi sp€lés un
rotalas pirmsskola.
2. lIzstradat 5-6 gadigu bérnu attistibas raksturojums saistiba ar petijjuma tematu.
3. Parbaudit teorétiskas atzinas empiriskaja petijuma un iegiitos rezultatus- analizet
4. Izstradat secinajumus un ieteikumus.
Pétijuma metodes:
Teoréetiska metode — literattiras analize
Empiriskas metodes- pedagogiska novérosana, pedagogiska darbiba, datu apstrade.

Pétijuma baze: Ventspils novada X pirmsskolas izglitibas iestades 5-6 gadu vecu bérnu grupa.



1.Lasitprasmes apguve pedagogiskaja procesa pirmsskola

1.1. Lasitprasmes biitiba, tas norise un apguves priekSnoteikumi
LasiSanas prasme ir biitiska, kas nosaka veiksmi un ieguvumus izglitibas procesa. Tali

ir gan izglitojosa, gan attistoSa, gan socializ€joSa nozime. Laba lasi$anas prasme nodroSina ne
tikai zinaSanas, bet arT veicina individualas attistibas daudzveidibu, attista bérna runas,
domasanas un iztéles spgjas, veicina paSizteiksmi, empatiju, toleranci un komunikacijas
prasmi (Ozola, Zizlane, 2020).

Galvenais Iidzeklis, lai m&s varétu savstarpgji sazinaties ir valoda. Latvie$u valoda ir
bagata ar savu rakstibu, kas atSkir to no daudzam citam valodam, kuras pastav tikai mutvardu
forma un kuram nav rakstibas. LatvieSu valodas saknes un attistiba liecina par senatnigumu
un kultiiras bagatibu.

LatvieSu valodas saliktenis “lasitprasme” veidojas no- “lasit”, “prasme”. LasiSanu
definé sensoriskas domasanas prasmi, ka sarezgitu. Ta ietver zimju uztverSanu un artikulaciju.
Svarigi lasisana ir prasme koordinét acu kustibu. (Geiger, Millis, 2004). Pedagogijas terminu
vardnica terminu “lasiSana” defin€ ka procesu, kura bérni tiek maciti lasit un saprot tekstus,
kas tiek izmantoti izglitibas procesa (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000)

Talaka saliktena dala kura tiek analiz&ta ir “prasme”. Ta ir darbiba kuru veic atbilstosai
nepiecieSamajai kvalitatei un arT apjomam. Prasme ir btisks priek§nosacijums darbibai, ka ar1
ta ir pakape, kada zinasanas un darbibas panemieni tiek apgiiti un izmantoti mérktiecigas
aktivitates (Auzina, 2014).

Darba autore secina, ka lasitprasme nav tikai izlasits teksts, bet ST prasme ir svariga arf,
lai cilvéks varétu socializéties, komunicét ar citiem un paplasinat vardu krajumu. Caur
lasi8anu cilvéks var izteikties ar saviem vardiem, jitam un domam. Ta ir butiska valodas
prasme, kas ietver zimju uztverSanu, teksta saprasanu un notikuma izteik$anu ar vardiem un
teikumiem. Tas ir sarezgits process, kas lauj mums gan izprast, gan paust domas un jiitas, gan
skali, gan klusi. Sis prasmes veids ir neaizstajams, lai attistitu valodas prasmes un sapratni par
apkartgjo pasauli (FisSers, 2005).

Bérnu lasitprasme dazados vecuma posmos attistas atSkirigi. Piemé&ram, aptuveni
ceturtaja dzives gada bérniem parasti rodas interese par burtiem, kas biezi vien ir saistita ar
vinu interesi par gramatam. Saja posma ir svarigi atbalstit $o jauno interesi un saistit to ar
bérna personigo pieredzi un attieksmi pret lasiSanu. Be@rniem ir aizraujosSi uzzinat savu un
gimenes loceklu nozimigos burtus, un tiesi $aja bridi vini vélétos uzzinat vairak. Ja kads

parada, ka rakstit Sos burtus, lasiSanas prasmes var sakt attistities dabiski (Kanepgja, 2012).



Lasitprasme un rakstitprasme lauj cilvékam atklat un paplasinat savu pieredzi, un tas
ir nepiecieSsamas dazadu jomu macibu satura apguvei. Lai nopietni apgiitu lasiSanu un
rakstiSanu, ir svarigi vispirms pilniba iepazit burtus un izprast to skanu atbilstibu. Turklat ir
bitiski saprast burta un skanas attiecibas.

Lasitprasme ir darbiba, kas pieprasa piepuli un ari motivaciju. Ta ir vajadziga, lai
varétu izprast un lietot tas rakstitas valodas formas, kas nepiecieSamas sabiedribai un ir
nozimiga individam (REF: LasitmaciSana viegli un ar prieku, 2015).

Petijumi liecina, ka bérniem, kuri saka apgitit lasitprasmi 3-4 gadu vecuma, ir labaki
agrinais sakums veicina veiksmigu lasitprasmes attistibu un nodroSina stabilu pamatu
turpmakai izglitibai.

Lasitprasmes attistiba nesakas tikai ar burtu un skanu apguvi vai rakstito burtu
atpaziSanu, ta ir saistita ar b&rna izzinas procesu. Lai lasiSana kliitu jégpilna, ir svarigi
iemacities kontrolét uzvedibu, ievérot noteikumus, klausities un saprast dzirdéto saturu,
pabeigt uzsakto, jautat un atbildet uz jautdgjumiem. Sis prasmes attistas jau agrind vecuma un
veido emocionalo pamatu lasiSanas prasmju apguvei. Lai pedagogi varétu efektivi veicinat
lasitprasmes attistibu, viniem jasaprot gan b@rnu attistibas, gan lasiSanas procesa
psihofiziologiskas pamatnostadnes, gan ari smadzenu darbiba (Whitehurst, Lonigan, 1998).

LasiSanas apguve, lingvistiska izpratne un sp&ja atspogulot runato valodu ir ciesi
saistita. Ir pieradits, ka fonétiska izpratne ir biitiska lasiSanas prasmju attistiba, jo ta nosaka
bérna sp&ju analizét vardu skanu struktiiru un izprast atseviskas skanas. LasiSanas procesa
biezi vien sakuma notiek redzes uztvere, tad ar mutvardu runu t€ls tiek salidzinats, un p&c tam
tiek saprasta teksta jéga (Frith, 1985).

Fonematiska dzirde ir svariga lasitprasmes noris€, jo ta lauj bérniem saprast un
interpretét rakstitu tekstu (Adams, 1990).

Fonematiska dzirde ir sp&ja precizi uztvert un atskirt skanas (fonémas). Bérni ar vaju
fonematiskas dzirdes attistibu var neidentificét dazas akustiskas TpaSibas sarezgitas un mikstas
skanas. Nepietickama fonematiskas dzirdes attistiba izpauzas ka skanu jaukSana, kas var
izraisit neskaidribu par varda nozimi. ST probléma var bt saistita ar nepareizam fongémiskam
saisttbam smadzengs, ka arT méles un lapu kustibu funkcionaliem trauc&jumiem ( Sersnova,
A. 2021).

ST prasme attistas paraléli valodas un runas apguvei un ir svariga, lai spétu pareizi
identificeét skanu secibu vardos, kas ir lasiSanas un runas pamata. Ta ir butiska, lai bérns var&tu
macities lasit atrak, jo fonematiska dzirde lauj pareizi atpazit skanas un tas izrunat, savienojot

ar attiecigo vardu. Tas atvieglo vardu saprasanu un izrunu (Jahnson L., 2023).



Darba autore secina, ka lasitprasmes attistiba un tas nozimg¢ ir svarigi Uzsvert b&érna
lomu izglitibas procesa un ari valodas bagatibu. Tas liecina par fonematiskas dzirdes
svarigumu lasitprasmes veidoSana un uzsver agrinas lasttprasmes attistibas nozimi. Kopuma
tas apliecina, ka laba lasitprasme ir ne tikai zinasanu avots, bet ar1 biitisks elements personigaja
un socialaja attistiba. Lasitprasmes biitiba ir ne tikai priekSa nostadita teksta tehniska
izlasi8ana, bet art jégas un dzilakas nozimes izprasana. TieSi izpratne par izlasito attista bérna
radoso un logisko domasanu, ka art palidz izglitibas ieguves procesa gan pirmsskola, gan ar1
talak. Jauzsver, ka lasitprasme, tapat ka runas sp€jas un spéja rakstit, attistas vingrinoties un
izmantojot dazadas interaktivas spéles, rotalas vai aktivi sarundjoties ar vecakiem vai
pedagogu. Liela nozime lasitprasmes attistiba ir ar1 fonematiskajai dzirdei, kas lauj bérniem
saprast, ka katra skana ir atbilstoa kadam burtam vai burtu kombinacijai. Sada izpratne bérna

veicina pasparliecinatibu un v€lmi turpinat attistit lasitprasmi.

1.2. Lasitprasmes attistiba dazados pirmsskolas vecuma posmos

Veids, kada bérniem tiek attistitas dazadas ar valodu saistitas prasmes, ir atkarigs no
pedagoga pieredzes, uzskatiem un viedokla, ka arT no apkart€jas sabiedribas un vecaku
iesaistes procesa. Dazados metodiskajos materialos ir noraditas dazadas vadlinijas, ar kuru
palidzibu ir iesp&jams bernos attistit lasttprasmi.

Australu psihologs DZastins Hariss (Justin Harris) sava raksta “Macibas no Stipula lidz
Klasei: Ka bérni apgiist valodu” (Lessons from the Crib for the Classroom: How Children
really Learn Vocabulary) min to, ka bérniem, kuri aktivi apgiist gan lasitprasmi, gan izpratni
par vardu nozimém, ir nepiecieSams macibu procesu padarit interesantaku, ka ar1 jaunos
vardus, ko bérnam paredzams apgtit, macit kada bernam saisto$a konteksta, pieméram,
izmantojot spéles vai kadas citas interaktivas aktivitates. Tiek uzsveérts tas, ka b@rna
lasitprasmes pamati rodas jau mazotn€, mehaniski atdarinot skanas, ka ar1 tas iegaumgjot
(Harris, 2011).

Lasitprasmes attistiba liela nozime ir ari zidainu vecumam. Amerikanu psihologi
Betija Harta (Betty Hart) un Tods R. Rislijs (Todd R.Risley) sava p&tijuma “Jaunu amerikanu
bérnu nozimigo ikdienas pieredzu atskiribas” (Meaningful differences in the everyday
experience of young American children) norada uz to, ka lasitprasmes un kopgjai intelekta
attistibai nozimigs ir jau zidaina vecums, tapec tiek rekomendéts ar zidaini daudz sarunaties.
Lai gan bérns $aja vecuma vél neatpazist vardus un nesaprot sacita nozimi, $adas sarunas var
pieradinat bérnu pie dazadam intonacijam un runas ritmiem. Tas, savukart, var palidzet

bérnam vélak attistit arl runassp€jas un lasitprasmi. Konkrétaja petijuma atklats ar1 tas, ka



bérni, ar kuriem zidaina vecuma biezi sarunajas, velak dzivé uzstada labakus rezultatus
intelekta koeficienta (1Q) testos.

Dazados avotos noradits arT tas, ka liela nozime lasitprasmes attistiba ir ne tikai
pedagogiem, bet arT bérna vecakiem. HolandieSu psihologs Marinuss van Izjedorns izstradajis
petijumu par to, ka trisgadnieka saikne ar mati, Tpasi vakara pasacinas lasiSana katru vakaru,
attista arT talaku bérna runas un lasitprasmi. P&tfjuma skaidrots, ka vakara pasacinas lasiSana
bérna raisa interesi par paSu procesu, redzamajiem burtiem, kas biezi vien ir ilustréti, ka art
kontekstu, kada vardi ir izmantoti. Darba minéts arT tas, ka $adu ietekmi uz bérna interesi apgiit
jaunus vardus, burtus, skanas un lidz ar to ar attistit lasitprasmi, var veicinat ar1 pedagogs —
pasi gadijumos, kad bérna attiecibas ar vecakiem nav pietickami attistitas. (van ljzendoorn,
1995). Art citu pétnieku secindjumi ir saistiti ar to, ka pirmsskola ir loti svarigi pieverst
uzmanibu b&rna emocionalajai pieredzei un socialajai videi, kura bérna valoda attistas. Ja
bérns saskaras tikai ar neveiksm&m un negativam emocijam, tas var novest pie ta, ka vin$
zaud€ motivaciju attistit lasttprasmi, kas ar7 ilgtermina var ietekmét cilvéka valodas prasmes.
(Kriekis, et al., 2021)

Bérna valodas attistiba, tai skaita lasitprasme, ir joma, kas mainas atkariba no vecuma,
ka arf jau min&tajiem faktoriem, kas saisti arT ar gimeni. Viena lidz divu gadu vecuma bérns
sak izmantot vienkarSus vardus un frazes, saprot vienkarsas norades un komandas, spgj izteikt
veélmes un vajadzibas ar Tsiem teikumiem, sak atpazit daZzadas skanas un vardus. BieZi vien
So valodas prasmju attistiba aizsakas ar dazadu skanu atdarinaSanu — izteikti ir novérojams tas,
ka bérns imit€ skanas, kas tam saistas ar dazadiem dzivniekiem, it 1pasi to dzivnieku skanas,
ar kuriem bérns ir regulara saskaré. Ka pieméru var min€ sunus, kakus un citus
majdzivniekus. Ari $ai prasmei ir liela nozime, un to var attistit, ja vecaks vai pedagogs skaidro
vai imit€ §1s skanas, ka ar paral€li dzivnieku identificé. Divu Iidz tris gadu vecuma bérnam
attistas sp€ja uztvert stastijuma siZzetu un domu, ka arT tiek attistita ar1 vizuala uztvere un bérns
sak veidot sapratni par saistibu starp Zzim&jumu un ar to domato.

Tris Iidz ¢etru gadu vecuma bérns sak paplasinat vardu krajumu un veidot sarezgitakus
teikumus, izprot vienkarSas pasakas, sak lietot pareizu gramatiku un izrunu, atpazist dazadu
burtu formas un attiecigas skanas. Piecu lidz sesu gadu vecuma beérns attista lasitprasmi un
saprot ar burtiem saistitas skanas un to savienojumus, prot lasit vienkarsus tekstus, izprot stasta
struktiru un galvenos notikumus, izsaka savas domas un emocijas rakstiski vai mutiski.
Valodas attistibas zina seSu Iidz septinu gadu vecuma bérns jau pareizi izruna visas skanas.
Praktiski tas notiek, izrunajot skanu un vienlaikus radot attiecigo burtu. Bérns apgiist visa
veida skanas, ieskaitot lidzskanus. Valoda ir javeido no agra vecuma, jo tad attistas

fonematiska dzirde , izruna un skaidra runa.
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Sajos posmos ir svarigi veicinat bérna valodas attistibu, nodroinot iesp&jas runat, lasit
un rakstit, ka ari veicinot bérna interesi §is darbibas veikt. Stabila valodas pamatu attistiba
sekm& bérna intelektualo izaugsmi un veido labvéligu pamatu turpmakai izglitibai un
komunikacijai.

Valsts izglitibas un satura centrs vadlinijas, kas saistitas ar pirmsskolas izglitibas
programmas saturu, norada uz dazadam ar izglitibas procesu saistitam lietam, pieméram, ar
to, ka valoda jamaca izmantojot atbilstoSajam vecuma posmam piemérotu literatiiru,
izmantojot dazadu tematiku, ka arf nepartraukti izsakot bérnam atgriezenisko saiti par apgito
(Metodiskie ieteikumi Pirmsskolas Macibu Programmu istenoSanai, 2016).

Skola2030 projekta ietvaros izstradata arT pirmsskolas macibu programma, kas ieklauj
dazados pirmsskolas posmos sasniedzamos rezultatus dazadas nozar€s. Valodas nozaré uz
lasttprasmi noradits netiesi, jo ka galvenais mérkis ir uzstadita tiesi izpratnes veicinasSana par
dzird&to un pécak arf lasito. Saja macibu programma pirmsskola sadalita tris posmos. Pirmaja
posma lasttprasmes attistiba praktiski nav mingta, jo uzsvars tiek likts uz to, ka bérns saprot
vinam teikto, ka arf uz to attiecigi reagg€, pieméram, veicot kadu darbibu, tomér, tiek minéta
nepiecieSamiba attistit sp&ju atkartot dazadas skanas. Otraja posma jau tiek pieminéta sp&ja
atSkirt bernam nozimigus burtus, izrunat dazadas skanas un ari nosaukt pirmas skanas varda.
Tresaja posma noteikts, ka berns jau sp€j atskirt dazadas skanas un nosaukt ar tam saistitos
burtus, ka arT sp€j izlasit vardus un tos atpazit. Tiek noradits, ka arT treSaja posma bérns turpina
apgtit dazadas skanas un to pareizo izrunu. (Pirmsskolas macibu programma, 2018)

Pirmsskolas vecuma notiekosa lasitprasmes attistiba ir biitiska bérnu intelektualajai un
valodas izaugsmei. Vecaku aktiva iesaiste lasiSanas procesa un intereSu veicinasana par
gramatam veicina bérnu lasitprasmes veidoSanos un nodroSina stabilu pamatu turpmakai
izglitibai (Smith, 2022). ST prasme veido pamatu turpmakajai izglitibai un komunikacijai,
tadel ir svarigi to attistit jau agrina vecuma.

Darba autore secina, ka Latvija ir izstradata ieteicama metodika, kas efektivi lautu
pedagogam attistit bérna lasitprasmi, ka ar1 citas nozimigas kompetences. Var secinat ari to,
ka bérna lasitprasmes attistibai nozimiga ir ar1 apkartgja vide un vecaku un pedagoga
meginajumu bérnu ieinteresét dazadu skanu, burtu un lasisanas procesa izzinasana. Var secinat
ari to, ka lasitprasmes attistiba ir nepartraukts process, kas mijiedarbojas art ar citam prasmém
— runasprasmi, rakstitprasmi un vienkarsu sp&ju komunicét. Dazadu pétnieku p&tijumos un no
to izrietoSajos secinajumos, ari tiek rekomendeéts tas, ka visas §1s spgjas ir jaattista nevis secigi,
bet paraléli. ArT dazados vecuma posmos S0 sp€ju paral€lai attistibai ir liela nozime — pirma
saskarsme ar valodu bérnam rodas uzreiz péc dzimSanas, dzirdot apkartgjo balsis. Pécak rodas

ar1 izpratne par nozimi, intonacijam un dazadiem citiem valodas aspektiem.

11



1.3. Lasitprasmes attistibas metodes pirmsskolas izglitibas iestades

Lasitprasme, ka jau minéts, ir dala no kop&jas valodas apguves. Tas nozimé, ka lasitprasme
nav no citam prasmém izoléta, tatad — bérnam ir paral€li jaapgist ne tikai lasiSana, bet ari
runasana, sp&ja klausities un saprast, zimét, ka ar1 pecak rakstit, kas ar1 noradits Valsts izglitibas
satura centra publicétaja bukleta “Metodiskie ieteikumi pirmsskolas macibu programmu
stenoSanai”. Mingts tas, ka bérna attistiba pirmsskola ir svarigi ievérot veseluma principu, kas
dazadas ar valodu saistitas prasmes saista viena kop€ja veseluma — bérnam klausoties stastito
var rasties interese par lasiSanu, kas savukart var veicinat interesi par rakstisanu. (VISC, 2016)
VISC materiala noradits, ka nepiecieSams bérniem prieksa lasit dzejolus vai 1sas pasakas, kas
pieméroti bérna attistibas posmam, ka arT ar bérnu sarungjoties, nodrosinat to, ka uzdodamie
jautajumi liek bérnam atbildét ar vairak ka vienu vardu. Sis var veicinat fonematisko apzinu.

Fonematiskas apzinas veicinasanas metodes aprakstitas ASV Nacionalas lasitprasmes
komitejas izdotaja zurnala. Taja noraditas dazadas metodes, ar kuru palidzibu iesp&jams sekmét
bérna runas un izpratnes spéjas, kas pécak var veicinat lasitprasmes attistibu. Tiek ieteikts
rundjot ar b&rnu vai b&érnu grupu uzdot dazadus jautdjumus — pieméram pajautat kada skana ir
kopiga vardos ‘puika’ un ‘penalis’. Noradits tas, ka beérniem nav nepiecieSams parzinat burtus
pilniba, lai sadzirdetu lidzigas skanas $ajos vardos. Sada metode, ka noradits zurnala, ir ideali
piemérota bérniem vecuma posma no 5-6 gadiem, jo jau ir radusies izpratne par burtiem un to
kombinacijam, ka arT skanam, ko burtu kombinacijas var veidot. Lidzigs ieteikums ir arT lagt
bérnam pateikt kada ir pirma vai pédéja skana nosauktaja varda. Sadu metodi Zurnala autori
deve par “Fonému izolesanu”. Tie$i konkré€tajam vecuma posmam (5-6 gadi) tiek ieteikts ari
liigt no tris lidzigiem vardiem nosaukt neiederigo. Pieméram ‘kakis’, ‘kaste’ un ‘pértikis’. Sads
vingrojums lauj beérnam saprast, ka lidzigas skanas var atrasties arT dazados vardos. So metodi
autori déve par ‘Fonému identitati’. (National Reading Panel, 2000)

Vel viena metode, kas ieklaujas veseluma principa, ir dazadu vecumam atbilstosu, ilustrétu,
gramatu pieejamiba klasé. Nujorkas universitates pétnieces Siizanas Numanes (Susana
Neuman) pétijjuma par gramatu pieejamibu dazadu apkaimju izglitibas iestadés tika
noskaidrots, ka skolas un pirmsskolas izglitibas iestad€s, kuras bija sp&jigas nodrosinat dazada
veida lietotas vai jaunas vecumam atbilstoSas, ilustrétas gramatas, lasitprasme bija krietni
augstaka Itmeni, neka skolas, kuras lielaki finanSu lidzekli tika veltiti skolas telpu
modernizacijai un alternativajam macibu metodém. Nozime bija ar bibliotekas pieejamibai
izglitibas iestade, ka arT regulariem publisko biblioteku apmekl&jumiem kopa ar bérniem.
Petijuma noradits, ka tas veicina b&rnu interesi par gramatam. Bérnos, kuri vél nav apguvusi

lasttprasmi, $ada gramatu pieejamiba var veicinat interesi par gramata redzamajiem burtiem,
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zim&jumiem un mudinat be&rnu apgit burtus un to kombinacijas, ka art saprast skanas, kas ar
tiem saistitas. (Neuman, 2001)

Papildus tam, rakstnieka un pé&tniecka Dzima Treliza (Jim Trelease) gramata “Prieksa
lasiSanas rokasgamata” (The Read Aloud handbook) tiek minéts tas, ka arT prieksa lasiSanai ir
liela nozime valodas apguveé. Vina veiktaja petijjuma noskaidrojies, ka pirmsskolas izglitibas
iestadés vien 30 mintsSu ilga pasakas vai dzejola lasiSana var veicinat bérnu interesi par
gramatam. Trelizs min, ka liela nozime ir arT gramatu ilustracijam, jo pirma interese par gramatu
bémam 4-6 gadu vecuma, kad burti var vél nebiit apguti pilniba, var biit saistita ar gramatas
vizualo izskatu. Sis sasaucas ari ar S.Nimanes mingto, ka gramatam ir jabat vecumam
atbilstoSam un ilustrétam. (Trelease, 1982)

Janem veéra ari tas, ka musdienas bérni, it Tpasi 5-6 gadu vecuma, aizvien atrak tiek
iepazistinati ar modernajam tehnologijam. Spilgtie, uzmanibu piesaistosie attéli bérnos var
raisit lielu interesi. Misdienas 5-6 gadus veci bérni aizvien labak darbojas ar jaunajam
tehnologijam, tai skaita telefoniem un datoriem, tad€l Stirlingas universitates p&tnieces Lidija
Plovmena (Lydia Plowman) un Kristine Stefena (Christine Stephan) veica pé&tijumu par
pirmsskolas izglitibas iestazu bérnu lasitprasmes attistibu, ja izglitibas procesa izmanto
modernas tehnologijas. Lai gan autores norada, ka bérniem ir jabuit maksimali kontrol&tiem
tehnologiju vidé un iesp&jams, ir nepiecieSams aizliegums b&rniem majas lietot telefonus un
datorus, autores arT norada, ka izglitibas procesa tehnologiju izmanto$ana var nakt par labu
bérnu interesei par lasiSanu, ka arT tas var uzlabot bérna spg&jas uztvert informaciju. (Plowman
et al., 2003)

Lasttprasmes attistibai loti noderigas ir ar1 rotalas un aktivitates, kuras aktivi iesaista be€rnus
valodas izzinaSana. P&tniece Ketlina Roskosa (Kathleen A.Roskos) savos pétijumos, kas
apkopoti krajuma “Spéles un lasitprasme agra bérniba” (Play and Literacy in Early Childhood)
norada uz dazadiem veidiem, kados var attistit bérna lasitprasmi. P&tniece piemin gan
augstakminétos veidus (gramatas, lasiSana prieksa, fonematiskie vingrinajumi), gan piemin
sp€les un rotalas ka labu veidu, kada iedroSinat bérnu aizvien vairak attistit lasitprasmi. Roskosa
iesaka spélét spéles, kuras tiek izmantota dazadu vardu un skanu riméSana, pieméram,
audzinatajai nosaucot kadu vardu un lidzot bérniem nosaukt vardu, kas ar to rimétu. So var
izmantot ar1 ar dazadam skanam un skanu kombinacijam. Papildus tam, tiek ieteikts ari
nodros$inat burtu sp€lu klatesamibu. Roskosa norada, ka vislabak ir izmantot pie magnétiskas
tafeles pielieckamos burtus, ar kuriem bérniem lauts spé€léties. Tas var veicinat interesi sakotngji
par burtu formu un krasam, un p&cak tas var raisit interesi Sos burtus parvietojot iegiit vardus
un dazadas citas burtu kombinacijas. ArT no koka izgriezti klucisi burtu forma var raisit bérnos

lidzigu interesi, it 1pasi, ja tiem virsil vizuali noraditi kadi objekti, kas ar konkréto burtu saistas.
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Loti liela nozime rotalas un spél€s ir ne tikai interes€ par valodas piedavatajiem izpausmes
veidiem, bet arT taja, ka tiek attistita izt€le. Noradits ar1 plastilina un citu materialu sniegtas
iesp€jas, jo plastilins var sniegt iesp&ju pasiem izveidot burta formu, tada veida veicinot izpratni
par to. (Roskos, 2007)

P&tniece Roskosa norada ar1 uz lellu teatra potencialu lasitprasmes apguveé. Bérniem dodot
lelles un liekot izstastit kadu stastu, bérni izprot stastu struktiiru, attista vardu krajumu un layj
berniem izprast esosa vardu krajuma pielietojumu. Ari lomu spéles var veicinat lidzigu
attistibu.

Darba autore secina, ka ir daudz pétijumu, kuri norada uz dazadam lasitprasmes attistibas
iespgjam, papildus noradot ar1 uz to, ka lasitprasme ir cieSi saistita ar1 ar citam valodas
prasmém. Tas norada uz to, ka lasitprasmes attistibai nepietiek vien ar burtu iegaumésanu — ir
nepiecieSams pacietigs darbs ari ar rakstiSanu, zZim&Sanu un rakstiSanu, klausiS8anos un
runasanu, jo valodas prasmes ir saistitas ar visiem pieminétajiem un nav atdalamas. Darba
autore norada arT uz to, ka ir pieejamas dazadas metodes, kuras veicina visu mingto prasmju
attistibu, iesaistot arT bérna izt€li un radosumu, ka ari modernas tehnologijas, kuru izmantosana

macibu procesa var biit loti efektiva musdienu paaudzes konteksta.

1.4. Rotalu un spélu izmantoSana lasttprasmes apguvei

Iepriekseja nodala darba autore atsaucas uz pétnieces Ketlinas Roskosas zinatnisko rakstu
kopumu, kura noradits uz rotalu un spelu efektivitati lasitprasmes attistibas procesa. Rotalas un
spéles attista bérna izteli, runaSanas un klausiSanas prasmes, ka ar1 sapratni un radoSumu. Tas
ir efektivas So prasmju attisttba un veicina b€rnos interesi par valodu un tas sniegtajam
iesp&jam. (Roskos, 2009) Dazadi avoti arT norada uz dazadiem spélu un rotalu veidiem, kuri
pozitivi ietekmé dazadas valodas prasmes, tai skaita ar1 lasitprasmi.

Dazadas rotalas un spéles var veicinat aktivu maciSanos, jo bérni $ados gadijumos ir nevis
vienkarsi klausitaji, bet darbibas dalibnieki, kas b&rnos var veicinat pozitivas izjiitas pret
izglitibas iestades darbiniekiem, it Tpasi pedagogu, ka arT vienaudziem, ar kuriem spéles vai
rotalas laika ir jasastradajas. Tas ieklauj ar socializéSanas iesp€jas, ka ar1 tas laika apgtitas
prasmes — strukturétu rotalu un sp€lu laika bérnam sadarbojoties ar pedagogu vai vienaudziem
rodas iespg€ja attistit ar1 sarunvalodu, pieklajibu un dazadas citas socializacijai nepiecieSamas
prasmes, ka ar1 jau min€to valodas prasmi, veicinot ar1 iesp&ju un interesi apgiit lasitprasmi.
(Roskos, 2009) Rotalas un spéles valodas prasmju attistiba var biit nozimigas, jo bérns ir aktivi
un radoSi iesaistits procesa, biezi vien pat neapzinoties, ka tam ir arT macibu mérkis. Tas bérna

apzina sasaista valodas prasmes ar patikamam izjitam, kas pécak var noderét turpmakaja
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macibu procesa. Dazados pétijumos ir apskatitas dazadas sp€les un rotalas — tas ietver gan
dazadus ilustrétus materialus, pieméram, burtu kartites, gan vienkarSas lomu spéles, kuru
mérkis ir veicinat izt€li un stastu veidosanu.

Spéles sevi ieklauj gan dazadas vecumam piemérotas galda spé€les vai puzles, gan dazadus
So spélu variantus, kuri pielagoti bérnu vecumam un prasmém. Tas spgj attistit bérna stratégisko
domasSanu un jau iepriek§ min&tas socialas prasmes — spelu laika ir jaspgj sadarboties un
komunicgt, pat ja tas neieklauj valodas izmantoSanu, bet gan dazadu mimiku un izteiksmes.
Spéles var attistit art specifiskas prasmes, ja tadi ir uzstaditie sp€les noteikumi. Ar to palidzibu
ir iesp€jams attistit burtu atpaziSanas prasmes, koncentréSanas sp&jas un vizualo atminu, ka ari
attistit izpratni par valodas strukttiru un to, ka tas pareizi izmantot. Dazadas spéles, tai skaita
galdaspéles, ir nozimigas arT stkas motorikas attistiba, jo biezi vien sp&lu kaulini ir salidzinosi
nelieli. Sie spélu kaulini nereti médz biit arf apziméti ar burtiem — it Tpasi gadijumos, kad
konkreta spele vai galdaspéle ir specifiski veidota lasitprasmes apguvei kadam konkrétam
vecuma posmam, lielakoties 5-6 gadu vecumam. (Hirsh-Pasek, 2009)

Krievu psihologs Levs Vigotskis (Jlee CeménoBud Beirorckuii) savos darbos paudis to, ka
dazadas socialas un valodas prasmes nav iedzimtas, bet gan tadas, ko iesp&ams ietekmét
izmantojot dazadus pedagogiskus un psihologiskus panémienus. (Pickren et al., 2012)
Balstoties uz vina teorijam pétnieces Jelena Bodrova (Elena Bodrov) un Debora Leonga
(Deborah Leongh) veica pétijumu, kura, balstoties uz Vikotska teorijam, tika parbauditas
dazadas izglitojoSas sp€les un to ietekme uz b&rnu valodas, tai skaitd lasiSanas, prasmeém.
P&tijuma gaita tika secinats, ka spéles labveligi ietekme bérnu lasitprasmi. Tika noskaidrots ar1
tas, ka visefektivakas spéles bija tas, kuras beérnus aicindja izt€loties sevi ka pasaku t€lu un
savus spéles kaulinus izmantot nemot véra sava téla nepieciesamibas un motivus. (Bodrova et
al., 2012) Var secinat, ka izt€lei lasitprasmes attistiba caur spelém ir liela nozime.

Rotalas, kas médz but fiziski aktivakas par sp€lém, ir interaktivs veids, kurs, tapat ka
speles, var attistit socialas prasmes, iztéli, veiklibu un arT sarunvalodas lietojumu. Rotalas, it
ipasi tas, kuras ietver kadu objektu identificeSanu, nosaukSanu, riméSanu, dziedaSanu un
kopuma jebkadas darbibas, kuras var saistit ar valodas attistibu, ir b&mam stimul&joSas,
interesantas un saistosas, kas var veicinat bérnu iesaisti $§adas rotalas.

Nacionala lasitprasmes komiteja (National Early Literacy panel), kas ir atbildiga par
lasitprasmes attistibu Amerikas Savienotajas valstis, jau 2008.gada public€taja parskata par
aktualajam lasitprasmes tendenc€m un metodém, mingjusi spéles un rotalas ka nozimigu
lasttprasmes apguves metodi. Parskata minéts, ka liela nozime lasitprasmes apguvé ir dazadam
spelém, kuras vizuali redzami dazadi burti. Ka pieméri ir min€ti magnétiskie burti, puzles un

kartinas ar dazadiem burtiem.
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Komitejas publikacija tiek noradits, ka §adi burti ir interesanti berniem, nemot veéra to, ka
bérns drikst tos nemt rokas, apliikot un izmantot dazadas spélés. Tiek rekomendgétas arT dazadas
speles dazadiem vecuma posmiem. Piem@ram, magnétiskie burti visefektivakie biis b&rniem
vecuma no 6 -7 gadiem. Saja laika posma, ka jau iepriek$ darba mingts, bérns jau izprot saistibu
starp burtiem un dazadam skanam. Tapec tiek rekomendets, ka pedagogs nosauc kadu skanu
vai vardu, un bérns, izmantojot magnétiskos materialus, kuros redzami burti, p&tijuma iesaistitie
bérni tos aktivi centuSies izlasit. Adamsas eksperimenta piedalijusies 4-6 gadus Vveci
pirmsskolas izglitibas iestades audzekni. P&c pétijuma autores noverojumiem ir iesp&jams
secinat, ka liela nozime rotalas ir arT sacensibas garam, jo tie$i tadas situacijas konkréta vecuma
bérni aktivi cenSas pildit rotalas nosacijumus, kas biezi vien ieklauj lasiSanu vai burtu
atpazisanu. So, ka norada Adamsa, ir viens no aktivu un interaktivu rotalu un kopuma aktivitasu
pozitivajiem aspektiem, jo veicina b&rnu ieinteresétibu piedavataja aktivitate. (Adams, 1990)

Dazadas puzles ir piemérotas dazadiem vecumiem — ta ir viena no sp&€lém, ko var
rekomend@t gandriz katram vecuma posmam, ja nem vera optimalos kaulinu izm&rus. Puzles,
kas tiek pieminétas Nacionalas lasitprasmes komitejas parskata, ir dazada veida — tiek
piedavatas koka puzles, kuru kaulini ir dazadu burtu formas. Bérna uzdevums ir koka burtu
ievietot attiecigaja forma. Sadas puzles ir noderigas sakot jau ar 2-3 gadu vecumu, jo bérnam
nav nepiecieSams parzinat ar attiecigo burtu saistitas skanas vai pat izprast, ka tas ir burts —
pedagods vai vecaks $adu informaciju var vienkar$a, bérnam izprotama forma, izskaidrot.
Parskata minéts, ka arT agrina vecuma ir liela nozime tam, ka bérns redz burtus — pat ja tos vel
neizprot. Tapéc tiek uzsverts, ka dazadas burtu puzles der art 2-3 gadus veciem bérniem, it Tpasi,
ja vecaks vai pedagogs saprotami izskaidro kas ir att€lots un kam tas noder. (National Reading
Panel, 2008)

Pétniece Merilina Jagere Adamsa (Marilyn Jager Adams) sava 1990.gada pétijjuma norada
uz to, ka rotalas, kuras ir nepiecie$ams atpazit noradito burtu vai atkartot izteikto skanu, veicina
ne tikai runas spgjas, bet arT fenomatisko dzirdi un lasitprasmi — biezi vien rotalas izmantojot
vizualos burtus, saliek Sai skanai vai vardam attiecigos burtus noteiktaja seciba. (National Early
Literacy Panel, 2008)

Amerikanu pétniece un lasitprasmes apguves eksperte Linneja Ehrt (Linnea Ehri) sava
2005.gada petijuma “Vardu lasiSanas attistiba: fazes un atklajumi” (Development of Sight
Word Reading: Phases and Findings) norada uz to, ka 4-7 gadu vecuma noderigas lasitprasmes
attistibai ir dazadas spé€les un rotalas, kuras ieklauj rime&sanu.

Rimésana attista fonologisko apzinu un, ka norada L.Ehri, ir novérojams tas, ka bérni ar
attistitaku fonologisko apzinu, atrak un kvalitativak apgiist lasitprasmi, ka arT citas ar valodas

lietojumu saistitas prasmes. Konkrétaja pétijuma tiek rekomendétas divas spéles — pirma ir
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atbilstosa plasai vecumu amplitiidai un p€tniece norada uz to, ka So spéli ir iesp&jams izmantot
sakot jau no 4 gadu vecuma vai pat atrak, ja bérna individuala attistiba to lauj. Spéles laika
pedagogs vai vecaks nosauc kadu vardu, pieméram kakis. Bérnu uzdevums ir nosaukt kadu
vardu, kas rim&jas, pieméram — zakis. L.EhrT sava darba norada, ka pedagoga vai vecaka
nosauktajiem vardiem ir jabiit atbilsto$i bérna vecumam gan péc skanam, kas varda ieklautas,
gan p&c varda garuma. Tiek mingts tas, ka ir janem vera bérna runas spgjas, jo liclam skaitam
bérnu ir grutibas izrunat, piem&ram, burtu r. Tas var samazinat bérna interesi piedalities rotala.
Balstoties uz L.Ehr1 pieredzi, ir iesp&jams, ka sakotn&ji bérni nosauks neeksist&joSus vardus,
bet ar lidzigam skanam, pieméram jau iepriek§ min€tajam vardam kakis ka rim&joSais vards
tiks nosaukts makis. P&tniece norada uz to, ka nav nepiecieSams b&rnu nosodit par neeksistgjosa
varda nosaukSanu — §Ts rotalas mérkis ir bérna veicinat fonologisko dzirdi. (Ehri, L., 2005)

Dzilija FiSere (Julie Fisher) Oksfordas Briiksas Universitates (Oxford Brookes University)
vieslektore, papildinajusi Adamsas t€zes par sacensibas garu ka motivéjoSo faktoru
lasitprasmes apguvei, it ipasi, ja tas veicinats rotalu laika. FiSeres p&tijuma noradits tas, ka b&rnu
dabiska zinkare ir liels motivgjosais faktors lasitprasmes un valodas prasmes apguvé. Rotalas
tiek minétas ka labs veids, kada vairot bérna dabisko zinkari tiesi par lasiSanu un rakstiSanu.
FiSere norada, ka rotalas sniedz b&rniem iesp&ju eksperimentét ar dazadiem izteiksmes
lidzekliem, piem&ram, ja rotalas ietvara ir jaizdoma kadi jaunvardi vai Iidzigi vardi jau
nosauktajam, ka arT rotalas sniedz iesp&ju izpétit apkart€jo vidi un savas sp€jas, tai skaita ar1
valodas prasmes. Pareizi izplanotas rotalas veicina ar1 lasitprasmes attistibu, it 1pasi, ja spéle
veicina vardu krajuma papildinaSanu, fonétisko dzirdi un izpratni par teksta strukttram. Tas var
veicinat ne tikai interesi par lasiSanu, bet ar1 veicinat burtu un skanu atpaziSanu jau pasa macibu
procesa.

Ka vél vienu pieméru var minét pétnieces Ketlinas Roskosas (Kathleen Roskos) darba
“Mutvardu valoda un agrina lasitprasme pirmsskola: Runasana, lasiSana un rakstiSana” (Oral
Language and Early Literacy in Preschool: Talking, Reading, and Writing) piemingtas lomu
speles — kopa ar berniem tiek izveleta kada situacija, kas var biit gan ikdieniska, gan neordinara,
un katram b@rnam grupa tiek iedalita kada loma. K.Roskosa piedava izmantot, piem&ram,
veikala vai arsta apmekl&jumu. Ieteicams sagatavot ar1 kadus vizualus materialus — cenu zimes,
produktu nosaukumus un tamlidzigi. Bérniem tiek izskaidrots situacija sasniedzamais mérkis
un tiek lauts brivi interpretét situaciju. Sada rotala lauj bérniem attistit ne tikai radoso domasanu
un mutisko komunikaciju, bet arT lasitprasmi, jo tiek izmantoti ari rakstitie elementi un
materiali. (Roskos, K., et al., 2009) Zemak redzamaja tabula paraditas avotos visbiezak

atrodamas spéles un rotalas, ka arT prasmes, ko tas attista:
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1.tabula. Rotalas lasitprasmes attistibai

dzirdes attistiba;
skanu

diferencesana

kas skan lidzigi
ka
ieprieksgjais”;
“Nosauc vardu,

kas rim&jas ar

Process, ko Rotalas Iss skaidrojums
attista nosaukums
Fonematiskas “Nosauc vardu, | Abas spélés ir vienads princips — pedagogs vai

vecaks nosauc kadu vardu un bérns nosauc vardu,
kas ir Iidzigs vai rTm&. Tas attista beérna fonematisko
dzirdi un apzinu, ka ar1 lauj attistit sp&ju diferencéet
skanas. Spéle piemérota dazadam vecuma grupam

sakot ar 4 gadu vecumu — vardi un skanas, kas tiek

paradito burtu”

ieprieksgjo” izmantotas, japielago b&rna vecumam un sp&jam, ka
ar1 runas Tpatnibam.
Burtu atpaziSana | “Nosauc Pedagogs vai vecaks parada bérnam kadu rakstitu

burtu, kas var buit gan ilustréts, gan neilustréts, un
ludz bérmmam nosaukt burtu. Papildus tam, ir
iesp&jams spéli modificét un ligt bérnam nosaukt ari
kadu vardu, kas sakas ar paradito burtu. Spéle
piemé&rota b&rniem no 6 gadu vecuma, bet to var

pielagot dazadiem vecumiem un prasmeém.

LasiSana

“Pastasti izlasita
teksta  sizetu”;
“Pastasti  kadi
varoni darbojas
stasta”; “Izlastto
burtu un tekstu

kabatina”

Konkréta spéle tiesa veida attista lasitprasmi —
bérnam tiek iedots vecumam atbilstoSs rakstits
teksts. Bérna uzdevums ir to izlasit un atstastit ta
sizetu vai darbojo3os telus. Sada spéle piemérota
bérniem no 6 gadu vecuma vai briza, kad bérns ir

apguvis lasttprasmi.

Darba autore secina, ka ir pietiekams daudzums dazadu pétijumu, kas apstiprina sp&lu un
rotalu efektivitati valodas prasmju, tai skaita lasitprasmes, apguves procesa. Rotalas un spéles
veicina sacensibas garu, lauj berniem izmantot savu dabisko zinkari, ka arT izt€li, kas veicina
bérnu ieinteresétibu apguves procesa. Dazadi petijumi norada ari uz to, ka bérni ir ieintereséti
apgiit lasitprasmi, ja tas viniem lauj uzvarét kada spélé vai rotala. Sads sacensibas gars ir
maksimali jaizmanto izglitibas procesa, jo $adas spéles un rotalas attista arT bérnu socialas
iemanas, kuras nak par labu arT lasitprasmes attistiba, jo attista runas un izpratnes sp&jas. Var

secinat, ka arT rotalas un spélés pastarpinati tiek veicinata lasitprasmes attistiba, papildinot
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iepriek$¢jas nodalas minéto par to, ka lasitprasmes attistibai nozimigas ir ari citu, paral€lu,
prasmju attistiba.

Rotalas un spéles $adu attistibu nodroSina b&rniem saisto$a un interes€joSaja veida.
Dazados materialos ir pieejami dazadas rotalas vai spéles, kas var palidzet attistit lasitprasmi
pirmsskolas vecuma bérnos. Lielai dalai no augstakmin€tajam spélém un rotalam ir plasa
vecumu apmlitiida — vissvarigakais ir vecaka vai pedagoga lémums par to, kada forma un
sarezgitiba konkré&to spéli vai rotalu Tstenot. Pieejamo rotalu un spélu klasts ir plass un dazadam
rotalam ir pieejami pietieckami plasi uzlabojumi — sp€les un rotalas ir iesp&ams pielagot

dazadam vecuma grupam un apgistamajam prasmém.
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2.Empiriskais pétijums par 5-6 gadu vecu bernu lasitprasmes
apguves sekmesanu ar rotalam un spelem.

2.1. Pétijjuma metodologijas raksturojums

Empiriska pétijuma meérkis ir parbaudit rotalu, spélu izmantoSanas iesp&jas pedagogiskaja
procesa lasitprasmes sekm@sanai, ieverojot tadus nosacijumus, ka spelu un rotalu atbilstibu
bérnu sasniegtajam lasitprasmes [Tmenim un interes€m - tas ir saistoSas viniem. No skolotaja
puses bérniem tiek dots atbalsts un motivacija, bérni tiek ieintereséti dotajas spelés. Bérniem ir
jaizprot spéles biitiba un ko vini taja apgiist, par So bérniem izskaidro skolotajs. Skolotajs dotas
speles un rotalas b&rniem piedava nodarbibas laika, sp€lgjot tas gan nelielas grupas, gan
individuali. Dotas spéles un rotalas bérniem tiek dotas spé€letas ar1 briva laika, ka arT skolotajs
izmantojot spéles un rotalas darbojas ar bérniem art individuali.

Saja vecuma bérni macas caur praktisku un rotaligu darbibu. Spéles un rotalas palidz
b&rnam uztver lasitprasmi ka dabisku un vienkarSi aizraujoSu procesu, kas attistds b&rna
attistibas Itmenim un b&rna interes€m. Rotalas b&rns ne tikai atpazist burtu un skanu saistibu,
bet ari ka veidojas vards, ka to izlasit. Darba autore uzsver, ka izpratni par tekstu bérns labprat
uztver caur interaktivam un tematiskam sp€lém. Lasitprasmes pamats ir uzmaniba, atmina,
sadarbiba un logiska domasana, ta palidz attistit kognitivas un socialas prasmes.

Speles un rotalas butu jamaina reizi nedéla, lai saglabatu berniem So interesi par lasitprasmi
un gramatam, tam ir jabit beérnam brivi pieejama vieta, ka spéelu stiiros, plauktos. Lasitprasmes
apgiiSanas process ir jaintegré visas macibu jomas, jo vairak lasa, jo vairak bérnam izdodas to
izdart, Seit viss atkarigs no pedagoga, kur§ ir galvenais motivators burtu apgtsana. Darba
autore norada, ka sp€les un rotalas ne tikai attista lasitprasmi, bet arT veicina b&rnu
paSmotivacija un prieku macities, ja tas piedava regulari, organizéti un bérnu interesém
atbilstoSu pieeju.

Pamatojoties uz empiriska pétijuma mérki, tika izstradati uzdevumi:

1. Be@rnu lasitprasmes noveértéSana petijuma sakuma.

2. Istenot pedagogisko izméginajuma darbibu - rotalu un spélu izmantoSana
pedagogiskaja procesa, ievérojot teorijas analizes gaita atklatos pedagogiskos
nosacijumus.

3. Novertet bernu lasitprasmi p&tijuma nosléguma.

4. lzstradat secinajumus un ieteikumus.

Empiriskaja pétijjuma tika pielietotas dazadas p&tiSanas metodes, tostarp pedagogiska

novérosana, pedagogiska izméginajuma darbiba, matematiska statistika.
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Pedagogiska novérosana tika izmantota, lai labak izprastu grupas bérnu individualas
ipasibas un iegiitu detalizétu informaciju par katru pétfjuma dalibnieku. ST metode sniedz
iesp&ju analiz€t gan beérnu darbibas procesu kopuma, gan izvertetu vinu prasmes un uzvedibu
konkreta vide. Vienlaikus noveroSana lauj iegiit autentiskus datus un bérna sp€ju limeni, kas
péc tam tiek analiz&ti, lai izdarTtu secinajumus un sniegtu ieteikumus b&rna attistibai.

Novérosana- atfistibas izpéte novérosana- tiek izmantota, ka patstaviga metodika. ST
metode lauj pétit bernu uzvedibu ierasta vide, ka pieméram, uz savdabigam situacijam vai
argju ietekmi. Darba autore izv€lgjas So metodi, lai pétitu b&rnu lasitprasmes iemanas
sakotn&ja posma, ka arT sniedzot prieksstatu par to. Pedagogisko terminu skaidrojosa vardnica
skaidrots, ka mérktiecigs process ir novéroSana, kura verojot, uzzina un secina, izseko
(Pedagogisko terminu skaidrojosa vardnica, 2000).

Pedagogiska izméginajuma mérkis §1 p&tijuma ietvaros ir parbaudit sp&lu un rotalu
izmantoSanu ka macibu procesa sastavdalu, lai sekmétu 5-6 gadus vecu bérnu lasitprasmes
attistibu. Saja pedagogiskaja izmégindjuma tika paredzéts integrét spéles un rotalas macibu
procesa, padarot tas saprotamas un viegli uztveramas bérniem. Si pieeja lauj iegiit
nepieciesamo informaciju, izmantojot darbibu un macibu procesu, ka ari veikt tas analizi.

P&tijuma baze, Ventspils X pirmsskolas izglitibas iestades, 5-6 gadu vecu b&rnu grupa.
Grupa ir 10 bérni, no kuriem 6 meitenes un 4 zéni. Petijums ilga 2024. gada oktobra sakuma

11dz 2024. gada novembra beigam.

2.2. Lasitprasmes apguves novertéjums pétijuma sakuma

Pétijuma sakuma, oktobri, tika veikta pétamas grupas bérnu novéroSana dazadas
aktivitateés un vinu lasitprasmes novértésana , lai iegiitu detalizétaku informaciju par bérniem
un izveéletos vispiemerotakas rotalas un spéles lasitprasmes attistiSanai. Uz novérota pamata
sniegts 1ss katra bérna raksturojums. Cienot b&rnu un vecaku privatumu:

Alise — ]oti aktiva un zinatkara, vienmér vélas apgiit un iemacities jaunas zinasanas.
Atri iegaumé macibu vielu un spgj patstavigi darboties, tomér neprot pienemt zaud&jumu un
emocionali reagé uz neveiksmém. Aktivi piedalas sp€lés un rotalas, demonstré iniciativu un
velmi palidzet grupas biedriem. Lasitprasmes uzdevumi padodas labi, prot lasit vardus pa

zilbém, saprot izlasito. Padodas Tsu vardu lasiSana, griitibas sagada garaki vardi.
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Nikita — kautrigs zens, krievu tautibas bérns. Puikam sagada griitibas latviesu valodu
un izruna, apmeklI€ logopédu. Spé€les un rotalas vélas piedalities, bet ir nepieciesams skolotaja
atbalsts.

Olivers — aktivs, radoSs un draudzigs, patik spéléties kopa ar grupas biedriem un
piedalities skolotaja organiz&tas aktivitates, patik spelét galda spéles, runa loti skaidri, z&ns
sak burtot un vilkt zilbes.

Reinis — kluss zéns, neparliecinats par sevi un savam darbibam. Patik sarunaties ar
skolotaju, bet tas dazreiz sagada gritibas, jo ir nepietiekams vardu krajums, tomér veiksmigi
izpilda uzdotos uzdevumus un precizi nosauc visus zinamos burtus.

Samanta — komunikabla, patik uzturét kartibu. Meitene ir apguvusi burtus un zilbes,
un, darbojoties kopa ar skolotaju, vina labi saprot uzdevumu butibu. Tomér, veicot darbu
patstavigi, rodas griitibas, un uzdevums sagada griitibas. Spelés un rotalas ir aktiva.

Enija — sirsniga meitene, loti laba uzmanibas noturiba, vienmér klausas ko skolotajs
saka, sarunajas dro$i un nekautr&jas. Patik rotalas. Meitene labi atpazist burtus.

Kristians — kluss, nelabprat sarunajas ar grupas biedriem. Patik bat vienam. Dotos
uzdevumus pilda labi, nepietiekams vardu krajums. Lasitprasmes uzdevumus zéns pilda sava
tempa, bet gala rezultats vienmer ir apmierinoss.

Melisa — droSa un komunikabla. Krievu tautibas meitene runa krievu valoda, bet ir
apguvusi pamatus latvieSu valoda, me&dz jaukt burtus, loti patik spéles un rotalas, labi parzin
burtus.

Marija — gudra, kartigi pilda darbinus, labi parzin burtus un saklausa skanas, ka arT ir
izpratne par zilbém. Aktivi iesaistities visas piedavatajas rotalas un palidzet citiem grupas
biedriem.

Amanda — klusa un pati neuzsak sarunu, tacu izrada interesi komunicét ar grupas
biedriem. Vina labprat piedalas aktivitatés un nodarbibas, ka ari ir sakusi burtosanu un zilbju
veidoSanu.

P&tamas grupas bérni attistas atbilstosi savam vecumam. Vini ar aizrautibu piedalas
dazadas aktivitat€s un labprat iesaistas macibu procesa. Valodas prasmes grupa ir dazadas -
lielaka dala bérnu spgj skaidri un saprotami izteikties, atpazit un atskirt skanas, sasaistit tas ar
burtiem, lasit zilbes un pat iegaumét vai attistit 1sus tekstus. Lai precizi noveértétu katra
petljuma iesaistita beérna lasitprasmi, tika izmantoti konkréti kriteriji: skanu saklausiSana
varda, skanai atbilstoSa burta atpaziSana, zilbju un vardu lasiSana. Kriteriji izstradati, balstoties

uz Pirmsskolas macibu programma (2018) definetajiem sasniedzamajiem rezultatiem
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3.posmam. Katrs krit€rijs mérits 3 limenos: A — apguvis, T — turpina apgiit, S — sacis apgit.
Katram Iimenim pieskirts punktu skaits no 3-1, lai iegiitos datus varétu apstradat statistiski.
Kfritériji un to Itmeni, Iimeniem pieskirtie punkti atteloti 2.tabula:

2. tabula. Lasttprasmes novérteSanas kritériji un limeni

Kriterijs A - 3punkti T — 2 punkti S — 1punkts
Skanu Saklausa skanas Macas saklausit, ne Vel neizprot jédzienu
saklausiSana varda. vienmer izdodas “skana”, nespgj
varda saklausit visas skanas saklausit, sauc kopa ar

varda, nereti citam skanam varda
nepiecieSams picaugusa dalam.
atbalsts.
Skanai Atpazist skanai | Atpazist dalu no burtiem, | Atpazist tikai daZus, sev
atbilstoSa atbilstoSu burtu. tacu tos médz jaukt, personiski nozimigus
burta neatcergties to izskatu, burtus.
atpaziSana tapéc nepiecieSama
pieaugusa palidziba.
Zilbju  un | Lasa zilbes un isus Lasa zilbes un macas Nelasa zilbes un vardus.
vardu vardus, saprot salasit Tsus vardus, tomer
lasi§ana izlasTto. neizprot izlasito —
nesaklausa varda
strukturu.

Bérnu lasitprasmes novértéSana notika rotalu darbibas ar burtiem. legiitos rezultatus

var apskatit 3. tabula.

3. tabula. Lasttprasmes novertejuma rezultati pétijuma sakuma.

Skanu Skanai atbilstoSa | Zilbju un vardu

Bérna vards .
lasiSana

saklausiSana varda | burta atpaziSana

Alise
Nikita

Olivers

Reinis

Samanta

N N NN NN
N N W N P W
Nl P DN N PN

Enija
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Kristians 2 2 1
Melisa 1 2 1
Marija 2 2 2

Amanda 2 2 2

Tabula var redz&t, ka daudzi bérni turpina attistit jau apgiitas prasmes, kas liecina, ka lidz

macibu gada beigam tas, vél varés uzlabot, iesp&ams, pat apgiit pilniba. Bérniem lielakas

griitibas sagada zilbju un vardu lasiSana, tacu tas ir normals attistibas posms, jo katrs bérns

attistas individuali, atbilstosi savam vajadzibam un prasmém. legitie dati ir daudzveidigi, un

neviens no bérniem nav sasniedzis maksimalo punktu skaitu — 9. Tomer, péc rezultatiem, var

secinat, ka Alisei ir visattistitakas lasitprasmes, savukart visgriitak veicas Melisai, Nikitam un

Oliveram.

Salidzinosie dati ir uzskatami attéloti 1.attéla.

3,5

2,5

[\

1

13

[EnN

0

v

o

Alise Nikita  Olivers  Reinis Samanta Enija Kristians Melisa  Marija Amanda

B Skanu saklausiSana varda ™ Skanai atbilstoS$a burtu atpaziSana  ® Zilbju un vardu lasiSana
1.artels. Lasttprasmes novertejums petijuma sakuma
Detalizetak tiks interpretéts katrs kriterijs saistiba ar bérnu iegiito punktu skaitu.

* Kriterijs: skanu saklausiSana varda.

l.attela redzams, ka viszemakais raditajs ir Melisai, jo vinai ir griitibas ar skanu

saklausiSanu. Meitenei vél nav pilniba izveidojusies izpratne par jédzienu “skana”, un ta vieta,

lai nosauktu konkrétu skanu, vina biezi vien pievieno tai klat vél kadu skanu, izveidojot zilbi.

Pargjiem bérniem skanu saklausiSana padodas labak, lai gan reizém paradas nelielas kliidas.
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S kritérija ietvaros parjiem berniem ir pieskirti 2 punkti, jo ar skolotajas palidzibu veiksmigi
sp&j saklaustt skanas.

» Kiriterijs: skanai atbilstoSa burta atpaziSana.

Ka redzams 1. attela vislabakie rezultati ir Alisei un Reinim. Alise atpazist visus burtus
un spgj izrunat tam atbilstoSo skanu. Ar1 Reinis labi atpazist burtus teksta un veiksmigi spgj
saklausit atbilstoSa burta skanu. Pargjiem beérniem ar burta atpaziSanu iet nedaudz grutak,
médz sajaukt tos, jo ne lidz galam sadzird izrunato skanu. Bérni vél tikai apzinas, ka tas ko
vini redz ir burts, bet ko izruna un dzird ir skana.

»  Kiritérijs: zilbju un vardu lasiSana.

l.attela ir redzams, ka ne visiem bérni parzina zilbju veidoSanas principus, kas ir
pilnigi normali $aja vecuma. Lai tas butu b&mam vieglak saprotams, vajadz&tu sakt ar
skaidrojumu, ka zilbe ir varda dala, kuru var izrunat ar vienu elpas vilcienu (piemé&ram,
“maja”), paradit piemerus ar vienzilbju vardiem, ka “suns” un tad turpinat ar divzilbju un
daudzilbju vardiem. Noteikti var méginat, izrunajot vardus pa zilbém, likt bé&rniem ritmiski
plaukskinat katras zilbes laika. Pedagoga izveidotas aktivitates ir tas, kas vieglak palidzes
berniem apgiit zilbes.

Kopuma darba autore secina, ka pétfjuma laika b&rniem tika nove&rotas griitibas, kas
saistTtas ar burtu, skanu un zilbju izrunasanu, saklausiSanu un veidosanu. Tika konstatets, ka
katram b&rnam ir individuals maciSanas temps, un ne vienmer beérns, kurs sp&j pareizi saklausit
skanu, var€s to atbilsto$i identificét un paradit tam atbilstoSo burtu. Kop&jas zinasanas par
lasttprasmi pe€tamaja grupa ir salidzinosi vienadas, jo visi grupas bérni atrodas lasitprasmes
apgiiSanas sakuma posma. Saja atfistibas posma viniem ir pietickami daudz laika, lai
pilnveidotu savas lasitprasmes.

Svarigs noverojums ir tas, ka bérni kuri sanéma 3 punktus, majas aktivi darbojas kopa
ar vecakiem. Vecaki ir butisks atbalsta posms, jebkura macibu procesa, jo tiesi vini pirmie
pamanis beérna interesi par gramatam, velmi apglt burtus un apgit lasiSanu. Ja vecaki ir
iesaistiti un gatavi stradat ar bérnu majas, tas ievérojami atvieglo bérna lasitprasmes apguves

procesu ar1 pirmsskolas izglitibas iestade.

2.3. Pedagogiskas izméginajuma darbibas apraksts

P&c pedagogiskas novérosanas, lai iegiitu detalizétaku informaciju par pétamas grupas
bérniem, tika veikta bérnu raksturoSana. Lai sekmé&tu lasitprasmes attistibu, darba autore

pétjuma izvelgjas dazadas rotalas un spéles, kas vislabak atbilst pétamas grupas bérnu
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interesém un attistibas Iimenim. Izvéletas spéles ir ne tikai aizraujoSas un interesantas
bérniem, bet art viegli ieklaujamas ikdienas pedagogiskaja procesa.

Sis aktivitates iesp&jams izmantot dazados dienas rezima brizos, no rita, kad bérni
ierodas pirmsskolas izglitibas iestadg, vai briva laika. Tapat skolotajs tas var integrét rita apli,
nodros$inot, ka sp€les ir bérniem viegli pieejamas un saistosas. Sp&lu vizuala pievilciba,
piem€ram, izmantojot krasainus att€lus vai ilustracijas, veicina bérnu interesi un vélmi
piedalities. Spé€les un rotalas tika veidotas, nemot véra bérnu intereses un vajadzibas.
Pieméram, tika izmantotas attélu Kartites, koku burti un bérnu zZiméti attéli. Sada veida
aktivitates ne tikai palidz bérniem apgiit lasitprasmi, bet arT attista siko pirkstu motoriku un
logisko domasanu. Darba autores visam izmantotajam aktivitateém ir kopigs mérkis — sekmét
b&rnu lasitprasmes attistibu.

Lai veicinatu lasitprasmes apguvi, tika izmantotas 3 rotalas un 3 spéles, kas attista
bérnu spéjas saklausit skanas, atpazit zilbes un vardus, ka arT apgiit prasmi to izlasit. ST pieeja
nodrosina merktiecigu un bérniem saistosu lasitprasmes apguvi agrinaja vecumposma.

* Spéle — Grupé priekSmetus péc varda pirmas skanas

Sasniedzamais rezultats lasitprasmei: Nosaka varda pirmo skanu.

Spéles izmantojamais materials: Att€li ar dzivam bitné€m un priek§metiem.

Spéles norises apraksts: Bérniem tiek doti attéli uz kuriem ir att€loti dzivnieki. Bérns

panem rotallietu no kastes un nosauc to, tad panemta rotallieta japieliek klat pie izveleta attéla.
Pieméram, bérns panem no kastes kartupeli un saka: “Kartupeli doSu lapsai!” un pieliek
priekSmetu pie lapsas attéla.

Spéles norises analize: Bérniem §1 spélé loti patika, jo ta deva iesp&ju izpétit dazadus

priekSmetus un nosaukt tos vardos. Visi bérni sp&ja atpazit un nosaukt priekSmetus, ka ari
veidot pilnus teikumus. Tomér griitibas sagadaja pirmas skanas atpazi$ana. ST probléma pasi
tika novérota Nikitam un Melisai, kuri biezi nosauca nevis pirmo skanu, bet pirmo zilbi,

pieméram, “ka-“ varda “kartupelis” vieta. Skolotajs nepiecieSamibas gadijuma palidz

26



berniem, lai vini veiksmigi tiktu gala ar uzdevumu. Ikdiena bérni labprat turpina spélét So speli
ar1 sava starpa, biezi izmantojot ne tikai attelus, bet arT rotallietas. Bérni patstavigi ludz

skolotajas palidzibu, tadejadi veicinot savstarp&ju sadarbibu un macisanos rotalu gaita.

* Rotala — saklausi varda pirmo skanu

Sasniedzamais rezultats lasitprasmei: Izprot saikni starp vardiem, kas sakas ar vienu

skanu.

Rotalas izmantojamais materials: Paplate ar mazam rotallietam.

Rotalas norises apraksts: B@rni sastajas apliti apkart mazam galdinam uz kura ir

novietota paplate ar mazam rotallietam un dazadiem priekSmetiem. Tad b&rniem japanem no
paplates viena rotallieta, un janoskaidro priekSmeta pirma skana péc tam janoskaidro vai
priekSmeta pirma skana sakrit ar kadu no apli stavoSiem bérniem. Kad tas ir noskaidrots
b&rnam jasaka: “Masinu dosu Marijai”. Un ta b&rni turpina spélét $o rotalu.

Rotalas norises analize: ST rotala bérnos izraisija lielu interesi. Rotalas laika dazi bérni

médza sajaukt pirmo skanu, tadél viniem bija nepiecieSama skolotaja palidziba. Skolotajs
mudina b&rnus patstavigi pamanit savas kliidas un tas izlabot. Bérni aktivi sadarbojas, palidzot
viens otram, tadejadi sekmigi izveidoja savstarpgjo atbalstu. Brivaja laika b&rni labprat izvelas

spelet So rotalu mazas grupas, izradot iniciativu un prieku par kopigam aktivitateém.

= Spéle — varda pirmais burts

Sasniedzamais rezultats lasitprasmei: Nosauc un pieliek burtu pie attieciga priekSmeta.
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Spéles izmantojamais materials: koka burti un mazas rotallietas.

Spéles norises apraksts: Berniem tiek dota paplate ar mazam rotallietam un koka

burtiem. B&rnam ir japanem burts, janosauc tas, un japieliek pie attieciga priekSmeta.
Piem&ram — L- Lacis.

Spéles norises analize: B&rniem loti patika koka burti un mazas rotallietas. Vini ar

interesi pétija un taustija koka burtus, izradot lielu aizrautibu. Gandriz visi bérni sp&ja atpazit
burtu, tomér Nikitam tas sagadaja gritibas — vin$ atpazina tikai dazus burtus un biezi vien
vinam bija nepieciesama skolotaja palidziba. So spéli bérni var spélét arT brivaja laika, un
dazkart vini grupa salasa dazadus priekSmetus, lai izmantojot koku burtus, veidotu sp&les un
rotalas sava starpa.

= Rotala — Nosauc burtu

Sasniedzamais rezultats lasitprasmei: Nosauc burtu, izmantojot tausti.

Rotalas izmantojamais materials: Kartona kaste un koka burti.

Rotalas norises apraksts: Bérniem tiek dota kartona kaste kurai ir izgriezti divi

caurumi, lai varétu ielikt rokas ieksa. Kaste ir iebérti koka burti, bérns liek rokas ieksa kaste
un satausta burtu, péc taustes mégina to atpazit, kas tas par burtu — bérns burtu neredz, bet

kadu burtu vins$ ir panémis, redz tikai grupas biedri.
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Rotalas norises analize: Sp&lgjot $o rotalu, bérni izradija daudz emociju. Tie b&rni, kuri

sédgja un veroja, ka grupas biedrs pie kastes izv€las burtu, dazkart nevargja atturéties un
palidzgja, pasakot prieksa. Sadas situacijas skolotdjs mudindja bérnu, kur§ censas atpazit
burtu, padomat, vai grupas biedrs patiesam sniedza pareizo atbildi. ST pieeja palidzgja bernam
attistit kritisko domasanu un neatkaribu. ST rotala bérniem sagadaja nedaudz lielakas griitibas,
JO ne visi sp&ja tikai ar taustes palidzibu precizi noteikt, kads burts ir roka. Neskatoties uz to,
bérni labprat speleé So rotalu brivaja laika, biezi to darot kopa ar visu grupu. Skolotajs var
izmantot So rotalu arT rita apli, jo ta ieinteres§ja visus b&rnus. Rotalas laika b&rniem ir

pieejamas atgadnes, kas palidz, ja rodas griitibas.

= Spéle — Lasi zilbi, nosauc vardu

Sasniedzamais rezultats lasitprasmei: Isu vardu lasisana.

Spéles izmantojamais materials: Atteli ar priekSmetiem un dzivam biitném, kocini uz

kuriem uzrakstiti priekSmeta vai dzivas butnes nosaukums.

Spéles norises apraksts: Bérniem tiek dots att€ls, uz kura att€lots kads priekSmets vai

dzivnieks, un uzdevums ir atpazit, kas redzams att€la. Starp dazadiem kociniem ar vardiem
bérnam jaatrod tris kocini, uz kuriem uzrakstits att€la redzama priekSmeta vai dzivnieka
nosaukums. Vards uz kociniem ir uzrakstits tris dazados veidos: uz viena horizontali, uz otra
vertikali, bet uz tresa — pa zilbém. Bérna uzdevums ir salikt zilbes kopa un izlasit vardu.
Piem@ram, ja bérns atpazist att€lu ar lapsu, tad vinam jaatrod kocini, uz kuriem dazados veidos
rakstits vards “lapsa”.

Spéles norises analize: Bérniem §1 spéle loti patika, jo mazie dzivnieku attéli un kocini

ar vardiem radija interesi. Lielaka dala bérnu veiksmigi piedalijas, tomér Nikitam, kuram ir

griitibas ar lasiSanu, bija nepiecieSama skolotaja atbalsts. Zéns atpazist att€lus un sp€j tos
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nosaukt, bet vardu lasiSana sagada griitibas, tap&c skolotaja veic papildus individualu darbu ar
Nikitu. Spéle vienmer ir brivi pieejama, un b&rni labprat to spélé gan kopa, gan pa vienam,
biezi atbalsta un palidz viens otram.

= Rotala — Samekle draugu péc zilbju skaita

Sasniedzamais rezultats lasitprasmei: Nosaka zilbju skaitu vardos.

Rotala izmantojamais materials: Attelu kartinas.

Rotalas norises apraksts: Bérniem tiek piedavati attéli ar dazadu zilbju skaitu. Beérni

izvelas att€lu, nosaka, kas taja redzams, un izplaukSkina varda zilbju skaitu. Pieméram, vards
“zemene” — ze-me-ne. Kad paris ir atrast, bérni panem jaunu att€lu, nosaka tam zilbju skaitu
un atkarto procesu, turpinot mekl&t jaunu pari.

Rotalas norises analize: B&rniem §i rotala patika, jo attéli bija dazadi un neparasti.

Bérni ar interesi p&tija un atpazina, kas attélots uz kartit€ém, un vinus aizrava uzdevums atrast
pari ar tadu pasu zilbju skaitu. Grutibas ST rotala sagadaja Melisai, Kristianam, Nikitam un
Samantai, kuriem bija nepiecieSama skolotaja palidziba. Ar skolotaja atbalstu bérni labak
izprata zilbes, un, rotalu spél€jot atkartoti, viniem izdevas patstavigi tikt gala ar divzilbju
vardiem. Garaki vardi daZreiz radija nelielas gritibas ari pargjiem bérniem. Si rotala ir
pieejama brivaja laika, un bérni to labprat sp&lé gan sava starpa, gan kopa ar skolotaju, kuras

klatbiitne dod lielaku parliecibu un drosibu.

2.4. Petijuma iegiito rezultatu apkopojums
Pétijuma rezultati atklaj, ka pétama grupa spéles un rotalas veica atbilstosi savam
vecumam un prasmju Itmenim. Ta ka bérnu lasitprasmes zinaSanas bija dazados Iimenos, ar1
vinu iesaiste aktivitates, kuru merkis bija lasitprasmes attistiba, atSkiras. Darba autore
noveéroja, ka bérni ar augstakiem lasitprasmes raditaji sakotngji aktivak iesaistijas sp&lu procesa
un saglabaju augstu iesaistes limeni ari pétijuma beigas. Savukart bérni, kuriem sakotngji bija

lielakas gruitibas ar §Tm aktivitatém, tomér labprat piedalijas un izradija veélmi spéléties.
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Grupa tika nove@rota ari savstarpgja palidziba — b&rni biezi vien atbalstija viens otru,
veicinot kopigu maciSanos. Tika konstatéts, ka be&rniem, kuriem sakotng&ji bija gritibas,
pétijuma gaita uzlabojas rezultati. Lasitprasmes raditaji peétijuma sakuma un beigas, kas parada
progresu, uzskatami att€lots 4.tabula.

4.tabula. Lasttprasmes novertejuma rezultati pétijuma sakuma un beigas

Bérna vards Skanu Skanai Zilbju un vardu
saklausiSana atbilstosa burta lasi§ana
varda atpaziSana
Alise 2/3 3/3 2/3
Nikita 2/2 1/2 1/1
Olivers 2/3 212 212
Reinis 2/3 3/3 212
Samanta 2/3 212 1/2
Enija 2/3 2/3 212
Kristians 212 212 1/2
Melisa Y 212 1/2
Marija 2/3 212 2/2
Amanda 2/3 212 212

Ka redzams 4. tabula, pétijuma sakuma (punkti pirms $k&rssvitras) un beigas (punkti
péc skeérssvitras) grupas lasitprasmes raditajos ir novérojamas pozitivas izmainas. P&tijuma
laika TpaSa uzmaniba tika pieversta lasitprasmes attistibai, izmantojot dazadas aktivitates un
macibu metodes. Daudziem bérniem tika konstatéti ievérojami uzlabojumi lasitprasmes
apguve, ka arT pozitivas izmainas attieksmé pret piedavatajam aktivitatem.

Darba autore uzsver, ka, lai veicinatu lasitprasmes attistibu Saja vecumposma, ir
biitiski nodrosinat bérniem piemérotu macibu vidi. Sada vide spelem ir jabiit ne tikai
pieejamas ar1 arpus nodarbibu laika, un bérni tas labprat spél&ja brivaja laika.

Pé&tijuma analize apstiprina, ka, izmantojot piem&rotus macibu materialus un motivéjot
bérnus piedalities aktivitates, ir iesp&jams veicinat lasitprasmi attistibu pat tiem b&rniem, Kuri

sakotngji saskaras ar grutibam vai izradija zemu interesi par lasiSanu.
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2.attels. Lasitprasmes novertejums sakumda un beigas

Salidzinot lasitprasmes apguves raditajus empiriska pétijuma sakumu un beigas, darba
autore konstatéja, ka katram bérnam ir novérojami uzlabojumi. Ipasi uzskatami rezultati bija
tiem bérniem, kuru vecaki aktivi iesaistljas macibu procesa majas. Be&rniem, kuriem
lasitprasmes apguve sagadaja lielakas griitibas un kuru rezultati v€l nav pietieckami labi,
skolotajs pievers pastiprinatu uzmanibu, darbojoties ar viniem individuali. Turklat skolotajs
Siem bérniem piedava lidziga veida spéles, tacu ar vieglakiem uzdevumiem, lai palidzetu
pakapeniski uzlabot lasiSanas prasmes.

Divu ménesu laika b&rni aktivi darbojas ar spelem gan skolotaja vadiba, gan patstavigi
brivaja laika, tadejadi veicinot lasitprasmes attistibu un nostiprinot iegiitas prasmes.

Analizgjot bérnu kop€jo punktu skaitu un lasitprasmes attistibu pirms un péc pétijjuma,
secinams, ka divu méneSu laika visi bérni ir progresgjusi. Tom&r Nikitam joprojam ir
vislielakas grutibas. Pateicoties spelém, vins saka atpazit burtus, tacu joprojam biezi tos jauc,
un ne visi burti ir pilniba apgati. Darba autore uzskata, ka viena no galvenajam griitibam varétu
bt ta, ka latvieSu valoda nav Nikitas dzimta valoda, un majas vecaki neruna ar vinu latviski,
kas kave valodas prasmju un Iidz ar to arT lasitprasmes attistibu.

P&tijuma rezultati apstiprina, ka empiriska pétijjuma merkis — veicinat lasitprasmes
attistibu, izmantojot berniem saistoSas, interesantas un vecumam piemeérotas rotalas un spéles
pedagogiskaja procesa — tika sasniegts. Regulari pielietojot §is aktivitates, bérniem tika

noverots biitisks progress lasitprasmju apguve.
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Secinajumi
Bérni no 5 lidz 6 gadiem ir energiski un zinkarigi, tas paver plasas iesp&jas piedavat viniem
jaunu prasmju un zinasanu apguvi. Saja vecuma bérni jau spgj izdarit secindjumus un
izprast apkart&jo pasauli, tapec rotalas un spéles ir efektivs veids, ka veicinat vinu prasmju
attistibu. Sis vecumposms ir Ipasi piemérots lasitprasmes veidoganai, jo bérns ir pietiekami
attistijies, lai Sis process norit€tu veiksmigi.
LasiSanas veicinasana pirmsskolas izglitibas vidé batiski ir veidot bérnos pozitivu
attieksmi pret lasiSanu. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem biezi rodas interese par
gramatam un vélme klausities stastus vai méginat lasit pasiem. Saja posma sakas
lasitprasmes attistibas novért€sana. Tomér jauzsver, ka $aja vecuma svarigak ir noverot
bérna aktivo iesaisti lasiSanas procesa un vina attieksmi pret lasiSanu, nevis koncentréties
tikai uz konkrétu prasmju apguvi.
Spéles un rotalas ir efektivs lidzeklis lasitprasmes attistiSanai gan nodarbibas, gan brivajos
brizos. Svarigi, lai bérni izprastu spéles noteikumus, tas biitu piemérotas vinu vecumam
un piedavatu atbilstoSu griitibas pakapi. Spéles var pielagot gan bérniem, kuri tikai uzsak
lasttprasmes apguvi, gan tiem, kuri jau ir sasniegusi noteiktu lasiSanas [imeni, lai stiprinatu
un pilnveidotu savas prasmes.
Ikdiena spéles bérniem ir brivi pieejamas, ka ari vini izmanto $adu iesp&ju un ar interesi
brivaja laika izmanto dotas spéles.
Empiriskaja pétijuma gaita tika novérots, ka bérni, atrodoties bez pieauguso uzraudzibas,
atkarto ieprieks kopigi spélétas spéles. Tas norada, ka spéle berniem skita interesanta un
patika, ka arT vini patstavigi apguva burtus un skanas. Spéles un rotalas veicina bérnu

aktivu iesaisti, palidzot tiem atrak sasniegt vélamos rezultatus.

33



leteikumi
Skolotajam, ieklaujot rotalas un spéles macibu procesa, ir biitiski tas regulari pielagot
un variét, lai veicinatu bérnu prasmju attistibu caur sp€lu izmantoSanu. Vienu un to
pasu speli var piemérot dazados veidos un pielagot tas griitibas pakapi, lai saglabatu
interesi gan bérniem, kuriem lasitprasmes apguve norit 1&€nak, gan tiem, kuriem
nepiecieSami sarezgitaki uzdevumi prasmju pilnveidoSanai un nostiprinasanai.
Piedavatas spé€les un rotalas bérni var spélét ne tikai pirmsskola, bet art majas, kopa ar
vecakiem, tadejadi iesaistot lasitprasmes apguves procesa ari citus gimenes locek]us.
Lai veicinatu sekmigaku lasitprasmes apguvi, biitu nepiecieSams dazadot didaktisko
sp€lu un rotalu piedavajumu.
Bitiski ir radit bérna bérnam prieku un interesi par lasiSanas procesu, ieklaujot taja
rotalu un spé€lu elementus.
Skolotajam ir biitiski nemt véra bernu intereses un pielagot speles un rotalas ta, lai tas
biitu saisto$as un rosinatu bérnus ar prieku tajas iesaistities.
Pirmsskolas skolotajam ir svarigi nodro$inat, ka lasitprasmes attistiSanai paredz&tas
spéles ir viegli piemérojamas dazadam gritibu pakapém. Tas ir batiski, lai bérni, kuru
lasitprasmes attistiba norit 1énaka vai saskaras ar griitibam, varétu vieglak iesaistities

sp€lu procesa un sasniegt labakus rezultatus.

34



10.

11.

12.

13.

Literaturas saraksts:

Adams, M. J. (1990). Beginning to Read: Thinking and Learning about Print. MIT
Press.

Adams, M., Beginning To Read: Thinking and Learning about Print, Office of
Educational Research and Improvement,1990

Anspoka, Z., (2008). leskats latviesu valodas ka dzimtas valodas macibu gramatu
izstrades vésturg, Valoda.lv, Piekliits 2024.gada 31.maija, Pieejams:

ANSPOKA Gramatu izstrades vesture (valoda.lv)

Auzina, U., Kas ir laba lasitprasme un ka to sakt veidot?, Latvians Online, 2014,

Piekliits 2024.gada 1.junija, Pieejams: Kas ir laba lasitprasme un ka to sakt veidot? -

Latvians Online
Belickis, L., D., Koke, T., Markus, D., Skujina, V., Salme, A. (2000). Pedagogijas

terminu skaidrojosa vardnica. Riga: Zvaigzne ABC, 248 lpp.

Bodrova, E., & Leong, D. J. (2007). Tools of the Mind: The Vygotskian Approach to
Early Childhood Education. Pearson.

Bus, A.G., van Izjendoorn, M.H., Mothers Reading to Their 3-Year-Olds (1995): The
Role of Mother-Child Attachment Security in Becoming Literate, Reading Research
Quarterly, International Reading Association.

Dzelme, 1., Lasitprasmes nozime un tas veicinasana, Ventspils Izglitibas parvalde,

2022, Piekluts 2024.gada 15.maija, Pieejams: https://vip.ventspils.lv/lasitprasmes-

nozime-un-tas-veicinasana/
Ehri, L. C. (2005). Development of Sight Word Reading: Phases and Findings.
Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child Health and Human Development,

Put Reading First: Helping Your Child Learn to Read, U.S. Government Printing
Office, 2001, Piekluts 2024.gada 15.maija, Pieejams:
https://www.nichd.nih.gov/publications/product/240

Firnhaber, M. (2005). Legasthenie und andere Wahrnehmungsstorungen. Frankfurt
am Main: Fischer Taschenbunch Verlag, S. 240.

Fisher, J. A. (2013). Starting from the Child: Teaching and Learning in the Foundation
Stage. McGraw-Hill Education (UK)

Frith, U. (1985). Beneath the surface of developmental dyslexia. In K. Patterson et al.
Surface dyslexia: Neuropsycological und corgnitive studies of phonological reading
(pp. 301- 330). London: Ertbaum.

35


https://maciunmacies.valoda.lv/wp-content/uploads/2019/10/ANSPOKA_Gramatu_izstrades_vesture.pdf
https://latviansonline.com/kas-ir-laba-lasitprasme-un-ka-to-sakt-veidot/
https://latviansonline.com/kas-ir-laba-lasitprasme-un-ka-to-sakt-veidot/
https://vip.ventspils.lv/lasitprasmes-nozime-un-tas-veicinasana/
https://vip.ventspils.lv/lasitprasmes-nozime-un-tas-veicinasana/
https://www.nichd.nih.gov/publications/product/240

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Geiger, J. F, Millis, K.K., Assesing the impact of Reading Goals and Text Structures
on comprehension. Reading Psychology, 2004, 1pp.93-100.

Harris, J., Michnick Golinkoff, R., Hirsh-Pasek, K., Lessons (2011). from the Crib for
the Classroom: How Children really Learn Vocabulary, Handbook of Early Literacy
Research Volume 3, Guilford Publications.

Hirsh-Pasek, K., Golinkoff, R. M., Berk, L. E., & Singer, D. (2009). A Mandate for
Playful Learning in Preschool: Presenting the Evidence. Oxford University Press.
Human Resource Development Centre, LasitmaciSana viegli un ar prieku:
Rokasgramata skolotajiem, Project “REF: READING WITH EASE AND FUN”,
Pieklats 2024.gada 2.jiinija, Pieejams: Microsoft Word - REF-Handbook-LV-print
(europa.eu)

Kanepgja, R. (2012). Cela uz skolu. Bérnu sagatavo$ana pamatizglitibas ieguvei,
Zvaigzne ABC, Riga, 270.Ipp

Kreikis, A., Leimane - Kleimane, L., Zoriene D., Dake I., Bergmane K., Urbone A.,

Bergmane 1., (2021). L-A-S-I-T, Ka macit un macities lasit?

Malcuits, G., Pomerleus, A., Seguinsa, R. (2007). Aktivas lasisanas iespéju
programmas.
McNally, S., O Keeffe, C., Supporting the Literacy Development of Children with

Additional Needs in Early Childhood Education in Ireland (From Birth to 7 Years) A
Review of the Literature, Researchgate.net, 2022, Pieklats 2024.gada 13.junija,
Pieejams:

https://www.researchgate.net/publication/371131494 Supporting the Literacy Devel

opment of Children with Additional Needs in Early Childhood Education in Irel

and From Birth to 7 Years A Review of the Literature

Mengele S., Sulce — Gerlaha, K., Pigtisms ka celsmes kustiba: Johana Arnta “Cetru
gramatu par patieso kristietibu” loma, Latvijas Universitates Literatiiras, Folkloras un
Makslas institiita Humanitaro zinatnu Zurnals Letonica, 2016, Piekliits 2024.gada

13.maija, Pieejams: https:/lulfmi.lv/files/letonica/L etonica2016_1.pdf

Ministru Kabinets, Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un
pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem, Latvijas Véstnesis, 2018.gada
novembris

Namsone, D., Olina, Z. (2023). Pirmsskolas macibu programma, Valsts izglitibas
satura centrs.

National Reading Panel. (2000). Teaching children to read: An evidence-based

assessment of the scientific research literature on reading and its implications for

36


https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/9a304671-a3d9-40f8-9e44-f8d5f659663e/REF-Handbook-LV.pdf
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/9a304671-a3d9-40f8-9e44-f8d5f659663e/REF-Handbook-LV.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Christina-O-Keeffe?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/publication/371131494_Supporting_the_Literacy_Development_of_Children_with_Additional_Needs_in_Early_Childhood_Education_in_Ireland_From_Birth_to_7_Years_A_Review_of_the_Literature
https://www.researchgate.net/publication/371131494_Supporting_the_Literacy_Development_of_Children_with_Additional_Needs_in_Early_Childhood_Education_in_Ireland_From_Birth_to_7_Years_A_Review_of_the_Literature
https://www.researchgate.net/publication/371131494_Supporting_the_Literacy_Development_of_Children_with_Additional_Needs_in_Early_Childhood_Education_in_Ireland_From_Birth_to_7_Years_A_Review_of_the_Literature
https://lulfmi.lv/files/letonica/Letonica2016_1.pdf

26.

217.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

reading instruction. Reports of the subgroups. National Institute of Child Health and
Human Development.

National Reading Panel. (2008). Developing Early Literacy: Report of the National
Early Literacy Panel. National Institute of Child Health and Human Development.
Neuman, S. B., & Celano, D. (2001). Access to print in low-income and middle-
income communities: An ecological study of four neighborhoods. Reading Research
Quarterly, 36(1), 8-26.

Nesterovs, O., Latvie$u valodas maciSanas metodika. Riga, Zvaigzne, 1979, 223 Ipp.
Ozola, A., Kivleniece, S., Seglina, 1., Skolénu lasitprasme: vai ir pamats bazam un ka
vairot lasitprieku, LV Portals, 2023, Piekluts 2024.gada 11.maija, Pieejams:
https://Ivportals.lv/norises/356049-skolenu-lasitprasme-vai-ir-pamats-bazam-un-ka-

vairot-lasitprieku-2023

Pickren, Wade E.; Dewsbury, Donald A.; Wertheimer, Michael (2012). Portraits of
Pioneers in Developmental Psychology. Psychology Press. p. 114. ISBN 978-1-
84872-896-7.

PII “’Dzervenite’’, Fonematiskas dzirdes uzmanibas vingrinajumi, Mdcibu un
metodiskais lidzek]i pirmsskolas mdacibu programmas istenosanai, 2023, Piekliits

2024.gada 10.maija, Pieejams: https://dzervenite.lv/docs/Fon_dzirdes_vingr.pdf

Pirmsskolas macibu programma, Skola2023 (2023), Pieejams:
https://mape.gov.lv/catalog/materials/1F6E6155-9FAF-4B29-A41D-A3AF9A965B4F /view
Plowman, L., & Stephen, C. (2003). A "benign addition"? Research on ICT and pre-
school children. Journal of Computer Assisted Learning, 19(2), 149-164.

Roskos, K. A., & Neuman, S. B. (Eds.). (2009). Play and Literacy in Early Childhood:
Research From Multiple Perspectives. Lawrence Erlbaum Associates.
Roskos, K., Tabors, P. O., & Lenhart, L. A. (2009). Oral Language and Early Literacy
in Preschool: Talking, Reading, and Writing. International Reading Association.
Skaista, U., Bards, E., Valodas (runas un rakstu) attistibas veicinasana b&rniem
vecuma no 5-8 gadiem, Mansards, 2011, Riga

Skujina, V., Anspoka, Z. U.c. (2011) Lingvodidaktikas terminu skaidrojosa vardnica.
Jelgava: Jelgavas tipografija, 132Ipp.

Skujina, V., Belickis, 1., Blima, D., Koke, T., Blinkena, A., Pedagogijas terminu
skaidrojo$a vardnica, Zvaigzne ABC, 2000, Riga

gerér}ova, 0., Muzikalas dzirdes attistibas Ipatnibas pirmsskolas vecuma bérniem,
Daugavpils Universitate, 2021, Piekltits 2024.gada 31.maija, Pieejams:
https://dukonference.lv/files/proceedings_of conf/53konf/pedagogija/Sersnova.pdf

37


https://lvportals.lv/norises/356049-skolenu-lasitprasme-vai-ir-pamats-bazam-un-ka-vairot-lasitprieku-2023
https://lvportals.lv/norises/356049-skolenu-lasitprasme-vai-ir-pamats-bazam-un-ka-vairot-lasitprieku-2023
https://books.google.com/books?id=q5rQY13asasC
https://books.google.com/books?id=q5rQY13asasC
https://en.wikipedia.org/wiki/ISBN_(identifier)
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-1-84872-896-7
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-1-84872-896-7
https://dzervenite.lv/docs/Fon_dzirdes_vingr.pdf
https://mape.gov.lv/catalog/materials/1F6E6155-9FAF-4B29-A41D-A3AF9A965B4F/view
https://dukonference.lv/files/proceedings_of_conf/53konf/pedagogija/Sersnova.pdf

40.

41.

42.

43.

44,
45.

Sirova, K., Sika motorika un pareizs satveriens, Arsts.lv, 2021, Pieklits 2024.gada

16.maija, Pieejams: https://arsts.Iv/jaunumi/kristiana-sirova-sika-motorika-un-pareizs-

satveriens

Tabele, S., Kaulina, A. (2013). LasiSanas trauc&jumi, Rigas pedagogijas un izglitibas
vadibas akadémijas Pedagogijas fakultate.

United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, The Plurality of

litearicy and its implications for Policies and Programmes, 2004, Piekliits 2024.gada

programmes: position paper - UNESCO Digital Library

Valsts Izglitibas Satura Centrs, Metodiskie ieteikumi Pirmsskolas Macibu Programmu
istenoSanai, VISC, 2016

Viskere, Z.(2018). Mazais pétnieks, Jumava, Riga.

Whitehurst, G. J., Lonigan, C. J. (1998). Child development and emergent literacy,
Child Development.

38


https://arsts.lv/jaunumi/kristiana-sirova-sika-motorika-un-pareizs-satveriens
https://arsts.lv/jaunumi/kristiana-sirova-sika-motorika-un-pareizs-satveriens
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000136246
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000136246

Pielikums

Spéele- “Grupe priek§metus péc varda pirmas skanas”

Spéles apraksts- Bérniem tiek dota kaste ar mazam rotallietam un dzivnieku attéliem. Bérns
panem vienu rotallietu nosauc to un pieliek kat pie izveléta dzivnieka un saka “Kartupeli dosu

lapsai.”

Rotala- “Saklausi varda pirmo skanu”

Rotalas apraksts- Bérni sastajas apli ap kasti kura ir rotallietas. Berns panem rotallietu
noskaidro tai pirmo skanu un p&c tam janoskaidro vai priekSmeta pirma skana sakrit ar kadu

apli stavosajiem b&rniem.

Spéle- “Varda pirmais burts”

Speles apraksts- Bérniem ir paplate ar rotallietam un koka burti. Bé&rns panem sev izvéletu

burtu nosauc to un tad pieliek pie attiecigas rotallietas, pieméram L- lacis.

Rotala- “Nosauc burtus”

Rotalas apraksts- Bérniem ir dota kaste ar diviem caurumiem, kuros var ielikt rokas, ieksa
kaste atrodas koka burti, bérns ieliekot kaste rokas satausta vienu burtu un censas to atpazit

pec taustes.

Spéle- “Lasi zilbi, nosauc vardu”

Spéeles apraksts- Bérniem tiek doti atteli, un uzdevums ir atpazit, kas redzams atteéla. B€rnam
starp dazadiem kociniem ir jaatrod 3 pareizi kocini uz kuriem uzrakstits att€la redzama

dzivnieka nosaukums.

Rotala — “Sameklé draugu péc zilbju skaita”

Rotalas apraksts- Bérniem tiek doti dazadi attéli ar dazadu zilbju skaitu, bérnam ir jaizvelas
viens attéls. I1zveletais attéls ir janosauc un jaizplaukskina varda zilbju skaitu. PEc tam bérns

dodas mekl&t sev pari ar tadu pasu zilbju skaitu.
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