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Anotacija
Bakalaura darba autors: Mairita Belozarevida

Pétnieciska darba temats: “Runas attistibas sekméSana vid€ja pirmsskolas vecuma

bérniem izmantojot rotalas”.

Merkis: Teorétiski un praktiski noskaidrot vidgja pirmsskolas vecuma b&rnu runas

attistibas sekméSanas iesp€jas, izmantojot rotalas.

Darba pirmaja dala tiek aprakstits vidéja pirmsskolas vecuma bernu attistibas
likumsakaribas, dazadu autoru skatfjuma. Tiek aprakstita b&rna vispargja attistiba. Tiek
aprakstita berna valodas un runas veidosanas un nozime, ka ar runas attistibas pakapes, kura

laika posma, ko bérns vél tikai apgiist un ko jau mak.

Darba otraja dala tiek aprakstits dazadu autoru skatfjums par runas attistibas
sekm@Sanu vidéja pirmsskolas vecuma bérniem. Kadas rotalas izmantot, lai sekmétu runas

attistibu un rotalu teorétiskais pamatojums b&rnu attistiba.

TreSaja dala tiek veikts empiriskais petijums, iepazistot bernus, vinu runas attistibu,
izpratni. Aprakstits, kadas rotalas tiek izmantotas un ka tas ir palidzgjis bérna runas attistibas

sekmeésanai.

Empiriska pétijuma rezultata tiek apstiprinata hipotéze, ka runas attistibas sekmésana
bis veiksmiga, ja skolotajs pedagogiskaja procesa izmantos rotalas atbilstosi bérna sp&jam,

prasmém un vajadziba.

Kopa darba ir 64 lapaspuses, 14 tabulas, 6 att€li, 49 literatiiras un avotu vienibas un 8

pielikumi.
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Title of the research: “Promoting the development of speech trough the use of games

for childrens of the average pre-school age”

Purpose: Theoretically and practically clarify the possibilities for promoting the

development of speech by children of the average pre-school age through playing

The first part of the work describes the relationship between the development of
children of the average pre-school age, in the view of the various authors. The overall
development of the child is described. It describes the formation and meaning of the child's
language and speech, as well as the stages of speech development, during which a child still

learns and already knows.

The second part of the work describes the views of different authors on promoting
speech development for middle-aged children. What games should be used to promote the

development of speech and the theoretical justification for playing in children's development.

In the third part, an empirical study is carried out to familiarise children, the
development of their speech, their understanding. It describes what games are being used and

how it has helped to promote the development of a child's speech.

The empirical study confirms the hypothesis that promoting speech will be successful
if the teacher uses games in the pedagogical process in line with the child's capabilities, skills

and needs.

The total works on 64 pages, 14 tables, 6 images, 49 units of literature and sources and

8 attachments.

Keywords: speech, speech development, play, average preschool age.



Saturs

1. Valodas un runas teorétiskais pamatojums dazadu autoru skatljuma .........ccceeeeciiieeeeeeeciineeee s 7
1.1. Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu attistibas likumsakaribas
PELAMA tEMAtA ASPEKLA ..vvriiiiiiiciiiee e e e e e e e e re e e e e e e narrreeas 7

1.2. Vidéeja pirmsskolas vecuma bérnu runas attistibas un

Valodas apPEUVES raKSTUINOJUMS .....ciciiiiiiiee e ettt e e ettt e e e et e e e e e et r e e e e e e e ateeeeeeeesnnseaeeeeeesnnraneeas 13
2. Runas attistibas sekmésana rotalas pedagogiskaja proCesa.......ccccceeevireeeeeeiiciieeee e e 22
2.1. Runas attistibas sekmeésana vidéja pirmsskolas vecuma berniem ........cccccoeeviveeeeiiiciieeeee s 22
2.2 Rotalas runas attistihas SEKMESANAI .....ceiiiiiciiiiiei e 29
3. Pedagogiska process darbiba ar vidéja pirmsskolas vecuma bérniem problémas skatijuma ........... 36
3.1. Pétijuma metadologija un pétijuma iesaistito bérnu raksturojums..........cccceeevveeeeeniciiieeeeenn, 36
3.2. Pedagogiskais process runas attistibas sekmesanai.......ccccceeeciiiieeiiiiiiiieie e 45
3.3. Péetijuma ieguto rezultatu atspogulojums Un @NAlTZEe .......cccoveciiiiiii i 53
Y =TT = 18 o 1SS 59
PIIEKSITKUMI ..ottt st e st e s b e st e e bt e e beesbeeeabeesbeesneeenbeeenne 60
Izmatotas literatliras Un avotu SAraksts .......c.eoiiiiiiieriiie it 61

L= 1T P PRRRRPRRR 65



levads

Attistoties laikam un ta sniegtajam iesp€jam ir art minusi, kas kavé miisu bérnu attistibu.
Vecaki kliist aizvien aiznemtaki, lai nodroSinatu labas dzives apstaklus, viniem ir nepiecieSams
aizvien vairak laika pavadit darba. Ka rezultata, laiks ko vini var veltit beérnam un vina attistibai
paliek aizvien mazak. Lielako dienas dalu bérns pavada pirmsskolas izglitibas iestadg, kur art
vin$ apglst nepiecieSamas iemanas savai attistibai. DiemZzel lielaka dala vecaku uzskata, ka
bérna izglitoSanas sekmé&sana ir tikai pirmsskolas pedagogu pienakums, lai gan pilnigai
attistibai ir nepiecieSama ar1 vecaku lidzdaliba.

Stradajot ar bérniem vid&ja pirmsskolas vecuma, darba autore novérojusi, ka aizvien
biezak satopami bérni ar neskaidru runu, bérniem ir gan skanu izrunas griitibas, gan griitibas
veidot gramatiski pareizus teikumus, gan izteikt savas domas un spriedumus saistita runa.

Bérniem bieZi noveérots, ka vini runa daudz un labprat komunic€ ar citiem saviem
vienaudziem un ar1 pedagogiem. Problémas rada tiesi pati runa, biezi vien ta ir nesaprotama un
loti slikta. Pedagogs ir spiests vairakas reizes parjautat, vai ka savadak, pieméram, lai parada,
lai tikai saprastu, ko bérns vélas vinam izstastit.

Var teikt, ka katrs bérns attistas savadak un katram ir savs attistibas temps, darba autore
uzskata, ka butu nepiecieSams jau laicigi pieverst uzmanibu katram stkumam, parliecinaties,
vai tas ir normas robezas, vai tomér jameklg kada specialista palidziba. Biezi vecaki nevélas
dzirdét, ka vina bérnam, péc pedagoga domam, ir kada neliela aizkavéSanas attistiba, kam
nepieciesams pieverst uzmanibu. Parasti §aja vecuma tas ir tiesi saistits ar runu, bet vecaki
parsvara apgalvo, ka tas nav nekas traks, un nav vajadziba satraukties.

Tapec, tiesi v€l vairak darba autore v€las pétit runas attistibu, runas attistibas
sekm@sanas iesp€jas videja pirmsskolas vecuma. Iepazit §1 vecuma bérna attistibas Tpatnibas un
runas attistibas un valodas apguves likumsakaribas, kuras b&rnam biitu nepiecieSams ievérot un
apgit, lai pedagogiskaja procesa, varétu pieverst vairak uzmanibas tieSi STm lietam. Atrast veidu
ka ar rotalam un prieku bérni sp&tu apgiit nepieciesamo, lai pilnvertigak attistitos bérna valoda
un runa.

Temats: Rotala — runas attistibas sekmétaja videja pirmsskolas vecuma.

Pétijuma objekts: Runas attistiba vid€ja pirmsskolas vecuma.

Pétijuma priekSmets: Rotala ka runas sekmétaja.

Petijjuma merkis: Teorétiski pétit, praktiski parbaudit un analizét runas attistibas
veicinaSanas iesp€jas videja pirmsskolas vecuma izmantojot rotalas.

Izvirzita hipotéze: Runas attistibas sekmé&Sana bis veiksmigaka, ja pedagogiskaja
procesa tiks izmantotas rotalas atbilstosi beérna sp&jam, prasmém un vajadzibam.
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Pétijjuma uzdevumi:
1. Analizet psihologu, pedagogu atzinas par runas attistibu vidgja pirmsskolas vecuma.

2. Noskaidrot videja pirmsskolas vecuma bérnu likumsakaribas runas attistibas

veicinasanai.
3. Izzinat rotalas iesp€jas runas attistibas sekmésana.
4. Novertet beérnu runas attistibu
5. Sadarbojoties ar bérniem, izmantojot rotalas, veicinat runas attistibu.
6. Atkartoti novertet bérnu runas attistibu.
7. Apkopot, analizét un skaidrot p&tijuma iegiitos rezultatus.
Pétijuma metodes:

Teorétiska — zinatniskas literatiiras analize petamas problémas konteksta
Empiriskas metodes — pedagogiska novérosana, pedagogiska izm&ginajuma darbiba

(pedagogiskais eksperiments), matematiska datu apstrade un analize.



1. Valodas un runas teorétiskais pamatojums dazadu autoru
skatijuma
1.1. Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu attistibas likumsakaribas
pétama temata aspekta

Zinasanas un izpratni par apkartgjas pasaules notikumiem, ar1 par sevi, cilvéks iegiist ar
izzinas procesu palidzibu. 1zzinas procesi atbild par informacijas uztveri, parstradi un nodosanu
talak. Bérns apkart€jo pasauli iepazist caur savam sajutam, kuras rodas darbojoties ar
priekSmetiem un lietam.

T. Bartolota (Bartolotta) un B. Sulmans (Shulman) sava publikacija par bernu attistibu
atsaucoties uz Nikolsu, Harimanu un Keseku (Nicolosi, Harryman, Kreschek) uzsver, ka izzinas
attistiba attiecas uz progresivu un nepartrauktu uztveres pieaugumu, atminu, izt€li un
koncepcijas spriedumu un iemeslu, tas ir intelektualais lidzeklis biologiskajai pielagosanas
videi (Bartolotta, Shulman, 2013). Tapat T. Bartolota un B.Sulmans (Bartolotta, Shulman,
2013) norada arT R. E. Jr. Ouvena (Owens) teoriju, ka izzina ietver arl garigas darbibas
informacijas izpratni, iegiSanas procesu, organizésanu, atceréSanos un zinasanu izmantoSanu.

Daudzas teorijas ir ierosinatas attieciba uz to ka bérni uzzina par savu vidi, un ka izzinas
attistiba attistas. Viens no nozimigakajiem teorétikiem $aja joma Z. PiaZe skata bernu, ka aktivu
dalibnieku maciSanas procesa. VinS uzskatfja, kad jaunas macibas notiek, b&rnam
mijiedarbojoties ar vidi un citiem cilvékiem. Saskana ar Z. Piaze (2002), izzinas attistiba
galvenokart balstas uz ¢etriem faktoriem: nobrieSana, fiziska pieredze, sociala mijiedarbiba un
vispargja virziba uz lidzsvaru (Piaze, 2002).

T. Bartolota un B. Sulmans (2013) norada, ka L. Blims un E. Tinkers (Bloom, Tinker)
ir ierosinajusi valodas attistibas modeli, kas lick domat, ka valoda rodas no sarezgitam atzinam,
socialas un emocionalas attistibas un motoriskam prasmém. lepriek§ noradito autoru skatijums
vér$ uzmanibu, ka $is modelis lieliski atbilst Z. Piaze (Piaget) ieteiktajam pirms vairak ka 50
gadiem — proti, berni macas darbojoties vidé un viens ar otru. Ari Z. Piaz& (2002) norada, ka
1zzinas un intelektuala attistiba ir zinasanu parstrukturéSanas process. Process sakas ar izzinas
struktiiru vai konkrétu domasanas veidu. Sis domasanas veids balstas uz to ko bérns $obrid zina,
ko ir pieredzgjis un parbaudijis praktiskajas darbibas.

Iepazistoties ar I. Jansones gramatu “Cilvéka attistiba un dzives cikli”, darba autore
saskata, ka I. Jansone (2009) So vecumposmu skaidro, ka prekonceptualo periodu, kam
rakturiga ieks€ja gariga darbiba simbolos. Ka simbolus bérns Seit lieto vardus, kuru jéga tiek
apgita 1&énam un pakapeniski. lesakuma bé&rna domasana ir vérojams logikas tritkums.
Celonsakaribas tiek saistitas paradibas, starp kuram nav sakaribu, piem&ram, ja bérns nav
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gulgjis pusdienas laiku, vins uzskata, ka dienas otra puse vél nav sakusies. Pieméram, 1. Jansone
atsaucoties uz Z. Piaz&é uzdevumu bérnam par vina braliem/ masam: “Cik tev bralu/ masu? “-
bérns atbild pareizi, bet savukart uz jautajumu: “Cik bralu/masu ir tavam bralim/masai?”
bérnam ir griti atbildét, jo vins visu saskata no sava skatu punkta, bérns nespgj iejusties otra
loma (Jansone, 2009).

Izvertgjot iepriekS minéto autoru paustos viedoklus, darba autore secina, ka ir svariga
vide, kura bérns aug, un, ka vins to uztver, jo bérns sak iepazit pasauli no sava skatu punkta un
tadejadi arT attistds. Jo skaidraka pasaule vinam apkart kloist, jo bérna attisttba notiek
progresivak un paSam bérnam saprotamak.

Uzmaniba.

Apskatot informaciju par beérna uzmanibu V. Golubina norada, ka uzmaniba ir noteikts
apzinas stavoklis. Uzmanibas noturiba protams ir atkariga art no noguruma, miegianibas un ir
interese vai nav par konkréto lietu, notikumu. Uzmanibas noturigumu ietekmé ari psihiskais
stavoklis un personigas problémas. V. Golubina apraksta ari, ka uzmanibai ir nepiecieSama
koncentracijas sp€ja. Uzmaniba veidojas un attistas darbojoties. Ikdiena darbojoties ar berniem
ir janem vera — jo mazaks ir bérns, jo mazaks ir uzmanibas apjoms. Bérnam ir griitak noturet
ilgstosu uzmanibu, jo bérnu atri ieinteres€ apkart notiekosais ka art nogurums (Golubina, 2007).

Protams, pirmsskolas vecuma palielinds uzmanibas noturéSanas apjoms, ka arl
palielinas uzmanibas ilgums un brivpratigas uzmanibas veidoSanas. Bérnam var noveérot ari
patstavibas palielinasanos uzmanibas noturésana. A. Lublinskaja (JIrobmuuckas, 1971) skaidro,
ka bérnam interes€josas darbibas viennozimigi palielina uzmanibas apjomu. Bérna uzmanibu
biezi piesaista areji neizteiksmigas lietas, lietu Tpasibas, to iesp&€jama pielaikoSana, nozime un
pielietojums. Bérni savas darbibas itka mekl€ atbildes uz jautajumiem — kam ta lieta ir domata?
Ko ar to var iesakt? Bérni Saja vecumposma sak vieglak uztvert vardus, tapec pieaugusa runa,
klist par bérna uzmanibas objektu.

Protams, veért€jot bérna uzmanibu ir janem ar1 véra bérna individuala attistiba, jo katra
bérna attistiba ir atkariga ar1 no centralas nervu sist€émas darbibas Ipatnibam, no bérna fiziska
un emocionala stavokla (Tubele, Landra, Stimane, Burtaka, Laganovska, Kusnere, Vigante,
2013).

Ar1l darba autore uzskata, ka attistot uzmanibu ir janem vera bérna intereses un
vajadzibas. Nav nepiecieSams b€rnu piespiest koncentréties uz lietu vai darbibu, kur vinam
nemaz neliekas aizraujos$a. Bérna uzmaniba atistas pakapeniski, un pieveérSot bérna uzmanibu

uz lietam, kuras vinu interes€, vai jaatrdod veids, ka bérnam radit $o interesi.



Bérna fiziska attistiba.

Runajot par kustibu attistibu, més parasti lickam uzsvaru uz lielajam kustibam un
motoriskajam prasm&m. Lielas motoriskas prasmes attiecas uz kustibam, kuras iesaistiti lielie
muskuli, pieméram kaju muskuli, ko izmanto, lai aps€stos un pieceltos un staigatu. Savukart
mazakie muskuli, ka tie, kuri atrodas pirkstos un melg, tiek izmantoti, lai veiktu smalkus kustibu
uzdevumus, attiecigi rakstiSanai un runasanai (Bartolotta, Shulman, 2013).

Saja vecumposma muskulu atfistiba bérniem ir laba, bet vini vél nespgj tos pilniba
kontrolét. VE&ljoprojam ir japievér§ uzmaniba sikai pirktsu muskulatiiras attistibai. Bé&rnam
gritibas var sagadat grieSana ar $k&rém, aplic€Sana, krellu veérSana un griitibas ieverot precizitati
krasojot. Tapat gratibas var radit pareiza rakstampiederumu satverSana (Tubele, Landra,
St@imane, Bur¢aka, Laganovska, Kusnere, Vigante, 2013).

Darba auore uzskata, ka pirmsskola liela uzmaniba ir japievers tiesi bernu sikai pirkstu
muskulatiiras attistibai. Sika pirkstu muskulatiira ir ta, kas palidz attistit un pilnveidot bérna
runu un valodu. Lai labak attistitos runas centri ir japieverS uzmaniba tiesi sitkai muskulatiirai.
Protams bérniem ir arT jaatista liela muskulatiira. Beérna attistibai ir janotiek veseluma.

Vidgja pirmsskolas vecumposma b&rnam biitu nepiecieSams prast skrienot noturét
lidzsvaru un bez griittbam parvietoties uz priekSu un atpakal. Mest bumbu uz priekSu un nokert
bumbu, turét bumbu virs galvas ar abam rokam. Spélét komandas spéles. Skérsot balki ar
izstieptam rokam, bez StpoSanas. Lekt no vietas uz priekSu ar abam kajam kopa. Péc
nepiecieSamibas berns iet atraka vai 1&énaka tempa un kusteties miizikas ritma. Bé&rnam japrot
parvietot lielas kastes vai priekSmetus no vienas vietas uz citu ka ar1 parvietoties starp dazadiem
objektiem, izvairoties no sadursmes. Bérnam ir jasp&j noturét vairakus objektus vienlaicigi.
Parskirt gramatas lapas vienu péc otras. Patstavigi nogérbties un sagérbties. Pareizi turét
rakstampiederumus, izmantojot raditajpirkstu un 1kski, parvilkt Iinijas pa iepriek§ uzzimétam
formam. Atgriezt un aizgriezt Gidens kranu, atskriivét un aizskrivét pudelu korkiSus un atveért
pudeli, ieliet sulu kriizite, turét kriiziti ar vienu roku. Patstavigi mazgat rokas, seju un kermeni,
patstavigi izpiist degunu un salveti izmest miskast€ un patstavigi mazgat zobus, izmantojot zobu
pastu un zobu birsti. Tapat bérnam ir arf japrot imitét miizikas instrumentu skanu, ko spglg citi
un sekot kustigam priekSmetam ar acim, negrozot galvu (Damovska, Shehu, Janeva, Palcevska,
Samardziska Panova, 2009).

Darba autore pilniba piekrit ieprieks min€tajam fiziskas attistibas skaidrojumam, ka ar1
sava pedagogiskaja pieredz€ ir parliecinajusies, ka vidéja pirmsskolas vecuma bérni ir loti
kustigi un aktivi ar v€lmi darboties, kusteties. Tas nozime, ka pedagogam ir japievers liela
uzmaniba tam ka bérns pilda visus vingrojumus, ne tikai sporta nodarbibas — lielas muskulatiiras

stiprinasanai, bet ari pirkstu sikas muskulatiiras attistiSanas vingrinajumiem, piemé&ram
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pirkstinu rotalam. Japiever§ uzmaniba un jaseko Iidzi, lai bérns darot ikdienas darbus apgiitu
tos darit péc iesp€jas precizak.

Sociala un emocionala attistiba.

T. Bartolota un B.Sulmans (Bartolotta, Shulman, 2013) sava publikacija, atsaucoties uz
S. Gerberu (Gerber) norada, ka socialo un emocionalo attistibu bérniem parasti vérte psihologi
un skolotaji. Bernam ir jabiit ieinteres€tam sazinaties ar citiem, lai biitu efektiva komunikacija.
Tatad gritibas ar socialo mijiedarbibu var loti pasliktinat komunikaciju.

Bérna socializacija sakas jau mates védera. Bérnu socializaciju nevar apliikot atrauti no
gimenes un socialas grupas un sabiedribas kopuma. Tiesi vai netiesi, bet gandriz visas darbibas
cilveka dzive ir saistitas ar apkartgjiem cilvékiem un notikumiem. Lai arT pieredze ko cilveks
gust savas dzives laika ir noteicosa, janem véra arl nervu darbibas tips un iedzimtie faktori.
(Spona, 2006, 36). Tapat A. Spona (2006) uzsver, ka $aja vecumposma bérni prot un var brivi
parvietoties. Bérns viegli ieklaujas apkart notiekoSajas darbibas. Rotalu laika labprat atspogulo
dazadas savas dzives situacijas. Vecakiem ir jalauj beérnam paSam izvel&ties rotalas un darbibas,
laujot 1zpausties vina fantazijai, tadejadi nostiprinas bérna iniciativa. Ja vecaki bérnam biezi
norada uz vina darbibu mulkigumu un nevajadzigumu, bérns var kliit gan agresivs gan atriebigs.

Saja vecumposma bérniem patik arf iepriecinat citus. Patik dejot un dziedat. Bérni art
spej paust savas emocijas un piekersanos. Saja vecumposma bérniem rodas arT sp&ja sagaidit
savu kartu uz kadu darbibu vai spéli (VISC, 2018).

Darba autore ikdiena ir noverojusi, ka $aja vecumposma bérni tomér parsvara vél ir
nepacietigi un nelabprat vélas gaidit. Protams, katram b&rnam attistiba ir savadaka un ir ar1
noverots, kad b&rns tomér sp&j mazliet pagaidit, lai gan tas tomeér ir reti.

Vidgja pirmsskolas vecumposma bérni sak macities ka sadzivot ar citiem, vini sak
kontrolét savas jutas nedaudz labak, ka to darija divos gados, bet véljoprojam ir trikumi. Sak
izprast socialas prasmes, tadas ka daliSanos un biit laipnam, bet bernam §1s prasmes noturas 1su
bridi, kamér vini jutas dros$i un laimigi. Tris gados sak patikt biezak bt kopa ar citiem bérniem
un vini vairak sak sp€léties kopa. Bérni sak izprast, ka citi cilveki ir 1sti un viniem ir jiitas. Tas
nozimé, ka vini var kliit bedigi, kad kads cits ir bédigs. Saja vecumposma bérni apgiist jaunas
prasmes, piem&ram daliSanos, bet ja vini ir bedigi vai uztraukti vini nedalisies ar sev svarigajam
lietam. Viniem sak paradities pacietiba, lai gan tikai uz Tsu bridi vini sp&j bt pacietigi. Tris
gadu vecuma, mazak ka divos gados ir siSana un kliegSana. Vini vairak vélas izpatikt. Ar
picaugusa palidzibu vini var méginat kaut ko citu vai arT pagaidit dazas miniites. Bérnam vél
var bat bailes no trok$niem, tumsas, dzivniekiem, briesmoniem utt. Saja vecuma attistas
humora izjiita un bérni labprat atkarto mulkigus vardus un situacijas. Viniem patik izveléties,
bet labak tiek gala ar ierobezotu izveli, pieméram, tu vilksi zilas vai sarkanas kurpes. Esot prom
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no majam un svesa vide, véljoprojam ir nepiecieSama millietina. Viniem ir loti skaidras idejas
par to kadi ir z€ni un meitenes, pieméram, meitenes velk skaistas kleitas un zeni ir ka superment
(Government of Western Australia Department of health,2013).

Bérna pilnvertigai socialajai un emocionalajai attistibai ir svariga apkartgja vide un
gimenes ietekme. Stabilitati socialaja un emocionalaja attistiba bérns iegist tieSi gimené. Lai
gan ne vienmer gimeng viss ir pozitivi. Negativaja varianta bérni sanem nepietiekosu uzmanibu,
saskarsmi, uzturu un brivais laiks tiek pavadits nekvalitativi. Sados apstaklos bérna sociala un
emocionala attistiba ir negativa. Sapemot pietickamu uzmanibu, saskarsmi, uzturu un
kvalitativi pavaditu laiku, bernam sociala un emocionala attistiba veidojas pozitivi (Puskarevs,
2001).

P&c darba autores domam I. Puskarevs (2001) norada uz loti svarigu aspektu bérna
socialai un emocionalai attistibai. Bérns primari macas gimené no saviem tuvakajiem, tai skaita
arT uzvedibu un saskarsmi ar apkart€jiem, lai ta biitu pozitiva bérnam ari ikdiena ir jasanem
pozitiva attieksme.

Bérna pilnvertiga un harmoniska attistiba, protams, nav iedomajama bez emocijam un
jutam. 3-4 gadu vecuma b@rniem attistas sp€ja, salidzinat sevi ar citiem. Pieauguso attieksme
pret bérnu norada ka bérns runas, sazinasies ar citiem un ka spés integréties apkartgja vide,
sadarbojoties ar citiem (Tubele, Landra, Stmane, Buracka, Laganovska, Kusnere, Vigante,
2013).

Darba autore uzskata, ka sociala un emocionala b&rna attistiba ir pamata visparigai
bérna attistibai. Ta nosaka, ka bérns uztver apkartjo pasauli, ka sp&j komunicét un apgiit visu
jauno. Sociala un emocionala prasme ir viens no galvenajiem bé&rna attistibas virzitajiem, par
to liecina arT ieprieks minéto autoru paustie viedokli.

Izpratnes veidosana.

Tris un Cetru gadu vecuma ir loti liela ieksg€ja pasaule. Dazreiz viniem ir griiti saprast,
kas ir realitate un, kas ir iedomas. Piem&ram, vai raganas tieSam var noburt un vai bérniem var
izaugt sparni un lidot ka bild€s no gramatam.

Trisgadnieki nestasta melus ka tadus, bet dazZreiz iekSeja un argja realitate sajaucas. Vini
sak apzinaties, ka vinu prats darbojas atseviski no vecaku prata, un, ka vini nevar lasit vinu
domas, bet vél neizprot lietu svaru un izmeéru. Vini uzskata, ka tieva gara glaze var ieliet vairak
Skidruma ka 1sa plata. Paradas izpratne par laiku, ka aiz nakts seko diena. Izprot nozimi, gars,
1ss, liels, mazs un var noteikt bérna dzimumu, bet vini vél neizprot, ka dzimums ir patstavigs.
Be@rni $aja vecumposma var pastastit par savu vecumu. Sak izprast ka izskatas cilvéks un var to
uzzime. Parasti zim€ lielu galvu ar acim un varbiit muti un tieSi no galvas sakas kajas

(Government of Western Australia Department of health, 2013).
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G. Svence rundjot par b&rna izpratni uzsver, kad Saja vecumposma b&rnam vél sapliist
kopa priekSmetu saturs un forma, bérns trisstiiri var saukt ar1 par jumtinu, jo tas to atgadina.
Lénam berni sak sasaistit abstraktos laika apzimejumus ar realo izpratni (Svence, 1999).

Izvertejot iepriekS min€to, darba autore secina, ka Saja vecumposma, bernam izpratne
tikai vl veidojas. Bérnam ir izpratne par lietam un priekSmetiem, bet vins vél nespgj to
atspogulot precizi, jo vina izpratne ir savadaka. Galvenais bérnam vienmeér ir laut saskatit
ltdzibas un veikt savus secinajumus, atbalstit bernu apkartgjas vides izzinasana.

Atmina.

G. Svence skaidrojot atminas attistibu norada uz to, ka Saja vecumposma bérniem
atmina attistas no netisas uz tiSo. Var novérot, kad bérni labak iegaumeé ritmu nevis saturu, ari
skand@jot dazadas ritma rotalas, vini iegaume tieSi ritmu, nevis paSu saturu, bérni nemaz
neizprot vardu nozimi. Lai veicinatu iegauméSanu, attistitu atminu ikdienas darbibas jabalsta
uz rotalu un spéles elementiem. Bérni labak visu iegaumé caur savam emocijam un ineteresém.
3 gadu veca bérna atmina sp&jiga darboties tikai ar vienu informacijas vienibu (Svence, 1999).

Darba autore ikdiena stradajot ar bérniem ir novérojusi, ka bérns labak iegaumé, ja
darbibas notiek caur rotizmantojot rotalu. Tiesi tapat ar dzejoliem, bérns sakotngji neiegaume
pasu tekstu, bet gan attiecigas kustibas. Paradot kustibu, bérnam ir vieglak atceréties un
noskaitit attiecigo dzejola rindu.

Lai bérnam vieglak biitu iegaumet, ir janem vera berna intereses. Bérns vieglak iegaume
sev interes€josu un saistosu informaciju, §1s informacijas iegaumésana notiek apzinati. Bérns
izmanto gan tiSo iegaumé&Sanu, gan tiSo atminu. Bérni vieglak uztver tieSu saistibu starp
prieckSmetiem un paradibam, neka saprot abstraksti logisku saikni starp iegaumétajiem
jédzieniem. Trijos gados bérns jau ir sp&jigs atceréties notikumus, kas notika pirms paris
ménesiem, bet ceturta gada beigas spgj atceréties, kas noticis pirms apm&ram gada (Jansone,
2009).

Darba autore ir noverojusi, kad jebkura situacija, lai palidzétu b&rnam attistities un
iegaum@t lietas, ir janem vera bérna intereses. Bérnam nav nepiecieSams sarezgit lietas, krésls
ir kréls, nevis taburete. Ikdiena ari atminas attistibai ir jaatkarto viena lieta/ darbiba vairakas
reizes.

Lai attistitu bérna atminu ir jaatceras, ka bérnam nepiecieSams visu atkartot, veidot
asociacijas un visu grupét péc noteiktam pazimém (Tibele, Landra, S@imane, Bur¢aka,
Laganovska, Kusnere, Vigante, 2013).

Apkopojot iepriek§ minétas atzinas var secinat, ka bérna atminas apjoms sak

papielinaties, bet tam nepiecieSama pieaugusa palidziba un atbalsts. Javéro beérna intereses.
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Japiedava bérnam saprotamas darbibas, kuras tiek atkartotas regulari, un ikdiena ir jaiesaista

bérna emocijas, kuras tiek attistitas caur bérna interesem.

1.2. Videja pirmsskolas vecuma bérnu runas attistibas un
valodas apguves raksturojums

Katra b&rna runas un valodas attistiba, neskatoties uz vienado vecumposmu, tomer, ir
atSkiriga.

Katrs bérns piedzimst ar runas aparatu, bet vél nav radusies spgja izteikties. Nemot véra
runas un valodas sp&ju sarezgito struktiiru, kura ietilpst gan iedzimti gan sociali
priekSnosacijumi, kuri atbild par to vai min&tas sp€jas tiks veicinatas vai kavetas katra
vecumposma. Bérna runa tiks attistita un pilnveidota, ja bernam biis normala sociala vide un
nebis iedzimtu anomaliju (Miltina, 2005).

Darba autore piekrit tam, ka bérna valoda attistas, ja nav nekadu novirzu no normas
smadzenu darbiba, sociala vide dod nepiecieSamo materialo bazi runas aktivizéSanai. Ir bérni,
kuriem nav atklatu nekadu novirZzu no normas, ari vinu vecakiem vai vecvecakiem. Sociala vide
ir vislabakaja kartiba, tomer, be&rnam ir problémas ar runu pat 6 gadu vecuma, runa daudz, bet
reti kurS var saprast bérna runu. Neskatoties uz to, ka bérns katru dienu apmeklI€ logopédu,
piedalas pirmsskolas grupas darba, dzied un dejo, ka arT ir apmekl€jis visdazadakos specialistu
un veicis dazadas parbaudes, kuras netika atklati nekadi smadzenu darbibas traucgjumi, attistiba
runa ir aizkaveta.

[.Miltina norada ar1 uz to, ka vairak var€tu runat par to, ka runas un valodas attistiba
nozimiga ir runas un citu psihisko funkciju savstarpgja mijiedarbiba (Miltina, 2005).

Lai beérns vartu pilnvertigi attisttt runu ir jadarbojas visam psihiskajam funkcijam,
darba autore uzskata ka tiklidz ka kada no funkcijam nestrada, vai ir traucéta tas darbiba, runa
ar1 ir trauceta. Miisu prats ir viens veselums, kam jastrada nepartraukti.

A. Baumane uzskata, ka galvenie priekSnosacijumi b&rnu pareizas valodas veidoSanai
ir berna veseliba, stabila mates griutnieciba un dzemdibas. PieuguSajam runajot ar bérnu ir
janem véra, lai runa biitu skaidra, nesteidziga, gramatiski pareiza un galvenais bérnam
saprotama (Baumane, 1976).

[.Puskarevs atsaucas uz L. Vigotska atzinam, ka beérna psihiskas attistibas temps
atseviSkos laika posmos ir atskirigs. Atskiribas var biit gan psihiskajai attistibai kopuma, gan
atseviskam psihes funkcijam. L. Vigotskis katru attistibas stadiju uzskata par nevienmérigu,

kura mainas lénas un straujas attistibas laiki. Attistibas norise ir atkariga no dazadiem
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apstakliem, vissvarigakais ir bérnam radit vidi, lai apmierinatu savas attistibas vajadzibas
(Puskarevs, 2001).

Darba autore idkiena stradajot ar berniem var noverot, ka neskatoties uz vienado
vecumposmu, katrs berns ir attistijies savadak. Katram ir kaut kas, kas padodas labak un, kas
tads, kas tik loti nepadodas. Pieméram, ja b&rnam padodas labi zimét, griitibas sagada
matematika. Tap€c arl ir jazin katra vecumposma ipasibas, lai varétu labak palidzét bérnam
apgit to, kas vinam tik labi nepadodas.

Psihologiskaja attistiba, licla loma ir tiesi valodai. Valoda pilda konkrétas funkcijas,
tadas, ka komunikativo, visparinoSo un regul€joso funkciju. Skolotajs ar runas un valodas
palidzibu bérnam sniedz zinasanas, veido attieksmi pret apkart€jo pasauli un protams sekmé
b&rna runas attistibu. Valoda ir izveidojusies pakapeniski, sabiedribas vesturiskas attistibas
gaita. Valoda viemer ir bijusi ciesi saistita ar cilvéka psihisko dzivi, vina sajutam, domasanu,
izteli un gribu. Valoda nav iedzimta sp&ja, bet ta attistas pakapeniski individuala attistibas
procesa vienlaikus ar bérna fizisko un garigo attistibu. Dzirdes kvalitate ir galvenais nosacijums
labas valodas attistiba. Labas dzirdes rezultata bérns sp&j pilnvertigi uztvert un atdarinat
piecaugusa runu. Lai arT macibas notiek nemot véra katra vecumposma 1patnibas, tomér katram
bérnam runas spé&jas attistas savadak (Golubina, 2007).

V. Golubina (2007) uzsver, ka bérna runas un valodas sisteémas attisttbu nevar attstat
pasplisma. Savukart I. Freiberga, D. Dzintere un D. Augstkalne norada uz to, ka b&rns
pirmsskolas vecuma neapzinati, balstoties uz atdarinaSanu, apgiist dzimtas valodas vardu
krajumu, skanu izrunu un gramatiku. Tas notiek dabiski, viegli un brivi (Freiberga, Dzintere,
Augstkalne, 2009).

Darba autore analiz€jot iepriek§ mingto secina, ka tieSam bé&rna runas un valodas
attistibas sekméSanai liela loma ir pieauguSajiem. Pieaugusajiem ir japiever§ uzmaniba beérna
runai, ka ta attistas, un pec iesp&jas vairak jaiesaistas bérna runas attistiba. Nekas nenotiek tapat
vien, arT bérna runa neattistas pati no sevis.

Vide ka valodas apguves nosacijums.

Bérns valodu apgust atdarinasanas cela- sava runa atdarina to, ko dzird apkartgja vide
no apkart esosajiem cilvékiem. Vide pedagogiskaja un psihologiskaja literatiira tiek interpretéta
ka visi argjie faktori, kas ietekmé attistibu. Sos faktorus iedala makrovidé un mikrovidé.
Makrovides ietekme nak no nacionalajam kultiiras Ipatnibam, no sabiedribas sociali politiskas
uzbiives specifikas. Makrovides ietekméjoSie faktori ir ar1 sabiedribas valdosas normas un
attieksmes, ka ar1 geografiskas vides. Savukart mikrovides faktori ir gimenes ick$gja atmosfera,
gimenes attiecibu raksturs un kada ir priekSmetiski telpiska vide. Mikrovidi nosaka ari

pirmsskola, skola un dazadi arpusstundu pulcini. Tapat mikrovidi ietekmé art vienaudzi un citi
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pieaugusie. Cilvéka attistibu ietekmé ka mikrovides, ta makrovides faktori. Savstarpg&ji
mijiedabojoties makrovide un mikrovide papildina viena otru. Spéciga ietekme uz bérna
attistibu ir tie$i mikrovidei, jo 1pasi gimenes videi (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

V. Kuzina sava pétijuma Bérnu runas attistibu stimuléjosie faktori, norada uz to cik loti
nepiecieSama sakartota un bernam saprotama apkartgja vide. Bérnu valodu loti ietekmé vina
gimene, skolotaji, dazadas televizijas parraides, inetrnets, teatra izrades, gramatas utt, kas tad
arl palidz b&€mam veidot So vardu krajumu, lai b&rns sp&tu sava runa lietot dazadus
salidzinajumus, anotnimus, sinonimus, frazeologismus (Kuzina, 2015).

Darba autore uzskata, ka viss apkart notiekosais ir ciesi saistits ar valodas apguvi. Veids,
ka me@s jau no mazotnes sarunajamies ar bérnu, kad esam divata, ka sarunas virzas lielaka
cilveku grupa un visbeidzot, ka sarunas notiek pirmsskola, dazados pulcinos. Sarunas ir loti
atkarigas tieSi no pieaugusa vadibas. Kadu sarunas kultiiru un balss intonaciju bérns visbiezak
sadzird, tadu vin$§ ar1 izmantos ikdienas sarunas, gan ar saviem vienaudziem, gan ar
pieaugusajiem, jo vin$ to uzskatis par normu.

Runas metodes.

V. Zelmenis norada uz to, ka runas jeb dziva varda metodes ir viselastigaka vardisko
metozu forma. Runas akcenti palidz izcelt butiski svarigako, un ar balss modulacijas iesp&jam
paust runataja emocionalo attiecksmi pret informacijas saturu. Runas metodes tiek iedalitas
monologiskajas jeb sistematiska izklasta un dialogiskajas jeb sarunu metodés. Monologiskas
runas metodes ir vienas personas 1saks vai garaks stastijums par noteiktu tematu. Pieméram,
notikumu izklasts laika seciba, pasakas stastijums. Veidojot monologisko runas metodi ir
svarigi, lai §1 runa izraisitu interesi un rosinatu emocijas. Tapéc stastijumam jabiit spraigam un
spilgtam. Aprakstot kadas lietas galvenais ir ietekmét klausitaja izt€li un atminu. Veidojot
stastijumu ir janem vera uztvertas informacijas izpratne. Dialogiskajas jeb sarunu metodgs ir
svarigi tas, ka skolotaja veido sarunu ar visiem bérniem un ka veido sarunu ar bérnu individuali.
Sadas sarunas veidojas skolotaja un bérna ciesaks kontakts. Parasti $ajas sarunas skolotaja jauta
un bérns atbild. Sadu sarunu gaita skolotajai ir liela iesp&ja veidot arf bérna valodas kultiiru
(Zelmenis, 2000).

Savukart runajot par runas metodém 1. Freiberga, D. Dzinetere un D. Augstkalne norada,
ka svariga nozime ir varda pareizai izrunai, jo ta nodroSina pilnvertigas runas un informacijas
verbalu uztveri. Tapat svarigi ir ari izprats varda nozimi, tas ar1 atvieglo varda pareizu runu.
Bérns vispirms uztver un péc tam atdarina vardu, ko ir dzird€jis, vienlaicigi paplasinot savu
vardu krajumu. (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Darba autore ir novérojusi, ka gan monologiskas, gan dialogiskas runas metodes katru

dienu tiek izmantotas pirmskolas ikdiena. No rita, kad skolotaja aprunajas ar katru b&rnu par
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vina sajitam, emocijam, laika apstakliem, noskaidro dienu un datumu, ka arT visas pargjas
dienas laika, tiek vairak izmantota dialogiska runas metode. Iepazistinot bérnus ar dienas
veicamajiem uzdevumiem, ned€las t€mu vai skaidrojot konkrétu uzdevumu tiek izmantota
monologiska runas metode.

Svarigi ir nemt vera, ka ne tikai berniem ir jaapgiist runas metodes, bet ar1 skolotajam,
lai vin$ varétu vienkarsak un saprotamak izskaidrot bérnam nepiecie$amo informaciju. Tapéc,
ne tikai bérnam jamacas runas kultiira, bet arT pedagogam pasam jamacas tiesi pedagoga runas
kulttira, lai pedagogs var€tu runat ievérojot runas saturu, valodas kultiru, neizmantot Zargonus
un vulgarus teicienus sava runa. Svarigs ir ar1 runas temps, skalums un skaidriba, kas péc darba
autores domam ir 1pasi svariga runajot ar b&rniem.

Uz to norada art 1. Freiberga, D. Dzintere un D. Augstaklne- nozimigs ir arT skolotaja
balss skalums, runas temps un izteiksmigums (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

[.Miltina uzskata, ka galvenais runas attistiba — apgiit prasmi runu izmantot ka sazinas
un komunikacijas lidzekli (Miltina, 2005).

Darba autore uzskata, ka bé€rnam apgiistot runu ka komunikacijas lidzekli paveras
plaSakas iesp€jas uz pasaules izzinasanu, jo iemacoties izteikt jautajumu, bérns uzzin ko jaunu
un iepazist sev nezinamo. Bérns labak sp&j izteikt savas emocijas un jiitas. B&rns iemacas
komuniceét ar citiem sev apkart esosajiem lidzcilvékiem un attista arT sapratnes un sadarbibas
prasmes.

I.Freiberga, D. Dzintere un D. Augstkalne (2009) skaidro, ka bérns runas kultiiras
paraugus apgiist atdarinot pieauguso runas stilu un kultiiru. Tas skaidri norada, ka komunikacija
ar beérniem ari paSiem pieaugusajiem ir jaieveéro visparpienemtas pieklajibas formas, runas
precizitati un literaras valodas prasibas, kadas tiek ievérotas komunikacija ar citiem.

Ar1 1. Miltina (2005) pauz Iidzigu viedokli, skaidrojot, ka pieaugusais, sakotngji vecaki
un tuvakie gimenes locekli, vélak pedagogi, ka sarunu biedrs ir tas, kur§ ar savu runas paraugu
gan sekmg, gan nodroS§ina bérna izteikSanas kvalitati, ar kvalitati saprotot, ka tiek labotas bérna
runa pielautas kludas. Tapat . Miltina norada, ka ikdiena izmantojot dazadus literaros tekstus,
kas sniedz bérnam nepiecieSamo valodas paraugu tiek sekméta bérna runas attistiba.

Darba autore uzskata, lai bérns labak apgiitu runu, vinam ir p&c iesp&jas vairak jaruna,
jo ka gan var kaut ko iemacities to nedarot. Ja be€rnam ir ar ko veidot dialogu, ir, kas vinu
uzklausa, atbalsta un palabo, runa kliist arvien izteiktaka un skaidraka. Lai bérns var€tu precizak
un apkartéjiem saprotamak izteikt savas domas, b€mam nepiecieSams paplasSinat vardu
Krajumu, sarunvaloda ieklaujot jaunapgiitos vardus.

Ar1 tadi autori ka I. Freiberga, D. Dzintere un D. Augstaklne (2009) norada, ka vardu
krajumu bagatinaSana un paplasinasana, loti liela nozime ir dazadiem literariem darbiem un
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folklorai. Makslinieciskajam vardam, kas pateikts 1staja bridi, ir liels speks. Tas izraisa b&rna
emocijas, vel spilgtak izgaismo uztveramo paradibu vai objektu- ta 1pasibas un nozimibu, ka
ar1 rosina visu apkart notiekoSo saskatit ar jaunu atklajumu un parsteigumu pilnam acim.

lepazistot iepriek§ min€tos autoru skatfjumus, var secinat, ka ar literattiras palidzibu
berns iemacas izteiktaku ne tikai runu un jaunus vardus, bet ari jaunus izteiksmes Iidzeklus un
labak paskaidrot dazadas situacijas, ka ar1 izprast tas. Literatiira palidz iepazit bernam apkartgjo
pasauli un iepazit dazadas dzives situacijas. Ka arT palidz izprast labo un launo un sekas
dazadam dzives situacijam. B@rna valodas nostiprinaSana un pilnveidoSana ir viens no
uzdevumiem gan pirmsskola, gan sakumskola. Laba valoda nodroSina veiksmi visdazadakajas
dzives jomas.

Tapat arT I. Celmina norada uz to, ka raita valoda un skaidra dikcija palidz labak
saprasties ar apkartgjiem, bet reiz€ém palidz atklat savus talantus (Celmina, 2015).

Savukart D. Markus uzskata, jo pilnvertigaka ir bérna valoda, jo vairak attistas bérna
domasSana. Plass vardu krajums, lauj izteikt savas vélmes, vajadzibas un nepatiku. lerobeZots
vardu krajums kopuma kaveé bérna attistibu, jo bérns nav spg&jigs izteikties (Markus, 2007).
tikai pedagogam, bet arT vecakiem. Javeido kopé&ja sadarbiba, un ja radusas griitibas ir jamekle
kopigs risinajums, lai varétu bernu macit un veidot vina attistibu péc vienas metodes, lai beérns
atrak visu apgiitu.

Darba autore stradajot ikdiena ar bérniem un nemot véra jaunas macibu kompetences,
ir secindjusi, lai attistitu bérna runu ir javeic dazadi uzdevumi. Ikdiena darbojoties,
pieaugusajam ir jasniedz beérnam skaidrojums par lietam un notikumiem, lai arT mums, ka
pieaugusajam, tas liekas passaprotams: péc iesp€jas vairak javeido dazadi dialogi, lai bernam
rastos izpratne un vin$ apgitu prasmes veidot gramatiski pareizus teikumus, stastot ieverotu
izteiksmigu runu un balss intonacijas; be&rniem vispirms ir jaapgust pasas vienkarsakas lietas,
lai spetu spriest, analiz€t un sintezet; veidojot nodarbibas ir javeido ta, lai beérns visu iepazitu
no sev tuvaka, caur sajiitam; ikdiena noteikti ir jaieklauj dazadi ritma vingrinajumi, artikulacijas
aparata vingrinajumi. Tapat ikdiena japiever§ uzmaniba dazadam noradem, lai b&rns apgiitu
orient€Sanos telpa, tuvakaja apkartn€ un plakng, pieméram, ta vieta, lai teiktu paskatamies vai
nebrauc masina un ejam pari celam, jasaka paskatamies pa labi, pa kreisi un, ja nebrauc masina
ejam pari celam.

Runas kultiira tiek atzita par individa un sabiedribas vispargjas kultiiras sastavdalu.
Runa ir gan pats process, lai veidotu, raditu tekstu, gan ari process ka noteikts teksts. Reizém
runa ir ka atbilde uz kadu ar&ju vai iekSeju stimulu, bet reiz€m runa izraisa atbildes reakciju —

verbalu vai neverbalu. Ta var izpausties ka kluséSana vai ka noteikta riciba. Ar runu var izteikt
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jiitas un emocijas un sniegt informaciju (Saukane, 2010-2011). Miné&ta autore (Saukane, 2010)
atsaucoties uz 1. Ippolitovu norada, ka runas kultiira nav sasniedzama bez valodas normu un
runas normu ievéroSanas. Tapat, I. Saukane (2010 — 2011) atsaucas uz K. Geikinu, ka runas
kultliras pazimes ir— runas pareiziba, runas skaidriba, precizitate, valodas tiriba, runas
koncentrétiba, lakoniskums.

Darba autore secina, ka runas kultiira ir svarigi sp&ja veidot koptu mutvardu runu,
atbilstosi sazinas noliikam. Ieveérot pareizu runas veidoSanu un gramatiski pareizus teikumus,
lai klausttajs uztvertu teikto.

Runas attistiba 3 — 4 gadi

Pirmsskolas vecuma bérna vardu krajuma paplasinasanas notiek pakapeniski — no varda
uztveres konkreta situacija Iidz ta visparinajumam, tapec b&rnam ir nepiecieSams izprast varda
nozimi un jégu. Jarada tadas runas situacijas, kuras beérns lieto vardus un izprotot to nozimi
(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Runai tiek izdalitas vairaks funkcijas, kuras tiek pakapeniski attistitas. Pirmsskolas
vecuma attistas komunikacijas funkcijas, kas ir runas pamatfunkcija. Tapat pirmsskolas vecuma
attistas ar1 situativa funkcija, kad bérni runa tikai par sev saprotamam lietam, un pargjie
neuztver runas kontekstu, pieméram, divas meitenes runa par kopigu pasakuma apmeklgjumu,
kur citi nav bijusi (Tibele, Landra, Stmane, Bur&aka, Laganovska, Kusnere, Vigante, 2013).

Valodas un runas attistibai ir liela nozime ari bérna uzvediba. Ja bérnam ir griitibas ar
runu, tad var novérot ari griitibas citos bérna dzives aspektos (Conti-Ramsed, Durkin, 2012).

Var secinat, kad svarigakais bérna runas attistiba ir bérna izpratne par vardu, ta nozimi
un jégu. Tad b&rna runa veidosies citam saprotama, ja bérns izpratis varda nozimi.

Bérnam treSaja dzives gada loti palielinas vardu krajums un attistas skanu izrunas
kvalitate, ka art veidojas sarunvalodas iemanas. Bernam attistas domasana un atmina. TreSaja
dzives gada bérnam var novérot lidzskanu mikstinasanu (tulpe, saule). Biezi var novérot
$nacenu aizvietosanu ar svelpeniem (sodien, sesi), skanu r, | neizrunasana vai aizvieto$ana ar
kadu citu skanu (japa). Sasniedzot ¢etru gadu vecumu lielaka dala bérnu runa pareizi. Tomér
dazreiz vini skanas izoléti gan izruna ka nepiecieSams, bet lietojot §1s skanas varda, izrunat
nepareizi, piemérma, seit, masina, sesi. Skanu §, Z, ¢, dZ pareizu izrunu bérni apgiist vecuma
no 3 — 5 gadiem (Baumane, 1976).

Tapéc péc darba autores domam jau vid€ja pirmsskolas vecuma ir japieversS liela
uzmaniba bé€rna vardu izrunai un paSai runai, lai p€c iesp€jas laicigdk novérstu visus
trauc€jumus.

Pirmsskolas vecuma bérna runas attistiba pariet pavisam jauna kvalitaté. Bérna vardu

krajums pieaug no 300-400 vardiem. Bérns ikdienas runa apgiist gramatiskas formas un izprot
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dazadus abstraktus jédzienus. Runa sak veidoties no egocentriskas uz dialogo runu. Pirmsskolas
vecuma pilnveidojas arT bérna iek$€ja runa. IekSejas runas attistiba norit vairakos posmos.
Vispirms bérns koncentré uzmanibu uz konkrétu runas priekSmetu un fiksé darbibas, pazimes
vai rezultatu, pieméram, es izd€ru pienu. P&c tam bérns jau sak planot ko daris un ka darfs.
Visbeidzot egocentrisko runu aizstaj ick$€ja runa (Svence,1999).

Tomer, darba autore uzskata, kad visa attistiba nenotiek tapat vien, jo berns sasniedzis
noteiktu vecumu, mums ka pieaugusajiem ir liels uzdevums palidzet, lai bérna attistibu atbilstu
un noritétu péc bérna vecumposma attistibas normam.

Pirmsskolas izglitibas macibu satura programma (VISC, 2012) paredz, ka bérns

vecumposma no 3 — 4 gadiem jau prot:

o Ar interesi klausities daildarbu,

) Saklausit un atskirt Tsus vardus no gariem vardiem, saklausit vardus, kuri
skan l1dzigi,

o Prot ar1 saklausit gan pirmo skanu varda gan izrunat pareizi visas skanas,

. Ikdienas runa lietot lietvardus, kas nosauc cilvekus un Lavija sastopamus

dzivniekus un augus.
o Raksturojot transporta lidzeklu kustibu un dzivu biitnu darbibas izmantot

darbibas vardus,

o Raksturojot kadu priekSmetu, dabas objektu izmantot 1pasSibas vardus,
o Noradot uz vietu un laiku izmantot apstakla vardus

o Atbilstosi situacijai izmantot noradamos un piederibas vietniekvardus,

° Vardus saskano dzimtg, skaitlt, locTjuma,

o Pastastit par apkart notickoSo, par savam sajutam un darbibam,

izmantotjto 2-3 teikumus, runajot veido vienkarSus teikumus,
o Prot pajautat sev interes€josus jautdjumus un atbildét uz jautajumiem,
o No galvas un kopa ar skolotaju skaitit tautas dziesmas, dzejolus un

skaitampantus, nepiecieSamibas gadijuma ar1 regul€jot balss skalumu un runas tempu.

o Klausoties literaro darbu, atbildot uz jautajumiem pastasta par darba
saturu.

. Atveido dazadus ieprieks dzird€tus pasaku telus,

. Klausities un minét atmin€jumu, aprakstosajam miklam (VISC, 2012).

Tapat pirmsskolas izglitibas macibu satura programma norada, ka bérni $aja vecuma vél

tikai apgiist:
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o Idkiena runajot par dabas norisém un laika rit€jumu, lietot darbibas
vardus

. Raksturojot cilvéku un vina ricibu, lietot ipasibas vardus un veidot
ipasibas varda salidzinamas pakapes

o Pastastit par dzirdétajiem pasaku varoniem, raksturot tos un atstastit

dzird&to tekstu, ieverojot secigumu.

o Stastit un veidot savas pasakas, turpinat iesaktu stastijumu.

o Paust savu attieksmi pret apkart redz&to, piedzivoto un dzirdéto, pamatot
savu viedokli.

. Verot attelu s€riju (2-3 attéli) un izdomat, pastastit tur notiekoso (VISC,

2012).
P&c jaunas pirmsskolas macibu programmas, Skola 2030, izskir $adus kriteérijus, kas
vid€ja pirmsskolas vecumposma b&rnam ir jaapgust, japrot:
o Pastastit un izprast, ka cilvéki var sazinaties dazados veidos.
. Atbildét uz uzdotajiem jautajumiem un paSam uzdot vienkarSus

jautajumus, kas ir saistiti ar bérna interesém un ikdienu.

o Biit pacietigam un klaustties cita teiktaja un pasam iesaistities saruna par
tematu.

o Izprotot emocijas sp&j atskirt runas intonacijas, un izmantot tas atbilstosi
situacijam

o P&c teksta kalusiSanas var nosaukt taja darbojosas personas, kadas bija

emocijas un ko katrs darfja.

o Stastot par to, ko ir redzgjis, piedzivojis saskano vardus teikumos,
macoties pareizi izrunat visas skanas.

o Vardos saklausa un nosauc dzirdetas skanas

. Ikdienas darbibas iepazist sev nozimigus burtus un atSkir sava varda
grafisko att€lu un izlasa atseviskus vardus tuvakaja apkartné.

. Neierobezota laukuma raksta burtu elementus (Valsts izglitibas satura
centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu satura)

Salidzinot ieprieks aprakstitos noradijumus, kas tad b&rnam ir japrot $aja vecumposma,
var redzet, bitisku izmainu nav. Runas attistibas galvenais priek$noteikums ir pieauguso
cilvéku pareizas un skaidras runas paraugs — skaidra skanu izrunu, bagatigs vardu krajums
sniedzot bernam skaidrojumu, savstarp€ja komunikacija ieveérojot dzimtas valodas literaras

normas.
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Tapat darba autore secina, ka bérna vispar€ja attistiba un runas attistiba ir loti atkariga
no apkartgjas vides, dienas rita, pieaugusajiem un socialas vides, kada dzivo bérns. Parciza
bérna attistiba nenotiek tapat vien, ar attistibu ir saistiti visi procesi un notikumi, kuri notiek
visapkart. Pieaugusais ir tas, kur§ veicina vai kavé bérna attistibu ar savu interesi par bérnu
ikdienas gaitam. Bérns nesp€j pilnvertigi attistit savu runu bez pieaugusa atbalsta un klatbiitnes.

PieauguSajam ir jarada piemeérs ar savu ricibu.
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2. Runas attistibas sekméSana rotalas pedagogiskaja procesa
2.1. Runas attistibas sekméSana vidéja pirmsskolas vecuma bérniem

Pirmsskolas vecuma var novérot ka bérnam veidojas iemanas paSam patstavigi stastit
vairs nav nepiecieSams nepartraukts pieaugusa ierosinajums. Bérns 3 gados sp€j atbildet uz
pieaugusa uzdotu jautdjumu, vina stastijums veidojas dialoga. Turpinot paplaSinaties bérna
vardu krajumam, stastijumi klust saprotamaki un patstavigaki. Bérns sak izradit interesi pats
kaut ko pastastit (Svence, 1999).

No 3 — 5 gadiem b&rna mutvardu runa pilnveidojas ta, ka vins ir sp&jigs sakt savas domas
izteikt veidojot stastu, virkngjot nevis vardus, bet teikumus (Irbe, Lindenberga, 2014).

Dzives un valodas apguves pamats ir berniba. Valodas vide, kas ieklauj gan vecaku,
skolotaju runu, filmu, dazadu ikdienas notikumu atspogulojumu, ietekmé bérna valodas
attistibu. Prasmi sava valoda lietot daudzveidigu leksiku beérns iepazist tieSi caur apkartgjo
pasauli (Kuzina, 2015).

Darba autore uzsver, ka $aja vecumposma ir nepiecieSams bérnu atbalstit. Uzdodot
jautajumus, tos veidot ta, lai b&rnam ir nepieciesSams atbildét ar pilnu teikumu, nevis tikai ar
“ja” vai “n€”. Ir jalauj be€rnam uzdot tiesi vinam interes€josus jautajumus un jasniedz pilniga,
izsmelosa atbilde uz tiem. Radot bérna parliecibu, ka vins drosi drikst jautat un intereséties par
apkart notiekoSo, jo vienmér sanems atbildi. Tadejadi attistot bérna vardu krajumu, kas velak
attista pilnigaku runu un teikumu veidosanu.

Katram audzinatajam ir jaapgiist maksla prasit, maksla runat ar bérnu saturigi, ka
lidzigam ar lidzigu, pedagogam ir jaiemacas biit savu bérnu paraugam, draugam (Spona, 2006).

Lai skolotajs biitu nozimigs paligs b&rnu valodas veidosana, ikdienas darba, pirmsskolas
izglitibas iestade, skolotdjam ir japieverS uzmaniba pasa valodai, lai ta literala un bagata
(Kuzina, 2015).

P&c darba autores domam, ne tikai b&rnam, bet arT pedagogam ir jaapgust kulturala runa,
lai ne tikai bérns saprastu, ko pedagogs saka, bet art ieklausitos vina. Pedagogam runajot ar
bérnu ka lidzigam ar lidzigu, ar laiku izveidojas abpus€ja ciena, un tas palidz turpmaka
maciSanas procesa, jo bérns respekteé pedagogu, bérns jiit, ka vins$ ar tiek nemts véra un vina
domas ir svarigas. Gudrs pedagogs, maces ievirzit bérna domas un vélmes sev vélamaja gultné
tikai ar sarunas palidzibu. Bet bérnam nozimés daudz, ja vin$ jutis un apzinasies, ka vina vélmes
ir svarigas.

Beérni pirmsskolas vecuma var jaukt vietam vardu skanas, vienu skanu aizstat ar citu vai

ari dazas no skanam vispar neizrunat. Pieméram, bavarika — baravika (Miltuze, Sebre, 2011).
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Ikdiena stradajot ar vidéja pirmsskolas vecuma bérniem, biezi nakas noverot tiesi $adas
runas problémas, kuras patiesiba var loti viegli atrisinat, jau laicigi sakot pieverst tam uzmanibu
un risinat ar dazadu vingrinajumu, rotalu un sp&lu palidzibu.

Raitas runas un skaidras skanu izrunas veiksmi nenosaka tikai bérna runas aparata
darbiba. Ir japiever§ uzmaniba ari pargéjam kermena dalam, 1pasi kaju pirkstiem, lai tie nav
saspringti. Saspringti kaju pirksti rada spriedzi kajas, kas pariet uz mazaja iegurni esosSo otro
diafragmu un pa saspringtajiem védera muskuliem pariet uz pirmo diafragmu zem ribu loka
(Irbe, Lindenberga, 2014).

Darba autore secina — japieversu uzmaniba ne tikai bérna runas aparatam, bet ari bérna
stajai un pozai, kada atrodas vina kermenis, jo bérns €rtak jutisies, jo vinam vieglak biis runat.
Nebis nepiecieSamiba uztraukties par citiem sasprindzin3jumiem un trauc€jumiem, vairak
vares koncentréties uz pasu runas procesu.

Vidgja pirmsskolas vecuma bérns iepazist un apgiist dazadas vardSkiras, sava runa bérns
macas izmantot sakartotus un pakartotus teikumus, lai gan vél var noverot aizkerSanos darbibas
vardu lociSana un patskanu mija. Tapat ar1 vidga pirmsskolas vecumposma bérns apgust
salidzinamas pakapes 1pasibas vardam un apstakla vardam. Beérns giist ieskatu un macas pareizi
lietot prievardus un apgiist visu skanu pareizu izrunu. 3 — 4 gados ir noveérojams izteikts
kapecisa vecums (Hadanonoka, Hadanonoka, 2013).

Lai bérnam vidg&ja pirmsskolas vecuma biitu vieglak izprast jaunus vardus, apgiit jaunas
valodas skanas un varda locTjumus, béma runa jaatista jau no dzim$anas. Sdja vecuma
nepiecieSams nemt véra katra bérna individualo attistibu, un nav nepieci€Sams bérnam uzspiest
apgit sarezgitas varda formas, ja vin$ vél nav iemacijies pamatus. Ieliekot kartigus pamatus,
velak pareja runa attistisies daudz vieglak, nevis bérnam likt “iekalt” runu no galvas, uzspiest
to. Bé&rnam ir japaskaidro katra jauna varda nozime un vislabak japarada ta dziv€ vai attélos,
vai pat darbiba, lai bérns izprastu varda nozimi.

3 — 4 gados valodas apguvé bérnam nepiecieSams:

e  Izprast lielako dalu no dzirdéta;

e  Atpazit un nosaukt lielako dalu no priekSmetiem sev tuvakaja apkartné;
e  Pateikt savu vardu, uzvardu un vecumu;

e Veidojot teikumus izmantot 4-5 vardus;

e  Lietot pareizi vardus: es, tu, més (VISC, 2013).

Bérns informaciju par apkartni iegiist ka tieSajos verojumos, ta arl ar valodas
starpniecibu — klausoties paskaidrojumos ko sniedz pieaugusie, dazados stastijumos un
lastjumos no gramatas, ka arl svarigi ir bérmam sanemt atbildes uz vinam konkrétiem un

aktualiem jautajumiem. Tada veida 1€nam veidojas izpratne par jédzieniem, par apkartnes
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lietam un paradibam un, to savstarp&jiem sakariem, attistas orientacija telpa un laika. Galvenais
ta visa sekmeéSanai ir palidzet bérnam visu apjégt un ikdiena pareizi lietot vardus, kas raksturo
lietu un paradibu ipasSibas. Tapat bernam ir jaapgust vardi, kas raksturo cilvéku ricibu un
savstarpgjas attiecibas. Pieaugusajam ir jamaca b&rmam domas izteikt pareizos un sakarigos
teikumos. Ir japievérS uzmaniba pareizai un skaidrai lidzskanu izrunai. Jo tomér bérniba
izkopta, skaidra, saportama un pareiza runa ir loti nozimiga visam tupmakajama dzives
attistibas posmam. Lai b&rnam biitu vieglak ieklauties starp vienaudziem un ieklauties macibas
ir nepiecieSams bagatigs vardu krajums un pareiza jadzienu izpratne (Zelmenis, 2000).

Ikdiena sarunajoties ar bérnu un ieklausoties vina, pieaugusais daudz var uzzinat par
bérna domam un intereseém. Bérns uz pasauli raugas ar savu skatienu. Beérns arT vél tikai macas
iet€rpt domas vardos un pastastit apkart€jiem par to, ka vins izprot pasauli (Fisers, 2005).

Iepazistot iepriek§ minéto darba autore secina, ka labakai b&rnu runas attistibas
sekméSanai ir ne tikai klausities bérna, bet patieSam ieklausities ko bérns vélas mums pateikt.
Bérns pats pateiks, kas vinu interesé un aizrauj, par ko vin$ labprat vélas runat. Runajot par
bérnam interes€josam témam, beérns pats sak vairak iesaistities runa, tadejadi to attistot.
JapieverS uzmaniba tam, lai bérns justos brivi un nepiespiesti runajot ar apkartejiem. Ari tad ja
runa gadas kliida, nevajag uzreiz partaukt un labot. Tadejadi bérnam var rasties diskomforts par
savu runu un turpmak vin§ var mazak runat, lai mazak kladitos. Kludas protams vajag labot,
bet nepiecieSams to darit neaizskarot bérna pasapzinu.

Svarigi, lai bérns runajot neizjustu nekadu saspringumu un spriedzi (Irbe, Lindenberga,
2014).

Darba autore uzskata — nav nepiecieSamas uzspiests bérnam darft to, ko vin$ Sobrid nav
vel gatavs darit. Pieméram, ja gritibas sagada kada burta izruna, nav nepiecieSams b&rnam
spiest izrunat So burtu, kritizét par neizdoSanos. Uzspiezot bérns saks izrunat nepareizi, kas
trauc@s talaka runas attistiba. Meklét veidu — rotalu, ka beérnam ar prieku un dazadam situacijam
attistitu méles muskulatiiru, lai So burtu apgiitu.

Attistot bérna runu ir jaiesaistas gan skolotajiem gan logopédiem un vecakiem. Visiem
kopa ir javeido saprotama apkartéja vide un jaiepazistina ar apkartéjo pasauli. Svarigi
ieinteres€t bernu dazadas darbibas, lai pilnevidotu saskarsmes prasmes. Svarigi, lai pieaugusais
ari piedalas $ajas rotalas, tadejadi veicinot bérna runas attistibu. Runas attistibas sekmé&sanai ir
nepiecieSams ne tikai iepazit visus burtus, bet arT nosaukt skanas, jo tas palidzes apgiit lasiSanas
iemanas. Svarigs ir vardu krajuma apjoms gan veidojot gramatisksi pareizus teikumus, gan
stastiSanas iemanas (Buivide, 2012).

Pieaugusajam ir japieveérS uzmaniba savail runas intonacijai it Tpasi kadas intonacijas
pieaugusais izmanto sarunajoties ar bérnu, jo tadas ari bérns izmantos sava runa sarunajoties ar
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apkartgjiem. Svarigi ir arT veidot emocionalu runu, jo ta més sp&jam izteikt vairak neka tikai
ar vardiem un bérns iemacas dazadu emociju nozimi (Irbe, Lindenberga, 2014, 128).

V. Kuzina (2015) sava pétijuma par bérnu valodas attistibu atsaucas uz Freibergu, kura
uzsver, kad bérni biezi sava runa atdarina to ko ir dzrid€jusi. Diemz€l vini ar1 dzird barbarismus,
zargonismus un daudzus citus neitralas valodas vardus.

Darba autore secina, ka ir japieves licla uzmaniba tam ka mé&s runajam ar bé&rnu un kadu
intonaciju, runas tempu, balss skalumu izmantojam, lai atbildétu uz bérna jautajumiem. Ja més
runasim atri, beérns ar laiku var sakt runat tapat, jo vin$ bis pieradis §adu valodas plismu dzirdet
ikdiena, un nemaces izteikties leénak. Runajot 1€nak un saprotamak, izmantojot atbilstoSu
intonaciju, mé€s macam beérnam izprast misu emocijas, kad mes esam nogurusi, satraukti un
laimigi. Dzirdot miisu intonaciju, b&rns iemacas ar pats izteikt savas emocijas un jutas, lai art
vina valoda nav pilniga un nesp€j ar vardiem izpaustu ko jiitam, bérns $ada veida to var izdarit
ar runas intonaciju.

Ir svarigi, lai m&s ka pieaugusie sava ikdiena iesiastitos un palidzetu bérnam attistit runu
un izpratni par vardu nozimi, ir vairaki veidi, ka més to varam izdarit:

e Pievienoties kopigas rotalas un spé€lés ar bérnu, tadejadi paplasinot vinu vardu
krajumu.

e Mudinat bérnus lietot valodu — uzdodot atvertus jautdjumus, pieméram,
pastastit, kas Sodien vislabak patika.

e [zpétit un kopa ar bérniem atdarinat ka izklausas dazadi dzivnieki, tostarp art
iedomati, pieméram, pukis.

e Izveidot neparastas lomu spélu zonas, kur b&rnam nepiecieSams izmantot
grutakus vardus, Sajas zonas kopa darboties, lai vini iepazist Sos vardus, pieméram, radio
stacija (Primary national strategy department for education and skills, 2007).

Bérnibas valoda ir rotala. Ja v€lamies saskatit par ko uztraucas miisu bérns, péc ka
ilgojas un par ko dusmojas noteikti ir jaizmanto radosas jeb simboliskas rotalas. Bérni ar rotalu
palidzibu, izdzivo savas jiitas, emocijas, tapec rotala ir galvenais cel§ ka pieaugusais var izzinat
bérna emocionalos pardzivojumus. Pedagogam ir jaizprot rotalas speks. Ar kuru palidzibu var
1zprast bérna iekS€jo pasauli un vinam palidzet (Dzintere, Stangaine, 2005).

Darba autore iepazistot iepriek§ min&to autoru skatijumu arT uzsver uz to, ka viens no
galvenajiem bérna pareizas runas attistibas nosacijumiem ir piecaugusa lidzdaliba dazadas
dzives situacijas. Pieaugusais ir tas, kur$ palidz bérnam klit atvértam un zinatkaram. Ja ir
noverots, ka bérns ir noslégts, tad caur rotalu pieaugusais var uzzinat kas tiesi ir par problému,

lai palidzetu.
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D. Dzintere un I. Stangaine (Dzintere, Stangaine, 2007) sava gramata atsaucas uz
psihologi N. Njukombu, kura uzskata, ka ap Cetriem gadiem bérni caur rotalu, sak pieskirt
dzimuma lomam noteiktu izturé$anas veidu un atticksmes izpausmi. Tas manams cik liela méra
katram t€lam piemit viriSkigums vai sieviskigums. Proti, meitenes rotalajas ar lellém, z&ni —
masinam, z&ni rotalas ir trokSnaini, kausligi, bet meitenes paklausigakas, atsaucigakas. Bérns
sak izprats dzimumu atskiribas.

Darba autore secina, ka darbojoties ar bérnu un vérojot vinu ikdienas gaitas mées
pieaugusie varam izprast vina intereses, kuras varam ievirzit mums vélamaja gultng, lai attistitu
bérna runu, bérnam nepiespiesta un saistosa veida.

Vidgja pirmsskolas vecuma bérna runas attistiSanas procesa liela uzmaniba tiek
pieversta apglstamas vielas sadalijumam, lai bérna runa attistitos pakapeniski, bez spriedzes.
Darba autorei vispienemamakais Skiet V. Korbes bérnu runas attistibas sadalijums, jo V. Korbe
to ir loti parskatami un saprotami sadalijusi pa ceturk$niem un ir ievérota pécteciba bérna runas
attistiba, nekas netiek sasteigts vai peksni sakts no pavisam cita skatu punkta.

V. Korbe (2007) videja pirmsskolas vecumposma beérniem ir izvirzijusi $adu sadalijjumu pa

ceturkSniem (skatit tabulu nr.1)

1. tabula. V. Korbes runas attistibas iedalijums pa ceturksniem

reguléSana;
*Runas tempa un

apgérba, apavu,
auglu, darzenu,

*Saskanot vardus
dzimtg;

Ceturksnis | Skanu izrunas Vardu krajumu Gramatiski Stastitmaci$ana

kulttra paplasSinasana, pareizas runas
aktivizeéSana veidoSana

1. *Runas dzirdes *Lietvardu *Pec dota *Macities pastastit
attistiSana; (pirmsskolas teikuma par rotallietu
*Pareiza elpoSana iestades, maju telpu | priekSmeta veidot
runas laika; nosaukumi, vienkarsus *Vingrinaties
*Balss stipruma mebeles, rudens teikumus; attstastit 1sus

stastus un pasakas
tuvu tekstam,

skaluma regulesana; | Puku) nosaukumi; | *Veidot darbibas | ieverojot darbibu
*Divskanu ai, au *Mactties lietot vardus pagatnes | secibu;
artikulésana; vardus, dabas forma;

*Divskanu ie, ei, 0
pareiza izruna;

paradibu,
dzivnieku, sadzives

* Aktiva runa
macities lietot

* Atbildet uz
jautajumiem par

*Lidzskanu k, g, I, s, priekﬁm?tu Tpaﬁbu Yienskaitla attela saturu
Z, pareizas izrunas iakftufosanalﬁ genetiva
vingrina$ana. Vardi, ar kuriem locTjumu;
raksturo cilveku *\/eidot
rakstura TpasSibas; vienkardus
teikumus, ja dots
1zteicgjs;
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L.tabulas turpinajums

*Vingrinas pareizai
svelpenu izrunai (S, z,
C, dz) un nostiprina
izrunu divskaniem
(ai, au, ie, ei, 0);

* Saklausa, nosauc
varda pirmo skanu;

* Apgist saklausit un
nosaukt intonativas
izpausmes- prieks,
Jjautajums, izbrina,
nozéla, skumjas,

* Macas pareizi
ieverot balss
stiprumu, runas
tempu un balss
skalumu.

* Lietvardu (vecaku
profesijas, trauki,
ziemas apgerbs,
apavi, koku, putnu,
dzivnieku
nosaukumi,
transporta lidzekli,
to vaditaji, pilsétas
vai apdzivotas
vietas nosaukums)
apgisana;
*Turpina apgit
vardus, kas izsaka
darbibas ko dara
pieaugusie —
pirmsskolas
izglitibas iestade,
majas, tuvakaja
apkartné;

* Turpina iepazit
vardus dabas
norisu, ziemas
pazimju, dzivnieku
un sadzives
priekSmetu
raksruroSanai;

* Apgiist apstakla
vardus, noradot
darbibas vietu un
laiku;

* Atbilstosi
situacijam apgist
personu, piederibas
un noradamos
vietniekvardus;

* Tepazistas ar
vardiem, kas
raksturo priekSmetu
un dzivu bitnu
skaitu.

* Vingrinas
izmantot un
saskanot vardus
skaitlt, un apgt
lietot vienskaitla
genetiva formu;
* apgiist darbibas
varda pavéles
izteiksmes;

* vingrinas lietot
vienskaitla
genetiva formu
kopa ar
prievardiem;

* Izmantojot
divus vienkarSus
teikumus un
saikli bet sak
veidot saliktus
teikumus;

* Turpina veidot
vienkarSus
teikumus, ja ir
dots teikuma
priekSmets un
izteicgjs.

* Turpina macities
atstastit tuvu
tekstam, ieverojot
darbibu secibu un
lesaistoties
dialogos;

* Apgst prasmi
patstavigi stastit
par savu rotallietu;
* Individuali vai
kopa ar citiem
apraksta dazadus
zinamus
priekSmetus;

* Verojot att€lus
(3 —4 atteli)
macas veidot
secigu stastu

*Vingrinas pareizi
izrunat Snacenus (5, z,
¢ dz);

* Vingrinas dazadu
balsu atdarinasana;

* Nosaka dotas
skanas atrasanos
varda;

* Turpina darvoties
ar vardu krajuma
paplasinasanu;

* Tuvak iepazist un
gust prieksSstatu par
— pavasara
apgéerbu un
apaviem, sadzives
prieksmetiem,
darba rikiem, kas

* Ja doti dazadi
teikuma locekli,
vingrinas veidot
vienkarSus
teikumus;

* Teverojot
vienskaitla un
daudzskaitla
formas, vingrinas

* Atbildot uz
jautajumiem,
izmanto
vienkarsus
paplasinatus un
saliktus teikumus;
* Macas pats
uzdot jautajumus;
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1.tabulas turpindajums

* Vingrinas izteikt
skumjas, prieku,
nozelu un bédas,
*Vingrinas nosaukt
ar kadu skanu vards
sakas un ar kadu
beidzas;

* Saklausa pareizu
1so un garo patskanu
izrunu;

* Vingrinas atskirt un
izprast Tsus un garus
vardus.

saistiti ar vecaku
profesiju, zemnieku
darba rikiem,
dzivniekiem un 10
mazulu
nosaukumiem;

* vingrinas nosaukt
putnu, dzivnieku
darbibas un
kustibas, raksturot
dabas norises ar
darbibas vardiem;
* Nosauc pavasara
pazimju, apkartnes

vardus saskanot
locijuma;

* Prievardu un
lietvardu
saskanoSanas
apgusana;
*Vingrinas
izteikt darbibas
vardus pavéles
forma;

* Vardu
veidosana
vingrinas
izmantot izskanas

* Vingrinas stastit
par redz€to un
dzirdgto.

un sadzives
priekSmetu
pasibas;

*Runajot par vietu,
laiku un veidu lieto
apstakla vardus;

* Atbilstosi
situacijam izmanto
personu, piederibus
un noradamos
vietniekvardus;

* Vingrinas lietot
prievardus uz, zem,
pie, aiz, virs, no

un priedéklus.

P&c darba autores domas $is ir loti labi veidots materials par bérna runas attistibu, lai berna
attistiba raditu pakapenibu. Viss sakartots, lai b&rnam raditu izpratni un bérns saprastu visu
jauno. Netiek nekas uzspiests un sasteigts, jo visu var apgit dazadas ikdienas darbibas un
situacijas, galvenais ir vé€rot bérnu un vina intereses.

B@rna runa attistas pakapeniski, tapec arl runa tiek iedalita attistibas pakapes. Vispirms
veidojas iemanas izrunat skanas dzimtaja valoda un attistas ar1 fonematiska uztvere. P&c tam
jau bérns sak apgut paSu vardu un sak veidoties bérna vardu krajums un izpratne par vardu
nozimi, tapat ari sak veidoties piekSstats par teikuma veidoSanos. Ped€ja pakapé runa un rakstu
forma tiek apgiita literara valoda. Pamats runas attistibai ir valoda, ka simbolu sistema. Valoda
veidojas kopa ar runas attistibu. Normala attistibas gaita, bérns sp&ju runat parmanto, bet prasmi
runat berns attista tikai saskarsme ar citiem cilvékiem (Miltina, 2005).

“Valodu un runu skata kopuma jo tas sava starpa mijiedarbojas. Valodas apguvi sekmé
runas darbiba, proti, — runasanas un izprasanas procesi ikdienas praks€. Runas darbiba savukart

izpauZzas pareizi apgutais vadu krajums un gramatikas likumi, kas faktiski veido zinasanas par

28



konkréto valodu. Valodas sist€éma sevi apliecina daudzskaitlisku runataju individualajas runas
sisttmas” (Miltina, 2005, 10).

Var secinat, ka attistot beérna runa galvenais ir ieverot secigumu. Neskaidribu gadijumos,
ja ir noverots, ka beérnam rodas griitibas izprast runato, papildus atkartot un paskaidrot savadaka
veida, piemeram, ja ir aizkerSanas ar burta izrunu, atrast rotalu ar kuras palidzibu bérns apgiis
burta izrunu. Ir javero, lai attistibas gaita bérnam veidotos stabili pamati un runa attistitos
pareizi. Be€rnam ir nepiecieSams izprast savas darbibas, jo kvalitativak més darbosimies, lai
bérns apgiitu valodu, jo labaka biis bérna runa. Nav nepiecieSams b&rnam uzspiest darbus, kam
vins vél nav gatavs. Pieméram, ja bérns vel nespgj ilgstosi noseédet un noklausities pasaku, lai
péc tam ar skolotaju to kopa analizétu. Var bérnam iesakuma laut klausities dzejoli un kopa

parunat, mudinat ar izteiksmigu lasiSanau ieklausities skolotaja.

2.2 Rotalas runas attistibas sekmesSanai

Pirmsskola viss macibu process galvenokart balstas uz rotalu. Caur rotalu bérns apgiist
sev visu nepiecieSamo talakai attistibai. Rotalas var iedalit vairakos veidos. D. Dzintere un
[.Stangaine rotalas iedala: rotalas, kas sakas p&c bérna iniciativas; rotalas un spéles, kuru
iniciators ir pieaugusais un tautas rotalas (Dzintere, Stangaine, 2007).

Saja darba autore vairak piever$ uzmanibu tom@r tiesi rotalai. Pedagogiskaja darbiba
netiek nemt véra rotalu iedalijums, galvenais uzsvars ir tiesi uz bérnam interes€josu un saistosu
rotalu vina ikdiena, lai pilnveidotu un attistitu b&rna runu.

Tapat ar1 [. Zake sava gramata uzsver, kadi aspekti ir janem vera pirms sakt darboties,
rotalaties ar beérnu:

e Rotalspelem vienmer ir jabit atbilstoSam b&rna vecumam, pieredzei. Rotalu
saturam ir jabiit interesantam bérnam, un katrai rotalai jabiit ar mérki un izpratne par to,
ko §1 rotala bérnam attistis.

e Rotalas uzdevums nedrikst biit parak viegls. Nav nepiecieSams teikt beérnam
prieksa, kas jadara.

e Kad bérns saka “Parotalasimies”, izradiet iniciativu un, pirms sakat kritizet,
pasakiet vinam kaut ko labu!

e Beérni vienmer izjit lielu gandarijjumu, ja picaugusais nevis tikai organize spéli,

bet netiesi vada vai piedalas taja.
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e Palidziet beérnam, ja vins to lidz, un attistiet bérna véléSanos darboties, ka art
veiciniet beérna izdomu, radoSo darbibu un saglabajiet emocionali labvéligu
noskanojumu!

e Nevajadzetu koncentrét uzmanibu uz vina neveiksmém. Japatur prata, ka
galvenais panakums, ja bérns vispar izsaka veleSanos darboties (...).

¢ Neaizmirsisim ikdienas steiga ar bérnu parotalaties un biezak biit kopa (Zake,
2000).

Darba autore uzskata, ka tieSi pieaguSajam ikdiena ir jaspgj atrast laiks, lai darbotos ar
bérnu. Tam nav jabiit vairakam stunda, pietiek ar 1su bridi, galvenais, lai §is laiks ar bérnu ir
pavadits kvalitativi un visa uzmaniba ir veltita bernam.

Pirmsskolas vecuma bérnu dzives veida pamata ir rotala. Ar rotalu palidzibu bérns spgj
radit pats savu domu, jiitu un izjiitu pasauli. Bérns caur rotalu sak macities domat, sacerét,
salidzinat dazadas lietas, notikumus, izprast vardu nozimi un izdzivot dazadas emocijas. Caur
rotalu bérns macas stradat, domat, verot, zimét, eksperimentet un pats gatavot rotallietas. Rotala
ir ta, kas ikdiena nodarbina bérnu (Dzintere, Stangaine, 2007).

Tiesi rotalai ir noteicosa un attistosa loma bérna dzive. Rotala attista un pilnveido b&rna
pratu, tapéc ta ir bérna pamats. Bérnu audzinasanas un attistibas Iidzeklis gan pirmsskola gan
arpus pirmsskolas ir tiesi rotala (Golubina, 2007).

B@rna prakstiska pieredze uzkrajas tiesi caur rotalu. Prasmes nevar iemacities tikai ar
mutiskam metodem, prasmju attistiSanai ir nepiecieSama rotala, jo ta rada vislabakos apstaklus.
Caur rotalu bérns iepazist sevi. Ar rotalas palidzibu bérna rodas paSapzina. Rotala palidz ar1
bérnam saskarsmes veidoSana, palidz pienemt 1émumus un risinat problémas. Rotala attistas
prasmes, kas lauj bérnam izdomat, sacerét un biit radoSam (Dzintere, Stangaine, 2007).

Darba autore ikdiena stradajot ar bérniem un iepazistot iepriek§ min&tos teorétiskos
pamatojumus, uzskata, ka jau no mazam dienam pievérSot uzmanibu berna attistibai ir
nepiecieSams iepazit rotalas. Rotalas, kas tiesi attista beérnu vispusigi. Caur rotalam b&rnam ir
vieglak iemacities un uztver kaut ko jaunu, jo bérns rotalajas ar prieku un tapec, labak uztver
informaciju, jo ta netiek uzspiesta.

B@rna attistiba biitiska nozime ir tiesi rotalai. Caur rotalu var noverot un izprast bérna
vispargjo attistibu. Roatala bérns iemacas sadarboties un attista savu humora izjiitu. Rotala ir
macisanas labakais pamats — bérns visu iemacas bez stresa un piepiiles, paSam neapzinoties ka
macas. Rotalas laika b&rns macas izmantot arT savu kermeni un manu organus, tatad tie art
attistas. Ar rotalas palidzibu bérns ir sp&jigs uznemt sevi daudz informacijas un loti labi

vingirnaties. Rotalas bérns macas ari koncentréties, nemt véra otra cilvéka viedokli, konstruét,
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attistit un pilnveidot savu izt€li. Vecaku uzdevums ir radit So rotalu gaisotni, dot pietickami
daudz iesp€ju izméginasanai, biit iesp&jami daudz kopa ar bérniem (Bakisa, Roméns, 1997).

Rotalu darbiba $aja vecuma ir viena no tam, kas arT attista bérna intelektualo un
kognitivo psihes procesu. Rotala ir galvenais attistibas virzitajs (Svence, 1999).

Darba autore uzsver, ka neatnemama bérna dzives sastavdala protams ir rotala. Tiesi
rotalas un spéles berns iepazist visu jauno, bernam attistas dazadas prasmes un iemanas. Rotalai
un spélei ir vairakas funkcijas- attistosa, izglitojosa un saskarsmes funkcija. Ar rotalas palidzibu
bérns sak aktivak darboties, notic sev un savam spg&jam un sak izjust gandarijumu par paveikto.
Ar rotalas palidzibu pieaugusais var atrast kontaktu ar bérnu.

Rotalas un spéles palidz atraisit bérna iztéli, jutas un domasanu. Nostirpinas bérna
uztvere. Rotala palidz bernam valodas apguve un palidz iepazit apkart&jo pasauli. (VISC, 2011,
4).

Var secinat, ka visa pamata bérna pilnvértigai attistibai tomér ir rotala. Darba autore ar1
uzskata, ka nepietiek ar vienkarsi rotalu, ir japiever§ uzmaniba ar1 tam, ko tad 1 rotala attista
bérnam.

Bérnam veélmi péc kustibam art palidz attistit rotalas. Rotalas bérns iepazist un pierod
pie noteiktas kartibas. Caur rotalam bérns izjiit dazadus pardzivojumus, zaud&umus un
panakumus (Zukovs, b.g., 154).

Izvertgjot iepriekS minéto autoru rakstito, darba autore secina, ka katru jauninajumu
bérna dzivé, bérnam ir vieglak uztvert caur rotalu. Tadejadi vin$ bez apgritinajuma un
negativam emocijam apgist jauno, protams, nevajaga beérnam ar varu uzspiest ar1 rotalu, bérns
ir javero un jaiepazist, un kad vins$ ir gatavs, tad uzsakt rotalu. Vai ar1 izvéleties citu rotalu, kura
bérnam Sobrid liekas vairak aktuala un interes€joSa. Bérna ikdiena ir nepiecieSams aizvien
vairak pielietot rotalas. B&rns caur rotalu ne tikai attista runu, bet arT saskarsmes prasmes, kas
vélak palidz sarunajoties, jo bérns prot veidot saikni ar citiem vienaudziem un lidz ar to vieglaka
klust saruna.

Runas rotalas palidz attistit bérna stastitprasmes. Pieaugusajiem ir jarada daZzadas runas
situacijas, kuras ir balstitas uz rotalu vingrinagjumiem un pasam rotalam. Izmantojot Sadas
rotalas bernam ir iespja paplasinat vardu krajumu un macities gramatiski pareizi veidot
teikumus. Bérna runas aktivitates veicinasanai, rotalam ir janotiek pozitiva emocionala
pacéluma (Buivide, 2012).

P&c darba autores domam svarigi, pirms uzsakt rotalu ar bérnu ir paverot, kas tiesi Saja
bridi beérnu ieinteres€. Un vai vins vispar vélas Sobrid rotalaties, ja bérns nebiis gatavs, vinu arl
rotala neaizraus un nesagadas prieku. Nebts arT nekada ieguvuma no rotalas. Ir nepiecieSams

vérot un iepazit bernu, uztvert to, kas vinu dotaja bridi aizrauj un kadas ir vina emocijas.
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Rotalas runas veicinasanai — attistiSanai.

D. Dzinter un I. Stangaine (Dzintere, Stangaine, 2007) uzsver, ka tieSi pieaugusais ir tas,
kuram ir jaaktivizé bérna runa rotalas. Attistoties bérnu iztélei rotala, picaug valodas lomas
nozime, kas izpauzas dialogos, kas pilnveido izt€li un tas apzimejumus.

“Valodas bagatinaSanai izmantojamas dazadas metodes, panémieni:

° Sarunas pa telefonu, lomu sarunas (bérns — mamma, b&rns— krustmate, lacis —
zakis, mamina —draudzene);

o Telefona daudzveidiga izmantos$ana (zvana atrajai palidzibai, izzinu birojam);

o Lellu, dzivnieku “atdzivinaSana”, lai tie runatu, izsacitu dazadas veélmes. Biitu
paklausigi un nepaklausigi, lai “notiktu” kads neparedzets atgadijums;

o Rotalspéles-improvizacijas, piem&ram, stridigie draugi, draugu satikSanas,
raganina un rukisi;

. Skolotajas lelle runa ar bérna lelli;

o Skolotaja, uznemoties lomu, aktiviz€ b&rnu runu, rotalas gaita (otra mamina, kas
sarunajas ar maminu— bérnu);

o Ierosinat bérniem izdomat stastu vai pasaku, ko var€tu attélot rotala, runajot
dialogos, pieméram ciemina saruna ar trim sivéntiniem,;

o Izdomat zinamai pasakai jaunas situacijas, personazus.

Vieglak ja bérni izvélas pretstatitas lomas- Maija un Paija, Spriditis-Lutausis.

Bérns (-1) labprat ieklausies dialoga, ja tas biis par vinam interes€josSu t€ému un norites
rotalveidigi” (Dzintere, Stangaine, 2007, 281 — 282).

Nemot vera ieprieks noradito ir jaapzinas, ka ikviena darbiba, kura sevi ietver sarunu ar
bérnu, jautajumu uzdoSanu vai izt€les radiSanu, attista un veicina bérna runu. Pieaugusajam ir
tikai jabut pacietigam, uzmanigi jaklausas, jaiesaistas un nepiecieSamibas gadijuma ari
japalabo, lai bérns jau uzreiz iemacTtos runat pareizi, izrunajot katru skanu. Miisdienas ir daudz
un dazada literatiira pieejama, lai m&s ka pedagogi un vecaki spetu labak izprast katra bérna
vajadzibas peéc dazadam rotalam. Ir iesp&ja lasit daudz un dazadu informaciju, lai saprastu, kam
tiesi ir japieverS uzmaniba un ka mes rotalas varam izmantot bérna valodas attistiba. Ka varam
ikdiena izmantot rotalas, lai veicinatu runas attistibu.

Pirkstinu rotalas attista smaklas muskulatiiras kustibu koordinaciju. Palidz sagatavot
bérna roku rakstiSanai un citu dzivé nepiecieSamu kustibu veikSanai. Pirkstinu rotalas ir labs
paliglidzeklis bérna runas attistiSanai un trauc&jumu noversanai. Tas attista prasmi vienlaicigi
domat par vairakam vienlaikus daramam darbibam. Pirkstinu rotalas vingrina bérna uzmanibu,

atminu un koncentrésanas sp&jas (Brice, 2016).
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Pirkstinu rotalas un spéles ir vienas no tam rotalam, ko més varam bérnam macit jau
no mazam dienam. Sajas rotalas ietilps ar1 pirkstu masaza mazam zidaini. Jo atrak

pieversisimies $adam rotalam, jo bérna runa bus kvalitativaka.

Tipu tapu, tipu tapu Pirkstus iemérc pirkstu krasa, tad pa baltu papira
Pirksti iet pa baltu lapu. lapu pirksti “tipina” atsdjot savus nospiedumus.
Zviku Zvaku, Zviku Zvaku, pirkstus iemeérc pirkstu krasa, velk uz lapas svitras
Ari ta es zimeét maku dazados virzienos.

Sadi berns rotalajoties un zZiméjot nemaz nepamana, kad apgiist arT valodu un runu, tas
vinam sagada prieku. Baibas Brices gramatas var atrast daudz $ada veida skaitampantinus,
kurus pedagogi un ar1 vecaki var izmantot ikdiena darbojoties ar bérnu.

Caur ritma rotalam b&rns bagatina savu vardu krajumu. Tapat arT ritma rotalas tiek
vingrinata dikcija un artikulacija. Parsvara §1s rotalas nav iesp&jams iemacities no galvas, tapec
katru reizi liekas ka rotala sakas no jauna un b&rnam neapnik. Lai atklatos ritma rotalu
efektivitate tas ir jaizmanto regulati, katru dienu (Brice, 2013).

“Rotala skanu augstuma izjitas un kustibu koordinacijas attistisanai.

Rotala “Zemu un augstu”

Rotalas dalibnieku vecums no 4 gadiem.

Nepieciesams: metalofons, ksilafons vai klavieres. CD ieraksts ar jautru maziku.

Rotalas norise: skanot jautrai miizikai, bérni dejo pa telpu izklaidus ar kustibam péc
savas izv€les. Miizikai iepauzgjot, skolotajs uz instrumenta atskano augstas vai zemas skanas.
Ja bérni dzird augstas skanas, vini stiepjas pirkstgalos, rokas paceltas augSup. Ja skan zemas
skanas, bérni pietupstas un saraujas kamolina™ (Brice, 2013, 115).

Bérnam §ada veida izprotot skanu augstumu un zemumu, rundjot ar klist vieglak
izprast, ja sarunas laika kads paliidz vinu runat klusak vai skalak. Sadas rotalas palidz ar berna
intonatival izpausmes attistibai.

“Rotala runas un kustibu koordinacijas vingrinasanai.
Rotala “Zaka burkani”

Rotalas dalibnieku vecums no 3 gadiem.

Rotalas norise: bérni s€z apli uz gridas, rokas uzlikusi uz celgaliem. Rotalas vaditajs
(skolotajs) skande:

Zakis nesa zakeniem (ritmiski piesitieni pie celgaliem)

Maisa gardus burkanus;

Pakliup zakis, saplist maiss, (piesit abas plaukstas pa gridu, tad sasit plaukstas)

Ripo projam nesamaiss. (“kamolina” tisanas kustibas)

33



Ai, ai, ai, ka tad ta? (pie “ai, ai, ai” pieliek plaukstas pie vaigiem, Sipo galvu)

Ko nu grauzis vakara? (izples abas rokas, pacel plecus)” (Brice, 2013,87).

Saja rotala arf attista, péc darba autores domam, bérna atminu, uzmanibu un raitu runu.

Speles un rotalas burtu apguves procesam, bérnu runas attistiSanai un vardu
krajuma paplasinasanai. Sadas rotalas un spéles palidz bernam skanu izrunas apguvé un burtu
rakstiba. Palidz attistit prasmes veidot teikumus, lai veidotu stastus un protams pilnveido b&rna

varda krajumu, runas izteiksmigumu (VISC, 2011).

“Rotala — Burtu metamais kaulin§

NepiecieSamie materiali: metamais kaulins, burtu kartites un limmasa. Metamais
kaulin$ var bt izgatavots no cieta kartona, no koka vai kada cita materiala. Uz metama kaulina
ar Iimmasu vai limlenti tiek piestiprinatas burtu kartites ta, ka tas ir iespg€jams nonemt un mainit.

Uzdevums: nosaukt burtu, izdomat un nosaukt vardu, kurs sakas ar So skanu. Bérni
sas€zas apli, péc kartas met metamo kaulinu, nosauc burtu, kur§ uzkritis, izdoma vardu, kurs
sakas ar So skanu. Pargjie bérni var papildinat. Skolotajs var rosinat bérnus izdomat teikumu
val 1su stastijumu ar vardiem, kuri sakas ar vienu to pasu skanu” (Jerate, Strazdina, 2011, 6).

Ar §1s rotalas palidzibu, skolotajam ir iesp&ja uzzinat, kuram b&rnam ir problémas ar
kada burta izrunu un attistit pareizu skanas izrunu.

“Rotala “Skana, burts un vards”

NepiecieSamie materiali: kartites ar rinda izkartotiem materialiem, kas sagrupéti pa
trim, Cetriem vai pieciem att€liem; burtu kartites.

Uzdevums: noteikt skanu un burtu, izlastt vardu.

Bérns nosauc katru objektu, kas redzams uz kartites, tad nosaka varda pirmo skanu,
atrod tai atbilstoSo burtu kartiti un novieto to zem attéla. Kad burti novietoti, izveidojas vards,
ko bérns izlasa, tad nosaka burtu un skanu skaitu varda. Vardu péc tam var rakstit uz tafeles vai
uz lapas” (Jerate, Strazdina, 2011, 13).

So rotalu pildot bérniem vecumposma no 3-4 gadiem, bérniem var nelikt lasit vardu un
pec tam to uzrakstit.

Lomu rotalas ir bérna patstavigas darbibas, kuras bérns ir pats savas darbibas
saimnieks. Tas ir rotalas par dazadam sadzives ttmam (Stangaine, 2015).

I.Stangaine sava darba runajot par lomu rotalam atsaucas uz I. Freibergu, D. Dzinteri un
D. Augstkalni, kuras uzsver, lai noklitu dazadas situacijas bérns izpilda kadu konkrétu lomu
rotalu. STs rotalas arf netiesi vingrina bérna runas prasmes. Bérnam lomu rotalas japrot veidot

dialogu, gan uzsakot pasam gan turpinot iesakto (Stangaine,2015).
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Lomu rotalas ir rotalas, kuras bérns izmanto ikdiena nemaz pie td nepiedomajot.
Pieméram rotalajoties ar lellem.

Lomu rotalas gaita berns apgist dazadas dzives prasmes. Prasmes, kas attista
savstarpgjas attiecibas un sadarbibu, iejiitoties rotalu biedra situacija bérns macas bt iecietigs
pret rotalu biedriem. Lomu rotalas laika bérns iemacas risinat dazadas problémsituacijas, sak
domat rado$i un macas but atbildigs un izmantot savu radoSo pieredzi talakas darbibas
(Dzintere, Stangaine, 2007).

Darba autore secina, kad rotala tomér ir visas b€rna attisttbas pamatas. Rotala ir
japielieto visdazadakajas dzives situacijas, lai berns apgiitu ko jaunu. Miisdienas ir pieejami
vidazadakie resursi, lai sameklétu rotalas atbilsto$i bérna vajadzibam, sp€am. Rotala nav

jaiegulda nauda, jo jebkuru darbibu var parverst rotala.
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3. Pedagogiska process darbiba ar vidéja pirmsskolas vecuma

beérniem problémas skatijuma
3.1. Pétijjuma metadologija un pétijuma iesaistito bernu raksturojums

Sadarbiba starp pieauguso un b&rnu ir pati svarigaka un noteico$a bérna attistibai.
Svarigakais, ir beérnam attistibu veikt pakapeniski, attistit un pilnveidot vienu problému un tad
tikai turpinat ar nakamo.

Pedagogiska darbiba tika istenota Smiltenes “X” pirmsskolas izglitibas iestade.
Pedagogiskaja procesa piedalijas 11 bérni, kuriem tika ikdiena novérotas skanu izrunas
gritibas, griitibas veidot gramatiski pareizus teikumus, ka ari izteikt savas domas un
spriedumus saistita runa. Ar Siem bérniem darba autore darbojas papildus, gan rita c€liena gan
pecpusdienas celiena. Visi berni apmekle vienu pirmsskolas izglitibas iestadi un vienu grupu.
Pedagogiskais process tika veikt laika posma no 2019. gada 4. februara lidz 2019. gada 24.
maijam.

Pegadogiska procesa mérkis ir izzinat praktiski runas attistibas pilnveides iespgjas
vidgja pirmsskolas vecuma bérniem izmantojot rotalas.

Pedagogiska procesa uzdevumi ir:

Izveidot krit€rijus, runas parbaudei.

Veikt bernu novertejumu, sakotnéji, pec izveidotajiem kriterijiem

Piemeklét atbilstoSus uzdevumus, materialus, atbilstosi kriterijiem.

Izveleties atbilstosas rotalas, runas attistibas sekmésanai, ikdienas darbibas.
Prakstiski darboties ar beérniem, izmantojot rotalas runas attistibas sekmesanai.

Veikt atkartotu parbaudi un apkopot iegiitos rezultatus.

N o g~ w DhoRE

Veikt secinajumus par iegiitajiem rezultatiem.
Pétijuma baze: Smiltenes vidusskolas pirmsskolas grupa “Marites”
Empiriskaja pétijuma tika izmantotas $adas pétijuma metodes:
Pedagogiska novéro$ana — “nov€rosana ir pétamo paradibu speciali organiz&ta
uztvere. NoveéroSana ka zinatniska pétniecibas metode atSkiras no parastds, ikdieniSkas
noveéroSanas ar savu mérktiecibu, planveidibu, ka arT novéroto faktu kvalitativo un kvantitativo
apstradi” (Jurgena, 2010,45)

Pedagogiska izméginajuma darbiba (pedagogiskais eksperiments)— “ir katra
pedagogiska rakstura pétijjuma pamats. Ar pedagogiska eksperimenta palidzibu parbauda
zinatniskas hipotézes ticamibu, atklaj saikni starp atseviskiem pedagogisko sistému

elementiem” (Zukovs, b.g. 17).
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Matematiska datu apstrade un analize — “palidz atklat kvalitativas parmainas un
kvantitativas sakaribas starp pedagogiskajam darbibam” (Jurgena, 2010,57).

Beérnu raksturojums pirms pétijuma

Andis (4 gadi 3ménesi) —kluss z&ns, kur$ nekadu ipasu iniciativu uz darbibam neizrada.
Labprat iesaistas skolotajas dotajos uzdevumos, pilda visu, bet ne vienmér ir izpratis
nosacijumus.

Darta (4gadi 5 ménesi) — smaidiga meitene, biezi neizprot notiekoso, bet par to daudz
nebéda, tik smaida. Labprat iesaistas darbibas, bet reti, kad izrada iniciativu.

Paula (4 gadi 3 ménesi) — meitene ar savu raksturu, vélas darit tikai to, kas pasai lickas
aizraujoss, un tik ilgi cik pati v€las.

Sofija (4 gadi) — meitene nekadu lielo interesi neizrada par apkart notiekoso,
nepiecieSami vairaki uzaicinajumi, lai piedalitos dazadas grupas darbibas.

Marcis (4 gadi) — aktivs z&ns, kur$ pienem visu jauno un lapbrat iesaistas visas darbibas.
Izrada iniciativu.

Martins (4gadi 5 ménesi) — zéns neizrada nekadu interesi par apkart notiekoSo, biezi
neizprot uzdoto. Biezi rikojas agresivi, nodarot citiem pari. CenSas pieverst uzmanibu sev.

Zanna (4gadi 7 ménesi) — atvérta, aktiva meitene, griiti koncentréties un noturgt
uzmanibu, lai paveiktu iesakto Iidz galam.

Roberts (4 gadi 3 ménesi) — zéns neizrada interesi par apkart notieko$o, nepiecieSams
apkartgjo uzaicinajums, pamudinajums, lai kopigi darbotots.

Noa (4 gadi 5 ménesi) — aktivs z&ns, ar nelieliem uzvedibas traucg€jumiem, reizém kliist
agresivs, ja pret vinu sak iztur@ties agresivi. Labprat iesaistas notiekoSaja, bet griitibas
koncentréties. Loti impulsivs.

Alekss (4 gadi 10 ménesi) — z&ns ar uzvedibas problémam, strauji mainas garastavoklis.
Nespéj koncentréties uzdevumu izpilde. NepiecieSama liela individuala pieeja. Patik pieaugusa
sabiedriba, uzmaniba.

Rons (4 gadi 7 ménesi) — mierigs z€ns, kurs iesaistas darbibas, izprot uzdoto. Patik
pieaugusa klatbiitne, bet ir draudzigs ar visiem grupas biedriem.

Lai varétu stenot p&tijumu, sakuma tika noteikti runas attistibas parbaudes kriteriji, tie
tika veidoti pamatojoties uz S. Tubeles gramatas “Valodas traucéjumu novértésana”, skatit 2.

tabulu.
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2.tabula. Kriteriju un parbaudes limenu skaidrojums videja pirmsskolas vecuma bérnu
runas attisttbas izvertesanai

Vértejuma 3 punkti (labi) 2 punkti (vidgji) 1 punkts (Vaji)
Iimeni
Kriteriji

1. | Artikulacijas | Artikulacijas aparata | Artikulacijas aparata | Artikulacijas aparata
aparata vingrinajumus izpilda | vingrinajumus izpilda | vingrinajumusneizpilda
darbiba pareizi ar klidam vispar

2. | Skanu Skanu izruna precizi | Skanu izruna Skanu izruna ir daudz
izruna (pielaujamas skanu manamas nelielas kludas

izrunas kludas vardos | kludas

(1, [x], [11, 8], [2],

[dz], [dZ]

4. | Teikumu Gramatiska strukiira | Gramatiska strukiira Gramatiska struktira
gramatiska | klidas nav manamas | manamas nelielas biezi manamas kludas
struktiira kludas

3. | Vardu Sp€j nosaukt un Sp€j nosaukt un Sp€j nosaukt un
krajums skaidrot 30 un vairak | skaidrot 20 Iidz 30 skaidrot 10 Iidz 20

vardu nozimi vardu nozimi vardu nozimi

5. | Intonativa Atskir un pareizi lieto | Runas intonacijas Runas intonacijas
izpausme runas intonacijas lieto un atSkir ar neatskir un lieto

kladam nepareizi vai nelieto
vispar.
Kopéjais videjais 15 punkti 10 punkti 5 punkti

ieguistamais
punktu skaits

Lai novertetu, vai runas attistiba petijuma ieklautajiem b€rniem ir atbilstoSa attistibas
likumsakaribam vidéja pirmsskolas vecuma, darba autore noteica tris runas attistibas
novertgjuma Iimenus:

15 — 12 punkti — runas attistiba atbilst vecumposma attistibas likumsakaribam,

11 — 6 punkti - runas attistiba ir progres€josa limeni atbilstosi vecumposma attistibas
likumsakaribam,

5 — punkti — runas attistiba neatbilst vecumposma attistibas likumsakaribam.

Lai novertetu bérnu un vinu runas attistibu péc izveidotajiem kritérijiem, darba autore
iepazistoties ar bérniem pieveérsa uzmanibu acu kontaktam, ka b€rni runa par sev milam
mantam, gimenes locekliem to kada ir bérnu reakcija uz dazadiem krasainiem attéliem. Tika
pieveérsta uzmaniba vai bérns stasta patstavigi vai atbild tikai uz jautajumiem.

Artikulacijas aparata kustiguma parbaudei tika izveidots protoklos, kura tika ieklauti
vingrinajumi, kurus pedagogs var izmantot sava ikdienas darbiba, parbaudes protokola paraugs
ir skatams 1. pielikuma.
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Nemot véra, ka darba autore darbojas ar bérniem no pedagogiska nevis logopédiska
viedokla, artikulacijas aparata vingrinajumi tika nemti tadi, lai tos var&tu darft visi grupas b&rni.
Sajos vingrinajumos tiks vértéta bernu spéja atdarinat.

Skanu izrunas parbaudes izvértéjums tiek veikts balstoties uz L. Kuskes (2013)
Fonému producésanas izpetes un fonému uztverSanas un atSkirSanas izpétes testi b&rniem
vecuma no 3 Iidz 6 gadiem izstradatajiem raditajiem nemot véra vidgja pirmsskolas vecuma
pielaujamajas skanu izrunas klidam un neprecizitattm. Par pielaujamajam skanu izrunas
klidam un neprecizitateém konsult&jos ar sava darba vaditaju, logopédi I1zi Vilku. Skanu izrunas
parbaude tika izmantoti 27 vardi. Skanu izrunas parbaude tiek verteta skanu izrunas precizitate.
Skanu izrunas parbaudei tika izmantoti att€li no metodiska materiala Girta burtu gramata
(VISC,2012), metodiska materiala autore ir I. Vilka. Skanu izrunas parbaudé piedavatie vardi
un izmantotie attéli ir ieklauti 2. un 3. pielikuma.

Vardu krajuma parbaudei tika izveleti 37 vardi: 25 lietvardi, 8 1pasibas vardi un 6
darbibas vardi. Par pamatu tika arT nemti attéli no metodiska materiala Girta burtu gramata
skattt 3. pielikumu. Bérnam bija japastasta ko vins redz attéla, kads tas izskatas un ko ar to var
darft.

Vertgjot beérnu vardu krajumu, tika nemt vera cik precizi nosauc vardu un ari pieversta
uzmaniba, cik ilgs laiks paiet, kamér bérns So vardu nosauc, ja vispar nosauc. Vardu krajuma
parbaudes protokols ir skatams 4. pielikuma.

Runas intonativas izpausmes parbaud€ tika izmantots biedribas “Attistibas centrs
gimenei” veidotais materials Emociju gramata. Verojot dotos att€lus un izmantojot uzvedinosus
jautajumus, be€rnam bija japastasta ko dotaja att€la var saksatit, ka jiitas Berta, pasakot emocijas
no Bertas skatu punkta, pieméram, ar bédigu izteiksmi pateikt — es jiitos bediga/-s. Runas
intonattvas izpusmes parbaudes protokola paraugs un attéli skatami 5. pielikuma.

Gramatiskas struktiiras parbaude tika veikta péc V. Korbes (Korbe, 2007)
programmas “Skanu izrunas un runas kultiiras attistsiSanai pa pakapém pirmsskolas vecuma
bérniem un berniem ar izrunas traucejumiem” noraditajiem ieteikumiem. Gramatiskas
strukttiras parbaud€ uzmaniba tika versta, ka bérns saskano lietvardus un 1pasibas vardus skaitli,
dzimtg, locTjuma; vai runa tiek saskanoti lietvardi un prievardi; vai runa lieto 4 — 5 vardu garus
teikumus, prot aprakstit prickSmetus un paradibas péc to izskata, IpaSibam, atrasanas vietas; vai
informacijas iegtSanai bérns veido jautdjuma teikumus kas sakas ar kas?, ko?, kapéc?; vai
atbildot uz pieaugusa jautajumiem veido teikumus kas sakas ar kas?, kapec?, kada veida?
Gramatiskas struktiiras parbaudes protokolu var skatit 6. pielikuma.

Turpmak darba tiks atspoguloti runas attistibas sakotn€jas parbaudes rezultati.
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Artikulacijas aparata vingrinajumu izpildg tika iegati $adi rezultati, skatit 3. tabulu.

3.tabula. Artikulacijas aparata kustiguma parbaudes rezultati pétijuma sakuma

N.p.K. | Vingrinajums .| e @
8125|855 5|8|g 2 &
<|lA|la|n |2 |2|IN|x|z|<|x

1 “Gara méle” 2 |3 |2 (3 |3 |2 |2 (3 |3 |3 |3

2 “Pulkstentins” |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3

3. “Skalabu¢a” |2 |2 |3 |3 |3 |2 |3 |3 |2 |3 |3

4 “Zirdzins” 2 |2 |3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3

5 “Siipoles” 2 12 (2 |2 |2 |1 |2 |2 |3 |2 |3

Kopa iegiitais vidéjais | 2,2 12,4 (26(28|28/22(26(28|28|28|3

punktu skaits

Vingrinajumu “gara méle” precizi prata izpildit 7 no visiem bé€rniem.

Andim mazliet gritibas sagadaja tieSi méles nostiepsana lidz zodam.

Paula pilnigi precizi nespgja veikt So vingrinajumu, méles gals netika ne pilniba uz augsu
pacelts ne nolaists uz leju, bet meitene izprata vingrinajuma biitibu.

Martinam un Zannai bija lidzigi ka Andim nesp&ja méles galu pilnigi nostiept uz leju.

Ar vingrinajumu “pulktentin$” nebija nekadu grutibu, visi bérni prata to izpildit loti
precizi, tas ar1 bija beérniem vismilakais vingrinajums.

Vingrinagjuma “skala buca” mazliet klidas lGpu izstiep$ana var&ja novérot Andim,
Dartai, Martinam un Noa. Lipas netika pilniba izstiepjot saklautas kopa. Pargjiem nebija
gritibas veikt So vingrinajumu.

“Zirdzin$” sagadaja grutibas diviem b&rmiem Andim un Dartai, vini nespgja pilniba
piesticinat méli pie cietajam auksl&jam, lai veidotos preciza skana, bet tuvu tam jau bija.

Ar vingrinajumu “Stipoles” bija vislielakas griitibas, jo parsvara bérniem loti Svaki sanaca
izpildit noradijumus, lai gan tomér Andis, Darta, Paula, Sofija, Marcis, Zanna un Alekss, o
vingrinajumu citigi centas, un pie precizas atdarinaSanas pietriika pavisam maz. Diemzel,
Martinam $is vingrinajums sagadaja vislielakas grutibas, zens nekadi neizprata radito un
nespéja atdarinat So vingrinajumu, darba autore uzskata ka tas var€tu biit saistits ar z€na
visparejo attistibu, jo ir noverots, kad z€na attistiba vispargjas grupas un ikdienas darbibas

neatbilst vidéjam pirmsskolas vecumam.
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Nakamais solis bija parbaudit beérnu skanu izrunu un parbaudg iegiitie rezultati ir redzami
4. tabula.

4. tabula. Skanu izrunas parbaude pétijuma sakuma

Skana | Vards ol s || o2 2 2 2 g .
1. b Balons 2 |3 |3 |2 |3 (2 |3 |3 |2 |3 3
2. c Cuka 3 |3 (2 |3 (3 |1 |2 |1 |3 |3 2
3. ¢ Caumala 3 |2 |3 |3 |2 |3 |3 |3 |3 |2 3
4. d Daksa 3 |3 (2 |2 (3 |1 |3 (2 |3 |3 3
5. f Fotoaparats 2 |3 |3 |1 |2 (1 |3 |3 |2 |2 3
6. g Gulta 1 12 |2 (2 |3 |1 |2 |2 |3 |2 2
7. g Gitara 1 /1 |2 (2 |2 |1 |2 |1 |3 |2 3
8. h Hanteles 3 |2 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |2 |3 3
9. J Jaka 3 |3 (3 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
10. Kk Karote 3 |3 (2 |2 (2 |1 |3 (2 |2 |3 2
11. k Kirbis 2 |3 |2 |3 |3 (2 |3 |3 |2 |2 3
12. I Lacis 2 |2 |2 |2 |1 (1 |2 |3 |2 |3 3
13. | Laudis 2 |3 |3 |3 |3 (2 |3 |2 |3 |2 3
14. m | Méness 3 |3 (3 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
14. n Nakts 3 |3 (3 {3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
16. n Nau 3 |3 (2 |2 (3 |2 |3 (3 |3 |3 3
17. p Pele 3 |3 (3 {3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
18. r Rikis 2 |1 (2 |2 |3 (1 |2 |2 |3 |2 3
19. S Séne 3 |3 (3 {3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
20. S Salle 3 |2 (2 |2 (3 |2 |2 |3 |3 |3 2
21. t Taurenis 2 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 |3 |3 3
22. v Varde 2 |3 |2 |2 |3 (3 |2 |3 |3 |3 3
23. z Zilonis 3 |12 (2 |3 |3 |2 |3 (2 |3 |2 2
24. Z Zurka 3 |3 (2 |2 (2 |2 |3 |2 |3 |3 2
25. ie | Nieburs 2 |2 |3 |3 |2 (2 |3 |3 |2 |3 2
26. ai Haizivs 3 |3 (3 {3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 3
217. au | Saule 2 |2 |3 |3 |2 (3 |3 |3 |3 |2 3
Kopa iegiitais videjais 221231221231(124(191241(231(24|24 |25

punktu skaits

Izvertgjot iegiitos rezultatus, darba autore secina, ka lielakas skanu izrunas kludas ir
novérojamas tiesi Martinam, péc darba autores domam (ikdienas darbibas un komunikacija ar
zénu var noprast, kad z€na attistiba ir zemaka, neka Saja vecumposma tas biitu nepieciesams),
tas saistits ar z&na vispargjo attistibu, kura neatbilst vina vecumama. Tapat griitibas var&ja
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noverot ar skanas r, /, g, g, izrunu. Pargjas skanas izrunajot, ja bérns tas nepateica pareizi varda,
tad atkartoti darba autorei izrunajot So skanu izol&ti, bérns sp&ja izrunat So skanu, lai gan tikai
izol&ti nevis varda.

Parbaudot vardu krajumu (skatit 5. tabulu), darba autore ari izmantoja Girta burtu
gramatas piedavatos att€lus. Beérniem bija japastasta ko vini redz $ajos att€los, kas ir attélots.
Japastasta ka dotais priekSmets izskatas un ko ar to var darit.

5.tabula. Vardu krajumu parbaude pétijuma sakuma

Vards 0|z || s |8 2 2 2 g 2
212 |35 | &5 |58|8|8|2 |5
< | R |a|n = s | N 00: < |

Lietvardi

1. | Akmens + = |+ |+ |+ = |+ = = |+ 4
2. | Abols + + |+ |+ + |+ [+ |+
3. | Balons + + |+ |+ + |+ |+ |+
4. | Cimdi + | = |+ |+ |+ = = |+ |+ |+ |+
5. Cibas — - + + — — + + _ + +
6. | Zemene — + + + + |- + |- + + |-
7. | Zirafe — + |- + - + | — + |- |+
8. | Karote — |+ |+ |= |= |= |+ |+ |+ |+ |+
9. | Kemme — = |+ |+ |+ =+ = =4+
10. | Lapa + + + + + + — + +
11. | Masina + - + + + + + + + + +
12. | Nazis N I S R I S I R I T
13. | Ota — + + — - + _ _ _
14. | Puke + |+ |+ + |+ |- + +
14. | Ragavas — = = |+ |- |= |+ |- |- _
16. | Spalva - |- |- |- + |- - |- |-
17. | Stpoles - |+ |+ - = = — |+ |+
18. | Tarps - |+ |- + (- |+ |- |+ |+ |-
19. | Upe + |+ = = |+ |+ |+ [+ |+ |-
20. | Helihopters + = = |+ |+ = |+ |+ |+ |+

21. | Izpletnis - = |+ = |+ = |- |+ |- |-

22. | Jahta - - - - + - + _ _ + _
23. | Egle + + +

24. | Zivs + + +

Ipasibas vardi

25. | Peleks - - - + + - _ + + + _
26. | Sarkana - + + - + + + + + + +
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S.tabulas turpindjums

27. | Zala + |+ |+ |- = |+ |+ |- |+

28. | Krasainas - = |+ = |= |- + |-

29. | Miksta - + |- + + |- |- + + | —

30. | Mazs + |+ |+ |+ |+ [+ |+ [+ =+ =

31. | Zila + |- + |+ _ + +

Darbibas vardi

32. | Plust — = 1= = |= 1= |= [+ [|= [|= [+

33. | Lien - - + — + — _ _ + _ _

35. | Stav + - + + + + - - +

36. | Peld + |- + |- + - |- + _

37. | Aug - — _ _ + _ _ _ _
Kopéjais ieguitais punktu | 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2

skaits

Izvertgjot berna varda krajumu, darba autore secina:

Ar lietvardiem visgrutak veicas Andim un Martinam, par&jiem vairak vai mazak bet
veicas labi. Ipasibas vardos katram bija novérojamas kadas kliidas, bérns nesp&ja nosaukt
ipasibu. Visgriitak bérniem bija tiesi ar darbibas vardiem. Skatoties visu vértéjumu kopuma visi
tomer zinaja vairak par 10 vardiem, bet diemzZel neviens nespé&ja nosaukt 30 un vairak vardus.

Intonativas izpausmes parbaudg (skatit tabulu nr.6), darba autore ieguva sadus rezultatus.

6.tabula. Intonativas izpausmes parbaude petijuma sakuma

I_ntonativﬁ m . © © @ @ < | & o "

IZpausme L] hot = = g S g > Py i, g

c I © o I < s | 2 = 2 o

< | R |a o |5 s |N|& < | x

1. | Prieks 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

2. | Bedas 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

3. | Jautajums 2 1 3 1 3 1 3 |3 3 2 3

4. | Noliegums 1 2 2 2 2 2 3 |2 2 3 2

Kopgjais ieguitais 2251225|275(225|275|225| 3 |275|275|275|2]75
vidéjo pukntu skaits

Izveért§jot bérna intonativas izpausmes var novérot, ka ar prieka un bédu izpausmi
bérniem nav nekadas griitibas. Gritibas sagada tiesi jautajuma un nolieguma formas, péc darba
autores domam, tas saitits ar to, kad b&rniem reti §is formas ir jaizmanto sava ikdiena, un vini

biezi nedzird no pieagusajiem.
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Vertéjot bérnu gramatisko struktaru (skatit 7. tabulu), darba autore ieguva $adus

rezultatus.

7. tabula. Gramatiskas struktiiras parbaude pétijuma sakuma

%) < © © Z 2 < ) ) n
TSl z|E 5| E|E|8 8 2|¢
c I3 o o) 13 < = Q = 2 o
1. | Saskano lietvardus 2 2 3 2 3 1 3 3 2 2 3
un ipasibas vardus
skaitli, dzimtg,
locijuma
2. | Runa vingrinas 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3
saskanot lietvardus
un prievardus Uz,
zem, pie, aiz
3. | Runa lieto 4 -5 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3

vardu garus
teikumus, prot
aprakstit péc to
izskata, ipasSibam,
atrasanas vietas

4. | Informacijas 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
iegiSanai veido
jautajuma teikumus
kas sakas ar kas?,
ko?, kapec?

5. | Atbild uz pieaugusa | 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3
jautajumiem kas
sakas ar kas?,
kapec?, kada veida?

Kopgjais ieguitais videjais | 25| 2 |28 28| 3 |16 | 3 |28 |26 |26 | 3
punktu skaits

Gramatikas struktiiras parbaudg, var noverot, kad bérniem ir griitibas saskanot lietvardus
un 1pasibas vardus skaitli, dzimt& locijuma. Biezi vien teikumus veidojot, bérni saka vardus
pamatforma. Runa lietojot prievardus, lai pastastitu kada priekSmeta atrasanas vietu, grutibas
nav tikai Sofijai, Marcim, Aleksam un Ronam, paréjiem tomeér bija griiti pastastit, kur tiesi
dotais priekSmets atrodas, biezi var&ja dzirdét vardu tur.

Lielaka dala b&rnu tomér runajot teikumus veido no 4 — 5 vardiem, gritibas gan daziem
ir tiesi ar vardu seciguma ievérosanu, lai veidotos secigs vardu salikums teikuma.

Ipasas griitibas uzdot jautajumus un atbildet uz picagusa uzdotajiem jautajumiem neradas,

tikai Martinam tika noveérotas vislielakas gritibas.
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8. tabula ir apkopoti visi parbaudg iegtitie rezultati.

8.tabula. Runas attistibas sakotnéjas parbaudes rezultati

2 = © © 4 2 s | 2 2 2!
T E 3 |E |5 |E|E|g |8 |2 ¢
c I T 5 I < = | 2 = 2 o
< | /R |a o [ |s |N|g < |
1. | Artikulacijas 22 |24 |26 |28 (28 |22 |26(28 |28 (28 |3
aparata
darbiba

2. | Skanu izruna 22 (23 |22 |23 |24 |19 |24|23 |24 |24 |25

3. | Vardu krajums | 1 1 2 2 2 1 2 |2 2 2 2

4. | Teikumu 2,5 |2 28 (28 |3 16 |3 |28 |26 |26 |3
gramatiska
struktiira

5. | Intonativa 2,25 | 2,25 12,75 (225 | 275|225 |3 2,75 | 2,75 | 2,75 | 2,75
izpausme

Kopgjais iegutais | 2,03 | 1,99 | 247|243 |259|1,79|26|253|251]|251|265
videjais punktu
skaits

7.tabula atspogulotie rezultati liecina, ka Andim, Dartai un Martinam vislielakas
griitibas ir ar nepietiekoSu vardu krajumu. Tapat Martinam ir lielas gritibas ar skanu izrunu
un teikuma gramatiskas strukttiras veidosanu. Pargjiem bérniem rezultati ir vidéja Iimeni.
sekméSanai. Visa pedagogiskaja darbiba darba autore lika uzsvaru tie$i uz rotalam, dazadi

vingrinajumi un spéles, tika veidotas rotalas veida.

3.2. Pedagogiskais process runas attistibas sekmesanai

Nemot veéra to, ka lielakajai dalai bérnu nebija ipasas problémas ar artikulacijas aparata
vingrinajumiem, tad darba autore lika uzsvaru uz tiem artikulacijas aparata vingrinajumiem,
kuri berniem sagadaja gritibas. Pedagogiskaja darbiba ik rita apli darba autore ar bérniem
atkartoja Sos vingrinajumus. PieverSot vairak uzmanibas $ajos vingrinajumos tiesi bérniem,
kuriem bija lielakas gritibas.

Rezultata — Paula, Martins un Zanna iemacijas precizi izpildit vingrindgjumu “gara
méle”. Andis, Darta un Noa iemacTjas precizi izpildit “Skalo bucu”. Martins so vingrinajumu
diemzgl ta arT nespéja precizi izpildit, lai arT bija v€rojami uzlabojumi, darba autore uzskata, ka
tas saistits ar to, kad Martinam griiti koncentréties un pie pirmajam griitibam vairka neko

nepilda. Tapat ari Andim un Dartai izdevas precizi izpildit “zirdzinu”. Vislielakas griitibas
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visiem bija tieSi ar vingrindjumu “Sipoles”, bet p€c vairakkartgjas atkartoSanas un
vingrindgjumiem tomé&r Andim, Dartai, Paulai, Marcim, Zannai, Robertam un Aleksim,
pilniba izdevas veikt $o vingrinajumu precizi. Sofijai tomér lidz galam v&l nesanaca, bet tika
noveérots, ka meitene biezi nedara, jo ta nevélas, nevis nespgj. Martinam bija uzlabojumi, bet
vel pilnigi precizi tas neizdevas, darba autore uzskata ja ikdiena turpinatu katru dienu So
vingrinajumu ar1 Martinam tas izdotos, nepiecieSams tikai atrast 1sto momentu, kad Martinu tas
interese.

Skanu izrunas attistiSanai tika izmantotas rotalas no 1. Miltinas (2005), kuras tiek likts
ar1 uzsvars uz pareizu skanu saklausiSanu:

1. Skanas K izrunai tika izmantota tautas dziesmas, kuras kopa ar darba autori bérni
apguva un izdomaja pasi savas rotalas, ta, lai tautasdziesma ir ieklauta rotala.
Piem@ram:

Kakits naud, kakits naud,
Peles bérni kivéjas,

Skic, kakiti, aizkrasné,
Ker tas peles roka.

Saja gadijuma tautasdziesma tika izmantota ka skaitampants pirms sakam spélét kerenes.
Vaditajam (kopa ar darba autori), pirms sakt kert bérnus bija janoskaita tautasdziesma, péc
nosakitiSanas par€jie berni muka, bet vaditajs kera.

Rezultata — visi labprat iesaistijas $aja rotala, bet tika novérots, ka Alekss, Noa un Darta
velgjas vairak vadit un biezi vien pasi padevas, lai vinus noker. Ar tautasdziesmas skaitiSanu
sakuma gaja gruti visiem, bet beigas vienam otru atbalstot un palidzot noskaitit izdevas. Bet
lidz galam véljoprojam o tautas dziesmu nesp&ja noskaitit Andis, Martins un Zanna.

2. Skanu G un L sakausiSanai un pareizai izrunai tika izmantoti Girta burtu
gramatas attéli, darba autore paradija att€lu, un ja dotaja attela vards sakas ar kadu no dotajam
skanam bérnam japalecas, kur$ pirmais palecas tam ir japasaka $is vards un jaizdoma kada zilbe
(ar darba autores palidzibu), ko par€jiem bérniem atkartot, piem&ram, laudis, la-la-]a.

Rezultata — beérni aizrautigi mingja vardus. Labprat izdomaja ari savas zilbes, bez darba
autores palidzibas, kuras citiem jaatkarto. Saja rotala piedalijas visi bérni un ja no sakuma
Sofijai, Martinam un Robertam gaja griitak ar dotajiem vardiem, tad regulari tos vardu radot un
atkartojot tas vairs nesagadaja griitibas.

3. Par pamatu pargjo skanu izrunai tika nemta rotala Burtu metamais kaulins, pie
kura tika piestiprinati attiecigie burti, berns met metamo kaulinu, nosauc skanu, kura ir palikusi

virspus€, un izdoma vardu kura ir 1 skana.
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Rezultata — So rotalu bérni darija ar sava brivaja laika, bez darba autores palidzibas.
Veljoprojam ir japalidz nosaukt doto skanu Dartai, Martinam un Noa, bet dzirdot skanu vini
sp€ja to atkartot. Dazreiz vargja novérot, kad bérni nespej nosaukt vardu ar doto skanu, lai art
skanu vini zin.

4. Rotalas laika tiek veidota pasaka ar bérnu izvéletiem t€liem un notikumiem, bet
galvenais nosactjums, lai visi vardi saktos ar dotajam skanam.

Rezultata — §1 bija bérnu iemilotaka rotala, jo varéja veidot dazadus stastus un izmantot
fantaziju. Aktivakie $aja rotala bija Paula, Sofija, Marcis, Zanna, Roberts, Noa, Alekss un Rons,
Sie bérni arT ikdiena grupa ir aktivi. Andis, Darta un Martins ari ikdiena nav aktivi, bet uzrunajot
vinus un dodot iesp€ju vini art sp&ja izdomat kadu vardu ar doto skanu, kuru pievienot pasakai.

5. Skolotaja sauc vardus, bérnam ir jasaklausa un japasaka, kur§ vards tika
nosaukts nepareizi, piemeéram, burkans- burkans- turkans.

Rezultata — no sakuma Andim, un Martinam gaja griitak ar sarezgitiem vardiem, jo vini
Sos vardus nezinaja un neizprata. Bet saucot vieglakus vardus, vini sp€ja saklausit nepareizi
nosaukto vardu. Pargjiem bérniem ar mazu aizkerSanos daZos vardos, izdevas saklausit
nepareizi nosaukto vardu. Zanna un Marcis ari izradija iniciativu un méginaja pasi izdomat un
nosaukt savu vardu pari (skola-sola, zimuli-imulis u.c.)

Vardu krajuma paplasSinasanai darba autore ar1 izmantoja dazadas situacijas no bérnu
ikdienas, kuras parvérst par rotalu, lai bérns papildinatu savu vardu krajumu.

1. Kopa ar berniem veidojam pasi savu veikalu, kur tika piedavati dazadi produkti
gan attelu veida gan no pieejamajam mantam grupa. Bérnam bija konkréti janosauc un japanem
tas prickSmets, vai att€lu kartite, ko vélas veikala iegadaties. ArT darba autore iesaistijas Saja
procesa, ltidzot bérnam iedot kadu no pieejamajiem materialiem, b&mam bija jaatrdo
atbilstosais darba autores nosauktajam.

Rezultata — visi bérni vairak vai mazak, bet iepazina jaunus vardus. Pasi sp&ja patstavigi,
bez darba autores klatbiitnes, veikt So rotalu brivajos briZos.

2. Ko tu dari mana maja? Bérni sastajas apli, tiek izv€lets viens beérns, kurs iet apkart
bérniem, apstajas pie viena un jauta, ko tu dari mana maja? Bérnam ir jaatbild ar tadu darbibu,
ko var darit majas. Tad bérni mainas vietam un iet pie nakosa, l1dz nevar vairs izdomat darbibas
ko darit majas. ST rotala tika mainita péc bérnu vélmém, tika veidots ar par pagalmu. Par
veikalu bérni uzdeva jautajumu — ko tu pirksi veikala?

Rezultata — bérni ne tikai apguva jaunus vardus un papildinaja savu vardu krajumu, bet
netieSi apguva darbibas vardus, lietvardus. Rotala griitibas sagadaja vairak ar to, kad bérni

nesp€j nosaukt un pastastit ko velas, bet tas ir tiesi saistits ar vardu krajuma trokumu.
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3. Vardu krajums tika paplasinats ikdienas rotalas veidojot dazadas situacijas, lai
bérnam biitu vairak jastasta un jaskaidro. Darba autore iesaistijas rotalas ar lellém, dinozauriem,
masinam, u.c., veidojot dialogus un netiesi aicinot bérnus uz sarunu, lai attistitu vinu vardu
krajumu.

Rezultata — bérni kluva atvertaki un labprat izteica savas domas un idejas. Bérniem loti
patika tieSi darboties ar pieauguso un priecajas, ka ir kads, kurs vinu ne tikai uzklausa bet palidz
rotalajoties veidot teikumus un atrast piemerotus vardus.

Runas intonativajai izpausmei darba autore

1. Bérniem lomas bija jaizspele dazadas situacijas, pauzot attiecigas emocijas,

konkr&tajai situacijai

Rezultata — berni izprata emociju dazadibu un ka katrai situacijai ir savas emocijas.
Vairak tiedi tika pievérsta uzmaniba jautajuma un nolieguma intonativai izpausmei. Sajos
kriterijos griitibas véljoporojam var novérot Paulai un Martinam. Bet Sie bérni arT nelapbrat
pildija §is rotalas.

Gramatiskas sturktiiras attistibai tika izmantots viss pieejamis rotalas laiks un pareja
ikdienas darbiba.

1. Darba autore novieto priekSmetu, bernam japasaka, kur tas atrodas, lai otrs to saprot,

izmantojot pilnus teikumus un prievardus- uz, zem, pie, aiz.

Rezultata — Andis, Paula, Martins, Roberts un Noa izprata dotos noradijumus un ikdiena
prata lietot Sos prievardus. Dartai vél sagadaja griitibas So prievardu lietoSana, bet meitene
izprata, ja cits saka.

2. Darba autore bernam parada kadu priekSmetu, b&rnam japastasta, kas tas ir, kada
krasa cik daudz un ko ar to var izdarit, pievérSot uzmanibu vardu locijumiem.

Rezultata — Andis, Darta, Sofija, Noa un Alekss ikdienas runa prata izmantot pareizus
loctjumus. Martins v€ljoprojam nesp€ja veidot vardu pareizus locijumus, bet darba autore
uzskata, ka tas ir saistits ar Martina attistibu, kas neatbilst vidéjam pirmsskolas vecumam.

3. Darba autore uzdod dazadus jautajumus par ikdiena situacijam, par bérna
interes€m un vélmeém rotalas laika, izmantojot jautajumus kas? Kapec? Kada veida? Ludz, lai
bérns pajauta citam beérnam par kadu rotalas darbibu, izmantojot jautajuma vardus- kas? Kapéc?
Kada veida?

Rezultata — Martins prata uzdot jautajumus izmantojto noraditos vardus, bet ar
atbildéSanu Martinam neveicas, lai gan novérojami nelieli uzlabojumi. Pargjiem izveidojas
izpratne un ikdiena macgja atbildét uz jautajumiem.

Pec visa pedagogiska procesa darba autore atkartoti novert§ja b&rnu runas attistibu
pamatojoties uz sakuma noteiktajiem kritérijiem.
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Artikulacijas aparata vingrinajumu rezultatus pétijuma beigas skatit 9. tabula.

9. tabula Artiukulacijas aparata novérteSana petijuma beigas

N.p.K. | Vingrinajums 0| g|la| |3 E = o gl g

T | =S| | =l E| |8 o|g| c

c | s | © | B = | & s | 2| = 2| o

< R|a|a|F | s |N|& < | @
1. “Gara mele” 2 |3 |3 [3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3
2. “Pulkstentins” 3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3
3. “Skala bu¢a” 3 3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3
4. “Zirdzins” 3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3
5. “Siipoles” 3 |3 |3 |2 |3 |2 |3 |3 |3 |3 |3

Kopa iegiitais vidéjais 26| 3]3/28/3(28/3|3|]3|3]3

punktu skaits

Pétijuma beigas v&l pilniba Sos vingrinajumus nespéj izpildit tikai Andis, Sofija un
Martins. Turpinot stradat ar laiku viniem tas izdotos. Pargjie bérni iemacijas pareizi izpildit
dotos vingrinajumus.

Skanu izrunas parbaudes rezultatus pétijuma beigas var redzet 10. tabula.

10.tabula. Skanu izrunas parbaude péetijuma beigas

I R 2z = |s 3/ 8z E|c8 |8
. = | 3 | & = | £ = =} c

5 TIE|&|8|2/8 8g/% 2 |¢&
1. b | Balons 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2. c | Cuka 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
3. ¢ | Caumala 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
4. d | Daksa 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
5. f | Fotoaparats 3 |13 |3 2 3 2 |3 3 3 |3 3
6. g | Gulta 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
7. | ¢ |Gitara 3 |2 |3 3 [3 |2 |3 [2 |3 |3 |3
8. h | Hanteles 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
9. j | Jaka 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
10. | k | Karote 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
11. | k | Kirbis 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
12. I | Lacis 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
13. | | Laudis 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
14. | m | Meéness 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
14. | n | Nakts 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
16. | n |Nau 3 |3 [3 |3 [3 [3 [3 [3 [3 [3 |3
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10.tabulas turpinajums

17. | p | Pele 3 |3 |3 3 3 3 |3 3 3 |3 3
18. | r | Rakis 3 12 |3 |3 |3 |2 |2 (3 |3 |3 3
19. | s | Séne 3 |3 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 3
20. | § | Salle 3 |3 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 3
21. | t | Taurenis 3 |3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 3
22. | v | Varde 3 |3 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 3
23. | z | Zilonis 3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 2
24. | 7 | Zurka 3 |3 |2 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
25. | ie | Nieburs 3 |3 (3 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
26. | ai | Haizivs 3 |3 (3 |3 |3 |3 |3 (3 |3 |3 3
27. | au | Saule 3 |3 (3 (3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 3
Kopgjais iegutais vidéjo | 29 |29 |29 |29 |3 2712912913 3 29
punktu skaits

Pilnigi pareizi visas skanas atkartota parbaudé vargja izrunat Marcis, Noa un Alekss.
Pargjiem veicas gandriz labi, var€ja noverot tikai mazas aizkerSanas.
Vardu karjuma parbaudes rezultatus péc pedagogiska procesa var aplikot 11. tabula.

11.tabula. Vardu krajuma parbaude pétijuma beigas

Vards

o | s | s | 8|28 €| |88

2|z 2|58 5|5 /8|8|= |5

T|R a3 |3 [N g < | @

Lietvardi

1. | Akmens + |+ |+ [+ |+ |+ |+ |+ |+t
2. | Abols + + |+ [+ |+ |+ |+ [+ [+ |+
3. Balons + + + + + + + + + +
4. | Cimdi + = |+ |+ |+ |+ |+ |+
5. | Cibas + |+ |+ |+ |+ |- 1+ 1+ I+ |+ |+
6. | Zemene + + + + + + + + + + +
7. | Zirafe s T+ T+ I+ T+ 1+ 1+ |+ |+ |+
8. | Karote + |+ |+ = = |+ |+ |+ [+ |+ |+
9. | Kemme + |+ [+ |+ |+ |+ |+ |+ [+ |4+
10. | Lapa + + + + + + + + + + +
11. | MaSina + + + + + + + + + + +
12. | Nazis + |+ |+ |+ |+ |+ |+ =+ |+t
13. | Ota S I I B I S I I I I S I
14. | Puke + + + + + + + + + + +
14. | Ragavas — + + + + |- + + + + +
16. | Spalva e I S I P e I I I S
17. | Siapoles + [+ |+ [+ |+ [+ [+ [+ |+ [+

50



11.tabulas turpinajums

18. | Tarps + + |+ + |+ + |+ + +
19. | Upe + + |+ |+ |+ + |+ |+ |+
20. | Helihopters + = |+ |+ |+ |+ + |+ |+ |+
21. | Izpletnis + |+ [+ |+ |+ |+ =+ |+
22. | Jahta — |+ |+ |+ =+ =+ |+
23. | Egle + |+ [+ |+ + |+ + |+
24. | Zivs + |+ |+ |+ + |+ + |+
Ipasibas vardi
25. | Peleks - + + |+ + |+ + + |+ + |-
26. | Sarkana + |+ [+ [+ |+ [+ |+ |4+
27. | Zala + |+ [+ |+ |+ |+ |+ |+ |+ [+ |4+
28. | Krasainas + + + |- + + + + + + +
29. | Miksta + |+ [+ |+ |+ =+ |+ 4+
30. | Mazs + + + + + + + + + +
31. | Zila + |+ |+ [+ |+ + |+ |+ |+ |+
Darbibas vardi
32. | Plust - + + + + - + + + - +
33. | Lien + |+ |+ |+ |+ |+ |+ |+ |+
35. | Stav + + + |+ + |+ + + |+ + +
36. | Peld + + + + + + + + + + +
37. | Aug + + + |- + |- + + |+ + +
Kopgjais ieguitais vidéjais | 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
punktu skaits

Kopuma bérnu vardu krajums uzlabojas, lai ari dazi bérni kadu vardu tomér nespé€ja
nosaukt, rezultati ir manami uzlabojuSies. Ir tikai jaturpina stradat ar varda krajuma
paplasinaSanu.

Runas intonativas izpausmes parbaudes rezultatus péc pedagogiska procesa var skatit 12.
tabula.

12.tabula. Runas intonativa izpausme pétijuma beigas

Intonativa izpausme w | @ 0
2 | 8| © | 8|35 | E|E|E || 8|8
© = S | = = t’ = ] o | X c
c I8 T S I3 b= s | 8| = | 2 o
< = ol 9] E S [N ch < o
1. | Prieks 3 [3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3 |3
2. | Bedas 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
3. | Jautajums 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
4. | Noliegums 3 |3 |2 |3 |3 |2 |3 |3 |3 |3 |3
Kopéjais ieguitais | 3 3 2,7 |3 3 2,7 |3 3 3 3 3
vidéjo punktu skaits
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Ar runas intonativo izpausmi nelielas gritibas vairs novérojamas tikai Paulai un
Martinam. Par&jie dotas intonativas izpausmes ir apguvusi.

Gramatiskas struktiiras parbaudes rezultatus, pétijuma beigas skatit 13. tabula.

13.tabula. Gramatiskas sturktiiras parbaude pétijuma beigas

o | s | s | s |€ €228 51814
Bl 2|5 |5|/5 /8|2 3|5
<|R |a v | Z|s N |& < | X
1. | Saskano lietvardus 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3
un Ipasibas vardus
skaitli, dzimte,
locijuma
2. | Runa vingrinas 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3
saskanot lietvardus
un prievardus Uz,
zem, pie, aiz
3. | Runa lieto 4 -5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

vardu garus
teikumus, prot
aprakstit péc to
izskata, ipasSibam,
atrasSanas vietas

4. | Informacijas 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
iegliSanai veido
jautajuma teikumus
kas sakas ar kas?,
ko?, kapec?

5. | Atbild uz pieaugusa | 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
jautajumiem kas
sakas ar kas?,
kapec?, kada veida?

Kopgjais iegiitais vidéjais | 2,8 | 2,6 | 3 2,8 |3 26 |3 3 3 3 3
punktu skaits

Lai ari pasa pedagogiskaja procesa tika novérotas griitibas teikuma gramatiskas strukttiras
pareiza veidoSana, beigads jau beérni saka izprast un pareizi veidot teikumus. Vel gan
nepiecieSams turpinat papildus darbu ar Andi, Dartu, Sofiju, Marci un Martinu, viniem vél
verojamas griitibas.

Pétijuma beigas iegtos rezultatus runas attistiba skatit 14. tabula.
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14 .tabula. Runas attistibas parbaudes rezultati pétijuma beigas

0 % | © c | 2 | & = g 2 | a
T |E |3 | |8 |E |E|g |8 |Z|¢S
I © =) 18 ] = Q = ) o
< A | o O =2 |s |N & < | x
1. | Artikulacijas 26 |3 3 28 |3 28 |3 3 3 3 3

aparata darbiba

N~
©
w
N
\‘
N~
(o]
N
O
w
w
N~
(o]

2. | Skanu izruna 29 129 129

3. | Vardu krajums |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4, | Teikumu 28 (26 |3 28 |3 26 |3 3 3 3 3
gramatiska
struktiira

5. | Intonativa 3 3 2,75 | 3 3 2,7 |3 3 3 3 3
izpausme

Kopgjais iegutais 26812929329 | 3 |276(298|298| 3 3 12,98
videjais punktu skaits

Pétijuma beigas redzams, ka vislabak $aja procesa ir veicies Marcim un Aleksam,
pargjiem v&l tomer jaturpina darboties.
Pedagogiskaja procesa runas attistibas sekméSanai tika izmantotas arT vél citas rotalas,

So rotalu apraksti ir skatami 7. pielikuma.

Tapat 8. Pielikuma var apskatit dazus foto att€lus no ikdienas darbibam, lai sekm&tu

bérna runas attistibu.
3.3. Petljuma iegiito rezultatu atspogulojums un analize

Péc pedagogiska procesa, darba autore vélreiz veica runas attistibas novértéSanu, lai
uzzinatu, vai ir redzama izaugsme b&rnu runas attistiba. legiito rezultatu salidzinajums ir att€lots

dotajos attelos.

Verojot bérnu artikulacijas aparata darbibu, darba autore ieguva $adus rezultatus, skatit

1. attelu “Artikulacijas aprata darbibas salidzinajums, sakuma un beigas”.

Andis Darta Paula Sofija Marcs Martins Zanna Roberts Noa Alekss Rons

3.5

3

2.

wu

[a%]

1.

wu

[y

0.

w

0

1.A4reels. Artikulacijas apardata darbibas salidzindjums
péfijuma sakumda un beigas



Andim sakuma bija gritibas ar vingrinagjumiem “Gara méle”, “Pulkstentins”,
“Zirdzins” un “Siipoles”, pétijuma beigas gritibas bija tikai ar vingrindgjumu “Gara méle”.
Dartai sakuma griitibas sagadaja “Skala buéa”, “Siipoles” un “Zirdzins”, bet pétijuma beigas
vairs nekadu griitibu nebija. Paulai sakuma bija gritibas ar vingrinajumu “Gara méle” un
“Sipoles”, pétljuma beigas vairs griitibas netika novérotas. Sofijai, Marcim, Robertam un
Aleksim sakuma griitibas sagadaja “Sipoles” pétijuma beigds 3o vingrinajumu pareizi
neizpildija tikai Sofija. Martinam sakuma bija griitibas ar vingrinajumiem “Gara méle”, “Skala
buca” un “Siipoles”, pétijuma beigas gritibas vél bija vérojamas ar vingrinajumu “Siipoles”.
Zannai sakuma griitibas sagadaja vingrinajumi “Gara méle” un “Sapoles”, pétijuma beigas
gritibas vairs netika noverotas. Noa sakuma griitibas bija ar vingrinajumu “Skala buca”, bet
péc pedagogiskas darbibas, p&tijuma beigas vargja precizi veikt $o vingrinajumu. Ronam netika
noveérotas griitibas vispar.

Skanu izrunas parbaudes salidzinajums pétijuma sakuma un beigas skatams 2. attéla

35
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1.
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Andis Darta Paula Sofija Mards Martins Zanna Roberts Noa Alekss Rons
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2.Attels. Skanu izrunas parbaundes salidzindjums pétijuma
sakumd un beigas

Andim sakuma bija gritibas izrunat skanas— b, f, g, &, k, [, |, r, ¢, v, n, s, bet petijuma
beigas gritibas bija tikai ar skanu g un | izrunu. Dartai sakuma bija griiti izrunat skanas — ¢, g,
g h s, z n s betbeigas — g, r. Paula no sakuma nespéja izrunat skanas- ¢, d, g, &, &, k, [,
n, r, S, v, z, zZ,bet pétijuma beigas nesp&ja izrunat vairs tikai skanu z. Sofija sakuma nevargja
izrunat—b, d, f, g, & k, I, n, r, 5, v, Z, pec pedagogiska procesa pétijuma beigas nespé&ja izrunat
skanu — f. Marcis sakuma nesp€ja izrunat skanas — ¢, f, g, &, [, Z, n, s, bet pétjjuma beigas Marcis
prata izrunat visas skanas pareizi. Martins pétijuma sakuma nevargja izrunat skanas — b, c, d,
g s kkll nrsz z n petijuma beigas Martinam vEl nesanaca izrunat pareizi skanas —
¢. d f g & 1 rlai gan %o skanu izruna tomér bija novérojami uzlabojumi.Zanna pétijuma
sakuma nevaréja izrunas precizi skanas —c, g, g, I, r, §, v, péc pedagogiska procesa Zanna precizi

nevargja izrunat tikai skanu r. Roberts sakuma neizrunaja skanas — ¢, d, g, & & [, r, z Z,

54



pétijuma beigas Robertam griitibas sagadaja skanas r izruna. Noa sakuma nevaréja izrunat
skanas — b, f, &, &, k, [, n, petijuma beigas Noa izrunaja pareizi visas skanas. Alekss p&tijuma
sakuma nevar€ja izrunat precizi skanas — ¢, f, g, &, k, I, r, z, s, bet pétijam beigas Alekss var€ja
izrunat visas skanas. Rons sakuma neizrunaja precizi skanas — ¢, g, &, s, z, Z, n, petijjuma beigas
nesp€ja izrunat pareizi skanu — z.

Vertgjot ka ir pilnveidojies bernu vardu krajums, darba autore ieguva $adus rezultatus,

skatit 3. attelu.
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3.Artels. Vardu krdjuma pdrbaudes salidzindjums peiijuma
s@kumd un beigds

Sakuma Andim gritibas no dotajiem 37 vardiem, gritibas nosaukt bija 20 vardus,
petijuma beigas gritibas sagadaja tikai 5 vardi. Darta sakuma nesp&ja nosaukt 18 vardus,
pétijuma beigas gritibas bija tikai ar 2 vardiem. Paulai sakuma griitibas bija nosaukt 10 no
dotajiem vardiem, beigas varja nosaukt visus vardus. Sofijai sakuma grutibas bija ar 14
vardiem, petijuma beigas tikai 3 vardi radija gritibas. Marcis sakuma nesp&ja nosaukt 9 vardus,
petijuma beigas vairs tikai 1 vardu nevargja nosaukt. Martins pétjjuma sakuma nevargja
nosaukt 21 no dotajiem vardiem, p&tijuma beigas vairs tikai 7 vardus. Zanna sakuma nenosauca
9 vardus, bet beigas vairs tikai 1 vardu. Roberts sakuma nenosauca 12 vardus, bet pétijuma
beigas vairs tikai 1 vards radija grutibas. Noa sakuma nevar€ja nosaukt 16 vardus, bet beigas
gritibas bija tikai ar 1 vardu. Aleksam sakuma gritibas bija ar 9 vardiem, bet beigas tikai 1
vardu nevargja nosaukt. Ronam sakuma bija griitibas ar 13 vardiem, bet beigas tikai ar 2
vardiem.

Vertejot bernu runas intonativo izpausmi, darba autore ieguva Sadus rezultatus, skatit 4.

attelu.

55



3.5

0 |‘ |‘ “ |‘ “ |‘ “ “ “ “ “

2

w

=]

1

w

—_

0.

w

Andis Darta Paula Sofija Mards Martins Zanna Roberts Noa Alekss Rons

4.Artels. Runas infonafivds izpansmes parbaudes
salidzindjums peéfijuma sakumd un beigds

Pétijuma sakuma nevienam nesagadaja griitibas ar intonativam izpausmém — prieks,
bédas. Andim, Dartai, Sofijai, Martinam, gritibas sagadaja jaut@juma un nolieguma
intonativas izpausmes. Paulai, Marcim, Robertam, Noa un Ronam griitibas sagadaja —
nolieguma intonativa izpausme. Aleksam — jautdjuma intonativa izpausme, bet Zannai
nesagadaja grutibas neviena no intonativajam izpausmeém.

Salidzinot gramatiskas struktiiras parbaudi, darba autore ieguva $adus rezultatus, skatit

Andis Darta Paula Sofija Marcis Martins Zanna Roberts Noa Alekss Rons

5. attélu
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5.Awnels. Gramatiskdas struktiiras parbaudes salidzindjums
peéfijuma sakumd un beigas

Andim pétijuma sakuma bija nelielas griitibas ar lietvardu, ipasibas vardu saskanoSanu
skaitli, dzimté un locijumd, rund lietot prievardus uz, zem, pie, aiz, veidot teikumus no 4-5
vardiem un atbildét uz pieagusa jautajumiem. Péc pedagogiska procesa Andim gritibas vargja
noverot lietvardu un ipasibas vardu saskanoSanu skaitli, dzimte, locijuma. Dartai sakuma bija

verojamas nelielas griitibas — saskanot lietvardus, ipasibas vardus skaitlt, dzimté, locijuma;
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runa lietot 4-5 vardu garus teikumus un atbildét uz pieaugusa jautajumiem, lielakas griitibas
bija vérojamas — prievardu uz, zem, pie aiz lietosand, saskanojot ar lietvardu. P&tljuma beigas
vél bija griitibas — saskanot lietvardus, ipasibas vardus skaitli, dzimté un loctjuma, lai gan bija
veérojami uzlabojumi, tapat gritibas sagadaja prievardu lietosana. Paulai sakuma bija griitibas
— lietot prievardus kopa ar lietvardu, petijjuma beigas nevargja noverot nekadas griitibas
gramatiskaja strukttra. Sofijai sakuma var&ja novérot gritibas — saskanot lietvardus, ipastbas
vardus skaitlt, dzimté, locijumd, pec petjuma joporjam vargja Seit saskatit griitibas,
aizkerSanos. Marcim tapat ka Zannai un Ronam gramatiskaja struktira nevar&a novérot
gritibas, ne pétijuma sakuma, ne pétjjuma beigas. Martinam gritibas sagadaja visi kritériji,
visvairak — saskanot lietvardus, ipasibas vardus, skaitli, dzimté, locijuma un atbildét uz
pieaugusa jautajumiem, petijuma beigas griitibas bija vairs tikai (ar manamiem uzlabojumiem)
— lietvardu, ipasibas vardu saskanosana skaitli, dzimte, locijuma un atbildét uz pieaugusa
Jjautajumiem. Robertam pétjjuma sakuma vargja novérot griitibas — prievardu lietosana, bet
petijuma beigas §is griitibas vairs nebija manamas. Noa gritibas pétijjuma sakuma sagadaja —
lietvardu, ipasibas vardu saskanoSana skaitli, dzimté, locijuma un prievardu lietosana,
petijuma beigas §is gritibas nebija manamas. Aleksam sakuma griitibas var&ja novérot —
lietvardu, ipasibas vardu saskanosana skaitli, dzimté, locijuma un atbildesana uz pieauguso

Jjautajumiem. Bet petijuma beigas nebija manamas kliidas gramatiskaja struktiira.

Kopgjo runas attistibas salidzinajumu skatit 6. attéla.

6.attels. Kopeéjais runas attistibas parbaudes salidzinajums

Andis Darta Paula Sofija Marcis Martins Zanna Roberts Noa Alekss Rons
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6.Attels. kopeéjais runas atfistibas parbaudes salidzindjums
peéfijuma sakumd un beigas

6.att€la var redzeét, ka bernu runas attistibas sekméSana, pedagogiskaja procesa
izmantojot rotalas kopuma ir bijusi veiksmiga. Visiem bérniem p&c pedagogiska procesa runa
atbilst vecumposma attistibas likumsakaribam, lai gan vél Andim, Dartai, Paulai, Sofijai,
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Martinam, Noa ir nepiecieSama papildus palidziba, darbo$anas runas attistibai, bet péc darba
autores domam pavisam nedaudz. Vienigi vairak vajaga Martinam. Savukart Marcis, Zanna,
Roberts, Alekss un Rons ir sasniegusi maksimalo punktu sakaitu runas attistibas novértésana,

p€c darba autores izveidotiem punktu ITmeniem.
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Secinajumi

1. Bérna runa ir loti svariga bérna vispar€jai attistibai, runai ir japiever§ uzmaniba
jau no b&rna pirmajam dienam. Jaatceras, ka runa neaatistas pati no sevis, picaugusajam ir liela
loma un nozime bérna runas attistiba. Bérns runu visvieglak apgiist caur rotalam, kuras notiek
nepiespiesta atmosfera un bérna ikdiena ir neatnemama sastavdala.

2. Rotalam ir jabiit interesantam b&rniem un izglitojosam, katrai rotalai ir jabut
jégpilnai un bérnam izprotamai. B&rns pats paradis prieksa, kas vinu aizrauj un interesg, vajag
tikai paverot bernu.

3. Noteikti nevajaga darit bernu vieta, jalauj beérnam kludities, saprast savu klidu
un pasam vai péc bérna liguma, ar pieaugusa palidzibu labot radusos kludu. Bérni macas ar1
no klidam, bet noteikti bérns nav jakritiz€ par neveiksmi.

4, Ikdiena darbojoties ar berniem un liekot uzsvaru uz rotalam, kas palidz bérnam
attistit runu ir vérojami labi uzlabojumi, lai gan protams bija bérni, kuriem vél ir nepiecieSama
darboSanas, lai sekm&tu runas attistibu. Darba autore uzskata, ka tieSi rotalas ir tas, kuras
bérnam palidz sekmét runas attistibu. Jo rotalas ir bernam vislabak saprotamas darbibas, ir tikai
nepiecieSams atrast be&rnam atbilstoSu un saistosu rotalu, lai bérna runa attistitos.

5. Pats svarigakais ir tas, ka jebkuru ikdienas darbibu var parverst rotala.
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Priekslikumi

Vidgja pirmsskolas vecumposma bérnu runas attistibas veiksmigai sekmesanai ir janém
veéra bérna vispargja attistiba. Darba autores priekslikumi pirmsskolas pedagogiem, lai bérna
runa attistitos:

o Ikrita nodarbibas veikt vienkarSus artikulacijas vingrinajumus;

e Peidalities dazadas rotalas kopa ar bérnu;

e Veidot beérnam intere$gjosas un saprotamas sarunas;

e Uzklausit bérna velmes, intereses;

e B@rna runas attistiba iesaistit vecakus, izskaidrojot ka vini var palidzet un brivaja
laika darbojoties attistit beérna runu.

Iepazistot dazadu autoru darbus un ikdiena darbojoties ar bérniem, darba autore ir
veidojusi priekslikumus vecakiem, ka vecaki var palidzét bernam apgiit valodu un runu:

e Ikdienas darbibas sp€let dazadas spé€les, kuras attistas valodu un runu.

e Brizos, kad bérnam ir interese spélét “pirkstinspeles”.

e Ikdiena sarunajoties ar bérnu, runat skaidri un 1€ni, lai bérns var uztver katru
skanu varda.

e Kopigi darbojoties ar bérnu, pilnveidot bérna klausiSanas iemanas, tadejadi, vins
sp€s uztver informaciju vairak un saprotamak.

e Vienmgr ir jaatrod laiks, lai var€tu ar bernu parrunat dienas notikumus, gan
uzklausit bérna teikto, gan pastastit pat saviem notikumiem.

e Sarunas laika nevjaga partraukt bérnu, ar1 ja vin$ runa neprecizi, laujiet vinpam
netrauceti visu izstastit lidz galam.

e Vienmér parrunajiet ar b&rnu redz&to, dzirdéto un piedzivoto, tadejadi papildinot
ar1 vina vardu krajumu.

e Uzdodot jautajumus, ir japiedoma pie ta, lai uz jautdjumu butu jaatbild ar
teikumu nevis vienkars$u vardu- ja, né.

e Kopigi veidojiet vardus no zilbém vai teikumus, kur katrs vards sakas ar vienu
burtu.

e (Galvenais ir atrast laiku kopigai laika pavadiSanai, kad vecaku uzmaniba tiek

veltita tikai bernam.

60



Izmatotas literatiiras un avotu saraksts

1. Baumane. A., (1976). Skanu izrunas traucéjumu novérsana bérniem. Riga:
Zvaigzne
2. Bakisa.A., Roméns. K. (1997). Rotalas ar bérnu vecuma no 1 dienas lidz 6

gadiem. Riga: Alberts XII

3. Brice, B. (2013). Viss sakas ar rotaJu. Riga: RAKA

4 Brice, B. (2016). Pirkstinu rotalas. Riga: RAKA

5. Buivide, A. (2012). Macisimies kopa. Riga: RAKA

6 Celmina. 1. (2008). Rund raiti skaitampanti. Riga: Zvaigzne ABC

7 Conti —Ramsed, G., Durkin, K. (2012). Language Development and Assessment
in the Preschool Period. Retrieved from
https://www.researchgate.net/publication/227177832_Language_Development_and_Assess
ment_in_the Preschool Period (skatits 23.09.2020)

8. Dziedataja.l.,, (b.g.) Artikulacijas apardata vingrinajumi skanu izrunas
korekcijai. Pieejams: http://www.bernulogopeds.lv/Iv/ska%C5%86u-izrunas-
korekcija/artikul%C4%81cijas-apar%C4%81ta-vingrin%C4%81jumi(skatits2019.11.03)

9. Dzintere. D., Stangaine. I. (2005). Rotala- bérna dzivesveids. Riga: RAKA

10. Dzintere. D., Stangaine.l. (2007). Rotala- bérnu prasmju sekmétaja. Riga:
RAKA

11. FiSers, R. (2005). Macisim bérniem domat. Riga: RAKA

12. Freiberga. 1., Dzintere. D., Augstkalne. (2009). Bérna valoda jaunradé un
rotalas. Riga: SIA Izglitibas soli

13. Golubina. V. (2007). Pirmsskolas pedagoga rokasgramata. Riga: SIA Izglitibas
soli

14, Government of western Australia Department oh Health. (2013). Child
development 3-4 years. Retrived from:
http://www.health.wa.gov.au/docreg/Education/Population/Child_Health/Growth_and _Deve
lopment/HP3424 %20child_dev_3-4years.pdf (skatits 2018.15.04)

15. Hadanonoka, 1., Hadanonoka, L. (2013). Sociala pedagoga palidziba bérniem
ar valodas sistemas traucejumiem. Riga: SIA “N.ILLM.S.”

16. Irbe, A., Lindenberga.S. (2014). Bérns runat macas gimené. Riga: RAKA

17. Jansone, 1. (2009). Cilveka attistiba un cilveka dzives cikli. Riga

18.  Jurgena, I. (2010). Vispariga pedagogija. Riga: SIA N.I.M.S.

61


https://www.researchgate.net/publication/227177832_Language_Development_and_Assessment_in_the_Preschool_Period
https://www.researchgate.net/publication/227177832_Language_Development_and_Assessment_in_the_Preschool_Period
http://www.bernulogopeds.lv/lv/ska%C5%86u-izrunas-korekcija/artikul%C4%81cijas-apar%C4%81ta-vingrin%C4%81jumi
http://www.bernulogopeds.lv/lv/ska%C5%86u-izrunas-korekcija/artikul%C4%81cijas-apar%C4%81ta-vingrin%C4%81jumi
http://www.health.wa.gov.au/docreg/Education/Population/Child_Health/Growth_and_Development/HP3424_%20child_dev_3-4years.pdf
http://www.health.wa.gov.au/docreg/Education/Population/Child_Health/Growth_and_Development/HP3424_%20child_dev_3-4years.pdf

19. Kuske, L. (2013). Fonému producésanas izpétes un fonemu uztversanas un
atskirsanas izpetes testi berniem vecumda no 3 lidz 6 gadiem. Riga.

20. Kuzina, 1. (2009-2014). Bérnu runas attistibas stimuléjosie faktori.SIA
“Izdevnieciba RAKA”. Pieejams:
http://viaa.gov.Iv/library/files/original/Bernuvaloda_2 RAKA 2016.pdf (Skatits 24.10.2020)

21. Korbe, V. (2007). Programma skanu izrunas un runas kultiras attistisanai pa
pakapem pirmsskolas vecuma bérniem un bérniem ar izrunas traucejumiem. Riga: SIA
“Izglitibas soli”

22, Markus, D. (2007). Bérns runa kultiras pasaulé. Riga: apgads “Rasa ABC”

23. Miltina, 1. (2005). Skanu izrunas traucéjumi. Riga: RAKA

24, Miltuze, A. Sebre, S. (2011). Bérnu kognitiva attistiba. Riga. Pieejams:
http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33354/mod_resource/content/0/Miltuze/Bernu_kognitiva

attistiba - materials skolotajam.pdf

25. Ministry of Labour and Social Policy. (2009) Early learning and development
standards for children from 0-6 years. Retrieved from:

https://www.unicef.org/northmacedonia/reports/early-learning-development-standards-

children-0-6-years

26. Pirmsskolas izglitiba (2018). Spéles un vingrinajumi runas elpas attistibai.
Pirmsskolas izglitiba, NR. 1 (126), 7 - 8lpp.

27. Piazg, Z. (2002). Bérna intelektuald attistiba. Riga: Pétergailis

28. Puskarevs, 1. (2001). Attistibas psihologija. Riga: RAKA

29. Rigas pedagogijas un izglitibas vadibas akadémija (2015). Bérnu valoda Latvija
21.9s. Riga: RAKA. Pieejams:
http://viaa.gov.lv/library/files/original/Bernuvaloda_2 RAKA 2016.pdf

30. Sabiedribas integracijas fonds. (2016). Emociju gramata. Rokasgramata bérna
individualajam darbam ar pieauguso. Riga.

31. Saukane, 1. (2010-2011). Skolenu runas kultiras attistisana. Riga. Pieejams:
http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33476/mod_resource/content/0/IritaSaukane/leguldijums

tava nakotne/l1.pdf

32. Spona, A. (2006). Audzinasanas process teorija un praksé. Riga: RAKA
33. Stangaine, . Pirmsskolas vecuma bernu dialogrunas sekmésana rotalas. (2019)

Pieejams: https://maciunmacies.valoda.lv/wp-

content/uploads/2019/10/Dialogrunas_sekmesana_Inga_Stangaine.pdf (Skatits 20.05.2019)

34. Svence, G. (1999). Attistibas psihologija. Riga: apgads “Zvaigzne ABC”

62


http://viaa.gov.lv/library/files/original/Bernuvaloda_2_RAKA_2016.pdf
http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33354/mod_resource/content/0/Miltuze/Bernu_kognitiva_attistiba_-_materials_skolotajam.pdf
http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33354/mod_resource/content/0/Miltuze/Bernu_kognitiva_attistiba_-_materials_skolotajam.pdf
https://www.unicef.org/northmacedonia/reports/early-learning-development-standards-children-0-6-years
https://www.unicef.org/northmacedonia/reports/early-learning-development-standards-children-0-6-years
http://viaa.gov.lv/library/files/original/Bernuvaloda_2_RAKA_2016.pdf
http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33476/mod_resource/content/0/Irita_Saukane/Ieguldijums_tava_nakotne/1.pdf
http://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33476/mod_resource/content/0/Irita_Saukane/Ieguldijums_tava_nakotne/1.pdf
https://maciunmacies.valoda.lv/wp-content/uploads/2019/10/Dialogrunas_sekmesana_Inga_Stangaine.pdf
https://maciunmacies.valoda.lv/wp-content/uploads/2019/10/Dialogrunas_sekmesana_Inga_Stangaine.pdf

35. Svence, G. Bérnu runas attistiba pirmsskolas vecumad. Pieejams:
http://maciunmacies.valoda.lv/images/Maci/Par_latviesu valodas apguvi/SVENCE Berna
runas_attistiba.pdf (Skatits 16.03.2018)

36. Tubele, S. (2019). Valodas trauvéjumu novértésana. Riga: RAKA

37. Tiabele, S. Landra, T. Stimane, I. Bur¢aka, M. Laganovska, E. Kusnere, S.

Vigante, R. (2013). Metodiskais materials pedagogiem darbam ar izglitojamajiem ar jauktas

attistibas traucéjumiem Pieejams:
https://reqistri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/esfpr/V1SC%203.3%20-
%20metod%20mater%20pedagodiem%20-%20jaukti%20attistibas%20trauce.pdf
(skatits 20.09.2020)

38. Valsts izglitibas satura centrs. (2012). Pirmsskolas izglititbas macibu satura
programma, istenojot pirmsskolas izglitibas programme, kods 01011111. Valsts izglitibas
satura centrs. Pieejams:

http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/programmas/pirmsskolai/pirmssk izgl mac

programma.pdf

39. Valsts izglitibas satura centrs. 2013. Vadlinijas bérnu un pusaudzu attistibas
izvértésanai. Valsts izglitibas satura centra specialas izglitibas nodala. Pieejams:

http://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/vadlinijas attistibai.pdf

40. Valsts izglitibas satura centrs. (2018). Vecakiem informativs materials par bérnu
attistibu.  Valsts izglitibas satura centra specialas izglitibas nodala. Pieejams:
https://reqistri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf_mat_vecakiem.pdf  (skatits
1.11.2020)

41. Valsts izglitibas satura centrs. Pirmsskolas mdcibu programma, kompetencu

pieeja mactbu saturda. Pieejams: https://mape.skola2030.1v/resources/10 (Skatits 23.09.2020)

42. Valsts iglittbas un satura centrs. (2011). Atfistoso spélu izmantosana
pirmsskolas izglitiba. Pieejams: http://olainezile.lv/upload-files/ns_39att speles_izmant.pdf
(Skatits 09.09.2019)

43. Vilka, 1. Metodiskais materials pedagogiem darbam ar izglitojamajiem ar

Jjauktiem attistibas traucejumiem. Girta burtu gramata. Pieejams:
https://reqistri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/esfpr/VISC%203.3%20-
%20Girta%20burtu%20gramata%20-%20pielikums.pdf

44, Zake, 1. (2000). Logopédiskas speles un vingrinajumi. Riga: SIA Izglitibas soli
45, Zukovs, L. (gramatas gads nav noradits). levads pedagogija (pamatkurss). Riga:
RAKA

46.  Zelmenis, V. (2000). Pedagogijas pamati. Riga: RAKA
63


http://maciunmacies.valoda.lv/images/Maci/Par_latviesu_valodas_apguvi/SVENCE_Berna_runas_attistiba.pdf
http://maciunmacies.valoda.lv/images/Maci/Par_latviesu_valodas_apguvi/SVENCE_Berna_runas_attistiba.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/esfpr/VISC%203.3%20-%20metod%20mater%20pedagogiem%20-%20jaukti%20attistibas%20trauce.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/esfpr/VISC%203.3%20-%20metod%20mater%20pedagogiem%20-%20jaukti%20attistibas%20trauce.pdf
http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/programmas/pirmsskolai/pirmssk_izgl_mac_programma.pdf
http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/programmas/pirmsskolai/pirmssk_izgl_mac_programma.pdf
http://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/vadlinijas_attistibai.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf_mat_vecakiem.pdf
https://mape.skola2030.lv/resources/10
http://olainezile.lv/upload-files/ns_39att_speles_izmant.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/esfpr/VISC%203.3%20-%20Girta%20burtu%20gramata%20-%20pielikums.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/esfpr/VISC%203.3%20-%20Girta%20burtu%20gramata%20-%20pielikums.pdf

47.  Jones and Burtlett Publisher, 2010. Rterieved from
http://samples.jbpub.com/9780763747237/47238 CHO02_Shulman.pdf
48. Primary National strategy department for education and skills. (2007). Retrieved

from:
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment dat
alfile/190599/Letters and Sounds - DFES-00281-2007.pdf

49. JIroomunckas, A. (1971). [Jemckas ncuxonocus. CCCP

64


http://samples.jbpub.com/9780763747237/47238_CH02_Shulman.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/190599/Letters_and_Sounds_-_DFES-00281-2007.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/190599/Letters_and_Sounds_-_DFES-00281-2007.pdf

Pielikumi

1.pielikums. Artikulacijas aparata kustiguma parbaude

Nr. Vingrinajuma skaidrojums Izpildijuma kvalitate
Pk 3 [ 2 ] 1
1. “Gara méle”- méle tiek izbazta no mutes, méles galu stiepj
uz leju (“lidz” zodam), tad mélei stiepj uz augsu (“lidz”
degunam)
2. “Pulkstentin$”- méles galu parmainus like precizi mutes
kaktinos- tik tak, tik tak (no sakuma laba mutes kaktina, tad
kreisa mutes kaktina)
3. “Skala buca”- lupas izstiepj uz priekSu un “Smakstina” skalu
bucu
4, “Zirdzin8”- méli piesticina pie prieksgjam auklsgjam un
atdarina zirga rikSo$anu
5. “Siipoles”- atver diezgan paltu muti, méles gals mutes

iekSpuse pacelas pie cietajam auksl&jam (grubulaina) un
nolaizas leja pie apaks$€jiem zobiem (graviti)

Kopéjais iegiito vidéjais punktu skaits
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2.pielikums. Skanu izrunas parbaude

Skana | Vards ol el sl sl2el 2| |8 P
SIS E|2|E|E| 8|8 |¥|¢<
<28 832 &8 g2 ¢

1. b Balons
2. o Cika
3. ¢ Caumala
4, d Daksa
5. f Fotoaparats
6. g Gulta
7. g Gitara
8. h Hanteles
9. j Jaka
10. k Karote
11. k Kirbis
12. | Lacis
13. | Laudis
14. m Meness
14, n Nakts
16. n Nau
17. p Pele
18. r Rikis
19. S Séne
20. § | Salle
21. t taurenis
22. v Varde
23. z Zilonis
24, z Zurka
25. ie | Nieburs
26. ai Haizivs
217. au | Saule

Kopa iegutais vidéjais

punktu skaits
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3.pielikums. Girta burtu gramata

- wn am am ode e - - - —_— - - _— - - - - — - - - - - - -

A

T S
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3.pielikuma turpinajums. Girta burtu gramata
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4.pielikums. Vardu krajuma parbaude

Vards é g % % § é E g s ﬁ §
S|E|& |3 £ 8 38 ¢ |8 ¢
Lietvardi
1. Akmens
2. Abols
3. Balons
4. Cimdi
5. Cibas
6. Zemene
7. Zirafe
8. Karote
9. Kemme
10. | Lapa
11. | MasSina
12. | Nazis
13. | Ota
14. | Puke
14. | Ragavas
16. | Spalva
17. | Sipoles
18. | Tarps
19. | Upe
20. | Helihopters
21. | lIzpletnis
22. | Jahta
23. | Egle
24. | Zivs
Ipasibas vardi
25. | Peleks
26. | Sarkana
27. | Zala
28. | Krasainas
29. | Miksta
30. | Mazs
31. | Zila
Darbibas vardi
32. | Plast
33. | Lien
35. | Stav
36. | Peld
37. | Aug

Kopgjais iegiitais vidéjais
punktu skaits
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5.pielikums. Runas intonativas izpausmes parbaude

Intonativa izpausme 3 2 1
Prieks
Bédas
Jautajums
. Noliegums
Kopéjais iegutais videjais punktu
skaits

SN
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6.pielikums. Gramatiskas struktiiras parbaude

Ronas

Andis
Darta
Paula
Zanna
Roberts
Noa
Alekss

Sofija
Marcis
Martins

Saskano lietvardus un
1pasibas vardus
skaitli, dzimtg,
loctjuma

Runa vingrinas
saskanot lietvardus un
prievardus Uz, zem,
pie, aiz

3. | Runa lieto 4 — 5 vardu
garus teikumus, prot
aprakstit péc to
izskata, Tpasibam,
atraSanas vietas

4. | Informacijas
iegiisanai veido
jautajuma teikumus
kas sakas ar kas?,
ko?, kapéc?

5. | Atbild uz pieaugusa
jautajumiem kas sakas
ar kas?, kapec?, kada
veida?

Kopgjais iegiitais vidéjais
punktu skaits
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7.pielikums
Rotalas, kuras tika izmantotas visa pedagogiska procesa laika,

ikdiena darbojoties ar bérniem.

Kugu ladésana
Merkis: nostiprinat pareizi skanu izrunu, bagatinat vardu krajumu
Apraksts: bérni sauc vardu, kas sakas ar macamo skanu. Kur$ nevar nosaukt vardu izstajas no
speles. Spéles beigas atkarto jaunos vardus.
Saklausi skanu
Merkis: saklausit konkrétu skanu varda
Apraksts: skolotaja saka vardu, ja taja ir dzirdama macama (konkréta) skana, b&mam ir
japalecas, ja nav dzirdama, tad janotupjas. Tas kur$ kludas izstajas.
Ar ko tas sakas
Merkis- saklausit un nosaukt pirmo skanu varda.
Skolotaja nosauc vardu, bérns pasaka ar kadu skanu sakas Sis vards, atrod atbilstoSu burtu un
piestiprina ar kangi pie auklas.
Vingrinam artikulacijas aparatu
Sie uzdevumi tika pielagoti, lai katram bérnam biitu interesanti. Ikdienas darbibas, darba autore
ar dazadu rotallietu un citu objektu, priekSmetu palidzibu, radija ka ir javeic Sie vingrinajumi,
piem&ram:
e Uz izstieptas méles gala noturét dzerveni.
e “lepazistoties” ar zivtinu (mikto rotallietu), sasveicinas tas valoda- atvert un aizveért
paltu muti.
e Pist Gident ar salminu, veidojot burbulus.
e Pirms guletieSanas, izt€lojoties ka nak miegs- zavaties ar plasi atvertu muti, ievelkot
elpu un izelpojot.
e Bérns ikdiena pasmarzo dazadas lietas, pieméram, pusdienas, ieelpojot caur degunu,
izelpojot caur muti, un otradak.
e Skolotaja katram bérnam iedot zilu tilla gabalinu, lasa stastijumu par makoni un vgju,
un bérni veic atbilstoSas kustibas
Pa debesim slideja makonis (Plivina lakatinu)
Tas aizsedza sauli. (Satver lakatinu ar abam rokam un Sipina)

Te uzpiita stiprs vejs, un makonis (Pieliek lakatinu pie lipam un sak piist)
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Saka slidet arvien atrak un atrak (Pis stipri)

Péc briza veéjs rimas (Piis mierigi)

Lidzskanu un patskanu izrunas veicinasanai

Burtu metamais kaulin§ — bérns met lielu metamo kaulinu, uz kura ir piesiprinati dazadi
burti, nosauc un pareizi izruna skanu, kura ir uzkritusi, mégina ari nosaukt vardu, kas sakas ar
So skanu.

Ikdiena darbojoties ar b&rniem tika nemts véra b&rna intereses. Ja bérns taja bridi
labpratak darbojas ar dazadiem dabas materialiem, tad skolotaja darbojoties kopigi, veica
dazadus vingrinajumus ar Siem dabas materialiem- ar ¢iekuriem tiek veikta roku masaza, tiek
precizi izrunatas skanas, atrast pirmajai skanai atbilstoss burts.

Lidzskanu izrunas sekmesanai

Bérniem tiek izstastits, kad aiztaisot acis un ieverojot pilnigu klusumu, ir daudzas
skanas, ko mes varm sadzirdét apkart&ja vide, bérni izstasta, ko vini var dzirdet, pastasta ka tas
izklausas, méginot atdarinat $is skanas. Tad skolotdja izstasta, kad vina nakot uz darbu ir
dzird€jusi odu, visi kopa atdarina skanu Z-Z-Z, traktora ducinaSanu- D-D-D, vétras vaidus- V-
V-V. bérni turpina izdomat savus varinatus ka apkartgja vide dzirdeti priekSmeti varétu skanét,
visi kopigi atdarina.

Bérnus loti aizrava spéle: Kas maisina?

Spele veicinaja bérnu vardu krajumu paplasinasanu. Skolotaja maisina ielika vienu lietu,
priekSmetu, ta, lai bérni to neredz. Aprakstija, b&€rniem bija jauzmin, kas tad ir taja maisina.
Beérni pasi ar vargja ielikt maisina kadu lietu, aprakstit to un pargjiem grupas bérniem jauzmin,

kas tad tur ir ielikts.
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8. Pielikums. Bérnu radosas darboSands bildes




8. Pielikuma turpindjums
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GALVOJUMS

Es, Mairita Belozarevica

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas etikas principiem.

Darba izmantota literattra u. c. avoti noraditi literaturas u. c. avotu saraksta. Dazada
veida informacijai (atzipam, citatiem, attéliem, tabulam u. c.), kas iegtita no minétajiem

avotiem, pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors: Mairita Belozarevica
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums: 24.11.202
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Bakalaura darbs izstradats

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Mairita Belozarevi¢a

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavesanai.

Darba zinatniskais vaditajs

Lektore, mg. Paed. llze Vilka

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Bakalaura darbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 20 .gada séde,

protokola Nr.

vertejums

(vertgjums) (vertejums vardiem)

Valsts parbaudijuma komisijas prieks$sedetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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