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Anotacija

Diplomdarbs veikts par tému —fonematisko procesu pilnveide 1. klasu skoléniem ar fonematisko
nepietiekamibu. Sads darbs veikts, jo arvien vairak sakumskold nakas konstatét audzéknus ar
valodas sistémas traucéjumiem. Siem skoléniem ir gritibas apgit lasit un rakstit prasmi. Lai
bérniem palidzetu apgit lasit un rakstit prasmi ir batiski pilnveidot fonematisko uztveri, kas sevi
ieklauj fonematiskos procesus — fonematiskos priekSstatus, fonematisko analizi un fonematisko

sintézi. Sadu bérnu sakumskola btu mazak, ja savlaicigi tiktu veikta korigéjosi attisto$a darbiba.

Darba tika izvirzits mérkis: praktiska darbiba izmantot teorétiski apgltas zinasanas par

fonematiskas nepietiekamibas korigesanas iespéjam.
Lai sasniegtu merki, tika izvirziti uzdevumi:

Analizét un apkopot zinatnisko literattru par pétamo problému.
Izzinat fonematiskos procesus, to attistiSanas iesp€jas.

Analizét 1. klases skolénu attistibas 1patnibas un raksturot tas veseluma.
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Veikt pedagogisko darbibu ar 1. klases skoléniem, kuriem ir fonematiska nepietiekamiba.
5. Sniegt praktiskus ieteikumus vecakiem, lai sekmétu bérna valodas attistibu.

Darba pirmaja nodala analizétas pedagogu un psihologu atzinas par jaunako klasu skolénu

attistibas ipatntbam un tas raksturotas veseluma.

Darba otraja nodala analizéti fonematiskie procesi logopédija, mekléti céloni, kas kavé to
veiksmigu attistibu. Nodalas nosléguma veidoti korigéjosi attistosie darbibas virzieni fonematisko

procesu pilnveidei.

Darba treSaja nodala veikts praktisks pétijums, izmantojot korigejosi attistoSos uzdevumus

fonematisko procesu pilnveidei. Petijuma ietvaros skoléniem tika veikta visparéja valodas izpéte,
kuras rezultata tika izveidota skolénu grupa, kuriem tika konstatéta fonematiska nepietiekamiba.

Pétijuma ietvaros, ar korigéjoSsi attistoSiem uzdevumiem, ta tika korigéta.

Darbam ir Sada struktdra: ievads, tris nodalas, tabulas (4), attéli (15), secinajumi, izmantotas

literatdras saraksts (42) un pielikums (16). Darba apjoms ir 76 Ipp.

Atslegas vardi: fonematiskie procesi, fonematiska uztvere, , fonematiska nepietiekamiba,

jaunako klasu skolénu attistiba.

Annotation
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The Diploma paper is based on the theme — the development of phonological processes of 1st
class students with phonological disorders. The theme was chosen due to the fact that there is
an increasing number of primary school students with language disorders. These students have
difficulties to acquire reading and writing skills. To help the students to develop these skills it is
essential to develop phonemic perception — phonetic notions, phonetic analysis and synthesis.
There would be less pupils with such problems in primary classes if the corrective development
actions were carried out in time.

The aim of the Diploma paper - practical applying of theoretical knowledge about the

possibilities of correcting the phonological disorders.
To reach the aim of the paper several tasks were put forward:

1) to analyse and collect scientific literature connected with the research problem,
2) to study phonological processes and possibilities to develop them,
3) to analyse the characteristic features of 1st class students’ development and characterise
them,
4) to do pedagogical work with 1st class students with phonological disorders,
5) to offer practical advice for parents to develop child’s language development.
In the first chapter of the paper the opinions of pedagogues and psychologists about the

developmental features of young students are analysed and characterised in wholeness.

In the second chapter of the paper the phonological processes in speech therapy are analysed,

the reasons of hindering their successful development are searched for. At the end of the chapter
the corrective development course of actions for improving the phonological processes are
made.

In the third chapter a practical research is made using corrective development tasks for improving

the phonological processes. During the research the general language study was carried out
resulting in a students’ group with the phonological disorders. Within the research the disorders
were adjusted with a help of corrective development tasks.

The amount of the paper: introduction, three chapters, charts (4), pictures (10) conclusions,
bibliography (42) and appendices (16). The amount of the work is 76 pg.

The key words: the phonological processes, the phonological perception, the phonological
disorder, the development of young students.
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levads

Valoda ir zZimju sistéma, kas ir lidzeklis cilvéciskas saskarsmes, domasanas, domu, jatu,
gribas izteikSanai (LUse, Miltina, Tubele. 2012., 348). Tira, bagata valoda ir katra cilvéka
personibas iezime, kas sekmé socialo prasmju pilnveidi. Labi attistita valoda ir svarigs
priekSnoteikums sekmigai macibu apguvei skola.

Ar vien vairak informacijas telpa (masu medijus un socialajos tiklos) paradas informacija,
ka musdienas bérni sak runat velak, runa ir neskaidra, biezi runa ir dzirdami skanu kropJojumi vai
skanu izlaidumi. Par So situaciju runa ne tikai satrauktie vecaki, bet arl dazadi specialisti —
pedagogi, psihologi, art logopédi. BeErniem, kam valoda ir raisijusies vélak, novéro art mazu vardu
krajumu, haotisku runu. Ja runa netiek korigéta, bérnam, apmekléjot sakumskolu,0 novéro ne
tikai gratibas apglt macibu vielu, bet arT socialo prasmju nepietiekamu attistibu. Biezi macibu
vielas apguvé tiek izmantoti paru un grupu darbi. BErniem, kam valoda nav attistita pietiekama
[Tmen, Sie darbibas veidi sagada gratibas.

Témas aktualitati noteica ikdienas saskarsme ar bérniem, kur ari tiek noveérots, ka arvien
vairak izglitibas iestadés paradas bérni ar valodas sistémas traucéjumiem. 2011. gada Valsts
izglttibas satura centrs izveidojis atbalsta materialu pedagogiem un bérnu vecakiem ,Valodas
(runas un rakstu) attistibas veicina$ana bérniem vecuma no 5 lidz 8 gadu vecumam”. Saja
materiala ir noradits, ka ,sakumskola nakas konstatét, ka apméram 40 — 50 % audzéknu ir
valodas sistémas traucéjumi (Skaista, Barda, 2011, 4).

Ja bérnam ir runas gritibas vai valodas attistibas traucéjumi, tad vinam bls zinamas
gritibas daudzas dzives jomas, Tpasi jau uzsakot macibas skola. Gritibas Siem bérniem var rasties
gan nepareizi saklausot vardus, gan nesaprotot to nozimi. Skoléniem ir sarezgits process izprast
un atcereéties verbalu macibu informaciju. Tapat gritibas rodas komunikacija ar vienaudziem un
skolotajiem. Traucéjumi var but saistiti gan ar mutvardu runu, gan ari lasiSanu un rakstisanu.
Runas un valodas traucéjumi atstaj negativu ietekmi uz bérnu attistibu veseluma (Tubele,
Steinberga, 2004, 50 — 51).

Sarezgiti noteikt, kas par iemesliem ir valodas sistemu traucéjumiem. Tomeér skola var
novérot, ka bérni brivo laiku izmanto savadak neka pirms 20 gadiem. Saja bridi starpbrizi tiek
izmantoti, lai darbotos ar tehnologijam un savstarpéja komunikacija starp bérniem tiek nolikta
otra plana. Arl péc stundam bérni vislabpratak pavada laiku spéléjot spéles telefona. Spéelgjot
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spéles telefona valoda nav jaizmanto. Lai katru prasmi pilnveidotu, ta ir jadod trenins. Ja jau no
mazam dienam pasniedzam bérnam lietas, kas vinam nav nepiecieSamas, nav ko brintties, ja citas
prasmes klUst vajakas. Vecaks priecajas, ka bérns vizuali prot atpazit programmas ikonas mobilaja
telefona, bet brinas, ka bérns ar vecaku neizrada vélmi sarunaties.

Dzives limenis ir kluvis labaks, pieejamas daudz dazadas iespéjas, par ko liecina kaut vai
tas — ka katram 1. klases skolniekam ir mobilais telefons. Bérni tiek vadati uz dazadiem pulciniem,
jau no zidaina vecuma vini apmeklé daudz dazadus kultiras pasakumus. lesp&jams, bérnu sajltas
tiek parsatinatas. lespaidu tik daudz, bet nav iespaidu apkopojuma. Lai bérniem iegltu $is
iespéjas, tiek prasits daudz no vecakiem. Miasdienu vecakam ir jabit daudzpusigam, veiksmigam,
sabiedriskam. Vecaki tik |oti censas ieglt péc iespéjas labakus sasniegumus karjera, ka biezi
vecakiem priek$ saviem bérniem vairs nav emocionala spéka. Laiks ir kluvis darga relikvija.
Emocionala zina bérniem pietrukst savu vecaku.

Faktori, kas ietekmé valodas attistibu ir daudz un dazadi, bet redzot, cik bérniem ir grati
tikt gala ar macibu procesu, rodas vélme rast péc iesp€jas vairak zinasanu, lai sekmigi veiktu
korekcijas darbu un palidzétu bérniem atrak apgat latvieSu valodas pamatprasmes.

lepriek$ minéta aktualitate noteica diplomdarba temata ,Fonematisko procesu pilnveide
1. klaSu skoléniem ar fonematisko nepietiekamibu” izveli.

Pétijuma objekts: fonematiska nepietiekamiba 1. klases skoléniem.
Pétijuma priekSmets: fonematiskie procesi, to pilnveide.
Petijuma merkis: praktiska darbiba izmantot teoreétiski iegltas zinasanas par fonematiskas
nepietiekamibas korigésSanas iesp&jam.
Petijuma hipotéze: fonematiskie procesi 1. klases skoléniem tiks uzlaboti, ja:
e tiks nemts véra vecumposma Tpatnibas un individuala pieeja katram skolénam;
o korigejosi attistosa darba tiks izmatoti daudzveidigi uzdevumi fonematisko procesu
pilnveidei.
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizét un apkopot zinatnisko literatliru par pétamo problému.
Izzinat fonematiskos procesus, to attistiSanas iespéjas.
Analizet 1. klases skolénu attistibas Tpatnibas un raksturot to veseluma.

Veikt pedagogisko darbibu ar 1. klases skoleniem, kuriem ir fonematiska nepietiekamiba.

v ok~ o wenN

Sniegt praktiskus ieteikumus vecakiem, lai sekmétu bérna valodas attistibu.
Pétijuma metodes:

1. Teoreétiska:



literatdras analize.

2. Empiriskas:
e skolénu runas attistibas logopédiska izpéte;
e aptaujas metodes ar skolénu klases audzinataju;
e skolénu novérosana macibu stundas;
e pétijumu rezultatu analize.
Pétijuma baze:
e Siguldas pilsétas vidusskolas 22 pirmas klases skoléni, no kuriem 5 bérniem ir fonematiska
nepietiekamiba, 1 skolotaja.
Pétijuma norises laiks: 2017. gada novembra — 2018. gada aprilim.
Darbam ir sada struktira: ievads, tris nodalas, tabulas (4), attéli (10), secinajumi, izmantotas

literatliras saraksts (42) un pielikums (16). Darba apjoms 76 Ipp.



1. Jaunako klasu skolénu raksturojums veseluma

Jaunako klasu skoléns ir vecuma no 6 lidz 11gadiem. Bérni ir izaugusi tik lieli, lai dotos uz
skolu, kur rotalas darbibas veidu pamazam nomaina jauns darbibas veids — macisanas darbiba.
Lai sekmigak palidzétu bérnam adaptéties sakumskola, pedagogam ir nepiecieSams parzinat
jaunako klasu skolénu attistibas vecumposma Tpatnibas. O. Nesterovs akcent€, ka macot lasit un
rakstit, jaievéro ne tikai visparigas vecuma Tpatnibas, bet arl bérna individualas 1patnibas
(Nesterovs, 1973, 15).

Par skolénu attistibu runa gan psihologi, gan ari pedagogi, darba tiks aplikotas G. Svences,
|. Puskareva, A Golubevas, A. Sponas, A. Lublinskas, S. Goldfarbas, Z. Anspokas, A. Valtnera, I.
Puskareva, O. Nikiforova, A. Vorobjova, H. Gudjona, I. Miltinas, N., L. GeidZza un D., C. Berlinera
atzinas.

Fiziska attistiba

G. Svence skaidro, ka sakumskolas skolénam piemit paaugstinata kustibu aktivitate, tapéc
bérniem ir lielas gratibas ilgu laiku nosedét mierigi sola, ir grati paklaut savu uzvedibu gribas
kontrolei (Svence, 1999, 101).

Tapéc macibu stundas biezZi tiek izmantotas dinamiskas pauzes, laujot skoléniem
izkustéties. Dinamiskas pauzés tiek izmantotas rotalas ar kustibu elementiem un ari pirkstu
rotalas, lai vingrinatu pirkstu stko muskulatru un atminu.

I. Puskarevs un A. Golubeva skaidro, ka jaunakaja skolas vecuma notiek visbatiskakas
kustibu funkciju izmainas, jo morfologiski nobriest kustibu analizatora centralas struktiras. Tas
veicina kustibu koordinacijas pilnveidosanos. Kaut art muskulu spéks $aja vecuma nav liels un
bérniem atri iestajas nogurums, vini sekmigi var veikt Tslaicigus dinamiskus atruma un spéka
vingrinajumus (Puskarevs, Golubeva, 1999, 58).

Dodot skoleniem vingrinajumus, japievers uzmaniba, lai tiktu vingrinatas abas kermena
puses. Parejot no pirmsskolas uz skolu, nedrikst aizmirst, ka kustibai bérnu attistiba ir svariga
loma, bet sai kustibai ir jablt merktiecigai.

Saja vecumaipasi japievérias pareizas stajas veido3anai. Macibu process skola balstas uz
ilgstoSu atrasanos sédus pozicija. Visi mugurkaula normalie fiziologiskie liekumi izveidojas lidz
bridim, kad bérns sak staigat. Bet tie vél ilgu laiku ir nestabili un nostabilizeéjas, pateicoties aktivai
muskulu darbibai. Tikai §Tvecumposma nosléguma notiek mugurkaula normalo liekumu fiksacija

(Puskarevs, Golubeva, 1999, 59).



Lai gan jau pirmsskola tiek pievérsta pastiprinata uzmaniba pareizas stajas veidosana,
skola tas ir 1pasi aktuali, jo reti kur$ bérns izprot jégu, kapéc vinam ir jaapsézas kartigi krésla pie
galda. BieZi tiek novérots, ka pirmaja klasé bérni mil sédéet salikusi kajas zem dibena, vai ari krésla
ir iekartojusies ka séZot uz divana — pusgulus.

A. Spona uzsver, ka 7 gadu vecuma tiek sasniegts redzes asums un binokularas redzes
optimums (Spona, 2006, 22). Tpada uzmaniba japievérs izvéloties tekstu, ko skolénam lasit. Tam
ir jabat ar palielinatiem burtiem, lai acis parlieku nenogurtu. Lai ari veikalu plauktos ir pieejamas
bérniem skaistas brilles, skoléni, kam ir pasliktinata redze, kautréjas ikdiena lietot brilles.
Skolotajam ir svarigi apzinat Sos bérnus un apsédinat péc iespéjas tuvak tafelei, ka ar1 veidot
pozitivu attieksmi klases biedru vidd, lai skoléni izprastu brillu nepiecieSamibas jégu un
nekaunétos par tam.

Lai saglabatu bérniem labu redzi, vecakiem jaizverté skolénu pavaditais laiks pie
mobilajam iericem. Musdienas ir noveérota tendence, ka bérni arvien vairak laika pavada digitalaja
pasaulé.

S. Goldfarba skaidro, ka skolas vecuma bérniem uzlabojas rokas un acs koordinacija, kas
Jauj bérniem ne tikai veikt norakstus no gramatam vai tafeles, bet ari uzlabo fiziskos sasniegumus
sporta stundas — var atkapties un nokert bumbu (Goldgarb, 2014).

Masdienas fiziskajam aktivitatem sakumskolas vecuma japievérs 1pasa uzmaniba, jo
bérnu intereses mainas un ipasu vietu ienem darbibas, kas prasa nekustigu kermena stavokli.
Salidzinosi bieZi arsti bérniem konstatét nepareizu mugurkaula izliekumu.

G. Svence pie fiziskas attistibas piemin, ka lielie muskuli $aja perioda ir labak attistiti neka
sika muskulatlra, tapéc bérni var atri nogurt, ja ilgi jaraksta vai japiepulé rokas pirksti precizas
kustibas. Ja rakstiSana ir par ilgu var veidoties nepatika pret to, kas izpauzas ka neglits rokraksts.
Lai sekmétu glitaka rokraksta veidoSanos, pirms rakstu darba ir nepiecieSama nepiecieSams
ievingrinat pirkstu sitko muskulatidru, neaizmirstot ari par lielajam kustibam (Svence, 1999, 102).

Lai sakumskolas posma skoléni sekmigak fiziski attistitos svarigi macibu stundas aktivi
mainit darboSanas veidus. Rosinat skolénus aktivai darbibai no macibam brivaja laika. Veidot
pozitivu sadarbibu ar vecakiem un sniegt zinasanas par fiziskas attistibas nozimibu skoléna
vispusiga attistiba.

Fiziska zina beérni ar fonemdtisko nepietiekamibu (FN) neatsSkiras no paréjiem
vienaudZiem. Grutibas sagada skolotaja vardiska uzdevuma izpratne, kas kavée uzdevuma izpildes
atrumu. Gritibas sagada kustibu apguve, kuram nepieciesamas preciza koordindcija, atrums un

telpas izjiuta (Tihomirova, 2013, 17).



Kognitiva attistiba

Ar iestasanos skola sakas bérna izzinas procesu parkartoSanas. Jauni raditaii saistas ar visu
izzinas procesu parkartoSanos no netiSajiem uz tiSajiem procesiem. Ka atzimé G. Svence,
sakumskolas uzdevumi ir $adi:

1) atrak adaptét bérnus skolai;

2) iemacit bérnus macities;

3) vingrinat gribasspéka noturigumu, paskontroles spéjas;
4) veidot pozitivu attieksmi pret sevi un citiem;

5) rosinat jaunrades spéju attistibu (Svence, 1999, 103).

Darba autore uzskata, ka lai sekmigi istenotos Sie uzdevumi, svarigi, lai toposais skoléns
bltu parliecinats par savam spé&jam. Musdienas bérni ir krietni atraisttaki un drosaki, tomér klasé
tiek novérots, ka ir zinoSi un spéjigi bérni, kas pasi netic savam spéjam.

Jaunakaja skolas vecuma nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, iztéles, domasanas un
runas procesi. No izzinas procesiem dominé iztéle. Bérniem raksturiga reproduktiva iztéle, kad
lielaka dala bérnu vadas péc iemacitiem etaloniem, péc pieredzes, iztélé izpauzas art radoss
raksturs, kad bérns arvien jaunas kombinacijas spéj ievietot vecos prieksstatus un télus (Svence,
1999, 104). Sim vecumposmam ir raksturiga |oti dziva iztéle un spéja fantazét, tapéc skoléniem
Tpasi patik, ja macibu procesa tiek izmantoti rotalu elementi. Z. Anspoka piebilst, ka skoléni Saja
vecuma ir gatavi klasificét objektus péc vairakam 1pasibam (Anspoka, 2008, 150).

No izzinas procesiem visnozimigaka sakumskola ir atmina, jo uz atminas balstas
domasanas attistiSana. Ka skaidro G. Svence — sakumskolas skolénam ir raksturigi: kas nav
atmina, tas nav ari domasana. Sakumskola bérni lielakoties, censas visu iemacities mehaniski,
neizmantojot kopsakaribas (Svence, 1999, 105).

Svarigi piedavat uzdevumus, kur bltu nepiecieSams pielietot jaunas zinasanas, kuras
bérns ir ,iekalis”. Péc iespéjas vairak jacensas visu saistit ar realo dzivi.

Atmina ir loti svarigs izzinas process, tomér musdienu skolénam ir japrot ne tikai
mehaniski ,iekalt” informaciju, bet ari prast domat. Lai ari pirmsskola bérns tiek mudinats izdarit
spriedumus un secinajumus, skola ir jauns izglitibas posms un $aja posma skoléns macas spriest
un salidzinat, analizét un izdarit secinajumus. A. Lublinska skaidro, ka jaunako klasu skoléniem
zinama meéra saglabajas vecako pirmsskolas vecuma bérnu domasanas stils. Uzdevumos skoléns
meédz orientéties tikai uz vienu kopigu pazimi, lai gan uzdevuma ir vairakas kopigas pazimes. TieSi
ar domasanas procesa logikas traucéjumu izskaidrojamas jaunako klasu skolenu klGdas

salidzinasanas, sistematizéSanas un klasifikacijas operacijas ( Lublinska, 1979, 246).
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Skoléniem ar fonemadtisko nepietiekamibu novérots, ka apgito vini aizmirst atrak neka vinu
vienaudZi visparziglitojosajas klasés (Tihomirova, 2013, 17).

G. Svence uzsver, ka butiska ir radoSas domasanas attistiSana. Tas pamata ir iztéle,
asociacijas veidoSanas, uztveres subjektivitates, fantaziju un sapnu mijsakaribas. Skola pamata
pievérsas logiskas domasanas attistiS8anai, ka pamata izmanto mehanisko iegaumésanu un
domasanas operaciju apguvi (salidzinat, konkretizét, abstrahét, analizét un sintezét). Tira logikas
attistiSana nerada bérna macibu satura izpratni kopuma (Svence, 1999, 106).

Arvien vairak pedagogi censas teorétiskas zinasanas sasaistit ar praktisko dzivi, dodot
skolénam motivaciju un izpratni, kam vinam Sis zinasanas bus nepiecieSamas. Ar1 jauna izglitibas
satura pieeja balstas uz kompetencém, lai ieglitas zinasanas batu balstitas uz skolénu pieredzi.
Pamatdoma, lai macisanas skola bitu jégpilna.

A. Valtneris uzsver, ka jaunakaja skolas vecuma bérnu domasana ir konkréta, bet vaji

apglst abstraktus jédzienus. Abstrakto jédzienu lietoSana bérniem sagada gratibas, vini vairak
operé ar konkréetiem priekSmetiem un téliem (Valtneris, 2001, 72).
Lai veicinatu bérnu domasanu, skolénam ir jadod reali priekSmeti — ja notiek svérsana, ir jabat
svariem un sveramajam materialam. Ja bérnam maca burtus, vinam ir nepiecieSams tos iztaustit.
Tam piekrit arT I. Puskarevs, kurs paskaidro, ka bérns domasanas operacijas veic tikai ar realiem
objektiem vai ari tadiem notikumiem, ko bérns spéj pats iztéloties (Puskarevs, 2001, 58).

Lai arT bérns ir devies uz skolu, vinam vél joprojam svariga ir uzskate, un darbosanas ar
priekSmetiem. Pilnvértiga uzskate un izdales materials veido bagatigaku pieredzi. Darbosanas ar
priekSmetiem palidz atrisinat uzdevumus, kam nepiecieSama abstrakta domasana. Skoléniem
vieglak atmina paliek procesi, kuros vini ir aktivi iesaistijusiem.

G. Svence atzimé, ka lielakas grutibas 1. klases skolotajam sagada bérnu dazada
sagatavotiba. Sekmigai prasibu apguvei ir nepiecieSams noteikts prasmju un iemanu limenis,
neatlaidiba, emocionala lidzsvarotiba, savaldiba, spéja koncentréties, noturét uzmanibu (Svence,
1999, 103).

Darba autore uzskata, ka nozimiga loma pirmas klases macibu satura apguvei, ir rast
motivaciju darbibai. Psihologi uzskata, ka $aja vecumposma ir visaugstaka macisanas motivacija.
Lai skolenam veidotu interesi par macibu procesu, bitu vélams izmantot daudzveidigas metodes,
piedavat daudzveidigu materialo bazi.

Lai apgutu jaunas zinasanas sakumskolas skolénam jaspéj koncentrét uzmaniba. Ka

skaidro O. Nikiforovs, uzmaniba ir apzinata vai neapzinata vienas informacijas, kas ienak no
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sajutu organiem, atlase un citas informacijas ignorésana. Psihologs nosauc piecas galvenas
Tpasibas, kas piemtt cilveka uzmanibai:

e noturigums;

e koncentrétiba;

e parslégsana;

e sadalisana;

e apjoms (Nikiforovs, 2007, 1999).

Aplukojot noraditas ipasibas var secinat, ka tas ir 1pasibas, kas ir svarigas, lai veiksmigi
apgutu visu jauno, ko piedava 1. klase skolenam. Tapéc darba autore tas aplikos tuvak.

Noturigums — izpauZas spéja ilga laika perioda saglabat uz kadu objektu, darbibas
priekSmetu vérstu uzmanibu, nenovérsties no ta un neatslabinat uzmanibu. Uzmanibas
noturigumu var noteikt dazadi céloni — cilvéka individualas fiziologiskas Tpatnibas, psihologiskas
Tpatnibas un motivacija (Nikiforovs, 2007, 200).

G. Svence paskaidro, ka 1. klases skoléna uzmaniba ir tik nenoturiga, ka pedagogam ir
japielieto Ipasas metodes, lai uzmanibu spétu piesaistit un noturétu bérnu uzmanibu. Tikai ap 10
gadiem paradas uzmanibas noturigums, parslégsanas un atkal koncentrésanas (Svence, 1999,
105).

Darba autore ir novérojusi, ka 1. klases skoléniem |oti patik dazadas miklas un noslépumi
un vislabak uzmaniba tiek noturéta darbojoties praktiski. Svarigi, lai uzdevumi nav par vieglu un
nav par sareigitu, jo veiksmigi tiekot gala ar prasito, skoléns gust pozitivu gandarijumu par
paveikto.

Ka piebilst A. Vorobjovs — uzmanibas noturigums attistas cilveéka visa dzives laika
(Vorobjevs, 1996, 50).

Koncentrétiba — spéja noturét apzinu uz vienu objektu un tas novérsana no citiem. Uzmaniba tiks
koncetréta uz skolenam intereséjosam interesém un nodarbibam.

Fiziologiski tiek uzskatTts, ka bérni $aja vecumposma spéj maksimali koncentrét uzmanibu
20 minutes, ja netiek mainitas metodes un panémieni, skoléniem stundas ir griti koncentrét
uzmanibu uz noteiktu macibu uzdevumu (Valtneris, 2001, 71).

ParslégSanas — uzmanibas parnesana no viena objekta uz citu, no viena darbibas veida uz
citu (Nikiforovs, 2007, 200).

A.Lublinska skaidro, ka bérna uzmaniba mainas, jo macibu darbs izvirza jaunas, augstakas

prasibas, tapéc ir nepiecieSams attistit uzmanibas 1pasibas. Tas veidojas tiesi pasa macibu darba
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procesa. Pirmas klases skolenam uzmanibas apjoms ir Saurs, tadel vini nespéj vienlaicigi aplikot
ilustraciju un uzklaustt skolotajas stastijumu par tas autora dzivi un darbibu (Lublinska, 1979,
178). Tapéc, piedavajot 1. klases skoléniem izdales materialus, jalauj vismaz kadu minGti So
materialu aplikot un tikai péc tam dot konkréto uzdevumu S§im materialam.

SadaliSana — cilvéka spéja sadalit uzmanibu telpa, paraléli veikt vairakus darbibas veidus
vai vairakas dazadas darbibas (Nikiforovs, 2007, 201). Ka skaidro A. Vorobjovs, ar1 $1 sp€ja cilvéeka
attistas visas dzives garuma (Vorobjovs, 1996, 51).

Apjoms — uzmanibas raksturojums, kas nosaka informacijas apjomu, kuru vienlaikus var
saglabat uzmanibas lauka (Nikiforovs, 2007, 202). Tas parada, cik vienlaicigi spéj apstradat
informacijas avotus.

Kad psihologi runa par kognitivo attistibu, bieZi atsaucas uz $veicie$u psihologu Z. Piazé.
Vins ir defingjis bérna kognitivas attistibas fazes, kuru pamata ir sakaribas starp bérna darbibu un
domasanu. Attistibas fazes apkopojis ir H. Gudjons. Uz jaunako skolas vecumu attiecas konkréto
operaciju stadija. ST stadija ilgst apméram no 7 lidz 12 gadu vecumam. Konkrétds operacijas
stadijas laika bérns apgust skaitla jédzienu. Vins var pareizi klasificét asimetrisku attiecibu sériju.
Ka art spéj veikt vienkarSas logiskas operacijas. Saistiba ar bérna runas kompetences
paplasinasanos attistas ari vina atmina. Tacu savu logiku bérns izmanto tikai notikumos, izpratné
un prieksstatos par konkrétiem notikumiem (Gudjons, 1998, 138).

Par intelekta attistibu liecina runas bagatiba. Lai gan bérna runas attistiba strauju lécienu
piedzivo pirmsskola, arf skola ta turpina attistities. Saja vecuma skoléns prot labi izteikties, jaunu
[Tmeni piedzivo klausiSanas prasmju attistiSana. Skolénam ir nepiecieSams klausoties ,,izlobit” sev
svarigo informaciju, tie var but uzdevumu nosacijumi, skolotaja paskaidrojumi u.c.

Jaunako klasu skolénu runas attistiba 1pasa nozime ir rakstu valodas apguvei. |. Miltina
uzskata, ka skolas vecuma notiek apzinata runas parbuve: no fonétiski fonematiskas uztveres un
skanu diferencésanas sakumposma lidz apzinatai visu valodas lidzek|u lietoSanai. Reizé ar valodas
attistibu bérns apgust arvien jaunus jedzienus, priek$status par apkartéjo vidi, paplasinas vardu
krajums. Tas nozime, ka runa ir cieSi saistita ar izzinas darbibu, izzinas procesiem, it 1pasi ar
domasanu (Miltina, Pastare, 1995, 9).

Analizéjot G. Svences darbu, var secinat, ka vina piekrit I. Miltinai, par bérnu runas
attistibu Sai posma. Vina akcentég, ka bérniem patik eksperimentét ar nedzirdétiem vardiem, ka
ari ar rupjo, necenzéjamo leksiku. Runa arvien vairak k|Ust par pasregulacijas lidzekli. Lai macitu
bérnu koncentréties uz to, kas vinam jadara, var likt to atkartot vairakas reizes. Risinot uzdevumu,

var likt runat idzi, tadejadi izsekojot bérna domu gaitai (Svence, 1999, 107).
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Sociala attistiba

Sociala attistiba ir cie$i saistita ar saskarsmi. ST perioda sakuma nozimigs saskarsmes
objekts ir cits pieaugusais — skolotajs. Darba autore noveérojusi, ka 1. klases skoléni skolotaju
uztver par loti svarigu cilveku. BieZi vecaki stasta, ka bérns neklausa vinus, jo ,,skolotaja teica, ka
uzdevums ir japilda savadak”. To apstiprina art A. Valtneris, kas norada, ka vislielaka autoritate ir
skolotajs un bieZi skolotajs ir bérnu uzticibas persona, kurai bérni uzticas un stasta savus
pardzivojumus un dzives notikumus vairak neka vecakiem (Valtneris, 2001, 70).

Ka skaidro G. Svence, $1 perioda beigas nozimigu lomu ienem vienaudzi (Svence, 1999,
108). Darba autore ir noverojusi, ka 1. klasé bérni ir atsaucigi un draudzigi viens pret otru, bet ik
palaikam maina draugus un sados gadijumos veidojas konfliktsituacijas.

Skoléni ar fonematisko nepietiekamibu (FN) censas izvairds no grupu darbiem, jo Sajos
darbos ir nepieciesams sazindties, ka ari atsakas runat klases prieksa vai citu klatbitné ( Geidzs,
Berliners, 1998, 176).

Emocionala attistiba

Lai gan psihologi un pedagogi uzskata, ka pirmie iedigli ES koncepcijai veidojas jau 2 — 3
gadu vecuma, sakumskolai $ai koncepcijai ir cita vértiba. Sakumskola bérniem veidojas izpratne
par savu vietu skola. Sakumskola skoléns sak sevi apzinaties ka unikalu un atskirigu cilveku.

G. Svence skaidro, ka Saja vecumposma skoléns macas sava pasvértéjuma izmantot ari
psihologiskus terminus, lai raksturotu sevi, diferencé fizisko raksturojumu no gariga, iemacas
raksturot savas ricibas motivaciju. Skoléni identificé sevi ar noteiktu dzimumu, piederibu
noteiktai grupai. Bérniem ir paskontroles iemanas, vini spéj distancéties no sava ,es”, spéj bit
empatiski un izjust citu domas un jatas (Svence, 1999, 110).

Ipasu nozimi iegiist spéja kontrolét savu gribu. Aizejot uz skolu paradas stingri noteikumi,
ka rezultata 1. klases skolénam ir jamégina paklaut savu gribu. 1. klasé tas nav viegls uzdevums.
Ka atzist A. Lublinska, prasibas, kuras ir obligatas un neapstridamas, skoleni nereti kritiski
parvérte. Astonus lidz desmit gadus vecs bérns uzskata, ka vin$ pats zina ko un ka vajag darit un
ko var ar1 nedarit. Turklat arvien lielaka ietekme paradas vienaudziem. Krasi izmainas ari motivi,
kas rosina bérnu gribas piepduli. 1. klases skolénam ir svarigs novértéjums par darbu — vai ta ir
atzime, vai uzlime, vai ari uzslava. So atzinibu ving ir gatavs pienemt no skolot3ja, bet pieaugot
lielakiem, svariga ir vieta klases biedru vidd (Lublinska, 1979, 317). BiezZi ir novérotas, ka skoléni
sanemot parbaudes darbus salidzina savu veikumu ar citu bérnu veikumiem un $ada veida

veicinot pasvertéjumu par padarito darbu.
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Uzsakot skolas gaitas, bérna dzivé ienak daudz jaunu parmainu. Mainas ikdienas ritms,
pieaug pienakumi un bérnam ir jak|ust atbildigakam. Lai gan 1. klasé tiek lGgts aktivi iesaistities
vecakiem, lai palidzétu bérnam pakapeniski pienemt jauno ikdienas ritmu, biezi bérnam jatiek
gala paSam. Bérnam k|Ust sareZgitak adaptéties jaunaja vidé un pirmas skolas nedélas paiet
milziga noguruma. lespaidu daudz un strauji tam ir japielagojas, un laika gaita bérni |oti labi tiek
gala ar So uzdevumi.

Kas Tpasi jauzsver, Joti nozimiga loma ir bérnu skolotajam. Darba autore ir novérojusi, ka
bérni katru skolotaja vardu uztver ka neapgazamu patiesibu. Tapéc bieZi skolotaja personiba Joti
ietekmé skoléna attieksmi pret lietam un ari dzivi, ka ar1 attiecigi motivejot, spéj veidot ticibu
savam spéjam.

Analizéjot autoru atzinas var secinat, ka $aja vecumposma skoléniem piemit paaugstinata
kustibu aktivitate, kas sagada bérniem grutibas ilgstosi nosédét mierigi sola. Tapéc, pedagogam
ir jabat pietiekosi radoSiem, lai stundas vaditu dinamiski un iesaistitu visus skolénus aktiva
darbiba visu macibu stundu. Saja vecuma ir jaseko ari pareizas stajas veido3anai, skolotdjam ir
japievers uzmaniba ka skoléni séz savos solos.

Jaunakaja skolas vecuma nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, iztéles, domasanas un
runas procesi. No izzinas procesiem sakumskola visnozimigaka ir atmina, jo uz atminas balstas
domasanas attistiSana. Sakumskola domasana ir konkréta, abstrakto jedzienu lietoSana bérniem
sagada grutibas.

Jaunako kladu skolénu runas attistiba Tpada nozime ir rakstu valodas apguvei. Saja vecuma
notiek apzinata runas parbive: no fonétiski fonematiskas uztveres un skanas diferencésanas
sakumposma lidz apzinatai visu valodas lidzek|u lietosanai.

Lielakais izaicinajums, ar ko saskaras pedagogs sakumskola, ir dazads bérnu sagatavotibas
[Tmenis un skolénu motivacija macibu darbam. Psihologi uzsver, ka $aja vecuma ir visaugstaka
maciSanas motivacija.

Lai batu iespéjams izprast ka stradat ar bérnu sakumskola, ir janem véra ne tikai bérna
vecumposma 1patnibas, bet arl janoskaidro un jaizprot, kas veido valodas traucéjumus.
Diplomdarba autore nakamaja nodala apluko un analizé zinatnisko un metodisko literatliru par

fonematiskajiem procesiem un to korigéjosajiem virzieniem.

15



2. Fonematiskie procesi logopédija

BieZi pirmais iespaids par cilvéku veidojas ne tikai no vina aréja izskata, bet ari no t3, kada
ir cilvéka valoda. Par cilvéka inteligenci liecina skaidra, stilistiski un gramatiski pareiza valoda. Ka
sava gramata raksta A. Kaulina un S. Tubele ,valodas izpratne, valodas zinasanas un valodas
lietoSana ietekmé jebkura cilvéka socialo un kultlras dzivi” (Kaulina, Tabele, 2012, 5).

Lai attistTtu valodu, svarigs priekSnoteikums ir vide, kura atrodas bérns. Bérns macas runat
no tiem cilvékiem, kas vinam ir vistuvak, parasti tie ir bérna vecaki. Svarigi, lai bérns dzird skaidru,
pareizu, izteiksmigu un emocionalu valodu, jo, ka saka M.Montessori, bérns visu, ko redz, dzird,
sevi uzsic ka Svamme. Angliem ir sakamvards — nav jégas audzinat bérnus, vini tapat izaugs lidzigi
Jums. Ja bérna aprupétajs runa neskaidri, to daris ari bérns, jo mazais cilveks mil visu atdarinat.

Lai bérns veiksmigi spétu atdarinat valodu ir nepiecieSama attistita dzirde. Dzirde —
subjektiva sajlta, ko rada gaisa svarstibu mehaniskas energijas iedarbiba uz dzirdes receptoriem.
Cilveks uztver skanas no 10-20 Hz lidz 20 kHz. DzirdéSana ir galvena auss funkcija (Llse, 2012, 86).

Dzirde attistas jau prenatalaja perioda. I. Miltina skaidro, ka ar dzirdes starpniecibu bérns
runas attistibas sakuma bérnam rodas valodas sistemas nepietiekama attistiba (Miltina, 2005,
31).

Logopédija 1pasi tiek runats par fonematisko dzirdi, kas tiek raksturota ka ”cilvekam
piemitosa smalki diferencéta dzirde, kas nodrosina valodas skanu uztversanu, vardu skanéjumu
veidojoSo fonému atskirSanu un pazisanu. Runas dzirdei ir izSkiroSa nozime valodas skanu jomas
apguve un diferencésana. Runas dzirde attistas pakapeniski: bérnam veidojas precizi, diferencéti
vardu un atseviski skanu akustiskie un artikulacijas téli. Ja runas dzirdes attistiba aizkavéjas (péc
dzirdes nediferencé atseviskas runas skanas) novéro specifiskus izrunas traucéjumus, rodas
grutibas iemactties lasit un rakstit, jo attistita runas dzirde ir So prasmju svarigs priekSnoteikums.
" ( Luse, 2012, 283). I. Miltina un D. Augstkalne skaidro, ka fonematiska dzirde attistas lidztekus
skanu artikulacijas apguvei, jo veiksmigak notiek skanu izruna, jo pilnigak notiek tas atskirSana
péc skanéjuma (Miltina, Augstkalne, 2016, 108 — 109). Dzirdes attistibai nozimiga ir gan
iedzimtiba, gan sociala vide. Ja visi procesi attistas atbilstosi bérna vecumam, skoléns veiksmigi

tiek gala ar visiem dzimtas valodas attistoSajiem uzdevumiem. Tiklidz aizkavejas dzirdes attistiba,
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rodas gratibas ne tikai skanu saklausiSanai, bet art precizai skanu izrunai. Likumsakarigi, izrunajot
nepareizi skanas, kavéjas rakstiSanas procesu apguve un klist mulsinosa lasitprasmes apguve.

Par fonematisko dzirdi runa daudzi pedagogi, visi akcenté, fonematiskas dzirdes nozimi
skolénu spéja apglt valodu, jo fonematiskas dzirdes galvenais uzdevums ir ,spéjas analizét un
sintezét skanas vardos” (Nikolajevs, 2000, 59). Spéja saklausit vardos skanas un to analize palidz
skoleniem apgut rakstitprasmi.

Ka skaidro I. Miltina, runas veidosana piedalas gan galvas smadzenu pieres un deninu, gan
paura un pakausa daivas. Deninu daivas aug$éja deninu kroka un Skérskrokas priekséja dala
rodams runas dzirdes (sensorais) apvidus — Vernika centrs — runas dzirdes analizatora centrala
(kortikala) dala. Sis galvas smadzenu garozas veidojums koordiné valodas uztveri, izpratni,
valodas skanu diferencésanu (Miltina, 2005, 26).

Sava darba Hadanonoka akcentg, ka kreisa puslode atbild par vardu un skaitlu uztveri,
informacijas parstradi, runato un rakstito valodu, abstrakto (logisko) domasanu, spéju planot
darbibu logiska seciba, ka ari par emocijam — ceribu, prieku darboties, apnémibu, apmierinajumu
par paveikto (Hadononoka, Hadanonoka, 2014, 12).

Bérniem, kam apgrutinata lasiSanas un rakstiSanas iemanas ir primara, traucéta kreisas
deninu daivas attistiba, jo Sis galvas smadzenu dalas intensivi sak attistities septinu gadu vecuma,
beidzas ap 12 gadu vecumu un pat velak (Luse, Tabele, 2012, 18).

S. Tubele skaidro, ka Sis smadzenu dalas attistibu kaveé dazadi kaitigie faktori, kas bérnu
var piemeklét gan pirmsdzemdibu, gan dzemdibu, gan ari vélakaja laika. Trauc€josi var but pat
nelieli lokali asinsizplidumi dzemdibu laika. Nekadi izteikti simptomi lidz 7 gadu vecumam
neparadas (Tabele, Lise, 2012, 18).

Kaitigo faktoru iedalijums:

1) intrauterina patologija laika posma no gritniecibas 4. nedélas lidz 4. ménesim. Ka
veicinatajfaktori minami grutniecibas toksikozes, virusu infekcijas, traumas, rézusa
faktora nesaderiba, medikamentu iedarbiba u.c.;

2) dzemdibu traumas, jaundzimusa asfiksija, kas rada asinsizplGdumus galvas smadzenés;

3) dazadas saslimSanas bérna pirmajos dzives gados (deguna, deguna dobuma, vidusauss
slimibas, veidojumi aizdeguné, komplikacijas péc infekciju slimbam, dazadas
intoksikacijas u.c.;

4) galvas traumas pirmsskolas vecuma. Atkariba no kaitiga faktora ietekmes laika, organiska
bojajuma pakapes un lokalizacijas (centralaja vai periféraja runas aparata dalas) veidojas

dazadi valodas traucéjumi dazadas smaguma pakapés;
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5) parmantotibas faktori — valodas traucéjumi visbiezak apvienosies ar intelekta
traucejumiem.
6) nelabvéligi socialie un sadzives apstakli, kas rada mikrosocialo ,valodas neaudzinatibu”,

traucéjumus emocionalaja un gribas jomas (Miltina, Pastare, 1995, 5).

Logopédijas terminu skaidrojosaja vardnica tiek paskaidrots, ka fonematiskie traucéjumi
ir balsigo un nebalsigo lidzskanu (p-b, t-d u.c), k — ¢, ¢ — dZ, garo un Tso patskanu ( a —a u.c)
izlaidumi, jauk$ana vai aizstasana rakstruna un /vai lasisana (Llse, 2012, 102). Analiz€jot jaunaka
skolas vecumposma ipatnibas, tika noskaidrots, ka 1. -4. klasei notiek apzinata runas parbuve, un
$1 posma nosléguma skoléni lieto apzinati visus valodas lidzeklus. Skola fonematiskie traucéjumi
izpauZas ka rakstiS8anas un lasiSanas grutibas. Nepietiekami attistita lasiSanas un rakstiSanas
prasmju apguve kavé sekmigi apgut macibu procesu.

G. Tomele secina, ka neizveidojusies mutvardu runas sistéma vai tas traucejumi ir viens
no galvenajiem céloniem, grutibam vai traucéjumiem rakstu valodas apguves procesa. Ja bérns
nav apguvis un nespéj pareizi lietot mutvardu runu automatiska limeni, tad nespés apgut un
parvaldit rakstu runu. Ar to var izskaidrot specifiskas rakstisanas un lasiSanas klGdas sakumskola
(Tomele, 2013, 222),

Mutvardu runa un rakstiSana ir valodas divas formas, ko lieto tikai cilvéku sabiedriba.
RakstiSana ir cieSi saistita ar mutvardu runu un var realizéties tikai tad, ja ir pietiekams tas
attistibas limenis. Bérniem, sakot macities skola, lidzSinéjais runas noformé&jums(mutvardu)
mainas pret grafiskam zZimém. Sakara ar to, mainas ari runas mehanismi un tie klust daudz
sarezgitaki. Dzirdes un kustibu analizatoriem , kas jau ir izveidojusies, pievienojas redzes
analizators, kas analizé un sintezé uztverama teksta redzes signalus. Te nepiecieSamas Tpasi
organizétas acu kustibas. RakstiSanas laika vél pievienojas loti sikas tas rokas kustibas, ar kuru
raksta.

Galvenos rakstiSanas traucéjumu simptomus apkopojusi S. Tubele:

e burtu kroplojumi, to jaukSana un aizstasana;

e varda zilbju strukttras kroplojumi;

e atsevisku vardu kopa rakstiSanas traucéjumi (pieméram priedékli raksta atseviski: uz
runaja, vai ari saraksta kopa prievardu ar tam sekojoso vardu: uzgalda;

e disgramatismi (LGse, Tubele, 2012, 18).

LasiSanas traucéjumu pamata ir to psihisko funkciju nepietiekama attistiba, kas nodrosina
lasttprasmes apguvi (redzes analize un sintéze, telpiskie prieksstati, fonematiska analize un

sintéze un mutvardu runa un citi). LasiSanas traucéjumi ir saistiti ar mutvardu runas attistibas
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nepilnibam. Uztverot valodu ka komplicétu sistemu, novirzes jebkura tas attistibas komponenta
radis iesp€ju veidoties traucéjumam tada sareZgita procesa apguve ka lasiSana. Gan skanu izrunas
traucéjumi, gan fonematiska uztvere, gan vardu krajums un runas gramatiskas uzbulves
nepietiekama attistiba var bat lasiSanas traucéjumu pamata.

Kopuma var izdalit divas noteicoSo faktoru grupas, kas izraisa lasiSanas traucéjumus:

1. valodas funkciju traucéjumi — ietilpst gan fonematiskas uztveres, gan fonematiskas

analizes un sintézes, gan leksiskas, gan art runas gramatiskas jomas traucéjumi.

2. Neverbalo funkciju traucéjumi — redzes uztveres (redzes analizes un sintézes) un telpisko

priekSstatu traucejumi ( Tubele, 2008, 38. -41.).

Balstoties uz fonematisko traucéjumu rasanas céloniem, var secinat, ka lasisanas un
rakstiSanas traucéjumi rodas uz nepietiekamas fonematisko procesu attistibas pamata. Tapéc
diplomdarba netiks analizéti lasiS8anas un rakstiSanas traucéjumi, bet gan to céloni, kas ir
nepietiekami attistiti fonematiskie procesi un mutvardu runa.

Ka skaidro logopédijas terminu skaidrojosa vardnica, fonematiskie procesi ietver
fonematiskos prieksstatus, fonematisko analizi, fonematisko sintézi un. Lai fonematiskie procesi
veiksmigi attistitos ir dazi svarigi priekSnoteikumi- jabat labi attistitai:

e dzirdes uzmanibai;

e dzirdes uztverei;

e runas dzirdei;

e skanuizrunas jomai (Luse, 2012, 102).

Ja kads no Siem priekSnoteikumiem nav pilnvértigi attistijies, tiek kavéta visa bérna
valodas attistiba. Ka skaidro A. Baumane, ja bérni skanas vardos izlaiZ vai tas izruna nepareizi, ja
vardus izruna dal€ji, neprecizi, savilati, ja agramatiski veido teikumus, tad minétas klidas var
paradities rakstiba. Skanu izrunas traucéjumi rakstibu ietekmé tada gadijuma, ja skolénam ir vaja
fonematiska uztvere un nepilnigi attistita skanu analize (Baumane , 1986, 8).

Fonematiskos procesus skaidro ar1 S. Tubele, kura atsaucas uz A. Jastrobovu, kura skaidro,
ka lasiSanas un rakstiSanas traucéjumu pamata ir mazattistiti fonematiskie procesi, jo skolénam
nav pietiekami skanu analizes un sintézes iemanu (Tlbele, 2002, 16).

Fonematiskie prieksstati — priekSmeta vai paradibas uzskatamu telu, kas rodas uz
iepriek$éjas pieredzes pamata, atveidojot to atmina vai iztéleé. Fonematiskie prieksstati veidojas
iekséji péc varda skanu téla. Fonematiskie prieksstati ir izveidojusies, ja cilvéks saskana ar So télu
var nosaukt gan vardu, kas sakas ar noteiktu skanu, gan vardus ar noteiktu skanas skaitu, gan

vardus, kuros skanas ir noteikta pozicija (LGse, 2012, 102).
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Lai skolens spétu sekmigi darboties skol3, ir jaattista spéja analizét valodu. Ka skaidro S.
Tabele - fonematiska analize ir varda esoSo fonému artikulacijas, secibas un vietas noteiksana
(Thbele, 2002, 115). Tas nozimé, ka normali attistits skoléns bez gritibam spéj noteikt skanas
atrasanas vietu varda. Lielakoties bérni dzird ar kadu skanu sakas vards, ar kadu skanu beidzas
vards. Grutibas sagada noteikt skanas, kas atrodas vardam pa vidu.

Fonematiska sintéze — prasme veikt attiecigu prata darbibu, savienojot atseviskas dalas
vienota veseluma ( skanas — zilbés, zilbes — vardos, vardus — teikumos) un péc tam So veselumu
domas atpazit ( Luse, 2012, 102).

Fonematiska sintéze sak attistities jau preverbalaja attistibas posma. Ka skaidro |I.
Hadanonoka, Sis posms ietekmé ari skanu analizes un sintézes procesu, ko dazkart sauc par bérnu
otro dzirdi jeb fonematisko uztveri. Bérns dzird skanas anatomiski, bet neatskir tas. Lidz ar to tiek
trauceéts rakstiSanas process un lasiSanas process (Hadanonoka, 2014, 12).

R. Kardaleska un A. Karovska — Kristovska skaidro, ka jau pirmsskolas vecuma ir
nosakams, ka bérnam veiksies nakotné ar lasttprasmi. Mazi bérni, kas sekmigi veic fonematiskos
procesus, visticamak, nakotné bis vieni no labakajiem gramatu lasitajiem (Kardaleska, Karovska
— Kristovska, 2018, 24). Ari sakumskola latvieSu valodas stundas vislabak veicas tiem skoléniem,
kam ir veiksmigi attistijusies valoda atbilstosi vecumam. Siem bérniem ir plass vardu krajums,
bagata valoda un lielakoties nesagada grutibas péc dzirdes rakstit verbalo informaciju.

Analizéjot bérnu prasmi diferencét skanas péc dzirdes, S. Tlbele uzsver, ka fonematiska
attistita, bas gritibas burtu apguve ( Tabele, 2008, 29).

Psihologi skaidro, ka veiksmigi attista fonematiska uztvere palidz izprast lasito tekstu, ja 81
prasme nav attistita ta var but par pamatu lasitprasmju nepietiekamai apguvei (Hirshor, Dye,
Hauser, Supalla, Bavelier, 2015). Darba autore piekrit Sai atzinai, jo, ja 1. klases skolénam ir
gratibas veikt fonematiskos procesus, tad vins nevar izprast lasito tekstu. Skoléns veido
prieksstatu par varda nozimi, nevis par tekstu.

R. I. Lalajeva analizéjot fonematiskas uztveres attistibu, skaidro, ka ta attistas noteikta
seciba — vispirms bérns iemacas diferencét patskanus un péc tam ldzskanus. Tas izskaidrojams
ar to, ka patskani ir ,,skalaki” (lanaesa, 1983, 67).

Lai uzsaktu korigejosi attistoSo darbibu, logopédam javeic fonematiskas uztveres
parbaudi, kas sevi ietver:

e anatomiskas dzirdes parbaudi;

o fonematiskas analizes parbaudi;
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fonematiskas sintézes parbaudi;
sarezgitas zilbju struktdras vardu parbaudi ( Tabele, 01.11.2016.).

Anatomisko dzirdi parbauda ar ¢ukstus runu, véro, ka bérns to uztver. Bernam cukstus

vardus vai frazes izsaka dazados attalumus — 5; 4; 3; 2; 1; no auss gliemezZnicas. Bérns ar normalu

dzirdi, spés atkartot frazes ¢ukstus runa 6-7 metru attaluma no auss. Bérnu apsédina ar muguru

pret logopédu. Parbaudi sak no tuva attaluma un lénam attalinas.

Parbaudot fonematisko analzi konstaté:

vai bérns saprot vienkarsas instrukcijas ( dod, nem, liec);

vai uztver atseviskus vardus no citiem vardiem;

vai saklausa atseviskas skanas zilbés un vardos;

vai atceras zilbju rindas ar 2 -4 elementiem (ma —me — mu — mo);

ka uztver ritmu, vai var izklauvét vienkarsu ritmu, zilbju skaitu vardos;
vai no 3 -4 attéliem var péc ritmiska klauvéjiena atrast vajadzigo.

vai var mutiski noteikt skanu skaitu varda.

Pec fonematiskas analizes parbaudes secina, kura posma bérnam rodas grutibas:

kada zilbju struktira;
nosaucot patskanus vai lidzskanus;
vai nav gratibu izdalamo skanu diferencét no akustiski lidzigam skanam ( Tubele, 2002,

46.-47.)

Ja nepiecieSams, veic padzilinatu fonematiskas analizes parbaudi, kur notiek darbs ar

skanosSanu.

Ripigi parbaudot fonematisko uztveri, logopéds konstaté, kada ir fonematiskas

nepietiekamibas pakape un kados fonematiskas analizes vai sintézes posmos ir traucéjumi (

Tabele, 2002, 27).

Fonematiskas nepietiekamibas pakapes:

1)

2)

3)

Nepietiekami atskir un ir gritibas tikai nepareizi izrunajamo skanu analizé. Paréjo vardu
skanu sastavu un zilbju analzi veic pareizi.
Nepietiekami atSkir daudz skanu no dazadam fonéetiskam grupam, kaut gan mutiski tas

izruna pietiekami skaidri.

Bérns ,nedzird” skanas varda, neatskir skanu elementu atskiribas, nespéj noteikt skanas

varda un to secibu. (TGbele, 01.11.2016.)
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S. Tabele un I. Vilka ir izstradajusas bérnu fonematikas uztveres parbaudes kritérijus un raditajus,
péc kuriem var noteikt bérnu fonematiskas nepietiekamibas pakapi. Piedavatie kritériji tabula.
1. tabula. Bérnu fonematiskas uztveres pdarbaudes kritériji un raditdji (Péc S. Tabeles un |.

Vilkas).

Kritériji Raditaji

1. Zilbju rindu atkarto$ana

Fonematiskie 2. Nosaukt vardus ar konkrétu skanu
prieksstati 3. Akustiski dzigi skanoso vardu nosauksana
4. Nosaukt vardus ar konkréto skanu skaitu
1. Vardu daliSana zilbés
2. Tso un garo patskanu atkirsana
Fonematiska analize
3. Pirmas un pédéjas skanas iz8kirsana
4. Skanu secibas noteikSana varda
1. Skanu sapludinasana zilbes

Zilbju sapludinasana varda
Fonematiska sintéze

2
3. Saliktenu veidosana
4

Visparinajumu noteiksana

Par katru izpildito raditaju bérns tiek novértéts no 1 lidz 4 ballés.

Veértéjumu limeni:

4 balles — uzdevumu veic patstavigi;

3 balles — uzdevumu veic ar palidzibu;

2 balles — uzdevumu veic ar grutibam;

1 balle — uzdevumu nespégj veikt.

Veértéjuma raditaji:

45 - 48 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres traucéjumi nav konstatéti;

37 — 44 punkti — fonematisko traucéjumu viegla pakape;

27 — 36 punkti - fonematisko traucéjumu videja pakape;

- 26 punkti — fonematisko traucéjumu smaga pakape (Tubele, Vilka, 195, 2016).

Fonematiskas sintézes laika bérns apvieno skanas zilbés un zilbes vardos. Pirmsskolas

vecuma bérns to veic mutiski, skolas vecuma bérns rakstot, lasot. LasiSanas vingrinajumos

jacensas, lai jau no pasa sakuma bérni lasitu vardu pa zilbem.
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Attistot fonematiskos procesus, bérns tiek labak sagatavots jaunajam macibu darbam
skola. Jaunajam skolénam uz skolu tiek ldzi iedotas ,pamatprasmes” lasiSanas un rakstiS8anas
apguvei.

Korigéejosi attistosie darbibas virzieni fonematisko procesu pilnveidei

Analizéjot zinatnisko literattru, darba autore noskaidroja, ka fonematiskie procesi sastav
no trim grupam — no fonematiskajiem priekSstatiem, fonematiskas analizes un fonematiskas
sintézes.

S. Tubele un J. Luse skaidro, ka bieZi ir gadijumi, kad skoléni prot izrunat visas skanas, bet,
nav pietiekami attistita fonematiska analize un sintéze, tapéc korekcijas virziens ir fonematiskas
dzirdes attistiSana (Tubele, Lise, 2012, 45).

Neatkarigi no skolénu vecuma, veicot logopédisko korekcijas un attistoSo darbu ar bérniem,
kuriem ir fonematiska nepietiekamiba, ir $adi uzdevumi:

e macit skoléniem saklausit valodas skanas;

e pilnveidot fonematisko uztveri;

e nostiprinat skanu analizes un sintézes limeni, un pakapeniski iemacit sarezgitakus skanu

analizes un sintézes panémienus.

Ka skaidro O. Nesterovs, pirms skoléni sak lasit zilbes un vardus ar jauno burtu, vini vardus
sadala zilbés un skanas, izdala jauno skanu, veic vardu analizi. Veidojot vardus ar jaunu skanu,
tiek veikti sintétiskie uzdevumi. Stradajot ar saliekamo abeci, analize ar sintézi saistas Tpasi ciesi.
Vispirms vardus analizé — sadala zilbés un skanas, tad tos saliek no burtiem un lasa — sinteze.
(Nesterovs, 1973, 15).

Darba autore secina, ka, lai palidzetu skoléniem ar fonematisko nepietiekamibu, ir japiedava
uzdevumi, kas attista fonematisko uztveri.

Fonematiskie prieksstati tiks pilnveidoti, ja piedavas:

o diferencét péc dzirdes dazadas zilbju grupas;

e lasis zilbju tabulas

e nosaukt vardus ar konkrétam skanam;

e lasit un taktet péec artikulacijas idzigus vardus;

e domat vardus ar noteiktu skanu skaitu;

Fonematiska analize tiks pilnveidota, ja pratis noteikt:

e pirmo skanu varda un sadomat ar to vardus;

e pédéjo skanu varda un sadomas ar to vardus;
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e otro skanu varda un sadomat ar to vardus;

e 3,4, 5. skanu varda un noteikt, kura skana ir pirms un péc $is skanas;

e kura skana varda ir starp noraditajam skanam;

e sadomat vardus, kuru noteikta skana bUtu lidzskanis (patskanis);

e salikt vardus no piedavatam zilbém un atrast vardam attélu;

e noteikt zilbju skaitu piedavatos vardos;

e atskirt Tsos un garos patskanus vardos, attélu nosaukumos;

e salikt no kustigas abeces attélu nosaukumus.

Fonematiskas sintézes iemanas tiks pilnveidotas, ja piedavas:

e savienot skanas zilbés, vardos;

e no viena varda burtiem sadomat iesp&jami daudz jaunu vardu;

e izklaidus dotas zilbes sakartot vardos;

e veidot no piedavatajiem vardiem saliktenus;

e veidot visparinoSos vardus;

e izlaisto burtu ierakstiSana vai ievietoSana.

Analizéjot zinatnisko un metodisko literatlru, darba autore secina, ka, lai bérnam attistitos
valodas sistéma atbilstoSi vecumam, ir svariga dzirde. Dzirde nodroSina valodas skanu
uztverSanu, vardu skanéjumu veidojoSo fonému atskirSanu un pazisanu. Runas dzirde attistas
pakapeniski.

Runas veidosSana piedalas gan galvas smadzenu pieres un deninu, gan paura un pakausa
daivas. Bérniem, kam apgritinata lasiSanas un rakstiSanas iemanas, traucéta kreisas deninu
daivas attistiba. Smadzenu dalas attistibu var ietekmét dazadi kaitigi faktori, kas bérnu var
piemeklét gan pirmsdzemdibu, gan dzemdibu laika, gan ari dzives laika.

Fonematiskie procesi sevi ietver fonematiskos priekSstatus, fonematisko analizi un
fonematisko sintézi. Fonematiskie prieksstati veidojas uz iepriekSéjas pieredzes pamata,
atveidojot atmina vai iztélé priekSmeta un paradibas uzskatamu telu. Fonematiska analize ir
varda esoSo fonému artikulacijas, secibas un vietas noteikSanu. Fonematiska sintéze — prasme
veikt attiecigu prata darbibu, savienojot atseviskas dalas vienota veseluma — burtus — zilbeés,
zilbes — vardos) un péc tam So veselumu prata atpazit, kas ir bltisks nosacijums lasitprasmes
pilnveidei.

Balstoties uz teorétiskam atzinam, diplomdarba autore nakamaja nodala, veidos korigéjosi

attistoSos uzdevumus 1. klases skoléniem, lai pilnveidotu fonematisko uztveri.
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3. Logopeédiska darbiba ar 1. klases skoleniem, kuriem ir

fonematiska nepietiekamiba

3.1. Pétijuma organizésana un izmantoto metozu raksturojums

Darba autore veiks logopédisko izméginajuma darbibu balstoties uz izanalizéto
zinatniskas literatdras un avotu pamata par tému fonematisko procesu pilnveide. Diplomdarba
otraja nodala tika secinats, ka fonematiska nepietiekamiba veidojas uz nepilnigi attistitas
mutvardu runas bazes, kas talak ietekmé skoléna sekmes apgut lasiSanas un rakstiSanas prasmes.

Uzsakot diplomdarba izstradi, darba autore devas uz Siguldas X skolu un iepazistinaja
skolas direktori, direktora vietnieci izglitibas jautajumos un skolas logopédu, ar diplomdarba
meérki un planotajiem uzdevumiem.

Diplomdarba pétijuma veikSanai tika piedavata 1. s klase, kura macas 22 skoléni — 11
meitenes un 11 zéni.

Pétijuma izmantotas pétijuma metodes:

Pétijuma sakuma 1. klase tika veikta frontala parbaude, kuras laika skoléniem tika diktéts
diktats. Pec diktata rezultatu apkoposanas tika izveidota logopédiska grupa skoléniem, kuri
uzradija daudz kludas ar burtu izlaidumiem vai to aizvieto$anas, ka ari nelietoja garumzimes.

Lai iegltu priekSstatu par izvéletajiem skoléniem, darba autore intervéja klases
audzinataju, kura ikdiena strada ar skoléniem un ir labi iepazinusi skolénus, parzina to zinasanu
[fmeni un vinu raksturu (1. pielikums). Klases audzinataja 1. klasei maca gandriz visus macibu
priekSmetus un skolénus ir labi iepazinusi. Klases audzinataja pastastija, par faktoriem, kas varétu
ietekmét skolénu sekmes un kavet macibu satura apguvi. Skolotaja padalijas ar saviem
novérojumiem par skolénu saskarsmi ar vienaudziem. Ka ari pastastija, kada ir valodas attistibas
dinamika no septembra lidz novembrim.

Péc frontalas parbaudes un sarunas ar klases audzinataju, tika izvéléti skoléni, kuriem
tieSam ir nepiecieSama logopéda palidziba.

Viena no visizplatitakajam pétijuma metodém ir novérosana. Ka skaidro Dz. Albrehta, ta
palidz pedagogam iepazit savus audzeéknus dabiskos apstaklos (Albrehta, 1998, 32). Novérosana
sniedz pirmo ieskatu ne tikai skolénu macibu spéju iepazisana, bet art parada skolénu rakstura

iezimes un spéju rikoties nestandarta situacijas. Lai novéroSana butu objektiva, japrot atlasit

25



butisko, raksturigako, saskatit visparigo un konkréto (Jurgena, 2002, 45). NovéroSanas rezultati
ir jafiksé protokola (pielikums).

Lai secinajumi butu objektivaki tikai veikta ar1 skolénu darbibas produktu analize, jo, ka
skaidro I. Jurgena — katra darbiba dod rezultatus, kurus var izvertét, izdarit secinajumus péc to
kvalitativajiem un kvantitativajiem raditajiem (Jurgena, 2002, 46). Darba autore aplikoja skolénu
darba burtnicas, rakstu darbu burtnicas, kontroldarbus un dienasgramatas, péc Siem skolénu
produktiem, tika veikti secinajumi par skolénu attieksmi pret macibu darbu, par individualajam

Tpasibam, ka art izpétit macibu dinamiku.

3.2. Skolenu logopédiska izpéte, grupas raksturojums

Pétijuma sakuma tika veikta 1. klases skolénu frontala parbaude. Pétijuma piedalijas 22
skoléni, 11 meitenes un 11 zéni. Skoléniem tika piedavats diktats, kas sastavéju no mazajiem un
lielajiem rakstitajiem burtiem, zilbém, dazadiem vardiem, kuru garums ir no divu lidz tris zilbju
garuma, un diviem teikumiem. Diktatu izstradaju konsultéjoties ar skolas logopédu.
Diktats—a,i,1, b,j, k,a,%,d, f
I,LLHN,S,EB,K O
Ta, bo, kra, pli, stri, dze
Zéeni, kali, glaze, biete, grozi, termometrs, pirksti.

Saule spid spozi. Priedé aug Ciekuri.
Bérni diktatu rakstija uz lapam, esam ar bérniem labi pazistami un vini ir pieradusi ik

palaikam rakstit diktatus. Diktatu klGdu labojums, paradija galvenas klGdas rakstu darba (skat. 2.

tabulu).
2.tabula. Diktata pielauto klidu raksturojums.
Kltdas Neprot Trukst Trakst Burtu Citas kludas
Skoléens uzrakstit garumzimes | divskani izlaidumi
lielos,
mazos b.
1. Maija 1 2 3 7 Neprecizi
saklausa
vardus ]
termometrs-
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temoetrs,

ciekuri - Cikri

2. Kaspars

11

Termometrs
= tarmo,
spid — spib,
zéni — zani.
Darbs  nav
pabeigts.

Lielo burtu

atskirSana.

3. Pauls

Vardos
trakst
garumzimes,
Vardi ar
divskaniem
tiek rakstiti —
SpoZi -
spoazi,
priede =
preide.

[€]=>[3].

4. Maris

Lielo burtu

atskirsana,

[b] > [d]
biete — dite,
[€]>[3]

Ciekuri B

Sikuri. Trakst
divskani.
Teikumu
sakums tiek

rakstits ar
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mazo burtu,
netiek ielikta
gala

pieturzime.

5. Davids

Lielo burtu
atskirsana.
Nav  zilbju
rakstisana.
Teikumu
sakums tiek
rakstits  ar
mazo burtu,
netiek ielikta
gala

pieturzime.

6. Lasma

Lielo burtu
atskirSana.
Teikumu
sakums tiek
rakstits ar
mazo burtu,
netiek ielikta
gala

pieturzime

7.Raitis

Aizvieto
rakstiba [r]
- [1].
Pazaude
burtus
vardiem -

priedé - prié
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8.Elizabete

Jauc  burtu
kartibu

vardos — dze
- zde,
divskani [o]
- [u] grozi —

gruzi.

9. Dans

Lielo burtu
atskirsana.
Teikumu
sakums tiek
rakstits  ar
mazo burtu,
netiek ielikta
gala

pieturzime.

10. Silvestrs

Grutibas
rakstit garus
vardus -
termometrs
trenermtes.
Trikst
pieturzimes
teikuma

gala.

11.Rihards

Teikumu

sakums tiek
rakstits  ar
mazo burtu,

netiek ielikta
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gala

pieturzime.

12 .Keita

13.Mara

Grutibas
rakstit garus
vardus -
termometrs
trmumetris,
Teikumos
trukst

pieturzimes.

14.Emils

15. Monta

Lielo burtu
atskirSana.
Teikumu
sakums tiek
rakstits  ar
mazo burtu,
netiek ielikta
gala

pieturzime.

16. Miks

17. Kate

18. Anna

N| N N

19. Gatis

Teikumu
sakums tiek
rakstits  ar
mazo burtu,
netiek ielikta
gala

pieturzime.
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20.Laima

21.Marta

22.Ance

Izvertejot skolénu darbus var secinat, ka dalai skolénu nav lidz galam apguti lielie burti. Diviem
skoléniem ir griitibas diferencét isos un garos patskanus. Cetriem bérniem rakstu valoda , pazad”
divskani. Vienam skolénam rakstu valoda vardos ir burtu izlaidumi. Butiskakas kltdas, ko skoléni
ir pielavusi diktata ir:

e Lielo burtu atskirSsana—5

e Pieturzimju lietojums teikuma beigas — 8

e Teikumu sak ar mazo burtu -7

e Daudzzilbju vardu rakstiba — 4

e Burtu izlaidumivardos — 10

e Burtu aizvietoSana -4

Kladas rakstu darbos norada, ka no 22 skoléniem 5 skoléniem ir fonematiski traucéjumi.
Nemot véra, ka lielakais klidu skaits ir gan burtu izlaidumos, gan ari 1so un garo patskanu
diferencésana, var pienemt, ka 5 skoléniem ir nepietiekami attistita fonematiska uztvere.

Péc rakstu darbu analizes darba autore konsultéjas ar klases audzinataju un, lai izvértétu
rakstu darba pielautas klidas un salidzinatu ar ikdienas rakstu darbiem. Saruna tikai noskaidrots,
ka art ikdiena Siem 5 skoléniem ir gratibas veikt rakstu darbus, ko apliecinaja ar latviesu valodas
rakstu darbu burtnicas un darba burtnicas apskate. Klases audzinataja noradija uz vél vienu
skolénu, kam ir gratibas latviesu valodas apguve — Davids. Ar klases audzinataju vienojamies, ka
ar 6 skoleniem tiks veikta individuala izpéte un korigéjosi attisto$a darbiba — Maija, Kaspars,
Pauls, Elizabete, Maris, Davids.

Pétijuma iesaistito skolénu raksturojums

Maija — pétijuma sakuma 8 gadus veca. Dzimta valoda — latviesu valoda. Meitene ir
nedrosa, bet censas sevi parvarét. Labprat iesaistas klases priekSnesumos. Stundas ir klusa, médz
yaizsapnoties”. Labak patik matematika ar skaitloSanas uzdevumiem, loti censas rokdarbu
stundas, censas visu darit individuali, bet, ja ir nepiecieSams, prasa pieaugusa palidzibu.

Novéerojot Maiju nodarbibas var redzeét, ka Maijai gritibas sagada rakstiSanas process un
visi uzdevumi, kas ir saistiti ar teksta izpratni. Rokraksts Maijai ir nekartigs — viens burts izstiepts,

otrs — |oti mazs. Maijai ir grati atrast liniju, kura rakstit, tapéc vardi médz Iekat pa Iinijam. Jateic,
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ka pasi burti ir ar raustitam [inijam. Maija lasa, bet dara to Iéni un lasito neizprot, tapéc visi
uzdevumi, kuros ir jaatrod informacija, tiek aizpilditi uz nejausibas principa. Maijas runa ir
haotiska, atri pazaudé galveno domu, tomer, ja ir uzdots iemacities tautasdziesmu, Maija to bs
izdarijusi un visiem nodeklamés dzejoli. Sporta nodarbibas Maija ir neveikla un |éna, ar grutibam
paveic uzdotos uzdevumus. Ari pasapkalpo$anas iemanas ir zema limeni, darba vieta vienmer ir
nekartiba, édot, viss ap Skivi ir nobiris, mute netira, gérbjas Iéni un nepievérs uzmanibu stkumiem
— kombinzona bikses nebus parvilktas par zabakiem, kreklinu nesaliek biksés. Ja Maijai izsaka
aizradijumu, vina var iegrimt sevi un bus gruti pierunajama paveikt uzdevumu lidz galam.
Saskarsmeé ar vienaudziem Maija ir atradusi savu draugu kompaniju ar kuriem art turas kopa.
Logopédu apmeklé no 5 gadu vecuma. Papildus dodas uz dziedasanas un peldésanas
nodarbibam.

Kaspars — pétijuma laika zéns ir 7 gadus vecs, dzimta valoda — latviesu valoda. lkdiena
Kaspars dzird ari krievu valodu. Labprat spéléjas ar citiem bérniem, ,pievelk” tos skolénus, kas
dezorganizé klasi. Patitk matematikas uzdevumi, kur ir jaskaitlo, spéj to izdarit pirma desmita
apjoma.

Novérojot Kasparu nodarbibas, var redzét, ka Kaspars neizjut vélmi stunda stradat.
Uzdevumus veic tikai tad, kad skolotaja stav blakus un ar norada, kas ir jadara. Tiklidz skolotaja
nepievers uzmanibu, Kaspars uzdevumu nepilda. Kasparam gritibas sagada rakstiSanas process
— gan burti, gan cipari tiek rakstiti ar raustitam linijam, nespé€j ieklauties Iinija un ratina. Pirmo
ciparu var ierakstit rttina, péc tam ciparu raksta divas vai pat tris ratinas. Vardi linijas ,,1eka”. Nav
patstavigo darbu iemanu, atri nogurst. Saskarsmé neveido acu kontaktu.

Vecakiem ir ligts apmeklét psihologu, jo zEnam ir grutibas macibu procesa apguve.

Pauls — pétijuma sakuma Paulam ir 8 gadi, dzimta valoda — latviesSu. Pauls ir kluss, nosveérts
zéns. Paulam labi padodas rakstu darbi, noraksta |oti gliti, bet neievéro pieturzimes un
garumzimes.

Ikdiena, stradajot stundas, var novérot, ka Paulam labak interesé matematika, bet saskaroties ar
problémsituaciju, Pauls atri padodas un pat necens3as to atrisinat. Atri médz pazaudét interesi,
spél€jas ar gramatu. Stundas neaktivs.

Saskarsme ar skoléniem Pauls ir kluss un mierigs, bet ir novérots, ka Pauls médz izprovocét
citus klases biedrus uz konfliktu. Tadas reizés Pauls situaciju véro no malas.

Elizabete — pétijuma sakuma Elizabetei ir 8 gadi, dzimta valoda — latvieSu. Elizabete ir
nosvérta meitene, jau no mazotnes radinata but patstaviga. No 4 gadu vecuma Elizabete piedalas

kalnu slépo3anas sacensibas. Ipasi labi padodas sportiskas aktivitates.
32



Noverojot Elizabeti nodarbibas, var redzét, ka Elizabete aktivi darbojas stundas, bet ir
kavéta lasitprasme, jo Elizabete lasa léni, zaudé burtus un galotnes. Ari rakstot, Elizabete,
»pazaudeé” garumzimes, teikums tiek sakts ar mazo burtu.

Saskarsmé ar paréjiem bérniem, Elizabete uznemas lidera poziciju, ir atbildiga. Ja ir
piemirsies izpildit majas darbu, dara to skola pirms stundam. Klasé Elizabetei ir viena draudzene
ar kuru kopa censas pavadit katru brivo laiku. Saskarsmé ar pieauguso, Elizabete ir pieklajiga,
ieturéta, bet nevairas prasit palidzibu.

Maris — pétijuma sakuma Marim ir tikko palikusi 7 gadi. Maris ir dzimis Lielbritanija un tur
art audzis, un 2 gadus apmeklgjis skolu. Vecaki ir krievu tautibas. Mamma runa lauzita latviesu
valoda un pastav iespéjamiba, ka Maris ikdiena dzird ari krievu valodu. Maris ir pieklajigs, labi
padodas sportiskas aktivitates, patik gan rokdarbu, gan vizualas makslas stundas.

Vérojot Maris stundas, rodas secinajums, ka latvieSu valodas stundas Maris neuztver
informaciju. Nespéj uztvert uzdevumu, neorientéjas gramata un darba burtnicas. Uzdevumi ir
japaskaidro individuali, censas no darba izvairities. Ja skolotaja nepamanits, ka Maris neko nedara,
palidzibu neprasa. Lasitprasme ir vaji attistita, lasa 2 zilbju vardus apmierinosi, bet saskaroties ar
garakiem vardiem, tos izlasa pa zilbém un neapvieno varda. Klases audzinataja ir novérojusi, ka
Marim stundas, kuras ir jalasa vai japilda uzdevumi péc nosacijumiem, izraisa lielu uztraukumu.
Maris médz stdzéties par védersapém, ausu sapém u.c. Tapéc Marim ir loti svarigi rast parliecibu
par savam sp€jam. Mari uztrauc jauna vide, lietas, kuras vins neparzin.

Saskarsmé ar klases biedriem Maris ir draudzigs, pieklajigs, tomér vinam ir grati
sadraudzéties. Skoléni vinu nepienem ne rotalas, ne ari grupu darba.

Davids — pétijuma sakuma Davidam ir 7 gadi. Dzimta valoda ir latviesu valoda. Davids ir
vecakais bralis, gimené aug vél divi mazi bralisi.

Davidam patik sportiskas aktivitates un labi padodas vizuala maksla. Davids ir kluss,
nerunigs. Stundas Davids ir mierigs, atri zaudé interesi, censas izvairities no uzdevumu izpildes. Ir
japievers papildus uzmaniba. Zaudéjot interesi, Davids sak spéléties ar jebko, kas pagadas pa
rokai — ta var bt gramatzime, vai burtnicas lapa, vai ari pildspalva.

Davids lasa léni, bet pétijuma laika ir novérota izaugsme, spé€j izlasit gan 1sus, gan garus
vardus. Gratibas sagada izlasita satura atstastos, vins tos neatceras. Jauzteic Davida spéja
norakstit, lielakoties Sos darbus paveic bez klidam

Davids komuniceé tikai ar tiem bérniem, ar kuriem kopa ir gajis bérnudarza. Vaji veido acu
kontaktu ar pieauguso. Méedz bit agresivs pret klases biedriem. Reti meklé kontaktu ar

pieauguso.
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Individualaja izpéteé tiek parbaudita skolenu fonematiska uztvere, kas ietver:

o fiziskas dzirdes parbaudi;

o fonematisko prieksstatu parbaudi;

e fonematiskas analizes parbaudi;

o fonematiskas sintézes parbaudi (Ttbele, 2002, )

Fiziska dzirde tiek parbaudita péc S. Tubeles piedavatajiem kritérijiem. Dzirde tiek parbaudita,
izmantojot ¢ukstus runu 5, 4, 3, 2,1, 0,5 m attaluma no auss gliemeZnicas (Tubele, 2002, 45).
Fiziskas dzirdes parbaudes rezultati tika fikséti tabula (skat. 3. tabulu).

3. tabula. Fiziskas dzirdes parbaude.

Attalums/Vards | Maija Kaspars Pauls Elizabete | Maris Davids
5 m - lapa, | xxx XXX XXX XX XXX XXX
maja, sala

4 m - kakis, | xxx XXX XXX XX XXX XXX
liepa, zilonis

3 m - kaza, sals, | xxx XXX XXX XXX XXX XXX
sula

2 m — lapsa, | xxx XXX XXX XXX XXX XXX

sarkans, zimulis

1 m - puke, | xxx XXX XXX XXX XXX XXX
plava, pile
0,5 m — kaja, | xxx XXX XXX XXX XXX XXX
saule, lelle

Péc parbaudes rezultatiem var secinat, ka bérniem nav dzirdes problémas, vienigi
Elizabete taluma dzird mazliet vajak. Aprunajoties ar klases audzinataju, darba autore
noskaidroja, ka Elizabete pirmsskolas vecuma regulari ir slimojusi ar vidusauss iekaisumu, ka
rezultata, ir pasliktinajusies dzirde.

Lai parbauditu fonematiskas uztveres attistibu, skoleniem tika piedavati uzdevumi, kas
tika vertéti atbilstosi S. Tubeles un |. Vilkas izstradatajiem raditajiem. Piedavatie uzdevumi
apkopoti tabula.

3.tabula. Fonematiskds uztveres parbaudes uzdevumi.
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1. Zilbju rindu | ® na—na-na
atkartosana ® ni—ni—ni
*nu—nud-nu
®* né—neé-ne
2.Nosaukt vardus | e nosaukt | Kaspars  Skiroja
ar konkrétu | vardus, kuri | attélus pie
skanu. sakas ar skanu | burtiem.
[e];
J nosaukt
vardus, kas
sakas ar skanu
[s].
=
g . nosaukt
>§)
K vardus, kas
S _
1. K} sakas ar skanu
<
B2
£
[}
c
2
Akustiski  Iidzigi | * lapa — lapa; | Tika izmantoti
skanoso vardu | pile - pile; | atteli.
nosauksana. kazas — kazas;
plava — plava;
ada —ada.
Nosaukt vardus | nosaukt | Kasparam un
ar konkrétu | vardu ar trim | Marim bija

skanu skaitu.

skanam;
. nosaukt
vardu ar

nepiecieSama
uzskate — tika
piedavatas

kartites.
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c¢etram
skanam;
. nosaukt

vardu ar sesam

Fonematiska analize

skanam.
Vardu dalisana | ¢ Cik zilbes ir | Lai So uzdevumu
zilbes vardos — maja, | paveiktu, bija

taka, zimulis,
saldéjums,

bizbizmarite?

nepiecieSams
palidzet
Kasparam un

Marim.

[so un garo
patskanu

atskirSana

. saskirot
attélus — viena
rinda liek tos
attélus, kuru
nosaukumaire,
bet otra rinda -

e.

Sakuma grutibas
ar So uzdevumu
bija Elizabetei un
Marim, bet, kopa
taktéjot,

uzdevuma
noslégumu
Elizabete  spé€ja

paveikt patstavigi.

Pirmas un
pédéjas skanas

izSkirSana

* noteikt ar
kadu skanu
sakas vardi -
lapa, saule,
pumpa, kirsi,
bumba, Ccibas,
gimene.

* noteikt ar
kadu skanu
beidzas vardi —

puke, kaja,

Maris, Kaspars un
Elizabete jauc [k]
- [¢].
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mezi, medus,

loto

Skanu secibas

noteikSana varda

e salikt no
burtiem vardus

— maja, lapsta,

Fonematiska sintéze

lasteka,
siltumnica
Skanu el—-a
sapludinasana e i—r
zilbes *z—-T-m-—-u-
| -i
Zilbju *sau-le

sapludinasana

* ma—ko - ni

varda evi—jo-le
Saliktenu e saule — puke; | Uzdevuma izpildei
veidoSana sviests — maize; | nepiecieSami
roka — | attéli
pulkstenis;
puke —zirnis;
astoni — kaja.
Visparinajumu ka ar vienu | Uzdevuma izpildei
noteikSana vardu var | nepiecieSami
nosaukt: attéli. Ipasa

e 3bols, banani,
apelsini,
bumbieri
(augli);

J kartupelis,
burkans,
bietes, kaposts

(darzeni);

palidziba bija
nepiecieSama
Kasparam un

Marim
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¢ kleita, bikses,
jaka, dZemperis

(apgérbs).

Par katru izpildito raditaju bérns tiek novértéts no 1 lidz 4 ballés.
Vértejumu limeni:
4 balles — uzdevumu veic patstavigi;
3 balles — uzdevumu veic ar palidzibu;
2 balles — uzdevumu veic ar gruatibam;
1 balle — uzdevumu nespégj veikt.
Vértéjuma raditaji:
45 - 48 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres traucéjumi nav konstatéti;
37 — 44 punkti — fonematisko traucéjumu viegla pakape;
27 — 36 punkti - fonematisko traucéjumu vidéja pakape;
- 26 punkti — fonematisko traucéjumu smaga pakape (Tubele, Vilka, 195, 2016).
Skolénu sniegums tika apkopots tabula (skat. 5. tabulu).

4.tabula. Fonematiskas uztveres parbaudes rezultatu kopsavilkums.

Parbaudes kritéeriji Maija | Kaspars | Pauls | Elizabete | Maris | Davids

Fonematiskie prieksstati

1. Zilbju rindu atkarto$ana 4 3 4 4 3 3
2. Nosaukt vardus ar konkrétu skanu | 3 2 3 3 3 3
3. Akustiski Iidzigi skanosu vardu | 3 2 3 4 3 3
nosauksana
4. Nosaukt vardus ar konkrétu skanu | 3 2 4 3 2 3
skaitu
Kopa 13 9 14 14 11 12

Fonematiska analize

1. Vardu daliSana zilbés 3 2 3 4 2 3
2. TIso un garo patskanu atskir$ana 3 2 3 3 3 3
3. Pirmas un pédéjas skanas | 3 3 3 3 3 3

izSkirSana

4. Skanu secibas noteikSana varda 3 2 3 3 3 3

Kopa 12 9 12 13 11 12
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Fonematiskas sintéze
1. Skanu sapludinasana zilbés 3 3 4 4 3 3
2. Zilbju sapludinasana vardos 3 2 4 4 3 3
3. Saliktenu veidoSana 4 3 4 4 4 4
4. Visparinajumu noteikSana 3 3 4 3 3 3
Kopa 13 11 16 15 13 13
Visu kritériju punktu kopskaits (48) 38 29 42 42 35 37

Péc apkopotajiem rezultatiem var redzét, ka skoléniem, lai veiktu uzdevumus, lielakoties
bija nepiecieSama skolotaja palidziba. Visgritak ar uzdevumiem gaja Kasparam, vislabak
uzdevumus veica Elizabete ar Paulu, kas ir likumsakarigi, jo vini ir gadu vecaki par citiem
bérniem.

Lai izprastu, kur$ no fonematiskas uztveres pilnveides kritérijiem ir jaattista, darba autore
veica rezultatu apkopojumu par katru fonematiskas uztveres komponentu (skat. 1., 2., 3.
attelu).

Fonematiskie prieksstati sastavéja no 4 uzdevumiem.

4,5
4
3,5

5
5
5
0

Maija Kaspars Pauls Elizabete Maris Davids

w

2

N

1

[N

0

M Zilbju rindu atkartosana B Nosaukt vardus ar konkrétu skanu

Akustiski l1dzigi skanosu vardu nosauksana & Nosaukt vardus ar konkrétu skanu skaitu

1. attéls. Fonematisko prieksstatu parbaudes rezultati.

Péc diagrammas var redzét, ka vislielakas gritibas sagada uzdevums, kura bérniem ir

janosauc vardi ar konkréetu skanu skaitu — Tpasi grati, tas ir Kasparam un Marim, Pauls ar So

uzdevumu ticis gala teicami. Vislabak gajis ar zilbju rindu atkartoSanu — So uzdevumu visi bérni ir
paveikusi ar mazu skolotajas palidzibu, kuras laika tika precizéta zilbju atkartosana.

Fonematiskas analizes uzdevumos bérniem bija jatiek gala ar vardu dalisanu zilbés un

skanu noteikSanu vardos. Gratak ar Siem uzdevumiem veicies Kasparam. Skoléns atri nogurst un
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ir vaji attistitas patstaviga darba iemanas. Ipasi griti bija noteikt skanu secibu vardos. Kopsumma
visiem bérniem bija nepiecieSama skolotaja palidziba, jo bija nepiecieSams pastiprinat

saklausamo skanu. Un ar skanu secibas noteikSanu vardos.

Maija Kaspars Pauls Elizabete Maris Davids

4,5
4

3,5

w

2

w

N

1

w

[N

0

w

o

M Vardu dalisana zilbés m Tso un garo patskanu atskirsana

B Pirmas un pédéjas skanas izskirsana = Skanu secibas noteikSana varda

2.attéls. Fonematiskas analizes parbaudes rezultati.

Pedejais fonematiskas uztveres komponents, kuru darba autore parbaudija bija
fonematiskas sintéze. Ar uzdevumiem vislabak tika gala Elizabete un Pauls, salidzinosi labi ar
uzdevumiem veicas ari Kasparam. Skoléniem vislabak padevas saliktenu veidoSana, vienigi
Kasparam bija nepiecieSams paskaidrot, kas attéla attélots. Kas norada, ka zénam nav plass vardu
krajums. Par vardu krajumu norada ari uzdevums ar visparinajuma noteikSanu, jo visiem

skoléniem bija nepiecieSama skolotaja palidziba.
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0 |||‘ |I|‘ |||| III‘ |||‘ |||‘

Maija Kaspars Pauls Elizabete Maris Davids
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B Skanu sapludinasana zilbés M Zilbju sapludinasana vardos

m Saliktenu veidosana M Visparinajumu noteiksana
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3. attéls. Fonematiskds sintézes parbaudes rezultati.

Par uzdevumiem skoléni varéja iegut 48 punktus, maksimalais punktu skaits, ko skol€éni

spéja ieglt bija 42 punkti, kurus ieguva Pauls un Elizabete, vismazako punktu skaitu ieguva

Kaspars, kurs ieguva 29 punktus (skat. 4 attélu).
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1
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42 42
38 37
35
‘ 29 | | ‘ ‘
Maija Kaspars Pauls Elizabete Maris Davids
4.attéls. Fonematiskds uztveres pdarbaudes kopveértéjums.
Darba autore péc parbaudes rezultatiem secina, ka visiem bérniem, iznemot
Kasparu, ir viegla fonematiska nepietiekamiba, kas rada gritibas lasit un rakstit. Viena
butiskakajam klGdam rakstu darbos ir garumzimju trakums. Lasot, skoléni médz aizstat
burtus ar vizuali lidzigiem burtiem. Vél ir novérota tendence — sakot lasit vardu, minét ta
beigas nevis izlasit to. Kasparam, péc rezultatu apkopojuma, ir vidéji smaga fonematisko
traucejumu pakape, par ko ari liecina, zéna nespé€ja tikt gala ar uzdevumiem, kuros notiek
darbs ar skanu noteikSanu vardos, konkrétu vardu izdomasana ar noteikto skanu un
skanas secibas noteikSana vardos.

Péc rezultatu apkopojuma korekcijas darbs tiks balstits uz fonematisko

prieksstatu, analizes un sintézes pilnveidosanu.
3.3. Praktiska darbiba, uzdevumi fonematisko procesu pilnveidée

Diplomdarba téma ir ,Fonematisko procesu pilnveide 1. klases skoléniem ar
fonematisko nepietiekamibu”. Darba autore jau darba sakuma noradija, ka darba netiks

analizéti lasiS8anas un rakstiSanas traucéjumi, bet gan to céloni. Analizéjot zinatnisko
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literatdru, darba autore akcenté fonematisko procesu pilnveides nozimibu, lai veicinatu

lasitprasmi un rakstitprasmi.

Attistita skanu analize varda palidz skolenam to parverst grafiska ziméjuma no

kura veidojas vards. Diplomdarba tika aplUkoti uzdevumi, kas veicina fonematisko

procesu pilnveidi. Darba autore korekcijas darba izmantoja Sos uzdevumus un talak tiks

aprakstits korekcijas darbs ar skoléniem, kurus parbaudot tika secinats, ka viniem ir

nepietiekami attistita fonematiska uztvere.

Talak piedavatie uzdevumi, lai pilnveidotu fonematiskos procesus:

© 0 N O

11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

Darbs ar zilbju slejam — lasit dazadas zilbes, atkartot zilbes péc logopéda.

Logopéds nosauc vardu un skolénu uzdevums zilbju slejas sameklét vardu. Péc tam
atrod So vardu no tabula piedavatam zilbem (3. pielikums).

Samekle un ieraksti tuksajos lodzinos atbilstigas vardu otras zilbes (4.pielikums)!
Lasi vardus un meklé atbilstigos attélus! (5. pielikums)

Saskirot attélus péc to nosaukumiem péc pirmajam skanam, péc skanam, kas
atrodas pa vidu un péc skanam, kas atrodas varda beigas. (6. pielikums)

Lasit péec artikulacijas ldzigus vardus, parrunat ar ko tie atskiras.

lzdomat vardu, kura ir 4, 5, 6 skanas.

Nosauc attéla redzamo, nosaki, kura ir tresa skana, izlasi teikumu! (7. pielikums)

Ar kadu skanu sakas vards saule? |zdomat vardus ar So skanu.

. Kada ir pedéja skana varda maja? lzdoma vardus ar So skanu! Kada ir 2. skana varda

zebra? Izdoma vardus ar So skanu!

Skoléniem ir jaizdoma vardi, kur garais patskanis ir 2., 4. skana varda.

Nosaukt vardus, kam pa vidu ir dubultie lidzskani! Uzraksti tris vardus un pasvitro
dubultos lidzskanus.

Saliec vardus no zilbém, izlasi un atrodi attelu! (8. pielikums)

Noteikt zilbju skaitu iekrasotajos vardos! (9. pielikums)

Taktéjot lasit teikumus, tautasdziesmas.(10. pielikums)

Skolénam janosauc attéli, taktéjot japarada a vai 3, jauzraksta Sie vardi! (11.
pielikums)

Izveido jaunus vardus, izmantojot burtus no varda SNIEGPARSLINA!

Savieno zilbes uz tafeles, izlasi vardus!

Rada attelus, aicina tos nosaukt. Logopéds uzdod jautajumu — ka viena varda var

tos nosaukt? (12. pielikums)
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20. No diviem vardiem izveido vienu vardu! Savieno ar attélu!(13. pielikums)

21. Nomaldijusies burti!(14. pielikums)

22. Lasi vardus, svitrinu vieta liekot r vai I! Uzraksti Sos vardus! (15. pielikums)
Uzdevumi tika apkopoti logopédiskajas nodarbibas. Izvérsts konspekts. (16.

pielikums)
3.4. Péetijuma iesaistito skolénu atkartota izpéte un rezultatu analize

Korigejosi attistosais darbs fonematisko procesu pilnveidei ilga no 2017. gada novembrim
[ldz 2018. gada aprilim. Bérni nodarbibas apmekl€ja regulari un vienigie kavéjumi bija tikai
saslimsanas dél. Lai izvértétu piedavato uzdevumu produktivitati, pétijjuma iesaistitie skoléni tika
izpétiti atkartoti ar to pasu izpétes materialu. Kopuma, darba autore uzskata, ka korekcijas darbs
ir bijis sekmigs, jo skolénu darba rezultati ir uzlabojusies. Talak tiks apltkoti katra skoléna darba
rezultatu analize.

Maijas korekcijas darba rezultati pétijjuma sakuma un pétijuma beigas (5. attéls). Maija
salidzinajuma ar pétijumu sakumu savu rezultatu ir uzlabojusi un patstavigi izpildija 7 uzdevumus
no 12 uzdevumiem. Gritibas sagada akustiski lidzigu vardu nosauksana. Maijai vislabak padevas

uzdevumi - nosaukt vardus ar konkrétu skanu, ka ari pirmas un pédéjas skanas izdalisana varda.
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5. attels. Maijas rezultatu salidzindjums péc korekcijas darba veikSanas.

Kaspara korekcijas darba rezultati pétijuma sakuma un pétijuma nosléguma (6. attéls).
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Kaspars savu rezultatu ir uzlabojis un ar pedagoga palidzibu spéj veikt 9 uzdevumus no 12
uzdevumiem. Patstavigi paveikt uzdevumus Kaspars vél nespéj. Vislabak Kasparam veicas ar
uzdevumu nosaukt vardus ar konkrétu skanu un zilbju sapludinasanu vardos. Gratibas sagada
uzdevumi — skanas secibas noteikSana varda un akustiski [idzigi skanosu vardu nosauksana. Péc
sadarbibas ar psihologu, Kasparam tiks ieteikts 1. klasi atkartot vélreiz, jo ir konstatéts, ka
Kasparam ir gratibas stradat patstavigi, ir japilnveido patstaviga darba iemanas un ir konstatétas
mediciniska rakstura problémas, kas pamazam tiek risinatas.
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6.attéls. Kaspara rezultatu salidzinajums péc korekcijas darba veiksanas.
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Pauls péc korekcijas darba nosléguma savus rezultatus ir uzlabojis un spéj patstavigi
paveikt visus uzdevumus (7. attéls), kas norada, ka korekcijas darbs ir bijis rezultativs un
sasniedzis meérki. lespéjams, nakotné rakstu darbos var paradities garumzimju kltudas
neuzmanibas dél. Jau pétija sakuma darba autore noradija, ka Pauls ir viens no perspektivakajiem

bérniem, kam nakotné logopédiskas nodarbibas nebis nepiecieSamas.
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7.attéls. Paula rezultatu salidzindjums péc korekcijas darba veiksanas.
Elizabete péc korekcijas darba nosléguma spéj patstavigi veikt visus uzdevumus. Korekcijas darbs
ir bijis veiksmigs (8. attéls), Elizabetei vairs nav nepiecieSama logopéda palidziba. Nakotné
iespéjamas kladas rakstu darbos, jo uz patskaniem var neuzlikt nepiecieSamas garumzimes un

meédz bt pavirsa, bet, atgadinot par taktésanu, Elizabete izlabo visas rakstu darbu kltGdas.
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8.attéls. Elizabetes rezultatu salidzinajums péc korekcijas darba veiksanas.
Mara rezultati, salidzinajuma ar pétijuma sakuma veikto izpéti, ir uzlabojusies (9. attéls).
6 uzdevumus no 12 uzdevumiem spéj veikt patstavigi, bet paréjos uzdevumus paveic ar pedagoga

palidzibu. Grltibas sagada Tso un garo patskanu atskirSana, jo gimené vecaki runa krievu valoda.
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KlGdas, nosakot skanu secibu vardos un nosaucot vardus ar konkrétu skanu skaitu. Spéj izdalt
pirmo un pédéjo skanu varda un lielakoties art citas skanas $ajos vardos. Labi padodas nosaukt
vardus ar konkrétu skanu, uzlabojies vardu krajums, par ko liecina, ka spéj nosaukt visparigo

vardu dazadu vardu grupam. Korekcijas darbs ir jaturpina, bet ir uzlabojumi.
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9.attéls. Mara rezultatu salidzindjums péc korekcijas darba veiksanas.

Ari Davida rezultati péc korekcijas darba veikSanas ir uzlabojusies (10. attéls). Davids spéja
patstavigi paveikt 9 uzdevumus no 12 uzdevumiem. Skolénam labi padodas nosaukt vardus ar
konkretu skanu, izSkirt vardu pirmas un pédéjas skanas, dala vardus zilbés. Gritibas sagada 1so
un garo patskanu atSkirSana un izdomat vardus ar konkrétu skanu skaitu. Logopédiskas

nodarbibas butu jaturpina, bet ir novérojama laba dinamiska izaugsme.
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10.attéls. Davida rezultatu salidzinajums péc korekcijas darba veiksanas.

3.5. leteikumi vecakiem, lai sekmétu veiksmigu bérna runas attistibu

Lai palidzétu bérnam attistit runu ir nepiecieSama savstarpéja sadarbiba vecakam ar
skolotaju, logopédu un pasu bérnu. Ka skaidro S. Rimma, visvértigakais, ko vecaks var piedavat
bérnam ir vina uzmaniba (Rimma, 2000, 126). Miusdienas vecaku uzmanibu ir griti iegdt, jo
sabiedribas prasibas pret vecakiem ir augstas. Ir jaatrod, laiks, ko pavadit ar savu bérnu. Loti
butiski 1. klases skoléna vecakiem ir sekot lidzi skolas gaitam un iesaistities, lai palidzétu savam
bérnam. Skolénam ir jajat, ka vina vecakiem ir svarigi bérna panakumi, un, ka vecaki seko lidzi
korekcijas darbam.

Svariga ir apkartéja vide, kura bérns atrodas, tai ir jabut attistosai, lai bérnam ir iespéjas
sevi attistit. Svarigi, lai bérnam ir piemeérs no kura macities. Pirmais piemérs, ko bérns redz ir vina
vecaki, tapéc vecakiem ir jaruna skaidri un pareizi. Pieaugusa valodai ir jabit emocionali bagatai.
(Irbe, Lindenberga, 2015, 128 — 129). Pieaugusajam ir jaruna ar bérnu.

Daudzi specialisti, kas ikdiena nodarbojas ar bérniem, aicina vecakus lasit bérnu vecumam
atbilstosu literattru. Darba autore uzskata, ka 1. klases skoléns atzinigi novértés, ja ik vakaru,
vecaki veltls uzmanibu, lai palasitu prieksa kadu stastu. Tada veida ne tikai veicina klausisanas
prasmju pilnveidi, bet ari bagatina vardu krajumu, attista atminu. Parrunajot literara darba gaitu,

tiek veicinata runas attistiba un seciga stastijuma veidoSana.
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Lai sekmétu smadzenu darbibu, bérniem ir javingrina pirkstu sitka muskulatira, jaspéle
dazadas pirkstu rotalas. Skola tie varétu bat énu teatris, kad dazadi dzivnieki tiek attéloti ar
pirkstu palidzibu. Loti noderiga macibu stunda ir rokdarbi. Darba autore ir novérojusi, ka bérni,
kam ir valodas sistémas traucéjumi, labprat darbojas ar dazadiem materialiem un veido savus
rado$os darbus. Ipasi patik darboties ar plastilinu, vért dazadas krellites, griezt ar $kérém. Batiski,
lai sasniedzamais rezultats bltu sasniedzams ari bérniem, kam nepiecieSama lielaka piepile neka
citiem. Interesantas ir parsteigumu gramatas, kur attéloti dzivnieki, priekSmeti u.c. lietas ar
dazadiem materialiem un faktlram, kas veicina ne tikai bérna interesi, bet ari attista pirkstu siko
muskulatiru.

Lai veicinatu fonematisko procesu pilnveidi, svarigi jau no mazotnes spélét dazadas skanu
spéles, lai bérns jau no mazotnes diference skanas, piem., ka saka kakis — nau, ka saka suns —vau,
vau.

Ja ir celojums, kad ilgaks laiks japavada masina var spélét spéli ,Es redzu”. Noteikumi
pavisam vienkarsi — bérnam jauzmin priekSmets, dabas paradiba, kas sakas ar konkrétu skanu.
Vecaki ikdiena lutina bérnus, pérkot dazadas rotallietas. Rotallietas var saskirot péc nosaukuma
esosas, 1., 2., 3. utt skanas. Lielisks veids, ka attistit bérna valodu ir izmantot pirkstu lelles un
izspélet dazadas lomu un siZetu rotalas. Vislabakais veids ka bérnam macities ir parvérst visu

rotala vai spéle.
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Secinajumi

Izstradajot diplomdarbu ,,Fonétisko procesu pilnveide 1. klases skoléniem ar fonematisko

nepietiekamibu”, tiek secinats:

1.

Lai valoda veiksmigi attistitos ir nepiecieSami daudz dazadi faktori. Svarigs ir bérna
gaidiSanas laiks, kad attistas visi nepiecieSamie organi, lai bérns runatu. Péc
piedzimsanas svariga ir labveéliga vide, kas rosina bérnu iepazit pasauli un piedava
bagatinat pieredzi ar dazadiem materialiem. Lai bérna runa batu atbilstosi normai,
ir nepiecieSams ar bérnu daudz runat, lasit priek$a gramatas. Bérns pieméru nem
no cilvékiem, kas ir vinam apkart, tapéc par pirmas runas paraugu ir vina vecaki.
Liela loma veiksmigai skanu diferencésanai ir dzirdei. Pat mazaka novirze no
normas dzirdes attistiba, izraisa specifiskus valodas traucéjumus, kas kavée sekmigu
fonematisko procesu attistibu un veido gritibas lasitprasmju un rakstitprasmju
apguve.

Fonematiskie traucéjumiveidojas uz nepietiekami attistitas fonematiskas uztveres
un nepietiekami attistitas mutvardu runas pamata. Ka specialisti skaidro rakstu
runa ir mutvardu runas atspogulojums.

Fonematisko nepietiekamibu veido nepilnigi attistita fonematiska uztvere.
Fonematiska uztvere sastav no fonematiskajiem prieksstatiem, fonematiskas
analizes un fonematiskas sintéezes.

Bérni ar fonematisko nepietiekamibu rakstu darbus veic ar gratibam. Rakstu
darbos paradas burtu izlaidumi, netiek diferencéti patskani (trikst garumzimes),
var aizvietot [tdzigi skanosos lidzskanus.

Diplomdarba veikSanai tika pétita zinatniska un metodiska literatira un veikts
petijums 1. klases skoléniem, ievérojot vinu vecumposma Tpatnibas. Pétijjuma
meérkis bija praktiska darbiba izmantot teorétiski ieglitas zinasanas par
fonematiskas nepietiekamibas korigésanas iespéjam. Pétijuma laika 2. klases
skoleniem tika veikta primara un padzilinata runas izpéte, péc kuras tika secinats,
kuriem skoléniem ir fonematiska nepietiekamiba. Skoléni tika iepaziti veicot
interviju ar klases audzinataju un notika ari stundu vérosana, lai iepazitu attiecigos

skolénus, vérotu vinu darbibu stundu laika un art komunikaciju ar vienaudziem.
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Talak tika izveidots korigéjosi attistoSais plans, lai pilnveidotu fonematiskos
procesus.

Diplomdarba meérkis tika sasniegts un visi uzdevumi tika izpilditi. Empiriskaja dala
pieradijas hipotéze, ka fonematiskie procesi 1. klases skoléniem tiks uzlaboti, ja
pedagogs nems véra vecumposma Ipatnibas un individualu pieeju katram
skolénam, ka ari, tie uzlabosies, ja korigéjosi attistoSaja darba tiks izmantoti

daudzveidigi uzdevumi fonematisko procesu pilnveidei.
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1. pielikums
Plana punkti intervija ar 1. s klases audzinataju
Skolénu valodas attistiba, faktori, kas varétu ietekmét sekmes un kavét sekmigu 1.
klases macibu satura apguvi;
Skolénu raksturojums (pozitivais / negativais), saskarsme ar vienaudziem.
Skolénu darbs macibu stundas, apgustot macibu saturu. Stipras / vajas puses macibu

satura apguvei. Valodas attistibas dinamika.
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2. pielikums

Stundas novérosanas protokols 1. s klasei

Datums 29.01.2018. Klase - 1.s macibu priekSmets - dabaszinibas

Stundas posmi Skolénu darbiba, uzvediba

Stundas sakuma skoléni  nostajas,
sasveicinas ar skolotaju. Gruatibas
Sasveicinasanas
nostaties ir Kasparam. Vin$ spéléjas ar

apgerbu.

Skoléni sadalas grupas. Grutibas ar
uzdevuma izpratni ir Kasparam, vinam ir
individuali japaskaidro uzdevuma
Stundas ievads
nosacijumi. Grupa aktivi darbojas
Elizabete, vina ir uznémusies lidera

poziciju.

Pauls aktivi diskuté ar bérniem un veido
savu ziemas sporta veida plakatu.
Kaspars dezorganizé grupu un atradis Sai
nodarbei paligu — Davidu. Abi neveic
Stundas galvena dala uzdevumu un traucé savai grupai — abi
spelgjas ar rakstampiederumiem,
nepilda grupas lidera izvirzitos
uzdevumus. Lénam savas  grupas

darbojas Maija. Aktivi darbojas ari Maris

Kasparam ir |oti grati koncentréties
uzdevumiem. Grupas biedri norada, ka
vin$ neizpilda uzdevumu nosacijumus.
Stundas noslégums
Majas darbu dienasgramata ieraksta
skolotaja. Kaspars stunda neveic aktivu

macisanas darbu.
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3. pielikums
Uzdevumi fonematisko procesu pilnveidei

Atrodi nosaukto vardu!

NAZIS KAS | MA | GA | VAS

TA |SKE|LA |SPO

GAS | ZIS |ME | TE

LIS |SO |RA |LE
RAGAVAS |NO |VI |NA |CI

(Lidaka, 2016, 26)

Atrodi no zilbém piedavatos vardus! lekraso tos!
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4. pielikums

Sameklé un ieraksti tuksajos lodzinos atbilstigas vardu otras zilbes Meklé tas

lielaja ramiti!
PA KA TA
PU cU
7U KU
SE
- (Lidaka, 2016, 29)
RE

58



5. pielikums

Lasi un savieno ar attélu!

SAULE M

LAPA 7
PUKE

ZIMULIS

BUMBA
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6. pielikums
Saskiro attélus! Pie burta e liec visus attélus, kuru nosaukumos dzirdi skanu

[e], pie burta e liec visus attélus, kuru nosaukumos dzirdi skanu [é]!

60



7. pielikums

Nosauc attéla redzamo, nosaki, kura ir tresa skana, ievieto burtu! Izlasi

teikumu!

(Antina, 2016, 46)
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8. pielikums

LA SIS LAU VE
CIS ZA VA RE
L0 KIS VA
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9. pielikums

Izlasi vardus! lekavas ieraksti zilbju skaitu vardiem!
Saule ( ), pienene ( ), lapas ( ), cirulis ( ), ola ( ), baritis ( ), sula ( ) bérzs (
), zakéni ( ).
Izlasi tekstu! Nosaki zilbju skaitu iekrasotajos vardos!
Liene piecélas agri. Vina ar téti brauks uz laukiem. Tur ir vistas un calisi.

Kakis Muris gaida pie vartiniem. Nu tik asi cela! (Sakne, Vindele, Zégele, 2013, 7)
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10. pielikums
Taktéjot lasi tautasdziesmas, teikumus!
Mila mana mamulina,
Mili mani audzinaja:
Tina lina palagos,
Liepa kara Stpuliti.

(Baumane, 1994, 10)

Sari, sari, grati, grati, Sudrabota upe tek
Tupeniti tupinat. Gar bralisa namdurvim.
Nava sQri, nava grati Udrin$ upes diben3,
Tupeniti lupinat Zelta kurpes kajina.

(Baumane, 1994, 68)

Reti, tik reti
Saultite spid,
Baltas pirmas

Sniegparslas krit. (Karule, Kauce, 1982, 88)
Sasnigusi siena sega. Séjumiem silti. Naktis, kad spid méness, pieturas stingrs sals. Ritos

viss ietinies sarmas sudraba. Séta stav sniegavirs. Puikas un meitenes slépo un slido

(Purvs, 1976, 4).

66



11. pielikums

Nosauc attélus, taktéjot nosaki, vai nosaukuma ir patskanis a vai a! Uzraksti

nosaukumus!
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12. pielikums

Nosauc attela atteloto! Ka to var nosaukt viena varda?
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13. pielikums

No diviem vardiem izveido vienu vardu! Savieno ar attelu!

Panna + kiika Saule + puke
Sniegs + parsla Divi + ritenis
Astoni + kaja Lietus + sargs

Balts + maize (Lidaka, 2016, 81)
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14. pielikums

leraksti vardos pazudusos burtus! Izmanto apli pieejamos!

kr __kls k__kls
__bols b_rts
__zis kr__sls

(Katre, Millina, 1994, 20)
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15. pielikums

Lasi vardus, svitrinu vieta liekot r vai Il Uzraksti Sos vardus!

__asa __abiba __ecepte
__apa __amis __edsi
__ati __acenis __ampa
__agavas __akats __ene
__asis __edze __ekinat

(Skromule, 1998, 60)
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Nodarbibas téma, meérkis un uzdevumi

Téma: Patskanu i —1 atskirSana

Merkis: Fonematiskas uztveres attistiSana 1so un garo patskanu atskirsana

Uzdevumi:
1. Veidot no zilbém vardus, izlasit tos.
2. Vingrinaties saskirot attélus péc patskanu i vai T atrasanas nosaukuma.
3. Vingrinaties taktét vardus ar 1so un garo patskani.
4. Vardu krajuma paplasinasana ar attéla redzamo.
5. Noraksttt piecus attélu nosaukumus no logopédiskas spéles ,Patskanu loto”.
6. Veicinat pozitivu emociju veidoSanos par padarito darbu.

Uzskate, izdales materials:

uz tafeles uzrakstitas zilbes;

attéli no logopédijas kastes; (16.1. pielikums)
katram bérnam spogulis;

logopédiska spéle ,Patskanu loto” (16.2. pielikums)
katram bérnam liniju lapa;

katram bérnam zila un zala pildspalva;

magnéti

Nodarbiba piedalas: sesi 1. klases skoléni
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Sasveicinasanas:

Nodarbibas apraksts

Logopéds sasveicinas ar skoléniem un piedava ievingrinat pirkstus. lzspélé rotalu ,,sasveicinot”

abu roku pirkstus ar 1kSkiem.

Nodarbibas galvena dala:

1. Logopéds uzdod jautajumus:

e Kas uz tafeles uzrakstits? (zilbes). Aicina tas visiem kopa izlasit (/a — cis, lo —to, lap — sa, lu
— pa, zi—mu — lis, 1a — sis).

e Ko veido zilbes? (vardus). Logopéds aicina skolénus pie tafeles un izveidot vardus (/dsis,
lacis, loto, lapsa, lupa, zimulis, lasis, lGpa). Visi kopa izlasa un vardus iztakté. Pirms tam
izruna ka notiek vardu taktésana (uz 1so patskani — ar dari piesit, uz garo — mazliet pavelk
ar to roku, ar kuru raksta).

2. Logopéds uzdod skoléniem miklu , kas katra zilbé ir viens?” (patskanis). Ja skoléni nespéj
pateikt atbildi piedava minét burtu miklu. Parruna kadi patskani ir latviesu valoda. Kadas
vél skanas ir latvieSu valoda (/idzskani, divskani)?

3. Aicina bérniem atminét par kuru patskani $aja nodarbiba runas. Lai izrunatu So patskani
[Gpam ir jasmaida. Skoléni nem spogulus un izrunajot visus patskanus péta, kuru izrunajot
ir jasmaida. Atklaj, ka tie iri unT. Aicina bérnus pastastit ar ko atsSkiras i no1(ar garumzimi).

4. Logopéds piedava saskirot attélus péc i vai 1 atrasanos attélu nosaukumos. Kopigi izveido
treSo stabinu uz tafeles, kur attélu nosaukumos atrodas gan i, gan ari 1. Veic parbaudi
nosaukumus iztaktéjot.

i [ i,T
irbe titars 1kskis
kakis apelsins lidmasina
citroni redisi
balki

5. Peéc attelu saskiroSanas nosaka, kura vieta nosaukumos atrodas i vaii. Pieraksta to pie
attéliem:

i 1 i1
irbei - titars —1- TkSkisT—1i -
kakis - i - apelsins =1- lidmaSina—i-1-
citroni-i-i redisit-i
balki -i
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Dinamiska pauze:

Logopéds aicina skolénus piecelties. Logopéds sauc vardus, skoléniem jasaklausa kads
patskanis tur atrodas. Ja varda ir i — skoléni sasit plaukstas. Ja varda ir 1— skoléni pietupjas,
ja nav So patskanu — skoléni ar rokam rada, ka nav noradita skana.

Piedavatie vardi — mamma, lUsis, lapa, litrs, lime, lacis, Tsts, mati, lUpas, Trisi, saule.

Péc pauzes, skolotaja uz pariti izdala patskanu loto spéli ar kartitém. Pirmo rindu aizpilda
kopa ar logopédu, paréjas divas pasi. NepiecieSamibas gadijuma logopéds konsulté.
Katrs noraksta uz liniju lapas 1 rindu no spéles. Parbauda iztaktéjot.

Nobeigums:

Logopéds ar bérniem parruna par kadu patskani Sai nodarbiba ir runajusi. Kur$ uzdevums
ir sagadajis grutibas? Kuru uzdevumu vélétos atkartot. Logopéds paslavé bérnus un

atvadas no tiem.
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16.1. pielikums
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16.2.pielikums
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