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ANOTACIJA

Diplomdarba “Fonematisko procesu attistiSana ir 1. klases skoléniem ar fonematiskiem
traucgjumiem” autore ir Elina Romane—Stepcenko. Darbs atklaj problémjautajumu, ka arvien
vairak skolas paradas skoléni ar fonematiskiem trauc€jumiem un fonematisko procesu
nepietiekamu attistibu. Tatad tiek ietekméta ari vinu lasitprasme un rakstitprasme. Fonematisko
procesu attistiba ir viens no priekSnosacijumiem, lai abas mingtas prasmes tiktu veiksmigi attistitas.

Fonematisko procesi ietver sevi vairakas komponentes, kuru attistiSanai ir nepiecieSami
dazadi panémieni un metodes. AttistiSanas process nav viegls un atrs, tau $o trauc€jumu novérSana
palidz skolénam veiksmigi macities Un celt savu pasapzinu.

Diplomdarba tika izvirzits merkis: veikt zinatniskas literatiras analizi par fonematiskas
pilnveides iesp&jam un praktiski tas parbaudit skoléniem ar fonematiskiem traucgjumiem. Mérka
sasniegSanai tika izvirziti $adi uzdevumi:

1) veikt zinatniskas literatiiras analizi par pétamo problému;

2) izveidot vertésanas kritérijus skoléniem ar fonematiskiem trauc&jumiem;

3) analizet un salidzinat 1. klases skolénu attistibu;

4) veikt logopédiski korigg€joso darbu fonematisko procesu attistiSanai skoléniem ar
fonematiskiem trauc€jumiem;

5) analiz&t iegiitos rezultatus izp&tes sakuma un izpétes beigas;

6) izstradat secinajumus un priekslikumus korig€josi attistosa darba uzlabosanai.

Diplomdarba pirmaja nodala tiek atklatas teorgtiskas atzinas par fonematiskajiem procesiem,
to attistiSanu. Otraja nodala ir aprakstits 1. klases skolénu raksturojums ar fonematiskiem
trauc€jumiem veseluma, ietverot visas attistibas jomas — fiziska, emocionala, kognitiva un sociala.
Diplomdarba treSaja nodala ir dots apraksts un rezultatu analize praktiskam pétjjumam, lai
noskaidrotu, vai aprakstito metoZzu un panémienu kopums palidz veiksmigi attistit skolénu
fonematisko uztveri.

Diplomdarba struktiira: ievads, tris nodalas, 8 tabulas, 11 att&li, secinajumi un priekslikumi,
izmantotas literatliras un avotu saraksts, kas sastav no 70 ierakstiem un 18 pielikumiem. Darba
apjoms ir 94 lappuses.

Atslegas vardi: fonematiskie procesi, 1. klases skolénu attistiba, fonematiskie traucgjumi,

fonematiska dzirde un uztvere.



ANOTATION

The author of the diploma is “Development of phonological processes to first grade students
with phonematic disorders” is Elina Romane—Stepchenko. This work reveals problem about pupils
with phonematic disorders and the insufficient development of phonemic processes in school. That
means that their reading and writing skills are affected. Phonological processes are one of the most
important factors that both mentioned skills could be successfully developed.

Phonological processes include several components whose development requires various
techniques and methods. The process of developing phonological processes isn’t easy, but the
prevention of these disorders helps children to learn successfully and raise self—confidence.

The aim of diploma is to analyze the scientific literature about development of phonological
processes and practically test it on speech therapy correction work on children with phonematic
disorders. To achieve this aim, the tasks were set:

1) to analyze the scientific literature about research problem.

2) to develop the evaluation criteria for children with phonematic disorders.

3) to analyze and compare the development of the first—grade children.

4) to perform speech therapy corrective work to develop phonological processes to
children with phonematic disorders.

5) to analyze the obtained results from research beginning to end.

6) to develop conclusions and recommendations for the improvement of corrective
speech therapy work.

In the first chapter of the work reveals theoretical findings about phonological processes and
their development. In second chapter describes the characteristics of development (including all
development areas — physical, emotional, cognitive and social) of first grade children with
phonematic disorders. In third chapter provides description and analysis of results for empirical
research, to find out whether the set of described methods and techniques helps successfully
develop the phonematic perception in children.

The structure of diploma thesis: introduction, three chapters, 8 tables, 11 pictures,
conclusions and recommendations, bibliography, which contains of 69 entries and 18 appendixes.
The work is written on 94 pages.

Key words: phonological process, the development of first grade children, phonematic

disorders, phonematic hearing and perception.
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IEVADS

Bérnam, ienakot $aja pasaulg, viss sakas ar skanu. Pirmais bérna kliedziens, apkart esosas
skanas rada troksni, no kura ir jaspgj atskirt svarigo un nozimigo. Ari valoda sakas ar skanu. Bérns
vispirms klausas un cenSas atdarinat, bet vélak jau pats analiz€ un sinteze skanas, veidojot zilbes,
vardus, vardu savienojumus un teikumus. Bez skanas nav varda, jo skana ir valodas mazakais
akustiski funkcionalais elements, kuras pamatdarbiba ir atskirt vardus (Baldunciks u. c.,1999, 232).
Fonéma ir ta, kura maina varda nozimi un morfémas skan&jumu (Lase u. c., 2012, 101). Tatad,
neattistoties pareizai skanu izrunai, fonematiskie procesi tiek traucéti, kas palidz veidot valodu.

I. Miltina ir akcent&jusi, ka, uzsakot skolas gaitas, jaunajam skolénam biitu jasaprot vienkarsi
jédzieni, vardu nozime un ta pareiza lietosana, japrot izpildit vardiskus rikojumus un izmantot runu
ka komunikacijas lidzekli (Miltina, 2008, 37). Ari S. Tubele runa par valodas attistibu ka sekmigu
skolas gaitu sekmétaju, jo bez tas skolénam bus griiti uztvert informaciju un
apstradat to (Tabele, 2013, 6).

Fonematisko procesu parvaldiSsana dod lielu ietekmi runas attistibai, jo tie dod pamatu, ar
kura palidzibu runa veidojas ka komunikacijas lidzeklis (Kymukosa, 2017, 3). Ari T. Tulovska
apstiprina iepriek§ minéto teoriju, noradot, ka gan teorija, gan prakse pierada fonematisko procesu
ka svarigu faktoru valodas attistiSanai (Tulovska, 2016, 122). Katra valoda skapam ir savas
pazimes, kas tas atSkir, pieméram, garie un 1sie patskani, balsigie un nebalsigie lidzskani, mikstie
un cietie lidzskani u.c. (Miltina, 2005, 34).

P&dgjos gados arvien biezak ir iesp&jams novérot skolénus, kuriem atklaj fonematiskos
traucgjumus. Visbiezak par Siem traucgjumiem logopédus informé skolotaji, jo vinu saskarsme ar
katru no skoléniem ir izteiktaka. 1. klasé So trauc&jumu identific€$ana ir sarezgitaka, jo sakotngji,
veicot pirmo frontalo parbaudi, nav iesp€jams noteikt So trauc€jumu. Japiemin, ka 1. klases pirmaja
semestrT skoléni visbiezak atkarto apgiito pirmsskola, nostiprinot skanas un to simbolu — burtu.
Tacu, jo vairak skoléns raksta, jo biezak ir iesp&jams analizét pielautas klidas un pievérsties
to laboSanai.

Vel viena aktuala tendence, kura ir paradijusies peéd€jos gados, ir jauno skolénu lasiSanas un
raksti$anas prasmju trikums visa abeces perioda. So prasmju trilkums ir radies tapéc, ka skoléniem
nav pietickami attistijusies fonematiskie procesi vai viniem ir atklati fongtiski fonematiski vai
fonematiski trauc€jumi, kuru rezultata skoléns nevar izprast varda skanu sastavu un neizjit

skanu artikulaciju (Escredeera, 2017, 3).



Darba autores pieredze un ieprieks$ uzskaititie argumenti norada uz temata aktualitati, kade]
darba autore izvélgjas savu diplomdarba teorétisko un praktisko izp&ti veikt par tematu
“Fonematisko procesu attistiSana 1. klases skoléniem ar fonematiskiem trauc&umiem”. Veicot
izpéti, darba autore secinaja, ka diplomdarba galvenokart akcents tiks likts uz garo un so patskanu
atSkirSanu 1. klases skoleéniem.

P&ttjuma objekts: fonematisko traucgjumu korekcija.

P&tijuma priekSmets: fonematisko procesu attistiSana 1. klases skoléniem.

P&tijuma meérkis: veikt zinatniskas literatiiras analizi par fonematiskas pilnveides iesp&jam
un praktiski tas parbaudit skoléniem ar fonematiskiem trauc&jumiem.

Pétijuma uzdevumi:

1) Veikt zinatniskas literatiiras analizi par pétamo problému;
2) Izveidot vértésanas kritérijus skoléniem ar fonematiskiem traucgjumiem;
3) Analizét un salidzinat 1. klases skolénu attistibu;
4) Veikt logopédiski korigéjoso darbu fonematisko procesu attistiSanai skoléniem ar
fonematiskiem traucgjumiem;
5) Analiz&t ieglitos rezultatus izp&tes sakuma un izpétes beigas;
6) Izstradat secinajumus un priekslikumus korig€josi attistosa darba uzlabosanai.
P&tijuma hipotéze: fonematiskie procesi 1. klaSu skoléniem tiek attistiti tad, ja:
e laikus tiek diagnosticétas nepilnibas skanu noteiksanai vardos;
e ja koriggjosi logopediskais darbs tiek veikts atbilstosi skoléna vecumam.

Pétijuma metodes: teorctiskas — zinatniskas literatiras analize; empiriskas — logopédiskas
1zpétes veikSana, noverosana, rezultatu apkopoSana un analize pétijjuma sakuma un beigas.

Pétijuma baze: Ventspils visparizglitojosas skolas “X” sesi 1. klases skoléni ar
fonematiskiem traucgjumiem.

Pétijuma norises laiks: no 2019. gada septembra lidz 2020. gada 12. martam.

Darba ir ievads, 3 nodalas, 6 apaksnodalas, 11 att€li, 8 tabulas, secinajumi un

priekslikumi, 70 izmantotas literattiras avoti un 18 pielikumi.



1. FONEMATISKIE PROCESI, TO ATTISTISANA

1.1. Fonematisko procesu raksturojums

Pilnvertiga runa ir svarigs noteikums, lai b&rns attistitos par vispusigu un pilnvertigu
personibu. Jo pareizaka un plasaka ir bérna runa, jo vieglak vinam ir izteikt savas domas, jo
plaSakas ir vina iesp&jas iepazit apkart€jo pasauli, saturigas un pilnvertigas attiecibas ar
vienaudziem un  pieauguSajiem, ka rezultata aktivak veidojas vina  psihiska
attistiba (KacesiHOBa, U. C., 2014, 65). Ari S. Tibele ir paudusi lidzigas domas, uzsverot, ka runas
un valodas attistiba ir pamats sekmigam un labam macibam skola (Tibele, 2019, 7). Skolénam
tapéc biezi vien rodas nedroSibas sajiita, ka rezultata skoléns noslédzas sevi un negiist iesp&ju apgit
jaunas zinaSanas un prasmes.

Bérna valoda sakas ar skanu — fon€mu. Vinam pieaugot, skanas forméjas zilb€s, vardos un
talak teikumos. Sakotngji bérns klausas un runa, tacu velak dzirdetais ir jauzraksta, ka arT ir japrot
savas domas noformét rakstiski. Visbiezak iemacoties rakstit uzreiz nav iesp&jams tos pamantit,
tatu velak logopeds vai skolotdjs pamana fonematiskos trauc€jumus, kuri atspogulojas tikai
rakstos. Tacu, lai saprastu, kas ir fonematiskie traucgjumi, ir nepiecieSams saprast, kas tos veido,
kadam prasmém ir jabat attistitam, lai labotu traucgjumus.

L. Mjakiseva un O. Poletajeva raksta, ka speciali organizgtu aktivitasu trikums, kas attista
fonematiskos procesus, rada ne tikai nopietnas runas problémas, bet arT komunikacijas problémas
kopuma (Msikuiuesa, [ToneraeBa, 2018, 69). Katrai valodai ir sava unikala fonematiska sistéma,
kas izmanto fonematiskos procesus specifiski konkrétaja valoda (Pandey, 2017, 2). Bet procesu
veidi ir ierobezoti, kas izskaidro procesu un fonologiskas sistémas unikalitati. Daudzas nozares,
piem&ram, neirolingvistiska, saskaras ar fonematiku.

Bérniem valoda attistas mijiedarbiba ar pieauguSo un tiek pilnveidota, runajot pareiza runas
vide. Tapat ir svariga audzinaSana un apmaciba, kura notiek jau no pirmajam dzives dienam. Runas
attistiba notiek vienlaicigi ar fizisko un intelektualo bérna attistibu, kas ir viena no kop&jam bérna
attistibas pazimém (3uHOBBeBa, 2018, 7). A. Rosala, A. Kordeiro, B. de Kueiroga art noradijusas,
ka valoda vispirms paradas bérna socializacijas laika, laujot piekliut vertibam, parliecibai un
likumiem (Rosala, u. c., 2013, 837). Visvairak §1 socializacijas joma paplasinas bérnam, sakot
apmekl@&t skolu, kas dod iesp€ju vairak sazinaties un veidot attiecibas ar citiem skoléniem.

Zinatniskaja literatlira biezi tiek piemin&ti termini “fonematika” un “‘fonematiskie procesi”,

tacu, lai veiktu logopédiski korig€joSo darbu, ir nepiecieSamas zinasanas par Siem jédzieniem.



Valodniecibas pamatterminu skaidrojoSaja vardnica ir skaidrots jédziens “fonematika’ ka zinaSanu
joma, kura apskata fonétiku, fonologiju un fiziskos, fiziologiskos un psihologiskos skanu
veidosanas aspektus (Buss, u. ¢., 2007, 115). Sadu skaidrojumu sniedz arT Logopédijas terminu
skaidrojosa vardnica (Lise u. c., 2012, 101 —102), kur tiek uzsvérts, ka priekSnoteikums
ontogenéze ir dzirdes uzmaniba un dzirdes uztvere.

Vairaki autori (Msikumea, 2018, [TosieraeBa, 2018, 3unoBbesa, 2018), ir rakstijusi, ko ietver
fonematiskie procesi, tacu konkréts skaidrojums netiek sniegts. Ari “Logopédijas terminu
skaidrojosaja vardnica” fonematiskie procesi tiek skaidroti, nosaucot, kas tajos ietilpst:
fonematiska analize, fonematiska sintéze, fonematiskic priekSstati —kur svariga ir dzirdes
uzmaniba un uztvere, ka arT fonematiska dzirde un pareiza skanu izruna. Lai veiksmigi attistitos
fonematiskie procesi, ir nepiecieSams attistit arT telpas un laika izpratni (Lise, u. c., 2012, 102).
Logopedijas teorija un prakse parliecinosi pierada, ka fonematiskie procesi ir svarigs faktors, lai
veiksmigi izveidotos runas sistéma (KacesiHoBa, U. C., 2014, 65). Fonematisko procesu izpratnei ir
liela nozime runas attistiba, jo tie ietver sevi pamatu, uz kura tiek veidota valodas apguve ka
sazinaSanas lidzeklis (Kynukosa, 2017, 6). Ari darba autore piekrit, ka fonematisko procesu
attistiba ir nepiecieSama prasme, lai skoléns vélak veidotu stabilas un draudzigas attiecibas
ar apkartgjiem.

Pareizas skanu izrunas parvaldiSanas process balstas uz ciesu sensoro un motoro funkciju
mijiedarbibu, nodrosinot runas sist€mas vienotibu. NO vienas puses, pareizu skanu un valodas
apgtisanu nosaka perceptiva un fonematiskas uztveres limena attistiba, bet no otras puses, runas
attistibas laika dzirdes analizatoru ietekme runas motors: bérns dzird un saklausa skanas atbilstosi
tam, ka vin$ pats tas izruna (Kapumona, 2016, 22). Ari 1. Miltina ir noradijusi uz fonematisko
procesu ietekmi uz skanu izrunas pareizu attistibu (Miltina, 2005, 51). Parasti agra vecuma bérni
sak apgtt skanas, to pareizu artikulaciju, bet tai pasa laika ir grati tas atskirt péc fonétiskam
pazimém (Kamastaunosa, 2017, 8). Saja procesa liela nozime ir kognitivajai darbibai, kas ir
apzinata darbiba, lai izzinatu realitati, izmantojot tadus psihiskoS procesus ka runa, uzmaniba,
atmina, domasana un uztvere.

Daudzi autori (S. Tubele, 2019, 1. Miltina, 2008, O. Bacuibsesa, 2014, u.c.) uzsver, ka svarigs
priekSnoteikums ir normala anatomiska dzirde un intelekts, kas palidz veidoties un attistities
fonematiskajiem procesiem. Runas un valodas attistiba loti svarigas ir manas, seviski dzirde. Viens
no svarigakajiem noteikumiem efektivu lasiSanas un rakstiSanas prasmju apgiiSanai ir noteikts

fonematisko procesu attistibas Iimenis. Pie fonematiskiem procesiem izdala:



e fonematiska dzirde — skanas un runas uztveres prasme, kurai ir biitiska nozime skanu
izrunas apgusana. Uz fonematiskas dzirdes pamata veidojas fonematiska uztvere;

o fonematiskie prieksstati — foneému skanu attéli, ko cilvéks uztveris iepriek$ un kas
Sobrid neietekmé vina manu organus;

e fonematiska uztvere —noteiktu fon€mu uztverSanas un saklausiSanas process, lai
noteiktu varda skanu struktiiru, neatkarigi no ta, vai tas izteiktas mutiski, vai rakstiski;
e fonematiska analize — domasanas process, kur tiek izdalitas dazadas skanas;

e fonematiska  sintéze — domaSanas process, kur dalas tiek  savienotas
veseluma (Hukuruna, 2018).

Katra fonematiska procesa komponente palidz veidot bérna runu par pilnvertigu un
apkartgjiem saprotamu. Ka jau ieprieks tika mingts, skaidra runa palidz ne tikai pasam skaidri un
saprotami formul€t savas domas, bet ar1 atklat tas citiem. Rezultata b&rns var brivi izteikt savas
domas un justies parliecinats par sevi. Lai noskaidrotu, ka katra komponente ietekmé skoléna runu
un valodu, ka arT tas attistibu, turpmak ir apkopotas zinatniskas atzinas un skaidrojumi par

fonematiska procesa komponentem.

Fonematiska dzirde

Lai beérns iemacitos runat un lietot valodu, vinam ir jabit atbilstosai videi, kura sniedz iesp&ju
dzirdét valodu. Tatad bérnam ir jabtt nodrosinatai iesp&jai dzirdet atbilstoSu un pareizu valodu, bet
bez dzirdes to nevarés uztvert. Tapec ir svarigi noskaidrot, kas ir fonematiska dzirde, un ko ta
ietver. Logopédijas terminu skaidrojosaja vardnica fonematiskajai dzirdei ir dots otrs nosaukums
“runas dzirdes”, kas tiek skaidrota ka “smalki diferencéta dzirde, kas nodrosSina valodas skanu
uztverSanu varda skangjuma veidojoSo foné€mu atskirSanu un pazisanu” (Lase, u. c., 2012, 283).
Fonematiska dzirde ir loti nozimiga, lai apgltu valodas skanas un apgiitu tas, un ta attistas
pakapeniski, tapat ka bérna skanu akustiskie un artikulacijas te€li. Ja fonematiska dzirde nav
pietickami attistita, tad var rasties griitibas lasitprasmes un rakstitprasmes apguve, ka rezultata ari
pargjas fonematisko procesu komponentes tiks traucétas un neattistisies.

Pateicoties dzirdes darbibas sferai, bérns ir spg&jigs saklausit dazadus fonematiskos
elementus, kas pilda regulgjoso funkciju, izrunajot skanas. Tomer, lai §1s fonémas paraditos pasa
bérna runa, iznemot dzirdes priek$status, ir nepiecieSamas ari attistitas artikulacijas prasmes
(Kauposa, 2018, 12). Kad cilvéks runa, vin$ lieto dzirdes kontroli jeb fonematisko dzirdi. Ja
fonematiska dzirde ir traucéta, tad rodas ari izrunas problémas. S. Tibele uzsverusi, ka pirms

fonematiskas dzirdes parbaudisanas ir nepiecieSams parliecinaties, ka fiziska dzirde ir normala, jo
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pat neliels traucjums paradas skanu izruna, jo beérns nesadzird pareizu skanas
izrunu (Tubele, Luse, 2012, 29). Fonematiska dzirde attistas kopa un lidztekus ar runu un valodu,
kas tiek atspogulota ka pareiza skanu izruna un to atSkirSana (Ttbele u. c., 2016, 193).

E. Strizanova, pamatojoties uz autoriem (T. Tkacenko, V. Kolesnikovu, C. Konovalenko),
fonematisko dzirdi ir skaidrojusi ka skanu atSkirSana (sintéze un analize), lai izprastu sadzird&to.
Ja fonematiska dzirde nav attistijusies, beérns neuztver un nesaprot dzirdeto. Fonematiska dzirde ir
smalka, sistematizéta dzirde, kas palidz saklausit wun atskirt skanas dzimtaja
valoda (Ctpmxanosa, 2019).To uzskata par dalu no anatomiskas dzirdes, palidzot pildit jégas
apzinas funkciju, lai var€tu sazinaties ar apkartgjiem.

O. Sidajeva ar1 ir devusi lidzigu skaidrojumu, uzsverot, ka fonematiska dzirde veidojas
spontani. Pamatojoties uz L. Vigotski, O. Sidajeva ir nosaukusi tris operacijas, kuras ietilpst
fonematiskaja dzirde:

e sp&ja sadzirdet un noteikt noteiktas skanas varda;

e sp&ja atsSkirt vardus, kuros ietilpst vienas un tas pasas foné€mas, izvietotas dazada
seciba;

e sp&ja atSkirt 1idzigi skanoSus, bet péc nozimes dazadus vardus (Cunacsa, 4).

Uzskatami  O.  Sidajeva  ir  paradijusi  fonematiskaja  dzirdé  ieklautas
komponentes (sk. 1. attelu).

Pareizas skanu izrunas
veidoSana

Runas varda krajuma
attistiba

Fonematiska
dzirde-pareizas — Runas gramatiska attistiba
runas pamats

Saistitas runas attistiba

Skanu analizes un sintézes
prasmju veidoSanas
Fonematiskas uztveres
attistiba

Lasitprasmes un
rakstitprasmes maciSana

1. antels. Fonematiskas dzirdes komponentes péc O. Sidajevas (Cuoaesa, 8).
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Apskatot 1. attélu, ir uzskatami redzams, ka fonematiska dzirde ir butiska fonematisko
procesu komponente, kas ietekmé nakamos procesus — analizi, sintézi, priekSstatus un uztveri.
O. Sidajeva tapéc fonematisko dzirdi ir izvirzijusi ka pamatu paréjam prasmém, jo ta ietekme visas
komponentes. Darba autore ari uzskata, ka neviena fonematisko procesu posma, taja skaita ari
fonematiskas dzirdes, nevar veidoties pilnvértiga fonematisko procesu attistiba, jo katrs posms dod
savas zinasanas, papildinot ieprieks apgiitas zinaSanas un prasmes.

Analizg€jot zinatnisko literattiru par fonematisko dzirdi, S. Nekrucu ir izdalijusi aspektus, kuri
norada fonematiskas dzirdes ietekmi.

1. Fonematiskas  dzirdes  traucgumi  ietekm& b€rna  visparjo  runas
attistibu — gramatikas, vardu, artikulacijas un dikcijas apgiiSanu;

2. Fonematiskas dzirdes attistiba ir nepiecieSama pareizrakstibas prasmes attisti$anai;

3. Vaji attistita fonematiska dzirde rada grutibas lasitprasmes apgiiSana;

4. Bez fonematiskas dzirdes nav iesp&jams apgiit skanu analizes un sint€zes operacijas;
5. Attistita fonematiska dzirde pozitivi ietekm& runas un vardu zilbju struktiiras
veidoSanos;

6. Attistita fonematiska dzirde ir veiksmigas lasitprasmes un gramatikas apgtSanas
noteikums (Hekpyiry, 2009).

Analizgjot iegiito informaciju par fonematisko dzirdi, ir iesp&ams saprast, ka bez tas
skolénam ir griiti ne tikai sadzirdet un atSkirt skanas, bet arT iemacities lasit un rakstit atbilstosi
saklausitajam. Runas videi ir jabiut kvalitativai, veicinot skoléna veélmi atkartot pareizu runu un
attistot prasmi skanas pareizi artikulét, ka ar1 to atSkirt. Lidztekus fonematiskajai dzirdei tikpat

svariga ir fonematiska uztvere, kura tiks analiz&ta turpmak.

Fonematiska uztvere

Pieminot fonematiskos procesus, loti biezi tiek runats par fonematisko uztveri. “Logop&dijas
terminu skaidrojosaja vardnica” terminam ‘fonematiska uztvere” ir dots vienots skaidrojums ar
terminu “fonematiska dzirde”. Fonematisko dzirdi skaidro ka verbalas valodas jomu, kura saistita
ar spgju domat par skanam vardos (vardu fonologisko struktiiru), nevis tikai varda nozimi.
F. Mohammeds ir uzsvéris, ka ir zinatniski izp&tita fonematiskas uztveres ietekme uz bérna spgjam
apgit runu un valodu (Mohammed, 2018, 2). Ari M. Cepmena ir akcentgjusi, ka skoléni, kuriem ir
fonematiska uztvere, var sadalit vardus skanas, un savienot tas kopa, lai veidotos

vards (Chapman,2003, 94). Skoléni ar fonematisko uztveri, kuriem ir arT zinaSanas par skanu un
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burtu attiecibam, ir sp&jigi rakstit vardu pareizi péc dzirdes vai aptuvenu izrunu, kas var tikt
parbaudita konteksta un tas nozimé, lai saprastu, kas ir izlasits.

Fonematiska uztvere tiek izskirta péc izpildama uzdevuma un skanu vienibu lieluma, uz ko
uzdevums tiek koncentréts. Dazadu fonematiskas uztveres prasmju piemeri tiek izskirti pec veikta
uzdevuma veida, kas ieklauj skanu sapliSanu kopa, vardu daliSanu skanas, vardu skanu
parveido$anu un vardu analizi, nosakot, vai tajos ir vienadas skanas (Anthony, Francis, 2005, 2).
Fonematiskas uztveres prasmju atskiriba balstas uz varda strukttiras vienibu, vai uzdevuma centra
ir zilbes, skanas, rimes utt.

S. Tubele un 1. Vilka arT ir noradijusas uz fonematiskas uztveres nozimigumu macibu procesa
skaidrojot, ka ta palidz apgit burtus, ka arT vélak palidz apgit lasitprasmi un
rakstitprasmi (Tabele, Vilka, 2016, 193). Veidojot fonematisko uztveri, nepiecieSams likt akcentu
uz tadiem fonematiskiem procesiem, kas veidojas uz tas pamata, pieméram, fonematiskie
prieksstati, fonematiska analize un sintéze, kas rezultata labvéligi ietekmé gramatikas apguvi,
lasttprasmi un rakstitprasmi (OxyneBa, 2017, 112). Ja skoléns nespg atpazit skanas
simbolu — burtu, tad arf lasiS8ana un rakstiSana radis gritibas.

S. Tubele ir izdalfjusi fonematiskajai uztverei trfs smaguma pakapes, kuras ir redzamas

attéla (sk. 2. att€lu).

Fonematiskas uztveres traucéjumu pakapes

( Viegla pakape: o K Videéji smaga paképe:\ 4 Smaga pakape:
nepietiekami atskir un ir nepietiekami atskir daudz bérns “nedzird” skanas
gratibas tikai nepareizi skanu no dazadam varda, neatskir skanu
izrunajamo skanu fonétiskam grupam, kaut elementu atskiribas,
analizé; paréjo vardu gan mutiski izruna tas nespéj noteikt skanas
skanu sastavu un zilbju pietiekami skaidri varda un to secibu

\anahzu veic pareizi 4 _ ) \_ )

2. attels. Fonemdtiskas uztveres trauceéjumu pakapes (Tiibele, 2019, 11).

Ka redzams 2. att€la, fonematiskas uztveres pakapes iedala viegla pakape, kad skoléns veic
skanu analizi, tacu ta nav pietiekami attistita. Videji smaga pakapé skoléns neatskir daudzas skanas
no dazadam fonematiskam grupam, bet izruna tas skaidri un saprotami. Tresa pakape ir

vissmagaka, jo tas laika skoléns ne tikai nedzird skanas varda, bet arT neatSkir tas un nevar noteikt
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to secibu varda (Tabele, 2019, 11). Noteikt fonematiskas uztveres trauc&juma pakapi ir svarigi, jo
tas palidz izprast, kads biis galvenais koriggjosi attistosa darba saturs.

Macoties lasit un rakstit loti svarigs ir sakotngjais process — verbalas valodas skanu analize,
tatad varda sadaliSana skanas, fon€tiskais varda raksturojums (prasmes atSkirt balsigas un
nebalsigas, mikstas un cietas skanas, 1sos un garos patskanus), skanu skaita un secibas noteikSana.
Tas ir bérniem sarezgits process, ka rezultata vini var saskarties ar griittbam veicot fonematisko
analizi un sint€zi. Grutibas var paradities dazadi: no dazu skanu jauksSanas lidz pilnigai nespgjai
noteikt skaitu, secibu un skanu poziciju varda (Esmoxumona, 2017, 2). Dz. Jangs un S. Smalls ar1
pauz viedokli, ka fonematiskie procesi ieklauj sevi noteikt atSkiribas runas skanas, lai saprastu runu
un veidotu atbilstoSas skanas veido$anos runas laika (Yang, Small, 2015, 368). Lidz ar to,
apskatot 2. un 3. att€lu, ir iesp&jams secinat, ka, ja dotas fonematiskas prasmes un uzdevumi ir vaji
attistiti, nevar biit pietieckams fonematiskas uztveres attistibas Iimenis. Rezultata veidojas
fonematiskas uztveres traucg€jumi, un no to smaguma pakapes ir atkarigs, kads korekcijas darbs biis
nepieciesams, lai dotas prasmes attistitos.

T. Tulovska ir noradijusi, ka bérniem fonematiska uztvere neveidojas uzreiz un ta ir
javingrina, jo tas trauc€jumu gadijuma b€rna runa nav saprotama, neveidojas fonematiskie
prieksstati, ka ar ir zema vardu krajuma kvalitate (Tulovska, 2016, 122). Fonematiska uztvere
palidz atbildét uz jautagjumiem “Cik zilbju ir varda?” “Kada skana ir varda beigas?” utt.
Fonematiska uztvere veidojas specilas apmacibas rezultata (Kapumona, 2016, 22). Sadu viedokli
pauz ari F. Mohammeds, uzsverot, ka fonematiska uztvere parasti ietver prasmes, kas attistas
pakapeniski un secigi pedgja pirmsskolas perioda. Ta tiek attistita ar konkrétu maciSanos un
instrukcijam, jo ir svarigi apzinaties, ka fonematiska uztvere neattistas dabiski. Pamatojoties uz
vairaku autoru viedokli, F. Mohammeds ir izveidojis fonematiskas uztveres prasmes un uzdevumus

pa Cetriem limeniem, kas ir redzamas attéla (sk. 3. attélu).
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3. attéls. Fonematiskdas uztveres limeni (Mohammed, 2014, 102).

Ka redzams 3. attéla, fonematiska uztvere attistas no augsas uz leju, tatad pirmais limenis ir
varda uztvere, jo bérns sak ar vienkar§ako un virzas uz sarezgitako — skanu uztveri. Sie limeni ir
nozimigi, jo piedava pareizu un secigu fonematiskas uztveres apgusanu (Mohammed, 2014, 102).
Ltmeni norada ar1 uz prasmém, kuras ietilpst fonematiskaja uztvere.

K. DZonsone ir nosaukusi iesp&jamas griitibas, ar kuram bérns var saskarties skola, ja
fonematiska uztvere nav pilniba attistijusies:

e noteikt pirmo skanu varda;

e savienot individualas/ atseviSkas skanas vardos;
e nosaukt vardus ar atskanam vardu spélgs;

e mulsina lidzigi skanosi vardi (Johnson, 2019).

Ir iesp&jams secinat, ka fonematiska uztvere ir sarezgits process, kuras apgtsanal ir
nepiecieSams organizets un secigs darbs, kas ietver vairaku prasmju apgiSanu. Fonematiskaja
uztveré esoSo prasmju apgiSana palidz iemacities burtus, apgiit lasitprasmi un rakstitprasmi.
Fonematiska uztvere ir ciesi saistita ar fonematisko analizi un sintézi.

Bérnam ir svarigi ne tikai iemacities skanas izrunat, bet ari tas saklausit. ST prasme savukart
palidz bérnam analizét vardu, nosakot skanas atraSanas vietu (sakuma, vidi, beigas) varda, skanu
secibu utt. To palidz veikt fonematiska analize, kura “Logopeédijas terminu skaidrojoSaja vardnica”
ir raksturota ka spgja, kas palidz noteikt, kadas skanas ir sastopamas varda, kada ir to seciba, ka art
noteikt “fonému varda atSkirSanas funkcijas, izprast attiecigas valodas pamata fonematiskos

pretstatus utt.” (Ldse u. c., 2012, 101).
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M. Bulatova raksta, ka fonematiska analize var but:

e vienkarsa — ta ir skanu izdaliSana varda, kas paradas pirmsskolas vecuma b&rniem
spontani. Nedaudz griitaka forma ir skanas vietas noteikSana varda, pirmas un p&dgjas
skanas nosaukSana;

e sarezgita — skanu secibas noteikSana varda, to daudzums, atrasanas vieta salidzinot
ar citam skanam varda (pirms kuras skanas; péc kuras skanas varda). So fonematiskas
analizes formu parasti iemacas, tad, ja tas tiek trenéts (bysiarosa, 2018, 22).

Ka ieprieks tika noskaidrots, arT fonematiskas uztveres prasmes ietver skanu secibu varda,
skanu atrasanas vietu utt. Ar1 S. Tubele ir akcent&jusi, ka fonematiska uztvere ietver fonematiskos
prieksstatus, analizi un sintézi (Tabele, 2019, 10). Fonematiska sintéze “Logopé&dijas terminu
skaidrojosaja vardnica” ir skaidrota ka “prasme veikt attiecigu prata darbibu, savienojot atseviskas
dalas vienota veseluma, un péc tam $o veselumu atpazit” (Lase, u. c., 2012, 102). L. Kazinskaja
uzsveérusi, ka runas traucgjumu parvaréSana jaunako klaSu skol€niem vispirms piedava
fonematiskas analizes un sintézes veidosanu. Korekcijas darba laika logopéds nereti saskaras ar to,
ka skoléniem ir grutibas izpildit arT vieglus runas vingrinajumus, ir vaj$ vardu krajums, zems
paSvertgjums un paskontrole, ka arT ir griitibas ar uzmanibu, domasanas un runas darbibu.

Fonematiska uztvere ietver arT fonematiskos prieksstatus, kurus var skaidrot ka uzskatamu
t€lu, kas radies ieprieks$gjas pieredzes pamata, un ta veidojas péc varda skanu t€la. Tie ir
izveidojusies, ja skoléns var nosaukt gan vardu, kas sakas ar noteiktu skanu, ka art vardus ar
noteiktu skanu daudzumu, un ari vardus ar skanu noteikta pozicija (Lase, u. c., 2012, 102).
A. Kornevs raksta, ka fonematisko priekSstatu attistiba beérniem notiek vairakas stadijas.

1. Pirms fonétiska stadija — apkart esosas runas skanu atSkirSana, runas izpratnes un
aktivu runas iesp&ju pilniga neesamiba;

2. Fonemu uztveres sakotngjais apguves posms: tiek izdalitas akustiski paSas
kontrastainakas fonémas un netiek izSkirtas foné€mas, kas ir tuvas péc atSkirSanas
pazimém. Vards tiek uztverts globali un tiek atpazits péc ta kopgja skanas “izskata”,
palaujoties uz prosodiskam pazimém (intonacijas—ritmiskajam 1pasibam);

3. Bérni sak dzirdet skanas atbilstosi to fonétiskajam pazimém. Bérnam klist pieejama
pareizas un nepareizas izrunas atSkirSana. Tome@r nepareizi izrunats vards vél tiek
iepazits.

4. Uztveré dominé pareizi skanu atteli, bet bérns turpina iepazit ar1 nepareizi izrunato
vardu. Saja posma fonematiskas uztveres sensoru etaloni (vai manu standarti) joprojam

ir nestabili;
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5. Fonematiskas uztveres attistibas pabeigSana. Bérns dzird un runa pareizi, parstaj
atpazit nepareizi izrunatos vardus. L1dz S§im bridim b&rna fonematiska attistiba parasti
notiek spontani, ja ir apkart&jas runasanas optimali apstakli. Sakot macibas skola,
pateicoties prasmju apgii$anai, vin$ sper vél vienu soli savas valodas apzinas attistiba.
6. Izpratne par varda skanu un ta segmentiem. DaZreiz Sis process tiek aizkavéts
saistiba ar mutvardu runas nepietickamu attistibu, ar garigas attistibas kavéSanos vai ar
garigas attistibas traucgjumiem. ST posma sasniegiana fonematiskas uztveres attistiba
ir fonematiskas analizes apgliSanas prieksnoteikums. Tomér papildu valodas apzinas
formas attistibas aizkavésanai, dazos gadijumos tiek noverota arl tas sagrozita
attistiba (Kopues, 1997, 12 — 13).

Parskatot arzemju autoru darbus, tika secinats, ka atSkiras arT seciba, kada ir sakartotas
fonematiskas uztveres komponentes. Pieméram, krievu autori (CumaeBa, Kopnes, 1997,
Hexpyuy, 2009 u. c.) vispirms akcenté fonematisko dzirdi, tad seko analize un sintéze, tikai pasas
beigas ieklaujot fonematiskos prieksstatus. Citu arzemju autors (Mohammed, 2014) visu ir
savienojis kopa, neizskirot fonematiskos priekSstatus, analizi un sint€zi, tikai nosaucot
fonematiskas uztveres I[imenus (sk. 3. attélu), kuru sistematiska un seciga apguve palidzetu ne tikai
attistit fonematiskos procesus, bet arT uzlabot lasitprasmi un rakstitprasmi.

Apskatot iegiito informaciju, ir iesp&jams secinat, ka, lai noverte€tu skolénu fonematisko
procesu attistibu, ir nepiecieSams nemt véra, ka skolénam ir jaattista fonematiska dzirde un
fonematiska uztvere, kura ietver fonematisko analizi un sintézi. S. Tubele un I. Vilka ir
izstradajusas bérnu fonematiskas uztveres kritérijus, kuri palidz novertét skoléna zinasanas un
prasmes pétijuma sakuma un beigas. Sos kritérijus un raditajus ir iesp&jams apskatit
tabula (sk. 1. tabulu).

Darba autore, analizgjot zinatnisko literatiiru, secinaja, ka visuzskatamak un atbilstosak
pétijuma veikSanai bitu lietot S Tubeles un . Vilkas izveidoto tabulu ( sk. 1. tabulu). Japiemin, ka
Saja tabula netiek izdalita fonematiska dzirde, bet, to analiz€jot, ir iesp&jams redzet, ka
fonematiskas dzirdes aktivizé$ana un attistisana ir ieklauta fonematiskajos prieksstatos, kas ir visu
fonematisko procesu pamata. Tapat ir parskatami izvirziti uzdevumi, kuri ir veicami, lai parbauditu

fonematiskos procesus.
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1. tabula. Fonematiskas uztveres izpétes kriteriji un raditaji (Tiubele, 2019,35).

varda (divzilbigi vardi ar
atvértam zilbém)

pieméram: LA+PA=LAPA, MA+JA=MAIJA,
SE+NE=SENE, KRA+SA=KRASA utt.

Zilbju sapludinaSana
varda (divzilbigi vardi ar
slegtam zilbem)

Klausas zilbes un saka, kads vards sanak,
pieméram: AL+NIS=ALNIS, IR+SIS=IRSIS,

KAP+NES=KAPNES utt.

Zilbju sapludinasana
varda (triszilbigi vardi)

Klausas zilbes un saka, kads vards sanak,
pieméram: KA+BA+TA=KABATA,
GRA+MA+TA=GRAMATA,

Kritérijs Raditaji Uzdevumi to veikS$anai IzveérteSana
: = = 113 9 = . . 3
Virda saklausisana citu Kaq sa421rdet_s. vards “suns”, _Ja§a51t plaukstas: g
vardu rinda kakis, zivs, maja, suns, veste, akis, suns,... s
©
N N
Skanas saklausi$ana citu | Kad dzird skanu [s], jasasit plaukstas: A, E, C, :"’
skanu rinda R,S,Z,K,T,S,L, Z,... 2
ma - ma - ma ta—da—ta =
. ma— ma-—ma pa—ba-pa N
PO e Zilbju rindu atkartosana | "o ma—ma sa—Sa—Sa o
prieksstati ma-ma-ma-ma  ka—Ca-ca o2
R 7]
ma-ma-mai-ma la—ja—ja &8
pa—ta—ka na—na—la §.E
Nosaukt vardu ar Nosauc vardus, kas sakas ar skanu [m], ez
noteiktu skanu piem&ram, mdja. 2 g
Akustiski I1dzigu skanu | Ar ko atskiras vardi zile — vile, pile — pile, g E
vardu atSkir§ana trauki — draugi. TE
5 5
o _ _ _ - [
Pirmas skanas Ar kadu skanu sakas vards lelle, siena, g %
noteikSana gramata utt. 38 =
| ©
P&dgjas skanas Ar kadu skanu beidzas vards mdaja, rati, egle, =27
noteikSana skan, dreb utt. 3 ;’5
— N
ey _ . Nosauc vardu pa skanam, pieméram, =
Fonematiska Varda nosauksana pa _. U P pam, p _ s 5
- - maja —m—a— j— a, seta, roka, lapsa, gramata = a
analize skanam U C &=
. C. N =
g =
Skanas vietas s . _ . . Q
oy - Varda maja — kur p&c kartas ir skana [j]? § =
noteikSana varda ’ 2 g
T I
Skanu skaita noteik§ana | Cik skanu ir varda? Piem&ram, vardam mdja ir =8
varda Cetras skanas. § 3
= &
— = = . = 0
Skanu sapludinasana | Klausas skanas un saka, kada zilbe sanak, = 2
. - - - . . - =
zilb& (atvertas zilbes) pieméram, M + A = MA; &2
L+A=LA K+E=KE,S+U=SU utt. &g
Skanu sapludinasana | Klausas skanas un saka, kada zilbe sanak, g %
zilbe (slegtas zilbes) pieméram: A + L = AL, E + T = ET, ’6 ?
I+Z=1Z,U+P =UPutt. g‘g
Skanu sapludinasana | Klausas skanas un saka, kada zilbe sanak, = E
zilbe  (ar  Iidzskanu | pieméram, KR + A = KRA, A +ST=AST, 83
N sakopojumiem | + LK=ILK utt. i
Fonematiska <Opa) ) — . - - - < |
o Zilbju sapludinasana | Klausas zilbes un saka, kads vards sanak, Q4
sintéze £ =
S <
e
§a
5 '=“
5
g =
=S
Id; &
N &
-2
2
&
=3

ZE+ME+NE=ZEMENE utt.
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Apskatot 1. tabulu, ir redzams, ka S$ie kriteriji ietver visu iepriek$ aprakstito par
fonematiskajiem procesiem. Tacu, lai novertétu izvirzitos krit€rijus un raditajus, autores ir
izvirzijusas vért€juma Iimenus un veért€juma raditajus, kas ir redzami tabulas p&déja kolonna.
Vert&jums ir dots ¢etru ballu sistéma, kur viena balle tiek pieskirta, tad, ja skoléns nevar paveikt
uzdevumu, bet Cetras balles —ja skoléns uzdevumu ir paveicis patstavigi un pareizi.
Autores (S. Tabele, 1. Vilka) ir pievienojusas ari vertéjuma raditajus, kuri norada robezas, la
izprastu, kada ir fonematisko trauc&jumu smaguma pakape:

60 — 64 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres trauc€jumi nav konstatéti;

54 — 59 punkti — fonematisko traucéjumu viegla pakape;

44 — 53 punkti — fonematisko trauc€jumu vidéji smaga pakape;

— 43 punkti — fonematisko trauc&jumu smaga pakape.

Darba autore secina, ka fonematiskajiem procesiem nav viennozimiga skaidrojuma, tacu tie
ietver fonematisko dzirdi, fonematiskos prieksSstatus, fonematisko uztveri, fonematisko analizi, un
fonematisko sintézi. Katra no §tm komponent&m ir ciesi viena ar otru saistita, tap&c tas nodalit ir
griti. Lielakoties literattira fonematisko analizi, fonematisko sintézi un fonematiskos prieksstatus
apvieno fonematiska uztvere, kura ciesi mijiedarbojas ar fonematisko dzirdi. Darba autore turpmak
diplomdarba ir pienémusi par pamatu izmantot S. Tibeles un 1. Vilkas izveidoto fonematiskas
uztveres izpetes raditaju un kriteriju tabulu, lai darbu butu vieglak strukturét un apkopot doto
informaciju.

Nakamaja apaksSnodala tiks aprakstiti panémieni un metodes, ka ir iesp&ams attistit

fonematiskos procesus.

1.2. Fonematisko procesu attistiSana

Bérns nepiedzimst ar runu, ta pamazam veidojas no pirma dzimS$anas briZza visas dzives
garuma, jo cilvéks visu mizu macas un pilnveidojas. Kad ir veikta skoléna runas un valodas
parbaude un apkopoti iegiitie rezultati, nepiecieSams izvéleties metodes un panemienus, ka arl
uzdevumus fonematisko procesu attistisanai.

M. Melbija-Lervaga, S. Laistera un C. Hulme ir noradijusi, ka svariga atskiriba starp
fonematiskajam prasmém un vardu lasiSanas prasmi ir starp netieSu un tieSu fonematisko apstradi.
Netiesi fonematiskas apstrades uzdevumi ir tie, kuros fonematiska apstrade ir automatiski iesakta,
pieméram, 1slaicigas verbalas atminas uzdevumi vai Strauja automatiz&ta nosauksana, kuru izpilde

prasa piekluvi fonematiskajiem procesiem bez skaidras pardomaSanas par runato vardu skanu
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strukt@iru vai izpratnes par to. Turpreti tieSas fonematiskas uztveres apstrades uzdevumi, kurus
médz dévét par fonematiskas izpratnes vai fonematiskas jutibas uzdevumiem, liek skolénam
pardomat un manipulét ar skanam vardos (Melby—Lervag u. c., 2012, 3). Tadejadi lasitprasmes
veidosanai fonematiskas uztveres attistibai ir jabiit pietickamai, lai nerastos griitibas saprast lasito.
Ar1 M. Kondakova ir paudusi viedokli, ka skoléniem tada gadijuma radisies problémas parvaldit
macibu terminologiju un formulét pareizrakstibas likumus, to apguvi un lietoSanu, seviski no
morfologiska  principa, kas  paradas izteikta = daudzuma  ortografijas  kladas
rakstiba (Konmakosa, 2017, 31). Jaunaka skolas vecuma bérniem neveidojas vairakas neverbalas
psihiskas funkcijas, pieméram, verbalas —logiskas domasanas operaciju komponentes vai
fonematiska dzirde. Tapat paradas arm neuzmaniba, griitibas parslégt savu uzmanibu no viena
uzdevuma veida uz citu.

Lai attistitu fonematisko dzirdi pirmas klases skoléniem, var balstities uz didaktiskajam
spelem. V. Volina un A. Steca ir izstradajusi metodiku, kuras rezultata didaktisko spélu sistéma
fonematiskas uztveres attistiSanai pirmas klases skoléniem tika virzita uz $adiem uzdevumiem.

1. Fonematisko priekSstatu komponentes:

a. attistit prasmi izvéléties vardus ar doto skanu;
b. attistit prasmi izv€l&ties vardus ar noteiktu skanu daudzumu.

2. Fonematiskas analizes komponentes:

a. veicinat prasmi intonativi izdalit skanas uz vardu fona;

b. attistit prasmi veidot vardu fonematiskas analizes elementus;

c. attistit prasmi veikt pilnibu vardu ar dazadu skanu skaitu, dazadam zilbém un
morfému sastavu fonematisko analizi.

3. Fonematiskas sintézes komponentes:

a. attistit prasmi savienot skanas varda, kas ir dotas pareiza seciba;
b. attistit prasmi savienot skanas varda, kas ir dotas sajaukta
seciba (Llten, babasw, 2015, 54).
Didaktisko sp&lu izmantoSana fonematisko procesu apguvei tiek uzskatitaka par vienu no
apmacibas produktivakajiem lidzekliem, jo:

1) tas dod iesp&ju macit bernu jautra un prieciga gaisotné, bez piespiesanas, jo rotala ir

macibu dala, bet to zina tikai logopéds, kamér bérns, to nenojausot, spel€jas;

2) rotala palidz attistit un veidot daudzas fonematiskas uztveres prasmes, organizét

vina darbibu, bérns ieglst jaunas zinasanas, aktiviz€ domasanu, uzmanibu un runu.
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Rezultata skolénam paradas interese par valodu un tas apmacibu, vin$ sak izjust
milestibu pret dzimto valodu;

3) rotalas var izmantot dazados veidos, piem&ram, izmantojot tikai dalu no spéles,
atjaunojot runas materialu un ieklaujot taja dazadu didaktisko materialu;

4) uz didaktisko sp&lu pamata logopéds var realizét uzdevumus tieSi fonematiskas
uztveres attistiSana, ka arT risinat konkrétus uzdevumus, kuri ir planoti
nodarbiba (/lamamiosa, 2015, 2 — 3).

Art L. Kulagina ir akcentgjusi didaktisko sp€lu izmantoSanu ka vienu no efektivakajiem
maciSanas lidzekliem, kas dod iesp&u skoléniem macities nepiespiesta un jautra veida, ka
rotalajoties. Spéle palidz veidoties un attistities fonematiskajai uztverei, organizet skoléna darbibu,
apglt jaunas zinasanas, aktiviz€t domasanu, uzmanibu un runu. Spéle ir ta, kuru var izmantot
dazados veidos, pieméram, izmantojot gan dalu no spéles, gan atjaunot to, ieliekot nepiecieSamas
komponentes (Kynaruna, 2016, 5).. Ar didaktisko sp&lu palidzibu logopéds un skolotajs var
realizét fonematiskas uztveres attiSanas uzdevumus un risinat konkrétus uzdevumus ari
latviesu valoda.

T. Emeljuskina piedava fonematiskas uztveres posmus, kuros ietilpst.

1. Fiziskas dzirdes aktivizé$ana —Saja posma tiek veikti vingrinajumi, lai atskirtu
dazadas skanas, pieméram, dzivnieku, mehaniskas skanas utt. Tadi vingrinajumi attista
dzirdes atminu un dzirdes uzmanibu, bez ka nav iesp&jams iemacit bernam ieklausities
apkartgjo runa un atskirt skanas. Tad darbojas fiziska dzirde.
2. Runas dzirdes jeb fonematiskas dzirdes attistiba — lidzigu vardu, frazu, zilbju un
skanu atSkirSana pec balss skaluma, stipruma un tembra; vardu péc lidziga skanu
sastava atSkirSana; zilbju atSkirSana; fon€mu atSkirSana.
3. Elementaras skanu analizes un sint€zes prasmju attistiba — §aja posma ir svariga
seciba:

a. zilbju skaita noteikSana ar vardos dazadu zilbju skaitu;

b. izcelt no zilb&m patskani un péc tam Iidzskani;

C. varda izcelSana ar piedavato skanu no vardu grupas vai teikuma;

d. skanas vietas, daudzuma un secibas noteikSana varda;

e. radosie uzdevumi, pieméram, izdomat vardu ar dotajam skanam

(Ememromkuna, 2015, 8 — 12).
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J. Istomina ir akcent€jusi, ka fonematiskas uztveres attistiSanas darbam jatiek veiktam sada
virziena:
e dzirdes uzmanibas un atminas attistiba;
¢ fonematisko prieksstatu attistiba;
e vienkarSas formas fonematiskas analizes attistiba;
e sarezgitas formas fonematiskas analizes attistiba;
e fonematiskas sintézes attistiba;
o fonematiskas analizes iemanu nostiprinaSana (Mctomuna, 2017, 32).

L. Kulagina uzsvérusi, ka skoléniem ar fonematisko nepietickamibu var biit lasiSanas
griitibas, jo starp runu, rakstu runu lasiSanu ir cieSa sadarbiba. Tas savukart nozimé, ka skoléniem
var but raksturigas griitibas, macoties lasit, piemeram, griitibas burtus savienot zilbgs,
zilbes — vardos, pielaujot specifiskas kludas:

e burtu, zilbju, prievardu izlaiSana;

e burtu un zilbju aizstasana vai parstatiSana,

e lasot nakamo burtu, zilbi vai vardu, nespgj pariet uz nakamo burtu, zilbi vai vardu;
¢ vardu galotnu neizlasiSana Iidz galam;

e vardu kroploSana;

e licku burtu, zilbju un vardu pievienoSana;

e lasita varda “uzminéSana” (Kynaruna, 2016, 4).

Darba autore secina, ka, attistot fonematiskos procesus, ir nepieciesams ievérot secigumu,
kur§ skolénam palidzes apgiit nepiecieSamas prasmes un atvieglos macibu procesu. Tapat ir
jaizmanto dazadi uzdevumi, lai attistitu nepiecieSamas prasmes. Vienveidigu uzdevumu izvéle
skolénam neradis motivaciju un vélmi darboties logopédijas nodarbibas. V&l viens svarigs faktors
ir skoléna sp&ju, zinasanu un prasmju nemsana véra, veicot logopédiski korigg€joso darbu.
Nodarbibam, pat tad, ja tas ir grupu nodarbibas, ir jabiit atbilstoSam vecumam, pardomatam,
domajot par skolénu vecumposma Tpatnibam un personibu. Sadu kritériju ievérosana logopédam
palidzés veiksmigak sasniegt rezultatus logopédiski koriggjosaja darba.

Nakamaja nodala tiks dots 1. klases skoléna ar fonematiskiem trauc&jumiem raksturojums

veseluma salidzinajuma ar skolénu bez runas un valodas trauc&jumiem.
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2. SKOLENU AR FONEMATISKIEM TRAUCEJUMIEM

RAKSTUROJUMS VESELUMA

Katrs bérns $aja pasaulg ir ar savu personibu, ko janem véra, macot bérnu. Tas nepiecieSams,
tapéc, ka neviens cilvéks Saja pasaul€ nav tads pats ka citi. Pirmo klasu skoléni parasti ir vecuma
no 6 lidz 8 gadiem, atkariba, kada vecuma skoléns ir sacis iet skola. Logop&dija netiek nemta tikai
skoléna valodas attistiba, ir jaskata skoléna attistiba veseluma, jo, nezinot skol€na attistibas
patnibas, ir gruti panakt rezultatus, lai noverstu runas un valodas trauc€jumus. Piem&ram,
pirmsskolas vecuma ka vadosa darbiba ir rotala, tacu skolas vecuma ka vadosa darbiba izvirzas
macisanas. E. Kalvans ir paudis viedokli, ka vadosas darbibas laika notiek pamatzina$anu apguve,
notiek intensiva intelektuala attistiba, intensivi tiek apgitas socialas iemanas. Skoléns salidzina
savas sekmes ar savas personibas veiksmigumu (Kalvans, 2018, 13). Saja vecuma skolénam
paradas jaunveidojumi:

e pasregulacijas sp&ja —ietver uzvedibas, mérktiecigas vadiSanas un noveértéSanas
speju;

e jutu logika — macas vertét savus pardzivojumus un vadit emocijas;

e verbali logiska domasana (Kalvans, 2018, 13).

Ir loti svarigi novérot, vai jaunais skoléns ir gatavs skolai, jo bez §is sagatavotibas bé&rnam
biis griti pielagoties jaunajai situacijai. Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija ir izvirzijusi
kritérijus, péc kuriem var secinat, vai skoléns ir gatavs skolai:

e skoléna velesanas izzinat apkartgjo vidi;

e skoléna pieredze, uzvediba,

e skoléna runas attistiba, macoties skaidrot savu uzvedibu, darbibu un spéles
noteikumus;

e skoléna emocionala attistiba;

e skoléna saskarsmes spégjas;

e skoléna fiziska attistiba un sagatavotiba;

e skoléna veselibas stavoklis (Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija, 2008).

Dotais uzskaitljums norada, kapéc, ari veicot pedagogiski logopédisko skoléna izvérteéSanu,
jaapskata visas attistibas jomas, jo sakotngjais iespaids par skolénu var biit maldigs. Ar1 S. Tibele

uzsverusi, ka nepiecieSams izvertét skoléna attistibu, noverojot, kada ir skoléna reakcija uz
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griittbam macibam, cik skoléns ir nogurdinams, koncentrésanas sp&jam, to, ka skoléns jutas skola,
jo slimosSana biezi ir viens no faktoriem, ka skoléns pielagojas skolas dzivei.

D. Lieginiece ir rakstijusi, ka macibas palidz attistit intelektu, skoléna darbibas kontroli un
paskontroli, kuras pamata ir pasa darbibu analize (Liegeniece, 1999, 64, 65). Tapéc ari skola
veiktais logopédiski korig€josais darbs ir orientéts uz $o vadoSo darbibu — macisanos.

B. Cervinskijs akcentgjis, ka visi attistibas procesi ir cie§i saistiti ar runas attistibu.
Domasanas operacijas (analize, sintéze, salidzinasana, visparinasana U. C.) No runas attistibas
limena ir atkariga ari vispargja intelektuala attistiba (YepBuuckwmii, 2016, 92). Ar katru gadu
skolénu skaits ar runas un valodas trauc€jumiem pieaug, un biezi vien tas ir saistits ar vairakam
somatiskam slimibam un neiropsihisko veselibu.

A. Baketova ir paudusi viedokli, ka sikas motorikas attistiba ir netiesi saistita ar svarigam
dzives jomam: emocionalo, izzinas, verbalo un gribu (bakerosa, 2018, 201). Skoléna attistiba
veseluma ieklauj sevi vairakas attistibas jomas: fizisko, emocionalo, kognitivo un socialo jomu. S.
Tubele ir akcent&jusi, ka katram skolénam ir savas individualas Tpatnibas, Iidz ar to skoléns ir
javerte kopuma, ieverojot visas attistibas jomas un individualas ipatnibas (Tabele, 2019, 21). Tas
ir viens no iemesliem, kapec ar1 logopédam ir nepiecieSams iepazit skolénu ar runas un valodas
trauc€jumiem kopuma (Sk. 4. attélu), lai noteiktu vinu stipras puses un iespgjas, ka ari, lai varétu

izveleties atbilstosas metodes un panémienus korekcijas darba veikSanai.

KOGNITIVA ATTISTIBA FIZISKA ATTISTIBA

organisma/ kermena
raksturlielumi, kustibu attistiba

un koordinacija, roku un
pirkstu veikliba, temperaments,
SKOLENS, KAM IR iedzimtibas faktori, u. c.

atmina, uzmaniba, uztvere,
domasana, izt€le, runa u. c.

RUNAS TRAUCEJUMI
SOCIALA ATTISTIBA EMOCIONALA UN GRIBAS
JOMA

Attiecibas gimeng, : —
komunikacija,  atdarinasana, PiekerSanas/ piesaiste, drosiba,
prasme spélétie un rotalaties, emociju pausana, uzvedibas
patstavibas izradiSana, kontrole, empatija, rikoSanas
pasapkalposanas prasmes, atbilstosi situacijai u. c.
kultarhigiéna,
individualizacija, socialo lomu
apguve u. c.

4, attels. Skolena raksturojums veseluma skatijjuma (Titbele, 2019, 82).
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Apskatot 4. att€lu, ir uzskatami redzams, ka katra attistibas joma ictver sevi kadu svarigu
komponenti, bez kuras skoléna runa un valoda nevar attistities pilnvertigi. TieSi tapat ir
nepiecieSams skolénu iepazit, apzinoties vina stipras un vajas puses, lai nodroSinatu individualu
pieeju. Turpmak bus dots apraksts par katru jomu skoléniem ar normalu runas attistibu un

skoléniem ar fonematiskiem trauc€jumiem.

Fiziska attistiba

Fiziska attistiba ir viena no uzreiz pamanamakajam jomam, jo to ir iesp&jams noverot neliela
laika posma. G. Svence ir uzsvérusi, ka 1. klases skoléniem ir paaugstinata kustibu aktivitate, kas
ari ir viens no iemesliem, kadel skoléniem ir griiti ilgstoSi nosédét sola un
macities (Svence, 1999, 81). A. Morina raksta, ka bérns turpina augt un vina kustibas klast arvien
precizakas (Morin, 2019). Bérniem ir arvien labaka koordinacija un balanss, vini var labak
iemacities kustibas, piemé&ram, dejojot. Jo skoléns ir aktivaks, jo atrak notiek vina fiziska attistiba.

Skoléniem ir labi attistita acu — roku koordinacija, kura labi paradas, parzimé&jot péc parauga
un norakstot burtus (Zommere, 2018, 19). G. Svence ir noradijusi, ka acu fiziologiska attistiba tieck
pabeigta 8 gadu vecuma, tapéc ieteicams $aja laika acis parak neparptlét (Svence, 1999, 81). Ari
A. Spona rakstijusi, ka redzes asums, ka ar binokularas redzes optimums ir pilniba attistijies 6 — 7
gadu vecuma (Spona, 2006, 22).

S. Dudkina uzsverusi fiziskas attistibas nozimigumu jaunakaja skolas vecuma, jo skolénu
sekmes ir atkarigas no daudziem faktoriem, starp kuriem svarigu lomu ienem vinu veselibas
stavoklis un fiziskas attistibas Itmenis, kuriem ir 1pasa nozime skolas jaunakajas
klasés ([ynxuna, 2015, 94). Tapat tas norada uz to, ka runas traucjumi ietekmé apkart esosas
vides iepaziSanu.

0. Gelasvili, R. Hisamovs un 1. Salneva akcentgjusi, ka skolénu fiziska attistiba ir jaskatas
péc auguma garuma un organisma veidoSanas, ieskaitot vina pieaugSanas tempu, stadiju un
kritiskos periodus, mantotas Tpasibas, individualas izmainas, pieredzi un iek§€jo un argjo faktoru
saikni (lemamBumm, Xucamos, [lansresa, 2018). L. Aboltina arT rakstijusi, ka tiek turpinata ne
tika organisma un garuma attistiba, bet arT jauzlabojas koordinacijai un lidzsvara sajiitai. Ja tiek
runats par pirkstu stko muskulatiiru, tad ta vairak attistita ir meiteném, kamer liela motorika labak
attistas zeéniem $aja vecuma (Aboltina, 2014, 47).

M. Valauskiene ir paudusi viedokli, ka bez fiziskas attistibas art psihiska attistiba neattistas
atbilstosi (Valauskiene, 2017, 1). |. Tihomirova akcentejusi, ka skoléniem ar runas un valodas

traucejumiem, visbiezak ir gritibas precizu kustibu izpilde, kur nepiecieSama pastiprindta
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koncentrésands. P. Cuhno J. Denisenko, I. Andruskisins, A. Geraskins raksta, ka lielakoties fiziskas
attistibas nodarbibas tiek veidotas atbilstosi macibu standartam, kas ir izstradats bérniem ar
normalu attistibu (4yxno u. c., 2015, 150). No So autoru sniegtajam atzinam ir iespéjams secindt,
ka skolénu fiziska attistiba kopumd atbilst normai, bet Sie bérni var saskarties ar gritibam precizi
izpildit kustibas, bit nedaudz neveikli.

Kopuma autore secina, ka $ads raksturojums ir atbilstoss p&c veiktajiem novérojumiem savas
darbibas laika. Skoléni parasti ir loti kustigi, tacu ir novérojums, ka ir griitibas noturét uzmanibu,
precizu kustibu un to seciga izpilde skoléniem rada griitibas.

Ka nakama attistibas joma tiks apskatita kognitiva attistibas joma, kura ietilpst atmina,
uztvere, izt€le, domasana, runa un uzmaniba u.c. P& autores domam, §T joma ir viena no

svarigakajam, lai veiksmigi attistitu fonematiskos procesus.

Kognitiva atfistiba

Tiek uzskatits, ka skolénu kognitiva attistiba ir pamats veiksmigai izglitibas apguvei. Z.
Vanga un L. Vanga raksta, ka skolénu maciSanas ir temats, kura apvienojas cilvéka daba un
audzinasana (Wang u. c., 2015, 38). To var uzskatit ka iedzimtu un modulveidigu struktiiru, kuru
iedarbina apkartgjie stimuli, bet taja pasa laika ar1 to var uzskatit ka asociacijas veidoSanos starp
informaciju, kas ir atkariga no konteksta. B&rni var macities tikai no paSu izpétes, izzinaSanas
procesa, ka arT macoties no citam célonsakaribam, vérojot citus. L. Zommere arT ir akcentgjusi, ka
skoléns macas uztvert un saprast logiskas sakaribas, kas ir saistitas ar konkrétam, apkart
notieko$am situacijam (Zommere u. c., 2018, 20).

Izzinas attistiba tiek ieklauti tadi procesi ka izt€le, atmina, uzmaniba, domasana un runa. Sie
procesi savstarpéji ir loti sasaistiti. G. Svence ir rakstijusi, ka bérniem dazkart var noverot visparigu
psihiska tonusa vajumu, kas nozimé, ka skolénam ir griti koncentrét uzmanibu (uzmaniba atri
parlec no viena objekta uz citu), vins ir loti kustigs. Turklat skolénu piesaista spilgtas un krasainas
lietas, bet koncentréties $aja vecuma vins spgj aptuveni divas 1idz tris miniites. (Svence, 1999, 82).

Kognitiva attistiba attiecas uz psihisko procesu attistibu, kas saistita ar uztveri, atminu,
sprieSanu, problému risinaSanu, valodu macibam un citiem prata attistibas aspektiem, kas paradas
pieaugot (Rao u. c., 2014, 5). Sobrid kognitivo attistibu var izmantot, lai noteiktu attistibu,
inteligenci, valodas, lasitprasmes un skaitlosanas prasmes un spg&jas, atminu, problému risinasanu,
macisanas sp&ju, sasniegumus un paskontroli. Tipisku izzinas attistibu var definét ka gaidamos
ieguvumus valoda, domasana un izpratn€, bet netipisku attistibu var raksturot ka paredzamo

ieguvumu kavéSanos.
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M. Hilko un M. Tkaceva ir akcent€jusi gribas nozimi jaunakaja skolas vecuma, jo macibu
darbiba  veicina  gribas  attisttbu, jo  maciSanas  procesa ir  nepiecieSama
disciplina (Xunbsko, TkaueBa, 2010, 90). Skolénam sak attistities prasme paSam organiz&ties
darbam, vin§ mégina planot savu darbibu un paaugstinat paskontroles prasmes un pasveértgjumu.
Pamazam veidojas prasme koncentréties uz lietam, kas nav tik interesantas.

Izzinas attistibas laika septinu gadu vecuma attistas skoléna uztveres tls, ka vins redz to, kas
vinam ir biitisks, tapec ir svarigi attistit telpas uztveri, lai skolénam biitu iesp&ja ne tikai vizuali
redz€t priekSmetu, bet aptaustit to. Kad Sis posms ir parvaréts, ir nepiecieSams attistit skoléna
izpratni par vardiskajiem apzim&umiem, prickSmetu atraSanas vietas (tuvu, talu) izpratni, ka art
lieluma un virziena izpratni (Zidens u. c., 2008, 17). Saja vecuma ir loti nozimiga ilustraciju
apskate, jo ta palidz attistit telpas un laika uztveri. Atmina attistas uz tiSo atminu, ka ari §aja vecuma
lielu lomu ienem iegaumé&sana, kurai jabtt balstitai uz spélu elementiem. Domasana pilnveidojas
tikai attistoties runai.

B. Nussipzanova, S. Berdibajeva, A. Garberam U. Tujakova, A. Mursalijeva B.
Baizumanova ir uzsverusas, ka Sobrid ir atklats, ka skoléna intelektuala attistiba ir atkariga no
smadzenu struktiiras un speciali organizétam aktivitatém. Lidz ar to izglitiba ir galvenais faktors
skoléna attistiba (Nussipzhanova u. c., 2018, 2572). Intelektualas attistibas process sastav no trim
lieliem periodiem, kuru laika notiek tris svarigu intelektualo strukttru veidosSanas:

e sensomotora — atgriezeniska praktiska aktivitate;

e specifisku operaciju — sistémas operacijas tiek izdaritas prata, bet ar vizualo datu
klatbiitni;

e formalo operaciju struktiiras — formala logika un uz faktiem balstita sprieSana un
secinajumi (Nussipzhanova u. c., 2018, 2573).

Attistiba un prasmju un funkciju veidoSanas bérnam var biit normala, ja tiek noteikti vecuma
periodi, un tie ir vistieSakaja nozimé saistiti ar augstakajam psihiskajam funkcijam — runu,
uzmanibu, atminu, domasanu (AcmosoBsa U. C., 2015, 5). Novirzes un traucgjumi centralas nervu
sistéma rada organisma individualas attistibas kavésanos.

Runas un valodas traucéjumi ieklauj dazadus apstaklus, kas traucé bérna spéjai sazinaties
ar citiem. Ipasi smagi runas un valodas traucéjumi ir izteikti nopietni, jo tie kavé skoléna spéju
ieklauties gimené un sabiedriba, paradit labus sasniegumus skola un turpmakaja dzive
(Nussipzhanova u. c., 2018, 2575). Tapéc ir svarigi noteikt specifiskas iezimes kognitivaja attistiba

skoléniem ar runas un valodas traucéjumiem, lai izstradatu atbilstoSu skolas programmu, kas
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palidzeés skoléniem parvarét runas gritibas, kas ir balstitas uz vecumam atbilstoSam
kognitivajam funkcijam.

J. Istomina paudusi viedokli, ka misdienu runas traucéjumu izpétes dati apsver runas
traucéjumu nepilnibas ciesa saistiba ar skolénu psihisko attistibu (Mcmomuna, 2017, 7). Skolenu
var raksturot ar nepietickamu psihisko aktivitati, pieméram, skolénam var but paaugstinata
uzbudinatiba vai uzmanibas nenoturiba vai ari izteikts lenigums. Izvertéjot uzmanibas funkcijas, ir
iespéjams secinat, ka skoleni ar runas un valodas traucéjumiem atri nogurst, viniem nepieciesams
pamudinajums no skolotaja. Visbiezak, pildot uzdevumus, pielauj neuzmanibas klidas, ir gritibas
atceréties, verbala atmina ir pazemindta. Griti uztvert sarezgitas instrukcijas.

Darba autore secina, ka apkopota informacija par kognitivo procesu attistibu atbilst praksé
noverotajam. Skoléni ar fonematiskiem trauc€jumiem biezi vien saskaras ar griittbam koncentr&t
uzmanibu un atminu, nogurst atrak, ka ar1 pasa skoléna motivacija ir diezgan zema. Skoléni labak
uztver vienkarSas instrukcijas.

Ka nakamo attistibas jomu darba autore apskatis socialo jomu, jo arT tas attistiba biezi vien
norada par skoléna prasm&m un sp&jam apzinaties un vertet citus un sevi.

Sociald joma

Sakoties skolas gaitam, skolénam nakas saskarties ar daudzam parmainam. M. Hilko un M.
Tkaceva ir akcent€jusas, ka ar skolas sakumu bérna notiek visu attiecibu ar realo dzivi
parstrukturéSana. Tas nozimg, ka skolénam vairs nav tikai divu socialo attiecibu
(berns — pieaugusais, bérns — b&rns), bet gan vairakas, sadalot pieaugusa un bérna attiecibas divas:
skoléns — vecaks; skoléns — pedagogs (Xumpko u. c., 2010, 86). Lidz ar to loma
“skolens — pedagogs” kliist par vadoSo modeli, nosakot bérna attieksmi pret vecakiem un citiem
bérniem. Ar1J. VanuSina arT ir uzsverusi, ka bérna skolas gaitu uzsakSana ir svarigs dzives posms,
kur§ maina vina attistibas socialo situaciju (Bantommuna, 2017, 17). Bérnu ir jasagatavo macibam
skola, lai vini var€tu pareizi runat, biitu attistita runa, ka arT nepiecieSamais zinasanu, sp&ju un
prasmju daudzums.

D. Liegeniece socialo attistibu ir raksturojusi kopa ar emocionalo attistibu, akcentgjot, ka tas
ir process, kura bérni kopa ar pieauguso veido un attista dazadas zinaSanas un prasmes, kas palidz
atpazit un macities vadit savas emocijas; macitos izvirzit mérkus, macitos veidot pozitivas
attiecibas un riipéties par citiem (Liegeniece, 2012, 399). D. Dafa un B. Tomblins arT uzsvérusi, ka
valodas kompetence ieklauj sev1 vairakas sisteémas, kad skolénam ir nepiecieSams veidot sistemu

nozimes attélosanai un jaapgtst prasme izmantot valodas formas, sakot no skanu struktiiras varda
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lidz pat gramatiskajam teikumu struktiiram (Duff u. c., 2018, 1). Tadg] ari $im zinasanam ir jabut
savienotam ar socialajam prasmeém.

Autori G. Aslomova, A. Zavadenko, N. Zavadenko, E. Kozlova, M. Medvedevs, S.
Rogatkins ir uzsvérusi, ka runa ir ipasa un pilnigaka sazinasanas forma, kas ir attiecinama tikai uz
cilveku. Komunikacijas procesa cilvéki apmainas ar domam wun ietekm& viens
otru (AcmosoBa U. €., 2015, 5). Tapéc runa ir svarigs Iidzeklis, lai skoléns var&tu sazinaties ar
apkart&jo pasauli. Tapat socialas prasmes ir dal&ji ka sazinasanas prasmes, kuras daudzgjada zina
nosaka individa individualas Tpasibas un vina uzvedibu. Sie procesi ir saistiti ar centralas nervu
sist€mas attistibu. Runajosais piemeklé domu izteikSanai pareizos vardus, sasaista tos péc
gramatikas likumiem un izruna teikumus ar artikulacijas aparata organu palidzibu.

Labveliga sociala vide stimul@ runas attistibu un rada runas pieméeru. Ja audzinaSana un runas
un personibas attistiba kopuma nenotiek, tad attistiba veidojas izmainas, kuras velak ir loti griti
izlabot (Acmomoga u. C., 2015, 5). Nereti runas attistibas kavésanas ir saistita ar kopgju attistibas
kavéSanos, lai gan tai biitu jabt atbilstosai vecumam.

Sakotngja posma bérna individualajiem panakumiem macibas vispirms veidojas sociala jéga,
tapec ka viens no pamata uzdevumiem sakumskola ir veidot optimalus nosacijumus, lai veidotos
pasmotivacija, vélme sasniegt rezultatu (I'pumanosa, 2010, 3). A. Simiona pauz lidzigas domas,
uzsverot, ka sociala un emocionala attistiba vispirms sakas gimeng, p&c tam turpinoties talak skola,
un péc tas (Simion, 2018, 2). Sociala un kognitiva attistibas joma ir savstarp&ji cieSi saistitas.
Lasitprasme un rakstitprasme ir viens no svarigakajiem prasmju kopumiem, kas skolénam ir
nepiecieSams, lai labi varétu adapteties sabiedriba. Ta ka lasitprasme ietver sevi personiskas jégas
apzinasanos, tad tai ir svarigas ar1 skoléna personibas izmainas. Tapec ir loti svarigi, ka skolénu
vecaki un skolotaji koncentrgjas uz skoléna gatavibu un socialo un emocionalo attistibu.

D. Grahams un S. Makleoda ir uzsvérusi, ka skoléni ar runas un valodas traucéjumiem iegiist
N0 mérktiecigas iejauksanas, lai varétu palielinat savu spéju izrunat skanas, ka rezultata palielinas
vinu saprotamiba un pienemsana socialas situacijas (Graham, 2017, 83). Art L. Sices, H. Teilors,
A. Hansena un B. Levisa akcenté, ka skoleniem ar runas un valodas traucéjumiem ir vajaka no
runas uz rakstu valodu zinasanu attistiba neka kontrole (Sices, u. c., 2007, 439). Jebkurs runas un
valodas traucéjums var negativi ietekmet skolena socialo un emociondlo attistibu, ieklaujot art
paaugstinatu risku saskarsmes gritibas, nemierigumu, depresiju un uzmanibas problemas.

Darba autore secina, ka valoda un socialas attistibas joma ir loti ciesi saistitas, jo valoda ir
sazinaSanas lidzeklis. Svarigi ir nemt véra pirmklasnieka gatavibu skolai, jo ari $is var biit viens no

iemesliem, kadel jaunajam skolénam ir griitibas pielagoties skolas videi, kas ir svarigs pamats
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veiksmigam macibam skola. Ja skoléns nejiitas labi skola, arT veiksmigi uzsakt un giit rezultatus
logopédiski koriggjosaja darba bis loti griiti. Darba autore ir novérojusi, ka kopuma skoléni, ja vini
nepievers uzmanibu savam traucgjumam, var loti labi veidot attiecibas ar apkartgjiem cilvékiem,
tadu saasinatas situcijas bieZi vien ir jitama barjera valodas traucgjumu dél. Saja gadijuma ir loti
vertiga laba saskarsme ar pedagogu, logopédu un vecaku, jo tas ir skoléna lielakais atbalsts.
P&dgja Saja nodala tiks apskatita skolénu emocionala joma, lai noskaidrotu, kadu nozimi ta
ienem skoléna ar fonematiskiem traucgjumiem attistiba, salidzinot ar skolénu, kuram nav runas un

valodas traucgjumu.

Emocionala joma

Emocionala joma ir viens no skoléna personibas attistibas svarigakajiem faktoriem, kuru
logop@dam ir nepiecieSams nemt véra. Analiz€jot literatiiru par socialo attistibas jomu, darba autore
bieZzi saskaras ar to, ka abas jomas (sociala un emocionala) tiek analiz€tas vienkopus. Tomér darba
autore uzskata, ka tas nebuitu gluzi pareizi, tapec, ka katra joma ir atbildiga skoléna konkr&tu
personibas iezimi. Taja pasa laika ir iespgjams secinat, ka katra joma ir savstarp&ji sasaistita, ka art
tas viena otru papildina, jo bez vienas no tam nav iesp&jams skoléna raksturojumu sniegt pilniba.

V. L1 ir akcent&jusi, ka b&rnam, kuram, uzsakot skolas gaitas, v€l nav izlaboti runas un
valodas trauc&jumi, biezi vien vélak ir socialas, emocionalas un macisanas gritibas (Lee, 2008, 8).
Tas ir svarigi, jo skoléniem $aja vecuma ir liela ietekme vienam uz otru. Katrs klas€ vélas tikt
pienemts, seviski 1. klas€, kad viss ir jauns un nezinams.

Autoru kolektivs E. Sergijenko, T. Marcinkovskaja, E. Izotova u. c. ir uzsvérusi, ka skolas
pienakumi un sist€éma ierobezo skolénu emociju impulsivumu. Attistas paskontrole, mérktieciba,
emocionalais process klast stabilaks, kas nozime, ka veidojas
pasregulacija (Cepruenko U. C., 2019, 57). Ta ka aktivi attistas psihiskie procesi, arT emociju klasts
klust plasaks un attistas empatija. Ar skolas sakSanos emocijas visbieZak ir saistitas ar maciSanas
procesu un macibu rezultatiem. Lidz ar to skoléns ir spgjigs izradit emocijas, kuras vins§ pardzivo
konkrétaja bridi. Skoléni ir emocionali atsaucigi. Vini ir sp&jigi just lidzi konfliktos un
nepatikamas situacijas.

Lai gan skoléniem veidojas paskontrole, joprojam ir novérojama emocionala nenoturiba,
kuru pavada emociju un jiitu apzinaSanas, emocionalajam stavoklim klustot arvien ilgstoSakam un
noturigakam (Cepruenko u. c., 2019, 57). Jaunako klaSu skoléni ne vienmér var saprast savas

emocijas, kamér vini saprot citu cilvéku pardzivojumus.
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Valoda un emociondla attistiba skolénd paradas kopa un spécigi viena otru ietekmé. Sada
kopiga attistiba ir sastopama bérniem, kamér vini mdcas izprast emocijas ar rotalu
palidzibu (Lee, 2008, 10). Sakumskolas posma skoléni macas izteikt savas emocijas ar vardiem,
pardomat savas ricibas sekas un domas par citiem cilvékiem, un valoda ir ta, kura palidz 10 visu
pateikt. Ja valoda nav pietickami attistita, skoléns nevar apspriest savu lomu rotalas, organizet
aktivitates, skaidri izteikt savas domas un skaidri noradit, ka vinu kada situdcija neapmierina.

Darba autore secina, ka emocionala attistiba skoléniem ir atkariga no vina attistibas ITmena.
Ir noverots, ka skoléniem ar runas un valodas traucgjumiem visbiezak ir loti svarigi tikt pienemtiem
no vienaudzu puses. Darba autores pieredze parada, ka skoléni kopuma jiitas neparliecinati, kas ar1
biezi vien ietekmé& skoléna socialo dzivi, jo vin$ baidas izteikties, ir kautrigs un par sevi
neparliecinats. Protams, ka tiek ietekmé&ti arT macibu sasniegumi, jo Sie skoléni visbiezak nevélas
klas€ un logopédiskajas nodarbibas aktivi piedalities macibu darba..

Apskatot visas attistibas jomas kopuma skoléniem ar runas un valodas traucgjumiem (tai
skaita fonematiskiem trauc&jumiem) un skoléniem ar normalu attistibu, darba autore, pamatojoties
uz analiz€to zinatnisko literatiiru, ir izveidojusi salidzinosu tabulu (sk. 2. tabulu), lai parskatami
biitu redzamas atskiribas katra attistibas joma.

2. tabula. SaltdzinoSa tabula skolénu atfistibas jomam normai un ar fonétiskiem

traucéjumiem (autores veidota tabula).

M e

Fiziska joma | - Paaugstinata kustibu aktivitate; - Sastopamas griitibas precizu
- Kustibas klust precizakas; kustibu izpildg;
- Labaka koordinacija un balanss; - Grutibas pastiprinati
- Labak iemacas kustibas; koncentréties;
- Labi attistita acu un roku koordinacija. - Vispargja fiziska attistiba atbilst
normai.
Kognitiva - Macas uztvert un saprast logiskas - Paaugstinata uzbudinatiba;
joma sakaribas; - Grutibas atcergties;
- Griiti ilgstosi koncentrét uzmanibu; - Uzmanibas nenoturiba;
- Attistas prasme paSam organizéeties - Noveérojams lénigums;
darbam; - NepiecieSsams pamudinajums no
- MEgina planot savu darbibu; skolotaja;
- Macas novertét godigi sevi un citus; - Verbala atmina ir pazeminata;
- Macas koncentréties uz lietam, kas - Griti uztvert sarezgitas
neietilpst interesu loka; instrukcijas;
- Skoléni atri nogurst;
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- Svarigi apmaciba iesaistit gan vizualus, | - Biezi darbos novérojamas
gan taustamus priekSmetus un materialus; = neuzmanibas kludas.
- Atmina attistas uz tiSo.
Sociala joma | - Skoléns — pedagogs kliist par vadoSo - Griti veidot attiecibas ar
modeli bérnam; apkartgjiem;
- Macas izvirzit mérkus; - Manams nemierigums;
- Macas veidot pozitivas attiecibas ar - Biezi novérojami stridi un
apkart&jiem un riip&ties par tiem; aizvainojums uz citiem
- Izmanto runu ka sazinaSanas Iidzekli. skoleéniem.
Emocionala - Attistas paskontrole, mérktieciba; - Runas traucgjumu deél skoléns
joma - Attistas paSregulacija; nevar pilnvertigi izteikt savas
- Paplasinas emociju klasts; domas;
- Attistas empatija; - PaSregulaciju un emociju
- Skoléns ir emocionali atsaucigs; parvaldiSana biezi vien ir
- Saprot citu cilvéku pardzivojumus. apgritinata,
- Skoléns jutas neparliecinats,
kautrigs.

Apskatot tabulu (sk. 2. tabulu), ir redzams, ka ir isuma atkopota galvena informacija par
skoléna attistibu kopuma, ietverot visas attistibas jomas. Sads informacijas apkopojums palidz
pilnvertigak spriest par skolénu, vina attistibu un niansém, kuram ir nepiecieSams pieverst
uzmanibu. Turklat ta ir parskatama un ietver visu apskatito autoru atzinas par attistibas jomam, kas
ir svarigi, jo, zinatniski pamatojot savas domas, nav iesp&jams balstities uz vienu autoru domam.
Darba autore uzskata, ka $ada tabula ne tikai logopedam, bet ar1 skolotajam palidzétu labak izprast
skolénu ar runas un valodas trauc€jumiem attistibas jomas Tpatnibas, kas savukart veidotu
individualu pieeju katram skolénam.

Nakamaja nodala darba autore veiks pétijuma praktiskas dalas rezultatu apkopojumu un to
analizi, aprakstis korig€josas darbibas planu, kur$ nepiecieSams veiksmiga logop&diska korekcijas

darba uzsaks$anai.
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3. EMPIRISKAIS PETIJUMS PAR FONEMATISKO PROCESU
ATTISTISANU 1. KLASES SKOLENIEM AR FONEMATISKIEM

TRAUCEJUMIEM

3.1. Empiriska petijjuma merkis, uzdevumi un izmantotas metodes

Lai gan ieprieks€jas nodalas ir veikta zinatniskas literatiras apskate un analize, ir
nepiecieSams ar1 praktiski parliecinaties par apgiito teorétisko zinasanu efektivitati prakse.
Empiriska pétijuma veikSanai tika vispirms izvirzits merkis — zinatniskaja literattira panémienu un
metozu kopuma praktiska parbaude logop&diskaja korekcijas darba. Lai pétijuma mérkis tiktu
sasniegts, tika izvirziti uzdevumi, kas noradis p&tjjuma posmu secibu:

1) veikt skolénu izp&ti un apkopot sakotngjos rezultatus;

2) izstradat korekcijas darba planu;

3) veikt koriggjosi attistoSo darbu skoléniem ar fonematiskiem trauc€jumiem;

4) analiz&t ieglitos rezultatus izp&tes sakuma un izp&tes beigas;

5) veikt secinagjumus par pétijumu un noskaidrot, vai izvirzita hipotéze ir
apstiprinajusies.

Lai sasniegtu p&tijuma mérki un veiktu izvirzitos uzdevumus, tika izmantotas $adas metodes:
logopédiskas izpétes veikSana, noveroSana, rezultatu apkopoSana un analize pétijuma sakuma un
beigas. Lai noteiktu, kuriem skoléniem ir runas un valodas trauc€jumi, bet precizak — fonematiskie
trauc€jumi, tika veikta logopédiska izpéte, kura dalas divos posmos. Pirmais posms ir frontala
parbaude, kuras laika ir iesp&jams sadzirdet, kuriem skoléniem ir fonétiski vai foné&tiski fonematiski
traucgjumi. Lidz ar to tiek veikts otrais posms — padzilinata runas parbaude —, kuras laika
skoléniem tiek parbauditas visas valodas komponentes: fonétika, fonematika, gramatika, leksika
un saistita runa. Skoléniem ar fonematiskiem trauc€jumiem visbiezak griitibas ir sastopamas
rakstos, kamer par€jas valodas komponentes nav traucétas.

Darba autores pieredzes laika ir pieradijies, ka Sie skoléni labprat savstarpgji sarunajas
verbali, tatu rodas grutibas savas domas uzrakstit, jo ir griitibas savienot dzirdéto skanu ar
simbolu — burtu. Tas ir izteikti pamanams diktatos. Darba autore ir arT sakumskolas skolotaja, lidz
ar to sava prakse ir ieviesusi katru latvieSu valodas stundu sakt ar nelielu diktatu, kur§ parasti ir
izveidots no A. Baumanes darba “Vingrinajumi un diktati pareizas runas un rakstibas veidosanai”.

Darba autore Sos diktatus (sk. 2. pielikumu) parasti parveidoja, lai diktata tiktu ieklauti gan lielie,
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gan mazie burti, zilbes vardi un 1si teikumi. Pirmkart, tas tika darits tadel, lai skoléni atkartotu
apgutas skanas, jo I semestra sakuma parasti skoléni ir piemirsusi iemacitas skanas un to
simbolu — burtu. Otrkart, tas ir veids, ka parbaudit skolénu zinasanu un prasmju Iimenti, lai saprastu,
pie ka nepiecieSams stradat. Pec pirma diktata analizes, kluva skaidrs, ka skoléniem klasé kopuma
ir mazattistiti fonematiskie procesi. Pieméram, burtu diktata bija sastopamas jauktas skanas, zilbés
netika atzim@tas garumzimes, bet vardos bija dazadas kliidas — nebalsigo lidzskanu jauksSana,
pieméram, varda /aci vieta tika rakstits /aki; balsigo un nebalsigo lidzskanu jauksana (déli — téli);
garo un 1s0 patskanu jaukSana (zagis — zagis) utt. Japiemin, ka diktata rakstiSana aiznéma veselu
macibu stundu, jo skolénu rakstitprasme ir vaji attistita. Skoléni rakstija ar drukatiem burtiem, jo
rakstitie burti skoléniem septembr vel bija vaji attistita Iimeni, kas bija atkarigs gan no ta, ka pirms
skolas sakuma bija tris ménesus gars brivlaiks, ka laika bérnam daudzas iemacitas lietas piemirstas,
ja tas neatkarto, gan tadel, ka katra macibu iestade topoSos pirmklasniekus sagatavo
atSkiriga liment.

Noverosana ir nepiecieSama, lai iepazitu skolénus, novérotu vinus macibu darba, lai veiktu
secinajumus, kadus panémienus un metodes izmantot korekcijas darba. Bet, lai varétu pielietot So
metodi ir nepiecieSsams noskaidrot, ko ta nozimg, ka ari to, kadus rezultatus ir iesp&jams iegiit,
pielietojot $o metodi. M. Ciesielska, K. Bostroma un M. Ohlanders metodi “noverosana” ir
skaidrojusi ka vienu no svarigakajam p&tniecibas metodeém socialajas zinatnés, kas taja pasa laika
ari ir Joti daudzveidiga (Ciesielska u. c., 2018, 33). Novérosanu var uzskatit par ikdienas socialas
dzives pamatu, jo cilvéks ir citigs uzvedibas un apkartnes novérotajs, jo vin$ verte, izdara
secingjumus un komente attiecibas un to mijiedarbibu. Tap&c novérosanas metode ir viens no
veidiem, kas palidz iepazit skolénu, nosakot, kada ir vina personiba, rakstura paSibas utt.
Novérofanu darba autore veica péc J. Aboltinas un K. Andersones sniegta protokola
parauga (sk. 1. pielikumu). Darba autore protokolu parveidoja, pielagojot to diplomdarbam, lai
protokols atbilstu skoléna attistibai un tiktu ieklautas visas komponentes, kuras ir nepiecieSams
noverot 1. klases skoléenam diplomdarba ietvaros.

Darba autore sava koriggjosi attistosa darba atspoguloSanai darba ir izveidojusi arT tematisko
planu, kura ir redzams, kadas nodarbibas ir realizétas, ka arT pielikuma ir sniegts viens izversts
nodarbibas konspekts (sk. 13. pielikumu). Protams, nemot véra to, ka nebija iesp&jams realizet
atlikusas nodarbibas, lai noverstu fonematiskos trauc€jumus, darbs tiks turpinats nakamaja macibu
gada, bet §1s nodarbibas nav ieklautas pieminétaja tematiskaja plana. Tam ir §adi iemesli: pirmkart,

tapec, ka biis skolénu brivlaiks, kura laika skoléni biezi aizmirst apglitas zinasanas, otrkart, ir

33



nepiecieSams Vvispirms noskaidrot (jauna macibu gada sakuma), no ka ir iesp&jams turpinat darbu;
treskart, skoléniem nepiecieSams ne tikai attistit fonematiskos procesus, bet ari pilnveidot tos;
P&tijuma beigas tika apkopoti sasniegtie rezultati gan pétijjuma sakuma, gan pétijuma beigas,
kurus darba autore apkopoja diagrammas un analiz&ja, pamatoties uz teorétiskajam atzinam. Tika
nemts vera, kadas ir izmainas rezultatos kops pétijjuma sakuma.
Nakamaja apaksnodala ir dots sikaks petijuma ieklauto skolénu sakotngjais raksturojums, ka
ar sakotngjas izpétes rezultatu analize, kas laus secinat, kads logopédiski korig€josais darbs

bis veicams.

3.2. Petijuma ieklauto skolenu sakotnéjais raksturojums un rezultatu analize

Petijums tika veikts 1. klas€, parbaudot skolénus un pamatojoties uz rezultatiem un to analizi,
tika atlasiti se$i skoléni ar fonematiskajiem trauc&jumiem. Izpé&te tika veikta frontali, p&c tam veicot
padzilinatu izpéti visiem skoléniem. Lai gan parasti skolénu padzilinato izpéti veic skoléniem,
kuriem ir aizdomas par kadu runas un valodas traucjumu, tad darba autore, sakot darbu 1. klasg,
noléma veikt $o parbaudi visiem b&rniem, lai laikus noteiktu traucgjumus, tap&c, ka fonematiskie
trauc€jumi ne vienmer ir laikus pamanami, seviski 1. klasé I pusgada. Tas skaidrojams ar to, ka
skolénu lasiSanas un rakstiSanas prasmes vél ir vajas.

Liela dala 1. klasu skolénu aiziet uz skolu, zinot tikai burtus vai lasot zilbes. Vardus un
teikumus klasé lasa pieci skoléni. Darba autores noveérojumi liecina, ka skoléniem ir loti griti
koncentréties un uzmanigi veikt darbu, lai tas tiktu izpildits korekti. Art padzilinatas izpétes laika
skoléniem biezi vien bija griitibas koncentréties, dalai skolénu tika noverots nepareizs zimula
satvériens. Kopuma skolénu zinaSanas par skanu un burtu mijsakaribam, lasitprasmes un
rakstitprasmes pirmsakumiem ir mazas un nepilnveértigas. [zvéletie skoléni biezi vien aizmirst
burtus, jauc tos, ka arT aizstaj. Tapat §adas gritibas ir iesp&jams ari, darbojoties ar zilbém, vardiem
teikumiem. Skoléniem biezi sastopamas ari griitibas veidot skaidrus un pilnus teikumus. P&tijuma
ieklautie skoléni veido teikumus, tacu to kvalitate vartu biit augstaka.

Padzilinatas parbaudes laika skoléniem tika parbauditas visas runas un valodas komponentes,
pasu uzmanibu pievérdot fonematiskajiem procesiem, lai izvértétu, ko skoléns zina un prot. Sis
parbaudes veikSanai tika izmantota S. Tubeles fiziskas dzirdes parbaudes metodika un
fonematiskas uztveres (analizes) parbaudes metodika (Tabele, 2019, 97 — 100). Sis metodes ir
pietickami izv@rstas, lai blitu iesp&jams ne tikai novertet, bet arl atzimét, kur skolénam rodas

griitibas, ka ar1, ko ir nepiecieSams attistit.
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Ta ka darba autores pétijuma ieklautie skoléni ir pasas autores audzinamaja klase, tad, ikdiena
noverojot skolénus, veidojas skaidraki secinajumi par skoléniem, vinu zinasanam, prasmém un
spejam, kas ar1 palidz veidot izpratni, kur skoléni pielauj klidas. Skoléniem ir iesp&jams secigi
piedavat uzdevumus, lai attistitu fonematiskos procesus. Darba autore iegiitas informacijas
strukturé$anai un analizéSanai vadijas péc S. Tubeles sniegta skolénu pedagogiska raksturojuma
parauga (Tibele, 2019, 90 — 93). Sada izvéle tika izdarita tadél, ka skolénu raksturojumiem ir jabiit
apskatitiem ne tikai no runas un valodas viedokla, bet arT no pedagogiska viedokla, kas sniedz
informaciju par skolénu, atklajot vina interesi par macibam, sasniegumus, griitibu cé€lonus,
domasanas tempu, iegaumeésanas sp&jas, ka ari norada, kada ir atmina un uzmaniba utt.

Péc valodas karsu aizpildiSanas, darba autore péc S. Tubeles apkopoja iegiitos rezultatus
tabula, kur atspogulotas skolénu runas trauc&umu izpausmes (sk. 3. tabulu). Japiemin, ka,
pamatojoties uz “Fizisko personu datu apstrades likumu” un skolas privatuma politiku, skolénu
vardi netiek mingti, tos aizstajot ar darba autorei saprotamu kodu. Darba autorei §is ir vienkar$s un
parskatams veids, ka ikdiena strukturét un viena tabula apkopot trauc&jumus, lai darbs tiktu veikts

pilnvertigi, pievérSot uzmanibu katra skol€na attistamajam jomam.
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3. tabula. Skolenu runas traucejumu izpausmes (Tiibele, 2019, 57).

Fonematiskas =
= Skanu Vardu R = e
Vards, | ._ uztveres . Gramatiskas StostiSanas C e - - Kopgjie
Nr. - izrunas - krajuma _ _ . Saistita izteikuma Ipatnibas s S .
uzvards —. . | nepietieckama - - uzbiuives kliidas Izpausmes secinajumi
traucejumi - - Ipatnibas ’
attistiba
. . . Lasis
Garumzimju kludas, Veido teikumus, apraksta raf;;%gizsn
1. |AA - Jaattista Ikdienas | balsigo un nebalsigo — stkumus attela, veido A
lidzskanu jauksana stastijumu traucgjumi uz
’ ) FN pamata.
. Lasis
Garumzimju kludas, Labprat stasta par attelu, savu asisanas un
o . - > . AR - . rakstiSanas
2. | DD. - Jaattista Ikdienas | balsigo un nebalsigo - pieredzi. Teikumi ir pareizi un .
lidzskanu jaukSana saprotami traucgjumi uz
’ ' FN pamata
. . Lasis
Garumzimju kludas, Skolniece labprat stasta par asisanas un
e . - . 1 . X rakstiSanas
3. |EF — Jaattista Ikdienas | balsigo un nebalsigo - att€liem, savu pieredzi. A
_ Loy . J. . _ . traucejumi uz
lidzskanu jauksana Teikumi ir saprotami, secigi.
’ FN pamata
Veido stastijumu. Ir manams,
ka griitibas sagada LasiSanas un
o . o divvalodiba, jo biezi vien rakstiSanas
4. | RG. - Jaattista Ikdienas | Garumzimju kludas. - . A .

’ teikumus dazus vardus traucgjumi uz
aizvieto ar krievu valodas FN pamata
vardiem.

Labprat stasta par savu
pieredzi un piedavatajiem —
1 o - = LasiSanas un
att€liem, taCu ir manams, ka raksfiéanas
5 | KS. - Jaattista Ikdienas | Garumzimju kludas. - skoléns médz novirzities no .
= . . traucejumi uz
temata. Tapec teikumi ne
. s . FN pamata
vienmer ir secigi un
saprotami.
. i 1, astij Lasis
Garumzimiju Kladas, Ve_ld'o secigu fta}stljumu par asiSanas un
- . - . att€liem, pieverSot uzmanibu | rakstiSanas
6. | D.M. - Jaattista Ikdienas | balsigo un nebalsigo - o . _ A
Iidzskanu jauk3ana attela redzamajam detalam. traucgjumi uz
’ Teikumi plasi un skaidri. FN pamata
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Tabula (sk. 3. tabulu) ir doti dati par skolénu neizrunatajam skanam, to jaukSanu, ka ari
fonematisko uztveri, kura tika vértéta pec S. Tubeles un 1. Vilkas (Tibele, 2019, 35-36) izpéetes
krit€rijiem un raditajiem (sk. 1. tabulu). Izvertjot katru no kriterijiem, tika izveidota rezultatu
kopvertgjuma tabula (sk. 4. tabulu). Sads kopveértjums palidz noteikt sakotngjo skolénu
fonematiskas uztveres stavokli un noteikt nepietickamibas smaguma pakapi, ka ari izveléties
atbilstosas korig€josi attistosas darbibas panémienus un metodes. Katrs uzdevums tiek
vertéts 4 ballu sistéma: 1 balle — skoléns uzdevumu nevar paveikt; 2 balles — uzdevumu paveic ar
palidzibu; 3 balles — uzdevumu paveic, bet nepiecieS8ama nelicla palidziba; 4 balles — uzdevumu
paveic patstavigi.

Vertejuma raditaji:

60 — 64 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres traucéjumi nav konstatéti;

54 — 59 punkti — fonematisko traucéjumu viegla pakape;

_ — fonematisko trauc€jumu vidgji smaga pakape;

_ — fonematisko traucg€jumu smaga pakape,

4, tabula. Rezultatu kopvertéjums pétijuma sakuma.

Vards, Fonematiskie Fonematiska Fonematiska _
Nr. _ L. - L Rezultats
uzvards priekSstati analize sintéze

1. | AA. 19 15 20 54

2. | D.D. 18 17 19 54

3. |[EF 15 14 15 -
4, |R.G. 19 19 20 58

5. | K.S. 19 19 21 59

6. | D.M. 14 17 19 !

Apskatot doto tabulu (sk. 3. tabulu), ir iesp&jams secinat, kads trauc&jums katram skolénam
ir, ka ar1 novertét skolénu, veidot par vinu raksturojumu. Savukart 4. tabula sniedz iesp&ju novertet
skolénu fonematisko uztveri, to smaguma pakapi. Vid€ji smaga fonematisko trauc€jumu pakape ir
diviem skoléniem, kas liecina, ka nav izveidojusies laba izpratne par skanam, zilbém un vardiem.
Pargjiem cetriem skoléniem ir viegla fonematisko trauc€jumu pakape, kas liecina, ka darbs
fonematisko procesu attistiSanai ir nepiecieSams. Tas ir viens no svarigakajiem nosacijumiem, lai
veidotos laba lasitprasme un rakstitprasme. Nakamaja tabula (sk. 5. tabulu) ir iesp€jams iepazities

ar skolénu raksturojumiem.
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Vards,
uzvards

AA.

D.D.

E.F.

5. tabula. Skolenu raksturojumi.

Raksturojums

Skoléns ir komunikabls, dazkart loti emocionals, pardzivo, ja kaut kas
neizdodas. Biezi vien ir nov€rojams uzmanibas trikums. Labak strada
individuali, nevis grupa. Loti patik biit uzmanibas centra, ir draudzigs. Médz
bt neiecietigs, seviski neveiksmju gadijuma. Ja kaut ko nesaprot, tad ludz
palidzibu darba izpilde. Palidzibai jabut tdlit€jai, jo skoléns atri apvainojas.
Saprot labak verbalas instrukcijas neka rakstiskas, bet tas ir tapec, ka skoleénam
nav pietiekami attistita lasitprasme. Dazreiz neprot organizéties darbam, ir loti
akttvs. Patik dazadi radosi un ar kustibam saistiti uzdevumi. Atmina ir labi
attistita, bet domasanas temps — vidgjs, dazkart nesaprot uzdotos jautajumus.
Macibas ir griiti motivet sevi darbam. Macibu programmu apgist bez atbalsta
programmas. Labak strada matematikas, nevis latvie$u valodas stundas. Lasito
atstasta dalgji, vieglak ir atbildét uz jautdjumiem. Skoléns kopuma ir
paklausigs, veido draudzigas attiecibas ar citiem skol€niem, labprat saviem
draugiem izpalidz.

Skolniece ir klusa, tacu loti sirsniga. M&dz bt loti emocionala, tacu tas
netrauc€ velmei izpildit uzdevumus atbilstosi prasibam. Meitene ir loti riipiga,
vispirms noklausas uzdevumu un tikai to veic. Ja nejiitas droSa par uzdevuma
izpildes pareizibu, tad jauta. Drosaka klist, tad, ja strada individuali. Kopuma
meitene ir draudziga, riip€jas par citiem. Pardzivo par savam klidam. Darba
izpildé koncentrgjas un velta visu uzmanibu uzdevumam. Saprot labak
verbalas instrukcijas. Lasa pa zilbém, Sauboties. Rakstitprasmé manamas
garumzimju kludas. Gritibas sagada vardu un teikumu rakstiSana. Macibas ir
motivéta darbam, macibu programma tiek apgiita bez atbalsta programmas.
Skali baidas lasit. Atmina skolniecei ir laba, arT uzmanibu vina var koncentrét,
lai klausitos un apgiitu jaunas zinaSanas.

Skolniece ir draudziga, biezi vien ir novérojamas koncentréSanas grutibas.
Darbs 11dz ar to tiek veikts pavirSi. Labak strada individuali, tacu paSai tas ne
visai patik, jo visa uzmaniba ir pieversta vinai. Dazkart ir novérojamas
grutibas parslégties uz citu uzdevumu. Meitene ir loti runiga, neatkarigi no ta,
vai vinai ir uzdots jautajums vai né€. Ir noverots, ka dazreiz meitene izmanto
palidzibu, bet grupa visbiezak $o iesp€ju neizmanto. Skolniecei ir griiti pasai
parvarét griitibas, ka arT nav novérota kritiska attiecksme pret savam kladam.
Labak uztver verbalas instrukcijas. Vaji attistita lasitprasme un lasitprasme. Ir
noverots, ka dazreiz meitene nezina vai neatceras burtus. Loti griti veicas
burtu, zilbju un vardu diktati. Atmina ir vaja, tapat ka uzmaniba. Macibu
programma tiek apgiita bez atbalsta programmas. Ja neskaita véléSanos runat,
kopuma ir paklausiga. Ir vaja maciSanas motivacija. Skolniece cenSas skali
neatbild€t ne stundas, ne logopédiskajas nodarbibas.
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Vafds’ Raksturojums
uzvards

Skoléns labprat piedalas uzdevumu izpilde, koncentr&jas darbam. Uzdevumos
labprat izpilda gan verbalas, gan rakstiskas instrukcijas. Ir komunikabls un
draudzigs. Darba izdevumu kvalitate neatSkiras, stradajot grupa vai
individuali, jo skoléns izverte sevi un savas kltidas, noradot uz tam, labojot
tas. BieZi vien vardus, stastot aizvieto ar krievu valodas vardiem. Skoléns ir
loti kustigs. Labi attistita lasitprasme, tacu rakstitprasme ir manamas griitibas.
Skoléns apgiist macibu programmu bez atbalsta programmas, atmina ir labi
attistita. Skolénam ir motivacija macities. Kopuma draudzigs, labprat veido
pozitivas savstarp&jas attiecibas ar citiem skoléniem. Me&dz bit spitigs,
nepatik, ja citu darbs ir vairak novertéts neka vinam. Labakas zinasanas ir
matematika neka latviesu valoda. Labprat par lasito stasta pats un atbild uz
jautajumiem.

Loti kustigs un nemierigs skoléns, kur§ vienmér vélas izteikties. Loti
nenoturiga uzmaniba, skoléns alkst p&c uzmanibas, ir griiti koncentréties
darbam, jo emocijas biezi vien nem virsroku. Labprat izmanto pieaugusa
palidzibu. Saprot gan verbalas, gan rakstiskas instrukcijas. Zéns dazkart
novirzas no temata. Nav manama kritiska attieksme pret savu traucgjumu. Loti
griiti nosédet uz vietas, visu laiku grozas, ir nemierigs. Skolénam ir griiti veikt
5. K.S. uzdevumus, kuri prasa uzmanibu un koncentréSanos. Ir griiti parslégties no
viena uzdevuma uz citu. Uzdevumus vélas veikt loti atri un nekvalitativi.
Atmina ir vidgji laba, jo biezi aizmirst kaut ko, pieméram, verbalas
instrukcijas. Lasito atstasta patstavigi, ka ar1 labprat atbild uz jautajumiem.
Skola ir videji paklausigs, jo bieZi stridas ar klasesbiedriem. Atri apvainojas,
ja vinam tiek aizradits. Skoléns apglist macibu programmu bez atbalsta
pasakumiem.

Loti mierigs un Kluss skoléns. Labprat pilda uzdevumus, pievérsot uzmanibu
uzdevumu noteikumiem. Uzdevumiem koncentrgjas, izmantojot palidzibu, ja
ta ir nepiecieSama. Loti organizets, izpilda verbalas instrukcijas labak neka
rakstiskas. Lasitprasme nesagada griitibas, bet rakstitprasmé ir manamas
kludas. Darba kvalitate ir vienlidziga, gan stradajot grupa, gan atseviski.
Rados$s un praktiski domajoss zéns. Labprat izpauzas radoSi. Skoléns labi
atstasta izlasito, ka ar1 ir motiveéts macibu darbam. Draudzigs, vélas dalities
domas ar citiem skoléniem. Skoléns apgiist macibu programmu bez atbalsta
programmas. Ir labi attistita atmina. Labak apgiist matematiku neka latvieSu
valodu. Klasg labprat palidz citiem b&rniem, izrada rtpes.

Apskatot skolénu raksturojumus (SK. 5. tabulu), ir skaidrs, ka skoléni ir loti dazadi un ir
jaievero §1s nianses, lai, sadalot skolénus grupas, darbs biitu produktivs un skoléni viens otram

netrauc€tu, bet gan motivétu. Pieméram, R.G. nevar likt grupa kopa ar K.S., jo $aja grupa tada

39



gadijuma darbs tiks tikai traucéts. Sie skoleni sava starpa biezi vien stridas, ka rezultata tick traucéts
ari pargjo darbs. Saja gadijuma darba autorei loti nodergja 2. nodala giitas zinasanas un atzinas.
Apskatot iegiitos rezultatus, ir skaidrs, ka skoléniem ir nepiecieSams fonematisko procesu
attistiSanas sakumposma stradat ar fonematisko dzirdi, jo skolénu anatomiska dzirde ir normala,
bet viniem ir griitibas pateikta varda izpratni un vardos esoSo skanu atskirSanu. Japiemin, ka Siem
procesiem, sakot iet skola, butu jabiit jau attistitiem, tomé&r prakse rada pretgjo situaciju.
Nakamaja apak$nodala sniegts korig€josi attistosa darba apraksts fonematisko

procesu attistiSanai.

3.3. Koriggjosi attistoSais darbs fonematisko procesu attistiSanai

Kad ir apkopota nepiecieSama informacija par skolénu un vipa runas un valodas
traucgjumiem, ir nepiecieSams veikt koriggjosi attistoso darbibu. Sis darbibas veikSanai darba
autore meklgja atbilstosus uzdevumus, kurus dot skoléniem fonematisko procesu attistiSanai. Lai
butu vieglak istenot korig€joso planu, darba autore balstijas uz T. Emeljuskinas piedavatajiem
fonematiskas dzirdes un uztveres posmiem, pielagojot tos skolénu zinasanu Itmenim un
specifikacijai. Ar Siem posmiem bija iesp&jams iepazities diplomdarba 1.2. apaks$nodala.

Skola koriggjosi attistosais darbs galvenokart notiek grupas, izvértgjot skolénu runas
trauc€jumu veidu, ka arT vinu personibas un rakstura ipatnibas. Tas ir nepiecieSams, lai koriggjosi
attistoSais darbs netiktu traucets, ka art bitu efektivs. Ta ka darba autore skola nestrada par
logopédu, bet gan par sakumskolas skolotaju, korigg€josa darba nodarbibas notika 2 reizes nedéla
katrai grupai. Kopskaita no oktobra lidz arkartas situacijas valsti izsludinasanas laikam (2020. gada
12. martam) notika 38 nodarbibas vienai grupai, bet tas nav daudz, tapéc darba autore latvieSu
valodas stundas ieplanoja un veica logop&diskos uzdevumus visai klasei, lai kopuma tiktu attistita
fonematiska uztvere. Darba autore stradaja ar 6 skoléniem, kas nozimé, ka darba slodze ir 0,2, bet
paredz€tas ir 6 stundas. Uzskatami ciklogramma sadalito laiku var apskatit zemak

redzamaja (sk. 6. tabulu).
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6. tabula. Logopéda darba nedelas ciklogramma (Miltina, 2008, 26).

Dokumentacijas,
Nedélas Individualas Grupu Sadarbiba ar | Komunikacija metodisko
dienas nodarbibas nodarbibas | skolotajiem ar vecakiem materialu
kartoSana
Pirmdiena 8.10-8.50 | 13.00-13.30
Otrdiena 8.10 - 8.50 14.00 — 15.00

TreSdiena 8.10-8.50 13.00 - 13.40

Ceturtdiena

Piektdiena 8.10 - 8.50 8.10. - 8.50 14.30 — 15.00
Darba autores pieredze rada, ka skoléniem kopuma, atnakot macities 1. klasg, ir griitibas, kas

saistitas ar fonematisko uztveri, tapec $adu uzdevumu izmantosana latvieSu valodas stundas ir ka
papildu labums izpratnei par valodu un tas veidosanos. So nodarbibu ir skaits ir §ads, jo ir nemtas
vera arl skolénu brivlaiki, taja skaita papildu brivlaiks 1. klases skoléniem II
semestrT (2020. gada 10. — 14. februaris).

Lai vieglak butu izprast darba autores veikto korig€josi attistoso darbu, darba autore ir
izveidojusi tematisko planu, kura paradas nodarbibu daudzums katram tematam, nodarbibas
paredzamie uzdevumi; planotais rezultats un izmantotic materiali (Sk. 7. tabulu). Par pamatu
tematiskajam planam tika nemts N. Nebitas izstradatais tematiskais plans, kas ir paredzets
individualajam nodarbibam. Darba autore ir pienémusi darba strukttru, tacu veidojusi savu planu,
parveidojot to savam diplomdarbam.

Lai butu vieglak izveidot tematisko planu, par pamatu tika nemts S. Tibeles darba “Ja
skoléns raksta nepareizi...” korekcijas attistosa darba saturs (Tibele, 2012, 52 — 117). Sada izvéle
tika veikta, jo ta, péc autores domam, vislabak atspogulo veicamo koriggjosi attisto$o darbu
skoléniem, ka arT ir doti dazadi piemeéri, lai toposajam logopé€dam biitu skaidrs, kadas darbibas un
uzdevumi ir stenojami katra nodarbiba. Tematiskaja plana ir pievérsta uzmaniba ari skoléna

stiprajam pusém, ar kuru palidzibu korekcijas darbs ir efektivaks.
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7. tabula. Tematiskais plans fonematisko traucéjumu novérsanai grupu nodarbibam (Heovima, 2018).

Nod. | Nodarbibas | Uzdevumi korigéjosi attistoSajai _ . _ . ‘e Individualas pieejas
Nr. . _ Z 5¢J 051 4 Planotais rezultats Izmantotie materiali _ 1S pree]
skaits tema darbibai istenoSana
. Audio materiali,
DZ"de_S L Prot atskirt nosaukt skanu Darba lapas ar dzivnieku | .. L .
uzmanibas, e Aktivizét dzirdes uzmanibu; Lo . ’ _ Tiek iesaistltas  visas
. o _ _ piemérus, kurus ir skanam; . ~
atminas un o Aktivizet pirkstu sikas muskulatiiras IR - o C manas, lai katrs skoleéns
1. 1 irkstu sikas | darbibu: sadzirdgjis nodarbiba. Skaitampantini, pirkstinrotalas. varety vispusiei  apeit
IP;I uskulatiiras Vei .’_t d " mi Prot atskirt valodas un citas | Uzdevumi, dzirdes uzmanibas stundas temap U g pg
o ¢ veicmat redzes uzmaniou ul amiu. | gy anaq. aktivizé$anai (3. pielikumu). '
attistiSana. ’ . _ L
Atminas sp€le par dzivniekiem.
o Attistit prasmi sadzirdét skanu citu | Prot precizi atdarinat Uzdevumi, fonematiskas
skanu vidu; logopéda teikto; dzirdes uzmanibas | Kamér skoléni strada, ir
Fonematiskas | e Veicinat dzirdes wuzmanibu un | Prot patstavigi izveleties aktivizéSanai (sk. 3. pielikumu). | iesp&jams pievérst katram
2. 2 dzirdes atminu; vardu ar vajadzigo skanu péc | Attelu kartites ar dazadiem | skolénam individualu
aktivizéSana. | e Attistit prasmi sadzirdét vardus, kas | dzirdes. dzivnieku nosaukumiem, kurus | uzmanibu, lai redz&tu vina
sakas ar konkrétu skanu citu vardu | Saprot un zina, kas ir skana, | skoleni saskiro pec | veiksmes un grutibas.
vidi. kas ir burts. nosacijumiem.
o Attistit prasmi akustiski atskirt
skanas [a] un [a]; Prot atSkirt runa un rakstos | Parrunas par dotajam skanam un o .
_ o ’ _ . - e Nodarbiba izmanto
o Sekmét skanas — burta atpazisanu; patskanu [a] un [a]. to atSkirtbu runa, rakstos. Tika _
Patskanu [a] - . . ’ _ s ; . . _ . | pan€mienus, metodes un
L o Attistit fonematisko uztveri, nosakot | Prot nosaukt vardus, kuri | izmantota takté$ana, lai skoléni S .
3. 1 un [a] _ . . _ _ _ o . materialus, kas ir saistiti ar
e skanu [a] un [2] atraSanos varda; sakas ar skanam [a] un [a]. ar kustibam sajustu skanas [a] | . . -
atSkirSana. oo L T . ol _ . T vizualo, dzirdes un kustibu
’ o Atskirt zilbju rinda dotos patskanus; | Prot lasit zilbes, atSkirot | un [a]. Darba lapu izmantoSana zmantoganu
e Atfistit prasmi nosaukt vardus, kuru | skanas [a] un [a]. (sk. 4. un 8. pielikumu). '
sakuma ir skana [a] un skana [a].
e Pilnveidot fonematisko uztveri;
o Attistit prasmi atSkirt garo un Tso o _ Izvérsts nodarbibas apraksts ir | Kamér skoléni strada, ir
. _ _ . . Prot atskirt runa un rakstos . . . R -
Patskanu [e] | patskani [e], [€] vardos, izmantojot ’ _ sniegts diplomdarba pielikumos | iesp&jams pievérst katram
1 o . —y patskanus [e] un [€]. o - = D
4. 1 un [€] ritmisko zZim&umu un taktesanu; z . . (sk. 13. pielikumu). Péc | skolénam individualu
oy L . - Prot vardos ievietot pareizo - . ol - . o
atskirSana. e Veicinat atminu un uzmanibu; nodarbibas apraksta ir doti arT | uzmanibu, lai redz&tu vina

e [evietot vardos pareizo

izmantojot Sifru.

skanu,

patskani — [e], [€].

nodarbiba izmantotie materiali.

veiksmes un griitibas.
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skanas [o] atrasanas vietu varda.

skanu [o].

Nod. | Nodarbibas | Uzdevumi korigéjosi attistoSajai _ . _ , - Individualdas pieejas
Nr. . - Z 805t 4 Planotais rezultats Izmantotie materiali _ 1 pree]
skaits tema darbibai istenoSana
o Attistit prasmi akustiski atSkirt
skanas [a] un [a]; Nodarbiba . ¢
. o Sekmét skanas — burta atpaziSanu; Prot atskirt runa un rakstos | Darba lapas patskanu [i] un [1] odarbiba 1zmanto
Patskanu [i] L . . T - e ’ panémienus, metodes un
- o Attistit fonematisko uztveri, nosakot | patskanus [i] un [1]. atSkirSanai, no darba autores S .
5. 1 un [1] _ . o z S . e _ .. | materialus, kas ir saistiti ar
ot skanu [a] un [2] atraSanos varda; Prot vardos ievietot pareizo | strukturala plana. Zilbju | .07 ) _
atSkirSana. oo T AR . S vizualo, dzirdes un kustibu
° AtSL(lI‘t z]lbju rinda dotos patskar,lus; patskanl — [1], [1] lasiSana (Sk. 7. plellkumu). {zmantodanu
e Attistit prasmi nosaukt vardus, kuros '
ir skana [a] un skana [a].
e Precizét skanu [u] un [G] pareizu
lzrunu; Skoleniem ir dazads darb
o Attistit prasmi akustiski atSkirt Parrunas par dotajam skanam un 0 enlem_lr_ azads darba
. _ o _ o temps, tapéc  nedrikst
skanas [a] un [2a]; Prot nosaukt vardus ar | to atSkiribu runa, rakstos. Tika . SO .
Patskanu [u] _ . _ _ . ’ . . _ . | darboties tikai frontali.
. o Sekmét skanas — burta atpaziSanu; skanam [u] un [T]. izmantota takteSana, lai skoléni . _
6. 1 un [{] - S . I . . o . Patstavigais darbs palidz
o o Attistit fonematisko uztveri, nosakot | Prot vardos ievietot pareizo | ar kustibam sajustu skanas [u] _ L.
atSkirSana. - . T . . T skolénam orientéties un
’ skanu [a] un [a] atrasanos varda; patskani. un [u]. Darba lapu izmanto$ana savi tempa pildit
gkirt zilbju rinda : k. 8. pielikumu). :
o Atskirt zilbju ‘rlnda dotos patskanus; (sk. 8. pielikumu) veicamos darbus.
o Attistit prasmi nosaukt vardus, kuros
ir skana [a] un skana [a].
e Precizgét patskana [0] un divskana [0] | Prot nosaukt vardus, kuros ir Nodarbiba \zmanto
Patskanis [0] | pareizu izrunu; skanas [o]. Darba lapas skanai [o0]. Attelu _
. o C . L S _ - A . _ | panémienus, metodes un
un divskana | e Attistit prasmi atkirt skanu [o] citu | Zina, ka pareizi izklausas | kartites, kuras jasaSkiro divas L o
7. 2 ’ _ ’ ’ . o g ’ materialus, kas ir saistiti ar
[0] runa; patskanis [0]. kaudziteés (viena ar skanu [o], vizualo. dzirdes un kustibu
atSkirSana. o Attistit fonematisko uztveri, nosakot | Prot vardos atrast un nosaukt | otra — divskanis [0]). K

izmantoSanu.
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Nod. | Nodarbibas | Uzdevumi korigéjosi attistoSajai _ , _ , J— Individualas pieejas
Nr. . - ¢ ¢J 051 4 Planotais rezultats Izmantotie materiali _ 1S plee
skaits tema darbibai istenoSana
o Attistit prasmi atskirt patskanus; . . 1
- . N N . . .. Skoléniem ir atskirigs
e Macities pareizo patskani ievietot | Prot izvEléties atbilstoSo | Atkartojums par visiem .- =
_ e : L . . darboSanas temps, tapéc
- triksto$ajas vietas; patskani,  kuru ievietot | patskaniem, dotas dazadas - o
Visu o ; . _ e ' ~ . . | nodarbiba bez frontala
e Attistit prasmi noteikt skanas | triikstoSajas vietas. darba lapas, no kuram dazas ir . L -
8. 4 patskanu .. o ’ S . . darba ir nepiecieSams arl
i atra$anas vietu varda; Prot zilbés atSkirt un veidot | redzamas diplomdarba .
atSkirSana. o o . - ’ . - patstavigais darbs, kura
e Attistit prasmi izmantot takteSanu | vardus ar dotajiem | pielikumos (sk. 6. un 7. laika 1 &ds var palidzst
1 k arbaudes | patskaniem. pielikumu). atka fogopeds var palldze
garov un 150 patskagu  par ’ skolénam darba izpildg.
veiksanai.
e Veidot izpratni par paronimiem; . .
. P parp - Prot nosaukt vismaz divus . y _ _ . .
e Veidot izpratni par garo un T1so - - Attelu izmantoSana paronimu | Skoléniem 1. klasg ir loti
e _ _ .. | paronimu parus. S e T
o patskanu izmainam vardos, ka tie | o ; . veido$anai (sk. 12. pielikumu). | svarigs vizualais uzskates
9. 1 Paronimi. L A Zina, kas ir paronimi. . -
maina varda nozimi, - _ Uzdevumi no darba autores | materials, ar kuru
o . . .. Prot nosaukt paronimu vardu | .~ " o .
e Macas veidot teikumus, iesaistot nozimi izveidota strukturala plana. darboties.
dotos vardus teikuma. '
e Precizét divskanu izrunu; SkOI?II.l 1 macas ggias(ti gtan
o . . . N - o . vizuali, gan audiali dotos
o Attistit izpratni par divskaniem ka | Zina, kas ir divskani. . . - & .o
- ’ _ L Dala no izmantotajam darba | patskanus. Sajas
. . par skanam; Prot vardos ievietot oo ! . -
10. 6 Divskani. A . . lapam ievietotas diplomdarba | nodarbibas ir liela nozime
o Veicinat divskanu pareizu rakstibu; divskanus. S _ o _ o . ..
Atfis R +rd Prot nosaukt divskanus pielikuma (sk. 11. pielikumu). arT atgadném, jo daziem
° ﬂflStltd‘ piasml 1ievietot  vardos o, skoléniem 3ads atbalsts ir
pareizos divskanus. nepieciesams.
Skoléniem ir svarigi dot
- - laik materiala
. . . o Izmantotas attelu kartites, darba | .o . T
e Veidot izpratni par patskanu un | Prot atSkirt patskanus no - . iepaziSanai, lai ieprieks
. e . Lo ’ lapas no J. Lidakas darbiem iy - L
. divskanu atSkirtbam; divskaniem. « . » 12 - nre. | apgltds zinaSanas vini
Patskani un A . . L. . Lasu un izprotu”, ka arT “Mg&s & _— -
11. 2 . . o Precizét patskanu un divskanu | Zina, ka veidojas divskani. . . . varétu pielietot prakse.
divskani. . ’ ’ _ e T esam divskani”, D. Bumbieres o )
’ izrunu; Prot vardos ievietot pareizo ’ Tas nozimé, ka katram ir

o AttTstt fonematisko uztveri.

divskani vai patskani.

darbs “Patskanu un divskanu
speles”.

nepiecieSams individuals
darbs un laiks uzdevumu
izpildei.
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Nod. | Nodarbibas | Uzdevumi korigéjosi attistoSajai _ . _ , - Individualas pieejas
Nr. . - ¢ 805t 4 Planotais rezultats Izmantotie materiali _ 1 pree]
skaits tema darbibai istenoSana
Diplomdarba pielikuma dota _ . o
O y P piefiku Skoléniem patik praktiski
- N . Prot atSkirt vardos skanu [C] | darba lapa skanu [¢] un [k] . .
o Precizét skanu [¢] un [k] pareizu S ’ AR ; o - | darboties, kas rosina
y : : un [k] lietoSanu. atSkirSanai (sk. 10. pielikumu). | . -
Skanu [¢]un | 1zrunu; L o _ ’ - izmantot arT savas manas.
’ o . - Zina, ka pareizi izruna abas | [zmantotas  burtu  kartites, _ .
12. 2 [k] o Attistit prasmi saklausit skanas . _.. .- | Katrs skoléns $§adi var
oy _ e ’ skanas. uzdevumi fonematiskas .
atSkirSana. vardos un atskirt tas; T . o _ atrast un pienemt sev
’ Atfistit f T tisk tveri Prot runa un rakstos pareizi | uztveres attistiSanai un att€lu atbilstogako Veiau temata
[ ) . v — vy ® v . .
1stit Tonematisko uztvert. lietot skanas [¢] un [k]. kartites saskiroSanai pie katras .
: : : apguvei.
skanas.
o Attistit prasmi noteikt balsigo
lidzskani varda sakuma; Prot atSkirt balsigos un . . . _ . . _ .
. . . - o Darbam tika izmantoti | Skoléniem ir  svarigi
_ o Attistit prasmi noteikt nebalsigo | nebalsigos lidzskanus. o . .
Balsigo un - .o = - . I fonematiskas uztveres | 1emacities 1zmantot
~ lidzskani varda sakuma; Prot ievietot varda atbilsto$o o L. T _ _
nebalsigo . . uzdevumi, lai skoléni iemacttos | atgadnes, kuras macibu
13. 4 _ e Macities saistit skanu ar burtu; skanu. 1 . _
lidzskanu Atfistit .. ,t + virds . Atél’dr un zina. kuras ir atskirt klusas un skalas skanas. | procesa sniedz atbalstu, ka
w1y ° , . - _ _ _ .
atSkirSana. 1Stit prasmi ievictot varda pareizo > - Tika stradats gan ar skapam | ari skoléniem cel
’ skanu; balsigas un  nebalsigas . _ ’ . ’
g . _ . _ - atseviski, gan kopa. pasapzinu.
e Atfistit prasmi nosauktds zilbes | skanas, prot tas pierakstit.
ierakstit burtnica.
Uzdevumi fonematiskas _ . .
e Attistit prasmi no dotajam skanam uztveres  attistiSanai, saucot Skolem?m darbs tiek
; = . - . - ~ . _ organizéts gan frontali,
veidot vardus; Macas noteikt skanu secibu | vardus, kur skoléni meklg, ar an individuali
Varda zilbju, | e Attistit izpratni, ka vards sastav no | varda, nosaukt tas. kadu skanu tie sikas. Darba | & . . ’
— . . e ’ darbojoties patstavigi. Tas
14. 3 skanu un skanam; Zina, kas ir skanu majinas. lapas (sk. 4., 14., un 18. dod iespdiu  pieversties
burtu analize. | e Veidot izpratni par skanu majinam; | Zina, ka noteikt skanu, burtu | pielikumu). Skoléniem Katram P pskolénam
e Nostiprinat izpratni par skanu, burtu | Un zilbju skaitu varda. piedavatie vardi ir jaanaliz€ péc | . .. .., _.. _
o o o . individuali un noverst
un zilbi. skanu, burtu un zilbju skaita e
— - radusas gritibas.
varda.
- . . . Uzdevumi fonematiskas
e Attista izpratni, ka, savienojot e _ . 1= _
Sy 1 uztveres attistiSanai. Skoléniem | Ta ka skolénu darba temps
skanas, veidojas zilbes un vardi; . . . - - . L
- _ . ) _ | Prot veidot no dotajam | ir dotas burtu kartites, no kuram | ir dazads, ir nepiecieSams
Vardu e Macities uztvert skanas jebkura _ o . S L ~ o .
veidotana no | varda vieta: skanam un zilbém vardus. ir nepiecieSams izveidot vardus. | ilgaks laiks temata
15. 2 - _ S o ._ | Prot noteikt, kadas skanas | Darba lapas (sk. 16., 17. | apguvei. Skoléniem ir
skanam un o Attista prasmi nosaukt varda eso$as | __ AV . 1 o e 1= S
o . varda veidoSanai ir | pielikumu). Skoléniem | iespgja stradat patstavigi,
zilbém. skanas un zilbes; L edavitie vardi ir idanalize ba [idzib
Mactties veidot vardus péc zilbiu nepieciesamas. piedavatie vardi ir jaanaliz€ pec | sanemot  palidzibu  no
¢ Macl p ) skanu, burtu un zilbju skaita | logopéda.

skaita

varda.
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Nod. | Nodarbibas | Uzdevumi korigéjosi attistoSajai _ . _ . - Individualdas pieejas
Nr. . - Z 805t 4 Planotais rezultats Izmantotie materiali _ 1 pree]
skaits tema darbibai istenoSana
o Attistit prasmi veidot vardus no
zilbem; Skoleni darbojas, kopigi
e Macities sadalit vardus pa zilbém; Prot veidot vardus no zilbés | Darba lapas ir dotas | parbaudot un
e Macities noteikt skanu secibu varda; | un sadalit vardus zilbés. diplomdarba pielikumos (sk. 13. | parliecinoties par veikta
Darbs ar N . ’ . . . . o —y .
16. 2 Zilbam e Attista prasmi izmantot takteSanu; Macas no dotajam =zilbém | un 16. pielikumu). TakteSanas | darba pareizumu, kas cel]
’ e Veidot izpratni par 1sajam un savienot tos zilb&s, noteikt | izmantoSana, izmantojot iegtitas | vinu pasapzinu un
garajam zilbém; zilbju skaitu. zinasanas par patskaniem. emocionalo
o Attistit prasmi veidot vardus péc apmierinatibu.
zilbju skaita.
e Macities  sadalit  teikumus ar
plaksnisu palidzibu; Macas veidot teikumus, . : :
. . N . o Darbam ar teikumiem tika g
. e Veidot teikumus ar plaksniSu | izmantojot plaksnites. . - . _ | Skoléni individuali var
Teikumu - . . _ izmantotas no krasaina . _ _
veidogana palidzibu; Prot sadalit teikumu vardos. aplikiciiu  papira  izerieztas darboties, parbaudit un
17. 3 o Attistit prasmi veidot teikumu péc | Macas veidot teikumus par PIKACl bapira - 1ZENCZAAS | qoitt savas prasmes, jo
(darbs ar _ _ plaksnites dazadas krasas, ka ar . _ .
s shémas; attclu. . darbojas gandriz  visas
plaksnitém). - . _ _ . . uzdevumi no darba autores
e Attista prasmi izteikties par attelu; Macas atdalit teikumus vienu manas.

e Veido prasmi atdalit vienu teikumu
no otra.

no otra.

izveidota strukturala plana.
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Apskatot doto tabulu (sk. 7. tabulu), ir redzams, ka darba autore ir no tematiska plana
iznémusi atliku$as un neistenotas nodarbibas, kuras tiks parnestas uz nakamo macibu gadu. Dazas
no nodarbibam ir Tstenotas vairak neka vienu reizi, tapéc temati lielakoties ir sadaliti pa blokiem.
Loti svarigs aspekts ir arf tas, ka skoléni saprot apgiistamo tematu. Turpmak darba ir dots apraksts
par tematiskaja plana ieklautajiem materialiem un uzdevumiem.

Vispirms secigi korig€josi attistosais darbs tika uzsakts ar fonematiskas dzirdes aktivizé$anu,
lai skoléniem veicinatu dzirdes uzmanibas un atminas attistiba. Bez §Tm divam komponentém nav
iesp&jams skolénam iemacit ieklausities citu runa un iemacities atSkirt skanas. Lai attistitu
fonematisko dzirdi, uzmanibu un atminu, darba autore izmantoja savu studiju procesa izveidoto
strukturalo planu, I. Miltinas “Skanu izrunas traucéjumi” un 1. Zakes “Logopédiskas spéles
vingrinajumi” darbos sniegtos uzdevumus, kuru sikaks apraksts ir dots diplomdarba
pielikuma (Sk. 3. pielikumu). Pildot $os uzdevumus, skoléni labprat iesaistijas aktivitate, jo 1.
klases skoléniem vél ir aktualas rotalas, ar kuru palidzibu macities. Lidztekus jau piedavatajiem
uzdevumiem, darba autore izmantoja ari T. Emeljuskinas piedavatas spéles (sk. 3. pielikumu),
izv€loties tas, kuras skoléniem biitu interes€josas un palidz&tu apgit nepiecieSamas prasmes.

Kad pirmais posms ir pabeigts, tiek stradats pie nakama posma, kas ir fonematiskas dzirdes
attistiSana, pievérsot uzmanibu lidzigu vardu, zilbju un skanu atskirsanai. Saja posma darba autore
izmantoja dazadus materialus: 1. Tropas darbus “Skanas, burti, vardi”, “Saklausam skanas varda”,
ka ari V. Saldavas—Reices u. c. autoru sastadito macibu lidzeklu komplektu “Gudra abece”, A.
Baumanes darbu “Tabulas un attéli skanu izrunai un diferencésanai”, J. Lidakas materialus “Kur
pazid garumzimes” 1. un 2. gramatu. Zilbju lasiSanai tika izmantota gan atkartoSana péc dzirdes,
gan lasot zilbes un takt€jot tas. Tika noverots, ka skoleniem visbiezak griitibas sagada slégtas zilbes
un zilbes, kuras ir dotas lidzskanu kopas. [zmantotos materialus ir iesp&jams redzet diplomdarba
pielikumos (sk. 4., 5., 6., 7., 8., 9. pielikumu). Japiemin, ka darba autore visa macibu gada garuma
lidz arkartas situacijas izsludinasanas bridim izmantoja dazadas darba lapas, bet pielikumos visu
nav iesp&jams ielikt. Tapec darba autore izv€l€jas diplomdarba pielikumos ievietot tas darba lapas,
kas visuzskatamak parada darbu ar skoléniem. Diplomdarba pielikumos ir dota ari nodarbiba
patskanu [e] un [€] atSkirSanai (sk. 13. pielikumu). Darba autore secinaja, ka, jo dazadaki uzdevumi
tiek piedavati skoléniem pildit ar vienu un to pasu mérki, jo labak skoléni spg konkréto prasmi
apgut. Tiesi tapat ir ar fonematiskas dzirdes attistibu, par kuru nedrikst aizmirst arT paréjos posmos.

Darba autore pamanija, ka korekcijas darba veikSanas laika skoléniem griittbas sagada ne
tikai patskanu atSkirSana, bet divskanus Sie skoléni médz aizstat ar kadu no patskaniem, piemeram,

divskana [ie] vieta tiek lietots patskanis [i], tapec arT So grutibu parvar€Sanai tika izmantoti
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materiali: J. Lidakas darbi “Lasu un izprotu”, ka arT “Més esam divskani”, D. Bumbieres darbs
“Patskanu un divskanu speles” u. c. Balsigo un nebalsigo Iidzskanu, ka arT nebalsigo lidzskanu
atSkirSanai darba autore ar1 izmantojusi vairaku autoru piedavatos materialus, tai skaita I. Lidakas
pieminéto darbu, E. Kornas “Darba burtnicu logopeédija lidzskanu [C] un [k] jaukSanas
novérsanai” U. C. Paraugi no dotajiem materialiem ir apskatami diplomdarba pielikumos (sk. 10.,
11.,12., 14. pielikumu). Apskatot un pildot materialus, tika secinats, ka skoléni labprat darbojas ar
krasainu un vizuali pievilcigu darbu, izmanto laiku, lai pasi darba lapas p&c nodarbibas izkrasotu
dotos attelus. Skanu atSkirSanai un apgiiSanai tika izmantoti ar1 vardi paronimi, kur uzskatami
palidz&ja D. Bumbieres darba “Ka tu skani, zilbite?” materials.

P&c T. Emeljuskinas treSais darba posms ir saistits ar zilbju noteikSanu vardos ar dazadu
zilbju skaitu; patskana un Iidzskana izcelSanu no zilbém; varda izcelSana ar piedavato skanu no
vardu grupas vai teikuma; skanas vietas, daudzuma un secibas noteikSana varda; radosie uzdevumi
(varda izdomasana ar dotajam skanam). Saja posma piedavatajos uzdevumos biezi vien tika
izmantoti att€li, lai skolénu rosinatu nosaukt vardu un sadzirdgt taja nepiecieSamo skanu, kuru p&c
tam zem attéla ir jauzraksta. Tika veidoti vardi no zilb&ém, izmantojot materialus no jau ieprieks
minétajiem darbiem, arT no darba autores izstradata strukturala plana, kur§ nav noradits darba liela
apjoma del (sk. 14., 15., 16., 17., 18. pielikumu).

Darba autore secina, ka fonematisko procesu attistisana ir loti plass un laikietilpigs process,
kura nevar konkréti izdalit pa posmiem noteiktus uzdevumus. Tas nozimé, ka visa macibu gada
laika tiek stradats pie visam komponentém vienlaikus, nodarbibas veidojot, koncentrgjoties uz
konkréto. Jaievéro seciguma princips, ka arT macibu stundas $adus uzdevumu ir nepiecieSams
skoléniem piedavat, jo ar logop&dijas nodarbibam ir par maz. Veicot $adus uzdevumus, skoléniem
un rakstiskas instrukcijas. Ari burtu un skanu mijsakaribas skoléniem ir kluvusas skaidrakas.
Protams, ir skaidrs, ka ar So darbu viss nebeidzas, jo korekcijas darbs arkartas situacijas
izsludinasanas dg| tika partraukts, kas nozimé, ka nakamaja macibu gada darbs ir jaturpina,
nostiprinot un motivgjot skolénus pielietot apgiitas zinasanas un prasmes.

Nakamaja apaksnodala tiks veikta atkartota petijuma rezultatu apkopoSana pétijjuma beigas,

salidzinajuma ar sakuma iegiitajiem datiem, un analiz&ti iegltie rezultati.

48



3.4. Petijjuma iegiito rezultatu analize

Koriggjosi attistosa darbiba ir svarigs posms pétijuma, tacu tikpat nozimigi ir saprast, vai
pielietotas metodes un pan€mieni ir snieguSi nepiecieSamo rezultatu, lai skoléniem labotu
fonematiskos traucgjumus. So posmu palidz izprast pétijuma sakuma doto datu salidzinajums ar
petijuma beigas ieglitajiem rezultatiem. P&c So rezultatu analizes ir iesp&jams izstradat secinajumus
un priekslikumus, lai atvieglotu ne tikai logopédu, bet art skolotaju darbu, p&c iesp&jas noversot
traucgjumus ar1 turpmak. Izvértgjums tika veikts pec petijuma sakuma veikta
izvertgjuma (sk. 4. tabulu), atspogulot pétijuma beigas iegiitos rezultatus.

Vertejuma raditaji:

60 — 64 punkti par visiem uzdevumiem — fonematiskas uztveres traucéjumi nav konstatéti;

94 — 59 punkti — fonematisko traucéjumu viegla pakape;

_ — fonematisko trauc€jumu vidgji smaga pakape;

_ — fonematisko trauc€jumu smaga pakape

8. tabula. Rezultatu kopvérteéjums pétijuma beigas.

Vards, Fonematiskie Fonematiska Fonematiska _
Nr. ~ L. - L Rezultats
uzvards priekSstati analize sintéze

1. |AA. 20 19 22 61

2. | D.D. 20 19 22 61

3. |EF. 18 16 18 -
4, | R.G. 20 20 21 61

5. | K.S. 20 20 22 62

6. | D.M. 18 19 20 57

Apskatot tabulu (sk. 8. tabulu), var uzskatami redzét, ka skolénu rezultati, salidzinot ar
macibu gada sakumu, ir uzlabojusies. Daziem (4 skoléni) fonematiskie trauc&jumi praktiski vairs
rakstu darbos nav sastopami, kamér diviem no pétitajiem skoléniem vél ir nepiecieSams darbs.
D.M. fonematisko traucgjumu pakape ir kluvusi vieglaka, bet E.F. vél ir nepiecieSams korekcijas
darbs. Tas skaidrojams ar to, ka meitene biezi slimoja, ka rezultata izpalika ar1 logopédiskas
nodarbibas. Zemak redzamajos attelos (sk. 5., 6., 7., 8., 9., 10. att€lu) ir redzams salidzinajums
petijuma sakuma un beigas katram skolénam pa grupam (fonematiskie prieksstati, fonematiska
analize, fonematiska sintéze), uzskatami paradot, kadi rezultati ir panakti, veicot logopediski

koriggjoso darbibu.
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Skoléns A.A., salidzinot ar macibu gada sakumu, ir kluvis daudz parliecinataks savu darbu
izpilde. Darbi tiek veikti patstavigi, pieverSot uzmanibu uzdevumos dotajam instrukcijam.
Joprojam griitibas sagada skanu savienoSana zilb&s, apvienojot tos slégtas zilb&€s un zilb&s ar
lidzskanu kopam. Zilbés vél médz pazust garumzimes, tatu kopuma skoléna fonematiskas uztveres

Iimeni var vertét ka normalu, salidzinot ar sakotngjo vert&jumu.

Skoléna A.A. izvertejums petijuma sakuma un beigas

70 61

60 54
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Fonematiskie Fonematiska analize Fonematiska sintéze Rezultats
priekSstati

m Sakuma ™ Beigas
S. attéls. A.A. rezultati petijuma sakuma un beigas.

Apskatot diagrammu (5. attélu) ir redzams, ka kopuma zéna rezultati ir uzlabojusies.
Sakotngji skolénam tika konstatéti videji smagi fonematiskas uztveres traucgjumi, tacu petijjuma
beigas rezultati liecina, ka zénam So trauc€umu praktiski vairs nav. Ar1 skoléna lasitprasme un
rakstitprasme ir manami uzlabojusies. Skoléns drosak piedalas macibu un koriggjosaja darba,
labprat skali lasa klas€. Daudzus darbus skoléns sp€j izpildit patstavigi pareizi, retak ar pieaugusa
palidzibu. A.A. jiitas drosi, labprat jauta péc palidzibas, ir kluvis pacietigaks. Dalas savas pardomas
par uzdevumu, censas paskaidrot ta noteikums ar klasesbiedram. Joprojam ir nepiecieSams darbs
fonematiskas sintézes attistiba. Darbs ar skanam A.A. ir veiksmigi apgiits, skolénam vairs nesagada
griitibas atceréties burtus un uzrakstit tos, klausoties skolotaja diktéto. Nedaudz meédz jaukt
balsigos un nebalsigos lidzskanus [d] un [t] rakstos.

Skolniece D.D. kopuma ir bijusi loti centiga, kas ir v€rojams arl rezultatu sasniegSana.
Skolniece joprojam ir nedaudz kautriga, Iidz ar to ir griitibas ar lasiSanu skali, ko vel ir
nepiecieSams pilnveidot. Ar skolnieces darba rezultatiem ir iesp&jams iepazities zemak redzamaja

attela (sk. 6. att€lu).
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Skoléna D.D. izvertejums pétijuma sakumda un beigas
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Fonematiskie Fonematiska analize Fonematiska sintéze Rezultats
prieksstati

m Sakuma ™ Beigas

6. attéls. D.D. rezultati pétijuma sakuma un beigas.

Apskatot diagrammu (sk. 6. att€lu), ir iesp&jams redz&t, ka skolniecei ir labi attistijusies
fonematiskie procesi, kuru atspogulojums ir redzams arT meitenes darbos. Skolniece labi izpilda
rakstu darbus, ta¢u grutibas sagada lasitprasme, jo zilbes un vardus meitene lasa raiti, bet
sarezgitakus un garakus vardus gritak. Griitibas un 1&naka lasiSana ir sastopama tajas zilbés, kur ir
lidzskanu kopas. Sobrid klasé meitene nelabprat vél lasa skali, vélas lasit klusinam. Meitene vairs
nejauc balsigos un nebalsigos lidzskanus. Garumzimju kltidas meitenei praktiski nav sastopamas,
skolniece daudz drosak piedalas macibu un korekcijas darba, darbu veic patstavigi un bez kladam.

Nakama skolniece, kuras rezultatus darba autore analizes, ir E.F. Skolniecei korekcijas darba
laiks ir bijis griits, jo ta veikSanai ir bijis maz laika. Tas skaidrojams ar to, ka skolniece biezi
neapmeklgja logopedijas nodarbibas, jo slimoja vai aizmirsa, ka tas ir. Lielako dalu laika darba
autore centas motiveét skolnieci piedalities macibu un korekcijas darba, lai iegiitu rezultatu, tacu
E.F. ir vaji attistita atmina, kas nozim&, ka biezi vien nacas atgriezties pie jau pilditiem
uzdevumiem cita pasniegSanas veida, lai nostiprinatu zinasanas. Skolnieces korekcijas darba

rezultatus ir iesp&jams redzet nakamaja diagramma (sk. 7. attelu).
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Skoléna E.F. izvertejums pétijuma sakuma un beigas
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Fonematiskie Fonematiska analize Fonematiska sintéze Rezultats
priekSstati

m Sakuma ™ Beigas
1. attels. E.F. rezultati pétijuma sakumda un beigas.

Ka redzams diagramma (sk. 7. att€lu), ir manams neliels uzlabojums, salidzinot ar macibu
gada sakumu. Joprojam fonematisko traucgjumu pakape ir videji smaga. Skolniecei ir uzlabojumi
ar skanu vietas un skaita noteikSanu varda, tacu zilbju atSkirSana ir apgriitinata, l1dz ar to ir griitibas
ar1 savienot zilbes vardos un dalit vardus zilb&s. Meitene rakstos nelieto garumzimes, ka arT jauc
balsigos un nebalsigos lidzskanus. Labi var nosaukt skanu skaitu un to vietu varda. Meitenei trkst
pasmotivacijas, kas situaciju neatvieglo. Apkopojot uzzinato informaciju, ir iesp&jams secinat, ka
ar1 lasttprasme joprojam nav tada Itmeni, kadai tai butu jabut, beidzot 1. klasi. Lidz ar to ir
iespgjams secinat, ka skolniecei armT nakamaja gada bis nepiecieSams turpinat logopé&diski
koriggjoso darbu, ka arT koncentrét uzmanibu uz fonematisko procesu attistiSanu un pilnveidosanu.
Svarigi nemt véra, ka skolniecei ir zema paSmotivacija un paSkontrole, pie kuras ari bis
nepiecieSams stradat.

Skoléna R.G. gimené ir divvalodiba, kas ir viens no iemesliem, kapéc skolénam ir
fonematiski trauc&jumi. Skoléna vardu krajums ar1 lidz ar to nav tik plass, tacu tas netraucé
skolénam labi apgiit jaunas zinaSanas un prasmes. Skoléns ir apnémigs, vélas izcelties citu vidd,
kas ir specigs motivators, lai atbrivotos no traucgjuma. Skol€na rezultatu izvert§jums petijuma

sakuma un beigas ir dots zemak redzamaja diagramma (sk. 8. att€lu).
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Skoléna R.G. izvertejums petijuma sakuma un beigas
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Fonematiskie Fonematiska analize Fonematiska sintéze Rezultats
prieksstati

m Sakuma ™ Beigas
8. attéls. R.G. petijuma rezultati sakuma un beigas.

Apskatot diagrammu (sk. 8.att€lu) ir iesp&jams redzet, ka skoléns rezultatu picaugums nav
liels, tomér pietickams, lai fonematiskie trauc€jumi vairs netiktu konstatéti. Skoléns macibu un
korekcijas darba procesa bija loti centigs, [idz ar to loti labi un patstavigi tika gala ar uzdevumiem.
Griatibas sagada zilbes ar lidzskanu savienojumiem, jo Seit vél nepiecieSama palidziba, ka ari
slégtas zilbes. Briziem ir griitibas noteikt, cik zilbju ir varda. Loti labi tiek gala ar skanu daudzuma
un atraSanas vietas noteikSanu varda. Labi padodas uzdevumi, kuros nepiecieSsams izdomat vardu
ar konkréto skanu. Ka jau iepriek§ tika minéts, ir svarigi pievérst uzmanibu ari skoléna
vardu krajumam.

Skoléns K.S. pétijuma laika biezi vien nesp€ja koncentréties darbam, tacu, kopuma vertgjot
vina zinasanu un prasmju Iimeni, neuzmaniba neietekmgja vina sasniegumus. Korekcijas darbs tika
veikts atbildigi, skolénam ir spéciga v€lme izvirzities priekSplana uz citu skolénu fona, kas biezi
vien motivéja skolénu. Skoléns kopuma lasa labi, bet sarezgitakus vardus burto. Labprat lasa skali,
ir uzlabojusies ar1 rakstitprasme. Skoléns dazkart pielauj neuzmanibas kliidas, tacu ir iemacijies arl
patstavigi tas izlabot. Petjjuma sakuma skoléns bieZi vien centas atri pateikt atbildi, bet petijuma
beigas skoléns kluva apdomigaks, vispirms parbaudija, pirms atbildgja. K.S. p&tjjuma rezultati ir

atspoguloti nakamaja diagramma (sk. 9. att€lu).
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Skolena K.S. izvertejums pétijuma sakuma un beigas
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Fonematiskie Fonematiska analize Fonematiska sintéze Rezultats
prieksstati

m Sakuma ™ Beigas
Q. attéls. K.S. petijuma rezultati sakuma un beigas.

Apskatot diagrammu (sk. 9. att€lu) ir redzams, ka pétijuma beigas pieaugums rezultatos ir
neliels, tacu pietickams, lai rezultatos fonematiskas uztveres traucgjumi netiktu konstatéti. Starp
visiem seSiem skoléniem K.S. ir visaugstakais rezultats. Tas ir manams, jo skoléns ir kluvis
parliecinataks savos spriedumos stundas, labprat dalas pardomas un pamato savas domas. Kopuma
gritibas ir praktiski tas pasas, kas citiem skoléniem (zilbes ar lidzskanu kopam vai slegtas zilbes).
Skoléns tikai atseviSskos gadijumos jauta pec palidzibas, ja patstavigi netiek gala. Fonematiskie
prieksstati un fonematiska analize ir apgita pilniba, bet sarezgitako dalu — fonematisko sintézi — ir
nepiecieSams vél pilnveidot. Kopuma ir uzlabojusies art skoléna lasitprasme un rakstitprasme.

P&dgjais skoléns, kur$ bija iesaistits pétijjuma, ir D.M. Ari $1 skoléna gimeng ir divvalodiba,
lai gan krievu valoda gimené ienem lielaku lomu. Skolénam pétjjuma sakuma bija izteiktas
garumzimju un balsigo, nebalsigo Iidzskanu kliidas. Skoléna lasitprasme bija salidzinosi labi
attistita, tacu skanu atSkirSana sagadaja griitibas. Skoleéna pétfjuma laika iegltie rezultati ir

atspoguloti nakamaja diagramma (sk. 10. attelu).
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Skoléna D.M. izvertéjums peétijuma sakumda un beigas
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Fonematiskie Fonematiska analize Fonematiska sintéze Rezultats
prieksstati

Sakuma = Beigas
10. attels. D.M. pétijuma rezultati sakumda un beigas.

Apskatot diagrammu (sk. 10. att€lu), ir redzams, ka skolénam arT nakamaja macibu gada ir
nepiecieSams veikt logopédiski korig€joso darbu, lai uzlabotu fonematisko procesu kvalitati.
Skoléna fonematiskas uztveres traucgjumu pakape ir kluvusi vieglaka, tacu ir redzams, ka ir
nepiecieSams darbs ar1 turpmak. Skolénam griitibas sagada zilbju atskirSana gan slégtajas zilbes,
gan zilbés, kuras ir lidzskanu savienojumi. Skolénam ir arf griitibas atkartot zilbju rindas. Skoléns
rakstos jauc arT balsigos un nebalsigos lidzskanus. Skoléns biezi uzdevumus veic patstavigi, bet ar
kltdam, palidzibu jauta reti. V€las biit loti patstavigs un darbus izpilda rapigi.

Nakama diagramma (sk. 11. att€lu) norada, ka skoléniem salidzinosi ir uzlabojusies rezultati
pétijuma laika. Darba autore ir ieklavusi arl izmainu raditajus diagramma, lai uzskatami biitu
redzams, ka ir uzlabojusies katra skoléna rezultati kop$ pétijuma sakuma.

Petijuma rezultati sakuma un beigdas, ieklaujot pozitivas izmainas
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57
54 54 59 50

50 44
4
3
2
1 7 7 8 3 3 7

[ | n | - - n

AA. D.D. E.F. R.G. K.S. D.M.

m Sakuma ™ Beigas ® Izmainas
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11.attéls. Petijuma rezultati sakumda un beigam visiem skoléniem.
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Apskatot kopuma iegiitos rezultatus (sk.11. att€lu), ir redzams, ka visiem skoléniem ir
manami uzlabojumi. Redzams, ka vislielakas izmainas ir E.F., kur rezultats ir uzlabojies par 8
punktiem. Vismazakais punktu skaits uzlabojumos ir R.G. un K.S., bet tas ir skaidrojams ar to, ka
skoléniem pétijuma sakuma bija diezgan augsts punktu skaits.

Katram skolénam rezultati ir individuali, kas ir paSsaprotams, jo katrs ir savadaks, tacu
istenotais korekcijas darbs ir bijis veiksmigs. Tas nozimg, ka arT hipotéze “fonematiskie procesi 1.
klasu skoléniem tiek attistiti tad, ja: laikus tiek diagnostic€tas nepilnibas skanu noteikSanai vardos;
ja koriggjosi logopédiskais darbs tiek veikts atbilstosi skoléna vecumam” ir apstiprinajusies.

Darba autore, izstradajot diplomdarbu, ir secindjusi, ka ir loti svarigi darbu ar
fonematiskajiem procesiem skola Tstenot ne tikai logopedam, bet arT skolotajam. Ja darbs tiek
veikts tikai logop@da uzraudziba, augstus rezultatus ir griti sasniegt. Tas skaidrojams ar to, ka
logopédijas nodarbibas parasti ir reizi nedéla ar konkréto skolénu grupu, bet latviesu valodas
stundu, kuras stradat un istenot uzdevumus, kuri palidz&tu attistit jau sakotn&ji fonematiskos
procesus, ir daudz vairak. Darba autores pieredze ir apliecindjusi, ka, stradajot arT klasg, ne tikai
atseviski ar skol€niem, vinu zinasanas un prasmes tiek nostiprinatas. Skoléni veidojas par
parliecinatam personibam, kuras nebaidas izteikt savu viedokli, nekautrgjas, zinot par savu
trauc€jumu. Tapat japiemin, ka loti svariga ir vide, kura skoléni atrodas. Ne tikai logopedam, bet
arT skolotajam ir jabut atbalstoSam, japriecajas pat par nelicliem sasniegumiem, kuriem sakotngji
var rasties iespaids, ka nav nozimes.

Arkartas situacija ir pieradijusi, ka korekcijas un macibu darba iegulditais darbs ir bijis
veiksmigs. Skoléni un vinu vecaki ir apmierinati, pamazam veidojas jaunas prasmes, lai
lasitprasme un rakstitprasme attistitos. Pardomajot visus iepriekS miné&tos faktorus, darba autore ir
izstradajusi priekslikumus pedagogiem, lai arT turpmak skoléniem butu vieglaks adaptacijas
process skola un jaunas zinaSanas un prasmes tiktu apgitas, neizlaizot nevienu posmu — $aja

gadijuma fonematisko procesu attistibu.

PRIEKSLIKUMI

Priekslikumi ir izstradati skolotajiem, pardomdjot kopumd darba autores veikto darbu
mactbu gada laika, lai veiktu logopediski korigéjoso darbu skoléniem ar fonematiskiem
traucejumiem.

1. Skolotajiem, uzsakot 1. klases apmacibu, vispirms ir jaiepazist skoléni un jasaprot vinu

zinasanu limenis par skanam, zilbém, vardiem, to izpratni, un teikumiem. Daudzi skoléni,

atnakot 1. klasé macities, biezi vien saskaras ar problémam, kuras saistitas ar burtu un skanu
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mijsakaribam. Tap€c nevajag uzreiz pieversties macibu gramatam, bet gan vélreiz parskatit
skanas, sakot ar fonematiskas dzirdes aktivizéSanu un attistiSanu.

2. Lai gan tiek uzskatits, ka logopedam ir savs darbs veicams, bet skolotajam cits, ta nav. Ja
netiek stradats kopigi, izmantojot abu pusSu zinasanas, tad ar1 skoléniem ir grutak noveérst
griitibas ne tikai valoda, bet arT1 macibas. Tapéc darba autore uzskata, ka skolotajam ir jabiit
izpratnei par fonematiskajiem procesiem, to komponenteém, ka arf to attistiSanas iespgjam.
3. Pirmo klaSu skoléniem loti svarigu lomu ienem rotala. Protams, kartiba klasé un
nodarbibas arf ir svariga, tacu nedrikst aizmirst, ka jebkura fonematisko procesu apgiisana un
attistiSana var tikt parversta rotala, kas skoléenu motivés aktivi piedalities macibu un
logopédiski koriggjosa darba.

4. Ir svarigi, lai arT skolotajs stradatu pie fonematisko procesu attistiSanas, lai skoléniem
veidotos plasaka izpratne par latvieSu valodu, ari lasitprasme ir vieglak apgiistama, kas
misdienu bérniem sagada griitibas.

5. Musdienu macibu lidzekli 1. klasg ir orientéti uz to, ka skoléns, atnakot macities 1. klasg,
jau prot lasit, tomér prakse rada pret&jo. Saja gadijuma ir nepiecieSams izveértét, vai nav
nepiecieSams, konsultgjoties ar logopedu, izstradat stundas, kas skoléniem biitu atbilstoSakas,
pieverSot uzmanibu ne tikai skanam un to vietai varda, bet ar1 likumsakaribam starp skanu
un burtu. Nav daudz pedagogu, kuri apmacibas procesa 1paSi pieverstu uzmanibu $Tm
niansém. Skoléniem savukart §ada apmaciba palidzetu veidot likumsakaribas un izpratni par

skanam, burtiem, zilbém un vélak lasitprasmi kopuma.
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NOBEIGUMS

Skoléns, sakot macibas skola, saskaras ar daudzam jaunam un nepieredz&tam situacijam,
tapéc ir svarigi, lai vinam biitu attistijusas nepiecieSamas prasmes. Ka rada darba autores pieredze,
bez fonematisko procesu pietickamas attistibas skolénam ir sastopamas griitibas gan lasiSana, gan
rakstiSana. Diplomdarba tika apskatits plass klasts ar zinatnisko literatairu, lai noskaidrotu, kas ir
fonematiskie procesi, un ka tos var attistit 1. klases skolénam.

Analizgjot zinatnisko literatiiru, diplomdarba izstrades laika darba autore ir secinajusi, ka.

1. Fonematiskajiem procesiem nav viennozimiga skaidrojuma, tacu tie ietver
fonematisko dzirdi, fonematisko uztveri, fonematisko analizi, fonematisko sintézi un
fonematiskos prieksstatus. Katra no §Tm komponentem ir cieSi viena ar otru saistita,
tap&c tas nodalit ir gruti. Lielakoties literatiira fonematisko analizi, fonematisko sintezi
un fonematiskos prieksstatus apvieno fonematiska uztvere, kura ciesi mijiedarbojas ar
fonematisko dzirdi.

2. Attistot fonematiskos procesus, ir nepiecieSams ieverot secigumu, kur§ skolénam
palidz€s apgiit nepiecieSsamas prasmes un atvieglos macibu procesu. Tapat ir jaizmanto
dazadi uzdevumi, lai attistitu nepiecieSamas prasmes.

3. Skoléni ar fonematiskiem trauc€jumiem biezi vien saskaras ar gritibam
koncentréties, noturét uzmanibu, atri aizmirst, nogurst atrak, ka ari paSa skoléna
motivacija ir diezgan zema. Skoléni labak uztver vienkarSas instrukcijas.

4. Fonematisko procesu attistiSana ir loti plaSs un laikietilpigs process, kura nevar
konkréti izdalit pa posmiem noteiktus uzdevumus. Tas nozimé, ka visa macibu gada
laika tiek stradats pie visam komponenteém vienlaikus, nodarbibas veidojot,
koncentrgjoties uz konkréto. Jaieveéro seciguma princips, ka art macibu stundas $adus
uzdevumu ir nepiecieSams skoléniem piedavat, jo ar logopédijas nodarbibam ir
par maz.

5. Sastadot logopédiskas korekcijas planu, ir jadoma par katra skoléna attistibas tempu,
kas nozimé, ka darbs nevar tikt veikts tikai no logop@da puses, bet nepiecieSams
lesaistit arm1 pedagogu, kur§ Sadus uzdevumus piedavatu ari klasé latvieSu
valodas stundas.

6. Laikus labojot un koriggjot skolénu runas un valodas nepilnibas, skoléni pamazam
kltst par parliecinatam personibam, kura nekautr&jas izteikties un pamatot

savu viedokli.
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Vienveidigu uzdevumu izvéle skolénam neradis motivaciju un vélmi darboties logopédijas
nodarbibas. V&l viens svarigs faktors ir skoléna sp&ju, zinaSanu un prasmju nemsana vera, veicot
logopédiski koriggjoso darbu. Nodarbibam, pat tad, ja tas ir grupu nodarbibas, ir jabiit atbilstosam
vecumam, pardomatam, domajot par skolénu vecumposma ipatnibam un personibu.

Valoda un visas attistibas jomas ir loti cieSi saistitas, jo valoda ir sazinaSanas Iidzeklis.
Svarigi ir nemt pirmklasnieka gatavibu skolai, jo arT §is var biit viens no iemesliem, kadg] jaunajam
skolénam ir griitibas pielagoties skolas videi, kas ir svarigs pamats veiksmigam macibam skola. Ja
skoléns nejiitas labi skola, arT veiksmigi uzsakt un gt rezultatus logopeédiski korig€josaja darba
bis loti griiti.

Attistot fonematiskos procesus, skoléniem ir kluvis vieglak apgit arT lasitprasmi, skolénu
darbi ir kluvusi ripigaki, vieglak ir uztvert verbalas un rakstiskas instrukcijas. ArT burtu un skanu
mijsakaribas skoléniem ir kluvusas skaidrakas.

Darba autore secina, ka pétijuma laika izvirzita hipotéze “fonematiskie procesi 1. klasu
skoléniem tiek attistiti tad, ja: laikus tiek diagnostic€tas nepilnibas skanu noteikSanai vardos; ja
koriggjosi logopédiskais darbs tiek veikts atbilstosi skoléna vecumam” ir apstiprinajusies, kas

nozimé, ka petijums ir veikts atbilstosi izvirzitajam mérkim un uzdevumiem.
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1. pielikums. NoveroSanas anketa
(Aboltina u. c., 2015, 3-5).

IZGLITOJAMA NOVEROSANAS PROTOKOLS

Skoléna vards, uzvards: , klase:

NoveroSanas kriteriji Noverojumu apraksts

Skoléna atticksme pret neveiksmém

Skoléna attiecksme uzdevumu izpildi

Skolena sadarbiba ar klasesbiedriem

Skoléna sadarbiba ar skolotaju

Skoléna uzvediba stundas laika

Skoléna piedaliSanas stunda

Macibu metodes, kuras veicina skoléna iesaistiSanos macibu
procesa

Skoléna uzmaniba un koncentré$anas sp€jas stundas laika

Skoléna uzmanibas parslégsanas spejas

Skoléna darba temps

Kadas griitibas skolénam ir novérojamas?

Kadas pozitivas 1pasibas skolénam ir novérojamas?

Vai skoléns iegiitas zinasanas pielieto praktiski?

Kads domasanas pamatveids skolénam doming&?

Salidzinasana | 1|2 |3
DomaSanas operaciju kvalitate Analize 1123
(1-zems, 3 —augsts) Visparinasana | 1 | 2 | 3
Sintéze 1123

Atminas Tpatnibas (islaiciga vai ilglaiciga atmina)

MaciSanas iemanas (lasiSanas tehnika un izpratne; vardu un
teikumu veidoSana un pareizrakstiba; matematiskas prasmes)

Verbalas spégjas

Audialas informacijas apstrades sp&jas
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2. pielikums. Diktats runas un valodas parbaudei
(Baumane, 2017, 14).

Diktats 1. klasei | semestris

A A E E 1,1,0,U,0,S8,8,2,72,C,C,DZ,DZ,P,B, T,D,K, G, K, G,J,L,L, M, N, ;N,
R, F, IE, El, Al, AU, Ul, MA, NU, PA, DA, TU, ZI, ZIE, CA, AP, DZI, KU, GU, VA, K1, CI,
KRA, DRA. SENE, CALI, LACI, PILE, SLEPES, DELI, ZAKIS, ZAGIS, DADZI. SOMA
GRAMATA. DARZA DUC BITES. RUKI STRADA CAKLI.
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3. pielikums. Uzdevumi un vingrinajumi fonematiskas dzirdes attistiSanai.

Uzdevumi un vingrinajumi ir veidoti, izmantojot I. Miltinas “Skanu izrunas traucéjumi”
(Miltina, 2005, 223 — 226) un 1. Zakes “Logopédiskas speles vingrinajumi” (Zake, 2000, 24 — 25)
darbos dotos uzdevumus.

1. Klausies uzmanigi un atkarto teikto!

Aust tiek ieCukstets vards, kas precizi jaatkarto. Vai tiesam ta tika sacits?

2. leklausies un izpildi rikojumus!

Piecaugusais ¢ukstus norada, kas izpildams. Bérns darbu veic bez komentariem.

3. Atdarini, izklaudzini ritmu!

Tiek atdarinatas dazadas dabas skanas, pieméram, putnu dziesmas, lietus u. c. Ritma

klaudzinasana piedalas pirksti, rokas un kajas.

4. Dzirdigas ausis!

PieaugusSais uzaicina bérnu noteikt varda treSo, pirmo, ceturto skanu (kartas skaitlus maina,

ka velas).

5. Atkarto!

Pieaugusais nosauc sasvstarp&ji nesaistitus vardus. Bérnam ir jaatkarto Sie vardi dotaja

seciba.

6. Pasaki, kurs vards ir lieks!

e govs, kaza, aita, vilks (vilks)

e abols, kivi, kaposts, apelsins (kaposts)

e Maija, Mudite, Lienite, Alfréds (Alfréds)

T. EmeljuSkinas vingrinajumi un speéles
Spele “Klusums”
Bérni, aizverot acis, “klausas klusumu”. P&c 1-2 miniittm bérniem piedava atvert acis un
pastastit, ko vini dzirdgja.
Spele “Klusi—skali”
Bérni iet pa apli. Skanas tiek izdotas skali un klusi. Bérni sasaista skanu 1pasibas ar atSkirigam
kustibam (rokas pacelt — nolaist).
Spele “Uz kalnu, no kalna”

Patskana [a] dziedasana ar zemu balsi (roka virzas leja), tad ar augstu (augsa).
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“Uzmini, kas skan”

Sakuma uzmaniba tiek akcent&ta uz skanam, sitot pa dazadu materialu priekSmetiem (stikls,
koks, plastmasa, gumija, polistirols). P&c tam, aizverot acis, bernam vajag uzminét, pa kadu
priekSmetu sit pieaugusais. Ja bérns v€l nevar nosaukt priekSmetus, tad lai rada, bet
pieaugusais nosauc vina vieta.

“Dzirdi, kur iet”

Bérns aiztaisa acis un kustas skanu signalu virziena (plaukskinasana, zvanins, u.c.)
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4. pielikums. Fonematisko procesu attistiSanas uzdevumi: skanu [a] un [a] atSkirSana vardos
(Tropa, 2018, 8).

Saklausi, kura vieta varda skan a un a!

(L)

/]

NCE(R

Raksti @ un a!

g A
Vi el

Q9 =

. (L (L

5. pielikums. Fonematisko procesu atfistiSanas uzdevumi: pirmo skanu varda atskirSana
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Klausies varda pirmo skanu! Izkraso pareiza burta lodzinu!

(Tropa

, 2018, 19).

&

S

Bis || 2 B | S |1 |Z

B | £ ] | Z B & 1|2
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6. pielikums. Vardu saklausiSana ar konkrétu skanu
(Saldava—Reice u. c., 2018, 32).

I
N4

1. Kuros vardos dzirdi skanu t? Izkraso!

2. Lasi! Labo kludas!

Ctilts | tilt ilts t Its
auto ". uto aut au o
mati | mat ati m t
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7. pielikums. Zilbju lasisana
(Saldava—Reice, 2019, 12).

a 4 e 6 I 1 11 11 P
LA B EILIILIDN U D
a a e e i 1 u a 0
m |ma|ma|me | mé | mi| ml|mu|mu| mo
" | nd nAlne i fne!l ni|lollpdl Bl no
1 la | 1la | le | l& i Ii | lu|la| lo
S g9 | s | se | s | si gi | su | 80 | 80
P |pa pajpe PSP | PpLiDulpu|po
pe-le pu-se sa-la sé-ne suns
ap-sis lap-sa a-si pu-pa la-pa
més pa-se mé-ness mé-le pi-le
Pe-le a-la. Na-ma suns.
Ap-sis a-la. Lap-sa ma-la.
Li-me lip. Pi-le pil
Las-ma la-sa. Nils ma-na na-ma.
Pi-li la-pas. Na-ma pe-les.
12
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8. pielikums. Zilbju lasisana
(Lidaka, 2016, 15).

AUIEOAU I E

MA MU| Ml | ME MO |MA|MU| M1 | ME

NA|NU| NI | NE NO|/NA|NU| NI | NE

NANU| NI 'NE [NO|NA|NU| NI |NE

LA LU LI |LE|LO|(LAILD!| LI | LE

LA | LU LI | LE (Lo LA|LO| 1] [LE

SA|SU| SI |SE /SO|SA|SU| SI | SE

SA SU| 81 |SE|8D | 8A (80| &1 | &€

T NN 22

Zi

bes var lasit gan horizontali, gan vertikali. Tukéas rindas bérns aizpilda pats.
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9. pielikums. Zilbju lasisana
(Lidaka, 2019, 17).

Savieno lidzskanu kopu ar patskaniem un lasi zilbes!

A

A

U

U

KN

KNA

KNA

KNU

KNU

GL

GLA

GLA

GLU

GLU

KR

KRA

KRA

KRU

KRU

VT

VTA

VTA

VTU

VTU

FL

FLA

FLA

FLU

FLU

PR

PRA

PRA

PRU

PRU

BZ

BZA

BZA

BZU

BZU

TK

TKA

TKA

TKU

TKU

DM

DMA

DMA

DMU

DMU

FAY

ZVA

ZVA

ZVU

ZVU

KL

KLA

KLA

KLU

KLU

SM

SMA

SMA

SMU

SMU

Vingrinas lasit tadas zilbes, kuras sagada gritibas. Lidzskanu kopas jamaina uz tadam, ka ne-
piecieSsams konkrétam bérnam. Vingrinajumi bis efektigi tikai tad, ja tos veiks regulari, lidz tas bis
automatizéjusas un katra zilbe nebus jalasa ka pirmo reizi. Sakuma temps léns, péc tam atraks.
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10.pielikums. Skanu [k] un [¢] atSkirSana
(Korna, 2002, 6).

u
:ﬁ Uzraksti lietu nosaukumu pirmo burtu!

>

'.
:ﬁ Izdoma par uzzimetajam lietam teikumus! Uzraksti tos!

P
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11. pielikums. Divskanu atSkirSana
(Lidaka, 2018, 38 — 39).

Zoologiskaja darza dzivo dazadi dzivnieki. To nosaukumos “pazudusi” divskani. leraksti tos!
Savieno vardu ar attélu!

Z00

—TA

NS

L VA

G_ VS

G__ LIS

ZIL _NIS

KAM LIS

BR___DIS

)

A VIRV
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leraksti vardos vajadzigo divskani!

L

VA

P_ KA L__TUS G__VS

Ko meitene vélas sanemt Ziemassvétkos? leraksti atbilstigus divskanus!

AU Al IE EI Ul O

39
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12. pielikums. Patskanu atSkirSana, paronimi
(Bumbiere, 2019, krasainais pielikums).

. : Z§\\\\
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13. pielikums. Nodarbiba fonematisko traucéjumu noversanai.
Nodarbiba fonematisko traucéjumu noveérsanai

Téma: Iso un garo patskanu [e], [€] atSkirSana vardos.
Klase: 1. klase.
Sasniedzamais rezultats: 1so un garo patskanu [e], [€] atSkirSana vardos.
Uzdevumi:
1. Pilnveidot fonematisko uztveri;
2. Attistit prasmi atSkirt garo un 1so patskani [e], [€] vardos, izmantojot ritmisko Zim&umu un
taktéSanu;
3. Veicinat atminu un uzmanibu,
4. Attistit fonematisko analizi un sint€zi, nosakot patskana vietu varda (sakuma un vidi);
5. levietot vardos pareizo skanu, izmantojot Sifru;
6. Veicinat pozitivu attieksmi pret macisanos.
Nodarbibas gaita:

Nodarbibu sak, iepazistinot skolénus ar dotajiem att€liem, kas pielikti pie tafeles — ezers, ezis, egle,
€na, erglis, €zelis. Skoléniem ir dots uzdevums nosaukt dotos att€lus un sagrupét tos pec kopigas iezimes
(garais vai Tsais patskanis). Kopigi noskaidro, ka var grup&t pec patskaniem. Tatad pie 1sa patskana [e] tiek
nolikti attéli ezers, ezis, egle, bet pie gara patskana [€] — ena, erglis, ézelis. Atkarto, kas Sajas skanas atskiras,
iztakt&jot. Noskaidro, kur atrodas patskanis (varda sakuma, vidi vai beigas). Darba lapa dots 1. uzdevums.
Vispirms skoléni pilda patstavigi. Kopigi parbauda iztaktgjot. Tiek piezimetas arT shémas katra varda, kas
biis nepiecieSamas, pildot nakamo uzdevumu darba lapa.

Skoléniem darba lapa ir doti atteli, kur nepiecieSams stradat péc shémas, vispirms skoléniem tiek
dots laiks patstavigi savilkt pareizi péc parauga. Péc tam kopigi parbauda atbildes, pieradot atbildes taktgjot.
Sajos vardos noskaidro, kadas skanas tajos ir, kur atrodas patskani [e] vai [€]. Nosaka patskanu [e] un [€]
atraSanas vietu varda.

Dinamiska pauze: pa telpu ir izvietoti dazadi att€li, skoléniem, ir jaatrod tie, un janovieto pie
pareiza patskana. P&c tam So attélu nosaukumus saliek no blakus esosajiem burtiem.

PieverSoties darba lapai, tiek pildits uzdevums, kura ir $ifréti teikumi. Skoléni izpilda darbu, kuru
pec tam salidzina ar savu sola biedru. Nodarbibas beigas katrs skoléns nosauc divus vardus katram
patskanim (skanam [e] un [€]). Skol&ni tiek motiv&ti pozitivi izturéties pret macisanos, atzimejot nodarbiba
katra skoléna sasniegumus. Skoléni uz lapas noveérté savu nodarbibas darbu. Par paveikto darbu skoléni

sanem uzlimti.
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Atteli likSanai pie tafeles.
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Darba lapa nodarbibai.

Patskani E un E

1. Runa un taktée vardus! Savieno attélus ar ritmisko ziméjumu! Vero
paraugu!

—_— zilbi varda izruna ¢ zilbi varda izruna

1 zilbes vardi

2 zilbju vardi

3 zilbju vardi

85



Izdoma vardus péc ritmiska ziméjuma! Uzraksti!

Zeme, téja, s€kla, réta, seja, deja, érgeles, mellene, engelis, taurenis.

Vardos ir pazudusi burti E un E. Skatoties uz simboliem, ievieto

vardos pareizo patskani!

P_ITt__ pasl__pas kast__, kad kak__ ieskrap__ja

ast

Z ns darza z m n S rav . tad | mat

vinu slav__.

Noverté savu darbu! Izkraso atbilstoSo smaidinu!
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Virdos ir pazudusi burti E un E. Skatoties uz simboliem, ievieto
A: @
PA A pa@ pas 0 , kad
kak@® ns ieskrap@®ja ast @
Z @ns darza zAmAnAs rav@®,
tad@ | matA vinu slav @,

pareizo patskani!
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14. pielikums. Zilbju pierakstisana
(Lidaka, 2019, 94).

Klausies vardu pirmas zilbes! (Pieaugusais dikté.) Pieraksti zilbes pie atbilstigajiem attéliem!
lekraso dzeltenas gari izrunajamas zilbes!

Q4
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15. pielikums. Skanu madajinas un zilbju noteikSana
(Ltdaka, 2016, 84).

2

T T — g

1. Raksti skanu majinas! Velc zilbju lokus un zZimé skanu simbolus!

3. lesaisti $0 vardu izsaukuma teikuma!
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16. pielikums. Vardu domasana ar sajauktiem burtiem varda
(Lidaka, 2016, 50).

Ar uzrakstitajiem burtiem izdoma vardu!

APLA RKOA PAZU
ESAD TEBI AJAM
dsau akja lGap
piel asam leza
PURECE | SINAMA | VADANA
getiris liszZimu nisutis
rateke vareve kitepu

ZEMETENI

CERIPUTE

ZIFIRATE

Sadi uzdevumi vingrina vardu uztveri un domasanu.

50
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17. pielikums. Varda veidoSana ar piedavatajam zilbem
(Lidaka, 2016, 28).

Sameklé un ieraksti tuks$ajos lodzinos atbilstigu varda pirmo zilbi! Meklé to lielaja rami!

MU SU 2l SE

LA JA 1E LE
|

o

SA ME

o

KA Sl

DE KA SE LU
JA NE SA PA
Tl TA JA KA

Sameklé un ieraksti tuk$ajos lodzinos atbilstigas varda otras zilbes! Meklé tas lielajos ramios!

JA SA TI Zi PA° KA SE KA

MA LA

MA TA

28
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- - — . . . — w o o — diem
. likums. Konkréta burtu savienojuma vai varda atrasana starp citiem var.
e (Lidaka, 2016, 61).

Ar acim raiti ,skrej” pari vardiem un pasvitro visus vardus, kuri sakas ar burtiem TI
draugi drana tris druva trusis
trekns tresdiena krits krabis

tramvajs trolejbuss drats drama
trase traktors krupis krims tre$ais
trispadsmit traktorists traips trauki
kréjums trepes tresdiena traks

trisdesmit

Ar acim raiti ,skrej” pari vardiem un pasvitro visus vardus blte'

bute bite bize baka bars banins
bilde baseins bite birste balts brivs
bave bite burts bite bungas balons
balss barda bite bite bérns bite
biete bralis bite bitite bize baka
bars blve burts bite bite baznica

bite bilde bite

61
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GALVOJUMS

Es, Elina Romane-Stepéenko. apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas

principiem.
Darba izmantota literatdira u. c. avoti ir noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta. Dazada veida
informacijai (atzipam, citatiem, att€liem, tabulam u.c.), kas iegiita no minétajiem avotiem,

pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors %ZCZ W /%252’5’0 W‘M&

(vards, uzvards) (parak;fs)

Datums: A 4. A0R0,
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1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Diplomdarbs izstradats

LU

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Diplomdarbs aizstavets

Parbaudijuma komisijas 2020. gada sédg, protokola Nr.

VErtejums

(vertejums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSsedetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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