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ANOTACIJA

Studiju darba autors: Anfisa Atike.

Studiju darba nosaukums: Piecgadigu bérnu savstarp&jas saskarsmes prasmju pilnveide
lomu rotalas.

Studiju darba meérkis: izpétit piecgadigu bérnu savstarpgjas saskarsmes prasmju
pilnveides iesp€jas lomu rotalas.

Studiju darba ietvaros tiek izanaliz&ti zinatnieku atzinas par saskarsmes jédzienu,
veidoSanos un izpausmém. Taja ir ieklauts saskarsmes termina skaidrojums zinatnieku atzinas,
ka ar1 saskarsmes raksturojums piecgadigiem b&rniem. Vel, studiju darba tiek konstatéts skolotaju
un bérnu sadarbibas situaciju PII X, kur ir apskatita pé&tijuma metodologija un norise,
anket€Sanas rezultatu analize, novérojuma un saskarsmes novértéjuma rezultati un to ietekme, ka
ar1 skolotaju saskarsmes pilnveidei.

Secinajumi satur atzinas, pie kuram nonaca Studiju darba autors péc gan teorétiskas dalas
analizes, gan empiriskas dalas norises.

Petamas 5 gadus vecu bérnu un skolotaju saskarsmé vérojama bérnu atskiriga izturéSanas.
Iegiitie novérojuma rezultati liecina, ka sadarbibas griitibas skolotajiem var veidoties ar 80%
grupas bérnu, bet ne visas situacijas. Ir arT uzskatams, ka skolotaja un bérnu individualas iezimes
nosaka skolotaja un bérnu sadarbibu. Péc darba empiriskas dalas norises tiek izteiktie ieteikumi
skolotaju darbibas pilnveidei.

Studiju darbs sastav no 62 Ipp., 19 attéliem, 6 tabulam, 60 bibliografisko avotu un 8
pielikumus.

Studiju darba atslégvardi: SASKARSME, ROTALAS, PIECGADIGIE BERNI,
ANKETESANA, NOVEROSANA.



ANNOTATION

Author of the study paper: Anfisa Atike.

Title of the study paper: The development of five-year-old children's interpersonal
skills in role play.

Aim of the study paper: to explore the possibilities of the development of five-year-old
's interpersonal skills in role play.

In the framework of the study work, scientists' ideas about the concept, formation and
manifestations of communication are analyzed. It includes an explanation of the term of
communication in the knowledge of scientists as well as a description of the interaction with
five-year-old children. The study paper identifies the situation of teachers and children in PII X,
where the research methodology and course, the analysis of the results of the questionnaire, the
results of the observation and interaction assessment and their impact, as well as the
improvement of teacher interaction are considered.

The children of 5 years of age and teachers are exposed to different behaviors. The
findings of the observation show that difficulties can be faced with teachers with 80% of the
group's children, but not in all situations. It is also considered that the individual characteristics
of the teacher and children determine the co-operation between the teacher and the children.
Following the work of the empirical part, the suggestions are made for improving the
performance of teachers.

The study paper consists of 62 pages, 19 images, 6 tables, 60 bibliographic sources and
8 annexes.

Keywords of the study work: COMMUNICATION, GAMES, FIVE-YEAR-OLD
CHILDREN, SURVEY, OBSERVATION.
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levads

Misdienas visai biezi lieto vardu ‘“saskarsme”. Saskarsme ka vards ir giits no krievu
varda “obwenue”. Tas pat nav tulkojums, jo tiesi partulkot to nav iesp&jams. No vienas puses,
vards “obmenue” ir veiksmigs tadel, ka tas ir loti saturigs un daudznozimigs un to var lietot loti
plasa diapazona dazados kontekstos. Tacu, no otras puses, S0 terminu nav ies€jams partulkot
precizi ne latviski, ne angliski. Anglu valoda ir vajadzigi vismaz tris termini atkariba no satura.

Pirmkart, tas ir communication. Latviski to tulko ka sazinasanas, komunikacija. Otrkart,
tas ir interaction — mijiedarbiba. Treskart, social perception — sociala uztvere vai cilvéku
savstarpgja uztvere. Tiek lietoti dazadi termini, lai apzZim&tu tris savstarpgji saistitus procesus,
kurus krievu valoda apzimé ar vienu vardu.

Ka zinams, ar bérna pirmo elpas vilcienu sakas vina saskarsme ar citiem cilvékiem, kas
turpinas visu miizu. Neviena cilvéka dzive nav iesp&jama bez saskarsmes. Pirmsskolas vecuma
bérnu saskarsmes prasmes vislabak ir veidot ar rotalas palidzibu. Sadas metodes efektivitates
pamatojums ir pirmskolas vecumposma ipatnibas, kas nosaka to, ka b&rniem rotala ir dabisks
pasaules izzinaSanas veids. Saskarsmes prasmes b€rniem ir nepiecieSamas tikpat, cik
piecaugusSajiem, tikai cita Itmeni. Pirmskolas b&rniem, 1pasSi uzsverot drizo skolas gaitas
uzsakSanu, ir bitiska prasme sarunaties ar saviem vienaudziem un pieaugusajiem cilveékiem,
savstarp&ji uzticéties, prasme veidot ap sevi pozitivu psihologisko gaisotni. Bérniem ir ne tikai
jaapgiist runaSana, bet ar1 prasme ieklausities un saklausit cilvékus sev apkart. Misdienu
sabiedriba ir dazadi cilvéki péc socialas piederibas, rasas un uzskatiem, lidz ar to b&rniem tada
ipasiba ka empatija, tolerance noders gan skolas gaitas uzsakot, gan v€lak pusaudzu un
pieauguSo dzive.

Tomer saskarsme sava apguve nav vienkarSa, 1pasi berniem, kuri nemitigi vélas kusteties,
izpausties un ir pietiekami neatkarigi un reizém spitigi sava uzvediba. TieSi tapéc rotala ir
pozitivs un lietderigs veids, ka savienot bérna nemitigo kustibu un nepacietibu ar saskarsmes
prasmju apgtsanu, ieklausiSanos citos, citu bérnu un pieauguSo izpratni, saskarsmes prasmju
nostiprinasanu. Pedagogiski var teikt, ka berns, kur§ ir apguvis noteikta Iimeni saskarsmes
prasmes, labak izprot ari sevi, prot izteikt savas domas, panakt sev v€lamo rezultati
sadarbojoties.

Ari izglitibas programmas pirmskola viens no uzdevumiemir veidot saskarsmes un
sadarbibas prasmes, balstitas tikumiskaja domaSana. Lai realiz€tu misdienu pirmsskolas
izglitibas programmas uzstadijumus, svariga nozime ir videi, bérna aktivai darbibai un rotalai.

Realizg€jot programmu, galvenais lidzeklis ir rotala — didaktiska, kustibu, tautas un citas. Rotala
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petama no dazadiem aspektiem — gan ka bérna pastaviga darbiba, gan ka pieaugu$o organizéta
darbiba. Rotala ir saskarsmes prasmju veidotaja pirmsskolas vecuma. Latvijas Valsts izglitibas
satura centrs paraugos pirmsskolas izglitibas macibu satura programmam norada, ka skolotajs
var konkretizét macibu saturu, papildinat to vai mainit ka galveno macibu metodi izmantojot
rotaldarbibu, ka ar1 bérnu patstavigo un radoSo darbibu.

Savukart V. Romenkova uzskata, ka rotala neatkarigi no argjas izpausmes ir emocionalas
dzives fakts. Rotala ta ir savas apzinas centrs un ieks$€jas pasaules sakartoSanas iespgja.
(Romenkova, 1999). Piecgadigs bérns dzives gudribas galvenokart apgiist rotalas, 1idz ar to $aja
vecumposma ta ir galvena macibu satura un prasmju apgiisanas metode.

Autore sava kursa darba empiriskam pétijumam izvElgjas savu darbavietu —Olaines P11 X,
kas savu darbu vesturiski uzsakusi pagajusa gadsimta 90.-jos gados, modernizgjoties un
pilnveidojot gan macibu programmas, gan infrastruktiru — jau vairak neka 15 gadus PII ir
baseins. Sobrid PIl X bérni licencéto programmu ietvaros apgist peldétapmacibu, ritmiku un
mazakumtautibu b&rni arT valsts valodu, iestadé darbojas 9 grupas latviesu un krievu valoda.

Pétijuma objekts — lomu rotalu process.

Petijuma priekSmets — piecgadigu bérnu saskarsme.

Pétijuma hipotéze: skolotaja un bérna sadarbiba pirmsskolas pedagogiskaja procesa
saskarsmes prasmju veidoSana biis sekmigaka, ja:

o tiks ieverotas skolotaja un bérna individualas un vecumposma raksturojosas iezimes;
o tiks izmantotas atbilstoSas lomu rotalas.

Pétijuma meérkis — izpétit piecgadigu bérnu savstarpgjas saskarsmes prasmju pilnveides

iesp€jas lomu rotalas.

Pétijjuma uzdevumi:

1. Analizet zinatnieku atzinas par saskarsmes jédzienu, veido$anos, izpausmeém.
2. Konstatét skolotaju un bérnu sadarbibas situaciju PII X.
3. Izteikt ieteikumus skolotaju darbibas pilnveidei.

Pétijuma metodes:
1. Teoréetiskas literatiiras analize;
2. Empiriskais petijums — anketéSana, noveértéSana, novérojums.

Pétijjuma datu apstrades metodes: matematiska statistika, logiski konstruktiva metode,
sociogramma.

Pétijuma periods: 2015.-2016. gads.

Peétijuma baze: Olaines X pirmsskolas izglitibas iestade. P&tijuma aptverti 15 bérni un 2

skolotajas.



1. Saskarsmes teorétiskais pamatojums

1.1. Saskarsmes termina skaidrojums zinatnieku atzinas

Saskarsme ka termins ir visiem zinams, tomér ne vienmeér tas tiek korekti iztulkots vai
izprast. Zinatnieku aprindas, protams, ir noteikta terminologija, bet dazados pé&tijumos un
rekomendacijas pedagogiem saskarsme tiek dazadi definéta. Termina sarezgitibu var izskaidrot
ar to, ka saskarsme ir iesp&jama dazadas dimensijas jeb cilveku saskares Iimenos, lidz ar to par

saskarsmi var runat no dazadiem aspektiem un visi tie lielaka vai mazaka méra mijiedarbojas un

parklajas.

Pieméram, raksturojot saskarsmi péc galvena mérka, var teikt, ka saskarsmes veidi var
bt tris:
o komunikativa — ir sazina, jutu, domu informacijas sniegSana, efektivitate atkariga no

kompetences, bet komunicéSanas prasmes raksturo kultiira, pilsoniskais briedums, spriestspgja;
. perceptiva ir savstarp€ja uztvere, kura veidojas prieksstats par otru cilvéku, veidojas t€ls
par cilveéku, uzvedibu, interpretacija: identifikacija, refleksija, cilvéka paSizzina, spogulattéla
veidoSana, empatija, sp&ja iejusties, iedarboties, lidzdarboties procesa;
° interaktiva — cilvéks, sadarbiba, organizacija, kas pamatojas uz starppersonu sadarbibu,
darbibu (kooperacija, sacensiba, konkurence) (Saskarsme, 2002).

Savstarpgjo cilvéku saskarsmi gadsimtu gaita p&tijusi gan psihologi, filozofi, pedagogi,
gan pedagogijas zinatnes apak§nozaru — pirmsskolas pedagogijas zinatnieki.

Tapec petijums tiks veidots ka starpdisciplinars — psihologijas, pedagogijas zinatnieku
atzinu petijums.

Pé&tijuma teorétisko bazi veido:

o arzemju psihologu E.Berna, un A.Zaharova;

o Latvijas psihologu — I.Plotnieka, G.Svences, V.Veica, S.Omarovas atzinas;

o pedagogijas zinatnieka — L.Zukova;

o pirmsskolas pedagogijas zinatnieku — D.Dzinteres, I.Stangaines, D.Augstkalnes p&tijumi.

S. Omarova uzskata ka saskarsme ir galvena cilvéka esamiba forma. Saskarsme —
neatnemams cilvéka raksturojums. Saskarsmes kultiira — neatnemama cilvéces un katras tautas
garigas kultliras sastavdala. Visi cilvéka darboSanas veidi notiek saskarsmes konteksta.
Saskarsme ir reala, aktuala garigas dzives pastavéSanas forma (Omarova, 1998).

E.Berns uzskata, ka cilvekam iedzimta, instinktiva tieksme un spgjas uz labvéligu

saskarsmi. E. Berns to sauc par ,,vajadzibu péc glastiem” (Berns, 2002).
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Savukart V. Veics apgalvo, ka katrs cilvéks pastavigi atrodas saskarsmé ar citiem
cilveékiem (Veics, 1998).

V. Veics skaidro ka saskarsmes process ir saistits ar divu vai vairakus cilvéku attiecibas
veidosanu (Veicis, 1998).

Saskarsme var biit tieSa vai netieSa, ta visvairak ir saistita ar partneru uzvedibu, vinu
emocijam, attieksmi, aktivitati, izturéSanos un darbibu (Svence,1998).

Saskarsme ir ka audzinasanas un pasaudzinasanas process, kura cilvéki ietekmé& viens
otru. Patikami un labi, ja saskarsme ir savstarp€ji saprotoSa un bagatinosa, ka arT labvéliga un
humana (V.Veics, 1998). Saskarsme ar cilvékiem un arpasauli sakas jau ar bérna piedzimSanu.
Ar bérna pirmo elpas vilcienu sakas vina saskarsme ar citiem cilvékiem, kas turpina visu miizu
(\VVorobjovs,2002).

L. Zukovs uzsver, ka saskarsme ir jebkura mijiedarbiba starp cilvékiem. Taja gan atklajas
cilveku attiecibas, gan tieSi saskarsmé S§is attiecibas ar1 veidojas. Saskarsmes rezultats ir
attiecibas starp cilvékiem, un saskarsme atklajas ka 1pasa, patstaviga cilvéku aktivitates forma.
Saskarsmes procesd izpauZas visu cilveéku individualitate, ka arT notiek tas attistiba (Zukovs,
1998).

V. Veics skaidro, ka katrs cilvéks pastavigi atrodas saskarsmé ar citiem cilvékiem (Veics,
1998). Seit var detalizétak pievérsties saskarsmes izpausmém un to vésturiskam izmainam, kas,
protams, ietekmé arT b&rnu un picauguso saskarsmes procesu.

Vésturiskas liecibas uzsver saskarsmes biitisko lomu cilvéces izdzivosana. Ja sakotngjas
cilvéku ciltis ar saskarsmi nodroSinaja lielakas iesp&jas izdzivot, tad miisdienas runa nav par
1zdzivoSanu, bet vairak par ideju, nodomu un informacijas apmainu. Tomér laika gaita mainijies

saskarsmes galvenais mérkis nav izmainijis saskarsmes norisi cilvéku starpa (sk. 1.attelu).



i ledzimtis
- Maza grupa ipatnibas

- Gimene - Morfologiskas
-Skola - Fiziologiskas
- Sadzive - Biokimiska

- Labklajiba ihes
- Tradicijas
- Kultarvi_c__l Apkartéja vide
- Klimatiska

- Geografiska

- Ekologiska

- Ekonomiska

l.attels. Individa ietekméjosie faktori saskarsmes procesa (Saskarsme, 2002)

Vienmeér cilvékiem ir bijusas noteiktas iedzimtas 1pasibas un apkarteja vide — laika gaita
apkartgja vide arvien ir pielagota palielinat cilvéka dzivosanas kvalitati — kas ir socialas vides
faktors, tapat ka gimene, sadzive, kultiirvide. Individam mijiedarbojoties ar apkartéjo vidi un
citiem individiem, veidojas pieredze, kuras gaitd individam veidojas dzives laika iegttas
ipatnibas — psihes (noturiba, atmina, uzmaniba, informacija, uztvere, intelekts) un fiziskas
(iemanas, prasmes, morfologiskas un psihofiziologiskas ipatnibas) (Rees, Fevre, Furlong,
Gorard, 1997; Mayer, 2003).

Dazados pasaules regionos saskarsme norit ar savam kultiiras un tradiciju, ierazu
iezim&m. Ari bérniem un jaunieSiem katra kultliras modelt ir sava noteikta vieta un loma, ka ar1
iespejas plasak vai Saurak veidot saskarsmi ar saviem vienaudZiem un pieauguSajiem. Ipasi
austrumu tradicijas paredz, ka b&rniem ir ierobezotas iespgjas saskarsmé lidz noteiktam
vecumam. Rietumu kultira misdienas uzsver bérna vienlidzibu un iesp&jas izpaust savu
saskarsmes gribu, komunicét ar tiem b&rniem un pieaugusajiem, ar kuriem ir pozitiva saskare,
kopigas intereses (Chen, French, 2008).

Zinatnieki apliecina, ka saskarsme ir neatnemama cilveéka uzvedibas forma, kas sakotngji
ietekmgja i1zdzivoSanu, bet miisdienas ietekmé dzives kvalitati, intereSu aizstavibu, ieklausanos.

Lidz ar to var teikt, ka saskarsme ir cilvéku mijiedarbibas process, ko galvenokart
raksturo vinu savstarpgjas attiecibas (VVorobjovs,2002).

No ta, ka noris saskarsme un ka veidojas cilveéku savstarpgjas attiecibas, ka izturamies

saskarsmé, ir atkarigi biitiski aspekti:



b)

1.

panakumi darba un dzive,

saticiba un laime gimeng,

saprasanas ar citiem cilvékiem,

noskanojums un garastavoklis,

darba spgjas

veseliba

dzivesprieks

miza ilgums (V. Veics, 1998).

Galvenie saskarsmes [imeni ir divi:
Zemakais jeb primitivais saskarsmes [imenis:
ES-TU.

Augstakais saskarsmes ltmenis:

ES un TU — MES (A. Vorobjovs,2002).
Izplatitakie saskarsmes veidi, ka tika att€lots 1.att€la. ir sadi:

Saskarsme ka apmaina ar informaciju (komunikativais veids) — komunikacijas procesa

noris apmaina ar informaciju — priekSstatiem, idejam, interesem, nostadn€m. Informacijas

apmaina izmanto verbalos (vardiskos) un neverbalos (saskarsme bez vardiem — Zesti, mimika,

pantomima) komunikacijas lidzeklus.

Informacijas apmainai plasi izmanto:

simboliskos un grafiskos Iidzeklus (tabulas, diagrammas, att€lus, modelus, maketus,

plakatus, kartes, shémas u.c.),

vizualo komunikaciju (redzes tehniskie lidzekli),

audialo komunikaciju (dzirdes un redzes tehniskie Iidzekli),
internetu (starptautiskai datortikls).

Saskarsmes partneru mijiedarbiba (interaktivais veids).

Saskarsmi nevar iedomaties bez partneru savstarpgjas mijiedarbibas. Parasti ta noris

kopgja darbiba.

ievirze.

Savstarpgja mijiedarbiba saskarsmé var izpausties divas formas:
Sadarbiba (kooperacija) vai
Konkurence.

Gan sadarbiba, gan konkurence tiek raksturota ka pozitiva, lai gan iesp&jama negativa

Saskarsmes paveidiem raksturigs tas, ka katra saskarsmé ir daudz kas ipatngjs, unikals,

vienreizgjs, atSkirigs un kopégjs.
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To ieverojot, ir iesp&jams saskarsmi iedalit vairakos paveidos. Izplatitakie no tiem ir

. oficiala un neoficiala,

. dienesta un arpusdienesta,

o profesionala un neprofesionala,
o tieSa un netiesa,

o patstaviga epizodiska,

. nacionala un starpnacionala

o vecaku un bérnu

. virieSa un sieviete

o draudzibas un milestibas.

Saskarsmes stils ir cilvéka verbala un neverbala izturéSanas un riciba savstarp&jas
attiecibas (Veics, 1998, 31) Atkariba no stila var biit gan pozitivi, gan negativi rosinosa
saskarsme.

S. Omarova uzskata, ka saskarsme ir tie$s vai netieSs kontaktéSanas process, kura merkis
ir ietekm@t partnera (partneru) uzvedibu, emocijas, dispozicijas (nostddnes un atticksmes),
aktivitates pakapi un darbibu (Omarova, 1998).

Savukart docents L. Dubkéviés atzist, ka saskarsmes mérkis ir ietekmé&t partnera (u)
uzvedibu, emocijas, dispozicijas, aktivitates, pakapi un darbibu. Neredzama dimensija saskarsme
ir vienmér klateso$a un to bitiski ietekm&. Ka arT mérki vai izjiitas nav pilnigi noslépjami
partnerim. Tos, pieméram, atspogulo kermena valoda, sejas izteiksme. Saskarsmes laika starp tas
dalibniekiem notiek gan savstarp€ja uztvere, gan informacijas apmaina, gan arl savstarpgja
apzina vai neapzinata mijiedarbiba un ietekmesanas (Dubkevics, 2000).

Saja procesa, izpauzoties individudlajai saskarsmes pieredzei, dazreiz rodas
neprognozgjams rezultats.

Savukart J. Kupcs jebkuru cilvéku mijiedarbibu sauc par saskarsmi. Mijiedarbiba parasti
saistita ar informacijas apmainu, turklat §1 informacija var bit ietverta jebkura forma: vardos,
balss intonacija, skatienos, roku kustibas un citos veidos. Saskarsme ir viena no cilvéka darbibas
formam, kuras mérkis ir iedarboties uz saskarsmes partnera izturéSanos (Kupcs, 1997).

Un ta S. Omarova saskarsmi iedala divas izpausmes:

1. Argja — partneru redla komunikativa uzvediba, kuru var redzét un dzirdét un kura
izpauzas ka vardiska vai nevardiska vérSanas pie partnera;
2. Ieksgja — to, ko individs apzinati vai neapzinati pardoma un spriez sava iek$gja

,»monologa” (Omarova, 1998).
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Saskarsmes ir cilveku mijiedarbibas process, piekrit A.Vorobjovs, ko galvenokart
raksturo partneru savstarp&jas attiecibas, ka arT vinu biologiskie, psihiskie un socialie sakari
(Vorobjovs,2002). Un, protams, ka saskarsmi primari raksturo runa.

Saskarsme ir kop€ja savstarp€ja darbiba balstita uz demokratiskiem principiem, orienteta
uz apzinatiem sasniegumiem, balstita uz skolotdja un bérna personibai svarigiem mérkiem, ta
atztim& J. Kodzapirovs (Komxamupo) un M. Kodzapirova (Komxkanuposa) (Komxkamuposa,
Komxanupos, 2003, 138).

A1l E. Cernova atzimg, ka skolotaja un berna saskarsme ir balstita uz humanistisku
attieksmi pret cilveku, kas arT nosaka audzina$anas stratégiju un taktiku (Cernova, 2000, 142).

A. Baldins un A. RaZeva atzimg, ka saskarsme ka jédziena interpretacijas ir dazadas, tacu
tajas ir ietverti kopigi mérki visam saskarsmes procesa iesaistitajam pusém — subjektiem, kopiga
darbiba $o meérku sasnieg$ana (Baldins, Razeva, 2001, 7).

A. Baldin$ un A. Razeva analizgjot sadarbibu no procesuala viedokla, izdala vairakus

komponentus (sk. 2. attelu).

[ Saskarsmes process ]

o | | »
|

| ) 4

[ Merkis I,_.E Lidzekli H Rezultits ]
¥

[ Uzdevumi ]

2.attéls. Sadarbibas process (Baldins, RaZeva, 2001, 8)

Skolotaja un bérna saskarsme pedagogiskaja procesa I. Maslo skaidro ka pasattistosu un
pasregulgjoSu visu ta subjektu mijiedarbibu, kas virzita uz katra sadarbibas subjekta
individualitates paSattistibas un socializacijas iespgu un apstaklu radiSanu saskana ar
humanajiem idealiem un maciSanas uzdevumiem (Maslo, 1995, 7).

Ari V. Subinskijs (Illy6unckuit) tapat ka 1. Maslo atzimé, ka pedagogiskais process ir
pasattistosu un pasSregul&josu visu ta subjektu mijiedarbiba, kas virzita uz katra bérna personibas
pasattistibas iespgju un apstaklu radiSanu un ta socializaciju atbilsto§Si humanam idealam
(Vispariga didaktika un audzinasana, 2001, 37).

Péc V. Subinskija domam pedagogiska procesa galamérkis ir bérna personiba ka
paSorganiz€joSa un pasregul€joSa sisttma ar noteiktu paSaudzinasanas pakapi (Vispariga
didaktika un audzinasana, 2001, 37).

Sobrid pedagogija tiek skatita ne tikai ka process ar saskarsmi, bet arf ta mérkis, saturs.
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Izglitibas iestades saskarsme notiek zinamos vides psihologiskos apstaklos. Teorija pé&tot
macibu vides psihologiskos aspektus, jaapskata ar to dazadi saistitie jédzieni ka personibas saturs
un individualas 1patnibas, kas var un ar1 ietekmé saskarsmi tiesa veida.

Zinatnieki uzskata, kam var piekrist, ka cilvéka panakumus vai neveiksmes dzive, vina
cienu un simpatijas sabiedriba liela méra nosaka katra personibas 1pasibas (zinasanas, sp¢jas,
raksturs u.c.). To kopums veido personibas saturu. Nosaciti to varam iedalit sesas savstarpgji

saistitas grupas un tas iedalit sastavdalas jeb elementos. Pamatgrupas ir $adas:

o vajadzibas un intereses,
o dotumi un spgjas,
. zinasanas un prasmes,
o temperaments,
. raksturs,
o pasregulacijas sistéma (sk. 3. attlu).
ATTISTIBAS VIRZIT, A]I
VAJADZIBAS: MATERIALAS
GARIGAS
KOMUNIKATIVAS
INTERESES: ATTIEKSME PRET OBJEKTIEM
MOTIVI: PAMATOJUMS
MERKI: VELAMAIS REZULTATS
SPEJAS: ZINASANAS, PRASMES, PRATS: ,
INTELEKTUALAS VERIGUMS <
g SENSORISKAS ATJAUTIBA a
MOTORISKAS GUDRIBA
@ :
E TEMPERAMENTS: RAKSTURS: ?5
SANGVINISKAIS TIKUMIBA a
l;% FLEGMATISKAIS GRIBAS IPASIBAS E
% HOLERISKAIS PARADUMI X
MELANHOLISKAIS JUTU KULTURA o
PASKONTROLES SISTEMA o

PASREGULACIJAS SISTEMA

3.attéls. Personibas saturs un individudli tipologiskas ipatnibas (Spona, 2006, 21)

Var secinat, ka bérna ka cilvéka vajadzibas izpauzas ka tieksme kaut ko iegtt, izdarit vai
atvairit. Tas ir veérstas uz kadu objektu: priekSmetu, paradibu, darbibu, stavokli utt. Miisdienu
cilvéka daudzveidigas un izsmalcinatas vajadzibas filogenézes gaita izaugusas no iedzimtajiem
instinktiem. To nemitigu attistibu veicina kultiiras progress un katra cilvéka attistibas Iimena
augsana. Izskir materialas, garigas un saskarsmes jeb komunikativas vajadzibas (sk. 4. attelu).

Materialas vajadzibas ir saistitas ar organisma biologisko procesu norisi (Spona, 2006). To
13



objekti ir uzturs, apgérbs, dzivoklis, darbariki un materiali, satiksmes lidzekli un citas materialas
vertibas, kas nepiecieSamas personas, gimenes un sabiedribas normalai eksistencei (darbam,

atpiitai, bérnu audzinasanai).

| oy - | ~PTE
INSTINKTI \ VAJADZIBAS ‘ OBJEKTI
:

BARIBAS, PASAIZSARDZIBAS, | MATERIALAS l MATERIALAS VERTIBAS:
SUGAS TURPINASANAS | UZTURS, APGERBS, DZIVOKLIS,
o ' . ERTIBAS, GIMENE

| [
|
| x x s W
INTACIJAS JARIGAS | INTELEKT 3, ESTETISKAS
ORIENTACIJAS ‘ GARIGAS | INTELEKTUALAS, ESTETISK
) : | | UNMORALAS VERTIBAS
SABIEDRISKAIS i SASKARSMES | SABIEDRIBA: KONTAKTI,
(BARA) \ (KOMUNIKATIVAS) | DARBS, PRESTIZS, ATBALSTS,

| } LABSAJUTA
4
4.attéls. Cilveka vajadzibu evoliicija (Spona, 2006, 21)

Ta ka materialas vertibas rodas darba procesa, tad jaunajai paaudzei jaieaudzina darba
tikums — velesanas stradat un gut darba gandarfjumu. ST ir viena no misdienu pedagogijas
problémas — darba tikums ka novecojusi veértiba no bérnu un jauniesu puses tiek apSaubita, jo ir
pieejama informacija, ka galvenais Sodien ir sakari un izdevigi pazinas ietekmigos uznémumos.
Pedagogiem nav vienkarsi pieradit prakse, ka darba tikums ir vertiba, vél jo vairak nemot véra
jaunattistito valsti ekonomisko situaciju — kad sabiedribai nozimigs darbs tick mazak atalgots
neka lielu komercstruktiiru (Spona, 2006).

Garigas vajadzibas izpauZas tieksmé izzinat apkart&jo pasauli, iegiit aktualu informaciju
par sabiedribas dzivi, izjust makslas baudijumu, veikt jaunrades darbu, dzivot moraliski tiru dzivi
(Spona, 2006). Te pieder ari religiskas vajadzibas. Garigo vajadzibu apmierinasana notick caur
izglitibas un makslas iestadém, gramatam, preses izdevumiem, radio un televizijas parraidém,
internetu, pasdarbibas kolektiviem un daudzos citos veidos. Garigas vajadzibas neveidojas tik
strauji ka materialas, tap&c tas ir jarosina audzinasanas gaita (Dewey, 2013).

Savukart saskarsmes (komunikativas) vajadzibas izaug no cilvéka socialas biitibas, ka jau
to autore ieprieks uzsvéra (A.Spona, 2006). Jau senatné individi ir apvienojusies sabiedriskos
grup&jumos — dzimtas, ciltis, tautas, valstis. Misdienu cilvéka pilnvértiga dzive nav iedomajama
atrauti no sabiedribas. Vertibu razosana, sadale un patéréSana notiek sarezgita darba daliSanas
procesa. Sabiedriba (valsts) nodrosina ar1 personas aizsardzibu un tiesibas, vienlaikus izvirzot art
noteiktus pienakumus. Ir izveidojusies sadzives un saskarsmes kultiira, morales normas un
pieklajibas noteikumi. Rezultata, cilveéks izjut arT iekS€ju vajadzibu pec saskarsmes ar
tuviniekiem, draugiem, biedriem, vienaudziem — gribas dalities artiem domas un pardzivojumos.

Cilveka izolacija no sabiedribas ir viens no smagakajiem soda veidiem, jo liedz vipam
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apmierinat saskarsmes vajadzibas. Izolaciju saskarsmé sapigi pardzivo arl ta nosoditi bérni
(Knapp, Vangelisti, Caughlin, 2014).

P&tot skolotaja un bérna saskarsmi pedagogiskaja procesa E. Cernova piekrit A. Sponas
viedoklim, ka ,,audzinasanas process ir mérktiecigi organizéta skolotdja un bérna kolektiva
nepartraukta saskarsme, lai skolotaja vadiba veidotos personibas atticksmes — vértibas, ideali,
normas, mérki, principi” (Cernova, 2003, 19).

Bet Dz. Albrehta skaidro, ka mérktiecigi organiz€tu personu mijiedarbibu, personibas
attistibas un socializacijas veicinaSanai. Process, kurda atbilstosi pedagogijas teorétiskajiem
principiem skolotaja vadiba tiek istenoti macibu un audzinasanas uzdevumi, veidojot izglitotu,
attistitu personibu un liekot pamatu tas sekmigai socializacijai un aktivai darbibai (Albrehta,
2001, 30).

Skolotaja un bérna sadarbibas organizésanas metodiku apkopojusas A. Spona un Z.
Cehlova (sk. 1. tabulu).

Ltabula. Sadarbibas organizéSanas metodika (Spona, Cehlova 2004, 84)

Organizésanas posmi | Sadarbiba kopéja darba procesa |
AudzinaSanas darbibas kriteriji [ Skolotaja darbiba || Bérna darbiba |
Psihologiska Darbibas prickSmeta || Mérka  izskaidroSana, || Mérka izpratne un
sagatavoSanas pienemsana, merka || darbibas prickSmeta || pienemSana,  pozitivs
apzinasanas, nozimibas || raksturosana. pardzivojums par
pardzivojums. gaidamo darbibu.
Praktiska Prasmes planot, izveleties || Raksturot darbibas || PlanoSanas prasmju
sagatavoSanas racionalus darbibas lidzeklus, || lidzeklus, to variantus, || apguve, pieredzes
novertet [idzsingjo pieredzi. palidziba pieredzes || analize, racionalako
izvertesana, atbalsts || Iidzeklu izvele.
jaunu prasmju apguve.
Darbibas Prasme pielietot lidzeklus, || Personigais paraugs, || Pieredzes
realizacija jaunu  zinaSanu  prasmju, || stimulu  izmantoSana, || paplasinasanas, jaunu
pardzivojumu  un  gribas || atticksmju veidoSanas || zinaSanu  veidoSanas,
Ipasibu veidoSanas. pedagogiska vadiba. prasmju apguve, jiitu un
gribas vingrinasana.
Analize un || Darba analize, paSanalizes || Vadit salidzinasanu || Sava un biedru darba
novertésana prasmes. starp mérki un rezultatu, || procesa un rezultatu
macit noverteét procesu || analize un
un rezultatus. pasnoverteéSana.

Skolotaja un bérna saskarsme pedagogiskaja procesa krievu zinatnieces S. Kozlova (C.A.
Koznosa) un T. Kulikova (T. A. Kynukosa ) formulg, ka saturiski mérktiecigu izmeklétu un
organiz&tu pedagogisko mijiedarbibu starp skolotaju un bérnu.

Pedagogiskais process veido noteiktu sistému, kura komponenti - saturs, lidzekli,
metodes, formas - mijiedarbojas starp skolotaju un bérnu. Sis secindjums izdarits, pamatojoties
uz B. Lihaceva (JIuxaueB) atzinumiem (Ko3nosa, Kynukosa, 2004, 369). Pamatojoties uz Siem
atzinumiem, autore izveidoja uzskatamu attélu, kura ir raksturots pedagogiskais process,

sastavdalu mijiedarbiba (sk. 5. attelu).
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Merkis % Rezultats
Pedagogiskais process

S.attels. Pedagogiskais process

Runa ir cilvéka darbiba, kura pastav saskarsmé ar citiem cilvékiem un kura cilvéks pauz
savas domas un nodot tas talak ar kadas valodas palidzibu. Runa ir valodas lietoSanas process, ko
bérns apgiist pakapeniski (Stangaine, Dzintere, Augstkalne, 2014).

Pedagogiska procesa saskarsmes gritibas un problémas visbiezak péc zinatnieku
atzinumiem ir saistitas ar to, ka b&rniem ir dazadas spg&jas, 1idz ar to, gan runa, gan citas attistibas
izpausmes ir dazados Iimenos, kas ietekm& arT saskarsmi. Izp&tot p&d&jo 20 gadu teorétiskas
atzinas, autore vé€las uzsvért, ka cilvéka iek$€jo spéku rezerves, kas lauj uztvert, apjégt un
parveidot apkartjo pasauli, ir vina, sp&jas. To pamata ir sarezgiti biologiski veidojumi, kas sakas
ar sensorisko nervu gala $iinam (receptoriem) sajitu organos un beidzas ar nervu centriem
(analizatoriem) galvas smadzenu lielo puslozu garoza. Tas ir dabas dotibas, kas visiem cilvékiem
ir lidzigas, tom@r sava darbibas kvalitaté var but diezgan atSkirigas. Dotibas kliist par spgjam
tikai labvéligos apstaklos ilgstoSu vingrinajumu gaita (Fisers, 2005).

Saskarsmé bérniem pirmskola ar lielakam dotibam biezi ir garlaicigi komunicét ar
bérniem, kuru dotibas nav tik attistitas. Pedagogiskais uzdevums ir visus bérnus vienlidz iesaistit
zinasanu un prasmju, socialo iemanu attistiSana, kur dazadie attistibas ltmeni apgriitina So
procesu. Viena no iesp&jam ir izzinat bérnu sp&jas, to iedalijumu, iespgjas ietekmes sp€ju
attistibu.

Iz8kir intelektualas (prata), sensoriskas (sajiitu), motoriskas (kustibu) u.c. spgjas.
Intelektualas sp&jas paradas prata 1paSibas un izpauZzas psihiskajos procesos. Uzmaniba, uztvere
un atmina ietekm& prata vérigumu. Atmina, izt€le un domaSana nosaka atjautibu, bet visu
psihisko procesu kopums lidz ar zinasanu bagatibu raksturo cilvéka gudribu un vina inteligences
Iimeni (FiSers, 2005).

Sensoriskas spgjas izpauzas sajitu organu jutiguma un uztveres skaidriba. Var bt labaka
vai sliktaka muzikala vai fonematiska (valodas) dzirde, dazada sp€ja saskatit priekSmetu formas
un krasas, atSkirt vielu smarzas un garSas nianses. AtSkiriga var bit ari taustes sajutu kvalitate.
Cilvékiem ar sajutu organu defektiem parasti attistas kadas kompensacijas sp&jas — aklajiem

jutigaka dzirde un tauste, kurlajiem asaka redze un kustibu izjuta (Fisers, 2005).
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Motorisko sp&ju pamata ir sarezgits nervu un muskulu darbibas komplekss. So sistému,
veido sensoriskie un motoriskie nervi ar attiecigajiem gala aparatiem — receptoriem un
efektoriem, ka ari centriem muguras smadzengs (refleksa loks). Apzinatas kustibas regulé ari
galvas smadzenes.Liela nozime ir ari $kérssvitroto muskulu $tinu atvilkS§anas (konirakcijas)
spekam. Moforiskas sp€jas izpauzas auguma fiziskaja spéka un izturiba, kustibu atruma, un
precizitate. Tas ietekme ar1 visas cilveka fiziska darba spgjas kopuma (FiSers, 2005).

Visi minétie sp&u kompleksi darbojas ka vienota sistéma, kas nodroSina., cilvéka,
daudzpusigo darbibu dabas un socialaja vide, lauj vinam sasniegt izcilus rezultatus praktiskaja
darba, zinatné un maksla. Sadu sp&u nav nevienam citam dzivam organismam. Izcilu, sp&ju
kompleksi lauj cilvékam pacelties 11dz talanta limenim. Tomér te ar iedzimtajam dotibam vien
nepietiek, ir vajadzigs art ilgs, sistematisks un neatlaidigs darbs sp&ju izkopSanai. Vienlaikus
veidojas arT prasmes ka sp&ju un ieguldita darba konkrétais rezultats. Bagatakas spgjas ir tam,
kurs, salidzinajuma ar citiem, vienados apstaklos straujak progresé. Tomér ta ir teorija, savukart
praks€ ir vérojama tendence pieaugt to bérnu skaitam, kuriem dazadu iemeslu d€] ir maciSanas

un saskarsmes problémas. Dazreiz saskarsmi trauc€ logop&diskas problémas (sk.6.attelu).

Sensomaotor
|zzinas 1 a atfistiba
darbiba

Sava kermena
apzinasanas

Gribas joma _ .
{planogana, Bérns, kam ir il
merky runas un
izvirzi3ana, to tr;ﬂ!:cg?ifni ) Kuds_tTtEu__
realizéiana oordinacija
u.c.) ¥

Crientésanas
telpd un plakné

Pasapzinas

attistiba
L
Dominante knriﬂéjgéi atfistosaja

krajums

Skanu N
artikulEcija Saistitd runa
Kultdrhigiéniska Saskarsme,
= " jema sadarbiba un
- ramatiska pasapliecindsana
Frosaodija 5 vienTbas s

6.attels. Piecgadigu bérnu runas attistibas traucejumi (Miltina, 2005)
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Tatad var secinat, ka saskarsme ir: jebkura mijiedarbiba starp cilvékiem, saskarsme ir
attiecibas, saskarsme ir atticksmes veids, saskarsmei ir vestijuma veids, saskarsme ir gan saturs,
gan attiecibas.

Saskarsmes meérkis ir: ietekm& partneru uzvedibu, emocijas, aktivitates pakapi un
darbibu, saskarsme ir galvena cilvéka esamibas forma, vajadziba pec pasapliecinasanas,
vajadziba péc piekerSanas, simpatijam, vajadziba p&c pasSapzinas — apzinaties sevi ka

neatkartojamu personibu.

1.2. Saskarsmes raksturojums piecgadigiem bérniem

Pirmskolas periods ir tas laika posms, kura veidojas saskarsmes pieredze, tas ir laika
periods, kura vieglak apgiit nepiecieSamas zinaSanas un praktiskas iemanas $aja joma. Saskarsme
ar cilvékiem un arpasauli sakas jau ar b&rna piedzimSanu un turpinas visu miizu (Svence,1998).

Cilveka attistiba ir nepartraukts process, kura izteiktas augSanas kvantitativas parmainas
periodiski nomainas ar straujakam kvalitativam organisma struktiras un funkciju parmainam.

Attistiba norit visas dzives garuma. Cilvéka attistiba redzama shematiski 7.attela.

Dabisk3 ATTISTIBA — Sociila

l

Fiziska Saskarsme Sadarbiba
<+
Speks Psihiska
Izturiba
Atrums Intelektuala Gribas
v T~
Veikliba l Emocionala Merktieciba, neatlaidiba
Staja Zinasanas, prasmes, atmina, \
Veseliba lemanas, radosa domasana Attieksmes

7.attéls. Cilveka attistiba (Spona, 2004, 190)

AugSana un attistiba ir savstarp&ji saistitas. AugSana un cilvéka fiziska attistiba ir
uzskatama, tas sakaribas ir ar&ji novérojamas. Ari fiziska un psihiska attistiba noris vienoti.
Cilvéks ir veselums, vina genétiskie un dzives aspekti nav p&tami un izprotami atrauti cits no
cita.

Piecgadiga bérna savstarp&jo saskarsmi nosaka vecumposma attistibas likumsakaribas.

Liegeniece, apkopojot galvenas teorijas, norada, ka kognitiva teorija (Z. Piaz&) nosaka, ka vards
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kltst par nosauktas lietas simbolu. Veidojas spontanas jitas, spontanas socialas mijattiecibas,
kuras bérns ir paklauts pieaugusajiem. Bérna izpratni liela méra nosaka vina uztvere. Vinam
nepiemit pieaugusajam raksturigais logiskas domasanas process. Bérna valodai ir sociala un
egocentriska funkcija. Savukart kulturali vésturiska koncepcija (L. Vigotskis) norada, ka $aja
vecumposma bérns sak risinat mentalas problémas, izmantojot ar&jus paliglidzeklus (skaitiSanu
uz pirkstiem). Egocentriska valoda palidz bérmam domat. To ietekmé pieaugusie. Ar laiku ta
klust par bérna iek$&jo runu vai verbalo domu.

No ta ka zinatnieks skaidro un ko par primaro bérna attistibas raksturlielumu uzskata -
atkarigs ir ar1 saskarsmes raksturojums.

Pirmskolénam pirmo reizi rodas darbiba, kas ir briva no pieauguso ietekmes, ta ir
saskarsme ar vienaudziem. Komunicgjoties ar pieauguSajiem, b€rns vienkarS$i uztver vina
viedokli, bet nepadoma to, neparbauda. Saskarsmé ar vienaudzi bérnam ir pavisam cita pozicija.
Viedoklis, kas 1pasi nesakrit ar vina personigo, riipigi tiek apdomats, vienaudza uzskatus var
méginat izmainit, ko nedrikst izdarit, kontakt&joties ar pieaugusajiem.

Jebkuram cilvékam, arT bérnam, ir vajadzigs draugs — 1sts un tad vinam vairs nav svarigi,
vai pargjie vinu Verte pozitivi vai negativi.

Pirmsskolas vecuma sak noveértét savus sasniegumus un neveiksmes, savas 1pasibas un
iesp&jas. Be&rnam veidojas pasnovert€jums. Jau no mazam dienam b&rnam paraugs un autoritate
ir bijis pieaugusais-vecaki, pedagogs.

Saskarsme tikai ar pieauguSajiem nedod personibas un izzinoSo attisttbu. Bérnam ir
jaizstrada savs redzes viedoklis, javeic moraliska izvele. Tikai komunicgjoties ar vienaudzi,
bérns var klit, patieSam, par vienadu partneri piecgadigu bérnu saskarsme.

Saskarsmé ar vienaudZiem visiem darbibas veidiem piemit spilgta emocionala
piesatinatiba. Beérns iegiist sp&ju just lidz citam, pardzivot sveSus priekus un skumjas ka savas
personigas. Saskarsmé turpina attistities arl empatijas un sintonija, sp&a diferencét
saskarsmi(Svence, 1998).

Pirmsskolas izglitibas iestadi apmekleé ne jau tadel, lai macitos burtus, bet lai satiktu
draugus un kopa rotalatos. Bérns labprat atnes no majam rotallietas, lai paraditu tas draugiem.
Nakot uz bérnudarzu, berni doma, vai draugs jau biis atnacis, ko interesantu spélésim. Sis ir laika
posms, kad bérni sak veidot attiecibas ar vienaudziem un citiem cilvékiem arpus gimenes. Bérns
mekI€ savu vietu starp grupas biedriem (Svence, 1998).

Tas ir subjektivs process. Subjektivos faktorus més nevaram izmainit-tas ir b&rna
iedzimtas spgjas, dotumi, personibas Ipatnibas. Pieméram, muzikala dzirde, atminas spgjas,
fiziskie dotumi, temperaments, ar€jais izskats. Subjektivie faktori var biit savstarpgjo attiecibu
form&Sana vai nu labvéligi vai traucgjosi.
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Vel nesen pétnieki, kas bernus tikai vertgja, uzskatija, ka vinu mijattiecibas, it Tpasi
jaunakaja vecumposma, ir slaicigas un nenoturigas, ka tas veidojas galvenokart rotalu procesa.
D. Dzintere un I. Stangaine apgalvo pretgjo. Izradas, ka bérnu grup&umiem ir loti stabils un
noturigs raksturs: bérnu simpatijas un antipatijas nebit nav tik acumirkligas, ka tas tika uzskatits
(Dzintere,Stangaine,2005).

Saskarsmes partneru izvéle ir subjektivs process, ko ietekm& daudzi faktori un tas
mainas,be&rnam augot.Bérnam pieaugot arvien vairak attistas izpratne par to, kads vins ir, kadas ir
vina 1pasibas, kada ir apkart€jo attiecksme pret vinu. Ir pieradits, ka 5-7 gadu veciem b€rniem
rodas vajadziba darboties kopa ar saviem vienaudziem. Par to ka noris socializacijas process
mazajas grupas, ka veidojas personibas un grupas mijiedarbiba, ir petfjusi Latvijas socialie
psihologi G.Svence, A.Vorobjovs,l.Plotnieks.

P&c vinu domam, socializacija grupa balstas uz trim procesiem-

. 1zverté$anu,
° saistibam,
o lomu parejam (Vorobjovs,2002).

Pirmsskolas izglitibas iestade mazs b&rns vél neprot regulét savas véléSanas un intereses
saskanot ar visas grupas interes€m. Majas bérniem piedergja viss vienam paSam, tagad vinam
jadalas ar citiem bérniem. Pirmsskolas izglitibas iestade bérnam japarkarto visa sava Iidzsingja
dzive. Bérnam rodas krizes periods. Vin$ neprot to parvarét, klist agresivs, nervozs. Rodas
konflikti ar beérniem un audzinataju. Tap&c bérni ir jamaca kolektiva dzivot, sadzivot. Ta ir liela
maka — sadzivot, but kopa ar cilvékiem katru dienu, piekapties, dalities ar citiem, iepriecinat
citus.

Adaptacija nepiecieSama b€rnam ieejot jauna nezinama kolektiva, tiekoties ar
nepazistamiem cilvékiem. Rodas nedroSiba, neveikliba vai gluZi pretgji — atraisitiba, parlieciba
par sevi, prieks par iesp€ju dibinat jaunus kontaktus.

Ir bérni, kuri labi ieklaujas grupa, ar kuriem vélas draudzeties daudzi, - grupas lideri, bet
ir ar1 tadi, ar kuriem draudzgjas nelabprat vai kuri rotalajas vienatng, - atstumtie bérni. Tadél
skolotajam svarigi izprast subjektivos un objektivos apstaklus, kas nosaka labvéligu savstarpgjo
attiecibu veidoSanos starp grupam, un palidzét bérniem ieklauties grupa (Svence, 1998).
NoskaidroSanas metode tiek ieteikta 2.dala.

A.Karpova ir noskaidrojusi, ka bérni rotalajoties cenSas rast risinajumus problémai.
Daudzi ,,atraiditie” sevi parverté un tadel kolektivo personisko mijattiecibu sistema pretend€ uz
parak augstu vietu. Citi nonakusi §ada situacija, censas pieverst sev draugu uzmanibu ar dazadam

akstibam, uzpirk$anu, viltus varonibu vai demonstrativu drosmi. Sie bérni tiek uzskatiti par griiti
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audzindmiem, tomeér parasti, ne tik griiti audzinams ir pats bérns, cik griits ir vina stavoklis
mijattiecibas sist€ma. (Karpova,2006)

Sakuma beérna ieklausanas sabiedriba notiek spéles forma. Kopigas spélés griiti ieklauties
bérniem ar mazvertibas izjitu psihologisku traumu fizisku defektu dél, ka ari izlutinatiem
bérniem. Ar laiku pargjie bérni ,,lutekliti” sak neieredz&t un saskarsme klist arvien sarezgitaka
(Karpova,2006).

Berni spélgjoties izverte katra dalibnieka uzvedibu. Bérni ir katrs ar savamindividualajam
saskarsmes pieredzém gimengé. Cits loti emocionala, kads agresivs.

Emocionalas, tuvas saskarsmes trikums b&rniba var atstat negativu ietekmi uz attistibu.
Emocionalas saskarsmes attistiba rosina bérnus kontaktéties sava starpa. Sis tiek uzskatits par
vissvarigako saskarsmes Itmeni. B&rnam ir japanak, lai vienaudzi vinu pienemtu. Savstarp&jas

attiecibas skar plasu apkartgjo loku:

o vecakus (,,Tu vari draudz&ties ar Anninu, jo vina ir...”);
o citus vecakus bérnus ("Tu neaiztiec, vinai ir bralis...”);
o materialo stavokli u.c.(L. Gegere,1999).

Sodien, kad tik strauji mainas misu sadzives, ekonomiskie, socidlie apstakli strauji
mainas ar1 misu bérnu attistiba, 11dz ar to ar1 bé&rnu uzvediba ka saskarsmes process.

Saskarsmes prasmes bérni apgiist no apkart§jiem cilvékiem. Nozime ir videi,
audzinasanai, izglitoSanai, kas ietekm& personibas attistibu, tendences un noslieces vai nu
labveligi, vai ne tik labveligi - tie ir objektivie faktori. Tas ir gan vecaku, gan citu pieauguso
vardisks un nevardiskas ietekmes, citu bérnu ietekmes un citas ar€jo apstaklu ietekmes.
Saskarsme ietekm& paSapzinas veidoSanos bérnam gimeng, tikumisko vértibu un uzvedibas
normu apguve, materialais nodroSinajums-lietu vide, ka ari citi faktori, kas veicina bérna
pasizaugsmi un labveligu attieksmi pret vienaudZiem savstarp&jas aktivitates.

Bérns, kam raksturiga droSa piekerSanas agras bérnibas perioda, vecakaja grupa veido
labveligas attiecibas ar citiem vienaudZiem. Bérns, kam raksturiga bailiga izvairiSanas, vecakaja
grupa iegiist nelabveligas atsauksmes no grupas biedriem.

Ka uzskata E.Fromms, R.Spalleka un citi, visas negativas saskarsmes formas ir vecaku
nepietickamas milestibas izpausmes rezultats. Dz.Boulbijs to raksturo ka droSibas izjutas
nepietickamibu, citi psihologi-ka uzmanibas deficitu (Boulbijs,1998).

Visas negativas saskarsmes izpausmes signalizé par problémam savstarp€jo attiecibu
talaka attistiba, par bérna paSizjiitas attistibu un parakuma vai mazvertibas veidoSanos vélakaja
dzive (Spalleka, 1998).

Bérna uzvediba vél ir atkariga no vecaku nostajas pret pirmskolas izglitibas iestadi. Ir

vecaki, kas savos bérnos ieaudzina necienu pret otru. Bérns neprot sadzivot ar draugiem, jo
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milestibas, pietriikst no vecakiem, kuri nav tuvuma, bet talu prom. Ar aizbildpiem (vecamamma,
tantes, onkuli) vien nepietiek, lai arT kadu milestibu tie sniegtu.

Analizgja S.Puce problémgimenes saskarsmi, ,,biezi vérojami gadijumi, kad bérni, kuri
vel neprot runat, jiitot trauksmi un nemieru ka savas emocijas saskarsmé ar vienaudziem atklaj
agresiva veida. Beérns drikst biit dusmigs, ka arT priecigs. Visa emocijas, ko izjiit pieaugusais,
izjut arT bérns. Runa ir par to, ka vin$ izpauz emocijas. Ja bérns ir nodarijis pari, tas ir vecaku
audzinasanas rezultata”(Puce,2007, 24).

Agresija pret vienaudziem visbiezak sastopama tad, ja bérns audzis gimeng, kur vecaki
diezgan agresivi iztur€jusies pret vinu un viens pret otru. Ne vienmér ta ir fiziska agresija un
iespaidoSana. Var but arT vardos izteikta agresija. Rezultata bérns savu bezspécibu, sakrajusas
dusmas izpauz uz vienaudziem. Iemesls bérna agresijai var buit saskarsmes deficits gimeng, b&érns
sak velu runat. Protams, bérns ir ka mazs ,,lakmusa papiritis”. Ja vin$ nejiitas drosi, parliecinati,
tad arT neatlaujas izpausties. Beérns it ka gaida, kas notiks. Tas varétu but, kapec bérns sak vélu
runat (Pice,2007).

Ta veidojas b&rnu pieredze saskarsmé. Sakoties jaunam macibu gadam, var spriest par
izveidojuSos psihologisko klimatu grupa, no kuras biis atkarigs tas, vai katrs bé&rns
jutisieskomfortabli sava grupa. Visiem bérniem ir vajadzigs adaptacijas posms. Un tieSi no
gimenes ir atkarigs b&rna paSvertéjums un sava iek$€ja potenciala apzinasanas veiksmigai
adaptacijai.

Noverojot grupas bérnus,var secinat, ka saskarsme starp bérniem veidojas tad, kad vini ir
apmierinati un smaidigi. Ja bérnam nav apmierinata kada no vajadzibam, tad bérns parada to
sava uzvediba.

Tatad bérnu saskarsme pirmsskolas izglitibas iestade ir atkariga no ieprieks€jas pieredzes
gimeng. No vides, kura bérns dzivo, macas turpmakajai dzivei. Gimené nepiecieSsams paraugs
pozitivai saskarsmei vienam ar otru, ko bérniem biitu vérts parnemt un kas veidotu turpmako

saskarsmes procesu ar vienaudziem.
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2.Rotalu lietderibas raksturojums

Bérna intelektualo, kognitivi psihes procesu attistiba $aja vecuma ir saistita ar galveno
darbibas veidu — rotalu. Rotalas un spélés bérns apgiist paskontroles prasmes, kas ietekmé
saskarsmi.

Bérnu saskarsme liela méra pilnveidojas rotala. Pirmsskolas vecuma b&rniem rotala ir
galvenais darbibas veids, vinu audzinaSanas un maciSanas lidzeklis. Bérna psihiska attistiba
notiek saskarsm& ar pieaugusajiem un vienaudziem. Pirmsskolas vecuma bérniem mainas
savstarp&jas attiecibas ar vienaudziem. Pirmsskolas vecuma bérniem vairs nepietiek tikai ar
,mierigam kaiminattiecibam” ar citiem bérniem. Rodas v€l€Sanas rotalaties ar Siem b&rniem, bet
vecakais pirmsskolas vecuma b&rns vispar nespgj rotalaties viens (Golubina, 2007).

V. Romenkova pamato, ka rotala ir bérna paSrealizacijas un paSizteikSanas lidzeklis.
Rotalas bérni izzina apkartgjo pasauli, rotala discipliné bérna kustibas, audzina bérna jitas — jo
tas sasitds ar emocionaliem pardzivojumiem. Rotala veicina tikumisko, estetisko un gribas
veidoSanos. Taja spilgti izpauzas tadas 1pasSibas ka godigums, caklums, izpalidziba, ka ar viltiba,
neviziba un citas (Romenkova, 1997, 24).

Savukart I. Plotnieka defingjums par rotalu — rotala ir interesanta un aizraujosa darbiba,
kuras mérkis nav radit noteiktu darbibas produktu (atSkiriba no darba), tai nav tieSa apmacibas
uzdevuma. Un tomeér ta satur seili abas §is abas veértibas. Rotalu darbibas rezultats ir bérna
attistiba (Plotnieks, 1988, 20-48).

Rotala ir miisu dzives neatnemama sastavdala, un més katrs visu miiZu spéléjam dazadas
lomas — uzskata E. Berns gramatas ,,Spéles, ko spél¢ cilvéki” autors. Mijiedarbiba ar citiem
cilveks uzvedas dazadi — vin$ spélé Vecaku, Pieaugusa un Bérna lomas, atrodoties kada no vina
Es apzina stavokliem.

D.Dzintere un I.Stangaine formul&juSas, ka tas izpauZzas tris dazadas uzvedibas formas.

1. Katrs cilveks ietver sevi Vecaku te€lu, kads cilveka uzvediba atgadina vina vecaku
dzivesveida ar tam ierastam uzvedibas formam — ,,ta pienemts uzvesties”. Ta ir uzvediba, kas
atbilst normativiem un noteikumiem, kas pienemti attiecigajam sabiedriba.

2.Katra cilveka ir PieauguSais, kad cilveéka uzvediba atbilst pieaugusa modelim. Ta ir
uzvediba, kas pamatojas uz istenibas objektivu novert€§jumu, paredzot uzvedibas sekas.

3.Katrs cilveks sevi ietver Bérna t€lu — mazu z€nu vai meiteni, kad vina uzvedibas
atgadina vina bérnibas gadus. Bérna uzvediba ,,majo intuicija, rado$s gars, spontanitate un prieks

(Stangaine, Dzintere, 2005, 7).
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Iznemot kadu no uzvedibas formam jeb Es stavokliem, tas var biit adekvatas, piem&ram,
Vecaki — Beérns, neadekvatas, pieméram, PieauguSais — Bérns, vai sléptas, pieméram, argji
cilveki uzvedas ka Pieaugusais, bet sarunas zemteksta jiitams Bérna Es stavoklis. ,,Spéle ir
gajienu teorija,” precizé E. Berns (Berns, 2002) .

Rotala ir ta, kas palidz justies brivi, nepiespiesti. Ta izskauz negativas emocijas, t0 vieta
stajoties apmierinajumam. Rotala ir ka paligs bérna pasaules skaistinasana, pardzivojums, kas
liek aizmirst triikumus un nepilnibas, raizes un pardzivojumus, bet justies lidzveértigam citiem.

A1 pieaugusSie rotalajas, izmantojot rotalas daudzveidigas funkcijas. Ar rotalas palidzibu
cilveks (bérns) izsaka savas vélmes, rotala vin$ priecajas, fantaze, rada, atptiSas, macas, pardoma,
izjut sevi un savu dzivi (Stangaine, Dzintere, 2005, 7).

Sadzivé pieaugusie izmanto arvien vairak rotalu ieklaujot dazadus rotalu un sp€lu
elementus kultiiras pasakumos, dziesmu svétkos, modes skates, ka arT pieauguso talakizglitiba,
rotala ir bérnibas pavadone (Stangaine, Dzintere, 2005, 7).

Beérns attistas rotalajoties — visiem zinama patiesiba, bet nez kapéc, gatavojoties klat par
vecakiem, cilveki macas pargerbt, nolikt gulét, mazgat bérnu, bet nerosina rotalaties. Rotallietas
ir bérna primara vajadziba, tapat ka &diens, siltums, aizsardziba. Neviens nedos jaundzimusam
b&rnam vitinatu zivi mates piena vieta, bet nepardomatas rotallietas ir ierasta lieta. Rotalu izvéle
bérnam augot mainas, ja mazajam sagada prieku vienkar$i nokert mantinu, kura ir augsa, tad
mazliet paaugoties, vins grib jau ar vinu kaut ko darit. Ir svarigi, lai rotala augtu kopa ar beérnu,
neapsteidzot vina attistibu un neaizkavéjot to.

Psihologi un pedagogi, analiz&jot rotalas procesu, lieto dazadus jédzienus — rotala ka
aktivitate, ka bernu vadoSais darbibas veids, rotalas intensitate, uzvediba.

Péc D.Dzinteres un [.Stangaines un citu gan Latvijas, gan arzemju zinatnieku atzinam

rotalu uzskata par pirmsskolas vecuma bérnu vado$o darbibas veidu, kam ir vairakas pazimes:

. Vadosaja darbibas veida attistas jauni darbibas veidi, pieméram, rotala bérns sak
macities;
. Veidojas jaunveidojumi un parkartojas atseviSskas psihiskas funkcijas, pieméram,

pilnveidojas radosa iztele;

o Izmainoties bérna attieksmei pret apkartgjo pasauli, izmainas arT rotalas raksturs, tas klist
aizvien sabiedriskakas. Rotala ir viens no nedaudzajiem darbibas veidiem, ar kuru cilveks saistits
visu miizu. Tas iedarbiba uz bérnu ir daudzveidiga;

. Rotala ka 1pasa berna dzivesveida istenojas vina saikne ar apkart&jo realitati; Rotala
palidz bérnam atcer€ties pagatni, ieskatities nakotn€. Rotala veidojas bérna raksturs, vina vertibu

orientacija. Ta ir briniS§kiga komunikacijas un domasanas attistibai;
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o Rotala ir pirmsskolas vecuma b&rna galvenais darbibas veids, augoSa organisma
vajadziba (Dzintere, Stangaine 2005).

Lai izveletos pirmsskolas vecuma b&rniem atbilstoSu rotalu darbibu saskarsmes prasmju
pilnveidei, japarzina rotalu klasifikacija. D.Dzintere un I.Stangaine norada, ka rotalu klasifikacija
ir dazadas piecjas ( Dzintere, Stangaine 2005, 16).

Rotala ir briva, spontana, tai nav piespiedu rakstura.Rotalai nav nepiecieSamiba
paklauties, apstakliem, kas saistiti ar praktiskas dzives prasibam, riipém par sevi. No ta
atbrivoties, rotala ir briva esoSo funkciju izpausme. Ta eksist€ tikai ar noteikumu, ka cilveks izjiit
apmierinajumu no ierobezojumiem (Dzintere, Stangaine 2005, 15).

Rotala ir tada darboSanas, kuru ietekmé, ne tik daudz ar€ji faktori, cik ieks€jie b&rna
instinkti un vajadzibas. Beérns neizjiit pieaugusa varu par sevi, jo “rotala pasaul€ bérns ir brivs un
neatkarigs, vina gara teli lido arpus apkartnes robezam un pirmajos dzives gados bezsp&ciga
fantazija Se nerimsto$i vingrina savus spékus”, uzsver G.Svence.

Tas nozimé, ka bérni grib darit to, ko vini dara. Var biit, ka bérns aktivitati ir 1zvelgjies
pats, varbiit to ierosindjis pieaugusais, tacu bérns to dara “no brivas gribas”. Bérnu, kur§
paklausigi liek kluciSus, nedrikst partraukt. Bérns, kur§ pats izv€lgjies darboties ar kluciSiem un
grupé tos pec formas un izméra, lai uzceltu pilénam sétu, rotalajas, lai gan prickSmetu grupésana
butiba ir akadémiska prasme (Dzintere, Stangaine, 2005, 15).

Ieteicamais rotalu apraksts bérnu saskarsmes prasmju pilnveidei ir dots 1.pielikuma.
Verojot beérnus rotala, iespgjams izveidot pedagogiskas noveroSanas kriterijus. Kritériji
piecgadigu bernu saskarsmes prasmju noveéroSanai:

1. V&lme sadarboties ar vienaudziem;

2. Rotalajas ar citiem grupas biedriem;

3. Dalas ar rotallietam un citiem materialiem;
4. Uzpemas iniciativu;

5. Risina domstarpibas.

Piecgadigi beérni vel neprot rakstit uz atbildét uz jautajumiem rakstiski, bet iesp&jams
noskaidrot vinu viedokli ar zZim&umu palidzibu. Zinama metode ir uzzimétas sejinas paustie
viedokli. Studiju darba, lai noskaidrotu saskarsmes partneru izvéli, tiek ieteikta cita piecgadigu
bérnu savstarp&jo saskarsmi raksturojosa metode. Sakotngja matrice un formas sk. 2.pielikuma.

Var secinat, ka rotalas ir bérnu galvenais dzives saturs un darboSanas pamats, ka ari
uzskatamas par pozitivas savstarpgjas saskarsmes ietekmigu audzinaSanas un maciSanas Iidzekli.

Lomu rotalas Tpasi veicina piecgadigu bérnu saskarsmi pirmsskolas pedagogiskaja procesa.
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3. Skolotaju un bérnu sadarbibas izvértéjumsX pirmsskolas
izglitibas iestadesS gadigus vecu bérnu grupa

3.1. Pétijuma metodologija un norise

Bakalaura darba autores emperiska pétijuma ir pétitas Olaines pirmskolas izglitibas
iestades X 5 gadigu veco b&rnu grupa. Petijuma ir aptverti 15 bérni un 2 skolotajas.

Respondendes ir ar lielu pedagogisko darba pieredzi — viena skolotaja strada pirmskolas
izglitibas iestadeé 12 gadus, otra — jau 15 gadus. Abam skolotajam ir iegiita augstaka izglitiba
pirmskolas pedagogija.

Skolotajas tiesi ar autores pétito grupinu strada jau otro macibu gadu, kas §ada sastava
izglitibas iestadi apmekl@ otro gadu, ieprieks grupina bija arT gadu jaunaki bérni, kuri ir maintjusi
P1l.Autores pétitaja grupa ir 5 z&ni un 10 meitenes.

P&tijuma ietverto bérnu vecumposmu ir pétijusi daudzi arzemju un ar vietgjie zinatnieki.
Socialpsihologisko zinaSanu klastu ir papildinajusi arT latvieSu zinatnieki, Tpasi Arija Karpova un
Rasma Garleja, kuras pétijusas atskirigas cilvéku socialas dzives jomas, Maris Budovskis, kas
pétijis socialas grupas psihologiju. Lielakoties latvieSu zinatnieki atsaucas uz arzemju, ipasi
Rietumu pétnieku atzinam.

Pedagogiskas macibas problémas ir pétitas vairakas teorijas. Socialas macibas teorija
parstav psihologisko socialpsihologiju, vél dzilakas tas saknes meklgjamas bihevioristiskaja
psihologija, kura apmacibas problémas ir tradicionals p&tijumu objekts. S. Omarova, raksturojot
bitisko cilvéka attistiba, uzsver, ka ,,socialas apmacibas teorijas pamata ir ideja par to, ka visas
cilvéka socialas uzvedibas formas ir iemacitas, apgiitas cilvéka dzives laika” (Omarova, 2002,
27). Socialas apmacibas teorija apskata individu socialo uzvedibu ka sistému, kura integréjas
vairaku komponentu savstarpgjas ietekmeSanas rezultatiem: konkréta situacija, uzvedibas
variants, cilvéka emocijas, uztvere, vélmes, atmina, domasana (Ormrod, Davis, 2004).

Var uzsvert, ka bérni iemacas savu uzvedibu vai nu tieSi, méginot un varigjot uzvedibas
formas, lidz sasniedz v€lamo vai vismaz pienemamu rezultatu, vai arl veérojot citu personu
uzvedibu un analiz&jot tas sekas. Bérnam ir bitiski, ka apkartéjie pieauguso mégina rezultata
panakt lidzigas vertibas, orientierus, nevis ir pretruna viens otram. Tad bérns var apjukt un klust
anti-socials (Reed, et.al., 2010). Ir zinams, ka bérni arT macas no savam kltudam, bet tikpat labi
vini macas no citu klidam.

Apmacibas procesa, akcenté bihevioristi, liela nozime ir atdarinaSanas prasmei.
Pieauguso atdarinasana ir viens no galvenajiem maciSanas mehanismiem bérniba, tacu Sis
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mehanisms saglaba savu nozimi ari vélak (Omarova, 2002). Seit var akcentét, ka rotalas procesa
var vieglak uz saprotamak atdarinat model&tu situaciju, Iidz ar to bérns giist izpratni caur savu un
biedru pieredzi.

Dz. Roters uzskata, ka tas, ka noteikta situacija cilvéks realizé kadu vienu no
iespejamajiem uzvedibas variantiem, ir atkarigs, pirmkart, no individa domas, ka izvé€létais
uzvedibas variants tiks ,apbalvots” (citi pienems, atzis, uzslavés, varbiit pat materiali
kompens@€s) un, otrkart, no ta, cik Sis ,,apbalvojums” ir nozimigs pasam individam (Rotter,
1954).

Daudzi zinatnieki uzskata, ka vienu no produktivakajam personibas attistibas teorijam
vecumposmu cikla aspekta ir izvirzijis amerikanu psihologs Eriks Eriksons. Vina teorijas
nosaukums ir ,,Epigenétiska personibas psihosocialas attistibas koncepcija”, kura personibas
veidoSanos un attistibu E.Eriksons saprot ka atseviSku etapu nomainu, turklat katra no etapiem
notiek cilvéka ieksgjas pasaules butiskas izmainas, ka arT radikali parveidojas cilvéka attiecibas
ar apkartjiem cilvekiem. P&c E.Eriksona domam, sabiedriba vienmér izvirza individam prasibas
atbilsto$i vina biologiskajam un socialajam briedumam. Ka atbilde uz $§im prasibam individa
personiba veidojas jaunveidojumi. Tie var biit pozitivi vai negativi, bet vienmér ietekmée
personibas talakattistibu. Kad cilvéks pirmoreiz sastopas ar jaunajam sabiedribas prasibam, vins
pardzivo krizi. E.Eriksons izdala 8 etapus un 8 krizes situacijas personibas attistiba dzives laika,
kur 4.etaps (5-11 gadi) ir aktivs macisanas laiks. Bérns sak aktivi apgit tas iemanas, kas
nepiecieSamas dzivei pieauguso sabiedriba — prasmi sadarboties ar citiem, sacensties. Paradas
vélme reali darboties un redzet sava darba rezultatus, daudz ko prast un macet. Ja bérns giist
panakumus macibu darbiba, vina personiba veidojas tadi jaunveidojumi ka centiba un darba
milestiba. Ja panakumi izpaliek, attiecibas ar vienaudziem ir dazadu iemeslu (visbiezak gimenes
audzinasanas) del saspilétas, bérna veidojas mazvertibas izjlta, savas nepilnvertibas apzinasanas
ka negativs personibas jaunveidojums. Sadi bérni, ari klistot pieaugusi, bieZi izvairas no
sarezgitiem uzdevumiem un sacensibas ar citiem cilvékiem (Myxuna, 2000; Omarova, 2002;
Mooney, 2013).

Bet péc Z. Piaz&, vecums no gadiem ir pareja no pirmsoperaciju domasanas attistibas
stadijas uz konkréto domasanas operaciju stadiju. Tas ir solis preti logiskajai domasanai ($Ts
domasanas raksturiga pazime ir sp&ja izdarit slédzienus, balstoties nevis tieSos noveérojumos, bet
izmantojot savu pieredzi) (Piaget, 2013). Saja vecumposma domasanas attistiba var nosaukt
pazimes, ka domasana palielinas plastiskums, paradas izpratne par vielu un formu
atgriezeniskumus; ir sp&ja iziet no domasanas ,,te un tagad" ramjiem, paradas vairakas dimensijas;
samazinas egocentrisms, bérns sp€] izdarit sledzienus, sp&j meklet c€lonu — seku sakaribas

(Blagaja, 2013; Prudnikova, Jankovska, 2015).
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Saja vecumposma ir raksturigi, ka atmina tiek darbinata akfivak un ir nenoliedzami
nozimigs, lai bérns biitu apmierinats ar saviem macibu sasniegumiem, spétu saprast un apjégt ne
tikai macibas, bet arT dazadas jaunas socialas attiecibas un situacijas. 5-7 gadu vecuma manami
uzlabojas bérnu sp€ja uzskaitit iegaumétos priekSmetus, lietas vai paradibas péc atminas. Tas ir
laiks, kad bérni apzinati censas kaut ko iegaumét un péc tam atceréties. Skolotajiem un vecakiem
ir iesp&ja palidz&ét bérniem apglt un attistit dazus atminas vadibas panémienus (Prudnikova,
Jankovska, 2015) — proti, atkartosana, iegaumé&jama materiala organizacija, semantiska apstrade,
informacijas mekléSana atmina, darbibas scenariju radiSana. Pamata zinatnieki ir vienispratis, ka
individus vienu no otra atSkir individuala dzives pieredze — individuala pasaules uztvere,
individuala biografija.

P&tijuma metozu izvele tika nemt véra, ka 5 gadu perioda psihiska attistiba ir pamata
parégjo attistibas periodu rezultatiem. Sis ir laiks, kas bérna personibas attistibai ir loti nozimigs.
Ari saskarsme klast butiska, jo veidojas socialas saites, lomas. Saskarsmes procesa bérns apgust
cilveéku mijiedarbibas veidus, kur bitiska loma ir sakotngjai atdarinasanai, kop&Sanai, lomu
izspélei, lai izveletos sev atbilstosu saskarsmes stilu, individualo lomu, izprastu citus vienaudzus.
Pirmskolas vecuma bérns tiecas realizét savas idejas, potencialu, parbauda robezas un savu
ietekmi. Liela nozime ir tam, ka ievirze notiek pozitiva un psihologiski saudziga veida, kur
rotalas ir efektiva metode.Bérna personibas attistiba notiek ar savas vietas apzinaSanos pasaulé
un jitu un gribas jomas pilnveidi, attisttbu. NeapSaubami teorijas atzinas pierada, ka
vecumposms ir viens no faktoriem, biitiska ir arT bérna individuala situacija, iezimes, b&rna
ieprieksgjas dzives pieredze, situacija gimeng.

Pamatojoties uz teorétiskajiem pétijjumiem, autore izvirzija hipotézi, ka skolotdja un

bérna sadarbiba pirmsskolas pedagogiskaja procesa saskarsmes prasmju veidoSana biis

sekmigaka, ja:
. tiks ieverotas skolotaja un bérna individualas un vecumposma raksturojos$as iezimes;
o tiks 1zmantotas atbilstoSas lomu rotalas.

Bérna individualitate savukart ir saistita ar gimeni, jo gimene ir primarais socializacijas
institlits. Gimene ir pirma grupa, kura cilvéks iesaistas lidz ar savu piedzim$anu. Tie$i gimené
sak veidoties un attistities bérna iek§€ja gariga pasaule un socialas uzvedibas formas. Gimene ka
sabiedribas pamat slinina un primarais socializacijas agents ir unikala sociala grupa (Stephan,
Stephan, De Vargas, 1996; Carlson, et.al, 2009; bekkep, bockos, 2013). Gimene ir mazskaitliga,
un tas locekli kontakt&jas aci pret aci no dienas diena, ta ir relativi noslégta, tomér loti butiski
ietekmé katru individu. Gimenes iedalas vairakos veidos, raksturojot gan hierarhiju, gan art

gimenes loceklu sastavu (Omarova, 2002).
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Tika izv€léts apzinat bérna situaciju gimeng, jo bérnu socializacija viena gimené atskiras
no socializacijas citas gimengs, tapeéc ka tas sastav no atskirigam personibam (kuram katrai
piemit savas iezimes, emocionalie paradumi, temperaments, saskarsmes ieradumi u.c.). Bez
visparcilvéciskajam un sociali tipiskajam sabiedribas normam un vértibam katra gimené pastav
arT specifiskas normas un vértibas, uzvedibas etaloni, kuri izriet no pieaugus$o gimenes cilvéku
personigas dzives pieredzes, nacionalas piederibas, izglitibas, profesijas, statusa sabiedriba un
citiem faktoriem. Katra bérna socializacijas process pat viena gimené ir unikals. Katra bérna
iedzimto iezimju savdabiba nosaka katra bérna originalu reagéSanas veidu pat uz vienadiem
vecaku audzinaSanas panémieniem. Ar pirmo bérnu vecaki pieredzes trukuma dél kontaktgjas
savadak neka ar pargjiem saviem bérniem. Butiskas parmainas vecaku dzivé ari var novest pie
audzinaSanas panémienu un virzibas mainas. Bitiski ir arT tas, ka vienas gimenes ietvaros ne
tikai pieaugusSie, bet arl vecakie b@rni iesaistas savu jaunako bralu un masu audzinasanas
procesos, kas ari pieskir socializacijai specifiku. Sis atzinas ir sociologu, pedagogu un psihologu
monografijas, pieradijusies daudzos petijumos.

Lidz ar to saskarsmi PII ietekm& gan skolotaju un bérnu savstarpgja sadarbiba, gan
skolotaja darba stils,darba pieredze, gan katra sadarbibas partnera personibas individualas
iezimes, tapec autores praktiskaja petijuma pétitas abas sadarbiba iesaistitas puses — gan bérni,
gan skolotaji. Bérni tika pétiti, nemot véra gimenes bitisko ietekmgjoso lomu.

Lai parbauditu hipotézi, autore petijjuma izmantotas piemé&rotas empiriskas metodes —
aptauju, novértésana (péc reitinga metodes) un novérosanu.

Aptauja ir visplasak izmantota pétiSanas metode pedagogija. Aptauja — ta ir pirmas
informacijas metode (primaro datu iegiiSanai), kura ir veidota uz tieSu (saruna, intervija) vai
netiesu (anket&$ana) sociali-psihologisko p&tnicka un respondenta mijiedarbibu. Sini gadfjuma
par informacijas avotu kalpo vardiskie vai rakstiskie cilvéka spriedumi. P&tjjuma izmantota
rakstiska aptauja, jo tika aptaujati bérnu vecaki, kuri anketu panéma lidzi uz majam un tur
aizpildija sev erta laika. Vel veids ir interneta veidotas anketas, tomér autores anketa bija pieci
jautajumi, I1dz ar to drukats veids ar rakstiskam atbildém bija piemérots datu apjomam.

Anketé$ana parasti tiek izmantoti strukturétie jautajumi. Metodes prieksrociba ir tada, ka
var noanketét lielu cilvéku grupu vienlaicigi un viegli apstradat ieglitos rezultatus. praktiskaja
petijuma anketa lava apkopot datus procentuala struktiira, izdarit secinajumus par tendencém.

Kompleksas anketas sastadiSana ir sarezgits jautajums, kurS prasa no pétnieka zinamu
profesionalo meistaribu, precizus pétijuma mérkus, tomér ar1 nelielai anketai ir jabiit veidotai ta,
lai iegtitu datus, kurus var izmantot hipot€zes pieradiSanai vai noliegSanai, pétijuma uzdevumu

un mérku sasniegSanai. Anketas jautajumi péc formas dalas: atvertos (atbildes tiek formétas
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pasiem atbildétajiem briva forma) un slégtos (ir doti atbilzu varianti), tieSie (personiskie) un
netieSie( bezpersoniski).

Bakalaura darba autore aptauja icklava atvertos jautajumus par pilnu, nepilnu gimeni,
vecvecaku iesaisti gimeng, gimenes ekonomisko labklajibu, bérna vietu starp braliem un masam,
jo Sie faktori nosaka skolotaja un bérna sadarbibu:

1. Cik cilveku Jusu gimeng, cik strada algotu darbu?

2. Cik bérnu aug Jisu gimeng?

3. Vai Jusu bérnu audzina abi vecaki — tévs un mate?

4. Vai kads no vecakiem ilgstosi atrodas arzemes, cita pilséta (darbs, u.tml.)?
5. Vai bérnu audzinasana un uzturésana piedalas vecvecaki?

Aptaujas mérkis ir izzinat procesa iesaistito bérnu gimenes, lai noskaidrotu b&rnu
iepriek$gjo dzives pieredzi, iesp&jamos saskarsmes ietekmgjosos faktorus.

Noverteésana (reitings) ir netieSas noveéroSanas paveids. Novérté€Sanas datus reitinga
apstaklos var izteikt skaitliskos vai vardiskos lielumos ar dazada veida vertgjuma skalu
palidzibu. Reitinga biitiba ir tada, ka p&tnieks vérSas pie respondentiem, ar ligumu novertét
noteiktus faktorus, aspektus, faktus, kuras interesé pétnieku (Albrehta, 1998, 45).

Savukart novérosana vél viena no izplatitakajam pedagogisko pétijjumu metodém. Ta
palidz iepazit petamos tieSas uztveres cela dabiskos apstaklos. Ka pedagogiska procesa izpétes
instruments noverosana ir efektiva, pastavot nosacijumam, ka to izmanto saistijuma ar citam
pétiSanas metodém (Albrehta, 1998, 32). Problematika ir pasa pétnieka ietekme. legiita materiala
daudzums un kvalitate ir atkariga no noveérotaja — petnieka pozicijas. Teorija ir tris poziciju tipi:

. P&tnieks — liecinieks (neitrala persona);
o Petnieks — procesa Iidzdalibnieks;
. Pétnieks — procesa vaditajs (Albrehta, 1998, 32).

Autores pétijuma noveroSana veikta no pozicijas pétnieks — liecinieks. Tacu ir janem
vera, ka pieredze un speciali pétijumi liecina, ka vairakuma gadijumu skolotaji un bérni neuznem
vienaldzigi sveSu cilveku klatbiitni un faktu, ka tiek noveérota vinu darbiba. SveSa cilveka
piedaliSanas mulsina, sasaista, vai tieSi pret&ji, izraisa veéléSanos sevi paradit un izcelties. Tas
attiecas ka uz skolotaju, ta uz b&rniem. NovéroSanas rezultatus ietekmé pétnieka subjektivitate
(Albrehta, 1998, 33).

Lai noskaidrotu bérnu ieprieksgjo dzives pieredzi tika veikta vecaku aptauja (sk.3.
pielikumu), novérté§jums un noverojums gimenes pedagogiska potenciala izzinaSanai, jo
pirmsskolas vecuma gimene veido biitisku bérna personibas iezimju ietekmi, kas nosaka bérna

sadarbibas, saskarsmes veidus ar apkartgjiem.
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3.2. AnketeSanas rezultati un to interpretacija

Anketas pirmais jautajums bija par gimenes sastavu, gimené stradajoso skaitu (sk. 8.
attelu).

5 2 Strada3 Nestrada
cilveki cilveki 13% neviens

13% i ‘ 13% 7%
i

Strada2
40%

cilveki
27% 3
cilveki
Gimenes sastavs 47%  Gimené stradajoso skaits

8.attels. Gimenes sastavs un gimené stradajoso skaits, %

legiitie rezultati liecina, ka 13%bérnujeb 5 cilveki dzivo gimeng, kura ir 2 cilveki - mate
un berns. Sajas gimengs ir viens stradajosais — mate.Sajos gadfjumos parasti tick pienemts, ka
b&rnam nav noverst pietickosas uzmanibas, jo ir tikai viens audz€knis majas un tas ir mate, tomer
vinas nav biezi klatbiitnes darba dgl.

Psihologi norada, ka mates un bérna piesaiste un attiecibas gimené ir butiskas toposSai
personibai. Tomér, ja mate ir viena, ta pilda daudz vairak funkciju, 1idz ar to var attistities
izvairiga piesaiste, jo mate slodzes un noguruma dé] var veidoties v€sa un emocionali
neatsauciga izturéSanas vai arT nekonsekventa, neprognozgjama. Bérni $§adas gimenés ir nedrosi,
skumji, bailigi (Olava, 2016).

Mates liela slodze un gimenes apgadasana ir saistita ari ar mates emocionalam
probléemam. P&tijuma rezultati rada, ka pastav mates emociju regulacijas stratégijas kognitiva
parveértéSana saistiba ar vinas berna eksternalizetas (agresijas) un internalizétas uzvedibas
problémam. Mates emociju regulacijas stratégijas izpausmes apspieSana negativa saistiba ar
vinas bérna internaliz&tas uzvedibas problémam (Vende, 2014).

47% respondenti dzivo 3 cilvéku gimenés, kur 14% nestrada neviens, 57% strada viens
cilvéks (tevs), bet 29% gimenu strada divi cilveki (abi vecaki). Tik liels skaits ir gimeném, kur
strada tikai tévs, jo parasti mates ir aiznemtas ar saimnieciskam darbibam, un tas tiek pienemts
uzskatit par normalo situaciju. Gimenes, kur abi vecaki ir nodarbinatie, bérnam var triikkst
saskarsme, jo biezi vien vecakiem vienkars$i nav laik, lai veltitu to bérnam. 14 % gimenu, kur
nestrada neviens no vecakiem, var dazreiz uzskatit par nelabvéligiem, tomér tas nav vienmeér
isteniba, jo §1 situacija ir atkariga biezi arl no teritorialajiem faktoriem, jo dazos Latvijas

regionos ir diezgan augsts bezdarba Iimenis.
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27% respondentu gimenes sastavs ir 4 cilveki, kur 50% ir 2 stradajosie (abi vecaki), 50%
- 3 stradajosie (vecaki un pilngadigais bérns). Sajas gimenés ari biezak ir jastrada diviem
cilvekiem, lai sniegtu pieejamus lidzek]us gan gimenes uzturé$anai, gan ari bérnu izglitosanai. ST
situacija ir arT atkariga no teritoriala faktora, jo aptaujas rezultati liecina par to, ka algas apmers
vienam cilvékam nav pietickoSs 4 cilvéku gimenes uzturéSanai. Ja skatitos no saskarsmes
viedokla, tad var secinat, ka Sajas gimenes bérnam tiek pievérsta pieticko$a uzmaniba.

13% respondentu gimenes sastavs ir 5 cilvéki, kur gimengs ir 2 stradajosie (abi vecaki).

Misdienu sociologi un antropologi norada uz gimenu sarezgito situaciju, kad labklajiba
un pilnveértiga majsaimniecibas uzturésana, atpiita un izglitibas organizacija ir iesp&jama tikai pie
noteikta ienakuma limena. Latvija $adu [imeni uztur@t ar vid€jo valsts algu diviem vai pat
vienam stradajosam gimené ir komplicéti. Tautsaimniecibas pétijuma Latvija ir teikts, ka,
analiz€jot dazadus faktorus, kas ietekmé iedzivotaju subjektivo labklajibu, ka pirmo un
nozimigako atzimé ekonomisko faktoru, t.i., valsts ekonomisko situaciju, cilvéku materialos
resursus un ienakumus, kas kopuma veido un ietekmé cilvéka ekonomisko labklajibu (Lonska,
2013).

Otra iendkumu Iimena ietekme ir uz bérna vajadzibu un ikdienas aktivitasu
nodro$inasanu. Protams, vertiba ka materiala labklajiba nav ieteicama ka prioritate, tomer
miusdienu ekonomiska realitate paredz ienakumus, lai segtu izdevumus. Ta ir liela vecaku
atbildiba — salikt akcentus ekonomiski aktiva realitate, akcentgjot gimenes vertibas, milestibu un
draudzibu, patriotismu un &tiskas, morales normas. P&tnieki uzskata, ka tajas gimengs, kuras ir
ienakumi, kas nepilnigi sedz izdevumus vai tas sedz periodiski, pieaug emocionalas spriedzes
risks, palielinas saskarsmes gritibas starp pieaugusajiem un bérniem (Burroughs, Rindfleisch,
2002; Assessment, 2005).

Skolotajam PII janem véra ekonomiska realitate, beérna gimenes ekonomiska situacija.
Lai gan maznodro§inatam un triicigam gimen&m ir paredz&ts valsts un paSvaldibu atbalsts,
ikdienas pedagogiska darba skolotaji vairak saskaras ar tadam situacijam, kad b&rnam nav
iesp&jas péc noteikta grafika nopirkt uzskates vai macibu paliglidzeklus. Tad humana pedagogija
paredz radoSus veidus, ka $adas situacijas risinat, ekonomiskos apstaklus risinot péc gimenes
iesp&jam, tomér bérniem ikdiena nodrosinot veértibas, kas nav tikai materialas (Daniels, 2016).

Otrais anketas jautajums bija, cik bérnu aug respondentu gimeng, iegiitos rezultatus

procentu struktiira var redzet attéla (sk. 9.attelu).
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O.attels. Bernu skaits gimene, %

legiitie rezultati liecina, ka 54% bérnu pétitaja grupa aug ka vienigie bérni, 33% - aug
divu bérnu gimeng, 13% - tris bérnu gimené.Vienigam b&rnam ir vairak pievérsta vecaku
uzmaniba, kad bérniem no vairak neka divu bérnu gimeném daZreiz §1 uzmaniba triikst.
Skolotaja un bérna sadarbiba ir svarigi zinat bérna vietu starp braliem un masam, vietu gimenes
hierarhija, kas ietekm& saskarsmi gan gimené, gan arpus tas. Pirmais bérns kadu laiku ir
vienigais, vinam tiek pievérsta uzmaniba uz 100%. Ienakot gimené otram vai treSajam b&rnam,
pirma — vecaka bérna — loma un Tpasais statuss mainas.

A. Adlers (Adler) ir veicis pétljumus par bérnu vietu gimené — dzimSanas secibu — un ta
ietekm&josam izmainam gimenes lomas, saskarsmé un sadarbiba. P&tijumi pierada, ka vélak
dzimuSie bérni sava zina ir apdaliti, vini sacenSas ar pirmo, nereti klidami par sancenSiem
(Adlers, 2001, 9).

Vecako bérnu socialo statusu sakotn€ji nosaka fakts, ka viniem pieder liela ,,vara”
attieciba uz vecaku uzmanibu, vajadzibu un emocionala kontakta nodroSinasanu. Ar nakamo
bérnu ienaksanu gimené vecaka bérna loma mainas — tiek zaudéta dala pilnigas vienpratibas, jo
otram un iesp&ams nakamajiem zidainiem vajadziga uzmaniba, riipes. Vecakam bérnam ir
japielagojas. Otra un tresa beérna sociala loma uzreiz ir noteikta — vini nav vienigie. Ir
nepiecieSams rékinaties ar citiem b&rniem, macities jau no agras b&rnibas saskarsmi ar braliem
un masam.

Bérnu psihologi norada, ka visbiezak vecakie bérni ir konservativi. Vini uzskata, ka
jebkuros apstaklos ir jamégina noturét vara, kas tika zaud@ta nejausi. Vecakiem b&rniem nav
izteiktas izpratnes par otra bérna ipasam vajadzibam, kas nevar tikt nodroSinatas ka vien, sadalot
vecaku riipes un uzmanibu.Savukart gimené otriem b&rniem ir vienme&r piemérs, kam sekot. Sava
zina vecakie bérni ir gimené ,,pionieri”, kuru pieméram seko visi citi gimenes bérni. Otrie bérni
reti kad ir 100% uzmanibas centra, Iidz ar to otrie b&rni visbiezak nevis v€las varu un pilnigu
uzmanibu, bet vienlidzibu — otrie bérni biezi vien vélak dzivé ari pilnigak izprot vienlidzibu,

brivibu un diskriminacijas jédzienus. Otriem bérniem ir raksturigs sacensibu gars, jo no bérnibas
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ir ierasts, ka vecako bralu un masu vidi ir japierada sava var€Sana. BieZi otrie bérni dara lietas
un attista prasmes, kas apsteidz vienaudzus. Toties jaunaka b&rna statuss ir 1pass tada zina, ka
vinam neseko neviens cits bérns. Sados ,,pedéja vagona” apstaklos jaunakie béri biezi ir
nosvertaki, apdomigaki un pozitivaki, emocionali Iidzsvarotaki. Jaunakie bérni ir energiski, biezi
ir grupa iniciatori. Gimeng vecakais un jaunakais bérns var bt tikai viens, savukart pa vidu bérni
var biit vairaki, kuru statuss ir lidzigs (Hutchins, 2013).

Autores pétijuma vairak neka puse respondentu gimengs ir viens bérns. Psihologi norada,
ka vieniga bérna griitibas var bit tie$i saskarsmé — jo gimené vinam ir ipasa un neatnemta vara,
uzmaniba, privilégijas. Vienigie b&rni biezi ir lutinati — savukart sabiedriba vini ir vieni no citiem
bérniem, grupas biedriem — lidz ar to Seit no sava gimenes statusa ir jaatsakas, mé&ginot
sadarboties un saprasties ar citiem (Brinthaupt, Dove, 2012).

Sis vecako, vid&jo, jaunako bérni socialas un psihologiskas, emocionalas Ipatnibas ir
janem veéra skolotdjiem, veidojot saskarsmi ar bérniem, ka ari, virzot bérnu saskarsmi sava
starpa, jo bérna dzives stils, vieta un loma gimengé izpauzas ari skolotdja un bérna sadarbiba.

Pétita grupa ir situacija, ka lielaka dala bérnu ir vienigie, dazi ir vecakie bérni gimeng,
kura ir vél citi bérni. Vienigie bérni ir pieradusi pie nedalitas uzmanibas. Vienigie bérni parasti ir
pieradusi biit situacijas noteic&ji, lideri gan rotalas, gan saskarsmé un jaunu ideju izteik$ana. Visi
bérni grupa, protams, vadas péc sava dzives stila un pieredzes.

PII skolotaju sarezgits uzdevums ir panakt tadu vidi un saskarsmi, kura veicinatu
uzmanibas sadaliSanos, tomér katrs justos IpasSs. Bé€rniem ir jamacas ieklausities apkartg€jos,
izteikt savas v€lmes un vajadzibas, bet ari piekapties citiem grupas biedriem, ieklausities
skolotajas teiktaja. Savukart, ja b&rns jiitas nesaprasts vai neuzklausits, rodas nedrosiba, bet, ja
b&rnam saskarsmes procesa ir izdevies tikt gala ar situdciju, tas veicina paspalavibu,
pasuzticéSanos un drosmi.

Nakamais anketas jautajums bija par Situaciju gimeng, vai bérnu audzina abi vecaki —

teévs un mate (sk.10.attelu).

Nepilna
gimene
20%

10.attels. Pilna un nepilna gimene
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Aptaujas rezultati liecina, ka 80% bérni dzivo pilnas gimengs, bet 20% - bérnu nepilnas
gimengs. P&titajas nepilnas gimenés bérnu audzina viens vecaks — mate. Tik liels pilnas gimenes
skaits liek pozitivo momentu b&rnu saskarsmes veidoSanas pilnveidoSana, jo pat no pirma
jautajuma jau ir secinats, ka gimengs, kur ir tikai viens audzéknis — mate, bérniem dazreiz nav
pieversta pietiekosa uzmaniba.

Ka norada S.Omarova, Gimene ir nozimigakais socializacijas agents ari visas jomas, bet
ipasi dzimum socializacijas sféra. TieSi gimené bérns sanem vina biologiskajam dzimumam
pirmo atbilstoSoaudzinasanu (S.Omarova, 2002, 59). Daudzi pétnieki uzskata, ka dzimum
socializacija sakas jau ar bérna piedzimsanu, ar to bridi, kad zénus un meitenes gérb dazadas
krasas drébgs, kas pieaugusajiem asoci€jas ar noteiktu dzimumu (Carter, 2014).

Viena un taja pasa gimené z&nus un meitenes parasti audzina atskirigi. Meitenu uzvediba
visbiezak tiek stimulétas tadas iezimes ka maigums, piekapigums, izpalidzigums, kautriba, ze€nu
— aktivitate, savaldiba, racionalitate, sp&ja sacensties un konkurét. Zeéni un meitenes parasti tiek
iesaistiti dazados majas darbos, tados, kuri ciesak ir saistiti ar nakamajam dzimumu lomam.
Protams, gimenes atskiras cita no citas péc savas nacionalas piederibas, vecaku kultiiras un
izglitibas limena, valdoSajiem uzskatiem par dzimumu lomam un uzvedibu, tapéc jebkura
socializacija tajas norisinas atskirigi.S.Omarova uzsver, ka gimené pastavosa attiecibu struktiira
starp vecakiem kalpo par pamatu dzimumu lomu apguvei taja augoSajiem bérniem. Bet ir biitiski,
ka pilnvértiga dzimum socializacija notiek tikai labvéliga gimeng, kura ir abi vecaki, jo tad
bérniem ir iesp&ja iepazit abu dzimumu lomas. Nepilna gimeng, kura lielakoties ir tikai mate,
dzimum apzinas veidoSanas ir apgritinata. Seviski tas sakams par z€niem, kuri viriSkigas
uzvedibas parauga trukuma de] ir spiesti identificét sevi ar mati, tacu téva trukums ietekmé art
meitenu dzimum socializaciju — vinas neiegist pietickamas zinaSanas par pret€jo dzimumu,
viriesa dzimum lomam un savam dzimumam neraksturigu uzvedibu. Nakotng€ $o zinasanu
nepilniba var ietekmét nepilna gimené augo$o beérnu attiecibas ar pretéjo dzimumu, radit
konfliktus un neveiksmes (Omarova, 2002, 60).

E. Eriksons norada, ka, ja bérns aug gimeng, kura ir tikai viens vecaks, tas atstaj iezimes
bérna personiba, kuras saskana ar autores izvirzito hipotézi ar1 janem véra skolotaja un bérna
sadarbibas organizé$ana. Gan latvieSu pétnieku, gan arzemju vairak ir pétitas attiecibas starp
mati un bérnu, un mazak starp tévu un bérnu. P&tijumos ir pieradits, ka vecaku un bérnu péc
dzimum lomam attiecibu butiska nozime ir vélakajiem, nevisttlit péc piedzim$anas rastajiem
kontaktiem (Vecgrave, 2005, 89).

Tapéc jasaka, ka bérna pilnvertigai attistibai nepiecieSami abi vecaki, vai ar viens vecaks
ir loti zino$s un sapratigs, ka spg€j kompenset trukstoso vecaku kada efektiva un pozitiva veida,

bet Sadas prasmes un zinasanas gimenés nav ierasta prakse. Biezak nepilnigas gimenés rodas
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konfliktsituacijas, bérniem ir augstaks stresa un nedrosibas limenis, jo t€va un mates sadarbiba ar
bérnu ir atskiriga, ir fiziskas atskiribas, emocionalas, pasaules uztveres, ko vienam vecakam ir
gandriz neiesp&jami apvienot sevl.

Nakamais anketas jautajums bija par to, vai kads no vecakiem ilgstosi atrodas arzemes,

cita pilséta (darbs, u.tml.), apkopotas atbildes skatit attcla (sk.11.attclu).

11.attéls. Vecaku prombiitne

Kaut arT ieprieksgja jautajuma atbildém secinams, ka 80% bérnu dzivo pilnas gimengs,
tad Sis papildus jautajumsapliecina, ka27% gadijumos tevi atrodas ilgstosa prombitné no
gimenes. Tatad faktiski 47% (20% + 27%) bérnu dzivo nepilnas gimenés (audzina ikdiena vienas
mates, tévi nav gimeng vai ir ilgsto$a prombitng), kas neveicina skolotaja un bérna sadarbibu, jo
nepilnas gimenes dzives pieredze atstaj iezimes bérna personibas individualajas iezimés, kas
izpauzas ka griitibas saskarsmé, emocionala nenoturiba, reiz€m dusmas un nekontroléta riciba.

P&édgjais anketas jautajums bija par to, vai bérnu audzina$ana un uzturéSana piedalas
vecvecaki, noradot, kada veida tas notiek. No 15 aptaujaties respondentiem tikai viens noradija,
ka vecvecaki atbalsta ar bérnu pieskatiSanu un finansiali, ka arT pérk bérniem sezonas drébes.

Apkopojot respondentu atbildes uz aptaujas jautajumiem par bérnu skaitu un gimenes
sastavu izveidota apkopojosa tabula par bérna ieprieksgjo dzives pieredzi gimeng (sk. 2. tabulu).

2.tabula. Bernu skaits gimené un gimenes stavoklis

Bérna Sifrs Bérna skaits gimené Gimenes stavoklis

Al Vienigais bérns Nepilna gimene

A2 Vienigais bérns Nepilna gimene

A3 Jaunakais bérns 2 bérnu gimené Nepilna gimene (mate nestrada)

Ad Vienigais bérns Pilna gimene

A5 Vienigais bérns Pilna gimene

A6 Vienigais bérns Pilna gimene

A7 Vienigais bérns Pilna  gimene (t&vs  ilgstosa
prombiitn€)

A8 Vienigais bérns Pilna  gimene (t&vs  ilgstosa
prombiitn€)

A9 Vienigais bérns Pilna gimene

Al0 Vecakais bérns 2 bérnu gimené Pilna gimene
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All Vecakais bérns 2 bérnu gimené Pilna gimene

Al2 Jaunakais b&rns 2 bérnu gimeng Pilna  gimene (t€vs  ilgstosa
prombiitne)

Al3 Jaunakais b&rns 2 bérnu gimené Pilna gimene

Al4 Jaunakais bérns 3 bérnu gimeng Pilna  gimene (t&vs  ilgstosa
prombiitné)

Al5 Vidgjais bérns 3 bérnu gimené Pilna gimene

Iegtitie rezultati apkopoti att€li pec gimenes veida (ka ietekmé veidojas bérna uzvedibas
un rakstura kopums) un bérna hierarhijas. Vienigie un vecakie b&rni apkopoti viena iedalijuma,
jo saskana ar A. Adlera p&tTjumiem par bérna dzives stilu vienigajiem un vecakajiem bérniem ir

lidziga iepriekseja dzives pieredze, kas nosaka skolotaja un bérna sadarbibu (sk. 12. att€lu).

Jaunakieb&mi
nepilnas
gimenes

Jaunakiebé&mi
pilnag

gimenes

20%

Vienigie, veca
ie bermni

Vidgie bemi

pilnag
gimenes
7%

Vecakais /iehigie, veca

bérns daudzu kieb&mi

bérnu pilna nepilnas

gimeng gimenes
13% 13%

12.attéls. Bérnu vieta starp braliem un masam un gimenes stavoklis

Secinams, ka anketésana piedalijas respondenti ar dazadu socialo situaciju gimeng.

3.3. Novérojuma un saskarsmes noveértéjuma rezultati un to ietekme

Papildinot anketas iegiitos datus, autore pétijuma izmantoja arT novérosanu. Novérojuma
merkis ir noteikt bérna gimenes tipu, tam atbilstoSo b&rna uzvedibas un rakstura kopumu
balstoties uz D. Baumrinda izveidotajiem bérnu tipiem saistiba ar gimeni, kas vé&lakos citu
zinatnieku pétijumos tika papildinats un precizéts (Baumrinda, 1991; Hibbard, Walton, 2014).
Novérojumu apkopojums par gimenei raksturigo un ta ietekmi uz b&rna personibas attistibu
apkopota pielikuma (sk. 4. pielikumu). Pamatojoties uz pieminétiem pé&tijjumiem par bernu
uzvedibas un rakstura iezimju kopumu atkariba no gimenes, kas saistami ar vecaku kontroles un
emocionala atbalsta striktam izpausmém, autore izveidoja att€lu par p€tamas grupas bérnu tipiem

(sk. 13.attelu).
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13. attels. Bernu uzvedibas un rakstura iezimju kopums gimenes ietekme

legiitie novérojuma rezultati liecina, ka sadarbibas griitibas skolotajiem var veidoties ar
80% grupas bérnu, bet ne visas situacijas. Gimenes attiecibu modeli, saskana ar zinatnieku
petijumiem par bernu uzvedibas un rakstura iezimju kopumu, kuri saistami ar vecaku kontroles
un emocionala atbalsta izpausmém, pamato, ka b&érnu personiba autoritari un liberali, bet visu
atlaujosi vecaki veicina rakstura un uzvedibas iezimju izveidoSanos ka vieglu uzbudinatibu,
impulsivitati, emociondlo nenoturibu, agresivitati, noslégSanos sevi, kas neveicina skolotaju un
bérnu sadarbibu pedagogiskaja procesa, neveicina saskarsmi, sevis izprasanu un adekvatu
uzvedibu.Gimengs, kuras valda nesaskanas vai ir spriedze, bérns jiitas nedross, neprot veidot
saskarsmi ar vienaudziem un pieauguiajiem. Sada gimenes modeli bérnam veidojas zems
pasverte§jums, kas atsaucas uz skolotdja un bérna sadarbibu. Savukart skolotaja un bérna
sadarbibu nosaka tas, ka bérns $aja vecuma apgist trijstiira attiecibu “mate — t&vs — bérns”. Sis
attiecibas bérnu ne vienmér apmierina (Metodiskie ieteikumi darba ar bérniem, 2008).

Lomu rotalas berni sak spélét tie§i pirmsskolas vecuma. Si spéle “izaug” no
manipulacijam ar priek§metiem. Spéles noteikumi liek bérnam apzinaties un veértét sevi, vertet
speles partnerus un salidzinat sevi ar viniem. Rotalu procesa bérns iepazist savu individualitati
un izmé&gina lomas, kadas spélés nakotné. Caur aktivam rotalam bérns trené savu kermeni, attista
dazadas iemanas un pauz savas emocijas, kas labvéligi ietekmé saskarsmi (Metodiskie ieteikumi
darba ar bérniem, 2008).Pamatojoties uz noveérojumiem tika veikta bérnu individualo iezimju
noverosana (sk. 5. pielikumu) un bérnu izturéSanas salidzinasana sadarbiba ar grupas skolotajiem
(sk. 3. tabulu).
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3. tabula. Béernu iztureSandas salidzinajums sadarbiba ar skolotaju

X skolotajs

Vienigie, vecakie bérni nepilnas gimenes (arf tie,
kuru tévi ilgstoSi atrodas arpus gimenes):

Y skolotajs

piesaistoss.

Labsirdigs, uzmanibu

Al - Kautrigs, noslégts, labsirdigs (liberali vecaki).

Kluss, bez iniciativas.

Lideriska, aktiva.

A2 - Lideriska, droSa, aktiva, briva, prot pastavét par
sevi (autoritari vecaki).

Nedrosa.

Dross, zinatkars.

A4 - Atverts, dross, zinatkars, atraktivs (vecaku

Dross, zinatkars.

autoritate).
Impulsiva, A5 - Impulsiva, emocionala, egocentriska (liberali Impulsiva,
emocionala. vecaki). emocionala.

Zinatkara, atraisita.

A6 - Spitiga, zinatkara, egocentriska (liberali vecaki).

Zinatkara, atraisita.

Labsirdigs, nedross.

A7 - Kautrigs, labsirdigs (autoritari vecaki).

Labsirdigs, nedross.

Zinatkara, nedrosa.

A8 - Zinatkara, nedrosa (liberali vecaki).

Zinatkara, nedroSa.

Labsirdiga, kartiga,
nedrosa.

A9 - Jutiga, labsirdiga, neparliecinata par sevi, riipiga
(autoritari vecaki).

Labsirdiga, kartiga,
nedrosa.

Jaunakie bérni nepilnas gimengés

Impulsiva, nedrosa.

A3 - Impulsiva, agresiva, spitiga (liberali vecaki).

Spitiga, agresiva.

Vecakais bérns daudzu bérnu pilna gimené

Noturiga, neatlaidiga

A10 - Drosa, emocionali noturiga, neatlaidiga, prot
pastavet par sevi (vecaku autoritate).

Noturiga, neatlaidiga

Atvérta, droSa, briva.

All - Atverta, tieSa (vecaku autoritate).

Atveérta, droSa, briva.

Vidgjie bérni pilnas gimenés

Labsirdiga. Gaida
uzmundrinajumu.

Al15 - Labsirdiga, noslegta (liberali vecaki).

Labsirdiga. Gaida
uzmundringjumu.

Jaunakie bérni pilnas gimenes

Kustigs, emocionals,

Al2 - Agresivs, kustigs, emocionals, impulsivs

Kustigs, emocionals,

dross. (liberali vecaki). dross.
Spitiga, egocentriska, e . e Spitiga, egocentriska,
- Al3 - Spitiga, egocentriska (autoritari vecaki). e
atraisita. atraisita.
Parhe.clr_lat?, droSs, Al4 - Parliecinats, dross, zinatkars (autoritari vecaki). Parheg{latﬁ, dross,
zinatkars. zinatkars.

Noveérojuma rezultati liecina, ka skolotaja un bérna sadarbiba 80% bérniem ir vienada

1zturéSanas skolotaju un bérna sadarbiba, bet 20% berniem atskiriga.

Skolotaju un bérnu sadarbiba atraisita un drosa iztur€Sanas ir tiem bérniem, kuri gimeng

ir vecaku autoritate. Uzmanibu piesaistoSa vai nedroSa uzvediba veérojama tiem bérniem, kuru
vecaki ir liberali vai autoritari. Var secinat, ka bérnu individualas iezimes gimenés, kur vecaku
un bérnu starpa noteicosas ir autoritaras vai liberalas iztur€Sanas iezimes, bérnu personibas
individualas iezimes neveicina skolotaju un bérnu sadarbibu.

Skolotaju un bérnu sadarbiba atSkiribas vérojamas to bérnu izturéSanas, kuri ir jaunakie
vai vecakie, vienigi bérni nepilnas gimenés un kur 3 no 3 gadijumiem gimene ir autoritari vai
liberali vecaki. legiitie rezultati apkopoti attéla (sk. 14. attelu).
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X skolotajs i

Y skolotajs
® Uzmanibu piesaistosa, izaicinosa MPiesardZiga = Atraisita, briva, drosa

14. antels. Bernu izturéSanas salidzinajums sadarbiba ar X un Y skolotaju

legtitie rezultati norada, ka X skolotaja un b&rnu sadarbiba 33% b@rnu izturé$anas ir
atraisita un briva, Y skolotaju un b&rnu sadarbiba 27% bé&rnu izturéSanas ir atraisita un briva. X
skolotaja un bérna sadarbiba piesardziga izturéSanas veérojama 20% bérnu, bet Y skolotaja un
bérna sadarbiba piesardziga un nedrosa izturéSanas vérojama 33% bérnu. X skolotaja un bérnu
sadarbiba 47% bérnu izturéSanas ir uzmanibu piesaistosa, Y skolotaju un bérnu sadarbiba 40%
bernu izturéSanas ir uzmanibu piesaistosa.Kopuma noveérojuma rezultati liecina, ka skolotajiem
grupa ir izvirzitas vid€ji vienotas prasibas, jo 27% bérnu ir atSkiriga izturéSanas sadarbiba ar
katru no skolotajiem.

Lai salidzinatu noveérojuma rezultatus ar X un Y skolotdja vertejumu par bérnu
izturéSanos skolotaja un beérna sadarbiba skolotaji veica skolotaju un bernu sadarbibas
pasvert&jumu péc 6 kritérijiem (sk. 6. pielikumu):

1. bérns brivpratigi atbild un izsaka idejas;
2. skiet, ka be&rnam trukst paspalavibas;
3. berns lidz manu palidzibu;
4. berns ir zinatkars;
5. bérns ir uzbudinams un viegli satraucams;
6. berns uztur acu kontaktu.
legiitie rezultati par bérnu izturéSanos sadarbiba ar X un Y skolotaju péc skolotaju

pasvertéjuma apkopoti attela (sk. 15. attelu).
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15. attels. Bernu izturéSanas sadarbiba ar X un Y skolotaju pec skolotdju vertejuma, %

Respondentu atbildes liecina, ka skolotdju un bérnu sadarbiba bérnu izturéSanas ir
procentuali Iidziga visos izvirzitajos krit€rijos. Tacu arT skolotaju pasvertgjuma lielaka bérnu
uztic€Sanas un atbrivotiba ir X skolotaja un b&rnu sadarbiba.

Lai parbauditu izvirzito hipotézi, ka skolotaja un bérnu saskarsmi ietekmé ari skolotaja
individualas iezimes, veikta skolotaju pedagogisko ipasibu un sp&ju novertésana, ka ari skolotaju
komunikativas kompetences pasveértéjums sadarbiba ar bérniem un sadarbiba ar kolégiem un
bérnu vecakiem, jo skolotaja komunikativa kompetence ir pamats skolotaja un bérna veiksmigai
saskarsmei. Abi sadarbibas veidi vértéti atseviski. Pirmskolas izglitibas iestadé skolotajiem biezi
vien lielakas sadarbibas griitibas rodas saskarsmé ar pieaugusSajiem cilvékiem, jo lielaka dienas

dala tiek pavadita saskarsmé ar bérniem, kas atstaj savu iezimi skolotdja personiba un ieradumos.
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Komunikativas kompetences novértéjumam izmantota A.Sponas gramata ,,Audzina$anas
process teorija un prakse” publicéta komunikativas kompetences noveértgjuma skala.
Pedagogisko sp&ju un ipasibu noveértg§jumam izmantota Albrehta gramata ,,P&tisanas metodes
pedagogija” publicéta pedagogisko TpaSibu un novértéjuma skala. Skolotaju darbibas
komunikativo kompetenci vértéta péc diviem izvirzitajiem krit€rijiem:

e sadarbibas prasmes ar bérniem;
e sadarbibas prasmes ar kolégiem un vecakiem (sk. 7. pielikumu).

legutie rezultati tika veértéti tris limenos — neprot panakt, dal€ji prot panakt, panak
vienmér. Apkopojosie dati par abu skolotaju sadarbibas prasmém ar berniem redzami attéla (sk.

16. attelu).

Prasme pienemt atskiiigus |
viedoklus ‘ ‘ ‘

Prasme uzklaustt ‘ ‘ ‘

Prasme uzmundrinat

. - Y skolotajs
iedrosmat ‘ ‘ ‘

X skolotajs
Prasme runat ar cienu ‘ ‘

Prasme panakt
saskanu, vienosanos | |

16. attels. Skolotaju sadarbibas prasmes ar bérniem

legiitie dati liecina, ka X skolotaja komunikativa kompetence sadarbiba ar bérniem 2.
Iimenim atbilst kritérija ,,prasme panakt saskanu, vienoSanos”, bet Y skolotaja komunikativa
kompetence 2. limenim atbilst visos kritérijos, iznemot ,,prasme runat ar cienu”, kur novertejums
ir atbilsto$s 3. Iimenim. Javerte iegiitie rezultati ka apliecinajums X skolotaja lielakai sadarbibas
prasmju kompetencei. Skolotajam ka pedagogiska procesa vaditajam ir nepiecieSama iniciativa,
lai vaditu macibu procesu, lai varétu savas zinaSanas un pieredzi nodot beérniem. Pe&c
novertéjuma un noverojuma var secinat, ka X skolotajam lielaka méra piemit prasme skolotaju
un bérnu sadarbiba panakt saskanu un vienosanos.

A1 pargjie noverojumi par bérnu izturéSanos skolotaju un bérnu sadarbiba liecina, ka X
skolotajs veiksmigak organizé skolotaju un bérnu sadarbibu ar b&rniem, kuri ir no nepilnam
gimeném. X skolotaja piemito$a prasme panakt saskanu un vienoSanos lielaka méra neka Y
skolotajam, veicina X skolotaja veiksmigaku sadarbibas organizéSanu ar bérniem no nepilnam
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gimeném, jo $adiem bérniem p&c pétijumiem ir biezak gritibas izteikt savu viedokli, izprast sevi,
saskarsmé ieverot citu intereses. Skolotaja prasme sadarbibas procesa uzklausit bérnu un panakt
vienoSanos veicina bérnu drosibu.

Savukart apkopojoSie dati par abu skolotaju sadarbibas prasmém ar kolégiem un
vecakiem apkopoti attela, kura iegiitie rezultati tika verteti art tris [imenos — neprot panakt, dal&ji

prot panakt, panak vienmer (sk. 17. attelu).

Prasme uztvert vértibas |

Prasme uzklausit i »
| Y skolotajs

Prasme runat taktiski X skolotais

Izprot otra pasizjutu :

*

17. attels. Skolotdju sadarbibas prasmes ar kolegiem, vecakiem

legitie rezultati liecina, ka sadarbibas prasmes ar kolégiem un vecakiem abiem
skolotajiem atSkiras. P&c iegiitajiem rezultatiem skolotaju prasme runat taktiski, uztvert vertibas
atbilst vienam Iimenim. X skolotaja prasme uzklausit sadarbiba ar kolégiem un vecakiem veicina
ar skolotaja un bérnu veiksmigaku saskarsmi, jo prasme uzklausit veicina pozitivu attieksmi.

Pétijumu bakalaura darba autore vél papildinaja ar skolotaju pedagogisko ipasibu un
sp&ju novertéjuma skalu (sk. 8. pielikumu), kas sniedz informaciju par katra grupas skolotaja
pedagogisko sp&ju un ipasibu esamibu sadarbibas procesa ar bérniem.Skolotaju apkopojosa
pedagogisko 1paSibu un sp&ju noveérté§juma rezultati liecina, ka X skolotagjam pedagogiskas
ipaSibas un spgjas ir izteiktas lielakd mera neka Y skolotajam divos jautajumos — sp&ja sniegt
macamo vielu beérniem saprotama veida ar tendenci apskatit to no bérna viedokla un pacietiba
sadarbiba ar bérniem, ieskaitot, miera saglabaSanu situacijas, kas izraisa aizkaitinajumu. Autore
uzskata, ka X skolotaja $o pedagogisko sp&ju izpausme lielaka méra, neka Y skolotajam ari
nosaka veiksmigaku sadarbibu ar bérniem, jo skolotaja sadarbibas procesa prot uzklausit bernu
un pienemt vina viedokli lielaka méra neka Y skolotajs.

Citos jautajumos abu skolotaju pedagogiskas paSibas un sp&jas sadarbiba ar bérniem
ierindotas skala — pietickama méra vienlidziga méra. Secinams, ka pedagogiskas sp&jas un
IpasSibas, kas nepiecieSamas veiksmigas sadarbibas organiz&Sanai abiem skolotajiem piemit
pietickama méra. Rezultati liecina, ka skolotaji savas pedagogiskas sp&jas un ipasibas skolotaju

un bérnu sadarbibas uzlabo$anai vél var uzlabot un papildinat (sk. 18. attelu).
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18. attels. Skolotajiem piemitoSo veiksmigai sadarbibai nepiecieSamo pedagogisko spéju un

ipasibu apkopojoSie rezultati

Autore v€las uzsvért, ka prasme sadarboties ar kolégiem, bérniem un vinu vecakiem ir
skolotaja profesionalitatei biitiski, jo saistams ar skolotaja komunikativo kompetenci, kas veicina
saskarsmi. Skolotaja un berna sadarbiba skolotdjam b€rnam nav jauzspiez viedoklis vai
uzvediba, bet gan japrot tie piesaistit pozitivajam, radoSajam saskarsmes veidam, ievérojot, ka
katrs ir personiba. Kopé&ja darbiba ar beérniem jabalstas uz dzives pieredzi.

Zinatnieki norada, ka beérna pasapzinas veidoSanos ietekm& gan panakumi darbiba, gan
skolotaja vai citu bernu vertg§jums (pozitivs vai negativs). Bérna pasapzinu sekmg izpratne par to,
kas ir vin$ pats, kadas ir vina ipaSibas, ka pret vinu izturas citi un ka paradas $1 attieksme
(Liegeniece, 1999, 15-16).

Pétijuma rezultati liecina, ka skolotaja pedagogiskas meistaribas pilnveide ir viens no
virzieniem, kam pievérSama nopietna veriba. Pirmsskolas skolotaja uzdevums ir organiz&t bérna
darbibu ta, lai bérni giitu pozitivas emocijas, rotalu veida apgiitu saskarsmi.

P&tamas 5 gadus vecu bérnu un skolotaju saskarsmé vérojama bérnu atskiriga izturéSanas.
Sadarbiba ar X skolotaju 20% grupas b&rnu izturéSanas ir atraisitaka un drosaka, sadarbiba ar Y
skolotaju bérnu izturé$anas ir piesardzigaka. X skolotajam pedagogiskas sp€jas un ipasibas, ka
ar1 komunikativa kompetence izteikta lielaka mera, kas ar1 nosaka X skolotaja veiksmigaku
sadarbibu ar bérniem. Uzskatams, ka skolotaja un bérnu individualas iezimes nosaka skolotaja

un bérnu sadarbibu.
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3.4. Skolotaju iespejas saskarsmes pilnveidei

Balstoties uz literatiiras analizi un pétnieciskaja darba iegiitajiem materialiem, autore
apkopoja ieteikumus, kas, ievérojot katra bérna individualas iezimes un iepriekS$€jo dzives
pieredzi, ka ar1 skolotaja individualas iezimes, sekmé&s skolotaja un bérna sadarbibu
pedagogiskaja procesa.

1. Skolotaja personibas individualdas iezimes.

Skolotaju komunikativa kompetence raksturo skolotaju sp€jas organiz€t sadarbibu ar
bérniem pedagogiskaja procesa. Nepietickamas komunikacijas prasmes rezultata netiek
nodro$inata bérna attistibai labvéliga vide.

Autore uzskata, ka skolotaja darbam nepiecieSamas sadarbibas prasmes ir ciesi saistitas ar
skolotaja personibas iezimém un vina saskarsmes kulttru. Sp€ja skaidri paust savu viedokli,
nodros$inat labveéligu macibu vidi, demonstrgjot augstu saskarsmes kulttru, ir viens no skolotaja
nozimigakajiem uzdevumiem.

Skolotaju sadarbiba ar bérniem un vinu vecakiem, ar citiem kolégiem prasa no skolotaja
mobilitati un dinamiskumu, kas novérojama p&tamajiem skolotajiem.

2. Bernu personibas individualas iezimes un iepriekseja dzives pieredze.

Skolotaja bérna sadarbiba nozime ir bérna vietai starp braliem un masam, gimenei
raksturigo izturéSanos, gimenes sastavs.

Skolotaju un bérnu sadarbiba nepiecieSams nemt véra, ka 47% b&rnu dzivo nepilnas
gimenés un gimengs, tai skaita, gimeng, kur t€vi atrodas ilgstosa prombiitng, jo $ada gimenes
modela ietekm& bérnam veidojas skolotaja un bérna sadarbibu neveicinoSs personibas iezimes.
Nepilnam gimeném raksturigs tas, ka mate parsvara aiznpemta ar materialo vertibu
nodroS§inasSanu. Ikdiena mate laika trikumu bieZi cenSas kompensét ar materialam veértibam vai
izdabasanu bérna vélmém, kas veicina bérna izlutinaSanu un egocentrismu, vélak kolektiva
apgritina saskarsmi. Ir gadijumi, kad bérnam ir japarpem iztriikstosa t€va loma, kas b&rnam
uzliek lielu atbildibu, pieméram, riipéties par mazakajiem braliem un masam utt.

Skolotaja un beérna saskarsmé nepiecieSams veérst uzmanibu, ka 53% grupas bérnu ir
vienigie vai vecakie bérni. Tas nozimé, ka skolotajiem ieteicams rosinat Sos bérnus palidzet
citiem grupas vienaudziem, palidz&t veidot saskarsmes prasmes ar vienaudziem. Vienigajiem
bérniem biezi vien rodas sadarbibas griitibas ar saviem vienaudziem, jo vin§ gimené vienigais.Ja
sadarbiba bérniem ar skolotaju ir pozitivi emocionala, tad bérni tiecas pie skolotaja ka pie
personibas, ka pie autoritates, vini ir uzmanigaki, sp&jigaku uzklausit.

Loti butiska loma ir rotalu izmantoSanai saskarsmes veicinasanai, prasmju un iemanu
apgtsSanai, ka ari sevis izprasanai, savu negativo emociju un izjiitu ,,atlaiSanai”.
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3. Skolotaju un bérnu sadarbibas noverojumu analize un ieteikumi sadarbibas

pilnveidoSanai.

Ieteikumi skolotaju un bérnu sadarbibai ar atseviskiem b&rniem.

4. tabula. Berna raksturojums

X skolotajs

Vienigie, vecakie bérni nepilnas gimengés (art tie,
kuru tévi ilgstosi atrodas arpus gimenes):

Y skolotajs

Labsirdigs, uzmanibu
piesaistoss.

Al - Kautrigs, noslégts, labsirdigs (liberali vecaki).

Kluss, bez iniciativas.

Bérna gimenes modelis ir saméra noslégts, maz kontaktu ar pieaugusajiem un citiem

bérniem, ka rezultata beérnam nepietickamas sadarbibas un saskarsmes iemanas ar pieaugusajiem

un vienaudziem. Gimené ir liberals stils, mate audzina b&rnu viena. Sadarbibas procesa ar

skolotaju svarigs skolotaja pozitivs iedro$inajums savai darbibai. Uzmanigi veéro skolotaja

mimiku, Zestus, jitigi reagé uz skolotaja aizradijumiem ne tikai sev, bet arT citiem b&rniem.

Bérns saskarsmé ar vienaudziem ir piekapigs, biezi uzciena ar saldumiem, jo uzskata, ka tada

veida var efektivi dibinat kontaktus ar vienaudziem.

Ieteikumi skolotaja un bérna sadarbibai:

1. veicinat bérna sadarbibas un saskarsmes prasmes ar berniem, organizgjot

pedagogisko procesu ta, lai bérns biezak stradatu paru vai grupu darbu;

2. skolotaja berna sadarbibas procesa sniegt bernam neverbalus un verbalus

pozitivus uzmundrinajumus, izmantojot Zestus, mimiku, uzslavu;

3. veicinat situacijas, ka bérns droSak ieklaujas grupas dzive, arrotalam modelét

situacijas, ka bérns var sevi paradit ar savu zinaSanu un prasmju palidzibu.

5. tabula. Berna raksturojums

X skolotajs

Vienigie, vecakie bérni nepilnas gimengs (arf tie,
kuru tévi ilgstoSi atrodas arpus gimenes):

Y skolotajs

Lideriska, aktiva.

A2 - Lideriska, drosa, aktiva, briva, prot pastavet par
sevi (autoritari vecaki).

Nedrosa.

Mate strada divos darbos, tapec berns lielu dalu pavada pie auklitem. Bérns reti apmekle

pirmsskolas izglitibas iestadi, jo biezi slimo. Gimené mate izpilda visas bérna prasibas un

iegribas. Mate uzskata, ka bérns vienmeér saka tikai patiesibu. X skolotaja un bérna sadarbiba

bérns censas visu laiku but uzmanibas centra, ar Y skolotaju ir nedrosa. Ir liela motivacija

darboties rotalnodarbibas, patik paveikt iesakto Iidz galam, uzvarét sacensibas. Saskarsmé ar

bérniem vélas, lai viss notiktu tikai péc saviem ieskatiem, griiti koncentréties vienai nodarbei,

labak izvelas darbibas, kuras neprasa lielu koncentrésanos.

Ieteikumi skolotaja un bérna sadarbibai:
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1. ar rotalsituaciju palidzibu veicinat situacijas, kas veicina bérnu pacietibu;
2. veicinat netieSas situacijas, kas rosina bérnam pasam izvéleties kadu apzinatu darbibu;

nevis skolotajam noradit bernam nodarbosanos, nodrosinot situaciju, ka bérns macas no bérna;

3. biezak iesaistit bé&rnu paru un grupu darba, lai bérnam veidoties sadarbibas prasmes ar
berniem,;
4. izspelet rotalsituacijas ar lellem, kas atbilst b&rna interes€m, nostiprina pozitivas

saskarsmes prasmes.

6. tabula. Bérna raksturojums

X skolotajs Jaunakie bérni nepilnas gimenges Y skolotajs

Impulsiva, nedrosa. A3 - Impulsiva, agresiva, spitiga (liberali vecaki). Spitiga, agresiva.

Gimeng bérnam nav noteikti uzvedibas noteikumi, mate neizvirza stingrus noteikumus.
Gimené ir materialas griittbas B&mam nov@rojamas nepietickamas saskarsmes prasmes ar
vienaudziem un pieaugusajiem - b&rns nespgj apvaldit savu agresivitati, turpreti dazreiz ir loti
jutigs un mils. Uzdotos uzdevumus paveic atri, centigi, vienmer izvélas spilgtas, koSas krasas.
Izvairas no acu kontakta ar skolotaju, pardzivo, ja izsaka aizradijumus, tacu tikpat atri to
aizmirst. Aktivi piedalas rotalnodarbibas.

Ieteikumi skolotaja un b&rna sadarbibai:

pilnveidot bérna saskarsmes prasmes ar vienaudziem un picaugusajiem ar savu paraugu,
rosinat beérna agresivitati mazinat ar te€lotajdarbibas palidzibu;

izteikt bérnam pozitivu atbalstu par katru labu darbu;

uzticet beérnam tadus pienakumus, kas veicina bérna atbildibas sajutu;

o b w0 DN

ar rotalam pilnveidot bérna socialas prasmes sadarbiba ar citiem.
Grupas socialo saiSu izpétes (ar sociogrammas metodi) liecina, ka bérni no nepilnam
gimeném (arT tie, kur t€vi atrodas ilgsto$a prombiitn€) vairak draudz&jas sava starpa. Bérni no
daudzbérnu gimeném veido draudzigus kontaktus ar pozitiviem, labsirdigiem, atvertiem
bérniem. Izteikti grupa neviens nevélas draudzéties ar diviem b&rniem — ar meiteni, kura ir
neparliecinata par sevi, un meiteni, kurai ir spilgti izteiktas egoistiskas iezimes, lai gan abas
meitenes saskarsmé ar skolotaju ir atraisitas.

P&tfjuma rezultati liecina, 80% grupas bérniem skolotaju un b&rnu saskarsmé izturésanas
ir vienada. X skolotajs veiksmigak organizé sadarbibas procesu ar bérniem, kuri ir b&rni no
nepilnam gimeném. Kopuma grupa skolotaji strada komanda, bérniem nav izteiktas parmainas

sadarbiba ar X un Y skolotaju, tas veicina veiksmigu pirmsskolas pedagogisko procesu.
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Secinajumi

1. Bérnu saskarsme pirmsskolas izglitibas iestadé ir atkariga no iepricksgjas pieredzes
gimené. No vides, kura bérns dzivo, macas turpmakajai dzivei. Gimeng nepiecieSams paraugs
pozitivai saskarsmei vienam ar otru, ko bérniem biitu verts parnemt un kas veidotu turpmako
saskarsmes procesu ar vienaudziem.

2. Bérnu galvenais dzives saturs un darbosanas pamats, ka arT uzskatamas par pozitivas
savstarpgjas saskarsmes ietekmigu audzinasanas un maciSanas lidzekli. Lomu rotalas ipasi
veicina piecgadigu bérnu saskarsmi pirmsskolas pedagogiskaja procesa.

3. Anketesana piedalijas respondenti ar dazadu socialo situaciju gimeng. 80% bérnu dzivo
pilnas gimengs, bet 27% gadijumos tévi atrodas ilgstosa prombiitné no gimenes.

4. Faktiski 47% bérnu dzivo nepilnas gimenés (audzina ikdiena vienas mates, t&vi nav
gimené vai ir ilgstoSa prombiitn€), kas neveicina skolotdja un bérna sadarbibu, jo nepilnas
gimenes dzives pieredze atstaj iezimes bérna personibas individualajas iezimés, kas izpauzas ka
gritibas saskarsmé, emocionala nenoturiba, reizém dusmas un nekontrol&ta riciba.

5. Iegiitie noveérojuma rezultati liecina, ka sadarbibas griitibas skolotajiem var veidoties ar
80% grupas beérnu, bet ne visas situacijas.

6. Pétamas 5 gadus vecu bému un skolotaju saskarsmé ve€rojama bernu atskiriga
izturéSanas. Sadarbiba ar X skolotaju 20% grupas b&rnu izturé$anas ir atraisitaka un drosaka,
sadarbiba ar Y skolotaju bérnu izturésanas ir piesardzigaka. X skolotajam pedagogiskas spéjas
un 1pasibas, ka arT komunikativa kompetence izteikta lielaka mera, kas ar1 nosaka X skolotaja
veiksmigaku sadarbibu ar bérniem. Uzskatams, ka skolotaja un bérnu individualas iezimes
nosaka skolotaja un bérnu sadarbibu.

7. Kopuma grupa skolotaji strada komanda, bérniem nav izteiktas parmainas sadarbiba ar X

un Y skolotaju, tas veicina veiksmigu pirmsskolas pedagogisko procesu.
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1.pielikums. Rotalas saskarsmes veicinasanai

Lamatinas.

Merkis:

Rosinat pozitivas emocijas saskarsmé, attistit prasmi negriistities, biit uzmanigam pret
pargjiem rotalas dalibniekiem.

Gaita:

Rotalas dalibnieki izveido divus aplus. Bérni, kas atrodas ieksgja apli, virzas uz vienu
pusi, argjais aplis virzas uz pret€jo pusi. Pec rotalas vaditaja signala abi apli apstajas. Ieksgja apli
stavos$ie bérni pacel rokas un izveido vartus. Spelétaji no argja apla caur vartiem skraida ieksa un
ara. P&c rotalas vaditaja komandas ieks$€ja apla bérni nolaiz rokas. Tie bérni, kas paliek apla
iekSpusg, ir nokerti lamatas un pievienojas ieksgja apla speletajiem. Spéle turpinas, kamer argja

apli ir palikusi dazi bérni (5-6), tad apli mainas vietam.

Paglastit, paglastit.

Merkis.

Rosinat bérnos sirsnigu attieksmi pret rotalu biedru, veicinat tieSo kontaktu.
Gaita.

Beérni sastajas pa pariem. Dzied:

Paglastit, paglastit,

Man ta patik paglastit.

Ko?

Matus! (Plecus, kajas, u.t.t.)

P&c tam bérni mainas pariem.

Dejosim lambadu!

Merkis:

Rosinat pozitivas emocijas saskarsmé ar vienaudziem .
Gaita:

Bérni nostajas apli, sadevusies rokas. Visi runa un rada:
Manas rokas, labas rokas!

Kaiminam vél labakas!

Sadodas rokas iet p apli dziedot:

Dejosim lambadu, lambadu, lambadu

Dejosim lambadu, lambadu, ja!

P&c tam rada kajas. Véderu, u.c. dziedot:
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Manas kajas, labas kajas,
Kaiminam vél labakas! U.t.t.

Var mainities vietam, lai blakus batu citi partneri.

Zaku medibas.

Merkis.

Veicinat prasmi saskanoti darboties pa pariem, rosinat pozitivas emocijas.

Gaita:

Rotala viens mednieks, pargjie-zaki. Visi zaki sasieti pa pariem ar kreisam kajam kopa.

Tada veida sasietiem, zakiem jacenSas tikt prom no mednieka, kur§ censas tos nokert.
Zakiem péc iesp€jas atrak janoklust ala-atzimeta vieta grupas telpa. Kurus zakus noker, tie ar

kltst mednieki.
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2.pielikums. Beérnu savstarpéjo attiectbu noteikSanas metodes matrica

Kadas ir bérnu savstarpéjas attiecibas?

SN ESE

&
e

W

N

Ar kuriem bérniem Tu gribi rotalaties?
Kuru Tu uzskati par savu draugu?

S
SE

ZE ZE
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3. pielikums. Aptauja vecakiem - gimenes pedagogiska potenciala analizei

APTAUJA VECAKIEM

Ludzu, aizpildiet anketu, atbildot uz visiem jautajumiem. Anketa ir anonima. Tas
izmantoSanas mérkis — pétijuma noliikiem augstskolas studijas.

Aptaujas mérkis ir izzinat procesa iesaistito bérnu gimenes, lai noskaidrotu bérnu
ieprieks€jo dzives pieredzi, iesp&jamos saskarsmes ietekméjoSos faktorus.

1. Cik cilvéku Jasu gimeng, cik strada algotu darbu?

2. Cik bérnu aug Jusu gimeng? (Noradiet, vai bérns ir vecakais, vidgjais, jaunakais vai

vienigais)

3. Vai Jusu bérnu audzina abi vecaki — t€vs un mate? (Ja b&rnu audzina viens vecaks,

ladzu, noradiet kurs)

4. Vai kads no vecakiem ilgstoSi atrodas arzemés, cita pilséta (darbs, u.tml.)? (Ja, ja, tad

noradiet kur§ no vecakiem atrodas ilgstosa prombiitn€)

5. Vai bérnu audzinasana un uzturéSana piedalas vecvecaki? (Noradiet, kada veida)

PALDIES!
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4. pielikums. Gimenes sastavs un ta ietekme uz bernu

B;;E;a Gimenei raksturigais Ietekme uz bérnu
Nepilna gimene. Mate viena audzina délu, ko materiali nodro$ina Kautrigs, noslégts,
Al pietickami. Gimene saméra noslégta, maz kontaktu arpus gimenes. labsirdigs
Verojama tendence, ka mate aiznemta materiala labuma nodrosinasanai
un riipes par bérna materialo nakotni.
Nepilna gimene. Mate viena audzina meitu, ko materiali nodrosinot Lideriska, droSa, aktiva,
A2 strada divas darba vietas. Gimene atverta, labi nodro$inata, matai ir labs | briva, prot pastavet par
kontakts ar meitu. Mate strada divos darbos, tapec bérns daudz laika Sevi.
pavada pie auklites.
Nepilna gimene, kura viena mate audzina délu un meitu, jaunaka meita Impulsiva, agresiva,
A3 iet pétitaja grupina. Gimene nav labi situéta, ieglits maznodrosinatas spitiga.
gimenes statuss.
Pilna gimene, kura aug déls. Gimene materiali labi nodro$inata. Gimene | Atveérts, dross, zinatkars,
ar augstu pedagogisko potencialu. Vecaki daudz laika velta bérna atraktivs.
A4 - . e .
personibas attistibai. Bérns apmekle dazadus pulcinus un nodarbibas
arpus pirmsskolas izglitibas iestades.
Pilna gimene, kura aug meita. Gimene materiali labi situéta. Mate daudz | Impulsiva, emocionala,
A5 laika velta bernam. Veérojams, ka meitenei netrukst mates uzmanibas. egocentriska.
Bérns vienmér ir loti sapucéts.
Pilna gimene, kura aug meita. Gimenes attiecibas vérojams, ka gimeng Spitiga, zinatkara,
domingjosa ir mate. Attiecibas ar t€vu verojams, ka meitene nerespekte egocentriska.
A6 teévu, Sajas attiecibas vina izvelas situacijas noteicgjas lomu. Tevs
attiecibas ar meitu jitas nedross un neparliecinats.
Pilna gimene, kura aug déls. Galvenas audzinasanas raipes par bérnu Kautrigs, labsirdigs.
gulstas uz mati, jo tevs ilgstosi atrodas arpus gimenes, bet materiali labi
AT situéta gimene. Mate aizbildnieciska, uzskata, ka zéns ir kautrigs. Arpus
pirmsskolas izglitibas iestades bérns pavada parsvara pie vecvecakiem.
Pilna gimene, kura aug meita. Mate orient€ta uz materialo labklajibu. Zinatkara, nedrosa.
Bérns parsvara uzturas pie vecvecakiem. Gimene ar zemu pedagogisko
A8 kompetenci. Mate izrada mazu interesi par bérna sasniegumiem,
neapmekl€ sapulces utt. Tévs ilgstosa prombiitné arzemés. Materiali labi
situéta gimene.
Pilna gimene, kura aug meita. Mate orient€ta uz materialo labklajibu. Jutiga, labsirdiga,
A9 Gimene ar vid&ju pedagogisko kompetenci. Vecaki izrada mazu interesi neparliecinata par sevi,
par bérna sasniegumiem, neapmekl€ sapulces utt. Materiali labi situ€ta ripiga.
gimene.
Pilna gimene, kura aug divi bérni. Mate orientéta uz materialo labklajibu. | Dro$a, emocionali
Al0 Gimene ar vid&ju pedagogisko kompetenci. Materiali labi situéta gimene. | noturiga, neatlaidiga, prot
pastavet par sevi.
ALl Pilna gimene, kura aug divi bérni. Mate orientéta uz materialo labklajibu. | Atvérta, tiesa.
Gimene ar vid&ju pedagogisko kompetenci. Materiali labi situéta gimene.
Pilna gimene, kura aug divi bérni. Materiali nodro§inati. Uz aru tiek Agrestvs, kustigs,
Al2 raditas labas savstarpgjas attiecibas, tacu b&rnu un vecaku saskarsmé emocionals, impulsivs.
jitama spriedze. T€vs ilgsto$a prombiitné.
Pilna, divu bérnu gimene. Materiali stabili nodro§inata gimene. Bérns Spitiga, egocentriska.
gimené vertiba, tacu nav izvirziti uzvedibas noteikumi. Gimeng vecakiem
Al3 izvirza savus noteikumus un prasibas. Vecaki bernu uztver ka mazinu,
daudz izdara bérna vieta.
Pilna, harmoniska gimene, kura aug tris bérni. Vecakiem kopgjas Parliecinats, dross,
prasibas bérna audzinaSana. Bérns gimené tiek respektéts un uzklausits zinatkars.
Al4 o . . . v o s
vina viedoklis. Stabils materialais nodrosinajums. Tevs ilgstosa
prombutne.
Pilna, harmoniska gimene, kura aug tris bérni. Vecakiem kopgjas Labsirdiga, noslégta.
Al5 prasibas bérna audzina$ana. Bérns gimeng tiek respektets un uzklausits

vina viedoklis. Stabils materialais nodrosinajums.
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5. pielikums. Beérnu individualo iezimju raksturojums

Bérna Sifrs Bérna individualas personibas iezimes
Al Kautrigs, noslégts, labsirdigs.
A2 Lideriska, drosa, aktiva, briva, prot pastavet par sevi.
A3 Impulsiva, agresiva, spitiga.
Ad Atverts, droSs, zinatkars, atraktivs.
A5 Impulsiva, emocionala, egocentriska.
A6 Spitiga, zinatkara, egocentriska.

A7 Kautrigs, labsirdigs.

A8 Zinatkara, nedroSa.
A9 Jutiga, labsirdiga, neparliecinata par sevi, ripiga.
A10 Drosa, emocionali noturiga, neatlaidiga, prot pastavet par sevi.

All Atverta, tieSa.

A12 Agresivs, kustigs, emocionals, impulsivs.

Al3 Spitiga, egocentriska.

Al4 Parliecinats, dross, zinatkars.

A15 Labsirdiga, noslégta.
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6. pielikums. Skolotaju pasveértejums par skolotdju un bérnu sadarbibu

Bérna izturésanas skolotaja un bérna sadarbiba

Ludzu, aizpildiet So noveért€§juma skalu par bérna izturéSanas izpausmém skolotaja un bérna

sadarbiba!
Atbildes tiks apkopotas §ifréta veida, ieveérojot konfidencialitati.

(bérna vards, uzvards)
(aizpildisanas datums, laiks)

N. p. k. Apgalvojums Biezi DazZreiz Reti

1. Bérns brivpratigi atbild un
izsaka idejas.

2. Skiet, ka bermam  trikst
pasSpalavibas.

3. Bérns liidz manu palidzibu.

4. Be@rns ir zinatkars.

5. Bérns ir uzbudinams un viegli
satraucams.

6. Bérns uztur acu kontaktu.

PALDIES!
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7. pielikums. Skolotaju sadarbibas prasmju ar bérniem un kolégiem vecakiem noteik$anas
tests (Spona, 2004, 169)

SKOLOTAJA DARBIBAS KOMUNIKATIVA KOMPETENCE

Kriteriji Raditaji Limeni
1. 2. 3.
- Prasme panakt Neprot panakt Dalgji prot Panak vienmér
g saskanu, vieno$anos
z Prasme runat ar Neprot Dalgji Vienmer
s E cienu
_§ < E Prasme uzmundrinat | Neprot Dalgji Vienmer
= 2 iedrosinat
g Prasme uzklausit Nekad Dazreiz Vienmér
3 Prasme pienemt Nekad Dazreiz Vienmér
atSkirigus viedoklus
" Izprot otra paSizjutu | Dalgji orient€jas | Orient€jas otra | Optimali
g - otra pasizjuta pasizjita orientgjas otra
@ = paSizjuta
5 € § P at taktiski | Dazreiz uzruna | Uzruna taktiski | Vienmér uzruna
S 53 rasme runa
g taktiski taktiski
3 E § Prasme uzklausit Dazreiz Uzklausa Vienmér
§ = uzklausa uzklausa
S Prasme uztvert Uztver argjas Uztver arjas un | Uztver arjo un

vertibas

dalgji garigas

garigo vieniba
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8. pielikums. Skolotaja veiksmigas sadarbibas organizéSanai nepiecieSamo pedagogisko
ipaStbu un spéju novertejuma skala

Pedagogisko ipaSibu un spé&ju novértéjuma skala

Skolotaja ipasibu Ipasiba atspogulojas
uzskaitijums Loti liela Liela Pietickama | Neliela Minimala
mera meéra meéra meéra meéra

Domasanas skaidriba,
logika un sistéma, kas
izpauzas, piemeram,
izklasta uzbuve.

Elastiba audzinasanas
darba, kas izpauzas,
piemé&ram, atras reakcijas
forma uz peksni
radusiem faktoriem.

Spéja sniegt macamo
vielu bérniem saprotama
veida ar tendenci apskatit
to no bérna viedokla.

Pacietiba saskarsmé ar
bérniem, ieskaitot, miera
saglabasanu situacijas,
kas izraisa
aizkaitinajumu.

Spéja plasi sadalit
uzmanibu, kas
atspogulojas, pieméram,
prasme saskatit be&rnu
zinasanu apguves atruma
atSkiribas un gadijumus,
kad bérns nodarbojas ar
blakuslietam.

Prasme uzturét
disciplinu, jau ieprieks
noversot iespejamos
parkapumus, un prasme
atjaunot kartibu péc
parkapumiem.
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GALVOJUMS

Es,

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatura u. c. avoti noraditi literatiras u. c. avotu saraksta.

Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no

mingtajiem avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumosnoraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs izstradats

(atbilstoso pasvitrot)

LU

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbsaizstavéts

Parbaudijuma komisijas 20__.gada sédg, protokola Nr.
vertgjums

(vertejums) (vertgjums vardiem)
Valsts parbaudijuma

komisijas priek$sédetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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