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Anotacija

Diplomdarba temats ir ,Montesori metozu izmantoSana rakstisanas
traucgjumu mazinasanai 2. klases skoléniem ar fonematisko nepietickamibu”.

Darba mérkis ir teorétiski izzinat un praktiski izveértét Montesori metozu
izmantoSanu rakstisanas traucgjumu mazinasanai 2. klases skoléniem ar fonematisko
nepietickamibu.

Darba izvirzita hipotéze. RakstiSanas traucgjumu mazinasana 2. klases
skoléniem ar fonematisko nepietickamibu norités sekmigak, ja logopeds:

e izzinas rakstiSanas trauc€jumu veidus,
e atlasis un izmantos Montesori metodes ka korekcijas Iidzekli, nemot
vera 2. klases bérnu vecumposma ipatnibas,
e icinteres€s bérnus aktivi iesaistities korig€josi attistosaja darbiba.
Darba uzdevumi :
1. Analiz&t zinatnisko literatliru par pétamo problému.
2.Raksturot 2. klases bérnu attistibas ipatnibas.
3. Analizét rakstiSanas trauc€jumus un fonétisko nepietickamibu
4.Veikt pétijumu par Montesori metozu lietoSanu berniem ar rakstiSanas
trauc€jumiem.

Darbs sastav no ievada, Cetram teorctiskam dalam, pétnieciskas dalas,
secindjumiem, pielikumiem, izmantotas zinatniskas literatiras un informacijas
avotiem. Teorétiskaja dala atklajas 2. klases bérna raksturojums veseluma, rakstiSanas
trauc€jumu klasifikacija un tas pazimes, fonematiskas nepietickamibas c€loni un un
tas noverSana. Ka korig€josi attistosa darbiba tiek apskatitas Montesori metodes.
P&tnieciskaja dala autore izmanto Montesori metodes rakstiSanas trauc€jumu
novérSanai bérniem ar fonematisko nepietickamibu.

Darba apjoms ir 50 Ipp., kuras ietverti 6 attéli, 3 tabulas, 8 pielikumi.
Darba izmantoti 37 literatiiras un informacijas avoti. Galvenokart izmantotas S.
Tubeles (2002; 2004), Svence, G. (1999), Montesori M. (1972) un citu autoru

atzinas.



Annotation

The topic of the diploma paper is "Use of Montessori methods in the reduction of
disorders in writing of second grade students with phonematic insufficiency. "

The aim of the paper is to explore theoretically and to assess practically the use of
Montessori methods in the reduction of disorders in writing of second grade students
with phonematic insufficiency.

The proved hypothesis is: Reduction of writing disorders of second grade students
with phonematic insufficiency is more effective if the therapist:

» explores ways of writing disorders,

» selects and uses Montessori methods as a mean of correction, taking into account
age peculiarities of second grade students,

« gets children interested in active engagement of corrective developing action.

Tasks of the diploma paper:
1.To analyse scientific literature on the research problem.

2. To characterize the development peculiarities of second class students.

3. To analyse writing disorders and phonematic insufficiency.

4. To carry out research on use of Montessori methods in teaching children with
writing disorders.

The diploma paper consists of introduction, four theoretical parts, exploratory part,
conclusions attachments, used scientific literature and information sources. The
theoretical part shows characteristics of second class students in the whole,
classification and symptoms of writing disorders and symptoms, causes of
phonematic insufficiency and their prevention. Montessori methods are dealt as
evolving and corrective actions. In the research part the author uses the Montessori
methods for reduction of writing disorders of second grade students with phonematic
insufficiency.

The amount of the diploma paper is 50 pages which contain 6 pictures, 3 tables, 8
appendices.

In the study there are used 37 references and sources of information. Mainly there are
used conclusions by Tubele S. (2002, 2004), Svence, G. (1999), Montesori M. (1972)

and other authors.
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levads

Misdienu sabiedribai nepiecieSams izglitots cilvéks, kur§ prot skaidri un parliecinosi
paust savas domas un atticksmi dazadas sazipas situacijas, sp&j logiski pamatot,
argumentét savus spriedumus, veidot saprotamu un logisku runu. Ka atzimé 1. Liepina
(2012, 14), valoda ir ne tikai cilveku sazinaSanas Iidzeklis, bet ar1 viens no
galvenajiem cilvéka domasSanas, pasizpausmes un personibas pilnveides Iidzekliem,
viens no intelektualas attistibas lidzekliem. Noteikt runas un valodas attistibas robezu
nav iesp&jams, jo valoda ir pastaviga attistiba.

Pedagogs ir ta persona, kam japalidz bérnam pilnvertigi attistities ieveérojot bérna
vecumposma ipatnibas, gan individualas personas fizisko un psihologisko attistibu.
Verojot bernus skola pedejos piecus gadus ir loti krasi pamanami, ka beérni atnak uz
skolu dazadi sagatavoti skolai un bérniem ir maciSanas griitibas. Katram tas izpauZzas
savadak. Tade] pedagogam ir jasaskata un jacenSas tos novérst. Darba autore izzinot
petamas skolas skoleénus konstatéja, ka katra no klasém ir 3-5 bérni, kuriem ir gratibas
macibas un parsvara tas ir saistitas ar rakstiSanas un lasiSanas trauc&jumiem.
Visbiezak bérniem ir nenoturiga uzmaniba un laika gaita zad motivacija macitie, tadel
ir nepieciesamiba meklét risinajumus un pielietot tadas metodes, kas bérnam rosinatu
pasam vélésanos apgiit ko jaunu.

Darba autore iepazistoties ar Montesori pedagogiskajam metodém saredz lielu
iesp&ju izmantot tas logopédiskajas nodarbibas bérniem ar rakstiSanas traucéjumiem
ar fonematisko nepietickamibu. Montesori ieteica izmantot dazadus materialus un
veikt attiecigas darbibas, lai vingrinot atseviS$kus manu organus, tos attistitu lidz
augstai pakapei.

Pétijjuma objekts

Raksti$anas traucéjumi 2. Klases skoléniem.

Petijuma priekSmets

Montesori metozu izmantoSana rakstiSanas trauc€jumu mazinasanai.

Pétijuma meérkis

Teorétiski izzinat un praktiski izvértét Montesori metozu izmantoSanu rakstiSanas

traucgjumu mazinasanai 2. klases skoléniem ar fonematisko nepietiekamibu.

Pétijuma hipoteze



Raksti8anas traucgjumu mazinasana 2.klases skoléniem ar fonematisko
nepietickamibu norités sekmigak, ja logopeds

izzinas rakstiSanas traucgjumu veidus,

atlasis un izmantos Montesori metodes ka korekcijas lidzekli, nemot véra 2. klases
bérnu vecumposma ipatnibas,

icinteres€s bérnus aktivi iesaistities korig€josi attistosaja darbiba.

Pétijuma uzdevumi

Analizet zinatnisko literatliru par pétamo problému.

Raksturot 2. klases bérnu attistibas ipatnibas.

3. Analizet rakstiSanas trauc€jumus un fonematisko nepietickamibu.

Veikt pétijumu par Montesori metozu lietosanu bérniem ar rakstiSanas trauc&jumiem.

Pétijuma metodes

Zinatniskas literatiiras analize.

Dazadu autoru atzinu apkopoSana un analize problémas skatfjuma.

Empiriskas:

bérnu runas logopédiska izpéte;

parrunas;

noverosana;

datu matematiska apstrade.

Pétijjuma baze

Pétijums notiek X pamatskola, 8 bérni ar rakstiSanas trauc€jumiem - fonematisko

nepietickamibu.



1. 2. Klases skoléna raksturojums veseluma

Upmane (1983,13) atzimé, ka katrs bérns attistas ka individualitate un toposa
personiba ar savam biologiskajam un sociali noteiktajam psihiskajam ipatnibam. Tant
pasa laika ikviena cilvéka attistiba paklauta vispargjam likumsakaribam, kuras
izpauzas arT atsevisku vecumposmu raksturigas ipatnibas.

Bérns attistas, aktivi darbojoties, saskaroties ar citiem cilvékiem, vinu raditajam
lietam, iepazistot kultiras vertibas, apgustot sabiedriskas uzvedibas normas,
savstarp€jo attiecibu stilu un toni, ricibas paradumus.

Bérna attistiba notiek nevienmerigi.

Personiba veidojas paSattistiSanas procesa, taCu ari iedzimtibas un vides ietekmé.
ledzimtiba ir genotips, instinkti, nervu darbibas tips, dotibas u. C. Ir pazistami divi
vides jeédzieni: makrovide un mikrovide. Ar mikrovidi saprot bérna attistibas tuvako
apkartni - gimenes, dzivesvietu, cilvékus tuvuma u. ¢. Makrovide ir bérna attistibas
apkartne plasaka nozime - sabiedriba, kultirvide kopuma, zimes, simboli, priekSmeti
un to lietojums, iepriek$€jo paaudzu pieredze, morale, audzinasana, kas veido ievirzes
cilvéka psihg, ipasi pirmajos dzives gados ( Svence, 1999, 14).

Attistibas psihologija piedavatas dazadu autoru izstradatas personibas
attistibas periodizacijas, pieméram, Z. Freida, Z. Piaze, E. Eriksona, L. Viogotska u.
c. Svarigi ir ne tik daudz periodizacija ka tada, bet informacija par attistibas batibu
katra vecuma. Vecuma robeZas ir loti plasas, un psihologiskaja literatiira, tas ir
analizétas atbilstigi vecumposmam. Kognitivas 1paSibas ir piedevetas visam
vecumam, kaut gan ir reali, ka atskiribas starp 7 gadigiem un 10 gadigiem skoléniem
ir loti lielas. Katrs vecums atskiras no ieprieks€ja ar to, ka taja paradas kaut kas jauns.

L. Vigotskis (Bsrorckmii, 1991, 248. Ipp) raksta, ka ar vecuma
jaunveidojumiem ir jasaprot jauns personibas uzbiives tips un ta darbiba, tas psihiskas
un socialas izmainas, kas pirmo reizi paradas attiecigaja vecuma un nosaka, bérna
apzinas pamatu, vina attieksmi pret vidi, vina iek$€jo un ar€jo dzivi un attistibas
virzibu dotaja perioda.

Jebkura vecuma personibas attistiba ir loti sarezgits process. Teorétiski iesp&jams
formulét vairakas personibas attistibas jomas, kas praktiskaja dzive ir cie$i saistitas,
ka ar1 veicina vai bremz€ skoléna attistibu kopuma:

1.Fiziska attistiba (augSana, nobrieSana, veseliba, argjais izskats, u. C).

2. Kognitiva (sajiitas, uztvere, uzmaniba, atmina, izt€le, domasana).



3. Emocionala — gribas (emociju dzilums, plasums, sp&ja vadit un kontrolét savas
emocijas).

4. Es — koncepcija (sevis uztvere, novertgjums un darbiba).

5. Vajadzibas un vértibas.

6. Uzvediba (skola, majas, savstarp&jas attiecibas u. C.).

Skoléna fiziska attistiba nodro$ina uztveres procesa fiziologisko mehanismu darbibu.
Fiziska labsajiita ir uztveres procesa nodrosinajuma pamats. Tads fizisks diskomforts
ka nogurums, izsalkums, sapes var izraisit vienaldzibu, izklaidibu, bailes, agresiju,
neadekvatu uzvedibu.

Skoleéna emocijam ir loti liela nozime macibu motivacijas un uztveres attistiba,
savstarp€jo attiecibu veidoSana ar klases biedriem, skolotajiem un apkartéjo pasauli.
Ja skoléns izjit interesi un dros§ibu, vinam ir labs garastavoklis, pietiekami attistita
griba, pozitiva attieksme pret macibam, skolotajiem un klases biedriem, tad vieglak
un produktivak tiek uztverta jebkura informacija.

Viens no svarigakajiem macibu vielas uztveres faktoriem ir skoléna kognitivas
attistibas ITmenis. Kognitiva joma sevi ietver sajutas, uztveri, uzmanibu, iztéli, runu,
domasanu, ka art So izzinas procesu integraciju, izmainas un attistibu. Cilvéka dzives
laika izzinas funkcijas attistas loti nevienmérigi. Pieméram, pirmklasnieckam augstu
attistibas Itmeni sasniedz atminas attistiba (it seviSki tiSas atminas), toties zems
attistibas limenis uzmanibas attistibai (it seviSki tiSas uzmanibas) Rutka 2012, 15 —
27).

Ar iestasanos skola sakas bérna izzinas procesu parkartosanas. Jauni raditaji
saistas ar visu izzipas procesu parkartosanos no netiSajiem uz tiSajiem procesiem.
Perioda beigas visiem bérniem vajadz€s spét pasiem kontrolét savu uzmanibu,
iegaumésanu, reproducésanu utt.

Skolas uzdevumi ir $adi.

1. Atrak adaptét bernu skolai,

2. lemactt bérnu macities,

3. Vingrinat gribasspéka noturigumu, paskontroles spéjas,

4. Veidot pozitivu attieksmi pret sevi un citiem,

5. Rosinat jaunrades sp&ju attistibu. (Svence, 1999, 103).

Macibu procesam, metodém un apgiistamai macibu vielai batu jabut pielagoti ne tikai
attieciga vecumposma Ipatnibam, bet jaievéro ari bérna individualas attistibas
patnibas. Tas ir nozimigi, lai noturétu bérna interesi un motivaciju mactties, ar kuru

bérns ir devies uz skolu pirma klasg.



Daziem b@rniem var noveérot visparigu psihiska tonusa vajumu, kas izpauzas

parmériga kustiguma, vaja spéja koncentrét uzmanibu. Sadus bernu pievelk viss
jaunais, krasainais un spilgtais, bet tas apnik un uzmaniba atri ’parlec’’ uz citu
objektu.
Lielakajai dalu bernu $aja vecuma ir griiti apgiit uzvedibas pasregulaciju, seviski ja
nav prasmju un iemanu no ieprieksgjiem attistibas posmiem. Sasprindzinajums b&rnus
nomac, nogurdina, vini nereti ar grutibam sp&j sevi fiziski regulét. Sakotné&ji ir
jaadaptgjas griitibas jo nav pierasts pie jaunajam prasibam, ko izvirza pedagogs. Tacu
kopuma §1 vecuma berniem ir visaugstaka maciSanas motivacija salidzinajuma ar
velakajiem skolas gadiem.

Nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, izt€les, domaSanas un runas procesi.
No dabiskas spontanitates izzinas procesi pamazam piemeérojas socialajam ievirzém,
normam, tradicijam un etaloniem. To panak ar galvenajiem darbibas veidiem Saja
vecuma - macibu darbibam, sp€lém un rotalam, saskarsmi, sporta nodarbibam un
darbu. No izzinas procesiem doming izt€le. Vairak bérniem ir raksturiga reproduktiva
iztele, kad lielaka dala bérnu vadas péc iemacitiem etaloniem, péc pieredzes. Iztéle
izpauzas ar1 radoSs raksturs, kad bérns arvien jaunas kombinacijas sp€j ievietot vecos
priekSstatus un telus.

Uzmaniba. Pamazam ta klust tiSa. Tikai ap 10 gadiem paradas uzmanibas noturigums,
parslégsanas un atkal koncentrésanas, kad ta sak lidzinaties pieaugus$o uzmanibai.
Saja vecuma ir vislielakais uzmanibas parslégsanas koeficients.

No izzinas procesiem visnozimigaka sakumskola ir tiesi atmina, jo uz atminas
procesiem balstas domasanas attistiba. Sakumskolas bérniem ir raksturigi: kas nav
atmina, tas nav arl domasana. Beérniem biitu jamaca iegaumét arvien vairak,
izmantojot logiku vai asociacijas. Citadi ar1 vélakajas klas€s turpinas mehaniski iekalt
un péc tam domat.

No 6 -14 gadiem galvenokart attistas mehaniska atmina - vislabak iegaumé, ja
vairakas reizes atkarto iegauméjamo informaciju. legaumgjot informaciju, lielaka dala
bérnu Saja vecuma nevis mekle kopsakaribas starp atseviskam informacijas vienibam
(logiska), bet iegaumé mehaniski vai uz emocionala pardzivojuma pamata. Mazliet
Saja vecuma atpaliek logiska iegaumeSana; ar ipaSajiem vingrinajumiem var veicinat
logiskas atminas atraku izmanto$anu.

Domasana. Notiek strauja prata un intelekta attistiba domasana attistas no uzskatami
konkrétas uz abstrakti logisko. Butiski ir iemacit bérnam meklet logiskas

kopsakaribas starp informacijas vienibam, salidzinot, atrodot lidzigas un atskirigas



pazimes, nosaukt jédzienus, kas attiecinami uz lietam. Svarigi ir iemactt planot savu
darbibu, iemacit macities, logiski spriest. Skaitlu un skaitu abstrakciju izpratne lauj
saprast lietu secibu, klasificét tas p&c noteiktam pazimém, gradet. Attistas speja
sakartot objektus péc pazimém — ne vairs pec vienas, bet péc dazadam pazimem.
7. Piazé to nosaucis par decentralizaciju — sp&ju uztvert kadu lietu no dazadam
pusém. Tas veicina abstraktas domasanas attistibu, ka rezultata. skoléns jau spes
abstrakti izprast lietu norises prata (Svence, 1999, 105).
Dominé uzskatami t€laina domaSana, tapéc macibu materialam jabut vizuali
interesantam un uzskatamam. Domasanas operacijas parsvara iesp&jamas tikai ar
realiem objektiem vai tadiem, ko bérns spg&j iztéloties. Sak attistities logiska
domasana. Strauji attistas mehaniska atmina (Rutka, 2012, 25).

Butiska ir radoSas domasanas attistiSana. Tas pamata ir izt€le, asociaciju
veidoSanas, uztveres subjektivitates, fantaziju un sapnu mijsakaribas.

Iztéle, radosa domaSana bitiska ir arT turpmakaja abstraktds domasanas
attistiba, ari empatiskajos procesos saskarsme.
Runa. Intelekta pazime ir ar runa. ST vecuma bérniem vairak patik runat, neka rakstit.
Skolotajiem un vecakiem nav problému izraisit sarunas ar bérnu, ilgu laiku b&rni un
pieaugusie pavada sarunas, ko nevargs vairs tik liela méra izmantot pusaudza vecuma,
kad bérns biis vairak verst uz sevi. Tapéc pieaugusajiem bitu maksimali daudz
jasarundjas ar bérnu, jo bérns $aja vecuma ir loti atverts, empatisks, sensitivs pret
morali, pret €tiskiem jautajumiem. Pieaugusajiem ir liela iespgja ietekmét, veidot,
attistit bérna uzskatu sist€ému, kas var but jau par velu pusaudza perioda, kad
pieaugusie var€s “plikt savas audzinasanas auglus”.
Saja perioda strauji apgist jaunus vardus, jedziens, viniem patik eksperimentdt ar
nedzirdétiem vardiem, ar1 ar rupjo, necenz€jamo leksiku.
Runa arvien vairak kliist par pasregulacijas lidzekli. Pieméram, lai macitu bérnu
koncentréties uz to, kas vinam jadara, var likt vinam to atkartot vairakas reizes, ar1
risinot kadu uzdevumu, var likt runat Iidzi, tadéjadi izsekojot bérna domu gaitai.
Runa, parrunas, abstraktu jédzienu apguve palidz ari €tikas, morales normu izpratné
un apguvé, tatad runa palidz ari socializéties. Z. Piazé nosaucis sakumskolas perioda
bérnus par ,,moralajiem realistiem”. Tas nozimé, ka bérni ka paraugu parnem morales
normas, kuras iemacijusi pieaugusie, un tas ar bez pretrunam censas pildit. Tapec
bérni $aja vecuma visu, ko viniem saka pieauguSais (bieZzak skolotajs), pienem, ka

patiesibu pedgja instanc€, pasi seko lidzi §im patiesibam, skatas, vai citi tas izpilda.



Rakstiska runa ir viens no sarezgitakajiem psihiskas darbibas veidiem. Strauji attistas
produktivie priekSstati — priekSmetu te€lu veidoSana jaunos apstaklos, saglabajot to
IpasSibas. Attistas ti8a uzmaniba, tomér domin€ neti$a uzmaniba. Beérns vél pilniba
nespéj kontrolet savu uzvedibu klase.

Attistoties bérna personibai, attistas ar1 vina vajadzibas un vertibas. Savukart
skoléna fizisko un garigo vajadzibu nodrosinasana sekmé vina personibas attistibu.
Seviski svarigi ir apmierinat bérna fiziskas vajadzibas, kas nodroSina augSanu un
nobrieSanu, ka arT garigas vajadzibas, ka rezultata berns jutas miléts, vertigs, dross,
sp&jigs, zinatkars, u. c. Vertibu attistibu liela méra nosaka tikumiska audzinasana
gimené un vecaku moralas veértibas, ka ari audzinasanas procesa specifika skola un
vienaudzu vertibas.

Saja perioda jauns ir tas, ka bérni sak apgit jauna tipa saskarsmi - lietisko saskarsmi.
Sakumskola bérni sak veidot psihiskas sistémas ‘’draugs - nedraugs’’, sak dominét
vajadziba iegiit sev draugu, izveidot grupinu vai ieklauties pasam kada grupina un
atrast taja savu vietu. Sakuma berni lielako uzmanibu pievers aréjam izskatam, arg€jam
pazimém (fiziskie dotumi, lietas un mantas). Péc 8 gadu vecuma vienaudzu
raksturojumos sak domingt abstrakti jeédzieni, tadi ka labs, slikts, kartigs, nekartigs. 8 -
12 gadus veciem bérniem ir jau citi draugu verteésanas kritériji, bé€rni noverte tos kuri
palidz, dalas, atsaucas uz jautajumiem un kuriem Iidzigas intereses. Sakumskolas
posma var noverot grup&jumu veidoSanos. Sak paradities atstumto un lideru
problémas zénu un meitenu ‘’kari’’. Lielako dalu So procesu izraisiSanos nosaka bérna
vajadziba meklét savu vietu grupa - savas identitates mekléSana. Sak izpausties
sacensibu gars, visparéja lielisanas. Sacensiba un lieliSanas, biezi klist par dazadu
darbibu motivacijas pamatu. To reizém izmanto pieaugusie, it ka motiv€jot skolénu
macibam. Ta rikoties neiesaka, jo var izvirzas lideri un izstumtie ka rezultata veidojas
pazeminats pasvertéjums, vai pat agresivitate. Labak veicinat bérna sacensibu paSam
ar sevi.

Es koncepcija sastav no tadiem struktirelementiem ka sevis redz&juma (Savas
uzvedibas, vajadzibu, sp&ju, prasmju u. c. izpratne), novért&juma (attieksme pret savu
fizisko un garigo Es un uzvedibu, kas izpauZzas ka paSnovertejums, paSciena), sevis
redz&€juma un novertéjuma izpausmes uzvediba (l€mumu pienemsana, riciba, ieradumi
u.c.).

Es — koncepcijas attistibas pamata ir savas identitates meklejumi, kas nosaka rakstura
ipasibu, darbibas motivacijas patstavibas, lémumu pienemSanas prasmju attistibu.

Savas identitates izpratne un socialas prasmes veicina skoléna adekvatas uzvedibas



attistibu, ka pamata ir savu pienakumu izpilde, sadarbibas un savstarpgjo attiecibu
veido$ana ar skolot@jiem un skoléniem ( Rutka, 2012, 15 - 27).

Ir uzskats, ka cilveki uztver citus ta, ka vini pasi redz sevi. Es koncepcija, kas

sak attistities no 2 - 3 gadu vecuma, sakumskolas perioda iegiist jaunas kvalitate -
ieglist socialu nozimi. Bérnam veidojas izpratne par savu vietu sabiedriba, grupa.
Sakumskolas posma pasvertejums veidojas pamatos. Pasvert&jums nozimé to cilvéku
rakstura Ipatnibu izpratni, kuras cilvéks atzist par savéjam. Sakumskolas bernu
pasveértgjuma vairs nedominé tikai argjas kvalitates, b&rni sak izmantot arT
psihologiskus terminus, lai raksturotu sevi, diferencé fizisko raksturojumu no gariga,
iemacas raksturot savas ricibas motivaciju (kapeéc es ta dariju). Bérni macas atskirt
sevi no citiem, uztvert sevi ka pilnigi atSkirigu un unikalu, kaut ar1 domin€ tendence
nemitigi sevi salidzinat ar citiem.
Patstavibas vajadzibu, tendenci izlemt un rikoties pasam psihologi saista ar socialas
kompetences izveidi $aja vecuma, ar gribas procesu attistibu. TieSi paskontroles
attistibu uzskata par galveno sakumskolas perioda psihiskas attistibas jaunveidojumu.
Fiziska attistiba. Skelets v€l nav pilnigi parkaulojies, tapéc nelabveligi apstakli, var
izraisit mugurkaula un krtiSu kurvja deformacijas. Tuvojas beigam plaukstas pamata,
plaukstas un pirksta kaulu parkaulo$anas un ar tiem saistito mazo muskulu attistiba,
kas pieskir rokai stingrumu, stabilitati un dod iesp€ju izpildit precizakas kustibas
(pildspalvas un zimula turéSana, skérém u. c.) Muskulu spéka pieaugums un kustibu
organu attistiba dod prick$noteikumus ilgstosakai (lidz 40 min.) fiziskai piepilei
(Koemetss, Tamma, lango, Indre 1974, 114).

Pedagogam svarigi zinat ne tikai visa vecuma attistibas ipatnibas, bet ari
attieciga vecumposma kognitivas Ipatnibas, personibas psihiskas ipatnibas. Praktiski,
tas ir griti izdarams, jo bérna attistiba ir Joti individuals process. Viens skoléns
noteiktu uzmanibas attistibas limeni ir sasniedzis 7 gados, cits - 8, bet kads varbit ar1
9 gados. Pedagogam biitu janem véra bérna konkrétais vecums, bet ari janoveéro bérns
un javeic sarunas ar vecakiem, lai labak izprastu bérna individualas ipatnibas. Darba
ar berniem pedagogam biitu janem veéra visi aspekti, lai sasniegtu macibu mérki un

motivétu bérnu mactties un palidz&tu attistities personibai.



2. Fonematiska nepietickamiba

Fonematiska uztvere ir ipasa paradiba. Fiziologiski informacijas parstrade notiek p&c
analitiski sint€z&josiem principiem un likumiem. Ir jaizanalizé paradiba vai jasinteze
no atseviska veselais. Visa miisu runa tiek analiz€ta un sintezéta. Atskiriba no citam
paradibam, runu analizé un sintez& divas reizes. Ta veidojas mehanisms, jo ir

jédzieniska diferencésanas organizacija (Dreimanis, 2008,178).

L.Spirovas pétfjumos tiekfonematiska dzirde (uztvere) raksturota ka sp&ja atSkirt
uztveramas skanas. Pat nelieli fonematiskas uztveres trauc€jumi var radit lasiSanas un

rakstiSanas procesa apguves grutibas (Ttbele, 2002, 16).

Fonematiska uztvere ir prasme atsevisSki uztvert to, ko dzird kopa. No priekSmetiskas
istenibas uz vardisko istenibu, no skanas uz burtu. Dzirdot vardu, bérns pats var to
sadalit (ma3ja — ma — ja) pa zilbém, t. i., péc dzirdes parbauda artikulacijas aparata
darbibu. Bérns pasaka: ir divi burti ,,ma’’ un ,,ja’’, bet nesaprot, ka ir divas skanas
zilb&. Ir nepiecieSams, lai bérns uztvertu So vardu *’maja’> —m-—a—j—a, lai kopumu
uztvertu atseviski. To var saukt par fonematisko uztveri. Sis panémiens ir speciali
jaiemaca, ir jadod vardiska atskaite — no ka sastav dotais vards — no kadam skanam.
Kadu skanu seciba? Kura skana pirms? Cik skanu varda? Bet ir jaiemacas izdalit ne
tikai skanpas, bet ar1 fon€émas — kuras dazados variantos skan dazadi. Tas ir tajos
gadfjumos, kad fon€mu un skanu sastavs nesakrit. Tad ir nepiecieSama otra
abstrakcija — intelektuala. Vards jasalidzina ar citiem — kas kopigs, kas atSkirigs.

Fonematiskajai uztverei ir jadarbojas kopa ar skanu analizi (Dreimanis, 2008, 178).

Tabele S. ir apkopojusi Vizel T.G. viedokli par smadzenu patalogiju un tas sekam . Ja
ir bojati smadzenu terciarie lauki ka sekas ir PAA, nepietickama attistiba. Ka
nepietiekamas attistibas veidu tiek uzsvérta fonematiskas uztveres nepietickama
attistiba - kreisa deninu daiva. Var izpausties viegla veida — disgrafija un disleksija,
bet var arl nedaudz smagak, tad biis jédzieniskas izpratnes nepietieckama attistiba un

ne tikai runas, bet art domasanas. bojajumu sekas. Tubele (2005, 27).



A.Jastrebova runa par fonematiskajiem procesiem, kuru mazattistiba ir pamata
lasi$anas un rakstiSanas trauc€jumiem, jo nav pietickamu skanu analizes un sintézes
iemanu.
L. Volkova atseviski izdala fonematisko uztveri, raksturojot to, ka ipasu prata darbibu
fon€mu diferencéSana un varda skanu struktiiras analiz€, un fonematisko dzirdi, ko
skaidro ka smalki diferencétu dzirdi, kura sp€j atskirt un pazit varda skang&jumu
veidojosas foneémas.
Nepilnvertigi attistita fonematiska uztvere var biit:

e vieglas,

e Vidgji smagas,

e smagas pakapes (sk. 1. attélu).

l.artels. Fonematiskas uztveres traucéjumu pakapes

@mﬁtiskﬁs uztveres traucgjumi >
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Skoléniem ar primaru fonematiskas uztveres mazattistibu, priekSplana izvirzas
rakstiSanas un lasiSanas trauc€jumi, kurus noverst var tikai, attistot un pilnveidojot

fonematiskas analizes un sintézes iemanas (Tubele, 2002, 16).
Fonematiska analize var biit elementara un sarezgita.
Elementara fonematiska analize

e Skanu izcelSana paziSana uz varda fona.
e Pirmas un pedgjas skanas izcelSana, atraSanas vietas noteikSana (sakuma, vidd,
varda beigas).

Sarezgita fonematiska analize

e Skanu secibas varda noteikSana, skanu skaits, atraSanas vieta attieciba pret

citam skanam (pirms kuras skanas, péc kuras skanas).



Fonematiskas analizes sarezgito formu attistisana (skaita noteikSana, seciba, skanas

vieta varda)

e | posms. Fonematiskas analizes veidoSana ar paliglidzekliem, ar&jas darbibas
(pirmas un pédgjas skanas izcelSanas iemanas, skanas vieta varda, péc varda
grafiskas shémas).

e |l posms. Fonematiskas analizes darbibas veido$ana runas ltmenit (sakuma ar
attélu izmantoSanu, vélak bez ta. Pieméram - nosaukt vardu, noteikt 1., 2., 3.
skanu un precizét skanu skaitu varda).

e |ll posms. Fonematiskas analizes darbibas veidoSana garigaja limen1 (noteikt
skanu skaitu, secibu un atraSanas vietu varda, nenosaucot vardu. Pieméram -
bérni izvélas attelus, kuru nosaukumos ir 5 skanas, tacu pasu attéla nosaukumu
nenosauc).

Secinajumi: fonematiskas varda analizes apgtSana, ka ar1 zilbes lasiSanas iemanas ar
orientéSanos uz nakamo patskani veicina saistitas lasiSanas apgiiSanu. Tas palidzes

noverst burtoSanu un vardu — zilbju struktiiras izkroploSanu lasot un rakstot.

Skanas salied€jot varda, bérns apgiist fonematisko sintézi, bet sadomajot vardus ar

konkréto skanu, tiek veidoti fonematiskie priekSstati.

Pie fonematiskas dzirdes notiek analize, bet uztvert var tikai tad, ja skanas apvieno.
Skanu analize ir neapzinata un apzinata. Neapzinata analize darbojas visu laiku, bet
apzinata analize sak darboties tad, kad bérns nonak skola vai pie logopéda. Tad sak
skaitTt skanas, tas nosaka — sakas sekundara skanu analize. Ta balstas uz primaro. Ja
neprot uztvert skanu plidumu, nedarbojas runas dzirde — tatad nedarbojas ari
sekundara analize. Sekundara analize ir pedagogiskais panémiens, lai iemacitu pareizi

rakstit un lasit.

Loti svarigi ir attistit fonematisko dzirdi, jo ta domata, lai pazitu fonémas, valodas
vienibas. Fon€mas apsléptas skangjuma, ja pazist fonému, tad péc to kopuma pazist
ar1 vardu. Ir dazadas skanas, bet nav atseviSku to Tpatnibu (balsigums, nebalsigums),
tas ir kopa ar skangu. Tikai analiz€jot var noteikt skapas atsevisko pazimi. Skanas
sintez€t maksligi no atseviSskiem parametriem nevar. Uztverot skanas ka valodas
skanas, japiever§ uzmaniba fonémai ka patstavigai 1pasibai, kas palidz atSkirt doto
skanu, var atSkirt dazadus vienas skanas variantus ka vienu skanu. To pazist péc
skanas tembra, pazimém, kuras katram variantam ir nemainigas. Uz tembra nokrasu

reagé Fonematiska dzirde. Ar fonematisko dzirdi nedrikst sajaukt masu sp&ju uztvert



skanas vispar. Fonematiska dzirde darbojas ka minimums varda sastava. Tapéc, dodot
bérnam zilbju sakopojumu, prasot noteikt skanu sastavu - ta nav fonematiskas dzirdes
darbiba, ta ir tikai sp&ja noteikt un atkartot skanu vispar. Fonematiskas dzirdes nozime
ir, lai pazitu vardu skanu apveidus. Tadgjadi ir jaatSkir viena fon€ma no otras un
jaatpazist fon€ma pat tad, ja ta skar dazadus variantus. Fonematiska dzirde klasificé
varda fonému sastavu. PaziSana notiek automatiski, neapzinati. Ta ir smadzenu
abstrah&josa darbiba. Ir divi abstrakcijas veidi (intelektuala un sensora), pie kuru
attistiSanas ir merktiecigi jastrada. Fonematiska dzirde ir sist€éma, kas veidojas b&rna
dzives laika, ar to nepiedzimst. Butiba ta ir analitiski sint€tiska darbiba, bet realiz€jas
caur dzirdes aparatu, tapéc to sauc par fonematisko dzirdi. Ta pakapeniski sak
veidoties 11dz 4 -5 gadu vecumam. Bet bérni sak runat ar pirmo gadu, valodu atSkir
jau pirms gada. Tatad fonematiska dzirde ir pirmais priekSnoteikums, lai varétu
uztvert runu. Parasti bérns iemacas runat pareizi, jo vipu maca pieaugusie.
Pieaugusajiem ir jabiit paligam pareizai skanu izrunai, bet novérojumi rada, ka vecaki
biezi nelabo bérna izrunu un nepareizas gramatiskas konstrukcijas (Dreimanis,

2008,179).

Fonematiskas uztveres attistibai nepiecieSams ieverot pakapenibu vingrinajumu
izmantoSana. Sakuma bérnam nepiecieSams iemacit saklaustt apgtstamo skanu starp
citu. Skolotajs izruna vairakas skanas (4 - 5) vai zilbes, kuru starpa ir macama skana;

dzirdot $o skanu, skoléns pace] atbilsto$o signalkartiti. Sis periods ir loti Tss.

Lielaks laika periods vajadzigs vingrinajumiem, kuros skolénam no skolotaja
piedavatas vardu grupas, teikuma vai izteiciena vajag izcelt vardus kuros ir macama
skana. Skolénam nepiecieSams ne tikai atrast Sos vardus un pareizi tos izrunat, bet ar1

uzrakstit.

P&c tam jaiemaca bérnam saklausit macama skapa ari sava runa. Lai So
uzdevumu veiktu, skolénam tiek piedavatas kartites ar dazadu priekSmetu attéliem un

vinam janosauc visi priekSmeti, kuru nosaukumos ir dota skana.

Trengjot skanu saklausiSanu varda, bérniem ar fonematiskiem traucg€jumiem
nepiecieSams iemactt saklausit macamo skanu dazados vardos. ST procesa sakuma
nevajadzetu izveéleties tadus vardus, kur macama skana ir artikulacijas zipa lidziga

citam skanam.



Ja bérnam ir gritibas ne tikai saklausit varda So skanu bet ar1 noteikt, cik So

skanu ir varda un kura vieta atrodas, tad sakuma var dot varda skanu shemu.

Fonétiskas nepietickamibas korekcija var izmantot kustigo alfab&tu, un dazadus

rakstiskus vingrinajumus (Jastrebova, Bessonova, 1999,33).



3. RakstiSanas traucejumi

Darba autore pedagogiska literatiira pétot rakstiSanas trauc&jumus un to klasifikaciju,
iepazinas ar daudzu autoru p&tfjumiem un rakstiSanas trauc€jumu klasifikaciju. Ka
atzimé S.Tubele (2004.,17. Ipp), pirmais par lasiSanas un rakstiSanas trauc€jumiem
rakstTja A. Kusmauls 1877.gada. 19.gadsimta beigu un 20. gadsimta sakuma literattira
bija izplatits uzskats, ka Sie trauc€jumi piemit b&rniem ar garigas attistibas
traucgjumiem, tomer V. Morgans 1896. gada aprakstija lasiSanas un rakstiSanas
traucgjumus 14 gadus vecam z€nam ar normalu intelektu. Tatad var secinat. Ka taja
laika par $o jautajumu valdija divi pret&ji uzskati. 20. Gadsimta 30. gados lasisanas un
rakstiSanas trauc€jumus saka pétit psihologi, pedagogi, korekcijas pedagogijas
parstavji. M. Hvatcevs rakstrunas trauc€jumus saistija ar skanu izrunas traucgéjumiem.
Velakajos darbos M, Hvacevs Sos traucgjumus apliiko diferencétak, nemot vera
lasiSanas un rakstiSanas procesa sarezgito struktiiru, un izdala dazadas disleksijas
(lasiSanas trauc€jumi) un disgrafijas (rakstiSanas trauc€jumi formas, un daudzas no
tam vél Sodien tiek vertétas ka pietieckami pamatotas.
Jefimenkova L. norada, ka disgrafija (rakstiSanas trauc€jumi) veido sakumskolas
skoléniem ievérojamu dalu starp citiem runas trauc€jumiem. Tas ir nopietns Skerslis
skoléniem , lai veiksmigi macitos un vélaka posma apgiitu dzimtas valodas gramatiku.
Pastav skolotaju viedoklis, ka disgrafijas (rakstiSanas trauc€jumu) kludas ir mulkigas,
un tas ir pamatotas ar skoléna personibas uzvedibu un uzmanibu: skoléns neklausas
skolotaja, neuzmanigs rakstot, pavirSiba, veicot rakstiskos uzdevumus.
Novérotajam kludam ir loti nopietni iemesli: nav attistita fonetiski fonematiska un
leksiski gramatiska runas puse. Tas saistits ar fonematiskas uztveres trauc€jumiem,
varda analizes un sintézes traucéjumiem (Edumenkona, 1991,3).
Tatad var secinat, ka autore ka disgrafijas pazimes izcel nevis personibas uzvedibas
ipatnibas, bet bérna fonematiskas uztveres un varda analizes un sintézes traucgumus.
Iepazistoties ar Tibele S. apkopoto Cirkinas G. teikto ka:
Disgrafijau termins, kas apzimé burtiski paSa rakstiSanas procesa traucgjumus. Polija
ar to saprot tikai rokraksta trauc€jumus, citur — ietver termina disleksija, ko mes
uztveram tikai ka lasiSanas trauc€jumus. Anglija, arl citur arzemés ar terminu

disleksija saprot lasi§anas un raksti§anas traucgjumus (Cirkina, 2002,1).



RakstiSanas trauc€jumu un disgrafijas izpausmes — dazadi pétnieki rakstiSanas
trauc€jumus klasificé no savas specialitates viedokla, no dazadiem aspektiem, tapéc
vienotas klasifikacijas nav( Lise, Miltina, Tubele, 2012, 264).

Pamatojoties uz autores Tbeles S., Luses J. (2004.,19. Ipp) apkopotas informacijas,
vispienemamaka Skiet disgrafijas klasifikacija, kuras pamata ir noteiktu rakstiSanas
operaciju nepietickama attistiba.

Bérniem saméra biezi novérojama runas skanu jaukSana, samainiSana, parstatiSana, un
tas var but pa c€loni nesekmibai latvieSu valoda. Izrunas trauc€jumu un ar tiem
saistito rakstibas trauc€jumu noverSanas darba nepiecieSamas logopédiskas zinaSanas
un vingrinajumi attiecigo skanu saklausiSanai un diferencésanai.

Rakstiba ir runas atspogulojums grafiskas zimes. Atskiriba no runas to apgiist
tikai macibu cela. Rakstibas apguve ir prata darbibu virkne, kuras pamata ir
kompliceti psihiskie procesi - runas fonematiska uztvere, skanu analize un sintéze,
redzes un kustibu analizatoru saskanota darbiba. Pirms rakstiSanas bérnam skanas
jasadzird, jaatceras tam atbilstigi burti un tie jauzraksta pareiza seciba.

Rakstibas iemanas apguve notiek pakapeniski, tris posmos.
e Pirmaja - elementu posma - skoléns macas iegaumét un pareizi
uzrakstit burtu elementus.
e Otraja - burtu posma - skoléns galveno véribu veltl burtu pareizai
rakstibai, turpretim burtu elementi jau automatizejusies.
e TreSaja - saistita raksta posma- skoléna uzmaniba pievérsta pareizai
burtu secibai vardos, ieveérojot burtu lielumu un izvietojumu uz linijas.
Sai posma veidojas darbibas stereotipi (Baumane, 1986, 3-5).
Tik sarezgitas informacijas apstrade iespéjama tikai tad, ja galvas smadzenu
integrativas sist€mas ir pietickami attistitas, ja tas realiz€ starpanalizatoru sakarus.
Dazi autori saista rakstiSanas trauc€jumus (disgrafiju) ar noteiktam smadzenu zonam,
kas organizé rakstiSanas procesu. A.R.Lurija norada uz cCetriem parametriem, kas

orienta uz rakstiSanu (skat. 2. att€lu).

e Dzirdes analizatora loma rakstisanas procesa. Dzirdes analizi Tsteno kreisas
deninu daivas sekundarie nodalijumi, kas sastav no asoiciativajam §tna (tas
ir treSais Stnu slanis), kas koordiné visu dzirdes zonu kopuma. Tam jabiit
nobriedu$am, neizn€satiem bérniem tas pietiekami nenobriest. Trauc&umu

gadfjuma ir bojata primara fonematiska dzirde — tad runas skanas slikti



diferenc@ un slikti saglaba atmina. Novéro dalgji nepietickamu fonematiskas
dzirdes attistibu.

o Artikuldcijas nozime rakstisanas procesa. Ja ir trauc€ta artikulacijas
motorika, neveidojas iekS$€ja izrunaSana, ir traucéta impulsu aferentacija, ir
traucéta atgriezeniska saikne. Rodas kludas, izrunajot skanas, kas lidzigas
pec artikulacijas (b, m, p; d, t, n). To novéro rinonalijas un dizartrijas
gadfjuma. Ja ir anartrija, var pareizi veidot zilbju skaitu, uzsvaru, bet nav
atsSkirigu skanu. Tad nevar rakstit, jo nevar izrunat.

¢ Nepietickami attistita vai nenobriedusi galvas smadzenu garozas premotora
zona. Premotroja zona notiek parslégsanas no vienas kustibas uz citu. Ta
veidojas psihofizologiskie nosacijumi, lai saglabatu skanu secibu rakstot. Ir
traucets rakstiSanas integrativais (pliistoSais) raksturs un burtu seciba. 1zlaiz
burtus, nav vienotibas rakstot. Ir trauc€umi motorika, siko kustibu
trauc€jumi. Rakstot noveéro ar1 kustibu perseveracijas. Lai saglabatu skanu
secibu varda rakstot, Sie berni ilgstoSi turpina izrunat pie sevis. Viniem
palidz rakstiSana pa zilbém (sadalijums).

e Smadzenu pieres daivas darbibas ipatnibas. Vislielakas griitibas rodas tisa
rakstruna. RakstiSanas tehnika saglabata, bet smagi traucéta pati darbiba; ir
nestabils rokraksts — burti klast lielaki, nenotur rindu, izlaiz burtus.

Raksturigi bérniem ar garigas attistibas trauc&jumiem.

Bérniem var bit gritibas daudzos rakstiSanas iemanu apguves posmos un

komponentos: var biit trauc€ts gan rokraksts, pareizrakstiba, pieturzimes, lielie

sakuma burti, gan rakstisko izteikumu veidoSana. Vardu uzrakstiSanas griitibas norada

arm uz iesp&jamam lasiSanas iemanu apguves griitibam un var biit nepietickami

attistitu fonologisko procesu (fonematiskas uztveres) sekas. Tas nozimé — ja bérns

nevar noteikt,kuras skanas veido vardu, vin$ nespés burtus izvietot pareiza seciba.

Rakstot nepiecieSams:

e veikt runata varda skanu analizi (noteikt skanu skaitu un secibu varda),
jo katrs vards ir laika vieniba, kura skanas seko viena otrai noteikta
seciba;

e attiecinat skanu — fon€mu — uz attiecigo burtu;

e apgiit rakstiSanas kustibu.



Mutvardu runas uztveri atvieglo runas izteiksmigums, runataja mimika un Zesti, ar1
runas situacija. Rakstot to visu aizstdaj daltfjums vardos, pieturas zimes, jaunas
rindkopas, lielie burti, pasvitrojumi, Zim&jumi utt.
Lai izprastu daudzveidigas griitibas, kadas rodas bérniem rakstot, jazina, ka latvieSu
valoda ir trs pareizrakstibas principi.
Fonétiskais — raksta ta, ka izruna. Saja gadfjuma liela nozime ir skanu analizes
iemanam, ko, savukart, pilnvertigi var lietot tikai tad, ja skanas pareizi izruna un prot
tas atskirt.
Morfologiskais — ja kadu varda morfologisko dalu vienmér raksta vienadi kaut ari
dazkart izruna citadi neka jaraksta (priedekli, saknes, galotnes, lielais burts pasvarda
u. c.), Sajos gadijums jazina likumi un japrot, jo varda skan€jums ir pretruna tam, ka
tas ir rakstams. Lai skoléns $aja gadijuma rakstitu pareizi, jabiit:
e pietieckami attistitai iek$€jai runai;
e pietickami plasam vardu krajumam,;
e attistiti valodas gramatiskajai struktiirai;
e pietieckamai attistitam vardu atvasinasanas iemanam.
Likumu lietoSanas iemanas var apgiit, tikai ilgsto$i macoties un trengjoties.
Fonétiskais un morfologiskais ortografijas princips ir latvieSu valodas pareizrakstibas
pamats.
Tradicionalais lieto iznémuma gadijumos: ja kada varda rakstiba noteikta vesturiski,
ko neka nevar parbaudit. Saja gadijuma jaatceras varda redzes téls un jaatceras
atSkirigais, salidzinot ar dzirdes un kustibu ierasto priekSstatu : ,,Runa ta, bet raksta
citadi” (augsts — auksts u. c.), arT dazados citvalodu nosaukumos (Tubeles, Lises,
2004, 24).
Grutibas rakstiSanas apguvé var sakties jau pirmsabeces perioda, pasi svarigi tas ir
tagad, kad Latvija piecgadigie un seSgadigie bérni ieklaujas lasit un rakstit macibu
procesa.
Pedagogam svarigi saskatit, ka skolénam kliidas var biit:
e teikumu Itmeni (bérns izlaidis, parstastis vardus teikuma vai pierakstis klat
liekus);
e vardu limeni (zilbju izlaidumi, parstastijumi utt.);
e zilbju Iimeni (burtu izlaidumi, jaukSana, pierakstiSana).
Visbiezak sastopamas kludas.

e Iso — garo patskanu jauk3ana;



e Divskanu ie, o un patskanu i, @i jauksana (la, Gta — iela, ota);

e Balsigo — nebalsigo lidzskanu jauksana (Ilse, klase — Ilze, glaze);
e Svelpenu, $Spacenu jaukSana (zagari, salle —zagari, Salle);

e Skanu k —§, g — dz jaukSana (kiekuri, acis — ¢iekuri, akis”);

e Skanur -1, |- vjauksana (lati, vapa — rati, lapa).

Burtu izlaidumi

Beérns neprot pareizi nosaukt skanu secibu vardos, neizdala no varda attiecigo skanu.
Dazreiz skanas vardos izruna atrak neka sp€j uzrakstit un tad€jadi burtu varda izlaiz.
Burtu samainijumi

Bérns nezina attiecigajai skanai atbilstigo burtu vai art jauc péc rakstibas lidzigu burtu
(b - d), vai neatskir péc skangéjuma lidzigas skanas (p - b, t - d).

Vizuala (optiska) rakstura klidas

Bérniem ir gritibas atcercties daziem burtiem atbilstigas rakstu zimes, tadé] tas jauc
(m-n,b-d-p,r—2z)

Tas var bit saistitas ar informacijas apstrades traucéjumiem galvas smadzenés (Skola
visiem. Paligs pedagogiem, psihologiem un vecakiem, 2002,253).

Lai pedagogs spétu palidzét bérnam un veiksmigi veiktu rakstiSanas trauc€jumu
korekciju, jaiepazistas ar rakstiSanas traucgjumu klasifikaciju, ko apkopojusas Tiibele
S., Liise:

1. Artikulari akustiska disgrafija — bérns raksta ta, ka runa. Rakstot bérns balstas uz
savu nepareizo izrunu, kas atspogulojas vina rakstruna: burti tiek aizstati, izlaisti
tapat, ka tas notiek, vinpam runajot (pieméram, ja bé&rns mutvardu runa [s] vieta saka
[t], tad varda suns vieta vpS$ rakstis tunt). M. Hvatcevs to sauca par SlupstéSanu
rakstos. Visbiezak to novéro dizartrijas, rinolalijas, polimorfas dislalijas gadijumos.
Dazkart burtu aizstaSana rakstos paliek ari péc tam, kad izruna ir izlabota. Te
jadoma, ka, iekS€ji izrunajot vardus nav, pietieckami stabila pareizas artikulacijas
atbalsta, jo v€l nav izveidojuSies pareizi kinestétiskie t€li. Tomér skanu aizstaSana
rundjot ne vienmer izpauzas ar1 rakstot, jo dazos gadijumos notiek kompensacija uz
saglabajuSos funkciju rékina (pieméram, labi attistitas fonematiskas funkcijas.

2. Akustiska  disgrafija uz traucétas fonému atpaziSanas (skanu diferencé$anas)
pamata. Tradicionala terminologija ta ir akustiska disgrafija.

Izpausmes: jauc vai aistaj burtus, kas atbilst péc skan€juma (fonétiski) tuvam

skanam. Pie tam runajot skanas izruna pareizi. Visbiezak jauc vai aizstaj burtus, kas



apzimé $adas skanas: garos un 1sos patskanus, balsigos un nebalsigos Iidzskanus, k —
¢, & - dz, svelpenu un Spacenus u. c.. Visspilgtak Sis disgrafijas veids izpauzas
sensoras alalijas un afazijas gadijumos. Smagos gadijumos jauc pat péc artikulacijas
veida un akustiski talas skanas ( 1-K; p-n), pie tam $o skanu izruna ir pareiza (Tubeles,
Lases, 2004, 19).
P&edgjie petijumi rada, ka ir nepietickami attistitas atseviSkas vietas Vernikas zona
(deninu daiva). (Tomogramma redzams, cik liela zona , diferencgjot divas skanas,
izgaismojas normalam b&rnam — gan Broka, gan Vernikes zona; bérnam ar disleksiju
— tikai Broka zona. Lai attistitu fonematisko uztveri un aktiviz€tu abas zonas, javeic
pakapenisks un merktiecigs darbs).
Jastrada pietiekami 1eni, lai panaktu automatiz€tu funkciju. Izpétits ari, ka beérnam
nav pietickams dzirdes atrums (Cirkina, 2002, 5).
Dazi autori (Levina R., Spirova L.) burtu aizstasanu rakstot saista ar nepietickami
izveidotiem priek$statiem par fonému, ar fonematisko nepietickamibu, ar fonémas
izvéles operacijas trauc€jumu. Nemot veéra fon€mu atpaziSanas operaciju procesa
trauc€jumus, var izdalit $adus $1s disgrafijas formas apakSveidus:

e akustiska;

e Kinestétiska;

o fonematiska.
Disgrafija valodas analizes un sintézes trauc€jumu pamata. Trauc€tas ir dazadas
valodas analizs un sintézes formas:
Teikuma daliSana vardos, zilbju un skanu analize un sintéze. Tas izpauZzas ka varda un
teikuma struktiiras kroplojumi. Vissarezgitaka valodas analizes forma ir skanu
(fonematiska) analize, tapéc $im disgrafijas veidam raksturigi ir vardu skanu (burtu)
struktiiras kroplojumi. Visbiezak:

e burtu izlaidumi lidzkanu kopas (skrie = skien);

e patskanu izlaidumi (gramata = gramta

® burtu parstatijumi (mekl&ja = mekel&ja);

e zilbju izlaidumi, pierakstijumi, parstatijumi (kabatas = bata)
Lai apgiitu pareizas rakstiSanas procesu, nepiecieSams, lai fonematiska analize biitu

izveidojusies ar1 domas, lai butu ieks€jais prieksstats par to.

Vardu kopa sarakstTjumos izpauZzas traucgjumi teikuma dali§ana vardos. Ipasi
biezi kopa raksta prievardus ar tiem sekojoSo vardu (majas = piemajas). Atseviski

raksta varda priedekli (izaugs liels = iz auga liels)



3. Agramatiska (disgramatiska) disgrafija saistama ar runas gramatiskas uzbuves
nepictickamu  attistibu:  neizveidotiem  morfologiskajiem,  sintaktiskajiem
visparinajumiem. Izpauzas varda savienojuma, teikuma un teksta Iimeni un ir
plasaka simptomu kompleksa sastavdala — leksiski gramatiska nepietickamiba, ko
noveéro berniem ar dizartriju, alaliju un ar garigas attistibas trauc€jumiem. B&rniem
ir loti liclas griitibas, nosakot logiskas un valodiskas sakaribas starp teikumiem.
Tiek parkaptas logisks un jédzieniskas saiknes starp tiem.

Teikuma Itment disgramatismi rakstruna izpauzas ka

e varda morfologiskas struktiiras kroplojumi, priedéklu un piedéklu

aizstaSana (appludinaja = piepludinaja; calisi = calini);

e traucetas prievardu konstrukcijas ( aiz galda= uz galda);

e vietniekvardu locTjuma maina ( pie vinas = pie vins);

e saskanojuma neievéroSana ( balts maja);

e teikuma sintaktiska noform&juma trauc€jumi:

= nepareiza vardu kartiba teikuma,

= izlaiz teikuma loceklus,

= gritibas saliktu teikumu konstruésana (Tubeles, Lises, 2004, 19).
Ka atzimé Cirkina G. agramatiska disgrafija izpauZas patstavigajos rakstu darbos ilgu
laiku, novér$anas dinamika ir neliela, jo nepartraukti picaug rakstu darbu sarezgitiba.
Ilgi tiek kroplota varda morfologiska struktiira, ir nepareizi locijumi, traucéts

sakanojums; novero arT sintaktiskus trauc€jumus un izklasta seciguma kltidas.
Agramatiska disgrafija noteikti ir kopa ar disortografiju (Cirkina, 2002, 5).

4. Optiska Disgrdfija saistita ar redzes uztveres, analizes un sintézes, telpisko
priekSstatu nepietickamu attistibu, rakstot aizstaj un kroplo burtus.
Visbiezak aizstaj vai jauc lidzigus burtus, kas:

e sastav no vienadiem elementiem, kas telpiski ir ievietoti dazadi: n —
u;
T-L;N-Z,p-b-d;
e sastav no vienadu elementu dazada skaita: m —n; P - B; F—E;
e sastav no vienadiem elementiem, bet papildus vél ir citi elementi: P
-R.

Novéro art:



e spogulrakstu, ko dazkart sastop kreiliem, ka ar1 ja ir organiski
smadzenu bojajumi;
e atsevisku elementu izlaidumus, ipasi, ja jasavieno burti, kam ir
vienadi elementi;
¢ lickus un nepareizi uzrakstitus burtu elementus: mana = mama
(Tubeles, Luses, 2004, 21).
P&tijumi rada, ka daudzos gadijumos novéro fonologisko un vizualo problému kopigu

iedarbibu (Cirkina, 2002, 5).

5. Jaukta disgrafija — $adu disgrafijas veidu iesaka Cirkina G. un uzsver,
ka atkarigs arT no bérna izglitotibas limena apsekoSanas bridi — tikko sak macities
rakstit vai jau ir kada treSaja klas€. Dalgji bérniem ar disgrafiju var bit dazadi
garozas ritmikas trauc€jumi vai ar1 tas EEG paradas tikai slodzes gadijuma.

Noteikti lokalizaciju ir loti griiti, pat neiesp&jami, lai noteiktu, kura vieta kura
disgrafijas forma atrodas, tapec to var tikai analiz€t dinamika — kadas pazimes un
kludas ir sakuma, kadas velak. Jo rakstiSana un lasiSana cilvékam vesturiski ir saméra
jauna funkcija — vél pirms 20 gadiem lieclaka dala cilvéku vél ne rakstija, ne lasija.
Tapéc beérnu vero attistiba, macibu procesa, analiz€ kltidas un saista tas mutvardu runu
(Cirkina, 2002, 6).

Tubele S uzsver, ka kopa ar disgrafiju var bit arl arpusrunas simptomatika
(neirologiskie trauc€jumi, izzinas darbibas, uztveres, atminas, uzmanibas, psihiskie
trauc€jumi). Tos nosaka disgrafijas raksturs, tap€c Sos arpusrunas trauc€jumus
neieklauj tas simptomatika, bet tie kopa ar rakstiSanas trauc€jumiem ieklaujas
neiropsihisko un runas traucéjumu struktira (alalija, dizrtrija, runas trauc&jumi

bérniem ar garigas attistibas traucéjumiem u. €.) (Tubeles, Lises, 2004,22).



4. Koriggjosi attistosa darbiba, izmantojot

Montesori metodes

RakstiSanas procesam piemit sarezgita psihofiziologiska struktiira. Svariga visu sajitu
organu attistiba — redzes, taktilas sajitas, sensomotorikas, un it Tpasi dzirdes. Labi
attistita dzirde palidz bérnam veikt fonematisko un fonétisko vardu analizi, kurus
bérns velas pierakstit. Sensitivais valodas attistibas periods sakrit ar b&rna sajitu
sferas attistibas sensitivo periodu. Saja laika ir svarigi palidz&t bérmam izveidot
fongtiski — fonematisko dzirdi, lai turpmak vin$ rakstitu bez klidam, balsoties uz
savu ieks¢jo valodas sajatu (Hiltunen, 2009,55).

Japiever§ liela uzmaniba bérna valodas attistibai, jo ta b&ram nepiecieSama
socialaja dzive, lai saprastu, domatu, komunicétu. Tas lauj cilvékiem bt kopa ar
naciju grupam. Valoda izraisa parmainas vidé, ko més saucam civilizaciju. Valoda ir
galvena, kas atskir cilvéku no citam sugam.

Cilveks nevar vadities tikai péc saviem instinktiem, ka pieméram to dara
dzivnieki. Péc cilveka piedzimSanas més nezinam, kads uzdevums dzivé vinam biis
javeic, bet, lai kaut ko sasniegtu, cilvékam ir nepiecieSama savstarp€&ja harmonija
(Montessori, 1972, 103).

Valoda savstarp&jas sazinasanas un kopé&jas domaSanas instruments. Montesori
uzsver vairakas valodas nepiecieSamibas funkcija:
Komunikativa funkcija.
Valoda — siena, kas uznem noteiktu cilvéku kopumu, atdalot un vienojot vienu no
otra. Kaut kas vairak neka nacionalitate/tautiba.
Jo sarezgitaka valoda, jo sarezgitaks un vairak attistits domasanas process. Piem.,
fiziki.
Izpausmes lidzek]u funkcija - raksturo notikumus, personas. Saistita ar novéro$anas
sp&ju treninu. Jo vairak vero, jo precizak spgj raksturot.

Kultiiras mantojums — savas tautibas, savu dzimtu tradiciju nes€ja. Bérns ir
savas kultiiras nes€js caur valodu. Montesori uzsver, ka no 0 - 6 gadiem ir valodas
sensitivais periods.

Montesori novérojot un pétot beérnus, ir izveidojusi vecumposmu klasifikaciju un
uzsverusi svarigako katra no posmiem. Balstoties uz saviem novérojumiem, ar1 bérnu
maciSana tiek virzita, pamatojoties uz sensitivajiem periodiem.

e (0-6gadi- pirma bérnibas stadija.



e 7-12gadi- otra bérnibas stadija.

e 13-18gadi- jaunibas laikmets.
e 19-24- pieaugusa cilvéka stadija

7 - 12 gadi otra bernibas stadija

Stabils periods. Vienmériga augsana (fiziski). Beérni zaud€ apaligumu, izmainas
sakodiens (picaugusa apveidi). Bérns var uzpemt loti daudz zinaSanu. Saprot

likumsakaribas. Bérni pasi sp€j spriest un vertet.

Gariga neatkariba — prata vecums. Tieksme izzinat (uzskerst) lietas, izprast to bitibu
(plakati, modeli, projekti). Bérns v€las paplasinat apkart§jo vidi ap sevi. Vélas
darboties organizeti, iesaistities grupas uzdevumos. B@rns socialas, moralas vides

centra. Bodyguard aktivitates.

Koncentréjas, kas ir taisnigi/netaisnigi. Pardzivo, ja Skiras vecaki. Jauta par
labo/launo. Laiks folklorai, literatiirai. Bérns tiek sagatavots izie$anai pasaulé. Saja
vecumposma neder, ka ved uz skolu profesijas parstavjus, kas kaut ko stasta. Bérniem
pasiem jalauj darboties. Zemes b&rna projekti (bérni audze produkciju).

Biologiskais prieksnosacijums — berna runa (runas muskulatiira), dzirde un redze ir
attistita.

Kriitsbarosana.

Neirobiologiski — smadzengs apstrade ir kartiga.

Psihologiski — bérnam ir véléSanas runat. Drosa vide, mégina runat.

Specialie faktori. Bérna kontaktpersona, kurai uzticas un ar kuru runa. Mamma
nemaca b&rnam runat, vina nodrosina valodas vidi. Vide, kas rosina runat.

Kustibu attistiba. Piedzimstot, bérns neruna. Berns koncentré visu savu uzmanibu
valodas centros. Sp& nodalit troksnpus no valodas. Muskulu grupas, kad bérns raud,
forme valodas attistibu.

Valodas attistibas shéma .B@rns priecajas par seju. Svarigi vinu nésat (20 -25 cm).
[z8kir seju.

2 ménesi — bérns sak mazak gulét, gulét. Vairak interes€jas par kustibam, absorbé
vidi. L1dz §im bridim visvairak attistas dzirde.

4 ménesi — bérns sak neapzinati veikt mutes kustibas (diidosana), rada skanas. To dara

ari bérni, kas nedzird.



6 menesi — artikuleé zilbes. Valoda attistas Iecienveidigi. B&rna runas organi
noforméjas, un 6 ménesos tie ir gatavi darbam.

10 ménesi — bérns saprot, ka konkrétam vardam ir konkréta nozime.

1 gads — pirmais apzinatais vards.

1,5 gadi — bérns saprot, ka katram priekSmetam ir savs vards. Saisina, atdarina vardus.
Difuza valoda (am am — zupa). Pieaugusajiem nevajag lietot difizo valodu.

2 gadi — valodas eksplozija. 2-3 gadi. Laiki, formas, prievardi.

Domas attistiba, kas turpinas lidz 5-6 gadiem. Jaunas formas, gramatika.

6 gadi - runa sava valoda.

Montesori arT izcel pedagoga nozimi bérna valodas attistiba un korekcija. Japarzina
valodas attistiba, trauc€jumi. Komunikacija ar citiem (dazada vecuma) bérniem, vides
sakarto$ana un pielagoSana. Runat ar bérniem — mérktiecigi un spontani. Jaizmanto 3
pakapju lekcija.

Valodas struktiiru veidosana. Atbilstigs materials. Labas spéles. Izmanto miziku,
makslu, pirkstinspéles. Kustibu koordinacija.

Runas attistibai — valodas un skanas uztvere. Bérns apzinas, ko vin$ runa. 2 - 5
gadi sensitivais periods. Viens runa un citi klausas. Tagad runa ... Klusuma
vingrinajumi, kas versti uz klausiSanos. Spéle — sauc skaitlu apli. Runasana un
valodas izpratne attistas skirti.

Akustiska uzmaniba.

Valodas materials.
e Valodas garigas strukturas. Jédzienu hierarhija. Sist€éma. Virsjédziens,
paklautais jeédziens.
e Tren€ atminu, maca jaunus vardus.
e Sagatavo bérnu rakstiSanai un lasiSanai.

No sajiitu materialiem tiek ieprieks vingrinata:

e seciba un logika.

e pacietiba, koncentréSanas un griba.

e jédzienu apguve.
Runas attistibai palidz darbibas ar priek§metiem praktiskas dzives vingrinajumos. Sis
darbibas lauj efektivak saistit lietvardu ar priekSmetu, darbibas vardu ar pasu darbibu.
Terapeita valoda tapat ka vecaku valoda jaunu vingrinajumu demonstrgjumu laika ir
maksimali  vienkarSota. Pieméram: vingrinajuma ,, ~ Ramitis ar pogam’’

demonstréjumu pavada isas frazes : ,, Tas ir ramis ar pogam’’ Ramis atverts™’
2 % 9 9



,,Ramis aizverts’” u.t.t. (skat 2. att€lu) ST uzvedibas stratégija lauj koncentrét bérna
uzmanibu uz darbibam un saista darbibas ar runu. Vingrinajuma gaita bérna izteicieni
tiek apstiprinati. Uzticibas pilna gaisotn€ vin$ macas izteikt savas jitas, domas,

dalities ar ieprieks giito pieredzi.

2.attéls. ,, Ramitis ar pogam’’ ( L.Pastore, pers. arhivs)

Telainas valodas attistibai, ka ari, lai valoda paraditos apzimétaji, paSibas
vardi, palidz Montesori sensorais materials. Taja terapeits, izmantojot trispakapju
lekcijas, defing, liels - mazs, augsts - zems, ievie$ sapratni par krasam un toniem, par
ipasibas varda salidzindjuma pakapém uttt. Apgistot sensoros vingrinajumus beérns
iegiist izpratni, kas saistis ar geometriskam figiram un formam. Biezi vien bérns

izradas zino$aks par vecakiem, kuri reizém nosauc prizmu par kvadratu vai trijstiri.

Valodas attistibas centra pirmie vingrinajumi ir versti uz varda krajuma

papildinasanu, tiek ielikts pamats jedzienam par priekSmetu klasifikaciju.

Sakuma bérnam tiek piedavati reali attéli, kuri ir samazinati: dzivnieku
figuras, augli, darzeni. Péc tam tiek piedavatas kartites , kas lauj apgiit prickSmeta
piederibu pie noteiktas dzimtes un klases. Kartites sagatavo pamatu biologijas,
botanikas, anatomijas, geografijas apguSanai. Pieméram, ir kartiu sérija, kas
demonstré zieda, koka uzbuivi; ir arT sérija, kas veltita séklu attistibai; sérija ,,Kas kur
dzivo™’, §1 sérija piedava dzivnieku klasifikaciju pa klimatiskajam zonam, vai vingu

daliSanu pa grupam: ziditaji, zivis, putni, rapuli.



Rakstu valodas mehanismi beérnam attistas l€énam psihomotorikas treninu rezultata.
Velak vina prats spés izmantot gan savu uzrakstito tekstu, gan sveSu. Bérns sak spriest

un izmantot rakstu valodu atkariba no vipa intelekta sp&jam (Montessori, 2007, 199).

Lai attistitu rakstu valodu, Montresori piedava originalu tehniku — lasiSanas tehnikas
attistibu, izmantojot rakstisanu. Burtu apgtSana notiek ,,sensora limeni’’. Analizgjot
rakstiSanas tehniku, Montesori atklaja pakapeniskas kustibas, lai b&rni varétu apgut
rakstiSanas prasmes — tas notika darbojoties ar ,,sagatavotas vides’’ priekSmetiem.
Bérnam orient&joties sava darba zona, uzturot to kartiba , darbibu no kreisas uz labo
pusi palidz apgiit praktiskas dzives vingrinajumi. NetieSi bernu rakstibai kalpo
darbibas, kas attista koordinaciju ,, acis — roka” , pérliSu vérSana, parlieSana,

parbérsana (skat. 3. att€lu), pincetes izmantosana u.t.t.

3.attels ,, Parbérsanas vingrinajums’’ ( L.Pastore, personigais arhivs)

Lai veicinatu zimula un pildspalvas satverSanu ar tris rakstiSanas pirkstiem,
Montessori piedava specialas konstrukcijas rokturi dazados vingrinajumos — ,,Koka

cilindri”’, ,, Geometriska kumode’’ (skat. 4. attelu).



I

4.attels “'Geometriska kumode

(http://www.absorbentminds.co.uk/acatalog/info 110.html

(skatits 11. 04.2013)

Lai attistitu plaukstas locitavu un veicinatu, ka roka viegli slid pa galda virsmu un
rokas kustibu no augSas uz leju vai pa apli, palidz vingrinajumi, galda mazgasana,

puteklu slauciSana, vingrindjumi ar sajiitu materialu.

Lielu interesi bérni izrada par paStaisitiem sajiitu materialiem, kuriem piemit

Ipasa nozime terapija.

Fongtisko dzirdi attista vingrinajums ,,Skanu cilindri’” (skat 5. attélu) tomer, lai bérns
varétu izmantot So materialu , nepiecieSams ar to vispirms iepazistinat. Ja nenotiks
iepazistinasana ar So materialu, bé&rnam zudis interese un beérns atteiksies pildit
vingrinajumu. Var izmantot tos parus, kuriem ir lielaka skanu atSkiriba, vai ar1 uztaisit

lidzigu komplektu no citiem materialiem.


http://www.absorbentminds.co.uk/acatalog/info_110.html

5. attéls ,,Skanu cilindri’’
(http://dargumi.blogspot.com/2011/08/troksnu-cilindri.html)
( skatits 13. 04.2013.)

Lai attistitu redzes uztveri tiek izmantoti priekSmeti ar minimalu lieluma atSkiribu.
Tie$a sagatavoSana rakstibai runas centra saistita ar Sadiem vingrinajumiem:

1. Metala ieliktni (skat. 6. attélu) Saja vingrindgjuma bérns macas turét zimuli,
pilnveido rokas motoriku, izpildot nepartrauktu kustibu no kreisas uz labo

pusi.

6. artels . Metala ielikni

(http://www.absorbentminds.co.uk/acatalog/info DL 11 11.html)
(skatits 30.04.2012)

2. Fonetiskas spéles. Sajos vingrinajumos bérns macas fonétiski analizet vardus.


http://dargumi.blogspot.com/2011/08/troksnu-cilindri.html
http://www.absorbentminds.co.uk/acatalog/info_DL_11_11.html

3. Smilsu burti (skat. 7. attglu), kustigais alfabéts. Sajos vingrinajumos bérns

macas atpazit burtus pec taustes un redzes, atpazit burtu un skanu péc dzirdes.

7. Attéels smilsu burti ( L.PaStores personigais arhivs)

1
A

)
§ 7

Lai sagatavotos lasiSanai, tiek izmantoti vingrinajumi lasiSanai ar priekSmetiem

(karbina atrodas dazadi priekSmeti un kartites ar to nosaukumiem) (Andruscenko,

2010, 244).

Vardu krajuma paplasinasanai izmantojamie materiali.

Dabiska runa. LasiSana prieksa. StastiSana par sevi.
Miklu miné$ana.

Sinonimi. Homonimi, Homografi.

Spéles, teatris.

Ekskursijas, sarunas celojumu laika.

Jaunvardi, salikteni.

Skaidra, Iéna, saprotama izteikSanas.

Kartisu materiali.

Priek$meti, fotografija —, ko izmanto starp kartiti un vardu.

Kartite, uz kuras tiek attélots kaut kas (priekSmets, fotografija), ir
abstraktaka neka reals priek§Smets. PriekSmets ir realaks.

Zimejums.

Iepazistina ar dazadiem jauniem vardiem, jédzieniem (piem., marite)

Materials ir sistematisks un ipasi markets.

e Gramatiskie aspekti. (darbibas, Tpasibas, lietvardi u. C.)

e Sistematiskais aspekts (flora, fauna u .c.)



e Saturs (sauszemes dzivnieki, dzivnieki, kas dzivo tikai ideniu C.)
Rakstisana un lasisSana
3,5 - 4,5 gadi rakstiSanas sensitiva faze.

RakstiSanu apgiist pirms lasiSanas, jo rakstiSana ir mehanisks process. LasiSana ir
abstrakta, I1dz ar to daudz gruitaka.
Svarigs priek$noteikums rakstu apguvei ir be€rnam zinat, rakstibas rasanos un jegu.
Prieksnoteikumi
Normalas spéjas — bérna locitavai jabut nesaspringtai. RakstiSanas pirkstiem ir
janotur rakstiSanas piederumi. Bérnam ir jabut sp€jigam palikt vienas formas ietvaros.
Bérnam japrot ar1 paSam veidot $is formas.
Garigas spejas — domasanas attistiSana. Preciza artikulacija, skaidrs prieksSstats par
saturu, ko grib atklat. Bagatigs vardu krajums, skapam atbilstigu simbolu apguve.
Skanu analize vardos un pareiza to savienoSana.
No praktiskas dzives ieprieks apgits - rakstiS8anas virziens, vardu krajuma
paplaSinasana, acu, rokas koordinacija, kustibu kontrole, koncentréSanas, pacietiba,
aplveida kustibas (galda, puteklu slauciSana).
No sajitu materiala — viegla un stingra roka, rakstiSanas pirkstu treninS. Atmina,
jédzieni, formas, skanas.

Principi
Tiek akceptéts, ka bérns raksta vardu, ka vins dzird.
Ja skolotajs dikte vardus, tad dikté tos vardus, kurus raksta tieSi tapat, ka dzird.
(Piem., ,.kaza”, nevis — ,,z0ss”.
Skolotajam jaraksta ar visparpienemtiem rakstiSanas burtiem (mazajiem).
Maziem bérniem ir vieglak rakstit (labak attistita rokas muskulattira).

Montesori piedava rakstiSanas apgtsSanai vienu no galvenajiem materialiem -
kustigo alfabétu.
SaprasSana un praSana ir divas dazadas lietas, starp kuram ir gars cel§ ejams. Bérni ir
1sti skanu mili. Fonétiski skanu neaizmirst. Vardu likSana trené bérnu diktatiem. Ir
beérni, kas nedzird patskanus. Ir japazist vid€ji 20 burti, lai varétu sakt stradat ar So
alfabetu.

Lasisanas apgiiSanai ar1 ir izstradats materials, kur§ palidz beérnam iemacities

lastt, izprast lasito un radit interesi pa gramatu.
Kameér neuztver rakstita zimes, tikm&r bérns nelasa. Ta ir mehaniska lasiSana.

LasiSana un rakstiana attistas vienlaikus. Montesori ir novérojusi, ka rakstiSanu var



uzsakt — 3,5.- 4,5. Gados un lasiSanu no 4,5. — 5,5. gadiem , kad bérns parstaj
intereseties par savu izrunato vardu.
Posms starp rakstiSanu un lasiSanu - 6 méneSi. Nevajag spiest lasit, ja bérns grib
rakstit.
Vardi jaliek p&c skanam, nevar likt parlasit.
Mehaniska lasisana:

bérns lasa pa burtam, bet neuztver jégu. Jadod ir bérnam vardus, kuru nozimi vini
saprot. Izslegt: BUNGALO — ,,bungas”. ,,bungalo?
Fonogrammas — divskani, lidzskani u.c.
Klasificéjosa lasiSana.
Nav svarigi, lai bérni pazitu visas fonogrammas.
Integréjosa lasisana.
Gatavo bérnu gramatikai, vardu analizei, teikuma loceklu apguvei un vardskirai.
Vardu vieta, nozime. Tas, kurS lasa skali, nelasa. Bérni lasa klusuma. Lai lasttu, ir
nepiecieSsams garigs briedums. Jadod lasit lielu rakstnieku darbus. Pareiza vide, kas
palidz lasiSanas procesam. Klusuma vingrinajumi.

Gramatika.
P&c Montessori metodes gramatiku var macit no 5 — 6 gadiem.

10 ardskiras, katrai savs simbols.



5. RakstiSanas traucéjumu mazinasana izmantojot

Montesori metodes

5.1. Peétijjuma organizéSana un izmantoto metoZu apraksts

Lai iegiitu pedagogiska izméginajuma darbibas rezultatus, tika veikts p&tijjums par
bérnu grupas raksti$anas trauc€jumiem konkréta laika posma. P&ttjums tika veikts 2.
Klases skoléniem Saldus pilsétas X pamatskola,; no kop&ja bérnu skaita (15), 8 bérni
ar rakstiSanas traucgéjumiem ar fonematisko nepietickamibu.

Petijuma ir izmantotas Sadas metodes.

o Bérnu rakstiSanas iemanu izpéte. Rakstisanas iemanu parbaude dod siku ieskatu
par beérna fonematiskas dzirdes un fonematiskas analizes traucgumu
izpausmém. Tiek apsekota varda atceréSanas un ta sadaliSana fonémas
(Tubele, 2004, 34).

e Parrunas. Tas ir pedagogisko paradibu izzinas veids sarunas procesa dabiskos
dzives apstaklos (Jurgena, 2002, 47).

e Novérosana.. Speciali organizéta noteiktas metodes vai darba panémiena
parbaude, lai atklatu ta iedarbigumu un efektivitati (Jurgena, 2002, 56).

e Datu matematiska apstrade. Ta ir datu apkopoSana, darba rezultatu apkoposana,
noformésana un aizstavésana (Spona, 2006, 102).

Pedagogiskas pétiSanas metodes ir zinatné parbaudito un pienemto darbibas
noteikumu un panémienu sistéma (Spona, 2006, 78). Tas nepiecie$amas, lai izzinatu
savas darbibas objektu, procesu un rezultatus. Metozu lietoSana var but sekmiga, ja
skolotajs sava darba balstas uz prasibam, kas izvirzitas zinatniskajam pétijumam, un

ievero tas (Albrehta, 1998, 5).



5.2. Petijuma iesaistito bérnu sakotnéja izpéte

Pamatojoties uz teorija atspogulotajam autoru atzinam - S. Tubele (2002), I. Miltina
(2005), 1. Hadanonoka (2000), R. Lalajeva (1999), u. c., tika veikta bérnu izpéte, kas
lautu noteikt rakstiSanas traucgjumus.

Analizgjot bérnus, kuriem ir rakstiSanas traucjumi ar fonematisko nepietickamibu
dinamisko attistibu, ir izmantoti S.Tubeles (2004, 34), vértéSanas kriteriji. Lal
noteiktu konkréta traucgjuma iemeslu tika veikta skanu izrunas parbaudes rezultatu
analize.

Darba autore veica X pamatskolas 2. klasés bérniem runas parbaudi, lai konstatétu
konkrétos trauc€jumus. Klas€s skoléniem bija jaatkarto dzejoli, ko lasija darba autore.
Tapat tika veiktas parrunas ar klases audzinataju un izvertéti iepriek$¢ja gada
rezultati.

Konstat&jot runas traucgjumus, logopéde izmantoja dazadus att€lus, siZeta att€lus,
diktatus, praktisko pieredzi.

Péc frontalas parbaudes tika atlasiti 15 bérni, kuriem tika veikta padzilinata valodas
parbaude un rezultati tika fikséti valodas kart& (skat. 1. pielikumu). Lai noteiktu skanu
izrunu, bérni logopédei nosauca attélos redzamos dzivniekus, mingja, pie kuras grupas
tie pieder, raksturoja to ipasibas un to darbibas. 5 b&rniem var€ja pamanit skanu
izrunas trauc€jumus.

Tika veikta fonematiskas dzirdes un uztveres parbaude (Tubele, 2004,34) ka ari
rakstiSanas iemanu parbaude. Péc veiktas parbaudes tika konstatéti 8 bérni, kuriem ir
rakstiSanas traucgjumi ar fonematisko nepietickamibu.

Skoleénu raksturojums

Edijs. Macas $aja skola no pirmas klases. Klases kolektivs zénu ipasi nepiepem, jo
biezi izturas izaicinoS$i, rupji, slikti padodas macibas. Zénam neprot komunicét ar
vienaudziem, biezi ir konflikti. Labprat meklé kadu pieauguSo ar kuru parunat
(saimnieku, dezuranti). Stundu laika ir izklaidigs, bieZi nav macibu piederumu. Biezi
nespéj sekot Iidzi stunda uzdotajam, jo ir domas , kaut kur citur. Ja Edijs tiek
pamudinats stradat, tad darbu dara 1énam un nevar ieklauties stundas darba. Griitibas
ir latvieSu valoda, matematika un anglu valoda.

Psihologs ir veicis Vudkoka DZonsona kognitivo sp&ju testu un noteicis, atbalsta
pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskaites.

Samuels. Saja klasé macas gadu. Klasé ir novérojams , ka zénam ir uzvedibas

problémas. Biezi konflikté ar klasesbiedriem, savu vainu vienmér noliedz. Biezi saka



nepatiesibu, atri sak raudat, lai izvairitos no sarunas. Stunda ir nepiecieSams ilgaks
laiks, lai koncentrétos darbam, kad gatavs stradat skali piesaista sev uzmanibu. Ilgi
uzmanibu nevar noturét. Vidéji stunda strada 20 miniites. Kad uzmaniba pietriikst gu]
uz galda. Z&€nam ir PMK slédziens par macibu programmas mainu, bet mate nepiekrit.
Psihologs ir veicis Vudkoka Dzonsona kognitivo sp&ju testu un noteicis, atbalsta
pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskait€s, lietot atgadnes
Krista. Loti klusa, nedroSa meitene. Klas€, stunda censas pildit visus skolotajas
noradijumus, bet ir loti 1éns temps un nesp&j tiem sekot. Nepartraukti jauzmundrina
un jarosina veikt uzdevumu. Kad uzdevumu saprot pati strada un sp&j koncentréties
darbam. Psihologs ir veicis Vudkoka DZonsona kognitivo sp&ju testu un noteicis,
atbalsta pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskaites.

Mariss. Zéns ar izteiktu uzmanibas trikumu. Gandriz nekad nav sagatavojies
stundam, nav lidz macibu piederumi. Loti izklaidigs stundas. Nesp&j noturéet
uzmanibu. Islaicigi pievérSas uzdevumu veikSanai. Ir novéroja stundas uzvediba, kas
liek liecinat par ieks€ju spriedzi vai neirozi ( uzsakot rakstit vairakas reizes virpina
pildspalvu pirkstos, kad gatavs rakstit visus pirkstus nolaiza). Nav atbalsta no
vecakiem.

Psihologs ir veicis Vudkoka Dzonsona kognitivo sp€ju testu un noteicis, atbalsta
pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskait€s, lietot atgadnes,
apmeklet neirologa konsultaciju.

Miks. Klasé mierigs, nosvérts ar klases biedriem kontakt&jas ir draudzigs. Patik, kad
uztic veikt kadu pienakumu. Stundas laika loti koncentréjas darbam, censas to izpildit,
bet pietriikst uzmanibas. Atri piekiist. Kad nespgj vairs koncentréties darbam klusi sz
un nevienu netraucé. Kad atkal ir gatavs veikt uzdevumu pats novéro, ko dara
klasesbiedri un cenSas uzdevumu veikt patstavigi. Patik, ka slaveé, loti pardzivo
neveiksmes.

Psihologs ir veicis Vudkoka Dzonsona kognitivo sp&ju testu un noteicis, atbalsta
pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskaites, lietot atgadnes
péc skolotaja ieskatiem. Ieteikts apmekl&t psihologa konsultacijas.

Estere. Meitene ir nedrosa. Kontakta ar klasesbiedriem iesaistas pasivi. Patik bt
vienai. Pati atrod sev nodarboSanos. Nav veérojama gribas piepile, veicot griitakus
uzdevumus. Léns darba temps. Nav novérojams dzivesprieks, loti reti izrada emocijas
gan pozitivas, gan negativas.

Psihologs ir veicis Vudkoka Dzonsona kognitivo sp&ju testu un noteicis, atbalsta

pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskaites.



Sofija. Kontakta ar klases biedriem iesaistas labi. Ir radosa, patik zim&t. Stundu laika
darba temps ir 1€ns. Vairakas reizes izlasa uzdevuma noradijumus. Ir griti atceréties
vairakus noradijumus. Ja steidzas ir daudz pavir§ibu klidu, vai neizpildit uzdevuma
nosacijumus. Uzdevuma veikSanas laika nepiecieSams atbalsts un uzmundrinajums.
Psihologs ir veicis Vudkoka Dzonsona kognitivo sp&ju testu un noteicis, atbalsta
pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskaitgs.

Davis. Klases kolektiva iesaistas labi, bet ir loti neparliecinats par sevi. Nepartraukti ir
nepiecieSams uzmundrinajums un atbalsts. Uzdevuma instrukcijas izprot, bet
jauzmundrina, lai tas izpilda. Darba temps Iéns. Léni lasa.

Psihologs ir veicis Vudkoka Dzonsona kognitivo sp€ju testu un noteicis, atbalsta
pasakumus stundu laika, papildus laiku parbaudes darbos un ieskaites.

Preciza rakstiSanas trauc€jumu izpéte iegtitie dati, un parrunas ar klases audzinataju
par katru bérnu butiski nosaka logopédiska korekcijas darba virzienus, izmantojamos
Montesori pedagogijas panémienus, lai sasniegtu izvirzito mérki.

Bérnu grupas fonétiskas dzirdes parbaudes rezultati apkopoti 1. tabula.

1.tabula. Fonematiskas dzirdes parbaude 2. Klases skoléniem

Fonematiskas dzirdes | Sakausit Skanu rinda | Atceréties zilbju | Atdarinat varda
parbaude vardu citu | saklausit kadu | rindas ritmisko Zimejumu
vardu virkné noteiktu skanu

Bérni

Edijs / / / -

Samuels / / / /

Krista + / / jauc /

Mariss / / + -

Miks + / + /

Estere + / + +

Sofija + + / jauc /

Davis + + / jauc /
Apzim&jumi:

+ veic uzdevumu
/ dalgji veic uzdevumu

e neveic uzdevumu

Balstoties uz apkopotajiem rezultatiem, darba autore var individuali izvertét katra
bérna fonematiskas dzirdes un uztveres traucgjumus.

P&c So datu izverteéSanas darba autore veica raksti§anas iemanu parbaudi.



Bérniem tika dots diktats (skat 2. pielikumu). Izvért&jot bérnu rakstitos diktatus darba
autore apkopoja rezultatus 2. tabula, lai varétu analizét kliidas un noteiktu precizi

rakstiSanas traucgjumus.

2. tabula 2. klases skolenu diktata klidu analize

Berni Edijs | Samuels | Krist | Mariss | Miks | Ester | Sofij | Davis
a e a

Kluadas

Neuzliek / / / / / + / /
garumzimes

Liekas / / - / / - - /
garumzimes

Neievéro / / / / / - / /
mikstinajuma
zimes

Burtu, zilbju | - / / - + - - -
izlaidumi,
parstatijumi

Burti, zilbju | - - / - + - / -
iespraudumi,
atkartojumi

Zilbju - - / - + - + -
atkartojumi

Jauc balsigos, | + / + - /jauc |/ / /
nebalsigos
Iidzskanus

Nepieraksta | - - + - / jauc | - - /
galotnes

Zilbju - - - - - - - -
atkartojumi

Jauc grafiski |/ / / - - - /
Iidzigus p-b g-k Vairak m-n
burtus pavirsib
a




Apzim&jumi :

+ ir klada
[ dalgja
- navklada

Balstoties uz apkopotajiem rezultatiem, darba autore izvértéja katra bérna rakstisanas
trauc€jumu specifiku un , precizi noteica traucgjumu.
Izveért&jot ieglitos rezultatus, darba autore varéja tala noteikt talak veicamo korig€joso

darbibu un metodes, kuras biitu piemeérotas trauc€jumu noveérsanai.



5.3. Korigejosi attistosa darbiba

Lai izv€létos piemérotakas korig€josas darbibas, tika nemtas véra teorijas izp&te
gitas Tabeles (2002; 2004.), Montesori M. (1972) atzinas.

Koriggjoso darbibu veicu, apkopojot bérna izp&té iegiitos rezultatus un tipiskas bérnu
klidas. Ta rezultata tika piemeklétas metodes no tradicionalas pedagogijas un
metodes, ko piedava Montesori pedagogija.

Lietojamas metodes var iedalit:

e fonematiskas dzirdes attistiSana, izmantojot klusuma vingrinajumus -
Montesori pedagogija;
e skanu cilindru un dazadu skanu noteikSana fonematiskas dzirdes
attistiSanai;
e skanas noteikSana varda — darba lapas;
e skanu spéles — Montesori pedagogija;
e patskani — garo , 1so patskanu diferencé€Sana, darba lapas;
o Iidzskani, balsigo nebalsigo lidzskanu diferencéSsana. Darba lapas,
uzdevumi.
Darba autore nemot véra bérnu psihologiskas ipatnibas, rakstiSanas trauc€jumu un
vecumposmu ipatnibas savu darbu planoja, lai bérni spétu veikt noraditos uzdevumus
un koncentréties darbam. Nodarbibas notiek pé€c macibu stundam un viena grupa ir
skoléni no abam 2. klasem. Nodarbibas tiek planotas ar vienu t€mu un b&rniem tiek
piedavati dazadi uzdevumi t€mas ietvaros.
Viena no nodarbibas témam ir ,, Virtuves priekSmeti’’, kuras mérkis ir 1so un garo
patskanu diferencéSana. Téma tiek piedavata netieSi. Pirms nodarbibas redzamas
vietas tiek nolikti atteli, gramatinas par doto tému. Klasé stav dazadi priekSmeti
(krtize, karote, pults, t&jkanna). Bérni atnakot uz nodarbibu ievéro jaunas lietas un
pasi sak interes€ties, pétit, stastit viens otram, ko pa So t€mu zina. Ta nodarbibas
sakuma bérni netieSi uzsak izzinas procesu, rodas motivacija darboties un veikt
noraditos uzdevumus.
Nodarbibas sakuma darba autore runajot par nodarbibas t€ému uzsver vardus, kuros ir
skana, kas jaievero.
Darba autore nosauc attéla (skat. 3. pielikumu) redzamos virtuves priekSmetus. Bérni
atkarto. Beérni, jau paSi nojau§ ar kadas skanas atpaziSanu un diferencéSanu bis

jastrada.



Edijs jau sauc, ka jaatrod a skana, Samugls iebilst, ka dzirdgjis €.

Darba autore jauta pargjiem berniem, kadas skanas nosauca Samugls un Edijs. Bérni
nosauc konkrétas skanas, bet Davis saka, ka tie ir patskani.

Darba autore uzslavé bérnus , ka ir sadzird€jusi pareizi un visiem ir taisniba. Tiek dots
pirmais uzdevums. Ir sagatavoti divi varianti ar vardu kartitém. Viens variants
patskanu atstata briva vieta, otrs variants, nepareizi uzrakstiti varda patskani. Katram
izdalitas vardu kartites (skat. 4. pielikumu). Bérniem tiek dots uzdevums, vieniem
ierakstit pareizo burtu, otriem labot klidas. Kad uzdevums veikts b&rni savas kartites
pieliek pie attéla.

Uzdevuma gaita Mariss grozas, grib runat, skatas uz Ediju.

Sofija koncentréjas darbam, pusbalst lasa un klausas.

Miks uzraksta un péc katra varda novérsas. Zéns tieck uzmundrinats, ka darbs sokas
labi.

Bérni atri uzdevumu veic un ir redzama interese par pareizo atbildi.

Darba autore bérniem iedod katram pa kontrolkartitei uz kuras uzrakstis pareizais
vards. Bérni pieliek pie attéla. Katrs salidzina savu rakstito.

Mariss ievéro kludu, Krista klusam séz , ir ieverojusi kliidu sava darba. Krista tomér
panem pati bez uzmundrinajuma savu kartiti un izlabo kltdas.

Kopa ar bérniem parrunajam kltudas, atkartojam visus vardus, iztakt&jam.

Darba autore uzaicina bérnus paskatities apkart un ievérot prickSmetus, kas
mums ir apkart. Bérni sak saukt. Sofija ievéro, ka krize ari ir virtuves priekSmets,
Davis arT sak skatities apkart un ievérot, ka ar1 klas€ stav elektriska téjkanna.

Darba autore piedava nakoso uzdevumu. Telpa ir jaatrod tris priekSmeti, kuru
nosaukuma bitu patskani, jauzraksta tie uz kartipam. Var manit, ka bérniem patik
uzdevums. Estere stav mala véro b&rnus un péc isa briza dodas pie gramatu plaukta,
arT Krista véro bérnus un seko Iidzi. P&c briza bérni atnak ar saviem priekSmetiem un
karto to rinda (skat. 5. pielikumu). Bérni saliek savus priekSmetus un uzrakstitos
vardus. Darba autore uzaicina katram nosaukt priekSmetus, to lasot, iztaktét. Visi
parruna vai ir pareizi. Radusas klidas pats bérns izlabo.

Kludas bija Marisam, Sofijai, Samuelam, Edijam.

P&c uzdevumu veikSanas tiek bérni aicinati uz klusuma vingrinajumu.

Visi bérni sas€zas apli. Darba autore paskaidro, ka Sodien klausisimies Gidens skanas.
Apla centra ir trauks ar Gideni. Katram b&rnam ir kartites ar vardiem, kuri ir ierakstiti
kartites gramatina pil, list, Slakstas, burbulo mierigi, burbulo skali. Radot kartiti

parada ka izskatas katra no skanam. B@rniem paskaidro. Ka més sédésim klusi,



aizversim acis, lai dzirdetu skanu. Kas uzsak vingrinajumu, tas izlasa gramatina vardu
uz atdarina skanu. Pargjie klausas. Kad skana beidzas atveram acis un klusgjot
nolickam prieksa to kartiti kura skapa tika atdarinata. Tad gramatinu iedodam
nakoSam.
Vingrinajuma laika, var&ja novérot, ka berniem ir liela interese, lai atrak gramatin
atnak lidz vipam un varétu $o skanu atdarinat.
Vingrinajuma laika Edijs, Samuels, Mariss koncentréjas uzdevumam un noturgja
uzmanibu.
Krista, Sofija pec uzdevuma veikSanas bija priecigas un vargja manit gandarijjumu
par paveikto.
Nodarbibas nosléguma darba autore parrunaja paveikto un katram b€rnam bija
japasaka, kas veicas Sodien labak.
Darba autore, ka pozitivu Montesori metozu pielietojumu nodarbiba noverte:
e briva gaisotne, kas nerada stresu,
e bérniem interese un motivacija darboties, jo ir zinama téma,
e Dbérni macas viens no otra,
e macas koncentréties,
e nav apjomigs un ilgstoss darbs
e bérns redz sava darba rezultatu, to labo un saskata kliidas
e nodarbibas ir rado$as un var piclagot bérnu trauc&jumu korekcijai
Ka negativu Montesori metozu pielietojumu nodarbiba darba autore atzime:
e briva gaisotne nodarbiba,
e javero visu bérnu uzvediba, laicigi japamana, ja bérnam ziid uzmaniba var
bt disciplinas problémas,
e jabiit rezerves uzdevumi (piem. ziméSana), ja kadam no bérniem zid
interese,
e papildus darbs pie materialas bazes.
Darba autore biezi nodarbibas izmanto klusuma vingrinajumus, kuri gan palidz
bérniem attistit uzmanibas noturibu, gan fonematisko uztveri.
Klusuma vingrinajumus bérniem javeic klusgjot.
Tika nolikta uz gridas zila pléve uz kuras uzziméti vilpi S un S forma.
Logopéde pastasta, ka uzzimeésim jtru. Rokas ir traucin$ ar manna. Pie ka ir traucins,
tas atdarina skanu tik ilgi, kamér zZimé savu izraudzito vilni. Nosacijums ir klusums un

parégjie ieklausas skanas.



Ar $adu vingrinajumu bérni ieklausas skana un attélo burtu.
Péc $ada vingrinagjuma bérni salieck uz vilpiem gliemezvakus. Un nobeidzot
vingrinajumu, logop&ds uzaicina visiem atkartot to skanu, uz kuru vilni viga norada.
Jauz vilni , kur§ lidzigs S - visi atdarina S, ja S - tad atdarina - S.
Sadus klusuma vingrindgjumus nodarbibas izmantoja, lai bérni mobilizétos,
koncentr&tos uz skanu.
P&c vingrinajuma b&rniem bija interese un prieks. Bérni bija motivet darboties talak.
Ka fonematiskas uztveres vingrinajumi , kurus izmantoju nodarbibas bija
dazadi skanu traucini, kur bérniem bija jaatrod paris. Nodarbibas tika izmantoti
ritmiski vingrinajumi, kur bérniem vajadz€ja atdarinat ritmu un shematiski uzzimét
ritma shému.
Ar Sadiem vingrinajumiem b@rniem gaja griiti. Bérni labprat noteica skanas,
atdarinaja ritmu, bet shematiski to atdarinat nebija atsaucibas. Sads vingrinajums
bérniem radija grutibas, jo vajag koncentrét dzirdi, kontrolet ritmu un domat lidzi par
shematisko apzim&jumu. Tr1s funkcijas vienlaicigi bérniem bija griiti savienot.
Trengjot skanu diferenceéSanu varda bérniem tika piedavatas dazadas darba lapas
(skat. 5. pielikumu), kartiSu materiali (skat 6. pielikumu), vardu gramatinas (skat.
7.pielikumuy).
Nodarbibu laika tika ar1 piedavati uzdevumi telpiskas uztveres veicinasanai
rakstiSanas vingrinajumi (skat. 8. pielikumu).
Nodarbiba bérni labprat veica uzdevumus, jo piedavatie materiali ir krasaini,
interesanti péc savas struktiiras un bérni var izvéleties, kuru materialu vins$ pats npem.
Montesori kartiSu materials ir klasificéts péc nozarém, kur ir piemekléti tie vardi,
kuros ir noteikta skana. Lidz ar to bérns paplasina savu redzesloku, vardu krajumu un
it ka netieSi macas fonematiski pareizi rakstit.
Darba autore logopédiskas nodarbibas izmantoja dazadas macibu metodes, kas
bérniem radija interesi un it ka netiesi tika maciti. Lidz ar to bérniem bija interese

darboties un bija novérojams rezultats.



5.4. Skolenu izpéte péc korigejosas darbibas

Ieguito rezultatu analize

Lai noskaidrotu, vai darba mérkis ir sasniegts, p&tijuma nosléguma 2013. gada aprili
tika veikta rakstiSanas trauc&jumu atkartota izvértésana.

Veicot sistematisku korig€josi attistoSo darbibu rakstiSanas trauc€jumu novérSana
pilnveidos$ana, ir iespgja giit pozitivus rezultatus. P&tamajiem berniem arl turpmak
planojams nopietns darbs rakstiSanas trauc€jumu noveérsana.

Veicot atkartu rakstiSanas trauc€jumu izpéeti tika konstatéts, ka be&rniem diktatos ir
mazak kludu, kas attiecas uz garo un iso patskanu lietoSanu, balsigo un nebalsigo

lidzskanu pareizrakstiba. Rezultati tika apkopoti 3. tabula

3. tabula 2. klases skolénu Diktata klidu analize

Berni Edijs | Samuels | Krista | Mariss | Miks | Estere | Sofija | Davis
Kluadas

Neuzliek / / / / / / - /
garumzimes | mazak mazak | mazak | mazak mazak
Liekas - / - - - - - -
garumzimes

Neievéro - / / / mazak | - - /
mikstinajuma mazak

zimes

Burtu, zilbju | - / / - + - - -
izlaidumi, mazak

parstatijumi

Burti, zilbju | - - / - + - / -
iepraudumi,

atkartojumi

Zilbju - - / - + - + -
atkartojumi

Jauc balsigos, | + / + - /jauc |/ / /
nebalsigos

Iidzkanus

Nepieraksta | - - / - - - /
galotnes




Zilbju - - - - - - -
atkartojumi

Jauc grafiski |/ / / - - -
lidzigus p-b g-k Vairak
burtus mazak pavirsib
a

Apzim&jumi :
+ ir klada
/ dalgja

-nav kluda

Apkopojot datus var secinat, ka parsvara ir uzlabojums patskanu garumzimju
lietoSana. Pé&c atkartota diktata rakstiSanas tika noverots, ka bérni rakstot vardu

meginaja asoci€t vardu ar kadu materialu, ko bija izmantojusi.

Redzams uzlabojums ir garumzimju papildus lik§ana. No 8 bérniem viens vél dalgji
médz likt papildus garumzimes. Tas ir izskaidrojams ar to, ka b&€rniem nebija

skaidribas kur jaliek , jo nebija pietickami attistita fonematiska uztvere.

Skolénu raksturojums péc veikta petijjuma.

Edijs. Nodarbibas laika spéj koncentréties uzdevumam. P&c atkartota diktata var
ievérot uzlabojumus garo un Tso patskanu lietoSana. Loti reti paradas liekas
garumzimes. V@l ir kludas garumzimju lietoSana. Z€nam ir radusies interese par
veicamo darbu, pats sevi ir novertgjis. Nodarbibu laika sp&j uzklausit citus, nepartrauc

runataju.

Samuels. Loti censas veikt uzdoto uzdevumu. Uzmaniba ir noturigaka. CenSas
kontrolét savu uzvedibu, jauta pec cita uzdevuma, tad aiziet projam un pats klusgjot
strada. Ir mazinajusas pareizrakstibas kludas.

Krista. Nodarbibas izrada interesi. Pati citreiz uzdod jautajumu. Ja nesaprot var pati
pajautat skolotajam. Krista divas reizes pati ir piedavajusi skali lastt priek$a visai
klasei.

Mariss. Ir uzlabojusies saskarsmes prasmes ar citiem skoléniem. Uzmaniba ir

noturigaka, vairak pats darbojas ar rakstiSanas un ziméSanas uzdevumiem.




Miks. Loti veiksmigi darbojas nodarbibas, jo redz rezultatu un uzdevumu veiksanai ir
nepiecieSamas mazak laika. Var novérot, ka zénam ir audzis pasSveért&jums.

Estere. Darbojas grupa. Pati ir uznémusies grupas vadiSanu un prezent&jusi grupas
darbu. Spgj pati sameklet palidzibu, ir atvértaka ar citiem klasesbiedriem. Uzlabojusas
sekmes.

Sofija. Ir uzlabojusas attiecibas ar klasesbiedriem. Darbojas ar interesi. Noturigaka
uzmaniba.

Davis. Stundu laika censSas koncentréties darbam. Pats izrada interesi par dotajiem
uzdevumiem. Spgj ilgaku laiku noturét uzmanibu.

P&c pétijuma var secinat, ka izmantojot Montesori metodes, visupirms bérniem rodas
prieks darboties. Pozitiva attiecksme pret darbu arT dod rezultatus. Dazadas metodes
bérniem lauj atpiisties un nenodarbinat tikai viena veida manas. Raksti - lasi. Lidz ar
to bérns it ka brivaka gaisotné var pievérsties darbam un ar pozitivu motivaciju to
apgit. Liela nozime Montesori metodém ir arl bérna socialo prasmju attistiSana.
Pétijuma rezultata var secinat, ka bérniem ir mazinajusas disciplinas problémas

uzlabojusas savstarp€jas attiecibas.



Secinajumi
Veicot pétijumu, ir nemtas véra dazadu autoru atzinas un uzskati par rakstiSanas
traucgjumiem fonematiskas nepietickamibas gadijumos.
Apkopojot teorétiskas atzinas un pétijuma iegitos rezultatus, darba autoreizdara
Sadus secindjumus:

1. Runas attistiba ir viena no svarigakajam bérna attistibas jomam. Darba
autore uzskata, ka japiever§ liela uzmaniba b&rniem rakstit prasmes un lasitprasmes
maciSanai ne tikai skolas vecuma vai 7 gadu vecuma, bet bérns jau jasagatavo $im
procesam pirmsskolas vecuma. Korig€josi attistoSai darbibai janorit noteikta seciba,
jo tas ir svarigs priekSnoteikums efektivu rezultatu sasniegSanai.

2. Be€rniem ar ar fonematisko nepietickamibu rakstiSanas traucgjumu
noveérsanai ir japiedava speciali paliglidzekli, metodes, kas ieinteresé aktivi iesaistities
korig€josi attistosaja darbiba, atvieglo un motivé vinus macibu darbam. Montesori
metoZu izmantoSana lauj beérnam ar radoSiem pap€mieniem vingrinat fonematisko
uztveri.

3. Raksti$anas trauc€jumu novérSana liela nozime Ir materialajai bazei un
izmantojamajiem materialiem. Lai bérnam raditu interesi un dazadotu korig€joso
procesu, Montesori piedava dazadus materialus, kuri ir ne tikai krasaini, bet ari
izglitojoSi. Tadel, izmantojot Montesori klasifikaciju, bérns papildus rakstiSanas
trauc€jumu noveérSanai macas ar izzinat pasauli.

4. Regularas nodarbibas pozitivi emocionala vidé logopéda vadiba sekmé
bérnu radosi darboties un papildus veicina psihisko procesu — domasanas, uztveres,
izt€les un atminas attistibu.

Darba izvirzita hipotéze ir parbaudita un apstiprinajusies, noteiktie uzdevumi ir
izpilditi un mérkis sasniegts.

P&tijuma laika giitas zinaSanas un atzinas darba autore ari turpmak izmantos praktiski,
darboties ar bérniem, kuriem ir ar rakstiSanas trauc€jums un lietos Montesori

pedagogijas metodes.
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Pateiciba

Izsaku pateicibu savai darba vaditajai Sarmitei Tubelei par pacietibu, padomiem un
loti sirsnigu attiecksmi diplomdarba tapSanas laika. Ka arT emocionalu

uzmundrinajumu, kas dod stimulu padzilinat zinaSanas logop&dijas joma.

Izsaku pateicibu pasniedz€jai Irénai Miltinai par apbrinojamu neatlaidibu cma ar
manu pavasara dullumu, kas vargja attalinat mani no skolotaja — logopéda

kvalifikacijas iegtiSanas.

Vislielako pateicibu izsaku savam meitam Alvinei Pastorei (13. gadi) un Agatei
Pastorei (10. gadi) par nepartrauktu manis uzmundrinaSanu, emocionalu atbalstu, ka
ar1 par tehnisku palidzibu diplomdarba rakstiSana. Liels paldies par neskaitamam

kafijas kriizém un manis atbrivoSanu no saimniecisko jautajumu kartoSana



