LATVIJAS UNIVERSITATE
Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultate
Isa cikla profesionalas augstakas izglitibas studiju programma

“Pirmsskolas skolotajs”

KARINA SITKA

Didaktiskas spéeles 3 - 4 gadigu bérnu krasu uztveres veicinatajas

Kvalifikacijas darbs

Darba vaditajs
Pasniedzgja Mg. paed. Jolanta Kri§¢une
Akadémiskais amats Zinatniskais / Vards, uzvards Paraksts

akad@miskais grads

BAUSKA 2025



Anotacija

Darba autors: Karina Sitka
Kvalifikacijas darba nosaukums: Didaktiskas spéles 3 - 4 gadigu bérnu krasu uztveres
veicinatajas
Darba vaditajs: Jolanta Kri§cune
Zinatniskas kategorijas:
Pétijuma objekts: 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztvere.
Péetijuma priekSmets: didaktisko sp€lu izmantoSana bérnu krasu apguves veicinasana.
Kvalifikacijas darba mérkis: teorétiski noskaidrot un praktiski parbaudit 3 - 4 gadigu bérnu krasu
uztveri pedagogiskaja procesa izmantojot didaktiskas spéles.
Pétijuma jautajums: Ka didaktisko spélu meérktieciga izmantoSana pedagogiskaja procesa
ietekmé 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres attistibu?
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizgt teorétiskas atzinas par krasu uztveri 3 - 4 gadus veciem bérniem;
2. Analizét metodisko literatiiru par didaktisko sp&lu lietoSanu pirmsskolas pedagogiskaja
procesa;
3. Veikt empirisko pétijumu par didaktisko sp&lu izmantosanu krasu uztveres pilnveidosanai
3 - 4 gadus veciem bérniem;
4. Apkopot empiriskaja petijuma iegiitos rezultatus par 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres
veicinasanu pedagogiskaja procesa izmantojot didaktiskas spéles.
Pétijuma metodes:

1. Teoretiska pétijuma metode: literaturas analize.

2. Empiriskas pétijuma metodes:

2.1. pedagogiskais noverojums;
2.2. pedagogiska izméginajumdarbiba;
2.3. iegiito datu analize.
Petijjuma baze: Bauskas pirmsskolas izglitibas iestades “X” pétijuma piedalijas 12 bérni

vecumposma 3 - 4 gadi.



Darba 1.nodala veikta teorétiskas literatliras analize par krasu uztveres sekmé&Sanu macibu procesa
izmantojot didaktiskas spéles. Tika veikts 3 - 4 gadus vecu b&érnu raksturojums.

Darba 2.nodala veikts uz teorétisko literatiru balstits empiriskais petijums par krasu uztveri.
Noverojot bérnus planota pedagogiska izméginajumdarbiba un veidotas didaktiskas spéles, kas
sekmétu 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveri. Pétijuma beigas veicot atkartotu bérnu novertesanu
secinams, ka didaktisko sp&lu mérktieciga izmantosana pedagogiskaja procesa veicina 3 - 4 gadus
vecu b&rnu krasu uztveri. Daudzveidigas, radoSas, vecumam un interes€m atbilstosas didaktiskas
spéles veicina krasu uztveri.

Pétijuma rezultati iegiti laika posma no 4.11.2024. lidz 14.03.2025.

Atslégas vardi: didaktiskas spéles,, krasa, krasu uztvere, 3 - 4 gadus veci bérni.

Kvalifikacijas darbs sastav no divam dalam: teorétiskas dalas un empiriska pétijjuma. Darba

apjoms: 37 lapaspuses, darba izveidoti 4 attéli, 3 tabulas, 26 literataras avoti un 5 pielikumi.



Annotation

Author of the Qualification work: Karina Sitka
Title of the Qualification work: Didactic games as a means of promoting color perception in 3 -
4 year old children
Supervisor: Jolanta Kri§¢une
Scientific categories:
Subject of the study: colour perception of 3 - to 4-year-olds.
Subject: use of didactic games to promote children's colour learning.
The purpose of the work: To theoretically explore and practically evaluate the development of
color perception in 3 - 4-year-old children within the pedagogical process through the use of
didactic games.
Study question: How does the targeted use of didactic games in the pedagogical process affect
the development of colour perception of 3 - to 4-year-olds?
Study tasks:
1. Analyse theoretical insights on colour perception in children aged 3-4 years;
2. Analyse methodological literature on the use of didactic games in the pre-school
pedagogical process;
3. Carry out an empirical study on the use of didactic games to improve colour perception
in children aged 3-4 years;
4. Gather the results of the empirical study on promoting the colour perception of 3 - to 4-
year-olds through didactic games in the pedagogical process.
Study methods:
1. Theoretical study method: literature analysis.
2. Empirical study methods:
2.1. pedagogical observation;
2.2. pedagogical experimental activity;
2.3. analysis of the data obtained.
Study base: the study by the Bauska preschool “X* included 12 children aged 3 - 4.

Structure and Content:



Theoretical part presents a theoretical analysis of literature related to the promotion of color
perception in the learning process using didactic games. It also includes a developmental overview
of 3 - 4-year-old children.

The empirical part describes an empirical study based on theoretical sources. The study involved
observing children, planning a pedagogical intervention, and developing didactic games aimed at
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levads

Viens no cilvéka agrinas attistibas aspektiem ir krasu uztvere, kas saistita ne tikai ar vizualo
uztveri, bet arT ar valodas attistibu, izzinas procesiem un pasaules izpratni. Bérna agrina attistibas
posma liela nozime ir sensorajai uztverei, kas palidz izprast apkart&jo pasauli. Viens no pirmajiem
uztveres veidiem, ko bérni sak apgit, ir krasu atpaziSana. Krasas ir visapkart - daba, rotallietas,
apgerba, gramatas un ikdienas priekSmetos, tapéc bérns tas uztver jau no pirmajiem dzives
méneSiem. 3 - 4 gadu vecuma bérni apgust krasas dazados tempos - dazi sp€j precizi atpazit un
nosaukt gan pamatkrasas, gan citus tonus, savukart citiem tas sagada gritibas. Sis atSkiribas var
biit saistitas gan ar individualam attistibas 1patnibam, gan ar to, ka tiek veicinata bérna attistiba
gimeng un izglitibas iestade.

Darba autore temu “Didaktiskas spéles 3 - 4 gadigu bérnu krasu uztveres veicinatajas”
izvelgjas, jo ikdiena strada ar 3 - 4 gadus veciem bérniem un ir novérojusi, ka daziem bé&rniem
krasu apguve norit dabiski un viegli, kamér citiem nepiecieSams papildu atbalsts. Didaktiskas
speles ir viens no veidiem, ka padarit macibu procesu b&rniem interesantaku un efektivaku, jo tas
apvieno rotalu un maciSanas elementus. Ir svarigi izpetit un pielietot efektivas didaktiskas spéles,
kas var palidzet berniem veiksmigak apgiit un atpazit krasas, nemot vera katra bérna individualas
vajadzibas un attistibas ipatnibas.

Didaktiskas spéles ir viens no efektivakajiem pap€mieniem bérnu izzinas un valodas
attistibas veicinasana. Tas veido bérnam draudzigu un motivejosu vidi, kas palidz apgit jaunas
prasmes rotaliga veida. Kvalifikacijas darba mérkis ir izp&tit didaktisko sp&lu ietekmi uz 3 - 4 gadus
vecu bérnu krasu uztveres attistibu, analiz&jot daZzadas pieejas un to efektivitati.

Téma ir nozimiga ne tikai pirmsskolas izglitibas procesa, bet ar1 bérna visparéja attistiba.
Krasu izpratne veicina saskarsmes prasmes, logisko domaSanu un vizualo uztveri, kas vélak
noder€s lasiSanas, rakstiSanas un matematisko iemanu apguvé. Peétijums par didaktisko spé€lu
izmantoSanu var sniegt vertigas atzinas pedagogiem un vecakiem, palidzot rast efektivakos veidus,
ka atbalstit bérnu krasu uztveres attistibu agrina vecuma.

Pétijjuma objekts: 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztvere.
Péetijuma priekSmets: didaktisko sp€lu izmantoSana bérnu krasu apguves veicinasana.
Petijjuma merkis: teorétiski noskaidrot un praktiski parbaudit 3 - 4 gadigu bérnu krasu uztveri

pedagogiskaja procesa izmantojot didaktiskas spéles.



Pétijuma jautajums: Ka didaktisko spélu mérktieciga izmantoSana pedagogiskaja procesa
ietekme@ 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres attistibu?
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizet teoretiskas atzinas par krasu uztveri 3 - 4 gadus veciem bérniem;
2. Analizét metodisko literatliru par didaktisko sp€lu lietoSanu pirmsskolas pedagogiskaja
procesa,
3. Veikt empirisko petijumu par didaktisko sp&lu izmantoSanu krasu uztveres pilnveidoSanai
3 - 4 gadus veciem bérniem;
4. Apkopot empiriskaja petijuma iegiitos rezultatus par 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres
veicinasanu pedagogiskaja procesa izmantojot didaktiskas spéles.
Pétijuma metodes:
e Teoréetiska pétijuma metode: literatiiras analize;
e Empiriskas  pétijjuma  metodes: pedagogiskais  noverojums, pedagogiska
izméginajumdarbiba, iegiito datu analize.

Petijuma baze: Bauskas pirmsskolas izglitibas iestades “X” 12 3 - 4 gadus veci bérni.



1. Uztveres teorétiskas atzinas

1.1. Krasu uztvere un tas sekmeSana 3 - 4 gadigiem bérniem pirmsskola

Uztvere ir cilvéka spgja sanemt, apstradat un saprast informaciju. Informaciju var sanemt
un uztvert daudzveidigi, piem&ram, apliikojot apkart&jo pasauli, turot rokas priekSmetus, veérojot
cilvékus, skatoties televizijas parraidi u.tml. Svarigi uzsvert, ka katrs cilvéks vienu un to pasu
informaciju var uztvert un apstradat atSkirigi. AtSkiribas veidojas nemot véra cilvéka vecumu,
pieredzi, etnisko piederibu, audzinasanu gimené un citus faktorus.

Darba autore, veicot teorétiskas literatiras analizi, aplikojusi termina “uztvere”
skaidrojumus. Minéts, ka uztvere ir cilvéka viedoklis par to, ka informacija “izskatas”. Ta ir
ipasiba, ko cilvéks apzinas izmantojot manas, visbiezak redzi. Uztvere ir arT sp&a pamanit un
saprast to, ko neredz apkartgjie (Cambridge University Press & Assessment, 2025). Tas ir netiess
process, kas veidojas gaismai atstarojoties uz objektu. Tiek uzsverts, ka sajiitas un uztvere ir divi
atskirigi procesi. Sajutas tiek saistitas ar neironu darbibu, kas noris zemaka liment, uztveres limenis
ir augstaks, uztvertie signali tiek apstradati nervu sisteéma, kas atrodas galvas smadzen&s. Unikala
uztveres ipasiba, kas attistas ar pieredzi, ir sp&ja uztvert objekta izméru nemainigu, mainoties
objekta atrasanas attalumam. S1ipasiba viskvalitativak tiek attistita vérojot objektus, kuru izmérs
ir nemainigs (Dember, 2025).

Uztvere ir dzivas biitnes eksistences pamats. Uztveres pamats ir viss, ko cilvéks piedzivo -
atmina, uzmaniba, sajiitas. Cilvéka smadzenes interpreté un sakarto no apkartgjas vides uztverto
informaciju, kas tiek atspogulota ka cilvéka pieredze. To ietekmé personiga pieredze, emocijas,
motivacija un ceribas. Uztvere tiek iedalita vairakos veidos (darba autore velas uzsvert, ka dazados
avotos uztveres veidu skaits un iedalijums ir atskirigs):

1. vizuala uztvere;
dzirdes uztvere;
taustes uztvere;
garSas uztvere;

smarzas uztvere;

o g~ w D

laika uztvere. Piem&ram, cilvéks izprot, ka veicot patikamu un interesantu nodarbi ir sajtta,

ka laiks paiet atrak;



7. sapju/nepatikamu sajiitu uztvere. Sapes iedalas ar€jas jeb fiziskas sapes un psihologiskas
jeb kermena ieksg€jas sapes;
8. propriocepcija. Spgja apzinaties kadas kermena dalas stavokli attieciba pret pargjo kermeni

(Schultz, 2024).

Darba autore, apkopojot minétos uztveres veidus, secina, ka vairaku uztveres veidu izmantoSana
vienlaikus, var palidzget cilvékam pilnigak iepazit un izprast iegiito informaciju.

Uztvere ir process, kura laika cilvéks, izmantojot manas, giist pieredzi par apkartjo pasauli,
apzinas objektus, notikumus un vidi sev apkart. Cilveks, uztveres rezultata, spej noteikt vides
ietekmi, ka arf reagét uz to. Katru mirkli cilvékam apkart noris dazadi procesi, uztvere ir ka filtrs,
kas lauj cilvekam eksistét un interpretét pasauli, nomacot stimulu parpilnibu. Saja literatiiras avota
autore izdala atskirigus uztveres veidus, ka minéts ieprieks. Uztveres veidi: piecas manas (garsa,
tauste, redze, dzirde, oza), sociala uztvere un selektiva uztvere. Sociala uztvere ir veids, ka cilvéks
uztver noteiktas sabiedribas grupas. Selektiva uztvere lauj cilvekam no pieejamas informacijas
atlastt svarigako (Cherry, 2024).

Ieteikumi uztveres sekmesanai:

1. iepazit apkart€jo pasauli izmantojot visas manas;

2. vérot kermena propriocepcijas sajlitu (apzinaties noteiktas kermena dalas kustibu attieciba

pret pargjo kermeni);

3. bt kustiba (Cherry, 2024).
Nemto véra ieteikumus, kas minéti uztveres sekmésanai, secinams, ka kustiba un daudzpusiga
informacijas, priekSmeta u.c. objekta “iepaziSana” var veicinat pilnveértigaku uztveres attistibu.
Kustiba, kas ir viens no bérnu raksturojoSiem faktoriem, pozitiva veida var ietekmét uztveres
sekmé&Sanu. Janem vera, ka laiks, cik atri cilveks uztver un apstrada informaciju, katram ir atskirigs
(Dember, 2025).

Krasu uztvere ir veids, ka cilveks izp€ta un iepazist apkartejo pasauli, izjit un pauz savas
sajutas. Ja bérns nespgj uztvert un atskirt krasas, izzinas procesi un vispargja attistiba netiek
pilnvertigi nodrosinati. Krasas sniedz iesp€ju iepazit pasauli pilnigak. Lai veidotos priekSstats par
krasu uztveres sekméSanu, sakotn€ji darba autore veikusi literatiiras analizi par terminu “krasa”.

Krasa - objektu izskats, kas skaidrots ka cilvéka sp&ja uztvert nokrasu vai spilgtumu un
krasu piesatinajumu (Vocabulary, 2025). Cita avota minéts, ka krasu nav iesp&jams uztvert bez
gaismas. Ja cilveks redz krasu, tas liecina, ka krasa atstarojas no kada objekta. Acu Siinas palidz

cilvekam uztver krasu. Tiek akcentéts, ka krasu daudzveidiba ir spilgtdka Zemes iezime
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(Encyclopedia Britannica, 2025). Krasa tiek definéta ka gaismas 1pasiba, kas rodas atstarojoties
gaismai. Kad priekSmetu apspid gaisma, cilvéka acis spgj redzet krasas (Pantone, 2025).

Krasa skaidrota ka pazime, kas cilvékam palidz pilnvertigi uztvert un izzinat apkartgjo
pasauli, atpazit objektus un komunicét, attistit estétisko pieredzi. Krasa ir signals, kas “informg”
pargjas cilveka manas (Maule, Skelton, Franklin, 2022). Darba autore uzskata, ka bez sp€jas uztvert
krasu cilvéka dzive biitu sarezgita un vienmula. Redzot krasas, cilvéks var sevi pasargat no
bistamam situacijam, piemé&ram, atskirot gatavus un negatavus vai bojatus auglus.

D.Kalgja-Gasparovica skaidro, ka “Krasa ir vissubjektivakais vizualais elements, ko katrs
cilveks uztver atSkirigi un tikai vizuali. Krasa ir pirma, kas iedarbojas uz skatitaju, vérojot gleznu.
Macoties krasas, tas tiek uztvertas, atSkirtas no citam, nosauktas, noteikts to sastavs (gimenes
piederiba), uzjauktas un izmantotas kadas nozimes pausanai” (Kalgja-Gasparovica, 2020).

Apkopojot dazadus termina “krasa” skaidrojumus, darba autore secina, ka krasa ir 1paSiba,
kas tiek uztverta gaismai atstarojoties pret noteiktu objektu. Cilveks acs ir smalks mehanisms, kas
uztver objekta krasu. D.Kalgja-Gasparovica uzsver krasu nozimi vérojot gleznas, tomér darba
autore uzskata, ka sp€ja atpazit krasas ir viens no aspektiem, kas cilvekam palidz pilnvertigi un
daudzpusigi iepazit visu apkartgjo pasauli.

Atsaucoties uz iepriek§ minéto, ir janem veéra, ka daziem cilvékiem ir grutibas atskirt
noteiktas krasas. Ta ir redzes patologija, ko sauc par daltonismu. Daltonikis lielakoties nespgj
atpazit noteiktas krasas, pieméram, neatSkir sarkano un zalo krasu (Encyclopedia Britannica,
2025). Signali, kas var liecinat par daltonismu:

1. nepareizu krasu izmantoSana radot makslas darbus;

2. problémas ar zalo un sarkano krasu zimulu atpazisanu;

3. jutiba pret spilgtu apgaismojumu;

4. sudzibas par acu sapém, kad cilveéks apliiko zalo vai sarkano krasu u.c.
Daltonismu var sakt identificét bérniem no 5 gadu vecuma (Colour Blind Awareness, 2025). Darba
autorei, veicot empirisko pétijumu ar 3 - 4 gadus veciem bérniem, jabalstas uz principu, ka ikviens
pétijuma ieklautais bérns sp&j uztvert un pilnveidot krasu apguvi.

Krasu uztveres sp&ja ir butisks cilvéka pilnvértigas dzives aspekts. Pedagogijas terminu
skaidrojo$a vardnica minéts, ka uztvere ir “psihisks izzinas process, kas izpauZzas ka tie$s 1stenibas
priekSmetu, paradibu un notikumu atspogulojums apzina ar redzes, dzirdes, taustes u.c. manu
organu palidzibu un saistiba ar noteiktu atspogulota paziSanu un izpratni. Macibu procesa svariga

loma ir visiem uztveres veidiem: redzes, dzirdes, taustes uztverei u.c., bérna uztvere, dzives
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uztvere, jutekliska uztvere, pasaules uztvere, uztveres spéja” (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 181). Secinams, ka vienlaikus izmantojot dazadus manu organus un uztveres
veidus, tiek pilnvertigak uztverta informacija.

Ir pieradits, ka aptuveni 2 - 3 ménesu vecuma beérns sak atskirt vairakas krasas. Bérna krasu
uztvere turpina pilnveidoties Iidz 12 - 14 gadu vecumam. Lidz noraditajam vecumam (12 - 14
gadiem) bérna redze nav identiska pieaugusa cilvéka redzes uztverei (Maule, Skelton, Franklin,
2022). Darba autore uzskata, ka So faktoru ir nepiecieSams nemt véra, jo bérna redzes uztvere var
neatbilst tam, ka nov€roto uztver pieaugusais.

Tiek akcentets, ka krasu uztveres attistibas raditajs ir beérna pieredze. Zinatnieki ir izpetijusi,
ka krasu uztvere agrina bérna attistibas stadija pielagojas krasam vide, kas nakotn€ var cilvekam
veidot specializétu krasu redzi. Redzes sistéma ir veidota ta, lai pat vaja apgaismojuma cilvéks
spetu noteikt objekta krasu, to sauc par krasu noturibu. P&tijumos aprakstits, ka 2 - 4 gadu vecuma
bérna sp&ja uztvert krasu ir lidziga pieaugusa cilvéka krasu uztverei, tomér ta joprojam turpina
pilnveidoties. P&tijumos ir pieradits, ka misdienas bérns 3 gadu vecuma spgj atskirt un nosaukt
pamatkrasas. Janem véra, ka kreisa smadzenu puslode atbild par valodas apguvi un logikas
funkcijam, ka arT par krasu apguvi (Maule, Skelton, Franklin, 2022). Jasecina, ka bérnam kur§
neruna Vvai kuram ir griitibas pareizi izrunat visas skanas, iesp&jami sarezgijumi ari krasu apguve.
Tadgjadi ir nepiecieSams paral€li krasu apguvei pilnveidot bérna vardu krajumu un artikulacijas
aparatu, pieméram, apmeklgjot logop€da nodarbibas un veicot artikulacijas vingrinajumus.

Macibu process pirmsskola tiek planots atbilstosi noteiktam macibu saturam. Darba autore
veido macibu saturu atbilstosi pirmsskolas izglitibas programmai, kas balstas uz Valsts izglitibas
satura centra veidoto Skola2030 materialu “Pirmsskolas macibu programma”. Programmas mérkis
ir ieviest kompetenc¢u pieeju macibu satura. Aplikojot programmu secinams, ka krasu uztvere ir
svarigs raditajs visas septinas macibu jomas (Valsts izglitibas satura centrs, 2019). Piem&ram,
kultiiras un paSizpausmes maksla macibu joma krasas ir nepiecieSamas makslas darbu tapSana;
dabaszinatnu macibu joma krasas tiek apgiitas iepazistot apkart€jo dzivo un nedzivo dabu u.tml.
Krasu uztvere ir svarigs raditajs pilnvertigai pirmsskolas programmas apguvei. Tadg€jadi jasaprot,
ka krasu uztvere var tikt pilnveidota visas macibu jomas.

Literatiiras avotos minéts, ka bérns 3 - 4 gadu vecuma spgj atSkirt un nosaukt krasas, tomer
biezi vien novérojams, ka ta nav. Faktori, kas apgriitina krasu uztveri ir krasu variaciju

daudzveidiba un krasas maina gaismai atstarojoties uz objektu. P&tijuma, kura piedalijas 42 3 - 4
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gadus veci bérni noskaidrots, ka astonas krasas (visas paraditas krasas sp&ja nosaukt astoni bérni,
dazi berni (20% jeb 8 bérni) sp&ja nosaukt divas un mazak krasas (University of Leeds, 2020).

Apkopojot termina “uztvere” skaidrojumus, darba autore secina, ka uztvere ir sarezgits
process, kas tiek pilnveidots nemot véra cilveka pieredzi un citus faktorus. Uztvert informdciju
iespejams izmantojot: piecas galvends manas, laika uztveri, sapju un nepatikamu sajiitu uztveri,
selektivo uztveri un socialo uztveri, un propriocepciju. Uztvere palidz cilvekam dzivot drosi, ta
pasarga cilvéku no bistamam situdacijam un nevelamiem kairinatajiem. Uztveres pilnveidosanai
ieteicams izzinas procesd izmantot vairakus uztveres veidus vienlaikus. Krdsas ir viena no
ipasibam, ko cilvéks spéj uztvert. Ja cilveks dzivotu melnbalta vide, biitu griitibas dzivot pilnvertigi,
tadel cilvekam ir iespéja pasauli redzét krasam bagatu.

Analizéjot teorétisko literatiiru par krdasu uztveri un tas sekmesanu 3 - 4 gadus veciem
bérniem darba autore secinajusi, ka Krasa ir gaismas ipasiba, kas rodas gaismai atstarojoties pret
noteiktu objektu. Spéja uztvert krdasas ir veids, ka cilvéks var pilnvértigi iepazit apkartéjo pasauli,
ka art pasargat sevi no bistamam situdacijam. 2 - 4 gadu vecuma bérns spéj identificét un uztvert
krasas lidzigi ka pieaudzis cilvéks. Ir pieradits, ka 3 gadu vecuma bérns spéj atskirt un nosaukt
pamatkrasas. Berns, kuram nav attistita valodas apguve, iespéjamas griitibas uztvert krasu.
NakoSaja apaksnodala darba autore veikusi teoretiskas literatiras analizi par 3 - 4 gadus vecu

bérnu psihologisko raksturojumu kvalifikacijas darba temas ietvaros.

1.2. 3 -4 gadigu bérnu psihologiskais raksturojums pétamas problémas
aspekta

Izmainas cilvéka prata, kermeni, uzskatos un uztveré pieaug un mainas vienlaikus ar
pieredzi, audzinasanu gimené un citiem mainigiem faktoriem. Visstraujakas izmainas noris
pirmsskolas vecuma posma, kad bérns apgiist zinaSanas, iemanas un pamatprasmes visai
turpmakajai dzivei. Darba autore veikusi 3 - 4 gadigu bérnu raksturojumu, lai pilnvértigak izzinatu
vecumposma attistibas Tpatnibas un citus aspektus, kas var ietekmé@t krasu uztveres sekméSanu
izmantojot didaktiskas spéles.

Literattiras avota minéts, ka b&rna attistiba noris no dzimsanas Iidz pieaugusa cilvéka
vecumam. B&rnam augot, attistas prasmes un uzvediba, kas nepiecieSama apkart€jas vides
iepazisanai. Pirmsskolas vecuma bérni ir zinatkari, neatlaidigi un radosi, labprat spél&jas un
darbojas kopa ar citiem vienaudziem (Office of Child Care, 2024). Saprotams, ka 3 - 4 gadu vecuma

bérns ir apguvis lielu daudzumu zinaSanu un prasmju - iemacijies staigat, runat vardus vai
13



teikumus, atpazist noteiktus priekSmetus, krasas u.tml., tomér jauzsver, ka bérna attistiba un citas
prasmes turpina pilnveidoties vel daudzus gadus.

Tiek uzskatits, ka 3 gadu vecums ir laiks, kad bérns sak interes€ties un jautat par sev
neskaidro, visbiezak ar frazi “kapéc?” Sados gadijumos ir ieteicams sniegt vienkar§u, bérnam
saprotamu atbildi. Atbildot uz jautajumiem, tick paplaSinats bérna redzes loks, atbalstita bérna
zinatkare un v€lme uzzinat ko jaunu. 3 - 5 gadu vecums ir laiks, kad ieteicams sakt b&rnu
iepazistinat ar vinam interes&josu profesiju parstavjiem, piemeéram, gleznotaju, frizieri u.c. Ja nav
iesp€jams bérnam paradit intereséjoSo profesijas parstavi, vai atbildét uz sarezgitiem bérna
jautajumiem, ieteicams informaciju izzinat ar gramatu palidzibu. Picaugusie, iepazistinot bé&rnu ar
vinam interes§josiem tematiem, parada, ka maciSanas var sagadat pozitivas emocijas, tadejadi
bérns nakotné veidos pozitivu atticksmi pret macibam skola (American Academy of Pediatrics,
2009). Darba autore, vadoties p&c personigas pieredzes, novérojusi, ka bérni, kuru vecaki bé&rniem
lasa gramatas, kopigi apmekl€ teatri, koncertus un citus bérniem atbilstoSus pasakumus, ir daudz
atvertaki, zinosaki un ar lielaku vardu krajumu.

3 - 5 gadu vecuma bérns klust patstavigaks, izrada interesi par vienaudziem un citiem
pieaugu$ajiem arpus bérna gimenes loka. Specialisti rosina picaugu$os runat ar bé&rniem pilnos
teikumos, lietojot pareizus vardus un atbilstosas frazes (Somerville Hub, 2023). Darba autore vélas
uzsvert, ka pedagogs ir cilveks, kuram liela uzmaniba japievers savai runai, zestiem un intonacijai,
lai pozitiva veida sekmétu bérnu attistibu, ar1 krasu apguvi. Darba autore novérojusi, ka bérni, sakot
apmekl&t pirmsskolas izglitibas iestadi, reizém nav apguvusi krasu nosaukumus, jo bérns gimeng
nosaukumus Iidz §im ir saucis citadi. Piem&ram, dzeltena - “saulites krasa”; zala - “tada ka zale”;
roza - “meitenu krasa” u.c.

Minéts, ka bérnam 3 - 5 gadu vecuma japrot nosaukt vai paradit atbilstoSo krasu (Somerville
Hub, 2023). Tiek akcentéts, ka krasu uztveres attistibas raditajs ir bérna pieredze. Jauzsver, ka
krasu apguve bérnam noris ilgak un griitak ka, piemeram, salidzinot ar objekta formu apguvi
(Maule, Skelton, Franklin, 2022). Pedagogam, izprotot bérnu griitibas uztvert un atpazit krasas,
japiedava regularas aktivitates, kas nostiprinatu zinasanas un izpratni par krasam.

Cita avota noradits, ka sakot no 2 - 3 gadu vecuma b@rnu ieteicams iepazistinat ar krasu
variacijam, piem&ram, gaisi zils un tumsi zils. Jau 3 - 4 gadu vecuma bérns ir sp&jigs apgiit krasu
pretstatus, pieméram, zal§ un sarkans (SHICHIDA at Home, 2024). 3 - 4 gadu vecuma sak veidoties

matematisko priekSstatu pamats. Tas ir laiks, kad sajiitu attistibas procesa bérns iepazist priekSmetu
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pasibas, grupé to péc noteiktas pazimes, ar1 krasas (Ukstina, 2022, 111). Darba autore noveérojusi,
ka bérni visbiezak prot grupét prickSmetus pec noteiktas krasas, tomer nesp€j nosaukt to krasu.

Tris gadus veca b&rna atmina, uztvere, uzmaniba un domasana ir Iidziga pieauguSam
cilvékam raksturigam ipatnibam. A.Randoha uzsver, ka “Runas attistiba ir saistita ar visu kognitivo
procesu attistibu”. Tris gadu vecuma pieaug gribasspéks un lemt sp€ja, So vecumu sauc ar1 par
spitibas vecumu. Macot tris gadus vecu bérnu, visai informacijai jabut uzskatamai un vélams tadai,
ko var izpétit ar vairakam manam vienlaikus. 3 - 4 gadu vecuma bérna uzmaniba ir kluvusi
noturiga, tadgjadi pilnveidojas atmina. B@rns ir spgjigs visparinat un atlasit priekSmetus péc
lidzigam vai kopigam pazimém. 4 gadu vecuma sak veidoties apzinatas iegauméSanas un
atcer€Sanas procesi, pilnveidojas redze, dzirde un tauste, tomer janem vera, ka bérna uzmaniba ir
nenoturiga un islaiciga (Randoha, 2009, 5 - 9). Jasecina, ka 3 - 4 gadu vecums ir laiks, kad bérns
spgj apglt un iegaumét jaunu informaciju. Vienlaikus izmantojot vairakas manas, bérns var
pilnigak iepazit objektu un iegaumét ta ipasibas. Janem véra, ka ikviens cilvéks informaciju
iegaumé atskirigi - dzirdot, redzot vai taustot. Nosacijums, kas p&c darba autores domam jaievéro
ikkatram pedagogam - materialiem jabut b&rnam pieejamiem, vecumam, t€mai un interes€m
atbilstoSiem.

Bérni iepazist apkart€jo pasauli caur manam. 3 - 5 gadu vecuma bérnam ir izveidojusies
izpratne par sevi un apkart&jo pasauli. Saja vecuma rotalas lielakoties noris patstavigi, tomér sak
veidoties interese par kolektivam rotalam. Minéts, ka 1idz ¢etru gadu vecumam bérns apguvis
vairaku krasu nosaukumus, 5 gadu vecuma bérns zina un sp&j nosaukt Cetrus un vairak krasu
nosaukumus (Buckinghamshire Healthcare, 2021). Darba autore vélas akcentgt, ka dazados avotos
vecums, kada bérns uztver un atskir krasas ir atskirigs. Jasecina, ka ikvienam b&rnam 3 - 4 gadu
vecuma ir jasp€j atpazit un nosaukt vairaku krasu nosaukumi.

Pedagogam ir svarigi iegaumét, ka cilveki, kuri redzes kvalitates uzlabosanai lieto brilles,
médz gaismas staru novirzit nepareizi, tad€jadi, sakotn&ji cenSoties panemt objektu, tas var
neizdoties. Ar laiku cilvéks pielagojas §Tm ipatnibam un spé&j noteikt precizu objektu atrasanas vietu
(Dember, 2025).

Aplitkojot So nodalu darba autore secina, ka 3 - 4 gadus veci béerni ir zinatkari, spéj uztvert
un iegaumét informdciju. Vienlaikus izmantojot vairakas manas iespéjams pilnigak uztvert un
iegaumét objekta ipasibas. Krdasu uztveres un apguves raditajs ir berna pieredze. Pedagogam ir
biitiski runat pareizi un pilnos teikumos, bez pamazindjuma formam, saisinajumiem un abstraktiem

jédzieniem. Regulars un sistematisks macibu darbs var pozitivi ietekmét zinasanu apguvi, ari krasu
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apguvi. Nakosaja nodala darba autore izzinajusi literatiru par krasu uztveres sekmesSanu

pedagogiskaja procesa izmantojot didaktiskas spéles.
1.3. Didaktiskas spéles - krasu uztveres sekmetajas

Krasu uztvere ir veids, ka bérns iepazist krasno pasauli un vidi sev apkart. Didaktiskas
spéles ir viena N0 metodém ka pirmsskolas posma b&rnu var iepazistinat ar krasu daudzveidibu un
apgut tas.

IzglitoSana un izglitoSanas ir cilvéces eksistences pamats. Zinatnieki ir noskaidrojusi, ka
3000 gadu p.m.€ Kina tika veidotas pirmas spéles. Spélu mérkis bija nodot informaciju nakoSajam
paaudz€m, sagatavot cilvéku dzivei realaja pasaul€ un prast sadarboties ar apkartjiem. Pieméram,
Sahu cilveki saka spélet pirms 2000 gadiem. Spéles merkis - sagatavot karavirus kaujam
(Kaszkowiak, 2017). Iegiita informacija liecina, ka jau senatng cilveki ir izpratusi izglitibas nozimi
sabiedriba. Spéles jau izsenis ir bijis veids, ka izglitot cilvekus.

Didaktiskas spéles ir macibu metode, kuras laika tiek pilnveidota problémrisinasana,
domasana, maciSanas un motivacija, speles prasa garigu piepuli. Didaktiskas spéles ir spé€les ar
skaidriem noteikumiem un konkrétu sasniedzamo rezultatu, kur visbiezak bérns pats var veikt
kladu kontroli un macities no savam klidam (Kaszkowiak, 2017).

Cita avota minéts, ka didaktiskas spéles ir atraktivas nodarbes vai uzdevumi, ko veic
pattkama gaisotné. Didaktisko sp€lu meérkis ir maciSanas darot. Piedavajot bérniem lidzigas un
interesantas spéles, tiek pilnveidotas nepiecieSamas zinaSanas un citas prasmes (Chiritescu,
Paunescu, 2024). Secinams, ka didaktiskas spéles var tikt izmantotas ka macibu teémas
nostiprinaSanas avots. Tas ir ka papildinajums aktivitatem, ko piedava pedagogs. Didaktiskas
spéles ieteicams veidot ta, lai bérns var veikt kltidu kontroli un macities no savam kladam.
Ieguvumi macibu darba izmantojot didaktiskas spéles:

1. tiek pilnveidotas sadarbibas prasmes;
2. uzlabojas komunikacija ar apkart&jiem;
3. pilnveidojas prasme planot savu laiku un noteikt prioritates;
4. attistas kritiska domasana;
5. palielinas motivacija apgut jaunas zinasanas (Kaszkowiak, 2017).
Azerbaidzana veiktaja petijuma, kura piedalijas 44 5 - 6 gadus veci bérni ir pieradits, ka

didaktisko sp€lu izmantoSanas rezultata pieaug kognitivas spé€jas, koncentréSanas sp&jas un
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motivacija. Bérniem tika piedavati attéli, kur janosaka kurs priekSmets un kapéc ir lieks. Rezultati
liecina, ka 86% bernu, kuri ikdiena pielieto didaktiskas spéles, ir augsti rezultati. Bérniem, kuri
macibu procesa neizmanto didaktiskas spéles ir zemi rezultati, tikai 36% bérnu sniegums novertéts
ka augsts (Gasim, 2020). Pétijuma iegutie dati un darba autores personiga pedagogiska pieredze
rada, ka didaktiskas sp€les nostiprina zinasanas un attista bérnu kognitivas spé¢jas.

Tiek uzsverts, ka 2,5 gadu vecuma bérniem sak attistities dzimumu stereotipiska uzvediba,
piemé&ram, roza krasa ir meitenu krasa, bet zila krasa ir ze€nu krasa. Autori uzsver, ka Saja vecuma
ir butiski, kadu krasu rotallietas tiek piedavatas berniem. Ir pieradits, ka rotallietu krasa ietekmée
bérnu attistibu socialajos un attistibas raditajos (Maule, Skelton, Franklin, 2022). Darba autore
uzskata, ka buitu ieteicams izvél&ties neitralas krasas, ka ari runat ar bérniem par to, ka nevienam
dzimumam nav “piesaistita” konkréta krasa vai rotallieta. Veidojot didaktiskas sp€les jaizvelas
daudzveidigi materiali un neitralas krasas.

Krasu apguves sakumposma ieteicams katram bérnam izveidot savu krasu apli, lai sekmétu
izpratni par krasam un to iedalifjumu (SHICHIDA at Home, 2024). Darba autore ieteiktu sakotngji
b&rniem izveidot krasu apli, kur redzamas tikai pamatkrasas. Kad §ts tris krasas apgitas, papildinat
krasu apli ar sekundaram krasam. Rosinot bérnus kopigi planot un veidot spéles, sak veidoties
izpratne par krasam. Procesa istenoSanas laika bérns var noveérot, ka sajaucot pamatkrasas, veidojas
atvasinatas krasas.

Darba autore, analiz€jot teor&tisko literattiru, apkopojusi aktivitates/didaktiskas spéles, kas
veicina krasu apguvi:

1. krasu kontrastu un pretstatu noteikSanai var rosinat bérnus $kirot pomponus, pogas un citus
priekSmetus atbilstoSu krasu traukos izmantojot pincetes un citus rikus. Aktivitates laika
tiek pilnveidota krasu uztvere un sikas motorikas attistiba;

2. krasu klasificé$ana péc nosacijuma - aukstas un siltas krasas. Spéle pilnveido krasu uztveri,
stastitprasmi un izpratni par emociju saistiSanu ar norisém apkartgja videé (SHICHIDA at
Home, 2024).

3. no zurnaliem kopigi ar bérniem veidot krasu nosaukumu un attélu kartites. Darba autore
uzskata, ka priekSmetam un krasas nosaukumam jabiit viena krasa;

4. priekSmetu SkiroSana pa krasam;

5. péc parauga un pasa iniciativas veidot rakstus. Rakstu veidosana izmantot klucus, pérles

u.c. materialus (DOMUSCHOLA, 2024);
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6. krasu bingo: katrs bérns meklg tikai vienas noteiktas krasas priekSmetus vai objektus. Spéli
var 1stenot gan iekstelpas, gan ara;

7. krasu “Loto” vai “Bingo”;

8. ritma veidoSana kartojot priekSmetus rinda;

9. krasu puzles.

Pedagogs var piedavat bémam sakartot priekSmetus (kluCus, pogas, bumbas, dabas
materialus u.c.) péc kopigas pazimes - krasas. Pedagogam ir mutiski janosauc paveiktais,
pieméram, “Tur ir daudz sarkanu bumbu”. R.Ukstina ming&jusi, ka “Pedagogam jaievéro, kad b&rns
sp€j pariet no vienas pakapes uz nakamo. Bérns nav jasteidzina, vinam jalauj pabut katra no Siem
Iimeniem, izmantojot daudzveidigu izdales materialu un priekSmetu grupu daudzveidibu”
(Ukstina, 2012, 112). Darba autore secina, ka didaktisko sp&lu izmantoSanas laikam ir jabiit
nesteidzigam un patikamam. Pedagogs ir bérna atbalstitajs un veérotajs.

Darba autore noveérojusi, ka plass klasts didaktisko spélu ir pieejams veikalos, tomér janem
vera, ka pedagogs pats kopa ar b&rniem var izveidot dazadas didaktiskas spéles, pieméram, no
otrreiz lietojamiem materialiem un dabas materialiem - pudelu korkiem, kociniem, zilém u.tml.

Atsaucoties uz A.Randohas citatu, kas minéts 1.2.apak$nodala, darba autore secina, ka
pedagogam, planojot macibu darbu, ir jarada krasaini, daudzfunkcionali un interesanti macibu
materiali. Darba autore uzsver, ka veidotajiem materialiem, pieméram, didaktiskajam sp&lém,
nepiecieSamas vairakas griitibas pakapes vai iespéja sp€li diferencét atbilsto§i b&rna zinasanu
Iimenim. Ka arT ieteicams izmantot regularas kustibu pauzes, kas uzlabo bérna koncentréSanas
spgjas.

Analizéjot teorétisko literaturu par didaktisko spélu izmantoSanu krdasu uztveres
veicinasana secinams, ka cilvéku izglitoSanai spéles ir izmantotas jau vismaz 5000 gadus tald
pagatne. Didaktiskajam spélem raksturigs interesants, izglitojoss saturs, diferencéjami uzdevumi
un kliidu kontrole. Azerbaidzana veiktajos pétijumos ir pierddits, ka didaktisko spélu izmantoSana
macibu procesa sekmé kognitivas spéjas, koncentrésanas spéjas un motivaciju. Otraja nodald
autore veikusi empirisko pétijumu, lai praktiski izpétitu, vai didaktisko spélu mérktieciga

izmantoSana pedagogiskaja procesa veicina 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveri.
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2. Empririskais pétijums par didaktisko spélu veicinasanu 3 - 4
gadigu bernu krasu uztverei pirmsskolas pedagogiskaja
procesa

2.1. Petijjuma raksturojums

Empiriskais pétijums veikts Bauskas pirmsskolas izglitibas iestadé X. P&tjjuma piedalijas
divpadsmit 3 - 4 gadus veci bérni (5 meitenes un 7 z&ni). Darba autore ikdiena strada ar §Ts grupas
bérniem. Tas ir pozitivs raditajs, jo novérojumu un pedagogiskas izméginajumdarbibas laika bérni
jutas drosak un uzvedas “dabiskak” zinama pedagoga klatbiitng.

Darba autores mérkis ir praktiski parbaudit un noskaidrot, ka didaktisko sp&lu mérktieciga
izmantos$ana pedagogiskaja procesa veicina 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveri? Lai atbildétu uz
darba izvirzito pétijuma jautajumu, tika izmantotas tris metodes: pedagogiskais novérojums,
pedagogiska izméginajumdarbiba, iegiito datu analize. Darba autore, veicot literatiiras analizi,
izskaidro katru no metodém.

Metode “novérojums” tiek skaidrots ka sistematisks vai nesistematisks verojums. Lai
noverojums biitu ticamaks, ieteicams novérot sistematiski. Novérojumi tiek fikséti pierakstos vai
cita veida. Tiek akcentéts, ka pedagogs var buit ka dalibnieks - novérotajs. Noveérojumus var veikt
grupas telpas, ka arT arpus tam (Spona, Jermolajeva, 2015, 18, 19). Novérojuma laika tiek fiksétas
paradibas un procesi, ta ir koncentréta un sistematiska darbiba. Pedagogisko novérojumu grupa
veica darba autore, péc literatliras analizes secinams, ka iegiitie dati ir pieskaitami pie primarajiem
datiem, jo tos ievac pats pétnieks - $aja gadijuma darba autore (Martinsone, Pipere, 2016, 210,
257). Pedagogisko novérosanu darba autore veica regulari, dazados dienas posmos visas dienas
garuma. NoveroSana tika veikta gan iekStelpas, gan arpustelpu vide. Kvalitativakai un precizakai
datu analizei, iegttie dati tika fikseti rakstiski, video un fotografiju veida.

Pedagogiskas izméginajumdarbibas laika darba autore bérniem piedavaja didaktiskas
speles, kas saistitas ar krasu uztveres sekméSanu. Darbibas gaita bérni tiek novéroti, lai
noskaidrotu, vai piedavatas didaktiskas spé€les ir bérniem saprotamas un atbilstosas sp&jam, vai
veicina bérnu attistibu. Didaktiskas spéles bérniem tika piedavatas brivaja laika, péc bérnu izveles.

legiita jeb noveéroSanas datu analize - interpretéSanas darbibas, kad uz iegtitas informacijas
pamata tiek izstradata uz datiem balstita koncepcija (Martinsone, Pipere, 2016, 261). Empiriskais

petijums veikts 4.11.2024. - 14.03.2025., no tam pirmas divas un ped€jas divas ned€las veikta
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novérosana, paréjo pétijuma laiku veikta pedagogiska izméginajumdarbiba. P&tijuma beigas
ieglitie dati apkopoti, veikti secinajumi un sniegta atbilde uz pé&tijuma jautajumu. Lai veiktu
pétijumu, novertetu bernu sniegumu un salidzinatu izaugsmi, tika izvirziti tr1s krit€riji un raditaji
pa limeniem. Zems rezultats jeb S (sacis apgiit) vert§jams ar 1 punktu. Videjs rezultats jeb T
(turpina apgiit) novértéts ar 2 punktiem. Ar 3 punktiem novértéts [imenis A (apguvis). Sobrid,
veicot pedagogisko darbu, bé&rnu novertéjums izglitibas iestades tiek veikts izmantojot apguves
limenus STAP, tomér darba autore izmanto skaitlu metodi, lai precizak un uzskatamak atspogulotu
iegtitos raditajus pa ITmeniem. P&tijuma izvirzitie kritériji un raditaji pa limeniem apkopoti tabula
(sk. 1. tabulu).

1.tabula. Petijuma izvirzitie kriteriji un raditaji, balstoties uz Skola 2030 programmul.

Kriteriji Radritaji Limeni
Patstavigi grupe 3 atSkirigu krasu priekSmetus. A (3 punkti)
Grupé priekSmetus pec Patstavigi grupe 2 atskirigu krasu priekSmetus. T (2 punkti)

vienas pazimes - krasas Ar pieaugusa palidzibu un/vai atbalstu macas grupét S (1 punkts)

priekSmetus p&c krasam.

Patstavigi veido ritmiskas rindas, izmantojot 3 krasu | A (3 punkti)

priekSmetus.

Veido ritmiskas rindas, E— : : i i
) . Patstavigi veido ritmiskas rindas, izmantojot 2 krasu T (2 punkti)
izmantojot 3 krasu

) priekSmetus.
priekSmetus — — i i i
Apgist prasmi veidot ritmiskas rindas izmantojot 2 S (1 punkts)
krasu priekSmetus.
Atpazist un nosauc/parada | Atpazist un parada/nosauc visas pamatkrasas. A (3 punkti)
pamatkrasas (zila, sarkana, | Atpazist un parada/nosauc divas pamatkrasas. T (2 punkti)
dzeltena) Apgiist pamatkrasu nosaukumus. S (1 punkts)

Aprakstitie kriteriji un raditaji pa [imeniem (sk. 1.tabulu), darba autorei deva iesp&ju uzskatamam
un konkrétak novertet beérnu iemanas krasu uztver€, ka ar1 veikt pe€tamo bérnu izvertejumu petijjuma
sakuma un pétijuma beigas. NakoSaja apakSnodala veikts pétamas grupas raksturojums un katra

bérna individualais raksturojums.

2.2. Petamas grupas raksturojums péetijuma sakuma

Izglitibas iestade “X”, kur darba autore veikusi empirisko p&tijumu, atrodas Bauska. Iestade

steno 4 izglitibas programmas. Ir izveidotas 11 grupas, ko apmeklé bérni no 1,5 lidz 7 gadu
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vecumam. [zglitibas iestadei ir plaSa, apzalumota arpustelpu teritorija, interaktivs rotalu laukums
un drosa, norobezota teritorija. Bérniem tiek nodro$inatas daudzveidigas interesu izglitibas iesp€jas
- anglu valoda, deju nodarbibas, vokalais ansamblis.

Grupas telpas ir plasas un parredzamas. Bérnu rotallietas, didaktiskas spéles ir beérniem brivi
pieejamas. Atgadnes ir uzskatamas, bérniem saprotamas un novietotas redzama Itmeni. Grupa, kura
veikts empiriskais petijums, kopgjais beérnu skaits ir 27 bérni, tomér dazadu apsvérumu d&l grupu
klatieng apmekl@ tikai 17 bérni. Darba autore p&c nejausibas principa izvél&jusies izverteét 12 no 17
bérniem, kuri regulari apmeklg izglitibas iestadi. Tiek uzsverts, ka datu aizsardzibas noliikos, b&rnu
vardi ir mainiti. Veicot bérnu raksturojumus, galvenokart tiek aprakstita izvirzito kriteriju apguve,
b&rna motivacija mactties, prasme Skirot un nosaukt vai paradit krasas, ka ar valodas uztvere, kas
ietekm@ krasu apguvi un sp&ju tas nosaukt.

Elza (4 gadi 2 ménesi) - Kautriga un neparliecinata par sevi. Prot atlasit vienas krasas priekSmetus.
Veido ritmiskas rindas ar 2 krasu priekSmetiem, bet dara to neparliecinati. Atpazist un prot nosaukt
tikai roza krasu. Mazs vardu krajums, griitibas sagada skanu izruna. Meitene izglitibas iestadi
apmekl@ regulari, tomér ir novérojamas gritibas koncentréties. Noverots, ka cenSas izvairities no
spelém vai rotalam, kur nepiecieSama komunikacija.

Maftiss (4 gadi 7 ménesi) - zglitibas iestadi sacis apmeklét macibu gada sakuma. Pirms diviem
gadiem adapt€ties izglitibas iestadé nav izdevies. Z€nam novérojamas socializéSanas prasmes.
Gritibas sagada jebkura uzdevuma veikSana. Zénam trikkst motivacijas, ka arT nav vecumam
atbilstoSu iemanu, pieméram, grieSana ar $kérém, burtu, ciparu un krasu apguve, sava varda
rakstiba u.c. Daudzus vardus zina anglu valoda, jo bieZi majas lieto viedierices. Ar pieaugusa
atbalstu spgj atlasit un saskirot tris krasu priekSmetus. Atpazist un parada 3 krasu nosaukumus -
zils, melns, zalS. Gritibas sagada ritmisku rindu veidoSana, Sobrid tiek apgiita prasme veidot
ritmiskas rindas no 2 krasu priekSmetiem. Runa ir bailiga un loti klusa, mazs vardu krajums.
Emilija (4 gadi 6 méenesi) - Zinatkara un apkeériga meitene, motiveta iegiit jaunas zinasanas. Vecaki
sniedz lielu ieguldijumu meitas redzesloka un zinasanu paplasinasana. Ar prieku spélé didaktiskas
spéles, rotalas un veic uzdevumus, ko piedava vienaudzi vai pieaugusie. Veido ritmiskas rindas ar
paaugstinatu gritibas pakapi. Skiro priek§metus péc krasam. Atpazist un nosauc vairak ka 8 krasu
nosaukumus.

Ernests (3 gadi 8 ménesi) - Kautrigs un bailigs, joprojam turpina adapt€ties izglitibas iestade€. Vajas
zinasanas un izpratne par norisém ikdiena, runa nepilnos teikumos. Neitrali izturas pret jaunu

zinaSanu apguvi, labprat darbojas ar celtniecibas materialu un izvélas sev zinamas spéles. Prot
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saskirot 3 krasu priekSmetus. Griitibas veidot ritmiskas rindas, ar pieaugusa palidzibu veido rindas
no 2 krasu priekSmetiem. Neatpazist un neprot paradit krasas.

Alda (4 gadi 7 meénesi) - Pozitiva un komunikabla, ar plasu vardu krajumu. Ir motivéta apgit jaunas
zinasanas, tomér to apguve sagada griitibas. Prot Skirot priekSmetus péc krasam. Veido
daudzveidigas ritmiskas rindas izmantojot 4 krasu priekSmetus. Atpazist un prot nosaukt vairak ka
6 krasu nosaukumus. Meitene labprat izvélas zinamas spéles, kuras var sp&lét pari vai neliela grupa.
Markuss (4 gadi 2 ménesi) - Zens ir dross, novérojamas uzvedibas un koncentréSanas gritibas.
Ikdiena médz iesaistities un veidot konfliktus ar vienaudziem. Prot $kirot priekSmetus pec krasam.
Ir izpratne par rindu sakartojumu veidoSanu, tomér ir griitibas koncentréties darbam, tade] var
izveidot ritmisku rindu no divu krasu priekSmetiem. Paveic darbu vai spéli lidz galam, ja blakus ir
pieaugusais. Labpratak izvelas darboties ar celtniecibas materialu, neka spélét didaktiskas spéles.
Atpazist 8 krasas.

Raitis (4 gadi) - Dros$s zéns ar plasu vardu krajumu. Valodas attistiba un vardu krajums atbilstoss
vecumam, prot izrunat visas skanas. NepiecieSams pieaugusa atbalsts veicot uzdevumus, jo z&€ns
sp&j koncentréties nelielu laika posmu. Atpazist un prot nosaukt zilu un roza krasu. Zéns izrada
interesi par krasu apguvi un turpina tas iepazit. Grup€ divu krasu priekSmetus. Apgiist prasmi
veidot ritmiskas rindas izmantojot 2 krasu priekSmetus.

Emils (4 gadi 3 menesi) - Pozitivs un komunikabls, ar daudzveidigu pieredzi un plasu vardu
krajumu. Prot nosaukt vairak ka 5 krasas, taja skaita pamatkrasas. Skiro un atlasa 4 krasu
priekSmetus. Ir motivéts apglit jaunas zinaSanas. Macas veidot ritmiskas rindas no 3 krasu
priekSmetiem.

Janis (4 gadi) - Jutigs un emocionals z&ns. Ir nelielas gritibas koncentréties, tomér izrada lielu
motivaciju apgut jaunas spéles un zinaSanas. Neregulari apmeklg izglitibas iestadi, jo biezi slimo.
Runa lidzinas pieaugusa cilvéka runai. Atpazist 3 krasas - zila, melna un zala. Veido ritmiskus
sakartojumus no 2 krasu priekSmetiem. Prot grupét 3 krasu priekSmetus.

Melisa (3 gadi 11 menesi) - Pozitiva un aktiva, gritibas ar vairaku skanu pareizu izrunu. Spgj
patstavigi atpazist un nosaukt 4 krasas - roza, melna, balta, dzeltena. Lielu interesi izrada par
rotalam ar citiem bérniem. Skiro 3 krasu priek§metus. Veido ritmisku sakartojumus no 3 krasam.
Jilija (3 gadi 9 ménesi) - Dzivo krievvalodigi rungjo$a gimeng, tadel meitenei reizém noverojamas
grutibas izprast pedagogu teikto un atbildét uz jautajumiem. NepiecieSama neliela palidziba
sakartojumu veido$ana, kur tiek izmantoti 3 krasu priek§meti. Skiro vairaku krasu priek§metus.

Atpazist un nosauc vairakas krasas - roza, zala, dzeltena, melna, balta, zila.
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Deivs (4 gadi 4 ménesi) - Pozitivs, kluss un kautrigs zéns, novérojamas gritibas izteikties pilnos
teikumos. Nejiitas komfortabli, ja sp€l€ jaunu un nezinamu spéli vai rotalu. Pazist un prot nosaukt
vairakas krasas - zila, melna, sarkana. Ar pieaugusa palidzibu macas veidot ritmiskus sakartojumus
no 2 krasu priekSmetiem.

Veicot bérnu raksturojumus secinams, ka grupas bérni ir ar atSkirigu zinasanu un pieredzes
Iimeni. Pirms pedagogiskas izméginajumdarbibas darba autore veikusi skaitlisku bérnu
novert§jumu katra no kriterijiem, uz rezultatiem balstita turpmako aktivitasu planosana, ar mérki
sekmét krasu uztveri ikvienam no divpadsmit be&rniem. Novértéjums (sk. 2.tabulu) veikts balstoties
uz darba autores novérojumiem, fiks€tajam piezimé€m un bérnu raksturojumiem.

2.tabula. Bérnu izvertéjums peétijuma sakumda

Kriterijs Grupé Veido ritmiskas Atpazist un Punktu skaits
priekSmetus péc | rindas, izmantojot nosauc/parada kopa katram
Bérna vienas pazimes - 3 krasu pamatkrasas (zila, bérnam
vards krasas priekSmetus sarkana, dzeltena)
ELZA 1 1 1 3
MATISS 2 1 1 4
EMILIJA 3 3 3 9
ERNESTS 3 1 1 5
ALDA 3 3 2 8
MARKUSS 3 2 2 7
RAITIS 2 1 1 4
EMILS 3 2 3 8
JANIS 3 2 1 6
MELISA 3 3 1 7
JULIJA 3 2 2 7
DEIVS 2 1 2 5
Punktu skaits
kopa katra 31 22 20
kriterija

Tabula apkopotaja informacija redzams, ka bérnu zinaSanu limenis krasu uztveré ir atskirigs.
Uzskatamakai datu analizei, darba autore iegiito kop&jo punktu skaitu katram b&rnam apkopojusi

diagrammas (sk. 1.attelu).
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H Punktu skaits pétijuma sakuma

L.attels. Kopéja punktu skaita apkopojums katram bérnam pétijuma sakuma
Attela redzamaja informacija iesp&jams uzskatamak aplikot katra bérna kop€jo punktu skaitu. Sesu
bérnu kopgjais punktu Iimenis vérté§jams ka augsts, iegiti 7 - 9 punkti. Redzams, ka tikai viens
bérns (Emilija) p&tijuma sakuma sasniedzis maksimalo punktu skaitu - 9 punktus. Divi bérni (Alda,
Emils) novértéti ar 8 punktiem, tris bérni (Markuss, Melisa, Jalija) ar 7 punktiem. Vidgja liment,
kur kopgjais punktu skaits ir 5 - 6 punkti, novertéti tris berni, divi (Deivs, Ernests) un ieguvusi 5
punktus, 6 punktus ieguvis viens b&rns (Janis). Zems limenis, 1 - 4 punkti, ir trijiem grupas
bérniem. Tris punkti ir vienam bérnam (Elzai), ar 4 punktiem novértéti divi bérni (Matiss un Raitis).

Nakosaja tabula darba autore salidzinajusi raditaju kop&jo punktu skaitu katra no izvirzitajiem

kriterijiem.

33

31

29

27

25

23 31

i

17 20

15
Grupé priekSmetus  Veido ritmiskas Atpazist un
péc vienas pazimes - rindas, izmantojot 3  nosauc/parada

krasas krasu priekSmetus pamatkrasas (zila,

sarkana, dzeltena)

2.attels. Kopéjais punktu skaits katra kriterija
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Maksimalais punktu skaits, kadu vargja iegiit katra kritérija, ja visu bérnu sniegums tiktu vertéts ar
augstako vert&jumu jeb 3 punktiem, ir 36 punkti. Redzams, ka augstakie rezultati ir kritérija Grupe
priekSmetus péc vienas pazimes - krasas, kas novertéts ar 31 punktu. Kriterijs Veido ritmiskas
rindas, izmantojot 3 krasu priekSmetus, noveértéts ar 22 punktiem. Viszemak novértétais
kriterijs, 20 punkti, ir Atpazist un nosauc/parada pamatkrasas (zila, sarkana, dzeltena).

Pec iegiitajiem rezultatiem secinams, ka 3 - 4 gadu vecuma bérniem vislielakas gritibas
sagada pamatkrdasu atpaziSana un nosauksana, ka ari ritmisku rindu veidosana péc krasas.
Novérots, ka bérniem, kuriem ir gritibas valodas apguvé vai skanu izruna, ir gritibas atpazit un
nosaukt krasas. Péc iegiito datu apkoposanas pétijuma sakuma, darba autore veikusi pedagogisko
izméginajumdarbibu, macibu procesa izmantojot didaktiskas spéles, kas veicina krdasu uztveres

sekmeésanu.

2.3. Krasu uztveres pilnveide pedagogiskaja procesa 3 - 4 gadus veciem
bérniem

Spé&ja atpazit un nosaukt krasu katram b&rnam attistas individuali. Izm&ginajumdarbibas
laika darba autore veidoja un izmantoja diferenc€jamas didaktiskas spéles, kas piemérotas katra
bérna attistibas [imenim. Tiek akcentéts, ka visu sp€lu laika darba autore bija klatesoSa un stradaja
ar katru bérnu individuali, lai tiktu efektivak veicinata un pilnveidota krasu apguve, ka ari noveérota
bérnu izaugsme. Nodala aprakstitas bieZak izmantotas didaktiskas spéles (iss sp€les apraksts,
leguvumi izmantojot sp€li un darba autores komentars), kas piedavatas 3 - 4 gadus vecu bérnu
krasu uztveres sekméSanai. Tiek uzsverts, ka ikvienas spéles ieguvumi ir daudz plasaki ka
aprakstits, kvalifikacijas darba minéti galvenie ieguvumi bérniem izmantojot noteikto didaktisko
spéli.

Spéele “Eglite”

Didaktiska spéle (sk. 1.pielikumu) tika izstradata, nemot véra decembra ménesa t€mu "Brinumu
gaidot" un merktiecigi pielagota, lai veicinatu b&rnu vispusigu attistibu, izmantojot rotalas un
macibu aktivitates, kas atbilst svétku noskanai un bérnu interesém.

Spéles apraksts: Didaktiskas spéles laika bérnam jaatrod noteiktas krasas bumbina un izmantojot

pinceti japarvieto tadas paSas krasas korki. Spéle tiek paveikta, kad katra korkT ievietota bumbina.
ST spéle ir paredzéta, lai attistitu prasmi grupét priek§metus péc vienas pazimes, veicinatu krasu
uztveri un pilnveidotu pirkstu stiko motoriku.

Spéles ieguvumi:
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1. Sikas motorikas attistiba - pincetes izmanto$ana stiprina bérna roku muskulus un acu - roku
koordinaciju, kas ir pamats rakstiSanas un citu ikdienas prasmju apguvg;

2. Krasu uztvere un grup&sana - skirojot bumbinas p&c krasam, berni macas atpazit un nosaukt
krasas, kas palidz attistit vizualas uztveres un valodas prasmes;

3. Uzmanibas un koncentrésanas sp&ju pilnveidi - aktivitate prasa pacietibu un uzmanibu, jo
b&rnam jakoncentrgjas uz precizu bumbinu satverSanu un pareizu novietoSanu eglite. Bérns
macas darbu paveikt [idz galam.

4. Didaktiska spéle sniedz b&mam gandarijumu un prieku, kad uzdevums ir veiksmigi
izpildits, veicinot pozitivu attiecksmi pret maciSanos. Spéle palidz b&rniem attistit gan

praktiskas, gan emocionalas prasmes, kas nepiecieSamas turpmakai izaugsmei.

Darba autores komentars: Uzdevumu veica visi p&tijuma iesaistitic bérni. Didaktiska spéle tika
diferencéta piedavajot, pieméram, Markam krasu bumbinas ievietot korki ar rokam, jo b&rnam ir
vaji attistita muskulatlira un nav nostiprinajusies prasme darboties ar pinceti. Emilijai, kurai $is
uzdevums izdevas viegli, tika piedavata iesp€ja katra roka turét vienu pinceti un ielikt divas
bumbinas reiz€ pec nosacijuma, ka bumbinu krasa nedrikst but vienada. Kopuma secinams, ka
bérniem Ziemassvétku gaidiSanas laika Sis uzdevums sagadaja prieku. Eglité tika ievietotas ne tikai
bumbinas, bet arT dabas materiali. Sada veida tika veicinata ari bernu radoga pilnveide.

Spéles “Luksofors”

Speles apraksts: Didaktiskas spéles laika (sk. 2.pielikumu) bérni grupé un liek kluci atbilstoSas

krasas traukos. Otrs veids, ka spéle tika pielietota, veidot ritmiskas rindas ieverojot secibu, kada
atrodas trauki.

Spéles iequvumi:

1. Sikas pirkstu muskulatiiras pilnveide satverot un ievietojot kluci trauka;

2. Krasu uztvere un sekméSana - priekSmetu grupésana palidz sekmét krasu uztveri, nosaukt
krasu.

3. Acu - roku koordinacijas pilnveide satverot un ievietojot priekSmetus trauka;

4. Pozitivas emocijas par paveikto.

Darba autores komentars: Skirojot kluéus traukos, bérniem tika piedavata iespéja izvéleties trauku

un klucu krasas un to skaitu. Elzai, Matisam, Raitim un Deivam sakotng;ji tika piedavats skirot divu
krasu priek§metus, lai pilnveidotu divu krasu uztveri, pargjie bérni varéja izveleties Skirot tris vai

Cetru krasu klucus. Bérni izradija prieku par paveikto. Emilija ierosinaja krasainajos traukos likt
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arT citus priekSmetus, kas atbilst noteiktajai krasai. Veidojot ritmiskas rindas, bérniem, atbilstosi
sp&jam, tika piedavats izmantot 2 - 4 krasu kluci.
Spéle “Meklé bumbinas”

Spéles apraksts: Spéles laika (sk. 3.pielikumu) bérni ar rokam vai kocinu smiltis mekl€ krasainas

bumbas. Atrodot bumbu panem sietu un izsija liekas smiltis. Atrasto bumbu ievieto atbilstosas
krasas burka.

Spéles ieguvumi:

1. Pamatkrasu (attela, kas pievienots pielikuma redzami tris krasu traucini, tomeér darba autore
vélas uzsvert, ka bérniem tika piedavati ari citu krasu trauki, pieméram, pamatkrasas.) un
citu krasu apguve;

2. PriekSmetu grup&sana un krasu nosauksana;

3. Sikas pirkstu motorikas attistiba mekl&jot, satverot un ievietojot bumbas burka.

4. Meklgjot bumbas tiek trenéta uzmaniba un pacietiba.

Darba autores komentars: Didaktiska spéle “Mekl€ bumbinas” bérniem izraisija patiesas emocijas,

jo tika piedavata iesp&ja darboties smiltis. Spélei tika piem&rotas divas grutibas pakapes. Vieglaka
- smiltis atradas tikai pamatkrasu bumbas. Gritaka - smiltis atradas ar1 bumbas, kas neatbilda
attiecigo burku krasam. Tika novérots, ka bérni $o uzdevumu velgjas pildit atkartoti. Liels
gandarfjums darba autorei ir par meiteni, Elzu (meitenei nepadodas krasu grup&sana), kura ilgtosi
velgjas darboties, meklet un Skirot bumbas péc krasam.

Spéle “Krasu varaviksne”

Spéles apraksts: Spéles apkopotas gramata ar nosaukumu “Krasu varaviksne” (sk. 4.pielikumu).

Gramata ieklauti uzdevumi, kas attista beérna domasanu, uzmanibu, valodu un roku pirkstu veiklibu.
Tie ir praktiski, interesanti un atbilstosi bernu vecumam. Uzdevumos iesp&jams 1Tmét saules starus,
savienot pari krasainas kriizes ar noteiktas krasas lietus lasi, macities atveért un aizvert
ravejsledzeju, pievienot att€lus atbilstosas krasas apli, meklét atbilstoSu énu, sekot noradém, grupét
priekSmetus péc krasam, nosaukt krasas.

Spéles iequvumi:

1. Gramata ir apkopotas daudzveidigas spéles, kas rosina bérna attistibu;
2. Macisanas darot veicina bérna pieredzi un uztveri;

3. Beérns apgiist un pilnveido krasu uztveri;
4

Izmantojot gramatu tiek attsita stka motorika, uzmaniba, acu - roku koordinacija u.c.
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Darba autores komentars: Gramata tika izmantota regulari, jo taja apkopotas dazadas spéles. Katrs

bérns vargja izveleties sev piemerotako. Visi pétijuma iesaistitie bérni labprat izmantoja gramatu.
Tika novérots, ka dazi bérni (Elza, Ernests, Raitis), kuriem gritibas sagada krasu atpazisana un
nosauksana, v€roja citus bérnus praktiska darbiba, jo ar1 vérojot citus iesp&jams iegiit zinaSanas.
Spéle “Krasu daudzveidiba”

Spéles apraksts: Didaktiskas spéle (sk. 4.pielikumu) izmantojama daudzveidigi. Bérni atrod grupa

priekSmetu, kas atbilst kvadrata krasai un novieto uz/pie attbilstosas kvadrata krasas laukuma.
Citiem bérniem, pieméram, Emilijai tika piedavats atkartot krasu rindu izmantojot grupa pieejamos
materialus.

Spéles ieguvumi:

1. Tiek veicinata krasu uztvere;

2. Beérns macas nosaukt krasas;

3. Tiek trenéta uzmaniba un koncentréSanas - mekl&jot prickSmetus b&érniem jabut vérigiem
un pacietigiem,

4. Tuprina pilnveidoties prasme grupét priekSmetus p&c krasam.

Darba autores komentars: Spéles daudzveidiga izmantoSana ir pedagoga un bérnu ieguvums. Ar

dazadam aktivitatém attistot vienu un to pasu prasmi, var iegiit pozitivu rezultatu krasu uztvere.
Kvalifikacijas darba apkopotas vairak izmantotas didaktiskas spéles, kas be&rniem raisija lielako
interesi. Pedagogiskas izmé&ginajumdarbibas laika tika planveidigi veiktas rutinas aktivitates,
piemé&ram, krasu uztveres pilnveide pirms &dienreizém. Pedagogs nosauc krasu, visi bérni, kuriem
ir noteiktas krasas apgérbs vai elements apgérba, dodas likt €dienu. Darbibu atkarto, Iidz nosauktas
krasas, kas ir apgerba katram bérnam. Sakotng&ji, aktivitates laika, pedagogs krasu nosauca un
demonstréja nosauktas krasas priekSmetu.

Secinams, ka didaktiskas spéles, kas ir mérktiecigi veidotas, veicina bernu interesi, rada
pozitivas emocijas un daudzpusigi izglito. Praktiska darbosands un pieaugusa klatbiitne pozitivi
sekmé bernu motivaciju un velmi apgiit jaunas zinasanas. 2.4. apaksnodala darba autore veikusi

bérnu izvértejumu pétijuma beigas.
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2.4. Petamas grupas raksturojums petijuma beigas

Rezultatu un izaugsmes konstat€Sanai, darba autore veikusi atkartotu b&rnu raditaju
izvertgjumu katra kritérija petijuma beigas. Iegitie dati apkopoti tabula. Stinas, kuras ickrasotas
tabula, akcent€ts punktu paaugstinadjums pétijuma beigas, salidzinot ar pétijuma sakuma
izvertgjumu (sk. 3.tabulu).

3.tabula. Bérnu izvértejums petijuma beigas

Kriterijs Veido ritmiskas Atpazist un Punktu skaits
Grupé priekSmetus | ] ]
_ rindas, izmantojot nosauc/parada kopad katram
p€c vienas pazimes )
Bérna 3 krasu pamatkrasas (zila, bérnam
- krasas
vards priekSmetus sarkana, dzeltena)
ELZA 2 1
MATISS
EMILIJA
ERNESTS
ALDA
MARKUSS
RAITIS
EMILS
JANIS
MELISA
JULIJA
DEIVS

Punktu skaits

N Wl w| wl w| N w| W] w o w NN
Rl w| w w w w w wl N w| -
NS NCY B NCY B O BOUY BN B NCY YOCY BTN Y SUY
U1l ©| | | ©| o | © o o M o

w
N
w
o
N
w

kopa katra

kriterija

P&c iekrasotajam Stinam secinams, ka ikviena no kritérijiem kadam no pétjjuma iesaistitajiem
bérniem ir paaugstinajusies raditaji. Visvairak, astoniem bérniem, ir paaugstinajies raditajs kriterija
“Veido ritmiskas rindas, izmantojot 3 krasu priekSmetus”. Vienam bérnam, Elzai,
paaugstinajies raditajs kriterija “Grupeé priekSmetus péc vienas pazimes - krasas”. Nelielas
izmainas abos minétajos raditajos darba autore skaidro ar bérnu augsto zinasanu limeni pétijjuma
sakuma katra no krit€rijiem. Kritérijs “Atpazist un nosauc/parada pamatkrasas (zila, sarkana,

dzeltena)” paaugstinajies Cetriem berniem. Uzskatamakai datu salidzinaSanai, izveidota
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diagramma, kura apkopots bérnu kopgjais punktu skaita salidzinajums pétijuma sakuma un beigas

(sk. 3.attelu).
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' 3 NS \,\,
®v®$&v§.‘¥q~‘?&\‘?@0@o“'

H Punktu skaits pétijuma sakuma ® Punktu skaits péetijuma beigas

3.attéls. Kopéja punktu skaita saltdzinajums pétijuma sakuma un beigas
Aplukojot diagrammu redzams, ka tris bérnu (Aldas, Markusa un Emila) punktu skaits
paaugstingjies uz augstako punktu skaitu - 9 punktiem, Emilijai nemainigi p&tijjuma sakuma un
pétijuma beigas ieglts augstakais punktu skaits. Ar 8 punktiem, kas ir augsts sniegums, novértas
divas meitenes un divi zéni (Julija, Melisa, Janis, Markuss). Vidgjs punktu skaits (5 - 6 punkti)
ieglits Cetriem bérnam (Elzai, Ernestam, Raitim un Deivam). Zemakais punktu skaits p&tijjuma
beigas ir vienam bérnam (Matisam), nemainigs novertéjums - 4 punkti. Matisa zemais vertgjums
skaidrojams ar biezu un ilgstoSu slimoSanu, péc kuras atnakot uz izglitibas iestadi zénam
nepiecieSama adaptacija un laiks, lai ieklautos dienas rezima. Nakosaja att€la atspogulots kopgjais

punktu skaits katra kritérija (sk. 4.attelu).

35
25
20 . 23
s [29]
Grupé priekSmetus péc Veido ritmiskas rindas, Atpazist un
vienas pazimes - krasas izmantojot 3 krasu nosauc/parada
priekSmetus pamatkrasas (zila,
sarkana, dzeltena)
B Punktu skaits pétijuma sakuma Punktu skaits pétijuma beigas

4.attels. Kopéjais punktu skaits katra kriterija petijuma sakumda un pétijuma beigas
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Apkopojot tabulu redzams kopgjais punktu skaits katra no izvirzitajiem kritérijiem. Maksimalais
punktu skaits, kadu var€ja iegiit katra kriterija, ir 36 punkti.

Visaugstakais punktu skaits ir kritérija “Grupé priekSmetus péc vienas pazimes -
krasas”, pétijuma beigas novertéts ar 32 punktiem. Salidzinot ar rezultatu, ka krit€rijs novertets
pétijuma sakuma, noverojama izaugsme par 1 punktu. Darba autore uzsver, ka ar sakotngji lielai
dalai b&rnu priekSmetu grup&Sana nesagadaja lielas griitibas, tomér vairakiem b&rniem joprojam
nepiecieSams nostiprinat So prasmi. Liels gandarfjums radies par Elzu, kura joprojam ir motivéta
turpinat nakt pie pieaugusa un lagt palidzibu, lai apgitu krasas, grupé$anu un citas zinasanas. Elza
sakotngji bija vieniga, kurai 1.krit€rijs noveértéts ar 1 punktu, pétijuma beigas meitene prot
patstavigi grupet 2 atskirigu krasu priekSmetus.

Otrs augstakais punktu skaits jeb 30 punkti ir kritérija “Veido ritmiskas rindas,
izmantojot 3 krasu priek§metus”. Sis kritérijs paaugstinajies visvairak, par astoniem punktiem.
Raitis ir vienigais, kuram punktu skaits palielinajies par divi, pargjo bernu punktu skaits
palielinajies par vienu. ST kritérija pilnveidé tika izmantoti dabas materiali, celtniecibas materials
un citi priekSmeti, kas pieejami gan grupa, gan rotalu laukuma. Diviem b&rniem (Matisam,
Deivam) pétijjuma beigas ir zemakais vert€§jums - 1 punkts. Diviem bérniem (Elzai, Ernestam)
krit€rijs novertéts ar diviem punktiem, pargjie ieguvusi augstako verté§jumu - 3 punktus.

Viszemak novertétais kritérijs, 23 punkti, pétijjuma beigas ir kritérija “Atpazist un
nosauc/parada pamatkrasas (zila, sarkana, dzeltena)”, punktu skaits palielinajies par tris.
Pamatkrasu apguve tika izmantoti bérnu veidoti krasu apli, didaktiskas spéles un citas aktivitates.
Cetriem bérniem (Elzai, Matisam, Ernestam, Raitim) punktu skaits ir nemainigs - 1 punkts. Pieciem
bérniem (Janim, Melisai, Jilijai, Deivam un Markusam) pétijuma beigas novertejums kriterija ir 2
punkti. Pargjie tris bérni (Emilija, Alda, Emils) ieguvusi augstako punktu skaitu - 3 punktus. Darba
autore velas uzsvert, ka noveérojot bérnus tika secinats, ka bérni joprojam turpina sajaukt krasas,
visbiezak tiek jaukta zala un zila krasa.

Nemot véra petijuma iegiitos rezultatus secinams, ka didaktisko spélu izmantoSana
pedagogiskaja procesa veicina 3 — 4 gadus vecu bérnu krdasu uztveres sekmésanu. Darba autore
uzskata, ka empiriska peétijuma laika ir veikts ieguldijums bérnu zinasanu pilnveidé un krasu
apguve. Apkopojot iegiitos datus redzams, ka vislielakas griitibas 3 - 4 gadus veciem bérniem
sagada pamatkrasu atpaziSana un nosauksSana. Atbildot uz izvirzito pétijuma jautajumu, darba
autore uzsver, ka didaktisko spelu mérktieciga izmantoSana pedagogiskaja procesa veicina 3 - 4

gadus vecu bérnu krasu uztveri.
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Secinajumi

Uztvere ir process, kur izmantojot manas cilvéks iepazist un izzina apkart&jo pasauli, redz
krasas. Krasu iesp&jams uztvert gaismai atstarojoties uz prieckSmetu. Teorétiskaja literattira
minéts, ka 3 gadus vecs bérns spgj atpazit un nosaukt pamatkrasas.

3 - 4 gadus veci bérni ir aktivi un zinatkari, spej uztvert un iegaumét informaciju. Vairaku
manu vienlaiciga izmanto$ana, veicina pilnigaku izpratni par pétama objekta Tpasibam.
Bérna [idz$ingja pieredze ir raditajs zinaSanu apguve, art krasu uztvere.

Cilvéces vesturé izglitojosas sp€les izmantotas jau 5000 gadu atpakal. Didaktiskajam
spelém jabit radosam un aktivam, bernam saistoSam, sp&jam atbilstoS§am un izglitojosam.
Arzemju pétijumos ir pieradits, ka didaktisko spélu pielieto$ana pozitivi ietekemé bérnu
kognitivas un koncentréSanas spé&jas, ka ar1 motivaciju apgiit jaunas zinasanas.

Péc iegutajiem datiem empiriska pétijjuma sakuma secinams, ka 3 - 4 gadus veciem
bérniem pétamas grupas ietvaros, viszemakie raditaji ir kriterijos, kas saistiti ar krasu
atpaziSanu un nosauksanu, ka ar1 ritmisku rindu veidoSanu izmantojot 3 krasu priekSmetus.
Darba autore noveroja, ka vairakiem b&rniem, kuriem ir griitibas pareizi izrunat skanas,
sarezgTjumus sagada krasu atpaziSana un nosauksana.

Pedagogiskas izméginajumdarbibas laika bérniem tika piedavatas daudzveidigas spéles, ar
mérki sekmét 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveri. Kvalifikacijas darba aprakstitas
didaktiskas spé€les veidoja darba autore. Didaktiskas spéles jaizmanto regulari, piedavajot
daudzveidigas izmantoSanas iesp€jas. Liels ieguvums, kas sniedz pievienoto vértibu un
bérnu velmi spéli izmantot, ir bérnu iesaistiSanas didaktiskas spéles tapSanas procesa. Darba
minétas didaktiskas spéles ir pielagojamas bérna individualajam sp&jam, krasainas, bérniem
viegli uztveramas un saprotamas, un veicina bérna zinasanu apguvi.

Empiriska pétijuma beigas tika noverota izaugsme katra no raditajiem. Lielakas griitibas
bérni sagada pamatkrasu atpaziSana un nosaukSana vai paradiSana. Izvirzitaja pétjjuma
jautajuma noskaidrots, ka didaktisko sp&lu mérktieciga izmantosana pedagogiskaja procesa
veicina 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveri. Balstoties uz pétijuma iegiito informaciju,
izstradati ieteikumi pedagogiem, kas apkopoti nodala “Ieteikumi”.

Pétijuma jautdjuma noskaidrots: Ka didaktisko sp€lu mérktieciga izmantoSana
pedagogiskaja procesa ietekmé 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres attistibu. Didaktisko

spelu meérktieciga izmantos$ana pedagogiskaja procesa veicina 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu
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uztveres attistibu, jo caur didaktiskam spél€, tiek nodroSinata daudzveidiga, attistosa un
sensorajai pieredzei bagata vide, kas sekmé bérnu sp&ju diferencet, atpazit un nosaukt

krasas.
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leteikumi

Darba autore, veicot teorétiskas literatiiras analizi un empirisko pétijumu ir izstradajusi

priekslikumus pedagogiem, kas palidzetu veicinat krasu uztveri 3 - 4 gadus veciem bérniem

didaktisko sp&lu izmantoSanas laika:

1.

Maci8anas darot un esot kustiba ir veids, ka bérns praktiski darbojoties ar manam iepazist
priekSmetu 1pasibas un apgtist krasu nosaukumus.

Veidot didaktiskas spéles kopa ar b&rniem - kopigi planot spéles noform&jumu,
izmantojamos materialus u.tml. B&rni izprot to pievienoto vertibu un labprat izmanto paSu
gatavotas spéles.

Regularas aktivitates pilnveido bérna zinasanas.

3 -4 gadu vecums ir laiks, kad bérns biezi uzdod jautajumus ar frazi “Kapéc?”. Pedagogam
ieteicams atbildét uz bérna uzdotajiem jautajumiem, lai paplaSinatu bérna zinasanas un
velmi macities.

Motivacija ir nosacijums, kas katram b&rnam nepiecieSama jaunu zinaSanu apguveé. Ar
bérniem nepieciesams diskutét, kadi veidi pozitivi sekmé motivacijas veidosanos. Sada
veida pedagogs vars rast labako risinajumu krasu uztveres sekmesana.

Didaktiskas sp€les veidot ar bérnam saprotamu kltidu kontroli, lai bérns pats var noverot
un analiz€t, vai darbs veikts pareizi.

Daudzveidigas didaktiskas spéles var sekmét krasu uztveri, jo katrs bérns uztver un apgiist

informaciju atskirigi.
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Pielikumi
1.PIELIKUMS. Didaktiska spele “Eglite”

(Fotografijas no darba autores personiga arhiva)
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2.PIELIKUMS. Didaktiska spéle “Luksofors”
(Fotografija no darba autores personiga arhiva)
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3.PIELIKUMS. Didaktiska spele “Mekle bumbinas”

(Fotografija no darba autores personiga arhiva)
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4. PIELIKUMS. Didaktiska spéle “Krasu varaviksne”

(Fotografijas no darba autores personiga arhiva)
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5.PIELIKUMS. Didaktiska spele “Krasu daudzveidiba”

(Fotografijas no darba autores personiga arhiva)
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GALVOJUMS

Kvalifikacijas darbs , Didaktiskas sp€les 3 - 4 gadigu b&rnu krasu uztveres veicinatajas” izstradats

Latvijas Universitates lzglitibas zinatnu un psihologijas fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka pétijums veikts patstavigi un izmantoti tikai taja noraditie

informacijas avoti.

Autors: Karina Sitka

(vards, uzvards)

Rekomendéju darbu aizstavésanai

Darba zinatniskais vaditajs/a: Mg.paed. Jolanta Kriscune

(zindatniskais grads, vards, uzvards)

SIS DARBS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA
ZIMOGU.
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