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1. levads

Lai gan gkotrgji paSraviba %iet katras personas indivigls lemums,istenba
paSravibas jaudjums ir[oti problenatisks, jo skar vaitkus cilvektiesbu jaugjumus,
ka ai batiskas sodilas probémas. Rtot pasSavibas jaudjumu plagk, atkljas, ka
pasSravibas realiZcija ir regukta gandiz katé valst, gandiz nekur paSiviba nav
aizliegta un ar sabiedibas nosogfums pret pasivibu nav viennoimigs. T&u
medianiski asisttas pasavibas gaguma, kad pasSavibu paidz izdart medianiskais
persoals, sitlacija ir daudz sargitaka, gan no cilektiesbu, gan no normato aktu
viedoKa, un af sabiedibas attieksme ir noraidai&@. S atkiriba izraisja autog
interesi, jo nisdierss, kad gan nacia@fajos, gan starptautiskajos norivajos aktos
tiek uzserta cilvektiesbu noime, tai ska#, cilveku vieniidziba, -cilveku
pasnoteikSais tiegbas un jebkdas diskrimiacijas aizliegums, #pec ir tik atkiriga
attieksme pret dadiem paSavibas veidiem?

Sis temats, @ autores do@m, ir aktuls, jo misdierss, kad cilgktiesbas un
mediana ir loti atisfijusies, medimiski asisttas pasSavibas aizliegums ir izles
lesfEju liegSana tiem cilkkkiem, kas savu fizisko atkumu cl paSi nesg izdaiit
pasSravibu. Tapec af bakalaura dagbtiek izvertéti argumenti medimiski asisttas
pasSnravibas aizliegumam, So argumentu pamatojums, pretanguyma an diskuets
vai &ds aizliegums ir nepiecieSams vai tieSadtmedianiski asistta pasaviba hitu
jalegaliz. Bakalaura darba @rkis ir analiZt argumentus par un pret meaiski
asisttai pasavibai un, pamatojoties uz So aizal atbilcet uz diviem jaudgjumiem:

1. Vai medianiski asistta paSaviba kitu iesgjama, proti, vai ir iesgams
noorganizt un sagatavot visuat lai medigniski asistto pasavibu vagtu
veikt likumigi, profesioali un ta iedegtos kogja tiesbu siséma (tehniskais
aspekts).

2. Vai medianiski asistta pasaviba kitu pidaujama — vaia nelitu pretru ar
cilvektiesbam, sabiedibas uzskatiem, mall, vai ta nenovestu pie as

launpatigas izmantoSanas un @&hku psiholgiskas iespaidoSanas.

Lai sasniegtu @rki un atbilcktu uz diviem auggakmingtajiem jaujumiem,
bakalaura daib tiek izverteti vairaki medianiski asisttas pasSavibas aspekti.
Pirmkart, tiek analizts medigniski asisttas pasavibas gdziens — mediniski



asisttas pasavibas nokirSana no citiem pa&wmibas veidiem, eitaizijas un termina
.mediciniski asistta pasmaviba” noZme. Tiek g@tita af paSmavibas \ésturiska
atistiba, lai seciatu, ka ir veidojusies msdienu izpratne un attieksme pret
medianiski asistto pasavibu. Otrlart, bakalaura dagbtiek analizts medigniski
asisttas paSavibas tiesiskais reggums arvalsts, tai skai, tiesu prakse.
Pamatojoties uz mato anaizi, tiek Etita iesgjama atbildiba Latvig par meditniski
asisttas pasavibas veikSanu. Medigiski asisttas pasavibas regujuma izgetes
merkis ir izpetit medianiski asisttas pasavibas iespjamibu no normavo aktu
viedoKa. TreSkKrt, medianiski asistta pasSaviba tiek izg@tita no cilektiesbu
viedoKa, lai seciatu vai & ieklaujas cilektiesbu sistma. Ceturtkirt, tiek petitas
pozitivas un negava sekas mediaiski asisttas pasavibas legalizSanas gaguma,
lai secimtu vai medigniski asistta paSaviba ir pidaujama. Piektkt, bakalaura
darba izstides gaii tiek veikta sabiedbas aptauja, lai noskaidrotu, cik infaata ir
sabiediba par medimiski asistto paSavibu, kada ir fis attieksme un ddos
gadjumos, [@c sabiedibas doram, medigniski asiséta pasaviba itu pidaujama.

Bakalaura darbtiek petiti vairaki ar medigniski asiséto pasavibu saisiti
problematiskie jaujumi. Pirmlart, medianiski asisttas pasSavibas nogkirSana no
citiem paSavibas veidiem un eitaaijas, k& af negalvas sekas, jaagla nogirSana
nenotiek. Otrkrt, media@niski asisttas pasavibas regujuma tikuma vai nepiliga
regukjuma sekas. Tre&kt, personas autonomijas principa pretrunas aredabas
intere€m un patvdas aizliegumu — kur irat robeza, kad mediaiski asisttas
pasravibas gaguma autonomijas principsak aizskart itiskas sabiedbas intereses,
un vai tas ir pilaujams. Ceturtit, Satversra noteikto tietbu uz dzvibu aizsardiba,
ka ai personagiegbas atteikties no So tidsl izmantoSanasdzgi ka gadjumos ar
pargjam cilvektiesbam. Piektlart, vai, liedzot personai iegp nomirt bez motam
un saskaa ar &s gribu, netiek aizskartdg gods un ciga. Ka an, vai medigniski
asisttas pasavibas aizliegums, nav sava veida diskrimgija un vienidziguma
principa neiegroSana pret atsewd personu grupu. Sedtk, medianiski asisttas
pasSravibas legalizSanas negatas sekas — ie§fas tolaunpatigi izmantot.

Par medimiski asistto paSavibu nav daudz literatas, turkht tas
pretrunguma @], ai esod literafira ir ]loti tendencioza un biezi vien oriétd uz
viena vai otra vieddl (atbalsta/neatbalsta) klaju atb#ahu/noliegSanu. aPsvas,
pec autores doam, literatira nav objekia, bet gan subjekita. Tas izskaidrojamsiar

ar to, ka galven literatira par So tematu ir atrodama neviangaés, Zurralos vai



citos periodiskos izdevumos, bet gan intexnetur hitiba neviens nekontral
pieejamo tekstu kvaliti. V&l viena probtma saigba ar literatiru ir, ka autori,
nezinot, ka pasv tada meditniski asistta pasaviba, jauc to ar eitaziju, it ipasi tas
attiecas uz rakstiem par ASV Oregonas Statu.kd bakalaura dagb parsvaa ir
izmantoti interneta resursi, tagemot \era to tendenciozitti, autore tos ir grtgjusi
kritiski un darfa analiZtie jaujumi ir skatti no vaiakiem skatupunktiem, piegnam,
bazncas viedoklis un tam pfetnedianiski asisttas pasavibas atbalstaju majas
lapa paustais viedoklis. Papildus interneta resursieanbad ir izmantoti dazdi
normaitvie akti un juridiskis prakses mateti.

Lai sasniegtu izviito darba rarki, darta tiek izmantota anaiska,

salidzino, indukiva un deduliva zinatniski petniecislka metode.



2. PaSravibas izpratne

Zinams, ka pasaal ik péc 40 sekuneém kads izdara paswvibu. 8% no
Latvijas iedzvotajiem kaut reizi naza ir domajusi par pasavibu, 2% to miginajusi
daft. Lai gan pdgjos gados &ojama tendence pasnbu skaitam sarukt, toEn
pasSravibu veikuSo skaita zé Latvija atrodas 5.viat pasaud, rekinot uz 100 000
iedzvotaju.’ Sie Sokjosie dati par padivibu skaitu Latvii noamg, ka ir liels
ipatsvars cilgku, kuri dazdu iemeslu @, izvelas savu divi beigt paSavibas céa.

PasSavibai ir doti vaigki skaidrojumi. PirmErt, ka pasSaviba ir apziata
dzives atemSana aratlu darbbu paidzibu, kas veido nepiemamus apsklus
izdzivosanaf Otrkart, ka pasaviba ir t8a noavesaris® Treskart, ka pasaviba ir
sevis nogalinSanas dafba’, un \&l citi skaidrojumi. Tongr, lai gan Sie skaidrojumi ir
atXirigi, visos ir kopga ieZme, ka persona pati sevi nogalina ai ir galvera

atXiriba, kas nd§r pasSravibu no f@rgjiem nomirSanas veidiem.

2.1. PasSavibas veidi

Atkariba no apsikliem un daribbam, ar kuam pasaviba tiek realizta, ar
padravibai ir vairki veidi. So veidu ndd@rdana ir svaga, jo, lai gan visagsi$ skaifis
pasnavibas, to reg@jums ir pilrigi atkirigs.

Pirmkart, ir iesggjams rumt par,tradicioralo” pasravibu, ko parasti arsaprot
ar terminu ,pasSaviba”. Tas ir, kad persona pati sev sagatavo visueng$amo
pasnavibas izdaiSanai, & ai pati veic to daribu, kas atem tai dzvibu, piengram,
iedzer paSas nopidg zles letla dewa. Sis pasavibas veids gangr visur, izemot
Ungariju®, ir alauts un paras izdarSanu, ar neveiksriga neginajuma gaguma,

neviens netiks sats.

! Ceturtdien: vai pagiviba ir risirgjums?
http://www.tvnet.lv/onlinetv/tvs/davidshow/artigap?id=186652aplikota 21.04.2007.)

2 Saturisk atskaite par projektu “Atbalsta grupu izveidoSaeasolm, ar pasavibas tender&n pec
paSravibas ngginajumiem”
http://www.humanrights.org.lv/upload_file/Mental%2@jektu%20Atskaites/GVVAprojektaAtskaite.d
oc (aplikota 21.04.2007.)

® Latvie3u valodas skaidrojp¥ardrica
http://www.ailab.lv/Vardnica/servlet/Vardnica?vargsa%FOn%E2v%E Ebdaplikota 22.05.2007.)
* On-Line Medical dictionarttp:/cancerweb.ncl.ac.uk/cgi-
bin/omd?query=suicide&action=Search+OM(apkikota 22.05.2007.)

® Tread carefully, when You help to diép:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.htagiikota
27.03.2007.)




Otrkart, ir iesggjams ruat par meditniski asiséto pasavibu, kad personagl/
joprojam ir ta, kura veic daribu, kas atems tai dwibu, tongr medianiskais
persoals paidz pasSavibas izdaSara, sagdajot nepiecieSamosidzelus vai
noorganizjot nepiecieSamos apgkius. Obligits ir nosagums, ka pabzet
sagatavoties mediuski asisttajai pasavibai var tikai medimiskais persaiis.
Mediciniski asistta paSiaviba tiek praktizta gadjumos, kad pati persona slibas
vai citu fizisku tikumu ] nesgj veikt ,tradicioralo” pasrivibu. Sis paSvibas
veids liekkaja dda valstu ir aizliegts, pat, ja nav korka reguéjuma normawajos
aktos?

Treskart, ir iesggjams rum@t par asisito pasavibu, par ko irloti maz
literatiiras, un @ parsva@ netiek apspriesta, jo uzskats, Raoficiali batu jaatauj nav
popukrs. Asistta pasiaviba [Ec hitibas ir ida pati & medianiski asistta pasaviba,
tikai nav obligits nosagums par medimiska persoila piedaiSanos. Tas naxg, ka
asistto pasavibu var paildzet veikt jebkura persona, tugiltas var notikt armajas
bez ne viena cita &batnes. $iemesla pc 3o pasivibas veidu reali neoficali un
to ir griti izkontrolet, ka rezuléta varas iegides @arsvaid par &diem ga@umiem
neuzzina. Sis pa#vibas veids ifoti problenatisks, jo & oficiala ajauSana gantr
viennoZmigi novestu piea launpitigas izmantoSanaszde] af ir maz valstu, kur
asistta pasnviba ir oficili atlautd, un ar debates par $o pasfbas veidu prsva
nenotiek. lmémums ir Nderlande, kur tiesa nesen nosprieda, kan@meditiskais
persofls var paidzet sagatavoties padvibai, kaut artas ir pretrud ar Niderlandes
normaivajiem aktiem. Sis tiesas spriedums ir izjas lielu nosodumu un
visticarrak tiks atcelts.

Ta ka ,tradicionala” paSraviba ir atauta un ,asisto pasSavibu” parsvag veic
neoficili, tad jauijums paliek viefgi par meditniski asistto pasavibu — vai to ftu

jaatlauj. Sis jawtjums, tad artiks risirats bakalaura dagb

2.2. Pasavibas \esturiska attistiba
Jau tikstoSiem gadu filozofi, dadu religiju parstavji, arsti un citi ir debatjusi
par padavibu, apskatot to no vakiem aspektiem. S debates ir gku3as adus

jautagjumus, kK pasnaviba étikas \ertgjuma, personas pieékumi pret sabiedbu un

! Skat. 3.noda

2 Turpat.

% Dutch court allows suicide aid by non-physichtp:/www.internationaltaskforce.org/iua40.htm
(aplakota 27.03.2007.)




tiegbas pret sevi, ciBka pamattiebas uz dwibu un cik liek méra vinS/vina &s var
izmantot/kontradt, un citus problemtiskos jaujumus. Lai gan laika gaitjautajumi

par pasavibu ir plasi diskugti un viedoMi ir krasi mainjusies no piligas pasivibas
noliegSanasidlz pasavibas uzska$anai par goda lietu, salst ar pasavibu \el

joprojam ir virkne neatrisiatu jaugjumu. Lidz ar to, lai vadtu izvertet jaujumu vai
tads pasavibas veids &k medianiski asistta pasaviba ir iesgjams un pigaujams, ir
butiski apskait paSmavibas aftistbu gadsimtu gait lai redZtu ki veidojusies
musdienu attieksme pret to.

Termins ,pasaviba” ir relaivi jauns gdziens, jo raak tikai 17. gadsinat
Pirms tam sevis na@améSanu dvéja par passlepkabu, pasSnogal@sanos, kas
autonatiski piekira tai negavu nok@su un izsauca sabigdas nosogumu'. Tadgl
1651.gad ValtersCarltons (Charlton) ieviesa terminu ,pa$tba” ar nerki mazirat
negalvismu? Lai gan $o rarki sasniegt iam neizdess, termins iesajojas un
veiksmgi kalpo &l lidz misdieram. Turklat interesanti, ka jau 17. gadsint
aizdongzjas par termina nami attieksmes veidoSanjo aifi masdierss ir diskusijas
par to kKdu terminu lietot, jo ir piadits, ka tam ir btiska ietekme mediniski
asisttas pasavibas atbals§ars vai neatbalssara®.

Par pasavibu ka darlibu var gkt runat jau no_seno klej@jcilSu laikiem Ta,

piemeram, Vikingi, kas bija karajcilts, un tdel pastvigi atradis kara stvoklii ar
kadu, uzskaja, ka tikai tie, kas miruSi varimiga rave var tikt uzmemti Valhalk
(masdienu izprata Paradzs).* Lidz ar to viiem lielakais gods bija nomirt kaujas
lauka, bet otra gogjamaka nave bija paSavibas izdaiSana. kdzgi uzskati bija ar
senajiem Skitiem. \i uzskaltja, ka, ja cileks, kurs bija kuvis parak vecs prieks wiu
ka klejotajcilts dzives veida, izdaja pasavibu, tad i bija loti godijama rave un
lielas cimas izadiSana prejiem.> So viedokli vii pamatoju ar to, ka prgt gadjuma
jaurakajiem cilts locekem hitu Sie vecie gnes vai §nogalina, kas ratl viniem
lielus apgatinajumus. S&j laika periodi paSavibas tika atitas vaisk praktiskuma
del, jo atviegloja paligju stavokli. Ta piemeram, pirmatgja sabiediba vecielaudis

; Suicide down the agéstp://www.ethicsforschools.org/suicide/ages.liapiikota 09.04.2007.)
Ibid.

¥ When killing Yourself isn’t suicide

http:/article.nationalreview.com/?g=NGYwWNWM4Y2EwWQORViZjl4ZTJjZTQOM2Q4NWRhZjl=

(aplokota 27.03.2007.)

“ Skandirvu mitologija http://lv.wikipedia.org/wiki/Skandin%C4%81vu_mit#G4%A3ija(apkikota

09.04.2007.)

® Ibid 1




labpiatigi sevi nomavéja bada gados, jo tas bija nepiecieSansjp (jaurako)
sabiedibas locelu izdavoSanai.

Art Senai Rona un Grig&kija pasaviba tika plasi praktita, tiesa gan tikai

elites vidi. Tas izskaidrojams ar faktu, ka vergi tika uzgkgar lieem, saimnieku
ipaSumiem, unidiz ar to vhiem nebija tietbas dait to, ko saimnieks nav lavis vai
licis, tai skaii pasavibu® Saf laika pasavibas liefikoties tika izdatas, lai nebtu
jadzivo kaunpilns vai pasSap@i neatbilsigs eksistences veids.akKteicis @ laika
filozofs Seneks: ,Gudrie dwo tik ilgi, cik nepiecieSams, nevis tik ilgi cikpg

"2 Tomer, neskatoties uz lielo pafinbu skaitu, sabietra valdija diezgan

nodavot
liels nosodiums pretim. Ta, pientram, Pitagoriesi, kuri palzeja sasidit Hipokrata
zverestu, ko diji pielieto mediena vél joprojam, biji kategoriski pret visiem
pasSravibu veidiem. Hipokits, senais grigu arsts, sa@ slavenaj zverest skaidri
uzs\wera, ka daviba ir jasaglafa: ,Nevienam, kas totlgs, es nedoSuamcjosas vielas,
nedz af dosu padomu,aistenot §du nodomu.® Tadzgjadi Hipokrats ar savu zarestu
izsledza jeblidas medimiski asisttas pasSavibas iespjas. Afl tadi paZstami filozofi
ka Sokits, Platons un Aristotelis neatb@istsevis nogaliisanu ne pasnibas ne
medianiski asisttas pasavibas veid. Aristotelis savus iebildumus pamatoja no
ekonomisle un politiska viedoKHa. VinS uzskaja, ka, izdarot pa%wibu, cilveks
»-apzog” valsti un gjina sabiedibu, jo & zau& personu, kastttu nesusi ekonomisku
labumu un pil@usi pilsoniskos pieitkumus. RBc vipa uzskatiem, pa&wiba nav
attaisnojama ne viarsituacija. Platons savukt, lai gan aruzskatja, ka liekkaja dda
gadjumu pasaviba ir netaisna un zaimojoSa, jaka retus gagumus, kad a vartu
bt attaisnojamé Vind savus uzskatus valr balstja uz relgiju, noradidams, ka ne
jau cilveks sevi rada, bet gan Dievsidz ar to, aiemot sev dwibu pirms Dievs &
Iémis, noZmée izradit vinam lielu necieu. Toner, pec vipa donam, pasaviba bija
pienemama, ja cilekam ir amoils un nelabojams raksturg kezul&ta vinS ir izdatfjis
kaunpilnu Tcibu, vai at, ja cilveks vairs neprvaldija savu icibu lielu @rdzivojumu
vai cieSanu @. Vina viedoklis bija, ka cileka velme turpirat dzvi vai n¢ ir mazk
svaffiga neld cilveka moégle. Pretstat Platonam, #lakaja Helenisma laild Stoki

vairak uzs\era individa \ertibu un labkijibu nek sabiedibas. lidz ar to, lai gan wi

! Suicide down the agéstp://www.ethicsforschools.org/suicide/ages. liapiikota 09.04.2007.)

2 gile V. Medianasgtikas pamatprincipi. ®a: Ziritne, 1999, 94 Ipp.

% Vesetbas gamata, Hipokita zwrests http:/mfd.lv/Iv/book/hipokratazverests_Iv.htaplikota
09.04.2007.)

* Ibid.




uzskatja, ka dzve ir janodavo lidz galam, wi pielava izgeémumus gagumos, kad
cilveks nevagja vairs turpiat tadu davi, ka dabiski tas ir paredts, piengram,
smagas slifibas gaguma.' Seit af paadijas pirmie medimiski asisétas pasavibas
aizmehi. Senaj Griekija mazuus ar dzemiu traunam uznesa mirt pakalnfsTai
pat laikh Grigija sabiedibas nosofums pret pastvibu tika pausts ar So ciku
apbedSanuarpus pil€tas robeZm, piededm &l nocertot vipiem roku. Nosogums
bija tik liels, jo tika uzskats, ka paSaviba ir pieidzinama sava radinieka
slepkawbai?

Saistba ar Seno Grikgju var skt runat am par pirmajiem ofidili konstattiem
medianiski asisttas pasavibas gagumiem, jo, lai gan iepriekSatvarkat tika
praktiZta, lieabas par to nav saglabsas. Savukrt, Senaj Griekija valdiba laipni
izsniedza visiem, kasglgjas indi no indgagm hemlokegim, tadgjadi reali asisgjot
padaviba. Savulart romiesi praksi ir padijis Viljams Seksps sad darts ,Jilijs
Czzars”, attlojot ka Brutus uzskrien viszobenam, ko tur Strato

No Jidaisma trattiju viedoKa paSaviba ar tika uzskata par briesngu

greku. Lidzgi ka senaj Griekija pasavnieki netika apglaiti ka visi cilveki, bet gan
tikai péc saulrieta un bez paragtiay béru ceremonigm. Toner, ja pasSaviba tika
izdafta religisku apserumu cl, ieskaitot masu padvibas, tad & bija ne tikai
nenosodma, bet pat godpilfia

Visbeidzot _Setais Augusins sawa gramat ,Dieva pilsta” rapigi izveértgja

visus ,par un pret” pasnibai un nofca pie secifjuma, ka 1 jebkul gadjuma nav
attaisnojama. Savu viedoklin pamatoja ar to, ka pasmba farkapj baugus un 1dz
ar to & nav pidaujama pat refiskos notikos® Rezulfita 5. gadsinit pasaviba tikai
uzskatta par geku jebkuros apsklos.

Viduslaikos kristieibas nosofumu pret paSivibu vislatik atspogiloja
Akvinas Toms savtrakita ,Summa Theologica™Vin$ savu nosaflimu balsija uz

3 aspektiem — dabas, mtwr un Dieva likumu prkapSanu. Bc vipa uzskatiem,

! When Death is Sought Assisted Suicide and Eutlimitathe Medical Context
http://www.health.state.ny.us/nysdoh/consumer/pdtibap5.htm(apiikota 17.04.2007.)
? Laksovs J. Drosme nogadin http:/www.delfi.lv/news/comment/article.php?id=128330 (apkikota
17.04.2007.)
® Ibid.
* Assisted Suicidéttp://www.bookrags.com/researchtopics/assistedigei01.htmiapskaita
09.04.2007%.
Z Suicide down the agéutp://www.ethicsforschools.org/suicide/ages.lfapiikota 09.04.2007.)

Ibid 5
" The Sin of Suicidéttp://www.csulb.edu/~jvancamp/452_r4.h(@plikota 09.04.2007.)
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cilveks, izdarot padivibu, @rkapj dabas likumus, jo nepilda pigumus pasam pret
sevi, tas ir dwot, ki aif paSavibas izdaiSana ir pretruln ar paSsaglasaras
instinktu. Rirkapj moralos likumus, jo djina sabiedibu, kué dzvo, ka af ,nodara
zaucgjumus” saviem tuviniekiem unapkapj Dieva likumus, jo zaimo Dieva varamp
cilveka davibu, ko vi$ devis & davanulTadgjadi vin$ parpema Swta Augusina
uzskatus, ka cikks, izdarot pasvibu, zaimo Dievu, piedéwm el uzswerdams, ka
tada veida cilveks izskdz noZloSanu, K rezuléta var netikt pests. Vel Akvinas
Toms uzsera, ka paSaviba hitiba pat ir slikeka, ka slepkawba, jo slepkatba tiek
nogalirats tikai kermenis, turprét izdarot pasivibu, af dwesele. Visticarak So
strikto uzskatu & Viduslaikos paSivibas gagumi bija sangra reti. Interesants ir
fakts, ka bazita uzskata, ka pasaviba var It patolgiska, idz ar to tika izstdata
.arstniedbas” programma cikiem, kam bija radd& pasavnieciskas domas.
Pirmais nosagums Sai programmai bija uzzinpotencila paSavnieka motivciju,
kas parasti, lai cik ®aini af nelitu, bija idziga ntisdieram — izjukuSas svagas
attieabas. Rc tam sekoja posmi, kurosiasaskatma kidziba ar nuisdieram —
personas stingra uzradda, nodroSiaSana, lai viam vai vhai vienner batu ko datt,
ka af rapeSaras, lai Sim cihekam kitu siltums,édiens un mzika. ledvesmai wiam
tika ssfiti stasti par veiksigiem izrsttSanas gagumiem, k& ai notika gekatlaide.

Strikti noliedzod attieksme pret padvibam laika gaig kluva arvien maaka
un mazka. Ta 16. gadsini filozofi saka diezgan pamgji apstidét, ka pasSaviba
butu jaskata tikai no refiiska viedoWla, piengram, Maikls Montar§ (Montaigne)
iebilda, ka pa&iviba ir nevis kristi@gbas jaudjums, bet gan personas pia iz\ele.
Pec vina domam, nepanesamagges un bailes no mokas raves bija pietiekams
iemesls, lai persona izdar pasiavibu un & bitu attaisnojama.

17. gadsintt jau pati sabiedba (pretzak augsikas %iras) ¢ika apSauid, ka
paSraviba vienngr bitu jauzskata K greks un litu janosoda. &, piengram, DZons
Dons (Donne) pauda viedokli, ka, lai gan padba liekkaja dda gadjumu ir
amodla, ja & ir izdafta, lai godiatu Dievu, tad 4 tomer varctu bit attaisnojamd.

Liels nopelns nosapima maziadara bija Sarlam Monteskj kur$ uzskaja, ka, ja

! When death is sought Assisted suicide and Eutimitathe medical context
http://www.health.state.ny.us/nysdoh/consumer/pttibap5.htm(aplikota 17.04.2007.)
2 .

Ibid.
® Ibid.
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sabiediba nespj apmierirat individa vajadias, tad wiam nav jpilas sabiedbas
laba."

18. gadsinit Deivids Hims pirmo reizi @stug pauda viedokli, ka pa8viba
varetu biat attaisnojama arno moéles viedoka. Savu viedokli wiS balsiju uz
personas autonomijas principu un dabigkajiesbam. Rec vina donam, ja labums,
ko cilveks iedist ar ravi ir lielaks neki zaudjumi sabiedibai, tad paSiviba hitu
jaattaisno. Vi$ af atsggkoja Akvinas Toma argumentts

Ar1 citi 18. gadsimta filozofi, & pientram, Volers, Géte, cends attaisnot
pasSravibu. Toner bija el joprojam af tadi ka Kants un Loks, kuri uzskga
pasSravibu par pilAgi nepimemamu. Loks balgis uz dabiskam tiegbam — ja
cilvekam #das ir dotas, tad w§ nevar pasragi no am atteikties. Savukt Kants
uzskatja, ka pareizi iztulkojot personas autonomijas @pua, pasaviba ir pretrug ar
to> Lai af viedoli vel joprojam bija da#di, tomer var uzskat, ka 18. gadsinat
pasSraviba zaudja savu gécigumu.

19. gadsintt attieksme pret padvibam saka# ar Industrilo revoliciju atkal
saasifjas, jo cilvekus g$ika uztvert B mazas d@nas pénu razojod sisema, ka
rezultita katra cileka zaudjums it ka grava $o mehnismu? 19. gadsimtaakuma pat
tika izdoti likumi, kas paredja sodt tos, kuri bija neginajusi izdaftu pasavibu, ka
an cilvekus, kas asisfa pasavibu izdarSara. Pagdijas af daudzas kugtas, kas
iestjas pret medimiski asistto pasavibu, & pieneram, idz 1868.gadam vaik ka
puse no 37 $tatiem Amefikau bija aizliegusi mediniski asistto pasavibu’® Saka
pamldities atkal pagtnes tendence, ka auglsts klases, lai saglatu sev godu un
biezi vien izvaittos no apcietiijuma negoda, izdga pasavibas. Vienu hkdi
paSraviba pat kuva par modes lietu starp romémeim.

PaSaviba vairs netika uzskdé par sodmu noziegumu tikai akot ar
1961.gadu, kad tika piemtsSuicide Acf Tomsr medianiski asistta pasmaviba tiek

uzskatta par noziegumudl 1idz nusdieram, ar tikai daziem igZEmumiem.

! Sile V. Medianassgtikas pamatprincipi. Rja: Ziratne, 1999, 95 Ipp.

2 Turpat.

¥ When death is sought Assisted suicide and Eutimimathe medical context
http://www.health.state.ny.us/nysdoh/consumer/pttibap5.htm(aplikota 17.04.2007.)

* Suicide down the agésitp://www.ethicsforschools.org/suicide/ages. lfapliikota 09.04.2007.)
® Assisted Suicidattp://www.bookrags.com/researchtopics/assistedigei01.htrh(aplikota
09.04.2007%,.

® Suicide Act 196Mhttp://en.wikipedia.org/wiki/Suicide_Act_19€dplikota 17.04.2007.)
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No augsitkmingta var seciat, ka attieksme pret pa@nbu laika gaii ir krasi
mainjusies — noas uzskasanas par goda lietidk s pilrigai noliegSanai un atkal
pregji. Vesturiski ar var redzt, ka attieksme pret padnbu liela méra ir veidojusies
praktisku iemeslu @& — pasavibas tika atbal#as, jo tas atviegloja paéiju stavokli,
augsika sabiediba vaEkja izvaiities no pazemojuma/kauna un padhas tika
noliegtas, jo valsts za@@ darba sgku, saimnieki zaugja vergus utt. Var redz, ka
pasSraviba tika \értéta nevis k& individa Emums/iz\Ele, bet gan labums/sliktums
sabiedibai. Toner bija aff sabiedibas d&, kas aizdo@jas par personas autonomijas
principu, pasnoteikSas tiesbam un vaigk Vvértgja pasu indivdu pasSavibas
gadjuma nevis sabiedrisko labumu. Tie ir pirmie aizmenasdienu uzskatiem, kad
individs tiek \&rtets patsivigi nevis tikai ki sabiedibas déa.

Interesanti, ka &sturiski pasSaviba biezi tika pielietota, lai saglatn savu
godu, pasScigu un daves imeni, savukrt misdieras pasaviba, ir vaigk ka atbilde
uz straujo un saspringto ®@es ritmu un prak lielo atbilcibu, ko ciheki sev uzliek.
Vestue daudz tika diskaéts tieSi par tradiciailas pasSavibas pi¢aujambu, kas
musdieras, lai gan netiek atbaitt, toner tiek piememta. Neviens par &inajumu
izdafit pasravibu netiek sotls un savu cigu, godu sabieda parsvaé nezaud. Tas
liek aizdonaties, ka stradj dzves ritma dl, kas Solad valda, un ligls atbildbas
nastas @, ko cilveki pasi sev uzliek, sabietbas ats pasaviba ir Kuvusi
attaisnojama. Sabiatha it ka saprot, ka cileks to nav spjis izturet un &del atteicies

no savas dzes.

2.3. PaSiavibas un eitarazijas no&kirSana

Medidaniski asistto pasSavibu dazdos rakstos, gan iasabiediba, pauzot
savus uzskatugeti biezi jauc ar eitadziju, un uzskata, ka tas ir viens un tas pats.
Tomer Siem nomirSanas veidiem iatiska at&iriba tieSi gdeja darlaba. Eitarazijas
gadjuma otra personails &, kura veiks AvejoSo injekciju vai jebkuru citu datbu,
kas nogalias personu. Mediaiski asisttas pasavibas gaguma otrs ciheks var
aizvest personu pista, nopirkt/iedot des, bet torér pati persona izdes to daritbu,
kas vihu nogaliras. Viens no spilgkajiem piengriem, kad jauc eitaaziju ar
medianiski asistto pasavibu, ir gadjums, kadarsts slimica visu sagatavoat lai
persona, nospiezot podai vagtu izdait pasavibu. Rirsvad So gadumu klasific
pie eitanazijas, toner tiesi Edejas darbbas @], ka pacients pats ir nospiedis paggi

ta ir medianiski asistta pasaviba.
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VisbieZik medianiski asistta pasaviba jauc ar paso eitaraziju, uzskatot, ka
tas ir viens un tas pats. Raseitarazija ir gadjumos, kadarsts prtrauc arsteSanu
(nedod antibiotikas, ates, neveic opéciju utt.) vai ar dod apes naemoss Zzles,
piemeram, morfnu, zinot, ka tas var izratsnavi'. Tomer pirmaj gadjuma to var
klasificét ka atteikSanos narstSanas, ko pacientam ir tibas dait. Savuldrt otrais
gadjums it ka ir loti Iidzigs meditniski asisttai paSavibai, toner Seit rave var
lestties/neiedtties un & ir netieSa darba. Medigniski asisttas pasavibas gaguma
ir zinams, ka @Ave iesisies uni ir tieSa dariba, ar mérki sevi noravét.

Daudzi medimiski asistto paSavibu uzskata par pemanaku neka
eitaraziju, jo pasS@avibas gaguma pati persona toem izdara @déjo darlibu, kas
samazina iesju izmanto tolaunpatigi, ka ai personai saglalas atkpSarns tiesbas
— persona vargsdomat. Eitarazijas gaduma var kit situacija, kad personaapdoma,

bet nepasy vai nevar vairs par to inforéharstu un idz ar to vienalga nomirst.

2.4. Medianiski asisigtas paSravibas termins

Jau iepriekS dadbtika seciats, ka liela noune attieksmes veidoSanr
daribas noformwjumam - paSivibas skan laik nela pasnogaliaSaras vai
pasSslepkaiba, jo neietver negas \ardus — nogaliaSana un slepkava. Tas pats
attiecas ar uz meditniski asistto pasavibu. 2006.gada novembrAmerikas
Veselbas Aizsardibas Organiacija (APHA) piekrita termina ,mediaiski asistta
pasraviba” aizsiSanai ar mediaiski asisttas pasavibas atbalstaju piedavato
terminu ,paidziba noavésars”. APHA savu Emumu pamatoja ar to, ka psihgiski
veselas un kompetentas, be@ins€jami slimas personas apzta mums izraig sev
negpigu ravi, nevar tikt uzskats par pasivibu. Termini ,paidziba nomirSai’ vai
Jpacienta vatta mirsana” itu pientrotaki. Sada terminu maia notiks, ja @ tiks
apstipririta APHAs 2007.gada galvehagapul€. Saskaa ar medi@niski asisttas
paSrvibas atbalstaju organizcijas Compassion&ChoicefC&C) veikto sabiedrisko
aptauju, cilkiem ir negaiva attieksme pret terminu ,medniski asistta pasaviba”,
bet, ja is paSas darbas raksturoSanai tiek lietofidi termini ka ,nomirSana ar cigu”
vai ,dzives izbeigSanas izles iespjas”, cilveku attieksme ir vaitk pozitiva. Turkht

viena no aptaujas veiw firmam uzswra, ka galven atkiriba attieksra veidops no

! Euthanasia by meanstp:/en.wikipedia.org/wiki/Assisted_suiciaplikota 03.04.2007.)
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ta, vai tiek piemists vards ,pasS@viba” vai re.” Lidz ar to medimiski asisttas
pasSravibas atbalstaji Amerika Sobid cnas par So terminu nomai. Tas noung, ka,
ja Latvija pienemtu Emumu legalizt medianiski asistto pasavibu, tad latu rapigi
jaizverte, ar kadu terminu to apméet. Vai izweleties @du, kurS satur ardu
.pasraviba’ un izraisa vailk negalvismu, vai tondr izvélcties terminu bez arda
.pasraviba’, pret ko ir pozivaka attieksme. & autores doam, tada gadjuma batu
tomer jaizmanto termins ,mediaiski asistta pasaviba”, jo pirmlart tas tiek lietots
parsvai visur pasa@ un otrlart, par cik Emums par mediaiski asisttas pasavibas
veikSanu irloti nopietns, tad neibu jarada labgligaka attieksme pret to. Personas,
kuras to tiedm \elésies, veiks mediaiski asistto pasavibu af tad, ja &s
nosaukura bas \Vards ,pas@aviba’.

Otra probtma saigba ar terminu ir, ka mediniski asiséto pasavibu jauc ar
eitaraziju, lieto tis apzméSanai terminu,eitaiziju”, ka rezultta attieksme pret
medianiski asistto pasSavibu ir negatvaka. At&iriba no meditniski asisttas
paSrvibas eitafzijai ir daudz vaigk ,sliktu” aspektu, kas neattiecas uz meudiski
asistto pas@avibu, piengram, fakts, kaarsts izdara gdejo darlibu un nogalina
cilvéku nevis k& medianiski asistéta pasraviba, kur to izdara pats pacientsidiz ar to
neziraSanas un jaukSanas ar efiaju del biezi vien nosogfums pret medimiski
asistto pasavibu ir daudz ligdks nekd tas lmtu, ja cilveks predzi saprastu, ko
noZmé medidniski asistta pasaviba. § probEma pafdijas ai autores veiktaj
aptauji, kura tika aptaujti 55 cilveki, vecun no 11 1dz mari par 60 gadiem.Uz
jautajumu, vai dis ieprieks ziajat, kas ir medimiski asistta paSaviba, 39 atbildja,
ka ziraja, 16, ka nezifja. Toner, no &m ankeim, ku@s uz So jadjumu ir atbildts
paplasiatak neka tikai ,ja” vai ,ne”, daudzos gagumos var noprast, ka persona ir
zinajusi par eitadziju nevis medimiski asistto pas@avibu. Spilgtkie pientri ir tadas

atbildes, k&: ,zinaju, tikai ar terminu ,eitafzija” nevis ,asistta pasaviba™, ,ja, t@a ir
eitarazija”, ,zinaju terminu ,eitaazija™ un citi. Turklat janem \era afi fakts, ka
anketas augSttabija izskaidrots, kas ir mediuski asistta paSaviba. Tas tikai @
vairak pierada, ka daudzi nezina &t&bu un termins ,eitaizija” ir sabiedtba daudz

popukraks.

! Marker R.L. & Smith W.J. When killing Yourself igrsuicide
http://article.nationalreview.com/?q=NGYWNWMA4Y2EWRIDTViZjl4ZTJjiZTQOM2Q4NWRhIZ|
(aplakota 27.03.2007.)

% Skat. pielikumu Nr. 1 un Nr.2

15



3. Mediciniski asisfetas paSravibas tiesiskais regujums

PaSiaviba liekkaja dda valstu ir alauta un pat, ja dag valsts normaivajos
aktos nav veikti gragumi, lai tie atbilstu misdienu sabiedlbas uzskatiem, piegram,
Ungarija’, tad sodi par pa#imibas izdaiSanu (neveiksiga pasavibas ngginajuma
gadjuma) netiek piespriesti. Toan pilnigi pretja sitlacija ir attieGba uz meditniski
asistto pas@avibu. Tas tiesiskais reg@jums ir loti neskaidrs. Das valsts ir
pienemti konkgti normatvie akti, kas reg@ medianiski asisttas pasSavibas
jauajumu un nosaka, vai vaish ir alauta vai g. Turpret citas &ida regu¢gjuma nav.
ReguEjuma tikums rada neskaidras, jo tas, ka valsts normae akti neregu
medianiski asiséto pasavibu, nenomne, ka meditniski asistta paSaviba valst ir
aflauta. Turprat sabiedibai var likties pats par sevi saprotams, ka, jatiauta
paSraviba un normavajos aktos nav kon&t pateikts, ka medioiski asistta

pasSnaviba ir aizliegta, tad tai ajabut afjautai.

3.1. Regu&jums citas valsts

Skandinavijas valsts medianiski asisttas pasavibas regujums ir diezgan

atXirigs. Zviedrija nav spedli likumi, kas reguétu medi@niski asistto pasSavibu,
tomer tas nenoing, ka @ ir aflauta. Ja &ds Zviedrip palidzs otram izdat
medianiski asistto pasiavibu, lablis tiks notiests ki par slepkaibas izdaiSanu?

Norvegija medianiski asisttas pasSavibas gaguma persona, kura ir
palidzgjusi, tiek notiesta ka par idzdaibu slepkatba. Toner ir iesgEjami gadjumi,
kad varas iestles pi¢auj af ,mikstaikus” sodus’

Somijas krimialkodeksi medianiski asistta pasSaviba nav piemigta. Praks
daZreiz lkida persona painfor@rnvaras iegides, kaa ir palidzgjusi kadai citai izdait
pasravibu, bet grsvag riciba tiek attaisnota. Parastidsi paldzibu negina sniegt
draugu lok, ta, lai neviens neuzzina. Tam ja Somijasarsti saktu veikt medigniski
asistto pasSavibu vai eitafziju, situacija krasi maiftos, bet idz Sim nav ziams

neviens gagums:?

! Tread carefully, when You help to diétp:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.hagkikota
27.03.2007.)

? |bid.

® Ibid.

* Ibid.

16



Vacija kopS 1751. gada nav parétizsods ne par pasnbu, ne medimiski
asistto pasavibul Tomer praks &di gadjumi ir diezgan reti, liglkoties \esturisko
notikumu (masu slepk@b), ka ai bazncas liefis ietekmes &. 2000.gad apeiicijas
tiesa pat attaisnoja vienu Sveicieti, kursS bijatagsts asistta pasaviba, pamatojot,
ka Vacija tads noziegums nepast Interesanti tor biatu pieaZmét, ka eitaazija gan
Vacija ir aizliegta un tiek uzskaa par noziegumu.

Francip af nav izdots kds spedils likums, kas aizliegtu palzet medianiski
asisttaja pasaviba, toner persona tiktu notiésa par nepatizcSanu otrai personai
dzvibas briesms, saskaa ar Francijas Krimiallikuma 223-6. pantd. Praks &di
notiesiSanas gagumi ir maz un tiem pasiem tiek pi€noti niedgi sodi. Piededm
kopsS 1995. gada risis gvas debates par normajiem aktiem $aj jautajuma, kas
varetu novestidz reformai likumos.

Danija ai nav spedila regutjuma meditniski asistto pasavibu gadjumiem,
tomer persona, kura palztu izdait paSavibu tiktu sodta pEc Danijas
Kriminalkodeksa 240.paragfa, kurS paredz atbiidu par padzSanu izdat
padnvibu’

Italija medianiski asistta pasSaviba saskaa ar lalijas Kriminalkodeksa 579.
un 580.pantu ir ofi@li aizliegta. 579.pants paredz athidd par pretlikurigu
nogaliraSanu ar cietus piekriSanu, savukt 580.pants paredz athilti par
uzkadiSanu izdat pasavibu vai paldzeSanu #s izdarSara. Tonmer tas atbalstaji
Roma un Tuiina izdara lielu spiedienu uz valil par medimiski asistétas paSavibas
legalizsanu®

Luksemburgavisparigi neaizliedz patizét personai pa%vibas izdaiSars,
pamatojoties uz to, ka pasiba jau pati par sevi nav noziegums. Eomar kit
gadjumi, kad personajdzgi ka Francif, var tikt notiesta par nepatizcSanu otrai
personai dwibai listamos apsk]os, saskad ar Kriminallikuma 410-1. pantd.

Anglija un Vels pasSaviba ki tada tika legalizta 1961. gadl izdodotSuicide

Act, toner palidzot otram izdat pasavibu, cilveks riske tikt notiegits uz termiu lidz

! Tread carefully, when You help to diétp:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.hagkikota
27.03.2007.)

2 Criminal Code of the French Republic
http://www.legislationline.org/upload/leqgislatiofic/44/e4c081a2fe81d7963b6€937113b6.htm
(aplokota 20.05.2007.)

* Ibid 1

*Ibid 1

® Ibid 1
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14. gadiem, ko paredz Suicide Act2. pants. Lidz ar to érojama interesanta
situacija no normavo aktu viedoka, ka persona var tikt noti#a par padzbu
darliba, kas pati par sevi ar likumu ir afz ka lecgala. Kops 1936.1lz 2003. gadam
Parlamertt ir tikuSi iesniegti ast@ grozjumi esoSajos likumprojektos un jauni
likumprojekti, lai vismaz digji legalizetu medig@niski asistto pasavibu, toner visi ir
tikugi noraidti.”

Saistba ar Angliju ir af viena no skandal@kajam un popuirakajam Eiropas
Cilvektiesbu tiesas ligim Pretty v. UK. PieteiGja ir sieviete, kura ir parakiza un
cieS no mokoSas un #@rstejamas slinbas. Vhas Ligums Prokurafras vadtajam
(director of Public Prosecutions garantt vipas Jram neaizskarathu no
izmekkSanas gaguma, ja vinS paidzetu sievai izdait pasSavibu tika noraidts. Vina
uzskata, ka Sis fakts,akafi aizliegums likumos palzet otram izdait pasmavibu
parkapj vipas tiesbas, kas noteiktasEiropas Cilektiesbu un pamathbribu
aizsardzbas konvencijagturpnik tekst — Cilvektiesbu konvencija) 2, 3, 8, 9 un 14.
pant.® Cilvektiesbu konvencijas 2. pants nodro$ina ftiles uz dwibu un &
skaidrojums paredz, ka pants ietver iasEju neizmantot § tiegbas — persona var
izvelcties. D. Pretty pati saviem sgkiem nevar izdat paSavibu, &péc vina uzskata,
ka tiek diskrimigta, parkapjot Cilvektiesbu konvencijas 14. pantu, jopai nav
tiegbas uz So otru 2. Tapat tas noved apie Cilvektiesbu konvencijas 3. panta
parkapuma, kas paredz, ka ne pret vienu Tledriztugties neciefgi un pazemojosi,
ka af modat. Saj gadjuma, nedodot dauju iram paidzet izdaft pasavibu, D.
Pretty tiks pakauta neizrérojamam fiziskam un moélam cieSadm, jo nevags
noteikt vietu un veidu,dda nomirt. Tiesa noraigh pietei€jas pratu. Pirmlart, tiesa
norada, ka Cilgktiesbu konvencijas 2. pants nereguldzves kvaliites
nodroSiasanu, K af individa iz\li, ko daft ar savu dwibu, ka af aizliedz izdait
jebkadas daribas, kas vatu novest pie personasives. Piedeam, Cilvektiesbu
konvencijas 2. pants na#a gadjuma neietver pasas personas @s mirt. Otrkrt,

tiesa noida, ka valsts nav veidjusi neciefigu vai pazemojoSoidgibu pret

! Suicide Act 196 ttp://www.answers.com/topic/suicide-act-19@pkikota 22.05.2007.)

% Tread carefully, when You help to diép:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.htaglikota
27.03.2007.)

% Case of Pretty versus the United Kingdbiip://www.medical-journals.com/echr.hi@piikota
04.04.2007.)

“ Convention for the Protection of Human Rights &nddamental freedoms
http://conventions.coe.int/Treaty/Commun/QueVouwes\asp?NT=005&CM=8&DF=19/04/05&CL=E
NG (aplikota 04.04.2.2007.)
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iesniedzju, ka af ir nodroSirajusi pieracigu medignisko apifipi. Lidz ar to nav
parkapts ar Cilvektiesbu konvencijas 3. pants, jo tas regattiedbas starp indiidu
un valsti nevis slinbas izraitas sekas. Tre$kt, tiesa atist, ka, ngaujot Viram
palidzet, ta iejaucas indiida privataja dzve, toner ta secina, ka @&la iejaukSa#s ir
nepiecieSama demaiiska sabiediba, lai aizsar@tu citu personu intereses, jo Sis
precedents tiks izmantotsiamakamaps lietais. Piede#m Sis atteikums ir likufgi
pamatots un safifgs. Lidz ar to nav bijis arCilvektiesbu konvencijas 8. panta
parkapums un kopumpragba tiek noraitta.

NetieSs mediniski asisttas paSavibas gagums pa#dijas Eiropas

Cilvektiesbu tiesas ligt Keenan v. UK | kur tika izskata valsts potenaia vaina

personas paawiba. M. KeenanizcieSot piespriesto sodu cietanzdafja pasSavibu.
Vina mate iesniedz tiegs sidzibu pret Angliju, ka valsts nav pietiekami aizsgugi
vipas &la dzvibu, ki af vinam racies ciest no necifcigas un degragbsas
attieksmes, adgjadi parkapjot Cilvektiesbu konvencijas 2, 3. un 13. pantu. Tiesa
atzina, ka saska ar Cilvektiesbu konvencijas 2. pantu valstij ne tikaafturas no
tiSas un nelikuagas davibas atemsSanas, betiyeic viss iespjamais, lai aizsaiju
personas, kuras atrodass tpakautiba. Tiesa ar atzina, ka ieslodte ir japieskaita
viegli ievainojamo sabietlvas loceku kategorijai. Lai atiu valsti par vairgu
personas ave Cilvektiesbu konvencijas 2. panta izprainjaizpildas diviem
nosagjumiem — valstij (konk&taja gadjuma cietuma uzraugiem}izina vai mtu bijis
jazina par pagwoso risku, un tie naitu dafjusi visu nepiecieSamo, lai to rérgtu.
Sap lieta tiesa noertgja, ka cietuma uzraugi ir Zijusi par iespjamo risku un sagta
robeas to ir neginajusi nowrst. Lai gan tiesa atzina, ka iargapts Cilvektiesbu
konvencijas 3. pants, nenodroSinot pietiekamu nieidiko apfipi (uzraudzou un
profesionalu psihoterapeitu), tas nav pietiekams pamatsatiaiu valsti par vairgu
personas ave.

Kamada izpalidziga persona tiks sath pec Karadas krimiralkodeksa
241.panta, kas paredz athdd par iedvesmoSanu vai padoma doSanu izdar

padnvibu, ki aif par paldzibu &s izdarsara.?

! Case Keenan v. UK

http://www.matrixlaw.co.uk/WhoWeAre Members TimGWenNotableCases.aspx?documentld=534
(aplikota 04.04.2007.)

2 How does the Law stand in Canada?
http://216.239.59.104/search?g=cache:NErUkuS1wm®@dwweb.net/~dwdca/canlaw.html+Canada
+criminal+code+241&hl=lv&ct=cink&cd=1&gl=lv (aplikota 22.05.2007.)
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Lidzigs gadiums ka Anglijas lieta Pretty v. UK bija arKamadas augskaja
ties lieta Rodriguez v. Attorney General of Canada [1994]R2L136. Pieteicja

bija sieviete, kura slimoja ardzigu slinibu ka D. Pretty un \&lgjas, lai arsts visu
sagatavoa, ka, nospiezot podail, vipa pati var izbeigt savas cieSanasas igums
tika noraidts un vipa iesniedzaizibu ties, balstoties uzam padm ,vertibam” ka
D. Pretty — privatas daves neaizskaraiou, tiesbam uz davi, cierigu iztugSanos,
vienlidzibu likuma priek8. Art Sap gadjuma prasba tika noraitta, tongr tiesnesSu
domas dajas par to vai atsewt$ panti ir parkapti vai re. Lidzgi ka lieta arD. Pretty
tika atats, ka & ir slimiba no k& iesniedzja cie$S nevis valsts datias rezulits. DaZi
tiesneSi uzsyra, ka & ir aff valsts vaina, jo aizliegums vei@m iesniedgjas cieSanas
un vinai tiks liegta personas autonomijar picibu ar savikermeni un izeli, ka beigt
savu dzvi. Tomer Sads aizliegums bez m@mumiem tika uzskals par vajadigu
demokatiska sabiediba, jo nodroSina sabietha vajako aizsardibu. Tika izteikts ar
viedoklis, ka konlkgtais likums legaliz pasSavibu, bet aizliedz medioiski asistto
pasravibu, @dgjadi liedzot daziem cilekiem izdart pasavibu tikai tidel, ka vii
fiziski to nevar. Torar kopgjais tiesas viedoklis bija, ka, lai i@otu svatgakos
principus un aizsafju sabiedibas ijakos izémumi no aizlieguma veikt mediaski
asistto pasavibu nedikst tikt veikti.

Karmadas augskaja tiesa ir sanera daudz lietas, kas saists ar medimiski
asistto pasavibu.. Ta Dr. Alberto de la Rochéeta, kur 72.gadus veca paciente cieta
no mutes un plausuwe¥a [Edeja stadip un bija skaidrs, ka atlikuSo ha ddu vina
pavadtu lielas molas, dakteris pc vinas iguma inji€ja vinai morfija un kalcija
hlorida devu, no & paciente nomira.Lai gan ¥s pacientesdi tiesa liecinaja, ka &
bija loti humana, ciefliga un negpiga rave, ka ai dakteri atbalsfa citi vina pacienti
un slimncas persails, sikotrgji dakteris vienalga tika notiets par otis pakipes
slepkavbu. Velak gan sods tika samazis un dakteris tika notiets ka par indgu
vielu injiceSanu un wam tika piespriesti 3 gadi nosacbez aizlieguma turpit
daktera dartpu. Tapat ar Mr. J lieta, kur mirstoSas ates @ls lidza medrasam
palielinat morfija devu, lai atvieglotu ates cieSanas un izbeigtupgs motbas. Rc
tam kad medmsas bija atteiku$ un izgjusSas no patas, &ls pats palieliaja morfija

devu un lai gan medisas pc tam atgrieza morfija padevi vajadaja daudzunm,

! Case of Sue Rodriguétp://www.dyingwithdignity.ca/canlaw.html#SEC(aplikota 05.04.2007.)
%2 The case of Dr. De La Rochétp://www.dyingwithdignity.ca/canlaw.html#SEC (apkikota
05.04.2007.)
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mate vienalga Bkamaji diera nomira®l Ari $ai gadjuma dels tapat la

augsiikmingtais dakteris noakuma tika notieds ka par slepkaibas ng¢ginajumu, bet
vélak sodu samazija uz indgas vielas iedoSanuidz ar to var secit, ka, lai gan
regukjums Karada ir strikts un aizliedz mediniski asistto pas@avibu, tiesas ir
diezgan pielaithas S& jautajuma.

Tomer pilnigi pretja sitlacija ir gadjumos, kad persongbpie pilnas apzias
un paredzot gaimas modbas, tidz tiesai daut &lak izdafit medianiski asistto
padrvibu. Ta jau iepriek§ bakalaura darkapskattaja lieta Sue Rodriguéz kur
slimniece uzzigja, ka slimo arLou Gehrig'sslimibu un izg@tija, ka rakotne tiks
pilniba paraliZ£ta, \&rsas tied ar ligumu alaut arstam lak sagatavot meamismu,
kur nospiezot podau vinpa vagtu izbeigt dzvi, ka ai arsta khtbatni Sap procea
gadjuma, ja kaut kas neizdotos. Kaalas Augstka tiesa ar balsojumu 5 pret 4 tdm
noraidja slimniecesidgumu, pamatojot, kadbu griti noverst iesgjamo vardaribu
un launpétibu, kK& an nodroSiat nepiecieSamos drimas 1dzeKus, ja medimiski
asistta pasSmaviba tongr tiktu afauta. Tomdr sawis atsevikajas donas tie cetri
tiesnesi, kas bija ieguSies par slimnieces pfia@ss apmieri@Sanu tomdr noradija, ka
medianiski asisttas pasavibas aizliegums Fwkap] vairakas cilektiesbas un
brivibas: tiethas uz goda un pAwma aizsardbu, tai skait tiegbas btvi rikoties ar
savukermeni, k& ai tiegbas uz vieddu likumu piengroSanu visiem cilgkiem, jo
paraizes @] pacientam tiek liegta ies@ izdaft pasavibu, kas citiem fiziski
spejigiem slimiem cilekiem ir iesgjama.

Irijas Kriminallikuma (Pasavibas akta) 2.2.punkts nosaka, ka pstiva vai
tas neginajums nav noziegums, bet p@geSana otrai personai pasmbas izdaiSars
(medianiski asistta pasaviba) ir noziegums, par ko draudz so@i$zl14.gadiem
cieturra.’

Skotia paSaviba ki tada nekad nav bijusi nelélg. Medianiski asistta
pasSraviba nekur nav atrda un ar neviens gagums nav ticis skatis tieq. Toner
persona, kura palzetu vagtu tikt sodta ka pakaujot cilveka davibu briesmam aiz

neapdortbas?

! The case of MR. http://www.dyingwithdignity.ca/canlaw.htm#SEC(aplikota 05.04.2007.)

2 Case of Sue Rodriguétp://www.dyingwithdignity.ca/canlaw.htmi#SEC(aplikota 05.04.2007.)
% Consent to medical and surgical procedintgs.//www.citizensinformation.ie/categories/he#khal-
matters-and-health/consent_to_medical_and_surgpmralcedureqapiikota 22.05.2007.)

* Tread carefully, when You help to diép:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.htagliikota
27.03.2007.)
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Undarija ir vieni no auggikajiem pasavibu skaita &ditajiem pasau, tade] ta
ir viena no retam valsim, kur ar pasSaviba ki tada ir aizliegta. Medimiski asistta
pasiaviba tiek regudta Kriminalkodeksa 168.panta, kas paredz aitbild par
pamudiraSanu izdat pasavibu vai paidzeSanu to izdat. Sods par#&lam darlibam
ir 11dz pieciem gadiem cietur

Krievija neatast nekida veida patizibu pasavibas izdaiSara. TieSi pregji
1993. gad izdotap likuma ,Veselibas apipe Krievijas pilsaiem” Krievija pat
specili uzsver, ka eitadrija ir aizliegta ar likumd.

lgaunig medidniski asistta pasSaviba nav legla, toner starp likumdegjiem
valda uzskats, ka tka paSraviba nav so@ima, tad armedianiski asistta pasaviba
nedfksitu bit sodima?

Lidz ar to pasaalir tikai cetras vietas, kur atii un likunmigi var veikt
medianiski asistto pasavibu — Oregonas Stats ASV, Sveice]da un Niderlande.

Niderlan@ ir atlauta gan eitaizija, gan medimiski asistta pasSaviba.
Parlaments 2000.gada 28.novemhbobalsoja par medigiski asisttas pasavibas
atlausanu, bet tiesas to atzina jau kop3 1984. hSdakaa ar s valsts likumiem, ja
palidzibu ir sniegusi cita persona, newssts, tad & persona tiks notiaga ki par
slepkavbu. Toner nesen Kderlandes tiesa piéma pretruigu spriedumu, ar kuru
noteica, ka persona, kura nebijests, bet konsudfa slimo personu, &labak veikt
padavibu, nav uzskama par vaitgu. Sis precedentsitiba turpmik afauj visiem,
ne tikai arstiem, paidzet pasSavibas izdaiSara, un &de] pret to ir aku&s protesta
akcijas® Gadjumos, kad ir kaut makas $aubas par pacienta kompetencigiet
[emumu par padivibu, So lietu izskata divdrsti un psihologs, kuri tad nolemjlatit
vai re.

Svei@ ir atlauta asista un medianiski asistta padraviba, tie5o nogalasanu
uzskatot par noziegumu. Aigiba no Niderlandes Saubu gguima par pacienta

kompetenci pigemt Emumu par pasvibu ir vajadzgs tikai viensarsts, un tas pats

! Criminal Code of the Republic of Hungary
http://www.legislationline.org/leqgislations.php?id4&ltid=15 (aplikota 20.05.2007.)

% Tread carefully, when You help to diép:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.htaglikota
27.03.2007.)

% Religious Affiliation, Atheism and Suicidetp://www.adherents.com/misc/religion_suicide.html
(aplokota 22.05.2007.)

“ Dutch becoming first nation to legalize Assistedcfle
http://www.stpt.usf.edu/~jsokolov/agesuicl.htaplikota 27.03.2007.)

® Dutch court allows suicide aid by non-physiciltip://www.internationaltaskforce.org/iua40.htm
(aplakota 27.03.2007.)
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galvenolart tadel, ka, lai izdotu letlas zles, ir vajadma arsta izzha! Tas vagtu
veicinat Jaunpatigus pasavibu gadjumus, kad citas personas pieiptoner katra
gadjuma pasSnavibas ngrkis tiek fipigi izskatts un tiek uzmaits, lai &di gadjumi
nenotiktu. Sveice ir awvieriga valsts, kui medidniski asistto padavibu var veikt
arzemnieki, tiesa gan no dim lielakajam organizcijam, kas atbalsta tidgsas nomirt
(EXIT un Dignitas), tikai Dignitas palz arzemniekiem. Kop$ 1998.gada, kad
Dignitas tika nodibiata lidz pat 2006.gadamg tr asistjusi 675 cileku pasiavibas,
lielakoties arzemnieku. $ iemesla d] daudzi Sveiciedi vaino Dignitas par to, ka
Sveice ir kuvusi popuira ar ,pasavnieku tirismu”?

Belgijas normatvie akti nosaka, ka eitamija ir pidaujama tikai atsevikbs
gadjumos nevis vien@r. Tads termins k medianiski asistta pasSaviba Bdgijas
normatvajos aktos visir nav mirets, atsijot to arstu un pacientu g, vai pacients
pats grib sevi nogal#it vai toner arstam to izdat. Lai izmantotu  tiegbas personai
ir jabat Belgijas iedavotajam, bet ne obligi pilsonim? Eitarazija tika legalizta
2002. gad, bet  ka nenoteica metodiakia ta veicama, tad tiek uzsktd, ka & ietver
arn medianiski asistto pasavibu.

ASV Oregonas StatkopS 1997. gada ir lauta tikai medimiski asistta

pasSraviba. Tongr, ta ka tas ir viefgais Stats ASV, kur mediuski asistta pasaviba

ir legalizeta, tad pagwigi tiek izdarts spiediens, lai ,Ciagas Nives” (Death with

Dignity Act) likums tiktu atcelts. 2005.gadASV Augstka tiesa @c fedealas

valdibas tiguma izskaja vai Sis Oregonas likums ir konstitucite Tika lemts nevis
par &tisko pusi Sim jad@jumam, bet par to,&kkompetene — fedeklas valdbas vai
katra Stata — ir kontral un lemt par léilo zalu izdo$anu pacientiefh.

Nemot \era Oregonas veikstgo pieredzi, daudzos citos ASV Statosakisas
cipas par medioiski asisttas pasavibas un eitadrijas legalizSanu. Visvaiik
medianiski asisttas pasSavibas atbalstaji ir aktivizejuSies tajos Statos, kuros ir
vislielakas iesgjas paukt legalizSsanu — Arizoa, Kalifornija, Havaji un Vermona®.
Turklat ir vérojama tendence, ka, lai gan likumprojekti vai hkw groZjumi, ar

! Tread carefully, when You help to diétp:/www.assistedsuicide.org/suicide_laws.hagkikota

27.03.2007.)

2 Switzerland: An appointment with deditip://www.internationaltaskforce.org/iua40.htapiikota

27.03.2007.)

% Ethical Perspectives, Editorial: Euthanasia inltbes Countrieshttp://www.ethical-

E)erspectives.be/paqe.php?LAN:E&FILE:ep detail&ID=8RBD=305 (apkikota 22.05.2007.)
Ibid 1.

®> New round of assisted-suicide bills introdudeth://www.internationaltaskforce.org.iua40.htm

(aplakota 27.03.2007.).
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kuriem meditniski asistta pasmaviba tiktu atauta, tiek noraiti, sabiedriskas
aptaujis lielaka dda sabiedbas ir par. Ar autores veiktaj sabiedriska aptauj’, 46
respondenti bija par medraski asisttas pasavibas legalizSanu, 7 pret un 2
uzskatja, ka & butu pidaujama atsevkbs gagumos.

Nemot \&éra augsikmingéto, var seciat, ka pasavibas \l ir santra neizetits
jautajums, jo senajos laikosag tika vaik uzskaitas K personas hva iz\Ele,
jautsjums bija tikai vai sabie@la to akce@ja, vai re. Batiba probEma bija
sabiedibas attieksm@ nevis personas gib Masdieris atistoties personas tigam,
tai skaiti cilvektiesbam, sk rasties diskutabli jagumi par pasavibu ka tadu — vai
ta ir likumiga un atbilstoSa cibktiesham. Attistoties medimai, pawras iesgja af
medianiski asisttai pasavibai, kas @l vairak satriciragja cilvektiegbu jomu. & ka
attisiba turpiras, tad akotre pasSaviba un medimiski asistta pasSaviba vagtu Klut
par plasi diskwtu un probleratisku jaujumu.

Ta ka medianiski asistta pasraviba ir saidzinoSi jauna padiba, tad tieam
Sobid nav daudz precedentu 3o lietu raSiars. Toner bez &, ka meditniski asistta
paSrviba ir jauna, pie precedentu maskaita ir vainojami # divi faktori. Pirmlart,
daudas valsts medigniski asistta paSaviba ir aizliegta, adél ta notiek ,pa kluso”
un oficiala informacija par &s veikSanu nekur nepalas. Otrlart, tiesas ir]oti
piesardmas labgligaku lemumu pi@memsSan, it ipaSi valsis, kur precedenti ir
primarais tiesbu avots, jo, daujot meditniski asistto pasavibu viers gadjuma,
tiesas baigs, ka tiks celtas daudz jaunas fbas. Tomdr ta ka Sadi gadjumi,
pateicoties medinas afistibai, notiek arvien bigk, tad rakotné an tiesu prakse $aj
joma vartu atistities, bet pagaiin tiesas &k ievilkt tikai pirmas vadinijas So
jauajumu risiraSara. Toner jau no ¥n vadinijam var seciat, ka Sobid visgargja
attieksme pret mediciski asiséto pasSavibu ir noraidoSa, uzsverot, ka neviens
likums negararttiesbas uz medioiski asistto pasavibu, tikai iespju neizmantot
tiegbas uz dwibu. Cilvektiesbu konvencijas un aratsevigu likumu nerkis ir
aizsargt personas dyibu visiem iespjamiem idzeKiem, pat iejaucoties personas
privataja dzive, ar nerki aizsar@gt citus. Tadgjadi izvirzot sabiedbas intereses
priekSphna tikai pec tamnemot \&ra individu. Tongr, ka skaidri pieida Karidas
Augstikas tiesas prakse, methiski asisttas pasavibas gagumi gan sabiedbas,
gan tiesas uzskatodukt arvien pitaujanaki, par ko liecina mazie sodi un sarm

! Skat. pielikumus Nr.1 un Nr. 2
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daudzs prasbas. Tondr ir noverojama tendence, ka tiesas diezgan rigtokuras pie
likuma, kurS aizliedz medioiski asistto pasavibu, lai neveidotos precedenti, uz

kuriem rekotne varctu legaliZt medianiski asisttas pasavibas gagumus.

3.2. Medianiski asistetas pasravibas regukjums un atbildiba Latvij a

Latvija aff ir viena no am valsim, kur neviea normaivaja aka nav reguita
pasraviba un medimiski asistta pasSaviba. Tongr, izvertgjot Latvijas normawvos
aktus, var saprast, ka pastba ir atauta, bet mediaiski asistta pasaviba aizliegta.

Sobfd gan Latvii nav konstdits neviens oficls medigniski asisttas
pasSravibas gagums, tongr ta ir tikai oficiala informacija. Nemot \éra praksi Cifis
valsts, vagtu bit, ka ar Latvija neoficili tiek veikta meditniski asisgta paSaviba.
Lai varctu noteikt iespjamo meditniski asisttas pasavibas regwjumu Latvija, ir
nepiecieSams noteikt &igibu starp pasivibu un medimiski asistto pasavibu.

Latvija paSaviba ir atauta un netiek uzskiga par noziegumu, jo neatbilst
nozieguma pamem. Pirmlart, gadjumos, kad cilgks ir grikgjis izdaft paSavibu,
bet viham nav izdevies — nav paSa nozieguma. SaskeKriminallikuma 6.pantu par
noziedigu nodafjumu atistams ar nodomu i) vai aiz neuzmabas izdaits
nodafjums (darlba vai bezdadba), kursS paredts Kriminallikuma un par kura
izdafSanu draud krimidlsods® PaSavibas ngginajums nav  paredits
Kriminallikuma un par to nav noteikt s sods. Girg gadjumos, kad padiviba toner
tiek izdafta, nav noziedznieka, jo persona pati ar sevi nefiies tiesisks attiegbas
un var sott tikai davus cilvekus. Lidz ar to, lai gan pa&wiba nav regua
normaitvajos aktos,a neatbilst noziedga nodaijuma pazmém un par as izdarSanu
nav ko sott. No @ izriet, ka, lai gan sabietha ir pietiekami liels nosagums pret
paSravibam un potendlo paSavnieku ar viaddiem kdzeHiem ngginas novirat no
Sadam donam, pasaviba Latvija batiba ir legala.

Tomer medianiski asistétas pasavibas gaguma, sitacija batu pilnigi
pregja, jo @ varktu atbilst noziediga nodaijuma pazmem, un kitu aff persona, kuru
varetu sodt — paidzibas sniedgs. Lidz ar to bakalaura darhiks izpetits, kada vagtu
but iesggjama atbildiba par medimiski asisttas pasavibas veikSanu.

Ta ka Latvijas normawajos aktos mediniski asistta pasaviba nav reguta,
tad iespjamo atbildbu var noteikt, sadizinot citu valstu reggumu ar Latvijas

! Latvijas Krimirallikums. Latvijas \&stnesis 1998. 08ijlijs, Nr. 199/200 (1260/1261).
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Kriminallikuma paredztajiem nodaijumiem. Piemdrojot saidzinaSanas metodi,
medianiski asistto paSavibu Latviag batu iesgjams kvalificét pec trim
Kriminallikuma pantiem. Pirmirt, izmantojot & pientru Francijas regéjumu, kur
medianiski asistta pasSnaviba tiek kvalifi¢ta ki nepaidzcSana personai @dzabas
briesmis un Skotijas regajumu — cileka pakauSana briesam aiz neuzmaibas,
Latvija tam atbilstKrimingllikuma 141.pants — at&fana bez palzibas. Otrkrt,
izmantojot K piemeru Zviedrijas unlrijas reguéjumu, kur meditiski asistta
pasnaviba tiek kvalificta ka slepkawba, Latvip tas itu Kriminallikuma 116.pants.
Treskart, izmantojot k& pieneru Nonggijas reguéjumu, kur meditiski asistta
paSraviba atbilst idzdatbai slepkaiba, Latvija tas itu Kriminallikuma 20.pants
kopiba ar Kriminallikuma 116.pantu. Lai iz&rtetu, vai @c kada no Siem pantiem
varetu kvalificet medianiski asistto pasavibu, ir jaizverté katra $ nodarfjuma
sasiivs.

Pirmkart, tiks analizts Kriminallikuma 141.pants par atstanu bez padzbas.
Mediciniski asisttas pasSavibas gaguma vartu atbilst panta ofr dda: ,Tadas
personas apzita atsiSana bez palzibas, kura atrodas nzbai vai vesabai listana
stavokli un kurai nav iespas sevi saglatt mazgatbas, vecuma, slithas vai savas
nevaibas @|, ja vaingajam bijusi iesgja sniegt cietuSajam pdkibu un bijis
pierekums fpécties par vihu vai ar vairigais pats viu nostdijis dzvibai astan:
stavokli.”

Batiba pec § Kriminallikuma panta va#tu kvalificet medianiski asistto
pasravibu, jo paidzetajs necenSas néxst pasavibas izdaiSanu, & ai pats nogidijis
personu dwibai kistans stavokli, paidzot sagatavot visu nepiecieSamo pafras
izdafSanai. Torar var kit Saubas par So tizbai vai vesabai stamo stvokli, jo
pirms [&dejas darbbas izdaiSanas personada nav un, ja pati neveiktu dabu sevis
nogaliraSanai, da af nenonaktu. No otras puses, bez otras personasiphbs, vha
nemaz nevatu norikt tada stavokli, kad var izdat pasavibu, un dzvibas briesmas
pastiv, jo paidzetajs apzirks, ka persona @ms sev dxibu.

Tomer, pemot \era, ka jaujums par dwibai vai vesabai listamo stvokli
medianiski asisttas pasavibas gaguma nav skaidrs, bez papildus panta
skaidrojuma vai tiesu prakses, madiski asiséto pasavibu nevagtu kvalificét pec
Si panta.

Otrkart, tiks analizts Krimingllikuma 116.pants par slepkdou, kas nosaka,

ka slepkaiba ir citas personassa prettiesiska nameéSana. Lai vatu seciat, vai
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medianiski asistta pasSaviba var tikt kvalifieta ka slepkawba, tiks iz\értets
slepkavbas nodajuma sasivs.

Objekts— svesa cileka davibas interese. ,Par naveSanas objektu vartb
tikai sveSa dwiba, jo par savas dabas apdrawgumu krimiralatbildiba nav

paredzta.”

Medianiski asisttas pasavibas gaguma objekts izpilds, jo persona
nomirst.

Objekiva puse— akiva darfiba, kas @rsta uz personas nawreSanu vai ar

bezdariba, kad persona feuj pasvu uzvedbu gadjumos, kad s pierakums bija
noverst cietud naves iesiSanos, un wia vagja to izdaft.” Medianiski asisttas
pasSravibas gaguma varetu rurat par bezdariu, jo aktvo darhbbu, lai iesitos rave,
izdara pati persona, bet ctajs tikai visu sagatavo un neaizkapersonu izdar
pasSravibu. Ta ka slepkawba ir nodafjums ar matefiu sasivu, tad & uzskaima par
pabeigtu ar ciet@Snaves iestSaras bfdi. Medianiski asisttas paSavibas gaguma
bezdarlba ir, rive iestjas, bet €lonsakarba starp bezdafbu un raves iesiSanos
nav, jo cietusSais pats veica ddob, kas izraifa navi — nelitu § darliba, rave nelitu
iestjusies. Subjekta anak Saj gadjuma nav svaiga, jo netiek analéts konkgts
noziedigs nodaiums.

Subjekiva puse— tiSs nodajums, ar tieSu nodomu izpid, jo paidzttajs

paredzja naves iesiSanos, vlejas to un ave iestjas. Turkkt pie subjekivas puses ir
jaanaliZ afn motivs un ngrkis. ,Slepkawba kvalificcjama @c Kriminallikuma

116.panta, jaatizdafta aiz fdzcietbas vai pc cietusi laguma.” Lai gan medimiski

asistta pasnaviba tiek izdaita aiz idzcietbas vai pc cietud liguma, to torér nevar
kvalificet pec Kriminallikuma 116.panta, jo neizpifd viss noziediga nodajuma

sasivs — nav €lonsakarbas starp bezdaiiu un raves iesiSanos.

Treskart, tiks analizts Krimingllikuma 20.pants kojpa ar Kriminallikuma
116.pantu. Kriminallikuma 20.pants nosaka: ,Pafdkdaibu uzskatma apziata
darliba vai bezdadba, ar kuru personaidzdaibnieks) kofgi ar citu personu
piedaijusies 1Sa noziediga nodaijuma izdatSars, bet pati nav bijusiat tieSa
izdaftaja. Noziedzga nodatjuma lkdzdatbnieki ir organiztaji, uzkaditaji,

atbalsttaji.”

! Krastip$ U., Liholaja V., Niedre A. Krimialtiesibas. Visjriga un Sevi§a dda. Riga:Tiesu nama
agentira, 2001, 198.Ipp.

2 Turpat, 197.Ipp.

% Turpat, 199.Ipp.
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Medianiski asisttas pasaAvibas gaguma palidzeétaju vartu uzskatt par
organiZtaju, jo vinS ir paldzjis sagatavot visuaf lai persona vatu izdaft
pasravibu. Toner medianiski asistto pasavibu nevagtu kvalificet ka lidzdaibu
slepkawba, jo persona, izdarot pasnbu, neizdara slepk#@w. Bitiba persona visjr
neizdara noziedgu nodafjumu, jo, K jau iepriekS tika noskaidrots, pastba ir
legala, un tdzdatbnieks var bt tikai noziedzga nodarjuma.

Nemot \&ra augsikmingto, var seciat, ka Sobrd Latvija medianiski asistto
pasravibu vagtu kvalificét tikai pec viena panta Kriminallikuma 141.panta 2.das
par atsiSanu bez padzibas, un artikai gadjuma, ja kitu papildus panta skaidrojums
vai tiesu prakse. @ ka, izvertgjot normatvos aktus, nav skaidra atbilde, vai
medianiski asistta pasaviba ir atauta vai aizliegta, tadtbu nepiecieSams, lai
Latvijas likumdegji paustu skaidru nogu Sap jaujuma, pienemot konkgtus
normatvos aktos k ASV Oregonas Statun Anglija, vai veicot grogumus jau

es0Sajos normsajos aktos.
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4. Medianiski asis#ta pasSraviba cilvektiesibu vert gjuma

PaSaviba @s tradicionalaja izpratre jau aizskar daudzus céktiesbu
jauajumus, bet medioiski asisttas pasSavibas gagums ir &l sarezitaks, jo
dzvibas izbeigSantiek iesaista \&l viena persona.alka bez davibas nevar pasict
ar pargjas cilvektiesbas, tad rodas jaijums, vai kdai personai var pigst tik lielu
varu, ka i var paidzet otrai personai aemt visas tai esas tiegbas? No otras puses,
ka izteicies kattu teologs D. Makvaijers: .k farvertéjam misu tiesbas nogaliat
kara apstklos un nencértejam tis das privatas un medimiskas situicijas.” Lidz
ar to Saj bakalaura darba nogdatiks petits, vai meditiski asistta pasSmaviba

ieklaujas cilektiesbu siséma.

4.1. Tiegbas uz davibu
Latvijas Satversme83.pants nosaka: ,lkviena tieas uz dwibu aizsarg

likums.”

Satversmes 93.pantsgsatura sakr ar Cilvektiesbu konvencijas 2.panta
1.ddu, kas nosaka: ,lkviena tigms uz dwibu aizsarg likums. Nevienam netkst ar
nodomu aiemt divibu, iznemot, ja tiek izpil@ts tiesas spriedumse@ apsidzibas
nozieguna, par kuru likums paredzagu sodu.® & panta komemti paredz, ka
Jlikums aizsarg tiesbas uz dwibu, nevis dwibu ki tadu. Tiesbas uz d&ibu
negararg aizsard@du pret visiem draudiem, bet gan pridutdavibas atemsSanu un
nepamatotu dgibas apdratgumu.” Lidz ar to var secht, ka af Satversmes
93.pantas aizsaigiegbas uz d&ibu nevis pasSu dvibu. Tas noung, ka valstij litu
jaaizsarg persona pret dvibas aiemSanu no otras personas, jo personai ithiaess
uz davibu. Turpret pasavibas gaguma, ja valsts iejauktos, tad wizsargtu pasu
dzvibu, jo nav apdrawgums no citas personas un tless uz dwibu individs var
izmantot un var neizmantot. Na izriet, ka, ja indiwds iz\las atteikties no valsts
aizsar@tajam tiegbam uz diavibu, t.i., no savas @#bas, tad valstij nav tigsu
iejaukties.

Otrs probleratiskais jaufjums ir, ka Satversme®3.pants nosaka ,lkviena

tiegbas uz dwibu aizsarg likums”, kas nommg, ka Latvijas normavie akti ka vienu

! Tikumu ungtikas \estures apskatsttp://www.liis.Iv/etika/w3.htnapkikota 27.03.2007.)
? Latvijas Satversmé.atvijas \éstnesis 1993. 01lijs, Nr. 43

% Eiropas cilektiesbu un pamathivibu aisardias konvencija
http://www.mkparstavis.am.gov.lv/lv/?id=44apkikota 21.04.2007.)

“ Vildbergs H.J., Feldine G. Atsauces SatversmeigR: Eurofaculty, 2003, 104.Ipp.
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no cilveka pamattiedam atast personas ti@sas uz dwibu un aizsargtas ar likumu.
Tomer saskaa ar teoriju pieakumi ir obligati japilda, turpret tiegbas var izmantot,
bet var ar neizmantot. Tas n@mge, ka persona savas tibas uz dwibu var izmantot,
bet taj pat lailka var ar neizmantot — wiam ir iz\le. Piengram, Satversmes
100.pana paredztas tiegbas uz @rda bivibu, neizstdz iesgju personai palikt klusu
un neizpaust savus uzskatusda ar to teagtiski afi tiegbas uz dwibu sev ietver
Iesf®ju tas neizmantot, bet lak izvéleties ravi. No otras puses, tidsas uz dwibu
nevar tikt sadzinatas ar cidm tiegbam. Ja cileks iz\elas neizmantot ddas citas
tiegbas, pieraram, tiesbas uz wrda bivibu, vinS/vina \€lak var @rdomat, maint
savu viedokli un togr izmantot savas ti#sas. Savukt, atsakoties no ti@sam uz
dzivibu un iz\&loties ravi, cilvekam vairs nav SiesgEja pardomat un izmantot &
tiegbas. Turkit, atsakoties no ti@sam uz davibu, cilveks automtiski atsalis af no
visam pargjam tiegham, ka af no &am tiegbam, ko iespjams rakotné batu vagjis
iegat un izmantot. kdz ar to tiehas uz dwibu nevar sadizinat ar faréjam tiegbam,
jo bittha tas nosaka Soapejo tiegbu esartbu. Ipasi problersitisks Sis jaujums ir
medianiski asisttas pasavibas gaguma, jo cilveks, kurs pablz otram cilekam
izdait pasSavibu, ,paidz” vai pat dizak ,atnem” visas es@S un rakotnes tietbas,
kas ir pretrua ar cilvektiesbu aizsardibu. Tas arir viens no galvenajiem iemesliem,
kamct] medianiski asistta pasSaviba liekkaja dda valstu ir aizliegta. Valsts un
sabiediba kopum baidis kadam piegirt tik batiskas tietbas, turkit tas vagtu

seknet aff Jaunpétigu So tiedu izmantoSanu.

4.2. Tiegbas uz privatas d4ves neaizskarartbu

To apstiprina arSatversme®6.pants, kas nosaka ,lkvienam ir s uz
privatas daves, najokla un korespondences neaizskataufy jo saskaa ar
Satversmes tiesas spriedumu g daves neaizskaraiiba sev ietver ar tiegbas uz
pasravibul Lai gan Latvijas tiesu praksav izskata neviena lieta par padnbas vai
medianiski asisttas pasavibas atbilsbu likumam, Satversmes tiesa 2005.gada
26.janara spriedura lieta Nr. 2004-17-01 ir devusiSatversmes 96.panta
skaidrojumu. Lieta bija paKriminallikuma 25%.panta 1.d@s, kas citstarp paredz
kriminalatbildibu par narkotisko un psihotropo vielu lietoSanu frsta nozmgjuma,
atbilstbu Satversme®6.pantam. Tiesa skaidrof@atversme®6.pantu ar Eiropas

! Lieta Nr. 2004-17-01Latvijas \estnesis 2005. 28.janaris, Nr. 16 (3174)
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Cilvektiesbu tiesas praksi un doktu, nosakot, ka: ,Ti@gbas uz priato davi ietver
visdazdako individa tiesbu spektru. s aizsarg individa fizisko un gago
integritati, godu un cieu, varda un identiites izmantoSanu, personas datus un skar
citus ar priéto davi saisttus aspektus. Ti#@sas uz priato dAavi ietver tiesbas uz
savukermeni, af tiesbas nodat kaitsjumu savai ves#bai, pat izdat pasavibu.™
Lidz ar to var secit, ka Satversmes tiesa, sniedzadisnormas skaidrojumu, asz,
ka Satversme86.pants ietver personas tless uz padivibu un &dgjadi, nemot \&ra
tiesu praksi, paswiba Latvig ir legala.

Lai gan medimiski asisttas pasSavibas gaguma ai persona tititba izmanto
tiegbas bivi rikoties ar savikermeni, izdait pasavibu, Saj gadjuma cilvéktiesbu
vertgjums ir pregjs. Saskaa ar Cilvektiesbu konvencijas 2.panta 1lda, kas pc
satura atbilst Satversmes93.pantam, skaidrojumu (skataugsik), medianiski
asisttas pasavibas gaguma tongr darbojas valsts aizsaitgs tiesbas uz dwibu, jo
cita persona ar savu pdtibu rada diwvibas apdraugumu. Fakts, ka pati persona ir
lagusi So pabzibu, netieknemts ra, jo saskaa ar Eiropas Cilektiesbu tiesas
skaidrojumu tietbas uz avi ne ar trefs personas palzibu, ne ar publiskas igstes
atlauju, nevar tikt atvasiits no Cilektiesbu konvencijas 2.panta satfraas nommg,
ka persona nevar izdarsavu izeli par labu nravei, izmantojot @l citas personas
palidzibu. Lidz ar to, lai gan normafajos aktos mediniski asistta paSaviba nav
regukta, no cilektiegbu viedohRa @ ir uzskaima par pretlikurrgu.

No otras puses, atgrieZoties pie Satversmes tiesiaaitas lietas Nr. 2004-17-
01, tiesa spriedusn noteica, ka krimialatbildibas noteikSana par narkotisko un
psihotropo vielu lietoSanu beirsta normgjuma uzskaéma par tiegu uz priatas
dzives neaizskarafiou ierobezojumu. Pielietojot angiqu, saskaa ar So spriedumu
ann medianiski asisttas pasSavibas aizliegums tiu tiesbu uz privatas daves
neaizskarafu ierobezojums. dpat Satversmes tiesa noteica, kaitias uz priatas
dzives neaizskarafiou var tikt ierobezotas, ja ierobezojums ir notikr likumu,
atbilst lgsitimam nerkim un ir nepiecieSams demakiska sabiediba.® Satversmes
tiesa sa¥ sprieduma norada, ka narkotisko un psihotropo vielu lietoSanarétrura ar
Arstnieagbas likumab.pantu, kas nosaka, ka ikvienam ir jalamms fipéeties un katrs ir

atbildigs par savu vesél, jo So vielu lietoSana kaiveseibai un var beigties lati.

! Lieta Nr. 2004-17-01Latvijas \estnesis 2005. 28.janaris, Nr. 16 (3174)
2 Vildbergs H.J., Feldine G. Atsauces SatversmeigR: Eurofaculty, 2003, 104.Ipp.
3

Turpat.
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Tapat Satversmes tig@spriedun norada, ka narkotisko un psihotropo vielu lietoSana,
radaipaSi smagas cieSanas ligjottuviniekiem un indivda vesabai piemt ne vien
personiska, bet asochla Vertiba. Sie Satversmes tiesas spriedumingtie aspekti
varetu attiekties ar uz meditniski asistto pasavibu, jo meditniski asisttas
pasSravibas gaguma tiek nodaits kai€jums vesabai — tiek atemta dzviba, un #s
izdafiSana rada smagas cieSanas paseka tuviniekiem. Tomr medidaniski
asisttas pasavibas aizliegums nav noteikts ar likumuidz ar to neizpilds visi
Satversmes tiesas noteiktie priekSngsan, kad tiesbas uz prigtas daves
neaizskaraifu var tikt ierobezotas akezultta Sads ierobezojums naku legitims.

Nemot \&ra augsikmingto, var seciat, ka liebka at¥kiriba attieksra pret
medianiski asistto pasavibu no cilvektiesbu viedoRa ir tap, ka otra persona pdk
izdait pasavibu. Ja cileks vienpersoniski izdara pasfbu, tad no cilgktiesbu
viedoKa tas ir piaemami, bet, ja arala paidzibu, tad nepgemami. Interesanti, ka
persona, veicotitiba pienemamo pasivibu tikai ar citas personas pibu, uzreiz
tiek kvalificeéta no pimemamas uz nepiemamas daibas veikSanu.

Ta ka medianiski asisttai pasS@avibai ir daudz sidigu aspektu, kas tej to
skaidri kvalificct pie atauem vai neafauem darhibam, tad ir \érts iz\ertét tos

problenatiskos jauijumus, kas radas piengroSanas ditibas.

4.3. Personas autonomijas princips un sabietbas intereses

Viens no problertiskajiem jaujumiem ir par to vai, izdarot pagvibu,
persona neaizskar apkejo cilveku un sabiedbas intereses kopuinkas vairs nav
likumigi. Saskaa ar Satversmes tiesas spriedumualibtr. 2004-17-01Satversra
noteikés tiesbas, kas nav absdbas var ierobezot, ja ierobezojums ir noteikts ar
likumu, atbilst lgitimam nerkim un ir nepiecieSams demakiska sabiediba.!
Tiesbas uz pavibu visbieZk tiek pamatotas ar personas autonomijas prinéiasi,
paredz, ka cilekam ir iesgja biivi sekot savai gribai un apkejiem tas ir frespekg,
neatkafrgi no & vai tas sakt vai nesakit ar aplkrtéjo moralajam pragbam. Toner
taja pa% laika autonomijas princips neitduj personas bru patvdu pret apkrtejiem,
aizskarot wu tiegbas. lidz ar to rodas jagjums, kur ir & robeza, idz kurai
jarespekt personas autonomija, un kadsak respekdt citu cilveku intereses,
ierobeZojot autonomiju. Ja persona izdara pabo, tad, lai gan wS/vipa ir

! Lieta Nr. 2004-17-01Latvijas \estnesis 2005. 28.janaris, Nr. 16 (3174)
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»atvieglojusi” savas cieSanagmenes locek un radinieki @ardzvo, ka af biezi vien
viniem var pasliktiaties daves apsgikli. Piengram, ga@iuma, ja €vs, kursgimerg ir
bijis galvenais apaginieks, izdara padwibu, tad sieva ardmiem iesgjams vairs
nevar sevi uzt@t, berni nevar iegt labu. Turkht rezuléta cieS ne tikai paligi, bet
netieSi ar valsts, jo Sie &ni ne tikai nenas valstij ekonomisko labumu, bet valstij
bus vini arm jauztur (socilie pabalsti/patdziba). Valsts cieS artieSi pasSavibas
gadjuma, jo, personai izdarot pa®nbu, & zaud cilveku, kurS iespjams nestu
ekonomisko labumu un veiditu valsts aisfibu. Ka mingts raidjuma ,Kopa™:
.PriekSlaiago ravju radtais zaudjums valstij @rn bijis 234 miljoni latu. &du
zaudjumu valstij radjuSas @ragri aizgjuso cileku nenodwotas daves,
nenopelftas algas un nesamaitie nodoKi. Viens no bieZkajiem p@ragras aves
cloniem ir pasavibas.® Lidz ar to Intisks ton®r ir jaujums, vai var piut
personai tik lielu autonomiju, ka tvar iz\léties starp diwibu un ravi. No vienas
puses, kde] sabiedibas aizsardbas interess smagas slithas gaguma personai
tiek liegta iespja izdait pasmavibu, kas ir saska ar autonomijas principu un
pasSnoteikSais tiegbam? No otras puses, persona ir sabhieh déga un tai nav
tiegbas aizskart citu personu intereses unliges lai apmierifitu sajas. Interesants
piemers Saj gadjuma ir spanu jarnieks Ramons Sampedro, kurS divdesmit piecu
gadu vecum, nirstotiden, nebija noegrtgjis dzilumu un lauza mugurkaulu]istot
par invatdu uz nizu? Gandiz pilniba paraliftais Vrietis divdesmit devius gadus
nogukja uz gultas un jau no pasakema uzstja, ka \elas izbeigt savu dei. Tomer
Spanija, gluzi ka vairakums valstu, neatbaif eitaraziju, un kdz ar to cihks, kurs
vinam paildzetu injicét letalo devu, tiktu notiedts uz ilgiem gadiem cietuin Galu
gala, pateicoties &dam paigam, 1998.gatlSampedro todr nomira. VS ienicijas
rakstt, turot Zzmuli ar lipam, un sarakgis gramatu ,Vestules no elles”, karvins
dienasgimatas veid un \estules apraksta savas iizs un izmigo anu ar Sgnijas
likumdewjiem par tietbam labpatigi pielikt punktu savai dgei. VipS af bija
pirmais, kurs griexs ar figumu Eiropas Cilgktiegbu tieq, lai & atbalsitu vina
tiegbas mirt, un pirmais, kuram tika atteikts. Sagrama& vinS ir uzdevis ar

retorisku jaudjumu vai tiedm cilveks, kurS labpitigi vélas izbeigt savasiszemes

! Raidjums “Kopa”
http://www.tv.lv/static/consolemanager/consoleif.lclip.asp?videoid=%7B7C8F284D-6 AA6-4248-
BOF3-98F9ASEEB7BE%7(aplikota 14.04.2007.)

% Tiegbas vai pieakums dzvot? http://www.tvnet.lv/izklaide/fun/cinema_tv/artighp?id=241271
(aplakota 13.04.2007.)
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gaitas, nedkst to dait nez Kidu religisku apseérumu cl, un vai dzvot ir tiegbas vai
pieraskums? Ari autores veiktaj sabiedriskd aptauj®, viens no galvenajiem
argumentiem, &l medianiski asistta pasiaviba hitu jaatlauj, bija, ka, ja persona to
vélas un & ir personas patiagyriba, tada ir japilda.

4.4, Goda un ciaas aizsardiba

Latvijas Satversme85.pants paredz, ka valsts aizdacgveka godu un cigu.
Medicinasétika ir formukjusi tas ,pamatnosidnes attieks@ pret mirstoSu cilgku”,
kur mirgts, ka pacientam irairst cilveka ciequ neaizskaro$os apktos® No @
izriet, ka viens no priarajiem arstniedbas iestzu un slina cilveka radinieku
pierakumiem ir nodroSiat, ka slimnieks nomirst ciel neaizskaroSos apkios,
saskaa ar savu gribu. Smagas siimas gagumos, kad persona mak $ipes, nav pie
pilna sapita lielas zlu devas @], ar katru dienu kist arvien nevagaka un arvien
vairak atkafgi no apkrtejiem, nevar uzskét ka Sis pieakums ir piefacigi izpildits.
Ja igums @c paidzbas pasivibas izdaiSars, lai izbeigtu motbas, tiek noraitls, &
nav personas nodrodana ar ciegu ravi. Lidz ar to medimiski asisétas
pasSravibas aizliegums ir pretr@anar goda un cigas aizsardbu, jo liedz iespju
personai nomirt ,ar godu” un sagi@ar savu gribu. Aizliegums personai nomirt kad
un ka ta velas, dazreiz tiek pamatots ar uzskatu, ka&ce#v vienntr vajadztu
saglalat cilveka davibu.

Vesturiski &ids uzskats pasteja vairak religisku apseérumu cl, pieneram,
Platons nardija, ka ne jau cileks sevi rada, bet gan Dievsidiz ar to, aiemot sev
dzvibu, pirms Dievsa lemis, noZmé izradit vipam lielu necigu.” Masdieris &ds
uzskats, lai gan past af religisku apserumu dl, vairak tiek pamatots ar paliags
aprmipes afisttbu — nodroSinot piligu paliatvo apipi, medianiski asistta pasaviba
vairs nelis uzmatbas cent.’> Patloti smagas un @estjamas slinbas gaguma
daudzi uzskata, karstniedbas iespjas, itipasi palidiva apiipe, ir & atistjusies, ka
pacientus var pilifpa atbiivot no apem un pat, ja nevar pitha, tad &s ir loti mazas.
Lidz ar to sabiedlnas uzdevums ir palzet saglalat cilveka davibu, pat, ja WS pats

ir izteicis &lmi, ka negrib vairs dxot. Ari Satversmes tiesa liefNr. 2004-17-01 ir

! Tiegbas vai pieakums davot? http://www.tvnet.Iv/izklaide/fun/cinema_tv/artigap?id=241271
(aplokota 13.04.2007.)

% Skat. pielikumus Nr. 1 un 2.

% Sile V. Medianasstikas pamatprincipi. ®ja: Ziratne, 1999, 82.Ipp.

* Suicide down the agésitp://www.ethicsforschools.org/suicide/ages. (fapiakota 09.04.2007.)

®> MuiZniece |. Iz¢élies davot, nevis mirtBauskas dwe, 2005. 20.afilis
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noteikusi, ka indida vesabai pienit ne vien personiska, betiasockla vertibal
Pasiv ai uzskats, ka personaslas mrtraukt davi, jo, nesaemot pietiekamu
medianisko apfipi, ieskaitot pret@pju lidzelus, loti cieS un jitas K apgitinajums
aplartejiem. Ka rezulata sads Emums tiek pieemts &pju un negatu emociju
iespaid un var neatspogot personas patieso gribu. Pigam, persona var uzskiat
ka €ipes nav nosrSamas un tuviniekiem p$/vina Kuvusi par apditinajumu ikdienas
dzve, jo tie vaiis rurat ar slimnieku par wia slintbu. Realiité var kit, ka slimnieks
nelieto pareias zles @pju nowrSanai un tuvinieki nerdn jo vienkarsi negrib
aizskart slimniekamapigu ®€mu. Lidz ar toloti rapigi batu jaizvérte vai personas
lagums gc paSavibas ir tie8m personas pati@sgriba vai tikai vainas saija pret
aplartejiem. No otras puses, lai gan madi tiedm ir atfistjusies, un vairum
gadjumu, saemot piedcigu apfipi, personai navagieS apes, daudzos smagu
slimibu gadjumos persona vairs nevaridat pilnvertigu davi, un lielas ZAJu devas
del pastivigi ir pussamaas sivokli. Turklat daudzos gagumos slimba ietekns an
personas psihiskoastokli. To noteikti vairs nevar uzskapar pilnertigu davi un, ja
cilveks visu niizu ir pieradis bt patstvigs, akivs, vai vham dives beigs var
piespiest kit atkaigam no Zlém un citiem cilékiem pret pasa gribu?idiz ar to, pc
autores dom, personai vajadtu bat iesggjai nomirt ar ciau un &dos apsiklos,
kados & velas, nevis, mokoties gan naiy gan fiziski, likt ,novilkt” lidz pedejam.
Lidzigu viedokli ir izteicis ar Latvijas Onkolgijas Centra direktors Gars
Lasmanis: ,ar vism sisEémam, maksligo elpiraSanu un sirdsdafbu cilveku pie
dzvibas, nosatas davibas, var uzt@t diezgan ilgu laiku. Bet es uzskatu, kavairs
nav daviba, jo smadze biopotendili biezi vien &da gadjuma rada taisnu 1hiju,
patiesba tas jau vairs nav cibks, jo ar pec naves $inam var likt maksligi dalties.

Kristiga valodi rurgjot, dvesele jau ir aizgjusi no miesas®

4.5. Diskriminacijas aizliegums un vieridziba likuma priekSa

Gandiz visas valsis ir alauta paSaviba, bet medimiski asistta pasaviba
gandiz visur ir aizliegta. Savzina ta ir netieSa diskrimiicija. Cilveks, kurs ir fiziski
pietiekami spjigs, lai izdaitu paSavibu, var to izdat un pat, ja Sis padwibas

mEginajums nelds veiksmgs, vipS netiks par to sats. Turpret persona, kura viena

! Lieta Nr. 2004-17-01Latvijas \estnesis 2005. 28.janaris, Nr. 16 (3174)
222 febrdra raidjuma “Aktuala diskusija” s#sinats variantshttp://www.tiksanas.lv/zurnals/tik-26/10-
ad.htm(apiikota 14.04.2007.)
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pati nespj izdant pasavibu, to nevar izdar vispar, jo, palidzot citas personas
palidzibu, $is ,paidzztajs” visticanek tiks sodts ar krimiralatbildibu. Seit af janem
vera fakts, ka nepiecieSatma Ec medigniski asisttas pasavibas Witu tikai tiem
cilvekiem, kuri fizisku tikumu ] pasi nesgj veikt pasavibu. Sids ierobeZojums
butiba ir pretrura ar Latvijas Satversme81.pantu: ,Visi ci\ki Latvija ir vienlidzgi
likuma un tiesas prieksS Cilveka tiegbas tiekistenotas bez jebHas diskrimiacijas.”
S panta skaidrojums nosaka, ka ,chu tiegbam jabat vienlidzigam, bet ne
viemadam. Vienlidziba pidauj diferenétu pieeju. No & panta izriet arvienldzbas
princips, kas paredz, ka vig jaizturas pret pers@am, kas atrodas pat@®
vienados un satizinimos apgtklos™. Lidz ar to, ja legalitu medidniski asistto
pasnavibu, tad cilektiesbas litu vienlidzgas, jo aBm persoBm batu iesggja izdait
paSravibu. Diferenéta pieeja paaditos apstkli, ka, kandr viena persona to V&u
izdaiit paSas sgkiem, otra vagtu izmantot citas personas folibu, ja nesgtu pati
visu sagatavot padvibas izdaiSanai. 1zertcjot apsiklus var ar secirat, ka abas
personas atrodas vios vai vismaz salzinamos apsiklos — abas grib nomirt, jo
uzskata, ka dges turpiasSanai vairs navégas, un pat apsli, kas novedusi pie
Sadiem uzskatiem, vartb vieradi. Vieniga atkiriba ir &, ka viena persona nevar
izdait pasavibu fizisku ,trikumu” c]. No augstkmingta izriet, ka medimiski
asisttas pasavibas aizliegums vatu bat pretrura ar diskrimiracijas aizliegumu. No
otras pusesasgkata vai SiesgEjama ,pretruna” neaizsaggno kada liekkalaunuma un
nav sabiedbas interess. Viens pretarguments ir, ka, ja personagima izdarft
pasravibu, visi iesgjamie kdzeHi tiks pientroti, lai So personu attétiu un izghbtu
vinas davibu. Neveiksmgas pasivibas gaguma cilvekam noteikti, kaut arpret
vina gribu, tiks dotasates un medimiska palidziba, lai vip$ nenomirtu. Bargumenta
piekriteji uzskata, ka sabietras aizspriedumuétfl medianiski asiséto pas@avibu
uzskata daZreiz pat par pemaniku neki pasmvibl’, jo sabiedibai ir tendence
uzskatt, ka invaidi ir ,ar zemaku Vertibu” un, ja vii jutas nelairigi, tad tas noteikti

ir vipu slimibas @].

4.6. lesggja atteikties no arsteSanas
Visbeidzot Latvijas Arstniegbas likuma 23.pants nosaka: ,Pacientam ir
tiegbas pilnba vai ddgji atteikties no pieavatas izmekéSanas vaiars&Sanas, to

! Lieta Nr. 2000-07-0400atvijas \eéstnesis 2001. 04.aflis, Nr. 54 (2441)
2 Euthanasidttp://en.wikipedia.org/wiki/Assisted _suici(apiikota 03.04.2007.)
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apliecinot ar parakstu” un 41.pants nosakastam ir isapem pacienta piekriSana
arstSanai.* Tapat 1995.gada 24.augusta Ministru kabineta noteikim 261 Arsta
prakses noteikumi” 36.pants nosaka: ,Praks@stam ir jievéro pacienta
pasnoteikdais tiesbas un jsaem pacienta piekriSanaarst$anai.® No
augsikminctajam normam izriet, ka, lai veiktu &das daribas pacientarstSanai, ir
jasapem pacient rakstiska piekriSanaidi ar to nepiekriSanarstSanai ir viens no
veidiem, ko persona var izmantot, lai nomirtu, kaati vairs fiziski nesg veikt
paSravibu. Tadel rodas jautjums, vai nepiekriSanarsttSanai sa¥ zina nav veids,
kada medianiski asistta paSaviba Sobid tiek realiZzta praks.

No vienas puses, thba ir Joti lidzga, jo arsts, [@c pacienta
laguma/nepiekriSanasarsteSanai, prstaj dot medikamentus, adlejadi sekngjot
personas avi. Daudzos gagumos, nesgemot vaiek medikamentus, ave iesgjas
visai dfiz. Lidzgi ir medianiski asisttas pasavibas gaguma, kadarsts, [gc pacienta
laguma, sekm pacienta nomirSanu, sagatavojot visu nepiecieSgasavibas
izdafiSanai. Atgirtba ir apsikli, ka, @rstijot dot medikamentuarstt, cilveks
nomirst it k& dabiski, savuiirt medianiski asisttas pasavibas gaguma cilveks pats
apzirati izbeidz savu dwi. Tomer abos Sajos gadmos pacienta @mkis/vélme ir
izbeigt savu dwi. Turklat janem \&ra af fakts, ka, prtraucotarstSanu, cileks lidz
savai nomirSanai biezi vien cies lielapss, turpratmedianiski asisttas pasavibas
gadjuma Sadas prokdmas nav.

No otras puses, medniski asisttas pasSavibas gaguma nave neiestjas
dabiski, bet gan aksligi tiek patrinata. So apgkli savos argumentosagsvaa min
ar religiju saistti cilveki, pieméram, Jinis Pujats Tomer, pec autores dosm, tas ir
vairak formals apsiklis, jo galvenais toRr ir paSa pacienta grib ua &bos gagumos
ir vienada — \&leSaras nomirt. Turkit tie cilveki, kas ir relgiski un uzskata pa&wibu
par geku, var neizmantot mediuski asisttas pasSavibas iespju, neviens uiem to
neuzspiez, bet tiem, kuri tochds, hitu japiedava iesggja nomirt bez tik liedm
cieSaam/sapem ka biezi irarsttSanas frtraukSanas gagima.

Lidz ar to rodas jagjums vai medimiski asisttas pasavibas aizliegums nav
neZligs un iespu liegSana tiem, kuri vatih nav tik relgiozi. Praks, ja persona

vélesies nomirt, & tapat to vags izdart, partraucotarstSanu, tikai tas s saisits ar

! LatvijasArstniedbas likumsLatvijas \&stnesis 1997. 01ijlijs, Nr. 167/168 (882/883)

2 Arsta prakses noteikumi: MK noteikumi Nr. 2@htvijas \estnesis 1995. 30.augusts, Nr. 131 (414).
3 22 febradra raidjuma “Aktuala diskusija” s#sinats variantsttp://www.tiksanas.lv/zurnals/tik-26/10-
ad.htm(apiikota 14.04.2007.)
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daudz lieikkam sapeém/cieSaam atkiriba no medi@niski asisttas pasavibas.
Tadgjadi no visa augakminéta var seciat, ka meditniski asisttas pasavibas
jautajums nusdieras ir [oti problenatisks, jo ,saduras” likums, male, ,sabiedibas
uzskati”, relgija, prakse un cilgciba. Tongr, pec autores doam, ripigi izvertgjot
visus probleratiskos jaujumus, un uz Bizvertgjuma pamata izstdajot normaivos
aktus, ltu jabat iesggjai praktiZt medianiski asistto paSavibu. Turkkbt janem \era
af fakts, ka medimiski asisttas pasavibas gaguma atkit daudzas probimas, kas

ir eitardzijas gad@iuma, jo persona pati veiccdejo darlbu.
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5. Medianiski asisitas pasSravibas legali#Sana Latvija: pozitivais un
negatvais

Medianiski asisttas pasavibas legalizgSanai litu gan pozivas, gan
negaivas sekas. lepriekf bakalaura darba nodavairak tika apskati iemesli, kidel
vajadztu legali£t un kadas litu poziivas sekas — persam do@ iesgkja iz\Eléeties,
kad un kdos apgiklos s \las nomirt, pasSnoteikSas tiesbu realizcija,
vienlidzigas tiethas viam personu kategodiin un citi apsikli. Tade] Sap nodda tiks

izvertetas iespjamas negawa sekas, k af citu noamigu aspektu ietekme.

5.1. lesgjamas negalvas sekas

Pirmkart, medig@niski asisttas paSavibas legalizSana vaitu kalpot k
pamudirajums cilekiem to izdait. It ipasi tas attiektos uz veciem unarsjami
slimiem cilekiem. Visbiezk Sie ciheki jau tapat jatas nonakti un nevajadi, jo
uzskata, ka ir X nasta saviem radiniekiem. Ja madiiski asistta pasaviba tiktu
legalizta, Sie cihki depresijas iespaidvarctu uzskatt par pieakumu izmantot So
ilesf®ju, lai atbivotu radiniekus nodpem. Turkht, ja €l ir tada gimene, kas neizda
ipasu interesi unipes par slimo cikku, vinS vagtu skt to uzskat ka nosodjumu
no citu puses par to, k&lvdzivo. Tade]l pret eitafiziju un af medianiski asistto
paSravibu \rSas daudzu valstu inwdl organiZcijas, kas uzskata, ka to
populariZSana var mudit daudzus negbjami slimos pacientus ndakiibas un
depresijas hdi izirties par pasSivibu, bet depresija ir gpejoSa, Ipec neviens
nedikstot @rak klaugties &du pacientu ados un liegt wiiem davot un ,iesgju
lagt ritdienas awzi”*.

Otrkart, media@niski asisttas pasavibas legalizSana var veiciit psiholgsiski
viegli iespaidojamo personu ietek§anu. K zinams, tad cilgki ne vienngr izturas
labi viens pret otru, tai skaitf pret saviem radiniekiem, ipaSi, ja viu mave nestu
vertigu mantojumu. Idgjadi vartu rasties sitacija, kad topoSie mantinieki ar
darlibam vai psiholgisku ietekngSanu vagtu nmeginat slimos cilvekus g@rliecinat
izdaiit paSavibu, liekot noprast, ka tasitu latikais, ko slimnieks va&tu izdaift.
ProbEma hitu apsikli, ka, legalizjot medianiski asiséto pasS@avibu, & teowtiski

tiktu atata par tikpat labu & arsttSana. kdz ar to, karér medidaniski asistta

! Tiegbas vai pieakums davot? http://www.tvnet.lv/izklaide/fun/cinema_tv/artigap?id=241271
(aplakota 13.04.2007.)
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pasSraviba nav legaligta, topoSo mantinieku spiedienaritio mazka noZme, bet, ja
ta tiktu legaliZta, daudzi vaitu skt justies vaimgi, ka neizelas to. Spilgts piesrs ir

Oregonas Stats, kurdikuma oponenti rufy ka liktengais Emums biezi vien tiek
pienemts radinieku vai apdrodiganas komniju iespaid.! Jdziens ,tieshas uz
navi” nejausi @rtop par pieakumu nomirt. $da gadjuma ir batisks gribas fikums,

jOo persona, lai gan izsak&lmi pec medianiski asisttas paSavibas, patieba to

nelas. Tadel ir nepiecieSams, lai medraski asisttas pasSavibas legalizSanas
gadjuma, tiktu izstadats detalizts reguéjums, kas nodroSitu afi personas
psiholgzisku un psihiatrisku izme&$anu.

Treskart, maz valsts finanguma d] arstnieGbas iestdes pagivigi censas
samaziat savus izdevumus akezuléta medianiski asisttas pasavibas legalizSana
varetu klat par izmaksu samaziganasidzekli. ItipaSi tas attiektos uz nabagajiem
un tiem, kuri vagtu samakat tikai ddu noarstniegbas izdevumiem. Turkl, pemot
véra, ka ar katru gaduarstnie@bas izdevumi un a@u cenas pieaug, apmaks
arstnie@bas izdevumusliis arvien gitak. Tas var novest pie sicijas, kad personas
bus spiestas iAléties meditniski asistto pasavibu, jo nesps atauties pretspju
lidzeKus. Ka nela visletakaisarstnieGbas tdzeklis narstejamas un mokosas slibvas
gadjuma ir letala injekcija, kas daudziem beigu basghitu vierigais tdzeklis, ko
slimnieks vagtu ajauties. Spilgts piedns tam ir ASV Oregonas Stats, kur mediski
asistta pasaviba ir legalizta.

Oregonas Stata pretigais meditmiskas apfipes racionalizcijas phkns
saskaras ar nopietm finansilam probEmam. Saldzimajuma ar citu valstu
medianiskas apfipes piniem, Sis @ns ir unikils, jo sarindo valsts apmakes
medianiskos pakalpojumus nabadajiem un neapdrositajiem cilvekiem atkatba
no to priorifites? Valsts apmaks visus tos pakalpojumus, kas ir virs robeifhs,
savukirt tos pakalpojumus, kas ierindoti zem roleifs, ir papmakd paSam
slimniekam. $ robeZinija tiek noteikta ik pc diviem gadiem, galvenak vadoties
no piekirta budzeta. 1994.gadsap sarakst bija 745 medimiskie pakalpojumi, ar
robeziniju pie 606.pakalpojuma. 2004.gadap sarakst jau bija vairs tikai 730

! Laksovs J. Drosme nogadirhttp://www.delfi.lv/news/comment/comment/articlepil=128372330
(aplokota 17.04.2006.)

% Oregon’s health care rationing plan for poor anihsured in trouble
http://www.internationaltaskforce.org/iua40.ht(apikota 27.03.2007.)
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medianiskie pakalpojumi, ar robahiju pie 546. Sohd sarakst ir vairs tikai 710
pakalpojumi, savuict neapdrosiato personu skaits ir sasniedzis jau 17%.

Sada situicija noved nabadgos un neapdrogitos cilvekus lstand situacija,
kad vipi nav spgjigi samakst par nepiecieSamo, bet ti&gti dargo medignisko apipi
Stat, kur medigniski asistta pasSaviba (262. valsts apmailte pakalpojumu
sarakst) ir brivi pieejama — valsts apmaita’ Rezulita daZos gaijumos & var
izradities vienga iesgEja, ko cileks var alauties. Legaligjot medianiski asistto
paSravibu, Latvia varctu bat lidziga sitdcija, kad cil\eki, nesgdami samals par
zalem, iz\elétos So pakalpojumu.

Ceturtlart, pasiv uzskats, ka medigiski asistto pasSavibu nevajadau
legalizt, jo sapju un modbu nowrSanai ir dorata paliatva apiipe. Spilgts pierrs
tam bija izteikts kda tendencioz rakst Drosme nogaliat, ka ,DiemZ| holandieSi
eitariziju atklsja agék nela paliaivo apiipi.”® Turklat medianiski asisttas
paSiavibas afauSana va&tu kawt paliaivas apfipes afistbu. Pastv divi
pretargumenti pret So uzskatu. Piartkka jau iepriekS migts bakalaura dasgh zales
var nonmiakt sapes, bet arpersonas pts ir sazlots, un latiba persona nevis vairs
dzivo, bet gan tikai eksigt Otrkart, paliatvas apfipes sistma Latvig nav tik labi
salartota, lai katram r@stgjami slimam cilekam sg@tu nodroSiat to, ka vhS/vina
necies apes. ,Nedziediami slimo cilveku paliatva apiipe nav nodroSita, nav plasi
pieejama msdiengas atspinaSanas terapija. Nepietiek fin&sma medikamentiem,
socilajam darbam un pacientu kopSanai. Ja f#s Bakirtots, eitadzija — iesgja
smagi slimajiem aiziet no dees @Ec pasu izeles, lietojot medikamentus — neh

uzmanbas cen#.”*

Tapat par So probmu spilgti ir izteikusies praktgosa gimenes
arste Vallija Nagibeda: ,Uzskatu, kaapju terapijas iesfjas netiek izmantotas un
nedziediami slimo pacientu paliata apfipe Latvia nav sakrtota. Ko nozmg
onkolagiskam pacientam gaiiduz vietu &da nodda divus nenesSus? Lai pavai tur
desmit dienu un @ tam atgrieztos ajas ar sagm sipem?™ Tas tikai pieida, ka

Latvijas vesabas apipes sistma nav i sakirtota, lai slimniekiem neliu jacies

! Oregon’s health care rationing plan for poor andinsured in trouble
?ttp://www.internationaltaskforce.0rq/iua40.ht(apt1kota 27.03.2007.)

Ibid.
% Laksovs J. Drosme nogadin http://www.delfi.lv/news/comment/comment/articleii=128372330
(aplakota 17.04.2006.)
* Muizniece . Iz¢lies davot, nevis mirt!/Bauskas de, 2005. 05.0ktobris
® Turpat.
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sapes, un ade] vajadztu bat gadjumiem, kad medimiski asiséto pasavibu vagtu

veikt.

5.2. Gadjumi, kad mediciniski asisita pasSmaviba bitu pielaujama

Parsvaf@ visur pasaw, rurgjot par medimiski asistto pasSavibu, tiek
pienemts, kaa attiecas tikai uz fiziski ragstejami slimiem cilekiem. Toner pedeja
laika ir pafmdijusas debates arpar ciam slimibam, ka afn par gargi slimiem
cilvekiem. Nesen Sveices fedtr tiesa pi@éma spriedumu, kar noteica, ka
cilvekiem ar nopietam gafgam saslimSa#m ir tadas paSas tigzas uz medioiski
asistto pasavibu, ka tiem, kam konstata kada fiziska saslimSana, ja viemiem ir
pilniga uztvert sgja. Doktors Artirs Kaplans Dr. Arthur Caplan)par So spriedumu
izteicas, ka tas paver iegps visiem, kam ir necieSamas psihgkas vai
emocionilas cie$anas, piepiiaspalidzibu pasavibas izdaiSara’, un arf vispargja
attieksme pret So spriedumu ir nosodoSaka parsvag toner tiek uzskaits, ka tikai
nearstgjamiem cihekiem pEdejas stadiis hitu jaatlauj veikt medimiski asistta
pasSraviba. Dereks HamfrijsOerek Humphry)sawa 2006.gada 18.augusta esajin
daZzus iemeslus,alle] medianiski asistto pasSavibu nevajadatu laut veikt gaigi
slimiem pacientiem: 1) gagas slimibas var tikarstetas atgiriba no narstjamam, 2)
cilveka smadzeu darhiba &l nav pilngi saprasta, 3) gayi slims cilveks toner var
nodavot savu dwi |Iidz galam, kaut ame pie pilnas saprasanas, savtpacientam
ar narstjamu slimbu, rakotné ir cefibas viefgi uz piesaisti gultai un nepanesam
sapem, 4) narstejami slimam cilékam otra personagciesies paldzet, lai atvieglotu
cieSanas, bet gaas slinlbbas gaguma sadas cieSanas nav, 5) sabiédrir diezgan
liela pretegba pret medimiski asisttas pasavibas veikSanu nestjami slimiem,
pret gafgi slimajiem, & tikai pieaugtt’

Autore ar uzskata, ka mediciski asistto pasSavibu vajadztu afaut veikt
tikai smagi slimiem un raestgjamiem slimniekiem, nevis ga@i slimiem pacientiem.
Pirmkart, nekad nevar zit, vai persona piliva apziras kidu Emumu & vélas
pienemt, nemot \&ra, ka ir trauéta smadzeu darhba, turkht daudzos gaghmos tas
varetu bit emociju vai depresijas iespaidPasivétu liels risks, ka persona piemtu

[emumu, kura sekagsti neapziatos, kas ir pretrun tiesbsgEjas un TcibsgEjas

! Switzerland: An appointment with deditip:/www.internationaltaskforce.org/iua40.htapiikota
27.03.2007.)

2 Humphry D. Why assisted suicide for the mentaibubled is so problematic?
http://www.assistedsuicide.org/as-for-the-mentadtyabled.html(aplikota 27.04.2007.)
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institaitam. Otrkart, daudzi gagi slimie nemaz nav nelaigi, un var nodwot savu
dzvi 11dz galam, dazreiz pat diezgan apmigliimr davi. AtSkiriba no persoam ar

fiziskiem tiikumiem/slimbam vinu gods un ciga netiek aizskartaapju ckl. Turklat

biezi gargi slimie cilveki ir fiziski spgjigi izdafit pasSavibu, kidz ar to netiek
ierobeZotas arpasnoteikSais tiegbas un autonomijas princips. Tregk gafgo

slimibu gadjuma tomeér pasiv niedga iespja, ka persona var atvdetes, atgiriba

no narstjamam fiziskam sliniibam. Tas nomme, ka, lai gan & ir niedga iespja,

veicot meditniski asistto pasavibu gargi slimam cilekam, iespjams tiek atemtas
visas #s tiegbas, ko personaiibu ieguvusi veiksigas izvespsans gadjuma. Lidz

ar to, @c autores doam, medigniski asistto pasS@avibu vajadztu afaut veikt tikai

smagi slimiem un ristjamiem slimniekiem. Ids pats viedoklis padijas af

autores veiktaj sabiedriska aptauj, jo lielaka dda respondentu uzskmt, ka

medianiski asistta pasSaviba tu pidaujama tikai smagas unanstiejamas slinibas

gadjuma. DaZi pidava iespju aif paraizes gaguma.' Latvijas Onkolgijas Centra
direktors Guars Lasmanis, rugjot par eitafziju, bez \&za slimniekiem, nosaucalv
dazas slinbas, kuiis dazos gagumos & bitu pidaujama — smagas neirg@lekas

saslimSanas, ®toklis pcc smagm traunam, spiralie slimnieki, kuriem gadiem ilgi
jagul uz gultas, AIDS. Autore hitiba piekit G. Lasmaa izteiktajam viedokli, bet
katra gadjuma batu rapigi jaizverte, vai medi@niski asistta pasaviba ir viengais

lesgEjamais 1dzeklis, vai slifbu nav iespjamsarstet un vai slimnieks apz#s, kadu

lemumu pi@em. Bitiba, ja medigniski asistta pasSmaviba tiktu legalizta, tad
pacientam vatu pienerot Oregonas metodi, kad slimniekam gkkartigi mutiski un

rakstiski pludz partraukt savu divibu, jabut informétam par visiem neatkayajiem

viedoKiem slimbas sakar, arstam gkonstag, ka divot atlicis ne vaik par seSiem
menesSiem, un visus dokumentus paraksta nevis ests, bet gan koflgs. Turklat

pacientsidz pat gdgjam biidim var maifit savu Emumt?. Tikai, pec autores doam,

papildus ¥l batu jaizvérte gadjumi, kad slimnieks paraes gaguma velas izdatt

pasrvibu.

! Skat. pielikumus Nr. 1 un 2.

2 22 febrdra raidjuma “Aktuala diskusija” s#sinats variantsttp://www.tiksanas.lv/zurnals/tik-26/10-
ad.htm(aplikota 14.04.2007.)

% Laksovs J. Drosme nogadin http://www.delfi.lv/news/comment/comment/articl@pii=128372330
(aplakota 17.04.2006.)
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6. Kopsavilkums

1.

Mediciniski asistta pasaviba ir pimemanaka nek eitarazija, jo persona pati
izdara gdgjo darlabu.

Vesturiski paSaviba vaigk tika \ertéta ka labums/sliktums sabiettirai nevis
individa Emums/iz\Ele. Misdieras af sabiedibas intereses biezirevat,
tomer noerojama tendence, ka panmaaz individa tiesbas Kast lidzvertigas
sabiedibas inteream.

Mediciniski asisttas pasSavibas regujums liek dda valstu ir nepiligs, un
vairakas valsts, tai ska# Latvija, medianiski asistta paSaviba vispr netiek
regukta.

Normaitvajos aktos, to komeiros un pieraroSanas skaidrojumos tiesu praks
tiek uz\erts, ka normavie akti nenodroSina ti@sas uz mediaiski asisgto
pasSravibu — tiesbas nomirt, bet tikai tigésas neizmantot ti#sas uz dw/ibu.
Iznemums ir valstis, kuis medigniski asistta pasaviba ir atauta.

Tiesas piesardgi rada precedentus, saskakuriem medimiski asisttas
pasSravibas gagumus vagtu atat par likumgiem.

Latvija pasSaviba ir atauta, bet mediniski asistta pasaviba ir aizliegta., lai
gan nav neviena Krimiflikuma panta, pc kura to vagtu preazi kvalificét.
Mediciniski asisttai pasS@avibai Latvija vajadZtu bat konkrti reguktai, vai
nu, pisemot konkgtus normawos aktus k ASV Oregonas Statun Anglija,
vai, veicot grogumus jau esosajos normadjos aktos.

Gan tiesas savos spriedumos, gan ¢fopsabiedibas attieksme pret
medianiski asistto pasavibu Kiast arvien libelaka un pielai@aka, toner
tas liekkoties attiecas uz ggdmiem, kad medimiski asistta pasaviba jau ir
notikusi, nevis @l tiek lagta.

Mediciniski asisttas pasavibas regujums valstu stagpstipri atkiras, tongr
ir saskaimas trs reguéSanas stmas — 1) mediaiski asiséta pasaviba tiek
piefidzinata kadam no Krimillikuma/Kriminalkodeks jau esoSajiem
nodafjumiem (slepkaiba, idzdaiba slepkaiba u.c.), 2)
Kriminallikuma/Kriminalkodeks ir ietverts spedls pants, kas regal
medianiski asistto pasavibu vai 3) Ir pi@aemts spedls normaivais akts, kas

reguk medianiski asisttas pasavibas jaudjumu.

44



10. Mediciniski asisttas pasSavibas aizliegums ir iejaukSanas slimnieka faya
dzve, liegSana slimniekam readiz savu patieso gribu unna(s) goda un
ciepas aizskrums, kas tiek veikts sabiedas aizsardbas naiika.

11.Persona, pa@dzot otrai personai izdér medianiski asistto pasavibu,
.atnem” Sai personai visas e&sSun rakotnes tietbas, kas ir pretrunar
cilvektiesbu aizsardibu.

12. Mediciniski asisttas pasavibas aizliegums netieSi diskrindirtas personas,
kuras ir smagi slimas unadg] pasSas nesgp veikt medianiski asistto
pasravibu.

13.Prake personas, kuras paSas rgsgeikt pasavibu, realiz to, atsakoties no
arsttSanas, kas naomé ciest lielas spes LegaliZ£jot medianiski asistto
pasravibu, s personas vatu nomirt negpigi.

14. Mediciniski asisttas pasavibas legalizSana, nepigemot konkétu normaivo
aktu, kas to regal var novest pieas Jaunpétigas izmantoSanas, kad smagi
slimas personas to izletos vainas apmas, naudas itkuma, psiholgiskas
letekneSanas & - ta nelutu vairs slimnieku patiésgriba.

15. Mediciniski asistta pasaviba hitu pidaujama tikai fiziski smagi slimiem un
nearstejamiem pacientiem,&ar atsevi§os gadiumos paraliztam persoam.

16.Latvija medianiski asistto pasavibu smagas, aestjamas slinbas un
paraizes gagumos vaétu legaliZt, ja tiktu pienemts atsevi§s normaivais
akts, kas detal&ti reguktu medigniski asisttas pasSavibas veikSanas
procediru.

17.Legalizjot medianiski asistto pasavibu, Latvig vartu pientrot lidzgu
metodi k& ASV Oregonas Stat slimniekam vaikkartigi mutiski un rakstiski
jaapliecina griba veikt medigiski asistto paSavibu, vaiBikiem arstiem
japarbauda personas apai un spja uztvert notiekoSo, slimniekanabat
informétam par visiem neatkayajiem viedokem slinibas sakar, arstam
jakonstag, ka divot atlicis ne vadk par vienu gadu, visus dokumentus
paraksta nevis viengrsts, bet ganarstu kondijs, medianiski asistto

pasravibu var veikt tikaiarstniegbas iestde, piedaloties vaiikiem arstiem.
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7. Annotation

The theme of the bachelors work is “Physicianisied suicide — its
possibility and admissibility”. The aim of the woik to analyze arguments for and
against assisted suicide, and, on the basis ohttak/ze, answer to question, whether
assisted suicide is possible and admissible.

Different aspects of assisted suicide were exatnireits concept, its
regulation all over the world, jurisprudence in eagelating to assisted suicide,
assisted suicide in the perspective of human rigimi$ possible consequences, if
assisted suicide was legalized. Also society pals wade.

As a result of this examination, several conclasiaere made. Firstly, when
decisions about assisted suicide are made, in casss interests and rights of society
tend to be more important than individual’s righBecondly, except the countries,
where assisted suicide is legal, normative actst dmsure rights to death, but only
rights no to use rights to life. This is also comied by jurisprudence. Thirdly, total
attitude towards assisted suicide by society angrteobecomes more and more
favorable. However it refers only to cases, whesiséed suicide has already occurred.
If person still pleads for it, attitude is rathexgative. Fourthly, prohibition of assisted
suicide results in indirect discrimination, as p&ss who are physically disabled,
because of this prohibition, cannot perform suicadeall. Fifthly, assisted suicide
would be permissible only for physically ill, didedd and paralyzed persons. Sixthly,
if assisted suicide was legalized, detailed reguiatvould be necessary and it could
be done only in presence of medical personal.

On the basis of these conclusions, author sughesiat assisted suicide
should be legalized in Latvia. However, it could d@plied only to severely ill and
incurable patients or to paralyzed persons. Thegahare of assisted suicide should be
strictly and particularly regulated by separate ,laamd the presence of medical

personnel should be obligate.
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PIELIKUMI



Pielikums Nr. 1

Aptaujas anketa
(par medieniski asiséto pasvibu)

Medianiski asistta pasaviba ir gadumos, kad cita persona pd smagi
slimam un nérstjamam pacientam sagatavot visu nepiecieSamo aydras
izdafiSanai, jo pats pacients savu fiziskoktrmu ] to nevar izdat, toner pacients
PATS izdara pd¢jo darlibu. Piendram, kadarsts slimrica ir sagatavojis visuat lai
pacients, nospiezot podzi, samemtu letlu injekciju, &idejadi izdarot pasavibu.

Veletos uzzinat Jasu viedokli par mediaiski asisttas pasSavibas veikSanas
iesgejamibu Latvija.

1. Vai Iis ieprieks zigjat, kas ir medimiski asistta pasSaviba?

2. Vai medigniski asistta paSaviba Latvig buatu jaatlauj? Argumergjiet savu
viedokli!

3. Kados gagjumos medimiski asistta pasSaviba kitu pidaujama?

4. Ja medimiski asistta paSaviba tiktu alauta, vai to btu jaatlauj veikt tikai
medianiskajam persailam vai vagtu afaut ar draugiem, radiem u.c.?

5. Dzimums:

[] sieviete [] virietis

6. Jisu vecums:

1..-18 119-25
[126-35 [136-45
1 45-60 160+

Paldies par atsaucibul
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Pielikums Nr. 2

Sabiedriskas aptaujas rezulfti

Sabiedrisks aptaujas ietvaros tika aptatlj55 cilveki visas ankei minctajas
vecuma grups: hidz 18 — 9 respondenti, 19-25 — 25 respondenti, 26-38
respondenti, 36-45 — 8 respondenti, 45-60 — 5 redguati, 60+ - 2 respondenti.

No visiem respondentiem 39 jau iepriekSa@n kas ir medimiski asistta
pasSraviba, 16 nezifja. Toner, Vertejot atbildes, vaija secinat, ka vaigéki ir zinajusi
par eitadziju nevis medimiski asistto pasavibu.

Aptaujas rezuifita noskaidrajs, ka 46 btu par medimiski asisttas
paSravibas legalizSanu, 7 pret un 2 uzskiai ka medimiski asistta pasaviba kitu
pielaujama tikai atseVvk®s gadumos.

Galvenie argumenti,akle]l medidaniski asistto pasS@avibu nevajadatu afjaut
bija, ka Latvijas sabiettta nav ¢l gatava tam, legalé8ana vaitu izraigt tas
launpétigu izmantoSanu. Bija aradi respondenti, kuri uzsk@, ka medimiski
asistta pasSnaviba nekad neliu pidaujama.

Galvenie argumenti,aig] vajadztu ajaut meditniski asistto pasavibu bija
1) ja & ir personas patiagyriba, tad 3 ir japilda, jo cilekam ir tiegbas paSam lemt
par savu dwi, 2) smagas slifbbas izraigas sipes, motbas.

Attieciba uz gadjumiem, kad medimiski asistta pasaviba itu pidaujama,
lielaka dda uzskaja, ka meditiski asistta paSaviba iespgjama tikai smagas un
nearstejamas slinbas gaguma, kad slimnieks cie$ lielasapes, dazi papildus
piemirgja af paraizi. Bija dda respondentu, kuri uzskjat ka galvenais ir nevis
slimiba, bet tas, ka persona agapiepemt IEmuma sekas, saprot notiekoSo.

48 respondenti atbiffh, ka meditiski asistto pasavibu vajadztu afaut
veikt (asistt) tikai medigniskajam persaitam. 7 respondenti pigva af iesgju, kad

to vagtu veikt radi, draugi.
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