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Ievads

Sobrid tiek diskutéts par reformu nepiecieSamibu izglitiba un pareju uz kompetencés
balstitu izglitibas modeli, kas balstitos ne tikai uz zinasanu un informacijas teor&tisku apguvi, bet
prasmju un kometencu veidoSanu un pilnveidi, rosinot teorétisko zinasanu sasaisti ar ikdienas

realitati, uzsvaru liekot uz teorijas pielietoSanu prakse.

Darba aktualitati nosaka pretrunas starp vélamo situaciju un realitati pirmsskolas vecuma

bérnu matematisko prasmju apguvé sociala, pedagogiska un personiska aspekta.

Pretrunu socialo aspektu iezim& bérnu individuala gimenes situacija, kad vecakiem trikst
laika pavadit laiku kopa ar berniem, nodarbojoties ar praktiskiem darbiem un lietojot
matematiskas prasmes realaja dzivé, nereti vecakiem trukst ari pieredzes un izpratnes, lai

proaktivi iesaistitos bérna matematisko prasmju pilnveid€ un to sasaist€ ar dzives norisém.

Pedagogiska aspekta pretrunas iezimé&jas apstakli, ka pedagogi ikdiena nereti strada ar
lielam b&rnu grupam, kuru matematiskas prasmes nav vienada Iimeni, un rotalnodarbibas ne

vienmgér ir pietickamas beérnu matematisko prasmju pilnveidei.

Problému apskatot personiska aspekta jasecina, ka pedagogiskaja praksé nereti bérnus
nepieciesams ieintereset, rodot nebijusus risinajumus, piedavajot jaunas darbibas formas, ne tikai
rotalnodarbibas, bet arT citas dienas dalas, ka ar1 jamekl€ veidi ka cienit un atbalstit bernu

individualas vajadzibas un intereses matematikas apguve.

Pétijuma objekts — pastaigas

Pétljuma priekSmets — vecaka pirmsskolas vecuma b&mu matematisko prasmju pilnveides
iesp&jas

Petljuma merkis — pétit vecaka pirmsskolas vecuma bérnu matematisko prasmju pilnveides
iesp&jas pastaigu laika

Pétijuma hipotéze — pastaigas iesp&jams veiksmigi pilnveidot piecgadigu bérnu matematiskas

prasmes un zinasanas par:

> skaitla sastavu, skaitu un skaitiSanu

> lielumu

> geometriskam figliram

> orientaciju telpa un laika.



Pétijuma uzdevumi —
1. Analizét pedagogijas un psihologijas zinatnieku teorijas par matematisko prasmju
pilnveidi piecgadigiem b&rniem.
2. Raksturot be&rnu vecumposmu problémas konteksta.
3. Organizet petjjumu.
4. lIzstradat pedagogiskos panémienus piecgadigu bérnu matematisko prasmju pilnveidei
pastaigu laika.
Pétijuma metodes:

Teoretiskas metodes:

e literatiiras analize.

Empiriskas metodes:
e pedagogiskais eksperiments dabiskos apstaklos:

o konstatgjosais eksperiments
o radosais eksperiments
o kontroles eksperiments;

e tieSais, atklatais noverojums;

® parrunas

Matematiskas metodes

e datu apstrade, salidzinosa metode.

PétTjuma baze — Rigas “X” pirmsskolas izglitibas iestades 20 vecaka pirmsskolas vecuma b&rni
Pétfjuma struktiira — ievads, divas dalas ar apakSnodalam, secin3jumi, literatiiras saraksts un

pielikums



1. Pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par matematisko
prasmju pilnveidi pirmsskolas vecuma bérniem

1.1. Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu raksturojums problemas konteksta

Lai veiktu pétfjumu par vecaka pirmsskolas vecuma b€rnu matematisko prasmju
pilnveides iesp&am pastaigas, vispirms nepiecieSams izzinat teorétiskas nostadnes un aktualas
atzinas par vecaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibu. P&tijuma teor€tisko bazi veido
pedagogijas un psihologijas zinatnieku: Z. Piaz& (J. Piaget), L. Vigotska ( JI. Beiebockuii), E.
Eriksona (E. H. Erikson), H.Velmana (H. Wellman) un citu b&ru attistibas p&tnieku atzinas par
bérna attistibu vecakaja pirmsskolas vecuma posma.

Vecakais pirmsskolas vecums atbilst attistibas 4. pakapei (5—6 gadi), kas ir pedgja
pirmsskolas izglitibas pakape, kuras mérkis ir ne tikai sekmet veiksmigu pirmsskolas izglitibas
programma paredz&to prasmju un zinasanu kopumu, bet ari fizisku, psihologisku un kognitivu

gatavibu skolas gaitu uzsakSanai.

P&c $veicie$u psihologa Zana Piazé intelektualas attistibas teorijas, vecaka pirmsskolas
vecuma b@rns ir pirmsoperacionalaja attistibas stadija, un ap 6 — 7 gadu vecumu notiek pareja uz
konkréto operaciju stadiju. ST pareja iezimé bérna pareju no simboliskas jédzienu uztveres un
egocentriskas pasaules izpratnes uz izpratni par c€lonsakaribam, sp&ju darboties ar konkr&tiem
jédzieniem, logisku un secigu domasanu, spg&ju patstavigi secinat un visparinat (Piazg, 2002).

Piaze uzskata, ka intelektualas attistibas teorijas pirmsoperacionalaja stadija beérna
kognitivaja attistiba galveno lomu ienem asimilacijas un akomodacijas procesi: jauno
informaciju bérns salidzina ar jau zinamo, un pienem tikai, atrodot lidzibas ar jau esoSo
informaciju (asimilacija); informaciju un tas dalas, kuras nevar pielidzinat iepriek$ zinamajam,
un jau esosajam sh&émam un prieksstatiem tiek pielagota un tikai tad piepemta (akomodacija).
Tas nozimé, ka jaunu pieredzi bérns sintez€ uz jau esoSas pieredzes bazes, jauno informaciju
apstradajot un pielidzinot jau zinamajam. Pedagogiskaja praksé tas nozimé izaicinajumu
pasniegt jaunu informaciju, salizinajuma to ar jau zinamo, laujot b&rmam pakapeniski aptvert

jauno un vél nezinamo (Piazg, 2002).

Pirmsskolas vecuma b&rnu domasanas attistiba vadosu lomu ienem célonsakaribas. Lidz 7
gadu vecumam domasanas pamata ir sajiitu un uztveres t€li. Lielu nozimi spelé redzes sajiitas:
berns spgj analizet lietas, kuras ir fiziski redzamas. No seSu gadu vecuma notiek pareja uz
abstrakto domasanu, un b&rns sak izteikt spriedumus par priekSmetiem tos fiziski neredzot, tadge]
Ipasa uzmaniba japievers redzes uztveres attistibai.
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Bérni $aja vecumposma turpina apgit krasas. Piecu gadu vecuma bérns sak noteikt vienas
krasas dazadas nianses, apraksta objektus péc citu objektu 1paSibam, vingrinas atskirt saturu no
formas. Telpas uztveré b&rni sak apgiit orientaciju ne tikai no sensoras informacijas (taustes un
redzes), bet pec vardiskas informacijas; pilnveidojas bérna izpratne par attalumu, lielumu un

virzienu telpas orientacija.

Domasanas procesi ir cie$i saistiti ar vizualizaciju. Bérni salidzina fiziski redzamas vai
taustamas, geometriskas figliras péc to ipasibam, bérni darbojas un salidzina figiiras péc redzes
prototipiem. Geometrisko figliru uztvere ir holistiska, bérni spgj atpazit figiiras ar noapalotiem
stiriem, dazados rakursos, vai nepilnigi iezim&tus, sp&j atskirt pamata geometriskas figiiras (rinki,

taisnstiiri, kvadratu).

Lidz 6 — 7 gadu vecumam informacijas saturam ir mazaka nozime neka ritmam, tadel
pedagogiskaja procesa efektivas metodes ir skaitampanti, dzejoli, rotalas ar mehanisku
atkartoSanu. Attistoties gribas procesiem, notiek pareja no netisas un tiSo iegaumésanu, ka ari
sakas centieni apgiito informaciju tisi reproducét. Griba, motivacija un atmina tie$a veida

saistitas ar pozitivam emocijam un interesi (Svence, 1999).

Laika izpratne klust konkrétaka — beérni sak izprast paradibu ilgumu un secibu, sak

savienot abstraktos laika aprakstosos jédzienus ar konkrétam paradibam to ilgumu un secibu.

Turpinas telainas redzes atminas attistiba, pilnveidojas kustibu atmina, kad bérns spgj atceréties
un atviedot arvien kompleksakas kustibas, ka ar1 vienlaikus vérot ko dara citi. Pieaug kustibu

aktivitate.

Sabiedribas un kultiiras aspektu berna attistiba izcel pedagogs Levs Vigotskis, kur§
uzsver, ka bérna arristiba noris, bernam pamazam veidojot kontaktu ar sociokulturalo vidi, kuras
ietekm@ b&rns pienem jaunu informaciju un intelektuali adaptgjas, izmantojot dazadas kognitivas
stratégijas, kuras bérns parnem no sociokulturalas vides, kura uzaug. (Vigotsky, 1978). Autors
arT uzsver valodas nozimi bérna attistiba. Sakotngji valoda ir lidzeklis ar kura palidzibu bérns
informaciju sanem no vecakiem, savukart turpmakas attistibas gaita valoda pati klust par
intelektualas izaugsmes darbariku. Vecakaja pirmsskolas vecuma runas attistibu raksturo straujs$
vardu krajuma picaugums. Runas formas attistas no egocentriskas runas uz dialogu vai konteksta
runu. Bérnu stastijumi klust garaki, komplicétaki, bérni izmanto gan vienkarSus, gan saliktus

teikumus, ka arT spgj atstastit sus stastinus.

Tiek pilnveidotas runa lietojamas gramatikas formas, b&rni vingrinas veidot secigu
stastfjumu, apgust rakstibu, sak rakstit vienkarSus vardus un teikumus. Runas attistiba nozimigu

lomu spélé verbala atmina, un b&rns sak operét ar jédzieniem. Bérns sak raksturot jédzienu,
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izmantojot citus jédzienus, ka ari saistit jédzienus ar pratu un logiku.

ArT psihologs Eriks Eriksons (Erik H. Erikson) uzsver socializé$anas un sabiedribas lomu
bérna attistiba. Eriksons izstradajis psihosocialas attistibas teoriju, un bérna atttistibu periodizé
socialas atfistibas stadijas. Saja periodizacija bérns 3—5 gadu vecuma bérns apgiist mérkorientétu
darbibu, kad b&rnam rodas arvien liclaka interese socializ€ties ar vienaudziem, b&rni klust
zinatkaraki un uzdod daudz jautajumu. Autors norada, ka socialaja attistibas stadija vérojama
krize, kad bérns mekl€ viduscelu starp pasiniciativu un pieauguso vélmém un prasibam. Bérna
darbibas galvenokart motivé paSiniciativa vai vainas apzina. Nelaujot be&rnam eksperiment&t un
parak apspiezot vina iniciativu, iesp&jams b&rna radit mazvértibas un nepietickamibas sajiitu

(Erikson, 1950).

Bérna emocionalaja attistiba iezim&jas konflikts starp individualajam ve€lmém un
vajadzibam un sociali pienemamu un atzistamu uzvedibu. Vecaka pirmsskolas vecuma attistas
“ES” pasapzina, kad beérns sak aprakstit sevi ne tikai pec ar§jam pazimém, bet iezimgjas

paSanalizes centieni.

Pirmsskolas vecuma b&rnu motivaciju vada bérnu vajadzibas — vecakaja pirmsskolas
vecuma galvena motivacija veidojas no vélmes péc sabiedriski nozimigi veértétas darbibas,
saskarsmes un pasapliecinaSanas vajadzibam. B@rni tiecas p&c atzinibas, ir jutigi pret kritiku un

aizradijumiem. Arvien nozimigaka kliist atziniba vienaudzu acTs.

Bérnu saskarsmé dominé€ sizeta lomu rotalas, ar kuru palidzibu bérns realiz€ savu “es,”
izmégina lomas, meklé savu vietu pasaulé un sabiedriba. Rotalas palidz bérnam paust emocijas,
vingrinat savu kermeni, ka arT sekmé gribas attistibu. lezimg&jas arvien lielaka v€lme p&c sociali
nozimigas darbibas. Vecakaja pirmsskolas vecuma veérojama tieksme manipulét ar rotalu

noteikumiem, kas liecina par gribas mérktiecigu vadiSanu, un uzvedibas kontroli (Svence, 1999).

Lai arT nereti ikdiena, tas Skiet vienkarsi blénas, tome@r tas ir nozimigs attistibas raditajs,
kad bérns sak parbaudit savu sp&ju robezas, un savas darbibas vadit ar gribas palidzibu, iezZimgjot

dilemmu starp morali pareizu ricibu, un pasa gribu.

Bérna uztveri un uzmanibas noturibu motivé interese. B&rni pieveérS uzmanibu sev
ttkamajam, interesantajam. Saja vecumposma bérnu uzmaniba pakapeniski attistas no netidas uz
tiSu, ka ar1 bitiski pieaug uzmanibas noturiba. Vecaka pirmsskolas vecuma bérni aktivi un
produktivi sp&j darboties ar vienu uzdevumu lidz pat piecpadsmit mintittm. Uzmanibas noturiba

saistita ar gribas attistibu, paskontroli un socializacijas procesiem.

Petot pirmsskolnieku kognitivos procesus un atminas Ipatnibas zinatnieks Henrijs

Velmans, kur§ vecako pirmsskolas vecumu raksturo ka laiku, kad bérni sak apjaust un atSkirt
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domu realitati no realas realitates, ka ar1 uzrada meta-kognitivo (meta-cognition) procesu
aizmetnus. Meta-kognitivie procesi ir procesi, kad bérni sak domat par domasSanas procesu, sakot
apzinaties gan sevi, gan arl apkartjos cilvékus ka domajosas biitnes. Autors apgalvo, ka $aja
posma bérni uztver domu realitati gan ka realaku realitati, gan ka mazvertigaku realitati fiziskajai
un objektivajai realitatei, tadel, nereti bernu stastijumos, un pamatojumos realitate un iztéles teli
ir vienlidzigi. Tiesi pirmsskolas vecuma bérni macas noskirt izt€li no realitates. Tie$i tade] Saja
vecumposma efektivas ir darbibas, kas iedarbojas uz b&rna t€laino uztveri.

Pirmsskolas vecumposmu autors raksturo ka laiku, kad bérns uzsak celu lidz izpratnei
par cilvéku ka domajosSu biitni, un sak analizét ka savu ta citu cilvéku ricibu ar prata palidzibu.
Velmana veiktajos eksperimentos ar pirmsskolneikiem atklajas, ka tieSi pirmsskolas vecuma
beérni sak paredzét apkartgjo cilvéku darbibas. Autors uzsver, ka matakognitivie procesi
pilnveidojas individuali, atseviskos gadijumos beérnu centieni paredz&t apkartéjo darbibu, un
analizeét apkartgjo ricibu tika konsatéti jau tris gadus veciem b&rniem, savukart pieaugot bérna
vecumam, arvien vairak b&ru sak domat par apkartgjiem cilvékiem ka par domajosam biitném

un paredzet vinu darbibas.

Henrijs Velmans pétijis arT bérnu atminu, un norada, ka pirmsskolas vecuma bérni nelieto
tisas atminas stratégijas, lai iegaumé&tu informaciju, tomér ir vérojami gadijumi, kad bérni lidz
atminas stratégijam nonak nejausi, autors So paradibu dévé par nejauSo mnemoniku (incidental
mnemonics). H.Velmans uzskata, ka nonakot lidz efektivam atminas strat€gijam nejausi, bérns
tas sak lietot un driz vien nonak Iidz apzinatam atminas un kognitivajam stratégijam, un tisam, ar
apzinu vaditam informacijas un prasmju apguves modelim, ka arT papildinatu prieksstatus par

cilvéku ka domajosu btni. ST pareja ir biitiska skolas gaitu uzsaksanai (Wellman, 2014).

Analizgjot psihologijas un pedagogijas zinatnieku atzinas par vecaka pirmsskolas vecuma

bérnu attistibu, iesp&jams secinat, ka:
1. Saja vecumposma bérna attistiba ir loti strauja: nozimigas parmainas $aja vecuma aptver
visas bérna attistibas jomas: fizisko, kognitivo, socialo un emocionalo;

2. Vecaka pirmsskolas vecuma bérni strauji pilnveido savus prieksstatus par pasauli- laiku,

telpu, krasam, ka arT macas atskirt domu realitati no realas realitates;

3. Vecumposms saistas ar parejas vecumu un krizi starp gribu, pasiniciativu, un sabiedribas

noteiktajam normam,;

4. Galvenas parmainas $aja vecumposma saistas ar pareju no egocentriska pasaules uzskata
uz plasaku skatfjumu par pasauli, ka arT sevis un citu cilvéku ka domajosu un socialu biitgpu

apzinasanos;



5. Valoda palidz bé&rnam ne tikai giit informaciju, bet ar1 ieklauties sociokulturalaja vidg,
turpinat macities; valodas attistiba veérojams vardu kr3juma pieaugums ka ari pareja no

egocentriskas uz dialoga runu;

6. Vecumposms ir saistits ar pareju no netisas uz tiSo atminu, ka ari apzinatu atminas

atrat€giju veidoSanas pirmsakumus;

7. Vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu galvena izzinas darbiba ir rotala, jo ta atbilst

pirmsskolas vecuma bérnu t€lainajai uztverei.

8. Lidz ar sevis ka socialas biitnes apzinasanos, nozimigaku lomu ienem sizeta-lomu rotalas,

ar kuru palidzibu bérns mekI€ savu “es”;

9. Vecakais pirmsskolas vecums ir sarezgits vecumposms, kur§ bérna dzivé iezimé sevis
apzinaSanos pasaul€, sp&ju uznpemties jaunas lomas, izprast lietu dabisko kartibu un notikumu
logisko secibu, un spert pirmos solus formala izglitiba, uznpemoties skolnieka lomu, klat
patstavigam, prast atpazit un paust savas emocijas, zinat ka rikoties dazadas situacijas, bt

droSam un patstavigam saskarsme.

Atzinas par vecaka pirmsskolas vecuma ipatnibam sniedz vertigu pamatu epiriskajam
petijumam. Teoretiksas literatiiras analize lauj giit priekSstatu un labak izprast b&rnu attistibu un
ar to saistitas bérna vajadzibas, ka ari apzinaties izaicinajumus, organiz&jot pedagogisko darbu,
un gatavojoties radoSajam eksperimentam. Teor&tiskas literatliras atzinas par rotalas lomu izzina,
ka ari sizeta lomu rotalu nozimi, atzinas par atminas strat€giju attistibu, un kognitivajiem
procesiem sniedz vertigas zinasanas, izv€loties matematiskas aktivitates beérnu matematisko

prasmju pilnveidei pastaigu laika.

Gustot ieskatu par vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu attistibu, un attistibas
teorijam, turpmak tiks analizéta pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par vecako
pirmsskoas vecuma b&rnu matematisko prasmju pilnveidi, apgistamajiem jédzieniem,

matematisko prasmju pilnveides metodém.

1.2. Matematisko prasmju pilnveide vecaka pirmsskolas vecuma bérniem

Matematika un matematiskie piekSstati, logiska domasana un salidzinasanas prasmes
pavada cilvéku visu ta apzinato dzivi. Dzivei misdienu sabiedriba nepiecieSama ne tikai
aritmé&tika, salidzinasanas prasmes, prasme orientties laika un telpa un spgja grupé&t prickSmetus

péc dazadam to ipaSibam, bet modernaja pasaulé aktuala ir spgja risinat problémas un logiska
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spriestspéja.

Pirmo matematisko priek$statu apguve sakas jau agrina vecuma un ir cieSi saistita ar
sensoro attistibu. Atseviski pétijumi rada, ka matematisko sp&ju aizsakumi verojami jau zidaina
vecuma, kad mazulis ir sp&jigs atskirt un izve€l&ties starp objektu grupam ar nevienadu skaitu
objektu (Student Achievement Division, 2011).

LatvieSu Pedagogi matematisko priekSstatu apguvi pirmsskolas vecuma uzskata par
batisku, un to raksturo ka sarezgitu bérnu izzipas darbibu, kuras sekmé&Sanas svarigs
priekSnoteikums ir pieauguso darbiba, lidzdaliba un iesaiste pedagogiskaja procesa (Krastina,
Andersone, Mencis, 2011).

Veiksmiga pirmsskolas pedagogiska procesa pamata ir orientacija uz bérnu, ta individualajam
uztveres, atminas un attistibas Tpatnibam, ka ar1 atbilstoSu metozu izmantoSana un darba

organizacija, akcentgjot bérna vajadzibas un intereses, sekmgjot bernu dabisko interesi.

Amerikanu zinatneiks un pirmsskolas pedagogs Duglas Klements (Douglas Clements) uzsver, ka

matematikas agrina apguve ir svariga, jo:

1. Bez izpratnes par elementaram darbibam un pamata matematiskajiem
priekSstatiem b@rni nav pietickami labi sagatavoti skolai, un sastopas ar griittbam talakaja
izglitiba.

2. Pirmsskolas vecuma b&rniem ir dabiski piemitosas “neformalas” matematiku

sp€jas, un vini ar prieku tas pielieto un parbauda prakse.

3. Zinatnieku pétijumi liecina, ka pirmsskolas vecuma visvairak smadzenu attistibu

veicina kompleksas darbibas, nevis vienkarsu prasmju apguve (Clements, 2001).

Petijuma izmantoto matematikas aktivitaSu saturs balstdas uz Latvijas Pirmsskolas
Izglitibas Macibu Satura Programma defintajiem 4. pirmsskolas izglitibas pakapé
apgistamajiem matematikas pamatjédzieniem un prasmém.

Latvijas Pirmsskolas Izglitibas Macibu Satura Programma matematikas rotalnodarbibu
meérkis tiek defin€ts ka matematisko priekSstatu veidoSana daudzveidigas darbibas un izpratnes
veidoSana par matematikas pamatsakaribam, ka ar1 bérna rosinaSana apgitas matematiskas
prasmes lietot pasaules izzinaSana.

Meérkim pakartotie uzdevumi ir:

e veidot izpratni par skaitu, skaitiSanu un tai atbistoSu ciparu rindu
e veidot priekSstatus par prickSmetu lielumu
e pilnveidot bérna prasmi orienteties telpa un laika

e  iepazistinat bérnus ar geometriskam figtiram.
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Pirmsskolas izglitibas programma paredz, ka vecaka pirmsskolas vecuma bé&rni skaita
skaitla “5” apjoma, veido skaitlu virkni augosa un dilsto$a seciba. Bérni méra, izmantojot
nosacitu méru, salidzina priekSmetus péc dazadam to 1pasibam, saskata un atpazist apkartné
redzamas geometriskas figiiras (trisstiri, Cetrstiiri) un orient&jas plakng.

Bérni macas saskaitit un atnemt skaitla “10” apjoma, risinat vienkarSus teksta uzdevumus,
izmantojot priekSmetus uzskatei. Bérni apgiist mériSanu ar nosacitu méru, macas mérit tilpumu,
vingrinas grupét objektus un priekSmetus p&c skolotaja dotiem orientieriem. B&rni vingrinas

29 ¢¢

orient8ties telpa, lietojot jédzienus “pa labi”,“pa kreisi”; berni apgist pulkstena laikus un
kalendaru; bérni macas lietot jédzienus: “vakar”, “Sodien”, “rit”; ka ar1 apglist virzienu
noteikSanu telpa attieciba pret noteiktu objektu (Pirmsskolas Izglitibas Macibu Satura
Programma. VISC, 2011).

Matematikas priekSmets sp&lé nozimigu lomu b&mu domaSanas attistibas veicinaSana —
apgustot prasmi izteikt spriedumus un tos pamatot.

Pirmsskolas pedagogiskais process tiek vérsts uz individualas pieejas istenosanu un bérna
individualo iezimju respektéSanu. Skolotajs tiek mudinats organizét pedagogisko procesu,
rosinot bérnos prieku un pozitivas emocijas, virzot pedagogisko procesu ar rotalu elementu
palidzibu. Nozimigs ir ne tikai rotalnodarbibu saturs, bet ari satura apguves forma (Krastina,
Andersone, Mencis, 2011).

Izstradajot un atlasot p&tijuma veiktas matematikas aktivitates, rotalas un uzdevumus, tika
nemti véra arl metodiskie ieteikumi pirmsskolas macibu programmas istenoSana, kur autori
uzsver rotalas nozimi bérna attistibas veicinaSana. Rotala tiek raksturota ka galvenais bérnu
darbibas veids, tadel, pirmsskolas vecuma bérni sasniedz labakus rezultatus praktiski darbojoties,
iesaistoties rotalai l1dziga zinasanu apguves procesa (Metod. iet. pirmssk. mac. progr. 1st. VISC,
2016).

Valsts izglitibas satura centrs norada ari galvenos darba organizacijas principus, kas jaievéro
planojot matematikas rotalnodarbibas:
® uzskatamibas princips: daudzveidigu uzskates lidzeklu izmantoSana, lai iedarbotos uz
b&rna manam — redzi un tausti;
® praktiskas darbibas princips: rosinasana uz aktivu, patstavigu darboSanos, skolotaja
uzraudziba;
® péctniectbas un seciguma princips: matematikas prasmju apguve tiek orientéta no
vienkarsa, pakapeniski un secigi parejot uz sarezgitako (Metod. iet. pirmssk. pac. progr. ist.
VISC, Riga: 20016).
Rietumu pedagogi Herberts Ginsburgs (H.Ginsburg), D. H. Klements u.c. zinatnieki

matematikas apguves procesu raksturo ka dabisku bérna vispargjas attistibas daJu. Autori norada
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uz béru dabisko izzinu, rotalam, zinatkari un interesi par pasauli ka pamatu matematikas
apguvei no agrina vecuma. H. Gisburgs piedava savu skatijumu uz bérnu dabisko interesi par
matematiku:

“Pirms formalas izglitibas uzsaksanas bérni ne tikai iegaume ... bérni ne tikai izmanto apgutas
prasmes mehaniski, ne tikai opere ar “konkréto” — bérni ir briniskigi mazi matematiki. Tie
spontani un ar prieku darbojas ar matematikas idejam. Tiesi ta darbojas 1sti matematiki.”
(Ginburg, 2008; 55).

Lai Tstenotu tadu pedagogisko procesu, kas atbalsta bérnus un vinu vajadzibas, ka ari
veicina attistibu, pedagogi uzsver IpaSas macibu vides radiSanu pirmsskola. Skolotaji tiek
rosinati veidot macibu vidi, kas raisa pozitivas emocijas, rosina b&rnus mekl&jumdarbibai,
stimulgjot bérnu dabisko interesi un zinatkari, ka ar padarit pedagogisko procesu tuvaku dzivei —
modelgjot dazadas b&rniem pazistamas dzives situacijas, jo tas palidz pilnveidot bérnu problému
risinaSanas prasmes un virza domasanas procesu no priekSmetiska uz logisko un no konkréta uz
abstrakto (Krastina, Andersone, Mencis, 2011; Freiberga, Priede, 2007).

Raksturojot matematikas priekSmetu un pedagoga izaicinajumus pilnvertigi un vispusigi
pilnveidot audzgknu matematikas prasmes, Lisabonas Universitates profesors Zuao Pedro da
Ponte (Jodo Pedro da Ponte) raksturo divus pedagogiskas pieejas, kuras balstas matematikas
prickSmeta apguve un pedagogiskais process. Autors izce] tieSu pedagoga darbibu — tiSu un
mérktieclgu maciSanu un maciSanas procesa organizéSanu formala vidé un pétniecisko
macisanos — pedagoga darbibu, lai raditu apstaklus jaunu zinasanu apguvei ar kopigas

pétniecibas palidzibu, novérojumiem un atklajumiem (Da Ponte, 2008).

1.tabula. TieSa macisana un petnieciska macisanas (Da Ponte, 2008)

TieSa maciSana Pétnieciska macisanas
Uzdevumi: Uzdevumi:
e  Standarta uzdevumi e Dazada tipa uzdevumi: grupu darbs, darbs pa
e  Maksligi raditas situacijas vielas apguvei pariem, uzdevumi, verojumi un atklajumi,

e Katra uzdevuma ir atrisinaSanas stratégija un problému risinasana, u.c.

pareiza atbilde e Risinamas problémsituacijas ir realistiskas un
Lomas pietuvinatas dzivei
e Skolotdjs stasta, rada, izskaidro e  Parasti dotajiem uzdevumiem nav vienas pareizas

e  Skolotajs un macibu materiali ir autoritate risinasanas strategijas

- . | L :
e  Skolotajs piedava piemérus, ar kuru palidzibu bérni omas

— o e e . . R . ° eni 1S1 1 a 1
apgist ka risinami uzdevumi, vai ka atrast pareizo Skoléni risina  udevumus lai nonaktu pie

atbildi secindgjumiem un atklasmes ka risinat doto

Komunikacija: uzdevumu vai problému

e  Skolotdjs jautd, un izverts atbildes uz vietas e  Skolotajs aicina b&rnus paskaidrot un pamatot savu
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e  Skoléns uzdod jautajumus par neskaidribam, lidz domu gajienu un darbibu secibu

palidzibu e Skolénu un skolotaja attiectbu modelis klast
demokratisks
Komunikacija:

e  Skoléni tick rosinati sava starpa komunicét,

sadarboties, apspriesties

e  P&c darba pabeigSanas rezultati un atklasmes tiek

parrunatas ar visu klasi/grupu

e  Atklajumi un rezultati tick apspriesti un izvertéti

kopigi

Lai atrastu veiksmigako darbibas veidu un pedagogisko stratégiju autors piedava izvertet
uzdevuma bitibu, nemot vera, vai apskatamais jautdjums ir atveérts (uzdevumam ir vairaki
risinaSanas celi) vai aizverts (viens pareizais risinasanas cel§ un viena pareiza atbilde), ka ari
macibu vielas sarezgitibas pakapi. Autors to att€lo grafika, kur vertikala ass apzimé uzdevuma
sarezgitibas pakapi, un horizontala ass raksturo uzdevuma, jautajuma vai problémas biitibu. Starp
kvadrantiem autors norada uz veiksmigako maciSanas stratégiju konkrétaja situacija:

Ja uzdevums ir aizv@rts, un tam ir viena pareiza atbilde un viens risinasanas cel§ —
visefektivakie ir standarta vingrinajumi, kuri vislabak piem@roti treninam formala macibu vidg,
kur skolotajam ir autoritates loma un skolotajs stasta, maca, izskaidro un maca, bet bérni
vingrinas, risinot standarta uzdevumus, ka ari pilnveido problémrisinasanas prasmes ar
paaugstinatas grutibas pakapes uzdevumiem.

Uzdevumos, kuru risinasanas celi ir dazadi — autors ierosina nodarboties ar pé&tniecisko
macisSanos, kur bérni pa vienam vai grupas pasi meklé un atrod uzdevuma risinasanas celu, un
péc tam to apspriez neformala macibu vide, kopigi izdarot secinajumus (skat. 1. att.).

Autors uzsver, ka veiksmigai matematikas apguvei un maciSanai nepiecieSama gan
teorétiska, formala un tiSa maciSana, gan iedroSinasana patstavigiem péetljumiem un
noverojumiem, kur problému risinaSana notiek kopigiem sp€kiem. Autors uzsver, ka abam

maciSanas metodém pedagogiskaja procesa jabiit lidzsvara.
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Lattéls. Pedagogiska darbiba péc matematikas uzdevuma struktiiras un sareigitibas

pakapes (Da Ponte, 2008)

Vienkarsi atrisindms
uzdevums

A
Vingrindsanas | I
novéroiana,

atklgjumu izdariéana

AIZVERTS JAUTAIUMS < + = ATVERTS JAUTAIUMS

Probl&mu risingéana pétniecba

W

Sarefgits, komplekss
uzevums

7. da Ponte piezimg, ka nereti eksakto priek§metu maciSana uzsvars tiek likts uz formalu
macibu vidi un tiSu maciSanu, un novarta tiek atstata matematikas sasaiste ar dzivi.
Profesors da Ponte norada uz petnieciskas macisanas prieksrocibam matematikas apguve:
® Pcgtnieciska darbiba ir svariga matmatika profesijas dala;
P&tnieciska maciSanas pieprasa aktivu dalibu matematikas apguvé, kas ir neatpemama
veiksmigas izglitibas sastavdala;
® Pgtnieciska maciSanas nodroSina viarakus pieejas punktus studentiem ar dazadiem
matematisko kompetencu Itmeniem, uzalabo izglitibas ieklaujoso vidi;
P&tnieciska maciSanas rosina bérnus domat holistiski;
® Pétnieciska darbiba un uzdevumi veicina kompleksu domasanu, vienlaikus nostiprinot
elementaro matematikas jédzienu izpratni;

® Pgtnieciska maciSanas var tikt integréta jebkura macibu programma.

Atsaucoties uz So modeli, japizim€, ka modelis visparigi attiecas uz matematikas
maciSanas metodiku, un vairak tiek vairak piemérots matematikas apguvé formalas izglitibas
konteksta, kad audz€kni ir nobriedusi daudz patstavigakam macibu darbam, tad€] pirmsskolas
izglitibas konteksta Sis modelis darbojas tikai dalgji. Balstoties uz bérna vecumposma attistibas
likumakaribam, pirmsskolas vecuma pedagogs daudz vairak iesaista b&rnus un pats iesaistas
pétnieciskaja macibu procesa, un risinamie uzdevumi tiek pietuvinati realajai dzivei un bérnu
priekSmetiskajai uztverei.

Pirmsskolas pedagogija pétnieciska maciSanas iepem ipaSu vietu, jo bérnu, fizisko,
psihisko un socialas attistibas aspektu dél, bérni vél nav gatavi pastavigam akadémiskam un
formalam macibu darbam. Pirmsskolas pedagogiem pé&c iesp&jas biezak jarod iespgja
matematiskos prieksStatus saistit ar ikdienas darbibam, sarunam un rotalam, ka ari organizgjot
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aktivitates, lai bérniem dotu iesp&ju nodarboties ar matematiku arpus rotalnodarbibu koncepta.
Skolotajam jabiit proaktivam, piedavajot bérniem péc iespejas biezak darbojoties ar matematikas
prieks$statiem, metod€m un izmantojot matematiskos jédzienus valoda (Clements, Sarama, 2004).
Lidzigu tiSas maciSanas un spontanas macisanas modeli, attiecinot to tieSi uz pirmsskolas
pedagogiju piedava Jaunz€landes zinatnieces Glenda Antonija un Margareta VolSova (Anthony,
Walshaw, 2007).

Saja modeli (skat. 2. att.) redzams, ka tiSa skolotdja darbiba atrodas lizsvard ar bernu
inici€tam spontanam aktivitateém, kuras pamanot un izradot interesi un iesaistoties, skolotajs spgj
sniegt butisku ieguldijumu b&rnu matematisko prasmju pilnveidoSana. Lai gan tieSa maciSana un
bérnu spontanas matematiskas spéles un rotalas ir vienadi nozimigas un lidzsvara, autores uzsver,
ka tieSi skolotdja pieredze un spgja pamanit, iesaistities un papildinat b&mu spontanas
matematiskas rotalas ir §1 balansa pamata, tad€jadi skolotajam un ta pieredzei pieskirot galveno
lomu macibu procesa. Autores uzsver, ka sekmigai §1 modela darbibai skolotajam, organizgjot
pedagogisko procesu, janem vera:
® Bérna intereses
Vecaku gaidas un intereses
Pedagogiskas prioritates

Pasreizgjos zinatniskos atzinumus par matematikas zinatni un pedagogiju

Bérna turpmakie attistibas soli un sekmiga attistibas virziba

Tieda Spontdna
maciEana méacTiands

Skolotaja pieredze un aktivitadu izvértejums

2.attels. TiSa maciSana un spontana macisanas (Early Mathematics: a Guide for Improving

Teaching and Learning. New Zealand Government Education Review Office, 2016)

Svarigs pirmsskolas pedagogiska procesa oraganizacijas aspekts, ir tadas vides un
apstaklu radiSana, kas rosina uz refleksiju, patstavigu darbibu, un intereses raisiSanu, biezu
atkartosanu. Jauzsver, ka bérni ap 6 gadu vecumu ir sensitivaki pret aritmé&tikas apguvi, neka
sakumskolas vecuma, kas saistits ar vecumposma Ipatnibam (Svence, 1999), tadel matematikas
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apguve $aja vecumposma ir nozimiga, un ieinteres€jot b€rnus matematikas apguvé Saja
vecumposma nozimé likt pamatus veiksmigai matematikas apguvei nakotné (Clements, 2001).

Analizgjot zinatnisko literatiru, un lasot pedagogu atzinas par matematikas metodiku
vecaka pirmsskolas vecuma bérnu matematikas prasmju veicinasana varam secinat, ka:

1. Matematikas pamatjédzienu apguve ir nozimiga turpmakaja bérna attistiba;

2. Pirmsskolas vecuma bérniem piemit dabiska interese un matematikas praktika talants;

3. Matematikas priekSmets kops ta pirmsakumiem ir saistits ar dabu, dabas norisém, un to
verojumiem;

4. Matematiskas aktivitates planojamas, ieverojot uzskatamibas principu, prakstikas darbibas
icklauSanu pedagogiskaja procesa, ka arT ievérojot pétniecibas un seciguma principus;

5. Sekmigai matematikas apguvei jebkura vecuma nepiecieSama b&rnu interesi rosinosa un
zinatkari raisosa vide, kura iesp&jams parbaudit matematiskas sakaribas daba, sadarboties ar
citiem, verot, atklat un darboties radosi;

6. Pirmsskolas pedagoga loma pirmsskolas matematikas apguvé saistas ar tiSas didaktiskas
darbibas un atbalstu b&rnu brivam spontanam matematiskam rotalam, un pedagoga
izaicinajums ir radit So abu paradibu Iidzsvaru bérna pieredzg.

Lai labak izprastu petijuma objektu un sekmigak veiktu empirisko pétijumu par vecaka
pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko prasmju pilnveides iespgjam pastaigas, nepiecieSams
apzinat jau esoSos pétijumus un atklajumus par matematisko prasmju pilnveidi pastaigas, ara

vide, daba.

1.3. Matematisko prasmju pilnveides iesp€jas pastaigu laika

Pastaigas ir neatpemama pirmsskolas izglitibas iestazu ikdienas sastavdala. Nemot vera,
ka lielako dienas dalu bérni pavada pirmsskolas izglitibas iestad€, pastaigas nodroSina bérnam tik
nepiecieSamo svaiga gaisa devu, saikni ar dabu, atpiitu, laiku patstavigiem nov€rojumiem un
kustibu prieku. Pastaigu laika pedagogs mudina b&rnus uz refleksiju par rotalnodarbibas
apgitajam zinasanam, ka arT velta laiku jau zinama atkarto$anai un sasaistei ar realo dzivi,
sekmgjot bérna pieredzes bagatinasanos. Pastaigu laiks ir ar1 vértigakais pétiSanas un secinajumu
izdariSanas laiks, kad b&rni nereti izrada iniciativu un spontani atklaj jaunas lietas un paradibas.

P&dgjo desmitgazu laika pedagogijas zinatnieki rod arvien vairak atzinu par labu visu
vecumu b&rnu macibu darba organiz€Sanai ne tikai klases telpa un formala macibu vidg, bet
dodoties arpus klases — daba, rosinot saistit klasé giitas teoretiskas zinasanas ar praktisko dzivi,
dabas noris€m un apkartgjo vidi. Nereti uzsvars tiek likts uz eksakto zinasanu un dabaszinibu
apguvi cies$a saikné ar pétijumiem daba, un nodarbibam ara, tomér vairaku psihologijas un

pedagogijas zinatnieku pétijumi atklaj loti daudzpusigus ieguvumus macibu darba organizéSanai
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daba, arpus klases telpas:

e Bérmns pilnveido noveérosanas un pétiSanas sp€jas, ka ari rosina iztéli (Crain, 2011);

e Be@rmna pieaug parsteigums par pardibam un pilnveidojas izt€le (Cobb, 1977; Wilson, 1997);

e Uzlabojas bérna logiska spriestsp€ja, pilnveidojas novéroSanas prasmes, picaug apzinatiba
(Pyle, 2002);

e Uzlabojas bérna sp&ja koncentréties, tai skaita berniem ar hiperaktivitati un uzmanibas
deficttu (Taylor, Kuo, Sullivan, 2001);

e  Tiek pilnveidotas valodas un sadarbibas prasmes ( Moore, Wong, 1997);

e  Veidojas izpratne par cilvéka saikni ar apkartgjo vidi, pieaug atbildibas sajiita par savas
darbibas un vides mijiedarbibu (Palmer, 1993);

e Tiek sekméta emocionala attistiba un stimul@ta sajiitu joma (Louv, 2005);

e Tiek pilnveidotas socialas prasmes, uzlabojas pasveértéjums un pasapkalposanas prasmes
Dillon, Morris, O—Donnell, Reid, Rickinson, Scott, 2004);

e Pieaug motivacija paSizglitoties un attistities (Wilson, 1997);

Balstoties uz Siem un citiem atzinumiem, macibu aktivitaSu organizé$ana daba un dazadas
arpusklases aktivitates tiek rekomend@tas vairaku valstu izglitibas vadlinijas, rokasgramatas un
metodiskajos materialos (Lielbritanija, Zviedrija, ASV, Jaunz€lande, ES wvalstis, tai skaita
Latvija).

Pedgjas desmitgad@s, ir tikusi veikti vairaki neatkarigi peétijumi par $adu pedagogisko
praksi kopuma, vért&jot arpusklases macibu praksi no resursu, metodologijas, efektivitates,
ilgtsp&jas un institucionala viedokla.

2008. gada veikta Lielbritanijas izglitibas standartu departamenta veikta pé€tijuma
rezultati, kur tika apsekotas 12 pirmsskolas un sakumskolas (4 — 11 gadus veci bérni), 10
pamatskolas un vidusskolas, ka arT viena speciala skola un tris koledzas, p&tot macibu darba
organizaciju un So izglitibas iestazu macibu aktivitaSu organizeSanu arpus klases, sekojot
organizacijas “Arpusklases macibu padome” (Council for Learning Outside the Classroom)
izdotajam maifestam “Manifests: macibas arpus klases” (Learning Outside the Classroom, 2006)
izdarTja $adus nozimigus secinajumus par macibu darba organizé$anu arpus klases:

e Labi organizétas un pardomatas macibu aktivitates arpus klases un daba biitiski uzlabo
izglitibas kvalitati, ka arT ieveérojami uzlabo skolénu personigo, socialo un emocionalo
attistibu.

e Arpusklases aktivitates praksé ir visefektivakas, ja tas tiek planotas sistematiski un
ilgtermina cie$i savienojot macibu saturu ar macibu programmas standartiem un darbu klasg.

2015. gada neatkarigu ekspertu sniegta zinojuma par ara nodarbibu efektivitati un praksi

Lielbritanija (Fiennes, Oliver, Dickson, Escobar, Rowans, Oliver, 2015; 7), kur apkopota
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informacija par 58 lidz$ingjiem pétijumiem un to rezultatiem, tiek secinats, ka gandriz visam
apskatitajam arpus klases organizétam macibu aktivitatém ir visaptverosi pozitiva ietekme uz
bérna attistibu un sasniegumiem. Zinojuma tiek minéts, ka arpus klases organiz€to macibu
aktivitasu efekts ir gaistoSs ilgaka laika perioda, piebilstot, ka $ads efekts ir raksturigs visam
sociala rakstura aktivitatém. Kopuma autori uzsver dabas pozitivo ietekmi uz macibu
sasniegumiem un b&rnu attistibu kopuma, noradot, ka arpusklases macibu darbam ir loti pozitiva
un ilgnoturiga ietekme uz bernu paskontroles attistibu. P&tfjums atklaja ari, ka vairaku dienu
ilgas arpusklases macibu aktivitates, piem&ram, pargajieni, ekskursijas, ekspedicijas utml. ir
efektivakas par laika zipa 1sakam nodarbibam un ara aktivitatém.

PieverSoties tieSi matematisko prasmju pilnveidei ara vid€, nozimigi biitu analizét ASV
veikto pétijumu (Miller, Tichot, White, 2015), kura autores nove&rojusas pirmsskolas pedagogu
organizetas matematiskas aktivitates vairakas pirmsskolas izglitibas iestadés Nebraskas Stata.
Autores veica atklatos novérojumus, dazadu pirmsskolu “Ara klases” (Qutdoor classroom)
matematikas rotalnodarbibas, un apkopojot iegtitos kvalitativos datus autores secina, ka ara vide
motivé apgiit matematikas jeédzienus realaja dzive: noverotie pirmsskolnieki aktivi sadarbojas,
izdarTja kopigus atklajumus, ka ar7 bija atverti, daloties savos novérojumos. Autores piezimé, ka
ne vienmér skolénu sekmes un progress bija kvantific§jams, tomér autores atzinigi novertgja
aktivo bérnu lidzdalibu un dabisko interesi, kurus atzist par ne mazak svarigiem faktoriem
matematikas apguve un kop€ja b&rna attistibas veicinasana.

Novérojot dazadas matematikas rotalnodarbibas, autores secina, ka matematikas
nodarbibas ara beérniem ir iesp&jams sekmigi apgiit un papildinat zinasanas, eksperimentét un
parbaudit praksé zinaSanas par $adiem matematikas pamatjédzieniem:

e  PriekSmetu grup&sana,

e  MeriSana un sversana,

e  Spriedumu un mingjumu izteikSana par izméru, svaru u.c. prieckSmeta 1pasibam,
e  Geometriskas figiiras,

e  PriekSmetu salidzinasana p&c vienas vai vairakam ta ipaSibam,
e  Vesela un dalu attiecibas,

e  VienkarSu matematisko darbibu viekSana,

e  Tilpums,

e  PriekSmetu rindoSana,

e  Skaitlu rinda,

e  OrienteSanas laika,

e  Skait]a sastavs.
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PieveérSoties matematikas un dabas cieSajai saiknei, matematikis un statistikas profesors,
Dz. A. Adams, kur§ ieguldijis lielu darbu p&tot matematiskas sakaribas daba uzsver, ka gan
sarezgitu gan vienkarSu matematisko konceptu saistiSana ar dabu vérojama jau agrinajas
civilizacijas kops cilvéces ritausmas — ka geometrisku jédzienu, ta lieluma, daudzuma, tilpuma,
attaluma jédzieni atspogulojas daba un tuvakaja apkartn€. Geometrijas figiiru un to veidoto
rakstu kopas nebeidz parsteigt dabas pé&tniekus, matematikus, fizikus, maksliniekus un pat
inzenierus un arhitektus (Adam, 2003). Autors uzsver, ka matematikai ir iek$€ji piemitoSa saikne
ar dabu, jo tiesi dabas noriSu un paradibu novérojumos meklgjami matematikas priekSmeta
pirmsakumi.

Misdienu matematikas, ka gatava priekSstatu kopuma maciSana, pieturoties tikai pie
formalas izglitibas metodém padara So priekSmetu neinteresantu un bezjézigu lielakai dalai bérnu,
ka rezultata bérni zaud€ interesi un motivaciju So priekSmetu apgut, tadel pedagoga galvenais
uzdevums ir atklat §1 priek§meta magisko butibu, iesaistot bérnus pedagogiskaja procesa, kas
viniem ir interesants, organiz&jot pétniecisku maciSanos, mudinot bernus paSiem atklat
matematiskas likumsakaribas un saistit tas ar realo dzivi (Da Ponte, 2008).

Bérna uztveres pasaulé lidzigi ka daba visas lietas ir savstarpgji saistitas un bérni neizdala
un nekategorizé zinasanas atseviskos macibu priekSmetos (Clements, 2010), tadel pastaigas var
nodro$inat aizraujoSu un prieku rosinoSu vidi metematisko prasmju pilnveidoSanai, iesaistot
vairak kustibas, vietu vérojumiem un eksperimentiem, un dabiskas intereses rosinasanai.

Vecaka pirmsskolas vecuma bérni izcelas ar 1pasi lielu kustibu aktivitati, un lai gan
salidzinajuma ar agrako vecumu, bé&rnu uzmanibas noturiba arvien pieaug un bérni sak kontrolét
uzvedibu ar gribasspeka palidzibu, galvena b&rna motivacija darboties un apgiit ko jaunu ir
interese un pozitivu emociju giiSana. Jaunu jédzienu apguvé svarigu lomu iepem refeksija,
praktiskas darbibas ar konkr&tiem priekSmetiem, ka arT patstavigs verojums. Pastaigu laika bérni
ar prieku apgiist jaunas lietas, bez trauksmes un sajitas, ka tie macas, ka ar1 nejiitas, ka vini tiek
verteti vai salidzinati ar citiem b&rniem. Dabas materiali un tuvaka apkartne var biit veiksmigs
uzskates materials piem@rots bérnu agrinajai priekSmetiskajai uztverei.

Pastaigu laika iespg&jams veicinat kustibu aktivitati, giistot prieku un pozitivas emocijas,
apvienojot to ar berniem jau zinamas informacijas atkartoSanu un refleksiju. Bérni dienas rita
gaita gaida pastaigu laiku, pastaigu laika ir atvertaki jaunu lietu apguvei, labprat socializ&jas un
iesaistas aktivitates, jo tas neskiet tik formalas ka ikrTta rotalnodarbibas.

Viens no pirmsskolas pedagoga izaicinajumiem ir interesantas un saisto$§as macibu vides
radiSana, ka ar1 prieka radiSana un bérnu dabiskas intereses rosinaSana, kas sevi ieklauj ne tikai
grupas telpu iekartoSanu, dekoréSanu un intereSu centru izveidi un papildinaSanu, bet ar1 radoSu

apkartéjas vides iesaisti padagogiskaja procesa. Daba un apkartéja vide ir dziva un kustiga, ta
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iedarbojas uz sensoro un t€laino uztveri, ka ar1 palidz b&rniem apzinaties sevi ka pasaules
sastavdalu.
Lai izzinatu vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko prasmju pilnveides iesp&jas

pastaigas, tika veikts pedagogiskais ekperiments Rigas pirmsskolas izglitibas iestadé “X”.
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2. Pétijuma organizacija un metodes

2.1. Kriteériju izstrade matematisko prasmju pilnveides konstatacijai

Studgjot literatiiru un pedagogijas un psihologijas zinatnieku atzinas par vecaka
pirmsskolas vecuma b&rnu attistibu, audzinasanu un elementaro matematisko prasmju pilnveidi,
izzinot pedagogijas p&tisanas metodes un panémienus tika uzsakta pétnieciska darbiba. P&tijums
tika veikts 4 posmos no 2016. gada septembra lidz 2018. gada oktobrim Rigas pirmsskolas
iestade “X”.

Petijuma piedalijas 2 vecaka pirmsskolas vecuma bérnu grupas, katra grupa pa 10

b&rniem vecuma no 5—6 gadiem (b&rnu vardi ir mainiti).

Pétijuma organizacija:
Pirmais posms (2016. gada septembris— novembris):
e Pedagogijas un psihologijas literatiiras analize,
e Kiriteriju izstrade

e Matematikas aktivitasu izvéle darbam pastaigu laika

Otrais posms (2016. gada novembris— decembris):

e Eksperimentalas un kontroles grupas apsekosana ar meérki izzinat b&rnu
matematisko prasmju [imeni pirms galvena eksperimenta.

Tresais posms :
e Galvenais pedagogiskais eksperiments notika 2017. gada janvara lidz 2017. gada
aprilim

e P&c radosa eksperimenta tika veikts kontroles eksperiments

Ceturtais posms (2017.gada maijs— oktobris):
e Datu apstrade
e Datu analize
e Rezultatu apkoposana
[ ]

Ieteikumu izstrade vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko
prasmju pilnveidei pastaigu laika

Pétijuma metodes:
Pedagogiskais eksperiments:

e konstatgjoSais (beérnu matematisko prasmju izvertejums, ta atbilstiba bérnu
vecumposmam un pirmsskolas pedagogijas programmai);

e radosais eksperiments;

e kontroles eksperiments;
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Radosais eksperiments.

Par radosa pétijuma bazi tika izveletas 2 vecaka pirmsskolas vecuma bérnu grupas (katra
grupa pa 10 b&rniem): kontroles grupu un eksperimentalo grupu. Ar kontroles grupu turpinaju
stradat ierastaja ritma péc rotalnodarbibu plana, ievérojot dienas ritu, pastaigas organiz&jot ka
ierasts, veltot pastaigu laiku bérnu patstavigiem vérojumiem, b&rnu atpiitai, rotalam un refleksijai
par rotalnodarbibas apgiito.

Eksperimentalaja grupa tika vaditas rotalnodarbibas pec plana, ievérojot dienas ritu un
pastaigu laika, planojot un organizgjot papildus aktivitates matematisko prasmju pilnveidei,
balstoties uz b&rnu interesém, vajadzibam un saskanojot matematiskas aktivitates ar ned€las
temu un nedélas uzdevumiem matematika.

Par galvena empiriska petijuma metodi tika izvelets radoSais ekperiments, jo §ada
pétniecibas forma paredz jaunas pieredzes radiSanu, parkartojot pedagogisko procesu (Albrehta,

2001).

KonstatejoSais eksperiments.

Lai noskaidrotu bérnu zinasanu un matematisko prasmju Itmeni pirms eksperimenta,
veicu bérnu noverteésanu, ar testu, rotalu un parrunu palidzibu novertgjot bernu matematiskas
prasmes. legiitie dati par katru bérnu tika fiks€ti diagnostikas karte (skat. 1. pielik.).

Konstatgjosa eksperimenta gaita:

1. Datu ieguve,
2. Datu fikséSana,
3. Datu apkoposana, apstrade un analize.
Dati tika iegtti ar ar nov@rojuma un aptaujas metodeém rotalnodarbibas un ikdienas norises.

Izmantojot zinatniskas atzinas un pirmsskolas pedagogijas vadlinijas, tika izstradati
vertejuma kriteriji. Bérnu vertéSana tika nemts veéra bérna vecums un individualas ipasibas, jo
sekmigs un atbildtigs pirmsskolas vecuma b&rnu zinasanu novertéjums balstas bérna individualo
ipasibu un vajadzibu izpratn€. Matematisko prasmju limenpa novertgjumam tika izmantota 3
punktu sist€ma.

3 punkti — uzdevumu izpilda bez griittbam un bez skolotajas palizibas.

2 punkti — uzdevumu veic dalgji, nepiecieSama skolotajas palidziba, atbild uz skolotajas

jautajumiem, veic uzdevumu ar skolotajas atbalstu.

1 punkts — gritibas uzdevumu veikt patstavigi, neizprot uzdevumu, neprot

paskaidrot, ir griitibas atbildét uz jautajumiem.
Bérnu matematisko prasmju novérteSanai tika izstradati jautdjumi un uzdevumi, balstoties uz

“Pirmsskolas izglititbas macibu satura programmas” noteiktajiem pirmsskola apgiistamajiem
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matematikas pamatjédzieniem:

1. Skaits un skaitiSana
2. Lielums
3. Geometriskas figliras
4. OrienteSanas telpa

Bérnu prasmes un zinaSanas katra kategorija tika noveértétas 3 punktu sistema, kur 3

punkti norada augstu zinaSanu limeni; 2 — punkti — vid&ju zinasanu limeni, bet 1 punkts — norada

zemu lTmeni.

3 punkti tika pieskirti, ja respondentam uzdevumi dotaja kategorija griitibas nesagadaja,

uzdevumi tika veikti patsavigi un respondents sp&ja atbildi pamatot. 2 punkti respondentam tika

pieskirti, ja uzdevumu risinasana bija nepiecieSama pedagoga palidziba, uzvedinosi jautajumi, un

respondents pilniba nesp€ja pamatot atbildi. 1 punkts tika pieskirts, ja respondents uz jautajumu

atbildét nesp&ja, vai atbilde bija nepietickama, arl iesaistot pedagoga palidzibu un papildu

uzdevumus. Konstatgjosaja eksperimenta maksimalais rezultats katram respondentam bija 12

punkti. Konstatgjosa eksperimenta kriteriji apkopoti tabula (Skat. 2. tab.).

2. Tabula. KonstatejoSa eksperimenta kriteriji

Skaitlis ka daudzuma apzimétajs.

Skaits un . _
o SkaitiSanas un daudzuma sakariba.
skaitiSana o o B
 Skait]u rinda, skaitiSanas secigums.
o PriekSmetu klasifikacija pec ta pazimém.
Lielums o PriekSmetu salidzinasana péc lieluma.
e Izmgru attiecibu noteikSana starp vairakiem priekSmetiem.
o Prasme nosaukt un atskirt geometriskas figiras.
o Geometrisko figiiru, priekSmetu grupéSana péc formas, izmera, krasas
Geometriskas
u.C. pazimem.
figuiras

Vienlaiciga tris 1pasibu noteikSana geometriskajam figiram (forma,

krasa, lielums).

Orientesanas telpa

Orientesanas laika, izpratne par laika secigumu.

Spéja noteikt un raksturot dienas dalu (rits, diena, vakars, nakts)
OrienteSanas grupas telpa, prasme izpildit kustibas noraditaja virziena
PriekSmeta atrasanas vietas noteikSana attieciba pret savu atraSanas
vietu

Orient&Sanas plakng.
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Skaitlisko prieksstatu petiSanas metodes

° Saskaiti sevi.

1. Skolotaja aicina bérnu nosaukt kermena dalu, kuras mums katram ir tikai viena (mute,
galva, deguns, véders, zods, mugura).

2. Skolotaja aicina nosaukt kermena dalas, kuras mums katram ir divas (rokas, kajas, ausis, acis,

vaigi, pleci)

(O8]

. Skolotaja aicina b&rnu atbildét uz jautajumu: “Cik pirkstinus es radu?” (skaitisana lidz 10)

n

. Skolotaja aicina b&rnu paradit noteiktu skaitu pirkstu pirkstinu! (skaitiSana Iidz 10)

° Savienojamas kartinas: cipars un skaitlis.
Materials: kartinas ar cipariem no 1 lidz10, kartinas ar priekSmetiem skaita no 1 lidz 10
Uzdevumi.
1. Skolotaja rada kartinas ar cipariem, un aicina bernu atrast kartinu ar atbilstosa skaitla
priekSmetsiku att€lojumu.
2. Skolotaja novieto kartinas uz galda divas kaudzités — ciparu kaudzite un att€lu kaudzite,
aicinot bérnu salikt kartinas ta, lai cipars atbilstu att€lotajam daudzumam.
3. Kad uzdevums paveikts, skolotaja aicina sakartot kartinas seciba no 1 11z10 sakot ar mazako

un beidzot ar lielako.

o Kuram vairak pogu?

Materiali: Lelle, rotallieta riikis, 10 pogas

Uzdevums.: Pastastit cik katrami no rotalu t€liem ir pogu? Salidzinat — kuram vairak pogu, kuram
mazak pogu un par cik vairak/mazak?

PriekSstatu par lielumu pétiSanas metodes

° Sarindo masinas.
Materiali: rotalu masinas dazados izmeéros
Uzdevums: Sarindot rotalu masinas no vismazakas uz vislielako.

o Lentas.

Materiali: dazada garuma papira strémeles, Zimuli, kritini.

Uzdevumi:

1. Pasu garako lentiti izkraso sarkanu, 1sako lentiti izkraso zilu, vid€jo lentiti izkraso
dzeltenu.

2. Salikt lentites p&c garuma no garakas uz 1sako, pastastit, paskaidrot savu ricibu.

PriekSstatu par geometrisko figiiru pétiSanas metodes

° Nosaki formu!

Materiali: kartinu komplekts ar geometrisko formu att€lojumu.

Uzdevumi:

1. Skolotaja nosauc priekSmetu, kas atrodas klase un bérns parada kartinu ar atbilstoSu
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geometrisko formu.
2. Skolotaja nosauc priekSmetu bérns nosaka ta formu ar vardiem (logs —Cetrstiiris, bumba —
aplis, uzlime — ovals, lineals— trisstiiris).

° Geometriskais konstruktors.

Materiali: Attistosa rotallieta — konstruktors ar geometriskajam formam

Uzdevums: Be@rni rotalas ar konstruktoru atrod atbilstosas krasas un formas konstruktora dalas,
un iestiprina tas vieta, paskaidro kada forma ta ir, nosaka krasu.

° Turpini rakstu!

Materiali: atSkirigu izméru geometriskas figliras izgrieztas no dazadu krasu kartona (trisstiiri,
apli, kvadrati, taisnstiiri)

Uzdevumi:

1. Nosaukt skolotajas raditas figliras formu un krasu. Salidzinat divas figliras péc krasas un
lieluma.

2. Turpinat skolotajas salikto rakstu péc formas, izméra un krasas.

Orientesanas telpa

° Kur tas atrodas ?

Uzdevumi:

1. Pastastit, kur atrodas skolotajas mingtie priekSmeti grupas telpa, virziena no sevis (pa
labi ir sols, prieksa ir logs, pa kreisi ir rotalu stiiris u.t.t.).

2. Sekot skolotajas mutiskiem noradijumiem (pacelt labo roku, noglastit kreiso plecu,

paradit kreiso kaju, aivért labu aci u.t.t.).

° Palidzi bititei nonakt Iidz stropam!
Materiali: Darba lapa: “Palidzi bititei nonakt [idz stropam,” zimulis. Uzdevums. Sekot skolotajas
mutiskam noradém (2 laucinus uz leju, tr1s laucinus pa labi, u.t.t.).

un izkrasot bitites celu [idz stropam (Krastina, Andersone, Mencis, 2011; 64).

o Uzzime savu milako dienas dalu!
Materiali: Lapa, zZiméSanas piederumi
Uzdevums: Uzzimét savu milako dienas dalu, un pastastit par to, ko Tu dari Saja dienas dala,

kada dienas dala ir pirms un p&c $is dienas dalas.

Radosa eksperimenta kritériji

Par galvena pedagogiska eksperimenta metodi tika izv€léts radosais ekperiments. Radosa
eksperimenta laika tika planotas pastaigu aktivitates ar mérki rosinat bernus saistit elementaros
matematiskos priekSstatus ar dzivi, dabas norisém, rosinat vinu interesi par matematiskas
jédzieniem un pilnveidot b&rnu matematiskas prasmes un zinasanas par daudzumu un skaitu,

lielumu, geometriskam figliram un orienté$anos telpa.

Planojot aktivitates, tika nemtas véra bernu intereses un vajadzibas, pastaigu ierobeZojums

laika, laikapstakli un gadalaiks, pastaigu neformalais raksturs ka laiks bérnu atpiitai un refleksijai.
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Aktivitates tika saistitas ar ned€las meérkiem matematika un rotalnodarbibu saturu. P&c
pastaigu aktivitatém tika fikséti darba autores nov€rojumi un piezimes par b&rnu uzvedibu,
interesi, iesaisti, tadgjadi pieskirot p&tijuma datiem kvalitativo dimensiju.

Par radosa eksperimenta galvenajiem uzdevumiem tika izvirziti:
e Optimali izmantot vides un laika resursus, radot macibu vidi, kas rosina bérnu
interesi par matematikas jédzieniem, stimulé bérna izzinas interesi un pilnveido

noveérosanas prasmes;

e Izveleties, izveidot un planot aktivitates matematiko prasmju pilnveidei pastaigas

atbilstosi bernu vecumam, intereseém un matematiskajam prasmém;

e Eksperimentali aprobét pastaigu laika izveleto aktivitasu ietekmi uz matematisko

prasmju Iimeni.

Lai sasniegtu uzstaditos mérkus un uzdevumus, matematiskas rotalas un matematiskas
aktivitates tika izveletas atbilstosi $adiem kriterijiem:
1. Matematisko aktivitasu atbilstiba petijuma objektam un uzdevumiem,
2. Matematisko aktivitasu piemérotiba ara videi, laika ierobezojums un nepieciesamo
resursu pieejamiba,

3. Bernu interese un emocionala aizrautiba.

Radosa eksperimenta laika elementaro matematikas priekSstatu apguves veicinasanai un
nostiprinaSani tika planotas un vaditas aktivitates matematisko prasmju pilnveidoSanai par
daudzumu un skaitu, liclumu, geometriskam figiiram un orient€Sanos telpa. Veiktas
matematiskas aktivitates aprakstitas un apkopotas tabulas, sakartojot tas p&c matematiskajiem
prieksstatiem. Tabula apkopotas rotalas, uzdevumi un aktivitates, ko beérni veica, papildinot

zinasanas un pilnveidojot matematiskas prasmes par daudzumu un skaitu (skat.3. tab.).

3. Tabula. RadoSaja eksperimenta veiktas matematiskas aktivitates pastaigu laika: daudzums

un skaits
Matematiskie Aktivitates pastaigu laika
prieksstati
Skaits un o Saskaitit apkartnes objektus un priekSmetus (majas, kokus, kriimus,
daudzums

masinas, augus u.c.)

« Sastaties un visiem kopigi izveidot skolotajas nosaukto ciparu.

o Salikt doto ciparu uz lapas izmantojot daba atrastus materialus:
akmentinus/lapinas/zales stiebrinus u.c. dabas materialus.

e “Dzivais teksta uzdevums”. Bérni izpilda vienkarsSus teksta uzdevumus

saskaitot un atnemot sevi un savas grupas biedrus.
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“Dziva skaitlu rinda.” Nostaties rinda pe&c cipariem, un atrast trukstoSo
ciparu, apskatot savu, un “kaiminu” ciparu, kopigi noskaidrot, kurs cipars
trukst skaitlu rinda.

“Kas man dzivo kaiminos?” Skaitlu kaiminu notiekSana “dzivaja skaitlu
rinda”

“Vai ir visi 5 (3, 4, 8,10)?” Bérni sadalas grupas p&c noteikta skaita un
skaita vai katra grupa pietiek dalibnieku. Noskaidro cik bérnu katra grupa
trukst vai cik dalibnieku ir par daudz.

“Cik reizu skan?” Dazadu skanu radiSana, klausiSanas un skaitiSana péc
dzirdes.

“Kas tie tadi, cik tie tadi?” Dazadu priekSmetu skaita un Tpasibu
noteikSana péc taustes.

“Vingrojam lidz desmit.” Noteikta skaita kustibu izpilde peéc vardiskas
komandas.

“Pétnieks — mekl&tajs.” Berni atrod un atnes noteikta skaita priekSmetus
un novieto tos uz lapas ar atbilstoSo ciparu.

“Dargumu daliSana.”(tika veikts kopa ar rotalu “Dargumu meklétajs”,
skat. 6. tab.) Berni skaita abolus, skaitas pasi, un, noskaidro, vai visiem
abolu pietiks. Tad, ar skolotajas palidzibu sadala abolus taisnigi un kopigi

apéd.

Aktivitateés par skaitu un daudzumu bérni vingrinajas atpazit sev zinamos ciparus,

izveidot ciparus pec kontiiram, vai sastajoties skaitla forma, skaitit l1idz 10, skaitit péc dzirdes un

taustes, noteikt priekSmetu skaitu, salidzinat priekSmetus péc skaita, veikt vienkarsas

saskaitiSanas un atnemsSanas darbibas skaitla 10 apjoma, noteikt skaitla kaiminu, veidot skaitlu

rindu, bérni kustgjas, rotalajas, darbojas komandas vai pa pariem, sadarbojas, guva prieku.

4. Tabula. RadoSaja eksperimenta veiktas matematiskas aktivitates pastaigu laika: lielums

Matematiskie Aktivitates pastaigu laika
prieksstati
Lielums o Petit un salidzinat apkartnes objektus un priekSmetus péec lieluma

2 ¢

(lietojot jedzienus “lielaks”, “mazaks”, “vienads” )

e Ar dazadam metodém un “mérinstrumentiem” noskaidrot, kur$ koks

(maja, akmens, pelke) ir pats resnakais (lielakais, platakais,

Saurakais) un fikset rezultatus mérjjumu lapa.
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Komandu sacensibas, bérni sacens$as, rokot visgarako siega taku,
celot visaugstako torni, rokot visdzilako bedri u.tml.

Noskaidrot un salidzinat, kuram ir vislielakais p&das/rokas
nospiedums sniega.

Izmérit apkartne koku apkartméru ar spriziem, rokam, ar aukinu,
salidzinasana.

Sastaties rinda p&c auguma, priekSmetu rindosana péc izméra.
“Mazie mérnieki”. Apkartnes objektu meriSana ar peédam, soliem,
kociniem, lIécieniem, auklinam, rezultatu fiks€Sana darba lapa.
“SmilSu vedgjs.” Beérni vingrinas ieb&rt spainitt noteiktu daudzumu
smilSu, salidzinat, izteikt ming€jumus par svaru.

“Uzmini nu, cik tas sver?” Izteikt min&jumus par priekSmetu svaru,
dazada izméra akmenu un citu priekSmetu svérSana, rindoSana péc

Svara.

Kopigi praktiski darbojoties un rotalajoties, bérni pilnveidoja savas prasmes un zinasanas

par lielumu. Beérni vingrinajas merit ar nosacitu meéru, salidzinat priekSmetus un apkartnes

objektus péc lieluma un 1pasibam, vingrinaja acum&ru. B&érni vingrinajas sarindot priekSmetus

augosa un dilstosa seciba peéc izméra, bérni darbojas komandas, pa pariem un individuali.

5. Tabula. RadoSaja eksperimenta veiktas matematiskas aktivitates pastaigu laika:

geometriskas figiiras
Matematiskie Aktivitates pastaigu laika
prieksstati
Geometriskas Noteikt, kadas geometriksas figliras paslépusas apkartné (majas
figtras jumts, koka stumbrs, logs, rotalu laukuma ierices u.c.).

Izveidot noteiktas geometriskas figiiras no apkartné atrastiem dabas
materialiem (kociniem, akmentiniem, lapinam), atrat vairakus veidus
ka sadalit figiiras divas vienadas dalas.

Konstruét un grupét geometriskas figiiras no apkartné atrastajiem
dabas materialiem.

Vingrinaties ar kritu cetras vienadas dalas sadalit  skolotajas
uzzimétas geometriskas figiras.

Vingrinaties vienadas dalas sadalit dazadu formu un izm&ru smilSu
kiikas, un p&c tam tas pardot grupas biedram.

Kustibu rotala “Figiiras kustas.” Bérni sastajas pa vienam uz asfalta
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uzzimetas figiras, klausas, un izpilda skolotajas noradijumus
(“Kvadrati sasit plaukstas, trisstiri pagriezas pa labi, u.t.t.”).
“Geometriskie autobusi” Bérnu komandas sastdjas paros viens aiz
otra, un péc skolotajas noradijumiem mekleé autoostu, kura apziméta
ar atbilstosu geometrisku figtiru.

“Ziedu paklajs.” Berni vingrinas vieidot un turpinat rakstu, veidojot
ziedu paklaju.

Kustibu rotala “Tvisteris”

Geometriska atminas spéle

Bérni gaja rotalas, sadarbojas, risindja praktiskus uzdevumus kopa ar grupas biedriem,

darbojas paros un komandas, bérni vingrinajas atpazit geometrikas figiiras apkartnes objektos,

tas salidzinat p&c lieluma, krasa un skaita, ka arT vairakos sadalit figiiras vienadas dalas. Bérni

vingrinaja atminu, vingrinajas turpinat rakstu ar geometriskiem elementiem, piedalijas kustibu

rotalas, sekmgjot kustibu koordinaciju, ka ar1 vingrinajas precizi izpildit skolotajas noradijumus.

6. Tabula.

RadoSaja eksperimenta veiktas matematiskas aktivitates pastaigu laika: orientacija telpa

Matematiskie

prieksstati

Aktivitates pastaigu laika

Orientacija telpa

Vingrinaties noteikt, kas atrodas pa labi, pa kreisi no manis? Kas
atrodas man prieksa un aizmugurg?

Rotala “Dargumu mekletajs”. Berni, ar dargumu kartes palidzibu,
mekle rotalu laukuma nospépto dargumu maisu (abolu maisu). P&c tam
bérni “dargumus” sadalija un apéda.

“Stundenieks un miniitite” B@rni pa pariem nostajas ar kritu uzziméeta
apla — “ciparnicas” vidi un ar rokam parada skolotajas doto pulkstena
laiku. Viens bérns no para ir “stundenieks,” otrs bérns ir “miniitite”.
Grupa veéro un nosaka, vai pulkstenis ir pareizs. Ja pulkstenis ir
nepareizs, kads no grupas iet to “salabot” un klast par saliizuso
pulkstena raditaju.

Uzzimét rotalu laukuma karti, pastastit un paradit kur karté atrodas

dotie priekSmeti.
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e Kustibu rotala “Diena un Nakts.”

e “LaiposSanas stafete” — bérni divas komandas pa vienam “laipo” pari
fliz€tam laukuminam, ievérojot skolotajas noradijumus (viens solis uz
priekSu, divi soli pa labi u.tt.)). Stafeté uzvar komanda, kura
visprecizak izpilda noradijumus un nonak “drosiba.”

e “Krustini un nullites.” Bérni pa pariem spéle spéli ar kritu uz asfalta
seguma.

e “Palidzi draugam” Kadam no grupas b&rniem tiek aizsietas acis, un
péc pargjo grupas biedru péc noradijumiem janonak lidz noteiktam
punktam.

e “Vilcienins un cela zZimes.” Bérni dodas celojuma ar vilcienu, sekojot

skolotajas raditajam cela zZim&€m gan zimétam uz papira lapas ar

bultinam, gan mutiskiem noradijumiem (“‘uz priekSu,” “pa labi” u.t.t.)

Piedaloties aktivitat€s par orienataciju telpa, bérni pilnveidoja prasmes orientéties plakngé,
vingrinajas noteikt priekSmetu atraSanas vietu orientacija no sevis, noteikt labo un kreiso pusi,
bérni papildindja zinasanas par dienas dalam, ikdienas norisém, gadalaikiem un dabas noriseém
dazados gadalaikos. B@rni papildindja zinasanas par pulkstena laiku, vingrinaja uzmanibu,
darbojas komandas, paros un individuali, bérni piedalijas kustibu rotalas, vingrinaja kustibu
kooridinaciju, sadarbojas, izradija interesi un guva prieku.

Lai gan visas iepriekSmingtajas aktivitateés matematiskie prieksstati tika pilnveidoti tos
atsevisSki neizdalot pa matematiskajam kategorijam, So aktivitaSu saturs bija integréts saistiba ar
aktualo gadalaiku, noris€m, bérnu interesém, 1pasi jaizcel dazas aktivitates, kuras aptver vairaku
matematisko prasmju kategorijas, un kuras arf tika integréts macibu saturs no socialajam zinibam,
dabas zinibam u.c. prick§metiem (skat.7. tab.).

Darbojoties Sajas aktivitatés, bérni vingrinaja logisko domasanu, pilnveidoja izpratni par
ctlopsakaribam, darbojas ar vairakiem matematikas priekSstatiem vienlaicigi, salidzinot un
analiz€jot objektus pec dazadam to matematiskajam ipaSibam, ka ari reflektgja par dabas un

socialajas zinibas apguto.
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7. Tabula. RadoSaja eksperimenta veiktas matematiskas aktivitates pastaigu laika: daZadas

matematiskas prasmes
Matematiskie Aktivitates pastaigu laika
prieksstati
Dazadi e “Sniega viru analize” P&c sniega dienas b&rni analiz€ sniegavira

sastavdalas — saskata sniegavira dalas, saskata geometrikas figiras,
salidzina tas p&c lieluma, skaita, tad salidzina to ar citu grupu celtajiem
sniegaviriem.

e “Pavasara analize” — be@rni nosaka, skaita un meklé daba pavasara
pazimes.

e “Viens solis uz priekSu, divi soli atpakal.” Pakapties vienu soli uz
prieksSu, ja skolotajas teiktais apgalvojums ir patiess, vienu soli atakal,
ja apgalvojums ir nepatiess.

e Sizeta lomu rotala: “Veikals”

Nemot vera pastaigu ierobezojumu laika, ka arT neformalo gaisotni, dazas aktivitates p&c
b&rnu v€lmeém un ierosinajumiem tika turpinatas, vai atkartotas vairakkart. Dazas aktivitates ilga
visu pastaigu laiku, dazkart tika veiktas vairakas aktivitates, vai tas tika apvienotas. Aktivitates
tika veiktas regulari, katru nedé€lu, vismaz tris reizes ned¢€la, pastaigu laika, iznemot gadijumus,
kad laikapstakli nebija pastaigam piemeéroti.

Lai ieglitu datus par matematisko aktivitasu ietekmi uz b&rnu matematiskajam prasmé&m, pe&c
radosa eksperimenta tika veikts kontroles ekperiments, izmantojot petijuma sakuma konstat&josa
petijuma krit€rijus un metodes.

Petijuma nosléguma tika apkopoti, analizeti iegltie dati, ka arT izstradati ieteikumi vecaka

pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko prasmju pilnveidei pastaigu laika.

2.2. Situacijas analize Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade

Pec konstatgjosa eksperimenta bija iespgjams secinat, ka kontroles un eksperimentalo
grupu b&rnu matematisko prasmju limenis pétjjuma sakuma ir Iidzigs. Kontroles grupas
matematisko prasmju Iimenis grupas kopverte§juma bija par vienu punktu augstaks.
Eksperimentalaja grupa kopuma bija zemaks zinaSanu Itmenis kategorijas: skaits un skaitiSana,
bet augstaks Itmenis kategorijas: geometriskas figiras un orientéSanas telpa. Kontroles grupa

kopuma uzradija labakus rezutatus pretjas kategorijas: skaits un skaitiSana, savukart zemaku
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kopveértejumu uzradija kategorijas: geometriskas figiras un orientéSanas telpa.
P&c bérnu matematisko prasmju sakotngja novertejuma iegiitie dati att€loti tabula (skat.8. tab.).

8. Tabula. Eksperimentalas un kontrolgrupas rezultati petijuma sakuma

. R — OD — OD o
Eksperimentala S| | E ‘3 K Kontroles grupa '§ n | F ‘3 K
grupa S| E|g|€| O SIE|81%| 0
S| 2| X| 5| p SlE2|Z|E
= [5) B >N _ 3 a [5) 4 >N
Vards, Uzvards. S5 2% A Vards, Uzvards. 518158 };
R~ g 1| .0 X g .0
< o = < o jw
&l [&|° Al |8|°
Luize B. 31313 |3 |12 | AlmaR. 2131312110
Aija S. 2 12| 1|3 ] 8 |RaiviskK. 30313 (3] 12
Daniels D. 212|329 |SandraF. 213122 9
Kristofers D. 1 1 2]3 | 2| 8 |Aleksandrs B. 312112 8
Lauma K. 313 |2 | 3 |11 |KristapsZ. 313121311
Elizabete A. 2 12|22 | 8 |KiistineO. 2 (1132 8
Teodors O. 2|3 (3| 3|11 |KatrinaP. 213|112 8
Alise R. 3 13|33 |12 | MartinsO. 30313 (2] 11
Karlis K. 21|22 7 |AmélijaR. 312131 9
Liva R. 2 12|33 |10 |PaulsA. 30313 (2] 11
Punktino30 | 22 | 23 | 26 | 25 | 96 Punktino30 | 26 | 26 |24 | 21 97
Rezultats % | 0 | o/ | 5 | 5 Rezultats % | o | o | o0 | o
Datu atSifréjums
3 — augsts matematisko prasmju limenis, uzdevumu izprot un izpilda pilniba
2 — vidgji augsts matematisko prasmju limenis, uzdevumu atrisina ar skolotaja palidzibu
1— zems matematisko prasmju Itmenis, uzdevumu neveic

Eksperimentalas un kontrolgrupas vert€§jumu ipatsvars att€lots tabula un grafika (skat.5. tab, 3.
att).
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9. Tabula. Augsta, videja un zema vertejuma ipatsvars eksperimentalaja un kontroles grupa

pétijuma sakuma

Eksperimentala grupa Kontroles grupa

. ) Vertgjumu . . Vertgjumu

Vertejumu skaits o Vertejumu skaits o

_ procentuala _ procentuala

a a
srup attieciba grupa srup attieciba grupa

Augsts verteéjums 19 48% 21 53%
Viduvgjs vertéjums 18 45% 15 37%
Zems vertgjums 3 7% 4 10%

3. Attels. Augsta, videja un zema vertejuma ipatsvars eksperimentalaja un kontroles grupa
pétijuma sakuma

Zems vertéjums

Augsts vert&jums

0% 10% 20% 30% 40% 30% 60%

M Eksperimentala grupa I Kontroles grupa

Analizgjot vertg§jumu Ipatsvaru redzams, ka abas grupas dominé augsts un vidgjs zinasanu
Iimenis. Augsts matematisko prasmju limenis ir 48% eksperimentalas grupas dalibnieku un 53%
kontroles grupas dalibnieku. Viduvéjs matematisko prasmju Itmenis ir 45% eksperimentalas
grupas dalibnieku un 37% kontroles grupas dalibnieku. Zema veért§juma Tpatsvars ir 7%
eksperimentalaja grupa un 10%  kontroles grupa. Tas lauj secinat, ka p@tjjuma sakuma
respondentiem ir vid€jas un labas matematiskas prasmes, un zema vertéjuma ipatsvars nav liels.

Konstatgjosa eksperimenta datu sikaka analize atklaj beérnu matematisko prasmju Iimeni
grupas atsevisku matematisko prasmju kategorijas.

¢ Daudzums un skaits

Bérnu zinasanu Itmenis par daudzumu un skaitu att€lots 10. tabula un 4. grafika (skat. 10.tab., 4.
att.)




10. Tabula. Bernu zinasanas par daudzumu un skaitu péetijjuma sakuma

Eksperimentala grupa

Kontroles grupa

Bérnu zinasanu Bérnu zinasanu
[imenis sadala Bérnu skaits % imenis sadala Bérnu skaits %
,,daudzums un ,,daudzums un
skaits” skaits”
Augsts 3 30% Augsts 6 60%
Vidajs 6 60% Vidajs 4 40%
Zems 1 10% Zems 0 0%
4. Attels.

Eksperimentalas un kontroles grupas zinasanas par daudzumu un skaitu pétijuma sakuma

Skaits un daudzums
70%

60% 60% 60%
50%
40% 40%
30% 30%
20%
10% 10%
9 I
Augsts Imenis Videjs imenis Zems limenis

M Eksp.gr. M Kontr. gr.

Datu analize par b&érnu zinasanam par daudzumu un skaitu pétijuma sakuma uzrada, ka
kontroles grupa zinasanas par daudzumu un skaitu ir labakas, ka ari vert§jumu ipatsvars ir
vienlidzigaks, savukart eksperimentalas grupas vert€jumi svarstas no zema lidz augstam, un ir
kopuma zemaki.

e Lielums

Bérnu zinasanu Iimenis par daudzumu un skaitu att€lots 11. tabula un grafika (skat. 5. att.)

11. Tabula. Bérnu zinasanas par lielumu pétijuma sakuma

Eksperimentala grupa Kontroles grupa

Bérmu Bérnu

zinasanu zinasanu
Iimenis Bérnu skaits % Iimenis Bérnu skaits %
sadala sadala

,lielums” ,lielums”
Augsts 4 40% Augsts 6 50%
Vidgjs 5 50% Vidgjs 3 40%
Zems 1 10% Zems 1 10%
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Lielums

60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

50%

0% 10%

Augsts limenis Vidéjs limenis Zems [imenis
M Ekperimentdla grupa M Kontroles grupa

5. Antels . Eksperimentalas un kontroles grupas zinasSanas par lielumu peétijjuma sakuma
Bérnu zinasanas par lielumu abas grupas ir lidzigas. Abas grupas veért§jumu skaits
svarstas no zema Iidz augstam, kontroles grupa ir nedaudz lielaks augstu veért€jumu ipatsvars,
savukart eksperimentalaja grupa par 10% procentiem lielaks ir vidéju vertéjumu ipatsvars.
o Geometriskas figuiras
Bérnu zinasanu limenis par geometrikam figiiram attélots 12. tabula un grafika (skat. 6.att.)

12. Tabula. Bérnu zinasSanas par geometriskam figiiram pétijuma sakuma

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Bérnu zinasanu Bérnu zinasanu
limenis sadala Bérnu o, Iimenis sadala Bérnu o,
,.,geometriskas skaits ° ,.geometriskas skaits °
figiiras” figtiras”
Augsts 6 60% Augsts 6 60%
Vidgjs 3 30% Vidgjs 2 20%
Zems 1 10% Zems 2 20%

6. Attels. Eksperimentalds un kontroles grupas zindasanas par geometriskam figiiram

70% 60% 0% Geometriskas figtiras
60%

0,
20% 20%
. = .

Augsts limenis Vidéjs Imenis Zems [imenis

50%
40%
30%
20%
10%

0%
B Eksperimentala grupa B Kontroles grupa

Bérnu zinasanas par geometriskam figiram abas grupas ir lidzigas. Abas grupas zinasanu
Itmenis svarstas no zema lidz augstam, kontroles grupa ir lielaks zemu vert€§jumu Ipatsvars, un
mazaks vidgju vertejumu Ipatsvars. Abas grupas augstu vert&jumu ipatsvars ir vienads.

35



e Orientésanas telpa

Dati par beérnu prasmi orient&ties telpa att€loti 13. tabula un grafika (skat.7.att.)

13. Tabula. Bernu prasme orientéties telpa petijuma sakuma

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Bérnu prasmes Bérnu prasmes
sadala Bérnu o sadala Bérnu o
- v - . () o - - . ()}
orienteéSanas skaits orienteéSanas skaits
telpa” telpa”
Augsts 6 60% Augsts 2 20%
Vidgjs 4 40% Vidgjs 7 70%
Zems 0 0% Zems 1 10%

7. Attels. Eksperimentalas un kontroles grupas prasme orienteties telpa pétijuma sakuma

Orient&Sanas telpa

70%

70% 60%

30% 0%
10%

Augsts limenis Vid&js [imenis Zems limenis

0%

M Eksperimentala grupa M Kontroles grupa

P&c iegiitajiem datiem iesp&jams secinat, ka sadala “orient€Sanas telpa” eksperimentalas
grupas resondenti uzrada labakas prasmes. Eksperimentalaja grupa b&rniem ir labas un viduvégjas
prasmes orientéties telpa, savukart kontroles grupa veért€§jumu ipatsvars svarstas no zema lidz
augstam, uzradot galvenokart vidéju zinaSanu Itmeni (70%), kontroles grupa ir salidzinoSi zems

augstu vert€jumu patsvars (20%).

Kontroles eksperimenta rezultati un matematisko prasmju izmainas péc radosa
eksperimenta. P&c radosa eksperimenta tika veikts kontroles eksperiments, lai noskaidrotu
matematisko pastaigu aktivitaSu ietekmi uz eksperimentalas grupas dalibnieku matematiskajam
prasmém, un salidzinatu rezultatus ar kontroles grupu, kuras dalibnieki bija turpinajusi apgit
matematiku rotalnodarbibas ierastaja ritma. Kontroles eksperimenta rezultati att€loti tabula (skat.

14. tab.).
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14. Tabula. Kontroles eksperimenta rezultati

z Sl s z Sl e
. —_1= = ! ) — = ! 20 —
Eksp;:ln;eelntala § n | F ‘q;,) K | Kontroles grupa § v | F ‘q;,) K
0 1S 2} 1S
AEIEIR IR HEIEIE N
o) O A > 3 3 ) O .4 >
Vards, Uzvards. ; S5 '4;-*:) g Vards, Uzvards. ; | g "% };
3 £ | 2 3 £ |2
7 & ° 7 & e
Luize B. 31313 |3 12| AlmaR. 2131312110
Aija S. 2 13|23 ]10|RaivisK. 30313 (3] 12
Daniels D. 213 |3 |3 ]|11]SandraF. 2 (3122 9
Kristofers D. 3 12| 3]| 3 |11 |AleksandrsB. 312 (12| 8
Lauma K. 313 |2 | 3 |11 |KristapsZ. 313121311
Elizabete A. 2 12|13 |2]| 9 |KristineO. 2 (1132 8
Teodors O. 23| 3|3 |11 |KatrinaP. 3031112 9
Alise R. 3133 | 3|12 | Martigs O. 313131211
Karlis K. 31213210 | AmelijaR. 303131211
Liva R. 312113 |3 |11 |PaulsA. 31312311
Punktino30 | 26 | 26 | 28 | 28 | 109 Punktino 30 | 27 | 27 | 23 23 | 100
Rezultats % | o, | o | o | o Rezultats % | o | o | v | o
Datu atSifréjums
3 — augsts matematisko prasmju limenis, uzdevumu izprot un izpilda pilniba
2 — vidgji augsts matematisko prasmju limenis, uzdevumu atrisina ar skolotaja palidzibu
1— zems matematisko prasmju Iimenis, uzdevumu neveic

Péc radosa ekperimenta abu grupu rezultati ir uzlabojuSies. Eksperimentalaja grupa
kopuma giiti 109 punkti, bet kontroles grupa kopuma guva 100 punktus, kas ir par 9 punktiem
mazak neka eksperimentalaja grupa. Eksperimentalaja grupa ir bitiski uzlabojies matematisko
prasmju un zinaSanu Iimenis, salidzinot ar kontroles grupu. ZinaSanu Ilimena izmainas
salidzinosa aspekta pirms un péc radosa eksperimenta apkopotas 15. tabula un grafika (skat.
15.tab.; 8. att.).
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15. Tabula. Augsta, videja un zema vértejuma ipatsvars eksperimentalaja un kontroles grupa
péc radosa eksperimenta

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
o Vertgjumu . Vertejumu
Vertéjumu . Vertejumu .
. ~ procentuala . ~ procentuala
skaits grupa L _ skaits grupa s _
attieciba grupa attieciba grupa
Augsts verteéjums 28 70% 23 58%
Viduve
Ve 12 30% 14 35%
vertejums
Zems vertejums 0 0% 3 7%

8. Attels. Augsta, videja un zema vertejuma ipatsvara izmainas eksperimentalaja un kontroles
grupd péc radosa eksperimenta

120%
100%
BO%
B0%
A0%
20%
Ekzp. grupa pét. sakuma Eksp. gr. péc rad. eksp. Kontr. gr. p&t. s3kuma Kontr. gr. péc rad. eksp.
W Augsts vertgjums B ViduvEfs vErt&jums Zems vertéjums

Grafika att€lotas bérnu matematisko prasmju Iimena izmainas eksperimentalaja un
kontroles grupa peéc radosa ekperimenta. Kaut gan abas grupas veért€§jumi ir uzlabojusies,
japiemin, ka pétijuma sakuma abu grupu vertéjumi bija ar viena punkta atSkiribu, kur kontroles
grupa bija nedaudz augstaks zinaSanu [imenis. Eksperimentalaja grupa mazinajusas ari zinasanu
Itmena atSkiribas starp respondentiem, uzradot tikai videjus un augstus rezultatus, ka ari
ievérojami lielaku augstu veért€§jumu ipatsvaru. Kontroles grupa zinasanu limenis svarstas no
zema lidz pat augstam, uzradot par 5% vairak augstu veért€§jumu, un par 3% mazak zemu
vertejumu neka petijjuma sakuma.

Turpmak att€los un tabulas atspoguloti kontroles un ekperimentalas grupas dalibnieku

rezultati p&c radosa eksperimenta pa matematisko prasmju kategorijam.
¢ Daudzums un skaits

Kontroles ekpermenta rezultati apkopoti 16. tabula.
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16. Tabula. Bernu zinasanu limenis par daudzumu un skaitu pétijuma beigas

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Bérnu prasmes Bérnu prasmes
sadala Bérnu Y sadala Bérnu o
“daudzums un skaits ¢ “daudzums un skaits ’
skaits” skaits”
Augsts 6 60% Augsts 7 70%
Vidgjs 4 40% Vidgjs 3 30%
Zems 0 0% Zems 0 0%

Izmainas bérnu prasmju limena izmainas péc radosa eksperimenta uzskatami att€lotas grafika

(skat. 9. att.).
9. Attels. Bernu zinaSanas par daudzumu un skaitu petijuma sakumda un pétijuma beigas

Daudzums un skaits

120%
100% 10%
20%
60%
40%
20%
0%
Eksp.gr. pét. sak. Eksp.gr. péc. rad. eskp. Kontr.gr. pét. sak. Kontr.gr. péc. rad. eskp
B fugsts Tmenis @ Vid&js imenis | Zems limenis

Pec iegiitajiem datiem redzams, ka eksperimentalaja grupa samazinajusas zinasanu
limena atSkiribas starp respondentiem, un p&c radoSa eksperimenta visiem respondentiem ir
vidgjs vai augsts zinaSanu Iimenis. Grupas kopvertgjums sadala “daudzums un skaits” ir
pieaudzis par 4 punktiem. Kontroles grupa saglaba tikai augstus un vidgjus rezultatus, un
kopvertejuma grupas rezultats ir audzis tikai par 1 punktu. P&c datu analizes iesp&jams secinat,
ka pastaigas organizétas aktivitates skaitlisko priekSstatu pilnveidoSana par daudzumu un skaitu
ir bijusas veiksmigas, un eksperimentalas grupas zinasanas par daudzumu un skaitu ir

uzlabojusas.
e Lielums

Bérnu zinasanu Itmenis par lielumu péc radosa eksperimenta att€lotas 17. tabula un grafika (skat.
10. att.)
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17. Tabula. Bernu zinaSanas par lielumu péec radoSa eksperimenta

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Bérnu Bérnu
zinasanu zinasanu
Iimenis Bérnu skaits % Iimenis Bérnu skaits %
sadala sadala
,lielums” ,lielums”
Augsts 6 60% Augsts 80%
Vidgjs 4 40% Vidgjs 10%
Zems 0 0% Zems 10%

10. Attels. Eksperimentalas un kontroles grupas zinaSanas par lielumu petijjuma sakumda un
peétijuma beigas

Daudzums un skaits
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B fugsts fmenis @ VidE]s imenis | Zems imenis

Analizgjot datus sadala “lielums,” redzams, ka eksperimentalaja grupa samazinajusas
zinaSanu Itmena atSkiribas, un visi be@rni uzrada tikai vid€jus vai augstus vert§jumus.
Eksperimentalas grupas kopvertéjums uzlabojies par 3 punktiem, ka arT par 20% pieaudzis
augstu vertgjumu Ipatsvars. Kontroles grupas kopvertejums sadala “lielums” uzlabojies par 1
punktu. Kontroles grupa par 10% procentiem samazinajies zemu veért€jumu Ipatsvars, ka ar1 par
20% pieaudzis augstu vert§jumu Ipatsvars. Salidzinosa aspekta japiebilst, ka eksperimentalaja
grupa pec radosa eksperimenta veérojama zinasanu limena uzlabosanas matematiskaja kategorija:
“lielums,” tadel iesp&jams secinat, ka organizétas matematiskas aktivitates pastaigu laika ir
bijusas veiksmigas un sekmé&umsas bérnu matematikas prasmju pilnveidi par matematikas

jédzienu “lielums.”

o Geometriskas figuras

Bérnu zinasanu limenis par geometrikam figiiram péc radosa eksperimenta attélots 18.tabula un
grafika (skat. 11. att.)
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18. Tabula. Bérnu zinaSanas par geometriskam figiiram péc radosa eksperimenta

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Bérnu zinasanu Bérnu zinasanu
Iimenis sadala Bérnu Y Itmenis sadala Bérnu o
,»geometriskas skaits ° ,»geometriskas skaits °
figtras” figtras”
Augsts 8 80% Augsts 5 50%
Vidgjs 2 20% Vidgjs 3 30%
Zems 0 0% Zems 2 20%

11. Attéls. Eksperimentalas un kontroles grupas zinasSanas par geometriskam figiiram
peétijuma sakumda un pétijuma beigas
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Analizgjot iegiitos datus, iespgjams secinat, ka eksperimentalaja grupa samazinajusas
zinaSanu Itmena atSkiribas starp respondentiem, un visiem respondentiem ir vidgjs, vai augsts
zinaSanu limenis par geometriskam figiram. Kontroles grupa zinasanu limena atkiribas nav
mazinajusas, bet par 10% palielinajies viduveju vertéjumu Ipatsvars, ka ar1 par 10% samazinajies
zemu vert€§jumu Tpatsvars. Eksperimentalaja grupa kopveéréjums pieaudzis par 2 punktiem,
savukart kontroles grupas kopvert€§jums audzis tikai par vienu punktu. Kopuma eksperimentala
grupa uzrada lielaku izaugsmi, un lai gan grupu kopvertejums atskiras tikai par vienu punktu -
eksperimentala grupa redzams bitisks augstu vertejumu ipatsvara pieaugums, kas lauj secinat, ka
radoSaja eksperimenta organizetas matematiskas aktivitates ir bijuSas efektivas bérnu

matematisko prasmju pilnveid€ par geometriskam figtram.
e Orientésanas telpa

Dati par bérnu prasmi orientéties telpa péc radosa eksperimenta att€loti 19. tabula un grafika
(skat.12. att.).
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19. Tabula. Bernu prasme orientéties telpa péc radosa eksperimenta

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Bérnu prasmes Bérnu prasmes
sadala Bérnu Y sadala Bérnu o
o Y= . () o = . ()
orient€Sanas skaits orient€Sanas skaits
telpa” telpa”

Augsts 7 70% Augsts 3 30%
Vidgjs 3 30% Vidgjs 7 70%
Zems 0 0% Zems 0 0%

12. Attels. Eksperimentalas un kontroles grupas prasme orienteties telpa pétijuma sakuma un
pétijuma beigas
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Pec kontroles eksperimenta datiem redzams, ka eksperimentalaja grupa par 10%
pieaudzis augstu vért€jumu patsvars. Kontroles grupa samazinajusas zinasanu Iimena atskiribas,
un visi respondenti uzrada videju vai augstu zinaSanu ltmeni, ka arT par 10% pieaudzis augstu
vertejumu Ipatsvars. Kopvert€§juma eksperimentalas grupas rezultats uzlabojies par 3 punktiem,
bet kontroles grupas rezultats uzlabojies par 2 punktiem, uzradot nedaudz lielaku izaugsmi
eksperimentalaja grupa, kas lauj secinat, ka radoSaja eksperimenta veiktas aktivitates ir bijuSas

veiksmigas bérnu matematisko prasmju pilnveid€, uzlabojot b&rnu prasmes orientéties telpa.

Aplikojot kopgjas rezultatu izmainas péc radosa eksperimenta, vérojama ekserimentalas
grupas matematikso prasmju uzlaboSanas no 1 lidz 4 punktiem jeb 7%—14%. Kontroles grupa
rezultati uzlabojusies amplitiida no 1-2 punktiem (3%—7%). (Skat. 20.tab.; 13. att.)
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20. Tabula. Eksperimentalas un kontroles grupas rezultati pec radosa eksperimenta

Eksperimentala grupa Kontroles grupa
Skaits Skaits
Geome Orient Geomet Orien
un Lielu ’ un Lielu
triskas acija riskas tacija
daudz ms _ _ daudz ms
figiiras telpa figiiras telpa
ums ums
Punkti
pétijuma 22 23 26 25 26 26 24 21
sakuma
Punkti
pétijuma 26 26 28 28 27 27 23 23
beigas
Rezultati pec +4 +3 +2 +3 +1 +1 +1 +2
radosa
eksperimenta | punkti punkti punkti punkti punkts punkts punkts punkti

13. Attels. Eksperimentalas un kontroles grupas rezultatu procentuald attieciba pirms un pec
radosSa eksperimenta
Orlentacija telpa
Geometriskas figlras
Lielums

Dudzums un skaits

i
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M Eksperimentald grupa pétijuma beigds M Kontroles grupa pétijuma belgas

Grafika redzams, ka eksperimentalaja grupa pilnveidojusas matematiskas prasmes kategorijas
e Daudzums un skaits (+14%)

e Lielums (+10%)

e Geometriskas figiiras (+7%)

e Orientacija telpa (+10%)



Kontroles grupa matematiskas prasmes pilnveidojusas kategorijas:

e Daudzums un skaits (+3%)

e Lielums (+3%)

e Geometriskas figiiras (+3%)

e Orientacija telpa (+7%)

Apkopojot piezimes par novérojumiem radoSa eksperimenta laika un analiz€jot novérojuma

iegiitos kvalitativos datus, tika izdariti $adi secinajumi:

1. Beérni izrada lielaku interesi un aizrautibu darbojoties sizeta— lomu rotalas, kur matematiskas

prasmes pietuvinatas dzivei, piem&ram, rotalas “Dargumu meklI&tajs”, “Veikals” u.tml.

2. Beérni labpratak iesaistas un vélas atkartot rotaJas un uzdevumus ar lielaku kustibu aktivitati,
pieméram, rotalas “Diena un nakts”,“Dzivais teksta uzdevums”,“Kas Tev kaiminos?”,

“Stundenieks un minttite” un [idzigas rotalas.

3. Beérni loti aizrautigi darbojas, nosakot daudzumu un skaitu, ne tikai apkartnes priekSmetus,

bet arT skaitot sevi un savus grupas biedrus, ka arT risinot “Dzivos teksta uzdevumus.”

4. Skaita un daudzuma attiecibas un jédzienus “vairak”, “mazak” un “tik pat” b&rni risina
aizrautigak, ja vienadas dalas jasadala kaut kas €dams, pieméram, atrasta “dargumu maisa”

saturs — aboli, kuri bija jasaskaita un taisnigi jasadala starp grupas biedriem.

5. Matematisko aktivitaSu laika pastaigds b&rni bija daudz atraisitaki un zinatkaraki neka
rotalnodarbibas, nepiespiesta gaistne veicindja to bérnu iesaisti un izaugmi, kuriem

integrétajas rotalnodarbibas ir griitibas vai nepiecieSams vairak laika uzdevuma izpildei.

Apkopojot kvantitativos datus iespgjams secinat, ka regulara matematisko aktivitasu ieklauSana
pastaigu laika veicina vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko prasmju pilnveidoSanos
visas apskatitajas kategorijas. Pastaigas organiz€tas aktivitates rosina beérnu interesi saistit
matematikas jédzienus ar dzivi un rosina patstavigi pétit, atklat un risinat problémas. P&c
pétijuma datiem iesp&jams secinat, ka regularas matematiskas aktivitates pastaigu laika palidz

izlidzinat un uzlabot grupas matematisko prasmju limeni.

Drzilak analiz€ot nov€rojumus par bérnu ieaisti aktivitates, izradito interesi par
matematikas pamatjédzieniem, ka arT analiz§jot gito pieredzi, organiz&jot matematiskas
aktivitates pastaigas, tika izstradati ieteikumi vecaka pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko

prasmju pilnveidei pastaigu laika.
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2.3. Ieteikumu izstrade pirmsskolas skolotajiem vecaka pirmsskolas vecuma
bernu matematisko prasmju pilnveidei pastaigu laika

Ieteikumu izstrade balstita uz pedagogiskas darbibas paSanalizi un eksperimenta laika
fiksetajiem kvalitativajiem datiem.

Péc datu apkopoSanas un pedagogiskas darbibas paSanalizes, gltas atzinas par vecaka
pirmsskolas vecuma b&rnu matematisko prasmju pilnveidoSanu pastaigas laika tika iedalitas
sadas kategorijas:

1. Pastaigu laika organiz&to matematisko aktivitasu organizacija,

2. Piemérotu aktivitaSu izvéle pastaigu formatam,

3. Matematisko prasmju pilnveide ara vid€ prakstiska realizacija,

4. Veiksmiga sadarbiba ar bérniem,

5. Skolotaja darbibas pasanalize.

IepriekSminétas kategorijas turpmak tiks aprakstitas un analiz&tas pa vienai, apkopotos

izstradatos ieteikumus apkopojot tabula (skat. 21.tab.).

21. tabula. Ieteikumi skolotajiem vecaka pirmsskolas vecuma bernu matematisko

prasmju pilnveidei pastaigas

Matematisko pastaigu aktivitaSu organizacija

1. Dialogs ar pirmsskolas iestades vadibu un vadibas izpratne par pedagoga iniciétam radosam
pastaigas aktivitatém ir svarigs priek$noteikums veiksmigai matematisko prasmju pilnveidei
pastaiga.

2. Pedagogam japrot veikt pieejamo resursu (macibu materialu, aprikojuma, laika u.c.)
izvertgjums un piemeérotiba matematisku aktivitasu organizéSanai pastaiga.

3. Merktiecigs un radoSs esoSo resursu izmantojums var biit pietickama baze organizgjot
matematiskas aktivitates pastaigas.

Matematisku aktivitasu izvéle pastaigu formatam

4. Organizgjot matematiskas aktivitates pastaigu laika, v€lams ieverot pastaigas funkcijas
dienas rita, neatnemot laiku bérnu atpiitai un rotalam.

5. Lai tuvinatu pastaigu laika planotas matematikas aktivitates dzivei, vélams tas izv€l&ties vai
pielagot aktualajam gadalaikam, laikapstakliem un dabas norisém.

6. Matematisko prasmju pilnveidi v€lams apvienot vai integrét ar kustibu aktivitatém, ka ar1
statiskos uzdevumos ieviest kustibu elementus, jo tas veicina bérnu interesi un vélmi
iesaistities, ka art rada prieku.

7. Piedavajot vienada veida vai Iidzigus uzdevumus un aktivitates, b&érni pilnveido zinasanas un
attista prasmes secigi, ilgtermina un sev piemé&rota tempa.
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8. Pastaigu aktivitaSu dazadoSana ar aizraujoSiem, jauniem un izaicinoSiem uzdevumiem un
aktivitateém stimule b&rnu interesi, zinatkari un p&tnieka garu.

9. Matematiskas pastaigas iesp&jams dazadot, piedavajot berniem piedalities sizeta—lomu
rotalas, ka arT organiz€jot uzdevumus ar parsteiguma elementiem.

10. ZinaSanu nostiprinasanai ieteicams atkartot vienadus vai lidzigus uzdevumus ar mazam,

11. Jaunu un nebijusu aktivitaSu veikSana rada interesi un motivé bérnus izzinai un rada prieku
un aizrautibu.

Matematisko prasmju pilnveide daba - prakstiska realizacija

12. Dodoties veikt jebkadas aktivitates ara, ir svarigi padomat par bérnu drosibu, parliecinaties
par bérnu apgérbu piemérotibu planotajam aktivitateém un laikapstakliem.

13. Veiksmigu matematisko aktivitaSu planosana un organiz€Sana, svarigu lomu ienem efektiva
komunikacija ar bérnu vecakiem, gan inform&Sana par aktivitat€ém un to nozimi, gan
prakstisku iemeslu dgl, lai nodroSinatu b&rnu ar visu nepieciesamo veiksmigam aktivitatém
daba.

14. Lai pilnveidotu b&rnu matematiskas prasmes ar ativitat€ém pastaigas laika, nepiecieSams
aktivitates rupigi planot un savlaicigi gatavoties, ka ar1, nepiecieSamibas gadijuma meklet
metodologisku atbalstu pedagogiskaja literatiira, vai versoties pie pirmsskolas iestades
metodikes un kolggiem.

Veiksmiga sadarbiba ar berniem

15. Ieteicams izv€l&ties matematiskas aktivitates, respekt&jot bérnu vajadzibas, lai nodrosinatu
nepiespiestu gaisotni un rosinatu bérnus uz patstavigu izzinu.

Pedagogiskas darbibas pasanalize

16. Pedagogiskas darbibas pasanalize palidz padagogiskas darbibas pilnveidg, jo, balstoties uz
giito pieredzi un konstatétajam klidam un nepilnibam, iesp&ams uzlabot turpmako
pedagogisko darbibu.

17. Pétijuma laika veiktas piezimes un informacija var sniegt vertigu informaciju par b&rnu
veélmém, bérnu uzvedibu un interesi saistiba ar konkrétam aktivitatém.

Pastaigas laika organizéto matematisko aktivitasSu praktiska organizacija.

Galvenie prieksSnoteikumi papildu matematisko aktivitaSu organiz€Sanai arpus
rotalnodarbibam saistiti ar atbalstu no pirmsskolas izglitibas iestades vadibas atbalstu un resursu
pieejamibu, ka ar1 esoSo resursu optimalu un radoSu izmantojumu. Sanemot atbalstu un izpratni
par $adu aktivitasu lietderibu un potencialu no iestades vadibas, iesp&jams uzsakt eso$o resursu
apzinaSanu, ka arT izzinat v€lamo un nepiecieSamo resursu pieejamibu. P&c eksperimenta giitas
pieredzes tika secinats, ka arkartigi svarigs faktors veiksmigu matematisko aktivitasu
organizé$ana pastaigu laika ir jau esoSo resursu, macibu lidzeklu, ka ari pirmsskolas izglitibas

iestades aprikojuma mérktieciga, jégpilna un radosa izmantosana.

Planojot lielako dalu eksperimenta izmantoto matematisko aktivitasu, tika konstatéts, ka
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papildu resursi vai aprikojums nav nepiecieSams. Bérni tik pat aizrautigi skaita lauka salasitos
zarinus, akmentinus vai savus grupas biedrus, ka darbojoties ar dargam attistoSajam rotallietam.
Nemot véra, ka bérni lielako dienas dalu pavada telpas, vides maina un ara vide rosina bérnu

interesi un motive darboties.

P&c resursu izvert€juma, organiz€jot pastaigas aktivitates vecaka pirmsskolas vecuma
b&rnu matematisko prasmju pielnveidei, pats svarigakais faktors ir aktivitasu planosana,

gatavosanas un aktivitasu izv€le atbilstosi b&rnu spgjam, prasmém, vajadzibam un interesém.
Piemeérotu aktivitasu izvele pastaigu formatam.

Pastaigu laiks ir laiks b&rnu priekam, atpiitai, kusttbam un rotalam, dienas rita pastaigas
tieck planotas nemot v&ra b&rnu vajadzibas un intereses. Pats svarigakais faktors pirmsskolas
izglitibas iestade ir bérns un ta vajadzibas, tadel, planojot papildus aktivitates pastaigu laikam ar
mérki pilnveidot bérnu zinasanas, nedrikst biit nogurdinoss, vai parak orient€ts uz tieSu macisanu,

tam jabiit aizraujoSam un prieku radoSam.

Tapat svarigi izverteét planoto aktivitaSu piemérotibu aktualajam gadalaikam, un
laikapstakliem, pe&c nepiecieSamibas uzdevumus tematiski pielagojot aktualajai situacijai,
pieméram, ziemas gadalaika velot dazada izméra sniega bumbas, bet pavasari skaitot pumpurus,
ziemas laika skaitliski “analiz&jot” sniega viru, bet pavasari skaitot auga dalas un papildinot
zinaSanas par auga sastavu. Pastaigu formats ir nesaraujami saistits ar dabas norisém,
gadalaikiem un to mainu, ka ar1 laikapstakliem, tade€l pastaigu laika loti veiksmigi iesp&jams
integrét matematiskas aktivitates un refleksiju par dabaszinibas apgtito, ka ari veicinat bérnu

interesi par dabu un izpratni par sevis un dabas mijiedarbibu.

Ta ka viens no pastaigu galvenajiem mérkiem ir nodroSinat bérniem pietiekamu kustibu
aktivitati, matematisko aktivitaSu izvele tika dota priekSroka kustibu rotalam, didaktiskajam
rotalam ar kustibu elementiem. Matematikas uzdevumi tika parveidoti un pielagoti, lai veicinatu
bérnus kustéties un darboties aktivi. Berni labprat iesaistijas kustibu aktivitates, apgtstot
matematiku rotalajoties, kustoties un darbojoties grupas un komandas. AktivitaSu laika netika
noverota spriedze, vai spraiga gaisotne. Dazkart kustibu aktivitates p&c b&rnu iniciativas tika un

turpinatas ilgak, neka sakotngji ieceréts, ka arT nereti berni izteica veléSanos rotalas atkartot.

Eksperimenta laika matematiskas aktivitates tika atkartotas ar mérki nostiprinat bérnu
zinasanas par elementariem matematiskiem jédzieniem, ka ari, lai rosinatu bérnus reflektét par
jau zinamo. GrupéSanas, salidzinaSanas, skaitla atveidoSanas uzdevumi pastaigas tika veikti
regulari, uzdevumu varigjot un pielagojot gadalaikam. Katru reizi berniem tika piedavata vismaz

viena jauna aktivitate vai rotala. Lidzigu vai vienadu uzdevumu veikSana, palidz izkopt un
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veicinat kadas prasmes apguvi ilgtermina, savukart jauni uzdevumi stimulé bérnu interesi un

dabisko zinatkari.

Be@rni izradija 1pasu interesi par piedavatajam siZzeta—lomu rotalam, vai uzdevumiem ar
sizeta lomu rotalu elementiem, pieméram, rotala “Stundenieks un minttite”, “Atrodi patreizo
autoostu,” ka arT uzdevumiem, kuros bija parteiguma elementi, pieméram, rotala “Dargumu
mekletajs.” Berni aizrautigi sekoja skolotajas stastitajam, un labprat iejutas piedavatajas lomas,
ne tikai pilnveidojot matematikas prasmes, bet arT izpauZzoties, rado$i, darbinot izt€li un

socializgjoties.
Matematikas prasmju pilnveide ara vide prakstiska realizacija.

Organizgjot matematikas aktivitates ara, pastaigas ir svarigi pieverst uzmanibu
laikapstakliem, un bérnu labsajiitai, drosibai, ka ari tam, lai bérniem butu piemérots apgerbs.
NepiecieSamibas gadijuma, mitra laika, vai auksta laika, ka ar1 ja paredzetas veikt kadas 1pasSas
aktivitates, svarigi savlaicigi informét vecakus par nepiecieSamo apgerbu un apaviem.
Skolotajam japarliecinas par vides un lietoto materialu dro§ibu un piemérotibu paredz&tajam
aktivitatem.

Lai gan pastaigu laiks ir atpiitas un prieka laiks b&rniem, veicot aktivitates matematikas
prasmju veicinasanai, pedagogam nepiecieSams nopietni gatavoties un planot paredz&tas
aktivitates. Pie prakstiskajiem aspektiem japiemin ar1 laiciga nepiecieSamo materialu iegade, un
sagatavoSana, ka arT atbalsta mekléSana, gan pedagogiskaja literatira un datos par ieprieks
veiktiem pétijumiem, ka arT padomu un ieteikumu jautasana kolégiem un pirmsskolas izglitibas

iestades vadibai.
Veiksmiga sadarbiba ar bérniem.

Planojot un izvEloties matematikas aktivitatés matematisko prasmju pilnveidei
eksperimentam, tika ieverotas pastaigu laika robezas, un respekteta beérnu vajadziba p&c atpiitas
un rotalam. Eksperimenta laika tika pemts véra bérnu viedoklis un vérota b&rnu motivacija
iesaistities, lai bérnus parak nenoslogotu, tas veicinaja patikamu psihologisko vidi un nosacitu

demokratiju, jo bérni sajuta, ka tiek ieverotas vinu vajadzibas.

Sekojot pedagogijas zinatnieku un pétnieku atzinam par matematisko prasmju apguvi un
pilnveidi, eksperimenta laika tika sekots bérnu spontanajam reakcijam, un izraditai padzilinatai
interesei par kadu konkrétu matematikas jedzienu, dabas paradibu u.tml., kas nereti
matematiskas pastaigas sasaistfja ar citam jomam, piemé&ram, socialajam zinibam, valodu u.c.
Sekojot b&rnu interesei un pieverSoties aktualiz€tajam t€mam, tika cienita b&rna personiba,

intereses un individualais attistibas un izzinas process.

48



Verojot bérnu iesaisti, motivaciju un aizrautibu, be€rniem tika piedavatas aktivitates, par
kuram tika izradita vislielaka interese, un kuras b@rni iesaistijas visaizrautigak. Beérni
visaizrautigak darbojas kustibu aktivitate€s, komandu uzdevumos, stafet€s un aktivitates ar
sacensibu garu. B&rniem Joti patika arT sizeta lomu rotalas, kur nacas lietot izteli, liela interese
tika izradita arT par praktiskajiem vérojumim un patstavigu apkartnes petiSanu, sekojot skolotajas
dotajiem uzdevumiem, piem&ram, koku apkartméru meriSana, ar dazadam nosacitam

mérvienibam, vai pe&du nospiedumu salidzinasana p&c lieluma.
Skolotaja darbibas paSanalize.

Jebkada veida pasSiniciativa un radosa darbiba, ar mérki uzlabot macibu vidi, metodes,
panémienus, lai veicinatu b&rnu izaugsmi un attistibu prasa pedagoga fiziskos un garigos
resursus, ka arT profesionalitati un pietiekamu zinasanu un prasmju kopumu, lai veiktas darbibas
novertétu gan péc kvantitativajiem rezultatiem, gan péc bernu reakcijas, intereses un
emocionalas aizrautibas. Regulara savas darbibas analize un secinajumu izdariSana spgj atvieglot
turpmako pedagogisko darbibu, ka arT uzlabot savu darbibu nakotné. Neatkarigi no ta, cik riipigi
aktivitates tiek planotas pirms pedagogiskas darbibas, realo situaciju nereti ir grati, un dazkart
pat nepiesp&jami paredz€t. Laika gaita uzkrata pieredze, ka ar1 regulara darbibas pasanalize var

palidz&t uzlabot un atvieglot pedagogisko darbibu nakotng.

Petfjuma laika veiktas piezimes par bérnu uzvedibu un interesi izradijas ne tikai vertiga
pieredzes baze, bet arl noderigs informacijas avots par bérnu uzvedibu, interes€ém un vélmém,
kas palidz&ja turpmakaka aktivitaSu organizéSana un atklaja aspektus pedagogiskas darbibas

uzlabo$anai nakotné.
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Secinajumi

Petjuma hipoteze: ‘“Pastaigds iesp&jams veiksmigi pilnveidot piecgadigu bérnu

matematiskas prasmes un zinaSanas par skaitla sastavu, skaitu un skaitiSanu, lielumu,

geometriskam figiiram un orientaciju telpa un laika” apstiprinajas. Eksperimentalas grupas

rezultati p&c radosa ekperimenta bija butiski uzlabojusies.

10.

P&c pétijuma tika izdariti $adi secinajumi:

Pastaigas un dabas tuvums palidz radit veiksmigu vidi vecaka pirmsskolas vecuma bérnu
matematisko prasmju pilnveidei.

Dabas videi ir visaptvero$i pozitiva ietekme uz bérnu motivaciju, interesi un iesaisti
piedavatajas aktivitat€s. Dabas un ara vide aktiviz€ bernu interesi, un vélmi darboties.
Pastaigu formats pirmsskolas dienas rita piedava daudzveidigas matematisko prasmju
pilnveides iesp€jas vecaka pirmsskolas vecuma b&rniem.

Regularas matematiskas aktivitates pastaigu laika palidz pilnveidot beérnu matematiskas
prasmes, ka arT rosinat b&@mnu interesi par matematikas priekSmetu, matematikas
jédzieniem un to sasaisti ar dzives un dabas norisém.

Pastaigas veiktas matematiskas aktivitates ir nesaraujami saistitas ar dabazinibas un
socialajas zinibas apgiita materiala refleksiju, dabas noris€m un aktualo gadalaiku un
ikdienas dzives norisém.

Uz kustibu orient€tas aktivitates matematisko prasmju pilnveidei pastaigas rosina bérnus
aktivi darboties un rada brivu vidi patstavigai izzinai, ka ari ieinteres€ bérnus, kuri
rotalnodarbibas progrese 1énak, vienlaikus sekmgjot kustibu aktivitati.

Matematsiko aktivitaSu dazadoSana pastaigu laika rada b&rnos prieku, vélmi iesaistities
un rosina bérnu zinatkari.

Regulara vienadu vai lidzigu uzdevumu veikSana ar mérki pilnveidot bérnu matematiskas
prasmes pastaigu laika rosina secigu jédzienu apguvi, nodroSina refleksiju un konkrétu
prasmju pilnveidi ilgaka laika perioda.

Sizeta—lomu rotalas ar matematikas elementiem, ka art aktivitates, kas rosina bérnu izteli
mudina bérnus iesaistities, nemanami apgiit matematikas jédzienus bez spiediena sajiitas,
vai sajiitas, ka berni macas un apgiist matematikas jédzienus.

Pastaigas veiktas matematiskas aktivitates komandas, stafetes un uzdevumi ar sacensibu
garu, veicina ne tikai matematikas jédzienu apguvi, bet arT sekme bérnu gribas attistibu,

un pilnveido socializ€Sanas prasmes.

50



Literatiiras un avotu saraksts

1. Albrehta, Dz.. PétiSanas metodes pedagogija. Riga: RaKa, 2001.

2. Aboltina L., I. Bula-Biteniece, S. Gorjackina, B. Jurisone, M. Silova, M. Strazdina, 1.
Temperfelde. Pirmsskolas Izglitibas Macibu Satura Programma. Riga: VISC, 2011.

3. Andersone, A. Matematisko prieksstatu veidosana pedagogiskaja procesa pirmsskola. R.:
LU, 2006.
4. Anthony, G.; M. Walshaw. Effective Pedagogy in Mathematics/Péngarau Best Evidence

Synthesis Iteration [BES]. 2007. Pieejams:
www.educationcounts.govt.nz/publications/series/2515/5951

5. Bentley, T. Learning Beyond the Classroom. Education for a Changing World. London,
NY: Routledge, 2004.

6. Boyarshinov, A. Building Math Concepts with Nature. (2016) Pieejams:
http://theeducatorsspinonit.com/2013/10/building—math—concepts—with—nature.html

7. Brenneman, K., J. Stevenson—Boyd, E. C. Frede. Math and science in Preschool. Policies
and Practice. Preschool Policy Brief. March, Issue 19. New Jersy: National Institute of Early
Education Research, 2009. Pieejams: http://nieer.org/resources/policybriefs/20.pdf

8. Clements, D. H. Mathematics in Preschool. Teaching Children Mathematics. NCTM,
2001. Pieejams:

http://gse.buffalo.edu/org/buildingblocks/writings/preschool%20math%20in%20tcm.pdf

9. Clements, D. H., Sarama, J. Engaging Young Children in Mathematics: Standards for
Early Childhood Mathematics. London: LEA, 2004.

10. Cobb, E. The Ecology of Imagination in Childhood. NY: Columbia University Press,
1977.

11. Crain, W. How Nature Helps Children Develop. Montessori Life, Summer 2001.

12. Cross, C.T., Taniesha A. Woods, Heidi Schweingruber (edit.). Mathematics Learning in
Early Childhood.Paths Toward Excellence and Equity. The National Academies Press:
Washington DC, 2009.

13.  Dauskas, L.; J. White. Discovering Shapes and Space in Preschool. Teaching Young
Children. Vol 7, Issue 4, pp. 22-25. Pieejams:
http://www.naeyc.org/tyc/files/tyc/Shapes%20and%20space.pdf

14.  De Ponte, J.P. Exploring and Investigating Mathematics Teaching and Learning.
International Congress on Mathematical Education, 2008; (11) 208-228 Pieejams:
http://www.mathunion.org/fileadmin/ICMI/files/About ICMI/Publications_about ICMI/ICME _
11/da_Ponte.pdf

15. Dillon, J., Morris, M., O—Donnell, L., Reid, A., Rickinson, M., & Scott, W. (2004).
Engaging and learning with the outdoors—The final report of the Outdoor Classroom in a Rural
Context action research project, National Foundation for Education Research, April, 2004.

51


http://www.educationcounts.govt.nz/publications/series/2515/5951
http://theeducatorsspinonit.com/2013/10/building-math-concepts-with-nature.html
http://nieer.org/resources/policybriefs/20.pdf
http://gse.buffalo.edu/org/buildingblocks/writings/preschool%20math%20in%20tcm.pdf
http://www.naeyc.org/tyc/files/tyc/Shapes%20and%20space.pdf
http://www.mathunion.org/fileadmin/ICMI/files/About_ICMI/Publications_about_ICMI/ICME_11/da_Ponte.pdf
http://www.mathunion.org/fileadmin/ICMI/files/About_ICMI/Publications_about_ICMI/ICME_11/da_Ponte.pdf

16. Early Childhood Mathematics: Promoting Good Beginnings. National Association for the
Education of Young Children, 2010. Pieejams:
http://www.naeyc.org/files/naeyc/file/positions/psmath.pdf

17. Early Mathematics: a Guide for Improving Teaching and Learning. New Zealand
Government Education Review Office, 20016. Pieejams:
http://www.ero.govt.nz/assets/Uploads/ERO—Early—mathematics—March—2016.pdf

18. Erikson, E. H. Childhood and Society. New York: Norton, 1950.

19. Fiennes, C.; E. Oliver, K. Dickson, D. Escobar, A. Rowans, S. Oliver. The Existing
Evidence—Base about the Effectiveness of Outdoor Learning. 2015. Pieejams:
https://www.outdoor—learning—

research.org/Portals/0/Research%20Documents/Research%20Reports/outdoor—learning—giving—
evidence-revised—final-report-nov—2015—etc—v21.pdf?ver=2017-06-26-110330-480

20. Flavell, J., & Wellman, H. Metamemory. R. V. Kail Jr. & J. Hagen (Eds.), Perspectives
on the Development of Memory and Cognition (pp. 3—33). Hillsdale, NJ: Erlbaum,1977.

21.  Friberga, 1., L.Priede. Bérns macas izzinat pasauli. Riga: Izglitibas soli, 2007.
22. Giles, B.(edit.) Developmental Psychology. London: Grange Books, 2002.

23. Giniborga, L. No spélém [idz matematiskajam kompetencém. Idejas spéles, paliglidzekli
un praktiskie darbi matematika.(16.03.2013) Pieejams:
http://www.slideshare.net/ligaginiborga/no—splm—ldz—zinanm—17284567

24.  Ginsburg, H., Ertle B. Knowing the Mathematics in Early Childhood Mathematics.
Charlotte, NC: Information Age Publishing, 2008.

25. Helping Your Child Learn Mathematics With Activities for Children in Preschool
Through Grade 5.US department of Education. Office of Communications and Outreach.
Washington D.C., 2005. Pieejams: https://www?2.ed.gov/parents/academic/help/math/math.pdf

26.  John A. Adam. Mathematics in Nature. Modeling Patterns in the Natural World. Priceton
University Press, Princeton: 2003.

27. Krastina E., R. Andersone, J.Mencis. Matematisko prasmju attistiSana cela uz
sakumskolu. Riga: VISC, 2011. Pieejams:
http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/mat_prasm_attist saksk/Matematika ga

la.pdf

28. Kriimina, I. Panem Dabu aiz Rokas. Ara aktivitates pirmsskoléniem. Rokasgramata
skolotajiem un vecakiem. Babite: Puse Plus, 2015. Pieejams: http://www.izglitiba—

kultura.lv/system/application/uploads/file/rokaseramata panem dabu aiz rokas.pdf

29. Learning Outside the classroom. Manifesto. London: 2006. Pieejams:
http://www.lotc.org.uk/wp—content/uploads/2011/03/G1.-LOtC—Manifesto.pdf

30. Learning Outside the classroom. How Far Should You Go? London: Ofsted, 2008.
Pieejams: https://www.ncetm.org.uk/files/21270432/Ofsted—Report—Oct—2008.pdf

31. Louv, R. No more “Nature—Deficit Disorder”. Psychology Today. (January, 2009).
52


http://www.naeyc.org/files/naeyc/file/positions/psmath.pdf
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
http://www.slideshare.net/ligaginiborga/no-splm-ldz-zinanm-17284567
https://www2.ed.gov/parents/academic/help/math/math.pdf
http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/mat_prasm_attist_saksk/Matematika_gala.pdf
http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/mat_prasm_attist_saksk/Matematika_gala.pdf
http://www.izglitiba-kultura.lv/system/application/uploads/file/rokasgramata_panem_dabu_aiz_rokas.pdf
http://www.izglitiba-kultura.lv/system/application/uploads/file/rokasgramata_panem_dabu_aiz_rokas.pdf
about:blank
https://www.ncetm.org.uk/files/21270432/Ofsted-Report-Oct-2008.pdf

Pieejams: http://www.psychologytoday.com/blog/people—in—nature/200901/noPore—nature—

deficit—disorder.

32.  Macibu metozu dazadoSana matematisko prieksstatu veidosana: priekSmetiskaja darbiba,
rotalu vide un tuvakaja apkartné. Jelgava: Jelgavas rajona padomes Izglitibas parvalde, 2008.
Pieejams: http://www.jrp.lv/faili/Matematikas_nodarbibu_konspekti Jelgavas raj2.doc

33.  Math in the Early Years. Education Commission of the States, 2013. Pieejams:
http://www.du.edu/kennedyinstitute/media/documents/math—in—the—early—years.pdf

34.  Maximizing Student Mathematical Learning in the Early years. Capacity Building Series,
Ontario: Student Achievement Center, 2011. Pieejams:
http://www.edu.gov.on.ca/eng/literacynumeracy/inspire/research/CBS_Maximize_Math _Learnin

g.pdf
35.  Mclennan, D. P.. Making Math Meaningful for Young Children. Teaching Young

Children. Vol. 08.,No.1., pp. 20-22. Washington D.C.: 2014. Pieejams:
http://www.naeyc.org/tyc/files/tyc/Making%20Math%20Meaningful_0.pdf

36.  Metodiskie ieteikumi pirmsskolas macibu programmu TstenoSanai. Riga: VISC, 2016.

37. Miller, A. Dana, K. Tichota, J. White. How Play in a Nature Explore Classroom Supports
Preschool and Kindergarten—$ge Children’s Math Learning: A Single Case Study at an Early
Education Program in Nebraska. Nebraska, 2014. Pieejams:
https://dimensionsfoundation.org/wp—content/uploads/2016/07/math—paper_fnl 2015.pdf

38.  Moore, R. & Wong, H. Natural learning: Rediscovering nature’s way of teaching.
Berkeley, CA: MIG Communications, 1997.

39.  Palmer, J. Development of concern for the environment and formative experiences of
educators,1993. Journal of Environmental Education, 24, 26-30

40.  Piazg, Z. Bérna Intelektuala attistiba. Riga: Pétergailis, 2002.

41.  Pirmsskolas vecuma bérnu attistibas Tpatnibas. Izglitibas iniciativu centrs, 2005. Pieejams:
http://www.iic.lv/wp—content/uploads/2015/01/IL._8.pdf

42. Programma matematisko prieksstatu veidoSanai pirmsskolas vecuma bérniem.
Daugavpils: Daugavpils Universitate, 2010. Pieejams:
http://www.liesmina.lv/Media/Default/dokumenti/matem%C4%81tikas%20programma.doc

43. Richardson, G. R.. Open up to Outdoor Mathematics. Supporting children’s developing
problem solving reasoning and numeracy skills through good use of natural and man made
materials in the outdoor environment. Pieejams: https://www.ltl.org.uk/nsgw/documents/L TL—
Maths—FEarly—Years—Booklet—final1432742138.pdf

44. Pyle, R. Eden in a vacant lot: Special places, species, and kids in community of life. In
Children and nature: Psychological, sociological and evolutionary investigations, Kahn, P.H. &
Kellert, S.R. (Eds.). Cambridge, MA: MIT Press, 2002.

53


about:blank
about:blank
http://www.jrp.lv/faili/Matematikas_nodarbibu_konspekti_Jelgavas_raj2.doc
http://www.du.edu/kennedyinstitute/media/documents/math-in-the-early-years.pdf
http://www.edu.gov.on.ca/eng/literacynumeracy/inspire/research/CBS_Maximize_Math_Learning.pdf
http://www.edu.gov.on.ca/eng/literacynumeracy/inspire/research/CBS_Maximize_Math_Learning.pdf
http://www.naeyc.org/tyc/files/tyc/Making%20Math%20Meaningful_0.pdf
https://dimensionsfoundation.org/wp-content/uploads/2016/07/math-paper_fnl_2015.pdf
http://www.iic.lv/wp-content/uploads/2015/01/IL_8.pdf
http://www.liesmina.lv/Media/Default/dokumenti/matem%C4%81tikas%20programma.doc
https://www.ltl.org.uk/nsgw/documents/LTL-Maths-Early-Years-Booklet-final1432742138.pdf
https://www.ltl.org.uk/nsgw/documents/LTL-Maths-Early-Years-Booklet-final1432742138.pdf

45, Rudd, Loretta; Lambert, Matthew C.; Zaier, Amani; Satterwhite, Macy. 2008.
Mathematical language in early childhood settings: What really counts? Early Childhood
Education Journal, 36 (1), pp.75—80 Pieejams:

https://www.infona.pl/resource/bwmetal .element.springer—f54e5f86—35a8—377b—9e53—
03a6b3ee3014

46. Spona, A.; Z. Cehlova. Pétnieciba Pedagogija. Riga: RaKa, 2004.

47. Taylor, A.F.; F. Kuo,E., & Sullivan, W.C. Coping with ADD: The surprising connection
to green play settings. Environment and Behavior (2001) 33 (1), 54-77.

48. Ukstina, R. Didaktiskas rotalas 3 —5 gadus vecu b&rnu matematiskas domasanas attistibai.
Riga: Izglitibas soli, 2005.

49.  Vygotsky, L. S. Interaction Between Learnign and Develpment. In Gauvain&Cole (Eds.)
Readings on the Developmentof Children. New York: Scientific American Books, 1978. pp.34-4

50. Vygotsky, L. S. Thinking and speech. In R.W. Rieber & A.S. Carton (Eds.), The
collected works of L.S. Vygotsky, Volume 1: Problems of general psychology (pp. 39-285).
New York: Plenum Press, 1987.

51. Wellman, H., M. Making Minds. How Theory of Mind Develops. Oxford Press
University, 2014.

52. Wells, N.M. & Evans, G.W. Nearby Nature: A Buffer of Life Stress Among Rural
Children. Environment and Behavior (2003), 35 (3), 311-330.

53.  Wilson, R. A. The Wonders of Nature: Honoring children’s Ways of Knowing. Early
Childhood News, 1997, 6 (19).

54


https://www.infona.pl/resource/bwmeta1.element.springer-f54e5f86-35a8-377b-9e53-03a6b3ee30f4
https://www.infona.pl/resource/bwmeta1.element.springer-f54e5f86-35a8-377b-9e53-03a6b3ee30f4

Pielikums



Vards, uzvards (vecums)

Pielikums 1

Matematisko prasmju novertejums

Datums

Uzdevums Veréjums*

® =N SN kWD

Nosauc kermena dalu, kura Tev ir tikai viena

Nosauc kermena dalas, kuras Tev ir divas

Cik pirkstinus es radu?

Paradi man ... (skaits ) pirkstinus!

Kads skaitlis tas ir? Paradi kartinu, uz kuras attelots tik pat auglu!
Savieno kartinas (Skaitlis — daudzums 1-10)!

Sakarto kartinas augosa seciba no 1-10!

Cik pogu ir lellei? Cik pogu ir rukim? Par cik vairak/mazak?

Skaits un skaitiSana

10.

11.

Sarindo masinas no vismazakas lidz vislielakajai!

Visgarako lentiti izkraso sarkanu, 1sako lentiti izkraso zilu, vid§jo

lentiti izkraso dzeltenu!

Saliec lentites p&c garuma no garakas uz 1sako, pastasti!

Lielums

12.

13.

14.

15.

16.

Paradi kartinu ar atbilsto$o formu! (PriekSmets—geometriska forma)
Kada forma ir logam (paklajam, uzlimei, galdinam)?
Saliec konstruktoru. Pastasti kada forma ta ir, kada krasa ta ir!

Kadas figtras ir §1s? Kada krasa tas ir? Cik lielas tas ir? Salidzini!

Turpini rakstu!

Geometriskas figiiras

17.

18.

19.

20.

Kura puse Tev atrodas logs (durvis, galds, gulamtelpa)?
Pacel kreiso roku!/ Paradi man labo ausi!
Palidzi bititei nonakt Iidz stropam!

Uzzimé savu milako dienas dalu, pastasti! Kada dienas dala ir pirms
tam, kada dienas dala ir péc tam!

Orientacija telpa

* Vertéjuma atSifréjums

3 —izpilda uzdevumu pilniba

2— izpilda uzdevumu dalgji, ar palidzibu Kopa:

1- neizpilda uzdevumu

(Maksimalais punktu skaits: 12)
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Es, Daira Egle,
apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatira u. c. avoti noraditi literatiras u. c. avotu saraksta. Dazada veida
informacijai (atzipam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no min&tajiem avotiem,

pétnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:




IZZINA PAR AIZSTAVESANU
Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs izstradats
(atbilstoso pasvitrot)

Latvija Universitates  Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultaté
(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendg@ju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 20 .gada séde, protokola Nr.

vertgjums

(vertgjums) (vertejums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priek§sedetajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)



	Ievads
	1. Pedagoģijas un psiholoģijas zinātnieku atziņas 
	1.1. Vecākā pirmsskolas vecuma bērnu raksturojums 
	1.2. Matemātisko prasmju pilnveide vecākā pirmssko
	1.3. Matemātisko prasmju pilnveides iespējas pasta
	 Pētījuma organizācija un metodes
	2.1. Kritēriju izstrāde matemātisko prasmju pilnve
	2.2. Situācijas analīze Rīgas X pirmsskolas izglīt
	2.3. Ieteikumu izstrāde pirmsskolas skolotājiem ve
	Secinājumi
	Literatūras un avotu saraksts
	Pielikums
	Pielikums 1
	Matemātisko prasmju novērtējums

