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ANOTACIJA

Magistra darba “Ar miiza ieslodzijumu notiesato personu resocializacija” tiek pétiti
kriminalsoda, resocializacijas institiita un miiza ieslodzijuma jédzieni, analizéts brivibas
atnemsSanas uz miizu tiesiskais regul€jums, ta piemeroSana prakse, soda izcieSanas rezima
pamatnoteikumi un ar miiza ieslodzijumu notiesato personu resocializacijas lidzek]u patnibas,
izklastot arT sabiedribas un valsts lomu notiesato resocializacija.

Magistra darba mérkis ir izprast ar miiza ieslodzijumu notiesato personu resocializacijas
Ipatnibas, sniegt So Tpatnibu teorétisku ieskatu, veikt Latvijas tiesiska reguléjuma analizi, ka art
pétit pastavosas prakses problémas un sniegt priekSlikumus un ieteikumus, kas palidzetu
noverst likuma nepilnibas.

Lai sasniegtu noradito mérki, autore pétija nacionalo normativo aktu regul&jumu, ka ar1
starptautiskos normativos aktus, analiz€ja Latvijas un arzemju juridisko literatiiru un tiesu
nolémumus. Peétijuma veiksmigakai izstradei autore interv€ja septinas ar miiza ieslodzijumu
notiesatas personas Daugavgrivas cietuma, divus bijuSos ieslodzitos, sanemot Tieslietu
ministrijas Kriminalsodu izpildes jomas pétniecibas koordinéSanas darba grupas atbalstu,
interveja ar1 Jelgavas cietuma kapelanu un psihologu, ka ari divus Daugavgrivas cietuma
resocializacijas dalas darbiniekus, magistra studiju programmas ictvaros praktiz&joties Rigas
tiesas apgabala prokuratiira aptaujaja divus prokurorus, ka art papildus noderigu informaciju
ieguva sadarbiba ar resocializacijas centru “Ledini”.

Darba izstrades procesa autore secina, ka ar miza ieslodzijumu notiesato
vairaki faktori, kas ietekmé€ tas istenoSanu, proti, soda izcieSanas reZims, uz miizu notiesato
personu Skirta tur€Sana no pargjiem notiesatajiem, aizliegums kontaktEties ar pargjiem
notiesatajiem, ieslodzijumu vietu infrastruktiira, nepietickams valsts un sabiedribas atbalsts.
Tadge] autore sniedz praktiskus priekSlikumus, lai lidzsvarotu §is notiesatas kategorijas stingra
reZima Ipatnibas un labakas resocializacijas iesp&jamibu, ka ari iesaka grozijumus Latvijas

normativajiem aktiem, lai sasniegtu kriminalsoda izpildes mérki.

Atslégvardi:  kriminalsods, notiesatie, miiza ieslodzijums, resocializacija,

resocializacijas lidzekli, brivibas atnemsSanas iestade, sabiedribas lidzdaliba.



ANNOTATION

The master's thesis "Resocialisation of persons sentenced to life imprisonment"
examines the concepts of criminal conviction, resocialization institute and life imprisonment,
analyses the legal regulation of deprivation of liberty for life, its application in practice, the
basic rules of the penal system and the features of the means of re-socialization of persons
sentenced to life imprisonment, and the role of the state in the re-socialization of the convicts.

The aim of the master's thesis is to understand the peculiarities of resocialization of life
sentences sentenced persons, to provide theoretical insights on this peculiarity, to analyse the
legal framework of Latvia, to study problems in existing practice, to make proposals and to
eliminate the imperfections of the law.

In order to achieve the stated goal, the author studied national normative acts, as well
as international normative acts, analyzed Latvian and foreign legal literature and court rulings.
The author interviewed seven persons sentenced to life imprisonment in Daugavgriva prison,
two former prisoners, received support from the Ministry of Justice of the Coordination Group
for the Execution of Criminal Sentences, also interviewed Jelgava’s prison chaplain and
psychologist, as well as two employees of the Department of Rehabilitation of the Daugavgriva
prison, within the master's degree program author in internship in the Riga’s court district
prosecutor's office discussed with two prosecutors, as well as extra useful information obtained
in co-operation with the Resocialization center "Ledini".

The author concludes that the re-socialization of convicts of life imprisonment is
essential, but there are several factors that influence its availability, namely, the regime for
serving sentences, the separation of life sentenced persons from other convicted persons, the
prohibition on contact with other convicts, the place of imprisonment’s infrastructure,
insufficient public and society support. Therefore, the author presents practical suggestions for
balancing the strict regime and possibilities of re-socialization of this convicted category, as
well recommends amendments to Latvian legislation in order to achieve the purpose of the

criminal punishment.

Keywords: criminal sentence, convicts, life imprisonment, re-socialization, re-

socialization funds, deprivation of liberty, public participation.



IEVADS

Sods ir viena no socialas dzives senakajam paradibam. ST institiita attistiba ir uzskatama
par vienu no spécigakajiem faktoriem tiesibu attistiba. 20.gadsimta devindesmitie gadi lidz
21.gadsimta sakumam Latvijas politiskaja, ekonomiskaja, socialaja dzivé ir dinamisku,
vesturiski nozimigu un neatgriezenisku parmainu laiks. Arvien dzilak pagatné paliek totalitarie
uzskati par individa ka maznozimiga instrumenta lomu varas rokas, bet priekSplana izvirzas
cilveks ka primara un prioritara vértiba ar tai piemitoajam cilvéktiesibam.' Princips, kas
valdija antikaja pasaul€ un vél ilgi péc tam “zobs pret zobu”, attistitas sabiedribas vide vairs
nav pienemams. Soda izcieSanas vietas vairs nevar bt vieta, kur vainiga personu tikai izcies$
sodu, tam ir jakalpo notiesato transforméSanai un visas sabiedribas laba, tad€] resocializacijai
ir biitiska nozime.

Ta ka ieslodzijums ir saistits ar cilvéka pamattiesibu ierobezoSanu, tas var radit kaitigu
sociologisko ietekmi: izolaciju, desocializaciju, personiskas atbildibas zudumu, identitates
krizi, vispar€ju atkaribu no soda izcieSanas iestades un tas kartibas, laika rit€juma apstasanos
un vientulibu. Sadas sekas ir iesp&jamas jebkuram ieslodzijumam kopuma, tomér ar miiza
ieslodzijumu notiesatajiem ir pasas vajadzibas. Tas izriet no vinu soda nenoteikta rakstura un
to problemu daudzveidibas, kas ir vinu noziedzigas ricibas pamata. Notiesatas personas uz
muzu saskaras ar citam probléemam neka par€jie ieslodzitie, un attiecigi soda izpilde biitu
jaorganizeé nemot vera tas Tpatnibas un vajadzibas.

Viena no galvenajam problémam ar ko saskaras notiesatas personas uz miiZu ir nezina,
kad un ka tiks pieskirta atbrivogana.” Pirmstermina atbrivo$anas jautdjums un sagatavoana
atkartotai ieklauSanai sabiedriba ir tikusi ignor€ta attieciba uz personam, kas izcie§ miiza
ieslodzijumu.® ArT Latvija tikai pedgjo gadu laika ir pavérusas plasas diskusijas par uz mizu
notiesato personu resocializaciju, jo vairakas notiesatas personas tuvojas likuma noteiktajam
minimalajam gadu skaitam, kas jaizcies, lai ligtu pirmstermina atbrivoSanu no soda izcieSanas.
Notiesatajiem uz miizu ir specifiskas integracijas vajadzibas, kuras pamato ilgstosi pavaditais
laiks cietuma. Tas rada nepiecieSamibu p&c unikalam laboSanas programmam un reintegracijas
principu paplasinasanu attieciba uz ieslodzitajiem uz miizu, lai sekmétu veiksmigu atbrivoSanu

un palidzetu viniem parveidot dzivi.

! Zahars V. Kriminalsodus un to izpildi vértgjot. Riga: Zvaigzne ABC, 2003, 5.Ipp.

? United Nations Crime Prevention and Criminal Justice Branch. Life imprisonment. Vienna, 1994, p.1. Pieejams:
https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/2013/06/UNODC-1994-Lifers.pdf [apliikots 13.03.2018.]

* Nellis A. Life Goes On: The Historic Rise in Life Sentences in America. 2013, p.17. Pieejams:
http://www.sentencingproject.org/wp-content/uploads/2015/12/Life-Goes-On.pdf [aplikots 13.03.2018.]




Cietumu apstaklu uzlaboSana ir nepiecieSama, lai nodro$inatu notiesatajam personam
tadus apstaklus, kuri jitami neatSkirtos no sabiedribas standartiem. Janorada, ka Latvija
veiksmigai resocializacijai ir nepiecieSama jauna ieslodzijumu vietu infrastruktiira. P&c publiski
pieejamas informacijas ir zinams, ka Sobrid tiek planots un risinats, lai ieslodzijuma vietu
apstakli manami uzlabotos, atbilstu starptautiskajiem normativajiem aktiem par cietumu
apstaklu standartiem, ka rezultata tiek planots celt jaunas ieslodzijumu vietas, kuras biis
iespejams realiz€t vairak un kvalitativak resocializaciju. Lidz ar to, autore §1 darba pé&tijuma
neizklastis tas ar miiza ieslodzijumu radusas problémas, kas pamata balstas uz ieslodzijuma
vietas infrastrukttru.

Autore velas uzsvert, ka darba mérkis nav attaisnot vai mikstinat ar miiZa ieslodzijumu
notiesato nozieguma smagumu vai nozimi, ka ari veicinat pattkamu un komfortablu dzivi Siem
ieslodzitajiem, bet vérst uzmanibu, ka notiesatais sabiedribas laba ir jaresocializé par
sabiedribai piepemamu locekli, un tadel ir jaizmanto un japielieto visas iesp&jamas
resocializacijas iesp€jas.

Magistra darbs sastav no tris nodalam, kuras veido vairakas apak$nodalas. Pirmaja
nodala autore sniedz kriminalsoda, resocializacijas un brivibas atpemsSanas uz miizu
raksturojumu. Secigi otraja nodala tiek aplikota miiza ieslodzijuma pieméroSana praksg, ka ar1
soda izcieSanas rezima pamatnoteikumi. Tre$aja nodala autore péta resocializacijas lidzek]u
pasakuma kopuma Tpatnibas, un vérté sabiedribas un valsts lomu notiesato integracija.

Darba izveidé autore izmantoja dazadas juridiskas literatiiras gramatas, atsevisSkus
rakstus, publikacijas, petijjumus, interneta resursus, starptautiskos un nacionalos normativos
aktus, Latvijas un Eiropas Cilvektiesibu tiesas praksi.

Autore magistra darba izveidg ir izmantojusi $adas zinatniski p&tnieciskas metodes:

1) vésturiska metode (p€tot jeédzienu attistibu);

2) salidzino$a metode (p&tot dazadu valstu normativo reguléjumu, veicot statistikas
salidzinajumu ar arvalstim par notiesato uztur€Sanas izmaksam, piespriesto sodu ilgumu,
atSkiribam soda izcieSanas reZimos, ka arT salidzinot atkartota noziedziga nodarijuma recidivu
statistiku Latvija pedéjo gadu laika);

3) indukcijas un dedukcijas metodes (lai konstateétu problémas, kas ir novérojamas prakse);

4) analitiska metode (veicot juridiskas literatiiras un tiesibu aktu izpéti, tapat analize ir
secindjumu un priek§likumu pamata);

5) empiriska datu vakSana (intervéjot Daugavgrivas cietuma resocializacijas dalas darbiniekus,
ar miiza ieslodzijumu notiesatas personas, Jelgavas cietuma kapelanu un psihologu, Rigas tiesas

apgabala prokukorus, divas bijuSos ieslodzitos, resocializacijas centra “Ledini” vaditaju).



1. BRIVIBAS ATNEMSANAS UN RESOCIALIZACIJAS
RAKSTUROJUMS

1.1. Kriminalsoda raksturojums

“Latvijas Republikas valsts iekartas, valsts politiskas un ekonomiskas sisteémas, cilveka,
vina tiesibu un brivibu, dabas vides, parvaldibas kartibas un jurisdikcijas, un citu svarigu
intereSu aizsardzibas noluka valsts atzist Kriminallikuma atseviSkus nodarijumus par
noziedzigiem un paredz par tiem sodu. Noteiktas darbibas vai bezdarbibas akta ka noziedziga
nodarfjuma sodamiba ir Iidzeklis, kas palidz sabiedribu aizsargat no Sada veida
apdraud&jumiem un atbilst sabiedribas dro§ibas garanté$anai.™

Kriminaltiesibu centralie jédzieni - noziedzigs nodarijums un sods - ir savstarp&ji ciesi
saistiti. levérojamais Latvijas kriminaltiesibu zinatnieks Pauls Mincs $aja sakara uzsveris, ka
“noziedzigs nodarjjums ka socialas dzives negativa paradiba un sods ka reakcija nepartraukti
saistiti sava starpa no neatminamiem laikiem.” Noziedziga nodarjjuma un soda savstarpgja
saistiba nenozimé, ka tie biitu viens otram paklauti jédzieni.” Ja persona nav izdarjusi
noziedzigu nodarijumu, tad tai nevar tikt piespriests sods, lidz ar to var izdarit secinajumu, ka
noziedzigs nodarijums un sods ir saistiti un viens bez otra nepastavosi jédzieni.

“Kriminalatbildiba ir fiziskai personai valsts varda uzlikts piespiedu pienakums par
1zdarito noziedzigo nodarijumu atbildét saskana ar Kriminallikumu un $aja likuma paredzetajos
gadijumos izciest sodu, kas saistits ar vinas personiskas brivibas, atseviSku tiesibu vai mantiska
rakstura ierobeZojumiem.” Kriminalatbildibas pamats ir noradits Kriminallikuma’ 1.panta,
kur§ nosaka, ka “pie kriminalatbildibas saucama un sodama tikai tada persona, kura ir vainiga
noziedziga nodarfjuma izdariSana, tas ir, kura ar nodomu (ti81) vai aiz neuzmanibas izdarjusi
Saja likuma paredz€tu nodarijumu, kam ir visas noziedziga nodarfjuma sastava pazimes.”

Kriminallikuma 35.panta pirmaja dala ir definéts kriminalsoda (Kriminallikuma
paredz€ta soda) jédziens: “Kriminallikuma paredzgtais sods ir piespiedu lidzeklis, ko personai,

kura ir vainiga noziedziga nodarijuma izdariSana, $a likuma ietvaros valsts varda piespriez tiesa

* Krastin$ U., Liholaja V. Kriminallikuma komentari. Pirma dala (I-VIII' nodala). Riga: Tiesu namu agentira,
2015, 174.1pp.

> Krastins U., Liholaja V., Niedre A. Kriminaltiesibas. Vispariga dala. Tresais papildinatais izd. Prof. U.Krastina
zinatniskaja redakcija. Riga: Tiesu namu agentiira, 2008, 335.Ipp.

6 Krastin§ U. Noziedziga nodarijuma sastavs un nodarijuma kvalifikacija. Teorétiskie aspekti. Riga: Tiesu namu
agentiira, 2014, 7.1pp.

7 Kriminallikums: LV likums. Pienemts 17.06.1998. [04.05.2017.red.]



vai likuma paredz€tajos gadijumos nosaka prokurors, sastadot priekSrakstu par sodu.” Tatad
saskana ar Kriminallikumu kriminalsodu var atzit par valsts piespiedu Iidzekli.

Sodu pieméro noziedzniekam bez vina gribas un pretéji tai. Vinam ir japadodas sodam,
jo peédgjie ir valsts varas izteiksme.® “Soda pamatideja ir piespieSana, kas piem&rojama
personai, kura atzita par vainigu noziedzigd nodarfjuma izdariSana. PiespieSana izpauzas
dazadas fiziskas vai psihiskas iedarbibas formas uz personibu. Ta nenoveérsamiba rada psihisku
iedarbibu, bet piemérosana galvenokart fizisku iedarbibu. Tadel jebkurs sods ir versts uz kadu
no vainigajam piederodu labumu ierobeZo$anu vai atpemsanu.”

Vesturiski ir izveidojies prieksSstats par soda ka noziedziga nodarijuma seku neizbégamu
sastavdalu.'® Sodam piemit neizbégamibas princips, proti, nepiecie$amiba vainigajam izciest
sodu, kas ir saistits ar tiesibu zaud@Sanu vai to ierobezoSanu un moralam cieSanam laikposma,
kuru noziméjusi tiesa,'' kd rezultatd notiesatais butu motivéts nakotné atturdties no jaunu
parkapumu izdariSanas.

Soda Iidzekliem ir japiemit noteiktam pasibam, proti, sods ir piemerojams vienigi tam
pasam individam, kur§ atbildigs par izdarito, piespiedu raksturam, kas piemit katram soda
veidam, sodo$as energijas ekonomikas principam, clastigumam, ka ari sodam jaatbilst
restitiicijas principam.'?

Tiesibu normas nosaka un lidzsvaro miisu tiesibas un pienakumus. Tas nosaka robezu
starp ikviena individa tiesibam un pienakumiem, nelaujot parkapt tas un iejaukties cita cilvéka
tiesibu sfera, nodarot pari lidzcilvekiem."” Sods tiek piespriests personam, kuras ir veikusas
darbibas pret€ji sabiedribas un socialajam normam, ka arl normativajam regul&jumam.
Sabiedrisko prasibu neievéroSanai un parkapumiem seko valsts iejaukSanas Iidzsvara
atjaunosana - nosodijums un parkapgja tiesibu ierobezojums.

P&c tam, kad noskaidrots noziedziga nodarijjuma notikums un persona, kas to izdarijusi,
ne mazak svariga probléma ir noteikt soda veidu un meéru, kas atbilst ne vien lieta
konstatetajiem konkrétajiem apstakliem, bet ari noziedzibas apkaroSanas visparigajiem
mérkiem un uzdevumiem.'* Andrejs Judins attieciba uz kriminalsodu skaidro: “Saprotot

noziedzigu nodarfjumu ka netaisnigumu, ko radijusi parkapé&ja darbiba vai bezdarbiba, ikviena

¥ Zahars V. Kriminalpolitika: miisdienu tendences un procesi: monografija. Daugavpils: Daugavpils Universitates
akad@miskais apgads ,,Saule”, 2014, 14.-15.1pp.

% Ladockina E. Par alternativam brivibas atnemsanai nepilngadigajiem. Jurista Vards, 2002, Nr.14.

10 Zahars V. Kriminalsodus un to izpildi vértéjot. 2003, 7.1pp.

"' Zahars V. Kriminalsodu izpildes tiesibas. Vispariga dala. Otrais labotais izd. Riga: Zvaigzne ABC, 2003, 14.1pp.
'2 Mincs P. Kriminaltiesibu kurss. Vispariga dala. Ar U.Krastina komentariem. Riga: Tiesu namu agentira, 2005,
209.1pp.

'* Valsts probacijas dienesta parvalde. Probacijas dienests Latvija. Redaktore I.Zvaigzne. Riga: SIA “FOBO
Prints”, 2004, 5.1pp.

' Krastin§ U., Liholaja V., Niedre A. 2008, 335.-336.1pp.



konkréta gadijuma ir svarigi izv€léties un piemérot parkapéjam tadu sodu, kas ir samerigs un
maksimali atbilst cietusa, sabiedribas un ar1 parkapéja interes€m. Visu iesaistito puSu intereSu
ieverosana ir svarigs priekSnosacijums efektivai kriminalsodu politikai. Kriminalsods nav
valsts atriebiba par izdarito noziedzigo nodarijumu, bet tiesiskais instruments, kas var mazinat
ar noziedzigo nodarjjumu raditds sapes un cieSanas, ka ar1 atturét personas no parkapumu
izdarTsanas.”"> Tatad, lai atjaunotu taisnigumu, krimindlsodam jaatbilst izdaritajam
noziedzigajam nodarfjumam, ar to raditajam apdraudéjumam un nodaritajam kait€jumam.
Piemerotais sods nedrikst biit nesamerigi bargs vai viegls, iesp&ju robezas ar sodu jacensas
atjaunot tadu tiesisko stavokli, kads pastavéja pirms noziedziga nodarfjuma izdariSanas.'®
Varam secinat, ka tiesiska valsts nodroSina taisnigumu attieciba uz katru personu, nelaujot
kadai justies parakai, parkapjot citu cilvéku, sabiedribas tiesibas. Svarigi ir noradit uz apstakli,
ka Kriminallikuma ir paredz€ts salidzinosi plass soda méra diapozons, jo tas lauj pielagot soda
apmeéru konkrétajam izdaritajam noziedzigam nodarijjumam.

Autore pievienojas viedoklim, ka “ta ka sods nav atriebiba, ta vertiba ir atkariga nevis
no barguma, bet gan no soda mérku panakSanas izredz€m. Bargumam ir zinama nozime
vispar¢jas (generalas) prevencijas aspekta, tacu svarigaka par bargumu $aja aspekta ir soda
neatvairamiba un tas, cik atri sods seko péc nodarfjuma izdari$anas.”'’ Lai gan katra persona,
pret kuru ir veikts noziedzigs nodarijums, ir tiesiga sanemt gandarijumu, ko nodroSina tiesu
sist€ma, vainigo personu sodot, tas nav soda paSmeérkis. Soda uzdevums ir parkapumu
izdarTjusai personai likt apzinat nodarito un ta sekas.

Latvijas Kriminalkodeksa'® 20.pants paredzgja ki soda mérki labot un paraudzinat
notiesato - mainit notiesata vertibas, lai, pamatojoties uz savu iek$€jo parliecibu, paklausitu
likumam. Pasreiz€ja Kriminallikuma redakcija $adu soda mérki vairs neparedz.

Valsti realizétas sodu politikas pamata ir tiesiskuma, humanisma, cilvéka un vina tiesibu
ka civilizétas pasaules augstako vertibu respekt€Sana. Visparcilvécisko normu un standartu
ieverosana kriminalsodu izpild€ izriet no nacionalajiem tiesibu aktiem un valstij saistoSiem

starptautiskiem ligumiem."’

Kriminalsoda meérkis misdienas ir izveidots, ieverojot
cilvektiesibu un humanisma principu. Atbilstosi Kriminallikuma 35.panta otrajai dalai, soda

meérkis ir aizsargat sabiedribas droSibu, atjaunot taisnigumu, sodit vainigo personu par izdarito

'’ Judins A. Kriminalsods nav valsts atriebiba par izdarito noziedzigo nodarijumu. Jurista Vards, 2013, Nr.11.
' Apgabaltiesu ka pirmas instances tiesas un augstakas tiesas kriminallietu tiesu palatas ka apelacijas instances

tiesas sodu piemeérosanas prakse. 2007./2008., 16.1pp. Pieejams:
http://www.at.gov.lv/files/uploads/files/docs/summaries/2008/tiesu_prakses apkopojums 2 2008.doc [aplikots
05.05.2017.]

'" Banga E. Sodu politika ka bridinajums. Jurista Vards, 2006, Nr.1.

'® | atvijas Kriminalkodekss. Latvijas Republikas Tieslietu Ministrija. Riga, 1992, 10.1pp.

19 Zahars V. Penitenciara pedagogija un psihologija. Macibu lidzeklis. Daugavpils: Daugavpils Universitates
akadémiskais apgads “Saule”, 2015, 7.1pp.



noziedzigo nodarfjjumu, resocializét sodito personu un panakt, lai notiesatais un citas personas
pilditu likumus un attur&tos no noziedzigu nodarijumu izdarisanas. Sie principi kriminalsoda
merki izpauZzas ka notiesato personu resocializ€Sana un atgrieSana sabiedriba ka pilnvertigakus
tas loceklus.

Milziga nozime ir soda mérku noteikSanai. Tie: 1) izsaka valsts politiku cina pret
noziedzibu, 2) palidz noteikt optimalu soda veidu un méru konkrétos gadijumos, 3) ir soda
efektivitates raditaji. Tiesa sodu pieméro, lai sasniegtu noteiktus socialus rezultatus.” Panakt,
lai notiesatais neizdaritu jaunus noziedzigus nodarijumus, ir soda specialas prevencijas
uzdevums, bet panakt, lai tos neizdaritu citas personas - generalas prevencijas uzdevums.”'

Piespriezot un izpildot kriminalsodu, valsts deklaré vélmi ne vien sodit vainigo par
izdarito, bet arl novérst jaunu noziedzigu nodarfjumu izdariSanu. Noziedzigu nodarijumu
recidiva fakts apliecina valsts neveiksmi, reag&jot uz ieprieks izdarito noziedzigo nodarijumu.
Tas demonstré, ka valsts piiles kriminalsoda mérka sasnieg$anai nav devusas rezultatu. Sadas
neveiksmes bieZi vien cenSas skaidrot ar noziedznieku personibas ipatnibam, vinu tieksmi uz
kriminalo nodarfjumu izdariSanu, personas nesp&ju dzivot sabiedriba saskana ar taja
pienemtajiem noteikumiem. Siem faktoriem neparprotami ir nozime, tomér tie neizslédz valsts
lidzatbildibu par jauna noziedziga nodarijuma izdariSanu. Par paSu noziedzigu nodarjjumu —
neatkarigi no ta, vai tas izdarits pirmo reizi vai veido recidivu — jaatbild ta izdaritajam. Savukart,
noziedziga nodarijuma recidiva gadijuma valstij biitu jaatzist, ka tie tiesiskie instrumenti un
pané€mieni, kas pielietoti, lai persona neveiktu jaunu noziedzigu nodarijumu, ne tikai nav bijusi
izraudziti un/vai piemeroti precizi, bet ar1 valstij nav izdevies radit piem&rotus apstaklus, lai
likumparkapgjs, atgriezoties sabiedriba varétu dzivot, neparkapjot likumu.*?

Autore piekrit §Sim viedoklim un norada uz sekojoSiem datiem. P&c ped&jiem publiski
pieejamajiem statistikas datiem, 2016.gada notiesato procentuals sadalijums atbilstoSi soda
1zcieSanas reizu skaitam ir - personas, kuras sodu izcie$ pirmo reizi - 45,01 %, otro reizi - 18,98
%, treso reizi - 13,05 % un ceturto reizi un vairak - 22,96 %. Tas nozimég, ka vairak neka puse
ir atkartoti izdarTjusi noziedzigu nodarijumu. Salidzinot ar 2015.gadu, ar pirmo reizi notiesati -
44 47 %, otro reizi - 21,19 %, treso reizi - 14,44 %, savukart ceturto reizi un vairak - 19,9 %.
Savukart, 2014.gada - pirmo reizi - 45,7 %, otro reizi - 20,5 %, treSo reizi - 12,5%, ceturto reizi
- 21,3 %. Secinot, ka lai gan nedaudz, tomér ir uzlabojusies raditaji uz 2016.gadu, janorada uz

personam, kuras sodu izcie§ jau ceturto un vairak reizes, Sis skaits ir palielinajies, kas

20 Krastins U., Liholaja V., Niedre A. 2008, 337.1pp.

! Krastin§ U., Liholaja V., Niedre A. Kriminallikuma Zinatniski praktiskais komentars. Vispariga dala. Prof.
U.Krastina zinatniskaja redakcija. Riga: Firma “AFS”, 2007, 133.1pp.

2 Zahars V. 2014, 41.- 42.1pp.
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neparprotami liecina par valsts nepietickamu Iidzdalibu notiesatas personas integracijai
sabiedriba. Tas pierada valsts tiesisko instrumentu un panémienu neefektivitati, kas attiecigi
bitu japilnveido. Lai samazinatos atkartota noziedziga nodarijuma recidivs, loti svariga ir
efektiva notiesato resocializacija ieslodzijuma vietas, ka arT to resocializacija un uzraudziba péc
atbrivosanas no ieslodzijumu vietas.

Lai novérstu noziedzigu nodarfjumu recidivu, kriminalsodam jabit tadam, kas orientéts
uz likumparkapéja socialo adoptaciju un resocializaciju. Piemé&rojot sodu, svarigi motivet
personu iegiit izglitibu, profesiju, sagatavoties dzivei sabiedriba, ir japalidz likumparkap€&jam
paSam saprast savas problémas, paradit vinam, ka vig§ ir spgjigs pats tikt gala ar tam,
nenodaridams kait€jumu citam personam. lkviens noziedzigs nodarijums tiek izdarits vairaku
faktoru un apstaklu dél. Kriminalsodam jabiit tadam, kas sekmé noziedzigu nodarijumu
veicinogo faktoru novérsanu (mazinasanu).”® Tatad sodam ir jabut tadam, lai persona, zaudgjot
noteiktu labumu, tiektos p&c §1 labuma atgiiSanas un nevél€tos atkartoti izdarit jaunus
noziedzigus nodarfjumus. Biitiska nozime ir ari apstaklim, lai notiesata persona izprot
noziedziga nodarfjuma izdariSanas nepielaujamibu. Autore uzskata, ka gadijumos, kad
kriminalsods ir izvélets parak viegls, notiesatajam rodas maldigs uzskats par noziedziga
nodarfjuma kaitigumu, tomér gadijumos, kad sods ir bijis parak bargs, tas var€tu atstat
nesameérigi smagas sekas likumparkapgjam, kas noteikti neveicina recidiva mazinasanos, drizak
agresiju un velmi atriebties sabiedribai, kura attieciba pret vigu ir versusies netaisnigi.

Ar1 Kriminalsodu politikas koncepcija ir definéts kriminalsoda politikas mérkis, proti,
nodroSinat efektivu valsts reakciju uz noziedzigiem nodarijumiem, nodroSinat atbilstibu starp
valsts varda piemérojamo represiju un valsts un individu interesém, sekmét personu tiesisku
uzvedibu un noziedzigu nodarfjumu novér§anu.>* Sods ir aizsardzibas mehanisms sabiedribai,
tas ir labpratigs sabiedriba un valsti izveidots institits.

Gan brivibas atnemsanas sodam, gan alternativiem soda veidiem normativajos aktos
definétais un no kriminalsodu politikas logikas izrietoSais virsuzdevums ir palidzet
likumparkapéjam saglabat saikni ar sabiedribu vai veidot to no jauna. Savukart sabiedriba, ja
ta saprot viena vai otra soda jégu, gist zinamu gandarijuma un droSibas sajiitu no ta
piemé&roSanas. Ir svarigi, lai piespriezot sodu notiesatajam, tas turpinatu dzivot pilnveértigu

dzivi, atrastos sabiedriba, nenoslégtos sevi, pretéja gadijuma biis griti sasniegt mérki.”> Autore

2 Apgabaltiesu ka pirmas instances tiesas un augstakas tiesas kriminallietu tiesu palatas ka apelacijas instances
tiesas sodu piemeérosanas prakse. 2007./2008., 16.1pp. Pieejams:
http://www.at.gov.lv/files/uploads/files/docs/summaries/2008/tiesu_prakses apkopojums 2 2008.doc [apliukots
05.05.2017.]

* Kriminalsodu politikas koncepcijas kopsavilkums: Ministru kabineta 2009.gada 9.janvara rikojums Nr.6.
[07.05.2017.red.]

%3 Zahars V. 2014, 22.Ipp.
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piekrit §Sim viedoklim, tomeér janorada, ka Kriminallikuma visbieZak noteiktais sods ir brivibas
atnemsSanas sods. Lai arT Sis sods ir uzskatams par visefektivako, autore saskata pretrunas
kriminalsodu mérkim. “Cietuma vide ir maksligi radita kopiena ar nedabiskiem apstakliem.
Pienémums, ka cietums var labot cietumu, ir pilnigs mits.”*® Ta ka ir svarigi, lai likumparkap&js
sanemot sodu nepazaud€tu saikni ar sabiedribu, bet ta tiktu saglabata, stiprinata vai veidota no
jauna, tieSi brivibas atnemsSanas sodam biezi vien novérojams pretéjs efekts - tiek sagrautas
jebkadas saiknes ar realitati, atrodoties ieslodzijuma vieta, sabiedriba izveidojas negativs
viedoklis par Siem cilvékiem, p&c atbrivosanas no ieslodzijuma vietam sabiedriba ir griti
ieklauties, jo visbiezak pret bijusajiem ieslodzitajiem tiek izradita nievajosa atticksme.

“20.gadsimta beigas un 21.gadsimta sakuma soda filozofija notiek biitiskas izmainas,
kas izraisa likumdevéja un sabiedribas pastiprinatu interesi - pasaules progresivas valstis bargos
kriminalsodus pakapeniski aizstaj ar mazak bargiem sodiem. Soda mérki - sodit par izdarito
noziedzigo nodarfjjumu - nomaina ideja par notiesato personu resocializaciju, nozieguma
Latvijas Sodu izpildes kodekss tika papildinats ar devito “A” nodalu “Ar brivibas atpemsSanu
notiesato resocializacija” un 20.'pantu, kur§ nosaka, ka brivibas atpemsanas soda izpildes
pamatprincipi ir 8$aja kodeksa noteikta soda izpildes kartibas (reZima) un notiesata
resocializacijas (socialas uzvedibas korekcijas un socialas rehabilitacijas lidzekli) procesa
nodroginasana.”® Lidz kriminalsodu politikas reformai Kriminallikuma bija noteiktas tikai divas
soda mérka komponentes - sodit vainigo personu par noziedzigo nodarjjumu un panakt, lai
notiesatais un citas personas pilditu likumus un atturétos no noziedzigu nodarijumu izdariSanas.
Kriminallikuma 2013.gada 1.aprili stajas speka jaunie grozijumi, kura pie 35.panta tika
letvertas tris jaunas kriminalsoda mérka komponentes - aizsargat sabiedribas drosibu, atjaunot
taisnigumu un resocializ€t sodito personu. Lai ar §1s likuma noraditas soda mérka komponentes
atSkiras pec sava satura un tv€ruma, tas ir savstarp€ji saistitas, tie ir noteikta satura savstarpgji
saistiti pasakumi, kas versti uz to, lai notiesatais un citas personas pilditu likumus un atturétos
no noziedzigu nodarijumu izdariganas.”

Lai gan $1s komponentes jau bija zinamas Latvijas kriminalajai justicijai, tomer,
nebiidamas tiesi noraditas Kriminallikuma, tas kriminalsoda pieméroSanas bridi ne vienmer ir
bijusas uzmanibas loka.*® Tadg] ipasi svarigi biitu pievérsties kriminalsoda mérka komponentei

- notiesato resocializacija, jo autores uzskata, tiesi §1 komponente nodroSina kriminalsodito

%% Reigase A. Piespiedu darbs kriminaltiesibas. Likums un realitate. Riga: Tiesu namu agentira, 2010, 40.1pp.
“Reigase A. Soda pieméroSanas iesp&jas Kriminallikuma. Inovaciju juridiskais nodro§indjums. LU
70.konferences rakstu krajums. Riga: LU Akadémiskais apgads, 2012, 396.1pp.

¥ Grozijumi Latvijas Sodu izpildes kodeksa: LV likums. Pienemts 28.07.2011. [07.05.2017.red.]

 Krastin§ U., Liholaja V. 2015, 174.1pp.

* Judins A. Jurista Vards, 2013, Nr.11.
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personu vélmi ieklauties sabiedriba un dzivot pilnvertigu dzivi, kas atbilstu normalas

sabiedribas uzskatiem.

1.2. Resocializacijas raksturojums

Notiesato resocializaciju ka kriminalsoda — brivibas atnemsSana — mérki nosaka Latvijas
Republikai saistoSie normativie akti, pieméram, Apvienoto Naciju Organizacijas (turpmak
teksta - ANO) dokumenti un Eiropas Padomes rekomendacijas (pieméram, Nr.2(2006)
»Eiropas cietumu noteikumi”) un citi lidziga rakstura normativie dokumenti kriminalsodu
izpildes joma.”!

Latvijas Sodu izpildes kodeksa® 1.pants nosaka, ka kriminalsodu izpildes uzdevums ir
izpildit kriminalsodu saskana ar Saja kodeksa noteiktajiem kriminalsodu izpildes
pamatprincipiem, piemerojot notiesatajam Saja kodeksa noteiktos resocializacijas lidzeklus, ka
arl panakt, lai notiesatais un citas personas pilditu likumus un atturétos no noziedzigu
nodarfjumu izdari$anas. Sa likuma 8.pants nosaka, ka soda izpildes mérkis ir efektivi piemerot
notiesatajam visus $aja kodeksa noteiktos soda izpildes noteikumus, tadéjadi nodroSinot
personas resocializaciju un tiesisku uzvedibu péc soda izpildes. Varam secinat, ka soda izpildes
meérkis nav sagadat fiziskas cieSanas vai pazemot cilvékus, bet gan nodroSinat noziedzibas
izkauSanu, mainit notiesato uztveri un attieksmi pret sevi un sabiedribu, lai tiesiska dzive péc
ieslodzijuma, kliitu par vinu paSmérki.

Kriminalsoda izpildes procesu maksimali regul€ tiesibu normas, jo tas pilna méra ietver
piespieSanas mérus un notiesato tiesibu ierobezojumus. Resocializacijas pasakumus tiesibu
normas regulé mazaka meéra, jo tajos dominé pedagogiskas un psihologiskas iedarbibas
metodes.>

Papildus ieprieks§ja nodala apliikkotajam, janorada, ka nosprauzot noziedzibas
prevencijas merki, ir jaapzinas, ka ta istenosana ir iesp&jama no divam pus€m, proti: “pirmkart,
tranform&jot vidi un noveérSot taja kriminalitates eksogeénos faktorus; otkart, parveidojot
noziedznieka personibu un novérSot endogénos faktorus, kas novedusi individu lidz
noziegumam. No ta izriet, ka penitenciaro iestazu uzdevums ir labot personu, kura izdarjusi
likumparkapumu, pamatojoties uz tas zinatnisku izp€ti un izvirzot merki atbrivot vinu ka sociali

pilnvértigaku un godigakai dzivei piemérotaku cilveku. Sadu uzdevumu ir iesp&jams veikt tikai

3! Ar brivibas atnemsanas sodu notiesato personu resocializacijas koncepcija (informativa dala): Ministru kabineta
2009.gada 9.janvara rikojums Nr.7. Pieejams: http://polsis.mk.gov.lv/documents/2892 [24.09.2015.red.]

32 Latvijas Sodu izpildes kodekss: LV likums. Pienemts 23.12.1970. [08.05.2017.red.]

33 Zahars V. Krimindlsodu izpildes tiesibas. Vispariga daja. 2003, 21.1pp.
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cie$a sadarbiba ar sabiedribu, balstoties uz plaSu socialo intervenci vinas interno problému
risinagana.”*

Ar brivibas atnemsSanas sodu notiesato personu resocializacijas koncepcija (turpmak
teksta - Resocializacijas koncepcija), kura zaud€jusi speku 2015.gada 24.septembri, defingja
resocializaciju ka “socialas uzvedibas korekcijas un socialas rehabilitacijas pasakumu kopumu,
kas versts uz tiesiskas uzvedibas modela veicinasanu, sociali pozitivu vertibu izpratnes
veidosanu notiesataja, un brivibas atnemsanas soda mérka sasniegdanu.” ST koncepcija attiecas
uz personam, kas notiesatas ar brivibas atnemsSanu un sodu izcie§ vai ir izcietusas brivibas
atnemsSanas iestades, tacu ta neattiecas uz personam, kuram piemeérots drosibas lidzeklis —
apcietinajums, jo resocializacijas pamats ir spéka stajies tiesas spriedums. Resocializacijas
koncepcija noteikts, ka apcietinatajam personam vinu 1pasa procesuala stavokla d€] pieméro
dalgju resocializaciju socialas rehabilitacijas veida, ka to nosaka Apcietinajuma turéSanas
kartibas likums.

Lidzigu resocializacijas skaidrojumu mums sniedz Latvijas Sodu izpildes kodeksa
61.'pants - “ar brivibas atpem$anu notiesdto resocializacijas process ir socialas uzvedibas
korekcijas un socialas rehabilitacijas pasakumu kopums, kura meérkis ir veicinat notiesata
tiesisku uzvedibu un veidot vinam sociali pozitivu vertibu izpratni.” Ka redzams §1 reguléjuma
definicija sevi neietver brivibas atnemsSanas soda mérka sasniegSanu, ka tas bija noteikts
Resocializacijas koncepcija.

Notiesato resocializacija sevi ietver divas butiskas dalas - socialas uzvedibas korekciju
un socidlo rehabilitaciju. Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.'panta otra dala skaidro, ka “ar
brivibas atpemSanu notiesato socialas uzvedibas korekcija ir Iidzeklu kopums, kas brivibas
atnemsSanas soda izpildes ietvaros tiek stenots, lai veicinatu notiesata tiesisku uzvedibu un
noverstu prettiesiskas uzvedibas iemeslus.” Savukart §a panta tresa dala nosaka - “ar brivibas
atnemsSanu notiesato sociala rehabilitacija ir [idzeklu kopums, kas brivibas atnemsanas soda
izpildes ietvaros tiek Tistenots, lai notiesatais saglabatu vai apgiitu socialas iemanas,
profesionalas vai visparigas zinasanas un prasmes.” Aplikojot Latvijas Sodu izpildes kodeksa
sniegto resocializacijas definiciju varam secinat, ka ta attiecas tikai uz personam, kas notiesatas
ar brivibas atnemsanas sodu, un tikai uz procesu, kas notiek brivibas atnemsanas iestadés soda
izpildes ietvaros. No ta izriet, ka no sodu izpildes viedokla resocializacijas definicija ir
saSaurinata. Autore uzskata, ka resocializacijas process ir daudz plaSaks un lai garantétu
kriminalsodu mérku sasniegSanu un resocializaciju varétu uzskatit par veiksmigu, tam

vajadz€tu turpinaties ar1 péc notiesata iznakSanas no brivibas atnemsanas iestades.

34 Zahars V. Krimindlsodu izpildes tiesibas. Vispariga daja. 2003, 5.1pp.
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Gan juridiskaja, gan sociologijas literatiira ir atrodami vairaki resocializacijas jédzieni.
Termina “resocializacija” definiciju sniedz ari sociologijas vardnicas: ,,cilvéka sagatavoSana,
lai varétu ieklauties kultiira un vide, kura ir kluvusi svesa krizes, traumas vai dzives izmainu

5”35

rezultat un ,jaunu vertibu, socialo lomu apzinasana iepriekS iegito vieta, kuras

nepietickami apzinatas, apgiitas vai attistitas.”°

Resocializacija gluzi pret€ji sodam, kas ir represivs lidzeklis, izsleédz represiju un
piespieSanu. “Notiesato resocializacija ir audzinaSanas process, kurs§ notiesatajam dod iespgju
palielinat vina komunikaciju un socialo labumu iespg&jas. Notiesato resocializacijas mérkis nav
noziegumu apkaroSana vai vispargja prevencija. Atskiriba starp jédzieniem ‘“notiesato
labosana” un “notiesato resocializacija” ir tikai un vienigi to grupas piederiba un méerki, bet
praktiskas darbibas metodes un Iidzekli biezi vien sakrit. Ar notiesato laboSanu saprot vinu
apzinas defektu noversanu, bet termins “resocializacija” ir jasaprot plasaka nozimé, respektivi,
ka notiesatds personas parveidoSana par sabiedribai nekaitigu cilvéku, motiv§jot vina
likumpaklausigu dzivesveidu, ka arT integraciju sabiedriba.”’ Var secinat, ka resocializacijas,
labosanas pasakumiem un kriminalsoda izpildei ir cieSa savstarp&ja saikne, jo tie visi veido
vienotu notiesato sodiSanas, laboSanas un resocializacijas procesu. Tad€] nevar visam personam
piemérot pilnigi vienadu resocializacijas procesu, tas ir javeic individuali, pretéja gadijuma
pastav iesp€ja nesasniegt merki. Autore uzskata, ka loti svarigi ir nemt véra personas atraSanas
ilgumu brivibas atnemsSanas vieta. Proti, jo ilgaku laika periodu persona pavada ieslodzijuma,
jo lielaka ir nepiecieSamiba un nozime resocializacijas pasakumiem. Tapat janorada, ka jo
vairak notiesatais iesaistisies resocializacijas pasakumos, jo lielaka iesp&jamiba sasniegt merki.
BijuSajiem notiesatajiem ir jasp€j veidot socialas saites, gimenes un darba attiecibas, dot
labumu sabiedribai un valstij, ka art tad€jadi uzlabojot savus dzives apstaklus.

Resocializacijas mérka sasniegSana atjauno tiesisko lidzsvaru starp individu, kurs sevi
ir parveidojis sociali piepemama veidola, un sabiedribu, kura ir gatava So individu pienemt.
Kriminalsodu pieméroSana biezi vien nesasniedz likumparkap&ju labosanas merki, jo
sabiedriba ne tikai nav gatava iesaistities notiesato resocializacijas procesa soda izcieSanas
laika, bet biezi vien ir vienaldziga vai noraidoSa atticksmé pret So cilvéku reintegraciju péc
atbrivosanas no kriminalsodu izpildes iestadém. Valdosa negativa atticksme pret bijusajiem
ieslodzitajiem stigmatizg tos arvien vairak, salauz vinu pedg€jas, visai vajas ceribas uz veiksmi,

11dz beidzot vini izdara kart€jo likumparkapumu un atgriezas “Valsts maize”, kas jau ieprieks

3% Robert L.Barker. The Social Work Dictionary. Washington, 2003, p. 369.

3% BO ,,Starptautiskais fonds — Glabsana™. Prasibas socialas rehabilitacijas centram, bijusajiem notiesatajiem un
socialas  rehabilitacijas centru tikla veidoSanas  stratégija  Latvija. 2004, 1l.lpp. Pieejams:
http://www.probacija.lv/ptjumsprasbassocilsrehabilitcijascentrambijuajiemnotiestajiemunsocilsrehabilitcijascentr
utklaveidoan [apliukots 10.05.2017.]

37 Zahars V. Krimindlsodu izpildes tiesibas. Vispariga daja. 2003, 31.-32.1pp.
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baudita.”® Aptaujajot divus bijusos ieslodzitos,”” autore novéroja, ka vini, neredzot iesp&ju
dzivot pilnvertigu dzivi arpus ieslodzijuma un sastopoties ar sabiedribas noraidoSo attieksmi,
labpratak izveéletos atgriezties ieslodzijuma. Skaidrojot, ka ta ir viniem ierasta vieta, kur vigus
pienem un kur jiitas ka savéjie. Pie tam jauzsver, ka ieslodzijuma atrodoties, personam bija liela
apnemsanas uz mérki - mainit dzivi, bet, nonakot briviba, §is mérkis pazuda.

Turklat janorada, ka brivibas atnemsSanas soda izcieSanas laika ierobezotas iesp€jas
stradat, iegit izglitibu, arodu un pozitivas socialas iemanas pastiprina notiesato personu
depresiju, sekmé cietuma subkultiiras parmantoSanu un mazina iesp&jas veiksmigi integréties
sabiedriba péc atbrivoanas no cietuma.* Pétot Ieslodzijumu vietu parvaldes publiski pieejamo
informaciju,*' ir atzistams, ka ieslodzijumu vietas tiek rikoti dazadi resocializacijas pasakumi
un 1stenotas programmas, tomér acimredzot tie nav pilnigi un Iidz galam nestrada, jo ka rada
ieprieks€ja nodala apliikota statistika, atkartota noziedziga nodarijuma recidivs vél arvien ir Joti
aktuals.

“Resocializacijas izpratne attieciba uz likumparkap€ju ir pielidzinama rehabilitacijai, ar
to saprotot pozitivas parmainas vina dzivesveida, vertiborientacija, uzvedibas motivacija, kuras
lauj nodros$inat soditas personas atrasanos briviba bez apkart&jo cilvéku apdraudéjuma. Gala
rezultata Sadas parvertibas dod iesp&u pamatoti cerét, ka netiks izdariti atkartoti

42 e . _ .o e qe e _ _ . -
' Petot literatiiru, secinams, ka resocializacijas procesa uzmaniba tiek veérsta

likumparkapumi.
uz notiesata iekS€jam parmainam - vertibas, motivacija, uzvediba, socialaja loma. Tapat arf,
sekmigas notiesata resocializacijas rezultata tiek sasniegts soda meérkis - noveérsts apkart€jo

cilvéku apdraud&jums un iesp&jama atkartotu likumparkapumu izdariSana.

1.3. Brivibas atpemsSanas uz miZu raksturojums

“Miza ieslodzijuma idejas raanas saistama ar slaveno italu publicistu, juristu C.
Bekarias. Vin$ uzskatija, ka naves sods dod tikai nez€libas piem&ru, un piedavaja to nomainit
ar muza verdzibu, kas, vinaprat, ir pietickami smags sods, lai attur€tu no noziegumu izdariSanas
ar1 uz §tm darbibam meérktiecigi orient€tu cilvéku. Vin$ uzskatija, ka aizstajot naves sodu ar
miuza ieslodzijumu, javadas no diviem kritérijiem. Pirmais - tieS$am nav sapratigi likt izdarit
jaunas slepkavibas, pasludinot spriedumu, ar kuru tiek piespriests naves sods, tada veida

méginot iemacit cilvéku neieredzét slepkavas. Otrais - naves sods pilniba izslédz

3% Zahars V. Notiesatie — tauta tauta. Kriminalsodu izpildes problémas. Riga: Zvaigzne ABC, 2005, 73.1pp.
39 Personalintervija ar diviem bijusajiem ieslodzitajiem.

40 Zahars V. 2005, 73.1pp.

! Jeslodzijuma vietu parvaldes majaslapa. Pieejams: http://www.ievp.gov.lv [apliikots 12.03.2018]

2 Zahars V. 2005, 91.1pp.
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nepiecieSamibu atlidzinat nozieguma rezultata nodaritos zaud€éjumus, jo nave neko neatlidzina.
Izpildot valsts varda naves sodu, noziegumu upuru vai to tuvinieku cieSanas netiek
mazinatas.”* Autoresprat, naves sods bitiski ierobezo un parkapj cilvétktiesibas, kuras ir
mingtas Latvijas Repubikas Satversmes* 93.panta — “Ikviena tiesibas uz dzivibu aizsarga
likums.” Autore piekrit ari uzskatam, ka naves sods ir atriebiba un neparedz iesp&ju
notiesatajam laboties, tapat ar1 tas nepilda vispar€jas prevencijas funkciju, jo nav pieradita
naves soda spéja atturet citus noziedzniekus no nozieguma izdariSanas. Tikpat svarigi ir noradit
ar1 uz to, ka nevar izslégt tiesas iesp&ju kludities, piespriezot naves sodu nepatiesi apstdzetai
personai, jo izpilditu naves sodu atskiriba no citiem sodu veidiem nevar atcelt, respektivi, labot,
ka arT nevar izslégt, ka tiesa kltidas, atzistot apstidz€to par pieskaitamu, un notiesa garigi slimu
personu ar naves sodu.*’ Janorada, ka Eiropas Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas
konvencijas*® (turpmak teksta — Eiropas Cilvektiesibu konvencija) 6.protokola 1.panta noteikts,
ka “nevienam cilvékam nevar piemérot naves sodu vai to izpildit”.

Eiropas Savieniba (turpmak teksta - ES) naves sodi ir atcelti Eiropas Cilvektiesibu
konvencijas ietvaros. ES uzskata, ka naves sods ir nehumans un tas ir parkapums pret cilvéka
cienu. Tas arT neattur no vardarbigiem noziegumiem. Piemérojot naves sodu gadijumos, kad
tiesa ir pielavusi kliidu — no ka nav pasargata neviena tieslietu sist€tma —, tiek neatgriezeniski
izdzesta cilveka dziviba.*’” Autore piekrit un uzskata, ka ta ir valsts neattaisnojama iejaukanas
cilvéka neaizskaramajas tiesibas uz dzivibu.

1996.gada Latvijas Valsts prezidents Guntis Ulmanis pasludinaja naves soda izpildes
moratoriju, augstako soda méru aizstajot ar miza ieslodzijumu. 1999.gada 7.maija Latvija

ratificéja 1950.gada 4.novembra Eiropas Cilvéktiesibu konvencijas 6.protokolu.*®

Kops
2000.gada 18.maija Kriminallikuma 37.panta otra dala paredz€ja, ka naves sods Latvija
piemérojams vienigi tad, ja noziegums izdarits kara laika. 2012.gada 1.janvari stajas speka
grozijumi Kriminallikuma, izslédzot no likuma soda veidu "naves sods".

Brivibas atnemsSana ir viens no izplatitakajiem soda veidiem kriminaltiesibas ka Latvija,

ta arT arvalstis. Tas izskaidrojams ar to, ka Sis soda veids vairak ka jebkur§ noder to specialo

- . v . . . . e 1o . — .. 4 e e _1qe
mérku apvieno$anai, uz kuriem var tiekties kriminala justicija.* Kriminallikuma 38.panta

# Zahars V. Miza ieslodzijuma problematika. Administrativa un Kriminala Justicija, 2008, Nr. 4, 4.1pp.

* Latvijas Republikas Satversme: LV likums. Piepemts 15.02.1922. [12.04.2018.red.]

* Gailite D. 20 gadi kop$ navessoda atcelSanas Latvija. Jurista vards, 2016, Nr. 32, 6.-7.1pp.

% Cilveka tiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija. Parakstita Roma 04.11.1950. [01.03.2018.red.]
“"Eiropas Komisija. Pazinojums presei: ES apnémusies panakt navessoda vispardju atcelianu. Pieejams:
http://europa.cu/rapid/press-release IP-11-1160 lv.htm [apliikots 17.02.2018.]

®LETA: Latvija plano pievienoties starptautiskajam paktam par navessoda atcelSanu. Pieejams:
http://old.puaro.lv/lv/puaro/latvija-plano-pievienoties-starptautiskajam-pakta-par-naves-soda-atcelsanu [aplikots
20.02.2018]

* Mincs P. 2005, 209.1pp.
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pirma un otra dala nosaka, ka brivibas atnemsana ir personas piespiedu turéSana ieslodzijuma
un to nosaka uz laiku no piecpadsmit dienam lidz divdesmit gadiem, savukart, tre$a dala nosaka,
ka $aja likuma 1pasi paredzétajos gadijumos brivibas atnemsSanu var noteikt uz visu miizu (mtiza
ieslodzijums). Autore secina, ka brivibas atpemsana sevi ietver ar1 brivibas atnemsanu uz mizu.

Brivibas atpemsSanas sods ir smagakais un tiesibu visvairak ierobezojosaka sankcija.
Eiropas Padomes Ministru komitejas ieteikuma Nr.R(99)22 dalibvalstim™ attieciba uz cietumu
parapdzivotibu un ieslodzito skaita palielinasanos papildinajuma pamatprincipu sadalas
pirmaja punkta ir teikts $adi: “Brivibas atnemsSana ir jauzskata par gal€o sankciju vai
pasakumu, un tapéc ta ir japaredz tikai tad, ja parkapuma smaguma dg] jebkura cita sankcija
vai pasakums nebiitu pietickams.” Sis princips vairakkartigi mingts ari citos sodu izpildes
politikas dokumentos.”’ Miiza ieslodzijums ir bargdkais soda mérs par ipasi smagiem
noziegumiem, kuram piemit vislielakie cilveka pamatbrivibu tiesibu ierobezojumi.

1955.gada ANO Ieslodzito rezima Minimalajos standartnoteikumos par apieSanos ar
ieslodzitajiem™ (turpmak tekstda — ANO Standartnoteikumi) 58.punktd ir definéts brivibas
atnemSanas soda mérkis un saturs: “leslodzijuma meérkis un attaisnojums ir nodro$inat
sabiedribas drosibu pret noziedzigiem nodarfjumiem.” So noteikumu 60.punkts nosaka, ka
ieslodzijuma rezimam jacenSas mazinat jebkadas atSkiribas starp ieslodzijuma dzivi un dzivi
arpus ieslodzijuma vietas. Ss atskiribas médz mazinat notiesata atbildibas sajiitu vai cienu pret
notiesato ka pret cilvécisku biitni. Laika, kuru notiesatais pavada ieslodzijuma, ir janodroSina,
ka péc vina atgrieSanas sabiedriba parkapéjs ne tikai vé€l€sies, bet ari spé€s dzivot
likumpaklausigu un patstavigu dzivi. Tas ir svarigi, lai iznakot notiesatais saglabatu sp&ju
pienemt autonomus l€mumus, un tiktu noveérsta institucionalizacija un atkariba no cietuma
dzives, un rutinas. leslodzijums pats par sevi ir sods, ieslodzitie netiek ievietoti cietuma, lai
sanemtu vél kadu sodu vai pazemojumu. Tapéc visiem ierobezojumiem, atSkirtbam no dzives
arpus ieslodzijuma vietas, ir jabit tikai, lai sasniegtu legittimo meérki, batu nepiecieSsami un
samerigi. Sadi principi ir arf nostiprinati Latvijas Sodu izpildes kodeksa 1.panta pirmaja dala

un 8.panta. Aplikojot jeédzienu “miiza ieslodzijums” rodas prieksstats, ka tas nozime personas

%% Eiropas Padomes Ministru komitejas Ieteikums Nr.R(99)22 dalibvalstim attieciba uz cietumu parapdzivotibu un
ieslodzito skaita palielinasanos. Pienemts 30.10.1999. Pieejams:
https://www.google.lv/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjfvlaDrpfUAhVBJ50K
HcN1BdUQFgeIMAA &url=http%3A%2F%2Fvvc.gov.lv%2Fimage%2F catalog%2Fdokumenti%2FRecommen
dation x99x22 x concerning prison overcrowding.doc&usg=AFQjCNEwqg6CovS6PeMFo032-
PFAYDTEPjw&sig2=gel 6efiMQBITSMhQfgxEEw [13.05.2017.red.]

> Recommendation Rec(2006)2 of the Committee of Ministers to member states on the European Prison Rules.
Adopted by the Committee of Ministers on 11 January 2006 at the 952nd meeting of the Ministers’ Deputies.
Pieejams: https://rm.coe.int/european-prison-rules-978-92-871-5982-3/16806ab9%ae [13.05.2017.red.]

>2 Standard Minimum Rules for the Treatment of Prisoners. Adopted Aug. 30, 1955 by the First United Nations
Congress on the Prevention of Crime and the Treatment of Offenders. Pieejams:
http://hrlibrary.umn.edu/instree/glsmr.htm [13.05.2017.red.]
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atraSanos ieslodzijuma Iidz tas dabiskas naves iestaSanas bridim, tomér janorada, ka tas
automatiski nenozimé miiza ieslodzijumu. Ka Judins sava raksta teicis: “pat miiza ieslodzijums
kriminaltiesibas nav saprotams ka sods, kas obligati izcieSams lidz naves dienai.””> Miza
ieslodzijums ir terminéts, pastavot tiesibu aktos definétiem kritérijiem.>* Latvija, tapat ka
vairakas citas valstis, ar miza ieslodzijumu notiesatie péc noteikta termina var pretendét uz
pirmstermina atbrivoSanu no ieslodzijuma vietas.

Dazadas valstis miiZa ieslodzijumam ka soda méram ir dazada nozime un jédziena
"muza ieslodzijums" saturs katra valsti var atSkirties. Un, proti, pamata var izdalit trTs miiza
ieslodzijuma veidus: 1) brivibas atnemsSana uz noteiktu laiku (gadu skaitu), p&c kuru izcieSanas
persona tiek atbrivota bez jebkadiem talakiem tiesibu ierobeZojumiem, 2) mizZa ieslodzijums
uz minimalu gadu skaitu, péc kuru izcieSanas var tikt izskatits jautajums par notiesata
atbrivosanu no soda izcieSanas, 3) miiza ieslodzijums lidz dabiskas naves iestasanas bridim bez
tiestbam uz nosacitu pirmstermina atbrivoSanu un/vai tiesibam uz apz€loSanu (teorétiskam vai
realam).>® Latvija pastav mingtais otrais miza ieslodzijuma veids.

Saskana ar Romas Starptautiskas Kriminaltiesas Statlitu 110.panta treSo
punktu personas, kuram piespriests miiza ieslodzijums, var ligt parskatiSanu attieciba uz soda
samazinasanu, ja izciesti 25 gadi ieslodzijuma.’® Ari Kanadas Kriminalkodeksa par pirmas
pakapes slepkavibu ir paredzets, ka vainigajai personai jaizcie§ 25 gadi lidz ta var lugt
pirmstermina atbrivosanu, par otras pakapes slepkavibu - 10-20 gadi.’’ Sads termin$ Austrija ir
18-20 gadi, Vacija - 15 gadi, Cehslovakija - 20 gadi, Francija - 17-18 gadi, Srilanka - 6 gadi,
Japana - 10 gadi.”® Amerikas Savienotajas Valstis (turpmak teksta — ASV) minimalais termins,
kas jaizcie§ ieslodzijuma ir atkarigs no katra Stata jurisdikcijas. Vairakos Statos miiza
ieslodzijums tiek piespriests bez iesp€jas liigt pirmstermina atbrivoSanu, bet tajos, kuros tas ir
noteikts, minimalie termini ir §adi: Kalifornija - 25 gadi, Konektikuta - 60 gadi, Indiana - 45
gadi, Alaska - 20-99 gadi.” Dazas valstis termin§ var tikt pagarinats ka sods par b&gsanas
méginajumiem, vai citiem cietuma parkapumiem. Savukart, citas valstis, ka pieméram,
Horvatija (40 gadi), Spanija (30 gadi), Brazilija, Kolombija, Nikaragva, Venecuéla, Portugale

un Norvégija miza ieslodzijums ir terminéts, tomer nav izslégta ari iesp&ja, ka notiesatais

>3 Judins A. Kriminalatbildiba par transportlidzekla vadisanu reibuma. Jurista Vards, 2009, Nr.30.

>4 Reigase A. Par sodiem Kriminallikuma, paslaik un nakotng. Jurista Vards, 2003, Nr.22.

> Sileikiste L. Tiesibas uz ceribu: miiza ieslodzijums Latvija. Jurista Vards, 2013, Nr.14, 6.1pp.

% Romas Starptautiskas Kriminaltiesas Statiiti. Sastadits Roma 17.07.1998. [10.04.2018.red.]

7 Canada Criminal Code [Kanadas Kriminalkodekss]. Pieejams: http://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-
46/FullText.html [10.04.2018.red.]

*¥ United Nations Crime Prevention and Criminal Justice Branch. Life imprisonment. Vienna, 1994, p.2. Pieejams:
https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/2013/06/UNODC-1994-Lifers.pdf [apliikots 13.03.2018.]

> Penal Reform International Head Office. Alternatives to the death penalty Information pack. Second edition
2015, p.12. Pieejams: https://cdn.penalreform.org/wp-
content/uploads/2015/03/PRI_Alternatives to _death penalty info pack WEB.pdf [aplikots 13.03.2018.]

19



cietuma pavadis visu mazu. Lai gan Norvégija maksimalais ieslodzijuma termins ir 21 gads,
notiesajot personu ar preventivo ieslodzijumu (no anglu valodas - preventive detention), ta var
tikt turta ieslodzijuma vieta visu miizu, ja pastav aizdomas, ka ieslodzitais biis sabiedribai
bistams ar pec iesp&jamas atbrivosanas. To var piemérot gadijumos, kad vainigais tiesats par
smagiem vardarbigiem vai seksudliem nodarfjumiem.®’

“Kaut arT ne visas valstis pastav tads soda veids ka miiza ieslodzijums, tomér
maksimalais brivibas atnemsanas soda termin$ var sasniegt pat 40 gadus un vairak, kas nereti
ar1 faktiski var nozimét miiza ieslodzijumu lidz personas naves iestaSanas bridim. Ka arf Sis
termins$ ir ievérojami ilgaks neka laiks, kura uz miZu notiesatajiem citas valstis rodas tiesibas
uz nosacitu pirmstermina atbrivo§anu no soda izcie$anas.”' Janorada, ka vairakas valstis veic
grozijumus savos kriminallikumos, lai izslégtu miiza ieslodzijuma piemérosanu, nemot véra
principu, ka katram notiesatajam ir jabit iesp&jai ieslodzijuma laboties, ka ar1 iesp&jai tikt
atbrivotam. Sadam tendencém autore nepiekrit, jo uzskata, ka ir personas, kas arf pec 30 vai 40
gadiem pavaditiem ieslodzijuma nav sp&jigas izprast sava nodarita parkapuma nepielaujamibu,
nenozelo izdarito un Iidz ar to biitu sabiedribai bistamas ari péc 30 ieslodzijuma pavaditiem
gadiem. Sada riciba biitu atbalstama tikai ievieSot tadu preventiva ieslodzijuma institiitu ka
Norvégija. Papildus janorada, ka $ados gadijumos biitu jabit ipaSi efektivai un izstradatai
resocializacijas programmai, lai spetu parliecinaties, ka persona, tik ilgi esot izol€ta no
sabiedribas, patieSam biitu sp€jiga integréties taja.-Tomer nevar nepiekrist ar1 viedoklim, ka
“tads miiza ieslodzijuma veids, kad nav zinams kopgjais brivibas atnemsSanas soda termins, ir
neproporcionals un tas ir bistams notiesata psihologiskajam stavoklim, jo ietver sevi nenoteiktu
brivibas atpemsSanas soda terminu. Turklat notiesatais nekad nevar zinat, vai slaicigas
noteikumu parkapsanas dél nav paildzinajis savu brivibas atnemsanas soda terminu.”®

Ta ka Latvija pastav iepriek§ minétais otrais miiza ieslodzijuma veids, autore uzskata
par nozimigu noradit uz Kriminallikuma un citos normativajos aktos noteiktajam notiesato uz
muZu iesp&jam tikt atbrivotam no ieslodzijuma vietas.

Vispirms janorada uz Kriminallikuma 49.'pantu ar nosaukumu “Soda noteik$ana, ja
nav ievérotas tiesibas uz kriminalprocesa pabeig§anu sapratiga termina”. Saja panta ir noteikts,
ka ja tiesa konstate, ka nav ieverotas personas tiesibas uz kriminalprocesa pabeigSanu sapratiga
termina, ta var: 1) So apstakli nemt véra pie soda noteikSanas un sodu mikstinat, 2) noteikt sodu,
kas ir zemaks par minimalo robezu, kada par attiecigo noziedzigo nodarijjumu paredzeta likuma,

3) noteikt citu, vieglaku soda veidu, neka par attiecigo noziedzigo nodarijumu paredzets

% The courts of Norway. Penal sanctions. Pieejams: hitps://www.domstol.no/en/The-criminal-court-

proceedings/penal-sanctions/ [apliikots 10.04.2018.]
o1 Sileikiste L. Jurista Vards, 2013, Nr. 14, 6.1pp.
% bid.
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likuma.®* Savukart §a panta otra dala nosaka, ka ja tiesa konstatg, ka nav ievérotas personas
tiesibas uz kriminalprocesa pabeigSanu sapratiga termina un persona izdarijusi noziegumu, par
kuru Kriminallikuma Seviskas dalas panta sankcija paredzets miiza ieslodzijums, tiesa miiza
ieslodzijuma vieta var noteikt brivibas atpemsanu uz divdesmit gadiem.

Kriminallikuma 60.pants nosaka, ka ja notiesata persona palidz€jusi atklat citas
personas izdaritu noziegumu, kas ir tikpat smags, smagaks vai bistamaks par §1s personas pasas
izdarTto noziedzigo nodarijumu, tiesa, ar kuras spriedumu §1 persona ir notiesata, var samazinat
sprieduma noteikto sodu, bet piespriesto miiza ieslodzijumu aizstat ar brivibas atnemsanu uz
divdesmit gadiem. Svarigi apzinaties, ka min€tajos pantos ir ietvertas tiesas tiesibas, nevis
pienakums attieciba uz notiesatajiem. Tomer, vertéjot Sadas personas ligumu, noteikti tiks
nemts vera notiesata tiesibas uz kriminalprocesa pabeigSanu sapratiga termina un notiesata
sniegto palidzibu noziedziga nodarjjuma atklasana, kas ir vert€jams pozitivi kriminalajai
justicijai.

Papildus janorada, ka Apzélosanas likuma® 5.panta tre§a dala nosaka, ka gadijumos,
kad personai piespriests miiza ieslodzijums, ta apz€loSanas ltigumu var iesniegt, ja ir izciests ne
mazak ka 20 gadi no brivibas atpemsSanas soda. Ta pieméram, uz 2014.gadu péc publiski
pieejamas informacijas, ko sniedzis Daugavgrivas cietums, Cetras personas ir iesniegusas
apz&loganas ligumu. Tomér neviens §ads ligums nav ticis apmierinats par labu notiesatajiem.®
Janorada ar1 uz ApZ€loSanas likuma 11.panta otro dalu, kur$ nosaka, ka “persona, kas notiesata
par smaga vai seviski smaga nozieguma izdariSanu, vai kads cits attieciba uz So personu
apZz€loSanas ligumu var iesniegt ne agrak ka gadu péc apz€loSanas liguma noraidiSanas, ja nav
radusSies sevisSki apstakli (smaga slimiba, §1 persona ir vienigais likumigais aizbildnis vai
aizgadnis vai citi apstakli).” Tas nozimé, ka rodoties Sadiem seviSkiem apstakliem, notiesatajai
personai uz miizu, biitu iesp&ja neieverojot likuma noteikto terminu - viens gads - atkartoti
ludzot apZ€loSanu, tomér art Sie sevisSkie apstakli negarant€ personas atbrivosanu.

Kriminallikuma 59.panta piekta dala nosaka, ka ja persona, kura notiesata par
noziedzigu nodarfjumu vai kurai sods noteikts ar prokurora priekSrakstu par sodu, péc
sprieduma pasludinaSanas vai péc tam, kad prokurors izdevis prieksrakstu par sodu, saslimusi
ar gara slimibu, kas tai atnémusi iesp&ju saprast savu ricibu vai to vadit, tiesa atbrivo So
personu no soda izcieSanas. Tai var noteikt mediciniska rakstura piespiedu lidzeklus saskana

ar $aja likuma paredzetajiem nosacijumiem. Savukart, sesta dala nosaka, ka ja persona, kura

63 Rozenbergs J. Tiesibas uz kriminalprocesa pabeigianu sapratiga termina. Jurista Vards, 2011, Nr. 27.

64 Apzelosanas likums: LV likums. Piepemts 07.07.1998. [14.05.2017.red.]

% LETA: Latvijas cietumos s&z slepkavas, kuri miuZa ieslodzijumu izcie§ kops 1993.gada. Pieejams:
http://nra.lv/latvija/114472-latvijas-cietumos-sez-slepkavas-kuri-muza-ieslodzijumu-izcies-kops-1993-gada.htm
[aplukots 23.03.2018]
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notiesata par noziedzigu nodarijumu vai kurai sods noteikts ar prokurora prieksrakstu par
sodu, slimo ar citu smagu, nearst€jamu slimibu, tiesa var atbrivot So personu no soda
izcieSanas.

Ta pieméram, Zemgales apgabaltiesa 1997.gada muza ieslodzijumu piesprieda
1957.gada dzimusajai sievietei varda Ludmila, kura bija apsiidzeta par triskarsas slepkavibas
organiz€Sanu laupiSanas noliika. Spriedums tika parsiidzeéts, bet Latvijas Republikas
Augstaka tiesa atstaja speka spriedumu. Ieslodzijuma uz miiZu notiesata saslima ar smagu
depresiju, un ieslodzijuma vadibai radas problémas ar piespriesta soda izpildes istenoSanu.
Sievieti bija nepiecieSams nepartraukti uzraudzit. 2008.gada tiesa, nemot vera notiesatas
veselibas stavokli, noléma vinu no soda izcieSanas atbrivot. Ludmilai tika noteikta piespiedu
arsté§ana Tiesu psihiatrisko ekspertizu un piespiedu arstéSanas centrd ar apsardzi.®®
Teorétiski, ja Ludmila izveselotos, arstniecibas iestadi varétu ar1 atstat. Autore uzskata, ko
ar1 apstiprina darba pétijuma aptaujatas prokurores viedoklis, pastav iesp€ja notiesatajam
izvairities no muza ieslodzijuma, simulgjot kadu slimibu, tadg€jadi launpratigi izmantojot So
likuma normu.

Atbilstosi Kriminallikuma 61.panta treSas dalas 4.punktam, nosacitu pirmstermina
atbrivoSanu no soda var ierosinat, kad notiesatais faktiski ir izcietis divdesmit piecus gadus no
brivibas atnemsSanas soda, ja notiesatais ir persona, kurai piespriests muza ieslodzijums.
Savukart, tresas prim dalas 4.punkts nosaka, ka ja atbilstoSi 61.panta otraja prim dala
noteiktajam ir iesp€ama elektroniskas uzraudzibas pieméroSana, nosacitu pirmstermina
atbrivoSanu no soda ar elektroniskas uzraudzibas noteikSanu var ierosinat, kad notiesatais
faktiski ir izcietis ne mazak ka divdesmit Cetrus gadus no brivibas atpemSanas soda, ja
notiesatais ir persona, kurai piespriests miiza ieslodzijums.

Notiesatajai personai ir tiesibas saskana ar Kriminallikuma 61.pantu ligt nosacitu
pirmstermina atbrivoSanu, tacu janorada atkartoti, ka tiesai nav pienakums to realiz€t. Miiza
ieslodzijums zaudétu savu mérki, ja uz miizu notiesata persona apzinatos, ka péc noteikta soda
izcieSanas tiktu atbrivota. Ta pieméram, ASV tiesa, piespriezot miiza ieslodzijumu, sprieduma
var noradit, ka konkr&tajai personai nav piemérojama pirmstermina atbrivosana. Latvijas tiesai
§adu pilnvaru nav, tomér janorada uz Kriminallikuma 61.panta sesto dalu, kas nosaka, ka
nosacitu pirmstermina atbrivoSanu no soda nepiemero, ja tas piespriests pilngadigai personai
par seviski smagu noziegumu, kas izdarits pret personu, kura nav sasniegusi seSpadsmit gadu

vecumu, un ir saistits ar seksualu vardarbibu. Autoresprat, pozitivi veért€jams, ka Latvijas tiesai

% YLatvijas vieniga muZiniece no soda atbrivota, slimibas d&| arstejas psihiatriskaja slimnica. Pieejams:
http://www.delfi.lv/news/national/politics/latvijas-vieniga-muziniece-no-soda-atbrivota-slimibas-del-arstejas-
psihiatriskaja-slimnica.d?id=42870708 [aplukots 24.02.2018]
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Sadu pilnvaru nav, jo, ja cilvékam nemaz netiek dota ceriba tikt atbrivotam, tas gandriz noteikti
novedis pie notiesatas personas degradacijas. Bez ceribas uz nakotni klist aktuals arT jautajums
par nodroS§inasanu, lai uz miizu notiesatais cietuma neizdara noziegumus attieciba pret citiem
ieslodzitajiem vai pret sevi, izdarot pasnavibu. Attieciba uz $adiem gadijumiem atbrivosanas
iesp&ja nevar tikt izmantota ka stimuls cilvékam, kuram nav ko zaud€t, un tas padara
ieslodzijuma vietas mazak droSas, ka ar1 apgriitina ieslodzijuma vietu personala darbu. Ta
piem&ram, uz miizu notiesatais bez pirmstermina atbrivosanas iesp€jas no Anglijas un Velsas
intervija pauda: “Kad vin$ (tiesnesis) man piesprieda miza ieslodzijumu, vin$ iedeva
neredzamu apliecibu, kas teica, ka es varu parkapt jebkadus likumus, kurus vélos, lai cik tie
biitu nopietni, un likums mani nevar aiztikt. Es esmu virs likuma.”®’

Likuma ietverta norade biitu vertéjama pozitivi attieciba uz ilgtermina notiesatajiem (uz
noteiktu laiku), tomer, autoresprat, attieciba uz miiza ieslodzitajiem sada norade grauj notiesata
tiesibas uz cilvéka cienu un ir vert€jama ka parak skarba. Papildus jamin, ka $ada norade
neveicina soda mérka izpildi. Autore piekrit Lauras Sileikistes viedoklim, ka miza ieslodzijums
bez realam iesp€jam atbrivoties nosaciti pirms termina vai apZ€loSanas iesp&jam var biitiski
samazinat (vai vismaz bitiski ietekmét) tada brivibas atpemSanas soda elementa ka
resocializacijas nozimi brivibas atnemsSanas soda izpildes procesa, jo notiesatajam Sada
situacija nav motivacijas piedalities resocializacijas pasakumos, iegiit sociali noderigas
iemanas, jo, lai atgrieztos un integrétos sabiedriba, iesp&jams, tas vipam vairs nebis
nepieciesamas.®® Piespriezot miiza ieslodzijumu bez ceribam tikt atbrivotai, vairakos juridiskas
literatiiras avotos® tas tiek uzskatits par vél vienu naves soda veidu, jo tas, ka personas nave
péc sprieduma neiestajas uzreiz vai vél vairakus desmitu gadus, nenozimég, ka likumdevejs nav
nolémis, ka un kur §1 persona nomirs, tap€c nevienam uz mizu ieslodzitajam nevajadzetu
atnemt iesp&ju luigt tikt atbrivotam pirms termina.’® Lai arT starptautiskie tiesibu akti neaizliedz
Sadu likuma regul€jumu attieciba uz pilngadigam personam, tomer valstis, kuras miiza
ieslodzijumu atlauts piespriest arT nepilngadigai personai, $ads aizliegums ir ietverts ANO
Bérnu tiesibu konvencijas’' 37.panta a)punkta. Autore uzskata, ka iesp&ju liigt pirmstermina

atbrivosanu vajadzetu arT uz miizu ieslodzitajam personam, kuras ir izdarjjusas minétaja panta

7 Dirk van Zyl Smit: Life imprisonment and the right to hope. Pieejams: https://www.penalreform.org/blog/life-
imprisonment-hope/ [aplikots 13.03.2018.]

% Sileikiste L. Jurista Vards, 2013, Nr. 14, 6.1pp.

% Nellis A. Tinkering with Life: A Look at the Inappropriateness of Life Without Parole as an Alternative to the
Death Penalty. 2013, P.457. Pieejams:
http://www.ushrnetwork.org/sites/ushrnetwork.org/files/tinkeringwithlife.pdf [aplikots 01.03.2018]

" Penal Reform International. What life imprisonment actually means and how it is used varies widely.
Pieejams:https:// www.penalreform.org/priorities/life-imprisonment/issue/ [aplukots 02.03.2018]

"' ANO Bérnu tiesibu konvencija. Pienemta 20.11.1989. [11.04.2018.red.]
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noteikto noziegumu, savukart lémumu vai atbrivot §adu personu, individuali izvert€jot vai
notiesatais ir resocializgjies un vai bus drauds sabiedribai, atstat tiesas zina.

Sads ieslodzijums bez pirmstermina atbrivo$anas ir vairakas valstis, ka pieméram,
Bulgarija, Anglija un Velsa, Igaunija, Zviedrija, Turcija, Ukraina un ar1 jau iepriek$§ minétaja
ASV. Tomer atSkiriba no ASV un Turcijas, pieméram, Vjetnama notiesatajiem ir iesp&ja ligt
apzélofanu péc 20-30 gadiem.”” Tomér Lietuvas Tieslietu ministrija ir izstradajusi
likumprojektu, kas dotu ceribu uz brivibu cilvékiem, kuriem piespriests miiza ieslodzijums.
Labojumi tika sagatavoti péc tam, kad astoni ieslodzitie, kuriem piespriests miiza ieslodzijums,
uzvaréja Eiropas Cilvektiesibu tiesa (turpmak teksta — ECT), un vél 18 ieslodzitie versas
Strasbiiras tiesa ar studzibam. ECT noléma, ka Lietuva ir parkapusi Eiropas Cilvektiesibu
konvencijas 3.pantu, un miiza ieslodzijumu bez tiesibam to parskatit pielidzinaja spidzinaSanai.
Likumprojekts paredz, ka personas, kuram piespriests miiza ieslodzijums, var€s liigt parskatit
viniem piespriesto sodu péc tam, kad bus pavadijuSas ieslodzijuma 25 gadus, atbilstot
vairakiem kritérijiem.” Ar Anglija plasas diskusijas izvértas, kad ECT Liela palata 2013.gada
sava sprieduma noradija, ka cilvéka ciena prasa, lai visiem ieslodzitajiem bitu ceriba uz
atbrivosanu, nenozimgjot tiilit€ju personas atbrivoSanu, bet noradot uz nepiecieSamibu péc
darbibam no valsts puses, lai notiesata turpmakam ieslodzijumam bitu legitimi penalogiski
pamati (no anglu valodas — legitimate penological grounds).”* Tomer Latvijas pasreizgjais
likuma reguléjums ECT skatijuma nevarétu tikt uzskatits par cilvéka pamattiesibu parkapumu.
Eiropas Cilvektiesibu konvencijas 3.panta noteikts, ka nevienu cilvéku nedrikst paklaut
spidzinasanai vai cietsirdigi vai pazemojoS$i ar vinu apieties vai sodit. ECT spriedums lieta
lorgov pret Bulgariju norada, ka konkrétaja gadijuma miiza ieslodzijums bez iesp&jam uz
pirmstermina atbrivoSanu nav vért€jams ka Eiropas Cilvektiesibu konvencijas parkapums, jo
ieksgjos likumos ir paredzeta iesp€ja uz apzeloSanas procediiru, lIidz ar to netika atpemtas
ceribas tikt atbrivotam kadu dienu.”” Ari Latvija pastav apz&loanas iesp&jas minétajai miaza
ieslodzito kategorijai, tomér apz€loSana ne reizi nav tikusi sniegta nevienam miiza
ieslodzitajam.

Autore, pec diskusijas ar prokuroriem, secina, ka tie ir diezgan noraidosi, pat skeptiski
un parsvara atbalsta viedokli, ka personas, kuras ir izdarTjusas tik smagus noziegumus, nekad

nebils sp&jigas integréties sabiedriba, nebiit drauds un atkartoti neizdarit jaunus noziegumus.

2 Penal Reform International. Key facts. Pieejams: https://www.penalreform.org/priorities/life-

imprisonment/key-facts/ [apliikots 02.03.2018]

73 [b.a.]. Plano iesp&ju parskatit piespriesto miiZa ieslodzijumu. Jurista Vards, 2018, Nr.5, 5.1pp.

™ The European Court of Human Rights 09.07.2013. case of Vinter and Others v. the United Kingdom.
(Applications nos. 66069/09, 130/10 and 3896/10). Pieejams: https://hudoc.echr.coe.int/eng#{"itemid":["001-
122664"]} [aplukots 13.03.2018.]

"> The European Court of Human Rights 02.09.2010. case of Iorgov v. Bulgaria (no. 2). (Applications nos.
36295/02). Pieejams: https://hudoc.echr.coe.int/fre#{"itemid":["002-810"]} [aplikots 14.04.2018.]
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Uz ko janorada, ka ja ar tiesai rastos kaut mazaka ceriba, ka cilveks péc izciesta soda neizdaris
atkartotu smagu noziegumu, tiesa izv€l€tos citu soda méru. Tomer nedrikst aizmirst, ka ar1
tiesai ir iesp&jams kludities un atseviSskos gadijumos varétu pastavét iesp&ja sadam personam
mainities.

Svarigi ir noradit, ka Kriminallikums paredz, ka personai pirmstermina atbrivoSana ir
iesp&jama tikai tad, ja notiesatais ir sasniedzis noteiktu resocializacijas rezultatu. To nosaka
iepriekSminéta 61.panta pirma un otra dala - personu, kas notiesata ar brivibas atpemsanu,
iznemot Tslaicigu brivibas atpemsSanu, var nosaciti pirms termina atbrivot no pamatsoda
izcieSanas, ja ir pamats uzskatit, ka ta pec atbrivoSanas spés ieklauties sabiedriba, neizdarot
noziedzigu nodarfjumu. Nemot veéra notiesata personibu un uzvedibu soda izcieSanas laika,
nosacitu pirmstermina atbrivoSanu no soda var noteikt, ja: 1) notiesatais ir sasniedzis noteiktu
resocializacijas rezultatu, 2) notiesatais atbilstoSi iespg&jam ir labpratigi atlidzinajis ar
noziedzigo nodarjjumu radito kait€jumu, 3) notiesatajam pec atbrivoSanas ir iesp&jas tiesiska
cela iegiit eksistences Iidzeklus, 4) ir pagajis kriminalsodu izpildi reglamentgjosa likuma
noteiktais laiks péc soda pieméroSanas par soda izcieSanas rezima parkapumu un nav spéka
esoSu sodu par brivibas atpnemSanas soda izpildes laika izdaritiem administrativajiem
parkapumiem, 5) notiesatais risina un ir gatavs turpmak risinat savas psihologiskas problémas,
kas izraisija vai var€tu izraisit noziedziga nodarfjjuma izdariSanu, 6) notiesatais piekritis
arsteties no alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu atkaribas, ja noziedzigo
nodarTjumu izdarTjis alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu atkaribas del.

Autore, sadarbojoties ar resocializacijas centru “Ledini”’®, noskaidrojusi, ka divi ar
miuza ieslodzijumu notiesatie ieslodzijuma atrodas kops 1993.gada. Ta ka pretendét uz nosacitu
pirmstermina atbrivoSanu var tikai no augstakas rezima soda izcieSanas pakapes un $aja pakapé
Sobrid ir tikai viens no ieslodzitajiem, tad Sogad Latvija biis viens notiesatais ar miiza
ieslodzijumu izcietis minimalo gadu skaitu, tas ir 25 gadi, péc kuru izcieSanas var tikt izskatits
jautajums par nosacitu pirmstermina atbrivodanu. Sim virietim sakotn&ji bija piespriests naves
sods. Tomér S§is virietis ir smagi saslimis un Sobrid atrodas cietuma slimnica, 1idz ar to $adu
ligumu vinam Sobrid iesniegt nav iesp&jams. Tacu ar1 divi notiesatie ieslodzijuma atrodas kop$
1994. gada, kas nozim¢, ka nonakot rezima augstakaja pakap¢, vini varétu pretendét jau Sogad
uz nosacitu pirmstermina atbrivoSanu ar elektronisko uzraudzibu, jo biis pagajusi likuma
noteiktie 24 gadi ieslodzijuma. Seit rodas jautajums, vai gadijuma, ja minétas personas iesniedz
ligumu par pirmstermina atbrivoSanu, vinpas ir atbilstoSi resocializ€tas un varés normali

ieklauties sabiedriba un biis sabiedribai derigi pilsoni? Lai gan sabiedriba parsvara valda

76 Personalintervija ar resocializacijas centra “Ledini” vaditaju.
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uzskats, ka personas, kas ir izdarijusas smagus vai seviSski smagus noziegumus, nav pelnijusas
nonakt briviba, nevar izslégt iesp€ju, ka Sie cilveki briviba nenonaks, jo likums to paredz.
Aptaujajot vairakus cilvékus, autore nonaca pie secinajuma, ka parsvara cilvéki uzskata, ka ne
jau atriebiba ir iemesls, kap&c Siem cilvékiem bitu japavada viss ieslodzijuma laiks cietuma,
bet gan bailes, vai personas, kuras atgriezisies sabiedriba, nebiis bistamas un neradis jaunus
apdraud€jumus, tatad - nebiis resocializetas.

Kriminallikuma 79.%panta otrd dala nosaka, ka ja tiesa atsaka atbrivot notiesato ar
brivibas atnemSanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums) no soda izcieSanas nosaciti pirms
termina, atkartotu iesniegumu notiesatais var iesniegt ne agrak ka vienu gadu p€c minéta
lémuma pienemsanas dienas.

Izsakot liigumu par pirmstermina atbrivosanu, izveértéSanas komisija vertes, vai persona
ieslodzijuma pavaditaja laika ir izdarTjusi kadu rupju vai sistematiska rakstura parkapumu, kas
var€tu bt viens no iemesliem, lai personai atteiktu nosacitu pirmstermina atbrivoSanu. Autore
piekrit Mara Medna viedoklim par ieslodzita rezima parkapuma soda biitibu: “Izskatot notiesata
nosacitas pirmstermina atbrivosanas iesp&ju, tiesai kriminalprocesuala kartiba nevajadz&tu but
saistitai ar formalu reZima parkapumu esamibu vai neesamibu, bet gan jaskatas péc butibas —
notiesato var vai nevar atbrivot nosaciti pirms termina.”’’ Pasaules juridiskaja literatiira pastav
uzskats, ka personas, kas notiesatas ar miiza ieslodzijumu, ir dazi no visvieglak parvaldamajiem
ieslodzitajiem, nemot véra vinu paklausibu ieslodzijuma noteikumiem un vinu interesém radit
pozitivu priekstatu jaunakiem ieslodzitajiem.”® Janorada, ka personalintervijas tika noskaidrots,
ka salidzinajuma ar par&jam ieslodzito kategorijam uz miizu notiesato parkapumi ir bijusi
salidzino$i1 mazak un nebiitiski, pieméram, par bardas nenodziSanu. Tomér biitu javerte vai
persona, kura atkartoti ir izdarTjusi noziedzigus nodarijumus sabiedriba, tadejadi pieradot, ka
nespéj ieklauties taja, nepienem sabiedribas normas, ir antisociala, ir vispar sp&jiga dzivot arpus
ieslodzijuma vietas.

Eiropas Padomes Ministru komitejas rezoliicija (76)2 par apieSanos ar ilgtermina
ieslodzitajiem’ 10.punkta noteikts, ka tikai vispargjas prevencijas apsvérumi nedrikst attaisnot

nosacitas pirmstermina atbrivosanas atteikumu. Uz ko janorada, ka ir veikti vairaki p&tijumi®

" Mednis M. Ieslodzita re?ima parkapumu soda biitiba. Jurista Vards, 2009, Nr. 36.

78 Dinara Dildabekova: Prison guards to be trained how to treat prisoners sentenced to life imprisonment. Pieejams:
https://www.penalreform.org/news/prison-guards-trained-treat-persons-sentenced-life-imprisonment/  [aplikots
13.03.2018.]

7 Council of Europe resolution (76) 2 on the treatment of long-term prisoners. Adopted by the Committee of
Ministers of the Council of Europe on 17 February 1976. Pieejams: https://rm.coe.int/168042385
[11.04.2018.red.]

% United Nations Crime Prevention and Criminal Justice Branch. Life imprisonment. Vienna, 1994, p.12.
Pieejams: https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/2013/06/UNODC-1994-Lifers.pdf [aplukots
13.03.2018.]
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un secinats, ka precizu un skaidru prognozi par “notiesata bistamibu nakotng€” nav iesp&jams
konstatet. Lai gan noverteét to vai persona ir bistama sabiedribai, ir obligati nepiecieSams
jebkura izvertejuma procediira, ir griiti attaisnot notiesata turéSanu ieslodzijuma pamatojoties
tikai uz pien€mumu par “notiesata bistamibu nakotné”. Tie nav tikai humaniskie principi, kas
nosaka nepiecieSamibu péc godigas, bez aizspriedumiem realas pirmtermina atbrivoSanas
procediiras, bet janem véra ari finansialie apsekti §adu personu uzturéanai ieslodzijuma vieta."'
Lai gan daudzu valstu likumdosana pastav pirmstermina atbrivoSanas institiits miiza
ieslodzitajiem, bieZi vien $ie noteikumi ir tikai teor€tiskas tiesibas un prakse netiek realizetas.
Pieméram, Niderland€ ieslodzitajiem ir iesp&ja iesniegt $adu ligumu, bet to var pieskirt tikai
Karaliskais dekréts (no anglu valodas - royal decree) un tas ticis piemérots no 1989.gada lidz
2010.gadam tikai vienam ar miiza ieslodzijumu notiesatajam, kur§ smagi saslimis.*> Autore
uzskata, ka bez realas apz€loSanas vai nosacitas pirmstermina apz€loSanas procediiras un
iesp&jam, starptautiskie rehabilitacijas un reintegracijas standarti ir tukSas tiesibu normas.
Autore uzskata, ka attieciba uz miizu notiesatajam personam resocializacija ir jasak ar
ieslodzijuma pirmo dienu, lai pec 25 ieslodzijuma pavaditiem gadiem, var€tu pastavet reala

iesp€ja Sai personai tikt atbrivotai.

81 United Nations Crime Prevention and Criminal Justice Branch. Life imprisonment. Vienna, 1994, p.18.
Pieejams: https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/2013/06/UNODC-1994-Lifers.pdf [aplukots
13.03.2018.]

82 penal Reform International Head Office. Alternatives to the death penalty Information pack. Second edition
2015, p.18. Pieejams: https://cdn.penalreform.org/wp-
content/uploads/2015/03/PRI_Alternatives to _death penalty info pack WEB.pdf [aplikots 13.03.2018.]
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2. BRIVIBAS ATNEMSANAS UZ MUZU TIESISKAIS
REGULEJUMS UN REZIMA PAMATNOTEIKUMI

2.1. Brivibas atnem$ana uz miZzu Kriminallikuma un ta pieméroSana

prakse

Kriminallikuma brivibas atnems$ana uz miizu paredzeta ka alternativa sankcija, un par
ta piemé&rosanu lemj tiesnesis. Brivibas atnemSanu uz miizu Latvija var piespriest pilngadigam
personam par $adiem noziegumiem: genocidu, noziegumu pret cilvéci, noziegumu pret mieru,
masveida iznicinasanas ieroCu izgatavosanu, glabasanu, parvietosanu, lietoSanu un izplatiSanu,
ka arT So darbibu finanséSanu, kara noziegumu, terorismu, terorisma finanséSanu, noziedzigas
organizacijas izveidodanu, vadisanu vai piedali$anos nolika izdarit Kriminallikuma 89.'panta
pirmas dalas paredz€tojos noziegumos, slepkavibu, slepkavibu pastiprinoSos un seviski
pastiprinoSos apstak]os, izvaroSanu, seksualu vardarbibu, ja to izdarijusi personu grupa vai ja
tas izdarits ar nepilngadigo, vai ja tas izraisijis smagas sekas vai ja tas izdarits ar personu, kura
nav sasniegusi seSpadsmit gadu vecumu.

Par atbildibu pastiprinoSiem var atzit $adus apstaklus: 1) noziedzigais nodarijums veido
noziedzigu nodarfjumu recidivu, 2) noziedzigais nodarijums izdarits personu grupa, 3)
noziedzigais nodarijums izdarits, launpratigi izmantojot dienesta stavokli vai citas personas
uzticibu, 4) noziedzigais nodarijums izraisijis smagas sekas, 5) noziedzigais nodarijums izdarits
pret sievieti, apzinoties, ka vina ir griitniecibas stavokli, 6) noziedzigais nodarijjums izdarits pret
personu, kas nav sasniegusi astonpadsmit gadu vecumu, vai pret personu, izmantojot tas
bezpalidzibas stavokli vai vecuma nevaribu, 7) noziedzigais nodarijums izdarits pret personu,
izmantojot tas dienesta, materialo vai citadu atkaribu no vainiga, 8) noziedzigais nodarijums
izdarits ar seviSku cietsirdibu vai nirgajoties par cietuso, 9) noziedzigais nodarijjums izdarits,
izmantojot sabiedriska posta apstaklus, 10) noziedzigais nodarijums izdarits, lietojot ierocus
val spragstoSas vielas vai cita visparbistama veida, 11) noziedzigais nodarijums izdarits
mantkarigu tiecksmju dél, 12) noziedzigais nodartjums izdarits alkohola, narkotisko, psihotropo,
toksisko vai citu apreibinoSu vielu ietekmé, 13) noziedzigo nodarfjumu izdarijusi persona
noliika panakt soda samazinasanu ir sniegusi apzinati nepatiesas zinas par citas personas
izdaritu noziedzigo nodarjjumu, 14) noziedzigs nodarijjums izdarits rasistisku, nacionalu,
etnisku vai religisku motivu dél, 15) noziedzigs nodarfjums, kas saistits ar vardarbibu vai
vardarbibas = piedraudéjumu, vai  noziedzigs nodarijums pret tikumibu un

dzimumneaizskaramibu izdarits pret personu, ar kuru noziedzigd nodarijuma izdaritajs ir
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pirmaja vai otraja radniecibas pakapg, vai pret laulato vai bijuso laulato, vai pret personu, ar
kuru noziedziga nodarfjuma izdaritajs ir vai ir bijis neregistrétas laulato attiecibas, vai pret
personu, ar kuru noziedzigd nodarfjuma izdaritajam ir kopiga (nedalita) saimnieciba, 16)
noziedzigs nodarfjums, kas saistits ar vardarbibu vai vardarbibas piedraud&umu, vai tiSs
noziedzigs nodarfjums pret personas veselibu vai tikumibu un dzimumneaizskaramibu izdarits
nepilngadiga klatbiitne.

Latvijas praks€ ir vérojams, ka parsvara ar miizu ieslodzijumu tiek notiesatas personas
saskana ar Kriminallikuma 117.pantu® un 118.pantu® par slepkavibu pastiprinogos vai seviski
pastiprinoSos apstak]os.

Ta ka Kriminallikuma 116. - 118. panta ietverta slepkaviba ir klasificéta ka seviski smags
noziegums, kura sekas ir neatgriezeniskas un nodaritais kait€jums nav labojams, likumdevejs
analiz&jamajas normas ir paredz&jis bargus sodus.®

Kriminallikuma 117.pants par slepkavibu pastiprinoSos apstaklos nosaka, ka par
slepkavibu, ja: 1) noslepkavota sieviete, vainigajam apzinoties, ka vina ir griitniecibas stavokl,
2) noslepkavota persona, vainigajam apzinoties, ka ta ir bezpalidzibas stavokli, 3) ta izdarita
vairaku personu dzivibai bistama veida, 4) ta izdarita ar seviSku cietsirdibu, 5) péc tas izdarita
lika apganiSana, 6) ta saistita ar laupiSanu, 7) ta saistita ar izvaroSanu, 8) ta izdarita noliika slépt
citu noziedzigu nodarijumu vai atvieglot ta izdariSanu, 9) ta izdarita mantkariga nolika, 10) to
izdarTjusi personu grupa, 11) to izdarijusi persona, kas ievietota Tslaicigas aiztur€Sanas vai
ieslodzijuma vieta, 12) noslepkavots nepilngadigais,— soda ar miZza ieslodzijumu vai ar
brivibas atnemsSanu uz laiku no desmit 1idz divdesmit gadiem un ar probacijas uzraudzibu uz
laiku l1dz trim gadiem, konfisc€jot mantu vai bez mantas konfiskacijas. Savukart, 118.pants par
slepkaviba seviski pastiprinoSos apstaklos, nosaka, ka par slepkavibu: 1) sakara ar to, ka
cietusais vai vina tuvinieks izpildijis savus dienesta vai profesionalos pienakumus vai
piedalijies noziedziga vai citada prettiesiska nodarjjuma noverSana vai partraukSana, vai devis
liecibu tiesa vai pirmstiesas kriminalprocesa, 2) ja noslepkavotas divas vai vairakas personas,
4) ja to izdarijusi persona, izcieSot miiza ieslodzijumu, 5) ja to izdarijusi organizeta grupa, —
soda ar miiza ieslodzijumu vai ar brivibas atnemsSanu uz laiku no piecpadsmit Iidz divdesmit
gadiem un ar probacijas uzraudzibu uz laiku 11dz trim gadiem, konfisc€jot mantu vai bez mantas

konfiskacijas.

% Sk. arT: Rigas pilsétas Vidzemes priekspilsétas tiesas 11.07.2013. spriedums lieta Nr.11511001711 [nav
publicéts]

% Sk. ar: Latvijas Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu tiesu palatas 19.12.2011. spriedums lieta
Nr.11511000607 [nav publicéts]

5 Augstakas tiesas Senata Kriminallietu departaments. Tiesu prakse kriminallietas par slepkavibam
(Kriminallikuma 116.-118. pants). 2009/2010, 100.-101.1pp. Pieejams:
http://www.at.gov.lv/files/uploads/files/docs/petijumi/tiesu%20prakse%20par%20slepk%20bez%20uzvardiem.d
oc [aplukots 03.03.2018]

29



Ta pieméram, 2006.gada 31.augusta persona A.K. noslepkavoja savu sievu un divus
mazgadigus d€lus, dzimuSus 1995. un 1996.gada. Noziedzigais nodarijums tika kvalificets
saskana ar Kriminallikuma 118.panta 2.punktu un apsiidziba tika ietverta norade, ka slepkaviba
izdarita, apsiidz€tajam apzinoties, ka cietuSie atradas bezpalidzibas stavokli. Par So pirmas
instances tiesas spriedumu tika iesniegts apelacijas protests, apstridot norades uz cietuso
bezpalidzibas stavokli izslégSanu no A.K. apstidzibas un atzistot to par atbildibu pastiprinoSu
apstakli, ka arT apstridot apsiidzé€tajam noteikto sodu — brivibas atpemsSanu uz 20 gadiem.
Prokurore uzskatidama, ka tads sods nav adekvats izdaritajam noziegumam, lidza apelacijas
instances tiesu atcelt spriedumu ari $aja dala un noteikt A.K. sodu, kas atbilstu izdarita
nozieguma smagumam, raksturam un nodaritajam kait€jumam- muza ieslodzijumu. Latvijas
Republikas Augstakas tiesas Kriminallietu tiesu palata ar 2008.gada 10.novembra spriedumu
prokurora protestu apmierinaja.*®

Ar1 M.V. atzits par vainigu noziedzigu nodarijjumu izdariSana, kas paredzeti
Kriminallikuma 125.panta pirmaja dala un 118.panta 2.punkta. Savu vainu péc Kriminallikuma
118.panta 2.punkta notiesatais atzina pilniba un izdarito noZ€loja. Slepkavibu veica alkohola
reibuma, M.V. lidz apcietinajumam nestradaja, agrak nebija sodits. Personas noslepkavotas
izmantojot cirvja pietu. Stacionara kompleksa tiesu psihiatriska tiesu psihologiska ekspertize ar
narkologa piedaliSanos atzinuma noradija, ka M.V. konstatéti specifiski personibas trauc€jumi
(emocionali nestabila personiba, impulsivais tips, asociala personiba), ka ar1 alkohola atkariba.
Tiesa konstatéja, ka formala savas vainas atziSana nav atzistama par atbildibu mikstinoSu
apstakli Kriminallikuma 47.panta izpratng, ka ar1 lietas izskatiSanas laika apsiidzetais M.V.
faktiski neizradija nekadu nozelu par izdarito, kas konteksta ar lietas apstakliem, tiesas ieskata,
M.V. raksturo ka galgji bistamu personu un vislielakaja mera nepiemérotu dzivosanai
sabiedriba no tas loceklu elementaras drosibas viedokla. Tiesa néma véra ari to, ka
kriminallietas materialos nav neviena M.V. pozitiva raksturojosa apstakla, tiesi pret&ji, divi
kriminalprocesi par sveSas mantas tiSu bojaSanu un iznicinasanu ir izbeigti sakara ar starp
cietuso un apsiidzeto noslégto izligumu, savukart vél viens kriminalprocess par zadzibu neliela
apmeéra izbeigts, jo nav cietusas pieteikums tada kriminalprocesa, kuru var uzsakt tikai uz §is
personas pieteikuma pamata. Nosakot soda veidu un meéru, tiesa ir izvert€jusi noziedzigo
nodarfjumu raksturu, radito kait€jumu, apstidzeta personibu, atbildibu pastiprinoSo apstakli, ka

ari atbildibu mikstino$u apstaklu neesamibu.’’ Apsiidzeta aizstavis iesniedzis apelacijas
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stidzibu, ta¢u pirmas instances spriedums tika atstats negrozits. Autorei, pirmskvalifikacijas
prakses vieta, p€tot lietas materialus, sevisku interesi radija apsitidz€ta aizstavja siidzibas par
tiesajamas personas cilvéktiesibu parkapumu, jo apsitidz€ta persona M.V. uz tiesas
izmekl&Sanas laiku apelacijas instance bijis ieslodzits stingra reZima ieprieks€jas izmekleSanas
izolatora, ka ar1 uz tiesas sédi tiesajamais ticis konvojéts saslégts gan roku, gan kaju dzelzos,
kur p&dgjie netika nonemti pat tiesas sédes laika, ka arf tiesas sed€ apsiidzetais ievietots metala
“kratina”. Sada riciba tikusi pamatota ar apstakli, ka prokurors apsiidzibas raksta ir pieprasijis
sankciju - miiza ieslodzijums. Autore Sada gadijuma pievienojas apsiidzeta aizstavja viedoklim,
ka $ada riciba nav samériga, nevajadzigi pazemo personu un ir pretruna Eiropas Padomes
konvencijas par spidzinaSanas un necilvécigas pazemojoSas ricibas vai soda noverSanu
komitejas (turpmak teksta — CPT) standartiem.

Ar Rigas pilsétas Latgales prieksSpils€tas tiesas spriedumu J.Z. tika atzits par vainigu
noziedziga nodarijuma izdariSana, kas paredzets Kriminallikuma 117.panta 2.punkta un sodits
ar muza ieslodzijumu, bez mantas konfiskacijas, ar policijas kontroli uz tris gadiem. Nogalinata
persona bija notiesata mate A.B., kura slimoja ar epilepsiju, osteoporozi, lidz ar ko vinai bija
parvietoSanas problémas un kura nebija sp€jiga sevi apkopt. Pirmas instances tiesa, izvertejot
J.Z. raksturojos$as zinas, noskaidrojusi, ka vin$ ir administrativi sodits, agrak arzemes tiesats
divas reizes, Latvija tiesats sesas reizes, taja skaita divas reizes par laupiSanam un vienu reizi
par slepkavibas izdariSanu pastiprinogos apstaklos.*® Apelacijas instancé apsiidzétais liadza
tiesu parkvalificét vina darbibas ka tadu miesas bojajumu nodariSanu, ka rezultata iestajusies
cilvéka nave un ludza samazinat vinam piespriesto sodu. Tiesu kolégija sprieduma norada, ka
1sa laika perioda J.Z. nodarija A.B. visvairak miesas bojajumus tiesi pa dzivibai svarigu organu
- galvu. Miesas bojajumu apjoms un lokalizacija, traumatisko iedarbibu skaits, nemot véra A.B.
veselibas stavokli, liecina, ka J.Z. ir izdarijis slepkavibu ar tieSu nodomu, jo apzinajas savu
darbibu bistamo raksturu, paredz€ja naves iestasanas iespe&ju un vélgjas to. Tiesa uzskatija, ka
J.Z. riciba ir bijusi 1pasi nez€liga. Noziedziga nodarijuma raksturu nosaka apdraudéta objekta
nozimigums un, jo nozimigaks objekts, jo kaitigaks ir noziedzigais nodarijums. Saja situacija
lieta nevargja pieradit atbildibu pastiprinoSo apstakli- noziedzigs nodarijums izdarits alkohola
ietekmé, ka arT apsiidz€ta vertéjums no Rigas Centralcietuma bija pozitivs, tau janorada, ka
noziedzigo nodarfjumu izdarija nedz€stas sodamibas laika, tiesa secinaja, ka nav iesp&jams gt
parliecibu, ka J.Z., sanemot mazaku sodu, péc ta izcieSanas, neizdaris jaunus noziedzigus

nodarijumus.”
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Kriminallikuma 45. 'panta pirma dala, nosaka, ka “probacijas uzraudziba ir papildsods,
ko piespriez tiesa vai priekSraksta par sodu nosaka prokurors ka piespiedu Iidzekli, lai
nodroSinatu notiesatas personas vai personas, kurai papildsods noteikts ar prokurora
priekSrakstu par sodu, uzvedibas uzraudzibu, sekmétu $is personas resocializaciju un jaunu
noziedzigu nodarfjumu izdariSanas noveérSanu. Savukart, tre$d dala nosaka, ka “probacijas
uzraudzibas laika notiesatais vai persona, kurai papildsods noteikts ar prokurora priekSrakstu
par sodu, pilda Valsts probacijas dienesta noteiktos pienakumus.” Un ceturta dala nosaka, ka
“gadijumos, kad persona ir nosaciti pirms termina atbrivota no brivibas atnemsSanas soda
izpildes, papildsoda — probacijas uzraudzibas — izpildi uzsak ar bridi, kad beigusies personas
uzraudziba p€c nosacitas pirmstermina atbrivoSanas.”

Latvija saskana ar p&d€jiem publiski pieejamajiem statistikas datiem par 2016.gadu,
ieslodzijuma vietas atradas 64 ieslodzitie, kuri soditi ar brivibas atnemsanu uz miizu (miiza
ieslodzijums), no kuriem apcietinatie - 9, bet notiesatie - 55.°° ST informacija sakrit ari ar
2015.gada leslodzijumu vietas publisko parskatu. Tac¢u jamin, ka p&c Tiesu administracijas
publiski pieejamas informacijas par notiesato personu skaitu, ari 2016.gada pirmaja pusgada
vienai personai piemérots miZa ieslodzijums par Kriminallikuma 116. — 118.panta
paredz&tajiem noziedzigajiem nodarijumiem.’' Darba izstrades laika autore apmekI&ja arf tiesas
sédi Rigas rajona tiesa, kura apsiidz€ta persona S.S. dzimusi 1979.gada, iepriek§ sodita ar
brivibas atnemsanu uz 17 gadiem par tris cilvéku slepkavibu - sava brala, brala sievas un svesa
cilvéka slepkavibu, iepriek$€ja sodamiba nebija dz€sta, tika apstdz€ta par noziedzigu
nodarfjumu, kas paredz€ti Kriminallikuma 118.panta 2.punkta, 180.panta pirmaja dala,
185.panta otraja dala, 180.panta pirmaja dala, ka ari 230.panta pirmaja dala. Personas
noslepkavotas izmantojot nazi un niju.

Apsudzeta persona S.S. tika atrasts netalu no notikumu vietas, vainu atzina pilniba,
pieskaitams, ar psihisku slimibu neslimoja, bet konstatéta viegla gariga atpaliciba ar uzmanibas
trauc€jumiem, kuri netrauc€ja vadit un apzinaties savu ricibu. Apsiidzeta apgadiba personu nav,
prokurore apsiidzeto raksturoja ka vienaldzigu pret citu cilvéku dzivibu, atbildibu mikstinosi
apstakli netika konstatéti. Par atbildibu pastiprinoSiem apstakli noraditi - noziedzigais
nodarjums veido noziedzigu nodarijumu recidivu, noziedzigais nodarijjums izdarits alkohola
reibuma. Prokurore pamatoja, ka brivibas atnemSana uz noteiktu laiku, $aja gadijuma

nesasniegs specialas prevencijas ka soda mérka uzdevumu, jo S.S. nekad nelabosies, nebiis
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sp&jigs integréties sabiedriba, nav izteicis noz€lu, lidz ar to ilgstoSa brivibas atnemsana uz
noteiktu laiku nebiis pietickama un liidza tiesu piemérot miza ieslodzijumu. S.S. p&d¢ja varda
atvainojas un nozeloja izdarito. Apsiidz&tajai personai tika piespriests miiza ieslodzijums, par
lemuma speka stasanos autorei zinu nav. ST persona iznakot no ieslodzijuma vietas, kur
pavadijusi 17 savas dzives gadus, nepilna gada laika ir izdarTjusi vél divu cilvéku slepkavibas,
no ka secinams, ka §1 persona ir drauds sabiedribai, neizprot sava parkapuma nepielaujamibu
un nenoz€lo izdarito, ka ar1 izv€l&tais sods pirmaja notiesasSanas reize€ nebija atbilstoss.

Autore, apliikojot p&€dejo gadu publiskos parskatus, secina, ka lai gan personu, kuram tiek
piespriests augstakais soda mérs - miiza ieslodzijums, skaitam ir tendence samazinaties, katru
gadu tas ir noticis vismaz vienu reizi, tadéjadi garantgjot, ka kop€jais miiza ieslodzito skaits
tomér palielinas, un tas ir arkartigi augsts raditajs tik mazai valstij ka Latvijai, nemot véra
notiesato izdaritos noziegumus un valsts krimonegéno stavokli.

Ieslodzito uzturéSanas izdevumi Latvija ir salidzino$i zemaki neka citas ES valsts,
pieméram, Niderlande 2015.gada viens ieslodzitais slégta reZima cietuma izmaksaja 273 eiro
diena, Zviedrija — 354 eiro, Danija — 191 eiro, Francija — 102,67 eiro, Cehija — 45 eiro, Ungarija
— 26,57 eiro, Lietuva — 16,05 eiro. 2015.gada nosléguma Latvija viena cietumnieka uzturé$ana
diena valstij izmaksaja aptuveni 27 eiro,”” savukart, 2014.gada aptuveni 22,58 eiro,” §ads
skaitlis ir diezgan liels, nemot veéra, ka personas, kuras paredzets turét miiza ieslodzijuma,
kopsumma gada uz vienu ieslodzito ir 9 855 eiro, Sobrid uz 64 ar muza ieslodzijumu
notiesatajiem tie ir 630 720 eiro gada. Neaizmirsot iepriek$€ja nodala apliikotos noziedziga
nodarfjuma recidiva statistikas datus, jasecina, ka attieciba uz personam, kuras ieslodzijuma
nonak otro (un vairak) reizi, tiek atkartoti teréti Iidzekli to uzturéSanai (€dinasana, notiesato
uzturéSanas izdevumi, veselibas apriipe, personala atalgojums) visa atkartota soda izpildes
laika. Ir noverots, ka valstij ekonomiski smagos apstaklos, masu medijos tiek aktivi diskutéts
par ieslodzito uzturéSanu un izmaksam valstij. Manami preval€ naidigs viedoklis, ka ieslodzitie
valstij ir nozimigaki par bérniem, pensionariem un citiem sabiedribas locekliem, tas norada, ka
lielais ieslodzito skaits ir probléma, kas sabiedribu uztrauc. Ilgstosi uzturét notiesatas personas
ir valstij neizdevigi no visiem aspektiem. leslodzitie ir ilgtermina probléma jebkura valsti, un
tadel ir loti svarigi maksimali samazinat ieslodzito skaitu.

Latvija atzinigi pedgjo gadu laika tiek stradats pie ta, lai ieslodzito skaits samazinatos,

tomér janorada, ka salidzinosi daudz ir tadu gadijumu, kad personas tiek notiesatas ar brivibas
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atpemSanu uz 10 vai vairak gadiem. Ta pieméram, salidzinajuma ar Daniju, Somiju un
Norvégiju brivibas atnemsana uz 10 un vairak gadiem 2015.gada procentuali Latvija tikusi
piemérota 1-2 reizes vairak.”® Autoresprat, biitu svarigi novirzit valsts lidzeklus efektivas
resocializ€Sanas realizacijai personam, kuram piespriests ilgtermina ieslodzijums (gan uz
noteiktu laiku, gan uz mizu), tad€jadi nodroSinat rezultatus ilgtermina. Resocializacijas
rezultata sasniegts lielaks minéto personu skaita samazinajums nozime iesp&jami vairak ietaupit
valsts budzeta Iidzeklus.

Autore piekrit Dianas Skavronskam viedoklim, ka tados gadijumos, kad persona
atkartoti nonak ieslodzijuma vieta, valstij un sabiedribai tiek raditi biitiski zaud€jumi- 1) valsts
budZeta izdevumi konkréta notiesata uzturésanai brivibas atnemsanas iestade butiski palielinas
ar katru atkartoto notiesaSanas reizi, 2) sabiedriba atkartoti cie§ no noziedzigiem nodarijjumiem,
3) notiesatie nespgj segt noziedzigo nodarfjumu nodaritos zaud@umus, 4) notiesatie péc
atbrivosanas no brivibas atnemsSanas iestades nesp€j integréties darba tirgii, dot ieguldijumu
valsts ekonomiskaja attistiba, tas nozimé zaud@umus valstij neiegiito nodoklu veida.
Uzskaititie zaud€jumi neapSaubami ir lielaki neka tie ieguldijumi, kas nepiecieSami, lai tiktu
istenota notiesato personu resocializacija. Lidz ar to valstij un sabiedribai finansiali izdevigak
ir ieguldit Ilidzeklus notiesato resocializacijas mehanisma izveidé un attistiba, neka ciest
zaudgjumus §1 mehanisma trikuma d€]. Soda izcieSanas rezima mérkim, ciktal to pielauj
sprieduma paredzetais laiks, ir jabiit — iesaknot veleSanos dzivot, ieverojot likumus, nodrosinat
sevi péc izieSanas briviba. Rezimam ir jabiit tadam, lai tas veicinatu pasapzinu un attistitu
atbildibas sajutu, nevis apspiestu notiesato. Vel jo vairak, starptautiski ir atzits, ka cietumi ar
noslieci uz parak stingru reZimu, ko nodrosina ar disciplinarsodiem, notiesato kroplo, nevis
audzina un labo.”” Jaatzist, ka ir arf gadijumi, kad atrodoties ieslodzijuma vietd, notiesatajiem
netiek nodrosSinata reala izpratne un redz€jums par sevi veseliga sabiedriba, vini neredz sevi ka
dalu no tas. Tas var€tu biit skaidrojams ar ieslodzijuma vietas stingro rezimu un lidz ar to
resocializacijas nepieejamibu. Tad€] turpmak apskatisim notiesato sodu izcieSanas reZima

pamatnoteikumus.
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2.2. Brivibas atpemsanas uz miiZu reZima pamatnoteikumi

Ieslodzijuma vietu parvaldes likuma’ 6.panta pirma dala nosaka, ka “ieslodzijuma
vietas veic apcietinajuma ka drosibas Iidzekla un brivibas atnemsSanas ka kriminalsoda izpildi,
nodroS§ina notiesato resocializaciju un garigo apripi, ka ar1 veselibas apriipi.” Latvijas Sodu
izpildes kodeksa 41.pants nosaka, ka “reZima pamatnoteikumi brivibas atnemsanas iestades ir
notiesato obligata izolacija un uzraudziba, lai vigiem nebiitu iesp&jams izdarit jaunus
noziedzigus nodarijumus, viniem noteikto pienakumu preciza bezierunu izpilde, dazadi reZima
apstakli atkariba no notiesata izdarita noziedzigd nodarjjuma rakstura, vina personibas un
uzvedibas.”

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta pirma un otra dala nosaka, ka sl&gtaja cietuma
sodu izcie§ ar brivibas atpemsSanu notiesatie virieSi par smaga vai sevisSki smaga nozieguma
izdariSanu, ka ar1 notiesatie, kas parvietoti no dal&ji slégta cietuma par rupjiem vai
sistematiskiem rezima parkapumiem. Slégtajos cietumos tiek nodroSinata notiesato pastiprinata
apsardze un maksimala uzraudziba. Sa panta ceturta dala nosaka, ka notiesatie ar brivibas
atnemsSanu uz visu miizu (muza ieslodzijums) soda izcieSanu uzsak rezima zemakaja pakapé.

Savukart, §a likuma 50.’panta ceturta dala noteic, ka dalgji slégtaja cietuma sodu izcies
sievietes, kas notiesatas ar brivibas atnemsSanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums) un soda
izcieSanu uzsak soda izcie$anas rezima zemakaja pakape. Sa panta otra dala nosaka, ka dalgji
slegtajos cietumos tiek nodroSinata notiesato apsardze un pastaviga uzraudziba un notiesatie
soda izcieSanas rezima zemakaja pakap€ sodu izcie$ slégtas kameras. Jaatzimé, ka Latvija uz
$0 bridi ir tikai viena ar miiza ieslodzijumu notiesata sieviete.’’

P&c ievietoSanas slégtaja cietuma zemakaja pakapé jaizcie$ ne mazak ka septini gadi.
Péc Siem septiniem gadiem, ja notiesatais atbilst Latvijas Sodu izpildes kodeksa
50.°panta ceturtaja dala min&tajiem nosacijumiem, vinu ar izvérté$anas komisijas lémumu var
parvietot no rezima zemakas pakapes uz soda izcieSanas rezima vid€jo pakapi, kura japavada
ne mazak ka 10 gadus, bet atlikust dala — soda izcieSanas reZima augstakaja pakap€. No soda
1zcieSanas rezima augstakas pakapes notiesato var atbrivot no soda izcieSanas nosaciti pirms
termina likuma noteiktaja kartiba. Savukart, pec ievietoSanas dalgji slegtaja cietuma zemakaja
pakapé jaizcie§S ne mazak ka septini gadi. P&c Siem septiniem gadiem, ja notiesatais atbilst
Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.°panta ceturtaja da]a mingtajiem nosacijumiem, vinu ar
1zvert€Sanas komisijas I€mumu var parvietot no rezima zemakas pakapes uz rezima augstako

pakapi. No soda izcieSanas rezima augstakas pakapes notiesato var atbrivot no soda izcieSanas

% Jeslodzijuma vietu parvaldes likums: LV likums. Pienemts 31.10.2002. [20.05.2017.red.]
97 §ileikiste L. Jurista Vards, 2013, Nr. 14, 6.1pp.
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nosaciti pirms termina likuma noteiktaja kartiba. Autore uzskata, ka notiesatais reZima
zemakaja pakapé pavada salidzinosi ilgu laiku, kas ir septini gadi un vairakuma gadijumu pat
ilgak. Daugavgrivas cietuma, intervgjot vienu ar miiza ieslodzijumu notiesato, kurs atrodas soda
izcieSanas rezima zemakaja pakap€, tika noskaidrots, ka biezi vien $aja pakapée tiek pavadits
stipri ilgaks laiks. Ta pieméram, konkréta persona K.P. zemakaja pakap€ pavada jau 16 gadus.

Papildus janorada uz Latvijas Sodu izpildes kodeksa 41.panta treSo dalu, kas nosaka, ka
notiesatos izvieto slégtas telpas vai kameras naktsmieram paredzetaja laika, bet soda izcieSanas
reZima zemakaja pakapé slégtaja un dalgji slegtaja cietuma - ari no resocializacijas pasakumiem
brivaja laika. Autoresprat, nemot véra perioda ilgumu, cik notiesatais pavada zemakaja pakapé
un §1s pakapes stingros izolacijas noteikumus, loti svarigi ir nodroSinat efektivas, saturiski
piemérotas resocializacijas programmas tiesi Saja pakape, kura notiesatais ir ievietots uzreiz
péc noziedziga nodarfjuma izdariSanas. Pekspa apstaklu maina un rezZima noteikumi
psihologiski grauj notiesato. Lai gan strikta reglamentacija ir svarigs notiesata tiesiskas un
tikumiskas audzinasanas instruments, kur§ palidz ieaudzinat cienu pret likumu, ka ari citu
cilvéku tiestbam un likumigam interesém, biitisks ir balanss starp stingru reZima ievéroSanu un
iesp&ju notiesatajam nebut emocionali sagrautam. Ari CPT uzskata, ka reZims, kas radits
ilgtermina ieslodzitajiem, ir jalidzsvaro ar pozitiva un rado$a rakstura pasakumiem.”®.

Autoresprat, likuma noteiktais minimalais termins, kurs japavada katra soda izcieSanas
rezima pakap€, ir veért€jams negativi. NevajadzE€tu aprobezoties ar noteiktiem krit€rijiem,
nenemot veéra notiesata vajadzibas un sasniegtos rezultatus. CPT uzsver, ka, lai arT ta ir tiesas
kompetence noteikt atbilstosu soda ilgumu par konkrétu parkapumu, cietuma amatpersonam
jabiit atbildigam par drosibas un reZima prasibu noteikSanu, balstoties profesionali saskanotos
kritérijos un individuala ieslodzito noveértéjuma. Sada skatfjuma ir griiti attaisnot prasibu visiem
ieslodzitajiem izciest noteiktu minimalo ieslodzijuma soda dalu konkréta rezZima pakape. CPT
skatljuma viena reZima pareja cita jabalsta ieslodzitas personas attiecksmé, uzvediba, daliba
aktivitateés (izglitibas, arodapmacibas vai nodarbinatibas) un, kopuma, iepriek§ pamatoti
izstradata soda izcie$anas plana noteikto mérku sasniegSana.”’ Sada nolika bitu veicams
regulars individuals izvertejums.

Jautajums par soda izcieSanas reZima mikstinasanu tiek izskatits, pamatojoties tikai uz

notiesata iesniegumu. Detalizeti izverteéSanas komisiju lémumu pienemsanas kriteriji ir noteikti

% Penal Reform International Head Office. Alternatives to the death penalty Information pack. Second edition
2015, p.18. Pieejams: https://cdn.penalreform.org/wp-
content/uploads/2015/03/PRI_Alternatives to _death penalty info pack WEB.pdf [aplikots 13.03.2018.]

% CPT. Zinojums Latvijas valdibai par Eiropas Komiteja spidzinaSanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas
vai soda noverSanai (CPT) viziti Latvija no 2016. gada 12. lidz 22. aprilim. Strasburga, 29.06.2017, 23.1pp
Pieejams:https://www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=1 &cad=rja&uact=8&ved=0ahU
KEwig80Lig jZAhXhO50KHQN{BWsQFgenMAA &url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce5
2&usg=A0vVaw 1tLdTTbqiKLHNt5QwDvdxp [aplukots 05.03.2018]
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Ministru kabineta 2015.gada 30.jiinija noteikumos Nr. 345 "Noteikumi par brivibas atnemsanas
iestades izveért€Sanas komisijas sastavu, darbibas karttbu un I1€mumu pienemsSanas
kriterijiem".'” Min&tie noteikumi paredz, ka, izvértgjot jautajumu par soda izcieSanas reZima
mikstinasanu, izvert€Sanas komisija nem véra $adus kritérijus: 1) notiesata piedaliSanas
nodarbinatibas, izglitibas, psihologiskas apriipes, socialo problému risinasanas un briva laika
pavadiSanas pasakumos brivibas atnemSanas iestadé un sasniegtie rezultati, 2) notiesata
1zdaritie soda izcieSanas rezima prasibu parkapumi, to biitiba, 3) cita informacija, kas raksturo
notiesata uzvedibu un resocializacijas plana noteikto pasakumu izpildi brivibas atnemsanas
iestade. Tatad lemjot par soda izcieSanas rezima mikstinaSanu, tiek nemts véra kritérijs, kas nav
atkarigs no notiesata uzvedibas, vélmes iesaistities resocializacijas pasakumos un tajos
giitajiem rezultatiem, proti, noteiktas soda dalas izcieSana noteikta soda izcieSanas rezima
pakap€. No vienas puses, $Sada pieeja ir pamatota, jo nozimigu resocializacijas rezultatu
notiesata riska un vajadzibu izveért€juma veikSanai, ka arT notiesata resocializacijas lidzeklu
istenoSanai. Tomér, no otras puses, ir diskut€jams jautajums par to, vai visiem notiesatajiem
neatkarigi no 1saka vai garaka laika posma sasniegtiem resocializacijas rezultatiem attiecigaja
soda izcie$anas reZima pakapé ir japavada vienadi ilgs laika posms.'®! Lidz ar to autore uzskata,
ka biitu pilnveidojama soda progresivas izpildes sist€ma brivibas atnemsSanas soda izpildé
Latvija. Pakapenisku parmainu ievieSanai, katras soda izcieSanas reZima pakapes minimalo
terminu biitu jasamazina. Attiecigas izmainas butu javeic ne tikai uz miizu notiesatajiem, bet
arT attieciba uz citiem ieslodzitojiem, tom&r magistra darba ierobeZota apjoma dél, tiks noraditas
tieSi darba petamas ieslodzito kategorijas nepiecieSamas izmainas. Turklat, autoresprat, sodu
progresivai izpildei vajadzetu tiekties uz radikalaku parmainu ievieSanu - atteikties no Sada
termina vispar.

Lidz ar to Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta pickto dalu autore iesaka izteikt
sada redakcija: “Notiesatie ar brivibas atpemSanu uz visu mizu (miiza ieslodzijums) soda
izciesanu uzsak rezima zemdakaja pakapé. Péc ievietoSanas cietumd viniem Saja pakapé jaizcies
ne mazak ka pieci gadi. Ja notiesatais pirmstiesas apcietindjumda un soda izpildes vietd izcietis
vismaz piecus gadus no piespriesta soda un atbilst $a kodeksa 50.° panta ceturtaja dala
minétajiem nosacijumiem, vipu ar izvértésanas komisijas lémumu var parvietot no soda
izciesanas rezima zemakas pakdpes uz soda izcieSanas rezima videjo pakapi. Ne mazak ka

septinus gadus no piespriestd soda vinam jaizcie$ soda izcieSanas rezima videéja pakapé, bet

1% Noteikumi par brivibas atnemsanas iestades izvértésanas komisijas sastavu, darbibas kartibu un lémumu
pienemsanas kritérijiem: Ministru kabineta 2015.gada 30.junija noteikumi Nr.345. [11.04.2018.red.]

19 Sjleikiste L. Brivibas atnemsanas soda izpildes attistiba un izaicinajumi nakotng. Jurista Vards, 2016, Nr. 32,
22.-29.1pp.
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atlikust dala — soda izcieSanas rezima augstakaja pakape.’

Ka arf Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.’panta sesto dalu autore iesaka izteikt $ada
redakcija: “Sievietes, kas notiesatas ar brivibas atnemsanu uz visu miiZzu (miiza ieslodzijums),
soda izcieSanu uzsak soda izciesanas rezima zemakajd pakapé. Péc ievietoSanas cietuma vinam
Saja pakapé jaizcies ne mazak ka pieci gadi. Ja notiesata pirmstiesas apcietinajuma un soda
izpildes vietd izcietusi vismaz piecus gadus no piespriestd soda un atbilst §a kodeksa 50.° panta
ceturtaja dala minétajiem nosacijumiem, vinu ar izvértéSanas komisijas lemumu var parvietot
no soda izcieSanas rezima zemakas pakapes uz soda izcieSanas rezima augstako pakapi. No
soda izcieSanas rezima augstakas pakdapes notiesato var atbrivot no soda izcieSanas nosaciti
pirms termina likuma noteiktaja kartiba.”

2016.gada Daugavgrivas cietuma atradas 47 ar muza ieslodzijumu notiesati ieslodzitie:
16 no tiem tika turéti zemaka limena rezima, 30 vid€ja Itmena reZima un viens ieslodzitais —
augstaka lItmena reZima. Jelgavas cietuma bija seSi ar miiza ieslodzijumu notiesati ieslodzitie,
kuru spriedumi bija stajusies speka, ¢etri no tiem atradas zemaka un divi — vidéja l[imena reZima.
Vel citi sesi ieslodzitie bija notiesati ar miiza ieslodzijumu, bet gaidija apelacijas iznakumu.'”
P&c intervijas ar Daugavgrivas cietuma resocializacijas dalas darbiniekiem, tika noskaidrots, ka
Sobrid Daugavgrivas cietuma zemaka limena reZima ir 17 notiesatie ar miiza ieslodzijumu,
vid€ja lIimeni — 27, savukart augstakaja pakapé - 3.

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta septitd dala nosaka, ka zemakaja pakapé
slegtaja cietuma notiesatajam ir tiesibas izmantot gada tris ilgstoSas satikSanas — no se$am lidz
divpadsmit stundam un Cetras slaicigas satikSanas — no vienas stundas Iidz divam stundam,
ar cietuma darbinieku starpniecibu iepirkties cietuma veikala Cetras reizes ménesi par kopgjo
naudas summu, kas neparsniedz pusi no Ministru kabineta noteiktas minimalas ménesalgas,
izmantot vienu telefonsarunu ménesi, izmantot pastaigas vai piedalities sporta spélés svaiga
gaisa ne mazak ka vienu stundu diena, apmekl&t cietuma kapela dievkalpojumus un tikties ar
garidznieku vienatn€. Papildus S$aja panta min€tajam tiesibam notiesatajiem ar brivibas
atnemsSanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums), kuri sodu izcie§ atseviska sleégta cietuma bloka
ar pastiprinatu uzraudzibu, ir tiesibas sazinaties ar radiniekiem un citam personam ar
videozvanu bez brivibas atpemsanas iestades parstavja klatbiitnes, izcieSot sodu soda izcieSanas
reZima zemakaja pakapé, — tiesibas uz stundu ilgu videozvanu vienu reizi ménesi. Turklat

viniem nevar tikt piemérots Latvijas Sodu izpildes kodeksa 68.panta pirmas dalas 7.punkta

102 . .. . . .. oy v - . .y = —
CPT. Zinojums Latvijas valdibai par Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvecigas vai pazemojosas ricibas

vai soda novérSanai (CPT) viziti Latvija no 2016. gada 12. Iidz 22. aprilim. Strasburga, 29.06.2017, 29.1pp.
Pieejams:https:// www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahU
KEwig80Lig jZAhXhO50KHQN{BWsQFgenMAA &url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce5
2&usg=A0vVaw 1tLdTTbqiKLHNt5QwDvdxp [aplukots 05.03.2018]
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minétais pamudinajums — ar brivibas atnemsanas iestades priekSnieka atlauju 1slaicigi atstat
brivibas atpemsSanas iestades teritoriju lidz trim diennaktim gada. Latvijas Sodu izpildes
kodeksa 50.'pants nosaka katras soda izcieSanas rezima pakapes ierobeZojumus. Zemakaja
pakapé ieslodzita tiesibu apjoms ir Sauraks un ierobezojumi stingraki, bet noklustot rezima
augstaka pakapé, notiesatajam vairs nav tik stingri ierobezojumi — attiecigi pieaug gan 1slaicigo,
gan ilgstoSo satikSanos skaits un ilgums, telefonsarunu skaits, videozvanu skaits un citas
tiesibas, kas ir veért€jams pozitivi, tomer ne pietiekosi.

ANO Standartnoteikumu 37.punkta noteikts, ka notiesatajiem jaatlauj regulari
sazinaties ar gimeni un tuvinickiem gan ar korespondenci, gan sanemot apmekl&jumus.
Mediciniskie pétjumi liecina, ka jégpilnas cilvéka saskarsmes noliegSana var izraisit
“izolacijas sindromu”, kuru simptomi ietver trauksmi, depresiju, dusmas, kognitivos
trauc€jumus, uztveres trauc€jumus, paranoju, psihozi, paskaiteéjumu un paSnavibu. Ilgstosa
1zolacija var iznicinat cilvéka personibu un vina garigo veselibu, un ta ietekme var ilgt ilgi péc
segregacijas perioda beigam.'” Notiesatajiem satik§anas pieskir ar intervalu, kas ir skaitla 12
dalfjums ar attiecigaja reZima pakapé paredzéto satikSanos skaitu gada.'® CPT uzskata, ka
apmekl&jumu biezums slégtajos cietumos esosajiem (pieaugusajiem) ieslodzitajiem — ieskaitot
ar miza ieslodzijumu notiesatos —ir parak zems, 1pasi tiem, kas sodu izcie§ zemaka limena
rezima.”' Autore pievienojas §im viedoklim un uzskata, ka vajadzétu bitiski palielinat
saskarsmes iesp€jas personam, kuras ir notiesatas ar miiza ieslodzijumu. Intervijas ar septiniem
muza ieslodzitajiem Daugavgrivas cietuma tika konstatéts, ka ne visiem notiesatajiem ir
radinieki, draugi vai kadi citi tuvi cilvéki, ar ko sazinaties un tikties. Savukart tie, kuriem vél
pastav attiecibas ar personam arpus ieslodzijuma vietas, izteicas, ka viniem izteikti pietriikst
kontakts ar piederigajiem un tuviniekiem, kas visbiezak ir notiesato vecaki. So informaciju
apstiprina ar Jelgavas cietuma kapelana sniegta informacija intervijas laika.'®

Janorada, ka ieslodzijuma vietu izvietojums valstl ir vesturiski izveidojies un tas ir
neregulars, °® kas ietekm@ arf notiesato tuvinieku un pazinu apmekl&juma iesp&jas. CPT uzskata
ka, ja gimenes var apciemot reti ieslodzitos dél ieslodzijuma vietas atrasanas lokacijas,
ieslodzitajiem vajadz€tu atlaut uzkrat apmekl&jumus un pielaut garakas tikSanas neka noteikts,

ka ar1 jebkuri ierobeZojumi uz saskarsmi japamto ar biitiskiem droSibas jautajumiem, kas saistiti

19 penal Reform International. Excessive use of solitary confinement in prisons around the world is becoming an
increasing concern. Pieejams: https://www.penalreform.org/priorities/prison-conditions/key-facts/solitary-
confinement/ [apliikots 12.03.2018]

1% Brivibas atnemsanas iestades ick3gjas kartibas noteikumi: Ministru kabineta 2006.gada 30.maija noteikumi
Nr.423.[11.04.2018.red.]

195 personalintervija ar Jelgavas cietuma kapelanu.

1% Teslodzijuma vietu infrastruktiiras attistibas koncepcija (informativa dala): Ministru kabineta 2013.gada
12.februara rikojums Nr.50, 6.lpp. Pieejams: https://www.tm.gov.lv/lv/nozares-politika/attistibas-planosanas-
dokumenti [17.04.2018.red.]
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ar resursu apsvérumiem.'’’ Tomeér javérts, vai paplaginot saskarsmes iespéjas, bitu lietderigi
noteikt biezaku apmekl&juma skaitu, jo arT Sobrid vairuma gadijumu netiek izmantotas visas
likuma noteiktas apmekl€juma reizes un ilgums, drizak autore ieteiktu palielinat tiesi
videozvanu skaitu, kas atrisinatu saskarsmes tritkumu del ieslodzijuma vietu attaluma.

Lidz ar to Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta vienpadsmito dalu autore iesaka
izteikt $ada redakcija: “Papildus Saja panta minétajam tiesibam notiesatajiem ar brivibas
atnemsSanu uz visu mizu (miiza ieslodzijums), kuri sodu izcies atseviska slegta cietuma blokd
ar pastiprindatu uzraudzibu, ir tiesibas sazinaties ar radiniekiem un citam personam ar
videozvanu bez brivibas atnemsanas iestades parstavja klatbiitnes:

1) izciesot sodu soda izciesanas rezima augstakaja pakape, — tiesibas uz stundu ilgu
videozvanu piecas reizes ménesi;

2) izcieSot sodu soda izciesanas reZima vidéja pakapé, — tiesibas uz stundu ilgu
videozvanu Cetras reizes ménesi;

3) izciesot sodu soda izciesanas rezima zemakaja pakapé, — tiesibas uz stundu ilgu
videozvanu tris reizes menesi.”

Tapat janorada, ka Ministru kabineta 2006.gada 30.maija noteikumos Nr.423 “Brivibas
atnemsSanas iestades ieksgjas kartibas noteikumi” 79.punkta noteikts, ka uz notiesata rakstisku
iesniegumu un brivibas atnemsanas iestades priekSnieka atlauju, ilgstoSo satikSanos var aizstat
ar 1slaicigo satikSanos, ka arT 1slaicigo vai ilgstoSo satikSanos aizstat ar telefonsarunam (vienu
satikSanos aizstaj ar vienu telefonsarunu lidz 15 miniiteém). [zdevumus par telefonsarunu sedz
no notiesata lidzekliem vai no tas personas lidzekliem, ar kuru saruna notiek. Autore iesaka,
papildinat $a punkta redakciju ar nosacijumu: “Personas, kuras notiesatas ar brivibas
atnemsSanu uz visu miizu (miuza ieslodzijums), var aizstat islaicigo vai ilgstoso satiksanos ari ar
videozvanu.”

Ieslodzito saskarsme ir tiesibas nevis privilégija, un tapéc nedrikst tikt izmantota ka
atlidziba vai sods. Lai gan Latvijas Sodu izpildes kodeksa satikSanas ar tuviniekiem netiek tiesi
noradita ka viens no notiesato resocializacijas lidzekliem, tomér péc biitibas saskarsme ar
tuviniekiem un citiem cilvékiem, vai tas ir ar ieslodzitajiem brivibas atnemsanas iestadé vai
sabiedribu arpus tas, ir loti nozimigas. Tap&c par soda izcieSanas rezimu prasibu parkapSanu
nebiitu pamatoti uzlikt tadu sodu, kas ierobezo tiesi So svarigo posmu. Ta nebiitu jauzskata par
privilégiju, bet gan par nepiecieSamibu, tapéc autore iesaka Latvijas Sodu izpildes kodeksa

70.panta pirmas dalas 4.%apakspunktu, kas nosaka, ka par soda izcie$anas reZima parkapsanu

197 penal Reform International, Essex Human Rights Centre. Initial guide on the interpretation and implementation
of the UN Nelson Mandela rules. Essex paper 3, p. 9. April 2016. Pieejams: https://rm.coe.int/16806f6f50
[aplukots 13.03.2018.]
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notiesatajiem ar brivibas atpemsanu uz visu miuzu (miiza ieslodzijums), kuri sodu izcie$
atseviska slégta cietuma bloka ar pastiprinatu uzraudzibu, var uzlikt sodu - aizliegt kartgjo
videozvanu - izslégt no likuma. Neizslédzot citu alternativu sodu veidus, kurus var piemérot
notiesatajam par soda izcieSanas reZima prasibu parkapsanu.

Ne visi ar miiza ieslodzijumu notiesatie ir bistami citiem ieslodzitajiem un biitu jatur
augstos drosibas cietumos vai janoskir no citam ieslodzito kategorijam. Tomer praks€ notiesatie
biezi tiek noskirti un turéti maksimalas drosibas cietumos. Sads viedoklis parsvara pastav, jo
Sie notiesatie ir izdarfjus§i smagakos noziegumus, bet netiek izverteéts katra notiesata
individialais izvert§jums. Piem&ram, Krievija notiesatajiem uz miizu ir daudz vairak un
stingraki ierobeZojumi neka citiem ieslodzitajiem. Gada tiem ir atlautas tikai divas 1slaicigas
satikSanas (katra Iidz Cetram stundam gara), ka arT lauts sanemt tikai vienu lielu (Iidz 20 kg)
siitijumu un vinus nepartraukti uzrauga (gan diena, gan nakti).'*®

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.°panta pirma dala paredz, ka notiesatie ar brivibas
atnemsSanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums), iznemot sievietes, izvietojami atseviska slégta
cietuma bloka ar pastiprinatu uzraudzibu, nepielaujot kontaktus ar ieslodzitajiem, kuri nav
notiesati uz visu mazu. Sa panta otra dala nosaka, ka uz visu miizu notiesato, kas sodu izcie$
soda izcieSanas reZima vid€ja pakapé bloka ar pastiprinatu uzraudzibu, var parcelt soda
izcieSanai uz telpam, kuras slégta cietuma soda izcieSanas reZima videja pakap€ sodu izcie$
notiesatie, kuri nav notiesati uz visu miiZu, ja tas veicinas notiesata resocializaciju un ja uz visu
miZu notiesatais soda izcieSanas rezima vidéja pakape€ izcietis vismaz vienu gadu no piespriesta
soda. Uz visu miizu notiesato, kas sodu izcie$ soda izcieSanas rezima augstakaja pakapée bloka
ar pastiprinatu uzraudzibu, var parcelt soda izcieSanai uz telpam, kuras slégta cietuma soda
izcieSanas reZima augstakaja pakap€ sodu izcie$ notiesatie, kuri nav notiesati uz visu miizu, ja
tas veicinas notiesata resocializaciju.

Autores ieskata, atzinigi vert€§jami grozijumi, kas izdariti Latvijas Sodu izpildes kodeksa -
uz muzu ieslodzitajiem tiek dota iespg&ja integreties ne tikai miiza ieslodzito kategorijé,lo9 tas bitiski
paplaSina saskarsmes iesp€jas un lidz ar to ar1 notiesata komunikacijas sp&jas, saikne veidot un
uzturét attiecibas ar citam personam palielinas. Tada veida tiek samazinata uz mizu notiesato
personu noskir§ana un notiesatajam paveras plaSakas resocializacijas un integracijas iespgjas.

Skérslis uz miizu notiesato personu iesaisti§ana resocializacijas pasakumos ir uz mazu
notiesatajam personam noteiktais soda izcieSanas rezZims — pastiprinati drosibas pasakumi, uz

miuZu notiesato personu Skirta tur€Sana no pargjiem notiesatajiem, ka ar1 aizliegums

1% penal Reform International Head Office. Alternatives to the death penalty Information pack. Second edition
2015, p.31. Pieejams: https://cdn.penalreform.org/wp-
content/uploads/2015/03/PRI_Alternatives to _death penalty info pack WEB.pdf [aplikots 18.03.2018.]

"% Grozijumi Latvijas Sodu izpildes kodeksa: LV likums. Pienemts 22.06.2017. [10.03.2018.red.]
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kontakt&ties ar pargjiem notiesatajiem.

Paslaik Daugavgrivas cietuma atrodas tris uz miiZu ieslodzitie, kuri tika parvietoti soda
1zcieSanai kopa ar ieslodzitajiem, kuri neizcie§ miiza ieslodzijumu, slégta tipa cietuma. Jelgavas
cietuma §adi parvietots viens uz miizu ieslodzitais.""’ Péc Daugavgrivas cietuma apmeklgjuma
laika konstatéta var secinat, ka sada riciba ir bijusi veiksmiga, un notiesatas personas uz mizu
pauduSas savu apmierinatibu.''’ Intervija ar Daugavgrivas cietuma resocializacijas dalas
darbiniekiem tika noskaidrots, ka So personu integracija paslaik ir vért§jama pozitivi, tomer par
ilgtermina rezultatiem ir gruti spriest, jo $ada prakse ir salidzinosi jauna. Konflikta situacijas
nav konstatetas, ka art §STm personam tagad ir iesp€ja pakapeniski adapteties dzivei sabiedriba.
Tr1s no viniem jau iesaistijusies darba vai arodapmaciba. Viens notiesatais atteicies izmantot
Sadas parvietoSanas iespéjas, paréjo notiesato uz miizu parvietosana uz kopg€jo plismu paslaik
tiek vertéts, vai parvietosana veicinas resocializaciju, ka ar1 tieck nemta vera notiesata veélme.
Autore uzskata, ka personas ari rezima zemakaja pakap€ biitu nepiecieSams resocializacijas
veicinasanai ievietot kopa ar ieslodzitajiem, kuri nav notiesati uz miizu.

Lidz ar to Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta otro dalu autore iesaka papildinat
ar grozijumiem: “Uz visu miizu notiesato, kas sodu izcie§ soda izcieSanas reZima zemdkaja
pakapé bloka ar pastiprindtu uzraudzibu, var parcelt soda izcieSanai uz telpam, kuras slégta
cietuma soda izcieSanas rezima zemakaja pakapé sodu izcies notiesatie, kuri nav notiesati uz
visu miizu, ja tas veicinas notiesatda resocializaciju un ja uz visu muzu notiesatais soda
izciesanas rezima zemakaja pakapé izcietis vismaz tris gadus no piespriestd soda.”

P&tot Sobrid speka esoso Latvijas Sodu izpildes kodeksa reguléjumu, varétu uzskatit, ka
Latvija nav efektivi ieviesta Eiropas Padomes Ministru komitejas Ieteikuma Rec(2003)23
dalibvalstim par cietuma administracijas izturéSanos pret uz miizu ieslodzitajiem un ilgtermina
ieslodzitajiem''? (turpmak tekstd — EP Ieteikums Rec(2003)23) - izrietosais uz miizu notiesato
personu nenoskirSanas princips. “Ir pilnigi skaidrs, ka gan pasreiz€jas infrastruktiiras del, gan

pasu uz miizu notiesato personisko Tpatnibu dé] miné€to principu Sobrid nevar ieviest uzreiz un

"0 LNT: Pirmie uz miZu notiesatic briviba varétu tikt uz Latvijas simtgadi. Pieejams:
https://www.diena.lv/raksts/latvija/zinas/Int-pirmie-uz-muzu-notiesatie-briviba-varetu-tikt-uz-latvijas-simtgadi-
14161605 [aplukots 09.03.2018]

" Personalintervija ar tris uz miZu notiesatajam personam, kuras tika parvietotas soda izcieSanai kopa ar
ieslodzitajiem, kuri neizcie§ muza ieslodzijumu, sl€gta tipa cietuma. Divi no notiesatajiem atrodas soda izcieSanas
rezima vide€ja pakapg, viens notiesatais reZima augstakaja pakape.

"2 Ministru komitejas Ieteikums Rec(2003)23 dalibvalstim par cietuma administracijas izturé§anos pret uz mizu
ieslodzitajiem un ilgtermina ieslodzitajiem. Pienemts 09.10.2003. Pieejams:
https://www.google.lv/url?sa=t&rct=j & q=&esrc=s&source=web&cd=3 &ved=0ahUKEwiA4P g6aTUAhUDISw
KHQORAP8QFgeyMAI&url=http%3A%2F%2Fvvc.gov.lv%2Fimage%2Fcatalog%2Fdokumenti%2FRecomm
endation x2003x23 x Management by PA of life sentenced and other long-

term prisoners.doc&usg=AFQjCNGNqfN4R9dhYAigoTY220qF8CF5RQ&sig2=Kshvfa kcV69YFiN2fpUnA
[25.05.2017.red.]
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attieciba uz visam uz miizu notiesatajam personam.”'"> Tom&r kamér tiek veicinata pargjo ar
muza ieslodzijumu notiesato personu integracija kop&ja plisma, bitu jaizmanto alternativi
veidi, ka pakapeniski atvieglot notiesato kopigas resocializacijas iespgjas. ST briza likuma
reguléjums pielauj uz miuzu notiesato iesaistiSanu kopigajos resocializacijas pasakumos ar
citiem ieslodzitajiem, ja tas veicinas resocializaciju. Izveért&jot droSibas riskus, pasi bitu
jakoncentrgjas uz zemakas pakapes motiveésanu piedalities Sajos pasakumos.

Latvijas Sodu izpildes kodekss neparedz iesp&ju uz miizu notiesatajam personam péc
noteikta laika pavadiSanas slégtaja cietuma noklut dal&ji slégtaja vai atklataja cietuma, kur tiem
bitu vairak pieejami resocializacijas pasakumi, kas lautu ari sagatavoties iesp&jamai dzivei
sabiedriba. Nemot véra, ka Latvija miiza ieslodzijuma termins ir nenoteikts un Eiropas Padomes
Komitejas atzinas un starptautiskas domas attistibu, var€tu nakties izvertét, vai biitu
nepiecieSama $ada parvietoSana, seviSki nemot véra, ka vismaz teorétiski pastav So personu
nosacitas pirmstermina atbrivoanas iespgja.''* Izvertgjot pasreizéjo reguléjumu un reZima
noteikumus, kadi ir personam, kuras ir notiesatas uz mizu, nakas secinat, ka personas, kuras
Sobrid ir izcietuSas gandriz 25 gadus §ada izolacija un lielako dalu pavadijusas sliktos rezima
apstaklos, bez komunikacijas iesp€jam un citiem stingriem ierobezojumiem, noteikti nevar
uzskatit, ka vinas biitu spgjigas integréties sabiedriba. Tomér janorada, ka p&d€jo gadu laika
situacija ieslodzijumu vietas ir uzlabojusies, resocializacijas institiits attistijies un, autoresprat,
veicot attiecigos uzlabojumus ieslodzijumu vietas un Latvijas normativajos aktos, varétu domat
par realu $adu personu, kuras notiesatas uz miizu, veiksmigu resocializaciju.

Latvijas uz miizu notiesato personu soda izcieSanas gaita un reZims salidzinajuma ar
arvalstim ir atSkirigs. Pieméram, Polijas Kriminalsodu izpildes likuma 89. pants paredz, ka uz
muZu notiesatais, ja vins ir izcietis vismaz 15 gadus, var tikt parvietots uz dal&ji atklato cietumu,
bet uz atklato cietumu — péc 20 gadiem. Turklat ar 2003. gada 24. jiinija grozijumiem Polijas
Kriminalsodu izpildes likuma tika noteikts, ka uz mtizu notiesatajam, ja vins ir izcietis ne mazak
ka 15 gadus, var tikt piemérots ar1 tads pamudinajums ka atlauja atstat cietumu bez uzraudzibas
uz laiku, kas neparsniedz 14 dienas viena reize. Ja uz miizu notiesata persona izcies sodu slégta
tipa cietuma, $ada pamudindjuma apstiprinaSanai ir nepiecieSama penitenciara tiesnesa
atlauja.'"> Polija pirmstermina atbrivofana ir iespdjama péc 25 pavaditiem gadiem
ieslodzijuma, kas norada, ka Sada pakapeniska parvietoSana uz dal&ji atklato un atklato cietumu

notiek pirms tuvojas Sis termins. Ka ari iespgja atstat ieslodzijuma vietu tiek pieskirta, lai

113 §ileikiste L. Jurista Vards, 2013, Nr. 14, 6.1pp.
114 .-

Ibid.
"3 bid.
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notiesatajam bitu vieglak saorganizét majvietas un darba iesp&jas.''® Ari Anglija un Velsa
pirms ar miiza ieslodzijumu notiesatais var&tu tikt atbrivots, tam pastav iesp€ja noteiktu laiku
periodu pavadit atklataja cietuma, kura rezima apstakli biitiski atSkiras, ir dota atlauja atrasties
ar1 arpus cietuma un pat stradat sabiedriba. IzverteSanas komisijai ir tiesibas ieteikt ar miiza
ieslodzijumu notiesata parvietosanu uz atklato cietumu un $is Iémums tiek pienemts balstoties
uz individuala riska izveért§jumu. Virziba uz atklato cietumu notiek tikai, kad ieslodzitais
tuvojas vai jau ir izcietis minimalo gadu skaitu, lai ligtu pirmstermina atbrivoganu.''” Ar
Lietuva saskana ar Lietuvas Kriminalkodeksu uz miZu notiesatajam personam pirmie soda
izcieSanas desmit gadi ir jaizcie$ cietuma. Pec tam, nemot vera notiesata uzvedibu un drosibas
apsvérumus, ja cietuma administracija izsaka tadu priekSlikumu, tiesa uz miZu notiesato
personu var parcelt atlikusajai soda izcieSanai uz laboSanas iestadi (no anglu valodas — a house
of correction)."®

Janorada, ka EP Ieteikuma Rec(2003)23 dalibvalstim 10.punkts nosaka, ka soda
izpildes pasakumu planos jaieklauj katra ieslodzita riska un vajadzibu novértejums, un tas
jaizmanto, lai nodro$inatu sistematisku pieeju vairakiem jautajumiem, ka vienam no tiem -
progresivai parvietosanai cietumu sisteéma, pakapeniski parvietojot ieslodzito no stingraka uz
brivaka rezima ieslodzijumu vietam un, labakaja gadijuma, beigu posma piemérojot atklata
reZima nosacijumus, pieméram, sabiedriba. S1 ieteikuma 23.b.punkts nosaka, ka javeicina tas,
lai ieslodzitajiem tiktu pieSkirtas dazadas cietuma atstasanas atlaujas, ja nepiecieSams,
apsardzes pavadiba. Ta piemé&ram, autore uzskata, ja uz miizu notiesatd persona slégtaja
cietuma ir izcietusi 20 - 25 gadus, izvert€jot katru gadijumu individuali, varétu tikt izskatits
jautajums par uz miiZu notiesatas personas parvietoSanu uz dal&ji slégto vai atklato cietumu.
Latvija ir gados jauni uz maizu notiesatie,'"” kuri péc 25 gadu ilga soda izcie$anas biis aptuveni
55-60 gadus veci. Lidz ar to biitu javert€ vai vinu turpmaka atrasanas slégtaja cietuma ir
nepiecieSama un lietderiga. Papildus noradot, ka jo ilgak ieslodzitais atradisies brivibas
atnemsanas iestadg, jo lielaka nepiecieSsamiba bis péc psihologiskajiem, ka arT mediciniskajiem
apriipes Iidzekliem, kas rastos ilgstoSa ieslodzijuma negativaja ietekm& un notiesata
novecosanas procesa.

Personalintervija ar miiza ieslodzito, kur§ atrodas soda izcieSanas reZima augstakaja

pakape un ir parvietots soda izcieSanai kopa ar ieslodzitajiem, kuri neizcie§ miiza ieslodzijumu,

" Ppiotr Kladoczny, Marcin Wolny. Prison  conditions in  Poland. P.40.  Pieejams:

http://www.prisonobservatory.org/upload/Prison_Poland.pdf [apliikots 18.04.2018.]

"7 Parole Board for England and Wales. Annual report and Accounts 2016/2017. P.15. Pieejams:

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment data/file/631425/Parole
Board Annual Review Web Accessible Version.pdf [aplukots 17.04.2018.]

"8 Sileikiste L. Tiesibas uz cerbu: arvalstu pieredze miza ieslodzijuma izpild@. Jurista Vards, 2013, Nr.7.

"% personalintervija ar Daugavgrivas cietuma resocializacijas dalas darbiniekiem tika noskaidrots, ka daudzi no

miza ieslodzitajiem ir gados jauni, ta piemeéram, ap 30-35 gadi veci.
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slegta tipa cietuma, tika noskaidrots, ka $1 persona A.B. ieslodzijuma atrodas jau 24 gadus un
var€tu biit pirmais Latvijas precedents, kur§ varétu pretendét uz pirmstermina atbrivoSanu. A.B,
ir pamatskolas izglitiba, ieprieks ieslodzijuma vietas ticis nodarbinats kastiSu lociSana un to
izgatavosana, pinis Siipultiklus, savukart, tagad Suj drébes. Darbu kop$ parcelSanas kopgja
plusma dabijis ménesa laika, kas ir salidzino$i 1saks laika posms, neka par€jiem uz muzu
notiesatajiem, kuri art tika parcelti. Darbu verte ka loti nozimigu un stradat gribetu art vairak,
ja to lautu. Par vértibu uzskata psihologa individualas konsultacijas un censas reizi ned€la vai
divas ar1 tas izmantot, jo tada veida ir spets noturét kontaktu ar cilvékiem. Pirms notiesasanas
dzivojis pie audzu mammas, tomer piederigo vai citu tuvinieku, kas apmekletu nav. Tacu ka
regulars apmeklétajs jau seSus gadus brauc resocializacijas centra “Ledini” vaditajs. ST briza
regul&jums nepielauj A.B. parvietoSanu uz dalgji slégto vai atklato cietumu, tomér janorada, ka
A.B. ir izteicis velmi tikt parceltam uz Rigas Centralcietumu, lai varétu piedalities kristigas
izglitibas un audzinasanas programma “Mirjama”. ST programma tick Tstenota tikai I]guciema
cietuma un Rigas Centralcietuma, tapéc A.B. leslodzijuma vietu parvaldes pozitivas atbildes
gadijuma tiktu parvests. Sazinoties ar Rigas Centralcietuma programmas “Mirjama’ darbinieci
noskaidrots, ka §1programma norisinas tris gadus, taja piesakas un daliba tiek nemta brivpratigi,
pamatojoties uz notiesata vélmi mainities. Programma notiesatais iemacas pateikt “n€” cietuma
subkulttrai, veido stingraku raksturu un kopj savu valodu. Programma nodroSina dazadas
lietderigas aktivitates — ziméSanu, sporta nodarbibas, izkopj runas makslu, miizikas nodarbibas,
kristigas lekcijas. Autoresprat, izvertejot drosibas apstaklus, ka ar1 veicot notiesata individualo
1zvert€§jumu, Sada parvietoSana biitu Joti noderiga un biitiski palielinatu A.B. resocializacijas
iespéjas. Autore uzskata, ka bez pakapeniskas adaptacijas sabiedriba nav iesp€jams nodroSinat,
ka notiesatais atgriezoties taja neizdaris jaunus noziedzigus nodarijumus, tad¢l, lai nepastaveétu
tie Skersli, kas bitiski kave tadus apstaklu nodroSinasanu, ir javeic nepiecieSamie grozijumi
Latvijas normativaja regul€juma.

Lidz ar to autore uzskata par nepiecieSamu Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta
piekto dalu papildinat ar grozijumiem: “No soda izciesanas rezima augstakas pakapes vinu ar
izverteSanas komisijas lemumu var parvietot uz daléji slegto cietumu, ja notiesatais atbilst Sa
kodeksa 50.° panta ceturtaja dala minétajiem nosacijumiem, vai likuma noteiktaja kartiba
pirms termina atbrivot.”

Autore secina, ka soda izcieSanas reZims ietekmé resocializacijas lidzeklu pieejamibu
un stenoSanas iespéjas, ta ka vismaz teorétiski pastav ar miza ieslodzijumu notiesato personu
nosacitas pirmstermina atbrivoSanas iespé&ja, tad nakosaja nodala pétisim tiesi resocializacijas

Ipatnibas uz miizu notiesatajiem.
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3. AR MUZA IESLODZIJUMU NOTIESATO PERSONU
RESOCIALIZACIJAS RAKSTUROJUMS UN IPATNIBAS

3.1. Resocializacijas Iidzekli

Notiesatajam, nonakot ieslodzijuma vieta, ir tiesibas uz vina cilvéktiesibu ievéroSanu,
tom&r nemot vera, ka persona ir izdarfjusi noziedzigu nodarfjumu, S$is tiesibas tikuSas
ierobeZotas, ta piemeram, tiesibas uz brivibu. Cilvektiesibas paredz, ka jebkada spidzinasana,
necilveciga izturéSanas vai dzivoSana tados apstak]os ir jaaizliedz, un ir janodroSina ieslodzito
iesaistiSanas resocializacijas pasakumos, ka ar1 janodroSina mediciniska apriipe. Sabiedriba un
valsts nedrikst aizmirst, ka ieslodzitie ir cilvéki un viniem pienakas vinu pamattiesibu
ieveroSana.

Ieslodzijuma vietu parvaldes prieksniece Ilona Spure uzskata, ka uz miizu notiesatajiem
dzive cietuma janodroSina péc iespgjas lidzvertigaka dzivei briviba, saglabajot kontaktus ar
gimeni, jabut piekluvei masu informacijas lidzekliem, lai nezustu saikne ar arpasauli.
"Notiesatajiem jamaca atbildiba par katru ikdiena piepemtu I€mumu. Savukart cietumu
uzraugiem papildus uzraudzibai jaklist gan par konsultantiem, starpniekiem un
kontaktpersonam uz miZu notiesatajiem. Ja darbinieks labak pazis notiesato, mazak bis
nepatikamu incidentu.”'?® Tomér attiecibas starp notiesdto personu un ieslodzijuma vietu
darbiniekiem ir vairakkartigi kritiz€tas CPT zinojumos. Nepartraukta pazemojosa atticksme
pret notiesatajiem atstaj biitiskas, smagas, neatgriezensikas sekas uz notiesato. Darbs ar So
notiesato kategoriju prasa 1paSas prasmes un zinaSanas par starptautiskajiem cilvektiesibu
standartiem.

Cilveékam, kur§ izdarijis smagu noziegumu, piemit tadas personiskas paSibas, kas
lavusas parkapt likumu. Komunikacija ar tadam personam var sagadat griitibas cietuma
personalam un izraisit ari vinu izdegganas sindroma attistibu.'*' Nemot véra cietuma nogkirtibu,
ieslodzito segregaciju un to izdarito nodarijumu raksturu, cietuma personala apmacibas ir viens
no galvenajiem aspektiem, kas var garantét ieslodzito cilvektiesibu ievéroSanu un ieslodzijumu
vietas veiksmigu darbibu. Personalinterviju laika tika noskaidrots, ka apmacibas, kas biitu
paredzetas darbiniekiem darba ar miiza ieslodzito kategoriju, Daugavgrivas cietuma nav tikusas

organizétas. Lai gan atbalstams ir miZa ieslodzito nenoskirSanas politikas princips, nevar

120 Jeslodzijumu vietu parvalde. Uz miizu notiesato uzturéanas problematisko jautdgjumu risinasana. Jurista Vards,
2014,

12! penal Reform International. Application of psychological approach in working with prisoners sentenced to life
imprisonment. 2014. Pieejams: https://www.penalreform.org/news/application-psychological-approach-working-
prisoners-sentenced-life/ [aplukots 13.03.2018.]
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aizmirst, ka §1 ir vieniga ieslodzito kateogrija, kuriem pastav iesp€ja palikt ieslodzijuma visu
atlikuSo dzivi un tas butiski maina notiesato psihologisko stavokli, uztveri, uzvedibu, tapec
svarigi personalam biit apmacitam sadarboties ar So notiesato kategoriju. Nepietiek ar formalu
likuma normu apzinasanu un amata apraksta iepaziSanos. Apmacibas biitu jaieklauj izvert€jums
gan uz ilgtermina, gan uz muZu notiesato ieslodzito saskarsmes ipatnibas, vajadzibas un
problematika.

Pamatnostadnés ieslodzito resocializacijas pilnveidoSanai ieslodzijuma laika un péc
atbrivosanas no 2015. gada I1dz 2020. gadam ietverts resocializacijas politikas mérkis — mazinat
visus noziedzigas uzvedibas riskus brivibas atnemsanas soda izpildes laika un p&c ta izcieSanas,
lai nodroSinatu cilvéka droSumspgjas veicinasanu un veiksmigu ieklauSanos sabiedriba. '

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.’pants nosaka, ka notiesato resocializaciju steno,
piemérojot notiesato socialas uzvedibas korekcijas vai socialas rehabilitacijas lidzeklus.
Notiesato resocializacijas lidzeklus pieméro individuala vai grupu darba forma atbilstosi
brivibas atpemsSanas iestades veidam, notiesatajam noteiktajam soda izpildes rezimam un
notiesatd risku un vajadzibu novértéjumam. Sa likuma 61.° panta likumdevéjs ir noteicis
notiesato socialas rehabilitacijas [idzeklus- 1) izglitoSana — notiesata iesaistiSana visparejas,
profesionalas un interesu izglitibas programmas, 2) $aja kodeksa noteikta notiesato iesaistiSana
sabiedriski lietderiga nodarbinasana (notiesato darbs brivibas atpemSanas iestazu
saimnieciskaja apkalpe, komersanta izveidotajas darba vietas brivibas atnemsSanas iestade vai
arpus tas atkariba no notiesatajam noteikta soda izcieSanas reZima, likuma noteikta
nodarbinasana bez atlidzibas), 3) notiesata socialo problému risinasana, nemot véra
ieslodzijuma raditas sekas (notiesata socialo prasmju uzlaboSana, atjaunoSana un apguves
nodro§inaSana, informacijas sniegSana par socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
sanemsanas iespéjam péc atbrivosanas no brivibas atnemsanas iestades, personu apliecinosu
dokumentu kartoSana), 4) psihologiska apriipe — notiesata psihologiska izpéte, psihologiska
konsultésana, ka ar1 psihologiskas palidzibas sniegSana krizes situacija brivibas atnemsanas
vieta, 5) briva laika pasakumu organizéSana — notiesata iesaistiSana kulturas, informativos,
makslas, paSdarbibas un sporta pasakumos, 6) atkaribu mazinasanas programma — notiesata
iesaistiSana mérktiecigu un strukturétu pasakumu kopuma socialo prasmju attistibai, uzvedibas

modela pilnveidei un socidli atbalstamas vértibu sistémas veidoSanai. Savukart, 61.*pants

122 pamatnostadnes ieslodzito resocializacijas pilnveidoganai ieslodzijuma laika un péc atbrivoanas no 2015. gada

lidz 2020. gadam (informativa dala): Apstipringjis Tieslietu ministrs 09.09.2015. 8.lpp. Piecjams:
https://www.google.lv/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2 & cad=rja&uact=8 & ved=0ahUKEwic8sy
hoPiZAhXGB50KHV4IBIgQFgguMAE&url=http%3A%2F%2Ftap.mk.gov.lv%2Fdoc%2F2015 09%2FTMPa
mn_090915 resoc.1967.doc&usg=A0OvVaw3z30zNhfnxsInvL5QJ79W]J [aplikots 10.03.2018]
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nosaka, ka notiesato socialas uzvedibas korekcijas lidzeklis ir socialas uzvedibas korekcijas
programma.

Notiesato socialas uzvedibas korekcijas lidzekli ir: 1) motivéSanas pasakumi, kurus
soda izpildes ietvaros steno, lai motivetu notiesato tiesiskai uzvedibai; 2) darbs ar prioritarajam
grupam — jaunieSiem, pirmo reizi brivibas atnemsSanas iestadé esoSajiem, notiesatajiem, kam
piespriests ilgstoSs brivibas atpemsSanas sods, personam pirms atbrivoSanas no brivibas
atnemsSanas iestades, atkarigajiem, vardarbibas veic€jiem, dzimumnoziegumu veic€jiem utt.
Socialas uzvedibas korekcija tiek istenota programmu forma vai individuala darba forma.
Motivacijas pasakumu laika notiek bijuso notiesato motivéSana uz personibas izmainam,
transformacijas nepiecieSamibu, tiek apgiiti praktiski personibas izmainu sasniegSanas un
nostiprinasanas soli. Notiek apzinata personas uzvedibas sabiedriba korekcija — savu bijuso
vértibu pardomasanas, parvérteianas, savas atticksmes pret cilvékiem korekeija.'>

Ministru kabineta 2013. gada 9. aprila noteikumi Nr.191 par “Notiesata resocializacijas

— v — = 124
1stenoSanas kartibu”

18. punkta noteikts, ka katram notiesatajam brivibas atnemsanas iestade
1zstrada resocializacijas planu.

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.° pants nosaka, ka divu ménes$u laika p&c notiesata
ievietoSanas brivibas atpemsSanas iestadé soda izcieSanas uzsakSanai iestades priekSnieks
nodroSina notiesata risku un vajadzibu izvertéSanu, nosakot: 1) notiesatd resocializacijas
vajadzibas, antisocialas uzvedibas un atkartota noziedziga nodarijjuma izdariSanas riska pakapi
brivibas atnemsSanas iestadé, 2) piemeérotakos socialas uzvedibas korekcijas vai socialas
rehabilitacijas lidzeklus un citus pasakumus, kas istenojami soda izpildes laika un ieklaujami
notiesata resocializacijas plana. Atkartots notiesata risku un vajadzibu izvert€jums tiek veikts
ne retak ka reizi gada visa soda izcieSanas laika. Atbilstosi risku un vajadzibu izvertéjuma
rezultatiem tiek izdariti grozijumi notiesata resocializacijas plana. Ta piemeéram, CPT
vairakkartigi savos zinojumos Latvijas valdibai uzsverusi, ka uz miizu notiesatie ieslodzitie ne
vienme@r ir bistamaki par citiem ieslodzitajiem, un aicinaja valsts iestades katra atseviskaja
gadfjuma veikt individualu riska noveért§jumu, lai var€tu piepemt 1€mumu par drosibas
jautdjumiem, tostarp par saskares pakapi ar citiem ieslodzitajiem.'*®

Tiesibsargs paudis viedokli, ka tikai ietverot normativaja regul§juma jédzienus
"resocializacija", "individuala riska izvertéjums", "resocializacijas plans" So grozijumu Latvijas

Sodu izpildes kodeksa meérkis netiks sasniegts. Likuma noteiktas darbibas ir japiepilda ar

123 Skavronska D. Jurista Vards, 2010, Nr. 50.

124 Notiesata resocializacijas istenoSanas kartiba: Ministru Kabineta 2013.gada 9.aprila noteikumi Nr.191.
[10.03.2018.red.]

' ECT 27.02.2013. spriedums lieta “Saviés pret Latviju” (iesniegums Nr. 17892/03). Pieejams:
https://www.tiesas.lv/Media/Default/ECT%20spriedumi%20un%20lemumi/SAVICS$%20pret%20LATVIIU.doc
[aplukots 08.03.2018.]
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saturu, radot izpratni par resocializacijas biitibu ieslodzijuma vietas un padarot likuma noteikto
uzdevumu izpildi par iespgjamu.'*®

Atpemot socialo mijiedarbibu ar sabiedribu, tiek radits stress un nemiers notiesatajam.
Sadas sekas var rasties jebkura ieslodzijuma perioda notiesatajam, bet ilgtermina vai miza
ieslodzitajam tas var izpausties 1pasi smagi, jo noteikta kartiba un nesp€ja paredz&t un planot
savu atbrivosanu kavé centienus un velmi kontakt&ties ar arpasauli. Atbildibas zudums un
pastiprinata atkariba no ieslodzijuma vietas var aizkavét resocializacijas meginajumus.
Neatkarigi vai tas tiek veicinats ar aktivitatem, izglitibu, nodarbinatibu, ir jarada vide, kuras dél
notiesatajam butu vélme dzivot.

Tatad ar miiza ieslodzijumu notiesatajiem tiek raditas nopietnas garigas veselibas
problémas un to norobezoSana papildus brivibas atnemsSanai rada vél citus nepamatotus
sodiSanas elementus. Tas, ka nav iesp€jas kontaktgties ar citiem cilvékiem vai ar1 saskarsme ir
ar strikti ierobezotu cilvéku loku, rada tadas nelabvéligas sekas ka- apkart€jie notikumi tiek
uztverti loti saasinati, nesp€ja secigi apdomat dazadas situacijas, tendence uz agresiju, apatiju,
nevéléSanos kaut ko darit. Psihologi uzsver, ka socializacija un resocializacija — uzvedibas
modelu, socialo normu, vértibu apgiiSanas process — norit grupa, kolektiva, nevis izolacija. Ja
pret cilvéku neizturéties ar cienu, vins nevarés cienit citus.'*’ Atrodoties ilgsto§a izolacija
(kameras) no apkartgjas sabiedribas, ieslodzitie tiek paklauti dazadu faktoru ietekmei.
Pieméram, ieslodzitajiem ir ierobezota kustibu aktivitate, kas veicina trauksmainibu, depresiju,
miegainibu.'?® Ilgstosam brivibas atnemsanas sodam varétu biit pretrunigs raksturs, jo notiesata
persona neredz iespéju atgriezties briviba, tadgjadi 1énam zaud€ jebkadas ceribas un velmi
mainities, laboties un notiesata riciba un uzvediba var bt pretéja soda mérkim.

Autore piekrit Sileikistes viedoklim, ka “Ilgtermina ieslodzTjums uz notiesatajiem var
atstat sociali degrad€josu iespaidu. Nonakot ieslodzijuma, ilgtermina notiesatajiem var rasties
vairakas psihologiskas problémas un vinos ir vérojama tendence arvien vairak atsvesinaties no
realitates. STiemesla dé| tiek apgriitinata vinu reintegracija sabiedriba, kura vini gandriz visi ar
laiku atgriezisies. Uz miizu notiesatajam personam ir janodroSina iesp€ja daudzpusigi un
mérktiecigi sevi nodarbinat.”'* Resocializacijas programmas var but efektivas tikai tad, ja
ieslodzitie, kas izcie§ miiza ieslodzijumu, ir motivéti un atverti tam."** Emocionals

pardzivojums rodas ieslodzijuma laika sakuma, un tieSi S$aja perioda notiesato visvairak

126 Tjesibsarga birojs. Tiesibsargs: biitiskas problémas saskatu labas parvaldibas principa ievérosana. Jurista Vards,
2013, Nr. 23.
127 Jeslodzijuma vietu parvalde. Jurista Vards, 2014.
128 1.

Ibid.
129 Sileikiste L. Jurista Vards, 2013, Nr. 14, 6.1pp.
130 United Nations Crime Prevention and Criminal Justice Branch. Life imprisonment. Vienna, 1994, p.10.
Pieejams: https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/2013/06/UNODC-1994-Lifers.pdf [aplukots
13.03.2018.]
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jaiesaista resocializacijas programmas. Tas norada uz nepiecieSamibu, lai programmas biitu
uzreiz no pirmas ieslodzijuma dienas. Vinu soda raksturs nedrikst liegt iesp&jas attistit darba
paradumus, apgiit atbilstoSas dzives, profesionalas un socialas iemanas. Tas attiecas ar1 uz
personam, kuras notiesatas ar ilgstosu brivibas atnemsanas sodu, ne tikai ar miiza ieslodzijumu.
Lidz ar to biitu jaizveido atbilstoSa programma, kas paredz€ta vismaz pirmajam ieslodzijuma
gadam, paredzot attiecigu psihosocialo atbalstu, lai notiesatais uz mizu varétu saprast ilgstosa
(miiza) ieslodzijuma jégu un biitibu, sagatavotos ilgstoSam vai miza ieslodzijumam, noz€lotu
izdarito, sp€tu piedot sev, ka ari tiktu motivéts laboties, ieraudzit jégu turpmakai sevis
pilnveidosanai un saglabat ceribu, tiecoties uz meérki. Tas palidz€tu pielagoties dzivei
ieslodzijuma nedestruktiva veida, uzlabot ikdienas dzives kvalitati un saglabat socialas
reintegracijas merki.

Likumdevgjs ir noteicis Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61.” panta notiesato ar brivibas
atnemsSanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums) resocializacijas Tpatnibas, proti, notiesatajiem ar
brivibas atpemsanu uz visu miizu (muza ieslodzijums) var organizeét kopigus resocializacijas
pasakumus vienas soda izcieSanas reZima pakapes ietvaros vai, izvertejot drosibas apsvérumus,
— kopa ar personam, kuras notiesatas ar brivibas atnemsanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums)
un sodu izcie$ citas soda izcieSanas rezima pakap€s, vai personam, kuras nav notiesatas ar
brivibas atpemsanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums), ja tas veicinas notiesata resocializaciju.
Ar brivibas atnemsSanu uz visu miizu (miiza ieslodzijums) notiesatajam sievietém tiek organizeti
ar citam notiesatajam, kas sodu izcie§ attiecigaja soda izcieSanas reZima pakapé€, kopigi
resocializacijas pasakumi. Ka jau iepriek$€ja nodala tika minéts, $ads reguléjums ir vertejams
pozitivi un biitu jaizmanto péc iesp&jas méginot nodrosinat visam reZima pakapém.

Ieslodzijuma vietu parvalde laika no 2009. gada 1. julija lidz 2010. gada 28. februarim
istenoja Norvégijas valdibas divpusgja finansu instrumenta grantu shémas ,,Istermina ekspertu
fonds” apaksprojektu ,,Resocializacijas programma ilgtermina un uz miizu notiesatajiem”, kura
meérkis bija izstradat resocializacijas programmu min&tajam notiesato kategorijam.

Sa pétijuma rezultata tika intervétas visas ar miiza ieslodzijumu notiesatas personas
Latvija un secinats, ka ar miiza ieslodzijumu notiesatas personas vid€jais vecums ir 38,43 gadi,
kurai parsvara ir pamatizglitiba vai vidgja izglitiba, kura vairuma gadijumu jau ieprieks ir
saukta pie kriminalatbildibas, kuru radi un draugi apmekle diezgan reti vai neapmekl€ vispar,
tacu tas vinu neuztrauc (kas iesp&jams ir skaidrojama ka aizsargreakcija), kura aptaujas bridi

brivibas atnemSanas sodu izcie§ zemakaja soda izcieSanas pakapé, kurai parsvara raksturiga
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emocionala nestabilitate (sociala uzvediba, emocionala stabilitate un domasanas modelis ir
problematisks), kura parsvara noliedz, nerisina savas problémas un neprot pienemt palidzibu. '’

Apkopojot datus par uz miizu notiesato personu vajadzibam, nakas secinat, ka parsvara
So personas finansialie ienakumi, atrodoties ieslodzijuma, ir nestabili, personas, kas izcie$ sodu
zemakaja pakape, labprat pastaigatos ilgak neka vienu stundu diena, savukart, $is personas, kas
izcieS sodu vidgja un augstaka pakap€, visuma apmierina pastaigai noteiktais laiks, $Tm
personam Jelgavas cietuma ikdiena parsvara ir loti daudz briva laika un tas labprat kaut ka to
lietderigi izmantotu, piemé&ram, vislabpratak gribétu stradat algotu darbu un apgit
datorprasmes, savukart Daugavgrivas cietuma $Tm personam nav 1pasu problému ar briva laika
pavadiSanas iesp&jam, S§is personas cietuma izmanto mediciniskas apriipes pakalpojumus un
vélas, lai tie nakotn€ biitu pieejami vairak un vélams bez maksas, $1s personas cietuma izmanto
socialas un psihologiskas apripes pakalpojumus cietuma, tadu parsvara neizjut Ipasu
nepiecieSamibu pec tiem, $1s personas cietuma izmanto garigas aprupes pakalpojumus un vélas
tos sanemt biezak, §is personas labprat vélas bit nodarbinatas ar vai bez darba samaksas.'*?

Pamatojoties uz minéta pétijuma rezultatiem, tika izstradata ,,Stresa mazinasanas
programma” uz miiZu un ilgtermina notiesatajiem. Tas izveide tika balstita uz pamatdomu, ka
ilgstosi atrodoties ieslodzijuma apstaklu ietekme (stingrs rezims, dazadu priekSmetu esamibas
ierobezojumi, izolacija, dazadu sajutu trukums, noskirtiba maza telpa, reglament€tas cietuma
administracijas, uzraugu attiecibas ar notiesato) un ilgstosi izjiitot ar tiem saistitas emocijas,
notiesatais nepartraukti izjut iekS€ju stresu. Tomer programmas aprobacija Jelgavas cietuma
$obrid nav iesp&jama, jo uz miizu notiesato korpusa pagaidam nav nepieciesamo telpu.'** 2016.
gada (no 2016. gada 16. marta Iidz 18. maijam un no 2016. gada 6. oktobra lidz 2. decembrim)
Daugavgrivas cietuma administracija organiz€ja lidzdalibu resocializacijas programma
“Socialo prasmju attistiba un stresa samazinaSanas programma’ uz mizu ieslodzitajiem. Tika
izveidotas divas grupas, ko veido 8 zemaka soda izcieSanas rezima pakapée ieslodzitie un 8
vidg€ja soda izcieSanas rezima pakapé ieslodzitie. Resocializacijas programmas laika ieslodzitie,
kuri izcieta sodu zemakaja un vid€ja soda izcieSanas rezima pakapg, tika apvienoti.

Pec pedgjas publiski pieejamas informacijas ir redzams, ka 2016. gada Jelgavas
cietumos tika Tstenotas Cetras resocializacijas programmas - Equip, motivacijas programma
ieslodzito personu resocializacijas procesa aktualiz€Sanai un veicinaSanai, stresa mazinasanas
programma, socialo prasmju pilnveides un stresa mazinaSanas programma ieslodzitajiem,

savukart papildus iepriekSminétajam programmam Daugavgrivas cietuma - ari programma

! Jeslodzijuma vietu parvalde. Uz miizu un ilgtermina notiesatajiem jauna resocializacijas programma. 2016.
Pieejams: http://www.ievp.gov.lv/index.php/27-ievp/prieksnieks [aplikots 12.03.2018.]

"> Ibid.

" Ibid.
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seksualos noziegumu izdarfjuso personu monitoringam un uzraudzibai."** Janorada, ka ne visas
S§is programmas ir paredz€tas ar miZa ieslodzijumu notiesatajiem un netika istenotas Sai
kategorijai (ka pieméram, Equip). Personalintervija ar miiza ieslodzitajiem tika noskaidrots, ka
Sis programmas vairak izpauzas lekciju veida- notiesatie klausas lekciju un veic attiecigos
pierakstus. Savukart intervija ar resocializacijas dalas darbiniekiem noskaidrots, ka nodarbibas
vada speciali apmaciti programmas vaditaji un tas izpaudas dazados veidos izmantojot gan
vizualizacijas, gan audio, gan video materialus. Ka ar1 §is programmas parsvara norisinas
vairaku ned€lu garuma (Iidz pat 12 nedélam). Autore uzskata, ka ir nepiecieSamiba paplasinat
programmu klastu, tam biitu jabut Tpasi izstradam tieSi miiza ieslodzito kategorijai, ka art ir
nepiecieSams ar miiza ieslodzitajiem stradat ilgstosi un nepietiek ar 10 — 15 nodarbibam vairaku
ned€la garuma. Petot Anglijas ieslodzijuma vietas pieejamas socialas uzvedibas korekcijas
programmas, > redzams, ka 3adu piedavato programmu klasts ir daudz plasaks - 47
programmas, tomér ar1 ne visas programmas ir paredz€tas tieSi miiZza ieslodzitajiem. Autore

29 <C

velas verst uzmanibu uz tadam programmam, ka “ticiba parmainam”, “prasmju atjaunosanas

29 ¢¢ 2% ¢¢

programma”, “maciba kontrolét un parvaldit dusmas”, “agresivitates aizvietoSanas macibas”,

99 ¢¢

“izveles, darbibas, attiecibas un emocijas”, “vardarbibu un dusmu kontrole impulsivos alkohola
lietotajos”, “veseligu attiecibu programma”, “izaicinajums mainities”. Ta ka programmas ir
dazadas, ir iesp&jams, nemot véra katra notiesata individualas vajadzibas, izvertét un attiecigi
resocializacijas plana ieklaut nepiecieSamas programmas, kuras fokusé€tos tieSi uz konkréta
notiesata 1pasibam, tapat programmas nepiecieSams iesaistit pasSus notiesatos, uzticot noteiktus
pienakumus, uzdevumus, liekot sastradaties grupa un citadi.

Daudzas Eiropas valstis to cilveku skaits, kuriem piespriests miiza vai cits ilgstoss
ieslodzijums, pastavigi pieaug. Vairaku apmeklgjumu laika CPT ir konstatgjusi, ka $adu
ieslodzito stavoklis prasa uzlabojumus gan attieciba uz materialo nodroSinajumu, gan
aktivitateém un cilvécisku kontaktu iespéjam. Minétas kategorijas ieslodzitajiem ir japiedava
plass dazada veida mérktiecigu nodarbibu klasts (profesionali orientéts darbs, izglitiba, sports,
atpiita/saskarsme). Turklat vigiem ir jabiit zinamai iesp&jai izveleties laika pavadiSanas formu,
tada veida nostiprinot patstavibas un personigas atbildibas sajitu.'*

Petot Ieslodzijumu vietas parvaldes majaslapa'®’ pieejamo informaciju, autore

konstatgja, ka salidzino$i maz tikusi public€ta informacija par resocializacijas pasakumiem, kas

4 Teslodzijuma vietas parvalde. 2016.gada publiskais parskats. Riga, 2017, 14.lpp. Pieejams:

http://www.ievp.gov.lv/images/stories/2016-parskats.pdf [apliikots 16.05.2017.]

SUK Ministry of Justice. Offender Behaviour Programmes (OBPs). Pieejams:
http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20130206061717/https://www.justice.gov.uk/offenders/before-after-
release/obp [aplukots 17.04.2018.]

1% Eiropas Komiteja spidzina§anas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérianai. CPT standarti.
Pieejams: http://cilvektiesibas.org.lv/site/attachments/06/02/2014/lva-standards.pdf [apliikots 12.03.2018.]

137 Jeslodzijuma vietu parvaldes majaslapa. Pieejams: http://www.ievp.gov.lv [aplikots 17.03.2018.]
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biitu 1pasi organizeti prieks notiesatajiem ar miiza ieslodzijumu. Tacu janorada uz informaciju,
ko Ieslodzijumu vietu parvalde sniedz sava atbildes zinojuma, proti, 2016. gada Daugavgrivas
cietuma (laika no 2016. gada oktobra lidz 2016. gada 20. decembrim) tika organiz&éta makslas
programma “Neparasta Ziemassvetku diena”, iesaistoties uz miizu ieslodzitajiem. Tika
organizetas divas grupas, kuras piedalijas septini zemakaja soda izcieSanas reZima pakapé uz
miizu ieslodzitie un devini vidéja soda izcie$anas reZima pakapé uz mizu ieslodzitie.'*®

Tapat Daugavgrivas cietuma administracija nodroSina, ka uz mizu ieslodzitajiem ir
iesp&ja regulari apmeklét religiskos pasakumus, pieméram, 2016. gada sesi uz mizu ieslodzitie
tika nokristiti."** Visas intervétas - personas gan Daugavgrivas cietuma, gan Jelgavas cietuma
darbinieki, gan uz miZu notiesatas personas atzinigi vert€é religiskos pasakumus, to
nepiecieSamibu un lietderibu, tapat ari liela interese ir par Bibeles kursiem un dievkalpojumiem.

Daugavgrivas cietuma uz miiZzu ieslodzitie, kuri izcie§ sodu zemakaja soda izcieSanas
rezima pakapé var piedalities fiziskajas aktivitates pastaigu laika (cietuma Daugavpils nodalas
3. korpusa pastaigu laukuma) vismaz vienu stundu diena. Vid€ja soda izcieSanas rezima pakapé
uz mizu ieslodzitie fiziskajam aktivitatém var bez ierobezojumiem izmantot 2. korpusa
pastaigu laukumu. Tapat Daugavgrivas cietuma administracija dod iesp&ju videja soda
1zcieSanas reZima pakap€ uz miizu ieslodzitajiem Cetras reizes nedéla (uz 30 miniitém) apmeklet
3. korpusa pastaigu laukumu.'*°

No 2016. gada 8. jilija lidz 2016. gada oktobra beigam Daugavgrivas cietuma
administracija deva iesp&ju ieslodzitajiem, kuri izcie§ sodu zemakaja un vid€ja soda izcieSanas
rezima pakapé, reizi ned€la atstat korpusu un apmeklét sporta laukumu, kur tie 1,5 stundas
spelgja futbolu. Tapat Daugavgrivas cietuma administracija sniedza iesp&ju ieslodzitajiem, kuri
izcie§ sodu zemakaja soda izcieSanas rezima pakapé, katru dienu vismaz 2 stundas apmeklet
koptelpu. Koptelpa uz miizu ieslodzitie var izmantot galda spéles, miizikas instrumentu, TV,
lasit gramatas un sazinaties ar citiem ieslodzitajiem, kuri izcie§ sodu zemaka soda izcieSanas
reZima pakape. Koptelpas vienlaikus izmanto 6-7 ieslodzitie, kuri izcie§ sodu zemakaja soda
izcieSanas rezima pakapé.'*' Persondlintervija ar Daugavgrivas cietuma darbiniekiem &
informacija apstiprindjas, papildus noradot, ka ieslodzitajiem vid€ja pakapeé briva laika

aktivitateés ir pieejamas galda teniss, svétku pasakumos atlauts spélét basketbolu, futbolu,

138 Latvijas valdiba. Latvijas valdibas komentari par Eiropas Komitejas spidzinasanas un necilvécigas vai
pazemojosas ricibas vai soda novérsanai zinojumu par Latviju. 2017, 16.1pp.
Pieejams:https:// www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=3 &ved=0ahUKEwiytczpnOnZA
hX1B50KHWewBG8QFgeOMAI&url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce54&usg=A0OvVaw04
zFIE1yQMZelvTRw-1AZk [apliikots 09.03.2018.]

9 Ibid. 16.1pp.

"% Ibid.

! Ibid.
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volejbolu, skatas dazadas filmas (ari psihologiskas), riko viktorinas, dekoré mizikas
instrumentus un strada radoSos darbus ar papiriem.

Jelgavas cietuma, papildus vienu stundu garai pastaigai svaiga gaisa, ieslodzitie, kuri
izcieS sodu zemakaja soda izcieSanas rezima pakap€, var katru dienu uz divam [idz trim
stundam satikties ar citiem ieslodzitajiem koptelpa, kur iesp&jams izmantot TV, galda spéles
un lasiSanas materialus. Tapat 2016.gada uz miizu ieslodzitie un apcietinatie piedalijas dazadas
aktivitatés arpus kameras, pieméram, koncertos un festivalos.'** Intervija Jelgavas cietuma
psihologe'* noradija, ka, izvértjot dro§ibas riskus, tiek rikoti ar sporta turniri un dazadi
rokdarbi.

CPT atzinigi verte to, ka Daugavgrivas cietuma ieslodzitajiem, kuri tiek turéti vid€ja un
augstaka Itmena rezima, joprojam tiek piemérota atvértu durvju politika dienas laika un
neierobezotas iespéjas uzturGties svaigd gaisa pagalma, ka ari koplietoSanas telpa. Sis
kategorijas ieslodzitajiem aridzan ir iesp&ja izmantot pagalmu un taja esoSo vienkarSo
vingroSanas aprikojumu (zemakaja reZima Iimeni turftajiem ar miza ieslodzijumu
notiesatajiem tads ir izvietots telpas).'** Autore secina, ka piedavato arpus kameras nodarbju
skaits ir pietiekoSs personam, kuras atrodas vid€ja un augstakaja soda izcieSanas rezima pakapg,
tomér janorada, ka nemot vera zemakas pakapes stingros ierobezojumus gan Jelgavas, gan
Daugavgrivas cietuma miiza ieslodzitajiem dienas tiek pavaditas diezgan vienmuli, arpus
kameras nodarbju iesp€jas ir ierobezotas un triikkst lietderigu nodarbju. Lietderigu nodarbju
organizéSanas problémas uz miizu notiesatajam personam ir saistitas ari ar infrastrukturas
Tpatnibam, 1pasi Jelgavas cietuma.

Izglitibas nepiecieSamiba cilvéka socializacija ir bijusi neaptridama visos laikos.
Eiropas Cilvektiesibu konvencijas pirma protokola 2.pants nosaka, ka nevienam cilvékam
nedrikst liegt tiesibas uz izglitibu. ANO Pakta par ekonomiskajam, socialajam un kultiiras
tiestbam'*® 13. un 14. pants ir vérsts tie§i uz valsts pozitivo pienakumu nodroginat izglitibas

iegiiSanas iesp€jas, lai garant€tu pilnigu cilvéka personibas un cienas apzinas attistibu. Eiropas

"2 Latvijas valdiba. Latvijas valdibas komentari par Eiropas Komitejas spidzinaSanas un necilvécigas vai

pazemojosas ricibas vai soda novérsanai zinojumu par Latviju. 2017, 20.Ipp.
Pieejams:https:// www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=3 &ved=0ahUKEwiytczpnOnZA
hX1B50KHWewBG8QFgeOMAI&url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce54&usg=AO0vVaw04
zFIE1yQMZelvTRw-1AZk [aplikots 09.03.2018.]

'3 personalintervija ar Jelgavas cietuma psihologu.

144 CPT. Zinojums Latvijas valdibai par Eiropas Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas
vai soda novérSanai (CPT) viziti Latvija no 2016. gada 12. Iidz 22. aprilim. Strasburga, 29.06.2017, 30.1pp.
Pieejams:https:// www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=1 &cad=rja&uact=8&ved=0ahU
KEwig80Lig jZAhXhO50KHQN{BWsQFgenMAA &url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce5
2&usg=A0vVaw 1tLdTTbqiKLHNt5QwDvdxp [aplukots 05.03.2018]

S ANO Starptautiskais pakts par ekonomiskajam, socialajam un kultiras tiesibam. Piepemts 16.12.1966.
Pieejams:http://www.tiesibsargs.lv/lv/pages/tiesibu-akti/ano-dokumenti/ano-starptautiskais-pakts-par-
ekonomiskajam-socialajam-un-kulturas-tiesibam [18.04.2018.red.]
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Cietumu noteikumu 28.1.punkts noteic, ka ikdiena ieslodzitajiem ir janodroSina iesp&jas apgiit
péc iespéjas plasakas izglitibas programmas, kas atbilst ieslodzito individualajam vajadzibam
un centieniem.

Uz 2016. gada noslégumu Daugavgrivas cietuma 8 uz miizu ieslodzitie (no kuriem 3
notiesatie izcie§ sodu zemaka soda izcieSanas reZzima pakap€ un 5 notiesatie - vidéja soda
izcieSanas rezima pakap€) iegiiva pamata un vispar§jo vidgjo izglitibu Daugavpils 17.
vidusskola. Daugavgrivas cietuma administracija nodroSinaja 16 uz miizu notiesatajiem kopigi
(no tiem 7 izcie§ sodu zemaka soda izcieSanas rezima pakape un 9 - vid€ja soda izcieSanas
rezima pakap€) apgiit profesionalas izglitibas programmu “Pavara paligs” Daugavpils
Tirdzniecibas profesionalaja vidusskola.'*® Astonpadsmit no $iem ieslodzitajiem tika iesaistiti
arodapmaciba §usanas darbnica. So informaciju apstiprina arf interviju laika apkopotie dati,
papildus p&dejo gadu laika bijusi iesp€ja apgiit profesionalas izglitibas programmu “Drébnieks”
un “Suvéja paligs”, ka ar tika apmaciti par “Informacijas ievadi$anas operatoriem”. Tapat
Daugavgrivas cietums sadarbojas ar Daugavpils profesionalas izglitibas kompetences centru
“Daugavpils buvniecibas tehnikumu”. Jelgavas cietuma $adas iesp&jas netika nodroSinatas,
tomér uz muzu ieslodzitie tika informéti par iesp&ju apgiit programmu “Drébnieks” iesniedzot
luigumu izskatit iesp€ju tikt parvietotiem uz Daugavgrivas cietumu, kura infrastruktiira ir
piemérota uz mizu ieslodzito iesaistei izglitibas procesa saskana ar normativajos aktos
noteiktas izolacijas nosacijumiem. Autoresprat, ja tiek “investéts” nakotn€, tad notiesatais sp¢j
redz€t savu nakotni gan ieslodzijuma, gan arpus ta. Notiesatie izteikusi veélmi apgit augstako
1zglitibu, kura Sobrid nav pieejama nevienam uz miizu notiesatajam, kas ir biitisks trikums, jo
tas rada iespaidu, kad notiesatais ir aprobezots (nepilnvertigs) un nav spgjigs sasniegt augstus
meérkus, kas ir gal€ja pretruna ar jebkuru motiv€josu programmu. Ja viena socialas korekcijas
programma (pieméram, motivacijas) liek noticét iespgjamam parmainam un motivé uz to, tad
1zglitibas neiesp€jamiba ieslodzijuma vieta, So programmu sagrauj. Rodas pretruna, jo katras
programmas mérkim, biitu jabiit sasniedzamam.

Petot izglitibas iesp€jas arvalstis, noverots, ka tiek izmantotas dazadas modernas
tehlonogijas, jo tas veicina notiesata resocializaciju un paplasina izglitojoso pasakumu iespgjas.
Ar1 Daugavgrivas cietuma resocializacijas dalas darbinieki uzskata, ka moderno tehnologiju
ieviesana ieslodzijuma vietas, biitu veértejama pozitivi, lai nodroSinatu notiesatajam personam

iesp&ju pilnveidoties un izglitoties, tad€jadi giistot iemanas, kas nakotné tiem var€tu biit

"¢ Latvijas valdiba. Latvijas valdibas komentari par Eiropas Komitejas spidzinasanas un necilvécigas vai
pazemojosas ricibas vai soda novérsanai zinojumu par Latviju. 2017, 19.1pp.
Pieejams:https:// www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=3 &ved=0ahUK EwiytczpnOnZA
hX1B50KHWewBG8QFgeOMAI&url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce54&usg=AOvVaw04
zFIE1yQMZelvTRw-1AZk [aplikots 09.03.2018.]
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nepiecieSamas. Moderno tehnologiju ievieSanai janotiek, izvertéjot visus iesp&jamos drosibas
un apdraud€juma riskus. Janorada, ka Sada riciba ir atbalstama ar tapéc, ka pec atbrivoSanas
notiesatajam biis jaspgj ar Sim tehnologijam apieties vismaz minimala limeni - neatkarigi no ta
vali tas ir sevis apkalpoSana sadziviska Itment vai darba -, jo miisdienas tas pielieto daudzviet.
Sobrid notiesatajiem ir pieeja ieprieks atlasitam 12 majaslapam, kur notiesatie var iepazities ar
savam tiesibam, ka pieméram, www.likumi.lv. Viena no bijusajam ieslodzitajam, kas cietuma
pavadijusi 8 gadus, skaidro, ka péc atgrieSanas no ieslodzijuma vietas, pilniba neizprata
jédzienus “bankas konts”, “internetbanka”, nezinaja, ka to pielietot un kapéc. Lidz ar to
apjauzdama, ka pilnigi “atpalikusi” no miusdienu vajadzibam, vina pavadija uz ielas piecus
gadus, turpinot degrad€ties ar lidzigam personam.

Pieméram, Anglija un Velsa ieslodzijuma vietas ieslodzitie internetu izmanto darba un
majokla mekl&jumos, elektroniska pasta adreses izveidoSanai, lai to izmantotu péc atbrivosanas
no ieslodzijuma vietas un citiem mérkiem. Tapat modernas tehnologijas tiek izmantotas ari
macibu procesa.'*’

Janorada, ka Anglija un Velsa darbojas brivpratiga uz ziedojumiem balstita organizacija
“leslodzita izglitibas fonds” (no anglu valodas - Prisoner’s Education Trust), kas palidz
notiesatajiem ieslodzijuma apgiit gan dazadus macibu, gan makslas/kreativos kursus
talmaciba.'*® Organizacijas vizija ir nodroginat plasakas izglitibas iesp&jas katram notiesatajam
un mérkis ir panakt, ka bijuSais ieslodzitais nonakot briviba neapdraud citus, sevi un ir
pilnvértigs, adekvats socioma dalibnieks. Sadas programmas sasniedz vélamo rezultatu ka rada
statistika.

Ir veikti pétijumi,'® kas uzrada sekojosus rezultatus: ieslodzitajiem, kuri piedalijas
dazadas izglitibas programmas, bija par 43 % samazinajums atkartota noziedziga nodarijuma
recidiva, neka tiem, kuri nepiedalijas. Tas ir arkartigi pozitivs raditajs, tatad gandriz puse no
bijuSajiem ieslodzitajiem vairs neatgriezas uz noziedziga cela, kas uzskatami pierada
programmu paplasinasanas nepiecieSamibu un to, ka tam ir labi rezultati. Tapat palielinas ar1
nodarbinatibas iesp€jas pec atbrivoSanas par 13 %, kas ar1 ir pozitivs rezultats. leslodzijuma
vietu parvaldei biitu péc iesp€jas vairak javeicina sadarbibas ar vairakam izglitibas iestadeém,
tapat ari jaaicina nevalstiskas organizacijas iesaistities alternativu izglitojoSo pasakumu
sniegSana notiesatajiem, kas paplasinatu apgitas iemanas un saskarsmi ar jauniem sabiedribas

locekliem.

147 Sileikiste L. Jurista Vards, 2016, Nr. 32, 22.-29.1pp.

'8 prisoner’s Education Trust homepage. Pieejams: http://www.prisonerseducation.org.uk [aplikots 18.04.2018.]
'Y Nina Champion: Prison education: university partnerships paving the way to successful reintegration. Pieejams:
https://www.penalreform.org/blog/prison-education-university-partnerships-paving-the-way-to/ [aplukots
12.03.2018]
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Latvijas Republikas Satversmes tiesa 2007.gada 14.junija sprieduma lieta Nr.2006-31-
01 ,,Par Latvijas Sodu izpildes kodeksa 55.panta otras dalas atbilstibu Latvijas Republikas
Satversmes 91. un 107.pantam” secinaja, ka ieslodzito personu darbs vért€jams ka sociali
lietderiga aktivitate, kuras primarais meérkis ir socialas rehabilitacijas iesp€u paveérSana
ieslodzitajiem, lai §Ts personas nezaudétu sociilas prasmes un darba iemanas."’

Stradajot notiesatajiem ir vairak iesp€jas sagatavoties integracijai sabiedriba un darba
tirgll uzreiz péc atbrivoSanas, likuma noteiktaja kartiba atlidzinat noziedziga nodarijuma
rezultata nodaritos zaud€jumus, iesp&ju robezas palidzet saviem tuviniekiem. Notiesatajiem,
kas briviba nav stradajusi, paveras iesp€ja iemacities veidot attiecibas ar darba devéju un darba
kolégiem, giit priekSstatu par stradajo§a tiesibam un pienakumiem."”!

2016.gada Daugavgrivas cietuma administracija organizeja iesp€ju ieslodzitajiem, kuri
1zcie$ sodu zemakaja soda izcieSanas rezima pakapé, piedalities darba bez atlidzibas (7 uz muzu
ieslodzitie tirTja sniegu cietuma teritorija). Ka ar1 2 uz miizu ieslodzitie (1 notiesatais izcies sodu
zemakaja soda izcieSanas reZima pakapé, 1 - vidgja soda izcieSanas reZima pakap€) stradaja
cietuma ka apkopgji.'”® Personalinterviju laika tika noskaidrots, ka $obrid 2 no miza
ieslodzitajiem strada par Informacijas ievadiSanas operatoriem (darbs ar atskaitém pie datora,
bez pieejas internetam), 10 no notiesatajiem vid€ja un augstaka rezima tiek nodarbinati pie
komersanta dazadu tiklu izgatavoSana, ka ar1 2 tiek nodarbinati saimnieciskaja apkalpé ka
apkopgji. Jelgavas cietuma darbu nav iesp€ams nodroSinat cietuma infrastruktiiras del.
Notiesatie, kuri parvietoti kopgja plisma, tiek nodarbinati art par Suv€jiem vai kokapstrade.
Apkopojot iegiito informaciju, autore secina, ka notiesatajiem uz mizu ir vélme stradat un
lietderigi sevi nodarbinat. PaSreiz tiek nodarbinats salidzinosi neliels skaits no visiem uz miizu
notiesatajiem (16 no 64). Praktiski iesp€u stradat nav tieSi zemakaja reZima pakapée.
Autoresprat, tieSi darbs ir viens no svarigakajiem veiksmigas resocializacijas lidzekliem, jo
diezgan nepielaujama biitu situacija, kad notiesatais, iznakot no ieslodzijuma vietas, nebiitu
sp&jigs sev sagadat godigu iztiktu, riip€ties par sevi, [idz ar to dzivot likumpaklausigu dzivi.

CPT atkartoti aicinajusi Latvijas iestades veikt Daugavgrivas un Jelgavas cietuma visu

nepiecieSamo, lai izstradatu un ieviestu vispar€ju arpus kameras nodarbju rezimu (piem., darbs,

130 Satversmes  tiesas 14.06.2007. spriedums lieta  Nr.2006-31-01, 14.2.p. Pieejams:
http://www.satv.tiesa.gov.lv/wp-content/uploads/2016/02/2006-31-01 Spriedums.pdf [aplikots 10.03.2018]
Bleslodzijumu vietu parvalde. Komercdarbibas iespéjas ieslodzijuma vietds, nodarbinot ieslodzitas personas.
Pieejams:http://www.ievp.gov.lv/index.php/component/content/article?lang=en&id=54:ieslodzjuma-vietu-
prvalde-un-valsts-izgltbas-attstbas-aentra-parakstjusi-vienoanos-par-eiropas-socil-fonda-projekta-stenoanu
[aplukots 17.04.2018.]

'32 Latvijas valdiba. Latvijas valdibas komentari par Eiropas Komitejas spidzinasanas un necilvécigas vai
pazemojosas ricibas vai soda novérsanai zinojumu par Latviju. 2017, 19.1pp.
Pieejams:https:// www.google.lv/url ?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=3 &ved=0ahUKEwiytczpnOnZA
hX1B50KHWewBG8QFgeOMAI&url=https%3A%2F%2Frm.coe.int%2Fpdf%2F168072ce54&usg=AOvVaw04
zFIE1yQMZelvTRw-1AZk [aplikots 09.03.2018.]
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ieteicams ar arodapmacibas elementiem, izglitiba, sports, atpiita / biedroSanas) visiem ar miiza
ieslodzijumu notiesatajiem, ieskaitot tos, kas sodu izcie§ zemaka Iimena reZima.

Notiesato nodarbinatibu par nepiecieSamu atzist ari starptautiskie tiesibu akti, proti,
Eiropas Cietumu noteikumi strikti nosaka, ka ieslodzitajiem jagaranteé darbs. ANO
Standartnoteikumu 72.punkta pirma dala nosaka, ka darba organizacijai un metodém péc
iesp&jas vairak jaatgadina lidzigas darba iesp&jas arpus ieslodzijuma, lai sagatavotu ieslodzitos
normaliem dzives apstakliem. 76.punkta tresa dala nosaka, ka sistémai butu janodroS$ina, ka
administracijai dala iep€mumu bitu jaatliek, lai izveidotu uzkrajuma fondu, kas janodod
ieslodzitajam péc vina atbrivosanas. Autore secina, ka nodrosinatas profesionalas apmacibas
un darba iesp€jas nav pietickamas un neatbilst $§1 briza pieprasijjumam darba tirgd.
Personalintervija Daugavgrivas cietuma darbinieki noradija, ka, vinuprat, notiesato iesp&jas
stradat ir pietickamas, kam autore savukart nepiekrit. Tadel ir nepiecieSama cieSaka sadarbiba
ar iestadém un komersantiem, kas labi parzina darba tirgus specifiku misu valsti, pieméram,
Nodarbinatibas valsts agentiiru. Salidzinajuma ar Jelgavas cietumu, situacija Daugavgrivas
cietuma ir vertejama ka labaka, tomér ne pietickama. Biitu jadod iesp&ja ieslodzitajam uzkratos
finan$u lidzeklus novirzit (caur cietuma administraciju) labdaribas, socialajiem un citiem
meérkiem un projektiem, tadéjadi dodot iesp&ju notiesatajam justies ka dalai no sabiedribas,
atmaksajot “paradu” sabiedribai pret kuru savulaik ir noziedzies.

ASV ir veikts pétijums, kas liecina, ka izredzes ieglit darbu notiesatajam péc
ieslodzijuma ir samazinajusas par 75 %, jo parsvara darba devgji izvélas pienemt darba personu,
kura nav bijusi ieprieks sodita.'> Tiesi tadé] buitu ipasi svarigi nodroginat, ka persona pirms tiek
atbrivota ir kvalificéta darbam. Tapat liederigi butu ieviest nodokla atvieglojumus darba
devejiem, kuri darba pienem kvalific€tus bijuSos ieslodzitos. Varétu pilnvarot izvertéSanas
komisijas izdot sertifikatus/apliecibas par veiksmigu resocializaciju notiesatajiem, kuri ir
izradijusi veélmi dzivot likumpaklausigu dzivi, vai sertifikatus par noteiktu kvalifikaciju
nodarbinatibai.

ANO Standartnoteikumu 39.punkta noteikts, ka ieslodzitie regulari jainformé par
svarigakajiem notikumiem zinas, periodiskajos izdevumos un dazadu iestazu publikacijas,
uzklausot bezvadu parraides, lekcijas vai citus lidzeklus, ko atlavusi un kontrolé administracija.
Janorada, ka interviju laika ar Daugavgrivas cietuma ieslodzitajiem uz miizu, radas iespaids, ka
minéta ieslodzito kategorija nav pietickami informé&ta par to ka attistas sabiedriba arpus

ieslodzijuma vietas. Interviju laika interesantas diskusijas paversas par sabiedriska transporta

'3 Florida TaxWatch. Locked up, then locked out: removing barriers to employment for persons with criminal
records. July 2016. P.3. Pieejams: http://www.floridataxwatch.org/resources/pdf/reemployment2016FINAL.pdf
[aplukots 12.03.2018]
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izmantoSanu, ka pieméram, e-talona registréSanu, iekapjot sabiedriskaja transporta, vai
nepiecieSamibu iekapt vai izkapt no sabiedriska transporta, nospiezot durvju atvérSanas pogu.
Lai gan televizori un dazadas citas tehnikas, ka datorspelu konsoles notiesatajiem ir pieejamas,
janorada, ka tas nav izglitojoSas aktivitates. Tas nozim&, ka tuvojoties terminam uz
pirmstermina atbrivosanu, biitu nepiecieSamas tadas programmas un apmacibas, kas palidzetu
adapt€ties dzivei sabiedriba. Autoresprat, $adu programmu istenosSana vislabak realiz€tos, ja
notiesato parvietotu no slégta cietuma uz dalgji slégto, kur attiecigi ir lielaka informacijas
ieplude. Tapat notiesatajam varetu tikt dota iesp&ja atstat ieslodzijuma vietu uz noteiktu laiku
(organiz€tas nodarbibas praktisku lietu apgtSanai — lietot sabiedrisko transportu, zinat
elementarus celu satiksmes noteikumus, iemacities pielietot izveli - izvéloties €dienu no
&dienkartes, ka arT ja nepiecie$ams, majvietu vai darba vietu jautdjumu nokarto$anai). Sadai
1slaicigai atbrivoSanai vajadz€tu notikt uzraugot notiesato. Nav pamats bazam, ka tas biitu liels
finansials slogs valstij, jo notiesato skaits, kas pretendétu uz pirmtermina atbrivoSanu
vienlaicigi butu neliels (I — 2 personas), lidz ar to bitu iespgjams noziméet paSu uzticibas
personu, kas biitu notiesatajam instruktors - lidzgaitnieks.

Personas, kuras péc miiza ieslodzijuma tikuSas atbrivotas un veiksmigi integréjusas
sabiedriba, butu jaaicina iesaistities programmas, kuras paredzetas tiem, kuriem tuvojas
pirmstermina atbrivoSanas iesp€ja. Integrétas personas ar savu pieméru darbotos ka
padomdeveji un mentori, palidzot labak izprast problémas, ar kuram nakotné tie var€tu
saskarties. Pozitiva pieredze ir spécigs arguments un iedroSinoSs lidzeklis. Spilgts piemers ir
persona A.l., ar kuru autore tikas privati, kur§ no ieslodzita (ieslodzijuma pavadijis 19 gadus)
ir kluvis par personu, no kuras nemt pieméru un iedvesmoties. Sizets par vinu bija redzams
raidijuma “Latvijas lepnums” nominacija “Caur érk8kiem uz zvaigzném”."”* Vins ne tikai
veiksmigi resocializ€jas pats, bet ar1 ieguva izglitibu, kas sniedz iesp&ju palidzét daudziem
citiem notiesatajiem un bijusajiem ieslodzitajiem.

Starptautiska cietumu izp€tes centra (no anglu valodas - International Centre of Prison
Studies) vaditajs Endrji Koils, kam ir ilggad€ja pieredze cietumu sist€ému izpéte, izsaka
viedokli, ka, nemot véra laiku, kads Sadiem notiesatajiem bis japavada ieslodzijuma, var
apgalvot, ka ierobezotu lidzeklu pieejamibas apstaklos ilgtermina ieslodzitajiem vai uz mizu
notiesatajam personam bitu jabiit prioritarai pieejai dazadu veidu nodarbém salidzinajuma ar
pargjiem ieslodzitajiem. Personas, kas notiesatas ar ilgstoSu brivibas atnemsSanu vai notiesatas

uz mizu, visticamak, bas pilniba atSkirtas no gimenes un sabiedribas, un Iidz ar to vinam ir

'3 No recidivista Iidz Latvijas lepnumam — jeb Stasts par kadu atgriesanos. Pieejams: http:/irbe.blogspot.com
[aplukots 18.04.2018.]
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nepiecie$ams lielaks atbalsts resocializacijas procesa.'>> Autoresprat, pirms atbrivoanas biitu
nepiecieSams verst uzmanibu un rikot dzives prasmju kursus, 1pasi vajadz€tu stiprinat saskarsmi
ar sabiedribu un gimenes locekliem, sabiedribas IidzdarboSanos brivpratigo procesa, ka ari
1slaicigam atbrivoSanas programmam.

ECT lieta Murray pret Niderlandi vert&jusi konkréta ieslodzita uz miizu psihiska
rakstura slimibas arst€Sanu un noteikusi, ka arst€Sana péc bitibas ir neatnemams
priekSnoteikums, lai progresétu iesniedz€ja rehabilitacija. Savukart konkrétajai personai
arstéSana un reabilitacija netika noziméta, ka rezultata izredzes tikt atbrivotam zuda. ECT
ieskata ar So secinajumu ir pietickami, lai iesniedz€ja miiza ieslodzijumu atzitu par neatbilstosu
ECK 3.panta prasibam, tadé] ECT vienbalsigi 1éma, ka ir pielauts ECK 3.panta parkapums.'®
Saja sprieduma ECT noteica, ka valstij nav pienakums obligati atbrivot uz miizu notiesato,
tomér ir jarada pienacigs mehanisms un pareizu lidzeklu izvéle personas rehabilitacijai.
Autoresprat, valstij nenodroSinot visus pieejamos lidzeklus ieslodzita rehabilitacijai, tad€jadi
liedzot iesp€ju sasniegt pozitivu resocializacijas rezultatu un iespgju tikt atbrivotam, tiek
nodarits biitisks kait€jums attieciba pret ieslodzito, papildus slogs valsts budzetam ilgtermina
un sabiedribai kopuma.

Lielakai dalai uz miizu notiesatajam personam ir problémas domasana, uzvediba un
uztveré, ka rezultata tas ir veikuSas loti smagus un pat neze€ligus noziedzigus nodarijumus.
Tapéc tadam personam ir jarod iesp&ja noverst un labot c€lonus, kas novedusi pie tadam sekam.
Veicot dazadus resocializacijas pasakumus tiek dota iesp€ja tam pieradit, ka tas ir sp&jigas
laboties. Nevar apgalvot, ka visi notiesatie $ajos pasakumos piedalities un izmantos iesp&ju,

tacu $ada iespéjai ir jabiit pieejamai.

3.2. Sabiedribas lidzdaliba un valsts atbalsts notiesato integracijai

sabiedriba

Mes dzivojam laika, kad sabiedriba sevi uzskata par attistitu, progresivu, tolerantu un
sociali atbildigu. Tas nozimé, ka neties$i uznemas lidzatbildibu par cilvékiem, kas nonakusi
konflikta ar likumu. No ta izriet atbildiba par lidzcilvékiem pirms noziedziga nodarijuma

veikSanas, soda izcieSanas laika un ari péc soda izcieSanas. Sodam vajadzeétu pielagot

'3 Sileikiste L. Jurista Vards, 2013, Nr.7.

3¢ ECT Lielas palatas 26.04.2016. spriedums lieta “Murray pret Niderlandi™ (iesniegums Nr.10511/10).
Pieejams:https:// www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjZs8bR97n
aAhUoP50KHdYUBAAQFgetMAA&url=http%3A%2F%2Fvvc.gov.lv%2Fimage%2F catalog%2Fdokumenti%
2FCASE%25200F%2520MURRAY %2520v.%2520THE%2520NETHERLANDS.docx&usg=AOvVawOTP6Fr
-LmCwUgUGBUSYMwp [apliukots 14.04.2018.]

60



noziedznieku dzivei sabiedriba, tomér pieredze liecina, ka biezi vien Sie cilvéki sabiedriba klist
par izstumtajiem. Misdienas sabiedriba valda loti dazadi un pilnigi atSkirigi viedokli Saja
jautajuma un autore uzskata, ka ta vel nav nobriedusi un pietickami “izglitota”, lai bijusos
ieslodzitos bez aizspriedumiem redz€tu sev Iidzas. Resocializaciju nevar uzskatit tikai par
tiesibu sisttmas uzdevumu, tas ir gan tiesibu sistémas, gan dazadu valsts institiiciju un
sabiedribas kopdarbs.

Cilvéka izolésana no sabiedribas vienm@r ir stresa situdcijas pardzivojums.'>’ Toméer
ieslodzitajiem ir loti svarigi uzturét pietickami labus sakarus ar arpasauli — tas ir CPT
pamatprincips.'*® Tatad cietuma administracijai ir pienakums palidz&t uzturét un veicinat jaunu
kontaktu izveidoSanos notiesatajiem, cik vien tas ir iesp&jams. Tad€jadi institucionalizacijas
negativie efekti mazinasies un Sie cilveki bis labak sagatavoti atbrivoSanai no cietuma.

Svarigi, lai cietumi, kas veic sabiedribai bistamu cilvéku izolaciju, pasi nenonak izoléta
stavokli. Tiem ir jabuit atvertiem sabiedribai, nevalstiskajam organizacijam un plassazinas
lidzekliem. Mingtie faktori ir loti nozimigi sekmigakai notiesato personu reintegracijai
sabiedriba.">® Butiski ir iesaistit sabiedribu notiesato resocializacijas procesa, tadejadi ta labak
izpratis brivibas atpemsas soda izpildes meérki, kas, savukart, samazinatu sabiedribas
stereotipus par brivibas atpemsanas vietam un tur eso$ajam personam.

Sabiedribai — valstiskam, nevalstiskdm organizacijam, privatpersonam — maksimali
jaiesaistas programmas un pasakumos, kas palidzeétu likumparkap€jiem veidot nozimigas
attiecibu saites ar to. Valstij ir jamudina un jauzruna sabiedriba, lai ta varétu atbalstit un sniegt
pozitivu ieguldijumu notiesato socialaja reintegracija.

Ikviens noziedzigais nodarfjums, kas veérsts pret konkrétu individu, ietekmé visu
sabiedribu kopuma. Brivpratigo iesaiste noziedzibas prevencija ir bitisks resurss droSakas
sabiedribas veidoSana un sekmé& noziedzigu nodarjjumu izdarjjuSo personu efektivu
reintegraciju. Ari Ieslodzijumu vietu parvalde Eiropas Sociala fonda projekta “Bijuso ieslodzito
integracija sabiedriba un darba tirgii” ietvaros Sogad uzsakusi brivpratigo kopienas attistiSanu
ieslodzijuma vietas. Darbam ar personam ieslodzijuma ir apmaciti 38 brivpratigie un 47
lidzgaitnieki."®
Lidzgaitnieciba ir process, kura brivpratigais ar savu iedroSinajumu un padomu sniedz

atbalstu notiesatajam péc atbrivosanas, palidzot vinam ieklauties sabiedriba. Sads atbalsts Tpasi

157 XoxpskoB T.B. [Tapagokce Troppmbl. MockBa: FOpuauyeckas nurepatypa, 1991, c. 59.

' Eiropas Komiteja spidzina§anas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérianai. CPT standarti.
Pieejams: http://cilvektiesibas.org.lv/site/attachments/06/02/2014/lva-standards.pdf [apliikots 12.03.2018.]

139 Zahars V. Ar brivibas atnemsanu notiesato personu klasifikacija Latvijas cietumu reformas konteksta. Riga:
Latvijas Policijas akad€mija, 1997, 63.1pp.

10 Jeslodzijumu vietu parvalde. Notiks ieslodzijuma vietu parvaldes un Valsta probacijas dienesta brivpratigajiem
veltita  konference. Pieejams:http://www.ievp.gov.lv/index.php/252-notiks-ieslodzijuma-vietu-parvaldes-un-
valsts-probacijas-dienesta-brivpratigajiem-veltita-konference [aplukots 07.03.2018]
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nepiecieSams personam, kuram péc atbrivoSanas no ieslodzijuma nav radinieku vai citu tuvu
cilvéku atbalsta. Lidzgaitnieku darbs ari palidz€s noveérst iesp&jamu negativi ietekmé&josu
draugu un pazinu ietekmi, sniedzot pozitivu socialas uzvedibas pieméru un piedavajot
atbalstamu briva laika pavadiSanas veidu alternativas.'®’ Sobrid lidzgaitniecibas process nav
bijis aktuals uz muZu notiesatajiem. Autoresprat, Sadu lidzgaitniecibas procesu vajadzetu
nodroS§inat tiem notiesatajiem, kuri jau tuvojas pirmstermina atbrivosanai. Visbiezak miiza
ieslodzitos ieslodzijuma vietas apmeklE tieSi religiskas un socialas organizacijas, kas ir
sabiedribas iniciativa. Sada riciba ir vértejama ka loti laba, tomér netick sasniegtas visas ar
miuza ieslodzijumu notiesatas personas, tad¢] to ir nepieciesSams pilnveidot. Ieslodzijumu vietu
parvaldei biitu janodroS$ina, ka ar1 $adi brivpratigo projekti tiek veidoti prieks personam, kuras
netika uzrunatas ar jau iepriek§ min€tajam organizacijam. Brivpratigajam personam, kuras
izrada iniciativu sadarboties ar notiesatajiem, butu jabiit iesp&jai uzturét ilgtermina kontaktus,
kas pakapeniski varétu parraugt draudzigas un biedriskas attiecibas, balstoties uz savstarp&ju
uzticé$anos. Sada veida tiktu nodrosinats, ka uz mazu ieslodzitais, apzinas, ka vinam sabiedriba
ir draugi, kas vinu var€tu gaidit arpus ieslodzijuma. Tas ir v€l viens viens mérkis tiekties un
censties sasniegt maksimalus resocializacijas rezultatus.

Neskatoties uz soda izpildes ietvaros veikto resocializaciju, bijuSajam ieslodzitajam
nonakot sabiedriba péc ilgstosas izolacijas brivibas atpemsanas soda izcieSanas laika, papildus
aktualizgjas tie riski, kas saistas ar bijusa ieslodzita stigmu — dzivesvietas trukums, legalu
ienakumu neesamiba, griitibas atrast legalu nodarbosanos, atgrieSanas vid€, kur noziedzigais
nodarTjums izdarits, kriminali draugi, gimenes atbalsta zaudéSana un citi riski. Ka atzist Latvijas
Republikas tiesibsargs: - ,,Ja personai péc soda izcieSanas netiek nodroSinatas pamata lietas
eksistencei, pat tad, ja ieslodzijuma vieta veiksmigi ir istenojusi resocializacijas procesu,
iegulditais darbs, resursi ir bijusi veltigi, ja personai netiek dota iesp€ja pasai turpinat

iesakto.”!?

Resocializacijas nosléguma posma — proti, darba ar ieslodzitajiem pe&c soda
1zcieSanas, svarigi ir nodroS$inat tiesibsargajoso institiiciju sadarbibu ar sabiedribu. Janorada, ka
visbiezak resocializacijas centri un citas socialas institiicijas ir tas, kas uznemas riipes par bijuso
ieslodzito, tomér autoresprat, butu jabiit arT valsts nodroSinatai institiicijai vai valsts sniegtam
atbalstam $o institiiciju pilnveidosana.

Petfjumi rada, ka aptuveni divas treSdalas bijuso ieslodzito, kas izcieta pilnu brivibas

atnemS$anas sodu un izdarfja jaunu noziedzigo nodarijumu, jauno noziegumu izdarija tiesi

1! Teslodzijumu vietu parvalde. Attistot brivpratigo darbu cietumos, piesaista un apmaca lidzgaitniekus. Pieejams:

http://www.ievp.gov.lv/index.php/245-attistot-brivpratigo-darbu-cietumos-piesaista-un-apmaca-lidzgaitniekus
[aplukots 08.03.2018]
12 Jansons J. Tiesibsarga zinojums par cilvektiesibu un labas parvaldibas situaciju. Jurista Vards, 2015, Nr.02, 6.-

9.1pp.
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pirmajas 300 dienas péc atbrivoSanas no brivibas atnemsanas iestades. Lidz ar to tieSi pirmaja
gada péc atbrivoSanas bijuSajam ieslodzitajam nepiecieSams tads atbalsts, kas maksimali
samazina viga noziedzigds uzvedibas risku, vienlaikus nodroSinot ari vipa socialas
vajadzibas.'® Jauna nozieguma riska samazinasana ir priek§noteikums, lai bijuais ieslodzitais
sekmigi integrétos sabiedriba, savukart sekmiga integracija sabiedriba ir priekSnosacijums
iesaistei legala nodarbinatiba un bijusa ieslodzita sociali aktivai dzivei.

ANO Standartnoteikumu 61.punkts nosaka, ka attieksmei pret ieslodzitajiem bitu
jauzsver nevis vinu izslég§ana no sabiedribas, bet vinu nepartraukta loma taja. Saja nolaka péac
iespejas japiesaista sabiedribas organizacijas un socialie darbinieki, kas iestades personalam
palidzétu veicinat ieslodzito rehabilitaciju. 64.punkts nosaka, ka sabiedribas pienakums
nebeidzas ar cietuma atbrivosanu. Tapéc biitu jabut valdibas vai privatajam agentiram, kas
veicinatu atbrivoto personu efektivu apriipi, kas versta pret aizspriedumu mazinaSanu pret
notiesato un uz vina socialo rehabilitaciju. Autoresprat, Seit paveras iesp&ja ar1 Latvija iesaistit
privatas agenturas darba ar bijuSajiem ieslodzitajiem un veikt to aprupi, piedavajot valstij o
pakalpojumu.

Sobrid Latvija nevienai institficijai nav noteikta kompetence sniegt atbalstu bijusajam
ieslodzitajam, lai noverstu tos noziedzigas uzvedibas riskus, kas nav noversti soda izcieSanas
laika. NepiecieSamiba péc jauna veida atbalsta/kontroles pasakumiem bijuSajiem
ieslodzitajiem, rada nepiecieSamibu veidot sabiedribas resursos balstitu jaunu resocializacijas
posmu péc atbrivoSanas no brivibas atpemsSanas iestades, iesaistot taja visu sabiedribas
segmentu riciba esoSos resursus. Respektivi, notiesato resocializacijas sist€mai brivibas
atnemsSanas iestadé un Valsts probacijas dienesta (turpmak teksta — VPD) ir japaredz ari
turpinajums sabiedriba, kura laika tiek nodros$inati specifiski, uz noziedzigas uzvedibas risku
samazinaSanu versti atbalsta/kontroles pasakumi bijuSajam ieslodzitajam pec brivibas
atnemsanas soda izcieSanas.'®

Latvijas Sodi izpildes kodeksa 119.’panta ir noteikti pienakumi, kadi japilda personai,
kura atbrivota pirms termina. Janorada, ka saskana ar pasSreiz€jo normativo regulgjumu ar miiza
ieslodzijumu notiesatais, kurs atbrivots pirms termina, atradisies VPD uzraudziba visu atlikuso
miZzu. Autoresprat, sodu izcietusas personas VPD uztver ka soda turpinajumu, kas efektivi

nepalidz notiesato resocializét. VPD pilniba nenodroSina sodu izcietuSo personu integraciju

19 Kipena K., Zavackis A., Nikisins J. Sodu izcietu$o personu noziedzigo nodarijumu recidivs. Jurista Vards,
2013, Nr. 35, 12.-17.1Ipp.

1% Pielikums Pamatnostadném ieslodzito resocializacijas pilnveidosanai ieslodzijuma laika un p&c atbrivoSanas
no 2015.gada lidz 2020.gadam. 16.1pp. Pieejams:
https://www.google.lv/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=3 &cad=rja&uact=8 & ved=0ahUK EwiHi8z
sviZAhXmbZoKHf7ECHgQFggOMAI&url=http%3A%2F%2Ftap.mk.gov.lv%2Fdoc%2F2015 09%2FTMPI1 0
90915 resocpl.1968.doc&usg=A0OvVawO0WHzG5Pnqlzv{jETVRi6mA [aplikots 10.03.2018]

63



sabiedriba. Sobrid ta vairak pilda uzraudzibu un kontroli nevis integraciju, tas nelauj veidot
brivas un atklatas attiecibas, neveidojas uzticiba starp probacijas instancu darbiniekiem un
bijuSajiem ieslodzitajiem. VPD ir vai nu japaplasSina sava darbiba, vai valstij jaizveido
institicija, kas nodarbotos tiedi ar resocializaciju. Sadas institficijas izveide varétu bt loti
darga, tomér izp€tot statistikas datus par noziedziga nodarijuma recidivu, jasecina, ka
ilgtermina Sadas institticijas izveide valstij atmaksatos. Tomer pastav ari alternativas iespgjas,
kas biuitu letakas un valstij izdevigakas, ka ar1 lautu iesaistities vairak sabiedribai. Atbildigajam
valsts institlicijam biitu jauzruna sabiedriba (privatas agentiiras) piedavat un sniegt savus
pakalpojumus (telpas, darbu u.c.). Pieméram, Latvija lauku regionos, izteikti trikst darba speks
gan lielajas privatajas saimniecibas, gan mazas un lielas razotn€s. Daudzi lauku ipasumi ir
neapdzivoti vai pustuksi, §1 biitu iesp&ja vietejam pasvaldibam, sadarbojoties ar Ieslodzijumu
vietu parvaldi, sapemt piedavajumus par resocializ€tiem, stradat griboSiem bijusajiem
ieslodzitajiem. Tad€jadi nodrosinot notiesatajam iesp&ju uzreiz péc noklisanas briviba stradat,
apgadat sevi, rast majvietu, dzivot sakartota, veseliga vide.

Ta pieméram, vairakas valstis nodroSina starpposmu notiesatajam ta saucamajas
pagaidu majas (no anglu valodas — halfway houses).'®® Sajas pagaidu dzivesvietas notiesatajam
tiek piedavats darbs, dzivesvieta, turpinas dazadas socialas korekcijas programmas uz noteiktu
laika posmu lidz notiesatais ir sp€jigs atrast sev darbu, majvietu citviet. Janorada, ka uz mizu
notiesato personu atbrivoSanas gadijuma, $ads atbalsta/kontroles posms biitu obligats.

Sadi atbalsta mehanismi ir attiecinami uz jebkuru ieslodzito kategoriju, un Tpasi
piemérojama miiza ieslodzitajiem, kuri atbrivoti no soda izcieSanas pirms termina un atrodas
VPD uzraudziba. Autoresprat, ja, atbrivojot ieslodzito, tam netiek sniegta materiala palidziba,
tas padara gandriz par neiesp€jamu vina ieklauSanos sabiedriba. Ta pieméram, Ministru
kabineta 1999.gada 12.oktobra noteikumi Nr. 351 “Noteikumi par materialo palidzibu
personam, kuras tiek atbrivotas no brivibas atnemsanas iestadém”, Ministru kabineta 2008.gada
8.septembra noteikumi Nr. 725 “Kartiba, kada izveido un slédz notiesatas personas
atbrivosanas fondu un izmaksa atbrivoSanas fonda uzkratos naudas lidzeklus”, ka ar1 Latvijas
Sodu izpildes kodeksa 119.pants par “no brivibas atnemsSanas iestadém atbrivoto personu
iekartoSana darba un nodroSinaSana ar dzivojamo platibu” nedarbojas pietiekami efektivi un
bitu jaievies Sie papildu risinajumi.

Vairakas valsis saskaras ar problému, ka izveért€Sanas komisijas un valdibas
amatpersonas tiek smagi ietekmétas ar sabiedribas viedokli un v€loties izvairities no politiska

uzbrukuma/ negacijam, pienem negativu [émumu par notiesata atbrivoSanu, neatkarigi no ta vai

' History of the halfway house in United States. Pieejams: https://www.britannica.com/topic/halfway-house
[aplukots 14.04.2018.]
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ir sasniegts noteikts resocializacijas rezultats.'*® ST minéta probléma pastav ari ASV, kura $adu
izvert€Sanas komisijas 1€mumu, var atcelt gubernatori. Tas liek izdarit pienémumu, ka ari
ieslodzitas personas. Autoresprat, tas ir tad€], ka sabiedriba ir nepietickami informé&ta Saja
jautajuma, jo triikst pozitivu pieméru par veiksmigiem resocializacijas gadijumiem. Seit
japiebilst, ka iepriekS minéta persona A.l., izraisija lielu sabiedribas interesi un diskusijas un
japiebilst, ka daudzi aptaujatie bija pozitivi noskanoti un atvertaki apspriest Sadu gadijumu
esamibu. Autorei radas secinajums, ka informéta sabiedriba ir atvértaka, gatavaka parmainam
un nav bailiga. Janorada, ka katru gadu Anglija un Velsa tiek atbrivoti vairaki simti uz mizu
notiesato,'®” kas varétu liecinat, ka atkartots noziedziga nodarijuma recidivs 3ai notiesato
personu kategorijai nav Tpasi augstaks ka citiem ieslodzitajiem Ari Jelgavas cietuma psihologe
intervija mingja, ka notiesatajiem novecojot ieslodzijuma vieta agresivitate samazinas un
recidivs ir salidzinosi mazaks.

Autore piekrit Siem faktoriem, kuri ir par pamatu likumparkapgja resocializacijai un
turpmakai ieklausanai sabiedriba. Pirmkart, rezultati ir atkarigi no pasa likumparkapégja (vélmes
ieklauties sabiedribas dzive). Otrkart, tas ir atkarigs no valsts, kas ar savas likumdoSanas un
socialas atbalsta pakalpojumu sist€émas palidzibu rada apstaklus, lai nodroSinatu bijusa
ieslodzita pamatvajadzibas. TreSkart, socialajai videi ir jabiit tadai, kura maksimali noversti
noziedzibu veicinoSie faktori. Ceturtkart, rezultati ir atkarigi no sabiedribas (gimenes,
draugiem, darba biedriem u. c.) gatavibas atkal pienemt bijuso ieslodzito sava vidi un atbalstit
vinu.'®®

Lidz §im nav pieradits, ka cilvéks piedzimst par noziedznieku.'® Toties ir skaidri
saprotams, ka personibu var ietekmét nelabvéligi socialie, emocionalie, sadzives un citi
apstakli, ka ietekmé cilvéks nonak uz noziedziga cela. Tatad, ja personu var ietekmét izdarit
noziegumu kaut kadu apsvérumu un apstaklu dél, tad logiski batu secinat, ka ir iesp&jams
ietekm@t personu, lai ta noveérstos no kriminala dzivesveida un domaSanas, un atgrieztos pie
visparpienemtam normam un veértibam. Notiesatie, kas izcie$ miiza ieslodzijumu neatkarigi vai
sabiedribai to pienem vai né, ir dala no tas. Savukart, vai sabiedriba sp€j pozitivi ietekméet un
transport€t $1s notiesatas personas domasanu, liecina par valsts un sabiedribas briedumu un

tiestbam saukties par tiesisku, attistitu valsti.

' Human Rights Watch. Old behind Bars. The aging prison population in the United States. P.81., 95. Pieejams:

https://www.hrw.org/sites/default/files/reports/usprisons0112webwcover 0 0.pdf [aplikots 12.03.2018.]

" Parole Board for England and Wales. Annual report and Accounts 2016/2017. Table 2., p.34. Pieejams:

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment data/file/631425/Parole
Board Annual Review Web Accessible Version.pdf [aplukots 16.04.2018.]

168 Skavronska D. Jurista Vards, 2010, Nr. 50.

19 Zahars V. 1997, 22.1pp.
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KOPSAVILKUMS

Petfjuma rezultata autore izvirza aizstaveéSanai sadas tezes:

1. Atkartota noziedziga nodarfjuma recidivs pierada valsts tiesisko instrumentu un
panémienu neefektivitati, kas attiecigi bitu japilnveido. Lai tas samazinatos, loti svariga ir
efektiva notiesato resocializacija ieslodzijuma vietas, ka arT to resocializacija un uzraudziba péc
atbrivosanas no ieslodzijumu vietas.

2. Autore uzskata, ka loti svarigi ir nemt ve€ra personas atrasanas ilgumu brivibas
atnemsSanas vieta. Proti, jo ilgaku laika periodu persona pavada ieslodzijuma, jo lielaka ir
nepiecieSamiba un nozime resocializacijas pasakumiem. Biitu svarigi novirzit valsts lidzeklus
efektivas resocializ€Sanas realizacijai personam, kuram piespriests ilgtermina ieslodzijums
(gan uz noteiktu laiku, gan uz miizu), tad€jadi nodros$inat rezultatus ilgtermina.

3. Darbs ar muza ieslodzijumu notiesato kategoriju prasa Ipasas prasmes un zinasanas
par starptautiskajiem cilvéktiesibu standartiem. Nemot véra cietuma noskirtibu, ieslodzito
segregaciju un to izdarito nodarjjumu raksturu, cietuma personala apmacibas ir viens no
galvenajiem aspektiem, kas var garantet ieslodzito cilvéktiesibu ievéroSanu un ieslodzijumu
vietas veiksmigu darbibu. Sadas apmacibas Latvija cietuma darbiniekiem nav tikuSas
organizétas. Lai gan atbalstams ir miZa ieslodzito nenoskirSanas politikas princips, nevar
aizmirst, ka §1 ir vieniga ieslodzito kateogrija, kuriem pastav iesp€ja palikt ieslodzijuma visu
atlikuSo dzivi un tas butiski maina notiesato psihologisko stavokli, uztveri, uzvedibu, tapec
svarigi personalam biit apmacitam sadarboties ar o notiesato kategoriju. Nepietiek ar formalu
likuma normu apzinasanu un amata apraksta iepaziSanos. Apmacibas biitu jaieklauj izvert€jums
gan uz ilgtermina, gan uz muZu notiesato ieslodzito saskarsmes ipatnibas, vajadzibas un
problematika.

4. Emocionals pardzivojums rodas ieslodzijuma laika sakuma, un tiesi Saja perioda
notiesato visvairak jaiesaista resocializacijas programmas. Tas norada uz nepiecieSamibu, lai
programmas tiktu nodroSinatas jau ieslodzijuma sakuma. Vinu soda raksturs nedrikst liegt
iespéjas attistit darba paradumus, apgiit atbilstoSas dzives, profesionalas un socialas iemanas.
Tas attiecas arT uz personam, kuras notiesatas ar ilgstoSu brivibas atnemsanas sodu, ne tikai ar
muza ieslodzijumu. Lidz ar to biitu jaizveido atbilstoSa programma, kas paredz€ta vismaz
pirmajam ieslodzijuma gadam, paredzot attiecigu psihosocialo atbalstu, lai notiesatais uz mizu
varétu saprast ilgstoSa (miiza) ieslodzijuma jégu un biitibu, sagatavotos ilgstoSam vai miiza
ieslodzijumam, noz€lotu izdarito, sp&tu piedot sev, ka art tiktu motivets laboties, ieraudzit jegu

turpmakai sevis pilnveidoSanai un saglabat ceribu, tiecoties uz mérki. Tas palidzetu pielagoties
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dzivei ieslodzijuma nedestruktiva veida, uzlabot ikdienas dzives kvalitati un saglabat socialas
reintegracijas merki.

5. Pasreizgjas socialas uzvedibas korekcijas programmas nepietieckami nodroSina §is
notiesato kategorijas vajadzibas. Lidz ar to bitu javeic nepiecieSamie pasakumi, lai
notiesatajam personam uz muZu tiktu individualiz€tas un izstradas IpaSas resocializacijas
programmas, kas atbilst to vajadzibam. Jo plasaks biis piedavato programmu klasts, jo lielaka
iesp€ja nodrosinat katra konréta notiesata problému novérSanu. Janorada, ka tam ir jabit
ilgtoS$8m un intensivam, programmas aktivi iesaistot paSus notiesatos, uzticot noteiktus
pienakumus, uzdevumus, liekot sastradaties grupa un citadi.

6. Notiesatais rezima zemakaja pakape pavada salidzinosi ilgu laiku, kas ir septini gadi
un atseviskos gadijumos pat ilgak. Nevajadzetu aprobeZzoties ar noteiktiem krit€rijiem, nenemot
vera notiesata vajadzibas un sasniegtos rezultatus. Autore uzskata, ka biitu pilnveidojama soda
progresivas izpildes sist€éma brivibas atnemsSanas soda izpildé Latvija. Pakapenisku parmainu
ievieSanai, katras soda izcieSanas rezima pakapes minimalo terminu biitu jasamazina.
Attiecigas izmainas biitu javeic ne tikai uz miiZu notiesatajiem, bet ari attieciba uz citiem
ieslodzitojiem. Turklat sodu progresivai izpildei vajadzetu tiekties uz radikalaku parmainu
ievieSanu - atteikties no $ada termina vispar.

Lidz ar to Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta piekto dalu izteikt $ada redakcija:
“Notiesdtie ar brivibas atnemSanu uz visu muzu (miza ieslodzijums) soda izciesanu uzsak
rezima zemakaja pakapé. Péc ievietoSanas cietuma vipiem Saja pakapé jaizcieS ne mazak ka
pieci gadi. Ja notiesatais pirmstiesas apcietinajumd un soda izpildes vietd izcietis vismaz piecus
gadus no piespriesta soda un atbilst §a kodeksa 50.° panta ceturtaja dala minétajiem
nosacijumiem, vinu ar izvértesanas komisijas lemumu var parvietot no soda izciesanas rezima
zemakas pakapes uz soda izcieSanas reZima vidéjo pakapi. Ne mazak ka septinus gadus no
piespriestd soda vinam jaizcies soda izciesanas rezima videja pakape, bet atlikusi daja — soda
izciesanas rezima augstakaja pakapé.”

Ka ari Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.’panta sesto dalu izteikt $ada redakcija:
“Sievietes, kas notiesatas ar brivibas atnemSanu uz visu mizu (miza ieslodzijums), soda
izciesanu uzsak soda izcieSanas reZima zemakaja pakapé. Péc ievietosanas cietumd vinam saja
pakapeé jaizcies ne mazak ka pieci gadi. Ja notiesata pirmstiesas apcietindjuma un soda izpildes
vietd izcietusi vismaz piecus gadus no piespriesta soda un atbilst $a kodeksa 50.° panta
ceturtaja dala minétajiem nosacijumiem, vinu ar izvértéSanas komisijas lemumu var parvietot
no soda izcieSanas rezima zemakas pakapes uz soda izcieSanas rezima augstako pakapi. No
soda izcieSanas rezima augstakas pakdapes notiesato var atbrivot no soda izcieSanas nosaciti

pirms termina likuma noteiktaja kartiba.”
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7. Tas, ka nav iesp€jas kontakt&ties ar citiem cilvékiem vai ar1 saskarsme ir ar strikti
ierobezotu cilvéku loku, rada tadas nelabvéligas sekas ka- apkart&jie notikumi tiek uztverti Joti
saasinati, nespéja secigi apdomat dazadas situacijas, tendence uz agresiju, apatiju, neveélésanos
kaut ko darit. Ari vairaki starptautieski normativie akti norada uz saskarsmes iesp&ju
paplasinasanas nepiecieSamibu. Tomér javerté, vai paplasinot saskarsmes iesp&jas, biitu
lietderigi noteikt bieZaku apmeklI&juma skaitu, jo ari Sobrid vairuma gadijumu netiek izmantotas
visas likuma noteiktas apmekl&juma reizes un ilgums, drizak autore ieteiktu palielinat tiesi
videozvanu skaitu, kas atrisinatu saskarsmes tritkumu del ieslodzijuma vietu attaluma.

Lidz ar to Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta vienpadsmito dalu izteikt $ada
redakcija: “Papildus Saja pantd minétajam tiesibam notiesatajiem ar brivibas atnemsanu uz
visu miuzu (miiza ieslodzijums), kuri sodu izcies atseviska slégta cietuma bloka ar pastiprinatu
uzraudzibu, ir tiesibas sazindties ar radiniekiem un citam personam ar videozvanu bez brivibas
atnemsanas iestades parstavja klatbiitnes.

1) izciesot sodu soda izciesanas rezima augstakaja pakape, — tiesibas uz stundu ilgu
videozvanu piecas reizes ménesi;

2) izcieSot sodu soda izciesanas rezZima vidéja pakapé, — tiesibas uz stundu ilgu
videozvanu Cetras reizes ménesi;

3) izciesot sodu soda izciesanas rezima zemakaja pakapé, — tiesibas uz stundu ilgu
videozvanu tris reizes menesi.”

7. Ministru kabineta 2006.gada 30.maija noteikumus Nr.423 “Brivibas atnemSanas
iestades ieks€jas kartibas noteikumi” 79.punktu papildinat ar grozijumiem: “Personas, kuras
notiesatas ar brivibas atnemSanu uz visu miuzu (miiza ieslodzijums), var aizstat islaicigo vai
ilgstoSo satiksanos art ar videozvanu.”

8. Ieslodzito saskarsme ir tiesibas nevis privilégija, un tapéc nedrikst tikt izmantota ka
atlidziba vai sods. Lai gan Latvijas Sodu izpildes kodeksa satikSanas ar tuviniekiem netiek tiesi
noradita ka viens no notiesato resocializacijas lidzekliem, tomér péc biitibas saskarsme ar
tuviniekiem un citiem ieslodzitajiem, ir loti nozimiga. Tap&c par soda izcieSanas reZimu prasibu
parkapsanu nebiitu pamatoti uzlikt tadu sodu, kas ierobezo tiesi So svarigo posmu. Lidz ar to
Latvijas Sodu izpildes kodeksa 70.panta pirmas dalas 4.’apak$punktu autore iesaka izslégt no
likuma. Neizslédzot citu alternativu sodu veidus, kurus var pieme&rot notiesatajam personam uz
mizZu, par soda izcieSanas rezima prasibu parkapsanu.

9. Ir jabut balansam starp stingru reZima ievéroSanu un iesp&ju notiesatajam efektivi
resocializ€ties. Autoresprat, nemot véra perioda ilgumu, cik notiesatais pavada zemakaja
pakap€ un $is pakapes stingros izolacijas noteikumus, loti svarigi ir nodroS§inat pieeju visiem

resocializacijas lidzeliem tieSi $aja pakape, kura notiesatais ir ievietots uzreiz péc noziedziga

68



nodarijuma izdariSanas. P&k$na apstak]lu maipa un rezima noteikumi psihologiski grauj
notiesato. Autore uzskata, ka personas arl reZima zemakaja pakap€ biitu nepiecieSams
resocializacijas veicinasanai ievietot kopa ar ieslodzitajiem, kuri nav notiesati uz miizu. Lai gan
pasreiz€jas infrastruktiiras un citu apstaklu d€l, $adas izmainas nav iesp&jams nodrosinat visam
ar muza ieslodzijumu notiesatajam personam, tade] ieslodzitie reZima zemakaja pakapée
jaiesaista un jamotive piedalities kop€jos resocializacijas pasakumos ar citiem ieslodzitajiem.

Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.°panta otro dalu autore iesaka papildinat ar
grozijumiem: “Uz visu miiZu notiesato, kas sodu izcie$ soda izcieSanas rezima zemakaja pakapé
bloka ar pastiprinatu uzraudzibu, var parcelt soda izciesanai uz telpam, kuras slegta cietuma
soda izcieSanas rezima zemakaja pakapé sodu izcies notiesatie, kuri nav notiesati uz visu mizu,
ja tas veicindas notiesata resocializaciju un ja uz visu miizu notiesdatais soda izciesanas rezima
zemakaja pakapé izcietis vismaz tris gadus no piespriestd soda.”

10. Latvijas Sodu izpildes kodekss neparedz iesp&€ju uz miizu notiesatajam personam
péc noteikta laika pavadiSanas slégtaja cietuma nokliit dalgji slégtaja vai atklataja cietuma. Petot
arvalstu sodu progresivo izpildi, javeérS uzmaniba, ka notiesatas personas uz miizu, tuvojoties
nosacita pirmstermina atbrivosanai iesp€jai, tiek parvietotas gan uz dal&ji slégto, gan atklato
cietumu, lai nodroSinatu notiesatajiem iesp&ju resocializéties. Autore uzskata, ka bez
pakapeniskas adaptacijas sabiedriba nav iesp&jams nodroSinat, ka notiesatais atgrieZoties taja,
neizdaris jaunus noziedzigus nodarijumus, tad€l, lai nepastavetu tie skersli, kas bitiski kaveé
tadus apstaklu nodro$inasanu, ir javeic nepiecieSamie grozijumi.

Lidz ar to Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50.*panta pickto dalu japapildina ar
grozijumiem: “No soda izcieSanas rezima augstakas pakapes vipu ar izvértesanas komisijas
lemumu var parvietot uz daléji  slegto cietumu, ja notiesatais atbilst Sd
kodeksa 50.° panta ceturtaja dala minétajiem nosacijumiem, vai likuma noteiktaja kartiba
pirms termina atbrivot.”

11. Autoresprat, ja tiek “investets” nakotng, tad notiesatais spej redzet savu nakotni gan
ieslodzijuma, gan arpus ta. Sobrid augstaka izglitiba nav pieejama nevienam uz miZu
notiesatajam, kas ir biitisks trukums, jo tas rada iespaidu, kad notiesatais ir nepilnvertigs un nav
sp&jigs sasniegt augstus mérkus, kas ir gal€ja pretruna ar jebkuru motiv€josu programmu. Lidz
ar to butu janodroSina moderno tehnologiju piecjamiba ieslodzijuma vietas izglitojoso
pasakumu paplasinasanai, ka ar1 leslodzijuma vietu parvaldei biitu pec iesp€jas vairak javeicina
sadarbibas ar vairakam izglitibas iestadém, tapat jaaicina nevalstiskas organizacijas iesaistities
alternativu izglitjoSo pasakumu sniegSana notiesatajiem, kas paplasinatu apgtitas iemanas un

saskarsmi ar jauniem sabiedribas locekliem.
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12. Autore secina, ka piedavato arpus kameras nodarbju skaits ir pietiekoSs personam,
kuras atrodas vid€ja un augstakaja soda izcieSanas rezima pajap€, tomér janorada, ka
Daugavgrivas un Jelgavas cietuma praktiski iesp&ju stradat nav tieSi zemakaja rezima pakapg.
Autoresprat, tie$i darbs ir viens no svarigakajiem veiksmigas resocializacijas lidzekliem, jo
diezgan nepielaujama biitu situacija, kad notiesatais, iznakot no ieslodzijuma vietas, nebiitu
sp&jigs sev sagadat godigu iztiktu, rupéties par sevi, 11dz ar to dzivot likumpaklausigu dzivi.
Tacu Sobrid visas ieslodzito kategorijas nodrosinatas profesionalas apmacibas un darba iesp&jas
nav pietickamas un neatbilst §1 briza pieprasijumam darba tirgti. Tadel ir nepiecieSama cieSaka
sadarbiba ar iestadem un komersantiem, kas labi parzina darba tirgus specifiku miisu valsti,
pieméram, Nodarbinatibas valsts agentru.

13. Ir veikti vairaki pétijumi, kas liecina, ka darba dev€ji labpratak pienemtu darba
personu, kura nav iepriek§ sodita. Tadel, lai veicinatu notiesato integraciju sabiedriba, bitu
1pasi svarigi nodroSinat, ka persona pirms tiek atbrivota ir kvalificeéta darbam. Liederigi biitu
ieviest nodokla atvieglojumus darba devéjiem, kuri darba piepem kvalific€tus bijusos
ieslodzitos. Autore izsaka piedavajumu pilnvarot izvert€Sanas komisijas izdot
sertifikatus/apliecibas, kas apliecinatu veiksmigas resocializacijas rezultatu tiem notiesatajiem,
kuri ir izradijusi vélmi dzivot likumpaklausigu dzivi, vai noteiktus sertifikatus par kvalifikaciju
nodarbinatibai.

14. Notiesatajam tuvojoties terminam uz pirmstermina atbrivoSanu, biitu nepiecieSamas
tadas programmas un apmacibas, kas palidz€tu adapteties dzivei sabiedriba. Autoresprat, Sadu
programmu istenoSana vislabak realiz€tos, ja notiesato parvietotu no slégta cietuma uz dal&ji
slegto. Notiesatajam var€tu tikt dota iesp€ja atstat ieslodzijuma vietu uz noteiktu laiku. Nav
pamats bazam, ka tas biitu liels finansials slogs valstij, jo notiesato skaits, kas pretendétu uz
pirmtermina atbrivoSanu vienlaicigi biitu neliels (1 — 2 personas), lidz ar to biitu iesp&jams
nozimet Ipasu uzticibas personu, kas biitu notiesatajam instruktors - lidzgaitnieks.

15. Brivpratigajam personam, kuras izrada iniciativu sadarboties ar notiesatajiem, biitu
jabut iesp€jai uzturét ilgtermina kontaktus, kas pakapeniski varétu parraugt draudzigas un
biedriskas attiecibas, balstoties uz savstarpgju uztice$anos. Sada veida tiktu nodrosinats, ka uz
muzu ieslodzitais, apzinas, ka vinam sabiedriba ir draugi, kas vinu varétu gaidit arpus
ieslodzijuma.

16. Personas, kuras péc miiza ieslodzijuma tikusas atbrivotas un veiksmigi integréjusas
sabiedriba, butu jaaicina iesaistities programmas, kuras paredze€tas tiem, kuriem tuvojas
pirmstermina atbrivoSanas iesp€ja. Integrétas personas ar savu pieméru darbotos ka
padomdeveji un mentori, palidzot labak izprast problémas, ar kuram nakotné tie var€tu

saskarties. Pozitiva pieredze ir spécigs arguments un iedroSinoss Iidzeklis.
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17. Bitiski ir iesaistit sabiedribu notiesato resocializacijas procesa, tadejadi ta labak
izpratis brivibas atpemsSas soda izpildes meérki, kas, savukart, samazinatu sabiedribas
stereotipus par brivibas atnemsanas vietam un tur eso$ajam personam. Tapéc biitu jaiesaista
valdibas vai privatas agentiiras, kas veicinatu atbrivoto personu efektivu apriipi, kas vérsta pret
aizspriedumu mazinasanu pret notiesato un uz vina socialo rehabilitaciju.

18. Ar miiza ieslodzijumu notiesata resocializacijai jaturpinas ari péc ieslodzijuma.
Sobrid dalu no §s apriipes veic VPD, taéu tas darbiba biitu vai nu japilnveido, vai arT valstij
jaizveido institiicija, kas nodarbotos tiesi ar resocializaciju. Sadas institiicijas izveide varétu biit
loti darga, tom@r izpé€tot statistikas datus par noziedziga nodarijuma recidivu, jasecina, ka
ilgtermina Sadas institticijas izveide valstij atmaksatos. Tomer pastav ari alternativas iespgjas,
kas buitu letakas un valstij izdevigakas, ka ar1 lautu iesaistities vairak sabiedribai. Atbildigajam
valsts institlicijam biitu jauzruna sabiedriba (privatas agentiiras) piedavat un sniegt savus
pakalpojumus (telpas, darbu u.c.). Pieméram, Latvija lauku regionos, izteikti trikst darba speka
gan lielajas privatajas saimniecibas, gan mazas un lielas razotn€s. Daudzi lauku pasumi ir
neapdzivoti vai pustuksi, §1 biitu iesp&ja vietejam pasvaldibam, sadarbojoties ar Ieslodzijumu
vietu parvaldi, sapemt piedavajumus par resocializ€tiem, stradat griboSiem bijusajiem
ieslodzitajiem. Tad€jadi nodrosinot notiesatajam iesp&ju uzreiz péc noklisanas briviba stradat,
apgadat sevi, rast majvietu, dzivot sakartota, veseliga vide.

19. Vairakas valstis un ari Latvija sabiedriba pastav izteikti naidiga attiecksme pret
notiesatajiem uz mizu. Ta pieméram, ASV izvertéSanas padome, saskaroties ar sabiedribas
nicino$o attieksmi un politiskajiem “uzbrukumiem”, biezi médz piepemt negativu [emumu
notiesata atbrivoSanai. Autoresprat, tas ir tadel, ka sabiedriba ir neinforméta Saja jautajuma, jo
trukst pozitivu pieméru par veiksmigiem resocializacijas gadijumiem. Lidz ar to valstij javeic
visi nepiecieSamie pasakumi, lai mainitu sabiedribas attieksmi, jo bez atbalsta un palidzibas péc
ieslodzijuma vietas, pilnvertigi nevar 1stenoties ar miiza ieslodzijumu notiesata integracija un

tas ir drauds sabiedribas talakai droSibai.
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