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Pétijuma mérkis: teor€tiski un praktiski izzinat sensoro sp&ju attistibu 3 — 4 gadus
veciem bérniem.

Pétijuma teorctiska dala balstas uz J. A. Komenska, L. S. Vigotska, F. Frébela, L.
Vengera, V. Jonite, M. Montessori, M. Stala, E. Tihejevas, N. Poddjakovas, B. Avanesovas, un
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noveéro$ana, aptauja.

Balstoties uz pétijjuma raditajiem, bija izdarits secinajums par to, kad izmantojat
didaktiskas rotalas 3 — 4 gadus veciem bérniem veicinas sensoras attistibas, kuri piedalijas
pétijuma.
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ABSTRACT

The name of the work: Using didactic games and toys for 3 — 4 years olds children
results in sensory development.

The author: Oksana Moroza.

Scientific Supervisor: Ineta Aizporiete.

Content of Research: 68 pages, 10 pages, 7 tables, 15 graphs, analyzed 50 sources of
literature.

Target of the Research: theoretically and practically to learn about the sensory
development for 3 — 4 years old children.

The theoretical part of the researsh is based on J. A. Komensky, L. S. Vigotsky,
F. Frebel, L. Wenger, M. Motessori, V. lonite, B. Avanesova and works that were taken into
account in the practical part.

The practice part of study were used methods: analysis of literature, observation, survey.

Based on the findings of the study, it was concluded that sensory development in
children, will the use of didactic toys in children aged 3 to 4 promote sensor development, who
participated in the observation.
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IEVADS

Maza cilveka iepaziSanas process atSkiras no pieauguSo iepaziSanas procesa. Pieaugusie
iepazist pasauli ar pratu, mazie bérni — ar emocijam.

Pirmsskolas psihologija un pedagogija sensoras audzinasanas probléma bérniem kuri ir
pirmsskolas vecuma, ta ir svariga probléma. Sensora izglitiba, kuras mérkis ir veidot pilnvertigu
apkartgjas realitates uztveri, ir pasaules zinaSanu pamats. Sensoras sp&jas ir ciesi saistitas ar
bérna attistibas nozimigiem psihiskas izzinas procesiem: sajitam, uztveri, priekSstatiem,
domasanu un atminu, kuru savstarp&ja mijiedarbiba, ieverojot savstarpgjas procesu sakaribas,
attistas pirmsskolas vecuma b&rna sensoras spéjas (Jonite, 1997). Garigas, fiziskas, estétiskas
izglitibas panakumi liela meéra ir atkarigi no bérnu sensoras attistibas Iimena, tas ir, cik lieliski
bérns dzird, redz, uztver apkartni. Sensoras kultiiras iepaziSana ir pecteciga un planota cilvéces
sensora audzinasana, pilnveide un mérktieciga attistiba sensora procesa. Nozimiba Sim
procesam pamatojas ar to, ka priekSnoteikumos ir sensora audzinasana pirmsskolas vecuma
bérnu attistibai, jo tai bérna personibas veidoSanas procesa ir fundamentala nozime. Iepazistot
apkartgjo pasauli, berns izmanto manas: tausti, redzi un dzirdi. Ar dzirdes izmantoSanas
palidzibu, bérns uztver skanas ko rada priekSmets. Redzi izmantojot, bérns priekSmetu
aplikojot, redz gan priekSmeta formu, lielumu, krasu, gan ta izvietojumu laukuma. Savukart ar
taustes palidzibu vins var noteikt vai priekSmets ir ciets vai miksts, grubulaina vai gan lidzena
ir ta virsma. Sakrataja sensora pieredze veidojas procesi tadi ka izt€le, domasana, ka arT atmina.
Attistas ar1 pirmsskolnieka dazadi praktiskas darboSanas veidi, ka zZim&Sana, veidoSana un
konstruésana.

Pedagogi norada uz pirmsskolnieka sensoras attistibas nepilnibam. Beérni nespgj brivi
orientéties apkartesoSo priekSmetu un paradibu pasaulé. Bérni ir apguvusi tikai priekSmetu
nosaukumus, vini nespéj skaidri izdalit priekSmetu 1pasibas un pazimes, tadas ka krasa, forma,
lielums utt. Vaji ir attistita analitiska uztvere.

Beérni ar sensoras attistibas precizitates trilkuma un elastiguma nepilnibu dél, saskaras ar
gritibam — par to liecina pétfjumi. Viena no svarigakajam sensoras attistibas problémam
pirmsskolas vecuma ir pirmsskolas psihologija un pedagogija (Holeciova, Klindova, 1967).
Pozitiva bérna attistiba turpmak var veidoties tikai uz labi sagatavota pamata. Pedagogi strada
ar bérniem, kuri apmekl€ pirmsskolas izglitibas iestadi. Sistematiski notiek darbs pie
iepazistinasanas ar sensoras attistibas un apkart€jo pasauli, ka arT ar rotalu palidzibu — kas ir
pirmsskolas vecuma b&rnu vadosa darbiba. Tiesi dazadu rotalu izmantoSana pedagogam dod
iesp&ju attistit pakapeniski bérnu sensoro attistibu, un ir iespja pasniegt viniem pieejamo
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informaciju, dazadas rotalas, veidot nepiecieSamas prasmes ka ari svarigas ipaSibas. Rotalu
laika bérns nemanami apgust informaciju, kuru vélas viniem sniegt pieaugusie un pedagogi. Ne
tikai sensora attistiba dazados rotalu veidos attistas b&rniem, bet attistas arT uzmaniba, runa,
atmina un arT domasana.

Darba autore, stradajot ar 3 — 4 gadus veciem bérniem, izzinaja no literatiiras avotiem un
arT noveroja to, ka nemot véra psihologiskas ipatnibas $aja vecuma, tiek veidota priekSmetiski-
attistosa vide, kas sekm@ personigas pieredzes uzkrajumu un ar sensoro attistibu. Ar lielu
dazadu priekSmetu daudzumu ir iesp€ja darboties b&rmam pirmsskolas izglitibas iestade,
balstoties uz personigo interesi un pieauguso paraugu. Viena no svarigakajam sensoras
attistibas problémam pirmsskolas vecuma ir pirmsskolas psihologija un pedagogija, tad€] autors
izvElgjas tiesi So tému, ka petijuma t€mu. Ka arT ir zinams, ka pamati turpmakajam prasmém
un iemanam tiek likti tieSi Saja vecuma.

Pamatot, kapéc vajag attistit sensoriku tieSi caur didaktiskam rotalam. Jo tas ir
pirmsskolas vecuma b&rnu vadosa darbiba.

Pétijuma téma: ,,Sensoras attistibas veicinasana 3 — 4 gadus veciem bérniem, izmantojot
didaktiskas rotalas”
Pétijuma objekts: pedagogiskais process pirmsskolas izglitibas iestadés
Pétijuma priekSmets: Sensora attistiba 3 — 4 gadus veciem bérniem
Petijuma mérkis: teorétiski un praktiski izzinat sensoro sp&ju attistibu 3 — 4 gadus
veciem bérniem
Petijjuma jautajums: vai izmantojat didaktiskas rotalas 3 — 4 gadus veciem bé&rniem
veicinas sensoras attistibas?
Uzdevumi:

analizet teorétisko literatliru sensoras audzinaSanas problémas aspekta;

noskaidrot sensoras audzinasanas nozimi pirmsskolas vecuma b&rna dzive;

sensoras Virzieni un uzdevumi;

sistematizet didaktiskas rotalas priekSmetu krasas, formas un lieluma uztveres attistibai;

o b~ w0 D

aprobét didaktisko rotalu sistému pedagogiskaja procesa.

Pétijuma metodes:
Teorétiska pétniecibas metode: pedagogiski un psihologiski literatiiras analize.
Empiriskas: pedagogiska novérosana, anketesana, datu apstrade.

Pétijuma baze: Pirmsskolas izglitibas iestade ,, X ”, 20 bérni (3 — 4 gadus vecie bérni);



1. PSIHOLOGISKI — PEDAGOGISKAS LITERATURAS IZPETE PAR
SENSORO AUDZINASANU

1.1. Sensoras audzinasanas attistiba

Slavenu psihologu, filozofu un pirmsskolas pedagogu izteikumos, vairakkart tika
atzZimeta sensoras audzinaSanas nozime b€rna attisttba un sensordas audzinaSanas loma
pirmsskolnieka apmacibas un audzinasanas procesa.

Senie grieki bija pirmie, kuri izdalija piecus manu organus — garSu, redzi, tausti, ozu un
dzirdi, ka nozimigakos. Uzskatija, ka pirmo informaciju par apkartgjo pasauli bérni sanem tiesi
caur manu organiem. Senas Griekijas domatajs Platons ( 427.-347. g. pr. Kr.) uzskata, ka bérnu
maciSana ir valsts uzdevums un to javeic jau no agrinas b&rnibas (Golubina, 2007).

Agrins vecums ir labakais laiks sensorai izglitibai. Sim posmam ir milziga ietekme uz
intelektualo sp&ju veidoSanos nakotné. Agrina bérniba kvalitativi mainas uztvere ar sajiitas
organiem, notiek bérna zinasanu iegaumésana par apkartgjo pasauli, un visa uzmaniba tam, kas
notiek apkart vinam. Agra bérniba ir interesanta ar to, ka starp visam funkcijam doming uztvere
(Benrep, [Iumtoruna, 1988). Cilveka sensora (no latinu valodas sensus — sajiita, mana) sistéma
ir periféro un centralo nervu sist€mas struktiiru kopums, kas ir atbildigs par dazadas modalitates
signalu uztverSanu no apkart€jas vai ieks$€jas vides. Sensora sistéma kopuma ir atbildiga par
daudzveidigu signalu uztverSanu, iegiitds informacijas analizi un sajiitu veidoSanu. Starp
pazistamakajam sensorajam sisttmam izdalama redze, dzirde, garSa, tauste un oza. Ar sensoras
sisttmas palidzibu var uztvert tadas fiziskas ipaSibas ka temperatiira, garSa, skana utt.
(Valtneris, 1995).

Lorenco Valla italu humanists atbalstija domu par to, ka izzinas sakums ir sensora
realitates uztvere. Jutekliskas izzinas process klust pilnigaks, vin$ rakstija atzimg€jot milzigo
sajitu nozimi, ja vairaki manu organi tiek uztveres procesa (Rubenis, 1994, 71). “Jutekliska
audzinasana” — pirmais izmantoja jédzienu izcilais slavu pedagogs J. Komenskis. Vins noradija
uz jutam un sajitam, uz ka vispirms attistiba balstas bérns. ,,Sajltas- izzinas pamats. Jo cilvéka
prata nav neka tada, kas vispirms nebiitu sajutas” (Komenckuii, Jlokk, Pycco, Ilectanoriu,
1989, 71). Sava ,zelta likuma” vins pasvitro sensoras audzinasanas milzigo lomu. Likuma
izsaka, ka labako rezultatu sasniegSanai bérnu apmaciba ,,visu, kas iesp&jams, ir jaliek prieksa
jutu uztverei: to ko var saredzget- redzes uztverel, to ko var sadzirdét- dzirdes uztverei, dazadas
smarzas- ozai, to kas ir sagarSojams- garsai, to ko var sataustit- taustes cela. Ja kadi priekSmeti

ir uztverami izmantojot vairakas manas, lai tie tiek izzinati ar So vairaku manu palidzibu”
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(Komenckmii, Jlokk, Pycco, Ilectamommm, 1989, 71). Formulgot So “Zeltu likumu”,
J. Komenskis noradijis, ka, ja nevar dabiit paSus priekSmetus, tad tos var aizstat ar att€liem vai
modeliem: ,,Ja dazkart trikst lietu, tad to vieta var izmantot kopijas vai att€lus...” (Komenskis,
1992). Periodu no dzimsanas Iidz 6 gadu vecuma sasniegSanai, ¢ehu pedagogs uzskatija par
veiksmigako laiku sensorai attistibai, par cik taja laika b&rns bija audzinats saucamaja “Mates
skola” ( Komenskis, 1992).

7. Ruso izcils fran¢u pedagogs savukart uzskatija, ka izzinas sakums izpauZzas ne tikai
sensora audzinasana, bet gan, ka tas ir arl viens no vissvarigakajiem b&rna prata attistibas
priek$nosacijumiem. Z. Ruso pirmais uzsvéra nepieciesamibu manu organu attistibai. Kaut ari
loti Saura nozimg, bet pedagogijas vésturé pirmo reizi tika uzsverta probléma sensora
audzinasana. Vins noradija, ka ,,Viss, kas nonak cilvéka apzina, nokliist tur ar jiitu starpniecibu.
Lai iemacitos domat ir javingrina misu jiitas, misu manu organus, kuri ir misuprata riki”
(Komenckuii, Jlokk, Pycco, [lectanommu, 1989, 203). No 2 lidz 12 gadu vecumam, péc
7. Ruso vardiem, ir uzskatams labakais sensoras audzinadanas periods, par cik tiesi §inT laika
posma bérns apgiist prasmes runat. 7. Ruso ar atztmé, ka neskatoties uz to, ka sensora attistiba
norisinas vienlaikus ar runas attistibu — prieksroka tomer ir sajutam. Uzskatamo izpratni un
uztveri par apkartesoSiem priekSmetiem un ta pazimé€m, audzinasanu perioda no 2 lidz 12
gadiem, vins balsta uz sajttu attistibu (Komenckuii, JIokk, Pycco, Ilectamomim, 1989).

Izcils SveicieSu pedagogs — J. Pestalociys arm pieradija sensoras audzinaSanas
nepiecieSamibu. Kad gaja runa par sensoro attistibu, noradija, ka ,,Jau dabas dots ir tas, ka acis
grib redzet, auss dzirdet, roka sataustit” (Kmapun, Jxypunckuit, 1987). Sensorai audzinasanai
tas ir jaisteno. Par vienigo cilvEces izzinas pamatu, J. Pestalocijs — tapat ka vina prieksteci
uzskatija apkart€jo pasaules uztveri caur manu organiem. ,,Par vienigo isteno apmacibas
fundamentu” (Komenckwuii, Jlokk , Pycco X, Ilecranounu, 1989, 323). Vins bija rakstijis:
,Viss, kas seko peéc tam, ir jutekliskas uztvers rezultats”. Atzim&jot ari to, ka ,,nepareiza
(aplama) apkart€jas pasaules uztvere noved pie maldiguma un klidam” (Komenckuii, JIOKK,
Pycco, ITecramormm , 1989, 323).

Ar1 vacu pedagogs F. Frébels izprata sensoras audzinasanas nozimi bérna attistibas
procesa. Frébels veltija loti lielu uzmanibu didaktiska materiala izstradei, kura var attistit
sensoros dotumus bérna. Vins uzskatija agrino bérnibu no 2 lidz 7 gadiem - par So dotumu
labako attistibas periodu ( IlabGaeBa, 1955, 83). Veltija lielu uzmanibu tadai didaktiska
materiala izstradei, kas attistitu b&rmu sensoros dotumus. Par So dotumu labako attistibas
periodu vin$ uzskatija agrino bérnibu, periodu no diviem, trijiem Iidz septiniem gadiem

( Adanacwena, 2005)



Bet M. Montessori, kas ir italu pedagoge un arste, uzskata par iedarbigako un labako
sensoras audzinaganas laiku no 2 1idz 6 gadiem. Saja vecuma posma péc vinas domam bérnam
veidojas un nostiprinas prieksstati par visdazadakajiem krasu toniem, izmériem un formam.
Principa no ta ar1 ir atkariga b&rna vispariga attistiba. “Sensora kultiira”— ta apzimé jédzienu
M. Montessori, ar ko vina nem véra - bérna prasmes ar manu organu palidzibu atskirt visas
priekSmetu pasibas, piem&ram, krasu, formu, izm&ru, smarzu, garSu. “Sensora kultira” paliek
pirmsskolas pedagogija, izmainot savu pirmatngjo nozimi (Gullasa, 1991). Péc vinas domam
tieSi Saja laika bérnam veidojas un nostiprinas priekSstati par priekSmetu formas, krasas,
izméras (Prudnikova, 2004).

Latvie$u pedagogs M. Stals, pievers daudz uzmanibas, bérnu 1 1idz 6 gadu jutekliskai
audzina$anai. Par vissvarigako periodu bernu dziveé vins uzskatija vecumu tiesi 1idz 6 gadiem,
par cik Sai vecuma posma sensoras audzinaSanas nepilnibas var nakotn€ novest uz dazadam
problémam praktiskaja darba. Nemot véra §is atzinas — M. Stals pirmsskolas audzinasanas
programmas apraksta ka galveno ieradija pirmsskolnieka sensoro audzinasanu (Stals, 1927).

Aleksandrs Students (1898 — 1964), sava gramata ,,Bérna, pusaudza un jaunieSa
psihologija”. Pamatigi izp&tot dzirdes, redzes, garsas sajlitas, autors norada, ka tiesi no sajatam
un jutam veidojas pilnvertiga priekSmetu un paradibu uztvere. Vin§ atzime to, ka cilvéka dzive
nav iesp&jama bez pilnvertigas apkartejas pasaules uztveres. Tiesi tapec sensorai audzinasanai
ir noteikta loma bérna attistibas procesa ( Jonite, 1997 )

Daudzu pirmsskolas psihologijas un pedagogijas autoru darbos turpmak atklajas sensoras
audzinaSanas nozimes problémas, pieméram ka E. Piluginas, E. Tihejevas, V. Avanesovas,
N. Sakulinas, A. Usovas, A. Zaporozeca, N. Poddjakovs, L. Vengera, V. Jonites un vél citu
autoru darbos. Sie autori uzskatija tiesi sensoro audzinasanu par vienu no vissvarigakajiem
pirmsskolas audzinaSanas un maciSanas procesa aspektiem. Tie, izdalot dazadus aspektus un
problémas puses, centas pieradit sensoras audzinaSanas loti lielo lomu bérnu dzives. Sava
gramata Guna Svence: ,,Attistibas psihologija” raksta, ka ,,bérns labak uztver, iegaumé un
izprot, to informaciju, kuru vin§ ieglst izmantojot sajiitas — redz, dzird, tausti”
( Svence, 1999, 69). Ka apkartgjas pasaules izzinas pamats, tada veida saglabajas sensoras
audzinasanas nozime.

Agrak sensoras audzinaSanas nodarbibas un vingrinajumi bija ka izoléti, [idz Sim bridim.
Prasmju pielietoSana un iegiito zinasanu noteikta tipa nodarbibas tika verstas tikai uz sensoro
audzinasanu. Un ne tikai ka intelektualas attistibas pamatu sensorai audzinaSanai un tas nozimi,
atzimgja Tihejeva — arT praktiskas un elementaras darbibas bazi, ko ikdienas dzivé veic bérni

( [IabaeBa, 1955).



Attista So domu arT V. Avanesova, uzskatot, ka ,,sensora audzinasana ir svariga, jo tad
bérni var iegiit zinasanas par to, kur un kadas priekSmeta pazimes tiek izmantotas, ka arT lai
prastu pielietot sensoras zinaSanas un prasmes elementarajas dzives situacijas”
(Poddjakova, Avanesova, 143). levérojot daudzveidigas ipaSibas, priekSmetu praktiskai
izmantoSanai tiek likti pamati ar jutekliskas audzinasanas palidzibu.

Katru dienu mes saskaramies ar dazadam situacijam, pieméram, grupas dezurantam ir
jaklaj galds. Bérnam §is uzdevums ir jaizpilda precizi, un lai vin$ to izdaritu pareizi, vinam
jaatskir dazadi galda piederumi, vinu formas, ka art jazina skivju dzilums un lielums, lai pareiza
seciba novietotu §kivi pirmajam un otrajam &dieniem. Sada situdcija noder sensoras
audzinasanas pieredze. Ta arT uzskata V. Avanesova, to ka arT jutekliskas audzinasanas nozime
pamatojas, ka ta ,bagatina bérna personibu, lauj b&rmam dabiski saskarties ar dabu, ar
sabiedriskas dzives paradibam, ar cilvéka rokam darinato prieckSmetisko pasauli”
( Poddjakova, Avanesova, 1986, 145).

Patik vai nepatik, neglits vai skaists, grib&tos vai n€ tadu prickSmetu beérnam, paSu
uzmanibu piesaista sev sensord audzinaSana. Atsevisku 1paSibu un priekSmeta analizes
izdali8ana, nosauk$ana un noteikSana veicina emocionalas attieksmes veidoSanos pret dotajiem
priekSmetiem. Ipasi akcentéts V. Avanesovas pétljumos tiek tie$i $is sensorikas aspekts.
V. Avanesova uzskata, ka ,,sensora audzinaSana ir nozimiga ne tikai pirmsskolas vecuma
perioda, kas ir apkartesosas pasaules izzinas sakums un neatdalama intelektualas attistibas dala,
bet art skolas vecumposma” (Poddjakova, Avanesova, 1986, 13).

Pirmsskolas vecuma b@rnu attistibas procesa ari E. Pilugina savos darbos atzimé&ja
sensoras audzinasanas lomu ,,Svarigu lomu bérna apkartejas realitates izzinas procesa ienem to
jutekliska pieredze. Jutekliskas pieredzes veidoSanos sekmé sensora audzinaSana, kas veérsta
uzpilnigu uztveres attistibu”, kura ar1 nodroSina pilnveértigu sensoro attistibu
(Tomuna, IMunroruna, 1987,45).

No sakuma, tiesi ta pat ka visi citi p€tnieki L.Vengers nosaka jutekliskas audzinaSanas
nozimi, sakot, ka ar visu tas apkartgjas realitates izzinu priekSmetu un paradibu daudzveidibu
turpmak balstas un sakas vienigi uz uztveri un sajitam. “Ar apkartesosas pasaules priekSmetu
un paradibu uztveri sakas izzina” ( Pilugina, Venger, 1987, 3). Sensora audzinaSana ir bérna
intelektualas darbibas pamats, Ipasi un padzilinati autors izskata par to jautajumu.
legaumésana, domasana, iztele utt. (S8adas izzinas formas) ir parstrades rezultats ar uztveres
starpniecibu, balstoties uz uztveres t€liem. Bérnam tas ir agrak jauztver ar saviem manu
organiem, lai vin$ varétu ko atceréties, vispirms vinam tas ir jasatausta, jaredz vai jadzird. Tie
fakti, kas tika uztverti agrak iztel€ ar jauniem savienojumiem un kombinacijas netiek izmantoti.

Uztveramos vai agrak uztvertos faktus, domasanas procesa, bérns visparina ar vardu palidzibu.
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Tadel ,,normala intelektuala attistiba nav iesp&jama nebalstoties uz pilnvertigu uztveri”
(Benrep, [Muntoruna, Benrep, 1988, 3).

Sensorai attistibai ir liela nozime arf citas nodarbibas. Bez pilnvertigas realitates uztveres
bérni nevar iegut skaidrus priekSstatus par dzivas un nedzivas dabas paradibam un
priekSmetiem. Piem@ram, krasas uztverei ir milziga loma, lai iepazitos ar izmainam daba.
Audzinatajs iepazistina b&rnus ar debesu krasu (gaisi zilas, tumsi zilas, pelekas...), ar zemes
krasu (melna, balta, zala utt.), ar koku lapu krasas izmainam (zalas, dzeltenas, sarkanas utt.)
( Tanuryzosa, 2008)

IepaziSanas ar geometriskajam figtiram ieklauj sevi elementaro matematisko prieksstatu
veidoSanas. Bérni vecuma I1dz septiniem gadiem izmantojot sensoras audzinaSanas procesa
ieglitas iemanas, zinasanas un prasmes — salidzina un izp&ta dazadas formas. Rakstitprasmes un
pareizrakstibas apguve nav iesp&jama bez runas attistibas nodarbibam. NepiecieSama ir sensora
attistiba, kura pieprasa no bérniem augstu fonematiskas dzirdes Iimeni un burtu veidotu uztveri
( Prudnikova, 2004).

Sensora attistiba ir un paliek arT Sodien par vienu no svarigakajam pirmsskolas attistibas
sastavdalam, ka arT nezaudé savu nozimi bérna dzivé. Tas sekmé to ka sensoras attistibas
realiz€Sanas efektivu lidzeklu izstradi un izmantoSanu. Pirmsskolas teorijai un praksei, tas

1zvirza konkrétus, katra bérnu vecuma 1patnibas (Hemos, 1997).

1.2. Bérnu sensoras audzinasanas biitiba, uzdevumi un virzieni

Bérns sava dzivé saskaras ar visatSskirigakajam formam, jo 1paSi rotallietu un
majsaimniecibas prick§metu formam, krasam un citam priekSmetu 1paSibam. Vins iepazistas ar
makslas darbiem — miiziku, glezniecibu, skulptiiru utt. Bérna apkartne ir daba ar visam savam
sensoram 1pasibam — daudzkrasainibu, dazadam skanam un aromatiem. Protams, ka katrs bérns,
pat bez mérktiecigas audzinaSanas, jebkura gadijjuma to uztver. Bet, ja maciSanas notiek
spontani, bez sapratigiem pedagogiskiem pieauguso noradijumiem, biezi vien izradas
virspusgjs, nepilnigs. Bet sajiitas un uztveres ir saistitas ar attistibu, uzlaboSanu, 1pasi
pirmsskolas vecuma perioda. Tada gadijuma nak paliga sensora izglitiba — konsekventa
sistematiska beérna iepaziSana ar cilvéces sensoro kultiiru. ,,Sensoriska audzinasana ir
sensorisko processu ( sajiitu, uztveres, prieksstatu) — merktieciga pilveidosana un attistiSana
bérniem.”” ( Poddjakova, Avanesovas, 1986, 3 ).

Sensoriska izglitiba agrinas bérnibas perioda vispar ir galvenais izglitibas veids.
NodroSinot jaunu iespaidu piepliidumu, tas kliist nepiecieSams ne tikai juteklu organu darbibas

attistibai, bet arT bérna normalai vispar&jai fiziskai un garigai attistibai. Katra vecuma, sensora
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izglitiba saskaras ar saviem uzdevumiem, veidojas noteikta saikne ar sensoro kultiru. Lai
planveidigi vaditu b&rnu uztveres, priekSstatu un sajiitu veidoSanos, tieSi sensoriskas
audzinasanas nodarbibas ir visi priekSnosacijumi bérnu jutekliskas pieredzes organizéSanas
pamatam. Par diezgan svarigu psihologiski pedagogiskas literaturas jautajumu paliek sensoras
audzinasanas butibas noskaidrosana, pieradot bérnu vispargjas attistibas sensoras audzinasanas
jautajuma nozimi. R.Ukstina uzskata ta : ,,Ja bernudarzu grupas ir labi organizéta vide, kura
bérns patstavigi darbojas ar materialu, tad vins p&c savas iniciativas un interes€m vingrina savas
sajutas” (Ukstina, 1996, 30)

Jedzienu “sensoriska audzinasana” slavenie pedagogi, filozofi un psihologi savos
darbos defing dazadi — vini dotam problémam izdala dazadus aspektus. Pieméram Z. Ruso
darbos, sensora audzinasana sakuma tika skaidrota ka attistiba manu organu darbibas. Runa
gaja vienigi par iedzimto sp&ju attistibu, pieméram, sajust smarzu un garSu, redzet, dzirdét un
sataustit. Jédziens “sensora audzinaSana” ilga laika posma tika lietots neliela nozimé. Neilgi
péc tam, priekSplana izvirzijas sensoras audzinasanas uzdevums, kurs veiksmigi Istenojas ar tas
palidzibu. B@rna uztveres attistiba, tas ir sensoras attistibas uzdevums. A. ZaporoZeca,
N. Usovas un E. Piluginas darbos prickSmetu formas, licluma un krasas uztvere ienem centralo
vietu. Sekojosi apliiko sensoro audzinasanu Pilugina: ,,Tas ir pilnvertigas uztveres attistibas
process, kurs norisinas pateicoties sensoras pieredzes sakrasanai”( 'onuna, [Tumroruna, 1987,
45). “Pilnvertigas uztveres” priekSmetu jédzienu autore apskaidro tuvak. Uzreiz vairaki faktori
darbojas tada uztveres procesa, tadel, ka bérns kadu priekSmetu uztver konkrétaja bridi. Bérns
ir iepazinies ar priekSmetu jau daudzkart, tikai dazados citos apstaklos, pieméram, redzgja to
dazada apgaismojuma, attaluma, vai dazados stavoklos un skatoties no dazadiem redzes
lenkiem. P&c pilnvertigas uztveres visi Sie priekSstati aust bérna atmina. Ar doto priekSmetu ir
saistits darbibas sakums emocijam, atpaziSanas un domaSanas procesiem, kas notiek vienlaikus.
»ATr netiSas uzmanibas un iegaumé&Sanas starpniecibu, nodroSina labako sensora materiala
uztveri” (HoBocenona, 1989, 103).

Picaugusa — ka vaditaja loma, tiek nosaukta par centralo aspektu. Kur un kada nolika
tiek izmantotas viena vai otra priekSmeta un paradibas 1pasibas, iepazistina tieSi pieaugusie.
»Sensoras audzinasanas nodarbibas ir bérnu jutekliskas pieredzes organiz&Sanas pamats. Tiesi
nodarbibas ir visi priekSnotiekumi, lai planveidigi vaditu b&rnu sajiitu, uztveres un priksstatu
veidoSanos ( Poddjakova, Avanesova 1986, 7). Vadibai jabut obligati mérktiecigai, tas tiek
akcentets skaidrojot So jédzienu. Konkrétaja vecumposma orientéta sensora audzina$ana un
sasniegSana, uz konkréto merki javirzas ir pedagogam. Pieméram, méerkis attistit krasas uztveri

var bt attals, vai arT iepazistinat ar konkrétas krasas toni viena nodarbiba. ,,Tatad vislielako
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efektu sensoriskaja audzinasana dod produktiva darbiba, kuras saturs un organizacija paklauta
intelektualas audzinasanas uzdevumiem”. (Poddjakova, Avanesova 1986, 8).

Sava traktejuma L.Vengers izmantoja daudzas V. Avanesovas sensoras audzinaSanas
jédzienu skaidrojuma atzinas. Vina izmantotais termins ,sensora kultira”  klast par
jauninagjumu. Ja, un atSkiriba no M. Montessori, kura par noteiktu zinasanu krajumu —
priekSmeta garSu, krasu, lieclumu, smarzu, formu sataustamajam 1pasibam un citam priekSmeta
pazimém, rundja par berna sensoro kultiru. Daudz plasaka nozimé So jédzienu izmanto
L.Vengers. Cilvéka raditas sensoras kultiiras apgtiSanas rezultats ir ,,Bérna sensora kultiira”
(Benrep, Ilumoruna, Benrep, 1988, 4). L. Vengers sniedz sekojoSu sensoras audzinasanas
jédziena skaidrojumu, balstoties uz jédzienu ,,sensora kulttra”: ,,Tas ir planveidigs, p&ctecigs
un mérktiecigs process, kura laika notiek iepaziSanas ar cilvéces sensoro kulttru” (Benrep,
[Tunroruna, Benrep, 1988, 4). Runa iet par sabiedriskas pieredzes parnemsanas procesa jauno
sp&ju iegtiSanu, bet nekadi netiek runats par iedzimto sp€ju attistibu. Bet bez pieauguso vadibas
uztveres process norisinas neapzinati un stihiski. Tikai sensord audzinaSana péc L.Vengera
domam, ieklauj sevi ,,pratigu picauguso vadibu, bez kuras uztvere nereti klust virs€ja un
nepilnvértiga” (Benrep, [Tuntoruna, Benrep, 1988, 7).

Par sensoro audzinaSanu ne tik daudzos rakstos, dotaja laika tieSa veida panemtos
augstak mingtos pamata atzinu skaidrojumus — izmanto autori. Sads traktgjums tick nodots
zurnala ,,Pirmsskolas audzinaSana”: ,,Sensora audzinaSana- ta ir sensoras kultiiras apguve,
bérnu sensoras pieredzes mérktieciga un sistematiska bagatinasana; sensoro dotumu attistiba,
telaino prieksstatu un izt€les veidoSana” (BacunwseBa, Komaposa, Bepakca, 2003, 17).

Arml misdienas tiek diezgan plaSi pielietots pirmsskolas pedagogijas literatira
A.ZaporoZeca ieviestais jédziens ,,sensorais etalons”. JE€dziens “sensorais etalons”- saglabajis
savejo pirmatng&jo nozimi, tas ir, argjo pazimju visparpienemtie prieckSmetu paraugi. A. Usova,
V. Avanesova, L. Vengers un vél citi petnieki uz sensoriem etaloniem noradija ka uz ,,Etaloni
ir sensoriskas audzinasanas satura sastavdala” (Poddjakova, Avanesova 1986, 9).

Ar sensoriem etaloniem iepaziSanas ir ,,bé€rnu priekSstatu izveide par dotas ipasSibas
paveidiem, par So paveidu sakariem un mijiedarbibu” (Venger, 1986, 13). Sensoro etalonu
apguve, atziméja L. Vengers, ir etalonu, ,,ka mérvienibu izmantoSana priekSmetu un paradibu
novertésanai” (Benrep, [Tunroruna, Benrep, 1988, 5).

»Sensoriska audzinaSana, kas ieklauta nodarbibu didaktiskaja sistema, ir neatnema
intelektualas audzinasanas sastavdala.” Prieksstati, kas bérniem veidojas, giistot tieSu juteklisko
peredzi bagatinot iespaidus, klGist vispargji, izpauzas elemetaros spriedumos. Tie pamatojas uz

zinasanam, kuras bérni giist par apkart€jo istenibu, par lietu un paradibu pasibam. Sensoriskas
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pieredzes paplaSinasanas avotus ir tehnika, celtnieciba, ikdienas sadzives darbi, ar kuriem bérni
saskaras (Poddjakova, Avanesova 1986, 13).

Dazadi sensorie etaloni pastav dazados uztveres veidos. Pirmsskolas izglitibas iestadé
sensoras audzinaSanas pamata saturs ir priekSmeta dazado 1paSibu apguve, piemé&ram,
priekSmeta krasa, lielums un forma. Tas klaist skaidrs, kartigi izp&tot macibu audzinoSo procesu.
V. Jonites, L.Vengera un A. Zaporozeca darbi ir veltiti (domati prieks) dota priekSmeta pazimju
uztveres attistibai, it seviski izdalit sekojoSo apkopojot autoru pieredzi.

Krasu spektri krasas joma, sensoriem etaloniem kalpo, ka hromatiskas pamatkrasas:
zila, sarkana un dzeltena, ka arT ahromatiskie: peléka, balta un melna. Lai iegiitu pirmas pakapes
atvasinatas krasas: violetu, oranzu, zalu, mehaniski savstarpg&ji jasajauc ik divu pamatkrasu
pigmentus. Hromatisko krasu spektra: sarkans, péc tam oranzs, tad dzeltens, zals, gaisi zils, zils
un beigas violets, stingra seciba ir izvietotas no sarkanas lidz violetai. Divu krasu tonus, kuri
spektra nav blakus izvietoti, ja tos sajauc, iegiit var krasu toni, kads izveidojas starp abam
jauktajam krasam. Pienemsim sarkano un dzelteno krasu. Sis krasas sajaucot ieglistam oranzu
krasu, bet divas blakus krasas sajaucot, m€s iegiistam krasu niansi — tumsi vai arT gaisi zilu
krasu. Pie ahromatiskajam krasam pieder peleka, melna un balta krasa. Hromatiskas krasas
dalas uz aukstajam un siltajam krasam. No zalas lidz violetai krasai pieder auksto krasu toni.
Bet no sarkana 11dz dzeltenam pieder siltie toni. ZinaSanas par krasu toniem un to nosaukumiem,
ka arT mijiedarbibas izpratne ietilpst pilnigas krasas etalonu apguvé (Hibnere, Grasmane,
Villeruss, 1985, 7). Sensoro spéju attistiba bitisku lomu ienem krasu redze. Sis funkcijas
attisttba un pilnveidoSanas notiek paraléli centralas redzes attistibai. Bérniem reakcijas
paradiSanas uz dazadam krasam ir noteikta seciba. Sakuma tie uztver 1pasi spilgtas krasas;
sarkanu, dzeltenu, zalu; vélak — violetu un zilu. G. Loganovskis apgalvo, ka cilvéka acs sp&jiga

_____

spilgtuma pakapes, tacu jutigums (krasu uztvere) ir jatrené (Laganovskis, 1996).

Geometriskas figiiras kalpo par formas etaloniem. Ar tadam geometriskam figtiram, ka
taisnstiris, aplis, kvadrats, ovals un trisstiiris, kuras visparinata veida atspogulo reali esoSo
priekSmetu raksturigas formas, pieprasa bérnu iepaziSanu sensoras audzinaSanas uzdevumu
formu uztveres joma. Bérnu iepazistinasana ar prickSmetu formu ir sarezgitaka. Vispirms rodas
vélésanas skirt no citiem priekSmetiem geometriskas figiras un padarit par paraugiem tas. Lai
to panaktu, ar vairakiem priekSmetiem salidzina katru figtiru, forma kuram lidziga ir attiecigas
figiiras formai, ka ar1 priekSmetus vai to atteélus grup€ ap atbilstoSam figtiram. Talak seko no
realu paraugu izmantoSanas pareja uz priekSstatu izmantoSanu un uz priekSmeta formas

vardisku apzimésanu: ovals, apals, utt. Kadai geometriskai figiirai tuva un vienkarsa forma ir

14



tikai nedaudziem prikSmetiem. Sarezgitaka prickSmetu forma vairuma gadijumu ir tada, kura
iz8kir vispargjo apveidu, izskir stkaku, mazak nozimigu dalu izvietojumu, formas un atseviskas
papilddetalas. Un tapéc, lai izpétit prikSmetus iemacitu bernus, tiem jaapgist priekSmeta
apliiko$ana. Izmantot var arT panémienu ar roku priek§metu un ta dalu kontiiru apvilkana. Sads
panémiens palidz ar iegaumétajiem etaloniem salidzinat apvelkamo formu (Venger, 1976, 10).

Lieluma etaloniem piemit 1pass raksturs. Lielumu, kas ir priekSmeta 1pasiba, nosaka ar
nosacitu méru palidzibu. Kada ipatniba ir prieksstatiem par priekSmetu attiecibam péc lieluma,
tas pamata ar redzi janosaka nelielas kvantitativas atSkiribas starp priekSmetiem kurus salidzina.
S1 atskiriba ir iesaukta par acuméru. Arvien vairak bémiem ir jadod pildit sarezgitus
uzdevumus, lai pilnveidotu b&rnam acuméru. Loti viegls uzdevums, kuru izpildit var 11dz trs
gadus veci bérni, ir ieraudzit mazako vai ar1 lielako priekSmetu p&c acumera, tad ieraudzit
priekSmetu pe€c parauga (p€c acuméra no diviem priekSmetiem ir jaieraug tas, kur§ vienads ar
treso prickSmetu). Priek$ pirmsskolas bérniem vairak sarezgits uzdevums, izpildot kuru javeic
»salik§anu” ar acumera palidzibu, jaieraug divus priekSmetus, kas péc summara lieluma atbilst
treSajam priekSmetam. Ne tikai priekSmeta lielumu p&c acuméra iemacijas salidzinat pirsskolas
vecuma beérni, vini ar1 iemacijas péc acumeéra salidzinat ar1 to attiecibas, iemacities ar redzi
novertét proporcijas. Pirmsskolas izglitibas iestades sensoras audzinaSanas gaita, priekSmeta
lielums visbiezak tiek noteikts atkariba no tas vietas - viena veida priekSmetu rinda. Nu
pienemsim — liels abols — ir tas, kur§ ir lielaks par par€jiem @boliem kuri atrodas blakus.
Prieksstati par priekSmetu attiecibam ir lieluma etaloni. Vinus apzimé ar vardiem, kas citu
priekSmetu rinda (mazs, vismazakais, liels, vislielakais, utt.) nosaka dota priekSmeta vietu.
4 gadus veci bérni priekSmetu izvelei pe€c garuma vai platuma pieiet diferenceti, ja vien §is
pazimes ir spilgti izteiktas. Kad, pieméram, maja ir ievérojami augstaka par citam ekam, bérns
to viegli pamana. Tome&r vairums 4 gadus vecuma beérni neizskir augstuma pazimi zemiem
priekimetiem. Cetrgadigs bérns vél nespéj novértét vienlaikus vairakas lieluma pazimes. Tas ir
iespgjams tikai mérktieciga pedagogiska procesa rezultata (ja bérnam tiek dots atbilstoss
uzdevums vienlaikus salidzinat vairakas pazimes) vidéja pirmsskolas vecuma beigas un

vecakaja pirmsskolas vecuma (Benrep, [Tuntoruna, Benrep, 1988).

L.Vengers konkrétajam vecuma grupam, izstradaja sensoras audzinaSanas uzdevumus,
sensoro etalonu apguves joma:
3 gadi:
v' apgiit nosaukumus se$am hromatiskajam spektra krasam, tikai bez gais$i zilas krasas, un
veidot par vinam priekSstatu; veidot priekSstatus par ahromatiskajam krasam un apgiit to

nosaukums;
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v’ apgiit nosaukumus piecam geometriskajam figtiram un veidot priek$status par tam;

<\

censties iegaumét prasmi salidzinat trTs [idz piecus vienada veida priekSmetus;
v me&ginat orientét bérna uzmanibu uz vienas priek§meta Ipasibas izdali$anu.
4 gadi:

v’ apgiit krasu nosaukumus un veidot priek$status par to niansém un to gaiSumu;

<\

par gaisi zilo krasu veidot prieksstatus;

v’ iemacit bérnus iepazit krasu tonu izvietojumu krasu spektra, ar to savstarp&jam attiecibam
un iesp&ju ka iegit citu krasas toni — sajaucot dazadus krasas tonus viena saucamas
atvasinatas krasas;

v’ iemacities péc dazadiem mérjjumiem un liclumiem salidzinat piecus lidz astonus
priekS§metus — p&c platuma, garuma, augstuma, u.c.;

v' veidot par piecu geometrisko figtiru paveidiem prieksstatus;

v’ orientét uz Ipasibu izdaliSanu vairakus priek§metus (Venger, 1976).

Sensoras audzinasanas otrais virziens ir uztveres pan€mienu apgiiSana prickSmetu
ipasibam. Jaiemaca b&rnam izprast dotaja laikd uztverama priekSmeta ipaSiba, kuram no
etaloniem ta atbilst. Uzdevums pedagogam ir ,,novest bérnus pie izpratnes par sakotngjas
nepiecieSamibas iepazities ar priekSmetu, organizet ta izpetisSanu” (Poddjakova, Avanesova,
1986, 10-11). Uztveres precizitate liela mera ir saistita arm ar uzmanibas attistibu. B&rnu
uzmanibu izraisa tikai pievilcigie objekti, kurus pavada emocionals pardzivojums. Bérns uz
uztveres objektu koncentrésies tik ilgi, kamer ir interese. Uzmanibu pirmsskolas vecuma ir
parsvara netiSa. Tacu veidojas pareja no netisas uzmanibas uz tiSo (I'anenepun, 1999). 4 gadus
veci bérni uzmanibu spgj koncentrét apméram 6-8 sekundes, tomér uzmaniba ir individuali
nosacita: ta ir atkariga no CNS darbibas 1patnibam, no fiziskd un emocionala stavokla.
Uzmaniba ir saistita ar gribas kvalitati, ar paskontroles prasm&m un iemanam socializacijas
procesa (Svence, 1999).

Sensoras audzinasanas galvena metode ir prieckSmeta izp€tiSana, kas izpauzas ka ilgstoss
process, un kas saistits ar parieSanu arvien sarezgitakas uztveres formas. V. Avanesova rakstija:
»1zp&tiSana ta ir speciali organizeta priekSmeta uztvere ar mérki izmatot tas rezultatus viena vai
otra saturiga darbiba” (Poddjakova, Avanesova, 1986, 9). Sensoras audzinaSanas gaita bérns
apglist visparinatos izpétiSanas panémienus, ka nordda uz to A. ZaporoZcevs un
N. Poddjakovas:

V' priek§meta aptaustiSanas izpétiSana cela, taustes rezultata;

V' izpétes savienojums redzei un taustei;

v’ izpétisana ar redzi.
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No veicamas izp€tes mérkiem un arl no pétamajam ipasSibam ir atkariga izpétes

panémienu izvéle.

1.3. Didaktiskas rotalas sensoras attistibas veicinasSana

Galvena audzinasanas forma pirmsskolas perioda ir rotala. Caur rotalu bérns izzina sevi,
pasauli, lietas un paradibas, priekSmetu sakaribas, ka arT neapzinati daudzpusigi attistas. Rotala
ir pirmsskolas vecuma b&rnu galvenais darbibas veids, augosa organisma vajadziba. Rotala
sagada bérniem prieku, izraisa daudzveidigas jutas un pardzivojumus, ta ir interesanta un
berniem pieejama apkart€jas istenibas izzinasanas un radosas atveidosSanas forma. ,Rotalas —
tas ir vissvarigakais, vispatikamakais un visveértigakais no visam cilvéciskajam aktivitatém,,
(Bjuzens, 2008).

Rotala ka darbiba ar priekSmetiem paradas jau pirmaja dzives gada, kad bérns vingrina
savu kermeni. Ar So vingro$anu bérns iemacas loti daudz. Tas apliecina to, ka cilvéks macas
tikai caur sevi. ,,Uz maciSanos b&rnu dzen instinkts, tom@r tas nenorit automatiski, bet prasa
gribas piespieSanos”. Biologiski rotalai ir liels uzdevums, un daba pati lick bérnam rotalaties
(Vigule, 1998, 21).

Ka vienu no visefektivakajiem sensoras audzinaSanas lidzekliem — diezgan daudzi gan
psihologi gan pedagogi pelniti izdala didaktiskas rotalas. Atzimé vini tiesi: ,,Rotala viniem ir
macibas, rotala vniem ir darbs, rotala viniem ir nopietna audzinasanas forma. Pirmsskolas
vecuma bérniem rotala ir apkart&jas vides iepziSanas lidzeklis. Rotalajoties bérns iepazist krasas
formu, materiala ipasibas, tepiskas attieksmes ,skaitliskas attiecibas, augus , dzivniekus”.
(Udaljcova 1983, 3).

,.Pirmsskola ka galvena darba forma tick izmantota rotala”(Spona, Cehlova, 2004, 134).

Rotalu galvenais un primarais mérkis pirmkart ir dot prieku kopigas nodrbibas, radit
apstaklus, kas ikvienam bérnam, dod iesp&ju pilniba vingrinat, nostiprinat un attisti savas spgjas
(Bakisa, Roméns, 1997, 12).

Pedagogijas un psihologijas terminu vardnicas dotos jédzienus raksturo $adi.

Rotala:

1. interesanta, izklaid&joSa rakstura nodarbiba grupa laika 1sinaSanai, atpitai, redzesloka
paplasinasanai, pozitivu attiecibu veidoSanai vai kadam noteiktam macibu merkim;

2. svariga macisanas darbiba b&rniem pirmsskolas un jaunakaja skolas vecuma,

3.bérnibas butiska sastavdala, bérna attistibas un audzinaSanas pamatveids. Ar rotalam.
Jitu, domasanas un jaunrades skola (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 15).

Spéle:
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1. IpaSiem panémieniem un noteikumiem saistita variativi situativa radoSa nodarbe, tas
norise savstarpgjo sacensibu veida (Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica, 2000,
162) .

2. Rotala ar noteikumiem, kur ir savs siZets un galvenais Ipatsvars pieder socialai
mijiedarbibai (Psihologijas vardnica, 1999, 138).

Salidzinot rotalu un sp&lu skaidrojumus pedagogijas vardnica, rotalas skaidrojuma vairak
ir atklata radosa rotala, tas struktiira, saistot to ar bérna izt€li. Turpreti spéles skaidrojuma
akcent€ti tas noteikumi, sacensibas moments, bérnu sociala mijiedarbiba.

J.Udalcova sava gramata “Didaktiskas rotalas pirmsskolas vecuma bérnu maciSana un
audzinasana” didaktisko rotalu klasifikacija izskatas $adi:

v' Rotalas ar rotallietam un prickSmetiem.
v" Galda spéles.
v' Vardiskas rotalas (Y nansmosa 1976, 3 — 11).

»Rotalas ar notiekumiem b&rni apgiist vai nu cits no cita, vai arT no pieaugusajiem. Liela
dala to pariet no paaudzes uz paaudzi ka tautas rotalas. Tas ir loti interisantas un b&rniem tuvas
jo ataino bérnu dzivi un pieauguso cilvéku darbu”( Holeciova, Klindova, Berdihova, 1967, 5).

,Didaktiskas rotalas lielakoties tiek organizetas tad, kad bérni nodarbibas jau paguvusi
noteiktas zanasanas un iemainas, jo citadi ir griti realizet rotalu. Ta, pieméram, tikai
pamotojoties uz iegiitajam zinaSanam bértns var taustot noteikt priekSmetu ,,brinummaisina”
un nosaukt to vai ar1 sameklét att€los redzamaiem priekSmetiem liidzigas un atsSkirigas iezimes.
Sis rotalas pamatojas uz bérnu spgjam apzinati iegaumét un atsaukt atmina to, ko vini ir
uztverusi”’(Holeciova, Klindova, Berdihova, 1967 ,95).

.»Didaktiskas rotalas ir neaizstajamas art macot bérnus parvarét griitibas vinu garigaja
un tikumiskaja darbiba. Sajas rotalas paveras lielas iespgjas audzinosi ietekmét pirmsskolas
vecuma bérnus” (Udalcova, 1983, 8).

Lai rotala sasniegtu vélamo mérki, tai jabiit piemé&rotai bérnu fiziskajam un garigajam
sp€jam, augumam, vecumposmam. Lidz ar bérnu fizisko un garigo sp&ju piecaugsanu attiecigi
jakapina ar1 viniem paredz€to rotalu saturu. ImitéSanas elements, kas mazajam berniem tik
piemérots un vinu rotalas redzamako vietu , vecako augumapakapju rptalas pakapeniski izztd.
Ta vietu ieniem citi elementi: veikliba, atjautiba, spraiga sacensiba, izturiba, drosme,
spekosanas fantazija, savstarp&ja izpalidzeSanas, estétiksa, uzskata ( OS$s, Rinks, Slavietis,
1993, 4).

Didaktiska rotala — rotalu elementu lieto§ana macibu procesa, biitiba (slépti) ietverot taja

macibu satura apguves uzdevumus un sasniegto rezultatu parbaudes elementus un panakot
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macibu satura apguves procesa labaku, pilnigaku atbilstibu skolénu maciSanas Tpatnibam
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000).

Didaktisko rotalu galvena Tpatniba apmacos$a un attistosa.

A. Bondarenko iedala 4. grupas didaktiskas vardu rotalas:

1. Rotalas, kuras veido prasmi izdalit galvenas, raksturigakas priekSmetu 1pasSibas un
paradibas, salidzinat un pretstatit tos (pieme&ram: rotalas - miklas).

2. Rotalas, kuras veido prasmi grup€t visparinat priekSmetus p&c noteiktam pazimém
(pieméram:rotala ,,Kam kas vajadzigs”).

3. Rotalas, kuras prasa no b&rniem prasmi atSkirt realas paradibas no nerealam,
ieveérotalogismu, izdarit pareizus prata slédzienus, saprast humoru (pieméram: ,,Var
but-nevar but”).

4. Rotalas, kuras veido prasmi sevi kontrolét, attista uzmanibu un izpratni, pieméram:

rotala ,,otradi” (bonmgapenko, 1990, 77).

Didaktiska rotala ka pirmsskolas vecuma b&rnu apmacibas paniemiens.
v" Rada rotalas situaciju;
v" leklauj ratala sacensibu elementus;
v' Intereses izraisiSana par nodarbibu.

Rotalnodarbibu atSkirigu Tpatnibas ir daudz veidigu komponentu izmantoSana- jautajumi,
demonstr&jumi, paskaidrojumi, izpildes parbaudi un novértgjami (Copoxuna, 1982, 9).

Didaktiskas rotalas padara macibu saistoSaku, emocionalaku, rada prieksnoteikumus
zinasanu, prasmju, iemanu dzilakai apguvei. Tas 1pasi palidz apgiit sensoriskos motoriskos
procesus, uztveres procesus saistit ar darbibu un vardu. Darbibu atkartoSana sekmé iemanu un
prasmju veidoSanos. Tatad didaktiskas rotalas pieauguSais organiz€, lai macitu un audzinatu
bérnus, tacu ta paliek rotala (Mamnnep, 1996).

Zinasanu apguve, priekSstatu attistiba, be€rnu uztvere un prasmju veidoSanas notiek
aizraujoSo un interesanto rotalu darbibas gaita, pieméram, dazadu dzives situaciju atdarinasana
vai slépsana un meklgsana vai arT miklas uzdo$ana un tas uzmingsana, protams vél ir art Citi
pieméri. ,,Didaktiskas rotalas ir neaizstajamas ar1 macot bérnus parvarét gritibas vinu garigaja
un tikumiskaja darbiba. Sajas rotalas paveras liclas iesp&jas audzinosi ietekmét pirmsskolas
vecuma bérnus” (Udalcova, 1983, 8).

Didaktiskas rotalas iemaca un sekme bérnu intereses palielinaSanos pret rotalu, parsvara
pateicoties tikai savai rotalu formai. ,,Didaktisko rotalu médz iesastit nodarbiba, lai padilinatu

bérnu zinasanas. Dazreiz to dara ar1 tapec, lai ar rotalas palidzibu aktiviz€tu izzinas processu,
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uzmanibu, novéroSanas sp&jas, aytminu un fantaziju” (Holeciova, Klindova, Berdihova, 1967,
97).

,Didaktiskajas rotalas galvenokart attista bérna intelektualas sp&jas. To pamata ir kads
intelektuals uzdevums , kura veikSana slépjas rotalas jéga. Didaktiskas rotalas — ir gan
uzdevumi, gan vingrindjumi. Didaktiskajas rotalas pilnvejdojas bérna sajiitu organi, kliist
asdka vina uzmaniba , attistas atmina un logiska domagana. So rotalu saturs un notiekumi saistas
ar didaktisku uzdevumu vai ar macibu un audzinaSanas mérki. Didaktiska rotala ir zinasanu
nostiprinaSanas efektiva metode, tomér ta nadrikst klist par nodarbibu. Didaktiskaja rotala
noteikti jablit rotalaSanas elementiem. Rotala aizrauj bérnus tikai tad, ja ta ir interesanta, ja ta
rada prieku un patiku” (Holeciova, Klindova, Berdihova, 1967 ,13).

Darba: “Sensoras audzinasanas teorija un prakse bérnu darza” A. Zaporpzecs un V.
Avanesova noformulja sensoras audzinasanas sistéma didaktisko rotalu funkcijas. Izzinas
funkcija ir viena no tam. Ta lauj viniem sikak un pilnigak uztvert apkartesos$as pasaules
paradibas un priekSmetus, iegilit zinasanas par dazadam 1pasibam apkartesosiem priekSmetiem.
Uzdevumu atrisinasanai ir nepiecieSami tadi procesi ka sint€ze, secinajumi un spriedumi,
domasana un analize, kuru noteikti intelektualie uzdevumi izvirzas priekSplana. Izp&tot doto
jautajumu D. Mendzerickaja pievérsa uzmanibu, ka ,,plasa bérna darbibas sféra, ka ari §is
darbibas patnibas, veidojas didaktisko rotalu procesa” ( Menedzerickaja, 1982, 110).

Apgalvot, ka beérns veiksmigi saks izmantot praktiskaja darba ieglitos sensoros
priekSstatus, nevar. Sakara ar to tiek izdalita otra didaktiska rotalu funkcija: “etalonu
izmantoSanas prakses paplasinasana, praktisko orientieru paplasinasana” (Poddjakova,
Avanesova, 1986, 124). Panemsim ka pieméru — ielas luksoforu, bérniem vajadzetu izmantot
krasas etalonus: zals, dzeltens un sarkans. P&c biitibas vini prot jau atSkirt §is krasas, tomér
bérniem ir jaiemacas zinasanas izmantot par krasam savu kustibu reguléSanai. Lidziga veida
speli “Luksofors” ir izstradajusi V. Avanesova. Didaktiskas rotalas funkcija, kas ir loti svariga,
ir ,,sensoras gaitas kontroles funkcija”( Poddjakova, Avanesova, 1986, 125).

Sekojosus uzdevumus sava rotalu sist€éma atrisina A. Sorokina — iemacities verot, atskirt,
izdalit un pareizi nosaukt paSibas, ka ar1 precizét priekSstatus priekSmetiem, to Tpasibam:
formu, lielumu un krasu. Gandriz vienmér tadas ir priekSmetiskas rotalas , ka ,,Atnes tadu pasu”
vai ,,Veikals” un ,,Brinummasins” (Copokuna, 1982).

L.Vengers piedavaja, balstoties uz personigo pieeju apkartesosas pasaules izzina, savu
didaktisko rotalu sistému sensora audzinasana. Sakuma bérns, ka pienemts, apgiist prickSmeta
argjas 1pasibas un attiecibas, tad tikai ieks€jas (sleéptas). L.Vengers pasvitro, ka ir nepiecieSams
sajaukt vietam uzdevumus, kuri paredz darbu ar dazadam prickSmeta ipasibam (Benrep,

[Mumoruna, Benrep, 1988).
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Péc V. Laksones un R. Grina, kas ir amerikanu psihologi, uzskatiem par mazo bérnu
macisanu, ka arT péc K. RodZersa humanas pedagogijas, skaidrs bija, ka jaattiecas maciSanas
procesa pret bérnu. Ar bérnu ir jadarbojas tikai tada gadijuma, kad ir v€l€Sanas vinam pasam,
nekada gadijuma pieaugusajie nevar partraukt bérna patstavigo darbibu, tikai tadu iemeslu del,
ka uz So bridi pieaugusajiem ir laiks nodarbibam ar bé€rnu. Darbs ir japartrauc, tad, ja bérnam ir
neinteresanti un nesaprotami, tapec vispirms bérns darbam ir jaieinterese. Ja sak palikt kaut kas
b&rnam neskaidrs, tada gadijuma ir japakapjas atpakal, apmeéram Iidz tai vietai, kur b&rnam
skaidrs bija viss. Jabalstas ir jau uz zinamo, pakapeniski sniedzot jaunas zinaSanas. Nav
jauztraucas, ja bérns kaut ko nesaprot, vai nesaprot neko, jo vienadi bérni neattistas. Apmacibai
matematika tiek izmantoti dabas materiali, pieauguSo un bérna kermena dalas, ka ar1 visi
apkartesosie prieksmeti, u.tml. (Ukstina 1996, 92) .

Daudz rotalas, kuras domatas lieluma uztveres attistibai ar rotallietam, piemé&ram,
matrjoskas vai piramidinas, visdazadakas rotallietas ar iznemamam vai ieliekamam
sastavdalam. ,Slgiet, ka $§is rotallietas ir speciali raditas, lai macttu bérnus atskirt prickSmeta
lielumus” (Borycnasckas, CmupnoBa, 1991, 122). PriekSmetiskas rotalas ir piedavatas
noteiktaja seciba, kuru ir ieteicams saglabat (borycnasckas , CMupHOBa, 1991).

Un var secinat to, ka dotaja laika pirmsskolas izglitibas iestazu pedagogiem ir liclas
iesp&jas jauno didaktisko rotalu sistémas izstradei, ka arT veco varié$anai, mainot vai sarezgijot
to darbibu. Sis izmainas ir atkarigas no bérna sensoro dotumu attistibas sensoras audzinaganas
gaita. Sensora audzinaSana ar1 Sodien nezaud€ savu nozimi bérnu dzives, ta ir un paliek par
vienu no svarigakajam sastavdalam audzinasana. Tas sekmé efektivu lidzeklu izmantoSanu un
izstradi sensoras audzinasanas realiz€Sana. Pirmsskolas praksei un teorijai izvirza konkr&tus
izpildamos (katra vecuma) uzdevumus un nosaka pamatvirzienus sensora audzinasana.
Veiksmigi atrisinas specialajas nodarbibas ka ari ikdienas dzives posma abu sensoras
audzinasanas virzienu uzdevumi, kuri ir saistiti viens ar otru. Visas nodarbibas — gleznosanas,
konstruéSanas un veidoSanas priekSmetu nodarbibas planveidigi attistas priekSmeta krasas,
lieluma un formas uztvere.

Rotala ir ka tilts, kas savieno bérna es gribu ar vina mazo v&l naspgjigo es varu (Anspoka,
2000).
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2. PRIEKSMETU FORMAS, KRASAS UN LIELUMA UZTVERES
ATTISTIBA DIDAKTISKAJAS ROTALAS

2.1. Didaktiskas rotalas priekSmetu formas uztveres attistibai 3 — 4 gadus veciem

bérniem

Darbojoties ar dazadiem priekSmetiem, pirmsskolas vecuma bérni iepazistas gan ar
formu, gan rotallietam darbojoties praktiskas darbibas cela. Bérni no kluciSiem buve tornisus,
rotalajas ar baloniem un ripina bumbas. Kaut ar1 $is darbibas balstas uz priekSmeta formu,
diemZ€l nenoved lidz pareizai tas uztverei un ari Iidz kvalitativai dotas ipasSibas ipatnibu
izdaliSanai. Rotala, b&rns un bérniba ir nedalami jédzieni. lkviena bérna bérniba ar savam
rotalam ir vertiba pati par sevi, to nevar salidzinat vai pretstatit citiem cilvéka dzives gajuma
posmiem. Bérniba ir rotalu laiks. Ne velti praks€ un zinatn€ sastopamies ar izteicienu: rotala —
bérnibas pavadonis ( Dzintare, Stangaine, 2005).

Viena no priekSmetu Ipasibam ir forma. Geometriskas figtras ir tas visparinajums, kuras
ka etalons tam kalpo, bérns lai noteikt varétu apkart§jo priekSmetu ka art to dalu formu.
Jaapliiko trTs aspektos bérnu iepazistinasana ar geometriskajam figtram. Ta ir sensora uztvere
geometrisko figliru formam, figiiru izmantoSana ka etalonu — apkart&jo priekSmetu formas
atpazi$ana un Tpasibu noteikSana geometriskam figiiram. Jasaprot, ka javeido geometriskos
prieksstatus vidgja pirmsskolas vecuma bérniem, un tad vél geometrisko domasanu, jazina ka
notiek pakapeniska péreja no geometrisko figiiru jutekliska uztvéruma uz to uztverSanu, péc
tam uz logisko izpratni. Veidot parus bérns spgj otraja dzives gada, pieméram divi rinki, vai
divi kvadrati. Pasa sakuma berns, liekot dazadu krasu figiiras, kad jau biidams divgadigs, censas
salikt paros vienas krasas figiiras. Ka priekSmetu péc to lidzibas bérni uztver geometrisko
figliru, piem&ram, trijstiris ka jumtin$, rinkis ka bumba. Labprat nosauc figiiras videja
pirmsskolas vecuma beérni, no tam izliekot vienkarSus priekSmetus, pieme&ram, no trisstiira un
kvadrata var uzcelt maju, ka arT to vélak papildinot ar stkakam detalam — durvis, logi, un citiem
tada veida elementiem. Ar pazistamu priekSmetu formu, bérni sak salidzinat, vai ari
geometriskajiem etaloniem pielidzina prickSmeta atseviskas dalas ( Ukstina, 1996, 34).

Jebkuras praktiskas darbibas sensorais pamats ir priekSmeta formas uztvere. Pareizi
att€lot un ieraudzit priekSmetu nevar, neizdalot formu. Principa trisgadigs b&rns parsvara vél
neizdala priekSmeta formu, vins vél neapzinas to ka priekSmeta atSkirigo pazimi. Pati par sevi
nenotiek formas izdaliSana un uztvere. Prieks ta ir daudz dazadi sensoras audzinaSanas lidzekli.
Didaktiskas rotalas ir viena no efektivakajiem lidzekliem, kuras veidojas merktieciga uztveres

situdcija un priekSmeta formas atSkirSana, kas beérnam klist loti svariga. No ta ir atkariga
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velamo priekSmetu iegiiSana, bérna veiksmiga darbiba, ka art tada veida veidojas saskarsme ar
citiem bérniem ( Vengers, 1976).

Daudzas rotalas tika virzitas uz to, lai priekSmeta formu pataisitu par bérnam nozimigu
un iemacitu bérnu balstities uz formu sava praktiskaja darbiba. Spilgts tadas rotalas paraugs ir
didaktiska rotala ,,Kas ripo un kas neripo?”. Bérniem tiek piedavats aizripinat lidz vartiem
kluctti vai bumbinu (ko bérns pats izvélas) bumba ripo, bet klucitis - né. Uzvar vienmer tas,
kura izvéle bija bumba.

Lai formas uztvere butu pilnigaka, geometrisko figiru atpaziSana svarigi izmantot
vairakus analizatorus. Ta M. Montessori sakuma piedava geometriskas telpiskas figiiras. Bérns
macas tas apsekot ar taustes palidzibu. levérojot bérna acu muskulu attistibas nepilnigumu.
M. Montessori geometrisko figliru uztveré ar redzes palidzibu vispirms izmanto aizklatu
laukumu, tad biezu kontiiru un visbeidzot tikko samanamu kontiiru ( Uksitna ,1996, 35).

Jau 4 gadu vecuma, bérni ir iepazistinati ar formas etaloniem. Viniem jau ir attistita
formas redzes uztvere. Sai vecumposma galvenais uzdevums ir iz8kirt apkarteso$aja pasaulé

priekS§metu formu un §1s prasmes ir jaattista.

2.2 Didaktiskas rotalas priekSmetu krasas uztveres attistibai 3 — 4 gadus veciem

bérniem

Konkrétu priek§metu krasas bérnam uztvert ir jaiemacas , izmantojot par ahromatiskajam
un hromotiskajam krasam iegttos priekSstatus, péc tam ari priekSstatus par to nokrasam.
Diezgan vienkarsi tas ir, ja ir relativi ,, tiras” priekSmetu krasas. Dotais uzdevums ievérojami
klust griitaks tad, ja nakamo krasu veido dazadu ne vienlidz stipri izteiktu krasu tonus elementi:
kafijas krasa, bordo sarkana krasa, jliras zala krasa, u.tml. No fiziologiska viedokla acs spg&jiga
saskatit 10 miljonus krasu tonu, tom&r ne vienmér misu smadzenes ar tas sp&jigas apstradat.
Krasu redze ir sarezgits process, kur liela loma ir iemacitajam (Krasu redze, 2011). Tatad, lai
iemacttu, izmantojot priekSstatus par krasam uztverot priekSmetu krasas, vispirms ir jaizveido
prasme grupét péc formas lietojuma nozimes un lieluma, ka ar1 péc krasas priekSmetus, kuri
atSkiras (Venger, 1976, 10).

Vienu no vadoSajam vietam ienem krasas uztveres attistiba pirmsskolas vecuma bérna
sensora audzinaSana. M&ginasanas un kludiSanas cela dota priekSmeta paSiba nevar bt
praktiski izdalita, ar to ar1 ta atSkiras. Krasa ir jaredz, tas uztveré bérni izmanto tikai redzes
orientierus. Loti nozimigi pirmsskolas vecuma b&rnam ir noturigie priekSstati par krasu.
Visspilgtaka un vislabak iegaumé&jama priekSmeta ipasiba ikdienas dzivé ir tieSi krasa.
Pienemsim, saule — kada? Dzeltena; zakis — kads? Balts; tomats kads? — Sarkans, utt. TieSi uz
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priekSmeta krasas izcelSanu balstoties ir veidotas daudzas miklas: zal§/svitrains ir arbiizs,
dzeltens kamols ir calis, utt. Bérni, atkariba no savas milakas rotallietas krasas, izv€las vinam
vardinus, piem&ram, gailis — Sarkangalvina, saule — Dzeltenite utt. Krasa Sajos gadijumos ir
patstaviga prickSmeta 1pasiba, tiesi prieks beérniem tas ir loti nozimigi. Sanak, ka bérni visbiezak
izmanto priekSmetam neatbilstoSu krasu, krasu kura pavisam neatbilst prickSmeta krasai realaja
dzivé. Beérns mierigi var izmantot zalo krasu, lai izkrasotu taja kaki. Krasa var tikt izmantota
visdazadako priekSmetu apzimé&Sanai, sarkans ir tomats, ka ar1 varétu but gan Salle, gan bumba,
gan vél viss kaut kas. Lai b&rnu uztvere biitu pilnvertiga un neaizkavétu bérna visparigo attistibu
ir jacenSas ievérot krasas sarezgito dabu sensoras audzinasanas gaita. Krasas uztveres laika, kas
ir mérktieciga un apzinata, berns var brivi orienteties apkartesosaja krasu un vinas niansu
pasaulé. Krasas uztvere nav no tam 1pasibam, kura ir iegiistama iedzimtibas cela, vina attistas
tieSi sensoras audzinasanas gaita ( Vengers, 1976).

Krasu uztvere didaktiskam rotalam ir viens mérkis — iemacit noteikt priekSmeta krasu
saskares laika. B&rni noteica krasu lidzibu vai atSkiribu pieliekot, salidzinot, uzliekot vienu
priekS§metu uz otra. Kad divas krasas ciesi pieliktas viena pie otras, tad b&rns skaidri var redzet
vai priekSmetu krasas ir vienadas vai dazadas. Tas ir izskaidrojams ar to, ka visas rotalas krasas
uztveres nostiprinaSanai ir rotalas ar priekSmetiem. Tajas tika izmantotas spilgtas, krasainas
rotallietas un sadzives priekSmeti. Pedagogi riipigi izdala to 1pasibas. Svarigi, lai priekSmeti
bitu ne tikai spilgti, bet arT interesanti.

Piedavata didaktisko rotalu sistéma ietver L. Vengera, V. Avanesovas, E. Tihejevas,
Z. Boguslavskas, A. Sorokinas rotalas to variantus un jaunas izstradnes. Rotalas ir
sistematizetas ieverojot sensoras audzinasanas uzdevumus 3 — 4 gadus veciem bérniem. Tas
pamata ir uzdevumu sarezgijuma un pienémuma princips dazadas vecuma grupas. Ja izmantot
viena veida didaktiskas rotalas bérnu interese pret rotalu darbibu strauji samazinas, savukart tas
negativi ietekme sensoras attistibas procesu.

Didaktiskas rotalas padara macibu saistosaku, emocionalaku, rada priekSnoteikumus
zinasanu, prasmju, iemanu dzilakai apguvei. Tas 1pasi palidz apgiit sensoriskos motoriskos
procesus, uztveres procesus saistit ar darbibu un vardu. Darbibu atkartoSana sekmé iemanu un
prasmju veidoSanos. Tatad didaktiskas rotalas pieauguSais organiz€, lai macitu un audzinatu

bérnus, tacu ta paliek rotala ( Pontaga, 1996, 33 ).

2.3. Didaktiskas rotalas priekSmetu licluma uztveres attistibai 3-4 gadus veciem bérniem

Bérna lieluma uztverei ir dzives praktiska un izzinas nozime. Bez precizas lieluma

uztveres, bez ta pareizas izdales dazadu telpisko parametru vidii, nevar veiksmigi veidoties
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pareizi priekSstati par priekSmetiem. Var rasties grutibas praktiskaja darbiba ar prickSmetu. Bez
pilnvertigas priekSmeta lieluma uztveres bérns nesp€s pareizi uzzimét to, vizualas makslas
nodarbiba vai izmantot to konstruéSanas darbiba. Loti biezi jaunaka vecuma bérnu zZim&umos
gadas tadas kludas: majina mazaka par cilvécinu, zakis lielaks par egli, majas durvis ir daudz
mazakas par logu.

Analizgjot pirmsskolas vecuma priekSmeta lielumu uztveres iesp&jas, japievers uzmaniba
vairaku autoru, ka, M. Montessori, V. Muhina, R. Berezina, L.Vengers, u.c., secinagjumiem:
ka, bérni vispirms izdala lieluma jédzienus ,liels” un ,;mazs”, bet to parametrus apgut ir
sarezgitak: "Saurs", "plats", "Tss", "gar$", u.c. Ja to tieSi neizméra, tad praks¢ par kada noteikta
priek§meta lielumu runat nevar. Tos pielietot un apgiit noteiktos m&rus nespgj jaunaka vecuma
berni. (R. Berezina, L. Vengers). Salidzinasanas rezultata paradas priekSmetu lielums sensoras
uztveres Itmeni. Vispirms pieliekot priekSmetu pie priekSmeta vai uzliekot priekSmetu uz
priekSmeta, bérns var nosaukt kur§ priekSmets ir Saurs, kur§ plats, Tss, vai garS. Ar uztveri
saistita ir lieluma ka priekSmeta telpiskas pazimes izpratne. Apméram ka priekSmeta formas
uztver€, visi iesp&jamie analizatori ir jaizmanto ari priek8metu lieluma uztveré — dzirdes,
redzes, kustibu un taktilie. Visu pargjo analizatoru savstarp&ja darbiba, N. Podjakovs un
L. Vengers atzimé kustibu analizatora noteicoSo lomu. Tacu 1pasi M. Montessori izce] pirkstu
sajlitiguma lomu lieluma atskir$ana. Seit ir divi etapi, pirmaja vina piedava roku kustibas —
pirkstu sajutigumu, un redzes apvienot, cilindru lieclumu noteikSana. Otraja — uzdevumu
pagritinot, iesaka to darit aizsienot acis, uzskatot, ka redze biezi vien var traucét citu sajiitu
attistibai. Bérns saskata tikai lieluma atSkiribu, pat necensas izmantot citas sajutas (Ukstina,
1996, 36).

Ja 3 gadus veciem bérniem piedavat izvél&ties vienu no divam konfektém — lielu vai
mazu, ne visi bérni izvelesies lielu, kaut ar1 zinams, ka konfekte ir gar§iga. Tas nozimé, ka ne
visi bérni apzinas tadu priekSmeta Tpasibu ka lielums. Lielumu, tapat ka formu, bérns macas
izdalit praktiski. Darbojoties ar rotallietam, sadzives priekSmetiem, geometriskam figiram,
bérns piever§ uzmanibu priekSmeta lielumam. Bérns sak saprast, ka no priekSmeta lieluma
daudzos gadijumos ir atkarigs darbibas rezultats, tas nozime, ka bérnam lielums kliist par
nozimigu ipasibu (Vengers, 1976).

Sajas rotalas bérni macas noteikt tadus lieluma mérfjumus ka garums, platums, augstums.
Sos raksturojuma lielumus bérni vai nu vispar neatskir, vai uztver miglaini, neskaidri. Ja arT
kads tos nem véra, tie tiek apziméti ar vardiem ,liels” , ,mazs”. Sie vardi neatspogulo
specifiskas So telpisko Tpasibu ipatnibas. Tapéc ir svarigi veidot prieksstatus par lieluma

mérijumiem (Vengers, 1976). Dazada licluma pazimes tiek ieviestas pakapeniski.
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Var secinat to, ka didaktiskas rotalas ir tadas, kuras bérni risina viniem piedavatos
gudribas uzdevumus nodarbinatibas rotalu forma, pasi atrod risinajumus, parvarot noteiktas
griitibas. Bérns gudribas uzdevumu uztver ka praktisku un rotaligu, tas palielina vina garigo
darbibu. Didaktiskai rotalai biitu jaizmanto ka saikne starp macibam un patstavigu rotalu
darbibu. Rotalas veicina rado$as izt€les attistibu, kas ir nepiecieSama b&rna turpmakajai
izglitoSanai un darba aktivitatei.

Lai veiksmigi macttu bérnus, ir nepiecieSama sistematiska pieeja, ir nepiecieSama rotalu
sist€éma ar secigi attistosu un sarezgitaku saturu, ar didaktiskiem uzdevumiem, rotalu darbibu
un noteikumiem. Didaktiskajas rotalas, izglitojosajos, kognitivajos uzdevumos ir savstarpgji
saistitas rotalas, tap&c, organizgjot rotalu, pasa uzmaniba japievers nodarbosanas elementiem:

mekl&Sanai, parsteigumam, minéSanai.
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3. DIDAKTISKO ROTALU IZPETE 3 — 4 GADUS VECIEM BERNIEM

3.1 Pétijjuma metoZu izvele un raksturojums

Ka augstako atzinu formu skaidro teoriju, lai priekSstatu nodro$inatu par konkrétas
paradibas veseluma likumsakaribam, lietam un to mijedarbibu. Katras zinatnes pamats ir
teorija, kas uz dazadu faktu pamata tika vejdojies, ka pieméram, sistematizacijas pamata
aprakstiSanas un novéroSanas analizes. legiistot faktus, eksperiment&jot un novérojot no realas
prakses (Cehlova, Spona, 2004).

Ar literatiiras avotu analize sakas jebkur§ pétnieciskais darbs ,,Literatiiras analizes un
izp&tes etapa tiek izvelets un precizets temats, uzdevumi un petijuma galvéna doma, izstradata
petijuma jautajums un zinatniska darba metodika” (Jurgena 2001, 44) . P&tot pedagogiskas un
psihologiskas literatiiras darba autore uzzinaja, ka ir pieejamas daudz literatiiras par sensoro
attistibu 3 — 4 gadus veciem bérniem, ka 3 — 4 gadus vecu bérnu attistibas Tpatnibas nosaka to,
ka didaktiskas rotala veicina b&rnu sensoro attistibu. P&tijuma materiala baze pirmsskolas
izglitibas iestadé “X” ir daudzveidiga. Metodiska literatlira sensoro prasmju un iemanas
attistiba, ir dazadas rotallietas un materialu klast, kas dod iesp&ju attistit bernu sensoro attistibu
ar didaktisko rotalu metodes palidzibu.

Anket€Sanas ir grupveidiga pétiSanas metode, kuru var lietot gan anonimi, gan pieprasot
anket€jamas personas vardu un uzvardu. Anketas noradams to nosaukumus un adresats.

Sastadot anketu, ir jaievéro vairaki noteikumi.

1. Jautajumu klasta jaietver vairakim ,netieSie” jautdjumi, kas apslépta veida ietver
nepiecieSamibu atbildeét uz eksperimentatoru interes€joso problému.
2. Jautajumiem jabut mérktiecigiem, skaidriem, saprotamiem, jaizvairas no vardiem ar
dazadam nozimém.
3.Sakuma ietiecams dot vienkarSakus, neitralakus jautajumus, lai jau pasa sakuma neizraisitu
negativu reakciju.
4. Var uzdot visparigus jautajumus, bet ne tadus,kuri attiecas uz konkrétu paradibu.
5. Jaizvairas no gariem jautajumiem vai, vél launak, no jautajuma ar vairakam sastavdalam
(tada gadijuma var senemt tikai dal&ju atbildi).

AnketéSana ir kvantitativas pétiSanas metode, kas sniedz visparéju ieskatu par
interes€josSo problému (Albrehta, 1998).

Dota pétijjuma ietvaros tika izmantota izversta strukturéta anketa, lai izp&titu vecaku

attieksmi pret didaktiskam rotalam: krasu, lielumu un formu uztverei. Veikt empirisku
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petijumu. Analizét sensoro izglitibu bérniem vecuma no 3 — 4 gadiem, analiz€t rezultatus un
izdarTt secinajumus.

Tiek apkopoti objektivi rezultati ar §is metodes palidzibu, ar kuru tiek atlasits
raksturigakais, butiskakais un tiek saskatits konkrétais un visparigais. P&tiSanas metode ir ta
noverosana. Ta lauj analiz&t socialo pasauli no perspektivas “’argja novérotaja”. Sistematiskaka
un fokusétaka ir pétnieciska novérosana (Pipere, Martinsone, 2011, 182).

“Noverosanas metodi pétiSana izmanto jau sen. Noveérosana ir pétamo paradibu spaciali
organizéta uztvere”. NoveroSana ka zinatniska pétiSanas metode atSkiras no parastas,
ikdieniSkas noveéroSanas ar savu mérktiecibu, planveidibu, ka art noveroto faktu kvalitativo un
kvantitativo apstradi (Jurgena, 2001, 45).

Uz atklatds nov@roSanas metodém bija balstits Sis p&tijums, kur§ tika noticis
apstaklos kad bérni un pedagogs apzinajas pavisam svesa cilvéka klatbatni. Atklata
noveroSanatika izstradata divas dalas. NovéroSanas pirma dalai izstradata septembra sakuma,
bet otra noverosanas dala veikta novembra beigas, ar mérki analiz&t un salidzinat, ka darbojas
praks€ sensoras attistibas veicinasana 3 — 4 gadus veciem b&rniem — butiskakie izkopjamie
tikumi izmantojot didaktiskas rotalas. Jau ieprieks tika struktiiréts novérojums un izveidots
noveroSanas analize. Pirmsskolas izglitibas iestadé ,, X (iestadés nosaukums mainits
konfidencialitates apsvérumu dél) pétijuma ieklauti 20 bérni. Pirmsskolas izglitibas iestadée
darbojas 8 grupas 16 pedagogi un 8 padagoga paligi, ka art 20 tehniskie darbinieki.
Empiriskais pétijums tika veikts ar merki empiriski parbaudit pétijuma jautajumu: vai

izmantojat didaktiskas rotalas 3 — 4 gadus veciem b&rniem veicinas sensoras attistibas?

Empiriskais petijums tika organizets péc $§ada plana:

v’ izvéléties pétijuma bazi;

v' noteikt pétniecibas metodes atbilstosi pétijuma jautajuma;

v’ izstradat kritérijus pétijuma jautajuma parbaudiSanai;

v’ salidzinat novérojumu un anketéSanas datus, kas lautu noteikt raksturigakas

sensoras attistibas problémas;
v’ apkopot pétijuma rezultatus un izdarit secinajumus.
Bérna sensoras attistibas problému izverté€sanai pamata tika izmantotas $adas metodes:

pedagogiska novérosana un vecaku anketéSana, turklat abos gadijumos izmantoti sensoras
attisttbas problému veértéSanas kriteriji, kas lautu atklat katram konkrétajam b&rnam

raksturigakos sensoras attistitbas veicinaSanu.

Didaktiskas rotalas ir nepiecie$amas izzinas procesu (izt€les, atminas, doamasanas, utt.)

attistibai. Bérnu didaktiskas rotalas piesaista nevis ar rakstura apmaciSanu, bet ar iesp€ju but
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aktivam, veikt rotalu darbibu, sasniegt rezultatu, uzvarét. lesp&a apmacit mazus b&rnus
izmantojot aktivas un viniem interesantas aktivitates, ir didaktisko rotalu atskiriga ipatniba.
Sadu rotalu organizé$ana un vadiSana notick pedagoga vadiba. Didaktiskas rotalas veicina

bérnu ideju attistibu par priekSmetu ipasibam (krasu, formu, lielumu).

Lai noteiktu didaktisko rotalu ietekmes uz mazu bérnu pareizas manu attistibas

veidoSanas procesu efektivitati, tika veikts petijuma darbs.

3.2 Petijuma rezultatu apkopojums

Empiriskais pétijums tika veikts 2019. gada septembra sakuma un novembra beigas.
P&tijums tika organizets Rigas pilsétas izglitibas iestadé X (iestades nosaukums mainits
konfidencialitates apsvérumu dél) un aptvéra 20 bérni, tai skaita 12 zéni un 8 meitenes, vecuma
no 3 — 4 gadiem (&tisku apsvérumu dél bérnu vardi ir cipari). Pétijjuma sakuma visi bérni tika
izverteti pec izstradatajiem kriterijiem, ka ar1 vecakiem tika izdalitas aptaujas anketas ar lagumu
izvertet sensoras spéejas.

Darba autore izvél€jas pedagogiskas pétisanas metodi — noverosanu, jo tiesi §1 metode ir
piemérota bérnu sensoro sp&ju attistibai — redzei. Pétjjuma tika izmantota p&tiSanas metodes —
pedagogiskais novérojums. Pétijuma sakuma var secinat, ka bérni labprat piedalijas didaktiskas
rotalas un labak uztvera krasu, salidzinot ar parasto nodarbibas gaitu. Bérniem labrat rotalajes
un izpild uzdevumus. Pétijuma gaita krasu atpazisanaj darba autore izmantoja tadas rotalas:
,Lidmasina”, ,,Puku dobe”, ,Krasains vilcin$”, , Krasainie paklajini”, kuras sekmé krasu
redzes uztveri (sk 1. pielikumu.). Lai izpétitu tikai vienu bérnu, vajadz&ja apméram 5 — 10

minutes.
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Lai izpétitu, vai bérni uztver krasas darba autore veica patijumu, kur§ redzams 3.2.1. tabula.

3.2. 1.tabula

3 — 4 gadus vecu bérnu Kkrasu uztveres novérosanas analize sakuma

Krasu uztvere

3-4
gadus
vecie

bérni

Var atpazist un

atSkirt

pamatkrasas

nosauc krasu, var

Var salidzinat p&c
krasas dazada veida
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Apzimgjumi :

1 — (bérns pats var tik gala ar uzdevumu)

2 — (bérns var tikt gala ar pedagoga palidzibu)

3 — (b&rns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu)

Bérnu sensoro attistibas limena diagnostic€Sanas rezultatu analize sakotn€ja pétijuma

sastadija saskana ar krasu uztveres attistibas liment (sk.3.2. 1. tabulu) 1 — 40% bérnu, 2 — 40%

bérnu, 3 — 20% beérnu. Sakotngja petijuma beigas var secinat, ka no 20 pétamajiem b&rniem

gandriz Vvisi bérni var atpazist un nosauc krasu.
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Darba autore pedagogiska novérojuma rezultata secinaja, ka lielakalai dalai beérniem, ir
attistita bérnu redzes krasu uztveres Iimenis. Darba autore izmantoja tadas didaktiskas rotalas,
kuras sekmé bérnu sp&jas atskirt priekSmetus p&c krasas.

Sis didaktiskas rotalas tika izspélétas 2 — 3 reizes nedéla, izmantojot dazadu materialu
no nodarbibam brivaja laika un ari sensorikas nodarbibas (reizi ned€la). Rotalas ilgums
sastadija apméram 10 — 15 minttes. levadot Tstermina ierobezojumus un palielinot priekSmetu
skaitu tika Tstenots sarezgijuma princips.

Ar daziem bérniem jastrada individuali, arpus nodarbibam. Individuali arpus nodarbibas

laika tika izpétiti grupa bérni, ar katru bérnu tika stradats pa 5 —10 minatém.

Zemak s€ko iegiito datu apkopojums

KRASU UZTVERES ATTISTIBA
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3 3 3 3 333 3 33 3 3 3 3 3
3
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® Var atpazist un nosauc krasu, var atskirt pamatkrasas
® Var salidzinat péc krasas dazada veida priekSmetus
Var sameklét priekSmetu péc varda, kas apzime krasu

® Var atpazist un nosauc atvasinatas krasas

3.2.1.atteéls. 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres novéro$ana pétijuma sakuma

Analizgjot iegiito rezultatus péc 4 kriterijam, (sk. /. artélu) darba autore secina: bérni
var atpazist un nosauc krasu, var atskirt pamatkrasas, visi bérni iznemot vienu b&rnu var pasi
tikt gala ar uzdevumu. 8 bérni var salidzinat péc krasas dazada veida prickSmetus un var tikt
gala ar uzdevumu, 9 bérni var tikt gala ar uzdevumu tikai ar pedagoga palidzibu, 3 bérni
nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu. 7 bérni var samekl&t priek§metu péc varda, kas apzimé

krasu un pasi var tikt gala ar uzdevumu, 10 bérni var tikt gala ar uzdevumu ar pedagoga
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palidzibu un 3 bérni nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu. 10 bérni var atpazist un nosauc
atvasinatas krasas, un tikt gala ar uzdevumu, 10 bérni var tikt gala ar uzdevumu ar pedagoga
palidzibu un 9 bérni nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu.

Darba autore pedagogiska novérojuma izmantoja tadas didaktiskas rotalas, kura darba

autors tika noteikta bérnu Sp&jas atSkirt priekSmetus péc krasas.

Pétijuma gaita 3 gadus veciem bérniem izmantota didaktiska rotala: (sk. 2. pielikumu)
Rezultatu novertésana:

Augsts limenis — berns atpazist visu un nosauc 10 kartites - 8 berni

Videjs l[imenis — bérns atpazist un nosauc 8 kartites - 2 berni

Zems limenis — b&rns atpazist un nosauc 2 kartites - 0 bérni

P&tijuma gaita 4 gadus veciem bérniem izmantota didaktiska rotala: (sk 2. pielikumu)
Rezultatu noverteSana:

Augsts lIimenis — bérns atpazist un nosauc 10 kartites - 8 bérni

Vidgjs limenis— bérns atpazist un nosauc 8§ — kartites - 1 bérns

Zems ltmenis —b&rns atpazist un nosauc mazak par 2 kartitém - 1b&rns

Zemak s€ko iegiito datu apkopojums:

BERNU SPEJAS ATSKIRT PRIEKSMETUS PEC KRASAS

bérni i ,

D

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Zems Itmenis 1 Vidgjs [imenis 1 Augsts [Tmenis

3.2.2.attels. 3 — 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres novérosana

Ka redzams 3.2.2.attela didaktiska rotala piedalijas 20 bérni. Analiz§jot iegiito
rezultatus, darba autore secina, ka didaktiskas rotalas izmantoSana uz krasas uztveres attistibas

limeni atstdja pozitivu ietekmi. Siem bérniem loti labi attistas krasas uztvere. 16 bérni atpazist
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un nosauc visas 10 kartites, 3 bérni atpazist un nosauc 5 — 8 Kkartites, 1 bérns atpazist tikai 2
kartites. Darba autore pedagogiska novérojuma rezultata secindja, ka 15 b&érni var sameklI&t

priekSmetus pec krasas. Pargji 5 bérni tikai ar pedagoga palidzibu.

Atkartotas noveérosanas krasu uztveres rezultati tika apkopoti 3.2.2. tabula.
3.2.2. tabula

3 —4 gadus vecu bérnu Kkrasu uztveres atkartotas novérosanas analize

3-4 Var atpazit un Var salidzinat Var samekl&t Var atpazist un
gadus nosauc krasu, pac krasas priekSmetu péc nosauc atvasinatas
vecie var atskirt dazada veida | varda, kas apzimé krasas

bérni pamatkrasas priekSmetus krasu
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Apzimgjumi :
1 — (bérns pats var tik gala ar uzdevumu)
2 — (berns var tikt gala ar pedagoga palidzibu)

3 — (bérns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu)
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Bérnu sensoro attistibas Itmena diagnostic€Sanas rezultatu analize beigas pétijuma
sastadija saskana ar krasu uztveres attistibas limeni (sk. 3.2.2. tabulu) 1 — 85% bé&rnu, 2 — 15%
bérnu, 3 — 0%.

Analizgjot ieguto rezultatus, (sk. 3.2.2. tabulu) darba autore secina, ka pozitivas
parmainas sasniedzis gandriz katrs no pétjjuma iesaistitajiem bérniem, ka bérnam paaugstinats
sensoras attistibas Itmenis. Bernam uzlabojas sensoras Spgjas krasu uztveres. Analizgjot tabula
ieklautos datus, ir uzskatami redzams, ka nevienam bérnam vairs nav saglabajies vertgjums 3 —
(bérns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu), kas liecina, ka sensoras sp&jas attistas, tas ir
jaturpina nostiprinat.

Atkartoti organiz&tas didaktiskas rotalas, kuras tika izmantotas p&tijjuma sakuma, kuras
ietekm&ja bernu sensoro attistibu. Lai sasniegtu labaku rezultatu, didaktiskas rotalas tika
organizéetas atseviski ar katru bérnu. Rotalas tika organizg&tas sistematiski un mérktiecigi.

Analizejot iegutos datus, var secinat, ka kop&jais bérnu sensoras attistibas Iimenis

palielinajas. Be€rnam uzlabojas sensoro sp&ju attistiba.

KRASU UZTVERES ATISTIBA
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® Var atpazit un nosauc krasu, var atskirt pamatkrasas
® Var salidzinat pac krasas dazada veida priekSmetus
Var sameklét prieckSmetu p&c varda, kas apzimeé krasu

® Var atpazist un nosauc atvasinatas krasas

3.2. 3.attéls. 3 - 4 gadus vecu bérnu krasu uztveres novérosana pétijuma beigas

Apkopojot pétijuma rezultatus, var konstatet, ka izmantotas rotalas ir bijuSas efektivas
sensoro sp&ju attistibai. Ja pedagogs ikdiena piedavas bérniem daudzveidigas rotalas krasu,
uztveres attistiSanai tad bérnu sensoras sp€jas veiksmigi attistisies. 19 bérniem var atpazit un
nosauc krasu, var atSkirt pamatkras un pasi var tik gala ar uzdevumu, tikai viens bérn var tikt
gala ar pedagoga palidzibu. 15 bérni var salidzinat péc krasas dazada veida prikSmetus un pasi
var tik gala ar uzdevumu un 4 bérni var tikt tikai ar pedagoga plidzibu. 16 bérni var samekl&t

péc varda kas apzim€ krasu un pasi var tik gala ar uzdevumu un tikai 4 bérni var tikt gala ar
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pedagoga plidzibu. 12 berni var atpazist un nosauc atvasinatas krasas un pasi var tik gala ar
uzdevumu un 8 bérni var tikt gala ar pedagoga plidzibu.

Noverosanas laika tika noskaidrots ka 3 — 4 gadus veciem b&rniem jau ir spgja krasu
uztverSanai. Varétu teikt ta, ka bérniem, kas piedalijas pétijuma ir jau vienkarSota krasas
uztvere. Pamata krasas ir: sarkans, dzeltens un zils. Tas nav iesp&jams iegiit no citu krasu
sajaukumiem. STs tris krasas, pa pariem jaucot, veido atvasinatas krasas. Atvasinatas krasas ir:
oranz§, violets un zal§. Tas iegiist savstarpgji sajaucot pamatkrasas. (Hibnere, Grasmane,
Villeruss, 1985, 7) . Sim noraditajam rotalam meérkis ir viens, tas ir, saskares laika iemacit
noteikt priekSmeta krasu. Bérni uzliekot vienu priekSmetu uz otra vai salidzinot noteica krasu
atSkiribu vai lidzibu. Beérns skaidri var redzet vai priekSmetu krasas ir vienadas vai dazadas —

kad divas krasas ciesi pieliktas viena pie otras.

Didaktiskas rotalas priekSmetu formas uztveres attistibai 3 — 4 gadus veciem bérniem

Izzinas iesp€jas 3 — 4 gadus veciem berniem nav lielas, tad€] iepazistoties ar tuvuma
esoSajiem priekSmetiem ir iesp&jama formas uztveres veidoSana. Pirmam kartam jau ar tiem,
kuriem bérni sastopas ikdienas dzivé regulari — priekSmetiem, rotallietam, sadzives
priekSmetiem. Lai iemacitu bernu balstities uz formu sava praktiskaja darbiba un lai priek§meta
formu pataisitu par bérnam nozimigu, balstijas petijums, priekSmetu formas atpaziSanaj.

Pétijuma gaita formu atpaziSanaj darba autore izmantoja tadas rotalas: ,,Samekle
dzivniekiem atslegu”, ,,Atrodi tadas pasas figiiras prieckSmetu”, ,,Brinummaisins”, ,,Ornamenta
izlikSana” ,,Figtras”, ,,Formu kaste” kuras sekmé formas redzes uztveri. (sk. 3. pielikumu).
Petijuma sakuma var secinat, ka bérni labprat piedaljjas didaktiskas rotalas un labak uztvera
formas priek§Smetiem. Rotalas ilgums sastadij apméram 10 —15 mindtes. Lai izpétitu tikai vienu

bérnu, vajadzgja apmeram 5 — 10 miniites.
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Lai izpétitu, vai bérni uztver formu darba autore veica patijumu, kur$ redzams 3.2.3. tabula.

3.2.3.tabula

3 —4 gadus vecu bérnu formu uztveres sakotnéjas novérosanas analize

Formu uztvere

3-4
gadus
vecie

bérni

Var iz8kir un

nosaukt formu

Var sagrupét
geometriskas
figiiras (kvadrats,

trijsturis, aplis)

Var salikt veselu
priekSmetu no

dalam

Var izdalit

priekSmetu formas
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Apzim&jumi :

1 — (bérns pats var tik gala ar uzdevumu)

2 — (b&rns var tikt gala ar pedagoga palidzibu)

3 — (b&rns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu)

Bérnu sensoras attistibas Iimena diagnostic€Sanas rezultatu analize sakotn€ja petijuma

sastadija saskana ar formu uztveres attistibas ITmeni (sk. 3.2.3.tabulu) 1 — 30%, 2 — 60%, 3 —

10% beérnu. Sakotngja p&tijuma var secinat, ka no 20 p&tamajiem b&rniem velams japalielina

sensoro attistibu Iimenis, jo Saja laika posma bérniem ir videjajs sensoras attistibas limeniS 3 —

4 gadus veciem bérniem spé&ja atskirt priekSmetus péc geometriskam formam. Bérniem griiti
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atskirt prieckSmetus péc geometriskam formam. Ar daziem bérniem jastrada individuali, arpus
nodarbibam.

Sis didaktiskas rotalas tika izspélétas 2 — 3 reizes nedéla, izmantojot dazadu materialu no
nodarbibam brivaja laika un ar1 sensorikas nodarbibas (reizi nedéla). Rotalas ilgums sastadija
apmé&ram 10 —15 minttes. levadot istermina ierobezojumus un palielinot priekSmetu skaitu tika

Istenots sarezgijuma princips.

Zemak seko iegiito datu apkopojums

FORMU UZTVERES ATTISTIBA
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® Var iz8kir un nosaukt formu
® Var sagrupét geometriskas figtiras (kvadrats, trijstiris aplis)
Var sadalit veselu priekSmetu no dalam

® Var izdalit priekSmetu formas

3.2.4.attéls. 3 -4 gadus vecu bérnu formu uztveres novérosana pétijuma sakuma

Analizgjot iegito rezultatus péc 4 kritérijam, (sk. 3.2.4. artelu) darba autore secina: 7 bérni
var izskirt un nosaukt formu, var pasi tik gala ar uzdevumu, 11 bérni var tikt gala ar uzdevumu
ar pedagoga palidzibu un 2 bérni nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu. 4 bérni var sagrupét
geometriskas figtras (kvadrats, trijstaris aplis) var pasi tikt gala ar uzdevumu, 10 bérni var
tikt gala ar uzdevumu ar pedagoga palidzibu un 6 b&rni nesaprot un nevar tikt gala ar
uzdevumu. 9 bérni var salikt veselu priekSmetu no dalam un pasi var tik gala ar uzdevumu,
pareji 11 bérni var tikt gala ar uzdevumu ar pedagoga palidzibu. 13 bérni var izdalit priekSmetu
formas un pasi var tikt gala ar uzdevumu, 4 berni var tikt gala ar uzdevumu ar pedagoga

palidzibu, 3 bérni nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu.
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Darba autore pedagogiska novérojuma rezultata secinaja, ka 11 bérniem no 20 bérniem

v€lams japalielina sensoro attistibu limeni, jo $aja laika posma b&rniem ir videjajsS sensoras

attistibas Iimenis 3 — 4 gadus veciem bérniem spé&ja atskirt prickSmetus péc geometriskam

formam. Daziem bérniem griti atskirt priekSmetus péc geometriskam formam.

Lai noskaidrotu, kadi ir 3 — 4 gadus veciem bérniem spé&jas atskirt priekSmetus péc

lieluma (liels — mazs), tika organiz&ta $adas didaktiskas rotalas.

P&tijuma gaita 3 gadus veciem bérniem izmantota didaktiska rotala: (sk. 4. pielikumu)

Rezultatu izpétisana:

Augsts limenis — bérns pareizi izvelas visas figiiras un nosauc 5 figiiras - 7 bérni

Videjs limenis — b&rns izvelas tris figiiras un pareizi nosauc 3 figliras ar prieksa teikSanu - 2

bérni

Zems limenis — bérns izvelas un nosauc mazak par 3 figtiram - 1 bérns

P&tijuma gaita 4 gadus veciem b&rniem izmantotas didaktiskas rotalas: (sk. 5.pielikumu)

Rezultatu izpetisana:

Augsts limenis — uzdevuma izpildiSana balstoties uz figliras pamata un izgriezuma kasté

redzes savstarpgjo attiecibu - 5 bérni

Vidéjs limenis — vienkarsas figiiras (aplis, kvadrats) redzes salidzinatas ar izgriezumiem,

bet saliktas figliras (trisstiiris, taisnstiris, ovals) tiek piemeritas pie dazadiem ar1 pie

neatbilstosiem izgriezumiem - 3 bérni

Zéms limenis —uzdevuma izpilde mé&ginajumu un kludisanas cela (sakuma censas ievietot

vienu ieliktni, tad otru, tad citu utt. taja pat atver€) - 2 bérni

Zemak s€ko iegiito datu apkopojums:

bérni

BERNU SPEJA ATSKIRT PRIEKSMETUS PEC
(GEOMETRISKAS) FORMAS

2 4 6 8 10 12

Zems limenis 1 Vidgjs [imenis 1 Augsts ITmenis

3.2.5.attels. 3 — 4 gadus vecu bérnu formas uztveres novérosana
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Ka redzams (3.2.5. artéla ) didaktiska rotala piedalijas 20 bérni. Analiz€jot ieguto
rezultatus, darba autore secina, ka sensoras audzinasanas efektivitates palielinasanos,
izmantojot augstak minétas didaktisko rotalu sisteémas, kuras sekmé formas un priekSmeta
uztveres. Augsts limenis ir 12 bérnie kuri labi tikt gala ar uzdevumu no tiem septinas 3 gadus
vecie beérni pareizi izv€las visas figliras un nosauc 5 figiras, piecas 4 gadus vecie bérni
uzdevumu izpildija balstoties uz figliras pamata un izgriezuma kasté redzes savstarp€jo
attiecibu. Vidgjs [imenis ir 5 bérniem no tiem divi 3 gadus vecie bérni izvéelas tris figlras un
pareizi nosauc 3 figiiras ar prieksa teikSanu un tris 4 gadus vecie bérni vienkarsas figtras (aplis,
kvadrats) redzes salidzinatas ar izgriezumiem, bet saliktas figiiras (trisstuiris, taisnsturis, ovals)
tiek pieméritas pie dazadiem ar1 pie neatbilstoSiem izgriezumiem. Zems limenis ir 3 berniem
no tiem viens bé&rnam kuram ir 3 gadi vin$ izvélas un nosauc mazak par 3 figiiram, un 2 bérni
4 gadus uzdevumu izpildija me&ginajumu un klidisanas cela (sakuma censas ievietot vienu
ieliktni, tad otru, tad citu utt. taja pat atverg).

Darba autore pedagogiska novérojuma rezultata secinaja, ka 8 bérniem no 20 b&rniem
vElams japalielina sensoro attistibu limeni, jo $aja laika posma b&rniem ir videjajs sensoras
attistibas lIimenis 3 — 4 gadus veciem b&rniem spé&ja atSkirt prieckSmetus péc geometriskam
formam. Bérniem griti atskirt priekSmetus péc geometriskam formam bet liclaka dala ar

uzdevumiem tika gala bez pedagoga palidzibas.
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Atkartotas noveérosanas rezultati tika apkopoti (sk. 3.2.4.tabulu )

3.2.4.tabula

3 —4 gadus vecu bérnu formu uztveres atkartotas novérosanas analize

3-4
gadus
vecie

bérni

Var iz8kir un
nosaukt

formu

Var sagrupéet
geometriskas
figiiras :
(kvadrats
trijsturis

aplis)

Var sadalit veselu
priekSmetu no

dalam

Var izdalit

priekSmetu formas
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Apzim&jumi :

1 — (bérns pats var tik gala ar uzdevumu)

2 — (b&rns var tikt gala ar pedagoga palidzibu)

3 — (bérns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu)

Bérnu sensoras attistibas Iimena diagnosticéSanas rezultatu analize pétijuma beigas

sastadija saskana ar formu uztveres attistibas liment (skatit 3.2.4.tabulu) 1 — 80%, 2 — 20%, 3 —

0% bérnu.
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Analizgjot iegiito rezultatus, (sk. 3.2.4. tabulu) darba autore secina, ka pétijuma beigas no
20 petamajiem berniem gan dzriz visi beérni var atpazist un nosauc prikSmeta formu. Ka redzams
4.tabula didaktiska rotala piedalijas 20 bérni. Gandriz visi bérni vargja labi tikt gala ar visiem
uzdevumiem. Tas nozimé, ka bérni var sameklét priekSmetus péc (geometriskas) formas. Tikai
dazie bérni prot sameklét priekSmetus péc (geometriskas) formas péc pedagoga nelielu
palidzibu. Darba autore pedagogiska novérojuma rezultata secingja, ka 20 pétamajiem bérniem
strauji palielinajas sensoro attistibu Iimenis, ar to palidzeja didaktiskas rotalas, kuras tika
izmantotas petijuma sakuma un beigas, kuras ietekm&ja bérnu sensoro attistibu. Lai sasniegtu
labaku rezultatu, didaktiskas rotalas tika organizétas atseviski ar katru bérnu. Rotalas tika
organiz@tas sistematiski un mérktiecigi. Analizejot iegtitos datus, var secinat, ka kopgjais bérnu

sensoras attistibas I[imenis palielingjas. Bernam uzlabojas sensoro sp&ju attistiba.

FORMU UZTVERES ATTISTIBA
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® Var izskir un nosaukt formu
® Var sagrupét geometriskas figtiras (kvadrats, trijstiiris, aplis)
Var sadalit veselu priek§metu no dalam

® Var izdalit priekSmetu formas

3.2. 6.attéls. 3 — 4 gadus vecu bérnu formu uztveres noveérosana pétijuma beigas

Apkopojot petijuma rezultatus, var konstatet, ka izmantotas rotalas ir bijusas efektivas
sensoro sp&ju attistibai. Ja pedagogs ikdiena piedavas bérniem daudzveidigas rotalas formu,
uztveres attistiSanai tad bérnu sensoras spgjas veiksmigi attistisies. 20 bérni var izskirt un
nosaukt formu un pats var tikt gala ar uzdevumu, 14 bérni var sagripet geometriskas figtiras un
tikt gala tikai ar pedagoga palidzibu,17 bérni var sadalit veselu prieck§métu no dalam un pasi
var tik gala ar uzdevumu, 3 bérni var sadalit veselu priek§métu no dalam tikai ar pedagoga
palidzibu, 17 bérni var izdalit prieckSmetu formas un tikt gala tikai ar pedagoga palidzibu un 3

bérni tikai ar pedagoga palidzibu.
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3 — 4 gadus veciem bérniem didaktiskas rotalas priekSmeta lieluma uztveres attistibai

Ar didaktisko rotalu palidzibu, tika istenota sensora audzinaSana priekSmeta lieluma

uztveres joma. [epazistinaSana ar jédzieniem liels-mazs; gars-iss; plats-Saurs; augsts-zems jasak

praktiskajas darbibas, kad bérnam ir iesp&ja ne tikai vizuali vérot, bet ari darboties ar
priekSmetiem.

Petfjuma gaita lieluma atpaziSanaj darba autore izmanotas tadas rotalas: “Atrodi péc
lieluma”, ,,Piramidina”, “Paslép zakiti zem eglites” “lesiesim lelléem matos lentes” ,,Ko

izvélamies?”, ,,ApliSi” kuras sekmé lieluma redzes uztveres. (sk. 6.pielikumu). Didaktiskas

rotalas praktiskai prickSmeta lieluma izdaliSanai.

Rotalas ilgums sastadija apméram 10 — 15 mindtes. Lai izp@titu tikai vienu bernu,

vajadzgja apméram 5 — 10 mintites.

Lai izpétitu, vai bérni uztver lielumu darba autore veica p&tijumu, kur§ redzams 3.2.5.tabula.

3.2.5.tabula

3 —4 gadus vecu bérnu lieluma uztveres sakotnéjas novérosanas analize

3-4
gadus
vecie

bérni

Var atskirt jedzienu

(liels mazs)

Vai bérns pazist

jédzienu (gar§ —1ss)

Vai bérns pazist jedzienu

( Saurs, plats )
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Apzim&jumi :
1 — (bérns pats var tik gala ar uzdevumu)
2 — (bérns var tikt gala ar pedagoga palidzibu)

3 — (b&rns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu)

Bérnu sensoras attistibas Iimena diagnosticéSanas rezultatu analize sakotng€ja petijuma
sastadija saskana ar lieluma uztveres attistibas I[iment (sk. 3.2.5. tabulu) 1 — 54% bérnu, 2 — 42%
bérnu, 3 — 4% bérnu.

Sakotngja petijuma var secinat, ka no 20 p&tamajiem bérniem gandzriz var atpazist un
nosauc priekSmeta lielumu. Bérniem tika piedavatas divu kontrasta rotallietu izméri, tadi ka
liels un mazs. Vispirms izmantotas tika tas rotalas, kuru rotala gaita kltdoties, bérns var€ja pats
saskatit savu kliidu. Ar daziem bérniem jastrada individuali, arpus nodarbibam.

Sis didaktiskas rotalas tika izspélétas 2 — 3 reizes nedéla, izmantojot dazadu materialu no
nodarbibam brivaja laika un ar sensorikas nodarbibas (reizi nedéla). Rotalas ilgums sastadija
apmé&ram 10 —15 minttes. levadot istermina ierobezojumus un palielinot priekSmetu skaitu tika

stenots sarezgijuma princips

Zemak seko iegiito datu apkopojums

LIELUMU UZTVERES ATTISTIBA
3,5

2,5
2 2 2 2222 2 2 2 2 2 2 2 2222
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0,5

N

1

w

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

™ Var atskirt (liels — mazs)
Vai bérns pazist jédzienu (garS — 1ss)

™ Vai bérns pazist jédzienu (Saurs — plats )

3.2.7.atteéls. 3 — 4 gadus vecu bérnu lielumu uztveres novéro$ana pétijjuma sakuma
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Analizgjot iegito rezultatus péc 3 kritérijam, (sk 3.2.7. attélu) darba autore secina: 12
bérni var atskirt jédzienu (liels — mazs,) un pasi var tikt gala ar uzdevumu, 7 bérni var tikt gala
ar uzdevumu ar pedagoga palidzibu, 1 b&rns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu. 9 bérni
pazist jédzienu (gar§ —Tss) un pasi var tikt gala ar uzdevumu. 9 bérni var tikt gala ar uzdevumu
ar pedagoga palidzibu, 2 bérni nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu. 15 bérni pazist jedzienu
(Saurs — plats) un pasi var tik gala ar uzdevumu un par€ji 5 bérni var tikt gala ar uzdevumu tikai
ar pedagoga palidzibu.

Darba autore izmantoja didaktiskas rotalas ka Iidzekli, lai tika noteikta bérnu sp&ja atskirt

priekSmetus péc (geometriskam) formam.

P&tijuma gaita 3 gadus veciem bérniem izmantota didaktiska rotala: ('sk. 7. pielikumu)
IzpétiSanas rezultati:
Augsts limenis — berns patstavigi izpilda uzdevumu, prot atSkirt prickSmetus péc lieluma
(mazs — liels) - 6 bérni
Videjs limenis — b&rns pareizi izpilda uzdevumu, uzliekot vienu figiiru otrai virsii - 2 bérni

Zems limenis — bérnam ir griitibas izpildit So uzdevumu -2 bérni

P&tijuma gaita 4 gadus veciem bérniem izmantota didaktiska rotala: (sk 8. pielikumu)
IzpétiSanas rezultati:
Augsts [imenis — uzdevuma izpilde, kas balstas uz redzes saméru -7 bérni
Videjs limenis — tornu elementu izpildiSana piemérisanas cela - 3 bérni

Zems limenis — patstaviga Iémuma trikums - 0 bérni

Zemak s€ko iegiito datu apkopojums:

BERNU SPEJA ASKIRT PRIEKSMETUS PEC LIELUMA

bérni 2 e | | 43
0 2 4 6 8 10 12 14
Zems limenis 1 Vidgjs limenis 1 Augsts [imenis

3.2.8.attéls. 3 — 4 gadus vecu bérnu lielumu uztveres novérosana
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Ka redzams 3.2.8. attela didaktiska rotala piedalijas 20 p&tamajiemie bérni. Augsts
limenis 13 bérniem no tiem 6 bérni 3 gadus vecie bérni patstavigi prot atskirt priekSmetus pec
lieluma (mazs — liels). 7 bérni 4 gadus vecie bérni uzdevumu izpildija, kas balstas uz redzes
saméru — tade] vinam ir augsts sp&jas atskirt prieckSmetus pec lieluma Itmenis. 6 bérni prot atskirt
priekSmetus péc lieluma (mazs — liels) péc parauga un pedagoga nelielu palidzibu. Vidgjs
limenis 8 bérni prot atSkirt priekSmetus péc lieluma (mazs — liels) tikai ar pedagoga palidzibu,
viniem ir zems sensoras attistibas limenis. Darba autore secinaja, ka grupas attistibas limenis ir
augsts, tap&c ka tikai 5 beérniem vidgjs Iimenis, no tiem 2 berni 3 gadus vecie bérni spgj tikt gala
ar uzdevumu, patstavigi un ar nelielu pedagoga palidzibu. 2 bérni 3 gadus vecie bérni ir zems

sensoras attistibas limenis $aja virziena, be&rnam bija gritibas izpildit $o uzdevumu.

Atkartotas noveérosanas rezultati tika apkopoti 3.2.6.tabula.
3.2.6.tabula

3 — 4 gadus vecu bérnu lieluma uztveres atkartotas noverosanas analize

3-4 Var atskirt jedzienus | Vai berns pazist jeédzienu | Vai bérns pazist jedzienu
gadus (liels — mazs) (gar$ —Tss) ( Saurs — plats)
vecie
bérni
1 1 1 1
2 1 1 1
3 1 1 1
4 1 1 1
5 1 1 1
6 1 1 1
7 2 1 1
8 1 1 1
9 1 1 1
10 1 1 1
11 1 1 1
12 1 1 1
13 1 2 1
14 1 1 1
15 1 1 1
16 1 1 1
17 1 1 1
18 1 1 1
19 1 1 2
20 1 1 2
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Apzim&jumi :
1 — (bérns pats var tik gala ar uzdevumu)
2 — (bérns var tikt gala ar pedagoga palidzibu)

3 — (bérns nesaprot un nevar tikt gala ar uzdevumu)

Bérnu sensoras attistibas limena diagnostic€Sanas rezultatu analize pétijuma beigas
sastadija saskana ar lieluma uztveres attistibas liment (sk 3.2.6.tabulu) 1 — 95%, 2 — 5%, 3 — 0%
bérnu.

Analizgjot iegito rezultatus, (sk. 3.2.6. tabulu) darba autore secina, ka pétijuma beigas
no 20 petamajiem berniem visi b&rni var atpazist un nosauc priek§meta lieclumu. B&rni patstavigi
prot atskirt priekSmetus p&c lieluma (mazs — liels) p&c parauga un ar pedagoga vardiem. Tadg]
vinam ir augsts sp&jas atskirt priekSmetus péc liecluma. Darba autore pedagogiska novérojuma
rezultata secinaja, ka 20 b&rniem strauji palielinajas sensoro attistibu limenis, ar to palidzeja
didaktiskas rotalas, kuras tika izmantotas p&tijjuma sakuma un beigas, kuras ietekm&ja b&rnu
sensoro attistibu. Lai sasniegtu labaku rezultatu, didaktiskas rotalas lieluma uztveres tika
organizéetas atseviski ar katru bérnu. Rotalas tika organizetas sistematiski un mérktiecigi.

Analizejot iegiitos datus, var secinat, ka kopg€jais bérnu sensoras attistibas ITmenis

palielinajas. Bérnam uzlabojas sensoro sp€ju attistiba.

Zemak s€ko iegiito datu apkopojums:

LIELUMU UZTVERE ATTISTIBA

2 2 2

111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 1I1 111 111 111 111 111 1I1 141
Y mwwimwmwmmwmmwmmwmmwwwomwrurorwmom bl

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

™ Var atskirt jédzienus (liels — mazs)
™ Vai bérns pazist jeédzienu (gars — 1ss)

Vai bérns pazist jedzienu ( Saurs — plats)

3.2.9.attels. 3 — 4 gadus vecu bérnu lieluma uztveres novérosana pétijuma beigas
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Apkopojot petijuma rezultatus, var konstatet, ka izmantotas rotalas ir bijusas efektivas
sensoro sp&ju attistibai. Ja pedagogs ikdiena piedavas b&rniem daudzveidigas rotalas licluma,
uztveres attistiSanai tad bernu sensoras sp&jas veiksmigi attistisies. 17 bérni var atskirt jedzienus
(liels — mazs) un pasi var tikt gala ar uzdevumu un tika 3 bérni ar pedagoga palidzibu.Visi 20
bérni pazist jedzienu (garSs — 1ss) un pasi var tikt gala ar uzdevumu. Ka art visiem b&rniem
pazist jédziens (Saurs — plats). Tas nozime ka dazadu didaktisko rotalu izmantoSana veicina
b&rnu sensoro sp&ju attistibu.

Pirmsskolas vecuma bérni nepievers ipasSu uzmanibu lielumu atSkiribam. Ja pajautasiet
3 — 4 gadus vecam bérnam, vai vins ir liels vai mazs protams bérns atbildés ,,Ja liels”. Ari bérnu
zim&jumi liecina, ka pirmsskolas vecuma bérns neuztver lielumu ka 1pasibu, kas raksturo
priekSmetu vai dzivu bitni. Novérojot dotajas rotalas reala darbiba darba autore ivéroja to ka
bérns macas izdalit praktiski gan formu gan lielumu. Bérns vél neprot proporcionali attélot
cilveku vai priekSmetu lielumu, vinam galvena ir objekta forma. Lielums ir viens no
matematiskajiem priekSstatiem, kura apguve palidz beérnam sekmigi sagatavoties skolai. Tadel
parsvara ir priekSmetu rotalas. Berns priekSmeta lielumam piever§ uzmanibu darbojoties ar
geometriskajam figliram, rotallietam, ka ari sadzives prickSmetiem. Daudzos gadijumos no
priekSmeta lieluma ir atkarigs darbibas rezultats, bérns to sak saprast, un tas nozimé, ka bérnam

par nozimigu 1paSibu klist lielums

Noveérojumi rada, ka ir dazadi metodiski panémieni, ar kuru palidzibu var atrisinat
daudzas bérnu problémas formas, krasas un lieluma apguvé — macot pétit: tie ir pedagoga
veérojumi rotalas gaita, pedagoga uzdoti jautajumi, bérnu uzdoti jautajumi, individualais darbs
ar katru petamo bérnu, bérna patstavigais darbs. Tas viss palidz bérnam labak iegaumé&t un

saprast, apgiit doto materialu par krasu, formu un lielumu. Apkopojumi:( sk. 3.2.7. tabula)
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3.2.7. tabula

Pétijuma apkopojumi

Pétnieciba Bérni macas pétot materialus un Novéro materialu izskatu, bérni
notikumus, iesaistot Saja darbiba | klasific€ p&c krasas, izméra,
visas savas jitas un sajiitas formas, nosaka atskiribas, mekle
atbilstibas
IzzinaSana Bérni uzdod jautajumus Rotalas gaita bérni velgjas uzzinat,
pedagogiem, lai noskaidrotu kuri materiali vislabak der un uzdot
informaciju vai atrisinat problému | jautajumus
lespg&ju Bérni var piedavat daudzas Rotalajoties bérni izvélas daudzus
paredzeSana atbildes uz jautajumu vai attiecigi izmantojamus materialus
problémas risinajumus
Planosana  un | Bérni vac informaciju par katru Rotalas gaita bérns méigina dazadu
informacijas iesp&jamo atbildi formu, kasu, lielumu materialu, 1idz
vakSana izdodas atrast vajadzigo priekSmétu
Lemsana Bérni balstojas uz savakto Kad tiek atrast priekSmets, kas der,
informaciju tas tiek izmantots spélesanai
DiskutéSana Bérni izvélas vislabako veidu, Stastot par iegutam rezultatam
kada tiek prezentéeti iegiitie (piem&ram uzcelto garazu, bérni
rezultati rada, ka to var izmantot utt.)
Izvertesana Bérni parbauda savu paveikto Savu darbu bérni parbauda ta
darbu rezultatus. (Pieméram masina var iebraukt vai
nevar iebraukt, garaza utt.)

Empiriska pétijuma procesa tika nemtas véra bérnu individualas ipasibas (raksturs,

garigas spéjas). Bérni materialu apguva pakapeniski, ar dazadu atrumu. Seit vini atrod

apstiprinajumu L. Vigotskogo vardiem, ka attistiba nav lineara, bet gan saskana ar principu

“Soli uz prieksu — divi soli atpakal”. Dalu no uzdevumiem, bérni veica diezgan viegli un atri;

virkne uzdevumu radija dazas griitibas. Didaktiskas rotalas bija izmantotas krasainas un spilgtas

rotallietas, ka arT dazadi sadzives priekSmeti. Lai rotalas mainitos rotalas materials, pedagogi

rupigi sekoja tam lidzi. Izdalot to Tpasibas, mazie bérni labprat apliko jaunus krasainas

priekSmetus, bérniem patika rotalaties, izpildit uzdevumus, ar didaktisko rotalu palidzibu bérnu

vardu krajums paplasinajas, aktiviz€jas runa, attistijas bernu sensora uztvere, bérni iemacijas
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atSkirt un noteikt krasas, lieclumus, geometriskas formas, didaktiskas rotalas un uzdevumi
palidzéja bérniem aktivi darboties, nostiprinat zinasanas par krasu, formu un lielumu,
didaktiskas rotalas palidzgja berniem pielietot savas zinasanas praks€. Ir loti svarigi, lai
priekSmeti biitu gan interesanti, gan krasaini, gan spilgti.

Empiriska pétijuma laika tika izpilditi visi nepiecieSamie nosacijumi. Diagnostika un
attistibas nodarbibas notika dienas gai$aja laika, kadu laiku p&c brokastim vai p&cpusdiena
laika. Nodarbibas notika katru dienu saskana ar grafiku. P&tijuma sakotng&ja posma, rotalu laika,
bérni aktivi piedalijas tas organizacija. AtsevisSkiem bérniem laika gaita tika noverotas griitibas
nepietickamas runas attistibas dél. Kopuma rotalas bérniem izraisija pozitivas emocijas. Vini
ar interesi aplukoja didaktiskos materialus, ko izmanto rotalas. B&rniem, kuri uzdevumus
pildija 1énak neka citi, tika dots vairak laika, lai vini varétu izpildit uzdevumus. Ar tiem, kam
bija satraukums, nepasparliecinatiba savos spékos, uzdevums tika veikts kopigi. Rotalu laika
tika aktivi izmantotas uzslavas, emocionalais atbalsts katram no bérniem. Jaunu zinasanu un

prasmju iegiiSanas un apgiisanas procesa bérni saka aktivak iesaistities rotalas.

Anketas izpete

Lai izpétitu ,,Sensoras attistibas veicinasanu 3 — 4 gadus veciem b&rniem izmantojot
didaktiskas rotalas” darba autore veica anketéSanu (sk. 9. pielikumu). Rigas pirmsskolas
izglitibas iestade ,,.X” (iestades nosaukums mainits konfidencialitates apsvérumu dgl).
Empiriskais pétijums tika veikts 2019. gada septembra sakuma, darba autore veica aptauju
pirmsskoas vecuma bérnu vecakiem. Anketa tika ieklauti 6. jautajumi un ir anonima. Tie dati
tiks izmantoti tikai apkopotaja veida. AnketéSana piedalijas 25 respondenti. Dota pé&tijuma
ietvaros tika izmantota izversta strukturéta anketa. Anketas jautdjumi bija versti uz to, lai

noskaidrotu sensoras attistibas problémas.

Turpmak ir atspoguloti aptaujas rezultati:
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Vai Jiisu bérns var nosaukt pamatkrasas?

30

25

24
20

15

10

1
0

Respondentu atbildes

OJa ONe

3.2.10.attels. Peétijuma apkopojums

Atbildot uz pirmo jautajumu, izradijas, ka no 25 respondentiem 24 respondenti atbildgja,

ka vinu bérns zina 3 pamatkrasas, un tikai viens nav apguvis 3 pamatkrasas.

Vai Jiisu bérns jauc krasas?

20

18
15

10

o 2

Respondentu atbildes
OJa ONe DaZreiz
3.2.11.attels. Petijuma apkopojums
Atbildot uz 2. jautajumu vai bérns jauc krasas 2 respondenti atbild€ja, ka ja, bérns jauc

krasas, 18 respondenti atbild€ja, né — tas sanak to, ka bérni nejauc krasas, savukart tikai 5

respondenti atbildgja to, ka bérni dazreiz jauc krasas.
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Vai Jusu berns zina atvasinatas krasas?
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3.2.12.attels. Peétijuma apkopojums

Atbildot uz 3. Jautajumu, vai jusu bérns zina atvasinatas krasas: 13 respondenti atbildéja
ja, to ka bérni zina atvasinatas krasas, 9 respondenti atbild€ja n€, to ka vinas beérni nezina
atvasinatas krasas. 3 respondenti atbildéja dazreiz, to ka dazreiz sanak bérniem pareizi nosaukt

atvasinatas krasas.

Vai Jusu bérns atskir figliras: aplis, kvadrats, trisstiiris?

16
14 15
12
10
8
6
-l
2
0
Respondentuu
atbildes @Ja @Ne ODazreiz

3.2.13.attels. Pétijuma apkopojums

Atbildot uz 4. jautajumu vai Juisu bérns atSkir figras: (aplis, kvadrats, trisstiris). 15
respondenti atbildéja ja, ka apli, kvdratu un trisstiiri bérni var atskirt, 5 respondenti atbildéja ka
né, nevar atskirt, un atkal 5 respondenti atbild€ja to, ka bérni dazreiz var atkirt apli, kvdratu un

trijstari.
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Vai laika kad spélgjat kopa ar bérnu didaktiskas rotalas, pievérSat uzmanibu tam, ka

materiali var but dazadi p&c garuma, platuma, augstuma?

15 14
10 8
5 3

;L

Respondentu atbildes

OJa ONe Dazreiz

3.2.14.attels. Petijuma apkopojums

Atbildot uz 5. jautajumu 3 respondenti atbild&ja ja, to kad vini spélé kopa ar b&rnu
didaktiskas rotalas, pievér§ uzmanibu tam, ka materiali var biit dazadi péc garuma, platuma,
augstuma. 14 respondenti atbild€ja n€, ka vini nepieveérS§ uzmanibu tam, ka materiali var bt

dazadi péc garuma, platuma, augstuma. Un 8 respondenti tikai dazreiz piever§ tam uzmanibu.

Vai Jiisu bérns izpilda Jisu ligumu atnest tieSu priekSmetu attieciga krasa, lieluma vai

forma?
14 13

12

10
10
8
6
4

2
2 [ ]

0

Respondentu

atbildes

OJa ONe ODazreiz

3.2.15.attels. Petijuma apkopojums

Atbildot uz 6. jautajumu 13 respondenti atbild€ja ja, ka b&rns var atnest priekSmetu

attieciga krasa, pieméram, zilu vai sarkanu masiniti, vai lielu apalu bumbu, 2 respondeti
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atbildgja n¢, ka vinu bérns nevar atnest pareizu prickSmetu, 10 respondeti atbildéja, ka dazreiz,

sanak, ka bérni kludas, vini var sajaukt gan krasu, gan lielumu, gan formu.

Kopuma var secinat, ka lielakaja dala gimenu zina tadu jédzienu ka bérnu sensora
attistiba, un vecaki ar didaktisko rotalu palidzibu attista savus b&rnus vecuma no 3 lidz 4

gadiem. Bérniem mingétas, didaktiskas rotalas kuras izmanto vecaki ir:

»Varaviksne” , ,,Kuram kada forma”, ,,Samekle péc apraksta” , ,,Noslép matrjosku”, ,,Auglu
vakSana”. Tiek atbalstita bérnu sensoras attistibas apguve. Bérna intelektualo sp€ju attistibai 3
lidz 4 dzives gadiem milziga loma ir gimenes audzinasanai. Péc daudzu pedagogu domam,
gimeng tiek likti pamati visam dzivei nepiecieS$amajam prasmém un iemanam. Loti bieZi vecaki
lauj bérna attistibai novirzities, uzticoties digitalajai tehnologijai, multfilmam, utt. Bet nekas

nevar aizstat bérnam vecaku uzmanibu, riipes un lidzdalibu vina dzive.
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NOBEIGUMS

P&tijuma ietvaros apkopota informacija lava nonakt pie $adiem secinajumiem:

1) Darba autore, pétot pedagogiskas un psihologiskas literatiiras secinaja, ka ir
pieejamas daudz literatiiras par sensoro attistibu 3 — 4 gadus veciem bérniem, ka 3 — 4 gadus
vecu beérnu attistibas Tpatnibas nosaka to, ka didaktiskas rotalas veicina bérnu sensoro attistibu.
Pedagogiskaja literatira tiek piedavats teorGtiskais materials un sniegti praktiski padomi
attieciba uz petamo t€mu. Literatiiras analize palidzgja veikt izp&tes darbu un novadit konkrétas
nodarbibas, kuras tika nemtas véra gramatu autoru rekomendacijas.

2) 3 — 4 gadus veciem bérniem 1pasi attistas sajitas un uztvere, kas ir izzinas
procesu pamata. P&tfjuma rezultati liecina par to, ka b&€rnu sensoras attistibas ITmenis p&tijuma
beigas, salidzinot ar petljuma sakuma palielinajas, bernam uzlabojas sensoras sp&jas. Viena no
visplasak izmantojamajam metodém ir rotala ka bérnu vadosais darbibas veids. Izmantojamas
didaktiskas rotalas, veicina sekmigu sensoro attistibu 3 — 4 gadus veciem bé&rniem, ja
didaktiskas rotalas tiek sistematiski un merktiecigi organizg&tas, bérnu savstarp&jo mijiedarbibu
kas atlasami individuali, atbilsto$i konkr&to b&rnu interes€m, vajadzibam un uztveres spgjam.

3) Didaktiskas rotalas ne tikai aktiviz€ bérnu izzinas intereses, vinas tik pat aktivi
iesaista bernus rotalnodarbibu macibu darba. Saprotama un interesanta veida, pedagogiem
didaktiskas rotalas palidz nodot sarezgito macibu materialu bérnam. Tas izsaka didaktiskas
rotalas nepiecieSamo izmantoSanu pirmsskola, 3 — 4 gadus veciem bérniem.

4) Didaktiskas rotalas dzilak ietekm& b&rnu sensoro attistibu, ir efektivakas, jo
rotalas ir izstradatas tie$i konkréti kadu sp&ju un iemanu attistibai un kada konkréta bérnu
vecuma. B@rna sensora attistiba, parliecino$i parada didaktiskas rotalu lietderibu veiktais
petijums, ka bérni labi ir apguvusi uztvert formu, krasu un lielumu, ka art ir véléSanas risinat
problémas un demonstrét konstruktivo domasanu. Jégpilnai ir jabut jebkurai didaktidkai rotalai,
kura pirmsskola tiek piedavata. Didaktskas rotalas japaplasina redzesloks, tai ir jaattista bérnu
domasSanu, tadeé] pedagogam ir jaizvelas didaktiskas rotalas tadas, kura biitu b&rnu sp&jam
atbilstoSa.

5) P&tfjuma gaita ir atbildets uz jautajuma - vai izmantojat didaktiskas rotalas 3 — 4
gadus veciem berniem veicinas sensoras attistibas? Var secinat, ka didaktiskas rotalas
izmantoSana veicina sekmigu sensoru attistibu 3 — 4 gadus veciem b&rniem. Didaktiskam
rotalam sensora audzinasana ir svarigi ar uzdevumu apgit dazadus priekSmetu izzinasanas

panémienus, ka ar saskanot uzdevumus atsevisko sensoro sp&ju attistibai. Ir svarigi ieverot

54



katra bérna individualo attistibu, izmantojot didaktiskas rotalas ka sensoras audzinasanas
lidzekli. Pedagogam rotalas vadisana ir liela loma.

6) Empiriska pétijuma ietvaros tika apsekoti 20 bérni, salidzinot novérojumu datus
un vecaku sniegto informaciju par bérnu sensoro attttistibu. Tika konstatéts, ka lielaka dala no
vecakiem piever§ daudz uzmanibas saviem bérniem tad kad vini rotalajas kopa, var secinat to
ka lielaka dala 3 — 4 gadus veciem bérni veicina sensoras attistibas izmantojiot didaktiskas
rotalas. Bérniem ir diezgan labi attistitas formas, krasas un lieluma sensoras uztvere. Vecaki ar
didaktiskam rotalu palidzibu attista savus bérnus.

7) Darba autore ieguva noderigu pieredzi, p&tot sensoro attistibu 3 — 4 gadus veciem

bérniem.
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PIELIKUMI

1. Pielikums

”Lidmasina”

Didaktiskais merkis: sensoras uztveres attistiba.

Didaktiskais uzdevums: attistit sp&ju atskirt pamatkrasas, pilnveidot priekSstatus par
krasu ka konkrétu priekSmetu raksturigu pazimi. Macit bérnus salidzinat péc krasas dazada
veida priekSmetus.

Didaktiskie materiali: LidmasSinas se$as krasu spektra krasas (iznemot gaisi zilu) un
vienkrasainas rotallietas tadas pat krasas.

VadiSana: Pedagogs parada bérniem rotallietas, kas ir atnakusSas ciemos, bérni sveicinas
ar tam. P&c tam pedagogs piedava berniem atbildet uz jautajumu, ar ko rotallietas atSkiras viena
no otras (ar krasu). Pedagogs piedava katram izv€l&ties vienu rotallietu, bérni to izvélas, ar to
spelgjas. Velak rotallietas nolemj doties celojuma ar lidmasinu. Noteikums — lidmasinai ir jabut

tada pasa krasa ka rotallieta, savadak rotallieta nevarés aizlidot.

”Puku dobe”

Didaktiskais merkis: veidojas sp€ja veidot viendabigu objektu grupas un atdalit no tam
atseviSkus objektus; pamatkrasu nostiprinaSana (sarkana, zila, dzeltena un zala). Smalka
motoriku attistiSana.

Didaktiskais uzdevums: attistit prasmi sameklét prieckSmetu péc varda, kas apzimé
krasu. Iemacities komponét veselu priekSmetu no dalam. Giit prieka sajiitu no rezultata.

Didaktiskie materiali: krasainie aplisi seSas spektra krasas un ahromatiskajas krasas.

VadiSana: Bérni stav apliti. Aplis — ta ir puku dobe. Pedagogs saka, ka puku dobegs ir
jaaug pukém. Bérni ar aplisu palidzibu liek tadas pukes, kadas nosauc pedagogs: viducis - balts
aplitis. Bet vainaglapinas — dzeltenas vai sarkanas ,vai zilas vai zalas. Visi, kam ir tadas krasas

aplisi, saliek pukiti. Puku dobe kliist arvien skaistaka un bérniem ir prieks!
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»Krasains vilcins”

Didaktiskais meérkis: sasniegt, izprot tonu iegtiSanas principu.

Didaktiskais uzdevums: Macit bérnus izskirt un nosaukt gaiSuma nianses, apli
palielinoties baltajam spektram. Macit bérnus iegtt kadas krasas dazadus tonus, palielinot vai
pazeminot balta spektora lielumu rinki. Galveno uzmanibu pievérst apzim&umiem
,vistumsakais” un ,,visgaiSakais”.

Didaktiskais materials: vilcini dazadas krasas, ar spraugu centra un iegriezumu
radiusa. Balto apliti uzliekot uz krasaino, var palielinat vai samazinat gai$o spraugu.

VadiSana: Rotalas dalibnieki séz ap galdu. Pedagogs no ,,briniskiga maisina” izvelk
“burvju” vilcinus un izdala tos berniem. Uz vilcina ir uzvilkts vienas krasas aplis. Bérni mégina
griezt rinki savus vilcinus. Jau pati kustiba bérnus ieinteres€. P&c tam audzinatajs parada, kas
var sanakt, ja m&gina vilcinam pielikt klat baltas krasas apliti. Pedagogs griez apli vilcinu
palielinot un samazinot baltas krasas daudzumu. GrieSanas rezultata paradas dazadas krasu
nianses, bérni nosauc iegtitas krasas un krasu tonus. Ja be€rniem tonus nosaukt griiti, pedagogs

palidz. Pedagogs atgadina bérniem, ka vini jau tadus tonus ieguvusi iepriek§€ja nodarbiba.

2. Pielikums

»Krasainie paklajini”

Noteikt redzes uztveres Itmeni, visu spektra krasu un to niansu zinaSana.

Materiali: 8. kartites pamatkrasas un 14. kartites ar krasu niansém.

Petijjuma gaita: Bérnam tiek piedavats péc kartas izvéleties to krasu ,,paklajinus”-
kartites, kuras nosauc pedagogs. Tad pieauguSais pec kartas rada kartites un piedava bé&rnam

nosaukt tas krasu.
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3. Pielikums

»Samekle dzivniekiem atslegu”

Didaktiskais merkis: 1zt€les, atminas un pirkstu smalko motoriku attistiba bérniem.
Nostiprinat prasmes klasificet objektus pec dotajiem att€liem, lai attistitu atminu, uzmanibu un
runu.

Didaktiskais uzdevums: attistit formas redzes uztveri.

Didaktiskais materials: kartona lapas ar uzzimétajam majinadm, un dzivniekiem pie
tam. Uz majinu durvim attélotas geometriskas figiirinas.

VadiSana: Pedagogs saka, ka dzivnieciniem ir japalidz tikt majinas (katram
dzivniecinam ir savs stasts, kapec tas vinam ir jadara). Tam ir nepiecieSams atrast atslédzinu.

Atsléga — geometriska figiira, att€lota uz durvim, to ir jasamekl€ katrai majai atseviski.

»Atrodi tadas pasas figiiras priekSmetu”

Didaktiskais mérkis: iemacities salidzinat objektu formas ar geometriskiem
piemériem.

Didaktiskais uzdevums: bérniem jaiemaca sagrupét geometriskas fighras, ka
piem&ram, kvadrats, trijstliris un aplis. Fiksét bérnu idejas par geometriskam formam,
vingrinieties to nosaukumiem. Iemacit izveleties figiras atbilsto$i pieme&ram. Nostiprinat
prasmes parbaudit geometriskas formas.

Didaktiskais materials: zakis, kakis, lelle. Katram bérnam, pa trijam katra veida
figtram. Tris paplates.

Vadi$ana: Pedagogs rada bérniem dazadveida figtiras un liidz tas nosaukt, pateikt ar ko

tas atSkiras.
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»Brinummaisins”

Didaktiskais mérkis: visparinaSana par iepriek$ ieglito zinasanu par geometriskam
formam un to Tpasibam.

Didaktiskais uzdevums: ar taustes palidzibu attistit prasmi formas noteikS$ana, ka ari
attistit prickSmetu formas redzes izdaliSanu. Tren&t sp&ju atrast visapkart geometriskas formas,
vizuali atpazit un parveidot geometriskas formas, atjaunot tas atbilstosi att€lojumam,
aprakstam, attistit apkartgjo att€lojumu, figuralas un logiskas domasanas, radosas izt€les
attistiba, izglitot bérnus par geometriju, grupu darba prasmém.

Didaktiskais materials: ,,brinummaisins”, dazadveida priekSmeti formas izdaliSanas,
lelle, geometrisko figliru paraugi.

Vadi$ana: Pedagogs atved ciemos pie bérniem lelli un piedava uzdavinat vinai davanas.
Bérni izvélas davanas $ada veida: nosauc jebkuru geometrisku figiiru, ar taustes panémienu to

atrod “brinummaisina”, pienak klat pie galda un izv€las priekSmetu tada pasa forma.

,Ornamenta izlik§ana”

Didaktiskais merkis: sensoras uztveres attistiba, smalko motoriku attistiba.

Didaktiskais uzdevums: macit bérnus izskirt geometrisko figiru telpisko stavokli,
atviedot tadu pasu stavokli, saliekot ornamentu. Bérni pirmo reizis adala serezgitu formu dalas
un patstavigi veido to atkal no jauna. Sakuma uzdeums tiek veikts ar daudzkrasainam figiiram,
kas sadaliSanu ievérojami vienkarSo, bet péc tam ar vienkrasainam figiiram

Didaktiskais materials: loksnites ornamentu salikSanai katram b&rnam. Piecas bliva
papira kratites, kuras no krasainam geometriskajam figtiram izveidots ornaments . Tada pasa
lieluma geometrisko figiru daudzkrasainu komplekti atbilstosi katram no pieciem
ornamentiem.

VadiSana: audzinataja kopa ar bérniem apliko ornamentu un uzaicina noteikt, no
kadam figliram ornaments sastav, ka tas novietotas. Pé&c tam bérni saliek ornamentu no
daudzkrasainam geometriskajam figtiram, pastastot, ka to dara. Uzdevums ir izpildits, ja bérns
salicis ornamentu, nemot véra figiiru telpisko izvietojumu zZim&uma. P& tam bérni to pasu
ornamentu saliek no krasainam fugtiram. Otrais, sarezgitakais uzdevums veicams tika tada

gadijuma, ja bérni atri un pareizi tiek gala ar pirmo uzdevumu
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4. Pielikums

»HFigiiras”

(Noteikt priekSmeta formas uztvers limeni)

Materiali: kartona geometrisko figiru komplekts, vienada krasa- aplis, kvadrats, ovals,
trisstiiris, taisnstaris.

Pétijuma gaita: Bérnam tiek piedavats péc kartas izvéleties no komplekta to figiiru ko

sauc pedagogs. Tad pedagogs péc kartas rada kartites un piedava bérnam tas nosaukt.

5. Pielikums
»Formu kaste”
Noteikt formas un telpisko attiecibu uztveres Itmeni. Uzdevums no b&rna pieprasa

ne tikai formas uztveres precizitati, bet ar1 pareizu figtras pagrieSanu telpa.

Materiali: kaste ar izgriezumiem un ietilpigie ieliktni. Ieliktnu pamats atbilst
iegriezumiem kaste un tas ir geometriskas figtiras: aplis, trisstiris, taisnstiris, kvadrats, ovals.
Pétijuma gaita: Bérnam prieksa tiek novietota kaste ar izgriezumiem un figlras -
ieliktni. ,,Mums ir neparasta pastkastite un neparastas véstules. Katrai v&stulei savs lodzins.
Pamégini iemest visas vestules $aja pastkastite”. Bérnam ir jaievieto figiiras kasté caur figiram

atbilstoSiem izgriezumiem.
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6. Pielikums

“Atrodi péc lieluma”

Merkis: priekSmetu salidzinasana péc lieluma, “Saurs”, “plats”, “liels”, “mazs”.

Uzdevumi: 1.Vingrinat salidzinat priekSmetus péc platuma — celinus.

2.Vingrinat atrast katram celinam atbilstoSu masinu.

VadiSana: Katram b&rnam “Saurs” un “plats” delitis (celini). Audzinataja uzaicina
beérnus salidzinat celinus péc platuma. Bérni izmanto “uzlikSanas” vai “pielikSanas” panémienu
un nosauc, kuras krasas delitis ir “Saurs”, kuras - “plats”. Pa “Saurajiem” celiniem brauks
“mazas” masinas, bet pa “platajiem” celiniem brauks “lielas” masinas. Audzinataja izsaka
rotalu: “Te ir visas mazas maSinas. Mazas masinas brauc pa “Sauro* celinu. Te ir visas lielas
masinas, tas brauc pa “plato” celinu. Bérni, kuriem ir Saurie d€lis$i, nem mazas masinas un brauc
pa savu “Sauro” celinu. Bérni, kuriem ir platie delisi, nem lielas masinas un brauc pa “plato”
celinu. Rotalas beigas bérni lieck masinas garaza un délisus plauktos. Audzinataja jauta berniem,
pa kuru celinu brauca vinu masinas. Bérni atbild uz jautajumu.

Ar $o rotalu bérni nostiprina lielumu “liels”, “mazs”, “Saurs”, “plats”. Izmantojot Sos jédzienus,
atbild uz jautajumiem. Lidzigi Sai rotalai var izmantot ne tikai masinas, bet ari rotallietas, tatad

pa Sauru celinu ies mazas rotallietas (zakis, vavere, kakis u.c.), bet pa platu — lielas rotallietas

(lelles, lacis, suns u.c.).

»Piramidina”
Didaktiskais merkis: iepazistinat bérnus ar to, ka kartot priekSmetus péc lieluma.
Daktiskais uzdevums: iepazistinat ar piramidu, attistit redzes uztveri.
Didaktiskais materials: piramidas no 6. gredzeniem ar uzgali.
Vadidana:: Bérni palidz salikt piramidas lacitim. Saja roatala bérni strada patstavigi.

Pedagogs palidz tikai gratibu gadijuma.
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“Jesiesim lelléem matos lentes”
Uzdevumi:
1.Salidzinat lentes p&c lieluma (garuma, platuma).
2.Aktivizet bérnu valodu, lietot jedzienus “Iss”, “gars”, “Saurs”, “plats”.
3.PrickSmetu grup&Sanas péc lieluma (garuma, platuma) visparinasana.

Materials: katram bérnam ir Tsa un gara lente (Saura un plata), lelles ar Tsiem un gariem
matiem.

VadiSana: Pie bérniem ciemos atnakuSas lellites un ludz palidz&t vinam saposties.
Lellitém matos nav lentu. Lellite ar isiem matiem ltidz 1sas lentes. Palidz€sim atrast 1sas lentes
un uzdavinasim tas lellttei. Lidzigi lellitei ar gariem matiem. B&rni salidzina lentes un atrod,
kuras ir garas lentes; dod tas lellitei ar gariem matiem. Audzinataja savas lentes iesien lellém
matos. Audzinataja visparina: te visas ir 1sas lentes, te ir visas garas lentes.

Lidzigi var organizét rotalu ar dazada platuma lent€tm. Ar So rotalu bérni macas

saltdzinat, visparinat. Nostiprina zinasanas par lielumu (garaks, 1saks, gars, 1ss).

“Paslép zakiti zem eglites”

Uzdevumi: 1.Vingrinat savstarp&ji salidzinat priekSmetus péc licluma.

2.Bagatinat bérnu valodu ar jédzieniem “augsts”, “zems”.

VadiSana: Audzinataja izdala bérniem dazada augstuma eglites. Bérni salidzina eglites,
kura augstaka, kura zemaka. Tad bérni sastada mezu, kur aug augstas un zemas eglites. Te
audzinataja izdala bérniem zakiSus (lielus un mazus). Audzinataja piedava b&rniem paslépt
zakiSus no vilka zem eglitém. Lai vilks nepamanitu zakiSus, mazie zaki jaslépj; zem zemam
eglém, lielakos — zem augstam. Salidzina zakus un slépj katrs savu.

Ta ar rotalas palidzibu bérni iepazistas ar lielumiem — “augsts”, “zems’.

Otraja nodarbiba var paliigt bérnus salikt kokus augosa un dilstosa kartiba péc lieluma.
Lielakiem bérniem jadod 3-5 augstas eglites.

No celtniecibas materiala var bérniem piedavat uzbiivét augstus un zemus vartinus,
majinas, tornisus utt.

Var paliigt bérnus paradit, ka aug koki. Sakuma koki ir zemi — b&rni pietupjas, tad koki
aug un izaug augsti, bérni celas un vel pacel] rokas augsa, Siipo tas ka koku zarus.
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7. Pielikums

»Aplisi”
( 3 gadus veciem b&rniem péc ka nepiecieSams noteikt prickSmeta lieluma uztveres
limeni)
Materiali: Dazada lieluma apli tris vienadas krasas.
Pétijuma gaita: Bérniem piedava izvéleties no dazada izméra, bet vienas krasas apliem

vienu, vai nu vidgja izmera, vai mazako, vai arT lielako.

8. Pielikums

“Uzcel torni”

(noteikt priekSmeta lieluma uztveres limeni un priekSmetiskas darbibas apgiiSanas
lIimeni)

Materiali: 7. elementu tornis
Pétijuma gaita: Pedagogs rada bérniem torni paraugu, uzmanibu pieversot faktam, ka tas
tornis ir taisnas, nem lielaku kubu un liek uz paklaja, tad nem mazaku, liek virsii lielakam un
ta , kamér sanaks tornis, bérni atkarto darbibas. Macas atskirt lielakus kubus no mazakiem. Ja
to liekot tomer rodas kadas gritibas, pedagogs izmantojot divus pirmos elementus rada, ka

varétu paveikt So uzdevumu.
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9. Pielikums

Oksana Moroza

N.L.K. 1. Limena pirmsskolas pedagogu programa

Kvalifikacijas darba téma”Sensoras attistibas veicinasana 3 — 4 gadus veciem

bérniem, izmantojot didaktiskas rotalas”

Anketa pirmsskolas vecuma bérniem vecakiem

Izveértésanas datums: 20.09.2019

Labdien, cienfjami vecaki! Izveidota anketa ir izstradata kvalifikacijas darba ietvaros. Jasu
viedoklis ir loti svarigs. Anketa ir anonima, iegiitie rezultati tiks izmantoti tikai apkopota veida

(Ludzu, atzimgjiet vienu atbildi).

1. Vai JGsu bérns zina 3 pamatkrasas? (Sarkanu, dzeltenu, zilu)
a) Ja
b) Ne&

2. Vai Juisu bérns jauc krasas?
a) Ja
b) Né

c) Dazreiz

3. Vai Jasu bérns zina atvasinatas krasas?
a) Ja
b) Ng

c) Dazreiz

4. Vai Jusu bérns atskir figiiras: (aplis, kvadrats, trisstiiris)?
a) Ja
b) Neé

c) Dazreiz

67



Vai laika kad spélg&jat kopa ar bernu biivéSanas spéles, pieveérsat uzmanibu
tam, ka materiali var buit dazadi péc garuma, platuma, augstuma?

Ja

Ne

Dazreiz

Vai Jiisu bérns izpilda Jusu ligumu atnest tieSu priekSmetu attieciga krasa,
lieluma vai forma?

Ja

Ne

Dazreiz

Paldies par piedaliSanos!
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