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Anotacija

Darba téma ir vidéja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas sekméSana rotalas un
spéles.

Darba autors: Agnese Ribozola

Pétijjuma meérkis — teorétiski izzinat un praktiski pamatot dialogrunas sekméSanas
iespé&jas rotalas un spéles.

Pétijjuma uzdevumi:

1. Analizet pedagogisko un psihologisko literatiiru par valodas un runas attistibu

pedagogiskaja procesa;

2. izzinat dialogrunas attistibas ietekméjosos faktorus;

3. praktiski izzinat rotalas un spéles izmantoSanas iesp&jas bérnu dialogrunas
sekméSanai;

4. analiz€t iegiitos datus un izstradat secinajumus.

Darbs sastav no divam dalam — teorétiskas un praktiskas.

Teorétiskaja dala apliikotas valodas, runas un galvenokart dialogrunas sekmésanas
iesp&jas speles un rotalas, jo tas ir videja pirmsskolas vecuma b&rnu galvenais darbibas veids.
Tiek analiz€ta vid€ja pirmsskolas vecuma b&rnu attistiba p&tamas problémas skatfjuma un
izvertetas iespejas, ka dialogrunu sekmét pirmsskolas izglitibas iestade.

Praktiskaja dala aprakstits petijums par dialogrunas sekméSanas iesp&jam rotalas un
spelés pirmsskolas izglitibas iestadé. Beérni tiek veéroti, ar tiem tiek stradats frontali un
individuali. Izklastits bérnu raksturojums pétijuma sakuma un beigas, veiktas izméginajuma
darbibas, lai parbauditu teorétiskas atzinas par dialogrunas attistibas veicinaSanu rotalas un
speles.

Atslegvardi: valoda, runa, dialogruna, pirmsskola, rotala, be&rnstrukturéta rotala,
pieauguso strukturéta rotala.

Darbs sastav no 61 lapaspuses, darba ir 4 tabulas, 14 attéli, izmantoti 41 literatiiras

avots un 2 pielikumi.



Annotation

The topic of the bachelor is middle pre-school age children dialogue speech promotion
throgh games and plays.

Author of the research: Agnese Ribozola

The aim of the study: in theory inguire about and practically substantiate dialogue
speech promotion prossibilities through games and plays.

Research tasks:

1. to analyze pedagogical and psihological literature about language and speech
development in pedagogical process;

2. inguire about dialogue speech influencing factors;

3. practically inguire about usage opportunities of games and plays;

4. to analyze data and draft conclusions.

Research consists of two parts — teoretical and practical.

Theoretical part shows language, speech and mostly dialogue speech promotion
opportunities throgh games and plays because these are midle pre-school age children main
activity from. There fore analysis has been conducted for developement of middle pre-school
age children and fostering opportunities how to promote dialogue speech in the pre-school.

Practical part describes research about dialogue speech promotion opportunities
through games and plays in the pre-school. Children have been observed, with them author
worked frontal and individual. Characteristics provided of the studied group of children at the
begging and end of the study, carried out in pilot activities to test theoretical know ledge of
dialogue speech development throgh games and plays.

Keywords: language, speech, dialogue speech, pre-school, play, child-structured play,
adult-structured play.

The amount of work: 61 pages, 4 tables, 14 figmes, used 41 bibliographic sources and

thesis includes 2 annexes.
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levads

Bérniba ir dzives sakumposms, kad notiek visstraujaka cilvéka attistiba, posms, kad
cilveks macas runat, staigat, just un pardzivot, kad notiek sabiedriskas pieredzes apguve.
Cilveka personibas attistibas sakumu mekl€jam tiesi berniba, jo §is vecums ir Tpasi sensitivs.
gajé vecuma veidojas attieksme pret sevi, citiem, darbu, dabu, veidojas cilvéka dzives stils,
notiek vina personibas identific€Sanas.

Darba autore $o tému ,,Vidgja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas sekmesana
rotalas un spélés” ir izvélgjusies pamatojoties uz savu pedagogisko praksu laika novéroto —
misdienas arvien vairak b&rniem ir loti nabadzigs vardu krajums un bérni neprot sarunaties
sava starpa. Vardu krajuma paplasinasana un dialogruna parsvara norisinas tikai pirmsskolas
izglitibas iestades, jo vecaki ir aiznemti, tapec, vienkar$ak b&rnu nodarbinat izmantojot
modernas tehnologijas.

Autore prakses laika ir noverojusi, ka dalai bérnu ir atbilsto$as runas prasmes, tacu
bérni tas neprot izmantot komunikacija. Ari M. Miltina uzsver, ka vardu krajums, runas
gramatiskas formas ir tikai valodas un runas darbibas atseviski komponenti. Galvenais bérna
runas attistiba — apgit prasmi runu izmantot ka komunikacijas Iidzekli (Miltina, 2005).

Pedagogiskas prakses laika ipasu interesi, darba autorei, izraisija tas, ka bérni runu
izmanto ka komunikacijas Iidzekli. Ir dazadi veidi to apguvei — ikdieniskas sarunas par
atteliem, dazadiem notikumiem, spéles, rotalas, bérnu stasti par saviem zim&jumiem, lomu
rotalas utt. Spelém un rotalam ir TpaSa nozime runas apguve, jo ta ir ikdieniSka darbiba bérna
dzive, kuru gudri izmantojot, pedagogs panak, ka bérns macas bez piepiiles, neapzinoties.

Darba autore velas vérst IpaSu uzmanibu uz to, ka pirmsskolas izglitibas iestades
jadoma par bérnu valodas attistibu, lai bérns var pilnvertigi attistities un tapéc vélgjas izzinat,
ka pedagogiskais process (spéles, rotalas) vislabak var sekmé&t b&rnu runas un dialogrunas
pilnveidoSanu. Art I. Stangaine atzimé, ka viens no svarigiem faktoriem, kas palidz bérniem
apgiit valodu, savstarp&jo attiecibu pieredzi, morales normas, praktiskas un intelektualas

darbibas veidus ir rotala (Stangaine, 2015).

Pétijjuma objekts — rotala un spéle pedagogiskaja procesa

Petijuma priekSmets — dialogrunas attistiba rotalas un spélés

Petijuma merkis — teor€tiski izzinat un praktiski pamatot dialogrunas sekméSanas iesp€jas
rotalas un spélées.

Pétijuma hipotéze: Vidgja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas attistiba noris sekmigak, ja



skolotajs pedagogiskaja procesa sistematiski organizé rotalas un spéles, kuras javeido
dialogs;
bérns ir ieintereséts daudzveidigas rotalas un spélés, sadarbiba piecaugusais — berns;

bérns — berns.

Pétijjuma uzdevumi:

5.

8.

Analizét pedagogisko un psihologisko literatiiru par valodas un runas attistibu
pedagogiskaja procesa;

izzinat dialogrunas attistibas ietekmejosos faktorus;

praktiski 1izzinat rotalas un sp€les izmantoSanas iesp&jas beérnu dialogrunas
sekmésanai;

analizet ieglitos datus un izstradat secinajumus.

Pétijuma metodes:

1.
2.

Teoretiska — zinatniskas literaturas analize.

Empiriska — vérojums, sarunas ar bé&rniem, pedagogiskas darbibas

Péetijuma baze:

1.

Valmieras pilsétas X pirmsskolas izglitibas iestade - pétijuma piedalijas 12 (4-5 gadus

veci) bérni



1. Pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize par runas un

valodas attistibu

1.1. Runas un valodas biitiba zinatniskaja literatura

Bérna pirmie dzives gadi ir pasi svarigakie runas, valodas un kognitivo prasmju
attistibai. Tapéc ir svarigi bérnam veidot vidi, kas palidz attistit runas un valodas prasmes,
vidi, kas sniedz nepiecieSamo stimulaciju, pozitivu lomu modelgsanu un cilvécisko kontaktu.

Runas un valodas prasmes neattistas pasas no sevis. Sis prasmes ir dala no lielakas
kopbildes, kas sevi ietver socialo mijiedarbibu, vérosanu, klausi$anos, p&tiSanu, atdarinasanu
un piedaliSanos. Visi Sie faktori darbojas kopa, tapec bez kada no tiem, ir griiti attistit kadu
citu (Activities to develop Speech and Language Skills n.d.).

Lingvodidaktikas terminu skaidrojoSaja vardnica valoda tiek skaidrota ka zimju
sisttma, ka cilvéku sazinaSanas, domu formuléSanas un izteikSanas lidzeklis informacijas
fikséSanai, saglabasanai un talaknodoSanai. Valodai ir runas, rakstu un Zestu forma, kas
atSkiras ne tikai pec sazinas kanala (vizualais vai audialais), bet arT p&c satura un struktaras:
rakstu valoda vardi ir literaraki, teikumi garaki, bet runai raksturigi isi, konteksta balstiti
izteikumi un neliterara leksika (Skujina, Anspoka, Kalnbérzina, Salme, 201 1).

Lingvodidaktikas skaidrojoSaja vardnica termins runa tiek skaidrots ka valodas, ka
potenciali cilvéka apzina esoSas abstraktas zZimju sist€émas konkréta izpausme teksta ar manu
organiem mutvardos uztverama veida; gan runata teksta radiSanas process, gan §1 procesa
rezultats. Plasaka nozimé — valodas konkréta izpausme gan mutvardos, gan rakstos. Tiek
izdalita — argja runa, iek$€ja runa, izteiksmiga runa, mutvardu runa, netie$a runa, publiska
runa, rakstu runa, ari dialogruna, monologruna (Skujina, Anspoka, Kalnbérzina, Salme,
2011).

Dialogs — divu cilvéku (vai pusu) saskarsmes veids, saruna. Sarunas forma sarakstits
literars sacergjums. Visas miisdienu macibu metozu klasifikacijas nepiecieSama karta ietver
dialogu starp skolotdju un skoléniem un skoléniem sava starpa (Belickis, Bluma, Koke,
Markus, Salme, 2000).

Bet kada ir atSkiriba runai un valodai? Runa nozimé radit skanas, kas veido vardus. Ta
ir fiziska darbiba, ko kontrolé smadzenes. Runa pieprasa koordingtas un precizas méles, liipu,
zokla, augsleju un balsenes kustibas. Precizu kustibu veik$anai nepiecieSams daudz tren&ties
un tas ir tas, ko bérni dara pirmajos 12 ménesSos. Bérni macas pareizi veikt runas skanas, dazas

skanas aiznem ilgaku laiku, lai tas apgiitu. Valoda ir vardi, ko bérns saprot un izmanto.



Valoda sevi ietver runato un rakstito valodu. Dalas, kas veido valodu ir leksika, gramatika un
saruna.

e Leksika — tas ir personas vardu krajums;

e Gramatika — tie ir noteikumi par to, ka vardiem ir jabut pareizi sakartotiem teikuma.
Sos noteikumus iemacas caur valodas pieredzi;

e Saruna — ta ir valodas prasme, kuru mes izmantojam, lai strukturétu teikumus saruna,
stastitu stastus, dzejolus un jokus, un rakstitu receptes un véstules (Raising Children
Network (Australia) Limited a, 2016).

Valodai ir raksturiga ne vien arkartigi sarezgita uzbtive un milzigs zimju skaits (burti,
zilbes, vardi, teikumi, teksti), bet arT praktiski neierobezota semantiska jauda, proti, sp&ja
nodot jégpilnu informaciju par jebkuru nov€rojumu vai iedomato faktu jomu (Freiberga,
Dzintere, Augstkalne, 2009).

Lingvistika un psiholingvistika ka valodas vienibas izdala fon€mu, morfému, vardu,
teikumu un tekstu. Par valodas universalako vienibu, pamatelementu un vienlaicigi zimi tiek
uzskatits vards. Runas psihologija vards tiek apliikots ka runas darbibas mazaka vieniba, jo
tieSi vards nes sevi nozimi. Pateicoties ta semantiskajai struktirai, kas sevi ietver varda
nozimes jégu, vards kode cilvéka pieredzi (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Berni skatas - Bérni véro citu darbibas, kas sakas jau no piedzimSanas. Vispirms
bérni apliko vecaku sejas, iegaumé sejas izteiksmes. Kliistot vecakiem, bérni skatas, ko dara
vinu vecaki un macas no ta, ko redz. Bérni skatas, ka rotalajas vecaki, brali vai masas, un
vienaudzi, un macas. Saistiba ar runas un valodas attTstibu, bérni:

e skatas uz lupam, kad citi runa. Vini iegaumé §1s kustibas vélakam laikam, lai tas
izmantotu;

e skatas uz sejas izteiksmém dazados vecaku noskanojumos un sak apjaust, kadas sejas
izteiksmes tiek lietotas konkréta noskanojuma un izpauzot dazadas sajiitas;

e skatas kermena valodu, kad citi rund un komunicg€, un sak macities, ko pauz §1
kermena valoda;

e véro vecakus, masas vai bralus, un vienaudzus, un vélak imité §is kustibas, kad pats
sak rotalaties, ieskaitot valodu, kas tiek runata rotalu laika (Katie, 2013).

Berni klausas - Kamér bérni vero, vini ar1 klausas. Vini klausas, kadas skanas veido
apkartgjie, kadus vardus tie saka un kadus teikumus tie veido. Sakuma Sie dzirdétie vardi neko
nenozimé, bet vélak bérni saks saprast So vardu nozimi. Bérni klausas, kad ar viniem dzivojas

un rotalu laika dzirdétos vardus vélak saks atdarinat (Katie, 2013).



Berni péta - Bérni péta lietas, kas ir vinam apkart. Vini ar tam dzivojas. Piemérs, vini
skatas un klausas, kad, liec kluci uz klu¢a un saki — klucis UZ!, un bérns iemacas vardu UZ.
Kad liec kluci groza un saki — klucis IEKSA groza, vins iemacas vardu IEKSA. Bérns skatas,
ka dari §s lietas un iegaumé tas, lai vélak pats tas paméginatu. ST pétiSana un spélesanas
notiek visas bérnibas laika, gan tad, kad dzivojies ar vinu, gan tad, kad vin§ dzivojas ar
vienaudZiem, gan tad, kad bérns dzivojas sava nodaba (Katie, 2013).

Bérni atdarina - Visa skatiSanas un klausiSanas sak atmaksaties. Bérns sak atdarinat
kustibas un skanas, ko tie dzird un redz sev apkart. Tas sakas ar plaukskinaSanu, maSanu,
kuste$anos u.tml. STs visas lietas ir ka priek$noteikums valodas un runas sekmigai attistibai.
Attieciba uz valodu un runu, tas sakas ar bérna diudoSanu dazu méneSu vecuma, tad tas
parveérsas vavulosana un driz jau 1stos vardos. Tiesi tapéc Sie nedaudz mulkigie pantini un
pirkstu spéles ir tie, kas palidz likt pamatus bérna runai, valodai, komunikacijas un socialajam
prasmém (Katie, 2013).

Bérni rada/formulé un lieto valodu ar noliiku - Beigu beigas bérns visas §is lietas
savieno. Visas S§is iemanas pie ka vin$ stradaja — skatiSanas, klausiSanas, pétiSana un
atdarinasana, tas viss palidz€s bérnam izveidot un formulét pasa vardus un teikumus. Tad
bérns saks lietot valodu ar noluku. Bérns izmantos jaunos vardus, lai izteiktu savas vajadzibas
un vélmes un dalitos ar informaciju. Bérns izmantos $o jauno valodu spé€lgjoties ar kadu vai
ari vienatné (Katie, 2013).

Dzimta valoda un tas vispusiga apguve jaliek audzinaSanas pamata, ar pirmajiem
dzives ménesiem attistot un arvien pilnveidojot b&rnu runu (Bosa, 1999).

Lidz trim gadiem bérns savu domu (ko iev€rojis, uztveris un sapratis) izsaka
gramatiski pareiza teikuma, pieméram, ,,Mamma &d zupu” (salidzinajuma ar divgadnieka
teikumu: ,,N€, majas. Teta, atta!”) (Irbe, Lindenberga, 2014).

No 3 lidz 5 gadiem mutvardu runa pilnveidojas ta, ka vin$ ir sp€jigs sakt macities
savas domas izteikt, virkngjot nevis vardus, bet teikumus — tatad stastit (Irbe, Lindenberga,
2014).

Pirmsskolas vecuma bérns varda semantikas apguvé iziet celu no varda subjektivas
jégas veidoSanas dazadas runas situacijas, kura liela nozime ir varda skan&umam jeb
fonologijai, 1idz varda visparinatai nozimei un jédzieniem. So procesu atklaj vardu izvéle
lietojuma, skaidrojuma un jaunu vardu darinaSana, lai precizak paustu savu domu. Varda
jégas un ta semantiska lauka veidoSanas process ir ilgs un saistits ar bérna emocionalo
pieredzi un izzinas darbibu. Nozimiga loma varda jégas un semantiska lauka veidoSanas
procesa ir mérktiecigai pedagogiskajai darbibai, kas ietver dazadus pedagogiskus panémienus

(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, (2009).



Autore secina, ka svarigi jau kops agras bernibas bernam veidot tadu vidi, kas attista
valodu.Taja ietilpst sociala mijiedarbiba, vérosana, klausisanas, pétisana, atdarindasana un

piedalisands. Bernam ir jalauj darboties, to nevajag bremzet.

1.2. Runas attistibas stirakmeni vidéja pirmsskolas vecuma

Cilveéka personibas attistibas sakumu ir jamekle bérniba, jo Sis vecums ir Ipasi
sensitivs. Saja vecumposma veidojas atticksme pret sevi, citiem, darbu, dabu, veidojas cilvéka
dzives stils, notiek vina personibas identificéSanas.

Ka raksta Prudnikova, M. Montesori uzskata, ka runasanas prasmju attistibu lidz 5
gadu vecumam veicina:

1. Vispargja vardu krajuma paplaSinaSana:

1.1. dabiska saruna ar bérnu, dazadu stastu veido$ana, parrunas par pasaku, bildém,
dzejoli, teatra izrades saturu, TV parraidi, ludzinu iestudés$ana;

1.2. dziedaSana un dziesmu klausiSanas, sp&lu izveide;

1.3. vispargjo kultiiras pasakumu apmekl&Sana — teatris, kino utt.;

1.4. ekskursijas;

1.5. fantaziju vardi — bérnu izveidoti, kad vini v&l nezina Tstos.

2. Valodas precizésana ar ta saukto “Jégas materialu” palidzibu, apgistot praktiskas dzives
vingrindjumus un sajitu vingrindjumus, kad tiek vingrinats, pieméram, “tas ir 1ss, bet tas
ir gar§”, “tas ir zems, bet tas ir augsts”.

3. Vardu krajuma paplasinasana ar kartinu materialu (parasti starp realo priek§Smetu un vardu
— pieméram, dzivnieku figlrinas, tad to attéli un pe€c tam kartina ar jédzienu) (Prudnikova,
2004).

Bérns valodu apgiist atdarinaSanas cela — sava runa atdarinot to, ko dzird apkartgja
vidé. Vide pedagogiskaja un psihologiskaja literatiira tiek interpretéta ka visi argjie faktori,

kas ietekmé attistibu. So faktoru kompleksu dala makrovidé un mikrovidg.

Makrovides faktori ir globali iedarbibas lidzekli, pieméram:
e nacionalas kultiiras Ipatnibas;
e sabiedribas sociali politiskas uzbiives specifika;
e Sabiedriba valdosas normas, attiecksmes un uzskati;

e geografiska, dabas vide u.c.

Mikrovide ir visi faktori, ar kuriem bérns stajas cieSos nepastarpinatos kontaktos:
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e gimene, tas iek$€ja atmosfera, attiecibu raksturs, priekSmetiski telpiska vide;
e pirmsskola, skola, dazadi pulcini vai intereSu centri;
e Vvienaudzi, draugi, citi pieaugusie u.c. (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Cilveku savstarpgji ietekm& ka mikrovides, td makrovides faktori. Tie savstarpgji
mijiedarbojas, papildina viens otru. Mikrovidei uz bérna attistibu ir arkartigi spéciga ietekme,
un gimenes videi jo Tpasi (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Valodas apguvei pirmsskolas izglitibas iestadé vajadzetu biut merktiecigai un
iedarbigai. Bez planotajam aktivitattm ar konkrétiem uzdevumiem runas attistibas
veicinaSanai nozimiga (varbiit pat vél nozimigaka) ir arl pieaugus$a runas saskarsme ar
beérniem visas dienas garuma. Lielako dienas dalu pavadot starp vienaudZiem un
piecaugusSajiem grupa, savstarpgja saskarsme vienmer ir verbala. Tiesi skolotaja attieksme un
runas veids rada So gaisotni visas dienas garuma, dienu no dienas. Butiski ir vairaki faktori,
ko skolotajam vajadz&tu nemt véra:

1. ,Pasa un kolégu runas kultira” (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009). Picaugusajiem
ikdiena sarunajoties ar b&rniem ir jaievero visas tas pasas ,,pieklajibas formas”, kadas tie
izmanto sarunas ar kolégiem. Picaugusie ikdiena ir runas paraugs bérniem, tapéc loti
svarigi piedoma un runat pareizi.

2. Nozimiga ir skolotaja balss skalums, runas temps un izteiksmigums (Freiberga, Dzintere,
Augstkalne, 2009). Novérojumu laika un darba ikdiena darba autore ir pamanijusi, ka jo
skalak runa grupas pedagogs, jo ar1 bérni grupa ir skalaki. Lai bérnos neraditu nevéleésanos
iesaistities kopigas aktivitates, grupas videi jabiit klusai un mierigai. Skalums un atrs
runas temps bérnos rada spriedzi, bérni pasi klist skalaki, saspringtaki un steidzigaki.

3. Speciali organizétam aktivitateém runas attistibas sekmé&Sanai biis maza nozime, ja izpaliks
dabiska runas saskarsme ar bérniem ikdiena (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).
Bérniem Saja vecuma loti patik dalities ar saviem pieredzes stastiem, interesanti un
aizraujoSi Skiet ar1 pedagoga stastijumi. Klausoties $adus stastijumus bérni dzird
stastfjumu veidosanos, to plidumu un teikumu veidoSanos konstrukcijas. Sada pieredze
bérniem velak pasiem noder€s savu stastijumu veidoSana. Ka jau iepriek§ min€ts bérns
sava valoda kope pieaugusos.

4. Skolotaja prasme integrét runas attistibas uzdevumus dazadas aktivitateés un dienas
momentos (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009). Misdienu skolotajam jabut loti
gudram un ari ikdiena ir jasaskata iesp€jas, kad iesp€ams pielietot stastitprasmes
pilnveidoSanas uzdevumus, lai bé€rniem tas biitu saisto$i un nenogurdinatu tos.

Ne mazak svariga ir lietu vide grupa, kas izraisa sarunas, paplasina un aktivizé vardu

krajumu, ierosina dazada veida rotalas un inscengjumus. Loti bieZi valodas centrina tiek
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izmantoti att€li. Atlasot att€lus un to s€rijas, jarékinas vispirms ar bérnu interesém, tikai tad ar
to, cik $is attéls atbilst témas saturam. Mapes ar dazadiem gadalaiku att€liem vai att€liem,
kuru siZets neierosina iztéli, ka art atteli, kas rota grupas sienas, un cits materials, kas netiek
izpétits kopa ar pieauguso, runas attistibu neveicina (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Katrs grupas telpa izvietotais metodiskais materials, spéle, attéls skolotajam kopigi ar
bérniem japarruna. Skolotajam jaizstasta berniem So lietu pielietoSanas veidi, lai bérni bérni
tas var pilnvertigi izmantot. Laika gaita bérni pasi radis jaunus veidus un pielietojumus
dazadiem metodiskajiem materialiem un spélém, izdomajot savus izmantosanas veidus, no
kuriem skolotajs biezi var macities un labak izprast bérnus.

Meklgjot citus nosacijumus, kas labveligi ietekme vardu krajuma apguvi, janem vera
atzinas par informacijas uztveres dazadiem veidiem. Cilvéki informaciju uztver dazadi —
vieniem vairak dominé dzirde (audiali), citiem — redze (vizuali), kustibas vai emocijas, tauste,
oza, garSa (kinestéziki), tap€c arT pan€mieni jaunas informacijas uztverei un ta apzZimesanai ar
vardu var but dazadi. Jo daudzveidigak tas notiks, jo bagataka biis varda subjektiva jéga. Tas
nozimé, ka videi jabiit multisensorai un jaiedarbojas uz bérna uztveri ka vienotam veselumam
(Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Autore secina, ka bérniba ir loti svarigs posms bérna attistiba. Saja vecuma bérnam
veidojas atticksme pret sevi, citiem, darbu, dabu, veidojas cilvéka dzives stils, notiek vina
personibas identificesanas. Berns valodu saja posma apgiist atdarinasanas cela, tapéc ir loti
svarigi ka rund cilveki apkart bérnam. Ipasi liela nozime ir pieaugUso valodai, tapéc, ikdiena,

saskarsmé ar bérniem ir ipasi japiedoma pie savas valodas kultiiras un izrunas.

1.3. Vidéja pirmsskolas vecuma bérnu attistibas raksturojums saistiba ar

pétamo problemu

Interesanti, ka bérna attistibas nozimigakais posms ir attistiba 1idz 7 gadu vecumam,
tas nozimé - visas pirmsskolas laika. PuSkarevs raksta, ka bérns ir personiba, kura
nepartraukti turpina attistities, ta personibas attistiba notiek apmierinot savas vajadzibas
(Puskarevs, Golubeval999).

Pirmsskolas perioda beérns klust izturigaks pret fiziskam slodzém, kustibas klust
precizakas un droSakas. Taja pasa laika turpinas atsevisku organu un sist€mu attistiba. Ieejot
ceturtaja dzives gada, strauji pilnveidojas bérna valoda. Ir noslédzies agrinas bérnibas posms,
un bérns, tikko pardzivojis savu tris gadu attistibas krizi, ir loti aktivs. Sak veidoties ieksejas

runas shémas, pirmas domasanas operacijas, sp&ja salidzinat, ieverot atskirigo un Iidzigo. Sak
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darboties izt€le. Sakas b&rna virziSanas no tiesas darbigas uztveres uz verbali abstraktas
domasanas sakumiem (Golubina, 2007).

Bérna domasanas attistiba ir saistita ar c€lonu un seku sakaribu atklaSanu starp lietam
un to noris€m. Jau 4 gadu vecuma bérni atklaj, ka paradibu c€loni var slépties lietu 1paSibas,
pieméram, ,,galdin§ apgazas, jo tam bija tikai 2 kajas” (Svence, 1999).

Cetrgadiga bérna attistibas sensitivie likumi nosaka, ka $aja posma vinam vislabak
padodas valodas un tikumisko normu apguve, jo iepriecksgja attistibas posma tam
izveidojusies nepiecieSamie priekSnosacijumi organiz€tas uzvedibas ieaudzinasanai. Javeido
bérna morala staja, tikumiska apzina, sniedzot izpratni par darba tikumu, taisnigumu,
godigumu, iejutibu, labestibu, atsaucibu, lidzjitibu un citam moralam vértibam. No cetru
gadu vecuma jasak merktiecigi veidot pamatus b&rna gribas attistiSanai un tikumibai
(Golubina, 2007).

Pirmsskolas vecuma bérni ir jutigaki pret kritiku un aizradijumiem, neka tas bija
ieprieksgja perioda. Saja vecuma pieaug ari vienaudzu dota vértéjuma nozime, kas arvien
pieaugs un kliis visnozimigakais pusaudzu vecuma. Ir pamats apgalvot, ka pirmsskolas
vecuma par galveno saskarsmes motivacijas pamatu kliist bérnu vajadziba giit veértgjumu un
vajadziba apstiprinat savu nozimigumu pieaugus$o un — vecakaja perioda — vienaudzu acis
(Svence, 1999).

4 — 5 gadu vecuma uzvediba vél ir loti pretruniga, tapec nopietna uzmaniba javeltl
organiz€tas uzvedibas nosacijumu un prasibu ieaudzinasanai. Bérna ietiepiba un v€lme biit
patstavigam ir liela, bet nav vél pilnigas izpratnes par c€loniem un sekam. Bérns $aja vecuma
ir loti viegli ietekmgjams, vinu vada izzinas vélme (Golubina, 2007).

G. Svence raksta par problematisko uzvedibu, to iedalot 4 sadalas:

e Agresivitate — siSana, koSana, griistiSanas au. tml.;

e Bailes un nemiers — bérni var baidities no briesmoniem, sveSiniekiem, kukainiem,
dzivniekiem un ,,bubuliem”;

e Bralu un masu sancensiba — saasinas cina par savu vietu gimeng;

e Nervozi ieradumi — nagu grausana, 1kSka stiika$ana, matu virpinasana, masturbacija,

Stiposanas u.c. (Svence, 1999).

Kad pirmsskolas vecuma bérnam paliek pieci gadi, vina dzive iestdjas ievérojamas
parmainas. Praktiski it ka jau ir noslédzies skanu apguves periods. Bérns ir dal&ji apguvis
gramatiski pareizu runu. Sis ir Tpads posms pirmsskolas vecuma bérna dzivé, sakas intensiva
bérna sagatavoSana skolas gaitam. Visa pedagogiska darbiba javirza ta, lai bérnu sagatavotu
skolai ka praktiski, ta ari psihologiski. Iepriek$gja perioda psihes jaunveidojumi turpina savu

darbibu, pilnveidojas uzskatami télaina domaSana, virzoties uz verbali logisko domasanu.
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Notiek iek$€jo motivu parkartosanas, kas nes Iidzi interesi par jaunam zinasanam. Ta,
savukart, partop par bérna darbibas patstavigu motivu, ka ar7 ietekmé un virza vina uzvedibu,
kaut arf ta joprojam ir pretrunu pilna (Golubina, 2007).

Lai bérni apgiitu un nostiprinatu zinaSanas, prasmes un iemanas, nepiecieSami
vairakkartgji paskaidrojumi un vingrinasanas. Sadi vingrinajumi labakos rezultatus iegiist, ja
tie ietverti beérniem interesantas un saistosas formas, kas saistitas ar darbibu (Kalnina, Skrube,
1983).

Bérniem vidgja pirmsskolas vecuma strauji pieaug vardu krajums, tacu sava runa
bérns V&l plasi to neizmanto. Nereti vérojams ar1 nepareizs vardu lietojums. Dazkart bérniem
ir griiti atrast visparinoSus vardus un tadus vardus, kas apzimé priekSmeta Tpasibu. Dazadas
rotalu situacijas b&rni nostiprina sadzives vardu krajumu, atrod priekSmetu Ilidzibu un
atSkirbu, macas priekSmetus klasificét pa grupam (Kalnina, Skrube, 1983).

Kritiska attieksme pret sevi ka daritaju bérna veidojas ap 5-6 gadu vecumu, kad vins
savu darbibu un tas rezultatus sak saistit ar sevi, savam personigajam Ipasibam un darbibas
motiviem. Tas ir bridis, kad sevis pozitiva novértéiana bérnam kliist par normu. Saja
vecumposma b&rnam ir liela nepiecieSamiba péc vina darbibas pozitiva vért€§juma, kas veido
motivaciju un stimulé v&lmi darboties. Joprojam péc iesp&jas plasakas dazada veida
darbosanas iesp&jas ir berna attistibu noteicoss faktors (Golubina, 2007).

Vidgja pirmsskolas vecuma bérniem vinu lielas emocionalitates del gruti apvaldit sevi,
saskanot rotalas savas darbibas ar biedru darbibam, tapéc jaizraugas bérniem tadas didaktiskas
rotalas un spéles, kuras visi bérni, kas piedalas rotala vai spéle, darbojas vienlaikus (Kalnina,
Skrube, 1983).

Tie$i Saja attistibas posma japastiprina un japilnveido bérna tikumiska audzinaSana,
javeido bérna morala staja — izpratne par darba tikumu, godigumu, labestibu, draudzigumu,
taisnigumu, smalkjiitibu, empatiju un citam pozitivam ipasibam, kam jakliist par personibas
rakstura pamatu. So Ipasibu kopums radis bazi arT pa§veértejuma spgjai (Golubina, 2007).

Lai paSveértejuma sp€ja varetu attistities, ir svarigi, lai berna vecaki un vina skolota;ji
rosinatu izvertét padarito, salidzinot to ar citu veikumu vai kadu piemérotu etalonu, un
nenoniecinatu bérna veikumu. PaSvertg§juma sp€jas nerodas uzreiz no pirma paskaidrojuma,
tas attistas pakapeniski (Golubina, 2007).

Saja vecumposma joprojam galvena darbiba ir dazadas rotalas un rotalspéles. Bérni
biezi organize tas didaktiskas rotalas un spéles, kuras vini sp€l&ja jaunakaja grupa un kuru
struktiiru labi zina. Sada gadfjuma spéles un rotalas japadara sarezgitakas. Gritibu
parvaréSana, izpildot sarezgitakus noteikumus, mobiliz€ bérnus un pozitivi ietekm& bérnu

attistibu (Kalnina, Skrube, 1983).
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Rotalas, lidzdaliba dazada rakstura sporta sp€lés un sacensibas, kuru rezultati tiek
apspriesti un parrunati ar berniem, pakapeniski attista un nostiprina b&rna pasveértéjuma
prasmi, bez kuras nav iedomajama vina personibas pamatu pozitiva veidoSanas un talakas
attistibas pozitiva virziba (Golubina, 2007).

Lomu un siZeta rotalas bérni sakuma tikai atdarina pieauguSos vai kadu filmu un
gramatu varonu darbibu. VElak b&rni sak sevi identificét tikai ar kadam noteiktam lomam, tad
iesaistas grupa un jau spgj sekot lidzi citu un savai darbibai, ievérojot spéles noteikumus.
Psihologi apgalvo, ka péc ta, vai bérni sp€j sekot Iidzi speles noteikumiem, tos izpildit, pasi
reguléjot savu darbibu, var noteikt, vai b&rns varés adapteties skola, adaptéties dzivei
sabiedriba (Svence, 1999).

Branks raksta, neirologs Dzons Giks (John Geake) ir identificgjis vairakus faktorus
saistitus ar smadzenu attistibu, kas veicina runas un valodas attistibu. Vina pétijjums
apstiprina, ka, kameér visas smadzenes iesaistas runas un valodas attistibas procesa, katra
puslode atbild par noteiktam darbibam, kas saistitas ar $o procesu: par gramatiku un runu ir
atbildiga kreisa puslode, bet par kustibam, jatam un vardiem - atbildiga laba puslode. Z&niem
biezi piemit 1€naka runas un valodas attistiba saistiba ar testosteronu ietekmi uz kreisas
puslodes smadzeném. Tas biezi izraisa izklaidibu un nemieru, rezultata zéni pievérs mazaku
uzmanibu komunikacijai, kamér meitenes sak runat atrak un socializ&jas vairak (Banks,
2013).

4 gadu vecuma bérns jau dara vai macas:
e zina vienu vai vairakas krasas un dazus kontrast§joSus jeédzienus ka ,,garaks” un

»lielaks”;

e bérns jau mak nosaukt pamatemocijas ka ,priecigs”, ,,bedigs”, ,,dusmigs” un

»parsteigts”;

e bérns jau maceés paskaidrot, kapec vins vélas priekSmetu no cita bérna, pieméram,

,» Vai es varu dabiit zalo zZimuli? Es gribu izkrasot zali;

e Dbérns sak izmantot valodu lomu spélés. Pieméram, vin$ var t€lot t&ti un imitét t&ta toni
un vardus, protams, bérns var radit arT iedomatus t€lus;

e Saja vecuma bérns sak macities un lietot vairak:

e saiklu vardus — pieméram, ,.kad”, ,,bet” utt.;

e vardus, kas paskaidro sarezgitas emocijas — pieméram, ,apmulsis”, ,nomakts”,

,,$ajisminats”;

e vardus, kas paskaidro lietas, kas norisinds b&rna prata — pieméram, ,,es nezinu”,

,,atceros’;
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vardus, kas paskaidro, kur atrodas lietas — pieméram, ,,starp”, ,,virs”, ,,zem”, ,,augsa”;
tapat bérns macas arvien jaunus Ipasibas vardus, kas lauj paskaidrot lietas daudz labak
— pieméram, ,,tukss”, ,,smiekligs”. Kopuma pirmsskolas vecuma bé&rni saprot vairak
vardus neka pasi tos pielieto;

ka dala no valodas attistibas $aja vecuma bérna valoda picaugs sarezgito teikumu
lietojums, tos veidojot savienojot kopa 1sus teikumus;

4 ar pus gados gandriz katru bérna teikto vardu var saprast svesinieks;

Vel joprojam var biit griitibas ar dazu runas skanu,

dazreiz tiek nepareizi izrunati sarezgitaki vardi;

bérns turpinas uzlabot savu stastu stastiSanu, lai gan iesp&jams dazZreiz sniegs
nepietickami vai parlieku daudz informacijas. Gritibas vél var sagadat stastiSana
pareiza seciba. Stasta beigas var biit loti pekSnas vai bezjédzigas;

bérns iegiist vairak atzinibas no citiem cilvékiem, tadg€] stastitajam var tikt pievienota
noderigaka pamatinformacija,

bérnam pilnveidojas prasme sarunaties cilvéku grupa. Vin$ saks runat pareiza balss
skaluma atkariba no situacijas. Vin$ kadu ligumu pateiks pieklajigak izmantojot
vardus ,,var”, ,,buitu”, ,,varétu”. Vina ligumi var biit mazak tieSi. Piem&ram, vin$ var
teikt, ,, Tas gardi smarzo!”, kad vin$ kaut ko grib;

bérns sak lietot valodu, lai kircinatu vai stastitu jokus (Raising Children Network
(Australia) Limited b, 2016).

seko instrukcijam, kas ietver 3 vai vairak solus — ,,vispirms panem papiru, tad uzzimé
Zim&jumu, péc tam to iedod mammai”;

izmanto pieauguso gramatiku;

stasta stastus ar sakumu, vidu un beigam;

runa, lai atrisinatu problémas ar pieaugusajiem vai citiem bérniem;

demonstre arvien sarezgitaku t€laino rotalasanos;

vinu saprot gandriz visi svesinieki, visu laiku;

ir sp&jigs izdomat vienkarsas rimes — ,,pele-mele”;

savieno dazus burtus ar to skanam — burts T saka ,, TG” (Queen’s Printer for Ontario,
2016);

runa pilnos teikumos;

pareizi nosauc pazistamas krasas;

saprot vienada un dazada ideju;

izliekas un fantaze vel kreativak;

16



atceras stasta dalas;

labak saprot laiku (pieméram, rits, pecpusdiena, nakts);
mak skaitit;

mak saskaitit 10 vai vairak priekSmetus;

runa skaidri, izmantojot kompleksus teikumus;

pareizi nosauc vismaz 4 krasas un 3 formas;

atSkir daZus burtus un iesp&jams mak uzrakstit savu vardu;

veicina uzmanibas noturibu (WebMD, LLC, 2016).

5 gadu vecuma bérns jau dara vai macas:

bérns izmanto dazadus teikuma veidus. Piem@ram, vin$ var pateikt divgjadi ,,suns
dzinas pakal kakim” un ,,kakis tika dzenats”, kas nozimé vienu un to paSu. Tapat bérns
izmanto garus teikumus, kas ir pat 9 vardu gari;

bérns zina dazadas vardu galotnes. Pieméram, bérns sak lietot galotni ,,-aks” vardu
gala, piemeram, liels — lielaks, laimigs — laimigaks;

tapat tiek vairak attistita sp&ja runat par lietam, kas ir notikusas pagatné un notiks
nakotn€, nevis tikai par lietam, kas notiek dotaja bridr;

bérns saprot un lieto vardus, kas paskaidro, kad lietas notiek, ka ,,pirms”, ,pec”,
,hakamned€l”. Tomér var but gritibas saprast sarezgitakus idejas, ka, pieméram, ,.taja
pasa laika”;

bérns sak saprast dazadus izteicienus (Raising Children Network (Australia) Limited
c, 2016);

seko grupas virzienam — ,,visi puisi panem rotallietu”;

saprot noradijumus, iesaistot ,ja...tad” — ,ja esi uzvilcis botes, tad skrien uz sporta
zali”,

detalizeti apraksta pagatnes, tagadnes un nakotnes notikumus;

censSas iepriecinat draugus;

izmanto gandriz visas savas valodas skanas ar dazam vai nevienu kliidu;

zina visus alfabéta burtus (Queen’s Printer for Ontario, 2016).

Autore secina, ka bérna valodas attistibas veicindsana ir svariga jau kops agras

bérnibas, tacu vidéjais vecumposms ir tas bridis, kad bérns jau var brivi komunicét pat ar

sveSinieku - tas sapratis bérnu, tas nozimé — bérnd ir noslédzies skanu apguves periods. Sis ir

nozimigs laiks, kad paplasinat bérna valodu un runu ar jauniem vardiem, lai bérns var

daudzveidigak izteikties un diskutét.
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1.4. Dialogrunas raksturojums vidéja pirmsskolas vecuma

Runa ir valodas lietoSanas process, ko bérns apgiist pakapeniski. Kad izrunati jau
pirmie vardi, bérni runu apglst Ipasi atri. Runa attistas no paSiem primitivakajiem
izteicieniem lidz prasmei apzinati izteikt savu domu (Svence,1999).

e 1 gads — paradas pirmie apzinatie vardi;

e 2 - 2.5 gadi — runa papildinas ar garakiem izteicieniem;

e 3 gadi — runu veido teikumi, bérni sarunajas, bet ne vienmér atbild;

e 4 gadi — veido nelielus teikumus, dialogus, atbild uz jautajumiem (Dzintere,

Stangaine, Augstkalne, 2014).

Viens no biitiskakajiem elementiem valodas apguvé ir prasme veidot dialogrunu.
Ikdiena dialogrunu visbiezak més apzim&jam ar vardu ,saruna” (Dzintere, Stangaine,
Augstkalne, 2014).

Vidgja pirmsskolas vecuma bérna runas attistiba pariet jauna kvalitaté. Strauji pieaug
vardu krajums — no 230, 300 lidz 2000, 4000 vardiem. Notiek intensiva runas gramatisko
formu apguve, jaunu abstraktu jédzienu apgiiSana. Runa attistas no egocentriskas uz
dialogrunu, konteksta runu - bérns macas izprast cita cilvéka domas un runas ieks€jo logiku
(Svence, 1998).

Humanitaro zinatnu enciklopédija dialogrunu skaidro ka dialoga forma veidotu runu,
kurai raksturigi isi izteikumi; vienkarSu nepilna sastava teikumu dazadiba; atkapes no
normativam sintaktiskam konstrukcijam, plass neverbalo lidzeklu lietojums (mimika, Zesti,
liela loma intonacijai u. tml.) (Skujina, Buss, Joma, Kalna¢a, Lokmane, Markus, Pitele,
Skujina, Timuska, Veisbergs 2007) un dialogu ka divu vai vairaku personu sarunu, ta ir
runas forma, kura katrs izteikums ir tiesi adres€ts sarunas biedram. Dialoga att€lojums rakstos
ir tie$a runa vai nu ar piebildém, vai bez tam (Skujina, Buss, Joma, Kalnaca, Lokmane,
Markus, Pitele, Skujina, Timuska, Veisbergs 2007).

Loti l1dzigi dialogrunu un dialogu skaidro art lingvistikas terminu skaidrojosa vardnica
dialogruna - runas forma divu vai vairaku personu saruna; $adas sarunas atveidojums literara
darba. Dialogruna ir spontana, tai raksturigas atkapes no normativajiem valodas likumiem,
plass neverbalo sazinas lidzeklu lietojums, runas situacijai atbilstoSa valodas lidzeklu izvéle
un specifiska runas uzvediba (Skujina, Anspoka, Kalnbgrzina, Salme, 2011) un dialogs - divu
vai vairaku personu saruna; $adas sarunas forma veidots teksts. Plasaka nozimé — cilvéku
saskarsme, sazina, kontakti, informacijas apmaina. Valodas maciba dialogu izmanto
galvenokart mutvardu runas apguvei, uzmanibu ipasi pievérSot runas darbibas specifikali,

runas uzvedibai, runas un runatdja kultiirai. Macibu procesa apgiist gan autentiskus, gan
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maksligi modeletus dialogus, kuros valodas struktiira un vardu izvéle tiek piemérota valodas
apguvéja valodas prasmes ltmenim. Misdienas aizvien lielaku popularitati iegiist rakstveida
sarunas, sveSvalodas apguvei izmantojot socialas sazinas vietnes elektroniskajos sazinas
lidzeklos (Skujina, Anspoka, Kalnb&rzina, Salme, 2011).

Pirmsskola par dialogrunas aizsakumu ir uzskatamas elementaras sarunas, kad bérns
atbild uz vienkar$iem jautdgjumiem: Kas tas ir? Kads tas ir? Kur tas ir? Siem dialogiem ir
samakslots raksturs, jo tajos nav nekada sazinas uzdevuma, bet iesakuma nevar iztikt bez
§adam sarunam (Celitane, 2007). Sie ir dialogi, kuros bérni ar picauguso runa laika, kad bérns
ir sacis apgit un izrunat pirmos vardus.

Bérns saistitu runu apgist vienkarSos dialogos - parasti tajos trikst radoSuma. Valodas
apguves sakuma bérns atdarina paraugu, iemacas replikas. Gan nodarbibu laika, gan ikdiena
notiek komunikacija — bérns un pieaugusais, vai bérns un bérns sarunajas, bérns atbild uz
jautdjumiem vispirms ar vienu vardu, péc tam ar frazi un visbeidzot ar vienkarSiem
teikumiem. B&rns macas jautat, iesaistas dialogos (Ceritane, 2007).

Bérnam, ieklaujoties sarunas, attistas vina dialogruna — prasme vardiski jautajumos un
atbildeés noformulét savas vajadzibas, domas, ka ar1 pilnveidojas komunikativas prasmes —
rast kontaktu ar partneri. Tas nozimé, ka dialogs ir bérns sarunvalodas dabiskaka forma, kur
nepiecieSama art partnera sapratne — saprasana un saprasanas, radot kopigu valodu (Dzintere,
Stangaine, Augstkalne, 2014).

Dialogs lauj bérnam izteikt savas domas skali un apspriest tas ar citiem. Tas ir process,
kura bérns macas domat un spriest, sarunaties ar Iidzcilveékiem, uzklausit citus. Augsts
savstarpgjas sapratnes Itmenis dod plaSas iesp€jas veidot pozitivas attiecibas starp cilvekiem:
individs ir gatavs veidot dialogu, atvérts dazadiem uzskatiem, ievéro kultiiras normas
(Stangaine, 2015).

Dialogrunas pamata ir ne tikai vardu un teikumu seciba, bet ar1 domu seciba, kas
izteikta vardos un pareizi veidotos teikumos, replikas. Dialoga ar dialogrunas palidzibu bérns
isteno vairakus uzdevumus:

e iegiist informaciju, sekmgjot aktivu poziciju,
e veido partnera attiecibas (sarunajoties, sadarbojoties, izradot cienu un uzmanibu);
e ietekm¢ partnera un savu runas uzvedibu, model&jot savu ainu (Stangaine, 2015).

Pirmsskolas izglitibas iestadé pedagogam ir jacensSas attistit bérniem ne tikai prasmi
vienkars$i sazinaties vienam ar otru, bet arT sekmét dialogrunu un prasmi efektivi komuniceét.
Svarigi, lai, dodoties uz skolu, b&rni mac&tu izmantot runas prasmi saskarsme, viegli veidotu

kontaktus ar apkartgjiem cilvékiem, macétu komunicét dazadas situacijas, biitu noskanoti uz

19



konstruktivu dialogu, spétu lietderigi sadarboties ar komunikacijas partneriem (Stangaine,
2015).

Spéja runat ir atkariga arT no sp&jas klausities. Saikne starp klausiSanos un runasanu
pastiprinati ietekmé runas kultiiru. Novérojot bérnu runas iemanas, més varam pamanit, ka
starp valodu, kuru bérns uztver, un runu, kuru vin§ pats izmanto, pastdv cieSa saikne.
Pieméram, bérns, dzirdot vecaku un citu picauguso sarunas, piesavinas vinu runas Stilu, kas
visspilgtak izpauzas vinu savstarp&jas sarunas, rotalas, izpildot konkrétas lomas — t€va, mates,
pardevgja, Sofera u.c. (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014).

Dialoga bérna zesti un mimika dazkart var aizstat vardisko repliku, tade] sarunu
biedriem ieteicams skatities vienam uz otru. Pret€ja gadijuma var zaudét saikni ar dialoga
biedru (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014).

Autore secina, ka runa ir valodas lietosSanas process, kas attistas no vienkarsiem
izteicieniem lidz prasmei apzinati un mérktiecigi izteikties. Biitisks valodas elements ir apgiit
prasmi veidot dialogrunu. Dialogrunas aizsakumi novérojami pirmsskola ka atbildes uz
vienkarsiem jautajumiem. Svarigi, lai laikam ejot bernam attistitos dialogrunas prasme, jo ar
dialogrunas palidzibu bérns var izteikt savas vajadzibas, domas un pilnveidojas

komunikdcijas prasmes.

1.5. Rotalu raksturojums zinatniskaja literatiira

Intelektualo, kognitivo psihes procesu attistiba $aja vecuma ir saistita ar galveno
darbibas veidu — rotalu darbibu. Psihologi atzist, ka tieSi rotalas un spéles ir viens no
galvenajiem attistibas virzitajiem. Lielako laika dalu bérni 3 - 7 gadu vecuma pavada rotalas.
Tas attistas no manipulacijam ar priekSmetiem (rotallietam) Iidz lomu un siZeta rotalam. Par
augstaku pakapi rotalu apguvé uzskata bérna sp&jas ieveérot, paSam kontrolét rotalu norises
noteikumus, jo tas nozimée, ka bérns jau sp€j ar gribu kontrolét savu uzvedibu. PaSkontroles
iemanas apgust rotalas un spéles, velak tas paries ari uz ikdienas situacijam (Svence, 1998).

Rotala ir bérnibas valoda. Bérns tada veida macas komunicéties ar saviem
vienaudziem un vecakiem, vingrinds nopietnai nakotnes darbibai, pauz savu tieksmi, vélmes
un vértibas. Vienlaicigi ta ir bérna humano jitu, domasanas un jaunrades skola (Stangaine,
2015).

Dodot iesp&ju beérnam rotalaties, més dodam iesp&ju ar1 normalai psihes attistibai, jo
tiesi rotala ir vadosa darbiba pirmsskolas vecuma. Ja m&s vérotu bérnu rotalas, to, ka vini

iesaistas sp€l€, tad noteikti pamanitu, ka beérni loti stingri izvirza noteikumus, kuri japilda
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atbilstosi savai lomai un strikti jaievéro. Vini loti asi reagg, ja kads no bérniem spélé savu
lomu neatbilstosi vinu prieksstatiem (,,Tu nepareizi dari, mammas ta nedara...””). Bérni katra
darbiba, kuru izspele, ieliek kadu jégu un uzdevumus, kas savukart veicina motivacijas un
vajadzibas sféru. Agrina vecumposma (ap trim gadiem) bérna saskarsmé vél ir vérojams
egocentrisms, bet pirmsskolas vecuma rotala palidz parvarét So egocentrismu, palidz regulét
savas emocijas, ka art veidojas daudzi citi darbibas veidi, piem@ram, zim&Sana, konstruésana,
kas arT liek pamatus macisanas darbibai (Plaude, 2009).

Lomu un siZeta rotalas bérni sakuma tikai atdarina pieauguSo darbibas vai kadu filmu
un gramatu varonu darbibu. Vélak beérni jau sak sevi identificét tikai ar kadam noteiktam
lomam, tad iesaistas grupa un jau spgj sekot Iidzi citu un savai uzvedibai, ievérojot spéles
noteikumus. Psihologi apgalvo, ka p&c ta, vai bérns spgj sekot 11dz speles noteikumiem, tos
izpildit, pats regul€jot savu uzvedibu, var noteikt, vai vin$ varés adapteties skola, adapteties
dzivei sabiedriba (Svence, 1998). No ta m&s varam secinat, cik loti nozimiga ir lomu un
sizeta rotalu darbiba bérna ikdiena. Ja bérns pats neveido Sadas aktivitates, tad Saja bridi ir
japieslédzas pieaugusajam, kurs nodroSina b&rnam saistosu vidi un apstaklus, lai $adas rotalas
bérns uzsaktu.

Psihoanalitiki uzskata, ka ar rotalam bérni pauz savas personibas iezimes un
zemapzinas darbibas. Savus ieks$€jos konfliktus b&rni arT risina ar lomu un sizeta rotalu
palidzibu, pieméram, bérns spél&jas ar lelli, ja vins to apmilo, rip&jas par to, iesp&jams, ka
vins atspogulo savas vajadzibas péc milestibas un glastiem. Savukart, ja bérns, spél&joties ar
lelli, to nemitigi soda, tas var liecinat par kadam socialas adaptacijas problemam, agresivitati
(Svence, 1998). Tacu, ne vienmér tas liecina par problémam vai ka truokumu, biezi lomu
rotalu un siZeta rotalas bérns atspogulo majas redzeto.

Tos beérnus, kuri neiesaistas rotalas un nesp€ sekot Iidzi sp€les noteikumiem,
psihologi iedala divas grupas:

1. grupa — bérni, kurus var nosaukt par kautrigajiem, un tapéc viniem ir saskarsmes
problémas,
2. grupa— bérni, kurus var nosaukt par agresivajiem, egocentriskajiem b&rniem.

Pirmajiem saskarsmes griitibas saistas ar to, ka vini baidas no citiem bérniem,
neiesaistas rotalas. Otrajiem ar to, ka vini ir agresivi, visu darbibu centré tikai uz sevi,
nerékinas ar citiem, speles noteikumus vélas izmainit péc saviem uzskatiem (Svence, 1998).

Ikdiena bérni un pieaugusie biezi lieto vardus — rotala un spéle. Biezi §Sie vardi tiek
jaukti, jo cilveéki nezina to pareizus skaidrojumus. Psihologijas vardnica vards rotala tiek
definéts ka aktivitates, kas sniedz gandarfjumu neatkarigi no rezultata, nenopietna un

nemeérktieciga darbibas, tau spele tiek definéta ka rotala ar noteikumiem, kur ir savs siZets un
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galvenais ipatsvars pieder socialai mijiedarbibai. Viena no svarigakajam spéles ipatnibam ir
apzinata zinamu socialo modelu imitacija (Breslava, 1999).
Spélem izdala Cetras funkcijas:

1. Kognitivas funkcijas:

1.1. apmacosa funkcija;

1.2. attistosa funkcija — spéles laika, darbiba attistas uztvere, izt€le, atmina, emocijas,
domasana, dialogruna u.c.

ietver prata un izzinas, ka art intelekta sferu;

2. Socialas funkcijas:

2.1. saskarsmes funkcija — rodas jauni vai attistas savstarp&jo atticksmju sakari;

2.2. komunikativa funkcijas — spé€lu laika jamacas sadarboties komanda, tick parbauditi
savstarpgjo attiecibu modeli.

rodas savstarp€jo attieksmju sakari;

3. Darbibas funkcija:

3.1. darbibas funkcija attista un veido interesi, virza uz apzinasanu, macisanos;

3.2. darbojas imitacijas funkcija, kura maca un sekmé atdarinasanas sp&ju, kam ir
pietieckami liela nozime cilvéka dzive imitgjot;

3.3. darbojas radosa funkcija — pieprasa darbosSanos, veido jaunrades sp&u. Nostiprina
patstavibu, jo lémumi spé€les gaita japienem pasam un nekavegjoties;

3.4. darbojas kompensgjosa funkcija — spéles laika zinasanu trikumu var kompensét ar
atru reakciju vai veiklibu. Bérnam arpus spéles dzivé dota maza ricibas briviba, vin$
ir ierobezots sava darbiba dazadu apstaklu del. Speleé vin§ to var kompensét aktivi,
brivi, bez ierobeZojumiem, ar savu izdomu, var darboties uznemoties jebkuru lomu
bez pasiem ierobeZojumiem,;

3.5. darbojas salidzino$a funkcija — bérns var salidzinat sevi ar citiem, nemanot,
neuzspiesta veida, pats ar savu apzinu. Rodas izpratne par savu kliidu labosanas vai
novérsanas iesp&ju. ST funkcija darbojas ka pasvértéjuma veidotaja.

nosaka motivaciju, kapéc cilveks darbojas;

4. Rekreativa funkcija — spéles laika cilvéks atbrivojas no ikdienas pierastas spriedzes,
atslabinas. Spéles emocionala, fiziska un gariga spriedze parsvara rada pozitivas emocijas,
spéle sniedz relaksaciju, zud visas ieprieks€jas negacijas, tas nomaina pozitivas emocijas.
Izjttu izmaina sniedz garigu atptitu (Kaposta, 1993).

Pamatuzdevums vidgja pirmsskolas vecuma bérnu rotalnodabibas, didaktisko rotalu
un spélu laika ir runas un valodas attistiSana, bérns ir sacis sadarboties ar citiem b&rniem un

macas ieverot dazadus noteikumus:
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Rotalas jaieklauj elementi, kas lauj izladét energiju (pedagoga kontrole);

japaredz elementi, kas vingrina pacietibu, pieprasa striktu noteikumu ieverosanu, attista
savaldibu un ricibas paSkontroles sp&ju veidosanos;

jaturpina attistit valodu, darbibas vardu, TipaSibas vardus, salidzinamo pakapju
izmanto$anu runa, dialogrunu;

jaturpina veidot gramatiski pareizu runu un attistit stastitprasmi pec izvéles;

jaieklauj elementi, kas versti uz izvéles attistibu (pasa saceréts stasts, pasaka un zZim&jums
péc izteles);

javeido apjéga par gadalaikiem un gada rituma izpratne;

rotalas un spélés jaieklauj darbibas elementi, kas sekmé skaitloSanu un veido logisko
domasanu (Golubina, 2007).

Dzilaku izpratni par vardu ,rotala” un ,spéle” lietojumu sniedz dazadie rotalu

klasifikacijas veidi. Rotalu klasifikacija ir dazadas pieejas, kas norada uz rotalas

daudzveidigajam funkcijam. Zinatnieki visbiezak rotalas grupg€ saistiba ar p&tamo problému,

praktiki — ar rotalas audzino$o nozimi. Pat neprofesionali pamana, cik dazadas ir rotalas péc

sava satura, péc bernu patstavibas limena, organizacijas formam, rotalu materialiem.

Pedagogija daudzkart ir méginats izpétit un aprakstit katru no bérnu rotalu veidiem un, nemot

vera bérnu attistibas likumsakaribas, izveidot bérnu rotalu klasifikatoru (Stangaine, 2015).

l. Stangaine analiz&jot H. Svarcmani norada, ka rotalas var iedalit 2 lielas grupas —

pieauguso strukturétajas rotalas (rotalas ar noteikumiem) un bérnstrukturétajas rotalas (rotalas

bez noteikumiem) (Stangaine, 2015).

Uzskatami tas atspogulots 1. attela.
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Spéles

Didaktiskas speles

Pieauguio strukturéta

(ar noteikumiem) Kustibu rotalas

Rotalas ar dziedasanu

Rotala —_
Manipulativas rotalas
Bernstrukturéta Lomu rotalas
(bez noteikumiem)
Celtniecibas rotalas
Teatralas rotalas

1. attels. Rotalu iedalijums ( Stangaine, 2015).

Rotala — aktivitates, kas sniedz gandarfjumu neatkarigi no rezultata, nenopietna un
nemérktieciga darbiba (Breslava, 1999);

Pieaugus$o strukturéta rotala — picauguso ievadita, veidota rotala;

Bérnstrukturéta rotala — bérnu ievadita, veidota rotala;

Spele — rotala ar noteikumiem, kur ir savs sizets un galvenais Tpatsvars pieder socialai
mijiedarbibai (Breslava, 1999);

Didaktiska spele — spéles, kuras bérni macas jaunas prasmes, pieméram: ,,Cik

kuram”, ,,Nosaki prickSmeta formu”, ,,Dazadas krasas” (Randoha, Augstkalne, 2018);

Kustibu rotala — To pamata ir aktivas dabiskas kustibas — skrieSana, 1€kSana,
mesSana un dazadu SkérSlu parvaréSana. Katrai kustibu rotalai ir tematisks saturs, konkréts
kustibu veids, organizatoriskd uzbiive un noteikumi. Tas risina veselibu veicinoSus,
izglitojoSus un audzinoSus uzdevumus (Blugers, 1984);

Rotalas ar dziedasanu — dziesmas ar jégpilnam kustibam, darbibam, pieméram: ,,Kas
darza”, ,,Adat bérni ko adati” (Randoha, Augstkalne, 2018);

Manipulativas rotalas — radosas rotalas, kuras organiz€ paSi b&rni un notiek

manipulacijas ar priekSmetiem;
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Lomu rotalas — radosas rotalas, kuras organize pasi bérni vienojoties par lomu sadali,
veicamajam darbibam (Randoha, Augstkalne, 2018);

Celtniecibas rotalas — radosas rotalas, kuras organiz€ pasi bérni izmantojot dazadus
celtniecibas materialus (klucus, lego utt.);

Teatralas rotalas - radosas rotalas, kuras organize pasi bérni iejiitoties kada cita tela.

Autore secina, ka galvenais darbibas veids vidéja pirmsskolas vecuma ir rotalu darbiba.

Ta ir galvena attistibas virzitdja. lesakuma bérni atdarina, vélak jau sak sevi identificéet tikai
ar kadam noteiktam lomam. Rotalas iedala divas grupas — bérnstrukturétas, kad bérni pasi
izdomd un darbojas, un pieauguso strukturétas, kad iesaistas pieauguSais un sakuma ievada

bérnus rotala.

1.6. Dialogrunas sekmésSana rotalas un spéeles

Pirmie bérna dzives gadi ir kritiski vina runas, valodas un komunikacijas prasmju
attistibai. Saja laika bérns giist labumu no socialas mijiedarbibas, rotalu aktivitatém, kas
vinam lauj verot, manipulét ar objektiem, klausities un piedalities. Rotalas ir labs veids, ka
stimul&t un attistita bérna komunikaciju (ParentingInOttawa 2018). Nekad nav par vélu sakt
rotalaties ar bérniem, jo rotalas maca tiem komunikacijas prasmes pat pirms vini ir sakusi
runat.

No 3-5 gadu vecumam b&rnam runat macas spélgjoties. Tas vislabak izdodas, ja
pieaugusais ar bérnu spgj biit uz viena emocionala vilna (Irbe, Lindenberga, 2014).

Rotalu laika esos$a mijiedarbiba veicina strauju valodas apguvi, runas un dialogrunas
attisttbu. Bérnam ir svarigi komunic€t ar vienaudziem, jo veiksmiga komunikacija dod
bérnam gandarijumu un izjutu, ka vins$ ir labs rotalu biedrs. Rotalu laika komunikacija izraisa
emocijas, kas, iedarbojoties uz bérnu pozitivi, veicina ne tikai komunikacijas, bet ari
dialogrunas veiksmigu attistibu (Stangaine, 2015).

lesaistiSanas dialoga notiek ar dialogrunas palidzibu. Dialogrunas apguve ir svariga, ta
apguve ir nosacijums bérna pilnvertigai attistibai un vina aktivitatei, sazinoties ar apkartgjiem
cilvekiem. Augsts savstarpgjas sapratnes Itmenis dod plaSas iesp&jas veidot pozitivas
attiecibas starp cilvékiem: bérns ir gatavs veidot dialogu, atverts dazadiem uzskatiem, ievéro
kultGras normas (Stangaine, 2013). Bérnam ar labu dialogrunas Iimeni ir labakas iesp&jas
socializeties dazados apstak]os.

Pirmsskola daudz tiek izmantotas sp€les un rotalas, kuras ir dialogi vai to elementi.

Spéles un rotalas ievirza bérnu 1sta runasana. Dziedot un rotalajoties beérns apgiist saistitu
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tekstu. Kustibas un pozitivais emocionalais noskanojums bérnam palidz valodu apgiit
kontekstuali (Celitane, 2007). Ari I. Stangaine norada, ka bérns, iesaistoties lomu rotalas tiesi
vai netie$i vingrina savas runas prasmes, ari dialogrunas prasmes. Bérnam iesaistoties dialoga
japrot izteikties saprotami, saskanot savu atbildi ar otras lomas uzdoto jautdjumu, izteikuma
saturu, izdomat jaunas situacijas (Stangaine, 2013).

Vidgja pirmsskolas vecuma bérns pakapeniski pariet no saraustitiem izteicieniem uz
plasaku, izverstaku stastijumu. Sarunas laika bérni vairak uzdod jautdjumus, visvairak —
kapec? kadel? Piecu gadu vecuma beérns ir sp&jigs uz mérktiecigu sarunu ilgaka laika posma.
Tada saruna ietver jautdjumus, atbildes, sarunu biedra stastijjuma uzklausiSana utt (Kalnina,
Skube, 1983).

Bérns, kurs tikko atnacis uz b&rnudarzu un nokluvis jaunos, neierastos apstaklos, ne
vienm@r uzreiz saks runaties ar audzinataju un grupas beérniem. Loti svariga nozime ir
audzinatajas makai parunaties, ne tikai uzdot jautajumus. Kaut arT bérns uzreiz neiesaistisies
saruna ar pieauguso, vinam radisies uzticiba tam (Kalnina, Skube, 1983).

Saja nodala ir apkopoti dazadi ietekmgjosie faktori bérna valodas un dialogrunas attistiba.

Rotala - Rotala ir noteikts darbibas veids, kas atplaukst bérnibas gados un pavada
cilveéku visu ta dzivi. Rotala ar savu atvertibu, daudzpusigajam funkcijam piesaista pedagogu,
psihologu, filozofu, sociologu, etnografu, makslas zinatnieku, biologu uzmanibu. Ar rotalas
palidzibu bérni apgiist valodu, savstarpgjo attiecibu pieredzi, morales normas, praktiskas un
intelektualas darbibas veidus, kas ir izstradati cilvéces véstures daudzos gadsimtos.
(Stangaine, 2015 )

Bérni attistas ka socialas biitn€s, imit€jot apkartejo cilveku ricibu spéle. Bérnu spéle
evolucioné no vienkar$am imitacijam lidz sarezgitai darbibai, kura 4-5 gadus veci bérni
rikojas jau ka pieaugusie (Spona A., Jermolajeva J. 2015).

Vardu krajuma aktivizéS$anas lidzeklis var bt ari tautas rotalas, kuras var lietot gan
nodarbibas, gan arpusnodarbibu laika. Rotala ir bérnibas valoda. Bérns tada veida macas
komunicgties ar saviem vienaudZiem un vecakiem, vingrinas nopietnai nakotnes darbibai,
pauZ savu attieksmi, ve€lmes un vértibas. Vienlaicigi ta ir bérna humano jitu, domasanas un
jaunrades skola (Stangaine, 2015).

Misdienu pedagogiskaja teorija rotala tiek atspogulota ka vadoSais pirmsskolas
vecuma bérnu darbibas veids, kam ir vairakas pazimes:

e VvadoSaja darbibas veida attistas jauni darbibas veidi, pieméram, rotala bérns sak
macities;
e veidojas jaunveidojumi un parkartojas atseviSkas psihiskas funkcijas, pieméram,

veidojas radosa iztele;
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e izmainoties bérnu atticksmei pret apkartéjo pasauli, izmainas ari rotalu raksturs,

klastot tam aizvien sabiedriskakam (Stangaine, 2015).

Lomu rotalas ir bérnu attistibas svariga dala, jo tas veido parliecibu, attista radoSumu,
fizisko attisttbu un maca problému risinasanu. Papildus tam, ka ta ir jautra aktivitate, tas lauj
bérnam iejusties lomas un izspélet istas vai izdomatas dzives situacijas. Lomu rotalas var biit
bérnu vaditas, tas iedroSina bérnu uznemties risku un biit radoSam iejiitoties loma kuru spéle.
Bérnam svarigi un interesanti ir, ja $STm lomu rotalam ir arT nepiecieSamie piederumi
(MillwoodEducation 2016).

Kad bérni spélé lomu rotalas vini dabiski klast par ko citu. Lomu rotalas stimulé vinu
izteli un uzlabo vinu socialo attistibu, iedro§ina draudzibu caur sadarbibu un klausiSanos.
Lomu rotalas ir loti svariga aktivitate bérniem. Tas nav parsteigums, ka bérnu terapeiti
izmanto spélu terapijas, lai palidz&tu bérniem apstradat un tikt gala ar sarezgitam situacijam
un pieredz€m. Beérni var iemacities dazadas prasme un attieksmes caur lomu rotalam, vini
macas ka sadarboties un but empatiskiem pret citiem (Ute Limacher — riebold 2013).

Kad bérns iesaistas lomu rotalas izliekoties par kadu citu vai kontrolgjot kadu
priek§metu ar savu darbibu un novérojot rezultatu, vini biittba eksperimente ar socialajam un
emocionalajam dzives lomam. Vini iemacas un uzzina kas vini ir ka individi, ka vini iederas
pasaulé, kas tiem apkart un ka pasaule strada un ka iejusties cita ada. Vini attista empatiju un
sadarbibas spg&jas, iemacas klut atbildigiem un ka dalit atbildibu (Pentagon Sport Ltd 2016).

Dramatizacijas rotalas ir lielisks veids ka iepazistinat un nostiprinat socialas prasmes
jebkura agrinaja vecuma. Drama palidz iemacities daliSanos, grupu darbu, klausiSanos,
emocionalo artikulaciju un neverbalo komunikaciju. Prasme - iemacities dalities - ir svariga
agrina vecumposma prasme. Ka pieméram, dalities ar rotallietam, ar &dienu, dalities ar idejas.
Dramatizacijas centra ir pozitivas komunikacijas darbs, tapeéc runaSana un daliSanas ir svariga,
lai saprastu dramas rotalas. Vienkarss dramas uzdevums ir, pieméram, padot pa apli lelli, lai
katrs bérns tai ieCukst savu vardu, tas ir efektivs veids, lai uzbtvétu ideju par dalisanos (Maze
Media 2000).

DaliSanas ar idejam ir visgritakais. Pieaugusa uzdevums ir veidot drosu vidi, lai katrs
gribetu izteikt savas domas. Ir svarigi katru ideju uzklausit, likt saprast, ka ideja ir sadzirdéta
(Maze Media 2000).

Mizika — Valodas attistibas sensitiva faze sakas no bérna dzims$anas (dazi autori min,
ka ta sakas jau pirms b&rna dzimS$anas), un tas kulminacija ir aptuveni 3-3.5 gadu vecuma.
Muzikalas dzirdes un runas attistibas sensitivo fazu periodi dalgji sakrit, tadel ar muzikali

ritmiskas darbibas starpniecibu var veiksmigi ietekmét arT mazula runas attistibu. ST iemesla
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del loti svarigi ar mazuli ik dienas dziedat, skandét, spelet plaukstu spéles, muzicét, dejot, utt.
(Brice, 2013).

Mizikai ir neatsverama nozime pirmsskolas b&rna attistiba. Ta bagatina garigo
pasauli, valodas krajumu un izt€li. Berns emocionali atraisas, rod paSapzinu, vispusigi attistas.
Labakais laiks, kad palidz&t beérnam attistit esoSos dotumus un veicinat to talaku attistibu, ir
agrinais pirmsskolas vecums (Vidnere, 2016).

Mizika ka uztveres valoda ar savu struktur§joso struktiru — ritmu, melodiju,
harmoniju, tembru u.c. — dod smadzeném no runas atskirigu signalu. Ritms muzika ir
galvenais elements, kas vienlaicigi un secigi saista skanas modelu strukturalo pamatu, turklat
tam ir arT asociativa nozime. Ritms vieno ka miiziku, ta dzeju. Jo mazaks bérns, jo vairak
ritmiska darbiba spgj to iectekmét, jo vairak bérns izbauda ritmisko iesp&ju daudzveidibu runa,
elementaraja muzicéSana, kustibas. Amerikanu pedagoge G. NeSa apraksta savus
noverojumus: ,,Beérns padara varda ritmu dzivigu, kad tas nokliist vinam uz méles, tie izbauda
un izjut..” Jebkuras nacionalitates berniem, 1pasi pirmsskolas vecuma, saistosi Skiet dazadi
skaitamie panti, méles mezgi, vardu un fonému rotalas, kur daudzveidigas formas ritms
draudzgjas ar runu (Brice, 2013).

Ka norada B. Brice, arT D. Kempbels, A. Tomatis, E. Jensens, F. Rausers u.c. akcentg,
ka ar aktivas miizikas klausiSanas palidzibu var:

e stiprinat bérna kermeni un garu jau pirms dzimsanas;

e stimulét bérna smadzenu darbibu;

e veicinat artikulétu runu;

e  attistit bérna valodas, kustibu un emocionalas iemanas;
e palielinat emocionalo un intelektualo potencialu;

e  attistit kreativitati;

e attistit beérna socialas iemanas;

e atrak apgiit sveSvalodas utt. (Brice, 2013).

Rotalas ar ritma elementiem - mizikas pedagogi, psihologi. neirologi un citi
zinatnieki
(S. Janga, Dz. Glovere, S. Godarta-Blaita, E. Kivela - Taskinena, S. Petere, D. Kempbels u.c.)
atzinu$i, ka pirmsskolas vecuma miuzikas ka aktivas sensoras pieredzes elementa izmantoSana
uzlabo bérna runas funkciju un vardu krajumu, atminu un dazadas informacijas apguvi. Jo
mazaks beérns, jo pilnigak vin$ izjit mizikas un kustibu pozitivo un attistoSo ietekmi (Brice,

2013).
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Brice 1pasi uzsver, ka ritma izjiitai ir butiska loma gan cilvéku kustibu, gan runas
attistiba, ta ir muzikalas uztveres un muzikalas dzirdes svariga komponente (Brice, 2013).

Miklu minéSana un saceré$ana - vardu krajuma paplasinasana, varda semantiska
lauka veidoSana neatsverama nozime ir dailliteratiirai un folklorai. Makslinieciskajam
vardam, kas pateikts istaja bridi, ir liels spéks. Tas izraisa bérna emocijas, vél spilgtak
izgaismo uztveramo paradibu vai objektu — ta ipasibas un nozimibu, ka arT rosina paskatities
uz pasauli parsteiguma un atklajuma pilnam actm (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Objektu un paradibu veérojumos un izpé€teé var ieklaut miklu min&Sanu un to analizi,
pievérsot uzmanibu miklas minétajiem salidzinajumiem. Mikla par apkartejas pasaules lietam
un paradibam, izmantojot t€lainas izteiksmes lidzeklus, izsakas skaisti un t€laini (Freiberga,
Dzintere, Augstkalne, 2009).

Neskatoties uz to, ka mikla ir abstrakta, t€laina, td nosauc paSas raksturigakas objekta
vai paradibas 1paSibas. Jebkura mikla pieprasa no minétaja domasanas operacijas — analizi,
sintézi, salidzinaSanu un visparinasanu. Lai atmin€tu, nepiecieSamas ar1 labas noveroSanas
prasmes, atmina, vardu krajuma un izpratne par vardu parnestajam nozimeém. leteicams
ierosinat bérniem atmin&jumu paskaidrot ari tad, ja tas nav pareizs (Freiberga, Dzintere,
Augstkalne, 2009).

Gramatas - be&rniem patik aptaustamas gramatas, kuras gotinai patiesam ir spalvaina
mugura, masinu riepas ir no gumijas ar istiem protektoriem un atteéla redzamie galdi ir no
koka. Ir art trisdimensionalu stavbilzu gramatas vai tadas, kuras atrodami dazadi atlokami
lodzini ar sarainiem, spalvainiem iemitniekiem. Jautajami: Kas tas ir? Ka vin$ saka? Ko &d?
Ko vin$ dara? Kas noticis? Ka vinam palidzét? Ko teiksim? Sadi jautajumi pieskir attelam
Jégu, rosina bérna izteli, dod vielu sarunam, izglito un audzina bérnu, attista un pilnveido vina
valodu (Irbe, Lindenberga, 2014).

Atbilstigi bérna vecumam un valodas apguvei izlasito vélams parrunat. Protams, ne
jau vienmeér stasts vai bérnu filma talit pat ir jaanalizé. Reiz€m svarigi, lai informacija
nogulsngjas. Toties velak, piemerota dzives situacijas bridi uz to var atsaukties. Médz biit
stasti un ilustracijas, kas ar1 bez parrunasanas ir skaidri bérnam. Bé€rnam augot, padzilinas jau
zinamo stastu izpratne (Irbe, Lindenberga, 2014).

Bérmam izlasito patik atdarinat kustibas, t€lam ir pamatojums runat (Irbe,
Lindenberga, 2014).

Pirkstu vingrinajumi - jau no 2 gadu vecuma pirkstu vingrinajumi palidz apgit
bérnam ne tikai elementaras paSapkalpoSanas, bet stimulé arT runas kustibu centra darbibu,

veicina bérna garigo attistibu.
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Visvienkarsakais veids, ka atrast desmit talantigus aktierus, ir izmantot pasa pirkstus.
Ar tadu izradi var uzjautrinat slimnieku vina gultina var izklaidét mazo celabiedru garaka
brauciena vai gaidiSanas reiz€. Un , ja ar pirkstiem att€lo dzejoliti vai dziesmu, tad $adi
lieliski var attistit arT bérna valodu. Uzsverot griitak izrunajamas skanas dzejola atskanas,
bérns uzlabo artikulaciju un atbrivojas no valodas trauc€jumiem. Pirkstu spéle nenotiek ka
apzinata vingrinasSana, bet gan ka rotala. Turklat Iidz ar pirkstu kustibam tiek trenéta
sikmotorika, kas netiesi veicina bérna valodas attistibu (Steina, 1995).

Runa attistas no kin&tiskiem impulsiem uz roku pirkstu galiem. Parasti bérnam ir
augsts attistibas [tmenis sikas pirkstu motorikas attistiba (Onukrane, 2011).

Svarigi, lai bérns pirkstinsp€les vai vingrinajumus veiktu péc paSa v€léSanas, laba
garastavokli, tiem jabut vina sp&jam attistoSiem un lai §1s nodarbes bérna vaditu tikai
pozitivas emocijas. Lai to visu panaktu, ieteicams izmantot papiru, malu, plastilinu un utt.
Jalauj bérnam plést, lauzit, micit, iestiept. Tadejadi aktivizgjot pirkstu darbibu. Ka uzskata
Japanas specialists M. Jbuka, Sie materiali dodami b&rnam pat tad, kad vin$ vél nav sasniedzis
gada vecumu. Ve@laka vecuma pirkstu veiklibu attista ari b&rna darboSanas ar sikiem
priekSmetiem — pogam, mazam bumbinam, pupam, tapat art miklas miciSana un spélésanas ar
smiltim, gliemezvaciniem, ¢iekuriem. Loti noderigas ir mozaikas. Vélams, lai §ie stkumi, ko
bérns virpina, groza, aptausta ar pirkstiniem, biitu dazadi pec formas, lieluma un krasas
(Salcevica, 1997).

Pirkstu vingrinaSanas rotalas:

e mala, plastilina miciSana, veidoSana;

e ZiméSana ar pirkstiem;

e dziju tiSana, piSana, $tSana, papira grieSana;

e izbérSana, nobérsana, piebérsana,

e udens izlieSana, ielieSana;

e Zimulu virpinaSana starp plaukstam;

e dazadu dabas materialu virpinaSana, spaidiSana, knagosana;
e Qumijas rinkiSu spaidiSana.

Valodas attistiba pirmsskolas vecuma b&rniem ir cieSi saistita ar kustibu. Jebkura
kustibu kopjoSa nodarbiba ir arT valodas attistibas nodarbiba. Pirkstu spéles, kas ir aizraujoSa
dzejolu macisanas, bérni var spélét kaut katru macibu dienu (Onukrane, 2011).

BieZi darbojoties roku darbibas aktivizé arpasaules izzinaSanu, verbalu dazadu
prieckSmetu un paradibu apziméSanu, lidz ar to bagatina vardu krajumu. Savukart

,,valodosana” ir bérna runas prakses apliecinajums (Onukrane, 2011).
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Autore secina, ka nekad nav par vélu sakt rotalaties ar bérniem, jo rotalas maca tiem
komunikdcijas prasmes pat pirms vini ir sakusi runat. Mijiedarbiba rotalu laikd veicina
valodas apguvi, runas un dialogrunas attistibu. Dialogrunas apguve ir svariga, ta apguve ir
nosacijums bérna pilnveértigai attistibai un vina aktivitatei, sazinoties ar apkartéjiem
cilvekiem. Bérnam ar labu dialogrunas limeni ir labakas iespéjas socializéties dazados

apstaklos.
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2. Videja pirmsskolas vecuma bérnus dialogrunas attistibas izpete

rotalas un spelés
2.1. Petijuma raksturojums

Pétijuma baze: Valmieras X pirmsskolas izglitibas iestade - vidéja vecuma grupa (4-5
gadi). Kopuma pétijuma piedalijas 12 bérni — 6 zéni un 6 meitenes. Bérnu dzimta valoda ir
latviesu.

Pétijuma meérkis: praktiski pétit rotalu un sp&lu izmantosanas iesp&jas vidgja
pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas veidosanas procesa.

Petijuma hipoteze: videja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas attistiba noris
sekmigak, ja skolotajs pedagogiskaja procesa sistematiski organizes rotalas un spéles, kuras
javeido dialogs un be@rni ir ieinteresétaki daudzveidigas rotalas un spélés, sadarbiba
pieaugusais — bérns; bérns — bérns.

Pétijuma uzdevumi:

1. izzinat dialogrunas attistibas ietekmgjosos faktorus;

2. veikt pedagogisko procesu bérnu dialogrunas sekmésana;

3. atkartoti izvertet bernu dialogrunas attistibas iegiitos rezultatus.

Pétijuma posmi:

1. posms - bérnu dialogrunas prasmes izzinasana;

2. posms — praktiskais darbs ar b&rniem;

3. posms — veikt pedagogisko procesu bérnu dialogrunas sekmésana;

4. posms — atkartoti izvertet bernu dialogrunas attistibas iegiitos rezultatus.

Pétijuma empiriskas metodes:

e vérojums - informacija, kas iegiita vérojot (Belickis, Bluima, Koke, Markus,
Salme, 2000);

e sarunas ar bérniem — mutvardu sazinasanas starp divam vai vairak personam
(Belickis, Bliima, Koke, Markus, Salme, 2000);

e pedagogiskas darbibas — humanpedagogijas jédziens, kas orientéts uz bérna
brivibu izglitibas ieguves procesa. Pedagogiska briviba ir virzita uz visu
darbibas subjektu — pedagogu, skolénu un veselas grupas - mérku un Iidzeklu
saskanoSanu, uzskatot par audzinaSanas satura nes€ju visus sadarbibas
subjektus vienadi liela mera, bet izglitibas objektu — tikai izglitibas saturu

(Belickis, Bliima, Koke, Markus, Salme, 2000).
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Lai veiktu p&tijumu par bérnu dialogrunu ikdiena, sp€l&jot spéles un rotalajoties tika

izmantoti I. Stangaines un V. UrSulskas izstradatie kritériji, kas raksturo bérnu dialogrunas

prasmi un Itmeni. (sk.1.tabulu).

1.tabula. Videja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas prasmju vértéSanas kriteriji

Kriteriji Raditaji
Zems Vidgjs Augsts
1 punkts 2 punkti 3 punkti
Prasme uzdot | Ar grutibam sp&j | Spgj izveidot un uzdot | SpEj uzdot  secigus
jautajumus noformulét jautdjums - | vienkarSus jautajumus, | jautdjumus, tos veido
veido tos pec iespgjas | biezi jautajumi | atbilstosi situacijai.
vienkar$akus.  Parsvara | atkartojas.
tikai atbild uz
jautajumiem.
Prasme atbildét | Atbild uz | Atbild uz jautagjumiem, | Atbild, veidojot pilnus
uz jautajumiem jautajumiem/nosauc kadu | veido teikumus no 2-3 | teikumus, var izmantot
priekSmetu, paradibu, | vardiem. Runa doming | saiklus.  Atbildot spgj
darbibu ar vienu vardu. | vienkarsi nepilna | pamatot un  aizstavet
Neiesaistas garaku | sastava teikumi. savas domas.
dialogu veidoSana.
Prasme uzklausit | Uzklausot sarunu biedru, | Dialoga biezi nepem | Dialoga ievéro secibu,
sarunu biedru biezi noveérSas, partrauc | véra sarunu biedra | uzklausa partneri,
sarunas biedru vai runa | vélmi atbildét vai | nepartraucot to. Spgj
reize. papildinat dialogu. | uzturét sarunu, papildinot
Reizém partrauc | sarunu  biedra  teikto,

sarunu biedru.

ievero runas etiketi.

Prasme uzsakt | Nesp€j uzsakt sarunu, ar1 | Dialoga veidoSana ir | Patstavigi spgj un uzturét
sarunu péc piecaugusa | nepiecieSams sarunu gan ar pieauguso,

pamudinajuma, izvairas | Vienaudzu vai | gan ar vienaudziem.

no dialoga veidoSanas. pieaugusa

pamudinajums.

Prasme lietot | Runa neizmanto | Runa sak izmantot | PlaSs neverbalo lidzeklu
neverbalos intonacijas, zestus un | frazes un izteicienus. | lietojums (mimika, Zesti).
izteiksmes citus neverbalos | Biezi vérojams, ka, | [zmanto dazadas
Iidzeklus lidzeklus. rundjot, lieto dazadas | intonacijas, verojama

mimikas, Zestus.

runas situacijai atbilstosa
valodas lidzeklu izvéle.

2.2. Bernu dialogrunas prasmju raksturojums pétijums sakuma

Bérnu patiesas dialogrunas prasmes atklajas tikai tad, kad bérni ir atbrivojuSies un

vide, kura tie atrodas, ir pierasta. Bé€rnu raksturojumi tapusi tos veérojot visas dienas garuma.

Dazadas situacijas un aktivitateés — sarunas ar pieaugusajiem un b&rniem, rotalnodarbibas,

lomu rotalas, sporta un peldeésanas nodarbibas u.c.

Grupas bérnu individualais raksturojums:
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Estere (4 gadi) — aktiva un zino$a meitenes. Esterei ir plass vardu krajums. Sava
stastijuma meitenes izpliist. M&dz izdomat notikumus. Patik veidot dialogus ar pieaugusajiem
— stasta savu pieredzi, uzdod interesgjoSus jautajumus, komunikacija izrada iniciativu. Par
dzirdéto izrada emocijas, izmanto mimiku un Zestus. Spél&jas gan vienatng, gan iesaistas arl
citu bérnu piedavatajas rotalas un sarunas. Dialogrunas attistibas limenis — augsts.

Dominiks (4 gadi) — loti aktivs un emocionals zéns. Dominikam ir logop&diskas
problémas — skaidri izruna loti maz vardus, lielako dalu vardus un skanas izruna neprecizi.
Dominiks apmeklé logopedu. Dominikam patik komunicet ar pieauguSajiem — vin§ nak ar
spelém un rotallietam un stasta par tam — sp&lu noteikumus, rotallietu pielietojumu, tacu
dialogos iesaistas nelabprat. Biezi ir grutibas saprast bérna teikto. Z&ns sp€l&jas gan vienatng,
gan kopa ar vienaudziem, tacu nespgj atrast nodarbosanos ilgakam laikam, nepartraukti maina
darbibas. Dialogrunas attistibas [imenis — zems.

Paula (4 gadi) — loti klusa un noslégta meitene. Paula runa gramatiski pareizi, skaidri
un saprotami. Neizplust stastijuma. Dialogos atbild kodoligi, precizi un tie$i. Meitenei patik
komunicét vairak ar vienaudziem, mazak ar pieaugusajiem. Paula sp&l&jas gan vienatng, gan
kopa ar vienaudziem. Patik lomu rotalas — dialogos uzklausa sarunu biedru. Dialogrunas
attistibas [imenis — vidgjs.

Beatrise (4 gadi) — mieriga un loti apziniga meitene. Beatrise runa gramatiski pareizi,
skaidri un saprotami. Meitene ir loti apziniga, zina izstastit grupas noteikumus, ikdiena
pieskata, lai visi noteikumus ievéro. Beatrise vislabpratak spél€jas viena. Meitene izvéelas
speles. Beatrise labprat veido dialogus gan ar pieaugusajiem, gan vienaudziem. Uzdod
interes€josus jautajumus. Dialogrunas attistibas Iimenis — augsts.

Emilija (4 gadi) - mieriga un loti apziniga meitene. Emilija runa gramatiski pareizi,
skaidri un saprotami. Meitene ir loti apziniga, izprot pieauguSo stastito — pectecibu. Emilija
labprat spél&jas gan ar vienaudziem, gan vienatn€. Dialogos uzklausa citus, ka ar1 dalas ar
savu pieredzi. Dialogrunas attistibas lTmenis — augsts.

Olafs Patriks (4 gadi) — loti aktivs un draudzigs zéns. Z&énam ir divas dabas no ka ari
atkariga komunikacija ar vienaudziem un pieaugusajiem. Reiz€ém z€ns veidojot sarunu ir
ieturéts — uzklausa sarunu biedru, to nepartrauc, nedalas ar savu pieredzi. Reizém ir loti
atvérts komunikacijai. Zéns nelabprat spel€jas vienatn€, sp€l&joties iesaista vienaudzus vai
pieaugusos. Dialogrunas attistibas limenis — vidgjs.

Marks Artars (5 gadi) — loti kluss z&ns. Dialogus veido ar pieaugusajiem un
vienaudziem, bet tikai tad, ja iniciativa nakusi no otra. Zénam griiti uzsakt sarunu paSam.
Izvairas no dialoga veidoSanas, nepiecieSams pamudinajums. Runa domin€ vienkarsi teikumi,

tacu verojami dazadi zesti un mimikas. Dialogrunas attistibas Iimenis — vidgjs.
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Karlina (4 gadi) — loti runiga un aktiva meitene. Dialogus veido gan ar
pieaugusajiem, gan beérniem. Meitenei patik dalities savos pieredzes stastos. Sarunu meitenei
uzsakt viegli. Izmantojot neverbalos lidzeklus loti izteiksmigi pauz savas izjiitas, attieksmi.
Meitene labprat spélejas ar vienaudziem, ar pieaugusajiem labak patik runaties. Dialogrunas
attistibas [tmenis — augsts

KriSjanis (5 gadi) — loti kluss un noslégts zéns. Zéna uzvediba un runas, valodas
sp&jas acimredzami uzlabojas, kad ir kopa ar vecakiem. Iesp&jams, z&ns, joprojam nav iejuties
pirmsskolas izglitibas iestadé (apmekle jau 3. gadu). Komunikacija zéns neizrada iniciativu.
Ja komunikaciju uzsacis pieaugusais — atbild 1si, kodoligi, precizi. Neizplust stastijuma. Zeéns
labprat rotalajas ar vienaudziem. lecienitakais ir maSinu stiiris, rotalas ar vienaudziem
komunicg maz. Dialogrunas attistibas limenis - vidgjs

Eduards (4 gadi) — dross un aktivs zéns. Dialogus veido gan ar pieaugusajiem, gan
vienaudziem. Stastijuma zeéns izplist, uz jautajumiem biezi atbild netieSi. Komunikacija
zestikulgé ar rokam. Sarunu z€nam uzsakt viegli, runa par visdazadakajam t€mam. Patik
dalities savos pieredzes stastos. Uzdod sev interes€josus jautdjumus — secigi un saprotami.
Rotalas zénam patik domingt. Patik uzstadit savus noteikumus. Dialogrunas attistibas limenis
augsts.

Didzis Samuels (5 gadi) — zéns ar divam dabam — m&dz bt atverts, atraktivs un
runigs, reizém ir kaunigs, noslégts. Kad zéns ir atvérts — dialogus veidot patik gan ar
pieaugusajiem, gan bérniem. Biezi dialoga laika nenem véra sarunu biedru un iestarpina citas
teémas. Zeénam patik dalities savos pieredzes stastos. Viegli uzsakt sarunu gan ar pieauguso,
gan vienaudzi. Loti aktivi izmanto neverbalos izteiksmes lidzeklu, visvairak izmantojot
mimiku. Patik rotalas ar bérniem un pieaugusajiem. Dialogrunas attistibas limenis — augsts.

Adelina (4 gadi) — kautriga, tacu loti apziniga meitene. Meitene dialogu vislabpratak
uzsak ar vienaudZiem, tacu reti. Sarunas ar pieauguSajiem nepiecieSams pamudindjums.
Dialogos uzklausa partnera sacito, tacu atbild isi. Visatvértaka dialogruna noveérota tiesi
rotalas ar vienaudziem, kuras meitene uzdot jautajumu. Zesti novéroti loti reti. Dialogrunas
attistibas [imenis — vidg;js.

Lai iegtitu datus bérnu dialogrunas noveértésanai - tie tiek vakti bérnus vérojot grupas
vide, nodarbibas, rotalas un spélés. Kad bérni jau jiitas drosak arT darba autore pati iesaistas,
vada nodarbibas, rosina bérnus iesaistities spélés un veido lomu rotalu vides.

Daudz laiku darba autore pavada beérnu novéroSana. Gan uzsakot pétijumu, gan

pétijumu nobeidzot.
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Grupa ir uzstadita divstaviga maja, kura bérniem ir sagatavota lieliska vide lomu
rotalam. Saja maja vairak rotalajas meitenes, puisi izmanto celtniecibas materialus un masinu
sturi.

Rotalajoties grupa uzstaditaja maja, meitenes nelabprat iesaista rotalas pieaugusos. Ar1
tad, ja pieaugusais pats cenSas iesaistities $ajas lomu rotalas.

Puisi savas rotalas loti labprat iesaista pieaugusos. Kopigi mekle risinajumus rotalu
laika raduSajam problémsituacijam, liidz pieauguso palidzibu, kopigi risina problémsituacijas
un iesaista picauguso problémsituacijas novérsana.

Autore nov€rojumu gaita secina, ka attistosas spé€les grupa sp€lé bérni ar augstu
dialogrunas attistibas Itmeni, b&rni, kuriem $is [imenis ir vid€js vai zems, lielakoties rotalajas
masinu stirl vai IpaSi neiesaistas neviena aktivitaté. Ir pasivi. Siem bérniem darba autore
pievers vislielako uzmanibu.

Petijuma sakuma tika veikta bérnu dialogrunas prasmes izvert€Sana péc ieprieks
izstradatajiem kriterijiem. Novérojuma rezultati apkopoti 2. tabula:

2.tabula. Videéja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas prasmju izvértéjums pétijuma

sakuma
Kriteriji Prasme Prasme Prasme Prasme Prasme Kopa

uzdot atbildét  uz | uzklausit uzsakt lietot

jautdjumus | jautajumiem | sarunu sarunu neverbalos
Bérnu biedru izteiksmes
vardi lidzeklus
Estere 3 3 2 3 3 14
Dominiks 1 1 1 2 2 7
Paula 2 2 3 2 2 11
Beatrise 3 3 3 2 2 13
Emilija 2 3 3 2 2 12
Olafs Patriks 2 2 2 2 2 10
Marks Arttirs 1 1 2 1 2 7
Karlina 3 3 2 3 3 14
Krigjanis 2 2 3 1 1 9
Eduards 3 2 2 3 2 12
Didzis Samuels 3 3 1 3 3 13
Adelina 2 2 3 1 1 9
Kopa 27 27 27 25 25

36




Izvértgjot bernu dialogrunas Iimeni pétijjuma sakuma autore secina, ka grupina, kas
tika novérota, b&rniem ir vid&ji attistita dialogruna. 4 bérniem dialogrunas limenis ir augsts, 6
bérniem vidgjs un 2 bérniem zems.

Bérniem $aja grupina ir labas prasmes uzdot un atbildét uz jautajumiem loti Tsos
dialogos. Parsvara Sie dialogi ir par kadu skolotajas darbibu vai sarunas, kad bérns no rita ir
ienacis grupina un skolotaja uzsak sarunu par to, ka berns Sorit jutas, vai, kad skolotaja uzdod
jautajumus par vél neredzeto kreklinu vai kleitu, kas b&rnam mugura. Beérns tad spgj izstastit,
kas uzziméts uz kreklina vai kleitas, noSaukt krasu, izstastit, kur§ So apgérba gabalu
iegadajies. Bérni jautajumus skolotajai uzdod un veido Tsus dialogus, kad skolotaja parada
kadu jaunu aktivitati rita c€lienam vai jauta jautajumus, ja skolotdja gatavo materialus
nodarbibam. Jautajumi parasti ir ,,ko dari?”, ,.kapec?”, ,kas tur biis”.

Gratak bérniem veicas ar prasmi uzklausit sarunu biedru, biezi bérni iestarpinas ar
kadu savu pieredzes stastu, ko tikko atcergjusies. Sie pieredzes stasti liclakoties saistiti ar
sarunas laika kadu pieminétu vardu vai darbibu. Ka piemérs: skolotaja iepazistina bérnus ar
blodu, kura ir Gdens un ieb&rtas pupinas, un karot€m, ar kuram pupinas no S§is blodas ir
jaizcel. Skolotajas stastiSanas gaita bérns atceras, ka mazai masai vai bralim ar1 ir maza
karotite un bérns automatiski pariet uz stastijumu par brali vai masu.

Probléemas b&rniem $aja grupa sagada prasme bez pamudinajuma uzsakt sarunu.
Skolotaja ir sarunu uzsakSanas veicinataja. Lai veicinatu sarunas uzsakSanu no bérnu puses,
skolotaja médz, bérniem esot grupa un redzot, izlikt kadus jaunus att€lus vai priekSmetus
grupa, un neskaidrojot, ko vina dara. Bé€rnus interes€ viss jaunais grupa, tacu tikai dazi griezas
pie skolotajas ar jautajumiem ,kas tas ir?”, ,,ko darisim?”. Lielakoties bérni vienkarsi véro
skolotaju.

Vislielakas griitibas sagada prasme lietot neverbalos izteiksmes Iidzeklus. Aktivi
neverbalos lidzeklus izmanto tikai 3 bérni. Lai veicinatu §is prasmes attistibu, skolotaja grupa
ir izlikusi sejinas ar dazadam emocijam. Sakotngji skolotaja jauta beérniem, ka viniem $kiet, ka
jutas katrs sejinas 1paSnieks. Bérni piedalas Saja aktivitate, kopigi ar skolotaju visi vienojas
par katras sejinas sajiitam un ka katru nosaukt. Kopigi ar skolotaju bérni atdarina katru sejinu.
Dienas gaita un ar1 turpmako laiku bérni pieveérS uzmanibu $§im sejinam. Kad sejinas ir
iepazitas skolot@ja no ritiem bérniem jauta ka vini jitas, aicina bérnus ar sejinam noradit savas
izjutas. Laika gaita no ritiem bérni pasi pie sejinam stiprina klat savu bilditi ar vardinu. Ari
dienas nobeiguma, pirms doSanas majas, skolotdja aicina bérnus izteikt viedokli, ka vini
Sodien ir jutuSies un ka jutas paSreiz. BiezZi sajiitas ir mainijusas. Ja no rita kads ir juties
bédigs, saskumis vai izbrinits, tad dienas gaita $is emocijas ir mainiju$as uz priecigu vai

smejosu.
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2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

Lai bérna dialogruna rotalajoties un sarundjoties attistitos ir svarigi ievérot dazus

priekSnosacijumus:

1. kad bérns uzsak sarunu, pieverst tai visu savu uzmanibu;

2. atzist, iedroSinat un slavét visus méginajumus runat - paradit, ka saprot pateiktos vardus
vai frazes, izpildot ligumu, ja iesp&jams;

3. ieturi pauzi p&c runasanas, tas dos beérnam iesp€ju turpinat sarunu;

4. turpinat paplasinat vardu krajumu - iepazistinot ar jauniem vardiem un piedavat to
definiciju vai iesaistit tos kada teikuma, ko biitu viegli saprast;

5. runat par telpiskumu (pirmais, vidgjais, pedgjais, pa labi, pa kreisi) un pretstatiem (augsa
un leja, ieslégts un izslegts);

6. iedrosinat bérnu sniegt noradijumus - Sekot bérna sniegtajiem noradijumiem,;

7. ari televizija var but vertiga - runat ar beérnu par to, ko vin$ paslaik skatas, lai bérns uzmin,
kas notiks talak. Var runat par personaziem — vai vini ir priecigi vai bedigi?

8. izmantot ikdienas aktivitates, pieméram, kamér esat virtuvé, iedro$inat bérnu nosaukt
vajadzigos piederumus, apspriest partikas produktus €dienkartg, to krasu, formu, tekstiru,
garSu. ,,No kurienes nak &diens? Kas tev gar§o? Kas tev negarSo? Kas visu sakops?”
Uzsvert prepoziciju izmantoSanu: ,,Ieliec karoti 1adé! Uzliec karoti uz galda! Noliec karoti
zem dviela!”;

9. iepérkoties apspriest partikas produktus, parrunat, ko pirks, cik daudz nepieciesams, ko

gatavos, apspriest iepakojumu izmé&rus (liels, mazs), formas (gars, apal$) un svaru (viegls,

smags) (Activities to Encourage Speech and Language Development. b.g.).

Lai attistitu be€rnu prasmes uzdot jautajumus, atbildét uz tiem, prasmi uzklausit sarunu

biedru, uzsakt sarunu un lietot neverbalos lidzeklus darba autore darba izmantoja dazadas

speles un bilzu kartinas.

Prasme uzdot jautajumu — bérnam pie muguras piestiprinata kartina ar dzivnieka,

putna vai kadas profesijas parstavja attélu (skatit 1. pielikumu). Bérns nezina kas ir

piestiprinats uz vina muguras. Uzdodot jautajumus bérnam jaatmin nezinamais dzivnieks. Par

katru pareizo atbildi bérns sanem ,,zetonu”. Spélgjot So speli mainitas lomas bérns attista

prasmi uzdot jautajumus un atbildét uz jautajumiem (ar ja vai n€). Parasti So spéli spele

divi bérni. Viens jautajumus uzdod, otrs atbild uz tiem.
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Svarigi, lai bérns zinatu visus Sos dzivniekus, putnus un profesijas parstavjus. Dalai
bérniem jaunums profesijas bija Suvejs. lesakuma spéli sp€lé tikai ar vienu no grupam
(dztvniekiem, putniem, profesijas parstavjiem). Izspel&jot speli pirmas reizes, berni jutas
nedrosi, tacu atkartojot spéli vairakkart ilgaka laika perioda, bérni jau jiitas drosaki.

Kad beérni jau ir kluvusi drosaki, visas sp&lés iesaistitas grupas tick miksétas. Laika
gaita berni jau saprot, ka svarigi ir jautajumi ,,vai tas ir dzivnieks”, ,,vai tas ir putns”, ,,vai tas
ir profesijas parstavis”. Sos jautajumus bérniem iemaca uzdot skolotaja.

Laika gaita kartinu klasts tiek papildinats. Kartinu papildinasana tika iesaistiti berni —
ierosinajumi no bérnu puses, ar kadiem dzivniekiem, putniem, profesijam batu japapildina
kartinu klasts, tas beérniem liek justies svarigiem.

Par katru atminéto kartinu bérnam tiek izsniegts ,,Zetons”, kurus bérni glaba katrs sava
kastite.

Spéeli grupa bérni spélé 2 ménesu ilgu posmu. Iesakuma skolotaja iepazisti bernu gan
grupas, gan individuali ar viesam kartinam, izruna, kas ir kas.

Individuali §1s parrunas ir ar bé&rniem, kuriem dialogrunas Iimenis ir zems vai vidgjs.
Siem bérniem skolotaja aicina kartinas saskirot pa ,.,grupam” — dzivnieki, profesijas, putni.

Dominikam un Markam Arturam ir izteiktakas dialogrunas gritibas $aja grupa, Sie
puisi noskatoties no citiem vienaudziem spéles gaita uzdod popularakos citu b&rnu uzdotos
jautajumus, Dominiks un Marks Arturs kop€ jautajumus. Tas ir labs sakums, ieklausities citos
un So uzvedibu atkartot. Tiek veicinata jautajumu uzdoSana prasme.

So spéli spelgjot ilgstosi popularakie jautdjumi ir ,,vai tas ir dzivnieks”, ,vai tas ir
putns”, ,,vai tas ir profesijas parstavis”. Kad ir noskaidrota grupa, kura ietilps uz muguras
piestiprinata kartina, bérni bieZi sak minét attélu. Saja bridi pieslédzas skolotaja ar

komentariem, ka jauzdod jautajumi.

Dialogs bérns un skolotaja
Didzis - Kada profesija tas ir vai dzivnieks, vai putns?
Skolotaja - Tev japrasa pa vienam jautdjums, pieméram, vai tas ir putns? Un es
tev atbildu — né vai ja...
Partraucot skolotajas sakamo Didzis jau jauta nakamo jautajumu.
Didzis - Vai ta ir profesija?
Skolotaja — ja!
Didzis — policists? Né! Vai tas cel majas?
Skolotaja — ja!

Didzis — buvnieks?
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Skolotaja — celtnieks!
Didzis ir zéns, kuram patik daudz runat, vin§ bieZi médz steigties sava runa. Isa laika
posma izdoma un pardoma, ko grib pateikt, par to liecina ,,Didzis — policists? Né! Vai tas cel

majas?” Sarunas laika zéns m&dz nesagaidit otra sarunu biedra sakamo lidz galam.

Dialogs berns un skolotaja

Paula — ta ir profesija?

Skolotaja — ne.

Paula — tas ir putns?

Skolotaja — ne.

Paula — tas ir dzivnieks!

Skolotaja — pareizi.

Paula — lapsa?

Skolotaja — ne!

Paula — tas medr?

Skolotaja — ja.

Paula — vilks!

Skolotaja — tev taisniba! Tu nu gan esi gudriniece!

Paula — neviens tev berns ta vel nav teicis?

Skolotaja — né.

Paula sava runa neizmanto liekus vardus. Vienmer izsakas precizi, neizpliist sava runa.

Paula ikdiena censas ievérot noteikumus un tos neparkapt. Ari spélés. Dialogs liecina, ka

Paula mérktiecigi uzdod jautajumus. Izsecina pareizas atbildes ar izsl€gSanas principu.

Dialogs - bérns un bérns
Emilija — ¢a ir profesija?
Marks Arturs — ne.
Emilija — putns?
Marks Arturs — né.
Emilija — dzivnieks?
Marks Arturs — ja.
Emilija — tas medi?
Marks Arturs — né.
Emilija — hmmm.. (klusuma bridis) tas bija putns?

Marks Arturs — ja.
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Emilija — tas nemedi?

Marks Arturs — ne.

Emilija — trusis!

Marks Arturs — ja!

Emilija — ka var nezinat, ja tas nemedi!

Skolotaja bérnus ar zemu dialogrunas Itmeni (Marks Arturs) sakotngji iesaista spelé ta,
lai tiem butu jaatbild ar ja vai né. Kad skolotaja redz, ka bérns ir gatavs runat vairak - iesaista
bérnu spélé ta, lai tam biitu jauzdod jautajumi. Vajadzibas gadijuma palidz un virza uz
jautajumu uzdosanu.

Emilijas dialogrunas prasmju viens no kritérijiem, kas bija jauzlabo ir prasme uzdot
jautdgjumus. Saja dialoga meitene mérktiecigi uzdod jautdgjumus, doma lidz un izdara

secinajumus.

Dialogs - bérns un bérns
Dominiks — ta ir profesija?
Estere — ja.
Dominiks — mmm... tas maca?
Estere — neé.
Dominiks — tas, éeeeee.. vada cela satiksmes noteikumus?
Estere — ne.
Dominiks — m.., hm.., m.., hmmmm...
Estere — paprasi vél kaut ko!
Dialogs vairs neturpinas, jo Dominiks nevar izdomat. Dominika doma bija par
skolotaju, taCu vina variants neapstiprinas un tapec vins nav ieinteres€ts sarunu turpinat.
Estere dialogu labprat turpinatu, tau sarunu biedrs vairs nav ieintereséts. Estere
cenSas dialogu turpinat mudinot Dominiku uzdot jautajumu. Sarunas beigas meitene izskatas

vilusies.

Dialogs - bérns un bérns
Didzis — tas nes vestules?
Eduards — né.
Didzis - hmmm.. tas péta dzivniekus?
Eduards — ne.
Didzis — tas maca?

Eduards — ne.
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Didzis — tas vispar ir profesija?

Eduards —ja.

Didzis — policists?

Eduards — ne.

Didzis — tas ir ugunsdzesejs? Né! Vai tas palidz gritas situdcijas?
Eduards — ja.

Didzis — arsts

Eduards — ne.

Didzis — ugunsdzéséjs.

Eduards —ja!!!

ArT 3aja dialoga Didzis steidzas sava runa. Isa laika posma izdoma un pardoma, ko
grib pateikt. Domas Didzim skrien pirms vardiem un zéns censas visu pateikt tik pat atri, ka
tas ienak prata. Tikai sarunas gaita Didzis saprot, ka nav noskaidrojis kuras grupas attéls tas ir
(dztvnieks, profesija vai putns).

ST pétijuma gaita uzdevums ar Eduardu ir sekmét prasmi uzklausit sarunas biedru, $aja

dialoga Eduardam tas lieliski izdodas.

Prasme atbildét uz jautajumu, stastijumu — spéle ,gadalaiki”. Skolotajs vai
vienaudzis uzdod jautajumu vai noradosu informaciju par kadu no gadalaikiem un b&rnam
ieklausoties stastitaja jaatmin par kuru no Cetriem gadalaikiem ir stasts vai jautajums, janorada
uz gadalaiku attéla (skatit 2. pielikumu). Spél€jot So spéli bérni iegist ar1 jaunu informaciju
par gadalaikiem, par dazadu dabas paradibu nosaukumiem, izpausmém (pedagogs ar bérniem
apskata att€lus un 1sfilmas). Iesakuma spé€lé jautajumus un stastijumus uzdod pedagogs, kad
spele berniem ir kluvusi pazistamaka ar1 bérni iesaistas jautajot jautajumus un stastot.

Par katru atminéto gadalaiku b&rnam tiek izsniegts ,,zetons”, kurus bérni glaba katrs

sava kastTte.

Dialogs - skolotaja un bérns
Skolotaja - Saja gadalaika ir [oti auksts, ara ir sals, svin Ziemassvétkus. Vai zini,
kurs gadalaiks tas ir?
Krisjanis - Ziema!
Skolotaja - Pareizi.

vt —

ar pirmajam noradém var precizi pateikt par kadu gadalaiku ir stastits.
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Dialogs - bérns un bérns
Beatrise - Ir briviaiks un var peldeties. Vel ara ir silts. Un spid saule.
Adelina — pavasari?
Beatrise — née. Tad var braukt uz jiru.
Adelina — vasara?
Beatrise - nu ja.
Beatrise sarunas gaita izrada nesapraSanu (sejas izteiksme) ka var nesaprast par kuru
gadalaiku ir stastijums. ST ir prasme, kuru Beatrisei nepiecie$ams attistit.
Adelina sarunas gaita jiitas neparliecinata par saviem min&jumiem, visticamakais

tapéc, ka meitene ir kautriga un nelabprat uzsak sarunu ar saviem grupas biedriem.

Dialogs — bérns un bérns

Karlina — ara tad daudz list lietus.

Olafs Patriks — pavasaris?

Karlia — ne. Tad javelk gumijas zabaki. Un aug senes. Kokiem ir krasainas lapas.
Un tad krit zemé.

Olafs Patriks — pavasaris? Vasara? Vai pavasaris?

Karla - Né tacu! Tad jasak iet skola un bernudarza.

Olafs Patriks — aaa, rudens.

Olafs Patriks dialoga gaita steidzas ar ming€jumiem, neieklausas sarunu biedra. Viens
no kritérijiem, kas jauzlabo Olafam Patrikam ir tiesi prasme uzklausit sarunu biedru. Olafs
Patriks ar pareizu atbildi reagg bridi, kad tiek nosaukta skola un b&rnudarzs. Zénam skola
asocigjas ar masas dosanos Uz skolu rudent.

Karlinai ir augsts dialogrunas Iimenis, prasme, kas meitenei jaattista ir uzklausit
sarunu biedru. Saja dialoga Karlinai loti uzmanigi jaseko lidz un jaieklausas Olafa Patrika, jo
puisis runa atri un min vairakus piemeérus uzreiz. Karlina ar uzdevumu gala tiek loti labi un

abi bérni ir nonakusi lidz pareizai atbildei.

Prasme uzklausit sarunu biedru — spéli spélé paros. Vaditajs ir paslépis dargumu.
Otram b&rnam klausoties instrukcija un norades ir jaatrod dargums. Spéles gaita vaditajs
attista prasmi vadit otru bérnu, lai nonaktu lidz rezultatam. Svarigakais Sis spéles gaita, ka
bérns, kur§ péc instrukcijas dodas meklet ,,dargumu” uzklausa un pilda instrukcijas, pec
kuram nonaks 11dz rezultatam. Kad spéle jau tuvak pazistama bérni kopa ar pedagogu zimé
kartes un ,,dargumu” dodas meklét péc kartem. Ari karSu zimeSanas gaita tiek sekméta

dialogruna.
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Skolotaja - Vai Tev patik st spéle?

Didzis — ja. Bet man nepatik, ka jasaka kur javer vala vai jaskatas.

Instrukcijas
Didzis - Piecu solus paej uz priekSu. Pagriezies pa labi. Aizej desmit solus lidz tam durvim.

Pagriezies pa labi. Fuj, pa kreisi! Sesus solus paej tagad. Un skaties augstaka virziena.

Adelina - Tev japaiet desmit soli uz turieni. Un tagad vél divus. Pagriezies pa labi. Aizej
Cetrus solus. Pagriezies pa labi. Paej Cetrus solus. Skaties augsa.

Estere - Ja skatas te, ir silts?

Adelina - Ne-e. Biis auksts.

Estere - Te?

Adelina - Auksts!

Adelina - Vel auksts!

Adelina — silts!

Estere - te ir siltaks?

Adelina — te ir silts, pavisam. Bet nemiizam neatradisi.

Estere atrod dargumu

Adelina — né, nu né. Sausmas. (Adelina paliek dusmiga, ka atrasts dargums)

Speles gaita Esterei rodas gritibas atrast ,,dargumu”, tapéc meitene ar dialoga
palidzibu cenSas iegtt vairak norades par virzienu, kura meklét. Esterei nav nekadu griitibu
uzsakt sarunu un to turpinat. Meitene censSas 1zzinat situaciju.

Adelinai spéle par dargumu mekl&Sanu palidz sekmét prasmi uzsakt sarunu. Dialoga
gaita jlitams, ka meitene aizraujas. Adelina komente otras meitenes darbibas, bet papildus

jautajumiem.

Karlina - Paej divus solus uz Sito pusi. Pagriezies pa labi. Paej desmit solus. Pagriezies &cee
uz aizmuguri. Pa kreisi. VElreiz pa kreisi. Paej divus solus. Pagriezies pa labi. Pa kreisi.
Velreiz pa kreisi. Un tagad aizej desmit solus. Pagriezies. Pa labi. V&l pa labi. leej tur. Tris
solus. Un skaties zeme.

Skolotaja - te biis silts?

Karlina - ne.

Skolotaja — stasti man, kad klist siltaks, kad aukstaks.

Karlina - més jau esam ziemelpola.
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Karlina - remdens.

Karlina — auksts.

Karlina — pavisam auksts.

Karlina — remdens

Karlina — pavisam silts.

Karlina - karsts, karsts!

Karlia — tu neatradisi.

Skolotaja —palidzi man kaut ka.

Karlina saka Beatrisei — skolotaja nevar atrast kastiti.

Skolotaja — tev man japalidz. Japastasta.

Karla — tas ir virtuvé (spélu) un tas ir krasni.

Skolotaja — atradu.

Karlinai spéli visvairak patik spélét ar kadu pieaugu$o no grupas personala. Sis

dialogs darba autorei skiet Tpass, jo meitene spéles gaita saruna censas iesaistit citu meiteni no

grupas.

Prasme uzsakt sarunu — spéli spélé vismaz 7 bérni. Bérni sastajas apli, pa vidu stav
»mekletajs”. ,,Mekletajam” tiek aizsietas acis un ieslégta miizika. Kam&r miizika skan, pargjie
bérni pa apli padod miksto rotallietu, kad muizika apstajas, miksta rotallieta tiek paslépta aiz
muguras tam be&rnam, pie kura taja bridi ir rotallieta. ,,Mekletajam” tiek atsietas acis un
atkariba no rotallietas téla (suns, bite, masina utt.) ,,meklétajam” pa apli jauzdod katram
b&rnam jautajumi — ,,vai sunitis dzivo pie tevis?”, ,,vai bitite aizlidoja pie tevis?”, ,,vai masina
ir pie tevis?” utt., jautajumi nedrikst atkartoties. Kad mekl&tais t€ls atrast, tad bérns pie ka

atradusies pazudusais t€ls iet apla vidi.

Prasme lietot neverbalos Iidzeklus — spéle ,,mémais Sovs”. Spele piedalas minétaji,
telu izdomatajs un telu att€lotajs. Telu izdomatajs attélotajam nosauc kadu teélu vai emociju,
minétaji peéc attelotdja zestiem min, kas tiek att€lots. lesakuma spé€li spé€lét griti, jo
»attelotajiem” gribas izmantot verbalos lidzeklus (dzivnieku balsis, vilciena skanas utt.). Jo
vairak So spéli spélg, jo bérni jitas drosaki, aktivak izmanto neverbalos lidzeklus.

Par mémo Sovu grupa bérniem ir dalitas ,,jiitas”. Spé€le visvairak pattk Dominikam.
Darba autore secina, ka §1 sp€le Dominikam patik, jo nav jaiesaistas sarunas. Vislabak
Dominiks jutas ka att€lotajs.

Lai gan grupa ir attéli ar cilveku emocijam, bérni médz jaukt emocijas un att€lot tas

neprecizi. Spelgjot speli ka atminamie dominé dazadi dzivnieki, emocijas un transportlidzekli.
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Darba autore ir patikami parsteigta par bérnu izdomu, jo nekad netrukst ideju, kas biitu

jaattelo.

Ikdiena, lai sazinatos, m&s lielakoties izmantojam dialogrunu. ArT bérni savas lomu

rotalas izmanto dialogrunu.

Dialogs — telefona saruna ar iedomu policiju

Marks Arturs — tris, sesi, astoni.. (klusuma bridis) pieci, sesi, astoni.
Marks Arturs — cau policija, mums sandca avarija.

(klausas policijas atbildi...)

Marks Arturs — mocim!

(klausas policijas atbildi...)

Marks Arturs — man sanaca biuums, man sandca avarija.

(klausas policijas atbildi...)

Marks Arturs — es piezvanisu ugunsdzesejiem, lai vini nodzest uguni
(klausas policijas atbildi...)

Marks Arturs — ata.

Marks Arturs dialogu veido ar iedomu te€lu telefona otra gala. Marka Artura

dialogrunas Itmenis, izvert€jot bérnus petijuma sakuma, ir zems, tacu $aja dialoga z&ns pats

veiksmigi uzsak sarunu, atbild uz jautajumiem un uzklausa ,,sarunu biedru”. Autore secina, ka

tas varétu nozimét, ka z&€ns nav parliecinats par savu runas un valodas Itmeni, tapéc ikdiena,

sazina ar citiem grupas biedriem, nav aktivs runatajs, tacu rotalajoties vienatn€ zeéns atraisas

un dialogrunas Iimenis patiesiba varétu bt augstaks, neka darba autore noverojusi.

naudu.

Dialogs - autodarbnica

Eduards - meistars atgriezisies pie darba, paej mala, es iesu stradat, lai dabiiju

Eduards - te biis jasamaksa 100 dolari. Pat divi simti varbiit.
Dominiks - daudz.

Eduards - vai trisi simti.

Eduards - man tagad vajadzés skritvgriezni.

Eduards - baigi tumsas sitas brilles. (Eduards uzlicis saulesbrilles, jo redzéjis, ka

Servisos automehanikiem uz acim brilles)

Eduards - sitas ir viens vienigs liiznis. ledod skrivgriezni.
Eduards - Dominik, paprasi Olafam amuru.

Dominiks — Olaf, iedod man dauzamo amuru
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Dominiks — pem (dod Eduardam amuru)

Eduards - paldies

Eduards - es varu art divas masinas vienlaicigi salabot, ja vajag. Tad jamaksa
trissimti. Vai divis sim... divi tiikstosi.

Dominiks - baigi daudz.

Eduards - ja grib, ja grib loti stiligu masinu.

Dominiks - var stiligu?

Eduards - ja

Dominiks - gatavs?

Eduards - ne, vél divas stundas.

Dialogs starp abiem z€niem vairak balstits uz Eduarda dialogrunas prasmém.
Dominiks dialoga iesaistas ar 1sam piebildém, izpilda Eduarda noradijjumus. Savu attieksmi
pret rotalu Dominiks vairak atspogulo ar sejas mimiku.

Darba autore secina, ka bérni, kuri ikdiena ir aktivaki speles , iedzivojas” datrak un
aizrautigak. No pieminétajam spelém, grupind, kurd notika peétijums, visatzitaka bija spéle,
kurd jameklé dargums. Vélak radds ideja par karsu zimésanu. Kartes ziméja, aplicéja un no
plastilina veidoja gan bérni, gan pieaugusie. Sis spéles ienaksana grupa izvértds par nedélas
temu. Audzinatdja kopigi ar berniem apskatija dargumus no pasakam, bérni dalijas ar saviem

sirds dargumiem — uz bérnudarzu nesa savas milakas rotallietas.
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Darba praktiskais mérkis bija - praktiski pamatot dialogrunas sekmésanas iespéjas

rotalas un spélés par pamatu izmantojot I. Stangaines un V. UrSulskas izstradatos kriterijus,

kas raksturo bérnu dialogrunas prasmi un limeni.

Darba uzstaditais mérkis tiek sasniegts, ilgtermina spél&jot spéles un rotaldjoties ir

noverots bérnu dialogrunas Iimena uzlabojums (sk. 3.tabulu).

3.tabula. Videja pirmsskolas vecuma bernu dialogrunas prasmju izvértejums pétijuma

beigas
Kriteriji Prasme Prasme Prasme Prasme Prasme Kopa

uzdot atbildét uz | uzklausit uzsakt lietot

jautajumus | jautajumiem | sarunu sarunu neverbalos
Bérnu biedru izteiksmes
vardi Iidzeklus
Estere 3 3 2 3 3 14
Dominiks 1 1 2 2 2 8
Paula 3 3 3 2 2 13
Beatrise 3 3 3 2 2 13
Emilija 3 3 3 3 2 14
Olafs Patriks 2 2 3 3 3 13
Marks Arturs 2 2 2 2 2 10
Karlina 3 3 2 3 3 14
KriSjanis 2 2 3 1 2 10
Eduards 3 3 2 3 2 13
Didzis Samuels 3 3 2 3 3 14
Adelina 3 2 3 2 1 11
Kopa 31 30 30 29 27

Pétijuma nosléguma salidzinot datus pirms un péc pétijjuma ir noverots b&rnu

dialogrunas lItmena uzlabojums. P&tijuma noliikos bérnu dialogrunas Iimenis tika izvertéts pec

pieciem kriterijiem - prasme uzdot jautajumus, prasme atbildét uz jautajumiem, prasme

uzklausit sarunu biedru, prasme uzsakt sarunu, prasme lietot neverbalos izteiksmes lidzeklus.

Salidzinajums par pirms un péc pétijluma dialogrunas limena uzlabojumu grupa

parskatami apskatams 4 tabula.
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4.tabula. Videja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas prasmju salidzinajums petijjuma

sakumda un beigas

Kriteriji Grupas kopgjais Grupas kopéjais
punktu skaits pétijjuma punktu skaits

sakuma pétijuma beigas
Prasme uzdot jautajumus 27 31
Prasme atbildét uz jautajumiem 27 30
Prasme uzklausit sarunu biedru 27 30
Prasme uzsakt sarunu 25 29
Prasme lietot neverbalos izteiksmes lidzeklus 25 27

P&tijuma beigas visos izvirzitajos Krit€rijos vérojama izaugsme. Vislielaka izaugsme
verojama prasmé uzdot jautdjumu un prasmé uzsakt sarunu, vissliktaka izaugsme vérojama

prasmé lietot neverbalos lidzeklus.

Estere — meitenes dialogrunas Iimenis pétjjuma sakuma augsts. Esterei bija
nepiecieSams pilnveidot prasmes nepartraukt sarunu biedru, ieklausities un uzklausit to.
Individuali tika apskatitas kartinas un vaditas sarunas, darba autore uzklausija Esteri un
veicinaja prasmi Esterei uzklausit darba autores stastijumu par kartinam. P&c tam aicingja ari
Esteri izveidot stastijumu par kartina esoSo zim&umu. P&tijuma beigas meitenes prasmes
nepartraukt sarunu biedru ir minimali uzlabojusas, meitene veiksmigak Spg&j uzturét sarunu un
ieverot tas secibu. Spéle par dargumu sl€psanu un atrasanu bija spéle, kas Esteré veicinaja
prasmi uzklausit sarunu biedru un pildit instrukcijas. Meitenes dialogrunas limenis pétijuma

beigas — augsts.

3,5

3

2,5 4

2 -
1,5 M Pétljuma sakuma
1 -  Pétijuma beigas

0,5 -

0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklausit sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru lidzeklus

2.attels. Esteres dialogrunas novértéjums pétijuma sakumda un beigas
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Dominiks — zéna dialogrunas Iimenis pé&tijjuma sakuma ir zems. Ar Dominiku tika
uzstadits mérkis sekmét prasmi uzdot jautajumus un atbildét uz tiem, tacu Dominikam nav
mainijusas prasmes uzdot jautdjumus un atbildét uz tiem. Individuali tika apskatitas kartinas
un vaditas sarunas, darba autore uzklausija Dominiku un veicindja prasmi uzklausit darba
autores stastijumu par kartinam. P&c tam aicindja ari Dominiku izveidot stastijumu par
kartinas esosajiem zim&jumiem. P&tijuma gaita darba autore pavada daudz laiku ar Dominiku.

Pétijuma nosléguma ir uzlabojusies zéna prasme uzklausit sarunu biedru. Prasme
uzsakt sarunu un prasme lietot neverbalo izteiksmes lidzeklus pétijuma sakuma atziméta ar 2
punktiem, z€ns nevar iegiit 3 punktus logop&disko problému dél. Dominika dialogrunas

Itmenis petijuma beigas — vidgjs.

2,5
2
1,5
1 B Pé&tijuma sakuma
0,5 - m Pétijuma beigas
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklausit sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
lidzeklus

3.attels. Dominika dialogrunas novértejums pétijuma sakumda un beigas

Paula — meitenes dialogrunas limenis pétijuma sakuma ir vidgjs. Paulai bija
nepiecieSams pilnveidot prasmi uzdot jautajumus, atbildet uz tiem, prasmi uzsakt sarunu un
prasmi lietot neverbalos izteiksmes Iidzeklus. Izmantojot spéles un rotalas ir sekmigi
pilnveidota prasme uzdot jautajumus un atbildét uz tiem, tacu nav novérota izaugsme prasmeé
uzsakt sarunu un lietot neverbalos izteiksmes lidzeklus izaugsme. Dialogrunas limenis

petijuma beigas — videjs.
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3,5

3
2,5
2 -
1,5 - - -
B Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prsme atbildét Prasme Prasme uzsak Prasme lietot
jautajumus uzjautajumiem  uzklausit sarunu neverbalos
sarunu biedru izteiksmes
[idzeklus

4.attels. Paulas dialogrunas novértéjums pétijuma sakumda un beigas

Beatrise — meitenes dialogrunas limenis pé&tijjuma sakuma augsts. lesaistot meiteni
pétijuma mérkis bija pilnveidot prasmi uzsakt sarunu un prasmi lietot neverbalos izteiksmes
lidzeklus. Petijuma nosléguma nav noveérots progress Beatrises pilnveidot nepiecieSamajas
prasmés. Beatrisei loti patika sarunas ar darba autori par atteliem, uzklausit gan darba autores
stastus par iesp&jamiem notikumiem, gan pasai tos izdomat. Ar Tpasu aizrautibu Beatrise
piedalas spéle, kura javada kads no grupas biedriem Iidz darguma atraSanas vietai. Beatrise
pie darba autores nak ar priekslikumu So spéli papildinat ar zimétam karte€m, ar1 pati meitene

ar aizrautibu piedalas karSu ziméSana. Dialogrunas ITmenis p&tijuma beigas — augsts.

3,5
3 -
2,5 -
2 -
1,5 - i - -
B Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumu atbildét uz uzklausit sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
[idzeklus

5. artels. Beatrises dialogrunas novertejums pétijuma sakuma un beigas

Emilija — meitenes dialogrunas Iimenis pétijjuma sakuma vidéjs. Emilijai bija

nepiecieSams pilnveidot prasmi uzdot jautagjumus, prasmi uzsakt sarunu un prasmi lietot
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neverbalos izteiksmes Iidzeklus. Izmantojot spéles un rotalas ir sekmigi pilnveidota prasme
uzdot jautajumus, prasme uzsakt sarunu, tacu nav noverots progress prasmeé - lietot neverbalos
izteiksmes lidzeklus. Emilija nav loti ieintereséta ,,méma Sova” spé€leésanas. Emilija So speli
labak tikai véro un iesaistds min&Sana, pati nelabprat iesaistas t€lu izdomaSana vai to

att€losana, pati saka, ka nemakot. Dialogrunas limenis pétijuma beigas — augsts.

3,5
3
2,5
2 -
1,5 - _— - -
M Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 i
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
[idzeklus

6. attels. Emilijas dialogrunas novertéjums pétijuma sakuma un beigas

Olafs Patriks - zéna dialogrunas limenis pétijuma sakuma vidgjs. Olafam Patrikam
bija nepiecieSams pilnveidot prasmi uzdot jautajumus, prasmi atbildet uz jautajumiem, prasmi
uzklaustt sarunu biedru un prasmi lietot neverbalos izteiksmes Iidzeklus. Izmantojot spéles un
rotalas ir izdevies sekmigi pilnveidot prasmes uzklausit sarunu biedru un lietot neverbalos
izteiksmes lidzeklus, ir pamanams progress ari prasmé atbildét uz jautajumiem. Dialogrunas

attistibas Itmenis pétijjuma beigas — augsts.

3,5
3
2,5
2 -
1,5 - - -
M Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
[idzeklus

7. attels. Olafa Patrika dialogrunas novertejums pétijuma sakuma un beigas
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Marks Arturs - zéna dialogrunas limenis pétijuma sakuma zems. Markam Arturam
bija nepiecieSams pilnveidot visas prasmes, pec kuram tika izvertets beérnu dialogrunas
Itmenis. Vislielako uzmanibu darba autore pieveérsa tiesi prasmém uzdot jautajumus, atbildét
uz tiem un prasmei uzsakt sarunu, jo §STm prasmém bija viszemakais limenis. Daudz laika
darba autore ar Marku Arturu pavadija individuali skatot un parrunajot kartinas, individuali ar
zénu tika parrunati arf spélu noteikumi, kuras darba autore piedavaja bérniem spélét grupa. Sis
speles sakotngji tika spélétas divata ar darba autori, lai z€na raditu drosibas sajutu.

P&tijuma gaita izmantojot sp€les un rotalas ir noverots progress prasmé uzdot jautajumus un
atbildét uz tiem. Véra nemams progress ir ar prasmé uzsakt sarunu. Dialogrunas attistibas

Iimenis p&tijuma beigas — vidgjs.

2,5
2
1,5
1  Pétijuma sakuma
05 - B Pétijuma beigas
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
lidzeklus

8. artels. Marka Artura dialogrunas novértéjums pétijuma sakuma un beigas

Karlina - meitenes dialogrunas limenis pétijuma sakuma augsts. Karlinai bija
nepiecieSams pilnveidot tikai vienu prasmi - prasmi uzklausit sarunu biedru. Lai pilnveidotu
So prasmi darba autore ar Karlinu stradaja ar1 individuali. Tika skatiti dazadi attéli, izdomati
dazadi stasti par att€los esosajiem varoniem un norisinajas daliSanas ar dazadiem pieredzes
stastiem. Darba autore dalfjas gan ar saviem stastiem, gan uzklausija Karlinu, tacu pétijuma
nosléguma nav novérots progress Karlinai pilnveidot prasmi uzklausit sarunu biedru.

Dialogrunas limenis pétijuma beigas — augsts.
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3,5

3 -
2,5 4
2 -
1,5
1 m Pétijuma sakuma
m PatTi .
05 - Pétijuma beigas
0 i
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
lidzeklus

9. artels. Karlinas dialogrunas novertéjums pétijuma sakuma un beigas

Kri§janis - zéna dialogrunas limenis pé&tijuma sakuma vidgjs. Kri§janim bija
nepiecieSams pilnveidot prasmi uzdot jautajumus un atbildét uz tiem, prasmi uzsakt sarunu un
lietot neverbalos lidzeklus. Petjjuma gaita izmantojot spéles un rotalas ir redzams progress
tikai prasmé lietot neverbalos izteiksmes. Neliels progress novérots ari prasmé uzdot un
atbildét uz jautajumiem. Par z€na patieso dialogrunas Itmeni griiti spriest, jo uzvediba un
runas, valodas sp&jas acimredzami uzlabojas, kad bérns ir kopa ar vecakiem. Dialogrunas

Iimenis p&tijuma beigas — vidgjs.

3,5
3
2,5
2 -
1,5 - - -
M Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
[idzeklus

10. attels. Krisjana dialogrunas novertejums pétijuma sakumda un beigas

Eduards - zéna dialogrunas limenis pétijjuma sakuma vid&js. Eduardam bija
nepiecieSams pilnveidot prasmi atbildét uz jautajumiem, uzklausit sarunu biedru un lietot
neverbalos izteiksmes lidzeklus. Eduards ar interesi piedalas visas darba autores piedavatajas

spéles, visvairak Eduardam patika darguma mekleSanas spéle, Eduardam padodas zZim&Sana,
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tapec lielaka dala kartes sazimgja tieSi Eduards. P&tijjuma nosléguma vieniga prasme, kura
noverots progress ir atbildét uz jautajumiem, diemzgl citu prasmju progress nav noverots.

Dialogrunas Iimenis p&tijuma beigas — augsts.

3,5
3 -
2,5 -
2 -
1,5 - _— - -
B Pétljuma sakuma
1 -
H Pétljuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklausit sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
lidzeklus

11. attels. Eduarda dialogrunas novertéjums pétijuma sakuma un beigas

Didzis Samuels - zéna dialogrunas Iimenis pétijjuma sakuma augsts. Didzim
Samuelam bija nepiecieSams pilnveidot prasmi uzklausit sarunu biedru. Individuali tika
apskatitas kartinas un vaditas sarunas, darba autore uzklausija Didzi Samuelu un veicinaja
prasmi Didzim Samuelam uzklausit darba autores stastfjumu par kartinam. P&c tam aicinaja
arT Didzi Samuelu izveidot stastijumu par kartina eso$o zim&jumu. P&tfjuma gaita izmantojot
speles un rotalas ir redzams neliels progress prasmé uzklausit sarunu biedru. Dialogrunas

Iimenis petijuma beigas — augsts.

3,5
3 -
2,5 -
2 -
1,5 I - -
M Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
[idzeklus

12. attels. Did%a Samuela dialogrunas noveértejums pétijuma sakuma un beigas
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Adelina - meitenes dialogrunas limenis pétijuma sakuma vidéjs. Adelinai bija
nepieciesams pilnveidot prasmi uzdot jautajumus un atbildét uz tiem, prasmi uzsakt sarunu un
lietot neverbalos Iidzeklus. P&tijjuma gaita Adelina aktivi piedalas visas darba autores
ierosinatajas spélés un rotalas. Izmantojot spéles un rotalas ir novérots tikai neliels progress
prasmé lietot neverbalos izteiksmes lidzeklus, tacu ir ievérojami uzlabojusas prasmes uzdot

jautajumus un uzsakt sarunu. Dialogrunas ITmenis p&tijuma beigas — vidéjs.

3,5
3
2,5
2 i
1,5 - - - -
H Pétljuma sakuma
1 -
m Pétijuma beigas
0,5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklaustt sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
[Tdzeklus

13. attels. Adelinas dialogrunas novertéejums petijuma sakuma un beigas

Visi iegitie rezultati - bérnu dialogrunas prasmju salidzinajums pirms un péc pétijuma

uzskatami atspoguloti 13. attgla.

35
30
25 -
20 -~
15 4 M Pétljuma sakuma
10 - m Pétijuma beigas
5 -
0 -
Prasme uzdot Prasme Prasme  Prasme uzsakt Prasme lietot
jautajumus atbildét uz uzklausit sarunu neverbalos
jautajumiem sarunu biedru izteiksmes
lidzeklus

14. attéls. Bernu dialogrunas prasmju salidzin@jums pirms un péc petijjuma
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Apskatot 13. attélu, kura atspogulots bérnu dialogrunas prasmju progress, kas iegiits 3
ménesu laika, autore secina, ka pedagoga darba izmantojot sp€les un rotalas — tas pozitivi
sekm@ bérnu dialogrunas prasmes. Izmantojot iepriek$ aprakstitas 5 spéles un bilzu kartinas
grupa ir izdevies sekmét visus krit€rijus, péc kuriem tika izvertéts bérnu dialogrunas prasmju
limenis. Diagramma veidota balstoties uz grupinas kopgjiem rezultatiem. Vissekmigak

uzlabojusas prasmes uzdot jautajumus un prasme uzsakt sarunu.

leteikumi pedagogiem:

Veidot klusu, mierigu un vecumposmam atbilstoSu vidi grupa, $ada vide bérnam
neraisa agresivitati, bet raisa sarunas, paplasina un aktivizé vardu krajumu, ierosina dazada
veida rotalas un inscen&jumus.

Veidot multisensoru vidi, ta veicina atminas, taustes, garsas, redzes, skanas, smarzas
un kustibas sajiitas, ka ar7 intelektualas darbibas.

Pievérst uzmanibu pedagogu runas stilam, bérns piesavinas pieauguso runas stilu, kas
izpauzas vinu savstarpgjas sarunas, rotalas.

Grupa iekartot aktivitasu centrus ar daudzveidigiem materialiem un aprikojumu, tas

bérnam attista fantaziju lomu rotalam - attistas dialogruna starp b&rniem.
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Secinajumi

Darba autore sava pétijuma ,,Vidgja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas sekmésana
rotalas un spéleés” izpétija be&rnu dialogrunas nosacijumus un to veidoSanos b&rniba. Tas tika
pétits analiz&jot pedagogisko un psihologisko literatiiru par valodas un runas attistibu
pedagogiskaja procesa, izzinot dialogrunas attistibas ietekméjoSos faktorus un praktiski
izmantojot rotalas un spéles — péta ka Sie procesi sekmé bérnu dialogrunas attistibu. Iegiitos
datus darba autore izanaliz&ja un ieguva $adus secinajumu.

1. Valoda ir zZimju sist€ma, tas ir cilvéku sazinasanas lidzeklis, domu formul&sanai,
informacijas fiks€Sanai, saglabasanai un talaknodosanai, tacu runa ir valodas konkréta
izpausme gan mutvardos, gan rakstos.

2. Dialogs ir process, kura bérns macas domat un spriest, sarunaties ar lidzcilvékiem,
uzklausit citus. Dialogrunas pamata ir domu seciba, kas izteikta vardos un pareizi
veidotos teikumos, replikas.

3. No 3 lidz 5 gadiem mutvardu runa pilnveidojas ta, ka bérns ir sp&jigs sakt macities
savas domas izteikt, virkngjot nevis vardus, bet teikumus.

4. Runas, valodas un dialogrunas prasmes neattistas pasas no sevis, b&érni §Is prasmes
iegiist verojot, klausoties, atdarinot un piedaloties dabiska runas saskarsme.

5. Rotalas ir svariga bérna ikdienas sastavdala, tas b&rnam nodroSina normalu psihes
attistibu, to laika eso$a mijiedarbiba veicina strauju valodas apguvi, runas un
dialogrunas attistibu.

6. Augstakie attistibas radijjumi péc petijuma nosléguma ir krit€rijos uzdot jautajumu un
uzsakt sarunu, So prasmju attistiSanai bérniem tika piedavatas spéles ar lielako
Ipatsvaru uz bérnu runasanu.

7. Beérnu dialogruna attistas ar p&c paSu iniciativas spéles papildinat un b&rniem pasiem
veicot spéles ,,uzlabojumus” — spélé par darguma mekleSanu.

8. Petfjuma hipotéze, ka vidgja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas attistiba noris
sekmigak, ja skolotajs pedagogiskaja procesa sistematiski organizé rotalas un spéles,
kuras javeido dialogs apstiprinas jau ieprieks noraditaja att€la (14. attels).

9. Petfjuma hipotéze, ka vidgja pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas attistiba noris
sekmigak, ja beérns ir ieinteres€ts daudzveidigas rotalas un spélés, sadarbiba

pieaugusais — bérns; bérns — bérns apstiprinas jau ieprieks noraditaja attéla (14. attels).

58



© N o O

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

Literatiiras un avotu saraksts

American Speech-Language-Hearing Association. (b.g.) Activities to Encourage
Speech and Language Development. Retrieved from
http://www.asha.org/public/speech/development/Parent-Stim-Activities.htm
BanksLee, K. (24.10.2013.). Speech and Language Development in Preschoolers.
http://www.livestrong.com/article/81908-preschool-speech-language-development/
Belickis, 1., Bluma, D., Koke, T., Markus, D., Skujina, V., Salme, A. (2000).
Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica. Apgads ,,Zvaigzne ABC”

Blugers, A. (1984). Populara medicinas enciklopédija. Galvena enciklopédiju
redakcija

Breslava G. (1999). Psihologijas vardnica. Apgads ,,Macibu gramata”

Brice, B. (2013). Viss sakas ar rotalu. Riga: RaKa

Celitane, C. (2007). Otras valodas apguve. Riga: Pétergailis

Dzintere, D., Stangaine, I., Augstkalne, D. (2014). Bérna komunikativas kompetences
attistiba. Riga: RaKa

Freiberga, 1., Dzintere, D., Augstkalne, D. (2009) Bérna valoda jaunradé un rotalas.
Riga: Izglitibas soli

Golubina, V. (2007). Pirmssskolas pedagoga rokasgramata. Riga: Izglitibas soli.
Icommunicate therapy. (n.d.). Activities to develop Speech and Language Skills.
Retrieved from https://www.icommunicatetherapy.com/child-speech-language/child-
speech-language-development/activities-strategies-help-develop-speech-language-
skills/

Irbe, A., Lindenberga, S. (2014). Bérns runat macas gimené. Riga: Izdevnieciba Raka
Kalnina, V., Skrube, Dz. (1983). ,,Pirmsskolas vecuma bérnu valodas attistiSanas
metodika” Riga: Izdevnieciba ,,Zvaigzne”

Katie. (13.06.2013.). 100 DAYS OF PLAY: THE IMPORTANCE OF PLAY FOR
SPEECH AND LANGUAGE DEVELOPMENT. Retrieved from
http://www.playingwithwords365.com/2013/06/the-importance-of-play-for-speech-
and-language-development/#comments

Kaposta, 1. (1993) Didaktiska spéle ka skolénu macibu motivacijas veidotajs faktors.
Disertacija, Riga: LU

Maze Media (2000) Ltd Developing Social Skills Through Drama

https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/developing-social-

skills-through-

59


http://www.asha.org/public/speech/development/Parent-Stim-Activities.htm
http://www.livestrong.com/article/81908-preschool-speech-language-development/
https://www.icommunicatetherapy.com/child-speech-language/child-speech-language-development/activities-strategies-help-develop-speech-language-skills/
https://www.icommunicatetherapy.com/child-speech-language/child-speech-language-development/activities-strategies-help-develop-speech-language-skills/
https://www.icommunicatetherapy.com/child-speech-language/child-speech-language-development/activities-strategies-help-develop-speech-language-skills/
https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/developing-social-skills-through-drama?fbclid=IwAR0ryJOrX0fRRdqQ0MLpEldk3bULx_pvMrSjGLuMx01NqMNojz1-Q_aN0x0
https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/developing-social-skills-through-drama?fbclid=IwAR0ryJOrX0fRRdqQ0MLpEldk3bULx_pvMrSjGLuMx01NqMNojz1-Q_aN0x0

17.

18.
19.

20.

21.

22.
23.
24,
25.

26.

27.

28.

drama?fbclid=IwAROryJOrX0fRRdgQOMLpEIdk3bULXx pvMrSjGLuUMx01NgMNojz1-

Q_aNO0x0
MillwoodEducation  (2016) Benefits of Role play in early years

https://www.millwoodeducation.co.uk/blog/post/07/2016/benefits-of-role-play-in-
early-
years?fbclid=IwAR1z1ig3WXScdc5xn9PhFVIeKKOpAkfhla7rLDFccKxKdunlgUKv
MroP21M

Miltina, 1. (2005). Skanu izrunas traucéjumi. Riga: Raka

Onukrane M. (2011). Bérna agrinas runas kopsakariba ar roku muskulatiras darbibu.
Projekts. www.ciblasnovads.Iv/attachments/101 Marija%200nukrane.doc
ParentingInOttawa (2018) Using games to promote early communication
https://www.parentinginottawa.ca/en/babies-and-toddlers/using-games-to-promote-
early-
communication.aspx?_mid_=19414&fbclid=IwAR3sNvDsDxLkd10EiwiK5HhBLZmb
grRtLeeLGlIxPGttzkMdfPE7lig20BU

Pentagon Sport Ltd. (2016) why pretend play is important to shild development
https://www.pentagonplay.co.uk/news-and-info/why-pretend-play-is-important-to-
child-development?fbclid=IwAR1D5szko2bRMJbloHNNhXxiGvSSKUTER-I2tLi-
ZvKEKMuac-f4Vz4cAyU

Plaude, A. Bérns starp pieaugusajiem. Riga: Zvaigzne ABC

Prudnikova, 1. (2004) Montesori pedagogija ikdiena. Riga: RaKa

Puskarevs, 1., Golubeva, A. (1999). Bérna attistiba. Lielvarde: Lielvards
Queen’sPrinterforOntario. (07.03.2016.). Ontario’s Preschool Speech and Language
Program. http://www.yrdsb.ca/schools/ChildCare/Documents/EL-
WTKBeyondWords-2008.pdf

RaisingChildrenNetwork ~ (Australia) Limited a. (02.02.2016.). Language
development: an amazing journey.
http://raisingchildren.net.au/articles/language_development.html
RaisingChildrenNetwork  (Australia) Limited Db. (02.02.2016.). Language
development: 3-4 years.
http://raisingchildren.net.au/articles/language_development_3-4 years.html
RaisingChildrenNetwork  (Australia) Limited c¢. (02.02.2016.). Language
development: 4-5 years.

http://raisingchildren.net.au/articles/language_development_4-5 years.html

60


https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/developing-social-skills-through-drama?fbclid=IwAR0ryJOrX0fRRdqQ0MLpEldk3bULx_pvMrSjGLuMx01NqMNojz1-Q_aN0x0
https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/developing-social-skills-through-drama?fbclid=IwAR0ryJOrX0fRRdqQ0MLpEldk3bULx_pvMrSjGLuMx01NqMNojz1-Q_aN0x0
https://www.millwoodeducation.co.uk/blog/post/07/2016/benefits-of-role-play-in-early-years?fbclid=IwAR1z1ig3WXScdc5xn9PhFVleKK0pAkfhIa7rLDFccKxKdunIqUKvMroP21M
https://www.millwoodeducation.co.uk/blog/post/07/2016/benefits-of-role-play-in-early-years?fbclid=IwAR1z1ig3WXScdc5xn9PhFVleKK0pAkfhIa7rLDFccKxKdunIqUKvMroP21M
https://www.millwoodeducation.co.uk/blog/post/07/2016/benefits-of-role-play-in-early-years?fbclid=IwAR1z1ig3WXScdc5xn9PhFVleKK0pAkfhIa7rLDFccKxKdunIqUKvMroP21M
https://www.millwoodeducation.co.uk/blog/post/07/2016/benefits-of-role-play-in-early-years?fbclid=IwAR1z1ig3WXScdc5xn9PhFVleKK0pAkfhIa7rLDFccKxKdunIqUKvMroP21M
http://www.ciblasnovads.lv/attachments/101_Marija%20Onukrāne.doc
http://raisingchildren.net.au/articles/language_development_3-4_years.html
http://raisingchildren.net.au/articles/language_development_4-5_years.html

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

38.
39.

40.

41.

Randoha, A., Augstkalne D. (2018). Pirmsskolas vecuma bérnu intelektudlo spéju
sekmesana rotalu daudzveidiba. Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas akadémija.
Latvija

SalCevica, H. (1997). Spéléties lai runatu. Mans mazais, Nr.7, 17.1pp.

Skujina, V., Anspoka, Z., Kalnbérzina, V., Salme, A. (2011). Lingvodidaktikas
terminu skaidrojosa vardnica. Jelgavas tipografija

Skujina, V., Buss, O., Joma, D., Kalnac¢a, A., Lokmane, 1., Markus, D., Pitele, L.,
Timuska, A., Veisbergs, A. (2007). Valodniecibas pamatterminu skaidrojosa
vardnica. Madonas poligrafists

Stangaine, 1. (2013) Furthering development of pre-school child dialogue speech with
play. Rural Environment. Education. Personality. (REEP) Proceedings of the 6th

International Scientific Conference. Jelgava

Stangaine, 1. (2015) Bérna dzivesdarbiba rotala. Bérna sasniegumu veicindsana
pirmsskola. Riga: RaKa
Stangaine, |. (2015). Pirmsskolas vecuma bérnu dialogrunas sekmésana rotalas.

LatvieSu valodas agenttra

Svence, G. (1999). Attistibas psihologija. Riga: Zvaigzne ABC

Svence, G. (1988). Personibas attistibas psihologija. Macibu lidzeklis talmaciba.
Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas augstskola

Steina, H. (1995). Pirkstu spéles. Mans mazais, Nr.5, 23.1pp.

Ute Limacher — riebold (2013) teh importance of role plays for children (and us)
https://expatsincebirth.com/2013/02/03/the-importance-of-role-plays-for-children-and-
us/?fbclid=IwAR10dn0u6buAOMAUIApVVYMS5EKFjHhD4adDi4Sc48rZ5XJIXYiLZ6
Eb8ig4E

Vidnere, M. (2016). Pirmsskolas vecuma darbibas psihologiskas ipatnibas.
Zinatniskais raksts.
www.socpsihologija.lv%2FIv%2Fdownload%2Fpirmskolasvecuma-psihologiskas-
ipatnibas.html&h=2AQFPXnmW&s=1

WebMD, LLC. (2016). 4- to 5-Year-Olds: Developmental Milestones.

http://www.webmd.com/parenting/guide/4-to-5-year-old-milestones

61


https://expatsincebirth.com/2013/02/03/the-importance-of-role-plays-for-children-and-us/?fbclid=IwAR1odn0u6buAOMAuiApVVym5EKFjHhD4adDi4Sc48rZ5XJxYiLZ6Eb8ig4E
https://expatsincebirth.com/2013/02/03/the-importance-of-role-plays-for-children-and-us/?fbclid=IwAR1odn0u6buAOMAuiApVVym5EKFjHhD4adDi4Sc48rZ5XJxYiLZ6Eb8ig4E
https://expatsincebirth.com/2013/02/03/the-importance-of-role-plays-for-children-and-us/?fbclid=IwAR1odn0u6buAOMAuiApVVym5EKFjHhD4adDi4Sc48rZ5XJxYiLZ6Eb8ig4E

PIELIKUMS
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1. pielikums
Dzivnieku, putnu un profesiju kartites spélei, kura attista prasmi uzdot jautajumus un

atbildet uz jautajumiem ar ,,ja” vai ,,ng”.

Zvirbuli

Starkis Balodis

<

Makslinieks Soferis Pavars A Ugunsdzgsgjs
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Pastnieks

=

Skolotaja Zobarsts Policists
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2.pielikums

Gadalaiku kartites sp€lei, kura attista prasmi atbildet uz jautajumu, stastijumu.

Pavasaris

Vasara

Rudens
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Ziema
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