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Anotacija

Magistra darba ,,Medicinisko atkritumu apsaimniekoSana Rigas pilséta” mérkis ir
novertét medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas kvalitati Rigas pilséta. PaSreizgja
atkritumu apsaimniekoSanas prakse vél joprojam pielauj medicinisko atkritumu
nekontrol€tu noklusanu pilsétas sadzives atkritumu pliisma, radot nopietnus draudus
(inficéSanas risks) sabiedribas, vides un cilvéka veselibai. PaSreiz medicinisko
atkritumu apjomam Riga ir tendence palielinaties, ko ietekm& vienreizlietojamo
materialu un precu intensivaka izmantoSana veselibas apriip€. Uznémeéjsabiedribam (SIA
»Lautus”, A/S BAO), kas pieradijusi sava darba kvalitati medicinisko atkritumu
apsaimniekoSana valsti, nepiecieSamas valsts un pasvaldibu atbalsts.

Magistra darba ir analizéta likumdo$ana, normativie akti, dazadi apsaimniekoSanas
plani. Autors ir veicis SVID analizi galvenajam medicinisko atkritumu parstrades metodém.

Darbs sastav no 8 nodalam, 6 tabulam, 24 attéliem un pielikuma, darba apjoms ir 66 Ipp.

Atslégas vardi: MA, atkritumu apsaimnieko$ana, parstrades metodes.



Abstract

The aim of the Master’s Paper “Management of Medical Waste in Riga City” is to
assess the quality of the medical waste management in Riga City. The current waste
management practice still allows uncontrolled presence of the medical waste in the
household waste of the city thus causing considerable danger (infection risk) to the health
of the society, the environment and an individual. Today there is the tendency observed that
the volume of waste in Riga increases, which is related to the more intense use of the
disposable materials and goods in the healthcare sphere. The enterprises (“Lautus” LTD,
BAO JSC), which have proved their quality of work in the medical waste management
in the country need the support from the part of the state and the municipalities.

The Master’s Paper analyzes the legislation, the laws and regulations, and a various
management plans. The author has performed the SWOT analysis of the main medical
waste processing methods.

The Paper consists of 8 chapters, 6 tables, 24 pictures, and annex; the volume of the
Paper is 66 pages.

The key words: medical waste, waste management, processing methods.
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IEVADS

Strauja zinatnes un tehnikas progresa rezultata, ievérojami ir mainijies cilvéka
dzives veids. Vienlaicigi ar dzives limena celSanos ir pieaugusi cilvéka darbibas rezultata
raditie draudi apkartgjai videi. Ja §1s problémas netiek savlaicigi apzinatas un novérstas,
negativa ietekme uz apkartéjo vidi, tai skaita ar1 uz sabiedribu, klus draudosa.

Starptautiska pieredze, kas iegiita apsaimniekojot atkritumus ir vérsta uz to raditas
kaitigas ietekmes mazinasanu. Ir klasific€tas dazadas atkritumu grupas, katrai no tam ir
izstradati savi apsaimniekoSanas noteikumi, ieskaitot gala apstradi, parstradi vai
noglabasanu.

Viena no $adam grupam ir MA, kas ir bistami to potencialas infekciozitates del. 90.
gadu vida Latvija tika izveidota jauna atkritumu grupa ,,MA” un pakapeniski uzsakta to
atdaliSana no sadzives atkritumiem, ka arT atbilstoSu noteikumu un prasibu izstrade. P&dgjos
gados ir iev@rojami mainijies So specifisko atkritumu sastavs, iev€rojami pieaudzis
poliméro atkritumu ipatsvars kop&ja masa. Tas, savukart, ir radijis virkni problému ar So
atkritumu parstradi, jo to sastava ietilpstosais hlors rada dioksina raSanas iespgjas.

Arstniecibas procesa, veicot mediciniskas manipulacijas, rodas atkritumi, kas ir
bijusi saskaré ar cilvéka (vai dzivnieka — veterinarmedicina) biologiskajiem Skidrumiem,
pieméram, asinim, urinu, krépam u.c. Sie biologiskie §kidrumi var saturét dzivotspgjigus
mikroorganismus vai to toksinus, tadgjadi, padarot atkritumus infekciozus un biologiski
bistamus. Apméram no 1000 zinamajiem patog€najiem bakteriju veidiem un 200 virusu
tipiem, tikai neliels skaits var izdzivot ilgu laiku arpus cilvéka vai dzivnieka organisma un,
savukart, pavisam nedaudzi no tiem ir potenciali bistami. Tomér janem veéra fakts, ka ir
virkne loti bistamu patogé€no baktériju (tuberkulozes nijina, difterijas nijina, venérisko
slimibu izraisitaji) un virusu (virusa hepatits B, virusa hepatits C, HIV), kas ir izturigi arpus
dziva organisma vai jau Joti nieciga daudzuma var kliit par jaunu infekcijas slimibu avotu.

Lai MA neraditu draudus arstniecibas iestazu personalam un pacientiem, ka arl
iedzivotaju un vides veselibas droSibai, to apsaimniekoSana javeic profesionali un
sistematiski.

Ja medicinisko atkritumu apsaimniekoSana ir pareizi organizeta, infic€Sanas risks ir

neliels.



Magistra darba mérkis

Novértét medicinisko atkritumu apsaimniekosSanas kvalitati Riga.

Lai sasniegtu izvirzito mérki, tika izvirziti $adi uzdevumi:

Apkopot un analiz€t literatiiras datus par bistamo, tai skaita, medicinisko
atkritumu apsaimniekoSanu:

Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijas,

Eiropas Savienibas normativajos aktos,

Akadémiskajas publikacijas,

Latvija izstradatajos projektos.

Apzinat pasreiz€jo medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas sistému Riga.

Apsekot lielakas Rigas arstniecibas iestades (Paula Stradina kliniska universitates
slimnica, Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica, Rigas 1. slimnica), iegit
informaciju par medicinisko atkritumu apsaimniekoSanu.

Veikt lielako medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas uznémeéjsabiedribu Riga (SIA
,Lautus”, A/S BAQ) parstavju intervésanu.

Veikt nozimigako medicinisko atkritumu parstrades metozu SVID analizi.

Veikt medicinisko atkritumu apjomu novért&jumu 2007. un 2008. gada Riga
Apkopot informaciju par esoSas medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas sist€mas

pasreizgjo stavokli Riga (ietekmi uz vidi un sabiedribas veselibu).



1. ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANU REGULEJOSO
NORMATIVO DOKUMENTU ANALIZE

Atkritumu apsaimniekosanu Eiropas Savieniba saka regulét septindesmito gadu vida,
kad tika pienemta pirma struktardirektiva. Latvija, péc neatkaribas atgiiSanas, atkritumu
apsaimniekoSanu reglamenté no 1993. gada. Vairak ka 15 gadu laika atkritumu
apsaimniekos$anas likumdos$ana ir pilnveidota, un joprojam turpina attistities.

Latvija, iestajoties Eiropas Savieniba, ir izveidojusi savu likumdoSanas bazi,
atbilstosi Eiropas Savienibas normativo aktu un starptautisko konvenciju prasibam. Misu
valsts likumdoSana ir veidota, pemot véra starptautiskas normas un attistas kopa ar
starptautiskajiem likumdoSanas aktiem.

Medicinisko atkritumu (MA) apsaimniekoSanu regulé vairaki valsts likumi, Ministru
kabineta (MK) noteikumi, ka ari attiecigo nozaru ministriju (Vides ministrija, Veselibas
ministrija, Zemkopibas ministrija) rikojumi. Sie normativie dokumenti vairuma gadijumu ir
saskana ar ES prasibam un to izpilde tiek kontrol&ta ar ekonomisko sankciju palidzibu. MA
klasificeti ka bistamie atkritumi un darbibas ar tiem reglament€ visi likumdoSanas akti, kas

skar bistamos atkritumus.

1.1. Eiropas Savienibas likumdoSana

ST bija pirma struktirdirektiva, kas skaidri defingja priorita§u hierarhiju atkritumu
saimnieciba, kas janodroSina dalibvalsttm. Direktiva bija veérsta uz atkritumu
apglabasanu. 1991. gada 18. marta tika piepemta jauna direktiva 91/156/EEK, kas
mainija iepriek§€jo direktivu 75/442/EEK. Jaunas direktivas mérkis ir uzlabot atkritumu
apsaimniekoS$anas kvalitati, nodro§inot iesp&jami lielaku atkritumu parstradi. (20, 23)

Direktivai 91/156/EEK ir virkne pakartotu direktivu, kas aptver specifisko
atkritumu pliismas.

Pakartotas direktivas definé darbibas, kas veicamas, lai nodrosinatu:

e atkritumu masas samazinasanu,



e vienotu tehnisko standartu izstradi atkritumu savakSanai, apglabasanai un
parstradei ar mérki noverst atkritumu negativo ietekmi uz vidi un cilvéku
veselibu. (21, 22)

Direktiva 91/689/EEK par bistamajiem atkritumiem, kas piepemta 1991. gada 12.
decembri, defin€ti bistamo atkritumu veidi, ka ari pazimes, kas padara atkritumus
bistamus. Direktiva ka bistamie atkritumi ir miné&ti art MA — atkritumi, kas satur kermena
anatomiskas substances, medicinisko manipulaciju rezultata raduSos atkritumus,

farmaceitisko preparatu atlikumus, medikamentus, ka ari veterinarmediciniskos atkritumus. (26)

1.2. Latvijas likumdoSana par atkritumu apsaimniekoSanu

Latvijas, tapat ka ES, likumdoSanas aktus var iedalit pamat likumdoSana un tai

pakartotajos normativajos aktos.

o Pamat likumdoSanas akti nosaka vispargju valsts struktiru un reglament@
valsts un pasvaldibu darbibu. Pamat likumdosSanai pakartotie normativie akti nosaka
valsts pamatvertibas un uzdevumus to saglabaSana attiecigaja nozaré. Normativajiem
aktiem ir pakartoti daudzi citi dokumenti, kas regul€ darbibas attiecigaja nozarg.

Atkritumu apsaimnieko$anu Latvija regulé divi likumi:

1. ,,Par atkritumu apsaimniekoSanu".

2. "lepakojuma likums". (17, 39)

MA apsaimniekoSanu regulé likums "Par atkritumu apsaimniekoSanu" un tam pakartotie

Ministru kabineta noteikumi:

e 2001.gada 19. junija noteikumi Nr. 258 "Par atkritumu klasifikatoru un 1pasibam, kuras
padara atkritumus bistamus";

e 2002.gada 23.julija noteikumi Nr.319 "Bistamo atkritumu uzskaites, identifikacijas,
uzglabaSanas, iepakoSanas, markéSanas un parvadajumu uzskaites kartiba";

e 2001.gada 9. oktobra noteikumi Nr. 432 "Atkritumu apsaimniekoSanas atlauju
izsniegSanas, pagarinasanas un anuléSanas kartiba"',

e 2001.gada 15. maija noteikumi Nr. 191 "Par atkritumu apglabaSanas un parstrades
veidiem";

e 2001.gada 17. julija noteikumi Nr. 323 "Prasibas atkritumu sadedzinasanai un atkritumu

sadedzinasanas iekartu darbibai";



e 2003.gada 8.julija noteikumi Nr.371 "Bistamo atkritumu apglabasanas maksas
reglament&sanas kartiba". (30 — 37)

Likums "Par atkritumu apsaimnieko$anu" ir veidots atbilstoSi direktivas
91/156/EEK (par atkritumiem) un direktivas 91/689/EEK (par bistamajiem atkritumiem)
prasibam. Saja likuma, tapat ka direktiva, ir defin&ti sadzives un bistamie atkritumi un
darbibas ar tiem, atkritumu apsaimniekoSanas pamatnostadnes, ka ari valsts un
pasvaldibu institiiciju kompetence un atkritumu raditaju, ipasnieku un to personu
pienakumi, kas veic atkritumu apsaimniekoSanu. Likuma noteiktaja definicija, bistamie
atkritumi ir atkritumi, kam piemit viena vai vairakas TpaSibas, kas padara tos bistamus
cilvéku dzivibai un veselibai, videi, ka arT personu mantai, un kuri atbilst atkritumu
klasifikatora noteiktajam bistamo atkritumu kategorijam. (29, 39)

MK noteikumos Nr. 258 "Par atkritumu klasifikatoru un ipasibam, kuras padara
atkritumus bistamus" ir definétas 1pasibas, kas padara atkritumus bistamus, (saskana ar
direktivu 91/689/EEK par bistamajiem atkritumiem) un atkritumu klasifikators, kas
adoptéts no lémuma 2000/532/EC. Tadejadi, Sajos MK noteikumos, MA un tiem
pielidzinamie atkritumi, tapat ka ES likumdoSanas aktos, ir klaificéti ar kodiem 1801 un
1802 - pé&tniecibas, dzemdibu, diagnostikas, slimibu arst€Sanas un profilakses pasakumu
atkritumi un 200131 un 200132 — iedzivotaju majsaimnieciba radusies sadzives bistamie
atkritumi. (26, 33)

MK noteikumos, ka bistamie, MA identificéti ar kodiem:

e 180103 un 180202 - atkritumi, kuru savakSanai un uzglabaSanai noteiktas

1paSas prasibas, lai noveérstu un aizkaveétu infekcijas izplatisanos,

e 180106, 180108, 180205, 180207 un 200131- medikamenti, kas satur bistamas
kimiskas wvielas wvai kuri sastdav no bistamam kimiskajam vielam un
citotoksiski un citostatiski medikamenti

e 180110 - zobarstniecibas (Hg saturosi, amalgamas) atkritumi. (33)

Likuma "Par atkritumu apsaimniekosanu" 14., 16., 20. un 21. panta noteiktas
prasibas darbibam ar bistamajiem atkritumiem. 16. panta noteikts, ka ir aizliegts sajaukt
atkritumus, kas atbilst dazadam bistamo atkritumu kategorijam, ar sadzives atkritumiem.
Bistamo atkritumu raditajs vai ipasnieks, saskana ar 14.panta pirmo dalu un 21. pantu:

e atdala bistamos atkritumus no citu veidu atkritumiem;



e uzglaba bistamos atkritumus ta, lai tie neapdraudétu cilvéku dzivibu un
veselibu, vidi, ka arT personu mantu;

e nogada bistamos atkritumus speciali aprikotas bistamo atkritumu savakSanas
vietas vai slédz ligumu par bistamo atkritumu apsaimniekoSanu ar personu,
kura veic bistamo atkritumu apsaimnieko$anu un ir sanpémusi atlauju veikt
bistamo atkritumu apsaimnieko$anu;

e sedz bistamo atkritumu apsaimnickoSanas izmaksas. (29)

Saskana ar 14.panta 3.dalu un 20.pantu persona, kura veic bistamo atkritumu

apsaimniekosanu:

e sapem atlauju bistamo atkritumu savakSanai, uzglabaSanai, parkrauSanai,
parstradei un apglabasSanai;

e sanem atlauju bistamo atkritumu parvadasanai;

e nodroSina bistamo atkritumu wuzskaiti, iepakoSanu, mark&anu un
identifikaciju, veic apsaimniekoto atkritumu daudzuma (apjoma), veidu,
izcelsmes, savakSanas biezuma, parvadasanas, parstrades un apglabasanas
veidu, parstrades un apglabasanas vietu wuzskaiti, iesniedz apkopoto
informaciju Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijai vai tas
pilnvarotai institiicijai (Regionalajai Vides parvaldei), ka ari attiecigajai
pasSvaldibai un uzglaba Sos materialus tris gadus;

e organize€ speciali aprikotas bistamo atkritumu savakSanas vietas;

e péc pieprasijuma sniedz informaciju par atkritumu apsaimnieko$anu valsts
institiicijam, paSvaldibam, iepriek§€jam 1paSniekam un sabiedribai par
attiecigo atkritumu savakSanu, uzglabasanu, parkrauSsanu un parvadasanu,
parstradi un apglabasanu. (29, 40)

MK noteikumi Nr.319 par "Bistamo atkritumu uzskaites, identifikacijas,
uzglabaSanas, iepakoSanas, mark&Sanas un parvadajumu uzskaites kartibu" (kas izdoti
saskana ar Atkritumu apsaimniekoSanas likuma 7.panta 4.punktu), nosaka bistamo
atkritumu uzskaites, 1identifikacijas, uzglabaSanas, iepakoSanas, markéSanas un
parvadajumu uzskaites kartibu personam, kuras nodarbojas ar bistamo atkritumu
apsaimniekoSanu. Noteikumos noteiktas pamatprasibas, kas jaievéro, apsaimniekojot

bistamos atkritumus, tai skaita MA. (37)
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Saskana ar noteikumiem, personas, kuras nodarbojas ar bistamo atkritumu
apsaimnieko$anu, nodro$ina:

e Dbistamo atkritumu izcelsmes, sastava un kimisko 1pasibu analizi,

e pamatojoties uz identifikacijas rezultatiem, bistamos atkritumus klasifice
atbilstosi MK noteikumiem Nr.258 "Noteikumi par atkritumu klasifikatoru
un 1pasibam, kuras padara atkritumus bistamus",

e Dbistamo atkritumu uzskaiti ipasa zZurnala vai elektroniska veida. (33)

Bistamos atkritumus atlauts transportét un uzglabat tikai iepakotus izturiga un drosa
iepakojuma, nodroSinot etiketes (identifikacijas) izvietoSanu uz bistamo atkritumu
iepakojuma. Etiketeé (identifikacija) norada atkritumu nosaukumu, izcelsmi, atkritumos
esoSo bistamo vielu kimisko sastavu, iepakosSanas datumu un iepakotaju, ka ar1 bridinajuma
zimes atbilstoSi normativajos aktos par kimisko vielu un kimisko produktu klasificeéSanu,
mark@&Sanu un iepakoSanu noteiktajam prasibam un citam Latvijai saistoSam starptautisko

tiesibu aktu normam. (19, 21)
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2. MEDICINISKO ATKRITUMU PARSTRADES METODES

2.1. DezinficéSana

Kimiska dezinfekcijas metode jau sen ir pazistama un diezgan plasi tiek pielietota
veselibas aprupes iestades. Dezinfekcija tiek veikta ar kimiskajiem dezinfekcijas
lidzekliem, tos atSkaidot ar tdeni vai ar Skidumu apstradajot mediciniskos atkritumus
(MA). Metode Iidz Sim tika izmantota diezgan primitiva veida — MA tika aplieti ar
dezinfekcijas Skidrumu un noturéti noteiktu ekspozicijas laiku. P&c tam dezinfekcijas
Skidums no MA tika noliets kanalizacija, savukart, MA nodoti ka sadzives atkritumi.
Sada metode nenodro§ina MA apstradi — potencialas infekciozitates likvidésanu, jo
atkritumu masa veidojas ,,kabatas”, kur patogénie mikroorganismi var saglabaties un p&c
tam savairoties, ka ari MA paliek atpazistami. Ar $adu metodi var apstradat tikai
noteiktus priek§metus (medicinas instrumentus, galda virsmas, telpas). Lai nodro§inatu
pilnigu MA apstradi ar dezinfekcijas Skidrumu, tos nepiecieSams sasmalcinat.
Optimalais izmérs sasmalcinatiem MA ir tads pats, ka tos autoklavéjot - 1idz 2cm. Lai
nodro$inatu optimalu MA apstradi ir nepiecieSams ieve@rot arl razotaju un atbildigo
sanitaro dienestu noteikumus par dezinfekcijas lidzekla koncentraciju un ekspozicijas
ilgumu. MA parstrades iekartu tirgi tiek piedavats iekartas, kas nodro$ina MA
sasmalcinaanu un apstradi ar dezinfekcijas $kidrumiem. Sadas iekartas no
epidemiologiska viedokla ir atbalstamas, jo tiek dal&ji nodroSinata patogéno
mikroorganismu bojaeja, taCu no vides viedokla Sis iekartas nav drosas, jo viena veida
potenciali bistamie atkritumi tiek parveidoti par kimiski bistamiem atkritumiem. (15)

Dezinfekcijai izmantojot dezinfekcijas Skidrumus, ir virkne negativo ietekmju.
Darbiniekam, kas apkalpo MA dezinfekcijas iekartu, no dezinfekcijas lidzekliem biezi
vien rodas alergiskas reakcijas vai saindéSanas; pé&c parstrades, ja nav veikta
sasmalcinagana, MA izskats Ipasi nemainas. ST metode nedod pilnigu garantiju par
infekciju izraisitaju bojaeju. Atkritumi p&c apstrades ir kimiski piesarnoti, tatad Sie
atkritumi un dezinfekcijas $kidrums ir jaapsaimnieko ka bistamie atkritumi. Sajas
iekartas nav pielaujama ari farmaceitisko un biologisko atkritumu apstrade. Valstis, kur
nav sakartota MA apsaimniekoSana, §1 metode var likties relativi 1&ta un izdeviga.

Tomér, dezinfekcijas ka MA parstrades metodes, izmaksas ir loti augstas, jo uz viena
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MA kilograma parstradi ir jaattiecina iekartas, dezinfekcijas lidzekla un bistamo
atkritumu apsaimniekoSanas izmaksas. Dezinfekcija, ir izmantojama, ka pagaidu
metode, nevis ka ilgtsp&jiga MA parstrades tehnologija. (5)

Latvija pirms vairakiem gadiem bija izvietotas 11 Steri Med dezinfekcijas
iekartas, no kuram Riga atradas 5 iekartas. Tas bija izvietotas Paula Stradina Kliniskaja
universitates slimnica, Rigas 1. slimnica, Latvijas Onkologijas centra un divas iekartas
kliniskaja slimnica "Gailezers". P&c ickartas tehniskas dokumentacijas datiem, MA
parstrades jauda bija vidéji 25kg/stunda, aptuveni 170 tonnas gada. Iekartu izgatavotajs
ir firma ,,MCM Environmental Technologies” (Izra€la).

Dezinfekcijas iekarta MA tiek ievietoti konteinera, kur, vienlaicigi ar atkritumu
malSanu, notiek to kimiska dezinfekcija. Vienam apstrades ciklam nepiecieSams ~170
ml dezinfekcijas $kidruma Steri-Cid (glutaraldehida $kidums) un 35 litri Gdens. P&c
kimiskas dezinfekcijas no atkritumiem tiek izspiests Skidrums, lai samazinatu to masu,
atkritumi tiek izvaditi sadzives atkritumu konteinera, bet notekideni novaditi pilsétas
kanalizacijas sisttma. Viens dezinfekcijas cikls ilgst 15 minates. Kimisko dezinfekciju
veic ar iekartai piesaistito Iidzekli Steri-Cid, kura sastava ir glutaraldehids, alkil dimetil
benzil amonjaka hlorids un citas komponentes. (10)

P&c apstrades atkritumi tiek pielidzinati sadzives atkritumiem un nodoti
transportéSanai uz sadzives atkritumu izgaztuvi. Viena kilograma MA parstrades
izmaksas teorétiski pirms paris gadiem bija ~0,13 LVL, ja iekarta tiek noslogota regulari
8 stundas diena. Tomeér realas iekartas ekspluatacijas izmaksas ir 4-5 reizes lielakas par

teorétiski planotajam. (10)

2.2. AutoklavéSana

Autoklavésana ir metode, kur ar augsta spiediena un temperatiiras palidzibu tiek
veikta materiala sterilizacija. AutoklaveéSanas rezultata tiek iegiits sterils materials,
jo sterilizacijai netiek izmatoti kimiski dezinfekcijas 1idzekli. AutoklavéSana tiek plasi
pielietota medicina atkartoti izmantojamo materialu sterilizacijai.

Vairakas Rigas slimnicas vésturiski ir atradu$as autoklavésanas iekartas, kas
paredz&tas vairakkart izmantojamo priekSmetu sterilizacijai. Iekartas jau sen bija

novecojusas, ar lielu energijas patérinu. Vienlaiciga autoklava izmanto$ana medicinas
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materiala sterilizacijai un MA apstradei nav piclaujama, jo MA apstrades laika tas var
tikt piesarnpotas.

Autoklaveésana tiek atzita par vienu no piemé&rotakajiem MA parstrades veidiem.
Tirgt tiek piedavatas dazadu konstrukciju autoklavésanas iekartas. Tas var iedalit péc to
konstrukcijas — mobilas iekartas un stacionaras ickartas. No Siem parametriem parasti ir
atkariga So iekartu jauda. (6)

Ja MA parstradei izmanto atkritumu sterilizaciju, tad obligata prasiba ir
atkritumu sasmalcinasana. Optimalais izmérs, kados ir jasasmalcina atkritumi ir 1idz
2cm. Nakama obligata prasiba ir, lai atkritumi to apstrades laika, tiktu maisiti, tadejadi,
nodro$inot tvaika piekltiSanu pilnigi visam atkritumu virsmam, laukumam. Pirms MA
sterilizacijas, autoklava tiek radits vakuums, kas nodrosina visu dzivo mikroorganismu
Stinu un kapsulu, tai skaita, sporu, pliSanu. Sekojosa sterilizacijas procesa MA tiek malti
un sterilizéti noteiktu laiku ar mainiga spiediena un tvaika palidzibu.

Ka MA biologiskas tiribas pakapes indikatorus izmanto biologiskos testus. Ja
MA sterilizacija notiek ar tvaiku, tad ka indikatoru izmanto Bacteria Stearotermophilis,
bet ja ar karstu gaisu - Bacteria Subtilus. Kontroles pamatprincips ir sekojoss - ja §is
bakterijas aiziet boja sterilizacijas procesa, tad MA ir biologiski tiri. (7)

Ka piemérotakas ir Vacija razotas iekartas ,,Stericomat"” un "STS 25007. Sis
iekartas péc galvenajiem parametriem ir I1dzigas.

Sterilizacijas iekarta ,,Stericomat" ir izgatavota Vacijas uznémuma ,,PPS Pipeline
System”. Iekarta tika izveidota projekta ,,Life — treSajam valstim” ietvaros, un nodota
ekspluatacijai P&terburga.

Ir pieejami divu veidu modeli: GP-150-V un GP-300-H, kuru parstrades jauda ir
no120 — 300 kg/ stunda. ST ir mobila konteinera tipa autoklavésanas iekarta, kas var tikt
izvietota uz kravas automobila. Jiras tipa konteinera ir izvietots autoklavs. ST iekarta
garanté augstu darbibas droSibu, ir ekonomiska un automatizéta. lekarta ir pilniba
nokomplektéta ar autoklavu, programmnodroSinajumu un, ja, nepiecieSams aril ar
autonomu stravas generatoru. Stericomat iekartas ir nodrosSinatas ar Gdens un gaisa
attirisanas iekartam. Iekarta ir izgatavota atbilstoSa Vacijas kvalitates sertifikatiem DIN
EN ISO 9001 un DIN EN ISO 14001. (45, 47)

MA konteiners ar specialu liftu tiek pacelts virs iekartas un izb&rts smalcinataja.
Smalcinatajs tiek aizveérts un taja norisinas apstrades process — MA tiek smalcinati un

apstradati ar tvaiku. Apstrades kamera ik pa laikam tiek nodroSinats vakuums, lai
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sadalitos visi patologiskie mikroorganismi un asins $tinas. Viens parstrades process ilgst
aptuveni 27 minites pie temperatiras 134°C. Saja iekarta tiek nodrofinata atkritumu
smalcinaSana un apstrade ar tvaiku. P&c razotaju datiem MA apjoms pé&c parstrades
samazinas par 88%. Vienai darba stundai iekartai nepiecieSams no 40 lidz 75 kW'/h
elektroenergijas. (47)

Autoklavésanas iekartas

Vésturiski katra lielakaja arstniecibas iestad€ atradas autoklavi, kas bija paredzéti
vairakkart lietojamu medicinisko instrumentu sterilizacijai. MA tajos autoklavéti netika,
jo bija kategoriski noliegts autoklavos, kas paredzéti tira materiala sterilizacijai, ievietot MA.

Paslaik tikai dazam iestadém (laboratorijam, tuberkulozes stacionariem) ir
saglabajusies vecie autoklavi (razoti Padomju Savieniba), kas arT vairs netick izmantoti
MA apstradei. Iekartas ir vecas, parasti ar nelielu jaudu, dargas ekspluatacija (liels

elektribas patérins). (3)
2.3. Mikrovilpu apstrade

MA apstaroSana ar mikrovilpiem vai infrasarkaniem stariem ir samé&ra jauna
metode. Metodi izmanto sterilizacijai, apstradajot medicinas priekSmetus. Metodes
pamata ir atkritumu wuzkarséSana l1idz 150°C, apstarojot tos ar mikrovilnpiem.

Iekartam, papildus, var pievienot atkritumu smalcinaSanas iekartu. Mikrovilnu
parstrades iekartas bez MA sasmalcinaSanas ir izmantojamas ka pirmapstrades iekartas
veselibas apripes iestadés ar augstu infekciju risku, pieméram, infekciju slimnicu
laboratorijas. Iekartas var tikt nonemta daléji bistamiba — infekciozitate, pirms
transportéSanas uz parstradi. Parasti iekartas ir nelielas p&c saviem izmé&riem un
parstrades jaudas.

Mikrovilnu apstrades iekartu negativa iezime ir tada, ka nav iesp&jams parstradat
metaliskos priekSmetus, jo tie mikrovilpu ietekmé uzkarst un var izraisit tehniskus
bojajumus mikrovilpu generatoriem un virsmai uz kuras tie atrodas. Lai apstradatu
metaliskos priekSmetus, tos ir nepiecieSams ievietot trauka ar tdeni vai kadu citu
Skidrumu. (16)

Mikrovilnu apstrades iekartas

Valsts asins donoru centra 2003. gada tika izvietota iekarta MEDISTER160.

Iekarta ir izgatavota uznémuma ,,Meteka” (Austrija). Iekartas darbibas princips balstas
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uz atkritumu apstradi ar augstfrekvences mikrovilpiem. Iekarta MA tiek ievietoti kopa
ar konteineru, kura ir specials maiss. Apstrades procesa vadiba ir automatizéta.
Konteineri, kuros tiek vakti MA, tiek ievietoti iekarta, kur, ja nepiecieSams (ja atkritumi
ir sausi) tiek iepildits tdens ~ l1litrs, p&€c tam atkritumi tiek paklauti apstradei ar
mikrovilniem. Viena parstrades cikla ilgums ir 45 miniites. Viena kilograma teorétiska
parstrades cena ir ~ 0,0585 LVL. (13)
Iekartai ir vairakas prieksrocibas attieciba pret kimiskas dezinfekcijas iekartu:
e MA pirms apstrades nav nepiecieSams parkraut, jo tos dezinficé kopa ar
konteineru un plastmasas iepakojumu,
e Netiek izmantotas kimiskas vielas MA dezinficéSanai;
e Praktiski nav notekiidenu un tvaika vai gazu izdaliSanas.
Konstatetie trikumi:
e Iekartas darbibu negativi ietekm& metaliskie priekSmeti, kas atrodas MA sastava,
tie pirms apstrades ir jaievieto specialos konteineros ar tideni;
e P&c apstrades MA netick mainits izskats;
e MA pé&c parstrades ir slapji,
e Augstas specialo vienreizlietojamo atkritumu maisu izmaksas,
e Konteineri ir nelieli un tie ir jaizvieto katra vieta MA savakSanas punkta (liels
skaits).
Sis iekartas ir izmantojamas tikai ka pirmapstrades iekartas, lai samazinatu MA
bistamibu transporté$anas laika. Iekarta nenodroSina visu patogéno mikroorganismu

iznicinasanu MA, ka arT neveic atkritumu samalSanu. (7)

2.4. Sadedzinasana

Sadedzinasana ir viena no vecakajam metodeém, ka atbrivoties no atkritumiem.
Metode plasi tiek pielietota pasaulé MA iznicinaSanai, it ipaSi valstls ar senam
dedzinasanas tradicijam, tadas ka Vacija, Zviedrija, ASV un citas. (11)

MA sadedzinaSana, iesp&jams, sakotné&ji tika veikta ugunskuros, péc tam parejot
uz krasnim. Pakapeniski krasnim tika biivéti arvien augstaki skursteni, lai nejustu
nepatikamo dimu smaku, kas radas dedzinasanas laika un izvaditu emisijas augstakos

atmosferas slanos, nodroSinot dimgazu labaku izkliedi. Sakotn&i MA nebija bistami
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sadedzinat, jo tajos parsvara bija lignins un minimali kimiski vai fizikali gruti
iznicinamu savienojumu. Temperatiira, kas tika iegiita sadedzinaSanas procesa, garantgja
visu mikroorganismu bojaeju. (8)

Pieaugot veselibas apriipé izmantojamo vienreiz lietojamo priekSmetu
daudzumam un ienakot dazada veida sintétiskajiem materialiem, S$is krasnis bija
nepiecieSams uzlabot, lai tas atbilstu arvien piecaugosSajam ekologijas prasibam. Krasnis
kluva arvien sarezgitakas un specifiskakas, vienlaicigi pieauga to apkalpoSanas
izmaksas, kas, savukart, paaugstinaja MA apsaimnieko$anas izmaksas.

21. gadsimta, bistamo atkritumu sadedzinaSanas iekartam tiek izvirzitas loti
augstas droSibas prasibas attieciba uz dimgazu emisijam, notekiideniem un izdedziem.
Lai iegltu nepiecieSamos emisiju raditajus, ir nepiecieSams specifisks un sarezgits
dedzinasanas process ar jaudigam attiriSanas iekartam. Ta ka MA satur dazadus
materialus (papirs, plastmasa, stikls, metals, organisma dalas), katra veida atkritumiem
ir specifiskas sadedzinasanas prasibas, it Tpasi tas attiecas uz hloru saturoSu atkritumu
sadedzinasanu. (2)

MA sadedzinasanai var tikt izmantotas jau esoSas iekartas, tas pilnveidojot, ka ar1
izmantot specialas sadzives vai bistamo atkritumu dedzinaSanas iekartas, krematorijas
vai lidz sadedzinasanas iekartas. Sada prakse, MA likvidéSanai sadzives atkritumu
sadedzinasanas iekartas, tiek izmantota vairakas valstis, tadas ka Vacija, Zviedrija,
Anglija. Krematorijas resursus ir planots izmantot P&terburga, bet 1idz sadedzinasanas
iekartu izmanto Latvija. Lidz sadedzinaSanas iekarta MA tiek sadedzinati attiecigi
mazaka proporcija ka galvenais kurinamais materials, piem&ram, mitras zagu skaidas. (11)

Ir vairakas veida MA sadedzinaSanas iekartu konstrukcijas: vienkameru un
divkameru kurtuvju tipa ar kustigiem vai nekustigiem ardiem, rotacijas tipa krasns,
virsto$a slani un cita veida.

Atkritumu sadedzinaSanai ir noteiktas stingras prasibas (Eiropas Parlamenta un
Padomes 2000. gada 4. decembra Direktiva 2000/76/EC par atkritumu sadedzinaSanu,
Latvija- MK 2001.gada 17. julija noteikumi Nr. 323 "Prasibas atkritumu sadedzinasanai
un atkritumu sadedzinasanas iekartu darbibai"). Normativajos aktos noteikts, ka
atkritumu sadedzinasanas iekartas projekte, blive, apriko un darbina ta, lai diimgazes péc
pedéjas gaisa padeves, tiktu kontrol&jami un homogéni uzkarsétas virs 850° C (pat
visnelabvéligakajos apstaklos) un §ada temperatiira atrastos vismaz divas sekundes. Ja

halogénus saturoSo vielu daudzums dedzinamajos bistamajos atkritumos parsniedz 1 %,
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diimgazes uzkarsé virs 1100° C un $ada temperatiira tas atrodas vismaz divas sekundes.
Katru atkritumu sadedzinaSanas iekartu apriko ar vismaz vienu papildu degli, kas
automatiski ieslédzas, un nodroSina, lai péc p&d€jas gaisa padeves uzturétu diimgazu
temperatiiru virs 850° C. Papildu deglus izmanto atkritumu sadedzina$anas iekartas
iedarbinasanas un izslé€gsanas laika, lai sadedzinasanas kamera nodroSinatu temperatiiru
virs 850° C vai virs 1100° C, kamér taja atrodas nesadedzinatie atkritumi. (16, 25)

Biezi MA ir mitri un to sadedzinaSanai ir nepiecie$ama papildus energija. Ir
vairaki risinajumi, ka nodroSinat MA degSanu. Viens no variantiem ir tieSi pievadit
papildus kurinamo sadedzinasanas iekarta, piemé&ram, gazi vai Skidro kurinamo. Otrs
variants ir degSanas kamera MA samaisit ar augstakas siltumspé&jas atkritumiem. Lidz
sadedzinaSanas iekarta koksnes atkritumi tiek sajaukti ar MA attiecibas 38:1. Koksne,
Saja situdcija, nodroSina MA izziiSanu un optimalu degSanas procesu.

ST MA iznicinaanas metode plasi tika izmantota Latvija pirms vairakiem gadiem,
lai sadedzinatu MA. Lielakajas arstniecibas iestadés, kuram ir savas katlu majas, MA
parasti tika sadedzinati energijas iegiiSanai. Jaatzist, ka krasnis, kas atrodas slimnicas,
iznemot specializ€tas atkritumu sadedzinaSanas iekartas, ir primitivas — bez dimgazu
attiriSanas filtriem un BA sadedzina$anas tehnologiskajam prasibam nepiemé&rotas un
liclaka dala vairs netiek izmantotas. (8)

Sadedzinasanas iekartas izveli (konstrukcija un komplektacija) nosaka daudzi
faktori: sadedzinasanai paredzéto atkritumu sastavs, daudzums, papildus nepiecieSama
energija, piesarnojoSo vielu maksimali pielaujamas koncentracijas izplides gaz€s un
citu faktori. Pasaul€ plasi tiek piedavatas atkritumu sadedzinasanas iekartas ar dazadam
jaudam un tehnologiskiem risinajumiem. Iekartas ir iesp&jams izvéleties gan lielu
apjomu sadedzinasanai centralizéta MA apsaimniekoSanas sistéma, gan nelielu apjomu
MA sadedzina$anai, decentralizéta M A apsaimniekoSanas sistéma (l1idz 50 kg/stunda).

Modernas atkritumu sadedzinaSanas iekartas ar izpliides gazu attiriSanas sisteému,
pilnu monitoringu un automatisku vadibu izmaksas ir augstas. Izvéloties sadedzinasanas
iekartu, japlano tas pastavigs noslogojums, tadejadi iegiistot zemakas MA
sadedzinaSanas izmaksas. Tas ir nepiecieSams, jo likumdoSana noteikts, lai saktu
dedzinat atkritumus, temperatiirai krasni ir jabiit vismaz 850° C, bet ja tiek dedzinati
hloru saturoi atkritumi temperatiirai jabait vismaz 1100° C. Augstd temperatiira ir
nepiecieSama, lai sadedzinaSanas procesa nerastos noturigie organiskie piesarnotaji

dumgazeés (polihlorétie dibenzo-p-dioksini (dioksini), polihlorétie dibenzofurani
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(furani), poliaromatiskie oglidenrazi, PHB). Augstas temperatiiras iegiiSana
dedzinasanas ickartas prasa lielu energijas patérinu. Izvéloties atkritumu sadedzinasanas
iekartas, ir japieveér§ uzmaniba vietai, kura planots izvietot iekartu. Lielaka dala
veselibas apriupes iestades atrodas blivi apdzivotas vietas vai to tiesa tuvuma. Tas,
savukart, varétu radit problémas attiecibas ar sabiedribu, jo sabiedriba neatbalsta
papildus emisijas avotus savu dzives vietu tuvuma. (6)

Sadedzinasanas iekartam janodro$ina tads sadegSanas process, kura rezultata no
MA veidojas sterili izdedzi. Ja MA tiek pareizi saSkiroti pirms sadedzinaSanas, tad
radusos izdedzus var apglabat sadzives atkritumu izgaztuvés/poligonos. Ja MA
SkiroSana ir nepilniga, tad nevar izslégt iesp&ju, ka izdedzos paliek virkne bistamo vielu
(pieméram, dzivsudrabs, smagie metali). Lai arT degSanas procesa atkritumu apjoms
samazinas aptuveni par 70 — 90 %, izdedZzu apjoms ir aptuveni 1/5 dala no sakotngja
sadedzinaSanai paredz&ta apjoma. Ja izdedZus ir jaapglaba ka BA vai arl javeic to
parstrade, tas varetu ievérojami sadardzinat MA apsaimniekoSanas kop&jas izmaksas.

Sadedzinasanai ir daudz prieksrocibu, tome@r arT ir virkne trikumu. Ka galvenas
priek§rocibas MA sadedzinaSanai ir jamin iesp&ja iznicinat visus mikroorganismus,

samazinat kop€jo atkritumu daudzumu un atgit energiju. (4)

2.5. Atkritumu apglabasana

Apglabasana vai novietoSana izgaztuvé — var tikt izmantota ka alternativa metode
maziem atkritumu daudzumiem un Tsam laika periodam. Atkritumiem jabut drosi
iepakotiem un novietotiem vismaz 2 metru dziluma zem sadzives atkritumiem, lai tie
nebiitu pieejami dzivniekiem un tdens (nokriSnu) rezultata tie nenonaktu virspuse.

Likumdos$ana noteikts, ka infekciozu atkritumu gal€jo deponé&Sanu nedrikst veikt
sadzives atkritumu poligonos, to varétu veikt specialos BA apglabasanas poligonos. BA
apglabasanas poligonos ir noteiktas prasibas pret iepakojumu un izvietoSanas kartibu.
Atkritumu apsaimniekoSanas likumdosanas aktos noteikts, ka MA, ka bistamos
atkritumus, nedrikst sajaukt ar sadzives atkritumiem un noteikts, ka tos nedrikst
apglabat sadzives atkritumu izgaztuvés un poligonos, tome&r nekur nav tiesi teikts, ka
MA obligati ir japarstrada. Apglabasanu var izmantot farmaceitiskajiem atkritumiem un

kimiskajiem MA, ja Sos atkritumus nav iesp&ams parstradat savadak, piemé&ram,

19



sadedzinot. Tadejadi, ka viena no iesp&jam, apglabaSanu var izmantot, tomér $is nav

optimalais risinajums. (14)

2.6. Apstrade ar jonizéjoSo starojumu

Jauna metode, kuras pamata MA tiek apstaroti ar rentgenstariem un gamma
starojumu. Metode ir loti darga un to ievieSana un uzturéSana prasa augstu tehnisko
ITmeni un nav izplatita. ApstaroSanas metodi izmanto medicinas materialu sterilizacijai.
TieSi augsto apsaimniekoS$anas iemeslu dé], §1 tehnologija nav piemérota Latvijai, tai

skaita Rigai. (46)
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3. MEDICINISKO ATKRITUMU RAKSTUROJUMS

Mediciniskie atkritumi (MA) ir kop€jais atkritumu daudzums veselibas apriipes
lestadés, pctniecibas centros un laboratorijas. Aptuveni 75% no kop&jiem veselibas
apripé sarazotajiem atkritumiem nav bistami un pielidzinami sadzives atkritumiem. No
10 lidz 25% atkritumu rodas veicot dazadas mediciniskas manipulacijas. Tie ir
uzskatami par bistamiem, jo var radit dazadus riskus cilvéka veselibai un apkartgjai

videi. (12)

3.1. Medicinisko atkritumu iedalijums

ES direktivas nosaka tikai kop€&jas T1paSibas un darbibas tendences Kkatrai
atkritumu plasmai. Izp&tot MA klasifikaciju dazadas ES valstits, autors secina, ka ta
ievérojami atSkiras katra no tam. Biezi vien klasifikacijas pazimes izriet no valsti esosas
atkritumu parstrades vai noglabasanas iesp&jam, pieméram, Vacija MA tiek dedzinati, jo
valstl ir vairaki moderni atkritumu sadedzinasanas centri. Lielbritanija MA japarstrada
videi dro$a veida, izmantojot autoklava principu.

Latvija nav apstiprinats vienots MA klasifikators. Lidz ar to biezi rodas
neskaidribas, kurai no atkritumu grupam bitu pielidzinams viens vai otrs atkritumu
veids. Autors piedava Pasaules Veselibas organizacijas piedavato klasifikacijas
variantu, kuru var adaptét un piemérot Latvijas apstakliem. MA iedalijums, iepakojums
un utilizacijas veids aprakstits 3.1.tabula. (12)

Potenciali infekciozie atkritumi var saturét patogénus (baktérijas, virusus,
parazitus vai sénes) pietiekoSa koncentracija vai daudzuma, kas organisma izraisa
saslim3anu. ST kategorija ietver:

o Dzivu audu kultiiras un infekciju ierosinataju celmus no laboratorijam,;

o Atkritumus no kirurgijas un autopsijas nodalas pacientiem ar infekcijas

slimibam (piemé&ram, audi un materiali vai aprikojums, kas bijis saskaré ar

asinim vai citiem kermena Skidrumiem);

. Atkritumi no infic€tiem pacientiem stacionaros (piemé&ram, izdalijumi,

aps€ji no infekcijas izraisitam vai kirurgiskam rétam, ar asinim vai citiem

kermena Skidrumiem notraipitas drébes);
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. Atkritumi no hemodializes nodalam (piem&ram, dializes aprikojums,

vienreizéjas lietoSanas dvieli, halati, priekSauti, cimdi);

. Inficéti laboratorijas dzivnieki;
. Atkritumu no asins donoru centriem;
. Citi nemin&tie instrumenti vai materiali, kas bijusi kontakta ar infic&tu

cilvéku vai dzivnieku.

Atseviski tiek izdaliti MA, kas raduSies no pacientiem vai laboratorija péc
saskares ar paaugstinatas bistamibas (karantinas infekcijas) infekciju slimibu
ierosinataju. Tie ir 1paSi bistami infekciozie atkritumi un to apsaimniekoSanai ir
izvirzitas stingras prasibas.

Biologiskie atkritumi ir cilvéka vai dzivnieka audi, organi, dzivnieku kermeni,
asinis un citi kermena Skidrumi. Atpazistamas cilvéku vai dzivnieku kermena dalas tiek
sauktas par anatomiskajiem atkritumiem.

Asie priekSmeti ir tie, kas var radit grieztas vai durtas brices. Tie ir skalpeli,
§liru un sistému adatas, dazadi uzgali, asmeni, nazi, zagi, stikla lauskas, naglas, u.t.t.
Tie vienmér ir uzskatami par potenciali infekcioziem MA, neskatoties uz to, vai ir vai
nav ar redzamam asins pedam.

Farmaceitiskie atkritumi ietver nederigus medikamentus, kam beidzies
lietoSanas termins, nav ieveérots transportéSanas vai uzglabaSanas rezims, kas nav
izlietot, ir izlijuSi vai piesarnoti, nederigas vakcinas un serumus, zalu raZoSanas
atlikumi. Saja kategorija ietilpst ari priek§meti, kas lietot medikamentu pagatavo$ana
vai apstrade, pieméram, pudeles vai kastes ar medikamentu atkritumiem, cimdi, maskas,
savienojo$as caurulites, zalu pudelites. Sie atkritumi klasificgjami ka specifiskie
(neinfekciozie) bistamie atkritumi.

Mutdacijas izraisoSie atkritumi ir atkritumu grupa, kas ir bijusi saskaré ar
citotoksiskiem vai citostatiskiem medikamentiem, pieméram, izdalijjumi no pacientiem,
kas arstéti ar Siem medikamentiem, ka ari cita veida kimikalijas un radioaktivie
atkritumi. Tie ir Joti bistami, jo satur vielas, kam piemit mutagéna, teratogéna vai
kancerogéna iedarbiba uz dzivu organismu. Tie var izraisit nopietnas problémas gan
pacienta apriipes procesa laika stacionara, gan péc to izmeSanas atkritumos.

Kimiskie atkritumi ir atkritumi no diagnostikas laboratorijam, dezinfekcijas

nodalam u.t.t. Kimiskie atkritumi veselibas apripé var but gan bistami, gan nebistami;
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veselibas aizsardzibas konteksta tie tiek uzskatiti par bistamiem, ja tiem piemit kaut

viena no S§1

m Ipasibam:

Toksisks;

Korozivs (pH<2 vai pH>12);

Viegli uzliesmojoss;

Reaktivs (eksplozivs, idens nedross, trieciennedross).

Atkritumi ar augstu smago metalu saturu

Tie ir atkritumi, kuru sastava ir kads no smagajiem metaliem. Visbiezak tas ir

dzivsudrabs, kas var biit termometros, asinsspiediena aparatos, zobu amalgama

sastavs. (12, 15, 44)

3.1. tabula
Medicinisko atkritumu iedalijums, iepakojums un utilizacijas veids
Grupa | Grupas apraksts Atkritumi lepakojums Utilizacija
A Sadzives Nodod kopa ar | Nodod kopa
atkritumi un tiem sadzives ar  sadzives
lidzigie atkritumiem atkritumiem
B Vispargjie Asie  priekSmeti | Necaurdurami | Sadedzina
specifiskie (t. sk. lietotas | konteineri ar | vai parstrada,
(potenciali Slirces, adatas, | Tpasu mainot
infekciozie) ar | skarifikatori, mark&umu un | preces
cilvéka vai | skalpeli, saplésti | uzrakstu sakotn&jo
dzivnieka stikla priekSmeti izskatu
kermena un lauskas)
skidrumiem Papira, lignina vai | Ipas§i markéti | Sadedzina
kontamin&ta kokvilnas oranzas / | vai parstrada,
vienreizlietojamie | izstradajumi dzeltenas mainot
materiali un | (parsienamais krasas maisi preces
priekSmeti materials, sakotngjo
tamponi, vela, izskatu
autinbiksTtes,
vela)
Personigie
arstniecibas
personu
aizsarglidzekli
(virsvalki,
bahilas, gumijas
cimdi, sejas
maskas)
Plastmasas Ipasi markéti | Sadedzina
1zstradajumi oranzas / | vai parstrada,
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(Slirces, slégtie | dzeltenas mainot

asins nonems$anas | krasas  maisi | preces

stobri ar asinim, | vai konteineri | sakotngjo

asins maisi, izskatu

katetri, narkozes

aparati,  analizu

nonemsanas

paligmateriali)

Vienreizlietojamie | Ipasi marketi | Sadedzina

priek§meti (urina, | oranzas / | vai parstrada,

fekaliju, citu | dzeltenas mainot

organisma krasas  maisi | preces

izdalfjumu vai | vai konteineri | sakotngjo

biologisko izskatu

skidrumu

vaksanai)
Ipasi bistamie | Biologiskie Ipasi marketi | Sadedzina
infekciozie Skidrumi  Asinis, | konteineri vai parstrada,
atkritumi limfa, krépas, mainot
Atkritumi no | urins, u.t.t. preces
karantinas sakotn€&jo
nodalam, ar izskatu
noteiktu Mikrobiologijas Ipasi markéta | Pirmapstrade
infekcijas kultaras; savakS§anas (dezinfekcija,
slimibas Histologiskais tara sterilizacija)
ierosinataju materials; arstniecibas
kontamin&ti Diagnostikas iestade, péc
materiali un | testi; tam
prieksmeti, Vakcinas; sadedzina vai
mikrobiologijas izméginajuma parstrada,
kultiiras, vakcinas | dzivnieki; mainot
un izméginajuma | Karantinas preces
dzivnieki) infekcijas sakotngjo

izskatu

Specifiskie Medikamenti, Kartona kastes | Likvidé
(neinfekciozie) citostatiskas vai  markéta | atbilstosi
bistamie vielas, kimiskas | savakSanas fizikali
atkritumi vielas, tara kimiskas

radiologiskie ekspertizes

materiali, atzinumam

sintétiskas ellas,

dzivsudrabs
Anatomiskie Kermena  dalas, | Skidruma Sadedzina
atkritumi organi un audi, | necaurlaidigi vai aprok

dzemdibu maisi, konteineri | kaps&ta

materials, aborta | ar 1pasSu

materials mark&jumu
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3.2. Medicinisko atkritumu vizualais klasifikators

1B Asie un duroSie materiali

Klasifikacija

3.1. att. Adatas

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 — atkritumi, kuru uzglabasanai
un savakS$anai ir noteiktas specialas prasibas, lai

noveérstu un aizkaveétu infekciju izplatiSanos.

Risks

Infic@Sanas, fiziska bojajuma risks.

SavaksSana:

° Asie un duroSie materiali ir adatas, skalpeli ,nazi,
ziletes, lancetes, kapilari u.c.

o Aizliegts sajaukt ar sadzives atkritumiem.

. Nejaukt kopa ar sapléstiem termometriem.

o Adatas (ja tas nav izgatavotas kopa) ir jaatdala no
Slircém.

o Jaievieto necaurduramos, necaurgriezamos un
Skidrumu necaurlaidigos, noslédzamos konteineros.

. Uz konteinera jabiit bistamibas zimei un
aprakstam.

o Konteineru drikst aizpildit maksimali 11dz % no

tilpuma.

Utilizacija

Bez specialas dezinfekcijas, utilizé ka infekciozos

atkritumus.

Papildus informacija

Aso un duro$o materialu savak$anai var izmantot ari
necaurduramus traukus no izlietotajiem dezinfekcijas

Skidumiem.
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2B Asins maisi

Klasifikacija

3.2. att. Asins maiss

Nodala: 1801 — cilvéku MA.
Klase: 180103.

InficéSanas risks.

SavakSana

. Aizliegts sajaukt ar sadzives atkritumiem un
asiem vai duroSiem materialiem.

. Jaievieto 1pasi mark&tos, infekciozo atkritumu
savakSanai piemerotos, Skidrumu necaurlaidigos

konteineros vai maisos.

Utilizacija

Utilize ka infekciozos atkritumus.

3B Autinbiksites

Klasifikacija

3.3. att. Autinbiksites

Nodala: 1801 — cilvéku MA.
Klase: 180103 vai 180104.

InficéSanas risks.

SavakSana o Jaievieto 1pasi mark&tos, infekciozo atkritumu
savakSanai piemé&rotos konteineros vai maisos.
Utilizacija Utiliz€ ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasificé ka 180104 un utilizé ar sadzives atkritumiem
tikai tados gadijumos, ja nav bijis kontakta ar cilvéka

asinim vai citiem kermena izdalijumiem.
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4B Cimdi

Klasifikacija

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203.

InficéSanas risks.

3.4. att. Cimdi

SavakSana o Jaievieto 1pasi mark@&tos, infekciozo atkritumu
savak$anai piemé&rotos konteineros vai maisos.

Utilizacija Utilize ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104, 180203 un utilizé ar sadzives
atkritumiem tikai tados gadijumos, ja nav bijis kontakta
ar cilvéka (dzivnieka) asinim vai citiem kermena

izdalfjjumiem, vai bistamam kimiskam vielam.

5B Gipsis

Klasifikacija

3.5. att. Gipsis

Nodala: 18 — cilveku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203.

InficéSanas risks.

SavakSana o Jaievieto 1pasi mark&tos, infekciozo atkritumu
savak$anai piem&rotos konteineros vai maisos.
Utilizacija Utilizé ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104, 180203 un utiliz€ ar sadzives

atkritumiem tikai tados gadijumos, ja nav bijis kontakta ar

cilvéka (dzivnieka) asinim vai citiem kermena izdalijumiem.
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6B Izlietotas Slirces, sistémas

Klasifikacija

3.6. att. 1zlietotas

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.

Klase: 180103, 180202 — atkritumi, kuru uzglabasanai
un savakSanai ir noteiktas specialas prasibas, lai
noverstu un aizkavetu infekciju izplatiSanos.

InficéSanas risks.

Slirces
Savaksana o Adatas ir jaatdala no §lircém un sistémam.
o Aizliegts sajaukt ar sadzives atkritumiem.
. Jaievieto 1pasi mark&tos, infekciozo atkritumu
savak8anai piemé&rotos konteineros vai maisos.
Utilizacija Bez specialas dezinfekcijas, utilizé ka infekciozos

atkritumus.

Papildus informacija

Klasificé ka 180104, 180203 un utiliz€é ar sadzives
atkritumiem tikai tados gadijumos, ja nav bijis kontakta
ar cilvéka (dzivnieka) asinim vai citiem kermena

izdalfjumiem, vai bistamam kimiskam vielam.

7B Laboratorijas paligierices

Klasifikacija

3.7. att. Laboratorijas

paligierices

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203 — péc
sterilizacijas vai dezinfekcijas.

Inficésanas, fiziska un toksiska bojajuma risks.

SavakS$ana

. Jaievieto 1pasi markétos, infekciozo atkritumu

savakSanai piemérotos konteineros vai maisos.
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Utilizacija

Bez specialas dezinfekcijas, utiliz€ ka infekciozos

atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104, 180203 un utiliz€ ar sadzives
atkritumiem tikai p€c sterilizacijas vai dezinfekcijas, ka
ar1 gadijumos, ja nav bijis kontakta ar bistamam
kimiskam vielam, cilvéka (dzivnieka) asinTm vai citiem
kermena izdalijumiem (B grupa), vai nenak no

infekcijas slimibu slimnieku palatam (C grupa).

8B Medikamentu meérglazes

Klasifikacija

3.8. att. Medikamentu

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103 vai 180104.

InficéSanas un toksiska bojajuma risks.

meglazes

SavakSana . Jaievieto 1pasi markétos, infekciozo atkritumu
savakSanai piemérotos konteineros vai maisos.

Utilizacija Utiliz€ ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasificg€ ka 180104 un utilizé ar sadzives atkritumiem
ja nav bijis kontakta ar bistamam kimiskam vielam,
cilvéka (dzivnieka) asinTm vai citiem kermena
izdalfjjumiem (B grupa), vai nenak no infekcijas slimibu

slimnieku palatam (C grupa).
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9B Parsienamie materiali

Klasifikacija

3.9. att. Parsienamie

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203.

InficéSanas risks.

materiali

SavakSana . Jaievieto 1paSi mark@tos, infekciozo atkritumu
savak$anai piemérotos konteineros vai maisos.

Utilizacija Utilizé ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104, 180203 un utilizé ar sadzives
atkritumiem tikai tados gadijumos, ja nav bijis kontakta
ar bistamam kimiskam vielam, cilvéka (dzivnieka)
asinim vai citiem kermena izdalijumiem (B grupa), vai
nenak no infekcijas slimibu slimnieku palatam (C

grupa).

10B Sejas maskas

Klasifikacija

3.10. att. Sejas maskas

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203.

InficéSanas risks.

SavakSana . Jaievieto Tpasi mark&tos, infekciozo atkritumu
savakSanai piemérotos konteineros vai maisos.
Utilizacija Utilize ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104, 180203 un utilizé ar sadzives atkritumiem

tikai pec sterilizacijas, ka art gadijumos, ja nav bijis kontakta ar
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bistamam kimiskam vielam, cilvéka (dzivnieka) asinim vai
citiem kermena izdalijumiem (B grupa), vai nenak no infekcijas

slimibu slimnieku palatam (C grupa).

11B Spateles

Klasifikacija

3.11. att. Spateles

Nodala: 1801 — cilvéku MA.
Klase: 180103 vai 180104.

InficéSanas risks.

SavakSana o Jaievieto 1pasi mark@&tos, infekciozo atkritumu
savak8anai piemé&rotos konteineros vai maisos.
Utilizacija Utilize ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104 un utiliz€ ar sadzives atkritumiem
tikai pec sterilizacijas vai dezinfekcijas, ka art
gadijumos, ja nav bijis kontakta ar bistamam kimiskam
vielam, cilvéka (dzivnieka) asinim vai citiem kermena
izdalfjjumiem (B grupa), vai nenak no infekcijas slimibu

slimnieku palatam (C grupa).

12B Urina savacéjmaisi (drenazas sistémas)

Klasifikacija

3.12. att. Urina

savacejmaisi

Nodala: 1801 — cilvéku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203.

InficéSanas risks.
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SavakSana

. Jaievieto 1pasi mark&tos, infekciozo atkritumu

savakSanai piemérotos konteineros vai maisos.

Utilizacija

Utilize ka infekciozos atkritumus.

13B Vienreizejas lietoSanas vela

Klasifikacija

3.13. att. Vienreizéejas

lietoSanas vela

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202 vai 180104, 180203.

InficéSanas risks.

SavakSana o Jaievieto 1paSi mark@tos, infekciozo atkritumu
savak8anai piemé&rotos konteineros vai maisos.
Utilizacija Utilizé ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasifice ka 180104, 180203 un utiliz€ ar sadzives
atkritumiem tikai tados gadijumos, ja nav bijis kontakta ar
bistamam kimiskam vielam, cilvéka (dzivnieka) asinim vai
citiem kermena izdalijumiem (B grupa), vai nenak no

infekcijas slimibu slimnieku palatam (C grupa).

1C Biologiskais materials no laboratorijam

Klasifikacija

3.14. att. Biologiskais

materials

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202.

InficéSanas risks.
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SavakSana

. Jaievieto 1pasi markétos, infekciozo atkritumu
savakS§anai piemé&rotos konteineros vai maisos.

. Sai grupai pieskaita arT laboratorijas dzivniekus,
diagnostikas testus.

. Maisu drikst aizpildit maksimali 11dz 2/3 no

tilpuma.

Utilizacija

. Veic pirmapstradi riska samazinasanai
laboratorijas vai arstniecibas iestades teritorija.

) P&éc tam utilizé ka infekciozos atkritumus.

1D Dzivsudrabu saturo$i atkritumi

Klasifikacija

3.15. att. Dzivsudrabu

saturoSi atkritumi

Nodala: 2001 — atseviski savaktie atkritumu veidi.
Klase: 200121.

Toksiska bojajuma un ekologiska piesarnojuma risks.

SavakSana o Aizliegts sajaukt ar sadzives atkritumiem.
. Sapléstus termometrus nejaukt kopa ar asiem un
duroSiem priekSmetiem.
o Dzivsudrabu saturosi atkritumi jaievieto 1pasi markéta
plastmasas konteinera vai kartona kaste ar polietiléna maisu.
o Ja termometrs ir saplisis, ta galam ir jabit
aizlimé&tam, lai nepielautu dzivsudraba iztec&Sanu.
Utilizacija . Dzivsudrabu saturo$i atkritumi tiek piepemti

slegta un nebojata iepakojuma, kas neizjik savakSanas
un transportéSanas procesa.
o Atkritumi tiek parstradati vai likvideti atbilstosi

fizikali kimiskas ekspertizes atzinumam.
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2D Infizijas Skidumu trauki

Klasifikacija

Nodala: 15 — izlietotais iepakojums
Klase: 150110 — iepakojums, kas satur bistamu vielu
atkritumus vai ir ar tam piesarnots, 150102, 150107.

Toksiska bojajuma risks.

3.16. att.  Infuzijas

Skiduma trauki

SavakSana o Jaievieto Tpasi mark&tos konteineros vai maisos.

Utilizacija . Atbilstosi fizikali kimiskas ekspertizes
atzinumam.

Papildus informacija

Klasificé ka 150102, 150107 un utiliz€ ar sadzives atkritumiem
tikai tados gadijumos, ja nav satur€jis bistamas kimiskas vielas

vai nenak no infekcijas slimnieku palatam (C grupa).

3D Medikamentu ampulas

Klasifikacija

3.17. att. Medikamentu

Nodala: 15 — izlietotais iepakojums
Klase: 150110 — iepakojums, kas satur bistamu vielu
atlikumus vai ir ar tam piesarnots, 150107.

InficéSanas, fiziska un toksiska bojajuma risks.

ampulas
SavakSana o Jaievieto 1pasi markétos konteineros vai kartona kastes.
Utilizacija Atbilstos8i fizikali kimiskas ekspertizes atzinumam vai

ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasificé ka 150107 un utiliz€ ar sadzives atkritumiem, ja nav
bijis kontakta r bistamam kimiskam vielam, cilvéka (dzivnieka)
asinim vai citiem kermena izdaltjumiem (B grupa) vai nenak

no infekcijas slimnieku palatam (C grupa).
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4D Nederigie medikamenti

Klasifikacija

3.18. att. Nederigie

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180108, 180207 vai 180109, 180208.

Toksiska bojajuma un ekologiska piesarnojuma risks.

medikamenti

SavakSana o Javeic fizikali — kimiska ekspertize medikamentu
iznicinaSanas prasibam.
o Jauzglaba un janodod atbilsto$i mark@ta, mitrumu
necaurlaidiga tara vai iepakojuma, kas neizjuk
savakSanas un transporté€Sanas procesa.

Utilizacija Atbilstosi fizikali kimiskas ekspertizes atzinumam.

Papildus informacija

° Klasifice ka 180109, 180208 un utiliz€ ar
sadzives atkritumiem tikai tados gadijumos, ja
medikamenti ir izgatavoti no dabigam vielam.

o Medikamentu iepakojumu, kas nav bijis kontakta
ar kimiskam vielam, klasific€ ka’150101, 150102 un

utiliz€ ar sadzives atkritumiem.

5D Sterilais iepakojums

Klasifikacija

3.19. att. Sterilais

iepakojums

Nodala: 15 — izlietotais iepakojums

Klase: 150110 - iepakojums, kas satur bistamu vielu

atlikumus vai ir ar tam piesarnots, 150105.

InficéSanas, toksiska bojajuma risks.

SavakS$ana

. Janodod atbilstoS$i mark@eta tara vai iepakojuma,
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kas neizjiik savakSanas un transporté€Sanas procesa.

Utilizacija

Atbilstosi fizikali kimiskas ekspertizes atzinumam vai

ka infekciozos atkritumus.

Papildus informacija

Klasificé ka 150105 un utilizé ar sadzives atkritumiem,
ja nav bijis kontakta r bistamam kimiskam vielam,
cilvéka (dzivnieka) asinim vai citiem kermena
izdaljjumiem (B grupa) vai nenak no infekcijas

slimnieku palatam (C grupa).

1E Biologiskie un anatomiskie atkritumi

Klasifikacija

3.19. att. Anatomiskie

Nodala: 18 — cilvéku un dzivnieku MA.
Klase: 180103, 180202.

InficéSanas risks.

atkritumi

SavakSana o Janodod atbilsto8i markéta, Skidrumu
necaurlaidiga tara vai iepakojuma, kas neizjik
savak§anas un transportéSanas procesa.
o Laboratorijas dzivnieki savacami un utiliz€jami
ka biologiskais materials no laboratorijam.

Utilizacija Utilizeé ka infekciozos atkritumus.

(12)
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4. MATERIALI UN METODES

Darba tika izmantotas dokumentu analizes, novéroSanas un aptaujas (intervéSana)

metodes.

Dokumentu analizé tika izmantoti materiali, kur ir publicéta informacija par

medicinisko atkritumu (MA) apsaimniekoanu. Saja pétniecibas metodé ir ietverta

dazada rakstura, satura un nozimes dokumentu izvéle, iepaziSanas ar tiem un to analize.

Ka dokumentus autors izmantoja un analizgja:

ES un Latvijas tiesibu aktus;

statistiskos medicinas un atkritumu apsaimniekoSanas nozaru 2007. un 2008. gada
parskatus un Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas agentiiras registru datus
(2. pielikums);

SIA ,Lautus”, A/S BAO un Rigas Krematorija datus par 2007. un 2008. gada
apsaimniekoto MA apjomu;

MA utilizacijas iekartu SEGHERS, iekartas Pl 200 H, Combustor Cdl tehnisko
informaciju, ka ari MA dezinfekcijas un sadedzinaSanas sist€émas, veicot tO
salidzinajumu,

informaciju elektroniska veida.

NoveroSanas metode ir mérktieciga, speciali organizéta, tieSa paradibu uztvere. Tika

izmantota tie$a novéroSanas metode, fiks€jot notikumus tie$i to norises bridi. (9)

Novérosana tika veikta Paula Stradina Kliniskaja universitétes slimnica (3. pielikums),

Austrumu kliniskaja universitates slimnica, Rigas 1. slimnica izmantota kopa ar

dokumentu analizi un intervéSanu. Tika pielietota dabiska novérosanas metode. Darba §1

novéroSana tika izmantota:

1. IepriekSminé&to arstniecibas iestazu apmekléjums Riga, MA utilizacijas
iekartu darbibas novéroSana (SIA ,,Lautus” 2008. gada pavasari iegadatas
ASV firmas TAMPICO specifisko atkritumu utiliz€Sanas iekartas darbibas
apskate Riga). Rigas Krematorija apmekl&jums, anatomisko atkritumu

sadedzinasanas krasns apskate (4. pielikums).
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Aptaujas metodi autors izmantoja, lai atklatu noteiktu personu grupu viedokli par

valstT un pasvaldiba esoso MA apsaimnickosSanas sistému. Tika izmantots intervé$anas

aptaujas veids.

Darba izstrades procesa plasi tika izmantota dazada veida interveSana, Kas ir

informacijas iegtsanas metode verbalo attiecibu rezultata starp intervétaju un respondentu. (9)

Pétijuma gaita tika pielietota standartizéta intervijas forma — katram specialistam vai

institucionalas sistémas parstavim tika uzdoti dazadi detaliz&ti jautajumi.

Tika intervéti sadi specialisti —

. Armands Vesmanis, SIA ,L&T” bistamo atkritumu dalas vaditajs,
2009. gada 6. aprili.

. Regina Barone, klinikas ,,Gailezers” galvena masa, 2009. gada 21. april1.

° Sandra Eglite, SIA ,,Lautus” valdes locekle, 2009. gada 22. aprili.

° Janis Plavinskis, Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas kvalitates

vadibas specialists vides joma, 2009. gada 30. aprili.

o llze Birzniece, Rigas Krematorijas lietvede, 2009. gada 30. aprili.

o Normunds Reiniks, A/S BAO klientu konsultants, 2009. gada 7. maija.

o Dagnija Lauceniece, A/S BAO galvena specialiste, 2009. gada 7., 12. maija.

o NadeZda Vanaga, Rigas domes Vides departamenta Atkritumu saimniecibas

nodalas vaditaja, 2009. gada 8. maija.

o Ilze Donina, Vides ministrijas Atkritumu saimniecibas nodalas vaditaja,

2009. gada 9. maija.

o Daina Biseniece, Veselibas ministrijas farmacijas departamenta direktore,

2009. gada 10. maija.

SVID analize tika veikta Cetriem MA parstrades viedu iekartam — sadedzinaSanai,

autoklavésanai, dezinfic€Sanai un mikrovilpu apstrades iekartam.
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5. MEDICINISKO ATKRITUMU PARSTRADES
TEHNOLOGIJU SVID ANALIZE

lekartu salidzinasanai darba autors izmanto SVID analizi (5.1. tab.). SVID analize
tika veikta Cetriem parstrades viedu — sadedzinaSanai, autoklavé$anai, dezinficé$anai un
mikrovilnu apstrades iekartam.

Ka redzams no SVID analizes vislielakas priekSrocibas ir autoklavéSanas un
mikrovilnu iekartam. Galvenas So iekartu priekSrocibas ir videi draudziga parstrade —
neveidojas emisijas gaisa, Gideni un p&c parstrades atkritumi nav kimiski piesarpoti. Ka
viens no priekSrocibu faktoriem minéts arT nelielie ekspluatacijas izdevumi S$Tm
iekartam. AutoklavéSanas, dezinficéSanas un mikrovilpu parstrades iekartam ir relativi
vienkarsa vadiba un apkope. Sadedzinasanas iekartam ka galvena prieksrociba tika
noteikta iesp&ja atgit energiju (5.2. tab.).

Sadedzinasanas iekartu galvenas vajas puses ir dimgazu emisijas gaisa, augstas
parstrades izmaksas un nepiecieSamiba p&c papildus kurinama. Ka vajas puses
parstrades iekartam, iznemot dedzinasanas iekartas, ir neiesp&jama farmaceitisko un
kimisko MA parstrade, ka ar1 fakts, ka péc parstradatie MA ir jadeponé. AutoklavésSanas
iekartas péc parstrades palielinas atkritumu masa, jo tajos kondens&jas tvaiks. Sis fakts
varétu palielinat deponéSanas izmaksas. Dezinfic€Sanas iekartas identificétas vajas
puses ir dargas dezinfekcijas lidzeklu izmaksas un atkritumi parstrades procesa tiek
piesarnoti. Mikrovilnpu apstrades iekartas var rasties problémas ar metalisko priekSmetu
parstradi, jo tie apstarojot sakarst un var radit iekartas bojajumus.

Ka galvenas iesp€jas iekartam tika identificétas papildus MA sadedzinaSanas
iekartas butu iesp&jams likvidét arl sadzives atkritumus vai bistamos atkritumus (BA).
Dezinfekcijas un mikrovilnu parstrades iekartu iesp€ja ir tas izmantot, ka pirmapstrades
iekartas augsta riska infekcijas nodalas vai slimnicas, pat bez smalcinaSanas. P&c autora
domam, parstradatos MA var izmatot ka atkritumus biogazes iegiiSanai, jo Sie atkritumi
ir mitri, nav kimiski piesarnoti. AutoklavéSanai ka iesp&ja ir arl tvaika vai uzkarséta
gaisa iegade no uznémumiem, kur tas rodas ka blakusprodukts. (45, 46, 47)

Ka galvenie draudi ir identific€ti potencialie piesarnojumi un iesp€ju, ka nakotné

varétu palielinaties prasibas par emisijam (dimgazes, tidens, gaiss, starojums, troksnis
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un citi). AutoklavéSanas iekartu potencialie vajumi varétu rasties iekartas nepietiekoSas

apkopes rezultata, $is iekartas MA sterilizacija izmanto spiediena izmainas, kas var radit

tvaika vai neattirita gaisa nopliides.

5.1.tabula
MA parstrades tehnologiju SVID analize
sadedzinaSanas |autoklavéSanas | dezinficéSanas mikrovilpu
iekartam iekartam iekartam iekartam
Stipras | e iesp&ja atgit | e drosa un videi | e zemi e drosa un
puses | energiju. draudziga investiciju videi draudziga
parstrades izdevumi, parstrades
metode, salidzinosi ar metode;
e parstrades dedzinasanas, e nelielas
rezultata autoklavéSanas | investiciju
neveidojas un apstaroSanas | izdevumi;
piesarnojums iekartam; e parstradé
(gaisa, tdens, e vienkarsa netiek
pelni u.c.); iekartas vadiba | izmantotas
e zemi investicijy un kopSana. kimiskas
izdevumi, vielas;
salidzinoS$i ar e parstrades
dedzinasanas rezultata
iekartam,; neveidojas
e vienkarsa piesarpojums
iekartas vadiba (gaisa, udens,
un kopsana; pelni u.c.);
e parstradé e vienkarsa
netiek iekartas vadiba
izmantotas un kopSana.
kimiskas vielas.
Vajas | e emisijas gaisa; | e péc parstrades | e rodas e nevar
puses | e darga palielinas bistamie apstradat
uzturésana; atkritumu masa; | atkritumi; metaliskos
e augstas e atkritumi ir e nav iespéjams | priekSmetus;
parstrades jadepong; parstradat e nevar
izmaksas; e nevar farmaceitiskos, | parstradat
e nepiecieSams parstradat biologiskos farmaceitiskos
papildus farmaceitiskos | atkritumus; un kimiskos
kurinamais. un kimiskos e dargas atkritumus;
atkritumus. dezinfekcijas e atkritumi ir
lidzekla jadeponeé.
izmaksas.

Iesp€jas | e papildus e parstradatos e var tikt e parstradatos
dedzinat MA var izmantotas ka MA var
sadzives izmantot pirmapstrades izmantot
atkritumus  vai| biogazes iekartas augsta | biogazes
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BA. iegliSanai; riska nodalas iegiiSanai;
e tvaiku var MA e var izmantot
iegadaties no pirmapstradei. augsta
uzpémumiem, infekcijas riska
kur tas ir ka nodalas MA
razosanas pirmapstradei.
parpalikums.

Draudi | e stingrakas e augsta e gaisa e mikrovilpu
prasibas pret spiediena piesarnojums; starojums.
emisijam gaisa; | iekarta. e notekiidenu
o pelni kimiskais
uzskatami par piesarnojums.

BA.
5.2. tabula
MA dezinfekcijas un sadedzinaSanas sisteému salidzinajums
dezinfekcija
sadedzinasanas
Parametrs mikrovilnu | autoklavésana | kimiska iekarta
2 3 5
integreta

higiénas un

infekciju

kontrole ir parasti nav nav nav

iekartas cena

(tukst. LVL) 8-40 40-400 20-200 40-400

uzstadiSanas

izmaksas zemas zemas vidgjas augstas

ekspluatacijas vidgjas (0,25 | augstas (0,3-0,8

izmaksas zemas vidgjas LVL/kg) LVL/kQ)
izmaksas

uzsakot jaunu

ciklu gandriz nav | augstas gandriz nav augstas

laika paterins

uzsildiSanai gandriz nav | 30-40 min gandriz nav vairakas stundas

vairak par

cikla ilgums ap 45 min stundu ap 20 min nepartraukts

drosi, iespéjams
apstrade process saistits | iesp&jami paaugstinats
tikai ar vakuumu un | piesarnoti gaisa

drosiba konteineros | spiedienu notekiideni piesarnojums

sasmalcinasana

(pirms vai

procesa laika) nesasmalcina | nesasmalcina sasmalcina nesasmalcina
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prasibas speciala speciala speciala speciala

operatoram apmaciba apmaciba apmaciba apmaciba

iespejama

ietekme uz riska nav, jo | paaugstinats paaugstinats

personalu materials ir | risks, jo bis risks, jo biis paaugstinats

bojajuma laika | konteinera jaizvac A jaizvac A risks

dezinfekcijas nav

Iimenis augsts parliecinoss augsts augsts

gaisa

piesarnojums nav datu nav datu nav datu iespéjams

udens

piesarnojuma

risks nav nav ir nav

tilpuma

samazinajums

(bez smalcinasanas) | nav nav nav 80-90%

tilpuma

samazinajums

(pec smalcinasana

smalcinasanas) | 30-50% 30-50% 30-50% nav iesp&jama
regulara regulara
kvalificéta kvalificéta

tehniska apkope | regulara Ieta apkope un apkope un

un remonti apkope regulara apkope | remonti remonti

energijas uz kg atkritumu

pateérins$ ~3,5 kW vidgjs ~3,5 KW ~0,1 m3 gaze

parvietoSanas viegli

iespeja parvietojama | iesp&jama iespgjama griiti

nepiecieSama

platiba ap 10 m? 20-50 m? ap 10 m? 20-50 m?

(45, 46, 47)
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6. MEDICINISKO ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANAS
UZNEMEJSABIEDRIBU RAKSTUROJUMS

Rigas pilséta wun ar1 visa Latvijas teritorija medicinisko atkritumu
apsaimniekoSanas pakalpojumus piedava vairakas firmas. Par lielakajam savas nozares

uznémeéjsabiedribam autors uzskata SIA ,,Lautus” un A/S BAO.
6.1. Medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas uznémuma ,,Lautus” darbiba

Uznémums ,,Lautus” nodarbojas ar MA apsaimniekoSanu no 1998.gada. Atlauju
darbibai, saskana ar MK prasibam, ir izsniegus$as visas regionalas vides parvaldes. Rigas
arstniecibas iestazu MA apsaimniekoSanai - savakSanai un transport&Sanai, SIA
,Lautus” atlauju ir sanémis no Lielrigas regionalas vides parvaldes.

Medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas cikls

Pilns uznémuma MA apsaimniekoSanas cikls sastav no vairakiem, savstarpg&ji
saistitiem posmiem:
| Veselibas apriipes iestadés sarazoto atkritumu izp€te un analize;

o arstniecibas iestades apmekléSana,

o iesaistito darbinieku apmaciba (lekciju, praktisko apmacibu veida) par MA

apsaimniekoSanas jautajumiem,

° ieteicamas sadarbibas formas izvele,

o liguma noslégSana
Il MA savaksSanas modela izvéle (konteineru un iepakojuma izvéle) dazadas arstniecibas

vietds un posmos:

o pie pacienta gultas,

o procediiru kabinetos,

. intensivas terapijas nodalas,
° doktoratos,

. laboratorijas u.t.t.

111 MA centraliz&ta savakSana un Tslaiciga uzglabasana arstniecibas iestades telpas,
IV MA transportéSana ar specializ€tu transportu,
V MA utilizacija.
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SIA ,,Lautus” 2008.gada sniedza pakalpojumus aptuveni 1/3 Rigas arstniecibas
iestadém un nodroSinaja to MA savakSanu no centraliz€tam vai 1slaicigdm uzglabasanas
vietam un transportéSanu uz parstrades vai gala likvidacijas vietam. (44)

2008. gada 7. marta SIA ,Lautus” atvéra Baltijas valstis modernako MA
parstrades centru Riga.

Specifisko atkritumu parstrade tiek veikta ar TAMPICO (ASV) firma razotu
iekartu. (6.1. att.) RazoSanas linija sastav no vairakiem secigiem posmiem. Pirmaja
posma 135 gradu temperatiira un 3,5 atmosféru spiediena notiek atkritumu sterilizacija.
Nakamaja posma sterilie atkritumi tiek sasmalcinati 11dz 30 mm un saspiesti, tad¢jadi,
nodro$inot kop&ja atkritumu tilpuma samazinasanos par 80%. (6.2. att.) Iekartas
pasreiz€ja parstrades jauda ir 2000 tonnu gada, ko, nepiecieSamibas gadijuma, iesp&jams

divkarsot. (44)

6.1. att. TAMPICO firmas specifisko atkritumu parstrades iekarta (Autora foto)
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6.2. att. Medicinisko atkritumu sasmalcinaSanas process (Autora foto)

2008. gada 10 ménesu perioda SIA ,,Lautus” MA parstrades centra parstradats

vairak ka 600 tonnu potenciali infekciozu atkritumu un nederigu medikamentu.

6.2. A/S BAO veiktas komercdarbibas raksturojums

A/S BAO ir specializéta uznémgéjsabiedriba bistamo atkritumu apsaimnieko$anai,
kura savac, transporté un utiliz€ bistamos atkritumus visa Latvijas teritorija. Kompanija
var nodro$inat pilnu pakalpojumu klastu, sakot ar bistamo atkritumu savakSanu un
transporté€sanu un beidzot ar to utilizaciju vai parstradi.

A/S BAO darbiba ir sertificéta un atbilstoSa starptautiski atzitajiem Kvalitates un
Vides vadibas standartiem ISO 9001:2000 un ISO 14001:2004.

A/S BAO MA savak§anu piedava veikt izmantojot ipaSo specializéto savakSanas
iepakojumu, kas izgatavots no termoplastikas ar triecienizturigam un S$kidruma
necaurlaidigam Suvém. lepakojums ir atbilstoSi mark€ts un aprikots ar specialiem
drosibas aizslégiem, kas izslédz ta atkartotu atvérSanu. Iepakojums atbilst MK
noteikumiem Nr. 674 no 06.09.2005. ,Bistamo kravu parvadaSanas noteikumi” un

Eiropas valstu noligumam par bistamo kravu starptautiskajiem parvadajumiem ar
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autotransportu (ADR) 6.2. klasei un ir UN Nr. 3291 sertificéts atbilstoSi bistamo
atkritumu apsaimniekoSanas prasibam.

MA savaksanai tiek A/S BAO piedava atkritumu savakSanas maisus, kas
izgatavoti no 30 lidz 40 um bieza termoplastiska ar triecienizturigam un Skidrumu
necaurlaidigdm Suvém. Iepakojums ir atbilstoSi mark&ts un to aizverSanai tiek izmantoti
vienreizgjas lietoSanas savilcgji, kas nodro$ina papildus drosibu. (41)

Tehniskas apstrades iekartas tehnologiskais apraksts

Iekartas parstrades cikls:

Atkritumu ielade -> atkritumu sasmalcinasana -> atkritumu termiska apstrade (T 138°
C, tvaika spiediens 4,5 bari) -> atdzeséSana -> tvaika kondensacija un atsikné$ana ->
atkritumu ielade konteinera. Kopgjais cikla ilgums — 60 min.

Atkritumi, kas raduSies parstrades procesa un nav klasificgjami ka bistami, tiek iekrauti
konteineros un nogadati uz sadzives atkritumu poligonu. Parstrades jauda ir 1lidz 600
t/gada. PiesarnojoSo vielu emisija gaisa un notekiidenos nenotiek.

Sasmalcinasanas iekarta — tas kop€ja jauda ir 500 — 1000 kg stunda. Iekarta ir
aprikota ar specialu padeves mehanismu, kas nodroSina smalcinama materiala
automatisku un drosu padevi. Iekartas sasmalcinatais materials tiek ievietots savaksSanas
konteineros no kurienes tie var tik talak apstradati (ja nepiecieSams) vai arT nodoti
sadzives atkritumu apsaimniekoS$anai.

AJ/S BAO ir vienigais uznémums, kuram ir tiesibas (péc Rigas Domes izsludinata konkursa)
veikt bistamo atkritumu (tai skaita MA) pienemsSanu no iedzivotajiem Rigas pilséta. Atkritumu
pienemsana ir bezmaksas un tiek veikta specialos bistamo atkritumu pienemsanas punktos (darba

laiks katru dienu no 09:00 lidz 19:00), kas izvietoti:

Duntes iela 13, SN Gaze gazes uzpildes stacija.
Daugavgrivas iela 31, Eko Gaze gazes uzpildes stacija.
Vienibas gatve 115a, Eko Gaze gazes uzpildes stacija.

Ciema iela 3, Eko Gaze gazes uzpildes stacija.

o B~ w0 D e

Getlinu atkritumu savaksanas poligons — skiroto atkritumu savak$anas laukuma. (41)
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7. MEDICINISKO ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANAS ATTISTIBA

Lidz 90. gadiem Latvija medicinas atkritumu iznicinaSanai un to infekciozitates
likvidéSanai pamata tiek izmantotas divas metodes — autoklavéSana un sadedzinasana
kurtuves, kuram nebija nekadu gazu attiriSanas ieriCu. Pieaugot vides aizsardzibas
prasibam un ari sakara ar to, ka veselibas apriip€ ienak arvien vairak vienreiz€jas
lietoSanas materialu, kuru liela dala ir izgatavoti no sinté€tiskiem materialiem, medicinas
atkritumu sadedzinaSana parastajas kurtuvés klust arvien problematiska. Visas
sadedzinaganas un dezinfekcijas iekartas tika uzstaditas slimnicu teritorijas. Sim
apstaklim bija gan pozitiva nozime (nebija nepiecieSamiba transportét infekciozus
atkritumus arpus slimnicas teritorijas), gan arl negativa nozime (iekartas netiek pilniba
noslogotas un profesionali apsaimniekotas).

Ap 1990. gadu saka domat par tadu specializ€tu sadedzinasanas iekartu iegadi,
kuram biitu gazu attiriSanas ierices un kuras varétu uzstadit neatkarigi no slimnicam un
kuras varétu apkalpot veselu rajonu vai regionu. Dalgji tada tipa sadedzinasanas iekartu
vargja klut Cenu pagasta ,,Dumbrajos” uzstadita iekarta. Lai arT ta nebija jauna, tomer $1
iekarta bija saméra labi nokomplektéta un taja ckologiski dro$i varéja dedzinat ari
bistamos atkritumus, tai skaitd arm1 mediciniskos. 1999. gada tika uzsakta medicinas
atkritumu dedzinaSana Cenu krasni, tomér iekartas apsaimniekotaja, iedzivotaju un
pagasta vadibas nesapraSanas dél faktiski tika partraukts labi uzsaktais darbs. Jau kops
2000. gada vidus Cenu sadedzinasanas iekartas darbiba ir partraukta.

Modernas atkritumu apstrades iekartas ir loti dargas, jo tas darbibas laika tiek
paklautas agresivai iedarbibai un tadeél ir jaizgatavo no loti izturigiem materialiem un
tajas tiek pielietoti jaunakie tehnologiskie risinajumi.

90. gadu beigas vairakas firmas uzsaka medicinas atkritumu savaksanu no
veselibas apriipes iestadém — SIA ,,Lautus”, A/S BAO un citas, tomér sakara ar to, ka
joprojam nav iekartu medicinas atkritumu centraliz€tai parstradei, So firmu darbiba ir
ierobeZzota. Medicinas atkritumi parsvara tiek iepakoti plastmasas maisos un nogadati uz
to utilizacijas vietam ar nelielam kravas automasinam.

Vairuma slimnicu un ambulatoras apriipes vietas netiek pilnigi nodaliti bistamie
atkritumi no sadzives atkritumiem. Ka nozimigs faktors tam ir medicinas atkritumu

galveno noteikumu triikums. Cits iemesls ir veselibas apriipes personala nezinasana par
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potencialiem draudiem videi un cilvékiem. Viens no nozimigakajiem iemesliem ir
finansialu lidzeklu trikums, ka rezultata netiek veikta speciala infekciozo un citu
bistamo atkritumu apsaimniekoSana.

Veselibas apripes institiicijas ietver dazada profila slimnicas, poliklinikas,
ambulances, sanatorijas, socialie apriipes centri, zalu lieltirgotavas, aptiekas u.tml.,
medicinas iestades — dazadu profilu slimnicas un primaras mediciniskas palidzibas
iestades (poliklinikas, ambulances) (1. pielikums).

Latvija ir 12 veidu slimnicas:
o Multiprofila slimnicas,
o Terapijas profila,

o Narkologijas,

o Infekcijas,

. Psihoneirologiskas,

) Rehabilitacijas,

° Bérnu,
) Dzemdibu nami,
o Islaicigie socialds apriipes centri,

o Onkologijas,
o Tuberkulozes un citu plausu slimibu,
o Leprozoriji. (48)

Katra arstniecibas iestadé izstrada epidemiologiski droSu atkritumu savaksanas,
transportéSanas, uzglabaSanas un iznicinaSanas ricibas planu un veic nepiecieSamos
pasakumus $1 plana realizacijai.

Atkritumus savac atbilstoSas krasas kodeétos maisos (konteineros). Atkritumu
SkiroSana bitiski samazina to atkritumu daudzumu, kam ir nepiecieSama speciala
apstrade.

Klinisko atkritumu savakSanas maisu prasibas:

. Maksimalais nominalais tilpums — 0,1 m?.

. Minimalais biezums — 55 pum (no zema blivuma plastikata) vai 25 um (no augsta
blivuma plastikata);

o Jaatbilst atkritumu konteineru tilpumam;
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. Plastikata maisiem, kurus izmanto augsta riska zonas (infekcijas slimibu nodalas,
mikrobiologiskas laboratorijas u.tml.), ka arl cilvéka organu vai audu savakS$anai,
minimalajam biezumam jabit 200 pm (no zema blivuma plastikata) vai 100 um (no
austa blivuma plastikata), Siem maisiem ir jabut ar specialam plastikata sait€ém vai cita
veida aizdarém. Atkritumu maisiem jabiit piepilditiem lidz 2/3 tilpumam, p&c tam tos
cieSi nosienot. Maisu noslégsanai nedrikst lietot metala stieples vai skavas, jo tas var

bt par iemeslu savainojumiem. (42)
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PASREIZEJAIS MEDICINISKO ATKRITUMU
APSAIMNIEKOSANAS PRAKSES RAKSTUROJUMS RIGA

Eiropas valstu pé@tijumi rada, ka medicinas atkritumu daudzums uz vienu
iedzivotaju gada sastada no 0,3 lidz 5,5 kg. Medicina strauji ienakot vienreizgjas
lietoSanas materialiem, ir tendence medicinas atkritumu daudzumiem pieaugt, ari
Latvija.

Ta ka valsts méroga MA apjoma registracija un uzskaite tiek veikta nepilnigi, nav
iesp€jams noteikt precizu sarazoto MA daudzumu Riga. Izmantojot iepriekS veikto
petijumu datus, var teorétiski pienemt, ka kop€jais sarazoto MA daudzums Rigas pilséta
gada laika var&tu bt aptuveni 1idz 1000 tonnam.

Pasreiz MA Riga tiek apsaimniekoti sekojoSos veidos.

| veids

MA razotajs Sadzives atkritumu

izgaztuve

8.1. att. Medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas veids (bez parstrades)

Arstniecibas iestades, kam nav savas MA parstrades iekartas vai sadedzina$anas
krasnis, un, kuras nav nosléguSas sadarbibas ligumus ar specializ€tiem atkritumu
apsaimnieko3anas uznémumiem, MA sajauc kopa ar sadzives atkritumiem. Sadi jaukti
atkritumi nonak pilsétas sadzives atkritumu izgaztuvés (8.1. att.). No Rigas pilséta
izvietotajiem uzn€mumiem vairs tikai neliela dala, parsvara, nelieli uznémumi, rikojas

§adi un kopé&jais MA daudzums varétu biit 1idz 100 tonnu gada laika.

Il veids

Jotaj Sadzives atkritumu
MA razotajs ’~ ------------ >

izgaztuve

8.2. att. Medictnisko atkritumu apsaimniekoSanas veids ( parstradi veic MA raZotdjs)
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Vairakas Rigas pilsétas lielas arstniecibas iestad€s ir iesp€ja veikt MA parstradi
vai sadedzinasanu. MA parstradi sadzives atkritumiem lidzigos atkritumos var veikt
divos veidos - ar kimisko dezinfekciju vai apstradi ar mikrovilpiem (8.2. att.).

Riga Rigas 1.slimnica (neoficiali) un Latvijas Onkologijas Centra ir izvietotas
firmas MCM Enviromental Technologies (Izra€la) atkritumu dezinfekcijas un
sasmalcinasanas iekartas SteriMed (kopa 2 iekartas).

Divas Rigas slimnicas — Latvijas Infektologijas centra un Bé&rnu kliniskas
universitates slimnica pédéjo 10 gadu laika ir iegadatas un uzstaditas atkritumu
sadedzinasanas iekartas.

Latvijas Infektologijas centra I1idz 2007. gadam atradas firmas Michaelis (Vacija)
sadedzinaSanas iekarta COMBUSTOR Cdl, ar jaudu 100kg/diena. Iekarta tika
sadedzinati neskiroti MA. Iekartas vides drosSiba ir zema, sadedzinasSanas izmaksas
augstas - 0,80Ls/kg.

Bérnu kliniskaja slimnica no 1998.gada 1idz 2008. gadam atradas danu firmas
,Profilakse Institutted” atkritumu sadedzinasSanas iekarta Pl 200H (eksperimentals
modelis) ar parstrades jaudu 1idz 200 tonnam gada (8.1. tab.).

Péc §1 MA apsaimniekoSanas veida MA daudzums gada sasniedz aptuveni lidz

200 tonnam.

8.1. tabula
Medicinas atkritumu sadedzina$anas iekartu Combustor Cd1,
iekartas P1 200 H, SEGHERS salidzinajums
cena
jauda | atkritumu degviela, | gazu (tk.
nosaukums kg/h |iekrausana | patérin§ | attiriSana | LVL) | piezimes
Combustor Cd1l darbojas
(Vacija) gaze 5-6 | puteklu Infektologijas
(divkameru) 25 | periodiski m3/h filtri ~ 60 centra
Iekarta P1200 H filtri ar darbojas Bérnu
(Danija) 40 | periodiski gaze absorbentu | ? KUS
pilniga siltumenergijas
SEGHERS gazu 200- izmantoSanas
(Belgija) 50 | nepartraukts | gaze attiriSana | 400 iesp&jas

(46, 47)
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111 veids

MA

\ 4

razotajs uznémums

8.3. att. Medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas veids (MA apsaimniekoSanas uzpnémums)

Lielaka dala Rigas pilséta esoSo arstniecibas iestazu (8.1. tab.) ir noslégusas
ligumus ar kadu no medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas uznémumu. Riga parsvara
tie ir SIA ,,Lautus” vai A/S BAO. P&c $1 apsaimniekoSanas veida tiek kontroléta MA

plisma pilséta, ir pieejama informacija par MA apsaimniekoSanas sisteému dazadas

MA apsaimniekoSanas

Parstrade

Z.

arstniecibas iestades.

v

Sadzives atkritumu

izgaztuve

Informacija par dazadu arstniecibas iestazu skaitu Rigas pilséta.

(48)

8.1. tabula

lestade Skaits Rigas pilséta
Zobarstniecibas 319

Aptiekas 295

Mediciniska palidziba, ambulatora 526

Mediciniska palidziba, rehabilitacijas 102

Mediciniska palidziba, stacionara 50

Mediciniska palidziba, netradicionala 75

Mediciniska palidziba, plastiska | 14

kirurgija

Veterinarija 61




Autors ir noteicis potencialo medicinisko atkritumu apjomu Rigas pilséta 2007.
un 2008. gada, apkopojot maksimali pieejamo informaciju no uznémeéjsabiedribam (SIA
,Lautus”, A/S BAQO), kuras nodarbojas ar medicinisko atkritumu apsaimniekoSanu,
Rigas Krematorija, kura ir vieniga anatomisko atkritumu utilizéSanas vieta Latvija,

salidzinot ar lielako slimnicu datiem par medicinisko atkritumu apjomu pé&d&jos divos

gados (8.2. tab.).

8.2. tabula
Parstradato medicinisko atkritumu apjoms (tonnas) 2007. un 2008. gada Rigas pilséta
iestade 2007. gads | 2008. gads
SIA ,,Lautus” 280 400
A/S BAO 150 250
SIA Rigas 5 5,5

Kremacijas centrs
- krematorija
kopa 435 655,5

(50, 51, 52)
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REZULTATU APKOPOJUMS

Ka viens no galvenajiem posmiem magistra darba teorétiskaja dala bija literatiiras
analize. Tika veikta pieejamo akadémisko rakstu, dazadu publikaciju un likumdos$anas
aktu analize.

Ta ka Latvijas 2004. gada kluva par ES dalibvalsti, tad svarigi bija iepazities ar
ES likumdoSanas un normativo aktu prasibam par MA apsaimniekoSanu. Autors
iepazinas un analiz&ja ES direktivas, tas tika salidzinatas ar atbilstoSajam Latvijas
likumdosanas prasibam. Tika konstatéts, ka Latvijas normativajos dokumentos butisku
pretrunu medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas prasibu noteik$ana nav, tacu ir javeic
virkne detalizétu noteikumu izstrade (pieméram, vienota medicinisko atkritumu
klasifikatora apstiprinaSana). Jaatzimé, ka ES direktivas tiek noteiktas galvenas
prasibas, bet konkrétai darbibai prasibas izstrada katra valsts pati, npemot véra dazadus
vietgjos aspektus un iesp€jas. Analiz€jot Sauru un specifisku atkritumu jomu -
atkritumus, kas ir bistami to galvenas ipaSibas-potencialo infekciozitates del, svariga
informacija tika iegiita no Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijam S§aja
jautajuma.

Lai iegiitu datus par realo situaciju par medicinisko atkritumu apsaimniekoSanu
Latvija, magistra darba autors veica dazadu nozaru specialistu aptaujas un intervésanas.
Tika iegits viedoklis no veselibas apriipes organizatoriem valsts Iimeni — Vides
ministrijas, Veselibas ministrijas, pasvaldibu limeni no Rigas domes Vides
departamentu specialistiem. Svariga informacija tika iegiita no medicinisko atkritumu
razotajiem, proti, dazada tipa un lieluma arstniecibas iestazu atbildigo specialistu puses.
Savs viedoklis bija specialistiem no medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas
uznémeéjsabiedribu puses.

Magistra darba praktiskas analizes dala, autors atspoguloja pasreiz&jo
medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas praksi Riga, veicot 2007. un 2008. gada
medicinisko atkritumu apjoma noveértéjumu.

Medicinisko atkritumu daudzuma registracija un uzskaite arstniecibas iestad€s
noris dal&ji, 1idz ar to nav iesp&ams precizi noteikt kop&jo sarazoto medicinisko
atkritumu daudzumu Riga. Neliela dala iestazu savus sarazotos mediciniskos atkritumus

sajauc ar sadzives atkritumiem, un tie nokliist pils€tas sadzives atkritumu izgaztuves.
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Sobrid sadzives atkritumos nokl]ist ar1 iedzivotaju sarazotie sadzives MA,
piemé&ram, vecie medikamenti, termometri.

Péc wvalsts izstradatas stratégijas par veselibas apripi nakotn€, iedzivotaji
stacionaros atradisies tikai akiitaja vai saslimSanas diagnostic€Sanas laika, bet paréjo
laiku arstésies ambulatori, tai skaitad, majas. Tas nozimé&, ka, teoretiski, samazinasies
medicinisko atkritumu daudzums arstniecibas iestades teritorija, taCu pieaugs to apjoms
pacientam arst&joties majas savas dzives vietas. Lidz ar to tiek parvietots Medicinisko
atkritumu rasanas avots, bet kop€jais medicinisko atkritumu daudzums nemainisies.
Pielaujot to, ka iedzivotaju sarazotais medicinisko atkritumu daudzums netiks registréts,
kop&jais medicinisko atkritumu apjoms tuvakaja laika pé&c statistikas datiem varetu

samazinaties.
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SECINAJUMI

1. Latvijas nacionala likumdoSana medicinisko atkritumu apsaimniekoSanas joma
nav 1lidz galam izstradata un detalizéta. Kimisko un fizikali bistamo atkritumu
apsaimnickoSanas stratégiskajos planos nepietiekama uzmaniba ir pievérsta tie$i
medicinisko atkritumu apsaimniekoSanai.

2. Pasreiz medicinisko atkritumu apjomam Riga ir tendence palielinaties, ko
ietekmé vienreizlietojamo materialu un precu intensivaka izmantoSana veselibas
parupe€.

3. Pasreizéja apsaimniekoSanas prakse vél joprojam pielauj medicinisko atkritumu
nekontrol€tu noklusanu pils€tas sadzives atkritumu pliisma, radot nopietnus draudus
(inficéSanas risks) sabiedribas, vides un cilvéka veselibai.

4. Uznémgéjsabiedribam (SIA ,Lautus”, A/S BAO), kas pieradijusi sava darba
kvalitati medicinisko atkritumu apsaimniekoSana valsti, nepiecieSamas valsts un
paSvaldibu atbalsts.

5. Veicot SVID analizi, autors secina, ka Vislielakas priekSrocibas medicinisko
atkritumu parstrades metodeém ir autoklavéSanas un mikrovilpu iekartam. Galvenas
So iekartu priekSrocibas ir videi draudziga parstradé — neveidojas emisijas gaisa,

tdeni un péc parstrades atkritumi nav kimiski piesarnoti.
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Rigas stacionari

1. pielikums

Nr.p.k. Nosaukums Adrese Gu Itas Veids
vietas
1 | Katastrofu medicinas centrs Pilsonu 13 ANP
Rigas pilsétas atras neatlickamas mediciniskas
2 | palidzibas stacija Duntes 8 ANP
3 | Gailezers, bérnu kliniskas slimnica Juglas 20 289 | B
Vienibas
4 | Bérnu kliniska universitates slimnica gatve 45 700 | B
Latvijas Gimenu centrs, privata dzemdibu
5 | nodala Kaniera 10a 10 | DZ
6 | Rigas pils€tas dzemdibu nams Miera 45 139 | DZ
7 | ;Adas un seksuali transmisivo slimibu klin.c. A.Briana 2 25 | INF
8 | Latvijas Infektologijas centrs Linezera 3 300 | INF
Bruninieku
9 | Rigas 1. slimnica 5 715 | M
Hiprokrata
10 | Gailezers, kliniska slimnica 2 1057 | M
Lielvardes
11 | Bikernieki 68 330 | M
12 | Linezers Linezera 6 287 | M
Patversmes
13 | Latvijas Jiiras medicinas centrs 23 265 | M
14 | Paula Stradina kliniska universitates limnica Pilsonu 13 1369 | M
15 | Latvijas Onkologijas centrs Hipokrata 4 635 | ONK
16 | Rigas psihoneirologiska slimnica Tvaika 2 761 | PSI
Duntes
17 | Traumatologijas un ortopédijas slimnica 12/22 308 | TER
Gimnastikas
18 | Rigas 2. slimnica 1 180 | TER
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Rigas uzpémumu saraksts, kas 2008.9. sniegusi atskaites Latvijas Vides,

geologijas un meteorologijas agentiirai par bistamo medicinisko atkritumu

2. pielikums

nodoSanu utilizacijai.

Uznémuma nosaukums

Uznémuma adrese

ACU REHABILITACIJAS

1 CENTRS SIA Riga, Elizabetes iela 75
2 Adoria SIA Riga, A.Caka 70-3
3 Aptiekas produkcija SIA Riga, Lubanas 139a
4 Arsta Nams SIA Riga, Murjanu iela 89
5 AUGSTCELTNE SIA Riga, Republikas
laukums 2
6 Beaphar Latvija SIA Riga, Auru iela 7¢
Bernu zobarstniecibas - .
7| poliklinika, Rigas pagvaldibas SIA Riga, Stabu iela 9
8 BG SIA Riga, Bukultu 9
9 Denta SIA Riga, Brivibas iela 230
10 Detox SIA Riga, Puskina 18
11 Diagnostikas centrs VSIA Riga, Grebenscikova 1
12 Diplomatiska servisa medicinas Riga, Elizabetes iela 57
centrs SIA
13 Doktora Mileika klinika SIA Riga, A.Caka 33
14 Dr.Beinerts SIA Riga, Gertrudes iela 101
15 Dzemdibu nams Riga, Miera 45
Gailezers kliniska slimnica, - . .
16 Rigas pasvaldibas STA Riga, Hipokrata iela 2
17 Genericon Pharma Riga, Rasas iela 5
18 _ I.Paegles arstes ginekologes Riga, Gertrudes 30 - 2
privatprakse
19 Ilzes Bodes gimenes arstu Riga, Virsu 1-80
prakse
20 Ineses Gailites arsta prakse Riga, J. Asara 5, LV-
ginekologija un dzemdnieciba 1009
21 INGA-M SIA Riga, Stabu iela 49a-4
Riga, Maskavas iela
22 INSLA SIA 50/1-39
23 Kefiss SIA Riga, Meza prospekts 58
24 Kl.Bikernieki Riga, Lielvardes 68
25 Kl.Linezers Riga, Linezera 6
LATVIJAS AMERIKAS ACU - . )
26 CENTRS SIA Riga, Tallinas iela 93
LATVIIAS - . .
27 | INFEKTOLOGIJAS CENTRS Riga Linezeraiela 3
28 MAGNUM MEDICAL SIA Riga, Ulbrokas iela 23
29 Martinsones doktorats Riga, Stabu 49a-4
30 MEDSERVISS PLUS SIA Riga, Dzirnavu iela 23
31 Onkologijas centrs, Rigas Riga, Hipokrata 4

Austrumu slimnica SIA
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32

P.Stradina kliniska
universitates slimnicas zobarstniec. un
sejas kir. Centrs

Riga, Dzirciema iela 20

33

Paturskas gimenes veselibas
centrs

Riga, Burtnieku 36 a

34

PIRMADEN MEDICINAS
CENTRS SIA

Riga, Bauskas iela 20

35

Rigas 1. speciala
internatpamatskola

Riga, Gertrudes 18

36 Rigas 1.slimnica Riga, Bruninieku 5

- N Riga, Gimnastikas iela
37 Rigas 2.slimnica SIA 1, LV-1004
38 Rigas kombinetas lopbaribas Riga, Gaujas iela 5a

rupnica SIA

Rigas psihiatrijas un

39 narkologijas centrs PSIA Riga, Tvaika iela 2

40 Ritums kulturas centrs Riga, Jauniela 29a

11 Solomatina acu rehabilitacijas Riga, Elizabets 75
centrs

42 Sporta medicinas Valsts Riga, Raina bulvaris 27

agentura

43

Traumatologijas un ortopedijas
slimnica VAS

Riga, Duntes iela 22,
LV-1005,LV-1005

44

TVA SIA

Riga, Ganibu dambis
36-309

45

UAB Sicor Biotech filiale
Latvija

Riga, Ulbrokas iela 23

(48)
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3. pielikums

Paula Stradina kliniskas universitates medicinisko atkritumu 1slaicigas

uzglabasanas telpa

(Autora foto)
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4. pielikums
Rigas Krematorija kremacijas krasns Standart Monoblock TSM 11 PO/S

(Autora foto)
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