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levads

BieZi vien no pieaugusajiem nakas dzirdét vardus, ko Tu fantaze? Sie vardi attiecinami uz
bérnu, kas aizrautigi, aizgitném pieaugusajam stasta savus iespaidus, redz€to, justo. Teikums
nelogisks, vardu krajums nepilnigs, lai aprakstitu kaut ko fantastisku un nekad vél neredzétu. Mums
pieaugusajiem, pedagogiem un citiem radiniem bitu jajut [idzi mazajam pirmsskolénam, jaiedrosina
vini ticet neticamajam, jauzklausa un jadzivo kopa ar viniem, atgriezoties sava berniba un atceroties
savus pirmos iespaidus, piem&ram, par milako rotallietu, gotinu kiiti un kadas multenites t€liem
tolaik. Noticot brinumiem, kas eksist€ b&rna un vina izt€l€, mes pasi varam atgriezties berniba un
kopa radit un darit un ticét fantaziju zemei.

Iztele berniba ir vislabak attistitais izzinas process, ta darbojas ar t€lu un priekSstatu,
asociaciju keédeém un saistas arT ar fantazéSanu, kas ir raksturiga bérniem ta skaidro G. Svence.

G. Svence uzskata, ka bérns nespés atbildét uz sarezgitu jautajumu, piem&ram, par to, kura
meitene garaka, kamér nebiis §1s meitenes uzzimgjis, 1idz ar to secinot, ka b&rns labak saprot to, ko
redz nevis to, ko dzird (Svence, 1999, 84).

Viens no pirmsskolas izglittbas macibu satura uzdevumiem ir veicinat izt€les un radoSo sp&ju
attistibu, izmantojot muzikalas un telotajdarbibas radoSas paSizpausmes lidzeklus (Pirmsskolas
izglitibas macibu satura programma, 2012, 6). Darba autore sava praksé ir noveérojusi, ka bérni
brivaja laika, bieZi vien izvelas zimét dazadus zZim&jumus, tie var biit nelieli zZim&umi ar vienu vai
diviem teliem, ka arT zim&ums kur aizpildita visa lapa. Bet, pats nozimigakais ir tas, ka bérns var
paskaidrot, izstastit mutiski ko vin$ ir uzziméjis, un iesp&jams, ko vins ir vélgjies uzziméet, bet tas
nav izdevies tads ka vins to iedomajies jeb izt€lojies pirms tam. ZiméSana ir viens no veidiem, ka
paradit citiem savas sajlitas, izpaust tas, ja vardi vél nesp€j skaidrot notiekoSo, tade] ar1 zimeSana ir
prasme, kas japilnveido, lai savas sajutas pirmsskoléns var attélot.

B. Fridenberga norada, ka zim&Sana rosina bérnus izteikt savus emocionalos pardzivojumus,
darboSanas attista katra bérna izt€li un radoSas darbibas sp€jas, vina pasaule padarama skaistaka,
priecigaka, daudzveidigaka un emocionali bagataka. Ta rosina bérnu paSu radit darbus, kas
atspogulo véroto vai fantazija radito, lidz ar to tiek veicinata b&rna psihisko procesu attistiSana:

sajutas, uztvere, atmina, izt€le, uzmaniba un griba (Fridenberga, 2003, 5).



Laiks, kura m& un misu bérni dzivojam ir atrs, dinamisks un loti strauji mainigs,
tehnologijas ienak misu pasaulé un piedava arvien jaunas iesp&jas, to paSu ziméS$anu aizstajot ar
irbuliti un planseti, bet kur tad paliek mazliet saburzijies papirs, vai saspurojusies otina no vecakas
masas? Nedrikst aizmirst vecas labas darba metodes un pieturéties tikai pie jaunajam tehnologijam,
bérns turot otu vai zimuli macas reiz€ koordinaciju, macas apzinat laukumu, izprast lielumus un galu
gala zZimét ta ka vin$ to velas un ir iztelojies. Lidz ar to §is t€mas izvele ,,Bérnu izteles sekméSana
ziméSana videja pirmsskolas vecuma” darba autorei ir loti svariga, lai paraditu bérniem, ka ziméet
nozimé izteikt savas sajiitas iet€rpjot tas krasas, aizvert acis un izt€loties savu t€lu, savu makslas
darbu un galu gala giit prieku no paveikta.

e Pétijuma objekts: zim&Sana pedagogiskaja procesa pirmskola.
o Petijuma priekSmets: izt€les sekméSana vid€ja pirmsskolas vecuma posma.
e Petijuma meérkis: teorctiski analizét un praktiski pétit izt€les sekmeSanas iespgjas
zimé&Sana vidgja pirmsskolas vecuma.
e Hipotéze: vidgja pirmsskolas vecuma b&rnu iztéle veidojas sekmigak, ja veidoSanas
procesa tiek izmantota zZimesana.
e Petijuma uzdevumi:
1) Analiz&t pedagogu un psihologu atzinas par iztéli, tas sekmésanu vidgja pirmsskolas vecuma.
2) Teorétiski izzinat zim&Sanas iesp&jas pirmsskola.
3) Pétit iztéles iesp&jas ziméSana bérniem vidéja pirmsskolas vecuma.
e PétiSanas metodes:
1) Teorétiska metode - pedagogiskas un psihologiskas literattiras analize.
2) Empiriska metode:
— noveroSanas metode;
— praktiskais darbs ar bérniem;
— parrunas ar bérniem.

e Petijuma baze: Jelgavas pirmsskolas izglitibas iestade ,,X”, 10 bérni.



1. Izteles jedziena skaidrojums dazadu autoru skatijuma

1.1. Izteles visparigs raksturojums

., Iztéles pamatd ir télaina domasana
tas celvedis ir nevis logika, bet intuicija”.
(E. Silin3)

Izt€le — psihisks process, kas izpauzas tadu priekSstatu un domu situaciju radiSana, kurus
pilniba cilvéks nekad nav uztvéris (Gimenes enciklop&dija, 1989, 142). Bet, pedagogijas terminu
skaidrojo$a vardnica izteli defin€ ka - psihisku norisi- (ka) jauna radiSana apzina téla, pricksstata,
idejas veida parasti- jaunrades procesa; t€lains priekSstats (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 76).

Biezi vien izt€li min arT ka fantaziju, pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica fantazija ir
prata sp&ja veidot izdomatus t€lus. Iztele, ko raksturo spilgti un neparasti priekSstati un teli
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 52). Savukart sve§vardu vardnica fantaziju skaidro
ka radoSu izdomu, sapni, izdomajumu, kaut ko neticamu, iedomu, kaprizi (Svesvardu vardnica,
1964, 214).

Visi Cetri iepriek§ minétie skaidrojumi defing to, ka gan izt€le, gan fantazija ir teli un kaut ka
radiSana. Iztéle psihisks process, norise. Fantazija — izdomajums!

Iztele ir atmina vai iedomas izveidotu atseviSko te€lu serijas, parasti izt€le apvieno atminu,
gan iedomas, sakartojot atseviSkus elementus jauna veida, vislabak ir pazistama iztéle, ar kuru
vairums cilvéku sastopas miega (Ozolina Nucho, Vidnere, 2000, 23).

G. Svence uzskata, ka fantaze€Sana var but arT ka aizsargmehanisms, ka trauméjosu
informaciju bérns sp&j parveidot fantazija un tadejadi samazinat tas iedarbibu uz psihi, jo mazaks
bérns, jo vairak vin§ domasana vadas péc izteles un fantazijam. Reiz€m bérni pat neatskir fantazijas
no realitates, un picaugusajiem var likties, ka b&rns melo (Svence, 1999, 84).

Savukart, I. Gebele min, ka katram no mums, gan lieliem, gan maziem, piemit fantazija, tiesi
fantazija un izt€le palidz formul&t nakotnes telus, jo misu dzivei un dzivibai ir svarigi, lai nakotnes
teli biitu pozitivi, skaisti un vertigi, tie ir miisu dzives, miisu nakotnes programma. M&s nevaram
radit ko tadu, ka miisos nav, tatad, ja mes izt€leé radam to, kas misos jau ir, m€s to varam ar istenot.

Tapat ka G. Svence ar1 1. Gebele norada uz to, ka vecaki biezi vien skeptiski skatas uz bérnu
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fantazijam, nosaucot tas pat par meliem, jo pieaugusie ir iegrimusi socialaja transa, savas problémas
(Gebele, 2012, 25).

A. Vorobjovs saka, ka psihologija tiek izdaliti $adi izzinas procesi — sajlitas un uztvere,
domaSana un runa, atmina, izt€le, katrs no Siem procesiem pasaules atspogulo$ana un izzinaSana
izpilda savu specifisku funkciju, tiem ir savas likumsakaribas un iesp&jas. Turklat pasaules
atspogulosana cilveka notiek divos limenos:

1) jutekliskaja (tie$aja) — nodro$ina sajiitas un uztveri.
2) visparinataja (pastarpinataja) - sarezgitakaja un tikai cilvékam piemitoSaja -
domasana, runa, izt€le (Vorobjovs, 2000, 77).

Izt€li biezi vien sauc arT par fantaziju, ta uzskata A. Vorobjovs (Vorobjovs, 2000, 110).

Tatad izt€le ir izzinas process, kura uz veco t€lu parstrades pamata veidojas jauns tels,
raksturiga tikai cilvékam un ir vina darbibas nepiecieSams nosacijums, jo iekams cilvéks sak
darboties, vins vispirms priekSstata, kas un ka jadara. PriekSmeta t€ls tiek veidots jau ieprieks, izt€lei
ir svariga nozime galamérka prieks statisana (Vorobjovs, 2000, 111).

A. Vorobjovs atzimg, ka izt€le ir iesp&jama tikai problémsituacijas, ka ta apsteidz domasanas
procesu, ka ta dod gala t€lu, bet no otras puses izt€le noris uz analitiski sintétiskas darbibas pamata.
Izteles procesa operacijas ir analize, sintéze, t€lu salidzinasana utt. Galvena $ajas izt€les operacijas ir
sint€ze, kurai ir vairaki veidi — aglutinacija (nara, kas realaja dzivé nav iesp€jama), hiperbolizacija
(spekavirs, velns ar devinam galvam), shematizacija (dazadu zinatnisku datu sniegSanai shémas),
tipizacija (kada priekSmeta, paradibas tipiskas ipasibas) (Vorobjovs, 2000, 112).

Nosaciti A. Vorobjovs izteli iedala vairakos veidos atkariba no apstakliem, kados ta rodas,
un no pasa izt€les procesa norises Ipatnibam, atkariba no izt€les rasanas apstakliem ta var but netiSa
(Jauns tels rodas bez cilvéka ipasa nodoma) un tiSa (rodas ar specialu nodomu radit ko jaunu).

TiSa iztele atkariba no tas norises Ipatnibam iedalas:

e reproduktivaja — jauna t€la veidoSanas process, kas parasti noris uz $1 t€la vardiska
apraksta vai nosacita attela pamata. Ta veidojas un attistas, lasot literatiiru,
geografiskus, vesturiskus aprakstus utt., bet, lai aprakstitie teli veidotos, ir vajadzigas
zinasanas, uz kuram tie var balstities.

e radoSaja — tas ir patstavigs jaunu, originalu télu veidoSanas process, nosaka cilvéka
praktiska darbiba, cilvéks izvirza sev meérki izveidot jaunu priekSmetu un cenSas

savienot t€lainas atminas priekSstatus par §1 tipa priekSmetiem, lai izveidotu jaunu telu,



péc tam S§is tels tiek Tstenots jaunas formas, atSkirigu izmé@ru utt. priekSmeta
(Vorobjovs, 2000, 113).

A.Vorobjovs norada uz 1pasu izteles veidu — sapnis (v€lamas nakotnes reali sasniedzamais
tels) un sapnojums (nakotnes téls, kas neatbilst cilvéka iesp&jam), kas virziti uz cilvéka dzivi un
darbibu nakotné (Vorobjovs, 2000, 114).

Turklat, D. Markus uzskata, ka jédzieni izt€le un asociacijas parasti ir saistiti, misu izt€le
palidz noformét asociacijas, ko izraistjusas kadas izjiitas vai sajutas, impulss var biit visdazadakais —
skanas, krasas, smarzas, pardzivojumu trisas. Iztele tieSam ir briniskigs lidzeklis, ta palidz izklit no
dazadam situacijam, savus iztéles auglus bérni skaidro valodiski (Markus,2007, 43).

D.Markus analiz&jot B.Tabtina rakstu atzimg, ka izt€li var nosaukt, par plastiska, dzila un
originala pasaules redz€uma un parveidojuma instrumentu. Izt€le ir cilvéka psihes neatnemama
dala, apzinati vai neapzinati més visi esam izt€lojusies gan dazadus dzives momentus, gan savas
darbibas rezultatus, izt€le nereti ir palidzgjusi izkliit no Skietamas bezizejas, bérns izteéle dazkart
parveido, uzlabo realos telus(Markus, 2007, 45).

Tacu izt€le nerodas no neka, ta saknojas jau pieredz€taja un pardzivotaja D. Markus min, ka
L. Vigotskis uzskata tapat, izt€les radosa darbiba ir tiesi atkariga no cilvéka ieprieks€jas pieredzes
bagatibas un daudzveidibas, jo tas ir materials, no kura rodas fantazijas veidojumi. Ar izteli apveltiti
bérni savukart var iedomaties ar1 tadas jomas, kuras 1idzsingja pieredze nav iesniegusies(Markus,
2007, 51).

Dz. Rodari akcentg, ka Hegelis ir formulgjis atSkiribu starp izt€li un fantaziju, peéc Hegela
domam izt€le un fantazija ir prata ipasibas, ar izt€li apveltits prats vienkarSi reproducg, turpretim,
apveltits ar fantaziju, tas rada (Rodari, 2009, 149).

Dz. Djuijs raksta, ka izte€les specifiska funkcija ir tas sp€ja redzet 1stenibu tadu, kadu to nevar
ieraudzit ar parasto uztveri, izt€les mérkis ir skaidri tvert to, kas ir talu no mums, to, ka pasreiz nav,
to, kas aizliegts ta sava gramata min Dz. Rodari (Rodari, 2009, 155).

Savukart R.FiSers saka, ka bérni ar lielako prieku iztéleé parveido cilvéka kermeni, gimenes
automasinu vai savu skolu, pietiek bérniem paradit juku jukam savilktas linijas un vini driz vien vini
tajas saskatts savdabigus rakstus un t€lus (Fisers, 1990, 78).

Jokus var uzskatit, par radosas domasanas veidu, kas parbauda un paplasina bérna iztéli,
minéSanas sp&ju un atminu, joki rada spilgtus vizualus priekSstatus, kas var ierosinat bérna izteli

(Fisers, 1990, 79).



R. FiSers uzskata, ka radoS$s rezultats var biit makslas darbs, zinatniska teorija, ka ar1 kaut kas
nematerials, piem&ram, radoSa saruna vai izt€l€¢ radusies ideja, radoSums ir ar1 viss cilvéka
emocionalas attieksmes sp&ju kopums, kas lauj attistit radoSas domas, idejas vai izt€les veidolus
(Fisers, 1990, 48).

Verigam pratam ikviens attéls var radit iesp&ju izdomat stastu un sagadat iesp€&ju radosai
iztelei, lai rosinatu iztéli, var izmantot abstraktu gleznu reprodukcijas, ka arf tintes vai krasu traipus
saloctta papira (FiSers, 1990, 72).

Tapat, V. Hibnere skaidro izt€li, ka radoSu izdomu, kaut ka neredzéta izdomu. Izt€le ir viens
no bérna radosas darbibas visnepiecieSamakajiem izzinas procesiem, tas gaita notiek jaunu telu
radiSana apzina uz ieprieks€jo uztverumu, ieprieksgjas pieredzes pamata, izt€les pamata vienméer ir
reala pastavosa objekta elementi, kas izt€le partop dazadas jaunas kombinacijas. Izt€le darbojas
situacijas, kad nepiecieSams rast jaunu risindjumu, pirms reala risindjuma noris darbiba izt€le
(Hibnere, 1998, 98).

V. Hibnere iz8kir vairakus izt€les veidus, no kuriem bérna radosaja darbiba ipasi nozimiga ir
atveidojosa (reproduktiva) un radosa (produktiva) iztele.

e Ar atveidojosas izt€les palidzibu p&c apraksta vien cilveks var prieks statit sev talas
zemes, senus vesturiskus notikumus, dazadas situacijas. Ta ir bagatigs avots bérna
radosas darbibas iecerém, atveidojot iecerétos t€lus zim&uma, veidojuma vai
aplikacija, bérna psihiska darbiba noris seviski intensivi. Lai panaktu apzinpas t€lu
pietickamu skaidribu bérns piepiile gan atminu, gan domaSanu un ar1 pats ienem
noteiktu emocionalu attieksmi pret izt€lojamo paradibu, situaciju.

e Radosa iztele ir viens no makslinieciskas dailrades, visnepiecieSamakajiem izzinas
procesiem, ar izt€les palidzibu notiek jaunu t€lu radiSanas apzina, pamatojoties uz
iepriek§ gito informaciju, un pieredzi, kas ieguldita atmina, parveidota ar radosas
domasanas palidzibu. Izteles raditaja te€la, salidzinot ar redzeto, dzirdeto vai lasito
informaciju, rodas nestandarta, nekopéti atrisinajumi. Tajos ieklaujas jauni
komponenti daZzadu variantu savienojumos, atSkirigas jaunas kombinacijas, noskanas
un situacijas (Hibnere, 1998, 99).

Lidz ar to L. Vigotskis atzimé, ka izt€le un domasana sava attistiba ir pretstati, kuru vienibu
izpauz primars visparindjums un pirmais cilvéka veidotais jedziens. Jebkura fantazija —
visparinajums ir gan atrauts no dzives, gan arl dzili un precizi atspogulo So dzivi un ka jebkurs§

jédziens nevar ietvert zinamu fantazijas dalinu (Vigotskis, 2002, 59).
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L, Vigotskis uzskata, ka darbibas logika doming bérna domasana, bérns spél&jas un sarunajas
pats ar sevi, sevi nodarbina, vins$ izt€lojas darbibas un veic tas patstavigi, ne pie viena neversoties,
bérns savu darbibu izsaka ar izteicieniem, kurus ir radijis sava izt€lé (Burorckuii,1991,39).

Tik loti daudz svesa un nezinama ir plasaja pasaul€, bérns uz to visu raugas ar izbrinu un
interesi, pastav iesp&ja, ka Sis sveSais un nezinamais bérnam biis saskatams, bet ne vienmér ta
notiek, skolotajam jaapzinas katra bérna ieks€ja dvesele, lai ar iztéles palidzibu varétu ieraudzit un
saprast sveSo un nezinamo (I'mstan, basuk, 1991, 4).

Izt€le, kas rodas spontani ir radosa, jo ta rada jaunas idejas, jaunas atticksmes un var veicinat
jaunu izturéSanos Isteniba. Izt€le ir ka mazi kausini ar kuriem més varam pasmelt to informaciju, kas
mums noder vai arT citadi izsakoties, miisu izt€le ir ka automasinas talas gaismas, kas lauj mums
saskatit, uz kurieni més dodamies un kur més esam bijusi(Ozolina Nucho, Vidnere, 2000, 14).

Iztele ir ka vgjs: tas var biit traucgjoss un postoSs, tas var bt nevajadzigs un lieks, to var
neieverot, bet taja pasa laika to var ,,iejiigt” un izmantot (Ozolina Nucho, Vidnere, 2000, 90).

Var secinat, ka iztéle ir psihisks process, kuru biezi vien min, ka fantaziju, iztele veidojas teli
un notiek kaut ka jauna radisana. Jo mazaks bérns, jo vairak vins vadas péc izteles un fantazijas,
pieaugusie bieZi vien skeptiski raugas uz bernu izteikumiem, jo stastijums péc pieauguso domam ne
vienmeér atbilst realitatei. Tisa iztéle veidojas atkariba no apstakliem, kddos ta rodas, bet lai teli
rastos ir nepiecieSams iepriekSejas zinasanas, uz kuram balstities. Pirmsskolas vidéja vecuma
posma iztéle ir viena no visnepiecieSamakajiem izzinas procesiem, kas lauj bérnam saskatit, uz

kurieni vins spéj doties un kur jau ir bijis.
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1.2. Izteles attistiba vidéja vecuma posma

Vecumposmi — laika (vecuma) intervalos nosaciti ierobezotas cilvéka fiziskas un garigas
attistibas stadijas, kam raksturigas noteiktas fiziologiskas un psihologiskas parmainas. Galvenie
vecumposmi ir bérniba, pusaudziba (pusaudzu gadi), jauniba, briedums (brieduma gadi), vecums
(vecumdienas). Katrs posms sadalas vel sikakas dalas. Izglitibas procesa, nosakot macibu saturu un
panémienus, jaievéro katra vecumposma ipatnibas (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,
185).

Attistiba tas ir kvalitativs process, kas ir saistits ar organisma strukturalam parmainam,
kermenu S$tnu specializé$anos un jaunu $tnu grupu un audu veidoSanos. Nobriest atsevisSki organi,
organu sisteémas, ar1 smadzenes. Cilvéka attistiba ir nepartraukts process, kura izteiktas augSanas
kvantitativas parmainas periodiski nomainas ar straujakam kvalitativam organisma struktiiras un
funkciju parmainam. Attistiba norit visas dzives garuma (Spona, 2006, 20).

A. Spona min dazas A. Adlera atzinas, bérna attistiba nozimiga ir pirmsskolas vecuma iegiita
pieredze, jo ta ietekmé& cilvéku vélakajos dzives posmos, attistiba notiek personibas iekSiené un
zindma seciba, attistibas satura un Ipatnibu apzinaSana vecumposmos nodroSina skolotdjiem un
vecakiem mérktiecigaku audzinadanas darbibas organize$anu (Spona, 2006, 21).

Savukart, G. Svence norada, ka $aja vecuma acu un roku koordinacija pilnveidojas, acu
attistiSanas vél nav beigusies, zeniem labak ir attistiti lielie muskuli un vini ir izturigaki, savukart
meiteném labak attistita sika pirkstu muskulatiira un vinas ir mierigakas un precizakas (Svence,
1999, 78). Lidz ar to meiten€m biezi vien zZim&jumi $aja vecuma ir daudz detaliz€taki un precizaki
neka zéniem, kuriem sika pirkstu muskulatiira un, pieméram, zZimula vai otas turéSana ir nepatikams
process.

G. Svence skaidro tad, kad $vikajumos paradas punkti, tas nozimé, ka bérns sak saprast, ka
pastav cieSa saikne starp realitati un zimula iespgjam to atveidot, tiek ziméeti cilveki ar galvu, kaklu,
seju, matiem, rokam, kajam, apaviem, pogam apgérba, drébém. Piecu gadu vecuma zim&umos
paradas princeses un spékaviri, tie bieZi vien ir saistiti ar dzimumidentifikaciju, z&ni un meitenes
izsaka savus idealus simbolu veida (Svence, 1999, 85).

Bérns uztveres tela redz tiesi to, kas vinam ir biitisks, macas veidot lietu kopsakaribas — pazit
lietas un situdcijas péc to bitiskajam pazimém, jo labak vin§ sp€j izdalit uztverama priekSmeta
informativas pazimes un abstrah&t tas no nebitiskajam ta raksta G. Svence (Svence, 1999, 80).

Velak §1s pazimes pielieto izt€les raksturoSanai, idejas radiSanai.



Turpretim, F. Karlgréns sava gramata min terminu radosa fantazija, ka ta ir nepiecieSama
miusu ikdienas dzive, ta ir, versta uz nakotni, uz to, kas taps, ta pielagojas pastavosai realitatei, bet
ieskic€ esosa parvertibu. Beérni ir pilni fantazijas, kas spgj, tapat ka makslinieki, visneuzkritosakaja
koka gabala izt€loties kadu nozimi (Karlgréns, 2008, 39).

V. Hibnere uzskata, ka pieaugusajam jaatraisa, jarosina un jastimul€ bérna radosa iztéle visos
tas posmos un attistibas Itmenos, lai vina radoSo darbu saturs klust izteiksmigaks un variativaks,
vispirms visu vecuma b&rni mudinami péc iesp&jas vairak noveérot un noveroto atceréties, lai butu
pEc iesp&jas vairak vizualas informacijas, radosai domasanai un iztélei. Uz realaja dzivé giito un
atmina saglabato t€lu pamata bérni sava izt€l€ rada jaunus pat fantastiskus t€lus. Sava izte€le bérni
transforme- parveido, parver§ vienu vizualu t€lu cita, variativi modificé kompoziciju (Hibnere,
1998, 104).

V. Hibnere balstoties uz francu psihologu T. Ribo raksta, ka izt€les attistiba pirmsskolas
vecuma manami sekmé&jama, ta strauji attistds, un misdienas ta 12-14 gadu vecuma sasniedz
maksimumu. Ja b&rnu parslogojam ar plasu informacijas daudzumu, tad izt€le tiek trauc&ta. Rodas
paradokss: jo straujak palielinas zinasanu apjoms, jo atrak samazinas izt€le. V. Hibnere defing, ka G.
Labunska uzskata - jau pirmsskolas vecuma izt€lei bérnu zim&jumos un veidojumos ir individualas
ipatnibas, kas izpauzas atSkirigos att€lojumos, izraudzitajas krasas, tehnika, $aja posma zénu un
meitenu darbos paradas t.s. ,,tematiska specializacija” (Hibnere, 1998, 100).

Loti radoSiem beérniem ir neierobeZota izt€le, tadel pasa ieceres realizacijas gaita rodas jauni
ieceres, papildu teli, kas risinami vairakos variantos. Aktiviem berniem izt€les attistiba ir plaSas
amplitidas lidojums laika un telpa, pasi tad ja ir daudz kur biits, daudz iespaidu giits, redzets un
dzirdets (Hibnere, 1998, 103).

L. Vigotskis analizgjot Z. Piazé skaidro, ka patvaligi radusies domasana — ta ir rotala vai
vismaz mirazai lidziga iztele, kas lauj uzskatit par istenojamu tikko dzimusu véléSanos. Lidz 7-8
gadu vecumam bérna domu tacu caurauz rotalas tendences, citiem vardiem sakot [idz §im vecumam
loti griiti atSkirt izdomajumu no domas, ko pienemt par istenibu (Vigotskis, 2002, 31).

Vide un dzives apstakli, kura bérns ir audzis un attistijies, protams ar1 vecaku audzinasanas
stils un iespgja bt sabiedriba uzlabo bérna psihologisko attistibu, domasana, uzmaniba iztéle un
griba var atpalikt no fiziska vecuma vai apsteigt to, jaatceras, ka beérna fiziskais vecums dazkart
neatbilst psihologiskajam vecumam (®puaman, Kymaruna, 1998, 6).

Bérna ieks€jo butibu var piepildit tikai caur emocijam, ta var biit lidzcietiba, prieks, lepnums

un izzinosa interese. Ja m&s gribam piepildit, pret vina pasa véleésanos, to var pielidzinat saindétai
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zemeli, kura tiek stadits koks. Bérns ar bagatu ieks€jo pasauli var augt un attistities visu laiku, lidz
bezgalibai, lai kliitu, par izt€les bagatu cilvéku (Amonamsuiu, 2002, 370).

A. Spona skaidrojot tre§o bérna stadiju, kas ir piecu gadu vecumu min, ka bérni prot un var
brivi parvietoties, bérns ieklaujas darbibas, rotalajas, modelgjot dzives situacijas. Ja vecaki lauj
bérnam paSam izvéleties darbibas veidu, netraucgé vinam fantaz€t, atbild uz vina jautajumiem,
nostiprinas iniciativa (Spona, 2006, 32).

A. Spona balstoties uz §veiciesu psihologu Z. PiaZ€ attistibas stadija raksturo pirmsoperaciju
stadiju, kura atbilst 2-7 gadus vecam bérnam. Saja laika notiek simboliskas domaganas attistiba, kas
lauj bérnam izt€loties objektus un paradibas ar domas t€lu palidzibu, ne vairs ar konkrétam
darbibam (Spona, 2006, 27).

A. Spona min Vallona atzinas, kura tiek izdalita personala stadija, kur ilgst no 3-6 gadiem un
piecu gadu vecuma bérns izzina pasauli atdarinot, vin$ to veic, nenemot veéra c€lonu seku saistibu,
ka arT noverojams sinkrétisms (tas nozimé, ka berns spgj saistit visu ar visu, neieverojot likumibas,
kuras biitu raksturigas picauguso domasanai) (Spona, 2006, 29).

Lidz ar to bérnu attisttbu K. Dé&kens salidzina ar graudiem- ies€ti zemé, tie visi attistas
vienadi, bet katrs izaug citadaks. Tapat ar1 katra bérna ir iedigli, visiem vienadi, bet katrs bérns
izaug citads (Spona, 2006, 36).

Analizéjot atzinas var secinat, ka izglititbas procesa ir jaievéro attistibas likumsakaribas,
atbilstosi bérna vecumam, lai veiksmigi noteiktu macibu saturu un izvélétos atbilstoSakos mdcibu
panémienus. Pirmsskolas vecumd Joti nozimiga ir bérna iegiitd pieredze, jo ta vinu ietekmes
velakajos dzives posmos, lidz ar to bérni mudinami péc iespéjas vairak noverot un noveéroto
atcereties, lai biitu maksimali daudz vizualas informacijas, ko izmantot iztélei. Iztéles attistiba
pirmsskolas vecuma ir manami sekmeéjama un ta loti strauji attistdas, ieteicams bérnu neparslogot ar
plasu informdcijas daudzumu, pretéja gadijuma iztéle tiek traucéta. Piecu gadu vecuma bérns spéj
brivi parvietoties, ieklauties darbibas, rotalaties un pats izvéléties sev vélamo darbibas veidu,

pieméram, ziméSanu, kurd vina fantazijai nav robezu.
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1.3.ZiméSana, ka izteles veicinataja

Zimé&jums — divdimensiju grafisks makslas darbs vai ta uzmetums jeb skice uz papira, uz cita
materiala. Daudzkrasains bérna zim&jums uz papira, kartona. Zim&juma izteiksmes lidzekli ir linija,
svitrinajums, krasa, siluets, krasas laukums. Tehniskie lidzekli ir grafita zimulis, ogle, pastela u.c.
kriti. Bérna vai makslinieka zim&jums ir unikals grafisks darbs (Hibnere, 1998, 188).

A.Vorobjovs akcentg, ka bez izt€les nav iesp&jama cilvéka jaunrade neviena darbibas sfera,
jebkura radosas darbibas procesa var saskatit tris stadijas:

1) sagatavoSanas stadija, kad tiek izvirzits mérkis, pardomati problémas iesp&jamie
risinaSanas varianti.

2) jauno te€lu un priekSstatu realizacijas korekcijas stadija un to realizacija reala
prieksstata, paradiba utt.

3) jauna prieksstata (paradibas) aprobacijas un realaja dziveé ieviesanas stadija.

Katra no §im stadijam iztele ir atSkiriga loma, seviSki nozimiga ta ir pirmaja stadija, kad
veidojas jauns, agrak vél nebijis t€ls(Vorobjovs, 2000, 114).

Savukart, G. Svence skaidro, ka ar izteli saistas zim&jumi, interesanti, ka b&rns sakuma zime
nevis to, ko redz, bet to, ko zina, ko doma asociativi (Svence, 1999, 84).

Savukart, F. Karlgréns apgalvo, ja bérnam iedod kritu vai zZimulus un papiru uz galda, gridas,
pie durvim vai pie sienas, tad viss iet vala: gribas tieksme, nevaldama tieksme kustibu padarit
redzamu attela (Karlgréns, 2008, 39).

Bérns var sakt zZim&t ar1 péc iemacitiem etaloniem, kas kada krasa ir daba, tacu bez
pieauguso iejaukSanas berni lietas zimé tajas krasas, kuras atbilst vinu emocionalajam
noskanojumam, attieksmém, visu labo, skaisto, milo b&rni parasti zZimé gaiSas, spilgtas krasas,
savukart pretgjo — tumsSos tonos ta norada G. Svence (Svence, 1999, 85).

F. Karlgréns uzskata, ka zim&Sana kontiiras nav, ir tikai krasas, kas sastopas; krasu laukumi,
kas saskaras. Skaidrs, ka darboSanas ar krasam var dot brivu valu miisu satraukumam izpausties
mieriga un harmoniska veida. Bérnam ar vina straujo dabu nodarbibas ar otam un kritiniem varétu
bt ideals veids, ka izdzivot savas emocijas un atbrivoties no iek$gjas spriedzes (Karlgréns, 2008,
56).

R.FiSers norada, ka maksla paSos pamatos ir cilvéciska norise, ta ir izp€tes, eksperimenta un

atklajumu process, vizualas domaSanas izpausme, vizualizacijas, ziméSanas, gleznoSanas vai



konstruésanas sarezgits process. Ar makslas palidzibu ikvienam pétijumam iesp&jams pieskirt jaunu
un svarigu dimensiju, nevis tikai ,,pastasti!”, bet art ,,paradi!” (FiSers, 1990, 275).

ZimeSana ir briniskigs veids, ka domas padarit redzamas, bérnam biezi vien nav viegli izteikt
domas vardos, tau vin§ var méginat tas izpaust vizuali, un varbit, ka ar saprast bérnam ir vieglak
to, ko vins redz, cilveki lielako dalu informacijas uztver ar redzi (FiSers, 1990, 77).

R.Fisers sava gramata raksturo plasi pazistamo testu ,,Uzzimé cilvéku”, b&rnam ir jauzzimé
sieviete vai virietis tik labi cik to prot, nevajag steigties, jastrada rupigi, izstradati 50 kriteriji, par
katru iesp&jams sanemt vienu punktu, punktus saskaita un nosaka brieduma limeni. Makslinieckam
zim&Sana ir atklajums, vin$ ne tikai registré to ko ir redzgjis- ziméSana maksliniekam ir nozimiga
tapec, ka ta vinam lauj saskatit (FiSers, 1990, 279).

Radosa domasana ir atkariga no izt€les vingrinasanas, lai cilvéks biitu radoss, izt€lei jabut
aktivai, dazadi stasti un arT attéli, kas saistijusi bérna uzmanibu, iekvelina izteli, un ta atsauksies §im
aicinajumam (FiSers, 1990, 82).

V. Hibnere skaidro, ka bérni kam ir labi attistita izt€le, parasti zZim&, veido un aplicé loti
daudz un radosi, nekop&jot paraugus, ta ir vinu dabiska reakcija uz jauniegiito informaciju. Bérna
radoSaja darbiba nepiecieSams nosacijums ir apzinata mérktieciba, pirmsskolas vecuma bérna
radoSaja darbiba ta vél nav seviski izteikta- bernu galvenokart saista pats radoSais process (Hibnere,
1998, 100).

Atraisita zim&juma aktivi pirmsskolas vecuma beérni risina loti bagatigus sizetus, vinu iztéle
pat attistitaka, neka praktiska varéSana zim&juma ieceréto izteikt. Dazkart meédz uzskatit, ka bérnam
radosa iztele ir labak attistita neka pieauguSajiem, jo bieZi vien 1pasi aktivo bérnu zim&umu saturs
dazkart manami parspg€j objektivi redz€to: attéli ir spilgti, emocionali bagati (Hibnere, 1998, 101).

V. Hibnere akcentg, ka radoSas izt€les galvenie posmi makslinieciskaja dailradg ir:

1) ieceres raSanas — rodas vide, kura vin§ dzivo, galvenais ir laba sagatavoSanas
(objektu novérosana, téla atmin&$anas un prieksstats par to, ar kadiem izteiksmes
lidzekliem, kada tehnika vins savu ieceri attelos).

2) ieceres “izn€saSana”, nobrieSana jeb pilnveide — tas ir sakotngjas ieceres
parveides un pilnveides process, jo tas notiek intensivak, rado$ak un variativak, jo
pilnigaka ir ieceréta, noskaidrota un apzina parveidota t€la praktiska, vizuala
1stenoSana.

3) ieceres t€la praktiska realizacija - no bagatigi dazada veida uztvertajiem t€liem

giita vizuala informacija apzina ar t€lainas domasanas un radosas izt€les palidzibu,
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izveloties ieceres télam piemerotu valodu, tiek atveidots individuali izteikts tels, tiek
radita originala kompozicija.

Nosauktie posmi ir savstarp&ji cieSi secigi saistiti, tacu laika atstarpe, starp tiem var bt loti
dazada. (Hibnere, 1998, 102).

L. Vigockis secina, ka radoSums ir risks un maka uzdrikstéties, radosa darbiba psihologija
paskaidrota ka darbiba, kur gala rezultata tiek iegiits kaut kas individuals un bitisks tiesi Sai
personibai (Burorckwii, 1991, 44).

V. DruZinins raksturo radoSumu no veseluma pozicijas, radoSums ir vispariga radoSa spgja,
kas parada cilvéku kopskata, to var redz&ét dazadas darbibas jomas, tiek skatits ka apdavinatibas
faktors (dpyxunun, 1999, 151).

L. Vigockis skaidro, ka dazadas emocijas bérni var izjust caur t€liem maksla, saskatot taja
attieksmi, vertejumu, padarot daudzveidigakas b&rna jiitas. Parmainas bérna domasana maina ari
bérnu darbibu (Burorckuii, 1991, 7).

B.Fridenberga izstradajusi ieteikumus bérna izt€les un radosas darbibas rosinasanai:

e Virziti attistit berna dazadas spgjas, lai darba process raditu ne tikai interesi, bet ar1
talakus darbibas motivus;

e bérna radosa potenciala attistibu panakt ar darbibu, daudzveidibu;

¢ realizet radoSo darbibu vizualas makslas nodarbibas, ka vispusigu izzinas procesu;

o uzskatit reproduktivo darbibu ar vizuali radosa procesa sastavdalu;

e reproduktivo un radoSo darbibu mérktiecigi virzit uz tuvako bérna attistibas zonu;

e iesaistit radoSaja procesa ari citos macibu priekSmetos apgito;

e Tistenot savas radosas pedagogiskas idejas ta, lai katra bérna darbiba klitu par
passtimul§joSu procesu, kura realiz€jas beérna: paSiniciativa, paSanalize,
paSnovertésana, pasizpausme, pasattistiba (Fridenberga, 2003, 20).

V. Hibnere, L. Grasmane norada, lai 5-6 gadus veci bérni apgiitu labu, izteiksmigu

maksliniecisko Zim&umu, nepiecieSamas $adas rokas kustibu 1paSibas:
e dazads rokas kustibu temps;
e dazada amplitiida (v€ziena plasums);
e virzienu daudzpusiba (horizontals, vertikals, slips);
e pagriezieni pulkstena raditaja kustibas vai pretgja virziena;
e dazads rokas piespiediena speks;
e labs rokas kustibu pliidums;
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e noteikts ritms;
e precizitate (Hibnere, Grasmane, 2000, 22).
Kreativa darbiba ir radoSa nestandarta, individuala izteikta darbiba, zimeSana darbiba notiek
,»ar brivu roku péc acu méra”, ziméSana un aplic€sana laukuma iedalijumu izdara ar papira locijumu.
Pedagogiskaja procesa radosas iztéles u.c. psihes procesu attisttba manami sekmé&jama visos radosas
darbibas posmos, $§im noliikam ievérojot galvenos psihologiskos un pedagogiskos nosacijumus var
izveleties loti daudzveidigus darbibas veidus (skat.1.tabulu).

1.tabula ,,Berna radoSa ziméjuma veidi”.

BERNA RADOSA ZIMEJUMA VEIDI
att€lojumi ornamentali atteli dekorativi darbi lietojamie darbi
Zimejums pec visparigas etnografiska
atminas ornamentikas un ornamenta o ) lietojamie darbi:
] telojosie darbi (dazadu .
Zim&jums vérojot | etnografiska ornamenta elementi _ ) apsveikuma,
B ) ) objektu ornamentali )
kompozicijas elementi (auseklitis, o ielliguma, galda
radosas iztéles . B att€lojumi)
— metriskais ritms, skujina, saulite, kartes u.c.
ZImejums . . o
simetrija ziedins u.c.)
B vispariga un etnografiska ornamenta kompozicijas veidi: ritmiska rinda, dekorativa josla, laukuma
kompozicija . ] .
klajgjraksts, centrala simetrija.

Radosa darbibas galvenie posmi ir tris (R. Bebre):
1) ieceres rasanas
2) ieceres attistibas nobrieSana
3) ieceres realizacija vizuala veidola (Hibnere, Grasmane, 2000, 34).

Ozolina Nucho, M. Vidnere pamatojoties uz H.Leineru norada, ka cilvéka organisms neatskir
notikumus realaja dzivé no tiem, kas norisinas vina izte€le. Abos gadijumos sirds darbojas straujak,
elpa klust seklaka un seko citas attiecigas fiziologiskas parmainas. Turklat tas, ko cilvéks iztur un
parvar iztele, iespaido vina darbibu Tsteniba un stiprina vina Ego. (Ozolina Nucho, Vidnere, 2000,
54).

V. Hibnere, L. Grasmane skaidro, ka pirmsskolas vecuma bé€rna zim&ums vispirms
galvenokart attistas stihiski un spontani gimeng, un radosas darbibas posmi, ka jau peksnu impulsu
izraisita darbiba, viens no otra pasi neatdalas, turklat zimigi, ka, péc L. Vigocka atzinas bérni savos
zZim&jumos kombin€ atminas un iztéles t€lu fragmentus. Dazkart vini ir arT pasSkritiski: redz, ka

zZim&jums neatbilst domatajam- vini skatitdjam savu izt€loto ieceri komenté (Ozolina Nucho,

Vidnere, 2000, 35).
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Kreativa jeb radosa vizuala darbiba atbilst individam galigajai iecerei, galvenais uzdevums ir
panakt, lai individs darbotos patstavigi, brivi, radoSu, atraisiti, neordinari atbilstosas perfektas
manualajas vai citas tehnikas, ieveérotu augstu darba kultiru, ar minimaliem lidzekliem atsegtu
ieceres t€lu maksimali variativi, prastu interpretét sava un savu kolégu darindjuma vizualo un
lietojamo veértibu, prastu vakt un generét idejas radosai darbibai, darinat un korigét, pavairot, kopt,
saglabat un saudzet darinajumu (Ozolina Nucho, Vidnere, 2000, 37).

V. Hibnere, L. Grasmane analizé radosas izt€les zim&jumus, Sie darbi loti aktivizé bérnus, jo
viniem tajos ir maksimalas iespgjas paSizteikties, ir iesp&jas savu individualo ieceri neierobeZoti
vizualizét (Ozolina Nucho, Vidnere, 2000, 195).

Savukart, E. Vahtere min, ka pirms skolas Tpasi macit zim&Sanu b&rnam nav vajadzigs, vins
pats atradis unikalus pan€mienus, ka att€lot zirgu, maju vai princesi. Ja patiesam radisies kads
Skerslis un mazais Zz€losies, ka nemak, jiis varat kopigi papétit paSas lietas un dzivniekus, parunat
par tiem un péc tam méginat no jauna. Gan bérns macgs, vins tikai jaatbalsta (Vahtere, 2006, 7)!

Apkopojot teorétiskaja literatiira sniegtas atzinas, par zimésanu, ka iztéles veicinataju var
secindt, ka ar iztéli saistas ziméjumi, interesanti ir tas, kas bérns sakuma zimé, to ko zina nevis redz.
Tatad ziméjums ir divdimensiju grafisks makslas darbs vai skice uz papira.

Darba autore secina, ka iztéle ir izzinas process, kurd uz veco télu parstrades pamata
veidojas jauns téls, kas ir raksturiga tikai cilvekam, cilveks vispirms izdoma kas ir jadara un ka vins
to daris un tikai péc tam rikojas. Visa lielaja pasaulé ir daudz ka jauna un nezinama ipasi bernam,
kurs plaso pasauli nemaz nav iepazinis, lidz ar to vins uz visu apkart notiekoso un redzamo skatas
ar izbrinu un interesi, savukart skolotajam ir jabiit tam, kurs ievéro katra bérna attistibas
likumsakaribas un ieksejo sajutu, lai bérns ar izteles palidzibu spetu redzét pasauli savam acim,
saprast sveso un nezinamo. Iztele, kas rodas spontani ir radosa, jo ta rada jaunas domas un idejas,
jaunus uzskatus, kurus istenot, bet reizém ta var biut traucejosa un nevajadziga, tomér to var
izmantot savu mérku sasniegsanai.

Neierobezota iztéle ir [oti radosiem un zindatkariem un aktiviem bérniem, tadel ari darbibas
realizdcijas gaitda var rasties jauni téli un ieceres, kas atrisinami un izpildami dazdados variantos,
Siem aktivajiem berniem ir loti plass lidojums telpa un laika, jo ipasi, ja berni daudz kur jau ir bijusi
un redzejusi plaso pasauli gan Latvija, gan arpus Latvijas robezam. NeapSaubami vide un dzives
apstakli, kdados bérns dzivo ir N0Zimigi un svarigi vina attistibai ari vecaku audzinasanas stils, un
metodes, kuras tiek pielietotas bérna visparigai audzindsanai ir neatnemama sastavdala, lai bérns

izaugtu par pilnvértigu sabiedribas locekli. Noteikti jaatceras tas, ka bérna fiziskais vecums dazkart
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var atskirties no psihologiska vecuma. Pirmsskolas vecumd biezi var redzét zenu un meitenu
atskiritbas zimejumos, ta ir ta saucama ,,tematiska specializacija”, kur meitenes zimé princeses,
ziedus un krasainus taurinus, bet zéni princus un automasinas — tas ir individualas ipatnibas, kas
izpauzas atskirigos attelojumos, ari krasas un tehnika.

Pirmsskolas vecuma bérniem zimésanu nav nepieciesams macit, ipasi uzsverot ka to darit,
bérns pats sapratis un spés ar iztéles palidzibu attélot konkréto, vélamo télu, ko ir, iztelojies sava
prata. Ja nu tiesam radisies situacija, ka bérns saka, ka neprot uzzimet, tad kopa ar skolotaju vai
citu pieauguso var parrundat attiecigo télu izskatu un pec tam méginat zimét no jauna, vajag tikai
bérnu atbalstit. Bérnus loti aktivizé radosas izteles ziméjumi, jo tajos ir neierobezotas iespéjas
pasizteikties, vizualizét ieceréto. Pastav Cetri radosas zimésanas veidi — attélojumi, ornamentali
atteli, dekorativi darbi un lietojamie darbi, no kuriem, tad pats bérns vai pieaugusais var izvéléties

un realizét nepieciesamo ikdienas un citas darbibas.
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2. Izteles rosinasana zimésana 5-6 gadigiem bérniem

2.1. Pétijjuma metodologiskais raksturojums

Mérka realiz€$anai par pamatu tika nemts I. Jurgenas un A. SamuseviCas pedagogijas
pétniecibas metodes. P&tijuma pielietotas teorétiskas metodes — literatiiras analize, pedagogu un
psihologu atzinas, un empiriskas metodes — praktiskais darbs ar bérniem, novéroSana, parrunas ar
berniem.

I. Jurgena atzimé, ka ar literatiiras izpé€ti sakas p&tnieciskais darbs, tas parzinasana ir viens no
priek$nosactijumiem, kas nepiecieSams pétfjuma sekmigai risinasanai, ka rezultata uzkrajas
zinatniskais materials, kur$ sastav no pierakstiem par izlasito (Jurgena, 2002, 44).

Noveérosanas metodi izmanto jau sen, ta ir petamo paradibu speciali organizeta uztvere, §1
metode dod objektivus rezultatus tikai tad, ja prot atlasit butiskako, raksturigako, saskatit visparigo
un konkréto. Noverosana ir mé&rktieciga, planveidiga faktu kvalitativa un kvantitativa apstrade, ar
izstradatu planu un izvirzitu mérki. 1. Jurgena min, ka pedagogiskaja literattira minéti vairaki
noveroSanas veidi — tieSa, netiesa, atklata, slépta, nepartraukta, diskréta, monografiska, specializéta
noveéroSana (Jurgena, 2002, 46).

Ar1 A. Samusevica novéroSanu raksturo, ka vienu no senakajam cilvéka izp€tes metodém,
pedagogiskas paradibas mérktieciga uztvere, kuras procesa pétnieks iegist konkrétu faktisko
materialu vai datus, kas raksturo kadas paradibas norises ipatnibas. Neatnemama pedagogiskas
darbibas metode ir novéroSana, kur tieSas noveéroSanas un dzirdes darbibas rezultata par izpétes
objektu tiek iegiita informacija. Tiek noverota bérna uzvediba, atticksmes, savstarpgjas attiecibas,
darbibas grupa, §1 informacija tiek izmantota, lai pilnveidotu savu darbu grupas ikdiena
(Samusevica, 2000, 31).

Parrunas ir pedagogisko paradibu izzinas veids sarunas procesa dabiskos dzives apstaklos,
ta ir subjektiva pétniecibas metode, jo atklaj respondentu viedokli, tas var atSkirties no objektivas
istenibas. Tam jabtt mérktiecigam, planveidigam, jaievéro individuala pieeja un pedagogiskais takts
(Jurgena, 2002, 47).

Pamatojoties uz G. Svences, I. Gébeles, A. Vorobjova, D. Markus, R. Fisera un V. Hibneres

atzinam par izt€les attistibu vidéja vecuma posma, bérnu izt€les novértéSanai tiek noteikti sadi



kriteriji — rada jaunus télus (A. Vorobjovs), izrada paSiniciativu, emocionali uztver un attélo

paradibas. 1zt€les izvertejums tika veikts pec Sadiem raditajiem:

o 3 balles - regulari novérots.
o 2balles - attistibas stadija.
o 1balle -netiek novérots.

2.2. Petamas grupas apraksts temata ietvaros

Pedagogiska novérosana tika veikta Jelgavas pirmsskolas izglitibas iestade ,,.X”, vidgja
vecuma grupa. Darba autore sava p&tijuma apraksta desmit b&rnus, 4 meitenes un 6 zénus. Visi bérni
ir labi adapt@jusies grupas vidg, uz iestadi nak ar prieku un no vecakiem atvadas brivi. Bérnu vardi
teksta mainiti.

1. Evelinai ir 5 gadi 2 ménesi. Vina ir pirmais bérns, gimené aug vél mazaks bralis. Vecaki ir
gados jauni un dzivo kopa. Tautiba un sazinas valoda - latvieSsu. Evelina arpus b&rnudarza loti
labprat pavada laiku ar saviem vecakiem, dodoties kopiga atpiita. Evelina brivaja laika biezi izv€las
Ziméet, savu zZim&jumu prot paskaidrot, detalizeti izstasta katru Zzim&juma niansi. [zt€lojas un pastasta
piecaugusa acim neredzamo. Evelina nelabprat piedalas sporta nodarbibas un izvélas pargjos vérot no
malas. Uzticeto darbu veic ar rGpibu un vienmér paveiks lidz galam. Grupa draudzgjas gan ar
zéniem, gan meiteném, prot sevi kontrol€t, ja nepiecieSams var biit skala un uzstajiga, bet var art
veérot no malas.

2.Tomass 5gadi un 10ménesi. Aug gimeng, kura ir mamma, t&tis un jaunaks bralis, tautiba-
latvieSu. Abi apmekle vienu beérnudarzu, uz bernudarzu nak ar prieku, pozitivi atvadas no vecakiem.
Ienakot grupa sasveicinas ir pieklajigs. Patstavigi prot atrast sev nodarboSanos, patik enciklopédijas,
matematikas uzdevumi un zimé&S$ana. Zim&juma atspogulo savu pieredzi, piedzivoto bieZi tie ir
traktori, ekskavatori u.c. kas saistas ar téta darbu. Loti patik fiziskas aktivitates ir sportisks- skrien,
lec, sp€j izpildit dazadus fiziskus vingrindjumus. Saskarsmé ar b&rniem ir Iideris, dikté savus
noteikumus, kltist dusmigs, ja tie netiek ieveroti. Var noslégties sevi ar rokam aizklat seju. Dusmas
atri pariet, jo citi beérni turpina darboties, ignor&jot Tomasu. Edienreizés séz viena konkréta vieta-
nedodot iesp&ju tur sédét citiem, apetite ir laba, ne€d galu.

3. Andrejs 6gadi, ir vienigais bérns gimeng, kuru audzina mamma (aptuveni 45gadi) un tétis
(50gadi). Mamma latviete, t&tis krievs, Andrejs - krievs. Gimeng sarunajas latvieSu valoda, bet tétis
runa lauzta latvieSu valoda. Taka Andrejs ir vienigais bérns gimeng, visa uzmaniba tiek veltita

vinam Iidz ar to Andrejs iegust visu ko vélas un vecaki paklaujas vina v€lmém un iegribam. Sporta
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nodarbibas ir neveikls, tomér vélas biit pirmais, bet §1 vélme paraug traucgjosa faktora citiem, lidz ar
to citi grupas biedri no vina izvairas. Saskarsm& ar pedagogiem Andrejs biezi izrada
neapmierinatibu uz aizradijjumiem, par nepiemérotu uzvedibu grupa. Vinam piedavatos uzdevumus
izprot, sp&j patstavigi tos paveikt, ja vin$ netiek traucets no citu bérnu puses. Saskarsmé ar beérniem
var biit agresivs, nespgj kontrolét savas emocijas, nodarot pari citiem grupas biedriem. Andreja
izt€le ir loti bagata un daudzveidiga, stasta par kosmosu un tehnologijam. Zim&umos attélo
elektrostacijas, stabus, vadus parasti izv€loties melno vai sarkano krasu.

4. Madara 5 gadi 7 ménesi, gimeng ir jaunakais bérns starp vecaku masu un brali, vecaki
dzivo kopa, bet lielakas ripes par Madaru uznemas mamma. Meitenei loti patik un ari padodas
dazada veida aktivitates un nodarbes — sports, matematika, latvieSu valoda, zZim&Sana, majturiba,
dziedasana. Loti agri saka lasit, patik to darit priek$a citiem b@rniem. Ir emocionali viegli
ievainojama, aizkaitinama, ja nenotiek ta ka vina ieplanojusi — novérots gan grupa, gan saskaré ar
vecakiem. Aktivitat€s spgj iesaistities uzreiz, atri uztver notiekoso un veiksmigi darbojas lidzi. Loti
laba atmina — skaita dzejolus, dzied dziesmas, atceras, ko lasijusi, pasakas. Grupa spelgjas kopa gan
ar z€niem, gan meiten&m ir radosa, prot sevi nodarbinat.

5. Renate 5 gadi 3 ménesi, jaunaka meita gimeng, ir vecaka masa. Mamma un t&tis, ka ari
Omite atbalsta meiteni slidoSana, biezi ir trenini péc pusdienam, Iidz ar to iestade ir pus dienu. Mila,
pieklajiga un reiz€ kautriga, vajag laiku, lai iejustos un atvertos pilniba. Dazkart (no rita) ir griiti
atvadities no mammas, parkapt iestades slieksni. Ja nepiecieSams samilos grupas biedru un
pieauguSo ikdiena, tapat vien. Jut Iidzi citiem, pardzivo neveiksmes, atbalsta un iedroSina ar
uzmundrindjuma saucieniem. Matematika padodas labi, latvieSu valoda griitibas atpazit visus burtus,
lidz ar to lasit zilbes un Tsus vardus. RadoSajas darbibas ir mazliet haotiska, grib visu no visa. Spg;j
lesaistities jau esoSa aktivitate, ka art planot savu un piesaistit citus bernus.

6. Anna 5 gadi 11 ménesi, gimene aug mazaka masina, vecaki dzivo kopa. Tautiba — latviesi.
Vecaki aktivi briva laika pavadiSana — tetis makskeré, mamma piedalas skrieSanas maratonos. Ir
mila, jauka, patik but pieauguSo sabiedriba, bet kontakt€jas ari ar vienaudZiem. Palidz
piecaugusajiem dazados grupas darbos, slaucit traukus utt. RadoS$i pieiet visam lietam, izt€le loti
attistita, sp&j runat uzzimét brinumainas lietas, izt€loties tas nerealas, tomér apzinoties to realo
izskatu. Patik zZimét, Zzim&juma izmanto koSas krasas, aizpilda visu lapu ar dazadiem t€liem, kas ir
darbiba. Pedgja laika aizravusies ar valodu un matematiku, burtu, vardu rakstibu, uzdevumu

risinasanu.
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7. Martins 5 gadi 5 ménesi, ir vienigais bérns t€tim un mammai, vecaki dzivo Skirti, bet par
Martinu rupéjas abi. lestadi apmekle kops 2 gadu vecuma. Ir loti bagata izt€le, stasta daudz dazadus
nerealus notikumus, ko it ka ir piedzivojis. P&c stastita var saprast, ka biezi skatas multenes ar
negativu noskanu, paridarjjumi, siSana, blausana u.c. Zim&umos ir nekonkréts, zime linijas, aplus
nav skaidru t€lu, izmanto tumsas krasas, stasta ko ir uzziméjis — nevar saskatit saistibu starp
Zimgjumu un stastijumu. Ir logopédiskas problémas. Fiziska attistiba vaja, biezi neizprot
uzdevumus, nesp&j tos izpildit. Sika pirkstu muskulatira vaji attistita, labprat darbojas ar
celtniecibas materialiem.

8. Markuss 5 gadi 10 ménesi, ir un vélas bat grupas Iideris, pats to apzinas, darot gan labas
lietas, gan blénas. Gimen€ aug vecaka masa, t&tis — jurists, mamma — gramatvede, dzivo kopa. Ar
vardiem spgj ietekmét citu bérnu uzvedibu, darbibu. Macibas ir teicamnieks, padodas gan valoda,
gan matematika. Sporta ir pirmais, atrakais, veiklakais, arpus iestades apmeklé futbola treninus.
Bagats vardu krajums, prot pamatot savu viedokli, patik uzdot jautajumu — kapec? Zimé izmantojot
dazadas krasas, veido lielformata darbus, salimé lapas kopa, zimé& apslépto dargumu kartes
laukumina, autocelus, iesaista ar1 citus bérnus.

9. 10. Rihards un Leonards ir dvinu brali, 5 gadi 4 ménesi. PuiSus audzina mamma un
krustmate, dazkart Omite atnak uz pasakumiem. Tautiba latvieSu. Abi brali apmekle vienu grupinu.
Arpus iestades mamma un krustmate bralus ved uz dazadiem pulciniem, katru atseviski, celojumos
biezi dodas atseviski, pieméram, krustmate kopa ar Leonardu slépot, un tad péc laika kopa ar
Rihardu uz siltajam zemém. Loti patik dauzities, 1pasi abiem kopa, meédz but skali un
nenomierinami, 1pasi, ja paliek vakara pedgjie, kas nav iznemti no iestades.

Rihards auguma Tsaks un tievaks, padodas valoda lasa zilbes, ir ieintereséts gramatas. Bérns
ir emocionals, savas bédas slépj klus€jot nevélas rast kontaktu ar picauguso, lai risinatu problému.
Loti patik likt puzles, darboties ar plastilinu, péc tam ar izveidotajam figlirindm rotalajas. Spgj
rotalaties vienatné ilgu laiku, ja noskanojums nenesas uz blénam.

Leonards garaks un apalaks par brali, vienmer vElgjas izstastit notikumus, kas saistiti ar vinu,
bija iepriek$§ sagatavojies ar uzskates materialiem- fotografijas, bukleti, nozimite. Médza bez
atlaujas ,,noCiept” sikus sev nepiederosus priekSmetus, kas atrodas grupa, ielikt tos sava skapi un
vakara nest uz majam. RadusSos situdciju bérnam ir griiti paskaidrot un veérst, par labu, mamma par
sadam darbibam ir informéta, un regulari situacijas tiek parrunatas.

Darba autore ar bérniem iestadeé kopa ir otro gadu, katru bérnu pazist salidzinosi labi, tie

vinai uzticas. Bérni ir atverti jaunam idejam, veikli tas uztver un keras pie to realiz€Sanas, stastot,
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zimgjot savu esoSo pieredzi un macas iepazit jaunas iesp&jas. Pamatojoties uz pedagogisko un
psihologisko literatiiru par iztéles attistibu vidéja vecuma posma, bérnu iztéles novértésanai tiek
noteikti $adi kritériji — sp&j radit ko jaunu, izrada paSiniciativu, emocionali uztver un att€lo
paradibas (skat. 2. tabulu).

Bérnu noveérosana tika veikta zime&Sanas procesa. Izt€les izvert€jums tika veikts p&c Sadiem

raditajiem:

o 3 balles - regulari novérots.

o 2balles - attistibas stadija.

o 1balles -netiek novérots.

2. tabula. Bérnu iztéles izvertejums sakumad.
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paradibas
Vértéjums 7 7 9 9 6 9 3 9 6 6

Darba autore analiz&jot bérnu, izt€les attistibu sakuma secina, ka Andrejam, Madarai, Annai
un Markusam ir visaugstakais iegitais vértgjums. Sie bérni ikdiena ir aktivi, stasta savas sajiitas,
nekautrgjas runat un pastavet par sevi, iztéle darbojas visas ikdienas situacijas un darbibas, patik
zimét un darboties ar plastikas materialiem, radit jaunus t€lus un piedava tos apskatit citiem, stastot
ko ir ,,uzbiirusi”.

Zemakais raditajs noveérots Martinam. Spéja radit ko jaunu nav noverota, puisis balstas uz jau
pieredz&to vai atdarina nesen redzg&to, dzird&to, darbojas péc parauga. Griitibas iesaistities patstaviga
darbiba, pieauguSajam vienmer jabiit blakus, lai mudinatu un rosinatu veikt darbibu. Nespgj

emocionali uztver un att€lot paradibas, lai paskaidrotu un saprotami izteiktu citiem. Nemot véra Sos
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raditajus, darba autore norada uz to, ka izt€les attistibas sekm€&jama, jo ir iegiits nepietickams

vertgjums (skat. 1.attels).

9 9 9 9
7 7
6 6 6
I 3 I [

Evelina Tomass Andrejs Madara Renate Anna Martin§ Markuss Rihards Leonards

1. attels. Sakotneéjais bernu iztéles izvertejums.

2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

ZimeSana palidz bernam izpausties un savas sajiitas, izt€li paradit uz papira — tas ir loti
piem&rots b&rniem, kuri nespgj izteikties mutiski, bet arT berniem, kas daudz sp&j runat un izteloties,
zZimeSana palidzes konkretizet un zZim&uma atspogulosies spilgtakais no bérna izteles. Pirmsskolas
vecuma lielaka dala bérnu ir loti aktivi, vini nevar nosédét bez darba un meklg iesp€jas, ko darit, ka
sevi izpaust, lidz ar to skolotaju uzdevums ir radit tadu vidi, tadus pedagogiskos apstaklus, kas
b&rnam laus attistit vinam nepiecieSamas prasmes un iemanas, lai sevi pilnveidotu.

Lai sekmétu iztéles attistibu caur ziméSanu, darba autore, turpmak teksta skolotaja, mudina

bérnus noskatities multfilmu ,,Abolu maiss”  (https://www.youtube.com/watch?v=gYC-

OFLdPC0&t=258s). Témas ietvaros, pirms tam ir izsp&létas un piedavatas dazadas aktivitates rita

apli, aktivitaSu centros, miizika un sporta sadarbiba ar skolotajam — pirkstinrotalas par aboliem,
matematikas uzdevumi ar saskaitiSanu un atnemsSanu — vizualu to att€losanu, latviesu valoda
dzejoliSa izlasiSana un ziméSana, lomu spéles par daliSanos, A3 galerijas darbs par teému ,,T€ls
multfilma”, skerslu stafete un kocinu ritmizeéSanas rotala.

P&c multfilmas noskatiSanas bérni kopa ar skolotaju parruna tas saturu, notikumus, te€lus,
katrs pastasta, ko vislabak atceras, kas patika, kas nepatika multfilma, kapéc, kas radija skumjas, kas
iepriecina, kurs§ tels r1kojas nepieklajigi, bija rupj$ — So vardu nozime, kuri teli ir jauki un izpalidzigi.
Daziem bérniem stastiSana padodas raiti, citiem japalidz ar uzvedinoSiem jautajumiem. Skolotaja
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novero, ka bérni iespaidojas no ieprieks stastita un atkarto cita bérna teikto, tad skolotaja uzdod kadu
no jautajumiem, par ko vél nav runats, lai mudinatu bérnu izteikt savas sajiitas, iespaidus.

Bérni ienakot grupa jau bija pamanijusi izmainas, molbertus ko skolotaja sagatavojusi
zimé&Sanai. P&c parrunam skolotaja aicina b&rnus doties pie molbertiem (pirms tam bérni ir Zim&jusi
pie molberta) un zZimét to, kas varétu notikt multenes turpinajuma ,,Abolus maiss”. Kopigi parruna
kadi darba instrumenti atrodas b&rnu riciba — dazada lieluma otas, krasas, tidens, plansete krasas
sajaukSanai, ja nepiecieSams, salvetes — bérni pasi atgadina viens otram, ka nevar izmantot parak
daudz tudeni, jo tad viss zZim&ums tekot. Bérni zimé&, skolotaja klusam pieiet pie katra bérna,
netraucgjot vinus, vero, uzklausa bérnu, ja tas kaut ko velas pateikt, izstastit, palidz ja nepiecieSams.
Kad zZim&jums ir pabeigts, to atstdj noziit un sakarto savu darbavietu. P& tam bérni katrs ar savu
zim&jumu dodas uz paklaja, pa vienam aps€zas lielajam rotalu zakim klepi (stastitaja krésls), rada
savu veikumu, stasta, kas attélots, kas notiek zim&juma, pargjie bérni klausas, skolotaja secina, kas
uzlabojies, kas v¢l jaattista (skat. 3. tabulu).

Nodarbiba piedalas visi grupas bérni, bet pétijuma aprakstita darboSanas ar Evelinu, Tomasu,

Renati, Martinu, Rihardu, Leonardu.

3. tabula. Bérnu iztéles izvertejums péc nodarbibas.
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emocionali uztver un attélo

paradibas
Vertejums - sakuma 7 7 6 3 6 6
Vertejums - beigas 9 9 8 6 8 9

Visiem bérniem kopgjais vertejums ir uzlabojies. Bérni radija jaunus t€lus, zim&ja lidmasinu,
stastija, ka visi zakéni ar to lido, cilvéki dzivo kopa ar zaku gimeni. Stastija par to, kas multeng ir
noticis un ko vini izdomajusi jaunu, kas notiek turpinajuma, pieméram, zakis maisu aiznes Omei, un
vina to saSuj, ka ar1, ka maisa zakis salasija ne tikai abolus, bet velak arT koncas un saldéjumu, kas

visiem garso.
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PasSiniciativa izpauzas bérnu darbiba, zim&jot multenes turpinajumu, skolotaja nemudinot
bérnus, neuzdodot jautajumus, lauj berniem pasiem izradit vélmi stastit ko uzzimé&jusi un izt€loties
vel to, kas tikai tiks radits. Art darbavietas sakartoSana lauj attistit prasmes, kas turpmak nodergs.

Emocionali uztvert un att€lot paradibas un t€lus, bérni spg just lidzi notiekoSajam un
iejusties vinu lomas, izdzivot tas, ka ari iedomaties — izt€loties, kas notiek turpinajuma, ka zaki un

meza dzivnieki jutas nakamaja diena, Ko vini dara (skat. 2.attéls).

Evelina Tomass Renate Martins Rihards Leonards

M Vértejums - sakuma  H Vertéjums - beigas

2. attéls. Peétijuma iegiito rezultatu izvertejums.

Evelina

3.attels. Evelinas ziméjums.

ES ziméju zaku mammu, zakénus, abolus maisind ko Zaku tétis nes saviem draugiem uz mezu.

Sauli un makonus, lai visi priecigi. Aiz makoniSiem veél ir lidmasina, més ar mammu citreiz lidojam
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ar lidmasinu art zaki var lidot. Te ir vilks, vins gul zalité, gaida zaki. Maja dzivo zaku gimene, ir
lodzins un jumtins, taja maja dzivo vél cilveki, vini draudzéjas. Sitam mazajam zakitim tukss
puncitis, vins gribéja loti ést (skat. 3.attélu).

Skolotaja secina, ka Evelinai loti patik stastit un radit sava zim&uma jaunus t€lus, vinai
veiksmigi izdodas pastastit, to ko ir att€lojusi un izstasta, par tiem teliem, kuri nav atteloti, bet vinas
Zimg&juma tie ienem lielu lomu. Stastito saista ar jau piedzivotiem notikumiem.

B. Fridenberga norada, ka zimeésana rosina bérnus izteikt savus emocionalos pardzivojumus,
darboSanas attista katra bérna izteli, vina pasaule padarama skaistaka, priecigaka, daudzveidigaka un
emocionali bagataka. Ta rosina bérnu pasu radit darbus, kas atspogulo veéroto vai fantazija radito,

(Fridenberga, 2003, 5).

4.antels. Tomasa zimejums. 5.attels. Renates zimejums.

Tomass
Te ir mazi aboli, vini te sakritusi, lai zakis var dabut vinus. Zakis salasija maisa abolus, vini

krita ara, jo varna saplésa zakim maisu tacu, bet to maisu Zakis aiznesa Omei un Oma sasuva.
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Koka aug art aboli, tur bija daudz, bet es uzziméju tikai cetrus, manam bralim ari Cetri gadi. Zaku
tetis vispar bija labs, vins visus ciendja ar aboliem, vins t0 maisu nesa majas bérniniem, bet taja
maisa vél bija koncas un saldejums, kas garso visiem (skat. 4.attélu).

Skolotaja klausoties Tomasa stasta, par vina radito zim&umu secina, ka vin$ loti labprat sava
stastijuma iesaista ari savu gimeni. Izt€lojas lietas, kuras Stasta loti parliecinosi, bérni uzklausa
Tomasu un vinam tic, pats ir gandarits un apmierinats, Karlgréns min, ka bérni ir pilni fantazijas,
kas spgj, tapat ka makslinieki, visneuzkritosakaja koka gabala izteloties kadu nozimi (Karlgréns,
2008, 39).

Renate

Multené bija zaku gimene, zaku tetis vinus visus gribéja iepriecinat gaja meklét ést, vins
gandriz neko neatnesa majas, bet nakamaja diend kad vilks bija prom, tad zaki visi kopa gaja uz
mezu. Es uzziméju koku, kurd ir daudz aboli, dazi nokritusi zemé, zaku tétis vinus salasija. Es te
uzzimeéju tumsas debesis, jo lietus lija, zakis palika slapjs(skat. 5.attélu).

Renate stasta ar lielu izteiksmi, vina iejiitas un izt€lojas t€lus, bérni izteica komplimentus,
par skaisto zZim&jumu, tas vina stimul&ja velmi darboties vel un radit ko jaunu, Renate jutas pacilata

un gandarita par paveikto darbu.

6.attels. Martina zimejums. 7.attels. Riharda zimejums.
Martin$
Vins skréja, brauca tur ar laivu. Te ir iidens a Sitas netirs, tas sarkanais uguns, tapéc, ka vini

visi baidijas no vilka un gribéja aizbégt. Loti atri skréja, vins nevaréja paspét (skat. 6.attelu).
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Martin$ nelabprat uzsaka savu zim&umu, jo teica, ka nemak zimét zaki, skolotdjai bija
nepieciesams pamudinat un iedroSinat vinu, péc nelielas uzmundrinos$as sarunas Martin$ pats saka
darboties. Ka G. Svence norada, ka bérns var sakt zimét ari péc iemacitiem etaloniem, kas kada
krasa ir daba, tau bez pieauguSo iejaukSanas bérni lietas zZime tajas krasas, kuras atbilst vinu
emocionalajam noskanojumam, visu labo, skaisto, milo bérni parasti zZimeé gaisas, spilgtas krasas,
savukart pretéjo — tumsos tonos (Svence, 1999, 85).

Rihards

Taja filma bija zakis es vinu uzzimeju, bet vinam pietritka automasinas. Zakis lasa abolus no
koka, vins loti priecigs. Vins tos abolus nesis uz majam. Man loti patika, ka visi bija labi, a ldcis
atnesa medu zakiem, kazai uz ragiem bija kaposti vina atdeva zakéniem. Rita zakis brauks uz darbu
un stradas (skat. 7.attélu).

Skolotaja novéro, ka Rihards bérnu klatbiitné nestasta droSi, vin$ drosak jutas, kad ir
apsédies blakus skolotajai, tad stasts raisas brivak. Rihards sava stasta beigas atceras, ka nav
piezimgjis kadu dalu, vin$ pabeidzis stastu klusam aiziet un izdara, to kas vinam pietriika, lai
zim&jums biitu pilnigs.

Leonards

8.attels. Leonarda zimejums.
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Uzziméju kokus, zaki tumsi sarkand krasa un vilku, vilks aizgdja uz citu meZu pie citiem
zakiem, jo So vins nenokéra. Makonos ir zibens, list lietus, bet citu dienu var spidet atkal saule un
visi meza biis priecigi un spélés futbolu (skat. 8.attélu).

Skolotaja secina, ka Leonards péc multfilmas noskatiSanas pats nevar pastastit, par notikuso
un par to, kas notiks talak, uzzimgjis savu zim&umu stasts veidojas loti raiti. FiSers min, ka
Zimesana ir briniskigs veids, ka domas padarit redzamas, bérnam bieZzi vien nav viegli izteikt domas
vardos, ta¢u vin$ var méginat tas izpaust vizuali, un varbit, ka ari saprast bérnam ir vieglak to, ko
vins redz, cilveki lielako dalu informacijas uztver ar redzi (Fisers, 1990, 77).

Viena no bérnu vismilakajam nodarbém ir zim&Sana, jaunu t€lu radiSana, to vini dara labprat
un visos savos brivajos brizos, bérni izpauzas zimgjot, rada jaunus t€lus, sapno, par nakotni un to
visu rada uz papira. Skolotaja secina, ka pirmsskolas vecuma bérni ir pretimnakos$i un tendéti ar
vélmi darboties, nepartraukti grib izzinat, ko jaunu. Pedagogu viens no vissvarigakajiem
pienakumiem ir neapspiest, So bérna vélmi darboties un radit be&mam tadus apstaklus, lai bérna

nezud interese.
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Secinajumi

1. Izt€le ir izzinas process, kura uz veco telu parstrades pamata veidojas jauns t€ls,
raksturiga tikai cilvékam un ir vina darbibas nepiecieSams nosacijums, jo iekams cilvéks sak
darboties, vins vispirms priekSstata, kas un ka jadara. PriekSmeta t€ls tiek veidots jau ieprieks, izt€lei
ir svariga nozime galamérka priekSstatiSana.

Izt€le ir viens no bérna radosas darbibas visnepiecieSamakajiem izzinas procesiem, tas gaita
notiek jaunu t€lu radiSana apzina uz iepriek$€jo uztverumu, ieprieksejas pieredzes pamata, izteles
pamata vienmer ir reala pastavosa objekta elementi, kas iztele partop dazadas jaunas kombinacijas.

2. Loti radoSiem b&rniem ir neierobezota iztele, tade] pasa ieceres realizacijas gaita
rodas jauni ieceres, papildu t€li, kas risinami vairakos variantos. Aktiviem b&rniem izt€les attistiba ir
plaSas amplitiidas lidojums laika un telpa, 1pasi tad ja ir daudz kur biits, daudz iespaidu giits, redzets
un dzirdets.

3. Zim@Sana ir briniskigs veids, ka domas padarit redzamas, b&rnam biezi vien nav
viegli izteikt domas vardos, tacu vin$ var méginat tas izpaust vizuali, un varbat, ka arT saprast
bérnam ir vieglak to, ko vins redz, cilveki lielako dalu informacijas uztver ar redzi.

Atraisita Zim&juma aktivi pirmsskolas vecuma beérni risina loti bagatigus siZetus, vinu iztéle
pat attistitaka, neka praktiska varéSana zim&uma ieceréto izteikt. Dazkart médz uzskatit, ka bernam
rados$a izt€le ir labak attistita neka pieaugusajiem, jo biezi vien ipasi aktivo be€rnu zim&jumu saturs
dazkart manami parspgj objektivi redzeto: atteli ir spilgti, emocionali bagati.

Pirms skolas 1paSi macit zim&Sanu b&mam nav vajadzigs, vinS pats atradis unikalus
panémienus, ka att€lot zirgu, maju vai princesi. Ja patieSam radisies kads Skerslis un mazais
z€losies, ka nemak, jiis varat kopigi papétit pasas lietas un dzivniekus, parunat par tiem un péc tam
meginat no jauna. Gan bérns maces, vins tikai jaatbalsta.

4. Izmantojot zim&Sanu pedagogiskaja procesa, skolotaja veicinaja izt€les attistibu,
bérni darbojas individuali, gleznoSanas procesa izmantoja molbertu, bérni atdarinaja veélamo
darbibu, ieguva jaunu pieredzi un guva emocionalu gandarijumu, par paveikto. Tas deva iesp€ja
apzinaties paSiem savas spg€jas, tren€t atminu, izt€loties, iejusties multfilmas t€los, attistit
stastitprasmi.

Petfjums apstipringja izvirzito hipotézi, vidéja pirmsskolas vecuma bérnu izt€le veidojas

sekmigak, ja veidoSanas procesa tiek izmantota zZiméSana.
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GALVOJUMS

Es, SANTA PAVLOVSKA

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas €tikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. ¢. avoti noraditi literatiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegiita no min&tajiem

avotiem, petnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

SANTA PAVLOVSKA

(vards, uzvards) (paraksts)

Datums:
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LATVIJAS UNIVERSITATE
Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Pirma Itmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma

(studiju programmas nosaukums)

Vaditaja atsauksme kvalifikacijas darbam

Darba autora vards, uzvards SANTA PAVLOVSKA

Bérnu izt€les sekméSana zimesana vidéja pirmsskolas vecuma

(petijuma temats)

Kritériji/vertéejums balles 1/2(3/4|5[{6|7|8|9

Izvirzita mérka un planoto uzdevumu savstarp&ja saistiba

Darba satura atbilstiba izvirzitajam mérkim un
uzdevumiem

P&tijuma teorétiskas diskusijas kvalitate

Empiriska petijuma saistiba ar teorija giitajam atzinam *

Empiriska petijuma metozu izvéle un lietojuma korektums
*

Empiriska pétijuma datu apstrade un rezultatu analize un
interpretacijas korektums *

P&tijuma praktiska nozime *

Literatiras un avotu saraksta minéto avotu izmantoS$anas
pakape

Atsaucu korekts lietojums

Secinajumu atbilstiba izvirzitajiem uzdevumiem

Secinajumu pamatotiba

Priekslikumu konkrétiba un atbilstiba petijuma saturam

P&tijuma valodas kvalitate

Darba noformgjuma atbilstiba RPIVA metodiskajiem
noradijumiem

* tiek vertets, ja veikts empiriskais pétijums

Darba kopégjais vértgjums (1-10 balles)

Vertéjuma pamatojums:

Pétniecisko darbu
I:l leteikt aizstaveéSanai |:| Neieteikt aizstaveSanai

Darba vaditajs

(akadémiskais. amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts,
talrunis)

Datums




1ZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs izstradats
(atbilstoso pasvitrot)

PEDAGOGIJAS, PSIHOLOGIJAS UN
LU MAKSLAS FAKULTATE
(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors SANTA PAVLOVSKA

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards,
paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 2017.gada sédg, protokola Nr.

verte§jums

(vertgjums) (vertgjums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSseédetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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Studenta un darba vaditaja sadarbibas veidlapa

Latvijas Universitate
Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
(fakultate)
Pirma limena profesionalas augstakas izglitibas studiju
programma
(studiju programmas nosaukums)

SANTA PAVLOVSKA

(studenta vards, uzvards)

Bérnu izteles sekméSana zimeSana videja pirmsskolas vecuma

(petnieciska darba temats)

Pétnieciska darba vaditajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

Gads, Paveikta darba Uzdevumi turpmakajam Veik§anas Studenta Darba
datums apraksts darbam termin$ paraksts vaditaja
paraksts

Pétniecisko darbu

I:l atlauts I:l nav atlauts

aizstavet / iesniegt Promocijas padome (atbilstoso atzimét ar X).

Pamatojums*:

* Pamatojums rakstams tikai tad, ja darbu nav atlauts aizstavet.

Darba vaditaja paraksts Datums
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