LATVIJAS UNIVERSIT ATE
PEDAGOGIJAS UN PSIHOLOGIJAS FAKULT ATE
PEDAGOGIJAS NODALA

GIMENES UN PIRMSSKOLAS IZGL ITIBAS IESTADES

SADARBIBA
DIPLOMDARBS

AUTORE: LUDMILA FI LCENKO
STUD. APL. NR. SKPI 040021

ZIN ATNISK A VADITAJA:

MAG. PAED. ERIKA VUGULE

RIGA 2008



SATURS

1. Pirmsskolas un gimenes sadafbas veiciaSanas prolema psiholgiski

pedag@iskag teraira. .. .......o.uie it e e e e e e e 7

1.1. Pedaggiskas sadartbas ittba................coooiiiii i, 10

1.2. Pirmsskolas ugimenes sadarbas ngrki, uzdevumi, saturs un

FOIMNAS . .. 12

1.3. Sadarbas vamha. .. .......cooiv i 14
2. Gimenes K sadarlbas partnera raksturojums ...........c.oovie i iii i e, 6..1
3. Pirmsskolas upimenes sadatbas procesa orgagi&ana, izpte un anake............ 26

3.1. Pirmsskolas urgimenes sadarbas veidoSanas principi, saturs, metodes un

QT 4151 1.1 =T o TR 26
3.2. Pirmsskolas ugimenes sadatbas norises ite un anake ...................... 35
Y=o T 111 45

IZMantofs [IterafirasS SArakSES ... ... e e e e e e e e e AT

PIRIIKUMI <. et e e e e 49
PIelIKUMS N L. et e e e e e e e e aeeeees 50
PIelIKUMS NI 2. e e e e e e e 51
PIElKUMS N 3. e e e e e 52
PIEIKUMS INT. 4. .ottt e e e e e e e e e e ettt b beenanseeennnnes 53



ANOTACIJA

Diplomdarla ,Gimenes un pirmsskolas iZjbas iestdes sadafiba” aprakgts Etijums

pargimenes un pirmsskolas itibas iestdes sadaifibu.

Autore: Ludmila Ficenko

Zinatniska vadtaja: Mag. PaedErika Vugule

Petijjuma nerkis: Fetit gimenes un pirmsskolas izjbas iestdes sadafbas iespjas.

Darbs sagai no ievada, 3 nodam, secimjumiem, izmantdts literatiras saraksta ar 26

literatiiras viebam un 4 pielikumiem.

Darba apjoms ir 55 Ipp.

Darha ietverti 8 atgli.

Pirmo nod& veido gimenes un PIl sadaitas veiciaSanas prolkimas anake

psiholgziski pedaggiskag literafira.

Otra nodda ietvergimenes k sadaribas partnera raksturojumu.

TreSaji nodda veikta PIl un gimenes sadatbas procesa orgamri&ana, izpte un

anaize.

Petijjuma laika apstiprimjas hipotze, ka Pl urgimenes sadarba norit optinalak, ja:

e gimenes un PIl sadatin tiek nemti \vera kopigi izvirzitie merki un uzdevumi brna
attisttba un audziasars,

e pirmsskolas pedagogs pielieto daudzigad sadafibas formas agimeni;

e sadarlibas rezultta veaki pilnveido savas pedagdiskas iesggjas



ANOTATION

Graduation work “Cooperation between family andsph®ol establishment” performs

research about cooperation between family and poeg@stablishment.

Author: Ludmila Filchenko

Academic superior: Mag. Paed. Erika Vugule

The aim of the research: to evaluate facilitiescobperation between family and

preschool establishment.

This work consists of introduction, 3 chapters,atosions and 24 sources of literature

and 5 attachments.

Scope of work: 55 pages.

The diploma work contains 8 pictures.

Graduation work consists of 3 parts:

1. Preschool establishment and family cooperation @m@gement problem in
psychologically pedagogical literature.

2. The characteristic of family as a partner of coagien.

3. The organization, research and analyses of theetabpn process between family
and preschool establishment.

The research has proved hypothesis that coopergtioness between preschool

establishment and family will be optimized if:

e the aims in cooperation of family and preschooélgisthment will be the same in
child development and education;

e preschool pedagogue uses many cooperation forrhdamitily:

e as the result of cooperation parents will imprdwart pedagogical facilities.



IEVADS

Bérns ierak pasaut un ierauga pasauladu , kadu nEs , pieaugusSie, esam to
radijusi — launu vai labu, pri@gu vai l&digu, steigas rnpemtu vai mieigu @rdomu
pilnu. Bérnibas laiks ir dots tikai &niem, un tas wiem af pilnigi ir jaizdzivo. Ar
mates pirmo smaidu,gva acu skatienu, ar pirmo réitatu. Kad ngs liekam arniem
parak atri pieaugt, i@s lau@m viniem iesgju attistit sev tasipasdbas, kuras rakstigas
tikai attieagajam vecumam.

Berniem pbat parliecinatiem, ka vihi pieder un ir gribti savas mgjas un
apkartéja vide. Berns nmisu sabiedba ir visneaizsargfaka batne, un #ipéc milestba
vipam ir nepiecieSama visvak. Pirmsskolas vecusn bérna vide ir gimene un
pirmsskola, un jo vaik Sis vides bs tuviritas, jo harmonisika his kErna atistiba.

Gimenes un pirmsskolas izgjbas iestdes sadaiba ir kitisks priekSnoteikums
bérna persotbas veidoSars procesa veiksigai norisei. Svaga ir gimenes un
pirmsskolas izgtibas iestdes izvirazto merku vienotba kErna visputgas afistibas un
audziraSanas procasGimenes un pirmsskolas saddods galvenais ankis ir vispuggi
palidzet bérnam veidoties par sevi apzinosSos pefisorun radt apstik]us vipa atistibai.
Sis sadartbas centr ir berns, kas lied mera pats nosaka sadabas konkgtos nerkus
un @s saturu.

Lai veaki spetu seknigi risinat gimenes pedagdgskos uzdevumus, pirmsskolas
izglitibas iestdes ungimenes sadaftbas proces svargs ir gimenes izgtoSanas unas
pedaggiska potencila palielimSanas darbs.

Gimenes un pirmsskolas izgbas iesides sadafba hitu javeido k
merktiecigs un vadms process. d realiZSanai pedagogam nepiecieSamstapm
aktualizt sadaribas pedaggskos un psiholgiskos nosagumus, sadaibas saturu,

formas un metodes. &af veikt § procesa pinoSanu un sadalias rezulita anaizi.



Pétijuma merkis:
Izvertet gimenes un pirmsskolas izfibas iestdes sadaibas iespjas.
Petijuma objekts:
Pedaggiskas sadartibas process.
Petfjuma priekSmets:
Gimenes un pirmsskolas i2tjbas iestdes sadaifba.
Petfjuma hipoteze:

Gimenes un pirmsskolas iatibas iestdes sadafba nori€s optinalak, ja:

e Gimenes un PIl sadaitin tiks nemti \era kopigi izvirzitie meérki un
uzdevumi lBrna atistiba un audziasSara;

e Pirmsskolas pedagogs pielietos daudzgezid sadafibas formas agimeni;

e Sadarlibas rezultta veaki pilnveidos savas pedagiskas iesgjas

Petfjuma uzdevumi:

e Analizet teortisko literatiru pargimenes un Pl sadaitiu;

e Apkopot, izwertet un noformut gimenes un PIll sadaibas noerteSanas
Kriterijus;
e Izzinat gimenei vispierarotakas sadartbas formas un formét to saturu.

Petfjuma baze:

Rigas PII “X”, kerni, vinu veaki un pedagogi.



1. PIRMSSKOLAS UNGIMENES SADARHBAS VEICINASANAS PROBIEMA
PSIHOLGGISKI PEDAGOGISKAJA LITERATURA

NeapSauima ir ukrahu pedagoga V.Suhdmska atzpa, ka I@rniba ir
visspilgtikais cilveka miza periods — nevis sagatavoSana tdikajai davei, bet gan
ista, spilgta, savdadm, neatkrtojama dzve un no i, ka bérniba pagjusi, kas Sai laik
audzirajis bernu un ladus iespaidus ya pita un sird atsgjusi apkrtéja vide — no 1
liela meéra atkaigs par kdu cilveku vins Kas (18; 180).

Pirmsskolas un jadkaja skolas vecum veidojas cil€ka raksturs, at$tas
cilveka domasana un valoda.itlzas gamagm ir apkartéja pasaule, kdr mazais cileks
sper savus nedroSoslee. Pirmie, kas palz mazajam cilgkam spert Sos nedroSos
sdus, ir vipa veaki. Vecaki bérnam ir pasi drgakie un mlakie cilveki (18; 189).

Dr. Ross Kempbelanin tris svafgakos priekSnoteikumus sekgai terna
audziraSanaigimerg. Tie ir:

e satiggagimene;
e jutas;
e nesaviga mlestba (14,;15).

Pats svagakais Dr. Rosa Kempbela skama ir satiaga gimene. Vii$§ noéda, ka
vissvargakas gimere ir laulato attiegbas. Bs ir pamatattiabas, kuras nosaka&imu un
veaku saskarsmi. N@imenes saiSu stipruma lieinéra atkaigas @rna un veaku
attiedbas un paSacéma drotba (14; 18). K nakoSo priekSnoteikumu Dr. Ross
Kempbels minijtas. Brni jau kopS dzimSanas ir emociinloti uzpemigi (14; 30).

Vecakiem ir svargi zinat, ka katram Brnam ir sava emociata kratuve, savas
emocionlas vajadzbas. Tas, k Sis emocioalas vajadzbas tiek apmieritas, vai s
vispar tiek realiztas, nosaka:

e bérna passata — viS ir laipns vai dusigs, nonakts vai prietgs;

e iespaido brna uzvetbu — l&rns ir paklausgys vai nepakladgs, raudugs vai

S{tigs, jautrs vai nosgts (14; 31).

Jo pilreka kerna emocioala kratuve, jo pozitvakas ir &rna jatas un labka vina
uzvedba. NikoSais priekSnoteikums,ép Dr. Rosa Kempbelalomam, - nesavpa
milestba. Tas ir pamats stipn saitm ar [@rnu. Tikai nesavga mlestba var
nodroSirat bérna s@ju vispuggai un pilnértigai atistibai, pasargt bernu no fidam



izjutam, ka bailes, aizvainojums, nedfib&. Nesavga mlestba ir ki vaduguns &na
audziraSara (14; 29).

Pec R. Steineradomam pie sgkiem, kas veido &nu, pieder prieks par savu
apkartni, audzirataju priedgas sejas un par s lietam godga, nepiespiestaitasiba.
Sada milestba, kas silti caursivo visu apkrtni. Ja #da milestbas pila atmoséra
beérnam ir labi, vesafji paraugi atdari@Banai, tad S ir sad pareizaj elemend. (19
;29)

Dr. Ross Kempbelszskata, kasimene veido pirmo &na sabiedrisko vidi. &tes
un €va persorbam ir iz&iroSa nomme ikviena cil¢ka dave. Ikviena [@rna mlestba
pret saviem veakiem ir neizngrojama, neapSadma un bezgaga (14; 17).

DZ. Boulbijs uzskata, ka abu vaku uzdevums ir ratl droSu pamatu, laidons
varetu doties pasaélun ar atgriezties, droSi zinot, kanu gaids, atbalgs gan fiziski,
gan emociodli, mierinas, ja vihS bis satraukts, iedrosin, ja viS ks nobijies. Veaku
uzdevumu btiba ir kit pieejamiem, gataviem atsaukties, lai sagtnb iedroSiatu, un
atrasties wiam lidzas, ta&u tas jidara tikai tad, ja pati@é rodas nepiecieSaba (5;16).
Bérniem nepiecieSams vdltdomas, jtas un nodroSit noamigu, \ertigu darbosSanos
(9;179).

A. Adlers uzskata, ka pedagogiemaaitklaj ne tikai tErniem pareizais 48, bet air
jaietekn® veaki, lai tie netraugtu bernam So pareizo ¢e iet. Vispirms ir fizpéta un
jasaprot, kas &na norisiras (2; 50).

Matei ir divi uzdevumi:

e iegat bérna uzmaibu, \erst § bérna uzmarbu uz sevi un likt savsaskat

l1dzcilveku;

e Verst § bérna uzmarbu uz citiem un artéva atrastidzcilveku.

Skolas uzdevums safijas Sajos divos ates uzdevumos. Gasl, ka vha to veikSan
ir kKludijusies. Veiksrmga pedagogu un véku sadariba Sis Kudas ir iespjams noerst
(2; 52).

Zake. |. min tis kErna atistbu noteicosos faktorus:
e emocionla kontakta nepiecieSaba,
e lietu vides ietekme,

e Visu sensoro mau atistiSana. (21 ; 5).



Pec V. Suhontinska domim, pat mazot® bernam pklast par kopgas gimenes
dzives idzdaibnieku, ddgji par tas veido&ju un virZtaju, nevis par audz#sanas
objektu. Tikai tad, ja &ns piedals kopga gimenes dwe, atbalsta & nerkus un
planus, izzid parast monolgiska audzimSana unas viek rodasists dialogs. Intelekta
pamati tiek likti pirmajos cileka daves gados. Jo vak berni zina, jo vaiik redZjusi,
dzirdejusi, jo vaiak vini grib zinat, redzt un dzirdt. Berna attstibu iz&kirosa mera
nosaka audziasanagimere, no veaku veikuma ir atkaga jaunm cilvéka turpnaka
izglitoSana. Lai veaki pareizi vagtu virzit bérna attsttbu un audziaSanu, vihniem no
sirds tas irgvelas (18; 220).

Vecakiem elams kit pedaggiski kompetentiem &nu audziaSanas un agtbas
jautajumos. Liela nomme ir ve@ku persoifgajam paraugam deifar Ernu (18; 179).

Dr. Ross Kempbelazsver, ka veiku autoritite talu parsniedz jebkura cita cibka
iespaidu uz &nu. Majas atmosira nosaka, cik &ns ir laimgs, droSs un stabilsak
veidojas vha attiegbas ar pieauguSajiem, vienaudziem un cita vecuénaidm, cik
bérns ir [arliecinats par sevi, sam sgEjam (14; 28).

Pec V. Suhoninskadomam vedki ar savu paraugu ievad&rhus gaigo \ertibu
pasaut. Lai berns atistitos, vham ir vajadrya dro¥bas, stabilidtes izjita gan njjas,
gan grnu kolekiva. Berns — tas ir veaku tikumiskas daves spogulis (18; 182).

Jasecina, lai noréitu veiksmga sadariiba starpgimeni un Pll ungimene sptu bat
bérna vispuggas afisibas sekretaja, tai pbut:

e milestbas degjai un izstaratjai;

e ar atbhildbas izjitu par l@rna audziaSanu un aistibu;

e ar pietiekamu pedagsko kompetenci undami nemitgi to pilnveidot;

e ar apziatu sava parauga & berna persoibas veidoSan



1.1. Pedaggiskas sadarlibas hitiba

Pirmsskolas izgtibas iestde ir vieta, kur Brnam ir radtas iespjas plaSam
emocionalajam kontaktam ar t@wn un vihpa davé noZzmigam sk&ram. Bet dive no
cilvéka prasa arvien vak dazadu ziraSanu, prasmju, iema. Pirmsskolas skolagam
jagada par to, lai lbrns &s piesaviatos (ap@tu). Praktiskais audzi$anas darbs ietver
sev visus [@rna motvus: ikviens indiwds paudzina saska ar vina individialajam
spejam un attieksram Kt par biolgiski stipru un sodii derigu sabiedbas locekli
(10; 4).

Bérna pirmsskolas vecums ir sygikais persoibas afistibas posms. Tas irna
socializcijas skumposms: ielausSafs kulfiras un visprcilvécisko \ertibu pasau,
attieabu veidoSanas ar cilekiem, ka afi attieksmes veidoSas pret priekSmetiem un
dabu, paSam sevis izz&anas process.

Misu uzdevums ir nevis maksitnatri paatrinat berna attstibu, bet gan katram
pirmsskolas vecumagmam nodroSiat tadus apsik]us, lai vi$ vagtu pilniba atklat un
realizt neatkirtojamo, tikai savam vecumam pignso potendilu (10; 4).

Lai izveidotu vispusgi un harmoniski aistitu persofbu nepiecieSama
intelektwalas(gargas), tikumiskis, esttiskas audziasanas, darbaudziganas un fizisis
audziraSanas viendba (22)

Jebkura pedaggska sisema @ikas aripaSu skatienu uzéemu. Pedaggiska
sadarliba — hunanistiska attieksme pret ciku, kas arnosaka audzisanas stragiju
un taktiku (10; 4).

Humanisma idejas pedagias ziratn¢ ir paustas visos gadsimtos, bet bieZi
nepiepildtas. Tas centd izvirza subjekta — subjekta attibas. Gadsimtiem ilgi
pedagdija pastveja subjekta — objekta attidmas, bet misdienu ziatne un norises
sabiediba pierada, ka persaba nevar lwi pilnveidoties &das attiegbas. Katra
persofiba pati sev ir subjekts un ir dabiski, ja aiti sabiedibas locek attiecas pret
vinu ka pret subjektu. Tas nomé, ka pievero lidztiesga sadaribbas porija un
savstarpja ciena. (8; 30).

Lai nodroSiatu savstargjo sadaribu, nepiecieSams iedinaties miretaja
jedziera. Savstarpja sadariba(mijiedariiba) k& pedaggiska pa#diba ir daidu
audziraSanas kolekvu(bérnudirzs, gimenes)istenoiis attiegbas, kas iedarbag uz
bérnu (12; 5).
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Pirmsskolas izgtibas iestdes dariba ir sadaribas pienars visdaZdakajos s
limenos:
e “audzknis — skoloijs”
e “audzknis — audzknis”
e “bérns — veaki”,
e ‘“vecaki — skologjs”,
e ‘“vecaki — veaki”,
e “skolotajs — skoloijs”,
e “pirmsskolas izgtibas iestdes vatba — persails” (10; 5).

A. Sponauzskata, ka sadalim ir divu vai vaiiku cilveku darbs uz kagu
merki, saskaotiem nerka sasniegSanasidgzeliem, tuviritu nowrtgjumam un
pasnoertcjumam par sasniegtajiem reziiem. Sadariba ir pieredzes gmpemsanas
forma, iespja lakiko paraugu atdara$anai, pasSpieredzes pilnveidoSana ar jaun
zinaSaram un prasram.

E. Cernovasecina, ka sadaita — & ir kopsja darbba, kuras procasnorit
darlibas prasmju, gago \ertibu apmaia starp subjektiem, pieredzes pilnveidaSamz
humanu savstargju attiedbu pamata, un to saturs Jagj savstargju uzticcSanos (10;
8).

D. Dzintere sadaibas §dzienu trakk $adi: savstarpja sadartba la
pedaggiska pafdiba ir daZdu audziaSanas kolekvu (PIl — gimenes)istenois
attieabas, kas iedarbojas uzrhu. PIl ungimenes sadarba ir sailiu realiAcijas
process vispugi atfistitas persoiias veidoSan(12.; 5)

V. Giluza pienem, ka pedaggska sadariba ir Pll ungimenes radoSa datia
kopiga merku sasniegSa proti, pirmsskaina persofbas afistiba.

A. BaldinS un A. Razeva uzskata, ka pedagka sadariba ir pirmsskolas,
skoknu un vegku radoSa dafba kopgu nerku sasniegsar proti, skoéna persotbas
attisba. SadaribasistenoSana ies@mma tikai tad, jaa tiek apziata ka sisemisks
process, kur jebkurS no komponentiem ir vi@gdk noZmigs un atrodas padies

attieabas cits ar citu (3; 7.).
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1.2. Pirmsskolas ungimenes sadaribas nerki, uzdevumi, saturs un formas

Pec A. Baldpa un A. RaZevaslomam pirmsskolas ungimenes sadarbas
merkis ir sadaribas rezulita nodroSiat beérna optinalus socializcijas apstklus reilaja
socilaja vide (3; 10).

D. Dzintere k& galvenos sadatibas motvus min:

veaku velme izprast jauno un nezmo, kas saists ar [grna iekausanos sve¥ide
unipad sockla loma;
e veaku Velme stiprirat saikni ar savudrnu, iesaistoties Pl palsumos;
e veaku nepiecieSaimba Ec saskarsmes, jo pedaggkais persoidils ir kompeteriks;
e veaku elme kvalitaivi pavadt brivo laiku.
A. BaldinS un A. Razevanin sadaribas svagakos uzdevumus:
e Sadarlibas rezulita nepiecieSams sask@ pirmsskolas urgimenes attieksmes un
intereses, kaf centienus &nu persorbas afstibas veicidSanas nodrosasars;
e Sadarlibas rezuhita nepiecieSams sekinbernu socializcijas procesu kvalitatas
izmainas, paakot esoso soalo, kultirvertibu un sodilas uzveabas normu apguvi;
e Javeicina gimenes pedagiska potencila paaugstiaSaris, @dgjadi nodroSinot
bernu optinalas socilas vides veidoSanos (3; 10).
Lidzigus uzdevumus min V. Gita un R. Kaegja:
e veaku pedaggiski psiholgiska izglitoSana;
e gimene unis pedaggisko iesgju izzinaSana;
e vedaku iesaistSana pirmsskolas darfl3.; 112.)

A. Baldina un A. Razevasaktejuma pirmsskolas urgimenes sadarbas saturs ir
pedagg@isko nErku sasniegSanai nepiecieSamais procesu un elemepiumis, kas tiek
viemadi interpreé€ts un izprasts gan pirmsskpbgangimert.(3; 12).

Pirmsskolas urgimenes sadatbas formas i@rgjais satura organizijas veids, kuras
veiksnigas izeles gadiuma lauj ar iespjami nelieliem cihgku un mategilajiem
resursiem optidli 1sa laika sasniegt abpég pienemamu da@u pedaggisku

probkmu risirgjumu.
Pirmsskolas ugimenes sadarbas formas:

1. Individualas:

e Rakstiska, telefoniska sazgaris

12



e Atbildes uz jautjumiem

e Vecaku uzaicirsjums uz pirmsskolu
¢ Individualas konsulicijas

e Majas apmeldjums

e Parrunas ar veikiem

2. Grupalas:
e Grupas vesku sapulce
e Grupas vegku komiteja
e Grupu konsulkcija

3. Fronglas:

e Vecaku kopsapulce

e Gimenu sakari

o Swetki pirmsskoh

e Pargajieni, ekskursijas

e Sporta pagkumi

e Kultaras paskumu kopapmekjums

e Pedaggiskas izgiitibas pagkumi (3; 13).
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1.3. Sadarhbas vadba

Galvenais pirmsskolas @imenes sadarbas vaitajs ir pirmsskolas skolajs.
Pirmsskolas skolajam sadartba ar ve@kiem janodrosSina:

¢ Informacijas apmaja;

e KonsulgSanas iesjpas;

e Prognozu esartha;

o Korekcijas iespjas.
Sadaribas vatbas galvenais énkis ir ve@ku un pirmsskolas saiknes mdaityas
veidoSana( 3; 19).

Pedagogamnaprot izmantot metodes ungamienus, kas neaizskagrna un viha
veaku paSciau, sniegt vegkiem konkgtu paidzibu kErna audziaSara, ieverojot
katras konkétasgimenes iesgas.

V. Suhoniinskisir teicis: “Tikai ko ar ve@kiem vienotiem sgkiem skologji

var dot Erniem lielu cilvecisku laimi.” (18; 226).

Sadarkbas
Sadarfbas Sadarfbas Sadarfbas lidzeKi, Sadarfbas
merkis [ uzdevumi [ saturs [ formas, [ rezulats
metodes

1.1. att.Pirmsskolas ungimenes sadarlbas vadbas process

Sadaribas nerki realiZ konkiti St procesa subjekti — pirmsskolas
administacija, pirmsskolas sodais pedagogs un psihologs, pirmsskolas grupas
skologjs un nodaribu pedagogi, k ai gimenes prstvji, vecaki, vecveaki, aizbildni
(3; 20).

Pirmsskolas urgimenes sadarbas vatbas kvalifte ir atkarga no &, cik liela méra
saskan veaku un pirmsskolas amnki jaunas persorbas veidoSanas asp@kt
Pirmsskolas ugimenes sadarbas pamatir vairaki pamatprincipi:
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teorijas un prakses vienbas princips;
viengabalaitbas jeb sigimiskuma princips;
multivariantiéites princips;

notufiguma jeb stabilites princips;

mobilitates jeb maifguma princips;

o 00k w0 N PE

sisEkmas afistibas nosaguma princips;

7. sadarlibas laze ir esoss likumdoSanas ietvaros.(3; 21).
Svaigs pirmsskolas skolgia un gimenes sadatbas procesa vaghnas aspekts iff S
darba merktieciga pknoSana, stragiska plana izveide.
Galvenie akcenti Sajplana ir:

e beérnu veaku salie@Sana kopgu audziasanas uzdevunigtenoSanai grap

e veaku pedaggiska izglitoSana, respekt, gimenes pedagiska potencila

kvalitates paaugstiasana;

e pirmsskolas un katragimenes daribas saskgSana brnu socilo prasmju un

iemapu veidoSanasgoteabas nodroSi@sanai (3.22).

Planot — tas nomn¢ “paredzt”, zinat izglitoSanas r@rkus, uzdevumus un keitijus
noteiktam laika posmam, skaidri apaies turpnak veicamo.(6.; 6).

Sads straggiskais pins Jauj pirmsskolas skolajam arred#t sadaribas procesa
attisibas virzienus kopum nodrosSiat sadaribas sistmiskumu.
Sajos pinos tiek noddita konketa pagskumu norises vieta, laiks, dahieki, ka af
pagikuma nerkis, prognozjamie rezuliti. Siem phiniem jbat pieejamiem ne tikai
pirmsskolas administcijai un pirmsskolas skolgjam, bet arkatra Ernagimenei.
Gimenei ir psaskata 1 plana istenoSanas subjekhis nozmigums, k afn sava
iesggjama lidzdatba konkgtajos paskumos. datceras, ka Sie @i ir pirmsskolas un
gimenes sadaftbas satura atspolpjums, nevis grupas skofpd un kida no veakiem
komunikacijas satura precéums. NodroSinot vienota audzZganas procegatenosanas
lesigjas, skolodjs integEé So sadaribbas pinu vieno& audziraSanas procesa darba
plana. (3; 22).

Sadi plani sadaribas veiciaSanai kist par trattiju pirmsskolas skolaja un
veaku kontaktu stipriaSara. Vedaki paSi var ierosit atsevi§us sadaribas satura
elementus.

Sadu pEnu esartba nodrodina @tedgu sadartbas norisi artajas situacijas,

kad notiek neparedia skolosja nomana. (3; 22).
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2. GIMENES KA SADARBIBAS PARTNERA RAKSTUROJUMS

Ka paiada ntisdienu pedaggska pieredze, veakiem ir audziasanas dttibas, jo:

e lerobezoi sadives telpa (dwoklu platba) nerada iegms triju paaudzu
vienlaiagai saskarsmei ikdi@ntadgjadi ierobeZojot pieredzes nodoSaraurtem;

e Darla un sadwes organizSara pieauguSiegimenes locek pavada vaik laika
nela iepriek€jos gadu desmitosagec samazias ve@ku un lernu savstargjas
komunikacijas laiks, lrni lielako ddu sava hiva laika pavadarpus gimeniskas
saskarsmes;

e Ir partrikusi tautas tradicidito pieeju izmantoSangimenes pedaggja, to viek
parnemtas nekritiski iz&tétas “moder@s” pieejasgimenes audzasara, kuram
rakstuigas vienpugas vai gajas tendences. Veki vienlaiagi izmanto
pretrungas audzimSanas metodes, kas rada peolds [Brnu un jaunieSu
audziraSars;

e Sabiediba kopuna izteikta savstaga cilveku atsveSiaSaras, pieaug individalas
autonomijas tendences, samazinoties atei kontrolei. Sevi specigi Sis
pamldibas izpauzas lielpiéas. Lidz ar togimenes un skolas kontroldtst par
viernigajiem sodilas uzvedbas kontroles veidiem.

Darta ar kernu vea@kiem skologjam ir jarespekd specifisk valsts un sabietas

pasreigja atisbas fze. Daudazm gimerem ir batiski mairjusies ekonomisk un

socila situacija. DiemZl ir notikuSas izmaijas uz slikto pusi li@kai ddai to gimenu,
kuras aug vaigki berni, radot diskomforta un nednt&s izjitu vecakiem un @rniem.

Lielaka dda veaku savu sodaio pieredzi ir ieguvusi cils sabiedriskap attiegbas. Tas

izraisa savstagu neizpratni un neuzttSanoszimere.(3; 23).

AudzinaSanas ditibas veakiem sagda af vinu pedaggiska nekompetence un
atsevigu rakstura iemmju nelab¥liga ietekme saskargmar Erniem:
¢ NeatbilstoSa audzisanas pieeja,as maha nereti ir saista ar veéku
rakstura proldmam, kas, savultt, sakiojas psihiska veseiba, veaku
rakstura specifiskls ieaZmes var izpausties gana kparsplétas pragas
bernam, kas praug negliba, gan k& parlieku liels jutekliskums un “ald’
milestba. Sadaribas veiciaSanai ar Siem vakiem nepiecieSams iesatst

skolas psihologu;
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Vecaku personisko probiu (af neapziatu) risiraSana uz &nu r€kina,
piemeram, savu nepiepiftb samu un ilaziju istenoSana dnos -—
paaugstiata interese &nus sitit makslas vai sporta ska, lai vipi klatu par
slaveniem cilgkiem. Skolofjam ir Joti griti pamarft So veaku
ambiciozititi, jo &iet viss tiek dats Erna lata. Sadas veaku audziadanas
negaivas sekas padas pEc ilgaka laika, kad Brni savu ierobezoto s dél
nevar sasniegt i€wojamus paikumus un attaisnot veku centienus. Ar
Sadiem veakiem \elams stidat kvalificétiem psihoterapeitiem, lai pasSiem
veakiem Kutu skaidra prol@mas hitiba;

AudzinaSanas neveiksmes saias ar vegku centieniem paildzit bernibas
fazi, meginot kultivet berna berniskibu ar jebkuriem itizeKiem. Tada
audziraSanas pieeja provddnfantilas persaibas veidoSanos un agresitit
pret ve@kiem pusaudza vecun

AudzinaSanas ditibas rodagimeres, kuis piedzimst cita dzimumagins
nelka veaki ir cerjusi. Agrina vecund vini tiek gerbti nepiengroti
dzimumam, veidota neadekta rotdu vide, \Elaka berna atistibas laild tiek
uzspiesti biva laika pavatBanas veidi;

Vecaki nav parliecinati par sa@m audziaSanas sgam, vipiem ir bail no
socilas lomas “vegki”, kas jauznpemas idz ar [@rna piedzimSanu. &oni
Sadai paskritikai var Bt vecvea@ku neapmieriatiba un iejaukSas jauras
gimenes audzasanas pieredz mates jaufba un nepiltga daves pieredze;
Vecakiem ir izteikti parspilétas bailes pardmna vesabu vai diavibu, &dg]
vini ierobezo brna aktivigtes, aizliedz &mniem piedaties daudzos
pasikumos, larna veido saasitu verigumu par savu vesbhs sivokli. No
&im gimerem rak bérni, kuri pamaigi un “profesioli” stasta par savu
saslimSanasgtoni, slinibas afistbu utt.;

AudzinaSanas dttibas ir veakiem, kuriem \ji attistits ve@ku instinkts un
jutas, tie parasti ir jaunie vad, kuri vél nav sasniegusi sado briedumu
gimenes izveidei. Parastielmus Sajs gimeres audzina vecveeki, tapec
skolo@jam ir janoskaidro, kur&imere patiesi audzinadmnu. AudziriSanas
gratibas var rasties atiem veakiem, kuri paSi brniba ieguvusi negatu

saskarsmes pieredzi ar saviemakeem;
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e Veciku savstarpjas nesaskgs un agresivite, kErnu noskaoSana citam
pret citu noveditlz gimenes Kizei. Berni zaud aizsargtibas izjitu, un
netiek apmieriata vipu vajadaba Ec konfliktbrivas vides.(3; 25).
Tapec ir nepiecieSams sapragidias ir niisu sabiedbas rakstugakas gimenes,
to veidotie ldBrnu un veaku attieGbu modéi, ka afn parzinat tos t&rnu uzvedbas
traugjumus, kuru eloni visbiezak mekEjami gimenes audzé@anas neveiksEs.

Misdienugimenu audziaSanas tipisikos virzienus ataino sekoskema. (3; 25).

Demokitiskais

™. T

2.1. att.Gimenu audzinaSanas tipiskikie virzieni

Vecaku un
bérnu attiegbu
stili

Lai varftu veicirat pirmsskolas un gimenes

sadarlibu, ir nepiecieSama izpratne par pagimeni,
gimenes audzé@sanas uzdevumiem, principiem un veidiem.

Gimenes audziiBana — 2 ir audziraSanas sigtma, kura izveidojusies un norit
konkretas gimenes apaklos, sadarbojotiessmiem, veakiem un citiem radiniekiem.

Gimenes audziigana ir sarefta siscma, un uz to itisku ietekmi atsij:

e ledzimiba;

e Veseibas sivoklis;

e Materili ekonomiskais gvoklis;

e Socalais stvoklis;

18



e Gimenes trattijas;

e Gimenes locelu skaits;

e Dzives vieta,;

e Kultiiras imenis.

Visi iepriekS mirgtie aspekti ir cieSi saigt, un to kombiacijas ir bezgabi

daudzveitbas. lidz ar to ir giti atrast divasgimenes, kas idiu vieradas gc

savas audzinas ietekmes uz jauno paaudzi.

Misdienugimenes galvenie uzdevumi ir:

e Radt maksimli efekfivu vidi bernu persotbas afistibai;

e NodroSirat bérnu psiholgisko aizsardibu un drogou;

e Bérna mateiilo vajadzbu apmieriasana;

e Radt iesgju bernam apgt praktiskis iemaas un prasmes, kuras
nepiecieSamas, lai @titu paSapkalposas iemaas, k af lai paidzctu
gimenes locekem;

e Beérnu paSapzias un pascigas veicinsana.

Gimenes audz@sanai ir arsavi principi

e Humanisma princips;

e Atklatibas un savstagfas uzti&Saras princips;

e Optimisma princips;

e Bérnu ka lidztiesgu (vienidzigu) partneru iesaianagimenes noriss;

e Logiskums un sagums prasdas pret ldrnu;

e Paldzibas un atbalsta sniegSaream jebkuf situacija;

Gimenes audziasara bitu jaievero af atsevigi aizliegumi

e Nesodt fiziski;

e Nemoralizt;

e Neatgidinat iepriekEjus parkapumus;

¢ Nelast bernu \estules, dienasgmatas, jaddas ir;

e Neuzspiest savu viedokli, to nepamatojot.

AudzinaSana gimere ietver visus audzi$anas virzienus, tie ir nesaraujami

saistti. lesfgju robes gimene lgrniem sniedz ziaSanagar:

e Dabu;
e Sabiedibu;
e Tehniku;
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e Profesipm;

e PaSu brnu;

veido rado8s darbibas pieredzi, izveido inteleldids darlibas prasmes, veido
attieksmi pret:

e Pasauli;

o Cilvekiem;

e Dzvi,

e Sevi.

Nepareiza audzisanagimere biezi vien sagda probkmas ar skok. Ir vairaki gimenes
nepareizas audzifanas veidi.(3. 27).

Kontroles un uzraudbas ttiikums — veski ir aiznpemti ar saviem darbiem un
rapeém, neatliek laika un engjas lerniem. Lidz ar to Brni ir atsati novarta un var tikt
paauti vienaudzu nelalsiigai ietekmei.

Parspilétas fpes un gdiba, kas izpauzas divos veidos:

It ka bérna laka tiek izvirziti daudzi aizliegumi, stingri nadijumi un paeles. Ta
rezul@ita berns Kast neizémigs, bailgs, nedroSs par savicibu, nespj sevi un savas
intereses aizavet. Pusaudza gados Sieérbi sak ignort veakus, cenSas i lidzgi
saviem vienaudziem un atsvesSmogimenes;

Bérns ir gimenes “centrs”, visas wa pratbas un €lmes tiek izpildtas, par uiu
sapismiras un ar viiu lepops. Attieksme ir nekritiska. a rezul&ta aug egoists, kurs
objekivi nesj novertet sevi. Siem Brniem rodas probmas skdl, jo klag vinus
nesaprot, igna: Sie kErni pasi ir nelairfgi, jo savu prolmu &loni saskata citos, nevis
se\, lidz ar to nesg) mairities.

AtstumsSanagimerg, kuru raksturo emociatais esums, vienaldiba. Ta nav
attieksme tikai pret &nu, bet tas ir argimenes savstagp attieGbu veids. Brns
uzskata, ka wiu tevs un nate nenil. Materili bérns var it normali nodrosirats. Argji
Sadasgimenes neggijas ir git pamaii, Iidz ar to ne &ni, ne ar gimene nesgem ne
pedaggisko, ne psiholgisko patdzibu. Sisgimenes tips visbigk ir bernu neirotisko
traugjumu clonis. Gads, ka lgrni no %idam gimerem apskauz citus un liist
cietsirdgi.

Izteikti stingra audzi#Sana, kuru raksturo izstlata sodu si€ima par jebkuru
parkapumu gimerg un tugsana dzelzampaKautba un baits. Sajs gimeres vagtu

izpausties arfiziska sodSana un mata vardarbba. So brnu rakstufgakas ipa3bas ir
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cietsirdba, vienaldiba pret citiem vai aruz balu pamata izveidojusiessime visiem
izpatikt.

Loti augsti tikumiskie iddi un kriteriji audzinaSara. Bérns tiek izmantots, lai
apmieriratu  veaku nepiepildtas \elmes, vests uz daudziem intereSu iizighs
pulciniem. Skolas laik no lErniem tik pra#s augsts sekibas imenis, veakiem ir
paaugstiatas pretenzijas attigaa pret k&rnu, proti — vham vienngr jabat labakam par
saviem vienaudziem.aBas audziaSanas rezuita bernam izveidojas b#il sindroms —
vinS baidis Kudities, neattaisnot véku idelus. Lidz ar to lerniem veidojas gitibas
kontaktos ar vienaudziema laif dazdi neirotiskie traugumi.

Tipiskakie veaku un l&rnu attiegbu modé@ gimere liela méra nosaka jaum cilveka
attistbas tendenci un rakstura dominansu veidoSanogukdia pavada wiu visa niiza
garuna. Ir Joti grati un biezi vien pat neie§@mi izmaint tas rakstura iemmes un to
vertibu sistmu, kas veidojuSiegimenes, proti, veaku ietekn®. Lidz ar to skolatjam ir
skaidri pzina gimenes audzi@sanas traijas un ar konkrta audzimSanas moda
ipatribas, jo #s ir objekivas attietha pret @lako skolas audzii$anas dafibu.
Raksturojotgimenes pedagsko potendilu, iz&irami vaiaki tipiski attieksmju veidi

pret lErna persotbu.(3; 28).

1. Gimenes, kuras ciena Brna persoribu

Skolotija sadariba ar &da tipa gimeni parasti ir harmoniska un éntieciga.
Gimenes, kuras ciena&imu persorbu, sagaida no skolas savu centienu izpratni un no
skologja puses gaida kompetentu attieksmi peehiem. Veaki ir pamatoti praggi pret
skolas piedvato izglitibas kvaliiti un audziaSanas darbu. Veki vélas, lai skoi
cilvéciskas \ertibas, proti, hurmnisms, litu prioritate gan nacibu, gan audzi@sanas
darba satdrun & isteno3af Sajis gimeres
veaki
e gudri mil bérnu;
e ciena larna viedokli, ardzivojumus;
e censas praktiskidonam paidzet;
e respekt un atista lgrna intereses;
berni ir
e laimigi;

¢ iniciativas bagti;
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e neatkafgi, patsivigi;
e draudzgi, labweligi.

Gimenes iekSiemdomire abpusja velme Ec savstarfjas saskarsmes.

2. Atsaudgasgimenes
Gimeres, kuis vea@ki ir atsau@gi pret kErnu vajadzbam un [&rni respekt So
veaku attieksmi pret wiiem, parasti pret skolu ir porra attieksme. Pedagogam ir
viegli veidot socilos kontaktus ar va@giem, jo vini uzskata, ka skolafs vienner ir
kompetents un neapstama autoriite, skolas prabas attietha pret [Erniem netiek
gimerg diskugtas vai apSadtas. $ uztiaba pret skolu atvieglo skolja sadaribu
konkreta berna attstibas diagnostiESars, jo ve@ki parasti ir atkdti un uztic skoloijam
an esods neveiksmesdnu audzidsara, talu — veaki paSi nav iniciatori skolas un
gimenes sadaibas veidoSan Vecaki ne vienngr objekivi var nowertet skolas
kvalitaivo ieguldjumu kernu audzi@asars, jo uzskata katru skolgjti un vipa veikumu
par neapstdamu. Sa&s gimeres
veaki
e veido nornalas attietbas ar brniem;
e ievero zinamu distanci attiebas;
e ieklaugs lkernos, vihu probEmas;
e objekivi nenowrte berna persotbu (kerns ir kerns, apéc veaki labak zina, kas
nepiecieSamsdonam);
berni
e Zina savu vietgimerg;
e pakKaujas veskiem;
e ir pieklajigi, paklauggi;
e ir draudigi;
e neizcéas ar iniciawu;
e nav sava vieddl, pakaujas citiem;
e savas proldimas atkidj vecakiem.
Raksturga Sajs gimeres ir abpugja ddcja distan€éSaras, & argji vienmer kiet
labveliga gimene, té&u gimere var rasties saskarsmes p&has [@rnu @arejas vecura.
Ja skolaijs parzina So gimenu audziaSanasipatribas, vhS var savlaigi veikt

pedaggisko korekciju ungimenes pedadgsko konsultSanu (3; 29).
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3. Materiali orientétas gimenes

Aizvien vairak gimenu Latvia bérnu audziaSanu apziiti pakKauj gimenes
ekonomiskajai siticijai. Tirgus attietbu determiata vertibu sistma sabiedba rada
situaciju, kad, no viena puses, katganene \&las savu brnu nodroSiat ar pieracigu
materilo labklajibu un, no otras puses, rédbernu ka labi izgiitotu persorbu. Ja &
abas tendences netiek bfagatas ar cilcisko \ertibu, augstwtisko normu un Kririju
audziraSanas sistnu, tad veidojas Sauri orietd gimene, kui
veaki

e ir ar pragnatisku skatjumu uz dzvi;

ir ar Sauru gago pasauli;
e reti respekt bérna interesegpasi gaigaja un intelektalaja joma;
e cenSas noskaidrotlma momeriinas materilas vajadzbas;
e cenSas pasatgbérnus no dwes triecieniem;
e cenSas &rnus veidot laimgus, veaku izpratr;
e rapgjas par brnu materilo nakotni;
e ir Joti aiznemti materila labuma sadyc;
e ir ar zemu pedagdgsko kompetenci;
berni
e oriengjas uz labu grtgjumu
e atri klust pieaugusi;
e irvientui
e neapmieriati ar sevi
Gimere domire abpusja pigkersa@as, ta&u veaku pozitvie centieni ne viengr
tiek akcepiti no bernu puses, jo tie parasttimiem nav aktali, vini nesaskata matath
labuma iegSara pagréto gimenes resursiegu. Parasti &rni nesgj izprast mateélo

labumu nommigumu (3; 30).

4. Naidigasgimenes

Naidigo gimenu un klases audzitija sadartba bieZi vien ir neproduita un
neprognozjama. $ tipa gimenes sav bitiba ir destrukivas jebkuras &na persotbas
kvalitativai atistibai. Sidu gimenu attiegbu veido3ahs ir izskaidrojama ar vaikiem

faktoriem, proti, parasti naiga gimene veidojas tad, ja pajimenes nodibiaSanas
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vierigo motvu ir bijis gaidimais &rns. Otrs faktors @&lu gimenu izveidoSaa ir abu
veaku iepriekgjas audziasanas tradijas, kuras tik prpemtas unistenotas esodaj
gimere. Klases audz#tajam ir jaatceras, ka S@imenu audziaSanas potengls ir
kvalitativi zems, i butiska kErnu motiveSanas metode valda fiziskais sodsdel klases
audziratajam saskarsfar Siem vegkiem jaizveérte informacija, kura sniedzama Siem
veakiem par Brnu macibu veiksn@m un neveiks®m, ki af japrognoz iesfkjama
veaku riciba pret brnu ieditas informacijas rezulita. Sajis gimergs

veaki

e pauZ necigu pret [@rnu;

e neuzticas &rnam;

e pielieto fiziskos sodus;

e negaivi noverte jebkurus brna centienusi patsivigam;

e nesj noertet reali pozitivo kerna;

e ne[Eta un neakceatbérna ficibas motvus;

berni

e ir noskgti;

ir nedraudmi;
e ir agredvi (naidigi izturas pret veikiem, citiem lgrniemgimere un vienaudziem);
e nesgj objektvi novertét veaku pozitvos centienus;
e vienmer parliecinati par savu taisibu

Naidigaps gimeres abpugji eksis€ saskarsmes barjeras, tas ir, nepietiekama
savstarpja izpratne, neadekti saskarsmes mpamieni, gimere domire negaivas
emocijas. Brnu iedita gimenes veidoSas pieredze un apge saskarsmes moiie
biezi vien Rast par vhu vierigajiem pieredzes avotiem. Turpkaja dzve vini Sos
moddus reprodug talak savugimenu veidoSaa un saskarstar saviem &rniem. Vigi
uzskata, ka naigums ir “stingés audziasSanas” princips, nevis attieksmju kopums (3;
31).

5. Antisocialas gimenes

Vislielakas un biezi vien arneprvaranas pedaggiskas saskarsmes pra@ohas
klases audziitajs sav darta sastop, cenSoties veidot kontaktus ar antisgam
gimerem. Ss gimenes reti atsaucas skaligt un skolas centieniem. Vadem praktiski
ir vienaldZga vipu kernu skolas diwe un sodla eksistence. &nu atistibas kvaliite
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Saps gimeres ir atkarga tikai un viefrgi no &, cik veiksmgi veidojas saskarsme starp
klases audzitaju un pasu &nu, cik liek méra bérns var pats kritiski izartet savu
stavokli gimere. Lai vagtu apmieriat bérna objekivo aizsardibas un drabas
vajadibu gimenes ietvaros, skolaiagenSas mekt saskarsmi ar citiem éma
radiniekiem, proti, vecvekiem, pieauguSajiem fiiem, mnAsSAM un citiem.
Antisociilajas gimergs

Vecaki

e Piekopj antisodlu dzvesveidu;

e Gimere savstarpji konflikte;

e Savstarpji un pret lzrnu pielieto fizisku vardaifibu;

e Dzivo materila maznodroSiatiba;

e BieZi ir gafigi aprobeZoti;

e Rada nenorialus sadwes apsiklus, kas apdraucma dro¥bu;

e Beérnu biezi vien uzskata par traakd;

Berni

e Nelabpat atrodas kop ar gimeni un najas, to aizstj ar ielas vidi un sabiethu;

e Gimere savstarpji riipgjas cits par citu;

e Pidauj antisodilas darlbas savu vajadlzu nodrosSiasanai;

e Neiewro sabiedrisks normas;

e Gaiga un fiziska atfisttba neatbilst vecumam;

Antisocilajas gimeres kerni un veaki abpusji neinteregjas cits par citu, nav
nekadu gimeniski emocioalu saiSu, parastidoni vélak Sogimenes pieredzi atrazo sav
pieauguso dxe.

Mingtie gimenu raksturojumi liecina, ka pedagogam ibit ipaSi kompetentam
cilvéku psiholgijas ziratajam, lai atrastu optilo komunikacijas veidu ar katru no
daudzvei@gapm gimerem. (3; 32).
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3. PIRMSSKOLAS UNGIMENES SADARHBAS PROCESA ORGANIESANA,
IZPETE UN ANALIZE

3.1.Pirmsskolas un gimenes sadarlibas veidoSanas principi, saturs, metodes un

panémieni

Darba autore gifjumu veica Rgas pirmsskolas izijibas iestde “X”, kura ir viena
jaukta vecuma grupa. Grap 15 kerni vecuns no 3 — 6 gadiem.
Balstoties uzgimenes un pirmsskolas iZjbas iestdes sadafbas nommigo
lomu pirmsskolas vecumaimu audziasara un izgitoSam, ka af pirmsskolas vecuma
bernu atistibas nodroSi#sars, tika izstadatas galveds Rigas pirmsskolas iziibas
iestides “X” (turprik tekst PIl) pedagogu un vaku sadaribas vadihijas.
Veicinot sadaribu argimeni, PII tika izviratas galveas sadartbas vadhijas
e PIl un gimenes veiksiaga, poziiva, labwliga sadaritba balsima uz pozivu,
emocionlu gaisotni attietbas starp pieaugudo urerou. Sai sadatba batiskas ir
PIl un gimenes sadarbas littbas anake gutas atzhas:
o PIl un gimenes vienotas un saskdas sadafbas procesa rezatt paaugstias
bérnu emocioalas audziaSanas un intelekilas atistibas kvalite;

o Gimenes pedagdgska potencila paaugstiiSanas name.

e Konstrukivas sadafbas noris svafiga veaku aktivitates rosiaSana un
lesaistSaras Pl darla,

¢ NodroSirat informacijas apmaiu starpgimeni un PII.
Balstoties uz #n vadinijam ir iesgjams veidotgimenes un pirmsskolas izjbas
iestides sadaibas modeli, par galvenoanki sadarlbas procesizvirzot: Pll un
gimenes sadarbas rezulita nodroSiat vispusgu pirmsskolas vecumaéimu

(fizisko, gargo, intelektalo) attistibu.

Realigjot izvirzitas vadinijas PIl un vesku sadaribai, par galvenajiem
uzdevumientiek izvirzti:

e veaku pedaggiska izglitoSana,

e veaku aktivitates rosiasSana, sadarbojoties ar PII,

e gimenes unas pedaggisko iesgju paaugstiaSana.
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Gimenes un pirmsskolas iifjbas iestdes sadafbas veiciaSanai tika

pielietotas daalas pedaggskas metodes.

Vecaku pedaggiska izglitoSana tika veiktagorunas ar ve@kiem.

Parrunas ir vispieejagkais sadaribas veids PIl, jo saiknes ar a&eEm
saglahjas piecu gadu garuin Veakiem ar pedagogiem gadu garmnmodibiras
draudZgas, pozilvas, uztithas pilnas atti@bas. Rrna audziaSanas un izgfloSanas
darlka veakiem rodas daudz jajumu. Uz vieniem jadumiem ve@ki paSi atrod
atbildes, ar citiem jaajumiem \erSas pie pedagogiem. Jo \&irveaki uzticas
pirmsskolas ieatles pedagogiem, jo laljpdk un akivak verSas pie wiem ar saviem
jauajumiem. Pedaggisko @arrunu nerkis — domu apmaa par lkkdu audziasanas
jaugjumu un nodkSanu pie viena kopsatja Sajos jaudljumos, sniedzot vakiem
savlaiGgu paidzibu, paturot pata galveno sadatbas nerki — PII un gimenes
sadaribas rezulita nodroSiat vispusgu pirmsskolas #&nu (fizisko, gaigo,
intelektwslo) attistibu.

Galvera loma m@rrunu veiksriiga nori€ jauznpemas pedagogam. Pedagoga
aktivitate izsauc atbildes reakciju \&os. Apspriest pedagskas €émas, proldmas ar
pedagogu, mekt atbalstu un padomu PII vadgem Kuvusi par nepiecieSatiu.

Tematiku @rrunam ar veakiem PII pedagogi @st, norojot bernus, piendram:
e bérna uzveitba, darbojoties individili un kolekiva;

e bérna attieksme pret pieaugusajiem un to jhams;
e sarunas ardsniem, kas pada vipu zinaSanas, priekSstatus, uzveals moivus.
Ja qarrunas rodas stihiski, parasidds gagjumos iniciatori ir veaki, kas rodas

veaku jaugjumu, spriedumu un priekslikumu rezii.

Parrunam jaatbilst konkgtam prasbam:

e parrunam jabat konkigtam un saturiskm;

e péc parrunam veakiem fagist jaunas ziiSanas par dna izgitoSanu un
audziraSanu;

e parrunam jarada veakos interesi par pedagigkagm probEmam;

e paaugstiat veaku atbildbas sajtu par Erna audziasanu.
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leverojot, ka PIl pedagogu ugimenes sadartba izvirzitas vadinijas ir - PIl un
gimenes veiksnga, pozitva, lab\liga sadariba tika balgta uz pozitvu, emocioalu
gaisotni attiethas starp pieauguso urrou, Ernu — pieauguso, pieauguso — pedagogu,
pedagogu — va&iem un nodroSist informacijas apmaiu starpgimeni un PIl, tad, lai
parektu kontaktu ar veakiem parrunu laika, veaki jaiesaista diskusij Pedagogam
nepiecieSams paregtz virkni apstklu, pardomat vietas un laika iz&li parrunam.
Vecakiem jabut pietiekoSi daudz fwva laika, lai bez steigas \&u izrurat visus
paredztos jauijumus.

Lai atbildetu uz veaku jausjumiem, tiek organiztas konsuklcijas
Konsulcijas veakiem Ec savas titibas iridzigas arrunam. Galven atiriba —
konsulacijas organiz, atbildot uz jawjumiem, kuis pedagogs cenSas sniegt
kvalificétus ieteikumus un kaut ko ieit. Konsul&cijas var It gan pénotas, gan
nepknotas, individwlas vai grupu. Konsuitiju ilgums ir 30 idz 40 minites.
Konsulcijas ir iesgjams pietiekami dzi parspriest konk&tus jaugjumus,
izanaliZt tos, iepatties ar citu vegku pieredzi audzigSara un izgitoSam un izdart
konkretus secigjumus.

Planojot konsulicijas, pievero ved@ku sagatav@bas imenis audzi@Sanas
jautagjumos. Konsukicijam jaatbilst konketam prasbam:

e svaigi, lai veaki justu, ka pedagogs ir patiesi ieintétsskerna persotbas

veidoSaR, nevis aiz savasigaribas izjaud veakus, bet grib patizet viniem;

e veakiem sniedzamam rekomendcijam un padomiem irapit konkrEtiem,

jaievero gimenes dwes apsiklus un IBrnu individualasipatnbas;

e Kkatrai konsulicijai jasniedz vegkiem kaut ko jaunu, nodegu, paaugstinot yu

pedaggisko potendilu;

o Kkonsultcijas veiksriga norise ir atkaga no pedagoga takta, id@pas,

atsautbas un sgjas prliecinat;

e konsultcijas, &pat K parrunas, nepiecieSams sagatavot, joakas neapmierina

visparigas atbildes.

Konsul&cijas gaif vedakus piesaista, lai \wii izteiktu savu viedokli par
apspriezamo jaaumu. PIl pedagogi galveno uzsvaru liek uz dialegweakiem. Lai
dialogs norigtu seknigi, jaievero:

e pedagoga,dna un vegku lidz\ertiba;

e atwertiba un interese par sarunas partneri;
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e vajadiba Ec radoSas datbas, personigis un profesioflas izaugsmes;

e Vértegjuma daudzveitba, aprakstoss izZugjums.

Vecku pedaggiska izglitoSana notiek ar sapul€és. Tajas pedagogs shiedz
pedaggiski izglitojoSa rakstura inforaciju, pieciva veakiem af dazda rakstura
tekstus par &na atistibu.

Vecaku pedaggiskaja izglitoSar tiek izmantoti daidi uzskaimie materili, kuru
galvenais uzdevums —anktieciga, sisteritiska uzska&mo materilu pielietoSana, lai
lepaistinatu veakus ar lgrna audziaSanas un izgloSanas uzdevumiem, saturu,
metodm, sniedzot praktisku palzibu gimerem. Vedaku stritis PIl ir viens no
uzskaimo materilu veidiem, Kk sniegt vegkiem uzskatmu informaciju par k&rnu
ikdienas izgitojoSo un audzinoSo darbu. PIl 4&a stiriSa matetlus var iedat divas
grupas:

e informaftiva rakstura mateaii: noteikumi ve@kiem, grupas dienas ritmagienkarte
katrai dienai un aktivites katrai dienai;

o materili, kas atspogld bérnu audzidasSanas un izgloSanas jaajumus pirmsskolas
lesde un gimere. Tajos atspodo ikdienas darbu un kontaktu, saskarsmes

veidoSanu ar vag&iem.

Realizjot PIl un gimenes sadarbas vadhiju — nodrosiat informacijas apmaiu
starpgimeni un PII, tika izveidota ideju m#p vea@kiem, kura sniedz inforaciju par
Pl un nacibu un audziaSanas darba &rkiem, uzdevumiem. Ideju m#p tiek apkopoti
leteikumi un rekomeritijas par dazdam ttmam, pientram, €mas, kas saigas ar
pirmsskolas vecuma &ému sagatavoSanu skolai, par pirmsskolas vecurdrmab
attieadbam ar veakiem, par rotgas nozmi pirmsskolas vecumacinu atistiba un
audziraSars, par l&rna emocioalo audziraSanu.

Ideju mayjiti var dot uz laiku Brnu veakiem, kuru var izstugt majas. Rc tam,
kad veaki atgriez So maji, ar viniem tiek veiktas frrunas: ko i no s guvusi, kas
var hit pietriicis, kadi ir vecku verojumi par konkgto ttmu, uzklaud ieteikumus.

Lielu uzmambu PIl pedagogi veig, lai inforngtu vedakus par rothu
izmantoSanu audziBanas daiy balstoties uz D. Dzintares, H. Gudjona un D.
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Liegenieces atmam par rotqu: “bérnibas pavadoni” (11;15), “rofa, ka bernibas
valodu” (4; 42), “caur rofia pieauguSais uztvegina emocioalos pardzivojumus” (4;
42).

Lai to realiztu, PIl pedagogi iepagtina veakus ar PIll grupas av. Pedagogs
pieverS uzmafbu grupas telpu iektojumam, kurS ir atbilstoSs pirmsskolasrima
vecumam.

Atverto durvjudiera vecaki tiek iepazstinati un inforneti par kerna davi grupa.
Atveérto durvju dienu laik veaki:

e apmeké grupu un iepastas ar audzinoSo unigtoSo darbu pirmsskolas izgbas
iestide, ta saturu, metogm;

e parruna ar pedagogiem radusos jgutnus;

Sie paskumi tuvirgja gimenes pirmsskolas izgjbas iestdei, veicirija
draudzgu, labesgu, pozitvu, emocioalu un uz uztitbu balsttu sadaribu,
nodroSiraja informacijas apmaiju starp Pl ungimeni, veiciraja veaku aktivitati. Ta
tika realiZ£tas PIl ungimenes sadarbas izviratas vadinijas.

Lai realiztu PIl izvirZtas vadinijas sadaribai ar veakiem, svarga gimenes
pedaggisko iesgju jeb gimenes pedagiskas kompetences izziBana.

Lai pilnveidotu gimenes pedadgsko pieredzi un ziSanas, iesrojot katras
gimenes individalo audziraSanas stilu, pedagogam d@pjrzina gimenu tipi, ve@ku —
bernu attietbu moddi. So informaciju pedagogs @st, aicinot veakus uz sarunujitizot
aizpildit anketas, organgpot parrunas, veicot aptaujas.

Gimerem, kuls pedagg@iskais potenals ir nepietiekams, pi€vSamaipaSa
uzmanba. Ss gimenes vaiik jacen3as iesaitpirmsskolas izgtibas darb:

e iepaiZstinot vea@kus ar pirmsskolas vecuma&rhu atistibasipatribam un

audziraSanas iesgpam;

e risinot dialogus ar vekiem;

e sniedzot Siem ve&iem iesgju iepaities ar pirmsskolas izifibas iestdes

darbu:
o atwerto durvju dieas,
o swetkos,

o veaku pecpusdieas.
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lesaistot & gimenes savstagfas saru@s, nEginot piewerst 5o vesgku

uzmanbu pedaggiskai literafirai, piengram, Dr. R.Kempbela, J.K&aka,

V.Suhonjinska u.c. atziam.

Lai veiktu gimenes unas pedaggisko iesgju izzinaSanu, svaga ir ve@ku un

pedagogu savstaja uzticcSaras, uzmarba, sadariba, @pec pedagogam,

sadarbojoties ar vakiem, batu janem \era:

Pedagogamapat miefigam un nosdtam, pmak apvaldt parsteidgas
emocijas;

Pedagogam iapiat laipnam urloti taktiskam (vaS nevar dauties netaktiski
izteikties ne pard&nu, ne par vexkiem, pat ne “zendetram aam”);
Pedagogamapatur pie sevis visas pra@phas, kuras vexki uztic;
Pedagogam aptrod laiks uzklaus ikvienu, tad, kad tas wyam ir
nepiecieSams;

Pedagogam pat ne visai pa@mais jprot pateikt i, lai veaki nejustos
apvainoti un saigtinati, bet vagtu koggi mekkt probkEmu risirgjumus;
Pedagogamaprot pasisfit par Ernu atisttbas procesiem, lai teiktaisito
saprotams ikvienam,;

Pedagogamaprot atkht veaku lakas ipagbas un prasmes, kas otar
palidzct darks ar Erniem;

Pedagogamajeinteres ikviens no vegkiem iesaigties grupas dgé un
palidzet visiem veakiem sadraudiies taj laika, kaner vinu berni apmeké
PIl.

Saskarsi@ar vea@kiem janem \era to, ka visi veaki ir:

Neatkirtojamas persabas un individualiites;

Ar savu dzves pieredzi, nodroto gadu skaitu, izpratni par jebkuru norisi
pasaug;

Savu dzves imeni, izgitibu, socilo statusu risu sabiedba;

Ar savu raksturu un temperamentu;

Ar savam interesm un darbiem, kas vislak padodas;

Ar konkretiem uzskatiem par dna audziaSanu, savugimenes modeli,

gimenes trattijam.

Izvertgjot gimenes un Pl sadaitias litibu, var seciat:

Pozitvais, ko gistveiksmgas sadafibas rezulita gimenessadarbojoties ar PII:
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e |zjut PIl programmas prasas, Kk personisku, sev piederosu;

e Uztver savu brnu attiegbas ar citiem;

e Gast lakaku izpratni par brna atistibu un audziasanu;

e lepaist un izjit cienu pret pedagogu komandu;

e lemacas daudz ko adu (piengram, rotdas, sples) ar ko interesanti nodarboties
majas;

e lepaistas ar brna draugiem;

e Nodibina draudibu ar citiem vegkiem;

e Spgj nostiprirat bérna ieditas ziraSanas rfjas.
Pozitvais, ko gist pedagogi:

e Velta vaigk laika kErnam individaili;

e Redz kda veida veaki motive bernus;

e Uzzina, k gimenes locek palidz Ernam risirat probEmas;

e Atklaj gimenes trattijas, intereses,gvtibas, vajadibas.
Pll var radt at\ertu vidi veakiem, ja:

e PII klast par vietu, kur notiek bra un abpuga daiSaras ar infornaciju;

e PII klast par vietu, kur veaku berni tiek piepemti ka brivas persoibas, ne tikai ar
vardiem;

e |esaista veakus PIl dzve, dodot tiem iesgju uzmemties atbiltou par ko PII
svafigu;

e Organiz reguhbras iespjas kit veakiem ko ar kErniem pirmsskolas izgibas
iestde;

e Atbalstagimenes ¥@rtibas, trattijas, intereses, vajatmas.

Konstrukiva sadartha

e Veido savstargju sapratni starp pedagogiem un algem;
¢ NodroSina informcijas apmaiu;

e Sniedz jaunas zisanas;

e Seknt prasmi diskuat, no\ertet, secirat;

e Veicina personisis attieksmes veidoSanos.

Vecaku aktivitate Pl ir atkafga no &, vai:
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e Veciki jut, ka PIl tiem ir sava loma — piedsdras, iesgju piedivat informaciju,
lemt, kritizet, ieteikt, @rveidot, izmaift, uzmemties atbiltbu, ne tikai klaugies,
legat informaciju un izdartt attieagus secigjumus;

e Vecakiem PIl ir iesgja daities ar savu pieredzi — vienam ar otru, ar pedagogin
citiem interesentiem;

e Vecaku loma tiek uztverta plak nela tikai piedatties vea@ku sapulés.

PIl un veéku pozitvas sadarfibas rezultta:
Berni:
e Attista komunikcijas prasmes ar pieaugusajiem;
e Uzzina ko vaiiik par vea@ku prasmem, talantiem, profesim un iegul@umiem;
e Gust emocioalu gandafjumu, jatas paSprliecinataki, paaugstina savu “ES”

apziu.

Veaaki:

e Guast izpratni par pedagoga darbu, dlabiejatas PIl un prnes PII aktiviites
gimerg;

¢ Nostiprina parliecibu, ka spj sadarboties ar Pl un kap sekngt bérna atistibu,
ka af pilnveido savas pedagiskas iesgjas;

e Saprot, ka veaki PII tiek gaidti un vinu piles tiek noertétas.

Pedagogi:

e Pieaug gataba atrast jaunas pieejas &g iesaisiSanai PlI;

e Noskaidro vegku intereses atti@oa pret P1l un brniem;

¢ Nodibina atkiitakas attietbas ar veakiem, & guastot liekku izpratni par Brnu un

uzlabojot individalo pieeju @rniem.

Ir svafigi izglitot sevi, lai parzinatu visu, kas attiecas uzasu terniem, un sptu
skaidri izteikties par to. Viagais veids, & to parmkt, ir saemt atbildes uz
jautgjumiem. Mums jklast par autorittém it visa, kas skar msu ctlus un meitas
(15;161).

Tatad liela nomme ir ve@ku velmei paSizgitoties.
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PaSizgitiba — ciheka paSa noteikta, phota un vada sisteratiska izzhas dariba,
kuras narkis ir pilnveidot zimSanas, prasmes un iemas. PaSizgiibu realiZ gan
macibu iesidé, gan ar arpus fs. PaSizgtiba sekm paSaudzi@Sanu, bet bez
paSaudziaSanas nav iesfama sekrtga pasizgtiba(16; 6).

J. A. Students ir uzsvs, ka cilekam ar caurrera gara dvaram, kas grib ot

audziratajs, toner pamaigi ir jamacas audzi@sSanas teorija. (17).
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3.2.Pirmsskolas ungimenes sadarlbas norises izgte un anaize

Lai izvertetu gimenes un Rjas Pll “X” sadaribas kvaligti, tika izveletas
konkrtajam pedaggiskajam g@tijjumam piendrotas empiska pétijjuma metodes:
pedagg@iska noweroSana, aptauja, ank8ana, prrunas. Par empskaam petiSanas
metodm uzskata spedlas [EtiSanas metodes, ar kuru jolaibu tiek izzirati, atlasti un
uzkrati pedaggiskie fakti, kas nepiecieSami emmigka limepa nodroSiasanai (1; 30).

Metode (gr. Methodos —fiSanas d8) ir noteikta rirka sasniegSanas, koata
uzdevuma risi@Sanas veids; esabhas teottiskas un praktisks izpstes paémienu un

opefciju kopums ( 23; 43).

Metodes
Subjekiva Objekiva
Eksperiment Test: NoveroSana Aptauje
laboratorijas verdais atkhitata anketSana
dabiskais projektais sipta [@arrunas
intelekta
daribas

3.2.1.att.Metodes

Aptaujs var aptaujt lielaku skaitu ciheku vienlaidgi, gastot saidzinamus un
viegli analiZjamus datus. &juma izmantofis ve@ku aptaujas dod iesju iegat
izpratni un spriedumus par katrgisnenes intereSu noskaidroSanu, parakaattieksmi
pret k&rnu, gimenes pedagdgsko iesg@ju izzinaSanu.

AnketSanair grupveida ptniedbas metode, kuru var lietot gan ammon gan

pieprasot ankéfamas personasardu un uzdrdu (23; 47).
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Ar1 anketSarz vienlaikus var aptvert lieku skaitu ciheku. Anketas matedia
raksturs ir pateigs aps@dei un skaitliskai ansei. § metode iz@leta, lai izziritu
veaku attieksmi pret PIl un yu vélmi sadarboties.

Noverodanair pstamo pafdibu spedili organizta uztvere. B metode dod
objektvus rezulitus tikai tad, ja prot atlasbitisko, rakstuigako, saskat visparigo un
konkreto. NoweroSara ir svafiga nerktieciba, phnveidiba, noeroto faktu kvalitatva un
kvantitaiva apstide (23; 45).

Pedaggiska nowroSanair viena no izplatakajam pedaggisko pEtijjumu
metodm. Ta palidz pedagogam iepazsavus audknus tieSas uztveres laedabiskos
apstiklos. Nowrotajam jacensas virt savu uzmaiu uz &8m pedaggiska procesa vai
pamdibas pusm un detéam, kas atbilst nasroSanas @rkim, vienlaikus aptverot visu
pedaggisko procesu. K pedaggiska procesa izftes instruments pedageka
noveroSana ir efekva, pasivot nosagumam, ka to izmanto saigtma ar ciam
petiSanas metaun. Pedaggiskie noerojumi tika izmantoti, lai gtu gkaku informaciju
par konketu pirmsskolas vecumainu atistibas un audziasanagpatribam.

Parrunasir pedaggisko pakdibu izzihas veids sarunas pro@esabiskos dwes
apstiklos. Rirrunam jabat merktiecigam, planveidigam, taps jaievero individuala pieeja
un pedaggiskais takts (23; 47).

Parrung ka informacijas ieguves avots, parasti sagijama ar clm
pedaggiskas [EtiSanas metdan: ar noerosanu, ankésanu, dartbas rezubitu anaizi.
Gatavojoties prrunai, sevigi skaidri papziras Etijuma nerkis, lai pregzi zinatu, ko
petnieks grib izziat parruna. Parrunas loti svaigi ir nodibirat kontaktu un savstagm
saprasanos.

Sis metodes ir vaik pientrotas Pl specifikai, §ot un analizjot gimenes un
PIl sadaribu.
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Gimenes un pirmsskolas iztjbas iestdes sadafibas norises ifte tika pknota
divos posmos.

1.posms— sikotrgjas situacijas izwertegjums (veaku anketSana, aptauja).iS
posma rarkis: apzirat pedaggiskas prashasgimere un Pll vienoibas un saskatibas
nozimi, tapec tika noformuéti uzdevumi:izzinat veaku informétibu, ieinterestibu un
pedaggiska potencila paaugstisSsanas nepiecieSabu, sadarbojoties ar PlI, veidojot
konstrukivu dialogu starp PIl ugimeni. Tika izveidotaanketa“Jisu attieksme pret
PllI"(skat.1.pielikumu).

2.posms- pamatojoties uz pirmajposna iegato datu izerteSara un literatiras
anaizes gait izdaftajiem seciajumiem, tika pinota sadarbas ar PIl un veakiem
procesa pilnveide.aB nerkis: gimenes un Pll sadaitas procesa pilnveide. Uzdevums:
veicinat gimenes pedagisko izgiitoSanu, ieinteregot veakus par Brnu vispusgas
attisibas daudzveidam iesgjam pirmsskolas iz@fibas iestdé. Lai preciZtu un
korigétu sadaribu af Sajp posni noritgja petniedba. Tika izmantotasadas petijjuma
metodesanketSana, aptauja, pedggska noerosana, prrunas. Tika izveidotanketa
“Gimenes un Pl sadaitias veiciasanas iespas”(skat.2.pielikumu) un veiktaptauja

“Gimenes un PIl sadaitias formu saturs”(skat.3.pielikumu).
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1.posmsSakot analizt pirmsskolas izgtibas iestdes ungimenes sadarbu, ir
svafigi noskaidrot, ko veaki sagaida no PIl, dda ir ve@ku motivacija vedot lgrnu uz
PIl un k& vini vérte jau esoSo sadaliu starpgimeni un PIl. Bpéc vedki tika aicirati
aizpildit anketu “disu attieksme pret PII” (skat. 1.pielikumu).
Meérkis — uzzirat veaku attieksmi un sadaiias iespjas ar PII.
Norise — veaki anketu aizpilfja majas, lai s aizpildSars piedattos visagimene.
Vecaku sniegis atbildes uz anketasiSu attieksme pret PII” jagjumiem apkopotas un
pafmditas atélos 3.2.2. un 3.2.3.

Labi Teicami
12% 18%

I oti labi
70%

3.2.2.att.Vecaku vert &jums esoSajai sadaribai starp Pll un gimeni.

Anketa tika uzdots jadjums “ Ka Jis \ert¢jat esoSo sadaitu starpgimeni un
P1I?”, un iespjamas atbildes:
e Teicami
e Lotilabi
e Labi
e Apmierinosi
e NeapmierinoSi
No saiemtapm atbilem var seciat, ka esoSo sadatiu ki labu nowertgjusi
12% veaku, 70% veaku to nowrtgjusi ka loti labu, bet k teicamu 18% veaku.

Neviens respondents So sadbtbnav nogrtgjis ka apmierinoSu vai neapmierinosu.
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Vecaku un

vecvecaku
nodarbinatibas
del.
) 12%
Lai sagatavotu
bernu skolai
47%
Berna socialo
iemanu
veicinaSanai
41%

3.2.3.att.Vecaku motivacija bernam apmeklejot PII.

Anketa tika uzdots jawjums “Kapec Jisu kerns apmeld P11?”, un iespjamas atbildes:
e Vecaku un vecvedgku nodarbiatibas @l;
e Lai veicinatu berna socilas iemaas;
e Lai bérnu sagatavotu skolai;
e Cits variants...
No saemtapm atbildkm var seciat, ka veaku lemumu lErnam apmeldt PII,
galvenokirt motive velme, lai kErns hitu sagatavots skolai uredma socilo iemau
veicimSana. Tikai 12% ve&u motivacija PIl apmekiSanai ir lieh nodarbinatiba.
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2.posms. Analizgjot iegatas atbildes un izdarot se@jumus, tika pinota
gimenes un pirmsskolas iifjbas iestdes sadafbas procesa pilnveide. Tika
izmantotas adas pétijjuma metodes anketSana, aptauja, pedagska nowrosana,
parrunas.
Merkis - gimenes un PIll sadaitas procesa pilnveide un ko pedagg@iska
potenciila paaugstiasana .
Norise — veaki anketu un aptauju aizpiljd majas, lai s aizpildSara piedaltos visa
gimene. Veaku sniegis atbildes uz anketag;imenes un Pl sadaitias veiciaSanas
iesiejas”’(skat. 2. pielikumu) un aptaujasGitmnenes un PIl sadaitas formu
saturs”(skat. 3. pielikumu) jaajtmiem apkopotas un patitas atélos 3.2.4.1dz 3.2.6.

6y 4% 3% 16%

6%
9% 15%

13% 15%
O Konsultacijas O Vecaku sapulce
O Individualas parrunas M Lekcijas
H Vecaku pecpusdienas B Rakstiska sadarbiba (vestules)
B Majas apmeklejums O Ekskursijas
M Talkas O Vecaku balle

3.2.4. attVisnepiecieSamkais gimenes un Pll sadarlibas veids.

Anketa tika uzdots jawjums” Kads gimenes un PIll sadaitas veids Jums ir
visnepiecieSaakais?”, un tigts atbildes sarindotakot no visnepiecieSaika. Tada
veida tika gits priekSstats par toatasgimenes un Pll sadaitas formas vekiem ir
visnepiecieSaakas. Tas ir konsulicijas 16%, vegku sapulces 15%, individlas

parrunas 15%, lekcijas 13% un \aa pecpusdienas 13%.
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Vienmer
3%

Dazreiz
40%

Biezi
57%

3.2.5.att.Neskaidnbas kErna audzinasam
Uz jauijumu “Vai Jums ir Edi jauajumi beérna audziaSara uz kuriem nevarat
rast atbildi?”, 57% vexku atast, ka &di jauajumi rodas biezi, 40% dazreiz un 3.%

veaku jaugjumi bérna audziaSara rodas vienrer.

Biezi
47%

Dazreiz
53%

3.2.6. att.Parrunu un konsult aciju nepiecieSaniba
Uz jaujumu "Vai izjatat nepiecieSarbu konsulgties vai @rrunat konketus
bérna atistibas un audzi@sanas jadajumus?”’, 53% veaku atast, ka dazreiz ir &la

nepiecieSaiia, bet 47.% bieZi nepiecieSama koriijl vai @arrunas.
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Analizgjot iegatos rezulitus var secit, ka kopum veakiem rodas neskaidri
jautajumi bérna audzidSars, uz kuriem ir giatibas rast atbildi un vekiem ir
nepiecieSamas apunas un konsultijas konkgtu jau&jumu risiraSara. Tatad, ir
nepiecieSaiia [Ec papildus inforrcijas un spealistu konsulscijam.

Uzdodot veskiem jaufjumus pedagogi it atbildes uz  interg®Sajiem
jautagjumiem, savukrt veaki noformuk konkrtas atbildes.

Atbildot uz jaugjumiem cilveki doma. Tas ir céS, ka vartu rosirat domasanu
(macibu metodes; 21 )

Tikai tas , kas pats @oas, var iemcit to daft citiem. Tikai tas, kas seur
parvargjis tieksmi fgc varas, var ieftit to parvaret ai citiem. (valdorf;14)

42



Lai noskaidrotu kdas lekciju un konsultiju temas veakus intere§, ka afn
viniem vispiengrotakais lekciju un konsuitiju norises laiks, tika veikta aptauja (skat.
3. pielikumu). Apkopojot & aptaujas rezualtus noformuttas veakus interegjosas

temas.

Lekciju ttmas:

e pirmsskolas vecumaina atistiba;

e Dbernu emocioala audziraSana;

e pasaku noime pirmsskolas vecuma&rma emocioala audzirasSars;

e pasdariato rotdlietu noZme pirmsskolas vecumaima emociohla
audziraSars;

e pirmsskolas vecumaina audziaSanas rerki un uzdevumi;

e veselgs davesveids un kvalitais uzturs;

e apsérbs;

e bérnu agresija un sodi;

e valdorfpedaggijas pamati,

¢ ikdienas darbs grap- dienas ritms;

e (gadskrtu s\etki un ierazas, to svi$ana;

e pirkstiprotdas;

e izmaipasgimerg, to ietekme uz &rna atistibu;

e mizikas nomme lerna atistiba;

e ritma noZme vesaba bérna attstiba;

e TV un masu radiju ietekme uz &rna attstibu;

e paaudzu konflikts;

e bérnu gitas uzvetbas €loni un risinajumi;
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Konsul&ciju temas:

otra berna ierakSanagimert;
e pareizas runas veidoSana,
e socialiacijas iemau atistiSana,
e beérnu agresijas izpausmes;
e hiperaktiviite un UDS(uzmaibas defitta sindroms);
e kustbu traugjumi;
e veseigs uzturs;

Par piemdrotako laiku un nedlas dienu lekcm vairums vegku ierosina
sestdienas, plkst.10:00. Kongigifam un individdlajam parrunam pec ve@aku donmam
butu janotiek vienu reizi negla vai reizi dias nedlas, vai skatoties T
nepiecie$afbas, individali saskaojot laiku ar pirmsskolas pedagogu. Sais
individualajas parrunas un konsulcijas, @Ec veaku laguma vai pedagoga ieteikuma,
var pieaiciat konkretus spedlistus, piendram, logogdu, kErnu psihologu, &nuarstu
u.c.

Vecaki tiek informéti arm par daidam lekciam, kas saistas ar brna

harmonisku atstibu un audziaSanu (skat. 4. Pielikumu).
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SECINAJUMI

Petot un analizjot pedaggisko un psiholgisko literafiru, par pirmsskolas un

gimenes sadarbas veiciasanu, var secit:

gimenei ir ipaSa nomne pirmsskolas vecumacéima vispugga atstba un
audziraSars, tapec Pl ungimenes sadarbas cen# jabut bérnam, vha gimenei,

ieverojot, ka grna atisttba sikas un norigimere.

lepazstoties ar PIl ungimenes sadarbas Mitibu, lai sekrigi noritetu bérna

vispugga attstiba un audziiSana, var seciit

PIl un gimenes sadarba balsis uz kogjiem merkiem:

o lesaisit veakus pirmsskolas vecuma&ina visputga atisiSars un audziasars,

o Veidot sadaribu starp pedagogiem, \&gem un [@rniem,

o Pilnveidot veaku zimSanas pedaggskaja procea.

Sadariba balsis uz saskarsmi, kurdoti batiska ir profesionalite, saskarsmes

kultara unétikas normas.

Analizgjot PIl un veaku veiksmgas sadafibas metodisis iesgjas var seciit, ka:
NepiecieSams atkis un efekivs dialogs starp vakiem un pedagogiem;
PasSiniciailva, kura skuma nak no pedagogiem, kas &t Pll, \elak ta var rakt no
veakiem;

Pedagoga pozita attieksme pret jebkuri&imu un veaku;

Gimenes unas pedaggisko iesgju izzinaSana;

Svafiga vea@ku pedaggiska izglitoSana, kas ir disks priekSnoteikums donu
vispuggas afistibas iespjam un audzidSanai kK gimerg, ta af pirmsskolas

izglitibas iestde.

Analizgjot PIl ungimenes sadarbas veidus var sedn

PIl un gimenes sadarba veicina visas iexdes sekmgu darbu Brnu vispusgas
attistbas un audz#sanas nodroSisarg;

Gimenes iesaigtaras Pll veicinagimenes pedagdasko izglitoSanos jaajumos, kas

saistti ar kerna vispuggu atistibu un audziasanu;
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Pamatojoties uz veku aptaugm, ankeim un pedagg@iska noveroSanas procas

gutam atzpam var seciat, ka Pl ungimenes sadarba norit veiksrtgi, ja:

Pll piediva daudzveithus sadarbas formas — individilas(konsulicijas, atbildes
uz jaugjumiem), gruplas(sapulces, konsattijas), fron&las(@gmenu vakari,
pedaggiskas izglitibas paskumi, sapulces);

Pedagogi ir sagatavoti saddréss realizSanai — stargimeni un pedagogiem ir
javeidojas draudgam, sadartbu veicinodm attiegbam;

Paaugstiis gimenes pedagiskas sagatavabas imenis;

Tiek ieverotasgimenes €lmes, intereses, priekslikumi.

lepriekSmirgtais lauj seciat, ka diplomdarba ®rkis — iz\wrtét gimenes un

pirmsskolas izgtibas iestdes sadafbas iespjas ir sasniegts.

Izvirzitie uzdevumi:

Analizeét teortisko literatiru par gimenes un pirmsskolas iifjbas iestdes
sadaribu;

Apkopot, iz\ertet un noformuét sadaribas noegrteSanas kririjus;

Izzinat gimenei vispierdrotakas sadaribas formas un formétd to saturu, ir veikiti.

Izvirzita hipotze —gimenes un PII sadaitha nories optinalak, ja:

Gimenes un PII sadaitha tiks nemti \era kopigi izvirzitie merki un uzdevumi brna
attisttba un audziasars;

Pirmsskolas pedagogs pielietos daudZgsid sadafbas formas agimeni;
Sadaribas rezultta veaki pilnveidos savas pedagskas iesgjas, ir

apstiprirajusies.
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PIELIKUMI
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Pielikums Nr. 1.

Anketa

Jasu attieksme pret PII

1. Ka Jus \ertgjat esoSo sadaithu starpsimeni un PII?
e teicami
e otilabi
e labi
e apmierinosi

e neapmierinosi

2. Kapec Jisu kerns apmeld PII?
e veaku un vecvegku nodarbiatibas @l;
¢ lai veicinatu berna socilas iemaas;
¢ lai bérnu sagatavotu skolai;

e Cits iemesls.

3. Kadas pragas ds izvirzat PII?
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Pielikums Nr. 2.

Anketa

Gimenes un PIl sadaithas veiciaSanas iespas

1. Kadsgimenes un PIl sadaitias veids Jums ir visnepiecieSkais?
o talka,
e majas apmekdjums,
e vedaku pecpusdienas,
¢ individualas g@rrunas,
e konsultcijas,
e veaku sapulce,
e lekcijas,
e rakstiska sadaiba,
e ekskursijas,

e vedaku balle

2. Vai Jums rodasddi jauajumi bérna audziasSara uz kuriem nevarat rast atbildi?

e vienner
e biezi

e dazreiz
e nekad

3. Vai izjutat nepiecieSarbu konsulgties vai @rrunat konktus lerna attstibas un

audziraSanas jaajumus?

e Dbiezi
e dazreiz
e nekad
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Pielikums Nr. 3.

Anketa

Gimenes un PII sadaithas formu saturs

1. Kadas lekciju&mas Jums ir akfilas?

2. Kadas individalo konsulciju ttmas Jums ir akfilas?

3. Kads ir Jums pie@rotakais lekciju un konsudtiju laiks un diena?
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Pielikums Nr. 4.

Beérnu emocionala audzinaSana.

Vecaku apnmicibas programmas projekts.

Aicinam piedalities izghtojosa praktisko nodarbibu grupa. Jums his iesgja git
atbildes uz jautajumiem par bérnu audzinaSanu un atistibu, apgat praktiskas

metodes un paémienus gritibu parvar éSanai.

Meérkauditorija: Pirmsskolas vecumagmu ve@ki un pirmsskolas izgfibas iestzu

audzirataji.

Programmas nerkis: Paidzt vedkiem radt emocionali veselu un stabilu
audziraSanas vidi Brniem, izgitojot par @rnu atistibas, emocicilas vesabas un

uzvedbas jaudjumiem un veicinot savstagp atbalstu un pieredzes apmai

Programmas uzdevumi:
e Uzlabot ziiSanas pardsnu atistibas jaugjumiem.

e Papildirat zinaSanas pardnu uzvedbu un fitu pasauli.

e Paldzet veakiem izprast gitas uzvetbas €lonus kErniem un mekit
risinajumus.

e Palidzet izprast saikni starp saviedpibas pieredzi un saviem audzdanas
principiem.

e Palidzet maint negaivus uzskatus un figities ieraud#t pozitivo kerna.

e Paldzet gimerem mekEt stratgijas ka uzlabot larna uzvetbu.

e Paldzet atistit speju noverot savu uzvetbu saisiba ar kErna uzvetbu un
veicinat pozitivu saskarsmi.

e Veicinat gimenu savstargja atbalsta iesu.
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Programmas saturs.

1. Solis (1.Nodariba.)

lepazSaras. Kontakta veidoSana. Grupas idaleku individ@lo mérku apziraSana
saistba ar piedivato programmu.

Izpratne par bérna attistibu un temperamentu.

Sap nodarfiba japarruna konfidencialifites noteikumi. Te@tiskaja dda svaigi sniegt
to informaciju par l&rna atistibas jautjumiem, kas aktilaka konkgtajai grupai.
Praktiskaj dda ieplanoti uzdevumi un frrunata datbnieku pieredze.

2. Solis

ka veicinat kermepa kontroli un pozivu pasno@rtéjumu.

Sniegt informaciju par k&rna fizisko afistibu, kermenisks paskontroles un attieksmes
pret savikermeni veidoSanos.

3. Solis

Ka veicinat droSu piesaisti.

Teorctiskaja dda uzsvaru vaik likt uz to, ka piesaistes veidi iespaid@rinu uzvedbu,
reakciju uz EirSanos no piesaistes objekta. Praktiskdgla uz ve@ku nowroSanas
SpEju atistSanu un audz#sanas principu izmantoSanu.

4. Solis

Ka veicinat berna sgleSanos un fagagiju.

Nodarhba velita praktisku iemgu trereSanai, & sgelcties, veaku jutu un gitibu
parrunaSanai, kas sait ar splcSaras procesa gtibam. Ar teoriju Saj nodarhba
paredzts iepazstinat, lai skaidrotu praktisko nodatiu laika raduSos jaajumus.

5. Solis

Ka veicinat valodas un komunicijas sgjas.

Svalilgi sniegt vegkiem informaciju teostiskaja dda par l&rna vajad#am un valodas
atistiSaras vecumposmapatnibam, ka ar iepaistinat ar svargakajiem audziaSanas

principiem.
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6. Solis

Ka veidot pamatu pozitvam pas\ert ejumam.

Svaigu veltt laiku audziaSanas principu un praktisku vinggjamu izpildei.

7. Solis

DisciplineSanas metodes, kas veicina pasregualju, attista sirdsapznu un moralo
uzvedbu.

lesaistt jautajumus par brnu tiegbu jaujumiem — kK ieverot bérna tiesbas vienojoties
par noteikumiengimere un disciplirgjot bernus.

8. Solis

K a veicinat emociju pasreguhciju.

Galvenais uzsvars liekams uz #ee nowroSanas sju atistiSanu — treésanu atpat
savu lernu uzvedbu un jitas daZdas daves sitacijas un pielietot citas stigiijas.

9. Solis

Ka veicinat koncentreéSanos, pinoSanu un probEmu risinasanu.

10. Solis

K a veicinat socialo kompetenci, emgtiju un gadigumu.

Nodarbibas struktiara

e Vienas nodarlibas ilgums 2 stundas, kop 10 nodarlbas.

e Katras nodaripas akuma tiek parrumata majas uzdevumu izpikel gita
pieredze —na¥rojumi, gritibas.

e Apli tiek noskaidroti grupas dahieku jaujumi un gfitibas, kas saigs ar
dotas nodaribas &€mu.

e Teortiskajp dda — plnota satura izKists, izskaidrojotgdzienus, ielauti
grupas dabniekus interegoSie jausjumi saistba ar nodaribas €mu, isa
informacija par ziratniskajiem @tijumiem.

e Praktislis nodaribas izmantojot dabnieku pieredzi.

e Majas uzdevumu uzdoSana.

e Nodarhbas pieredzesapverteSana.
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Diplomdarbs (Gimenes un pirmsskolas izgjbas iestdes sadaiba”
izstradats LU PPF Pedaggas nodda

Ar savu parakstu apliecinu, katpums veikts patawigi, izmantoti tikai taj
noraditie informacijas avoti un iesniegtdarba elektroniskkopija atbilst
izdrukai:

Autore: Ludmila Ficenko

paraksts un datums

Rekomendju darbu aizgivéSanai
Vaditaja: Mag. paedErika Vugule

paraksts un datums

Darbs iesniegts Pedagas nodéa

Metodie

vards, uzvrds, paraksts, datums
Darbs aizsivéts valsts prbaudjumu komisijas &dé

Datums un protokola numurs

Vertéjums:
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