LATVIJAS UNIVERSITATE
Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Studiju programmas nosaukums

Nepilna laika klatienes studijas
Profesionala bakalaura studiju programmas

Pirmsskolas un sakumskolas skolotajs

ILZE BRUVERE

Matematisko prasmju pilnveide 4- 5 gadus veciem bérniem
pirmsskola rotalas

Bakalaura darbs

Darba vaditajs

Akadémiskais amats Zinatniskais / Vards, uzvards Paraksts
akadémiskais grads

RIGA 2020



ANOTACIJA

Brivere I. Matematisko prasmju pilnveide 4- 5 gadus veciem b@rniem
pirmsskola rotalas: bakalaura darbs. Jékabpils: LU, 2020. 60 Ipp., 2 att., 4 tab., 4

pielikumi.

Bakalaura darba tiek pétitas apgiistamas matematiskas prasmes vidgja pirmsskolas

vecuma

(4-5). gadus veciem bérniem. Tiek pétits konkréta vecuma bérnu fiziologiskais
un psihologiskais raksturojums - fiziska attistiba, uztvere, domasana, atmina, runa,
uzmaniba. Tiek pétiti matematisko prasmju apguvi veicinoSie faktori- personigs
nozimigums, vide, bérna fantazija. Darba pétiti arT pieejamie resursi matematisko sp&ju

attistiSanai- gatavas idejas, kuras var pielietot So prasmju attistiSanai.

Bakalaura darba pétits rotalas jédziens, rotalu iedalijums péc to norises, bérna
aktivitates un mérka. Atseviski pétitas lomu, kustibu un didaktiskas rotalas. Piedavatas
vairakas rotalas, to apraksti (no katras grupas), ar kuru palidzibu tiks sekméta

matematisko prasmju attistiba.

Darba ieklauti petijuma dati par matematiskajam prasmém konkretajiem

bérniem pirms minéto rotalu izmantoSanas un péc tam, kad minétas rotalas pielietotas.

Darba pieradita lomu, kustibu un didaktisko rotalu pozitiva ietekme uz matematisko

prasmju attistibu balstoties uz veiktiem petijjumiem ar konkréta vecuma bérniem.

Atslégvardi: 4-5 gadu veci bérni, matematiskas prasmes, lomu rotalas, didaktiskas

rotalas, kustibu rotalas.



ABSTRACT

Ilze Briivere “Development of mathematical skills of preschool children, age 4-5
in play” Bachelor paper. Jekabpils: LU, 2020. The paper contains 60 pages, 2 images, 4

tables, and 4 appendices.

The bachelor paper focuses on mathematical skills to be acquired at the average
pre-school age (4- to 5-year-old children). The paper seeks to address the physiological
and psychological characteristics of children of a specific age - physical development,
perception, thinking, memory, speech, and attention. The paper discusses the factors
promoting the acquisition of mathematical skills - personal significance, environment, a
child's fantasy. The paper examines the available resources for the development of

mathematical skills - ready-made ideas which can be used to develop these skills.

This paper explores the concept and categories of games according to their
course, a child's activity, and purpose. Role-play, movement-based, and didactic games
are examined separately. The paper includes several games, their descriptions (from
each group), with the help of which the development of mathematical skills will be

promoted.

The paper includes research data on mathematical skills of specific children

before and after the use of the aforementioned games.

The paper proves the positive effect of the role-play, movement-based, and didactic
games on the development of mathematical skills on the basis of the research involving

children of a specific age.

Keywords: 4- to 5-year-old children, mathematical skills, role-play games, didactic

games, movement-based games.
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IEVADS

Situacija, kad notiek Latvijas izglitibas sistémas satura reforma un tiek
aktualizéta kompetencu pieeja, mainas ari akcenti pirmsskolas pedagogija. Tiek
uzsverta rotalu un spélu nozime pedagogiskaja procesa, ka optimalakais darbibas veids
pirmsskola pie jaunu zinaSanu un prasmju apguves. Rotalu, ka veiksmigako un
atbilstosako darbibas veidu pirmsskolas vecuma bérnu izglitoSana akcenté tadi autori,
ka R. Bosa, D. Dzintere, 1. Stangaine, L. Vigotskis, D. Elkonins, 7. PiaZg, A. Gopkina,
M. Stals u.c. Diemzél, atsauksmes, kuras izskangjusas no audz€knu vecakiem, un
pirmsskolas pedagogiem ar daudzu gadu darba stazu autorei personigi organizgjot
pedagogisko procesu pirmsskola, konstatéju nievajosu attieksmi pret macibu procesa
organizéSanu ar rotalu starpniecibu. Tiek pausts viedoklis, ka rotala nav pietickami
efektivs veids, ar kura palidzibu attistit bérniem dazadas prasmes u.c., tadejadi nonakot
pretrunas ar iepriek§ min€to autoru uzskatiem. P&c autores domam veidojas pretruna

starp to, uz ko tiecamies un to, ka to daram.

4-5 gadu vecums tiek dévéts par videjo pirmsskolas vecumu. Tas ir vecums, kad
jau vairums bérnu ir uzsakusi regulari apmekl&t pirmsskolas izglitibas iestadi, jo 5 — 6

gados ta ir jaapmekl€ obligati un regulari. To paredz Vispargjas izglitibas likuma

1.nodalas 4.pants - par izglitibas obligatumu "Obligata ir no piecu gadu vecuma b&rnu
sagatavoSana pamatizglitibas ieguvei un pamatizglitibas iegiiSana vai pamatizglitibas

iegiiSanas turpinasana lidz 18 gadu vecuma sasniegSanai."

(https:/likumi.Iv/doc.php?id=50759)

Vidgja pirmsskolas vecuma beérni pirmsskolas izglitibas iestadé apgust etiku,
socialas zinibas, dabaszinibas, rokdarbus, zim&Sanu, latvieSu valodu un matematiku. Tas
tiek istenots planojot rotalnodarbibu tiklojumu, Tstenojot integrétu pieeju veidojot
rotalnodarbibas, gan telpas, gan arpus tam, nodroSinot individualu pieeju katram
audz€knim. (Pirmsskolas izglitibas iestades x nolikums) 4-5 gadi ir vecums, kad bérna
adaptacija pirmsskolas izglitibas iestades vide, lielakoties, jau ir notikusi, un ar
adaptaciju saistitam noris€m vairs nevajadz€tu biitiski ietekmet b&rna attisttbu un

zinasanu apguvi.

Nozimigs akcents jaliek uz to, ka bérniem vid€ja pirmsskolas vecuma ir
japilnveido sika pirkstu motorika, un jasekmé logiskas domasanas attistiba. Loti biezi
sabiedriba izskan viedoklis, ka logiskas domasanas attistiba visvairak tiek veicinata
matematikas apguvé. Autores viedoklis gan nav identisks ieprieks izskan&uSajam—
cipari pa$i par sevi logisko domasanu neattista. Batiski ir tas, ka noris matematikas
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apguve — vai bérns tieck mudinats domat, salidzinat, censties paredzet, izprast sakaribas
u.c. Pievienojos viedoklim, ko loti precizi par logiskas domasanas attistibu matematika
ir izteikusi A. Spona: ,,Prieksstats, kad matematika attista domasanu, ir aplams, toties to
visi atkarto, ka papagaili. Matematika attista domaSanu tikai tad, ja cilveks, kur§ ir
apguvis noteiktas matematikas likumsakaribas, var izskaidrot, ka nonak pie $a procesa
un rezultata.” (Spona A. 2018:11) Sakotngji lielaka ,,slodze” ir mehaniskajai atminai.
Joprojam bérnam ir jaapgiist bezgala daudz, jaunu jédzienu, secigi jaiegaumé dazadi
nosaukumi (dienu, ménesu nosaukumi u.c.) Tacu biitiski ir, lai bérns ne tikai iemacas no
galvas un var atskaitit definicijas, vai secigus vardus, bet lai vinam biitu ar7 priekSstats
par apgito. Pieméram — nav 1pasas nozimes, kad bérns precizi noskaita méneSu

nosaukumus, bet uz jautajumu, kuri no tiem ir vasaras ménesi min visus péc kartas.

Bakalaura darba tiks noskaidrots, kas ir kustibu, didaktiskas un lomu rotalas
(tam raksturigas pazimes u.c.) un analiz€sim, kadam jabiit b&rna matematiskajam

prasmém vidgja pirmsskolas vecuma.

Pétijjuma objekts- kustibu rotalas, lomu rotalas, didaktiskas rotalas pirmsskola ka

matematisko prasmju veicinatajas

Petijuma priekSmets - Matematisko prasmju pilnveide vidgja pirmsskolas vecuma
bérniem

Bakalaura darba merkis — noskaidrot vid€ja pirmsskolas vecuma bérnu matematisko
prasmju apguves iesp&jas kustibu, lomu un didaktiskajas rotalas.

Pétijuma uzdevumi —

1. Literatiras analize .Analizét pedagogisko, psihologisko un metodisko literatiiru par
matematiskajam prasmé, dazadam rotalam, pirmsskolas pedagogisko procesu. Analizet
un raksturot matematiskas prasmes, to pilnveides iesp&jas videja pirmsskolas vecuma

bérniem.

2. Noskaidrot kustibu, lomu un didaktisko rotalu iesp&jas matematisko prasmju

pilnveidei.
3. Izstradat empiriska pétijuma planu matematisko prasmju pilnveidei.

4. Petit 4-5 gadus vecu beérnu matematiskas prasmes izvél€tajas p.i.i. grupas, veicot

dazadus testus un piedavajot atbilstoSus uzdevumus



5. Matematisko prasmju attistiSanai, macibu procesa, izmantot piedavatas lomu, kustibu

un didaktiskas rotalas.
6. Veikt bé&rnu matematisko prasmju testéSanu

10. Analizét iegiitos rezultatus pirms un p& min€to rotalu izmantoSanas macibu

procesa.
Pétijuma metodes
Teoretiskas — literatiiras analize., dokumentu analize.

Empiriskas - uzdevumu, testu, rotalu izstrade un pielietoSana stradajot ar 4-5 gadus

veciem bérniem. legiito rezultatu un noveérojumu analize, apkoposana.



1.MATEMATISKO PRASMJU APGUVE MACIBU
PROCESA PIRMSSKOLA

1.1 Matematisko prasmju raksturojums

Matematika ir viens no nedaudzajiem macibu priekSmetiem, kuru apguvei,
nopietnu uzmanibu (tas apguvei ir speciali izveidota programma) sak pieveérst jau
pirmsskolas izglitibas iestades, un to prasmju pilnveide turpinas visu limenu macibu
iestades, neskatoties uz to, kadu kvalifikaciju persona vélas iegtit. Jaatzimé gan, kad
pirmskola matematika tiek apguta priekSstatu veidoSanas Iimeni. ,,Matematisko
prieksstatu attistiba, no vienas puses, ir pamats b&rna garigajai attistibai, no citas puses,
tai ir patstaviga nozime.” (Lopatina A.2006:7) To veidoSanas, ka uzskata Lopatina,
saistita ar b@rna attistibai bitiskiem psihiskas izzinas procesiem: sajiitam, uztveri,
priekSstatiem, domasanu un atminu, to mijiedarbibai, ka rezultata tiek attistitas
pirmsskoléna sensoras sp&jas.” Pats termins, matematika, radies Griekija un tulkojot uz
latvieSu valodu nozimé maciba, jeb zinatne, kas péti realas pasaules kvantitativas

atticksmes un telpiskas formas. (https://www.tezaurs.lv)

Sakot apmeklét pirmsskolas izglitibas iestadi, bérni apgiist macibu priekSmetu -
matematiku, kura tiek attistitas dazadas matematiskas prasmes, nemot véra bérna
vecumposma attistibas Ipatnibas. ,,Macibu priekSmeta mérkis ir veidot bérnu izpratni
par matematiskam darbibam un attistit prasmes tas lietot pasaules izzinaSana.”(

https://visc.qov.lv)

Pirmsakums matematisko prasmju attistiba mekl&jams jau gimené — tur bérns
glist pirmo pieredzi ari saistiba ar matematiku. Komunikacija ar gimeni bérns giist
ieskatu dazados matematiskos jédzienos ( piemé&ram, lielumi — masa ir lielaka par tevi,
vai Sorit mums ir jabit gataviem atrak, neka citus ritus, tatad naksies pasteigties.) Loti
batiski, lai gimen€ visi jédzieni tiktu lietoti precizi — atbilsto$i to nozimei, citadi ari
bérns tos apgiist nepareizi, un Iidz ar to vinam rodas problémas izprast citu runu, vai
paredzet rezultatu kadai darbibai, ja ta tiek izskaidrota, izmantojot Sos ,nepareizi”
apgiitos jeédzienus, turklat, ,,parmacit” nepareizi iemacito ir loti apgrutino$i. Ka uzskata
Krastina, Andersone un Mencis: ,,Matematisko jédzienu veidoSanas bérniem sakas ar
objektu pazimju, Ipasibu un attiecksmju izzinaSanu, noskaidrojot lidzigo un atskirigo.
Sakuma bérns rotalajas ar dazadiem objektiem, tad sak pieveérst uzmanibu pazimém, kas
raksturo So dazadibu. Sakas objektu grup&sana, klasificeSana péc dazadam pazimém.” (

Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011:12)
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Ir nacies no audzeknu vecaku puses saskarties ar viedokli - kapéc tik maziem
b&rniem vispar ir nepiecieSams zinat un saprast dazadus matematikas jeédzienus, tacu
velak, uzsakot skolas gaitas, visi pamatjédzieni jau ir jasaprot un javar pielietot, bet
pedagogi, ierobezota laika del, fiziski, nav sp@jigi katram b&rnam atseviski palidzet
apgit to, ko vajadzgja apgiit pirmskola. Ta izveidojas ,,robs” zinasanas, kur$ var atstat
bitisku ietekmi uz bérna zinaSanam un prasmém ari pieaugusa vecuma, tade] loti bitiski

matematisko prasmju apguve ievérot tris galvenas prasibas (https://visc.gov.lv)

1. Visu jauno vielu pasniegt uzskatami.

Cilveki ir dazadi — citam ir dzirdes atmina, un vin§ bez problémam saprot un
iegaumé visu jauno dzirdot tikai mutiskus pedagoga skaidrojumus, tacu vél vairak ir
tadu cilveku, kuriem ir redzes atmina un tas, ka pedagogs tikai izskaidro, bet nav nekada
vizuala materiala, noteikti, ir liels zaud&jums, jo b&rnam sagada problémas jaunas vielas
uztverSana. Jaunas prasmes un zinasanas apgiistot praktiska darbiba — tiek nodroSinats
gan vizualais materials, gan uzmaniba uz macibu procesu tiek koncentréta maksimali, jo
Ipasi mazakiem b&rniem viens no pozitivak ietekméjosajiem faktoriem ir loti izteikta un
salidzino$i labi attistita kustibu atmina. Valsts izglitibas un satura centrs ar ver$
uzmanibu uz praktiskas darboSanas jégu macibu procesa ,Praktiska darbiba ar
priekSmetiem ir efektivs lidzeklis to paradibu un uzdevumu izzinai, kurus bérns vél
nesp€j aptvert abstrakti. Parskaitot atseviSkus kocinus, praktiski pieliekot vai nonemot
doto kocinu skaitu, bérns iepazist sakaribas, kadas pastav starp skaitliem, aritmétisko

darbibu locekliem.” (_https://visc.gov.lv) Pécteciba un secigums — lai apgatu, kaut ko

sarezgitaku, bérnam ir jazina pamats — pats vienkarsakais, lai uz So vienkar$o zinasanu
bazes veidotu jaunas, sarezgitakas prasmes un zinaSanas. Sarezgitibas pakapei jaaug

pamazam, parliecinoties, ka ieprieksgja viela ir apgiita.

Tacu ir veids, ka apguves laiku butiski saisinat un padarit maciSanas procesu
interesantaku un pozitivam emocijam bagataku — visu jauno apgit ar rotalu
starpniecibu. Ka apgalvo Heléne Helminga gramata ,Montesori pedagogija”
»Iradicionali matematikas stundas biezi vien ir loti garlaicigas, jo matematiskais gars
nemaz nepamostas. Vingrinajumi attiecas uz kadu Sauru, mérka noteiktu jomu, tapéc, lai
cik vienkarsi tie butu, bérna garam Sie vingrinajumi ir svesi.” (Helminga H. 2006:102)
Autore to attiecina uz macibu stundam skola, ta¢u to pasSu varam attiecinat ari uz
nodarbibam pirmsskolas izglitibas iestade. Tiek uzsverts, ka tieS§i matematikas jédzienu
neizpratne jau maciSanas sakumposma ietekmé studentu sp&jas augstakaja matematika

un tai skaita geometrija, ta ka neizprotot matematikas jédzienus, studenti nevar pielietot


https://visc.gov.lv/

zinaSanas, lai risinatu jaunas matematiskas problémas (Atsaucoties uz Arsaythamby et
al.,2015; Kallia & Panagiotis 2010) Tacu jaatceras, ka macibu sasniegumi nav atkarigi
tikai un vienigi no pedagoga, kur§ vada b&rnus zinaSanu apguvé, bet daudz kas ir

atkarigs ar1 no pasa bérna, ta attieksmes un uztveres sp&jam.

Ka uzskata J. A. Van de Walle; , matematiskas prasmes ir labi attistitas, ja
cilvéks ir sp&jigs rikoties situacijas, kuras atbilde nav zinama." Autore secina, kad par
pamatu veiksmigai matematisko prasmju apguvei, ir attistita logiska domasana, jo bez
tas, mingtaja situacija, pie pareiza rezultata nenonakt. Diemz€l, ka liecina Valsts

izglitibas satura centra dati liecina, kad logiska domasana skolas vecuma b&rniem ir loti

vaji attistita. (http//visc.gov.lv) Autores novérojumi vadot macibu procesu pirmsskola
sakrit ar viedokli, ko paudis VISC. Pirmssakumi logiskas domasanas vajajai attistibai,
péc autores domam, ir mekl&jami pirmsskola un, noteikti, arT gimené. Diemz&l nakas
saskarties ar situaciju, kad dazas gimenés pastav uzskats, ka vidgja pirmsskolas vecuma
pilnigi pietiekosi ir, ja bérna logika ir attistita tik primitiva Iimeni, ka, piem&ram, es
esmu izsalcis, tatad japaéd. Logisko domasanu, kura tik loti nepiecieSama, lai bérns
velak varétu veiksmigi apgiit matematiku, loti pozitivi ietekmé pieauguso ieintereséta
saruna ar b&rnu, proti, kad vecaka atbilde uz b&rna jautajumu neaprobezojas ar “ja”,
“ne”, “tu tam Vel esi par mazu”. Ja bérns ir aizsacis kadu t€mu, tad vins tai diez vai ir
par mazu, jautajums ir tikai, ka pieaugusSais pratis to bérnam izskaidrot — kadus vardus
izmantos, vai biis gatavs atkartoti skaidrot, ja bérns nebiis uztveris ar pirmo reizi. Tas
prasa pieaugusa laiku un piepiili, tacu S$adu regularu skaidrojumu rezultata, tiek
palidzets bérnam izprast apkart€jo pasauli un procesus, kuri norisinas mums apkart, ka

ari attistam b&rnos prasmi logiski spriest.

Kas liecina, ka jaunas matematiskas prasmes jeb kompetences, ir veiksmigi
apgitas? Uz %o jautajumu loti trapigi ir atbildgjusi L.Cakane: , Kompetences apguve
saistita ar dzilu maciSanos - procesu, kura laika skoléni attista sp&u visparinat jeb
parnest jaunds zina$anas un prasmes Uz jaunam, nezinamam situacijam...” (Cakane L.
2016) Citats gan versts uz skolas vecuma bérnu zinaSanam un prasmém, ta¢u, manuprat,
tas ir attiecinams arl uz pirmsskolas vecuma bérniem, atSkiriba ir tikai apgiistamo

prasmju sarezgitibas ITmen.

Tatad, matematiskas prasmes, ir zinaSanas par skaitliem, lielumiem,
geometriskam figliram, dazadiem jédzieniem u.c. un prasme saskatit likumsakaribas,
logiski izspriest un nonakt pie pareiza gala rezultata. Matematisko prasmju veiksmigai

apguvei pamata ir terminu pareiza izpratne un logiska domasana, un to visu ir iesp&jams
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vairak vai mazak apgiit, ja persona, kura macas, ir ieinteres€ta un tai tiek dots laiks paSai

eksperimentgt, kludities un nonakt pie secinajumiem.

1.2 Matematiskas prasmes 4-5 gadus veciem bérniem

Pirmsskolas izglitibas iestadés matematikas apguve norisinds, nemot vera
ieprieks izstradatu programmu, kura noradits, kas konkréta vecuma bérnam ir jaapgust.
ST programma ir izstradata, nemot véra katram vecumposmam raksturigas attistibas
patnibas un spgjas. Veidojot macibu programmu pirmsskolas izglitibas iestadem, tiek
pievérsta uzmaniba ar1 tam, lai apgistama viela biitu seciga un Iimenis matematisko
prasmju apguvé pakapeniski klttu sarezgitaks. 4- Sgadus veciem b&rniem, péc valsts
izglitibas un satura centra veidotas programmas, matematikas nodarbibas ir paredzetas
divas reizes nedgla, tas gan nenozimé, ka pargjas nedelas dienas nav nekadas saistibas ar
matematiku, jo matematikas terminus un skaitiSanu var ieklaut jebkura cita nodarbiba,

neskatoties uz to, ar kada macibu priekSmeta dominanti ir paredzéta nodarbiba.

Jaatzist gan, ka prasmju un zinaSanu apjoms, kas ir jaapgist pirmsskolas
izglitibas iestades, pakapeniski klust arvien lielaks, apskatot visu pirmsskolas vecumu
kopuma un izvertgjot prasibas Sogad un pirms desmit gadiem. Ka norada Lopatina,
matematiskas prasmes, kuras tagad apgiist vid€ja pirmsskolas vecuma bérni, noteiktu
laiku atpakal tika apgiiti sagatavoSanas grupa. Uz doto bridi vairumam piecus gadus
veciem bérniem ir izveidojusies priekSstati par krasam, geometriskam formam. Vairums
bérnu ir sp&jigi atSkirt un salidzinat 3-4 lielumus, bet patstavigi nesp€ saskatit
priekSmetu pazimju rindu. Lidz pieciem gadiem (ieskaitot), bernam rodas priekSstati par
prieckSmetu pamatipasibam, savukart mazpazistamu priekSmetu T1paSibas tiek

salidzinatas ar jau iepriek$ labi zinamo priekSmetu 1pasibam (Lopatina A.2006:7)

Sobrid vidéja pirmsskolas vecuma bérni matematikas nodarbibas apgist skaitlus
un to sastavu. Veidojas priekSstats, ka mainas skaits, ja skaitlim nonem, vai pieliek klat
kadu citu skaitli. Lidz pieciem gadiem bé&rni nostiprina prasmi salidzinat priekSmetus
péc to lielumiem (lidz 4 priekSmetiem, kuri jasalidzina sava starpa.) Ta pat tiek apgutas
dazadas geometriskas figiras un tam raksturigas pazimes un turpina apglit prasmes,
kuras saistitas ar orientéSanos laika un telpa (skat. tabula 1.2.1.tabula Matematikas

pamatjédzieni pirmsskola )
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1.Tabula. Matematikas pamatjédzieni pirmsskola (4-5 gadi)

Skaitli:

Cipari hdz 5
(atpazit, skaitit,
rakstit).

Kartas skaitli
lidz 5 (atpazit,
skaitit, rakstit,
prast noteikt,
kurs péc kartas).

Izprast, kad
vienu lielaku
skaitli var veidot
vairaki mazaki
kopa.

e Izprast
jédzienus daudz
un neviens.

e Izprast
jédzienus tikpat,
vairak, mazak.

Lielumi

Izprast primitivus
terminus, kuri
apzimée lielumu

(piem: liels, mazs,
gars, 1ss, Saurs,
plats, biezs u.c.)

Prast salidzinat
priekSmetus péc
pazimém, kuras
»apraksta”
lielumu (piem:
kurs lielaks? kurs
Sauraks? u.c.

Prast grupet
priekSmetus péc
tiem
raksturigajam
pazimém (piem;
viena grupa lielie
priekSmeti, otra
mazie.

Geometriskas figiiras

e Atpazit dazadas
geometriskas
figlras (trijstaris,
Cetrstiris —
taisnstdris,
kvadrats, aplis).

e Prast salidzinat
figlras, saskatit
kopigas un
atskirigas pazimes

e Prast (nosaciti)
uzzimét trijstari,
Cetrstiri, apli.

e Prast grupéet
dazadas

geometriskas
figras.

e Prast saskatit
lidzibu starp
geometrisko

figru un
priekSmetu daba.

Matematiskas
darbibas

SaskaitiSana,
atnemsana
(neizmantojo
t Sos darbibu
nosaukumus,
bet izrotot, ja
piem;
ciparam 2
pieliks klat vel
2, tad iznaks
skaitlis 4, un
tas patsariar
atnemsanu
jeb nonemt
nost.

Prasme
orientéties telpa
un laika

e Apgut
jédzienus —
pie, zem, aiz,
virs, ieksa, pa
labi, pa kreisi

u.c. (kuri
apzimé vietu).

Radit izpratni
par
jédzieniem,
kuri raksturo
laiku (kurs
garaks).

Apgut dienu
nosaukumus
un dienas
dalas.

Izanalizéjot daZzadas pirmsskolas izglitibas iestazu macibu programmas, bérnam

matematikas nodarbibas bltu jaapgust un japrot:

e Salidzinat priekSmetus (salidzinot aréjas pazimes — krasu, formu, lielumu),

e Saskatit objektu kopé€jas un atskirigas Tpasibas,

e Jaspej grupet priekSmetus péc noteiktam pazimém,

e Jaapgist prasme abstrahét (apgltas geometriskas figlras japrot saskatit realos

objektos),

e Jaspej saskatit atskirtbas starp daudzumu (daudz, dazi, viens), jaizprot, ka tas

mainas, ja kaut kas tiek pielikts klat, vai nonemts nost (aizsakums matematiskajam

darbibam — pieskaitit un atnemt),
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Jaizprot, kad vienu veselu var veidot vairaki objekti kopa.

Veicinot matematisko prasmju attistibu, batiski pievérst uzmanibu ne tikai

sasniedzamajiem rezultatiem, bet ari uz pasu izzinas procesu — ka més censamies

sasniegt mérki. Stradajot ar pirmsskolas vecuma bérniem, loti batiski ir:

Bagatinat bérna sajutu pieredzi,
Sekmeét bérna attistibu virziena, kura ta varétu noritét visveiksmigak,

Macibu procesu veidot ka rotalnodarbibas (rotalnodarbiba ir vadosa darbiba

bérniem $aja vecuma),
Pastiprinati pieverst uzmanibu procesam, ne tikai saturam,

lzveidot piemérotu, rosinosu, drosu vidi bérniem. (_http://visc.gov.lv )

Izstradajot bakalaura darbu vélétos noradit, ka papildus vajadzétu pievienot vél

divus, ne mazak batiskus punktus, kuri pirmsskolas iestadés diemzél netiek 1stenoti, jo

ir tendence uz maksimaliem rezultatiem minimala laika.

Nesteidziga visa jauna apguve - lai bérnam paSam ir sniegta iespéja nonakt pie
secinajumiem, izprast un iegaumeét, lai bérns var nesteidzigi eksperimentét,
atkartoti kludities, nevis tiek pasniegta gatava informacija. It 1pasi butiski
pirmsskolas vecuma bérniem tas ir tadel, ka $aja vecuma liela nozime bérna
attistiba ir kustibu atminai un

jebkura patstaviga bérna darbosSanas, pat ja ta ir patstaviga darbavietas
sagatavoSana nodarbibai, ir aktiva darbiba, ar kuras starpniecibu bérns apgust ko
jaunu vai nostiprina jau zinamo, protams, tas ir papildus laiks, bet tas ir svarigi

bérna attistibai.

Uz nesteidzigas, pamatigas vielas apguves nepiecieSamibu norada ari Martins

Vagensteins un Marija Montesori ,nekas cits, ka vienigi cilveka veselais saprats ir

priekSnoteikums matematiskai izglitosanai.” ,, To sp€j katrs no mums, ja tam dots tikai

viens: iesp€ja mierigi, pasSaktivi, intensivi un neatlaidigi padomat.” (Helminga H.

(tulkota 2006):234)

Sensoro spéju, uztveres, uzmanibas, domasanas, atminas, gribas, iztéles, emociju

un jutu attistisana ( Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011.)
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Matematiskos jédzienus un matematikas nodarbibas apgtstamo vielu var apgt,
izmantojot daudzas un dazadas metodes. Ir pedagogi, kuri vidgja pirmsskolas vecuma
b&rniem visu jauno piedava ka teoriju — s€zot pie galda un klausoties, tapat ir pedagogi,
kuri 4-5 gadus veciem b€rniem vairumu jauno zina$anu un prasmju palidz apgit
kopigas rotalas un spélés (kas §Sim vecumam ir Joti atbilstoSs veids), ka arT ir iesp&ja
jauno vielu apgiit petot apkartni un to, kas taja notiek (minétais veids ir loti ieteicams
jaunu terminu apguve, jo b&rns redz sasaisti ar realitati, un tas bérnam var atvieglot
termina uztverSanu). Ka izteikusies Dr. paed. Rudite Andersone: ,, ... matematiku
macoties, pieméram, var vérot dazadas paradibas daba un tas integrét ar apgiistamo
priekSmetu. Ja jasaprot jédzieni vairak vai mazak, tad var, pieméram, verot lapu kaudzes
parka rudent pirms un p&c v€ja. Ja jasalidzina priekSmeti p&c garuma, tad lieliski noder
koku verosana, jo tie tacu ir 1saki un garaki. Ar1 kalendara apguvé noder@s veérojumi
daba.” (Andersone R. 13.10.2016: 6) Liela nozime apgiistot matematiku ir iespgjai
eksperimentet — bérns izsaka pien€mumu, tad pats parbauda, vai pien€émums ir pareizs
un nonak pie secindjuma. leguvums $adi eksperimentgjot ir tas, ka b&rns aktivi iesaistas
un vina izteikto pien@mumu neapstrid pedagogs, bet vin$ pats saprot vai vina
pienémums ir patiess vai tomér ir pielauta kliida. R.Andersone ka butiskus matematikas
apguves panémienus min ari analiz€8anu, visparinasanu un sintezésanu - vairaku lietu

apvienojums, apkopojums (no vairakiem maziem veidojas viens vesels).

Lai veiksmigi var€tu attistit bérna iepriek§ minétas prasmes, pedagogam ir jazina
vidgja pirmskolas vecuma bérnu attistibas Ipatnibas, kuras nedrikst ignorét veicot
pedagogisko procesu, pretg§ja gadijuma pastav liela iesp&ja, ka bérna radisies
nevéleésanas darboties. Pieméram, ja bérnam tiek uzdots izdarit to, ko vina vecuma
izdarit ir gandriz neiesp&jami vin§ mokas, sasniegtais rezultats ir loti vaj$, un bérns
neizjiit gandarjjumu par paveikto — zud motivacija darit. Ja veicot dazadus macibu
uzdevumus ,,neveiksmes” atkartojas regulari, b€rnam var tikt sagrauts pasvertejums un
iespejamiba, ka bérns sasniegs tadus rezultatus, kadus ceréjam sagaidit, krietni sarik.
Vélams gan 4-5 gadu vecuma konkrétas, stingras prasibas (kas jaapgist) neizvirzit, jo
visu bérnu attistiba minétaja vecuma nav vienada un tas, kas vienam Skitts viegli

sasniedzams, otram v&l ir patals sapni (https://www.izm.gov.lv) Vérojams ari

diagramma (1..att€la- matematiskas prasmes (pétijums). Diagramma apkopotie dati ir
autores personigais vérojums vadot un piedaloties macibu procesa organizé$ana grupas,

kuras bérnu vecums ir 4-5gadi.
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Matematisko jeédzienu apguve ir loti ciesi saistita — lielumi un skaitlis — Kur$
skaitlis lielaks? Skaitlis un geometriska figira — Cik stGru figrai? Skaitlis un
matematiskas darbibas — Divi bija, pan€mu vél divus — Cik ir? Pieaugusajiem sadu
primitivu jédzienu apguve varétu $kist elementara, tatu bérnam ta ir sarezgita izzinas
darbiba, kuras veiksmigai norisei nepiecieSama pieauguso iesaistiSanas. (Davidovs V.V.

(1969) un Talizins N.F.(1988))

Ir loti butiski palidzet beérniem saprast, ka tas, ko apgiist matematikas
nodarbibas, netiek apgiits tadel, ka skolotajam to vajag. Butiski ir b&rmam paradit, kur
ieglitas zinaSanas un prasmes var vinam noderét, kur vin$ tas var€s pielietot, ja tas
bérnam bis saistosi, tad vina ieinteres€tiba jaunas vielas apguve biis krietni lielaka un

rezultatus sasniegt bus vieglak.

4-5 gadi ir vid€jais pirmsskolas vecums, kad b&ram pirmsskolas izglitibas
iestadé jasak apgut skaitli, lieclumi, geometriskas figliras un dazadas matematiskas
darbibas, tacu tas nebit nenozimé, ka bérnam §is prasmes jaapgiist mierigi, s€zot pie
galda un klausoties pedagoga stastijuma. Sai vecumposma bérna darbibas spilgtakais
virzitajspeks ir pozitivas emocijas- tas ir biitiskas darot jebko, Iidz ar to arT matematisko
prasmju attistibu vélams sekmét ar dazadam, b€rniem pozitivas emocijas rado$am
aktivitatéem. Matematiku vidgja pirmsskolas vecuma var apgiit caur dazadam kustibu
rotalam un lomu spélém, dziedot daZadas dziesminas vai klausoties dazadus literaros
darbus u.c. PicauguSajiem jasniedz $a vecuma bérniem atbilsto$i skaidrojumi par lietam,
priekSmetiem un darbibam. Vecaku un pedagogu viens no bitiskakajiem uzdevumiem ir
palidzeét beérnam saskatit dazadas priekSmetu pazimes un likumsakaribas, nonakt pie

secinajumiem.

1.3. 4-5 gadus vecu bérnu matematisko prasmju apguvi ietekméjoSie

faktori
Bérnu matematisko prasmju apguvi ietekméjosie faktori:
o Personigs nozimigums
o Vide

o Fantazija
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Personigs nozimigums. Svarigi ir padarit matematisko prasmju apguvi bérnam
personigi nozimigu, tad bérna darbiba kliist mérktiecigaka, neatlaidigaka, turklat sagada
bérnam vairak prieka. Darbojoties ar personigu nozimigumu, sasniegtie rezultati ir
augstaki, ka arl iegiitas zinasanas netiek tik atri aizmirstas. Personigd nozimiguma
btiskumu uzsver ari A. Spona: ,Nevis uztvert, atcergties un skolotajam atstastit, bet
uztvert, izveidot sev prieksstatu, t€lu par lietu, paradibu, notikumu, izprast sakaribas —
un pie slédziena par $o notikumu nonakam caur spriedumu.” (Spona A. 2018:11)
Svarigi ir ieinteres€t beérnu, mudinat to darboties, bet darit to ta, ka vins pat nenojaus, ka
ta nav vina pasa iniciativa. Radit pozitivas emocijas. Veicinat veléSanos eksperimentet,
izzinat, izdarit. Sadu viedokli pauz ar1 E.Krastina, R. Andersone un J. Mencis ,Lai
bé&rnam veidotos vE€leéSanas izzinat apkart€jo pasauli tas veseluma un tadejadi vins
sagatavotos arl matematisko prasmju apguvei, nozimigi ir jau jaunaka pirmsskolas
vecuma berniem attistit izzinas darbibas pan€mienus: novéroSana, dazadu objektu
salidzinasana, pretstatiSana, klasifikacija, kartoSana, analize, sint€ze, spriedumu
veidoSana, eksperiment€Sana, mérisana, modeléSana, konstruésana, izvertésana u.c.” (
Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 6) Apgiistot jebko bérnam jasaprot, ka tie
nav tikai cipari, kurus skolotajam vajag, lai més iemacamies, bet ,,jaredz”, kur vins$ tos
vares pielietot, kadas iesp&jas paversies, ja vin$ tos apgls. Bérna ieintereséSanai var
izmantot dazadus stastijumus (teatraliz€tus), dazadas koSas ilustracijas, liela nozime ir
videi, kurd norisinas macibu process. Tai jabiit rosinoSai, tau ta nedrikst but
,uzbaziga”. Parspilgjot ar dazadiem objektiem, kuri piesaista uzmanibu, meés varam
noverst bérna uzmanibu no pasa biitiskaka — no izzinas darbibas. Jaatzist, ka miisdienas
bérnus ieinteresét kllst aizvien sarezgitak, autores personiga pieredze liecina, kad
daudzas gimengs, ka norma, tiek uzskatits tas, ka Cetrus gadus vecs bérns lielako dalu
sava laika, kurs tiek pavadits arpus pirmsskolas izglitibas iestades, pavada planSetdatora
spelejot dazadas, vardarbiga satura sp€les. Profesionalaja darbiba ir nacies saskarties ar
situaciju, kad parrunajot ar vecakiem bérna uzvedibu grupa (bérnam ir loti ,,smagas”
uzvedibas problémas jebkura nodarbiba, neatkarigi no pedagoga, kur§ tobrid stada ar
grupu, vin$ ir loti neieintereséts jebkura darbiba un vienigais ko vélas - ir pedagoga
nepartrauktu uzmanibu vinam vienam paSam, ko grupa ar divdesmit b&rniem ir
neiesp&jami nodro$inat), sastopamies ar atbildi: ,,Ka, vin§ mums majas ir loti mierigs.
Séz spele plansetdatora savas spéles, sava nodaba no lego veido robotus, spél&jas ar
tiem.” (Japiebilst, ka arT grupa minétais b&rns labprat veido robotus, tacu pavérojot vina
rotalas ar izveidotajiem robotiem, nonakam pie secindgjumiem ka parsvara tiek

atveidotas kaujas situacijas — spridzinat, sasaut, iznicinat.) Vecakiem Skiet, ka bérna
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uzvediba ir pilniba normala un atbalstama. Un ir loti sarezgiti, min&taja situacija panakt,
ka bérna darbiba klust tam personigi nozimiga, ja vienigais ko bérns vélas ir pedagoga
uzmanibu un pargjais ir mazsvarigs. Pirmsskolas izglitibas iestadé bérna lidzdarboSanos
sekmé pilniba individuala pieeja, tacu kas notiks skola? Skola bérnam tiek izvirzitas
krietni augstakas prasibas, ir lielaka slodze, lidz ar to skolénu skaita del tik ierasto
individualo pieeju nav iesp&jas nodrosinat. Papildus vél diezgan krasi mainas macibu
vide (no &rta ,rotalu laukuma” bérns tiek ievests telpa, kura pilnigi noteikti neatbilst
iepriek§ pierastajai, majigajai un &€rtajai videi), kas savukart loti butiski var ietekmét

bérna adaptaciju un uzvedibu, kas atstaj iespaidu uz izglitoSanas procesu.

Vide Videi vélams but tadai, lai bérns taja justos brivi, nepiespiesti. [zzinas
darbiba beérnam nevajadzetu justies piespiestam, saspringtam. Vislabak, ja bé&rns nemaz
nenojaus, ka vin$ macas, bet vinam Skiet, ka vins rotalajas ,,Lai bérns sp&tu rotala radosi
izmantot ne tikai savas zinaSanas, pieredzi, bet veidotos vina attieksme, ir nepiecieSama

impulsiem bagata vide un pasa bérna aktivitate” ( Rodari 2009:156)

H.Helminga par bérna veiksmigai attistibai nepiecieSamo vidi ir izteikusies ta: “Kas
attiecas uz naudu, bérniem nav vajadziga darga vide: zinama nepabeigtiba un
primitivitate tiem pat nak par labu, ja vien ta nav pilnigi bezveidiga. Tomér bérni
neattistisies pietieckami labi, ja tiem triiks iesp&ju un piemérotu, sakartotu sajitam, rokai

un garam domatu lietu.”.(.Helminga H. 2006:234.)

Ir bérni, kuri kraSnu miksto rotallietu vieta savam rotalam izvélesies dazadus
parpalikumus no kadas elektroierices, kura tikusi izjaukta (protams, japarliecinas, lai §is
pieejamas lietas nekada veida neapdraud bérnu). Tas, kadi priekSmeti piesaista bérna
uzmanibu, liela meéra ir atkarigs no ta, cik attistita ir beérna fantazija un prasme abstrahé&t
(jo labak attistitas §1s prasmes, jo vairak izveleto rotallietu klasts var mils parsteigt).
Bérns ar labi attistitu fantaziju, sp&j izveidot piemérotu vidi rotalai, no lietam, kurs
pieaugusajam, iesp&jams, lickas nekam nederigas, savukart, ja bérns ir pieradis pie ta,
kad apkart ir daudz koSu rotallietu, tad situacija, kad tam piedava, pieméra, darboties ar
dabas materialiem, tas vinam Skiet garlaicigi.. Musdienas vide ir parsatinata ar milzum
daudz kosam, saistosam lietam un notikumiem, Iidz ar to, b&rnus ieinteresét kliist arvien
grutak. Beérni ir pieradusi pie loti aktiviem stimuliem apkartgja vidé — televizija,
internets u.c., un tas krietni apgriitina izglitibas iestazu darbu. Diemz&l bérniem, kuriem
ilgstosi un bez ne kadiem ierobezojumiem ir iesp&ja laiku ,,aizpildit” ar ieprieks
mingtajam nodarbém, ir diezgan vaji attistita fantazija, jo saturs, ko piedava minétie

resursi, ir vienveidigs. Ka tas ietekm& pirmsskolas izglitibas iestades darbibu?
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,Misdienu skoléns sp&j sekot [idzi milzigam apjomam informacijas, tomer nespéjot taja
iedzilinaties. Lai piesaistitu skolénu uzmanibu macibam, tam jabiit pietickosi spilgtam

un aizraujos$am, lai spétu konkurét ar apkart pastavoso realitati.” (http://profizgl.lu.lv)

Pirmsskolas izglitibas iestade loti ieteicams izveidot dazadus centrus- dabas
centrs, mizikas stiritis un tadu paSu izveidot ar1 matematikai un lasiSanai.
,Matematikas un dzimtas valodas (rakstiSanas) centros atrodas didaktiskas spéles, kuras
ir bérniem brivi pieejamas. Spé€les var sanumurét, lai bérniem vieglak orientéties, ja
skolotajs devis konkrétu uzdevumu. Centra atrodas matematikas un valodas prasmju
apguvei izmantojami macibu materiali, pieméram, skaitdmais materials matematika,

trisstiri, pulkstenu modeli un citi macibu Iidzekli.”

(http://visc.gov.lv)

Tatad, videi un macibam jabiit aizraujo$am un spilgtam, bet tas tadas var padarit
ne tikai koSas mantas, bet ari pedagoga riciba un izvirzitie uzdevumi. Pieejamo
materialu klasts var biit pat diezgan pieticigs, tacu, ja pedagogs prot ar savu darboSanos
aizraut, prot be&rmos mudinat v€lmi izzinat un prot nodrosinat grupa labveligu socialo

klimatu, tad ar1 nelieli materialas bazes triikumi neskitis nekas btisks.

Ka tiek uzsverts izglitibas un tas saturu reglamentgjosos dokumentos, butiski

1zglitibas iestade ieverot

individualu pieeju bérnu vajadzibam,

o bérniem piemérotu telpu un inventara nodroSinasanu, lai bérnam ir iespgja
eksperimentét, nevis parbliveta vide ar koSam mantam, kuru pielietojums ir

vienveidigs

o labveligas, atbalstoSas un uz savstarp&jo sapratni balstitas psihosocialas vides
nodros§inasanu, lai bérns vélas Iidzdarboties, lai nejiitas slikti - apdraudéts,

nesaprasts, pazemots.

o nodro$inat plaSu aktivitaSu loku, lai bérns var€tu izvéleties sev piemerotako
nodarbosanos (liela kltda ir ta, ka biezi vien bérns tiek nevis ieintereséts uz darbibu,

bet piespiests, $ada darbiba ir krietni nevertigaka),
e  janodroSina profesionals, bérnu tiesibas respekt€joss personals,

e  jasekmé veiksmiga sadarbiba starp izglitibas iestadi un bérna vecakiem (tas

noteikti ir Joti biitisks punkts veiksmigai bérnu un pedagogu saskarsmeit, ka ar1 kalpo
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ka veicinoSs faktors pedagoga darbibas radoSumam un daudzveidibai, jo vecaku
neizpratne, neinformétiba un negativa nostaja pret pirmsskolas izglitibas iestadi un
macibu procesu veicina bérna noliedzoSas atticksmes veidoSanos, pret macibu

procesu.) (http://www.bti.gov.lv) Tatad, saisto$ai, rosino$ai videi nav jabut

parblivetai ar kosam rotallietam, lai bérns var€tu ar interesi darboties — pozitiva
sociala un emocionala vide, kompetents un icintereséts pedagogs un pietiekams
daudzums interesantu sizetu, kurus apspélét, parveidot, pilnveidot. Japalidz attistit

bérna fantazija!

Fantazija Labi attistita fantazija ir viens no priekSnosacijumiem, lai cilveks
dzive kaut ko sasniegtu. Lai istenotu kadu ideju, lai sasniegtu kadu merki, vispirms tas
ir jaizvirza, bet, ka lai to izdara, ja domasana aprobezZojas ar primitiviem, ar eksistences
nodro$inasanu saistitiem planiem un uzdevumiem? Iveta Grébele, sava gramata ,,Pasaku
dziedinos$ais speks” miisu uzmanibu veérs uz to, cik bitiski ir domat un fantazet, noradot,
ka kadreiz arT mums tik loti ierastas lietas, ka mobilie telefoni un internets bija tikai tads
tals sapnis, kada cilvéka fantazija, doma, kas iemiesojusies materija, tadeé] milziga
nozime ir fantazijas attistiSanai pirmsskolas izglitibas iestadés un ari arpus tam.
(Grebele 1. 2012)Viens no attistitas fantazijas raditajiem ir labi attistita sp&ja abstrahét.
Sp&ja abstrah@t ir loti biitiska matematikas apguvé un logiskas domasanas attistiba.
»Matematiskie objekti, kurus apzZimé matematiskie jédzieni, realitaté neeksisté. To
izpratne saistita ar svarigu domasanas operaciju — abstrah&Sanu. Abstrah&joties no
realam objektu 1pasibam, veidojas priekSstats par matematiskiem jeédzieniem....”

(http://visc.gov.lv/) Tk pa laikam izskan viedoklis, ka bérna fantazijas attistibu var

sekmét iesp&ja garlaikoties. Garlaiciba ir loti labs stimuls kaut ko izgudrot, izveidot no
ta, kas ir pieejams u.c. Protams, bérnam ir jabiit kaut kadai pieredzei, informacijai, kuru
nemt par pamatu savai darbibai uz kuras bazes velak risinat un attistit rotalu. (Ja bérns
nav dzird€jis pasakas, redzgjis kadu multiplikacijas filmu vai izglitojosu raidijumu, vai
verojis, ka darbojas pieaugusais, vinam var trikt ideju sizetiem, kurus veidot
rotalajoties, un tad $ada rotalasanas be&rnam var nebit saistosa. ,,...berns pasauli apgust
eksperimentgjot, parbaudot dazadu priekSmetu un paradibu lietojumu. Bérni var ilgstosi
variet ar kadu priekSmetu, Iidz parbauda ta kvalitates un kvantitates” (Svence G.
2003.:159) Tatad, butisks aspekts matematisko prasmju attistiSana ir ne tikai fantazija,
bet ar1 pietieckami ilgs laiks, kad neviena netraucéts bérns var lauties savu fantaziju un

ieceru realizeSana
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1.4.Pieejamie resursi matematisko spéju attistiSanai

Lai izvertetu beérniem piedavajamas rotalas matematisko prasmju apguvei,
svarigi  izzinat  pirmsskolas = vecumposmam  izstradatus  materialus, kas
pilnvertigi/jégpilni papildinatu iesp&jas matematisko sp&ju pilnveidi tadgjadi turpmak

nodala aplikoti pieejamie resursi

Valsts izglitibas satura centra majaslapa
(https://registri.visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/dokumenti/metmat/met_iet_pirmsk_prog
_ist.pdf) iesp€jams iepazities ar prasmem un iemanam, kuras jaattista konkréta vecuma
bérniem matematikas nodarbibas, bérnu vecumposmu raksturojums, ka art doti piemeri
un uzdevumi, kurus var izmantot gan stradajot individuali ar bérnu, gan arT veidojot
nodarbibas pirmsskola. (VISC. 2016. 40) Materials ir metodiskie ieteikumi, ka
organizet nodarbibas pirmsskola visos macibu priekSmetos - planoSana, sagatavosanas

darbam, ieteikumi ka vadit macibu procesu, ka arT konkréti uzdevumi ar piemériem .

Bérna radosa darbiba matematisko prasmju apguve pirmsskola - tabula izkartoti
padomi, ka izmantojot dazada (konkréta) tipa rotalas var attistit noteiktas matematiskas
prasmes un attistit radoSumu.
(https://dukonference.lv/files/proceedings_of_conf/53konf/pedagogija/Randoha_Augstk
alne.pdf)

Video materiali - matematika speles un rotalas

Video materials ciparu apguvei lidz 10. Bérnu pagatavota spéle, kura ne tikai
palidz apgiit ciparus lidz 10, bet arT sekmé pirkstu motorikas attistibu. Atrodams,
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/vecaki-un-berni/cipari-un-skaitli-lidz-10.-viegli-

pagatavojama-spele-ieradi-bernam.a270767/

Matematikas apguve pirmsskolas vecuma bérniem didaktiskajas rotalas

Materiala sniegts ieskats matematisko prasmju attistiSanas iesp&jas izmantojot
didaktiskas rotalas - loti véra nemams piedavato didaktisko rotalu klasts, kur§ aptver
praktiski visas pirmsskola apglistamas matematiskas prasmes. Atrodams Ineses
Bogdanovas izstradatajos metodiskajos atbalsta materialos "Didaktisko rotalu
pielietojums pirmsskolas un sakumskolas vecuma be&rnu ar specialajam vajadzibam

attistibas veicina$ana matematikas nodarbibas” 2016
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Rotalnodarbibas apraksts, kura matematisko priekSstatu attistiSanai un nostiprinaSanai

izmantotas  didaktiskas  spéles.  http://radosiedarbini.blogspot.com/p/nodarbibu-

konspekti-pirmmskola.html

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Rukitis” izstradata spéle ,Jautrais

skaitlu vilcienin§” Cipari, Skaitlu sastavs.

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Rukitis” izstradata spéle ,,Saskaiti —

cik? Skaitli un cipari” Cipari, skaitlu sastavs.

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” izstradata spéle ,,Attistosais

kubs” (didaktiska rotala)
Matematisko prasmju attistiSana izmantojot dailliteratiiru.

Saitg pieejams rotalnodarbibu apraksts, kura matematisko prasmju attistiSanai un

nostiprinasanai izmantoti dailliteratiras darbi. http://vip.ventspils.lv/pirmsskolas-

izglitiba/labo-ideju-kratuvite/pedagogu-pasgatavotie-macibu-materiali/ Ventspils

pirmsskolas izglitibas iestades ,,Vaverite” izstradata spéle ,,Abolu maiss” (elementaras

matematiskas darbibas)

Materiala atrodama ciparu pasaka, ar kuras palidzibu b&rniem vérst uzmanibu uz
pareizu  ciparu raksttbu - ar radoSu pasakas ilustracijas  palidzibu.

http://old.iksd.riga.lv/upload file/lzglitiba pievienotie/0 2017/11 2017/Pirmsskola Nr
8 2017.pdf

Rotalnodarbibu apraksti nodarbibam pirmsskolas izglitibas iestadeé.

Dazadi rotalnodarbibu apraksti (paredzeti pirmsskolas vecuma bérniem), kuros tiek
sekméta dazadu matematisko prasmju attistiSana. http://vip.ventspils.lv/pirmsskolas-

izglitiba/labo-ideju-kratuvite/pedagogu-pasgatavotie-macibu-materiali/

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Eglite” izstradata spéle ,,Spéle, doma

un macies!”

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” izstradata spéle ,,Bite lido”

(orienteSanas telpa)

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” izstradata spéle

»~Akvarijs”(cipari, skaitla sastavs)
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. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” izstradata spéle ,,Kuram

dzivniekam pieder $is austinas?” (skaits, skaitiSana, cipari)

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Saulite” izstradata spéle ,,Uzzimé péc

parauga” Orient€Sanas plakng, skaitiSana

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ‘“Saulite” izstradata spéle ,,Svari”

(Salidzinasana, termini viens, daudz, neviens)

'9’

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Bitite” izstradata spéle ,,Saliec

Geometriskas figtras

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades “Bitite” izstradata spéle ,,Zivtinas”
Grupésana

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Margrietina” izstradata spéle ,,12
ménesi”’

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,Margrietina” izstradata spéle

»~Brinumainie ziedini” (Skaitli, to sastavs)

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Rukitis” izstradata spéle ,,Svétku

maizites” Grup€Sana, matematiskie jédzieni.

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Pasaka” izstradata spéle ,,Krasainie

laukumini” Geometriskas figiiras

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Varaviksne” izstradata spéle ,,Trapi
mérk1” Cipari lidz 20
. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Varaviksne” izstradata spéle ,,Atrodi

mani” Cipari, salidzinaSana

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Varaviksne” izstradata spéele ,,Jautra

glezna” Geometriskas figiiras

. Ventspils pirmsskolas izglitibas iestades ,,Z1lite” izstradata spéle ,,Atrodi mani”

Geometriskas figtras

Saité integréta matematikas rotalnodarbiba vidgam pirmsskolas vecumam. Tas
uzdevums - sekmé salidzinaSanas prasmju attistibu. Tiek izmantoti skaitampanti un

kustibas atbilstosi to tekstam.

www.gwiazdka.lv/Media/Default/Macibu-materiali/Inteqreta%20nodarbiba.doc
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Labas prakses piemérs - rotalnodarbiba ar matematikas dominanti.

http://rezeknesnovads.lv/wp-content/uploads/2014/05/microsoft-word-

aprakstslipskaldoc.pdf

Loti koSs un pardomats materials - rotalnodarbibu apraksts ar att€liem, kura
meérkis ir attistit prasmi salidzinat, apkopot, skaitit un logiski domat.

http://jip.jelgava.lv/images/stories/projekti/2012/konkuretspejigs pedagogs/Galina Vas

iljeva.pdf

Materiala apkopotas vairakas labas idejas rotalnodarbibam pirmsskola, ar
matematikas dominanti. Dobrova I. (12.08.2015: 20-23lpp.) ,,Skivisa piedzivojumi
integréta rotalnodarbiba ar matematikas dominanti ,,Zurnals PIRMSSKOLA” Nr.6

Materiali individualai matematisko prasmju attistiSanai

Materiala aplikojama pedagoga izveidota spé€le, ar kuras palidzibu sekmét
b&rnam prasmes atpazit pulksteni radito laiku .http://vip.ventspils.lv/pirmsskolas-
izglitiba/labo-ideju-kratuvite/pedagogu-pasgatavotie-macibu-materiali/ Ventspils

pirmsskolas izglitibas iestades ,,Zilite” izstradata spéle ,,Iepazisti pulksteni!”

Materials piemérots darbam ar vienu vai daziem b&rniem (gimeng€) - ka palidzét
bérnam apgiit matematiskas darbibas. (Idejas uzskatami ar koSiem att€liem -viegli

uztveramas.)https://www.mammamuntetiem.lv/articles/39799/12-veidi-ka-bernam-

saprotami-izskaidrot-matematiskas-darbibas/

Piedavatie materiali

Dazadi materiali, kurus izmantot matematikas apguvei. (Idejas, ko var istenot

pats, vai pasttit. https://www.dzene.com/collections/kartinas?page=2)

Uzdevumu krajumi, kurus var izmantot daZzadu prasmju un iemanu attistiSanai
(arT matematika). (Japasiita, lai var€tu izmantot.) https://www.dzene.com/collections/no-

4-5-gadi/products/4-5-gadi

1.5. Bérna vecumposma raksturojums (4-5 gadi)

Cetru gadus veciem b&rniem regulari nepiecieSama iespgja izterét savu fizisko
energiju. ,,Vin$ (8ada vecuma bérns) ir kustigs, ka tidenszale: skraida, rapjas uz visa, ko
lerauga, bez mitas 1eka. VinS nekad nenogurst, bet biezi nogurdina.” ( Bakisa A.,

Romeéns. K.1997; 135)
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Fiziskais raksturojums

. Vidgja pirmsskolas vecuma vérojama liela kustibu aktivitate, tatad matematikas
apguvei loti veiksmigi var izmantot dazadas kustibu rotalas (it 1paSi, lai apgiitu
orient€Sanos telpa — b&rnam vieglak biis iegaumét darbibu, kura radijusi pozitivas

emocijas, neka pedagoga stastijumu.)

. 4-5 gadu vecuma veérojama ari koordinacijas sp€ju attistiba, (Krastina E.,

Andersone R., Mencis J. 2011: 6)

. autores noverojumi liecina, kad 4-5 gadus veciem b&rniem ir vaji attistita sika
pirkstu muskulatiira, triikkst precizitates . No ta izriet, kad planojot kadu uzdevumu, kur
§is prasmes nepiecieSamas, nevajadz&tu tos veidot parak sarezgitus — labak, lai trené
siko pirkstu muskulataru darot 10 reizes kaut ko vienkarsu, nevis vienu reizi kaut ko loti

sarezgitu- nesanaks un vélésanas darboties pazudis.

. Spéja koncentrét skatienu vaji attistita (acis v€l nav lidz galam attistijusas)
(Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 6) Nevajadzetu prasit no bérna apliikot
ilgstosi vienu attélu, ar mérki salidzinat figiiras —ja kopigas pazimes nesaskata 1 miniites
laika, tad bez pedagoga ,palidzibas” dodot vairak laika, rezultats neuzlabosies.

Rezultats bus tads, ka bérns saks garlaikoties un domas bis jau kaut kur pilnigi citur.
Uztvere

. Vidgjam pirmsskolas vecumam raksturigas iek$€jas uztveres shémas — redz to,
kas vinam taja mirkl1 Skiet svarigs, vadoSais ir emocijas, kuras tas vai cits priekSmets,
vai darbiba rada. (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 7) Piem&ram, var radit
geometriskas figiiras (turot tas roka), bet ja bérnam interesantaks skitis, pieméram,

gredzens pedagoga pirksta, tad figiirai ipasas jégas nebis.

. Veidojas telpiska uztvere — dal&ji (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011:7).

Telpiska uztvere matematikas apguve ir nepiecieSama, lai apgiitu orient€Sanos telpa.)

. Attistas krasu uztvere — aptuveni 5 gadu vecuma b&rnam ir jaatSkir pamatkrasas
un dazadas to nianses. (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 7 Ja bérns to
veiksmigi ir apguvis, tas atvieglo matematikas apguves procesu - atvieglo figliru
salidzinasanu, piemé&ram, sarkanais trijsturis ir lielaks par roza trijsttri, vai ar1 klust par
vienu no parametriem grupgjot priekSmetus, pieméram, 3 trauki — 1.sarkani priekSmeti,
2. miksti priekSmeti, 3. priekSmeti, kuri ir gan miksti, gan sarkani (sekmé salidzinasanas

prasmju attistibu),
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. Sak veidoties laika uztvere. (Krastina E., Andersone R., Mencis J.2011: 7)
Sakotngji, gan loti nosacita. Bérns neizprot terminus — 5min., pusstunda u.c., bet izprot,
pieméram, 1€nak, atrak, vai tik pat atri. Minétas prasmes var ,klut par paligu” kartas
skaitlu apguve, pieméram, sarkana masina ieguva pirmo vietu sacensibas, jo vinas
braukSanas atrums bija lielaks un vina finiSu sasniedza pirma, zala masina ieguva otro

vietu, jo vina finisa ieradas uzreiz péc sarkanas masinas.

. Autore noverojusi, kad $im vecumam raksturiga kustibu atminas attistiba — bérns
sp€j veikt kustibas vienlaicigi ar citu darbibu, Iidz ar to var izmantot, piem&ram, ciparu
kartites, kur, pie noteikta cipara javeic noteikta darbiba, tada veida attistot ari

uzmanibu.

. Verbalas atminas attistiba. JEdzieni tiek sasaistiti ar logiku un pratu (Krastina E.,
Andersone R., Mencis J. 2011: 8) 4-5 gadu vecuma bérni sava runa ieklauj praktiski
visu vardskiru vardus un izprot to nozimi .Sadzives situaciju izspéléSana lomu rotalas,
ka arT noteikumu izprasana dazadas kustibu rotalas veicina tas attistibu un palidz apgit

jédzienus, kuri saistiti ar matematiku un ne tikai.
Kognitiva attistiba

. Attistas tadi izzinas procesi, ka domaSana, atmina, izt€le un to veiksmigi var
attistit ar, pieméram, dailliteratiiras palidzibu. Rotalajoties ar pieauguSo, bérns caur
rotalam var apgiit daudz jaunu jédzienu, un tas notiek viegli un nepiespiesti.
»-..maciSanas caur rotalu notiek viegli, bez bailéem un maksligi raditam robezam; rotala

dod bérniem iesp&ju pétit un eksperimentet” (Andersson 1999: 32)

,»Saja vecuma bérns nostiprina un attista ieprieks apgiitas zinaSanas, tacu ar apbrinojamu
izt€les speju. Vini pastavigi ir loti radoSi, ja vien vina riciba aizvien ir materials.”

(Bakisa A., Roméns K. 1997;136)

»~Rotalas bérnu maca un attista. Rotalas ka bérna maciSanas lidzeklis no formalas
maciSanas atSkiras ar to, ka izzinas uzdevums b&rnam neizvirza tiesi un atklata forma,
bet tiek ietverti rotalas satura, uzdevuma, rotalas darbiba un noteikumos”.( Dzintere,

Bosa 1997: 21)

. Attistas prasmes iegaumét notikuSo, nonakt pie secinajumiem, ka noteikta
darbiba var beigties. (Krastina E.,. Andersone R, Mencis J. 2011: 8) Si ir butiska

pasiba, lai iemacitos saskatit sakaribas, kuras svarigi saskatit apgiistot matematiku.
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Pieméram: Abas masSinas izbrauca reiz€ (zala un oranza), bet oranza brauca atrak, kura

pirma nonaks finisa?

. Attistas ar1 sp€ja asimilét (jaunas informacijas pielidzinaSana zinamajam,
parveidoSana, pienemsana). Sp&ja pielagot un pielidzinat jau zinamajam, kas atvieglo

jaunas informacijas uztveri un izpratni. (Atsaucoties uz Piaze Z.)
Domasana

. Paradas sp&ja saskatit c€lonsakaribas starp lietam un noris€m (Krastina E.,
Andersone R., Mencis J. 2011: 8) Pieméram, ja skrieSu atrak, biiSu pirmais. Autore
noverojusi, kad bérni 4gadu vecuma sak apzinaties sekas, kuras var izraisit noteikta
riciba, pieméram, ja man ir divi aboli un es ar vienu uzcienasu draugu, man paliks vairs

tikai viens abols, bet mans draugs biis priecigs (matematika un &tika).

. Attistas uzskatami t€laina, uzskatami konstruktiva un verbali logiska domasana
(Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 8) Min&tais domasanas veids tiek iegiits un
attistits, veidojoties pieredzei. Liela nozime to attistiba ir pielautajam kladam, tadel
lietas, kuras neapdraud bérnu ir pat vertigi atlaut bérnam darit un kludities, un atkartoti
meginat sasniegt rezultatu. Ja bérnam izdodas sasniegt vélamo rezultatu pasam, tad
ieglitas zinasanas un prasmes ir noturigakas un tiek veicinata b&rna paSapzinas
veiksmiga attisttba. Ka pieméru var minét no kluciem celot maju, ta vairakas reizes
sabrik, jo bérns apaksa ir salicis mazakus klucus, kad beidzot maja vairs nejuk, bérns

jau ir iegaumgjis, ka apaksa liekot lielos klucus, maja ir izturigaka.
. Dominante — sajiitas un uztveres téli

. Autores veérojumi liecina, kad bérniem 4-5 gadu vecuma ir loti attistita izt€le,
kas reizém var radit bazas apkart€jiem, jo bérns reizém pats var sakt jaukt, kas ir vina
izdomats un kas ir reals — tas netiek darits ar nodomu melot, bet pieaugusie to uztver
tiesi ta un sak meklét problému audzinasanas procesa. Minétaja situacija vélams nevis
asi kritizet beérnu, bet ar dazadiem jautajumiem palidz€t vinam nonakt pie secinajumu,
ka tas, ko vin§ cenSas iestastit, ir vina izdomats, nevis reals. Vid€ja pirmsskolas
vecumposma Tpatniba atvieglo dazadu siZetu rotalu izspéléSanu, caur kuram beérns
apgiist dazadus jaunus terminus u.c. Ir nacies lasit, kad konkréti vid€jais pirmskolas
vecums — 3-5 gadi tiek dévets par radosas darbibas aizsaksanas, un attistiba, sensativo

periodu jeb par spé€les vecumu ( dpy>xuaun 2000)
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. Geometriskas domasanas attistiba (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011:
8) Beérni darbojoties ar priekSmetiem, izmantojot vizualos prototipus ir sp&jigi veikt
geometrisko figliru salidzinasanu ar apkart sastopamajiem priekSmetiem. 3-5 gadu
vecuma beérni sak uztvert figliru atSkiribas, bet atSkiribu defin€Sana sagada lielas

problémas.
Atmina

. Sakotngji visvairak tiek nodarbinata mehaniska atmina, kas nepiecieSama ciparu,
jédzienu un lielumu apguvé (to paredz valsts izglitibas un satura centra izveidota

programma, konkréta vecuma b&rniem matematikas nodarbibas.)

. No netisas iegauméSanas arvien vairak partop par tiSo iegaumésanu,
reproducéSanu
. Labak iegaumé ritmu, nevis saturu (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011:

7 )Tatad, vertigi, jaunas vielas apguveé izmantot skaitampantus, kustibas konkréta ritma
u.c. Pieméram: ja ned€las dienas apgiis dziedot tas dziesma, berni to nosaukumus un

secibu iegaumes krietni atrak.

. Ka liecina autores personiga pieredze beérni 4-5 gadu vecuma labak iegaume visu
to, kas balstits uz emocijam, interesi un pardzivojumiem. (V&l viens iemesls

matematiku apgit caur dazadam aizraujosam kustibu rotalam.)

. Attistas t€laina, verbala un kustibu atmina. (Krastina E., Andersone R., Mencis
J. 2011:7)

Runa

. Autore noveérojusi, kad konkrétajam vecumam raksturiga strauja vardu krajuma

paplasinas, to apstiprina petijumi par bérnu vardu krajumu ( 4g — 1500 lidz 2000vardu,
5¢. -2500 -3000 vardu) (Irbe A., Lindenberga S., 2017) Tatad vardu krajums paplasinas
no paris simtiem lidz pat vairakiem tiikstoSiem — tai skaita arm matematiskie jédzieni.
Noteikti japiebilst, ka liela nozime vardu krajuma paplaSinasana ir komunikacijai ar

pieaugusajiem un dazadu literaru darbu lasiSanai bérnam prieksa

Pedagogiskas prakses ietvaros ir nacies saskarties ar situaciju, kad viens
cetrgadnieks sava runa izmanto primitivu vardu salikumus, neizprot jédzienus (kuri $aja
vecuma biitu vélams saprast un izmantot sazina), un vardu izruna ir loti nepreciza.
(Bérnam lidz gada vecumam ir izteikta prasme atkartot, kas vé€lak vairs nav tik
izteikta.), bet otrs bérns Cetru gadu vecuma runa, veidojot sarezgitus teikumus,
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izmantojot milzum daudz dazadu ipasibas vardu, bez problémam izprot ari diezgan
specifisku pieauguso sarunvalodu (saprot lielako dalu iek$€jo organu nosaukumu,
izmanto vardus, kuri raksturigi pieauguso runai — logiski, praktiski, paSsaprotami u.c.,
ka ar1 orientgjas dazos vecvardos — uzskatu, ka S§is ir spilgts piemers manam
apgalvojumam par komunikacijas un literaro darbu ietekmi uz valodas attistibu, jo
ikdiena ir iesp&ja verot, ka minétas lietas tiek Tstenotas bérna dziveé. Protams, nedrikst

pilniba izslegt fiziskas veselibas — smadzenu darbibas ietekmi uz bérna runas attistibu.

. Bérna runa klust par vina saskarsmes, domu un spriedumu izteiksmes lidzekli.

(Stangaine 1. 2016)

. Gramatiskas formas - locijumus u.c. Pieméram, kur atrodas mana bumbina? Pa
labi no galda, ieksa zalaja kast€ — liels ,,paligs” matematisko jédzienu apguve, it 1pasi ja
runa ir par orient€Sanos telpa un tiem, kuri ,,paskaidro” kustibu) (Krastina E.,

Andersone R., Mencis J. 2011: 9)

. Apgiist abstraktus jédzienus (ciesi saistits ar fantaziju un radosumu.) ,,.B&rna

personibas vispusiga attistiba sekmé&jama bérna radosaja darbiba” (Hibnere 1998: 13)

. Attistas dialogruna un konteksta runa (Krastina E., Andersone R., Mencis J.
2011: 9 ) Bérns sak uztvert logiku otra teiktaja. Var sarunas ar vienaudziem nonakt pie
viena, kopiga gala rezultata, kas ir loti butiski, ja matematikas apguvé vai jebkura cita
macibu priekSmeta izmantojam grupu darbus. Pieméram: Ja maju no kluciSiem taisisim
mazaku péc apkartmeéra (So terminu gan bérni visdrizak neizmantos), tad mums pietiks
kluciSu, lai uzbtivétu ar1 jumtu. (Ja bérniem tomér neizdodas vienoties par $adu ricibu,
tad celtniecibas laika vini par to parliecinasies pasi (no klidam macas un gust pieredzi)
Pirmsskolas vecuma bérni komunikacijas nosacijumus un dialoga veidoSanas prasmes

visdabiskak apgiist rotala. (Plaveniece, Skuskovnika 2002),

. Rakstibas apguves sakums. Ciparus ne tikai macas atpazit un skaitit, bet ari
rakstit. Bérns sak zZimé&t un rakstit norobezota laukuma. Apvilkt daudzveidigas kontiiras,
piemé&ram, riitinas, trafaretus, dazadus priekSmetus, siluetus, burtu kontiiras ( Aboltina
L., Bula-Biteniece 1., Gorjackina S., Jurisone B., Silova M., Strazdina M., Tempelfelde
I. - Valsts izglitibas satura centrs, 2012: 14)

Uzmaniba
. To izraisa tikai pievilcigi objekti (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 9)

Nav nekads jaunums, ka misdienas lielu ietekmi uz béru — jau pirmsskolas vecuma
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,»atstdj” tadi argjie faktori ka televizija, internets un dators. Tajos pieejama informacija ir
veidota b&rnam loti saistoSa un koSa. B@rnus arvien vairak piesaista ST iespg&ja
»interesanti” pavadit laiku, piedevam, tas neprasa no b&rna nekadu ipaso piepili. Bérna
interese par daudzam lietam noplok, bérnus ieinteresét paliek arvien sarezgitak, tadgl, jo
1pasi liela nozime ir pedagoga personibai, tai ,,jastav pari visiem blakus apstakliem, lai
vin$ tieSam biitu tads ,,pievilkSanas speks”, kas vairak par citiem iepriek§ miné&tajiem
faktoriem ietekm&tu bérna personibas veidosanas procesu.” (Zukovs L., Kopelovi¢a A.
1997 Dauge A. 197) Ja pedagogs vélas jebkada veida ietekmét bérna ricibu, domasanu
un palidzet apgiit ko jaunu (vienalga kada macibu priekSmeta), butiska ir pedagoga
personiba un kompetence, jo tiesi pedagogs ir tas, kur§ virza macibu procesu un rada
apstaklus jaunu zinasanu apguvei - bérns uztver tikai tik ilgi, kam@r ir interesanti.

Kartgjo reizi tiek uzsverts, cik bitiski ir radit interesi un aizraut be&rnus macibu procesa

. Parsvara neti$a uzmaniba. T152 uzmaniba aptuveni 6 — 12 sekundes, to ietekmé
CNS darbiba, un to loti buitiski nemt véra apgiistot ko jaunu (Krastina E., Andersone R.,

Mencis J. 2011: 9)

. Uzmanibu loti ietekm@ pasSkontroles prasmes un berna socializacijas procesa
iemanas
. Uzmanibas noturibas pieaugums (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 9))

tade] 4-5 gadi ir 1stais laiks to tren€t — arT caur matematikas nodarbibam un dazadam

rotalam, kuras jaiegaumé un jaievéro dazadi noteikumi .
Saskarsme

. Autore novérojusi, kad bérniem 4-5 gadu vecuma ir loti izteikta vélme atdarinat
personas, kuras vinu acis ir autoritates- parsvara vecakus, bet pedagogam, kliistot par
bérna autoritati, ir iesp€ja veidot b&rna personibu, ,,nodot” morales un &tikas normas,

kas var atvieglot izglitibas procesu un veidot veiksmigaku sadarbibu ar grupas biedriem.

. Vidgja pirmsskolas vecuma bérni bieZi izmanto manipulacijas, lai sasniegtu
velamo. (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 9 ) Pedagogam vé€lams

nepaklauties $adam manipulacijam, citadi var tikt

bitiski trauc€ts macibu process, turklat pirmskola loti biitiski bérnam palidzet saprast,

kad visi bérni ir vienlidzigi un arT noteikumi visiem vieni.

. Pilnveidojas sp&ja ieverot un kontrolét rotalas noteikumus (kontrolét ar gribas

palidzibu.)
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. Caur rotalam attista dazadas iemanas, pauZ emocijas un attista kustibas
(Alsberga M., Antina 1., Dotane R. et.al, 2016:4) Alsberga M., Antina I.,Dortane R.,
Frolova 1., Helmane 1., Jonite V., Line A., Milasa M., Paisuma K., Platonova J., Prole
A., Snepere L., Volane E. —Valsts izglitibas satura centrs 2016:4) Spélésanas ir
pirmsskolas vecuma bérna dzivesveids. Spéle vin$ rada savu domu, jitu un izjitu
pasauli — vin§ doma, sacer, salidzina, runa, izdoma, izpildot lomu, priec3jas, skumst,

smejas un gatavo rotallietas.” ( www.socpsihologija.lv)

. Rotalas atdarina iepriek§ pieredzeto. (sastopami bérni, kuri nelabprat iesaistas
rotalas un spélgjas — tos var iedalit kautrigajos b&rnos un egocentriskajos bérnos.)

(Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 10)

. Bérna aktivitati jebkura darbiba var iedalit tris ITmenos — reproduktivaja (b&rns
pastvs, darbiba bezmerkiga), mekl&josi izpildoSaja liment (bérns censas pilnveidot savu
aktivitati, uzne@migs pret jauno, labprat uzsak rotalas, tas vada un ievie§ izmainas to

noris€), kreativaja (pilniga bérna iniciativa, radoSums, noturiga interese).
Emocionala attistiba

. Visemocionalakais, neapvalditakais posms. (Krastina E., Andersone R., Mencis
J. 2011: 10 ) Veidojot nodarbibu, rupigi jaseko tam, lai neraditu bérna negativas
emocijas, kas varétu klut par traucgjosu faktoru veiksmigai nodarbibas norisei. Ripigi

japardoma, ka noradit uz trikumiem, lai bérna neraditu pretestibu turpmakajai darbibai.

. Pretéju emociju izpausmes vienlaicigi -reiz€ var dusmoties uz otru, un, tai pat
laika, ta otra var but z&l. (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 10) Iidz ar to
izsakot vert€jumu, tas jadara ta, lai bérni sava starpa nesak viens otru aizvainot, kritizet

— paSam neizdevas, tad lai otrs arT jiitas slikti.

. Meédz meklet attaisnojumu savai sliktajai uzvedibai un lielities. Bérna konflikte
»ta vajag” ar ,es gribu” (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 10), piem&ram,
rotalas noteikumi ir tadi, bet es, viens pats, gribu, lai tie blitu savadaki, tacu, ja ve€los
spelet kopa ar par&jiem, tad naksies piekapties. Tapat art nodarbibas — es gribu darft ta,
bet tagad tas jadara ta — tas prasa no bérna lielu pacietibu un koncentrésanos, kas rada

papildus slodzi.

. Par sevi runa izmantojot tikai aréjas pazimes (Krastina E., Andersone R., Mencis
J. 2011: 10, to vislabak novérot var zim&umos, $aja vecuma verojams, ka berni

cilvekus zZimé — liela galva un garas kajas un kaut kur vél rokas, tas tadel, ka bérns sevi
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uztver savadak — rokas, kajas un galva veic dazadas funkcijas, tatad ir, bet kada Tsti ir
védera nozime, tas v€l dalai nav skaidrs, 11dz ar to tas neliekas svarigs un zZim&jumos

automatiski tiek izlaists

. Veidojas rakstura iezimes, (Krastina E., Andersone R., Mencis J. 2011: 10 )
kuru pamata ir vides ietekme, audzinasana gimen€ un, protams, ari iedzimtiba, tade| Saja
vecuma ieteicams izteikt ve€rt€jumu par bérna paveikto un uzvedibu - vélams pozitivo,
bet ja gadas, kas negativs, to pavestit, neaizskarot bérnu un v€lams to darit izmantojot
dazadas 1pasibas Pieméram: tev ir sanacis loti skaists, kartigs darbs, tu nu gan esi ripigs.
Vai arT — man liels prieks, ka tu tik veikli paveici uzdevumu, ta¢u nakamreiz varbut
pacenties to paveikt mazliet ripigak, jo kad darbinus saliksim izstadg, tas cik atri to
paveici nebiis redzams, bet tas cik riipigi gan. Darbojoties ar bérniem, ir loti butiski

nemt vera katra bérna rakstura iezimes, lai veiksmigak vaditu macibu procesu.
Motivacija

. Parsvara, v€lme pé&c jauniem iespaidiem, izzinas un saskarsmes vajadziba
(Valsts izglitibas satura centrs 2016:4) Jo radosakas macibu metodes izmanto jaunu
prasmju apguve, jo rezultats veiksmigaks. Matematiku var ,,likt apgiit” s€Zot pie galda,

Klausoties un kaut ko atzimg&jot darba lapas, vai doties aktivas rotalas. Izv€loties otro,

tiks nodroSinatas visas iepriek§ minétas vajadzibas.

. Motivacija — lielakais virzitajspeks , ja bérna motivéSana uz ricibu noris
veiksmigi — Uzslaveé u. tml. (Valsts izglitibas satura centrs 2016:4), rezultati ir viegli
sasniedzami, jo 1pasi, ja berns notic, ka vin$ pats ir tas, kurS v€las, nevis kads cits uz to

vinu ir pamudinajis.

. Vidgja pirmsskolas vecuma bérni loti jutigi uztver kritiku (Krastina E.,
Andersone R., Mencis J. 2011: 10), ta ir jaizsaka loti saudzigi, vai v&l labak to
nodefinét, pieméram, nevis tev neizdevas, bet ir labi, vienigi nakamo reizi varbiit

mazliet... tad bernam neztd motivacija darit un méginat, kas ir butiski izzinas procesa
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2. ROTALU IESPEJAS PIRMSSKOLAS VECUMA BERNU ATTISTIBA
PETAMAS PROBLEMAS KONTEKSTA

Rotala ta ir bérna dzive. Rotalas attistiba noris reizé ar bérnu, ta klist arvien
sarezgitaka; no vienkar§am, elementaram darbibam ta attistas lidz rotalam ar dazadas
sarezgitibas pakapes noteikumiem, kurus, lai bérns varétu sekmigi izpildit, ir
nepiecieSama bérna fantazija (ka to labak izdarit), ieks€ja pasSkontrole (jo ne vienmer
noteikumi sakrit ar bérna v€lmém), prasme izvert€t savu un citu ricibu, balstoties uz

tikas normam — sakotngji loti primitivam), zinasanas, ka art pieredze.

Terminu rotala dazadi avoti skaidro dazadi: Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica rotalu skaidro ka Interesantu, izklaid€joSa rakstura nodarbibu laika Tsinasanai,
atpiitai un redzesloka paplaSinaSanai, pozitivu attiecibu veidoSanai, vai kadam
noteiktam macibu mérkim, savukart Psihologijas vardnica rotalu raksturo, ka
nenopietnu un nemérktiecigu darbibu. LatvieSu valodas vardnica pausts lidzigs
skaidrojums, ka Psihologijas vardnica — ta ir nodarbiba bez praktiska mérka, priekam,
laika TsinaSanai un atputai. Loti pietuvinats rotalas skaidrojums piedavats art Sautrock
W Child Development, kura arT uzsverts rotalas izklaidgjosais raksturs un pasa rotalas
procesa nozimigums, nevis sasniedzama rezultata — mérka nozime. No §1 autore secina,
kad rotala nozimigakais ir pats process, kura laika bérns atklaj savu dzives pieredzi,
zinaSanas, izt€li, attiecksmi un paSam neapzinoties bérns apgiist daudz dazadas zinasanas

un prasmes.

M. Stals un L. Vigotskis uzskata, ka rotala ir bérna dabiska iek$&ja vélme
apmierinat savu energijas parpilnibu, atveidot apkartgjo pasauli un pieauguso dzivi. (
Stals M. un Vigotskis L.,2013) Savukart R. BoSa uzskata, ka ,,.Rotala ir viens no bérna
intelekta attistibas raditajiem, kuru audzinasanas gaita nevar ignorét, tas ir jaievéro”

(Boa, 1990:16)

Rotalas un spéles misdienas tiek uztvertas diezgan dazadi — ir cilveki
(lielakoties tie, kuru profesionala darbiba ir saistita ar pedagogisko procesu vai
psihologiju), kuri spéles un rotalas vérta, ka labako veidu, kada bérnam apgit ko jaunu
un attistit jau zinamas prasmes un iemanas, tacu ir ar1 otra grupa cilveéku, kuru viedoklis
par rotalaSanos ir pilnigi pret€js. L. Vigotskis uzsver, ka rotala vienmer ir jasaprot ka
izt€lota neiesp&jama realizacijas veids. Tada veida bérns apmierina vélmi biit aktivam,
izzinat un atveidot apkartgjo pasauli. Vins izmanto savu pieredzi. (Vigotski L.2013) Ka

uzsver Valsts izglitibas satura centrs elektroniskaja izdevuma ,,AttistoSo spélu
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izmantoSana pirmsskolas izglitiba” - ,,Pirmsskolas vecuma b&rnam galvenais darbibas
veids ir rotala, tadé] pedagogiskais process ir jaorganizg ta, ka bérni macas rotalajoties.
Rotalas, spéles, dzejoli, dziesmas un miklas bérnu iepriecina un aktiviz€. MaciSana ar
rotalu palidzibu dod labakus maciSanas rezultatus ne ka izmantojot darba burtnicas vai
darba lapas. Ir v€lams mudinat bérnu darboties prickam, neakcentét jeédzienus ,,pareizi”,
. - e o e . 1o e
»hepareizi”, atbalstit un novértét bérnu méginajumus, uzdrikstéSanos un risk&ésanu.

(http://visc.gov.lv)

Daudzas valodas termini rotala un spéle tiek apzZiméti ar vieniem un tiem pasiem
vardiem, kas liecina par to, kad netiek saskatita atSkiriba, starp So vardu patiesajam

nozimém, kas vérojams ar1 dazados ar izglitibu saistitos izdevumos.

Ir daudz vecaku, kuri uzskata, ja bérns ir kluss un sava nodaba rotalajas, tad viss
ir Joti labi un tam ta ir jabut. Sastopams daudz vecaku, kuri uzskata, ka vinu pienakums
ir nodro$inat bérna eksistencei nepiecieSsamo (tai skaita ari rotallietas), bet viss pargjais,
kas saistits ar bérna izaugsmi, automatiski tiek pilniba nodots pirmsskolas izglitibas
iestades un velak skolas zina, protams, arT atbildiba, vélak par bérna sasniegumiem tiek
pilniba prasita tiesi no pedagogiem, jo tas tacu ir vinu darbs. Tads uzskats ir kliidains,
bérna attisttbas norisinds jau krietni pirms pirmsskolas izglitibas iestades, un
pirmsakums bérna attistibai meklI&jams tiesi kopigi pavadita laika ar gimeni — tai skaita
ari kopigam rotalam un sp€lém. Beérns spél&joties un rotalajoties veicina psihisko
funkciju attistibu (atmina, uzmaniba, runa, t€laina un logiska domasana). Jo vairak
bérns rotalajoties izmanto dazadus, nelielus objektus (rotallietas), ), jo veiksmigak
norisinas redzes un taustes sajlitas attistiba, tieck sekmé&ta pirkstu motorikas un roku
kustibu koordinacijas attisttba Ka uzsver L. Vigotskis, rotalas paradas bérna radosa
darbiba, attistas izt€le, palielinas ta interese par priekSmetiem un to ipasibam -krasu,

formu, lielumu, pielietojumu u.c. ( Vigotskis L., 2013)

Alisone Gopnika uzskata, ka viens no galvenajiem cilvéces fantastiskas attistibas
iemesliem ir ilga bérniba. ,,..Paragri iesaistot bérnu esoSo zinibu apguvé més nelaujam
istenot beérnam Sos butisko attistibas uzdevumus.”( Gopnika A. 2009 ) Kada var bit
runa par ilgu bérnibu, ja bérns pusotra gada vecuma sak apmeklét pirmsskolas izglitibas
iestadi un tur bérns visu jauno apgist nodarbibas, kuram ar rotalasanos nav tikpat ka
neka kopiga. Rotalam ir jabiit vadoSajai darbibai pirmsskolas vecuma, lai bérna attistiba
noritétu veiksmigi. Ta ne tikai palidz bez lieka saspringuma b&rmam apgit jaunus

jédzienus, ,,iemaca” bernam izdarit secinajumus un kaut kada mera paredzet darbibas

33



gaitu, bet palidz arT bérnam izprast un savienot vidéjam pirmsskolas vecumam tik loti

butisko ,,Es gribu” ar ,,Es varu”.(Vidnere M. 2018)

Tatad, pirmsskolas izglitibas iestadés macibu procesam noteikti nevajadz€tu
atgadinat macibu stundu skola, tikai iev@rojot atSkiribu nodarbibas ilguma, bet gan
janorisinas, ka labi planotai un sagatavotai rotalnodarbibai. Veidojot rotalnodarbibu,
pedagogam ir jabut izvirzitam mérkim, kuru ar So nodarbibu vélas sasniegt, jabut
skaidri izplanotiem uzdevumiem, kurus 1stenos un jabiit izveidotai materialajai bazei, ar
kuru pietiek, lai visa grupa spetu veiksmigi realiz&t izvirzitosS uzdevumus un sasniegt
mérki. Valsts izglitibas un satura centrs par rotalnodarbibu planoSanu un realizéSanu
izsakas ta: ,,Katra rotalnodarbiba japlano ta, lai bérns caur emocionalu pardzivojumu un
ar praktisku darboSanos apgiitu jaunas zinasanas un prasmes. Katra rotalnodarbiba
japiedava aktivitates, kas sekmé b&rna domasanu un attista valodu. Domasanas attistibai
ieteicami uzdevumi, kuros bernam ir iesp&ja paSam planot darba secibu, ir iesp&ja

izveleties materialus, tehnologiju, pielietojuma iesp&jas.” (http://visc.gov.lv)

D. Dzintere un I. Stangaine uzskata, ka ,,rotala vienlaicigi sekmé b&rna sociali
emocionalo, fizisko, prata un kreativo attistibu. Vienlaicigi bérns rotalajas un netiesi
macas” (Dzintere D., Stangaine I. 2005: 24) Tacu Bakisa un Roméns ka bitiskako
rotalas uzdevumu uzsver prieka radiSanu bérnam, kam nepiecieSami piemeroti apstakli

veiksmigai bérna izzinas darbibai. ( Bakisa, Roméns 1997)

2.1. Rotalu Klasifikacija.
Rotalas, péc bérna radoSajam izpausmém tajas var iedalit divas grupas.

Radosas rotalas, pie kuram pieskaitamas

. SiZeta lomu rotalas,
. Celtniecibas rotalas,
. Dramatizacijas rotalas (Schwartzman, 1985: 11)

Un rotalas ar noteikumiem, kuras sevi ietver

. Attistosas spéles,
. Kustibu rotalas
. Rotalas ar dziedasanu (Schwartzman, 1985: 11)
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Péc H Svarcmanes rotalas var iedalit divas dalas - pieauguso strukturétas (ar
noteikumiem) un b&rnstrukturéta (b&rns pats plano rotalu un pats izvirza noteikumus.)
Pie pieauguso strukturétajam pieder — spéles, didaktiskas spéles, kustibu rotalas un
rotalas ar dziedasanu, savukart pie beérnstruktur€tajam- manipulativas rotalas, lomu

rotalas, celtniecibas rotalas un teatrialas rotalas. (Schwartzman, 1985: 11)

Daudzos avotos termini rotala un spéle tiek lietoti ar vienadu nozimi, kas péc
bakalaura darba autores domam ir tadél, kad netiek Tsti izprasta terminu patiesa nozime.
Loti daudzas valodas abus Sos terminus paskaidro viens un tas pats vards, ka iznp€mumu
var minét latvieSu, kinieSu un anglu valodas, tacu art literatiira, kura izdota minétajas
valodas $ie termini tiek izmantoti neprecizi. Loti biezZi ir dzirdéts salikums didaktiskas
speles. Nemot vera, kad spéle tiek skaidrota ka darbiba ar izvirzitiem noteikumiem, tad
Sada termina lietojums Skiet pamatots, jo didaktiskajas sp€l€s ir noteikumi, kuri
jaievero, bet ir autori, kuri §ada veida aktivitates apzZimé ar terminu didaktiskas rotalas.
Par pieméru var min&t D. Elkoninu, kur§ sava rotalu iedalijuma ka piekto grupu izvirza
didaktiskas rotalas un uzsver, kad tajas bérni veic noteiktu macibu uzdevumu.

(Golubina V. 2007;86)

Rotalas un spéles ir loti daudzveidigas, 1idz ar to ar1 vinu ietekme uz bérnu un

noliiks, kadam tas varam izmantot, ir loti daudzveidigs.

Kadam nolikam iesp&jams izmantot rotalas un sp€les macibu procesa:

. aktualiz€jot iepriek$€jas zinasanas un prasmes,

. ievadot jaunu tematu,

. nostiprinot apgiito macibu vielu,

. veidojot noteiktas prasmes un iemanas,

. izmantojot zinaSanas jauna situacija ( Krastina E., Dravina D. 2010).

Rotala un attistibas jomas

,»11es1 spéles (rotalas) noteikumi organizé bérna darbibu, aktiviz€ot vina
patstavibu, laujot beérnam daudzreiz atkartot daudzveidigas praktiskas darbibas, izjiitot
garigas, patstavigas un praktiskas pieptles rezultatus. Aizraujoties ar sp€li (rotalu) un
pildot tas noteikumus, bérns atsakas no kadam savam veélmém un vajadzibam. B&érns
pakapeniski macas no daudz ka atteikties un pierod ilgstosi biit aiznemts. Tade] spelei

(rotalai) jabuit mérktiecigai un saturiskai.” (http://visc.gov.lv)
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»Rotala ir nepiecieSama bernu maciSanai, iniciativas un aktivitates izraisiSanai,

precizitates un uzmanibas veidoSanai.” (Krastina E. Dravina D. 2010:4)

Rotalas var grupét péc bérnu aktivitatem tajas:

. zinasanu rotalas,

. valodas veicinaSanas rotalas,
. veiklibas rotalas,

. manu asinasanas rotalas,

. makslas rotalas,

. rotalas priekam.

(.Dzintere D., Boda R. 1997 :21) Sinis rotalas bérns ir aktivs rotalas dalibnieks

Ka arT péc rotalas intelektualas slodzes, tas struktiiras:

. rotalas ar lomu,
. uzjautrinasanas rotalas!,
. sacensibas (.Dzintere D., Bosa R. 1997 :21)

P&c bakalaura darba autores domam rotalaties ir jamak. Lai rotala noritétu
veiksmigi, bérmam v€lama ir prasme att€lot ieprieks dzirdeto, redzeto, prasme pielietot
iepriek§ apgiito. Svariga ir bérnu fantazijas attistiba (jo attistitaka, jo rotala bis
interesantaka, neparedzamaka un iesp€jams, ka ilgstoSaka.) Bérnam rotalas jaapgiist
secigums — kas pec ka jadara. Bakalaura darba autore ir parliecinata, ka loti butiski ir
attistit berniem prasmi pabeigt rotalu lidz galam — nonakt pie kaut kada situacijas
atrisinajuma , tas ,,jemaca’” bérniem pacietibu, kas ir loti bitiska, veicot jebkuru darbibu.
To iemactt ir pedagoga uzdevums, kuram arT paSam aktivi ir jaiesaistas bérnu rotalas.
Bitiski ir arT tas, cik prasmigi tiek izveléta rotalas vieta un tai nepiecieSamie atribiiti, ka
arT izt€les bagatiba, gadijumam, ja kada nepiecieSama atribiita nav. Labakaja gadijuma
pedagogs var ierosinat iztrikstoSo priekSmetu vai nu izgatavot no pieejamajiem

materialiem, vai arT aizstat to ar kadu citu.

Rotalas svarigakais uzdevums ir radit prieku tas dalibniekiem un pret bérnu
rotalasanos vajadzetu izturéties ar cienu. ,,Rotala bérns izzina sevi un apkartgjo pasauli,
macas novertét savas vajas un stipras puses. Skersli, ko bérns sev rada rotalas procesa,
sniedz prieku un savu speku apzinasanos. Tiesi rotalu laika bérni ir visjutigakie, jo ir

36



atveértaki un dasni atklaj savas emocijas. Skolotajam svarigi izradit cienu un nepartraukt
rotalu, ja nav Ipasas nepiecieSamibas.” (http://visc.gov.lv) Rotalas bérnam jaapgist
prasme darboties ar priekSmetiem. Tas gan paplaSina vardu krajumu — iepazistoties ar

tiem un darbibam, kuras tie veic, bet arT sekmé sadarbibas prasmju attistibu.

O. Veiningers vidgjo pirmsskolas vecumu (4-5. gadi) dévé par kooperativas
rotalas (kop@jas) posmu — individs rotalajas kopa ar citiem individiem. Rotalu darbiba
aktivi norisinas bérnu savstarp&ja domu apmaina un ir izteikta sociala mijiedarbiba.
(Atsaucoties uz Weininger 1979) Bérniem rotalajoties svarigi ir ievérot noteikumus, par
kadiem rotalas sakuma visi kopigi ir vienojuSies (v€lams, ka to nebutu parlieku daudz,
citadi tie var piemirsties un radit liekus konfliktus). Savukart, sekot Iidzi, lai tiktu
ieverots viss iepriek§ minétais, ir pedagoga pienakums. Pedagogam japrot atrisinat
konflikti, japrot izskaidrot berniem, kap&c konkreta situacija velams rikoties ta, nevis
savadak, japalidz beérniem iemacities paSiem ve&rtét savu un citu bérnu ricibu. Rotalas
tiek attistitas arT b&rnu individualas pasibas, piemeram, lidzjitiba. Rotalu pielietoSana
macibu procesa ir vert€§jama loti pozitivi, jo rotala sniedz b&rmam pozitivas emocijas,
kas ir butiska sastavdala macibu procesa. Rotala ir be&rnam viegli izprotams darbibas
veids, kur§ lieki nenogurdina bérnu, ka tas notiek gadijumos, kad jaunas vielas apguvei
tieck izmantotas piemé&ram, darba lapas, turklat attisttba un pilnveide norisinas
daudzpusigak — tiek apgiita ne tikai konkréta macibu viela, bet sekméta ar1 tadu prasmju
attistiba, ka saskarsme, komunikacija, izpratne par &tikas pamatiem, prasme vienoties un
pielagoties, prasme atveidot, attistas ar1 fantazija, runa u.c. Beérnam vidgja pirmsskolas
vecuma raksturiga - nepiecieSamiba péc pozitivas saskarsmes, liela kustibu aktivitate,
tieksme atdarinat pieauguSos tos novérojot dazadas sadziviskas situacijas .Protams, liela
nozime ir arT pedagoga prasmei pamudinat, organizét un vadit bérnus un to aktivitates

ta, lai no §STm nodarb&m beérns sp&tu maksimali iegiit sevis pilnveidoSanai.

2.2 Kustibu rotalas

Kustibu rotalas — rotalas, kuru pamata ir aktivas kermena, kermena dalu

stavokla mainas. (https://lv.oxforddictionaries.com)

D.Dzintere un I.Stangaine sava gramata ,,Rotala- bérna dzivesveids.” ir vienispratis ar
K. Grosa pausto viedokli, kad ,,rotalu biitiba un jéga slépjas bérna organisma un loceklu
funkciju vingrinasana.” (Dzintere D., Stangaine 1. 2005: 39) Kustibu rotala,

visveiksmigak izpilda So funkciju. Kustibu rotalam raksturiga: emocionalitate, liela
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kustibu un izpildes panémienu dazadiba, sacensibu raksturs, patstaviba, mainigi

darbibas apstakli. (,,Populara medicinas enciklopedija1984: 275)

Rotalas, kuram raksturiga liela fiziska aktivitate - skrieSana, 1€kSana, meSana un
dazadu skérslu parvarésana. Tam raksturigs tematisks saturs, noteikta veida kustibas un
noteikumi. ,Katrai kustibu rotalai ir tematisks saturs, konkr&ts kustibu veids,
organizatoriska uzbtive un noteikumi. Tas risina veselibu veicinosus, izglitojoSus un
audzinoSus uzdevumus. Kustibu rotalas iedalas individualajas, kolektivajas un masu
rotalas.” (,,Populara medicinas enciklop&dija”1984:275) Tas tiek izmantotas, lai
veicinatu b&rnos dazadu zinasanu un prasmju apguvi, vai nostiprinatu, kadas ieprieks
apgitas iemanas. Kustibu rotalas veicina pozitivas komunikacijas veidoSanos starp tas
dalibniekiem, palidz b@rniem izprast noteikumu nepiecieSamibu un sekmé to
ievéroSanu, ka arT ir viens no faktoriem, kur§ labveligi ietekm@ b&rnu veselibu, ka ar1
sniedz daudz pozitivu emociju, kas ir loti butiski, lai b&rni sekmigi attistitos un
pilnveidotos. Cetri gadi ir uzskatams par isto vecumu, kad sakt izmantot rotalas ar

noteikumiem. (Dzintere D., Stangaine 1. 2005, 27)

Izveloties kustibu rotalas, kuras planots piedavat berniem, ir japievers liela
uzmaniba attiecigo b&rnu sp&jam un prasmém Loti butiski, lai izveléta kustibu rotala
nav parak sarezgita, citadi tik loti butisko pozitivo emociju vieta bérns ar laiku var iegiit
zemu paSveértgjumu (ja tas atkartojas vairakkartgji) ,,Rotalas loma ir sava pasa ,,Es”
apzinaSanas (patik — nepatik, izdodas- neizdodas). Tas izpildes sekmigums ietekmé

bérna pasapzinu.”. Dzintere D., Stangaine 1. 2005, 112)

2.3. Lomu rotala

Lomu rotalas ir viens no izplatitakajiem bérnu darbibas veidiem, sakot no vidgja
pirmsskolas vecuma, lidz pat skolas vecumam un dalai bérnu nezaudé aktualitati ar1
pirmajas pamatskolas klas€s. Lomu rotalu pielietoSana macibu procesa ir vertgjama loti
pozitivi, jo rotala sniedz be&rnam pozitivas emocijas, kas ir biitiska sastavdala macibu

procesa.

“Lomu rotala ir rado$as rotalas paveids. Ta nodroSina bérna attistibu veseluma,
tai ir noteiktas funkcijas, ta attistas pakapeniski. Lomu rotala ir bérna iztéle darbiba, ta ir
bérnu savstarp€jo attiecibu skola.” (Dzintere D., Stangaine 1., 2007;7) “S. Millere ar
lomu rotalam saprot tas imitacijas rotalas, kuras bérns atsauc atmina un atveido sev
svarigus notikumus, kas ietekm€jusi vina pratu un jiitas un kas kalpo par paraugu lomai.
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Ta ir atkartoSana.” (Dzintere D., Stangaine 1., 2007;8) Pastav uzskats, kad lomu rotalas,
nav veids, ka apgiit jaunas zinaSanas, kad lomu rotalas mehaniski tiek parveidotas jau
esosas zinasanas, kam gan autore isti nepiekrit. Be&rnam ir kaut kada sava ieprieksgja
pieredze konkrétas lomas sakara, bet tas nebtt nenozimé, kad vin$ nevar apgtt neko
jaunu. Piem&ram: B€rnam ir pieredze, kad sv&tkos ciemos nak tuvinieki un davina
davanas, bet vinam varbit, nav pieredzes, kad tiek klati 1sti svétku galdi, vai spéletas
atbilstosa temata spéles, tacu kadam citam b&rnam S$ada pieredze ir. Bérns iepazist
dazadu pieredzi un caur to apgiist arT jaunas prasmes un zinasSanas (galda klasanu,
€dienu nosaukumus, galda kultiiru, var apgiit skaitiSanu, terminus pa labi, pa kreisi,
blakus uz, prieksa u.c. apgit jaunas rotalas un spéles.) Autore piekrit uzskatam, kad
lomu rotalas norisinas akomodacijas process — jaunu zinasanu ‘“pakartosana”
(pielietoSana) zinamas situacijas.

“Lomu rotala palidz bérnam attistities no tiri egocentriskas biitnes par cilvéku,
kurs$ spg&j sadarboties ar citiem, netiesi vingrinaties dazadu socialo lomu apguvé. Lomu
rotalas gaita bérns apgist daudzveidigas dzives prasmes” (Dzintere D., Stangaine I.
2007; 11) Lomu rotala ir maciSanas darot. Ka uzskata Elkonins — lomu rotalas bérns

atdarina pieaugusos un paral€li veidojas visi intelektualie procesi un attistas

griba.(Golubina V. 2007)

2.4. Didaktiskas rotalas

“Didaktiskas spéles ir mérktiecigi veidotas. Biezi vien tas ir macibu procesam
piemérotas tradicionalas sp€les. Tomeér bérniem didaktisko sp€lu audzino$sa un
izglitojosa nozime nav acimredzama, bet istenojas caur rotalas uzdevumu, rotalas

darbibu un tas noteikumiem.” (Stangaine 1. 2014;65)

Didaktiskas rotalas dazados avotos tiek sauktas ar1 par macibu rotalam, jo tajas ir
konkréts veicamais uzdevums un noteikumi, ar kuru palidzibu bérns sev viegli
uztverama veida nostiprina un attista kadas konkrétas zinaSanas un prasmes, kuras jau

pirms tam ir saktas apgit.
Organizgjot didaktisko spéli, jaievéro $adi nosacijumi:

. spelei un tas meérkiem jabiit pakartotiem nodarbibas un visa macibu procesa

mérkiem. Spéle nedrikst klut par skolotaja paSmérki vai stundas autonomu vienibu;

. spéles izvelei jabiut pedagogiski un psihologiski pamatotai;
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. spelei jaatbilst skolénu vecumam, vinu intelektualas attistibas lIimenim, ka ari

interesem,;

. spEle jaiesaista, jaaktivize, janodarbina péc iesp&jas vairak skolénu, tacu spéeli

nedrikst skoléniem uzspiest;

. skolotajam spél€ jaiesaistas uz lidztiesibas pamatiem;
. spéles prickSmetiskajam saturam jaatbilst macibu nodarbibas saturam;
. spélei jasatur macibu probléma

(Bogdanova I. 2016; 3)

Didaktiskas rotalas, ka uzsver liela dala avotu, ir loti veiksmigs veids, ka
nostiprinat jau esos$as zinasanas praktiski darbojoties. Verojot bernu didaktiskas rotalas
laika pedagogs var viegli konstatét berna zinasanas, prasmes un to, kas konkrétajam
bérnam vél jaattista, bet pats bérns $o procesu neizjit ka sarezgitu, garlaicigu veicamo

uzdevumu, bet gan ka prieku radosu nodarbi.
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3.BERNU ZINASANU IZTETEI IZMANTOTAS METODES

Bakalaura darba izmantota KVALITATIVA PIEEJA - akcents uz salidzinosi

nelieliem informacijas masiviem ari uz katru subjektu atseviski.
Lai noteiktu b&rnu zinaSanu un prasmju Itmeni tiks izmantotas $adas metodes:

. Aptaujas metode - parrunas komunic€jot ar b&rniem noskaidro b&érnu prasmi
skaitit, atpazit figiras un orient€ties telpa un laika.) Minétas metodes galvenie
leguvumi ir tas, kad iegita informacija saglabajas ilgi, to var izmantot atkartoti gan
visu, gan izlases veida. So metozu prieksrociba ir tas ka nepiecieamo informaciju var
iegiit atri un rezultatu apstradi var veikt gan uzreiz, gan ar1 péc ilgaka laika posma.
Rezultatu apstradei nav nepiecieSams ilgs laiks. Parrunas ka aptaujas metodes parasti
tieck izmantotas pirmsskola un jaunakaja skolas vecuma atticksmju un viedoklu

izzinaSanai. (Geske A., Grinfelds, A., Kangro, A., & Kiselova, R. 2013)

. Pedagogiska novérosana (vérojot bérnu darbosanos nodarbibas, analiz&jot bérnu
darbus, tada veida giistot ieskatu par bérnu zinasanam un prasmém.)Ar $is metodes
palidzibu pétniecibas rezultats tiek ieglits tieSas uztveres cela, dabiskos apstaklos.
Izmantojot So metodi pedagogs var ienemt dazadas pozicijas — liecinieks (noverojot, ka
bérni darbojas cita pieaugusa pavadiba.), process vaditajs (pats vadit macibu procesu un
reiz€ veikt novérojumu), lidzdalibnieks (pedagogs iesaistas procesa, ka viens no
dalibniekiem.) (Geske A., Grinfelds, A., Kangro, A., & Kise|ova, R. 2013) Izmantojot §o metodi
var izzinat b@rnu zinaSanu, prasmju, iemanu un attieksmes pasreiz€jo pakapi un
attistibas dinamiku. Visbiezak, So metodi izmanto vielas apguves kvalitates noteikSana.
NoveéroSanas laiks divas nedélas — 10 dienas. Piedavajot bérniem pildit dazadus

uzdevumus, apkopojot to rezultatus. (Skatit pielikuma 3.1.1, 3.1.2, 3.1.3, 3.1.4)

. Parrunas ar pedagogiem (atbildot uz jautajumiem par katra bérna zinaSanam un
prasmém (neprot, prot vaji, dalgji, labi, teicami.) legttie dati tiek kod&ti un apstradati,
izmantojot datu apstrades programmas Excel un tad apkopoti diagramma, p&c kuras veic

zinasanu un prasmju analizi — kopigu visiem tas dalibniekiem.

3.1. Analize par skolotaju viedoklis, par bérnu testéSanas rezultatiem

Aptaujajot pedagogus par grupas bérnu matematiskajam prasmém, abas

audzinatajas ir vienispratis, kad tas ir diezgan vaji attistitas, ja neskaita dazus bérnus.
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Audzinatajas izsaka viedokli, kad bérni diezgan vaji izprot dazadas sakaribas — logiska
domasana Saja sakariba neesot parak labi attistita. Audzinatajas ka visvajak attistito
matematisko prasmi min skaitlu grafiska att€lojuma atpaziSanu un rakstiSanu. Vaji
attistita ari skaitiSana (dalai bérnu). Bérniem loti griiti veicoties ari ar izpratni par
jédzieniem, kuri raksturo atrasanos / novietojumu telpa. Veicot bérnu prasmju
noskaidro$anai sagatavotos testus un verojot vinus nodarbibas, autore giist
apstiprinajumu pedagogu teiktajam - grupas vid€jie matematisko prasmju raditaji nav
veért§jami ka augsti, un izklastot grupas pedagogiem savu vert§jumu par bernu
matematiskajam prasmém pedagogi sniegto viedokli neapSauba, tacu autore ka vienu
no iesp&jamajiem iemesliem vaji attistitajam prasmém uzskata to, kad macibu gads ir
tikko sacies, pa vasaru liela dala beérnu pirmsskolas izglitibas iestadi neapmeklgja un art
tie bérni, kuri to apmekl€ja konkrétaja perioda matematiskas prasmes apzinati
nepilnveidoja, bet gan lielako dalu laika pavadija brivi rotalajoties, komunicgjot, bez

pedagogu vadibas.

3.2. Rotalu izvéles raksturojums

1. Rotala ar ciparu kartitém un vingrojumiem.

Pedagogam sagatavotas 5 kartites ar cipariem. Katram ciparam atbilst noteikta
kustiba, kuru veic atbilstosu reizu skaitu. Pedagogs rada kartites jaukta seciba. Bérni
atpazist, nosauc ciparu un veic atbilstoSo kustibu. (SkaitiSanas prasmju un skaitlu

grafiska att€lojuma apguvei.)
2. Rotala ar ciparu Kartitém un priekSmetiem grupa.

Pedagogam sagatavotas 5 kartites ar cipariem. Bérni séz aplt uz paklaja. Bérnu
uzdevums atpazit pedagoga radito ciparu un sev priek$a nolikt tik priekSmetu, kads
cipars tiek radits, kad kopa ar pedagogu priekSmetu skaits noskaidrots dodas tos nolikt

vieta. (SkaitiSanas prasmju un skaitlu grafiska attelojuma apguvei.)
3. Kur tair..

Katrs bérns izvélas, jeb kuru rotallietu no pieejamajam grupa un ari pasi pa
grupu parvietojas brivi. Pedagogs nosauc vardu, kurs raksturo vietu — uz, zem, pie u.c.
Bérni novieto savu rotallietu attiecigi nosauktajam vardam (jebkura vieta grupa, tacu lai

atbilst nosauktajam vardam.) Pedagogs pieiet pie katra b&rna un bérna uzdevums ir
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pateikt kur attieciba pret ko atrodas vina rotallieta. Piem: Mans lacis atrodas uz galda.

Mana lelle ir zem segas. (Prasmes orientgties telpa pilnveidosana)
4. Kur es esmu..

Grupa uz paklaja uzklats liels plans audums. Pedagog stasta: ,,M@&s paslépamies
zem ...(bernu uzdevums palist zem liela auduma ta, lai visiem pietiek vietas zem..) M&s

apgiilamies uz... M@s nostajamies pie.. u.c. . (Prasmes orientéties telpa pilnveidosana)
5. ParcelSanas

Uz gridas novietotas 3 kartona kastes — liela, vidgji liela un maza. Pedagogs
stasta, kadas mantas kur jaievieto — Piem: Visas mikstas rotallietas parcelas no plaukta
uz dzivi lielakaja kaste: "Mazais pliSa zakitis cilpodams mekle sev majinu, apstajas pie
mazakas kastes.. n€, tur jau dzivo masinas, piecilpo pie lielas kastes.. tur prieksa brinais
plisa lacis, vai zakitis varétu tur dzivot?” mazas masinites brauc uz savam jaunajam
majam, kuras turpmak bus mazaja kastg, lielais lego vidgji liela kaste. (pie katra
noradijuma beérns nem pa vienai mantai.) Pec laika tris kastu vieta tiek novietoti 3 maisi
plats, vid€js un Saurs, mainas ar1 priekSmeti, kuri jaievieto — mazakaja to, kas ir no
auduma, vidgja, to kas ir no plastmasas, lielakaja, to kas ir no koka. Ta ka bérnu grupa ir
diezgan daudz p&c paris $adam partijam plaukts ir diezgan tukss, to Iidz galam izkramé
auklite un grupa tiek ienests jauns, koSs plaukts, kur§ paredzets Sai grupinai. Pedagogs
uzslavé bérnus par to, kad vini ir bijusi tik c¢akli paligi un stasta, kad tagad misu
rotallietas parcelsies dzivot jaunaja plaukta. Kopigi izspriez kur liks kuras mantas un
mégina atsaukt atmina, kur §Ts mantas atrodas. Izsecinam, kad ja m&s mantas nolickam
tam paredzetaja vieta, tad ar1 zinam, kur tas mekle. (Prasmes grupét péc noteiktam

pazimém attistiba)
6. Kurs pirmais

Bérni nostajas pie vienas grupas sienas, pedagogs pie pret&jas. Pedagogs nosauc
vardu piem; gars, liels, mazs u.c. katrs bérns apskatot grupu nosauc priekSmetu, kurs
atbilst vardam, ja nosaukts pareizi, bérns sper soli uz prieksu, ja ne, tad stav uz vietas.

Uzvar tas, kurs pirmais aiziet pie pedagoga. (Sekme prasmes salidzinat attistibu.)
7. DzimSanas dienas svinibas (lomu rotala)

Pedagogs rotalas laika aicina dalities personigaja pieredz€ par tradicijam, virza

uz to, kad svétkos klaj viesibu galdu, bérni plano cienastu, viesu skaitu, klaj galdu,
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uznem viesus u.c. (Sekmé prasmes risinat dazadas probnlémsituacijas attistibu, ka ar1

pilnveido prasmes orientgties telpa.)
8. Veikals (lomu rotala)

Tiek planotas lomas, precu piedavajums, norékinu veids. Norisinas tirgoSanas
ieverojot katram pieejamos lidzeklus. (Par maksasanas veidu klist ziles, pogas, paSu
veidota papira nauda). (Rotala sekmé prasmes risinat dazadas problémsituacijas
attistibu, ka arT pilnveido skaitiSanas un skaitlu grafiska att€lojuma atpaziSanas prasmju

pilnveidi. Sekmé prasmes atnemt un pieskaitit apguvi.)
9. “Saliec pareizi un pastasti”

Sizetiski atteli, starp kuriem bérns izvélas tris, kuri atspogulo vienu notikumu,
izvieto tos secigi un pastasta par notikumu kur$ attélots fragmentos. (Sekmé& prasmes

izprast notikumu secigumu attistibu, logiskas domasanas attistibu.)
10. “Biivéjam maju”

Bérns izvelas vienas krasas papira loksnites (sp€l€ vismaz tris beérni), katrs p&c
kartas met metamo kaulinu, kads skaitlis uzkrit, tik savas krasas “kiegeliSus” bérns
ievieto majas silueta. Spéle beidzas, kad maja uzbuvéeta. Uzvar tas, kura krasas kiegelisu

maja vairak. (Sekme skaitit prasmes attistibu un sadarbibas prasmju pilnveidi).
11. “Esi uzmanigs”

Cetri berni ap galdu, katrs izvélas vienu lapu ar cipariniem. Konkrétaja lapa,
ierobezota laika spridi bérnam jaapvelk visi cipari (pieméram visi 3), kad laiks beidzas,
padod lapu par vienu uz priekSu un noteikta laika nakamais bérns labo/ papildina
iepriek$gja beérna veikto darbu, pec tam izverte (mutiski) (Sekme veériguma attistibu un

prasmes atpazit skaitla grafisko att€lojumu attistibu.)
12. “Majas celSana”

Bérnam prieks§a dazadu formu un krasu “celtniecibas materiali” kartoni (dazadu
krasu, ar dazadiem logiem, dazadam durvim u.c.). Bérnam jaizveido no tiem maja,
klausoties pedagoga noradijumos. Piem: Uzcel divstavu maju, kuras pirmais stavs ir
dzeltens ar vienu taisnstiira veida logu, otrais stavs zal§ ar diviem apaliem logiem. Majai
ir sarkans taisnstirveida jumts ar vienu baltu skursteni. (Sekmé prasmes atpazit
geometriskas figiiras apli, trijstiri, kvadratu un taisnstri attistibu, nostiprina krasas,

sekmé kartas skaitlu 1., 2., 3. apguvi)
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13. “Klimpu putra”

Pedagogs stasta: “Putra varas”. Bérni brivi parvietojas pa telpu, péc mirkla
pedagogs aicina:” Klimpas pa divi/ tris/ Cetri”, taja mirkli bérni mekle sev attiecigo
skaitu draudzinu, lai kopa veidotu skolotaja nosaukto skaitu. (Sekmé skaitiSanas un

skaitlu grafiska att€la atpaziSanas attistibu. Veicina sadarbibas prasmju pilnveidi.

3.3. Pedagogiskas izméginajuma darbibas raksturojums un analize

Nodala atainota petijuma izmantoto rotalu norise, problémas ar kuram nacas saskarties

to izmantoSanas laika un matematisko prasmju apguves raditaju izmainas, kuras

notikuSas rotalu izmantoSanas rezultata (skat. tabula nr.2). Detaliz€ts rotalu

izmantoSanas plans pa

nedélam  pielikuma  (skat.  tabula  nr.5))

2.Tabula. Rotalu, to norises apraksts.

Rotalas nosaukums

Attistamas matematiskas prasmes. leguvums no tas

izmantoSanas.

Rotala ar ciparu kartitem

un vingrojumiem

Rotala sekmé skaitianas prasmju attistibu un ciparu
grafiska att€la atpaziSanu. Pirmo reizi izmantojot rotalu
vairakkartgji nakas skaidrot rotalas noteikumus un kopigi
izmantojot atgadni uz grupas sienas, noskaidrot skaitli. Arl
skaitlim atbilstosas kustibas nakas atgadinat regulari. Pedeja
rotalas izmantoSanas reizé atgadnes ar cipariem nav
nepiecieSamas Iidz ciparam tris. 4 un 5 atpazist 7 bérni. Ir 2
bérni, kuri péc autores domam 1sti nedoma Iidzi un necensas

iegaumét, bet atdarina ko dara parégjie.
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Rotala ar ciparu kartitem

un priekSmetiem grupa.

Rotala sekmé skaitiSanas prasmju attistibu un ciparu
grafiska att€la atpaziSanu. Pirmo reizi izmantojot rotalu
vairakkartgji nakas skaidroju rotalas noteikumus un kopigi
izmantojot atgadni uz grupas sienas, noskaidrojam skaitli,
kuru rada. Sakotng&ji atnesto prickSmetu skaits biezi neprecizs
vairumam b&rnu. P&dgja rotalas izmantoSanas reizé atgadnes
ar cipariem nav nepiecieSamas lidz ciparam tris. Ir vairaki
bérni, kuri apguvusi arT 4 un 5. Ir vairaki bérni, kuri ciparu

nosauc pareizi, tacu lasot priekSmetus reizém kludas.

Kur tair..

Rotala sekmé& orient€Sanas telpa attisttbu. Sekmé
jédzienu — zem uz, pie, blakus, aiz, pa labi, pa kreisi izpratni.
Sakotn&ji izmantojot So rotalu noteikumus nakas atkartot
vairakas reizes un daudz laika nakas veltit jédzienu
skaidrosanai. Rotalu atkartojot vairakas reizes noteikumus
jaatgadina vienu reizi, bet jédzieni jaskaidro daziem b&rniem
ari pédgja rotalas izmantoSanas reiz€. Vairums bérnu
jédzienus dalgji apguva, visgrutak veicas ar jédzieniem pa labi

un pa kreisi.

Kur es esmu..

Rotala sekmé orientéSanas telpa attistibu. Sekme
jédzienu — zem uz, pie, blakus, aiz, pa labi, pa kreisi izpratni.
Sakotngji izmantojot So rotalu noteikumus nakas atkartot
vairakas reizes un daudz laika nakas veltit jeédzienu
skaidroSanai. Atkartojot rotalu vairakkartgji noteikumu
skaidroSana neaiznem daudz laika, jédzienus jaskaidro ar1
pedgjas rotalas izmantoSanas reiz€ (vis biezak pa labi un pa
kreisi), bérniem lielu prieku sagada iesp€a paSiem aktivi

darboties.
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Parcel§anas

Rotalas noteikumu skaidroSana neaiznem daudz laika
arT pirmaja reize. IpaSas problémas priekSmetu grupésana pec
noteiktam pazimém be&rniem nesagada. Gadijuma, ja grupgjot
bérns nokliidas, aplikojot priekSmetus, kuri jau atrodas
trauka/kaste, beérns pats nonak pie secinajuma, kad kladijies
(vienam b&rnam jarosina pieveérst uzmanibu priekSmetiem
kast€ un nedaudz jaievirza uzdodot uzvedinoSus jautajumus).
Konkréta rotala vairak noder, prasmju nostiprinaSanai un

apguves limena noskaidroSanai.

Kurs$ pirmais

Rotala sekmé salidzinaSanas prasmju attistibu. Ar
rotalas palidzibu bérni apglist un nostiprina izpratni par
jédzieniem liels, mazs, 1ss, gar§, resns, tievs, Saurs, plats.
Pirmo reizi izmantojot rotalu noteikumi jaskaidro vairakas
reizes, ari jédzieni regulari jaskaidro, jarosina salidzinat

attieciba pret kadu citu priekSmetu.

DzimS$anas dienas svinibas

Rotala sekmé& prasmes orientéties telpa. Ar rotalas
palidzibu bérni apgiist un nostiprina izpratni par jeédzieniem
blakus, aiz, pie, pa labi, pa kreisi, prieksa, ieksa. Rotala sekmé
ar1 skaitiSanas prasmju attisttbu un prasmju risinat
problémsituacijas  attisttbu. Noteikumus rotalas gaitu
izspriezam kopigi diskutgjot. Galda kultoru,  klasanu,
edienkarti (atkariba no ta kads tels ieradisies uz svinibam)
kopigi parrunajam rotalas laika. Gan pirmaja rotalas
izmantoSanas reiz€, gan arl to atkartojot jaskaidro jédzienu
nozimi, jademonstré priekSmetu novietojums (atkartoti
izmantojot rotalu tas jadara krietni retak, parsvara, kad runa

par daksinam un naziem — pa labi, pa kreisi.)

Rotala sekmé skaitit prasmes un prasmes atpazit
skaitlu grafisko att€lojumu attisttbu. Tas ietvaros tiek
veicinata prasmes atnemt un saskaitit attistiba. Ka arT sekméta

prasme risinat problémsituacijas un pienemt logiskus
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Veikals

lémumus. Pie rotalas norises nosacijumiem, cenam un valiitas
nonakam diskusiju cela. Sakotngji dalai b&rnu grutibas sagada
cenu zimes nolasiSana (nepazist ciparu), izmantojot rotalu
atkartojot vairakiem b&rniem ir jiitami uzlabojusas prasmes
atpazit cipara grafisko att€lojumu (autore sliecas domat ka Seit
liecla nozime rotalam, kuras izmantoja paraléli — ar ciparu

kartitém un maju celSana.)

Saliec pareizi un pastasti

Rotala sekmé prasmes saskatit/ izveidot logisku
darbibu secibu attistibu. Veicina prasmes runat/ stastit pilniem
teikumiem pilnveidi. Pirmo reizi izmantojot rotalu noteikumus
skaidroju divas reizes, otraja reiz€ izmantojot demonstrgjumu.
Logisku secibu veido gandriz puse bérnu, kuri piedalas rotala,
bet stastiSana par att€loto sagada milzigas problémas — loti
niecigs vardu krajums, nepreciza vardu seciba, divi bérni
izteikti jauc vardu galotnes. Rotalu daudzkart atkartojot
prasme izkartot notikumus secigi uzlabojas (iznemot 2
bérnus.) StastiSana, joprojam iet griti, bet nelieli uzlabojumi

paris bérniem ir.

Buvéjam maju

Rotala tiek sekméta skaitiSanas prasmes attistiba, ka
ar1 sadarbibas prasmju pilnveidoSana. Tiek attistita prasme
ieverot secibu un pagaidit savu kartu. Rotalu izmantojot pirmo
reizi  noteikumus  skaidroju vienu reizi, bet ar
paraugdemonstrégjumu.  Noteikumu  izpilde  problémas
nesagada lidz mirklim, kad klust pamanams uzvarétajs.
(pedagogs palidz saskaitit kiegelus sp€les beigas, ka arT dalai
tad, ja skaitli lielaki par tris japalidz saskaitit punktini un
atbilstoss kiegelisu skaits. P&€dgja rotalas izmanto$anas reizé
japalidz saskaitit tikai gala rezultats, jo pat ja kads bérns
nespej pats saskaitit I1dz 4 vai 5, tad citi bérni labprat palidz. 8
bérniem skaitiSanas un skaitlu atpaziSanas prasmes jutami
uzlabojusas, bet péc autores domam, tas nav tikai $is rotalas

nopelns. Bérniem lielu prieku sagada tas ,ka sp€les nosléguma
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izveidotas €kas tiek izstaditas izstad€ grupa.

Esi uzmanigs

Rotala tiek sekméta uzmanibas attistiba, ka ar1 prasme
veikt uzdevumu noteikta laika perioda. Tiek pilnveidota
prasme skaitit un atpazit cipara grafisko att€lojumu. Pirmo
reizi izmantojot rotalu noteikumi (sadalot tos tris dalas —
apliiko, saskaiti, tad samekle un apvelc un beigas samainat
darbus un parbaudiet ) jaskaidro divas reizes. Ar uzdevumu
lielaka dala bérnu tiek gala diezgan veiksmigi, grutak sakuma
veicas 5 berniem. P&dgjo reizi rotalu izmantojot ar uzdevumu

gala vaji tiek 2 bérni.

Majas celSana

Rotala tiek sekmé&ta prasmes atpazit geometriskas
figliras un nosaukt butiskako figiiras pazimi attistiba. Tiek
nostiprinata prasme atpazit krasas un sekméta kartas skaitlu
apguvi. Pirmo reizi izmantojot rotalu tas noteikumus nakas
skaidrot tris reizes un tresaja reizé vél demonstrét. Sakotnéji
geometrisko figliru atpaziSana sagada gritibas pusei bérnu (jo
pasi taisnstiiris un kvadrats). PE€dgjo reizi izmantojot rotalu ar
uzdevumu patstavigi nesp€j tikt gala 3 bérni. Bérnus loti
iepriecina vinu izveidotie arhitekturas objekti, kurus izkarto

zstade grupa.

Klimpu putra

Rotala tiek sekméta prasmes skaitit attistiba. Tiek
sekméta sadarbibas prasmju attistiba. Uzdevuma noteikumi
jau pirmaja spé€léSanas reizé jaskaidro tikai vienu reizi.
Bérniem lielu prieku sagada iesp&ja aktivi darboties. Reizém
japalidz pamanit klidas, rosinot parskaitit beérnu skaitu
komanda. Konkrétaja rotala sarezgitak nokonstatét kurs bérns
isti nav apguvis prasmi skaitit, jo citi bérni pasi pievienojas

komandai, ja redz, ka trukst dalibnieku.
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Secinajumi Izvéletas rotalas ( lielaka dala) sekm@jusi gan skaitiSanas un skaitlu
grafiska att€lojuma atpaziSanas prasmju pilnveido$anu, gan geometrisko figiiru un to
pazimju apguvi, ka arT prasmes orientéties telpa pilnveidoSanu. Rotala parcelSanas
parsvara tikai nostiprinaja prasmes, kuras jau bérni bija sakusi apgut, bet pargjas
rotalas vismaz dalai bérmu sekmgja konkrétu prasmju attistibu. Izmantoto rotalu
ietekmé matematiskas prasmes pilnveidojusas lielakajai dalai grupas bérnu, iznemot
divus bérnus, kuriem ir specialistu atziti maciSanas trauc€jumi. Vislielako atsaucibu
un pozitivas emocijas berniem sagadaja izmantotas rotalas, kuras vérojama salidzinosi
liela kustibu aktivitate. Mazaku interesi radija rotalas, kuru veikSanai nepiecieSamas
darba lapas — “Esi uzmanigs”, “Saliec pareizi un pastasti”. Minétas rotalas saistoSakas
Skita bérniem, kuri péc dabas ir klusaki, mierigaki, kautrigaki (stastot par att€liem,
kautrigakajiem b&rniem tiek rasta iesp&ja to darit esot divata ar pedagogu). Autore
uzskata, kad rotalu izmantoSana matematisko prasmju pilnveidg ir attaisnojusies (par
to liecina ar1 atkartoti veikta testa rezultati), bet uzsver, kad apgiitas prasmes v&l

janostiprina.

50



3.4. Bernu matematisko prasmju pilnveides raksturojums un analize

Matematisko prasmju apguvei izvirzito kriteriju skaidrojums

Likumsakaribas — izprot, ka notikumi seko cits citam.

Salidzinasana - Salidzina dazadus objektus péc izvirzitajiem krit€rijiem. Piem&ram:
Kura lenta garaka, kur§ koks resnaks, kura maja lielaka, kur vairak u.c. Bérns izprot

jédzienu, p&c kura javeic salidzinaSana, patstavigi veic salidzinasanu.

SkaitiSana- Skaita lidz tris, atpazist cipara grafisko att€lu, prot uzzimét, salasit

priekSmetus atbilstosi prasitajam skaitam, veic kustibas atbilstoSu reizu skaitu.

Problémsituaciju risinasana - Piedava idejas, ka risinat raduso problému. Piemé&ram:
viesibu galds uzklats tris personam, ierodas vél viens viesis, ko darit? Pirc€jam
pieejamas divas naudinas, plaukta aboli pa vienu naudinu gab. , konfekte par divam
naudinam gab. un uzlimites par tris naudindm gab., ko un cik var iegadaties par

atliku$o naudinu

Atpazist geometriskas figiiras - Atpazist zim&uma geometriskas figras aplis,
trijsturis, kvadrats, taisnstiiris. Pamatojot figiiras nosaukumu, nosauc vienu raksturigo

pazimi.

Orientejas laika/ telpa - Izprot jédzienus aiz, uz, zem, blakus, pa labi, pa kreisi,
prieksa. Izprot jédzienus ar kuriem "apraksta" laiku -vakar, Sodien, rit, ieprieks, tagad,

péc tam, velak, zina ned€las dienu nosaukumus

PieskaitiSana/ atnemsSana - Izprot, kd mainas skaits, ja pie esoSa skaita pieliek vél

vienu klat, vai vienu nonem nost (izmantojot priekSmetus, vai pirkstus)

Grupé péc pazimém - Grupé priekSmetus péc dotas pazimes. Pieméram: auduma
rotallietas, koka rotallietas, zimuli, flomasteri, ar izteiktu smarzu, bez smarzas, gaiss,

tumss u.c

.Matematiskas prasmes 4-5 gadus veciem bérniem (pirms
piedavato rotalu izmantoSanas macibu procesa)

SekojoSaja nodala apkopota informacija par bérnu matematiskajam prasmém,

kadas tas bija pétjjuma sakuma — pirms rotalu izmantoSanas (skat. tabuld nr. 3.).
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Tabula atainoti bérnu skaitit prasmes, prasmes atpazit geometriskas figtiras, prasmes

salidzinat, grup€t un orienteties telpa, ka art prasmes risinat dazadas problémsituacijas

apguves raditaji, kadi tie tika ieguti veicot dazadus testus un vérojot b&rnu

matematiskas prasmes nodarbibu laika

L.attels. Matematisko prasmju apguves raditdaji petijuma sakuma

M neveic
H veic vaji
veic dalgji
M veic labi
3. Tabula. Matematisko prasmju apguves raditaji petijuma sakuma
Neveic Veic vaji Veic daleji | Veic labi
Izprot likumsakaribas 3 3 9 5
Salidzina 3 3 8 6
Skaita 4 4 7 5
Risina
problémsituacijas 2 2 10 6
Atpazist figuiras 4 3 4 9
Orientéjas telpa laika 4 3 10 3
Pieskaita, atnem 4 7 6 3
Grupé péc pazimém 2 5 6 7

Matematisko prasmju apguves raditaji pétijuma sakuma raksturojami, ka

viduveji. Grupa izteikti seSi bérni ar samera labi attistitam matematiskajam prasmeém

52




un Cetri bérni, kuru matematiskas prasmes veért€jamas ka loti vajas. Grupa vajak
attistitas matematiskas prasmes pé€tijuma sakuma ir ciparu grafiska att€lojuma
atpaziSana, rakstiSana un skaitiSana. Problémas lielai dalai grupas bérnu (vismaz

dalgji), sagada arT orienteSanas telpa un dazadu problémsituaciju risinasana.

Matematiskas prasmes 4-5 gadu veciem beérniem (péc piedavato rotalu
pielietoSanas macibu procesa.)

Tabula apkopoti rezultati par bérnu matematiskajam prasmém un zinasanam,
kuri iegtiti vadot nodarbibas konkrétajiem b&rniem un aizpildot par katru individuali
prasmju un iemanu veértéSanas anketu. (skat. tabuld nr.4) Tabula apkopoti rezultati par
20 bérniem. Skaitli tabula atbilst beérnu skaitam kuri noteiktas prasmes apguvusi
noteikta Itmen1. Rezultati iegiiti p&c darba piedavato rotalu izmanto$anas nodarbibas.

2. Awnels. Matematisko prasmju apguves raditdaji petijuma beigas

Matematiskas prasmes x pirmsskolas izglitibas iestades y
grupa

veic labi

- ' veic dalgji
5 ® - “ . : veic vaji

neveic

H neveic veic vaji veic dalégji veic labi

4. Tabula. Matematisko prasmju apguves raditdji petijuma beigas

Veic

Neveic Veic vaji Veic dalgji labi
Izprot likumsakaribas 1 3 8 8
Salidzina 0 4 6 10
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Skaita 1 2 6 11

Risina problémsituacijas 1 3 7 9
Atpazist figiiras 0 3 4 13
Orientgjas telpa laika 2 4 6 8
Pieskaita, atnem 2 4 6 8
Grupé péc pazimém 1 3 (skat5 11

Rezultati iegtti péc tam, kad b&rniem 25 dienu perioda tika regulari
piedavatas darba aprakstitas kustibu, lomu un didaktiskas rotalas. Ka redzams
diagramma, bernu rezultati, lielakoties, ir uzlabojuSies. Loti vaja limeni, péc
iegiitajiem rezultatiem, ir divi bérni, kuriem ir izteiktas maciSanas griitibas - nespgja
koncentréties. Ar1 dazadu rotalu laika minétie b&rni Iidzdarbojas, praktiski, tikai
kustibu rotalas un nedaudz lomu rotalas, tacu ar1 tad Tsti nedomajot lidzi, bet gan
vienkarsi atdarinot, bez izpratnes. Grupa péc rotalu piedavaSanas joprojam ir tris
bérni, kuru matematiskas prasmes ir zem viduvgjiem raditajiem, bet divos no trim
gadijumiem par iemeslu (vismaz dalgji), var uzskatit salidzino$i slikto p.1.1.
apmekl&jumu konkrétaja perioda - viens bérns slimoja divas ned€las, otrs ik pa laikam
neapmeklgja p.i.i. majas apstaklu dél, tad€] So b&rnu rezultatus autore neuzskata ka
precizu radijumu. Pargjie bérni, vismaz nedaudz savas matematiskas prasmes ir

uzlabojusi, bet protams, tas vél janostiprina.

Autore balstoties uz iegutajiem datiem secina, kad darba minéto rotalu
pielietoSana pirmsskolas vid€ja vecuma bérnu matematisko prasmju pilnveidosana, ir
sniegusi pozitivu ietekmi. B&rnu matematiskas prasmes ir uzlabojusas, un tas ir notici
bérniem viegli uztverama veida, bez liekas spriedzes radiSanas b&mam. Autore
uzskata, kad biitu v€lams apgiitas prasmes veél mazliet nostiprinat izmantojot
piedavatas rotalas, vai piedavajot kadas citas, kuru laika bérniem rastos

nepiecieSamiba izmantot apguto.
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SECINAJUMI

Analizgjot pedagogisko, psihologisko un metodisko literatiiru par matematiskajam
prasmém pirmsskolas vidéja vecuma var secinat, ka ar tam tiek apziméta logiskas
domasanas un prasmju darboties secigi attistiSana. Ta ietver sevi prasmi izprast un
pielietot jaunus matematiskos jédzienus, ka arT prasmi abstrah&t. Taja ietilpst ari
prasme saskatit 11dzigas un atSkirigas pazimes un grupét priekSmetus péc tam, ka ar1
izpratnes veidoSana par to, kad viens vesels var sastavét no vairakiem. Un, protams,

Ciparu apgiisana — skaiti$ana un to rakstiba.

Analizgjot vidgja pirmsskolas vecuma bernu matematiskas prasmes — gan no
personigas profesionalas pieredzes, gan apkopojot dazadu pirmsskolas izglitibas
iestazu pedagogu viedokli gan sabiedriba (medijos) pausta viedokla, secinu, ka
matematiskas prasmes pirmsskolas vecuma bérniem (kas ietver ari 4-5 gadu vecumu),

ir diezgan vaji attistitas (vertgjot kopuma).

Analizgjot apglistamas matematiskas prasmes vidgja pirmsskolas vecuma, secinu, ka
péc MK noteikumiem, VISC programmam un dazadu pedagogijas un psihologijas
parstavju atzinam, apstiprindjas kustibu rotalu neatsveramais ieguldijums bérna
attistibas sekméSana — tajas tiek akceptétas konkréta vecuma bérnu fiziologiskas
patnibas (lielo fizisko aktivitati, kustibu atminu u.c.), galvenie priekSnosactjumi, kuri
janem veéra veidojot nodarbibas pirmsskola (pozitivas emocijas, personigs
nozimigums, sadarbiba u.c.) Protams, uzsvars, pétot to ietekmi uz bérnu, ,tiek likts”
uz matematisko prasmju attistibu, tacu patiesiba tiek sekméta praktiski visu prasmju
un iemanu attistiba un pats, manuprat, galvenais, ko tas attista ir prasme logiski

domat, kas ir pamata bérna vispusigai attistibai.

Analizgjot psihologijas un pedagogijas parstavju viedokli un apkopojot to ar savu
personigo profesionalo pieredzi secinu, kad rotalas pirmsskolas vidgja vecuma
bérniem ir loti veiksmigs veids, ka apgit ne tikai matematiku, latvieSu valodu un
dabas macibu, bet ar1 labs veids, ka palidzeét beérnam apgiit veiksmigu socializaciju,
veidotu izpratni par €tikas normam, sekmétu bérna personibas attistibu un veicinatu
logiskas domasanas attistibu, jo bérmam 4-5 gadu vecuma ir loti attistita kustibu
atmina un galvenais virzitajspeks darbibai ir emocijas. Lai bérns visu jauno apgiitu
veiksmigak, macibu procesam jabiit personigi nozimigam un tads tas kliist, ja bérns ir

ieintereséts, jiitas brivi, nepiespiesti un labakais veids ka to panakt, ir visu jauno apgut
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ar rotalu palidzibu, galvenais, kas nepiecieSams, lai to Istenotu, ir labi attistita
fantazija pedagogam, zinasanas par bérna vecumposmam raksturigajam iezimém un

velésanas darboties.

Analizéjot dazadu autoru pausto viedokli par matematisko prasmju attistiSanu
izmantojot dailliteratiiru, nonacu pie secindjuma, kad bérna ieintereséSanai uz aktivu
lidzdalibu rotala labi noder dazadi literarie darbi. Tos var piemeklét nemot veéra
nedélas tému, vai ari, pieméram, matematikd apgiistamajai vielai. Pasakas véelak
parrunajot bérniem paplasinas vardu krajums (aktivais), attistas fantazija un atmina,

ka arT var tikt ve@rsta uzmaniba uz dazadam célonsakaribam un &tikas normam.

Velreiz vélos veérst uzmanibu uz Alisones Gopnikas viedokli ,,..viens no galvenajiem
cilvéces fantastiskas attistibas iemesliem ir ilga bérniba... Paragri iesaistot bérnu esoso
zinibu apguvé més nelaujam Tstenot b&rmam Sos bitisko attistibas uzdevumus.”(
Gopnika A. 2009 ) Misu, ka pieauguso, uzdevums ir palidzet b&rniem attistities, tacu

neaizmirstot, ka bérniem ir jalauj biit bérniem un rotalas ir izcils veids, ka to 1stenot.

Balstoties uz minéto autoru viedokli par rotalu neatsveramo vietu b&rnu attistiba
bakalaura darba ietvaros veiktais p&tijums apstiprina, ka dazadu rotalu izmantoSana
macibu procesa pozitivi ietekmé matematisko prasmju attistibu. Piem&ram: pétijuma
laika izmantotas rotalas ar ciparu kartitém, kuras tika atkartoti izmantotas 5 ned&lu
perioda guva lielu atsaucibu un sagadaja pozitivas emocijas visiem be&rniem, kuri
piedalfjas pétijjuma, ka ari bitiski ietekm&ja prasmes atpazit ciparu grafisko
att€lojumu un skaitiSanas prasmes — Bérnu skaits, kuru prasmes skaitit vért€jamas ka
loti labas pieaudzis par seSiem bérniem, nedaudz pieaudzis arT bérnu skaits, kuru
prasmes pakapusas lidz vertejumam dalgji apgits. Rotalas “Kur es esmu?” un “Kur
tas ir?” nenoliedzami sekméjusSas prasmes orient€ties telpa attistibu, par to liecina
pétijuma giitie dati, kuros atklajas, kad prasmes orientéties telpa no dalgji apgtitam, uz
apgiits labi (atbilsto$i) uzlabojus$i 5 bérni un 4 bérni orient€Sanos telpa no limena
apgits vaji uz limeni apgiits dalgji. Bitisku ieguvumu devusi ari rotala “Majas
celSana”, kura sekméjusi geometrisko figiru un to ipasibu apguvi, tacu vislielako
prieku bérniem sagadaja kustibu rotala “Klimpu putra”, kura ne tikai sekm&ja prasmju

skaitit attistibu, bet arT sagadaja daudz pozitivu emociju.
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PIELIKUMS

1. Rotalu paraugi

1.1 Rotala “Esi uzmanigs” (viens no variantiem)

leraksti skaitu!

1353 241.3 3 4,
41421453542 41

, 4 4,515 3:.212

35443 1134225
54311 213144 523

45123 3411322
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1.2. Buvéjam maju (viens no paraugiem pirms uzdevuma veikSanas)
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Biivéjam maju (viens no paraugiem aizpildits (izveidots atbilstoSi orginalam))

Dominiks 10

Samanta 10 +2 (kuriem spéles beigas nepietika vietas majina)

Daniels 8
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2. Testi

2.1. Tests — matematiskie jedzieni

1. Apvelc augstako koku!

2. Izkraso lielako puki!

8%

Iraso 1sako zimuli!

(&= («

—1

4. Sanumuré majas augo$a seciba, sakot no Saurakas uz platako!
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5.Tabula. Rotalu izmantoSana petijuma laika daZadas dienas rita dalas.

MenesSa tema: Rudens. Nedélas téma: Parmainas daba.

Pirmdiena

Otrdiena

Tresdiena

Ceturtdiena

Piektdiena

Rita c€liens

"ParvakSanas" Piedalas 6
bérni. Attista prasmes grupéet
péc noteiktiem  kriterijiem.
Uzdevuma noteikumus

skaidroju divas reizes. Retu

reizi sajauc kur janovieto
attiecigd manta, bet pasi
secina, ka kludijusies,

paverojot mantas, kuras jau tur

atrodas.

"Kur ta ir?" Piedalas 6 berni.
Attista prasmi orienteties telpa,
sekm& dazadu jeédzienu - uz,
zem, pie, aiz, pa labi u.c.
apguvi. Uzdevuma noteikumus
skaidroju 2 reizes pirms rotalas
sakuma, treso reizi rotalas gaita.
nakas

Regulari precizet

izveletos  jeédzienus, rosinat

1zvéleties atbilstosaku.

Ievaddala

"Saliec pareizi un pastasti”

Piedalas 17 bérmi (pa
grupinam) Attista saskatls
secigumu, logisko
domasanu, prasmi
izteikties pilniem
teikumiem.  Noteikumus

skaidroju 2 reizes, treso

reizi ar

pieméru

Rotala ar ciparu kartit€ém un
vingrojumiem. Piedalas 18
bérni

(visi kopa) Apgiist

skaitlu grafisko atv.,

skaitiSanu, pilnveido kustibu
precizitati. Noteikumus
skaidroju divas reizes, spéles
atsaucam

gaita atmina

(kopigi saucot ciparu un

Rotala ar ciparu kartittm un
vingrojumiem. Piedalas 18 bérni
kopa) skaitlu

(visi Apgiist

grafisko atv., skaitiSanu,
pilnveido kustibu precizitati.
Noteikumus skaidroju divas
reizes, spéles gaita atsaucam
atmina (kopigi saucot ciparu un

pildot kustibas), kadas kustibas

Rotala ar ciparu kartittm un
vingrojumiem. Piedalas 18 bérni

(visi kopa) Apglst skaitlu

grafisko atv., skaitiSanu,

pilnveido kustibu precizitati.
vienu

Noteikumus  skaidroju

reizi, spéles gaita atsaucam
atmina (kopigi saucot ciparu un

pildot kustibas), kadas kustibas
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(izmantojot attelus.) 1/3
dala bérnu secibu nav
izveidojusi pareizu, stastot
izmanto loti niecigu vardu
krajumu. 2 b&rni vispar

nespej pastastit.

pildot  kustibas), kadas

kustibas bija javeic pie

konkréeta skaitla.. Skaitli loti

juk vairumam bérnu.

bija javeic pie konkréta skaitla..
Skaitli regulari juok vairumam

bérnu.

bija javeic pie konkréta skaitla,
bet nu jau aizmirstas retak.).

Skaitli dalai bé&rnu joprojam juk.

Rotalnodarbiba

Pastaiga

Rotala ar ciparu kartitem
un priekSmetiem
grupa/laukumina.
(Konkrétam ciparam,

konkréts skaits noteiktu

dabas mat.) Piedalas 17

bérni.  Attista  prasmes
skaitit, skaitlu grafiskais
atv.

Noteikumus skaidroju

divas reizes pirms rotalas
un veél reizi rotalas laika
daziem b&rniem
individuali. Kopigi spéles
gaita noskaidrojam, kadu
kas/ kads

ciparu radu,

Rotala ar ciparu kartitem un
priekSmetiem

grupa/laukumina. (Konkrétam
ciparam,  konkréts  skaits
noteiktu dabas mat.) Piedalas
17 Dbérni. Attista prasmes
skaittt, skaitlu grafiskais atv.
Noteikumus skaidroju vienu

reizes pirms rotalas un vél

reizi rotalas laika daziem
bérniem individuali. Kopigi
speles gaita noskaidrojam,

kadu ciparu radu, kas jasalasa.
Skaitot priekSmetus dazi bérni

klidas neuzmanibas péc.

"Kur es esmu?" (attieciba pret
rudens lapu kaudzi) Piedalas 18
bérni.  Apglst orient€Sanos
telpa, jédzieni - aiz, pie, ieksa,
pa labi u.c. Noteikumus

skaidroju divas reizes. Jédzienus
regulari parrunajam visu rotalas
laiku, noskaidrojam atbilstoso
Daudzi dalu

vietu. bérni

jédzienu nezina.
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izskatas tas, kas jasalasa.
Skaitot priekSmetus dalai
bérnu ievieSas pa kadai

kladai.

P&cpusdienas

céliens

"Veikals" ar pasu
sagadatajiem materialiem
(ziles, kastani, ka
maksasanas veids)
Noteikumus izveidojam
diskutgjot. Piedalas 7be&rni.
Attista prasmes skaitit,
saskaitit, atpemt, risinat
problémsituacijas. Skaitla
grafisko att€lojumu.
Vairakiem bérniem palidzu
saskaitit, norekinaties,

konstatét, ko var atlauties.

"Kur ta ir?" Piedalas 6 bérni.
Attista prasmi orient&ties
telpa, sekmé dazadu
jédzienu - uz, zem, pie, aiz,
pa labi u.c. apguvi.

Noteikumus skaidroju divas
reizes. Jeédzienus precizgju ik
pa laikam, it ipasi pa labi, pa

kreisi.

MeéneSa tema: Rudens. Nedélas téema: Rudentin$ bagats virs.

Pirmdiena

Otrdiena

TreSdiena

Ceturtdiena

Piektdiena

Rita celiens

"Kur ta ir?" Piedalas 6

bérni.  Attista  prasmi

" Esi uzmanigs" Piedalas 8 bérni

(sadaliti divas grupas). Attista

" Esi uzmanigs" Piedalas 6

bérni (sadaliti divas grupas).
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orientéties telpa, sekmé

dazadu jédzienu - uz, zem,

pie, aiz, pa labi u.c.
apguvi. Noteikumus
skaidroju  vienu  reizi.
Jédzienus precizgju

diezgan regulari. Palidzu

formulét.

prasmi atpazit skaitla grafisko
Zimgjumu. Attista verigumu un

uzmanibu, prasmi veikt

uzdevumu noteikta laika.

Noteikumus  skaidroju  divas

reizes. Rotalas laika vienam

bérnam atkartoju noteikumus.
Tris bérniem palidzu saskaitit,

noskaidrot cipara grafisko attel.

Attista prasmi atpazit skaitla

grafisko zim&umu. Attista

vérigumu  un  uzmanibu,
veikt  uzdevumu

laika.

prasmi
noteikta Noteikumus

skaidroju vienu reizi, jo
vairums beérnu jau ir spel&jusi.
Cipari mazaki- skaita pasi,
pasi mekl€ pec parauga skaitla

grafisko attel.

Ievaddala Iepazist darzeni, ko no | Iepazist darzeni, ko no ta gatavo. | Iepazist darzeni, ko no ta gatavo. | Iepazist darzeni, ko no ta
ta gatavo. "Darzenu | "Darzenu zupa" (pupu) Piedalas | "Darzenu zupa" (kapostu) | gatavo.  "Darzenu  zupa"
zupa" (biesu) Piedalas | 15 bérni. Attista prasmi skaitit, | Piedalas 14 b&rni. Attista prasmi | Piedalas 16 bérni. Attista
15 bérni. Attista | skaitlu sastavu, reakciju. | skaitit, skaitlu sastavu, reakciju. | prasmi skaitit, skaitlu sastavu,
prasmi skaitit, skaitlu | Noteikumus skaidroju vienu reizi. | Noteikumus skaidroju vienu reizi. | reakciju. Grupas vérigakie
sastavu, reakciju. | Katru reizi kopigi parskaitam, vai | Bé&rni paSi kopigi parskaita, vai | bérni izskaidro noteikumus
Noteikumus skaidroju | sastajusies precizi. sastajuSies pareizi. Vienu reizi | citiem (divas reizes). Pasi
divas reizes. Katra palaboju. parskaita, vai  sastdjuSies
pauze palidzu precizi. Divi bérni atturas
parskaitit, vai skaitit.
sastajusies precizi.

Rotalnodarbiba | "Saliec pareizi un pastasti” "Kur es esmu?" (kur tas ir - | "Saliec pareizi un pastasti"

Piedalas 17 beémi (pa

darzenis attieciba pret blodu)

Piedalas 17 bérni (pa grupinam)
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grupinam) Attista saskatis

secigumu, logisko
domasanu, prasmi
izteikties pilniem
teikumiem.

Noteikumus skaidroju

divas reizes. ir dazas
kladas veidojot secibu.
Rosinu  pamatot secibas

izveli. Runa diezgan vaja.

Piedalas 15 bérni.  Apgist
orienté$anos telpa, jédzieni - aiz,
pie, ieksa, pa labi u.c. Noteikumus
skaidroju divas reizes, vienu ar
demonstrgjumu. Vairums precizi
izpilda noteikumus ievérojot
jédzienus, dazi beérni noskatas no
citiem (atkarto), viens b&rns Tsti
nepiedalas/ neseko Iidzi. Biezak

jalabo jédzieni pa labi, pa kreisi.

Attista saskatis secigumu, logisko
domasanu, prasmi izteikties
pilniem teikumiem. Noteikumus
skaidroju vienu reizi. Seciba
daziem nepreciza. Izstastit par
att€liem un kade] sadi izkartojusi

dala bernu nespgj.

Pastaiga
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Pécpusdienas

celiens

"Dzim8anas dienas
svinibas" galda klasana
Piedalas 9  bérmni.
Attista skaitiSanas
prasmes, orient€Sanos
telpa. Izvirzu
problemsituaciju, ar
jautajumiem  censos
vadit vélama virziena,
Ar savam idejam dalas
2/3 dalibnieku, pargjie
izpilda. Skaitu,
lielakoties, nosaka
pasi/  palidz viens
otram. Jo  projam
kludas jedzienos pa

labi, pa kreisi.

"Veikals" ar paSu sagadatajiem
dabas materialiem (ziles, kastani,
ka maksasanas veids) Tirgo
darzenu, auglu gabalinus
degustacijai. Noteikumus
izveidojam  kopigi  diskutgjot.
Piedalas 6 b&rni. Attista prasmes
skaitit, saskaitit, atnemt, risinat
problémsituacijas. Skaitla
grafisko attélojumu. Ievadu rotala.
Virzu ar jautdgjumiem. Palidziba
pie  skaitiSanas nepiecieSama

diviem bérniem.

"Kur ta ir?" Piedalas 7 Dberni.
Attista prasmi orienteties telpa,
pielietot runa jedzienus aiz, pie,
zem, pa labi u.c. Noteikumus
skaidroju vienu reizi. Reizém
precizéjam jédzienus pa labi, pa
kreisi, vienu reizi aiz. Jatami
uzlabojusies izpratne par
jédzieniem, salidzino$i ar pirmo

spelesanas reizi.

"DzimSanas dienas svinibas"
galda klasana Piedalas 6 bérni.
Attista skaitiSanas prasmes,
orient€Sanos telpa. Izvirzu
problémsituaciju. Vadu ar
jautajumu  palidzibu.  Pie
skaitiSanas vairs nepiedalos -
pasi viens otru palabo. Paris
reizes preciz€ju pa labi, pa

kreisi.
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Meénesa téma: Rudens. Nedélas téma: Dzivnieki un putni rudeni.

Pirmdiena Otrdiena TresSdiena Ceturtdiena Piektdiena
Rita céliens " Esi uzmanigs" Saskaita | "Biivejam maju" Piedalas 4 | "Majas celSana" Piedalas 5 | "Kur§ pirmais?" Piedalas 5
dzivniekus attela augsa, | beérni. Attista prasmi skaitit | berni. Attista prasmi atpazit | bérni. Apgist jedzienus liels,

konstate, kads cipars jameklg.
Piedalas 8 bérni (sadaliti divas
grupas). Attista prasmi atpazit
skaitla  grafisko  ziIm&umu.
Attista veérigumu un uzmanibu.
divas

Noteikumus  skaidroju

reizes, kopigi noskaidrojam,

kads skaitlis, kura lapa jameklg,

(daudz skaitam kopa, jo skaitli
ir lidz se§i - metamais
kaulins.) Noteikumus
skaidroju divas reizes, viena
no tam demonstrégju. Palidzu
pie skaitiSanas, jo uz metama
kaulina ir skaitli I1dz ses$i. Lidz

Cetri vairums tiek gala pasi.

geometriskas figliras, nosaukt

figiras vienu lidz divas

butiskakas pazimes. Attista

uzmanibu, prasmi saklausit,

nostiprina krasas. Noteikumus

skaidroju tris reizes,
demonstrgju vairakus
piemerus, parrunajam

mazs, gars, resns u.c. Attista
prasmi salidzinat.
Noteikumus skaidroju divas
reizes. Biezak juk jédzieni
Saurs, zems. Reizém uzdodu
jautajumu attieciba pret ko/
salidzinosi ar ko, jo jeédziens

nav viennozimigs.

kads izskatas. Dazi darbi | Beigas saskaitu katras krasas | ipas§ibas. Uzreiz koriggju, ja
diezgan  nepilnigi (trukst | laukuminus, jo uzvarétajs nav | nepiecieSams.
uzmanibas) izteikti redzams.
Ievaddala "Kur es esmu?" Piedalas 16 | " Esi uzmanigs" Saskaita |" Esi uzmanigs" Saskaita | "Kur es esmu?" Piedalas 17
bérni.  Apgiist orientéSanos | putnus attéla augsa, konstaté, | dzivniekus  att€la  augsa, | bérni. Apgilst orienté$anos

telpa, jédzieni - aiz, pie, zem, pa
labi u.c. Noteikumus skaidroju
reizi ar

Dazi

vienu
paraugdemonstrgjumu.
bérni noskatas no citiem, Tsti

nedomajot. Reizém palaboju

kads cipars jamekl&.( gajputni)
Piedalas 16 bérni (sadaliti 4

grupas). Attista prasmi atpazit

skaitla grafisko zimg&umu.
Attista verigumu un
uzmanibu. Noteikumus

konstatg, kads cipars jameklg.

(dzivnieki, kuri gatavojas

ziemas miegam.) Piedalas 17
bérni (sadaliti 4 grupas).
Attista prasmi atpazit skaitla
Attista

grafisko ZIm&jumu.

telpa, jédzieni - aiz, pie, zem
pa labi u.c. Noteikumus
skaidroju vienu reizi, ar
demonstrgjumu, bet Skiet,
vargja bez. Ja neskaita 2

bérnus, ar uzdevumu tiek
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jédzienu izpildi - pa labi, pa

kreisi.

skaidroju vienu reizi. Aicinu

pateikt kadu ciparu kur§

meklés uz lapas stOriSa to
uzrakstit.

Izpilde diezgan

preciza vairumam bérnu.

verigumu  un  uzmanibu.

Noteikumus atgadinu vienu
reizi. Aicinu nosaukt ciparu,
kuru mekl@s, uzrakstit to lapas
mala. Kopuma iegiitie rezultati
diezgan labi vairumam bg&rnu,

iznemot tris.

gala diezgan veiksmigi,
labot atraSanas vietu nakas

reti.

Rotalnodarbiba

"Saliec pareizi un pastasti”
Piedalas 17 bérni (pa grupinam)
saskatls

Attista secigumu,

logisko  domasanu, prasmi
izteikties pilniem teikumiem.
vienu

Noteikumus skaidroju

reizi, vienam bérnam
individuali atkartoju. Kartojot
secibu klidu nav daudz, bet

pastastiSana sagada problémas.

Pastaiga

"Kur es esmu?" (auduma vieta

laukumina inventars -
slidkalnin§  un Stipoles.)
Piedalas 16 bérni. Apgist

orient€Sanos telpa, jédzieni -

aiz, pie, zem, pa labi u.c.

"Kurs pirmais?" Piedalas
15 bérni. Apgiist

jédzienus liels, mazs,
gar§, resns u.c. Attista

prasmi salidzinat.
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Noteikumus skaidroju vienu
reizi, minot divus piemerus.
Bérni nedaudz neuzmanigaki,
lidz ar to biezak kludas

jédzienos.

Noteikumus  skaidroju
vienu  reizi,  minot
piemerus. Vairums
bérnu  diezgan labi/
precizi piedéve

piedavatas Tpasibas

Pécpusdienas

Celiens

"Majas cel$ana"  Piedalas 8

bérni. Attista prasmi atpazit

geometriskas figiiras, nosaukt

figiras vienu Iidz divas
butiskakas pazimes. Attista
uzmanibu, prasmi saklausit,

nostiprina krasas. Noteikumus

skaidroju  vienu  reizi ar
vairakiem
paraugdemonstréjuma

piemériem. Atsaucam atmina
figliru 1pasibas. Juk kvadrati ar

taisnstiiriem.

"Majas celSana" Piedalas 7

berni. Attista prasmi atpazit
geometriskas figiras, nosaukt

figiras vienu Iidz divas

butiskakas pazimes. Attista

uzmanibu, prasmi saklausit,

nostiprina krasas. Noteikumus

skaidroju vienu reizi ar
paraugdemonstréjumu.
Atsaucam  atmina  figlru

Tpasibas. Diviem b&rniem juk

kvadrati ar taisnsturiem.

"DzimSanas dienas svinibas"

galda klasana  (dazadiem
dzivnieciniem - pasi iejiitas to
lomas.) Piedalas 8 bérni.
Apgtst prasmi skaitit,
pieskaitit, atnemt. Apgist
orientéSanos telpa. Izvirzu
problémsituaciju. Virzu ar
jautagjumiem. Kladas  tiesi
nenoradu, aicinu parbaudit
pasiem, vairumu paSi arl

konstatg, izlabo

"Biivéjam maju" Piedalas 6
bérni.( Pa trfs viena grupa)
Attista prasmi skaitit (daudz
skaitam kopa, jo skaitli ir

[1dz sesi - metamais kaulins.)

Noteikumus skaidroju vienu

reizi. Palidzu skaitit, ja
skaitlis lielaks par Cetri. Lidz
partijas beigam, bérni tiek

gala diezgan patstavigi.

"DzimsSanas dienas
svinibas" galda klasana
(dazadiem dzivnieciniem
- pasi iejlitas to lomas.)
Piedalas 5 bérni. Apgiist

prasmi skaittt, pieskaitit,

atnpemt. Apgiist
orienté$anos telpa.
Ievirzu darbiba, vérsu
uzmanibu uz "viesu"

€Sanas paradumiem - Ko

tie &. Noradu wuz
neprecizitattm.  Berni
rotalajas diez gan
patstavigi.
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Menesa tema: Udens. Nedélas tema: Udens daba, iidens tilpne

Pirmdiena

Otrdiena

Tresdiena

Ceturtdiena

Piektdiena

Rita céliens

"Parvaksanas" (Mainot grupas
noforme&jumu atbilstosi
ménesa tematikai) Piedalas 9
bérni. Attista prasmes grupét
péc noteiktiem kriterijiem.
Uzdevuma noteikumus

skaidroju divas reizes. Retu

reizi sajauc kur janovieto
attieciga manta, bet pasi
secina, ka kludijusies,

pavérojot mantas, kuras jau

tur atrodas.

"Saliec pareizi un pastasti"
Piedalas 9 bérni (pa grupinam)
saskatls

Attista secigumu,

logisko domasanu, prasmi
izteikties pilniem teikumiem.
Noteikumus skaidroju vienu
dazas

reizi. Beérni

kludas

pielauj
veidojot secibu.
Stastijuma veidoSana sagada
problémas. Runa nepietiekami

attistita.

"Kur ta ir?" Piedalas 6 bérni.
Attista prasmi orientgties

telpa, sekmé dazadu
jédzienu - uz, zem, pie, aiz,
pa labi u.c. apguvi.
Noteikumus skaidroju vienu
reizi. Dazas reizes palaboju

novietojumu.

Ievaddala

Rotala ar ciparu kartit€ém un
vingrojumiem. Piedalas 19
(visi

bérni kopa) Apgist

skaitlu grafisko atv.,
skaiti§anu, pilnveido kustibu,
Noteikumus skaidroju 1 reizi,
demonstréju kustibas. Berni
ar uzdevumu tiek gala

veiksmigi. Tris bérni grupa ik

Rotala ar ciparu kartittm un
vingrojumiem. Piedalas 18
bérni

(visi kopa) Apgiist

skaitu grafisko atv.,
skaitiSanu, pilnveido kustibu.
Noteikumus skaidroju 1 reizi,
demonstréju kustibas. Bérni ar
uzdevumu tiek gala veiksmigi.

Tris beérni grupa ik pa laikam

Rotala ar ciparu kartiteém
un vingrojumiem. Piedalas
16  bémi

(visi  kopa)

Apgust skaitlu grafisko
atv., skaitiSanu, pilnveido
kustibu. Noteikumus un
kustibas bérni skaidro pasi,
pasi demonstré. Ja neskaita
bérnus,

divus pargjie
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pa laikam noskatas no citiem

noskatas no citiem un atkarto.

uzdevumu veic precizi.

un atkarto.
Rotalnodarbiba
Pastaiga "Kur es esmu?" (attieciba pret | "Kur§ pirmais?" Piedalas 18
pelki) Piedalas 19 be@rni. | bérni. Apgist jédzienus liels,
Apglst orient€Sanos telpa, | gars, Saurs u.c. Attista prasmi
jédzieni - aiz, pie, iek$a, pa | salidzinat. Noteikumus
labi u.c. Noteikumus skaidroju | skaidroju vienu reizi, minot
vienu reizi, demonstr&ju. Pats | piem&rus. Lielaka dala bérnu
objekts pelke nedaudz novers | tieck  veiksmigi gala ar
uzmanibu no bitiska, 1idz ar | uzdevumu (tris ng€), pargjos
to rodas neuzmanibas kliidas. | japalabo reti.
Pécpusdienas "Veikals" (mazi juras "BavEju  maju" (tiltu) | "Saliec pareizi un pastasti"
oli gliemezvaki, ka maksaSanas Piedalas 8 bérni. (dalas pa | Piedalas 6 bérni (pa
céliens

veids) Noteikumus

izveidojam kopigi diskutgjot.

Piedalas 10 beérni. Attista
prasmes  skaitit, saskaittt,
atnemt, risinat
problémsituacijas. Skaitla

grupam)  Attista  prasmi

skaitit. Attista precizitati.
Noteikumus skaidroju vienu
reizi. Palidzu ar skaitiSanu,
ja skaits ir vairak par pieci.

Vienam Db@mam palidzu

grupinam) Attista saskatls

secigumu, logisko
domasanu, prasmi
izteikties pilniem
teikumiem

Noteikumus skaidro
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grafisko attelojumu.

skaitit praktiski nepartraukti.

viens no

Seciba

(atgadina)
bérniem. jalabo
vienam bérnam, lidz tam,
kad kladijies nonak pats,
atbildot uz maniem
jautajumiem par attcla
redzamo. StastiSanas
prasmes nav diez ko labas
vairumam, bet jlitams

neliels progress.

Ménesa téma: Udens. Ned@las téma: Udens nozime/nepieciesamiba miisu ikdiena.

Pirmdiena

Otrdiena

Tresdiena

Ceturtdiena

Piektdiena

Rita céliens

"Kur ta ir?" Piedalas 6 berni.

Attista prasmi orientgties
telpa, sekmé dazadu jédzienu
- uz, zem, pie, aiz, pa labi u.c.
apguvi Noteikumus atgadinu
vienu reizi. Jédzieni jalabo
reti un kladas raksturotu
vairumam, ka neuzmanibu,
nezinasanu,

nevis iznemot

"Majas celSana" Piedalas 8
bérni (dalas mazakas grupas).
Attista prasmi atpazit
geometriskas figiiras, nosaukt
figiras vienu Iidz divas
butiskakas pazimes. Attista
uzmanibu, prasmi saklausit,
nostiprina krasas. Noteikumus

vienu reizi atgadinu ar

"Biivéjam maju"”
(tdenstorni) Piedalas 4

bérni

Pilnveido prasmi skaitit.
Attista uzmanibu.
Noteikumus atsaucu
atmina vienu reizi stastot.
Palidzu saskaitit gabalinus

pasas spéles beigas, lai
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vienu bérnu. demonstréjumu, figliru noteiktu uzvarétaju.
pazimes b&rni pastasta pasi.
Viens bérns vaji tiek gala ar
uzdevumu, 1sti nekoncentrgjas
Ievaddala "Biivejam maju" (4denstorni) | " Esi uzmanigs" Saskaita " Esi uzmanigs" Saskaita
Piedalas 15 bérni (pa 3 katra | darbibas, kuru veikSanai darbibas, kuru veikSana
grupa) nepiecieSams Tdens attéla palidz&tu taupit fideni att€la
. ) ] ) augsa, konstate, kads cipars augsa, konstate, kads cipars
Pilnveido  prasmi  skaitit.
. jamekle. Piedalas 18 bérni jamekle. Piedalas 15 bérni
Attista uzmanibu. Noteikumus
) | (sadaltti 5 grupas). Attista (sadaltti  piecas  grupas).
saku stastit es, pabeidz bérni. )
) | prasmi atpazit skaitla grafisko Attista prasmi atpazit skaitla
Ja neskaita trTs bérnus, pargjie
) o .| Zim@jumu. Attista verigumu grafisko zZim&umu. Attista
tiek gala pilnigi patstavigi, ja
) un uzmanibu. Noteikumus verigumu un uzmanibu. Kas
neskaita rezultata S o )
L skaidroju vienu reizi, soli pa jadara stasta pasi bérni, pati
saskaitiSanu.
solim. Ir paris neuzmanibas tikai  izskaidroju  att€los
kladas, bet kopuma loti redzamo. Pielauj  dazas
veiksmigi tiek gala. neuzmanibas kludas, bet
nakamais bérns izlabo.
Rotalnodarbiba
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Pastaiga
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Es, Ilze Bravere
apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatura u. c. avoti noraditi literaturas u. c. avotu saraksta.
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Darba autors
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Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors Ilze Bruvere

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs Lektore Mg.sc.edu. Agita Klempere Sipjagina

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards,
paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 2020.gada sédg, protokola Nr.

verte§jums

(vertgjums) (vertéjums vardiem)

Valsts parbaudijuma

komisijas priekS§sedetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards,

uzvards)

(paraksts)



