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levads

Mizika ir klatesosa miisu dzivé. M&s nepartraukti to dzirdam ikdiena televizija, radio,
braucot transportlidzekli, atrodoties tirdzniecibas centros un daudz kur citur. Katrs cilvéks
reagé uz miuziku atskirigi, kads muziku izmanto, lai uzlabotu atmosféru, raditu patikamu
gaisotni vai palidzétu koncentréties darbam, turpreti kadam ta var izraisit pretéju efektu,

traucet.

Ar1 bérna attistiba miuzikai ir svariga loma un ta tiek iesaistita bérna ikdiena ka majas, ta ari
pirmsskola, rotalu laika, muzikalajas nodarbibas un citur. Dz. Keninga uzsver, ka muzika ir
ciesi saistita ar emocijam un ta ir oksitocina izdaliSanas ierosinatajs. Oksitocina veidoSanas
smadzenés un kermeni var radit tddu paSu apmierinatibas sajiitu ka labs &diens vai
apmierinata v€lme. Laimigs bérns ar oksitocina un dopamina piepilditam smadzeném ir
gatavs macities, ir brivs un spgjigs uzdriksteties, riskét un attistities (Keninga, 2022). Ir
uzskats, ka fona muzika uzlabo produktivitati un fokusu. D. Strakhana 2015. gada veiktaja
petijuma atklaj, ka piemérotas fona miuzikas ievieSana var biit vienkarSs veids, ka palielinat
uzmanibu. Veicot pétijumu Montesori agrinds bérnibas klas€, rezultati paradija, ka fona
miuzika veicina produktivitati un smaidus. Turpmakie petijjumi nakotn€ apstiprinatu, vai
rezultati ir lidzigi ar jaunaku un vecaku bérnu vida (Strachan, 2015). Ja muzika spgj pozitivi
ietekmét bérna emocionalo atsaucibu, tad ir pamats uzskatit, ka, arT atskanojot fona miiziku, ta

var ietekmeét bérna radoSumu.

Rado$ums ir svariga personibas attistibas ipasiba. Bérna radoSums ir liela vértiba. To
attistot, ta buis noderiga prasme turpmakaja dzive, tomer bérnam ir jadod dazadas iespgjas, lai
vin$ tiktu motivéts radoSai izpausmei. Svarigs faktors bérna radoSajas izpausmés ir
emocionala atsauciba. Ar1 A. Liduma norada, ka emocionala atsauciba izpauZas bérna
darbiba, bet aktivitate ir ta, kas veicinas darbibas kvalitati ( Liduma, 2015). Skolotaja loma
pirmsskola ir novérot bérnu, planojot macibu procesu un piedavajot uzdevumus, macibu
materialus, kas spetu ieinteres€t bérnu, noturtu vipa uzmanibu, tada veida bérns spétu

macities un attistities ar prieku.

Lai bérns pirmsskola sp&tu pilnvertigi attistities, skolotajam ir ar atbilstosi javeido
macibu vide, japiedava daudzveidigas iesp€jas sasniedzamo rezultatu apguveé ka, pieméram,
dazadus makslinieciskos lidzeklus, to skaita, mizikas iesaistiSanu radoSajas izpausmées. Ja
miuzikai ir spgja ietekmé uzmanibu, atmosféru un veidot patikamu vidi, iesp&jams, Ka,

atskanojot fona muziku radoSaja procesa pirmsskola, ta var ietekmét bérna radosas izpausmes.



Petijuma meérkis: Teorétiski analizét un empiriski noteikt ka fona miizika sekmé 4-5

gadigu b&rnu radosas izpausmes pirmsskola
Pétijuma objekts: Pedagogiskais process pirmsskolas izglitibas iestadé
Pétijjuma priekSmets: Fona miizika 4-5 gadigu b&rnu radosajas izpausmes

Pétijjuma jautajums: Ka fona mizikas izmantoSana sekmé bérna radosas izpausmes

4-5 gadu vecuma?

Darba uzdevumi:

1. Teorgtiski analizét informaciju par fona muziku un 4-5 gadigu bérnu radosajam
izpausm&m pirmsskola.

2. Empiriski noteikt ka fona miizika sekmé 4-5 gadigu bérnu rado$as izpausmes piecos
uzdevumos ar un bez fona muzikas.

PétisSanas metodes:

e Teorétiskas literatuiras analize;
e Noverosana;
e Anketaptauja;

e Izm@ginajuma darbiba.

Pétijuma baze: Lielvardes X pirmsskolas izglitibas iestades 13 b&rni (6 meitenes un 7

z€ni) vecuma no 4 11dz 5 gadiem.

Pétijuma struktiira: Petijums sastav no ievada, 2 nodalam, secinajumiem, izmantotas
literatiiras saraksta ar 42 literatiras vienibam un 15 pielikumiem. Kvalifikacijas darba ir 8

tabulas un 14 atteli. Kvalifikacijas darba kopgjais apjoms bez pielikumiem ir 47 Ipp.



1. FONA MUZIKA RADOSAJAS
IZPAUSMES PIRMSSKOLA

1.1. Fona miuzikas jédziena skaidrojums

Par fona miiziku tiek uzskatita jebkura veida miizika, kas tiek atskanota, kamér notiek
kada cita darbiba, cilvékiem nepieveérSot tai uzmanibu. To raksturo ar1 ka ierakstitu muziku,
kas paredzeta, lai nodroSinatu nomierinoSu fonu. Fona mizika parasti tiek atskanota pa
skalrunu sistémam sabiedriskas vietas, pieméram, dzelzcela stacijas vai restoranos (Collins
English Dictionary, 2023). Fona miizika ari tiek definéta ka muzika, kas pavada darbibu vai

dialogu kinofilmas, radio vai televizijas dramas (Merriam-Webster, 2023).

Fona miuzika tiek izmantota, lai raditu vélamo noskanu, nomaktu dazadus traucgjosus
trok$nus apkartn¢ vai ari izvairitos no nomaco$a klusuma. Fona mizika tiek iedalita divas
kategorijas pec tas izmantoSanas veidiem sabiedriba. Pirmkart, fona miizika tiek izmantota, lai
ietekm&tu apmeklétajus un veicinatu komercialo precu patérinu. Miizika, pieméram, tiek
atskanota tirdzniecibas vietas, lidostas, kafejnicas un citas publiskas vietas. Ta tiek atskanota
ar1 virtualaja telpa — zvanu gaidiSanas rindas, videospélés, filmas u.c. Otrkart, fona muziku
izmanto, lai regulétu un uzlabotu emocionalo stavokli un motivaciju. Ta tiek atskanota
slimnicas, izglitibas iestad€s, miizikas terapijas, ka ari cilveku majas un transporta. Fona
miuzikas klausitajs parasti fokus€jas uz kadu noteiktu aktivitati un nepiever§ pastiprinatu
uzmanibu mizikai. Tai jabiit neuzkritoSai un gandriz nemanamai, lai ta netraucétu cilvéka

konkréto aktivitati (Svitina, 2022).

Fona miuzikas izmantoSana macibu procesa klist aizvien popularaka. K. N. Vaits
apgalvo, ka miizikai ir svariga loma kultira un ta spécigi ietekmé musdienu jaunatni. Viena
no strat€gijam, ko biezi vien izmanto, lai papildinatu un uzlabotu studentu macisanos, ir fona
mizikas izmantoSana macibu procesa laika (White, 2007). Iespgams, vispazistamakais
pétijums ar fona miizikas izmantoSanu macibu procesa ir (Rauscher et al., 1993) raksts par

miizikas un telpisko uzdevumu izpildi vai ta saucamais Mocarta efekts.

Par fona miizikas izmanto$anu macibu procesa pozitivi atsaucas ar1 A. Savans, pétot,
ka atsevisku Mocarta orkestra skandarbu specifiskas pasibas uzlabotu skolénu koordinacijas

prasmes. Tiek uzskatits, ka Mocarta skandarbu 1pasibas var stimulét kimiskas vielas endorfina



veidoSanos smadzenu limbiskaja sistema. lesp€jams, tas var uzlabot koordinaciju, mazinat

bérnu neapmierinatibu un vinu agresivo un traucgjoso uzvedibu (Savan, 1999).

L. Mossejs apraksta, ka fona mizikai ir ietekme uz cilvéka emocionalo stabilitati.
Saskana ar Amerikas miizikas terapijas asociacijas datiem, pasivi klausoties miiziku, ta var
parvaldit stresu, uzlabot atminu, atvieglot elpoSanu, mazinat trauksmi un samazinat hroniskas
sapes. Pareiza miizika pat var mazinat depresiju un uzlabot garastavokli (Mossey, 2021). Ar1
M. M. Gaila uzskata, ka muzikai var biit dazada ietekme uz personas emocionalo stavokli.
Fona miiziku var@tu izmantot, lai nodroSinatu patikamu skolas dienas sakumu, palidzetu
audz€kniem biit klusakiem un mierigakiem skolas kafejnica pusdienlaika, ka arT nodroSinatu
uzmundrinajumu pécpusdiena garlaikotiem un nogurusiem b&rniem. Visefektivaka mizika
iepriecina bérnus, neparlieku aizraujot vinus ar satricinoSiem ritmiem un skalu dinamiku
(Giles, 1991). B. Brice uzsver, ka miizika sp&j gan ienest mieru dvéselé, gan iedvesmot, ta var
bit veids, ka komunicét vai radit kopigu sapratni starp cilvékiem. Tacu mizikai var bit arl

pretéjs efekts, ta var radit trauksmi un nemieru (Brice, 2013).

Mizika spgj izteikt to, ko vardi un teli nespgj izteikt. Miizikas rezultata persona var
izpausties aktivitate, kas tiek fikséta ne tikai vardos, bet ari citos izteiksmes Iidzeklos
(Dzintere, 2000). Muzika bitiski veido kognitivo apstradi un ikdienas pieredzes, tadgjadi
padarot tas ietekmi uz radoSumu par dinamisku t€mu kognitivas zinatnes joma. Tomér
turpinas diskusijas par to, vai mizika stiprina, kavé vai divgjadi ietekm& individualo
radoSumu. Viens no stridigajiem punktiem ir kontrast&joso muzikalo emociju (gan pozitivo,

gan negativo) ietekme uz radosajiem uzdevumiem (Xiao, et al., 2023).

Tiek secinats, ka miizika ir neatpemama misu dzives sastavdala un miisdienas tiesi
fona mizika tiek izmantota aizvien biezak. Fona miizika ir radita, lai veidotu patikamu
gaisotni vietas, kuras cilvéks veic kadas ikdieniskas darbibas ka, pieméram, iepérkoties,
braucot ar liftu vai baudot maltiti restorana. Ta ir jebkura veida miizika, kas tiek atskanota
pieklusinata toni, un cilvéks lielakoties nepievers tai pastiprinatu uzmanibu vai neievero tas
klatesamibu. Miizikai var but dazada ietekme uz cilvéku un ir uzskats, ka ari fona miizikai ir
speja ietekmét emocionalo stavokli, ka pieméram, mazinat trauksmi un uzlabot garastavokli.
Arvien vairak skoléni un studenti musdienas izvélas klausities muziku studiju laika. Ir dazadi
uzskati par fona muzikas ietekmi uz cilvéka kognitivajam sp&jam, domasanu un radoSajiem

uzdevumiem.



1.2. Pétijumi par fona miiziku

Reaggjot uz informaciju par to, ka fona muzika tiek izmantota arT macibu procesa, lai
sekm@tu skolénu sniegumu, veikts petijums Loganas pamatskolas ceturtaja klasé. Desmit
ceturtas klases skoléni piedalijas tris ned€lu pétijjuma. P&tnieks koncentrgjas uz Cetriem
galvenajiem jautajumiem: vai fona miizika vairo studentu motivaciju, pozitivu uzvedibu,
relaksaciju un palidz noturét uzmanibu uzdevuma laika. Rezultati liecina, ka klase kopuma
izpildija projekta galvenos punktus. Fona miizikas ievieSana Loganas pamatskolas ceturtas

klases programma ir izradijies efektivs lidzeklis (White, 2007).

2019. gada tika veikts pétijums par skolénu prieksstatiem par fona mizikas
izmanto$anu miizikas stundas, kura mérkis bija paradit fona muzikas ietekmi uz 2.- 3. klases
skolénu passajiitu, pildot rakstiskus uzdevumus. Saja pétfjuma tika identificéti dazadi
viedokli, kas ar1 liela méra balstas uz skolénu individualajam ipasSibam. Katram skolénam
fona muzikas pavadiba bija jaizpilda rakstisks uzdevums. P&tfjuma rezultati atklaj, ka
lielakajai dalai skolénu ir pozitiva attieksme pret fona miiziku, tomér ar tika atklats, ka dalai
skolénu fona miizika rada sliktu garastavokli, kas negativi ietekmé vinu labsajiitu. Skoléni
uzskata, ka fona miizika var palidzét veiksmigi izpildit uzdevumu, ja ta pozitivi ietekmée

garastavokli, veicina koncentré$anos un rosina stradat (Stramkale, 2020).

Petijumi par fona mizikas izmantoSanu macibu procesa ir veikti ari pirmsskolas
vecuma bérnu vidi. D. K. Maurins 2009. gada veica pétijumu par fona mizikas ietekmi uz
pirmsskolas vecuma bérnu uzmanibu. P&tijuma piedalijas cetrdesmit tris bérni vecuma no 3
lidz 5 gadiem. Rezultati atklaja, ka pétijuma subjekti uzdevumam pievérsa mazaku uzmanibu,
pildot to fona miuzikas pavadiba, salidzinot ar klusa fona apstakliem. VEl viens butisks
atklajums bija tads, ka bérni ar lielaku muzikalo pieredzi sp€ja noturét savu uzmanibu ilgaka
laika perioda. Sis pétijums apstiprinaja iepriek$Gjo pétijumu rezultatus, ka 3 gadu veciem
bérniem fokus€ta uzmaniba ir 1saka neka 4 un 5 gadus veciem b&rniem ar vai bez fona
miizikas. Sie pétijuma rezultati zino par to, ka fona miizika patie§am var samazinat bérnu

koncentrésanos rotalu aktivitasu laika (Maurine, 2009).

Par fona mizikas izmanto$anu macibu procesa ir ar pozitivas atsauksmes. 1999. gada
veiktaja pétijuma tika pieradita fona miizikas ietekme uz maciSanos. Sis pétfjums pétija
iespgju, ka atseviskas Mocarta orkestra skandarbu specifiskas 1pasibas uzlabo koordinacijas
prasmes skoléniem ar emocionalam un uzvedibas griittbam. Mocarta orkestra skandarbu
audiolentes sniedza skanu stimulu desmit z€niem vecuma no 12 gadiem, kuriem bija 1pasSas

vajadzibas izglitibas apguves procesa vai emocionalas un uzvedibas griitibas. Tika veikti
10



asinsspiediena, kermena temperatiiras un pulsa atruma meérijumi, lai noteiktu, kur§ skanas
stimuls ietekm&ja subjekta fiziologiju un vielmainu. Rezultata, katra gadijuma tika novérota
koordinacijas uzlabosanas, ko papildinaja ieprieck§ minéto fiziologisko parametru

samazina$anas un novérota uzvedibas uzlabosanas (Savan, 1999).

Ta ka personalas digitalas ierices kliist arvien popularakas, miisdienas vairak studentu
izvelas klausities miziku studiju laika. Tas tomeér ir stridigs jautajums, vai miuzikas
klausisanas ietekmé macibu sniegumus. A. Cenas un C. Vena 2015. gada veiktaja p&tijuma
tika parbaudita fona mizikas ietekme matematisko aprékinu veikSanu un lasita teksta izpratni.
Fona miizikas ietekme uz $iem studiju sniegumiem tika parbauditi ar Cetriem dazadiem fona
miizikas stila veidiem. Apkopojot rezultatus, tika secinats, ka, iesp&jams, lai iegiitu labaku
macibu sniegumu, koledzas studenti var izvéleties klausities fona miiziku ar vélamo miiziku
lasiSanas aktivitatém, bet nevélamu miziku, veicot matematikas aprékinus (Chen & Wen,
2015). ArT 1997. gada veiktais pétijums ir cieSi saistits ar to, ka macibu sniegums miizikas
apstaklos var biit saistits ar izmantotas mizikas veidu. P&tfjuma tik parbaudita fona miizikas
ietekme uz kognitivo uzdevumu izpildi. Atkartotu uzdevumu izpildé trisdesmit studenti veica
divus kognitivos testus, vienu klusuma un otru ar fona muziku. Rezultati liecinaja, ka muzika
veicinaja kognitivo veiktsp&ju, salidzinot ar testu veikSanu bez miizikas. Rezultata fona
miizikas ietekm@ tika aizpilditi vairak jautajumu un vairak atbilzu bija pareizo (Cockerton, et

al., 1997).

E. Blevinsas 2020. gada veiktaja pétijuma par Mocarta mizikas ietekmi uz testa
trauksmi tika pieradits, ka Mocarta miizikas klausisanas pozitivi ietekmé skolénu emocionalo
labsajiitu. Testa trauksme ir daudz negativu atbilzu uz novértgjumu, kas var nelabvéligi
ietekmét skolénu sniegumu eksamenos un skolénu veselibu. Tomeér, klausoties Mocarta
miziku, vinas klases skoléniem nebija bitisku izmainu matematikas eksamena rezultatos

(Blevins, 2020).

E. Tredgoldas veiktaja petijuma tris eksperimentos tika pétita fona miizikas ietekme uz
(CRAT) veiktsp&ju, kas parbauda sp&ju atrisinat uzdevumus un problémas, kam ir attala
sasaiste. ST veiktsp&ja tiek plasi sasaistita ar radosumu. Pirmais eksperiments notika, fona
skanot dziesmai ar vardiem svesvaloda, otrais eksperiments notika instrumentalas mizikas
pavadijuma bez vardiem, un treSais eksperiments notika, skanot dziesmai ar vardiem dzimtaja
valoda. P&tijuma rezultata visi eksperimenti ieve€rojami pasliktinaja CRAT veiktsp€ju
salidzinajuma ar klusiem fona apstakliem. Rezultati apstrid uzskatu, ka fona miizika uzlabo
radoSumu, un tie tiek apspriesti saistiba ar dzirdes izklaidibas kontu (procesa trauc€jumiem)

un apstrades trauc&jumu kontu (Threadgold, et al., 2019).
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Tiek secinats, ka ir dazadi uzskati par to, vai fona muzika patieSam spgj uzlabot
studentu un bérnu sniegumu. Pastav gadijumi, kuros fona mizika pozitivi ietekm& bernu
darba produktivitati un garastavokli, tacu ir ari gadijumi, kad fona miuzika rada
koncentré$anas problémas. Katram cilvékam ir atSkirigs emocionalais stavoklis un gaume,
tapeéc, ja fona miizika izraisa persona pozitivas emocijas, ta, iesp&jams, spgj palidzet ar
uzdevumu veikSanu un produktivitati. Vairakos gadijumos cilvéki izbauda fona miizikas
klatesamibu, kad ta netiek atskanota koncentréSanas, lasiSanas vai rakstiSanas uzdevumu
laika, tomér pétijumu vesturé pastav ari informacija, ka fona muzika izraisa trauc€josu efektu

pirmsskolas vecuma b&rniem.

1.3.  RadoSuma izpausmes veidi

Rado$ums ir 1pasiba, kas spgj radit jaunas, originalas idejas, domas un neierastas
pieejas (Belickis, Blima, Koke, Markus, Skujina, Salme, 2000). Tulkojot jédzienu rado$ums
no anglu valodas, tas tiek definéts ka sp&ja parvaréet tradicionalas idejas, noteikumus, modelus
un radit jégpilnas jaunas idejas, formas, metodes un interpretacijas (Collins English
Dictionary, 2023). Citgjot autoru I. Kragi, radoSumu nereti raksturo ari ka “ apdavinatibas
komponents, atbrivojosa intelektuala spéle, augstakais inteligences pielietojamibas Itmenis,
dala no intelekta, izteles pielietoSanas veids, 1pasiba, kas liek atrast vai radit, un aptvert jauno,
jutigums pret problémam, (pieméram, zinaSanu deficitu), kadas problémas risinajuma
lidzeklis, parmainu, attistibas un izaugsmes process, problémrisinaSanas veids, sp&ja but
atv€rtam pasaulei un mainit to, svarigakais apdavinatibas faktors, zinaSanu uzkraSanas veids”

(Kragis, 2019, 24). Tatad radoSums ir process, kura cilvéks izmanto dazadas jaunas idejas,

pielietojot savu iztéli.

Ka min R. FiSers, radoSums ir visi cilvéka emocionalie procesi un sp&ju kopums, kas
layj cilvékam attistit un izpaust radoSas domas, idejas vai iztéles objektus. RadoSaja procesa
dalgji tiek izmantota intuicija vai sakaribas, kas galu gala kliist par rezultatu. Intuicija un citi
radoSuma izpausmju veidi Skiet tik noslépumaini, jo to pamats ir neapzinati procesi, kas
l1dzinas aisbergam — més apjausam tikai mazu dalu no savas psihes, tacu zemak atrodas daudz
ka vel neatklata un neizzinata, ipasibas, par kuram mes vél nenojauSam. Par radoSu var

uzskatit ik vienu darbibu, kas ietver cilvéka izt€li un atskirigu pieeju (FiSers, 2005).

I. Kragis jédzienam radoSums min raksturojosus elementus zinatniskaja literatara. Tie

ir - inteligence un gudriba, izdoma un izt€le, jaunrade, laterala domasana, netradicionalitate,
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originalitate un produktivitate (Kragis, 2019). Lai panaktu individualu interpretaciju, personai
ir japanak patstavigi izdomats jaunu ideju veidojums, vizuali izteikts t€la apveids (Hibnere,

Grasmane, 2000).

Ka par vienu no radoSuma izpausmju viediem tiek uzskatita ziméSana. R. FiSers
norada, ka zZim&Sana ir fantastisks veids, ka izteikt savas domas, ja tas ir gruti pateikt ar
vardiem. Bérniem biezi vien sagada griitibas savas domas izteikt skali, tacu vini var censties
tas izpaust vizuali (FiSers, 2005). Bérna radoSa vizuala darbiba zimé&sana notiek ar brivu roku
pec acuméra, nevis ziméSana izmantojot, pieméram, lineala vai kada cita m@rinstrumenta
palidzibu. “Kreativas vizualas darbibas rezultata izpauzas ieceréta t€la individuala
interpretacija” (Hibnere, Grasmane, 2000, 38). Svarigi ir arT atzimét, ka bé&rnam zimé$ana nav
tikai maksla. D. Kalgja-Gasparovica uzsver, ka ziméSana bérnam nozimé komunikaciju, jo
tada veida bérns parada to ko nevar ar vardiem pateikt. Berna zZim&umos atklajas vina ieksgja
briviba, domas, jutas un uztvere pret apkart€jo pasauli, taja nav neka samakslota (Kalgja-

Gasparovica, 2020).

Ar1 kustibu aktivitates ir iesp&jams parveidot radosa darbiba. Kada Honkongas
bérnudarza tika veikts pétijums par radoSo kustibu aktivitaSu ievieSanu pirmsskola bérna
radoSuma veicinaSanai. Kustibas aktivitates tika veidotas, balstoties uz Cetriem aspektiem:
témas ievadiSana, kustibu apguve un izpétiSana, radiSana un izpausme, sniegums un atziniba.
Rezultati liecinaja, ka bérnu kustibas reakcijas kluva daudzveidigakas un parsteidza
skolotajus, tacu skolotaju ierobezotas zinasanas un prasmes par radosSo kustibu aktivitati un
minimala pieredze kluva par izaicinagjumu Honkongas bérnudarzu audzinatajam, lai veicinatu

bérnos radosumu (Cheung, 2010).

Dramatizacijas rotalas ari ir veids, ka radosi izpausties. D. Dzintere un |. Stangaine
apraksta, ka to rotalu saturs médz but dazads, pieméram, pamata viens literarais darbs, ko
bérni radosi apspéle, apvienoti vairaki literarie darbi, paSizdomats teatris, taCu vairak vai
mazak tas ir ieprieks redz€ts televizija vai teatri. Tiek atziméti vairaki stimuli, kas ierosina So
radoSo rotalu — macitie literarie daildarbi, pasizgatavotas dekoracijas, ka maskas, pasu
sacerctas pasakas, saceréti stasti, teatra izrades, TV parraides u.c (Dzintere, Stangaine, 2007,
120).

H. Korosekas un M. B. Zorekas 2019. gada veiktaja pétijuma tika pétita radoso lellu teatra
aktivitaSu ietekme uz pirmsskolas vecuma b&rnu agresivo uzvedibu. Radosas dramaturgijas
mérkis bija dot iesp&ju berniem izprast starppersonu attiecibas, iejusties cita vietd un saskatit

alternativas uzvedibas vai ricibas iesp€jas konkrétas situacijas. Spéle ar lelli mazas grupas
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piedava bérniem iesp&ju veidot socialu vienaudzu mijiedarbibu un apgit socializacijas
prasmes, tostarp risinat nelielus konfliktus. P&tijums tika veikts sadarbiba ar 22 pirmsskolas
skolotajiem Slovénijas pirmsskolas izglitibas iestadés un pamatskolas pirmajas klas€s (tostarp
460 beérniem vecuma no 4 lidz 7 gadiem). Skolotajas aizpildija socialas uzvedibas skalu
katram b&rnam grupina pirms iepaziSanas ar lellu nodarbibam un péc to nosléguma, t.i., péc
tris méneSu intensiva, ikdienas rado$a darba ar lellém. P&tijuma rezultata noskaidrojas, ka,
saskana ar skolotaju vertejumiem, p&c tris ménesu radosam aktivitatém grupa, spél€joties ar
lelléem, agresivas uzvedibas sastopamibas biezums kop€ja populacija ir samazinajies, 1pasi

bérniem, kuriem bija zemakie punkti sakotngja novertéjuma (Korosek & Zorec, 2019).

Psihologija radoSu izpauSanos uzskata ar par produktivu vai kreativu darbibu. Radosa
darbiba kapina cilvéka veértibu, jo ta parveido, bagatina un attista vidi, veido jaunas
intelektualas vertibas. Attistot radoso darbibu, cilvéku darbibas jomas ir iesp&jams sagaidit

verienigus, augsta [imena sasniegumus (Hibnere, 1998).

Misdieniga pirmsskolas izglitibas programma ir definéta ka teorétiska koncepcija, kas
izglitibas prakse tiek veidota un konstru&ta, balstoties uz savstarp&ju macisanos, petniecibu un
visu dalibnieku Iidzdalibu izglitibas procesa. Tapéc ir svarigi nodroSinat dazadus apstaklus
dazadam radoSu domasanu un izpausmi veicinosam aktivitatém, kuras bérni var piedalities.
Saja zina radosums tiek interpretéts nevis ka Ipasa macibu programmas sastavdala, bet gan
kopgja izglitibas procesa sastavdala, kas integrgjas visos macibu satura segmentos. Izglitibas
praks€ izpratne par radosas izpausmes veértibam b&rnos nav pietiekami attistita vai atbilstosi

izmantota macibu satura izstrade, jo nav pietiekami izpétitas tas izmantoSanas iesp&jas

(Lozanci¢ & Tot, 2020).

Bridis, kad bérns no realista klust par fantaz&taju, ir pasakains. Veidojot pardomu
virknes fantazija, pariet no darbibas uz darbibu, tas rezultata atklajas radosa darbiba. Bérns
taja bridi spgj spéleties ne ar ko, atsakoties no piedavatajiem priekSmetiem, tacu Saja bridi ir
svarigi radit atbilstoSus apstaklus, lai bérns varétu fantazijas t€lus atte€lot radoSa darbiba
(Dzintere, 2000). D. Kalgja-Gasparovica min svarigus komponentus radosas darbibas
sekm@Sanai un tie ir: labi parskatama vide, sakartoti materiali, nesamakslota nodarbiba ar
savstarp€ji sasaistitiem kriterijiem, ka art mérktieciga radosa darbiba, lai bérns spétu atklat ko
jaunu. Svarigs faktors radosas paSizpausmes sekméSana ir bérna radoSuma pamaniSana un
izvertéSana, tada veida beérns giist motivaciju turpmakai izaugsmei, iemacas novertét savu

veikumu un izvirzit mérkus turpmakai darbibai (Kal&ja-Gasparovica, 2020).
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Analizgjot jédzienu radosas izpausmes, var secinat, ka ta ir darbiba, kuras laika tiek
radits kas originals, jauns, izt€les procesa veidots vai veids, ka izteikt savas domas tas ne
vienmér pasakot ar vardiem. Lai bérns sp&tu radosi domat, vinam ir nepiecieSama atbilstoSa
vide, radoSais klimats, aktiva radosa izt€le un kritiska domasana. Dazkart tiek uzskatits, ka
radoSo izpausmju laika svarigakais ir tiesi process, jo, lai radosi darbotos, ir nepiecieSams

stimuls, izp&te, jaunu ideju radiSana, planoSana un parbaude.

Pirmskola bérnam ir iesp&ja apgit dazadus radoSo izpausmju veidus, ka zim&Sanu,
dramaturgiju, eksperimenté$anu, jaunradi u.c. Bérns ikdienas dziveé spgj saskatit vairakus
stimulus, kas rosina vina radoSo rotalu un radosi izpausties. Tas var bt pieauguso ikdieniskas
situacijas, redzetais televizija, dzird€tais pasakas un stastos. Attistot bérna radoSumu,
neapzinati tiek ari attistita produktivitate, un tas var biit ierosinatajs bérna veiksmigas

nakotnes sekmeésanai.

1.4. 4-5 gadigu bérnu radoSo izpausmju ipatnibas

4-5 gadi ir berna vecums, kad Strauji attistas runa un uzskatami t€laina domasana, ka
ar bérni sak izprast ricibas célonus un sekas. Saja vecuma iztéle var aizvietot triikstosus
faktus domasanas procesa (Spona, 2022). Dz. Keninga min svarigu nepiecie$amibu bérna
attistiba no Cetriem lidz pieciem gadiem, un ta ir fantazija un rotalas. Bérns parbauda pasauli
un savu vietu taja, izdomajot stastus, dziesmas un dejas, kuras vin$ ir zvaigzne, atstajot

pieaugusos ka otra plana aktierus (Keninga, 2022).

Ka vel viena svariga nepiecieSamiba, lai veicinatu bérna radoSuma, tiek minéta vide
vai radoSs klimats, kas sniegtu atbalstu bérna radoSajiem piiliniem, jo katrs bérns piedzimst ar
radosam sp€jam, bet misu pienakums ir radit vidi So sp&u augSanai un progreséSanai.
Bérnam ir jadod psihiska dro§iba un briviba. Bérna radosas spé&jas plaukst, ja bernam apkart
ir cilveki, kas vinu atbalsta, jo galu gala bérns tiecas radit kaut ko cilveékiem, kurus vin§ mil.
Psihiskas brivibas izjiita veicina bérna radoSas spégjas, kas sagada vinam izpausmes brivibu. Ja
bérni sanem atbilstoSu pamudinajumu un atbalstu, vini sp&j Tstenot savu ipaso talantu, ar tie
bérni, kuru sp&jas ir Skietami pieticigas. SO sp&ju pamata ir galvas smadzenu uzbive. Cilveka
smadzenes sadalas divas savstarpgji saistitas puslodés. Kreisa puslode — logiska, un tas
funkcijas lielakoties saistas ar valodu, bet laba — radosa puslode, kas ir saistita ar telpas, krasu,
muzikala ritma izjiitu un izt€li. M&dz art teikt, ka laba puslode ir makslinieciska, bet kreisa ir

zinatniska. Kreiliem tas ir pretgji, jo viniem dominante ir kreisa puslode (Fisers, 2005).
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4 — 5 gadi ir bérna vecums, kuru laika bérni izpauzas darbibas un rotalas, atdarinot
dzives situacijas. Ja vecaki nelaus b&mam pasam izvéleties darbibas veidu, nedos valu
fantazijai un neatbildés uz bérna dazadajiem jautajumiem, nenostiprinasies bérna iniciativa.
Vecaki nedrikst atklati demonstrét, ka bérna uzvediba ir trauc€joSa vai nevajadziga, jo tas
radis bérna vainas apzinu, kas var ietekmét raksturu un talako attisttbu (Spona, 2006). Arf 1.
Kragis apgalvo, ka atdarinasana ir saistita ar nelielu dalu radoSuma. Daudzos gadijumos tiesi

atdarinasana ir rado§as darbibas sakumposms (Kragis, 2019).

Pirmsskolas vecuma b&rniem 4-7 gadu vecuma notiek biitiskas parmainas kognitivaja
attistiba. G. Svence min, ka 4 gadi ir béma vecums, kad vinam jau ir jasp€ nosaukt
pamatkrasas, un $aja vecuma b&rnam ir lieliski attistita t€laind domasana un fantazija, kas var

bt par iemeslu, kapéc bérni $aja vecuma zime visvairak (Svence, 1999).

L. Pisotskas 2022. gada veiktaja pétijuma tika pétita 4 - 5 gadus vecu b&rnu
makslinieciska radoSuma veidoSanas 1paSibas, izmantojot zime&Sanu skolas apstaklos.
ZiméSana ka vienS no b&rnu makslinieciskas aktivitates tipiem attistiba tiek vertéta péc
noteiktiem krit€rijiem: makslinieciskas uztveres un makslinieciski — estétiskajam emocijam
un sajiitam; pastavigas un radosas makslinieciskas darbibas; makslinieciski — estetiska
novertéjuma un kognitiva, emocionali vértiga un uzvedibas strukturalas sastavdalas, kas veido
4-5 gadus vecu bérnu radoSumu zimés$ana. Raksta autore pievérsas visparéjiem 4-5 gadus
vecu beérnu makslinieciskas jaunrades raditajiem, kas bija versti uz entuziasmu par
maksliniecisko darbibu, originalitati maksliniecisko t€lu veidoSana ziméSana. Pétijuma izpéte
notika, pamatojoties uz autoru izstradato metodiku, kas sastavéja no $adam metodeém: sarunas
ar bérniem; radoSa rakstura eksperimentalie uzdevumi zimé$ana, radoSuma procesa vérosana
zimé&Sana; pedagogu un vecaku aptauja. Kopuma tika konstatéts, ka 83% vid€jas grupas b&rnu
raksturo nepietieckama makslinieciskas jaunrades veidoSanas pakape zimé&Sana. Vismazak
konstateti Cetrus Iidz piecus gadus veci pirmsskolas vecuma bérni (17%), kuriem ir augsts
makslinieciskas jaunrades Itmenis. P&tot izglitibas ietekmi uz makslinieciskas jaunrades
attistibu un pilnveidi, tika konstatéts, ka skolotaji nepietickami noverté zimésanas potencialu
bérnu radoSuma attistiba un izglitibas procesa izmanto ierobezotu instrumentu arsenalu.
Lielako dalu pieauguso neinteresé beérnu radoSuma attistiba ziméSana, tikai aptuveni puse

vecaku interes€jas par zimésanas Iidzeklu paplasinasanu (Pisotska, 2022).

Misdienu pirmsskolas iestadés un pamatskolas makslas nodarbibas ir neatnemama
izglitibas procesa sastavdala, jo nakamas paaudzes radoSo sp€ju attistiSana no bérnibas ir
viens no svarigakajiem viet€jas izglitibas sistémas uzdevumiem. ZiméSana ir viena no bérnu

iecienitakajam nodarbém. Bérni sak zimét, pirms vini sp&j runat. Nodarbojoties ar vizualo
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makslu, bérni attélo visu, ko redz; jo vairak vini iesaistas izt€l€, jo labaka un izteiktaka klust
vinu izt€le un abstrakta domasana, un ta veidojas vinu makslinieciska gaume (Mukhametshin,

et al., 2020).

RadoSums ir pamats pirmsskolas izglitibas programma, un to var definét ka originalu
priekSmetu radiSanas procediiru. Pirmsskolas skolotajiem ir janodroSina b&rniem materiali,
kas rosinatu vinu izteli, jasniedz iespgjas izt€loties un izskaidrot savas idejas, janoverté bérnu
individualitate un jaiedroSina vinu dazadie viedokli. Skolotajiem ir ari jamudina b&rnus
piedalities radosas spélés, jariipgjas par bernu jaunajiem produktiem un janoverté tos.
Skolotajiem ir janoverte beérnu radosSums un jadod b&rniem parlieciba par vina spgjam (Dere,
2019). Vertgjot bérna radoSo darbibu ir jaapzinas, ka neeksisté viens konkréts, ideals
radoSums. Skolotaja uzdevums ir kvalitativi novertét katru radoSo darbu atseviski nesalidzinot
to ar citiem, ta vieta, analiz&jot skoléna rado$a darba vértibas un jégu. Lai izvértétu radoso
darbibu ir jaapzinas radoSuma kriteriji, tada veida skolotajs un skoléns kopa sp&s analizet un

izdarit secinajumus, ko citreiz daritu savadak (Briska, Kalgja-Gasparovica, 2020).

Tiek secinats, ka bérns vecuma no cetriem lidz pieciem gadiem pastiprinati aktivize
savu iztéli. Sis ir fantazeSanas periods un laiks, kad bérns visaktivak zime. Saja laika ir
svarigi, lai be&rmam apkart butu cilveéki, kas vinu atbalsta un nenomac vina radoSo gribu,
svarigi ir bernu pamudinat un motivét darbibai, atbalstit, veidojot piem&rotu vidi bérna

radoSajai attistibai.

Bérniem 4-5 gadu vecuma vél notiek atdarinaSanas periods, tacu §is ir sakumposms
radosas darbibas attistiba, un $aja vecuma palénam notiek parejas process uz logisko
spriestsp&ju. Bérna radoSo darbibu ir iespgjams izvertet, balstoties uz dazadiem Iimeniem,

sakot ar atdarinaSanu, interpretéSanu, ideju generéSanu un nonakot lidz jaunradei.

Pirmsskolas skolotagjam ir pienakums nodroS§inat bérnu ar macibu vidi,
nepiecieSamajiem materialiem un aktivitatém, kas rosinatu bérna izt€li. Bérns ir jamotivé un
janoverte vina veiktais darbs, lai tas mudinatu bérnu nakotné turpinat attistit savas radosas

prasmes.

17



2. PETIJUMA ORGANIZESANA UN
REZULTATU ANALIZE

2.1. Petamas grupas un pétiSanas metoZu

raksturojums

Empiriskais pétijums tika veikts Lielvardes pirmsskolas izglitibas iestadé X. No 2023.
gada oktobrim Iidz 2023. gada novembrim. P&tijuma piedalijas 13 bérni (6 meitenes un 7
z€ni) vecuma no 4-5 gadiem. P&tijuma mérkis bija teortiski analizét un empiriski noteikt
fona miizikas izmantoSanas iesp€jas 4-5 gadigu bérnu radosajas izpausmés pirmsskola, ka ari
noteikt, vai bérnu radosas izpausmes tiks sekmétas, ja ikdienas pedagogiskaja procesa tiks

iesaistita fona muzika.

Empiriska pétijuma veikSanas laika tika izmantotas sekojoSas pé&tiSanas metodes:

aptauja, noveéroSana, izméginajuma darbiba.

Anketaptauja ir, “informacijas ieglis$anas un pétijjumu metode, kura informacijas
iegiisanas lidzeklis ir anketa. Ar So metodi 1sa laika aptauja lielu skaitu personu. Rezultati ir
atkarigi no pareizas aptaujajamo izvéles, jautajumu loka un formul&uma” (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000,13). Tika veikta anketaptauja pirmsskolas skolotaju vida
par fona mizikas izmantoSanu pedagogiskaja procesa, ka ari tika noskaidroti skolotaju

viedokli par fona muzikas izmantoSanu pirmsskola.

Izméginajuma darbiba ir, “ieceréta projekta sakotngjais, eksperimentalais veidols,
ko izm&gina prakseé maksimali dabiskos apstaklos” (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 76). ST metode tika izmantota ikdienas pedagogiskaja procesa, rotalnodarbibu
laika, parbaudot teoretiskajas atzinas minéto par fona muzikas ietekmi uz bérnu radoSajam
izpausmém. Piecu radoSo uzdevumu laika tika novérotas bérnu radosas izpausmes bez fona

mizikas, un sekojosi piecas nodarbibas radosajos uzdevumos tika izmantota fona muzika.

Pedagogiskais novérojums ir , “mérktiecigs izzinas procesa rezultats, kas iegiits,
ilgstoSi vai atkartoti vérojot, lai secinatu, izsekotu, uzmanitu” (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 2000, 111). Pedagogiska procesa laika tika izmantota dazada tipa fona
miuzikas ieraksti. Uzmaniba tika pieversta bérnu radoSajam izpausmém, salidzinot bérnu
radosas izpausmes ar un bez fona miizikas, vadoties pec kriterijiem.
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Pétijums tika veikts tris ned€lu perioda, sakotn&ji bérniem 1,5 ned€las veicot piecus
radosos uzdevumus bez fona miizikas, péc tam 1,5 ned€las atkartoti veicot piecus radosos

uzdevumus ar fona muziku.

Pirms katra rado$a uzdevuma bérni tika iepazistinati ar $is dienas radoSo uzdevumu
interesanta un motivgjosa veida (sk. radoSo uzdevumu norise 2.,3.,4.,5.,6. tab.). Kopa ar
bérniem tika sagatavota vide radosajai darbibai, dazadi nepiecieSamie materiali radosajiem
uzdevumiem. Rotalnodarbibu saturs atbilda macibu tematam un sasniedzamajam rezultatam

4-5 gadu veciem bérniem.

Lai novértétu fona miizikas klatesamibu bérna radoSajas izpausmes, tika izmantoti

sekojosi pan€mieni:

1) Novérota un analizéta b&rnu radosa darbiba fona mizikas ietekmé rotalnodarbibu
laika, un izveidots katra bérna raksturojums radoso uzdevumu izpildes laika.

2) Bérnu radoso uzdevumu izvértéjums pec kritérijiem tris punktu sistéma (sk. 1. tab).

1. tabula. Kriteriji RadoSo izpausmju izverteSanai

Kriteriji 1 punkts 2 punkti 3 punkti

Radoso Nav novérojama | Dalgji noverojama | Ir nov€rojama radoso

izpausmju radoSo  izpausmju | radoso izpausmju | izpausmju lidzeklu

daudzveidiba | daudzveidiba, lidzeklu daudzveidiba, | daudzveidiba,
rados$ais uzdevums ir | izmantotas ne vairak ka | izmantotas  trfis  vai
vienveidigs. divas krasas, tehnikas, | vairak krasas, tehnikas
un radoSas izpausmes | un rado$as izpausmes
panémieni radoSaja | panémieni radoSaja
uzdevuma. uzdevuma.

Uzmanibas Bérns nespgj noturét | Bérns  sp&  noturét | Bérns ir sp&jigs noturét

noturiba uzmanibu rados$a | uzmanibu rado$a | uzmanibu radosa

radoSajas uzdevuma laika. uzdevuma laika, tacu ir | uzdevumu laika.
izpausmes nepiecieSams
uzmundrinajums.

Originalitate | RadoSais uzdevums | RadoSaja uzdevuma ir | Radosais uzdevums ir
nav originals, | novérojama dal&ja | originals, unikala
noveérojama originalitate, dalgji | radosa pieeja.
kopéSana. noveérojama kopéSana.
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Pétijuma tika noteikts, ka no 1.00 lidz 1.66 punktiem ir zems rado$o izpausmju
limenis, no 1.67 Iidz 2.33 punktiem ir vid€js radosSo izpausmju Itmenis un no 2.34 lidz 3.00
punktiem ir augsts radosSo izpausmju ltmenis. Par statiski butisku atskiribu starp uzdevumu

izpildi bez fona miizikas un ar fona muziku tiek uzskatita, ja punkti atSkiras par 0.5.

Empiriskaja dala bérni tika izraudziti, pamatojoties uz to regularo apmekl&tibu
pirmsskolas izglitibas iestadé un dalibu visos piecos pétnieciskajos uzdevumos. Tika veikta
sadarbiba ar p&tamo bérnu vecakiem, vienosanas par bérnu piedaliSanos pétijuma. P&tijuma

tika veikts pétamas grupas bérnu radosais raksturojums. Bérnu vardi ir mainiti.

Girts (5 gadi 1 ménesis) ir zinatkars z&ns, tacu ikdiena uzdevumu laika steidzas, lai
tos paveiktu péc iespgjas atrak, tada veida paveicot uzdevumus pavirsi. Zéns neizrada interesi
par spéléem un radosajam nodarbeém. Labpratak iesaistas sarunas, biezi ir novérojams vienkarsi
pastaigajoties pa grupas telpu. Izrada mazu interesi par radosajiem darbiem, to laika komente
savu neapmierinatibu par veicamo darbu vai pievér§ uzmanibu blakus sédoSajiem b&rniem.

ZEnam ir maza uzmanibas noturiba.

Krista ( 4 gadi 11 ménesi) ir kKlusa un kautriga meitene, nelabprat iesaistas sarunas.
Grupa draudzgjas tikai ar daziem bérniem. Atbrivojas ara videé. Nesp€ noturét uzmanibu
radoSo izpausmju laika, sarundjas ar blakussédétajiem. Grupa izvélas tikai vienkarSakas
nodarbes, loti reti brivpratigi izvélas zimét, labpratak dodot priekSroku veidoSanai no

plastilina.

Zane (5 gadi 1 ménesis) ir komunikabla un atvérta meitene. Loti draudziga un aktiva.
Vienmer velas sevi paradit no labas puses, klidiSanas gadijuma loti pardzivo. Makslinieciska,
brivos brizus labprat pavada makslas centra zimé&jot. Labprat palidz péc radoSajiem darbiem
sakartot vidi, izmazgat traukus. Uzdevumu laika bieZzi vien pievér§ uzmanibu blakus

s€dosajiem beérniem, tadéjadi noveérsot uzmanibu no uzdevuma.

Eriks (5 gadi) ir draudzigs zéns, brivos brizus labpratak pavada, celtniecibas centra
biivgjot rotalu majas. Gritibas pienemt kludiSanos. Peéd€ja laika izrada 1pasu interesi par
makslinieciskajam izpausmém. Zimgjot un krasojot puisis atbrivojas un koncentré savu

uzmanibu uz radoSo darbu. Loti patik darboties ar plastilinu.

Lelde (5 gadi 1 meénesis) ir loti klusa un kautriga meitene. lkdiena uzdevumu
veikSanas laika nervoze, no uztraukuma tric zZimulis roka. Labprat brivajos brizos zZimé un
kraso makslas centra. Maksliniecisko nodarbibu laika pavada ilgstosSu laika posmu pie radosa

darba, briziem satraucas un raud. Gudra meitene, labpratak iesaistas individualas sarunas.
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Mikelis (4 gadi 10 menesi) ir Kluss zéns. Grupa zénam ir tikai dazi draugi, parsvara
izvairas no rotalasanas ar citiem b&rniem, pieméram, radoso rotalu laika. Labprat pavada laiku
pie dazadam matematikas sp&lém, nelabprat veic radoSos darbus. Mikelis ir zinos$s un p&dgja
laika izrada interesi par krasoSanu, tacu tikai tada gadijuma, ja ta ir vina paSa krasojama

gramata un flomasteri.

Rihards (5 gadi 4 meénesi) ir Kkluss un kautrigs zéns. Vaj§ rakstampiederumu
satveriens, zens ir kreilis. Zimée tikai rotalnodarbibu laika, pats brivpratigi nekad nav izradijis
velmi. Rakstot un krasojot noliec galvu zemu pie lapas, sazmiedz acis un kraso tikai viena

punkta.

Haralds (5 gadi un 2 ménesi) ir labsirdigs un aktivs zéns. Z&ns labprat brivo laiku
pavada, konstrugjot Lego, tacu dazreiz izrada velmi zim&t. Haraldam ir maksliniecisks
potencials, sp&j radit skaistus radoSos darbus un labprat pastasta, ko ir uzzimgjis. Zéns ir
kreilis. Labprat piedalas sarunas ar skolotaju un stasta par saviem radoSajiem veikumiem un

no kurienes ir smélies ideju.

Elizabete (5 gadi 3 ménesi) ir aktiva un draudziga meitene. Loti izpalidziga, labprat
palidz skolotajai un skolotaja paligam. Meitenei patik pamacit citus bérnus, vina ir vecakais
bérns gimeng, un tas ir pamanams grupa. Daudz laika pavada makslas centra, kopa ar
draudzeném ziméjot un krasojot. Loti radoSa darbos ar plastilinu. Ja ir iedvesma, pie radosa

darba sp€j pavadit ilgu laiku.

Niks (5 gadi 5 ménesi ) ir rado$s un gudrs zéns. Nikam ir lieliska iztéle, tacu vinam ir
uzvedibas gritibas, kas traucé vinam veidot labas attiecibas ar bérniem grupa. Niks ir
vienpatis un lielako dalu brivbrizu pavada zZimé&jot makslas centra. Zenam patik griezt un ar
limes palidzibu veidot dazadus radoSus telus. Niks alkst péc skolotdaja uzmanibas, kas

izpauZas ka skala uzvediba un priekSmetu, rakstampiederumu dauziSana.

Sara (4 gadi 11 meénesi) ir aktiva un radoSa meitene, pasparliecinata par sevi un
labprat palidz skolotajai ikdiena. Vairak dod prieksroku rotalam ar puiSiem celtniecibas
centra. Meitene ir loti radoSa un spgj pavadit ilgu laika posmu pie radosa darba, tacu tada

gadijuma, ja meitenei blakus s€z bérni, kuri arT koncentr&jas uz savu veicamo darbu.

Olivers (5 gadi) ir aktivs z€ns, tacu Oliveram ir gritibas macibu procesa, zéns vél
joprojam pilniba neatpazist krasas. Dod priekSroku fiziskam aktivitateém, tacu labprat ari

pavada brivbrizus, krasojot krasojamas lapas. Oliveram ir iemilota krasojama gramata, kura ir
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jakraso atbilstosi noraditajam ciparam un krasai. Zéns ir kluss un biezi iegrimis sevi, tapéc

biezi vien nedzird, ka skolotaja vinu uzruna.

Inese (5 gadi 3 ménesi) labpratak pavada brivbrizus, sarunajoties ar b&rniem, reti
izvelas spelét spéles vai radosi izpausties. Meitenei ir ticksme izradit neapmierinatibu, kad
skolotaja rosina meitenei rupigak veikt radoSo darbu. Visu censas izdarit p&c iespg&jas atrak, ir

maza uzmanibas noturiba.

2.2. Uzdevumu kopas raksturojums

Pétijuma tika veikts pedagogiskais novérojums - fona miizikas izmantoSanas iespé&jas
4-5 gadigu bérnu radosajas izpausmés. Empiriskaja dala tika veikti 5 radosi uzdevumi, katru
veicot divas reizes: pirmaja reizé veicot uzdevumu bez fona miizikas, otraja reiz€ radosa

uzdevuma laika iesaistot fona muziku.
1. uzdevums — gleznos§ana.

Sasniedzamais rezultats: Sp&j noturét uzmanibu uz radoSo darbu, Véro un isteno ideju
daudzveidiga un originala makslinieciskaja darbiba.
Izmantotie lidzekli: A4 akvarelu lapa, guaSu krasas, akvarelu krasas, kritini, zZimuli,

otas, trauks ar tideni.

Izmantota fona miizika: Klods Debisi, Ménessgaisma, Sis skandarbs ir kluss un
mierigs, ta dinamika pakapeniski pieaug, tas ir nedaudz garaks par piecam minGtém.

Skandarbs tiek atskanots vairakas reizes visa radosa darba izpildes procesa.

2. tabula. Radosa uzdevuma norise 1. uzdevuma

Skolotaja darbiba Bérna darbiba

e Skolotaja piedava bérniem e Beérni péc skolotdjas ierosinajuma
palikoties ara pa logu un lukojas ara pa logu un noskaidro,
noskaidrot, kadi laikapstakli ir kadi laikapstakli ir noverojami.
noveérojami. Jauta bérniem, ka vini Stasta skolotajai par savam sajiitam,
jutas, likojoties ara pa logu. Piedava noveérojot laikapstaklus ara.
bérniem uzgleznot Sisdienas
laikapstaklus.

e Piedava bérniem makslas centra e Izvelas nepiecieSamos materialus
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izveleties nepiecieSamos makslas centra savas  ieceres

makslinieciskos izteiksmes realiz€Sanai.
lidzeklus, lai veidotu radoSo darbu -

laikapstakli aiz loga.

e Skolotaja bérnus atbalsta un e Isteno savu ideju makslinieciska
iedro$ina uzsakt radoso darbu. darbiba, vajadzibas gadijuma
verSoties péc  palidzibas  pie

skolotajas.

2. uzdevums - radoSais teatris.

Sasniedzamais rezultats: Sp&j noturét uzmanibu, izspél&jot daudzveidigu un originalu

pasu izdomatu sizetu.

Izmantotie lidzekli: Dzivnieku maskas, meza tematikas attéli, dazadi meza atribiti,

mikstas rotallietas.

Izmantota fona miizika: Friderihs Sopens, Berceuse, Siipuldziesma. Sis skandarbs ir
mierigs, ta izpildes laiks ir gandriz piecas minttes, klusa dinamika saglabajas visa skandarbs

garuma.

3. tabula. Radosa uzdevuma norise 2. uzdevuma

Skolotaja darbiba

Bérna darbiba

Skolotaja uzdod bérniem jautajumu
- ko rudeni meza dara dzivnieki?
Rosina bérnus uz kopigu sarunu par
to, ka dzivnieki gatavojas ziemai.
Piedava bérniem izveidot teatri un
attelot teatralu pasaku stastu par to,
ka rudeni dzivnieki gatavojas
ziemai. Rosina bérnus sagatavot vidi
teatrim.

Skolotaja veéro bérnus, attélojot pasu
izdomatu teatra siZetu par meza

dzivniekiem rudeni.

Beérni izsaka savas domas par to, ko
rudent meZa dara dzivnieki un kopa
ar skolotaju parruna, ka dzivnieki
gatavojas ziemai.

Pec

skolotajas ierosinajuma

sagatavo vidi teatrim.

Att€lo pasu izdomatu sizetu - teatri
par to, ka rudeni dzivnieki gatavojas

ziemai.
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3. uzdevums — radosa veidoSana.

Sasniedzamais rezultats: Sp&j noturét uzmanibu, makslinieciskaja darba daudzveidigi

un originali eksperimentg ar pasa izvéletajiem materialiem un tehniskajiem panémieniem.
Izmantotie lidzekli: plastilins, ziles, kastani, koka paliktnis.

Izmantota fona miizika: Péteris Caikovskis, Apburta princese, Sis skandarbs ir
graciozs, tam piemit vilnveidiga melodija. ST skandarba izpildes laiks ir gandriz piecas

mintites, nepiecieSamibas gadijuma tiek atskanots vairakas reizes.

4. tabula. RadosSa uzdevuma norise 3. uzdevuma

Skolotaja darbiba Berna darbiba
e Skolotaja aicina b€rnus uz sarunu e Bérni piedalas saruna par rudens
par rudens dargumiem. Aicina dargumiem. Stasta par to, ko zeme
bérnus pastastit par to, ko zeme mums dava rudent.

mums dava rudeni.

e Piedava izveidot radoso darbinu no e  Tehnologiju centra izvelas
zilem vai kastaniem un plastilina. nepiecieSamos materialus savas
Tehnologiju centra piedava leceres 1stenoSanai.

1zveleties sev  nepiecieSamos

materialus savas ieceres
istenoSanai.

e Skolotaja dod bérniem iesp&ju brivi e  Brivi izpauzas, rada makslas darbu,
izpausties un radit makslas darbu, 1zmantojot 1zveleto rudens
izmantojot rudens dargumu zili vai dargumu un plastilinu.

kastani un plastilinu.

4. uzdevums — linijas un laukumi.

Sasniedzamais rezultats: Noturot uzmanibu, varié un kombin€ krasas, Iinijas un

laukumus dazados formatos un ritmos daudzveidiga un originala darbiba

Izmantotie lidzekli: Tris dazadu krasu zimuli vai kritini, melns zimulis, lineals, A4

lapa.
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Izmantota fona miizika: Ralfs Vons-Viljamss, Fantazija. Sis skandarbs ir kluss, ar

mainigu dinamiku, ta izpildes laiks ir aptuveni astonpadsmit mintites.

5. tabula. Rados$a uzdevuma norise 4. uzdevuma

Skolotaja darbiba

Bérna darbiba

Skolotaja piedava bérniem radoSo
darbu ar krasoSanu, izmantojot tikai
tris krasas. Lauj be@rniem izvéleties
tris zimulu vai kritinu krasas péc
izveles.

Skolotaja stasta berniem, ka melnais
zimulis biis celotajs un vins celos pa
lapu, ta¢u zimulis nedrikst vilkt
liektas  linjjas, tikai  taisnas,
izmantojot linealu. Zimulis vairakas
reizes celo no vienas lapas puses uz
otru, veidojot daudz taisnas linijas
uz lapas. Vin$ celo krustu Skérsu,
izveidojot daudz dazadas
geometriskas figiras - gan lielas,
gan mazas.

Skolotaja stasta, ka beérnu sekojosais
uzdevums biis nemt tris ieprieks
izvelétos krasu zimulus vai kritinus
un aizkrasot izveidojusos laukumus

uz lapas péc savas ieceres.

Bérni péc skolotdjas ierosinajuma
izvelas tris dazadu krasu zimulus vai

kritinus.

Uzmanigi klausas skolotajas
noradés par radoso uzdevumu un
stastinu par celojoSo zimuli. Bérni
nem melnu zimuli un, izmantojot
linealu, velk vairakas linijas uz

lapas no dazadam lapas pusém un

stiuriem, krustojoties Iinijam un
veidojoties daudz dazadam
geometriskam figtram.

Kad Imijas ir savilktas, berni
aizkraso laukumus ar  tris
izveletajam krasam péc savas

ieceres.

5. uzdevums — radosa kolaza.

Sasniedzamais rezultats: Sp&j notur€t uzmanibu, patstavigi lim&jot, un izvéloties

daudzveidigus un originalus limé&Sanas panémienus, no papira izgriez vienkarsus siluetus.
Izmantotie lidzekli: kalendara ainavu skati, avizes, zurnali, ITme, Skéres.

Izmantota fona miizika: Mocarts, Maza naktsmiizika, Sis skandarbs ir ar atru tempu un
vidgji skalu dinamiku, ta izpildes laiks ir gandriz septinas miniites, skandarbs nepiecieSamibas
gadijuma tiek atskanots vairakas reizes.
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6. tabula. RadoSa uzdevuma norise 5. uzdevuma

Skolotaja darbiba

Bérna darbiba

Meénesa témas “zeme” ietvaros
skolotaja kopa ar b&rniem runa par
to, ka zeme, tdens un gaiss ir
nepiecieSami ne tikai cilvekiem, bet
visiem zemes iemitniekiem, stasta
par to, ka art transportlidzekli un to
parvietosanas veidi ir dazadi.

Uzdod bérniem jautajumu, kadi
objekti vai dzivas radibas atrodas uz
zemes, tdent un gaisa.

Skolotaja piedava bérniem izveidot
radoSo darbinu, pamatojoties uz
objektu atraSanas vietu uz zemes,
tdeni vai gaisa. Piedava bérniem
dazadus

izveleties aplic€sanas

materialus, lai veiktu radoSo

uzdevumu — kolazu.

Klausas skolotaja stastijuma, dalas
ar saviem iespaidiem par to, ka
zeme, Udens un gaiss ietekm& miisu

ikdienu

Katrs bérns izvirza savu versiju,
kadi objekti un dzivas radibas
atrodas uz zemes, fident un gaisa.

Bérni péc skolotajas aicinajuma
izvelas aplicéSanas materialus péc
savam iecerém. Veic radoSo
uzdevumu — sagrupé izvélétos
att€lus uz ainavas skata atkariba no

to atraSanas vietaS daba — zemé,

tdenT vai gaisa.

Pirms katra uzdevuma bérni tika iepazistinati ar rado$o uzdevumu, kas sasaistijas ar
sasniedzamo rezultatu un ménesa tematu. Radosa uzdevuma noteikumi tika parrunati bérniem
saprotama un meérktiecigd veida, lai bérni spétu individuali darboties. Pirms uzdevuma

veikSanas kopa ar bérniem tika iekartota macibu vide un sakartotie nepiecieSamie materiali.

2.3. Petijuma iegiito rezultatu analize

Balsoties uz uzdevumu laika veiktajiem novérojumiem, tika apkopoti rezultati par
bérna radosajam izpausmém rotalnodarbibu laika ar un bez fona muzikas. P& uzdevumu
izpildes tika veikts katra bérna radoSo izpausmju raksturojums salidzinot, vai rado$ajos
uzdevumos ar fona miiziku bérna rado$as izpausmes ir mainijusas. Katrs uzdevums tika veikts

divas reizes, pirmo reizi bez fona miizikas un otro reizi ar fona muziku.
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Girta radoSo izpausmju daudzveidiba bija augsta Iimeni gan ar fona miziku (M =
2.6), gan bez fona miizikas (M = 2.4). Par to liecinaja tas, ka Girts, veicot radoSos uzdevumus,
izmantoja vairak ka tris materialus, krasas un tehnikas radosajas izpausmées (sk. 2. pielikuma
2.4, attelu). Girta radoSas izpausmes bija daudzveidigakas par 0.2 punktiem, veicot
uzdevumus ar fona muziku. Iesp&jams secinat, ka radoSo izpausmju daudzveidiba nebija

statistiski butisku izmainu (sk. 1. att€lu).

3
2,5
2
1,5
1
0,5
0
. . Uzmanibas
Radoso izpausmju noturiba radosajas Originalitate
daudzveidiba ) o5 &
izpausmes
Bez fona mizikas 2,4 1 2,4
Ar fona maziku 2,6 2,6 2,8
Bez fona muzikas Ar fona maziku

1. attels. Girta radoSo izpausmju salidzinajums

Girta uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés bez fona mizikas bija zema limeni
(M=1), bet ar fona miiziku augsta limeni (M=2.6). Z&na uzmanibas noturiba radosajas
izpausmges tika noverota statistiski butiska atskiriba. Par to liecingja tas, ka, veicot uzdevumus
ar fona miuziku, Girts pieversa lielaku uzmanibu radoSajam uzdevumam, koncentrgjas un
nesarunajas. Ari kriterija originalitate Girta rado§as izpausmes bija augsta limeni gan bez fona
mizikas (M=2.4), gan ar fona miiziku (M=2.8). Par to liecingja tas, ka z&ns neveroja pargjo
bérnu radosas izpausmes, bet koncentrgjas uz savu radoso uzdevumu (sk. 2. pielikuma 2.2.

att€lu). Statistiski buitiskas izmainas Girta originalitaté nebija novérojamas.

Kristas radoso izpausmju daudzveidiba bija zema limeni (M=1.4) rado$o uzdevumu
laika bez fona miizikas un vidgja Iimeni (M=2) radoSo uzdevumu laika ar fona miiziku (sk. 2
attelu). Meitene radoSo uzdevumu laika ar fona miziku izmantoja vairak materialu un radoSo
izpausmju tehnikas (sk. 3. pielikuma 3.2 attelu). Izvért§jot datus, var secinat, ka Kristas
radoso izpausmju daudzveidiba bija noveérojamas statistiski biitiskas izmainas. Radosas

izpausmes bija daudzveidigakas, veicot radoSos uzdevumus fona miizikas pavadiba.
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2,5

1,5
1
0,5
0 _
. . Uzmanibas
Radoso izpausmju noturiba radosajas Originalitate
daudzveidiba : osa &
izpausmes
Bez fona muizikas 1,4 1,2 1,8
Ar fona maziku 2 2,2 1,8
Bez fona muzikas Ar fona maziku

2. attels. Kristas radoSo izpausmju saltdzinajums

Kristas uzmanibas noturiba rado$ajas izpausmés bez fona miizikas bija zema limeni
(M=1.2), par to liecinaja tas, ka Kristai bija griitibas koncentréties uz rados$ajam izpausmeém
uzdevumu laika. Meitene labpratak sarunajas ar blakuseso$ajam meiteném, mazak uzmanibas
pieversa radoSajam uzdevumam. Savukart, veicot radoSos uzdevumus ar fona miuziku,
meitenes uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés bija vidéja limeni (M=2.2). Veicot
uzdevumus ar fona miziku, tika novérots, ka sarunu daudzums samazinajas un Krista
radosajam uzdevumam pieversa vairak uzmanibas. Kriterija uzmanibas noturiba radosajas
izpausmés bija novérojama statistiski butiska atSkiriba par 1 punktu (sk. 2. attélu). Kritérija
originalitate, savukart, nebija novérojamas izmainas, Kristas originalitate bija vidgja limeni
gan bez fona mizikas (M=1.8), gan ar fona miziku (M=1.8), raditajiem nemainoties.
Meitenei bija tiecksme verot par€jos beérnus, kuri pievérsa uzmanibu saviem radoSajiem
uzdevumiem, un tadgjadi meitene veidoja savus radoSos darbu lidzigus, pieméram, 3.
uzdevuma — rado$a veidoSana, kopa ar meiteném no plastilina izveidojot sénes (sk.

3.pielikuma 3.3. attelu).

Zanes rado$o izpausmju daudzveidiba bija novérojamas statistiski butiskas izmainas.
Rados$o izpausmju daudzveidiba bez fona muzikas bija augsta Iimeni (M=2.8), bet ar fona
miziku vidgja Iiment (M=2). Par to liecindja tas, ka meitene radoSajos uzdevumos izmantoja
mazak krasu un tehniku, ko izteikti vargja novérot 1. un 4. uzdevuma radoso uzdevumu
rezultatos (sk. 4. pielikuma 4.2. un 4.4. attélu). Rezultata Zanes radosas izpausmes Dbija

daudzveidigakas bez fona muzikas.
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3. attels. Zanes radoSo izpausmju salidzinajums

Bija iespgjams novérot, ka radosajos uzdevumos ar fona muziku Zanes uzmaniba
nebija tik noturiga, ka veicot uzdevumus bez fona muzikas (sk. 3. att€lu). Uzmanibas noturiba
radosajas izpausmés bija vidéja Iimeni gan bez fona miizikas (M=2.2), gan ar fona miziku.
Par to liecina tas, ka radoSo uzdevumu laika ar fona miiziku meitene sarunajas, grieza galvu
skanas virziena, vairak pievérsa uzmanibu mizikai, tacu statistiski biitiskas izmainas nebija
novérojamas. Zanes originalitate bija augsta limeni, veicot uzdevumus bez fona miizikas
(M=2.6), bet, veicot radosos uzdevumus ar fona miziku, vidéja Itmeni (M=2.2). Par to
liecinaja tas, ka radoSajos uzdevumos ar fona miiziku Zane pieveérsa vairak uzmanibas

apkartgjam un veroja citu bérnu radosas izpausmes.

Erika radoso izpausmju daudzveidiba bija augsta Iimeni, veicot rado$os uzdevumus
bez fona miizikas (M=2.6), bet vidgja limeni ar fona miiziku (M=2.4). Z&na radosas
izpausmes bija daudzveidigakas uzdevumu laika bez fona miizikas. Par to liecinaja tas, ka
radoSo uzdevumu laika z€ns izmantoja vairak tehnikas un krasas (sk. 5. pielikuma 5.1. att€lu).
Erika radoSo izpausmju daudzveidiba bija novérojama biitiska statistiska atSkiriba, veicot

radoSos uzdevumus ar un bez fona muzikas (sk. 4. att€lu).
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4. attéls. Erika radoSo izpausmju salidzin@jums

Erika uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés bija vidéja Iimeni, veicot radoSos
uzdevumus ar fona miiziku (M=2), bet augsta limeni radoSo uzdevumu laika ar fona miziku
(M=2.6). Erika radoSajas izpausmés bija iesp&jams noverot statistiski butiskas izmainas. Z&na
uzmaniba bija noturigaka radoSo izpausmju laika ar fona miziku. Par to liecinaja tas, ka zéns
nereagéja uz miziku un Koncentréja savu uzmanibu uz radoSajam izpausmém, bija
novérojams, ka zénam ir interese par rado$o uzdevumu. Tacu kritérija originalitate nebija
noveérojama statistiski buitiska atskiriba starp uzdevumu veiksanu bez fona muzikas un ar fona
miiziku. Erika originalitate bija augsta IimenT gan radoSo izpausmju laika bez fona mizikas
(M=2.4), gan ar fona muziku (M=2.8), par ko liecingja tas, ka paveiktie uzdevumi bija
unikalaki un bija novérojams, ka zéns ir piedomajis pie sava veikuma (sk. 5. pielikuma 5.4.

attelu).

Leldes radoSo izpausmju daudzveidiba bija vid&ja limeni gan bez fona
mizikas (M=1.8), gan ar fona miziku (M=1.8). Statistiski butiskas izmainas nebija
noveérojamas, jo meitenes radoso izpausmju daudzveidiba palika nemainiga (sk. 5.att€lu). Par
iemeslu tam vargja but tas, ka Lelde uzdevuma veiksanas laika bija satraukta un baidijas
eksperimentet. Meitene veica uzdevumus, izmantojot péc iesp&jas mazak tehniku, krasu un

materialu (sk. 6. pielikuma 6.1. attélu).
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5. attels. Leldes radoSo izpausmju salidzindjums

Leldes uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés bija augsta limeni gan bez fona
mizikas (M=2.4), gan ar fona miziku (M=2.4). Ari $aja kritérija nebija noverojamas
statistiski butiskas izmainas, jo Leldes uzmanibas noturiba rado$ajas izpausmes nemainijas,
par to liecinaja tas, ka meitene radoSos uzdevumus veica 1€ni, pavadot ilgu laika posmu pie
galda, briziem izvélgjas veérot citus bérnus radosajas izpausmes. Vienigais kriterijs, kura bija
iesp&jams noverot izmainas, Ir originalitate. Leldes originalitate radoSo izpausmju laika bija
zema ltment, veicot uzdevumus bez fona miizikas (M=1.2), bet vidgja limenT ar fona muziku
(M=1.8). Leldes radosas izpausmes bija originalakas, veicot radoSos uzdevumus ar fona
miziku, par to liecinaja tas, ka meitene radoso uzdevumu laika nekopgja citus bérnus, bet gan

rado$ajos uzdevumos bija vairak novérojama meitenes iztéle (sk. 6. pielikuma 6.4. att€lu).

Mikela radoSo izpausmju daudzveidiba bija zema limeni rado$ajas izpausmeés bez
fona muzikas (M=1.6), bet bija ievérojamas statistiski butiskas izmainas, veicot radoSos
uzdevumus ar fona miziku (M=2.4). Zéna rados$as izpausmes bija daudzveidigakas, veicot
uzdevumus ar fona muziku, par ko liecinaja Mikela interese par dazadu krasu, materialu un

tehniku izmantoSanu radosaja darbiba (sk. 6. att€lu).
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6. attels. Mikela radoSo izpausmju salidzinajums

Z&na uzmanibas noturiba rado$ajas izpausmés bija vidéja limeni, veicot rado$os
uzdevumus bez fona miizikas (M=2), bet augsta [imen1 ar fona miiziku (M=2.4). Uzmaniba
bija noturigaka radoSo izpausmju laika ar fona miiziku, par to liecindja tas, ka uzdevumu laika
bez fona miizikas ze€ns pastavigi lukojas kada punkta taluma vai véroja piktogrammas uz
sienam, nepieverSot uzmanibu radoSajam uzdevumam. Tacu radoSo izpausmju laika ar fona
miiziku Mikela uzmaniba kluva noturigaka, z&na radosie darbi arT kluva ievérojami rupigaki,
Mikelis tiem pievérsa lielaku uzmanibu un koncentrgjas uz radoSo uzdevumu (Sk. 7.
pielikuma 7.2. att€lu). Mikela originalitate rado$o izpausmju laika bez fona miizikas bija zema
limeni (M=1.2), bet ar fona miziku augsta limeni (M=2.4). Mikela originalitaté bija
ieverojamas statistiski bitiskas izmainas radoSo darbu laika ar fona miziku. RadoSas
izpausmes kluva ievérojami originalakas radoSo uzdevumu laika ar fona miziku, par to
liecinaja zéna izt€le, liniju un krasu izvietojums radoSaja darba 4. uzdevuma, ka ari

interesantais att€lu salikums 5. uzdevuma (sk. 7.pielikuma 7.4.attclu).

Riharda radoSo izpausmju daudzveidiba bija zema Ilimeni rado$o uzdevumu
pildiSanas laika bez fona miizikas (M=1.6), bet vidgja limeni ar fona miiziku (M=1.8). Tomér
radoso izpausmju daudzveidiba statistiski butiskas izmainas nebija noverojamas (sk. 7.
att€lu). Interesants novérojums, ka Rihards, pildot 4. uzdevumu - Iinijas un laukumi, abu
radoSo uzdevumu laika izmantoja vairak krasu neka skolotaja bija noradijusi (sk. 8. pielikuma

8.1.un 8.2.att€lu). Zens radosos uzdevumus veica ar teicamu uzmanibas noturibu.
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7. attels. Riharda radoSo izpausmju salidzindjums

Riharda paSizpausmes laika uzreiz bija iesp&jams novérot to, ka z€nam ir loti laba
uzmanibas noturiba radosajas izpausmées, tacu, ka to var arT noveérot diagramma, uzmanibas
noturiba rado$ajas izpausmé&s Rihardam samazinajas, veicot radoSos uzdevumus ar fona
miziku (sk. 7. att€lu). Par uzmanibas noturibas izmainam radoSo izpausmju laika liecinaja tas,
ka z€ns vairak uzmanibas pievérsa miuzikai, vérSot skatienu uz skanpas pusi. Zéna bija
novérojams ari neliels satraukums. Uzmanibas noturiba radosajas izpausmés Rihardam bija
augsta limeni gan bez fona miizikas (M=3), gan ar fona miiziku (M=2.8). Statistiski butiskas
izmainas nebija novérojamas. Riharda originalitate nemainijas radoso izpausmju laika ar fona
miiziku, ta bija zema Iimeni gan bez fona muzikas (M=1.6), gan ar fona miiziku (M=1.6). Ka
iemeslu tam var minét to, ka zéns uzdevumu laika izvairfjas eksperimentét ar krasam un
materialiem. Kaut arl radoSos uzdevumus z€ns veica ar labu uzmanibas noturibu, tie bija

vienkarsi un vienveidigi (sk. 8. pielikuma 8.3. un 8.4. attelu).

Haralda radoso izpausmju daudzveidiba bija vid€ja limeni gan bez fona miizikas
(M=2), gan ar fona miuziku (M=2.2), statistiski biitiskas izmainas Haralda radoSo izpausmju
daudzveidiba nebija noveérojamas (sk. 8. attélu). Par radoSo izpausmju daudzveidibu, veicot
radosos uzdevumus ar fona miiziku, liecindja z&€na krasu un materialu izvéle radoSaja darbiba,

kas palika gandriz nemainiga (sk. 9. pielikuma 9.3. un 9.4. attelu).
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8. attels. Haralda radoSo izpausmju salidzinajums

Z&na uzmanibas noturiba rado$ajas izpausmes bija augsta Iimeni gan bez fona mizikas
(M=2.4), gan ar fona muziku (M=2.6). Uzmanibas noturiba rado$ajas izpausmés nebija
novérojamas statistiski biitiskas izmainas. Veicot radoSos uzdevumus bez fona mizikas, bija
iesp&jams novérot to, ka zénam briziem bija griitibas noturét uzmanibu rado$ajas izpausmes,
bet parsvara zens spéja pieverst uzmanibu savam radosajam izpausmeém gan rado$o uzdevumu
laika bez fona mizikas, gan ar fona miziku. Ari Haralda originalitaté nebija novérojamas
statistiski butiskas izmainas. Z€na originalitate bija augsta limeni gan bez fona mizikas
(M=2.4), gan ar fona muziku (M=2.8). Haralds ir rado$s zéns ar bagatu iztéli, un uzdevumu
laika vin$ bija sp&jigs atrast katram uzdevumam unikalu pieeju (sk. 9. pielikuma 9.3. un 9.4.

attelus).

Elizabetes rado$o izpausmju daudzveidiba bija vidgja limeni radoso uzdevumu laika
bez fona mizikas (M=2.2), bet ta bija augsta limeni radoSo uzdevumu laika ar fona miuziku
(M=2.8). Veicot radosos uzdevumus ar fona miziku, Elizabetes radosas izpausmes bija
daudzveidigakas salidzinajuma ar uzdevuma veikSanu bez fona miizikas, par to liecindja

meitenes materialu un tehniku izvéle (sk. 10. pielikuma 10.2. attélu).
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9. attéls. Elizabetes radoSo izpausmju salidzinajums

Elizabetes noturiba rado$ajas izpausmés bija augsta limeni gan bez fona mizikas
(M=2.4), gan ar fona miiziku (M=2.8). Statistiski butiskas izmainas Elizabetes uzmanibas
noturiba nebija vérojamas. Par to liecinaja tas, ka briziem meitenei patika sarunaties ar
blakusesoSajiem berniem, nepievérSot uzmanibu radoSajam darbam, tacu tas neietekméja
meitenes radoSo izpausmju rezultatu (sk. 9. att€lu). Elizas originalitate bija nemainigi augsta
limeni radoSo izpausmju laika gan bez fona mizikas (M=2.6), gan ar fona miziku (M=2.6).
Meitene uzdevumu laika vienmér atrada kadu interesantu pieeju katram radoSajam
uzdevumam un piedomaja pie detalam radosajas izpausmes (sk.10. pielikuma 10.4. att€lu).
Brizos, kad meitenes uzmaniba bija koncentréta uz sarunam ap galdu, radosas izpausmes

tomér nebija tik originalas (sk. 10. pielikuma 10.1. attelu).

Nika radoso izpausmju daudzveidiba bija zema limeni radoSajos uzdevumos bez fona
miizikas (M=1.6), bet vidéja limeni ar fona muziku (M=2). Nika rado$as izpausmes bija
daudzveidigakas, veicot radoSos uzdevumus ar fona muziku, kas izpaudas ka daudzveidigaka

materialu un tehniku izv€le radoSaja darbiba (sk. 11. pielikuma 11.2. attelu).
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10. attels. Nika radoSo izpausmju salidzinajums

Nika uzmanibas noturiba bija zema limeni gan bez fona miizika (M=1.4), gan ar fona
miziku (M=1.6). Par to liecina tas, ka z&€na nemiers tika noverots parsvara visu uzdevumu
laika gan bez fona mizikas, gan ar fona miziku. Nemiers tika noverots ari radoSajas
izpausmes, 4. uzdevuma - Iinijas un laukumi, abas uzdevuma veikSanas reizes tika noverotas
asas un straujas zimula kustibas, lapas SvikaSana arpus linijam. Z&ns bija vairakas reizes
jamudina koncentréties uz radoso uzdevumu (sk. 11. pielikuma 11.1. un 11.2. att€lu). Zéna
originalitate saglabajas nemainiga, ta bija vidéja limeni gan bez fona miizikas (M=2), gan ar
fona miuziku (M=2). Veicot uzdevumus gan bez fona mizikas, gan ar fona miiziku, z&ns
izpaudas nemainiga originalitaté, kaut ari uzdevuma radosa kolaza bija novérojamas

originalitates izmainas (sk. 11. pielikuma 11.3. un 11.4. attelu).

Saras radoso izpausmju daudzveidiba bija vidgja limeni radosajos uzdevumos bez
fona miizikas (M=2.2), bet bija augstd limeni ar fona miiziku (M=2.8). Saras radosas
izpausmes bija daudzveidigakas, veicot radoSos uzdevumus ar fona muziku, par to liecinaja

meitenes tehniku un materialu izvéle, krasu izvélei nemainoties.
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11. attels. Saras radoSo izpausmju salidzindjums

Saras uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés bija vidgja limeni gan bez fona
miuzikas (M=2.2), gan ar fona miziku (M=2.2). Par to liecin3ja tas, ka meitene briziem
noversas no uzdevuma, veroja citus bernus, sarun3jas ar blakus s€doSajiem b&rniem,
nenoturot pilnigu uzmanibu uz radoSo uzdevumu. Uzmanibas noturiba radoSajas izpausmes
nemainijas radoSo uzdevumu laika gan ar fona miiziku, gan bez fona muzikas (sk. 11. att€lu).
Saras originalitate rado$ajas izpausmés bija vidéja limeni bez fona muzikas (M=2), bet ta bija
augsta limeni ar fona muziku (M=2.8). Originalitaté bija novérojamas statistiski btiskas
izmainas, par to liecinaja arl tas, ka meitene, izmantojot vairak tehniku un materialu, spgja

originalak izpausties (sk. 12. pielikuma 12.4. att€lu).

Olivera radoso izpausmju daudzveidiba bija vidéja limeni radoSo uzdevumu laika bez
fona muzikas (M=2), bet augsta limeni ar fona muziku (M=2.4). Zéna radosas izpausmes
kluva daudzveidigakas radoSo uzdevumu laika ar fona miiziku, par to liecindja tas, ka zens
piedomaja pie materialu un krasu dazadibas, ka ar eksperimentgja ar tehnikam radoSaja

darbiba (sk. 13. pielikuma 13.2. attélu).
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12. attels. Olivera radoSo izpausmju salidzinajums

Olivera uzmanibas noturiba saglabajas augsta limeni visu uzdevumu laika gan bez
fona miizikas (M=2.6), gan ar fona muziku (M=2.8). Nebija novérojamas statistiski butiskas
izmainas Olivera uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés (sk. 12. att€lu). Zens lielakoties
pievérsa uzmanibu savam radoSajam uzdevumam, tacu briziem z€nam bija tieksme
aizsapnoties un bija nepiecieSams uzmundrindgjums. Olivera originalitaté bija novérojamas
vislielakas izmainas radoSajas izpausm@s. Z&na originalitate bija zema Iimeni bez fona
mizikas (M=1.6), bet augsta Iimeni ar fona muziku (M=2.4), par to liecinaja tas, ka zéna
darbi kluva originalaki. Pieméram, 5. uzdevuma — rado$a kolaza ar fona muziku, Olivers
radosa uzdevuma laika nesteidzas un pildija uzdevumu mierigi, bija iesp&jams noverot to, ka
zens pie radosa darba ir piedomajis. Olivers uz ainavas skata bija novietojis masinu ta, it ka ta

brauktu pa molu (sk. 13. pielikuma 13.4. attélu).

Ineses radoSo izpausmju daudzveidiba bija zema Iimeni rado$o uzdevumu laika bez
fona miizikas (M=1.6), bet ar fona miziku vidgja l[imeni (M=2.2). Ineses radosas izpausmes
bija daudzveidigakas radosSo izpausmju laika ar fona miziku, par to liecinaja tas, ka meitenes
radosajas izpausmés bez fona miizikas nebija novérojama dazadu maksliniecisko izteiksmes
lidzeklu izmantosana, materialu un krasu daudzveidiba, ka ar1 meitene izvairijas no tehniku
dazadibas. Meitenei veicot uzdevumus ar fona miziku, bija iesp&jams novérot daudzveidibu

materialu, krasu un tehniku izvelé (sk. 14. pielikuma 14.2. un 14.4. attelu).
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13. attels. Ineses radoSo izpausmju salidzinajums

Ineses uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés nemainijas radoSo uzdevumu laika
(sk. 13. attelu). Meitenes uzmanibas noturiba bija vidéja limeni gan bez fona mizikas
(M=1.8), gan ar fona miiziku (M=1.8). Par to liecinaja tas, ka Inese neizradija vélmi veikt
radosos uzdevumus, meitene bija jamudina un jamotive izpildit radoS$os uzdevumus. Meitene
vairakkart nesa savu rado$o kolazu skolotajai ka pabeigtu, tacu katru reizi meiteni bija
jamudina kartigi pielimét att€lus pie lapas. Ineses originalitate bija zema limeni, veicot
uzdevumus bez fona mizikas (M=1.6), bet vidéja Iimeni ar fona muziku (M=1.8). Par to
liecinaja tas, ka meitene, darbojoties fona miizikas pavadiba, izmantoja vairak materialu,

krasu un tehniku, sp&ja radit krasnakus un unikalakus radoSos darbus (sk.14. pielikuma 14.2.

att€lu).
2,5
2
1,5
1
0,5
0
.. . Uzmanibas
Radoso izpausmju noturiba radosajas Originalitate
daudzveidiba : 054 5
izpausmes
M Bez fona muzikas 2 2 1,9
Ar fona maziku 2,3 2,3 2,3
MW Bez fona muzikas Ar fona maziku

14. attels. Kopéjais grupas radoSo izpausmju salidzinajums
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Salidzinot kop€jo grupas radoSo izpausmju raditajus, tie uzradija, ka grupas radoso
izpausmju daudzveidiba bija vidgja [imeni gan bez fona miizikas (M=2), gan ar fona miiziku
(M=2.3). Uzmanibas noturiba radoSajas izpausmés bija vidgja limeni gan bez fona mizikas
(M=2), gan ar fona muziku (M= 2.3). Ka ari originalitate bija vidéja Iimeni gan bez fona
miuzikas (M=1,9), gan ar fona miiziku (M=2.3). lesp§ams secinat, ka kop€jas grupas
radoSajas izpausmes, veicot radoSos uzdevumus ar fona miziku, nav noverojamas statistiski

biitiskas izmainas neviena no kritérijiem (sk. 14. attelu).

2.4. Pirmsskolas skolotaju uzskatu par fona

miizikas izmantosanu analize

Lai iegutu informaciju par fona miizikas izmantoSanu pirmsskola, empiriskaja dala
tika veikta anketaptauja (sk. 15. pielikuma). Kopuma tika aptaujati 69 pirmsskolas skolotaji
no dazadam pirmsskolas iestadém Latvija. Aptauja kopuma sastavéja no seSiem slégta tipa
jautajumiem ar vairakiem atbilzu variantiem, no kuriem jaizvélas tikai viena atbilde un viena

atverta tipa jautajuma, kura respondentiem bija iesp&ja brivi paust savu viedokli.

Analizgjot iegiitos datus, ir iesp€jams secinat, ka lielaka dala aptaujato skolotaju
izmanto fona miiziku ikdiena. Par to liecina tas, ka kopuma 58% skolotaju pozitivi atsaucas
par fona miizikas izmantoSanu brivajos brizos. Tomér ir iesp&jams noverot to, ka dati par fona
mizikas izmantoSanu rotalnodarbibu laika nedaudz atskiras (sk. 7. tabulu). Kopuma
procentuali pozitivo atbilzu skaits ir vienads ar negativo atbilzu skaitu (32,3%), kamer ir
iesp&jams secinat, ka lielaka dala (35%) pirmsskolas skolotaju fona miiziku rotalnodarbibu

laik3d izmanto reti.

7. tabula. Rezultati aptaujai par fona miizikas izmantoSanu pirmsskola

Gandriz
Nekad Reizéem | BieZzi | Vienmeér
nekad

Fona miizikas izmantoSana brivajos brizos | 5,8% 13% 23,2% | 37,7% | 20,3%

Fona miizikas izmantoSana rotalnodarbibu
ik 13,2% | 19,1% | 35,3% | 27,9% | 4,4%
aika

Fona miizikas izmantoSana radoSajas
o 11,6% | 17,4% | 36,2% | 27,5% 7,2%
aktivitates
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Noverotas izmainas bérnu uzvediba,
. . . 10,4% | 7,5% | 34,3% | 38,8% 9%
izmantojot fona muiziku

Apkopojot iegiitos datus par noverotajam izmainam bérnu uzvediba, izmantojot fona
miiziku rotalnodarbibu laika, ir iespgjams secinat, ka lielaka dala skolotaju, kas izmanto fona
miziku sava darba, noveéro izmainas bérnu uzvediba macibu procesa. Kopuma pozitivo
atbilzu skaits sasniedz 47,8%, bet 34,3% gadijumos izmainas tika novérotas reizém.
Pirmsskolas skolotajiem anketa bija iesp&ja paust savu viedokli par nov€rotajam izmainam
bérnu uzvediba, izmantojot fona miiziku rotalnodarbibu laika. No iesniegtajam 32 atbildém ir
iespgjams secinat, ka skolotaju noveérojumi saistds ar to, ka, izmantojot fona miziku
rotalnodarbibu laika, bérni ir klusaki, mierigaki, pievér§ uzmanibu darbam, nevis sarunam,
piebilstot, ka bérni ir mierigaki un klusaki, ja fona skan mieriga muzika. Dala skolotaju ir
novérojusi, ka bérni kliist emocionali pozitivak noskanoti un grupa veidojas jauka atmosfera.
Tikai dazi pedagogi uzsver, ka fona muzikas ietekme bérni klast skalaki, aktivaki un pievers

vairak uzmanibu miuzikai, nevis darbam.

8. tabula. Rezultati aptaujai par fona mizikas izmantoSanu pirmsskola

Drizak Drizak
Ne _ Varbiit _ Ja

né ja

Fona miizikas izmantoSana rados$ajas
) o ) 2,9% 7,2% 26,1% | 34,8% | 29%
izpausmes var veicinat bérna sniegumu

Fona miizikas izmantoSana pirmsskola ir

nepiecie$ama 43% | 87% | 17,4% | 39,1% | 30,4%

Analiz€jot atbildes par respondentu uzskatiem, vai fona mizikas izmantoSana
radoSajas izpausm@s var veicinat b&rna sniegumu, rezultats ir pozitivs (sk. 8. tabulu).
Lielakais respondentu skaits (34,8%) apgalvo, ka fona mizikas izmantoSana radoSajas
izpausmés drizak var veicinat b&rna sniegumu, tapat ari liels respondentu skaits (29%)
apgalvo, ka fona miuzikas izmantoSana rado$ajas izpausmé&s var veicinat bérna sniegumu.
Sniedzot viedokli par fona miizikas nepiecieSamibu ikdiena, kopuma 69,5% skolotaju pozitivi
atsaucas par fona muzikas izmantoSanas nepiecieSamibu pirmsskola. Apkopojot rezultatus,

kopuma ir iesp&jams secinat, ka
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2.5. leteikumi pirmsskolas skolotajiem fona
miizikas izmantoSanai bérnu radosajas
izpausmes

Izmantojot fona miiziku radoSajas izpausmés pirmsskola, pirmsskolas skolotajam ir
nozimigi atceréties, ka katram b&rnam ir atskirigs emocionalais stavoklis, tapéc fona miziku
ieteicams integrét radoSajas izpausmés pakapeniski. Lai nesatrauktu b&rnus, nepiecieSams
iepazistinat bérnus ar fona miziku, izglitojot vinus par dazadam miuzikas jomam un miizikas
izmantoSanas iespgjam. Berni ir zinatkari un iesp&jams uzdos jautajumus par atskanoto fona
miuziku, tapec skolotdjam biitu ieteicams iepriekS sagatavoties. Skolotajam ir jaruna ar
berniem, jastasta, ka tiks atskanota miizika radoSo izpausmju laika, tad&jadi bérns neizradis

satraukumu un Soku pret atskanoto fona miiziku.

Lai nesatrauktu bérnus, jaizvélas fona miuzika ar 1énu tempu un klusu dinamiku, tad ar1
bérni bis mierigaki un nosvertaki, un sp@s koncentréties uz radoSo uzdevumu. Ka ari
ieteicams izveléties fona miziku bez vardiem, ka pieméram, klasisko miuziku vai
instrumentalo miiziku. Fona mizikai nevajadzetu biit satricinoSai, skalai un atrai, jo tada
veida bérni kliist uzvilkti, aktivaki un vinu kustibas klust atrakas, ka art ir griitak mudinat

bérnus koncentréties uz radosajam izpausmeém.

Skolotajam ir jabiit gatavam, ka fona miizika dalai bérnu var izraisit nepatiku
val traucgjosSu efektu. Jabut gatavam, ka biis dala bérnu, kas noveérsisies no uzdevuma
veikSanas un griezis galvu skanas virziena, tacu tas var arl biit tapéc, ka atskanota fona
miizika ir parak skala. Tome@r svarigi ir nemt véra ari to, ka ne vienmér fona muzika ir
noteicoSais faktors, kas var ietekm& b&€rna emocionalo stavokli. Petijuma tika noveéroti
gadijumi, kad radoSo izpausmju rezultatu ietekmeé bérna fiziska un emocionala paSsajiita taja
diena.

Lai bérni spétu noturét uzmanibu pie radoSajam izpausmém, nozimiga ir ne tikai
atskanota fona miizika, bet arT materialu dazadiba. Bérni ir janodroSina ar daudzveidigiem
materialiem, kas rosinas bérnos originalitati un iztéles brivibu. Skolotajam ir svarigi sagatavot
droSu un parskatamu macibu vidi. Lai var€tu iesaistit fona miiziku radoSajas izpausmes, ir
nozimigi izvéleties radoSos uzdevumus atbilstoS§i beérnu vecumam un sp&jam. leteicams
radoSos uzdevumus neveidot sarezgitus, lai bérns tos spétu paveikt individuali. Rado$ajai
darbibai ir jabiit merktiecigai un radosas nodarbibas beigas noteikti ir japamana katra bérna
radoSais darbs un tas janoverte, lai bérnam veidotos motivacija nakotné piedalities radoSajas
aktivitates.
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SECINAJUMI

Kvalifikacijas darba meérkis bija teor€tiski analiz€t un empiriski noteikt fona miizikas

izmantoSanas iesp&€jas 4-5 gadigu bérnu radoSajas izpausmés pirmsskola. Tika analizéta

informacija par fona miizikas jédzienu, izzinata informacija par p&tijumiem saistitiem ar fona

miziku. Tika analiz€ta informacija par radoSuma izpausmes veidiem pirmsskola un 4-5

gadigu bérnu radoso izpausmju 1patnibam. Kvalifikacijas darba izvirzitais petijuma jautajums

- ka fona mizikas izmantoSana sekmé bérna rado$as izpausmes 4-5 gadu vecuma - tika

izpétits, un tika veikts pedagogiskais novérojums salidzinot, ka bérnu rado$as izpausmes

mainas, ja radoSo uzdevumu laika tiek izmantota fona mizika.

1.

Analizgjot teor@tisko literatiru un informacijas avotus tika secinats, ka miisdienas
arvien lielaku popularitati ir guvusi fona mizikas izmantoSana macibu procesa. Fona
miizika parasti paliek klausitaju uzmanibas fona, kamer klausitajs savu uzmanibu vers
uz kadu citu aktivitati, nevis miizikas klausiSanos. Tai ir dazadi pielietosanas veidi, un
misdienas ta ir sastopama biezi, sakot ar pattkamas atmosféras radiSanu majas, lidz
pat miizikas atskanoSanu tirdzniecibas centros komercialiem noliikiem. Art skoléni un
studenti arvien biezak izvelas atskanot fona miiziku macibu laika, un tapec tiek
spriests par to, vai ir iesp&jams uzlabot macibu kvalitati ar fona miuizikas palidzibu.
Pirmsskola ir daudz dazadu veidu, ka radosi izpausties, sakot ar zZim&Sanu, kustibu
aktivitatéem, lidz pat dramatizacijas rotalam, pieméram, radosam lellu teatra
aktivitatem.

4-5 gadi ir bérna vecums, kad visstraujak attistas t€laina domasana un fantazija, notiek
biitiskas parmainas bérna kognitivaja attistiba. Tapéc ir loti svarigi $aja vecuma
nodro$inat bérnu ar atbalstu, vidi un nepiecieSamajiem resursiem, lai bérns sp&tu
pilnveidot savas radoSas sp€jas. Bérns ir jaiedroSina fantazet, izt€loties, lai sp&tu
pilnvertigi attistities un sp&tu nostiprinat iniciativu.

Skolotaja uzdevums pirmsskola ir nodroSinat bérnu ar nepiecieSamajiem materialiem
un iesp&jam radosi darboties, novértét bérna paveikto darbu, parrunat veiksmes un
neveiksmes, ka arT mudinat bérnu turpinat radosi izpausties, dodot parliecibu par vina
sp&jam.

Izvertejot petijuma noveroto, ir iesp&jams secinat, ka kop&jas grupas radosSajas
izpausmes, veicot radoSos uzdevumus ar fona miiziku, nav novérojamas statistiski

bitiskas izmainas neviena no kritérijiem, tau atseviskiem b&rniem ir noveérojamas
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statistiski butiskas izmainas kritérijos. Ar to ir iesp&jams secinat, ka fona miizika var
sekm@t bérna radosas izpausmes.

Petijuma tika noverots, ka liela dala gadijjumu, uzmanibai klastot noturigakai, ari
radoSo izpausmes kluva daudzveidigakas un originalakas, ka ari, radoSajam
izpausmém klastot daudzveidigakam, radosas izpausmes bija originalakas. P&tjjuma
rezultata var secinat, ka visi Sie krit€riji ir sava starpa saistiti.

Dazos gadijumos tomér bija iesp&jams secinat, ka fona miizika radosajas izpausmes
traucgja beérnu darbibai, noveérSot uzmanibu no radosa uzdevuma un pieverSot
uzmanibu mizikai, kas ir par iemeslu kapéc kop€ja grupas radoSo izpausmju
salidzinajuma nav noverojamas statistiski biitiskas izmainas.

Skolotaju viedokli par fona miizikas izmantoSanu pirmsskola kopuma ir pozitivi.
Apkopotie dati lauj secinat, ka fona miizikas izmantoSana pirmsskola ir nepiecieSama

un var veicinat bérna sniegumu.
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1. pielikums. Bérnu noverojums piecos radoSajos uzdevumos tabulas

1.Tabula. 1.uzdevums. Gleznosana

Bez fona miizikas Izmantojot fona miiziku

< @n < 17}

2 2 g = 2 g
E = 5 E ) £ « = g )
S E |E 2 = S = |8 & S
Bérna & = g 2 = & = =¥ =
=T ) w N ] L v »n N <
- NoR c = NoR c =
vards = S 3 5 = < 2 & )
4 = = ‘= o= n = = = o
£ & |32 S s & |8 % S

S S é S

& S B S £
Girts 2 1 3 2 2 2
Krista 2 1 3 2 3 2
Zane 3 2 3 2 3 2
Friks 2 2 2 3 3 3
Lelde 3 2 2 1 1 2
Mikelis 1 1 1 2 2 2
Rihards 2 3 2 3 2 2
Haralds 2 3 3 1 3 3
Elizabete 3 2 3 3 3 2
Niks 2 1 2 2 1 1
Sira 3 3 3 3 2 3
Olivers 2 1 1 2 3 2
Inese 3 2 2 2 1 1
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2.tabula. 2. uzdevums. Radosais teatris

Izmantojot fona miziku

Ae)[euIsLQ

sawisnedzi selesopea

BqQLINJOU SEqIUBWZ )

eqIpIIAZpNEp

n[wsnedzr ogopey

Bez fona miuzikas

AeNeuI3LIO

sawisnedzr selesope.a
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3.tabula. 3. uzdevums. Radosda veidoSana
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4.tabula. 4. Uzdevums. Linijas un laukumi
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S.tabula. 5. uzdevums. Radosa kolaZa
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2.pielikums. Girta radosas izpausmes

2.1. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 2.2. Linijas un laukumi ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

2.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 2.4 Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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3.pielikums. Kristas radosas izpausmes

3.1. Radosa veidosana bez fona miizikas. 3.2. Radosa veidosana ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

3.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 3.4. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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4.pielikums. Zanes radosSas izpausmes

4.1. Radosa gleznosana bez fona miizikas. 4.2. Radosa gleznosana ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

4.3. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 4.4. Linijas un laukumi ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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5.pielikums. Erika radosas izpausmes

5.1. Radosa kolaza bez fona miizikas. 5.2. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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6.pielikums. Leldes radosdas izpausmes

6.1. Radosd veidoSana bez fona miizikas. 6.2. Radosa veidosana ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

6.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 6.4. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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7.pielikums. Mikela radoSas izpausmes

7.1. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 7.2. Linijas un laukumi ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

7.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 7.4. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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8.pielikums. Riharda radosas izpausmes

8.1. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 8.2. Linijas un laukumi ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

8.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 8.4. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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9.pielikums. Haralda radoSas izpausmes

9.1. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 9.2. Linijas un laukumi ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

9.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 9.4. Radosa kolaza ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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10.pielikums. Elizabetes radoSas izpausmes

10.1. Radosa veidosana bez fona miizikas. 10.2. Radosa veidosana ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

10.3. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 10.4. Linijas un laukumi ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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11.pielikums. Nika radoSas izpausmes

12
)®
(1 -
11.1. Radosa kolaza bez fona miizikas. 11.2. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

11.3. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 11.4. Linijas un laukumi ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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12.pielikums. Saras radosas izpausmes

12.1. Radosa veidosana bez fona miizikas. 12.2. Radosa veidosana ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

12.3. Radosa koldza bez fona miizikas. 12.4. Radosa kolaza ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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13.pielikums. Olivera radosas izpausmes

13.1. Radosa gleznoSana bez fona miizikas. 13.2. Radosa gleznosana ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

13.3. Radosa kolaza bez fona miizikas. 13.4. Radosa kolaza ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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14. pielikums. Ineses radosas izpausmes

14.1. Linijas un laukumi bez fona miizikas. 14.2. Linijas un laukumi ar fona miiziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)

14.3. Radosa koldza bez fona miizikas. 14.4. Radosa koldza ar fona miziku.
(Foto autore E. Kolosjonoka.) (Foto autore E. Kolosjonoka.)
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15. Pielikums. Anketa pirmsskolas skolotajiem par fona miizikas
izmantoSanu ikdiena

Labdien! Esmu Latvijas Universitates studente Enija Kolosjonoka. Sobrid veicu kvalifikacijas darba
petfjumu par tematu " Fona miizika 4-5 gadigu b&rnu radosas izpausmes pirmsskolas izglitibas
iestade". Es blisu pateiciga, ja veltisiet dazas miniites laika, lai sniegtu savu viedokli un pieredzi darba
ar fona miizikas izmantoSanu macibu procesa Jusu sniegtas atbildes biis anonimas un rezultati tiks

izmantoti tikai apkopojuma. Paldies par atsaucibu!

1. Fona miuzikas izmantos$ana brivajos brizos.

nekad o o o o o vienmer

2. Fona mizikas izmanto$ana rotalnodarbibu laika.

nekad o o o o o vienmer

3. Fona miizikas izmantoSana radoSajas aktivitates.
nekad o o o o o vienmér

4. Noverotas izmainas bernu uzvediba, izmantojot fona miiziku.

nekad o o o o o vienmer

5. Kadas izmainas esat noverojusi beérnu uzvediba, izmantojot fona miiziku rotalnodarbibu laika?

6. Fona mizikas izmantoSana radosajas izpausmes var veicinat b&rna sniegumu?

Ne o o o o o Ja

7. Fona mizikas izmantoSana pirmsskola ir nepiecieSama?

Ne o) e} o e} o) Ja
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GALVOJUMS

Es, Enija Kolosjonoka

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.

Darba izmantota literatira uU. C. avoti noraditi literatiras u. C. avotu
saraksta. Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u.
c.), kas ieglita nominé&tajiem avotiem, pétnieciskaja darba un ta pielikumos
noraditas atsauces.

Darba autors

Enija Kolosjonoka
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums: 19.12.2023.
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