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analizeti dazadu autoru viedokli, ka pirmsskolas vecuma bérniem rodas interese un ka vini iepazist
pasauli. Tapat tiek pétits, ka b&rni interes€jas par dabu un ka rotalas palidz attistit interesi par dabu..
Autoru viedokli rada, ka rotalas bérniem sniedz prieku, ir lielisks veids, ka uzzinat ko jaunu, un
palidz iemacities novertet un riip&ties par dabu.

Praktiskaja dala aprakstits petijums, kas tika veikts ar 4 - 5 gadus veciem b&rniem. P&tijuma
laika tika izmantotas dazadas rotalas, lai veicinatu bérnu interesi par dabu. Ka galvena metode tika
izveléta noverosana, jo ta lauj mérktiecigi pamanit un izprast dabas objektus un paradibas. Katrs
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Abstract

Author of the Work: Swetlana Sanatova

Type of Work: Qualification Paper

Study Program: Preschool Education Teacher

Scientific Supervisor: Daiga Kalnina

Title of the Qualification Paper: Formation of 4 — 5-Year - Old Children’s Interest in
Nature through Play.

Aim: To theoretically and practically explore the formation of 4 — 5 - year - old children’s
interest in nature through play.

The research consists of two parts: theoretical and empirical. The theoretical part
examines the views of various authors on how preschool-age children develop interest and acquire
knowledge about the world. It also discusses how children become interested in nature and the role
of play in fostering this interest. According to the authors, play not only brings joy to children but
is also an excellent way to explore new things and learn to appreciate and care for nature.

The empirical part describes a study conducted with 4 — 5-year-old children. Various play
activities were used during the research to encourage children’s interest in nature. Observation was
chosen as the primary method, as it allows for targeted attention to and understanding of natural
objects and phenomena. Each observation focused on a specific task that helped children get closer
to understanding nature. The results showed that the selected methods and play activities were
effective in fostering children’s interest in nature.

The qualification paper consists of 45 pages, 17 figures, 24 tables, and an analysis of 29

literature sources.
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Ievads

Cilveks aug un attistds visa miza garuma, bet visstraujak tas notiek no dzimsanas lidz
septinu gadu vecumam. No dzimSanas 1idz skolas vecumam bérns iemacas ne tikai iepazit pats
sevi, bet iepazist ar1 citus un macas sadarboties ar citiem. Bérna domasanu 4 - 5 gadu vecuma attista
vairaki faktori, bet vissvarigakais no visiem ir rotalasanas. Rotalajoties bérns veic vienu secigu
darbibu péc otras, kuras rodas dazadi risinajumi, jo katram bérnam ir sava dzives pieredze un savs
domasanas veids. P&tijumos ir redzams, ka rotala ir ne tikai izklaides veids, bet arT spécigs
motivators, kas beérnam palidz apgtt visu jauno. Pieméram, Vygotskis sava laika uzsvera, ka rotala
ir nozimiga augstako psihisko funkciju veidosana, savukart Piaze uzskatija, ka rotala bérns apgtst
un apstrada jaunu informaciju, veidojot kognitivas shémas (Veraksa N. et all, 2022). Tapec, ir loti
svarigi apzinaties, ka rotala ir nepiecieSama bé&rna attistibas veicinaSanai, ar tas palidzibu bérns
apgust visu jauno nepieliekot lielas piiles. Rotala ir bérna domasanas veicinatajs dabiga cela.

Ja bérns izjit interesi par rotalu, tas ir pozitivs aspekts, jo tada veida beérns iemacas daudz
jauna, kas noder@s vina talakajai dzivei. lesaistoties rotala b&rns ne tikai papildina savu vardu
krajumu, bet arT attista izt€li un radoSumu, uzlabo socialas prasmes, attista kognitivas prasmes,
macas par apkartgjo vidi, attista motoriku un regulé savas emocijas. Tas nozimée, ka rotalasanas
sp€j sniegt loti daudz bérna attistiba.

Lai rotala biitu veiksmiga, tai ir jabiit tadai, kas bérna izraisa interesi. Tatad, rotala ir
jaiesaista jaunas lietas. Interesants rotalu veids izdodas, ja tajas tiek iesaistita daba. Daba ir
iesp&jams veikt daudz dazadas darbibas, jo ta sniedz daudz materialus, kas neko nemaksa, bet taja
pat laika attista bérnu. Ir tikai jalaujas jebkura gadalaika pielagoties dabai un tas sniegtajiem
elementiem, lai attistitu bérnu domaSanu. P&tijumi par dabas ietekmi uz bérnu attistibu parada, ka
regulara saskarsme ar dabu veicina bérnu kognitivo, emocionalo un socialo attistibu. Piem&ram, ka
sava pétjjuma secindja Dzilija Ernsta un Firdevs Burcaks (Ernst & Burack, 2019), rotalas daba
palidz attistit bérnu uzmanibu, atminu, problému risinaSanas prasmes un radoSumu. Turklat, daba
ir interesanta un tas lauj bérniem iegtt paSiem savu pieredzi par dabas procesiem un procesu norisi
taja.

Rotalajoties daba bérni paplasina savas zinasanas par apkartgjo vidi, attista smalkas
motorikas prasmes, stimul@ izt€li un radoSumu, macas par c€lonsakaribam, attista fizisko veselibu

un veido emocionalo labsajiitu.



Daba bérniem sniedz daudz pozitivu emociju, jo taja var rotalaties sev vélama veida. Daba
katrs bérns pats var veidot sev vélamas lietas, jo nekas nebiis nepareizi. Lai padaritu rotalas daba
saisto$akas bérniem, ir nepiecieSams veicinat dazadibu, piemé&ram, ja ir iesp&jams, doties pastaiga
uz mezu, spéléties ar tdeni, iesaistit bernus darza darbos, veidot dazadas konstrukcijas no dabas
materialiem un izmantot dabas materialus zim&jumos. Lai vai ar1 kada nodarbe tiek izv€léeta, ir
jaatceras tas, ka katrs beérns ir individuala personiba un katram b&rnam ir nepiecieSams laut
izveleties sev saistoSakos dabas materialus. Svarigakais, kas ir nepiecieSams dodoties daba - radit
droSu vidi. lesaistot beérnus rotalas daba, tiek veicinata vinu fiziska un gariga attistiba, kas ir par
pamatu veiksmigai nakotnei.

Kopuma, rotalas daba ir ne tikai izklaide b&rniem, bet lidzeklis, ka palidz&t berniem
attistities. Rotalas daba veicina ne tikai kognitivo, bet arT emocionalo un socialo kompetencu
attistibu, ka ar1 veido veseligu dzivi un veicina pozitivu attieksmi pret dabu.

Petijuma temats: 4 - 5 gadus vecu bérnu intereses par dabu veidoSanas rotalas.

Pétijjuma objekts: pirmsskolas pedagogiskais process.

Pétijjuma priekSmets: 4 - 5 gadus vecu bérnu intereses par dabu veidoSanas.

Petijjuma merkis: teorétiski un praktiski izpétit 4 - 5 gadus vecu bérnu intereses par dabu
veidoSanos rotala.

Péetijuma jautajums: Kada veida rotalas attista 4-5 gadus vecu bérnu interesi par dabu?

Petijuma uzdevumi:

1. Analizet un apkopot teorétisko literatliru par interesi un tas veidoSanos 4 - 5 gadu vecuma
2. Analizet un raksturot rotalu un tas iesp&jas daba
3. Empiriski pétit rotalas izmantoSanas iesp&jas 4 - 5 gadus vecu b@rnu intereses par dabu
rosinasana
4.  Apkopot un analizet iegiitos rezultatus, ka ar1 izstradat secinajumus un ieteikumus.
Pétijuma metodes:
1. Teorétiska: literattiras analize.
Empiriska: sarunas ar bérniem par dabu; bérnu novéroSana dabas rotalu procesos; iegiito
noveérojumu analize.
2. Pedagogiska izméginajumdarbiba.
Petijuma baze: “X” pirmsskolas izglitibas iestade; 10 bérni vecuma no 4 1idz 5 gadiem.
Petijuma struktira: ievads, 3 nodalas, nobeigums, 29 izmantotas literatiiras un avotu

vienibas, 4 pielikumi, 17 atteli un 24 tabulas. Darba ir 45 lapas.



1. Intereses buitiba un veidoSanas

Nodalas mérkis ir izp@tit par bérnu intereses un to veidoSanos , analiz&jot to intereses
definicijas , izp&tot to attistibu laika gaita un piedavajot praktiskus ieteikumus to veicinasanai.

“Interese” ir cilveka iek$€jais motivators, kas mudina vinu kaut ko darft, lai ieglitu jaunas
zinasanas vai pieredzi. “Interese” ir ka virziena raditajs, kas virza cilvéku uz to, kas vinam Skiet
aizraujo$s un nozimigs. “Interese” veidojas visa miiza garuma un to ietekmé ne tikai iedzimtas
pasibas, bet arT apkartgja vide, piem&ram, gimene, draugi, skola un sabiedriba. 4 - 5 gadu vecuma
bérnu intereses strauji mainas, jo bérns tikai v€l izzina apkart notiekoSo. Tap€c “intereses” ir
bitisks faktors bérnu attistiba.

“Interese” ir piesaistijusi dazadas jomas praktiz&josu vairaku p&tnieku uzmanibu - sakot no
filozofijas un beidzot ar neirozinatn@m. Lai gan liekas, ka “intereses” definicija ir saprotama, laika
gaitd ta ir mainijusies vairakas reizes. Saja apaks$nodala tiks apliikotas “intereses” definicijas
dazadas vardnicas, ka arf tiks apliikota “intereses” definicija psihologija un pedagogija.

Interese vairakas vietas tiek definéta vienadi. Kembrizas Universitates vardnica, ka ari
Oksfordas studentu vardnica un Britanikas vardnica interese tiek definéta ka sajuta, kad ir veélme
kaut kam pieverst uzmanibu vai arT, ka rodas vélme bt iesaistitam un par kaut ko vairak uzzinat
(Cambridge University Press & Assesment, n.d.; Oxford Learner’s Dicitionaries, n.d.; The
Britannica Dictionary, n.d.).

Psihologija interesi iedala tris veidos. Viens no veidiem ir tas, kas tika apskatits ieprieks,
ko pielieto motivacijas psihologija (Reeve, 2024), kas nozimg, ka motivacijas psihologija interese
tiek uzsverta ka alternativa - kapéc tiek izvéléta viena lieta nevis otra. Saja gadijuma ir redzams,
ka interese ir ieks$€ja motivacija, bet, ja to pielidzina argjai motivacijai, pieméram, atalgojumam,
interese ir ilgtsp€jigaks variants un veicina, ka cilveks vairak iesaistas $aja joma. Otraja veida, ko
pielieto kognitivaja psihologija interese tiek definéta ka uzmanibas process, informacijas apstrade
un zinasanu iegtsana (Eysenck & Keane, 2020). Tas nozimé, ka kognitivaja psihologija interese
tiek definéta ka smadzenu darbibas veids. Saja veida interese ir saistita ar zinatkari un vélmi
iemacities ko jaunu. Un tresaja veida, ko pielieto personibas psihologija, interese tiek definéta ka
dala no cilveka bitibas, kas atspogulo vina vértibas un mérkus (Cervone & Pervin, 2019). Tas
nozimé, ka Seit interese veidojas socialas mijiedarbibas rezultata un ietekmé cilvéka izveli un

uzvedibu, lai sasniegtu sev vélamo rezultatu.



Pedagogija interese tiek definéta ka skoléna attiecksme pret maciSanos, kas izpauzas ka
velme uzzinat vairak par macito saturu (Filgona et all, 2020).

Skatoties uz visam definicijam, interese tiek defin&ta I1dzigi, bet dazadas nozar€s definicija
tomér atskiras. Mekl&jot un izprotot §Ts atSkiribas, var iegiit dzilaku izpratni par $o psihologisko
procesu - interesi. Ka ari, izveért€jot visas definicijas ir saprotams, ka interese nav statisks
stavoklis. Tas ir process, kas laika gaita mainas ikvienam cilvékam. Pieméram, ja berniba interesé
kada lieta, tas nenozimé, ka ta pati lieta interes€s arT pieaugusa vecuma.

4 - 5 gadus veci bérni ir Tsti petnieki. Saja vecuma bému interese veidojas un mainas loti

strauji un $1s izmainas veicina vairaki faktori. Dazi galvenie faktori ir skatami 1. tabula.

1. tabula. Faktori, kas maina intereses

Faktors Ko dara? Piemeri

Spélesanas Atklaj pasauli, eksperimentg, macas, attista | Rotallietas, lomu spéles, biivésana, spéles ar
izt€li un socialas prasmes tideni un smiltim

Vides ietekme Péta apkartni, uzdod sev interes§joSos | Maja, darzs, b€rnudarzs, dabas objekti,
jautajumus un veido savu priekSstatu par | majdzivnieki
apkartgjo pasauli, macas jaunas lietas

Pieauguso Imite, macas, pienem vértibas un intereses, | Vecaki, brali, masas, audzinataji u.c.

piemérs kuras attiecina uz sevi piecaugusie

Iedzimtas Nosaka individualas atskiribas, ietekme to, | Dabas dotas spgjas, temperaments, talants

ipaSibas kas bérnu interesé

Negaiditi Izraisa zinkari, motivé pétit, veicina jaunu | Interesanti vai negaiditi atklajumi, neparasti

atklajumi intereSu rasanos objekti, jauna pieredze

Sociala Macas no citiem  b&rniem,  attista | Spel&jas ar citiem b&rniem, piedalas kopigas

mijiedarbiba komunikacijas prasmes, veido savas intereses | aktivitates

Valoda Veicina domasanas attistibu, palidz izprast | Sarunas, lasiSana, stastiSana
pasauli, papla$ina zinasanas

Maksla un | Attista radoSumu un estétisko izjltu, paplasina | ZiméS$ana, mizika, teatris, gramatas

kultiira redzesloku

Tehnologijas Dod jaunas iesp&jas macities un izklaidgties, | Dazada veida tehnologijas - datori, plansetes,
veicina digitalas prasmes mobilie telefoni, televizori

Péc 1. tabula ietvertas informacijas var secinat, ka spélésanas laika bérns attista ne tikai
1zteli un socialas prasmes, bet arT motoriku, kognitivas sp&jas un emocijas. Pie spélesanas ietekmes
var minét pieméru, ka bérns biivé torni no kluciSiem un skatas, cik augstu to var uzbuvét. Vides
ietekmé bérnu interesé ne tikai fiziska vide, bet arT sociala vide. Pie vides ietekmes var minét
pieméru, ka bérns péta tarpu un uzdod par to jautajumus. Vissarezgitakais faktors no visiem ir
iedzimtas pasibas, jo tas ietekm€ ne tikai to, kas bérnu interes€, bet arT bérna maciSanas spgju un
to, ka bérns uztver informaciju. Pie iedzimtajam 1pasibam var minét pieméru, ka bérns, kuram ir
laba ritma izjiita labprat klausas miiziku, bet bérns kuram ir attistita telpiska domaSana biivé no

Lego dazadas lietas. Savukart, negaiditi atklajumi var radit dazadas emocijas, kas vél vairak



nostiprina interesi vai ar1 noliedz to. Pie negaiditiem atklajumiem var minét pieméru, ka bérns atrod
fotoalbumu un sak intereséties par taja redzamajiem cilvékiem. Un tehnologijas var biit gan ka
pozitivs, gan arT ka negativs faktors, kas ir atkarigs no ta, ka tas tiek izmantotas. Pie tehnologijam

var minét pieméru, ka bérns spélé izglitojosas speles datora (skatit 1. att€lu).

Rotalas Digitalie riki
Apkartne \ T
Picaugusie FAKTORI > Maksla un kulttira
KAS
MAINA
Dabas dots talants INTFERFESF \ Komunikacija
Atklasmes Sazina ar citiem

1. attéels. Faktori, kas maina intereses

1. attels parada, ka dazadi faktori ietekme cilvéka intereses. Rotalas ir biitiska bérna dzives
sastavdala, jo ta veido bérna intereses un iemanas. Digitalie riki piedava jaunas iesp€jas, ka bérni
var macities un, ka jau ieprieks tika minéts, tas ir faktors, kas bérna intereses var ietekmeét ne tikai
pozitivi, bet arT negativi. Apkartne veido pieredzi un ietekmé ikviena intereses. PieaugusSie ietekmé
bérna izveli un intereses. Katram b&rnam ir savi talanti un tie virza b&rna interesi noteikta virziena.
Jaunu atklajumu veikSana rosina bérnos zinkari un veido jaunas intereses. Komunicgjot un
sazinoties ar citiem cilvékiem, ka arT uz uzzinot vinu intereses, ar1 bérns var pardomat savas
intereses un nosliekties uz citam interes€m. Savukart, maksla un kultiira bagatina bérnu dzivi un
1zteli, l1dz ar to tas veicina dazadu interesu attistibu.

P&c 1. attela izpétes ir secinams, ka intereses mainas, vairaki faktori vienlaikus ietekmé
intereses, katra cilvéka izvéle ietekmé vina intereses un, bérna intereses ietekmé vina dzivi. Tas ir
aprakstits arT Daniela Tomasa Kuksa (Cook, 2020) gramata.

Lai varétu pielietot visus iepriekSminétos astonus faktorus praktiska darbiba, ir

nepiecieSams zinat, ka veicinat bérna intereses (skatit 2. tabulu).



2. tabula.

Ka veicinat bérna intereses (autores veidota tabula péc Skalstad &

Munkebye, 2022)

Ka veicinat

Piemeri

Kapéc tas ir svarigi

Piedavat dazadas | ZiméSana, dziedaSana, buvéSana, fiziskas | Palidz bérnam atklat savus talantus un
aktivitates aktivitates, lasiSana, miizikas instrumentu | intereses, paplaSina redzesloku un attista
spelesana, dejosana, eksperiment€Sana ar | dazadas prasmes

dabas materialiem
Atbalstit bérna | legadaties gramatas un rotallietas par | Stimulé b&rna paSapzinu un motivaciju,
iniciativa temam, kas interes€ b&rnu. Ja beérns velas | parada, ka vina intereses ir nozimigas
macities spelét kadu miizikas instrumentu,
rast iesp&ju nodrosinat vinam skolotaju Saja
joma (miizikas skola vai privatais skolotajs)
Rikot kopigas | Kopigi gatavot &dienu, lasit gramatas, spelét | Stiprina  gimenes  saites,  veicina
aktivitates galda spéles, doties daba, apmeklét muzejus | komunikaciju un kopigu laika pavadiSanu
Uzdot jautajumus P&c lasiSanas uzdot jautdjumus par lastto. | Stimulé bérna kritisko domasanu, palidz
Péc ekskursijas uz zoologisko darzu uzdot | vinam labak izprast pasauli un formulét
jautajumus par redzgto. savus domas
Lastt kopa Lasit pasakas, stastus, enciklopédijas, | Paplasina vardu krajumu, attista izteli,

skatities kopa ilustrétas gramatas

veicina patiku pret lasiSanu

Lai visas 2. tabula min&tas darbibas dotu papildus ieguvumu, ir nepiecieSams radit majas

drosu vidi, kura bérns vélas macities, atbalstit bérna piedalisanos dazadas aktivitates ne tikai majas,

bet arT arpus tas un, picaugusajiem ir jabut pacietigiem, jo b&rna intereses biezi mainas, ka ari

vecakiem ir jabiit pozitivam paraugam, jo berns macas no pieaugusa (skatit 2. attelu).

Paplasinat redzesloku

Laut eksperiment&t

VEICINAT
BERNA

Rikot kopigas aktivitates

. —\_ INTERESES

Kopigi macities

Stimulét domasanas procesus

2. attels. Ka veicinat bérna intereses

2. attéls attélo dazadas stratégijas, ko var izmantot, lai veicinatu bérna intereses. Sis

stratégijas ir bérnu redzesloka paplasinasana, kas sevi ietver dazadas rotalas, iedro$inasanu pétit un

palielinat velmi macities. Laut eksperimentét, kas sevi ietver bérna iniciativas un radoSuma

atbalstiSanu, laut pasam meginat un kludities, lai bérns var€tu macities no savam klidam un,

veicinat neatkaribu un problému risinasanas prasmes. Rikot kopigas aktivitates, kas sevi ietver

laika pavadiSanu kopa ar bérniem, kopigu atminu veidoSanu un emocionalas saiknes stiprinasanu.
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Stimulét domasanas procesus, kas sevi ietver jautajumu uzdosSanu, logiskas domasanas veicina$anu
un bérna iedros§inasanu izteikt savas domas un jitas.

P&c 2. att€la izp€tes ir secinams, ka bérna intereses ir svarigas, ir dazadi veidi, ka veicinat
bérna intereses un, vecaki un skolotaji var spélét lielu lomu bérna intereSu veicinaSana. Tas ir
pieradits ar1 vairaku autoru Dziilijas Vatsones (Watson, 2019) vadiba veiktaja p&tijuma.

Svarigi ir atcerties, ka bérna intereses mainas loti strauji un tapec, ka jau ieprieks tika
minéts, pieaugusajiem ir jabiit pacietigiem un ir japielagojas b&rna interes€m par tad, ja tas ir
1slaicigas.

Lidz ar to var secinat, ka bérnu intereses ir ka ieks€jie dzin&jspeki, kas virza bérnu
maciSanos un visa jauna atklasanu. Izprotot, ka veidojas un attistas intereses, pedagogi un vecaki

var radit vidi, kura bérni ir motiveti macities un sasniegt savus mérkus.
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2. Rotalas nozime intereses par dabu sekmésana

Rotala ir ne tikai izklaide, bet arT specigs instruments b&rna attistiba. Sp&l€joties, bérni ne
tikai izklaidgjas, bet arf macas par pasauli, attista gan fiziskas, gan garigas sp&jas. Saja nodala tiks
apliikots, ka rotalas veicina 4 - 5 gadus vecu bérnu attistibu un kadi rotalu veidi ir vispiemeérotakie
Saja vecuma.

Rotala ir dabisks veids, ka bérns izzina pasauli - ta darbojas ka dzinulis bérna attistiba.
Rotalas laika attistas ne tikai bérna fiziskas prasmes, bet arT valoda, domasana, izt€le un socialas
iemanas. Rotalas laika bérns eksperiment€, macas no savam un citu klidam, giist pieredzi, risina
problémas un veido savu izpratni par apkartgjo pasauli.

Rotalas ir ne tikai ka izklaide, bet arT svariga dzives sastavdala 4 - 5 gadus veciem b&rniem.
Rotala ir b&rna darbs, kura vin§ macas par pasauli, sevi un apkartni. Ka atzinis autoru kolektivs
Dzeimsa E. Dzonsona (Johnson, 2019) vadiba, rotalas ir svarigas, jo tas palidz macities, attista
socialas prasmes, veicina emocionalo, fizisko un kognitivo attistibu. Tas nozimé, ka rotalajoties
b&rns macas jaunas lietas, eksperimentg, risina problémas un attista savu izt€li, kas vinam palidz
talakaja dzive. Spélgjoties ar citiem berns macas ne tikai sadarboties, bet arT dalities, ieverot
noteikumus un risinat konfliktus, ja tadi ir radusies. Savukart rotalas palidz bérnam izprast un
savaldit savas emocijas, ka arT attistit empatiju. Fiziskaja aktivitate rotalas veicina bérna fizisko
attistibu, kuras laika bérns ne tikai stiprina muskulus, bet arT attista koordinaciju. Un kognitivaja
attistiba rotalu laika bérns veicina domasanu, atminu un valodas attistibu.

Lai 4 - 5 gadus veca bérna var€tu veicinat rotalaSanos un attistit visas iepriekSminétas
vertibas, ir nepiecieSams zinat, kadi rotalu veidi ir pieméroti 4 - 5 gadus veciem bérniem. Ka
mingjusas Titanija Vidja Premesvari un Anika Lestariningruma (Prameswari & Lestariningrum,
2020), 4 - 5 gadus veciem berniem ir nepiecieSams spélét lomu spéles, veidot dazadas
konstrukcijas, sp€lét spéles ar noteikumiem, pétit dabu un veidot maksliniecisko darbibu. Tas
nozimé, ka spélgjot lomu spéles bérni izspele dazadas situacijas, kuras atdarina pieaugusos.
Savukart, biivéjot no dazadiem materialiem bérni attista telpisko domasanu un motoriku. Svarigi ir
spelét spéles ar noteikumiem, jo $ada veida sp€les bernam maca sadarboties, ieverot noteikumus
un pienemt zaud€jumu. Savukart, izpetot dabu tiek veicinata bérna tauste un interese par dabu. Un,
makslinieciskas darbibas un to izmantoSana attista beérna radoSumu un smalko motoriku.

Bet, lai bérns var€tu rotalaties, ir nepiecieSams, lai pieaugusie atbalsta bérna rotalasanos

(skatit 3. tabulu).
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3. tabula. Rotalu atbalsta veidi ( tabula péc Amodia - Bidakowska et all, 2020)

interesantu vidi

piedavat dazadas rotallietas un materialus,

Ka atbalstit? Pieméri Kapéc tas ir svarigi

Piedavat dazadas | Klucisi, lelles, rotalu automasinas, mikstas | Palidz b&rnam attistit dazadas prasmes un

rotallietas rotallietas,  gramatas, makslinieciskie | intereses, veicina radoSumu
materiali

Kopigi spéléties Lastt pasakas, blivét no kluciSiem, spélét | Stiprina emocionalo saiti, veicina
galda spéles, iesaistities lomu spélés, kopa | komunikaciju un parada b&ram, ka
gatavot &st rotalas ir svarigas

Radit droSu un | Bérna istaba nodrosinat drosu vietu rotalam, | Nodrosina bérnam iesp&ju brivi un drosi

pétit pasauli, veicina patstavibu

atvélet vietu radoSai darbibai

Atbalstit bérna | Ieklausities bérna idejas, laut bErnam | Stimulé bérna pasapzinu, veicina
iniciativa izveléties rotalas, piedavat atbalstu, ja | motivaciju un radoSumu

nepiecieSams
NeierobeZzot  bérna | Atlaut béram fantaz&t, izdomat savus | Attista bérna izteli, radoSumu un sp&ju
izteli stastus un spéles, nekritizét bérna idejas risinat problémas

Nemot vera 3. tabula ieklauto informaciju ir janem veéra tas, ka pieauguSajam ir jabit
pacietigam, jarada pozitivs piemers, japielagojas bérna interes€m un jaatceras, ka rotalasanas ir
macisanas process.

Rotalas ir svarigs elements b&rna attistiba. Rotalas sniedz bérnam ne tikai prieku, bet ar1
daudzveidigas maciSanas iesp€jas. Tapec, ir svarigi, ka vecaki rada bernam drosu vidi, lai vin$ var
drosi rotalaties un pétit pasauli.

Rotalas daba veicina dzilaku izpratni ar dabu, ka arT veicina saikni ar to un attista dazadas
prasmes, kas ir svarigas bérna dzive.

Ka secinajusi autoru kolektivs Avrilas DZonstones (Johnstone, 2022) vadiba, rotalas daba
ietekme bérna attistibu dazados veidos - tiek attistita bérna izzina, sensora sajiita, motorika, socialas
prasmes, emocijas un radoSums. Rotalajoties daba bérni iepazist augus, dzivniekus un dabas
paradibas. Pieméram, rotalajoties daba bérns var bt pétnieks, var izveidot savu laboratoriju vai ar1
biit vérotajs, kur§ novéro debesis. Rotalas daba ir lielisks veids, ka bérni var noverot, salidzinat,
klasificet un izdarit secinajumus par sev apkart notiekoSo. Daba b&rni izmanto visas savas manas -
tausti, redzi, dzirdi un ozu, kas veicina manu attistibu un palidz labak saprast to, kas atrodas apkart.
Pieméram, ar tausti atpazit miksto no raupja, ar ozu sajust dazadu ziedu smarzu, bet ar dzirdi
saklausit dazadas skanas, kas atrodas daba - putnus, fidens tec€Sanu u.c. Rotalas daba ir saistitas ar
fiziskam aktivitatem. Tas stiprina muskulus, uzlabo koordinaciju un Ilidzsvaru. Pieméram,
vingroSana daba, orient€Sanas un dabas materialu izmantoSana ka dabiskie instrumenti. Kopigas
rotalas daba veicina sadarbibu, komunikaciju un draudzibu. Piemé&ram, kopiga biivéSana, spéles ar

noteikumiem un kopiga rip&Sanas par augiem un dzivniekiem. Daba sniedz b&rniem mieru. Ta
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mazina stresu un veicina pozitivu emociju attistiSanos. Pieméram, daba ir sava veida terapija, ta
lauj berniem emocionali izpausties un veicina ar1 bernos izpratni par pasauli. Daba bérni var brivi
fantazet un izpaust savu radoSumu. Piemé&ram, izmantot dabas sniegtos materialus, veidot stastus
un dabas miuzikas klausi$anas, ko péc tam mégina atdarinat.

Rotalas daba ir svarigs attistibas posms bérna dzive. PieauguSajiem ir svarigi veicinat bérna
aktivitates daba, jo tada veida tiek attistita ne tikai bérna fiziska, bet arT kognitiva, emocionala un
sociala attistiba.

Vairakos peétijumos ir apskatits, kadas ir rotalas, kas var veicinat bérna interesi par dabu.
Sadas rotalas ir dabas novérosana, rotalasanas ar dabas materialiem, rotalas, kas attista zinasanas
par dabu, rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu un rotalas, kas attista sajiitas (Chawla, 2020; O.
Brien, 2019). Papildus iepriek§min&tajiem autoriem, ir arT citi p&tfjumi, kas ir apskatijusi rotalas,
kas var veicinat bérna interesi par dabu. Pieméram, Olga Artemjeva (2019) sava kvalifikacijas
darba ir noradijusi, ka rotalas daba ir efektivas bérnu intereses par dabu veicinasana metode.
Savukart, Ligas Aboltinas un Emilijas Cernovas (2017) veiktais pétijums “P&tfjumi pirmsskolas
pedagogija un to atspogulojums Latvijas Universitates Rakstos” apliecina, ka rotalas ar dabas
materialiem veicina bérnu izpratni par dabu un vides aizsardzibu. Kriimina, I. (2015) sava veidotaja
rokasgramata “Panem dabu aiz rokas” uzsver ara aktivitaSu nozimi pirmsskolas vecuma b&rnu
1zglitiba un dabas izzinaSana.

Petijumos tiek art noradits, ka rotalas, kuras bérns tiesi mijiedarbojas ar dabu, var veicinat
bérna izpratni un interesi par apkartéjo dabu, pieméram, dabas noveroSana var ietvert pastaigas
daba, kur bérni var verot putnus, augus un citus dabas elementus. Rotalasanas ar dabas materialiem,
pieméram, lapam, zariem un akmeniem, var veicinat bérnu radoSumu un izteli. Rotalas, kas attista
zinasanas par dabu, var ietvert izglitojoSas speles un aktivitates, kas maca par dazadiem dabas
procesiem un ekosisttmam. Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu, var ietvert aktivitates, kas
veicina bérnu izpratni par vides aizsardzibas nozimi un veidiem, ka vini var palidzet saglabat dabu.
Rotalas, kas attista sajiitas, var ietvert aktivitates, kas stimulé bérnu manas, pieméram, smarzu,
taustes un dzirdi, izmantojot dazadus dabas elementus.

Lai arT kadas rotalas tiktu izv€l€tas, svarigi ir atceréties, ka, lai rotalas biitu efektivas, ir
svarigi iesaistit beérnus to planoSana un istenoSana. Pats par sevi saprotams, ka ir nepiecieSams
atceréties, ka pirms doSanas daba ir janodroSina bérnu droSiba pasargajot vinus no visiem
iesp&jamajiem riskiem. Un, visas rotalas ir japielago bérnu vecumam un interesém.

Dabas novérosanas rotalas ir daudzas un dazadas, bet 4 - 5 gadu vecuma visinteresantakas

rotalas var€tu biit $adas (skatit 4. tabulu).
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4. tabula. Dabas noveroSanas rotalas

Rotala Paskaidrojums

Liela mekléSana Attelu veida jaizveido saraksts, kas ir jasaskata daba. Bérni var atzimét, ko
konkrétas pastaigas laika ir redz&jusi

Rotala “Kas pazuda”? Dazadu dabas materialu novietoSana uz zemes. B@rniem ir jaaizver acis,
pedagogs panem kadu dabas materialu un bérniem ir jamégina nosaukt, kas ir
pazudis

Dabas makslas galerija | Skulptiras - no dabas materialiem veidot dazadas figlras, pieméram,

(skulptiiras, mandalas) dzivniekus, majas.
Mozaikas - nepiecieSami dazada izméra un formas akmeni, koka gabalini,
ziedi un citi dabas materiali

P&c 4. tabula ietvertas informacijas ir izdarams secinajums, ka rotalas “Liela mekléSana”,
rotala “Kas pazuda?” un “Dabas makslas galerija” sniedz beérniem daudzpusigu labumu: attista
zinatkari un noveroSanas spgjas, veicina fizisko aktivitati, attista radoSumu, veido emocionalo
labsajiitu un maca par dabu un tas aizsardzibu (Pope et all, 2023). Sis rotalas ir Ipasi vértigas, jo
tas stimul@ manu organus, veicina problému risinasanas prasmes, attista socialas prasmes, saista ar
macibu programmu un veicina ilgtsp&jigu attistibu.

Ietekme uz intereses raSanos. Rotala “Liela mekleSana” veicina veérigumu un uzmanibu
(sttista verigumu un sp€ju koncentréties uz detalam. Bérni macas pamanit dazadas nianses, kuras
ikdien, iesp&jams, nav ieverojusi), orientéSanos daba (meklgjot konkrtus objektus tiek labak
iepazita vide, kas palidz orientéties daba) un prieku par atklajumiem (katrs atrastais dabas objekts
sniedz prieku un gandarijumu, kas veicina pozitivu attieksmi pret dabu). Rotala “Kas pazuda?”
veicina atminu un uzmanibu (trené€ atminu un sp&ju koncentrétis uz vizualiem objektiem), dabas
materialu atpaziSanu (palidz labak iepazit daZzadus dabas materialus, to nosaukumus un pasibas)
un iesaistisanos un interesi (interaktiva un iesaistosa rotala, kas veicina interesi par dabu). Rotala
“Dabas maksas galerija” (skulptiira, mandalas) veicina radoSumu un fantaziju (attista radoSumu
un fantaziju), estetisko izjutu (attista estetisko izjlitu un gaumi), dabas materialu izzinasanu (veicina
dabas materialu daudzveidibas un 1pasibu izzinasanu) un koncentréSanos un pacietibu (mandalu
veidoSana prasa koncentréSanos un pacietibu, kas ir svarigi bérna attistibai).

Sis rotalas bagatina dabas materialu izmanto3anas iespgjas un veicina bérnu interesi par
dabu. Tas attista dazadas prasmes, pieméram, veérigumu, atminu, radoSumu, fantaziju un estetisko

izjutu. Dabas noveroSanas rotalu pieméru var skatit 3. attela.
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3. attels. Dabas noveroSanas rotalas piemers (Mcgurk, 2017)

Rotalas ar dabas materialiem ir daudzas un dazadas, bet 4 - 5 gadu vecuma visinteresantakas

rotalas var€tu biit $adas (skatit 5. tabulu).

5. tabula. Rotalas ar dabas materialiem

Rotala Paskaidrojums
Dabisko materialu | Vakt dazadus dabas materialus un veidot no tiem kompozicijas
kolekcioné§ana

Biivésana no dabas materialiem | No dabas materialiem biivét dazada veida konstrukcijas
Radosas darbnicas ar dabas | Dabas gleznas - no dabas materialiem veidot gleznas.
materialiem (gleznas, mozaikas,
skulptiiras)

Pec 5. tabula ietvertas informacijas ir izdarams secinajums, ka rotalas “Dabisko materialu
kolekcionéSana”, “BiivéeSana no dabas materialiem” un “RadoSas darbnicas ar dabas
materialiem” sniedz bérniem daudzpusigu labumu: radoSuma un sikas motorikas attistibu, sajiitu
attistiSanu, zinatkares veicinasanu, atpiitu un relaksaciju un savieno$anos ar dabu. Sada veida
rotalas veicina bérna interesi par dabas daudzveidibu - tiek giita tieSa pieredze, veicinats radoSums,
veikta spéle un izpéte, iegiitas praktiskas iemanas, veicinata atbildibas sajiita, attistitas socialas
prasmes un tiek veicinata miza garuma saglabajama interese par dabu (Ernst & Burack, 2019). Sis
rotalas ir 1paSi vertigas, jo tas stimulé manu organus, veicina radoSumu un iztéli, attista
problematiskas domasanas prasmes, veicina emocionalo labsajiitu un maca par ilgtsp&jibu.

Ietekme uz intereses raSanos. Rotala “Dabisko materialu kolekcioneSana” ietver dazadu
dabas materialu vak$anu un to izmanto$anu kompoziciju veidosana. ST rotala veicina pétniecisko
interesi (kolekcion@Sana rosina pétit apkart&jo vidi, meklet un atrast interesantus dabas materialus.
Tas attista veérigumu un dabas v@ros$nas prasmes), sistematisko domasanu (materialu kalsificéSana
péc veida, krasas un lieluma attista sistematisko domasanu un analitiskas prasmes) un estetisko
baudijumu (skaistu dabas materialu vaksana un to kartoSana kompozicijas dod estétisku baidijumu

un attista gaumes izjutu). Rotala “Buveésana no dabas materialiem” paredz dazadu konstrukciju
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buvésanu no dabas materialiem. ST rotala veicina konstruktivo domasanu (biivésana attista telpisko
uztveri, planoSanas un problému risinasanas prasmes), fizisko aktivitati (darboSanas ar dabas
materialaiem veicina fizisko aktivitati un motoriku) un sadarbibu (kopiga buvéSana attista
sadarbibas un komunikacijas prasmes). Rotala “Radosas darbnicas ar dabas materialiem” ietver
dazadu makslas darbu veidosanu no dabas materialiem. ST rotala veicina radoso izpratni (sniedz
iesp€ju radosi izpausties un arttistit fantaziju), sensoro pieredzi (darboSanas ar dazadas teksturas
dabas materialiem pilnveido sensoro pieredzi) un prieku par paveikto (radot maksals darbus b&rni
giist gandarTjumu un paaugstina paSverte§jumu).

Visas tris rotalas veicna bérnu interesi par dabu, attista radoSumu, domasanu un praktiskas
iemanas. Tapéc ir svarigi, ka berniem ir pieejami dazadi dabas materiali. Dabas materiali kltist par
interesantu un daudzpusigu rotalu un macibu lidzekli. Rotalas ar dabas materialiem pieméru var

skatit 4. attela.

4. attels. Rotalas ar dabas materialiem piemers (Culbert, 2021)

Rotalas, kas attista zinaSanas par dabu ir daudzas un dazadas (dabas miklas un viktorinas),

bet autorei liekas, ka 4 - 5 gadu vecuma visinteresantakas rotalas varétu bt $adas (skatit 6. tabulu).

6. tabula. Rotalas kas attista zinaSanas par dabu

Rotala Paskaidrojums

Dabas miklu sacensibas Veidot miklas par to, ko redz apkart. Bérniem miklas ir jaatmin
Dabas viktorinas ar daZadiem | Atpazit dzivnieku pedas, nosaukt kokus p&c redzamas lapas
uzdevumiem
Dabas takas Izveidot dabas takas, kur katra pieturas punkta ir kads uzdevums. Pieméram,
kaut ko atrast tuvuma

P&éc 6. tabula ietvertas informacijas ir izdarams secindjums, ka rotalas “Dabas miklu
sacensibas”, “Dabas viktorinas ar dazadiem uzdevumiem” un “Dabas takas” sniedz bérniem

daudzpusigu labumu: zinaSanu paplasinasanu, noverosanas sp&ju attistiSanu, kritiskas domasanas
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veicinasanu, radoSum attistiSanu, atminas uzlaboSanu, socialo prasmju attistiSanu un emocionalas
attistibas veicinasanu (Immordino - Yand et all, 2019). Sis rotalas ir Tpasi vértigas, jo tas stimulé
intelektualo attistibu, veicina komunikaciju un sadarbibu, attista emocionalo inteligenci un veicina
mizizglitibu. Sada veida rotalas padara macisanos par spéli, stimulé zinatkari, veido emocionalo
saikni ar dabu, attista nov€roSanas sp&jas, rosina radoSumu un veido pozitivu attieksmi pret
macisanos.

Ietekme uz intereses rasanos. Rotala “Dabas miklu sacensibas” attista domasanu un
valodu (attista logisko domasanu, valodu un sp€ju aprakstit dabas materialus ar vardiem), zinaSanas
par dabu (lai varétu minét miklas, ir ja’blit zinasanam par dabu, kas veicina interesi par tas
izzinasanu) un jautribu un sacensibu (minéSana var notik sacensibu veida, kas padara minéSanu
interesantaku un iesaisto$aku). Rotala “Dabas viktorinas ar dazadiem uzdevumiem” nostiprina
zinasanas (palidz nostiprinat jau esos$as zinasanas un ieglt jaunas), lauj pielietot praks€ iegtitas
zinasanas (atpazit pédas vai lapas liek bérniem pieleitot zinasanas darbiba) un rada motivaciju un
izaicinajumu (rada motivaciju un izaicinajumu, kas veicina interesi par dabas izzinaSanu). Rotala
“Dabas takas” veicina p&tniecibu un piedzivojumus (rada p&tniecibas un piedzivojumus sajitu,
kas veicina interesi par dabas izzinaSanu), praktisko darbibu (uzdevumu veikSana taka iesaista
bérnus praktiska darbiba un palidz labak iepazit apkart€jo vidi) un rotalas laika giist daudzveidigu
pieredzi (katrs pieturas punkts piedava savadaku pieredzi un veicina daudzpusigu dabas
iepaziSanu).

Sis rotalas un aktivitates paplasina iesp&jas veicinat bérnu interesi par dabu. Tas attista ne
tikai zinasanas, bet ari domasanu, valodu, prasmi pielietot zinasanas praksé un rada pozitivu

pieredzi daba. Rotalas, kas attista zinaSanas par dabu pieméru skatit 5. attéla.

5. attels. Rotalas, kas atfista zinaSanas par dabu piemérs (Culbert, 2021)
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Dabas aizsardzibas rotalas ir daudzas un dazadas, bet autorei liekas, ka 4 - 5 gadu vecuma

visinteresantakas rotalas varétu biit $adas (skatit 7. tabulu).

7. tabula. Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu (autores veidota tabula)

Rotala Paskaidrojums

Dabas talka Savacot atkritumus. Tas palidzes saprast, ka arT beérni var aktivi iesaistities
dabas kopSana

Putnu vérosana Verot putnus. Bérni sapratis, cik svariga ir putnu daudzveidiba

Kukainu majinas Izveidot kukainu majinas no dabigiem materialiem. Palidzgs berniem saprast,
ka arT kukaini ir svariga dabas sastavdala

P&c 7. tabula ietvertas informacijas ir izdarams secinajums, ka rotalas “Dabas talka”,
“Putnu veroSana” un “Kukainu majinas” sniedz b&rniem daudzpusigu labumu: attista
noveroSanu, klasifikaciju, salidzinasanu, veicina analitisko domaSanu, attista sitko un lielo
motoriku, papildina vardu krajumu, attista komunikacijas prasmes, veicina sadarbibu un atbildibu,
attista emocijas (prieku un apbrinu, mieru un Iidzsvaru un zinatkari), veicina radoSumu un
originalitati (Kuo et all, 2022). Sis rotalas ir Tpasi vértigas, jo veido cie$u saikni ar dabu, attista
zinatnisko domasanu, veicina socialas prasmes, attista radoSumu un veicina emocionalo labklajibu.

Ietekme uz intereses raSanos. Rotala “Dabas taka” attista atbildibas sajutu (attista
atbildibas sajiitu pret apkartgjo vidi un veicina sapratni par lomu tas saglabasana), veicina praktisko
darbibu un gandarfjumu (darbibu laika ir redzams rezultats - tiraka apkartne, iestaditi augi. Sada
veida darbibas sniedz gandarijumu un motivé turpmakai iesaistei dabas kops$ana) un un veicina
izpratni par cilvéku ietekmi uz dabu (palidz saprast, ka cilvéka darbiba var ietkemet dabu gan
pozitivi, gan negativi). Rotala “Putnu novéro$ana” veicina verigumu un pacietibu (vérosana
attista vérigumu, pacietibu un sp&ju koncentréties), attista zinasanas par putniem (iepazist dazadas
putnu sugas, to uzvedibu un dzivesveidu) un veido saikni ar dabu (veicina ciesaku saikni ar dabu
un izpratni par tas sarezgitibu). Rotala “Kukainu majinas” veicina izpratni par ekosistému (palidz
saprast ekosistemas savstarpgjo saistibu un kukainu nozimi daba), radoSumu un praktiskas iemanas
(attista radoSumu, praktiskas iemanas un sp&ju stradat ar dazadiem materialiem) un attista empatiju
pret dzivam butném (attista empatiju pret dzivam biitném un izpratni par to vajadzibam).

Sis rotalas paplasina iesp&jas veicinat bernu interesi par dabu, attistot ne tikai zinasanas, bet
ar1 atbildibas sajiitu, empatiju un praktiskas iemanas. Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu skatit

6. attela.
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6. artels. Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu piemers (McGonigal, n.y.)

Rotalas kuras attista sajutas ir daudzas un dazadas, bet 4 - 5 gadu vecuma visinteresantakas

rotalas var€tu biit $adas (skatit 8. tabulu).

8. tabula. Rotalas kuras attista sajiitas

Rotala Paskaidrojums

Rotalas ar pieskarieniem | Dabas maisini - pedagogs sagatavo maisinus ar dazadiem dabas materialiem.
(dabas maisini) Beérniem neskatoties, p&c taustes ir jamégina atpazit, kas tie ir par materialiem.
Rotalas ar dzirdi Dabas skanu bingo - tiek izveidotas dazadas bingo kartes. P&c tam dodas daba un

atzimé dzirdetas skanas.

Rotalas ar oZu (dabas | Dabas smarzu bingo - izveidot bingo kartes ar dazadiem dabas augiem. Aicinat
smarZu bingo) bérnus atrast un pasmarzot $os augus, lai atpazitu tos péc smarzas.

Pec 8. tabula ietvertas informacijas ir izdarams secindjums, ka “Rotalas ar
pieskarieniem”, “Rotalas ar dzirdi” un “Rotalas ar 0Zu” sniedz bérniem daudzpusigu labumu:
veicina sensoro, emocionalo, motorikas un kognitivo attistibu, veicina radoSumu un veicina
milestibu pret dabu (Edited by Little et all, 2020). Sis rotalas ir Tpadi vértigas, jo stimulé manu
organus, veicina emocionalo attistibu, attista motoriku, veicina kognitivo attistibu, veicina
radosumu un veido cie$u saikni ar dabu. Sada veida rotalas veicina bérna novérosanas spgjas,
klasifikacijas prasmes, valodas attistibu un problému risinaSanas prasmes.

Ietekme uz intereses rasanos. Rotala “Reotalas ar pieskarieniem” (dabas maisini) attista
taktilo uztveri (attista taktilas jeb pieskarienu izjiitas, palidzot labak iepazit dabas materialu fakttru
un 1pasibas), koncentréSanos un uzmanibu (lai atpazitu dabas materialus pec taustes, ir
jakoncentrgjas un jabiit uzmanigiem) un sniedz sensoro pieredzi (dazadu tekstiiru izjuSana bagatina
sensoro pieredzi un veicina dabas dzilaku izpratni). “Rotalas ar dzirdi” (dabas skanu bingo)

veicina dzirdes uztveri (attista dzirdes uztveri un sp&ju atskirt dazadas dabas skanas), veicina saikni
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ar dabas skanam (palidz ieklausities dabas skanas un sajust tas harmoniju). “Rotals ar oZzu” (dabas
smarZu bingo) attista ozas uztveri (attista ozas uztveri un speju atskirt dazadas smarzas), atminu
un asociacijas (smarzas saistas ar konkrétam atminam un asociacijam, kas palidz lavak atceréties)
un dod sensoro pieredzi (bagatina sensoro pieredzi un palidz dzilak izjust dabas pasauli).

Sis rotalas, kas vérstas uz manu attistidanu, ir loti svarigas bernu dabas izzinas procesa. Tas
palidz bérniem iepazit dabu daudzpusigi, izmantojot manas, un veicina dzilaku un emocionalaku

saikni ar dabas pasauli. Rotalas, kuras attista sajutas piem&ru skatit 7. attela.

7. attels. Rotalas, kuras attista sajutas piemers (Gano & Krull, 2020)

Vispiemerotakas intereses par dabu sekmé&Sanai ir tas metodes, kas apvieno tieSu saskarsmi
ar dabu, daudzpusigu manu iesaistiSanu un aktivu, praktisku darbibu. Tatad, vislielako efektu
sniedz rotalas un aktivitates, kuras bérni var redzet, dzirdet, sajust, pasmarZot un patstavigi
izpetit dabas objektus un paradibas, pieméram, dabas takas ar uzdevumiem, rotalas ar dabas
materialiem (dabas maisini), putnu un kukainu veroSana, dabas talkas, ka ar1 rotalas, kas rosina
rado$umu un fantaziju, pieméram, dabas makslas galerija. Sadas metodes ne tikai veicina zinaganu

ieguvi, bet arT rada emocionalu saikni ar dabu un motivé bérnus turpinat to izzinat.
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3. Empiriska dala

3.1. Pétamas grupas raksturojums un pétijuma norises apraksts

Saja nodala tiek aprakstiti pétijuma, kura mérkis ir teorétiski un praktiski izp&tit 4 - 5 gadus
vecu bérnu intereses par dabu veidoSanos rotala, iegiitie rezultati.

P&tijuma ietvaros tika mekl&ta atbilde uz ievada izvirzito p&tijuma jautajumu: kada veida
rotalas attista 4 - 5 gadus vecu bérnu interesi par dabu?

Pétijuma norises periods: 2024. gada septembris [idz novembris . Pétijuma baze ir “X”
pirmsskolas izglitibas iestade , 10 bérni vecuma no 4 Iidz 5 gadiem (6 zéni un 4 meitenes) P&tijuma
tika ieklauta viena pirmsskolas izglitibas iestades grupa, grupas nosaukums ,,Zvaigznites,,.

P&tamas grupas raksturojums. Grupa ir 10 beérni (skatit 2. pielikumu). Péc 2. pielikuma
ieklautas informacijas ir redzams, ka bérnu fiziska attistiba ir dazada. Lielaka dala bérnu ir fiziski
aktivi, bet viens bérns ir ar kustibu traucgjumiem. Kopuma visiem b&rniem ir labas motorikas
prasmes, tomer, ka jau tika mingéts, ir ar1 bérns, kuram ir kustibu trauc€jumi vél viens bérns nedrosi
lec, bet vél kads bérns baidas no augstuma. Lielaka dala beérnu ir veseli, bet vienam b&rnam ir astma
un citam ir kustibu traucgjumi, kas var ietekmét vinu ikdienas aktivitates. Bérni ir sociali aktivi.
Grupinas berni ir priecigi un pozitivi nosaknoti. Nemot v&ra bérnu izvertgjumu ir redzams, ka par
cik grupa ir vairaki fiziski aktivi bérni, tas ir pozitivs faktors rotalam daba. Ta ka bérni sava starpa
ir draudzigi, tas veicina kopigas aktivitates daba.

Pé&tijuma datu ieguvei tika izmantotas divas pétijuma metodes - pedagogiskais novérojums
un pedagogiska izméginajuma darbiba.

Petijuma posmi:

1. Probléemas formule$ana. lepazistinaties ar pirmsskolas vecuma b&rnu grupu, tika konstatgts,
ka bérniem ir nepietiekama interese par dabas ttmam un rotalam, kas veicina dabas izpéti. Tika
pienemts, ka §T interese netiek pietickami stimuléta caur ikdienas aktivitatém. ST situacija
rosindja autores interesi atrast veidus, ka veicinat bérnu interesi par dabu, izmantojot rotalas
ka pedagogisku riku.

2. Petijjuma plana izveide. Nakamaja pétijjuma posma darba autore izvelgjas rotalu aktivitasu
temu, kuras ietvaros tika veikts pétijums par 4 - 5 gadus vecu bérnu intereseém par dabu.
Kriterijs, kuram bija jaatbilst rotalu aktivitatém, bija, ka tas ilgums ir ne mazak ka 15

nodarbibas, lai biitu iesp&jams kvalitativak un saturigak veikt petijuma datu analizi.
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3. Kriteériju izveide. Lai veiktu pétijuma rezultatu analizi par 4 - 5 gadigo bérnu interesém par

dabu veidoSanas rotalas, tika izstradati vert§juma kriteriji. Ar So krit€riju palidzibu, gan

pétijuma sakuma, gan beigas, tika veikta b&rnu intereSu Itmena noveértésana. Kriteriji (skatit 9.

- 13. tabulu) palidzgja noteikt katra bérna intereses pakapi, iesaistoties rotalas ar dabas t€mam,

ka arT to, ka dazadas aktivitates ietekmé&ja b&rnu iesaisti un zinatkari.

Kopuma ir 15 rotalas, kas ir sadalitas pec merkiem, skatit 2. nodalas 4. - 8. tabulu.

Dabas novéroSanas rotalas ir ieklautas tris rotalas un tam ir savi izvert€juma kriteriji (skatit 9.

tabulu). Kritériji balstiti uz literattiras analizi, kura liecinaja, ka ja bérni sasniedz augstu Itmeni, tas

nozimgé, ka viniem ir bijusi interese.

9. tabula. Izvertejuma kriteriji dabas noveroSanas rotalas

Raditajs | Zems Iimenis (1) Vidéjs limenis (2) Augsts Itmenis (3)

« Sp&j atrast un nosaukt | Spgj atrast dazus | Spgj atrast un nosaukt daudz objektu, ka ari

)g maz objektu objektus, mégina tos | detaliz&ti aprakstit atrastos objektus, izrada augstu
- E nosaukt un aprakstit interesi par dazadiem dabas elementiem
L o
= E

- Gritibas atpazit | Atpazist pazudugo | Atri atpazist pazudu$o objektu un pieskaras tam,

= = | pazuduso objektu, | objektu, mégina atrast | lai to atpazitu. Méginajumi atrast lidzigus objektus
—n = . v — 1 — —y - .
" 2 S | nepiecieSama palidziba | lidzigus objektus
S 3
gS e

2 Griitibas izmantot | Izmanto dabas | Rado$i izmanto dabas materialus un veido
@ = = | dabas materialus, | materialus, veido | sarezgitas kompozicijas
< 2 iﬂf nepiecieSama palidziba | vienkarSas kompozicijas
/A E &

9. tabula tiek sniegts parskats par b&rnu prasmju un intereSu Itmeniem dazadas dabas

rotalas. “Liela mekleéSana™ attista sp&ju atrast un nosaukt objektus, sakot no minimala l1dz augstam

Iimenim. Rotala “Kas pazuda?” palidz bérniem atpazit un atrast pazuduSos objektus, veicinot

atminu un manu izmantoSanu. “Dabas makslas galerija” attista radoSumu, izmantojot dabas

materialus kompoziciju veidoSana.

Rotalas ar dabas materialiem ir ieklautas tris rotalas un tam ir savi izvert€juma kriteriji
(skatit 10. tabulu).
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10. tabula. Izvertejuma kriteriji rotalas ar dabas materialiem

Raditajs | Zems Iimenis (1) | Vidéjs limenis (2) Augsts Iimenis (3)
= Savac dazus dabas | Grupé péc krasas, | Savac dazadus dabas materialus. Grup€ péc krasas,
.'E . materialus, formas vai lieluma formas vai lieluma. Originalas idejas izmantoSana
2 £ -z | nepieciesama savaktajiem materialiem. Sp&ja izstastit stastu par savu
< — 1 =1 —
£-3 5§ | palidziba makslas darbu

Ig =
CRC
=g S
L2 22
2 v =
= —ct 1S
=

Veido vienkar$as | Piem@rotu materialu | Sarezgitas konstrukcijas veidoSana. Piemérotu materialu
= konstrukcijas, izvele, mégina | izvéle. Riciba, ja konstrukcija sabrik. Sadarbo$anas ar
3 nepiecieSama risinat problémas, ja | citiem b&rniem
'E palidziba konstrukcija sabriik
|
=2}
Griittbas ~ apgiit | Harmoniska krasu | Jaunu tehniku apguve. Harmoniska krasu un formu

- jaunas  tehnikas, | un formu | apvienoSana. Lidzsvarotas un interesantas kompozicijas
2 S nepiecieSama apvienos$ana, veidosana

(L] — — - .
g £ palidziba mégina veidot
= .
é ] interesantas

= kompozicijas

Ka redzams 10. tabula, tiek sniegts parskats par bérnu prasmju un intereSu limeniem
dazadas dabas rotalas. “Dabisko materialu kolekcionéSana un makslas darbi” attista sp&ju
savakt un grupé materialus, ka ari izmantot originalas idejas un stastit par saviem darbiem.
“Buvesana” veicina konstruktivo domasanu, materialu izveéli un problému risinasanu, ka ari
sadarbibu ar citiem bérniem. “RadoSas darbnicas” attista jaunu tehnikas apguvi, harmonisku
krasu un formu apvienoSanu un lidzsvarotu kompoziciju veidoSanu.

Rotalas, kas attista zinaSanas par dabu ir tris rotalas un tam ir savi izvertejuma kriteriji

(skatit 11. tabulu).

11. tabula. Izvertejuma kriteriji rotalas, kas attista zinaSanas par dabu

Raditajs Zems Iimenis (1) Videjs limenis (2) Augsts Iimenis (3)
- Maz originalu ideju, | Originalu miklu veidoSana, | Originalu miklu veidoana. Atra un
T§ nepiecieSama palidziba atra un preciza miklu | preciza miklu atminéSana. Atbilzu
2=z atminéSana pamatoSana
23 @
< = g
/A E 3
= £ Gritibas  atrast  atbildes, | Liels atbilzu  zinaSanu | Liels atbilzu zinaSanu apjoms. Spgja
« _ .2 | nepiecieSama palidziba apjoms, spgja  logiski | logiski spriest, lai atrastu atbildes.
< E £ . _ v .
38 E spriest Preciza dazadu dabas objektu
_cg Se 3 atpaziSana
= 23§
_|RB>= =
2 ., Gritibas izpildit uzdevumus, | Preciza uzdevumu izpilde, | Preciza uzdevumu izpilde. Apkartnes
< g nepiecieSama palidziba apkartnes novérosana novero$ana. SadarboSanas ar citiem
(=] b&rniem
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Ka redzams 11. tabula, tiek sniegts parskats par bérnu prasmju un intereSu limeniem
dazadas dabas rotalas. “Dabas miklu sacensibas” veicina originalu ideju veido$anu un atru miklu
atminéSanu. “Dabas viktorinas ar dazadiem uzdevumiem” attista logisko sprieSanu un dabas
objektu atpaziSanu. “Dabas takas” veicina precizu uzdevumu izpildi un sadarbibu ar citiem
berniem.

Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu ir tris rotalas un tam ir savi izvert€juma kriteriji

(skatit 12. tabulu).

12. tabula. Izvertejuma kriteriji rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu

Raditajs Zems Itmenis (1) Vidgjs limenis (2) Augsts Itmenis (3)
Piedalas, bet nepiecieSama | Aktivi piedalas atkritumu | Aktivi piedalas atkritumu vakSana .

E S palidziba vak$ana Sadarbosanas ar citiem b&rniem
8%

= Islaiciga putnu véro3ana, | Ilgstofa putnu véro$ana, | Ilgsto$a putnu verosana. Zinasanas

)g nepiecieSsama palidziba zindsanas par putnu sugadm | par putnu sugam. Jautajumu uzdosSana
g .g par putniem
53
A =
- Veido vienkarSas majinas, | RadoSa kukainu majinu | Radosa kukainu majinu veidoSana.
= & nepiecieSama palidziba veidoSana, zinaSanas par | ZinaSanas par kukainiem. Ripes par
% 5 kukainiem savam majinam
X E

Ka redzams 12. tabula, tiek sniegts parskats par bérnu prasmju un intereSu lTmeniem
dazadas dabas rotalas. “Dabas talka” veicina aktivu piedaliSanos atkritumu vakSana, sakot no
palidzibas nepiecieSamibas lidz sadarbibai ar citiem bérniem. “Putnu noveéros$ana” attista sp&ju
ilgsto$i verot un izprast putnu sugas, ka arT uzdot jautajumus. “Kukainu majinas” veicina radoSu
darbibu un zinasanas par kukainiem, ka art riipes par majinam.

Rotalas, kas attista sajiitas ir tris rotalas un tam ir savi izvert€§juma kriteriji (skatit 13.

tabulu).
13. tabula. Izvertejuma kriteriji rotalas, kas attista sajitas
Raditajs Zems limenis (1) Videéjs Iimenis (2) Augsts Iimenis (3)
= Gritibas atpazit materialus | Precizi atpazist materialus | Precizi atpazist materialus p&c taustes.
= péc taustes, nepiecieSama | péc taustes, mégina aprakstit | Detalizéti apraksta sajutas. Méginajumi
Kl palidziba sajiitas dazados veidos pieskarties materialiem
2
25
[~
s 5. Grutibas atpazit skanas, | Sp&j atpazit dazas skanas, | Sp& atpazit daudz dazadu skanu.
= T nepiecieSama palidziba mégina tas salidzinat Salidzina dazadas skanas.
S ]
[~ 7P
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Rotalas
ar oZu

Griittbas atpazit smarzas, | Precizi  atpazist  dazas | Preciza dazadu smarzu atpaziSana.
nepiecieSama palidziba smarzas, mégina tas aprakstit | Detaliz&ti apraksta smarZzas.

Ka redzams 13. tabula, tiek sniegts parskats par b&rnu prasmju un intereSu limeniem

dazadas dabas rotalas. “Rotalas ar pieskarieniem” attista sp&ju atpazit materialus pec taustes.

“Rotalas ar dzirdi” uzlabo sp&ju atpazit skanas un tas salidzinat, ka ar1 veicina interesi par

miizikas veidoSanu ar dabas instrumentiem. “Rotalas ar oZu” palidz atpazit dazadas smarzas un

tas aprakstit, ka arT méginat kombin&t smarzas.

4. MetoZu un panémienu analize un atlase. Peéc tam darba autore izv€lg€jas rotalu metodes un

panémienus, balstoties uz teorétiskaja dala veikto analizi par rotalu metodém un panémieniem,

kura tika izvirziti kriteriji, kas nosaka atbilstibu:

metode ir piem@rota un saprotama 4 - 5 gadus veciem b&rniem;
veicina dabas izzinaSanu un izpratni caur rotalam;

veicina bérnu aktivu iesaisti rotalas;

atbalsta intereses par dabu veidoSanu un uzturéSanu;

veicina bérnu zinkari un iesaisti;

sniedz atgriezenisko saiti berniem par vinu rotalu aktivitatem.

Izveloties piemérotas metodes un panémienus, tika nodroSinats, ka rotalu aktivitates ir

efektivas, lai veicinatu 4 - 5 gadigo bérnu intereses par dabu.

5. Pedagogiskas izméginajumdarbibas veikSana.

6. Atkartota izvertéSana. Rotalu temata apguves nosléguma, darba autore veica atkartotu b&rnu

intereses par dabu noveértejumu péc izveidotajiem krit€rijiem (skatit 9. tabulu), lai izvirzitu

secinajumus par aprobéto metozu efektivitati.

7. Datu analize un secinajumu veikSana.

3.2. Izvertejuma rezultatu analize pétijjuma sakuma

Darba autore veica katra bérna individualo nov€rojumu, lai novertétu bérna interesi un

iesaisti dabu veidoSanas rotalas. Dabas noveéroSanas rotalu individualo novérojumu skatit 8. attéla,

rotalu ar dabas materialiem individualo noveérojumu skatit 9. attéla, rotalu, kas attista zinaSanas par

dabu individualo novérojumu skatit 10. att€la, rotalu, kas maca par dabas aizsardzibu individualo
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noverojumu skatit 11. att€la un rotalu, kas attista sajiitas individualo novérojumu skatit 12. attela.

Personas datu aizsardzibas noltukos bérnu vardi netiek minéti.

4
3
2
: II IIIIII III
0
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Bérns
M Liela meklésana  ® Rotala "Kas pazuda?" B Dabas makslas galerija

8. attels. Dabas noveroSanas rotalu individualais noverojums

Aplikojot 8. attelu, ir redzams, ka berni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bérniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes Iimeni saistiba ar dabas noveroSanas rotalam. Kameér vieni bérni izprot
visu rotalu nozimi, citiem nepiecieSams vairak laika un atbalsta, lai pilniba iesaistitos aktivitates.

Vispopularaka un bérniem vislabak saprotamaka aktivitate dabas novéroSanas rotalas ir
“Kas pazuda?”. ST rotala visiem bérniem sagadaja lielu prieku un interesi. Visi bérni izrada fpasu
interesi un augstu Itmeni $aja rotala. Tas varétu biit izskaidrojams ar to, ka visiem bérniem, kas
piedalas petijuma, ir laba vizuala atmina (skatit 3. pielikumu). Spgja atri atcer&ties un salidzinat
vizualos te€lus ir butiska §1s rotalas veiksmigai izpildei, un, visticamak, tiesi ta ir viens no

iemesliem, kapéc rotala “Kas pazuda?” ir tik populara.

: ||| ||| I|| ||| Ill I|I Ill ||| I|| I|
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Bérns

w

N

[N

B Dabisko materialu kolekcionésana un makslas darbi H BUvésana M Radosas darbnicas
9. attels. Rotalu ar dabas materialiem individualais noverojums
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Aplikojot 9. attelu, ir redzams, ka berni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka b&rniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes limeni saistiba par rotalam ar dabas materialiem. Kamer vieni bérni
izprot visu rotalu nozimi, citi tas izprot vidgji vai arf maz. Sis novérojums apstiprina, ka bérni ir
dazadi un katrs no viniem attistas sava tempa. Dazadas intereses un izpratnes Iimeni par rotalam ar
dabas materialiem ir pilnigi normali un dabiski. Vispopularaka un bérniem vislabak saprotama

aktivitate rotalas ar dabas materialiem ir “BiivéSana”.

3,5

2,5

15

0
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Bérns

w

N

[EnY

W Dabas miklu sacensibas M Dabas viktorinas ar dazadiem uzdevumiem M Dabas takas

10. attels. Rotalu, kas attista zinasanas par dabu individualais noverojums

Aplukojot 10. attelu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bérniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes Itmeni saistiba par rotalam, kas attista zinaSanas par dabu. Kamer
vieni b&rni izprot visu rotalu nozimi, citi tas izprot vidgji vai arT maz. Visas tris rotalas ir
vispopularakas un bérniem vislabak saprotamakas aktivitate rotalas, kas attista zinaSanas par dabu.
“Dabas miklu sacensibas” un “Dabas viktorinas ar uzdevumiem” ir logiskas spéles, bet spéle

“Dabas takas” ir aktivas darboSanas spéle.
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Bérns

B Dabas talka W Putnu novéroSana M Kukainu majinas

11. attels. Rotalu, kas maca par dabas aizsardzibu individualais noverojums

Aplukojot 11. attélu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bérniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes ITmeni saistiba par rotalam, kas maca par dabas aizsardzibu. Kamér
vieni b&rni izprot visu rotalu nozimi, citi tas izprot vid€ji vai arm maz. Vispopularaka un b&rniem
vislabak saprotamaka aktivitate rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu ir “Kukainu majinas”.

P&c 11. attéla ir redzams, ka lielaka dala bérnu izrada interesi par dabu un vélas uzzinat par
to vairak. Veidojot kukainu majinas, piedaloties talkds un noverojot putnus berni apgist

informaciju pielietojot praktiskas darbibas.
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12. attels. Rotalu, kas attista sajiitas individualais noverojums
Aplikojot 12. attelu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku

atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bé&rniem ir dazadas

intereses un dazadi izpratnes limeni saistiba par rotalam, kas attista sajutas. Kamér vieni bérni
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izprot visu rotalu nozimi, citi tas izprot vid€ji vai arT maz. Vispopularaka un bérniem vislabak

saprotamaka aktivitate rotalas, kas attista sajutas ir “Rotalas ar ozu”.

3.3. Izvéléto metozu analize nodarbibu laika

Pirma veikta darbiba bija spéle. Pirms katras rotalnodarbibas bérni tika iepazistinati ar katru

rotalu (skatit 1. pielikumu).

Dabas noveérosanas rotalas tika sniegti $adi iepaziSanas darbibas (skatit 15. tabulu).

15. tabula. lepazisandas aspekti dabas noveroSanas rotalas

Rotala

Ko darisim

“Liela mekleéSana”

Dosimies liela meklésana! MEginasim atrast péc iesp&jas vairak dazadu lietu daba. Varbit
atradisim skaistu akmeni, interesantu koku lapu vai pat kastanus vai ziles. Kad buisim kaut
ko atradusi, pastastisim paréjiem, ko esam atradusi un kapéc tas mums $kiet interesants

“Kas pazuda?”

Paslépsu kadu priek§metu, un jlisu uzdevums biis to atrast. Kad biisiet atradusi, pastastiet,
ka jus to atpazinat

“Dabas
galerija”

makslas

Biivesim skaistas lietas no dabas materialiem, kas mums apkart. Varam izmantot kocinus,
lapas, akmenus, kastanus , ziles un visu, ko vien atrodam. Laujiet valu savai iztelei un
radisim kopa skaistus makslas darbus

15. tabula sniedz parskatu par dazadu rotalu veicinatajiem aspektiem dabas izzinaSana.

“Liela mekleé$ana” veicina bérnu noverosanas prasmes un sp&ju dalities atklajumos ar citiem.

“Kas pazuda?” attista atminu un visu manu izmantoSanu objektu mekléSana. “Dabas makslas

galerija” attista radoSumu un spgj veidot makslas darbus no dabas materialiem.

Rotalas ar dabas materialiem tika sniegti $adi iepaziSanas darbibas(skatit 16. tabulu).

16. tabula. lepaziSands aspekti rotalas ar dabas materialiem

Rotala Ko darisim

Dabisko Paskatieties, cik daudz dazadu lapu, zaru un akmenu més varam atrast! M&ginasim savakt péc
materialu iespgjas vairak dazadu dargumu. Vai variet sakartot savus dargumus péc krasas? Vai varbiit péc
kolekciongsana | lieluma? Ta mes varésim labak apskatit, kas mums ir. ledomajieties, ko jus vari uzbiivét no saviem
un makslas | dargumiem! Varbiit tas biis kads dzivnieks, vai varbiit skaista pils. Pastastiet man par savu makslas
darbi darbu!

BiivéSana no
dabas

Mgginasim uzblvet pec iespgjas augstaku torni! Vai variet padomat, ka més to vartu nostiprinat?
Kadi materiali, jusuprat, ir vislabak pieméroti, lai uzbiivétu torni? Kapec jis izvelgjaties tiesi Sos?

materialiem Ak, miisu tornis sabruka! Ka més to varam salabot? Varbiit mums ir nepiecieSami kadi citi materiali?
Kopa més varam uzbtveét daudz lielaku un skaistaku bivi!

Radosas Sodien m&s macisimies veidot mozaiku no akmeniem. Paskatieties, ka es to daru! Kadas krasas labi

darbnicas sader kopa? Kapec jus izvelgjaties tiesi S1s krasas? Lai miisu glezna butu skaista, mums ir jaizvieto

elementi ta, lai tie labi izskatitos kopa
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16. tabula sniedz parskatu par dazadu rotalu veicinatajiem aspektiem dabas izzinasana.
Dabisko materialu kolekcionésana un makslas darbi veicina b&rnu sp&ju atpazit, sakartot un
radosi izmantot dabas materialus, veidojot makslas darbus un stastot par tiem. BuvéSana no dabas
materialiem attista konstrukciju veidoSanas prasmes, materialu izvéli un problému risinasanu, ka
ar1 veicina sadarbibu. Rado$as darbnicas maca bérniem harmoniski apvienot krasas un formas,
lai veidotu skaistas kompozicijas. Rotalas, kas attista zinasanas par dabu tika sniegti $adi

iepazisanas darbibas (skatit 17. tabulu).

17. tabula. Iepazisanas aspekti rotalam, kas attista zinaSanas par dabu

Rotala Ko darisim

“Dabas miklu | Izdomat jautrus un interesantus miklas par dabas objektiem un méginat uzmingét citu

sacensibas” izdomatas miklas. Padomajiet par kadu interesantu augu, dzivnieku vai dabas paradibu un
méginiet izdomat par to miklu. Péc tam meginiet uzminét citu izdomatas miklas

“Dabas viktorinas ” Parbaudiet savas zinasanas par dabu un atrisiniet dazadus uzdevumus. Uzmanigi

klausieties jautajumus un méginiet atrast pareizas atbildes. Dazreiz biis jadoma logiski, lai
atrastu atbildi

“Dabas takas” Izpéetit dabas taku un izpildit visus uzdevumus, kas biis pa celam. Uzmanigi sekojiet [idzi
noradém un izpildiet visus uzdevumus. Ja kads uzdevums skiet griits, variet ltigt palidzibu
draugiem

17. tabula sniedz parskatu par dazadu rotalu veicinatajiem aspektiem dabas izzinasana.
“Dabas miklu sacensibas” veicina radoSumu, izdomajot miklas, un problému risinasanas
prasmes, uzminot citu miklas. “Dabas viktorinas ar dazadiem uzdevumiem” uzlabo zinasanas
par dabu un logisko spriesanu. “Dabas takas” attista sp&ju izpildit uzdevumus un sekot noradém.

Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu tika sniegti $adi iepaziSanas aspekti (skatit 18.

tabulu).
18. tabula. lepaziSands aspekti rotalam, kas mdca par dabas aizsardzibu)

Rotala Ko darisim

“Dabas talka” Kopa padarisim miisu dabu tiraku un skaistaku. Vaksim atkritumus. Tira daba ir miisu
majvieta, un katram ir japalidz to saglabat

“Putnu veérosana” Klusim par putnu verotajiem. Sedeésim klusit€m un verosim putnus, ka tie lido, dzied un
uzvedas. Putni ir miisu draugi.

“Kukainu majinas” Biivésim majigas vietas mazajiem kukainiem. Izmantosim dazadus dabas materialus, lai
uzbtuvetu kukainu majinas. Kukaini ir svarigi daba, un me&s varam viniem palidzet,
nodro§inot majvietu

18. tabula sniedz parskatu par dazadu rotalu veicinatajiem aspektiem dabas izzinaSana.

“Dabas talka” veicina b&rnu izpratni par dabas aizsardzibu, vakt atkritumus , lai veicinatu tiru
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vidi. “Putnu veroSana” palidz bérniem izprast putnu uzvedibu, vérojot tos klusuma. “Kukainu

majinas” veicina radoSumu un zinasanas par kukainiem, buvéjot majinas no dabas materialiem.

Rotalas, kas attista sajiitas tika sniegti $adi iepaziSanas darbibas (skatit 19. tabulu).

19. tabula. lepaziSandas aspekti rotalam, kas atfista sajiitas

Rotala Veids Aspekts

Rotalas ar | Dabas maisini | Sodien més sp&lesim spéli ar noslépumiem! Katra maisina ir paslépts kads dabas

pieskarieniem dargums.( akmens, egles zars, burkans, abols, gurkis, putnu spalva) Ielieciet roku
maisina un méginiet uzminét, kas tur ir. Vai tas ir miksts, raupj$, gluds? P&c tam
meginiet aprakstit, kadas ir jisu sajiitas

Rotalas ar | Dabas skanu | Klausisimies dazadas dabas skanas. Kad dzirdésiet kadu no skanam, kas ir uz jisu

dzirdi bingo kartites, atzimgjiet to.( vgj$ , putns, lietus) Kas jus dzirdiet? Vai tas ir putns, vgj$ vai
fidens? Variet méginat atdarinat §is skanas

Rotalas ar ozu | Dabas smarzu | Busim ka mazi detektivi un meklésim dazadas smarzas. Katra burcina ir paslépta

bingo kada dabas smarza.( skuja, apelsinu miza, kiploks, gurkis, piparmétra)Pasmarzojiet

un mégini uzmingét, kas tur ir

19. tabula sniedz parskatu par dazadu rotalu veicinatajiem aspektiem dabas izzinasana.

Rotalas ar pieskarieniem,

dabas maisini attista sp&ju atpazit materialus p&c taustes un aprakstit

sajutas. Rotalas ar dzirdi, dabas skanu bingo palidz bérniem atpazit skanas un attistit muzikalas

prasmes. Rotalas ar oZu, dabas smarZu veicina smarzu atpaziSanu un aprakstiSanu.

Otra veikta darbiba bija aktivitates uzsakSana.

Lai varétu uzsakt dabas noveroSanas rotalas, katrai rotalai bija nepiecieSami sadi materiali,

skattt 20. tabulu.

20. tabula. NepiecieSamie materiali dabas noveroSanas rotalam

Materials/ Rotala

“Liela mekléSana” “Kas pazuda?” “Dabas makslas galerija”

Saraksts (skatit 4. pielikumu)

X

Zimulis

X

Dazadi dabas materiali

Lime

Plastilins

Koka delisi

Kartons

Papirs

Pa[ [ [RR

20. tabula ir redzams parskats par dazadiem materialiem, kas nepiecieSami dazadam dabas

rotalam. “Liela mekleSana” izmanto sarakstu (skatit 4. pielikumu) un zZimulus, lai bérni varétu

atziméet atrastos objektus. “Kas pazuda?” rotalas laika nepiecieSams izmantot dazadus dabas

materialus, lai veicinatu bérnu izteli un izzinu. “Dabas makslas galerija” izmanto dazadus dabas

materialus, ITmi,

plastilinu, koka d€lisus, kartonu un papiru radosu makslas darbu veidoSanai.
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Lai vartu uzsakt rotalas ar dabas materialiem, katrai rotalai bija nepiecieSami $adi

materiali, skatit 21. tabulu.

21. tabula. NepiecieSamie materiali rotalam ar dabas materialiem

Materials/ Rotala “Dabisko materialu | “BiiveSana  no | “Radosas darbnicas ar
kolekcionésana un | dabas dabas materialiem”

makslas darbi no dabas materialiem”
materialiem”

Dazadi dabas materiali

Grozi, spaini

Kastites

Maisini

Lielas papira lapas/ kartons

Lime

Plastilins

RNl

Krasas un otas

el e LR I Il E R o

Trauki

21. tabula ir redzams parskats par dazadiem materialiem, kas nepiecieSami dazadam dabas
rotalam. Rotalu “Dabisko materialu kolekcionésana un makslas darbi no dabas materialiem”,
“Buvesana no dabas materialiem” un “RadoSas darbnicas ar dabas materialiem” laika tiek
izmantoti dazadi dabas materiali, grozi, spaini, kastites, maisini, lielas papira lapas vai kartons,
lime, plastilins, krasas un otas, ka arT trauki.

Lai varétu uzsakt rotalas, kas attista zinaSanas par dabu, katrai rotalai bija nepiecieSami Sadi

materiali (skatit 22. tabulu).

22. tabula. NepiecieSamie materiali rotalam, kas atfista zinaSanas par dabu

Materials/ Rotala “Dabas miklu | “Dabas viktorinas ar | “Dabas takas”
sacensibas” dazadiem uzdevumiem”

Baltas papira lapas X X

Zimuli X X

Jautajumu kartites ar atteliem X

Karte ar pieturas punktiem X

Uzdevumu kartites maisinos X

22. tabula ir redzams parskats par dazadiem materialiem, kas nepiecieSami dazadam dabas
rotalam. Rotala “Dabas miklu sacensibas” izmanto lapu un zimulus, lai izdomatu un uzmin&tu
miklas. “Dabas viktorinas ar dazadiem uzdevumiem” jautajumu kartites ar att€liem. “Dabas
takas” pielieto kartes ar pieturas punktiem, uzdevumu kartites maisinos , lai bérni varétu izpildit

uzdevumus pa celam.
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Lai varetu uzsakt rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu, katrai rotalai bija nepiecieSami

$adi materiali, skatit 23. tabulu.

23. tabula. NepiecieSamie materiali rotalam, kas maca par dabas aizsardzibu (autores vei

dota tabula)

Materials/ Rotala “Dabas talka” “Putnu novéro$ana” | “Kukainu majinas”
Darba cimdi X

Atkritumu maisi X

Lapstas, grabekli X

Pildspalvas X

Putnu barotava X

Bariba putniem X

Dazadi dabas materiali X

23. tabula ir redzams parskats par dazadiem materialiem, kas nepiecieSami dazadam dabas
rotalam. Rotala “Dabas talka” tiek izmantoti darba cimdi, atkritumu maisi, lapstas, grabekli, lai
bérni varétu tirit vidi . “Putnu novérosana” tick izmanto putnu barotavas un bariba putniem, lai
bérni varétu verot putnus un uzzinat par to sugam. Rotala “Kukainu majinas” izmanto dazadus
dabas materialus , lai bérni varétu veidot majinas kukainiem.

Lai var€tu uzsakt rotalas, kas attista sajiitas, katrai rotalai bija nepiecieSami $adi materiali,

skatit 24. tabulu.

24. tabula. NepiecieSamie materiali rotalam, kas atfista sajiitas

Materials/ Rotala Rotalas ar | Rotalas ar dzirdi Rotalas ar oZu
pieskarieniem
“Dabas maisini” “Dabas skanu bingo” “Dabas smarZu bingo”
lapas, Ciekuri,
ziles,

abols, gurkis,
spalva, zarini

Dazadi dabas materiali X X X
Necaurspidigs maisins X
Burcinas X

25. tabula ir redzams parskats par dazadiem materialiem, kas nepiecieSami dazadam dabas rotalam.
Rotalam ar pieskarieniem, “Dabas maisini”  nepiecieSami dazadi dabas materiali un
necaurspidigi maisini. Rotalas ar dzirdi, “Dabas skanu bingo” . Rotalam ar oZu, “Dabas smarzu

bingo” izmanto daZzadus dabas materialus un mazas burcinas .
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3.4. Izveértejuma rezultatu analize pétijuma beigas

Péc pedagogiskas izméginajumdarbibas, darba autore veica katra bérna individualo
noveérojumu, lai novertetu bérna interesi un iesaisti dabu veidoSanas rotalas. Dabas noveroSanas
rotalu individualo novérojumu skatit 13. attéla, rotalu ar dabas materialiem individualo novérojumu
skatit 14. attela, rotalu, kas attista zinaSanas par dabu individualo noveérojumu skatit 15. attéla,
rotalu, kas maca par dabas aizsardzibu individualo noveérojumu skatit 16. att€la un rotalu, kas attista
sajutas individualo novérojumu skatit 17. att€la. Personas datu aizsardzibas nolikos b&rnu vardi

netiek minéti.

4
3
2
0
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Bérns
M Liela meklésana M Rotala "Kas pazuda?" B Dabas makslas galerija

13. attels. Dabas noveroSanas rotalu individualais noverojums

Aplikojot 13. att€lu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bérniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes Iimeni saistiba ar dabas noveroSanas rotalam. Kamér vieni bérni izprot
visu rotalu nozimi, citi tas izprot vidgji. Vispopularaka un bérniem vislabak saprotamaka aktivitates
dabas noveroSanas rotala ir rotala “Kas pazuda?”. Visi bérni §aja rotala izrada Ipasu interesi un
augstu Itmeni. Tas varétu biit izskaidrojams ar to, ka visiem bérniem, kas piedalas p&tjjuma, ir laba
vizuala atmina (skatit 3. pielikumu).

Petijuma rezultati skaidri parada, ka dabas novéroSanas rotalas ir efektivs lidzeklis, lai
veicinatu bérnu interesi par dabu, attistitu vinu noveéroSanas sp€jas, atminu un kritisko domasanu.
Rotala “Kas pazuda?” ir 1pasi populara, jo ta tiesi stimul€ vizualo atminu. Tas apstiprina, ka vizualie

macibu materiali un aktivitates ir labas, lai palidzétu bérniem apgit jaunu informaciju.
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14. attels. Rotalu ar dabas materialiem individualais noverojums

Aplukojot 14. attelu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bérniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes [Tmeni saistiba par rotalam ar dabas materialiem. Kamer vieni bérni
izprot visu rotalu nozimi, citi tas izprot vid€ji. Visas tris piedavatas aktivitates rotalas ar dabas
materialiem - “Dabisko materialu kolekcionéSana”, “Biuvésana” un “RadoSas darbnicas”
bérniem bija saprotamas.

P&c veiktajam pedagogiskajam izméginajumdarbibam, kuras bérni aktivi iesaistijas rotalas
ar dabas materialiem, ir novérojami pozitivi rezultati:

e visu bérnu iesaistes Itmenis ir paaugstinajies. Tas liecina par to, ka piedavatas aktivitates ir
bijusas interesantas un motivéjosas visiem b&rniem, neatkarigi no vinu sakotngja intereses
Iimena;

e uzlabojusies bérnu izpratne par dabas materialiem. Bérni ir iepazinuSies ar dazadiem dabas
materialiem, to Ipasibam un iesp&jam tos izmantot;

e attistfjuSas radosas prasmes. Rotalajoties ar dabas materialiem, bérni ir attistijusi savu
izteli, radoSumu un sp&ju risinat problémas;

e paaugstinajusies paSapzina. Bérni ir kluvusi parliecinataki par savam spgjam un ir ieguvusi
pozitivu pieredzi, veiksmigi paveicot dazadus uzdevumus;

e veidojusas pozitivas attiecibas ar citiem bérniem. Kopigas aktivitates ir veicinajusSas

sadarbibu, komunikaciju un draudzibu starp bérniem.
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15. attels. Rotalu, kas atfista zinasanas par dabu individualais noverojums

Aplikojot 15. att€lu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates, bet katrs ar atsevisku
atdevi. Citiem ir nepiecieSama palidziba dazadas aktivitates. Ir redzams, ka bérniem ir dazadas
intereses un dazadi izpratnes Iimeni saistiba par rotalam, kas attista zinaSanas par dabu. Kameér
vieni bérni izprot visu rotalu nozimi, citi tas izprot vidgji. Vispopularaka un b&rniem vislabak
saprotama aktivitate rotalas, kas attista zinaSanas par dabu ir “Dabas viktorinas ar daZadiem
uzdevumiem”. P&c izméginajumdarbibas ievieSanas ir novérojami butiski uzlabojumi:

e bérni arvien vairak un ar lielaku interesi iesaistas visas piedavatajas aktivitates, kas liecina
par pieaugoSu motivaciju un interesi par dabaszinatném;

e bérni demonstré padzilinatas zinaSanas par dabu, tas paradibam un procesiem. Vini spgj
patstavigi veikt novérojumus un izdarit secinajumus;

e bérni ir attistijusi dazadas prasmes, piemeéram, noverosanas, analizes, kritiskas domasanas,
komunikacijas un sadarbibas prasmes;

e berniem ir veidojusies pozitiva attieksme pret dabu, vini izrada lielaku cienu pret apkartgjo

vidi un ir motiveti to aizsargat.

Sie rezultati liecina par to, ka piedavatas aktivitates ir efektivas, veicinot bérnu zinasanu un

prasmyju attistibu, ka ar1 veidojot pozitivu attieksmi pret dabu.
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16. attels. Rotalu, kas maca par dabas aizsardzibu individualais noverojums

Aplukojot 16. attélu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates. Ir redzams, ka visiem
bérniem daba ir nozimiga. Bérni ar patiku iesaistas rotalas “Dabas talka”, “Putnu noverosana”
un “Kukainu majinas”.

Sis novérojums liecina par vairakiem biitiskiem pedagogiskiem aspektiem:

e bérnu aktiva iesaiste dabas aktivitatés liecina par to, ka vini ir iedzilinajuSies dabas
procesos, saprot tas nozimi un savu lomu taja;

e bérni ir izveidojusi pozitivu attieksmi pret dabu, kas ir biitisks priekSnosacijums vides
aizsardzibai;

e speles formats ir veicindjis bérnu interesi un motivaciju izzinat dabu, padarot macisanos
par aizraujoSu piedzivojumu,

e aktivitates ir veicindjusas dazadu prasmju attistibu, pieméram, noveérosanas, analizes,
sadarbosanas un komunikacijas prasmes;

e darbs daba veicina b&rmu emocionalo labsajiitu, sniedzot iesp&ju biit fiziski aktiviem,

atpUsties un sazinaties ar vienaudziem.
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17. attels. Rotalu, kas atfista sajitas individualais noverojums

Aplukojot 17. attélu, ir redzams, ka bérni iesaistas visas aktivitates. Ir redzams, ka visiem
bérniem ir attistijusas sajiitas. Beérni ar patiku iesaistas “Rotalas ar pieskarieniem”, “Rotalas ar
dzirdi” un “Rotalas ar oZu”.

P&c pedagogiskas izméginajumdarbibas ievieSanas, ir noverojami biitiski pozitivi rezultati:

e visu bérnu iesaiste visas aktivitate€s liecina par to, ka piedavatas aktivitates ir bijuSas
interesantas un atbilstoSas bérnu attistibas limenim;

e bérnu aktiva iesaistiSanas rotalas, kas stimulé dazadas manas, liecina par to, ka bérnu manu
uztvere ir ievérojami attistijusies;

e bérnu patika, iesaistoties rotalas, liecina par to, ka aktivitates ir radijusas pozitivas emocijas
un motivaciju turpinat darboties;

e rotalajoties, bérni ir ne tikai attistijusi savas manas, bet arT iepazinusi apkartgjo pasauli,
veidojusi jaunus jédzienus un prasmes;

e kopigas aktivitates ir veicinajusas bérnu socialas prasmes, komunikaciju un sadarbibu.
Sie rezultati apstiprina, ka piedavatas metodes ir sekm&jusas bérnu interesi par dabu un

bitiski veicinajusas bérnu attistibu.
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Nobeigums

Pétijuma izstrades laika tika analiz€ta literatiira par pétamo tematu — 4 -5 gadigo bérnu
intereses par dabu veidoSanos rotalas. Literattiras analizes rezultata var secinat:

1. Misdienu izglitibas metodes ir viens no veidiem, ka var veicinat bérnu piesaisti dabai. Tacu
pedagogiem ir javar prasmigi iesaistit bernus rotalnodarbibu procesa ta, lai vini patstavigi
domatu un izraditu interesi par dabu.

Pamatojoties uz teorétiskajam atzinam, tika atlasitas metodes intereses par dabu sekmésanai
kas tika aprobétas rotalnodarbibas, lai varétu novertét, vai izveletas metodes un pané€mieni var
atbalstit un uzlabot 4 - 5 gadigo bérnu interesi par dabu.

Veicot pirmsskolas izglitibas iestades X grupas bérnu noveértéjumu var secinat, ka:

1. Petijuma sakuma bérnu intereses par dabu bija dazados ltmenos, tikai Cetri b&rni visas
aktivitates uzradija maksimalo Iimeni.

2. Izveletas metodes ietekmé bérnu intereses noturibas Iimeni, kas mainijies p&tijuma beigas, ko
var secinat pec iegiito datu salidzinajuma. Var secinat, ka §1s metodes ir veiksmiga jo visiem
b&rniem, kuriem bija zems Itmenis tas ir pargajis uz vidéju limeni, bet, visiem b&rniem, kuriem
bija vidgjs limenis, tas ir pargajis uz augstu Iimeni.

3. Darba autore pétijuma sakuma novérojusi, ka bérni médz but izklaidigi, ja rotalnodarbiba nav
noteiktas, bérniem jau pazistamas struktiiras vai bernam nav skaidrs rotalnodarbibas merkis
un kads bis rotalas iegiistamais rezultats.

4. Atbildot uz pétijuma jautdjumu, kada veida rotalas attista 4 - 5 gadus vecu bérnu interesi par
dabu?, var secinat, ka §1s rotalas ir dabas noveroSanas rotalas (“Liela mekléSana”, rotala “Kas
pazuda?” un “Dabas makslas galerija”), rotalas ar dabas materialiem (“Dabisko materialu
kolekcion€sana.”, “BiuiveSana no dabas materialiem” un ‘“Radosas darbnicas ar dabas
materialiem”), rotalas, kas attista zinaSanas par dabu (“Dabas miklu sacensibas”, “Dabas
viktorinas ar dazadiem uzdevumiem” un “Dabas takas”), rotalas, kas maca par dabas
aizsardzibu (“Dabas talka”, “Putnu véroSana” un “Kukainu majinas”), rotalas, kas attista
sajutas (“Rotalas ar pieskarieniem”, “Rotalas ar dzirdi” un “Rotalas ar oZzu”). Lidz ar to var
uzskatit, ka petijuma merkis teoretiski un praktiski izpetit 4 - 5 gadus vecu bérnu intereses par
dabu veidoSanos rotala tika sasniegts un izpildits, jo tika atrastas rotalas, kas sekm& bérnu

interesi par dabu. Darba autore uzskata, ka izveidota pedagogisko risinajumu sist€éma ir
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pozitivi ietekm@jusi bérnu intereses par dabu veidoSanos, tacu neapgalvo, ka §1 ir vieniga
efektiva risinajumu sist€ma, kura var atbalstit bérnu interesi par dabu.

Ieteikumi pedagogiem, lai veicinatu 4 - 5 gadigo bérnu intereses par dabu veidoSanas

rotalas:

1. Izmantot dazadas rotalas un aktivitates, lai saglabatu bérnu interesi.

2. Nodrosinat iesp&ju berniem darboties praktiski ar dazadiem dabas materialiem.

3. Veicinat rotalas, kuras tiek izmantotas dazadas manas - tauste, dzirde, 0za un garsa.

4. Radit motiv€josu un pozitivu macibu vidi, kura bérni jiitas drosi un mudinati izradit interesi
par dabu. Izmantot pozitivas atsauksmes un uzslavas, lai stiprinatu bérnu motivaciju.

5. Veicinat sadarbibu starp b&rniem, nodrosinot grupu aktivitates un rotalas, kuras b&rni strada
kopa. Tas ne tikai veicina socialas prasmes, bet arT veicina kopigu izpratni un interesi par dabu.

6. Organizet regularas dabas izpétes pastaigas un ekskursijas, lai berni varétu tiesi noverot dabas
elementus un mijiedarboties ar tiem. Tas veicina praktisko pieredzi un nostiprina iegitas
zinasanas.

7. ledroSinat bérnus izmantot savu izte€li un radoSumu, veidojot makslas darbus no dabas
materialiem vai izdomajot stastus par dabu. Radosas darbnicas palidz bérniem izpausties un
izzinat dabu caur makslu.

8. Veidojot aktivitates, kas attista bernu uzmanibu detalam, piem&ram, dabas detektivu rotalas
vai putnu novérosana. Tas palidz bé€rniem macities koncentréties un noveérot apkartejo vidi.

9. Pedagogam paSam ir jaizrada interese par dabu un japiedalas aktivitates, lai kalpotu par

piemé&ru bérniem.
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1. pielikums

Rotalu novérteSanas Kkriteriji

Dabas novérosanas rotalas

Rotala

Noverosanas Kriteriji

Liela meklésana

Cik daudz objektu atrod un nosauc. Cik
detaliz&ti nosauc atrastos objektus.

Rotala “Kas pazuda™?

Cik atri bérns atpazist pazuduso objektu. Vai
bérns pieskaras objektam, lai to atpazitu.

Dabas makslas galerija (skulptiiras, mandalas)

Cik radosi tiek izmantoti dabas materiali. Vai
tieck veidotas sarezgitas kompozicijas. Vai
sadarbojas ar citiem b&rniem

Rotalas ar dabas materialiem

Rotala Kriteérijs Skaidrojums
Dabisko materialu | Materialu daudzveidiba | Cik dazadus dabas materialus bérns
kolekcionéS$ana. Makslas darbi savac

no dabas materialiem

Kolekcijas organizéSana

Vai grup€ materialus péc krasas,
formas, lieluma vai cita kritérija

RadoSums Cik originala ir ideja, ka izmantot
savaktos materialus
Buvesana no dabas | Konstrukcijas Cik  sarezgita ir  uzbuvéta
materialiem sarezgitiba konstrukcija
Materialu izvéle Vai izvélas materialus, kas ir

pieméroti konstrukcijas veidoSanai

Problému risinasana

Ka rikojas, ja konstrukcija sabriik

Sadarbiba Vai sadarbojas ar citiem bérniem,
buvejot kopigu konstrukciju
Radosas darbnicas ar dabas | Krasu un formu | Cik harmoniski apvieno dazadas
materialiem(gleznas, kombinéSana krasas un formas
skulptiiras)

Kompozicijas veidosana

Vai spgj izveidot lidzsvarotu un
interesantu kompoziciju?
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Rotalas, kas attista zinaSanas par dabu

Rotala Kriteriji Skaidrojums
Dabas miklu | Miklu veidoSanas radoSums, | Cik originalas ir veidotas miklas.
sacensibas miklu atmin@Sana, noverosanas | Cik atri un precizi atmin miklas.
precizitate Vai pamato savas atbildes
Dabas viktorinas ar | . _. . .. . _ | Cik daudz atbilzu zina. Vai spgj
dazadiem Zmaffmu apJomms, _lofngka logiski spriest, lai atrastu atbildes.
uzdevumiem domg sana, NOVerosanas | -y precizi atpazist dazadus dabas
precizitate .
objektus
Dabas takas Uzdevumu izpildes precizitate, | Cik precizi izpilda uzdevumus, Cik
noverosanas precizitate, | daudz novéro apkartni. Vai
sadarbiba sadarbojas ar citiem b&rniem
Rotalas, kas maca par dabas aizsardzibu
Rotala Kriteriji Skaidrojums
Dabas talka Aktiva iesaistisanas, | Cik aktivi piedalas atkritumu
atbildibas sajuta, sadarbiba vak8ana . Vai izrada iniciativu.
Vai sadarbojas ar citiem?
Putnu véroSana Noverosanas prasmes, | Cik ilgi sp&j verot putnus. Cik
zinasanas par putniem, | daudz putnu sugu atpazist. Vai
interese par putniem uzdod jautajumus par putniem
Kukainu majinas RadoSums, =zinaSanas par | Cik radoSi veido kukainu
kukainiem, atbildiba majinas. Vai zina, kadi
kukaini apdzivo $1s majinas.
Vai ripgjas par savam
majinam
Rotalas, kas attista sajutas
Rotala Kriteriji Skaidrojums
Rotalas ar pieskarieniem | AtpaziSanas precizitate, | Cik precizi atpazist materialus

(dabas maisini)

aprakstu detalizetiba

péc taustes?

Rotalas ar dzirdi (dabas skanu

Skanu atpaziSana

Cik daudz dazadu skanu spgj

bingo) atpazit.
Rotalas ar oZzu (dabas smarzu | Smarzu atpaziSana, aprakstu | Cik precizi atpazist dazadas
bingo) detalizétiba smarzas.
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Pétamas grupas raksturojums

2. pielikums

Berns | M/ | Fiziska Motorikas | Veselibas | Mijiedarbiba Emocionalas Atmina Stipras puses
4 attistiba prasmes stavoklis | ar citiem | izpausmes
beérniem
1 M | Aktiva Labas Vesela Aktiva, Prieciga Laba vizuala atmina | RadoSums,
draudziga komunikabilitate
2 M | Aktiva, Labas Vesela Draudziga Prieciga Laba vizuala atmina. | RadoSums,
komunikabilitate
3 Z | Veikls, patik | Labas Vesels Kautrigs Priecigs Laba vizuala atmina. | RadoSums, izt€le
kustgties
4 Z Veikls,  patik | Gritibas ar | Astma Kautrigs Priecigs Laba vizuala atmina. | RadoSums
kusteties sikam lietam
5 Z | Fiziski aktivs. | Labas Vesels Labprat skatas, | Priecigs Laba vizuala atmina | Skanu atdarinasana
Nevar nosedet ko dara citi
mierigi bérni, bet
neiesaistas
6 M | Fiziski aktiva Labas Vesela Draudziga Prieciga Laba vizuala atmina | Zinkarigums
7 Z Aktivs Labas Vesela Draudzigs Prieciga Laba vizuala atmina | Fiziska attistiba,
sociabilitate
8 V4 Fiziski aktivs, | Labas Vesels Draudzigs Priecigs Laba vizuala atmina | RadoSums, pacietiba
bet nedrosi lec
9 M | Fiziski aktiva, | Labas Vesela Draudziga Prieciga Laba vizuala atmina | RadoSums,
bet baidas no sabiedriskums
augstuma
10 V4 Fiziski aktivs Ar Kustibu Draudzigs Priecigs Laba vizuala atmina | RadoSums
ierobezojum | traucgjum
iem i
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Pétamas grupas izveértéjums peéc Kkriterijiem

3. pielikums

Bérns | M/ | Intereses Bailes un ierobezojumi | MaciSanas Socialas prasmes
Z stils

1 M | Spélésanas ar | - Laba vizuala | Aktiva, draudziga
lellem, atmina
ziméesana,
dabas pétiSana

2 M | Zim&Sana, - Laba vizuala | Draudziga
lelles, dabas atmina
pétiSana

3 7Z | AutomaSinas, | - Laba vizuala | Kautrigs
konstrugSana, atmina
sportoSana

4 Z | Daba, spéles, | Gritibas ar stkam lietam, | Laba vizuala | Kautrigs
maksla astma atmina

5 Z | Zim&Sana, - Laba vizuala | Labprat skatas, ko
darbi ar atmina dara citi bérni, bet
plastilinu neiesaistas

6 M | Fiziskas - Laba vizuala | Draudziga
aktivitates atmina

7 Z | Dejas, - Laba vizuala | Draudzigs
dziedasana atmina

8 Z | Pastaigas - Laba vizuala | Draudzigs
daba, atmina
dzivnieki

9 M | Putnu Baidas no augstuma Laba vizuala | Draudziga
baroSana, atmina
mizika

10 Z | Speles, Kustibu traucgjumi Laba vizuala | Draudzigs
miizika atmina
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4. pielikums

Kartina “Liela meklesana”
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