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ANOTACIJA

Bakalaura darba téma: “Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma

paplasinasana rotala”.

Petjuma merkis ir teorétiski un empiriski pétit rotalu ka vardu krajuma

paplaSinataju jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem.

Pétijuma uzdevumi ir analiz&t pedagogisko, psihologisko literatiiru par rotalu, tas
nozimi. [zzinat runas attistibas iezimes 2-3 gadus veciem b&rniem, rotalu nozimi jaunaka
pirmsskolas vecuma b&ru vardu kr3juma paplasSinasana. Praktiski pétit jaunaka
pirmsskolas vecuma b&rnu vardu paplasinasanu rotala. Apkopot un analizét jaunaka
pirmskolas vecuma vardu krajuma paplasinasanas rezultatus rotala. Pétjjuma teorétiska
dala balstas uz D.Liegenieces, L.Priedes, L.Vigotska, D.Vigules, D.Dzinteres, R.Steinera,

I.Stangaines, I.Miltinas, D.Markus, A.Sponas atzinam.

Petijuma praktiskaja dala apstiprinajas izvirzita hipotéze, nemot vera izvirzitos
nosacijumus, ka jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma paplasinasana rotala
biis veiksmigaka: ja bérni iesaistas rotala, rotalas laika pedagogam ir emocionals kontakts
ar beérnu, pedagogs Ilidzdarbojas un netieSi virza beérna darbibu vardu krajuma

paplaSinasanai.

Darbs sastav no 50 lapam, 6 tabulam, 10 att€liem, 6 pielikumiem, 83 literatiiras

avotiem.



ANNOTATION

Theme of the Bachelor’s Thesis: Development of vocabulary through games and play in

children of early preschool age.

The purpose of the study is theoretical and empirical research of games and play as a tool

for the development and enhancement of vocabulary in children of early preschool age.

The objectives of the study: analyse pedagogical and psychological literature about
children’s games and their significance in a child’s overall development, understand
developmental features of speech in 2 to 3 year-old children and the importance of play and
games for promoting and expanding vocabulary in children of early preschool age, carry out
empirical study of the process of evolution and expansion of vocabulary in children of early
preschool age through games and play, collect and analyse the results of the empirical study of

vocabulary development in children of early preschool age through games and play.

The theoretical part of the research is based on D.Liegenieces, L.Priedes, L.Vigotska,

D.Vigules, D.Dzinteres, R.Steiners, |.Stangaines, I.Miltinas, D.Markus, A.Sponas findings.

In the empirical part of the research the initial hypothesis was confirmed, considering the
existing preconditions, that by introducing games and play as everyday activities for children
of early preschool age, the development of their vocabulary is thereby promoted and advanced.
Development of vocabulary is boosted when children are actively involved in play and games,
when teacher has individual emotional contact with a child and when the pedagogue designs
and carries out the activities in a way that enhances expansion and development of a child’s

vocabulary.

The work consists of 50 pages, 6 tables, 10 pictures, 6 attachments, 83 sources of

literature.
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levads

Bérnu augSana un attistiba noris aktiva un daudzveidiga saskarsmé ar
priekSmetisko un socialo vidi. Jau agrina bérniba bérna aktivitate pieauguso vadiba
parvérsas dazados vina darbibas veidos, no ta ka pieaugusais organiz€ So darbibu ir
atkariga bérna attistiba, domasana, uztvere, ka ar1 personibas veidoSanas. Bérns aktivi
iepazist apkartgjo pasauli, veidojas izzinas process. Pieaugusajam saskarsme ar be&rniem
javeido izpratne par vardu nozimi, japaplasina vardu krajums, jaattista runa.

Ka uzskata G.Svence, runu bérni apgiist apbrinojami atri, it Tpasi péc tam, kad
vini ir sakusi pasi izrunat pirmos vardus (Svence, 1999, 62). Rotalai ir svariga nozime
bérna kognitivaja attistiba, apgiistot jaunas prasmes, zinasanas un iemanas. Rotalas
darbiba veicina bérnu smadzenu attistibu. E.Berns uzskata, rotala ir miisu dzives
neatnemama sastavdala un més visu miizu spéléjam dazadas lomas (bepn, 1996, 12).
B.Brice uzsver, ka b&rniem rotalu darbiba ir tikpat nozimiga ka picaugusajiem darbs.
Bérnam augot izaugsme verojama ari vina rotaldarbiba. Bérns pasauli apgist
eksperimentgjot, izzinot un parbaudot dazadu priekSmetu un paradibu pielietojumu
(Brice, 2010, 9). Rotala ir viens no nedaudzajiem darbibas veidiem, ar kuru cilvéks
saistits visu miizu. Atskiriga ir tikai attiecksme — berniba rotala ir nopietna nodarbosanas,
velak izklaide un relaksacija (Dzintere, Stangaine, 2007, 12).

Pirmskolas vecuma vadosa darbiba ir rotala, bérns tiesi un netiesi apgust dzives
prasmes, uzkraj pieredzi, attista valodu. Notiek fiziska un psihologiska attistibas
procesi, sava “Es” koncepcija, berns apzinas savas spéjas, attistas radosums. ST pétijuma
autore uzskata, ka viens no musdienu aktualakajiem jautajumiem ir b&rnu valodas,
vardu krajuma attisttba, misdienas atbildiba jauzpemas beérnu vecakiem, ka ari
pedagogiem. ”Misdienu izglitibas mérkis ir audzinat kulttiras cilvéku, kurs§ tiecas péc
savstarpgjas sapratnes, dialoga un komunikacijas. Valoda, biidama kultiiras forma,
pakapeniski ievada savas tautas kulttira, veido vina pasaules skatijumu. Valoda ir
lidzeklis cilvéka domasanai, paSizteiksmei, saskarsmei, socialo attiecibu veidoSanai,
pasaules uztveres atspogulojumiem, kultiras atklasmei un tas atspogulojumiem” (
Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014, 7). Pirmsskola pedagogs ir tas, kur$ rada bérna
vélesanos darboties, radit un tiekties uz mérki (Priede, Vigule, 2012, 149).

Valodai un komunikacijas sp&am ir loti liela, pat izSkiroSa nozime cilveka
dziveé. Valodu més lietojam, lai sazinatos ar citiem, paustu savas emocijas un vélmes.
D.Markus pauz, ka viena no valodas svarigakajam funkcijam neapSaubami ir

sazinasanas funkcija. Par to cik loti m&s v€lamies izteikt savas domas, kaut ko pastastit,
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apspriest, parliecinat citus, sanemt informaciju, dalities pieredze, izkliegt dusmas,
Cukstet noslépumu, paust emocijas, liecina jau maza bérna pirmie centieni kaut ko
pavéstit pargjiem cilvékiem (Markus, 2003, 12). Valodas attistiba ir loti svariga, lai
nakotn€ bérns varétu sekmigi macities, kontakteties ar vienaudziem.

Rotalai ir svariga nozime b@rnu attistiba, ta ir virzitajspéks un neatnemama
bérnibas sastavdala. Rotala bérns iemacas izprast sevi, apgiit un iepazit apkartni, veidot
attiecibas gan ar b@rniem, gan pieauguSajiem. Rotalu ietekmi un attistibu pétijis
$veiciesu psihologs Z. PiaZe jau 20. gadsimta 20. gados. Psihologa pétijumi apstiprina,
ka berna kognitiva attistiba ir ciesi saistita ar saskarsmi ar vienaudziem, jo rotalajoties
bérns apgiist socialas uzvedibas iemanas un noteikumus, macas orientéties dazadas
situacijas. Z.Piazé uzskata, ka rotala ir béma intelektualas attistibas faktors un
adaptacijas Iidzeklis, kas palidz radit lidzsvaru starp organismu un vidi. B&rnu kognitiva
attistiba saskatama cie$a saistiba ar vina saskarsmi ar vienaudziem (Dzintere, Stangaine,
2007, 149). Bérna valodas attistiba ir ciesi saistita ar intelektualo attistibu. Intelektualo
attistibu var sekmét ar dazadu mérktiecigi organiz&tu rotalu palidzibu. Kas ir rosinoSie
vai kavgjosie apstakli vardu krajuma paplasinasana? Vai rotala ir svariga bérnu vardu
krajuma sekmétaja? Kuras rotalas veicina runas attistibu? P&tfjuma tiks mekl&tas
atbildes uz Siem un citiem jautajumiem.

Pétijuma objekts: rotala pedagogiskaja procesa.
Pétijuma priekSmets: jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu vardu krajums.
Pétijuma mérkis: teorétiski un empiriski pétit rotalu ka bérnu vardu krajuma
paplaSinataju.
Pétijuma hipoteze: jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma paplasinasana
rotala biis veiksmigaka, ja:
e bérns iesaistas rotala;
e rotalas laika pedagogam ir emocionalais kontakts ar bérnu;
e pedagogs lidzdarbojas rotala un netiesi virza bérna darbibu vardu krajuma
paplaSinasana.
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizét pedagogisko, psihologisko literatiiru par rotalu.
2. Pe&tit runas attistibas iezimes 2-3 gadu vecuma.
3. Petit rotalu nozimi jaunaka pirmskolas vecuma bemu vardu krajuma
paplaSinasana.
4. Praktiski apkopot un analizet iegiitos rezultatus, izstradat secinajumus.

PétiSanas metodes:



1. Teorctiska metode: pedagogiskas un psihologiskas literatliras pétiSana un
analize.
2. Empiriskas metodes:
e novérosana;
e parrunas;
e datu matematiska apstrade.
Pétijuma baze: “X” pirmsskolas izglitibas iestade.

Petijuma struktiira: ievads, teorétiska dala, secinajumi, literatiiras un avotu saraksts.



1.Rotala jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu valodas

attistibas sekmetaja

1.1. Valodas attistibas iezimes 2-3 gadu vecuma

Valodas attistiba agrinaja berniba ir priekSnoteikums pilnveértigai talakai
valodas attistibai, licla nozime ir videi un apstakliem, kados bérns aug, tiem jaatbilst
vina attistibas periodam.

Psihologi par agrino bérnibu sauc bérna attistibu no 1 Iidz 3 gadu vecumam
(Svence, 1999, 62). Dazos literatiiras avotos tas tieck dévéts par mazb&rna periodu jeb
agro bérnibu, pedagogija tas tiek saukts par jaunako pirmsskolas vecumposmu.

Valoda ir zimju sist€ma, ko lieto, lai sazinatos, izteiktu domas, fiks€tu
informaciju; izglitibas sistéma — zinaSanu sniegSanas un apgusSanas lidzeklis. Valodas
ka domu izteikSanas un sazinasanas lidzekla vesturiski nosacits vertibu kopums, kas
izpauzas valodas skanu un leksiski gramatiskas izteiksmes Iidzeklu pilniguma,
sakartotiba (Pedogogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 184). Valoda ir spéks,
faktors, kas attista intelektu, audzina jiitas un gribu, ta ir saikne starp cilvéku un
apkartni. Valoda ir jebkura fiziskas dabas zimju sist€ma, kas izpilda izzinas un
komunikativu funkciju cilvéka darbibas procesa (Liegeniece, Nazarova, 1999, 81).
A.Lubinska skaidro, ka valoda ir sabiedriska paradiba. Radusies taja talaja laika, kad,
apvienojusies kopigai praktiskai darbibai, pirmatngjie cilvéki izjuta vajadzibu viens
otram kaut ko pateikt, valoda attistijas reize ar sabiedribas attistibu (Lublinska, 1979,
254).

Valodu prasme ir vienas no svarigakajam cilvéka intelektualas, emocionalas un
socialas attistibas prasmém. Labas valodas zinaSanas, bagatigs vardu krajums lauj
cilvékam brivi justies sabiedriba, kura tas dzivo (Eglite, 2015, 30). Ar valodas palidzibu
cilvéki sazinas, apmainas domam, tomér tas v€l nav viss, kapec cilvéki sarunajas.
Runasanai lielakoties ir kads uzdevums, kads merkis, kas jasasniedz. Sada nozimé més
saprotam vardisku darbibu, vardu ka darbibas Iidzekli (Alekste, 2003,14).

Lai izteiktu savas domas un saprastu citu izteiktas domas, katrs cilvéks
izmanto dzimto valodu. Jaundzimus$ais bérns atrod dzimto valodu jau gatava veida
(Lublinska, 1979, 255). Runair sazinas veids, ko veido valodas vardi un frazes.
Runasana, teksta veidoSana, domu izteik$ana sazinas procesa. Ve&sturiski izveidojusies
sazinas forma kuras lidzeklis ir valoda (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000,
150).



Bérna augSanas procesa jédzienam attistiba ir divejada nozime. Pirmkart, tas
ir kvalitativs process, kas saistits ar organisma strukturalam parmainam — kermena Stinu
diferencésanos jeb specializ€Sanos un jaunu Siinu grupu jeb audu veidosanos. Ta nobriest
atseviSki organi un organu sist€émas. Otrkart, je€dziens “ attistiba” tiek lietots arT plasaka
nozime un ietver sevi gan kvalitativo, gan ar kvantitativo aspektu (Puskarevs, Golubeva,
1999, 10). Bérna valoda tas sakumposma tomér ir ka vienkarSots pieauguso valodas
variants, tatad saméra unific€ta sist€éma ar raksturigam gramatiskam pazimém, bet
vienlaikus ta ir estétiski baudama, daudznozimiga, t€laina, pratnieciska un aspratiga, jo
bérns interesgjas par visu, kas vinam atklajas gan dabas, gan kulttiras pasaulg, un to nav
iesp&jams ierobezot tikai deklinaciju un konjugaciju paradigmas un viennozimigu vardu
savienojumos (Markus, 2007, 44).
Sabiedribas attistibas procesa cilvékam izveidojusies dazadi runas veidi. Katrs no

tiem rodas attieciga cilveka etapa.
Argjas runas galvenas atSkirigas Tpatnibas ir, pirmkart,- to var noverot citi un,
otrkart, ta ir izversta. Iek$€ja runa, kas apkalpo domasanu, savukart ir lakoniska. Argjas
runas “parveérsanas” un uz tas pamata iek$€jas runas veidosanas process cilvékam ir loti

sarezgits (sk.1.attélu) (Vorobjovs, 2000, 98).

Runas veidi

N\

Argja runa Ieksgja runa
Mutvardu Rakstu .
[zrunaSana pie —
sevis Istena ieksgja
runa
Monologs
Dialogs

Lattéls. Runas veidi (Vorobjovs, 2000, 98)
Bérnam vispirms rodas argja dialogiska runa, péc tam — argja monologiska
runa, t.i. runasana pie sevis vai iek$€ja runa, un visbeidzot veidojas rakstu runa.
Runas pamatvieniba ir vards, kas pilda vairakas funkcijas;
Pirmkart, vards apzimé kadu priekSmetu, norada uz to, izsauc apzina ta telu.
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Otrkart, vards dod iesp&ju analizét priekSmetus, ieraudzit to biitiskas pazimes,
ieklaujot tos taja vai cita grupa, lauj atspogulot dzilakas, ar€ji neredzamas priekSmetu
ipasibas un savstarpgjas sakritibas. So funkciju sauc par varda nozimi (Vorobjovs, 2000,
97). Vards vienmér attiecas nevis uz kadu atsevisku priekSmetu, bet uz veselu
priekSmetu grupu vai veselu priekSmetu klasi (Vigotskis, 2002, 14).

G.Svence runajot par uztveri un domasanu atsaucas, ka Z.PiaZg izveidojis
teoriju par bérnu intelektualo attistibu, par pamatu nemot apgalvojumu, ka bérna
domasana ir galvena kognitiva izzinas procesa attistiba. Domasana ir pamata ar1 runai.
Vispirms attistas domasSana, runa veidojas sekundari. Pirms b&rni sak runat, vinos
veidojas “iek$€jas shémas”, vini interpreté pasauli péc tam, grupgjot priekSstatus un
telus, asociacijas, kas uzkrajusas atmina (Svence, 1999, 68).

Videi ir butiska nozime runas attistiba, tas ko bérns dzird, redz, mantas ar kuram
darbojas, aktivitates kuras piedalas, komunikacija ar pieauguso. A.Lublinska piemin, ka
runas apguve laika no 1 gada 6 méneSu vecuma lidz 3 gadiem rada nozimigas izmainas
bérna mijattiecibas ar apkartgjo pasauli, maina vina poziciju cilvékos un attieksmi paSam
pret sevi. Runas nozime ir loti liela (Lublinska, 1979, 265). D. Markus atsaucas uz
V.Rikes-Dravinas atzinumu, par 1pasi svarigu cilvéka valodas attistibas posmu miiza
pirmajos Cetros gados: “..jo tad izveidojas individa pirma valoda un priekSstats par
valodas sisteému vispar. Tas ir vienreiz€js un neatkartojams process. Vélakos gados, gan
skola, gan dzivé cilveks var iemacities klat vél kadu jaunu valodu, ar1 daudzas citas
valodas, bet tad vinam jau pamata ir izveidojusies valoda — priekSstats par vienas kadas
valodas uzbiivi, pieredze par skanam un to veidoSanu, par to, ka funkciong, sazinoties ar
apkartni, runatais vai dzirdétais vards ” (Markus, 2003, 9).

Psihologijas doktore G.Svence runas attistibu bérniem no 1 1idz 3 gadiem att&lo $adi:
1.gads - pirmie saprotamie vardi;

1,5 gadi — divu vardu kombinacijas;

No 2 Iidz 2,5 gadiem garaki vardu savienojumi, izteicieni;

3 gadi — runu veido vienkarsi teikumi, bérni sarunajas, bet ne vienmér atbild
(Svence, 1999, 74).

Viens no galvenajiem otra gada darbiniem ir vardu ktrajuma paplasinasana,
jédzienu apgiiSana. Runa var biit vél neskaidra, saprotama tikai savéjiem, tom&r mazula
vardnica kliist arvien biezaka, vin$ turpina apgit tadus jédzienus ka pareizi un nepareizi,
liels un mazs, augsa un leja. Bérns $aja vecumposma iemacas runat teikumos, kas
sakuma sastav vismaz no diviem vardiem. Tatad jaapgist ne tikai lietvardi, bet art
darbibas vardi, Tpasibas vardi. Svarigi, lai mazais mac&tu visparinat, izprastu, ka,
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piem&ram, ar vardu krésls var apzimét ne tikai vienu konkrétu, bet loti dazadus sézamos
(Irbe, Lindenberga, 2014, 86).

Runas attistisana ir loti svarigs pirmsskolas pedagogijas uzdevums. Ipasi nozimigs
ir treSais dzives gads, kad strauji paplasinas vardu krajums. L1idz §im vecumam b&rna
runa doming lietvardi, bet divu tris gadu vecuma lidztekus apkartgjo priekSmetu
nosaukumiem bérns apgtist prasmi nosaukt arT darbibas, macas saprast, ka vienu un to
pasu darbibu var attiecinat un vairakiem priekSmetiem, lietam, notikumiem, attiectbam
(Purmale, UrSulska, 2015, 133).

Pilnveidojoties darbibam, piecaug saskarsme ar apkartgjiem, paplasinas b&rnu vardu
krajums, [.Miltina (2005) apkopojusi dazadu autoru datus par bérna vardu krajuma
apjomu un ta pieaugumu, tacu viennozimigi paradas straujs, 1€cienveida vardu skaita
picaugums vecuma 3 gadi — 4 gadi (sk.1.tabulu).

L.tabula.Vardu kvantitativais pieaugums daZadu autoru skatijuma (Miltina,

2005, 39)

Bérna vecums Vardu min./maks. Autors
2 gadi 30-40 vardi M.Hvatcevs
3gadi ap 300 vardu
4 gadi ap 2000 vardu
2gadi — 2 gadi 6 ménesi 171 — 509 vardi O.Pravdina

3gadi — 4 gadi 598 — 2346 vardi
2gadi — 3 gadi ap 115 — 440 vardu V.Riike-Dravina
3gadi — 4 gadi pari 1645 vardi
2 gadi — 2,5 gadi ap 50 — 200 vardu K.Smiltina, L.Strika
3 gadi — 3,5 gadi ap 500 — 800 vardu
4 gadi 1500 — 2000 vardi

Agras bérnibas vecuma bérnu galvena audzinaSanas forma ir pieaugusa un bérna

emocionala sadarbiba. PieauguSais loti saudzigi un iejiitigi pieverSas pie bérna ar runu,
darboSanos un bérns uz to atbild.

Pirmajos trijos gados bérnam veidojas valoda, tadel svarigi, lai mazulis dzirdétu
melodijas, ritmu, intonacijas, kas tuvas vina dzimtajai valodai (Brice, 2010, 6). Valodas
apglsana ir loti griits un sarezgits process, tadel sensitivais valodas periods turpinas ilgak

neka citi. Pieaugusie giist nojausmu par to, macoties kadu jaunu valodu. Tacu sensitiva
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valodas perioda laika bérns parsp€j miis visus, paveicot So grito uzdevumu labpratigi, ar

prieku — vienkarsi dzivojot (Prudnikova, 2004, 25).

Valodas attistibas iezimes V. Kalnina un Dz.Skrube iedala atbilsto$i bérna vecumam:

e Pirma dzives gada laika bérna runas attistiba notiek lielas parmainas un

virzisanas uz priekSu, attistas balss reakcijas, runas atdarinaSana un runas

izpratne, veidojas pirmie vardi. Runa veidojas par sazinasana funkciju.

e Otraja dzives gada turpinas runas atdarinaSana un izpratnes attistiba, veidojas

aktiva runa (galvenokart tiek apgiits vardu krajums).

o TreSaja dzives gada vérojams strauj$ runas attistibas kapinajums. Saja vecuma

bérns daudz runa un dara to loti labprat. Vins labak saprot apkart&jo cilvéku

runu, un tapec paveras plasakas iesp€jas arl pasa b&rna runas attistibai. Bérns

spgj izteikt vienkarSus spriedumus, veidot pareizus teikumus (Kalnina, Skrube,

1983, 20).

Valodas attistibu laika posma no 2 1idz 3 gadiem péc S.Gazalas ietekmé vairaki

faktori: iedzimtiba, dzimums un saskarsme ar valodu, un to veido divas dazadas

prasmes — sp&ja runat paSam un spé&ja saprast citu cilvéku sacito (Gazala, 2009, 111).

S.Gazala runas sp&ju iezimes bérniem attélo uzskatama veida (sk.2.tabulu).

2.tabula. Runas spéjas (Gazala, 2009, 115)

Vecums

Runas spgjas

Apraksts

24 -36 ménesi

Izmanto daudz jaunu

vardu

2 gadus veca mazula
vardu krajums paplasinas

loti strauji.

Sak lietot teikumus, kas

sastav no 2 vai 3 vardiem.

Teikumos lieto gan
lietvardus, gan darbibas
vardus. “Mest bumbu”,

”Masina brauc”.

Veido dazus pabeigtus

teikumus.

“Mamma iet prom” vai

“Dzilija grib vel”.

Vel joprojam runa “sava

valoda”.

Pieaugusie saprot
apméram 60-70% no

mazula valodas.

Pareizi lieto “es” un

“mans”

Vairs nejauc “es” un

“mans”.
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Bérna attiecibas un sadarbiba ar citiem cilvékiem ir stimuls valodas attistibai. Bérns
dzivo sabiedriba, vin$ grib runat un saprast, ko runa pargjie. Vins grib&tu saprast ari, ko
doma sunttis, kakitis, pukes un koki, bet vismaz — ko runa cilvéki (D.Markus, 2015, 8).
Bagatinat vardu krajumu b&rniem nozimé sistematiski iemactt vardus, kurus griti apgit
patstavigi. Ar rotalas palidzibu $os vardu janostiprina bérna runa. J.Bullarda saprasto
vardu skaitu atbilstosi vecumam attélo tabula (sk.3.tabulu).

3.tabula. Runas spéjas (Bullarda)

Bérna vecums

Vidgjais teikuma garums

Saprasto vardu skaits

vardu krajuma

24 ménesi 2-4 vardi 500-2000 vardi
36 4-5 vardi 1000-5000 vardi
48 5-6 vardi 3000-10000 vardi
60 6 un vairak vardi 5000-20000 vardi

Pieaugusa pratam, jutam un kermenim jau ir iepriek$gja pieredze, be&rnam parsvara
viss ir jauns, vin$ izmanto savas nelielas koncentréSanas un izpratnes spg&jas, lai raditu
valodu (Markus, 2007, 28). Runas darbibas nepilniga attistiba nelauj bérnam pilniba
apgit brivas komunikacijas procesu, tada veida traucgjot runas, domasanas un izzinas
atttstibu, bremzgjot arT pasaules izzinasanu, ka ar1 negativi ietekmg&jot personibas
pilnveidosanos un uzvedibas ieradumus (Stangaine, 2014, 4).

Balstoties uz autoru D. Liegenieces, D.Markus, A.Vorobjova, G.Svences,
L.Vigotska sacito var secinat, jo vairak bérns attista valodu, jo bagatigaks ir vina vardu
krajums, jo daudzveidigak un plasak attistas vina domasSana, tas lauj meklet atbildes uz
jautajumiem, valoda rosina jaunus domaSanas modelus, fantaziju. Valoda, valodas
attistiba ir visnoslépumainakais un apbrinojamakais bérna attistibas posms, tas pilvertigu
attistibu ietekmé argjie faktori, ja bernam bus plasas iesp€jas dzirdet valodu, vin§ runas

vairak.

1.2. Rotala bernu valodas attistiba

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica rotalu raksturo ka interesantu,
izklaid&josa rakstura nodarbibu grupa laika sinaSanai, atpiitai, redzesloka paplasinasanai,

pozitivu attiecibu veidoSanai vai kadam noteiktam macibu mérkim; svariga maciSanas
13



darbiba bérniem pirmsskolas un jaunakaja skolas vecuma, bérnibas biitiska sastavdala,
bérna attistibas un audzinaSanas pamatveids. Ar rotalam bérni vispusigi izkopj un
pilnveido savus fiziskos un garigos dotumus un dotibas. Ta ir viena no netieSo
pedagogisko prasibu izpausmes formam. Jitu, domasanas un jaunrades skola
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 150).

LatvieSu literaras valodas vardnica rakstits, ka rotala ir darbiba, darbibas
kopums, ko veic, lai sagadatu prieku, izklaidéSanos un kam parasti ir raksturiga iztéle
radita situacija un darbibas objekti, kadu norisu, cilvéku, dzivnieku u.tml. atdarinasana.
Rotala ir briva darbiba, kur noteicosa loma ir rotalnieka izt€lei (Dzintere, Bosa, 1997,
17). G.Svence uzskata, ka bérni 1-3 gadu vecuma vispirms atklaj priekSmetu socialo
lietojumu un simboliskas darbibas saistas ari ar rotalam (Svence, 1999, 66). Rotala ir
izzinas un orientacijas veids realaja pasaulg, laika, telpa, lietas, dzivas butnés, struktiiras
un cilvekos. Iesaistoties rotalas procesa, bérns macas dzivot miisu simboliskaja pasaulg,
domu un vértibu pasaul, taja pasa laika izzinot, izméginot un macoties (Freiberga,
Priede, 2007, 50).

Rotala ir viens no cilvéka nematerialas darbibas veidiem. Ta ir ne tikai viena
no kultiiras formam, bet neatnemama kultiiras sastavdala. Teor&tiskajos avotos rotala
tiek skaidrota ka neatnemama b&rna un pieaugusa dzives sastavdala. D.Dzintere un
R.Bosa uzskata, ka rotala ir dzives pavadonis. Bérns un rotala ir nesaraujami saistiti, jo
ta bérna rada prieku, energiju, ka ari attista vinu (Dzintere, Bosa, 1997, 15).

Bérniem rotala ir 1paSs darbibas veids, kur vini var manipulét ar priekSmetiem
no pieauguso pasaules, tada veida apgiistot socialas uzvedibas normas (Ilcuxonorus
YeJioBeKa OT pokaeHus 10 cmeptu, 2002, 178).

Rotalai beérniba ir loti nozimiga loma — tas ir viens no bérna galvenajiem
darbibas veidiem, kas brivi un priecigi veicina vina emocionalo, intelektualo un fizisko
darbibu, ta veidojot vina pasaules izjltas pamatu (Stikane, 2015, 205). Rotala ir
pirmsskolas vecuma bérnu dzivesveids. Rotala vin$ rada savu domu, jitu un izjiitu
pasauli — vin§ doma, sacer, salidzina, runa, izdoma, izpildot lomu, priecajas, skumst,
smejas un dusmojas. Vin$ rotala macas, strada, veéro, zimé, eksperiment€, gatavo
rotallietas (Dzintere, Stangaine, 2007, 5). A.Lublinska skaidro, ka rotala ir aktiva forma,
kada bérns atspogulo apkartgjo dzivi (Lublinska, 1979, 99).

Rotalas pavaditais laiks izsarga bérnus no nedarbiem, garlaicibas, vingrina un stiprina
muskulus, “asina juteklus, cila pratu” un maca apkartgjas lietas iepazit un ar tam darboties.
Bez tam rotala ir iesp&jams vingrinaties, kltdities, kliidu labot, neradot zaudgjuma sajiitu.
Rotalas zaud&jumiem patiesiba nav nemaz zaud€juma raksturs, jo bérns pats spgj tos labot,
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apgustot lietu sakaribas un praktiskuma pan€mienus. Vienu rotalu ir iesp&jams atkartot
vairakkart un Sie atkartojumi ir gribas stiprinataji (Vigule, 1998,21).

D.Dzintere un R.Bosa pauz O.Svenne uzskatu, ka rotala ir ka tilts, kas savieno bérna
“es gribu” ar vina mazo, v€l nespgjigo “es varu”. Tas viss rada beérnam rotalu prieku. Prieks
bérnam rodas tad, ja vinam ir iesp&ja izmeginat Iidz §im v&l nenojaustas sp&jas. Tadejadi
bérna rodas speka un veiklibas nojauta (Dzintere, Bosa, 1997, 17).

Rotalu kvalifikacija ir dazadas pieejas, kas ve&lreiz norada uz rotalas
daudzveidigajam funkcijam. Zinatnieki visbiezak rotalas grup€ saistiba ar pétamo
problému, praktiki ar rotalas audzinoSo nozimi. Rotala b&rni glist pieredzi un macas ar
visam manam — dzirdi, redzi, tausti, ozu. D.Dzintere un I.Stangaine pauzot domu par
rotalu kvalifikacija atsaucas K.Gross, kur§ pétidams rotalas ka bérnu iedzimto instinktu

paudg€jas un vingrinatajas, tas iedala (sk.2.att€lu).

Meginasanas jeb

- eksperimentalas
R‘fﬁ;;n:“ rotalas IS Rotalas, kuras notick
kustiba "otras Skiras dzipu
aparatu Rotalas, kas E

nodarbina
. [ elc]u_s . Rotalas, kuras notiek
EEETES anstiko dveseles
iedigln -
oimroiies I 2
(spejas, jotas. griba) :

milestibas
rotalas

I atdarinat
rotalas

socidlds rotalas

nodarbofands ar
prickimetiem

(kop&jas rolajas}

2.attels. Rotalu iedaltjums péec K.Gross

Rotalajoties bérni dabiska cela attista savu fizisko, emocionalo pasauli un pauz to
atkartba no vecuma aktiva, dalgji verbala forma. Be@rniem, pret€ji pieaugusajiem,
kermeniskais un garigais ir ciesi saistiti. Bérns sp€l€joties nekavéjoties parada savas jiitas,
atklaj, kas vinu uztrauc un kas ir svarigs. lepazistot pasauli, bérns uzreiz atspogulo savus

atklajumus (Batnpa, 2007, 92).
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Kvalificgjot rotalas D.Dzintere un I.Stangaine atsaucas uz F.Frébelu, kur§ pirmais
pirmsskolas pedagogija izdalija rotalu ka ipasu bérnu attistibas lidzekli. Vins rotalas grupé

divejadi (sk.3.attelu) (Dzintere, Stangaine, 2007, 29).

Rotalas |
- Rotalas péc
Rotalas péc | Rotala ;_}E_
to rakstura audzindsanas
nozimes

Mieginajumi
atdaringt dzives
ikdienizkas
paradibas

Fiziskasrotalas, kas
attista spéku un
veiklTbu, rada
dzivesprieku

leglto zinasanu
pielietosana prakse

Otu un sajitu rotalas
attista juteklus un
iekE&jo jutu pasauli

Radoz3 untélojosa

darbiba, kas aptver Prata rotalas-veicina
Nistazadakos domasanu un koncentré

prata [gara) darbibas
noteikta mérka

sasniegsanai

priekEmetus un
paradibas

3.attéls. Rotalu iedalijums E.Frebels (Dzintere, Stangaine, 2007, 29)

D.Dzintere un I.Stangaine uzsver, ka Tpasu ieguldijumu rotalas kvalifikacija saistiba
ar attistibu ir devis Z.PiaZg. rotalas attistiba vins izdala tris komponentus: vingrinajumus,
simbolus un noteikumus.

1. Rotalas vingrinajumi (sensormotoriskas), kas paradas jau pirmajos dzives ménesos.

Attistoties berna runai vini sak uzdot jautajumus, izskaidrot savas darbibas.

2. Simboliskas rotalas, kas attistas noteikta seciba — simbolisko shému parneSana uz
jaunu priekSmetu; ipasibu piedévéSana priekSmetam, péc tam sev. Simboliska
rotala ir egocentriska domasana.

3. Rotalas ar noteikumiem, kas sak paradities ¢etru gadu vecuma. Tie ir noteikumi,
kas ir mantoti no paaudzes paaudzg, vai arf tie rodas peksni. Te izpauZzas sensorisko
kustibu elementi saistiba ar individa sacensibu (Dzintere, Stangaine, 2007, 30).

L.Priede apkopojot dazadu autoru izteikumus par rotalas lomu secina:
e Rotala ir bérna nepiecieSama dzives sastavdala, jo ta palidz vinam izprast

pasauli (dabu). Rotalajoties bérns ir p€tnieks. Vins izp&ta pats sevi (speku,
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vajumu, varéSanas, intereses). Rotala bérns péta art dazadus objektus, norises,
parvertibas;

e Rotala parada, ko bérns zina, interpretg apgiito, zinamo un veido vina darbibas

ieks€jo planu, kuru vins pielietos citas situacijas;

e Rotala sekme fizisko attistibu. Bérns var lekt, mest, skriet, kert, jaunakaja

pirmsskolas vecuma veicot §Ts darbibas veidojas izpratne par darbibas vardu (
Priede, 2007, 50).

Bérniba ir cilvéces kultiiras un savas tautas tikumisko tradiciju apguves pirmais
posms, primarais un galvenais socializacijas posms. Rotalas nabadziba, primitivisms
nesekmé bérnu komunikativo prasmju attistibu, pozitivu attiecibu veidoSanos kopgja
rotala (Dzintere, Stangaine, 2007, 11). Rotaldarbiba veicina bérna individualizacijas un
socializacijas procesus, kas saistiti sava starpa un tomér polari virziti. Abos attistibas
virzienos nepiecie$amais sasniegumu nosacijums ir jaunas pieredzes apguve (Spona,
Jermolajeva, 2015, 14).

Bérns izrada velmi runat, ko nereti dévé par vina runas aktivitati. Pirmsskolas
vecuma §T1 intelektuala aktivitate saistita ar emocionalu attieksmi pret vienu vai otru
paradibu vai prickSmetu. Visa ta pamata ir intereses motivacija, kas iekustina, virza ricibu
un uzturot to ilgaku laika posmu. Bérns vélas uzzinat, runat, jautat, petit, darboties un
sadarboties (Dzintere, Stangaine, Augstkalne, 2014, 119). Pirmsskolas vecuma b&rniem
rotala ir veids caur kuru iekustinat So intelektualo aktivitati.

Pirmsskola saistiba ar rotalu lieto dazadus jédzienus — radosa rotala, sp€le, rotalspéles,
rotalnodarbibas, ka pamatuzdevums vinam var biit vardu krajuma bagatinasana. Jédziena
‘rotalas’ plasaka nozimé ieklaujam rado3as (bérnu paSizdomatas) rotalas un spéles
(pieauguSo izdomatas ar noteiktu meérki un noteikumiem). Rotalsp€les un bérnu
izdomatas spéles it ka atrodas starp radoSajam rotalam un spe€lém. Reizém tas ir spéles ar
lomam, kuram nav stingri noteikumi, reizé€m tas ir spéles, kuru noteikumus izdomajusi

pasi bérni (Dzintere, Stangaine, 2007, 40) (sk. 4.attelu).
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Bérnu rotalas, bérnu un
pieauguso izdomatas

spéles
b= —
Radosas rotalas Spéles (sporta, galda,
vardiskas u.c.)
Rotalspéles

Rotalnodarbibas ka
bérnu organizacijas
forma. Rotalu metodes
un panémieni

4.attels. Bernu rotalas (Dzintere, Stangaine, 2007, 40).

Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu attistibu labveligi ietekmé roku un pirkstu

kustibas, kuras apvieno kopa ar nelieliem dzejoliSiem, kustibu rotalas, rotalas ar dabas

materialiem. B.Brice atsaucas uz D.Dzintere un R.Kanepgja atzimg, ka pirkstu rotalas un

speles:

attista smalkas muskulatiiras kustibu koordinaciju;

palidz sagatavot bérna roku rakstiSanai un citu dzivei nepiecieSamu kustibu
veikSanai;

ir viens no runas attistiSanas un trauc&jumu noveérSanas paliglidzekliem;
veicina stimularo domasanu, t.i. prasmi vienlaicigi domat par vairakam
vienlaikus izpildamam darbibam;

vingrina bérna uzmanibu, atminu un koncentréSanas sp€jas (Brice, 2007, 7).

Roku un pirkstu vingrinajumi var biit loti dazadi. Tie palidz attistit siko pirkstu

muskulatiiru, tadejadi veicinot bérnu garigo attistibu, stimul&jot runas centru darbibu.

Bérni klist veiklaki elementaro pasapkalpoSanas iemanu veikSana, ka ar1 acimredzami

uzlabojas iemanas t€lojosas darbibas. Velak art lasiSanas un rakstiSanas procesa apguve
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mazak sarezgTjumu (Sternfelde, 2017, 5). DZ. Bruners uzskata, ka pirmsskolas vecuma
bérna dialogrunas attistibas veicinasana 1pasi svariga ir rotala. Tiesi rotala bérns valodu
un runu apgist konteksta ar praktisku darboSanos, un vina runas neprecizitates nav
saistitas ar nepattkamam sekam, ka tas m&dz biit macibas (Stangaine, 2014, 4).

Jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem galvenais rotalnodarbibas veids ir darbosanas
ar priekSmetiem. Rotalas ar dabas materialiem (kastani, ziles, smiltis, u.c.) rada patikamas
sajltas, attista siko pirkstu muskulatiiru, koordin€tas roku kustibas.

Bérna agrinaja vecuma 1pasi svarigi, lai tadi audzinasanas Iidzekli, ka, piem&ram
bérnu dziesmas, atstatu uz vina manam péc iesp&jas skaistaku, ritmiskaku iespaidu.
Uzsvars jaliek mazak uz saturu, bet vairak uz skaistu skangjumu (Steiners, b.g., 29).
Bérnu runas attisttbas un muzikalas dzirdes sensitivo fazu periodi sakrit. Miizikas
prasmes un iemanas, kas apgiistamas jaunaka pirmsskolas vecuma b&rniem:

o ieklausities un atpazit sadzives trokSnus, muzikalas skanas, skanu riku raditas
skanas;

e rotalu veida pétit dazadu skanu riku skangjumus;

e atpazit biezi dzird€tu dziesmu, rotalu, deju melodijas;

e spelet pirkstinrotalas;

e spelét rotalas, kas saistitas ar paSa kermena iepaziSanu;

e spelét rotalas, kuras tiek atdarinati dzivnieki;

e macities skand&jamos dzejolus, tautas dziesmas ar izteiktam kustibam;

e spelgjot ritma instrumentus, uztvert skandarba beigas un , miizikai izskanot,
beigt spélet;

e kusteties miizikas pavadijuma, dejot, vingrot ar dazadiem atributiem (Brice,
2010, 21).

M.Montesori vislielako nozimi ir pieskirusi t€mai, kas misdienas, domajot par
mazajiem bérniem, laikam gan nekad neienaktu prata. Vina ar apdomu ir runajusi par
lavro — par darbu. To darot, vina balstijas uz novérojumiem, kurus més ari patlaban varam
veikt ar bérniem, ja raugamies uz viniem no zinama atstatuma (Miller-Hohagen, 2011,
51).

Pirmsskoléna gribas pirmavots ir vajadzibas, tas ierosina darbibu, rada motivaciju un
dod nepieciesamo speku iedomata mérka sasniegSanai. Darbibas mérki veido pats bérns,
tadel to nevar uzspiest, nevar mainit ar varu. Briva rotala, motivéta darbiba bérns parvar
Skerslus, griitibas, apglist jaunas prasmes, nostiprina iemanas, apzinas savu spéku, pauz

neatkaribu (Vigule, 2014, 11). Rotala vienmér sniedz daudz vairak, ja bérns sevi izjit
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patikama situacija, kad vins iztele var veikt varondarbus un saskatit savu nakotni ka kaut

ko nozimigu un daudzsolosu (Rodari, 1997, 103).

Rotalas uzdevumi ir rotalspéles kodols, kam ir paklauta rotalas iecere, rotalu darbiba

un uzdevumi. Uzdevumam atbilst rezultats, proti, ko bérns iemacijies rotala (Dzintere,
Bosa, 1997, 19) (sk.5.attelu).

Rotalas

situacija,
darbiba

Rotalas
uzdevumi

Rotalas

Bérns, kas e

darbojas un
sadarbojas, uztver,
izjut, pardzivo,
doma3 un rada. Rotalas

noteikumi
Rotalas
rezultati

S.attels. Rotalspeles struktiira (Dzintere, BoSa, 1997, 19)

Attela uzskatami paradits, ja pedagogs par rotalas uzdevumu izvirzis vardu krajuma

papildinasanu, tad rotalas darbiba uzdevums tiks realizéts.

I.M.Rubana atsaucas uz l.Maslo uzskatu, ka macibu procesam jabiit organiz&tam ta,

lai skol€niem biitu iesp&jams macities, zinat, darit, sadzivot, blit pasam. Atbilstosi macibu

uzdevumiem tiek izvélétas metodes:
e skolénu darbibas aktiviz€sanai;
e domasanas procesu attistiSanai;
e ieintereséSanai;
e zinasanu apguvei;
e izpratnes veidoSanai;
e prasmju apguvei;
e atticksmju un veértibu veidosanai;
e pozitiva emocionala fona radiSanai;
e radoSo spgju attistiSanai,

e sadarbibas veicinasanai;
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e paskontroles attistiSanai;
e zinasanu parbaudei praksé (Rubana, 2004, 53).

Rotalai piedévé dazadas 1paSibas — ta ir briva individa vélmju izpausme, kas isteno
daudzveidigas funkcijas, ta ir aktivitate, kura cilvéks (bérns) gust prieku, apmierinajumu
no savas personigas darbibas (Dzintere, Stangaine, 2007, 16). Vacu psihologs F.Frébels
izvirzot spélei attistosu funkciju par galveno, par vienlidz svarigu uzskata arm macisanas
funkeciju, tacu vins uzsver, ka daudz svarigak ir spéles laika mactt izvirzit darbibas mérki
un apgiit péc iespgjas dazadakus darbibas panemienus, neka dot kadas konkrétas
zinasanas (Kaposta, 1993, 17).

Pedagogam ir milzigas iesp€jas attistit berna dvéseles redzi un garigumu ar personigo
atticksmi pret apkartni, taja skaita lietu vidi (Liegeniece, 1999, 131). M&s visi — no Stipula
lidz kapam — esam daudz laimigaki, ja miisu dzives organizaciju nosaka gan iesp&ja veikt
garakas vai 1sakas izp€tes darbibas, gan mums pieejama misu piekerSanas figtra
(Boulbijs, 1998, 62).

Analizgjot G.Svences, Z.Piaze, L.Vigotska, D.Dzinteres, |.Stangaines, D.Vigules,
A.Lublinskas, D.Liegenieces atzinas par rotalu, rotaldarbibu var secinat, ka rotala ir
neatnemama b&rna dzives sastavdala pilnvertigai attistibai. Rotalajas ne tikai bérni, bet ar1
pieaugusie. Rotalasanas briviba, rotalu daudzveidiba, rotalasanas prieks pilnvertigi attista
bérna psihologiskos, fiziskos un jitu mehanismus, veicina komunikativo prasmju
veidoSanos, sekmé runas attistibu, attista radoSumu. Rotala rada apmierinajumu, attista
1ztel1, lauj apjaust un realizét savas sp€jas. Rotala ir ka maciSanas lidzeklis, bérna Es

izzinaSanas lidzeklis, patstaviga darbiba balstita uz savu sp&ju izvertéSanu.

1.3.Pedagoga un bérna sadarbiba rotala vardu krajuma

paplaSinasana

Bérniba ir svarigs posms cilvéka dzive, pamats turpmakajai dzivei. Rotalas ir veids,
ka bérni apgiist ko jaunu. Bé€rna pirmie dzives gadi svarigi bérna emocionalajai un
intelektualajai attistibai. Pirmskolas Izglitibas macibu mérkis ir sekmét bérnu vispusigu
un harmonisku attistibu, ievérojot vinu attistibas likumsakaribas un vajadzibas dzivei
nepiecieSamo zinaSanu un prasmju apguvé, pamatojoties uz pozitivas attieksmes

veidoSanu un macisanos darot. Pedagogiskaja procesa bérnam apkartéja pasaule un tas
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likumsakaribas jaiepazist kopveseluma — integr&jot macibu saturu. Pirmsskolas vecuma
bérnu attistiba norit nevienmérigi, tapéc, planojot pedagogisko procesu, nepiecieSams
novertét bérna fizisko, socialo un psihisko attistibu péc izglitibas iestadé apstiprinatiem
krit€rijiem, lai organiz&tu katra bérna individualajai attistibai atbilstosu, jégpilnu un bérna
attistibu veicinoSu macibu procesu (Pirmsskolas Izglitibas macibu satura programma,
2012, 4).

Pedagoga un bérna komunikacija un macibu procesu atvieglo Pedagogiska procesa
mérktieciga organizacija, veidojot audzinoSu vidi, kura skoléni jiitas brivi, sava
cilvéciskaja nozimé nodrosina humans pedagogiskais darbibas stils. Ta galvena ipatniba
ir skoléna un skolotaja mérku tuvinasanas, skoléna vajadzibu apmierinasana interesantas,
netradicionalas darbibas formas, kuras skoléni izjut sevi ka darbibas subjektu aktiva
lidztiesiga sadarbibas pozicija ar audzinataju (Spona, 2006, 97). Pedagogiski apzinati
vadit b&rna attistibu, neliedzot vinam izjust atklajumu un radosu darbibu brivibu, ir liela
maksla (Markus,2007, 35). Pozitivas audzinaSanas pan€mieni atmodina ieks$gjo
potencialu. Ja bérni uzklausa savu sirdsapzinu, vini uzvedas labi, tacu ta nav bezdomu
paklausiba. Vini ciena citus ne jau aiz bailém, bet gan tapec, ka uzskata to par pareizu.
Vini ir radosi, atsaucigi, kompetenti, [idzjutigi, parliecinati un milosi (Grejs, 2001, 62).

Uzsakot bérnudarza gaitas 2 -3 gadu vecuma beérni SkirSanos no tuva cilvéka uztver
visjutigak. Bérnam §in1 vecuma nav 1pasSa vajadziba p&c saskarsmes ar citiem b&rniem,
adaptacijas perioda vins orientgjas uz pieauguSo. Adaptacija notiek veiksmigak, ja vecaki
un pedagogs sadarbojas, tas palidz emocionali vecakiem pielagoties jaunajiem
apstakliem, rada vinos miera sajitu, ka bérns ir dros§iba un tiks apmierinatas vina
personiskas vajadzibas. D.Kajina un I.Aunite uzskata ka bérnu veiksmiga adaptacija
bérnudarza realizgjas, ja pedagogs sp&j nodrosinat katra audzekna individualas vajadzibas
un vecaku intereses, tad var izveidoties pozitiva saskarsme ar b&rnu un vina vecakiem
(Kajina, Aunite, 2006, 63).

Darbibas ka pedagogiskas paradibas specifika izpauzas tadejadi, ka pedagogiskaja
procesa ir divi subjekti (skoléns un skolotajs) un divas savstarp€ji saistitas un nosacitas
darbibas skolotaja darbiba un skoléna darbiba. Divu subjektu un vinu darbibu sakari tiek
istenoti gan tiedi, gan netiesi — arpus stundas ietvariem (Cehlova, 2002, 18).

Pedagogs ir tas, kur§ pirmsskolas izglitibas iestade rada vidi pilnvértigai runas
attistibai, plano savu pedagogisko darbibu ne tikai nodarbibas, bet arT arpusnodarbibu
laika . Dabiskas runas vide bérniem ir labvéliga, ja ar viniem sarunagjas, reagé uz bérnu
runas uzplidiem, veicina vinu vélmi runat, atbild uz jautajumiem. Pirmsskolas izglitibas
iestade speciali organiz€ runas vidi ta, lai tas attistoSais potencials biitu p&c iesp&jas
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efektivaks. Attistibas potencialu veido tas iesp&jas, ko dod runas vide (sk. 6 attelu)

(Purmale, Ursulska,2015, 137).

Darbibas vardu apguves un
lietojuma socialais konteksts

L J

Bérna valodas Runas attistibas
jaunrade planogana

Valodas vide
pirmsskola

6.attels. Darbibas vardu apguves lietojuma kognitivais konteksts (Purmale,
UrSulska,2015, 137)
Atdarinot berns giist priekSstatu par sevi un citiem. Vispirms vins$ atdarina pats sevi,

savas kustibas, savas raditas skanas, bet vélak sak atdarinat art ap sevi esoSos cilvekus,
to kustibas, zestus un mimiku. Viss, ko bérns redz, dzird un sajit, atstaj uz vinu iespaidu
(Vigule, 1998, 16). Audzinasanas situacijas pamatu veido audzinosa darbiba, kura ir
audzinasanas mérkis, tam adekvats ir saturs un audzinaSanas panémieni. Pie tam
audzinoSo darbibu sekmé ne tikai pedagoga organizeta tiesa un netiesa darbiba, bet ar1
pedagoga personibas ietekme uz bérnu, bérnu kolektiva un ta atseviSsku loceklu ietekme,
ka arT bérna pasaudzinasanas ietekme uz b&érna personibas attistibu (Liegeniece, 1999,
75).).

Otra dzivibas gada sakuma teikumi veidojas no diviem vai trim vardiem un bieZi ir
nesaprotami tiem, kas pie bérna nav pieradusi. Bet valoda attistas atri, un, tuvojoties
triju gadu vecumam, sakas bezgaligie “kapec?”. Biitu svarigi atbildét vienmér, jo bérna
zinatkare ir japatur modra. Jaatbild pareiziem vardiem, jo ta ne tikai papildinam b&rna
zinasanas, bet arT gadajam par emocionalo stabilitati (Bakisa, Roméns, 1997, §2).
Sarunajoties un uzklausot bérnu, ir svarigi, lai buitu acu kontakts, turklat ieteicams
atrasties ar bernu viena acu Itmeni (Plaude, b.g., 35).

Viens no svarigakajiem priekSnoteikumiem darbibas vardu krajuma paplasinasana
agrinaja vecuma bérniem ir pieaugu$a (pedagoga) un bérna emocionali piesatinata
saskarsme, kura netie$i stimulé b&rnu runat. Runa rodas un pilnveidojas sazina ar

picaugusajiem un vienaudZiem, to ietekméari apkartéja vidé dzirdamie paraugi (SK.7.
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attelu) (Purmale, UrSulska, 2015, 136)

Darbibas vardu apguves un
lietojuma socialais
konteksts

Plassazinas Vienaudzi Picauguiie

lidzekli pirmsskola pirmsskola

1.attels. Darbibas vardu lietojuma socialais konteksts (Purmale, UrSulska,2015, 137)
Nemot veéra to, ka pirmsskolas vecuma bernu pasrealizacija notiek rotala,
skolotajam svarigi izradit cienu un nepartraukt rotalu, ja nav 1pasas nepiecieSamibas.
Partraukta doma nevar attistities. Rotala dod bernam apmierinajumu. Pat $k&rsli, ko bérns
rada sev rotalas procesa, rada prieku un savu speku apzinasanos (Pucure, 2000, 44).
Rotala pedagogam jaizvirza runas uzdevumi:
e veicam runu p&c b&rna pasas iniciativas;
e veidojam dialogu ar bérnu §is iniciativas uzturéSanai.

Lai to panaktu: attistitam un pilnveidojam lielo un mazo muskulisu ( roku plaukstu,
kaju peédu un pirkstinu, lipu méles, apakSzokla) kustigumu un to saskanotu darbibu.
Uzturam bérna socializaciju — saskarsmes vajadzibu. Bez tas nebiis runas vispar, ar1 péc
bérna iniciativas nebis. Grutibu gadijumos javersas péc padoma pie specialistiem. Bérnu
nevar atstat tikai ar sevi. Ja to atstdj bez ieveribas, berns sak runat ar sevi, t.i., arpus
situacijas un vina rotalam iezim&jas vienveidiba, specializacija. Jo ilgak atstajam
vienveidigumu, jo griitak vinu bis apmacit. 3. Mudinam bérnu runat, bet neradam
spriedzi runas aparata apakseja lauka (runas elpoSanas muskulos), vid€ja lauka (balsi
veidojoSos muskulos), augseja lauka (runas artikulacijas muskulos, izrunu veidojoSos
muskulos)(Irbe, Linenberga, 2014, 83-84).

Tad, kad m&s ar bérnu sarundjamies, petam dabu, apspriezam, kas taja notiek,
ievérojam interesantas lietas, kopigi veicam ikdieniSkus darbus, tas attista ne tikai
uzmanibu, atminu, izt€li, bet art domasanu. Domasana vistiesakaja veida iespaido cilvéka
dzivi, jo ar domasanu cilveks izdoma, logiski sakarto un secina. Ar domasanas palidzibu

cilveks uztver realitati, ir sp&jigs analizet un salidzinat. Ja ar bérnu kopa ir nobriedusi
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pieaugusie, tad be&rnam visi Sie procesi pasam darbojas loti aktivi, tas nozime ka 1pasi
mudinat uz pratoSanu, apkartnes ievéroSanu un izzinaSanu nevajadz€s, berns pats taja
aktivi darbosies, bet pieaugusa uzdevums ir palidzet to visu izprast (Plaude, b.g., 5). Lai
attistitu mazula valodu, nav nepiecieSams to labot. Ar laiku izruna un gramatika
uzlabosies, ja vin$ arvien vairak dzirdés pareizu valodas lietoSanu un ja jis izlabosiet to,
ko vins$ ir pateicis nepareizi (Gazala, 2009, 112).

Bérnam, ir 1pasi — pirmsskolas, sakumskolas vecuma, pasizjiita un pasaules uztvere
ir atkariga no pieaugusa attieksmes. Turklat, ja bérns kaut ko stasta, uz ko pieaugusais
atbilstosi reagg, tad beérnam veidojas prieks$stati par apkart esosam lietam un sevi. (Plaude,
b.g., 34). Bérna klausamies uzmanigi, lai ari vin$ macitos klausities otra. Spgja
iedzilinaties otra teiktaja ir biitiska personas empatijas dala. Uzdodot jautajumu, bérni
biezi vien jau zina atbildi, ta¢u v€las ieklausities, kada intonacija un ka mes to formulésim
(Irbe, Lindreberga, 2014, 87).

Dazados vecumos b&rna emocijas un to izpausmes var but atskirigas. 2 — 4 gados
bérns jau pardzivo elementaras estetiskas jitas, ko veicina daba, pasakas, rotalas un citas
darbibas. Bérns savas jiitas izpauz pret dzaudzveidigam dabas paradibam un noris€m
(Priede, 2000, 67). Agrinaja bérniba un pirmsskolas vecumposma izteikta kustibu
aktivitate bérniem ir dabiska. To nevajadzetu ierobezot, bet ievirzit pareizajas sliedg.
Bérniem $aja vecuma jebkura gadalaika vairakas stundas diena japavada pastaigas un
kustibu rotalas, vélams svaiga gaisa (Puskarevs, Golubeva, 1999, 58).

Uzskatami pedagogiska procesa stiirakmens atspogulots 8.attéla (sk.8.attelu). Centra
— bérns ka radoSa personiba; vidgjais aplis — pedagoga radita vide, kura drikst izpaust un

attistit savas radosas spgjas, argjais aplis — pedagogs, kas parredz visu un visus.

8.attels. Pedagogiska procesa stirakmeni (Tabunova, 2000, 36)
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Par visam lietam svarigi ir tas, lai ap jauno cilvéku Sajos gados audzinataji pasi biitu
personibas, kuru klatbiitne vina spetu atmodinat vélamos intelektualos un moralos spekus. Ka
pirmajos bérna dzives gados audzinasanas burvju vardi ir atdarinaSana un priek$zime, ta Sajos
tagad aplukojamos dzives gados tadi ir sekoSana un autoritate. Passaprotamai, neuzspiestai
audzinataja autoritatei ir jaklust beérnam par to vinu apnemoso garigo vidi, kura jaunais cilveks
veido savu sirdsapzinu, ieradumus un noslieces, ievirza pareiza gultné temperamentu (Sténers,
b.g., 30).

Izglitiba var sniegt cilvékiem izpratni par visu to labo, ko vini dara un ir izdarfjusi
kops tiem laikiem, kop$ pasaulé paradijas cilvéciskas bitnes, kuram piemita
cilvéciskums. Ja patieSam ir iesp&jams cilvékiem izskaidrot vinu ricibu, vini vairs tik loti
nebaidas, jutas parliecinataki par sevi, tapec tadas reizes, kad patiesi Saubas vai saprot, ka
kaut ko nezina, vini mekl& nevis padomus, bet informaciju. Peéc informacijas cilveki tiecas
tapec, ka viniem sak rasties apjauta, kur ta meklgjama (Vinikots, 2004, 18).

PieaugusSais attieciba pret bérnu biezi ir egocentrisks. Ne jau egoistisks, bet
egocentrisks. Bérna dvéseles attistibu vin$ verté no pieaugusa pozicijas, kas noved lidz
b&rna neizpratnei. No pieaugusa viedokla bérns ir tuksa biitne, kuru nepieciesams ar kaut
ko piepildit, inerta butne, pec kuras viss jaizdara vélreiz, butne, kurai nepiecieSama
pieaugusa vadiba. Rezultata pieaugusais jutas ka raditajs un bérna darbiba izverte pozitivu
vai negativu darbibu pret sevi. Bérnam jaseko pieaugusa paraugam, visas izpausmes, ja
tas neatbilst iedomatai normai pieaugusais to v€las steidzigi izlabot (Monteccopu, 2007,
24). I.Prudnikova uzsver, ka M.Montesori vélgjas buvet metodiku, balstoties uz bérnu
noveérojumiem dabiskos apstaklos, pienemot vinus tadus, kadi vini ir, nevis tadus, kadai
jabiit personibai pieauguso acis (Prudnikova, 2004, 11).

Apkopojot dazadu autoru D.Markus, D.Dzinteres, D.Vigules, B.Brices, DZ.Brunera,
L.Priedes, M.Montesori atzinas var secinat, ka biitisks nosacijums bérna prasmju jégpilnai
attistibai ir pedagogiska procesa mérktieciga organizé$ana, pedagoga personiba un vide.
Viens no galvenajiem pedagogiskajiem nosacijumiem ir macibu procesa izmantot rotalas,
ikviena rotala paslépts intelektuals uzdevums bérna fizisko, intelektualo sp&ju attistibai.
Pieaugusais ir paraugs atdarinasanai, saskarsmei ar b&érnu jabut piesatinatai, rotalas
jaizvelas atbilstosi bérnu attistibai. Runa pilnveidojas ne tikai rotala, bet ar1 sazina ar
vecakiem, vienaudziem, plaSsazinas Iidzekliem. Bérna attistibai svariga pozitivi bagatinata
vide, kuru veido pedagogs, b&rnam jajitas brivi un dros$i, jajut atbalsts. Jaunaka
pirmsskolas vecuma be€rniem attistiba notiek savstarp€ja mijiedarbiba, manas attistas
vienkopus, tapéc rotalam jabiit daudzveidigam, péc iesp€jas vairak nodarbibas japlano ara,
pie dabas. Uzsakot bérnudarza gaitas, adaptacijas perioda, pedagogam jabiit kompetentam
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iedro$inat un sniegt padomus vecakiem, kas uzlabos bérna adaptaciju un talako sadarbibu

ar vecakiem.

2.Petijums par rotalu ka 2-3 gadus vecu bérnu valodas

attistibas sekmetaju

2.1.Pétijjuma metodologiskais pamatojums

Jebkura pétijuma veikSanai ir sistematiska, planota, mérktieciga un praktiska
darbiba. Pétijuma planoSana un istenosana izdala vairakus posmus, un tie ir: p&tijumu
idejas formuléSana, pé&tijjuma planosSana, literatiras apskata veidoSana, pétijuma
metodologijas izstrade, datu ievaksanas analize, parskata sagatavoSana (Ievads p&tnieciba,
2011, 131).

Analiz€jot pedagogisko un psihologisko literatiiru tika iegiita informacija studiju
darba jautajuma parbaudei par rotalu ka b&rnu valodas attistibas veicinataju pirmsskola un
veikts empiriskais p&tijums.

Pétnieciska darba mérkis ir teorétiski un praktiski izpétit rotalas nozimi bérnu
valodas sekmeésana. P&tijjuma hipotéze ir méginajums izskaidrot pé&tamo paradibu vai
procesu, pirms uzsakta to izp€te. Hipot€ze nosaka pétijumu virzibu (Lasmanis, 1999, 19).
Lai parbauditu pétijuma izvirzito hipotézi - jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu
krajuma paplasinaSana rotala tika pielietotas empiriskas pétijjuma metodes:

- noveérosana - bérnu patstavigas darbibas vérojums
- intervija - sarunas ar bérniem;

- lidzdarboSanas;

- rezultatu apkopoSana un analize.

Lai rastu atbildi uz pétijjuma jautajumu, autore petijuma laika organizgja
rotalnodarbibas, rotalas ar meérki sekmét bernu runas attistibu izmantojot rotalas.
Nodarbibas vienlaicigi tika vaditas, novérotas un analiz€tas.

Autore lai veiktu pétnieciska darba izstrades datu ievakSanas un analizes posmu
izmantoja vairakas datu ieguves metodes, pirms tam iepazistoties ar metozu raksturojumu
teoretiskaja dala.

Pedagogiskajos novérojumos péc nedaudzu ipasibu un apstaklu analizes jacensas

saskatit beérnu attistibas tendences, vinu zinaSanu, iemanu, prasmju, attieksmju [tmeni, lai
27



jau savlaicigi varétu pamanit nelabvéligas attistibas simptomus. Vérojumu uzdevums ir
palidzet regulét audzinasanas un izglitoSanas darbu. Praks€ So metodi izmanto visbiezak,
jo ta lauj spriest par bérnu dazadas situacijas — patstaviga darbiba, dazadas problemu
situdcijas, komunikacija ar vienaudziem vai pieauguso. Beérnu izzinaSana ikdienas
verojumiem jabiit regulariem, ka pastaviga darba sastavdala. Tie liecina par iegtito faktu
objektivitati un pareizu verte§jumu par b&rnu, jo darbiba norit dabiskos apstaklos (Dzintere,
1997).

Empiriskas pétijuma metodes: noveroSana, eksperiments, aptaujas u. c.
nodroSina jaunu zinatnisko faktu un sakaribu iegtSanu kopa ar apstakliem, kadi ir
pedagogiskaja realitate (Spona, Cehlova, 2004, 204).

Rezultatu apkopojums ir pétijuma parskata dala, kura tika aprakstiti pétijuma
giitie rezultati. Lai to veiktu, tika izmantoti, be&rnu darbibas analizes apraksti, tabulas un
cita veida informacijas pasniegSanas lidzekli.

Lai sekmigi veiktu pétijumu jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu vardu krajuma
paplasinasana rotala, tika izstradats petijums plans:
1. Petijuma bazes izvéle.
P&tfjumu metozu atlase.
Vertesanas kriteriju izstrade.
Bérnu raksturojums pétijuma sakuma.

Praktiskais darbs ar bérniem

o g~ w D

Bérnu raksturojums pétijuma beigas.
7. Petijuma datu analize un secinajumi.
Secinajumi ir petijumu parskata dala, kura tiek uzsverti galvenie pétijjuma secinajumi

(Pétniecibas terminu skaidrojosa vardnica).

2.2.Petijjuma gaita

Empiriskais pétijums tika veikts pirmsskolas izglitibas iestadé “X”, jaunakaja

pirmsskolas vecuma grupa.
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Darba autorei svarigi bija noskaidrot un izzinat bérnu varda krajuma attistibu, ka
ar1 izpétit rotalu izmantoSanas iesp&jas valodas attistibas veicinaSanai jaunaka pirmsskola
vecuma bérniem. Lai sekmigi varétu veikt analizi tika izstradati krit€riji un ta raditaji,
sakartoti Itmeni (sk. 3.tabulu).

4.tabula. Kriteriji vardu krdajuma attistibas verteSanai

transporta kustibu,
dzivu bitnu
darbibu

kludas

Kriteriji Augsts limenis Vidgjs Iimenis Zems limenis
(3balles) (2balles) (1balle)

Lietvardu Bérns nosauc visus | Bérns biezi aizstaj Bérns parada
lietoSana, kas priekSmetus, dabas | lietvardus ar priekSmetu, dabas
apzimé objektus vietniekvardiem ojektu.
priekSmetus, dabas
objektus
Darbibas vardu Bérns nosauc visas | Bérns atbildés ir Bérns var paradit
lietoSana — darbibas, kustibas | nedross, pielauj prastto darbibu,

kustibu

Apstakla vardu
lietoSana — vieta,
laiks

Bérns nosauc vietu
(augsa, leja), laiku
(Sodien, rit, vakar)

Berns atbildes ir
nedross, pielauj
kludas

Bérns var paradit
vietu, nevar
nosaukt vietu, laiku

Lieto 1pasibas
vardus, kas
raksturo
priekSmetu, dzivu
biitnu, objektu

Bérns nosauc visas
priekSmetu, dzivu
biitnu, objektu
pasibas, atbild uz
jautajumu “kads”

Bérns atbildeés ir
nedross, pielauj
kludas

Bérns var paradit
dazas priekSmetu,
dzivu bitnu,
objektu Tpasibas,
argjas iezimes

3) un veidot
stastijumu (2-3)

1pasibas.
Stastit par attela Bérns spgj savienot | Bérns atbild uz Bérns lieto viena
redzeto vardus teikuma (2- | jautajumiem varda teikumus,

nepiecieSama
palidziba

Sakot petijumu, svarigi ir sniegt katra bérna individualo raksturojumu. Grupu
apmekl€ 15 bérni - 10 meitenes un 5 zeéni, vecuma no 2 lidz 3 gadiem. Grupas telpas ir
plasas un estétiski pievilcigas. Grupas izkartojums sadalits intereSu centros — dabas,
makslas, valodas, matematikas. Materiala baze atbilst bérnu vecumam un interesém, b&érni
veiksmigi apgiist socialas prasmes.

Uzskatami bérnu vardu krajuma Iimeni atbilstosi kritérijiem petijuma sakuma var

apliikot tabula (sk.4.tabulu).
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S.tabula. Bernu vardu krajuma limena vertejums petijuma sakuma

Bérna Lietvardu | Darbibas Apstakla | Lieto 1paSibas | Stastit par
vards lietoSana, vardu vardu vardus, kas attela
kas apzime& | lietoSana | lietoSana — raksturo redzeto
priekSmetus, - vieta, laiks priekSmetu,
dabas transporta dzivu butnu,
objektus kustibu, objektu
dzivu 1pasibas.
biitnu
darbibu
Linda 1 1 1 1 1
Davids 2 1 1 1 2
Odrija 3 2 2 2 2
Anete 3 2 2 2 2
Armins 1 1 1 1 1
Evelina 3 2 2 2 2
Laura 3 2 2 2 2
Karlina 3 2 2 2 2
Katrina 3 2
Liene 3 2 2 2 2
Rafaels 3 2 2 2 2
Undine 3 3 2 2 2
Raimonds 2 2 2 2 2
Janis 1 1 1 1 1
Paula 3 2 2 2 2

Paula — 2 g. 4.mén. Klusa, kautriga meitene. Labprat piedalas nodarbibas, patik
darboties ar dabas materialiem. Prot klausities un atbildét uz skolotajas jautajumiem,
savieno vardus teikuma, lieto 1paSibas, darbibas vardu lietoSana pielauj kludas. Ar
pieaugusajiem komunice nedrosi, parsvara atbild uz jautajumiem, bet teikumus neveido.

Janis — 2.gadi. Emocionals, kautrigs. Saruna lieto burtu skanas, neruna. Nav

intereses par rotalmantam. Saruna uz priek§Smetiem norada ar roku. Nav vélmes piedalities
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rotalnodarbibas, labprat rotalajas viens vai kopa ar pieauguSo. Nekomunic€ ar grupas
biedriem.

Armins — 2.¢g. 4.mén. Kluss, Kautrigs ar pieaugusajiem un bérniem. Ja skolotajas
uzmaniba versta uz vinu apmulst, lietvardus runa nelieto, uz jautajumiem dazreiz parada
priekSmetus, nelieto darbibas vardus, Tpasibas vardus. Runa dazreiz izmanto noteiktas
skanas. Labprat rotalajas tikai ar maSinam, nav interese par citam rotalmantam. Darbus

paveic citigi, [lénam, nelabprat iesaistas aktivitates, rotalnodarbibas véro.

Raimonds -1.g. 8.mén. Loti aktivs zéns. Patik sporta aktivitates, dejot, patstavigi
atrodas kustiba. Labprat palidz pieaugusajiem, bérniem. Prot klausities, bet atbildés ir
nedro$s Uz skolotajas jautajumiem atbild ar viena varda teikumiem, var paradit prasito
darbibu, runa darbibas vardus lieto maz, lieto lietvardus. Rotalnodarbibas interese ir par
kustibu rotalam. Saruna lieto darbibas vardus, apstakla vardus. Straujas dabas del dazreiz
nodara pari draugiem.

Undine — 2.9. 6.m&n. Dro$a un mieriga, komunicé ar picaugusSajiem, beérniem. Runa
skaidri. Stasta vienkar§iem nepaplasinatiem teikumiem, prot izteikt savu viedokli, izmanto
pasibas vardus. Labprat piedalas rotalnodarbibas, patik dziedat, veido rotalajas ar grupas
bérniem.

Rafaels — 2.9. 4.mén. Kluss, labsirdigs, izpalidzigs. Patik darboties ar veidojamo
sals masu. Runa skaidri, labprat komunic€ ar pieauguSajiem, sp&j savienot vardus
teitkumos, lieto darbibas vardus, lietojot 1paSibas vardus kliudas. Rotalspeles aktivi
nepiedalas - vero.

Liene — 1.g. 8.mén. Mieriga, klusa, labprat komunicg ar pieauguso, kuram uzticas.
klausas pasakas. Runa skaidri, lieto 1pasibas, darbibas vardus saruna, izprot to nozimi.

Katrina — 2.g. 1.mén. Aktiva, labsirdiga, izpalidziga. Nodarbibas ir uzmaniga,
aktiva. Patik pirkstinrotalas, tas patstavigi atkarto. Atbild uz jautajumiem savienojot 2-3
vardus teikuma, lietojot apstakla vardus pielauj kltidas.

Laura — 2.g. 2.mén. Dros$a, draudziga, labprat komunic€ ar grupas biedriem. Prot
klausities un atbildét uz skolotajas jautajumiem, runa skaidri, savieno vardus teikumos,
lietojot 1pasibas vardus dazreiz kluidas. Patik rotalas ar lellem, lasit gramatas, labprat
piedalas rotalnodarbibas ir uzmaniga, strada centigi un ripigi.

Evelina — 2.gadi Klusa, mieriga, emocionala. Komunic€ ar pieaugusajiem, pret
grupas biedriem ir pieklajiga un mila. Nosauc attéla redzamas lietas, darbibas, stasta par
tam teikumos (2-3 vardi).
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Karlina — 2.9. 1.mén. Loti aktiva un skala, patik izrikot citus b&rnus. Labprat
piedalas kustibu aktivitates, dzied dziesmas. Padodas darbini kur jadarbojas ar smalkam
detalam. Prot klausities un atbildét uz skolotajas jautajumiem, runa 2-3 vardu teikumos.
Lietojot Tpasibas vardus, apstakla vardus dazrei kltudas.

Anete — 2.9. 4. mén. Kautriga, mieriga, saruna lieto lietvardus pamazinajuma forma.
Patik uzturéties blakus skolotajai, rotalajas tikai ar daziem bérniem no grupas. Nodarbibas
ir uzmaniga. Runajot veido vienkarsus nepaplasinatus teikumus, lietojot darbibas vardus,
apstakla vardus jutas nedroSa un pielauj kludas. Ir jutiga un reag€ uz citu bérnu
pardzivojumiem. Komunikacija ar mammu ir mila, piesatinata ar milvardiniem un
pamazinajuma formam.

Odrija— 2.g. 5.mén. Drosa, aktiva, patstaviga rotalas - jlitas brivi un ir parliecinata
par sevi, labprat komunic€ ar Aneti. Prot klausities un atbildet uz skolotajas jautajumiem.
Saruna veido divu vardu teikumus, lieto Tpasibas vardus. Patik kustibu aktivitates muzikas
pavadijuma.

Davis — 2.¢9. 4. mén. Aktivs, jiitigs un labestigs. Palidz pieaugusajiem, pieklajigs.
Runa loti atri, gruti saprast teikto. Pa grupu visu laiku parvietojas tecinus. Biezi uz
picauguso aizradijumiem reag€ emocionali. Runa cens$as veidot teikumus, runa saraustiti,
ja nevar atbildet tad emocionali parada ar kustibam. Lietojot apstakla vardus pielauj
kliidas. Nodarbibas piedalas ar interesi.

Linda — 2.9. 5.mén. Klusa, labestiga, patik rotalaties vienai, atrod klusu vietu
rotalam, kur neviens vinu netrauces. Rotalas izmanto mazas rotalmantas — dzivniekus,
cilveku figtirinas. Rotalajoties dzied, dungo pati sava nodaba. Prot klausities un saprast
skolotajas teikto. Ar interesi piedalas miizikas nodarbibas. Vienmer pabeidz iesakto darbu
vai rotalu. Saruna ir nedroSa var paradit priekSmetu vai kustibu

Uzskatami bérnu vardu krajuma attistibas limeni pétjjuma sakuma ir att€loti

diagramma (sk.9.attelu).
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O.attels. Bernu vardu krdajuma attistibas limenis pétijuma sakuma

Analizgjot bérnu vardu krajumu pétijuma sakuma, var secinat ka visi pieci kriteriji
ir diezgan viduvéji, varétu teikt zemi. Autore secina ka p&tamajai grupai sagada problémas
piedalities kopigas rotalnodarbibas. Bérni, kuru vardu krajums ir neliels runa izmanto
Zestus, rotalajas vieni pasi, bieZi izvélas vienu pedagogu vai skolotaja paligu ar kura
tuvuma pavada laiku visu dienu. Autores prat bérniem nav pietiekami attistita sika pirkstu
muskulattira, kas ietekm& ar1 runas attistibu. Bérniem patik kustibu rotalas, rotalas
pastaigas laukuma. DaZiem b&rniem griiti noteikt runas attistibu, dienas gaita, kad bérnu
skaits ir liels vini ir mazrunigi, neaktivi, runu var dzirdet pecpusdiena, kad atnak vecaki
vai arf rita c€liena vai pe€cpusdiena, kad bérnu skaits ir neliels. Bérni p&c slimosanas atkal
atgriezas adaptacijas perioda, pedagogam ar to jarékinas izvéloties individualas rotalas,
solis atpakal.

Darba autore balstoties uz novérojumiem atzist, ka grupas bérnu ikdiena nepiecieSams
pieveérst uzmanibu rotalu daudzveidibai, kas veicinatu artikulacijas aparata, sikas pirkstu
muskulattiras attistibu. Organizétas rotalnodarbibas pasiva un aktiva vardskiru krajuma
aktivizeéSanai.
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2.3.Praktiskais darbs ar bérniem

Lai veiksmigi realiz€tu pétjjuma meérki un veiktu izvirzitos uzdevumus, ipasi
svariga nozime ir tieSi pedagoga darbam, kompetencei, vina izvirzitajiem meérkiem,
izveleétajam metodém, izstradatam aktivitatém atbilstosi bérnu vecumam, attistibai, tas
rada bérniem interesi, lidzsvaru un emocionalu komfortu. Svarigs skolotaja runas paraugs,
jo mutvardu runas attistisana liela nozime ir paraugam. Skolotajam ne tikai jaruna pareizi,
bet ar1 jamak paradit, ar kuriem runas organiem, kura vieta tiek radita skana (Anspoka,
2008, 304). Bérniem paralli ar bérnudarza apmekl&jumu sakas adaptacijas periods, tikai
divi bérni no grupas ir apmekI&jusi auklites, kas atvieglo adaptaciju. Autore sagatavoja
macibu materialus — rotalas, katram izstradatajam valodas vardu krajuma kriterijam,
rotalas tika atlasitas atbilsto$i ned€las tematam, projektu ned€lai vai gadskartu svétkiem.

Lietvardi ir patstavigi, lokami vardi ar priekSmetiskuma nozimi, kas nosauc
dzivas biitnes, prickSmetus, paradibas, izjutas, domas (Auzina, Goldmanis, Klisans,
Krike, 2016, 13). Lietvards ir prickSmeta vai dzivas biitnes nosaukums, kas atbild uz
jautajumu kas tas ir? Par priekSmetiem gramatika déve lietas, vielas, procesu, paradibas,
pazimes vai abstraktus jédzienus. Mazs bérns vispirms iepazist tuvas apkartnes
lietvardus, kuri vinam interes€ 1pasi — mamma, tetis, bralis, masa, vectévs, lampa.
Pamazam loks kliist arvien plasaks. Vislabak apkartni iepazit tiesa veida, péc tam skatit
to att€los. Gramatu, zim&umu un fotografiju aplikoSana dava augligu augsni sarunam un
jaunu jédzienu apgusSanai. Autore lietvardu aktivizé$anai runa izmantoja kustibu rotalas,
pirkstinrotalas, dzejolus (sk.1.pielikums), gramatu lasiSanu. Beérniem lietvardu lietoSanas
prasme runa pieauga, to varéja noveérot komunikacija ar pieauguso, daZiem bé&rniem
uzlabojas savstarp&ja komunikacija.

Darbibas vardi ir patstavigi, konjug€jami jeb lokami vardi (to gramatiskas formas
mainas personas, skaitlos, laikos, kas nosauc darbibu, stavokli vai procesu). Darbibas
varda pamatforma ir nenoteiksme. Darbibas vards nenoteiksme atbild uz jautajumu ko
darit? (Auzina, Goldmanis, Klisans, Krike, 2016, 30 ). Darbibas vardi nosauc darbibu,
procesu un stavokli. Darbibas vardus bérns apgiist darot — Spel€joties, €dot, ejot, 1€kajot,
rotalajoties. Dazkart tie atklajas salidzinasanas procesa, kad , piem&ram raugoties pa logu

verojat dabas apstaklus, skatoties gramatas nosaucat darbibas. Pieaugusajiem
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komunicgjot ar be€rniem vajadz€tu piedomat pie darbibas vardu daudzveidibas: putns
¢ivina, vitero, diido, vidZina. Cilveks iet, par vina gaitu var teikt: staiga, velkas, stampa,
¢apo, dipina, laco, tipina, velkas, tenteré. Darbibas vardus dazado ar to locijumiem un
izteiksm&m. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérniem darbibas varda aktivizéSana notiek
ikdiena veicot darbibas, veérojot dzivu butnu kustibu, kura notiek apkartgja socialaja vide.
Bérna izpratni par darbibas varda nozimi var pastiprinat rotalam, pirkstinrotalam
(sk.2.pielikums). Darbibas vardu aktivizé$ana caur rotalam, norit dabiga veida.

Apstakla vardi ir patstavigi, nelokami vardi, kas norada uz darbibas, 1pasibas,
apstaklu pazimém (Auzina, Goldmanis, Klisans, Krike, 2016, 40). Apstakla vardiem ir
dazadas nozimes:

e Vietu raksturo tadi apstakla vardi ka apaksa, augsa, tepat, atpakal
(sk.3.pielikums);

e Laiku apzZimée: r1t, vakar, tagad, vienmer, dazreiz;

e Veidu: klusam, skali, peksni, brauksus, sédus;

e Meéra nozime ir tadiem vardiem ka cik, maz, daudz, mazak, vairak;

e Ctloni vai noliiku, lieto tadus apstakla vardus ka tadel, tapec, kadel;

e Stavokla apstakla vardi ir tadi ka vienalga, Zel.

Bérniem jadod uzdevumus, kur vini var€s izprast apstakla vardu - tuvak, atrak,
vairak, vienadi nozimi. Bé&rniem pieaugot izpratne par apstakla vardu atvieglos veidot
stastljumus, risinat matematikas teksta uzdevumus.

Ipasibas vardi ir patstavigi, lokami vardi, kas nosauc priek§metu un dzivu bitnu
pazimes un Tpasibas (Auzina, Goldmanis, Kli§ans, Krike, 2016, 18). Ipasibas vards var
but pamata pakape, paraka pakape un visparaka pakape. Ar ipasibas vardiem més valodu
padaram interesantu, pauzam ari savu attieksmi un jiitas. Ipasibas vardu plaso spektru
bérns aizgiist no mums, lietosim 1pasibas vardu plaSo spektru ikdiena, tas bagatinas bérnu
literaro valodu.

6.tabula. Bernu vardu krajuma limena verteéjums peétijuma beigas

Bérna vards Lietvardu Darbibas Apstakla Lieto Stastit par
lietoSana, kas vardu vardu 1pasibas attela
apzimé lietoSana — | lietoSana— | vardus, kas redzeto
priekSmetus, | transporta | vieta, laiks raksturo
dabas kustibu, priekSmetu,
objektus dzivu bitnu,
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dzivu biitnu objektu

darbibu 1pasibas
Linda 2 2 2 2 2
Davis 3 2 2 2 3
Odrija 3 3 2 3 3
Anete 3 3 3 3 3
Armins 1 1 1 1 1
Evelina 3 3 3 3 3
Laura 3 3 3 2 3
Karlina 3 3 3 3 3
Katrina 3 3 3 3 3
Liene 3 3 3 3 3
Rafaels 3 3 3 2 3
Undine 3 3 3 3 3
Raimonds 3 3 3 2 3
Janis 1 1 1 1 1
Paula 3 3 3 3 3

Paula — labprat piedalas rotalnodarbibas. Prot klausities un atbildét uz skolotajas
jautajumiem, uzdod jautajumus, veido teikumus no vairakiem vardiem. Runa lieto
ipasSibas, darbibas vardus, izprot apstakla vardu nozimi. Labprat rotalajas ar dabas
materialiem, no majam panemtam rotalmantam, veido par tam stastijuma teikumus.

Janis — runa lieto lietvardus: mamma, auto. Darbibas, apstakla vardus nelieto, bet
var paradit kustibu un vietu. Ir paradijusies interese par rotalnodarbibam, vero, aktivi
nepiedalas. Kopa ar pieauguso lasa bérnu gramatas, parada lietvardus, 1pasibas vardus
attelos.

Armins — parada priekSmetus, parada kustibu, att€los var paradit dzivu bitnu
ipasibas. Neruna, bet censas izrunat vardu pirmas skanas, komunikacija ar skolotaju izruna
vinas varda burta pimo skanu, rotalajas ar grupasbiedriem, patik kustibu rotalas.

Raimonds — atbild uz jautajumiem, veido teikumus no 2-3 vardiem, paplasinajies
lietvardu krajums, lieto 1pasSibas vardu, bet dazreiz pielauj klidas. Komunikacija ar
bérniem saka: “piedod”, ja kadam nodarTjis pari.

Undine — runa skaidri, nosauc priekSmetus, priek§metu un dzivu bitnu ipasibas,

darbibas, veido stastijumu. Komunikacija ar bérniem uznemas vadoso lomu.
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Rafaels — savieno vardus teikumos un veido stastfjumus, izmantojot Ipasibas
vardus dazreiz kludas, patik pirkstinrotalas.

Liene — stasta par redz¢&to, savieno vardus teikuma, veido stastijumu, nosauc vietu,
ar laiku dazreiz kludas, nosauc transporta, dzivu biitnu darbibu.

Katrina — aktiva, labsirdiga, izpalidziga. Nodarbibas ir uzmaniga. Patik
pirkstinrotalas, tas atkarto dienas gaita. Runa teikumos, uzdod jautajumus un par
notikumiem grupa ir savs viedoklis, jit 1idzi, pardzivo, ja kads bérns raud. Patstaviga
rotalas, rotalajas ar draugiem, izdoma lomu spéles.

Laura — komunicgjot ar grupas b&rniem veido stastijumus, aktivaja vardu krajuma
izmanto darbibas vardus, lietojot apstakla vardus pielauj klidas.

Evelina — stasta par attéla redzamam lietam, kustibam, veidojot teikumus izmanto
1pasvardus. Runas temps ir atrs, gruti saprast pateikto. Uzdod jautajumu: “Kapec?”

Karlina — runa vienkarSos nepaplaSinatos teikumos, veido stastijumu. Patik
skandinat pirkstinrotalas, ka ar1 izrikot bérnus, atkartojot pedagoga teikto.

Anete — runajot veido stastijumu no vienkarSiem nepaplasinatiem teikumiem,
nosauc tuvakaja apkarné esosos priekSmetus, dzivo biitnu Ipasibas, izprot apstakla vardu
nozimi.

Odrija — klausas un atbild uz skolotajas jautajumiem. Saruna veido divu vardu
teikumus un veido stastijumu, lieto Tpasibas vardus. Patik kustibu aktivitates miizikas
pavadijuma, dzejolu skandinasana.

Davis — veido teikumus, lietojot apstakla vardus pielauj kltidas, aktivi stasta par
transportlidzekliem izmantojot darbibas vardus. Nodarbibas strada ar lielu centibu un
riipibu, darbini ir kartigi, ievéro laukumu, Iimg&amo pusi.

Linda — atbild uz jautajumiem, veido 1-2 vardu teikumus, lietojot Tpasibas vardus
pielauj kludas, nevar nosaukt laiku, var nosaukt, paradit priekSmetus, dabas objektus.
Izruna vardiem pirmo zilbi, labojot cenSas izrunat vardu pareizi. Nov@rojot autore
pamanija Lindas masai, kura ir divus gadus vecaka, identisku runas veidu, teikumi tiek
veidoti no vardu pirmajam zilbém. Autore pamatojoties R.Purmales un V.UrSulskas uz

atzinumiem doma ka Lindas atdarina vecakas masas runu.
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10.attéls. Bérnu vardu krdjuma atfistibas limenis pétijuma beigas

Analizgjot bernu vardu krajumu pétijuma beigas, var secinat ka visi pieci kriteriji
ir uzlabojusies. Autore secina, ka izvirzita hipotéze: jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
vardu krajuma paplasinaSana rotala ir apstiprinajusies. Pe&tamas grupas bérniem mainijas
interese par piedaliSanos kopigas rotalnodarbibas. Uzlabojusies savstarp&ja komunikacija,
bérni rotalajoties veido vienkarSus nepaplasSinatus teikumus. Bérni runa lieto darbibas,
pasibas vardus, paplaSinajies aktivo lietvardu krajums. Autores prat paplasinoties vardu
krajumam un prasmei veidot teikumus bérni kluvusi drosaki. Bérniem izmantojot rotalas
dabas materialus, vingrinoties pirkstinrotalas nostiprinajas sika pirkstu muskulatiira, kas
ietekm€ arT runas attistibu. B&rni kustibu rotalas, rotalas pastaigas laukuma ir kluvusi
organizetaki. Dodoties pastaiga, darot darbus bérni kopa ar pedagogu skandina dzejolus.

Rotalu daudzveidiga izmantoSana macibu procesa ir emocionali un fiziski attistijusi

bérnus.
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Secinajumi

1.Valoda ir domu izteikSanas, sazinas, zinaSanu sniegSanas un apgiSanas
lidzeklis. Valoda ir sabiedriska paradiba, kas pilda izzinas un komunikativu funkciju.
Valoda ir speks, kas attista intelektu, audzina jutas un gribu, tai ir vésturiski nosacits
veértibu kopums. Valodu prasme ir viena no svarigakajam cilvéka intelektualas,
emocionalas un socialas attistibas prasmém. Lai izteiktu savas domas un saprastu citu
izteiktas domas, katrs cilveks izmanto dzimto valodu. Jo vairak bérns attista valodu, jo
bagatigaks ir vina vardu krajums, jo daudzveidigak un plasak attistas vina domasana, tas
lauj meklét atbildes uz jautajumiem, valoda rosina jaunus domasanas modelus, fantaziju.
Valoda, valodas attistiba ir visnoslépumainakais un apbrinojamakais b&rna attistibas
posms, tas pilnvertigu attistibu ietekmé argjie faktori, ja b&rnam biis plasas iespgjas
dzirdet valodu, vins runas vairak.
2.Rotala ir bérna dzives sastavdala pilnveértigai attistibai. RotalaSanas briviba, rotalu
daudzveidiba, rotalasanas prieks pilnvertigi attista bérna psihologiskos, fiziskos un jutu
mehanismus, veicina komunikativo prasmju veidosanos, sekm& runas attistibu, attista
radoSumu. Rotala rada apmierinajumu, attista izt€li, lauj apjaust un realizét savas spgjas.
3.Pedagogs ir tas, kur$ rada bérniem apstaklus darboties rotalajoties. Pieaugusais ir
paraugs atdarinaSanai. Saskarsmei ar b&rnu jabiit piesatinatai, rotalas jaizvélas atbilstosi
bérnu attistibai. Bé€rna attistibai svariga pozitivi bagatinata vide, kuru veido pedagogs,
bérnam jajiitas brivi un dro$i. Jaunaka pirmsskolas vecuma b&rniem attistiba notiek
savstarp&ja mijiedarbiba ar gimeni, pedagogu un vienaudziem. Pedagoga valodai jaaptver

plass vardu klasts un pareiza gramatiska valoda, tas attistis bernu valodu.
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1.pielikums. Rotalas lietvardu aktivizésanai runda

Uzmini augli vai darzeni!

Saja rotala bérns runa aktivizé lietvardus — auglu, darzepu nosaukumus, izpéta
dazadu auglu un darzenu apveidu un virsmas struktiiru, berns attista tausti un vienlaikus
papildina zinaSanas par augu valsti. NepiecieSams: 3 dazadi augli vai darzeni, kas atSkiras
péc formas un struktiiras, acu apsé€js. Kopa ar berniem novietojat auglus, darzenus, kopa
atkartojiet nosaukumus. Paradiet bérniem ka uzlikt acu apsgju, pastastat rotalas
noteikumus. Izvelaties darzeni un laujat beérnam pataustit, ja be€rnam griiti pazit, izrunajat
nosaukumu skali, tom&r pirms iejaukties dodiet bernam pietickami daudz laika pasam tikt
gala. Auglus, darzenus var likt auduma maisa, ja bérni nevélas likt aps€ju, var paliigt
aizvert acis.

Bérnu vardu krajumu var papildinat ar izméra un formas apzim&jumiem: gars, iss, mazs,
apals, smails, izliekts, miksts, ciets, grumbains.

P&c spéles var turpinat darbu ar skiroSanu, péc formas, krasas.

Sniedzin$
Sniedzins krit, sniedzins krit, Vieglas pirkstu kustibas no augsas uz leju,
Visu zemi apsegs driz. atdarinot sniegparslu kriSanu.
Sniedzins krit uz vaidziniem, vieglas pirkstu kustibas pa vaigiem.
Siedzins krit uz pleciniem,
lekrit miisu rocinas — Abas rokas saliek riekSava.
Ai, cik priecigas ir tas! Sit plaukstas.

(B.Brice.)

Pirkstinrotala akcent€jam lietas, uz kuram krit sniedzins, var saukt kermena dalas:
deguns, galva, rokas, véders. Rotalnodarbibas sakuma izspéele pirkstinrotalu,
turpinajuma pedagogs uzdod jautajumus: kur vél krit sniedzins? sauc priekSmetus, kas

atrodas grupa. Pastaigas laika skandinot dzejoli nosauc: kas ir apsnidzis?

45



2.pielikums. Rotalas darbibas vardu aktivizésanai runa

Rikis
Rikitis pa mezu iet, Solo uz vietas.
Galva sartu mici liek, Ar rokam virs galvas rada ruku cepuri
Iet un skaita becinas — Ar pirkstu ritmiski rada becinas.

Tas, kas aug pie tacinas.
(B.Brice.)

Rotalnodarbiba izmantojot So pirkstinrotalu, berniem runa aktivizé darbibas vardus:
iet, liek, skaita, aug. Rotala uzsvaru var likt uz krasu nosaukumiem, liekot gava citas

krasas cepuri.

Dejas ar Sallém
Bérniem patik dejot miizikas pavadiba. Vinus priecé iesp&ja izpaust Sevi ar muzikas
palidzibu. Rotalnodarbibas sakuma japarada un janodemonstre Salle, ka ar to var védinat
uz visam pusém, kustibam jabut lénam un plasam, var paradit dazadas formas un rakstus.
Bérni pamégina. Kustibas var mainit: dejot, solot, iet, lekt. Bérniem pasiem piedavat
darbibu paradit un pateikt, ko daris, varbut gulés apsedzies ar Salli. Caur So rotalu mées
nostiprinam izpratni par darbibas vardiem, ka arl bérns izmanto vai mégina izmantot

darbibas vardus runa, izprot darbibas varda nozimi: dejot, iet, lidot, mest.

Lietus vieta
“Dodiet vietu, dodiet vietu!”
Jau no debestm sauc lietus.
“Visu nedosim tev vis!”
Atbild lietusmételis.
“Ej mums apkart!” tikpat bargs
Lietum pavél lietussargs.
(M.Cieléna.)
Bérniem runas attistibu un pozitivas emocijas veicina, ja macibu procesa atbilstosi

apstakliem, notikumiem tiek skandinats dzejolis.
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3.pielikums. Rotalas apstakla vardu aktivizésanai runa

Bumbinu SupoSana augsa, leja.

Nepieciesams: auduma gabals apalas formas, neliclas bumbas, auduma vardes.
Rotalnodarbibas sakuma izmégina pacelt rokas augs$a un péc tam nolaiz leja. Skolotaja
var uzlikt muziku dejo ar paceltam rokam - augsa, miizika neskan nolaiz — /eja. Bérni
turas pie auduma cel rokas augsa, leja, b&rniem par prieku uz auduma var izbert bumbas
kuras jasiipo, bumbas var nomainit ar auduma vardém. Kad bumbas ir izbirusas tas

jasalasa, var $kirot péc krasas — krasu nosaukumi, vai lieluma — liels, mazs.

Kur ir rotallieta?
Vairakas rotallietas janovieto dazadas vietas, plaukta, uz gada, zem galda, uz krésla,
kasté. DaZzas mantas sp€l€ paslépes, atradisim tas! Lai saruna aktivizeétu apstakla vardus

uz un zem, pedagogs jauta: “kur lelle?”” — “uz galda,” “kur masina?” — “zem galda”.

Marite
Marite pa roku lien, Ar labas rokas Cetriem pirkstiem “tipina” tapat ka
marite
Augsup, augsup, augsup vien! Pa kreiso roku uz augsu lidz elkonim.
Piesit savam kajinam, Viegli labas rokas pirkstu piesitieni pa kreiso roku.
Zvirkst — uz savam majinam! Sasit plaukstas un paslépj rokas aiz muguras.
(I.Bérza.)
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4.pielikums. Rotalas ipasibas vardu aktivizésanai rund

Uzmini, kas maisina?

Parsteigums! Auduma maiss, iek$a atrodas manta vai priekSmets. Bérniem jauzmin
kas atrodas maisa, pedagogs precizi apraksta priekSmetu vai mantu, péc iespgjas vairak
izmantojot pasibas vardus. Papildinas vardu krajums ar ipasibas vardiem, bérnam rodas
izpratne par pasibas varda nozimi. Var palugt, lai bérns jums uzdod miklu, pedagogam
japalidz ar jautajumu uzdoSanu.

Emociju meklésana
Zurnali, kuros ir daudz cilvéku portretu, jamudina bérni samekl&t kada prieciga
cilveka, parsteigta, dusmiga, nogurusa cilvéka fotografiju. Parrunajiet ar beérniem, kurs

atrisinajums piemérotaks par citu.

Saulite
Saulite silta, Rokas izstieptas virs galvas, ritmiski groza pirkstus
Saulite jauka
Debestis zelta Brinas, plaukstas pieliekot pie vaigiem.
Ratinos brauka!
(B.Brice.)
Zagari

Pagari zagari,
Negari Zagari —
Zagatai noder&s Visi.
Gan gari noder¢s,

Gan 151 noderées, kad vina ligzdinu vis.
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S.pielikums. Vingrinajumi runas aparatam

Dzivnieku, putnu spéle
Dzeguzitei valas bij:
Svesa mate ligzdu vij,
Kuka! Kuk!
Nolist lietins, zeme tvan,
Kuku! Kukii! Birze skan
Tev un man.
(P.Barda)
Beérnus interesé dzivnieki un putni, to dazadas kustibas un raditas skanas. Rotala ir
vienkarSa un tai nav nepiecieSami nekadi paliglidzekli. Bérnus jainformé, ka spéles
“dzivnieku spéeli” rotalas laika jaatkarto dzivnieku, putnu skanas vai kustibas. Dzivnieku
kartites vai rotallietas ir jautra piedeva Sai rotalai, bet nav obligata. Jaizvélas dzivniekus,
ko b&rns jau labi pazist. Jaltidz, lai b&rns nodemonstre, kadu skanu spgj radit $is dzivnieks.
Ja uzdevums sagada griitibas, pedagogs atveido So skanu un lauj bé&rnam to atkartot.
Jautribai un nelielai kustibu aktivitatei var izlikties par So dzivnieku un atveidot ta
kustibas, bet galvenais uzsvars jaliek uz artikulacijas aparata vingrinasana, liipu, vaigu,

méles izvingrinasanu.
Celojums ar vilcienu
Jasagatavo krésli, rotalmanta. Sodien meés celosim ar vilcienu: “Ka vilciens pus

séZ lacis, pasmaidam lacim, liipas savelkas smaida. Celojums beidzas, esam majas.
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6.pielikums. Laba - kreisd puse

Labd kaja ielien ala,

Izlien lauka otra gala.

Kreisa kdja ielien ala,

Izlien lauka otra gala.

Tagad galva ielien ala, izlien lauka otra gala.
Kajas galvai uzsauc: “Cau!

Tu tik atri gala jau?”

(M.Cieléna)

Viens pa celu gdja, Solo pa telpu.

Prieksa bija maja, Ar abam rokam virs galvas rada jumtinu.

leksa kadu raja, Ar raditajpirkstu veic bridinajuma kustibas.

Jo vins nezindja, Rausta plecus.

Kura laba kdja, Izstiepj uz prieksu labo kaju uz papéeza.

Kura kreisa kaja, Izstiepj uz prieksu kreiso kaju uz papéza.

Kura laba roka, Izstiepj prieksa labo roku ar atvértu plaukstu.
Kura kreisd roka. Izstiepj prieksa kreiso roku ar atvértu plaukstu.
(P&c O.Vaciesa)
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