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Abstract

Author of the qualification work: Alma Osina.
The topic of the qualification work: "Activation of speech of 3-4 year old children in the
pedagogical process".

The aim of the qualification work: to find out, to study the possibilities of 3-4
years old children to promote speech development in games and games.

The first part of the work deals with the theoretical literature related to the research
topic. A description of the development of the kindergarden youngest age children is
provided, tasks of promoting speech and language development are identified, emphasizing
the importance of games in the process of pedagogical work for children of the respective
age and the importance of pedagogical work.

The second part of the work reflects the empirical research in the kindergarden
youngest age group of the kindergarden educational institution "X" of Valmiera. An
assessment is made of children's speech and language development at the beginning and
end of the school year. Children's speech development was promoted through play. In the
empirical part, the hypothesis was confirmed: the development of a 3-4 year old child's
speech will be successful if the teacher involves and interests the children in various
playful activities in which speech should be used.

The aim of the research - to find out, to study the possibilities of 3-4 years of
children to promote speech development in games and games - achieved by analyzing and
summarizing the obtained information.

The volume of the qualification work is 44 pages, the work includes 7 tables and 3

pictures , 32 literature sources are used.
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levads

Valoda ir galvenais sazinasanas Iidzeklis. Ar valodu cilveks izsaka savas domas,
viedokli, jutas, dalas pieredzg, kontakt€jas ar par€jiem sabiedribas locekliem. Valoda ir
sabiedriska paradiba. P&c valodas més iepazistam cilvéku, valoda liecina par vina moralajam
vertibam, izglitibas un kultiiras limeni.

Valoda Tstenojas runa. Maka prasmigi runat un veiksmigi kontaktgties ir svarigs
ikvienas personibas aspekts, ko nodroSina valodas, runas un saskarsmes prasmes, ka ari sp&ja
S1s prasmes pielietot visdazadakajas dzives situacijas (Kramins, 2005).

Bérns runas vidi sak atdarinat loti agra vecuma, tacu kamér bérns nav apguvis
vajadzigo pieredzi, vins ar skanam tikai rotalajas. PieauguSajiem jarada apstakli pareizai runas
attistibai, tas ir, pozitivs runas paraugs, un jaievero jebkurs cé€lonis, kas runas attistibu varétu
kavet.

Iedzilinoties pirmsskolas vecuma bérnu attistibas psihologija, skaidri redzams, ka
bérna valoda sak veidoties driz péc piedzimSanas. Tapec ir loti butiski, lai bérns dzirdetu
skaidru dzimto valodu jau lidz viena gada vecumam (Zake, 2000, 3.,5.).

Ik dienu, stundu un miniiti bé&rmam veidojoties, pieaugot, attistoties neaizstajami
svariga ir spéléSanas — smaidiSana, runaSana, grimaséSanas, vélak kopigi darbi un nodarbes
lidz skolas laikam un talakais kontakts visu mums atvéléto mizu. Zidaina un mazbérna
zinkariba ir pamats zinatkarei pirmsskolas vecuma — sakuma to izpauzot ar atSkirigam
skanam, velak ar dazadam runas intonacijam, ar skaidri izteiktu vardu. Cilvékbérns bez sp&jas
izpausties ar runu, dzimto valodu nevar sevi apliecinat un pilniba izpausties. Klus€joss vai
neskaidri runajoss, citiem nesaprotams bérns nejiitas labi, iek$€jais ,,es”” nevar atverties (Irbe,
Lindenberga, 2017., 6-7).

Emocionals cilvécisks kontakts jaundzimuSajam sakas ar vecaku smarzu,
sirdspukstiem; zidainim tie var but troksni, taustes sajutas, runas skanas, mizika; be&rnam —
runas saskarsme ar citiem cilvékiem, mizika un vizuala maksla. Vispatikamakas, vertigakas
nodarbes bérnam ir spéles un spéléSanas, kas nav iesp&jama bez emocionala tieSa kontakta
kustiba un dzimtas valodas apguves (Irbe, Lindenberga, 2017, 8). Arl Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica skaidro, ka valoda ir zimju sist€éma, ko lieto, lai sazinatos, izteiktu
domas, fiksétu informaciju; izglitibas sistéma ar valodas palidzibu tiek sniegtas un apgitas

zinasanas (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 150).



Bez runas cilvéks nevar brivi kontaktéties ar lidzcilvékiem, nevar izteikt savu viedokli,
tade] ir loti butiski jau mazam bérnam sniegt vajadziga iemanas runas, valodas apgiisana, lidz
ar to $1t€ma ir svariga, lai to aplukotu un izpé&titu.

Pétijjuma meérkis — izzinat, izpetit 3-4 gadigu bérnu runas attistibas sekmé&Sanas iesp&jas
speles un rotalas.
Pétijuma priekSmets — pedagogiskais process pirmsskola.
Pétijuma objekts — 3-4 gadigu b&rnu runas aktiviz€sana.
Izvirzita hipotéze — 3-4 gadiga beérna runas attistiba norites sekmigi, ja pedagogs iesaistis un
ieinteresés bérnus dazadas rotaligas aktivitates, kuras jaizmanto runa.
Lai sasniegtu pétijuma mérki, izvirziti sekojosi uzdevumi —
1. Analizét pedagogisko un psihologisko literattiru par 3-4 gadigu bérnu runas
attistibu un tas veicinasanas metodeém;
2. Izpétit bérnu vardu krajumu paplasinasanas iesp€jas rotalas, spéles;
3. Analizet iegtto informaciju un izstradat priekslikumus.
Izvirzito mérku sasniegSanai pielietotas $adas metodes:
- teorétiska: zinatniskas literaturas izpéete;
- empiriska: novérojumu, pedagogiskas darbibas analize.
Petijuma baze: C&su novada X pirmsskolas izglitibas iestade (p&tijjuma piedalas 12 jaunaka

pirmsskolas vecuma grupas bérni).



1. Teoréetiskas literatiiras analize par runas attistibas veicinasanu

jaunakaja pirmsskolas vecuma

1.1. 3-4 gadigu bérnu attistibas raksturojums saistiba ar pétamo problemu

Bérna attistiba katram augSanas posmam ir savas Ipatnibas, kur katrs attistibas posms
ved uz izaugsmi visas izpausmés- gan kustibas, gan runas attistiba. Ir loti svarigi savlaicigi
ielikt pareizus pamatus runas un valodas attistiba.

Bérna socializacija liela nozime ir bérna individualitatei un bérna individuala ES,
pasSvertéjuma attistibai. Personiba veidojas pasSattistiSanas procesa, tacu ari iedzimtibas un
vides ietekmé. ledzimtiba ir genotips, instinkti, nervu darbibas tips, dotibas u.c. ir pazistami
divi vides jédzieni: makrovide un mikrovide. Ar mikrovidi saprot berna attistibas tuvako
apkartni- gimeni, dzivesvietu, cilvékus tuvuma u.c. Makrovide ir bérna attistibas apkartne
plasaka nozimé — sabiedriba, kultirvide kopuma, zimes, simboli, prickSmeti un to lietojums,
audzinasana, kas veido ievirzes cilvéka psih€, 1paSi pirmajos piecos dzives gados (Svence,
1999, 14).

Bérna runa veidojas pieauguSo ietekmé un ir atkariga no pilnvertigas runas vides,
pareiza runas parauga, pietickamas runas prakses emocionali pozitivas saskarsmes ar
pieaugusajiem un bérna psihofiziologiskas veselibas. Bérna runas attistiba ir dzimtas valodas
apguves process, kura bérns apgilist prasmes izmantot valodu ka apkart€jas pasaules izzinas
lidzekli (Lieginiece, Nazarova, 1999). Runas attistibas pirmsskolas vecuma pariet jauna
kvalitate, pieaug vardu krajums; intensivi tiek apgiitas runas gramatiskas formas un jauni
jedzieni. Saja vecuma posma bérna vardu krajums ir liels, bet vardu nozime ne vienmér ir
skaidra. Bérns v€l neizprot un tadél maz izmanto ipaSibas un darbibas vardus, kaut gan
nepiecieSamiba péc tiem jau rodas (Udalcova, 1983,33).

Bérns nepieaug uzreiz! Lai sasniegtu 3 — 4 gadu vecumu, vispirms ir jaiziet augSanas
posms Iidz tam. Katram bérna attistibas, augSanas posmam ir savas iezimes, Ipatnibas, kas
ietekmé arT runas un valodas veidoSanos un attistibu. 1. PuSkarevs norada, ka bérnu
izturéSanas un garigas darbibas iesp&jas ir atkarigas no vinu nervu sist€émas un nervu procesu
ipatnibam. Lidzas bérnu vecumposmu Ipatnibam veéra npemams ar1l individualais
psihodinamiskais raksturojums. Jebkura vecumposma vienaudzu vidi ir gan izteikti
emocionali un nesavaldigie, gan l€nie un mierigie raksturi. Izpauzas individiem piemitosais,
liela méra iedzimtibas nosacttais, vinpam vien raksturigais temperamenta tips, kas atkarigs no

individa nervu procesu spéka, kustiguma un lidzsvarotibas. Ir labi, ja pedagogs var novertét



bérna temperamenta domingjosas iezimes un atrast vinam atbilstosu pieeju. Tapat I[.Puskarevs
norada, ka pirmsskolas vecuma bérniem 3 —6 gadu vecuma nozimigakas vajadzibas ir tiesi
rotalas, izzina, biit milétam un drosibas sajiita. Vadosas darbibas —rotalas (Puskarevs, 2001).
Rotalas, izzina, bérnam sniegta milestiba un drosibas sajiita nav iedomajama bez kontakta un
sarunas ar bérnu.

Liels paligs bérna audzinasana un pirmo prasmju snieg$ana, protams, ir gramatas,
attieciga literatiira. Ne visiem majas tada ir, bet internets nu jau ir praktiski katra jauna
gimeng, un loti jauka vietne ir www.mamammuntetiem.lv, kur tiek sniegti dazadi padomi, ka
ar1 iesp€ja uzdot jautajumus un sanemt atbildes bérna audzinasanas joma. Te tiek noradits, ka
bérns tris gadu vecuma jau sp€j labak kontrolét savu kermeni, stabili skriet, lekat, uzkapt,
nokapt, ar1 lietot podinu; bérns izrada veélmi darboties- veikt sikus darbinus, pieméram,
nomazgat savu Skiviti, spodrinat izlietnes kranus, protams, pieauguSo klatbutng, darbojoties
kopa. Bérnu uzjautrina iesp&ja speleties smiltinas, plastilinu, Slakstities ar Gideni, ar1 speleties
dublos un Iekat pa pelkém. Pirms gulétieSanas bérnin§ grib dzirdet pasacinu, dziesminu. Saja
vecuma ir loti svarigi, lai ar bérnu tiek runats vinpam saprotoSos, vieglos teikumos,
izskaidrojot, ko vins redz, dzird un arT liekot atkartot skanas, vardus.*

Ka norada D. Mierkalne, 3 — 4 gados pieaug bérna v€lme péc patstavibas. To var
novérot dazadas ikdienas darbibas: vin$ pats grib apgérbties, pats grib palidzet, pieméram,
saslauctt gruzus. Talakais atkarigs no ta, vai vecaki ir tik pacietigi, jo tas, protams, nenotiek
tik atri, ka to dara pieaugusais. Toties, tas dara bernu priecigu un lepnu, jo vin$ visu Spgj
paveikt pats! Parasti §1s darbibas notiek pieauguso klatbiitn€, veidojot ar1 dialogu- sarunu ar
bérnu, kur vin§ macas ne tikai darboties, bet saprast art varda nozimi savai darbibai.?

D.Mierkalne arT norada, ka bérna vE€lme biit patstavigam noveérojama ari dazadas
ikdienas situacijas: vin§ aizvien vairak laika pavada bez vecaku klatbitnes (bérnudarza,
ciemojoties pie tuviniekiem, bérnu rotalu laukumos), $aja laika bérns macas komunicét ar
citiem, macas veidot sazinas valodu. Trisgadnieks jau parasti cenSas ieviest kartibu savas
mantas. Vin$ cenSas salikt visu ne ta, ka v€letos pieaugusSais, bérns, pieméram, drébes
vienkarsi saliek uz gridas. Izradas, ka ta ir bérna kartibas izjita, jo, vinaprat, lietam jaatrodas
tur, kur tas ertak var panemt, kad ievajagas. Ir novérots, ka bérni darbojoties, reiz€m runajas

pasi ar sevi, sev saprotama valoda. Trijos gadinos jau pieaug bérna vardu krajums, vin§ macas

1 Bernu attistibas kalendars.https://www.mammamuntetiem.lv/berna-attistibas-kalendars-/72

2 D.Mierkalne. https://www.mammamuntetiem.lv/emuars/22923/tris-un-cetrus-gadus-vecu-bernu-attistibas-
ipastnibas/?accept _cookies=1#
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izteikt savas izjlitas un emocijas. Mazais cilveks spgj atcerSties mazus dzejoliSus un
dziesminas, vai vismaz pirmo rindinu un galvenos vardinus.

Bérns spgj koncentrét savu uzmanibu uz spilgtam un patikamam lietam. 3-4-
gadniekam svarigas ir sajutas, tapec vin$ grib visu pataustit, izgarSot, izsmarzot. Svarigs ir
emocionalais pardzivojums patikamas izjitas, ko izraisijis, piemeram, izteiksmigs stastin$ par
pukaino kakiti, sajiitas, kad vargja vinu paglaudit. 3—4 gados bérns uzmanibu sp&j koncentrét
ap 10 minttém, tapec nevar likt bernam pacietigi sedét un klaustties pasaku. Vin$ to vares
tikai tad, ja stastiSana spe€s vinu aizraut un ieinteresét. Ir loti svarigi, lai Sajos gadijumos
pieaugusais runatu ar bérnu vienkarSiem, b€rnam saprotamiem vardiem, jo berns uztver
vardu, ko var saprast. Saja vecuma bérns nonak konflikta starp to, ko grib vin$ pats un to, ko
drikst vai nedrikst. Bérnam gribas paspéléties ar rotallietam, bet vecaki liek doties uz
bérnudarzu, un runas, ka tur ari biis rotallietas, nelidz. Mazais cilvéks nonacis nepatikama
situacija un censas izradit savu neapmierinatibu, parasti tas ir raudot un nikojoties. 3 — 4 gadu
vecuma bernam sak izpausties pasvertejums. Bérns jau saprot, ko vin§ grib, un sp€j pamazam
izprast, ko vin$ var un kas vinam vél sti labi nesanak.’

Katram bérnam piemit v€lme izzinat un izprast visu jauno, un §is “jaunais” 3 — 4
gadus vecam bernam ir gandriz uz katra sola. Svarigi ir nenomakt So bérnu interesi zinat un
saprast, bet gan sniegtu vajadzigas zinasanas. Bérnam nepiecieSams pavisam vienkarss
izskaidrojums par neskaidrajam lictam, un picaugu$ajam nav jaizdoma nekas sarezgits, bet
gan vienkarSiem vardiem jaizskaidro lietas butiba. Pieméram, Sodien Iist lietus, jo pukite grib
padzertie, t€tim jaiet uz darbu, jo citiem cilvékiem saplisusi masina, kura t€tim jasataisa. Ir
loti svarigi sarunaties ar bérnu un atbildét uz vina j autajumiem.’

G.Svence skaidro — runas attistiba bérniem no 1-3 gadiem: pirmais gads- pirmie
saprotamie vardi (mamma, ja, t€te, n€); pusotrs gadini — divu vardu kombinacija (mans
zimulis, dzert sulu, gribu nammu); divi Iidz divarpus gadi — garaki vardu savienojumi un
izteicieni (noliec zimuli te, iedod man gramatu); tris gadi — runu veido vienkarsi teikumi,
bérni sarunajas, bet ne vienmér atbild, apgiist krasu un priekSmetu formu nosaukumus uz
lidzibu un tuvaka apkartné eso$o un pazistamo priekSmetu lidzibas pamata. Trijos gados runas
izveidoSanas, pirmas t€lainas domasanas pazimes, attistoties izt€lei; sevis atdaliSana no ar&jas
pasaules; prickSmetu veseluma, lietu kartibas apjégsana (Svence, 1999, 74-75).

No tr1s Iidz ¢etru gadu vecumam beérns, visticamak, jau apmeklé bernudarzu un kluvis
patstavigaks, tacu vin$ arvien vél ir tikai bérns. Nevar prastt lai $aja vecuma bérns bitu tikpat

nopietns, uzné€migs un atbildigs, ka pieaugusais. Saja vecumposma bérns sak intereséties par

3 www.mammamuntetiem.lv/emuars/22923



savu dzimumu un ta atSkirtbam no pretéja dzimuma; diena bez problémam iet uz tualeti, tacu
naktis vel ir nepiecieSamas autinbiksites; ir jau iemanas pasam sagerbties — uzvilkt apavus,
jacinu, bet vel ir griiti to aizpogat.

Ja mamina vai tétis, vecvecaki veltis laiku tam, lai saktu mactt burtinu, b&érns driz vien
saks atpazit sava varda pirmo burtu, vai par visu vardu, ja to ieraudzis kada gramata. Var jau
izteikt savas ielas, pils€tas nosaukumu; pamazam sak apjaust, ka skaitiSana nav vienkarss
dzejolis, ko atkarto, bet katra nakamais cipars nozimé vél vienu priekSmetu. Bérnu izklaide
dzejolidi un vienkarsas vardu spéles, vardu burtu skanas. Saja vecumposma runa attistas loti
strauji.* Tacu, lai tas ta biitu, pieaugu$iem ir bérnu regulari jastrada- jasarunajas, jarada,
jastasta; javeido stastini caur darbibu, rotalam; jalasa gramatinas, jastasta pasakas, jadzied
dziesminas; arT jaseko Iidzi multfilmam, ko bérns skatas un jaruna, jastasta: pieméram- gotina
Konija staiga pa plavu, putnins koka €ivina, ta sveicinot gotinu; berniem patik multfilma par
MaSu un Laci. Ja, bérns to redz, bet vinam ir svarigi to ieteérpt vardos, pasakot to skali.
Valodas attistibu var veicinat darbojoties ar bérnu ari gimeng, neatstajot to tikai pirmsskolas
izglitibas pedagogu zina.

Ka norada I.Zake sava gramata ,, Logopédiskas sp€les un vingrinajumi”, nepareizs ir
uzskats, ka berns loti labi var augt un attistities pats, ja ir nodroSinati materialie apstakli.
Bérnam ir vajadziba darbinat emocijas, jitas un pratu, tapat ka augt lielam un klat fiziski
stipram. Vinam ir nepiecieSams gan pilnvertigs uzturs, gan labveligs emocionalais klimats,
gan iespfja apzinaties savas intelektualas prasmes. Valodas nepilnibas raksturo bérna
vispar€jo intelektualo darbibu un var radit griitibas macibu procesa (Zake, 2000).

Vecakiem ir jaseko Iidzi, ka bérns veido skanu, vardus. Ja, vin$ vél neruna skaidra
valodina, bet ir jasaprot, vai ta ir normala bérna SlupstéSana, vai veidojas runas defekts. Ja
bérns ir piedzimis ar fizisku defektu vai ipatnibu (pieméram, nepareizu sakodienu), tad
jadodas pie arsta ortodonta, kas regulé bérna zobu rindu, tikko izSkiluSies piena zobi. Par
c€loni bérna valodas mazattistibai var biit redzes un dzirdes traucgjumi. Arf tad, ja redze un
dzirde ir tikai pavajinata, bernam sagadas gritibas uztvert valodu un apkartgjos prickSmetus.

Tikpat svarigi ir atSkirt, vai bérna defekts ir iedzimts, iegiits vai varbiit bérns ir tikai
atdarinatajs. Te var palidzét mikrovides maina, vienaudzu paraugs (I.Zake, 2000). 3-4 gadiga
bérna runas veidoSanas gaitd vecakiem ir javar pamanit novirzes runas, uztveres attistiba un,

nepiecieSamibas gadijuma, jagriezas pie logopéda, citiem specialistiem.

4 www.mammamuntetiem.lv
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A. Irbe un S. Lindenberga norada, ka bérna attistiba 3 — 4 gadu vecuma svarigi ir
nesteidzinat bernu. Visos nodarbibu veidos, kuros piedalas bérns, izvirzitam prasibam
jaatbilst vina vecumam un sp&jam, tas attiecas ar1 uz runas darbibu (Irbe, Lindenberga, 2017).

Svarigi neradit beérna spriedzi, nobeidzoties pirmsrunas periodam, un sakoties runas
periodam. Ja bérna runas aparata kads no runas [imeniem nav gatavs gritas skanas izrunai, bet
vinu mudina izrunat, piemeéram, skanu ,,r”’, vin$ centisies, bet skanu saks ,,francu” kakla ,r”.
Kapec? Bérna méles gals atspiezas pret apaks€jiem priek$€jiem zobiem, nevis pie augsejam
,redeliteém”. Bérns neprot elpot ta, ka vajadzigs latvieSu valoda izrunajamai skanai. Jo ilgak to
nepratis, jo ilgaks biis darbs logopedam.

Bérnam 1Iidz tris ar pusi gadiem ir tiesibas grito skanu aizvietot ar citu — pareizu
dzimtas valodas skanu vai griito skanu izlaist, pieméram, vin$ saka ,,acis” vai ,,jacis” varda
,lacis” vieta. Tads ir vina runas Iimenis ar atvértu muti un mierigu apakslipu.

Pareiza dzimtas valodas skanu izrunas apguve Iidz Cetri ar pusi gadiem nav iesp&jama
bez uzmanibas koncentréSanas. Ir vesela virkne uzdevumu, ko vecaki var veikt kopa ar

bérniem (Irbe, Lindenberga, 2017).

1.2. Runas un valodas uzdevumi jaunakaja pirmsskolas vecuma posma

Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumi Nr.716 “Noteikumi par valsts pirmsskolas
izglitibas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem” (pienemti 2018.gada
21. novembr1) nosaka pirmsskola izglitibas vadlinijas, pirmsskolas vecuma bérnu izglitibas
satura istenoSanas mérkus un uzdevumus, kas jaievéro pirmsskolas izglitibas pedagogiem.
Saskana ar Siem noteikumiem, pedagogiem jaieliek pamati ar1 tada macibu joma, ka valodas
pamatprasme, pamatzinasanas un izpratne par valodu.

Izp&tot un analiz€jot teorétisko literatliru par pirmsskolas pedagogiska procesa bitibu
un Ipatniba, tai skaita bérna runas attistibas veicinasanu, bitiski saprast, kas tad ir jadara
pirmsskolas izglitibas iestades pedagogam. Ka atzimé R.Kanep€ja, ir jasaprot, ka bérna
sagatavoSana skolai nav dalgja pirmas klases programmas apguve, nav arl b€rna
“piepildiSana” ar konkrétam zinasanam, bet gan vina sagatavoSana macibu darbam skola
(Kanepégja, 2003).

Lai bérns saprastu apkartéjo vidi un izprastu procesus, kas notiek apkart, vispirms
vinam ir jaapgust valoda un runas prasmes.

Runajot par valodu, tai ir savas funkcijas, uzdevumi, ko ta veic miisu visu laba, lai
atvieglotu sazinu. Var izdalit §adas valodas funkcijas:

- esamibas atspogulosana un izzina, domasana;
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- domu, jiitu, gribas izteikSana,
- sazina;
- ietekméSana;

- kulturas veidoSana un apguve;

zinasanu sniegSana un apgl'lﬁana.5

Valodas funkcijas ir cieSi saistitas sava starpa un nav iesp&jams noteikt kura no
funkcijam ir galvena. To akcenté ar1 vacu filozofs, filozofiskas hermeneitikas parstavis
H.G.Gadamers, sakot, ka valoda ir vidus, kura Es un pasaule sapliist vai paradas sakotngja
savstarp&ja piederiba. Valoda priekSstatas pati pasaule (Gadamers, 1999).

M. un R. Kiles analizéjot psihologus, norada, ka bérna lidz apméram divu gadu
vecumam notiek divu paral€lu procesu attistiba: veidojas bezvarda doma un bezdomu vards.
Pasaules sapraSanas pirmsakumi izpauzas zidainiSa lalinasana, kurai nav noteiktas stingras
nozimes. Kad $ie divi procesi —valoda un doma- savienojas, notiek ,,spradziens” valodas
nozimju apguve. P&éc divu gadu vecuma mazulis valodu sak apgiit arkartigi strauji. Tas
savukart sekmé apzinas un sazinas attistibu (Kile, Kilis, 1998), ka art ietekme talak 3 — 4
gadnieku valodas attistibu.

Briivere norada uz vairakiem aspektiem un uzdevumiem, kas biitu jarealizé vecakiem,
veicinot bérna runas un valodas attistibu. Vispirms ir loti svarigs vecaku monologs. Ja ari
bérnam viss ir kartiba ar runas attistibu, bet, lai saktu runat, vinam ir jadod iesp€ja izteikties.
Ir meérktiecigi javeido dialogs. Pieméram, ir vecaki, kas viena elpas vilciena var izstastit
trisgadniekam, ka tagad vini apgérbsies, dosies uz veikalu, tad gatavos pusdienas, bet péc tam
dosies gulét diendusu. Saja garaja monologa mazulis labakaja gadijuma var paspét tikai
pateikt ,, ja” vai pamat ar galvu. Tap€c ar bernu ir jaruna ta, lai vinam ir iesp&ja atbildet.
Javeido acu kontakts, japajauta beérnam un jasagaida atbilde uz jautdjumu, laujot teikumu
papildinat.°

Sakuma mazulis iemacas uztvert varda ritmu un zilbju skaitu, tapéc ir labi, ja visi
gimenes locekli runa ta, ka bérns var méginat atkartot varda skan&jumu, ritmu, zilbju skaitu
un struktiru. Sakuma tas ir 1 — 2 zilbes, bet ap 3 — 4 gadu vecumu jau krietni garaki un
sarezgitaki vardi. Tas nenozim&, ka ar b&rnu nevar runat ar milinamiem vardiem, bet
nevajadz€tu visu sarunu piesatinat ar vardiem ,, Janitis, kakitis, zekite, majina”. Jo vairak

zilbju varda, jo bérnam sarezgitak tos atkartot.

5 Valodas butiba. valoda.ailab.lv/katvval.vidusskola/VALODA.v1.htm

6 Bruvere.Bérna runas prasmes.No pirmajam zilbém lidz sarezgitiem teikumiem+runas attistibas tabula.
https://mww.mamamuntetiem.Iv/articlke/42917/
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Svarigi saprast, ka parak liela apriipe nelauj bérnam pilnvertigi attistities. Tas attiecas
ar1 uz valodas attistibu. Tiklidz bérns pastiepj roku, lai tiktu pie abola vai kadas rotallietas, ta
vecaki to jau b€rnam pasniedz. Ja visas v@lmes ta tick nolasitas un izpilditas, tad nav ar1
nepieciesamibas runat.

Braivere arT atzimé€, ka Sodienas bérniem ir sarucis vardu krajums, teikuma veidosanas
sp&jas kluvusas mazakas. Logopédi to saista ar viediericu (telefons, dators, planSetes) ietekmi,
vecaku aiznemtibu. Nereti vecaki minimali sarunajas ar saviem bérniem, sakot ,,més gimeng
tadi klusetaji”. Zeni runasanas zina parasti ir slinkaki, tomér nobide no vid€jas normas varétu
biit ne vairak ka pusgads.

Tris gadu vecuma bérnam iestajas kapéciSu vecums — ,, Ka?”, ,, Kapec?”. Beérns spgj
veidot gramatiski pareizus vienkarSus teikumus; ievérojami palielinajies vardu krajums un var
teikt, ka pamata valodas apguve ir pabeigta. Bérns sp&j patstavigi izteikt savas domas un
vajadzibas. Aktivaja vardu krajuma vairak neka 800 vardu. Saja posma vecaku uzdevums ir
bit pacietigiem un nesteidzigiem un atbildét uz bérna neskaitimajiem jautajumiem’. Ka
norada Briivere, 3 — 4 gadu vecuma sakas ,,pasaku vecums”. Aktivaja vardu krajuma ir vairak
neka 1500 vardu, pareizi tiek izrunatas iepriekS neizrunatas skanas. Valoda tiek veidota,
ieverojot gandriz visas gramatiskas prasibas. Vairums bérnu jau tekoSi runa. Bérns parsvara
uzdod jautajumus ,,Kapeéc?”, ,,Kadel?”, ,,Kur?”. Pareizi un apdomigi atbild uz visiem vecaku
jautajumiem, bérns ir iemacijies piedalities kopigas saruna un ieklausities citos. Saja vecuma
posma vecaku uzdevums ir kopa veidot stastus, turpinot cits cita iesakto domu. Tadgjadi tiek
attistita bérna fantazija un iztéle.

Vislabak 3 lidz 5 gadu vecumam aktivizét bérna runu spéléjoties. Tas izdosies, ja bus
ar bérnu emocionali uz viena vilna, uzdodot bé€rnam veicamus uzdevumus un vecaku
galvenais uzdevums — pasiem runat pareizi. Vispirms jasagatavo darbibas vieta — ja nav
iesp€jams nodroSinat pastaigu, spéles lauka ar attiecigu uzdevumu izpildi, berns labprat
rotalasies uz gridas, vai pie galda. JanodroSina vispirms tira grida, atbilstoSs brivs laukums
aktivitatei; ja darbiba norisinas pie galda, nepiecieSams atbilstoSs apgaismojums, ka ar1 galda
un kréslina augstums. Ir japrot dot bérnam konkr&tu uzdevumu bérnam saprotama veida (Irbe,
Lindenberga 2017).

Saruna nodarbiba ar bérnu vecakiem ir jalieto latviski pareizi vardi, javeido pareizi
teikumi, jo tikai ta bérns var iemacities pareizi runat pirmsskolas vecuma. Kvalifikacijas

darba autore secina, ka berna attistiba katram augSanas posmam ir savas Ipatnibas, kur katrs

7  Bruvere.Bérnu runas prasmes.No pirmajam zilbém 1idz sarezgitiem teikumiem-trunas attistibas tabula.
https://mww.mammamuntetiem.lv/articles/42917/
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attistibas posms ved uz izaugsmi visas izpausmés- gan kustibas, gan runas attistiba, tadel ir
loti svarigi ar bernu runat pareizi, un piedava sekojosu tabulu:

1. tabula. BieZak dzirdetas runas kliidas

Nepareizi: Jasaka pareizi:
Patreiz Pasreiz
Zin, nezin Zina, nezina
Mums ir daudz bumbinas Mums ir daudz bumbinu bumbinu?
Nav zalais zimulis Nav zala zimula
Jasaklaj gultu Jasaklaj gulta
Bez tam Turklat
Kartina Kartite

Svarigi runat ne tikai gramatiski pareizi, bet ne mazak svarigs uzdevums vecakiem ir
runat ar bérnu pareiza intonacija, jo intonacija palidz skaidrak paust domu un izjitu. Izcelot
kadu vardu no teikuma vai pieskirot runas plidumam jautajoSu, parmetoSu, aizraujoSu vai
parsteiguma pieskanu, vienam un tam paSam teikumam var pieskirt visdazadakas nozimes.
Intonaciju nianses bérns, lidzigi ka vardu krajumu, galvenokart apgist, klausoties vecaku
rund. Intonacijas, kadas izmantosim sarunajoties ar bérnu, nogulsnésies bérna valodas izjiita.
Runataja intonacija, sejas un acu izteiksme, kermena poza palidz beérnam veidot saskarsmi ar
apkartejiem (Irbe, Lindenberga, 2017), un pareizi saprast un izpildit uzdoto uzdevumu.

Savukart, Zake norada, ka ir uzdevumi, kurus var likt bernam izpildit, un kuri iemaca
pareizi ieelpot un izelpot gaisu, veidojot skanas, vardus. Pieméram: 3 — 4 gadigam bérnam var
dot uzdevumu ,, Pilite peld” — b&rnam caur degunu jaievelk pietieckami daudz gaisa un, pisot
gaisa plismu caur muti, jaliek peldét vieglai plastmasas pilitei pa ,,diki”’- tGdens blodu.
Uzdevums ,, Picina lido”: beérnam ar kokteila salmina palidzibu japus§ vates picina lidz
noteiktam meérkim; : ,,0dins sic” — pieaugusais stasta izdomatu pasaku par odinu, kur$ klusi
un smalki sic. Bérna uzdevums ir izrunat skanu ,,s”, atdarinot odina sikSanu. Lai to veiktu,
bérnam méles galin$ japiespieZ pie apaks€jiem priekSzobiem un japus gaisa striikla caur viegli
saklautam lupam. Uzdevums atdarinat ka riic motors —bérna liipas izstieptas uz priekSu
Ltaurite”, pievienojoties balss saiSu vibracijai, veidojas skana ,7”, kas atgadina motora
rukSanu. Lai pastiprinatu bérna interesi, var atdarinat ar kustibam, ka Soferis brauc ar masinu
(Zake, 2000).

Pedagogijas un bérnu psihologija specialisti ir izstradajusi virkni rotalu, kas ar rotalu

un spéles elementiem palidz attistit bérna runu un pilnveidot bérna vardu krajumu.
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1.3. Rotalas ka beérnu vardu krajuma pilnveides sekmetajas

R.Kanep&ja atzimé, ka planojot darbu runas nodarbibai, izveloties metode un
panémienus, rotalnodarbibu jacenSas organizet ta, lai katra uzdevuma risinasana butu
organiska sastavdala veseluma, kuru apvieno bérniem zinama téma vai rotalas sizets. Ipasi
akcentgjams ir jédziens “zinama téma”. Ir jaatceras, ka bérns var runat, izteikties par lietam,
kuras ir zinamas. Runas rotalnodarbibas galvenais uzdevums ir stastitprasmes veidoSana.. tas
nosaka visu paréjo uzdevumu logisko paklautibu, nodro$inot pietickamu vardu krajumu,
dazadu gramatisku formu un izteiksmes lietojumu stastijuma veidoSana. Runas situacijas tiek
veidotas, balstoties uz rotalu vingrinajumiem un rotalam. Rotalnodarbibam janorit emocionala
pac€luma, veicinot augstu bérna runas aktivitati. Aktiva darboSanas ir bérnu darbibas faze,
kura bérni visagrak apgiist un izprot vidi (Kanepgja, 2003.).

Ka norada I.Stangaine — rotala ir noteikts darbibas veids, kas atplaukst bérnibas gados
un pavada cilveku visu ta dzivi. Rotala ar savu atvertibu, daudzpusigajam funkcijam piesaista
pedagogu, psihologu, filozofu, sociologu, etnografu, makslas zinatnieku uzmanibu. Ar rotalas
palidzibu bérni apgust valodu, savstarp€jo attiecibu pieredzi, morales normas, praktiskas un
intelektualas darbibas veidus, kuri ir izstradati cilvéces vestures daudzos gadsimtos.

Rotala ir bernibas valoda. Beérns tada veida macas komunicties ar saviem
vienaudziem un vecakiem, tada veida vin$ vingrinas nopietnai nakotnes darbibai, pauz savu
attiecksmi, v€lmes un vertibas. Vienlaicigi ta ir b€rna humano jiitu, domasanas un jaunrades
skola (Stangaine, 2015).

Misdienu pedagogiskaja teorija rotala tiek atspogulota ka vadosais pirmsskolas bérnu
darbibas veids, kam ir vairakas pazimes:

- vadoSaja darbibas veida attistas jauni darbibas veidi, pieméram, rotala bérns sak
macities:
- veidojas jaunveidojumi un parkartojas atseviSkas psihiskas funkcijas, pieméram,
veidojas radosa iztéle.
Izmainoties bérna attiecksmei pret apkartéjo pasauli, izmainas ar1 rotalu saturs,
kltstot tam aizvien sabiedriskakam (Stangaine, 2015).

I.Stangaine atzimg, ka ASV zinatniece H.Svarcmane sniedz pamatotu rotalu un spéles
skaidrojumu — bérni reizém pa$i rada savu brivo rotalu, to H.Svarcmane devé par
beérnstrukturétu rotalu. Uz pieauguso strukturétam rotalam attiecas galda spéles, komandu
speles, kuras kopa ar bérniem vada pieaugusie. Zinatniece atzimé, ka viena no svarigakajam
atSkirtbam ir ta, ka pieauguSo strukturéta rotala ir daudz pétita skolas, rotalu laukumos, bet

bérnu rotala ir pétita loti neregulari. Pé€c zinatnieces domam, rotalas var iedalit Sajas divas

15



lielas grupas — pieauguso strukturétajas rotalas (rotalas ar noteikumiem) un bernstrukturétajas

(rotalas bez noteikumiem). Uzskatami tas redzams attela Nr.1 :

Spéeles
Didaktiskas
Pieauguso speles
strukturéta Kustibu
(ar noteikumiem) rotalas

Rotalas ar
dziedasanu

Rotala

Manipulativas
rotalas

Lomu rotalas

Beérnstrukturéta
(bez Celtniecibas
noteikumiem) rotalas
Teatralas
rotalas

1. attels. Rotalu klasifikacija (Stangaine,2015)

No attela redzams, ka gan piecauguSo strukturétas rotalas, gan bernstrukturétas rotalas var
iedalit veél sikak. Katra no rotalam, spélem veicina 3-4 gadiga bérna runas attistibu un
papildina vina vardu krajumu. Rotalajoties, spel€joties bérns ierauga jaunas kustibu iemanas,
izdzird jaunas skanas, dzird un apgist jaunus vardus, ka arT macas tos savienot kopa kada
izteiciena, teikuma.

I.Stangaine atzimé, ka bérna valodas un socialas prasmes vislabak attista tieSi rado§as
rotalas. IpaSa uzmaniba japievers rotalas klasifikacijai saistiba ar tas attistibu. Ka norada I.
Stangaine, viens no §is pieejas pamatlicgjiem ir Z.Piazé (J.Piaget). Psihologs uzskata, ka
rotala ir bérna intelektualas attistibas faktors, un rotalu attistiba min tris komponentus:
vingrinajumus, simbolus un noteikumus. Pateicoties psihologu vélakiem pétijumiem, Z.Piaze

minétie rotalu attistibas posmi ir precizéti (sk. 2. tabulu)
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2. tabula. Bérna rotalas un intelektualds attistibas stadijas(Stangaine, 2015):

Nr. Intelektualas Bérnu aptuvenais Rotalas attistibas stadija
attistibas stadija vecums
1 Sensomotora 0-2 PriekSmetiskas (darbibas ar

priekSmetiem), konkréetas, sizetiskas.

2 Pirmsoperacionala 2-4 Sizetiskas, simboliskas, radosas, jeb
bérnstrukturétas — lomu, teatralas,
celtniecibas.

Intuitiva 4-7 Sizetiskas, simboliskas, radosas, jeb
bernstrukturétas — lomu, teatralas,
celtniecibas.

Rotalas ar noteikumiem

3 Konkréto operaciju 7-11 Rotalas ar noteikumiem, spéles.

Ka redzams no tabulas, katrai intelektualas attistibas stadijai atbilst noteikts rotalas
veids: pirmajai — priekSmetiskas, otrajai- simboliskas, tresajai — rotalas ar noteikumiem. Tiek
uzsvérta sakariba starp rotalas darbibas attistibu, domasanu un runas attistibu. Saja attistiba
vienlaikus notiek akomodacija un asimilacija. Péc Z.Piazg, asimilacija ir process, kura
uztvertais tiek mainits ta, lai ieklautos jau eso$as izzinas struktiiras. Akomodacija izzinas
struktiiras tiek mainitas ta, lai tas saderétos ar uztverto (Piazg, 2002).

3 — 4 gadiga bérna attistibas stadija piemerotakas rotalas ir — sizetiskas, simboliskas un
beérnstrukturétas.

Popularakas no radoSajam rotalam ir Jomu rotalas. Ta ir patstaviga bérna darbiba, kura
vin$ klast subjekts, savas darbibas saimnieks. Tas ir rotalas par sadzives témam (gimene,
iepirkSanas veikald), pieauguso darbu (Soferis, arsts), bérna dzivi (bernudarzs, deju pulcins),
dazadiem notikumiem, piem. multiplikaciju filmu varoni.

Daudzi rotalu eksperti uzskata pirmsskolas gadus par lomu rotalu ,zelta gadiem”.
Sizetiskas lomu rotalas sak paradities astoppadsmit méneSu vecuma un sasniedz savas
attistibas kalngalus ap 4-6 gadiem. Tad pamazam tas samazinas, atdodot vietu teatralajam

rotalam un spé€lém. Lomu rotalas bérns:

visu var dartt, viss vinam izdodas (,,aizbraukt” ciemos pie vecmaminas, uzcelt pili);

ir tads, kads vin$ velas bt (skaista princese, nikigs bérns, kas izpauzas ar1 vina runa);

ir tur, kur vins vélas bt (veikala, darza);

var realiz€t dazadas ieceres, partraukt mirkli, atkartot. (Dzintere, Stangaine, 2007).
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Bérns, izpildot rotalas lomu, nokliist dazadas situacijas, kas tiesi vai netieSi vingrina
vina runas prasmes — vina japrot turpinat iesakto dialogu, izteikties saprotami, saskanot savu
atbildi ar otras lomas uzdoto jautajumu, izdomat jaunas situacijas. Lomas izpildi nereti nosaka
ar1 to, vai vin$ — lomas izpilditajs —par&jiem berniem ir interesants rotalu biedrs, vai vinu
velesies pienemt kopiga rotala (Freiberga, Dzintere, Augstkalne, 2009).

Teatralajas rotaldas bérni iedzivojas tela, dzivo vina dzivi, atdarina personazu runu,
intonaciju, kustibas, mimiku. So rotalu siZets parasti ir saistits ar kadu literaro darbu (pasaku,
multfilmu). Dazkart §is rotalas déve art par ,,dzivo teatri”. Bérni izsp€le dzirdetas pasakas ar
roku vai pirkstinu lellem, ka art aktivakie bérni iesaistas nedelas t€mas izsp€le ar rotallietam.
Kopa ar grupas biedriem vienojoties par kop&ju darbosanos, veidojas sarunas, dialogi.

Celtniecibas rotaldas berni buive, cel, konstrué dazadas celtnes, izvirza meérki, plano
savu darbibu; attista domasanu. Celtniecibas rotalas berni attélo ar&jo pasauli, kuru parveido
péc savas ieksgjas izteles. Sada ick$gja iztéle bernam biis vajadziga, lai saprastu abstraktus
jédzienus (Stangaine, 2011).

D.Dzintere un 1. Stangaine analiz&jot anglu psihologi S.Milleri uzsver, ka bérnu
radosas rotalas peéc sava rakstura ir atdarinoSas — beérns izliekas par kaut ko citu, atdarina to.
Iztele minétajas rotalas ir atkariga no notikuma aspektu parkombin€Sanas pa jaunam, bet
atdarinasana ideala veida — no atveidoSanas vai notikumu att€loSanas tieSi tada pasa veida,
tada pasa pakapeniba, kada tie atkartojas (Dzintere, Stangaine, 2007).

AtdarinaSana ir veids, ka bérns censas lidzinaties citiem. Ta ietver identifikaciju ar
atdarinamo objektu — rotalas lomu, atdarinot t€va, mates, arsta, skolotaja darbibas, uzvedibu,
valodu. Der atceréties, ka pirmsskolas vecuma bérnam pieaugusais, 1pasi vecaki, ir paraugs,
kuru vin§ cenSas atdarinat, un tapéc pieaugusa runas veids tiek parnemts dabiski un viegli.
(Freiberga, 2006).

3 — 4 gadiga bérna runas aktivitate tiek sekméta gan pastaigads, v€rojumos, gan citas
nodarbibas. Tas var bit sarunas rita apliti, individualas sarunas ar bérniem vai neliela
interesentu loka. Rita aplit1 var ieklaut isas rotalas vai spéles, kas var klut par maziem
ritualiem. Pieméram, pirkstinu rotalas, vienkarSus rotalvingrindjumus mélei, lipam. Veicot
dazadus rotaligus vingrinajumus, notiek artikulacijas aparata kustiguma attistiba, kas ir
bitisks priekSnoteikums pareizai skanu izrunai un skanu izrunas attistibai. Jautraki un
rotaligaki Sie vingrinajumi bis, ja katrs bérns to varés veikt maza spogulisa prieksa. Tapat
neatnemama rita apliSa sastavdala var&tu bt rotalas ar bérnu vardiniem. Bérni ne tikai var
nosaukt savu un kaimina vardu, bet ar1 ritmizet to pa zilbém. Izrunajot vardu pa zilbém un uz

katru zilbi sasitot plaukstinas, var noskaidrot, kur§ vards garaks, kurs 1saks.
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Lai sekm@tu bérnu interesi par uzrakstitu vardu, no 3 — 4 gadu vecuma bérniem var
piedavat savu vardu kartinas. Beérni atri atpazist savu vardu un pamazam iegaumé ari drauga
uzrakstito vardu. Izgatavotas bernu vardinu sloksnites var izmantot arl citas rotalas,
pieméram, izlozgjot rotalu vaditaju (vai citu darbibu veicgju) (Stangaine, 2011).

Tr1s gadu vecuma, kad b&rns uzdod daudz jautajumu, uz tiem vienmér ir jaatbild. Ar
trisgadniekiem jaruna 1€nak, skaidri un saprotami, atdalot katru vardu. Kapéc? Jo tad, kad
bérns dzird atru, sasteigtu runu, vin$ censas to atkartot, bet mazula runas aparats tam vél nav
gatavs, tade] berns sak nogriezt vardiem galotnes. Nav jaunums, ka loti liela nozime bérna
runas attistiba ir bérna sikas motorikas attistibai. Te lielisks paligs ir rotalas ar knagiSiem.
Galvenais mérkis knagiSu izmantoSanai rotala ir pirkstu kustibu veiklibas attistiba, kas
labveligi ietekmé to smadzenu dalu, kas atbild par runu. Sis rotalas attista ne tikai roku riko
motoriku, bet arT izteli un komunikativo runas funkciju, ka ar1 nostiprina sensoras iemanas un
dod prieksstatu par dazadam lietam; palidz iepazit un atskirt krasas.’

Ka norada 1.Zake, pirms uzsakt kadu rotalu ar bérnu vai ka vispar darboties, janem
vera daudzi aspekti (kas ir biitiski 3-4 gadiga bérna attistiba):

- Rotalspelem jaatbilst beérna vecumam un pieredzei, to saturam jabiit pec iesp&jas
interesantakam. Noteikti japadoma, kadam meérkim kalpos izveleta spele un kadam
mérkim kalpos bérna attistibai;

- Rotalas uzdevums nedrikst biit parak viegls, nedrikst teikt be&rnam prieksa, lai neraditu
vina slinkumu un pavir§ibu;

- Kad berns saka ,,parotalasimies”, jaizrada iniciativa, un pirms sakt kritizét, japasaka kas
labs;

- Be@rni vienmer izjit lielu gandarijumu, ja pieaugusais ne tikai organiz€ spéli, bet netiesi
vada vai piedalas taja;

- Japalidz bérnam, ja vins to lidz, javeicina vina vélme darboties un jasaglaba emocionali
labveligs noskanojums;

- Bérns labprat pienem labveligi izteiktus paskaidrojumus un loti pardzivo, ja salidzina vinu
ar kadu citu; nevajadzétu koncentrét uzmanibu uz vina neveiksmém (berns vél tikai
macas!);

Galvenais panakums ir tad, ja bérns pats izsaka veéleéSanos darboties. No saskarsmes ar
bernu jaizsledz tos iedarbibas panémienus vai formas, kas izsauc bérna protestu vai
negativu reakciju. Laiks, ko pieaugusie (it seviSki vecaki), pavada kopa ar saviem

beérniem, ir loti nozimigs visa bérna attistibas posma (Zake, 2000, 14-15).

8  www.Ipii-rukitis,lv/data/inform.materi%C4%81li/Runas%20att%
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1.4. Pedagogiskais process bérnu runas attistibas sekmésana

Nenoliedzami, ka 3 —4 gadiga bérna runas attistiba un valodas apguvé galvena loma ir
pieaugusajiem — vispirms gimené vecakiem, vecvecakiem, tad pirmsskolas izglitibas iestade
pedagogiem. Nevienu runas vingrinajumu, valodas attistoSo rotalu bérns nevar veikt pats bez
pieaugusa lidzdalibas un ievirzes darbiba.

Ka norada I.Stangaine, pieaugusa atticksme pret b&rna rotalu ir svarigs
priekSnosacijums ta attistibai. Lai sekm@tu b€rna runas attistibu rotala, svariga loma ir
pedagogam, kur§ izprot bérnu rotalu nozimigumu, atvél laiku dazadam radosam idejam,
sagatavo un iekarto bérna attistibai un vajadzibam atbilstoSu vidi, véro un analiz€ b&rnu
rotalas, stimulé un atbalsta biklakos bérnus, lidzdarbojas, palidzot bérnam ar savu paraugu.
Balstoties uz bérnu pasu pieredzi, rotalu var papildinat ar kaut ko jaunu, lai rotala klatu
daudzveidigaka. Pieméram, audzinataja var iejusties klienta loma, bet kads no bérniem ir arsts
vai frizieris. Rotalas procesa audzinataja paliidz pastastit, ko arsts vai frizieris dara, izvirza
dazadas savas prasiba. Tada veida bérnam liekot ne tikai darboties, bet ar1 runat, veidot
dialogu, ka ar1 vingrinaties So dialogu uzturét (Stangaine, 2011).

Te liclisks paligs pedagogiskaja procesa ir ari — gramata, pasaku lasiSana. Ka norada
A.Irbe un S.Lindenberga, bérns no tris gadu vecuma vislabpratak liikosies gramata ar lielam,
skaidram, realam bildém un isiem, vienkarSiem tekstiem. Te pedagogam jaizverteé, kadu
gramatu beérnam radit un stastit par attéliem, cik bérns ir sp&jigs uztvert, jo katrs ir individuals.
Saja vecuma bérnam patik aptaustamas gramatas, kur katra lodzina ir savs, aptaustams,
bérnam atpazistams priekSmets. Jautajumi: kas tas ir; ka vin$ saka? ko &d? kas noticis? ko
teiksim? pieskir att€lam jeégu, rosina beérna izteli, dod vielu sarunam, izglito un audzina bérnu,
attista un pilnveido vina valodu (A.Irbe, S.Lindenberga,2017, 129).

Sodien ir pieejamas loti daudz dazadas bérnu gramatas ar bérnam saprotamiem isiem
tekstiem, dzejoliSiem un skaistam, kraspam ilustracijam. Te var minét jau par klasiku
kluvusus latvieSu bérnu literattiru: Vilis Pludonis “ZakiSu pirtina”(gramatinas izdota Apgada
Zvaigzne ABC ar makslinieka Egona Ceésnieka krasainiem zimé&umiem); Janis Poruks
“Tracis” (pedgjais izdevums ar1 Zvaigzne ABC 2018.g., Agijas Stakas ilustracijas), pie kam
jaatzimeé, ka Sis dzejolis adaptéts miusdienu latvieSu literaraja valoda, lai bérns varétu to
pareizi apgiit. Bérns labprat klausas un skatas ilustracijas Vladimira Sutejeva pasakai “Zem
sénites”. No polu valodas tulkotas gramatinas, ar1 izdotas apgada Zvaigzne ABC, ar Monikas
Stalarcikas ilustracijam - “Draiskais kucéns” un “Zinatkarais kakéns”. Teksti ir bernam viegli

saprotami un arT atri iegaumé&jami, kas veido art bérna atminu. Pie kam, ilustracijas veidotas
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ta, ka bérns pedagoga ierosinats, pats var stastit, ko vin$ redz, pats var veidot savu nelielu
stastinu, ta attistot savu runu, bagatinot vardu krajumu un veicinot domu procesu.

Petamaja pirmsskolas iestades grupa bérni ar interesi klausijas un skatijas krasainas
ilustracijas — ka zakitis un kakitis uz cela satikas, un brinijas, ka sunitis vinus iztraucgja ; ka
mez iemitnieki no lietus var€ja paslépties zem sénites, sénite lietd auga lielaka un visiem
pietika vietas, ka arT paslépa zakiti no lapsas, kas ir be€rniem uzskatams piemérs draudzibai,
zinkarigais kakeéns dodas iepazit pasauli, kamér kaku mamina vél gul.

Lai veicinatu bérna runas attistibu, un lidz ar to vardu krajuma bagatinaSanu
bernstrukturétajas rotalas, galvenais nosacijums ir pozitiva attieksme no pirmsskolas izglitibas
iestades pedagoga puses, vina atbalsts un iedro$inajums bérnam. I.Stangaine to ir uzskatami

att€lojusi attela (sk. 2. attelu)

B lepazistinasana ar =5
jauniem
-~ ) mlateriéliem ledroSinaSana, b
/ Viegli pieejami ieintereseésana \
/ materiali S
/ Labvéliga 7~ cana : %
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| papildinagana / Skolotaja ?é novérsana |
‘ funkcijas <3
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neiejaukanas Opé,\ B
704,
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2. artels Skolotaja funkcijas rotalu laika (Stangaine, 2015)
Attela redzams, ka lomu rotalu laika pedagogs veic tris funkcijas, kas ir vienlidz
svarigas visas pirmsskolas vecuma grupas:

e lerosinaSana, kas ietver labveligas atmosféras veidoSanu, beérnu pieredzes
papildinaSanu, saprotamu uzskates un darbibas materialu sagatavoSanu un
iepazistinasanu ar Siem materialiem, bérna iedro$inaSana, ieinteresé€Sana rotala, spéles
darbiba;

e Atbalsts: rotalam atveletais laiks, berna ideju ievéroSana, respektéSana, papildinaSana
vajadzigaja virziena, iesp&jamo konfliktu noveérSana bérnu starpa, pedagoga lidzdaliba

rotala, spelé un palidzibas, padoma sniegSana;
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e Noverosana: spéles, rotalas uzdevumu izvirziSana, bérnu dialogu piefikséSana, rotalu
un bérnu uzvedibas analizéSana.
Pedagogam vienlidz svarigi ir kopa sadarboties un pamanit, kad japaiet mala, lai berni pasi
vartu turpinat iesakto rotalu. B&rni noverte pieauguSos, kuriem pietiek laika un sp€ju
paklauties rezisoram- b&rnam. Raksturigi, ka jaunakajiem b&rniem pieaugusa lidzdaliba ir
tieSaka, ilgstosaka. Ir svarigi ievérot $adus priek$nosacijumus:

1).Visiem rotalas dalibniekiem (pedagogam un bérniem) ir vienadas tiesibas. Ja
pedagogs velas parliecinaties par savas vadiSanas metodes rezultativitati, vinam janostada sevi
bérna vieta. Bernam rotalu var ieteikt, nevis uzspiest;

2). PiedaliSanas bérnu rotala — tas nozimé — rotalaties kopa ar bérnu. Lai bérni justos
brivi un nepiespiesti, pieauguSajam jajitas partnerim, nevis ka skolotdjam. Ja bérns ir
apmierinats ar partneri, rodas emocionalais komforts. Bérnam labi jaizprot partnera darbibas,
lai attistitu kop€jo rotalu. Dazkart rotalu darbibas jegu, lomu, noteikumus japrot partnerim
izskaidrot;

3). Rotalu partnerim japrot rotalaties ar beérnu brivi, nepiespiesti, balstoties uz t€mam,
kas interese béernu;

4). Pedagogam jaatceras, ka pieauguso priekSlikumi nav likums, bet tikai vina rotalu
dalibnieka iecere, veleéSanas, kas var nesakrist ar otra rotalnieka — bérna vélmém. Pret bérnu
rotalam nepiecieSams iztur€ties ar sapratni, jo reiz€m tas berniem ir kaut kas savs, tikai
viniem piedero$s un vini nevélas pieauguso pienemt savas rotalas (Dzintere, Stangaine, 2007).

Ka noteikts attiecigi pirmsskolas izglitibas vadlinijas, tad pirmsskolas izglitibas
obligatais saturs ietver veértibas un tikumus, caurviju prasmes un zinasanas, izpratnes un
pamatprasmes macibu jomas, kas nepiecieSamas veiksmigai macibu uzsaksanai pamatskola,
un kas tiek apgiitas integréta macibu procesa visas dienas garuma — darbojoties ar prieku un
katra bérna spg€jam. ,,Pirmsskolas izglitiba satura istenoSanas mérkis ir zinatkars, radoSs un
dzivespriecigs bérns, kas dzivo veseligi, droSi un aktivi, darbojas patstavigi un macas
ieinteres€ti un ar prieku, glistot pieredzi par sevi, citiem, apkart§jo pasauli un savstarp&jo
mijiedarbibu taja” - Noteikumi Par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas
izglitibas programmu paraugiem. Tam pamati tiek ielikti bérnam jau 3 — 4 gadu vecuma.
Bérna maciSanas rezultats ir nevis konkréta priekSmeta izgatavoSana vai zinasanu iemacisanas
ka vienreizgjs notikums, bet ilgtermina prasmju attistiba. Tam kalpo meérktiecigi, jégpilni,
daudzveidigi pedagoga uzdevumi un macibu materiali, ka arT atbilstosi iekartota vide. Bérns

darbojas kopa ar pedagogu, uzklausa, vienlaikus pats apzinas savas intereses.
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Pirmsskolas macibu procesu, paredzets, organizgt integréta rotalnodarbiba visas dienas
garuma, un ta ietver gan pedagoga mérktiecigi organiz&tu, gan netiesi vaditu rotaldarbibu, gan
bernu brivu rotalasanos’.

Pirmsskolas izglitibas iestades vadibai janodroSina apstakli un kopa ar pedagogu
jaiekarto bernu nodarbibu telpas ta, lai bernu apmacibas procesam biitu emocionali drosa un
parraugama vide; telpai jabiit piemérotai vai parveidojamai ta, lai varétu darboties gan grupa,
gan izvest individualas nodarbibas. Ir nepiecieSama vieta gan rotalam, kustibu sp&lém, ar1
atpttas zonai. Pedagogam riipigi japardoma, kadus uzskates materialus — plakatus,
zim€jumus, attelus, u.c. izvietot telpa, jo ar Sie noform&jumi veicina bérna izteli un runu.

Lai sasniegu Vadlinijas paredzetos meérkus, ir loti svarigi, lai pirmsskolas izglitibas
iestadé — bérnudarza — ar maziem beérniem stradatu zinosi pedagogi. Beérnam jau no mazotnes
ir jaapgiist dazadas iemanas, ko ne visi vecaki var sniegt, tade€l ir nepiecieSama attieciga
izglitiba, lai bérna attistibu virzitu pareizi.

Pirmsskolas izglitiba ir loti svariga, jo bérns ne tikai apgiist iemanas, vin§ tiek
sagatavots ,, lielai dzivei” — vispirms jau skolas gaitam. Pirmsskolas vecuma bérnu audzina
majas, pirmsskolas izglitibas iestadé un sabiedriba. Beérnam veidojas atticksme pret sevi,
citiem, dabu, darbu, sabiedribu. Rotalnodarbibas pedagoga vadiba (ierosina, vada, bérni
novéro, atdarina) ieglist zinaSanas un apgust prasmes tas lietot. Pedagogiska procesa
komponentu saturs savstarp&ji ietekm&jas un veicina bérnu attistibu, it seviski 3-4 gadu
vecuma, kad bérns ar lielu interesi uztver pasauli un apkart notiekoSo. Shematiski to varétu
attelot sadi (s. 3. attélu):

Pedagogiskaja procesa :

! l
Rotalnodarbiba: Audzinasana:
MaciSana un macisanas Apgust attieksmi pret sevi, citiem,
(iegust, apgust zinasanas, sabiedribu, pilnveido paSpieredzi
prasmes, giist paspieredzi
— «—
. . l . . . . .
Bérns uztver, véro, klausas, veidojas sajutas priekSstati, atdarina, darbojas.
l

Veicina savu attistibu

3. attéels. Pedagogiskais process pirmsskold10

9 www.skola2030.lv
10 Bérna attistibas iespgjas pirmsskolas izglitibas pedagogiskaja procesa

file:///C:/Users/Lietotajs/Downloads/1126-1899-1-PB.pdf) pirsskolas skolotaja profesijas izvéles motivi.
www. lu.Iv/filadmin/unser)
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Ka apstiprina Dr.paed. profesore E.Cernova, bérna pirmsskolas vecums ir svarigakais
personibas attistibas posms. Tas ir vina socializacijas sakumposms: sak veidoties attiecibas ar
cilvékiem, atticksme pret priekSmetiem un dabu, notiek ieklausanas kultiras un
visparcilvécisko vértibu pasaulé, sakas sevis izzinaSana. Pedagoga uzdevums ir nevis
maksimali paatrinat bérna attistibu, bet gan nodrosinat bérnam tadus apstaklus, lai vin$ varétu
pilniba atklat un istenot neatkartojamo, tikai §im vecumam raksturigo potencialu. Pirmsskolas
pedagogs vada bérna darbibu tada vecuma, kad psihe attistas 1pasi intensivi. V.Suhomlinskis
uzsver, ka beérniba ir nevis sagatavoSanas turpmakajai dzivei, bet gan Tsa, spilgta un
neatkartojama dzive. Tas, ka aizrit€jusi beérniba, kas bérnu pavadijis sajos gados, ko no
apkart€jas pasaules uztveris vina prats un sirds, ar1 izSkirs, par kadu cilveku klis Sodienas
mazuli (Suhomlinskis, 1974), tadel pirmsskolas pedagoga profesionalajai darbibai jaizvirza
augstas prasibas (Cernova, 2009).

Apkopojot pieejamo informaciju (interneta resursi, pétama bérnudarza materiali) par 3
— 4 gadigu bérnu pedagogu darbu pirmsskolas izglitibas iestad€s - bérnudarzos, var secinat, ka
pedagogiskais darbs tiek meérktiecigi planots, atrodot piemérotako veidu macibu procesa
realiz€Sana, meklejot piemérotakas metodes gan grupu, gan individualam darbam.
Pedagogiskaja darba ietilps metodisko un uzskates materialu sagatavosana, to veic katrs
pedagogs, atbilsto$i nodarbibas t€émai un nodarbibas darbibas planam, lai sekmétu un
veicinatu 3 — 4 gadiga bérna runas attistibu.

Svarigs uzdevums $aja vecuma posma pedagogam ir laicigi pamanit defektus b&rna
runa, valodas veidoSana, lai savlaicigi nosutitu bérnu pie logopéda. Biitiska ir pedagoga
sadarbiba ar vecakiem, jo 3 — 4 gadigs bérns V€l ir mazs, vin§ neprot pilniba izstastit savas
sajutas, bet tas biitu japrot vecakiem- izprast savu bérnu un dalities par to ar bérna b&rnudarza

audzinataju.
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2. Empiriskais pétijums par 3 — 4 gadigu bérnu runas

aktivizeSanu pedagogiskaja procesa

2.1. Petijuma raksturojums

P&tfjuma mérkis ir praktiski izzinat bérnu runas aktivizésanu pedagogiskaja procesa.
Petljuma hipoteze: 3 — 4 gadiga beérna runas attistiba norit€s sekmigi, ja pedagogs iesaistis un
ieinteres€s bérnus dazadas rotaligas aktivitateés, kuras jaizmanto runa.

Lai parbauditu hipotézi, tika izmantotas pétijuma metodes: pedagogiska novérosana,
pedagogiskais eksperiments.

Pedagogiskais novérojums: Noverosana ir mérktiecigs izzinas process, kura, ilgstosi
vai atkartoti verojot, uzzina, secina, uzmana, izseko. Nov€roSanu ka empirisku pétniecibas
metodi lieto, lai iegiitu informaciju, parbauditu hipotézi, teoriju, teorétisko pé&tijumu
patiesumu (Pedagogisko terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 111). Pedagogiskais novérojums
ir metode, ar kuras palidzibu pétijums tiek iegits tie$a vérojuma dabiskos apstaklos, tas ir —
tick noverota jaunaka vecuma pirmsskolas iestades grupas bérnu darbiba, uzvediba,
attistiba,ka ar1 pirmsskolas pedagogu pedagogiska darbiba. Pozitivs ir tas, ka $aja veérojuma
var iesaistities dazadas darbibas ari pétijjuma veicEjs, sadarbiba ar pedagogiem, gan arl
individuali veicot novérojumus.

Pedagogiskais eksperiments: iepriek§ planota un sagatavota pétijjuma veicgja
lidzdaliba pedagogiskaja procesa, apzinati mainot neatkarigo faktoru vértibas; maciSanas vai
audzinasanas metodiku (Saja gadijuma spéles, rotalas, runas veicinasanas nodarbes), lai
sasniegtu v€lamo rezultatu. Eksperimentu organizé, lai parbauditu izvirzitas hipotézes
pareizibu.

Pétijuma plans:

1. Izstradat krit€rijus beérnu runas prasmju noteikSanai

2. Veikt bérnu nov€roSanu un noveért€t bernu runas attistibu pec ieprieks

izstradatajiem kriterijiem

3. Organizét pedagogisko procesu bérnu runas aktivizéSanai

4. Atkartoti veikt bernu noverosanu un bérnu runas prasmju novértéSanu pétijjuma

beigas

Lai veiktu b@rnu runas prasmju novértéSanu, balstoties uz pirmsskolas macibu
programmu, sasniedzamajiem rezultatiem valodu joma 2. posma, tika izstradati Kriteriji un

raditaji.
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2.2. Petamas grupas raksturojums

Petijums tiek organizéts X pirmsskolas izglitibas iestade. Pétamaja bernudarza grupinu
apmekl&ja 12 bérni vecuma no 3-4 gadiem. Katrs berns ir ar savu individualitati, nak no savas
gimenes, kuras ir atskirigi apstakli, katram ir savs rakstus un 1idz§ingja pieredzes baze. Loti
atSkirigas ir bérnu prasmes un iemanas ne tikai valoda un vardu krajuma, bet ar1 ikdienas
darbiba. To loti abi var redz&t, vérojot grupinas bérnus darbiba.

Trisgadigi bérni, uzsakot rudeni bérnudarza gaitas, vél neprot ta isti komunicét, kopigi
rotalaties, dalities ar rotallietam. Ipasi tas novérojams tiem bérniem, kuri gimené aug vieni,
bérniem, kuriem ir vecaki brali vai masas, ir jau vajadzigds pamatiemanas darboties,
kontakteties ar apkart€jiem berniem. Pirmsskolas pedagogam — bérnudarza audzinatajam
jaiegulda liels darbs, lai bérnu socializétu (ja to nav izdarjjusi vecaki), palidz&tu vinam rast
kontaktu ar pargjiem berniem.

Pedagogam prasmigi organizgjot un izvedot rotalas, spé€les, arT muzikalas nodarbibas,
bérni pamazam atraisas. Redzami palielinas vinu vardu krajums, runas sp&jas un ir bérni,
kuriem jau lidz ¢etru gadu vecumam strauji samazinas maza bérna “SlupsteéSana”, skanas tiek
izrunatas skaidrak un valodina kliist saprotamaka.

Pétijuma sakuma tiek dots iss bérnu raksturojums (bérnu vardi mainiti, vecuma
noradits uz macibu gada sakumu).

Pétijuma autore apkopojusi tabula bérnu visparejas prasmes, ko novérojusi pétijjuma
sakuma (sk. 3. tabulu)

3. tabula Bernu visparejo iemanu novertejums

Skanu izruna Teikuma Gérbsanas | Komunikacija |  Aktivitate
veidoS$ana prasme nodarbibas

Agnese 0 0 0

Baiba

Gunars

Monta

Kaspars

Arturs

Liga

Mia

Rita

Rihards

Krista
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Agnese (3 gadi) — no ritiem ienakot grupina raud, ir janomierina,loti bikla, tikpat ka
neko neruna pat sava maza bérna valoda, ar bérniem nekomunicg€; gérbsanas iemanu nav; lieto
pamperbiksites; reiz€m nepiecieSams knupitis; nodarbibu rotalu aktivitatés turas nomalus,
panemot rokas kadu vienu rotallietu.

Baiba (3 gadi 3 ménesi) — draudziga, aktiva piedalas aktivitatés, bet atri nogurst;
labprat splgjas ar rotallietam; runa, bet loti nesaprotami; gerbsanas iemanu nav.

Gunars (3 gadi) — runas iemanas ir, bet loti jaieklausas, ko bérns saka, lai vinu
saprastu; prot uzvilkt zekites un bikses; ar par€jiem berniem draudzigs; patik sporta
nodarbibas, ilgi nevar nos€det viena vieta.

Monta (3 gadi 2 ménesi) — mate viena audzina divus bérnus, Monta ir vecaka, otram
bérnam pusgads; ir jitams, ka matei neatliek laika lielako beérnu, kur§ ari ir v€l mazs,
nodarboties, meitenite ir draudziga, bet bez jebkadam iemana, lieto pamperbiksites;
mazkustiga, mazruniga; nodarbibas piedalas diezgan kautrigi, kaut ar1 gribigi.

Kaspars (3 gadi 4 ménesi) — ir jau labs vardu krajums, prot savienot 2-3 vardus;
labprat spelejas ar rotallietam, bet negrib dalities ar citiem berniem; nodarbibas aktivs; ir
minimalas gérbsanas iemanas, griitibas sagada pogas un ravejsledzi)

Arturs (2 gadi 11 ménesi) — strauj$ bérns, agresivs, médz citiem kost!; ja kas nesanak,
visu met pa gaisu; audzinatajam grupina vin$ loti jauzmana; izdot skanas, kas ne vienmer ir
saprotamas, lieto pamperbiksites, geérbsanas iemanu nav.

Liga ( 2 gadi 11 ménesi) — ir jau zinams vardu krajums, prot savienot 3-4 vardu
teikuma, var saprast, ko bérns saka; spelgjas ar rotallietam, tacu negrib dalities; ir draudziba ar
Ritu, jo, izradas, giemenes draudz&jas; ar citiem bérniem uzmaniga; nodarbibas piedalas ar
interesi; loti slikti &d.

Mia ( 3 gadi 2 ménesi) — daudzbérnu gimene, gimené vél jaunaks bralitis; loti nervoza,
ja kas, tilit raud; runas iemanas ir, bet slikti izruna skanas, reiz€m nevar saprast, ko bérns
saka; te var€tu but darbs logopedam, bet tas jaizverté pedagogam.

Rita (2 gadi 11 ménesi) — var redz€t, ka vecaki ar bérnu loti nodarbojas, bérns jau
veido teikumus, valodina saprotama, neizruna vairs tikai dazas skanas; ir g€rbSanas iemana,
problémas sagada pogas un ravejslédzi; labprat darbojas visas nodarbiba, bet ar grupas
bérniem rotalajas kopa negribigi, vairak ar jau raksturoto Ligu, abas vél nemak dalities ar
rotallietam.

Rihards ( 3 gadi) — miligs bérns, draudzigs, nerunigs, visu, ko v&las, parada ar

zestiem, nodarbiba un rotalajoties darbojas vairak klusgjot.
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Krista (3 gadi 5 menesi) — te redz, ka bérns ir vecaks par citiem grupinas bérniem —
runa diezgan skaidri, prot savienot logiska teikuma vairakus vardu; rotalas runa Iidzi
audzinatajai; draudziga, prot dalities ar rotallietam; ir gérbSanas iemanas, visu grib dart pati.

Davis (3 gadi)- runa, bet loti norauj galotnes (piens = pie, t€ja=te, masina=ma),
rungjot rada uz to, ko vins grib, var redz&t, ka te gimené ar bérnu nodarbojas maz.

Daudzu skanu izruna un vardskiru lietoSana berniem vél sagada gritibas.

Bérnu runas attistiba tika ‘vertéta p&c kriterijiem:

1. Lietvardu lietojums

2. Ipasibas vardu lietojums

3. Darbibas vardu lietojums

4. Teikuma veidoSana

Minétie kriteriji tiks vertéti pec raditajiem (Pirmsskolas macibu programma, 2019,
18):

1 punkts - sacis apglt — runa atseviskus vardus, nenosauc visus attolos redzamos
vardus, nepiecieSams skolotaja atbalsts;

2 punkti — turpina apgit — runa isus teikumus, att€los nosauc gandriz visus vardus,
tomér joprojam nepiecieSams skolotaja atbalsts;

3 punkti — apguvis — runa paplasinatos teikumos, att€los nosauc visus vardus.

Nemot vera krit€rijus un novertéSanas raditajus, petjuma sakuma iegltie rezultati
atspoguloti 4. tabula:

4. tabula. Bernu vardu krajuma vertéSana petijjuma sakuma

Lietvardi | IpaSibas vardi | Darbibas vardi| Teikumu Kopa
veidoSana

Agnese

Baiba

1
Gunars 1

Monta

Kaspars

Arturs

Liga

Mia
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Rita
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No tabulas Nr.4 redzams, ka vismazakais vardu krajums ir Agnesei. Ari Baibai,
Gunaram, Miai un Davim vardu krajums ir neliels, bet Monta, Arturs, Rihards ne tikai ir ar
mazu vardu krajumu bagazu, bet ar1 neprot tos likt kopa neliela teikuma. Bagatigaks vardu
krajums un prasme savieno vardus teikuma ir Kasparam, Ligai, Ratai un Kristai. Tapat
redzams, ka berni $aja vecuma vairak prot lietot lietvardu un darbibas vardus.

Bérniem tika paradits attels ar krasainu autobusu, kura logos bija redzami dazadi
zverini. Audzinataja veidoja stastu, par to ka zveri brauc uz plavu pastaigaties. Stastot stastu,
audzinataja atveidoja skana,s ko “saka”katrs zverin$, pieméram: “sunitis vau-vau, gotina mii-
mi, aitina bé-b&”. Tad lika bérniem atkartot-pastastit ko vini redz. Teikumu ar 2-3 vardiem
vargja pateikt Liga (“sunitis skraidis”), Rita (“gotina &dis zali”’) un Krista (“kakitis ker peli”),
praktiski visi bérni var€ja atkartot dzivnieku skanas.

Analizg€jot iegiitos rezultatus petijjuma sakuma, autore secina, ka 3-gadigi bérni
visvairak prot un zina lietvardus nosaukumus (17 punkti), arT darbibas vardus (17 punkti),
sliktak 1pasibas vardus (15 punkti), bet visgriitak iet ar vardu savienosanu kaut neliela 2-3
vardinu teikuma, tam vél $aja vecuma b&rnam triikst iemanu.

Pirmsskolas izglitibas iestade pedagogam, t.i. bérnudarz audzinatajai 3-4 bérnu runas
veicinaSanai japieverS uzmaniba katra bérna jau iegiitam prasmém un javeicina to attistiba ari
tiem, kam tas ir mazakas. Tas nozimé, ka nodarbibas, sp€les un rotalas javeido ta, lai

veicinatu katra bérn individualo attistibu runas prasmju veidosana.

2.3. Pedagogiskais process bérnu runas prasmju veicinasana

Saskana ar Valsts izglitibas satura centra 2013.gada izstradatajam vadlinijam b&rnu un
pusaudzu attistibas izvertéSanai, berna attistibai 3 — 4 gadu vecuma biitu jabut sekojosai -

e Uztvere un domasana: pazist vismaz tris krasas; var saskirot tris geometriskas formas;
var salikt attelu no trim, Cetriem gabaliem (nelielu puzli); var paradit att€lam atbilstosu
priekSmetu telpa;

e Sociala attistiba: atdarina pieaugusos un rotalu biedrus; izrada patiku pret pazistamiem
rotalu biedriem; rotalas, spélés sp€j sagaidit savu kartu;

e Valoda: saprot lielako dalu no sacita; atpazist un var nosaukt lielako dalu no
priekSmetiem sava tuvakaja apkartn€; var pateikt ka vinu sauc un cik vinpam gadu; runa
4 — 5 vardu teikumus; lieta vardus “es, tu, mes”;

e Emocionala attistiba: brivi pauz piekerSanos un brivi pauz dazadas citas emocijas; no

tris gadu vecuma sp€j uz neilgu laiku biit Skirts no vecakiem.
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Ieteicams versties pie specialista, ja novérots, ka 3 -4 gadigs berns runa loti neskaidri,
ir izteiktas gritibas darboties ar maziem priekSmetiem, nesaprot vienkarSus noradijumus,
nespéj izveidot dazu vardu teikumus, neizrada interesi par citiem bérniem un rotalam, spélém,
ir gritibas uz neilgu bridi $kirties no mammas.**

Pirmsskolas b&rnu apmaciba liela nozime tieSi rotalam. P&tjjuma autore prakses laika
realiz€ja jau iepriek$ minétas rotaldarbibas. Ja macibu gada sakuma bérni zinaja tikai savu
vardu, tad nu jau vini zina arT savas grupinas bernu un audzinataju vardinus un dazi bérni pat
vardinu pirmos burtus. Tas tika panakts ar jau ieprieck§minéto “kartinspéli” - tika izgatavotas
iclamin&tas nelielas fotografijas ar bernu (kam vecaki piekrita) un ,ar licliem burtiem noraditi
vinu vardi. Speles laika pedagogs katram bérnam sajaukta kartiba izdalija Sis kartinas, un
ierosinaja atras, “kas tas ir un ka to sauc”. Izradijas, bérni labprat iesaistijas $aja spele;
mainTjas kartinam un atrada “mekléto”atkal. Audzinataja noradija uz pirmo burtinu.
Pieméram, Ligas mamma audzinatajai stastija, ka L.iga majas par So speli runajusi un visur,
kur ieraudzijusi lielos burtu (nesen nopirkts lielais televizors, uz ta iepakojuma kastes ir Liga
burtin§ “L” un audzinatajas burtins “A”).

Tapat bérniem loti patika spéle ar knagiSiem, ko ari pétijuma laika ar bérniem
izspeleja petjjuma autore - berni loti labprat kartoja tos pa krasam, audzinatajas rosinati,
meklgja tadu paSu krasu apkartné: sarkani knagisi — Dartai sarkanas kurpites; zali knagisi —
Ritai zali svarcinu; zili knagisi, Davim zilas bikses. Kur vél mes redzam apkart §is krasinas ?
Visas §1s darbibas notiek runajoties, skali izsakot skanas, vardus un veidojot tos teikuma, ta
veicinot bérna skanu izrunu un runa prasmes, ka ari iemanas veidot teikumu. Un ne tikai —
saredzét arl sava apkartné krasas, krasainos priekSmetus (kluciSus, knagiSus, nosaukt to
atbilstoSos vardos). Nodarbé ara audzinatajas nemitigi b&rniem stasta, kas redzams apkart —
kas tas ir, ka to sauc, kada tam ir krasa.

Par rotalspéli var parverst ar1 dazadus runas vingrinajumus, kas palidz 3 — 4 gadigam
(fpadi 3-gadigam, kas sak macities runat)bérnam attistit méli un lipas. Sie vingrinajumi
seviski svarigi, macoties tadas skanas ka ,, r” un ,I”. PieauguSais skaita skaitampantu un
atdarina kustibas, par kuram iet runa, atkarto to vairakas reize, ta macot ar1 bérnam, péc tam

to dara kopa ar bernu (sk. 5. tabulu).

11 https//:www,jekabpils.lv/sites/default/files/universalais/2013/01/1068-metodiskie-materiali-ieteikumi-
vadlinijas-attistibai.pdf
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5. tabula. Kustibu — skaitampanti ( 1.Zake, 2000).

,, Lietutins” ,Raceni” ,,Pipari” ,,Darbi”
Listi, [isti, lietutin, Rit raksim racenus, Pipari Diena darams
Lielam lasém, Ruk, ruk, ruksiti! Pabira pagaldg. Darbu daudz.
Lai laukos labiba Rit mums raceni Pieskrgja pelite, Lielas dienas
Ligot ligo ! Ripot ripos Panéma piparu, Lieli darbi.

Lai lopi laidara Raiba rinda. Parkoda piparu. Dziedadami,
Lekat leka, Ruksitis racenus Pe! dancodami
Lai labi laudis Skrubinas. Lielus darbus
Lepojas! Padaram!

,,Kada kuram

So var pielietot

Pieaugusais rada attélu vai nosauc dzivnieka

Var izmantot rotalu
tauriti (bez skanas)

dziesma” bérnam jau péc 2 gadu | vardu, bernam jacensas atdarinat vina
vecuma, vai pat agrak | ,,dziesminu”: sunitis- vau vau, kakiti- nau nau
,» Tk — tak” Pieaugusais skaita Bérna méles gals stingrs un spics, bérnam ritma
,»tik-tak”, atdarinot japarvieto méles gals no viena liipu kaktina uz
pulkstena tikskus otru; var pievienot roku kustibas pa labi un
kreisi, ka rotalajoties atdarinot pulksteni.
,» laurite” »1U-td” Bérns izstiepj lupas uz prieksu, péc iesp€ja talu,

un kopa ar pieauguso atdarina taures skanas.

Skaitampanti - jaatzimé, ka $1s nodarbes vairak patika vecuma zina tiesi jaunakiem

bérniem (Arturam un Davim), bet arl bérni, kuriem ir jau runas prasmes, labprat aktivi

darbojas Iidz (Liga, Riita, Krista, Kaspars). Bérni, kuriem bija vismazakas runas iemanas

(Agnese, Baiba, Gunars, Monta, Mia), no sakuma pat isti nesaprata, kas jadara, ko no viniem

grib, bet, audzinatajai vairakkart paradot, kas jadara, bérni saka Iidzdarboties. Visvairak

bérniem patika “Lietutin

99

S un

galvas jau otraja nodarbiba, tas norada, ka berniem ir laba atmina!

“Darbi”. Krista un Riita skaitampantu par pipariem iemacijas no

Vel ir atrodamas daudz jauku skaitampantu- kustibsp€lu. Piem&ram -

“Gliemezis”

Gliemezit lauka nac
Savus ragus radit sac
Ja tos skaitit lausi

Dosim medus rausi

3

Plava taisa rita rosmi
Laba-kreisa, laba- reisa
Tas nekas, ja sanak greizi

Augsa — leja, augsa- leja

‘Varzu deja” Kvaka sanémusi drosmi

Teksts
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Darbiba

Sanem rokas diré
Kustina abus pirkstus

Paslépj pirkstus dure

Solo uz vietas

Aplo rokas pie pleciem

Lénam no durém parada 2. un 3.pirksts

Rokas sanos, loka pa labi, pa kreisi

Laba roka pie laba pleca, kreisa- pie kreisa

Rokas pacelot uz augsu pietupstas




Pagriezieni ta ka deja Rokas sanos, ar palécieniem apgriezas
Vardulén, ko apkart springo Ar raditaj pirkstu vien otram pakrata
Nac ar mani kopa vingro Roka sanos, pietupstas.

Darbibu imité$ana ir loti svariga bérna runas attistibai 12 Tas ir butiski, jo 3ajas
nodarbg@s kopa ar pedagogu bérns skali izruna skaitampanta skanas un vardus

Bérni ar lielu entuziasmu piedalijas Sajas rotaldarbibas. Un vairak vai mazak tas
izdevas visiem. Var€ja noverot, ka dazi bérni Sajas nodarbibas atraisijas, kluva brivaki, kluva
ar1 vairak sabiedriskaki, un kas ir svarigi — saka vairak, skaidrak runat. Liels prieks, ka
pamazam saka atraisities un varéja redz€t runas attistibas izaugsmi tadiem b€rniem, ka
Agnesei, Montai, Arturam, Rihardam. Veidojas gan pareiza skanu izruna, gan pilnveidojas
vardu krajums, un var€ja jau savienot 3 lidz pat 4 vardiem logiski saprotama teikuma. 3-4
gadigiem beérniem patik darboties Iidzi dzejolitim, vai skaitampantam.

D.Dzintere norada, ka arT ar rotallietu sakartoSanu, to glabasanu (nepléSanu) var
veicinat bérna aktivitati. Te uzdevums pedagogam — macit bérnu rotalaties ar rotallietam
saudzigi, nemetat tas; pareizi, uzmanigi turét lelli, laci, nenomest tos, bet nosé€dinat vai
noguldinat; péc rotalaSanas; ieraugot saplisuSu rotallietu, to paradit audzinatajai. Lai to
panaktu,, D.Dzintere iesaka tadas metodes, pan€mienus, ka rotallietu sakartoSanu kopa ar
audzinataju; ekskursija pa grupas telpu; jaunas rotallietas demonstréSana un stastijums, ka ar
to rotalaties; lellu, rotalustiiriSa izgreznoSana svétkos; lellu un 1acu, citu zverinu nosaukSana
vardos; rotallietu laboSana, piesaistot bernu uzmanibu (Dzintere,1984). Varétu domat, ka tas ir
visiem zinamas lietas, bet ja ar bé€rnu par to nerunas, vin$ to nezinas. Ta atkal ir viena beérnam
interesanta un saprotama téma, par ko veidot sarunu, dialogu, macit pareizi izrunat vardus.

Liela nozimé ir pieaugusa sarunai - dialogam ar bérnu, ko var parvérst par spéli —
rotalu. Pieméram, izkrasot kopa ar bérnu, pie viena macot krasinas un ievérot zim&juma
linijas, kadu zim&jumu, pec kura var veidot stastu. Ir pieejami daudz izkrasojamie attéli gan
krasojamas gramatinas, gan i-neta resursos, vajag tikai gribet atrast.

Pieméram: Pielikums Nr. 1 — var izkrasot vaveriti uz ritena un stastit, ka brina
vaverite ar sarkanu/dzeltenu/ zalu riteni brauc uz mezu péc riekstiem; sunitis nokraso savu
suna majinu; puisitis sakarto krasainas pukites vazite, lai maminai butu prieks, lielais, briinais
lacis MiSa lasa sarkanas odzinas, ko iedot meitenitei MaSai. Otra zZim&uma — stasts par
gimeni, kas &d, pieméram, salatus, puisitim salatu lapinas nejausi nokrita, vin$ tas pacéla,-

nekas, ta jau gadas (p&c Irbes,Lindenbergas, 2017.,234-235).

12 Skaitampanti pirkstinrotalam. https://www.lsm.Iv/raksts/dzive--stils/vecaki-un-berni/skaitampanti-
pirkstinrotalam-dienas-darbins-mazajiem.a305269/
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Ta ierosinata, pétijjuma autore organiz€ja bérniem nodarbibu — eksperimentu: tika
sakopgti attiecigi zim&jumi, izdaliti berniem un tika ierosinats tos izkrasot. Krasoja ka nu
kurs, jo 3-4 gadu vecuma vél griti “ietrapit” linijas. Peéc tam bérniem tika paltigts pastastit, ko
vini Zim&juma redz. Un bija loti patikams parsteigums, ka vairakums bérnu prata pastastit,
pieméram:

Mia — Lacitis ed odzinas. Vinam garso.

Davis — Vauvam nepatik buda. Grib citu.

Krista — Vavere nav koka. Vina ar velo.

Kaspars — Man bija dzimsanas diena. Bija smukas pukes.

Var redzet, ka beérnu valodina ir dazada — cits jau saka “suns”, citam joprojam tas ir “vauva”
(Davis). Par riteni — zina, ka tas ir velosip&ds, garo vardu izrunat griiti un bérns saka “velo”
(Krista). Ne vienmér gimenés tiek runats pareiza literara valoda — vajadzétu teikt “skaistas
pukes, nevis “smukas” (Kaspars).

Agnese prata jau veidot teikumus un sacit (pielikuma otrais zim&jums):”7eétis séz pie
lielas blodas. Bralis smaida. Mazam bralim nokrita”. PriekS Agneses tas ir liels sasniegums!
Vairaki bérni (ar1 Davis, kur§ sakotn€ji visiem vardiem norava galotnes un radija, ko vin$
grib) prata 3-4 teikumos aprakstiti att€los redz&éto un jau pielietot vairakus lietvardus, darbibas
vardus un arT ipasSibas vardus (krasa), jo pasi bija izkrasojusi attelu.

Gramata ,, Bérns runat macas gimené” noradits, ka ¢etrgadnieka vecuma bérna riciba
jau var but teikums ar salidzinajumu. Pieméram, tetis s€Z, bet mamma gul; kakis lok pienu,
bet suns grauz kaulu. Lai bérnu pamudinatu veidot $adu teikumu, picaugusais (vai tie butu
vecaki vai bérnudarza audzinataja) var veidot bumbas un kluca salidzinaSanu. Aicina bérnu
pateikt: pasaki visu pats- kada ir bumba, kads ir klucis. Bérns: bumba miksta, klucis ir ciets;
bumba apala, klucis ar stiiriem. Ja bérns aizmirsis vardu ‘miksts”, vai pazaudg€jis domu,
pieaugusais palidz beérnam, demonstr&jot ar kustiba- saspiez it ka bumbu starp rokam, un
pasaka kadu uzvedinosu vardu (Irbe, Lindenberga, 2017).

Balstoties uz So A.Irbes un S.Lindenbergas ieteikumu, tika vairakkart realizeéta rotala
ar dazadiem priekSmetiem — bérnus sastadija apli, audzinataja meta katram b&rnam kadu
priekSmetu: sarkanu, zalu, dzeltenu, lielakas, mazakas bumbas; tapat dazadu krasu lieluma
kluciSus un konusveida priekSmetus, ta lai bérns to varétu nokert. Bérnam bija janosauc, kas
tas ir par priekSmetu, kada krasa un vai tas ir miksts vai ciets, un vai tam ir stiiri. Pie kam,
audzinataja ierosindja, ja bérns, kuram konkrétais priekSmets ir rokas, kaut ko pasaka
nepareizi, tad tas, kur§ zina pareizo variantu, drikst grupinas biedram palidzet. Talak bérns

meta/nodeva priekSmetu preti stavoSajam. Tas veicina arl bernu savstarpgjo sadarbibu.
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Protams, spéle izvértas skala, trokSnaina, bet audzinataja visu kontrolgja un bérniem ta loti
patika.

Lai p&c atraktivas, aktivas, energiskas spéles -rotalas nomierinatu, un ne tikai, bet ari
citas nodarbibas- ir vieta atceréties senas labas vecmaminu dziedatas rotaldziesminas: “kakits
mans, kakits mans, melns ar baltam kepinam, saka nau...”, “cepu, cepu kukuliti”, “varu, varu
putrinu”. Sadi vecmaminas nodarbojas ar bérninu bez maz vai lidz gada vedumam, bet
miisdienas ari 3-gadniekam bis interesanti. 3-4 gadus vecam bérnam ir interesanta jebkura
dziesmu pavadoSa rotaldarbiba, jo ta, pirmkart, ir beérnam interesanta, un, otrkart, arT attistosa,
jo ar miuzika skanam ar1 bérns iepazist valodas un runas iesp€jas. Loti jauka ir dziesmu
rotalspele “Kas darza, bitit’ rozu darzina”, kur bérns ne tikai macas jau dziedat, pilnveido
skanu veidoSanos, bet darbojas kopa “komanda”.

No pieaugusa puses tas neprasa nekadu piepili, tacu bérnam tas ir pirmo reizi, tadel
jaapbrunojas ar pacietibu, iecietibu un tam ir jaatvel laiks! Vecakiem jaatrod laiks nodarboties
ar savu 3-4 gadigo b&rnu. Pirmsskolas izglitibas iestades pedagogs - beérnudarza audzinataja
nevar veltit katram bérnam individuali nepiecieSamo laiku, jo bérnu ir daudz, katram
nepiecieSama individuala pieeja, ar katru ir japaruna, jakomunice.

Apkopojot pétijuma autores pieredzi X pirmsskolas iestadé, var secinat, ka
pirmsskolas iestades pedagoga darbs ietver vairakus atbildigus darba procesus:

- atbildet par katra bérna drosibu, veselibas saglabasanu ka ari bérna vispusigu
artistibu;

- pareizi organizét pedagogisko darbibu nodarbibu organizésana ta, lai katram
bérnam veicinatu attistibu péc vina spéjam,

- lespéju robezdas, iesaistot vecakus, veidot tematiskus pasakumus- tradiciju pasakumi
(Ziemassvetki, Metendiena, Lieldienas, Janu ieligoSana, Martindiena, u.c. ari iepaziSanas ar
vietejo biblioteku, kur bibliotekare labprat sadarbotos un iepazistinatu bérnus ar pieejamo
bérnu literatiiru, protams, tas saistiba ar vecakiem,; valsts svetki), tas papildinatu bérnu
runas prasmes Un vardu krajumu, ka ari jau veido pamatizpratni par tautas tradicijam,

- veidot atbilstosu materialo bazi nodarbibu izveSanai,

- sadarboties ar bernu vecakiem un informet tos par ar bérnu notiekoso bérnudarza,

- nepieciesamibas gadijumda prast sniegt pirmo medicinisko palidzibu.

Promocijas darba pedagogijas doktora grada iegtiSanai I.Stangaine norada, ka b&rns

dazadas rotalu situacijas un spélés veido vardus, maina vardu nozimi, pievieno piedeklus,
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maina vardus, “izgudro” jaunus vardus, sacer pantinus.’® Tas kopuma veicina 3-4 gadiga
bérna runas attistibu.

No prakses pieredzes - izradijas ar Ligas mammu bé&rnudarza audzinatajam
izveidojies labs kontakts. Mate vienmér interes€jas, ka bernam darzina gajis un labprat
pastasta, kas jauns noticis b&rna attistiba, ko jaunu b&rns apguvis majas. Izradas, Liga kopa ar
Riitu jau sacer pati. To arT bérnudarza audzinatajas bija ieverojusas, jo meitenes reiz€ém
audzinatajai stasta, runa par kaut ko, bet audzinatajas lidz sarunai ar mati isti nesaprata, par ko
isti iet runa.

Te jaatzime, ka bérni Saja vecuma grib dalities par jau raduSiem iespaidiem ar
pieauguso, un bernudarza audzinataja ir ka bérna “uzticibas “persona, jo dienas lielako dalu
tiesi vina ir ta, kas nodarbojas ar bérnu un uzklausa vinu. Mazais cilvéks stasta, kas ar vinu
notiek, kas notiek majas, ko vin$ ir redz€jis

Par Ligu un Ritu — Ligas gimenei ir mazdarzins, kur tiek audzeti dazadi darzeni,
pukes, t€jas, garSvielas. Abas mammas ar berniem uz So darzu iet un darbojas kopa. Ligai un
Riitai bija brinums par darzeni un ta nosaukumu “topinamburs”. Kad tika pagatavoti salati ar
svaigi rivétiem aboliem un topinamburu +kr&jumu, dillém, meitenes €da gardu muti.
Meitenes labprat spélejas darza, kur vinam bija atvéles smilSu stiiritis, un bija dota atlauja ar1
plukt pukes. Pieaugusie neko neteica, ja meitenes izrava no dobes kadu redisu, rabarberi,vélak
burkanu vai gurki, un turpat darza to apeda, iepriekS noskalojot tam sagatavota tidens
“pbundult” (pieaugusie jau vienmer bija klat). Gan Ligai, gan Ritai vakaros tika dziedatas
dziesminas, pieméram “Aija, zizu”. Liga pieprasija dziesminu par topinamburiem, gurkiem
un burkaniem ! Matei nacas izdomat sava melodija un ritma tekstu:

Darza auga burkani, redisi un gurki

darza auga kali, kapostini

auga topinamburi dzelteniem ziediem

skabie rabarberi

ar1 kartupeli zupinai

zalie gardie zirnisi

sarkanas bietites

kabaci sautéjumam

dillites, locini garduminam.

Beérns sajlisma, pec 3-4 reizém jau sava prasmé dziedajis lidz !

13 https://dspace.lu.lv/bitstream/handle/7/45271/i stangaines disertacija.pdf
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Savukart Riita pieprasijusi dziesminu par pukitém. Matém nacas sazinaties, un Ritai
tapa dziesmina:

Darza jaukas smiltinas

meitenitei speleties

darza jaukas pukites

meitenitei priecaties

meitenite pliica darza pukites

stadija tas sava smilSu dobite

dzeltenas samtenes

krasainas asteres.

Vel abam meiteném patik mammu “saceréta” dziesmina par plavinu, kur zied pukites
visiem par prieku, uzlist lietutin$ pukitém par prieku, un saulite smaida no makonu malinas
visiem par prieku.

Tie ir divi konkréti zinami bérni no pétamas 12 bérnu grupas, bet tas tikai pierada
teorijas patiesumu, ka ja ar bérnu jau agrina vecuma nodarbojas gan gimeng, gan pirmsskolas
izglitibas iestade, berns attistas atri un vispusigi. Vinam izveidojas jau sava apkartnes uztvere,
savs viedoklis, sava saskarsme ar citiem un pilnveidojas runas un valodas prasmes. Bérni var
sava iztele veidot, uzburt dazadas ainas. Bérni veido situacijas ne tikai no sp€lém un rotalam,
bet ar1 no sadziviskam lietam.

Vel 3-4 gadigiem bérniem loti patik nodarbes uz tapesu rulliem,- tos var izritinat un
tad uz tiem var uzkapt, pa tiem palékat, bet pedagoga vadiba uz tiem var zimét, krasot, ari
darboties ar prikstinkrasam. Tos var sagatavot katram b@rnam atbilstoS$a loksn€, ka nu
pedagogs iedomajas nodarbibu; uz tiem var veidot gan zim&jumus, gan aplikacijas, uz tiem
var nogulties, un pieaugusais var izzimét bérna kontiiru, kas sagada bérnam prieku. Tadgjadi
darbojoties tas ar1 veido sarunprasmi, jo parasti berni meédz izteikt savas emocijas, ka nu vini
prot.

Liela nozime 3-4 gadiga bérna valodas attistiba un vardu krajuma bagatinasana ir
bérnudarza grupinas pastaigam ara, pieméram, tuvéja parka. Ejot pa tacinu audzinataja
stasta, ko mes te redzam, ka pamazam mainas daba — pavasari plaukst pumpuri, paradas lapas,
vasara uzzied pukites, rudeni lapas nobirts. Sis it ka ikdieniskas sarunas ar bérniem pat loti
bagatinas bérnu vardu krajumu

Loti svarigi, ka pedagogiskaja procesa tieck no pedagogu puses zinams veikts
novérojums — analize: pétjjuma vieta X pirmsskolas iestadé - bérnudarza katram bernam
tiek iekartota tada ka bé€rna “dienasgramata”, kura atspogulo informaciju par b&rnu —

noveérojumus par bérna attistibu, uzvedibu, iemanu un prasmju attistibas gaitu, ar1 runas un
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valodas attistibu; bérna veidotos zim&jumus, aplikacijas, arT ieteikumus vecakiem; cita
informacija, kas pedagogam lickas svariga attieciba uz konkréto bernu. ST “dienasgramata”
tiek nodota nakoSai grupas audzinatajai, bérnam parejot uz nakamo vecuma grupu, tadejadi
nododot informaciju, lai jaunajam pedagogam vieglak iepazit bé€rnu. Beidzot pirmsskolu, Sie
materiali tiek atdoti vecakiem, ka arT tiek nodoti bérnu radosie darbini.

Vertgjot bernu attistibu un salidzinot to ar 3.tabulu “Bérnu vardu krajuma vertéSana
petijuma sakuma”, var izveidot $adu veért€juma tabulu petfjuma beigas, ar tiem paSiem
krit€rijiem, bet nu jau cita [iment (6. tabula):

6. tabula Bérnu vardu krajuma vertéSana petijuma sakuma / beigas

Lietvardi | IpaSibas vardi | Darbibas vardi| Teikumu Kopa
veidoSana
Agnese 1/4 2 1/3 3 12
Baiba 1/6 1/4 1/4 4 18
Gunars 1/5 1/3 1/4 3 15
Monta 1/4 1/3 1/5 3 15
Kaspars 217 2/6 217 4 24
Arturs 1/4 1/2 1/3 3 12
Liga 2/9 217 2/8 8 32
Mia 1/4 1/3 1/4 2 13
Rita 3/11 218 2/9 5 29
Rihards 1/4 1/3 1/4 3 14
Krista 3/10 2/8 3/9 9 36
Davis 1/6 1/5 1/5 4 20
17/74 15/54 17/75 51

Var secinat, ka bérni strauji attistas runas prasmé, ja ar viniem nodarbojas un veicina
runas attistibu, bernu runas prasmes pieaug dazadu runas veicinoSu nodarbibu rezultata.
SalidzinoSi vienadi pieaug lietvardu un darbibas vardu lietoSanas prasmes un teikumu
veidosana maka, gritak iet ar pasibas vardu lietoSanu.

Priecé atseviSku bérnu progress runas un valodas prasmé, pieméram — Agnese,
Gunars, Monta, Arturs, Mia, Rihards un Davis. Ja pirms neilga laika Sie bérni bija pat loti

mazrunigi, vai ar1 nevaréja saprast, ko vini grib pateikt bez Zestu valodas, tad nu jau var vinu
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saprast. Ka arT pozitivi ir tas, ka bérni iemacijusies kontakt€sies viens ar otru kopgjas rotalas,
speles, dalities ar rotallietam, un palikusi aktivaki nodarbibu aktivitates.

Beérnu runas prasmes raksturojums péc tabulas punktiem:

Redzams, ka gandriz maksimalo punktu skaitu ieguvusas meitenes - Liga, Riita un
Krista, talu neatpalick Kaspars. Siem bérniem grupina ari sakotn&ji bija salidzinosi lielakas
runas prasmes, ka pargjiem berniem.

Labu rezultatu sasniegusi Agnese ( kas sakuma tikpat ka nerunaja), Baiba un Monta
(runa bija loti neskaidra), Artura runa bitiski ir uzlabojusies , ja bérns ienakot grupa neveidoja
vardus, bet tikai skanas, tad tagad var saprast, ko vin$ saka, un bérns jau prot uzdot vienkarSus
, saprotamus jautajumus, tas ir liels progress.

Mia saprot, ko vinai saka, prot atbildét, kontakteties, tacu izruna ir loti neskaidra.
leteikums- vecakiem doties pie logopéda.

Rihards- vispar nerunaja, kontakt€jas ar zestu valodu, tacu nodarbibu rezultata ir sacis
runa, gan neskaidri, bet jau saprotami var kontakt€ties ar runu un labprat sarunajas ar
audzinataju.

Ar1 Davis sacis izrunat pilnu vardu (agrak norava vardiem galotnes, teica tikai pirmas
zilbes). Runa vel ir neskaidra, bet atbildét uz jautajumiem un iesaistities dialoga bérns var.

Kopuma beérni loti progreséjusi valodas attistiba un runas prasme. Janem vera, ka
Saja vecuma bérni vel nerund pietiekami skaidri, skanu veidosana tikai izstraddjas, tas notiek
tiesi runasanas procesa. Pétamas grupinas bérni biis pietiekami sagatavoti paréjai uz nakamo

vecuma grupu pirmsskolas iestade, kur talak tiks sagatavoti skolas gaitu uzsaksanai.
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Secinajumi

P&tot un analizgjot teorétisko literatiiru un verojot pirmsskolas izglitibas iestades
jaunaka pirmsskolas vecuma bernus bernudarza nodarbibas, ka ar1 Iidzdarbojoties un
organizgjot - izvedot dazadas aktivitates, kvalifikacijas darba autore secina:

1. Bérna valodas un socialas prasmes vislabak attista tieSi rado$as rotalas. Ipasa
uzmaniba japievers rotalas klasifikacijai saistiba ar tas attistibu. 3 — 4 gadiga b&rna
runas attistiba un valodas apguvé galvena loma ir pieaugusajiem — vispirms gimeng
vecakiem, vecvecakiem, tad pirmsskolas izglitibas iestade pedagogiem. Nevienu runas
vingrinajumu, valodas attistoSo rotalu bérns nevar veikt pats bez pieaugusa lidzdalibas
un ievirzes darbiba.

2. Runas attistibu sekmé bérna spgja atdarinat dzird€to, veroto, runato. Atdarinasana
ipasi izpauzas radoSajas rotalas, b€rnam atdarinot pieaugusos, vienaudZus.
Atdarinasana ir citu cilvéku modelu atveidoSana. Ta ir pilnigi vai dal&ji apzinata
darboSanas, rikoSanas, izturéSanas un runaSana lidzigi paraugam, modelim. Bérns
imité redz€to vai dzird€to paraugu tuvu realitatei, tomér radoSi. Rotala ir ne tikai
bérna izklaide - ar rotalu palidzibu attistas arl bérna emocijas, kas veicina runas
attistibu.

3. Autore secina - spéles un rotalas ir visefektivakais veids bérnu vardu krajuma
bagatinasanai, jo tas notiek, nemanami, aizraujosi un bérnam saisto$a un iepriecinosa
veida. Vardu krajuma attistibas veicinaSana loti bitiski ir radit bérnos interesi un
atlasit tadas rotalas, kas b&rniem ir saistoSas, interesantas, runas Iimenim un
vecumposmam atbilstosas.

4. Pamatojoties uz veikto teorétisko un empirisko pétijjumu, var apgalvot, ka pétijuma
sakuma izvirzita hipotéze — jaunaka pirmsskolas vecumposma b&rniem vardu krajuma
paplasinasana norités sekmigi, ja pedagogs izmantos pedagogiskaja procesa bérnu
uztverei un runas attistibas [imenim piemerotas dazadas rotalas (pirkstinrotalas,
Kustibu rotalas u. c.), bérni nostiprinas apgiitos vardus pieauguso strukturétajas rotalas,

ir apstiprinajusies.
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leteikumi:

1. Rotalnodarbibam janorit emocionala pac€luma, veicinot augstu bérna runas aktivitati.
Aktiva darbosanas ir bernu darbibas faze, kura berni visagrak apgust un izprot vidi.

2. Izpildot atseviskus rotaluzdevumus, bérns iemacas pareizi ieelpot un izelpot gaisu,
veidojot pareizas skanas.

3. Lai veicinatu b&rna runas attisttbu, un Iidz ar to vardu krajuma bagatinasanu
bernstrukturétajas rotalas, galvenais nosacijums ir pozitiva attieksme no pirmsskolas

izglitibas iestades pedagoga puses, vina atbalsts un iedro§inajums bérnam.
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LU PPMF
(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors  Alina Osina

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendéju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs Docente, Dr. paed. Inga Stangaine

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards,
paraksts)

Kvalifikacijas darbs / Bakalaura darbs / Diplomdarbs / Magistra darbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 20 __.gada sédg, protokola Nr.
vertgjums

(vertejums) (vertgjums vardiem)
Valsts parbaudijuma

komisijas prieksseédétajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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