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ANOTACIJA

Magistra darba ,, Neredzigo un vajredzigo cilvéku lasisanas paradumi” mérkis ir izpétit
neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas paradumus, uzzinat kadiem dailliterattiras zanriem §1
mérkauditorija dod priekSroku. Probléma: misdienas ir loti daudz dazadu gramatu, kuras nav
parveidotas Braila raksta vai ierakstitas CD (audiogramatas), bet kuras ir vajadzigas
neredzigajiem un vajredzigajiem. Magistra darba tika izmantotas hermeneitikas-
fenomenologijas filozofiskas teorijas un vidéja limena nozares teorija — lietoSanas un
gandarijuma teorija.

Anketets 41 neredzigs un vajredzigs cilveks, ka arT interveéti LNB un LNerB bibliotekas
darbinieki. Rezultati: dailliteratiira sniedz cilvékiem atpttu, jaunas zinasanas u.tml., neredzigie
cilveki vairak dod priekSroku audiogramatam.

Atslégvardi: lasiSana, neredzigums, vajredzigums, Braila raksts

ANNOTATION

The aim of the master’s thesis “Reading Habits of Blind and Visually Impaired People ”
IS to study the reading habits of blind and visually impaired people, and to find out what kind
of literary genres does this target audience prefer. Issue: today there are many different books
that have not been converted into Braille or recorded to CD (audio book), but which are
necessary for the blind and visually impaired people. In the master’s thesis there has been used
the philosophical theory — hermeneutic-phenomenology — and medium theory — uses and
gratifications theory.

There have been questioned 41 blind and visually impaired people, as well as there have
been interviewed the employees of the National Library of Latvia and the Latvian Library for
the Blind. Results: the belles-lettres gives people relaxation, new knowledge, etc., the blind
people prefer to listen to audio books.

Key words: reading, blindness, impaired vision, Braille.
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IEVADS

Temata aktualitate, temata norobeZojums

Magistra darba temats ,, Neredzigo un vajredzigo cilveku lasiSanas paradumi” ir
aktuals, jo svarigi izpetit musdienu cilvéku attieksmi pret dailliteratiiru. LasiSana butiski
papildina zinasanas un paplasina redzesloku, bagatina valodu un sp&ju izteikties, ka arT attista
kritisko domasanu (Makotsi, 2005). LasiSana dod jaunas zinaSanas par bijuso, atklato, izzinato,
ievada cilvéku reala un ari abstrakta pasaulé. Ne tikai no nozaru literatiiras var uzzinat kaut ko
jaunu, bet arT no dailliterattras. Sakara ar to, ka ir palielinajusies dazadu tehnologiju attistiba,
miusdienu cilveki biezak veérsas pie internéta avotiem, kur var brivpieeja atrast informaciju,
nevis gramatas (ar1 dailliterattira var biit informacijas avots).

Saja pétijuma tika pétiti Latvijas Neredzigo bibliotekas un Latvijas Nacionalas
bibliotekas cilveéku lasiSanas paradumi. No bibliotekaru anketas un intervijas sniegtajam
atbildém tika noskaidroti lictotaju lasiSanas paradumi (jo bibliotekari ikdiena saskaras ar
lietotajiem un zina vinu lasiSanas paradumus). PEtijums tika orient€ts uz dailliteratiiras lasiSanu,
pétijuma tika analiz&ti lasiSanas r1ki, kuri palidz cilvékiem ar redzes problémam lasit gramatas
vai citus teksta materialus.

Problémsituacija un pétijuma probléma

Invalidi ar redzes trauc€jumiem ir pasa grupa — personas ar individualam vajadzibam,
bet taja pasa laika vini neatskiras no pargjiem cilvékiem. Neredzigie un vajredzigie cilveki ir
loti dazadi — ir tadi, kuri traumas dél redzi zaudgjusi pavisam, vai ta zudusi tikai dalgji. Tapat
ir cilveki, kuri ir neredzigi vai vajredzigi kops bérnibas. Ir dala cilveku, kuriem ir griiti ieklauties
sabiedriba, ta tas bija agrakos laikos, ta tas ir aizvien. Jo sabiedriba biezi nesaprot tadus
cilvekus, dominé klaji negativi un reduc€josi stereotipi, att€lojot cilvékus ar invaliditati ka
z€lojamus un Iidzjutibu raisoSus vai pasivas, apgadajamas bezdzimuma personas, vai ari, gluzi
pret&ji, ka drosmigus un varonigus ,,superkroplus” (Barnes, Mercer and Shakespeare, 1999).
raksturot diapazona no rado$am rupém Iidz pat salkanai sentimentalitatei, vienaldzibai,
noraidijumam un naidigumam (Thomas, 1982, p. 4). Sada diskrimingjosa attieksme, kas balstas
negativos stereotipos, reti tiek izradita publiski un biezi ir dzili iesaknojusies un griti
parvarama. Tapéc daziem neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem ir griiti atrast istos
draugus, ieklauties redzigo cilvéku kolektiva, integréties sabiedriba. Dailliterattrai ir liela loma
cilvéku dzive, var teikt, ka ta ir invalidu glabigs, jo dailliteratiiras lielais pienesums — scenariji,

kurus ir iesp&jams izdzivot izt€l€, nevis dzive. Ta ir pozitiva pieredze, jo cilveks, iejiitas literara



darba varona loma. Individs izv€las gramatu, vadoties péc personiskajam vajadzibam, atbilstosi
ta briza emocionalajam stavoklim un savam mérkim. Lasi$ana, ka izklaide vai atptita ietver sevi
potencialu attistibu un iesp&u lasitajam nostiprinat veseligu atticksmi pret sevi, veicinat
personiska spéka sajutu un veidot identitati.

Neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem ir pieejamas bibliotékas, kur vini var atrast
un sanemt gramatas Braila raksta, audiogramatas un citus materialus — atbilsto$i savam
interesém.

Bet probléma ir ta, ka miisdienas ir loti daudz dazadas gramatas, kuras nav parveidotas
Braila raksta vai ierakstitas CD (audiogramatas). Invalidi ir Joti dazadi — ir tadi, kuriem nepatik
audiogramatas (nepatik ieraksta balss vai intonacija), tiem labak patik taktila lasiSana, ir arf tadi,
kuri neparzina Braila rakstu. Uzzinot $o cilvéku lasiSanas paradumus, més varétu padomat, ko
darit talak un kada veida nodros$inat bibliotekas krajumu ar Braila raksta, licla izméra drukas
vai audiogramatam, kuras cilvéki ar ipasam vajadzibam vélas izlasit.

Izpetes pakape, novitate

Lasi$ana ir populars pétijumu temats ne tikai LU, bet arT arzemju akadémiskaja vidé. So
teému loti daudz péta, bet pap&tot LU nosléguma darbu datubazi var konstatét, ka parsvara tie ir
pétijumi par beérnu un jauniesu lasiSanas paradumiem, lasiSanas veicinasanu, lasiSanas atrumu,
lasiS8anu macibu procesa, atrlasisanu un tamlidzigi. Pavisam nedaudz ir p&tijumu, kas ir tuvi §im
pétijumam, pieméram , Lasisanas kultira Rézekné: Antropologijas pétijums”, kas tika
izstradats SZF. Agneses Gusarovas magistra darba mérkis bija noskaidrot rézekniesu lasiSanas
paradumus, gramatu atlases principus un lasiSanas iemeslus, tapat autores meérkis bija
noskaidrot rézeknieSu milakos (iecienitakos) popularas dailliteratiiras zanrus, un ka to lasiSanu
ir ietekm&jusas digitalas parmainas - dazadi elektroniskie datu nesgji (Gusarova, 2013).
Neskatoties uz to, ka darba nav pétiti cilveki ar ipasam vajadzibam, §is p&tijums ir noderigs, jo
petijuma ir loti 1idzigi jautajumi, ko autore pétijusi $aja petijuma. leveribas cinigs ir arT Evas
Freidenfeldes bakalaura darbs ,, Bérniem un jaunatnei domato taktilo gramatu grafiska dizaina
izveides iespéjas”’. Autores pétijuma meérkis bija izpétit taktilo gramatu grafiska dizaina
funkcionalo un grafiska noform&uma aspektus. P&tniecibas laika autore izveidoja taktilo
gramatu Mara Cakla dzejolim ,,...Uz zemeslodes, zem saules”. Autore intervéja Latvijas
Neredzigo Bibliotékas (LNerB) Braila raksta nodalas vaditaju Guntu Biti (Freidenfelde, 2016).
., Redzes invalidu bibliotekara apkalposana izmantojot informadcijas tehnologijas” ar1 ir saistits
ar So magistra darbu, jo pétijuma gaita autore izanalizgja, ka ir divu grupu lasitaji. Tie kuri
izmanto biblioteku, ka tradicionalo pakalpojumu veidu (lasa gramatas, Zurnalus, izmanto
prieksa lasiSanas pasakumus), gan ar tie kuri Iidztekus gramatu un Zzurnalu lasiSanai izmanto

pieejamas informacijas tehnologijas (Pavarina, 2010). V&l viens pétijums, kas sasaucas ar $o
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magistra darba pétijumu tematu ir Daigas Bérzinas pétijums ,, Viegla valoda un pakalpojumu
sniegSana cilvekiem ar ipasam vajadzibam pasvaldibu publiskajas bibliotékas ™. Autore izpétija
vieglas valodas teor@tiskos un praktiskos aspektus dazadu sabiedribas loceklu lasitprasmes
nodroSinasanai. P&tijuma tika analizéta arvalstu: Zviedru, Danijas, Lielbritanijas, Belgijas un
Somijas publisko biblioteéku pieredze un loma pakalpojumu sniegSana cilvékiem ar Tpasam
vajadzibam. Tapat tika analiz&ts Latvijas pasvaldibu publisko bibliotéku paveiktais, apkalpojot
lasttajus, kam ir lasiSanas grutibas. P&tjjums tika balstis uz anketam — aptaujati 62 Latvijas
publisko biblioteku bibliotekari (Bérzina, 2010). Ari Sondras Kokorévias magistra darbs
., Latvijas neredzigo bibliotekas pakalpojumu kvalitate lietotaju vertejuma” ir nozimigs S$1
magistra darba tapSana, jo S. Kokorevica sava darba pieskaras krajumam Latvijas Neredzigo
biblioteka (Kokorévi¢a, 2013). Sobrid Latvija vél nav veikts pétijums par neredzigo un
vajredzigo lasiSanas paradumiem.

Magistra darba ir arl analiz&ti arzemju pétijumi: ,, Cilvéku ar redzes traucéjumiem
lasiSanas intereses un vajadzibas péc informacijas Nigérija” (,, Reading interest and
information needs of persons with visual impairment in Nigeria”’) (Adetoro, 2010) un
., Neredzigo un vajredzigo pieauguso cilveku lasisanas ietekmes noveértejums” (Assessing the
Impact of Reading for Blind and Partially Sighted Adults) (Creaser; Spacey, 2012), kuros
analizg€ti tieSi neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas paradumi.

Detalizetak Sie petijumi tiks izskatiti ,, izpétes analizes nodala’.

Pétijuma mérkis un uzdevumi

Pétijuma merkis

Izanaliz&t neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas paradumus. Uzzinat kadiem
dailliteratiiras Zanriem §1 mérkauditorija dod prieksroku.

Pétijuma uzdevumi

e Apzinat teorétisko bazi;

e [zpétit [idzSingjos petijumus, kuri ir saistiti ar lasiSanas paradumiem;

e Izstradat p&tijuma metodologiju;

e Izstradat pétijuma anketas;

e Izstradat pétijuma intervijas jautajumus;

e legiit informaciju par neredzigo un vajredzigo cilvéku dailliteratiiras lasiSanas
paradumiem, izmantojot datu vakSanas metodi — anketeSanu;

e legit bibliotekaru viedokli par neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas
paradumiem, izmantojot datu vaksanas metodi — intervésanu;

e Apstradat iegiitus datus;



e Analiz@t un interpretet rezultatus.

Pétijuma objekts un priekSmets

P&tijuma objekts — dailliteratiiras lasisanas paradumi

Pétijuma prieksmets — Latvijas Neredzigo bibliotekas un Latvijas Nacionalas

bibliotekas cilvéku lasiSanas paradumi

Pétijjuma jautajumi un/vai hipoteze

e Kadi ir lasiSanas paradumi Latvijas Neredzigo bibliotéku un Latvijas Nacionalas

bibliote€kas neredzigo un vajredzigo lietotaju vidii?

Hipoteze

Ko Latvijas Neredzigo biblioteku un Latvijas Nacionalas bibliotekas
neredzigajiem un vajredzigajiem lietotajiem nozimé lasiSana?

Vai Braila raksta gramata musdienas joprojam ir pieprasitas, vai ari
cilveki dod prieksroku e-gramatai, audiogramatai, jo S§Is gramatas
atvieglo lasiSanas (dailliteratiras uztveres) procesu?

Cik liela meéra lasiSana ir vinu ikdienas dzives sastavdala?

Vai neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem ir kaut kadi (ipasi)
lastSanas rituali?

Vai cilveks lasiSanas procesa gust prieku, izbauda atptitu?

Kadai valodai (Sie cilveki) dod priekSroku?

Vai neredzigie un vajredzigie cilveki lasa gramatas sveSvalodas?

Vai latviesi lasa gramatas krievu valoda, bet krievvalodigie — latvieSu

valoda?

1) Neredzigie un vajredzigie cilvéki vairak dod priekSroku Braila raksta

gramatam, jo, lai gan e-gramatas un audiogramatas atvieglo lasiSanu, tas nesniedz loti

svarigas taktilas izjutas, bet ar taktilam izjuatam informacija tiek uztverta daudz pilnigak.

2) Lasisana spéele loti lielu lomu neredzigo un vajredzigo cilvéku dzive, jo ta

sniedz prieku, atpiitu, atvieglo zinasanu iegtisanu, nodro$ina &rtu lasiSanu majas apstaklos.

Neredzigie un vajredzigie cilveki bieZi lasa gramatas arT sveSvalodas — latviesi lasa krievu

valoda, bet krievvalodigie — latvieSu valoda.

Teorétiska baze

Magistra darba tika izmantotas divas teorijas. Filozofiska teorija — hermeneitika-

fenomenologija un vid&ja Iimena nozares/saskarnozares teorija — lietosanas un gandarijuma

teorija.



P&tijuma tika izmantota filozofiska teorija — hermeneitika-fenomenologija, §1 teorija ir
filozofiskda maciba par interpretaciju un zinatne par dailliteratiras jégas izpratni.
Hermeneitikas-fenomenologijas uzmanibas centra ir ne tikai interpretacijas jautajumi, bet ari
komunikacija, pieskaroties komunikacijai starp autoru un lasitaju.

Tapat magistra darba ari tika izmantota lieto$anas un gandarfjuma teorija. Sis teorijas
piekritgji aktivi pétija motivus, kap€c auditorija izvélas noteiktas radioprogrammas un
periodiskus izdevumus. Bet So teoriju var izmantot, lai p&titu lasiSanas paradumus.

Pétniectbas metodes

Magistra darba tika izmantotas datu vakSanas metodes — sekundaro datu analize,
anketéSana un strukturéta intervija. Tika anketéti Latvijas Neredzigo bibliotékas un Latvijas
Nacionalas bibliotékas lietotaji, ka arT intervéti bibliotekari.

Empiriska baze

Intervéti 9 bibliotekari no Latvijas Nacionalas bibliotekas, Latvijas Neredzigo
bibliotekas un no Latvijas Neredzigo bibliotekas filialbibliotekam — Balvos, C&sis, Daugavpili,
Liepaja, Jelgava. Tika savakta 41 LNerB un LNB lietotaju anketa.

Darba teoretiska un praktiska nozime

Sis pétijums bis noderigs citiem pétniekiem, ka ari bibliotekam, kuru specifika ir
saistita ar neredzigo un vajredzigo cilvéku apkalposanu, lai labak saprastu, kadas gramatas lasa
vinu lietotaji, un, lai nepiecieSamibas gadijuma papildinatu bibliotékas krajumu, ka ari uzzinatu,
kadu gramatu audio versijas biitu veérts ierakstit.

Darba struktura

Magistra darbs sastav no ievada, septinam nodalam, kam pakartotas apak$nodalas un
secinajumiem: pirmaja nodala tika analiz&ti jédzieni, kuri sastopami $aja pétijuma. Otraja
nodala tika iztirzats izvélétas teorctiskas bazes raksturojums, kura ieklautas divas magistra
darba izmantotas teorijas. Filozofiska teorija — hermeneitikas-fenomenologijas un vidgja limena
nozares teorija — lietoSanas un gandarijjuma teorija. TreSaja nodala tika analizéti dazadu
zinatnieku veiktie pétijumi par lasisanu nozimi cilvéku dzivé. Ceturtaja nodala - analiz&ti
redzes traucgjumu veidi. Piekta nodala tika analiz&ti pieejami lasiSanas riki, ta skaita Braila
raksta alfabéts. Sesta nodala tika analizéti saistitie p&tijumi, kas veikti Latvija un arzemées
saistiti ar So p&tijumu. Septita nodala tika raksturota pétijuma metodologija. Astota nodala

aparakstita empiriska petijjuma gaita un analiz€ti iegiitie dati.
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1.  TERMINU, JEDZIENU IZPRATNES SKAIDROJUMS

Veicot pétijumu, nakas saskarties ar daziem specifiskiem jédzieniem un terminiem, kas
ir pamats pétfjuma veik$anai. Sie jeédzieni un termini tiek skaidroti, lai veidotos precizaka
izpratne par to lietojumu pétijuma konteksta.

Neredzigie cilvéki neredz un viniem tika izveidots Braila raksts, lai vini spétu lasit, tas
ir ,, reljefraksts. Starptautisko raksta sistemu neredzigajiem izgudrojis francu pedagogs L.
Brails 1829. gada. Braila raksta pamata ir 6 reljefie punkti, kurus kombinejot iegiist 63 raksta
zimes (Sileniece; Vilks, 1991, 1. s§&j.). Savukart ,, Library and Information Science” vardnica
Braila raksts ir skaidrots, ka ,, taustes sistémai piemérota reljefa druka, ko izgudrojis franciizis
L. Brails 1829., un kura alfabéta burtu vieta tiek izmantoti sesi izliektie punkti, kuri ir izkartoti
kolonnas: tris punkti vertikali un divi punkti horizontali, veidojot dazadas kombindacijas, lai
lautu neredzigam personam lasit pieskaroties tiem” (Reitz, 2016). ,, Populara medicinas
enciklopédija” ir skaidrots aklums - ,, pilnigs redzes zudums abds acts, nespeja atskirt gaismu
no tumsas... No praktiska un sociala viedokla aklumu saprot plasak — cilveku uzskata par
praktiski aklu (neredzigu), ja vins nespéj orientéties apkarteja vide, kaut gan gaismas uztvere
var but saglabdta, t.i., cilveks uztver gaismu un pat pareizi norada virzienu, no kurienes ta nak.
Parasti aklums iestajas, ja redzes asums neparsniedz 0,02 no redzes funkcijam (Jérans, 1984).

,, Veselibas enciklopédija” nav tada jédziena, ka aklums, tapat nav minéts jédziens redzes

traucéejums, kur$ ari ir attiecinams uz jédzienu neredzigs, bet $aja enciklopédija ir jédziens
redzes zudums — pilniga vai dal&ja neredziba. Talakaja §is definicijas skaidrojuma noradits, ka
Wpilnigs aklums ir tad, ja ir zudusi gaismas uztvere — cilvéks nespéj atskirt dienu no nakts.
Teorétiski aklums ir tad, ja labakas acs redzes asums ir YIso no normala redzes asuma. Eiropa
viens no katriem 1000 cilvékiem ir akls” (Senkans; Karklina, 2009). Tapat pie redzes zuduma
attiecinams smags redzes zudums un bitisks redzes zudums. Smags redzes zudums — ja redzes
asums ir starp Y/so un /20 no normala redzes asuma. Biitisks redzes zudums — ja redzes asums ir
starp /20 un /3no normala redzes asuma (Senkans; Karklina, 2009). Protams, ka $o definiciju
var attiecinat vairak uz medicinisku jomu, bet magistra darba autorei skiet, ka vajadz&tu dot
priekSstatu par to, kadi me&dz but redzes asuma traucgjumi. Savukart cita enciklop&dija termins
aklums ir paskaidrots precizak, jo ir gadijumi, kad aklums ir ne tikai uz abam acim (redzes
zudums nav skaris abas acis), ka paskaidrots ,, Liela mediciniska enciklopédija” — ,,aklums
(caecitas) ir ievérojams redzes samazinajums lidz pat tas zudumam skaris vienu vai abas acis.
Ka mediciniski socialais termins aklums nozimé stavokli, kurd ir krasi samazinata vai zaudeta

redze abas acis (IlerpoBckmii, 1984). Vardnicas, mediciniskas enciklopédijas gan ari
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mediciniska satura gramatas, kuras apliikotas §1 petijuma konteksta, visur bija minéts termins
aklums, tomér sarunvaloda biezak lieto vardu neredzigais. Vienigi ,, Latviesu valodas
vardnica” ir termins neredzigs ,, tads, kam nav redzes spéju; akls” (Gulevska, Rozens$trauha,
Sné, (red.)., 2006). Bet arT $aja jédziena skaidrojuma var ieraudzit terminu akls, bet neskatoties
uz to, ka visos avotos lietots termins aklums, ne tikai sarunvaloda, bet ari zinatniskos darbos
tomer butu jalieto termins neredzigais.

P&tot lasiSanas paradumus, ir svarigi analiz&t ar1 tadus terminus, ka audiogramata,
gramata, e-gramata, lasiSana, dailliteratiira, Zanri.

Definicijas terminam audiogramata literatira minétas |oti maz, tas parsvara var atrast
arzemju vardnicas. Tas ir passaprotami, jo arzemes audiogramatas attistijas daudz atrak neka
Latvija. Pieméram, biblioteku un informacijas zinatgu vardnica audiogramata ir definéta, ka
gramata, ko skali lasa (klausamgramata), un kuru ieraksta audiokaseté vai kompaktdiska (CD),
parsvara to dara profesionalie aktieri vai lasitajs, vai ari pats autors (Reitz, 2016).

Terminam gramata ir loti daudz definiciju, bet tikai reta definicija ir miisdieniga un
atbilst tam ko més 21. gadsimta saprotam ar jédzienu gramata — ,.intelektuals darbs, kas
publiceéts rakstita, iespiesta vai elektroniskda formd, parasti ar numurétam lappusém un veido
fizisku vienibu” (Latvijas Nacionala bibliotéka, 2016). Jo musdienas ar terminu gramata tiek
saprasts ne tikai ,, neperiodisks teksta iespiests izdevums vairak par 48. Ipp” (Cycnosa, 1986),
bet gan ari teksts, kuru var lasit arT elektroniska formata. Latvijas Nacionalas bibliotékas

,, TieSsaistes terminu banka: arhivi, bibliotekas, muzeji” e-gramatai; elektroniskai gramatai ir

dotas divas definicijas: pirma definicija tiek skaidrota $adi: ,, Gramata digitala forma ar licenci
vai bez tas (parasti ar mekléSanas iespéju taja) péc analogijas ar iespiestu gramatu
(monografiju). Ar1 otra definicija ir loti preciza un atbilst musdienu realitatei: ,, E-gramatu
lasisanai parasti nepiecieSama speciala ierice un/vai lasitajs vai skatiSanas programmatiira.
Tapat ,, lietotdjiem e-gramatas var izsniegt portativajas iericés (e-gramatu lasitdjos), vai art
saturu izmantosanai uz ierobezZotu laiku var parsiitit uz lietotaja datoru vai ierici. Tapat ar
terminu e-gramata — elektroniska gramata — ir domati bibliotékas digitalizéti resursi (Latvijas
Nacionala biblioteka, 2016). No §tm definicijam var izsecinat, ka pastav iesp&ja majas datora
no interneta lejupieladét gramatas elektroniska versija, jeb e-gramatas. Tas ir iesp&jams ari
nolasit no parnésajamiem, gramatai lidzigiem ekraniem.

Ta ka pétijums ir tieSi par lasiSanu, tad ir svarigi noskaidrot, ka vardnicas skaidrots
termins lasiSana. Termins lasit ir skaidrots, ka , uztvert, saprast rakstu valoda (tekstu),
uztverot, saprotot rakstu valoda (tekstu), runat (to klausitajiem) (Latvijas PSR Zinatpu

akadémija Andreja UpiSa Valodas un Literatiras institits, 4.s€j., 1980). Savukart cita vardnica
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varda (lasit, lasisana) sakotn&ja nozime (lasit ogas, sénes) ir paplasinata. Lasit gramatas burtus

tapat ka sénes (Karulis, 1992, 503. Ipp.).

Ta ka petijums balstits tiesi uz to, kadu dailliteratiiru lasa neredzigie un vajredzigie
cilveki. Svarigi, ka tiesi termins dailliteratira skaidrots vardnicas. ,, Latviesu literaras valodas
vardnica” dailliteratira skaidrota, ka , makslas veids, kura dzives télaina atspogulojuma
lidzeklis ir valoda ... Vardu ,literatiiva” parasti lieto Saurakd, specifiska nozimé, ar to
apziméjot tikai dailliteratiiru — vienu no makslas nozarem, kurd téla izveides galvenais lidzeklis
ir vards, valoda” (Latvijas PSR Zinatnu akadémija Andreja UpiSa Valodas un Literatiiras
institats, 2.s¢j., 1980). Ja runa ir par dailliteratairu, tad uzreiz ir asociacija ar Zanru, vardnica
zanrs ir skaidrots, ka ,,vesturiski izveidojusies, stabila dailrades forma, kas raksturo katra
makslas vai literatiiras veida savdabigas struktiiras; literatiiras un makslas paveidu sikaks
nozarojums”. Talak vardnica minéti pieméri - , miizikas Zanri, prozas Zanru daudzveidiba,
psihologiska romana Zanrs, sadzives komédijas Zanrs” (Gulevska, D.; Rozenstrauha, 1.; Sng,
D. (red.)., 2006.).

P&tijuma paradisies ari tadi vardi, ka tiflologijas nodala, tiflopsihologija, tiflotehnika.

Tiflologija (no grieku vardiem ,,typhlos” — akls, neredzigs un ,,logos” — maciba, zinatne) —

defektologijas nozare, kas ir veltita neredzigo cilvéku pétisanai (Lyons, n.d.).

Secinajumi

Ka zinams, definicija atbild uz jautajumu ,,Ko tas nozime&?”. Lai veiktu pétijumu,
pétniekam vispirms vajadzetu apskatit vardnicas terminus, kuri ir saistiti ar pétijumu. Ko autore
ar1 izdarTja. leguistot un izprotot to skaidrojumu, iesp&jams pilnvertigak veikt petijumu. Péc
autores domam, terminu nezinaSana nav attaisnojama, tapat ka nav attaisnojama likumu

nezinasana jurisprudencg.
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2. PETIJUMA TEORETISKA BAZE

2.1. Hermeneitika-fenomenologija

Hermeneitika ir maciba par interpretaciju, tas teorijam un metodém. Tas aizsakumi ir
atrodami antikaja pasaulé. Hermeneitika tulkojuma no grieku valodas nozimé ,,izskaidroSanas
maksla” — maciba par garigas kulttras vertibu satura un jégas zinatnisko izpratni. Tradicionala
hermeneitika saistita ar rakstita teksta interpretaciju, ipasi literatiiras, religijas un jurisprudences
joma. Miisdienas hermeneitika apliiko visu, kas saistits ar interpret€Sanas procesu. Bet 20.
gadsimta bija trTs izcilaki hermeneitikas parstavji — Hanss Georgs Gadamers (Hans-Georg
Gadamer) (1900-2002), Martins Heidegers (Martin Heidegger) (1889-1976) un Pols Rikeérs
(Paul Ricoeur) (1913-2005) (Velde, 2009. 1. Ipp.).

Runajot par literatliru, miisdienas uzskata, ka jaanalizé nevis pats teksts, bet attiecibas
starp lasttaju un autoru, ka literatiiras razotaju un paterétaju. Hermeneitikas uzmanibas centra
ir ne tikai interpretacijas jautajums, bet arT komunikacijas process. Komunikacija starp autoru
un lasitaju. Lasitajs biezi, lasot gramatu, lidzpardzivo, priecajas, bauda valodas spéli vai atsauc
atminas sen zinamu, bet piemirstu, jut Iidzi autora raditiem un neparasta konteksta uzburtiem
teliem.

Jeégas veidosanas filozofija ir hermeneitikas centralais jautajums. Hermeneitikas
uzmanibas loka ir dazadu semantisku tekstu jégas veidoSanas interpretacija.

Vacu filosofs Edmunds Huserls (Edmund Husserl) (1859-1938) uzskata, ka jégas
konstituésanas ietekme veido subjekta pieredzi un vajadzibas. Subjekta apzina sintez€ pieredzé
esoSo un identificé to, savukart informacijas vertibas pieskirSana notek saskana ar subjekta
vajadzibam — ta tiek izverteta, balstoties uz ,,patik”, ,nepatik”, ,,vajadzigs”, ,,nevajadzigs”.
Tadgjadi ar1 cilveka pieredze un vajadzibas ir literara darba satura personiskas jégas
konstitueésanas nosacijums — pieredze ,,piepilda” nozimju saturu un lauj atpazit teksta kodeto,
bet vajadzibas ietekm& uzmanibas koncentraciju, nosaka icinteresétibu par teksta saturu.
Subjekts jégu veido pardzivojuma — nepastarpinata tvéruma ar paliekoSu saturu jeb ,,rezultatu,
kura no piedzivota parejamibas iegiita ilgstamiba, svarigums un nozimiba”. Fenomenologiskas
psihologijas skatijuma, pardzivot, nozimé ne tikai subjektivi uztvert, bet izjust arT specifisku,
nepastarpinatu, sarezgitu juteklisko tvéruma gammu. Subjektivie pardzivojumi ir t€lu, domu un
ideju nesgji, cilvéks tos kode zimju sisteémas, bet lai atkodetu, tas atkal tiek parveidotas
subjektiva pardzivojuma (Freiberga, 2009).

Lidzigi raksta p&tnieks, kurs apgalvo, ka tad kad lasitajs saprot komunikativo materialu,

jeb gramatas saturu, vin$ pieméro savu pieredzi par pasauli un to, ko vins jau zina par pasreizejo
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tému, Iidzigi ka tas ir ar [eécam, caur kuram lasitajs interpreté un mégina saprast kadu véstijumu
rakstnieks nodod lasitajam (Woolley, 2011).

Katrs lasitajs sapratis tekstu savadak, saskana ar savu neatkartojamo individualitati, un
pateicoties savai unikalai dzives pieredzei.

Jaunu pieeju makslu fenomenu izzinasanas/neizzinasanas problémas risinasanai
piedava francu filozofs Pols Rikérs. Vins$ apvienoja hermeneitiku un fenomenologiju. Par
hermeneitiku, jau minéts nodalas sakuma, bet kas ir saistits ar fenomenologiju — P. Rikérs
izmantoja §is teorijas literattiras variantu, kura ietvaros tika skaidrota principiala subjektivitate
uztver€ un nespéja objektivi rekonstruét darba jégu. P. Rikérs miks¢ja §is divas teorijas, péc P.
Rikeéra domam, teksts, ko lasa lasitajs, ,,piegdda” lasitajam ,,norades” par to, ka tuvoties sev
pasam. LasiSanas rezultata, lasitajs (atdarina varoni vai distancgjas no ta) izstrada jaunu dzives
poziciju, maina savu attieksmi pret dzivi, lai no jauna buivétu savu dzives praksi. Literatiira it
ka parvers, izveido no jauna lasitaju dzives pieredzi. LasiSanas akta ,,Es” ka vieniba, klst
pieejama pasam lasitajam. Turklat, teksts sniedz lasitajam arT narrativas formas, kuras vins
izmanto, un kuras pastasta par vinu pasu. P. Rikéra teorija skaidro literatiiras tekstu lasitaja
dzivé (Typsrmesa, 2012).

Fenomenologiska notikumu izpratne ietver to, ka teksta saturs nav pasa teksta, bet tikai
paradas taja bridi, kad lasitajs nonak saskaré ar tekstu. Notikumu nozime atklajas tad, kad
lasitajs sak lasit tekstu. Teksts pieder nevis teksta autoram, bet gan pasam lasitajam. Patiesiba,
Saja ,,drosmigaja pazinojuma” nav neka drosmiga, un neka jauna. Tas ir vienkarsi un saprotami
— ,,saprast teksta to, kas Saja mirkli ir svarigs”. Pieméram, lasitajs riipigi lasa daildarbu ,,par
milestibu”, lai uzzinatu, ka vinam veiksmigi izv€l&ties sievu. Nav Saubu, ka vin$ nesapratis tiesi
to, ko rakstija F. Petrarka vai A. Puskins, vai ari kads cits autors par milestibu, un $aja gadijjuma
(tapat ka par€jos) ir taisniba, ka teksta saturam nebija jégas lidz mirklim, kam@r lasitajs ,,nonaca
kontakta ar tekstu” (borus, 2014).

Zimju sistéma klust par tekstu tikai tad, ja tekstam paradas interpretators — lasitajs. Ja,
tekstu nelasa, tas paliek tikai méms artefakts. Teksta lasiSana ir saprasanas priekSnosacijums.
Teksts ir kultoiras nesgjs tikai taja gadijuma, kad to sak lasit. Interpretacijas process turpinas ne
tikai lasiSanas laika, bet visos cilvéka pieredzes aspektos, lasiSana ir spéle ar tekstu, lasitajs
izvirza hipot€zes par teksta turpindjumu un véro, ka tas piepildas vai nepiepildas. Dailliterattiras
lasiSanas laika pasaule tiek radita ar izt€les palidzibu, tas ir dzili personisks process, kura
lasttajam ir jaidentific€jas ar tekstu, nojaucot visas distances, kas var€tu pastavét starp
vestljumu un lasitaju. Saprasana ir sevis izzinasana cita esamiba.

Dialoga ar daildarbu tiek interpreta pasa lasitaja iztéle, sakotn&jais horizonts sapliist ar

darba horizontu. Ta sauktaja hermeneitiskaja apli cilvéks nonak pie dzilakas izpratnes par to,
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ko vins bija pienémis jau pasa sakuma. Ta ka katram laikam ir savi jautajumi, $is jaunradiSanas
process nekad netiek noslégts, gan daildarbu, gan pasu savu eksistenci cilvéks vienmér var
saprast tikai savadak, bet nekad — pilnigi un galigi. LasTtaja zinasanu horizonts ir svarigs, jO
katram ir sava pieredze un oti svariga ir ieprick$€ja pieredze. Lasitaja garigais horizonts nozime
to, ka cilveks uztver tekstu garigaja horizonta. Darbs pateiks tik daudz, cik cilvéks spés tam
pajautat.

Péc magistra darba autores domam, Pola Rikéra teorija ir visatbilstosaka tieSi Sim
petijumam, jo kad cilvéks lasa dailliteratiiru, vin§ meklé atbildes uz saviem jautdjumiem
gramata.

Ar1 vados$ie hermeneitikas principi Joti labi iek]aujas p&tijuma, jo Sie 8 principi ir saistiti
ar gramatas autoru un lasitaju.

1. Dialogu princips: gariga dzive koncentréta daildarba, ar noteiktam sait€ém
sasaista autoru un lasitaju (interpretétaju) ar tradiciju.

2. Emocionalitates princips: interpretacija nav iesp&jama bez sp&jas sajust estetisku
baudijumu saskarsmé ar literattiru. Kad lasitajs lasa gramatu, vins$ lasiSanas
procesa giist estétisko baudu. Protams, ne visa dailliteratira, ko mes lasam, spgj
dod mums estétisko baudu.

3. Kontekstualais un kultGrologiskais princips: «dzives gara» apgiiSana notiek,
iegrimstot noteikta kultairvésturiska tradicija, bez ka nav iesp&ama
interpretacija. Kad cilvéks lasa, it 1paSi ja ta ir interesanta gramata, ka vins
iegrimst gramata, kas var noturét sava lasitaja uzmanibu lidz p&dgjai lappusei.

4. Selektivitates princips: hermeneitiska pieredze, nemot véra tradiciju, akcent€ ari
vesturisko distanci, noskirot rakstnieku no lasitaja (interpretétaja).

5. Veseluma princips: izprotot daildarbu, veidojas saikne starp saprasanu par dalam
caur veselumu un veseluma — caur atseviS$ku dalu saprasanu (dalu sapraSana
izprotot veselumu, un veseluma saprasana, saprotot atseviskas dalas).

6. Mainiguma princips: hermeneitikais aplis dod iesp&ju vairakkart interpretét
vienu un to pasu daildarbu.

7. Personiga pieeja un tolerance: lasitajam ir pienakums atzit autora autoritati, ka
ari, vadoties no pasa &tiskiem un estétiskiem principiem, bat brivam izvéloties
meérki, kontekstu, teorétisko valodas interpretacijas nosacitibu.

8. Vienotibas formu un saturu princips: daildarba analizes mérkis nav atrast kopigo
starp formu un saturu, bet gan izveidot personisko sapratni starp literaro darbu

un lasitaju (bemsup, 2013).
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Tapat $ai teorijai (hermeneitika-fenomenologija) ir tuva francu filozofa un semiotika
Rolana Barta (1915-1980) (Roland Barthes) doma, ka ir divi teksta veidi: baudas teksts un
ekstazes teksts. Baudas teksts, péc autora domam ir ,, teksts, kas apmierina, piepilda, sniedz
eiforiju, teksts, kas nak no kultiras, no tas nedistancéejas un ir saistits ar értiem lasiSanas
paradumiem”. Otrais veids par kuru autors raksta, ir ekstazes teksts — ,,teksts, kas uztiepj
zaudéjuma stavokli, kas sagada neértibas (iespéjams, pat lidz zinamai garlaicibai), izjauc
lasitaja vesturiskos, kultiras, psihologiskos pienémumus, vina gaumes, vértibu, atminu
nemainigumu, izraisa krizi vipa attiecibas ar valodu” (Barts, 2012, 18. Ipp.).

Magistra darba autore nonak pie secinajuma, ka lasiSana veicina empatiju un sp&ju just
lidzi, lasitajs dzili iegrimst piedavataja teksta, tada veida sakot pardomat, analizét un méginatot
izlasito pielaikot sev, attiecinat uz savu pieredzi. Lasot, cilvéks pamana, ka tie§i autoru

pan@mieni, stila 1paSibas veido stastu — padara gramatu aizraujoSu un unikalu.

2.2. LietoSanas un gandarijuma teorija

P&tfjuma teor&tiska baze ir balstita uz lietoSanas un gandarijuma teoriju. LietoSanas un
gandarTjuma teoriju (the uses and gratifications (U&G) daudzos pétijumos izmanto, lai izp&titu
patérétaju pieredzi — skatoties televiziju, izmantojot internetu, socialas platformas, bet ir loti
maz veikti pétijumi, lai izprastu paradumus, kas attiecas uz gramatu lasisanu. Magistra darba
autore ir parliecinata, ka So teoriju var izmantot p€tot lasiSanas paradumus.

Lietosanas un gandarijuma teorija — saskana ar $o koncepciju, auditorija sastav no
daudziem individiem un katram no viniem ir savas intereses un gaume. Un katrs no Siem
individiem no medijiem smelas zinas par to, ka veicinat apmierinatibu un nest labumu Sev.

Par So teoriju saka runat talaja 1940. gada, kad pétnieki saka aktivi pétit motivus, kapec
auditorija izv€las noteiktas radioprogrammas un periodiskus izdevumus.

Motivi, kapec cilveki izvelas noteiktas masu medijus (masu mediji jeb plaSsazinas
lidzekli: radio, televizija, preses izdevumi) ir Joti daudz pétiti. No petijumiem, Kuri tika veikti
daudz un dazados laika periodos var izcelt ¢etrus nozimigakos motivus, kapéc cilveki izvélas
noteiktus masu medijus:

e Informativais: padomu meklé$ana, macisanas, vértéSana un orientacija;

e Pasidentifikacijas: wuzvedibas modelu mekléSana un sava ,Es”
nostiprinaSana uz individualo vertibu pamata;

e Integracijas un socialas mijiedarbibas: noskaidrosana kados apstaklos dzivo

citi, pielagosana veikt individualas lomas;
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o |zklaides: relaksacija, novérts uzmanibu no ikdienas problémam, aizpildot
brivo laiku (3ocumenko, 2013, crp. 119).

1944. gada socialais psihologs Herta Herzoga (Herta Herzog) (1910-2010) sava
pétijuma, klasificgja iemeslus, kapéc cilveki izvelas konkrétus mediju veidus. H. Herzoga
interveja ziepju operu fanus un izdalija tris gandarijumu kategorijas:

¢ Emocionala atbrivosanas — realiz€jas klausoties citu problémas;

e Pienemt vélamo par esoSo — aizstajosa apmierinatiba ar varonu ricibu;

e MaciSanas — skatitdji uzzinaja par Siem socialajiem piemeriem un piemeéro
§1s zinaSanas nakamajam iesp&jamam situacijam (West; Turner, 2007, pp.
392-398).

So H. Herzogas pétijumu var pielietot un interpretét saistiba ar lasisanas paradumiem.
Lidzigi ka Herta Herzoga (Herta Herzog) izdalit tris gandarijuma kategorijas, tikai attiecinot
tas uz lasiSanas paradumiem, nevis uz serialiem:

e Emocionala atbrivosana — realiz€jas lasot gramatu, kura ir aprakstitas citu
cilveéku problémas;

e Pienemt v€lamo par esoSo — aizstajoSa apmierinatiba ar gramatas varonu
ricibu;

e MaciSanas — lasitaji uzzina par Siem socialajiem piemériem un piemero $is
zinaSanas nakamajam iesp&jamam situacijam.

1960.-1970. gados viens no pirmajiem, kur§ pievérsas pétijumam par mediju
izmantoSanu bija amerikanu pétnieks E. Katzs (E. Katz). Un vins izvirzija §adus pienémumus:

e Mediju izv€l€ un saturs parasti ir racionals un verst uz to, lai sasniegtu
noteiktus mérkus un apmierinatu Tpasas vajadzibas;

e Auditorijas dalibnieki apzinas, ka viniem ir nepiecieSamiba péc medijiem;

e Visi vai lielaka dala no bitiskakajiem faktoriem, kas veido auditoriju
(motivi, uztverti vai iegtiti gandarfjumi, mediju izv€lé$ana) var tikt izmeriti.

1969. gada pétijuma autori J. Blamlers un D. Makveils (Blumler, McQuail) pétija
velésanu norisi Apvienotaja Karaliste. 1964. gada, izpétija skatitaju motivus, kas saistiti ar
dazadu politisko programmu izvéli televizija, kategoriz€ja skatitaju vajadzibas, lai saprastu,
kada ir potenciala masu mediju ietekme uz véléSanu rezultatiem. Autoru petijumu var izmantot
lasiSanas paradumu pétijuma, lai izpétitu lasitaju motivus, kapéc cilveki izvélas konkrétu zanru

daildarbus.
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1972. gada D. Makveils, J. Blamlers un Brauns (McQuail, Blumler, Braun) modelgja
mediju-cilvéka mijiedarbibas sisteému, kas atspogulo gandarijuma teorijas konceptu, jeb
skaidro, kapéc individs izmanto medijus. Skaidrojuma pamata bij ¢etras kategorijas:

e Novérsana — izb&gsana no rutinas vai problémam, emocionala relaksacija.

e Personiskas saistibas — Vajadziba p&c sabiedribas, sociala lietderiba.
Individs medijus nomaina pret sabiedribu.

e Personiska identitate — Seit ietilpst sevis izzinaSana, vertibu nostiprinasana,
realitates izp&tiSana.

e Uzraudziba - vajadziba péc informacijas (West; Turner, 2007, pp. 392-398).

Sis &etras kategorijas var attiecinat uz lasisanu. Un parfrazét no ,.kapéc individs izmanto
medijus” uz ,kapéc individs lasa gramatas”. Cetras kategorijas var attiecinat uz gramatu
lasisanu. Jo kad cilvéks lasa gramatu, vin§ mégina izb&gt no rutinas vai problémam, gramata
vinam sagada emocionalu brivibu. Kad cilvéks lasa gramatu, vin$ izzina sevi ar varonu
palidzibu. Ne tikai zinatniska vai populari zinatniska literatiira, bet ar1 dailliteratiira kalpo par
informacijas avotu.

Posma no 1969. lidz 1974. gadam Makveilam, Blumleram un Braunam pievienojas E.
Katzs, M. Gurevi¢s un H. Hass (E. Katz, M. Gurevitch, H. Haas) ar mérki, pétit talakos
iemeslus, kapéc lietotaji izmanto medijus (West; Turner, 2010, pp. 392-398).

Teorijas galvenie jautajumi:

e Kapec cilveki lieto un izmanto medijus?

e Ka auditorijas vajadzibas ietekmé pasus medijus?

Teorija skaidro, kapéc un ka cilveki aktivi meklé konkrétus medijus, lai apmierinatu
konkrétas vajadzibas. Tapat teorija palidz atbildét uz jautajumiem:
o Katiesi cilveki izmanto medijus?
e Skaidro kada veida mediji spélé aktivu lomu, lietotajiem izvéloties un
izmantojot plaSsazinas lidzek]us;
e Lietotaji aktivi piedalas komunikacijas procesa un ir mérktiecigi plassazinas
lidzek]u vajadzibu izmantoSana.

o Kalietotajs sameklé mediju avotu, kas vislabak atbilst lietotaju vajadzibam?

Kada alternativa izvéle ir lietotajam, lai apmierinatu savas vajadzibas.

Péc magistra darba autores domam (ka jau bija minéts $aja nodala), So teoriju var

izmantot petot lasiSanas paradumus. Pamatideja ir ta, ka cilvéki mekleé gandarfjumu gramatu
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lasiSanas procesa, pamatojoties uz savam individualajam vajadzibam un motivacijam.

LietoSanas un gandarfjuma teoriju var iedalit piecas kategorijas:

1. Kognitivas vajadzibas — ieglit informaciju, zinasanas, izpratni par miisu socialo

vidi, zinatkare, izpéte;

2. Emocionalas vajadzibas — estétiska un emocionala pieredze, gandarijums;

3. Personiska identitate — personas stabilitate, integritate, socialais statuss,

vajadzibas péc pascienas;

4. Ieklausana un sociala mijiedarbiba — gimenes attiecibas un draudziba, un

savienojums ar ar&jo pasauli, vajadzibas péc piederibas;

5. Eskeipisms vai psihologiska b&gsana no nepatikamiem ikdienas notikumiem —

nepiecieSamiba izvairities, atbrivoties no spriedzes, novirzit uzmanibu no

nepatikama uz patikamo.

Kentas Valsts universitates, komunikacijas pétijumu skolas asociétie profesori Pauls

Haridakis (Paul M. Haridakis) un Alans M. Rubins (Alan M. Rubin) ieteica citu klasifikaciju:

Kavét laiku (skatites televizoru uzgaidamaja telpa);

Biedriskums (satikties ar draugiem, lai kopa skatities futbolu);

Eskeipisms — (skatities televizoru, lai izvairitos no spiediena, Stresa, no
nepatikama gadijuma, kas notika diena);

Bauda (dazi cilveki jut prieku, vienkarsi skatoties televiziju);

Sociala mijiedarbiba (radas sajuta, ka mes esam saistiti ar citiem cilvékiem,
ar kuriem skatamies televizoru, pieméram, més varam apspriest televizijas
raidijuma saturu);

Relaksacija (péc darba vai pirms gulétieSanas);

Informacija (nepiecieSamiba but informetam par socialajiem notikumiem);
Uztraukums (skatoties vardarbigu filmu, rodas uztraukuma sajita)

(Haridakis; Rubin, 2015, p. 29.).

Paula Haridakisa un Alana M. Rubina klasifikaciju var attiecinat uz gramatu lasiSanu.

Kavét laiku (lasit gramatu uzgaidamaja telpa).

Biedriskums (satikties ar draugiem biblioteka, prieksa lasiSana — kad
cilvekiem lasa priek$a gramatas, tas ir loti cieSi saistits ar $o p&tijumu, jo
neredzigie un vajredzigie cilveki médz satikties bibliotéka, lai bibliotekars

viniem palasTtu prieksa gramatu);
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e Eskeipisms — (lasit gramatu, lai izvairitos no spiediena, stresa, Vvali
nepatikama gadijuma, kas notika diena);

e Bauda (dazi cilveki jut prieku vienkarsi lasot gramatas);

e Sociala mijiedarbiba (radas sajiita, ka cilveks ir saistits ar citiem cilvékiem
ar kuriem vins lasa gramatas, pieméram, vins var apspriest gramatas saturu);

e Relaksacija (palasit gramatu p&c darba vai pirms gultieSanas);

e Informacija (nepiecieSamiba biit informe&tam par socialajiem notikumiem,
piemé&ram, lasit avizes, Zurnalus);

e Uztraukums (lasot $ausmu gramatu, rodas uztraukuma sajita).

Izklaide neapS$aubami ir viena no lasiSanas procesa sastavdalam. Cilvékiem patik
izklaid@ties vai atrasties laba garastavokli.

Meklet informaciju: Cilveks mekle sev vajadzigo informaciju gramatas, lai uzzinatu
kaut ko jaunu, smelties iedvesmu.

Socializacija ir vélme satikties ar jauniem draugiem un uzturét attiecibas. Laika, kad
cilveki pulcgjas uz prieksa lasiSanu, ta ar1 ir socializacija, piem&ram, ja cilvéki iepazistinas viens
ar otru pirmo reizi. Péc tam jau viniem paradas kopigas intereses, draugi.

Izglitiba: viena no galvenajiem gramatas funkcijam ir izglitot cilvéku. Pieméram,
psihologiskais romans var kliit par macibu lidzekli. Lasot jebkuru dailliteratiiras darbu var
izglitoties.

Komunikacija: cilveks komunicé ar teksta autoru (Seit var atrast likumsakaribu ar
hermeneitikas-fenomenologijas teoriju — lasot tekstu cilvéks iedzilinas teksta satura — tas nav
nekas cits, ka informacijas apmaina, kuru autors nodod lasitajam). Cilvéks var apspriest izlasito
gramatu ar saviem radiem, draugiem, ta ar1 ir komunikacija.

LasiSana visos laikos ir uzskatita par procesu un domasanas veidu. Ikviens cilvéks, ka
sapratiga biitne, cenSas dzivot un izglitoties, tadgjadi attistot savu pratu. Gramata ir ta, kura
sniedz cilvékam vislabako, ta attista pratu. Tapéc lasiSana ir nepiecieSama katram cilvékam,
dzive bez lasiSanas vienmeér biis viduvgja. Gramatas lasiSana ir vingrosana pratam un jitu
attistibas instruments, liekot cilvékam biit zinosakam un vérigakam, pieradina to vingrinat pratu
un sajutas. Gramata ir cilveku draugs, mierinatajs, vaditajs, tas ir tas, kas palidz noformulét
domas, jutas, kuras paliek neskaidras un nenoteiktas. Gramatas baro ar savu saturu, sniedz
garigo atbalstu, tas arT veido personibu. Cilvéks gramatas mekl€ biezi to, kas notiek vinu

dvéselg, dzive.
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Secinajumi

P&c magistra darba autores domam, lai pétitu lasiSanas paradumus var izmantot gan
hermeneitikas-fenomenologijas teoriju, gan lieto§anas un gandarfjuma teoriju. Sis abas teorijas
labi ieklaujas p&tijuma, lai skaidrotu lasisanas paradumus, jo skaidro to, ka cilveki iegast baudu,
atpiitu, estétisko baudijumu, atbildes uz saviem jautajumiem gramatu lasiSanas laika.

Pola Rikéra teorija (hermeneitikas-fenomenologijas) skaidro dailliteratiiras teksta
funkcion&$anu lasitaja dzive. Seit jauzsver, ka hermeneitikas-fenomenologijas teorija skaidro
nevis pasu tekstu, bet gan autora darbu — tekstu. Teksta funkciju, kadu tam pieskir cilvéks,
balstoties uz savu pieredzi. Dailliterataras lasiSanas laika lasitajs piedzivo noteiktus iespaidus,
afektus, kas vinam izraisa dai]darba valoda. Dailliteratiiras jéga veidojas tikai lasiSanas procesa
— konkréta lasitaja pagaidu uztveres laika. Seit ir minéts konkrétais lasitajs tapec, ka katram
lasitajam reakcija uz vienu un to paSu tekstu bis atSkiriga. Tapat $1 teorija saka, ka cilveks
gramatas mekIg atbildes uz sev aktualiem jautajumiem.

Cilveks ne tikai mekl€ atbildes uz saviem jautajumiem, piedzivo noteiktus iespaidus,
bet arT giist prieku, atpiitu, baudu no gramatu lasiSanas. Gan neredzigie, gan vajredzigie cilveki
socializ€jas, kad apmeklI¢ prieksa lasiSanas pasakumus. To visu palidz skaidrot lietosanas un

gandarijuma teorija.
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3. LASISANAS NOZIME CILVEKU DZIVE

Jautajums: kapéc cilvéks lasa? Atbilde: lai uztvertu teksta satura informaciju, un lai
saprastu teksta jégu. Atbilde ir pareiza, bet ne pilniga.

LasiSana nav tikai informacijas iegtiS$ana. Nav Saubu, ka lasiSana paplasina redzesloku,
padara cilvéku izglitotu, bagatina vina vardu krajumu, maca pareizi izteikties un rakstit. Ka
rakstija francu filozofs, matematikis un zinatnieks Reng Dekarts (René Descartes) (1596-1650),
,lasit labas gramatas ir tikpat ka sarunaties ar aizQajuso dienu pasiem labakajiem laudim.
Saja sarund vini mums izstasta tikai savas labakas domas” (Fleron, 1999).

Sen jau ir noskaidrots, ka lasiSana ir unikals process: tas ir darbs, emocionala atpiita,
baudisanas avots, dialogs ar neredzamo autoru. Padzilinata lasiSana palidz cilvekam ieslégt
pratu un dvéseli — visu cilvéka ieksgjo pasauli. Tas, protams, nenozimé, kad cilveks nelasa, tad
vins nedoma, vienkarsi cilvéks bez gramatam doma loti Sauri, neskatas uz lietam globali, var
teikt, ka gramatam piemit svariga loma cilvéku iztéles veidoSana, redzesloka paplasinasana, tas
uzlabo sp&ju redzeét mérki un atrast nepiecieSamos risinajumus, lai to sasniegtu. LasiSana palidz
ieskatities savas dvéseles dzilumos, palidz labak ne tikai saprast sevi, bet ari citus. Ka teica
slavenais vacu rakstnieks Heinrihs Manns (Heinrich Mann): ,,so dienu gramatas — tas ir
ritdienas darbi” (Gunnemann, 2003, p. 193.). To var saprast ta: cilvéka dzives gaitas, var atrast
1zlasitas gramatas, pieméram, to ko cilveks izlasija gramatas vin$ neapzinati pielieto sava dzive,
péc autores domam, lasisana ne tikai maca, bet ari formé cilvéku personibu, un biezi vien ari
nosaka vina ricibu.

Ka raksta amerikanu filozofs un pedagogs, filozofijas petnieciska institita dibinatajs,
daudzu gramatu un izglitojoso projektu autors, Mortimers Adlers (Mortimer Jerome Adler)
(1902-2001) var, protams, dzivot bez gramatam, tomer nekas cits, ka tikai gramata palidz
lieliski pavadit laiku un atslabinaties. Turklat, lasi$ana ir briniskigs veids, ka pilnveidoties, tapat
lasiS8ana dod nepiecieSamas zinasanas, kas ir nepiecieSams darba un ikdienas dzive. Jo vairak
cilveéks sasprindzina smadzenes lasiSanas laika, jo vairak ta ir aktiva lasiSana, pasivas lasiSanas
nav vispar, un tas ir fakts. LasiSanas laika cilveks ne tikai ieglist noderigu informaciju, bet ar1
strada, jo kvalitativa lasiSana prasa pastavigu piepili un smadzenu darbibu. Pastav vairaki
iemesli, kuru dg] cilvéks nem gramatu rokas: ta ir nepiecieSamiba iegtit informaciju, cilveka
veélme atpiisties, vajadziba kaut ko saprast. Pamatojoties uz Siem iemesliem ir nepiecieSams
izveleties ,,pareizo” lasamvielu. Pieméram, ja cilvéks ieliikosies sava bérna gramata, kura biis

daudz attelu, iesp&jams, tada veida vins nepaaugstinas savu intelektu, savukart, ja cilveks lasts
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automasinas remonta rokasgramatu biis maz ceribu, ka cilvéks iegist lasiSanas baudu (Adler,;
Doren, 1972).

Tas, ka lasiSana ir noderiga, ir uzskatams par aksiomu, bet §im apgalvojumam ir daudz
,,balto plankumu”. LasiSanas process nebit nav tik skaidrs, jo izmérit lasiSanas ,lictderibu” ir
loti gruti. Lielaka dala secinajumu par labvéligu lasiSanas ietekmi uz cilvéku, balstas uz
teorétiskiem pien€mumiem, bet ne Uz empiriskiem pétfjumiem. Ir sabiedribas dala, kura
uzskata, ka dailliteratiiras lasiSana netrené nekadas svarigas prasmes, kuras var noderét realaja
dziveé, nesniedz svarigu informaciju, un, ja attista kadas iemanas, tad ta ir vienigi iztgle.

Britu zinatnieki no Liverpiles Universitatés (University of Liverpool) Jose Bilingtons
(Dr Josie Billington), Anna-Loise Hampeja (Dr Anne-Louise Humphreys), Kate Makdonele
(Kate Mc Donnell), Andrei Jones (Andrew Jones) pétija lasiSanas ietekmi uz dazadam cilvéku
grupam, kuri cie§ no hroniskam sapém. Izradijas, ka lasiSana palidz samazinat cieSanas no
hroniskam sapeém. Turklat gramata palidz uz laiku aizmirst par slimibu. Zinatnieki sadalija
brivpratigos, kas cie§ no hroniskam sapém divas grupas. Pirma cilvéku grupa (2-12 cilvéki)
tikas katru ned€lu, lai kopigi lasTtu gramatu. Otra grupa izgaja kognitivas psihoterapijas kursu,
ko biezi izmanto arst&jot depresiju un trauksmes Iekmes.

Pirma grupa kopigi skali lasija daudzveidigo literatiiru — 1sus stastus, romanus un dzeju.
Tika ieturétas regularas pauzes, lai rosinatu dalibniekus pardomat lasito, lai parrunatu kadas
domas un atminas izraisja lasita gramata vai dzejolis, vai ka lasTtais siZets var biitu attiecinams
uz vinu dzivi. Grupas dalibnieki brivpratigi pauda savas domas, jutas, pieredzi, kadas rosinaja
teksts, un parrunaja to grupa. Literatiira izraisija atminas un mudinaja izteikties par savu dzives
pieredzi — par darbu, bérnibu, gimenes locekliem, attiecibam, — kas attiecas uz visu miizu, ne
tikai laika periodu, kuru ietekméja hroniskas sapes, bet art laiku periodu pirms ta. P&c pétnieku
domam, lasiSana pati par sevi rada terapeitisku efektu, palidzot ne tikai slimam, bet ar veselam
cilvékam.

Kvantitativo datu analize paradija dazas pozitivas izmainas pétamo dalibnieku
psihologiska labklajiba, ka ari ietekmé uz hroniskam sapém. Jau péc dazam ned€lam, grupa
pazinoja, ka daudz mazak izjut cieSanas. Tap&c zinatnieki ir secinajusi, ka skali parrunajot savas
pardomas par literaro varonu problémam un likteniem, neapzinati palidz aizmirst par savam
fiziologiskajam problémam. Zinatnieki nonaca pie secinajuma, ka literatiiras lasiSana uzlabo
dzives kvalitati, ietekmé aktivitaSu daudzveidibu, ka arT tas ietekm& normaliz&jas ta galvas
smadzenu dala, kas atbild par emocijam un aktivizgjas paskontroles zonas. Izradijas, ka kopigie
lastjumi stimul€ smadzenes, siitot signalus uz citam kermena dalam, kas klust ,,brTvi no sapeém”.
Turklat, lasot gramatas, picaugusa vecuma var pagarinat dzivi par daziem gadiem. Tomér

zinatnieki noradija, ka tas attiecas tikai uz gramatam, nevis uz zurnaliem vai avizém. P&tnieki
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ieteica lietot pretsapju metodi ar gramatu palidzibu, ipaSi tiem pacientiem, kuriem nav bijusi
iesp&ja ieglt labu izglitibu un veltit laiku lasisanai (Billington; Humphreys; Mc Donnel; Jones,
2016).

ST metodika tika izveidota rehabilitacijas pacientiem ar stresa stavokliem un dazadam
fobijam. P&c autores domam, dailliteratiiras, jeb arstniecisko gramatu, var izvéleties ari
neredzigs un vajredzigs cilveks, lai sanemtu terapeitisko efektu. Vajag tikai atceréties galvenos
biblioterapijas principus: dailliteratiiras darbam ir jabtt aizraujoSam, lasiSanai ne tikai jasagada
baudu, bet ar jaliek domat.

Neskatoties uz to, ka iepriek§minétaja pétijuma nebija pétits, ka lasiSana ietekm¢ tiesi
neredzigos un vajredzigos cilvékus. Tomer janem vera, ka ar1 vini cie$ no hroniskas slimibas.

Analizgjot p&tijumu par to, ka sapes var arstet ar gramatu palidzibu, autore nonakusi pie
secinajuma, ka gramatu lasiSanai ir liela ietekme uz cilvéku emocionalo jomu — vienus ta
nomierina, citus tonizg, treSajiem dava labu garastavokli. LasiSanas laika cilveéks it ka
aizmirstas, visas sapigas domas vinu atstaj.

IpaSu nozimi neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem iegist lasiSana, ka estétiskas
baudas avots. Dazi vizualas makslas veidi Siem cilvékiem vai nu nav vispar pieejami, vai ir
pieejami tikai dal&ji. Glezniecibu neredzigais cilveks uztver tikai ta, ka to apraksta redzigie
cilveki, skulptira neredzigajam ir pieejama tikai taja gadijuma, ja vin$ var pieskarties tai ar
rokam, teatra uzvedumu vai kinofilmu vins var tikai dzirdét. Savukart gramata pilniba saglaba
visu domu bagatibu, t€lus, ainas, un lidzigi, ka ar muziku tiek uztverta gandriz pilniba, lidzigi
ka to uztver redzigs cilvéks. Gramata ir nepiecieSama neredzigajam cilvékam vairak, neka
cilveékam, kur§ sp&j redzet, jo ar gramatas palidzibu neredzigajiem veidojas realaks priekSstats
pa apkart notiekoSo. Gramatas atver jitu un priekSstatu pasauli, kas lidziga redzigo pasaules
uztverei. Ta rezultata tiek paaugstinata gramatas loma, ka pasaules izzinaSanas lidzeklim,
sazinasanas veidam starp cilvékiem (Kopotkuna (Cocr.), 2012).

Gramata sniedz iesp&ju iedzilinaties fantazijas, noslépumainu notikumu, interesantu
pardomu pasaulé. Bez gramatu lasiSanas, cilvéks nevar bt izglitots un interesants Sev un citiem.
Neviena atseviska gramata nespes iemactt cilvéku pareizi domat, izklastit savas idejas, bet lasot
daudz gramatu, cilvéku smadzeng@s saglabajas visa informacija (kuru cilvéks savas dzives laika
lasija), kuras ietekmé cilvéks sp€j radit jaunas idejas. Gramata — ta ir ka atsléga uz cilvéku
dveseli, jo biezak cilveks sp€s izmantot So atslégu, jo vairak uzzinas par sevi.

Vel viens apliecinajums tam, ka lasiSana labveéligi ietekme cilvéka intelektualas un
psihologiskas attistibas ltmeni, ir Stenfordas inovativi starpdisciplinaro studiju, neirobiologijas
ekspertu, radiologu un humanitaro zinatnu zinatnieku veiktais pétijums, p&tot smadzenu

darbibu lasiSanas laika. Ideja veikt Sadu pé€tijumu pieder Stenforda universitates anglu
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literatiiras doktora grada ieguvé&jai, kura ir anglu valodas asociéta profesore Miciganas
Universitaté Natalijai Philipsai (Natalie Phillips), kuras mérkis bija noskaidrot, kads ir patiesais
literatiiras veért€jums. P&tniecCi interes€ja, vai no lasiSanas ir jitams labums, un vai to ir
iesp&jams kaut kada veida izvertét, bez tiesa veida iegitam zinasanam, kas saistitas ar konkréta
dailliterattiras darba lasiSanu? P&tijjuma gaita ir pieradijies, ka gramatu lasiSana organismam
dod ne mazak labuma, ka sportoSana, jo lasiSanas procesa laika, cilvéks trené smadzenes.
Eksperimenta laika pé&tnieki ievietoja pétijjuma dalibniekus magnétiskas rezonanses
tomografijas aparata (MRT) un lidza nolasit nodalu no DZeinas Ostinas romana ,, Mensfildas
parks”, dalibnieki var&ja redzet tekstu monitora tomografijas aparata kameras iekSpusg.

Eksperimenta dalibniekus ltidza to darit divos veidos: viena — ta, itka vini lasitu savam
priekam, otra - kritiski analiz&jot tekstu, ka tas parasti tiek darits pirms eksamena. Magn&tiskas
rezonanses tomografijas (MRT) aparats lava zinatniekiem novérot galvas smadzenu asins
cirkulaciju lasiSanas laika. Izradijas, ka parejot no lasiSanas savam priekam uz kritisko
informacijas uztveri, cilvéka smadzenes notiek izmainas nervu sist€ma un asinsrites raksturs
mainas. Atkariba no ta, kadam noliikam tiek lasita gramata, cilvéka organisms iesaista dazadus
neirologiskus mehanismus, kas lauj trenét izzinas sp&jas smadzenés. Katrs neirologisks slodzu
veids nes savu labumu cilvéka smadzeném, kliistot par sava veida vingrinajums tam. Kad
cilveks lasa, asinis nonak tajas smadzenu dalas, kas ir saistitas ar koncentré$anas un izzinasanas
sp&jam. P&tnieki pieradija, kad cilvékam lasot ieslédzas ,,nirSanas” efekts gramata, kad cilvéks
garigi izt€lojas sevi varonu vietd, smadzenés sak darboties tas zonas, kuras cita laika nav
iesaistitas (Goldman, 2012).

Cilveki, kuri daudz lasa, labak sp€j formulét savas domas, vélmes un mérkus. Attiecigi,
vini labak veido komunikaciju ar citiem cilvékiem un labak spgj tikt gala ar savam jiitam.
Savukart, pateicoties pieredzei, kuru vini ir ieguvusi no gramatu varoniem, vini vieglak un
precizak var prognozet dazadu darbibu sekas, tapat lasiSana palidz saprast citu cilvéku domas
un sajitas. Petnieki pétijusi Nujorkas Jaunas universitates (The New School) studentu attieksmi
pret lasiSanu, un ir atradusi pieradijumus, ka dailliteratiira uzlabo lasitaja sp&ju saprast to, ko
citi doma un sajut. Socialais psihologs Emanuels Kastana (Emanuele Castano) kopa ar PhD
kandidatu Deividu Kidu (David Comer Kidd) ir veicis piecus pétijumus, kuru laika sadalija
dalibniekus dazada skaita grupas (sakot no 86 lidz 356) un deva viniem dazadus lasiSanas
uzdevumus: fragmenti no dazadu zanru (popularas) literarajiem darbiem, dailliteratiiras
klasikas, zinatniskas literatiiras vai art nedeva neko. Péc tam, kad studenti bija pabeigusi lasit
tekstu, viniem iedeva aizpildit testu, kur§ mera vinu sp&ju secinat un saprast citu cilvéku domas
un emocijas. Pétnieki atklaja, ka ir Joti liela starpiba starp tiem p&tijuma dalibniekiem, kuri lasa

dailliterattiru un tiem, kuri lasa citu zanra darbus. Kad pétijuma dalibnieki lasija fragmentus no
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dailliterattiras viegli uztveramo zanru darbiem, tadus ka, pieméram, Danielas Stilas ,,Mates
gréki” (The Sins of the Mother), vinu rezultati bija nenozimigi. Savukart, kad vini lasja cita
veida dailliterattiru, tadu ka Luizes Erdricas (Louise Erdrich) ,,Apalais nams” (The Round
House) rezultati ievérojami uzlabojas —vinu sp&ja just 1idzi citu cilvéku problémam palielinajas.

Péc pétnieku domam, populara dailliteratiira biezi att€lo situaciju, kad autors mégina
veidot sizetu ta, lai nemtu lasitaju Iidzi aizraujosa piedzivojuma, bet jasaprot, ka populara
dailliteratira nepalielina sp&ju just Iidzi. Biezi vien personazi ir att€loti neskaidri, bez stkakam
detalam un lasitajam paSam jaaizpilda tukSums vietas, lai saprastu varonu nodomus un ricibas
motivus. Sis Zanrs prasa, lai lasitajs iztelojas introspektivus varonu dialogus. ST psihologiska
izpratne tiek parcelta realaja pasaulg, kur ir Joti daudz sarezgitu cilvéku personibu, kuru ieksgjo
pasauli ir grati saprast. Lai gan dailliteratira médz but daudz realistiskaka neka populara
literatiira, tas varoni ietekme lasitaju vélmes, grauj aizspriedumus un stereotipus. P&c p&tnieku
domam, gramatas varoni atbalsta un maca lasitajus socidlas uzvedibas normu vértibam,
pieméram, cik svarigi ir izprast tos, kas ir atSkirigi no pargjiem cilvékiem. Petijuma rezultati
liecina, ka dailliteratiiras lasiSana pozitivi ietekmé cilvéku socializaciju (Kidd; Castano, 2013).

P&c magistra darba autores domam, neskatoties uz to, ka $aja p&tijuma nebija pétiti
neredzigie un vajredzigie cilveki un vinu sakariba ar dailliteratiiru, socialo psihologu Emanuela
Kastana (Emanuele Castano) un Deivida Kida (David Comer Kidd) veikto pétijumu var
attiecinat uz magistra darba pétamo mérkauditoriju. To loti labi apraksta Baltkrievijas Valsts
universitates kultdras un makslas menedzmenta informacijas-dokumentu jomas katedras
docente Natalija Petusko (Hamanwes Ilemywro) uzsverot, ka gramata lauj neredzigajiem un
vajredzigajiem lasitajiem izzinat jiitas un paradibas, kas ir saistitas ar pasaules vizualo uztveri.
Rezultata palielinas gramatas loma, ta klist par izzinas lidzekli. Taja pasa laika, gramatu
lasiSana var palidzet cilvékam izprasts psihologisko un fiziologisko reakciju, papildinat vai
uzlabot zinasanas par savu psiho-funkcionalo stavokli, tadgjadi veicinot emocionalo fonu.
LasiSana konkrétai auditorijai kalpo ka viens no redzes defektu kompensacijas faktoriem, sava
veida to var salidzinat ar psihologisku korekciju. Péc N. Petusko domam, lielaka méra, to
veicina dailliteratiras lasiSana, kurai piemit tadas unikalas ietekméSanas sp€jas, ka sp&ja attistit
augstakas psihiskas funkcijas neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem, ta ar1 ietekmét vinu
1ek$€jo pasauli, izlidzinat emocionalo — gribas sfeéru. Tapéc ir nepiecieSams runat par lasiSanas
nozimi, galvenokart par dailliterattiras lasiSanu, kurai piemit atjaunojoss un izlidzinoss raksturs.
Ar kompensaciju $aja gadijuma jasaprot lasiSana, kas veicina gan jutekliskas pieredzes
aizpildisanu, gan ieks€jo psihologisko stavoklu, gan arT arjo dzives situacijas atlidzibu

neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem (Iletymiko, 2003, ctp. 1.).
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P&tot aug8minétos p&tijumus, autore secinaja, ka ir Iidziba ar biblioterapiju, jo tiesi
biblioterapija tulkojuma no latiu valodas ,,biblio” — gramata un grieku valodas ,,therapia” —
dziedinasana. Bibliotérapija, ka patstavigs darbas virziens, radas psihiatrijas, psihologijas un
bibliotekzinatnes krustpunkta. Bibliotérapija — arstnieciska iedarbiba uz slimo cilvéku psihi ar
gramatas lasi$anas palidzibu. So terapiju Tsteno, lietojot speciali izvéletu gramatu klastu, kas
papildina arstniecisko procesu medicina un psihoterapija. Izv€loties dazadu veidu un zanru
literaturu, galvenokart dailliteratiiru var panakt terapeitisko efektu (Apemep; JlaTeimona, b.g.).

Bet $1 pétijuma mérkis nav pétit biblioterapiju, jo ta ir atSkiriga p&tijuma joma.

Secinajumi

Gramatu lasiSana ir svariga dzives sastavdala, to apliecina augSminétie petfjumi.
LasiSana ir Tpasi svariga neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem, jo tai ir arstnieciska
iedarbiba. No vienas puses lasitajs lasiSanas procesa atpazist sevi dailliteratiiras varoni, tada
veida projicgjot savu dzives situaciju lasama teksta vai ari iedzivojas varona téla, identificgjot
sevi ar vinu lasiSanas laika. Bet no otras puses, lasitajs iedomas distanc€as Nno savamm
esosajam problémam un slimibam, it ka ,,aizplistot” literara darba sizeta, iecelot Sevi personaza
vieta. LasiSanu var nosaukt par argjo psihologisko aspektu, jeb par katra cilvéka personigo
psihologu, kurs$ palidz jebkura situacija. Dazi pétnieki ir parliecinati, ka ne visa veida un Zanru
dailliterattira sp&j uzlabot cilvéka labsajitu, bet to visslabak spgj tikai klasiska dailliteratiira.
Literattras darbiem ir liela ietekme uz cilvéka garigo pasauli un fizisko stavokli. Teksts, kuru

lasa lasitajs, sp€j izraisit visdazadakas emocijas: bedas un skumjas, laimi un prieku.
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4., REDZES TRAUCEJUMU VEIDI

P&c Pasaules Veselibas organizacijas (World Health Organization — WHO) datiem 82%
neredzigie cilveki ir vecuma no 50 gadiem un vecaki. Pasaules méroga galvenie redzes
trauc€jumu iemesli ir nekorigétas refrakcijas anomalijas, bet valstis ar vidéjiem un zemiem
ienakumiem, to galvenais iemesls tam, ka cilvéks klist neredzigs, ir katarakta. Saskana ar
pasaulé veiktajiem aprékiniem, péd&jo 20 gadu laika to cilvéku skaits, kas cie$ no redzes
traucEjumiem infekcijas slimibu d€] ir ievérojami samazinajies. 80% no visiem redzes
traucgjumu gadijumiem tiek noversti vai izarstéti (World Health Organization, 2014).

Ka zinams, cilvéks iepazist apkartéjo vidi ar manu organiem — kermena dalam, kas
palidz uztvert pasauli. Cilvékam ir piecas galvenas manas: oza, tauste, gar$a, dzirde un redze.
Manu organu sistéma sastav no receptoriem, nerviem un smadzenu regioniem, kas apstrada
uztverto kairinajumu. Garsas un taustes organi kairinajumu uztver no tieSa kontakta, bet redzes,
dzirdes un oZas organi — attalinati. Sp&ju redz&ét nodrosina redzes organs, jeb redzes analizators.
Sis ir pats svarigakais cilvéka manu organs, jo ar redzi cilvéeks giist prieksstatu par priekimetu
lielumu, formu, krasu, to novietojumu, tadgjadi ieglistot sp&ju orientéties telpa. Ka raksta acu

arste Kristine Baumane:

Redze ir biologisku norisu kopums, ar kuram notiek apkart&jas vides priekSmetu
izstarotas vai atstarotas gaismas uztvere un analize. Redzes sajiitas sniedz
informaciju par priekSmetu formu, lielumu, krasu un dod organismam iesp&ju pareizi

orientties argjas vides apstaklos. (Baumane, 2002, 11. Ipp.).

Ar acim tiek uztverts vairak neka 80% informacijas. Ar acim var saskatit loti talus
priekSmetus, pieméram, zvaigznes, un, gluzi pretgji, bez 1pasas piepiiles var saredzet arT sikas
un tuva priekSmeta detalas. ,, Acij piemit spéja redzét |oti laba apgaismojumda un ari gandriz
pilniga tumsa. Abas acis kopd rada telpiskas redzes sajiitu. Tapat gramatas ,, Redze un brilles”
autore Kristine Baumane raksta: ,,¢t@ nav acu ipasiba, bet gan galvas smadzenés sanemto
impulsu apstrades rezultats. Redzes sajuta rodas, acij uztverot um parveidojot gaismas
kairinajumus (elektromagnétiskos vilnus, kuru garums ir 400 — 760 nm)” (Baumane, 2002, 15.
Ipp.).

Medz teikt, ka acis ir dveseles spogulis. Bet acis ir ne tikai dv@seles, bet ar1 veselibas
spogulis. Redzes process ir saistits ar vairaku acs dalu, nervu un smadzenu vienotu darbibu. Péc
sertificétas neirologes un algologes (sapju specialiste) Ilzes Supes domam, redzes asuma

samazinasanas (ambliopija) vai redzes zudums (amauroze) , rodas, ja ir daléji vai pilnigi
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traucéta vadisana pa redzes nerva Skiedram (Supe, 2003, 39. Ipp.). Redzes nervs savieno acs
abolu ar smadzen@m. Tas sakas no redzes nerva diska un, izejot cauri acs orbitas redzes nerva
atvereli, ieiet smadzen&s (Baumane, 2002, 15-18. Ipp).

Cilvéku acis ir visvértigaka un apbrinojamaka dabas davana, maksla redzet ir ciesi
saistita ar fizisko un psihisko organisma stavokli. Vecumdienas redze pasliktinas ikvienam, tacu
daudzus cilvékus redzes problémas piemeklé ari spéka gados un jauniba, ir cilvéki, kas
piedzimst ar redzes problémam vai pat akli.

Redzes problémas vai tas trikums ir psiho-fizisko trauc&jumu sekas, kas izpauzas ka
vajredziba vai neredziba.

Redze ir individa spgja uztvert objektu lielumu, formu, savstarp€jo izvietojumu un
attalumu starp tiem — to sauc par telpisko redzi, prieckSmetu krasu — par krasu uztveri un spgja
atSkirt tumsu no gaismas ir gaismas jutiba (MaliSeva, 2009, 11. Ipp.). Tikai 10-15% no tiem,
kuriem ir redzes traucgjumi, ,,redz” pilnigu tumsu. Lielakajai dalai neredzigo ir zinams redzes
atlikums, jeb ir saglabajusies sp&ja uztvert gaismu, krasas vai formu (Washington State
Department of Services for the Blind, 2010). Redze spéle svarigu lomu cilvéku dzive. Ar redzes
palidzibu cilvéks seko veicamo darbibu precizitatei. Pieméram, kad cilvéks raksta, vins ar acu
palidzibu seko tam ko vin$ raksta. Neredzigs cilvéks to nevar izdarit, vin§ izmanto roku lai
sekotu rakstitam. Sis apstaklis ievérojami apgritina rakstibu (JIutsak, 1998, ctp. 5).

Redzes traucgjumus iedala divas grupas — stipri bojajumi (aklums) un vaja redze.
Cilvekiem ar stipriem redzes bojajumiem redzes asums ir [idz 0,05. Seit japaskaidro, ka redzes
asums 1,0 nozime 100%, ta ir perfekta redze. Bet, ja redzes asums ir 0,1, kas procentos biitu
10%, 0,3 — 30%, 0,4 — 40%, 0,6 — 60% un tamlidzigi. Redzes asuma standarta robeza ir 1,0.
(Latvijas Universitates Optometrijas un redzes zinatnes nodala, 2011-2013, 2. lpp.). Savukart
acu arste K. Baumane raksta ka “par aklumu runa, ja redzes asums neparsniedz 0,02 normalas
redzes”.

Zaudgt redzi ir tik vienkar$i — slimibas dé| vai nelaimes gadijumos. Acu slimibas var
attistities vairaku iemeslu dél ari ka sekas “organisma visparéjas slimibas...” gadijuma
(Baumane, 2002, 14. Ipp.). Pat ekologiska situacija, apkartgjas vides stavoklis ietekme redzes
asuma stavokli. Arste un rakstniece |. Maliseva raksta, ka acu redzes asumu un to pilnigu
zudumu var izraisit “ekologiska situdcija, apkartéjas vides stavoklis: ar uzturu un tideni miisu
organisma ieklist liels daudzums kaitigu kimisko savienojumu, smago metalu (vars,
dzivsudrabs U.c.) un dazZadu organisko vielu, kas var izraisit ne tikai redzes asuma
samazinasanos, bet pat pilnigu redzes zudumu” (MaliSeva, 2009, 15. Ipp.). Ari ,, gramata par

’

apripi” ir rakstits, ka redzes bojajumu iemeslu var bit daudz. Gan iedzimti faktori vai
bojajumi, kas radusies dzemdibas vai driz péc piedzimsanas, katarakta, glaukoma un tiklenes
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slimibas, smadzenu traumu bojajumu rezultata var tikt trauméts ari redzes nervs vai redzes
centrs (Baka; Grunevalds, 1998, 88. Ipp.). Pec Latvijas Arstu biedribas prezidenta, Pasaules
Arstu asociacijas zurnala Wolds Medical Journal galvena redaktora Pétera Apina domam ,, acs
abola un ta muskulu, acs dobuma, asaru aparata un plakstinu slimibas, ka ari refrakcijas
anomalijas (tuvredziba, talredziba, acs astigmatisms)... legitas acs slimibas var biit infekciozas
un neinfekciozas, akiitas vai hroniskas. Acs slimibas var skart vienu aci vai abas acis” (Apinis,
1998, 371. Ipp).

Pasaules Veselibas organizacijas zinojuma ir minéts, ka vadoSie c€loni hroniskam
aklumam ir katarakta, glaukoma (12.3%), vecuma makulas degeneracija (centrala tiklenes
distrofija) (8,7%), radzenes apdulkoSanas (5,1%), diabé&tiska retinopatija (biezaka acu
komplikacija, kas saistita ar diab&tu) (4,8%), trahoma (acs infekcija hroniska) (3,6%). Pasaulé
arvien plasak sastopams aklums, kas attistas ar vecumu, ka arT aklumu izraisa nekontroléts
cukura diabéts. No otras puses, veselibas aizsardzibas darbibas rezultata samazinas aklumu
gadijumu skaits, kas ir radies infekciju dél (World Health Organization n.d.).

Cilvekiem ar stipriem redzes bojajumiem, redzes lauks ir ierobezots zem 10 gradiem.
Cilveks nevar saskaitit pirkstus, kas ir pacelti 2 metru attaluma. Daudzi ir atkarigi no stipri
palielinogiem paliglidzekliem vai Braila raksta. Siem cilvékiem ir apgriitinata orient&$anas,
ipasi tad, ja ir loti saSaurinats lauks. Tapat ,, skanu (lentés, diskos, kasetés ierunatas) gramatas,
laikraksti un radio ir svarigi informacijas avoti cilvekiem ar stipriem redzes bojajumiem”
(Baka; Grunevalds, 1998, 87. Ipp.).

Aklums ir parejoSs vai paliekoSs redzes truikums. Absolitais aklums ir tad, kad nevar
pilniba saskatit gaismu, bet var bt art funkcionalais aklums, kad gaismas uztvere ir saglabata,
bet cilvéks vienalga nespé€j orientéties telpa. Aklums nekompens€ citas manas. Citu manu
pastiprinasanas notiek gadijuma, ja cilveks laika gaita iemacas tam pieverst lielaku uzmanibu.
Piem@ram, dzirde péc redzes zaudejuma organiski neuzlabojas (Washington State Department
of Services for the Blind, 2010). Vajredzigiem un neredzigiem cilvékiem ir attistitas sajiitas un
uztvere. Gramata ,,Speciala psihologija” ir aprakstiti sajiitas un uztvere vajredzigiem un
neredzigiem cilvekiem:

Vajredzigajiem galvenais sajitas veids paliek redze;

e Tapat viniem saglabajas redzes, kustibas un dzirdes uztveres tips;
e Samazinats redzes asums un redzama precizitate;

e Traucéta viengabalaina uztvere;

e Samazinata selektivitates uztvere;

e Telpiskie uztveres traucgjumi,

31



e Samazinata vai nav redzes kontrole par kermena stavokli telpa un

vestibulara aparata lomas palielinasanas. (bouaposa, 2009, ctp. 68-69).
Savukart neredzigajiem domingjosa Ir taustes uztveres spgja;

e Zaudéta redzes funkcija tiek aizstata ar taustes darbibu;

e Dzirdes uztvere nav traucéta;

e Paaugstinata roku uztveres aktivitate, uztverot apkartgjos cilvekus;

e Samazinats jitiguma slieksnis, kas veicina atru un smalku kairinajumu
1zskirSanu;

e Paliclinata taustes, dzirdes, muskulu un locttavu jutiba;

e Adas virskartas sp&ja reagét uz gaismas un krasu kairindgjumiem (adas-
optiska sajita, ,,adas redzes” fenomens);

e Palielinats oZas un garSas jutigums (bogaposa, 2009, ctp. 68-69).

Ka par vajredzigajiem cilvékiem rakstits ,, Gramata par apripi”, Viniem ir orientéSanas
redze, bet biezi Siem cilvékiem sagada gritibas izlasit ielu nosaukumus, eku vai sabiedriska
transporta numuru (Baka; Grunevalds, 1998, 87. Ipp.).

Péc Kembridzas institiita ,,Labaka redze” (Better Vision) prezidenta un dibinataja
Martina Susmana (Martin Sussman) domam, cilvékiem, kuriem ir redzes problémas ieteicams
skatities televizoru un lastt gramatas tikai sézot. Ja, cilvéks to dars gulus, tas radis nevajadzigus
papildus trauc&jumus un spiedienu uz redzes sistému (Sussman, 2004).

Ka rada pieredze, neredzigie, kuri zaud@jusi redzi brieduma gados, ar lielam griittbam
adapt€jas jauniem izaicinajumiem, vigiem sagada milzigas grutibas dazadas darbibas
(piem@ram, parvietoties pa maju, ielu, atpazit dazadus sikus priekSmetus, ieliet sev t&ju). Daudz
vienkarsak tadiem parbaudijumiem pielagojas tie, kuri neredzigi kluva bérniba vai jaunibas
gados. Ipasi tas ietekmé apglidanas procesu, kas ir saistits ar taustes uztveri, lasiSanu un
rakstiSanu Braila raksta, sp&ju patstavigi orientéties apkartgja vide (Axkumymikus; Mopryinuc,
1980, ctp. 14).

Taustes uztvere parasti notiek ar galveno tas organu — roku, kas apvieno adas un
muskulu sajiitas. Ar taustes palidzibu, pieskaroties priekSmetiem, cilvéks uztver priekSmetu
daudzveidigas pazimes un 1pasibas: izméru, tvirtumu, blivumu, temperatiiru, attalumu, atrumu,
svaru, formu un tamlidzigi. Ka rakstija krievu apgaismotajs un fiziologisko skolu dibinatajs I.
M. Secenovs (U.M. Ceuenos) ,plauksta, 1idzigi, ka ar acs dod apzinai priekSmetu formu —
neredzigie lasa izliektus burtus ar pirkstu spilventiniem. Roku kustiba, 11dzigi ka acs kustiba,
dod priekSstatu par priekSmetu lielumu un formu. Redzigais cilvéks ir izlutinats ar redzi tada

zina, ka vins zina formu, lielumu, stavokli un spgj saskatit apkartgjo prickSmetu parvietoSanu.
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Tapéc vins neattista roku spé&jas, kas dotu vinam tadas pasas izjitas ka neredzigajiem. Savukart,
neredzigais ir spiests gadat, lai vina roka biitu jutiga un lai ta varétu aizstat acis (AKUMYIIKHH;
Moprynuc, 1980, ctp. 25). Neredzigajiem cilvékiem ir instruments — roka, kura dod iesp&ju
kompensét zaudéto redzi. Lai neredzigais cilvéks varétu lasit, vinam jaattista apakSdelma/rokas
mehaniskas un taustes manu organu sistémas.

Pateicoties taustamibai, redzes invalidi veiksmigi apgiist reljefu — punktu sist€ému, kas

domata, lai vini varétu rakstit un lasit. ST sistéma tiks sikak analiz&ta nako3aja nodala.

Secinajumi

Cilveka redze ir viena no loti nozimigam organisma sastavdalam, ar kuras palidzibu
cilvéks spgj uztvert apkartéjas vides informaciju. Redzes sajitas sniedz informaciju par
prickSmetu formu, lielumu, krasu, tapat ari par gaismu nun tumsu, ka ari dod organismam
iesp&ju pareizi orientéties sarezgitos un mainigos argjas vides apstaklos.

Redzes traucjumus iedala divas grupas — stipri bojajumi (aklums, redzes asums lidz
0.05 dioptriju vai redzes laiks mazaks par 10 gradiem) un vaja redze (redzes asums no 0.05 lidz
0.3 dioptriju).

lemesli, kapéc cilvéks zaudgjis redzi ir loti daudz — tie var but iedzimti (bérns var
parmantot vecaku redzes defektu), ka ari iegliti dzives laika. Biezakie c€loni hroniskam
aklumam mé&dz but trahoma (hroniska acs infekcija), glaukoma, katarakta, vecuma makulas
degeneracija (centrala tiklenes distrofija), radzenes apdulkoSanas, diabétiska retinopatija
(biezaka acu komplikacija, kas saistita ar diab&tu).

Loti svarigi git priek$statu par acu slimibam, tapéc autore Saja nodala analizé dazadus
faktorus, kapéc cilvéki zaudé redzi, vai ari viniem ta pasliktinas. Tapat autore apskatija

atSkirigas sajiitas un uztveres asumu vajredzigiem un neredzigiem cilvékiem.
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5. CILVEKIEM AR REDZES TRAUCEJUMIEM PIEEJAMIE
LASISANAS RIKI

P&c Pasaules Veselibas organizacijas datiem, visa pasaulé apm&ram 285 miljons cilvéku
cies no redzes traucg€jumiem, no tiem 39 miljoni ir neredzigi, bet 246 miljoniem ir pazeminata
redze (World Health Organization, 2014).

21. gadsimts ir uzskatams par tehnologiju un informacijas gadsimtu. Paradas lasiSanas
riki, kuri atvieglo cilvékiem ar redzes trauc€jumiem dzivi.

Bibliotekariem, kuri apkalpo cilvékus ar nopietniem redzes trauc&jumiem, ir batiski
saprast, ka svarigi ir pielagot sadzives apstaklus, vidi un materialus $adiem cilvékiem. Redzes
funkcion&$anu ir iespgjams optimizét, veicot specifisku vides vai materialu pielagosanu. Sie
pielagojumi veicami individuali, atkariba no konkrétas personas redzes un vispargjas attistibas
Ipatnibam. L1dz ar to, vienam, lai vina redze funkcion&tu efektivi, var biit nepieciesama neliela
atseviSku faktoru pielagoSana, bet citiem — nozimigas izmainas daudzas jomas. lesp&jamas
jomas, kuras var€tu bt nepiecie$ami pielagojumi redzes efektivakai funkcioné$anai, iedalamas
sadas grupas:

e Krasa un kontrasts;

e Apgaismojums;

e Telpa un izvietojums;

e Lielums un distance;

e Vajredzibas paliglidzekli;

e Speciali materiali, piem@rota Srifta izvele;

e Darba vietas modificéSana,;

o Lielas” telpas modificéSana;

e Laiks, lai izlasttu gramatu (Bishop, 1996, p. 72).

Krasa un kontrasts ir nozimigi faktori, kuru optimizéSana daudzos gadijumos ir
noteicoSa redzamibas uzlabosSanai. Biezi vien efektivi ir spilgtas, piesatinatas, labi saskatamas
vai savstarp€ji kontrast€joSas krasas, lai izceltu aplikojamo objektu. Tomér janem véra, ka
noteiktu krasu efektivitate dazadiem cilvékiem varigjas atkariba no vinu redzes sp&jam. Tapat
redzamibas uzlaboSanai nozimigs faktors ir objekta kontrasts attieciba pret fonu (pieméram,
gaisi objekti uz tumsa fona, tumsi objekti uz gaisa fona).

Tapat liela loma ir burtu kontrastam uz lapas, tas var uzlabot redzes funkcionéSanu.
Misdienu apstaklos, kad lasiSanas procesa plasi tiek izmantotas jaunas tehnologijas, svariga ir
iesp&ja mainit fonu datora, panakot loti augstu kontrastu. So kontrastu noteikti izvélesies katrs
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lietotajs individuali, atkariba no redzes diagnozes, novért€jot, vai Sis pielagojums vinam
patiesam palidz.

Ir loti butiski, lai cilvékam butu piemérots apgaismojums, kas samazinatu redzes
noguruma iespé&jas un nodrosinatu optimalu redzes funkcion€sanu. Tapat svarigi atzimét, ka
apgaismojuma apjomam ir jaatbilst cilvéka individualajam vajadzibam, turklat, daziem
cilvékiem §1s vajadzibas var mainities dazados diennakts laikos. Atkariba no diagnozes, var but
nepiecieSamiba p&c pastiprinata vai reduc@ta apgaismojuma. Vajredzigajiem cilvékiem ir loti
svarigas labi apgaismotas darbavietas. Loti svarigi, lai gaisma batu efektiva tajas telpas, kur
cilvéki ar bojatu redzi uzturas un strada. Labs apgaismojums nozime:

e Lai tas neapzilbina;

e Pietickamu gaismas stiprumu aktualajam noltikam;

e Labu un vienmé&rigu gaismas sadalfjumu un pareizu gaismas krisanas lenki
(Baka; Grunevalds, 1998, 91. Ipp.).

Krasu izvietojums apkartn€ ar1 spéle lielu lomu, jo stipri kontrasti var kalpot par cela
noradém, kas palidz orient€ties un labak uztvert telpu. Dazadas krasas, ka ar1 gridas un sienu
apdares materialu faktiiras ar1 palidz nodros$inat kontrastus, kas atvieglo cilvékam orientéSanos
telpa. TukSas virsmas, kas atstaro gaismu, pasliktina saskatiSanas iespgjas un reiz€m var
apzilbinat tik stipri, ka vajredzigais rikojas ka aklais. Loti svarigs moments ir bridis, kad tiek
izveidots apgaismojums un izraudzits krasojums darba vietai, kura cilveks lasa. Seit janem véra,
kadi redzes trauc€jumi ir personai, kas to izmantos, cik vecs ir cilveks, kada ir tas krasu izjutas
un tamlidzigi jautajumi (Baka; Grunevalds, 1998, 91. Ipp.).

Diemzgl neredzigiem cilvékiem ir liegtas daudzas dzives baudas. Nerunasim par
banalam ikdieniSkam lietam — redz&t varaviksni, baudit saulléktu, redz&t bérna smaidu. Vini
nevar bez citu personu palidzibas izlasit gramatu. Bet misdienu tehnologijas censas padarit
neredzigo cilvéku dzivi vienkarSaku. Pirms 20-30 gadiem neredzigo un vajredzigo cilvéku
arsenala bija tikai balti spieki, suni-pavadoni un vienkarSas elektroniskas ierices ar balss
funkciju. Bet Sodien més dzivojam digitalaja pasaulé. Neredzigajiem cilvékiem ir pieejami
parasti portativie un stacionarie datori.

Lai parastais dators kltitu pieejams neredzigajiem cilvékiem, datora jainstal€ tikai divas
programmas:

e Ekranlasitajs (screen reader) — ta ir programma, kura lasa visu, kas notiek
lietotaja ekrana;
e Balss sintezators — ta ir programma, kas parvers digitalo informaciju, kuru

nolasa ekrana lasTtajs (screen reader), mutvardu valoda.
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JAWS (Job Access With Speech)

Eksiste vairakas ekranlasitaju programmas. JAWS (Job Access With Speech) ir pasaulé
popularakais ekranlasitajs, kas izstradats datora lietotajiem, kuriem ir redzes traucgjumi un kuri
So traucgjumu d¢€] neredz ekrana saturu, lai vini varétu So saturu noklausities, JAWS ir iebiivéts
balss sintezators (Freedom Scientific, n.d.).

NonVisual Desktop Access (NVDA)

Tapat ir NonVisual Desktop Access (NVDA) — bezmaksas ekranlasitajs, kur$ lauj
neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem izmantot datoru. ST programma lasa datortekstu.
Cilveks var kontrolét, ko lasit. Vin$ vienkarSi iezZim¢& attiecigo tekstu, kuru vin$ vélas, lai
programma atskano. NonVisual Desktop Access var ari konvertét tekstu Braila raksta, ja cilvéks
parzina ierici, kuru sauc ,,Braila displejs” (nvaccess, 2017).

Braila displejs

Elektromehaniska ierice, uz kuras atrodas nelielu caurumu josla. Kad dazos no tiem uz
augsu izbidas noapalotas adatinas, izveidojas nelielas izcilni (pumpinas), kas veido Braila
raksta reljefos punktus jeb burtus. Braila displejs, kur§ novietots parastas tastatiiras vieta, lauj
neredzigajiem cilvékiem ar taustes palidzibu izlasit tekstu, kas redzams datora.

Braila rindai var but 20 Iidz 80 Stinas (6 punktu kopas, kas pielidzinamas vienai rakstu
zimei). 80 Stinas lauj parverst Braila raksta vienu veselu rindu, kas redzama monitora un kura
tobrid atrodas kursors. Kad rinda izlasita, Braila raksta uz displeja tiek paradita nakama ekrana
redzama rinda. Braila displejam ir navigacijas taustini, kas lauj parvietot kursoru pa ekranu.
Daziem modeliem kursora atraSanas vietu var noteikt, pateicoties punktinu vibracijai uz
displeja.

Ar Braila displeja palidzibu var ne tikai lasit, bet arT kontrolét informaciju, kas tiek
ievadita datora ar parastas klaviatiiras palidzibu. Braila displeju var pievienot jebkuram galda
vai klépja datoram pie nosacijuma, ka tam ir uzinstalétas ekranlaso$as programmas, tadas ka
JAWS vai citas (Reading Sight, n.d.a).

Braila raksts

Cilvekiem, kuri nevar redzet ir paredz&tas specialas gramatas, kuras lasamas ar tausti,
ar pirkstu galiem. Dzejolu gramatina ,, Es biisu tev acis ”’ Uz pirma vaka ir tadas rindinas: ,, pirksti
pari aprakstitai lapai skrien — visur punkti/ punkti/ punkti/ punkti vien” (Salgjs, 2012). Sajas
rindinas rakstits par Braila rakstu — Braila sistému. Tauste neredzigiem cilvékiem ir tas pats,
kas redze redzigajiem.

Braila raksts tiek dévéts par ,, atslégu uz iespeju”, ,, emancipacijas lidzekli, visliel@ko

davanu neredzigajiem”, , dzivotspéjigu analogu drukatiem materialiem... [oti elastigu un
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pieldagojamu”, un ,,Sis briniskigais lidzeklis... [td] ir ista atslega uz lasttprasmi un neatkaribu”
(California Department of Education, 2006).

Gramatas, kuras domatas neredzigajiem, tiek iespiestas ar ipaSu Sriftu (sk. 1. piel.) —
izliektu, ar reljefu. Neredzigie cilvéki pateicoties Luija Braila izstradatajai metodei var lasit
gramatas. Tie$i L. Brails izdomaja $o Sriftu. Luijs Brails (Louis Braille (1809-1852)) dzimis
Francija, tris gadu vecuma pilniba zaudgjis redzi. Kad z&€nam apritgja 11 gadi, vecaki aizsiitija
vinu macities uz Parizes Neredzigo Bérnu Instititu. Un p&c Cetriem gadiem 1825. gada Sis
zinatkarais un talantigais puisis izstradaja rakstibu neredzigajiem. Izdomaja, ka no seSiem
izliektiem punktiem izveidot kombinacijas, kas aizvietotu visas burtu zimes, pieturzimes un pat
notis. Sis kombinacijas dod iesp&ju uzrakstit burtus dazadas valodas, pieturzimes, ciparus,
formulas, noSu zimes un citas ortografijas zimes (Gaile (Sast.), 1998, 7. lpp.). Ka rakstits

gramata ,,leskats Braila raksta ar roku parrakstito gramatu vesturé Latvija 1889. — 1961.”

Rakstit un lasit iemaca ar taustes palidzibu. Viniem ir savas gramatas, kur burti ir
lieli un uz aru izspiesti, ta ka aklais velk ar pirkstu pa rindam un lasa. Tagad vairs
tik daudz neizdruka un neizspiez veselus burtus, bet lieto pa lielakai dalai Braila ta
saucamo punktu rakstu... [Braila] punktu rakstam par pamatu ir seSejadi uz aru
izspiesti punkti, ar kuriem, kad tos dazada skaita un kartiba sastada, var apzimét
visu abeci, skaitlus un notis (Gaile (Sast.), 1998, 7. Ipp.).

Savukart cita avota ir minéts, ka §T metode ]ava neredzigajiem gan lasit, gan rakstit.
Luijs Brails ,, turpinaja to attistit lidz izveidoja art pierakstu matematikai un miizikas notim”
(Gaile (Sast.), 1998, 3. Ipp.). Vienkar$a un &rta Braila sist€ma kluva neredzigajiem par lidzekli
ar kuras palidzibu vini var iegiit informaciju un fikset savus iespaidus un zinasanas. Pateicoties
sist€mai, neredzigiem paveras iesp€ja plasak iepazit kultiiras bagatibas. Vini vargja iegit ticibu,
ka dzivo pilnvertigu dzivi.

Latvija, kad radas vajadziba péc gramatam neredzigo raksta, tos saka parrakstit ar roku,
izmantojot vacu alfab&tu. Pavisam jaunu lappusi neredzigo izglitoSanas vesturé pavéra 1922.
gads, kad Neredzigo skolas skolotaji P. Eihe un A. Rutkis izstradaja neredzigo raksta latvieSu
alfabétu. A. Rutkis macija literatiiru, gramatiku, vesturi, geografiju, aritmétiku un vingro$anu.
Savukart P. Eihe macija dabaszinibas un tapat ka P. Rutkis geografiju un veésturi. Pie latviesu
alfabéta izstradaSanas viniem aktivi palidz&ja neredzigie K. Kaulins, A. Grigors un redzigais
esperantists |. Cade. Ta pasa gada oktobri valdiba atvélgja naudas lidzeklus inteligento
bezdarbnieku nodarbinasanai pie neredzigo gramatu parrakstiSanas darbiem. (Gaile (Sast.),
1998, 26, 28. Ipp.). Gramatu parrakstiSana neredzigajiem turpinajas 20. un 30. gados, lai
apmierinatu visizvéligako lasitaju. Bija parstaveti visi literatiiras veidi. ParrakstiSanai bija
izvéletas latvieSu, anglu, francu, vacu, ebreju, krievu, polu, zviedru, australieSu, amerikanu un
citu valstu autoru darbi. Neredzigie lasitaji tika iepazistinati ar monografijam par dazadu
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rakstnicku dzivi, celojumu aprakstiem, apceréjumiem par vésturi, makslu un filozofiju.
Parrakstitas tika ar1 bérnu gramatas. Daudzas inteligento bezdarbnieku parrakstitas gramatas
parbaudijusi un pielautas kliidas labojusi ar neredzigie (Gaile (Sast.), 1998, 36. Ipp.).

Cilvékam kurs var redzét ir loti gruti saprast Braila rakstu, jo més, lasot tekstu, esam
pieradusi redz&t burtus un salikt tos vardos. Cilvéks parasti redz ar acim, bet neredzigs cilveks
»redz” ar pirkstu palidzibu. P&c krievu psihologa L.. Vigotska domam, lasit ar rokas palidzibu,
ka to dara akls bérns, vai lasit ar acim, tie ir divi dazadi psihologiskie procesi, neskatoties uz to,
ka vini veic vienu un to paSu kultiras funkciju bérna uzvediba un tiem pamata ir lidzigs
fiziologiskie mehanismi (Beirorckuii, 1983, crp. 24).

Lai giitu priekSstatu par gramatu Braila raksta, piedavats citats no Latvijas Neredzigo

bibliotekas Braila nodalas vaditajas Guntas Bites gramatas:

Ikvienas Braila raksta gramatas tapSana sakas ar tekstu parrakstiSanu atbilstosi
originala tekstam. Sakuma Kkorektors gramatas originalizdevuma veic
nepiecieSamas atzimes, kas norada uz specifiskiem papemieniem, ka teksti
pielagojami. Liela nozime ir grafisko att€lu pareizai modul&Sanai, lai tie nezaudétu
savu jégu, jo Braila raksta zim&umu atveides iespgjas ir niecigas. Biezi vien
gramatas tiek sadalitas vairakos s€jumos, jo viena lapa maksimali ietilpst vien 1600
Braila zimes. Redaktors, sanemot tekstu izdrukas Braila raksta, to parbauda un
vélak kopa ar korektoru veic to salidzinasanu ar originalizdevumu (Bite, 2015, 8.

Ipp.).

Zime, kas attélo ar reljefu punktu kombinaciju ir 0,6 mm garuma, diametra — 1,4 mm,
ta ierakstas 4,2 mm x 7 mm izméra $tina. Uzrakstits $ada veida, teksts ar noteiktu prasmi viegli
atpazistams ar tausti. Viegla zimju lasiSana un to kompaktums lauj neredzigajam lasitajam
pietickami atri lasit tekstu (Jloroc, 2002). Neredzigie lasa ar abu roku raditajpirkstu
spilventiniem, kas viegli un raiti virzas no kreisas uz labo pusi teksta rinda, knapi manami
vibrgjot no augsas uz leju un atpakal, ta ciesi nosedzot lasamas zimes. Rakstzimju uztvere sakas
ar kreisas rokas raditajpirksta palidzibu, atrod rindas sakumu, péc tam pie kreisas rokas
raditajpirksta novieto labas rokas raditajpirkstu un teksta dalu lasa ar abiem pirktiem. Rindina
tiek izlasita lidz galam ar labas rokas palidzibu. Taja paSa laika kreisa roka atgrieZas uz rindas
sakuma, tas ir, parvietojas uz kreiso pusi, pariet uz nakamo rindinu un sak lasit nakamas rindas
pirmo tresdalu. Kad rindipa ir izlasita ar labas rokas palidzibu, tas raditajpirksts atkal tiek
novietots pirms kreisas rokas raditajpirksta, un dala teksta atkal tiek lasita ar abam rokam.
Vidgjais pirksts, zeltnesis un mazais pirkstins palidz noturét rindu un noteikt varda garumu
(teikumu) — palidz orientéties lasamajas rindas. Ik3ki, kas lasiSanas procesa novietojas vienu
rindu zemak, jauztver nodalas vai lappuses beigas. Lasot Braila rakstu, lasitajs uztver tikai vienu
zimi (burtu) atSkiriba no lasitaja, kurs redz tekstu, kura uztveres vieniba ir vesels vards vai pat

fraze (ITpormsimosa, 2016). Brailu raksta raksta no labas uz kreiso pusi, bet lasa tapat ka,
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piem&ram, latinu alfab&ta rakstu — no kreisas uz labo pusi. Lasot Braila rakstu, kKatra zime
gulstas zem lasitaja pirksta spilventina, kas pie pareizas roku novietojuma lauj lasit un rakstit
diezgan atri.

Straujak Braila raksta sistéma dazadas valstis saka attistities, kad paradijas vairaki
rakstammasinu modeli neredzigajiem. Pamazam samazinajas iekartu izméri, tika vienkarSoti
konstrukcijas un drukas veidi, pieauga efektivitate (Akumymkun; Moprymnuc, 1980, ctp. 29).
Labaku lasiS8anas riku meklé$ana un pilnveidos$ana turpinas Iidz pat Sodienai. Nav Saubu, ka
Braila rakstam neredzigo dzivé ir milziga nozimé. Ar savu atklajumu L. Brails deva
nenovért§jamu ieguldijumu neredzigo cilvéku socialaja un kulttiras dzive, ne tika Francija, bet
ar1 visa pasaulé. Neredzigajiem §T sistéma ir un paliks nozimigaka un uzticamaka atsléga, kura
atver durvis gramatu pasaul@.

LasiSanas ierice Anagraphs

Tomer gramatam, kuras ir iztulkotas Luisa Braila sist€éma ir viens nozimigs trakums —
tas ir loti apjomigas. Risinajumu piedavaja komanda, kura iesaistiti zinatnieki no Fraunhoferas
institata (Fraunhofer Institute of Photonic Microsystems) Vacija un privatie uznémgéji, ka ari
specialisti, kuri strada pie nakamas paaudzes lasi3anas ierices Anagraphs (sk. 5.1. att.). STierice,
kas lauj savienot jebkuru e-gramatu vai personalo datoru, izmantojot rezistentu sensoru ekranu,
lai ar vaska palidzibu izveidotu Braila punktus. Braila raksta punkti tiek aktivizeti ar rezistences
siltuma vaska tehnologiju, izmantojot infrasarkano staru, lazera starojums izplatas pa displeju,

tada veida laujot iegit Braila tekstu (damngeeky, 2015).

5.1. att. LasiSanas ierice Anagraphs
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LasiSanas ierice HandSight

Vel vienu misdienigu risingjumu piedava amerikanu zinatnieki no Merilendas
Universitates (University of Maryland), prezentgjot pavisam jauna tipa ierici. Pétnieku darbs
tika publicéts zurnala ,,ACM Transactions on Accessible Computing”. Ar jaunas ierices
palidzibu, neredzigie cilvéki varcs lasit gramatas, Zurnalus un laikrakstus, ka ari citus tekstus,
neizmantojot Braila sistému. lerice dots HandSight (sk. 4.2. att.) nosaukums un ta jau tikusi
testéta pateicoties 19 neredzigo brivpratigo atsaucibai. HandSight tiek uzlikts uz raditajpirksta,
ar kuru cilvéks virzas pa lasamo rindu uz papira drukata teksta. Iebtivéta mikroskopiska kamera
(kadai lidzigas izmanto mediciniskajas zondges), kas uzstadita speciala uz raditajpirksta
uzvelkama korpusa, nolasa vardus, ko talak nodod procesoram, kura balss sintezators drukato
tekstu parveido runa, un tad atskano to austinas. Ja pirksts peksni atkapjas no trajektorijas, vai
novirzas uz citu rindinu, HandSight dars to zinamu lietotajam ar vibracijas signalu, jo Korpusa
lidzas lasitajam ir ievietots ar vibracijas motors. LasiSanas atrums, lietojot jauno ierici, ir 80

vardu minte, bet lasot Braila raksta — tikai 20 vardi mintté (Stearns, n.d.; Komapos, 2016).

i f

(a) Camera Sensor (b) Finger-mounted Camera (c) Full Prototype

5.2. att. HandSight ierice, kura neredzigajiem palidz lasit gramatas, Zurnalus, laikrakstus

Audiogramatas

Neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem dzivi atvieglo ari audiogramatas.
Pieméram, kada pétijuma tika minéts, ka audiogramatas, jeb runajosas gramatas (talking
books), ir biezak lietotais lasiSanas veids, kuru izmanto cilvéki ar redzes trauc&jumiem.
Karaliskais Neredzigo Nacionalais Institits (RINB (Royal National Institute for the Blind))
izpétija, ka 80% respondentu, kas apmekle biblioteku, galvenokart lasiSanai izvélas
audiogramatas. Tika izpétits, ka ar1 Izragélas Centralaja Neredzigo Biblioteka 2003. gada
lielakais pieprasijums bijis péc audiogramatam (90%) (Getz, 2003).

1877. gada Tomass Edisons (Thomas A. Edison) izgudroja pirmo skanu ierakstiSanas
ierici — fonografu. Pirmais, jebkad ierakstitais teikums, skangja sadi: ,,Mé&rijai bija jerins”. Sava
raksta ,, Fonografa nakotne” (,, The Phonograph and its Future”’) T. Edisons uzskaitija vairakas

jomas, kuras varctu tikt izmantots vina izgudrojums. Ka otras T. Edisons ming&ja ,,fonografa
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gramatas”, ko varétu klausities visi — gan cilveki, kuriem ir viss kartiba ar redzi, gan tie, kuriem
ir problémas (Edison, n.d.).

1931. gada ar neredzigo fonda atbalstu, ASV Kongresa bibliotekas gramatu projekta
neredzigajiem, tika izveidota ,,Rundjoso gramatu programma’, Kas bija paredzéta, lai
nodroSinatu lasamvielu ievainotajiem Pirma Pasaules kara veteraniem un citiem
vajredzigajiem. Pirmos tekstus ierakstija 1932. gada, ieklaujot nodalu no popularas Helénas
Kelleres (Helen Keller) gramatas ,, Midstream” un Edgara Alana Po ,, Krauklisa” (The Raven)
(Rubery, (ed)., 2011, p. 38). Pamazam, ta dévétas runajosas gramatas parveértas miljarda verta
industrija, jo pieradijas, ka tas ir daudz praktiskaks un efektigaks zinasanu apguves lidzeklis,
neka sakuma tika prognozets.

Kops ta laika, tehnologijam attistoties, paradijas vinila plates (uz kuriem vargja ierakstit
ne tikai muziku, bet arT tekstu), tad magnétiskas lentes, kasetes, kompaktdiski (CD). Vinila
plaSu trikums bija tads, ka tas vargja viegli sabojat saskrapgjot. 20. gadsimta devindesmitajos
gados plates saka aizvietot jauns ierakstu formats - kompaktdiski (CD). Tie bija ertak lietojami
un mazaki izméra, turklat digitalas un lazera tehnologijas piedavaja precizaku ierakstu un
labaku skanas kvalitati.

1954. gada Latvijas Neredzigo biblioteka (Latvijas Padomju Socialistiska republika)
paradijas pirmie sadzives spolu magnetofoni un tika izlaista pirma magnétiska lente. Viens no
pirmajiem sadzives magnetofoniem bija ,,Dnepra — 3, ar §1 aparata palidzibu pirmo reizi
magnetofona lietotajs varja pats ierakstit, vai ari parkopét skanu ierakstu. So aparatu
izmantoSanas iesp&jas Tpasi nozimigas bija vajredziiem un neredziiem cilvékiem (Martinsone
(sast.), 2002, 19. Ipp.).

50. gadu otraja pusg, lidzas informativajiem zinu raidijumiem, radiomezgla parraidés
saka lasit arT dailliteratiiru, kas deva iesp&ju iepazities ar jaunam gramatam. Dala neredzigo
reiz€m sanaca kopa neliela pulcina, uzaicinaja kadu prieksa lasitaju, lai kopa noklausitos
izveéléto gramatu. Latvijas Neredzigo bibliotekas pirmajam direktoram Stanislavam
MiklaSevi¢am un Rigas Vajredzigo un Neredzigo Bérnu internatskolas neredzigam skolniekam
Janim Dimantam kada tikSanas reize radas ideja, ieskanot gramatas magnetofona lentes. 1961.
gada pavasarl Neredzigo pansionatam piederos$aja eka ar ilggad&jas Neredzigo pansionata
direktores Izoldes Vitolas atbalstu tika izveidota eksperimentala gramatu ierakstu studija.
Sadarbiba ar Neredzigo biblioteku un tas materialo atbalstu tika iegadata nepiecieSama
aparatiira — magnetofoni ,,Melodija” un ,,Dnepra-11”. Par pirmo ieskanoto gramatu kluva somu
rakstnieka E. Sinervo gramata ,Mitenis Viljami”, kuras audioierakstam tika izgatavotas 3
kopijas. (Martinsone (sast.), 2002, 19.-20. Ipp.).
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Plaukstdators ,,BrailleNote Touch”

Lai atvieglotu dzivi vajredzigiem un neredzigajiem, un lai vini varétu izmantot jebkkuru
tekstu vai gramatu, kura nav Braila raksta, tika radits plaukstdators ,,BrailleNote Touch”.
Plaukstdators ,,BrailleNote Touch” darbojas ka operétajsistémas Androids. S ierice ir Google
sertificéta, tas nozimé, ka Saja iericé var lejupladét dazadas programmas, kuras pieejamas
Google veikala. Sim datoram nav parasto datu ievadiSanas ieri¢u un displeja, — to vieta ir Braila
raksta tastatiira un ekrans Braila raksta nolasiSanai, kas parasto tekstu parveido ar tausti
nolasama raksta. Ar portativa datora ,,BrailleNote Touch” starpniecibu iesp&jams noklausities
audiofailus izplatitakajos formatos — tados ka MP3 un WMA, stradat ar elektronisko pastu un
lietot internetu. ST ierice interneta timek]a vietnes saturu automatiski parveido Braila rakta,
savukart elektronisko veéstulu tekstu nolasa sintezatora balss.

Braila plansete insideONE

Tika izgudrota taktila Braila plansete insideONE. Si plansete ir pasaulé unikals
produkts, kas sevi apvieno modernu dizainu, tehnologiskos sasniegumus un kingtiskas
komunikacijas (kin&tisks — kas attiecas uz kustibu, ir ar to saistits (Vardnica.lv, 2017) iespgjas.
Attela 4.3. ir redzams, ka iesp&jams darboties ar $o planseti. InsideONE ir pirma taktila Braila

planSete pasaulé (insidevision, 2016).

5.3. att. Braila planSete insideONE

Braila printeris

Braila printeris izdruka nepieciesamo informaciju Braila raksta. Printeris ir savienojams
ar datoru, tada pasa veida, ka parastais teksta printeris. Braila printeri lieto kopa ar Braila raksta
parveidoSanas programmatiiru, kas parveido drukato tekstu Braila raksta. Drukajot Braila
raksta, papira tiek iespiesti uz iekSu iedzilinati vai uz aru izvirziti cilnveida punktini (Reading

Sight, n.d.b).
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Likuma pieejami redzes paliglidzekli
Bez ieprick§ mingtajiem lasiSanas rikiem, v&l ir pieejami tiflotehikas vai redzes
paliglidzekli, kas atvieglo dzivi cilvékiem ar redzes trauc€jumiem. LR Ministru kabineta
noteikumos Nr. 1472 , Kartiba, kada Latvijas Neredzigo biedriba un Latvijas Nedzirdigo
savieniba sniedz socialas rehabilitacijas pakalpojumus un nodrosina tehniskos paliglidzekjus
— tiflotehniku un surdotehniku” ir atrodams tiflotehnikas saraksts, kura uzskaititi neredzigo un
vajredzigo cilveku paliglidzekli. Tas ir:
e Baltie spieki (salokamie vai nesalokamie);
e Atskanotaji un diktofoni (diktofoni tiem, kuri strada vai macas);
e Palielinamie stikli (lupas bez gaismas avota vai ar gaismas avotu) un
elektroniskas lupas;
¢ Runjjosie asinsspiediena meritaji;
¢ RunjjoSie termometri (kermena un gaisa);
e Pulksteni (rokas vai galda, runjosie, Braila, vajredzigo)
e Programmatira mobilajiem telefoniem, kas palielina tekstu vai atskano to
(tikai programma, bez telefona);
e Braila raksta ramji, Braila rakstammasinas;
e Acu protézes;
e Svari ar runas funkciju (virtuves un kermena);
e Krasu noteicgji ar runas funkciju;
e Teleskopi;
e Binokularas brilles;
e Datorprogrammas redzes invalidiem (stradajoSiem vai tiem kuri macas);
e (aismas absorbcijas brilles un tamlidzigi (Ministru kabinets, 2009).
Baltais spiekis ir ne tikai starptautiska neredzigo atpazistamibas zime, bet arT svarigs
paliglidzeklis, lai cilvéks sp&tu dro$i parvietoties patstavigi. Baltie spieki ir dazadi — tievaki,
resnaki, salokami (salikta veida tie aizpem apméram tikpat daudz vietas ka saliekamais
lietussargs), nesalokami, ar uzgaliem un bez tiem. Balto spieku izmantoSana ikdiena atvieglo
parvietoSanos, ka ar1 rada drosibas sajiitu. 1964. gada ASV tika parakstita Kongresa rezoliicija,
pilnvarojot ASV prezidentu Lindonu Dzonsonu (Lyndon B. Johnson) (1908-1973) pasludinat
15. oktobri par Balta spieka dienu (White Safety Day) un Baltais spiekis ieguva simbolisku
nozimi neredziga cilvéka neatkaribai (Johnson, 1964).
Atskanotaji un diktofoni — neredzigam un vajredzigam personam, kuram tehniskais

paliglidzeklis nepiecieSams izglitibas iegiSanai vai darbam. Jo Siem cilvékiem loti griiti vai pat
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neiesp&jami pierakstit konspektus lekciju laika. Viniem nepiecieSams atskanotajs, kas ir
pielagots speciali redzes invalidiem. Saja magnetola ir iesp&ja klausities radio, kompaktdiskus
(CD) un izmantot USB atminu. Pogas uz magnetolas ir iekrasotas dzeltena krasa, kas palidz
vajredzigiem cilvékiem tas labak saskatit, neredzigiem cilvékiem izmantot $o magnetolu Braila
punktini uz pogam. Diktofons sniedz iesp&ju saglabat ierakstito tekstu un péc tam to atskanot
atkartoti, partinot nevajadzigo teksta materialu vai atgrieZoties vajadzigaja ieraksta vieta.
Macibu procesa ar tuvinieki var palidz&t — ierakstot diktofona materialus, kuri nepiecieSami
macibam. ST ierice var palidzét gan studentiem, gan skoléniem vieglak pieklat vajadzigai
informacijai.

Palielinamie stikli, mont&jami uz brillém (pieméroti cilvékiem, kuriem nepiecieSams,
lai rokas biitu brivas un ar tam varétu veikt kadu noteiktu darbu (lasit, $it, adit un tamlidzigi).
Rokas turami kompakti optiskas korekcijas paliglidzekli var lieliski nolasit &dienkarti, bet ne
apjomigu gramatas tekstu, jo cilvékam ilgstosi ar to darbojoties varétu nogurt roka. Savukart,
galda lupas ir piemérotas, lai veiktu elementaras darbibas — lasiS8anu un rakstiSanu.
Elektroniskas lupas (e-lupas) ir kompakti optiskas korekcijas paliglidzekli rokas sominas
formata. Aprikoti ar ekranu palielino$u un lasosu paligprogrammu, elektroniska lupa ar kameru
nofotografé kadu teksta fragmentu vai objektu, un, péc tam, to palielinajuma parada iebuvétaja
displeja. Salidzinajuma ar optiskajam lupam e-lupas att€lu var ne tikai palielinat, bet ar1 to
saglabat atmina, lai lietotajs att€lu var€tu apskatit atkartoti. E-lupas ir pieejamas ne tikai
melnbalta, bet ari krasaina reZima/formata. Dazadu krasu kontrastu iestatiSanas funkcija ir loti
noderiga, ta lauj piemérojot ierici atSkirigam vajredzibas pakapju vajadzibam (Ash: Vision for
living, n.d.).

Augsdelma automatisks asinsspiediena méritajs ar runas funkciju Latvija ir pieejams
latvieSu, krievu un lietuvieSu valoda. Asinsspiediena meéritajs méra apakSdelma, aug$delma
spiedienu, ka ar1 sirds pukstu atrumu. Visi mérjjumu rezultati tiek pazinoti sievieSu balst ar
skaidru dikciju (Lacis, 2010).

RunajoSie termometri (kermena un gaisa), pulksteni (rokas vai galda) — $is ierices ir
pieejamas ar iebtivétu runas funkciju. Vajredzigo rokas pulkstenis ir ar lieliem cipariem un
spilgta kontrasta ciparnicu (balts fons, melni cipari). Braila rokas pulkstenis, kas ir Tpasi
pielagots neredzigiem cilvékiem. Pulkstenim ir metala siksnina un no augSpuses attaisama
ciparnica Braila raksta preciza laika noteiksanai.

Specializétas paligprogrammas mobilajiem telefoniem, kas palielina tekstu vai
atskano to. Ekrana lasitajs Talks un ekrana palielinatajs Zooms, §is abas paligprogrammas lauj
neredzigam vai cilvéekam ar redzes trauc&jumiem izmantot gandriz visas mobila telefona

funkcijas.
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Braila raksta ramis un grifeles izmantojamas ikdiena pierakstu veikSanai
vajredzigiem vai neredzigiem cilvékiem. Tam ir dazadi izméri — 4/26; 9/21; 27/30. Grifele ir
lidziga Tlenam ar rokturT ievietotu metalisko stieni, kas atgadina rupju adamadatu ar trulu galu.
Lai varétu rakstit ar grifeli pec Braila sistémas, tiek izgatavots specidls biezs papirs. Siim
papiram piemito$as IpaSibas lauj nodrosinat ar grifeles palidzibu caurdurto veidojumu un reljefo
punktu (punktu augums ir 0,5 mm) ilgstosu saglabasanu (ITpormisimoBa, 2016).

Daudzfunkcionala Braila rakstammasina, kura tiek izmantota, lai cilvéks spétu
Braila rakstu veidot masinraksta un radito tekstu péc tam nolasit.

Acu protezes — tehniskais paliglidzeklis cilvékam, kuram nepiecieSams aizpildit acs
dobumu ar kadu no acs protézes veidiem.

Runajoss krasu noteic€js, kurs ar balss sintézi nolasa krasu. Spgj noteikt lidz pat 150
krasu toniem.

Specializétas datorprogrammas redzes invalidiem, kas parver§ tekstu skana vai
Braila raksta — JAWS, un tekstu palielinoSa datorprogramma Magic.

Gaismas absorbcijas brilles, kas tiek pielagotas katram cilvékam individuali, atkarigi
no redzes saslimSanas veida (Latvijas Neredzigo biedriba, 2017).

Binokularas brilles piemérojamas cilvéka individualam vajadzibam, jo to n€satajs pats
var pieregulét vajadzigo asumu ar sanu ritentiniem robezas no -3 — +3 dioptrijas, pie katras acs
atseviski (Eschenbach Optik, 2015).

Secinajumi
Saja nodala tika apskatitas dazadas lasiSanas ierices, kuras ir paredzétas gan
neredzigajiem, gan vajredzigiem. LasiSanas iericu klasts ir plass un katru dienu tiek raditas un

laistas pasaul€ jaunas ierices, kuras varétu atvieglot dzivi cilvékiem ar redzes problémam.
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6. IZPETES PAKAPES ANALIZE

Saistito pétijumu mekléSanai un atlasiSanai tika izmantota Latvijas Universitates
noslégumu darbu datubaze, jo autore uzskata, ka ir svarigi apskatit par $o t€mu jau veiktos
pétijumus. Tika apskatitas vairakas arzemju abonétas un brivpieejas datubazes, pieméram,
Lafboro universitates repozitorijs (Loughborough University Institutional Repository), LIASA
— Dienvidafrikas Biblioteku un Informacijas zinatnes zurnals (South African Jounal of Libraries
and Information science), EBSCO, Emerald un daudzas citas.

Ka magistra darbam tematam atbilstosi, tika izvél&ti pieci pétijumi no LU nosléguma
darbu datubazges, viens pétijums no ,, Bibliotékzinatne: Biblioteka un sabiedriba” (Latvijas
Universitates raksti, 699. sgj.), ka ari divi arzemju pétijumi, kuros ir pétiti neredzigo un
vajredzigo cilvéku lasiSanas paradumi.

LU SZF Komunikacijas studiju nodalas studente Agnese Gusarova izstradaja magistra
darbu ,, Lasisanas kultira Rézekné: Antropologiskais pétijums” (Gusarova, 2013). P&tijjuma
mérkis bija noskaidrot rézekniesu lasiSanas paradumus, gramatu atlases principus un lasiSanas
iemeslus, tapat autores vélgjas noskaidrot rézeknieSu milakus popularas dailliteratiiras Zanrus,
un pétit, ka to lasiSanu ir ietekméjusas digitalas parmainas (dazadi elektroniskie datu nesgji).

A. Gusarova izvelgjas dalgji strukturétu interviju. Intervija tika veikta, lai uzzinatu
rézeknieSu interesi par dailliteratiiru, petijjuma gaita tika intervétas gan bibliotekares, gan
gramatu veikalu vaditajas un pardevéjas. Intervétas tika Rézeknes Centralas bibliotekas un no
Rézeknes 2. Bibliotekas. Gramatu kioska pardevé€ja, ka art veikalu ,,Zvaigzne ABC”, ,,Avots”,
,Liesma”, tirdzniecibas punkta un tirdzniecibas centra ,,Dzeta” darbinieces.

Autore veica iedzivotaju aptauju, kura piedalijas 69 sievietes un 31 virietis vecuma no
15 1idz 90 gadiem. Autorei izdevas savakt 100 anketas, neskatoties uz to, ka anketas jautajumu
apjoms (anketa sastavé&ja no 33 jautajumiem, no kuriem vienu treSdalu sastadija atvertie
jautajumi) aizbied€ja dazus respondentus.

Analizgjot lasiSanas regularitati, autore noskaidroja, ka 25% respondentu lasa
dailliteratiiru ik dienu, 24% vismaz reizi viena vai divas nedélas, 20% to dara reiz€ém, piemé&ram,
vienu gramatu ménesi, 23% - paris gramatas gada. Loti liels skaits respondentu (85%)
vislabpratak lasa majas — pie rakstamgalda vai gulta. Noskaidrots, ka ir izmainijusies lasiSanas
paradumi — 47% lasa retak, 25% lasa biezak, bet 28% respondentu uzskata, ka lasiSanas
paradumi nav maintjusies. Aptaujatie cilveki parsvara lasa gramatas latviesu valoda (69%), ka
min autore, 6% latviesu tautibas parstavju labpratak izvelas lasit daildarbus svesvaloda. lemesli,

kapéc cilveki lasa citas valodas ir dazadi, 7% — lasa cita valoda ar mérki uzlabot sveSvalodas
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zinasanas, 6% uzskata, ka attiecigaja valoda sastopams lielaks vardu krajums, kas bagatina
literatiiras materialu, 5% lasa gramatas to originalvaloda, jo vinuprat tulkotais materials nekad
nebis tik iespaidigs. Tikai viens respondents atzimgja, ka krievu valoda nopérkamais materials
ir 1etaks. 70% respondentu izjut nepiecieSamibu norobeZoties no apkart&jas vides, laika kad vini
lasa gramatu, bet 30% uzskata, ka nevajag norobeZoties.

Autore noskaidroja, ka zanru topa pirmo trijnieku sastada - romantiskie romani (19%),
psihologiskie romani (19%), vésturiskie romani (16%) un detektivromani (16%). Romantiskos
un psihologiskos romanus vislabpratak lasa sievietes. Vésturiskos un detektivromanus daudz
lasa gan sievietes, gan viriesi. Ka tika noskaidrots, viriesi priekSroku dod fantastiskai literatiirai.

Noskaidrots, ka rézeknieSu vidi milakie autori un daildarbi péc respondentu
anket€Sanas rezultatiem ir tadi autori, ka P. Koelju (seSas reizes), milaka gramata ir E.L.
Dzeimsas ,,50 Greja nokrasas” (septinas reizes), Stiga Larsona trilogija ,,Meitene ar pika
tetovéjumu” (Cetras reizes), Eriha Marijas Remarka ,,Rietumu fronté bez parmainam”
(trispadsmit reizes), Kolinas Makkalovas ,,Dziedoni érksku krima” (septinas reizes), Sarlotes
Bronté ,,Dzeina Eira” (seSas reizes), Imanta Ziedona dzeja (sesas reizes), Trigves Gulbransena
»-Miza mezi Salc (piecas reizes), Margaretas Micelas ,,VEjiem lidzi” (picas reizes).
Respondentu milako autoru vidi ir arT DZeina Ostina, Ernests Hemingvejs, Levs Tolstojs, Ojars
Vacietis, Aleksandrs Caks, Radolfs Blaumanis, Robina Sarma, Sesilija Aherna, Darja Doncova
un Aleksandra Marinina. Vislielakais pieprasijums ir péc latvieSu, krievu un amerikanu autoru
originalliterattiras darbiem, bet vispieprasitaka ir krievu originalliteratiira.

Autore noskaidroja, ka ir cilveki, kuri lasa dailliteratiiru ar datoru palidzibu. 54%
aptaujato lejupieladé gramatas par brivu, 33% lasa gramatu fragmentus vai 1sus daildarbus
kulturas portalos, 13% nopeérk daildarbus digitalajas gramatnicas.

Autore pétija plasu jautajumu loku, kas attiecas uz lasiSanas paradumiem. Tacu izpé&tes
pakapes analizes mérkis bija atrast pétijumus, kuri ir saturiski Joti tuvi $im veiktajam
petijumam. Ta ka dazi aptaujas anketas jautajumi ir loti [idzigi, tad tie tika analizeti detalizétak,
lai tos varétu salidzinat ar $1 magistra darba ievaros giitajiem pétijuma rezultatiem.

Evas Freidenfeldes bakalaura darbs ,, Bérniem un jaunatnei domato taktilo gramatu
grafiska dizaina izveides iespéjas” tika izstradats LU Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultate Izglitibas bakalaura studiju programma Makslas (Freidenfeldes, 2016). Autores
petijuma merkis bija izpétit taktilo gramatu grafiska dizaina funkcionalo un grafisko
noform&uma aspektu. Sava darba autore analiz€ja bernu gramatas, kuras ir pieejamas LNerB
un pétija lasiSanu Braila raksta. Autore intervéja LNerB Braila raksta nodalas vaditaju Guntu

Biti.
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Pétniecibas gaita autore izveidoja taktilo gramatu Mara Cakla dzejolim ,,..Uz
zemeslodes, zem saules”. Péc gramatas izveides, autore $o gramatu paradija skolniekiem klasgs.
Peéc tam, kad skolnieki bija iepazinusies ar gramatu, autore lidza aizpildit anketu par §is
gramatas saturu, noforméjumu un ilustracijam. P&tijuma piedalijas 3. klases — 24 respondenti
(vecums 9 gadi), 4. klases — 30 respondenti (vecums 10 gadi), 8. klases - 13 respondenti
(vecums 14 gadi).

Daigas Beérzinas pétijums ,, Viegla valoda un pakalpojumu sniegsana cilvékiem ar
ipasam vajadzibam pasvaldibu publiskajas bibliotékas . Sis pétijums tika publicéts LU rakstu
krajuma ,, Bibliotékzinatne: Bibliotéka un sabiedriba” (Bérzina, 2010).

Biblioteku dienesta vaditaja Daiga Bérzina izpétija vieglas valodas teorétiskos un
praktiskos aspektus dazadu sabiedribas loceklu lasitprasmes nodroS§inasanai. Petijuma tika
analiz&ta arvalstu: Zviedrijas, Danijas, Lielbritanijas, Belgijas un Somijas publisko biblioteku
pieredze un loma pakalpojumu sniegs$ana cilvékiem ar ipaSam vajadzibam. Tapat tika analiz&ts
Latvijas pasvaldibu publisko bibliote€ku realiz&tais, apkalpojot lasitajus, kam ir lasiSanas
gritibas. lemesls tam, ka parlicku maz respondentu v&lgjas piedalities aptauja un atklati paust
savas domas par realo situaciju Latvijas pasvaldibu publiskajas bibliotekas, ir bibliotekaru
zemais informétibas limenis par griittbam darba ar $o bibliotékas lietotaju grupu. Pétijums tika
balstis uz anketam. Tika aptaujati 62 Latvijas publisko bibliot€ku bibliotekari. 31 anketa bija
sanemta no RCB un tas filialem, bet v&l 31 no citiem Latvijas regioniem. Respondentiem
vajadz€ja atbildét uz jautajumiem par bibliotekas 2003. un 2004. gada pieredzi darba ar
cilvekiem, kuriem ir lasiSanas griitibas. D. Bérzina nonaca pie secinajuma, ka iemesls tam, ka
maz respondentu piedalijas aptauja un atklati pauda savas domas par realo situaciju Latvijas
pasvaldibu publiskajas bibliotekas ir bibliotekaru zema informétiba par darba formam ar So
lasitaju grupu. Tas liecina tikai par to, ka bibliotekari nav pietiekami inform&ti un apmaciti
saistiba ar invalidu apkalpoSanu, ka ar1 vini nevélas atzit savu nepietiekami kvalitativi padarito
darbu. Bibliotekas materialu tehniska baze neatbilst ne lasitagju vajadzibam, ne valsti
noteiktajam prasibam. Bibliotékas nav nodro§inatas ar piktogrammam vai lielu burtu noradém
vienkar$a valoda, ar datortehniku, kas paredzéta cilveékiem ar 1paSam vajadzibam, ar zemiem
plauktiem dokumentu izvietoSanai, ka arT loti trikst Tpasi apmaciti bibliotekari, kas apkalpo
cilvékus ar lasiSanas griitibam.

Sondras Kokorévi¢as magistra darbs ,,Latvijas neredzigo bibliotekas pakalpojumu
kvalitate lietotaju vértejuma” (Kokorévi¢a, 2013) tika izstradats SZF Informacijas un
biblioteku studiju nodala. S. Kokorevic¢a sava darba nedaudz pieskaras krajumam Latvijas
Neredzigo bibliotéka. Tika noskaidrots, ka lietotaji v€las, lai krajums bibliotéka biitu vertigs un

nozimigs, izsaka nepiecieSamibu paliclinat to, lai biblioteka varctu iegit augstas kvalitates
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informaciju. Tapat pétijuma tika noskaidrots, ka lietotaji vé€las, lai batu vairak ieskanotu
interesantu audiogramatu (CD), aizraujosu sievieSu romanu, vecakas paaudzes cilveki vélas
macibu gramatas sveSvalodas, lai butu tematiski plasaka audiogramatu izvéle, ne tikai
dailliterattira. Cilveki izteica arT vélmi, lai tiktu atjaunots latviesu klasikas krajums. Magistra
darba absolvente noskaidroja, ka bibliotékas krajuma nepietiek gramatas, pieméram, Vairaki
respondenti teica, ka viniem pietriikst jaunu gramatu, jo visu ko var&ja vini jau ir izlasijusi,
pietrikst audiogramatas latvieSu un krievu valoda vai tamlidzigi. S. Kokorevi¢a noskaidroja,
ka cilveki vélas, lai atjaunotu vecas Braila raksta gramatas, un interes¢jas, kur palikuSas Braila
raksta gramatas sveSvalodas - pilnraksts/israksts, kur tagad nonaca vecas Braila raksta
gramatas, kas ir stititas no VasSingtonasun Niderlandes bibliotekam.

., Redzes invalidu bibliotekara apkalposana izmantojot informacijas tehnologijas”
autore $o bakalaura darbu izstradaja LU SZF Informacijas un biblioteku studiju nodala
(Pavarina, 2010). Sava darba autore noskaidroja, ka ir divu grupu lasitaji. Tie kuri izmanto
biblioteku, ka tradicionalu pakalpojumu veidu (lasa gramatas, Zurnalus, izmanto prieksa
lastSanas pasakumus), gan arf tie, kuri [idztekus gramatu un zZurnalu lasiSanai izmanto pieejamas
informacijas tehnologijas. P&tijums tika balstits uz anketéSanu (tika aptaujati bibliotékas
lietotaji) un intervéSanu (interveti bibliotekari). Intervijas mérkis bija noskaidrot vai bibliotekas
apmeklétaji ir kluvusi aktivaki, pateicoties jaunajam informacijas tehnologijam, un vai tas ir
atvieglojuSas bibliotekara darbu. AnketéSana tika veikta 2010. gada aprili un maija. Tika
aptaujati 80 respondenti (vecuma no 10 Iidz 86 gadiem) no LNerB un tas septinpam
filialbibliotekam (Balvi, Cé&sis, Daugavpils, Jelgava, Liepaja, Rézekne un Ventspils). Katra
filialbiblioteka tika aptaujati 10 respondenti. AnketeSana piedalijas 51% sievietes un 49%
viriesi, no kuriem 63% ir vajredzigi un 37% neredzigi bibliotekas lietotaji. Autore uzdeva
lietotajiem jautajumu Kadiem nolitkiem izmantojat biblioteku?, uz kuru lielaka dala
(bezdarbnieki un pensionari) 66% atbildgja, ka to izmanto izklaidei. 19% izmanto biblioteku
macibam un 14% - darba vajadzibam. Rezultati paradija, ka lietotaji visbiezak izmanto
palielino$as datorprogrammas. Dators ar runas sintézi, kas paredzets neredzigiem lietotajiem
tiek izmantots visai biezi, salidzino$i ar parejam informacijas tehnologijam. 8% lietotaju
izmanto datoru ar Braila rindu.

ST magistra darba autore ir apskatijusi tikai tos jautajumus, kuri ir saistiti tie§i ar $o
petijumu un nepieversas citiem jautdjumiem, kuri tika pétiti augstak min€tos pétijumos. Ka
redzams, ir loti maz ir p&tijumu par vajredzigajiem un neredzigajiem lasitajiem, kas ir veikti
Latvija.

Tika analizéti arl arzemju pétijumi, lai apskatitu, kas notiek citas valstis saistiba ar

neredzigo un vajredzigo cilveku lasiSanas paradumiem.
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., Neredzigo un vajredzigo pieauguso cilvéku lasisanas ietekmes novértejums”
(Assessing the Impact of Reading for Blind and Partially Sighted Adults) (Creaser; Spacey,
2012) petijumu izstradaja Klaire Krezer (Claire Creaser) un ReiSela Spakeija (Rachel Spacey)
no LISU (starptautiskais plasi pazistams pé&tnieciskais bibliotéku informacijas un informaciju
pakalpojumu centrs) Laftboro Universitates.

Lai veiktu pétijumu, tika uzdots galvenais pétnieciskais jautajums: Ka lasisana savam
priekam ietekme neredzigo un vajredzigo pieauguso cilvéku dzivi? P&c attiecigo literatiiras
parskata bija veiktas strukturétas intervijas ar 108 neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem.
Intervijas tika veiktas pa telefonu un personigi tiekoties ar respondentiem. Tapat aptauja tika
izveidota tieSsaisté un to ir aizpildijusi 186 respondenti. Kopa pétijuma piedalijas 294 neredzigo
un vajredzigo lasitaju. Petijuma piedalijas 57% sievieSsu un 43% virieSu. Lielaka dala
respondentu bija no Anglijas (83%), 10 % no Skotijas, 4% no Velsas un 2% no Ziemelirijas.
Pé&tijuma dalibnieku vecums bija no 20 lidz vairak neka 80 gadiem. Tie, kuri aizpildija anketu
tieSsaisté bija gados jaunaki grupas parstavji. Kopuma 5% aptaujato bija vecuma no 20 lidz 34
gadiem, 14% vecuma no 35 lidz 49 gadiem, 37% vecuma no 50 Iidz 64 gadiem, 29% bija
vecuma starp 65 un 79 gadiem, bet 15% bija 80 gadu vecuma un vecaki.

Anketas iegiitie rezultati liecinaja, ka 95% respondentu (270) lasa sava prieka dél, vairak
neka reizi nedéla. Turklat, vairak neka puse (163 respondenti, jeb 55%) lasa vairak par 10
stundam nedela. Peétijjums skaidri parada, ka neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem
lasiSanai ir loti svariga loma vinu dzive, liels skaits respondentu (236, jeb 82%) ir atbild&jusi,
ka lasiSana savam priekam ir ,,]oti svariga” vinu dzive. Galvenais iemesls, kade] tas ir svarigi
200 lasitaji, jeb 69% respondentu norada, ka lasiSana ir patikams process un liek viniem justies
labi. Lasisana liek viniem uzzinat par jaunam lietam (160 atbildes, jeb 55%), ta dod ieskatu citu
tautu dzivé un kultara (144 atbildes, jeb 50%), tas samazina stresu (126 atbildes, jeb 44%) un
lasi$ana Jauj aizbégt no realas dzives fantazijas pasaule (115 atbildes, jeb 40%). Sis p&tijums
atklaj, ka ieveérojams skaits respondentu lasa, lai iegiitu informaciju, pilnveidotu savas
zinasanas vai ieinteresétibas dé] (58, 49 un 41% attiecigi). P&tijuma nebija atrasti nekadi
pieradijumi, ka lasiSana ietekm&tu dazadu Iimenu redzes zudumu pakapi neredzigiem un
vajredzigiem. Nebija atrasti art fakti par to, vai cilvékam pasliktinajusies redze dazados dzives
posmos, atkariba no ta, cik daudz vins ir lasijis.

65% no respondentiem uzskatija, ka viena no labakajiem lietam pasaul@ ir piederet kadai
grupai un socializeties. LasiSana grupas kliist par galveno atbalstu zinaSanu un prasmju
attistibai. Petijums demonstrg, ka lasiSana grupas ir sociala mijiedarbiba, kas liek cilvékiem

sajust, ka vini ir dala no kopienas.
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P&tijums arT atklaj, ka liclaka dala neredzigo un vajredzigo cilvéku parmainus izmanto
vairakus lasiSanas formatus. Divi visbiezak izmantoti formati — DAISY (Digital Accessible
Information System) audio un audiogramatas (CD) (71 un 66% attiecigi). E-gramatu izmanto
tika 5% no respondentiem, bet vairaki respondenti teica, ka apsverot domu tos izmantot
nakotné. Respondenti iegiist gramatas no dazadiem avotiem — Nacionalo pakalpojumu
biblioteka (RNIB National Library Service) (80%), publiskas bibliotekas (45%), Kalibru audio
biblioteka (Calibre Audio Library) 30%, tapat vini gramatas lejupladé no interneta (26%) un
sanem davanu veida (25%). Cilveéki ari izmanto vietgjas paSvaldibas un valsts dotétas
,runajosas” avizes, bezmaksas tieSsaistes tekstus, pieméram, tadus ko piedava Giitenberga
projekts (Project Gutenberg).

P&tijums liecina, ka daudziem neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem nespgja lasit
raditu destabiliz&josu tukSumu dzive.

,, Cilvekiem ar redzes traucéjumiem lasiSanas intereses un vajadzibas péc informacijas
Nigeérija” (,Reading interest and information needs of persons with visual impairment in
Nigeria”) (Adetoro, 2010) pétijumu izstradaja Nirans Adetora (Niran Adetoro) Bibliotéku un
Informacijas zinatnes departamenta, Tai Solarin Universitates (PhD) lektors. Ka kvantitativa
pétniecibas metode tika izmantota anketéSana. Tika sanemti dati no pieauguSajiem redzes
invalidiem (Visually Impaired Adult Questionnaire (VIAQ)) (negative predictive value=0.73)
un studentiem (Visually Impaired Student Questionnare (VISQ)) (negative predictive
value=0.78). Aptauja tika veikta cetrpadsmit bibliotékas: divas nevalstiskas bibliotékas, Cetras
publiskajas bibliotekas, divas visparizglitojoso izglitibas iestazu bibliotekas un sesas
vidusskolas bibliotekas. No 563 anketam p&tijuma bija derigas tikai 401 (71,3%). Saja p&tijuma
tika 1zvirziti vairaki merki:

1. Noteikt lasitaju skaitu ar redzes traucgjumiem izvélétajas bibliotekas;

2. No lasitajiem ar redzes trauc€jumiem uzzinat, ko vini vélas lasit;

3. Noteikt informacijas avotus, apspriezot tos ar personam, kuriem ir redzes
trauc€jumi:

Aptauja tika veikta dienvidrietumu Nigérija — pétjjumam dienvidrietumu geopolitiska
Niggrijas zona tika izveleta, jo ta ir vieniga zona Saja valsti, kur ir bibliotekas, kas ripg&jas par
personam ar redzes trauc€jumiem. Aptaujas jautajumi tika nolasiti respondentiem un petnieks
ar saviem asistentiem atziméja/ierakstija vajadzigo atbildes variantu.

Pétijuma piedalijas — 256 (67,1%) viriesi, 136 (32.9%) sievietes, 104 (26%)
vidusskolas vecuma skolnieki, 297 (74%) pieaugusie. Lielaka dala respondentu bija vientuli
303 (75,5%), 98 (24,4%) bija preceti. Dati ar1 liecina, ka 224 (54,3%) respondentu bija
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neredzigie, bet 177 (45,7%) — vajredzigie. PétTjuma tika izmantoti frekvencéu skaits un procenti,
ka arT vidéja (mean (x)) un standarta novirze (Standard Deviation (SD)).

Respondentiem tika liigts noradit, kadam lasiSanas interesem vini dod prieksroku
brivaja laika vai atpiitas brizos, un kadas viniem ir akadémiskas vajadzibas. Pétijuma konstatgts,
ka pieaugusajiem ar redzes trauc€jumiem bija augstas lasiSanas interese par religiju un ar to
saistitiem jautajumiem (X=3,62; SD=0,82), par biznesu un uznémgjdarbibu, ipasi par gramatam
un materialiem, kur stastits ka gt panakumus biznesa (x=3,40; SD=0,89), par izklaides
materialiem, pieméram, zurnaliem un periodiskajiem izdevumiem (x=3,40: SD=0,84).
LasiSanas intereses bija arT par dazadam rokasgramatam (x=3,39; SD=0,86), par visparigiem
un specifiskiem informacijas avotiem (x=3,30); SD=0,94), par dazadu personu biografijam
(x=3,23; SD=1,20), par dzeju (x=3,05; SD=0.90).

Cilvekus interesé raksti, kas lauj seko politiskai dzivei (x=2,18; SD=1,22) — politiskie
notikumi un ar politiku saistitie raksti, kas palidz sekot vietgjas kopienas notikumiem (x=2,49;
SD=1,15), intereséties par tehnologijam un sasniegumiem $aja nozar¢ (x=2,51; SD=1,10), sekot
zinam par sportu (x=2,54; SD=1,06). Respondentiem mazak interes€ gramatas, kuras ir saistitas
ar zinatni, pieméram, ar fiziku, kimiju un biologiju (x=1,86; SD=1,00), cilveki lasa
detektivstastus (x=2,52; SD=1,02), gramatas un materialus, kas saistiti ar socialajam zinatném
(x=2,54; SD=0,87).

Vidusskolu respondentu atbildes uzradija bija augstas lasiSanas intereses par makslu
(vesture, literatiira, valoda un tamlidzigi (x=3,27; SD=0,84)), uzzinu materialiem (x=3,04;
SD=1,06), rokasgramatam (x=3,04; SD=0,95), stastiem par dzivniekiem vai par kadas ipasas
sugas dzivniekiem, raksti par gimenes dzivi, un par problémam, kas saistitas ar gimeni un skolu
(x=2,91; SD=1,06); (x=2,91; SD=1,01). Skolniekiem patik lasit dabas zinatnpu gramatas,
pieméram, fizika, kimija un biologija (x=1,52; SD=0,91), fantastikas gramatas (x=1,80;
SD=0.98) un gramatas par karu (x=2,10; SD=1,04). Respondentiem patik vé&sturiskas
fantastikas gramatas un noslépumaini stasti, dzejoli un darbi, kurus vini lasa klasg, attiecigi
(x=2,33; SD=1,10); (x=2,47; SD=1,10); (x=2,51; SD=1,16).

Petijuma dati demonstré, ka visvairak aptaujato priekSroku dod Braila raksta
materialiem 261 (58,3%). Talak seko audiogramatas vai audio ierakstu materiali 125 (38,2%),
bet tikai 15 (3,4%) respondenti dod prieksroku materialiem lielaja druka.

Pieaugusie respondenti dod priekSroku lasiSanai Braila raksta 125 (72,4%), savukart
vidusskolas respondenti dod prieksroku audiogramatam un citiem audio ierakstiem 55 (53%).

Lielakai dalai respondentu, kas piedalijas pétijuma, bija iedzimti redzes trauc&jumi,

citiem dzives laika iegiti redzes trauc€jumi.
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Secinajumi

A. Gusarovas pétijuma ir loti Iidzigs izskatito jautajumu loks ar §T magistra darba
izskatitam problémam. Lidzigi ir gan A. Gusarovas pétijuma analiz&tie lasiSanas paradumi, gan
respondentiem uzdotie jautajumi. P&titas mérkauditorijas nesakrit, tacu tiesi tas ir interesanti un
lauj salidzinat neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas paradums ar to cilvéku paradumiem,
kuriem nav redzes traucjumu. Pie tam, A. Gusarovas pétijums tika veikts Rézekng, bet §is
magistra darba p&tjjums — Riga.

Protams, magistra darba izpétes pakapes analizé nav ieteicams ieklaut bakalauru darbus,
tomer izpémumi pielaujami, ja ta pétijuma téma saskan ar magistra darba apskatito jautajumu
loku. Tapéc darbs tika ieklauts magistra darba izpé&tes pakapes analizé.

Visos pétijumos, kur veikta neredzigo un vajredzigo anketéSana, pétnieki klatiené ir
tikuSies ar respondentiem, lai vinus anketétu. Kopuma visos pétijumos izmantota jaukta metozu
pieeja, gan kvalitativa, gan kvantitativa pieeja.

Jasecina, ka nav jaunu pé€tijumu par neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas
paradumiem. Ir Joti daudz pétijumu, kuri tika veikti Joti senaka pagatng. Tas ir parsteidzosi, jo
§1téma ir globala (skar ne vien vienu valsts, bet visu pasauli) un visos laikos bijusi loti aktuala
un vajadziga. Ja pétnieki neveiks $adus pétijumus, tad sabiedriba nevarés uzzinat, ko cilveki
lasa, vai vini izmanto jaunakas tehnologijas, kas atvieglo lasiSanas procesu. P&tijumi palidz
saprast $§1s mérkauditorijas paradumus un iesp&ju robezas palielinat biblioteku krajumus

atbilstosi §1s lasitaju grupas vélmeém un vajadzibam.
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7.  EMPIRISKAIS PETIJUMS

Ka pétniecibas metodes ir izvélétas gan aptauja, kuras mérkis bija no bibliotekas
lietotajiem uzzinat vinu lasiSanas paradumus, gan pétijuma izmantota bibliot€kas darbinieku
intervésana, kuras mérkis bija uzzinat vinu viedokli par lasitaju paradumiem, ne tikai to, kadas
gramatas lasa vinu lasitaji, bet arl noskaidrot, kadi tehniskie paliglidzekli ir pieejami
bibliotekas.

7.1. Pétijjuma metodologijas apraksts

Aptauja

Magistra darba izstradé ka pétniecibas metode ir izvéléta aptauja jeb anket€Sana.
Aptauja tiek defin€ta ka 1sa intervija, vai diskusija ar cilvéku par konkr&tu t€mu. Termins
aptauja nozime ,iegiit informaciju” (Kowalczyk, n.d.). Aptauja ir viena no visbiezak
izmantojamam kvantitativajiem metodém socialo zinatnpu pétnieciba. Par aptauju (angl.
questionnaire) var uzskatit rakstisku jautajumu kopu, kuru cilvéki aizpilda pasi — bez citu
palidzibas, - tieSsaistes aptaujas anketa, telefona intervija, intervija klatiené (face-to-face) — kad
precizi, ka tie rakstiti anketa, tiek nolasiti jautajumi, un, péc tam, respondentu atbildes fiksétas
anketa. Aptauja, ka metode, ir jaskata diapazona no pilniba strukturétas Iidz atvértai aptaujai
(Martinsone; Piperes; Kamerades (Red.), 2016, 216-237. Ipp).

Ar §1s pétniecibas metodes palidzibu ir iesp&jams savakt maksimali daudz un dazadas
respondentu atbildes. P&tijuma tika izv€léta aptauja, lai no bibliotekas lietotajiem uzzinatu,
kadas gramatas vini lasa, un kadus bibliotekas pakalpojumus vini izmanto, ka arT kadiem
dailliteratiiras zanriem vini dod priekSroku? un tamlidzigi. P&tijuma gaita sikak tika analiz€tas
respondentu atbildes. ST pé&tijuma ietvaros tika izstradata anketa un $7 anketa bija izmantota, ka:

e Kilatienes intervija, jeb aptauja (face-to-face), kuras laika notika pétnieces
(autores) un respondenta tieSa kontaktéSanas (satiekoties biblioteka);

e Cilveku pasrocigi aizpildita anketa,

e Tiessaistes aptaujas anketa.

Ta ka petama grupa ir cilveki ar redzes trauc€jumiem — gan neredzigie, gan vajredzigie,
lai no viniem uzzinatu interes§joso informaciju, magistra darba autore ir lasijusi viniem prieksa
anketas jautajumus un pierakstijusi vai apvilkusi/atzimgjusi atbilstosas atbildes. Tie, kuri vaji
redz, bet var salasit tekstu, aizpildija anketas pasi, bet tadu bija skaitliski maz. Magistra darba
autore ir apzinajusi, ka cilvékiem ar redzes problémam ir griti salasit tekstu, kurs ir nodrukats

ar maziem burtiem, tapéc teksts tika palielinats Times New Roman Srifta [idz 18 punktu
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izméram. Protams, var€ja veidot vél lielaku $riftu, bet ka ir novérojusi autore, Times New
Roman 18 ir pilnigi pictiekams, lai cilvéks ar redzes traucgjumiem to izlasttu. Notika ari
konsultacijas par $o jautajumu ar parzino$iem specialistiem, Kuri apstipringja, ka Sie cilveki
spés izlasit $ada lieluma Srifta rakstito tekstu.

Anketas tika aizpilditas Latvijas Neredzigo bibliotéka. Pati autore tur pavadija pusotru
ménesi (no 27. februara lidz 12. aprilim.), bibliotékas darba laika no pulksten 10:00 lidz 17:00
un méginaja satikt cilvékus, lai palidz&tu tiem aizpildit anketas. Bija loti griti sastap cilvékus,
jo Latvijas Neredzigo bibliotéka cilveki ilgstosi neuzkavéjas lasitava, ka sakuma domaja autore.
Bibliotekas lasitava un abonements atrodas atseviskass telpas. Parsvara cilvéki nak tiesi uz
abonementu, lai nodotu vai panpemtu gramatas lasiSanai majas. V&l viena probléma, kura
apgritingja petijumu, ir ta, ka bibliotéka izsniedz gramatas uz vienu ménesi. Un cilvékam ir
visas tiesibas nenakt uz bibliotéku biezak, ka reizi ménesi. Protams, ir loti labi, ka bibliotéka
rip&jas par lasitajiem un izsniedz gramatas ilgakam laika periodam, bet tas sagadaja gritibas
pétniekam sastapties ar bibliotékas lietotajiem, lai tie varétu aizpildit anketas.

Bet ta ka Strazdmuiza visos laikos ir bija vieta tieSi neredzigajiem un vajredzigajiem
cilvékiem, un tur dzivo vairak neka 200 iedzivotaju, tad autore devas tiesi pie Siem cilvekiem.
Strazdmuizas ciemats atrodas Riga, loti skaista vieta pilsétas nomalg pie Juglas ezera.

Autore sazinajas ar Latvijas Neredzigo biedribas vaditaju, un tika atrasta iesp&ja
aizpildit anketas biedribas locek]u vidii. Ta, ka biblioteka un biedriba atrodas netalu viena no
otras, tad autore ir secinajusi, ka vieni un tie pasi cilvéki var apmeklét gan biblioteku, gan
darbojas biedriba. Autore apmeklgja Latvijas Nacionalaja biblioteku, bet tika konstatéts, ka
lielaka dala tas vajredzigo un neredzigo lietotaju ir tie pasi cilvéki, kuri dzivo Strazdmuiza un
apmekle Latvijas Neredzigo biblioteku.

Magistra darba autore apmekl&ja vairakus bibliotekas rikotos pasakumus, lai satiktu pec
iesp&jas plasaku cilvéku loku, un sanemtu atbildes uz anketas jautagjumiem. Dazi teica, ka
pildijusi So anketu Neredzigo biedriba, dazi Daugavpils filialbibliotéka, dazi atteicas to darft,
noradot, ka vini vispar nelasa gramatas un bibliotéka apmekle vienigi pasakumus.

Viena dala anketas tika izdrukatas un novietotas Latvijas Neredzigo biblioteka, otra dala
atdotas Latvijas Neredzigo biedribas vadibai, lai tie varétu anketét cilvékus. Papildus tam,
anketas tika elektroniski nosiititas uz Latvijas Neredzigo bibliotékas kopigo e-pastu, lai netiktu
parkaptas cilvéktiesibas, un lai autore neuzzinatu lietotaju vardu un uzvardu. Anketa tika
izveidota ar google piedavato riku ,,Google forms”. Saite uz anketu nosiitita uz bibliotekas
kopigo e-pastu. P&tjjuma autore uz savu ,,Google disku” sanéma jau aizpilditas anketas.

Aizpilditas anketas automatiski nonak ,,Google diska” excel. Anketésanas laika iegtie dati tika
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kodéti un apstradati. Aptauja iegiito kvantitativo datu apstradei un analizei izmantota datu
apstrades programma SPSS Statistics 22.

Ka pétijuma instruments, tika izmantota aptaujas anketa ar 32 jautajumiem. Kopigiem
spekiem — ar LNerB un LNB un Latvijas Neredzigo biedribas vadibas palidzibu, tika savakta
41 anketa. Petijums tika veikts laika no 2017. gada 27. februara lidz 12. aprilim. Anketa (skat.
2. piel.) sastav no atveértiem un slégtiem jautajumiem. 13 aizpilditas anketas tika sanemtas no
Latvijas Neredzigo biedribas, 10 - no Latvijas Neredzigo bibliotekas, bet 11 anketas no
tieSsaistes Un 7 no Latvijas Nacionalas bibliot€kas. Latvijas Neredzigo biedribas vadibai
izplatiSanai tika iedotas 16 anketas, bet sanemtas atpakal tikai 13 aizpilditas anketas (tris
anketas tika pazaudgtas).

Petijuma piedalijas neredzigie un vajredzigie vecuma no 18 gadiem Iidz 51 gada
vecumam un vairak. Tika izv€l&ts tiesi $is vecuma posms, jo grib&jas uzzinat tiesi picauguso
cilvéku lasiSanas paradumus. Magistra darba sakuma tika domats, ka pensijas vecuma
mérkauditorija biis pieejamaka, bet izradijas, ka Sie cilveki ir loti aiznemti, viniem ir Joti daudz
dazadu pulcinu — anglu valodas apguve un citas nodarbibas, tapéc ar daziem vajadz&ja vienoties
par konkrétu laiku, lai dazi no viniem varétu atbildét uz anketas jautajumiem.

Ménesa vida, kad aizpilditas anketas skaita zina bija nepietickama daudzuma, lai varétu
veikt pilnvertigu pétijumu, un autore jau saka zaudét ceribas, tad pamazam aizpildito anketu
skaits pieauga. Protams, autore apzinas, ka savakto anketu skaits ir ierobezots un biitu vélams
lielaks respondentu skaits, bet tomér jasaprot, ka ne visi cilvéki apmekl€ biblioteku. Dazus ar
gramatam apgada kaimini, draugi vai pazipas,kuri nodod vai pagem gramatas. Turklat
bibliotekai ir pakalpojums, kad tas darbinieki piegada nepiecieSamo krajumu lasitaja dzives
vieta. Ta ir biblioteka (LNerB), kura domata tiesi invalidiem ar redzes trauc€jumiem, darba
specifika. Jo $aja grupa ir cilveki, kuriem ir bailes iziet no majam (piemé&ram, ir gadijums kad
cilveks klustot neredzigs, vienkarsi nespgj orientéties vide), vai arl nav neviens, kur§ varétu
vinus pavadit 1idz bibliot€kai, bibliotekas apmekletaju skaitu ietekméja ar1 laika apstakl]i.

Intervija

Tika veikta strukturéta intervija. Intervijas mérkauditorija bija bibliotekas darbinieki,
kuriem tika uzdoti jautajumi saistiba ar to, kadu zanru dailliterattiru Sobrid pieprasa, kadas
valodas parsvara klausas audiogramatas, kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasitava, un citi
jautajumi, ar kuriem magistra darba autore iepazistinas p&tijuma gaita.

Strukturéta intervija — pétnieks izmanto speciali sagatavotus jautajumus un cer sanemt
konkrétas atbildes. Sagatavojot jautdjumus pétniecka uzdevums ir nodrosSinat visiem
intervéjamiem vienadas iesp&jas — Visiem intervéjamiem vienadus jautajumus (United States

Office of Personnel Management, 2008, p. 3.).
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Ir daudz veidi, ka var veikt strukturétu interviju. Pieméram, to var veikt telefoniski,
klatieng (face-to-face), ar interneta starpniecibu, izmantojot datora programmas, pieméram,
Skype, vai arT izmantojot videotelefonu (Williams, n.d.). Saja darba intervija tika veikta ar e-
pasta starpniecibu.

Pasa pétijuma sakuma, autore konsult&jas ar Latvijas Neredzigo bibliotekas vadibu un
sanéma atlauju veikt anketeSanu biblioteka, un intervét bibliotekas darbiniekus. Ar bibliotekas
vadibu tika panakta vienoSanas ka intervijas jautajumi tiks sagatavoti rakstiski un nosititi uz
bibliote€kas kopigo e-pastu, ka tas tika izdarits, lai netrauc€tu bibliotekaru ikdienas darbu. Ari
biblioteéku darbinieki teica, ka ta vinpiem bus Visértak un vini varés apdomat jautajumus un
brivaja laika sagatvot rakstiskas atbildes. Saja gadijuma autorei pavéras iespé&ja sanémt atbildes
ar1 no citam bibliotekas filialem.

P&tijuma autore ir bijusi Latvijas Nacionalaja biblioteka, kur vispirms ir kontaktgjusies
ar tas vadibu. Konkréti ar ,, Uzzipu un informdcijas centra Jana Pavila Il lasitavas” vaditaju
Zani Zvaigzni, lai varétu anketét lictotajus un intervét bibliotékas darbiniekus, kuri apkalpo
tieSi neredzigos un vajredzigos cilvékus. Tapat, ka LNerB vadiba, arT LNB vadiba piekrita
palidzet pétijuma autorei. Ka pirmaja gadijuma, ar Seit autore nositija intervijas jautajumus uz
lasitavas kop€jo e-pastu. Dazi darbinieki vElgjas palikt anonimi, un tapéc vini iesniedza
aizpilditas aptaujas lapas ar intervijas jautajumiem pétniecei tiesi rokas, jo nevélgjas izpaust
savu vardu, uzvardu un personiga e-pasta adresi.

Kopa intervija tika uzdoti 10 jautajumi. Sanemtas 9 intervijas — 5 intervijas no LNerB
un4no LNB. Ta ka dazi intervéjamie vél&jas palikt anonimi, tad, lai varétu tos atskirt un iegtitos
datus apstradat, magistra darba autore intervéjamiem pieSkira numurus, pieméram, Nrl, Nr.2

un tamlidzigi.

Secinajumi

Abas pétniecibas metodes tika izv€letas, jo petijuma bija svarigi uzzinat abu pusu
viedokli par konkrétiem jautajumiem, $aja gadijuma - gan lasitaju viedokli par lasiSanas
paradumiem, gan bibliotekaru viedokli par lasitaju lasiSanas paradumiem, tapéc ka

piemérotakas tika izveletas minétas metodes.
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8. PETIJUMA REZULTATI

8.1. Cilveku ar redzes traucéjumiem anketéSanas analize par vinu lasiSanas
paradumiem

Aptauja piedalijas 41 respondents; vecuma no 18 Iidz 20 gadiem (5%), no 21 Iidz 30
gadiem (10%), no 31 Iidz 40 gadiem (15%), no 41 lidz 50 gadiem (22%). Vislielakais
respondentu skaits bija vecuma no 51 un vairak gadiem (49%). Aptauja piedalijas 15%
neredzigo un 85% vajredzigo cilvéku, péc apkopotiem datiem var redzet, ka aktivakas bija
sievietes (73%), viriesi (27%) aptauja piedalijas mazaka skaita.

LasiSanas nozime

LasiSana nozimé loti daudz neredzigo un vajredzigo cilvéku dzivé. Ta ir briva laika
aizpildisana (to mingja 2 respondenti), zinasanu un informaciju iegtsana (12 respondenti),
zinasanu krasana (1 respondents), prata trenéSana (1 respondents), viela pardomam (1
respondents), véstures izzinasana (1 respondents), vienam respondentam lasiSana ir saruna ar
otru cilvéku — filozofu, kurs izklasta savus uzskatus un liek domat par dzives jégu, ta ir ieks$€jas
pasaules bagatinasana (1 respondents), ta attista iztéli, paplasina redzes loku, ka ari ta ir atslodze
smadzeném (1 respondents), lasiSana ir ari izklaide un atpiita (6 respondenti). viens respondents
atbild€ja, ka ,,gramatas lauj biit vairakdas pasaulés, izjust tas un izprast”. lesp€ja redzet ir
nenovert§jama, cilveki to biezi nenoverte savas dzives laika, jo 1pasi veseli cilveki, kuriem nav
problému ar veselibu, bet, kad notiek nelaime un cilveks klust par invalidu, vin$ sak saprast
veselibas vértibas nozimi, ta, piem&ram, viens respondents pauda viedokli, ka ,, lasisana ir liela
laime un vértiba. To var novertet, kad vairs nav acu gaismas”. LasiSana ar1 tiek uzskatita par
svarigu dzives sastavdalu. Gramatu lasiSana ir nozimigs veids, kas veicina cilvéka intelektualo
un emocionalo attistibu, jo tie$i lasiSana attista fantaziju, paplasina vardu krajumu, pilnveido
prasmi koncentréties, veido prasmi saskatit un noskirt svarigo no mazvariga, paplasina pasaules
uztveri, ka ar1 sniedz gandarijumu un prieku (sk. 3. piel.).

LasTtas gramatas
Respondentiem tika ltigts atbildét uz jautajumu Kadu gramatu Jiis lasat tagad? Ka tika

noskaidrots, neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem patik lasit gan klasisku literatiiru, gan
jaunako musdienu autoru daildarbus, kas izdoti salidzino$i nesen.

Ka lasitakas gramatas respondenti ir mingjusi krievu klasisko un masdienu
dailliteratiiru: F. Dostojevskijs ,,Idiots” (piemin&ts 1 reizi), Dmitrijs Sepelevs ,,Zanna” (1 reizi,
respondents paskaidroja, Ka ,,57 gramata ir par Zannas Friskes diviem smagiem gadiem”),

A Marinina ,, Pedéja ritausma” (1 reizi).
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No rietumu klasiskas literatiras un misdienu daildarbiem Sobrid biezak lasitas ir
gramatas Dzeroms K. DZeroms ,, Tris viri laiva” (1 reizi), Stivens Kings (Stephen King) ,, The
Stand” (1 reizi), Hanss Fallada ,,Starp vilkiem” (1 reizi), Tomass Mains Rids ,, Baltais
virsaitis”’ (1 reizi), Dzeimss Heriots ,, Visi labi, visi mi]i ” (Braila raksta) (1 reizi), Meiva Bin¢ija
Senkerigas likteni” (1 reizi), Laura Valdena ,, Lielo geizeru ieleja” (1 reizi), Dzoanna Ketlina
Roulinga ,,Harijs Poters” (1 reizi), Teréza Kreina ,, Zelta medaljons” (1 reizi) Markuss Zusaks
., Gramatu zagle” (1 reizi).

No latvie$u klasiskas un misdienu literattiras ir mingti Jalija Vecozola,, Dzidra” (Braila
raksta, 1 reizi), Aleksandra Grina ,,Dvéselu putenis” (audiogramata, 1 reizi), Noras Ikstenas
., Mates piens” (1 reizi) Egila Dambja ,, Milestibas lietus” (dzejas krajums, 1 reizi), Mara
Bérzina “Svina garsa” (audiogramata pieminéta 1 reizi un drukata gramata 1 reizi), Gunas
Rozes ,, Simtu pirmais kilometrs” (1 reizi), Maras Svires ,, Masas” (1 reizi), Alda Buksa
., Paradu piedzinéjs (1 reizi) Dainas Avotinas ,, Viramate” (1 reizi).

Respondenti ir mingjusi, ka vini lasa ne tikai dailliteratiiru, bet ari nozaru literatiiru —
vinus interesé filozofija, v&sture, gramatas par celojumiem, geografiskiem atklajumiem,
gramatas par pareizU uzturu, pieméram, A. Tidrika ,, Talskati Australija” (1 reizi),
., Sanktpeterburga. Celvedis” (1 reizi), Z. Zarina; L. Neimanes ,, Uztura maciba” (1 reizi), viens
respondents mingja, ka ,,uz doto bridi lasu literatiru, Kas ir nepiecieSsama studijam — ta ir
speciala literatiira, macibu gramatas”’, Lules Vilmas ,, Piedodu sev” (gramatu sérija, 1 reizi),
., Bibele” (1 reizi), Tevs Paisijs ,, Vardi” (1 reizi), Fridriha Nices ,, Ta runaja zaratustra” (1
reizi), Annes Aplbaumas ,, Dzelzs priekskars: Austrumeiropas paklausana 1944 — 1956 (1
reizi), Kinas vésture (1 reizi). Savukart, septini respondenti dotaja bridi nelasa nevienu gramatu
(sk. 4. piel.). Tas parada, ka bibliotéka nav tikai gramatu sanemsanas un izsniegSanas vieta, bet
ari vieta, kur cilvéki apmeklé dazadus pasakumus un izmanto tehniskus paliglidzeklus — datoru,
Braila printeri un tamlidzigi.

Milakas gramatas un milakie rakstnieki
32 respondentiem ir milakas gramatas, bet bija art tadi, kuri atbildgja, ka ,, Griti pateikt”

(2 reizes), tapat bija tadi, kuriem nebija milako gramatu (5 respondenti). Ka tika noskaidrots,
respondentu milako gramatu vidd ir ne tikai dailliteratiira, bet arT nozaru gramatas. DaZi no
respondentiem nevar&ja nosaukt konkrétu gramatu, viens respondents atbildgja, ka ,, katrai
gramatai savs laiks”. Savukart cits — Ka: ,,Man nav milakas gramatas, jo katra izlasita ir
unikala. Tas kuras nepatik, vienkarsi nelasu”.

No klasiskas dailliterattiras neredzigie un vajredzigie cilveéki par milako gramatu ir
atzinusi Dzeka Londona ,, Kopotos rakstus” (1 reizi) un ,, Martinu Idenu” (1 reizi), Margaretas

Micelas ,, Véjiem lidzi ” (3 reizes), Sarlotes Bronté ,, Dzeina Eira” (2 reizes), Dzojas Adamsones
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"Dzimusi brivibai” (1 reizi), Aleksandra Dima ,, Tris musketieri” (1 reizi), minéti visi A. Dz.
Kronina darbi (2 reizes) un Mihaila Bulgakova , Meistars un Margarita” (1 reizi). Dazi
respondenti nav vargjusi precizi nosaukt gramatas nosaukumu vai autoru, tapéc dazi mingjausi
tikai autoru, un par ko stastits gramata — Aino Pervika, par meiteni Paulu (1 reizi). Viens
respondents mingja, tie esot ,, latviesu klasiki. Par krievu muizniecibu”, citi respondenti precizi
mingja gan rakstnieka vardu, gan gramatas nosaukumu, pieméram, Karela Capeka ,, Darznieka
gads” (1 reizi), Aksela Munte ,, Stasts par Sanmikelu” (1 reizi), visus Reginas Ezeras darbus (1
reizi), Reija Bredberija ,, Pienenu Vins” (1 reizi), Artara Konana Doila ,, Baskervilu suns” (1
reizi).

Daziem respondentiem, neskatoties uz to, ka viniem ir jau daudz gadu, milako gramatu
vida joprojam palikusas pasakas, tadas ka Alana Aleksandra Milna ,, Vinnijs Piiks” (1 reizi),
Antuana de Sent-Ekziperi,, Mazais princis” (pieminéts 1 reizi), respondents teica, ka §T gramata
ir domata ne tikai bérniem, bet arT pieaugusiem, jo no tas var smelties daudz ko veértigu, un ari
mingja Ziemelamerikas pasaku ,, Ka bralitis Trusitis uzvaréja Lauvu” (1 reizi).

Par mi]akam gramatam ir kluvusi ari mtisdieniga dailliteratiira — Jona Ajvida Lindkvista
,, Cilveks osta” (1 reizi), Dzadas Devero ,, Kardinajums” (1 reizi), Daces Judinas darbi (1 reizi),
Danielas Stilas darbi (1 reizi), Herbjorga Vasma ,, Dinas gramata” (1 reizi), Vladimira Megre
., Anastasija” (1 reizi) un M. Kjuni ,, SUADA. Sadedzinata dziva” (1 reizi).

Ka jau ir minéts ieprieks, milako gramatu vidd, respondenti ir mingjusi ari nozaru
gramatas, tadas ka: gramatu par geografiskiem atklajumiem (respondents nevargja pateikt
precizi ne gramatas autoru, ne nosaukumu, tikai teica, ka ta ir Joti veca gramata, kuru vins lasijis
bérniba), R. Kijosaki "Bagats tetis, nabagais tétis" (1 reizi), ,, Kazu iedvesmas gramata” (1
reizi) visas gramatas, kas saistas ar psihologijas jomu, Levi psihologija (pieminéta 1 reizi) (sk.
5. piel.).

Actmredzot, jaunaka dailliteratira ta spg aizraut, ka cilvéki tagad to uzskata par
vismilako lasamvielu.

Tapat respondentiem tika uzdots jautajums Jisu mijakais rakstnieks? 9 respondenti
atzimgja, ka vigiem nav milaka rakstnieka. Viens respondents atbild€ja, ka ,,man nav viena
rakstnieka, pie kura pieturos vienmér”. Savukart, cits respondents teica, ka: ,,nevaru teikt. Es
Jjusmoju par dzeju, nevis par rakstnieku”. Ka rada iegutie rezultati, respondentu milako
rakstnieku vidi ir gan latvieSu klasiki, gan arT jaunaki autori — Rainis (piemingéts 2 reizes), Ojars
Vacietis (1 reizi), Karlis Skalbe (1 reizi), Andrejs Upitis (1 reizi), Zigmunds Skujins (1 reizi),
Regina Ezera (1 reizi), Janis Ivars Stradins (1 reizi).

Savukart, no arzemju rakstniekiem — vacu rakstnieks Erihs Marija Remarks (piemingts

1 reizi), skotu rakstnieki: Arturs Konans Doils (2 reizes), Valters Skots (1 reizi) un Arcibalds
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Dzozefs Kronins (2 reizes), frandu rakstnieks Zils Verns (1 reizi), zviedru rakstniece Astrida
Lindgréna (1 reizi), australieSu rakstniece Kolina Makkalova (1 reizi), britu zoologs, dabas
pétnieks un aizstavis, rakstnieks Dzeralds Darels (1 reizi), norvégu etnografs, arheologs,
celotajs, rakstnieks Tars Heijerdals (1 reizi), amerikanu rakstnieks Dins Kiincs (1 reizi), indiesu
garigais skolotajs un rakstnieks OSo (Osho) (1 reizi), zviedru arsts un rakstnieks Aksels Munte
(1 reizi), britu-amerikanu romanu rakstniece Barbara Teilore Bredforda (1 reizi), norvégu
rakstniece Herbjorga Vasmu (1 reizi), britu rakstnieks Dzeims Heriots (1 reizi), amerikanu
rakstniece Dz@ida Devero (1 reizi), vacu rakstniece Sarlote Linka (1 reizi). No misdienu
arzemju rakstniekiem tika minéti amerikanu romanu rakstniece Daniela Stila (2 reizes),
amerikanu fantastiku zanra rakstnieks Timotijs Zans (1 reizi).

No krievu rakstniekiem Levs Tolstojs (1 reizi), Antons Cehovs (2 reizes), dzejniece
Anna Ahmatova (2 reizes), dzejnieks Andrejs Voznesenskis (1 reizi).
Savukart, no miisdienu latvieSu rakstniekiem — Mara Zalite (1 reizi), Inga Abele (1 reizi), Laima
Locane (1. grupas redzes invalide, 1 reizi), Lato Lapsa (1 reizi), Inguna Bauere (1 reizi), Anna
Skaidrite Gailite (1 reizi) (sk. 6. piel.).

Biblioteku loma lasitaju dzivé un bibliotékas pakalpojumu izmanto$ana
Aptaujas rezultati rada, ka neredzigajiem un vajredzigiem respondentiem biblioteka ir vieta,
kur vini iegiist jebkadu informaciju, kura ir noderiga, ka ar1 gramatu apmainas vieta. Savukart,
biblioteka nav vieta, kur cilvéki daudz izmantotu interneta pakalpojumus, lasitu Zurnalus un
avizes, tas ir arT passaprotami, jo cilvékiem ar veselibas trauc&jumiem griiti nosédét biblioteka
un lasit zurnalus, avizes vai pat gramatas. To labak darit komfortabla vid€, pieméram, majas.
Ka noveérojusi magistra darba autore, kamér uzturéjas bibliotéka gaidot respondentus, pa $o
laiku neviens no neredzigajiem vai vajredzigajiem nelasija presi lasitava. Tikai pavisam neliels
respondentu skaits uzskata, ka bibliotéka ir vieta, kur ir érti macities. Ta ka loti liels skaits
respondentu bija vecuma no 51 un vairak gadu, tad $ads viedoklis ir saprotams (6%), bet
neskatoties uz to, pétijuma autore ir pamanijusi, ka dala no respondentiem apmeklé anglu

valodas kursus LNB (sk. 8.1. att.), kas biitiba ir macisanas.
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Ko Jums galvenokart nozimé bibliotéka?
Apmeklgt pasakumus]
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Atpitas un izklaides vieta=]
Vieta machanm]
Interneta izmartosanas vieta]
Zurnal un avizu lastéanas vieta
Informacijas ieguves vieta-]
Gramatu apmainas vieta]
T T T
0 10 20 30

8.1. att. Respondentu viedoklis: biblioteku loma vinu dzive

Neredzigie un vajredzigie cilvéki dod prieksroku audiogramatu klausiSanai, ta 33%
respondentu atzimgja, ka klausas audiogramatas (CD), 24% lasa gramatas redzigo raksta,
savukart 11% lasa gramatu Braila raksta, 16% izmanto interneta pakalpojumus, 11% izmanto
bibliotekas pakalpojumu — prieksa lasisanu, tikai 4% respondentu izmanto izdrukas Braila
raksta (sk. 7. piel. 7.1. att.).

Salidzinot respondentu atbildes, atkariba no vinu redzes traucgjumu veida, tika
noskaidrots, ka visi neredzigie cilveki, kuri ir piedalijusies aptauja, ir atzimé&jusi, ka klausas
audiogramatas (CD) (100%), 57% vajredzigo cilvéku klausas audiogramatas (CD), tikai 6%
vajredzigo respondentu izdruka informaciju Braila raksta, savukart to dara tikai 17% neredzigo
cilveku. Bibliotekas pakalpojumu — prieksa lasiSanu neredzigie cilvéki izmanto daudz vairak
(50%), neka vajredzigie cilveki (17%), 34% vajredzigo cilvéku izmanto interneta
pakalpojumus, savukart to neizmanto 17% neredzigo cilvéku, 54% vajredzigo cilvéku izmanto
gramatu krajumu redzigo raksta, 83% neredzigo cilveéku lasa gramatas Braila raksta, 11%
vajredzigo cilvéku ari prot lasit gramatas Braila raksta (sk. 7. piel. 7.2. att.).

Dailliteratiiras lasiSanas regularitate un milakais dailliteratiiras Zanrs

Analizg€jot lasiSanas regularitati, var secinat, ka liela dala neredzigo un vajredzigo
respondentu ir cilvéki, kuri velta laiku lasiSanai katru dienu, jo no aptaujatajiem respondentiem
uz jautajumu par dailliteratiiras, ka ar1 citu nozaru gramatu lasiSanu atbildgjusi ar ,,Ja, ik dienu”
49%, 17% aptaujato respondentu noradijusi, ka lasa reiz€ém, piemeram, vienu gramatu menest,
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12% respondentu atzina, ka ,.gandriz nekad” nav lasijuSi dailliteratiras vai citas nozares
gramatas, savukart 12% respondentu atzimgja, ka ,,Ja, vismaz reizi viena vai divas nedglas”,
bet savukart 7% aptaujato lasa reti, tikai paris gramatas gada. Viens respondents atzimégja, ka

lasa ,, ikdiena, bet Joti maz” (Sk. 8.2. att.).

Vai Jus lasat dailliteratdru vai kadas citas nozares gramatas?
Cits'l%
ME, gandriz nekacd]
Paris gramatas gada—-]  |7%
Reizém, piemeram, vienu gramatu menesT] 17%
Ja, vismaz reizi viend vai divas nedg|as
J, ik dienu-]
T T T T T
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8.2. att. LasiSanas regularitate

No anketam var secinat, ka neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem vairak patik lasit
vesturiskus romanus (16%), romanus-dzivesstastus (15%), celojumu romanus (15%),
detektivromanus (12%), romantiskus (milestibas) romanus (9%), psihologiskus romanus (9%),
dzeju (9%) fantastiku, piedzivojumu gramatas (zinatniski fantastiskus romanus) (6%),

dramaturgiju (5%), esejas (3%), Sausmu romanus (2%), (sk. 8.3. att.).
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Kada dailliteratiira Jums patik?

B Romani-davesstasti
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8.3. att. Respondentu izvelétie Zanri

Salidzinot, kadam zanram priekSroku dod sievietes un kadam viriesi, aptaujas rezultati
parada, ka sievietes vairak lasa romantiskus (milestibas) romanus, romanus-dzivesstastus,
psihologiskus romanus, esejas, dzejas, detektivromanus, vésturiskus romanus un celojumu
romanus, bet vismazak - $ausmu romanus (Sk. 8. 4. att). Savukart, virieSiem vairak patik lasit
Sausmu romanus, fantastiku, piedzivojumu gramatas, dramaturgiju, celojumu romanus,
vesturiskus romanus, detektivromanus un dzeju. Ka paradija aptaujas rezultati, virieSi vispar

nelasa romantiskus (milestibas) romanus (sk. 8.5. att.).
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Kada dailliteratlira Jums patik vislabak?

Sausmu romani

Psihologiskie romani

Fantastiska, piedzivojumu grématas (zinatniski fantastiskais
romans)

Detekttvromani
“Vesturiskie romani
Romantiskie (milestibas) romani

Romani-clzlvesstasti

8.4. att. Zanri, kuriem dod priekiroku sievietes

Kada dailliteratiira Jums patik vislabak?

Celojumu romani
Sausmu romani

Psiholodiskie romani
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8.5. att. Zanri, kuriem dod prieksroku viriesi

LasiSanas vide un iedzilinaSana autoru raditaja ,,pasaulée”

Apkopojot respondentu atbildes par uzdotu jautajumu Kur Jums vislabpratak patik
lasit? tiek secinats, ka neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem vissvarigaka ir komfortabla vide,

lai varStu netrauc@ti lasit gramatas, tas ir majas, pie rakstamgalda vai gulta (70%). 12%
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apliecinaja, ka viniem patik lasit arpus telpam, piem&ram, parka uz solina, atpiiSoties pie ezera,
tikai 11% respondentu atbildgja, ka biblioteka, 5% respondentu atzinusi, ka lasa darba vieta,
pusdienu partraukuma laika. Savukart, viens respondents pie cita varianta atbildgja, ka lasa
,,autobusa pa celam uz majam — jo cels aiznem 4 stundas” (sk. 7. piel. 7.3. att.).

Neredzigie un vajredzigic cilvéki uzskata, ka, lai lasttu dailliteratiiru nepiecieSams
norobezoties no apkartgjas, traucgjosas vides un iedzilinaties autoru raditaja ,,pasaule”, ta
uzskata 76% respondentu, 22% uzskata, ka nav nepiecieSams norobezoties no apkartgjas,
trauc€josas vides, lai iedzilinatos teksta satura, savukart 2% mingja, ka ,, vadoties péc gramatas

satura” (sk. 8.6. att.).

Vai Jas uzskatat, ka lasot obligati ir nepiecieSams norobezZoties no apkartéjas,
traucéjogas vides, lai iedzilinatos autoru raditaja "pasaulé"?
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8.6. att. Iedzilinasana autoru raditaja ,,pasaulée”

LasiSanas paradumi un lasamvielas iegiiSanas celi

Petijuma laika tika noskaidrots Vai Jiusu lasisanas paradumi pédéjo desmit gadu laika
ir mainijusies? Ka tika noskaidrots, lielakai dalai respondentu (44%) lasiSanas paradumi nav
mainijusies, 32% tagad lasa retak, 22% tagad lasa biezak, savukart 2% respondentu noradija,

ka tagad daudz klausas audiogramatas (CD) — nevis lasa gramatas (sk. 8.7. att.).
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Vai Jlsu lasi$anas paradumi pédéjo desmit gadu laika ir mainijjusies?
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8.7. att. Ka mainijas respondentu lasiSanas paradumi pédéjo desmit gadu laika

Lielaka dala respondentu nem gramatas biblioteka (56%), 20% aiznemas gramatas no
radiem, draugiem un/vai pazinam, savukart tikai 24% nopérk un/vai lasa interneta vietnés (sk.
7. piel. 7.4. att.). Savukart uz jautajumu Vai labprat lasat gramatas ar datora palidzibu? tika
noskaidrots, ka lielakai dalai cilvéku nepatik lasit gramatas ar datoru palidzibu, bet bija tadi,
kuri lasa gramatas datora (sk. 8.8. att.).

Ja aptaujas rezultatus salidzina pa vecuma grupam, izradas, ka respondenti no 18 lidz
20 gadiem nelabprat lasa gramatas digitalizéta veida (50%), savukart 50% respondentu lasa
gramatas ar datora palidzibu, vecuma no 21 lidz 30 gadiem vispar nelasa datora (0%), 83%
respondentu vecuma no 31 lidz 40 gadiem lasa datora, no 41 lidz 50 gadiem to dara 56%
respondentu, vecuma no 51 un vairak arT lasa ar datora palidzibu, bet tikai 15%, turpreti 85%
respondentu cienfjama vecuma $ads lasiSanas veids nav pienemams.

Misdienas, kad internets kluvis par riku, ar kura palidzibu var iegit informaciju, taja
var ne tikai izlasit informaciju, bet ar ta starpniecibu var arl iegadaties gramatas. Vairums
respondentu (73%) atzimgja, ka lejupielade gramatas par brivu, tikai 7% nopérk gramatas
gramatnicas, savukart 20% respondentu lasa gramatu fragmentus un 1sus darbus timekla vietnés

(sk. 7. piel. 7.5. att.).
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Vai labprat lasat gramatas ar datora palidzibu?
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8.8. att. Gramatu lasiSana ar datora palidzibu

Valodas, kuras respondenti lasa gramatas

Aptaujas rezultati rada, ka 80% respondentu galvenokart gimené runa latvieSu valoda,
17% runa krievu valoda, savukart 2% izmanto abas valodas — gan latviesu, gan krievu. Bet kas
saistas ar gramatu lasiSanu, tad rezultati rada, ka lielaka dala respondentu lasa gramatas latviesu
valoda (68%), 20% krievu valoda, 3% anglu valoda, savukart 10% procenti atzimg&ja citu
variantu — 4 respondenti lasa dailliteratiru bilingvali — gan latvieSu, gan krievu valodas,
savukart viens respondents lasa gramatas Cetras valodas — latviesu, krievu, polu un vacu valodas

(sk. 8.9. att.).
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Kada valoda Jis parsvara lasat gramatas?

Latviedu Krievu Anglu Cits

8.9. att. Valodas, kuras parsvara respondenti lasa gramatas

85% respondentu atzimg&ja, ka ta ir vinu dzimta valoda, bet 15% respondentu atzimgja,
ka ta nav vinu dzimta valoda. Loti daudz cilveki, ar kuriem autore runaja, teica, ka vinu dzimta
valoda ir ne tikai viena, bet vairakas. Tapéc vigiem loti griiti nosaukt konkréti vienu valodu.

Viens respondents teica, ka abas - krievu un latvie$u valoda ir dzimta valoda (sk. 8.10. att.).

Vaita ir Jsu dzimta valoda?
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8.10. att. Gramatu lasiSana dzimtaja valoda

Ka galveno iemeslu lasiSanai sveSvalodas, respondenti norada, ka viniem ,,labak patik

lastt darbus to originalvaloda, jo tulkots daildarbs nekad nebis tik iespaidigs (18%), 27%
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atbildgja, ,,v€los uzlabot svesvalodas zinasanas”. 18% respondentu uzskata, ka originalvaloda
gramatas ,,ir lielaks vardu krajums, kas bagatina literaro materialu”. 36% respondentu atzZimgja
,,Cits variants” un noradija, ka ,, patik lasit latviesu valoda”, ,, vairak pieejamas literatiiras”.
,, latviesu valoda ir maz komiksu”, ,,abas valodas parzinu, abas labi uztveru” (K. 7. piel. 7.6.
att.).

LasiSanas motivi un brivais laiks, lai lasitu gramatas

Aptauja rada, ka biblioteku apmekl&taji min visdazadakos lasiSanas motivus.
Respondentu lasiSanas motivi ir loti dazadi, ta lielaka dala atziméja, ka lasa valaspriekam
(46%), 17% macibu vajadzibam, 30% izglitojoSu zinatnisko literatiru, 6% respondentu
atbildgja, ka ,,atslodzei”, , Informacijas iegiisanai”, ,,mekiét atbildes, risinajumus dzives
situacijai”, ,,lasisana ir mana dzives nepieciesamiba”, citam lasiSana nozimée ,,emocijas,
adrenalins” (SK. 7. piel. 7.7. att.).

Uz jautajumu Vai Jums ir brivais laiks, lai lasitu gramatas? lielaka dala, 78%
respondentu atzim€ja, ka vipiem ir brivais laiks, lai lasTtu gramatas, savukart 12%
respondentiem nav briva laika, lai veltitu laiku lasiSanai, savukart 10% respondentu atbildgja,

kair,, maz briva laika”, ,,reti”, ,,atrodas”, ,,dazreiz” (SK. 7. piel. 7.8. att.).

8.2.  Bibliotekaru interviju analize — viedoklis par lasisanas paradumiem lasitaju
vida

Biblioteka, ka socializacijas vieta

Bibliotekaru skatfjuma, atbildot uz autores uzdoto jautajumu: Vai bibliotéka ir vieta, kur
cilveki ar redzes traucéjumiem pavada laiku satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, zurnalus,
piedalds viniem domdtos pasakumos? tika sanemtas pozitivas atbildes. Viena no LNB
respondentiem (Nr.1), kura v€l&jas palikt anonima ir atbild&jusi, ka: ,,Ja, cilvéki ar redzes
traucejumiem Seit tiekas ar draugiem, lasa gramatas un Zurnalus, ka ari apmeklé apmacibas
un pasakumus.” Tapat respondente mingja, ka 2016. gada LNB notika cilvéku ar redzes

trauc€jumiem fotografiju izstade. Ka respondente mingja:

Viens no $adiem pasakumiem bija foto izstades ,,Pasaule misu acim” atklasana
Latvijas Nacionalaja biblioteka (2016. gada), kuras radas, Rigas Vajredzigo un
Neredzigo ,,Redzi mani” sadarbojoties ar Latvijas Neredzigo biedribas Rigas
pilsétas organizaciju un foto klubu ,,Riga”. Saja izstade vargja apskatit 50 labakas
cilveéku ar redzes trauc€jumiem raditas fotografijas, ka ari nobalsot par labako.
Pirmo tr1s vietu uzvarétaji tika apbalvoti Ipasa ceremonija LNB.

Savukart cita respondente (Nr.2) no LNB ir atbildgjusi, ka biblioteku apmekI& no
neredzigajiem un vajredzigajiem tikai tie, kuri ir aktivakie un kuri var drosi parvietoties, tie ar1

pulcgjas grupinas. Seit var piekrist respondentei, jo ir neredzigi cilveki, kuriem nav bail iziet
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no majam, vini loti viegli pasi parvietojas pa pils€tu, biblioteku. Tapat ir gan neredzigie, gan
vajredzigie, kuri ir loti aktivi un visur grib piedalities. ArT respondente (Nr.3) no LNB
noradijusi, ka cilveki satiekas biblioteka, lai izlasttu gramatu vai Zurnalu, un p&c tam to kopa
grupa parrunatu. Savukart cita respondente (Nr.4) ir atbild&jusi, ka ,, vajredzigie Seit satiekas,
lai lasitu gramatas”.

LNerB respondente no Daugavpils filialbibliotekas Jana Slapaka deva izvérstaku
atbildi:

Ka liecina ieprieks veiktas lasitaju aptaujas, bibliotéka veic loti svarigu saskarsmes
centra funkciju — lasitaji ar redzes trauc€jumiem labprat komunicé ar bibliotékas
darbiniekiem un citiem biblioteka satiktajiem pazinam, ka ari aktivi apmekle
pasakumus, uzsverot, ka tie sniedz papildu saskarsmes iesp&ju. Arpus pasakumiem
lasttaji biblioteka parasti pavada vairak laika, lasot uz vietas periodiskos izdevumus
(tostarp izmantojot bibliotéka pieejamas palielinaSanas iekartas), izmantojot datorus
un interneta pieslégumu...

Tapat J. Slapaka mingja, ka reizém cilveki satiekas biblioteka uz kolektivas preses
prieksa lasiSanu. Art Ilona Laicane no Balvu filialbibliotekas mingja, ka cilveki ,, savu brivo
laiku labprat pavada biblioteka, kur satiek savus domubiedrus”.

Visas Sajas atbildés var saskatit [idzibu ar lictoSanas un gandarfjuma teoriju, jo teorija
skaidro to, ka cilveki socializgjas, viniem ir vélme satikties ar jauniem draugiem un uzturét
attiecibas ar citiem cilvékiem. Socialas vajadzibas tiek apmierinatas, ja ir izveidots socialais
kontakts ar citiem cilvékiem, kuriem ir lidzigas intereses.

Dailliteratiiras Zanri un iecienitaka pasmaju un arzemju literatiira

LNB un LNerB respondentiem sniedza loti lidzigas atbildes uz jautajumu — Kadu Zanru
dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? LNB respondenti mingja, ka lietotaji lasa gan
dzivesstastus, gan dzejas gramatas, biografisko literatiiru par cilvékiem ar redzes trauc€jumiem,
prozu — stastus, romanus, latvieSu tautas pasakas, ka ar1 klausas pasakas. Visi respondenti
mingja, ka ar dailliteratiiru Sie cilveéki noteikti neaprobezojas un labprat pieprasa gramatas par
uznémgjdarbibu, psihologiju, darza kopsanu, folkloru, gan arT materialus par vésturi. LNB
respondenti atzimé, ka LNB ir daudz audiogramatu, kuras parsvara klausas lietotaji.

Savukart LNerB respondenti ming€ja, ka vairak pieprasa romanus, dzivesstastus,
vésturiskus romanus, detekfivromanus, romantiskus romanus. J. Slapaka atbildgja, ka:
»Vispieprasitakie dailliteratiras zanri misu (Daugavpils) filialbiblioteka paslaik ir milas
romani, kriminalromani un gimenes sdagas, diezgan populari ir ari vesturiskie romani,
piedzivojumu romani, dzivesstasti, dzeja”. 1. Laicane atbild€ja, ka: ,, Lasitaji dalds divas
kategorijas: Viriesi, kuri vairak grib detektivus un vésturi. Sievietes vairak izvélas sadzives

romanus un, protams, milas stastus. Vel liela nozime ir gramatu reklamam pa TV, radio utt. —
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cilveki dzird, un nak jautat par jaunumiem”. LNerB respondente, kura vélgjas palikt anonima
atbildgja, ka pieprasa dazadus romanus, bet ne Sausmu romanus. Divi interv&jamie ir noradijusi,
ka lietotdji pieprasa celojumu aprakstus.

No respondentiem tika noskaidrots, kada literatiira ir vairak pieprasita: Ko vairdk
pieprasa — pasmaju literatiiru vai arzemju literatiru? No LNB visi respondenti ir min&jusi, ka
lietotaji lasa gan paSmaju literattiru, gan arzemju, bet tomér dod priekSroku gramatam latviesu
valoda. Viena no respondentiem atbildgja, ka ,, vienlidzigi gan latviesu, gan arzemju literatiiru,
bet parsvard rakstitu vai tulkotu latviesu valoda ™.

Arino LNerB respondenti ir mingjusi, ka cilvéki ar redzes problémam lasa gan paSmaju

literatiiru, gan arzemju autoru darbus. Jana Slapaka mingja, ka:

Vecaka gadagajuma lasitaji, atkariba no dzimtas valodas, priekSroku dod latviesu vai
krievu originalliteratiirai, tom&r parsvara lasitajiem svarigakais gramatu izvéles kritérijs
ir zanrs, autors, diktors (audiogramatu gadijuma). Pagaidam vairak pieprasita ir
literatiira krievu valoda, jo lasitaji izv€las lasit sava dzimtaja valoda.

Seit jauzsver, ka Daugavpils ir daudznacionala pilséta. Procentuali krievvalodigo
iedzivotaju (50,5%) ir nedaudz vairak (Daugavpils.lv, 2017). Savukart, Balvos gramatas lasa
latvieSu valoda, bet ir arT izpémumi. Cilveki parsvara lasa gramatas, kuras ir aktualas un
jaunakas gramatas, kuras izdotas gramatu izdevniecibas. Bet neskatoties uz to, ka iznak jauna
literatiira, cilvéki ,, vélas velreiz parlasit “pasmaju klasiku””

LatvieSu originalliteratiura

LNB bibliotekari, atbildot uz jautajumu: Kada latviesu originalliteratira ir visvairak
pieprasita? ir mingjusi, ka visvairak pieprasiti ir jaunakie romani, pieméram, Noras Ikstenas
,, Mates piens”. Cilveki lasa latvieSu tautas pasakas, pieprasa dazadus romanus, autobiografijas,
dzivesstastus. Viena no respondentiem (Nr.3) atbildgja, ka visvarak pieprasiti ir ,, biografiskie
romani, par ieverojamiem, populariem skatuves maksliniekiem”. Savukart, cita respondente
(Nr.4) ir atbildgjusi, ka vinai lietotaji neko nav prasijusi no dailliteratiiras. Tapéc uz $o
jautajumu vinai nebija atbildes un vina nezinaja, ko cilveki lasa vai klausas.

Savukart, LNerB respondenti ir mingjusi, ka lietotaji pieprasa gan detektivromanus, gan
sadzives romanus, gan celojumu romanus, gan dzivesstastus. Savukart, [lona Laicane atbildgja,
ka: , prasit jau prasa pilnigi visu, bet bibliotekas iespéjas ir ierobezotas”. Viena no
respondentiem (Nr.2) ming&ja, ka: ,, Sobrid popularas ir Latvijas véstures romanu sérija “Mes.
Latvija, XX gadsimts”. Neskatoties uz to, ka cilvéki lasa jaunako literatiiru, un tada veida
iepazistas ar gramatam, kuras raksta misdienu latvieSu autori, tomér cilveki atgriezas pie

latviesu klasikas, ta pieméram, Jana Slapaka atbildgja, ka:
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Loti iecientti ir trimdas latvieSu autoru (G. Janovskis, I. Grebzde, A. Eglitis, J. Klidzgjs
u.c.) un klasiku (R. Blaumanis, A. Upits u.c.) darbi. Pieprasita ir ari misdienu
originalliteratiira (gimenes sagas, dzivesstasti, detektivromani), tomér tas izvéli loti
bitiski ietekm@ Zanrs un autora rakstibas stils.

Audiogramatas (CD) un valodas, kuras tas klausas

Respondentiem tika uzdots jautajums — Péc Jiusu noverojumiem cilvéki vairak dod
prieksroku lasit Braila raksta vai klausities audiogramatu? LNB respondenti ir atbildgjusi, ka
LNB nav gramatu Braila raksta, tapeéc LNB lietotaji klausas tikai audiogramatas. Ta
respondente (Nr.4) atbild€ja, ka: ,, Mums nav pieejama literatiira Braila raksta, bet piedavajam
audiogramatas”. Tomer viena no respondentém (Nr.2) miné&ja, ka p&c vinas noveérojumiem,
neredzigie un vajredzigie lietotaji vairak apmeklé LNB, lai viniem palasitu prieksa presi vai
gramatas. LNB ir audiovizuala lasttava, kur cilveki var paklausities vai paskatities filmas,
koncertierakstus.

Tapat LNerB visi respondenti ir atbild&jusi, ka lasitaji dod priekSroku audiogramatam.
Ilona Laicane noradija, ka: ,, parsvara klausdas audiogramatas, jo ir daudz lielaks piedavajums
satura zina”, tomér ir viena lasitaju dala, kura dod prieksroku lasit gramatas Braila raksta. Ar1
Jana Slapaka mingja, ka vairak klausas audiogramatas, tomgr vina atzimgja, ka iemesli ir loti
dazadi, kapec cilveki izvelas audiogramatas: ,, viens no biitiskakajiem — nespéja apgiit Braila
rakstu”.

Respondenti no LNB, atbildot uz jautajumu — Kadas valodas parsvara klausas
audiogramatas? ir mingjusi, ka neredzigie un vajredzigie klausas audiogramatas vairak latviesu
valoda, bet bija respondenti, kuri nevargja sniegt atbildi uz So jautajumu.

Ar1no LNerB respondentu sanemtajam atbildém, var redzet, ka cilveki parsvara klausas
audiogramatas latvieSu valoda. Savukart, cilvékiem izvéle galvena nav valoda, bet gan
lasamvielas saturs. Ta atbild&ja 1. Laicane: ,, Bet, ja ir laba un interesanta gramata, tad latviesu
tautibas cilvéki nebaidas nemt un klausities gramatas krieviski un otradi”. Tapat respondenti
ir atzinusi, ka neredzigie un vajredzigie mazak klausas audiogramatas krievu valoda un
neklausas anglu valoda. Tomér Daugavpils filialbibliotékas respondente Jana Slapaka atbildgja,
ka cilveki klausas audiogramatas proporcionali lidzigi — gan latvieSu, gan krievu valodas.

Valodas, kuras bibliotekas lietotaji lasa gramatas Braila raksta

Tapat bija respondenti no LNB, kuri nevargja sniegt atbildi uz jautajumu — Kadas
valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta? \iena no respondentiem (Nr.4) atbildgja, ka
LNB nav gramatas Braila raksta. Savukart, visi respondenti no LNerB ir vargjusi sniegt $adu
informaciju, jo LNerB ir speciala biblioteka, kura apkalpo neredzigos un vajredzigos cilvékus,

un kura ir paredzets krajums Braila raksta. Parsvara visi min&ja, ka cilvéki ar redzes

73



trauc€jumiem lasa latviesu valoda. Tomér respondente no Daugavpils filialbibliotekas mingja,
ka gramatas Braila raksta parsvara lasa krievu valoda.

Tehniskie paliglidzekli

Respondentiem tika jautats — Kadi tehniskie paliglidzek]i pieejami lasitava?
Respondenti no LNB ir min&jusi, ka ir piecjama lasama masina, digitala lupa, 2 stacionaras
palielinamas lupas, Braila raksta rakstammasina (drukatajs) un dators ar runas sint€zes
programmu, Braila raksta tulkotajs, Braila raksta printeris, 4 specialie datori, skeneri ar balss
sintézes programmu, ekranlasosas datorprogrammas, skeneri ar teksta atpaziSanu, datorpeles ar
skeneriem. ArT LNerB respondenti sniedza lidzigas atbildes, noradot, ka bibliotékas ir pieejami
2 datori ar programmam Zoomtex un Jaws, cietais disks ar audiogramatu ierakstiem, viens
dators ar Brailu rindu, viena multiiekarta, ekranlupa. Balvos, pieméram, ir pieejama telelupa,
palielinasanas iekarta TOPAZ (ta pamata ir galda lupa, ar kuras palidzibu ir iesp&jams labak
izlasit drukatos un elektroniskos tekstus, ka arT tiek atvieglota att€lu un nelielu priekSmetu
apliikosana). Piem&ram, respondente no Daugavpils filialbibliotekas mingja par palielinaSanas
iekartu — elektronisko video lupu.

Auditorijas vecums un darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem

No respondentiem tika noskaidrots, ka parsvara biblioteku apmeklé neredzigie un
vajredzigie cilveki vecuma no 50 un vecaki, viena no LNB respondentém (Nr.2) atbild€ja, ka
daziem no viniem Iidzi nak b&rni. LNB apmeklI€ arT neredzigie un vajredzigie vecuma no 40
I1dz 70 gadiem. Ar1 respondenti no LNerB atbild&ja, ka biblioteku parsvara apmekle lasitaji virs
40 gadiem, piemeram, Balvu filialbiblioteka tie ir lasitaji no 45 lidz 65 gadiem, arT Daugavpils
filialbibliotekas lietotaji ieklaujas vecuma grupa no 40 gadiem. Savukart cita respondente
(Nr.3) no X filialbibliotékas ir atbild€jusi, ka pamata lietotaji ir pensionari.

Tika sanemtas Joti dazadas atbildes uz jautajumu: Kadas gritibas Jums sagada darbs
ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem? \isiem bibliotekariem, kuri strada ar
neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem, nesagada nekadas griitibas apkalpot Sos cilvekus.
Tomér neapSaubami, Siem cilvékiem javelta lielaka uzmaniba, jaseko, lai cilvéks ne pret ko
neatduras, japalidz ar tehnikas izmantoSanu un tamlidzigi. Piem&ram, viena no LNB
respondentiem (Nr.2) atbildgja, ka ,,Ja nendak lidzi pavadonis, tad darbiniekiem javelta
uzmaniba tikai Sim vienam cilvekam”. Savukart, cita respondente (Nr.3) atbildgja, ka lai
stradatu ar neredzigajiem cilvékiem ir nepiecieSama pacietiba un izpratne un, ka ne vienmér
darbinieki prot veikli apieties ar tehniku, kura ir paredzéta tiesi neredzigajiem un vajredzigajiem
cilvekiem. Bija arT atbildes, ka darbinieki neredz nekadu atSkiribu darba ar cilvékiem, kuriem

ir redzes trauc€jumi un cilvékiem, kuriem nav nekadu redzes problému.
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Ar1 no LNerB sanemtajam atbildém var secinat, ka bibliotekariem nemaz nesagada
griitibas stradat ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem. Dazi ir mingjusi, ka vigiem ir
liela pieredze, tap&c vini nesajit griitibas darba ar §iem cilvékiem. Tomér J. Slapaka atbildgja,
ka: ,, darbs ar neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem noteikti rada papildu psihologisko slodzi
un prasa augstas empatijas spéjas”’. Tomer respondente mingja nevis grutibas, kas saistas ar
lietotaju apkalpoSanu, bet gan to, ka biblioteka ir nepietiekami liels krajums, kur§ sastav no
audiogramatam. Respondente min to ka:

Tomér ka lielako problemu bibliotekaraja darba jamin nepietiekams audiogramatu
daudzums (ipasi krievu valodd) — nemot véra to, ka lasitaji ar redzes traucéjumiem,
ipasi vecaka gadagajuma cilveki un nestraddjosie, |oti daudz lasa, paslaik pieejamais
krajums audioformdta nespéj apmierinat vinu vajadzibas un intereses.

Secinajumi

Svarigu socialo funkciju realizé Latvijas Neredzigo biblioteka ar filialém, nodroSinot ar
pieejamiem informacijas nes€jiem (Braila raksta izdevumi, audiogramatas un citiem
materialiem) redzes invalidus — neredzigos un vajredzigos visa valsts teritorija. Latvijas
Neredzigo biblioteka ar filialeém ir vieniga specializ&ta biblioteéka Latvija, kas var nodros$inat
bibliotekas lietotajus ar visiem nepiecieSsamiem krajumiem un iekartam. Tadél Latvijas
Nacionala biblioteéka nav gramatu Braila raksta. Magistra darba autore uzskata, ka tik maza
valsti, ka Latvija, viena biblioteka spgj nodrosinat neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem
nepiecieSamo krajumu. Pie tam LNB nevar izsniegts uz majam gramatas, pieméram, lasot
gramatu Braila raksta ir vajadzigs liels laiks, ar vienu ménesi nepietiek, lai izlasitu gramatu
Braila raksta, neredzigam, un, ka paradija pétijums, pat vajredzigam cilvékam vajag

komfortablu vidi, attiecigi tas ir majas, lai izlasitu gramatu Braila raksta.
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DISKUSIJA

Latvijas un arzemju pétijumi rada, ka p&tniekiem, p&tot neredzigo un vajredzigo cilvéku
lasiSanas paradumus jabtt gataviem atrasties bibliotéka un veikt klatienes intervijas (face-to-
face), jautajumu uzdoSanai izmantojot iepriek§ sagatavotu anketu. Vislabak to veikt kopa ar
asistentiem, jo vienam ir loti griiti aptaujat respondentus. Daudzi cilvéki grib parrunaties par
dzivi. Un ja, bibliotéka Saja laika atrodas vél cilveki, ir passaprotami, ka vini negaidis, kad
petnieks atbrivosies, ta daudzi lasitaji, kas ir potencialie respondenti nesagaida, savu kartu, ka
arT vini nav ieinteres€ti anketu aizpildi$ana, jo cilvékiem misdienas uzdod parak daudz
jautajumus, kuri biittba neko nemaina vinu dzive, tadel daudzi cilveki izvairas no dazadu anketu
pildiSanas un vienkarsi aiziet prom.

Arzemés veiktie pétfjumi parada, ka neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem
lasiSana ir Joti svariga. Ari autore noskaidroja, ka lasiSanai ir loti liecla loma cilvéku dzive.
Daudzi no respondentiem tikai tagad, kad zaud&jusi redzi ir sapratusi, ka lasit gramatas ir loti
licla bagatiba, kuru nenovérte, kad redze ir normala — skaidru un asu attelu var saskatit gan
tuvuma, gan taluma.

Magistra darba anketéSanas rezultati rada, ka lasiSana sagada cilvékiem baudu, prieku,
rosina dazadas emocijas, palidz atbildét uz jautajumiem, ko skaidro lietosanas un gandarijuma
teorija, ka art hermeneitikas-fenomenologijas teorija, tapéc ari $1S teorijas ir nemtas par pamatu,
lai izskaidrotu neredzigo un vajredzigo cilvéku lasiSanas paradumus.

Lietosanas un gandarijuma teorijas galvenais jautajums: kapéc cilveki lieto un izmanto
medijus, vai parfrazgjot pétijuma kosnteksta - kapec cilveki lieto un lasa gramatas, lauj atbildét
viennozimigi, tapec, ka lasisana uz bridi palidz novérsties no realas dzives un iegrimt varonu
dzive, kur var atrast atbildes uz sev aktualiem jautajumiem. P&tijumi, kuri tika analiz&ti nodala
,LasiSanas nozime cilvéka dzive” rada, ka pétnieki no dazadam universitateém ir sp&jusi
pieradit, ka tieSi dailliteratiira palidz cilvékiem uzvarét savas hroniskas sap€s. Nevienas citas
nozares gramata, - tikai dailliteratira spgj cilvekam davat tadu ,,nirSanas” efekta izjutu, kad
cilveks pilniba izt€lojas sevi varona vieta. Tada veida cilvéks sanem gramatas lasiSanas
terapeitisko efektu, kurs arsté cilvéka psihologisko stavokli.

Arzemés pétamo neredzigo un vajredzigo cilvéku ir daudz vairak, jo ari valstis ir
lielakas. Attiecigi tur sastopams lielaks skaits cilvéku ar redzes trauc€jumiem, iep&jams iegtt
daudz vairak datu, neka maza valsti.

Darba autore apkopoja lidzigas atbildes gan no biblioteku lasitaju puses, gan no

bibliotékas darbinieku puses. Abu pusu viedokli sakrita, pieméram, jautajuma par dailliterattiras
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1zveli, - cilvékiem patik lasit pasakas, latviesu klasiku, gan musdienu latviesu dailliteratiiru,
romantiskus (milestibas) romanus, visvairak tie lasa vesturiskus romanus, romanus-

dzivesstastus, detektivromanus, piedzivojumu romanus, dzeju.
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SECINAJUMI UN PRIEKSLIKUMI

Magistra darba autore pé&tijuma sakuma izvirzija uzdevumus, kurus Tstenoja —
sameklGjot atbilstosas teorijas, kuras tika pielietotas Saja darba - filozofiska teorija —
hermeneitikas-fenomenologijas un vidgja Ilimena saskarnozare teorija. LietoSanas un
gandarfjuma teorija, izmantota lasiSanas paradumu pé&tijuma, jo teorijas skaidro to, ka cilveki
iegtst baudu, atputu, estétisko baudijumu, meklé atbildes uz svarigiem jautajumiem gramatu
lasiSanas laika.

SameklIgjot atbilstoSus arzemju pétijumus, tika aprakstits, veids kada lasisana ictekmé
cilvéku dzivi. P&tijumi paradija, ka lasiSanu var nosaukt par argjo psihologisko aspektu, jeb par
Katra cilvéka personigo psihologu, kurs palidz jebkura situacija. Dazi pétnieki ir parliecinati, ka
ne visa veida un zanra dailliteratiira sp&j uzlabot cilvéka labsajttu, bet to noteikti sp&j klasiska
dailliteratiira.

Analizéta zinatniska literatira lava noskaidrot, ka redzes traucjumus iedala divas
grupas: stipri redzes bojajumi (aklums) un vaja redze. Cilvéki ar stipriem redzes bojajumiem
(neredzigie) biezi ir atkarigi no Braila raksta, datora ar ekranu-laso$ajam programmam un balta
spieka. Savukart, cilvékiem ar vaju redzi (vajredzigajiem) gan ar stipram brillu lecam, gan ar
palielinama stikla palidzibu ir iesp&ja lasit patstavigi un orientéties apkartgja vide.

Cilvéku redze ir vinu bagatiba, kura jasaudzg, bet ir loti daudz faktoru, kas nelauj visiem
cilvekiem saglabat perfektu redzi visu mazu.

Cilveki, kuri ir zaudgjusi redzi, diemz¢l biezi nevar to atgtt. Ne arsti, ne tuvinieki nevar
to atdot vai uzlabot, bet vini var atvieglot $o cilvéku dzivi, méginot padarit pilnvertigaku un
daudzpusigaku, palidzét adaptéties sabiedriba, un tas ir visas sabiedribas uzdevums. Vairaku
pasaules valstu uznémumi piedava specialas ierices neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem,
kas sp&j padarit vinu dzivi értaku un, iesp&jams, laimigaku. Pateicoties dazadam miisdienas
izstradatam ieric€m, redzes invalidiem pilniba ir pieejami datori, planSetdatori un skarienjitigie
telefoni. Katru gadu paradas jaunu ieri¢u koncepti, kuri paredz neredzigo un vajredzigo cilvéku
dzives kvalitates uzlaboSanu. Piem&ram, Latvijas Neredzigo biblioteka trukst musdienigs
tehniskais nodrosinajums (lai gan bibliotékai to loti vajag), ko sava magistra darba uzsvéra S.
Kokorevica. Ari §1 darba ietvaros, pétot Ministru kabineta noteikumus Nr. 1472 ,, Kartiba, kada
Latvijas Neredzigo biedriba un Latvijas Nedzirdigo savieniba sniedz socialas rehabilitacijas
pakalpojumus un nodroSina tehniskos paliglidzeklus — tiflotehniku un surdotehniku” darba

autore nonaca pie secinajuma, ka noteikumos mingtais tehniskais aprikojums, kurs ir paredzets
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neredzigajiem un vajredzigajiem, ir NOVeCojis, un batu laiks to nomainit ar masdienu situacijai
atbilstoSu aprikojumu.

Latvija Sobrid bibliotekas nav pieejami vairaki lasisanas riki, kuri tika analizeti $aja
darba, bet, kuri butu vajadzigi neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem, pieméram, lasiSanas
ierici ,,Anagraphs” (ko var savienot ar jebkuru e-gramatu var personalo datoru, izmantojot
rezistentu sensoru ekranu, lai izveidotu Braila punktus ar vaska palidzibu), lasiSanas ierici
,HandSight” (ar §is ierices palidzibu, neredzigie cilvéki var lasit gramatas, zurnalus un
laikrakstus, un daudz ko citu, neizmantojot Braila sistému. So ierici uzliek uz raditajpirkstu, ar
kuru cilvéks skar lasamo rindu), plaukstdators ,,BrailleNote Touch” (shiedz vajredzigiem un
neredzigiem cilvekiem iesp&ju izmantot jebkuru parastu tekstu vai gramatu, kura nav Braila
raksta), Braila plansete ,,insideONE” (taktila Braila plansete).

P&tijums ,, Neredzigo un vajredzigo pieauguso cilveku lasisanas ietekmes novértejums”
(Assessing the Impact of Reading for Blind and Partially Sighted Adults) (Creaser; Spacey,
2012) paradija, ka daudziem cilvékiem ar redzes traucgjumiem, nesp&ja lasit raditu
destabilizgjoso tuk§umu vinu dzive. Ari magistra darba dati atklaj, ka cilvéki nesp&j dzivot bez
lasiSanas. Pieméram, viens respondents mingja, ka ,, lasiSana ir liela laime un vértiba. To var

i3

novertet, kad vairs nav acu gaismas”. Cits ming€ja, ka ,,ta ir svariga dzives sastavdala”. JO
lasiSana sagada viniem baudu, prieku, atpiitu, zinaSanu ieguvi, prata trené$anu, un ja tiks
atnemta iespéjas lasit, tas trilkums padarts So cilvéku dzivi tukSu. Péc autores domam, lasiSana
ir ka gaiss, kuru atpemot, cilvéks nebiis sp&jigs ne elpot, ne dzivot.

Pétijuma pirma hipotéze skang€ja Sadi: Neredzigie un vajredzigie cilveki vairak dod
priekSroku Braila raksta gramatam, jo lai gan e-gramatas un audiogramatas atvieglo lasiSanu,
tas nesniedz loti svarigas taktilas izjtitas, bet ar taktilam izjiitam informacija tiek uztverta daudz
pilnigak. Hipotéze ir apstiprinajusies tikai dal€ji, petijuma laika netika atrasts neviens
arguments, kur§ lautu apstiprinat hipotézi pilniba. Gan intervijas ar bibliotekariem, gan
bibliotéku lietotaju anketéSana rada, ka neredzigie un vajredzigie cilvéki prieksroku dod
audiogramatam, ta 33% respondentu atzimgja, ka klausas audiogramatas (CD), savukart tikai
11% lasa gramatas Braila raksta, no ta var secinat, ka lielaka dala cilveku dod prieksroku
audiogramatu klausiSanai. Sakuma $ada hipotéze tika izvirzita, jo autore ieprieks bija lasTjusi
daudz literatiras, gan ari runajusi ar bibliotékas darbiniekiem par So tému. Un bija radies
priekSstats, ka ir cilveki, kuriem nepatik audiogramatas (nepatik ieraksta balss, intonacija), tiem
labak patik taktila lasiSana. Bet magistra darba pétijums parada pret€jo. Intervijas ar
bibliotekariem noskaidrojas, ka lielaka bibliotekas lietotaju dala klausas audiogramatas, tapat
noskaidrojas, ka iemesls tam, kapéc dod priekSroku audiogramatam, ir tas, ka vini nesp€j apgiit

Braila rakstu. Ka minéts teorétiskaja dala, Braila rakstu apgut ir sarezgiti, jo ipasi, ja cilveks
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zaudgjis redzi pieaugusa vai cienfjama vecuma. Lidzigi ari citos pétijumos, kuri tika analiz&ti
Saja pétijuma, apgalvots, ka cilveki ar redzes trauc€jumiem izmanto audiogramatas, nevis
Braila raksta gramatas. Klausities ieskanotu tekstu — ta ir tiesi to cilvéku, kuri ieraksta gramatu
satura interpretacija, to izpratnes limenis par tekstu, emocijas, subjektiva uztvere, kas ne
vienmer ir lidzvertigi autora iecerei, gan arl ne vienmér saskan ar klausitaja individualitati.
Attiecigi, teksts Braila raksta, kad to lasa neredzigs vai vajredzigs cilvéks, veicina apzinataku
un dzilaku dailliteratiiras sapraSanu lasiSanas laika (Ilerymko, 2003, ctp. 2.). Tomér nevar
apgalvot, ka visi cilvéki ar nopietnam redzes problémam klausas vienigi audiogramatas.
Bibliotékas darbinieki intervijas ir noradijusi, ka ir viena lasitaju dala, kura dod priekSroku lasit
gramatas Braila raksta, bet e-gramatai priekSroku dod tikai 34% aptaujato cilvéku.

Otra hipoteze skangja $adi: LasiSana sp€le loti lielu lomu neredzigo un vajredzigo
cilveku dzive, jo ta sniedz prieku, atpiitu, atvieglo zinasanu iegiiSanu, un nodrosina €rtu lasiSanu
majas apstaklos. Neredzigie un vajredzigie cilveki biezi lasa gramatas ar sveSvalodas — latviesi
lasa krievu valoda, bet krievvalodigie — latviesu valoda. ST hipotéze ir apstiprinjusies pilniba
— pétijuma rezultati rada, ka lasiSanai ir liela loma cilvéku dzive, un uzskata, ka bez gramatam
vini nespésot dzivot, jo lasiSana ir bauda, atpiita, zinaSanu iegiSana. Visvarak respondentiem
patik lasit gramatas majas, pie rakstamgalda vai gulta (70%).

Bet kas saistas ar gramatu lasiSanu, tad rezultati rada, ka lielaka dala respondentu lasa
gramatas latvieSu valoda (68%), 20% krievu valoda, 85% respondentu atzimé&ja, ka ta ir vinu
dzimta valoda, bet 15% respondentu atziméja, ka ta nav vigu dzimta valoda.

Var secinat, ka gan arzemés, gan Latvija reti veikti p&tijumi, par neredzigo un vajredzigo
cilvéku lasiS8anas paradumiem, pédg&ja laikasie jautajumi pétiti maz, parsvara tie veikti veikti
saméra sen. Tadel dala peétijumu datu ir novecojusi un ir nepiecieSams veikt jaunus petijumus,
lai iegiitu aktualakus datus.

Magistra darba autore apzinas, ka pétijuma skarta ir tikai maza dala, no ta, ko vél var
pétit par neredzigo un vajredzigo cilveku lasiSanas paradumiem. Ka viens no praktiskiem
petijuma turpindjuma veidiem varétu biit izpétit neredzigo un vajredzigo bérnu lasiSanas
paradumus, turpinot izpétit ne tikai lasiSanas paradumus, bet arT kur un kadas timekla vietngs
neredzigie un vajredzigie cilvéki mekle vajadzigo informaciju.

Petijuma konteksta izstradatie priekSlikumi, kuri paaugstinatu pakalpojumu kvalitati
petamai mérkauditorijai:

. Arvalstis ir loti daudz lasi$anas ierices, ar kuru palidzibu varétu
un vajadze€tu nodrosinat gan LNB, gan ari1 LNerB. Protams, bibliotékas par
saviem lidzekliem nevargés iegadaties $adu tehniku, tad€] ir nepiecieSams

sabiedribas atbalsts un sponsoru palidziba, lai to var€tu Tstenot. Piem&ram,
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arzemju bibliotékas ir iesp€ja izsniegt e-gramatas uz majam, savukart, Latvija
tadu pakalpojumu nav, nerunajot par to, ka bibliotekas nav pat e-gramatu. Tapat
janodroSina bibliot€kas ar plasaku audiogramatu klastu, protams, viena
bibliote€ka nespgj ierakstit visas gramatas, tapéc vajadzetu piesaistit izdevejus,
ierakstu studijas un sponsorus, lai to varétu istenot.

o Neskatoties uz to, ka pétijuma iegatie dati paradija, ka
bibliotekariem nesagada griitibas apkalpot cilvékus ar redzes trauc&jumiem,
tome&r, bibliotekarus vajadz&tu nodroSinat ar iesp&ju iziet psihologiskas
apmacibas kursu, jo $aja mérka grupa ir cilvéki, kuri cie§ no psihiskiem
trauc€jumiem un tas apgriitina pareizas komunikacijas veida izvéli, pieméram,
lai Sis cilvéks nekliitu agresivs.

o Biitu lietderigi organizéet bibliotekas apmacibas, kur neredzigie un
vajredzigie cilveki vargtu uzzinat par tieSsaistes bezmaksas bibliotekam, kuras

ir pieejamas bezmaksas gramatas.
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PATEICIBAS

Izsaku vissirsnigako pateicibu savam magistra darba vaditajam Prof. Jurgim Skilteram
par atbalstu darba tapS$ana sniegtajiem padomiem un ieteikumiem

Izsaku lielu pateicibu Dr. Philol. Dainai Pakalnai par atbalstu, un par to. ka pamudingja
rakstit tiesi par So t€mu.

Izsaku lielu pateicibu Asoc. Prof. Baibai Holmai par palidzibu, par studiju kursiem, kuru
laika tika atrastas magistra darbam piemérotas teorijas, kuras tika pielietotas $aja darba.

Izsaku lielu pateicibu savai recenzentei socialo zinatnu doktorei Aigai Gré€ninai par
vertigo kursu, kura laika autore noformul€ja magistra darba p&tamo virzienu, un par to, ka vina
lasts So darbu.

Izsaku lielu pateicibu Latvijas Neredzigo bibliotekai par atbalstu un palidzibu, ka ar1
par atlauju anketét bibliotekas lietotajus un intervét darbiniekus. Tapat pateicos, ka tika rasta
iesp€ja izsniegt man nepiecieSsamos materialus, lai tiktu uzrakstits Sis darbs, un par to, ka
bibliotekari bija loti atsaucigi un atbild€ja uz jautajumiem.

Izsaku lielu pateicibu Latvijas Nacionalai bibliotekai par atbalstu, par to, ka atlava
anket€t savus lietotajus, par to, ka bibliotekari bija loti atsaucigi un atbild€ja uz intervijas
jautajumiem.

Izsaku lielu pateicibu visiem respondentiem, kuri atbild€ja uz anketas jautajumiem.
Loti sirsnigi cilveki, kuri grib&ja palidzét un emocionali atbalstija mani. Loti daudz kas ir
stastits, tau anketas paredz tikai konkrétas, 1sas atbildes, lidz ar to, pareja informacija tiesi
netika ieklauta magistra darba tapSana.

Tapat, lielu pateicibu gribu izteikt Latvijas Neredzigo biedribas vadibai, par to, ka
palidzgja un panéma anketas, lai izplatitu tas Latvijas Neredzigo biedribas biedriem.

Paldies visiem, kuri sniedza vértigus padomus, varbiit dazi pat nenojaus, ka sniegusi
darba tapS$anai nozimigu informaciju, bet ilgstoSi uzturoties bibliotéka, autore daudz ko
iemacijas un saprata, ka nav griiti stradat ar neredzigajiem un vajredzigajiem, bet tiesi pretéji,
palidzet Siem cilvékiem ir svetigi.

Paldies manam kursabiedren&m par atbalstu un motivaciju. Neskatoties uz to, ka mums
nebija lekciju, mes vienalga bijam kopa un morali palidz€jam viena otrai.

Paldies manai gimenei, ka iztur&ja So posmu kopa ar mani, atbalstija un motivéja.

Liels Paldies visiem!
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1. pielikums
Braila raksta latvieSu alfabéts (No gram.: Ieskats Braila raksta ar roku parrakstito gramatu
vesture Latvija 1889. — 1961.)
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2. pielikums

Anketas paraugs
Aptaujas anketa
Labdien!  Mani  sauc  Sofijja  Sirskova,  esmu
Bibliotékzindtnes un informdcijas magistru programmas
Studente un veicu petijumu par lasisSanas paradumiem. Liidzu,
piedalieties mana petijuma un aizpildiet So anketu, apvelkot
skaitlus pie atbilstosajiem atbilzu variantiem vai ierakstot
savas atbildes. Aptauja ir anonima. legita informdcija tiks
izmantota apkopota veida.
Jau ieprieks pateicos par lidzdalibu!

1. Ko Jusuprat nozimé lasiSana?

2. Kadu gramatu Jus lasat tagad?
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3. Jusu milaka gramata? (Kada?)

4. Jusu milakais rakstnieks? (Kur$ vai kura?)

5. Ko Jums galvenokart nozimeé biblioteka?

Gramatu apmainas vieta

Informacijas ieguves vieta

Zurnalu un avizu lasiSanas vieta

Interneta izmantoSanas vieta

Vieta macibam

Atpitas un 1zklaides vieta

Vieta kur satikties ar draugiem

Apmeklét pasakumus
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6. Kadus bibliotekas pakalpojumus Jiis izmantojat?

Audiogramatas (CD) 1

Gramatu krajumu Braila raksta

Gramatu krajumu redzigo raksta

Interneta izmantoSanas vieta

Prieksa lasiSana

OIOTPAWIN

Informacijas izdrukas Braila raksta

7. Vai Jus lasat dailliteratiru vai kadas citas nozares

gramatas? (Lidzu, atziméjiet vienu piemeéroto atbilzu

variantu.)

Ja, ik dienu 1
Ja, vismaz reizi viena vai divas nedelas 2
Reizém, pieméram, vienu gramatu 3
menesl

Paris gramatas gada 4
N¢€, gandriz nekad 5
Cits variants (Kads?) 8

8. Kada dailliteratura Jums patik vislabak? (Lidzu,
atziméjiet visus piemeérotos atbilzu variantus.)

Romani - dzivesstasti

Romantiskie (milestibas) romani

Vesturiskie romani

Detektivromani

Fantastika, piedzivojumu gramatas (zinatniski
fantastiskais romans)

Ol WIN|F-

Psihologiskie romani

(@)

Sausmu romani

\l

Celojumu romani
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Esejas 9

Dzeja 10
Dramaturgija 11
Cits variants (Kads?) 98

9. Kur Jums vislabpratak patik lastt? (Lidzu, atziméjiet
visus piemeérotos atbilZu variantus.)

Majas, pie rakstamgalda vai gulta 1
Darba vieta, pusdienu partraukuma laika 2
Arpus telpam, pieméram, parka uz solina, atpiiSoties 4
pie ezera u.c.

Biblioteka 5
Cits variants (Kads?) 8

10. Vai Jus uzskatat, ka lasot obligati ir nepiecieSams
norobeZoties no apkartgjas, traucejosas vides, lai
iedzilinatos autoru raditaja ,,pasaule”?

Ja 1
N¢ 2
Cits variants (Kads?) 8

11. Vai Jusu lasiSanas paradumi pédéjo desmit gadu laika
ir mainijuSies? (Lidzu, atziméjiet visus piemerotos atbilzu
variantus vai ierakstiet savu.)

Ja, tagad lasu retak

Ja, tagad lasu biezak

Ng, paradumi nav mainijusies

OWNEF

Cits variants (Kads?)
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12. Kada veida ieguistat gramatas, ko vélaties izlasit?
(Liidzu, atzimejiet visus piemerotos atbilzu variantus vai
lerakstiet savu.)

Panemu biblioteka

Aiznemos no radiem, draugiem un/vai pazinam

Nopérku un/vai lasu interneta vietnes

O PB~WEF

Cits variants (kads?)

13. Vai labprat lasat gramatas ar datora palidzibu?

Ja 1

Lidzu, parejiet pie 14. jautdjuma
Ne 2

Ludzu, parejiet pie 15. jautdjuma

14. Kada veida izmantojat internetu, lai lasitu gramatas?
(Liidzu, atziméjiet visus piemeérotos atbilzu variantus vai
ierakstiet savu.)

Noperku gramatas digitalajas gramatnicas 1
Lasu gramatu fragmentus vai 1sos darbus interneta 2
portalos

Lejupielad€ju gramatas par brivu 3
Cits variants (kads?) 8

15. Kada valoda Juas parsvara lasat gramatas? (Lidzu,
atziméjiet vienu piemeéroto atbilzu variantu.)

LatvieSu

Krievu

Anglu

O WN -

Cita (Kada?)
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16. Vai ta ir Jusu dzimta valoda?

Ja 1

Neé 2

17. Ja iepriekSminéta nav Juasu dzimta valoda, kads ir
iemesls lastt konkréti Saja valoda? (Lidzu, atziméjiet visus
piemérotos atbilzu variantus vai ierakstiet savu.)

Velos uzlabot sveSvalodas zinaSanas 1
Saja valoda nopérkamas gramatas ir Iétakas 2
Man labak patik lasit darbus to originalvaloda, jo 3
tulkojot daildarbs nekad nebiis tik iespaidigs

Saja valoda, manuprat, ir lielaks vardu krajums, kas 4
bagatina literatiras materialu

Cits variants (kads?) 8

18. Juisu lasiSanas motivi? (Lidzu, atziméjiet visus
piemérotos atbilzu variantus vai ierakstiet savu.)

Valaspriekam 1
Zinatniski- izglitojosa 2
Macibu vajadzibam 3
Cits variants (kads?) 8
19. Vai Jums ir brivais laiks, lai lasitu gramatas?

Ja 1
N¢ 2
Cits variants (Kads?) 8
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Dazas zinas par Jums
20. Jisu dzimums

|

Sieviete

Virietis 2

21. Kada valoda galvenokart Jiis runajat gimene? (Lidzu,
atzimejiet vienu piemerotu atbilzu variantu)

Latviesu 1
Krievu 2
Cita (Kada?) 8

22. Kads ir Jusu vecums (Liidzu, atziméjiet vienu piemérotu
atbilzu variantu)

18 Iidz 20 gadi

21 Iidz 30 gadi

31 lidz 40 gadi

41 Iidz 50 gadi

Ol WIN|F-

51 un vairak gadi

23. Kadas Jums ir redzes traucéjumi?

|

Neredzigs

Vaja redze 2

PALDIES par atsaucibu!
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3. pielikums

Atbildes uz jautajumu: Ko Jiasuprat nozime lasiSana?

Skaits | Procenti
Aizpilda laiku 1 2,4
Atpiita 2 49
Briva laika aizpildiSana 1 2,4
Iegiit zinasanas un 1 24
atslogat smadzenes
Iegu_t zmaseilvlas, brivo 1 24
laika pavadiSana
Informacija ieguve 1 2,4
Informacijas iegiiSana,
emocijas, izklaide un 1 2,4
viela pardomam
Il’ifOI‘Il’laC.l_]aé 1f:vgusana, 1 24
vestures izzinasana
Informacijas iegiiSana, 1 24
zinaSanu papildinasana. ’
Infc_)nnac?a_svleg_uve, 1 24
atpiita, macisanas u.c.
Ir}f(jfma01j e}s 1e_guve, 1 2.4
zinasanas, izklade
Izglitosanas, iek$€jas
pasaules bagatinasana,
attista izteli, papildina
red'zes_ lokl'l._Gl_ramatas 1 24
lauj bt vairakas
pasaul@s, izjust tas un
izprast. LasiSana liek
domat
Izklaide un informacija 2 49
!zklald?, inuqas N 1 24
informacijas iegtiSana
IzzinaSana, paplasina 1 2.4
redzesloku
Izzinat kaut ko jaunu 1 2,4
Jaunu zinasanu
iegiiSana, Laika 1 24
kavesana.
LasiSana Braila 1 2,4
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Lasisana ir liela laime
un vertiba. To var
novertét, kad vairs nav
acu gaismas.

2,4

LasiSana ir noderiga
informacijas iegtiSana.
LasiSana ir arT izklaide,
ja ta nenes informativo
raksturu

2,4

LasiSana ir zinaSanas
par kaut ko. Lasot es
atklaju kaut ko jaunu
prieks sevis

2,4

LasiSana nozImé sevis
nepartraukta attistiSanu
un izglitoSanu
intelektuali

2,4

Lasitas informacija —
analizéSana,
vizualiz€$ana, izt€les
pilnveidosana, valodas
bagatinasana, stereotipu
lausana u.t.t. Un,
protams, atpuita.

2,4

Latviesu valodas
bagatinasana, iegtt
jaunas zinaSanas

2,4

Pirmkart ta palidz
uzlabot atminu, vairak
rosina izteli neka kino
skatiSanas. Ir griitibas
lastt tiem cilvékiem,
kuriem ir redzes
trauc€jumi (iznemot
Braila rakstu), saméra
atri nogurst acts. Jo
vairak cilveki lasa, jo
vairak iegust
informaciju.

2,4

Plasa informacijas
pasaule

2,4

Prata trenéSana, vairak
zinasanu

2,4
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Redzesloka

- 4 9,8
paplaSinasana
Saruna ar otru cilvéku —
fIIOfOfu. V1‘1;l§ man 1 24
pasaka un liek man
domat.
Sava redzesloka
paplaSinasana un 1 2,4
izklaide
sevis izglitosana 1 2,4
Ta 1{ svariga dzives 1 2.4
sastavdala
Ta ir zinibu krasana 1 2,4
Uzzinat kaut ko jaunu 1 2,4
Zinasanu ieguve 1 2,4
Zinasanu papildinaSana 1 2,4
Kopa 41 100,0
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4. pielikums

Atbildes uz jautajumu: Kadu gramatu Jus lasat tagad?

Skaits | Procenti
“Svina garsa” 1 2,4
"Dzelzs priekskars" 1 2,4
"Baltais virsaitis" 1 2,4
"Dzidra". Jilijs
Vecozols (Braila 1 2,4
raksta)
"Mates piens" 1 2,4
Starp vilkiem". Hanss 1 24
Fallada
"genkerigas likteni" 1 2,4
Uz'tuvra macﬂ.)a 2. 1 24
Zarig$; L. Neimane
"Vardi". Teévs Paisijs 1 2,4
A. Tlcir%qs. Talskat1 1 24
Australija"
A.Buks a
: u. siParadu 1 24
piedzingjs
f\uqlo - Ma}ri Bérzina 1 24
Svina garSa
Avotina Viramate 1 2,4
Bibeli 1 2,4
Egils Dambis.
1 2,4
"Milestibas lietus"
F POS"[I(JjeVSkIjS 1 24
Idiots
gramatu "Zagle" 1 2,4
Hariju Poteru 1 2,4
Heriots, Dzeimss. "Visi
labi, visi mili" (Braila 1 24
raksta)
Klaus_o"s Dveselu 1 24
puteni
Krei .
ema_lT Zelta 1 24
medaljons
Kinas ve€sture 1 2,4
L.\/aldepa 'I__vl‘elo 1 24
geizeru ieleja
L—l = " :
vl le', Vilma "Piedodu 1 24
Sev
Macibu gramatu 1 2,4
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Marinina A. Pedgja

ritausma L 24
Nekadu 6 14,6
Nekadu nelasu 1 2,4
Nice "Ta runaja

zaratustra" J L 24
Orginalliterattiru. Roze.

"Simtu pirmais 1 2,4
Kilometrs"

Sanktpéterburga.

Celvedis. L 24
Stephen King - The

Stand L 24
Svire Masas 1 2,4
Tagad es lasu "Zanna"

D. Sepelevs. ST gramata

ir par Zannas Friskes 1 2,4
diviem smagiem

gadiem

Tris viri laiva 1 2,4
Uzdotu bridi lasu

literatiiru kas

nepiecieSama studijam 1 2,4
— tas ir speciala

literatiira

Kopa 41 100,0
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5. pielikums

Atbildes uz jautajumu: Jisu milaka gramata? (Kada?)

Skaits Procenti
HK— b
_azu 1e't'dvesmas 1 24
gramata
Melsta_rs:m 1 24
Margarita
"Vgjiem lidzi" 1 2,4
"Vejiem lidzi"
’ 1 24
"DZeina Eira" ’
A. Kronina gramatas 1 2,4
A|r!o P.erV|ka. Par 1 24
meiteni Paulu
Aksels Munte.
"Stasts par 1 2,4
Sanmikelu"
Aleksandrs Dima
"Tris musketieri"
9 ’ 1 2,4
Sarlote Bronte
"DzZeina Eira"
Baskervilu suns 1 2,4
Bibele 1 2,4
Dinas gramata 1 2,4
Dzeks_Lond(_)ns. 1 24
Kopoti raksti.
Dzoqa Ac‘lam—sone‘ 1 24
"Dzimusi brivibai"
D
21_1da. I?évero 1 24
"Kardinajums"
Griti pateikt 2 4,9
Geo_graﬁ§k1e 1 24
atklajumi
Judinas gramatas 1 2,4
Ka bralitis Trusitis
uzvargja Lauvu- 1 2,4
pasaka
Kafels Capeks. 1 24
"Darznieka gads"
Katrai ord ;
?tral gramatai savs 1 2.4
laiks
Komiksi 1 2,4
Latviesu klasiki. Par 1 24

krievu muizniecibu
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Levi psihologija,
"Vinnijs Puks",

. 1 2,4
"Mazais princis", ’
"Pienenu Vins"

Man nav milakas
gramatas, jo katra
1zlas1ta ir unikala. 1 2,4
Tas kuras nepatik
vienkarsi nelasu.
Mara Zalite "Picci
'ara %ahte Pieci 1 24
pirksti
Megre "Anastasija" 1 2,4
Milakas gra
1lakas gramatas 1 24
nav.
Nav 1 2,4
Nav vienas milakas 1 2,4
Naiv vienas milakas 1 24
gramatas
NevarEJ noszilukt 1 24
konkrétu gramatu
Ii. ‘K1josak1 .Ba_gz'lts 1 2.4
tetis, nabagais tétis"
Regina Ezera, A.
] ; 1 2,4
Kronina darbi
l(omzﬂls Martins 1 2.4
Idens
Sérija "Star Wars" 1 2,4
Stilas D. gramatas 1 2,4
SUADA.
1 2,4
Sadedzinata dziva ’
Vgjiem Iidzi 1 2,4
Viennozimigi nevar
atbildét, Sobrid Jons 1 94
Avide Lindkvists - '
Cilveks osta
Visas psihologijas 1 2,4
Kopa 41 100,0
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6. pielikums

Atbildes uz jautajumu: Jasu milakais rakstnieks? (Kur$ vai kura?)

Skaits | Procenti
A. Kronins 1 2,4
A. Munte, Inga Abele,
Lato Lapsa, Inguna 1 2,4
Bauere
Ahmatova, Cehovs u.c. 1 2,4
Arturs Konans Doils 1 2,4
Arturs Konans Doils,
Osho, Levs Tolstojs 1 2,4
u.c.
Astrida Lindgréna
"Karlsons kas dzivo uz 1 2,4
jumta”
B.Teilore Bredforda 1 2,4
Cehovs 1 2,4
Daniela Stila 1 2,4
Darels, Heijerdals,
Valters Skots 1 24
Dzjlu_dz, nav viena 1 24
milaka
Daudzi 1 2,4
Dins I,(uncs,' Andrejs 1 24
Voznesenskis
Dzeims Heriots 1 2,4
D.Zuda Devero, Sarlote 1 24
Linka
Gailite S. 1 2,4
Griti pateikt 1 2,4
Judina , Stila 1 2,4
Judina ,Stradins 1 24
Kolma Makkalova
"Dziedoni eérksku 1 2,4
kroma"
Konkréts nav 1 2,4
Konkrétu nevaru 1 24
nosaukt. Pattk daudzi ’
Laima Locane 1 2,4
Man nav viena
rakstnieka, pie kura 1 2,4
pieturos vienmer
Mara Zalite 1 2,4
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Nav 5 12,2
Nav milako rakstnieku. 1 2,4
Neveru teikt. Es

juismoju par dzeju, 1 2,4
nevis par rakstnieku.

Rainis 1 2,4
Regina Ezera,

Arcibalds Kronins . 24
Remarks 1 2,4
Skalbe, Rainis, Upitis 1 2,4
Timotijs Zans 1 2,4
Vacietis 1 2,4
Vasmu H. 1 2,4
Zigmunds Skujin§ 1 2,4
Zils Verns 1 2,4
Kopa 41 100,0
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7. pielikums
Pétijuma anketas rezultatu apkopojums diagrammas

Informacijas izdrukas Braila raksta

Prigléa lagiEana

Interneta izmartoganas vieta

Gramatu krajumu redzigo rakstd

Gramatu krajumu Braila rakstad

Audiogramatas (CD

7.1. att. Kadus bibliotékas pakalpojumus Jis izmantojat?

Audiogramatas (CD)
Gramatu krajumu Braila raksts

Gramatu krajumu redzigo
raksta

Interneta izmantoganas vieta
Priek$a lasEana

Informacias izdrukas Braila
raksta

7.2. att. Respondentu atbildu salidzinajums, atkariba no vinu redzes traucéjumu veida
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Arpus telpdm, piem&ram, parkd uz solina, atplécties pie ezera

u.c,

Darba vietd, pusdienu partraukuma laika

M3jds, pie rakstamgalda vai guits

7.3. att. Kur Jums vislabpratak patik lasit?

Moperku univai lasu interneta vietnss

Aiznemos no radiem, draugiem un/vai pazina

Panemu bibliotEka

7.4. att. Kada veida iegiistat gramatas, ko vélaties izlasit?
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LejupislddEju gramatas par brivu

Lasu gramatu fragmentus vai lsos darbus interneta portalos

Mopérku gramatas digitalajds gramatnicds

7.5. att. Kada veida izmantojat internetu, lai lasitu gramatas?

éajﬁ waloda, manuprat, ir lieldks vardu krajums, kas bagitina
literatdras materidlu

Man labak patlk lasit darbus to originalvaloda, jo tulkojot
daildarbs nekad nebds tik iespaidigs

WElos uzlabot svedvalodas zingdsanas

7.6. att. Ja iepriekSminéta nav Jasu dzimta valoda, kads ir iemesls lastt konkréeti §aja valoda?
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207

Walaspriekam Zindtniski- izgMojoa Machu vajadzbam

7.7. att. Jusu lasiSanas motivi?

7.8. att. Vai Jums ir brivais laiks, lai lasitu gramatas?

112




8. pielikums

Intervija pa e-pastu ar Nr.1 respondentu

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes traucéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja, cilveki ar redzes trauc€jumiem S$eit tiekas ar draugiem, lasa gramatas un zurnalus, ka
arT apmekl€ apmacibas un pasakumus. Viens no $adiem pasakumiem bija foto izstades ,,Pasaule
miusu acim” atklaSana Latvijas Nacionalaja biblioteka (2016. gada), kuras radas, Rigas
Vajredzigo un Neredzigo ,,Redzi mani” sadarbojoties ar Latvijas Neredzigo biedribas Rigas
pilsétas organizaciju un foto klubu ,,Riga”. Saja izstadé vargja apskatit 50 labakas cilveku ar
redzes traucg€jumiem raditas fotografijas, ka art nobalsot par labako. Pirmo tris vietu uzvarétaji
tika apbalvoti Tpasa ceremonija LNB.

Kadu zanru dailliteratiiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vésturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, Sausmu romani.
un tamlidzigi).

Pieprasa prozu — stastus, romanus un latvieSu tautas pasakas — dzeju, tacu ar
dailliteratiru noteikti neaprobezojas. Labprat lasa arT gramatas uznémeéjdarbiba, psihologija,
darzu kopSana.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Vienadi gan paSmaju, gan arzemju, bet vairak gan latvieSu valoda.

Kada latvieSu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

LatvieSu tautas pasakas un romani.

Pec Jisu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lastt Braila raksta vai
klausities audiogramatu?

Klausities audiogramatas.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

LatvieSu.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Nemacesu atbildet.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasttava?

Jana Pavila II lasitava ir 1pasi pielagotas un aprikotas darba telpas cilvékiem ar redzes
traucgjumiem. Ir pieejama lasama maSina, digitala lupa, Braila raksta rakstammaSina

(drukatajs) un dators ar runas sint€zes programmu.

113



Kads pamata ir auditorijas vecums?

40-60.

Kadas griitibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

Neesmu saskarusies ar papildu griittbam, proti, nenoveroju atSkiribu tiesi darba zina
starp cilvékiem ar redzes trauc€jumiem un cilvékiem bez redzes trauc€jumiem.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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9. pielikums
Intervija pa e-pastu ar Nr. 2 respondentu

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas vinpiem domatos pasakumos?

Ja, aktivakie cilvéki un kuri var droSi parvietoties, pulc€as grupinas un nak uz
biblioteku.

Kadu Zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vésturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Ta, ka LNB nav jauno gramatu — audiogramatas — daudz (vairak pasakas.....), un nav
iesp&ja panemt uz maju klausities, tad un vietas kads lasa priekSa kadu psihologijas gramatu,
dzejas gramatu, biografijas par cilvékiem ar redzes traucgjumiem...

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Vairak tulkota literatiira latvieSu valoda, gramatas latviesu valoda.

Kada latvieSu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Vairak lasa autobiografijas, dzivesstastus.

Pec Jisu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klausities audiogramatu?

LNB lasa prieksa vairak.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Vairak latvieSu valoda ir dzirdéts, ka jauta.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Nemacesu atbildét, nav gadijies tads gadijums.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasitava?

LNB — Braila rakstammasina/tulkotajs/printeris, 2 stacionaras palielinamas lupas, 4
specialie datori, skeneri ar balss sintézes programmu, ekranlasos$as datorprogrammas.

Kads pamata ir auditorijas vecums?

50 un vecaki, ir ar1 bérni Iidzi.

Kadas griitibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

Ja nenak lidzi pavadonis, tad darbiniekiem javelta uzmaniba tikai §Sim vienam cilvékam.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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10. pielikums
Intervija pa e-pastu ar Nr. 3 respondentu

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja, lasa zurnalus, gramatas kopa — grupa parruna.

Kadu Zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vesturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Dzivesstasti. Ne tikai dailliterattira — psihologijas nozare, folklora.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

LatvieSu literatira.

Kada latvieSu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Jaunakie romani — Ikstena, Mat€s piens. Biografiski romani, par ieverojamiem,
populariem skatuves maksliniekiem.

Pec Jiusu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klausities audiogramatu?

LNB nav gramatu Braila raksta. Audiovizualaja lasttava — filmas, koncertieraksti.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Ne varesu atbildét.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Ne varésu atbildet.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasitava?

EkranlasoSas programmas, palielinatas lupas, Braila printeris.

Kads pamata ir auditorijas vecums?

no 50 un vecaki

Kadas grutibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

NepiecieSama pacietiba un izpratne. Ne vienmér darbinieki prot veikli aprities ar
tehniku. nepiecieSamas iemanas.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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11. pielikums
Intervija pa e-pastu ar Nr. 4 respondentu

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja, vajredzigie Seit satiekas, lai lasitu gramatas.

Kadu Zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vesturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Pieprasa vairak materialus par psihologiju un vésturi.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Vienlidzigi gan latvieSu, gan arzemju literatliru, bet parsvara rakstitu vai tulkotu latviesu
valoda.

Kada latviesu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Man, piem&ram, no dailliteratiiras nav neko prasijusi.

Pec Jisu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klausities audiogramatu?

Mums nav pieejama literatiira Braila raksta, bet piedavajam audiogramatas.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Latviesu.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Mums nav.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasitava?

Braila raksta printeris, elektroniskas lupas, skeneri ar teksta atpaziSanu, datorpeles ar
skeneriem. Pieejamas arT specialas programmatiiras datoriem.

Kads pamata ir auditorijas vecums?

40 — 70 gadi.

Kadas grutibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

Nesagada griitibas.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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12.  pielikums
Intervija pa e-pastu ar Nr. 5 respondentu

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Satiekas ar draugiem, piedalas pasakumos, lasa zurnalus, bet gramatas un audiogramatas
tikai maina.

Kadu Zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vésturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Dazadus romanus un celojumu aprakstus, bet ne Sausmu romanus un izoteriku.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Pieprasa gan paSmaju, gan arzemju literatiru latvieSu valoda.

Kada latviesu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Pieprasa detektivromanus, sadzives romanus.

Pec Jiusu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klausities audiogramatu?

Mana biblioteéka — audiogramatas.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

LatvieSu valoda.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Latviesu valoda.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasitava?

2 datori ar programmam Zoomtex, Jaws, t.sk.viens ar Braila rindu, ekranlupa, cietais
disks ar audiogramatu ierakstiem, viena multiiekarta.

Kads pamata ir auditorijas vecums?

Parsvara lasitaji virs 40 gadiem.

Kadas grutibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

Nekadu griitibu nav, liela pieredze.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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13. pielikums

Intervija pa e-pastu ar Ilonu Laicani

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja, noteikti. Gramatas gan klausas majas, bet savu brivo laiku labprat pavada biblioteka,
kur satiek savus domubiedrus.

Kadu Zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vésturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Lasttaji dalas divas kategorijas:

Viriesi, kuri vairak grib detekttvus un vesturi.

Sievietes vairak izvélas sadzives romanus un, protams, milas stastus.

Vel liela nozime ir gramatu reklamam pa TV, radio utt. — cilvéki dzird, un nak jautat par
jaunumiem.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Balvos, ar nelieliem izn€mumiem, gramatas lasa latvieSu valoda.

Vairak pieprasa to, kas taja bridi ir aktuals un jauns gramatu izdevniecibas.

Bet tomér ik pa laikam cilveki vélas velreiz parlasit “pasmaju klasiku”.

Kada latviesu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Prasit jau prasa pilnigi visu, bet bibliotékas iesp€jas ir ierobeZotas.

Pec Jisu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klaustties audiogramatu?

Parsvara klausas audiogramatas, jo ir daudz lielaks piedavajums satura zina, bet ir
lasttaji, kas nem tikai Braila gramatas.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Balvos audiogramatas parsvara lasa latvieSu valoda. Bet, ja ir laba un interesanta
gramata, tad latvieSu tautibas cilveki nebaidas nemt un klausities gramatas krieviski un otradi.
Anglu valoda audiogramatas neklausas.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

LatvieSu valoda.

Kadi tehniskie palighidzekli pieejami lasitava?

Telelupa, palielinasanas iekarta TOPAZ, Braila rinda, Braila printeris, Braila klaviattira
un datori ar specialo programmu vajredzigiem un neredzigiem apmekl&tajiem
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Kads pamata ir auditorijas vecums?

45 — 65 gadi

Kadas griitibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem?
Praktiski nekadas.

Paldies par Jiisu veltitu laiku!
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14, pielikums
Intervija pa e-pastu ar Nr. 6 respondentu

Vai bibliotéeka ir vieta, kur cilvéki ar redzes traucéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja.

Kadu Zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vesturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Vesturiskie romani, detektivromani, dzivesstasti, romantiskie romani, celojumu
apraksti.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Gan paSmaju gan arzemju literatiiru latvieSu valoda.

Kada latviesu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Sobrid popularas ir Latvijas v@stures romanu sérija “Mgs. Latvija, XX gadsimts”,
celojumu romani.

Pec Jisu noverojumiem cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klausities audiogramatu?

Viennozimigi audiogramatas.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Latviesu valoda, krievu val. mazak.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

LatvieSu valoda.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasttava?

Datori (arT ar Braila raksta rindu un ekranlasoSo programmu JAWS), printeris, skeneris,
teksta palielinaSanas ierices, Braila raksta printeris.

Kads pamata ir auditorijas vecums?

Parsvara vidgjas paaudzes lasitaji.

Kadas griuitibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

Nav gritibu.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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15. pielikums

Intervija pa e-pastu ar Janu Slapaku

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja, noteikti. Ka liecina ieprieks veiktas lasitaju aptaujas, biblioteka veic loti svarigu
saskarsmes centra funkciju — lasitaji ar redzes trauc€jumiem labprat komunic€ ar bibliotekas
darbiniekiem un citiem biblioteka satiktajiem pazipam, ka ari aktivi apmeklé pasakumus,
uzsverot, ka tie sniedz papildu saskarsmes iesp&ju. Arpus pasakumiem lasitaji biblioteka parasti
pavada vairak laika, lasot uz vietas periodiskos izdevumus (tostarp izmantojot biblioteka
pieejamas palielinasanas iekartas), izmantojot datorus un interneta pieslegumu, ka ari
kolektivas preses prieksalasiSanas reizes.

Kadu zanru dailliteratiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vésturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, Sausmu romani un
tamlidzigi).

Vispieprasitakie dailliteratiiras zanri musu filialbiblioteka paslaik ir milas romani,
kriminalromani un gimenes sagas; diezgan populari ir arT vésturiskie romani, piedzivojumu
romani, dzivesstasti, dzeja.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Vecaka gadagajuma lasitaji atkariba no dzimtas valodas prieksroku dod latviesu vai
krievu originalliteratiirai, tom&r parsvara lasitajiem svarigakais gramatu izvéles kritérijs ir
Zanrs, autors, diktors (audiogramatu gadijuma). Pagaidam vairak pieprasita ir literattira krievu
valoda, jo lasitaji izv€las lasit sava dzimtaja valoda.

Kada latviesu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Loti iecientti ir trimdas latvieSu autoru (G. Janovskis, I. Grebzde, A. Eglitis, J. Klidzgjs
u.c.) un klasiku (R. Blaumanis, A. Upits u.c.) darbi. Pieprasita ir arT miisdienu originalliteratiira
(gimenes sagas, dzivesstasti, detektivromani), tomér tas izvéli loti bitiski ietekmé Zanrs un
autora rakstibas stils.

Péc Jusu noveérojumiem, cilveki vairak dod priekSroku lasit Braila raksta vai
klaustties audiogramatu?

Lasttaju vidi ir tadi, kuri izmanto abus gramatu formatus, tomeér jaatzist, ka priekSroka
tiek dota audioformatam (iemesli ir loti dazadi, viens no biitiskakajiem — nesp€ja apgiit Braila

rakstu).
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Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Latvie$u un krievu valoda (valodu attieciba ir diezgan lidziga).

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Krievu valoda.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasttava?

LasiSanai uz vietas paredzetas palielinaSanas iekartas (elektroniska videolupa, telelupa).

Kads pamata ir auditorijas vecums?

Lasitaju ar redzes trauc€jumiem vairakums ieklaujas vecuma grupa no 40 gadiem.

Kadas grutibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvékiem?

Darbs ar neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem noteikti rada papildu psihologisko
slodzi un prasa augstas empatijas sp&jas, tomér ka lielako problému bibliotekaraja darba jamin
nepietickams audiogramatu daudzums (ipasi krievu valoda) — nemot vera to, ka lasitaji ar redzes
traucg€jumiem, ipasi vecaka gadagdjuma cilvéki un nestradajoSie, loti daudz lasa, paslaik
pieejamais krajums audioformata nesp€j apmierinat vinu vajadzibas un intereses.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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16. pielikums
Intervija pa e-pastu ar Nr. 7 respondentu

Vai biblioteka ir vieta, kur cilvéki ar redzes trauceéjumiem pavada laiku —
satiekoties ar draugiem, lasot gramatas, Zurnalus, piedalas viniem domatos pasakumos?

Ja.

Kadu zanru dailliteratiiru Sobrid vairak pieprasa? (Pieméram, romani -
dzivesstasti, vesturiskie romani, detektivromani, psihologiskie romani, $ausmu romani.
un tamlidzigi).

Romani, dzivesstasti, vesturiskie romani, detektivromani.

Ko vairak pieprasa — paSmaju literatiiru vai arzemju literatiiru, latvieSu, anglu vai
krievu valoda?

Gan gan.

Kada latvieSu originalliteratiira ir visvairak pieprasita?

Dzivesstasti.

Péc Jusu novérojumiem cilvéki vairak dod prieksroku lasit Braila raksta vai
klaustties audiogramatu?

Audiogramatas.

Kadas valodas parsvara klausas audiogramatas?

Latviesu.

Kadas valodas parsvara lasa gramatas Braila raksta?

Latviesu.

Kadi tehniskie paliglidzekli pieejami lasitava?

Dazadas palielinamas iekartas dators ar specializéto programmu.

Kads pamata ir auditorijas vecums?

Pensionari.

Kadas griitibas Jums sagada darbs ar neredzigajiem un vajredzigajiem cilvekiem?

Nekadas.

Paldies par Jusu veltitu laiku!
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Magistra darbs ,,Neredzigo un vajredzigo cilvéku lasisanas paradumi” izstradats LU
Socialo zinatpu fakultate.

Ar savu parakstu apliecinu, ka petijums veikts patstavigi, izmantoti tikai taja noraditie
informacijas avoti un iesniegta darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.

Darba apjoms (neskaitot titullapu, satura raditaju, apzim&jumu sarakstu, pateicibas,
izmantotos informacijas avotus, pielikumus un dokumentaro lapu) ir 180 539 rakstuzimes
(ieskaitot intervalus).

Autore: Sofija Sirskova
(personiskais paraksts)
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(nevajadzigo nosvitrot)
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(personiskais paraksts)

Darbs iesniegts Informacijas un biblioteku studiju nodala . .2017.

Dekana pilnvarota persona: metodike Gundega Kreicberga

(personiskais paraksts)

Darbs aizstavéts magistra gala parbaudijuma komisijas sédeé _ .06.2017. protokola. Nr.

Komisijas sekretare: lektore M.sc.soc. Iveta Kalnina

(personiskais paraksts)
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