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ANOTACIJA

Darba tema: 3-4 gadus vecu bérnu fonematikskas dzirdes pilnveidoSana, izmantojot
didaktiskas spéles.
Darba autore: Viktorija Kibere
Darba zinatniska vaditaja: Mg. paed. Egija Laganovska
Pétijuma meérkis: teorétiski analizét un empiriski pamatot didaktisko sp€lu izmantoSanas
iesp&jas 3-4 gadus vecu bérnu fonematiskas dzirdes pilnveidei.
Pétijuma objekts: 3-4 gadus vecu bérnu fonematiskas dzirdes attistiba.
Petijuma priekSmets: didaktisko sp€lu izmantoSana fonematiskas dzirdes pilnveidoSanai 3-4
gadus veciem beérniem.
Pétijuma hipotéze: fonematiska dzirde 3-4 gadus veciem bérniem pilnveidojas, ja tiek
izmantotas didaktiskas spéles.
Darba teorétiskaja dala tiek analiz&ta literattira, kas apraksta 3-4 gadus vecu bérnu attistibu,
fonematiskas dzirdes priek$noteikumus, biitibu un pilnveides iesp&jas, ka arT spéli, ka metodi
bérna attistiba pirmsskolas vecuma. Pe&tijuma teorétiskaja dala izmantotas I. Miltinas, S.
Tabeles, D. Dzinteres, I. Stangaine V. Golubinas, G. Svences, I. Puskareva, A. Sponas, un
citu autoru teoretiskas atzinas.
Darba praktiskaja dala tika veikts petijums par fonematiskas dzirdes pilveidi 3-4 gadus
veciem bérniem. Lai sekmigi veiktu pétijjumu, tika izstradati tris kriteriji:

e Skanu atskirSana;

e Flementara fonematiska analize;

e Fonematiskie prieksstati.
Darba struktiira — ievads, latvieSu un anglu anotacijas, 3 nodalas, nobeigums, secinajumi,
57 izmantoto avotu un literatiras, 20 attéli, 7 tabulas, 2 pielikumi. Darba apjoms — 56 lappuse.
Atslégas vardi: didaktiska spéle, fonematiska dzirde, koriggjosi attistosa darbiba, 3-4 gadus

veci bérni, pirmsskola



ANOTATION

Title of the paper: Phonematic hearing development for 3 — 4 years old children using
didactic games.
Author of the paper: Viktorija Kibere
Consultant of the paper: Mg. paed. Egija Laganovska
Aim of the paper: to theoretically analyse and empirically justify the use of didactic games
for the improvement of phonemic hearing in 3-4 year old children.
Research object: development of phonemic hearing in 3-4 year old children.
Subject of the paper: the use of didactic games for the development of phonemic hearing in
3-4 year old children.
Research hypothesis: phonemic hearing in 3-4 year old children improves with the use of
didactic games.
The theoretical part of the paper: analyses the literature describing the development of 3-4
year old children, the prerequisites, nature and possibilities of improvement of phonemic
hearing, as well as play as a method of child development in preschool age. The theoretical
part of the study uses theoretical insights of I. Miltina, S. Taibeles, D. Dzinteres, I. Stangaine,
V. Golubina, G. Svence, I. Puskarevs, A. Spona, and other authors.
In the practical part of the paper a study was conducted on the development of phonemic
hearing in 3-4-year-old children. In order to carry out the study successfully, three criteria
were developed:

e Distinguishing sounds;

e Elementary phonemic analysis;

e Phonemic awareness.
Content of the paper - introduction, English and English annotations, 3 chapters, conclusion,
57 sources and literature, 20 images, 7 tables, 2 attachments. The volume of the work — 56
pages.
Keywords: didactic game, phonemic hearing, remedial-developmental activity, 3-4 year old

children, pre-school.
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IEVADS

Valoda un runa bérnam attistds no dzim$anas briza, to dzirdot un atdarinot. Bérna
valodas un runas attistibu var ietekmét daudz dazadi faktori — fiziska, kognitiva, emocinala
attistiba, ka ar1 to ietekmé vide, kura bérns aug. Valoda bérnam ir visapkart, ta palidz
cilvékiem sazinaties vienam ar otru. Tapec ir loti svarigi, lai bérnam attistitos skaidra un
saprotama runa.

Valodas apguve mazam bérnam ir liels solis vina turpmaka;ja attistiba. Pasaul@ ir daudz
dazadu valodu, katra no tam ir tiikkstoSiem atSkirigu vardu. Beérns piedzimst, nezinot, kura no
pasaules valodam vinam biis jaapgust. Ja vinS piedzimst Brazilija vinam biis jamacas
portugalu valoda, ja Dienvidafrika kada no 11 oficialajam valsts valodam, bet, ja vins$
piedzimst divvalodiga gimeng, tad vina uzdevums ir v€l sarezgitaks, vinam vienlaicigi bs
jaapgiist 2 valodas. Nozimigu lomu cilvéka personibas attistiba veido dzimta valoda.

Pirmsskolas vecuma bérns piedzivo lielas parmainas — no maza zidaina izaug par
bérnu, kas gatavs doties uz skolu. gaj a posma bérns macas staigat, runat, veidot atiecibas ar
apkartgjiem un izprast pasauli. 2—4 gadu vecuma bérns attista leksikas un gramatikas prasmes.
Bérnu runa ir atSkiriga, to ietekme dazadi faktori. Bérniem 11dz 8 gadu vecumam motoras
runas prasmes joprojam var biit nenobriedusas, tacu skolas vecuma saprotamibai vajadz&tu
but aptuveni 100% (Tomasello, 2003).

Bérniem runas un valodas attistiba noris atskirigi, tapat ka b&érna vispargja attistiba ir
individuals process. Ar valodas attistibas probléemam saskaras aptuveni 7% pasaules
iedzivotaju (Forrest, Gibson, Halligan, & Clair, 2020). Aptuveni 16 % bé&rnu saskaras ar
kavétu valodas apguvi pirmsskolas vecuma, aptuveni pusei no Siem bérniem ir pastavigas
grutibas  (Rosenbaum, Simon, 2016). Latvija 2020./2021. macibu gada ar valodas
trauc€jumiem pirmsskolas izglitibas iestades bija 2365 beérni (CSP, 2021).

K. Smita un L. Strika norada, ka 80% trisgadiga b&rna runa ir saprotama (Smita,
Strika, 1998). Autorei ikdiena, stradajot pirmsskolas izglitibas iestadg, izveidojies prieksstats,
ka daudzu bérnu runa nav saprotama, vai ir saprotama tikai paSiem tuvakajiem. Vecaki médz
runat “beérnu valoda”, tadgjadi atbalstot bérna nepareizo runu. Bé&rns macas no miisu runas
(Irbe, Lindenberga, 2014).

Nepareiza runa var biit ar1 saistita ar to, ka bérni nepareizi sadzird kadu skanu un lidz
ar to, So skanu arT nepareizi atkarto. Nespgj noteikt, pazit, atSkirt nevalodas skanas, ko ikdiena

dzird. Savukart vecakaja pirmsskolas vecuma bérnam ir griitibas diferencet 11dzigi skanosos
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lidzskanus, pieméram, T-D, P-B, K-G, S-Z, K-G u.tml., ka arT 1sos garos patskanus — A-A, E-
E, I-I, U-U. So griitibu iemesls biezi ir fonematiskas dzirdes nepietickama attistiba.
Fonematiska dzirde attistas reiz€ ar valodu un runu, tas sava starpa ir cieSi saistitas.
Fonematiska dzirde, veélak ar1 fonematiska uztvere veidojas un attistas pirmsskolas vecuma,
kad visstraujak attistas pareiza runa un skanu izruna (Tubele, 2008).

Pirmsskolas skolotajiem, vecakiem, pilnveidojot 3-4 gadus vecu beérnu valodas
attistibu, japievers uzmaniba ar1 fonematiskas dzirdes attistibai. Autore, stradajot pirmsskolas
izglitibas iestadg, ir pamanijusi plaisu valodas attistibas macibu joma, loti maz tiek pieminéta
fonematiskas dzirdes, uztveres attistiSana, pilveido$ana. Sis uzdevums ir atstats vairak
logopéda zina. Pieejamie materiali, literatiira ir veidoti logopéda darbam.

Sava darba autore vélas apkopot didaktiskas spéles, atbilstoSas 3-4 gadigu bérnu
vecumam, kas pilveidos fonematisko dzirdi.

Pétijuma objekts: 3-4 gadus vecu bérnu fonematiskas dzirdes attistiba.

Pétijjuma priekSmets: didaktisko sp€lu izmantoSana fonematiskas dzirdes

pilnveidoSanai 3-4 gadus veciem b&rniem.

Petijjuma merkis: teorétiski analiz€t un empiriski pamatot didaktisko spélu

izmantoSanas iesp€jas 3-4 gadus vecu bérnu fonematiskas dzirdes pilnveideidosana.

Pétijuma hipotéze: fonematiska dzirde 3-4 gadus veciem b&rniem pilnveidojas, ja tiek

izmantotas didaktiskas spéles.

Pétijuma uzdevumi:

1. Analizét pedagogisko un psihologisko literatiru par 3-4 gadu vecu
bérnu vecumposmu ipatnibam, 3-4 gadus vecu bérnu fonematiskas
dzirdes attistibu, didaktisko sp€lu izmantoSanu fonematiskas dzirdes
pilnveidosana;

2. Raksturot 3-4 gadigu bérnu attistibu saistiba ar pétamo tematu;

3. Empiriski parbaudit didaktisko sp€lu izmanto$anas iespgjas
pedagogiskaja procesa pirmsskola fonematiskas dzirdes pilnveidosana;

4. Analizet iegiitos datus un izstradat secinajumus.

Pétijuma metodes:

» Teorégtiska: pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize.

« Empiriskas: Valkas novada pirmsskolas izglitibas iestade ,, X ”, p&tijuma piedalas

divpadsmit 3-4 gadus pirmsskolas vecuma bérni.



1. BERNA ATTISTIBAS RAKSTUROJUMS
3-4 GADU VECUMA

Cilvéka attistiba ir nepartraukts process, kura izteiktas augSanas kvantitativas
parmainas periodiski nomainas ar straujakam kvalitativam organisma struktiiras un funkciju
parmainam. Attistiba attistas visas dzives garuma (Spona, 2006).

Ikviens cilveks, ar bérns ir individuals. Cilveki ir lidzigi, bet tomér atSkirigi. Katram
ir savas individualas iezimes fiziskaja, kognitivaja, emocionalaja un socialaja attistiba. Bérna
individualas attistibas iezimes ir neatraujami saistitas ar vina vecumposmu. Attistibas
psihologija pirmsskolas vecumposma bérnu attistiba iedaliti 3 stadijas, nemot véra vinu
vecumu — zidainis (0-1), agra bérniba (1-3), pirmsskolas vecums (3-6 vai 7gadi) (Svence
1999; Puskarevs 2001). Pirmsskolas vecumposms ir loti apjom1igs, bérna attistiba notiek liels
leciens. Tapéc autore So vecumposmu sadalis, miis interes€ bérna attistiba 3-4 gadu vecuma.
Saja nodala autore apliikos bérna vispargjo attistibas norisi.

Valsts izglitibas satura centrS izstradajusi vadlinijas bérnu un pusaudzu attistibas
izvértésanai, kuras tiek apliikota bérnu attistibas norma dazados attistibas posmos (Vadlinijas

b&rnu un pusaudtu attistibas izvertésanai, 2013) (sk. 1.1. tabulu).

1. 1. tabula. Bérna attistiba 3-4 gadu vecuma

Roku un
Kustibu . Uztvere un Sociala Emocionala
pirkstu Valoda
attistiba domasana attistiba attistiba
veikliba
Labi rapjas. | Uzzimé apli, | Saprot Pazist vismaz | Atdarina Brivi  pauz
Uzkapj/nokapj | vertikalu un | lielako dalu | 3 krasas. pieaugusos piekerSanos
pa trepém | horizontalu | no sacita. | Var saSkirot3 | un rotalu | spgj  paust
parmainus Iiniju ar | Atpazist un | geometriskas | biedrus. dazadas
solr. kritinu  vai | var nosaukt | formas. Izrada patiku | emocijas.
Skrien. zimuli. lielako dalu | Var salikt | pret No 3 gadu
Brauc ar | Skir  lapas | no att€lu no 3-4 | pazistamiem | vecuma spgj
trisritent, gramata. priekSmetiem | gabaliem. rotalu uz 1su laiku
minot Uzcel torni | sava tuvakaja | Var  paradit | biedriem. but skirts no
pedalus. no vismaz 6 | apkartné. attelam Spele  spgj | vecakiem.




Noliecas un | klucisiem. Var  pateikt | atbilstosu sagaidit savu
pacel kaut ko ka vinu sauc | priekSmetu kartu.
nepakritot un cik vinam | telpa.
gadu.

Runa 4 vai 5
vardu
teikumus.
Lieto vardus:

es, tu, mes.

Jaatceras, ka visas $Ts bérnu attistibas iezimes 3-4 gadu vecuma ir nosacitas. Bérnu
attistiba var norisinaties atskirigi, ko var ietekm@t genétika, socialekonomiskie, vides un citi
faktori. Tacu novirzei no STm normam nevajadz&tu bt lielam.

Fiziska attistiba. Saja attistibas posma turpinas bérna aug$anas process. Bérns aug
garaks, palielinas kermena svars. 3-4 gadu vecuma bérna garums vidgji ir 100 cm. Salidzinot
ar ieprieks€jiem posmiem, $aja posma bérni aug 1&€nak (Geske, 2005). G. Svence uzskata, ka
Saja posma berniem raksturiga liela kustibu aktivitate, augSana, koordinacijas spgju
pilnveidosanas. Bérni sp&j veikt sarezgitas kustibas: 18kat uz vienas kajas, 18kt lieliem
lécieniem uz priekSu, balansét uz vienas kajas, izdarit dazadus pal€cienus un rapties pa
stieniem. Tapéc pirmsskolas vecuma bérnus iesaista dazadas sporta nodarbibas. Zeniem
pirmsskolas vecuma ir labak attistiti lielie muskuli un vini ir izturigaki, bet meiteném labak
attistita stka muskulatlira un vinas ir mierigakas un precizakas (Svence, 1999).

Kognitiva attistiba sevi ietver sajiitas, uztveri, uzmanibu, atminu, izteli, runu,
domasanu, ka arT 0 izzinas procesu integraciju, izmainas un attistibu” (Rutka, 2012, 17). Z.
Piazg ir izdalijis kognitivo attistibu 4 stadijas:

e sensomotora (no dzimSanas lidz 1,5 gadiem),
e pirmsoperacionala (1,5-7 gadiem),

e konkréto operaciju stadija (7-12 gadiem),

e formalo operaciju stadiju (no 12 gadiem).

Balstoties uz Z. Piazé iedalijumu, autores bérnu pétamais vecums atbilst
pirmsoperacionalajai stadijai, kas dalas divos periodos:

e prekonceptualais periods (2-4 gadi);
e intuitivais periods (4-7 gadi) (Puskarevs, 2001).




7. PiaZg ir uzsvéris, ka pirmsoperaciju stadija bernam vél jo projam loti raksturigs ir
egocentrisms. Bérns doma, ka to, ko ving saskata no sava redzes punkta, redz ari citi. Sai
stadijai galvena pazime ir simbolu izmantoSana, vardu ka simbolu apguve. Bérns vispirms
simbolus apgiist atdarinaSanas procesa, tad reproducé darbibas, kuras iepazinis pagatné, ka ar1
apgust simbolus priekSmetu un lomu rotalas. Turpina veidoties "iek§€jas uztveres shémas",
kad sensora informacija tiek interpretéta subjektivi asimilacijas un akomodacijas procesa.
Bérns redz to, kas vinam ir butisks (Piazg, 2002).

Uztveres attistiba. G. Svence norada, ka Saja perioda turpina veidoties “iek$gjas
uztveres shémas”, kad sensora informacija tiek interpretéta subjektivi asimilacijas un
akomodacijas procesa. Bérns uztveres téla redz to, kas vinam ir butisks, macas veidot lietu
kopsakaribas pec biitiskajam pazimém. Uztveri var raksturot ka izzinas procesu, kas izpauzas
ka tieSs priekSmetu, paradibu un notikumu atspogulojums apzina ar redzes, dzirdes, taustes un
citu manu organu palidzibu saistiba ar noteiktu atspogulota pazisanu un izpratni. G. Svence ir
apskatijusi Cetras uztveres formas:

e Redzes uztvere autores pétamaja vecumposma b&rniem jaattista Ipasi. 4 gadu
vecuma b&rnam japrot nosaukt pamatkrasas.

e PrieksSmeta formas uztvere. Bérns macas salidzinat viena priekSmeta 1paSibas
ar citu priekSmetu 1pasSibam. Bérnam patik praktiska darbiba un eksperimenti,
lai izzinatu priekSmetu 1paSibas. Gritibas var radit nosaukt kadu konkrétu
jeédzienu, tap€c to var aizstat ar sadzivé vai apkart€ja vidé sastopamu
priekSmetu.

e Telpas uztvere. Sakuma telpasuztveres attistiba liela nozime ir sensomotoriem
priekSstatiem — iesp&jam aptaustit un redzét. Velak vardiskajiem
apzim&jumiem — tur, te, tuvu, talu. Uztveres pilveidoSana palidz attelu
aplukosana un apguve.

e Laika uztvere saistita ar paradibu ilgumu, atruma un secibas atspogulojumu,
taCu $aja vecuma bérnam laiks un ta apzimgjoSie jédzieni ir abstrakti un
neskaidri jédzieni, Iidz bridim, kad bérns savieno varda abstrakto nozimi, ar
uztveres telu (Svence, 1999).

Atminas attistiba. Atmina ir psihisks process, kas nepieciesams, lai bérns spétu
intelektuali attistities. Atminair loti svariga, ar tas palidzibu cilvéks sp€j uzkrat zinasanas un
var tas izmantot péc vajadzibas. Bérns $aja vecuma labi atceras darbibas, vietas, kur pats ir
piedalijies, Tpasi, ja tas ir $kitis vinam interesants. E. Kalvans min, ka $aja vecuma atminai ir
netiSs raksturs, tas nozimé, ka vinam nav mérka kaut ko apzinati iegaumeét, bet tas izdodas,

pateicoties pozitivam emocijam, un vinam interes¢josam darbibam un téliem (Kalvans, 2018).
Y



G. Svence norada, ka atmina attistas no netiSas un tiSo iegauméSanu, saglabasanu un tiSo
reproducésanu (Svence, 1999). A. Lublinska skaidro, ka pirmsskolas perioda bérniem attistas
tr1s dazadu veidu atminas:

e Dzirdes un redzes (télaina) atmina veido pirmsskolas vecuma bérna atminas galveno

saturu. PriekSstati par apkartgjiem cilvékiem, vinu darbibam, par sadzives

priekSmetiem, par augliem un kokiem. Agrinie priekSstati atklajas darbibas veidos,
bérnu zim&jumos. Kludas liecina, ka bérnam ir nepareizi prieksstatu teli.

e Verbala atmina, ta ir vardiska materiala saglabasana un atveidosana, sak funkcionét

otrajas dzives gada. Bérna atminu raksturo gan tas ko vin$ iegaumé, gan arl tas

sakaribas uz kuram vins$ balstas. Bérni biezi vien fantaze gan to ko redzg&jusi, gan to ko
dzirdgjusi, attelojot dazadas lomu sp€lés. Bérns nesp€j noteikt to bridi, kad savas
1izdomas vai pasakas, kur viss ir iesp&jams, drikst novirzities no istenibas.

o Kustibu atmina jeb motoriska atmina. Kustibu atminai ir milziga nozime

pirmsskolas vecuma bérna attistiba. Uz tas pamata veidojas iemanas. Pirmsskolas

vecuma bérniem atseviSkas kustibas klust par iemanam, piemé&ram, ieSana,
mazgasanas, ar karoti €dot, pogu aizpogasana. Veicot vairakas reizes vienu un to pasu

darbibu, rezultata paliek vajadzigas kustibas (Lublinska, 1979).

Domasanas attistiba ir saistita ar c€lonu un seku sakaribu atklasanu starp lietam un to
norisém. Par to liecina, bernu “kapécisa” vecums. Saja vecuma bérnam attistas vairaki
domasanas veidi — uzskatami konkréta, uzskatami télaina, verbali logiska. Tomér pirmsskolas
vecuma be@rnam ir raksturiga uzskatami konkréta, ka ar1 t€laina domasana (Svence, 1999).
Verbali logiska domaSana ir sarezgitaks domasanas veids, pirmsskolas vecuma bérni spgj
ieverot lidzibas starp dazadiem objektiem, ta€u viniem vél trikst sp&jas veidot visparigas
kategorijas

Runas attistiba pirmsskolas vecuma pariet jauna kvalitat€. Strauji pieaug vardu
krajums — no 300-4000 vardiem. Bérns apgiist runas gramatiskas formas un jaunus abstraktus
jédzienus. Bérna runa mainas no egocentriskas uz dialoga, konteksta runu — vin§ macas
izprast cita cilvéka domas un runas ieks€jo logiku.

Vecuma no 2 lidz 5 gadiem bérnu valoda konstat€jama morfosintaktisko normu
apguve elementaros teikumos, kam seko pakapeniska pareja uz sarezgitaku teikumu struktiiru
konstruésanu (Tomasello, 2003).

I. Miltina uzsver pieaugusa lomu, ka runas paraugu bérna runas attistiba, pieaugusais
ka sarunu biedrs ir tas, kas ar savu runas paraugu ne tikai nodroSina, bet ari vienlaicigi
aktivize (bérna runas laboSana, papildinaSanau.c.) bérna izteikSanas kvalitati (Miltina, 2005).

Autore apskatija runas un valodas raksturojumu 3-4 gadus veciem bérniem. S. Tubele
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min&jusi, ka ir svarigi noteikt, kada runas attistibas posma bérns atrodas, lai salidzinatu ar
vispar€jiem valodas attistibas kriterijiem attiecigaja vecuma. Autore piekrit S. Tubeles
domam, ka viens no pilnigakajiem ir K. Smitas un L. Strikas sniegtais apkopojums, jo taja
bérna attistiba skatita kopsakaribas un dotas gan receptivas (valodas sapratne), gan

ekspresivas (aktivas) valodas izpausmes (Tabele, 2019) (sk. 1. 2. tabulu).

1.2. tabula. Valodas normalas attistibas kriteriji 3-4 gadu vecuma

Vecums Receptiva valoda Ekspresiva valoda

3 gadi e Saprot aptuveni 900 vardus e Vardu krajums ap 500 vardu

e Klausas stastijumu 20 minttes ilgi |  80% runa ir saprotama

e Saprot jédzienus — Uz, ieksa, zem, | ® Teikums satur teikuma priekSmetu,
liels, mazs izteicgju un papildinataju (vidgji
teikums sastav no 3 lidz 4
vardiem)

e Skaita bérnu pantinus

e Rotalajas ar skanam vardos vai
zilbém, kuram nav jégas (dindan,
misis — musis)

e Teikumos izmanto né/nav

e Atbild uz vienkarsiem
jautajumiem, kas sakas ar “kas”,
“ko”, “kur”, “cik”, “cik daudz”

o Atbild uz vienkarSiem jautajumiem
“Kas tas ir?”

o Atbild uz jautajumiem “ja/ne”.

e [zmanto 1paSibas vardus

e Pareizi lieto darbibas vardus
pagatnes forma

e Lieto genitivu piederibas
apzimésanai

e Licto vietniekvardus (“es”, “man”,

tu”, “mans”

e Paradas “né”
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3 gadi, | e Saprot 1200 vardu e Izmanto 800 vardu

6 e Saprot j€dzienus — | ® Teikumos kombing 4 — 5 vardus
menesi prieksa/aizmuguré, ciets/miksts, | ¢ Uzdod galvenokart jautajumus,
nelidzens/gluds, apal$/sturains kuri sakas ar ,.kas” un ,,ko”

e Izpilda rikojumus, kuri ietver 3 | e Papildina teikumu ar pedgjo vardu

darbibas vai objektus e Skaita tris objektus, noradot uz

katru

e Pareizi lieto lietvardus daudzskaitli

4 gadi e Saprot 1500 lidz 2000 vardu e Lieto vietniekvardus  ,,vins”,
e Saprot ,,ja ... tad” jeégu ,vina”
e Pazist vismaz vienu krasu e Izmanto saikli ,,tade] ka”

e Sak paradities jautajumi ,,Vai

bija?”

Tabulas dati liecina par strauju aktiva, vardu krajuma pieaugumu 3-4 gadu vecuma, no vidgji
500 vardiem 3 gadu vecuma lidz pat 800 vardiem 4 gadu vecuma, pasivais vardu krajums
palielinas 900 lidz pat 2000 vardiem.

Lai bérnam b&rnam veidotos pareiza runa, svariga loma ir dzirdei. Ja bérnam ir runas
trauc€jumi, nepiecieSams parbaudit dzirdi pie specialista. Pedagogiski psihologiskaja
literatiira ir jédzieni fonematiska dzirde/uztvere. Sos jédzienus autore aplikos nakosaja
nodala.

Uzmanibas attistibas nozime saistita ar uztveres attisttbu. Ta pat ka citam
psihiskajam funkcijam bérniem Saja vecuma vél domin€ neti$a uzmaniba, bet [énam notiek
pareja no neti$as uz tiSo uzmanibu. Lidzigi ka pie atminas attistibas, arT uzmanibas attistiba ir
nozime bérna ieinteresétibai, tas nozimée, ka bérna uzmaniba ir noturigaka, ja bérnam par kaut
ko ir interese, ka ari tas ir saistits ar kadu pozitivu pardzivojumu. Pirmsskolas vecuma
pakapeniski attistas visas uzmanibas IpaSibas — palielinas uzmanibas apjoms, sp&ja sadalit
uzmanibu, uzmaniba klist noturigaka. Uzmaniba ir individuali nosacita, ta ir saistita no
centralas nervu sist€émas darbibas ipatnibam, no fiziska un emocionala stavokla (Svence,
1999).

Saskarsmes attistibai ir loti nozimiga loma bérna attistiba. Nav iesp&jama pilnvertiga
bérna attistiba, ja vinam nav pieejama saskarsme ar apkartjiem. Saskarsme ir cilvéku
savstarp&ja mijiedarbiba, kuras ietvaros istenojas cilvéku attiecibas (Morobjovs, 2002). ArT 1.

Puskarevs uzsver, ka bérna attistibas virzitajspeks ir saskarsme ar cilvékiem (sakuma ar mati),
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sensoras darbibas, apkartéjas dzives iespaidi un sociala vide, kura bérns atrodas (Puskarevs,
1986). Psihologi uzsver, cik nozimiga ir bérnu saskarsme rotalas, jo ta ir vadosa darbiba
pirmsskolas vecuma bérniem. Tas attistas no manipulacijam ar priekSmetiem Iidz lomu un
sizeta rotalam. G. Svence min&jusi, ka b&rna spgja ieverot, pasam kontrolét rotalas
noteikumus, uzskatama par augstako pakapi (Svence, 1999).

Emocionala attistiba ir noveérojamas vairakas likumsakaribas, kas mainas 1idz ar
vecumu. Kops$ dzimSanas bérns ir spgjigs izradit emocijas. lkviena sabiedriba eksiste
visparzinamas normas, kas nosaka, cik intensivi un kada veida ir pienemami paust emocijas.
Lai uzvestos atbilstoSi STm normam, b&rnam jaiemacas regulét savas spontanas emocijas.
Emociju paSregulacija ir sp€ja kontrolét savas emocijas un paust tas atbilstoSi socialajai
situacijai (Sebre, Miltuze, 2022). A. Vecgrave atzist, ka ikviena bérna attistiba nenorit
vienmerigi, tajair gan vieglaki, gan griitaki periodi. Pirmais gritais periods ir ap trim gadiem,
kad bérns atklaj savu Es, censas biit ,,pats”, pieteikt sevi pasaulei ka personibu. Saja vecuma
bérna uzvediba médz but izaicinoSa un kapriza. Bérni ar slikto uzvedibu biezi vien
apkartgjiem signaliz€, ka viniem ir vajadzigs jauns, vecumam piem&rots attiecibu veids.
Izveidojot attiecibas, kas nav aizskaroSas bérna personibai, cienot vina individualitati, tacu, ar1
saglabajot ,,atlauta — neatlauta” robezu, izdodas uzlabot bérna uzvedibu (Vecgrave, 2005). Ar1
G. Svence uzsver, ka pirmsskolas vecuma bérniem ir neapvalditaks raksturs neka perioda
pirms un péc ta. Novérojamas ambivalentas jltu izpausmes — Vienlaikus bérns var dusmoties
un bat lidzjitigs, zaudét paskontroli un palidzét kadam. Saja vecumposma biezi veidojas

koflikts starp ,,Es gribu!” un ,,Ta vajag!” (Svence, 1999).

Apkopopojot nodalda aplitkoto, autore secina, ka bérns 3-4 gadu vecumd turpina
attistities. Notiek strauja intelektuala attistiba, attistas bérna domasana. Atdarinot bérns
apgiist sadarbibas veidus. Pieaug interese par citiem bérniem, pieaugusajiem, mainds rotalu
veids no manipulativas uz lomu un siZeta rotalu. Caur aktivam rotalam bérns attista savu
kermeni, daZddas iemanas un pauz savas emocijas. Spéles noteikumi liek bérnam apzindties.
Berns macas parvaldit savu uzmanibu, tiek attistita tisa@ uzmaniba, kas ir viens no
svarigakajiem prieksnosacijumiem, uzsakot skolas gaitas. Bérna runa veidojas dazadu
apstaklu un faktoru ietekme. Tas, vai bérns labi runds 3-4 gadu vecuma, ir atkarigs no ta, vai
vinam kops dzimsanas ir pilnvértiga dzirde, vai ar vinu biezi runa un vai vinam ir motivacija
dzirdeto atkartot. Pirmsskolas vecuma bérnam attistas runa, strauji pieaug vardu krajums.
Beérns intensivi apgiist runas gramatiskas formas un jaunus, abstraktus jédzienus. Beérns
mdcas rundt, atdarinot, tapéc pirmsskolas vecuma bérnam ir svariga saskarsme ar citiem
bérniem, pieaugusajiem. Pieaugusajie sniedz bérnam runas paraugu, tapéc viniem ar bérnu ir

13



jarund pareiza un skaidra valoda. Lai bérns spétu valodas skanas, vardus pareizi uztvert ir
nepieciesams attistit fonematisko dzirdi. Autore nakosSaja nodala apskatis fonemdtiskdas

dzirdes jedzienu un tas attistibas raksturojums pirmsskolas perioda.
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2. FONEMATISKAS DZIRDES JEDZIENS UN TAS
ATTISTIBAS RAKSTUROJUMS
PIRMSSKOLAS PERIODA

S. Klavina norada, ka valoda ir artikul@tu skanisku zimju sistéma, kas radusies un
attistijusies Iidz ar cilvéku un sabiedribu, lai veiktu savus uzdevumus (Klava, 1997). Sikaka
valodas vieniba ir skana. Skanu izrunu bérns apgist jau sava pirmaja dzives gada, sakotngji ta
ir ir guginasana un lalinasana, tas ir nepatvaligi izrunatas skanas. Tad bérns sak izmantot
apriipétaju lietotas valodas skanas (fon€mas). Artikulacija klust patvaliga, mérktieciga, un
runas organu izpilditas kustibas sak atbilst konkrétas skanas izrunai. Skana un kustiba
apvienojas fon€mas rasanas momenta (Miltina, 2005).

Ne visi bérni uzreiz var atdarinat pieauguso runu precizi, nespgj izrunat visas skanas.
I. Miltina atsaucoties uz N. Svackinu, kurs to izskaidro ar valodas fonému psihologisko dabu,
proti:

e fonéma rodas tikai saistiba ar valodu;

e fonéma ir skana, kas Skir vardu nozimes;

e fonémai piemit konstantums (nemainigums);

e fon€mu izruna patvaligi, un tas patvaligums izpauzas runas momenta.
Tatad tiek aktiviz&ta bérna runas dzirde, fonematiska uztvere, sp€ja péc dzirdes uztvert un
atSkirt noteiktas valodas skanas (Miltina, 2005).

Ar vardu fonematika saistas vairaki jédzieni — fon€ma, fonematiska dzirde, fonmatiska
uztvere, fonomatiska analize, sintéze. Saja nodala autore izpétis pedagogiskipsihologiskaja
lietratira Sos jédzienus.

Fonéma — valodas skanu sist€mas vismazakais funkcionalais skaniskais elements, kas
sp€j mainit varda vai morfémas skangjumu un nozimi.

Fonematika — plasa zinasanu joma, kas bez fonétikas un fonologijas ietver ari
fiziskos, fiziologiskos un psihologiskos runas skanu veidosanas aspektus.

Fonematiska dzirde (runas dzirde) — cilvekam piemitoSa smalki diferencéta dzirde,
kas nodroSina valodas skanu uztverSanu, varda skan&jumu veidojoSo fonému atskirSanu un
paziSanu.

Fonematiska wuztvere (runas uztvere) — speciala prata darbilba fonému

diferencéSanai un varda skanas struktiiras noteikSanai.
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Fonematiska analize — sp€ja noteikt, no kuram skanam sastav vards, kada seciba
skanas ir sakartotas, un sp&ja noteikt fon€mu varda nozimes atSkirSanas funkcijas, izprast
attiecigas valodas pamata ptretstatus utt. Fonematiska analize var but:

e vienkarsa — spéja atskirt skanu varda, kas pirmsskolas vecuma b&rniem
veidojas spontani;
e sarezgita:
v gritak ir noteikt pirmo un p&d&jo skanu varda,
v’ vissarezgitaka ir skanu secibas, to skaita un atraSanas vietas noteik$ana
varda (Sadu fonematisko analizi bérni apgiist, tikai speciali macoties).

Fonematiska sintéze — prasme veikt attiecigu prata darbibu, savienojot atseviskas
dalas vienota veseluma (skanas — zilbgs, zilbes — vardos utt.) un péc tam So veselumu domas
atpazit (Luse, Miltina, Tabele, 2012).

Psihologes A. E. Cunningham un J. Zibulsky, kas p&tijusas bérnu agrino lasitprasmi,
fonematisko izpratni defing€jusas ka — sp€ju uztvert skanas un ar tam manipulét. Fonomatiska
izpratne ietver Cetrus skanas ltmenus: varda izpratni, zilbju apzinaSanos, sakotngjo
fonematisko priekstatu un fone€mu izpratni (Cunningham & Zibulsky, 2014).

Kolesnikova fone€misko dzirdi defin€ ka sp€ju vai gatavibu valodas vienibu (fonému,
zilbju, vardu) skanu analizei. Svukart, fonémisko uztveri raksturo par bérna sp&ju attiecinat
skanu (fonému) ar burtu, macoties lasit un rakstit (Kolesnikova, 2007).

P&c literaturas analizes, autore secina, ka latviesu valoda lieto jédzienus — fonematiska
dzirde/uztvere, gan arl runas dzirde/uztvere. Faktiski apzim&jot vienu un to paSu. Krievu
valoda — (¢onemarnyeckuii pedeBoit ciyx (dzirde)/Boctpusitue (uztvere), anglu valoda
izmanto jédzienu — phonological awareness (fonematiska izpratne). Visiem $iem jédzieniem

kopiga — sp€ja izdalit un saprast valodas atseviskas skanas.

2.1. Fonematiskas dzirdes attistibas 3-4 gadus veciem bérniem

teoretiskie pamati

Fonematiskas dzirdes attistiba bernam pirmsskolas vecuma notiek nepartraukti. Sakot
no dzim$anas briza ta tiek pilnveidota. Zidainis reagé uz vecaku balsim, sasaista tas ar
konkréto cilveéku. Literatiira netiek minéts, kur§ ir tas bridis, kad butu jasak attistit
fonematiska dzirde, process ir nepartraukts. A. Irbe un S. Lindenberga ir uzsveérusas,
vecakiem, darbojoties ar mazuli ir jaruna. Bérns macas atpazit balsis, reagét (Irbe,
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Lindenberga, 2014). Bérnam veidojas sakotné&jie fonematiskas uztveres prieksstati. Literatiira
ir pieminéts, ka liela nozime ir apkart€jo runai, darbibu komentariem, 11dz ar to bérns macas
valodu, tas nozimi. Bérnam trijos gados runa mainas no monologiskas uz diologisko runu, kas
nozimé, ka bérns macas ieklausities sarunu biedra, veidot sarunu, atdarinat citu runataju.

S. Tabele un 1. Vilka skaidro, ka dzirdes uzmaniba ir sp&ja reagét un koncentréties uz
apkart dzirdamajiem trokSniem un skanam, uztvert, no kuras puses tas skan. Runas dzirde
nodroSina sp&ju no apkart dzirdamajiem trokSniem un skanam atSkirt cilvéka runu, ka ari
runata jégas uztversanu un sapraSanu. Autores uzsver, ka dzirdes uzmaniba un runas dzirde ir
cie$i saistitas ar fonematiskas uztveres attistibu (Tibele, Vilka, 2016).

S. Tubele akcentg, ka latvieSu valoda skanas runas pliduma izmaina savu skangjumu.
Fonematiska uztvere ir ta, kas palidz skanas atpazit dazadas pozicijas un variacijas. Pilnvertigi
attistita fonematiska uztvere ir svariga bérna runas un valodas attistiba. S. Tubele norada, ka,
ja fonematiska uztvere nav izveidojusies vai ta nav pietickami attistijusies, b&rnam sakas
griitibas burtu apguve (Tubele, 2008).

I. Miltina raksta, ka fonematiska dzirde attistas Iidztekus skanu artikulacijas apguvei.
Jo sekmigak notiek skanu izruna, jo pilnigak notiek tas atSkirSana péc skan&juma, un otradi.
Fonematiska dzirde palidz veidot varda kopskang&jumu, ta izpratni (Miltina, 2017).

Nepietickami attistita fonematiska dzirde apgriitina b&rna runas attistibu, ka art vélak
biis traucéta lasiSanas un rakstiSanas iemanu apguve. Bérnam bis griitibas diferencét ne tikai
l1dzigi skanosas skanas, pieméram p — b, t — d, K — g u.c., bet arT vardus, pieméram, logs —
loks, pile — pile, riisa — rlica u.c. Autores 11dzsingja pieredze un literatiras izp&te rada, ka
fonematiskie procesi beérniem, 1idzigi, ka visparéja bérnu attistiba, ir individuala. Sie procesi
var atSkirties vienada vecuma b&rniem. Pieaugusajiem, kas runa ar bernu butiski apzinaties, ka
ir nepiecieSams palidzet bérniem pilnveidot fonematisko dzirdi. Pirmsskolas vecuma

piemérotakais veids ka to pilnveidot ir rotalas un spéles.

2.2. Spélu izmantoSana fonematiskas dzirdes pilveide

V. Golubina, balstoties uz teorétiskiem pamatojumiem, atzimé, ka b&rns attistas
rotalajoties, darbojoties ar priekSmetiem (Golubina, 2007). Pirmsskolas metodiskaja materiala
skola 2030 wuzsvérts, ka pirmsskola macibu procesu paredz€ts organizét integréta
rotalnodarbiba visas dienas garuma, un ta ietver gan pedagoga mérktiecigi organiz€tu, gan

netiesi vaditu rotaldarbibu, gan bérnu brivu rotalasanos. Skolotajs maciSanas procesa piedava
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daudzveidigus uzdevumus un atbalstoSus macibu lidzeklus — sp€les, konstrué$anas materialus,

rotallietas, attélus (Skola 2030).

Teoretiskaja literatiira tiek izmantoti vairaki jédzieni — rotala, spéle, rotalnodarbiba.

Autore pedagogiskaja literatiira izpétis vai starp Siem vardiem var likt vienadibas zimi, vai tie

tomer ir atSkirigas nozimes vardi.

Rotala — interesanta, izklaid€joSa rakstura nodarbiba grupa laika 1sinasanai, atpiitai,

redzesloka paplasinaSanai, pozitivu attiecibu veidoSanai vai kadam noteiktam macibu mérkim

(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000). D. Dzintere un 1. Stangaine izsaka lidzigu

viedokli par rotalu, atsaucoties uz D. Elkonina un A. Leontjeva viedokliem, dév€jot to par

pirmsskolas vecuma bérnu vadoSo darbibas veidu. Rotalai ir vairakas pazimes:

vadoSaja darbibas veida attistas jauni darbibas veidi, pieméram, rotala bérns
sak macities;

veidojas jaunveidojumi un parkartojas atseviskas psihiskas funkcijas,
pieméram, veidojas radosa iztéle;

izmainoties bérna attieksmei pret apkart€jo pasauli, izmainas ari rotalas

raksturs, tas klist aizvien sabiedriskakas (Dzintere, Stangaine, 2007).

D. Elkonins, p@tot bernu attistibu, noradijis, ka rotalasanas ir b&rna dabiska

nepiecieSamiba, lai izp&titu un saprastu pasauli. Ta ka rotalasun spéles ir neaizstajamas bérna

attistibas veicinatajas pirmsskolas vecuma, to izmanto$ana pedagogiskaja darba ir loti svariga.

D. Elkonins rotalas iedalijis piecas grupas:

priekSmetiskas rotalas;
sizetu — lomu rotalas;
rotalas ar noteikumiem;
rezisora rotalas;

didaktiskas rotalas — bérns veic noteiktu macibu uzdevumu (Lublinska, 1978).

D. Dzintere un I. Stangaine rotalas iesaka izmantot ka bérna attistibas, macibu, auzdzinasanas

lidzekli, minot rotalas funkcijas, kur situacijas tas var izmantot. Autores to atpogulojusas
tabula, sk. 2.1. tabulu (Dzintere, Stangaine, 2007):

2.1. .tabula Rotalas funkcijas — berna paSattistibas sekmetajas

Funkcija Paskaidrojums
Izglitojosa Attista bérnu veseluma — vienlaicigi audzina un maca. Veic socialo,
funkcija sensomotoro, kognitivo, kreativo funkciju, fizisko — veselibas, sagatavo

bérnu dzivei.
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B@rna dzives
organizacijas

funkcija

Ar rotalas palidzibu bérns maca sevi ‘“aiznemt”, nodarbinat. Arl
pieaugusais rotalu izmanto ka b@rna organizacijas formu — macibas,

pastaiga, svétkos un citur.

Beérna attistibas

diagnostikas

Rotala, ka briva, bérnam patikama un interaktiva aktivitaté vislabak

redzams bérna kognitivais un sociali emocionalais attistibas ITmenis, vina

funkcija vajadzibas, intereses, veértibas.
Terapijas Rotala b&rnu “arste” — iepriecina, nomierina, ierosina, nodarbina. To
funkcija izmanto ne tikai psihoterapeiti, bet arT gimené un pirmsskolas izglitibas

iestade. Rotala ir arT bérna attistibas korekcijas lidzeklis.

Rotalas var biit loti dazadas, kas pilda vairakas biitiskas funkcijas bérna attistiba. Ta ne

tikai izklaidé un nodarbina bérnu, bet ari izglito, organize, diagnosticé un arsté. Rotala ir

dabisks un efektivs veids, ka bérns apgist pasauli, pilnveido savas prasmes un iemanas, ka ari

risina emocionalas griittbas. Tapéc ir svarigi nodroSinat bérniem pietiekami daudz laika un

iesp&ju rotalaties, ka ar7 atbalstit un veicinat vinu rotalas aktivitates.

Rotala ir instruments, kas veicina b&rna aktivitati un darbosSanas v€lmi. Palidz

attistities gan intelektuali, gan emocionali. Rotalas laika bérns gan izklaid&jas, gan attista

savas spéjas, lidztekus tam vin$ netie$i macas. D. Dzintere un I. Stangaine to ir att€lojusas

shematiski (sk. 2.1. attélu).

Beérna
attieksmes

vertibu apguvi FIZISKA
KOGNITIVA BERNA .ATTTSTTBA
Semomotort, | AKTIVITATE (- *} G " i
valodas attistiba ROTALA rotala ir speka,

SOCIALAI
EMOCIONALA
Saistita ar jitu,
savstarpgjo
attiecibu, gribas

veidoSanos,

Spgjas Zinasanas

esergijas, pricka
avots

KRE_ATEVA
ATTISTIBA
Radosa izpausme,
eksperimenteSana,
saceréSana

Pieredze Prasmes

2.1. attéls. Rotalas iedarbiba uz bérna attistibu veseluma
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Spéle — 1paSiem pan€mieniem un noteikumiem saistita variativi situativa radoSa
nodarbe, kurai ir attistoSs, stimul€joSs un izklaid€joSs raksturs. Tas norise savstarpgjas
sacensibas veida nodroSina daudzveidigu, daudzfunkcionalu radoSu darbibu (Pedagogijas
terminu skaidrojosa vardnica, 2000). Psihologijas vardnica spéle raksturota ka rotala ar
noteikumiem, kur ir savs siZets un galvenais Tpatsvars pieder socialajai mijiedarbibai
(Psihologijas vardnica, 1999).

V. Golubina raksturo 11dzigi sp€li un tas biitibu, piemetinot, ka spéles darbiba vienmer
ir produktiva. Gramatas autore secinajusi, ka b&rns 11dz tris gadu vecumam rotalajas, tad b&rns
sak speléties un spelgjoties grib sasniegt savu izvirzito merki (Golubina, 2007).

F. Frebels pauz viedokli, ka bérnu spéles merkis triikst tikai tik ilgi, kamér $1 spéle
netiek pedagogiski vadita. F. Frebels uzskata, ka vecakiem, ipasi matém, kuras galvenokart
nodarbojas ar bérnu audzinasanu, bérnudarzu audzinatdjam beérnu spéles jaorganizé un
neuzkritosi javada, lai bérnu aktivitate, kas atraisas spéles laika, iegiitu mérki. Sakuma viens
no nozimigakajiem meérkiem, kuru pieauguSajiem jaizvirza b&rniem, noteikti ir iesaktas
darbibas pabeigsana. F. Frebels norada, ka visas pirmsskolas izglitibas uzdevums koncentrgjas
pareiza spéles organizacija (Frebels, 1986).

V. Golubina ir apkopojusi spéles funkcijas:

e Kognitiva funkcijas ietver prata un izzinas, ka ar1 intelekta sféru, darbojas:
v' apmaco$a funkcija,
v’ attisto$a funkcija — spéles laika, darbiba attistas uztvere, iztéle, atmina,
emocijas, domasana u.c.

e Socialas funkcijas — rodas savstarp&jo attieksmju sakari, darbojas:

v' saskarsmes funkcija— rodas jauni vai attistas savstarp&jo attieksmju sakari,

v" komunikativa funkcija — sp€lu laika jamacas sadarboties komanda, tiek

parbauditi savstarpgjo attiecibu modeli.

e Darbibas funkcija nosaka motivaciju, kap&c cilveki darbojas:

v" darbibas funkcija attista un veido interesi, virza uz apzinasanu, maci$anos,

v' darbojas imitacijas funkcija, kura maca un sekmé atdarinasanas sp&ju, kam
ir pietickami liela nozime cilvéka dzive, imit&jot izzina tiek apgiita pec
savas izpratnes,

v’ darbojas rados$a funkcija — pieprasa darboSanos, veido jaunrades spgju,
nostiprina patstavibu, jo lémumi sp€les gaita japienem pasam un
nekavgjoties,

v’ darbojas kompensgjosa funkcija — spéles laika zinaSanu trikumu var

kompensét ar atru reakciju un veiklibu,
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v’ darbojas salidzino$a funkcija — bérns var salidzinat sevi ar citiem,
nemanot, neuzspiesta veida, pats savu apzinu, rodas izpratne par savu
kludu laboSanu vai novérsSanas iespéju,

e Rekreativa funkcija — spéles laika cilvéks atbrivojas no ikdienas pierastas
spriedzes, atslabinas. Spéles emocionala, fiziska un gariga spriedze parsvara
rada pozitivas emocijas, spéle sniedz relaksaciju, zud visas ieprieksgjas
negacijas, tas nomaina pozitivas emocijas. Izjlitu nomaina sniedz garigu atputu.
Darbojas izklaid€josa funkcija (Golubina, 2007).

Lai gan rotalas un spé€les ir ciesi saistiti jédzieni, tam ir katrai savas Ipasas iezimes.
Abas ir svarigas beérnu attistiba. D. Dzintere un 1. Stangaine piedava shému, kura att€lota

jédzienu rotala, sp€le un rotalnodarbiba savstarpgja saistiba (sk. 2. 2. attelu).

Bérnu rotalas, bérnu un
pieauguso izdomatas spéles

/ \. Spéles (sporta, galda,

vardiskas u.c.)
\ /
\ /

\ Rotalspéles //
\ /
\ I Z

Rotalnodarbibas ka bérnu organizacijas
forma. Rotalu metodes un panemieni.

Radosas rotalas

2.2. attéls. Bérnu rotalas

Aplukojot shému, varam secinat, ka pirmsskola atieciba ar jédzienu rotala lieto
dazadus apzim&umus — radosa rotala, sp€le, rotalspéles, didaktiskas spéles, rotalnodarbibas
u.t.t. Autore to saprot, ka pirmsskola visi §ie apzim&jumi ir saistiti ar macibu procesu.

Autore apliikos terminus didaktisks, didaktiska spéle, didaktiskas sp€les funkcijas ka
arit to, kas janem veéra skolotajam, planojot izmantot didaktisku spéli, ka macibu metodi.

Didaktika. Pedagogijas apaksnozare, kura péta izglitibas un macibu procesa
teortiskos pamatus — visparigas likumibas, meérkus, uzdevumus, saturu, metodes,
organizacijas formas, procesa un rezultatu vértésanas lidzeklus (Lingvodidaktikas skaidrojosa

vardnica, 2011).
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Didaktiska spele ir variativi situativs didaktisks vingrinajums, kura saturs un

apmacosais raksturs ar formas palidzibu ir dal&ji apslépts un kur§ paredz datibnieku radosu

intelektualu darbibu.

Didaktiskas spéles funkcijas. 1. Kaposta, asaucoties uz G. S¢ukinas pétijumu

rezultatiem, uzsver, ka didaktiskas spéles ir daudzpusigas un tas veic $adas funkcijas:

1. Spéle veicina audzeknu izzinas sp€ju attistibu.

2. Spele stimulé audzeknu darbibas radoSos procesus.

3. Spele veicina spriedzes nonemsanu, palidz atbrivoties no noguruma.

4. Spele rada macibu darbibai labve€ligu, pattkamu atmosféru, atbrivotibu,
atdzivina macibu darbibu.

5. Spéle veicina macibu intereses attistibu (Kaposta, 1993).

I. Kapostas viedoklis par didaktisko sp€lu funkcijam ir lidzigs V. Golubinas

apkopotajam sp€lu funkcijam, bet ir punkti, kas atSkiras. Autore apkopojot didkatisko spelu

funkcijas, secina, ka spélu iesp&jas ir neierobezotas. Didaktiskas sp&les pamata bus konkréets

meérkis, $adu spéli, darba ar pirmsskolas vecuma bérniem, skolotajs izmanto ka macibu

metodi.

Didaktisko spelu iedalijums. S. Kozlova didaktiskas spéles spéles iedalijusi tris

grupas:

1. Spéles ar prieksmetiem. SpElgjot ar priekSmetiem, tiek izmantotas rotallietas un reali

priekSmeti. Spelgjoties ar tiem, bérni macas salidzinat, noteikt [idzibas un atSkiribas
starp objektiem. Spéles risina uznémuma problémas, klasifikaciju un nosacijumu
1zvirziSanu uzdevumu uzstadiSana.

Galda spéles. Galda spéles ir interesantanodarbe bérniem. Tas ir dazada veida — loto,
domino, atminas spéles u.c. Spélém ir dazadi un attistosi uzdevumi, kas tiek apgiiti, tos
lietojot.

Vardu spéles. Vardu spéles ir balstitas uz spélétaju runu un darbibam. Sadas spélés
bérni macas padzilinat zinaSanas par priekSmetiem. Bérni patstavigi risina dazadas
problémas — aprakstit objektus, izcelot tiem raksturigas iezimes, uzminét péc apraksta
u.c. (Kozmosa, 2006).

V. Jonite akcentg, ka skolotajam organiz&jot un vadot spéli, javeicina bérna aktiva

domasana un zinatkare, radot vélmi apgiit jaunas zinasanas. Lai to sekm&tu, nepiecieSams

ieverot sadus nosacijumus:

jaievero bérna attistibas limenis;
jartpéjas par pozitivi emocionalu atmosferu;

jabalstas uz aktivu domasanas darbibu;
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e maksimali jabalstas uz bérna patstavigu darbibu.
Spéles organizacijai ir tris posmi, kuriem tiek izvirziti uzdevumi:
e spéeles sagatavoSanas posms, kura tiek izvirzits mérkis, ka ar1 spéles motivacijas
veidoSana;
e spéles norises posms, kura notiek izvirzito mérku realizacija;
e spéles nosléguma posms, kura notiek darbibu un rezultatu analize, ka arT secinajumu

izdariSana (Jonite, 1997).

Autore piekrit, ka skolotajam, vadot sp€li ir janem vera visi tris spéles posmi, tie visi ir
nozimigi. Autore ikdienas darba ir pamanijusi, ka biezi skolotaji, vadot sp&li be€rniem, aizmirst
treSo — nosléguma posmu, kas ir tik pat biitisks, ka sagatavoSanas un spéles norises posms.
Bitiski péc spéles ir noskaidrot c€lonus, kas noveda pie konkréta spéles iznakuma, pieversot
uzmanibu pielautajam klidam un neveiksmém.

Spéles efektivitate ir saistita ar to, ka ta iespaido tas speletajus, no ta izriet spelu loma
bérna attistiba — gan fiziskaja, gan garigaja (Rauch, 2003). Spéle ir ne tikai efektiva, bet art
pattkama un dabiska macibu metode pirmsskolas vecuma b&rniem. Ta palidz bérniem

attistities vispusigi un sagatavoties turpmakajam skolas gaitam.

Analizéjot rotalas un spéles definicijas un to pazimes, autore secina, ka tas Skiet
lidzigas, bet Sie jédzieni nav sinonimi. Rotala vairak ir bérna briva darbiba, bet spélei ir
noteikumi un mérkis. Rotalas un spéles ir piemérotas pirmsskolas vecuma bérniem, bet tam ir
atskirigas ipasibas un funkcijas. Aplitkojot spélu funkcijas, var secinat, ka tas mérktiecigi var
izmantot macibu procesa. Skolotajam, izvéloties spéles, janem véra grupas VECUMPOSMS un
bérnu individualas attistibas iezimes. Ja spéli skolotajs izvélas ka macibu metodi, tai ir jabiit
interesantai, ta nedrikst biit parak vienkarsa, ka art ta nedrikst bit parak sarezgita. Spelei
vienlaicigi ir jabut gan izaicinosai, gan sasniedzamai. Bérnam péc spéles spélésanas ir
nepieciesama refleksijas faze, kad bérniem ir iespéja izvértét savu pieredzi, spéles rezultatus.

Autore nakosaja nodala apskatis spélu izmantoSanas iespéjas fonematiskas dzirdes

pilveide.
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3. PETNIECISKA/PRAKTISKA DALA

3.1. Pétijjuma organizacija un izmantoto metoZu apraksts

P&tijums tika veikts Valkas novada X pirmsskolas izglitibas iestades 3-4 gadigu bérnu
grupa laika posma no 2024. gada maija lidz 2024. gada oktobrim. P&tijuma piedalijas 12
bérni.

Veicot empirisko pétijumu, tika izmantotas datu vakSanas metodes — dokumentu
analize, pedagogiska novéroSana, bérnu runas izpéte, korig€josi attistosa izméginajuma
darbiba, rezultatu apstrade un analize.

Katra pedagogiska pétijuma metode ir balstita uz zinatniski pamatotam un praksg
parbauditam atzinam (Zukovs, 1998). Dokumentu izpéte. Saja metodé ietilpst pieejamo
dokumentu izp&te. Metode tiek izmantota kopa ar citam datu vakSanas metodém (Albrehta,
1998). Pirmsskolas izglitibas iestadg, saistiba ar bérnu, pieejamie dokumenti — veselibas karte
(veidlapa Nr.026/u), berna personas lieta, e-klase u.c.

Dz. Kreslevs novérosanu ka veiksmigu pétniecibas metodi novértéjis, jo p&tamais
objekts atrodas sev dabigos apstaklos (Kreslevs, 20014). Lidzigu viedokli pauz I. Jurgena,
pieveérsot uzmanibu, ka metode dod objektivus rezultatus tikai tad, ja prot atlasit bitisko,
raksturigako, saskatit visparigo un konkréto (Jurgena, 2001).

Bérnu runas izpé€ti autore veic péc saviem izstradatiem kritérijiem.

Koriggjosi attistosa darbiba. Autore ir izstradajusi savu didaktisko spéli “Skanu
Bingo” (sk. 2. pielikumu), ka arT v&l atlasija 9 sp&les fonematiskas dzirdes pilnveidei.

Rezultatu apstrade un analize. Autore izmantos datu apstrades statisko metodi —
aprakstogo statistiku (Spona, Cehlova, 2004).

Petijuma ietvaros tika veikta literatliras analize, koncentrgjoties uz 3-4 gadigu bérnu
vecumposma raksturojumu, fonematiskas uztveres attistibas aspektiem un spéli ka
fonematiskas uztveres pilnveidosanas metodi.

Pétijuma meérkis: praktiski parbaudit sp€lu izmantoSanas iesp&jas fonematiskas
dzirdes pilnveidosana 3-4 gadigiem bérniem.

Pétijuma struktiira:

e dokumentu analize, pedagogiska novérosana,
e izvEletas petijuma metodes un izstradati kritériji bérnu runas noveértésanai;

o koriggjosi attisto$a izméginajuma darbiba;
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rezultatu apstrade un analize;

secingjumu un ieteikumu izstradasana.

3.2. Petijjuma praktiskas dalas apraksts

Lai istenotu pé€tijumu, autore novéroja bernus pirmsskolas grupa, analiz&jot vinu

kognitivas sp&jas, fiziskas un psihologiskas ipatnibas. Papildus tika pétiti pieejamie

dokumenti — bérnu personas Kkartes, e-klases vértéjumi. Sadarbojoties ar skolotajiem un

balstoties uz noveérojumiem, tika apkopota informacija par pétijuma dalibniekiem. B&rnu

vecums ir noradits pétjjuma sakuma — maija, bérnu vardi ir mainiti (sk. 3.1. tabulu).

Rkaturojumi autores veidoti, izmantoti 4. prakse.

3.1. tabula. Bérnu raksturojums

Bérns

Vecums

Raksturojums

Oto

33

PII apmekleé otro gadu. Divbérnu gimené otrais bérns. Z&ns ir
fiziski labi attistitits, zinoSs, labi runa, plaSs vardu krajums.
Labprat, iesaistas sarunas ar citiem grupas bérniem, piecaugusajiem.
Runa vienkarSos paplasinatos teikumos. Macibu procesa ir
ieinteres€ts darboties. Noveéroju, ka vaji attistita empatija, z€ns
rotalas, sadzives situacijas neizrada lidzjiitibu, v€lmi palidzet citiem

bérniem.

Grieta

3,4

PII apmekl€ otro gadu, bet to dara loti neregulari. Vienigais bérns
gimeng, abi vecaki ir ap 40 gadu vecumu. Ieprieks&ja m/g PII ir
bijusi 14 dienas. Saja m/g vecaki ir appémusies meitu vest regulari
uz darzinu. Skolotajiem ir radies iespaids, ka vecaki pasi vél nav
gatavi palaist meitu uz PIL, jo arT $aja m/g apmekl&ums ir rets.
Meitene slikti runa, mazs vardu krajums (tikai pasi vienkarSakie
vardi — mamma, tetis, maja, auto). Runa izmanto vienu vardu,
norada ar Zestu, uzmanibu piever§ ar skanam. Meitene apmekle
logopéda nodarbibas. Grietai ir grutibas sadarboties ar citiem
b&rniem, ar piecaugusajiem sadarbojas. Vaji attistita liela un maza
motorika. Meitene vél lieto autinbiksites, neizrada interesi par
gerbsanos. Ir situacijas, kad skiet, ka meitene neizprot noradijumus,

nepiecieSams pieaugusa atbalsts.

Dominiks

3,7

PII apmekl€ pirmo gadu. Pagaidam vienigais bérns gimeng, driz bis
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masina. Zens ir zinoSs, loti aktivs, pozitivs, izpalidzigs. Runa
attistita, plaSs aktivais vardu krajums. Runa izmanto vienkarSus
paplasinatus teikumus. BieZi runa nesaskano lietvarda dzimti,
skaitli, locljumu, pieméram, maza lacis, daudz bumba u.c.
Iesp&jams, tas saistits, ka t€va gimene ir krievvalodiga, gimené runa
latvieSsu valoda, bet vecvecaki tikai krievu valoda. Dominiks
apmeklé logopeda nodarbibas. Zeénam loti patik dzivnieki, daba
(rotalaties ar dzivnieku figliram, pétit gramatas ar dzivniekiem
u.tml.). Dominiks ir muzikals, labi atceras dziesmam vardus, patik
dziedat, dejot. Dazas reizes skaititu pirkstindzejoli pats pec tam
atdarina loti pietuvinati, maca citiem b€rniem. levéroju, ka
Dominikam ir labas vaditaja prasmes — biezi rotalas ir iniciators, ko

un ka spélét, berni vina ierosinajumiem laujas.

Kriss

3,2

PII apmekl€ otro gadu. Divbérnu gimené otrais bérns. Z&ns runa
skaidri, ir plass vardu krajums, bet runajot izmanto pamata vienu
vardu vai vienkarSu nepaplasSinatu teikumu, piemé&ram, auto brauc,
lelle ¢u¢ u.tml. Zens ir neveikls, griitibas sagada satvert, noturét
priekSmetus (nepatik darboties ar sikiem priekSmetiem — veért
krellites, likt podzinas u.c.), biezi pats krit, kaut kur ieskrien, krit
priekSmeti no rokam. Sajiita, ka rokas ir v@jas un tas rada griitibas

ar satver$anu/noturésanu.

Megija

3,1

PII apmeklé otro gadu. Trisbérnu gimené otrais bérns. Meitene
kautriga, bet sadarbojas ar citiem bérniem un pieaugusajiem. Runa
skaidra, klusa. Runa izmanto vienkarSus paplasinatus teikumus.
Loti izpalidziga, vienméer gatava palidzet, pacelt, ja kaut kas nokrit,
sakartot rotallietas, palidzet uzklat/nokartot galdus péc edienreizém
u.c. Patstavigi prot atrast sev nodarboSanos, patik galda spéles,
krasot krasojamos darbinus, lomu rotalas lellu stiiri. Sporta
nodarbibas loti aktiva, sportiska, briziem Skiet, ka piedavatie

uzdevumi meitenei ir par vieglu.

Kate

PII apmeklé otro gadu. Trisbérnu gimené tresais bérns. Meitene
maz runa, izmanto vienu vardu vai vienkarSu nepaplaSinatu
teikumu. Visu dara loti lénam, rupigi. Grutibas parslégties no

vienas darbibas uz citu. lepriek$€ja m/g esot pavisam griiti bijis, ja
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nav gribgjusi kaut ko darit konkr&taja bridi (piem&ram, iet ara ar
citiem bérniem), izradijusi protestu ar skalu raudasanu. Sogad tas ir
mazinajies, bet meitene uz darbibu mainu médz iespitéties, nelidz
ne uzmanibas parslégSana, ne pierunasana. Skolotajas secinajusas,
ka jalauj meitenei padusmoties, nomierinaties un tad vina dara to,
kas taja bridiir jadara. Kate $adi pauz protestu. Nodarbibas meitene

ir ieintereséta.

Rézija

3,3

PII apmekl€ pirmo gadu. Divbérnu gimené otrais b&érns. Meitene
maz rund, izmanto tikai dazus vardus, bet loti komunikabla
meitene. Izmanto Zestus, ja nepiecieSams panem pieauguSo pie
rokas un aizved un parada, ko tieSi vina v€las. Apmekle logopeda
nodarbibas. Izpalidziga un un loti mila meitene, bez pieaugusa
ierosindjuma, iet samilo, ja kads ir noskumis, palidz sakartot
rotallietas. Patik dazadi saimnieciskie darbi, palidzet saklat/nokartot

galdus péc &dienreizém, apliet pukes, slauctt gridu u.c.

Gustavs K.

3,1

PII apmekl& otro gadu. Divbérnu gimené otrais bérns. Labi runa,
izmanto vienkarSus paplaSinatus teikumus. Loti smaidigs un
pozitivs z&ns. Labprat iesaistas rotalas, ko ierosinajis kads cits.
Pasam griitibas atrast nodarbosanos, ilgi var staigat un vérot, ko
dara citi beérni. Patik konstruét dazadas ekas, celus, tiltinus,
izmantojot dazadus biivniecibas materialus. Ja aizraujas, tad
patstavigi darboties sp€j loti ilgi. Patik dziedat un dejot. Labi

atceras dziesmam, dzejoliem vardus.

Gustavs P.

PII apmeklé otro gadu. Divbérnu gimené otrais bérns. Z&ns labi
runa, izmanto vienkarSus paplasinatus teikumus. Zinoss, plass
vardu krajums. Gustavam gritibas sagada atrast nodarboSanos,
nespéj patstavigi vai ar citiem berniem kopa rotalaties. Zenam 1sti
nekas neintereség, koncentréties sp&j uz 1su bridi. Ar Gustavu pamata
visas dienas garuma individuali vai grupina ar kadu citu bérnu
darbojas kads no pieauguSajiem. Zéns ir fiziski labi attistits, kustigs.
Ir sajiita, ka vinam ne no ka nav bail (var uzkapt uz galda ar kajam,
ara méginat atvert vartus, pastaigas laika bégt prom no pargjiem,
mest ar rotallietu citiem berniem u.c.), rodas sajiita, ka vin$

nedoma, kas varétu notikt, neieklausas aizradijumos. Skolotajas ir
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rungjusas ar mammu, majas z&ns uzvedas 11dzigi. Vecaki baidas
apmeklét sabiedriskus pasakumus, veikalu kopa ar zénu, jo vina

uzvediba nav prognozgjama.

Alekss

3,8

PII apmeklé treso gadu. Piecbérnu gimené ceturtais bérns. Z&ns
fiziski labi attistits, aktivs. Patik sporta nodarbibas. Labi runa, plass
vardu krajums. [zmanto vienkarSus paplaSinatus, saliktus pakartotus
teikumus. Prot izdarit vérojumus un izdarit secinajumus. Grupa
velas uznemties vaditdja lomu, Sobrid tas isti neizdodas. Bet,
labprat, iesaistas citu b&rnu, pieauguso organiz€tas rotalas. Patik

darboties ar celtniecibas materialu, masinam, dzivnieku figtiram.

Paula

3,1

PII apmekl€ otro gadu. Trisbérnu gimeng otrais bérns. Runa daudz,
loti atri, izmanto vienkarSus paplaSinatus teikumus. Runa ne
vienmér ir skaidra. Steidzoties izlaiz zilbes, norauj vardiem
galotnes. Ja ludz atkartot 1&€nak, nesteidzigi, runu var saprast. Biezi
runa nesaskano lietvarda dzimti, skaitli, locijumu, pieméram, mazs
lelle, visi kriize u.c Loti staruja, impulsiva ar1 rotalas. Berniem griiti
sadarboties ar meiteni, jo vina v€las rotalaties ar draugiem, bet taja
pasa mirkl1 uzreiz vairak negrib. Viena bridi var sirsnigi smieties,
péc mirklaraudat. Rotalnodarbibas ieintereséta darboties, uzmaniba

noturiga.

Elizabete

3,4

PII apmekleé pirmo gadu (saka apmeklét janvari), to dara loti reti.
Vienigais bérns gimené. Meitene klusa, runa, izmanto 2-3 vardu
teikumus, vai atbild ar vienu vardu. Biezi izmanto mazu bérnu
vardus — namma, téte, vau vau u.c. Vardu krajums Skiet Saurs
(neizprot vardus, piemeram, lacis, vilciens, spilvens u.c.).
Skolotajas noverojusas, ka arT mamma ir loti klusa, vina, atnakot
péc bérna, gandriz nemaz nesarunajas ar bérnu. Meiteni autorei
pilnvértigi neizdevas nove@rot/noveértét, jo vina bija tikai dazas

reizes, kad veicu novérojumus un bérnu runas novertgjumu.

Autore, pamatojoties uz S. Tubeles (2019), I. Miltinas (2005), un S. Tibeles, J. Lises

(2012) atzinam, izveidoja fonematiskas uztveres kritérijus un to raditajus (sk. 3.2. tabulu). S.

Tubuele norada, ka pirms parbauda fonematisko dzirdi, japarliecinas, vai bernam nav traucéta

fiziska dzirde, jo pat neliels tas pazeminajums dod izrunas truac€jumus (Tibele, Lise, 2012).
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Pirms fonematikskas uztveres parbaudes autore izvert€ja, vai bérniem nav traucéta fiziska

dzirde (medicinas dokumentu parbaude, saruna ar grupas skolotajam, novérojumi grupa).

3.2 tabula. Fonematiskas uztveres kriteriji.

Maksimalas
Kriteriji Radrtaji Uzdevumi to veik$anai
balles
Zilbju rindu atkarto$ana | pa— ba — pa, 4
la—1le—1i,
ma — ma — ma — ma
sa—Sa—Sa—sa
Skanas atSkirSana
Vardu paru atkartoSana | pile — pile, 4
peéda — béda,
zile — vile,
mdja - kdja
Patskana  saklausiSana | adata, 4
varda sakuma ezis,
apsis,
Elementara fonematiska apis
analize Lidzskana saklausisana | saule, 4
varda sakuma kakis,
mamma,
lacis
Vardu sadomaSana ar | Nosauc vardu, kas sakas 4
konkrétu skanu ar skanu —m, s, k, a
Att€lu  grup&Sana ar | Doti vairaki 10 attéli 4

Fonematiskie priekSstati

konkrétu skanu varda

sakuma

(sula, saule, suns, séne,
kakis, upe, kaza, bumba,
bernam

lapa maja),

jaatrod 4 atteli, kas

sakas ar skanu — S

Fonematiskas uztveres parbaudg, att€lu grupésana ar konkré&tu skanu, autore izmantoja

attelus (sula, saule, suns, séne, kakis, upe, kaza, bumba, lapa maja) (sk. 1.pielikumu).

Veértésana, ir 3 kritériji, katra 8 uzdevumi:
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1 balle — par katru pareizi paveiktu uzdevumu;

2 balles — uzdevumu veic dalgji, 1/4 no kritérija;

4 balles — uzdevums veikts dalgji, 1/2 puse no kritérija;

6 balles — uzdevumu veic dal&ji, 3/4 no kritérija;

8 balles — ja tiek izpilditi visi uzdevumi no konkréta kritérija.

Bérns maksimali var iegat 24 balles.

Bérnu fonematiskas uztvreres izp&te pirmo reizi veikta no 7. maija — 14. maijam 2024. gada.

Sk. 3.3 tabulu.

3.3. tabula. Fonematiskas uztveres izpétes rezultati petijuma sakuma.

Elementara Iegutas
Bérni Skanas at$kirSana fonematiska Fonematiskie balles
priekSstati
analize kopa
Oto 8 6 4 18
Crieta 5 3 2 10
Dominiks 8 6 6 20
Kriss 6 6 5 17
Megija 7 5 4 16
Kate 5 4 5 14
Rézija 5 2 1 8
Gustavs K. 8 7 6 21
Gustavs P. 7 8 3 18
Alekss 7 8 7 22
Paula 6 7 6 19
Elizabete 0 0 0 0
72 62 49

Analizgjot pirmas fonematiskas izp&te rezultatus, autore secina, ka augstaki rezultati

bérniem ir pie skanu atSkirSanas un elementaras fonematiskas analizes, bet vajaki rezultati pie

fonematiskajiem priekstatiem. Dotos rezultatus autore ir apkopojusi diagramma (sk. 3.1.

attelu).
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Fonematiskas uztveres izpétes rezultati maija
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3.1. attels. Fonematiskas uztveres izpétes rezultati petijuma sakuma.

Nakos§aja nodala autore atlasis piemérotas spéles fonematiskas uztveres pilnveidei.

3.3. Koriggjosi attistosa darbiba fonematiskas dzirdes pilnveidei

Izstradajot un atlasot spéles, autore balstijas uz teorétiskaja dala apkopotajam atzinam
par 3—4 gadus vecu b&rnu prasmém. Autore izstradaja 1 savu spéli — “Skanu Bingo” un
atlastja 9 spéles, ko izmantoja fonematiskas uztveres pilnveidosanai. Savu veidoto spéli autore
veidoja kosu, krasainu. Skanas atlasija dabiskas, ikdiena dzirdamas.

Planojot didaktiskas sp€les, autore néma veéra teorétiskaja dala izpétitos
priekSnosacTjumus — ieveroja b&rnu attistibas limeni, riip§jas par pozitivi emocionalu
atmosferu, balstijas uz aktivu domasanas darbibu, planoja bérna patstavigu darbibu.

Koriggjosi attistosa izm&ginajuma darbiba grupa tika veikta vismaz 2-3 reizes ned¢la.
Nodarbibas tika veidotas gan frontali visai grupai, gan pa apaksgrupam. Didaktisko sp&lu
organizacija néma vera visus tris posmus un to uzdevumus — spéles sagatavoSanas posms
(sp€lu mérki, uzdevumi), spéles norises posms (praktiska darbiba), speles nosleguma posms

(refleksijas posms, pieredzes un rezultatu analize).
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e “Skanu Bingo” (sk. 3.2. un 3.3. attélu).

Speles mérkis — iepazistinat bérnus ar apkart&jas vides skanam un iemacit tas atskirt,
nosaukt tas.

Spéles apraksts. Ir 20 dazadas audio skanas (vilciens, lidmasina, atras palidziba,
durvju zvans, amurs, telefons, pulkstenis, satiksme, kakis, suns, govs, aita, varde, gailis, pile,
putns, perkons, lietus, v&j$, uguns). 20 dazadas kartites, kuram var izmantot abas puses. Viena
pusé ir liels attéls, kur redzams attéls ar kadu no klausamajam skanam, otra pus¢ kartite ir

sadalita 9 lodzinos, kuros ir 9 dazadi atteli.

Speles gaita. Spele piedava divus variantus, ka to sp€l&t.
1. variants. Atskano skanas, bérni klausas skanas, nosauc to, lai parliecinatos vai
pareizi sp&jusi noteikt dzirdeto skanu, skolotaja parada attélu. Ta noklausas un

nosaka visas 20 skanas.

3.2. attels. Spele “Skanu Bingo” (lielais attéls).
2. Variants. Spéles princips ka bingo, kad skan skana uz attieciga attéla liek zetonu.

Kuram pirmajam aizpilditi lodzini tas ir uzvarétajs.

3.3. attels. Spele “Skanu Bingo” (bingo kartite).
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e “Patiesiba vai meli”.
Speles mérkis — diferencet 1sos un garos patskanus vardos.
Spéles gaita. Paronimu pari. Skolotajs izdoma dazadus patiesus un nepatiesus
apgalvojumus, beérni klausas, atbild ar patiesiba vai meli. Ar1 bérni var domat savus
apgalvojumus no dotajiem vardu pariem. Lai veiksmigak demonstrétu paronimu parus, autore

izmantoja D. Bumbieres “Ka Tu skani zilbite?” macibu materiala att€lus (sk. 3.4. attelu).

Sals — sals Ziema ara liels sals. (Patiestba)
Lapa — lapa No koka nokrita skaista, krasaina lapa. (Meli)
Ada —ada Mamma ada sarkanas zekes. (Meli)
Dusa — dasa Masai masina palika slikta dusa. (Meli)
Pile — pile Pari ezeram parlaidas piecas piles. (Meli)
Lupa — lapa Meitene uzkrasoja sarkanas lupas. (Meli)
Mele — méle Sunim ir gara méle. (Patiesiba)
Garsa — garsa Saldéjumam ir zemenu garsa. (Meli)
Muris — mdris Muris ir liels, oranzs runcis. (Patiesiba)
Kazas - kazas Liga un Janis vasara svingja kazas. (Meli)

(Bumbiere, 2019; Skaista, Barda, 2011)

|

3.4 attéls. Spéle “Patiesiba vai meli”. Paronimu pari.
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e “Noker vardu!”

Spéles mérkis — pilnveidot prasmi saklausit vardu starp citiem vardiem.
Spéles gaita.

1. variants. Skolotaja sauc vardu rindu, kur bérniem dzirdot doto vardu, jasasit
plaukstas (janoker vards).

Piem&ram, dotais vards — kakis. Vardu rinda — koks, suns, kakis, putns, galds,
kakis, gramata, maja, pele, kakis, saule, makonis, bumba, lapa, kakis, kakis,
burkans, kurpe u.t.t.

2. variants. Tiek izmantoti tematiski 1idzigi vardi, pieméram téma transposrts,
dotais vards — vilciens. Vardu rinda — vilciens, kugis, helihopters, pramis,
vilciens, autobuss, velosipéds, vilciens, automasina, lidmasina, laiva, vilciens,
tramvajs, trolejbuss u.t.t.

3. variants. KlausTties tekstu, kur kads noteikts vards atkartojas daudz reizes, to
dzirdot, berni pitupjas vai pret&ji palecas. Autore izmantoja I. Ziedona “Krasainas
pasakas”, A. A. Milna “Vinnijs Puks un vina draugi”.

So spéli iesp&jams izspélet loti dazadi, nemot véra konkréto temu, ko beérni apgiist. Tadgjadi
ar1 apglstot un nostiprinot jaunos vardus. Autore, pamanot, cik loti 81 spéle bérniem patik,
turpinaja sarezgit uzdevumu, klausoties pasaku par Vinniju Piiku, uzdevums bija, dzirdot Puks

— notupties, dzirdot vardu Sivéns — palekties.

e “Noker skanu varda!”
Spéles mérkis — pilnveidot fonematisko dzirdi.
Spéles gaita.
1. variants. Skolotaja sauc skanu rindu, kur berniem dzirdot doto skanu, jasasit
plaukstas (janoker vards).
Pieméram, dota skana —s. Skanu rinda —s, p, k, t, s, f, g, S, a, ¢, s, d, z, ¢, s, s, b, m, |, u.t.t.
2. variants. Skolotaja sauc 11dzigi skanosas skanas — balsigos/nebalsigos
lidzskanus, 1sos/garos patskanus.
Piemé&ram dota skana — p. Skanu rinda p, b, b, p, p, b, b, b, d, d, b, b, b, p, u.t.t.
Dota skana —a. Skanurinda—2a, a,a,a,4a,a,a, a,4a,4a,a,a,a,autt.
3. variants. Skolotaja sauc vardu rindu, bérniem jasadzird pirma skana varda, ja
vards sakas ar doto skanu, noker to (sasit plaukstas).
Piem&ram, dota skana — m. Vardu rinda — mamma, kaja, maja, masa, lasa, kasa, marite,

kaste, bumba, musa, muSmire, u.t.t.
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e “Pirma zilbe”.
Spéles mérkis — attistit prasmi veidot jaunus vardus no dotajam zilbém.
Spéles gaita. Skolotaja sauc varda pirmo zilbi, met bumbu bérnam, vins nosauc visu

vardu (lidzigi ka l1adé kugus), pieméram, ka — kaja, pe — pele, sau — saule, ka — kakis u.tml.

e “Pirma skana”.
Spéles mérkis — attistit prasmi izdomat vardus ar doto skanu. Pilnveidot skanu izrunu.
Spéles gaita. Skolotaja nosauc varda pirmo skanu, met bumbu bérnam, vin§ nosauc

visu vardu pieméram, Kk — kaja, p — pele, s — saule, k — kriize u.tml.

e “Nosaki pirmo skanu vardam”. skolotaja sauc vardu, bérns pirmo skanu.
Spéles mérkis — pilveidot pramsi noteikt vardam pirmo skanu.
Speles gaita. Skolotaja sauc vardus, bérni nosaka pirmo skanu varda. Var izmantot

bumbu vai kadu citu rotallietu, tadéjadi noradot, kuram bérnam jaatbild.

o “Skolotajs”.

Spéles mérkis — pilnveidot fonematisko dzirdi, pareizi izrunat vardus.

Speles gaita. Skolotaja rada bernam kartiti ar priekSmetu un saka ka to sauc, pielaujot
kludas. Bérns ir skolotajs, saka pareizi vai nepareizi, ja ir nepareizi, labo skolotaju. Pieméram,
att€lu kartites — bumba, zabaki, saule, lapa, kakis u.t.t.

1. variants. Skolotaja aizstaj pirmo skanu varda — pumba, sabaki, taule, japa,
gakis u.t.t.
2.  variants. Skolotaja aiztaj citu skanu varda, vai aizstaj divas skanas — pumpa,

zapaki, zaule, laba, gagis u.t.t.

e “Tu busi mana atbalss”.
Spéles mérkis — pilnveidot fonematisko dzirdi.
Spéles gaita.
1.  variants. Skolotaja saka vardus, bérns atkarto. Péc tam teikumus.
2. variants. Skolotaja lasa pasaku intonacijas, bérni atkarto teikumus, dialogus.

Autore izmantoja V. Sutejeva pasakas.
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e “Atrodi tadu pasu”.

Spéles mérkis — pilnveidot fonematisko dzirdi.

NepiecieSamie materiali. Divi grozini, kuros atrodas priekSmeti, abos vienadi (autore
izmantoja5 priekSmetus — bérnu grabuli, plastmasas burcinas ar zirniem, zvanini, akmentini,
saburzita follija).

Spéles gaita. Skolotaja, bérnam neredzot, skandina priekSmetus, bérns klausas un

skandina to paSu priekSmetu.

3.5. Attels. Spele atrodi tadu pasu.

Praktiskaja darbiba tika izveidota v€l viena spéle, kas sakotn&ji nebija planota. Speles
iniciatori bija beérni. Spelgjot speli “Atbalss”, tika lasita V. Sutejeva pasaku “Kurs teica nau?”,
bérni uztvéra, ka skolotajas atSkirigi saka Nau, viniem tas Skita interesanti. Spéle tika
papildinata ar papildus uzdevumu, bérni s€z ar muguram pret runataju/runatajiem, tika
iesaistitas skolotajas, skolotaja paligs un bérni, par§jiem jauzmin, kurs runaja. Velak lidzigi
tika izpélets tikai ar bérniem, vaditajam paradot kartiti ar dzivnieku un vin§ atdarina dota
dzivnieka balsi. PErgjo bernu zudevums atminét, kur$ bija runatajs.

Praktiska darbiba tika veikta vismaz 2-3 reizes nedgla, atSkirigos dienas rita laikos —
gan rita c€liena, gan pecpusdiena. Autore izmantoja arT iesp&ju spelet spéles ar beérniem
pastaigu laika.

Kopuma atskatoties uz praktisko darbibu autore secina, ka bérni bija motivéti un
ieintereseti. Bérniem nepiecieSams kads jautribas bridis, tas palidz motivet, noturét vinu
uzmanibu, ka viena labu metodi autore atzimé — skolotaju balss intonaciju mainas. PEtijjuma
sakuma daZiem bé&rniem bija grutibas izprast veicamos uzdevumus, bet, atkartojot tos,
paskaidrojot atkartoti veicamos uzdevumus, visi b&rni izprata un izpildija dotos uzdevumus.
Svarigakais secinajums, ko autore atzimé, ka biitiski nepiecieSama ir riipiga planoSana, spéles
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strukturétiba, bet tai pat laika ir ari jalaujas procesam. Saja situacija bérni atrada vél vienu

veidu ka var spélét spéli, kas sakotngji bija ieceréta savadak.

3.4. 3-4 gadus vecu bérnu fonematiskas dzirdes pilnveides iegiito
rezultatu analze

P&c koriggjosi attistosas izméginajuma darbibas grupa, autore izmantoja atkartoti tos
pasSus vertesanas kriterijus, kas tika izmantoti p&tijuma sakuma. Skatit fonematiskas uztveres
izvertejumu tabulu

Bérnu fonematiska izpéte otro reizi veikta no 22. oktobra — 29. oktobrim 2024. gada. Sk. 3.4

tabulu.
3.4. tabula. Fonematiskas uztveres izpétes rezultati petijuma beigas.
Elementara Iegutas
Bérni Skanas at$kirSana fonematiska Fonematiskie balles
analize prieksstati kopd

Oto 8 6 4 18
Crieta 5 3 2 10
Dominiks 8 6 6 20
Kriss 6 6 5 17
Megija 7 5 4 16
Kate 5 4 5 14
Rézija 5 2 1 8
Gustavs K. 8 7 6 21
Gustavs P. 7 8 3 18
Alekss 7 8 7 22
Paula 6 7 6 19
Elizabete 0 0 0 0
Balles kopa | 72 62 49

Apkopojot tabulas datus, autore secina, ka vid€ji be€rniem veértéjums ir uzlabojies par
2-4 ballém. Divam meiteném ir uzlabojusies par 5 ballém, ko autore izskaidro ar to, ka
kopuma meiten€m valoda ir attistijusies So 6 ménesu laika. Maija meitens, salidzinosi ar
citiem grupas bérniem, maz runija, runa bija neskaidra. Abas meitenes regulari apmeklé

logopéda nodarbibas. P&tijuma beigas vargja noverot, ka runas prasmes ir biitiski uzlabojusas.
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Dotos rezultatus autore ir apkopojusi diagramma (sk. 3.6. attelu).

Fonematiskas uztveres izpétes rezultati oktobr1
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3.6 attéls. Fonematiskas uztveres izpétes rezultati pétijuma sakuma.
Lai nodroSinatu datu skaidru un saprotamu att€lojumu, darba autore izveidoja

diagrammu, kur salidzina datus pirms un p&c korigg€josas izmé&ginajuma darbibas un

salidzinajumam maksimalo iesp&jamo ballu skaitu (sk. 3.7. attelu).
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Bérnu fonematiskas uztveres novertejums pirms un pec
koriggjosi attistosas izméginajuma darbibas
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® Fonematiskas uztveres raditaji maija ™ Fonematiskas uztveres raditaji oktobri

Iesp&jamais maksimalais punktu skaits

3.7. attels. Bernu fonematiskas uztveres novertéjums pirms un péc

korigéjosi attistoSas darbibas

Analiz€jot pétijuma irgitos kop&jos datus, autore secina, ka péc koriggjosi attistosas
izm&ginajuma darbibas bérniem ir uzlabojusies fonematiska uztvere. Lielaku uzlabojumu var
pamanit pie elementaras fonematiskas analizes (11 balles) un fonematisko prieksSstatu (17
balles) kritérijiem. Autore to skaidro, ka skanu atSkirSana, kura ir mazaks kapums (6 balles),
jau pirmaja izvertéjuma bija salidzinosi augstaks vertgjums.

Darba turpinajuma autore veiks katra b&rna individualu datu analizi, lai precizak

izvertetu vina fonematiskas uztveres attistibas dinamiku.

Oto (sk. 3.8. attélu) ir 3 ballu pieaugums péc koriggjosi attisto§as darbibas. Sis ir
vidgjs radijums no noverotajiem grupa. Autore to skaidro ar to, ka skanas atSkirSanas
kritérijos z&€ns jau sakotngji bija ieguvis maksimalo ballu skaitu. Fonematiskos priekstatus
izdevas uzlabot par 2 ballém, elementéro fonematisko analizi par 1 balli. Z&ns aktivi un ar

interesi iesaistijas visos uzdevumos, ko autore piedavaja.
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Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksSstati
B Radfjums pétijuma sakuma B Radjjums petfjuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.8. attels. Oto fonematiskas uztveres péetijuma rezultati

Grietai (sk. 3.9. attélu) ir 5 ballu pieaugums péc koriggjosi attistosas darbibas. Sis ir
viens no augstakajiem radijumiem grupa. Kopuma meitene paradija ievérojumu izaugsmi
pildot uzdevumus fonematiskas uztveres pilnveidei. Autore to skaidro ar to, ka So 6 ménesu
laika meitenei kopuma bija uzlabojusies runa. Veiksmigu runas attistibu nodro$inaja tris
faktoru kopums — koriggjosi attistoSie uzdevumi, regularas logopéda nodarbibas un aktiva

vecaku iesaiste.

Crieta
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Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radjums pétijuma sakuma ™ Radjums petijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.9. attels. Grietas fonematiskds uztveres pétijuma rezultati
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Dominikam (sk. 3.10. attélu) ir 3 ballu pieaugums péc koriggjosi attistosas darbibas.
Sis ir vidgjs radfjums grupa. Kopuma zéns demonstr&ja loti labus rezultatus, vinpam pietriika

viena balle I1dz maksimalajam veértgjumam.

Dominiks
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Skanu atskirsana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radijums petijuma sakuma ™ Radijums petijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.10. attels. Dominika fonematiskas uztveres pétijuma rezultati

Kridam (sk. 3.11. attelu) ir 4 ballu pieaugums péc koriggjosi attistosas darbibas. Sis ir
vidgjs radijums grupa. Zeénam izdevas uzlabot par vienu balli skanu atskirSanas un elementaro

fonematiskas analizes kritérijus, ka arT par divam ballem fonematiskos priekSstatus.

Kriss
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Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
M Radjjums pétijuma sakuma ™ Radjjums peffjuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.11. attéls. KriSa fonematiskas uztveres petijuma rezultati
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Megijai (sk. 3.12. att&lu) ir 3 ballu pieaugums péc koriggjosi attistosas darbibas. Sis ir
vidgjs radijums grupa. Meitenei izdevas uzlabot par elementaras fonematiskas analizes un

fonematisko priekSstatu krit€rijus, skanu atskirSana kriterijos netika noverotas bitiskas

izmainas.
Megija
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Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radijums petijuma sakuma ™ Radijums petijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.12. attels. Krisa fonematiskas uztveres pétijuma rezultati

Katei (sk. 3.13. attélu) ir 2 ballu pieaugums péc koriggjosi attistosas darbibas. Sis ir
zemakais radijums grupa. Meitenei izdevas uzlabot par elementaro fonematiskas analizes un
fonematisko prieksSstatu kriterijus, skanu atSkirSana kritérijos izmainas netika fiksetas.

Autore novéroja, ka meitenei ir gritibas izteikties. Netika nove€roti butiski runas
uzlabojumi pétijuma laika. Runa izmanto 1 — 2 vardus, vienkarSus nepaplasinatus teikumus.
Autore uzskata, ka §1s ir grutibas, ka tas traucé meitenei pilniba izpausties atbilstoSi savam

vecumam.
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Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksSstati
B Radfjums péfijuma sakuma B Radjjums p&fijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.13. attels. Kates fonematiskas uztveres pétijuma rezultati

Rézijai (sk. 3.14. att&lu) ir 5 ballu pieaugums péc koriggjosi attistosas darbibas. Sis ir
viens no augstakajiem radijumiem grupa. Autore vél velgjas akcentét, to, ka meitenei ir loti
laba dinamika, jo pirmaja parbaudé Reézija ieguva vismazak balles (8 balles). Kopuma
meitene paradija ieverojumu izaugsmi pildot visus uzdevumus kriteriju izpildei. Autore to
izskaidroar to, ka meitenei runa uzlabojas pétijuma laika, kas ietvéra korig€josus uzdevumus,

ka arT regularas logopeda nodarbibas un aktivu vecaku atbalstu.

Rezija
9
8
7
6
5
4
3
2
1 -
. ]
Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radfjums pétijuma sakuma M Radjjums pétfjuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.14. attels. Rezijas fonematiskas uztveres pétijuma rezultati
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Gustavam K. (sk. 3.15. attélu) ir 2 ballu pieaugums, §is ir viens no zemakajiem
radijjumiem grupa, bet pietrukst tikai viena balle [idz maksimalajam vertgjumam. Autore to
skaidro ar to, ka z€nam jau pirmaja parbaudg€ bija labi rezultati. Skanu atSkirSana Gustavs
ieguva maksimalos punktus. Elementaraja fonematiskaja analiz€ un fonematiskajos

priekSstatos radijumus uzlaboja. Z&ns piedavatos uzdevumus veica centigi.

Gustavs K.
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radfjums pétijuma sakuma ™ Radjjums pétfjuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.15. attels. Gustava K. fonematiskas uztveres petijuma rezultati

Gustavas P. (sk. 3.16. att€lu) un Alekss (sk. 3.17. attélu) demonstréja lidzigus

rezultatus. Abiem zeéniem ir 2 ballu pieaugums.

Gustavs P.
8,2
8
78
7,6
74
7.2
7
6,8
6,6
64
Skanu atskirsana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksSstati
B Radijums petijuma sakuma B Radijums petijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.16. attels. Gustava P. fonematiskas uztveres petijuma rezultati

44



Alekss

8,2
8
78
7,6
74
7.2
7
6.8
6,6
6,4
Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radjums pétijuma sakuma ™ Radjums petijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.17. attéls. Aleksa fonematiskas uztveres péetijuma rezultati

Paulai (sk. 3.18. attélu) ir 3 ballu pieaugums, meitene zlaboja visus kritérijus par
vienu balli. Meitene ir zinoSa, traucé steidziga runa. lesp&jams radijmumi var&ja bt vél
labaki, bet meitene vasaras méneSos pirmsskolas izglitibas iestadi neapmekl€ja, ka ar1

septembra ménest daudz slimoja.

Paula
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
Skanu atskirSana Elementara fonematiska analize Fonematiskie prieksstati
B Radjums pétijuma sakuma ™ Radjums petijuma beigas Maksimalais ballu skaits

3.18. artels. Paulas fonematiskdas uztveres pétijuma rezultati
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Veikta pétijuma rezultati apstiprina izvirzito hipotézi, ka mérktiecigi izmantojot
didaktiskas spéles, atbilstosi bérnu vecumam, ir iespgjams uzlabot vinu fonematisko dzirdi.

Bérniem, grupas skolotajam un arT bérnu vecakiem patika autores izstradata spéle
“Skanu Bingo”. Bérni bija vecakiem apstastijusi par speléto spéli, autore piedalijas vecaku
sapulce, kur praktiska darbiba nodemonstr&ja sp€les izmantoSanu. Nemot véra veiksmigo
pieredzi, darba autore noléma dalities ar ar citu grupu kolégiem ar savu izstradato didaktisko

spéli.

Petijums lava izstradat praktiskus ieteikumus skolotajiem un vecakiem, ka efektivi

pilnveidot bérna fonematisko dzirdi.

* Vecakiem. Izglitot vecakus, kapéc pilnveidot fonematisko dzirdi ir svarigi. Ja
bérns dzird pareizi, vins skaidri runa. Ja rodas aizdomas, ka bérns nedzird pareizi,
parbaudit bérna fizisko dzirdi. lkdiena runat ar bérnu, parliecinaties vai bérns
sadzird/saprot pareizi. Klausities apkartné dzirdamas skanas, macities tas atpazit.
Spelét speles fonematiskas dzirdes pilnveidosanai — “Kas skan?”, “Pirma skana”,
“Pirma zilbe” u.c.

» Skolotajiem. Ikdienas situacijas macit bérniem dzirdet, saklausit. Planojot
rotalnodarbibas, ieklaut didaktiskas sp€les fonematiskas dzirdes pilnveidei.
Planojot spéles, nemt véra bérnu vecumu, attistibas ltmeni, individualas attistibas
iezimes. Spélém ir jabiit interesantam, kas spg piesaistit un noturét bérnu

uzmanibu. Sadarboties ar izglitibas iestades logop&du.
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SECINAJUMI

Bérniem pirmsskolas vecuma ir runas trauc€jumi, biezi tie ir saistiti ar
fonematiskas dzirdes nepietieckamu attistibu.

Bérniem vienada vecuma, izvertgjot fonematisko dzirdi, ir atSkirigi rezultati.
Peétijums apliecinaja, ka fonematiska dzirde ir ka pamats, uz kura balstas visa
turpmaka valodas attistiba. Fonematiskas dzirdes attistibu nedrikst atstat novarta.
Pétijums pieradija, ka didaktiskas spéles ir efektivs Iidzeklis, lai pilnveidotu 3-4
gadus vecu bérnu fonematisko dzirdi. Autore uzsver, ka $ada veida aktivitates biitu
jaturpina arT turpmak, jo tiesi $aja vecuma valoda attistas visintensivak.

Rotalas un spéles ir pirmsskolas vecuma bérniem ir piemé&rotakais veids, ka vini
apgit jaunas prasmes.

Didaktiskajam spélém ir jabut interesantam, tas nedrikst biit parak vienkarSas vai
pretéji, parak gritas.

Skolotajam atlasot spéles janem véra bérnu vecumposms, individualas attistibas
iezimes.

Planojot rotalnodarbibas, izv€loties rotalas un spéles, skolotajam vairak uzticéties
bérniem, jo bieZi berns parada intuativi, ka vél varétu spélét So spéeli. Sadi spéles

un rotalas kliis berniem personiski nozimigakas.
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PIELIKUMI

1. PIELIKUMS. Fonematiskie prieksstati.

Attelu grupesana ar konkretu skanu varda sakuma.
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2. PIELIKUMS. Didaktiska spéle “Skanu Bingo ”(lielais attéls).
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2. PIELIKUMS. Didaktiska spele “Skanu Bingo " (bingo kartite).
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