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Anotacija

Petijuma ‘’Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses sekmé&Sana rokdarbos’” mérkis ir
teoretiski un praktiski izzinat jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses sekmesanas iesp&jas
rokdarbos.

Pétijuma pirmaja nodala - dazadu pedagogu, psihologu (J.A. Students, J.Arajs, A.
Kovalovs, L. Zukovs, A. Spona, A. Sorokina, R. Baltusite, A. gteinberga u.c.) autoru atzinas par
interesém un to attistibu pirmsskolas vecuma, aprakstiti rokdarbi, pedagogu (A.Ozolina,K. Cirulis,
L. Priede, V.Dirnéna, V. Zelmenis u.c.) autoru atzinas par rokdarbiem, to nozimi bérna vispusigai
attistibai. Aprakstits ir autoru viedoklis par skolotaja, ka intereses par rokdarbiem sekmétaja,
nozimi bérna attistibas veicinasana.

Pétijuma otraja nodala tiek aprakstits pétijjuma metodologiskais pamatojums, p&tamas
grupas bérnu raksturojums. Tika veikts praktiskais darbs ar bérniem, lai parbauditu izvirzito
pétijuma jautajumu — vai darbojoties ar dazadiem materialiem var sekmét jaunaka pirmsskolas
vecuma b&rnu interesi par rokdarbiem, ka arT atspogulots iegiito rezultatu apkopojums un analize.

Darbam ir $ada struktiira: ievads, divas nodalas, 8 apak$nodalas, 14 attéli, 3 tabulas, 3

diagrammas, secinajumi, izmantotas literatiiras un avotu saraksts. Darba apjoms 50 lapas.



Annotacion

The aim of this study ,,Youngest preschoolers interest advancing in handicrafts” is to cognize
theoretically and practically the possibilities of interest promotion in handicrafts for youngest
preschoolers.

The first chapter of this study summarizes the conclusions of various authors — educators and
psychologists (J. A. Students, J. Arajs, A. Kovalovs, L. Zukovs, A. Spona, A. Sorokina, R.
Baltusite, A. Steinberga etc.) about the interests and their development in preschool period,
describes handicrafts, and educators (A.Ozolina,K. Cirulis, L. Priede, V.Dirnéna, V. Zelmenis etc.)
statements about handicrafts and their significance in all-round development of a child. As well
describes the account of above mentioned authors about the teacher as facilitator of interest in
handicrafts and teacher’s role in promoting development of a child.

The second chapter contains methodological basis of this study as well as characteristic of children
of study group. Practical work with children was performed to verify a research question —whether
work with different materials can facilitate an interest in handicrafts for youngest preschoolers,
presents a summary of the results and analysis.

Structure of the paper: two chapters, 8 subchapters, 14 pictures, 3 tables, 3 diagrams, conclusions,

references and sources used. Volume of the paper is 50 pages.
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levads

Dievs devis bérnam jau kop§ dzimSanas tieksmi visu izzinat, izpétit. Ar izteiktu intensitati
bérns apgiist visu ap sevi, un, kad pieaug vina patstaviba, atraisas intereses un top pasa b&rna
viedoklis par lietam. Saja aktivaja bérna aug8anas procesa svarigi ir neapslapét bérna zinatkari.
Ties1 intereses mudina bérnu darboties, iegiit jaunas zinasanas, prasmi, pieredzi. Ja nav mérktiecigs
pedagogiskais darbs pie bérna intereses attistibas, tad bérna personiba attistas nepilnvertigi.

I. Sternfelde min grieku filozofa Anaksagor ir atzinu, ka cilveks ir viens no attistitakajam
biitném tapec, ka vinam ir rokas. Tiesi rokam ir liela nozime pirmsskolnieka pieredzes iegiiSana
un attistiba. Bérna domas un pieredze darba ar materialiem, idejam un cilvékiem ir maciSanas. Sai
pieredzei jasaskan ar b&rna attistibas sp&jam, vienlaicigi izraisot b&rna interesi un izpratni
(Sternfelde,2017,5). F. Karlgréns atsaucoties uz R. Steineru min, ka “’tam, kas neveikli kustina
pirkstus, ir arT neveikls intelekts, neelastigas domas un idejas’’ un lielu nozimi pievérsa tam, ka
“’bérnam jagrib stradat pasam’’ (Karlgréns,2008,59).

K. A. Hansena akcenté rokdarbu nozimi rokas pirkstu muskulatiiras attistiba, kas attista
smadzenu darbibu, redzi, tausti, atminu. Dazadi rokdarbu pan&mieni un tehnikas bagatina,
papildina bérna radoso darbibu. Rokdarbi ir cie$i saistiti ar bérna attistibu. Ja bé&rnam tiek dots
laiks, iesp€jas un briviba eksperimentét ar dazadiem materialiem, atklat nezinamo un parbaudit
praksé idejas, veidojas pamats vina sekmigai izglitibai un panakumiem turpmakajai dzivei
(Hansena,2002,79).

Ka uzsver D. Dzintere, jau pirmsskolas vecuma aktuali ir veidot radoSas, atvértas, varosas
un darboties griboSas personibas, saglabajot katra bérna individualitati (Dzintere,2002,4).

R. DZeja uzsver, ka bérniem ir jarada iesp€ja, brivi izpausties, darboties. Vin$ uzsver, ka
iedodot bérnam tukSu kartona kasti vai audekla gabalu, bérns ar tiem sp€s uzburt brinumu,
galvenais ir bernu netraucét. Gala rezultata bis tapis vienreiz€js, neatkartojams un unikals makslas
darbs (Dzeja,2010,24).

Psihologe G. Svence skaidro, ka bérns pasauli apgiist eksperiment&jot, parbaudot dazadu
priekSmetu un paradibu lietojumu. Jau tris gadu vecuma bérni sak fantazet, variet un modeléet
(Svence,1999,68).

V. Nadzina gramata ‘’Majturiba’’ norada, ka sava bérniba jau agri iepazinusi un apguvusi
pirmas iemanas un prasmes rokdarbu darinasana. Tie$i agri modinatais darboties prieks, saskarsme

ar tautas radoSo garu parauga ciena un milestiba pret tautas makslu. Vina uzsver, ka rokdarbos



radosa darboSanas, priekSmetu formas, materiala Ipatnibu un krasu saliedéSana interesantas
kompozicijas, dod iesp€ju ar savu veikumu iepriecinat tuviniekus un draugus (Nadzina,1997,2).

Ta ka visu jauno bérni apgiist caur sajitam un praktisku darbosanos, darba autore uzskata,
ka tieSi rokdarbi ir tie, kas lauj bérniem attistit iemanas un prasmes praktiska darbiba, bérni
darbojas ar daudzveidigiem materialiem, kas veicina roku sikas muskulatiiras attistibu, sekmée
darba prieku un radoSo paSizpausmi. Teor€tiskas literatiras analize un prakse pierada, ka
skolotajam ir butiska nozime intereses rosinaSana rokdarbos. Skolotajs ir tas, kur§ var sekmét
bérna interesi par rokdarbiem, tap€c, lai to noskaidrotu, darba autore izv€l&jas kvalifikacijas darba
tematu: “’Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses sekmésana rokdarbos’’.

Pétijuma objekts: Rokdarbi pedagogiskaja procesa pirmsskola

Pétijuma priekSmets: Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu interesu attistiba

Petijjuma merkis: Teorétiski un praktiski izzinat jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu
intereSu sekmesanas iesp&jas rokdarbos

Pétijjuma jautajums: Vai darbojoties ar dazadiem materialiem var sekm@t jaunaka
pirmsskolas vecuma b&rnu interesi par rokdarbiem?

Pétijjuma uzdevumi:

1. Analizgt teorétisko literatiiru par interes€m un to veidoSanos pirmsskolas vecuma.

2. Raksturot rokdarbus un to veidus.

3. Praktiski izzinat intereses izpausmes rokdarbos.

Pétijjuma metodes:

e Teorétiska — pedagogiskas un psihologiskas literatiiras analize
e Empiriskas — noveérojums, praktiskais darbs ar bérniem, iegtito rezultatu analize

Petijuma baze: Brocénu pilsétas X pirmsskolas izglitibas iestade



1. Intereses pedagogu un psihologu skatijuma

1.1. IntereSu visparigs raksturojums

Bérna attistibu sekmé& vina aktivitates un intereses. V. Krinkele norada, ka intereses ir
bérna aktiva, emocionali pozitiva izzinas virziba uz noteiktu priekSmetu vai paradibu, lai to
izzinatu vai ar1 apgutu kadu darbibas jomu. No vienas puses, intereses var apmierinat jau esosas
vajadzibas, bet, no otras — liecinat par jaunas vajadzibas veidoSanas pirmo posmu
(Krinkele,2002,13).

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica interese tiek uzskatita par vajadzibas, pieredzes
un izvéles nosacitu aktivu attiecksmi pret darbibam, objektiem un paradibam. Interese var bt
dazada. Ta var bat gan aktiva, gan mérktieciga, gan pasiva (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica,2000,70). Psihologijas vardnica interese tiek skaidrota ka vértibas izjuta pret kadu
attiecigu objektu. Objekti var biit cilveki, dzivnieki, gan dazadi socialie notikumi, dazadas darbibas
u.tt. Tiek uzskatits, ka no vienas puses interesi izraisa objekti, kas apmierina esosas vajadzibas, no
otras puses, interese var liecinat par jaunas vajadzibas veidoSanas pirmo posmu (Psihologijas
vardnica,1999,61).

R. Baltusite interesi raksturo, ka visbiezak izjuitamas pozitivas emocijas. Liela nozime
interes€m ir dazadu iemanu, zinasanu apguve. Interese var izpausties ka zinatkare, zinkariba,
aizrautiba. Ja cilveks par kaut ko ir ieinteres€jies, tad rodas vel€Sanas to izpé€tit, izzinat, ar aktivu
iesaistiSanos procesa vai situacija, lidz ar to tiek paplaSinata pieredze. Interese ir ta, kas var
pastiprinat tieksmes un pamudin3jumus, lidz ar to klist par nozimigu motivacijas avotu
(Baltusite,2006,156).A. Steinberga uzskata, ka personibas emocionalas sféras attistiba palidz
veidot maciSanas motivaciju — interese, izbrins, prieks ir pamata emocijas un pamata motivacija
jebkurai darbibai. Ja cilvékam ir interesanti, organisms izstrada hormonu — dehidroepiandrosterona
sulfatu, kas paatrina jaunu $iinu veidoSanos, atbild par sp&u paSizdziedinaties, domasanas
skaidribu, speku, izturibu. Tas nozimé, ka interese par apkart notiekoSo ir ne tikai izzinas
motivacija, bet arT izdzivosanas lidzeklis (Steinberga,2013,47).

Psihologija tiek uzskatits, ka interese izpauzas ka personibas apzinata tendence virzit
uzmanibu, domas un darbibu uz priekSmetu, kas liekas emocionali pievilcigs. Sakotng&ji rodas
situativa interese, bet p&c tam interesi uztur cilvéka sp&ja uz noteiktu darbibas veidu, stimulésana,
labveliga attieksme vai atziniba, tap€c noturigas intereses pamata vienmer ir pozitivs emocionalais

stavoklis, ko veido cilvekam nozimigu vajadzibu apmierinasanas process, panakumi cilvéka



darbiba. Ja cilvéka darbibai nav panakumu, tad negativo emociju pardzivoSana bremzges noturigas
intereses rasanos par to (Vorobjovs,1996,163).

D. Liegeniece, 1. Nazarova intereses saista ar psihes stavokliem — jiitam, emocijam. Ja
interese ir pievérsta kadam objektam, bet cilvéku parnem spécigas emocijas, kas saistitas ar citu
objektu, tad interese ar laiku zid (Liegeniece, Nazarova, 1999,17).

J. Ar3js ir analizgjis B. Templova un S. Rubinsteina atzinas. B. Templovs norada, ka
interese ir tendence iepazities ar kadu priekSmetu, to izpétit, uztvert to un domat par to. Arl
psihologs S. Rubinsteins uzskata, ka interese ir personibas virziba uz kadu objektu. Personibas
doma virzita uz noteiktu priekSmetu, kas izraisa tieksmi aplikot priekSmetu tuvak, to izpétit
(Arajs,1999,10).

L. Zukovs intereses skaidro, ka cilvéka aktivu, emocionali pozitivu izzinas virzibu uz
noteiktu priekSmetu vai paradibu, lai to izzinatu vai ar1 apgitu kadu konkrétu darbibas jomu.
Interesei ir izveles raksturs. Vin§ uzsver, ka vajadzibas un intereses nosaka cilvéka darbibas
mérkus un motivus. Cilvéka darbibas pamata ir vina vajadzibas un intereses(Zukovs,1999,21).

Vairaki autori (A.Spona, V. Zelmenis, 1. Zogla u.c.) par interesu pamatu uzskata vajadzibas.
Dazas vajadzibas ir dabas dotas, citas vajadzibas dod vide (Liegeniece, Nazarova, 1999,17).

A1T A. Kovalovs min, ka psihologi V. Mjasis¢evs un V. Ivanovs uzsvérusi, ka vajadziba virzas uz
priekSmeta izmantoSanu, bet interese — uz ta izzinasanu(Kovalovs,1967,81).

I. Zogla, raksturojot G.S¢ukinas teikto, uzsver, ka izjusta vajadziba interesi apmierinat
klast par spécigu maciSsanas motivu. Vina interesi raksturo ka sarezgitu psihisku veidojumu,
personibas pamatipasibu, kas nosaka “’individuali izvéligu pardzivojumu’’. Ja ta klust noturiga,
tad veido vienu no personibas pamatipasibam, kas mudina nepartraukti izzinat, macities
(Zogla,2001,125,180).

Ari A. Spona uzsver, ka tiesi vajadzibu apmierina$anas procesa veidojas parlieciba,
uzskati, pieredze. Vina uzsver, ka vajadzibu apmierinasana cilvékam ir objektivi nepiecieSama.
Cilveka apzina nepiecieSsamiba atspogulojas interes€s un centienos. Intereses ir viens no
uzvedibas, domu un gribas virzibas nosacijumiem, tadel intereseém cilvéka dzivé un darbiba ir
bitiska nozime (Spona,2001,79).

J. Arajs, raksturojot psihologu V. Kuzina, G. Fortunatova, A. Petrovska atzinas, norada, ka
vajadzibas ir intereSu izcelsmes pamats, turklat intereses var biit jaunas vajadzibu veidotajas
(Arajs,1976,11). Dazkart ar intereseém saprot savtigu iegiiSanas tieksmi ( materialas intereses).
Personibas vispusigu attistibu sekmé daudzveidigas garigas intereses (Zelmenis,2000,27).

Pastav ar1 uzskats, ka interese ir psihes pamatipasiba, kuru uzskata par uzmanibas pamatu.
Bez intereses nebiis uzmaniba. Bérna uzmaniba veidojas aktiva darbiba, kuru izraisa un uztur

racionali organizéts darbs (Liegeniece,Nazarova,1999,17). L. Priede analiz&jusi K. G. Junga
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atzinas, kur tiek minéts, ka cilvéka uzmanibu un interesi izraisa objektivi notikumi, tie, kas noris
vina tie$a tuvuma. Interesi modina gan personas, gan lietas, gan dazadi dabas objekti. Interese ir
jebkuras darbibas svarigakais pamudinatajs (Priede,2007,45).

A1t J.A. Students uzskata, ja biis interese, biis arT uzmaniba. Ar uzmanibas audzinasanas
panémieniem var nostiprinat ne vien uzmanibu, bet arT interesi. Vin$ interesi defing, ka “’tas ir tas
ieks€jais prieks, citadi sakot tiksme, ko pardzivojam, v€rojot saistoSu paradibu vai kavgjoties
atminas pie patikamiem pardzivojumiem pagatng, vai visbeidzot, gaidot ko patikamu. Kad
pratisim v€lamaja virziena nostiprinat uzmanibu, ta visnotal atbalstis interesi, bet ja interese biis
dziva un spéciga, cilvéks giis panakumus visos tajos darbos, ko pildit, vin$ jltas aicinats
(Students,1998,152).

J. Arajs interes€Sanas procesu visos gadijumos saista ar uzmanibas pievérSanu objektam.
Intereses veidoSanas notiek gan ar&jo, gan ieks€jo faktoru mijiedarbibas rezultata. Peéc J. Araja
teikta, interese vienmer atrodas parmainu stavokli, vai ta pilnveidojas un stabilizgjas, vai apdziest.
Lai sekm@tu intereSu raSanos, svarigi, lai biitu attistita uzmaniba, vérigums, prasme saskatit,
sadzird@t, sajust apkartnes priekSmetus, paradibas, cilvékus. Intereses neveidosies, ja cilveks bis
izklaidigs, neverigs, neuzmanigs. J. Arajs uzsver, ka intereses ir integrala paradiba, kas sevi ietver
daudzas iezimes un veido vienotu intereses sist€ému. Interese ir personibas 1pasiba, kad personibai
piemit sp&jas interes&ties. Interese ir psihisks stavoklis, kad personiba ir par kaut ko ieintereséta,
bet darbibai nepiemit izteikta aktivitate. Interese ir process, kas izpauzas ka daudzveidiga uz
intereSu objektu versta darbiba (Arajs,1976,20).

Savukart R. Aljjevs uzsver, ka cilvéka intereses nosaka vina sp€jas. Interese forme sp€jas,
savukart pati attistosa spgja padzilina un bagatina interesi. Sp€ju attistiba saistita ne tikai ar
interesém, bet arT ar darbibas motiviem, ar personibas parliecibu, tap€c izzinosa interese ir ta, kas
mudina personibu dazadiem meklgjumiem, dod izzinoSai darbibai radoSu raksturu. Ja cilvekam
piemit izzinosa interese, vins sp&j radosi atrisinat problémas, jo interesei ir darbibu stimul&josa
ietekme (Alijevs,1998,7).

A. Sorokina, raksturojot intereses, norada, ka interese ir gribas piepiiles sabiedrotais mérka
sasnieg$ana un gritibu parvaréSana. Ja ir interese, rodas iniciativa izmantot jau zinamu vai jaunu
darbibas veidu. Interese ir pretstats vienaldzibai. A. Sorokina ka raksturigas intereSu iezimes min
daudzpusibu, dzilumu, noturigumu, dinamiskumu un iedarbigumu. Daudzpusiba ir aktiva,
izzinoSa attieksme pret daudziem priekSmetiem un paradibam. Cilvékam ar daudzpusigam
interes€m ir plaSas zinaSanas, vin$ spg veikt daudzveidigas intelektualas darbibas. Dzilums ir
interese ne tikai par faktiem, pazimém, Tpasibam, bet ar par c€loniem, savstarpgjiem sakariem.
Noturigums izpauZzas interesu patstaviba, kad par vienu vai otru paradibu interes€jas ilgaku laiku.

Dinamiskums ir tads stavoklis, kad iegtitas zinaSanas ir it ka izveidojusas kustigas sist€mas, kuras
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viegli parslédzas, parkartojas, atSkirigos apstaklos tiek izmantotas dazados variantos, palidz veikt
intelektualas darbibas. ledarbigums izpauzas aktiva darbiba ko veic, lai iepazitos ar priekSmetiem
vai paradibam, ka ar1 griitibu parvaré$ana, gribas piepiile. Veidojot daudzpusigas intereses,
pedagogs bagatina bérna pratu, attista vina personibu (Sorokina,1979,127).

Interesu iedalijums dazadiem autoriem ir atskirigs. Psihologijas vardnicas autori intereses
iedalijusi péc to satura vai virzibas. Materialas intereses var izpausties ka ticksmé p&c dzives
értibam, izzinas intereses izpauzas ka macibu un specialas zinatniskas intereses (matematika,
kimija, fizika u.tt), profesionalas intereses (pedagogiskas, lauksaimnieciskas, administrativas
u.c.), sabiedriski politiskas intereses izpauzas ka interese par politiskiem jautajumiem, un
estétiskas intereses, kad interese ir par literatiiru, kino, teatri, muziku u.c.( Psihologijas
vardnica,1999,61).

Ipasi daudzveidigi intereses ir iedalijis A. Kovalovs. A. Kovalovs izdala tieSo un netieso
interesi. Tie$a interese ir interese par pasu darbibas procesu, netiesa interese ir par darbibas
rezultatiem (izglitibas iegSana, profesijas apguve u.c.). P&c iedarbibas pakapes autors dala
aktivajas un pasivajas interes€s. Pasivas interes€s cilvéks aprobezojas ar interes€josa objekta
uztveri (patik klausities muziku, véro gleznas), bet aktivas interes€s cilvéks darbojas, lai apgitu
intereses objektu. Sis intereses ir personibas zinaSanu, iemanu, sp&ju, rakstura veidotajas. Péc
apjoma intereses tiek dalitas plasas un $auras interesés. Sis intereses raksturo personibas interesu
struktiru. Daziem cilvékiem ir plasas un daudzpusigas intereses, daziem cilvékiem intereses ir
vienpusigas, aprobeZotas. Tapat izskir dzilas un pavirSas intereses. Cilvékiem, kuriem ir dzilas
intereses, raksturigi ir tas, ka vini ar lielu atbildibas sajiitu iedzilinas lietas un paradibas, iegrimst
lidz pamatiem izzinas priekSmeta. Intereses tiek iedalitas arT péc noturibas. Nenoturigas intereses
ir raksturigas ne tikai berniem, bet arT pieaugusajiem, savukart, noturigas intereses ir saistitas ar
cilveka attistitam sp&jam un pienakuma apzinasanos. A. Kovalovs uzsver, ka cilvéka dzivé un
darbiba interesém ir loti biitiska nozime. Ja cilvékam ir intereses, pilnvertibu un laimi vin$ spgj
izjust tikai tad, jo blakus vajadzibam intereses izraisa darbibu, kas aktivizé personibu. Ja cilveks
strada tadu darbu, kas atbilst vina interesém, tad stradajot cilveks izjit baudijumu, tas ir viegls un
produktivs (Kovalovs,1967,84,85).

Apkopojot un analizéjot J.A. Studenta, J. Araja, A. Kovalova, L. Zukova, A. Sponas u.c.
autoru atzinas par interesem, to nozimi un iedalijumu, var secinat, ka interese var izpausties ka
zindtkare, zinkariba, aizrautiba. Ja cilveks par kaut ko ir ieintereséjies, tad rodas velesanas to
izpétit. Interese izpauzas ka personibas apzinata tendence virzit uzmanibu, domas un darbibu uz
prieksmetu, kas liekas emocionali pievilcigs. Vajadzibas un intereses nosaka cilveka darbibas

mérkus un motivus. Cilvéka darbibas pamata ir vina vajadzibas un intereses.
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1.2. Pirmsskolas vecuma bérnu interesu attistiba

Bérns pasauli iepazist no savas dzives pirmajam dienam. Vin§ macas taja ne tikai
adaptgties, bet ienes taja arT daudz jauna un nozimiga sev, izmaina to, balstoties uz savam
vajadzibam un interes€m. TieSi pirmsskolas vecuma bérnam veidojas sakotn&jie priekSstati par
apkart€jo pasauli, rodas pieredze daudzas jomas, sak izpausties izzinas interese un atticksme pret
visu, kas ir ap vinu.

Pirmskolas vecuma bé€rnus interes€ ne tikai jaunais priekSmets, jaunas lietas. Katra
vecumposma ir savas intereses. Interese par izzinas procesu veidojas jau agra bérniba. Ta
pamatojas zinkariba, no kuras velak var paraugt zinatkare. I. Freiberga uzsver, ka visa pirmsskolas
vecuma pasaules iepaziSana un izzinas intereses veidoSanas notiek ar moto: “’lepazistu un

'3?

interes€jos par to, ko redzu, sajiitu, ar ko varu darboties!”” Visos vecumos b&rnu interesé
piecaugusais — vina darbibas, izturéSanas, izskats, personigas ipasibas, tapeéc nav viegli izdalit un
noteikt, kas un kam biitu jainteresé konkréta vecuma. Svarigakais ir tas, cik no vérota bérns spgj
saprast un pienemt pieredzé (Freiberga,2007,29).

Jau agra beérniba visi mazuli censas uzzinat, kap&c grabulis grab, vai zvans skan. Vini to
purina, p&ta, met pret zemi, baksta ar pirkstu. D. Liegeniece, I. Nazarova, raksturojot interesu
attistibu, balstas uz skolotaja un psihologa P. Birkerta atzinumu, kur§ intereses attistiba izdalijis

vairakas stadijas:

1. Manu intereses stadija (0 — 2g.)

2. Subjektivas intereses stadija (2 — 79.)
3. Objektivas intereses stadija (7 — 10g.)
4. Palickosas intereses stadija (10 — 15g.)

5. Logiskas intereses stadija (15 - ...g.)
No minétajam intereses attistibas stadijam uz pirmsskolas vecumu attiecas pirmas divas. Pirmaja
stadija bérns interes€jas par to, kas apmierina vina vajadzibas, jo bérns pasauli izzina caur visam
manam. Otra stadija ir tieSs turpinajums. Visu, ar ko saskaras bérns, vin$ verté caur savu “’Es”’
apzinu. Ss intereses tiek uzskatitas par nepastavigam un mainigam, jo visas lietas, kas tobrid bernu
interes€, noder vina vajadzibu apmierinasanai (Liegeniece, Nazarova,1999,18).

A. Kovalovs uzskata, ka intereses bérniem sak veidoties diezgan agri. Sakuma tas izpauzas
zinkaribas veida, kad pirmaja dzives gada bérnu piesaista dazadi spilgti, krasaini priekSmeti,
skanas, priekSmetu kustibas. Bérns izrada veleéSanos tos atkartoti uztvert (Kovalovs,1967,85). Ar1
A. Sorokina saka, ka jau pirmaja dzives gada, kad mazulis sniedzas péc priekSmeta, vin$ izrada

vel neapzinato interesi. Ta ir jutekliska izzinaSana, kura nedaudz vélak parveérSas rotala ar
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priekSmetu. Mazus bérnus galvenokart saista konkrétas lietas, bet vecakus bérnus jau interesé lietu
tapSana, cilvéku loma So priekSmetu un lietu vadiSana, ka arT dazadas paradibas, cilvéku riciba un
tas motivi. Pakapeniski b&rnu intereSu loks sak paplasinaties, un vini picaugusajiem sak uzdot
dazadus jautajumus (Sorokina,1979,128).

G. Svence min Z. Piaze atzinu, kur§ béma pirmos divus gadus ir nosaucis par
“’sensomotoro periodu’’, kas sastav no vairakam fazém. Viena no tam ir iespaidu un interesu
stadija, kad be&rns meérktiecigi var sakt veikt kadas darbibas ieintereséta priekSmeta virziena,
pieméram, novakt $kér§lus un barjeras: 8 lidz12 ménesi ( Svence, 1999, 56).

Tris gadu vecuma bérniem ir dziva interese par visu, kas saistas ar vina personibu, par
vinam tuviem cilvékiem un lietam. Paradas interese par rakstito un iespiesto tekstu
(Liegeniece,Nazarova,1999,43). D. Liegeniece, raksturojot bérnus vecuma no 1,5 1idz4 gadiem,
balstas uz M. Montesori izteikto atzinu, ka b&rna vecums no 1,5 lidz 4 gadi ir koordinacijas un
muskulu attistibas sensitivais periods, kura b&rnam ir interese par maziem priekSmetiem, bet
vecums no 2 lidz 4 gadiem ir kustibu bagatinasanas periods, kura bérns apzinas secibu laika un
telpa, izrada interesi par taisnibu un uzticéSanos (Liegeniece,1999,39). Jaunaka pirmsskolas
vecuma bérnus raksturo zinatkare, nepiecieSamiba visu laiku kaut ko jaunu apgt, ka ar1 sp€ja just
otram lidzi, pardzivot, labi izturéties. Saja vecuma svarigi bérnus rosinat izzinat apkartgjo pasauli,
izraisit interesi, veicinot pozitivus pardzivojumus (Liegeniece,1992,25). Ari H. Helminga,
raksturojot M. Montesori izteiktas atzinas, uzsver, ka bérni attista savas sajiitas, ja viniem ir iesp&ja
darboties ar priekSmetiem. Tas ir stimuls, kam seko iek$&jas intereses izraisita koncentré$anas
(Helminga,2006,75).

Bérniem, vecuma no 4 Iidz 6 gadiem, interesé lietu uzblive, nozime, izmantoSanas veids
un izcelsme. Tiesi izzinas interese ir ta, kas, liek pirmskolas vecuma b&rniem manipulét ar
priekimetiem. (Lublinska, 1979, 338). ST izzinas interese izpauzas dazados bérnu jautajumos, ar
kuriem vin§ vérSas pie pieaugusa. Izzinas intereSu attistiba izpauZas taja apstakli, kad bérniem
pieaug vinu velesanas veikt intelektualu darbibu. Bérniem, vecuma no 4 Iidz 5 gadiem, loti patik
gan spriest, gan stridéties, minét miklas, gan salidzinat dazadas lietas, paradibas. Bitiski So 1zzinas
aktivitati ir atmodinat, jo ta pieskir dzivei interesi, dinamiskumu, energiju un prieku un tapéc attista
cilvéka personibu — padara to aktivu un veido izzinas intereses un atticksmes. Izzinas aktivitate
izpauzas ieinteres€ta informacijas uztveré, mekléSana, v€lmé noskaidrot, uzdot jautajumus,
domasanas procesos, zinamo izmantot radosi jaunas situacijas (Freiberga, 2007, 29).

Ar1 A. Kovalovs uzskata, ka pirmsskolas vecuma interese rodas ka relativi noturiga
attieksme pret emocionali pievilcigu darbibu, ko regul€ priekSstati. Tada ir izzinas interese, kas

izpauzas jautdjumos ‘’kapec’’, ‘’kadel’’. Beérnus saista un ieinteres€ viss jaunais, bérni tiecas
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izprast paradibas. Pirmsskolas vecuma beigas pieauguso ietekmé bérnam veidojas interese par
skolas macibam (Kovalovs,1967,85).

Dz. Albrehta norada, ka izzinas intereses rosina dazadas didaktiskas spéles, rotalas, ka art
to stimulé dazadi radoSie darbi, jo Sada veida darbu izpilde aktivizé gan intelektualos, gan
emocionalos procesus, tas rosina radoSo izt€li, domasanu un reiz€ veicina izzinas intereses
veidoSanos (Albrehta,2001,151).

A. Lublinska uzsver, ka interese, kas pauz véléSanos uzzinat ko jaunu, rodas tad, kad bérns
jau kaut ko zina. Interese par svesam paradibam pati par sevi nevar rasties. Ja skolotajs stastis
bérniem par kaut ko, neka bérniem jauna neatklajot, viniem kliis neinteresanti un atri noversis
uzmanibu. Bérniem biis interesanti, ja skolotaja stasta atklasies kaut kas bérniem nezinams par
pazistamu objektu. Pirmskolas vecuma bé&rnu interese izpauzas dzili emocionala attieksmé pret
apkartgjo vidi, neremdinama veélmeé uzzinat nezinamo, prieka par atklajumu, aizvien pieaugosa
zinatkare. Cilveks, kas par kaut ko interes€jas, giist apmierinajumu, izzinot objektu, un, jo vairak
vin$ par to uzzina, jo vairak aug vina interese. Intereses augSana ir neierobezota. Interesei ir
milziga progresiva un perspektiva nozime personibas attistiba( Lublinska, 1979, 340).

A. Sorokina uzskata, ka bérna intereses un sp&jas nav iedzimtas, tas atklajas un veidojas
izzinas un radosi produktiva darbiba. Lai attistitos sp&jas un paraditos dotibas, p&c iesp&jas agrak
jaatbalsta bérna intereses, vina tieksmes, jarada tadi apstakli, kuros bérns biezi saskartos ar to, kas
vinu interes€, un ko vin$ var atveidot sava darbiba. A. Sorokina, atsaucoties uz K. USinska teikto
atzinu, min, ka interese par macibam ir interese, kas piesatinata domam. Ja bernu kaut kas interesg,
vins$ ar to darbojas aizrautigi, pardzivojot apmierinajumu, prieku. Interese paaugstina bérna darba
sp&jas (Sorokina,1979,126,130).

Pirmsskolas vecuma bérnus interesé gan rotalas, gan spéles. Rotala ir darbiba, kas veérsta
uz sevi, tur nav nepiecieSami partneri. Bérns var darboties pats, vai ar realiem priekSmetiem. loti
biezi izpauZzas attiecibu dibinasanas intereses. Spéles izmanto ka lidzekli, lai sadarbotos, vai
lidzdarbotos ar vienu vai vairakam personam. Spél€jot katrs grib sanemt apmierinajumu. Ja to
negiist, ziid interese par spéli vai rodas dusmas, sariigtinajums, vilSanas. Interese par sp€li katram
ir citada. Katram ir interesantas vai neinteresantas spéles. Vienu puku domino atstas vienaldzigu,
bet transporta lidzeklu domino vin$ spélés ar aizrautibu. Saja fakta paradas vértibu izjiita,
emocionala attiecksme. Ja spe€le nav izprasta, nav saprotama, ta Skiet neinteresanta
(Golubina,2007,177).Pirmsskolas vecuma bérnus saista darbibas, kur vini var méginat un radit
pasi no jauna, jo tas dod iesp&ju sevi apliecinat (rotalas smiltis, darbs ar malu, rotallietu gatavosana
utt.). Bernus interesé ar1 mébeles, kuras, pasi var parkartot dazadas situacijas vai veidot savas

jaunrades izt€les situaciju, uzskata D. Liegeniece (Liegeniece,1999,131).
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Intereses sekmé ne tikai bérna izzinas aktivitati, kas izpauZas ieintereséta informacijas
uztveré par noteiktu jautdjumu, tas mekleéSana, vélmeé noskaidrot, uzdot jautajumus, domasanas
procesos, bet arT izmantot jau zinamo radosi jaunas situacijas. Intelektuala aktivitate saistiba ar
emocionalu attieksmi rosina bérna gribas pieptli, uzvedibas pasregulaciju, vina dabigumu. Ar to,
kas izraisa interesi, bérns nodarbojas aizrautigi, ar seviSku pacilatibu, pardzivo apmierinajumu un

prieku, attistas vina rados$a iniciativa (Dzintere,Stangaine,2007,17).

Apkopojot un analizejot 1. Freibergas, A. Lublinskas, D. Liegenieces, A. Kovalova u.c.
autoru atzinas par interesu attistibu pirmsskolas vecuma, var secindt, ka katra vecumposmd ir
savas intereses. Intereses berniem sak veidoties diezgan agri. Pirmaja dzives gada bérnus
piesaista dazadi spilgti, krdsaini prieksmeti, skanas, prieksmetu kustibas. Mazus bérnus saista
konkreétas lietas, bet vecakus bérnus jau interesé lietu tapSana. Bérnu vecums no 1,5 lidz 4 gadi ir
koordindcijas un muskulu attistibas sensitivais periods, kad bérnam interesé mazi priekSmeti, bet
vecums no 2 lidz 4 gadiem ir kustibu bagatinasands periods. Bérnus, vecuma no 4 lidz 6 gadiem,
interesé lietu uzbiive, nozime, izmantosanas veids, izcelsme. Izzinas interese ir ta, kas izpauzas
ieinteresétd informdcijas uztveré, meklésana, velmeé noskaidrot, uzdot jautdjumus, domdsanas
procesos, zinamo izmantot radosi jaunds situdcijas. Bérnu intereses un spéjas nav iedzimtas, tas
atklajas un veidojas izzinas un radosi produktiva darbiba. Pirmsskolas vecuma bérnus interesé

gan rotalas, gan spéles. Ar to, kas bérnu interesé bérns darbojas aizrautigi, ar lielu prieku.
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1.3. Rokdarbi - bérnu interesu sekmésanai

Vesturiska pieredze liecina, ka darba audzinaSana, darba prasmes, rokdarbi ir ne tikai
vajadzibu apmierinasanas forma, bet arT atticksmes veidoSana pret sevi, citiem cilvékiem, darbu
un sabiedribu. Tas norada, ka jédzieni ‘’darbs’> un ‘’rokdarbi’’ ir cieSi saistiti, kuriem
nepiecieSams plasaks skaidrojums, jo reiz€m tie tiek uztverti ar vienadu nozimi. Apzimgjumu
“’rokdarbi’’ saka lietot 19.gs. pirma pus€, kad roku darbus pamazam izspieda masinu darbs.
Rokdarbi tautas maksla un amatnieciba ir apzimé&jums, lai atSkirtu rokam veikto darbu
izstradajumu darinasanu (pamata ar rokam), ka ar rokdarbi ir macibu priekSmets skola pirmo
vienkarsako darba prasmju un iemanu veikSanai, norada E. Volane (Volane,1997,3,9).

A. Ozolina roku darbu raksturo ka patstavigu radoSu darbibu. Bérnu roku darbu nosaciti
var pieskaitit pie lietiskas makslas veidiem ar zinamu maksliniecisku ievirzi. Bérni ar pieaugusa
palidzibu gatavo priekSmetus no dazadiem materialiem, izmantojot tos ka telpu rotajumus,
rotalam, macibu darbam. Gatavojot rotallietas, beérni iepazist materiala 1pasibas, radosi izmantojot
savas prasmes, pieredzi, zinasanas (Ozolina,1990,4,5).

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica rokdarbi tiek definéti ka ‘’nelielu adijumu,
tambor&jumu, izSuvumu, pinumu, mezglojumu un dazadu no auduma, adas, koka vai cita materiala
veidotu priekSmetu darinaSana ar rokam. Tie ir majturibas macibu priekSmeta programmas dala’’
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica,2000,149).

TieS1 rokdarbi lauj bérnam attistit iemanas un prasmes praktiska darbiba, izmantojot
dazadus materialus un priekSmetus. Bérniem praktiski darbojoties attistas gan izt€le, gan radosas
spejas, gan zinatkare. Ja be&ram tiek dotas iesp€as un brivi eksperimentét ar radoSiem
materialiem, atklat nezinamo un parbaudit prakse idejas, veidojas pamats vina sekmigai izglitibai
un panakumiem turpmakaja dzivé (Kirstena,Hansena,Roksana,Kaufmane,Saifers,2002,97).
DarboSanas procesa nostiprinas uztveres, uzmanibas, atminas, izt€les, sajitu, domasanas un runas
procesi (Dirnéna,2000,23).

E. Volane akcentg latviesu pedagoga K. Cirula izstradato, nozimigo teoriju par rokdarbu
macibas satura izveli jaunaka un vid€ja vecuma bérniem, kur ka vienu no galvenajiem darbibas
veidiem vins “’iesaka izmantot veidoSanu, ka ar1 papira, papes, koka, metala u.c. materialus dazadu
modelu, rotallietu, priekSmetu izgatavoSanai. Vina atzina ir, kad rokdarbu uzdevumos, bez
amatnieciskas prasmes un iemanu apguves, nepiecieSams ‘’izkopt un attistit skolénu garigas sp€jas

un spekus’’, jo tas péc tam var noderét dazadas dzives situacijas. E. Volane uzsver ar1 R. Zeidela
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apgalvojumu, ka tiesi radosa darbiba bérniem pastav iesp&ja paradit savas spejas, un, ka bérniem
ir svarigi giit novertéjumu sev un savam darbam (Volane,1999,35,37).

Ar1 V. Dirnéna ir analiz&jusi K. Cirula atzinas. K. Cirulis noradija, ka rokdarbu maciSana
var sekmét audzinaSanas uzdevumu TstenoSanu tikai tad, ja rokdarbu saturs atbilst skolénu
spekiem, interes€m un sagatavotibas limenim. K. Cirula metodiskajos ieteikumos akcentéts nevis
darba temps, bet gan apdares kvalitate. Rokdarbu mérkis bija nevis iemacit amatu, bet gan
iepazistinat ar ’fiziska darba abeci’’. Vina izstradata rokdarbu maciSanas sist€ma nodroSinaja
audzekniem ne vien darba prasmju un iemanu apguvi, bet ar1 ‘’nepiecieSamas zinaSanas dazadu
materialu tehnologija V.Dirnéna uzsver ari vacu pedagoga R. Zeidela atzinu, ka rokdarbi nav
jauns macibu priekSmets, bet ta ir jauna, labaka macibas un audzinasanas metode, kura dod
zinasanas un atzinas, ko nespg€j uzskatamibas maciba. ‘’Rokdarbu maciba ir nakotnes macibas un
audzinasanas metode, un tikai vina vien spgj pildit visas harmoniskas audzinaSanas prasibas’’
(Dirnéna,2000,30,31).

V. Hibnere uzskata, ka personibas attistiba, no visiem darbibas veidiem, prioritara ir jau
berniba nodroSinata radoSa patstaviga darbiba. B&rna personibas attistibas iesp&jas radosSaja
darbiba atbilstosi vina individualitatei ir neierobezotas. Radosa darbiba bérniba, kad mazajiem ir
dabiska, aktiva tiecksme uz to, ir maksimali sekm&jama’’ (Hibnere,1998,5).

V. Zelmenis uzsver, ka pirmsskolas vecums ir sakumposms dazadu prasmju veido$anai,
kuras veidojas pieredzes un atdarinasanas cela. Rokdarbu nodarbibas bérni iegtst ne tikai dazadas
dzivei nepiecieSsamas prasmes, bet arT bérni radinas parvarét gritibas un “’aug darba milestibas
gard’’ (Zelmenis,2000,204).Rokdarbu maciba viens no prasmju veidoSanas priek$noteikumiem ir
tiesi bérnu spgjam atbilstoss rokdarbu macibu saturs — tadu zinaSanu un attieksmju kopums, ko
apgtistot, bérni attista savu intelektualo, emocionalo, gribas sféru, pilnveido darba prasmes un
paradumus. E. Volane min K. Dékena atzinu, ka rokdarbi veicina bérna visparigu attistibu, ka
rokas muskulu izveiciba sekmé smadzenu attistibu, attista redzi, tausti, atminu (Volane,1999,39).

Ka uzsver V. Hibnere, tiesi sakotn&jo informaciju par apkart&jas vides objektu argjam
pazimém cilveéks/ bérns iegiist vispirms ar sensoriem — jutekliskas izzinas jeb sajlitu — organiem.
Dazada veida sensoro informaciju bérni giist izzinas jeb kognitivaja darbiba, iepazistoties ar
pétama materiala paSibam, ka ar1 praktiskas darbibas laika. Peéc vinas teikta, ari Krievijas
pirmsskolas psihologi A. Usova, N. Sakulina, A. Zaporozecs, L. Vengers uzskata, ka bérna sensora
audzinasana ir nepiecieSama, lai virzitu vina sensoro procesu — sajiitu un uztveres attistibu,
organizgjot objektu izpéti, lai gltu vajadzigo informaciju pirms bérna radosas darbibas un
produktivas darbibas laika (Hibnere,1998,35). Lidz ar to darba autore secina, ka svarigi bérniem,

pirms rokdarbu nodarbibas, laut berniem ar piedavato materialu iepazities, ‘’izspéléties’’ ar to.

16



Bérniem pirmsskolas vecuma ir jarada iesp€ja darboties, sajust dazadus materialus, jo Iidz
ar to viniem tiek radita iesp&ja labak aptvert jedzienus, sakaribas. Bérniem, kuri nav sp€lgjusies ar
kociniem, mala gabaliem, var bit gritibas veidot izpratni par matematiskajam darbibam
(Geidzs,Berliners,1999,112).

Gramatas ‘’Bérncentrétu grupu veidoSanas’’ autori akcenté E. Pola Toransa atzinu, kur§
uzsver rokdarbu nozimi b&rnu radoso sp&ju attistiba, ka kaut ka jauna, v€l nebijusa radiSana, ka
procesu, kur§ ietver pargalvigu domasanu. P&c vinu teikta , rokdarbi veicina b&rna vispusigu
attistibu, kura ietilpst — emocionala, fiziska, sociala, intelektuala un radosa attistiba.

Emocionala attistiba dod iesp&ju sazinaties bez vardiem, rada iesp€ju izteikt jutas, lauj
izpausties emocionalajai spriedzei, dod spéka apzinu.

Fiziska attistiba sekmé& siko muskulu precizo kustibu kontroli, attista taustes sajutu,
pastiprina vizualo izSkirSanas sp&ju, veicina kermena kustibas, dod pieredzi acu un roku
koordinacija.

Sociala attistiba rosina bérnus pienemt [émumus un risinat problémas, macas uznemties
atbildibu un riip&ties par materialiem, veicina patstavibu, ka arT cienu pret citu idejam.

Intelektuala attistiba palidz apgit c€lonsakaribas — ka un kapec kaut kas notiek, macas
par linijam, krasam, formam un strukttiru, palielina uzmanibas noturibu, macas sakartot, salikt
seciba, planot.

Radosa attistiba rosina netradicionalu domasanu ar uzdevumiem, kam nav viena, pareiza
risingjuma, veido izpratni par kultiras mantojumu (Kirstena, Hansena, Roksana,
Kaufmane,Vol$a,2002,97).

Pirmsskola rokdarbos tiek izmantoti dazadi materiali — dabas materiali, dzija, audums,
papirs, sadzives atlikumi u.c.

Loti plasi var izmantot dabas materialus, kuros ietilpst akmentini, zarini, koku lapas, ziles,
¢iekurus, s€klas, salmus, gliemezvakus u.c. V. Dirnéna uzsver, ka darbs ar dazadiem dabas
materialiem, satuvina bérnus ar dabu un sekmé bérniem saudzigas attiecksmes veidoSanos pret to.
Darbs ar dabas materialiem ietver sevi telpas izjiitas veidoSanu, iepazistina ar kompozicijas
veidoSanas dazadu tehnikas apguves priekSstatiem, formam, krasam, veroSanu, salidzinasanu,
jaunrades attistisanu. Bérni iepazistas ar dabas materialu faktiiru un to Ipasibam. Ciekura faktiira
daZados stavoklos ir atSkiriga — zal§ Ciekurs ir saklavies, ciets, nogatavojies tas kliist spurains,
viegls. Koku lapas var bt mikstas, gludas, cietas, spalvainas, sausa zale lGst, mitra viegli padodas
piSanai, viSanai, sausi ziedi ir trausli. Dazadu koku lapas ir loti labas formas iepaziSanai, jo, lai
izveidotu kadu stilizétu dzivnieku, tad bérniem ir jaizvélas, kuras lapinas atbildis galvai, kuras

rokam, kajam, kuras kermenim (Dirnéna,2000,4,13).
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Darboties ar dabas materialiem ir interesanti un neparasti — smarzo ¢iekuri, salmi atstarojas
saules gaisma, vizulo perlamutra gliemeznicas. TieSi darbs, kas saistas ar rotallietu izgatavoSanu
no dabas materialiem, veicina bérna personibas attistibu, audzina vina raksturu, jo tas nav tik
viegli. Kad bérns sastopas ar griitibam, vin$ cenSas tas atrisinat, kopa ar pieauguSo mekle
neveiksmes c€lonus, macas tos parvarét, 11dz ar to nostiprinas griba, pieaug pasapzina, emocionals
pricks par paveikto (I'ymesnn, bas3uk,1983,3,5). Gatavojot dazadas rotallietas no dabas
materialiem, svarigi, lai skolotajs neteiktu prieksa bérniem visu darba procesu. Bérniem paSiem
jalauj domat, analiz&t, izpétit, ka rotallietu izgatavot (I'ynbsun, basuk,1991,25). Darbojoties ar
dabas materialiem bérni rada dazadus fantazijas t€lus, attistot atjautibu, apkeribu, radoSo iztéli,
velésanos radit (Bure,Nacajeva,1980,114). V. Dirnéna norada, ka miisdienas dzive ir ta
iekartojusies, ka ar rokdarbiem nodarbojas tikai retais — rokdarbu vieta stajies ripnicas darbs,
tapéc, lai miisdienu bérnus iepazistinatu ar senajiem latvju rakstiem, tos var izlikt no dabas
materialiem — pupam, akmentiniem, zirpiem u.c. materialiem (Dirnéna,2000,18). Mainoties
gadalaikam, mainas arT dabas materialu daudzveidiba bérniem rokdarbu nodarbibas.

Rudeni daba klust krasaina, krasojas koku lapas. No dabas materialiem plasi ir
izmantojami ¢iekuri, ziles, kastani, koku un kriimu lapas, augli, dazadi Zuburoti zarini, koku mizas
u.c. Krasainas koku lapas sasprauzot uz kocina veido dazadas “’eglites’’, kuras izmanto ka galda,
grupas rotajumu. Koku lapas var izzavet, sadrupinat, nospiest, kuras péc tam var plasi pielietot
dazadu dzivnieku (ezu, zaku, putnu) izgatavoSana, kurus uzlimgjot un izgriezot var pielietot gan
rotalas, gan lomu teatra spélés. Ar koku lapam var aplimét foto ramjus, dazadas burcinas, no kuram
top sveCturi. P1ladZzogas var saveért diega, kur izveidojas dazadas krelles. Zilu cepurites saverot,
izveidojas Cuskas vai tarpini. No zilu cepuritém, kastanu adatainajiem apvalkiem var izgatavot
dazadus lellu virtuves traukus (Leinate,Dzedule,1996,22 —32). No ¢iekura, kuram no plastilina
pielikts deguns, izveidojas ezis, kuram apsienot dziju, top grupas rotajums (Erina,2014,11).

Ziema no dabas materialiem izmantojami ¢iekuri, smilgas, salmi, sausie ziedi, meldri, biSu
vasks. Ka grupas rotajumus var izmantot puzurus, kurus gatavo no plastilina bumbinam, salmiem
un sausajiem ziediem. Plastilina bumbina sasprauzot smilgas, veidojas saule
(Leinate,Dzegule,1996,52 — 53). Tuvojoties Ziemassvetkiem, no biSu vaska var tit sveces,
iespiezot biSu vaska piparkiiku forminas, veidojas rotajumi eglei. Aptinot dazadu krasu dziju
apkart ¢iekuriem, papildinot ar dazadiem peérliSu elementiem, top skaisti egles rotajumi.

Pavasaris. Sak spozak spidét saule, mostas pirmie pavasara augi, No dabas materialiem
plasi var izmantot piipolus, kliigas, izptstas putnu olas, olu ¢aumalas, putnu spalvas, salmus,
meldrus u.c. No koku zariniem un putnu spalvam var gatavot putnu ligzdas, kuras labi izskatas ka

galda rotajums. Tuvojoties Lieldienam, no pipoliem var lipinat pukainus zakus
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(Leinate,Dzedule,1996,71 -72). Lieldienu olas kraso sipolu mizas, kumelités. Pirms olas
krasoSanas, var pietit pie olas izplaucétas bérza lapinas.

Vasara rokdarbos no dabas materialiem var izmantot dazadus akmentinus, gliemezvakus,
kocinus, zarinus, smiltis, lapas u.tt. Vasara plavas sak ziedét pukes, dazadi arstniecibas augi, kurus
salasot, sasienot puskos, var pakarinat grupa ka dekorus. No priedes mizas, kura iesprauz kocinu
vai zarinu, uz kura uzvérta koku lapa, var veidot kugisus, no gliemezvakiem — dazadus taurenus
(Linate,Dzedule,1996,10 — 14). Salasot ziedo$as pukites un nospiezot starp avizu lapam, bérni tas
var izmantot gatavojot dazadas apsveikuma kartinas ( Benenkas,2006,42). Tuvojoties Ligo
svetkiem, no plavas pukém, smilgam var pit dazadus vainagus.

Dzija. Dziju var vert, tit, pit, Stt. Darbosanas ar dziju pilnveido kustibu koordinaciju un
plaukstas elastibu. Tas nepiecieSams, lai roka tiktu sagatavota rakstiSanai. Verot dazadus
materialus, attistas ne tikai sika motorika, bet ari télaina un logiska domasana. Pabeidzot darbu
lidz galam, nostiprinas raksturs ( Sternfelde, 2017, 14). Dziju var izmantot loti plasi. To var tit
apkart kadam priekSmetam - eglu ¢iekuram, kocinam, kartonam, rinkisiem, klidzinam, dazadiem
telpiskiem priekSmetiem, var veidot “’ficites’’- dazadus puskus, ziedinus, zivtinas, lellites. Dzijas
kamolinus var izmantot kamolina tiSana, ka arT kamolinus var parvérst dazados t€los. PiSanas
prasmes sak veidoties, pinot divas auklinas, vélak veidojot piniti no trim vai Cetriem pavedieniem.
Pisanas materiali ir dzija, lentites, sutass, auduma sloksnites un auklas. PiestiSana nozime ar adatu
un diegu piesit prieckSmetu pie auduma. Parasti pieSuj pogas vai pérlites — sakuma liela izmera,
tad ar vien mazakas. Bérni, verot auklinas, izveido burtus, ciparus, geometriskas figiras un
dazadus priekSmetus.

Papirs. Papiru var locit, burzit, plést, Iim&t, griezt, aplicét. Darbojoties ar papiru, b&rni
lepazist materiala 1pasibas. A. Sorokina uzsver, ka lokot laivinas, lukturiSus vai majinas, bérni
iemacas, ka lokot papira paliek redzamas svitras. Papiru var caurdurt un sasit. Ja uz papira uzliek
par daudz Iimes, tas samirkst un plist. Tad&jadi, tieSi darba procesa bérni iepazistas ar papira
ipasibam, macas pareizi un ekonomiski to izmantot. Be&rni nevar no papira izgatavot labu
rotallietu, ja vini nezina §1 materiala 1pasibas (Sorokina,1979, 50,56). Tas attiecas arT uz citiem
materialiem. Bérnam ir japarada, ka pareizi locit, plést, burzit papiru. Darbam ar papiru ir loti
daudz iesp&ju. Jasak ar vienkar$akiem uzdevumiem un tad var pariet uz sarezgitakiem: origami
tehniku, papira sloksniSu piSanu. Tas attistis bé€rna atminu, ka arT precizas roku un pirkstu kustibas
( Sternfelde,2017,14). Papira loci$ana ka darbibas veids specigi iedarbojas uz bérna psihisko spgju
attistibu. Seit jau ir nepiecie$ama precizitate, prasme ieliikoties parauga, uztvert ta formu, bitibu,
pareizi pagriezt papiru, precizi to salocit un nostiprinat. Sada darbo$anas pieprasa bérnam
pastiprinatas uzmanibas un domasanas darbibu. Tiesi piepiile ir ta, kas veido noturigu izpratni un

attista gan darba iemanas un prasmes, gan pilnveido visu izzinas procesa saskanotu darbibu,
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sekmgjot bérna prata attistibu (Golubina,2007,197). Konstrugjot no papira, bérniem tiek attistita
pirkstu sika muskulatiira, precizitate, acumérs, koordingtas acu un roku kustibas. Visu psihisko
procesu(sajutu, uztveres, uzmanibas, atminas, izt€les, domasanas, runas, jiitu un gribas) un bérna
personibas 1pasibu (mérktiecibas, patstavibas, uzdrikstéSanas, saskarsmes prasmju) attistiba. Bérns
konstrué péc parauga, nosacijumiem un ieceres, ka ari patstavigi un rado$i darbojas ar dazadu
konstruésanas materialu plakné un rada telpiskus priekSmetus. Spgj analiz&t dotos paraugus,
nosaukt sastavdalas un planot konstruésanas procesu (Brengule, Vaicekauska,2012,4).

Papiru var griezt ar Sk&rém. Papira grieSanas 1pasi attista redzes un rokas kustibu, veidojot
to darbibas koordinaciju. Vériguma koncentréSana, uzmanibas piepiile veicina psihisko procesu
attistibu (Golubina,2007,196).

Rokdarbos, darbosanas ar stkiem priekSmetiem - krelliteém, pogam, palidz koordin&t abu
roku darbibu, uzlabo acu — rokas koordinaciju. Sadi darbojoties bérns attista ne tikai stko motoriku,
bet nostiprina zinaSanas par krasu, formu, lielumu, pieméram, verot uz auklinam dazada lieluma,
krasas un formas krellites. Sak darboties ar lielaka izm@ra priekSmetiem un resnaku auklinu, bet
pakapeniski to izméru samazina. Sis spéles bernam sniedz patikamu toniz&josu un atveselojosu
darbibu (Sternfelde, 2017, 13).Bérniem, kuriem ir gritibas aizpogat apgerbu, kurpju auklu
sasieSana, ka ar1 nepreciza skanu izruna — ir loti nepiecieSama sp&léSanas ar sikiem priekSmetiem.
Trengjot roku mazos muskulus, vienlaikus tiek darbinata arT ta smadzenu dala, kas atbild gan par
rakstiSanu, gan runasanu un lasiSanu (Vecgrave,2005,225).

Svarigi ir bérniem piedavat dazadu materialus, lai bérni varétu iegiit dazadu sajiitu
pieredzi. Ja bérni darbosies tikai ar vienveidigu materialu (papiru), bérnam var rasties prieksstats,
ka konkretu lietu var pagatavot tikai no papira.

Ar rokdarbiem bérnos tiek veicinata izt€le. 1. Racicka uzsver, ka viens no svarigiem
komponentiem, bez kura nav iedomajama kaut ka jauna radisana, ir rado$a izt€le. Izt€le ir jebkuras
radosas darbibas pamats. Vina min psihologa L. Vigotska atzinu, kur§ jau 30. gados pieradija, ka
bérna iztele attistas pakapeniski, atkariba no pieredzes iegiiSanas. (Racicka,2001,38). Ar1 D.
Liegeniece uzsver, ka izt€li un radoso aktivitati sekmé darbosanas ar tadiem materialiem ka papirs,
dzija, dabas materiali (lapas, akmentini, smilgas, kastani, koka gabalini), krasas, dazadu fakttiru
auduma gabalini, saimnieciba lietoti priekSmeti (spolites, kluciSi, turzinas wu.c.)
(Liegeniece,1999,131).

Rokdarbi veicina ari bérna estétisko attistibu, skaistuma izjatu. Iepazistinot ar
priekSmetiem, rosinot b&rnus saskatit, sadzirdét, saklausit apkart&jos priekSmetus un ar sirdi izjust
skaisto. Tiesi rokdarbi ir tie, kurus loti labi var integrét ar citiem macibu priekSmetiem:

e Matematiku — mériSana (diegu garums, limes daudzums traucina), skaits (cik daudz vajag,

cik kopa u.c.), lielumiem, orientéSanos plakng, krasas;
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e LatvieSu valodu (literatiiru) — literaro t€lu izgatavoSana, to iesaistiSana dramatizacijas.

e  Dabas zinibas — izmantojot daudzveidigus dabas materialus, tapat to TpaSibu izzinasana
pirms katra paredzama darba.

e Socialam zinibam un &tiku — saudziga izturéSanas pret materialiem, pasapkalpoSanas
iemanas.

Ka uzskata A. Sorokina, bérnu intelektualas darbibas saturu veido zinasanas par
materialiem, to Tpasibam, no ka tiek izgatavoti priekSmeti. Zinasanas par materialu ipasibam palidz
tos pareizi izraudzities un lietot dazados darbibas veidos, Iidz ar to tas sekm& b&rnu patstavibas
veidoSanos, izveloties materialu un to parvérsot priekSmeta (Sorokina,1979,50).

Darbojoties ar dazadajiem materialiem, b&rni var gatavot sev rotallietas. Rotallieta, kas
izgatavota paSu rokam, vienmér klust par pasu milako rotallietu (Jlykuna,2001,3). Ari D. Dzintere,
I. Stangaine uzsver, ka paSa bérna gatavota rotallieta vinam ir milaka par pirktu. Bé€rniem ir Z&l to
plést vai ardit, jo atceras ieguldito darbu un radiSanas prieka pardzivojumus. Bérni tas saudze,
neplés. Rotallietu gatavosana bérni iemieso savu idealu, iegulda savu energiju. Tas rada, kas bérnu
interes€ ( Dzintere,Stangaine,2007,226). Rotallietu izgatavosana b&rni precizé savus prieksstatus
par apkartjiem priekSmetiem. Roku darbs attista b&rnu konstruktivas spgjas, veido dazadas
praktiskas iemanas un rada interesi par darbu. B@rni apgiist iemanas stradat ar dazadiem

instrumentiem, macas saudz&t materialus, iegiist elementarus priek$status par materiala Jpasibam.

Apkopojot un analizéjot A. Ozolinas, K. Cirula, V. Zelmena, K. Dékena,V. Dirnénas u.c.
autoru atzinas par rokdarbiem, var secinat, ka rokdarbi bérnam attista iemanas un prasmes
praktiska darbiba. Bérniem praktiski darbojoties attistas iztéle, radosas spéjas, zindatkare.
Rokdarbi veicina bérna vispusigu attistibu, jo rokas muskulu izveiciba sekmé smadzenu attistibu,
attista redzi, tausti, atminu, tiek veicinata emocionala attistiba, fiziska attistiba, socidala attistiba,
intelektuala attistiba un radosa attistiba. Rokdarbos bérni iepazistas ar dazadu materialu
ipasibam, faktiru, bérni iegiist dazadu sajiitu pieredzi, bérniem veidojas dazadas praktiskas

iemanas, konstruktivas spéjas, interese par darbu.
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1.4. Skolotajs — intereses par rokdarbiem sekmeétajs

Bérna attistibu ietekmé gan vina dotumi, mijiedarbiba ar tuvakajiem cilvékiem, gan
apkart&ja vide, tap€c viena un ta pasa vecuma b&rnu attistibas Iimeni var bt atskirigi — bérns sava
attistiba var atpalikt vai ar1 apsteigt savus vienaudzus. Tiesi tapec vispirms skolotajam, sakot
darbu, loti svarigi noskaidrot katra bérna attistibas limeni, individualos dotumus, intereSu loku,
vajadzibas, lai sekmé&tu bérna visparigu attistibu.

Tiesi interese ir loti spécigs rosinatajs, kas netiesi palidz atminas procesiem un atvieglina
macisanos. Interesi izraisa ka atpazitais pieredzg, ta jaunais, izveidotaja pieredze vel neesosais,
tadgjadi, intereses avots ir gan apkartéja vide, gan pasa pieredze — interesi izraisa tas objekts, kas
atrod saikni ar pieredzi, atbilst tai, tom&r visu macities ar interesi nav iesp&jams (Zogla,2001,179).

E. Volane atsaucoties uz H. Spensera teikto, norada, ka noraidami ir visi darbi, kas
nemodina b&rnos interesi un ka bérnu spékiem nepiemé&rota maciba ir nederiga, pat veselibai
kaitiga (Volane,1999,40).

Ka uzsver G. Svence, bérniem vecuma no 4 lidz 5 gadiem, sika pirkstu muskulatiira vel
tikai attistas un bérniem var bt griitibas griezt ar $k&rém, [im&t papira aplikacijas, uzvert krelles,
bet, ja skolotajs pratis bérnus ieinteresét, tad §is prasmes tiks veicinatas (Svence,1999,78).

Pedagogiskais process pirmskola ir daudzveidigs, tam bitu jabiit veérstam uz katra bérna
intereSu ieveroSanu, ta audzinasanu un prata sp&ju attistiSanu. Loti svariga ir individuala pieeja
katram bérnam, norada V. Golubina (Golubina,2007,113).

Skolotajam jebkura gadijuma ir jaatbalsta visu veidu b&rnu radoSo darbibu. Bérna
interesém atbilstosa aktiva darbiba pieaugusie var vislabak iepazit bérnu, saskatit vina tieksmes,
intereses, ieverot vina personibas attistibu. Pedagogiskais process ir divpusigs korelativs process.
Pedagogs nonak ar bérnu/ bérniem verbala un neverbala saskarsme. Velams, lai abas puses biitu
lidzvertigas un Iidztiesigas sadarbibas partneres, lai abas biitu atvertas viena otrai, to mijiedarbiba
biitu konteksta ar smalku attiecibu sistému draudzibas atmosfera, tomer ar ieveérotu darba distanci.
Vadosais ir pedagogs, vina uzmaniba ir pieversta katra bérna personibai, tas attistibai un uzvedibai.
Augsti kvalificéts pedagogs ar prasmigi vaditu radoSo darbibu, attistot personibu, palidz
audzekniem saglabat bérnibu( Hibnere,1998,14,15).

O. Nefjodotova, analizgjot K. Rodzerssa, M. Lisinas, S. Amonagvili atzinas, norada, ka
bérns sava vidé jutas ka personiba tad, ja vinam ir nodroSinata aizsardziba, izveidoti apstakli
paSmacibai, pasaudzinasanai un pieaugusie attiecas pret vinu ka Iidzigs pret [idzigu. Uzmaniga,

labvéliga saskarsme, pilnvértiga macibu vide un parlieciba par emocionalo aizsardzibu cel bérniem
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paSapzinu. Ja bérns tiek pozitivi stimuléts, vina rodas ticiba saviem spekiem. TieS$i augsts
novertéjums no pieaugusa puses rada beérnam parliecibu par sevi, veicina patstavibas, neatkaribas
veidosanos ( Nefjodotova,2002,128). D. Vigule, analizgjot E. Pétersona uzskatus, norada, ka viens,
no galvenajiem pirmsskolas skolotaja uzdevumiem, ir atraisit bérna dabas doto prieka izjutu, kas
rodas beérnam apgiistot ko jaunu, apgiistot jaunas prasmes, iemanas. Iepazistot bérnam jaunus
priekSmetus, materialus, atbalstama ir bérna vélme ilgstosi nodarboties ar to, kas bérnus interese
(Vigule,2015,198).

Kauzsver V. Dirnéna, atraisit bérna radosSumu sp¢j tikai radosi skolotaji ar brivu domasanu,
pedagogisku azartu, bérnu milestibu (Dirnéna,2000,13).

L. Priede raksta ‘’Kamolina brinumainas parveértibas’’ apraksta pieeju, ka ieintereset
bérnus darboties ar dzijas kamoliniem dazados vecumos, rotalajoties. Ta ka divgadigiem b&rniem
interes€ pats darboSanas process, izmantojot krasainus kamolinus, tos var gan paslépt kastg,
pagrabinat, ieklausities skanas, ripinat, paslépt piedurkng, plauksta, salikt rindina. Tris gadigi bérni
jau pasi var méginat satit kamolinus, kuri parvérSas par pikainu caliti, tarpinu u.c. Svarigi lai
picaugusais $aja situdcija batu lidzvértigs bérnu partneris un veidotu savu dzivnieku. Sajos
vienkarsajos darbinos paradas bérnu idejas, attieksme, bernu domas un izjatas. Cetru, piecu gadu
vecuma beérnu izteli var bagatinat liekot saskatit dazadu t€lu savstarpgjas sakaribas, liekot pamatus
tam, kas veido radoSas personibas emocionalo pasauli — sp&jai just lidzi visam, kas atrodas apkart
— dzivniekam, pukei u.c. Berni macas pieredzes, vérosanas un atdarinasanas cela, un svarigi ir radit
attistoSu, radosSu vidi, kura varétu attélot iegiitos iespaidus, pardzivojumus, izmantojot dziju,
audumu, dabas materialus. L. Priede uzsver, ka svarigi, lai skolotajam nepietriktu ideju, kas
rosinatu bérnu zinatkari, lai katram butu iesp€ja izpausties vinam raksturiga veida, lai bérni varétu
bagatinat savu iztéli, darboSanas procesa ietverot jiitas, emocijas, pardzivojumus un pieredzi
(Priede,2000,18,19).

Pedagogam jabiit laba garastavokli, sirsnigam, iecietigam, empatiska kontakta ar bérniem,
iejutigam, labestigam, ikviena bérna personibu saprotoSam, bez tam vinam japauZz ciena pret katru
bérnu. Pedagogam ieteicams sekmét bérna pardzivojumu izteikt radosaja darba, ar So darbu izradit
savu personisko attieksmi pret noskanam daba un socialaja vidé (Hibnere,1998,16).

Bérna dzive liela nozime ir vina emocionalajam stavoklim. JacenSas uzturét vina pozitivu
emocionalo tonusu. Prieks, jautriba un apmierinajums paaugstina bérna aktivitati, darboties gribu
( Golubina, 2007, 188).

Ka uzsver J. Arajs, lai bérns grib&tu aktivi iesaistities un rastos interese, tiesi skolotaja
personiska interese par macamo vielu ietekme ar bérnu interesi. Loti svariga ir skolotaja attieksme
pret bérniem, vina sp€ja raudzities uz lietam un paradibam ar b&rnu acim un taja pasa laika biit

autoritatei. Loti nozimigs bérnu intereSu veidoSana ir skolotaja dzivais vards (Arajs,1976, 105).
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Skolotajam ir jaatbalsta un japaplaSina bérna intereses sarip¢jot daudz priekSmetu un
materialu, javeicina ideju raSanos un japrot beérnus mudinat radosi darboties.

Lai rosinatu bérnu interesi radosi darboties, skolotajam nepiecieSams:

e Nodrosinat katram bérnam pietickami daudz vietas, lai varétu stradat, netraucgjot pargjos;

e Nodrosinat krasu izveli, dazadas alternativas un pietickami daudz materialus, lai vairak
bérni varéetu darboties blakus;

e Apsésties blakus tam bérnam, kuram nepiecieSams uzmundrinajums, izradot interesi un
entuziasmu,

e Laut bérnam eksperimentét, jo, izzinot jauno, tam vajag ‘’k€paties’’ un ir nepiecieSams
laiks. Process ir pirmaja vieta,

e Bit atsaucigam pret visiem b€rniem darba procesa un paradit, ka noveértgjat bérna
centienus. Smaidam, pieskarienam, atzinigam vardam par krasu, liniju vai strukttru
kombinaciju, var biit nenovertgjama ietekme;

e Bérna darbus komentet ar apdomu un godigi. Beérnu darbi ir vértiba jau pasi par sevi;

e Izvietot katra bérna dazus darbus pie sienas b&rna acu augstuma, ka ar1 pie zinojuma
deliem, lai vecaki varétu tos apliikot;

e Laut bérnam darbus nemt Iidzi uz majam,;

¢ Audzinat riipigu attieksmi pret materialiem. Radit paraugu materialu izmantoSana;

e Mudinat beérnus palidzét uzkopt darba vietu, darbojoties viniem lidzi
(Kirstena,Hansena,Roksana,Kaufmane,Saifers,2002,100).

V. Golubina analizgjot L. Vigotska atzinas norada, ka pedagogiskaja procesa no vienas
puses darbojas skolotajs, ka interesanta un rosino$a izzinas materiala piedavatajs un $1 materiala
apgliSanas virzitajs, bet no otras puses jadarbojas bérnam, kam jaizrada v€lme iesaistities
piedavatas izzinas apgiuiSana. Svarigi, ka notiek pedagoga izvirzito uzdevumu interiorizacija — ka
bérns pienem, saprot, ka attiecas pret izvirzito uzdevumu. Attieksmi veido motivi un ieksgjie
stimuli (Golubina,2007,216).

Pie butiskiem faktoriem, kas sekm& macibu procesu ir maciSanas motivacija, kas sekme
macibu procesu visos vecuma posmos. Motivacija ir ta, kas aktivize, virza miisu ricibu un uztur
misu uzvedibu ilgaka laika posma (Geidzs,Berliners,1999,308).

Motivacijas komponents ir saistits ar subjekta vajadzibam, emocijam, interes€m un citiem
rosinatajiem, kas aktiviz€ un virza skolénu darbibu, emocionali motiv€joSus maciSanas raditajus
(Baltusite,2006,21).

Ka uzskata I. M. Rubana, skolotajam loti svariga ir intereses radiSana, jo ta motivé bérnus

klausities. TieSi skolotajs ir tas, kur§ rada So interesi izmantojot Zestus, acu kontaktu, balss
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modulaciju, interesantu stastijumu, miklas ( Rubana,2004,74). Svarigas ir pozitivas emaocijas, jo
pozitivas emocijas rosina beérnus aktivi darboties, paaugstina visa macibu darba efektivitati
(Zukovs,1999,70). Svarigi, lai bérns giist prieku un gandarfjumu par savu paveikto darbu, un
skolotajam vienmer jaatceras, ja uzdotais darbs bérnam biis par griitu, tad bérns var zaud@&t interesi
par to. Skolotajam japrot bérns iedrosSinat, atbalstit, paslavéet, lai bérns no sava darba giitu pozitivas
emocijas, prieku par sava patstaviga darba veikumu (JIyokoBcka,3reixosa,1983,2).

Bérniem patik apliukot jau gatavus darbus, un ja vini redz ka darbojas pieaugusais, viniem
rodas dabiska velme iesaistities. Berns darba procesa jiitas ka pieaugusais un apzina, ka vins strada,
sagada vinam prieku, uztur interesi pret darbu ( I'ynbsiau, baszuk,1991,20).

I. Pucure uzsver, lai apmierinatu bérnu velmi izteikt sevi darbiba, skolotajam janodroSina
lietu vide, kas atbilst bérna interesem un vajadzibam, kurd bérns varétu justies ka saimnieks.
Skolotajam jarada atmosfeéra, kura tiek noveérteétas bérna idejas, v€lmes, iniciativa, b&rnam
piederosas lietas (Pucure,2000,44).

A. Mohova raksta ’Kadam jabtt masdienigam pedagogam’’ uzsver, ka skolotajam jabiit
ieinteres€tam par to, ko vin$ dara, jabut labam psihologam, japrot stradat ar jaunajam
tehnologijam, japrot cienit bérnus, un pasam skolotajam jazin ari daudz kas par sevi, savam
rakstura 1pasSibam. Ja cilvéks slikti sevi pazist, tad vin§ nezin savu slikto ricibu motivus.
Misdienigam skolotajam japrot riip&ties ar1 par sevi — jartpé&jas par savu veselibu, par pilnvertigu
atpiitu, jo tikai vesels, izgul€jies un atpiities skolotajs blis smaidigs, saprotoss un darbs ar bérniem
neklas par apgritinajumu ( Moxosa,2016, www.b17.ru/article/54707/).

Skolotajam javeicina viss — materiala, sociala, garigo vajadzibu lidzsvarota attistiba. Viens
no galvenajiem skolotaja uzdevumiem pedagogiskaja procesa ir intereses radiSana, jo tiesi bérna
aktivitates un intereses sekmé vina attistibu. Tikai labi orient€joties bérna attistiba, vajadzibas,
paradumos, darbibas motivacija u.tt., skolotajs varés sekmigi ietekm@& berna personibas

veidoSanas procesu (Krinkele,2002,13).

Apkopojot un analizéjot G. Svences, L. Priedes, |.M. Rubanas, 1. Pucures u.c. autoru
atzinas par skolotaju, kd intereses par rokdarbiem sekmétdju, var secinat, ka skolotdjam, vispirms
sakot darbu, svarigi ir noskaidrot katra bérna attistibas limeni, interesu loku, individualos
dotumus, vajadzibas. Skolotdjam svariga ir intereses radiSana, jo ta motiveé bérnus klausities,
darboties. Pozitivas emocijas rosina bérnus aktivi darboties, paaugstina darba efektivitati. Lietu
videi jaatbilst bérna interesém un vajadzibam. Ja bérns redz, kda darbojas pieaugusais, vinam
rodas dabiska vélme iesaistities. Skolotajam japrot bérns iedrosinat, paslavet, atbalstit, tad bérns

giis pozitivas emocijas, prieku par sava patstaviga darba veikumu.
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2. Jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu intereses par

rokdarbiem izpéte un analize

2.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Jebkura pétijuma veikSana ir sistematiska, planota, mérktieciga un paSkritiska darbiba.
P&tijuma planoSanas un istenosSanas procesa izdala vairakus savstarpgji saistitus un p&ctecigus
posmus, kuri ir - pétijuma idejas formulé$ana un pétijuma planosana, literatiiras apskata veidosana,
pétijuma metodologijas izstrade, datu ievakSana un analize, pétijuma parskata sagatavoSana/ darba
noforméSana un prezentacija (Ievads p&tnieciba,2011,131).

Izskir fundamentalos un lietiSkos p@tfjumus. Fundamentalie petijumi ir teor&tisks vai
empirisks darbs, kas tiek veikts, lai formul€tu teorijas un skaidrotu likumsakaribas (Ievads
petnieciba,2011,17).

Zinatniskais pétijums pedagogija tick definéts ka mérktiecigs, radoss organizéts darbibas
process, kur$ orientéts uz jaunu teorctisko atzinu ieguvi, kas pilnveidotu pedagogisko praksi
(Spona,Cehlova,2004,56).

Kvalifikacijas darba tika izmantotas teor€tiska un empiriskas pétisanas metodes.
Teoretiska metode ir darbs ar literattiru, jo jebkur$ pétnieciskais darbs sakas ar literatiiras avotu
izpéti. Saja darba posma tiek izvéleta un precizéta téma, noteikti uzdevumi un pétijuma galvena
ideja, izstradata hipotéze un zinatniska darba metodika. Literatiras izp€tes procesa uzkrajas
zinams zinatniskais materials. Jebkura no pedagogiska pétijjuma metodém — novéroSana,
eksperiments, pedagogiskas pieredzes pétisana u.c. ir saistitas ar literatiiras izpéti. Saja procesa
glitas atzinas palidz metozu izv€l€, novéroSanas organizé$ana, izme&ginajuma un cita darba
(Albrehta,1998,9,10).

Lai parbauditu kvalifikacijas darba izvirzito pétijuma jautajumu - vai darbojoties ar
dazadiem materialiem var sekmét jaunaka pirmsskolas vecuma bérnu interesi par rokdarbiem, tika
veikts empiriskais petijums, kurs ietver:

e pétamas grupas bérnu interesu raksturojumu;

e praktisko darbu ar bérniem;

e iegilito rezultatu apkopojumu un analizi.
Lai sastaditu pétamas grupas bérnu raksturojumu, tika veikta novéros$ana, kas ir mérktiecigs
izzinas process, kura ilgstosi vai atkartoti vérojot — uzzina, secina, uzmana, izseko. Novérosana ir

empiriska p&tniecibas metode, kuru lieto lai ar iegtito informaciju parbauditu hipotézes, teorijas,
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teorétisko pétijumu patiesumu u. tml. Uztverta informacija péc noveroSanas tiek apkopota,
skaidrota, visparinata ( Luicina,2002,46). Novérosana ir ta, kas palidz pedagogam iepazit savus
audz€knus dabiskos apstaklos, tieSas uztveres cela (Albrehta,1998,32).

Darba autore novérosanu veica, lai noskaidrotu — katra bérna intereses, kadas aktivitates
vins izvélas, izzinatu bérna stipras puses, uzzinatu, ka sadarbojas ar pargjiem berniem, izprastu
katra vajadzibas un izjutas.

Lai apkopotu pétijuma laika iegiitos rezultatus, tika veikta kvalitativa un kvantitativa datu
analize, jo, ka norada 1. Jurgena, katra darbiba dod rezultatus, kurus var izvértét, izdarit

secinajumus péc to kvalitativajiem un kvantitativajiem raditajiem (Jurgena,2002,46).

2.2. Peétamas grupas bernu raksturojums

Darba autore pétijumu veica Brocénu pilsétas X pirmsskolas izglitibas iestade. P&tijuma
piedalijas 10 jaunaka pirmsskolas vecuma bérni. No tiem 6 zéni un 4 meitenes, vecuma no 3 lidz
4 gadiem. Lai novertetu bérnu intereses, balstoties uz teorétiskajam atzinam, tika izstradati kriteriji
un to raditaji ( sk. 1. tabulu).

1.tabula. Intereses vérteSanas kriteriji un to raditaji

radosas darbibas un

darboties radosajas

Kritériji Augsts Iimenis (3p.) | Vidgjs Iimenis (2p.) | Zems limenis (1p.)
Izrada interesi par Vienmer izrada Dazkart izrada Neizrada interesi par
dazadiem interesi par dazadiem interesi par piedavatajiem
materialiem materialiem piedavatajiem materialiem
materialiem
Vélas atkartot darbibu | BieZi izv€las atkartot | Reti izvelas atkartoti Neizrada vélmi

atkartoti darboties

izvirzito uzdevumu

iesakto lidz galam

darbojas ar prieku darbibas radosajas darbibas
Darbojas ar prieku Vienmer ar pricku | Dazkart darbojas, bet Darbojas péc
darbojas un veic griitibas pabeigt atkartota skolotaja

uzaicinajuma,
pamudinajuma

Lai sastaditu bérnu individualos raksturojumus petamas problémas aspekta, bérni tika
noveroti un iesaistiti dazadas situacijas — nodarbibas, patstavigajas darbibas un rotalas.
Emils P. — P&c rakstura mierigs. Interes€ konstruésanas, klucu celtniecibas spéles, no

kuram veido garas rindas. Patik darboties ar plastiliniem, griitibas pabeigt iesakto lidz galam.
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Ciekurus, kocinus iesaista patstavigas rotalas. Patik dazadas koku lapas, kuras sprauz uz iesmina,
veidojot dazadas “’eglites’’. Parsvara rotalajas viens, nevélas, ja kads trauce.

Tomass — Loti kustigs, aktivs, visu laiku grib skriet pa grupu. Patik ITmét no papira
izgrieztus att€lus, darbus veic loti riipigi. Interesé masinas, ar kuram braucot atdarina dazadas
skanas. Biezi nodarboSanos izvélas ar pieaugusa palidzibu, pec atkartota skolotaja uzaicinajuma.
Patik dazadas puzles, kuras saliek bez griittbam.

Martin$ — Kluss, mierigs. lenakot grupa, kadu laiku stav, véro grupa notiekoSo. Labprat
darbojas virtuves sturiti ar lellu traukiem. Ar pieauguso nevélas iesaistities saruna. Biezi darbojas
ar plastiliniem, zZimée, patik, ja picaugusais darbojas blakus. Izv€las rotalaties viens, ar savu no
majam atnesto rotallietu.

Noels —P&c rakstura mierigs. Labprat piedalas kustibu rotalas. Nevar atrast nodarbosanos
— nem vienu mantu, otru, treSo. NodarboSanos izv€las ar pieaugusa palidzibu, kura ir 1slaiciga.
Trauce citus beérnus rotalas. Savas patstavigajas rotalas biezi izmanto dabas materialus — kocinus,
kastanus, ar kuriem darbojas virtuves sturT servéjot galdu.

Nora Amélija — Aktiva, dzivesprieciga, draudziga. Patik muzika, dejas, kustibu rotalas.
Biezi darbojas lomu, teatra spélés ar lellem, virtuves stiiriti izradot dazadas emocijas. Patik
dzivnieki, skatities gramatas. Labprat zimé, patik ITmé&t no papira izgrieztus dzivniekus, darbojas
rupigi. Liek dazadas mozaikmiklas, puzles. Bez griittbam izvelas dazadus aktivitasu centrus,
darbojas grupina ar vienu vai diviem berniem.

Liva — Smaidiga, mieriga. Patik sporta nodarbibas, miizika, kustibu rotalas. Patik
dzivnieki, rotalajas ar tiem. BieZi izrada v€lmi rotalaties ar pieauguSo. Patik zimét, aplicét,
darboties ar plastiliniem, dazadiem dabas materialiem — zilém, kastaniem, kurus izmanto
darbojoties virtuves stiirl. Radosas darbibas veic ar prieku.

Kaspars — Aktivs, kustigs, smaidigs. Labprat sarunajas ar pieauguSo. Patik veért auklinas
caurumotas figtras. Interes€ masinas, celtniecibas klu¢i, no kuriem biivé dazadas garazas
masinam, tiltus. Darbojas maza grupina ar diviem bérniem. Patik zimét.

Emils Z. — Mierigs, smaidigs. Labprat iesaistas sporta aktivitates, kustibu rotalas, patik
dziedat. Interesé masinas, koka kluc¢i, no kuriem cel dazadus tornus. Rotalajas viens, nevélas ja
kads trauce, nevélas dalities ar mantam.

Anete — Smaidiga, draudziga. Labprat sarunajas ar pieauguso, daudz stasta. Patik miizika,
dejas, kustibu rotalas. Interesé lelles, kuras gérbj un guldina, runa ar tam, izpilda iedomatas lomas
lomu rotalas. Patik zimét, darboties ar plastiliniem, pret materialiem izturas riipigi, vienmér sakarto

savu darba vietu. Bez griittbam izvélas aktivitasu centrus, darbojas ar vienu vai diviem b&rniem.
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Lana — NedroSa, mieriga, I€na. Ienakot no rita grupa, kadu laiku véro notiekoSo. Saruna ar
pieauguso atbild tikai uz jautajumiem. Patik dziedat. Patik lelles, kuras vizina lellu ratos, sarunajas
ar tam. Interes€ gramatas, dazadas puzles. Grupa rotalajas viena vai ar vienu draugu.

Bérnu intereSu novértgjums pétijuma sakuma tika atspogulots tabula, péc izvirzitajiem
kritérijiem (sk.2.tabulu).

2.tabula. Bérnu intereSu vertejuma apkopojums pétijuma sakuma.

Bérnu vardi | Izrada interesi par Vélas atkartot | Darbojas ar prieku | Kopa
dazadiem darbibu
materialiem
Emils P. 2 2 2 6
Tomass 2 1 5
Martins 2 2 2 6
Noels 2 1 1 4
Nora 2 3 3 8
Ameélija
Liva 2 3 3 8
Kaspars 1 1 1 3
Emils Z. 1 1 1 3
Anete 2 2 3 7
Lana 1 1 1 3
Kopa 17 18 18

Apkopojot iegiitos rezultatus atbilstosi izvirzitajiem krit€rijiem, var secinat, ka interese par
dazadiem materialiem, augstakais l[imenis nav nevienam, vid€js [imenis ir 7 be€rniem, zems limenis
ir 3 berniem. Apkopojot rezultatus izvirzitajam krit€rijam, kur bérni vélas atkartot darbibu, augsts
Iimentis ir 2, vidgjs Itmenis ir 4 , zems limenis ir 4 . Apkopojot rezultatus péc kritérija, kur bérni
darbojas ar prieku, augsts limenis ir 3 bérniem, vidgjs limenis ir 2 bérniem, bet zems limenis ir 5
beérniem. D. Vigule norada to, ka katrs bérns ir individualitate, katram b&rnam ir savs attistibas un
augsSanas temps, savs ritms. D. Vigule analiz&jot J.A. Studentu, uzsver, ka pirmsskoléns pats tiecas
péc sevis piepildiSanas un par personibu kliist iek$€jas izaugsmes cela, un tikai no paSa bérna
velmes darboties un pasattistities ir atkariga vina sekmiga attistiba, jo bérna pasa pieredze saistama

ar gribu (Vigule,2015,194,195).

29



2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

Lai 1stenotu kvalifikacijas darba izvirzito mérki, teoretiski un praktiski izzinat jaunaka
pirmsskolas vecuma b&rnu intereSu sekmé&Sanas iesp&jas rokdarbos, praktiskaja darba tika planotas
un novaditas 3 nodarbibas - ‘’Kameolina parvértibas’’, ¢’Rotallietas — spainiSa izgatavoS§ana”’,
“’Kocina rotasana’’.

D. Dzintere un I. Stangaine norada, ka sensomotoras rotallietas ir materiali, kas attista
bérniem dazadas sajiitas — tausti, redzi, garSu, ozu, dzirdi. Ar Siem materialiem b&rns macas
klausities skanas un klusumu, atskirt priekSmeta svaru, lielumu, krasu, formu, apgiist prickSmeta
uztveri kopuma, telpiskas attiecibas u.c., kas vienlaikus sekmé bérna paskontroli, vérigumu. Rotala
bérnu priecé vina varéSana, patstaviba un neatkariba (Dzintere,Stangaine,2007,178).

l.nodarbiba”’Kamolina parveértibas’® bérniem tika piedavata p&cpusdienas c€liena.
Grupa bija 6 bérni, kuri tika aicinati aps€sties uz paklaja. Nodarbibas sakuma skolotaja radija
bérniem maisinu, uzaicinaja aptaustit un pajautaja: Ka jis domajat, kas tur ir ieksa?

Bérni mingja — bumbas, aboli, kartupeli. Kad bérni bija izteikusSies, skolotaja piedavaja
katram b&rnam ielikt roku maisina un iznemt tur esoso lietu. Katrs bérns izn€ma vienu kamolinu.

Skolotaja: Bérni, vai jus zinat, kas tas ir?

Emils: Kamols, man omei ir.

Skolotaja: Kadas krasas jums ir kamolini?

Bérni sauca krasas — sarkans, dzeltens, zals, briins.

Skolotaja: Pieliksim kamolinu pie auss, paklausisimies.

Emils: Vins neruna.

Skolotaja: Pasildisim plauksta kamolinu, pieliksim pie vaiga, kads ir kamolins?

Kaspars: Miksts.

Kaspara teiktajam pievienojas ar1 Emils, Anete, Liva. Péc tam darba autore piedavaja
bérniem ar kamolinu paspéleties.

Skolotaja: Paslepsim kamolinu aiz muguras, paritinasim kamolinu pa vienu plecu, péc
tam pa otru plecu, redzat, paradijas kamolam aste, paiesim ar pirkstiniem pa astiti — tipu,
tapu, tipu, tapu, pirksti iet pa Sauru taku...méginasim satit atpakal. Saliksim kamolus
rindina, kas mums izveidojas?

Tomass: Tas vilciens.

Emils: Daudz masinas.
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Tad skolotaja panéma sev aiz muguras noslépto kamolinu, kam pieliktas acis, deguns,
radzini, un nolika to kamolu rindai prieksa, un vaicaja, kas mums tagad izveidojies.

Anete: 7a ir ciiska.

Kaspars: Tarps.

Noels: Manam kamolam nav acis, man ari vajag.

Skolotaja: Ka tad mes varétu pielikt acis?

Noels: Ar plastilinu.

Skolotaja: Vai Sis acis pieliktas ar plastilinu?

Liva: Limi

Skolotaja: Kas tad mums tagad biitu jadara?

Noels: Vajag acis.

Kaspars: Ne, plastilinu.

Skolotaja: Labi, panemsim katrs sev kamolinu, bet par¢jos salasisim atpakal maisina,
lai vini te nepaliek uz gridas vieni pasi bédigi, un iesim panemt sev nepiecieSamas lietas.

Pie galda darboties aizgaja Kaspars, Liva, Noels, Anete. Bérni pasi panéma plastilinu kasti.
Skolotaja demonstréja, ka varétu pielikt acis, tas piestiprinot ar plastilinu. Tomass ielika kamolinu
rotalu masina un saka ar to braukat pa grupu. Emils kamolina dziju saka tit sev ap roku. Uz
skolotajas jautajumu, ko vin$ dara, zens atbildgja, ka taisa sev rokai vairogu, vin$ biis Nindzja
(sk.1.attelu).

Lattéels. Emils veido sev aizsargu rokai.
Kaspars, apseZoties pie galda, centas satit kamolinu atpakal. Viens kamolin§ bija pavisam

iztinies, vin$ panéma dziju, meta gaisa, un teica, ka krit sniegs. Tad vin$ skolotdjai uzdeva
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jautajumu, vai vin$ kamolu var nest uz majam, jo vinam tads majas nav, ielika kamolinu sava

skapt. Liva, Noels un Anete piestiprinaja kamolinam acis (sk.2.att€lu).

2.attels. Anete savam tarpinam stiprina ar plastilinu acis
Noels vél paprasija, ka vins grib pielikt asti. Ta vinam bus Pepe (ciicina no multfilmas).
Kad skolotaja vaicaja, no ka tad vins$ taisTs asti, vin$ panéma no plaukta Skéres, lokano stiepli un

saka griezt (sk.3.attelu).

3.attels. Noels grie? asti savai ciicinai Pepei.

Tas nemaz nebija tik viegli, bet Noelam ta iepatikas, ka vins sagrieza daudz astes, kur vienu
piesprauda pie savas cilicinas. Tad pateica, ka savu cucinu liks skapi. Savus darbus bérni salika

blakus, un teica, ka tie ir tarpina draugi (sk.4.att€lu).
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4.attels.Anetes, Livas un Kaspara veidotie tarpina draugi

1.nodarbibas ‘’Kamolina parvertibas’’ analize

Kad beérni izvilka no maisina kamolinus, vini bija loti priecigi, smaidija, vini tos pétija,
izradija lielu interesi par tiem. Bérni rotala aktivi lidzdarbojas. |.Stangaine, analiz&jot Dz. Bruneru,
norada, ka pieaugusa atbalsts un IidzdarboSanas rotala bagatina beérna pasauli, sekme
komunikativas prasmes, attista fantaziju, cel bérna pasapzinu (Stangaine,2015,36).

Lai piesaistttu bérnu interesi, skolotaja izmantoja maisinu, kura noslépti priekSmeti. Bé&rnu
acis bija lasams, izbrins, prieks, bérni izteica mingjumus, bérnus interes€ja, kas maisina paslépies.
Kad bérni izvilka katrs savu kamolinu, vini tos pétija, Kaspars ar Tomasu vinus aizripinaja pa
gridu. Uzreiz bija redzams, ka b&rni v€las ar to rotalaties. Ka uzsver D. Dzintere un 1. Stangaine,
skolotajs ir tas, kur§ veicina prieku, izbrinu, interesi pret rotallietu un rosina ar to paspéléties,
paradot, ar savu pieméru ka to izdarit, kopigi praktiski parliecinaties, cik daudzveidigi ar to var
darboties (Dzintere,Stangaine,2007,235).

Noels ar Emilu ir grupas vecakie zeéni, viniem septembrT jau palika ¢etri gadi. Noels rotalas
gaita izteica velesanos savam kamolinam pielikt acis, asti, ta biis vinam ciicina Pepe, Emils,
savukart, tina dziju ap roku, veidojot aizsargu rokai, vin$ bis Nindzja ( t€li no multfilmam).
D.Dzintere un I. Stangaine, analizgjot psihologa B. Sterna teikto, norada, ka zénus, rotalas un
rotal]lietas mudina uz izgudrojumiem, uz v€lmi parveidot apkartgjo vidi, attistit sp&jas, kas mudina
uz neatkarigu darbibu (Dzintere,Stangaine,2007,171). D. Markus uzsver, ka rotala bérns medz
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fantazet. Sava izt€lé beérns parveido sastinguSo materialu pasauli dzivo bitnu t€los, un, ka
miusdienas bérna izteli ietekmé televizijas ekranos vérojamas arzemju multiplikacijas filmas
(Markus,2003,75). Ka uzsver 1. Freiberga, pozitivas emocijas, pardzivojumu maina un dazadiba
rada interesi. Sakotngji ta ir zinkariba, ieinteresétiba veél bez stabilam interesém, tacu Sis
sakotngjais ieinteres€tais stavoklis, kas saistits ar pozitivam emocijam, pakapeniski veido
zinatkari. Pozitivas emocijas — prieks, parsteigums, atklajuma brinums, gandarijums par sevi un

savu varéSanu palidz informaciju uztvert un saglabat dzilak atmina (Freiberga,2007,14).

2.nodarbiba ¢’Rotallietas — spainiSa’’ izgatavoSana

Macibu procesam nav janotiek tikai grupas telpa. Tas var notikt gan parka, gan laukuma
u.c. Svariga ir tieSi maciSanas atmosfeéra — skolotajam svarigi riipeties, lai ta biitu labveliga un
nekas netraucétu radosi domat (Valbis,2005,65), tapéc radosais darbs bérniem tika piedavats gan
grupa, gan bérnu laukuma. Nodarbiba tika izmantotas plastmasas pudeles, mikstas stieples,
divpusgja Iim&josa limlenta. Plastmasas pudelém tika nogriezta augseja dala, apaksgjai dalai sanos
tika izdurti divi caurumi, kuros bérni varétu ievért lokano stiepli, lai veidotos spainim rokturis.
Apaksejo dalu darba autore apliméja ar divpus€jo skocu. No sakuma darba autore bija iecergjusi,
lai bérni pieliktu spainiSiem rokturus. Nodarbiba piedalfjas 10 grupas beérni. Skolotaja b&rnus
motiv&ja izmantojot rokas lelli vaveri.

Skolotaja: Berni, Sodien pie jums atnacis ciemin§ un kaut ko atnesis. Skolotaja
(izmantojot rokas lelli vaveri) paradija be€rniem pagatavoto spainiti, kur§ bija apliméts ar bérza
lapam. Bérni apskatija spaintiti.

Skolotaja: Redzat, kadu spainiti vavere sev izgatavojusi? Kads izskatas spainitis?

Noels: Vips salimets.

Emils: Lapas virsii.

Liva: Spidigs, kur turéties.

Skolotaja: Ja, Liva, spainitim ir spidigs rokturis.

Skolotaja: Varbit jus zinat, kas tas par lapam, kas pielimétas spainitim? Vai jums
grupa var kaut kur redzét sis lapas?

Anete: Re kur vaze!

Skolotaja: Pareizi, Anete, bet, varbit jiis vél kaut kur redzat?

Martins: Pie sienas kokam.

Skolotaja ar bérniem kopigi apskatija bérza zarinu ar lapam, apskatija att€los bérza koku,
noskaidroja, péc kadam pazimém var pazit beérza koku, kada krasa rudent tam krasojas lapas —

dzeltenas.
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Skolotaja: Vai jiis gribétu izgatavot sev tadu spainiti ka vaverei? Vavere jums te
atnesusi materialus spainiSa izgatavosanai. Vini salikti uz palodzes.

Beérni gaja skatities, pétija, ar divpusgjo limlenti aplim&tos traucinus. Noels, Tomass, Anete
bija parsteigti, priecajas, ka traucini lip pie pirkstiem, pie drébeém.

Skolotaja: Redzat, miisu trauciniem nav rokturis, tapéc méginasim vispirms to pielikt.

Darba autore panéma sev traucinu, demonstréja ka jaizver stieple un jaaptin, lai rokturis
turétos. Berni labprat iesaistijas darba. Izveért cauri caurumiem lokano drati bérniem griitibas
nesagadaja, bet aptit drati lai ta tur€tos, izdevas tikai Anetei. Pargjiem bérniem vajadzgja skolotajas

palidzibu (sk. 5.att€lu).

S.attels. Tomass un Noels ver spainiSiem rokturus.

Kad spainiSiem bija ieverti rokturi, vavere ( rokas lelle) bija loti prieciga par bérnu darbu,
paslavéja tos. Ejot pastaiga bérni néma savus spainiSus lidzi. Izejot lauka skolotaja vaicaja
b&rniem, vai vini atceras, par kadu koku més runajam. Martins, Noels, Anete, Liva vienbalsigi
sauca, ka b&rzu. Tad skolotaja vaicaja, kads tad izskatas berzs.

Emils: Balts.

Skolotaja: Kas tad vel ir bérzam raksturigs?

Anete: Kokam ir melnumi.

Skolotaja: Ja, bérzam ir balts stumbrs ar melnam svitram. Kadas tad bérzam rudeni
paliek lapas?

Noels: Dzeltenas.

Skolotaja: Vai jiis redzat miisu pagalma kaut kur bérzu?

Liva: Re kur!

Skolotaja: Pareizi, drosi vien vavere te savu spainiti rotajusi, meés tacu ari varam savu
spaintti izrotat! Skolotdaja demonstréjot pielipindja bérza lapu pie sava spainiSa. Bérni saka

darboties (sk.6.7.8.attelu).
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7.attels. Kaspara, Noela, Emila aplimétie spainisi.
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8.attels. Tomass ir lieligs par savu izgreznoto spainiti.

Kad spainisi bija apliméti, darba autore piedavaja salasit bérza lapinas spainisos, jo vinas
te sakritusas, beédigas. Péc tam kopa ar vaveri (rokas lelli) apskatijamies bérnu paveiktos darbinus.
Noels spaini bija salasijis arT kocinus, akmentinus. Emils P. bija pielasijis pilnu spainiti ar bérza
lapam (sk.9.attelu). Kaspars bija pielimgjis ar1 teritorija atrasto klavu lapu. Vavere (rokas lelle)
visus bérnus paslavéja, aicinaja samilot koku, pateikt paldies bérzam par iedotajam lapam. P&c

pastaigas bérni savus spainiSus nesa uz grupu.

9.attels. Emila pielasitais spainitis ar bérza lapam.
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2.nodarbibas “’Rotallietas — spainiSa izgatavoSana’’ analize

Lai bérnus ieinteres€tu darboties, skolotaja, ka motivaciju, izvélgjas rotallietu - rokas lelli
vaveri. I. Freiberga norada, ka motivacijai ir loti biitiska nozime. Balstoties uz motivaciju, b&érns
pats izvirza uzdevumus nakamajai darbibai. Katra nakama darbiba turpina ieprieks$€jo un neprasa
ipasu ievadu, jo bérns zina, ko un kapec vins to dara, ko darTs talak. Motivacija novers parslodzi,
ta padara darbibu pievilcigu un passaprotamu (Freiberga,2007,24). Bérni labprat iesaistijas darba,
viniem patika vaveres izgatavotais spainitis.

L. Priede norada to, ka svarigi bérnam dabas pasauli atklat péc iesp&jas agrak. Svarigi ir
bérnos izraisit vélmi ieliikoties apkar&jas dabas noris€s, radit interesi par to, paust savu attieksmi
pret redz&to, izjusto, dzirdéto, emocionali pardzivoto. Ve&rojumos ir svarigi nodroSinat
daudzveidigu bérnu darboSanos — sameklét, ieklausities, pasmarzot, aptaustit, izp&tit, pastastit.
Katram izvirzitajam jautdjumam jarosina bérna domasanas aktivitate (Priede,2007,45), tapéc
skolotaja piedavaja spainiSus izrotat daba, pastaigas laika, jo katra tikSanas ar dabu ir macibu
stunda pratam, radoSumam, jutam. Ar skolotaja uzdotajiem jautajumiem — kas tad b&rzam
raksturigs, kur jiis redzat pagalma bérzu, tika veicinata be&rnu domasana. R. FiSers akcent€ to, ka
skolotaja prasme uzdot jautajumus palidz veicinat un paplasinat bérnu domasanu. Labs jautajums
ir tas, kas aicina domat vai darit (Fisers,2005,97).

Nodarbibas laika Tomass, ka jau kustigs bérns, grib&ja vairak skraidit. Vins savu spainiti
saka aplimet p&c atkartota skolotaja uzaicinajuma - Nac, paskaties, kadas te skaistas beérza lapinas,
ka tu doma, vai vinas pielips pie tava spainiSa? Tad vin$ saka darboties. Bérniem patika §1
darbosanas, vini ar lepnumu radija savus spainiSus. Interesanti bija vérot Livu, jo vina méginaja
pielipinat arT atrasto kocinu. Kocins negribgja lipt, tad vina to pané€ma un ielika spainiti. Kad
aizgajam uz grupu, salasitas bérza lapas més salikam grozina. Beérni bija salastjusi ne tikai lapas,
tur bija gan akmentini, gan kocini, kurus bérni salika atseviska grozina, kopigi apskatijam, nolikam
grozinu dabas materialu stlirl. Tos més ar bé€rniem varésim izmantot gan nodarbibas, gan bérnu
patstavigajas darbibas, jo ka norada D. Vigule, daZzadie materiali (akmentini, lapas, kocini u.c.)
sava vienkarsiba slépj neskaitamus izmanto$anas veidus. Sos priek§metus var izmantot kreativos
un izdomas bagatos veidos. PriekSmeti maina savas funkcijas atkariba no bérna vajadzibas,
fantazijas. NetieSi bérns macas sasniegt pasa izvirzitos mérkus, un, ja tas izdodas, bérns pardzivo
prieku, kas mudina talakam darbibam. Sada darbosanas veicina patstavibas, neatlaidibas un
meérktiecibas veidoSanos (Vigule,2015,221). Savus izgatavotos spainiSus -Tomass, Emils, Anete
un Liva iesaistlja savas patstavigajas rotalas. D. Dzintere un I. Stangaine norada, ka beérni
rotallietas noverte pec to kvalitates — vispirms vini tas aptausta, paspiez, papriecajas, bet pec tam

viniem rodas jautajums - ko ar to var izdarit (Dzintere, Stangaine,2007,228).
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3.nodarbiba. “’Kocina rotasana”’

Verojot, ka pieaugusais darbojas ar dazadiem materialiem, bérns lauj kermenim apzinati
pardzivot So procesu un pardzivotais parverSas patstaviga izpildijuma, jo jauna prasme dzivo
kermena uztveres pardzivojumu atmina. Pasaule ienak b&rna caur sajitam. Beérns iepazist,
darbojas, ‘’sarunajas’’ ar papiru, vilnu u.c. materialiem. Tas viss notiek glaudot, plésot, burzot,
ripinot, aptaustot (Randoha,2015,150). Nodarbiba tika izmantoti materiali — vilnina, koka zarini,
plastilins, plastmasas pudelu korki.

Nodarbibas sakuma skolotaja aicinaja bérnus pie sevis.

Skolotaja: Vai atceraties, kadu koku més vakar vérojam?

Liva, Noels, Kaspars atbildgja ka bérzu.

Skolotaja: Ka tad jus zinat, ka tas ir berzs, ka jis vinu pazinat?

Emils P.: Balts ar melnumiem.

Skolotaja: Un kada krasa bérzam bija lapas?

Liva, Anete, Kaspars, Emils atbild&ja ka dzeltenas.

Skolotaja: Nakat, paskatieties, man te kaut kas grozina. Ta ir vilnina. Kada krasa ir
vilnina?

Liva: Dzeltena.

Lai izzinatu vilninas Tpasibas, skolotaja uzaicinaja panemt, pasmarzot, paplest vilninu.

Skolotaja: Panemsim Kkatrs gabalinu, pasmarZosim, méginasim paplést, pieliksim pie
vaiga — kada ir vilnina?

Anete: Vina ir spalvaina.

Noels: Miksta.

Kaspars: Plistosa.

Skolotaja: Méginasim papiust vilninu, putisim ka véjs, bet centisimies nepazaudét
(sk.10.attelu).

X
10.artels. Vilninas puSana.
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No visam piedavatam darbibam, bérniem patika vilninas puSana, jo to vini atkartoja
vairakas reizes.

Skolotaja: Veidosim rokas ka bumbu. Bet paskatieties, man te vél viens grozs, kas tie
tadi?

Martins: Tie ir zari. Kramda tadi.

Skolotaja: Bet paskatieties, vai viniem ir lapinas? Vini izskatas ka mazi kocini. Vini
man cuksteja, ka viniem ir auksts. Ko més varétu darit, lai kociniem klitu siltak?

Anete: Uzliksim cepuri.

Kaspars: Cimdus vajag.

Liva: Uzliksim Sito dzelteno.

Skolotaja: Ja, Liva, més varétu savu kocinu izrotat ar vilninu, un demonstr&jot pielika
vilnas gabalinu pie kocina. Lai mums Kocin$ nekristu apkart, més ieliksim plastilinu korki un
iestiprinasim tur savu kocinu.

Beérni saka darboties, lika vilnas gabalinus pie kocina (sk.11.12.att€lu). Martin$
piestiprinaja plastilina bumbu un teica, ka tas ir kokam puns (sk.13.att€lu). Noels izveidoja no
plastilina putninu, piestiprindja to sava kocina, teica, ka te dzivo balodis. Bérni darbojas ar lielu
aizrautibu, katrs rotaja savu kocinu. Darba autore paslavéja beérnus, teica, ka kocini tagad ir loti
priecigi. Anete, lai nesaltu kokam kaja, salika vilninu apkart kocina kajai, nosedzot plastilinu. Art
citi bérni pievienojas Sai idejai. Darba autore ierosindja salikt kocinus uz plaukta, kur mums
izveidosies savs mezs. Katrs bérns uzmanigi nesa savu kocinu un kopigi sakartojam grupas telpas

rotajumu (sk.14.att€lu). Bérni salika apkart “’koku mezam’’ vakar salasitas bérza lapas.

11.attels.Nora, Anete, Liva, Nora Amelija, Martins rota kocinu.
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’

13.attels. Martins$ priecdjas par kokam pielikto “’punu’.
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14.antels. Bérnu veidotais, ar skolotdjas paltdzibu, grupas telpas rotajums.

3.nodarbibas ’Kocina rotasana’’ analize

Turpinot iesakto t€mu par koku bérzu, berniem tika piedavats jauns materials — vilnina, ar
kuru iepazistoties, skolotaja piedavaja b&rniem ar to no sakuma iepazities, ‘’izspé€léties’’, jo
vilninu bérni pasmarzoja, méginaja paplést, satit plaukstas kamola, meginaja pust. Visvairak
bérniem patika vilninu pust, plést. Kasparam, Tomasam, Livai no sakuma neizdevas vilninu
saplést, jo vini méginaja plést pa vidu, tad skolotdja paradija, ka vilninu vajag plést pa mazakam
gabalam no saniem, un bérniem viss izdevas. Tomass vilninu meta gaisa, priecajas. Ka uzsver A.
Randoha, bérni ir zinatkari un svarigi ir dot viniem iesp&ju pasiem darboties, tadgjadi glstot
pieredzi. Zinatkare rodas aktiviz€joties b&rna intereseém, savukart, interese rodas, ja p&tamais
objekts ir bernam emocionali pievilcigs. Tiesi intereses paplaSina bérna pieredzi, iepazistina ar
dazadam darbibas sferam, aktivizé bérna dazadas sp&jas (Randoha,2015,157).

Lai bérnus motivétu darboties talak, skolotaja mudinaja bérnus uz lidzjiitibu, teikdama, ka
kocinam ir auksti, ko mé&s vargtu darft, lai viniem kliitu siltak. Kaspars piedavaja uzvilkt cimdus,
Anete rosinaja uzlikt cepuri, lai kocinam nesaltu “’kaja’’, aplika tam apkart vilninu. Vinas idejai
pievienojas arT citi bérni. D. Liegeniece norada, ka pirmsskolas vecuma b&rniem javeido sp&ja just
lidzi gan cilvéka, gan dzivnieku cieSanam, prasme priecaties par savu un citu cilvéku labu darbu,

jaizkopj emocionala atsauciba (Liegeniece,1992,26).
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Kopuma bérni darbojas, savu kocinu bérni rotaja ar lielu rupibu. S. Kirse norada, ka
jaunaka pirmsskolas vecuma bérni darbojoties (aptaustot, pléSot, glaudot u.c.) jiitas iesaistiti
notiekoSaja. Bérns uztver pieaugusa darbibu un atdarina to. Jaunaka pirmsskolas vecuma b&rniem
dominé uzskatami darbiga domasana — bérns doma par tiem priekSmetiem, materialiem, darbibam,

ar kuriem vin§ ir kontakta (Kirse,2000,72)

2.4.1Iegiito rezultatu apkopojums un analize

Lai novértétu bérnu intereses, balstoties uz teorétiskajiem un praktiskaja darba iegiitiem

secinajumiem, tika apkopots bérnu intereSu noveért€jums pétijuma beigas (sk.3.tabulu).

3.tabula. Bérnu interesu novertejums pétijuma beigas.

Izrada interesi Vélas atkartot Darbojas ar

Bermu p;llra iﬁ;ﬁ;ﬁl darbibu prieku Kopi

vardi
P&tijuma P&tijuma P&tijuma
beigas beigas beigas

Anete 3 3 3 9

Noels 3 1 2 6

Nora 3 3 3 9
Amélija

Martin$ 2 2 2 6

Kaspars 3 2 2 7

Tomass 3 2 2 7

Emils P 3 2 2 7

Lana 3 2 2 7

Emils Z 2 2 1 5

Liva 3 3 3 9

Kopa 28 22 22
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Rezultati tika apkopoti vadoties péc bérnu darbibas piedavatajas nodarbibas, patstavigajas
rotalas ikdiena, kur bérni izradija interesi. Tomass piedavatos kamolinus biezi s€dinaja masina un
vizindja pa grupu, vinam patika vinus ik pa laikam ripinat. Kasparam patika kamolinus ik pa
laikam mé&ginat satit atpakal kamola. Emils P. tina kamolina dziju ap kréslu, teica, ka veido
zirnekla tiklu. Savus izgatavotos spainiSus Emils P., Noels, Anete, Liva izmantoja savas ikdienas
rotalas. Emils P. lika taja mazos klucus, Noels mazas masinas, Anete un Liva izmantoja tos
darbojoties rotalu virtuves sturl. Lana, ar vilninas palidzibu, veidoja dzivniekiem gultinas lellu
ratos. Pret piedavatajiem materialiem, bérni visi izradija interesi. Bé€rniem tika piedavats darboties
ar dazadam koku lapam (bérzs, klava, liepa), kur bérni Iim&ja ezus. EZus bérni veidoja no
plastiliniem, sasprauzot tajos sérkocinus, lai biitu ezim adatas. Darbojas ar papiru — plésot to,
burzot, méginot locit uz pusém. Atkartoti darboties izradija Anete, Nora Amélija un Liva. Anetei
patika [imét koku lapas, pielim&jot ‘’'matus’’ izgrieztai no kartona sejai, Nora Amélija, sava, no
plastilina izveidotaja ez, sasprauda sausos ziedus, Livai patik pl€st papiru un limé&t, veidojot savas
kolazas. Ta ka Tomasam patik masinas, darba autore piedavaja no koku lapam izlikt masinam
celu, kur braukt. Tomass iesaistijas, ka arT pats p&c tam lika celu arT no kociniem.

Lai apstiprinatu pétijuma izvirzito pétijjuma jautajumu un spétu to att€lot uzskatami, tika
izveidotas diagrammas, kuras uzskatami apskatams, ka bérnu interese, darbojoties ar dazadiem
materialiem, mainijusies kopuma pétijluma sakuma un pétijuma beigas. Punkti apkopoti pec

vertésanas kritérijiem: augsts — 3, videji — 2, zems — 1 (sk.15. 16. 17. att€lu).

15.attéls. Kriterija — izrada interesi par daZadiem materialiem- raditaju dinamika

peéttjuma sakuma un pétijuma beigas.

Izrada interesi par dazadiem materialiem
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Anete Noels Nora Martin§  Kaspars Tomass Emils P. Lana Emils Z. Liva

B Pétljuma sakuma m Pétijuma béigas
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16.attels. Kriterija — velas atkartot darbibu- raditaju dinamika pétijuma sakuma un

pétijuma beigas.
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17.attéls. Kriterija - darbojas ar prieku- raditaju dinamika pétijuma sakumda un pétijuma

beigas.

Darbojas ar prieku

Anete Noels Nora Martins  Kaspars Tomass  Emils P. Lana Emils Z. Liva

B Pétijuma sakuma M Pétijuma beigas
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Apkopojot rezultatus, analiz&jot visu pedagogisko darbibu, darba autore secina, ka beérni
Saja vecuma ir loti kustigi, aktivi. Darba autore ieveroja, ka Saja vecuma beérni spgj atri parriet no
vienas darbibas uz otru — te no klu¢iem cel maju, te jau stumda masinu, te rotalajas virtuves stiri.
Vinu uzmanibas noturiba nav liela. Bérnu rotalas ir gan individualas, gan rotalajas ar vienu draugu,
gan sabiedriskas. Beérnus interes€ja piedavatie materiali, vini izradija v€lmi ar tiem rotalaties.
Interese par rokdarbiem grupa ir tris meiteném, kuram ir labi attistita pirkstu muskulatiira. Bérnu
darboSanas ir atkariga no skolotdja, no vina prasmes bérnus ieinteresét, iesaistit un svarigs ir
skolotaja demonstréjums, lidzdarbosanas, skolotaja prasme motivét bérnus uz radosam darbibam.
Ja bérns ar materialu ir izsp€lgjies, tad vins rokdarbos darbojas.

D. Vigule analizgjot H.G. Gadamera teikto, akcent€ to, ja pieredze, kuru bérns gust ir
veiksmiga un pozitiva, jo vairak tiek modinata interese, vélme darboties un izzinat. Tikai paSa
bérna piedzivotais, pardzivotais motivé bérnu aktivitatéem, darbibam, kas veicina prasmes,
paplasina b&rna pieredzi (Vigule,2015,195).

Bérna sp&jas attelot pasauli attistas pakapeniski, tadel skolotajs, kur§ zina bérna spgjas,
vajadzibas un intereses, plano bérna pasaules att€lojuma aktivitates, izmantojot lietu vidi,
materialus. Materialu, lietu izzinaSana, izmanto$anas panémieni ir ietverti pasas lietas, bet bérns
tos saredz€t var tikai ar pieauguSa palidzibu, kur§ zina pareizos darbibas pan€mienus

(Liegeniece,1999,133).
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Secinajumi

1.Cilveéka darbibas pamata ir vina vajadzibas un intereses. Ja cilveks par kaut ko
ieinteres€jies, rodas veleésanas to izpétit. Aktiviz&joties berna interes€m rodas zinatkare,
savukart, interese rodas, ja p€tamais objekts ir b&rnam emocionali pievilcigs. Interese
paplaSina bérna pieredzi, aktiviz€ bérna dazadas sp€jas. Interese ir ta, kas virza bérnu uz
vienu vai otru darbibu. Interese ir jebkuras darbibas svarigakais pamudinatajs. Bérnus
interes€ jauni materiali, jaunas lietas, rodas v€l€Sanas ar tiem rotalaties, izpétit, iesaistit tos
ikdienas rotalas.

2.Rokdarbos bérni iepazistas ar dazadiem materialiem, to paSibam, bérni iegist
dazadu sajiitu pieredzi, beérniem veidojas dazadas praktiskas iemanas. Rokdarbos tiek
veicinata bérnu pirkstu muskulatiiras attistiba. Bérni savas gatavotas rotallietas iesaista
savas ikdienas rotalas. Rokdarbi modina bérnos izteli, fantaziju.

3.Ja bérnam ir interese, vinS praktiskajas darbibas iesaistas, darbojas. Bérniem
palielinas zinaSanu apjoms par materialiem, to Ipasibam. Beérniem veidojas pozitiva
attieksme pret darbu, apgtist prasmes, iemanas, bérni kliist zinosaki.

4..Skolotajs ir bérnu paraugs, kur§ ar savu attiecksmi, pozitivam emocijam spgj
bérnu ieinteresét, ar savu darboSanos, lidzdarbosanos prot motivét b&rnus darboties
rokdarbu nodarbibas. Briva, nepiespiesta, uz pozitivam emocijam balstita vide veicina
bérnu veélmi iesaistities rokdarbu nodarbibas. Svarigs ir pedagoga pozitivais novertéjums
katrai bérna radoSai darbibai. Skolotajam jaredz, kas bérnu interes€, un attieciga bridi
japiedava konkrétai darbibai turpindjums, kas, it ka netie$i mudinot, rosinatu bérnu
iesaistities rokdarbu nodarbibas.

5.Kvalifikacijas darba izvirzitais jautadjums — vai darbojoties ar dazadiem
materialiem var sekmét jaunaka pirmsskolas vecuma b&rnu interesi par rokdarbiem,

apstiprinajas.
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