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Daina Gavare, Mg. sc. soc.,
LU Bibliotékas bibliotekare

Prieksvards

Latvijas Universitate (turpmak LU) ir dibinata pirms 95 gadiem - 1919. gada
28. septembri. Ta bija pirma augstskola pasaulé, kura studijas notika latviesu
valoda. LU izveides sakuma tika izstradata un pienemta augstskolas Satversme,
tadéjadi par uzdevumu tika izvirzita pétniecibas veicinasana un jaunako zinat-
nes atzinu izplati$ana, gatavojot akadémiski izglitotus specialistus Latvijas valstij
svarigas zinatnu nozarés. Mérka sasnieg$anai piesaistija latviskas cilmes macib-
spékus, kuri, ta briza vésturiskas situacijas rosinati, dzivoja un stradaja arpus
Latvijas.

LU Bibliotékas gramatu sérija “LU rektori” iepazistina ar LU rektoru dzives-
gajumu, akadémisko darbibu un publikacijam. Lidz $im ir sagatavoti un izdoti
darbi LU rektoriem Ernestam Felsbergam, Janim Rubertam, Augustam Tente-
lim, Jalijam Auskapam, Martinam Bimanim un Martinam Primanim.

Apkopojot profesora Martina Ziles devumu medicinas zinatnu joma
Latvijas un Eiropas méroga, LU Bibliotéka ir sagatavojusi kartéjo biobibliogra-
fiju “Profesors Martins$ Zile: dzive un darbs”

M. Zile kop$ 1890. gada stradaja arpus Latvijas, visilgak — Odesa (kops
1898. g.). Lai gan 1920. gada Odesas Universitites Medicinas fakultaté vigu
ievéléja par profesoru un 2. diagnostiskas klinikas vaditaju, M. Zile pienéma
LU piedavajumu un 1922. gada pavasari atgriezas dzimtené, ienemot atbildi-
gus administrativos amatus: LU Medicinas fakultates dekans (1923-1925), LU
rektors (1927-1929), Latvie$u arstu biedribas vaditajs (1923-1929), Latvijas
Tuberkulozes apkaro$anas biedribas padomes prieksnieks (1923-1924). No
1922. gada lidz 1938. gadam M. Zile bija Iekskigo slimibu fakultates klinikas
direktors, no 1934. gada lidz 1938. gadam praktisko darbu organizé$anu uzticot
savam audzéknim - privatdocentam Kristapam Rudzitim (1899-1978).

Profesors M. Zile ir sanémis Latvijas valsts apbalvojumus — II un III gkiras
Triju Zvaigznu ordeni 1927. un 1928. gada. Upsalas Universitate 1927. gada
16. septembri vinam pieskira goda doktora (Dr. med. honoris causa) nosaukumu,
bet Zviedrijas karalis 1929. gada apbalvoja ar Zieme]zvaigznes ordena I skiru.

Martinam Zilem ir izcila loma LU Medicinas fakultates izveido$ana un jauno
arstu sagatavosanas darba, jo LU darbibas pirmo 10 gadu laika Medicinas fakulta-
tes studijas beigu$o skaits ievérojami parsniedza paréjo fakultasu beidzéju skaitu.
M. Zile ir pieradijis savas administratora spéjas, ilgstosi vadot Iekskigo slimibu
fakultates kliniku, un organizatora talantu, rikojot starptautiskus mediciniskas
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sintézes kongresus. Rektora M. Ziles vadibas laika Medicinas fakultate parnéma
Rigas pilsétas 2. slimnicu (tagad P. Stradina Kliniska universitates slimnica), kas
kluva par vecako kursu studentu galveno macibu bazi.

Latvijas valsts neatkaribas pirmas desmitgades svinibas rektors nolasija iz-
smelo$u referatu par 10 gados sasniegto izglitibas joma, jo $aja laika tika nostip-
rinati pamati macibu un zinatniskajam darbam LU, vélak gastot plasu rezonansi
starptautiska limeni. Profesors LU nozimi saskatija ne tikai atsevi$ku zinatnu
apguvé un izpété, bet ari $o nozaru sadarbiba, izgaismojot atsevisku jautajumu
izpratni no dazadiem aspektiem.

Savas profesionalas darbibas sakumposma M. Zile veica vairakus nozimi-
gus pétijumus galvenokart Novorosijas jeb Jaunkrievijas Universitites (tagad
I. Me¢pikova Odesas Nacionala universitite) Medicinas fakultates profesora
Bropislava Verigo (1860-1925) vadiba. Pétijumu rezultati tika apkopoti un
publicéti krievu un vacu valoda izdotajos medicinas Zurnalos.

Gramata “Profesors Martin$ Zile: dzive un darbs” ieklauta sabiedribas vese-
libas specialista un augstskolu véstures pétnieka profesora Mara Baltina publika-
cija “Profesors Martins Zile (1863-1945): miza ritums un zinatniskas idejas’,
kura atklatas dzivesgajuma norises un akcentéts butiskakais profesora M. Ziles
devums pedagogiskaja un akadémiskaja darbiba.

Plasu starptautisku rezonansi medicinas filozofisko ideju attistibas joma
laika posma no 1925. gada lidz 1940. gadam profesors M. Zile ieguva ar sa-
viem priekslasijumiem un referatiem 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresa Riga
1925. gada 11.-13. septembri un pasa organizétaja konferencé mediciniskas
sintézes veicina$anai Riga 1930. gada. Vina nopelni ir ari tris mediciniskas sin-
tézes kongresu sasauksana Marienbadé Cehoslovakija (tagad Marianske Lazne
(Maridnské Lazné) Cehija) — 1932., 1934. un 1936. gada. M. Ziles filozofiskas
atzinas klausijas Kénigsbergas (Karalau¢u) Universitaté, Vines internacionala-
ja arstu kongresa, Drézdenes dabas pétnieku kongresa, Upsalas Universitate,
Stokholmas Universitaté un citos zinatniskos forumos Eiropa.

Muza otraja pusé profesors arvien vairak pievérsas medicinas filozofiskajiem
jautajumiem, uzsverot domu, ka blakus analitiskajam domasanas veidam arsta
praksé ir jaattista sintétiskais domasanas veids. Tas bija liels izaicinajums valdo-
$ajiem uzskatiem medicina, tapéc ne vienmér savu pienémumu un skaidrojumu
dél profesors guva kolégu atbalstu.

Martina Ziles aizsaktas Latvijas internas medicinas filozofiskas skolas tradi-
cijas turpinaja vina skolnieks Kristaps Rudzitis (1899-1978), kur§ 1943. gada
parpéma fakultates terapijas klinikas vadibu. K. Rudzitis raksturoja M. Zili ka
zinatnieku, kam piemita plasa erudicija un pedagoga talants un kas bija pastavigs
zinatniskajos ierosinajumos un slédzienos, tolerants pret citu uzskatiem, labsir-
digs un nesavtigs péc dabas un idealists péc batibas.

Péckara gados Latvija Martina Ziles filozofiskos uzskatus visplasak popula-
rizéja K. Rudzida skolnieks, internists profesors Ilmars Lazovskis (1931-2003),
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1985. gada P. Stradina Kliniskas universitates slimnicas (toreiz — P. Stradina
Republikas kliniska slimnica) 75 gadu jubileja pozitivi vértéjot Martina Ziles
ieguldijumu Latvijas un pasaules medicinas attistiba. Abi minétie profesori —
K. Rudzitis un I. Lazovskis — ir uzskatami par M. Ziles garigajiem pécteciem jeb
Ziles-Rudzisa—Lazovska internas medicinas filozofiskas skolas turpinatajiem.

Lasitajiem ir iespéja iepazities ar filozofa, LU Véstures un filozofijas fakul-
tates Filozofijas véstures katedras docenta Raivja Bi¢evska pirmpublicéjumu
“Integrala mekléjumos: Martins Zile laikmetigis filozofijas konteksta starp “dzi-
vibas pirmfenomenu” un “prepotencialo garu”. Lai sniegtu ieskatu par M. Ziles
mediciniski filozofisko uzskatu veidosanos un to lietojumu medicinas teorija un
praksé, R. Bicevskis ir apzinajis vairaku domataju idejas no filozofijas pirmsaku-
miem lidz pat 20. gadsimta vidum, tadéjadi iezimé&jot M. Ziles filozofisko atzinu
tap$anas procesu.

Gramata pirmo reizi publicéts profesora M. Ziles mazmeitas Irinas
Kismanes-Ziles (Irina Kiefmann-Sihle) atminu stasts par talaika notikumiem
Eiropa un to ietekmi uz gimeni, par gimenes [émumu atstat Latviju un izcelot uz
Vaciju. I. Kismane-Zile spilgti atceras savus pusaudzes pardzivojumus un vecté-
va Martina Ziles stipro raksturu un atbalstu gimenei tik iz8kiro$a bridi. Gramata
ir ievietots I. Kismanes-Ziles veidots dzimtas koks.
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Profesora M. Ziles mazmeita I. Kismane-Zile un vinas véstule 2013. gada 21. decembri
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Nozimigs notikums 1992. gada bija pieminas plaksnes atklasana pie nama
Riga, Elizabetes iela 63, kura M. Ziles gimene dzivojusi no 1924. gada lidz
1941. gadam. Saja pasakuma piedalijas ari M. Ziles mazmeita Irina Kismane-
Zile. Tapat vélakajos gados vina ir viesojusies Riga un dalijusies atminas par
savu bérnibu, kur batiska loma bijusi pavaditajiem mirkliem kopa ar vectévu.
Gramatas tap$anas laika I. Kismane-Zile rakstitajas véstulés pauda prieku par
sabiedribas interesi medicinas véstures joma un mantojumu, ko atstajusas izcilas
LU personibas, ta aktualitati masdienu medicinas praksé. Savu atminu stastu
I. Kismane-Zile papildina ar saudzigi glabatam fotografijam no gimenes arhiva.

Biobibliografija parpublicétas vairakas nozimigas profesora Martina Ziles
lekcijas un akadémiskas runas, kas sakartotas hronologiska seciba. Profesora
M. Ziles 1922. gada lasita iestaju lekcija “Par slimibas klinisko jégumu. Kas ir
slimiba?” publicéta “Latvijas Arstu Zurnala” 1. numura 1923. gada. Savukart
1924. gada publicéta M. Ziles akadémiska runa “Par mirSanas un nemirstibas
problemiem no arsta viedokla”, kuru vins nolasija Latvijas Universitates S gadu
pastavésanas svetku akta laika. 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresu 1925. gada
11. septembri M. Zile atklaja ar “Runu pie Latvijas arstu kongresa atklasanas”,
kam sekoja priekslasijums “Slimiba un higiogenéze. Korelacijas patologija un
korelacijas terapija”. Biobibliografija parpublicéta ari Martina Ziles 1927. gada
28. septembri teikta akadémiska runa “Kauzalitate un finalitate zinatné un dzi-
ve”. Ievietoto darbu sarakstu noslédz priekslasijums “Vai Universitatei pieder
tautas vadonu audzinataja loma?”, ko LU rektors profesors M. Zile nolasija LU
svinigaja akta 1928. gada 17. novembri Latvijas Nacionalaja opera sakara ar
Latvijas valsts 10 gadu pastavésanas svétkiem.

Profesors Martins$ Zile, budams jau cienijama vecuma, turpinaja arsta privat-
praksi, paréjo laiku veltot filozofisko uzskatu pausanai un publiskosanai. Lielaka
dala publikaciju, kopskaita vairak neka 60, ir izdotas vacu valoda, iznemot ap-
ceréjumu “Kas ir dvésele?: arstnieciski-sintétiska studija par dzivibas pirmfeno-
menu’, kas latvie$u valoda tulkots un publicéts 1940. gada, un monografiju “Par
arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu: uzsaukums dzivibas sintézei” profe-
sora Valda Piraga tulkojuma (2011), tadéjadi popularizéjot M. Ziles mediciniski
filozofisko ideju aktualitati 21. gadsimta.

Gramata ievietota M. Ziles bibliografija, kura ietverti bibliografiskie apraksti
no 1889. lidz 2011. gadam. Atseviskas nodalas apkopotas monografijas, manus-
kripti, publikacijas krajumos un periodiskajos izdevumos, redigétie darbi, opo-
nétas disertacijas, uzrunas, diskusijas, intervijas un runu atreferéjumi.

Pateicoties M. Ziles ilgstosai sadarbibai ar arzemju medicinas izdevumu re-
daktoriem, publikacijas tika drukatas Vacija, Austrija un Cehoslovakija. Divu
pédéjo monografiju manuskripti vacu valoda (1943) saglabajusies maginrak-
sta, tie lidz $im nav publicéti un atrodas P. Stradina Medicinas véstures muzeja
krajuma.
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Publikacijas par profesoru M. Zili aptver laika posmu no 1889. lidz 2014. ga-
dam. Informacija par M. Zili visplasak atspogulota medicinas izdevumos, piem.,
“Latvijas Arstu Zurnala” 1933. gada 1. numurs veltits profesora 70. dzives
gadskartai un LU fakultates terapijas klinikas 10 gadu atcerei, ka ari 1938. gada
1./2. numurs veltits M. Ziles 75. dzim$anas dienai. Profesora audzéknis un ko-
légis Dr. med. K. Rudzitis kopa ar Dr. A. Braveri zurnala “Daugava” 1935. gada
publicé rakstu par latvie$u zinatnieka panakumiem Eiropa un atsauksmi par
gramatu “Par arsta pasaules uzskatu un slimibas jégu: uzsaukums dzivibas sin-
tézei”. Arl padomju perioda M. Ziles vards visvairak minéts tados izdevumos
ka “Padomju Medikis”, “Veseliba”, “Latvijas Zinatnu Akadémijas Vestis”. Trimda
iznakosajos izdevumos visvairak materialu rodami zurnala Universitas.

1963. gada M. Ziles 100. dzimsanas dienai veltitaja publikacija J. Aivars -
velak LU fiziologijas profesors — sniedz tam laikam neparasti plasu profesora
M. Ziles akadémiska darba analizi un vértéjumu. Tomeér visplasak M. Ziles darbi-
bu LU laika aplakojusi akadémikis J. Stradins, profesori I. Lazovskis, A. Viksna,
M. Baltin$ un V. Pirags, savas atzinas publicéjot gan atseviskos zinatnisko rakstu
izdevumos, gan atminu krajumos.

1981. gada latviesu izcelsmes vacu arstes Annas Laimdotas Gezeres (Anna
Laimdota Gezer) promocijas darbs par Martinu Zili Martin Sihle: Versucheiner
Bioergographie' ir pirmais akadémiskais darbs, kas veltits profesora mediciniski
filozofisko uzskatu analizei un izvérté$anai. M. Ziles brala Jana mazmazmeitas
Mariannas Ziles-Viseles (Marian Sihle-Wissel) disertacijas (1990) titullapa ir
ieraksts ar veltijumu profesoram Martinam Zilem, pirmajam Rigas Medicinas
Universitates klinikas direktoram. Ari profesors Kristaps Rudzitis savas
1932. gada aizstavétas disertacijas titullapa veltijis pateicibas vardus savam pe-
dagogam par atbalstu darba tap$ana.

Bibliografiska raditaja nodalas apraksti kartoti hronologiska seciba.
Publikacijas gada ietvaros kartotas alfabéta seciba — vispirms latinu alfabéta, péc
tam - kirilica. Bibliografiskajos aprakstos ievérotas musdienu latviesu, krievu,
vacu un fran¢u valodas pareizrakstibas normas un ortografija. Ja bibliografisko
aprakstu nebija iespéjams sastadit péc izdevuma, zinas iegastot no bibliogra-
fiskajiem sarakstiem vai bibliotéku katalogiem un kartotékam, bibliografiskais
apraksts apziméts ar zvaigzniti (*) apraksta sakuma. Bibliografijai pievienoti
paligraditaji: profesora M. Ziles darbu nosaukumu alfabétiskais paligraditajs un
personu alfabétiskais paligraditajs. Personu paligraditaja uzraditas visas perso-
nas, kas minétas bibliografiskaja raditaja. Ja raksts ir par personu vai ta ir teksta
minéta, bibliografiska ieraksta numurs noradits iekavas.

Bibliografijas sastadiana izmantoti LU Bibliotékas, Latvijas Nacionalas
bibliotékas un LU Akadémiskas bibliotékas kartiSu katalogi un kartotékas,
Valsts nozimes bibliotéku elektroniskais kopkatalogs un Latvijas Nacionalas

! “Martins Zile, bioergogrifijas [izveides] méginajums”
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bibliotékas “Nacionalas bibliografijas analitikas datubaze”, un digitalas biblio-
tekas kolekcija “Periodika’, LU Bibliotékas veidota LU zinatnieku publikaciju
un veéstures datubaze, LU macibspéku publikaciju kartotéka, LU nosléguma
darbu datubaze, Krievijas Nacionalas bibliotekas (Poccuiickas Hayuonarvnas
6ubauomexa) galvenais krievu gramatu katalogs (1725-1998) un Elektroniskais
katalogs, Vacijas elektroniskais gramatu katalogs (Karlsruhe Virtueller Katalog),
Pasaules bibliotéku tikla tiessaistes datubaze (OCLC WorldCat).

LU Bibliotéka pateicas kolégiem no Krievijas Valsts bibliotékas (Poccuiickas
2ocydapcmeennas 6ubauomexa), Vacijas Nacionilas bibliotekas (Deutsche
Nationalbibliothek) un Tartu Universitates bibliotékas (Tartu Ulikooli Raama-
tunogu) par informacijas precizé$anu avotiem, kas nebija pieejami Latvijas bib-
lioteku krajumos.

Vislielako pateicibu LU Bibliotéka izsaka Odesas Nacionalas medicinas
universitates Socialas medicinas un medicinas menedzmenta katedras vadita-
jam profesoram un medicinas véstures pétniekam Konstantinam Vasiljevam
(Koncmanmun Koncmanmunosus Bacuaves), kas precizéja informaciju par
katru krievu valoda eso$o publikaciju Odesas Universitates biblioteka, ka ari
fotograféja M. Ziles bijusas darbavietas Odesa. Profesors daudz laika veltijis
Martina Ziles radoso mekléjumu izpétes darbam Novorosijas jeb Jaunkrievijas
Universitaté un kopa ar LU profesoru un medicinas véstures pétnieku A. Viksnu
popularizé M. Ziles vardu arl ukrainu valoda izdotajas bibliografiskajas vardni-
cas un enciklopédijas. Par atsaucibu un lidzdalibu gramatas taps$ana ipass pal-
dies Dr. philol. Agrim Timuskam, Indrika Ziles dzimtas péctecei Maijai Sinkai-
Gobinai un Irinas Kismanes-Ziles gimenes draugam Arnoldam Dzelzkalna
kungam.

Sastadot gramatu “Profesors Martin$ Zile: dzive un darbs”, apzinati un iz-
pétiti dokumenti un fotoattéli arhivu un muzeju krajumos. Gramatas ilustra-
tivo dalu papildina Latvijas Nacionala arhiva Latvijas Valsts véstures arhiva un
Latvijas Valsts kinofotofonodokumentu arhiva dokumentu kopijas un fotogra-
fijas, P. Stradina Medicinas véstures muzeja materiali un fotografijas.

Profesora Martina Ziles gandriz pirms gadsimta pausta filozofiska ideja par
cilvéka fiziska kermena un dvéseles vienotibu ir aktuala ari masdienu moderno
tehnologiju vidé. Cilvéka izveselo$anas jeb atlabsanas process nav atkarigs tikai
no ta, cik daudz zinaganu par slimibu célopiem un to arstésanas metodém iegits.
Savos darbos M. Zile centas parliecinat par to, ka katra no mums slépjas mil-
zigs potencials, kas jaaktivizé un jaiedrosina pozitivam parmainam organisma.
Pateicoties profesora M. Ziles neizsiksto$ai energijai un pasparliecibai medici-
niski filozofisko uzskatu popularizé$ana, vina vards un neatkarigas Latvijas vards
kluva atpazistams Rietumeiropas valstu zinatniekiem, nostiprinot LU pozicijas
Eiropas augstskolu vide.
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Daina Gavare, M. Sc. Soc.
Librarian, Library of the University of Latvia

Foreword

University of Latvia (here in after the UL) was founded 95 years ago, on
28 September 1919. It was the first university in the world with Latvian as the
language of tuition. In the early days of the University, the Constitution of the
University was developed and adopted, thus setting the task of the promotion
of research and dissemination of the latest scientific knowledge while preparing
academically educated specialists in the branches of science that were conse-
quential for the State of Latvia. To achieve this goal, teachers of Latvian origin
were invited from universities outside Latvia where they lived and worked in the
current historical situation.

The UL Library series “University Rectors” provide an insight into the rec-
tors’ course of life, academic activities and publications. To date, the series com-
prises publications on the University rectors Ernests Felsbergs, Janis Ruberts,
Augusts Tentelis, Jalijs Auskaps, Martin$ Bimanis and Martin$ Primanis.

In the course of reviewing Professor Martins Zile’s contribution to the field
of medical sciences at Latvian and European level, the UL Library has produced
yet another biobibliography “Professor Martin$ Zile: Life and Work”.

Since 1890 M. Zile! had worked outside Latvia (the longest being the
Odessa period, since 1898) and, despite the fact that in 1920 the Odessa
University Faculty of Medicine elected him professor and the Head of the
2" Diagnostics Clinic, M. Zile accepted the University of Latvia offer and re-
turned to his homeland in the spring of 1922 to hold responsible administrative
positions: Dean of the Faculty of Medicine from 1923 to 1925, the University
Rector from 1927 to 1929, Head of the Latvian Physicians Association from
1923 to 1929, and Head of Latvian Society for Combating Tuberculosis from
1923 to 1924. From 1922 to 1938 M. Zile was Director of the Faculty Clinic of
Internal Medicine. From 1934 till 1938 he handed practical organizational work
over to his pupil, privatdozent Kristaps Rudzitis (1899-1978).

Professor M. Zile has received State decorations of Latvia: the Second and
hird Class Orders of the Three Stars in 1927 and 1928. On 16 September 1927,
Uppsala University awarded him the Dr. med. honoris causa title, but the King of
Sweden awarded him the First Class Order of the North Star in 1929.

' He is better known under German spelling of his family name — Sihle.
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Martins Zile had a prominent role in the creation of the Faculty of Medicine
and the preparation of new doctors. During the first ten years of the University
activities the number of the Faculty of Medicine graduates was significantly
higher than that of the rest of the faculties. M. Zile had proven his ability as an
administrator by continuously running the Faculty Clinic of Internal Medicine,
and his organizer talent in taking responsibility for international congresses of
medical synthesis. Under Rector M. Zile, the Faculty of Medicine took over
the Riga’s City Second Hospital (now P. Stradins Clinical University Hospital),
which became a major training base for senior students.

The celebration of the first decade of Latvia’s independence largely served
as a review of the progress in the performance of the rector’s duties and achieve-
ments in the field of education, since it was at this time that the foundations of
teaching and scientific work of the University were consolidated to later gain
wide international recognition. Professor M. Zile saw the importance of the UL
not only in studies and research of individual branches of science, but also in
their collaboration by highlighting certain issues from different aspects.

At the early stages of his work, Mr. Zile carried out a number of impor-
tant researches, mainly under Professor Bronislav Verigo (1860-1925) at
the Novorosija (Odessa) University (now I. Mechnikov Odessa National
University), Faculty of Medicine. The results were compiled and published in
medical journals issued both in Russian and German.

The book “Professor Martin$ Zile: Life and Work” includes the article
“Professor Martin$ Zile: Passage of Life and Scientific Ideas” by Maris Baltins,
a public health specialist and researcher of history of universities. The article
highlights Professor M. Zile’s essential pedagogical and academic activities.

Professor M. Zile received wide international resonance for development
of medical philosophy in the period from 1925 to 1940 with his lectures
and papers at the First Congress of Latvia’s Physicians and Dentists in Riga,
11-13™ September 1925 and the conference to promote medical synthesis
that he organized in 1930 in Riga. He also contributed to the convocation of
three congresses on medical synthesis in Marienbad in Czechoslovakia (now
Mariénské Lézné, the Czech Republic) in 1932, 1934 and 1936. M. Zile reported
on his philosophical insights to the listeners at the University of Konigsberg, at
the Vienna International Medical Congress, at the Dresden Congress of Natural
Scientists, the Uppsala University, Stockholm University and other scientific fo-
rums in Europe.

In the second half of his life the Professor increasingly focused on the phil-
osophical issues of medicine, emphasizing the idea that analytical thinking in
medical practice should be supported by a synthetic way of thinking. It was a
great challenge to the prevailing view in medicine, and for this the Professor’s
assumptions and explanations did not always receive strong support from his
colleagues.
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The traditions of Martins Zile’s philosophical school of Latvian internal
medicine were continued by his pupil Kristaps Rudzitis (1899-1978), who in
1945 took over the leadership of the Faculty Clinic of Internal Medicine. M. Zile
characterized K. Rudzitis as a scientist with a wide range of general knowledge
and educator’s talent, independent in his research proposals and conclusions,
tolerant to the views of others, good-natured and unselfish by nature, and es-
sentially an idealist.

After the war Martin$ Zile’s philosophical beliefs in Latvia were most
widely popularized by professor Ilmars Lazovskis (1931-2003), internist and
K. Rudzitis’ pupil. In 1985, at the 75" anniversary of the P. Stradin$ Clinical
University Hospital (then — P. Stradin$ Republican Clinical Hospital) he paid
tribute to Martins Zile’s contribution to the development of medicine in Latvia
and the world. The two professors — K. Rudzitis and I. Lazovskis — are regarded
as the spiritual successors of M. Zile, or continuators of the Zile-Rudzitis—
Lazovskis philosophical school of internal medicine.

The readers have the opportunity to get acquainted with the first publica-
tion of the article by the philosopher, assistant professor Raivis Bi¢evskis, Chair
of History of Philosophy of the UL: “In Search of an Integral: Martins Zile in
the context of contemporary philosophy between the ‘primary phenomenon of
life’ and ‘counter-potential spirit”™

Published for the first time in the book are Professor M. Zile’s granddaugh-
ter Irina Kiefmann-Sihle’s memories of the events of that time in Europe and
their impact on her family, her family tree. A significant event in 1992 was the
unveiling of the memorial plaque outside the building at No. 63 Elizabetes iela
in Riga, which was attended by the granddaughter I. Kiemann-Sihle. The fam-
ily of M. Zile lived there from 1924 to 1941. Also in later years, M. Zile’s grand-
daughter has visited Riga and shared her memories of her childhood, where the
moments spent together with her grandfather played an essential role. During
the preparation of the book I. KieBmann-Sihle in her letters expressed delight at
the interest in the field of medicine, its history and the legacy of outstanding UL
personalities as well as its relevance to modern medical practice. I. Kiefmann-
Sihle complemented her story by carefully preserved photographs from the
family archives.

The biobibliography contains republications of several important lectures
and academic speeches by Professor Martins Zile, arranged in chronological or-
der. Professor M. Zile’s inaugural lecture of 1922, “On the Clinical Concept of
Disease: What Is Disease?”, was first published in the “Latvijas Arstu Zurnals”,
1923. M. Zile’s academic speech, “Of Death and Immortality Problems from
Physician’s Point of View” was published in 1924 and was delivered at the cele-
bratory event of the 5™ anniversary of the University of Latvia. On 11 September
1925, M. Zile opened the First Congress of Latvian Physicians and Dentists
with his “Speech at the Opening the Congress of Latvian Physicians and
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Dentists”, followed by his lecture “Disease and Hygieogenesis. Pathology of
Correlation and Correlation Treatment” and Martins Zile’s academic speech on
28 September 1927, “Causality and Finality in Science and Life”. The final item
on the list is the lecture which the University Rector Professor M. Zile delivered
at the solemn academic meeting on 17 November 1928 at the Latvian National
Opera, dedicated to the 10™ anniversary of the State of Latvia. The title of the
lecture was “Does the University Serve as an Educator of National Leaders?

Even at an old age, Professor Martins Zile had continued to work as a doctor
in private practice, devoting the rest of the time to advocating his philosophical
beliefs. Most of the publications, a total of more than 60, have been issued in
German, with the exception of the essay “What Is the Soul?: Therapeutically-
synthetic research of the primary phenomenon of life” (translated into Latvian
during his lifetime and published in 1940), as well as the monograph “On the
Physician’s World View and the Meaning of Disease: call for the synthesis of
life” translated by Professor Valdis Pirags (2011), thereby promoting M. Zile’s
medical and philosophical ideas into the 21* century.

The book contains M. Zile’s bibliography with bibliographic descriptions
from 1889 to 2011. Individual chapters include monographs, manuscripts,
publications in collections and periodicals, edited works, speeches, debates and
interviews.

Thanks to M. Zile’s long-term cooperation with editors of foreign medical
publishers, his publications were printed in Germany, Austria and Czecho-
slovakia. Two recent monograph manuscripts in German (1943) have survived
in typescript; they have not been published so far and are preserved in P. Stradins
Museum for History of Medicine.

Publications about Professor M. Zile cover the period from 1889 to 2014.
Information about M. Zile has most widely been reflected in medical publications,
for example, the 1933 issue of the Nr. 1 of the journal “Latvijas Arstu Zurnals”
(1933) was dedicated to the Professor’s 70" birthday and 10* anniversary the
Faculty Clinic of Internal Medicine; Nr. 1/2 of 1938 dedicated to M. Zile’s 75
birthday. Dr. med. K. Rudzitis, Professor M. Zile’s pupil and colleague, together
with Dr. A. Braveris publish an article in the magazine “Daugava” in 1935 on the
Latvian scientist’s success in Europe and a review of his book “Uber das Weltbild
des Arztes und den Sinn der Krankheit: ein Appell zur Lebennssynthese” (“The
doctor’s view of the world and the meaning of disease: call for the synthesis of
life”). Also during the Soviet period M. Zile’s name was most frequently men-
tioned in publications such as “Padomju Medikis”, “Veseliba”, “Latvijas Zinatnu
Akadémijas Vestis”. Among the editions during Professor’s exile, the journal
“Universitas” featured the richest material on M. Zile.

In 1963, in his article devoted to M. Zile’s centenary, letter UL Professor
of physiology J. Aivars surprised the readers with unusually wide, for the given
historical situation, analysis and assessment of Professor M. Zile’s research and
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academic work. However, the most extensive study of M. Zile’s contribution
during his UL period has been provided by academician J. Stradins, and by pro-
fessors: 1. Lazovskis, A. Viksna, M. Baltin$ and V. Pirags in collected scientific
articles and published recollections.

The Latvian-born German physician Anna Laimdota Gezer’s thesis on
Martin$ Zile, “Martin Sihle: Versucheiner Bioergographie” (1981), is the first
doctoral work devoted to the analysis and evaluation of the Professor’s medi-
cal philosophical views. The title page of Marian Sihle-Wissel’s thesis bears a
dedication to Professor Martin$ Zile, the first Director of the Riga Medical
University Clinic. Marian Sihle-Wissel is great-granddaughter of M. Zile’s
brother, Janis. Professor Kristaps Rudzitis has expressed his words of gratitude
to his teacher for the support on the title page of his doctoral thesis which he
defended in 1932.

Descriptions in the sections of the bibliographic index are arranged in
chronological order and, within the year of publication, in alphabetical order -
first Latin, then Cyrillic. Bibliographic descriptions comply with the spelling
rules and orthography of contemporary Latvian, Russian, German and French.
If a bibliographic description could not be compiled from the publication, the
relevant information was obtained from bibliographic lists or library catalogues
and card indexes, the bibliographic description is marked with an asterisk (*) at
the beginning of the description. The bibliography is complemented with auxil-
iary indexes: the alphabetic auxiliary index of titles of Professor M. Zile’s works,
and the alphabetic index of names. The auxiliary index of names includes all the
persons who are listed in the bibliographic index. If the article is about a person
or the person is mentioned in the text, the number of the bibliographic record
is given in brackets.

The sources for the bibliography compilation were the card catalogues and
indexes of the UL Library (LU Bibliotéka), the Latvian National Library (Latvijas
Nacionala bibliotéka), the UL Academic Library (LU Akadémiska biblioteka), the
National Digital Catalogue and the National Bibliographic Analysis Database of
the Latvian National Library, the collection “Periodicals” of the Digital Library,
the University Library research publications and historical database, the card in-
dex of the publications by the UL scholars, the UL theses database, the Russian
National Library (Poccuiickas Hayuonarvnas 6ubruomexa) Main Catalogue
of Russian Books (1725-1998) and Electronic Catalogue, the Electronic
Book Catalogue of Germany (Karlsruhe Virtueller Katalog), the World Library
Network Online Database (OCLC WorldCat).

The Library would like to thank the colleagues in the Russian State Library
(Poccuiickas zocydapcmeennas 6ubruomexa), the German National Library
(Deutsche Nationalbibliothek) and the Tartu University Library (Tartu Ulikooli
Raamatunogu) for updating the information on the sources that were not avail-
able in the library collections in Latvia.
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The UL Library’s deepest gratitude goes to the professor and medical histo-
ry researcher Konstantin Vasilyev (Korncmanmun Koncmanmurnosus Bacuaves),
Head of the Chair for Social Medicine and Medical Management of the Odessa
National Medical University, for specifying the details of each publication in
Russian at the Odessa University Library, as well as taking pictures of M. Zile’s
former work places in Odessa. Professor Vasilyev has spent a lot of time re-
searching Martin$ Zile’s creative work at the Novorosija University. In col-
laboration with the UL professor and medical history researcher A. Viksna,
he makes M. Zile’s name known in the bibliographic dictionaries and encyclo-
paedias issued in the Ukrainian language. We owe special thanks to Dr. philol.
Agris Timuska as well as Maija Sinka-Gobina, progeny of 1. Zile’s family, and
Mr. Arnolds Dzelzkalns, Irina Kiefimann-Sihle’s family friend, for co-operation
and involvement in our work on the book.

In compiling the book “Professor Martin$ Zile: Life and Work” research
has been carried out of the documents and photos in archives and museum col-
lections. The illustrations in the book include copies of documents and photo-
graphs from the Latvian National Archives (Latvijas Nacionalais arhivs), Latvian
State Historical Archives and Latvian State Archive of Audiovisual Documents
(Latvijas Nacionala arhiva Latvijas Valsts véstures un Latvijas Valsts kinofotofono-
dokumentu arhivs), as well as materials and photos from P. Stradin$ Museum for
History of Medicine (P. Stradina Medicinas véstures muzejs).

The philosophical idea that Professor Martins Zile voiced nearly a century
ago, of the unity of the human’s physical body and soul is relevant in the modern
technological environment. Human convalescence or recovery process depends
not only on the resulting amount of knowledge about the causes of diseases and
their treatments. In his works M. Zile sought to persuade that there is tremen-
dous internal fortitude in each of us which should be activated and encouraged
for a positive change in the organism. Thanks to Professor M. Zile’s inexhaust-
ible energy and confidence in promoting his medical and philosophical beliefs,
his name and the name of the independent Latvia are being recognized by West
European scholars, thus strengthening the position of the University of Latvia
in the community of European universities.
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Daina Gavare, Mg. Sc. Soc.
Bibliothekarin der LU-Bibliothek

Vorwort

Die Universitit Lettlands (im Folgenden: LU) wurde vor 95 Jahren, am
28. September 1919 gegriindet. Sie war die erste Hochschule der Welt, an der
in lettischer Sprache studiert und gelehrt wurde. Mit der Ausarbeitung und
Annahme der Hochschulverfassung der LU in ihrer Griindungszeit wurden
folgende Aufgaben festgelegt: Forschungsférderung und die Verbreitung neuer
wissenschaftlicher Erkenntnisse durch die Ausbildung akademischer Experten
in den fiir den lettischen Staat wichtigsten Wissenschaftszweigen. Um dieses
Ziel zu erreichen, zog man Lehrkrifte lettischer Herkunft, die aufgrund der his-
torischen Situation auflerhalb Lettlands lebten und arbeiteten, heran.

DieBuchreiheder LU-Bibliothek,Die Rektoren der LU stellt die Lebenslaufe
der LU-Rektoren, ihre akademische Titigkeit und ihre Publikationen vor. Bis
jetzt sind Ausgaben zu den LU-Rektoren Ernests Felsbergs, Janis Ruberts,
Augusts Tentelis, Jalijs Auskaps, Martin§ Bimanis und Martin$ Primanis
erschienen.

Die Bibliothek der LU hat nun die nichste Biobibliographie mit dem Titel
yProfessor Martins Zile: Leben und Werk” vorgelegt, in der Prof. M. Ziles wis-
senschaftliche Beitrige im Bereich Medizin in Lettland und Europa zusammen-
gefasst sind.

M. Zile! arbeitete seit 1890 auBerhalb Lettlands (die lingste Zeit, seit
1898, in Odessa). Trotz seiner Wahl zum Professor und Leiter der 2. Klinik
fiir Diagnostik durch die Fakultit fiir Medizin der Neurussischen (Odessaer)
Universitit im Jahr 1920, nahm M. Zile ein Angebot der LU an und kehrte im
Frithling 1922 in die Heimat zuriick, um verantwortungsvolle Verwaltungsamter
zu Gibernehmen: Er war Dekan der Medizinischen Fakultit der LU von 1923 bis
1925, Rektor der LU von 1927 bis 1929, Leiter der Lettischen Arztegesellschaft
von 1923 bis 1929 und von 1923 bis 1924 Vorstandsvorsitzender der lettlindi-
schen Gesellschaft zur Bekimpfung der Tuberkulose. Von 1922 bis 1938 war
M. Zile Direktor der Fakultitsklinik fir die innerer Erkrankungen, wobei er von
1934 bis 1938 die laufende Arbeit seinem Schiiler, dem Privatdozenten Kristaps
Rudzitis (1899-1978) anvertraute.

Professor M. Zile wurde vom Lettischen Staat mehrfach ausgezeichnet.
1927 und 1928 wurden ihm Drei-Sterne-Orden zweiter und dritter Klasse

I Erist besser bekannt unter der deutschen Schreibweise seines Familiennamens — Sihle.
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verliehen. Die Universitit Uppsalas verlieh ihm am 16. September 1927 den
Titel Dr. med. honoris causa und der schwedische Konig 1929 den Nordstern-
Orden erster Klasse.

Eine herausragende Rolle spielte Martins Zile fir die Entwicklung der
Fakultit fiir Medizin der LU und bei der Ausbildung junger Arzte, denn in den
ersten zehn Jahren der Titigkeit der LU iiberstieg die Zahl der Absolventen der
medizinischen Fakultit die Absolventenzahl anderer Fakultiten betrichtlich.
M. Zile bewies seine administrativen und organisatorischen Talente als lang-
jahriger Leiter der Fakultitsklinik fir die innerer Erkrankungen und bei der
Ausrichtung von internationalen Kongressen zur medizinischen Synthese.

In der Amtszeit M. Ziles als Rektor iibernahm die Medizinische Fakultit das
Zweite Rigaer Stadtkrankenhaus (das heutige P. Stradins-Universititskranken-
haus), das zur wichtigsten Lernstitte fiir die Studenten héherer Semester wurde.

Die Feierlichkeiten aus Anlass des ersten Jahrzehnts der Unabhingigkeit
Lettlands dienten grofitenteils als Uberblick iiber das im Rektorenamt Erreichte
und die Errungenschaften auf dem Gebiet der Ausbildung, denn in dieser Zeit
wurden die Grundlagen fiir Wissenschaft und Lehre an der LU gelegt, die spater
international breite Resonanz finden sollten. Als bedeutend fiir die LU erachtete
Prof. Zile nicht nur die Vermittlung und Erforschung einzelner Wissenschaften,
sondern eine Zusammenarbeit beider Bereiche, die es ermoglicht, Fragen aus
unterschiedlichen Aspekten zu beleuchten.

In der Anfangszeit seiner Berufstitigkeit fitlhrte M. Zile eine Reihe
bedeutender Forschungen durch, hauptsichlich unter der Leitung des Medizin-
Professors der Neurussischen (Odessaer) Universitit (heute: I. Metschnikow-
Nationaluniversitit Odessa) Bronislaw Verigo (1860-1925). Die Forsch-
ungsresultate wurden zusammengefasst und sowohl in russisch-, als auch in
deutschsprachigen medizinischen Fachzeitschriften publiziert.

Das Buch ,Professor Martin$ Zile: Leben und Werk® enthilt die Publikation
des Spezialisten fiir 6ffentliche Gesundheit und Universititshistorikers Prof.
Maris Baltins$ ,Professor Martins Zile: Lebensrhythmus und wissenschaftliche
Ideen®, die sich schwerpunktmiflig mit Prof. M. Ziles padagogischer und akade-
mischer Titigkeit beschiftigt.

M. Zile trug in der Zeit von 1925 bis 1940 zur Entwicklung der Medizin-
philosophie bei und seine Vorlesungen und Vortrage auf dem 1. Kongresses
lettlindischer Arzte- und Zahnirzte- (11. bis 13. September 1925) und der
von ihm selbst organisierten Konferenz zur Foérderung der medizinischen
Synthese in Riga im Jahr 1930 stieffen auf breite internationale Resonanz. Sein
Verdienst ist auch die Einberufung dreier weiterer Kongresse zur medizini-
schen Synthese im tschechischen Marienbad (Maridnské Lézné) in den Jahren
1932, 1934 und 1936. M. Ziles philosophische Erkenntnisse wurden an der
Konigsberger Universitit, auf dem Wiener Internationalen Arztekongress, auf
der Versammlung der Naturforscher und Arzte in Dresden, an der Universitit
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Uppsala, an der Universitit Stockholm und auf anderen Wissenschaftsforen in
Europa gehort.

In seiner zweiten Lebenshilfte widmete sich Professor Zile immer hiufiger
medizin-philosophischen Fragen und betonte dabei den Gedanken, dass prak-
tizierende Arzte neben einer analytischen auch eine synthetische Denkweise
entwickeln sollten. Dies stellte gegeniiber den in der inneren Medizin vorherr-
schenden Anschauungen eine grofle Herausforderung dar und der Professor
bekam deshalb nicht immer Unterstiitzung von Seiten seiner Kollegen.

Die von Martin$ Zile begriindete Tradition einer lettischen philosophi-
schen Schule auf dem Gebiet der inneren Medizin fiihrte sein Schiiler Kristaps
Rudzitis (1899-1978) fort, der 1945 die Leitung des Fakultitstherapie Klinik
tibernahm. K. Rudzitis charakterisierte M. Zile als Wissenschaftler folgender-
maflen: mit breiter Bildung und padagogischem Talent ausgestattet, stindig vor
neuen Ideen sprudelnd und daraus seine Schliisse ziehend, tolerant gegeniiber
anderen Anschauungen, von Natur aus gutherzig, uneigenniitzig und seinem
Wesen nach ein Idealist.

In den Nachkriegsjahren machte vor allem der Schiiler von K. Rudzitis,
der Internist Prof. Ilmars Lazovskis (1931-2003) die philosophischen
Anschauungen von Martins$ Zile in Lettland besser bekannt. 1985, zum 75-Jahre-
Jubilium des P. Stradins-Universititskrankenhauses (damals — des P. Stradins-
Republikkrankenhauses) wiirdigte er den Beitrag M. Ziles zur Entwicklung
der Medizin in Lettland und der Welt positiv. Beide erwihnten Professoren,
K. Rudzitis und I. Lazovskis gelten als geistige Nachfolger von M. Zile, bzw.
als Adepten der philosophischen Schule Zile-Rudzitis—Lazovskis der Interne
medizin.

Leser des Buches haben die Moglichkeit die Erstveroffentlichung des
Philosophen und Dozenten am Lehrstuhl fur Philosophiegeschichte der LU
Raivis Bicevskis ,Auf der integralen Suche: Martins Zile im Kontext zeitgen0os-
sischer Philosophie zwischen dem ,Leben als Phinomen erster Ordnung‘ und
dem ,pri-potentiellen Geist™ kennen zu lernen.

Das Buch enthilt auch die Erstveroffentlichung der Erinnerungen von Irina
Kiemann-Sihle, der Enkeltochter Prof. Ziles, in denen iiber die damaligen
Ereignisse in Europa und deren Einfluss auf die Familie berichtet wird sowie
einen von ihr verfassten Familienstammbaum. Ein bedeutendes Ereignis stellte
1992 die Einweihung einer Gedenktafel unter Anwesenheit von I. KieSmann-
Sihle am Haus Elizabetes-Straf3e Nr. 63 in Riga dar, in dem die Familie M. Ziles
von 1924 bis 1941 gewohnt hatte. Auch in den darauf folgenden Jahren war die
Enkeltochter M. Ziles in Riga zu Besuch und teilte die Erinnerungen an ihre
Kindheit, in der die mit dem Grofivater gemeinsam verbrachte Zeit eine grofle
Rolle spielte. Als dieses Buch entstand, duflerte I. KieBmann-Sihle brieflich ihre
Freude tiber das Interesse an der Medizin und ihrer Geschichte sowie am Erbe
bedeutender Personlichkeiten der LU und die Aktualitit dieses Erbes fiir die
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heutige medizinische Praxis. IThre Erinnerungen erginzte I. KieSmann-Sihle mit
sorgsam gehiiteten Fotografien aus dem Familienarchiv.

In der Biobibliographie sind mehrere bedeutende Vorlesungen und aka-
demische Vortrige von Prof. M. Zile chronologisch geordnet wiederverof-
fentlicht. Die Antrittsvorlesung von Prof. M. Zile aus dem Jahr 1922, ,Uber
den klinischen Zweck von Krankheit. Was ist Krankheit?“ wurde 1923
im ,Latvijas Arstu Zurnals“ verdffentlicht. 1924 wurde der akademische
Vortrag M. Ziles ,Uber Probleme des Sterbens und der Unsterblichkeit aus
Sicht des Arztes“ publiziert, den er auf dem Festakt zu Anlass des S-jihri-
gen Bestehens der Lettischen Universitit gehalten hatte. Den ersten lettlin-
discher Arzte- und Zahnirzte-Kongress erdffnete M. Zile am 11. September
1925 mit der ,Rede zur Eroffnung des Lettischen Arzte-Kongresses®, gefolgt
von dem Vortrag ,Krankheit und Hygiogenese. Korrelationspathologie und
Korrelationstherapie®.

Im Werkverzeichnis findet sich auch die von M. Zile am 28. September
1927 gehaltenen Rede, ,Kausalitit und Finalitit in der Wissenschaft und im
Leben”. Die Liste schliefft mit der Vorlesung, die Prof. M. Zile als Rektor der
LU am 17. November 1928 auf dem Festakt zu Anlass der Feierlichkeiten des
10-jahrigen Bestehens des Lettischen Staates in der Lettischen Nationaloper
unter dem Titel ,Welche Rolle spielt die Universitit bei der Ausbildung von
Volkshelden?* hielt.

Seine Arbeit als Arzt fithrte Prof. Martin$ Zile noch in hohem Alter fort.
Er praktizierte privat und widmete den Rest seiner Zeit der Vorbereitung
von Publikationen zu philosophischen Fragen. Der Grofiteil seiner Veroffent-
lichungen, insgesamt mehr als 60, wurde in deutscher Sprache herausgegeben,
mit Ausnahme der Essay ,Was ist Seele? : eine érztlich-synthetische Studie zum
Urphinomen des Lebens“ (1940) und der Monographie ,Uber das Weltbild
des Arztes und den Sinn der Krankheit : ein Appell zur Lebenssynthese in der
Ubersetzung von Prof. Valdis Pirags (2011), die aus dem Original ins Lettische
tbersetzt wurde, um so die Aktualitit der medizin-philosophischen Ideen
M. Ziles auch im 21. Jahrhundert bekannt zu machen.

Das Buch enthilt eine Bibliographie zu M. Zile, die bibliographische
Beschreibungen aus den Jahren von 1889 bis 2011 umfasst. In den einzel-
nen Kapiteln finden sich Monografien, Manuskripte, Veréftentlichungen in
Sammelbinden und Periodika, redigierte Arbeiten, Reden, Diskussionen und
Interviews.

Dank der langjahrigen Zusammenarbeit M. Ziles mit Redakteuren aus-
lindischer Medizinverlage wurden seine Publikationen in Deutschland,
Osterreich, der Tschechoslowakei verdffentlicht. Die Manuskripte seiner
letzten beiden Monographien in deutscher Sprache (von 1943) sind in
Schreibmaschinenabschrift erhalten. Sie wurden bis jetzt nicht veroffentlicht
und befinden sich in den Bestinden P. Stradins-Museums fir Medizingeschichte.
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Die Publikationen tiber Professor M. Zile stammen aus der Zeit von 1889
bis 2014. Die meisten Informationen iiber M. Zile finden sich in medizinischen
Fachjournalen, wie beispielsweise im ,Latvijas Arstu Zurnals“ dessen Nr.1
Ausgabe aus dem Jahr 1933 dem 70. Geburtstag M. Ziles und dem 10-jahrigen
Bestehen der Fakultitsklinik der LU gewidmet ist, wie auch die halbe Ausgabe
des Jahres 1938, Nr. 1./2. die M. Ziles 75.

Geburtstag gewidmet ist. K. Rudzitis hat 1935 zusammen mit Dr. A. Bra-
veris in der Zeitschrift ,Daugava“ einen Artikel iiber die Erfolge des lettischen
Wissenschaftlers in Europa und die dortige Reaktion auf das Buch ,Uber die
Weltsicht des Arztes und den Sinn von Krankheit: ein Aufrufzur Lebenssynthese®
veroffentlicht. Auch zu Sowjetzeiten wurde der Name M. Ziles mehrfach in
Fachzeitschriften wie ,Padomju Medikis“ (,Der sowjetische Mediziner®),
,Veseliba“ (,Gesundheit“) und , Latvijas Zinatnu Akadémijas Veéstis“ (,, Anzeiger
der Lettischen Akademie der Wissenschaften“) erwihnt. In der Zeitschrift
yUniversitas“ finden sich in drei Ausgaben am meisten Informationen.

Der im Jahr 1963 erschienene, dem 100. Geburtstag von M. Zile gewidmete
Artikel des Professors der LU J. Aivars tiberrascht durch eine fir die damali-
ge Zeit ungewodhnlich breite Analyse und Bewertung der wissenschaftlichen
Forschungen und akademischen Tatigkeit M. Ziles. Doch die ausfiihrlichsten
Untersuchungen der Titigkeit M. Ziles an der LU stammen von dem Forscher
J. Stradin$ und den Professoren I. Lazovskis, A. Viksna, M. Baltin$ und V. Pirags.
Sie finden sich sowohl in einzelnen wissenschaftlichen Artikeln, als auch in den
Erinnerungen der erwihnten Autoren.

Die 1981 von der deutschen Arztin lettischer Herkunft Anna Laimdota
Gezer vorgelegte Dissertation iiber Martins Zile: ,Martin Sihle: Versuch einer
Bioergographie®, ist die erste akademische Arbeit, die sich mit der Analyse und
Bewertung der medizin-philosophischen Anschauungen Ziles beschiftigt. In
der Dissertation der Ururenkelin des Bruders von M. Zile, Marian Sihle-Wissel
findet sich ein Widmung an Prof. Martins Zile, dem ersten Direktor der Rigaer
Universititsklinik. Auch Prof. Kristaps Rudzitis widmete in seiner 1932 vorge-
legten Dissertation seinem Betreuer Dankesworte fiir die Unterstiitzung bei der
Entstehung der Arbeit.

Der bibliographische Index ist in chronologischer Reihenfolge geord-
net. Innerhalb eines Publikationsjahres sind die Eintrdge alphabetisch geord-
net — die Eintridge des lateinischen Alphabets kommen zuerst, gefolgt von
denen in kyrillischer Schrift. Dabei fanden die heute giiltigen lettischen, rus-
sischen, deutschen und franzosischen orthographischen Regeln und Normen
Beriicksichtigung. Wenn es aufgrund von fehlenden Angaben in Bibliographien,
Bibliothekskatalogen und Kartotheken nicht méglich war den bibliographischen
Eintrag nach Erscheinungsjahr zu ordnen, so wurde er mit einem Sternchen (*)
versehen. Der Bibliographie wird durch zwei Register ergianzt: ein alphabetisches
Register der Arbeiten von Prof. M. Zile und ein alphabetisches Personenregister.
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Im Personenregister sind alle Personen angegeben, die im bibliographischen
Index zu finden sind. Wenn in den Texten Personen erwihnt werden, so findet
sich die Nummer des bibliographischen Eintrags in Klammern.

Bei der Zusammenstellung der Bibliographie wurden folgende Quellen
herangezogen: die Handkataloge und Kartotheken der LU-Bibliothek (LU
Bibliotéka), der Lettischen Nationalbibliothek (Latvijas Nacionala bibliotéka) und
der Akademischen LU-Bibliothek (LU Akademiska biblioteka), der gemeinsame
elektronische Katalog der bedeutenden staatlichen Bibliotheken, die ,Nationale
bibliographische analytische Datenbank® der Lettischen Nationalbibliothek, die
Datenbank ,Periodika® die Datenbank der LU Bibliothek, die Kartothek der LU
zu Publikationen ihrer Lehrkrafte, die Datenbank der LU-Abschlussarbeiten,
der Hauptkatalog der Russischen Nationalbibliothek (1725-1998) (Poccuiickas
Hayuonarvnas 6ubauomexa) und ihr elektronischer Katalog, der Karlsruher
Virtuelle Katalog und die weltweite Datenbank OCLC WorldCat.

Die LU-Bibliothek dankt den Kollegen der Russischen Staatsbibliothek
(Poccuiickas zocydapcmeennas 6ubauomexa), der Deutschen Nationalbibliothek
und der Universititsbibliothek Tartu (Tartu Ulikooli Raamatunogu), die
Informationen iber Quellen zur Verfiigung gestellt haben, die in lettischen
Bibliotheken nicht zuginglich waren.

Grofiten Dank méchte die Bibiliothek der LU dem Leiter des Lehrstuhls fiir
Sozialmedizin und Medizinmanagement der Nationalen Universitit fiir Medizin
Odessa, Prof. Konstantin Wasiljew (Korcmanmun Koncmanmunosus Bacuaves)
aussprechen. Der Professor und Forscher im Bereich Medizingeschichte
hat zu allen russischsprachigen Publikationen M. Ziles, die sich in der
Universititsbibliothek Odessa befinden wertvolle Informationen geliefert sowie
die fritheren Wirkungsstitten M. Ziles in Odessa fotografiert. Prof. Wasiljew hat
der Erforschung der kreativen Studien von Martin$ Zile an der Neurussischen
Universitit viel Zeit gewidmet und zusammen mit dem Medizinhistoriker
der LU A. Viksna den Namen M. Ziles auch in den auf ukrainisch herausge-
gebenen bibliographischen Worterbiichern und Enzyklopadien bekannt ge-
macht. Besonderer Dank fiir die Hilfsbereitschaft und Unterstiitzung bei der
Vorbereitung des Buches gebiihrt Dr. phil. Agris Timuska, Maija Sinka-Gobina
als Vertreterin der jiingeren Generation der Familie I. Zile und dem Freund der
Familie von Irina KieBmann-Sihle, Herrn Arnolds Dzelzkalns.

Bei der Zusammenstellung der Buch ,Professor Martin$ Zile: Leben und
Werk®, wurden Dokumente und Fotografien aus Archiv- und Museumsbestinden
eingesehen und analysiert. Der illustrative Teil des Buches beinhaltet
Dokumenten-Kopien und Fotografien aus dem Lettischen Nationalarchiv
(Latvijas Naciondlais arhivs), dem Archiv fiir die Geschichte des lettischen
Staates und dem Kino-Foto-Phono-Dokumentenarchiv des Lettischen Staates
sowie Archivmaterial (Latvijas Nacionala arhiva Latvijas Valsts véstures un
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Latvijas Valsts kinofotofonodokumentu arhivs) und Fotografien des P. Stradins -
Museum fiir Medizingeschichte (P. Stradina Medicinas véstures muzejs).

Die von Prof. Martin$ Ziles vor fast einem Jahrhundert propagierte Idee
von der Einheit des physischen Korpers des Menschen und seiner Seele ist auch
in unserer heutigen von modernen Technologien geprigten Welt aktuell. Der
Gesundungsprozess bzw. Die Genesung eines kranken Menschen hingt nicht
allein von der Fiille des akkumulierten Wissens tiber Krankheitsursachen und
Therapiemethoden ab. In seinen Werken bemiihte sich M. Zile seine Leser da-
von zu iiberzeugen, dass in allen von uns riesige Heilkrifte verborgen sind, die
man aktivieren muss und fiir positive Anderungen im Organismus verfiigbar
machen muss. Dank seiner unerschopflichen Energie und seiner Standfestigkeit
bei der Verbreitung seiner medizin-philosophischen Anschauungen wur-
de Prof. M. Ziles Name und der Name des unabhingigen Lettlands in der
Wissenschaftsgemeinschaft Westeuropas bekannt und stirkte die Position der
LU unter den europiischen Hochschulen.
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Aaiina I'aBape, M. Sc. Soc.
Bubanorekaps 6udanoTexn AY

IIpeancaoBue

AatBuiickuit ynusepcuter (B AasbHeiimem AY) ocHoBaH 95 Aer Hasaa
28 centsibpst 1919 1. OTo 6BIA IEpBBIN By3 B MUpe, TA€ OOy4eHHe BEAOCh Ha
AQTHINICKOM si3bIKe. B Hauaae cospanmst AY OBIA paspabOTaH ¥ IPUHAT YCTaB
YHHBEPCHTETA, BHIABUHYBIINH OCHOBHbIE 3aAa4H — IIOOI[PeHHe HayYHBIX HCCAe-
AOBAHMH M PACIPOCTpaHeHMe HOBEHIINX HAyJIHBIX 3HAHMH, IIOATOTOBKY aKaAe-
MHYeCKHA 00Pa30BaHHBIX CIIEIIMAANCTOB B HanbOAee BaXXHBIX AASL AATBUIICKOTO
TOCYAQPCTBA OTPACASIX HAyKU. AAS AOCTIDKEHHS IIeAM NPUBAEKAAM ITPEIIOAABa-
TeAeH AATBIIICKOTO IIPOUCXOXKACHHS, BCAGACTBUE CAOXKMBIICHCS HCTOPUYECKOM
CHTYAIIUH, XXUBIINX U PAOOTABIINX BHe AATBHH.

Cepust kHUr 616AMOTeKH AATBUIICKOTO YHUBepCHTeTa «PekTopst AY> 3Ha-
KOMHT C )KU3HEHHbIM ITyTeM PeKTOPOB, UX AKAAEMHIECKOH ACSTEABHOCTDIO U ITy-
6aukarusimu. K HacTosimeMy BpeMeHHU IIOATOTOBAGHbI U M3AAHBI PaOOTbI, TOCBSI-
ueHHbIe pektopam JpHecty Peacbeprey, Anucy Pybeprcy, Asrycry Tenreaucy,
IOaniicy Aymkancy, Maprunpury bumanncy u Maprunsmy ITpumanucy.

O6o6mas Bxaaa npodeccopa M. 3use B MEAHIIMHCKYIO HayKy B MacmTabe
Aarsun u EBpomnsl, 6ubanoreka AY HOArOTOBHAA OYepeAHYI0 6HobubArorpa-
¢uto «IIpodeccop Maprunbim 3uae: KU3HD U ACSITEABHOCTb>.

C 1890 r. M. 3uae paboraa BHe Aarsuu (0cobenHo poaro ¢ 1898 r. B
OAecce) U HeCMOTpsI Ha T0, 4To B 1920 r. MeannuHckuil PpakyabreT OpAECCKOTO
YHHBepCHTeTa U30paA ero mpodeccopoM U PyKOBOAUTEAEM 2-Oi AUATHOCTHYe-
CKOH KAMHHKH, M. 3uae npussia npepsoxkerne AY u BecHoH 1922 r. BepHYACS
Ha POAMHY, TA€ CTAaA 3aHMMATh OTBETCTBEHHbIE AAMUHHCTPATHBHBIE AOAKHOCTH:
AeKaH MepuItMHckoro ¢akyabrera AY ¢ 1923 mo 1925 rr., pexrop AY ¢ 1927
o 1929 rr., pyKOBOAUTEeAD AQTHIMICKOTO obmiecTBa Bpadeit ¢ 1923 mo 1929 rr,,
¢ 1923 no 1924 rr. — mpepcepaTeAb coBeTa AaTBHICKOro obuecTBa 60pbOBI €
Ty6epkyaézom. C 1922 mo 1938 rr. M. 3use Ob1A AUPEKTOPOM KAMHUKH (PaKyAb-
TeTckoi Tepanuu, ¢ 1934 mo 1938 IT. AOBepUB OpPraHU3AIMIO IPAKTHYECKOMH
paboTb kKAuHMKM npusaT-pouenty Kpucrancy Pyasurucy (1899-1978).

ITpodeccop M. 3uae 6b1A HarpaxkAE€H AATBUICKUM TOCYAAPCTBOM OPACHAMHU
Tpéx 3éap [l u III crenenn B 1927 u 1928 rr. Ynicaabckuil yHuBepcHTeT 16 ceH-
Ts16pst 1927 1. mpucBoma emy 3Banue [louéTHOro AokTOpa Meaunuust (Dr. med.
honoris causa), a kopoab IlIseryuu B 1929 r. Harpapua opaerom CeBepHOit 3Be3-
ABIL 1 cTemenmu.
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MapTuspiny 3rAe IPHHAAACKUT BHIAAIOIIASCS POAb B CO3AQHUM MEAUITMH-
CKOro (akyAbTeTa M IIOATOTOBKE MOAOABIX Bpaueil, Tak KaK B TeYeHHe IepBhIX
10-TH AeT YHCAO CTYACHTOB, OKOHYHMBIIMX OOydeHHe Ha MEAUIIMHCKOM (aKyAb-
TeTe, 3HAYMTEABHO IPEBBICHAO YHUCAO CTYACHTOB, OKOHYHBIINX OOydeHHe Ha
ocTaAbHBIX QaxyabTeTax. M. 3uae AOKa3aA TakKe CBOM AAMHHHCTPAaTHBHbIE
CIIOCOOHOCTH, AOATO€ BpeMsl PYKOBOAS KAMHHKON (aKyABTETCKOH TepaIuH, U
TAAQHT OPTaHM3ATOpa, YCTPAMBas MEXAYHAPOAHBIE KOHIPECCHI IO MEAUIIUH-
cxomy cuHTe3y. I[Ipu pexTope M. 3rae MeAMITUHCKHI GaKyABTET IEPeHsA 2-10
PIOKCKYI0 TOPOACKYI0 60AbHUIYY (HbIHE YHMBEpCUTETCKAas KAMHMYeCKas 6OAb-
nura uM. [1. CTpaabiHs), cTaBuIel TAaBHO# y4e6HOM 62308 AAS CTYAEHTOB CTap-
IIHMX KypPCOB.

TopxecrBa, mocpsiménHble 10-aeTuro He3aBucuMmocTH AarBuu, B 60Ab-
LIIOH Mepe CAY)XHAU OTYETOM O IIPOAEAAHHOMH PaboTe B AOAKHOCTH peKTopa U
O AOCTIDKEHHSIX B 00AACTH 00pa3oBaHMS, TaK KaK UMEHHO B 9TO BpeMsi OBIAK
YTBEp>KAEHBI OCHOBBI O0Oy4eHUsI U Hay4dHOM paboTsr AY, mosxe obpeTmue Imu-
POKMI Pe30HAHC Ha MexXAyHapoAaHoM yposHe. IIpodeccop AY Buaea cmpica
He TOABKO B OBAAAEHHH OTAGABHOM HAyKOH M B €€ MCCAGAOBAHMH, HO TaKXe BO
B3aHMMOCBSI3H 9TUX 00AACTel, OCBelaBIIeli TOHUMAHIe OTAGABHbIX BOIIPOCOB C
PA3HBIX aCIIEKTOB.

B navaabHOM meproae cBoel ImpodeccuoHaAbHOM AesTeAbHOCTH M. 3uae
BEA psIA 3HAYUTEABHBIX MCCACAOBAHMI TAAaBHBIM 0bpazoMm B FmmepaTopckom
Hosopoccuiickom yHusepcutere (B HacTosmee Bpems OAeCCKHI HALJMOHAAB-
HbIi1 yHUBepcuteT uM. M. MeuHnkoBa) Ha MEAMIMHCKOM QaKyAbTeTe IMOA Py-
KOBOACTBOM mpodeccopa BponmcaaBa Bepuro (1860-1925). Pesyabrarst
HCCAEAOBAHUI ObIAM 0OOOLIEHB M OIyOAUKOBAHBI B MEAULIMHCKHUX H3AAHMUSX,
BBIXOAMBIIMX Ha PYCCKOM M Ha HEMEIIKOM fA3bIKaX.

B xuury «Ilpodeccop MapTunbim 3uae: XKU3HD U AEITEAbHOCTb> BKAIOYEHA
Ty OAMKAIIHSI CIIEIIMAAKCTA 10 00IIeCTBEHHOMY 3APABOOXPaHEHHIO, HCCAEAOBATe-
A HCTOPUH By30B npodeccopa Mapuca baarunpma «IIpodeccop MapTunpm
3uAe: >KU3HEHHDBIA IIyTb U HAydHble HMAEU>, AKIEHTHPYIOIas BHHMAaHHe Ha
HarboAee CyIeCTBEHHOM B IIEAATOTHYECKOM M AKAAEMHYECKOH AeSTEAbHOCTH
M. 3uae.

Iupoxuit MeXXAYHAPOAHbIN pe30HAHC B 00AACTH PasBUTHs GPUAOCOPCKUX
BOIIPOCOB MEAMIIUHBL, B mepuoa ¢ 1925 mo 1940 rr., BrI3BaAu AeKIuU U pede-
paTbl mpodeccopa M. 3uae, C KOTOPBIMU OH BBICTYIAA HA 1-OM KOHIpecce Aart-
BHFICKHX Bpaueil 1 croMaroAsoros B Pure 11-13 cenrsabps 1925 r. u Ha opraHu-
30BaHHOM MM KOH(EPEHIUH 110 IPOABIDKCHHIO UACH MEAUIIMHCKOTO CUHTEe3a B
Pure B 1930 r. Ero 3acayroit 6bIA 1 CO3BIB TPEX KOHIPECCOB IO MEAULIHHCKOMY
cunTe3y B Mapuenbape B Yexocaosakuu (upine Maridnské Lazné B Yexun) B
1932, 1934 u 1936 rr. C puaocodpcxumu tesucamu M. 3uae O3HAKOMHAKCH
caymarean Kéuurcbeprckoro yHmBepcureTa, Ha MeXAyHApOAHOM KOHTpecce
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Bpayeii B Bene, Ha Konrpecce ecrecrsoucnoiTareseit B Apespene, B YIICaAbCKOM
u CTOKIOABMCKOM YHHBEPCHTETaX M Ha APYTHMX HAyYHBIX KOH(EepeHIUSIX B
Espore.

Bropyto moAoBuHY xu3HHU mpodeccop Bcé 6oablIe 06paImascs K $HA0COP-
CKHM BOIIPOCAaM MEAUIIMHDI, IOAJEPKHBAs MBICAD, UTO HAPSAY C AaHAAUTHIECKHM
MbIIIACHHEM BO BpPauyeOHON IPAKTHKE CAEAYeT Pa3BHBATb CUHTETHYECKUI CIIO-
€06 MbIIIAeHHS. DTO OBIA OOABLION BBI30OB TOCIOACTBYIOIIUM B3TASIAAM B MEAH-
IIMHe, a IIOTOMY OH He BCETAQ ITOAYYaA IMOAAEP>KKY CBOUM IIPEAITOAOXKEHHSM H
OOBSICHEHHSIM CPEAU KOAAET.

Hagateie M. 3uae Tpapmium $uA0COPCKOH MKOABI AATBUHCKON HHTEp-
HAABHOH MEAMIIMHBI IPoAOAKHUA ero yueHHK K. Pyasuruc (1899-1978), xo-
Tophiit B 1945 T. mepeHAA PYyKOBOACTBO KAMHHMKONM (aKyAbTETCKOHN TeparuH.
K. Pyasuruc xapaxrepusoBar M. 3uae Kak y4eHOro IIMPOKOH IPYAUIIMH H
OAAQPEHHOTO I1eAArora, MIOCTOSIHHOTO B HAYYHBIX YOKACHUSIX U 3aKAIOYEHHUSIX,
TOAEPAHTHOIO K APYTHM B3TASIAQM, AOOPOXKEAATEABHOTO M OeCKOPBICTHOTO IO
IPUPOAE M HACAAKCTA IO HATYpe.

B nocaeBoennsie roast B Aarsuu puaocodpckue upen M. 3uae ocobeHHO
IIHPOKO IIOIYASIpU3UpOBaA yueHUK Kpucranca Pyasuruca, HHTepHHCT mpo-
deccop Namapc Aasosckuc (1931-2003). B 1985 1. Ha 75-aeTHeM 1o6uaee
YHUBepCHUTETCKON KAMHUYeCKON 60AbHULBI uM. I1. CTpaAblHsS OH MO3UTHBHO
omjeHHA BkAap M. 3uaAe B pasBUTHe AQTBHICKON M MHPOBOM Mepununsl O6a
ynomsHyThie mpodeccopa — K. Pyasutnc u . Aa3oBCKUC — CYMTAANCH AYXOB-
HBIMU IIpeeMHHKaMU M. 3uae AU IPOAOAKATEAIMU QUAOCOPCKON IKOABI BHY-
TpeHHUX OoAe3Helt 3use—Pyasutnca—AasoBckuca.

Y untareAeit eCTb BO3SMOXKHOCTD ITO3HAKOMHTBCSI C IEPBO ITyOAMKariuei Gu-
Aocoda, poneHTa kadpeapsl uctopun ¢pusocodpuu Paituca budesckuca «B no-
UCKaX uHTerpasa: MapTunpim 3use B COBpeMeHHOM PUAOCOPCKOM KOHTEKCTe
MeXAY «IpadeHOMEHOM KUZHU>» U «IIPEMOTEHI[HAABHBIM AYXOM>.

B kHure BmepBble OITyOAMKOBAaHBI BOCIIOMHMHAHUSI BHYYKH Ipodeccopa
M. 3use Upunn Kucmane-3uae (Irina Kiefmann-Sihle) o cobprmsax Toro
BpeMeHH B EBporie, MX BAMSHMM Ha CeMbIO M €I0 CAMOM COCTaBAEHHOE IeHea-
AOTHYeCKOe ApeBO. 3HauMTeAbHbIM cOObiTHeM c ydacTueM M. Kucmane-3mae
OBIAO OTKPBITHE MEMOPHAABHOMN AOCKH B 1992 . Ha pAoMe 1o appecy: Pura, ya.
Oausaberec, 63, B koTopoM ceMbsi M. 3uae sxxuaa ¢ 1924 o 1941 rr. U B mocae-
Ayromue ToAbl BHydka M. 3uae roctuaa B Pure, AeAsICh BOCTIOMUHAHISIMH O CBO-
€M AeTCTBe, B KOTOPOM CYILIeCTBEHHYIO0 POAb HI'PAaAM MOMEHTHI IPOBEAEHHbIE
C aepymkoil. B mucpMax, HanmcaHHBIX B mopy cospanus xHury, M. Kucmane-
3uAe BBIpaXKaAa PAAOCTb K IIPOSIBACHHOMY HHTepecy B OOAACTH MEAMIIUHBI,
eé UCTOpPUM, OCTAaBA€HHOMY BBIAAIOIIMMIUCS AMMHOCTSMHU AY HaCAGAHMIO H ero
AKTYaAbHOCTH B COBPEMEHHON MEAMITMHCKOM mpakTuke. CBOM BOCIIOMUHAHI
M. Kucmane-3rae AOTIOAHHAQ GEPEXHO COXPAaHEHHBIMU POTOTrpadHIMU U3 Ce-
MEHMHOIO apXuBa.
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B 6uobubanorpadpun mnepeomyOANKOBaHb HanbOAee 3HAYUMBblE ACKLUH U
aKapeMudeckue peun npopeccopa M. 3uae, pacrosokeHHbIE B XPOHOAOTHYE-
CKOM IIOpSIAKE: BCTYIIHTEeAbHAst AeKIUsI «O KAMHIMYECKOM IIOHSTHU OOA€3HH.
Yro Takoe 06OA€3HB? >, IPOYUTAHHASI TPOPeccOpoM B 1922 I. M BIIOCAEACTBUH
HarevaranHas B 1923 r. B «Latvijas Arstu Zurnals»; omy6ankosansas 8 1924 .
akapemudeckas peub M. 3uae «O mpobaemax cMepTu U 6ecCMepTHSI C TOUKH
3peHus Bpada>», C KOTOPO OH BBICTYIIHA HA TOPXKECTBEHHOM aKTe, IOCBSIEH-
HOM S-AeTHIO AaTBUICKOTO YHHBEPCHUTETa; «Peub Ha OTKpBITUH KOHTpecca AaT-
BUMCKHX Bpadeii>», mpousHecéHHas M. 3uae Ha OTKphITMH 1-TO KOHrpecca
AQTBHICKUX Bpaveil B CTOMATOAOroB 11 ceHTs16pst 1925 r. u mocaepyromas Aex-
g «boaesHp u rurueorenes. Ilaroaorus koppeasnyu U Tepamus KOppeas-
LMK >, 2 TAKOKe HalleyaTaHa, IpoduTanHas 28 ceHTsa6ps 1927 r., akapemudeckast
peub M. 3use «KayszaapHOCTD M PUHAABHOCTD B HAyKe U XKM3HH>. 3aBepIIaeT
CIIMCOK OITyOAMKOBAHHBIX PabOT, AOKAAA IIPOYUTAHHBIA pekTopoM AY mpodec-
copom M. 3unre, Ha TOpxKecTBeHHOM akTe 17 Hos6ps 1928 r. B AarBuiickoit
HAITMOHAABHOM omepe B CBsA3u ¢ 10-AeTneM CymjecTBOBaHMS TOCYAQPCTBA, IIOA
HazBaHUEeM <«I[IpHHAAAEXKHT AW YHHBEPCHTETY POAb BOCIIHTAaTeAs PyKOBOAHTE-
Aefl Hapopa?>»

ITpopeccop M. 3mae yxe B IOYTEHHOM BO3pAcTe IPOAOAXKAA PabOTATh
YaCTHOIPAKTHUKYIOIIMM BpavyoM, IIOCBSINAS OCTAaAbHOE BpEMs BBIPAXKEHHIO
cBOUX PUAOCOPCKUX B3TASIAOB M ITyOAMKanusM. boabmas gacts pabort, 06mum
qrcAOM 6oaee 60, M3AaHA HA HEMEIIKOM sI3bIKe 32 HCKAIOUEeHHeM TPakTaTa «4ro
TaKoe Aylia?: BpauebHO-CHHTeTHYeCKOe yueHue O IpadeHOMeHe KH3HI>, Iiepe-
BEAEHHOTO ITpH ero xusHu. MoHorpadus «O B3rasiae Bpada Ha MUp U 3HA4eHUH
6oAe3HM: obpaleHre K )KU3HEHHOMY CHHTe3y> C OPUTHHAAA ITlepeBeAeHa Ha Aa-
THIIICKMIt 31K TIpodeccopoM Baapucom ITuparcom (2011), mpupas akTyasn-
HOCTb MeAMKO-Ppraocodpckum upesm M. 3uae B 21 Bexe.

B xuure nomeureHa 6ubanorpadust pabor M. 3uae, Bkarovaromas 6ubano-
rpaduyeckue onucanus ¢ 1889 nmo 2011 rr. B oTaesbHbIe paspeAbl BHECEHBI MO-
HOrpaduH, PyKOIKCH, IyOAUKAIIMU B COOPHUKAX U [EPHOAUYECKUX HU3AAHMSX,
OTpPeAAKTHPOBAHHbIE UM PAOOTHI, PedHr, AUCKYCCUH M HHTEPBBIO.

baaropapst npoaoskuTeABHOMY COTpyAHMYecTBY M. 3HMAe ¢ pepakTOpaMu
3apy0e>KHBIX MEAUIIMHCKUX U3AQHUI paboThI meyaTaAuch B [epmanuu, ABcTpun
u YexocroBakuu. ABe mOCACAHHE PYKOIMCH MOHOTpaduil Ha HEMEIIKOM S3bIKe
(1943) coxpaHHAMCH B MAIIMHONKMCHOM BHAE, AO CUX MOp He IyGAMKOBAAHCh U
HAXOASITCS B cOOpaHHuu My3est ucTopuu MeAunuHbI uM. I1. CTpaabisst.

ITy6aukaruu o mpodeccope M. 3rae oxBaTbIBatOT eproA ¢ 1889 mo 2014 rr.
W B cTaThsIX mOCAeAHUX AeT YacTo ymoMuHaeTcs uMsa M. 3uae. MHpopMmanms
0 HEM 0COOEHHO IIHPOKO MPEACTABACHA B MEAHIIMHCKUX U3AAHISX, HAIIPUMep,
Ne 1 3a 1933 r. «Latvijas Arstu Zurnals» mocsmen 70-aeturo mpodeccopa
u 10-AeTHIO KAMHUKU PaKyAbTeTCKOM Teparmu, a N 1/2 3a 1938 r. nocsmén
75-aetmio M. 3mae. Yuenux u xoasera mpoeccopa Dr. med. K. Pyasuruc
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coBMmecTHO ¢ Dr. A. Bpysepucom B sxypHase «Daugava» 1935 rosa my6auky-
eT OYepK 00 yCIIexax AaTBUICKOro ydenoro B EBporie i oT3biBbl Ha kHHTY «O
B3TASIAC Bpaya HA MHP U CMbICAe OOAe3HH: OOpallleHHe K SKH3HEHHOMY CHHTe-
3y>». B coBerckuii mepuop mmMsi M. 3uae MHOTOKPaTHO YHIOMHMHAAOCH B TaKHX
uspaHmsIx kak «Padomju Medikis>», «Veseliba», «Latvijas Zinatnu Akadémijas
Véstis». M3 n3paHMil, BHIXOAUBIIMX B CCBIAKE, CAGAYeT YIOMSHYTb >KypPHaA
«Universitas>», rae Han6oAee 4acTO MOSBASAUCH MaTeprassl 0 M. 3uae.

Crarps mpodeccopa AY IO. Avisapca, HanmcanHas B 1963 r., u mocBsieH-
Hast 100-aeTHIO cO AHS poskAeHHs M. 3HAe, yAUBHAQ HEOOBIYHO EMKHM AASI TOTO
BpEeMEHH aHAAM30M M OIIeHKOH HAyYHO-MCCAGAOBATEABCKOM M aKAAEMHJECKOH
aeareabHocTd M. 3uae. OpHako HamboAee MOAHO aAesaTeAbHOCTh M. 3uae B AY
uccaepoBasr akapemuk S. Crpapuspmm, mpodeccopa M. Aazosckuc, A. Buxcha,
M. Baarunbur u B. TTuparc, mybAnKyst cBou 3aKAIOYeHHSI KaK B OTAGABHBIX H3AA-
HUSIX HAyYHOTO XapaKTepa, TaK U B COOPHUKAX BOCIIOMHUHAHHIA.

AoxTopckas auccepranus 1981 ropa HeMeIKOro Bpadya AATHIIICKOTO IPO-
ucxoxpenuss Aunbl Aaiimporet Tesepe (Anna Laimdota Gezer) o M. 3uae:
«Martin Sihle : Versucheiner Bioergographie»' — mepsas akapemudeckast pa-
60Ta, MOCBSAMEHHAS AaHAAU3Y U OLJeHKe MEANKO-QHAOCOPCKUX B3TAIAOB Ipodec-
copa. Ilpanpasayuka 6para M. 3uae Slauca Mapuansna 3use-Buceaa (Marian
Sihle-Wissel) Ha THTYABHOM AMCTe CBOE{1 AMCCEPTALIMU CACAAAR HAAIUCH C IIOCBSI-
menueM npodeccopy M. 3use — nepsomy aupexTopy Prpkckoi yHHBepCHTeT-
CKOH TepameBTHYeCKON KAMHUKY. Taioxe u npodeccop Kpucranc Pyasuruc Ha
TUTYABHOM AUCTE, 3aIIUIIEHHOM UM B 1932 I. AMccepTariy, HalmcaA 6Aaropap-
CTBEHHbIE CAOBA CBOEMY IIEAATOTY 32 MIOAAEPIKKY B CO3AAHHM PabOTHL.

B pazpeaax 6ubAnOrpadpHIecKOro yKasaTeAst ONUCAHUS PasMeIeHbl B XPO-
HOAOTHYECKOM Topsiake. ITybOAMKanuy B paMKax ropd pacIIOAOKeHBI B aAda-
BUTHOM IIOPSIAKe: CHAaYaAa HA A3BIKAX, OCHOBAHHBIX HAa AATHHHIlE, 3aTeM — Ha
KupuAauie. B 616arorpaduueckux OMUCaHUAX COOAIOAEHBI HOPMBI B Opdorpa-
¢us coBpeMeHHBIX AATBINICKOTO, PyCCKOT0, HEMEILIKOTO U PPAHITy3CKOTO S3bIKOB.
bubanorpaduyeckoe onmcaHHe OTMEUEHO 3BE3AOUKOM * B HayaAe OIMCAHMS,
ecAn He OBIAO BO3MOXXHOCTH COCTaBHTb OIMCAHHE IO H3AAHHIO, U CBEACHHS
IIOAyYeHBI M3 OMOAMOrpadUIecKHX CIIHCKOB MAM OHMOAMOTEYHBIX KATAaAOTOB H
KapToTeK. BubAnorpadus coAep)XUT BCIIOMOTaTeAbHbIE YKA3aTEAU: yKa3aTeAb
pabot npodeccopa M. 3uae B aApaBUTHOM MOPSIAKE U UMEHHON aAaBUTHBIM
ykasareAb. B IMeHHOM yKa3aTeAe IIepeurCACHBI BCEe AMIIA, YTO YIIOMSIHYTHI B OH-
6AnOrpaduIecKOM yKa3aTeAe, €CAM AUIIO HAa3BAaHO B TEKCTe HAH eMy ITOCBSIIeHa
CTaTbsl, TO B CKOOKAX yKa3aH HOMep 61OAHOrpaduuecKoi 3arHcH.

ITpu cocraBasenun 616AMOrpadHy HCIOAB30BAAUCH KAPTOUHBIE KATAAOTH
u Kaproteku 6ubaumorexu AY (LU Biblioteka), AarBuiickoil HalmOHAABHOI
6ubanorexn (Latvijas Nacionala biblioteka) u Axapemudeckoit 6ubanorexu

! «Maprun 3use: nomnsiTKa [co3panms] 6uosprorpaduu» — mep.
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Aarsuitckoro yuusepcutera (LU Akadémiska biblioteka); HanmoHaAbHBII
CBOAHDIN 9AeKTPOHHBIN KaraAor OubanoTex u «HarnponaspHas 6a3a AQHHBIX
AatBuiickoit 6ubArorpadpuIecKon aHAAUTHKHA»> U KoArekuus «Ilepmopmxa>
AMTHUTAABHOM AATBUICKON HAIJMOHAABHON OMOAMOTEKHM; CO3AaHHaAs OubAMoTe-
Kot AY 6asa AQHHBIX IyOAMKAIIMIl IIPeIIOAABATEeAeH M HAy4HBIX COTPYAHHMKOB
¥ UCTOPUU YHHBEPCUTETd; KApTOTeKa MyOAMKanuil npemopasareseit AY; 6asa
AQHHBIX 3aKAIOYUTEABHBIX paboT AY; TeHepaAbHbIN aAaBUTHBIA KATAAOT KHHT
Ha PYCCKOM f3bIKe (1725-1998) u Onextponnsiit karaaor PHB (Poccuiickas
Hayuonaavhas 6ubiuomexa); OAEKTPOHHBIA KHIDKHBIA KaTaaor lepmaHuu
(Karlsruhe Virtueller Katalog); OneparuHas 6a3sa AQHHBIX BCEMUPHO# 616AU-
oteunoit cerrt (OCLC WorldCat).

bubanorexa AY 6aaropapHa KoaseraM u3 Poccuiickoi rocyaapCcTBeHHOR 6u-
6amnoTeku, Harmonaabnoit 6ubauotexu lepmannu (Deutsche Nationalbibliothek)
u Taprycckoit ynusepcurerckoit 6ubanorexu (Tartu Ulikooli Raamatunogu) 3a
YTOYHEHHe UCTOYHHKOB MHPOPMALUK, YTO He OBIAM AOCTYIIHBI B COOPAHMIX
AaTBHiCKHX 6UOAHOTEK.

OcobeHHO 60ABIIYI0 OAArOAAPHOCTb OubAMOTeKa AY BBIpaXKaeT 3aBeay-
omeMy Kapeapoill COLIMAABHOM MEAMI[HBI M MEAULHCKOTO MeHeAXXMEHTa
OAeCccKOro HAIMOHAABHOTO MEAHMIIMHCKOTO YHHUBEPCHTETa IPOPeccopy U Hc-
caepoBareato ucropuu Meaunuasl Koncrantuny Koncranrunosmay Bacuabesy,
YTOYHUBIIEMY MHPOPMALUIO O KAKAOW ITYOAUKALMKM HA PYCCKOM SI3BIKE B
OAeccKol yHUBEPCUTETCKOM GHOANOTEKe, a TAKOKE CACAABIIEMY CHUMKH OBIBIIIX
pabounx mect M. 3mae B Opecce. ITpopeccop MHOro BpeMeHHU IIOCBSITHA U3Y-
YeHHIO Hay4yHO-HCCAeAOBaTeAbcKoi paborsl M. 3uae 8 HoBopoccuiickom yHu-
BepcuTeTe U BMecTe c npodeccopoM AY, nccaepoBareseM UCTOPUU MEAUITMHBI
A. Buxcroi norryasipusupyer umMst M. 3uAe i B U3AQHHBIX HA YKPAHHCKOM SI3bIKE
616AnOrpadpUIECKIX CAOBAPSIX U IHIIMKAOIEAMSX. 32 OT3BIBUNBOCTD U yIACTHE
B CO3AQHMH KHHTH 0cobast 6aaropaprocts — Dr. philol. Arpucy Tumymuike, mo-
ToMKy cembu MHppHKuca 3use — Maite Cunka-To6uHe 1 AaBHEMY APYTY CeMbH
Wpunasr Kucman-3uae — ApHOAACY A3€A3KAAHCY.

ITpu cocTaBAeHMM KHHTH OBIAM H3yYeHBI M HCCACAOBAHBI AOKYMEHTBI M
ororpaduu B coOpaHuIX My3eeB U apxUBOB. FIAAIOCTPaTHBHYIO YacTb KHHUIU
AOIIOAHHAN KOIIMH apXUBHBIX AOKYMeHTOB U ¢oTorpaduil AaTBUICKOro ro-
CYAQPCTBEHHOTO HCTOPHYECKOTO apxXuBa M AAaTBUICKOTO TOCYAAPCTBEHHOTO
apxuBa KuHOPOTOPOHOAOKYMeHTOB Hanmonaabnoro apxusa Aarsuu (Latvijas
Nacionala arhiva Latvijas Valsts véstures un Latvijas Valsts kinofotofonodokumentu
arhivs), MaTepuaabt u pororpaduu Myses ucropuu meaurusbt uM. I1. Crpasbins
(P. Stradina Medicinas véstures muzejs).

Bripaxennas npodeccopom M. 3uae mouru croseTre Hazap Puaocopckas
HAESI O EAHCTBE YEAOBEUECKOTO TEAQ M AYIIH AKTYaAbHA M B HAIIe BPeMsl BBICO-
KHX TEXHOAOTHI. BBIBAOpOBA€HUE YeAOBeKa AU IIPOIIECC BOCCTAHOBAEHHS 3a-
BHCHT He TOABKO OT IIOAYYEHHOTO 00BbEMa 3HAHMUIL O MYTSIX OOAE3HH U METOAAX
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eé AedeHns. B cBoux paborax M. 3uae crapaacst yOeAUTD, UTO B KXKAOM M3 HAC
CKpBIBaeTCsl OTPOMHAsl BHYTPEHHsAA CHAA, KOTOpas AOAKHA aKTHBU3UPOBATh U
obecreynTd MMO3UTHBHBIE IIEpPeMeHBI B opraHusMe. baaropapst HemccsikaeMoi
aHepruu npodeccopa M. 3use 1 ero yBepeHHOCTH B HEOOXOAMMOCTH IIOITYASI-
pH3aluU MEAUKO-PHAOCOPCKOro yueHMs, UM Ipodeccopa 1 UM He3aBUCUMOMH
AarBuM CTaAM H3BECTHBIMH B HAyYHOH CpeAe 3aIlapAHOeBPOIIeHCKUX CTPaH, YKpe-
nasis mosunuu AY cpear eBpOIeNcKHX By30B.
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Maris Baltins,

profesors, Dr. habil. med.

Profesors Martins Zile (1863-1945):
miuiza ritums un zinatniskas idejas

Raugoties uz pirmskara Latvijas Universitates rektoru portretu galeriju, ar
nozélu varam secinat, ka daudzu $o profesoru nopelni un darbiba nav vispusigi
vértéta un masu kopigaja apzina ne visai skaidri ieklaujas Latvijas zinatnes un
kultaras véstures konteksta. Més zinam vinu vardus un visparéja rakstura encik-
lopédiskas zinas, bet vinu veikums mums nereti palicis svess, it ipasi, ja nepiede-
ram tai pasai fakultatei vai zinatnes nozarei. Viss teiktais pilna méra attiecinams
ari uz Martinu Zili, kurs rektora pienakumus pildija no 1927. lidz 1929. gadam.
Dala arstu veél ir vismaz dzirdéjusi par vina mediciniskas sintézes idejam un no-
pelniem iekskigo slimibu klinikas izveidé, bet vina darbiba rektora amata lidz
$im nav izpelnijusies sistematiskaku parskatu.

Avotu apskats

Dzives laika plasakas M. Ziles biografijas publicétas Latvijas Universitates
desmit gadu darbibas parskata (LU divdesmit gadu jubilejas izdevuma otraja
séjuma nekadi papildu fakti vairs nav rodami)' un “Latvijas Arstu Zurnala” pro-
fesora septindesmit gadu jubileja’. Pieminot simts gadus kop$ profesora dzim-
$anas, plasaku apceri par vina maizu un idejim publicéja toreizéjais students (ta-
gad - LU Biologijas fakultites profesors) Juris Aivars?, bet visvairak par Martinu
Zili rakstija vina péctecis fakultates terapijas katedras vaditaja amata profesors
Ilmars Lazovskis®, ipagu véribu veltot vina filozofiskajam idejam. Attieksme pret
M. Ziles personibu padomju laika nav bijusi pilnigi noliedzo$a vai nokluséjosa,
garamejot vin$ pieminéts daudzkart, turklat ne tikai medicinas véstures apce-
réjumos. Kaut gan vina filozofiskajiem uzskatiem kolektivaja monografija par
filozofisko un sabiedrisko domu Latvija starpkaru perioda veltiti kritiski var-
di, tomer taja atzita vina ideju starptautiska rezonanse.® Martina Ziles rektora
darbibas laiku diezgan visparigi raksturojis J. Velins, kur§ gan taja laika vel LU
nestradaja un personigi ar vinu darba nav saskaries.’

Doktora disertaciju par M. Ziles mazu un darbiem medicina 1981. gada
Minsteré aizstavéjusi Vacija stradajosa latviskas cilmes arste Anna Laimdota
Gezere (pirmslaulibas uzvards — Dancite)’. Visparigs vina rektora laika kopsa-
vilkums sniegts kolektivaja monografija par tehniskas izglitibas vésturi.® Pédéjos
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gados darbus par M. Zili publicéjis M. Baltins’, akcentéjot vina idejas medicinas
pedagogija un arsta domasanas izkop$ana, ka ari Valdis Pirags'’, kurs ierosina-
jis un ari pats veicis dazu lidz $im tikai vaciski pieejamo apceréjumu tulkosanu
latviski. Par pédéjo plasako apceréjumu, kura aplakots M. Ziles veikums iekski-
go slimibu katedras izveidé un péti$ana, uzskatams A. Lejnieka un A. Viksnas
raksts trisséjumu macibu gramata “Kliniska medicina”"!

Muza norises lidz darbam Latvijas Universitaté

Martins Zile dzimis 1863. gada 28. janvari Aloja saimnieka (citur tévs dé-
véts arl par mezsargu un ratnieku, acimredzot tikai ar zemkopibu lielo gime-
ni bijis griti uzturét) Bértula (1814-1888?) un Annas, dzimusas Grinbergas
(1820-1910?), gimené, budams priek$pédéjais no astopiem bérniem. Bez
Martina gimené veél bijusi ¢etri brali un tris masas, bet dazus gadus par vinu
jaunaka masina Maija mirusi bérniba, ko Martins loti pardzivojis. Detalizétakus
datus par paréjiem dzimtas zariem sk. dzimtas koka 112., 113. Ipp.

Pastav dazadi skaidrojumi par dzimtas uzvarda cilmi. Péc gimenes legen-
das, Beértulis Zile, kur§ uzvardu dosanas laika bijis devinus gadus vecs (tatad tas
bijis ap 1823. gadu), aicinats uz Ungurpils muizu uzvarda sanemsanai, jo vina
tévs Brencis $aja laika bija aizmucis un nebija atrodams (vina liktenis palicis
nezinams). leraugot starp pieaugusiem pagasta Jaudim auguma siko puisénu,
kungi teikus$i: “Tas jau mazs ka zilite! Sauksim vinu tad par Zili!""* Savukart
I. Lazovskis lidzigu skaidrojumu attiecinajis uz M. Ziles vectévu (tatad no gime-
nes aizmukugo Brenci), kur$ bijis atradenis, tadé] muizas vagars, dodams vigam
uzvardu, esot teicis: “Tu esi apal$ ka zile, busi Zile.”"* Grati pateikt, kur$ no stas-
tiem tuvaks patiesibai, bet daléju skaidribu varétu viest zinu ievaksana par to,
kad Ungurpils apkaimeé zemniekiem doti uzvardi.

Lai sanemtu daudzpusigu izglitibu un atbalstu, kop$ pusaudza gadiem
M. Zile auga sava vairak neka divdesmit gadus vecaka brala — pirmo, otro un tre-
$o Vispargjo latviesu dziesmu svétku virsdirigenta — Indrika Ziles (1841-1919)
gimené. Plagaks parskats par dirigenta gimeni atrodams ipasa vipam veltita
apceréjuma.'* Sai laika vip$ dzivoja Valka un tur apmekléja gan draudzes, gan
aprinka skolu. No brala mantota muazikas milestiba vinu pavadija visu mazu,
un, jau budams iekskigo slimibu profesors un klinikas direktors, vins, péc talai-
ka studentu un volontieru (pieméram, Valentina Bimeistera) vardiem, katros
Ziemassvétkos slimnica pacientiem médzis spélét harmoniju, atskanojot kora-
lus. Gimnazijas izglitibu vin$ ieguva Térbatas Valsts gimnazija (1878-1882).
Lidz studiju uzsaksanai M. Zile gan papildu lidzek]u uzkrasanas, gan veselibas
nostiprinasanas nolaka pusgadu stradaja par majskolotaju Krima. Sakotnéji
Martins$ lidzigi vecakajam bralim vélgjies talak pilnigot zinasanas mazika, bet
Indrikis vinu atrunajis, argumentédams $o padomu ar muzika grato iztiksanu
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un ieteikdams izvéléties praktiskaku arodu. Tad nu $is pusgads bijis butisks, lai
izdaritu nakamas profesijas izvéli.

lestajies Teérbatas Universitaté 1883. gada janvari (toreiz uzpemsana univer-
sitaté bija pirms katra semestra, turklat tadé], ka daudz vairak skolénu abitarijas
eksamenus kartoja kalendara gada beigas, uznemsana pavasara semestra saku-
ma bija daudz lielaka neka rudeni), vips studijas Medicinas fakultaté pabeidza
1888. gada maija ar novértéjumu “sekmigi”'® Saja laika vins vairak intereséjas par
kirurgiju, volontéjot profesora Eduarda fon Vila (Wahl, 1833-1890) vaditaja
klinika, ka ari stazéjoties Berlines un Vines klinikas. Jau 1889. gada 11. maija
(29. aprili péc veca stila), gadu péc studiju pabeigganas, ving aizstavéja profesora
Vala vadiba izstradatu disertaciju Ein Beitrag zur Statistik der Rectumcarcinome
medicinas doktora grada iegasanai. Lidzigi Jazepam Vitolam, ar kuru vins dzi-
mis viena gada, ari Martinam Zilem kops $1 laika zinatnes pasaulé plasak pazis-
tama klist uzvarda vaciska rakstiba (kada ta bija ari vecaja ortogrifija), proti,
Sihle, ar kuru vin$ publicéjis savus darbus vacu valoda un zinams arpus Latvijas.

Martins Zile bija pirmais latviesu arsts, kurs savu doktora disertaciju veltija
laundabigo audzéju izpétei. Atbilstosi talaika Térbatas Universitates tradicijam,
kas visuma atbilda vacu universitatés iedibinatajai kartibai, vin$ savu disertacijas
darbu saka izstradat jau talit péc arsta grada iegt$anas 1888. gada. Tema tika iz-
stradata universitates kirurgijas klinikas vaditaja E. fon Vala vadiba. Var pienemt,
ka sakotnéji M. Zile véléjies pievérsties kirurgijai, bet vélakas pasa veselibas
problémas un kliniska skolotaja nave likusi $os planus grozit, tomér tikpat labi
iespéjams, ka témas izvéle nav bijusi saistita ar ipasu interesi par konkrétas loka-
lizacijas audzéjiem, jo tolaik daudzas Térbata aizstavétas disertacijas aplukotas
kadas slimibas kliniskas izpausmes un arstésanas rezultati atbilstosi disertacijas
vaditaja ieteikumam.

Disertacija, kas tika aizstavéta 1889. gada 29. aprili (péc jauna stila —
11. maija), analizéti 20 taisnas zarnas véza gadijumi, kas kirurgiskaja klinika
arstéti no 1880. lidz 1888. gadam. Sads ietverto slimnieku skaits varétu likties
visai neliels, bet janem véra, ka $is lokalizacijas audzéju radikala operativa arsté-
$ana kluva iesp&jama tikai péc Riharda Folkmana (Volkmann, 1830-1889) pub-
likacijas (1878), kura detalizéti izklastita taisnas zarnas ekstirpacijas kirurgiska
tehnika véza slimniekiem. Otrs moments saistits ar saméra ierobezoto pacientu
skaitu Térbatas Universitates klinikas 19. gs. 80. gados (tikai 1894. gada izdevas
atvért otru kirurgisko kliniku), kas radija dabiskus skérslus plasika kliniska ma-
teriala analizei. No aplakotajiem gadijumiem 18 pacienti tika radikali operéti,
bet vienam izveidota kolostoma. Pécoperacijas perioda nomira tris pacienti, bet
paréjie noteiktu laiku tika novéroti, konstatéjot, ka septiniem attistijies slimibas
recidivs. Par spiti nelielajam slimnieku skaitam, M. Zile ta analizei piegajis visai
radogi, méginot veikt savam laika visai precizu pardzivotibas analizi (paslaik $aja
nolika visplagak izmantota Kaplana-Meiera (Kaplan—Meier) metode ieteikta
tikai 1958. gada).’* Oponenti — privatdocents V. Cége fon Manteifels (Zoege
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von Manteuffel), privatdocents F. Krigers (Kriiger) un profesors E. Vals (tolaik
tredais oponents péc tradicijas parasti bija darba vaditijs) $o pétijumu vienpra-
tigi vértéja atzinigi.

So pirmo zinatnisko darbu M. Zile ar ipagu ierakstu veltijis savam vecakajam
bralim Indrikim Zilem, kurs bija pasaizliedzigi rapéjies par vispusigu vina izgli-
tosanu. Turpmakajas publikacijas M. Zile véza tematikai vairs nav pieveérsies,
kaut gan tie$i laundabigie audzgji varétu bat labi pieméri vina koncepcijai par
korelacijas patologiju vai patogenézes un higiogenézes vienibu.

No $odienas skatijuma varétu likties, ka agrina disertacijas aizstavésana talin
pavérs M. Zilem ce]u uz akadémisku karjeru, tomér jaatceras, ka talaika Térbatas
Universitaté visai daudzi arsti ieguva medicinas doktora gradu dazos tuvakajos
gados péc studiju beig§anas un tas nebut nesolija garantétu darbu universitates
klinikas. Turklat $aja gadijuma ari darba vaditaja E. Vala driza nave nelaimes
gadijuma nekadi nesekméja asistenta gaitu uzsak$anu universitate.

Péc promocijas M. Zile no 1890. lidz 1892. gadam stradaja par praktizéjosu
arstu Vilandé, tur satikdams sava topos$o dzives biedreni baltvacieti Margotu
Laisu (1865-1943), ar kuru salaulajas Riga 1890. gada augusta. Péc stazédanas
Berlines un Leipcigas klinikas un laboratorijas (tostarp ari pie anatoma Vilhelma
Hisa (His, 1831-1904)) vins noléma pariet darba uz Maskavu, kur pavértos lie-
lakas iespéjas gan specializacijai, gan pétniecibai, tomér hroniska plausu slimiba
(visdrizak tuberkuloze) vinu piespieda jau 1893. gada nogalé mainit klimatu un
parcelties uz Krimu. Saja laika ta bija Krievijas impérija viena no nedaudzam
klimatterapijas iespéjam, kas lava vienlaikus ar arsté$anos veikt ari algotu darbu.

Tur vins, nostiprinot veselibu, lidz 1896. gadam stradaja Jalta, bet péc tam
divus gadus dienéja Sevastopoles cietoksni. Jau $aja laika tapa vina pirmais raksts
par bronhialas astmas patogenézes izpratni (ipasa interese par plausu slimibu pa-
togenézi un terapiju vinam saglabajas visu mazu) un racionalu terapiju. M. Zile
ierosinaja izgkirt tris astmas patogenézes mehanismus (reflektora, hematogéna
un psihogéna astma) un piedavaja savu §is slimibas klasifikaciju. Kaut gan autors
ieprieks nebija plasak pazistams, tomér $is darbs vinam nodrosina noteiktu vietu
astmas patogenézes pétijumu vésturé, un reizém ka raksturigs sava laika doku-
ments tas joprojam tiek citéts.'”'®

1898. gada Martins Zile kopa ar gimeni parcélas uz Odesu un nodzivoja tur
lidz 1922. gada sakumam. Saprotams, ka uz $o strauji augoso, kosmopolitisko
pilsétu vinu vilinaja daudz plasakas darba iespéjas, kas nebija salidzinamas ar
provincialo un parlieku militarizéto Sevastopoli, ka ari vélme iesaistities aka-
démiska darba. Turklat batiska nozime varéja bat ari plasai vaciski runajoso
iedzivotaju grupai Odesa, kas lava gimenei atgriezties ierastaka kultarvide.
Sakdams ar privatpraksi, M. Zile Odesa kadu laiku veica ari Evangéliskas slim-
nicas prozektora un Sv. Pavila realskolas (islaicigi ari citu skolu) arsta piena-
kumus, kladams par civildienesta ierédni no 1900. gada kolégijas asesora, bet
kops$ 1906. gada S. maija — galma padomnieka pakapé. Odesa 1900. gada naca
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pasaulé ari M. Ziles vienigais bérns — déls
Romans Eriks.

Jau kops 1902. gada vin$ ciesak sais-
tijas ar Novorosijas jeb Jaunkrievijas
(Odesas) Universitati, lidz 1908. gadam
veicot eksperimentalus pétijumus Latgalé
dzimus$a polu cilmes fiziologa profesora
Bronpislava Verigo (Verigo, 1860-1925)
vadiba. Sai laika vipa pétnieciskas in-
tereses bija saistitas ar klejotajnerva
(n. vagus) nozimi eksperimentalas akiitas
plaugu uzpusanas (volumen pulmonum
auctum) patogenéze.

Kluvis par $is universitates privatdo-
centu pie Medicinas fakultates Patologijas
un terapijas katedras 190S. gada 19. de-
cembri, vins$ lidz 1918. gada 11. janijam  Profesors Bronislavs Verigo (1860-1925).
ka Stata macibspeks (faktiski docents, bet Fotografija no K. Vasiljeva personiga
atbilsto$i Krievijas impérijas 1884. gada arhiva
augstskolu nolikumam universitatés sads
akadémiskais nosaukums no jauna netika pieskirts) docéja lekciju kursus spe-
cialaja patologija un terapija iekskigo slimibu studiju kursa ietvaros. Minétais
stavoklis vinam lava atsacities no daziem papildu darbiem, jo vina atalgojums
universitaté bija 3100 rublu gada (proti: 1600 rbl. alga, kurai tika piesumméta
vél 400 rbl. liela uzturnauda, 400 rbl. par dzivokla iri un vél 700 rb]. papildpie-
maksa). Atbilstosi cariskas Krievijas tradicijam universitates Medicinas fakultaté
medicinu studéja tikai viriesi, bet sievie$u medicinas studijas tika organizétas at-
seviska institacija — Odesas Augstakos sievie$u medicinas kursos', kuri pastave-
jano 1910. lidz 1920. gadam un kuros parasti docéja daudzi fakultates jaunakie
macibspeéki. Tajos M. Zile no 1914. lidz 1918. gadam vadija farmakologijas ka-
tedru. Tikai 1918. gada maija M. Zile beidzot kluva par pilntiesigu universitates
veciko macibspéku, jo vinu ievéléja par visparéjas terapijas (specialas patologijas
un terapijas) katedras vaditaju un docentu, bet 1920. gada — par II diagnostikas
katedras vaditaju un profesoru. Lidz ar to var teikt, ka M. Ziles pilna laika pe-
dagogiska un akadémiska darbiba lidz parnaksanai uz Latvijas Universitati nav
bijusi parak intensiva, tomér zinatniska zina visai sekmiga.

Odesa pavaditajos gados vin$ publicéjis visai daudz rakstu par astmas, plau-
$u fiziologijas, funkcionalas diagnostikas un sirds slimibu jautajumiem. Turklat
vairaki raksti, kas sakotnéji publicéti krievu zinatniskajos izdevumos, péc tam
parstradata veida tika iespiesti ari vacu valoda. Sai laika publicétas ari divas ne-
lielas monografijas par stenokardijas funkcionalo diagnostiku (1903) un par ve-
selibas kop$anu un nostiprinasanu (1918). No vélakas M. Ziles uzskatu analizes
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Novorosijas Universitates Medicinas fakultates ,centrala ambulances” éka Valihovska iela 5, kura
no 190S. gada atradas privatdocenta M. Ziles vadita Iekskigo slimibu patologijas un terapijas
katedra. Fotografija no K. Vasiljeva personiga arhiva, 2014. gads

AN
Y

Odesas Augstako sievie$u medicinas kursu &ka Meénikova iela 2 (tagad — Odesas Nacionalas
medicinas universittes Stomatologijas klinika). M. Zile vadija $o kursu farmakologijas katedru
no 1916.1idz 1920. gadam. Fotografija no K. Vasiljeva personiga arhiva, 2014. gads
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Kasperovska kopienas Krievijas Sarkana Krusta zélsirdigo masu éka Italu bulvari 7,
Odesa. M. Zile bija §is kopienas slimnicas konsultants.
Fotografija no K. Vasiljeva personiga arhiva, 2014. gads

viedokla batiski, ka $aja laika tapusi ari raksti par svarigakajiem arsta domasanas
jautajumiem (1907) un par veselibas saglabasanas likumiem un riapém par savu
kermeni (1914). Tas liecina, ka vinu jau tad intereséjusi konceptuali jautajumi
par slimibas batibas izpratni.

Lidz Pirma pasaules kara satkumam M. Zile dzivi intereséjas par jauninaju-
miem iekskigo slimibu klinikas, brivlaikos atkartoti (1908., 1909.un 1911. gada)
apmeklédams vadosas Austroungarijas un Vacijas klinikas. Skiet, ka ciesaki per-
soniski kontakti vinam veidojas ar Vines arstu biedribu, par ko liecina gan vina
publikaciju vietas izvéle (parliecinosi domingjot prestizajam zurnalam Wiener
klinische Wochenschrift), gan ari velaka sadarbiba jau 20. gs. 30. gados.

No citiem zinatnes sasniegumiem $aja laika batu minami vél divi. Ta 1908. un
1909. gada tapa vina aktivas diastoles koncepcija, kas musdienu skatijuma jop-
rojam ir aktuala, kaut to parasti tie$i nesaista ar M. Ziles idejam?. Sis teorijas
principus vispilnigak aprakstijis farmakologs LU privatdocents Eduards Rencis
(Rentz, 1898-1962) 1942. gada izdotaja macibu gramata, raksturojot daudzpu-
sigo Digitalis spp. glikozidu ietekmi uz sirdi: “. diastole pieaug un pagarinas, jo
muskula tons (elastiba) miera stavokli klist mazaks, muskula gkiedras garakas
un sirds diastolé vairak piepildas ar asinim. So digitala darbibu sauc par negativi
tonotropu. Pareizak laikam tomér bas uzskatit diastolisko sirds muskula skiedru
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pagarinasanos nevis par pasivu atslabuma
procesu, bet par kaut ko aktivu. Sadu domu
par sirds diastoli Zile izteicis jau 1909. g*!

Otraideja, kas tie$a veida izriet no vina
intereses par elposanas organu fiziologiju,
ir vina ieteikta endopneimoterapijas ieri-
ce, kas iegajusi vésturé ka Ziles aparats (sk.
attélu). Ta darbibas principus diezgan siki
aplukojis docents Karlis Mazars, kuram
bija lemts pasam apgut iekskigas slimibas
M. Ziles vadiba (K. Mazirs pieder pie
arstiem, kas medicinas studijas uzsaka pir-
maja LU pastavésanas gada) un kuram vis-
drizak bijusi izdeviba redzét $o aparatu dar-
ba. Vins ta darbibas principu izklasta $adi:

Ziles aparats “Endopneimoterapiju izdara ar aparatiem,
kas gaisa spiediena mainas rada vienigi el-
posanas celos. Tada karta spiediena mainu ietekmei padotas vienigi elpo$anas
celu sieninas. [..] Labakajiem pieder Ziles aparats. Slimnieks elpo caur degunu.
Gaisu vin$ sanem no mazas cilindriskas kameras pa caurulém, kas blivi ieliktas
abas nasis. Gaisa iepladums kamera reguléjams ar aizbidni. Atkarigi no aizbidpa
stavokla ieelpo$ana prasa no slimnieka lielaku vai mazaku piepili. Izelpojamais
gaiss turpreti brivi izplast pa ipasu varstuli. Elposana caur aparatu ir apgratina-
ta un paléninata. Intrabronhialais spiediens ieelpojot celas lénak un nesasniedz
tadu augstumu, ka parasti elpojot. Tapéc asinis pastiprinati pieplast mazaja asins
loka un lielajos ribaja asinsvados lidz ar abiem sirds priekskambariem. Izelpojot
un intrabronhialajam spiedienam pieaugot, piesuktas asinis tiek izdzitas lielaja
asins loka. Tadéjadi tiek pastiprinata parasta elposanas procesa ietekme uz asins
riti. [..] Endopneimoterapiju lieto slimniekiem ar kompensétam sirdskaitém, ari
plausu tuberkulozes sakumastadijas, pienemot, ka procesu labveligi ietekmé par-
ejosais asinssastrégums plau$as.”** Batu vérts paanalizét M. Ziles jeteikta aparata
fiziologisko koncepciju no masdienu viedokla, kad attistijusas tik daudzas un
dazadas plau$u paligventilacijas metodes, ka arl méginat noteikt ta vietu starp
daudzajam hiperémiju veicinosajam tuberkulozes terapijas metodém.

Tapat M. Zile ieteica ipasu vid&ji cietu astru suku (t. s. Ziles birsti) asinsrites
veicinasanai un kermena tonizésanai. Ta plasi minéta vél 20. gs. 30. gadu ietei-
kumos par noradisanos.

Odesas Universitaté vins nostradaja lidz 1922. gada 21. februarim, kad uzsak
visai sarezgitu majupcelu. Liekas, ka gimene bus zaudéjusi lielako dalu Odesa
uzkratas mantas, jo par $o posmu nav atrodama neviena fotografija vai cita ma-
teriala lieciba.

a?‘bais?s



MARTINS ZILE 41

Ilgajos Odesa pavaditajos gados M. Zile bija nedaudz attalinajies no latvie-
$u un, iespéjams, arl baltvacu sabiedribas, galvenokart satikdamies ar Odesa
plasi parstavétajam vacu kultarai piederigajam aprindam, ka ari apciemojot
brala Indrika gimeni, kura dzivoja Térbatas tuvuma. Par zinamu distancésa-
nos no Baltijas liecina, pieméram, vina nepiedali$anas Vidzemes gadskartéjas
arstu konferencés, ka ari tikai viena pati, turklat visai agrina (1897) publikaci-
ja tolaik Krievijas impérija nozimigakaja vaciski iznako$aja medicinas Zurnala
St. Petersburger Medizinischer Wochenschrift.

Darbs Latvijas Universitaté un arstu sabiedriba
lidz ievélésanai par rektoru

Ilgie darba gadi sveSuma bija nedaudz atsvesinajusi Martinu Zili no latvie$u
sabiedribas, tapéc vin$ netika minéts starp pirmajiem un zinamakajiem Krievijas
universitasu latviskas cilmes macibspékiem, kurus bija nolemts aicinat uz veido-
jamo nacionalo augstskolu. Jaatceras, ka vélak sazinu ar vinu krietni apgratinaja
pasta satiksmes ierobezojumi no Rigas uz Odesu, jo véstulei bija divas vai pat
tris reizes jaskérso frontes linija. Turklat Krievijas pilsonu kara apstaklos zinas
par Latvijas valsts un augstskolas nodibinasanos nonaca ar krietnu laika nobidi,
arl pasta satfjumu aprité bija biezi partraukumi, tadé] nereti ari reevakuacijas
komisiju un diplomatisko misiju atbalsts ne vienmér bija iespéjams un efektivs.
Augstskolas Organizacijas padomes interesi par M. Zili palielinaja gratibas atrast
citu cienigu kandidatu vienam no svarigakiem profesoru amatiem Medicinas
fakultate, proti, iekskigajam slimibam. Cita latviskas cilmes kandidata ar sali-
dzinimu klinisko pieredzi nebija (viens no varbiitéjiem pretendentiem, Oskars
Voits (1866-1959), kluva par sitni Vacija un LU veidogana vairs nepiedalijas),
bet iecerétie cittautu kandidati netika apstiprinati Organizacijas padomé vai ari
pasi no piedavajuma atteicas, redzédami gratibas izveidot klinisko bazi.

Pirmoreiz konkrétak par vina aicinaganu uz Rigu minéts Organizacijas pa-
domes sede 1921. gada 14. septembri, nolemjot rezervét vinam $tata profeso-
ra vietu”. Karadarbibai beidzoties, LU centas ar béglu reevakuacijas komisijas
priekssédétaja Evalda Skipsnas starpniecibu sazinaties ar Ukraina eso$ajiem
latvie$u macibspékiem, ipasi rapéjoties par to, lai atgrieztos mediki — prof.
J. Ruberts no Kijevas, bet prof. M. Zile un Dr. med. F. Biezais — no Odesas™.
Tikai 1922. gada janvara beigas Medicinas fakultaté pienaca konkrétaka zina, ka
vin$ Riga varétu jerasties februari®. Patiesiba tomér vina majupcels$ ieilga un ti-
kai 1922. gada 11. aprili vin$ beidzot tika ievéléts par Iekskigo slimibu fakultates
klinikas profesoru un direktoru®.

Gandriz talit péc tam, kad vins$ bija daudzmaz nokartojis savus dzives ap-
staklus, M. Zile 1922. gada 30. aprili nolasija savu iestaju lekciju “Par slimibas
klinisko jégumu. Kas ir slimiba?”, kas kopuma pauz vina uzskatus par vina un
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Medicinas fakultates docétaju uzdevumiem un kam lemts klat par pirmo vina
konceptualo priekslasijumu Riga. Lai labak izprastu tas kontekstu, vélams pre-
cizét, ko starpkaru Latvijas Universitates konteksta noziméja iestaju lekcija’ (va-
ciski — Antrittsvorlesung, reizém 20. gadu literatara to sauca ari par iesta$anas lek-
ciju vai iestajlekciju). Sadu publisku lekciju noturéja gandriz katrs macibspéks,
uzsakot patstaviga lekciju kursa lasiSanu attiecigaja augstskola (parnakdams no
citas universitates vai ari iegiidams venia legendi tiesibas), un taja parasti mé-
dza aplakot konceptualas noteiktas zinatnu nozares problémas un paust lektora
viedokli dazos nozimigos jautajumos. Tas tematika parasti tika izvéléta ta, lai
aplukotie jautajumi spétu ieinteresét ari citu nozaru parstavjus, tadé] taja parasti
netika skatitas dzili specializétas problémas.

Jauzsver, ka LU sakuma gados, atskira no 30. gadu otras puses, kad iesta-
ju lekcija bija pédéjais posms venia legendi iegisanas procesa (proti, topogais
macibspéks tada veida svinigi pirmo reizi uzstajas publiski péc privatdocenta
tiesibu iegtidanas), vairumu iestaju lekciju lasija nopelniem bagati zinatnieki,
kuri lidz tam bija stradajusi citur un kuru uzskati nereti bija visai sve$i ari ci-
tiem fakultates kolégiem.”” Péc rektora E. Felsberga ieteikuma, ko akceptéja ari
Organizacijas padome, iestaju lekciju butu vélams nolasit svinigos apstaklos
svétdiena ap pusdienas laiku, ieprieks izzinojot lekcijas tému, lai visu kursu at-
tiecigas fakultates studentiem un interesentiem no citam fakultatém buatu visas
iespéjas to apmeklét.

Si M. Ziles iestaju lekcija (sk. 138. Ipp.) vél ir nozimiga tapéc, ka ar $o
rakstu (pirms ta ir vienigi redakcijas ievadvardi) tikai iesakts “Latvijas Arstu
Zurnala” pirmais numurs, kas naca klaja 1923. gada novembri. Publicétais lek-
cijas teksts®® péc redakcijas norades gan ticis stipri isinats un pa dalai zaudéjis
brivas runas raksturu. M. Zile ta iesakuma minéja lielo pretrunu starp bagatigi
uzkrato empirisko faktu materialu un visai pieticigajiem panakumiem daudzu
norada, ka $ai lekcija vins$ centisies izskaidrot savus principus kliniski pedago-
giskaja darbiba. Ja tiktu rasti $adi jauni celi, tad toposie arsti varés gut atbildi
uz diviem pamatjautajumiem: “Ka atrodams no diagnozes cel$ uz terapiju? Kas
ir slimiba?***, kuri péc batibas saplast viena. Tadé] par paradoksalu jauzskata
situacija, ka cel$ no diagnozes uz terapiju, ko ik dienas veic katrs arsts, nemaz
nav tik skaidrs un ir talu no pilnibas. Deklarativa limeni gan allaz tiek citéts
klasiskais latinu aforisms Qui bene diagnoscit, bene curat™, tatu macibu grama-
tas nav rodams izskaidrojums par terapijas atkaribu no noteiktas diagnozes®.
Tikpat deklarativs ir arl aicinajums, kas médz atkartoti un itin biezi izskanét
lekcijas, ka terapijai jabat individualizétai. Nedrikst aprobezoties ar $adu vis-
parigu apgalvojumu, ja netiek paskaidrots, ka to katra konkréta gadijuma lai

* So apziméjuma formu par visvélamako ieteica profesors J. Endzelins.
** Kas labi diagnosticé [slimibu], tas [ari] labi arsté. - lat. val.
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saprot un ka to censties panakt praksé. Visi minétie apstakli, péc M. Ziles var-
diem, lauj argumentét nepiecieSamibu parskatit kliniskajas disciplinas lietotos
pamatjédzienus.

Atbilstosi M. Ziles viedoklim viens no neskaidribu un neveiksmju céloniem
ir tas, ka ne studentiem, ne arstiem nav pietiekamas skaidribas par to, kas ir sli-
miba (pazimes, kas nepiecieSamas ikvienai slimibai tas vispladakaja patofiziolo-
giskaja nozimé), jo tiesi sis jédziens apvieno gan diagnozi, gan arstésanu. Turklat
nelaime slépjas nevis viena vai otra autora mazak vai vairak veiksmigi izvélétaja
slimibas vispariga definicija, bet gan konceptualaja pieeja, ka slimibas jédziena
definésana kops $iinu patologijas téva Radolfa Virhova (Virchow, 1821-1902)
darbiem tikusi uzticéta analitiskai disciplinai, proti, patologiskajai anatomijai®'.
Tacu $1 nozare labi atklaj to sevisko, kas piemit un ir raksturigs katrai konkrétai
slimibai, bet mazak sekmigi spéj nodrosinat pétniekus ar visparinatam atzinam.
Tadeé] lekcijas autors uzsver, ka slimiba nav vienigi atseviskas traucétas $unu
funkcijas, bet gan sarezgits dazadu procesu mijiedarbibas vai, péc M. Ziles ie-
milota teiciena, korelacijas traucéjumu rezultats. Lidz ar to dazadu pretrunigu
nori$u apzinasana ikviena slimibas gadijuma ir butiska, lai noskirtu tas paradi-
bas organisma, kuras arsté$anas gaita mazinamas, no tam, kuras sekmeéjamas un
veicinamas.

Nemot véra visu ieprieks teikto, M. Zile pauz vairakas batiskas atzinas, kas
raksturo vina pieeju iekskigo slimibu docésanai kopuma. Pirmkart, ta ir ideja,
ka visparinatu izpratni par slimibu ka biologisku fenomenu nespéj dot medi-
cinas teorétiskas disciplinas, bet gan kliniska medicina, it ipasi iekskigas slimi-
bas. Otrkart, nav tiri funkcionalu vai tiri anatomisku slimibu, jo katra vairak vai
mazak izpauzas abi elementi, tadé] iespéjams, ka organisms ir slims, kaut gan
$uninas ir anatomiski veselas, vai pretéji — individs var but vesels, kaut gan ta
$§Ginds vérojamas anatomiskas parmainas®. Sada praktiska medicina visai biezi
novérojama situacija var likties absurda, raugoties no patologiskas anatomijas
viedokla, tacu ta ir logiska, ja slimibu izprot ka korelacijas traucéjumus. Dzilaka
visparinata izpratne par slimibam tadé] batu jadod iekskigo slimibu klinikai,
kura nedrikst aprobezot savus pienakumus vienigi ar atsevisku slimibu simpto-
mu izskaidro$anu, bet tai nepieciesama tada slimibas definicija, kas Jauj rast celu
uz racionalu terapiju.

“Péc vecajiem uzskatiem [..] terapeitiskajai klinikai savi klausitaji, nakosie
arsti, tikai jamaca dziedét slimniekus, vismaz vinu cie$anas mazinat jeb atvieg-
linat. Tas ir tie§am augsts arsta uzdevums. Bet ar to vél neizbeidzas arsta piena-
kums. No visam terapeitiskam metodém it ipasi viena terapeitiskai klinikai stipri
jaievéro. Ta ir profilaktiska metode. Jamaca nevien arstét slimibas, bet ari, ka no
tam var daudzkart izsargaties.””

Nav izslegts, ka tiesi pedagogisko principu atskiribas nelava vinam sekmigi
sadarboties ar Dr. med. Kurtu Hahu (Hach, 1881-1964), kuru 1921. gada rudeni
fakultate bija iecélusi par klinikas pagaidu vaditaju un kur$ bija Riga populars
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praktizéjoss arsts un nosacits agrak slavenaka internista Paula fon Hampelna
(Hampeln, 1843-1927) péctecis Rigas pilsétas 1. slimnica. Iespéjams, ka
K. Haham nacas atstat nodalas vaditaja vietu (vin$ pargaja darba lidziga amata
uz Rigas Vacu slimnicu un péc tam izveidoja vienu no lielakajam Rigas privat-
klinikam sirds un plaugu slimibas Ezermalas iela 34), lai M. Zile varétu organizét
iekskigo slimibu kliniku un pieaicinat asistentus péc saviem ieskatiem.

Péc atgriesanas Riga M. Zile iesaistas Latviesu arstu biedribas darba, uz-
stadamies 1922. un 1923. gada tas rikotajos kongresos (gadskartéjas vasaras
sapulcés). Par vienu no galvenajiem 1923. gada kongresa lémumiem jauzskata
visaptvero$a (nevis vienas arstu biedribas) arstu kongresa sasaukganas iniciati-
va.** Jau 1923. gada M. Zile kluva par Latvie$u arstu biedribas prieksnieku, pildi-
dams $o amatu lidz 1929. gadam. Biedribai 1923. gada novembri nodibinot savu
zinatnisko periodisko izdevumu - “Latvijas Arstu Zurnalu” (redaktori: Jékabs
Alksnis un Karlis Kasparsons) —, M. Zile kopa ar virkni citu redzamako latvis-
kas cilmes Medicinas fakultites docentu un profesoru (K. Baronu, H. Budulu,
J. Jankovski, E. Kalninu, R. Krimbergu, E. Paukulu, E. Putninu, J. Rubertu un
P. Snikeri), $kiet, vairak goda péc tituléti par zurnala vaditajiem.’ Sada kartiba
saglabajas lidz 1926. gada 3./4. numuram, kad tika pienemts lémums mainit
zurnala izdevéju (par to kluva Latvijas Arstu profesionila savieniba) un iesaistit
redkolégijas darba citu arstu biedribu parstavjus. Tomer skiet, ka isti veiksmiga
sadarbiba M. Zilem ar zurnalu neveidojas (te laikam galvena loma bija raksturu
nesaderibai ar kirurgijas profesoru J. Alksni), jo bez iestaju lekcijas nevienu citu
rakstu vin$ taja nav publicéjis.

Tapat 1923. gada, nodibinoties Latvijas Tuberkulozes apkaro$anas biedri-
bai (faktiski — ar plasikam pilnvarim atjaunojot kadreizéjo Vidzemes gubernas
tuberkulozes apkarosanas biedribu), M. Zile kluva par tas pirmo valdes prieks-
sedétaju, péc tam, 1924. gada, $os pienakumus nododams sabiedriskajai darbi-
niecei Elzai Klaustinai, kura bija $aja amata lidz biedribas ieklausanai vienota
Veselibas veicinasanas biedriba 1937. gada. Tomér ari turpmakos gados vins
atkartoti pildija $is biedribas padomes locekla pienakumus.

Jau nokladams profesora un Iekskigo slimibu fakultates klinikas direktora
amata, M. Zile, pagam negaidot (nepilnu seidesmit gadu vecuma), bija kluvis par
vecako medicinas profesoru, tapéc vinam tika uzticétas dazadas svinigas uzrunas
visu fakultates macibspéku varda, pieméram, pateiciba pirmajam pilntiesigajam
fakultates dekanam profesoram Robertam Krimbergam par nesavtigu pienaku-
mu pildisanu no 1920. gada rudens lidz 1923. gada pavasarim. Iespéjams, ka
tiesi tapéc vin$ ta pasa gada pavasari dekana vélésanas kluva par kompromisa
kandidatu, kas sanéma visas klateso$o balsis péc tam, kad sakotnéji jaunievéle-
tais dekans prof. J. Ruberts tika ievéléts par LU rektoru® un nevaréja apvienot
abus amatus.

Atbilstosi LU atklaganas akta iedibinatajai tradicijai katros universitates ga-
dasvétkos viens no prominentakajiem macibspékiem, bieZi vien talaika rektors,
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Latvijas Tuberkulozes apkaro$anas biedriba, 1924. gads

Pirmaja rinda no kreisas séz: V. Sadovskis, Dr. H. Meijers, medicinas masa M. Celmina,
prof. M. Zile — padomes priekssédétajs, Dr. A. Milens, E. Klaustina — valdes priekssédétaja,
Dr. J. Kivickis, Dr. H. Bose, V. Kuzpecova.

Otraja rinda stav: H. Kaupins, Dr. A. Brambats, Dr. Z. Feinmans, K. Dékens, Dr. F. Lukins,
Dr. E. Ogrins, Dr. M. DZonsons, prof. A. Kirhensteins, Dr. R. Veidemans.
Fotografija no LNA Latvijas Valsts kinofotofonodokumentu arhiva, inv. Nr. A84-008n

teica akadémisku runu.?’” Sis runas tému parasti izvéléjas ar nodomu, lai ta spétu
ieinteresét visu fakultasu parstavjus un sviniga pasakuma viesus. Turklat $o runu
raksta veida publicéja talaika ievérojamakie zinatniskas ievirzes periodiskie izde-
vumi, bet dienas laikrakstos parasti visai plasi atreferéja tas pamatatzinas. Parasti
rektors $o runu teica pirmaja rudeni péc stasanas amata, bet otraja rektora darba
gada ladza izvéléties kadu citu profesoru, kas to uznemtos. Tad nu otrais LU
rektors oftalmologijas profesors Janis Ruberts LU piecu gadu jubilejas svinigaja
akta to teikt aicinaja M. Zili.

Temas izvéle “Par mir§anas un nemirstibas problemiem no arsta viedok]a™*
varéja likties visai neparasta, par ko arl orators jau pasa runas sakuma sniedza
skaidrojumu, ka dziviba un nave ir “katra domajosa cilvéka pamata problemi™.
Péc autora domam, $is ir tads jautajums, kas spéj palidzét izprast universitates
uzdevumus, kas ir “patiesibu izplatit un patiesibu izpétit™. Uzsverot, ka $is dzi-
ves miklas izzinaganai nododas dazadu profesiju parstaviji (filozofi, teologi, bio-
logi u. c.), M. Zile atzist, ka arstam ir ipasas tiesibas spriest par $o problému, jo
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jau pati profesija vinam liek vienlaikus bt gan dabas zinatniekam un biologam,
gan filozofam, dvéseles ganam un turklat vél ari maksliniekam. Kaut gan moder-
na medicina vairak nododas cilvéka kermena slimibu arstésanai, tomér M. Zile
aicina nepiemirst, ka pacientam ir ari dvésele, par kuru tapat jarapéjas. M. Ziles
izpratni raksturo $ads izteikums: “[..] kas tad péc arsta uzskata ir dvésele. Uz
$0 jautajumu jaatbild: Pasu dvéseli arsts neatrod nekur kerment; bet tas tomér
nenozimé, ka vina pavisam neeksisté. Arsts pasu dvéseli nekur neredz, bet ving
atklaj visur vinas darbibu.™*'

Péc vina izpratnes, dvéselei ir metafiziska principa loma, kas izpauzas, pie-
meéram, vegetativas nervu sistémas saskanotaja darbiba. Turklat $ai zipa tikai
vienkarsoti var saskatit abu vegetativas nervu sistémas dalu darbibas antago-
nismu, jo, dzilak ieskatoties, tas abas darbojas kopiga mérka varda savstarpéja
partneriba. Runajot par to, M. Zile iztirza divus savus iemilotakos salidzinaju-
mus, proti, korelacijas starp dazadam organu funkcijam un dazadu $anu darbibas
kontrapunkté$anu. Harmonija, kura arstam jaizprot un jacensas atjaunot arsteé-
$anas gaita, lidzinas lielam orkestrim, kura “katrs muzikants, t. i. katra $anina
spélé noteiktu melodiju, kurai jasaskan ar organisma kopéjo ritmu”. “Si milzu
orkestra dirigenta zizlis ir vegetativa nervu sistéma: pédéjo izmanto imaterialais
dirigents, lai ar $o milzu orkestri uzvestu dzivibas simfoniju.”*

Kaut gan visuma $ie spriedumi ietilpst visai raksturigu vitalistiski ievirzitu
uzskatu sistéma, tomér M. Zile no ta izdara batisku secinajumu, ka mazibas
problému sapratni arstu izglitiba jabalsta uz trim kategorijam: 1) eksakti zinat-
nisku analizi; 2) logiku un 3) pardomam, kuras sniedzas metafizika. “Arsts ka
eksakts zinatnieks paradibas salidzina, vinas apraksta un analizé, klasificéjot,
mérijot un sverot. Arsts ka garazinatnieks izved logiskus slédzienus, strada pie
sintézes un meklé ideju. Arsts ka metafizikis censas izdibinat cilveka likteni.”*

Sis uzskats pilniba raksturo pasa M. Ziles nostaju, ka analize un sintéze abas
ir vienlidz nepiecie$amas ka zinatné, ta praktiska arsta darbiba, tapéc analitisko
metoZu vienpusiga izcel$ana, kas sakusies 19. gadsimta sakuma, nevar bat ilgsto-
$a un tai neizbégami jaseko sintétiskas pieejas uzplaukumam. Gluzi iespéjams,
ka tie$i $o uzskatu dé] vins$ vélak guva plasu ievéribu pieredzéjusu, vacu kultarai
tuvu internistu vida, tac¢u parlieku bieza dvéseles problému piesauksana varéja
atsvesinat (un, liekas, ari distancéja) no vipa kritiski noskanotus jaunus cilvékus
(kaut vai pemot visai nesaudzigo Annas Sakses vértéjumu romana “Dzirksteles
nakti’, lai gan jasaubas, vai vina pati tiedi $o runu dzirdéjusi). lesp&jams, ka $o
tragisko pretrunu M. Zile apzinajas ari pats, jo vins runas beigas uzsvéra, ka bat
profesoram nozimé ar drosmi apliecinat savu parliecibu (pat tad, ja ta citiem
varétu nepatikt). Runas nobeiguma M. Zile cit&ja pasa tulkojumu vienai no sa-
vam iemilotakajam ¢etrrindém, kuru sacerdjis vacu kirurgs Karlis Ludvigs Sleihs
(Schleich, 1859-1922) un kuru, péc K. Rudzisa liecibas, vins biezi médzis atkar-
tot lekcijas studentiem (to citéjusi ari A. Sakse, kas, domajams, pati apmekléjusi
terapijas kursa ievadlekciju 1925. gada rudeni)*:
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Uz vissmalkakajam nervu stigam

Spélmans savu dziesmu pauz;

Pirkstus gan tu jati slidam,

Pagu skats tavs nenojaus!

Uzsakdams dekana pienakumus pirms 1923. gada rudens semestra, M. Zile
ipadi aicinaja kolégus neienest fakultates sédés personigas lietas* (proti, atmest
savstarpéju patiku vai nepatiku, spriezot par tas interesém un studiju jautaju-
miem). Kopuma $is laiks vinam bija visai noslogots, lai panaktu fakultaté valdoso
domstarpibu mazinasanos, jo vina dekana pilnvaru laika nacas gan izvirzit vaira-
kus macibspékus par profesoriem, gan organizét eksamenus doktora grada pre-
tendentiem un pienemt aizstavésanai pirmas doktora disertacijas, gan pirmo reizi
lemt par goda doktora grada pieskir$anu. Tapat vina darbibas laika fakultati pir-
mo reizi beidza visai pravs skaits jauno arstu (tiesa, vairums no viniem savas stu-
dijas bija jau uzsakusi citur). Tas lava mediku sabiedriba ienakt pietiekami plagai
nacionalas augstskolas beidzéju grupai un sakt mazinat specialistu trakumu arpus
Rigas. Plasak $o M. Ziles dekana veikumu sava monografija aplakojis A. Viksna,
attiecinot uz vina vadibas posmu kodoligu apziméjumu “pirmie rezultati”*.

M. Ziles dekana pilnvaru laika tika sagatavots arl pirmais plasakais parskats
par Medicinas fakultates attistibu LU piecgadu darbibas parskata ietvaros. Tur
par vina vadito kliniku teikts, ka ta izvietota 1. pilsétas slimnicas 1. un 2. baraka
un kopuma taja vienlaikus arstéjas ap 70 slimnieku.”

M. Zile bija viens no oponentiem (un vienigais no klinicistiem) 1923. gada
30. septembri aizstavétajai Romana Adelheima disertacijai, kas ir pirma LU aiz-
stavéta medicinas doktora disertacija. Turpmakajos gados vin$ bija oponents
ari pediatra un tuberkulozes imunizacijas specialista Gerharda Federa (1926),
farmakologu Eduarda Renca (1930) un Pétera Vegera (1934) disertacijam.
Tiesi vina vadiba disertaciju sekmigi izstradaja un aizstavéja vina galvenais skol-
nieks un idejiskais mantinieks Kristaps Rudzitis (1932). Disertacijas titullapa
vind savam darba vaditajam veltijis izjustus vardus: “Izsaku sirsnigu pateicibu
manam godatam skolotajam un Sefam, LU Terap. fakult. klinikas direktoram
PROF. DR. MED. M. ZILES KUNGAM, kas vienmeér bijis man labvéligs un
manu darbu visadi pabalstijis.**

Ka Latvie$u arstu biedribas prieksnieks M. Zile 1924. gada 14. oktobri kluva
par I Latvijas arstu un zobarstu kongresa Organizacijas komitejas valdes prieks-
sédétaju. Vins ari atklaja I Latvijas arstu kongresu 1925. gada 11. septembri ar
isu uzrunu, ka ari pirmaja plenarsédé kopa ar fiziologijas profesoru Robertu
Krimbergu nolasija vienu no abiem pamatreferatiem “Slimiba un higiogenéze:
korelacijas patologija un korelacijas terapija’, pieskirdams kongresam augstu
akadémisku ievirzi. Raksta veida ta publicéta iespiestajos §1 kongresa materi-
alos*, bet péc tam vaciski ¢etros turpinajumos nedaudz parveidota varianta bija
lasama ari zurnala Wiener klinische Wochenschrift, parpublicéta ari $aja izdevuma

(sk. 158. Ipp.).
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Tas iesakuma autors izvirzija tézi, ka medicina iestajies jauns nemiera laik-
mets, jo vairs neapmierina tie agrakie uzskati un jédzieni, kurus vél nesen uzska-
tija par stipriem pamatiem. It ipasi, vinaprat, neapmierinatiba vérojama iekski-
gajas slimibas, proti, pretiskibas dazadu autoru uzskatos noved pie atzinas, “vai
pareizs ir pats cel$, pa kuru virzas terapeitiska doma™°. Ta¢u nepareizas domas
viegli var novest pie nepareizas ricibas.

Un te galvenais batu noskaidrot, kas tad dziedé slimibu — arsts vai daba
pati. Pat atzistot, ka daudzos gadijumos daba nespéj dziedét, jaatceras, ka vi-
sos gadijumos tomér “eksisté izveselosanas spéjas potencieli, un ideals arsts bas
tas, kur§ potencialos dziedésanas faktorus spéj parverst aktualos™'. Un tiesi $o
faktoru izpéte pagaidam, péc Ziles domam, noritéjusi neapmierinosi, jo ir gan
sarakstita plasa literatara par slimibu patogenézi, proti, par to, kadi mehanismi
noved pie to attistibas, bet trukst pat pamatjédzienu par procesiem, kas noris
organisma, lai taja atjaunotu veselibas stavokli. M. Zile te atsaucas uz savu iestaju
lekciju Odesa 1918. gada, diemzél ta nav publicéta un pieejama. Iestaju lekcija
vin$ piedavajis nosaukt $o macibu par higiogenézi (hygieogenesis)* ka pretstatu
patogenézei. Par nozélo$anu $is vértigais un konceptuali nozimigais M. Ziles ie-
teikums savulaik neguva plasaku atsaucibu (nevar izslégt, ka tam par gkérsli bez
valodas barjeras bija ari sarezgita autora izteiksme un grati uztveramas idejas par
korelaciju patologiju), tapéc 20. gs. 60. gados $o ideju no jauna atkal aktualizéja
gan padomju pétnieki (izmantodami citu terminu — sanogenéze), gan ASV zi-
natnieki, ieteikdami macibu par salutogenézi, proti, par mehanismiem, kas lauj
veselibu uzturét un saglabat.

Viena no M. Ziles idejam $ai virziena saistas ar izpratni par to, ka atvese]osa-
nos (un ari veselibas nostiprinaanu) iespéjams panakt, sekméjot un atjaunojot
saskanigu visu organu un organisma sistému mijiedarbibu vai atbilstosi kore-
lacijas patologijas izteiksmei novérsot diskorelaciju. Turklat, péc vina domam,
vissvarigaka zuduso korelaciju atjaunosana ir audu skidrumu cirkulacijas veici-
nasana, jo ta tiesi iespaido vegetativo nervu sistému. Mudinot kolégus veikt péti-
jumus par higiogenézi, vins$ atzist, ka tad nepieciesams ari cits skats uz fiziologiju
un farmakologiju, proti, vélama korelacijas fiziologija un farmakologija, kuras
tad palidzés praktizéjosam arstam risinat sarezgitako vina ikdienas uzdevumu,
t. i, atrast pareju no pareizas slimibas diagnostikas uz tas terapiju.

* M. Ziles ieteikums ir valodnieciski pareizaks (abi saliktena komponenti ir sengrieku
cilmes) par hibridterminiem “sanogenéze” un “salutogenéze’, tomér tas arpus $i autora
darbiem tikpat ki nav atrodams un musu dienas uzskatams par maz lietotu, ja vien ne-
tiek analizéti M. Ziles uzskati. Ar noradi par M. Ziles autoribu tas atrodams K. Rudzi$a
vardnica Terminologia medica ar skaidrojumu “veselibas atjauno$anas process ka pretstats
patogenézei’, ka ari Dorland’s illustrated medical dictionary ar nedaudz atgkirigu definiciju
“the mechanism of the processes wich led to maintenance of health”. Google meklétaja
$is termins atrodams, gandriz vienigi atsaucoties uz skaidrojumiem vardnicas, nevis uz
redliem lietojumiem tekstos.
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Jauzsver, ka M. Zile nav aprobeZojies vienigi ar visparigiem parspriedumiem
par higiogenézi, bet centies tos pielagot tuberkulozes terapijai, nolasidams §i
kongresa iekskigo slimibu sekcijas sédé referatu par tuberkulina terapiju.® Taja
vin$ ar zinamu ironiju norada, ka daudzie pétijumi par imunitates ipatnibam
tuberkulozes slimniekiem gan Javusi veidoties plaSam “imunitates Zargonam”
(modes vardiem, kurus labprat visi lieto, apcerot $os jautajumus), bet devusi
visai maz taustama faktu materiala tas higiogenézes izpratnei. Tadé] daudzi uz-
kratie fakti japarvérté no higiogenézes viedokla, lai izprastu, kuras paradibas
organisma ir un kuras nav uzskatamas par vélamam un pastiprinamam.

Liekas, ka kolégi Medicinas fakultaté bus atzinigi vértéjusi vina darbibu de-
kana amat3, jo péc diviem gadiem (atbilstosi talaika LU Satversmei viena perso-
na varéja but $aja amata tikai divas reizes péc kartas), kad psihiatrijas profesoram
H. Budulim apritéjis atvélétais amata termins, kolégi M. Zili visai parliecinosi
ievéléja par dekanu.*

Tomeér, gluzi tapat ka J. Rubertam pirms ¢etriem gadiem, vinam nebija lemts
kerties pie $i darba pildisanas, jo nedaudz vélak M. Zilem Universitates padome
uzticéja rektora pienakumus.

Rektora amata

Medicinas fakultates iekskigo slimibu profesors Martins Zile par LU rektoru
tika ievéléts 1927. gada 30. maija, nomainot Augustu Tenteli, kas lidz tam sek-
migi bija nostradajis divus macibu gadus. Atskira no A. Tentela, kuram pirms
rektora amata bija jau krietna pieredze citos administrativos amatos LU (vins
bija studentu lietu prorektors, kur$ turklat ilgaku laiku bija spiests aizstat rek-
toru J. Rubertu nopietnas slimibas laika), M. Zile pirms tam tikai divus gadus
(1923./1924. un 1924./192S. akadémiskaja gada) bija pildijis Medicinas fakul-
tates dekana pienakumus, tatu bija plasak pazistams galvenokart sabiedriskaja
darba arpus universitates (vin$ pirmais vienu gadu vadija Latvijas Tuberkulozes
apkarosanas biedribu péc tas izveides 1923. gada, bija Latvijas Arstu profesio-
nalas savienibas vaditajs un Latvies$u arstu biedribas prieksnieks no 1923. lidz
1929. gadam). Varétu jau $ai pieredzei pievienot arl Iekskigo slimibu klinikas
vaditaja (péc titula — direktora) amatu, ta¢u $ai laika studenti kliniskos prieks-
metus apguva Rigas pilsétas 1. slimnica, kura macibspéku administrativas
funkcijas bija visai ierobeZzotas. lespéjams, ka vina vecums (tobrid vigam bija
jau pilni 64 gadi) un lielakas administrativas pieredzes trikums radija Saubas
Universitates padomes locekliem, jo rektora amata M. Zile tika ievéléts ar visai
neparliecino$u vairakumu (ar 17 balsim par, 12 - pret, vienam atturoties).**

Nevar izslégt iespéju, ka citu profesoru $aubas par M. Ziles administrativa
darba prasmi un spéjam paradoksala karta varéja izraisit vina savulaik nolasita
akadémiska runa “Par mirS§anu un nemirstibu no arsta viedokla”, kas varéja radit
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par vinu prieksstatu ka par zinibu viru,
kas tals no ikdienas rapém un steigas.
Par laimi, $ads vértéjums izradijas ap-
lams, nevil$us raisot analogiju ar Raina
darbibu izglitibas ministra amata, kas
izradijas daudzkart sekmigaka, neka to
iepriek$ bija gaidijusi pat daudzi vina
politiskie atbalstitaji, jo péc savam sek-
mém un ierosinatajiem priekslikumiem
Rainis krietni vien parspéja citus minis-
trus ar daudz lielaku “praktiska darba”
pieredzi. Turklat M. Zilem krietni vei-
cas ar abiem prorektoriem — profesoru
Arnoldu Speki studentu lietas un veca-
ko docentu Persiju Ziliti saimniecibas
lietas, ar kuriem kopa vins$ stradaja visu
pilnvaru laiku, jo tie abi bija pieredzeé-
jusi un spéjigi administrativo darbu
Profesora M. Ziles portrets, veicéji, kas nonéma no vina pleciem
1927./28. gads. daudzus kartéjos pienakumus. Lidz ar
_ Fotografija no P. Stradina Medicinas to M. Zilem atlika vairak laika risinat
véstures muzeja krajuma, inv. Nr. F 122991 e - - - .
konceptualus jautajumus, ka ari sekmigi
pildit reprezentativas funkcijas.
Diemzél tradicionalaja LU véstures interpretacija ar J. Vélina vieglo roku
ienacis tendenciozs skats uz tas rektoru darbibu, pretstatot abu, vinaprat, “lie-
lo rektoru” — Julija Auskapa un Martina Primana — veikumu paréjiem, tadéjadi
mazinot vinu ieguldijumu Latvijas Universitates attistiba®>. Kaut gan nav aps$au-
bams, ka tiesi 30. gadu vida un otraja puseé tika pienemti vairaki batiski lemumi
par pétniecibas un izdevéjdarbibas veicinasanu un studentu kredité$anu, tomér
butiski uzsveért, ka jau iepriekséjo rektoru darbibas laika tika daudz paveikts LU
izaugsmé, liekot stingrus pamatus vélakajam izravienam. Tadé] batu vérts plasak
runat ari par Martina Ziles darbibu rektora amata, izcelot tas gratibas un pro-
blémas, kuras vinam nacas risinat.
No Siem darbiem batu minams jau nedaudz iekavétais léemums par LU
goda biedru* diplomu izsniegganu. Si augstaka pagodinajuma pieskirsana bija

* Godabiedranosaukums LU lidz 1944. gadam, pretstata ta atjauninajumam 20. gs. 80. gadu
beigas, bija augstika iespéjama ciepas izradiana (atbilstosi LU Satversmes 77. pantam
“Personas, kas ar savu darbibu izcilus karta veicinaju$as zinatni, makslu vai tehniku
vispari, vai arl ar sevi$kiem nopelniem darbojusas Latvijas kulturélas uzplauksanas laba,
var ievélét par Latvijas Universitites goda biedriem”). Tai ipaga nozime bija laika, kad
Latvijas valsti citu pagodindjumu (pieméram, ordenu) vél nebija, vai ari vacu okupacijas
laika.
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uzsakta jau 1920. gada, tacu veél lidz 1927. gada vasarai nebija izgatavoti oficiali
$o svinigo faktu apliecino$i dokumenti, tapéc $im personam péc ievélésanas bija
piesatita tikai LU apliecindjuma véstule, bet ne diploms. Péc prof. E. Felsberga
atgadinajuma M. Zile apnémas $o paradu nokartot, un jau pirms universitates
gadasvétkiem 1927. gada 21. septembri tika nolemts, ka vietéjiem goda bied-
riem diplomus svinigos apstaklos pasniegs LU prezidijs (rektors, prorektori un
sekretars), bet arvalstis dzivojosajiem tos pasniegs Latvijas siitnis, ja tads $ai val-
stl ir.*® Jau ta pasa gada 9. novembri rektors Universitates padomes sédé zinoja,
ka sanémis no arzemniekiem pateicibas véstules par LU goda biedra diplomu.’’

Pagas 1927. gada beigas M. Zile zinoja Universitates padomes sédé par bijusa
rektora E. Felsberga ierosinajumu sarakstit LU vésturi un gramatu ar macibspé-
ku biografijam un galvenajiem publicétajiem darbiem, kuru varétu izdot uz tas
desmit gadu jubileju. Tai pasa sédé (14. decembri) profesoriem K. Kundzinam
un A. Tentelim tika uzdots sarakstit vésturi (attiecigi aptverot pirmo un otro
piecu gadu posmu), bet biografijas savakt — profesoram J. Plakim un docentam
K. Straubergam. Bez rektora gadibas un rapém ari turpmako semestru laika $i
gramata diezin vai batu iznakusi, bet universitate butu zaudéjusi butisku uzzinu
avotu vélakajiem pétniekiem.

Jau savas rektora darbibas sakuma M. Zile (kopa ar iepriekséjo rektoru
Augustu Tenteli un filologu Péteri Smitu) tika ievéléts par Upsalas Universitates
goda doktoru.*® Sai gadijuma ievélésana bija saistita ar Upsalas Universitates 450
gadu svinibam, kuras piedalijas ari LU parstavji. Ar $o universitati jau kops LU
izveido$anas bija uzsikta ciesaka sadarbiba, jo ar Eizena Luija Bakmana (anato-
mijas profesora Gastona Bakmana dvinubrala) gadibu no tas bija sapemts lielaks
daudzums histologisko preparatu anatomikuma iekartosanai. 1924. gada, laika,
kad LU atziméja savu piecu gadu jubileju, starp pirmajiem tas goda doktoriem
(Dr. med. h. c.) bija ari farmakologs E. L. Bakmanis, Medicinas fakultates dekans
tad bija M. Zile. Savukart péc léemuma par atgrieSanos Zviedrija 1925. gada mai-
ja par LU Dr. med. h. c. kluva ari otrs dvinubralis Gastons Bakmanis.

Nopietnu véribu M. Zile savu rektora pienakumu laika veltija macibspéku
akadémiskas izaugsmes jautajumiem, uzsakdams konsekventi istenot jauno habi-
litacijas (privatdocenta tiesibu iegiidanas) kartibu, kas bija piepemta 1927. gada
pavasarl,” un ierosinaja jautajumu par visu aizstavésanai iesniedzamo disertaciju
iespieSanu, lai vienadotu fakulta$u prasibas un noteiktu kartibu, kada LU var
segt $os izdevumus.®’

Par vienu no nozimigakajiem notikumiem Martina Ziles rektora pilnvaru
laika kluva lielaka LU mecenata Kristapa Morberga testaments, kas péc vina
naves 1928. gada 8. aprili iecéla Latvijas Universitati par savu universalmanti-
nieci.” Minétais novéléjums ietvéra daudzus nekustamos ipasumus Riga, va-
sarnicu Jarmala, makslas priek$metus un plasu bibliotéku. Runa pie aizgajéja
kapa 1928. gada 13. aprili M. Zile ir teicis, ka “starp trim katras tautas galveniem
eksistésanas spéjas faktoriem [..] galvenais un vissvarigakais faktors ir zinatne,
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jo laba politika un laba saimniekosana, t. i., vispar tautas labklajiba, ir tikai tad
iespéjama, kad viniem par pamatiem ir labas un dzilas zinasanas”, tadé] aizgajéjs,
palidzédams universitatei materiali, “dzili ir miléjis savu dzimteni un savu tautu,
un savas tautas jaunatni”®. Savukart K. Morbergam veltitaja runa Universitates
padomes sédé 1928. gada 18. aprili vips, raksturodams nelaika lielo veikumu,
pauda arl savai dzives izpratnei tuvu domu: “[..] savas mantas izlieto$anai ja-
sprauz tikai un vienigi ideals mérkis: japalidz savai tautai, japalidz cilvécei. Ar to
pasu vins pieradijis, ka vin$ savas sirds dzilumos bijis ari dzili dievbijigs cilvéks,
jo “cilvécei palidzét” ir galu gala vieniga un ista dievbijiba.”®

Tomeér parak vienkarsi §1 novéléjuma pienemsana nevedas, jo dazi K. Mor-
berga mantinieki centas apstridét $o novéléjumu tiesas cela, tadé] M. Zilem
(tapat ka vina péctecim rektora amata A. Tentelim) visai daudz pilu prasija
formalitasu kartosana.

Netiesi K. Morberga testaments kluva par céloni ari citam batiskam M. Ziles
veikumam rektora amata laika, proti, “Latvijas Universitates Rakstu” reorgani-
zé$anai. Viens no talaika “Latvijas Universitates Rakstu” redaktoriem, profesors
Péteris Zalite, bija bez LU zinas publicéjis kartéja séjuma plasu apceréjumu par
K. Morberga dzivi un personibu. Neapstridot publikacija pausto mecenata maza
cildinoso vértéjumu, rektors 1928. gada 3. oktobri céla konceptualus iebildumus
par $i apceréjuma iederibu augstskolas zinatniska izdevuma.** Lidz ar to péc at-
kartotam diskusijam Universitates padome 1929. gada janvari izveidoja reorga-
nizacijas komisiju un noléma, ka turpmak “Latvijas Universitates Raksti” tiks
izdoti tematisku fakultasu sériju veida, kas aizstas lidz tam izdotos kopséjumus
ar visai raibu saturu.®® Par principialo ieguvumu, izveidojot fakultasu sérijas, var
uzskatit izdo$anas operativitates palielina$anu, precizaku fakultates padomes
kontroli par publicéjamo manuskriptu saturu un to ievieto$anas secibu, ka ari
iespéjas sekmigik planot budzeta lidzeklus atvéléto kvotu ietvaros.®

Lai kaut cik mazinatu to plaisu, kas Pirma pasaules kara rezultata bija ra-
dusies starp ta dévétajam Eiropas jaunajim valstim (tostarp ari Latviju) un
Vacijas augstskolam, kuru intelektualaja ietekmé Sis regions lidz tam bija at-
radies, 1928. gada tika noorganizétas LU profesoru vieslekcijas Kénigsbergas
(Karalau¢u) Universitaté, kuras to parstavéja rektors M. Zile, studentu lietu pro-
rektors Arnolds Speke un folklorists Péteris Smits. Jauzsver, ka $aja laika ciesaku
kontaktu ar daudzam Vacijas universitatém nebija (kaut gan LU darba bija iesais-
titi visai daudzi macibspéki no Vacijas), tadé] tie bija javeido tikpat ki no jauna.
Sis vizites kontekstu labi raksturojis A. Speke, noradidams, ka tiesi Latvija tika
izspéléta ka ipasi pretvaciska zeme: “Attiecibas latvie$u un vacu starpa tajos gados
bija viss kas cits, tikai ne spidosas. [..] Bet tomér radas centieni mest vismaz kul-
turalas sapra$anas tiltus no abam pusém, un ta radas $i viesu lekciju apmaina.”®’

Vieso$anas laika M. Zile nolasija vienu parsvara arstnieciska rakstura lekciju
par kadu lidz tam maz ievérotu tuberkulozes simptomu (K. Rudzitis to velak
nosauca par Ziles simptomu), bet otra bija veltita konceptualam problémam par
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kauzalitates un finalitates lomu kliniskaja domasana. Kaut gan tiesas atsauksmes
par $o viziti nav apkopotas, tomér taja iegata atziniba un personigi sakari ar vacu
profesoriem M. Zilem butiski palidzéja, organizéjot gan pirmo konferenci Riga,
gan velakas Marienbadeé.

Badams LU rektors, Martins Zile labprat izradija savu muzikalo ieintereséti-
bu un 1928. gada 9. augusta nosatija véstuli Jazepam Vitolam: “Sakara ar valsts
10 gadu pastavésanas svétkiem esmu ierosinajis jautajumu sacerét Universitates
himnu, kadeé] griezos pie Jums, augsti godats profesora kungs, ar laipnu lagumu
man pazinot, vai Jas lidz §. g. augusta ménesa beigam uznemtos sakomponét
péc dota teksta minéto himnu jauktam korim. Apstiprinos$a gadijuma himnas
tekstu, kuras garums batu apmeéram 8 rindinas, Jums drizuma piesatitu.”® Tapat
vina laika Universitates padomes sédé 1928. gada 19. septembri tika izlemts,
ka svétku zales (proti, tagadéjas Mazas aulas) jauno katedru bitu jarota uzrak-
stam Scientiae et patriae, par to attiecigi informéjot projekta autoru profesoru
E. Laubi.?

Ka lielakais panakums Medicinas fakultates izaugsmes nodrosinasana
M. Ziles rektora darbibas laika bija Rigas pilsétas 2. slimnicas (tagadéjas P. Stra-
dina Kliniskas universitates slimnicas) rekonstrukcijas pabeig§ana un nodosana
fakultates riciba 1928. gada 16. aprili.” Lai novértétu $1 notikuma nozimibu, ja-
atceras, ka lidz tam fakultates klinikas bija izvietotas galvenokart pilsétas 1. slim-
nica, kura universitates macibspéki biezi vien nonaca nevélamu un piecie$amu
apaksirnieku loma, bet pilsétas 2. slimnica ierobezoto lidzeklu dé] no 1920. lidz
1928. gadam ka arstniecibas iestade bija slégta. Atbilstosi jau iepriekséja rek-
tora A. Tentela laika 1926. gada 23. decembri noslégtajam ligumam starp LU
un Rigas pilsétu slimnica uz 25 gadiem tika nodota fakultatei, tadé] tika veikti
apjomigi remontdarbi tas darbibas atsaksanai, kas ieilga lidz 1928. gada pavasa-
rim. Kopa ar citam klinikam uz 2. slimnicu parcélas ari M. Ziles vadita Fakultates
terapijas klinika.

Péc M. Ziles ierosmes 1928. gada sakuma tika uzsakts sintétiski zinatnisko
priekslasijumu cikls, kuru vins bija ieceréjis ka regularu pasakumu, lai visa univer-
sitaté (nevis atseviska fakultats) varétu parrunat visparzinatniskus jautdjumus no
dazadu nozaru viedokla.”" Minétos priekslasijumus bija ieceréts noturét semestra
laika aptuveni reizi ménesi. Pirmaja sintétiski zinatniskaja lasijuma, kas notika
185. februari, tautsaimnieks K. Balodis nolasija referatu “Egiptes tautsaimnieciba
pagatné un tagadné””, otraja (21. marti) F. Balodis — “Aizvésturiskie latviesi
1920.-1927. g. arheologijas pétijumu attélojuma” un L. Bérzin$ — “Latvie$u tau-
tas gariga pasaule tautas dziesmas™”®, bet tregaja (25. aprili) P. Zalite — “Pitagors,
pitagoristi un heliocentriskas sistémas izcel$anas un attistiba grieku filozofija” un
A. Kloze — Das astronomische Weltbild der moderner Wissenschaft.”* Péc vasaras
partraukuma lasijumi tika atsakti 1928. gada rudeni. Iesakuma 14. novembra
sédeé tikai ieceréts aplikot valodniecibas jautajumus (P. Smits “Vai visas valo-
das célusas no vienas saknes?” un J. Plakis “Par sve$vardu izrunu un rakstibu
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latviesu valoda”), bet, ievérojot valsts desmit gadu jubilejas svinibu tuvumu un
zviedru farmakologijas profesora EiZena Luija Bakmana vieso$anos Riga, darba
kartiba tika papildinata ar vina referatu Die menschliche Geruchsphysiologie als
gesetzgebundene Erscheinung’®. Tomér iespé&jams, ka péc pirma entuziasma vilna
potencialo referentu aktivitate noplaka, jo nakamo lasijumu ar filozofisku ievirzi
(K. Kundzins “Dzives jégas izpratne Jaunaja Deriba” un T. Celms “Filozofiskie
dzives jégas mekléjumi”) izdevas noorganizét tikai 1929. gada 6. marta.”® Ta
vien liekas, ka péc pieciem lekciju vakariem $i labi domata iecere apsika, turklat
nosacitais krizes bridis sakrita gan ar LU desmit gadu jubilejas svinibam, kas
prasija daudz palu no tiem pasiem profesoriem, kuri batu gatavi referét, gan ar
M. Ziles aizie$anu no rektora amata péc diviem macibu gadiem. Turklat driz
LU vistie$akaja veida skara pasaules saimnieciska krize, kas prasija batisku iz-
devumu ierobezo$anu. Nav izslégts, ka $i iecere bija cietusi relativu neveiksmi
ar1 tade], ka visatsaucigakie izradijas pasa Ziles paaudzes profesori, bet gados
jaunaku macibspéku piesaisti$ana nenoritéja tik gludi.

Martina Ziles rektora pilnvaru laika tika svinéti ari valsts proklamésanas
svétki. Svinigaja akta 1928. gada 17. novembri vin$ nolasija ceturto no savam
klasiskajam akadémiskajam runam “Vai Universitatei pieder tautas vadonu au-
dzinataja loma?””’, kas ari parpublicéta $aja krajuma (sk. 181. Ipp.).

Kaut gan lasijumi vélak it ki apsika (iespéjams, tas daléji saistits ar M. Ziles
aktivaku pievérSanos mediciniskas sintézes problémam), tomer jau 1930. gada
pavasari vin$ Universitates padomi iepazistinaja ar ieceri nakamaja macibu gada
tos organizét tris ciklos: par fiziska un psihologiska attiecibu problémam, par
Latvijas floru un faunu un par étiskiem jautajumiem.”

Tapat 1930. gada pavasari M. Zile Medicinas fakultates varda aktivi atbalstija
Filologijas un filozofijas fakultates ierosinajumu, ka visu fakultasu studentiem
batu vélams nolasit attiecigai nozarei piemérotu filozofijas kursu, par ipasi node-
rigu medikiem uzskatot privatdocenta P. Jurevi¢a piedavato programmu’.

Isi pirms pilnvaru beigam, 1929. gada 15. maija, M. Zile sanéma Universitates
padomes apsveikumu sakara ar 40 gadu doktora jubileju®, bet noslédza savus
pienakumus ar Zviedrijas karala Gustava V vizites sagatavo$anu un vina sveiksa-
nu Latvijas Universitates sienas.

Konference Riga un turpmakie mediciniskas
sintézes kongresi

20. gs. 20. gadu otraja pusé M. Zile pievérsas jau Odesas laika daudzkart
cilatai témai par visparigiem medicinas pamatprincipiem un to nozimi praktis-
kaja medicina un studentu izglitosana. Jau péc rektora administrativo pilnvaru
beigam M. Zile saka istenot savu sen izlolotu sapni par iekskigo slimibu profe-
soru konferenci 1930. gada pavasari, lai apspriestos par “apmacibas un citiem
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iekskigo slimibu jautajumiem”® Par ie-
ceri sarikot konferenci par mediciniskas
izglitibas jautagjumiem M. Zile informéja
rektoru jau 1929. gada rudeni, lagdams
materialu un moralu universitates atbal-
stu.®> Informéjot universitates vadibu
par $o nodomu, Medicinas fakultate
1929. gada 25. novembra sédé aplieci-
naja gatavibu So pasakumu atbalstit ar
1200 latiem.*

Nemot véra lielo arvalstu dalibnie-
ku atsaucibu, isi pirms pasas konferen-
ces sakuma tas sarikosanai no speci-
aliem lidzekliem tika atvéléti 2000 lati.®*
Pati konference notika Riga 1930. gada
16.-18. septembri, bet nakamaja gada
M. Ziles sakartojuma tika izdoti tas ma-
teriali, kas ietvéra gan pasus priekslasiju-
mus, gan stenografétas debates péc Profesors Martins Zile ap 1930. gadu.
katra no tiem.® Var dro$i apgalvot, Fotografija no LNA Latvijas Valsts
ka $1 konference bija pirmais Latvijas kinofotofonodokumentu arhiva,

. - P, - inv. Nr. F 13227n
Universitates organizétais Eiropas lime-
na pasakums.

Pilns konferences dalibnieku saraksts krajuma nav publicéts, tadé]l par
to iespéjams spriest vienigi péc krajuma minétajiem referentiem un diskusiju
dalibniekiem. No LU Medicinas fakultates bez M. Ziles vél referatus nolasija
talaika vadosais kirurgijas profesors Jékabs Alksnis, higiénas profesors Ernsts
Férmanis un tiesmedikis vecakais docents Ferdinands Neireiters, bet debatés
savu viedokli pauda ari psihiatrs profesors Hermanis Buduls. Konferences ap-
mekléjums varétu bat bijis visai kupls, jo uz to tika ipasi aicinati visi fakultates
macibspeki, ieskaitot ari asistentus un subasistentus.® Liekas, ka M. Zile ipasi
véléjas paust $is idejas tiem toposajiem docétajiem, kuri péc neilga laika klas par
docentiem un profesoriem un izvélésies macibu saturu un metodes fakultate.

Keénigsbergas Universitati parstavéja prof. Birgerss (Biirgers), prof. L. Borharts
(Borchardt) un prof. G. Lepéne (Lepehne), Kaunas Vitauta Diza universitati — fi-
ziologs prof. Landaus (Landau), Bagdons (Bagdonas) un Vintelers (Winteler),
Tartu Universitati — prof. Mazings (Masing), Helsinku Universitati — Bekers
(Becker), Vines — privatdocents B. Ainers (Aschner).* Par diviem starptautis-
ki redzamakajiem konferences dalibniekiem uzskatami Halles Universitates

* Konferences materialos dalai arvalstu viesu nav minéts inicialis, un visos gadijumos to
neizdevas precizét. Tapat ne vienmér precizéts arl akadémiskais amats. — M. B. piezime.
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internists (viens no izcilakajiem vacu kardiologiem) Teodors Brugss (Brugsch)
un Kiles Universitates fizikalkimiskas medicinas institata direktors profesors
Heinrihs Sade (Schade) (vina vadiba disertaciju izstradaja M. Ziles skolnieks
Kristaps Rudzitis). Tatad kopuma taja aktivi piedalijas ne vairak par 30 cilve-
kiem, ja pienem, ka daZi jaunakie macibspéki un viesi debatés nepiedalijas, kas
visnota] pamatoti liek apzinaties §i pasakuma visai ierobezoto raksturu. Ta¢u
savas rosino$as intelektualas gaisotnes dé] ta guva visai plasas atskanas vacu
valoda rakstos$aja medicinas presé, kurai M. Ziles vards nebija sve$s ar savam
agrakajam publikacijam par kliniskiem novérojumiem un mediciniskas sintézes
jautajumiem, it ipasi ar 1926. un 1927. gada publicéto darbu par slimibu genézi
un higiogenézi. So iespaidu vél pastiprinaja riipigi izdota konferences materialu
gramata, nodrosinot tas sakartotajam un konferences organizétajam atzistamu
slavu, kas gan diemzél aptvéra gandriz vienigi vaciski runajos$as valstis.

Lai nodro$inatu plasaku auditoriju, nakama starptautiska sanaksme par me-
diciniskas sintézes veicina$anu notika 1932. gada no 14. lidz 17. septembrim
plasi pazistamaja Cehijas kiirorta Marienbadé (¢ehu Maridnské Ldzné). To gan
péc sava dalibnieku skaita, gan daudzpusibas pilna méra var ar pilnam tiesibam
dévét par kongresu. M. Zile bija §i kongresa zinatniskas komisijas loceklis (to
vadija prof. T. Brugss), un vinam ka ierosmes autoram bija godpilnais piena-
kums teikt taja ievadvardus un nolasit divus referatus. Si kongresa oficiilais
dalibnieku saraksts jau aptver 141 personu. No tam vairums parstavéja Vaciju
un Cehoslovakiju, bet ta klausitaju vida bija ar atsevigki parstavji no Sveices,
Ungarijas, Austrijas, Igaunijas, Palestinas, Rumanijas un pat no PSRS. Visai
kupli taja bija parstavéta arl Latvijas Universitate, jo bez M. Ziles taja vél pie-
dalijas profesori R. Adelheims, C. Amslers un E. Férmanis, vecakais docents
F. Neireiters, ka ari Fakultates terapijas katedras asistenti A. Lasis un K. Rudzitis.

Ari nakamais (nosaciti tas tika dévéts par tre3o, ieklaujot kopiga numeracija
ari Rigas konferenci) kongress notika Marienbadé 1934. gada 13.-1S. septem-
bri. Tapat ka ieprieks$éja kongresa, ari $aja M. Zile vadija zinatnisko program-
mas komisiju un teica nobeiguma runu. Lidzigs kongress Marienbadé notika ari
1936. gada no 16. lidz 19. septembrim.*” Sintétiskas dzivibas izpétes kongresu
ideja neatstaja M. Zili ari turpmakajos gados, tapéc vél 1937. gada rudeni, sava
pédéja akadémiska darba gada sakuma, vins ierosinaja sasaukt $adu zinatnisku
forumu Riga 1938. gada.* Neskaidru iemeslu dé] $o pasakumu noorganizét ne-
izdevas, tacu ta vieta M. Zile 1938. gada piedalijas psihologijas un psihoterapijas
kongresa Kopenhagena.
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Miza beigu gadi un ta noslegums

Ruapes par starptautisko kongresu organizé$anu un ieceres par filozofiska-
jiem traktatiem kop$ Rigas konferences laikiem pakapeniski ienéma aizvien
nozimigaku vietu M. Ziles darba, palénam mazinadamas interesi par praktisko
arstniecibas darba vadiSanu klinika. Tadé] par nozimigu bridi M. Ziles akadémis-
kaja darba kluva 1932. gads, kad vina garigi tuvakais audzéknis asistents Kristaps
Rudzitis pabeidza un aizstavéja disertaciju “Kliniski un kolloidkimiski pétijumi
par paradoksalu reakcijam”, kas gan lielakoties bija izstradata Kilé pie profesora
H. Sades. Ar $o bridi, kad M. Zile uzskatija, ka izaudzinats iecerétais darba tur-
pinat3js, vin$ pakapeniski nodeva savus pienakumus Kristapam Rudzitim. Kad
1933. gada janvari M. Zile kluva septindesmit gadus vecs, vins vél uz vienu gadu
tika parveléts par pilntiesigu klinikas vaditaju, jo vél nebija izpelnijies tiesibas uz
pensiju. Ta¢u ar 1934. gadu vins pargaja arstata, galvenokart nododamies lekciju
lasi$anai un pilniba uzticot praktiskos darbus privatdocentam K. Rudzitim un
saviem asistentiem, tomér pavisam darbu LU partrauca tikai 1938. gada pavasari.

Saja laika M. Zile aizvien ¢aklak nodevas monografisku apceru sagatavosa-
nai, un 30. gados naca klaja $adas gramatas: Uber das Weltbild des Arztes und
den Sinn der Krankheit: ein Appell zur Lebennssynthese (1934), Das Urphédnomen
des Lebens: Seine naturwissenschaftliche, drztliche und weltanschauliche Geltung
(1935) un Was ist Seele? Eine drztlich-synthetische Studie zum Urphinomen des
Lebens (1937). Par abam pédéjam varam teikt, ka tis turpina un izvérs vina
20. gadu runas un rakstos izteiktas domas, censoties tam pieskirt filozofisku
visparinajumu. No sSiem darbiem profesora dzives laika latviesu lasitajam kluva
pieejams vienigi pédéjais ("Kas ir dvesele? Arstnieciski-sintétiska studija par
dzivibas pirmfenomenu”), kas Dzelmju Almas tulkojuma pieredzéja tris izdevu-
mus. Savukart pédéjos gados ar M. Ziles mediciniski filozofisko darbu tulkosanu
latviesu valoda aktivi nodarbojas profesors Valdis Pirags, kura ptlu rezultats ir
2011. gada iznakusi gramata “Par arsta pasaules skatljumu un slimibas jégu: uz-
saukums dzivibas sintézei”. Dazi $aja gramata ieklautie fragmenti ieprieks tikusi
publicéti Zurnala “Latvijas Arsts”

Profesionala filozofa vértéjumu par $im trim gramatam sniedzis Pauls
Jurevi¢s parskata par filozofijas attistibu valsts 20 gados: “[..] M. Zile savus
uzskatus pamato ar Joti dzivigiem salidzindjumiem un arl piemériem no arsta
prakses. Vina opozicija vienpusigai mehanistiskai pieejai dzives paradibam un
garigo faktoru lidzdalibas atzi$ana, tapat arl zinama logosa pienemsana pasaules
struktara, vardu sakot, vina mediciniskas reformkustibas visparigas tézes pilnigi
sakrit ar vitalistigi ievirzitas modernas dabas filozofijas atzinumiem. Turpretim
veids, ka vin$ savu macibu pamato un ieved jaunus jédzienus, gluzi neapmierina
to idealu, ko sev izveidojusi zinatniskas filozofijas metodologija.”*

Vaciski orientétas gimenes dél M. Zile 1941. gada sakuma izceloja kopa
ar Latvija vél palikusajiem vacu tautibas pilsopiem otraja pécizcelosanas
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(Nachumsiedlung) vilni. Déla jauna gimene bija Rigu atstajusi jau 1939. gada
rudeni. Vacija vins$ turpinaja rakstit savus filozofiskos apceréjumus, no kuriem
divi — Der Kontrapunkt des Lebens: Zur Tiefen Problematik der dynamischen
Hintergriinde des Werders und des Leidens, des Logos und des Pathos un Schicksal
und Sendung des Unvergdnglichen im Menschen: SchlufSfolgerungen eines drztlichen
Lebenssysnthetikers im Lichte eines wahren Arzttums — saglabajusies ar 1943. gadu
datétu manuskriptu veida un pieejami P. Stradina Medicinas véstures muzeja.
Martina Ziles muzs noslédzas Unslébené 1945. gada 12. maija.

Apcerot kada macibspéka muzu un veikumu, allaz rodas jautajums par
vina darba turpinatajiem un sekotajiem. Kas attiecas uz M. Zili, tad vinam
$ai zina nav daudz tie$u sekotaju, turklat $ada problémas nostadne iesp&jama
vienigi par vina muza célienu Riga, jo par vina darbibas posmu Odesa zinams
visai maz, un tadeé] grati spriest par vina turienes audzékniem un sekotajiem.
Latvijas Universitaté dzilakas pédas atstaja vina saskare ar savas klinikas lidz-
stradniekiem un volontieriem, no kuriem vélak daudzi kluva par ievérojamiem
praktizéjosiem arstiem. Par vina darba tieSo sekotaju var uzskatit vina vienigo
doktorantu Kristapu Rudziti, kur§ M. Ziles idejisko mantojumu, cik nu tas bija
iespéjams padomju varas apstaklos, nodeva saviem skolniekiem, no kuriem
vislielako interesi par sintétisko virzienu medicina izradija profesors Ilmars
Lazovskis. Tadéjadi var apgalvot, ka trausls, bet tomér nomanams pavediens
saista M. Ziles idejas ar musu dienam, it ipasi tapéc, ka dazi vina raksti kop$
1990. gada tikusi publicéti atkartoti. K. Rudzitis bija ne vien M. Ziles pécte-
cis klinikas vadiba, bet arl vina skolas turpinatajs, kur§ $o péctecibu nodeva
saviem skolniekiem (V. Bameisteram, G. Liepinai, A. Stiftam, I. Lazovskim,
G. Brezinskim, U. Braverim u. c.).

Diemzél divi citi vina asistenti — Alberts Braveris un Nikolajs Reinics — sa-
vus gandriz pabeigtos doktora darbus ta ari nekad neiesniedza Medicinas fakul-
tates padomei vértésanai. Abu $o skolnieku mazu partrauca Latvijas okupacija
(N. Reinics tika nosauts Rigas Centralcietuma 1941. gada jinija beigas, bet
A. Braveris mira Gulaga spaidu darbu nometné 1942. gada). Savukart Roberts
Silins un Adams Lisis péc maksimala desmit gadu termina asistenta amata bija
spiesti akadémisko darbu partraukt un pievérsas sekmigam kliniskam darbam.

Profesora klinika volontéja daudzi vélak visai prominenti Latvijas arsti (pie-
meéram, Valentins Bameisters, Ringolds Cakste, Lazars Javarkovskis, Nikolajs
Jerums, Ivans Rogonoks). Lai godinatu savu skolotaju, vina klinikas asistenti un
volontieri veltija vinam ipa$us “Latvijas Arstu Zurnala” numurus (1933. gada
Nr. 1. un 1938. gada Nr. 1./2.). Kaut gan katrs no viniem izvéléjas savu celu
kliniskaja medicina, tomér vini it visi da]u no M. Ziles klinika apguta neaizmirsa
sava ikdienas darba un piemingja to saviem audzéknpiem. So rindipu autoram
1983. gada pavasari bija izdeviba profesora L. Javarkovska apgaitas laika dzirdét
atgadinajumu, ka M. Zile prasijis, lai itin visus faktus un analizu rezultatus vina
klinikas arsti vinam zinotu no galvas, neko nelasot no slimibas véstures.
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Vienu no iespéjamiem kodoligakajiem sava skolotaja zinatniska mantojuma
rezuméjumiem devis Kristaps Rudzitis savas vardnicas Terminologia medica at-
tiecigaja Skirkli: “Zile, Martin$ [3uae Maprun Bepryaesua] med. latv. et ross.,
[..] Z. pazime: auskultacijas trok$nu paradiSanas, slimniekam gulot uz slimajiem
saniem, izzu$ana — pieceloties stavus. Z. slimibu tris pamattipi: asinsvadu, sais-
taudu un parenhimatozais tips. Z. slimibas definicija: slimiba ir organu vai to
funkciju korelativo traucéjumu (nervu, humoralo, mehanisko) traucéjumu se-
kas. Z. aparats: aparats aktivai endopneimoterapijai.”®
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Maris Baltins,
Prof., Dr. habil. med.

Professor Martins Zile
(1863-1945)

The personality and scientific activity of Professor Martin$ Zile are still in-
sufficiently explored, and many will find them unfamiliar and new. Only some
medical doctors have at least heard about his ideas of medical synthesis and his
contribution to the creation of the clinic of internal diseases.

Martins Zile was born on 28 January 1863 in Aloja, the last of eight children
in the family. Since adolescence he lived in the family of his elder brother, conduc-
tor at the First All-Latvian Song Festival, Indrikis (Heinrihs) Zile (1841-1919).
From 1878 to 1882 he studied at the Tartu State Gymnasium. In January, 1883,
he started studies at the University of Dorpat (Tartu), and graduated from the
Faculty of Medicine in May, 1888, with the evaluation of “successfully”. During
this time he worked on voluntary basis at the surgery clinic of Professor Eduard
von Wahl (1833-1890). Already on 11 May 1889 he defended his doctoral the-
sis “Ein Beitrag zur Statistik der Rectumcarcinome”, developed under the guidance
of Professor Wahl. Since then the scientific world has been more familiar with
the German spelling of his surname, Sihle, with which he is also more widely
known outside Latvia.

After the doctorate, from 1890 till 1892, M. Zile worked as a doctor in Fellin
(now - Viljandi); there he met a Baltic German lady, Margot Lais (1865-1943),
whom he married in Riga in August, 1890. After an internship in the Berlin
and Leipzig clinics he decided to move to Moscow; however, a chronic lung
disease caused him, at the end of 1893, to move to the Crimea for the purposes
of climate change. While restoring his health, he worked in Yalta till 1896, and
then served two years in Sevastopol. During this time, he worked on his first
article on understanding the pathogenesis of bronchial asthma, in which M. Zile
proposed to differentiate three mechanisms of asthma pathogenesis (reflector,
haematogenous and psychogenic asthma) and offered his classification of the
disease.

In 1898, Martin$ Zile with his family moved to Odessa and stayed there
until early 1922. Having opened his private practice, M. Zile also temporarily
performed the duties of prosector at the Odessa Evangelical Hospital and of a
physician for St. Paul’s Realschule (briefly also for other schools). In Odessa, in
1900, M. Zile’s only child - a son, Romans Eriks, was born. Since 1902 M. Zile had
become more closely associated with the Novorosija or New Russia (Odessa)
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University, and till 1908 carried out experimental research under the physiolo-
gist Bronislav Verigo (1860-1925). On winning the post of associate professor
at this university Chair of Pathology and Therapy on 19 December 1905, he de-
livered lectures in special pathology and treatment within the course on internal
diseases up until 11 June 1918. At the same time, from 1914 to 1918, M. Zile
was the Head of the Chair of Pharmacology at the Odessa Higher Medical
Courses for Women, which existed from 1910 to 1920. In May, 1918, M. Zile
was elected Head and assistant professor of the Chair of General Therapy, and
in 1920 he became Head and professor of the 2™ Chair of Diagnostics.

During the Odessa period he published articles in German and Russian on
the issues of asthma, lung physiology, functional diagnostics and heart diseases.
From the perspective of M. Zile’s subsequent viewpoints, the articles on the
most important principles of medical practitioner’s thinking (1907) and on
the rules of health maintenance and care of one’s body (1914) were of special
significance.

In 1908 and 1909, he developed his active diastole concept, which from to-
day’s point of view is still topical, and designed his endopneumotherapy device,
which has gone down into history as the Zile device (see picture at page 40).

It was on 14 September 1921 that the issue of inviting M. Zile to the
University of Latvia was first discussed and the decision was taken to offer him
professorship. In fact, his homecoming took a longer time, and it was only on
11 April 1922 that he was finally elected professor and director of the Faculty
clinic of internal diseases. On 30 April 1922, M. Zile delivered his inaugural
lecture “On the Clinical Concept of Disease. What Is a Disease”, which largely
reflected his views on his tasks and those of the Faculty of Medicine teaching
staff and which eventually became the first of his conceptual lectures in Riga.
The publication of this lecture opened the first issue of the “Latvijas Arstu
Zurnals“ (“Latvian Medical Journal”) in November of 1923. In its introduction
M. Zile highlighted the large discrepancy between the accumulated rich em-
pirical evidence and comparatively modest success in identifying many of the
basic concepts. There was a need for future doctors to be able to answer the ba-
sic questions: “How to find the path from diagnosis to treatment? What is a
disease?” It is paradoxical that the path from diagnosis to treatment, covered by
every doctor on daily basis, is far from perfect. The lecture emphasized that the
disease is not the result of just impaired individual cell function; rather it is the
consequence of a complex interaction of various processes, or, in M. Zile’s popu-
lar wording, of correlation disorders. Therefore, the identification of a variety of
conflicting processes in every case of disease is essential to distinguish between
the effects of the body which should be alleviated in the course of treatment,
from those that should be supported and aided.

After returning to Riga M. Zile got engaged in the work of the Latvian
Physicians Association by reporting in its congresses in1922 and 1923. Already
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in 1923, M. Zile became the Head of the Latvian Physicians Association and
held the office until 1929. Also, in 1923, on the establishment of Latvia Society
for Combating Tuberculosis, M. Zile became its first Chairman of the Board.
From 1923 to 1925 M. Zile was Dean of the Faculty of Medicine. His con-
tribution in this position was characterized by A. Viksna as “the first results”.
With M. Zile as the Dean, the first report on the development of the Faculty of
Medicine was created.

According to tradition, on every university anniversary (28 September) one
of the most prominent scholars, often the rector, delivered an academic speech.
The topic of the speech was usually chosen with the intention to address all
faculty members and guests of the ceremony. At the fifth anniversary event, in
1924, Rector of the University, professor of ophthalmology Janis Ruberts asked
M. Zile to make the speech.

The choice of the theme, “Of Death and Immortality Problems from
Physician’s Point of View”, was unusual, and at the very beginning of the speech
the orator explained that life and death are the key issues that preoccupy every
analytical mind. M. Zile recognized that a doctor had a special right to delib-
erate this issue because the very profession made him both a natural scientist
and a biologist, and a philosopher, a shepherd of the soul, and even an artist.
Modern medicine is more concerned with treating diseases of the human body;
M. Zile, however, reminded his listeners that the patient has also the soul, which
should be duly taken care of. According to his understanding, the soul had a role
of a metaphysical principle in the form of, for example, the coordinated action
of the vegetative nervous system. In addition, in this respect the antagonism of
the two parts of the vegetative nervous system can only come as a superficial
conclusion, because at a deeper look they both appear to work in mutual part-
nership towards a common aim. When treating on this issue, M. Zile discussed
two of his favourite comparisons, namely, correlation between the functions of
different organs and counterpointing the activities of various cells.

This view fully characterizes M. Zile’s own position maintaining that analy-
sis and synthesis were both equally necessary in science and in the doctor’s prac-
tice. That was why a slanted positioning of analytical methods, which started at
the beginning of the 19" century, could not be sustained, and it would inevitably
be followed by a flourish of the synthetic approach.

M. Zile was the Chairman of the Board of the Physicians Congress
Organizing Committee; he also opened the First Congress of Latvia’s
Physicians and Dentists on 11 September 1925, and delivered the first re-
port “Disease and Hygieogenesis: Pathology of Correlation and Correlation
Treatment”. In Zile’s opinion, research of diseases so far has been inadequate;
although much has been written about the pathogenesis of diseases, but there
is lack of even basic concepts about the processes which take place in the
body in order to restore health. Already in Odessa, in 1918, M. Zile proposed
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to call this theory “hygieogenesis”, as opposed to pathogenesis. This M. Zile’s
conceptually important recommendation was not widely accepted, but in the
1960s the idea was again raised by both Soviet scholars (under the term sano-
genesis), and US scientists, who called it salutogenesis. One of M. Zile’s ideas
in this field related to the understanding that recovery (and also the mainte-
nance of health) can be achieved by facilitating and consistently restoring a
harmonious interaction of all the organs and systems of the body, or, in terms
of pathology of correlation, by eliminating discorrelation. M. Zile did not stop
at mere general statements on hygieogenesis but tried to adapt them to the
treatment of tuberculosis.

Professor Martins$ Zile, Head of the Faculty Clinic of Internal Medicine, was
elected Rector of the University of Latvia on 30 May 1927, replacing Augusts
Tentelis who had successfully performed the duties during two academic years.
M. Zile was fortunate to have good Vice Rectors — Professor Arnolds Spekke
for student affairs and senior assistant professor Persijs Zilite for management
affairs, as they both were experienced and capable administrators. Thus, M. Zile
could devote more time to address the issues of conceptual nature, as well as to
successfully perform representation functions.

M. Zile’s tenure of rector’s office is associated with many essential initiatives.
In late 1927, M. Zile reported to the University Council about the former rector
E. Felsbergs” proposal to compile the history of the University, which would
be issued on its tenth anniversary. Without the Rector’s care and concern this
book would hardly have come out even in subsequent semesters. Already at the
beginning of his rectorship M. Zile (together with the previous rector, Augusts
Tentelis, and the philologist Péteris Smits) was elected an honorary doctor at
the Uppsala University. The election was associated with the Uppsala University
450™ anniversary celebration, which was also attended by the representatives of
the University of Latvia.

As Rector, M. Zile devoted serious attention to the academic growth of the
teaching staff by implementing a new habilitation policy (acquisition of the sta-
tus of privatdozent) which was adopted in the spring of 1927, and by raising
the question of printing all the thesis that were submitted for defence. One of
the most significant events with Martin$ Zile in the rector’s office was Kristaps
Morbergs’ testament which came into effect after his death on 8 April 1928.
This largest philanthropist in the history of the University left all his property
to the University. The bequest included many estates in Riga, a summer cottage
in Jarmala, works of art and an extensive library.

Another significant M. Zile’s undertaking was the reorganization of “Lat-
vijas Universitates Raksti’, setting up series by the faculty to ensure speedy
publication and precise Faculty Council control of the content of the articles.
This ensured better planning of the budget funds within the available quotas. As
Rector of the UL, on 9 August 1928, Martins Zile concluded an agreement with
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Jazeps Vitols, Rector of the Conservatory of Latvia, on the composition of the
University of Latvia anthem, which was first performed on 28 September the
same year. As a major achievement towards the development of the Faculty of
Medicine under M. Zile as the Rector was the completion of the reconstruction
of Riga’s City Second Hospital (now P. Stradin$ Clinical University Hospital); it
was made available for the Faculty on 16 April 1928.

During Martin$ Zile’s term of office the University celebrated the State
Proclamation Day. On 17 November 1928, he delivered the fourth of his clas-
sic academic speeches, “Does the University Serve as an Educator of National
Leaders?”, which is reprinted in this collection (see page 181)

In the second half of the 1920s M. Zile turned to the theme of general fun-
damental principles of medicine and their importance in medical practice and
education of students, the theme that had frequently been raised during the
Odessa period. When his term of rector’s office came to an end, M. Zile began to
realize his dream of a conference of professors of internal diseases in the spring
of 1930 to discuss the “issues of training and other internal diseases”. He had
informed the Rector of this plan already in the autumn of 1929. The conference
was held in Riga from 16 to 18 September, 1930, but the following year its ma-
terials were arranged by M. Zile and published, including both the reports and
the transcribed debate on each of them.

This conference was the first European-level event organized by the
University of Latvia in the field of medicine.

Although in general it gathered not more than 30 active participants, ow-
ing to its challenging intellectual atmosphere it was quite extensively covered in
the German-language medical press, to which M. Zile’s name was familiar by
his earlier publications on clinical observations and issues of medical synthesis,
particularly his work of 1926 and 1927 about the disease and hygieogenesis.
This positive impression was further reinforced by the meticulously published
transactions of the conference.

In order to attract a wider audience, the next international meeting on pro-
motion of medical synthesis took place from 14 to 17 September, 1932, at the
renowned Czech resort of Marienbad (Maridnské Ldzné). By the number of its
participants and its comprehensiveness the event could be called a congress in
every respect. M. Zile was a member of the Scientific Commission of the con-
gress (chaired by prof. T. Brugsch), and he, being the initiator of the event, had
the honour to make the opening speech and deliver two reports.

The next congress (it was called the third, including the Riga Conference
in the numbering) was held in Marienbad from 13 to 15 September, 1934. As
in the previous congress, M. Zile led the scientific programme commission and
delivered the closing speech. A similar congress in Marienbad was held also in
1936, from 16 to 19 September. In the following years M. Zile continued to
nurture the idea of synthetic life research congresses, so in the autumn of 1937,
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beginning of his last academic year, he proposed to convene such a scientific
forum in Riga in 1938. For unclear reasons this event was never organized;
however, M. Zile participated in the psychology and psychotherapy congress in
Copenhagen in 1938.

M. Zile gradually became preoccupied with the responsibility for the con-
gress organization; thus the year of 1932 was of special importance in his aca-
demic work as Kristaps Rudzitis, his closest pupil and assistant, defended his
thesis “Clinical and Colloidal Chemical Research on Paradoxical Reactions”.
M. Zile was of the opinion that he had prepared a deserving follower, so he
gradually transferred his duties to K. Rudzitis. From 1934 M. Zile’s status was
that of a freelancer; however, he fully stopped working at the UL only in the
spring of 1938.

At this time, M. Zile increasingly devoted himself to preparing several mono-
graphic essays, and within a few years the following works were published: “Uber
das Weltbild des Arztes und den Sinn der Krankheit: ein Appell zur Lebennssynthese”
(1934), “Das Urphinomen des Lebens: Seine naturwissenschaftliche, drztliche und
weltanschauliche Geltung” (193S), and “Was ist Seele? Eine drztlich-synthetische
Studie zum Urphinomen des Lebens” (1937).

After Latvia’s loss of independence M. Zile emigrated in the spring of 1941,
together with the still remaining ethnic German citizens in Latvia in the first
wave of Nachumsiedlung. In Germany, he continued to write his philosophical
essays, two of which, “Der Kontrapunkt des Lebens: Zur Tiefen Problematik der
dynamischen Hintergriinde des Werders und des Leidens, des Logos und des Pathos”
and ,Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen: Schluf$folgerungen
eines drztlichen Lebenssysnthetikers im Lichte eines wahren Arzttums” (both
finished in 1943), are available in manuscript form in P. Stradins Museum for
History of Medicine. Martin$ Zile passed away in Unsleben on 12 May 1945.
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Maris Baltins,
Prof., Dr. habil. med.

Professor Martin Sihle
(1863-1945)

Martin$ Zile wurde bis heute als Personlichkeit und Wissenschaftler nur
unzureichend gewiirdigt und ist daher fiir viele neu zu entdecken. Allein ein
Teil der Arzteschaft hat wenigstens schon einmal von seinen Ideen zur medizini-
schen Synthese und seinen Verdiensten bei der Griindung eines Krankenhauses
fur innere Erkrankungen gehort.

Martins Zile wurde am 28. Januar 1863 in Aloja als jingstes von acht Kindern
geboren. Seit frither Jugend wuchs er in der Familie seines élteren Bruders, des
ersten Chefdirigenten des Lettischen Liederfestes, Indrikis (Heinrich) Zile
(1841-1919) auf. Seine gymnasiale Bildung erhielt er auf dem Staatlichen
Gymnasium von Dorpat (heute: Tartu), welches er von 1878 bis 1882 besuchte.
Nach der Immatrikulation an der Universitit Dorpat im Januar 1883 beendete
er im Mai 1888 sein Studium an der Fakultit fiir Medizin ,,mit gutem Erfolg*. Zu
dieser Zeit volontierte er bereits im Krankenhaus des Chirurgen Prof. Eduard
von Wahl (1833-1890). Schon am 11. Mai 1889 verteidigte er seine Dissertation
»Ein Beitrag zur Statistik der Rectumcarcinome” bei Prof. von Wahl und erlangte
den Doktorgrad der Medizin. In der Welt der Wissenschaft wurde der Name
von Martin§ Zile von nun an in seiner deutschen Schreibweise, namlich Sihle,
besser bekannt.

Nach seiner Promotion arbeitete M. Sihle von 1890 bis 1892 als Arzt in
Fellin (heute: Viljandi), wo er seine Lebensgefihrtin, die Baltendeutsche
Margot Lais, (1865-1943) kennenlernte, die er im August 1890 in Riga heirate-
te. Nach Arbeitsaufenthalten an Kliniken in Berlin und Leipzig entschied er sich
beruflich nach Moskau umzuziehen, doch eine chronische Lungenkrankheit
zwang ihn schon Ende des Jahres 1893 zu einem Klimawechsel und dem Umzug
auf die Krim. Dort verbesserte sich sein gesundheitlicher Zustand und er ar-
beitete zunichst bis 1896 in Jalta und dann zwei Jahre lang in Sewastopol. In
dieser Zeit entstand seine erste Studie zur Pathogenese des Bronchialasthmas,
in der M. Sihle drei pathogene Mechanismen des Asthmas unterschied (reflek-
torisches Asthma, himatogenes Asthma und psychogenes Asthma) und eine
Klassifikation dieser Erkrankungen vorstellte.

1898 zog Martin Sihle mit seiner Familie nach Odessa, wo er bis Anfang
des Jahres 1922 lebte. Zu Beginn leitete er in Odessa eine Privatpraxis, spater
war er fiir einige Zeit stellvertretender Leiter des Evangelischen Krankenhauses
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und Schularzt der Heiligen Paul Realschule (sowie kurzzeitig auch Schularzt
einer anderen Schule). Im Jahre 1900 kam in Odessa M. Sihles einziges Kind zur
Welt: sein Sohn Roman Erik. Ab 1902 begann er enger mit der Neurussischen
(Odessaer) Universitit in Odessa zusammenzuarbeiten, an der er unter der
Leitung des Physiologen Bronislaw Verigo (1860-1925) experimentelle
Forschungen durchfiithrte. Am 19. Dezember 1905 wurde er Privatdozent am
Lehrstuhl fiir Pathologie und Therapie dieser Universitit und hielt bis zum
11. Juni 1918 als festangestellter Lehrbeauftragter Kurse in spezieller Pathologie
und Therapie im Rahmen des Studienprogramms innere Erkrankungen ab.
Gleichzeitig leitete M. Sihle von 1914 bis 1918 den Lehrstuhl fiir Pharmazie der
Hoheren Odessiner Medizinkurse fiir Frauen, die von 1910 bis 1920 existierten.
Im Mai 1918 wurde M. Sihle zum Lehrstuhlleiter und Dozent des Lehrstuhls
fur allgemeine Therapie und im Jahr 1920 zum Lehrstuhlleiter und Professor
des zweiten Lehrstuhls fiir Diagnostik gewihlt.

In den Jahren, die er in Odessa verbrachte, publizierte Sihle Aufsitze tiber
Asthma, Lungenphysiologie, Herzerkrankungen und Fragen der funktionalen
Diagnostik in deutscher und russischer Sprache. In der Riickschau erscheinen
die in dieser Zeit entstandenen Schriften tiber Fragen des drztlichen Denkens
(1907) und iiber Regeln zur Gesundheitsvorsorge und Kérperpflege (1914)
als fiir seine Anschauungen besonders bedeutsam. 1908 und 1909 entstand sei-
ne Theorie der aktiven Diastole, die aus heutiger Sicht immer noch aktuell ist,
sowie eine konstruierte Vorrichtung zur Endopneumaltherapie, die als Sihles
Apparat in die Geschichte einging (siche Abbildung auf Seite 40).

Zum ersten Mal wurde am 14. September 1921 erwogen, M. Sihle an die
Lettlindische Universitit (LU) zu berufen und man entschied sich, fiir ihn eine
Stelle als ordentlicher Professor frei zu halten. Doch tatsichlich verzogerte sich
seine Riickkehr in die Heimat und erst am 11. April 1922 wurde er schliefi-
lich zum Professor und Direktor der Fakultatsklinik fiir innere Erkrankungen
gewihlt. Am 30. April 1922 hielt M. Sihle seine Antrittsvorlesung ,Uber den kli-
nischen Zweck von Krankheit. Was ist Krankheit?*, die erste seiner konzeptuelle
Vorlesungen in Riga, die hauptsichlich Problemstellungen und Aufgaben mit
denen Dozenten der Medizinischen Fakultit konfrontiert sind thematisierte.
Der Vorlesungstext wurde in der ersten Nummer des ,Latvijas Arstu Zurnals*
im November 1923 veréftentlicht. Gleich zu Beginn erwihnt M. Sihle darin die
grofle Kluft zwischen dem reichen Vorrat an empirischen medizinischen Fakten
und den recht bescheidenen Erfolgen bei der Klirung vieler Grundbegriffe der
Medizin. Zukiinftige Arzte sollten Antworten auf die Grundfragen ,Wie findet
man von der Diagnose den Weg zur Therapie?* ,Was ist Krankheit?“ finden
kénnen. Paradox sei deshalb die Situation, dass der Weg von der Diagnose zur
Therapie, den jeder Arzt tagtiglich festlegen miisse, weit von der Perfektion ent-
fernt sei. In der Vorlesung wird betont, dass Krankheit nicht allein das Resultat
einzelner Storungen der Zellfunktionen ist, sondern einer Wechselwirkung
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verschiedener komplexer Prozesse, oder um einen Lieblingsausdruck M. Sihles
zu verwenden — einer Korrelation von Stérungen. Im Zusammenhang damit ist
es wesentlich, sich widerspriichlicher Vorginge in jedem einzelnen Krankheits-
verlauf bewusst zu sein, um ihr Auftreten im Organismus zu unterscheiden und
sie im Laufe der Behandlung zu minimieren oder, wenn sie der Gesundheit f6r-
derlich sind, zu unterstiitzen.

Nach seiner Riickkehr nach Riga engagierte sich M. Sihle im Lettischen
Arztebund und trat auf den von ihm organisierten Kongressen 1922 und 1923
auf. Schon 1923 wurde M. Sihle Chef des Lettischen Arztebundes und behielt
dieses Amt bis zum Jahr 1929. Im selben Jahr 1923 wurde M. Sihle nach der
Griindung der ,Lettlindischen Gesellschaft zur Bekimpfung von Tuberkulose®
ihr erster Vorstandsvorsitzender. Von 1923 bis 1925 war M. Sihle Dekan der
medizinischen Fakultit. M. Sihles Leistungen in diesem Amt hat A. Viksna
mit der Bezeichnung ,erste Ergebnisse” charakterisiert. Wahrend der Amtszeit
M. Sihles als Dekan wurde zum ersten Mal ein Bericht iiber die Entwicklung der
Medizinischen Fakultit erstellt.

Traditionell hielt einer der prominenteren Vertreter des Lehrkorpers, meist
der Rektor, zur alljahrlichen Universititsfeier (am 28. September) eine aka-
demische Festrede. Als Thema dieser Rede wurde gewohnlich eines gewihlt,
dass Vertreter aller Fakultiten und die Giste der Festveranstaltung interessierte.
Zum Festakt aus Anlass des 5-jahrigen Jubiliums der LU bat der Rektor, Janis
Ruberts, Professor fiir Augenheilkunde, M. Sihle diese Rede zu halten.

Die Wahl des Themas ,Uber Probleme des Sterbens und der Unsterblichkeit
aus Sicht des Arztes war sicher ungewodhnlich, doch wie der Redner selbst
gleich zu Beginn seiner Rede klar stellte, sind Leben und Tod grundlegende
Fragen, die jeden denkenden Menschen beschiftigen. M. Sihle legte dar, dass
gerade der Arzt ein besonderes Recht hat, diese Probleme zu erértern, ist er
doch qua seines Berufes gleichzeitig Naturwissenschaftler, Biologe, wie auch
Philosoph, Hiiter der Seele und noch dazu Kiinstler. Wenn sich auch die mo-
derne Medizin mehr mit der Heilung von kérperlichen Erkrankungen beschif-
tigt, erinnert M. Sihle doch daran, dass der Patient auch eine Seele besitzt, die
genauso der Pflege bedarf. Seinem Verstindnis nach spielt die Seele eine meta-
physische Hauptrolle, die sich beispielsweise in der koordinierten Titigkeit des
vegetativen Nervensystems manifestiert. Dariiber hinaus kann man in diesem
Sinne nur vereinfacht von einem Antagonismus der Funktionen der beiden
Teile des vegetativen Nervensystems sprechen, denn beide funktionieren bei
tiefgehender Betrachtung in gegenseitiger Partnerschaft und zu einem gemein-
samen Ziel. In diesem Zusammenhang legt M. Sihle seine zwei Lieblingsbegriffe
dar, ndmlich die Korrelation zwischen verschiedenen Organfunktionen und die
Kontrapunktion verschiedener Zelltitigkeiten.

Diese Auffassung ist charakteristisch fiir die Ansicht M. Sihles, dass Analyse
und Synthese beide in gleichem Mafe fiir die Wissenschaft und die praktische
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Titigkeit der Arzte unabdingbar sind und deshalb die einseitige Betonung der
Analyse, wie sie fiir den Beginn des 19. Jahrhunderts typisch war, nicht von
langer Dauer sein kann und zwangsldufig von einer Renaissance synthetischer
Ansitze abgelost werden muss.

M. Sihle war Vorsitzender des Organisationskomitees des Arztekongresses
und erofinete deshalb am 11. September 1925 den 1. Kongress lettlindischer
Arzte- und Zahnirzte- mit dem Erdffnungsvortrag ,Krankheit und Hygieo-
genesis: Korrelationspathologie und Korrelationstherapie”. Nach Auffassung
Sihles verlief die Erforschung von Krankheiten bisher nicht zufriedenstellend,
denn, obwohl viel iiber die Pathogenese von Krankheiten geschrieben wur-
de, fehlte es an Grundbegriffen fir die Prozesse, die im Organismus ablau-
fen, um den Gesundheitszustand wiederherzustellen. M. Sihle schlug schon
1918 in Odessa vor, diesen Forschungsschwerpunkt als Hygieogenesis — ein
Gegenbegriff zur Pathogenese — zu bezeichnen. Diese bedeutende konzeptuelle
Unterscheidung von M. Sihle fand damals keine breite Resonanz, doch in den
60-er Jahren des zwanzigsten Jahrhunderts gewann seine Idee, sowohl durch
sowjetische Forscher (die den Terminus Sanogenese verwendeten) als auch
US-Wissenschatftler (die diesen Forschungsbereich als Salutogenese bezeichne-
ten) wieder an Aktualitit. Eine der Ideen von M. Sihle in dieser Hinsicht ist mit
der Vorstellung verbunden, dass eine Moglichkeit, Gesundung (und auch eine
Stirkung der Gesundheit) herbeizufiithren, in der Forderung und Erneuerung der
koordinierten Wechselwirkung aller Organe und des Systems des Organismus
besteht, bzw. dem korrelierenden Begriff aus der Pathologie entsprechend darin,
eine Diskorrelation abzuwenden. M. Sihle beschrinkte sich jedoch nicht allein
auf die theoretische Erérterung der Hygieogenesis, sondern er war bestrebt, die-
se auch praktisch fiir die Tuberkulosetherapie nutzbar zu machen.

Als Leiter der Fakultitsklinik fir innere Krankheiten wurde Prof. Martin
Sihle am 30. Mai 1927 zum Rektor der LU gewdhlt. Er 16ste damit Augusts
Tentelis ab, der zuvor zwei Jahre an der Spitze der Universitit gestanden war.
M. Sihle hatte grofles Gliick mit seinen beiden Stellvertretern: Prof. Arnold
Spekke, der fiir Studentenangelegenheiten verantwortlich war und die ilteste
Dozent Persijs (Percy) Zilite, die sich um Wirtschaftsfragen kiimmerte waren
beide erfahrene und fihige administrative Krifte. Daher blieb M. Sihle mehr
Zeit, sich der Losung konzeptueller Fragen zu widmen und seine reprasentati-
ven Aufgaben erfolgreich zu erfiillen.

In die Amtszeit M. Sihles als Rektor fallen einige bedeutsamen Initiativen.
Ende des Jahres 1927 stellte M. Sihle auf der Sitzung des Universitatsrates die
Idee des ehemaligen Rektors E. Felsberg vor, eine Geschichte der LU zu schrei-
ben, die zum zehnten Jahrestag der Universitit herausgegeben werden konnte.
Ohne die wohlwollende Unterstiitzung des Vorhabens und die Bemithungen des
Rektors wihrend des nichsten Semesters wire dieses Buch wohl kaum erschie-
nen. Schon zu Beginn seiner Amtszeit als Rektor wurde M. Sihle (zusammen
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mit seinem Vorginger Augusts Tentelis und dem Philologen Péteris Smits)
zum Ehrendoktor der Universitit Uppsala gewahlt. Diese Ernennung stand in
Zusammenhang mit den 450-Jahrfeiern der Universitit Uppsala, an der auch
Vertreter der LU teilnahmen.

In seiner Funktion als Rektor widmete M. Sihle Fragen der akademischen
Wachstumsmoglichkeiten seines Lehrpersonals grofle Aufmerksambkeit: Die
im Frithjahr 1927 angenommene neue Habilitationsordnung (die auch den
Status der Privatdozenten regelte) wurde konsequent angewendet und die
Frage der Drucklegung aller zu verteidigender Dissertationen angegangen.
Eines der wichtigsten Ereignisse der Amtszeit M. Sihles als Rektor war die
Testamentser6ffinung des grofiten Forderers der LU, Kristaps Morbergs. Nach
dessen Tod am 08. April 1928 trat die Universitit sein Universalerbe an. Die
Erbmasse umfasste mehrere Immobilien in Riga, ein Sommerhaus in Jurmala,
Kunstgegenstinde und eine umfangreiche Bibliothek.

Eine andere bedeutende Leistung von M. Sihle als Rektor war die
Reorganisation der ,Schriften der Lettlindischen Universitit Es wurden
Fakultitsreihen der Schriften eingefithrt, um die Operativitit der Heraus-
gebertitigkeit und die Kontrolle des Fakultitsrates iber den Inhalt der Schriften
zu erhohen sowie die finanzielle Planung im Rahmen von zugeteilten Quoten
effektiver zu gestalten. In seinem Amt als Rektor der LU traf Martin Sihle am
09. August 1928 mit dem Rektor des Lettischen Konservatoriums Jazeps Vitols
(Joseph Withol) eine Vereinbarung iiber die Komposition einer Hymne der LU,
die im selben Jahr am 28. September zum ersten Mal erklang. Ein grofler Erfolg
tur die Sicherung des Wachstums der medizinischen Fakultit in der Amtszeit
von M. Sihle als Rektor war die Fertigstellung der Renovierung des Zweiten
Rigaer Stadtkrankenhauses (das heutige P. Stradin3-Universititskrankenhaus),
das der Fakultit am 16. April 1928 zur Nutzung iibergeben wurde.

Auch die Feierlichkeiten zur Proklamation des neuen lettischen Staates fielen
in die Amtszeit M. Sihles als Rektor. Wihrend eines Festaktes am 17. November
1928 hielt er die vierte seiner klassischen akademischen Reden unter dem Titel
»Welche Rolle spielt die Universitit bei der Ausbildung von Volkshelden?®, die
auch in diesem Sammelband enthalten ist (siehe: Seite 181).

In der zweiten Hilfte der 20 er Jahre des zwanzigsten Jahrhunderts widmete
sich M. Sihle wieder verstarkt allgemeinen medizinischen Grundprinzipien und
deren Bedeutung in der Praxis und der Ausbildung von Studenten - ein Thema,
mit dem er sich schon in Odessa mehrfach auseinander gesetzt hatte. Nach
dem Ende seiner Amtszeit als Rektor begann M. Sihle seinen Traum von ei-
ner Professorenkonferenz zu inneren Krankheiten im Frithjahr des Jahres 1930
zu verwirklichen, um ,Fragen der Ausbildung und andere Fragen im Bereich
der inneren Krankheiten“ zu erdrtern. Uber dieses Vorhaben hatte M. Sihle
den Rektor schon im Herbst des Jahres 1929 informiert. Die Konferenz selbst
fand vom 16. bis zum 18. September 1930 in Riga statt und im darauffolgenden
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Jahr wurden die Konferenzunterlagen unter der Agide von M. Sihle publiziert.
Sie enthielten sowohl die Vortriage der Konferenz, als auch die mitstenogra-
phierten Debatten im Anschluss an diese.

Diese Konferenz war die erste von der Lettischen Universitit organisierte
Veranstaltung im Bereich Medizin von europdischem Maf3stab.

Auch wenn insgesamt nicht mehr als 30 Personen an der Konferenz
teilnahmen, fand sie doch aufgrund ihrerintellektuell inspirierenden Atmosphire
breite Resonanz in der deutschsprachigen medizinischen Fachpresse, der
der Name M. Sihles aufgrund seiner fritheren Publikationen zur klinischen
Forschung und Fragen der medizinischen Synthese (insbesondere dank der 1926
und 1927 publizierten Arbeiten zur Krankheit und Hygieogenesis) nicht fremd
war. Dieser positive Eindruck wurde noch durch das sorgfiltig herausgegebene
Buch mit den Konferenzunterlagen verstarkt.

Um ein grofleres Auditorium zu erreichen, fand die nichste internationa-
le Zusammenkunft zur Forderung der medizinischen Synthese vom 14. bis
17. September 1932 in dem beriihmten tschechischen Kurort Marienbad (tsche-
chisch: Marianské Lazné) statt. Sowohl wegen der grofien Zahl an Teilnehmern,
als auch wegen ihrer Vielseitigkeit, kann diese Zusammenkunft mit vollem Recht
als Kongress bezeichnet werden. M. Sihle war Mitglied der wissenschaftlichen
Kommission des Kongresses (sie wurde von Prof. Th. Brugsch geleitet) und als
sein Initiator hatte er die ehrenvolle Aufgabe einleitende Worte zu sprechen und
zwei Vortrage zu halten.

Auch der nichste Kongress vom 13. bis 15. September 1934 (er wurde
als dritter Kongress bezeichnet und schloss in dieser Nummerierung auch
die Rigaer Konferenz mit ein) fand in Marienbad statt. Wie auf dem vorange-
henden Kongress, war M. Sihle auch diesmal Mitglied der wissenschaftlichen
Kommission und hielt die Abschlussrede. Ein dhnlicher Kongress fand auch
vom 16. bis 19. September 1936 in Marienbad statt. Die Idee eines Kongresses
zur Erforschung der Lebnssynthese lie8 M. Sihle auch in den folgenden Jahren
nicht los, weshalb er noch im Herbst 1937, zu Beginn seines letzten akade-
mischen Arbeitsjahres, damit beschiftigt war, ein solches wissenschaftliches
Forum fiir das Jahr 1938 in Riga vorzubereiten. Aus unklaren Griinden gelang
es nicht, diese Veranstaltung zu organisieren. Stattdessen nahm M. Sihle 1938
an dem Kongress fiir Psychologie und Psychotherapie in Kopenhagen teil.

Nach und nach nahm die Kongressorganisation in der Arbeit von M. Sihle
immer gréfleren Raum ein und so wurde das Jahr 1932 fir seine akademische
Arbeit besonders bedeutsam, als sein Schiiler und Assistent Kristaps Rudzitis
seine Dissertation ,Klinisches und kolloidchemisches [Untersuchungen] iiber
paradoxe Reaktionen® verteidigte. Im Glauben einen Nachfolger ausgebildet zu
haben, der seine Arbeit fortsetzen wiirde, gab Sihle schrittweise seine akademi-
schen Verpflichtungen an K. Rudzitis ab. 1934 wurde Sihle offiziell emeritiert,
doch beendete er erst im Frithjahr 1938 seine Arbeit an der LU vollstindig.
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Zu dieser Zeit beschiftigte sich M. Sihle weiterhin mit der Vorbereitung
der Publikation verschiedener Monographien und im Laufe mehrerer Jahre er-
schienen: ,Uber das Weltbild des Arztes und den Sinn der Krankheit: ein Appell zur
Lebenssynthese” (1934), ,Das Urphdnomen des Lebens: Seine naturwissenschaft-
liche, drztliche und weltanschauliche Geltung“ (193S) und ,Was ist Seele? Eine
drztlich-synthetische Studie zum Urphédnomen des Lebens“ (1937).

Schon im Frithjahr 1941 nach dem Verlust der Unabhingigkeit Lettlands
emigrierte M. Sihle zusammen mit anderen in Lettland verbliebenen deut-
schen Volksangehoérigen als Teil der zweiten Welle der ,Nachumsiedlung®. In
Deutschland schrieb er weiter an seinen philosophischen Abhandlungen von
denen zwei ,Der Kontrapunkt des Lebens: Zur Tiefen Problematik der dynami-
schen Hintergriinde des Werdens und des Leidens, des Logos und des Pathos” und
»Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen: Schlufifolgerungen eines
drztlichen Lebenssysnthetikers im Lichte eines wahren Arzttums“ (beide wurden
1943 fertiggestellt) in Manuskriptform im Medizinhistorischem P. Stradins-
Museum zuginglich sind. Martin Sihle starb am 12. Mai 1945 in Unsleben.
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Dr. habil. med., npo.
Mapuc baarnabm

IIpodeccop MapTunbm 3use
(1863-1945)

Awanocts mpodeccopa M. 3uae m ero HaydHas AEATEABHOCTb BCE eImé
OCTAIOTCSI HEAOCTATOYHO H3YYEHHBIMH M AASL MHOTHX OTKPBIBAIOTCS 3aHOBO.
AV 4acTb Bpayeil, B AyYIIEM CAy4Yae, CABINIAAA O €TO UAESIX MEAUIIMHCKOTO
CHHTE3a U 3aCAYTaX B CO3AAHMU KAMHUKY BHYTPEHHHX OOAe3HeI.

M. 3nae poanacs 28 suB. 1863 1. B ArOe IIOCAGAHHM U3 BOCBMEPBIX A€TeH.
C mOApPOCTKOBOrO BO3pacTa OH POC B CeMbe CBOErO CTApIIero 6para, FAaBHOTO
AMpIDKepa IepBOro Bceobmjero Aatsimckoro Ilpaspumka mechu, Muppuxa
(Heinriha) 3uae (1841-1919). T'umuasuyeckoe 06pa3oBaHUe IOAYYHA B
Aeprrckoit (upie TapTy) rocyaapcTBeHHOR ruMHasuu ¢ 1878 mo 1882 rr.
ITocTynus B stHBape 1883 r. B AepIITCKUil YHUBEPCUTET, OH 3aKOHYHA O0y4eHHe
Ha MeAMIIMHCKOM dakyAbTeTe B Mae 1888 r. ¢ omeHkoll «ycrnemHo>». B aro ke
BpeMs paboTaA BOAOHTEPOM B KAMHHKe xupypra mpo¢. Iayapaa ¢on Baaa
(Wahl) (1833-1890). Ysxe 11 mast 1889 r. 3amuTHA AUCCEPTAIINIO, HATMCAHHYO
110A pyKoBOACTBOM 1Ipod. Baaa, «Ein Beitrag zur Statistik der Rectumcarcinome>
HAa COMCKaHHe Y4€HOM cTeneHn AOKTOopa MepuuHBL C Tex mop ums MapTHHbIa
3uAe, B HayuHOM MHUpe 3a ImpepesaMu AarBuH, O6oAee M3BECTHO B HEMEIKOM
HanMcaHuH, a uMeHHO: Sihle.

ITocae 3amuthr AOKTOpCKOH Amccepranmu M. 3mae ¢ 1890 mo 1892 rr.
pabotaa BpaioM B Dearnn (ceituac Buabsnam), rae BcrpeTna cBowo Gyaymiyro
XeHy, baaruiickyio Hemky Maproty Aaticy (Lais) (1865-1943), ¢ xoropoit
ob6Benyaacs B aBrycre 1890 r. B Pure. ITo okoHyaHuM cTaXupOBKHU B bepAnHckoit
U AeHNUUrckol KAMHHUKAaX OH pelIMA IlepeceAUTbcs B MOCKBY, OpHaKo
XpOHHYeCKast 00Ae3Hb AETKUX BBIHYAMAQ €ro yxke B KoHIle 1893 r. cMeHHTSH
KauMat u nepeexarb B Kpsim. Tam oH, ykpemasis 300poBbe, A0 1896 1. paboTaa
B SlATe, a moTOM ABa ropa cAyxua BoeHHbIM BpadoM B Cepacromoae. B aTo sxe
BpeMsI [IOSIBUAACH €TI0 IIepBasi CTaThsi O MOHUMAHHH [TATOTeHe3a OpOHXHAABHOM
acTMbl, B KOTOpoil M. 3uAe MPeAAOXKHA BBIAGAUTD TPH MeXaHHM3Ma IIaTOreHesa
acTMb! (pedAeKTOpPHAS, TeMaTOTeHHAS U IICUXOTeHHAs aCTMa) U BBIABUHYA CBOIO
KAAQCCUQHUKAIIHIO 9TON HOAE3HIL

B 1898 r. M. 3uae c cembéit mepeesxkaer B Opeccy u SKHBET TaM AO Hada-
Aa 1922 r. Hauunas c vactHoi npakruxy, M. 3use B Opecce xakoe-To Bpems
paboraa u mposexropoM B EBaHreamdeckoil 60AbHHUIlE, U BPaYOM B PEAABHOM
yauanme Cs. [Taaa (Hep0Aro u B Apyrux mkoaax). B Opecce B 1900 r. nosBuacs
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Ha CBET eAMHCTBEHHbIN pe6éHok M.3mae — coin Pomanc Opukc. Yxe ¢ 1902 r.
M. 3uae TecHo cBsizaH ¢ Mimneparopckum Hosopoccuiicknm OaecckuM yHIBep-
cureToM, A0 1908 r. IpoBOAS 9KCIIepUMeHTAaAbHbIE HCCACAOBAHIS IIOA PYKOBOA-
crBom dusuosora Bponucaasa Bepuro (Verigo, 1860-1925). Cras mpusat-A0-
neHToM Kadeaps! Ilaroaorunm m tepamum HoBopoccuiickoro yHuBepcuTera
19 aexabpst 1905 ., or A0 11 mrorst 1918 r. Kak IITaTHbIN [IPEIIOAABATEAD YHUTAA
KYPC AEKIJHFl IO CIIeIJUAABHOM MATOAOTUM M TEPAIHUK BHYTPEHHUX OOAe3HEr.
Oanospemenno ¢ 1914 mo 1918 rr. M. 3uae 3aBepoBaA Kadeapoit papMaKoro-
ruu Ha Opecckux Bricmux skeHCKUX MEAMIIMHCKHMX Kypcax, CyIeCTBOBABIIUX C
1910 a0 1920 rr. B mae 1918 r. M. 3uae u3bpasu AOLIEHTOM U 3aBEAYIOLIUM
Kapeapoit 0bmeit Teparu, a B 1920 I. — 3aBeAyIOIMM 2-05 AUATHOCTHYECKOM
KadeApoil 1 IpodeccopoM.

3a roasr, mpoBepéHHbIe B Opecce, OH OIMyOAMKOBAA CTATHH HA HEMELKOM U
PYCCKOM SI3BIKAX 00 acTMe, PUIHOAOTHH AETKHX, [I0 BOIIPOCAM QYHKIIMOHAABHOM
AuarHocTuku 6oaesHest cepana. C TOUKH 3peHIst aHAAN32 TIO3AHEHIINX B3TASIAOB
M. 3uae, cymecTBeHHbI IOSBHBIIMECS B 9TO BpeMs CTaTbH O MBIIACHHH Bpa-
4a (1907) u o 3aKoHax COXpaHEHHs 3A0POBbsI X 3a00TBI O CBOEM TeAe (1914).
B 1908 1 1909 rr. mosABAsIeTCA €ro KOHIIEIII AKTUBHOM AMACTOABI, KOTOpasi U
Ha CETOAHAIIHMIA B3TASIA BCE €IE aKTYaAbHA, KaK M CKOHCTPYUPOBAaHHbBIA UM all-
TapaT SHAOMHEBMOTEPATIHH, YTO BOUIEA B UCTOPHIO KaK ammapar 3uae (cM. puc.
B cTp. 40).

Bnepsrie koHKpeTHee mpuraamenue M. 3uae B AaTBUICKUHI YHHUBEPCHTET
06cyxAar0ch 14 centsiopst 1921 r.: 6b1A0 pellieHO 3ape3epBUPOBATh AASL HETO
MeCTO LITATHOTO Impodeccopa. B AelCTBUTEABHOCTH, OAHAKO, ITyTh AOMOH 3aTsl-
HyAcst. Toapko 11 ampeast 1922 1. oH, HaKOHell, ObIA H30pPaH AUPEKTOPOM U IIPO-
deccopoM PakyAbTeTCKON KAMHUKM BHYTpeHHUX 6oaesHeit. 30 ampeas 1922 r.
M. 31ae IpoYéA CBOIO BCTYIUTEABHYIO AKIUIO «O KAMHIYeCKOM IOHATHU 60-
AesHH. YT Takoe 60Ae3HB?>, KOTOpPast B OOABLION Mepe BBIPaXKaAa €O B3TASABL
Ha 3aAQ4H, CTOSIBIIME IIepeA HHUM U IIPENOAABATEASIMU MEAUIIMHCKOTO (paKyAbTe-
Ta U KOTOPOI CY>KAEHO OBIAO CTaTh IIEPBOM M3 €ro KOHIIEIITYAAbHbIX AEKIUI B
Pure. C my6AnKarnuy aTON AeKIJMM HAYMHAACS IepBbIil HoMep «Latvijas Arstu
Zurnals>, Boimeammii B Hosi6pe 1923 1. B Havase crathu M. 3uae ymoMmsmHya o
OOABIIOM IMPOTHUBOPEUUH MEXKAY OOMABHO COOPAHHBIM IMIUPUYECKUM PAKTHU-
YEeCKMM MATepPHAAOM M CKPOMHBIMH YCIIeXaMHU B Pa3bsCHEHHM MHOTHMX OCHOB-
HBIX TTOHSTHIL. BbIAO HEOOXOAMMO, YTOOBI OYAyIIHe Bpaul MOTAH Obl IOAYYHTD
OTBEeT Ha OCHOBHOM Bompoc «Kak HaiiTu myTh oT AmMarnosa k Tepamun? dro
Takoe 60Ae3Hb?» [TapapOKCAABPHBIM TOITOMY CAEAYET CUHTATh CUTYALIUIO, KOTAQ
IOMCK IIyTH OT AMATHO3a K Tepaluy, 4eM IOBCEAHEBHO BBIHYXKAEH 3aHHMATb-
s Bpay, AAAEK OT COBEpIIEHCTBA. B AeKIUMM ITOAYepKUBAAOCD, YTO OOAE3HD He
TOABKO OTAEABHOE IOBpeXAeHHEe QYHKIMH KAETOK, HO CAOXKHOE B3aUMOAEH-
CTBHe PA3HBIX [IPOLIECCOB MAHM, II0 AIOOMMOMY BbIpaxkeHHIO M. 3uAe, pesyabrar
MOBPEXACHHUS KOppeAslivU. B CBS3M ¢ 9TUM CyIeCTBEHHO MOHHMAHHe Pa3HBIX
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IPOTUBOPEYUBBIX MPOLIECCOB B KAKAOM CAydae OOAE3HH, YTOOBI OTACAHTDH Te
SBAGHHS B OPTaHM3Me, KOTOPbIe B XOA€ A€UEHMs CAEAyeT YMEeHbIIATh OT TeX, KO-
TOpPbIE CAGAYeT CTHMYAMPOBATDh M IIOONIPSATb.

ITocae Bosppamenus B Pury M. 3uae BkarouaerTcs B pabory B AaTBIIICKOM
oburecTBe Bpadeil, BHICTyIIasi HA OPTaHM30BAHHBIX UM KOHrpeccax B 1922 u
1923 rr. ¥xe B 1923 1. M. 3mae craHoBHTCS mpepcepaTeAeM NAATBHIIICKOTO
obmecTBa Bpadel, 3aHUMAas 9Ty AOAKHOCTb A0 1929 r. Toraa xe B 1923 r,, B
YIpPeXAEHHOM AaTBHICKOM obitecTBe 60psbbI ¢ TyOepkyaesoMm, M. 3uae cra-
HOBHTbCS €r0 IepBbIM IpeacepaTeseM coBeta. C 1923 mo 1925 rr. M. 3uae 6514
AEKAHOM MEAMIIMHCKOTO QaxyabreTa. Ero AOCTIDKEHMS Ha 3TOHM AOAXHOCTH
A. BukcHa 00603HauMA KaK «IIepBble pPe3yAbTaThl». M. 3uAe, OyaAyun AeKaHOM,
IIOATOTOBHA IIEPBBIH OTYET O Pa3BUTUH MEAUIIMHCKOTO paKyAbTeTa.

B cooTBercTBMM C Tpasunmel, Ha KaXXAOM €XETOAHOM IIPa3AHUKe
yHuBepcuTeTa (28 CeHTAOps), OAUH M3 BHAHBIX IIPETOAABaTeAell, Jalle BCEero
PEeKTOp Ha TOT MOMEHT, IIPOM3HOCHA aKaAeMHYeCKyIo peub. Temy aToil peun
OOBIYHO BBIOMpAAM C HaMepeHHeM 3aHHTepecOBaTb IIPEACTABUTeAeH BCex
axyAbTeTOB M TOCTeill TOpkecTBeHHOro Mepomnpustus. Ha TopxecrsenHoM
aKTe, MOCBSIIEHHOM S-AeTHeMy 106uAeio AY, pekTop mpodeccop opTarbMOAOTHH
Sunc Pybeptc npepsoxua npodects peus M. 3uae.

Heo6braeH 6b1a Bb10op TeMbl: «O mpobaeMax cMepTH 1 6eccMepTHS C TOUKA
3peHus Bpaya>, HO OPaTop BHEC Pa3bsICHEHHUS eljé B CAMOM HavaAe pedH, CKa3as,
4TO KM3Hb U CMEPTh — OCHOBHbIE BOIIPOCHI, 3AHMMAIOIINE KAXKAOTO MBICASIIIErO
yepoBeka. M. 3uAe cumTaA, YTO y Bpada ecThb 0Cob0e MPaBO OOCYXAATh Ty
IpobAeMy, IIOTOMY YTO y)Ke caMa HPOQeccHs IIO3BOASET €My OAHOBPEMEHHO
OBITH €CTECTBOHCIIBITATEAEM H H1I0AOTOM, PHAOCOPOM 1 AyXOBHBIM IIACTBIPEM, U
K TOMY 3Ke eIIjé 1 XyAOXKHUKOM. XOTsI COBpeMeHHasl MEAUIIMHA OOAbIIIe 3aHUMAeTCsI
AedeHHeM TeAa YeAoBeKa, BCE xke M. 3uae mpH3bIBaA He 3a0bIBaTh, YTO y IAIJEHTa
€CTb U AyIIIa, O KOTOPOF TOXe HAAO 3a00TUThCSL. B ero moHMMaHUH y AyIIH POAB
MeTadH3UYeCKOro MPHUHIIMIIA, YTO IIPOSBASIETCS, HAIPUMep, B COTAACOBAHHOM
AesITeAbHOCTH BereTaTUBHOM HepBHOM cucteMbl. Kpome Toro, 66140 651 cAMIIKOM
YIPOIIEHHO CIUTATD ASSITEABHOCTD O0eHX JacTell Bere TATHBHON HePBHO CHCTEMBI
AHTATrOHMCTHYHOM, IIOTOMY YTO, BIASIABIBASICH TAyOXKe, 3aMeTHM: obe paboTaror
BO B3aHMHOM IIAPTHEPCTBE BO MMsI COBMECTHOM LjeAr. [oBops 06 atom, M. 3uae
PacCMOTpeA ABa CBOHMX AIOOMMbIX CPAaBHEHMS, 2 UMEHHO KOPPEASIIIHIO MeXAY
$YHKIMAMU PasHBIX OPraHOB M KOHTPAITYHKIIMIO B AGHCTBUM PA3HBIX KAETOK.

OTH B3TASIABI TOAHOCTBIO XapaKTePH3YIOT HO3UIHI0 camoro M. 3uae: aHaAm3
U CHHTe3 002 OAHOBPEMEHHO HeOOXOAMMBI KaK B HAyKe, TAK U B MPAKTHYECKOM
paboTe Bpaya, II03TOMY OAHOCTOPOHHEE BbIACACHHE AHAAUTHIECKOTO METOAR,
KOTOpOe Ha4aAOCh B HayaAe 19-To CTOAETHS, He MOXeET OBITh AOATOCPOUHbIM, U
32 HUM HeU30eXXHO MOCAeAYeT PaCIBeT CUHTETHYECKOTO IIOAXOAQ.

M. 3uae 6bIA mpepcepaTeAeM IIPABAGHMS OPTaHM3AIMOHHOIO KOMHTETA
KOHIpecca Bpadel, U MOTOMY OH OTKpbiBaA 11 centsiopst 1925 r. 1-it KoHrpecc
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AQTBUICKUX Bpavyel M CTOMAaTOAOTOB AOKAAAOM «bBoAesHb u rurueorenes: maro-
AOTHSI KOPPEASIIIUY M Teparust Koppeasdryu>. I1o mpican M. 3uae, nccaepoBanme
6OAE3HH AO CHX IIOP TIPOXOAHMAO HEYAOBAETBOPHTEABHO, IIOTOMY YTO MHOTO HAIlU-
CaHO O MaToreHese OOA€3HH, HO He XBaTaeT AQKe OCHOBHBIX ITOHSATHUI O TIpoLjec-
caX, YTO IPOUCXOAAT B OPTaHM3Me IPH BOCCTAHOBACHUH COCTOSHMS 3AOPOBbSL
M. 3uase yxe B Opecce B 1918 1. mpepsaraa Ha3BaTh 3TO yYeHHE TUTHEOTeHe30M
(Hygieogenesis) B IpOTHBOMOAOKHOCTb IIATOTEHE3Y. ITO KOHIIEIITYAABHO 3HAYH-
Moe mpeasoxkenre M. 3uae B CBO€ BpeMs He MOAYYHMAO IIMPOKOTO OTKAMKA, HO
B 60-e roabl 20-TO BeKa MACK0 3aHOBO COYAM AKTYAABHOH KaK COBETCKUE HCCAe-
AoBareau (MCIOAB3Ys TepMHH caHOTeHe3), Tak U yuénble CIIIA, HasBaBmue 9TO
ydenue casyToreHesoM. OpHa u3 upeit M. 3uae, B 9TOM HalpaBAGHMH, CBS3aHA C
TIOHUMAHHEM TOTO, KaK MOSKHO AOCTHYb O3A0POBAEHH (@ TakKe yKPEeIACHNUS 3A0-
POBbs1), CTHMYAMPYS M BOCCTAHABAUBAs. COTAACOBAHHOE B3aMMOAEHCTBHE BCEX Op-
raHOB U CHCTEM OPTaHM3Ma UAH, COOOPAZHO BBIPAXKEHHIO TATOAOTHS KOPPEASIIIUH,
YCTpaHss AUCKoppeasituio. M. 3xAe He OrpaHMYMBAACS OOLMMHU PACCy>KACHHISIMH
O T'UTHeoreHe3e, HO CTAPAACS IPHMEHSTDh CBOIO TEOPHIO B ACUEHHH TyOepKyAé3a.

PyxoBoAuTeAb KAMHMKM (aKyAbTeTcKoit Tepamuu M. 3uae 6biA u36pan
pexropom AY 30 mas 1927 r., cmenus Asrycra TeHTeAuca, yCIIeIIHO IIpoO-
paboTaBIIero Ha 3TOM ITOCTY ABa y4eOHBIX ropa. M. 3rAe Ha PEAKOCTD ITOBE3AO
¢ oboumu mpopekTopamu: mpod. ApHoabpoMm Criekke — IPOPEKTOPOM IO
CTYAGHYECKUM A€AAM M cTapuuM ponieHToM Ilepcuem 3uauTe — mpopekTopom
II0 XO3SIFICTBEHHBIM A€AaM, 00a OHH OBIAM OIIBITHBIMA U CIIOCOOHBIMU
apmuuucTparopamu. Takum o6pasoM, M. 3uae ocraBaroch Goablire BpeMeHH
AASL pellleHHsl BOIIPOCOB KOHIIENITYaAbHOI'O XapaKTepa U YCIeIHOTO HCIIOAHEeHHUS
IIPEACTAaBUTEAbCKUX QYHKIIUI.

AesreabHocTh M. 31A€ B AOAKHOCTH PEKTOpA CBSI3aHA CO MHOTUMH CyIIje-
CTBEHHBIMHU MHHUITMaTHBaMU. B xoHme 1927 r. M. 3nae coobmma Ha 3acepaHnH
CoBera yHHBepCcUTeTa O IpeAAOKeHUH ObiBuIero pekropa J. Peacbeprca Ha-
IHCATh UCTOPHIO /Y, KOTOPYIO MOXHO OBIAO OBI M3AATH K AECATHACTHEMY I00U-
Aeto. Be3 3a60T U XAOIIOT peKTOpa B TeUeHHe CACAYIOIIEro CeMecTpa 3Ta KHHTa
BPSIA AU MOTAQ ObI OBITD U3AQHA. Y>Ke B HA4aAe CBO€H PeKTOPCKOM AeSITEAbHOCTH
M. 3uae (BmecTe c ipeabiAymuM pekTopom ABrycToM TeHTeancom u $uaoaorom
ITerepucom IlImurcom) 6biA M36paH MOYETHBIM AOKTOPOM YIICAABCKOTO YHH-
BepcureTa. B aTOM cAydae n3bpaHue OBIAO CBSIBAHO C TOPKECTBAMH, ITOCBSIIIEH-
HbIMH 450-A€THI0 YHUBEPCUTETA, B KOTOPBIX y9aCTBOBAAM M IIpeacTaBuTeAn AY.

Cepnésnoe BHuManue pektop M. 3uae yaeAsA BOIpOcaM aKapeMHYECKOTo
pOCTa IpenoaaBaTeAeil, HadaB MIOCACAOBATEABHO BOIAOIIATh IPUHSTHIA BECHOM
1927 1. HOBBI MOPAAOK XabuAWTauuu (MOAyYeHHe IPaB MPHBAT-AOLiEHTA) U
BBIABMHYB BOIPOC O NEYaTaHUM BCeX MPEACTABACHHBIX K 3all[UTe AMCCepTaIuH.
OaHMM U3 HanbOAee 3HAYUTEABHBIX COOBITHI B IepHOA pekTopcTBa M. 3uae
CTaAo 3aBemjaHue caMoro 6oapmoro Merenara AY Kpucranca Mopbeprca, xo-
TOpBI nocAe cBoeit cmepTy (8 ampeast 1928 r.) Ha3HAYMA YHUBEPCUTET CBOUM
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YHUBEPCAABHBIM HACAGAHHUKOM. YIOMSHYTOE HACAeAMe BKAIOYAAO MHOXKECTBO
06beKTOB HeABIDKHMOCTHU B Pure, pauy B IOpmane, mpeameTs uckyccTBa 1 06-
LIMPHYI0 6UOANOTEKY.

ApyruM CyIiecTBEeHHBIM YCIIeXOM BO BpeMsi pekTopcTBa M. 3mae 6piaa pe-
opranusanus uspanus «Latvijas Universitates Raksti» / «Acta Universitatis
Latviensis» («Yuennple 3anucku AaTBUiiCKOTO YHHBEPCHTETa> ), IOACAUBIIAS
UX Ha GaKyABTETCKUE CePHH, YTOOBI YyCHAUTD OIIEPATHBHOCTD U3AAHHUS M TOYHOCTD
KOHTPOASI paKyABTETCKOTO COBETA 3a COACP)KAHIEM ITyOAUKYeMBIX CTaTel, a Tak-
e OTCAGAHUTDb BO3MOXXHOCTb YCIIEIIHOTO IIAQHHPOBAHHUS OIOAXKETHBIX CPEACTB, B
PaMKax oTBeAEHHBIX KBOT. byayun pexropom AY, M. 3uae 9 aBrycra 1928 r. poro-
BOPHACS C peKTOpoM AaTBUICKOM KOoHCepBaropuu fI3ernom Butoacom o counne-
HMH T'MMHA YHHBEPCHUTETA, KOTOPBIH BIlepBble MPO3BYYaA B TOM Xe roay 28 ceH-
T16pst. BoAbImM ycriexoM AAst 06ecriedeHHs POCTa MEAUIIHCKOTO paKyAbTeTa B
nepuop pekTopcTBa M. 3uAe 6bIAO OKOHYAHME PEKOHCTPYKIHHU 2-0i Prvkckoit
TOpPOACKON GoAbHHIBI (HbIHEe YHHMBEPCUTETCKAas KAMHMYECKas GOADHMI}A WM.
P. CrpapbIss) U eé mepepaya B pacriopsbkenue dpakyabreta 16 anpeas 1928 1.

B mopy pexropa M. 3uae mpaspHOBaAcs Takke 10-aeTHHIT IoOuAeil AHS
npoBo3rAameHus: rocypapcrsa. Ha TopskectBeHHOM cobpanuu 17 Hos6ps
1928 r. oH mpoYéA 4eTBEPTYIO M3 CBOMX KAACCHYECKMX AKAACMHYECKUX pedeit
«IIpHHAAACKHUT AM YHUBEPCHTETY POAb BOCIIHTATeAsl PYKOBOAMTeAeH Hapo-
Aa?>, KOTOpast TakKe OIybAuKOBaHa B 9ToM cbopHuke (cm. crp. 181).

Bo Bropoit moaosuHe 20-x ropoB 20-ro Beka M. 3uae 06paTHACS K MHOTO-
KPATHO IIOAHSTOM y>Ke B OAGCCKOM IIepPHOAe TeMe 00 OOLIMX OCHOBHBIX IIPUH-
IMIAX MEAMI[MHbI ¥ UX 3HAYeHHU B IPAKTHIECKON MEAMIIMHE U 0Opa3oBaHMM
crypenTOB. 1o OkOHYaHMH peKTOp CKUX MoAHOMOYH M. 3rAe HadaA BOIIAOIIATD
CBOIO MeUTy O KOH(pepeHIUH PpodeccOPOB IO BHYTPEHHUM OOAE3HSIM BECHOM
1930 r., 4T06BI 06CYAUTD «OOydYeHHe U APYTHe BOIPOCHI BHYTPEHHUX O0Ae3-
Heit>». 06 aToM 3ambicae M. 3uae HHPOPMHUPOBAA PEKTOPA yrKe OCeHbI0 1929 T.
Cama koHPpepeHwyst mpoxoanaa B Pure ¢ 16 o 18 centsiops 1930 1., a B caepyro-
IIleM TOAY OBIAM M3AQHBI MaTepHAAbI KOHPepeHIMH B ToAbopke M. 3uae, BKAIOYa-
IOIIfIe KaK caMH pedepaThl, TAK M 3aCTEHOrpadHUpPOBaHHbBIE A€HATDI ITO KXKAOMY
BBICTYIIACHHMIO. DTa KOH{pepeHIs OblAa IIePBBIM MEPOIPHSITHEM B MEAUIHHE,
OpraHM30BaHHBIM AATBHICKUM YHHBEPCHTETOM Ha eBPOIEeHCKOM ypPOBHE.

HecmorTpst Ha TO, 4TO B IjeAOM B Heil y4acTBOBAAO He 6oaee 30 ueAOBeK, U3-
3a CBOeH aKTHBU3MPYIOIIeH HHTEAAEKTYaAbHON arMocepbl KOHPepeHIHUs I10-
Ay4YHrAa IIUPOKUN OTKAMK B HEMELIKOM MEAMLIMHCKOM IIPecce, AAS KOTOPOU MM
M. 3uae He 6BIAO UyXKUM, OAATOAAPST €TO PAHHHUM ITyOAMKAIIMSIM O KAMHUYECKUX
HaOAIOAGHHSX M BOIIPOCAX MEAUIJMHCKOTO CHHTE3a, B OCOOEHHO OITyOAMKOBaH-
HbIM B 1926 1 1927 rr. paboTam 0 3a60A€BaHUM U IUTHEOTeHe3e. JTO BIIeYaTAe-
HHeE eIé YCHAUAQ TIJATeAbHO M3AAHHAS KHUT'A MaTePUAAOB KOHPEPEHITHH.

Yrobsr obecreunTh GOAee IIMPOKYIO AyAMTOPHIO, CAEAyIOIee MeXKAyHa-
POAHOE COBEIaHHe IO COACHCTBUIO HACE MEAUIIMHCKOTO CHHTE3a IIPOXOAHAO B
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1932 1. ¢ 14 o 17 ceHTSIOps Ha MIMPOKO U3BECTHOM YeLICKOM KypopTre MapueH-
6ape (mpme Maridnské Lazné B Yexun). 1o 4MCAY Y9aCTHUKOB, IO MHOTOCTO-
POHHOCTH €ro B TIOAHOM Mepe M C IIOAHBIM IIPAaBOM MOYKHO Ha3BaTh KOHIPECCOM.
M. 3uae 6bIA YACHOM HaydHOI KOMHCCHH 9TOrO KOHrpecca (PyKOBOAMA UM
npo¢. T. Bpyrm), y Hero kak aBTOpa MHUIMATHBbI GBIAO IIOYETHOE MPABO CKa-
3aTh BCTYNHTEABHOE CAOBO U BRICTYIIHTD C AByMSI pedepaTaMH.

Taxoke u caepyromuii (YCAOBHO OH 6blA Ha3BaH TPETbUM, BKAIOYAS B 061IyI0
HyMepaLuio PIDKCKyl0 KOHQEepeHIMIO) KOHIpecc MpoXOAHA B Mapuenb6ase
¢ 13 mo 15 cents6ps 1934 r. Kak u Ha mpepbiaymem KoHrpecce M. 3uae py-
KOBOAMA KOMUCCHEH IT0 Hay4qHOH IPOrpaMMe M MPOM3HOCHA 3aKAIOYUTEAbHYIO
peub. ITop06HbIit KOHIpecc B Mapuerbape mpoxoaua u B 1936r. ¢ 16 no 19 cen-
Ts6ps1. Fiaest KOHIpecca IO MCCAGAOBAHHIO )XU3HEHHOTO CHHTE3a He OCTaBAf-
Aa M. 3uae U B IOCA€AYIOIIHE TOABL, ITO9TOMY elé B 1937 I. oceHbIO, B HavaAe
CBOErO IIOCAEAHETO aKAAEMHYEeCKOTO IOAQ, OH IIPEAAOKHA CO3BATh ITOAOOHBIN
HayuHblit popym B Pure B 1938 r. Ilo HescHBIM IpUYMHAM 3TO MEpPOIPUSTHE
OPTaHU30BaTh HE YAAAOCh, OAHAKO, BMecTO 3Toro M. 3mae B 1938 1. yuacTBOBaA
B KOHI'pecce II0 IICUXOAOTHH U ncuxoTepanuu B Konenrarexe.

3a60ThI 1O OPraHM3AIMK ITOTO KOHTPECcca IIOCTEIIeHHO 3aHSAM TAABHOE
MecTo B pabore M. 31ae, mOTOMY 3HAYUTEABHBIM MOMEHTOM B €I'0 AKaAeMHYeCKOM
pabote craa 1932 r., koraa OAMKAMIINIA BOCIMTAHHUK — accucreHT Kpucramnc
Pyasurnc samutna pAuccepranuio «KAnHMYeckre M KOAAOHMAHO — XMMHYECKUe
HICCAEAOBAHUS TTAPAAOKCAABHBIX peakyuii>. M. 3mae CyMTaA, 4TO BOCIIMTAaH
IIPOAOAXKATEAD AEAd, TOITOMY OH IIOCTENIEHHO IIePeAaA CBOM OOS3aHHOCTH
K. Pyasutucy. C 1934 r. oH BbIIIeA 3a INTaT, OAHAKO IIOAHOCTBHIO ITPEKPaTHA
paboty B AY ToabKO BecHOM 1938 I.

B aT0 Bpems M. 3uae 6oAblire 3aHUMAETCSI IIOATOTOBKOM MOHOTpaduu oyep-
KOB W B Te4eHHe HeCKOABKHX AeT Bolman «Uber das Weltbild des Arztes und den
Sinn der Krankheit: ein Appell zur Lebennssynthese> (1934), «Das Urphinomen
des Lebens: Seine naturwissenschaftliche, drztliche und weltanschauliche Geltung>
(1935) u «Was ist Seele? Eine drztlich-synthetische Studie zum Urphéinomen des
Lebens> (1937).

B navase 1941 r.)yxe nmocae yTparbl AaTBHel rOCyAQPCTBEHHOM He3aBUCH-
MocTh , M. 3uae BblexaA BMecTe C elllé OCTaBaBIIMMUCS B AaTBUM ITOCAE IIepBOM
BoaHb! amurpanuu (Nachumsiedlung) rpakaaHaMu HeMeLKO# HALMOHAABHOCTH
B [epmanmro. Tam 0H IPOAOAXKAA TMCATh CBOM PUAOCOPCKIE OUEPKH, ABA U3 KO-
topsix «Der Kontrapunkt des Lebens: Zur Tiefen Problematik der dynamischen
Hintergriinde des Werders und des Leidens, des Logos und des Pathos> u «Schicksal
und Sendung des Unverginglichen im Menschen: Schluf$folgerungen eines drztlichen
Lebenssysnthetikers im Lichte eines wahren Arzttums>» (06a 3akondens B 1943 . )
B PYKOIIMCHOM BHAE AOCTYIIHBI B My3ee UCTOpUH MeAutiuHbl M. I1. CrpapbiHs.

JKusup M. 3uae 3aBepunaach B YHcaebeHe 12 mast 1945 1.
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Fotografijas un nepublicétie dokumenti

Profesors Martins Zile pedagogiskaja darba un dazadu
sabiedrisko organizaciju sastava

Profesors Martins Zile sava darba kabineta, aptuveni 1933. gads.
Fotografija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krajuma, inv. Nr. F 9196, Ff 1312

G T et M
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Q_ »ae(f, fc, n.’é!. -%ff“?ézmua&i{%.m a
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%’c&. @(;fmzéﬁfw wé &1 c..%’/cm;‘s
E

Profesors Dr. med. Marting Zile: [vizitkarte].
Fotografija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krajuma, inv. Nr. 37690, R 29472
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~46- [ -if -
Prof, i, sile Uy ral prof, Dr. M, Z1lca

28, jenvard ovin 70, SApul-vétima,
V. Zosta Sardn, Frofy Dre mod, Me Z11c I889,:, med A, 1

DpEo medicinas doktora diserbacijas alsstdvosa-

| nas Terbatac univerasitatd,

Pa kreisi: profesors Martins Zile: [karikatira veidota par godu M. Ziles 70. gadu jubilejai].
Autors V. Zosts. Pa labi: Martins Zile 1889. gada péc medicinas doktora disertacijas
aizstavé$anas Térbatas Universitaté.

Fotografija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krajjuma, A. Laksemberga materials

Medicinas fakultates séde 1925. gada. No kreisas: Karlis Barons, Gastons Bakmanis, Jékabs
Primanis, Janis Mikelsons, Edvarts Kalnins, Roberts Krimbergs, Janis Ruberts, dekans Martins
Zile, Ernests Paukulis, Jekabs Alksnis, Romans Adelheims, Gerhards Feders, Hermanis Buduls,

Vasilijs Klimenko, Eduards Gartjé, Ferdinands Neireiters; iek§pusé: Péteris Snikers, Janis
Jankovskis, Andrejs Skuja, Cézars Amslers, Ersnts Férmanis.
Fotografija no L. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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Profesors M. Zile starp 5. kursa studentiem, 1926. gads.
Fotografija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krajuma, inv. Nr. F 30922

Profesora M. Ziles lekcija lielaja auditorija 20. gs. 30. gadi.
Fotogrifija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krajuma, inv. Nr. F -PM 257
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Latviesu arstu biedribas valde, 1929. gads. Pirmaja rinda no kreisas: Gustavs Reinhards,
Karlis Barons, Martins$ Zile, Jékabs Alksnis, Péteris Snikers.
Otraja rinda stav: Janis Alfréds Skuja, Pauls Stradins, Nikolajs Vétra.
Fotografija no L. Kismanes-Ziles personiga arhiva

Latvijas Biologijas biedribas séde. Pirmaja rinda no kreisas: prof. Nikolajs Malta,
prof. Eduards Zarins, prof. Martins Zile, prof. Eduards Svirlovskis, prof. Naums Lebedinskis,
prof. Ernests Putnins, ap 1930. gadu.
Fotografija no L. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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Profesora Martina Ziles 40 gadu akadémiskas darbibas atcere
Rigas pilsétas 2. slimnica, 1929. gads. Fotografs K. Rake.
Fotografija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krdjuma, inv. Nr. F -30923

Profesors Martins Zile ar kolégiem
pie Johana Strausa pieminekla
Ving, 1929. gads.
Fotogrifija no I. Kismanes-Ziles
personiga arhiva
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Arstu kongress Ving, 1931. gads. Tresais no kreisas — profesors Martin3 Zile.
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personiga arhiva

b+ s '
.. D e s s Qg |

Profesors M. Zile (otrais no kreisas) saruna ar kolégiem, aptuveni 1935. gads.
Fotografija no L. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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———

Arstu kongresa delegacija Marienbadg, 1936. gads (2). Otrais no kreisas — profesors M. Zile.
Fotografija no L. Kismanes-Ziles personiga arhiva

Profesors M. Zile tik$anas reizé ar kolégiem, aptuveni 1937. gads.
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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Nepublicétie dokumenti no Latvijas Nacionala arhiva
Latvijas Valsts véstures arhiva krajuma

1l.lapaspuse

2. L

S "

Norsessts,. !
PASE.

A.K. Nr. 020173
Uzvards : Z I L E [ SIhle)
Vards: Mar tigs
A.K. Nr. 020173
Kar dzimis: 1863.g. 28, janvarl
Kur dzimis: Kuduma pag.
Gimenes stAvoklis: Prece jies.
A.K. Nr. 020173
A.K. Nr. 020173.
Atiecibas pret karaklausibu:
A.K., Nr., 020173
q*mstne: Pases Ipadnieka gimetns ar Riges prefekturas pasu
nod{'.l,as zZIMogu.
Pases 1pasSnieka paraksts: 2 paraksti.
AK. Nr, 020173
Uz kiidu dokumentu psmate m se izdota: Latv. pase Nr- 203846,
izd, no Ragas prefekt 1922,g. 25. aprili.

A.E, Nr. 020173

Iestdde, kura pasi izdewvusi: Hisas prefektura

fire 71. 1927.g. 13. oktobri .

Pagses izdevEju amatu apzImsjumi un paraksti: Rigas prefekta

saligs /paraksts/ Pasu nod, darbvedis/paraksts/ Rigas
profekturas pasu nodalas zifogs.

A.K. Nr. 020173

ATzImes par pases pieteikdanu:

Pierakstits Rigas pref, III. iec, Elizabetes iela Nr, 63
dz 7, 1927g. 8, XII. darbveZa vietd /paraksts/

A.K, Nr. 020173

AtzImes par PiedaliSanocs vEl&3anes un temtas nobalsofana:
Nr, 2, Saimas vElB3anas 1928.h, Rigas w8l&3anu apgabals,
Nr. 6, Saimas vEl&3anas 1931l.g, RIgas vEléfanu apgabals,
Nr. 31, RIgas pils, domn, v&léianas 1931.g.
Nr. 32, Rigas pils. dom., v8l8Sanas 1928.g.

.ﬁW

Pases noraksts. LNA LVVA, 7427. £, 13. apr,, 20101, 1. Ip.
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LATVIJAS AUGSTSKOLA, Izrakstses. jH
19. np;:l.—li-:;;&g.

m_z-j;“_ Izglitivas Ministra k-gm.

RiIgd,

Organizacijas Padome savi 12, aprij}a s@dé ievelsja:

2) ridz¥inejo Odesas Universitates docentu Dr, med, Mar-
tigu’ Z par iekEejo slimibu fakultates klini-
kas katedra profesoru ar 24 valsim I atturoties,
sktot no 1, aprija .

Orgenizacijas Padome ludz Vipuapstiprinat,Lidzey)i vipa atalgo-

Sanal peiedzeti medicinas fakultates budfeta.

Rektors: (par,) E, Felsvergs,

0. P, Bekretars: (par.) K. Kundzip¥,

M. Ziles apstiprina$ana par iek$gjo (iekskigo) slimibu fakultates klinikas katedras profesoru
1922. gada 19. aprili. LNA LVVA, 7427. 1, 13. apr., 2010.1,, 18.Ip.

22
Latvijas Augstskola, P -,
Y Latwijas Augatské/f(%al 4

Medicinas fakultate. Padomfiy( T CUA.
; N 2= Bai1922
\‘a".i.,f;d _-u i TN 4
JJ Pagodines pesinyot, EE=ided rele
J)’ tates Padome sawd sahd§ all-.aprilt 8Chg»
‘U"- / nolenma luhgt Organisazijas Padomi apstip
v Yo rinst profesoru Mahrtizu SIHLI par fakul-
I A J"/ '
P A
3

'1..1}‘.\ tates terapeitiskas klinikes direktoru.
VN
N

\

(
LA
5 Dekans, Prof, Dr.ned. M'%‘“‘fb%/fj
L
Sekretars, Doz. Dr.med. ’S)MM
/

Lugums apstiprinat profesoru M. Zili par klinikas direktoru.
LNALVVA, 7427.£, 13. apr,, 2010. 1, 22. Ip.
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UNIVERSITE DE LETTONIE,

Riga, le rfg juillet I924, 9%
vo. 14,

Certificat,

Le porteur de la presente, iMr., le pro-
fesseur Ir,med. Martin 2 I 1 e, est commande
comme delegue de 1'Universite de Lettonie a la
Confe;'enco pour la lutte contre la tuberculose

qui aura lieu a lausanne au mois d'aout de cet-

tea.rm‘..
Reocteur: W
I
S ecretaire: &

0y mahbu nEMms

/, .77 44, .72/ M %

Komandéjuma aplieciba uz konferenci Lozanna, izsniegta 1924. gada 18. julija.
LNALVVA, 7427.£, 13. apr., 2010.1, 97. Ip.
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vol 400 [prof Teuketi .-/
- 102

5 ., Iesniedzama Arlietu Ministrijai,noluka
iegut a.rzem,‘]u pasi uz likuma par ar-
zemju pasem 13.D.3,D.pamata,

/
- augusta /G941
f APLTIECYIDA

%7a apliecibas uzraditajs, Iatvijas Univer-
sitates rektors , profesors Ir.med. Martins

Z 11le, no S.g. 10, — 22, septembrim delegets
uz Zviedriju piedalities Upsalas universitates

450-gad., pastavedanas svinibas,

Rektora v.: /
Prorektors (;/vm.; - %{M{

L]
Sekretars: t ,Wmmw.

7. —da

Komandéjuma aplieciba uz Upsalas Universitates svinibam, izsniegta 1927. gada 16. augusta.
LNA LVVA, 7427.£, 13. apr, 2010.1, 102. Ip.
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Iaraksts,
IzglitIbas ministrija ‘i‘u
1929 Y- 4. jﬁzlija.
Nr, 2331

Riga, Valdemara iela 36—a.

Latvijas Universitatei.

Uz rakstu
¥r.8072.

Pagodinos pazigot, ka Ministru kabinets
8.8.28%.malja sede atsvabinaja Latvijas Univer-
sitate, skaitot ar S.g.l.juliju:
prof. L. 211 1 no rektora pienakumiem...

(par, )E, Ziemels, (par.).V.Vigants.
IzglitIbas ninistris, Ministra sekretars.

Par izraksta pareiziou:
L.U.Sekretars: O, ,ﬂm

RIga, ¢, jUnija 1929.g. YNr..//¥1.

Profegoram M. 211 e s !?un sam,

Lémums par profesora M. Ziles atbrivo$anu no rektora piendkumiem.
LNA LVVA, 7427. £, 13. apr,, 2010. 1., 49. Ip.
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Profesora M. Ziles iesniegums rektoram A. Tentelim par atvalinajuma pieskir$anu
komandéjumam uz Berlini 1930. gada 12. septembri.
LNA LVVA, 7427. £, 13. apr, 2010.1, 119. Ip.
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Latvijas Universitate.

Medicinas fakultate.

BB apridf .. 19.32.¢
Ne..257,.

Riga.
Talr. 23865.

N

Teej. 2o

2 F.ARK, 339 J
i N

LATVIJAS UNIVERSTTATES

PADOMET .

7. 9%
é?‘/!‘%j‘_// -  Pagodinos zigot , ka L. U. Medicinas

tdxultate sava s.g. 18.. aprila Padomes

sédé, piedkirs zindtnisku komandéiumu

prof. M. szEmz uz CEEOSLOVAEIJU ,ar

pafa 1{dzekliem, laika mo 15. auguste 1{dz

/30 septenorim s.g.,%ur prof. Z2 T LE ¥
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Irina Kismane-Zile
Atminas par Martinu Zili

Mans vectévs bija briniskigs cilvéks. Vins izstaroja lielu milestibu un siltu-
mu, izpratni, toleranci, allaz bija gadigs un izpalidzigs. Sava profesija vin$ sa-
skatija savu aicinajumu un pilniba taja uzplauka, vina liela milestiba piederéja
gimenei un muzikai, kurai vins pievérsas lidz pat maza galam. Vins miléja dzivi
ar visiem tas kapumiem un kritumiem, bija oti sabiedrisks cilvéks un labprat
pulcinaja ap sevi lidzigi domajosos, jo ipasi jaunus cilvékus. No bérna kajas au-
dzinats milestiba un vienlaikus stingriba par ticigu cilvéku, vin$ vienmér bija
¢akls un apzinigs.

Vinam piemita izteikta vajadziba sagadat citiem prieku. Vélak, jau budams
klinikas arsts, vin$ Ziemassvétku laika daudzkart apciemoja savus pacientus, lai
uz harmonija spélétu tiem J. S. Baha koralus. Vina muzikalitate tika atklata jau
bérniba, kad vins, sitot pa vairakiem katliniem, sajasminajas par pasa radito ska-
nu plaso spektru. Vins labprat batu kluvis par maziki, vismilak — pianistu, tomér
vecaki un par vinu divdesmit gadus vecakais bralis Indrikis to neatlava.

Tadgjadi vins izskiras par medicinas studijam, kuras apmaksaja Indrikis.
Péc veiksmigas studiju beig$anas un promocijas darba aizstavésanas, iegastot
Dr. med. gradu, vins stradaja dazadas Berlines klinikas, vélak péc cara aicinajuma
atgriezas Krievija, kur nostradaja trisdesmit gadus.

Vins arvien macijas spélét klavieres pie labiem skolotajiem un palika uzticigs
muzikai lidz pat maza galam.

Nevar nepieminét ari vina gleznotaja talantu, masu majas pie sienas bija ne
viens vien vina akvarelis.

Vectétinam bija ari liela bibliotéka, vin$ runaja se$as valodas: latviesu, vacu,
krievu, fran¢u, grieku un latinu.

Piedzimusi 1929. gada Riga, kluvu savam vectévam par svarigako gimenes
locekli. Vectévs man veltija daudz milestibas un laika. Vasara devamies pastaigas
un izbraukumos ar ormana ratiem, turpreti ziema notika vizina$anas kamanas.
Es vienmer drikstéju jautat, ka sauc zirgu. Loti labprat vectévs kopa ar mani
apmekléja filmas par Mikipeli.

Ipadi intrigéjosa bija misu doganas uz balkonu, uz kura vienmeér bija atroda-
mas putnu ligzdas. Més skaitijam izdétas olas un vérojam putnénu izskilsanos.
Protams, ka vectévs ar mani ar spéléjas un loti daudz man lasija prieksa.

Mums piederéja Steinveja (Steinway) fligelis, un vectévs loti biezi to spéléja,
jo ipasi vakaros pirms iemig$anas. Ta ka vectétins loti lielu véribu pievérsa manai
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muzikalajai izglitibai, jau sesu gadu vecuma man bija klavierskolotaja Anna
Asmane, pie kuras macijos ari deju un ritmikas skola (péc Dalkroza (Dalcroze)
metodes). Velak absolvéju mizikas studijas.

Mans vectétin$ miléja saviesigo dzivi, tadé] masu majas biezi bija viesi. Gan
neliela, gan plasaka sabiedriba uzmanibas centra arvien bija vina brinigkiga kla-
vierspéle. Ipasi vinam patika spélét J. S. Bahu un Sopénu. Mums biezi skangja
majas kamermuzikas koncerti un pat isi fragmenti no operam, un tajos piedalijas
ari mana mate.

Mans tévs ir dzimis 1900. gada Odesa un bija maniem vecvecakiem vieni-
gais déls.

Ar manu mati vins apprecéjas Krievija péc 1917. gada revolacijas. Ta ka ma-
tes dabas dota balss un muzikalitate atstaja uz manu vectévu Joti lielu iespaidu,
vins vinai kazu diena davinaja dziedasanas studijas.

Gadu péc revolucijas Latvija 1918. gada atguva valstisko neatkaribu, un vec-
tévs beidzot ap 1920. gadu ka arsts un profesors atkal varéja atgriezties stradat
dzimtaja Riga.

Ta mana mate Riga pie Bodina kundzes saka apgut dziedasanu un kluva
par pieprasitu koncertdziedataju. Vina uzstajas ari masu majas koncertos, un
vectétind nodrosinaja vinai muzikalo pavadijumu. Mamma bija Joti sadraudzeé-
jusies ar latvie$u komponistu Arvidu Zilinski, ar kura brinigkigajam dziesmam
vina uzstajas savos koncertos. Visas dziesmas un arijas vina vienmér interpreté-
ja attiecigaja originalvaloda. Vietéjas koncertturnejas vinas pianists bija Heincs
Erhards, kura vecakiem Riga piederéja muzikas piederumu veikals.

Mans vectévs bija loti sabiedrisks cilvéks. Ar savu dzirksto$o un atraktivo
uzstasanos vins spéja izklaidét plasu sabiedribu, un biezi vien tie bija nostasti par
pasa piedzivoto. To skaita bija ari groteski piedzivojumi, kuri daléji bija radusies
svesvalodas gratibu dél, bet vectévs tos prata atspogulot Joti temperamentigi un
ar humoru.

Mana vecmamina, mierigaka un atturigaka par vectévu, pastavigi centas vinu
nedaudz atturét ar vardiem: “Aber Martinchen, vergiss nicht, wie alt du bist!” (“Bet,
Martin, neaizmirsti, cik tev gadu!”), uz ko vins allaz $kelmigi pasmaidija, atbil-
dot: “Mana sirds vél ir jauna!”

Savos stastos vins tika arl minéjis, ka biezi sapno par matematikas eksame-
nu, kuru vin$ nespé&j nokartot.

Més apdzivojam loti lielu dzivokli ar devinam istabam manas tantes Elviras
Purgalas maja, kura atradas ari vectéva privatprakse. Pacienti vectétinu Joti mile-
ja un cienija. Man vél saglabajusas divas vértigas pacientu davanas: zilos lazurita
akmentinos ieskauts zelta medaljons ar gravéjumu “Par atminu no Jasu pirma
pacienta Maskava, 1892 un brinumskaista zila vaze no kada pateiciga latviesu
pacienta, kura vardu es atceros pat vél Sodien: Salgals.

Kara laika gajusas zuduma daudzas vértigas pieminas lietas. Visvértigaka da-
vana ir zelta gredzens ar iegravétu datumu un ta davinasanas iemeslu — Upsalas
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Universitates goda doktora nosaukuma pieskirsanu. Gredzenu 1927. gada vec-
tévam personigi pasniedza toreizéjais Zviedrijas karalis Gustavs V. So gredzenu
vectévs nésaja lidz pat savai navei, paslaik ar lielu milestibu un cienpilnu pieminu
to ikdiena nésaju es.

Vectévam piemita Joti izteikts gimeniskums. Pateicoties daudzajiem braliem
un masam, kuriem visiem bija pécnacéji, gimene un radu pulks bija loti liels.
Igaunija dzivoja vina bralis Teodors, kur$ bija precéjies ar manas vecmaminas
masu. Daudzas vasaras més pavadijam Igaunija pie $1 brala un vina gimenes. Tur
katru gadu liela gimenes loka visi devas gadskartéjos pargajienos. Tur vectévs ari
daudz pastaigajas ar mani divat3, lai raditu dabas brinumus. Citi brali ar savam
gimeném dzivoja Latvija, ari ar tam més biezi tikamies.

Dienesta braucienos vectévs devas uz kongresiem, galvenokart uz Vini,
Berlini, Badenbadeni, Marienbadi, Sveici, Upsalu Zviedrija, ka ari Daniju un
citam vietam, kur vin$ uzstajas ar referatiem un tikas ar daudziem kolégiem.
Dazkart celojumos vinu pavadija mana vecmamina.

K. G. Jungs vinu saméra biezi aicinaja uz saviem psihologu kongresiem, ku-
ros vin$ daudzkart uzstajas ar referatiem. Laimigas sagadiSanas dé] karu pardzi-
vojis un mana ipa§uma nonacis kads referata manuskripts, par kuru stastisu ve-
lak. Sie kongresi manu vectévu vienmér uzmundrinaja, bagatinaja un iespaidoja.

1940. gada més pieredzéjam padomju karaspéka ienak$anu, un mums kada
padomju virsnieka un vina gimenes riciba bija janodod tris no masu devinam
istabam.

1941. gada sakara ar baltvacie$u izcelosanu mums nacas pamest misu milo
dzimteni. Dalu no dzivokla iekartojuma un briniskigo Steinveja fligeli més drik-
stéjam panemt lidzi. Var tikai nojaust, kas notika vectéva dvéselé. Uz mani, biju
toreiz vienpadsmitarpus gadus veca, vins$ atstaja loti disciplinéta, drosmiga un
savaldiga cilvéka iespaidu.

Sakas jauns dzives posms. 1938. gada mans tévs aizgaja no mates. Mani vec-
vecaki, mate un es iesadkuma palikam kopa Riga, vélak Berliné kara apstaklu dé]
meés tomér vairs nevaréjam dabuat par pusotru istabu lielaku dzivokli.

Ta més ar mammu, par lielam bédam mums visiem, jaunaja dzivokli neva-
réjam apmesties kopa ar milajiem vecvecakiem. Vinus tad uznéma mans tévs un
vina otra sieva Breslava. 1941. gada 13. jalija piedzima mans mazais pusbralis
Petja. Es savukart atrados karalienes Luizes pansija Berliné — meitenu internata,
jo manai mammai vajadzéja stradat, lai nodro$inatu mums abam iztiku, un ari
macities jaunu amatu.

1943. gada péksni ar infarktu nomira mana mila vecmamina. Uz vinas beé-
rém més ar mammu braucam uz Breslavu, kur vectétinu satikam nosvértu un
ieturétu. Loti mierigs un stiprs sava ticiba vins$ pazinoja: “Es zinu, ka més atkal
redzésimies.”

Turpmak lidz 1943. gadam es vectévu apciemoju katras skolas brivdienas.
Loti nozimigs mums bija 1942. un 1943. gads.
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Vectévs bija tikko ka pabeidzis savu pédéjo darbu “Dzives kontrapunkts” un
jautaja man, vai es justos gana drosa ar rakstammasinu parrakstit vina diktéto
gramatu. Lai ari toreiz savos 13 gados pratu rakstit tikai ar vienu pirkstu, ar lielu
prieku piekritu $im piedavajumam. Nekavéjoties uzsaktais kopigais darbs tika
pabeigts vél taja pasa gada. Priek$vardu vajadzéja rakstit Albertam Sveiceram,
kuru vectévs labi pazina un regulari ar vinu sarakstijas. Tomeér politiskas situaci-
jas, respektivi, kara seku, dé] Sveicers savu solijumu nespéja izpildit.

Saja smagaja laika mans vectéting lielu mierinajumu rada mazika. Vins kat-
ru dienu spéléja savu fligeli, kur$ no Rigas bija nonacis Breslava, un turklat vél
apguva no jauna un iemacijas no galvas darbus no J. S. Baha “Labi temperéta
klavesina”.

1945. gada janvari divdesmit gradu sala vin$ kopa ar gimeni devas béglu
gaitas un apmetas neliela vieta Mainas Frankonija ar nosaukumu Unslébene, kur
driz péc tam saslima un 12. maija mira.

Kops kapitulacijas 1945. gada 8. maija pie slimnicas bija izvietoti ameri-
kanu militarie posteni, un tuvinieki pie mirstosajiem netika ielaisti. Vectévs
esot saucis péc mana maza brala un manis. Mans toreiz tikko cetrus gadus
vecais bralis vectévu tikpat ka neatceras, tomér lidz pat $odienai vinam prata
palikusi vectétina klavierspéle, kas parsvara skanéja vakaros, lai labak varétu
iemigt.

Profesors Martin$ Zile ar mazmeitu Irinu Ropazos 1938. gada.
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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Kar$ mas ar mati aizveda uz Cellu-Mélisu Tiringené, kur més pa dazadiem
aplinkus celiem uzzinajam par vectéva navi. Ta ka taja laika nebija nekada pasta
vai dzelzcela transporta, més, braucot ar kartupeliem un oglém piekrauta kravas
automasina, vél laikus paspéjam uz bérém. Tas bija loti piepilditas un veiksmigas
dzives skumjas un tragiskas beigas.

1951. gada es apprecéjos un 1989. gada ar savu viru pirmo reizi péc dau-
dziem gadiem devos uz Rigu. Kad apmekléju Medicinas muzeju, ceréju tur kaut
ko uzzinat par vectévu. Mas atplestam rokam sagaidija Aija Dirbe, profesors
K. E. Arons un Dr. J. Salaks. Dzili laimiga es drikstéju ieiet istaba, kura atradas
vectéva pieminas lietas. Mani iztaujaja par vél nepublicétam gramatam un ladza
tas nosutit muzejam. Tadé] majas es tadal kéros pie darba un nodevu masin-
raksti$anas birojam manis pasas 1943. gada uz rakstammasinas drukato gramatu
“Dzives kontrapunkts”.

Pie lekcijas “Liktenis un neparejosa véstijums cilvéka” man nacas stradat
pasai, jo ta eksistéja tikai ka manuskripts, kuru vectévs bija panémis lidzi bégla
gaitas. Man tas bija grits uzdevums ar lielu atbildibu, jo rakstits bija loti sikiem
burtiem un ar daudziem labojumiem, ko bija grati izlasit. Tomeér $is darbs man
sagadaja ari lielu prieku un es izjutu dzilu pateicibu, ka vélreiz varu bat vectévam
noderiga un apliecinat vinam savu milestibu.

1992. gada, sanémusi oficialu ieligumu uz vectéva pieminas plaksnes atkla-
$anu pie misu kadreizéjas dzivojamas majas Elizabetes iela 63, més ar viru ar
abiem rakstiem braucam atkal uz Rigu.

Abas vacu valoda sarakstitas gramatas més nodevam Medicinas muzejam,
par ko jo ipasi priecajas profesors Ilmars Lazovskis, un mums ar vinu izveidojas
sirsniga draudziba. Es vél arvien sarakstos ar Lazovska kundzi.

Pedéjos gados esmu lagusi nokopét vairakus darba “Liktenis un neparejosa
vestijums cilveéka” eksemplarus un izdalijusi tos draugiem vai citiem ieinteresé-
tiem cilvékiem. Rezonanse bija arkartigi liela. Seit, Vacija, es biju nodibinajusi
kontaktus ar Alberta Sveicera Bérnu ciematiem un stastijusi par vectéva saikni
ar Albertu Sveiceru. Kada bérnunama atklagana es tam uzdavinaju Valentinas
Zeiles 1982. gada veidotu bronzas pieminas nozimes kopiju ar Alberta Sveicera
attélu, kuras originals skatams P. Stradina Medicinas véstures muzeja Riga. Par
iemeslu tam bija ne vien vectéva kontakti ar Albertu Sveiceru, bet ari daudzie
Alberta Sveicera citati vectéva gramatas. Manuprat, abu skaidri saskatamo kopi-
go domu pasauli lidzas medicinai veidojusi ari interese par teologiju un maziku.

Ar $im atminam vélos pateikties milotajam vectévam par vina lielo milesti-
bu, ka ari dzilo domu pasauli vina rakstos, kas atvérusi manu sirdi un acis patie-
sajai dzivei.
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Irina Kiepfmann-Sihle
Erinnerungen an Martin Sihle

Mein Grofivater war ein wunderbarer Mensch. Er stromte viel Liebe und
Wirme aus, viel Verstindnis, Toleranz, Fiirsorge und Hilfsbereitschaft.

In seinem Beruf, in dem er seine Berufung sah, ging er ganz auf. Seine grof3e
Liebe gehorte der Familie und der Musik, die er bis zu seinem Tod ausiibte.

Er liebte das Leben mit all seinen Hohen und Tiefen. Er war ein sehr ge-
selliger Mensch, der gern einen Kreis Gleichgesinnter und vor allem viel junge
Menschen um sich hatte.

Als Kind liebevoll und zugleich streng zu einem gliaubigen Menschen er-
zogen, war er immer fleiffig und gewissenhatft.

Sein Bediirfnis anderen eine Freude zu bereiten war sehr grof. So besuchte er
als Klinikarzt in der Weihnachtszeit mehrfach seine Patienten im Krankenhaus,
um ihnen Chorile von J. S. Bach auf einer kleinen Orgel vorzuspielen.

Seine Musikalitit wurde schon in sehr frithem Kindesalter erkannt, als er
verschiedene Kessel anschlug und dabei ein breites Spektrum von Klangtonen
erzeugte, die ihn tiberaus faszinierten.

Er wollte Musiker — am liebsten Pianist — werden, was ihm seine Eltern und
sein um zwanzig Jahre ilterer Bruder Heinrich jedoch nicht erlaubten.

So entschloss er sich fiir ein Studium der Medizin, welches von Heinrich
finanziert wurde. Nach erfolgreicher Beendigung seines Studiums und seiner
Promotion zum Dr. med. arbeitete er an verschiedenen Krankenhiusern in
Berlin, wurde dann als Arzt vom russischen Zaren nach Russland berufen, wo
er dreiflig Jahre lang titig war.

Er bekam immer guten Klavierunterricht und blieb der Musik bis zu seinem
Tod treu.

Auch sein Talent zum Malen war beachtlich, so dass mehrere seiner
Aquarelle in unserem Zuhause aufgehingt wurden.

Mein Grof3vater besaf} eine grofle Bibliothek und sprach sechs Sprachen:
lettisch, deutsch, russisch, franzésisch, griechisch und lateinisch.

1929 in Riga geboren war ich als Enkelin meines Grofivaters Mittelpunkt
der Familie. Mein Grof3vater schenkte mir sehr viel Liebe und widmete mir viel
Zeit. Im Sommer unternahmen wir Spazierginge und Droschkenfahrten, im
Winter dagegen Schlittenpartien.

Sehr gerne ging mein Grof3vater mit mir zu Micky Maus-Filmen.
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Besonders spannend waren unsere gemeinsamen Besuche des Balkons, auf
dem es immer Vogelnester gab. Wir zihlten die gelegten Eier und beobachteten
das Schliipfen der Kleinen.

Natiirlich hat mein Grofivater auch mit mir gespielt und mir sehr viel
vorgelesen.

Wir besaflen einen Steinway-Fliigel, auf dem mir mein Grofivater sehr oft
vorspielte, vor allem abends zum Einschlafen.

Da er groflen Wert auf meine musikalische Ausbildung legte, bekam ich
mit sechs Jahren Klavierunterricht bei Anna Aschmann, bei der ich auch die
Tanz-und Rhythmik Schule (nach Dalcroze) besuchte. Spiter habe ich ein
Musikstudium absolviert.

Mein Grof3vater liebte das gesellige Leben, weshalb wir sehr oft Giste
zuhause hatten. Bei kleineren wie auch grofleren Gesellschaften stand immer
sein wunderbares Klavierspiel im Mittelpunkt. Mit besonderer Vorliebe spielte
er J. S. Bach und Chopin. Es fanden oft Hauskonzerte statt mit Kammermusik
und sogar kurzen szenischen Ausschnitten aus Opern, bei denen meine Mutter
mitwirkte.

Mein Vater, 1900 in Odessa geboren, war der einzige Sohn meiner
Grof3eltern.

Er heiratete meine Mutter nach der Revolution 1917 in Russland. Da die
Naturstimme und die Musikalitit meiner Mutter meinen Grof3vater enorm be-
eindruckten, schenkte er ihr zur Hochzeit ein Gesangsstudium.

Ein Jahr nach der Revolution erlangte Lettland 1918 als Staat die
Selbstindigkeit und mein Grofivater konnte als Arzt und Professor mit seiner
Familie schliefSlich ca. 1920 wieder in seine Heimatstadt Riga zuriickkehren.

So studierte meine Mutter in Riga Gesang bei Frau von Boddien und
wurde eine geschitzte Konzertsingerin. Sie trug mit ihrem Gesang zu den
Hauskonzerten bei, wobei mein Grofivater sie begleitete. Sehr befreundet war
sie mit dem lettischen Komponisten Arvid Zilinskis, dessen wunderschéne
Lieder sie in ihren Konzerten sang. Sie interpretierte alle Lieder und Arien im-
mer in der jeweiligen Originalsprache.

Auf Konzerttourneen in die Umgebung begab sie sich mit Heinz Erhardt als
Klavierbegleiter, dessen Eltern in Riga eine Musikalienhandlung hatten.

Mein Grof3vater war ein sehr guter Gesellschafter. Er konnte eine grofle
Gesellschaft sehr farbig und lebendig unterhalten, nicht zuletzt indem er sehr
viel aus seinem Leben erzihlte. Darunter waren auch groteske Erlebnisse, die z.
T. aus Sprachschwierigkeiten entstanden, die er sehr temperamentvoll und mit
Humor gewtirzt vortrug.

Meine Grofimutter, ruhiger und zuriickhaltender als mein Grof3vater es war,
ermahnte ihn stets mit den Worten: , Aber Martinchen, vergiss nicht, wie alt
du bist!, was er immer mit einem schelmischen Licheln erwiderte und ebenso
beteuerte: ,Mein Herz ist noch jung!“
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So erzihlte er u.a., dass er oft von Mathematik-Priifungen triumte, die er
nicht bestand.

Wir wohnten in einer sehr grofflen Wohnung mit neun Zimmern im Haus
meiner Tante Elvira Purgals, in dem mein Grofivater auch seine Privatpraxis
hatte.

Seine Patienten liebten und verehrten ihn sehr. In meinem Besitz befinden
sich noch zwei wertvolle Geschenke seiner Patienten: ein goldenes mit blauen
Lapislazuli-Steinen umrahmtes Medaillon mit der Gravur ,Zur Erinnerung an
Thren ersten Patienten in Moskau 1892 und eine wunderschone blaue Vase
eines dankbaren lettischen Patienten, an dessen Namen ich mich sogar noch
erinnern kann: Salgals.

Durch den Krieg sind viele wertvolle Andenken verloren gegangen. Das
wertvollste Andenken ist ein goldener Ring mit Datum und Gravur anlisslich
der Verleihung zur Ehrendoktorwiirde h.c. durch die Universitit Uppsala, den
ihm Gustav V., der damalige schwedische K6nig im Jahre 1927 personlich iiber-
reichte. Diesen Ring trug mein Grof3vater bis zu seinem Tod; heute trage ich ihn
taglich in grofler Liebe und ehrenvollem Gedenken.

Mein Grofivater hatte einen stark ausgeprigten Familiensinn. Durch seine
vielen Geschwister, die zudem alle Nachkommen hatten, waren Familie und
Verwandtschaft sehr grofl. In Estland lebte sein Bruder Theodor, der mit der
Schwester meiner Gromutter verheiratet war. Viele Sommerferien verbrach-
ten wir in Estland bei diesem Bruder und seiner Familie. Dort wurden alljahr-
lich Wanderungen im groflen Familienkreis unternommen. Dort ging mein
Grof3vater auch viel mit mir allein spazieren, um mir die Wunder der Natur zu
zeigen.

Die anderen Briider, mit denen wir uns ebenso oft trafen, lebten mit ihren
Familien in Lettland.

Berufliche Reisen machte mein Grofivater zu Kongressen, vor allem
nach Wien, Berlin, Baden-Baden, Marienbad, in die Schweiz, nach Uppsala
in Schweden sowie Dinemark u.a., wo er Vortrige hielt und sich mit vielen
Berufskollegen traf. Manchmal begleitete meine Grofmutter ihn auf seinen
Reisen.

Von C. G. Jung wurde er hiufiger zu dessen Psychologen-Kongressen einge-
laden, auf denen er mehrfach Vortrige hielt. Durch einen gliicklichen Zufall hat
ein Vortragsmanuskript den Krieg iiberlebt und befindet sich in meinem Besitz,
worauf ich spiter noch zu sprechen komme. Diese Kongresse haben meinen
Grofivater immer sehr belebt, bereichert und beeindruckt.

1940 erlebten wir den Einmarsch sowjetischer Truppen und mussten fiir
einen sowjetischen Offizier und seine Familie drei von unseren neun Zimmern
zur Verfiigung stellen.

1941 mussten wir mit der Umsiedlung der Balten-Deutschen unsere ge-
liebte Heimat verlassen. Einen Teil unserer Wohnungseinrichtung und den
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wunderbaren Steinway-Fliigel konnten wir mitnehmen. Was in der Seele mei-
nes Grofivaters vorging, kann man sich denken. Auf mich — mit meinen damals
elfeinhalb Jahren — machte er einen sehr disziplinierten, tapferen und gefassten
Eindruck.

Es begann nun ein neuer Lebensabschnitt. 1938 hatte sich mein Vater von
meiner Mutter getrennt. Meine Grof3eltern, meine Mutter und ich blieben
zunichst noch zusammen in Riga, spiter jedoch konnten wir durch den Krieg
bedingt keine gréfiere Wohnung in Berlin als eine mit nur anderthalb Zimmern
bekommen.

So konnten meine Mutter und ich zu unser aller Leidwesen die neue
Wohnung nicht mit den lieben Grofleltern gemeinsam beziehen. Sie wurden
dann von meinem Vater und seiner zweiten Frau in Breslau aufgenommen. Am
13. Juli 1941 wurde mein kleiner Halbbruder Petja geboren. Ich selbst wurde in
Berlin in der Ko6nigin-Luise-Stiftung, einem Madchen-Internat untergebracht,
da meine Mutter fiir unser beider Unterhalt arbeiten und zu diesem Zweck ei-
nen neuen Beruf erlernen musste.

1943 starb meine geliebte Grofimutter ganz plotzlich an einem Herzschlag.

Zu ihrer Beerdigung fuhren meine Mutter und ich nach Breslau, wo wir
meinen Grof3vater sehr gefasst vorfanden. Sehr ruhig und stark im Glauben be-
kundete er: ,Ich weif3, dass wir uns wiedersehen werden”.

In der folgenden Zeit bis Mitte 1943 besuchte ich meinen Grof}vater in je-
den Schulferien. Die Jahre 1942 und 1943 waren fiir uns entscheidend.

Mein Grofivater hatte gerade sein letztes Werk ,Kontrapunkt des Lebens®
beendet und fragte mich, ob ich mir zutraue, das Buch nach seinem Diktat in die
Schreibmaschine zu tippen. Obwohl mir dies, damals 13 jihrig, nur mit einem
Finger moglich war, bejahte ich seine Frage mit grof3er Freude. Die unmittel-
bar begonnene gemeinsame Arbeit konnte noch im selben Jahr fertig gestellt
werden. Das Vorwort sollte Albert Schweitzer schreiben, den mein Grof3vater
gut kannte und mit dem er regelmiflig korrespondierte. Doch leider konnte
Schweitzer durch die politische Situation bzw. durch die Auswirkungen des
Krieges sein Versprechen nicht mehr einl6sen.

In dieser schweren Zeit fand mein Grof3vater sehr viel Trost in der Musik.
Auf seinem Fliugel, der aus Riga nach Breslau gekommen war, spielte er tigli-
ch und studierte sogar noch Werke aus dem Wohltemperierten Klavier von
J. S. Bach neu ein und lernte sie auswendig.

Die Flucht mit der Familie erfolgte im Januar 1945 bei zwanzig Grad Kilte
und endete in einem kleinen Ort namens Unsleben in Mainfranken, wo er bald
darauf erkrankte und am 12. Mai verstarb.

Seit der Kapitulation am 8. Mai 1945 wurde das Krankenhaus von amerika-
nischen Militarposten umstellt, so dass keine Angehorigen zu den Sterbenden
eingelassen wurden. Mein Grofivater soll nach meinem kleinen Bruder und
mir gerufen haben. Mein damals knapp vier Jahre alter Bruder hat kaum noch
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Erinnerungen an unseren Grof3vater, nur eines ist ihm bis heute ganz prisent
geblieben: sein Klavierspiel, welches vorwiegend am Abend zum besseren
Einschlafen erklang.

Die Umstinde des Krieges fithrten meine Mutter und mich nach Zella-Mehlis
in Thiiringen, wo wir auf Umwegen vom Tod meines Grof3vaters erfuhren. Da
zu dieser Zeit keine Post- oder Bahnverbindungen bestanden, mussten wir auf
einem mit Kohle und Kartoffeln beladenen Lastwagen zur Beerdigung reisen.
Es war ein sehr trauriges und tragisches Ende eines so erfiillten und erfolgrei-
chen Lebens.

1951 heiratete ich und fuhr im Jahr 1989 mit meinem Mann das erste Mal
nach vielen Jahren wieder nach Riga. Ich hoffte dort irgendetwas tiber meinen
Grofivater zu erfahren, indem ich das Medizinische Museum besuchte.

Mit offenen Armen wurden wir von Frau Aija Dirbe, Professor K. E. Arons
und Dr. J. Salaks empfangen. Hochbegliickt durfte ich das Zimmer meines
Grof3vaters betreten, in dem sich seine Erinnerungsstiicke befanden. Man er-
kundigte sich bei mir nach noch nicht veréftentlichen Biichern und bat mich,
diese dem Museum zukommen zu lassen. So machte ich mich zuhause gleich
an die Arbeit und iibergab das von mir 1943 getippte Buch ,Kontrapunkt des
Lebens® an ein Schreibbiiro.

Die Uberarbeitung des Vortrags ,Schicksal und Sendung des Unvergin-
glichen im Menschen“ musste ich selbst in die Hand nehmen, da er nur als
Manuskript existierte, welches mein Grofvater auf der Flucht mitgenommen
hatte. Es war eine schwere Aufgabe mit viel Verantwortung, da die Schrift sehr
Kklein, schwer leserlich und mit vielen Korrekturen versehen war. Dennoch be-
reitete mir diese Arbeit auch grofie Freude, und ich empfand tiefe Dankbarkeit
dariiber, meinem Grofivater noch einmal niitzlich sein und ihm meine Liebe
beweisen zu konnen.

Mit beiden Schriften fuhren mein Mann und ich 1992 erneut nach Riga an-
lasslich einer offiziellen Einladung zur Enthiillung einer Gedenktafel fiir meinen
Grof3vater an unserem damaligen Wohnhaus in der Elisabethstrafle 63.

Wir iibergaben beide Biicher in deutscher Sprache dem Medizinischen
Museum, wortiber sich Professor Ilmars Lazovskis besonders freute. Aus un-
serer Begegnung erwuchs eine herzliche Freundschaft, und noch heute korres-
pondiere ich mit Frau Dr. Lazovska.

In den letzten Jahren habe ich von dem Vortrag ,Schicksal und Sendung des
Unverginglichen im Menschen® etliche Exemplare nachdrucken lassen und sie
an Freunde und andere interessierte Personen weiter gegeben. Die Resonanz
war enorm grof3. Hier in Deutschland habe ich Kontakt zu den Albert-
Schweitzer-Kinderdérfern aufgenommen und iber die Verbindung zwischen
meinem Grof3vater und Albert Schweitzer berichtet. Zur Er6ffnung eines neuen
Kinderheimes schenkte ich ihnen die Kopie einer Bronze-Plakette von Valentina
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Zeile (1982) mit dem Bild von Albert Schweitzer, welches im Medizinischen
Museum in Riga ausgestellt ist. Anlass dazu gab nicht nur der Kontakt zwischen
meinem Grofivater und Albert Schweitzer, sondern auch die Reichhaltigkeit an
Zitaten Albert Schweitzers in den Biichern meines Grof3vaters. Die fiir mich
deutlich erkennbare gemeinsame Gedankenwelt wurde neben der Medizin auch
durch ihr beider Interesse an der Theologie und der Musik geprigt.

Mit diesen meinen Erinnerungen an meinen geliebten Grof3vater will ich
ihm fiir seine grof3e Liebe danken sowie fiir die tiefe Gedankenwelt in seinen
Schriften, die mir Herz und Augen fiir das wahre Leben geoffnet hat.

Profesors Martins Zile atvalindjuma laika Igaunija kopa ar gimeni.
Prieksplana vida — mazmeita Irina, 1936. gads.
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personiga arhiva

Professor Martin$ Zile mit seiner Familie auf Urlaub in Estland.
Im Vordergrund in der Mitte — seine Enkelin Irina. 1936.
Foto aus dem Privatarchiv von I. KieSmann-Sihle
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Margota un Martins Ziles ar gimeni Majoros, Rigas jarmala, Margota Zile - prof. Martina
1926. gads. Ziles dzivesbiedre. Aptuveni
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personigi arhiva 1926. gads.

Fotografija no I. Kismanes-
Ziles personiga arhiva

Profesors M. Zile sava 40 gadu darba jubileja kopa ar dzivesbiedri Margotu Rigas dzivokli
Elizabetes iela 63, 1929. gads.
Fotografija no L. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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Profesors M. Zile (vidi) ar délu Romanu Eriku (pirmais no kreisas) un kolégiem, 1936. gads.
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personiga arhiva

Profesors Marting Zile ar délu Romanu Eriku (pirmais no kreisas) un draugu,
dziedataju Vladimiru Kadiki-Anéarovu (pa labi), 1935. gads.
Fotografija no I. Kismanes-Ziles personiga arhiva
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Pieminas plaksnes atklasanas bridi Elizabetes iela 63, 1992. gads. No kreisas: Haralds Kismans,
mazmeita Irina Kismane-Zile, labaja pusé — télnieks Viktors Suskeviés.
Fotografija no P. Stradina Medicinas véstures muzeja krajuma, F, Nr. 2695

Pieminas plaksne izcilam latvie$u internistam un medicinas filozofam
Martinam Zilem (1863-1945) pie nama Terbatas iela 63. Telnieks Viktors Suskeviés.
Fotografija: Ilva Paidere, LU Bibliotéka



MARTINS ZILE 117

Raivis Bi¢evskis, Dr. phil.,

Latvijas Universitates

Véstures un filozofijas fakultates
Filozofijas véstures katedras docents

Integrala mekléjumos

Martins Zile laikmetigas filozofijas konteksta starp
“dzivibas pirmfenomenu” un “prepotencialo garu”

1. Doma par veselumu

“Pasaki man kaut vél vienu lielu domu!”
J. G. Herders

Kads mérogs ir domam, kuras atnak pie mums un nodarbina pratu? Kads ir
tas apvarsnis, kura saskatam jégu tagadnei un darbibai laika? Sie divi jautajumi
reiz apmeklé ikvienu — vai cilveks tos izteikti apzinas vai ne. Tomér zinatnieka
un domataja gadijuma vina saistiba ar vésturisko domas tradiciju un savu zinat-
nieka aicinajumu $os jautajumus liek uzdot ipasi skaudri. Ta veidojas tas, ko var
dévét gan par pievilcigi brivu un riskantu, gan par metodiski izkoptu un stingru
dzives un pieredzes veidu, kas prasa no cilvéka gan drosmi, gan atsaciSanos un
upurus. Johans Gotfrids Herders (1744-1803) — domatajs, kura liktenis saistits
ar Latvijas kultartelpu, pirms savas naves délam teiktajos vardos “Pasaki man
kaut vél vienu lielu domu!™" $o dzives un pasaules pieredzésanas veidu ir izteicis
lakoniski un skarbi, laikam ietverot $ajos vardos gan domataja dzives pakartoti-
bu domas gaidam, gan ari spéku reiz aptvert visu istenibu viena liela skatijuma.

Skaidrs tomeér ir ari tas, ka $ajas zinatnieka un domas attiecibas sava loma ir
domasanas vésturei. Vésturiskai filozofijas un zinatnes tradicijai domataja dzivé
ir ambivalenti vérsts spéks. Bez tas grati apjaust virzienu, kura virzit pratu, ta¢u
ta var klat ari par kavekli bridi, kad pienacis vésturiska pavérsiena laiks, iesta-
jies “sliek$na laikmets” un pasaules kartiba maina aprises. Zinatnieks un doma-
tajs tad ir gratu izvélu prieksa starp lietam, kas vairs nav aprakstamas ierasta
un ilgi kalpojusa zinatniskas “paradigmas” valoda. Diez vai te iesp&jama kada
$auri izprasta eksakta metode, kura pateiktu prieksa, kad neparsteigties, jauno
skatijumu piesakot, un kad bez relativi drosa tradicijas kompasa doties plasaja
nezinamaja. Si dramatiska situacija, tapat ka jautajums par domas mérogu un

' Merkelis, Garlibs. Kultirvésturiski raksti. Riga : Zvaigzne, 1992, 131. Ipp.
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jautajums par apvarsni, kura redzét tagadni, nu reiz piederas pie zinatnieka un
domataja dzives izaicinajumiem. Filozofija §i situacija var but pamanama, ipa-
$i asi konturéta. Filozofiska doma laikam gan nav isti izprotama bez tradicijas
un intuitivi atnako$a jauna savstarpéjas spriedzes. Ka filozofiskai domai ir “ja-
atsvabina” un jaizbrivé telpa jaunajam — par to vienispratis bas domataji, kas
lielakajiem dzives paradoksiem — atsvabinoso domu doma kads, ko viens no
vacu romantisma ievérojamakajiem parstavjiem Fridrihs Slegelis (1772-1829)
nodéveéjis par “atpakalvérstu pravieti”: tadu domataju, kurs, esamibas nosleé-
puma miklu minot, nonacis pie jaunas atbildes, kas tomér ir par “vienu un to
pasu’, par kuru runats domas véstures pirmsakumos. Starp jauno un sakotné-
jo, ar kuru veél vieno (vai, gluzi pretéji, no kura $kir) domasanas tradicija, nav
pretrunas, bet gan spriedze, ko laikam gan vislabak nolasam izteikumos, kurus
vésture atnesusi lidz masu dienam no Senas Griekijas filozofijas sakumiem, no
sengrieku filozofijas diza un mulsino$a domataja Heérakleita laika, kad vins sava
neatkartojami nospriegotaja valoda runajis par “harmoniju” — spriedzi starp
liru un loku.

Latvijas un Baltijas kultaras laiktelpa $adu domataju nav mazums. Vairums
no tiem saistiti ar vacbaltiesu vésturisko likteni. Censties nosaukt visus batu
lieki — 20. gadsimta sikuma Vilhelms Ostvalds (1853-1932) zinitné un grafs
Hermanis Keizerlings (1880-1946) filozofija varétu bat divi loti atskirigi do-
mataji, kas sava neparastuma seno, tradicionalo un jauno spéjusi noturét do-
mai pienaciga radosa spriedzé, tadéjadi sasniedzot to domasanas limeni, kas
spéj uzrunat arl péc vinu dzives laika un joprojam kalpo par impulsu sniedzéju
filozofija un zinatné. Tiesa, vinu dzives laiks — 19./20. gadsimta mija — ir visai
savdabigs; laikam gan to var dévét par “sliek$na” laikmetu gan zinatnés, gan filo-
zofija. Neokantisma filozofijas parstavis Vilhelms Vindelbands (1848-1915) %o
laiku nodéveés par cinas lauku, kura tiek izcinita cina par dvéseli, cina par dabu,
cina par vértibam.? Saja cina iesaistas daudzi izcili prati. Taja savu vietu un
vardu meklgjis ari arsts un domatajs Marting Zile (1863-1945).% Ne velti vins
savu domu formulésanas cela svarigu darbu sakuma atsaucas tiesi uz Ostvaldu*
un Keizerlingu,® laikam gan saskatot vinos nozimigus sava laika situacijas

2 Vindelbands, Vilhelms. Vésture un dabaszinatnes : runa, stajoties Strasburgas Keizara

Vilhelma universitates rektora amata 1894. gada 1. maija. Kentaurs XXI, Nr. 42, 2007,
47.-60. lpp.

Pirags, Valdis. Par Martina Ziles dzivi un pasaules skatijumu. No: Zile, Martins. Par
arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei. Sast. V. Pirags.
Riga : Medicinas apgads, 2011, 9.-26. Ipp.; No: Lazovskis, Ilmars. Kamér vel : publicis-
tikas izlase. Sast. A. Viksna. Riga : Nacionalais apgads, 2005, 149.-150., 151.-152. Ipp.
Zile, Martins. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 182. Ipp.

Turpat, 33. Ipp.

N
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reprezentantus, kas sava atSkiriguma tomér ir ari vienoti, domajot par istenibu
un cilvéku vienibas un veseluma kategorijas. Si ievirze ir vienojosais pavediens
arl Martina Ziles tekstos, kas veltiti medicinas teorijai un praksei un piesatinati
ar filozofiskam pardomam.

Ari M. Ziles izvélétais zinatnieka un domataja dzivesveids liek asi izjust tam
piederigo spriedzi starp seno, tradicionalo un jauno. Medicina $is laiks — uz
pieminéto cinu fona — ir parmainu un mekléjumu laiks. Jaunas vésmas dabaszi-
natnés un garazinatnés vedina ari medicina — ka savdabiga “starpjoma, “cilvekzi-
natné” (un visu $o zinatnes tendencu spektra savacéja sava statusa starp dabu un
kultiru) — uzdot “elementarjautajumus’, pievérsties dzives un dzivibas “funda-
mentalproblémam” Talaika atpazistams laikmeta raksturotajs Osvalds Spenglers
(1880-1938) nosauks %o ievirzi par “sakotnéjo jautajumu” uzdoganas laiku.

Saja situacija valda neskaidriba un apjukums “medicinas terminologijas li-
nearitaté”. Ta ir visai tipiska “sliek$na laikmetu” paradiba. Medicina $adi laiki
bijui gan Senas Griekijas pirmo filozofu (natirfilozofu) laiks, gan, pieméram,
Netesheimas Agripas (1486-1535) un Paracelza (1493-1541) laikmets.” Vines
Veselummedicinas (Ganzheitsmedizin) akadémijas dibinatajs profesors Aloizs
Stahers (1925-2013),® pardomajot medicinas, filozofijas un zinatnes vésturi,
atzimé, ka $ados laikmetos no jauna tiek parveidotas ne tikai arstniecibas me-
todes un iespéjas, bet gan no jauna tiek sniegtas pasas veselibas un slimibas
definicijas. Turklat — pardomas par Siem medicinas fundamentaljédzieniem
paradas étosa un étikas probléma. Izteikti $1 fundamentaljédzienu un étosa
konstelacija saasinas lidz ar jauno laiku matematisko un mehanisko dabaszi-
natnu attistibu, kad ari medicina fiziologiskie un patofiziologiskie procesi tiek
aprakstiti mehanistiskas kategorijas un dziviba pati — ka noteikta mehanistiska
domas modeli tverama un ari mehanistiski tiesi ietekméjama. Heidelbergas

¢ Lazovskis, Ilmars. Haosa teorija un fenomenologiska pieeja pacientam. No: Lazovskis,

Ilmars. Kamer vél : publicistikas izlase. Sast. A. Viksna. Riga : Nacionalais apgads, 2005,
(7.] Ipp.

Paracelza laiku lieliski raksturo K. G. Jungs: $aja laika “bija izzudusi gotiska cilveka
metafiziska dro$iba. Tapat ka latinu zemés dazadas formas atkal izpaudas antika pasaule,
ta barbariskajas, germanu zemés, kur traka antikas priek$pakapes, izlauzas tie$a gara
pirmatnéjais pardzivojums, kas izpaudas dazadas individualas formas un pakapés un ko
iemiesoja tadi lieli un divaini domataji ka Meistars Ekharts, Agripa [no Netesheimas],
Paracelss, Silézijas Engelis un Jakobs Béme. Savu barbarisko, tatu sakotnéji spékpilno
savdabibu vini visi apliecinja tradiciju paraugusa, autoritates tikai piemino$a, arkartigi
patvaliga valoda. Saja zina lidzas Bemem Paracelss laikam bija lielakais nemiernieks. Vina
filosofiska terminologija ir tik individuali patvaliga, ka divainiba un neskaidriba daudzkart
parspéj pat gnostiskos “spéka vardus™”. No: Jungs, Karls Gustavs. Dvéseles pasaule. Riga :
Spektrs, 1994, 87. Ipp.

Ganzheitsmedizin in der Zukunft : Bericht des 2. Zukunftssymposiums der Wiener
Internationalen Akademie fiir Ganzheitsmedizin. Hrsg. von Wolfgang Marktl und Alois
Stacher. Wien, 2002, S. 56.
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Universitates medicinas véstures, teorijas un étikas profesors Aksels Bauers
izsakas $adi: tas, kas nosaka arsta izpratni par veselibu un slimibu, ir atkarigs
no ta, kada teorétisku aksiomu (vai to kombinaciju) rami §i izpratne tiek ie-
likta (pardabisku spéku iejauksanas, dabas fenomenu lidzibas, analogiskuma
princips, piem., homeopatija, humoralpatologija, maciba par signataram u. c.,
prieksstati par kauzaliem procesiem daba, kas var tikt aplakoti mehanistiski de-
terministiska ievirzé pret pasauli, reducéjot visu komplekso istenibas norisi uz
noteiktu procesu linearumu, monokauzalitati, eksperimentalu parbaudamibu).
Turklat slimibas un veselibas izpratne saistita ar intersubjektivas saprasanas un
dzives procesu hermeneitiskas interpretacijas limeni, kas nodarbina gan arstu,
gan filozofu pardomas par dzives iespé&jam un potencialu. Galu gala slimibas un
veselibas izpratne ir ciesi savijusies ar arsta pasaules redzéjumu un savas dzives
izpratni, t. i., ar savu izturé$anos pasaulé — drsta étosu. Jautajums par veselibu
un slimibu - $iem medicinas fundamentaljédzieniem — ir vienlaikus jautagjums
par to, kada pasaulé sevi un savas attiecibas ar citiem cilvékiem, kuri meklé vina
palidzibu, redz pats arsts.’

So situaciju (saistibu starp medicinas fundamentaljédzieniem un arsta éto-
su) labi apzinajas Martin§ Zile, kad stradaja pie savas dzivibas fenomena teorijas
un domaja par §is teorijas iespéjam savienojuma ar jaunu pieeju ari medicinas
praksg, turklat puloties veselibas un slimibas definicijas nepazaudét cilvéka “vese-
lumu” un tapéc ieklaujot savas refleksijas ari cilvéka liktena un dzives filozofiju."

Skiet, ka paglaik — 21. gadsimta sakuma, kad tadas pieejas ka “veseluma
medicina” u. c. vairs nav tik neierastas masdienu medicina, kura vérojamas ten-
dences apvienot dabaszinatniski orientétu medicinu (lidz ar tas tehnologisko un
ar universitites un pétniecisko institticiju darbibu saistito pusi) ar alternativas
medicinas veidiem un dabas lidzeklu medicinu (ta¢u ari neaizmirstot cilvéka
esamibas psihiskos un garigos aspektus), — nav tik viegli izjust to lielo spriedzi
un nezinu, kas valdija Ziles laika zinatnieku un domataju vida. Turklat 20. gad-
simta otra puse medicina ir pagajusi daudzas diskusijas un stridos par medici-
nas butibu, pievérsoties arl medicinas socialajiem un politiskajiem aspektiem.
Mediciniska sintéze 20. gadsimta sakuma zinatnés un filozofija ir bijusi pretruni-
ga kustiba, kas tomér ir pavérusi jaunu izpratni par veselibu un slimibu un vedusi
pie idejas par integrativu, holistisku, sintezéjosu medicinu. Jédzieni, kas raditi

Bauer, Axel W. Theorie der Medizin : Dialoge zwischen Grundlagenfichern und Klinik.
Heidelberg ; Leipzig : Barth, 1995. 201 S. ; Bauer, Axel W. Medizinische Ethik am Beginn
des 21. Jahrhunderts : Theoretische Konzepte, Klinische Probleme, Arztliches Handeln.
Hrsg. Axel W. Bauer. Heidelberg ; Leipzig, 1998, S. 30.

Lazovskis, Ilmars. Haosa teorija un fenomenologiska pieeja pacientam. No: Lazovskis,
Ilmars. Kamer vel : publicistikas izlase. Sast. A. Viksna. Riga : Nacionalais apgads, 2005,

[10.] Ipp.
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$aja norisé (tadi ka “rezonanse” starp kermenisko un psihisko!!, “koherences”
jédziens salutogenézé' u. c.), ir tadu centienu un meklgjumu iznakums, kuros
iesaistits ari Martins$ Zile. Cilvéka veseluma atgasana slimibas izpratné ir vina
medicinisko refleksiju galvenais motivs."* Sis motivs vinu gan vieno, gan lauj
saskatit vina ipaso pieejas veidu talaika medicinas, psihologijas zinatnes, dabas-
zinatnu un garazinatnu pétnieku diskusijas.

Tacu svarigi, ka Ziles devums tajas nav lidz galam izprotams, ja nenem véra
vina filozofisko ieinteresétibu ne tikai veidot cilvéka veseluma medicinu, bet ari
ieklaut to filozofiska pasaules redzéjuma. So redzéjumu - Ziles filozofiskas par-
domas — jamégina raksturot tuvak.

2. Sintezéjosa doma

M. Zile runa par cilvéka veselumu. Skaidrs, ka te ir filozofu nopelns, ka
20. gadsimta sakuma atkal notiek méginajumi $o veselumu apzinat un nepa-
zaudét. 19. gadsimta vida péc vacu idealisma metafizisko sistému sabrukuma
iestajas vil$anas metafizika un antropologija — maciba par cilvéku - tika uzticé-
ta dabaszinatgu un garazinatnu (humanitaro un socialo zinatpu) progresam.'*
20. gadsimta sakuma $kiet, ka $is progress gan sniedzis daudz faktu, ta¢u zaude-
jis kopskatijumu. Par to runas gan garazinatnu videi tuvakais filozofs Vilhelms
Diltejs (1833-1911), gan dabaszinatpu videi tuvakie: “Mediciniskas psiholo-
gijas” autors Rudolfs Hermans Loce (1817-1881) vai psihofizikas veidotajs
Gustavs Teodors Fehners (1801-1887).!5 M. Zile lielikoties te redzams ki me-
dicinas zinatnu parstavis, kur$ ari runa par veseluma pieeju medicina, bet dara
to, méginot ietvert $aja veseluma ne tikai cilvéku (“medicinas idealais uzdevums

' Feress, Rolfs. Dzivesmaksla ka arstniecibas téma. No: Dzivesmaksla : Latvija, Baltija,

Eiropa. Sast. un zin. red. Igors Suvajevs. Riga : LU FSI, 2008, 105.-122. Ipp.; Verres,
Rolf. Was uns gesund macht. Ganzheitliche Heilkunde statt seelenloser Medizin. Freiburg im
Breisgau, 200S. 192 S.

Antonovsky, Aaron. Health, stress and coping. San Francisco, 1979. 255 p. ; Salutogene-

se : Zur Entmystifizierung der Gesundheit. Erweiterte deutsche Ausgabe von A. Franke.

Tiibingen, 1997.222 S.

Gezer, Anna Laimdota. Martin Sihle : Versuch einer Bioergographie : disertation. Miin-

ster, 1981, S. 30.[]MVM, Inv. Nr. B 13962].

Antropologijas ka macibas par cilvéka veselumu ideja sarosas romantisma autoru

pratos, lidz to piesaka Vilhelms fon Humbolts, lai gan vina idejas istenot izmégina tikai

R. H. Loce sava “Mikrokosmosa” (1856-1864).

'S Bicevskis, Raivis. Vésture, dzive, gars : Vilhelma Dilteja filozofiskais mantojums. No:
Kentaurs XXI, Nr.42, 2007, 18.-46. Ipp.; Bi¢evskis, Raivis. Grafs Pauls Jorks fon Var-
tenburgs : dzive ir vésturiska. No: Filosofija = Philosophy. (Raksti / Latvijas Universitate;
739.5¢j.). [2008], 106.-125. Ipp.
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bitu radit vienu vienigu macibu par cilvéku visa vina visuma”'¢), bet ari cilveka
un realitates attiecibas kopuma. Tiesa, to var izprast dazadi: ka méginajumu radit
vienotu teoriju, kura sasniedz savu meérki, stradajot redukcionistiski — reducéjot
dazados cilveka aspektus, vina “materialas un garigas potences™” tikai uz dazam.
Teorijas vienotiba tad panakta uz priek§meta vienkar§osanas rékina. Sadi draudi
ir bijusi un ir joprojam. Tie vérojami ari 19. gadsimta otras puses dabaszinatnés.
Pret sadiem draudiem Eiropas filozofijas diskusijas tiek pozicionéts nereducéts
“dzives” un “dzivibas” (Leben) jédziens. Gluzi ka reiz romantisma dabas filozo-
fija vérsas pret parak mehaniski un racionali reducétu “dabas” télu apgaismiba
un glorificéja “organismu” un “organisko” ka dzivibas noslépumaino vienibu, ta
19. un 20. gadsimta mija “dzives filozofija” vérsas pret vienpuséjiem méginaju-
miem izskaidrot dzivibas un dzives fenomenu. Tas pats gan dazadu filozofu dar-
bos klast tik daudzdimensionals un noslépumains, ka ta vien skiet — nekaitétu
lielaka jédzieniska skaidriba par to, par ko isti tiek runats. Lai arl neokantisma
parstavji ka toreizéjas akadémiskas filozofijas reprezentanti kritizé $o noslépu-
mainibu un neskaidribu, par “dzivi” un “dzivibu” tiek runats. Un tiek runats
daudz, viena elpas vilciena saistot modernas biologijas un moderno garazinatnu
atzinas, lai nepalaistu garam dzives daudzpusigo veselumu.'® Tac¢u $aja bistami
ambivalentaja dzives filozofijas intuiciju un divaino sintézu laika veidojas ari tadi
savdabigi un izcili domataji, bez kuriem grati iedomaties 20. gadsimta Eiropas
filozofijas gaitu.

Si aizrautiba ar “dzivibas” un “dzives” vardiem nepaslid garam ari Martinam
Zilem. Darba “Par arsta aicinajumu’, kuru vins$ raksta, domajot par savas dzives
laika laikmetu medicina un zinatné, vins izteiksies $adi: “Nav vairs nekadu no
iekséjas parliecibas izrieto$u direktivu miesiskai un garigai uzvedibai, nav vairs
nekadas saprasanas par dzives idealu.”? So idealu varétu sniegt dzives filozofija,
kurai gan jaizvirza noteiktas prasibas: analitiskais pétijumu virziens japapildina
ar sintezé&joso skatijumu. Centieni “arsta pasaulé veicinat parliecibu, ka sekmigai

16 Zile, Martins. Kauzalitate un finalitate zinatné un dzivé. No: Latvijas Universitates Raksti,
XVIL Riga, 1928, 5. Ipp.

Turpat, S. Ipp.

Vicu gara pazingjs, miisdienu filozofs Ridigers Safranskis (1945), domajot par Ni¢i un
vina iekustinato dzives izjitu, izsakas $adi: “[..] dzives filozofiem jédziens “dzive” klist
tik apjomigs un elastigs, ka taja ievietojas viss: dvésele, gars, daba, busana, dinamika,
kreativitate.” Vin$ turpina: “[..] dzives filozofija saprot sevi ka dzives filozofiju genitivus
subjectivus nozimeé: ta nav filozofé$ana par dzivi, ta ir pati dzive, kas taja filozofé. Ka filo-
zofija ta grib bat $is dzives organs, ta grib kapinaties, atklat $ai dzivei jaunas formas un
veidolus. Ta grib ne tikai izdibinat, kadas vértibas ir istas — ta ir gana pretencioza, lai
gribétu radit jaunas vértibas” No: Safranskis, Ridigers. Nice : vina domasanas biografija.
Riga : Dienas Gramata, 2010, 272., 273. Ipp.

Pirags, Valdis. Par Martina Ziles dzivi un pasaules skatijumu. No: Zile, Martins. Par
arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei. Sast. V. Pirags.
Riga : Medicinas apgads, 2011, 11. Ipp.
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arstniecibas attistibai blakus analitiskajam (ka pretstats) jaattista ari sintétiskais
domasanas veids”?* Sintétisks domasanas veids paredz to, ka dzivi vérojosais
un taja iesaistitais “saredz” un “sadzird” veseluma spéli, nevis atsevisku motivu
sané$anu. Runa, atklajot mediciniskas sintézes konferenci Riga (1930), Zile lie-
to salidzinajumu starp orkestra skanéjumu, izpildot simfoniju, un dzivibu. Sis
salidzinajums paradisies ari vina vélakajas pardomas: atskiriba starp analitisko
un sintétisko domasanu ir analoga atgkiribai starp Béthovena vai Simana darbu
izseko$anu atsevisku partitaras tému limeni un to pardzivojumu, kura tiek par-
dzivots ne tikai darba skanéjums, bet ari ta dinamika, kas ir vinpus skanéjuma
izpausmes.*' Lidziga analogija ir arl gotiska katedrale, kur visus elementus kopa
satur korelacijas magistrales. Tas ir svarigakas par elementiem, kas sakartoti
ap tam.

Sie salidzinajumi tikai ieskicé to pardomu loku, kura Zile nonacis 30. gadu
tekstos, un tie uzlakojami par vina iepriek$éjo gadu pardomu apkoposanas
mégindjumiem. “Arsta pasaules skatfjuma” ievada ving uzsver, ka $is pardomas
ir 45 arsta darba gadu kopsavilkums.?? Sadu kopsavilkumu izveidot nav viegli,
it seviski nemot véra to, ka Ziles pardomas par dzivibu nebuat nerod visparigu
piekrianu. Vins$ pats runa par iebildém, kas atskan no dabas zinatnieku (fizika,
kimija), filozofu, teologu, pasu arstu mutes.”® Dabas pétnieki darbojas “eksaktas
zinatnes” aizsega — dzivibas probléma tiem paliek to pasu likumsakaribu lime-
ni, kura tie ieradusi aplakot istenibu. Ari teologiem nav pienemams ta dzivibas
“integrala” mekléjums, kuru palas veikt Zile, jo te nav runa par dogmatiski for-
muléjamu saturu. Arsti tiecas péc instrukcijam un praktiskiem risindjumiem, ka
arstét (vairoties no “spekulativas domas”, “sintétiskas spekulacijas” medicina, bet
lidz ar to ari paliekot loti dogmatisku ieskatu un savu Sauro teorétisko un dzi-
ves izpratnes ietvaru limeni). Tadéjadi Zile vérsas pret dogmatismu — prakses,
zinatnes un teologijas dogmatismu. Laiks rada, ka ne visi $o jomu parstaviji ir tik
dogmatiski, tacu $ie dogmatisma draudi pastav.

Bet ka ar filozofiju? Par to Zile izsakas $adi: “[..] kas attiecas uz filozofiem,
vipu mentalitati iepretim maniem centieniem var raksturot ka lidzcietigu.
Viniem arsta sintétiskie centieni $kiet naivuma izpausme. Tomér vini sak ar
kladainu pienémumu, salidzinot medicinisko sintézi ar filozofisko. Més, arsti,

20 Pirags, Valdis. Par Martina Ziles dzivi un pasaules skatijumu. No: Zile, Martins. Par

arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei. Sast. V. Pirags.
Riga : Medicinas apgads, 2011, 34. Ipp.

Zile, Martin$. Schicksal und Sendung des Unvergdnglichen im Menschen : Schlussfolgerun-
gen eines drztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].
[S.1], S.15. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206].

Pirags, Valdis. Par Martina Ziles dzivi un pasaules skatijumu. No: Zile, Martins. Par
arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei. Sast. V. Pirags.
Riga : Medicinas apgads, 2011, 34. Ipp.

Turpat, 3S. Ipp.
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iepreti filozofiem daudzéjada zina drosi vien esam naivi. Jédzienu veidosana fi-
lozofi mas talu parspéj. Bet masu naivums nav neglituma izpausme. Mediciniska
sintéze ir savas attistibas pasa sakuma. Mums vispirms godigi japalikojas pasiem
uz sevi. Cik talu oficiala filozofija var lidzét, to radis laiks. Es ceru, ka ta mums
daudz palidzés, no vienas puses, kad més, arsti, vairak iepazisim filozofu izzinas
teoriju, no otras, kad filozofi iemacisies labak vértét un saprast pardzivojumu
pie slimnieka gultas visa ta nezéliguma ari no mistiskas puses.””* Var pardomat
$os vardus. Jédzienu veidosana tik tie$am ir svarigs filozofijas uzdevums. Tatu
japavéro, kadas parmainas ar to notikusas 20. gadsimta sakuma. Attistiba eso$a
Ziles mediciniska sintéze tad vél vélas skoloties pie “oficialas filozofijas” Runa
ir par Eiropas akadémisko filozofiju, kas pati tolaik ir kustiba un parmainas.
Neokantisms ka izzinas teorétiski orientéta refleksiva filozofija grast. Jedzienu
veidotajiem jaskolojas dzives skola. Filozofi tik tiesam tolaik iemacijusies izprast
dzivi no eksistenciali svarigu pardzivojumu puses. Kustiba, kas 20. gadu bei-
gas vainagojas eksistences filozofija (Karls Jasperss) un eksistences ontologija
(Martins Heidegers), uzsvérs naves pardzivojumu ka vienu no filozofiju orga-
nizé&josiem un dinamizéjosiem spékiem. Turklat ir mainijies ari filozofu metozu
klasts — refleksivas filozofijas vieta stajusies intuitiva un konversiva pieeja, spe-
kulativas jédzienu veido$anas un konstruésanas vieta — deskriptivs un evokativs
dzives saprasanas pardzivojums. Kas pardzivo, spéj ari piedzivot — dzives un dzi-
vibas intuitivu atklasanos, ko vairs pilniba nevar parvaldit un noteikt refleksivs
prats.

Ari Martina Ziles pardomas paradas metodes probléma: kads isti cel$ ved
pie dzivibas integrativa redzéjuma? “Dzivibas kontrapunkta” vins runa par “celu
pie [dzivibas] dzilu vérojuma’, kas pats ir dala no dzivibas “ekstatiskas dzinas™
realizét “prepotencialo” — savu meérki. Zile te runa, dzives filozofijas ievirzé
(F. Nice, A. Bergsons, L. Klagess) ietverot dzivibas izzigas celu paga dzivibas
norisé, kura neskaidri jau valda noteiktas dzinas un spéki. Starp $iem spékiem
Zile izcel spéju “padarit saskatamu” (Einleuchtendmachen).?® Si spéja ir paraka
par spéju uz novérojumu un pieradijuma logisko secigumu. Si spéja darit redza-
mu ir intuicija ka iekséji spontani garigs notikums, lielo dzivibas kopsakaribu
tvérums. Ziles pardomu laika Péters Vusts (1884-1940) darba “Metafizikas
aug$amcelSanas” spilgti ir uzsvéris intuicijas ka metafizikas (t. i, filozofijas,
pretstata zinatném) izzinas veidu, kura pieejams top veselums, nevis elementi,

* Zile, Marting. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.

Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 35. Ipp.

Zile, Martin$. Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der dynamischen
Hintergriinde des Werdens und des Leidens, des Logos und des Pathos : [manuskripts].
[S.1, 1943], S. 73 .[MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207].

2 Turpat, S. 77.
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kuru summeésana analitiska domasana nebit vél neveido veselumu.?” Tiesa, in-
tuicija piedalas ari zinitniskaja praksé, ko Vusts iedala induktivaja (sintétiska-
ja) un deduktivaja (analitiskaja), tomér “liela veseluma” metafiziskais tvérums
ir pirms atsevigko faktu tvéruma un pieskir tiem jégu. Sis pardomu pavediens
vieno 20. gadsimta pirmas puses intuiciju izce]Jo§os domatajus ar ilgo filozofijas
tradiciju, kura intuicijas jédziens top no Platona macibas par ideju vérojumu
un neoplatonisma macibas par dvéseles atcelu pie Vienota. Vacu idealisms $o
neoplatonisko motivu pulésies atjaunot “intelektuala vérojuma” un “estétiska
vérojuma” jédzienos.”® Lai ari pret parlieku sakapinato intuitivisma uzvaras
gajienu veérsas dazi talaika véra nemami filozofi,”” kopéja laika izjata ir intuici-
jas — veseluma vérojuma — pusé. “Katra domajosa arsta vélme ir tvert atsevisko
dzives izpausmju jégu. Tacu §1 jéga nav pieejama miesiskam skatam, to var tikai
nojaust gariga vérojuma (Schau), ja pétniekam atklajugas lielas un aréji nere-

dzamas funkcionalas kopsakaribas.*® Tomér jauzsver, ka Zile nav galéjs intuiti-

vists — vin$ nenoliedz analitiskas un logiskas domasanas nepiecie$amibu, ta¢u
vélas tas butiski papildinat.>! Verifikicijas problémas (zinatné) sakariba vins uz-
sver, ka istenibas izpratné svariga ir personisko pardzivojumu summa un logiski
sintétiska pétnieka domagana.’? Sada savienojuma panakams tas, ka zinatnieks
atstdj “Sauro fizikalo dzives rami” un nonak plasaka — “metafiziskaja rami”* Ta

¥ Waust, Peter. Gesammelte Werke. Hrsg. Von W. Vernekohl. Bd. 1. Auferstehung der
Metaphysik. Miinster, 1963, S. 182.

Bicevskis, Raivis. Pieredzes epibola : piezimes par intuiciju vacu filosofiskaja tradicija.
No: Kentaurs, XXI, Nr.50, 2009, 100.-113. Ipp.

Piem., Riga dzimugais un Marburgas neokantisma tradicija stradajosais Nikolajs Hart-
manis (1882-1950), kurs “Izzinas metafizika“ (Hartmann, Nicolai. Grundziige einer
Metaphysik der Erkenntnis. Berlin, 1921) noradis uz to, ka saikne starp izzinas subjektu
un realitati ir “metafiziska’, racionali neizskaidrojama. Tapéc nav beziepriek$pienémumu
izzinas teoriju — tas visas interpreteé relaciju, kas pati paliek metafiziska netveramiba. Izzina
pasa nav pieejami visi izzinas nosacljumi, kas to dara iesp&jamu. Vins$ asi konturé izzinas
robezu un to parsniegganas problému, kurai daudzi intuicijas piekritéji atri “parlec”
Zile, Martins. Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen : Schlussfolgerun-
gen eines irztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].
[S1, 1943], S. 2. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206].

Sada jéga ir vardiem “tik ilgi, kamér medicina logikas un filozofiski sintétiskas domasanas
studijam nepievérsis nopietnaku uzmanibu, més paliksim apgazamu dogmu bezdomu
piekritéji”. No: Zile, Martin$. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums
dzivibas sintézei. Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 36. Ipp.

So analitiski logiskas un sintezéjosi intuitivas domasanas saspéli — ar atsauci uz Sokrata
izjautaganas metodi — uzsver ari: Janmere, Iveta. Medicinas korifeja Martina Ziles filozo-
fija : batiskas pieturzimes. Doctus, Nr. 8,2013, 47.-51. Ipp. Var piebilst, ka Sokrats piekopj
jautajumu un atbilzu logiku, tacu ari intuitivi ieklausas sava “daimona” balsi, kas vinu no
kaut ka atruna.

Zile, Martins. Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jéegu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 183. Ipp.
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iztrakumu vin$ pamana, pieméram, viena no laikmetigas “analitiskas” domasa-
nas paraugiem — psihoanalizé, pret kuru vins ir kritiski noskanots, lai ari atzist tas
daudzos gadijumos veiksmigo terapiju, kas balstas uz dvéseles izpausmju analizi
un interpretaciju, kas atklaj dzives noteiktas likumibas. Dzivibas integralis tur-
preti ir tada pieeja, kura kaut tuvojoties lauj sniegt o likumibu interpretaciju, in-
tepretet tas “to jega”, kas pati nebiut nav dota analitiskam skatijumam.** “Integralis
ir aksialas un neredzamas tap$anas dinamikas izteiksme”,* pie ka ved tikai sinté-
tiska pétnieciba, nevis analize, kas pievér$as “diferencialiem” Analitiski kauzala
pétnieciba attieciba uz integrali ir nederiga un, nespéjot to tvert, pasludina ta
neesamibu. “Tai trakst integrala kontrapunkta.”* Bez ta analitikis driz vien klast
par “ignorantu” — realitates dzilaka pamata neizzinamibas piekritéju, jo pats at-
teicies no dzivibas potencialas spéjas atrast sevis “kontrapunktu”. Zile uzsver,
ka “stingrajai ignorancei” (ignorabimus) vajadziga ierobezosana. Vispirms més
esam atzinusi, ka fizikalais un metafiziskais nav stingri norobezoti apgabali, bet
gan tie savstarpéji dzili caurauz viens otru. Aizvien dzilak aptverot fizikalo at-
tiecibu atzinu, més ari atklajam aizvien nozimigaka veida grandiozo metafizikas
korelacijas dinamikas eksistenci’?” Aizvien dzilak ieklastot dzivibas noslépuma
dzilés, atklajam tas garigo spé&ju un avotu.

Sadi Martin$ Zile parada cik liela méra vina pardomas iet kopsoli ar talai-
ka norisém Eiropas filozofija, kura dzives filozofija palas integrét “dzivibu” un
“garu” jauna vienota redzéjuma. Filozofiskas antropologijas veidotajs Makss
Selers (1874-1928) izteiks $o ievirzi, kas sniedzas pari dazadu zinatnu robe-
zam, $adi: tas ir “[..] panromantiskais domaganas veids par cilvéka batibu, kurs
raksturigs tik daudziem dazadu zinatpu pétniekiem, pieméram, Edgaram Dake,
Leo Frobeniusam, K. G. Jungam, Hansam Princhornam, Teodoram Lesingam,
zinama meéra ari Osvaldam Spengleram.”*® Savu piederibu $ai ievirzei Zile ap-
liecina, atsaucoties uz K. G. Jungu, ko min Sélers: “Jungs ar savu pétniecisko
domasanu nokluvis vistalak™’, proti, vistalak méginajuma saskatit dzivibas un
gara vienotibu, kuras aprakstam, tiesa gan, vél jarod jauna filozofiska valoda.
Vacu filozofs, struktarontologijas un téla filozofijas attistitajs Heinrihs Rombahs
(1923-2004) 3o situaciju (skatoties plasak uz 19. un 20. gadsimta miju) rakstu-
roja $adi: “No 19. gs. vidus cilvékam ir jauna sevis izpratnes pamatorientacija.

3 Bicevskis, Raivis. Pieredze ki dzive : Martins Heidegers un pieredzes metafizika ka

dzives pavediens. No: Dzivesmaksla : Latvija, Baltija, Eiropa. Sast. un zin. red. Igors
Suvajevs. Riga : LU FSI, 2008, 82.-92. Ipp.

Zile, Martins. Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jéegu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 186. Ipp.

Turpat, 186. Ipp.

Turpat, 170. Ipp.

Sélers, Makss. Cilvéka novietojums kosmosa. Riga, 2008, 88. Ipp.

Zile, Martin$. Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 201. Ipp.
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Sevi tas redz vairs ne tikai racionalas prata gaismas apgaismotu, bet ari ietver-
tu dzilumstruktaras, kuras iegremdétas cilvéka laika noteiktaja jégas un sociali
biologiski antropologiskaja esamiba. Filozofijas uzdevums tagad ir aprakstit $is
dzilumstruktaras. Filozofija izvérsas saskana ar tam Joti dazadas koncepcijas,
kas $kietami ir pat pretruna cita citai”* Zilem lemts dzivot un domat $ada “dzi-
lumstruktaru” atklaganas un apraksti$anas laikmeta.

3. Teleologijas probléema

Saja laikmeta no jauna tiek izcinitas cinas, kas reiz veidojusas jauno laiku
zinatnes vaibstus. So cinu atbalss izskan ari Ziles tekstos. Viens cinas lauks ir
kauzalitates un finalitates jédziens esamibas apraksta: esamibas teleologiskuma
probléma. Otrs (ar to saistits) — attiecibas starp esamibas izzinu un étosu (cilve-
ka izturésanos realitaté).

“Kauzalitate un finalitate” ir temats, kas Zili saistijis vinpa dzivibas spéku
“korelacijas” macibas sakariba. Dazadi spéki jaapluko ne tikai to kauzala atkari-
ba, bet ari finala mérki, kuru sasniegt ir $o speku (biezi $kietami pretrunigu) at-
tiecibu intence. Ziles parlieciba ir ta, ka dzivibu un tas dinamiku nevar aptvert,
neuzdodot jautajumu par $o finalo mérki. Dabaszinatnes, kas atmetusas aris-
toteliski sholastiskas filozofijas seno esamibas teleologiskuma — mérktiecigu-
ma — domu, velti pilas izskaidrot dzivibas procesus tikai un vienigi (nejausas)
kauzalitates jédzienos. Aiz “finalitates un kauzalitates” témas slépjas probléma,
kuras risinajumi radikali ietekméjusi jauno laiku zinatnu attistibu, — esamibas
vienotibas probléma, kuru savulaik noteikta veida spéja risinat sengrieku filozo-
fija, saskatot it visa, kas ir, mérktiecigumu. Si probléma paradas ka fons ari Ziles
pardomas par dazadu dzivibas paradibu aprakstu un izpratni medicina, kur vins
tiecas aplakot veselibu ka finalo aspektu, kurs, tiesa gan, atkarigs no ta mérka,
kas jaatklaj medicinas filozofija un kas tad paraditu dazadu atsevisku procesu
un nori$u “jégu”. “Katra dzivibas pétisana kauzalitate un finalitate saderas kopa.
Tikai ievérojot ari finalitati, sakas ista un liela zinatne, — zinatne par dzivibu.
Izpétot kauzalitati, més izdibinam paradibu aréjo sakaru, izpétot finalitati més
varam cerét reiz tikt ari lidz dzives paradibu nojégas uztversanas. Jo, pétot
eksakti galigo, més varam tuvinaties arl bezgaliga saprasanai”* Zile atsaucas
te uz filozofu un biologu Hansu Dridu (1867-1941), kur§ ieviesis “kopéjas

# Rombach, Heinrich. Die Gegenwart der Philosophie : Die Grundprobleme der abendlin-
dischen Philosophie und der gegenwirtige Stand des philosophischen Fragens. Freiburg,
2012, S. 84.

Zile, Martin$. Kauzalitate un finalitate zinatné un dzivé. No: Latvijas Universitates Raksti,
XVII. Riga, 1928, 16. lpp.
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célonibas” organiskaja un “atseviskas célonibas” neorganiskaja daba noskiru-
mu*, puloties aprakstit mérktiecigi sakartotu un tomér dinamisku neorganis-
kas un organiskas dabas spéku saistibas principu (“integrali”), kas izpauzas
dazadas célonibas un mérktieciguma formas. Vin$ uzskata, ka katra organis-
kas un neorganiskas dabas forma ir “diferencialis” (noskirtais) no “integrala’,
kura atskirigas realizacijas formas ir dabas spéki, augi, dzivnieki, cilvéks.* Zile
ievie§ pardomas par realitates integrali macibu par tris esamibas limeniem ka
vienota integrila “diferencialu blakuslinijam”™*, kuru unitas triplex (kimiskais,
zoologiskais un garigais) sava limequ un to likumibu at8kiriguma tomeér veido
vienibu. Savulaik — 19. gadsimta pasa sakuma — Sellings un Heégelis vacu ide-
alisma programmas ietvaros bija attistijusi dabas filozofiju, kura mekléja lielo
integrali — visus esamibas limenus vienojoso principu, kura teleologiskaja attis-
tiba rodas redzama (neorganiska un organiska) daba un cilvéka apzina. Kaut
gan, uzsverot vacu idealisma dabas filozofijas “vienpusigumu’, Zile to aizstav
ne tikai pret tas marginalizé$anu 19. gs. 40.-50. gados, bet ari pret analitisku
pieeju dabaszinatnés, kas zaudé&jusi spé&ju redzét sintez&josi.* Vins ari pievérsas
$is filozofijas (Sellings!) spé&jai pamanit diferencéto esamibas veidu korelaciju
un nevis kauzalo atkaribu.*

Sai visas esamibas teleologiskuma un vienotibas domai pievienojas otrs Ziles
pardomu aspekts, kur$ ir ne mazak svarigs Eiropas domas véstures elements.
Esamibas teleologiskuma princips, kas ilgu laiku bija dabas izpratnes pamats,
bet ticis jauno laiku zinatné apsaubits, loti ciesi saistits ar dabas pétnieka étosu.
Zudot teleologiskajam skatijjumam uz realitati, mainas ari cilvéka pasa sevis uz-
tveres un izpratnes apvarsnis.*’

# Zile, Martins. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.

Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 59. Ipp.

Turpat, 197. Ipp.

Turpat, 191. Ipp.

Turpat, 189. Ipp.

Turpat, 193. lpp. Interesanti, ka Zili $aja sakariba nodarbina arl vélina Sellinga
filozofijas liela téma: Jaunuma probléma (sk.: Zile, Martins. Schicksal und Sendung des
Unverginglichen im Menschen : Schlussfolgerungen eines drztlichen Lebenssyntetikers
im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts]. [S1, 1943], S. 37-40. [MVM, Inv.
Nr. 41304/B 14206].

Labi to parada diskusijas ap Aristotela un Hégela mantojumu praktiskas filozofijas lauka,
ko risinaja Joahima Ritera skola Vacija, un diskusija, kuru risinaja un risina liberalisma un
komunitarisma parstavji masdienu socialaja un politiskaja filozofija.
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4. Dzivibas sintéze: no metafizikas lidz dabas filozofijai,
filozofiskajai antropologijai un — medicinas praksei

Zile mégina ne tikai formulét teorétisku esamibas mérktieciguma filozofiju,
bet ari no tas izrietinat praktiskas filozofijas jautajumu par cilvéka étosu, iz-
turd$anos pasaulé, kura ipass gadijums ir ari arsta un zinatnieka étoss. Sis ir
uzdevums, ko redzam ka filozofisku motivu, kas caurvij vina vélinos darbus.

Vina pardomas “Dzivibas pirmfenomend’,*® “Arsta pasaules skatiju-
ma” un lekcijas “Kas ir dvésele?” (kas iecerétas ka papildinadjums “Dzivibas
pirmfenomenam”*) var uztvert ka dabas filozofijas un filozofiskas antropologi-
jas uzmetumus, kas 20. gadsimta pirmajas desmitgadés aktivi attistas, jo — ka
izsakas viens no izcilakajiem talaika jaunajiem filozofiem Helmuts Plesners
(1892-1985) — “bez dabas filozofijas nav nekadas cilvéka filozofijas™*. Tolaik no
filozofiskas antropologijas viedokla M. Sélers, H. Plesners, E. Rothakers, K. Levits
(autori, kas vienlaikus intereséjas par kultiras filozofijas jomu), no biologijas
un biologijas filozofijas skatpunkta H. Drigs,* J. J. Buitendaiks, A. Portmans,
P. Alsbergs, J. J. fon Ikskils (kas veido tilaika moderno dabaszinatnu avangardu)
un no medicinas un medicinas filozofijas skatpunkta®> H. Muhs (1880-1932)%,
E. Liks (1878-1935)%, G. Honigmans*, F. Krauss (1858-1936)%, T. Brugss
(1878-1963) un citi veido jaunu perspektivu, kura integrét gan garazinatnu,
gan dabaszinatnu pieejas esamibai. M. Zile uzskatams par vienu no $adas sintezeé-
jo$as pieejas veidotajiem, kas nebaidas izméginat spékus filozofija. Domajot par
esamibas integrali, vienojo$o principu, Zile vélas (lidzigi Sellingam!) atklat dzi-
vibas dinamisko struktaru, ko “Dzivibas pirmfenomena” vin$ dévés par dzivibas
izpausmju, potencialo un prepotencialo slanu attiecibu. Dziviba ir strukturéta

# Sihle, Martin. Das Urphdnomen des Lebens : seine naturwissenschaftliche, arztliche und

weltanschauliche Geltung. Wien ; Leipzig ; Weidmann, 1934. 241 S.

Zile, Martins. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 181. Ipp.

30 Plessner, Helmuth. Die Stufen des Organischen und der Mensch. Leipzig ; Berlin, 1928, S.26.
! Driesch, Hans. Philosophie des Organischen. Leipzig, 1929; Driesch, Hans. Geschichte
des Vitalismus. Leipzig, 1922.

Gezer, Anna Laimdota. Martin Sihle : Versuch einer Bioergographie. Disertation. Miin-
ster, 1981, S. 42-45. [MVM, Inv. Nr. B 13962].

53 Much, Hans. Das Wesen der Heilkunde. Darmstadt, 1929. 319 S.

% Liek, Erwin. Die Welt des Arztes. Dresden ; Reifiner, 1933. 241 S. ; Das Wunder in der
Heilkunde. Miinchen : Lehmann, 1930. 208 S.

Honigmann, Georg. Arztliche Lebensfragen und ihre moderne Losungen. Wiesbaden :
Bergmann, 1913. 88 S.

Kraus, Friedrich. Die allgemeine und spezielle Pathologie der Person : Klinische Syzyolo-
gie. Leipzig, 1919. 435 S.

Par vina dzives atskatu, domu un laikmeta vértéjumu. No: Brugsch, Theodor. Arzt seit
fiinf Jahrzehnten. Berlin : Riitten&Loening, [1957]. 390 Ipp.
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savstarpéji saistita tris slanu saistijuma. Izpausmes slanis ir fenomeni, ko var no-
vérot un kas doti empiriska pieredzé. Potencialo slani var labi eksperimentali pa-
radit un (tapat ka, protams, izpausmju slani) aprakstit, tatu prepotencialais slanis
paliek “logiski™* secinams, tas dod ierosu dinamikai, kura izvérsas un sakartojas
abi pargjie slani. So “ierosu” Zile sauc ari par “preeksistéjoso kontrapunktalo di-
namiku’,*” “pirmfenomenalo dinamiku”% Darba “Neparejosais cilvéka un ta lik-
tenis un satiba” Zile runa par dzivibas “realslani”, “potencialslani” un “prepoten-
cialslani”®* So slanu pétijumu ving dévés par “pirmfenomena” dzilu aprakstu.®

Dzivibu raisa $o slanu struktardinamika® - antagonismu bipolaritate, kas
(pateicoties “sakotnéjai iniciativai prepotencialaja joma”) klast par partneribu
un sadarbibu potencialaja joma.** Un tiesi ta pavérts cel§ dzivibas attistibai. Si
potenciala limena antagonismu limeni Zile ($kiet, aplami) identificé ar Sélera
jusmes jaudas limeni.%* Tas ir dzivibas “pirmfenomens’, “metafiziskais jeb meta-
fizikalais pirmfenomens”.* Zile sauks $o kustibu no prepotenciala pie potenciala
un izpausmes jomas par dzivibas “kontrapunktu”?’

3% Zile, Martins. Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jéegu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 195. Ipp.

Turpat, 196. Ipp.

Turpat.

Zile, Martins. Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen : Schlussfolgerun-
gen eines idrztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].
[S1, 1943], S.2-3, 16-17. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206].

¢ Turpat, S. 3, 4.

 Turpat, S. S.

¢ Turpat, S. 17. Salidzinot ar: Gezer, Anna Laimdota. Martin Sihle : Versuch einer Bio-
ergographie. Disertation. Miinster, 1981, S. 15-16, 23. [MVM, Inv. Nr. B 13962].

Zile, Martins. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 124. Ipp.

Turpat, 81. Ipp.

M. Zile, domajot par dzivibas raganos, izmanto vacu idedlisma domas modelus. Tie, lai
ari lidzigi, savstarpéji atskiras: Fihte, Sellings un Heégelis piedava katrs savu domas modeli
tad, kad runa ir par to nori$u aprakstu, kas ir pamata istenibas, dzivibas un cilvéka apzi-
nas izcelsmei. Siem domas modeliem raksturigs ne tikai sintezéjosa principa monisms,
bet ari brivibas idealisms, kas tiecas paradit istenibas, dzivibas un cilvéka izcelsmi ka ne-
kauzali aizsaku$os procesu. So nekauzalo sakumpunktu Zile liek par pamatu ari savam
skatijumam uz dzivibu. Tiesa gan, vin$ isti netematizé tas gratibas un konsekvences, kas
izriet no $1 piepémuma un kas nodarbina vacu idealisma parstavjus. Nekauzalais sakums
ka “sakotnéja iniciativa” Zilem paradas veida, kas neatklaj visus tos kompleksos un fun-
damentalos jautajumus, pie kuriem (domajot par $o nekauzalo sakumu) strada Sellings
sava vélinaja filozofija. Pieméram, Hégelis runa par istenibas “iekséjo antagonismu, lai mas
pasargatu no universa vienotibas sabrukuma draudiem, bet Sellings rékinas ar sakotnéju
pretrunu, kas ir pirms pasaules un pat pirms Dieva un kas apdraud ikvienu vienibu, jo to
radijusie spéki ir ari tie, kas to var iznicinat” (Hogrebe, Wolfram. Metaphysik und Man-
tik. Die Deutungsnatur des Menschen. Systeme Orphique de Iena. 2. Auflage. Berlin :
Akademie Verlag, 2013, S. 305).
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Dzivibas prepotencialaja slani jau darbigs to antagonismus potenciali sin-
tez&joss princips, kas paver celu dzivibas talakai dinamikai. Kas ir $is princips,
“sakotnéja iniciativa”? Zile piesardzigi diskuté $o galveno jautajumu fizikalu
spéku un energiju apraksta sakariba® un fizikalas energijas robezu problémas
aplikojuma, atsaucoties uz sava laika fiziku teorijam (Heizenbergs, Srédingers,
Planks, Nernsts u. c.).%

Lai ari Zile ilgi lolo veidu, ka pieteikt visu vina pardomu par dzivibu un
esamibu vienojo$o principu, klast skaidrs, ka ar to vin$ ciesi saista ari slimibas
un veselibas jautajumus medicina. Si principa iniciativas sakotnégjo spéku, kas
slimiba ticis ietekméts un kavéts, atkal dziednieciski jaatjauno, un tad atgriezas
veseliba.” Slimibas gadijuma notiek antagonismu sinergijas izjuk$ana, antago-
nismi sak savu pasiznicino$o (nevis vairs sinergéjoso, sadarbigo) kustibu, tapéc
sinergija atkal jaatgust un ta jau ir nevis patogenézes probléma, bet gan higio-
genézes un dziedinasanas makslas probléma, kuras risinajuma japanak, ka top
atkal veseliba.

Jauzsver, ka $is skatijums uz slimibu un veselibu ir ieklauts Ziles attistitaja
dzivibas un (plasik) esamibas skatijuma. Dziviba ir uz noteiktu mérki vérsta
dinamika, un $is dinamikas mérktiecigums jaatjauno, ja tas zudis. Zile polemizé
ar dzivibas vérstibas, dinamikas koncepcijam, kas lieto tas apraksta intenciona-
litates jédzienu (F. Brentino), parmetot tim mérktieciguma aizmir$anu.” Sis
meérktiecigums, ko iekustinajusi integrala sakotnéja iniciativa, medicina Zilem
sak spélét pasu svarigako lomu. Tas saista esamibas limenus un dzivibas slanus
vienota tieciba. “Arstniecibas zinatne ilgu laiku ticéja, ka tai pietiek, ka ta apro-
bezojas ar kimiskas esamibas izpéti”, tacu talakie soli medicina veda pie ta, ka “ari
zoologisko esamibu, t. i., paradibu, kas apziméjama par dzinu, ka dzivniecisko,
saka parbaudit””* Tacu trukst garigas esamibas integré$anas $aja esamibas re-
dzéjuma. Bez ta nepilnigs paliek esamibas un dzivibas meérktieciguma apraksts,
tacu arl neirozu, saslimsanu, slimibu pétnieciba, péc Ziles dzilakas parliecibas,
tad nav adekvata.”

¢ Zile, Marting. Schicksal und Sendung des Unvergiinglichen im Menschen : Schlussfolgerun-

gen eines drztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].
[S1, 1943], S. 9. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206]. Salidzinot ar: Zile, Martins. Der
Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der dynamischen Hintergriinde des
Werdens und des Leidens, des Logos und des Pathos : [manuskripts]. [S. 1, 1943], S. 41
un talik [MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207].

Turpat, S. 12 un talak ; Zile, Martins. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jegu : uzsau-
kums dzivibas sintézei. Riga : Medicinas apgads, 2011, 123. Ipp. un talak.

Zile, Martins. Par drsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.
Riga : Medicinas apgads, 2011, 199. Ipp.

Turpat, 200. Ipp.

Turpat, 201. Ipp.

Turpat, 202. Ipp.
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5. M. Ziles filozofiska sintéze un skatijums uz arsta—pacienta
attiecibam: no arsta prakses lidz dieviskas iniciativas un
Es-filozofijai

Dzivibas pétijuma Ziles izpratné runa ir par veselumu, kas, sakotnéjas in-
tegrala iniciativas iekustinats, teleologiski dinamiski attistas uz noteiktu meérki.

Ja vin$ — domajot par dzivibas slaniem — runa par antagonismiem, kas sa-
kotnéjas iniciativas rezultata klast par partneribu, tad $o attiecibu analogiju vins
saskata ari cilvéka dzivé: ja cilveka liktenis ir bat tragiska antagonisma, dazadu
pretéji vérstu spéku pretruna, tad tomer, $o pretrunu izcie$ot un izturot, cilvéks
var radit makslu. Si parveide — pretéji versta parveidosana, parkausésana integra-
tiva kreativa veidola, izpausmeé - ir cilvéka liktenis un satiba.” Liktena motivs
cilvéka dzive ietver §i integrativa procesa smagumu un pat neiespé&jamibu, tatu
sutibas, aicindgjuma motivs — dzives spéku integracijas realizé$anas iespéju.
Analogija esamibas un dzivibas integrala sakotnéjai iniciativai ari cilvéka dzivé
cilveks pats ir tas, kas veic, dara — uznemas iniciativu liktena un satibas apvie-
nojuma.”® Si iniciativas uznemsanas ir sikotnéjs veikums, darbiba, kuras iespéja
pati saknojas visas esamibas (un ari dzivibas procesu) liela integrala sakotnéja
darbiguma.

Saja iniciativas, darbiguma doma dzilako pamatu rod ari arsta novérojumi un
pieredzéjumi pie slimnieka gultas, slimibas un veselibas dinamiku pardomajot.”
“Dzivibas pirmfenomena” Zile izsakas, ka arsta istenais uzdevums ir atgriezt cil-
vékam to spéku sinergismu, kas virza dzivibas teleologisko kustibu: “tas atkal
jadod” cilveka dzive.” Sis ir arsta istenais uzdevums — pielidzinams dieviskas
teleologiskas kustibas atjaunosanai cilvéka. Zile savos pédéjos tekstos ari identi-
ficé esamibas un dzivibas principu - integrali ar Dievu.”® Vina pasas vélinakajas
pardomas izskan vacu idealismam un Maksa Sélera antropologijai radniecigi
toni: cilvéks paradas ka radoss lidzstradnieks Dieva radosaja darba.” Ja arsts ir
$o0 uzdevumu izpratis un nojautis ka savas dzives isteno pavedienu un ir patiess

7 Zile, Martins. Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen : Schlussfolgerun-
gen eines irztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].
[S1, 1943, S. 24. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206].

5 Turpat, S. 26.

76 Turpat, S. 28 ; Zile, Martins. Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der

dynamischen Hintergriinde des Werders und des Leidens, des Logos und des Pathos :

[manuskripts). [S. L, 1943], S. 100 un talak . [MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207].

Sihle, Martin. Das Urphdnomen des Lebens : seine naturwissenschaftliche, drztliche und

weltanschauliche Geltung. Wien ; Leipzig ; Weidmann, 1934, S. 98.

Zile, Martins. Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen : Schlussfolgerun-

gen eines drztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].

[S1, 1943], S. 35. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206).

Zile, Martin$. Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas sintézei.

Sast. V. Pirags. Riga : Medicinas apgads, 2011, 168. Ipp.
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un ists $aja sevis apzinasanas norisé, tad ar to vin$ palidz slimniekam parvarét
naves bailes un — katram slimniekam atbilsto$a valoda runajot — atkal atmodi-
nat $o pasu integralo kustibu, kas to virza pat talak par naves slieksni “dieviska
garu valstiba”* Interesanti, ka $ads arsta un slimnieka attiecibu redzéjums, kura
daudz lielaka loma ir sarunai un varda spékam, ir svariga medicinas filozofijas
téma, kas pardomata, pieméram, Viktora fon Veiczekera darbos.* Zilem gan ne
tikai ieklausi$anas slimnieka pasraksturojuma, kas palidz veikt noskirumu dia-
gnozeés, bet tiesi sarunas dziedéjosais un cilvéka pasa potencialus “atmodinosais”
spéks ir svarigs elements cilvéka integrativas dinamikas atjaunosana.

Zile akcenté arsta vietu starp “Logosu” un “Patosu” (kas ir vina vélino par-
domu divi poli) - starp slimnieka tap$anas un partap$anas sipém un cie$anam.*
Saja “Starp” joma uzturas arsts pats sava dzivé un, atjaunojot saikni ar sakotnéjo
dievigko iniciativu, palidz to pasu veikt ari slimniekam. Doma par esamibas un
dzivibas integrali ved tai nodevusos domataju un arstu — un vina pastarpinajuma
ari no arsta palidzibu gaido$o cilvéku - pie apgaismibas.®

Sis pardomas, kas skar analogiju starp dievisko integrali un cilvéka savas
dzives integrativu veido$anu, nebut ne nejausi atgadina Johana Gotliba Fihtes
(1762-1814) izteikumus $i filozofa darbos, kas top pareja no viga Es darbi-
guma filozofijas agrina posma pie vélina Dieva tiras gribas un darbiguma fi-
lozofijas. Ja Zile runa par sikotnéjo Es (dievisko integrili) un cilvéka es,* un
ta likteni un satibu, tad jateic, ka jau kop$ “Dzivibas pirmfenomena” $iem

80 Zile, Martins. Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen : Schlussfolgerun-
gen eines drztlichen Lebenssyntetikers im Lichte eines wahren Arzttums : [manuskripts].
[S1, 1943], S. 42. [MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206].
Sai témai — turklat daudzos aspektos (ieklaujot ari arsta un pacienta sarunu eksistencialo
un religisko prizmu) — pievérsti ari arsta un domataja Viktora fon Veiczekera biedribas
simpoziji (sk. biedribas majaslapu: www.wiktor-von-weizsaecker-gesellschaft.de), kar daza-
dos kontekstos tiek apspriesta gan medicinas studiju buatiba, kuras medicinas studenti
tiek iepazistinati ar makslas, filozofijas, literatiras témam, lai iegiitu padzilinatu arsta un
pacienta attiecibu izpratni, gan narativais pavérsiens medicina, kas liek akcentu uz stasti-
juma izzinas vértibu, pacienta sevis apraksta svarigumu, ka ari citas témas.

Sk. ari: Jacobi, Rainer M. E. Neues Denken und neue Medizin. Zum geistesgeschich-

tlichen Kontext der Medizinischen Anthropologie Viktor von Weizsickers. No: Zeit und

Welt. Denken zwischen Philosophie und Religion. Hrsg. Eveline Goodman Thau. Heidel-

berg, 2002, S. 215-230.

Zile, Martins$. Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der dynamischen

Hintergriinde des Werdens und des Leidens, des Logos und des Pathos : [manuskripts].

[S.1, 1943], S. 137. [MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207].

8 Turpat, S. 138.

8 Zile, Martin$. Das Urphinomen des Lebens : seine naturwissenschaftliche, drztliche und
weltanschauliche Geltung. Wien ; Leipzig ; Weidmann, 1934, S. 174 ; Zile, Martins.
Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der dynamischen Hintergriinde
des Werdens und des Leidens, des Logos und des Pathos : [manuskripts]. [S. L, 1943],
S. 129 un talak. [MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207].
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formuléjumiem kamas stavéjis tiesi Fihte.* Cilvéka “es-dinamika’, kas vaina-
gojas “augstaka gariga joma” un kas ir “visaptverosa gara dalpotence™, t. i, ta
sakotnéja dieviska integrala dala, no kura ta reiz izgajusi un kura reiz atgriezisies
ka scintilla animae — dvéseles dzirksts, ir tas rezultats, pie kura ved Martina Ziles
ilgais filozofisko pardomu cel$. Taja vin$ puléjies integrét sava laika modernos
dzives filozofijas stravojumus sintézé, kas galu gala liek vinam atgriezties vacu
idedlisma dizo autoru un viduslaiku mistiskas tradicijas (Ekharts, Taulers)
domu pasaulé. Dzives filozofija, dabaszinatnu (dzivibas) un garazinitnu (gara)
integracijas méginajumi laikmetigaja filozofiskaja antropologija un dabas filo-
zofija, dabas un cilvéka garigo potencu un darbiguma filozofija veido fonu Ziles
filozofiskajam pardomam, kuras izskan laikmeta starp seno un jauno, tradiciju
un nezinamo.*

Ka to atziméjis pats Zile, tad laikmetigas akadémiskas filozofijas parstavju
reakcija uz vina centieniem ir bijusi visai atturiga. So attieksmi labi izsaka lat-
viesu filozofa Paula Jurevi¢a (1891-1981) vardi: “M. Zile savus uzskatus pa-
mato ar Joti dzivigiem salidzinajumiem un ari piemériem no arsta prakses. Vina
opozicija vienpusigai mehanistiskai pieejai dzives paradibam un garigo faktoru
lidzdalibas atzi$ana, tapat arl zinama logosa pienemsana pasaules struktara,
vardu sakot, vina mediciniskas reformkustibas visparigas tézes pilnigi sakrit ar
vitalistigi ievirzitas modernas dabas filozofijas atzinumiem. Turpretim veids, ka
vins savu macibu pamato un ieved jaunus jédzienus, gluzi neapmierina to idealu,
ko sev izveidojusi zinatniskas filozofijas metodologija.”*’

Jureviés pats bija visai labs vitalisma (dzives filozofijas paveids) pazingjs —
vina neliela gramatina par Anri Bergsonu ieguva atzinibu Vacija un vins$ bija
viens no francu filozofijas popularizétajiem Latvija pirms Otra pasaules kara.
Skaidrs, ka Jurevi¢am bija simpatiska Ziles ievirze uz “veselumu’, kas bija viens
no dzives filozofijas galvenajiem jédzieniem. Tapat vinam simpatizéja Ziles ak-
cents uz veseluma tvérumu, nevis (tikai) uz analitisku pieeju realitatei. Tacu

8 Zile, Martins. Das Urphdnomen des Lebens : seine naturwissenschaftliche, drztliche und

weltanschauliche Geltung. Wien ; Leipzig ; Weidmann, 1934, S. 71 un talak; S. 118 un
talak.

Zile, Martins. Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der dynamischen
Hintergriinde des Werdens und des Leidens, des Logos und des Pathos : [manuskripts].
[S.1, 1943], S. 133-134. [MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207].

% Turpat, S. 134.

% Vel padarams darbs Ziles un vina laika akadémiskas filozofijas attiecibu izpratnei cita
starpa ir ari persondlisma ietekmes un nozimes vina intelektualaja dzivé noskaidrosana.
Par personalismu Latvijas, Baltijas un Krievijas kultaras telpa ir rakstits. Jaunas atzinas
var sagaidit no Andra Hir$a toposas disertacijas par Teihmilleru, Osi un personalisma
tradiciju.

Jurevics, P. 5. Filozofija, psihologija un pedagogija. No: Zindtne tévzemei divdesmit gados,
1918-1938. Riga: Latvijas Universitate, 1938, 83.-112. Ipp. Par $o bibliografisko noradi
pateicos prof. Dr. Marim Baltinam.
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Jurevi¢s parmet to, ka Zile parak patvaligi un nepamatojot ievie$ virkni jédzienu
(integralis, pretdji vérstu spéku sadarbiba, konvergence u. c.). Ziles darbos tik
tie$am ir vérojama zinama vienkar§osana un jédzieniska neizstradatiba. Ja filo-
zofija ir lielu domu intuitivs tvérums, kuram apkart tad sak veidoties domas “vir-
puli” un zinatnu dzive, tad Zile ierakstas sava laika filozofijas tendencés diezgan
labi. Ja filozofija tomer ir ari $o domu izstradatiba un pamatojums, ka ari savu
iepriek$pienémumu izpéte, tad te Zile nesniedz daudz originala. Vina piemeéri
(raksturojot realitati) ir gana plastiski un izteiksmigi, tatu nerefleksivi un tiesi
parnes kadas jomas attiecibas uz citam. Si klida pamatojuma (metabasis eis allo
genos) ir visai tipiska vina izklasta veidam.

Batiskais tomeér ir cits. Skiet, ka istais jautajums, raugoties uz Martina Ziles
veikumu, ir nevis par ta briza akadémiskas filozofijas zinatniskas sabiedribas
(scientific community) atzinumu vai argumentacijas un pamatojuma filigranumu.
Bittiskais jautdjums ir: vai mums $odien vél pietiek drosmes un spéka (vismaz)
ieskicét filozofiju, kas spétu saistit ontologiskas, antropologiskas un étiskas
problémas viena veseluma. No pardomam par arsta atbildibu un mediciniskas
prakses uzlabojumiem vin$ nostaigajis garu celu pie viena no sarezgitakajiem
uzdevumiem - méginajuma formulét filozofisku esamibas redzéjumu un uz ta
pamata noteikt cilvéka dzives teleologiskumu, un savukart no ta — redzét arsta
un arsta veikuma vietu dzivé. Tadéjadi Martina Ziles pardomu loks noslédzies.
Lai ari §is pardomas vedusas pie nepadarita un nepadarama, tas tomer ir lieciba
centieniem, kas diZi jau ar to, ka vispar ieceréti.
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Profesora Martina Ziles parpublicétie raksti

Par slimibas klinisko jeguinu. Kas ir slimiba?

Prof. Dr. med. M. Ziles, fterapeitiskas fakultites klinikaz direktors iestidands
lekeija, noturéta 1922, g, 30. apr.*)

Pie Melnas jiyas krastiem sapémis prieka vésti, ka dzimtene mani.
sauc, es apzindjos, ka dzimtenes aicindgjums man reizé uzliek Joti smagu,
lielas athildibas pilnu, bet ari skaistu pienakumu.

Latvija ir jauna valsts. Tas liktenis un ndkotne atkaras no pilsopu
miesigds un garigas darhasp€jas, Mens sana in corpore sano. Tapec
medicinai, arstu darbibal uzlikta liela atbildiba.

Bet terapeitiskd zinatng, kurd man bus jastradi, valda daudz
neskaidribas. Indukecija, empirija sakrijusi par parim bagitu materialy,
bet nav vél noskaidrojusies terapeitiskic pamatjcgumi. Ievérojot to, ka
kliniskais skolotdjs, kas pareizas vai ncparcizas macibas izplata, ir vairak
atbildigs par slimnieka likteni, nekd arsts, kas padomu dod, es sevi
jautdju: ar ko lai iesgku savu pirmo lekeiju?

Ar katru gadu mani vairak un vairak nostiprindgjas parlieciba, ka
mums terapiji jimekl& jauni celi. Sai lekcijai tapéc janoskaidro tie
vadodie motivi, kas valdis visi mand kliniski pedagogiskaji darbiba,
jafiksé tie pamatjégumi, bez kuriem zindtnisk# terapija nav vairs domajama.

Mana lekcija aizpems divus pamatjautdjumus, kuri galu gald tomér
sapludis viend vieniga: Ka atrodams no diagnozes cels uz terapiju?
Kas ir slimiba ?

Kamér vien arsti ar drstniecibu nodarbojas, mekle katru dienu celu
no diagnozes uz terapiju. Vargtu sagaidit, ka katrs 3 cel]a sikums, katrs
likums zinams, maldu tekas sen jau izpétitas, vienigi Istais cel]s jau
atrasts. Tomér ta nay. Vel arvien stavam tilu no pilnigas 3§ cela
pazisanas, Kliniskie skolotaji gan arvien aizrida, ka tikai pareiza
diagnoze var novest pie raciondlas terzpijas, gadu no gada aizrada, cik
liela nozime vecu vecajam izteicienam ,gui bere diagnoscit, bene curat®,
bet tie pasi Kklinicisti savds macibas gramatds ncdod nekiadu logisku
izskaidrojumu par terapijas atkaribu no diagnozes. Visds vietds uzsver-
dami, ka katra arsta ideals ir stingri individualizGla terapija un ka ta

_* Diemzel telpu aprobeZojuma dé] raksts bija jasaisina, kamde] tas pa dajai
zaund€ja savu ipatnéjo svabadas runas raksturu, ° Redakcija.
1 P 1

2

Publicéts izdevuma: Latvijas Arstu Zurnals. Nr.1 (1923), 2.-8.Ipp.
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atkal atkardjas no pareizas diagnozes, Sie pasi autori daudzkart !paliek
paradi atbildi, ka tad 31 individualizésana jasaprot un ka individualize-
Sanu izdara? Pec terapeitisko metodu aprakstijuma arsts gramatas lasa
stereotipo frazi: ,neaizmirsti stingri individualizét!* Bet velti vips 3ai
prasibal meklé izskaidrojumu un katra atseviska slimibas gadijuma vips
tad péc sava pasa prata mégina atrast logisku sakaru starp diagnozi un
terapiju, sekojot pareizai domai, ka tadam vajadzetu but. Tadus apstakjus
nevar atzit par normaliem. Tapéc prasama revizija kliniskiem uzskatiem.

Klinicistam jadibina savi slédzieni uz citu disciplinu p&tijjumiem,
kurus vip$ nesp€) pilnigi parredzét. Vipam japarredz anatomija, fiziolo-
gija, fiziologiska kimija, farmakologija, patologiskd anatomija, vispareja
patologija, bakteriologija, higiena, psichologija, descendences maciba, —
japarzin visa medicina un priva dala no biologijas. Katra no 3im
disciplinim dod savas nozares resultitus no sava viedokla. Un sis
viedoklis nav vienads pie visiem kadas disciplinas parstivijiem. Nereti
tas tik dazads, cik disciplina vadopu. Kad nu sie pétitdji dara k]idas,
tad klinicists un arsts dabii no vipiem maldigas macibas un nespéj praksé
katru reizi pareizi kvalificét 3o resultatu vértibu. Ko te klinicists lai dara?

Klinicistam savd darbad ar slimniekiem katru dienu jamekl& cels no
diagnozes uz terapiju. Diagnozes un terapijas objekts ir slimiba. Tapéc,
mekléjot no diagnozes celu uz terspiju, vispirms janoteic : kas ir slimiba ?

Kurai no mediciniskajam disciplinam te butu ex officio jadod kli-
nikai pienemama form3 izskaidrojums? Bez svarstisanas te arsti daudz-
kart atbild, ka $is uzdevums piederot tikai patologiskai anatomijai, jo
gandriz no visam katedram, kops Virchovs nodibinajis celularpatologiju,
sludinot urbi et orbi, ka medicinisko domu vispargjam pamatam vajagot
biit patologiskai anatomijai un tap&c vispirms tal jamacot, ko nozimé
vards slimiba.

Riberts, viens no Vacijas patologu anatomu vadopiem, deva sava
darba ,Das Wesen der Krankheit* 1909. g. sadu slimibas definiciju:
,Slimiba ir pamazinajusos dzivibas procesu kopsuma. Tie pamazindjas,
kermepa uzblivé aiz pieméro3anas triilkuma norisinoties pargrozibam.“
Piepemt varam tikai otro 3is definicijas daju, bet pirma dala nesaskan
ar kliniskajiem uzskatiem un ir tapec arstani nederiga, Tapat nepie-
pemama ir Riberta téze, ka ,slimiba nekad neatkaras tiesi no_pastipri-
najusas sunipu darbibas, bet tikai no pavajinajusas. Nekad nav jaaizmirst,
ka dzivibas paradibas, lai tas biitu normalas vai nenormalas, més varam
saprast tikai no to totalitdtes un savstarpgjas atkaribas viedok|a, jo misu
organisms ir daudzkart&as atkaribas sistema, relacijas sistema. Mes
nespésim noveértét kada organa funkciju, ja nevarésim izskaidrot sakaru,
relaciju starp to un citiem organiem. ~Stnipas un organi nedzivo patsta-
vigu dzivi. Organismam ir daudzkartjas attiecibas ar katru atsevidku
organu un katrs organs iespaido savukart organismu visuma. Cilveka
organisma ietilpst zinamas robeZas svarstigs energijas kvantums uu
dzivibas process iespéjams tikai ta, ka organisms tiecas uzturét savu
energijas kvantumu zinamas optimalas, sev labvéligas robezas. Viena
vieta darbibai samazinoties pavairojas darbiba otra vieta, jo citadi
nevarétu saprast, ka slimibas var izdziedéties. Ja Riberta definicija batu
pareiza, tad katra slimiba isa laikd novestu pie naves, katra slimiba
blitu jau agonijas iesakums. :
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Te pieméram lai minama — insufficientia mitralis. Piepemsim, ka
kada ieprieks pavisam vesela cilvéka aiz infekcijas vai traumatiska
satrieckuma vai fiziskas parpiilésanas strauji biitu izcélies tads sirdsdefekts,
ka sirds varstém vairs ciesi neslédzoties pie katras sirds sistoles caur-
méra tikai viens asins piliens raiditos no sirds ventrikula atpaka] sirds-
prieksipa. Te baitu tas, ko Riberts sauc par pamazinajudos dzivibas
darbibu. Bet kas notiktu, ja te batu tikai samazinajusies &iinipu darbiba
un tilit nenotiktu kompensacija, nepavairotos darbiba — cita vieta?
Tadai sirdij vienai minuté 60 reiz savelkoties raiditos sirdsprieksipa
atpaka] 60 pilieni jeb apm. 4 cem. Péc vienas stundas biitu no sirds
ventrikula atvirziti prieksipa atpaka] 240 ccm., bez tam asinim, ko
Eieved venae pulmonales. Ja ta tas varétu turpinaties, tad péc 10 stundam

ftu atvirziti priek3ipa 2400 ccm. Drosi vien tad prieksipas sienas jau
sen biitu parplisusas.

Nemsim otru pieméru — infekcijas slimibas. Ja to ipatniba bitu
tikai dzivibas procesu pamazinasana, tad nebfitu nevienas infekcijas
slimibas, kas varétu izdziedéties, tad visas tas driz novestu pie naves.
Bet ar visiem tiem antitoksiniem, aleksiniem u, t. t., kas 3ais slimibas
rodas, saistas paaugstinati dzivibas procesi, vispirms pavairota asins
pieplisana, Bez sis dzivibas procesu paaugstinasanas visas inficétas
SUnipas atri nobeigtos un biitu atri jauznak navei, Ne jausmas mums
tad nebiitu no infekeijas slimibu gaitas un variacijam, kddas més tagad
novérojam. Un ja pie insufficientia mitralis nebutu nekddas kompen-
sacijas, nekadu paaugstindtu dzivibas procesu, ari tad mums nebiitu ne
jausmas no visam tam patologiskajam sekam sirds kreisaja un labaja
pusé, plaudas un aknis u. t. t., kuyas patologiska anatomija mums varéja
aprakstit tikai tadg], ka slimiba ir samazinajusos un palielinajufos dina-
misku procesu kopdarbiba, nevis tikai pamazindjusos procesu
kopsuma.

Vel biitu ieruna pret Riberta slimibas definéjumu. Sacidams, ka
slimibas atkaras no pargrozibam organisma uzbuve, vips doma anato-
miskas pargrozibas. Te japem véra, ka katra anatomiska pargroziba ir-
morfologiska pargroziba, t. i. Sumipu aréja veida un redzama sastava
pargroziba. Ja 3upipam butu morfologiska struktura nepargroziga, tad
sUnipa nemaz nebiitu spéjiga darboties. Kad muskula Sunipa strada, ta
savelkas, t. 1. groza savu izskatu. Sparigi darbojoties pastiprinajas
uzturas vielu asimilacija, $linipa ietiecas arvien jaunas vielas, pargrozas
tur, sakrajas un atkal izraidas. Stnipa ta paliek te lielaka, te mazika
un mainas tas kolloidraksturs. Cik ilgi stinipa dzivo, bez partraukuma
taja notiek pargrozibas, izpauzdamas, protams, ari morfologiska zipa.
Neviena stinipu funkcija nav domajama bez nemitigas morfologiskas jeb
anatomiskas pargrozisands. Sini zipd neeksisté nekadas [unkcionalas
slimibas, t. i, slimibas bez anatomiskam pargrozibam, bez morfologiskiem
pamatiem.

Virchovs uzsvéera, ka pie slimibas arvien pieder patologiski-anato-
miski pargrozijusies, jau saslimusi 3unipa. Bet savu morfologisko struk-
turu groza ari katra stradajosa un vesela sunipa. Lidz nogurumam
uztrauktai tai parmainas anatomiskais izskats redzama méra. Tomeér te
vél nerundjam par saslimu3u $Unigu, jo péc neilgas atpiitas ta morfolo-
friski un fiziologiski redreséjas lidz normalas stnipas variacijas platumam.
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Citadi ir ar saslimusu 3@nipu: péc notiku3da uztraukuma tis redresibi-
litate ir cietusi. Pe&c akutam slimibam irredresibilitate ilgst dazas dienas
vai nedélas, bet ilgstosas slimibas saslimu$o &Onipu vairikums nemaz
vairs nevar atgriezties morfologiskds normas stavokli. Tomér saslimusi
3inipa vél nav slimiba! Biezi atrodam anatomiski pargrozitas 3iinipas
un 3uninu kompleksus, kas pavisam neredresgéjas. Tomér pavisam nav
vajadzigs, ka individs ar tadam pargrozibam ikreiz jau biitu uzskatams
par kliniski slimu.

Ta tad patologiska anatomija no sava viedok]a nav spgjiga dot
tadu slimibas jeguma defin&jumu, kas mss apmierinatu. Ari no vis-
pargjas patologijas, cik man no literaturas zindms, més lidz $im veltigi
gaidam tadu izskaidrojumu. Paliek mums vél tikai viena instance —
klinika pati.

Kliniskais domu gijiens te daudzkart lieto simbolu ,cipa® Sis
simbols var noderét par |oti labu ,darba hipotézi®. No 3i viedok|a
praktiskais arsts iz3kir terapeitiski apkarojamas paradibas no pabalstamam.
Kara laika ir aréjas relacijas karojosam valstim daudzkart stipri traucétas,
pat partrauktas, bet ieksgjas korelacijas gandriz uz visam pusém
pastiprinatas. Tapat ari slimnicka relacijas uz arieni ir sa$aurinajusas,
bet vipa ieksgjas funkciju relacijas, iek3ejas korelacijas deficitu neuzrada.
Pavisam otradi: daudzas no #m iekséjam korelacijam ir stipri paaugsti-
natu dzivibas procesu paradibas; visada zipa ir manami grozijies to
raksturs. Un organisma darbiba cie§, seviski uz arieni, jo individs var
to darbibu, pie kadas vip$ pieradis vesels budams, tikai tad veikt, ja
pastav zinama organu funkciju korelaciju platiba. Slimibu tapéc
raksturo nevis tas, ka kdda organa funkcijas ir samazinajusis, bet ka
organu funkciju korelacijas ir traucétas, Slimiba ir korelacijas traucé&jums!

Senak, kad medicina vél nevaldija pata[o%iski-anatomiskais viedoklis,
uzskatija slimibu par funkciju traucéjumu. Ta uzskatija to jau Hipo-
krata laika. Lai gan 3is uzskats ir pareizs, tomér §i problema kodolu
tas neaizker. Te paskaidrojumam lai noder achylia gastrica simplex.
Mes zinam, ka daziem cilvékiem var pavisam trikt kunga sulas, lai gan
kupga glotadipa nav saslimusi. Tadi cilvéki var tomér but pilnigi veseli
un pat gadiem ari veseli palikt, jo to darbu, ko kungis nevar izpildit,
uzpemas citi gremo3anas organi. Ta tad pat pilnigs funkcijas triikums
vél nenozimé slimibu, '

Lidzigi ir ar patologiski-anatomiskam pargrozibam. Piem@ram —
arterioskleroze, P&c 40. mGiza gada var pie daudziem kliniski pieradit
sklerotiskas pargrozibas dazas arteriju nodalas: aorta ir jau mazliet pa-
pladinata, denipu un radialarterijas cietakas, nekd normalas, un liku-
mainas. Un tomér daudzi no Siem individiem pavisam nav slimi.
Vipi var, pilnigi veseli juzdamies, sasniegt lielu vecumu, Senak médza
teikt, vipi gan esot veseli funkcionala zipa, bet anatomiska zina pavisam
slimi.  Vai tas nav liels jEgumu sajukums?

Slimiba " ir korelacijas traucéjums. Katra individa ir 3 korelaciju
veidi: viens veids saistas ar cirkulacijas skidrumu (hormoni), otrs aptver
reflektoriskas, tresais mechaniskas attiecibas (pamazinats vai pastiprinits
atsevisku organu un audu abpuséjs spiediens). Sava starpa &is kore-
lativas atkaribas kombinéjas kvantitativi un kvalitativi Joti variabld karta.
Seviski klinicistam un arstam ir tads slimibas jgguma defingjums derigs.
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Ja sltmibu raksturo korelacijas traucéjums, tad ir veltigi disputét
par to, vai sastopamas ari tiras funkcionalas slimibas, t, i. slimibas bez
patologiski-anatomiskiem trauc€jumiem. Saprotams, ka ir slimibas bez
patologiski-anatomiskiem traucéjumiem. Nevar teikt, ka organisms vie-
nigi funkcionala zipa slims, nedz ari vierfigi anatomiska zipa, Kliniski
tas saslimst tikai korelacionald zipa, t. i. organu funkciju savstarpgjam
normalam attiecibam piepemot lidz tam neparastu raksturu.

Ikkatra organa iedzimta funkcijas spgja ir Joti variabla, Runadami
par stipriem un vajiem organu audiem domajam, ka zinamu audu funk-
cijas spéja citiem cilvEkiem lieldka, citiem mazika, Stnipu satura kva-
litate un kvantitate var biit mazveértiga, Katram veselam organam ir
savs iedzimtibas determinétais vidgais funkcijas variacijas platums.
Darbojoties katra organa funkcija svarstas augup un lejup ap vidéjo
limeni, bet sis vidéjais limenis ir dazadiem individiem dazada augstuma.
Kada vesela organisma darbs, ko tas zinama laika un zinamos apstakjos
padara, ir atsevi3ko organu darba kopsuma. Ik atsevidka organa darbs
atrodas noteiktd attieciba pret visa organisma darbu. Atkariba no orga-
nisma darba mainiga lieluma ir ik atseviika organa darbam ik atsevizka
gadijuma zinams optimals variacijas platums. Lai organisms veselibas
robezds normali funkcionétu, jabiit zinamai funkciju atkaribai, zinamai
korelacijai pasu organu starpa un starp organiem un visu organismu.
Jo optimalakas &is korelacijas, jo veseligaks organisms.

Bet konstitucijas patologija maca, ka daudziem cilvékiem zinamu
organu darba sp&ja nesasniedz optimalo limeni, jo aiz iedzimta vai man-
tota audu vajuma tie ir funkcionala zipa mazvértigi. Piem. ta saucama
psirdsneiroze”, ko dazkart novéro pie jauniem cilvékiem starp 15, un
20. gadu. Pa lielakai dalai tie ir individi, kas piepesi iesak stipri augt
un péc 1—2 gadiem sasniedz negaiditu gajumu. Sirds traucéjumus te
izskaidro 3adi: savd auglana saméd ar citiem organiem- stipri aizka-
védamas, sirds te attistas mazvértiga. Skrienot, vingrojot, kapjot, uztrau-
coties vipi stidzas par stipru nogurumu, sirdspukstésanu, isu elpodanu,
nereti par sapém sirdsvietd. Viss tas ir korelacijas traucgéjumi starp
sirdi un asinsvadu funkcijam, starp sirdi un elpojamiem organiem, starp
sirdi un sensoriskiem aparatiem u. t. t. Sie Korelacijas traucgumi ir
visa vinu slimiba. Sirdij vélak pieaugot un ievérojot pareizu_profilaksi
var atkal rasties normalas korelacijas un pilniga veseliba. Sada sirds
gan atskiras anatomiski (t. i. morfologiski) no spécigas sirds, bet nav
vajadzigs, ka ta uzrida patologiski-anatomiskas pargrozibas. Ka ar
laiku ari patologiski-anatomiskas pargrozibas var ierasties daudzas tadas
sirdis, piem. sirds palielinasanas ar visiem blakus simptomiem, tas
katram arstam zinams. Normalais anatomiskais stavoklis nemanot te
pariet patologiski anatomiskaja.

Sis piemérs izvirza jautdjumu, vai daudzas no t3 saucamajim nei-
roz€m nav jauzskata par $adiem korelacijas traucéjumiem. Liekas, ka
tikai nepareiza premise liek te meklét péc patologiski-anatomiska substrata.

Pamatojoties uz lidz $im sacito nakam pie sadiem gala slédzieniem :
Var biit slimibas, lai gan organu &inipas fiziologiski veselas. Un var
biit pilniga veseliba, lai gan $tnipas anatomiski-slimas. Slimiba sakas
tikai tad, kad organu funkciju korelacijas trauc&jums sasniedzis zinamu
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pakdpi. Sis pakapes augstums ik gadijumZ mainas ik pec iedzimtibas,
péc aréjiem apstakliem vai patologiski-anatomiskiem traucgjemiem.

Slimibu defingjot ka korelacijas traucéjumu, meés vairs nejautdjam,
kas ir slimibas celonis, bet — kadi ir zinZma korelacijas traucgjuma
noteikumi, ,Noteikumu* vietda varam — sekojot Heringam — lietot
vardu ,koeficients*. Korelacijas traucéjuma pamati ir tris kvalitativa
un kvantitativa zipa variabli koeficienti: pirmais ir konstitucija, otrais
aréjie apstakli, tresais — patologiski anatomiskais koeficients. Korela-
cijas traucgjums ir visparigais slimibas jégums, bet koeficients aizrada
uz slimibas raksturu. Fiziologijai janoskaidro normalas un optimalas
korelacijas, patologijai jdizdibina korelacijas trauc&umu nosacijumi, kli-
nikai jamaca korelacijas trauc&umus pazit un terapeitiski apkarot.

Kad nu atkal jautdjam, kur mekléjams ce|s no diagnozes uz tera-
piju, tad tagad varam atbildét, ka Sis ce|s ved vienigi par jégumu, kas
dod klinikal noderigu slimibas definiciju. Es domaju, ka slimibu uzska-
tidami par korelacijas traucéjumu esam atradusi $o noderigo izskaidro-
jumu. Sis izskaidrojums var nest auglus visas kliniskds disciplinds. Bet
lai tos varétu sasniegt, vispirms vispusigi jaizpéti ne tikai patologiskas,
bet ari fiziologiskas korelacijas.

Bet ne tikai arstam un patologam savs slimibas jégums. Lai iedo-
miajamies kada makslinieka domu gdjiena un més sapratisim, ja vip$
sacis, ka slimiba ir drama, ka slimiba ir pasaules rituma disharmonija,
kas sasniegusi aritmiju, un vipam no sava viedok|a taisniba. )

Jautajot slimniekus pasus, kas péc vipu uzskata biitu slimiba, vini
vienbalsigi atbildétu; slimiba ir ciesana, slimiba ir mokas. Biit slimam
nozimé murgot karsoni, ciest sapes, cinities ar elpas trikumu u. t. t.
Viss tas ir organu savstarpgjo funkciju t‘auc&umi, korelacijas traucgjumi.

Péc vecajiem uzskatiem bija terapeitiskai klinikai savi klausitaji,
nakosie arsli, tikai jamaca.dziedét slimniekus, vismaz vipu cieSanas ma-
zindt jeb atvieglinat. Tas ir tieSam augsts arsta uzdevums, Bet ar to
vél neizbeidzas arsta pienakums. No visim terapeitiskam metod&m it
ipasi viena terapeitiskai klinikai stipri jaievéro. T ir profilaktiska
metode. Jam@aca nevien arstét slimibas, bet ari, k@ no tam var daudz-
kart aizsargaties. Terapeitiskas klinikas uzdevums ir radit un pieradit,
ka no daudzam b&dam un vaimanam var izbégt, kad no mazam dienam
cilvékus pieradina racionali kopt savu miesu. Lieli musu uzdevumi
miisu dzimtenes attistibd. Miesas spéks un gariga veseliba, tie ir tie
pamati, uz kuriem celama tautas labkldjiba. Dodami vispusigas atti-
stibas iesp&ju, més darisim iIsti patriotisku darbu.

Man atviena paliks atmipd téls, kuru esredzéju beidzama internacio-
nild higieniska izstade. Apmekletajs iegaja vispirms liela zalg, kur
nekas cits nebija redzams, ka iepretim zales gala milzi%@., spécigs, skaists
Herkuls, kas rokas uz augsu pacélis skatas uz sauli. Virs statujas lielos
burtos bija lasams: ,Nav tadas bagatibas, kas lidzinitos tev, veseliba!“

Uber den klinischen Krankheitsbegriffi Was ist Krank-
heit? Prof Dr. med. M, Sihle, Direktor der therapeutischen
Fakultdtsklinik zu Riga (Autoreferat)

{)eder denkende Arzt sucht tiglich den Weg von der Diagnose zur Therapie.

rei Grundbegriffe sind es, mit welchen er zu operieren hat: die Begrifle der
Krankheit, der Diagnose und der Therapie. Unter diesen ist der Krankheitsbegriff
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der souveranste, denn Diagnose u. Therapie existierten nicht, wenu es keine
Krankheit gibe.

Der Weg von der Diagnose zur Therapie fithrt einzig und ellein iber den
Begriff, welcher uns eine fiir den klinischen Standpunkt brauchbare Erklirung
der Krankheit liefert.

- Die Meinung vieler Arzte, dass die Erliuterung dieses Begriffes der pathalo-
fischen Anatomie zustehe, ist verfehlt und als eine Suggestionsnachwirkung der
alsch verstandenen Virchowschen Lehre aufzufassen, nach welcher die patho-
lo% Apatomie die Grundlage alles #rztlichen Denkens sei. Ribbert hatte die
Lehre aufgestellt, dass ,Krankheit die Summe der herabgesetzten Lebensvorginge®
sei, wobei er besonders betonte, dass die gesteigerten Lebensvorginge nicht als
krankhaft gelten konnten,

Ribbert begeht den Irrtum, dass er eine Teilwahrheit als Ganzwahrheit
hinstellt, Es ist keine Krankheit ohne gesteigerte Funktionen (Kompensationen)
denkbar. Wenn z. B, bei einer akuteinsetzenden Mitralinsuffizienz die Krankheit
nur in herab n Lebensvorgingen bestinde und keine erhihten (kompensato-
rischen) Funﬁtionen mitspielten, so wiirde das betreffende Individuum in wealgen
Minuten resp. Stunden =all sein Blut riickwirts ins Venensystem gepumpt haber,
Alle solche Fille miissten baldigst zum Tode fithren und wir hitten keine Ahnuug
von den konsekutiven anatomischen Verinderungen im linken Herzen, in der Lunge,
im rechten Herzen, in der Leber etc. etc., weleﬁe uns die patholog. Anatomen nur
deshalb beschreiben konnten, weil die Krankheit eben nicht die Summe der
herabgesetzten Lebensvorginge ist, sondern ein Zusemmenwirken verminderter und
erhdhter dynamischer Prozesse. g

Wenu eine Infektionskrankheit nur aus herabgesetzten Lebensvorgiangen
bestinde, so misste sie in kurzer Zeit zum Tode fihren, denn die Bildung von
Autitoxinen, Alexinen etc., welche die Dauer und den Charakter der Krankheit mit-
bestimmen, sind an erhohten' Lebensvorgingen, vor allen Dingen an vermehrter
Blutzufuhr geburden, Ohne diese erhdhten Lebensvorginge wiren alle infizierten
Zellen alsbald vergiftet und der Tod unvermeidbar. Wir hitten keine Ahnung von
all den Variationen des Verlavfes einer Infektion, wie wir es jetzt kennen.

X Da weder die patholog. Anatomie, noch die allgemeine Pathologie bis jetzt
im Stande gewesen sind, die fir klinische Zwecke brauchbare Krankheitsdefinition
zu geben, muss die Klinik selbst es versuchen.

Der Arzt operiert vielfach in pathologischen Fragen mit den Symbolen ,Kampf*
oder ,Krieg. Der Krieg kann aber nicht als eine Summe herabgesetzter Lebens-
vorginge, z. B. todter und verwundeter Soldaten bezeichnet werden. Auch wenn die
Be:mimn{en des Staates zur Aussenwelt stark beeintrichtigt sind, so sind doch die
inneren Lebensvorginge und Wechselbeziehungen der staatlichen Institutionen ad
maximum gesteigert.

Auch der Kranke ist nach aussen weniger leistungsfahig geworden, doch die
inneren Wechselbeziehungen der Funktionen. die inneren Korrelationen seines
Organismus sind durchaus .nicht alle im Defizit, sondern viele von ihnen sind
intensiv gesteigert. Doch der Charakter der inneren Korrelationen ist in jedem
Falle ein wesentlich anderer geworden, als in der Gesundheit.

Klinisch aufgefasst ist also Krankheit — Korrelationsstorung. Drei Haupt-
mdoglichkeiten von Korrelationsstdrungen sind zu unterscheiden. Die eine Art ist
an die Zirkulationsfliissigkeit (Hormone, Stoffwechselschlacken etc) gebunden, die
andere wird reflektorisch durch das Nervensystem unterhalten, die dritte wird
mechanisch bedingt (gegenseitiger Druck der Organe oder Gewebe). Die genannten
Korrelationsabhingigkeiten siu§ njemals isoliert zu denken, sondern sie kombi-
nieren sich stets untereinander, quantitativ und qualitativ, in sehr variabler Weise.

Wir erkranken nie rein funktionell oder rein anatomisch, wir erkranken stets
nur korrelativ. la der Definition der Krankheit als Korrelationsstérung findet auch
das Kausalproblem schliesslich seine Erledigung.

Die Physiologie hat die normalen und optimalen Korrelationen der Korper-
funktionen zu erliutern, die Pathologie hat zu untersuchen, welches die Bedin-
gungen sind, die zu Korrelationsstbrungen fithren, die Klinik hat zu lehren, wie man
Korrelationsstérungen erkennt und wie man sie theraupetisch beeinflusst.
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prgletibos Ministrijas

" N1l NOVEMBRIS 1924

Prof. Dr. med. M. Zile

Par mir§anas un nemirstibas problemiem
no arsta viedokla

Akademiska runa, nofurta 28. sept. Ig?‘t,_ Latv. Universitates 5-gadu pastaveSanas
ena

Mans uzdevums ir Sodien runat par mirSanas un nemirstibas
problemiem!

Varbiit izliksies vienam — otram savadi, ka taisni 3ai dienai, Sai
Universitatis literarum svetku dienai, kad meés svinam vipas 5 gadéju
dzim8anas dienu, kad més visi priecajamies, ka no triicigiem pasakumiem
pakapeniski attistijies stiprs un dzives spéjigs organisms, — ka 3ai die-
nai esmu izvelgjies tematu, kur biis runa par mirSanu un navi, par miisu
pasu iznicinasanu?!

- Bet es nerunasu tikai par navi, es aizkar$u ari nemirstibas pro-
emu. —

MirSana un nemirstiba! kads paradokss?! kada varena kontra-
punktésana! .

Dziviba un navé ir visu dzilakie un tumsakie atzinas problemi; vini
katra domajosa cilveka pamata problemi.

Katras universitates uzdevums ir patiesibu izplatit un patiesibu iz-
petit. Muasu universitatei ir 11 fakultates, un katrai no vinam ir savi celi,
ka vipa savus patiesibas problemus atrod un izskir. Visi Sie problemi ir
tikai dalproblemi, kas beidzot tom&r savienojas virziena uz
galveno un vienigo.problemu: kas ir miisu un visas cilvéces
liktens?

Es véletos So svetku dienu, kad katram no mums vajadzétu sevi
iedzilinaties, visu pardomat, kas mums ir dzilaks un augstaks, kad mums
biitu jaapzinas savi pienakumi un atbildiba, — es gribétu $o dienu izlietot,
lai tuvotos Siem miusu dzilakiem problemiem.

Bet lai varétu runat par Siem célakiem problemiem, ir vajadziga pa-
cilata, stingri nopietna sajisma; es ceru Sodien $o sajismu pie Jums
atrast. — ’

Ka vispareja aksioma ir piepemta ta, ka pasaules darbiba viss no-
tiek pec dabas likumiem. Visiem Siem likumiem, bez Saubam, ir noteikta

Publicéts izdevuma: Izglitibas Ministrijas Ménegraksts. Nr.11 (1924), 449.-458.Ipp.
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nojéga. Ja pasaulg viss padots dabas likumieny; tad ari misu dzivibai un
navei janorisinas pec wmem jo mes nevaram: pxelalst ka miisu eksistence
biitu bez Jehkidas nojégas; nekas nevaretu bt sausmagaks pa-r §adu ap-
zipu. ©

Kas ir nave? Kas ir naves no,lega?

Kura instance gan ar zinamu ieksgju tie‘-;lbu var?.tu rundt par naves
problemu?!

Mgs zinam, ka ar $is dzives niiklas atrisinaSanu mten51v1 nodarbojas
visi filosofi, teologl, _makslinieki, dabas zinatnieki un biologi. .Bet vai tas
ir vienigas instances? un vai vipas ir noteicoSakas? Vai nav vél kada
cita ‘instance, kura ari varétu kaut ko teikt, un varbiit vél to vissvari-
gako? Vai tad arstam nebiitu nekas ko mingt, tai personal, kas visbie-
Zaki redz sava priek3a navi, tai personai, kura seko visas dramas uz-
biivei lidz tam momentam, kur daba vienu reiz piepeSi noslédz beigu
aktu ar visskarbako dlsunanm, otru reiz turpretim liek beigas fermati
tikai tad, kad dzivibas simfonija ir izskangjusi apskaidrota harmonija ?

Jiis man piekritisiet, ka taisni par naves problemu pirmam kartam
pienakas runat arstam, kuram va;ag biit vieria persona netikai dabas zi-
natniekam un biologam, bet ari filosofam un dvéseles ganam, un turklat
ari vél maksliniekam. Ka arsts saprot navi? Kas notiek cilveka kermeni,
kad vin$ gul uz mirSanu? Vai ta biitu uzskatama par piepesu visu organu
funkcijas partrauksSanu?

Tik vienkar$a ta lieta nav; neapgazami pieradams, ka gadijumna,
kad individs ir miris un ne ar kadiem lidzekliem nav atdzivinams, tomer
dazi atseviski organi un audi stundam ilgi péc visa kermena naves uzrada
dzivibas zimes; kara laika bieZi ir praktizets, ka nonavétiem, kuru nave
ir iestajusies jau daZas stundas atpakal, izerieza nervu vadus un trans-
plant€ja ievainotiem, kuriem ‘ar spragsto$am vielam iznostiti un sarauti
nervu vadi. Sie no nonavetiem pemtie nervu vadi icauga pie jevainotiem
un sakara ar to vairak vai mazak tika atjaunotas ievainoto nervu funk-
cijas. No ta izriet, ka ‘pec faktiskas individa naves atseviS8kas organu
dalas un audi kadu laiku uzglaba dzivibas speju. Ta tad no vienas puses
individa nave, t. i. visa koporganisma dzivibas SpEju izzu¥ana, un no otras
puses lidz ar to atseviSku dalu dzivibas turpinajums!? Vai tas nav pa-
radokss ?!

Citi saka, ka nave raksturojas ar to, ka ar vipas iestaS8anos ap-
zinas darbiba tiek partraukta. Nav jau Saubas, ka mirusais ir bez ap-
zinas. Bet ne katrs ir miris, kar$ ir zaudgjis apzinu. Katrs nogibu3ais,
katrs, kuru priek$ operacijas narkotizg, ir bez apzinas; bet tomér vin$ ir
dzivs. Ta tad apzinas zaudéSana vel nepierada naves iestaSanos. X

Vel citi atkal saka, ka, navei iestajoties, miréjs zaude dveseli;
nave ir dveseles SkirSanas no miesas.

Cilvéces vislielaka dala no vecu veciem laikiem instinktivi turas
pie &is parliecibas, kamér dala no zindtniekiem dvéseles eksistenci no-
liedz. Pedgjais uzskats ir atrodams vél pie ta sauktiem materialistiem,
un man liekas, vienigi pie ortodoksiem materialistiem. Bet visa zinatné
mes noverojam, ka tira materialisma aizstavetdji ir zaudgjusi gandriz
visas savas pozicijas un ir redzams, ka pie filosofiem un pie biologiem
vairdk un vairak ievieSas parlieciba, ka materialiskais pasaules uzskats
ir iek$€ji tuk§s un pasaules notikumu sapraSanai neka pozitiva dot nevar.

Y
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Sada novérSanas no vienpusiga materialisma notiek liela méra ari medi-
cina. Katrs izglitots arsts tagad zin, ka bez dveseles faktoru atziSanas
nevar but nekada pietiekoSa slimibas analize, nedz ari apmierinosa slim-
nieku arstesana. Esam spiesti vienmeér un vienmer aizradit saviem klau-
sitajiem: Nepiemirstiet nekad ievérot savu slimnieku dvéseles stavokli!

Ja, bet kas tad péc arsta uzskata ir dvesele?

Uz $o jautajumu jaatbild: PaSu dvéseli arsis neatrod nekur ker-
meni; bet tas tomér nenozimé, ka vina pavisam neeksisté. Arsts paSu
dveseli nekur neredz, bet vin$ atklaj visur vipas darbibu. Dveésele ta
tad ir speks.

Bet ta ka dveésele, neskatoties uz vinas redzamo darb‘hu, ar visu vi-
sam izmekléSanas metodém ir palikusi miisu pratam pilnigi neatrodama
un neredzama, tad mums japiepem, ka dvesele pati ir imaterials, meta-
fizisks princips, bet tomeér spéjigs iespaidot miisu kermeni un veidot miisu
materiju. Péc vadoSo klinicistu uzskatiem S$is tulkojums, 81 dvéseles de-
finicija, ir arstam pilnigi piepemama, pat saistoSa.

Ja nu jautatu, kad tad dveéseles potences miesa rodas, jaatbild seko-
Sais: Ja dvesele materiju iedvesmina resp. organizg, t. i. padara vinu
par oganisku materiju, tad vina jau pastavejusi pirmatn€ja Siinina. No
peédejas imaterialais princips vélak organizéja visas Sunipas, kuras ra-
dus$as no pirmatnéjas. Sis princips ta tad savu darbibu eo ipso ir atti-
stijis jau ka virieSu seklas $uinina, ta ari sievie$u olipa.

Ja pie apaugloSanas virieSu seklas Stunina savienojas ar olinu, tad -
saduras divi diversi viluritmu kompleksi, divi dvéseles spéku lauki. Pe-
dgjie savos pamatos ir heterogeni t. i. péc savas dabas zinama méra anta-
gonisti; neskatoties uz to, vini savienojas ar iekS€ju absolutu nepieciesa-
mibu. Un &is savieno$anas moments, kad abi speku kompleksi saietas
ka savstarpéji partneri, nozimé individualdvéseles dzim3anas bridi.

levEriba Seit japiegrieZ paradibai, kura, pareizi uztverta, satur, péc
manas parliecibas, vissvarigaka biologiska likuma kodolu. Divi faktori,
no kuriem katrs, ar€ji sprieZot, ir pretiskigs otram, no kuriem katram pie-
mit savs specifisks iedarboSanas virziens, savienojas savstarpibai, part-
neribai, lai dotu sakumu jaunam, abiem lidz $im sveSam iedarboSanas
virzienam.

Imaterialais princips katra Sanina attista spéka centrus, par kuru
redzamo formu, f. i. materialo substratu, jauzskata Siininas kodolu chro-
mozomas. Jau Virchovs pienema, ka katrai Siininai ir sava dveselite.
Siem speku centriem piekrit $iinipu darbibas vaditaja loma. Simboliski
varétu sacit, ka miisu organisms ir milzu orkestris, sastadits no miljonu
atseviSkiem muzikantiem, no kuriem katrs ir spgjigs spélet savu pasu
melodiju. Veselibas laika miisu organisma katra atseviska Stnina tomeér
spelé tikai to melodiju, kura saskan ar koporganisma pamatritmu. Tikai
ta iek§ mums rodas dzivibas simfonija, kuru més atrodam skaistu un
patikami skanoSu, un kuru meés nosaucam par veselibu. Top skaidrs,
ka katra Stinina padota kadam augstakam imaterialam principam.

Imaterialais princips organu darbibu kontrolei un direktivai ierikojis
specialu aparatu, kuru meés nosaucam par vegetativo nervu sistemu, un
kura vipa ir sagatavojusi divus antagonistiski iedarbojoSos groius —
nervus vagus un nervus simpaticus. Ar So divu nervu palidzibu top
vaditi visi iekSEjie organi. Ja vagus darbibai piemit tieksme izsaukt

2g*
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sirds papla$inasanu, simpaticus darbiba vipa cen3as izsaukt kontrakciju.
Ja vagus atdara dziedzeru sliZu, simpaticus vigu slédz u. t. t.

Ka tads antagonisms starp minétiem nerviem pastav, miis maca fi-
ziologi un farmakologi. No kliniska redzes viedokla S0 macibu tada forma
es tomer akceptet nevaru. Sini maciba nav ieverots loti svarigs faktors.
Ja abas nervu sistemas iedarbotos uz organiem un vipu $tinipam tie$am
tikai antagonistiski, tad katra organa un katras $iinipas darbiba biitu
novesta lidz absurdam. Ja abas nervu sistemas, kuras pastavigi Sininas
tur sava vard, iedarbotos tikai pret€ii viena otrai, t. i. ja viena velk pa
labi, otra tai pasa laika pa kreisi, tad rati, kurus vajaga dzit viena zinama
virziena uz priekSu, nekust€tos no vietas, jeb atkal, ja antagonistu speku
attiecibas mainas, — rati svarstitos turp un atpakal pasi izejas vieta.

Bet neaizmirstiet, ka dziviba nestav uz vietas, ka katra $iinina kopa
ar citam veic zinamu darbu, caur ko visparéja organisma darbiba top
noteikta virziena talak dzita.

Tas ir iespejams tikai tad, ja abas nervu sistemas, neskatoties uz
savu heterogeno iedarbibu, sava gala rezultata ne ki antagonisti, t. i.
pret€ji darbojas, bet kaut ari biidamas heterogenas, uzpem kop&ju un
jaunu-darbibas virzienu savstarpéja partneriba.

: .Ta ari Seit atklajas tas biologiskais pamata likums, par kuru es jau
runaju. i

Ja sekojam talak cilvéka kermena attistibai — meés atklajam jaunu
mingta biologiska pamatlikuma izteiksmi. Dzivnieku valsts pakapeniska
altistiba 'mes noverojam, ka bez vegetativas nervu sistemas arvien pil-
nigak attistas diferencéjas lielas smadzengs. Seit, lields smadzengs,
novietojas neskaitams daudzums nervu Suninu sakopojumu, — nervu di-
namiskie centri, kur rodas funkcijas, kuras més nosaucam par garu, sa-
prasanu, kritiku, gribu etc. i

Mums stingri janoSkir intelekta un dzipas funkeijas. Viss, kam ir
sakars ar intelektu, norit miisu lielajas smadzengs, viss, ko més sa-
gm{)ai‘n ka dzipu un instinktu, ir ciesi saistits ar vegatativo nervu centri

arbibu.

Dziga un intelekts sava zipa ir pretpoli, gandriz vienmer antago-
nisti, kuri tomeér, kermeni savstarpéja partneriba apvienoti, rada to, ko
mes nosaucam par personibu ar attiecigam moraliskam i8pasibam. Ta
‘tad ari Seit m2s atrodam min€to biologisko pamatlikumu.

Katram, has iedzilinajies cilvéces pamata problemos, ir jandk pie tas.
parliecibas, ka viss, kas iek§ mums norisinas, nevar biit citadi, ka pil-
niga saskapa ar kosmisko likumibu, ar citiem vardiem, miisu dzivei va-
jaga buit noteiktai nojégai. Atgadinasimies, kas notiek piemeéram digla
Stnipa. Teva un mates heterogenas daldveseles, apvienodamas uz sav-
starpéju partneribu, rada individualu dvéseli ar gluZi jaunu darbibas vir-
zienu un ac pedejo savienotu jaunu materijas izveidojumu. Heterogenie
faktori digla Soinipa neatrodas tur vienkarsi priek$ tam, lai uzturétu ar
savu polarizaciju digla Stninu ka tadu, bet ar savu kontrapunktgianu
vini izsauc kaut ko, kas sniedzas p a ri $is $oninas robezam. Ir kaut kas,
kas $o darbibu dirige virziena uz kadu augstaku sakaru. No Siinipam at-
tistas lielakas Sunipu grupas, organi. Tilin mes redzam, ka ari atse-
visku organu darbiba ir iespgjama tikai tad, ja vipa divi heterogem fak-
tori ir savienojuSies uz savstarpéju 'partneribu. Ta piem. sirds var tikai
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tad darboties, ja savu fiziologisko uzdevumu izpilda ta saucamie vegeta-
tivie antagonisti vagus un simpaticus. Un tomer $is heterogenas kardia-
las vagus-simpaticus potences nefunkcion€ vienigi priek$ tam, lai uz-
turétu sirds darbibu ka tadu. Vipu darbibas sekas sniedzas pari sirds
darbibas robeZam uz kadu augstaku sakaru: ar kop€ju vagus - simpati-
cus darbibu uz sirdi, ar vinu kontrapunkté$anu, ar vipu korelativo no-
skanojumu, ir dota iespéja darboties ari citiem organiem. Rodas inter-
organiskas spraiguma paradibas, interorganiskas korelacijas, caur ko
vienigi var tikt uzturéts vis kermenis.

Pacelsimies uz veél augstaka sintezes limepa. Noveérosim vegeta-
tivo nervu sistemu visa visuma. S$i sistema, kura mums neapzinoties di-
rigé visu miisu organu funkcijas, kura parvalda miisu instinktu un dzinpu
Ppasauli, ir nostadita korelativas attiecibas pret musu apzinigo, pret musu
intelektualo pasauli. Dzina, kuru meés nosaucam par dzimuma tieksmi,
cilvéka ir pati par sevi agresivas dabas, bet tai bieZi pretojas intelekts.
Sadai kontrapunktésanai ir netikai vienkarSa nozime regulét iek3gjas at-
tiecibas pasa organisma, vina izpauZas pari cilvekam — augstaka iekarta
— cilvéku savstarpgja kopdzive. :

Vel spilgtak tas redzams cita pieméra: starp daudzam dzinam, kas
spelé ganr mazaku, gan lielaku lomu cilvéka dzive, sastopama dzipa péc
varas resp. varas tieksme. Dzipa péc varas pati par sevi ir bez no-
teikta virziena un bieZi pat neapziniga. Tikai tad, kad intelekts ar 3o
dzinu stajas savstarpéja partneribd, cilvéka iztureéSanas piepem noteiktu
virzienu. Sadas kontrapunktéianas nozime nevar tikt attiecinata tikai
uzkpaﬁu cilvéku: vina izpauZas pari cilvéekam uz augstako starpcilveku
iekartu.

Seit més varam apstaties. Viss, kas lidz 8im tika apskatits, dod
Aarstam jau pietiekoSu pieturas punktu ienemt precizaku stavokli attie-
ciba uz navi un nemirstibas jédzieniem.

Kas ir nave? Kas notick mirstot? No miisu iztirzaSanas logiski
vispirms seko, ka pie naves savu darbibu partrauc, jeb atsakas no sava
amata, tas imaterialais princips, kur§ pirms naves forméja katru atse-
viSku Siinipu, katru $inipu grupu un tada karta padarija dzives spgjigu
ari visu kermeni.

Tadgjadi mes izsakam — tikai citadiem vardiem — to paSu, ko tauta
jau sen ir apgalvojusi: ke navei iestajoties dvésele atstaj miesu.

Bet sakuma es sava diskursa saciju, ka atseviS$kas organisma dalas
ir dzives spejigas kadu laiku vel pec individa, t. i. kermeni visuma
nemot, naves iesta$anas. ,

Ka saskan Sis apstaklis ar uzskatu, ka reizé ar navi dvesele atstaj
miesu? Organisms, visuma nemot, ir miris, vinam ta tad nav vairs dvé-
seles. Kermepa dalas paliek tomér dzives spéjigas un parstaditas uz
kadu citu organismu var vél ilgi dzivot, t. i. kermena dalas vinu dve-
seles nav atstajuSas. Sis pretrunas noskaidro$anai varétu noderét se-
koSais salidzinajums.

Es jau ming€ju, ka musu organismu varetu salidzinat ar milzu or-
kestri, kur katrs muzikants, t. i. katra Siinina spélé noteiktu- melodiju,
kurai jasaskan ar organisma kop€jo ritmu. Si milzu orkestra dirigenta
zizlis ir vegetativa nervu sistema; pedejo izlieto imaterialais dirigents,
lai ar So milzu orkestri uzvestu dzivibas simfoniju. < Simfonija apstajas,
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kad dirigenta zizlis vairs netop vicinats. Reizé ar kopspéles partraukSanu
iestajas miisu individualnave, pie kam tomér vel nebeidzas atsevisku mu-
zikantu, t. i. atseviSku Stinipu spéja turpindt vél kadu laiku savu speci-
fisko darbibu. AtseviSkie muzikanti var iestities cita orkestri un jauna
kombinacija piepalidzigi biit jaunas simfonijas uzveSana. Ja vini to ne-
dara, instrumenti bojajas un nav vairs spgjigi piedalities neviena sim-
fonija.

Arsts zin, ka visa cilveka dzivibas laika katru dienu mirst kermeua
dalipas, no ka mes neka nenojau$am.

Ikdienas no miisu organisma atdalas tiikstoSi $finipu, kuras lidz tam
bija musu adas jeb glotadu sastavdalas. Slimibas laikda no misu kermena
atdalas piiZnu veida miljoni balto asins kermeni$u, kuri visi ir dzivi, t. i.
satur katrs savu Siinipas dveseliti, un kuri visi, atstdjot kermeni, agrak
vai velak mirst.

1 parcialnave mis ne uz to rnazako neuztrauc. Sada daldveselu,
kd ari vinpu materialo korelatu zu$ana, nestav nekada sakara ar miisu
individualnavi.

Individa nave iestajas tad, kad imaterialais princips:- ar savu diri-
@enta zizli nav vairs spejigs noturét kop&jam darbam visus muzikantus.
Parcialnave iestajas tad, kad kads no muzikantiem vairs nespej spelét.

Tas tiesam ta ari ir. Var veél tikai jautat: kar7c dvéseles faktoru
iespaids uz materiju ar laiku pamazinas un beidzot pavisam apstajas.
Vai dvésele top vecumvaja? — N&, tas nevar biit, jo imaterialais princips
nepazist vecuma, vin$ ir miiZigs. Tad japienem, ka viss atkarajas tikai
no materijas, un tieSam mes zinam tagad, ka ar laiku katra 3onina, se-
viski nervu sistema resp. ganglijas sakrajas noguruma vielas un pigmenti,
kas partrauc netik daudz Soininu darbibu par sevi, bet vél jo vairak muzi-
kantu kopspeli, t. i. normalas Stinipu un organu korelativas attiecibas.
Pie novecoSanas un slimibas imaterialais princips materija uzduras au-
gofai pretestibai. Rodas kavekli. Ja pedgjie sasniedz zinamu augstumu,
kopspéle tiek partraukta, iestajas nave.

Nupat sacitais mums rada visai svarigu atzipu. Meés tagad zinam
netikvien, ka dvéseles faktori materiju veido, bet ka, otradi, ari materija
sp€j iespaidot dvEéseles darbibu.

Ari Seit més ta tad novérojam savstarpibu, divu faktoru korelativas
attiecibas, kuras no jauna atstiprina agrak mméto biologisko pamatli-
kumu. Materija vien nevar radit dzivibu, dveseles faktori pa$i par sevi
ari ne.

Lai rastos tas,.ko més ar miisu parastiem jédzieniem nosaucam par
dzivibu, ir nepiecieSams; lai materialais un :matenala;s princrps statos
savstame]a ‘partneriba.

No sacitda mes varam atvasinit vel otru atzinu, proti: ka ortodokso
materialistu viedoklis ir vienpusigs un tapéc nav spéjigs dot plasi pama-
totu izskaidrojumu organiskam paradibam. Reizé ar to més parlieci-
najamies, ka ari ortodoksais vitalisms resp. spiritualisms ir vienpusigs
un tapec nevar noderct ka wemgaxs .pamats pasaules not:kumu sapra-

5, Tikai tad ja abus uzskatus savieno ka savstarpelus partnerus, ia
mes. vinus: kontrapunktejam — mes nakam pie pasaules uzskata, kur$
atver plaSus horicontus un kur§ tapéc ir produktivs. Bet kas tie§am ir
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produktivs, tas, no kosmiska redzes viedokla sprieZot, arvien sevi satur
savag pastaveéSanas attaisnojumu, t. i. satur kadu pasaules patiesibas
grauau. —

: Tada veida mes esam nonakusi lidz nemirstibas problemam. Nevar
biit nekadu Saubu, ka Sis problems, tapat ka naves problems, katram
vienam tikai tad dabii savu atrisinajumu, ja ieprieks jau iepemta zinama’
pozicija dvéseles problema. }

Es Sodien runaju, izejot no arsta redzes stavokla. Lai kosmiskas
paradibas un miuZibas problemu padaritu ciknecik pieejamaku sapra-
Sanai, jaatbalstas uz 3 kategorijam: 1) uz eksakti-zinatnisku analizi;
2) uz logiku; 3) uz pardomam, kuras sniedzas metafizika.

Arsts, ka eksakts zindtnieks, paradibas salidzina, vinas aprakstot,
klasificgjot, merijot un sverot. Arsts, ka garazinatnieks, izved logiskus
slédzienus, strada pie sintezes un meklé ideju. Arsts, ka metafizikis, cen-
$as izdibinat cilvéka likteni.

No visa top skaidrs, ka pie nemirstibas probléma apgausmoéanas
atbildes vajag smelt no visam 3 kategorijam, citiem vardiem. ka atbilde
ir maisijums, kura blakus zina%anai sp€lé lomu ari nojanda un ticiba.

Nemsim miuisu zinaSanw un paskatisimies, ko sp€j atbildét uz ne-
mirstibas jautajumu tas zinaSanas, kuras mes smelam no eksaktas pe-
tiSanas. Mgs tulin parliecinasimies, ka eksakta zinatne, cik talu vipa ir
analitiska, $ini jautajuma nemaz neielaiZas un ari ielaisties nevar.

‘Ta ka nemirstibas un dveseles problemi sava starpa ciedi saistiti,
un ta ka eksakti petoSs analitikis dveseli nekur atrast nevar, vins, varbat,
g]({)dlgi «doma, ka pareizi dara, apgalvojot, ka dvEseles potences nemaz ne-
eksiste.

Bet visi tie, kas tic, ka eksakti zinatniska anallsttska pétiSana 1r
pietiekoSa, lai iz8kirtu jautajumus par dvéseli, loti maldas.

Sacita ilustré$anai grieZos atkal pie muznkas, kur mes atrodam
daudzkart dzilu filosofiju un, ka pieméram Bacha un Bethovena muzika,
kosmiskako no visam filosofijam.

Miisu 18[ riek$a ir orkestris, kur§ uzved apbrinojamo Bethovena 9.
simfoniju. M&s analiz€jam eksakti-zinatniski, kas pie tam notiek. -M&s
konstatgjam, ka pieméram, muzikants, kur$ spele uz stigu instrumenta,
izdara roku um pirkstu kustibas ar daZadu spéku un atrumu, pie kam ar
locina zirga sariem rada uz instrumenta zarnu stigu vibraciju, no kam
celas daZadi toni ar daZadu 'stiprumu un dazadu sekoSanas kartibu. Ana-
lizéjot, meés konstat€jam talak, ka ar roku kustibam rodas siltums, un gaiss
speletaja apkartné kustas. Ari ragu instrumentu spe]etanem ‘mes konstar
tejam roku un pirksti kustibas. Kustibas izdara. ariliipas; respiracijas
muskili’ diafragma mambﬁ; piepem kontrakcijas stavokli w . £, w0t
Orkestrd prieksa stav viens, kur§ ar 'takts ' zizli izdara dazada qtmruma
un atruma kustibas, pie kam vins§ skatas uz burtniou, uzkuras lapu pusém
ir' uzziméts daudz 'punktu, 'stripu ‘un liniju, daZada -platuma un garuma.
Visu to'un pat vél daiidz vairak ‘mes varam ‘redzet, métit un'isvert, ines
vardm visu to’ analizet lidz smialkakiem ‘sikumiern; ‘tomer +— 1o dv’éscles
potencem munis nekas neatklajas. Mes nespejam tada veida mojegt orke-
strantu darbibu, un jo talak mes analiz€jam, jo palickam mazak ' spgiigi
uztvert analizes rezultatus. - Un viss 'tas tandeél, 'ka caur notikumu atri-
sinajmu Tidz' vinu mazako dalu komponentiem amgs zaudGiam kopsakarit,
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‘Kopsakars! Tas ir tas svarigakais! Mums japariet
pec analizes uz sintezi. Darot to, mums tiilin top skaidrs, ka psichiskais
ir meklejams tikai un vienigi notikumu sakara, ka tikai caur atseviSku
faktoru korelativu sarindojumu, ' tikai caur mainoSu kontrapunktgSanu
var celties vislielakas dveseles potences, ta ka iek$ mums tiek modinatas
visdzilakas jutas, pie kam mums gan auksti gan karsti par kauliem skrien,
un mes te lidz debess augstumiem uzgavilétu, te lidz navei noskumtu.

Nostajoties uz eksakti-zinatnisko analitiku viedokla, més nevaram
vairak sacit, ka kermenis péc naves sakrit un pamazam izziid. Vai caur
to mis sastadoSa materija top iznicinata? Nekada zipa né. Materija ir
miZiga, vina maina tikai savu formu. Vienalga, vai kermenis kapa sa-
triid, vai tiek sadedzinats, vai ar vinu notiek kaut kas cits, — vina mate-
rija pec tam maina tikai savu formu, bet nekada zina netiek iznicinata.
I'as mums ir dro$i zinams.

Miusu materija palick. Bet ka stav ar miisu personibu? Mes jau
visi instinktivi sajiitam, ka miuisu materija un miisu personiba nav viens
un tas pats.

Misu persona, tas mums nav jaaizmirst, ir saistita pie miusu ap-
zipas. Sa miisu personibas apzipa tiek bez Saubam caur navi iznicinita.
Tas ir tikpat drosi, cik dro$i ir, ka milsu materija caur navi netiek izni~
cinata. Sis fakts, ka pie mirSanas misu personibas apzipa tiek iznici-
nata, ir galvenam kartam tas, kas navi dara cilvékam Sausmigu, Bet vai
tam tieam biitu iemesls? Jo pie dzivibas apzina nebiit nav tas svari-
gakais. Lidz Sim to sapratusi — tikai nedaudzi. Apzinu mes ikdienas
zaud€jam miega; vienu treSdalu no visas misu dzives més pavadam bez
apzinas. Megs zaudéjam to giboni, daZadas slimibas. Kas tik

.pel:;astﬁvigs, nevar biit miisu dzivibas galvena butiba, nevar but pedeja
instance.

Priek§ cilveka biitu lielaka nelaime, kad vina personibas apzina,
tada veida, ka m@és vipu uztveram, biitu nemirstiga. Pateicoties miisu
apzinai, mums ir pastavigs nemiers un pastavigas rupes. Ta tad, ja mes
savu personibas apzinu véletos paturét ari péc naves, tad més ar to nemtu
lidz savas riipes un cie$anas muziba. Nevar nemaz iedomaties, cik liela
un nepanesama biitu tad nelaime. :

Bez tam rastos caur to lielaka netaisniba. Tas, kas Sini pasaulé
baudijis tikai laimi un pieticibu, péc savas naves muZigi butu laimigs un
pieticigs. Turpretim tas, kas Seit daudz cieta, tur ari miZigi ciestu; tas,
kam Seit tikai apzipas minimums, p. p. idiots, paliktu tur muzigi idiots.
Vai var iedomaties lielaku netasnibu?

. Tas uzskats, ka dzivibai piekrit eo ipso nepiecieSams atributs — ap-
zina, pamatojas uz nepareizas premissas. Apzipu ta¢u mes neiegiistam
tilin péc dzim$anas; vina attistas daudz vélak un pakapeniski. Vai tadel
zidainiem nav dzivibas? . ;

‘Ta tad apzipa nav vis dzivibas galvena biitiba, bet gan viens no li-
dzekliem dzivibas uzturéSanai. Dzivibas biitiba nekada zipna vipa nav.

Vai pec visa ta nav ko cerét uz misu nemirstibu?! Misu kermenis
sakritp Péc naves nedzivas dalas, un miisu personiga apzipa nepastav
vairs?! . : ]

- Uz to var atbild&t, ka konstatéjot mingtos faktus, nemirstibas pro-
blems nebiit nav vél atrisinats. Patiesi, ar ta sauktam eksaktam zinat-
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-niskam metodém meés talak netickam. Bet ar logisku slédzienu palidzibu

mes nonakam pie hipotezém, kuru varbiitiba nav izslégta un kuras mo-
.dina iek$ mums dibinatas nojaudas.

Raksturicais misu organiska biuitiba ir pamatots uz korelativo ma-
terialo un imaterialo potencu saskanojumu. S korelacija, §1 kontrapunkte-
Sana vienadi sevi atklajas katra Siinipa, katra organad, visa organisma.
Vinas nozime nepastav iek$ tam, lai garantetu dzivibas ritumu katra Sii-
nina pasa par sevi, jeb organa pasa par sevi, jeb organisma pasa par sevi.
Vina norada uz virzienu p ari par mums. Vipa norada, ka més esam pa-
‘doti kadai angstakai iekartai, ka tas, kas notiek iek¥ mums, nav vis gala
faze, bet tikai pareja uz kadu vél augstaku iekartu.

Miisu materija péc naves apvienojas ar - vispasaules materiju un
paliek miiZiga. Misu dveseles potences, domajams, pariet vispasaules
dvéselg un ta tad ari ir muzigas. Ja nu iek§ mums materijas un dveéseles
kontrapunktéSana caur visaugstaki kapinatu diferencé$anu rada petso-
nibas apzinu, tad var pienemt, ka jo vairak ari universuma caur bezgali-
gas materijas un bezgaligas dvéseles kontrapunktéSanu pastavetu kaut
kas tads, ko varétu nosaukt par vispasaules apzinu.

Cilveks ir pasaules visuma dala, bet salidzinot ar kosmosu, tikai
niecigs smildu graudin$. Viss, kas iek§ mums ir, miisu dvéseles un gari-
gas potences lidz ar vipu materialiem korelatiem nak no universuma,
var nakt tikai no universuma; lidz ar to no universuma celas viss tas,
_kas rada miisu apzinpu un domu. Ja daba viena nieciga putekliti, kads ir
cilveks, salidzinot ar begaligo pasaules visumu, ar gara un materijas
kontrapunktéSanu ir attistijusi patstavigu domasanu, tad butu absurds pie-
laist, ka pasaules visums, kas mums ir devis apzinu un nratu, pats biitu
bez jebkada prata. Mes visa daba noveérojam planveidigas iekartas sekas,
planveidigu ideju sekas, un nebiitu gan nekadu Saubu, ka vismate-daba
nebiit nav gaidijusi uz cilvéku, lai tikai péc vina rasSanas dotu sakumu
idejam un domam.

Tamdel| japienem, ka misu domas un miisu apzina ir vismates-
-dabas bezgaligo domu un bezgaligas apzipas niecigs atspogulojums.
Tada karta musu materija un dveésele, kuras abas ir miiZigas, péc miusu
personigas naves nemtu dalibu vispasaules apzina.

Mausu miesa, gulot zarka, nav vairs tas, ko més saucam par savu
»e58%. Tas mums tad jau ir kaut kas sveSs. Misu ,es" bija izcElies
no materiala un imateriala kontrapunktéSanas. Mirstot abi fak-
-tori Skiras, bet nevis lai paliktu katrs par sevi, bet gan, ka uz to
liek cerét iepriek$ minétais biologiskais pamatlikums, lai tiktu parcelti
‘uz kadu augstaku, celaku iekartu, kur musu materialam un imaterialam
potencém bezgaligas dvéseles un bezgaligis materijas kontrapunkteéSana
katra zipa biitu japem lidzdaliba. Pie tada sledziena spieZ mils nakt, ja
gribam biit godigi, viss tas, ko més novérojam organisku paradibu rituma.

Tikko iztirzatais nav dualisms. Runa gan ir par diviem faktoriem,
-par materialo un imaterialo, bet es ar pilnu tiesibu uzsveru, ka Sie fak-
tori miisu kermeni nevis viens otram pretim darbojas, bet gan ka
savstarpeji partneri; ka vini ciesi saistiti viens ar otru, ka vini atrodas
neskiramas korelativas attiecibas, ka neskatoties uz vinu Skietamo di-

svejadibu, vipi norada uz kadu augstaku, vinus pastaviga spraiguma -sta-
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vokli turo$u vienibu, kuru més mierigi un dro§i varam nosaukt par die-
viSku speéku. Tas ir ists monisms.

Profesoram biit nozimé ar drosmi apliecinat savu parliecibu; ka-
tram nopietnam zinatniekam, katram arstam, cik talu vin$ tieSam at-
taisno savu augsto nosaukumu, jaatzist, ka eksakias izmekléSanas me-
todes nebiit nav pedeja meraukla sapra¥anai un ricibai.

Redzama pasaule, kura més dzivojam, ir tikai maza dala no tas ne-
redzamas bezgaligas pasaules, kura meés aridzan dzivojam. Tamlidzigas
domas ved katru pétnieku pie religiozitates, pie ticibas. Religiozitate ir
visu valdo%a apzina par katras atseviSkas biitibas tie$u atkaribu no kiada
neredzama Augstaka un Lielaka. (Keizerlings.)

Es beidzu ar pantinu, kuru sacergjis nelaikis vacu kirurgs K. L.
Sleichs, viens no visdedzigakiem dvéseles mekletajiem:

»Auf den feinsten Nervensaiten
Spielt ein Spielmann sein Gedicht;
Wohl fithlst du die Finger gleiten,
Doch den Spielmann siehst du nicht.*

[..Uz vissmalkdm nervu stigam
Spélmans savu dziesmu pauZ;
Pirkstus gan tu jiti slidam,
Padu skats tavs nenojaus!“]
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Runa pie Latvijas Arstu Kongresa atklaSanas

11. sept. 1925,
Prof. Dr. med. M. Zile, Organizacijas Komitejas priekisedétajs.

M. K. Pirmo reizi patstavigaja Latvija tiek noturéts visas Latvijas
arstu un zobarstu kongress. Iniciative $adai kongresa sasaukSanai ir
nakusi no latvieSu arstu biedribas, lai uz kopéjo intereSu pamata Seit tu-
vinatos visu nacionalitatu arsti Latvija. Organizacijas Komiteja, kura ir
ieveleti priek3stavji no visam arstu biedribam, ir izstradajusi programu,
kura nosprauZ kongresam loti plasus mérkus. Atskaitot zinatniskos re-
feratus, kuru skaits ir palicis loti liels, ka tas no programas gramatinas
redzams, ir pamatigi jaiztirza svarigi jautajumi ar vispar€ju arstniecisku
un socialu nozimi un, ja iespeéjams, jasasniedz vipu principiels atrisinajums.

Pirmam kartam kongresam janoskaidro arstu profesionalie jauta-
jumi. Talak, uz organizacijas komitejas vienpratigu lemumu, dienas kar-
tiba ir uznemti aborta jautajums, prostitucija un veneriskas slimibas. Vis-
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pariga sajita, ka arsti ar So jautajumu noskaidroSanu kavet vairs absoluti
nedrikst.

Kas noticis? No vienas puses arstu karta sava profesionala dzive
itas apdraudéta un grib meklét aizsardzibu pret naidigiem iespaidiem
ka no arienes, ta ari no iekSicnes. No otras puses plaga prostitucijas un
maksliga aborta skaita piepem3anas un Sausmiga venerisko slimibu pa-
vairoSanas norada, ka sociala organisma notiek dzili sakriSanas procesi.
Pats par sevi ari pilnigi saprotams, ka irsti sajut moralisku pienakumu
lemt par to, kadi celi ejami So pretkulturelo paradibu apkaro$anai.

TieSam! arstiem atklati japazino, ka, ja tas ta ies talak, visa miisu
attistiba, musu kultura un civilizacija ir apdraudétas. Més dzivojam pro-
gresejoSa barbarisma laikmeta. Etiskie pamati, tikai uz kuriem ir iespe-
jama ista kultura un civilizacija, satricinati no viltus praviesiem. Zemi
top verteti ticibas pamati un godiguma jédzieni. Cilvéka dvésele ir sa-
gifteta. Vai tas lai turpinatos? Vai tad cilvécei atkal no kosmosa bis
jaiestrieg chaosa? Arstniecibai pieder $ai jautajuma principiela iz8kir-
Sanas un arstniecibai piekrit ari idejiskd vadiba. Bet lai varétu but par
vadoni, paSam japacelas uz augstaku, paraku limeni. To, starp, citu, ne-
vajag aizmirst, parrunajot ari p. piem. profesionalos jautajumus. Pretru-
nas bez Saubam bus liclas. Bet §is pretrunas nevajag vis tilin eo ipso
apkarot; nekas nebutu greizaki par to. Vispirms jamegina pretrunu no-
jégu saprast un tikai pec tam spert attiecigus solus. Miisu dzivé pret-
runas taCu pastavigi seko viena otrai. Un kas ga.' biitu spéjigaks dzilaki
ieskatities cilveku dzive, ja né arsts, t. i. tas, kas bi+Zaki neka citi novero
cilvékus vinu cieSanas un priekos un ieskatas vinu miesas un dvéseles
uztraukumu un moku dzilumos. Bez pretrunam nav dzivibas. Dzive ir
pastaviga spraiguma maina. Tapéc, kamér pastaveés cilvéce, pastaves
arvienu ari ekstremie un radikalie, labie un kreisie. Bet arsts, kuram,
pateicoties savai humanai un célai nodarbosanai, jaienem augstaks sta-
voklis, kuram jajiitas cilvéces vaditaja loma, nedrikst starp cilvecisko
jautajumu iz8kirSanu nostaties uz sava paSa parteiiska viedokla. Partija
arvienu ir inferiorais, jo ta nozimé vienpusibu. Katra partija velk ad
maximum uz savu pusi un ar to tikai paasina pretrunas. Radikalic ele-
menti, to neviens nevar liegt, ir dzivei vajadzigi, jo tie uzskatami par
iejavu. Bet no iejavas vien tatu maize nekad nav cepta. Lai labu maizi
izceptu, vispirms vajadzigi tiri un labi milti, bet par visam lietam, izvei-
cigs maiznicks. ST maiznieka loma jauzpemas arstniecibai. Arstam, ku-
ram sava nodarboSana viena persona jabut pastavigi cksaktam zinat-
nickam, biologam, filozofam un maksliniekam, kam vislielaka izdeviba
iedzilinaties dzivibas macibas dzilumos, — jasaprot, ka nav vipa uzde-
vums preteskibas, kur tas ari negaditos, ka tadas eo ipso izlidzinat.

Jo izlidzinatiba no biologiska viedokla vairs nav dziviba, bet gan
nave. PreteSkibas mums jamégina novertét no augstaka redzes viedokla
un tas izdodas tikai tad, ja més oreteSkibu parvedam partneribi. Pret-
nieki lai top par partneriem, ka poli atoma. Lai neiznicina vis viens otru,
bet lai iegiist to sev par partneru; jo tikai partneriba, neskatoties uz
preteskigo redzes viedokli, ir iespéjams kopigs, harmonisks darbs. Ja
meés savos pretniekos iegiisim partnerus, tad més tie$am varésim uz-
staties vaditaja loma par labu miusu stavoklim, miisu slimiem un par labu
misu milotai tévijai. d

22
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Slimiba un higiogeneze.

Korelacijas patologija un Korelacijas terapija.
Prof. Dr. med. M. Zile.
Terapeitiskas fakultates klinikas direktors, Riga.

Medicina, tapat ka dziveé, mainas revolucijas laikmeti, tas ir nemiera
laikmeti ar mieriga parliecinoSa darba laikmetiem. PaSreiz dzivojam
atkal tada nemiera laikmeta. Uzskati un jédzieni, kuriem ticgja, ka vini
stav uz stipriem pamatiem, tick apgasti, jo vipi vairs neapmierina; jauni
horiconti tiek mekléti. Visvairak stipri ruigst tagad terapijas nozaré:
preteSkibas terapeitiskos uzskatos ir tik lielas, un uzskati par terapei-
tiskas vertibas faktoriem pie katra atseviSka autora tik daZadi, ka aukst-
asinigi pardomajot nevilus vajaga rasties jantajumain, vai pareizs tas cel$
pa kuru virzas terapeitiska doma, jeb varbiit atrodamies domu sajuku-
ma, no kura neesam vairs spejigi atrast izeju.

Bet vai lielas pretrunas terapeitisko pétijumu novertéjuma nav, at-
tiecinamas uz to, ka més vel nemaz neesam vienojusies, kas gan butu
uzskatami par pamatvirzieniem terapeitiskai domai? Ja tas ta ir, tad lidz
ar to ir jaatzist, ka mes patiesiba veél nemaz nesaprotam terapeitiski lo-
giski domat. Bet kas nepareizi doma, tas nepareizi darbojas.

Kas dziede slimibu? Daba pati, jeb attiecigais arsts? Protams
atbilde ir, ka daba! Més gan zinam, ka visvairak dzied@ pati daba, t. i.
bez jebkuras arsta iejaukSanas. Bet |oti biezi, bez Saubam, daba pati ne-
dziede; tikai arstu iejauk$anas ir tas faktors, kur$ uzskatams par dzie-
deésanu izsaucosu momentu. Ta tad dabas pa$palidziba ir ierobeZota:
viga tikai lidz zinamai robeZai ir spejiga ar paSas spekiem tos regisirus
vilkt, kuri pie dziedéSanas ir noteico$i, un arsta uzdevums pastiv iekS
tam, lai meginatu vilkt veél tos registrus, kurus daba pati vilkt nevareja.
Bet reiz jau truksto$ie registri vilkti, tad daba pati gada par talaku iz-
veseloSanos. Ta tad: katra slimibas gadijiena, kur nenotick paSizveselo-
Sanas, tomeér eksisté izveseloSanas spejas potencieli, un idealais arsts bus
tas, kurs$ pratis potencialos dziedéSanas faktorus parveérst aktualos.

Bet kas ir potentielie dziedéSanas faktori? Un ja tadi ir atrodami
organisma, tad kamdeé| vin$ pats vinus neizmanto paddziedé$anai? Kam-
dé| bieZi vins paliek puscela stavot? Kas ir dziedéSana? Kas ir paSizve-
seloSanas? Kas ir tas, ko vaciedi nosauc par Kunstheilung? Vai iums
par vipam ir noteikti jedzieni? Mums ir loti liela literatura par slimibas
patogenezi, bet mums tritkst cik ne cik apmierinosu jédzienu pa tiem di-
namiskiem procesiem, kuri notiek, lai pacients no sava slimibas stavokla
atgriestos vesela. Ja laika gaita medicina ir izstradajusi macibu, kuru
sauc par patogenezi, un kurai japaskaidro slimibas izcelSanas no vese-
14 stavokla, tad vajaga péc kartas ari radit macibu, kura varétu paskai-
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drot, caur kadiem procesiem notiek organisma veselibas izcelSanas no
slimibas stavokla. P@d¢jais moments ir priek§ domajo$a arsta ne
mazak svarigs, ki patogeneze.

Kad 1918. g. maija ménesi, Odesa, es parpému vispargjas terapijas
katedri, tad aizradiju fakultatei, ka visparéja terapija, kuras uzdevums
izstradat ikkatras terapijas pamatlikumus, tikai tad giis sekmes sava
darba, ja vina vares atbalstities uz micibu, kuru es nosaucu par higio-
genezi. Tada maciba lidz $im vél nepastav; tikai attieciba uz infekci-
jas slimibam ir Sini zipa daZi méginajumi taisiti. Bet vispariba pastiv
veél meZonigs empirisms ki pagaidu baze vispargjai terapijai.

Kad mekléiam atbildi vz jautajumu, kura tad biitu ta ista baze, uz
kuras varétu buveét zinatnisko macibu par higiogenezi, tad uzdiramies
uz dazadam gritibam. Empiriski-terapeitiskais materials nevar mums
sak darboties faktori. kuri uzskatami ka higienetisku noteikumu ierosi-
notikumiem paSiem més maz ko dabonam zinat; un ari, kad més kautko
uzzinam, tad vél nevaram spriest, vai vini pieskaitami pie higiogene-
tiskiem jeb pie patogenetiskiem notikumiem. Jo nav 3aubu, ka pie katras
saslim8anas, t. i. ka iestajoties patogenetiskam kairinajumam, tulin ari
sak darboties faktori, kuri uzskatami ka higiogenetisku notikumu ierosi-
nitaji. Ja pie slimibas spélétu lomu tikai patogenetiski faktori, tad jau slimi-
ba nekad nebiitu izdziedinama. Kur patogeneze — tur reize ari ir higioge-
neze. Vai slimnieks mirst, jeb izveselojas, jeb paliek kroniski slims, atka-
rajas kvalitativi un kvantitativi no ta, uz kuru polu pa slimibas laiku noti-
kumi vairak novirzas, uz patogenetisko ieb higiogenetisko. Ja atzistam,
ka tikko izteiktais domu slédziens ir logiski pamatots, tad tiilin ari sapro-
tams, ka tuvakam paligam pie higiogeenetiskas macibas uzstadiSanas ja-
biit patogenezei. Reizé ar to varam formulét pamatj€dzienu: patogeneze
un higiogeneze nav vis antagonisti, vini péc biitibas sava starpa nav vis
viens otram naidigi; vini ir partneri un saderas k@ partneri. Simboliski
runajot: vini abi izved kontr-deju, kurai ir dazadas tiires.

Ja nu ir skaidrs, ka maciba par higiogenezi cieSi saistita ar macibu
par patogenezi, tad rodas jaunas griitibas. Vai mums jau ir ta iespeja-
miba visas tas daudzas paradibas slima cilvéka organisma katru reizi iz-
kirt, kuras no vipam ir patogenas, kuras ne? Katra zina né! No ka tas
atkarajas? Parasta atbilde, ka patogenezes maciba vel nemaz nav varé-
jusi iedzilinaties visos savos problemos un tadél ir atstajusi daudz nepie-
pilditu vietu, ir pats par sevi taisniba, bet netrapa lietas kodolu. Lai pa-
reizi novertetu patogenetiskas paradibas ir vispirms nepiecieSami jazin,
ne tikai kas ir patalogisks, bet ari kas ir slimiba visparigi. Savads iztei-
ciens! daudzi varbiit izsauksies. Jau gadu desmitus visas universitatés
pastav patalogijas katedri, kuru ikdienas uzdevums ir studentiem paskai-
drot macibu par slimibu, un tad lai nezinatu kas ir slimiba? Ja! Zin
gan un var vishiezakos gadijumos noteikt, kas ir patologisks, kas ir sli-
migs, bet arvienu vél nav atrasts priek§ arsta un ferapeita piepemama
definicija par jédzienu ,slimiba“. Jo nav Saubu, ka izteicieni: ,patolo-
gisks“, .patogeneze“, ,slimiba® nenozimé vienu un to padu. Vispla-
Sakais jedziens ir ,slimiba“; vin$ aptver sevi patogenezi, kura maca.
ka izcelas, ki rodas un ki izveidojas slimigas paradibas organisma, kamer
vards ,patologisks® ir tikai paligiédziens simptomatologijai. Bet kas sli-
miba pati ir, lidz §im arvienu vél nezin, kameér priek$ terapeita tas nepie-
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cieami biitu vajadzigs zinat. Vipa uzdevums taCu ir parvest cilveku no
slimibas stavokla veselibas stavokli. Kad tapéc arsts pie slimnieka gultas
grib darboties terapeitiski logiski un ar parliecibu, tad vipam par visam
lietam vajadzétu biit skaidriba par to, kas kliniski jasaprot zem slimibas,

Ir savadi novérot, ka piiloties noskaidrot slimibas j&dzienu, visvairak
nodarbojas ar $o definiciju patalogo-anatomi. Ar premissi, ka par visam
lietam no patologoanatomiem ir jasagaida definicija par slimibas jedzienu,
ir slimibas definicija, kura biitu kliniski-arstiski piepemama, eo ipso
nolemta neveiksmei. Jo ne patologoanatomiem, ne patologiem ir kada dari-
%ana ar slimibu, ka tadu. To aizmirst lidz $im vienmer. Liela sinteze,
kura ir vajadziga, lai uzstaditu visos sikumos jédzienu par slimibu, jaiz-
strada klinikai paSai un izstradas klinika pati. Ka kliniskam domu gajie-
nam janoklist uz maldu celiem, ja vin§, bez paSkritikas sevi lauj iespai-
doties no neklinicista domasanas paraduma, esmu savi iesta$anas lekcija
aprili 1922, g. méginajis pieradit. Es aizradiju uz viena vadoSa vacu pa-
tologa H. Ribberta slimibas definiciju, kur$ saka: ,Krankheit ist also die
Summe der herabgesetzten Lebensvorginge, die von den durch Mangel
an Anpassung bedingten Verinderungen im Bau des Korpers abhiingig
sind“, un tad cita vieta piebilst: ,dass die Behauptung, auch gestei-
gerte Funktionen konnten sich ohne Weiteres als Krankheitserschei-
nungen geltend machen, nicht zu Recht besteht. Divos piemeros es pie-
radiju, ka no kliniska viedokla maciba par to, ka slimiba ir pazeminatu
dzivibas procesu kopsuma, pilnigi nepienemama. Katra slimiba, ja defi-
nicija butu pareiza, novestu visdrizaka laika pie naves, t. i. katra slimiba
no vipas pasa sakuma biitu nekas cits, ka agonals process. Mana ieprieks
citéta iestasanas lekcija nacu pie gala sledziena, ka kliniskais slimibas rak-
sturojums pastav péc savas visparigas biitibas korelaciju traucejumos.
Organisms nav ne funkcionali pats par sevi, ne anatomiski pats par sevi.
nedz ari konstitutionali pats par sevi, slims. Vin$ paliek slims tikai
korrelativi, t. i. kad vipa organu un audu funkciju normalas savstarpejas
attiecibas piepem lidz tam vél neparastu raksturu. Slimiba kliniski ir
korelaciju traucéjums, ir diskorelacija.

Vards ,korelaciju trauc€jums* ir medicina sen jau lietoSana. Galve-
nam kartam un visbiezaki vinu lieto attiecinot uz iek3¢jas sekrecijas trauce-
jumiem. Tomer, raksturigs ir fakts, ka pédgja laika autori, p. p. Krels,
pielaiZ, ka jédziens par korelaciju traucéjumiem apskatams ari no paplasi-
nata viedokla un ka uz tada pamata iespgjams radit pavisam jaunu pa-
tologiju. Es arvien vairak parliecinajos, ka cellularpatologija nav ta ista
baze, kura pietiktu, lai varétu logiski spriest par slimibu un vinas paradi-

bam. Nevajaga biit lielam pravieSu davanam, lai paredzétu, ka kliniskam

prasibam atbildo$a slimibas analize biis tikai tad sasniedzama, kad izdo-
sies izstradat korelaciju patologiju visos sikumos. Un svarigs ir tas, ka
tada korelaciju patologija ir spgjiga dot aizradijumus uz izveselosanas
procesu sapraSanu, — uz higiogenezi —, un sakara ar to gadat patiesi
rationalu terapiju. ‘Tada korelaciju patologija mums palidzes ari diagno-
zes uzstadiS$and ievirzit jaunus celus un reizé ar to celt tiltu no diagnozes
uz terapiju, kas mums pa lielakai dalai lidz §im vel triikst.

Ikkatram laikam skaidris, ka nepietiek ar anatomisku, tapat ari funk-
cionalu diagnozi vien, lai pazitu slimibu. Jo tas, ko meés parasti saucam
par diagnozi vél tali nav slimibas izpraSana; ta ir tikai daldiagnoze. Vai
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mes, piemeram, esam slimibu jau sajegusi, kad uzstadam anatomisku
diagnozi: ,apala kunpga briice?” Nebiit né. Ar to mes esam fiksgjusi
tikai vienu slimibas vélas stadijas morfologisko paradibu. Un ja més cita
gadijiena vél nezinadami, vai iestaju$as jau anatomiskas parmainas bri-
ces forma, stadam diagnozi ,hyperaciditas”, — ari tad més jiotam, ka ari
ar So jédzienu més nevaram saistit slimibas butibu. Tikai tad, ja més
kupga briici attiecinam uz hereditariem un konstitucionaliem momentiem,
kuri, ka zinams, spelé zinamu lomu starp citu ari glotadipas izveidosana,
ja mes talak o'ntadinu stadam sakara ar tas parmainitu cirkulaciju, trau-
ceéto cirkulaciju un pastiprinato skabes produkciju ar vagus, vagus ar ta
partneru simpaticus, abus kopa ar iek$ejo sekreciju no vienas puses un ar
arejas pasaules kimiskiem termiskiem un staru energiju iespaidiem no otras
puses, — tikai tad mums iesp€jams relaciju rinda atklat visus tos momen-
tus, kuri kopa, savstarpejas attiecibas, savas korelacijas, rada apstaklu
kompleksu, kur$ ne tikai subjektivi slimnickam, bet ari objektivi arstam
uztverams ka slimiba.

Bez tuvakiem paskaidrojumiem saprotams, ka organisma pastav
daudz korelaciju. Katra Siinina, katras $iinipas kodola atseviskas dalinas
funkcionali korelativi sava starpa saistitas ka kimiski, mechaniski, tapat
ari laikam nervali (reflektoriski), jo citadi neviena $iinina nevarétu pasta-
vet ka relativi pastaviga vieniba. Tapat ari katra Stnipa kimiski, mecha-
niski un nervali saistita ar savu kaiminu. Tie pasi korelativie faktori
spelé lomu ari $0inipu resp, audu grupu (t. i. organu) savstarpigas attieci-
Bas. Organu un audu grupa sava kopsuma, t. i. kermenis visuma korela-
tivi saistits ar savu apkartni, ar vispasauli. Visiem procesiem organizma
sava starpa ir korelaciju raksturs. Sis savstarpigas attiecibas simboliski
varam uzskatit ka ,savstarpeju apdrodinasanu uz zinam: laiku. ,,\Visi no-
tikumi miisu organisma caur un cauri seko savstarpéjas partneribas prin-
cipam.

Katra dzivibas procesa norisina$anai vajadzigi 3 galvenie faktori:
vispirms funkcijas spéjiga vieniba t. i. Stnipa, otrkdrt zinams dandzums
Suninu barojoSa Skidruma, treSkart ir vajadzigs kontroles faktors, tas ir
reilektoriski nervalais un reizé ar to ari direktivu faktors. Nav ne ar ko
attaisnojams, ka no kliniska viedokla izceltu vienu no Siem faktoriem un
pieskirtu tam visus citus parspgjoSu lomu, ka to dara celularpatologija;
Sunina ar savu specifisko funkciju ir loti svarigs faktors, bet ari abi paréjie
nav mazvertigaki; iedomajoties tikai, ka viens no Siem faktoriem pilnigi
atkrit: lidz ar to padarits musu organisma neiespéjams katrs kartigs dzi-
vibas process! Ta tad no arsta viedokla Sie tris faktori uzskatami ka
lidzvertigi. Vinpi nostaditi viens pret otru optimali, ja organisms vesels.
Ja viens vai otrs no tiem paraki attalinajas augSup vai lejup no optimala
Iimena, tad musu priekSa patalogiska darbiba.

Lai parietu uz otru §is dienas prick$§nesuma pamatjautajumu, uz to
paradibu analizi, kuras es apziméju ar jédzienu higiogeneze, nepiecie-
Sams vispirms reala pieméra noskaidrot mingto triju faktorn korelativo
kopdarbibu fiziologiskos apstaklos. Novérosim no anatomiska un fiziolo-
&iska viedokla sirdsdarbibu un vérsisim musu uzmanibu tikai uz mikrosko-
piski mazu sirsddalinu, kura sirds dzivibas procesi atspogulojas visuspilg-
taki. Tas ir aploks, kur$ appemn apgabalu no kapilariem lidz sirds muskulu
Skiedram. Lai sirds savu darbu varétu veikt, vispirms nepieciesams, ka
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muskulu Skiedras savelkas un atkal atslabst. Lai kontrakcija varétu
ilgstosi atkartoties, vajadziga barojuso $kidruma piegadaSana no kapila-
riem. So vielu kartigai pieplisanai savukart vajadziga regulacija un
kontrole.

Lai Jus varetu labak saprast sekojo$as manas domas, man javer$
jusu uzmaniba uz kadiem faktoriem, faktoriem, kurus, cik es zinu, lidz §im
maz, jeb nemaz neievero, kaut gan terapeitika domasana vipiem péc ma-
nas parliecibas biis jaspele principiala zipa pamatlomu. Lieta ir ta, ka
mikroskopiski maza aploka starp kapilariem un funkcion&josu Siininu
mums no terapeitiska viedokla jaiz8kir tris cirkulacijas celi. Vispirms ir
saprotams, ka ne visa asins plazma, kas ietiek kapilara, ietek ari caur
kapilara sienipu audos. Dala tek no arterijas caur kapilaru tiesi talak
vena. Otra dala iet caur kapilara sienipu un dodas caur saiSku audiem
virziena uz parenchimas Stinipu un pédgjai, t. i. specifiskai darbojosai or-
gana Suninai cauri, kamer tresa dala, t. i. ta, kura kaut ari caurgajusi ka-
pilara sienipai, no organa Stininas netop uzpemta, tek talak caur saisko
audu Skirbam, savienojas tad ar Skidrumu, kas gajis cauri organa $ininai,
lai pedigi kopigi ietecétu venoza asinsstrava. Pa Siem trijiem celiem
pastavigi tek dzivibu neso$a straume, stipraki vai vajaki, te pa vienu, te pa
otru, atkariba no fiziologiskiem jeb patologiskiem apstakliem.

Bez talakas runas skaidrs, ka slimibas gadijumos $ai triscelu strau-
inei dazadi jamainas, tapat saprotams ka ari slimibas procesu varétu ie-
spaidot, ar nodomu iespaidojot un variejot $o triju stravu virzienu. Tera-
peitiski tam ir vislielaka nozime. Jajauta tikai, vai tas praksé iespéjams.
Uz to jaatbild, ka tie3am ir misu vara dirigét un vadit So dzivibas straumi
zinama (daZreiz loti plasa) apjoma. Ja mums piem. dari$ana ar sirds
vajumu, tad muskulu Skiedras savelkas nepictieko3i, asins tek pa vadiem
Ieni un nepietieko$a daudzuma; ari caur kapilarsieninam audos iziet sa-
meéra neliels Skidruma daudzums: nepietiekoda daudzuma Skidrums tek
tani gadijuma ari caur muskulu fkiedram. Ja nu més dodam Digitalis.
musuk|u Skiedras sak intensivaki kotrah€ties un paplaSinaties, t. i. izdarit
lielaku darbu. Peédgjais iespéjams tikai pateicoties tam, ka $kidruma
straume, kura visu laiku ietek no kapilariem saiSku audos, Digitalisa me-
dikacijai sakoties, palielinata un pastiprinata veida sak virzities caur
muskufu Skiedram. Saskapa ar musu lidzsingjiem farmakologiskiem uz-
skatiem Digitalis visupirms tacu iedarbojas uz sirdsmuskuli. Sirdsva-
jums labojas.

Mums ir vél cits lidzeklis, kur$ spéjigs uzlabot sirds vajumu. Tas ir
siltums. Ja mes novajinato sirds muskuli 20 miniites iespaidojam ar dia-
termiju, daudzos gadijumos meés tad ari konstatGjam sirds darbibas uz-
labo$anos ki objektivi, ta ari subjektivi. Gruti pielaist, ka termisks (sil-
tuma) kairinajums varétu pamudinat muskulu $kiedras uz paaugstinatu
darbibu. Atrak biitu sagaidams, ka siltums muskuli novajina, resp. pa-
plasina. Ja, neskatoties uz to, ar siltuma iespaidu panak sirdsdarbibas
uzlaboSanos, tad Seit Sis sakars jasaprot citadi, neka pie digitalisa iedar-
bosanos. Pie katra sirds muskula vajuma lielu lomu spélé disimilacijas
produktu sakraSanas. DaZi doma, ka muskula vajumam par iemeslu ir
noguruma vielu sakrasanas pasas muskulu Skiedras, citi turpretim turas
pie uzskata, ka novajinajums atkarigs no minéto vielu sakrasanos saiSku
audu Skirbas un limfu celos. PE&déja gadijuma meés varétu saprast, kapéc
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siltums spéjigs uzlabot sirdsvajumu. Siltums papladina arterijas un kapl-
larus; asins piepla$ana notiek lielaka méroga un paatrinata tempo. Mes
zinam, ka pie tadiem apstakliem ari caur kapilara sienipu lielaks asins
$kidruma daudzums iespiezas saiSku audu starpas. Palielinata daudzu-
ma no kapilariem izgaju$a svaiga asins plazma ar lielu sparu virzas saiSku
audiem cauri, aizskalo ta sakot pirma instancé noguruma vielas: tada vei-
da piegada sirds muskuliem labaku baribu, caur ko uzlabo, bet jau otra
instance, sirdsmuskula kontrakcijas spéju. Tada karta caur siltumu mes
pastiprinam dzivibas straumi netik vien caur arterijaim un venam, bet
galvenam kiartam caur saiku audiem, tas ir visparigi caur mesenchimu.
Katram arstam zinams, ka sirds vajuma apkaro$ana Sie divi lidzekli, digi-
talis un siltums terapeitiski nav lidzvértigi. Primara muskula vajuma
gadijuma digitalisam ir priek$rociba pret siltumu, ka iedarboSanas inten-
sitates, ta ari ilguma zipa. Asins vadu vajuma gadijumos turpetim ir
otradi. Arvienu janem véra asins vadu darbibas loma. Kapilaru sieninu
caurlai$anas spéja zinamos gadijumos var biit pazeminata, no ka cie$ ari
saiSku audu caurskalo$ana; jeb atkal citos gadijumos kapilaru sieninas
spéiigas secernét samera labi, bet vipas nevar savu funkciju izmantot, ja
saSaurinajas attieciga arteriola. Tamlidzigu stavokli mes piem. noveéro-
jam pie angina pectoris, kad kapilariem nav iespgjams sadabiit pietieko3a
daudzuma baribas $kidrumu talakai transporté$anai caur pamataudiem
un prieks$ parenchimas. Terapeitiski Seit pirma vieta nestiav vis barojusa
§kidruma cirkulacijas uzlabo%ana caur pamataudiem jeb caur parenchimu,
bet tie%a cela atbrivoSana no arterijas caur kapilariem uz venam. BieZi
mes to sasniedzam ar nitratiem. Ja turpretim miisu noliiks ir netikvien
atvieglinat direktas circulacijas celu, bet uzlabot ari Skidruma caurieSanu
caur Kkapilarsienipam, lai pamatigaki caurskalotu ari pamataudus (p. p.
pie arterioskleroses, nefritiskiemn edemiem etc.), més lictojam purinderi-
vatu resp. teobromina preparatus un siltumu. Ja ari de facto attiecibas
ir daudz sarezgitakas un nav tik vienkarSas, ka tas nupat Sematiski atte-
lots, tad tomeér katram japielaiZ, ka min€tie uzskati savos pamatvilcienos
ir pilnigi pamatoti.

Lai ciknecik saprastu, kada cela iespEjama atgrieSanas pie veseli-
bas, t. i., ka norisinajas higiogeneze, vajag biuit skaidriba par empirisku
paradibu, kas pastav iek$ tam, ka katra caur kairinajumu no lidzsvara
izvesta funkcionéjosa vieniba, atkariba no kairinajuma dabas, uzrada ten-
denci pec ilgaka jeb isaka laika atgriezties ka morfologiski, ta ari funkcio-
nali agraka fiziologiska variacijas aploka, protams, ja kairinajums nav So
vienibu bojajis parak par zinamu meru. So spéju pec kairinajuma at-
griezties parasta variacijas platuma, es nosaucu par redressibilitati.
Citi tai vieta lieto nosaukumu ,reversibilitate®. Tai vieta, kur patogenais
kairinajums lielaka vai miazaka organisma dala izsaucis diskorelaciju, at-
seviSko korrelativo faktoru redressibilitate ir dazada. Visstipraki cietu-
Zais faktors redresejas velak, mazak cietuSais — atraki. Veseliba sa-
sniegta tad, kad visi faktori ir redreséjusies lidz tadai pakapei, kur orga-
nismam ir dota iesp@ja atkal sasniegt zinamu korrelativu optimumu. Ti-
kai tagad sasniegtais optimums neatrodas vairs veca limena, kads bija
priek$ saslimSanas, bet gan uz cita, jauna limena. Sasniegt terapeitiski
$adu optimumu mums izdodas bieZi, ja més ar saviem lidzekliem protam
minéto trisveidigo straumes virzienu modificét. Atgadasimies velreiz
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iepriek§ sacito, ka tieSam veseliba tikai tur var eksistét, kur visu tris pa-
mata faktoru, t. i. $iinipas, baribas vielu straumes un nervu reZijas —
optimala korrelativa funkcija nodrosinata. Viena no slimibas galvenam
ipadibam pastav tacu iek$ tam, ka baribas vielu straume vairs nepliist
caur minétiem tris cirkulacijas celiem vinas fiziologiska sadalijuma, dau-
dzuma un labuma.

Ka ar cellularpatologiju nepietiek, lai mes tiktu talak slimibas pa-
radibu izprasana, — pie tadas parliecibas pédeja laika nak ari citi autori,
un es sajitu gandarijumu, ka starp Siem autoriem atrodas ari vairaki pa-
tologi un patologo-anatomi. Sie pétnieki grup€jas galvenam kartam ap
G. Rickeruun aizstav uzskatus, kas loti tuvi tiem, ko es no kliniska re-
dzes stavokla jau gadiem ilgi uzsvéru savas lekcijas. Savu un savejo
lidzstradnieku izmekléjumu rezultatus Rick ¢ r's ir sakrajis un Sogad
(1925.) sava gramata ,Pathologie als Naturwissenschaft“ ar blakusno-
saukumu ,Relationspathologie” publicgjis. Savi gramata Rickers at-
tista ideju, ka tikai relacijas patologija var deri‘t ka pamats apzinigai un
sajégas pilnai arsta darbibai. Un tomér man jauzsver, ka arstam ne-
pietiek ar relacijas patologiju. Relacijas patolofija novero notikumu sa-
karibu vipu rito$a kauzala virkngéjuma. Bet arsts nav tikai dabas zinat-
niski domajo$ patologs. Vin$ ir kas vairak. Vinam vajaga biit kam vai-
rik. Pie slimnieka gultas vipam jabiit ekzaktam dabas zinatniekam, bio-
logam, filozofam un maksliniekam reiza. Ar #adu Cetrkartéju ipa$ibu,
bet ne vienigi no dabas zinatnieka-patologa redzes stavokla, vinam javeic
liela slimibas sinteze, runajot reizé dabas zinatnieka, biologa, filozofa un
makslinieka valoda. Arsts rikojas zem tas sajiitas, ka vis tas, kas kermeni
norisinajas, nav bezgaligs, viens aiz otra sekojoSs procesu virknéjums:
ka dzivibas procesi nenorisinajas vienkar$i sekojo$as relacijas, bet visi
vini sava starpa ir korelativi saistiti, citiem vardiem, starp visiem viniem
pastav ista partneriba ar virzienu uz noteiktu kop@ju merki. Tadgl ari
arstam vél nepietiek ar relacijas patologiju, vinam ir nepiecieSama ko r e-
lacijas patologija. Starpiba ir principiela zina priek$ arsta loti licla.
Arstam, pielietojot relacijas patologa domasanas veidu, nav iespéjams
pareizi uztvert, noveértét un nozimi saprast atseviSkam paradibam vinu
kopiba attieciba uz terapeitiskiem meérkiem, un tas taCu ir tas visnepie-
cieSamais racionalai terapeitiskai iedarbibai. Bet 3$a novertejuma un
nozimes izpratne tiek atvieglota caur korelacijas patologiju, ka es to uz-
stadu, jo vipa iziet no tas pamata patiesibas, ka visi noteikumi kermeni
nav vienkar§i vilnveidigi, ta sakot lineari, norisinojoSas mainas starp
actio un reactio, bet gan noslégts rinkis, kur savstarpéjas partneribas prin-
cips uzskatams par bazi visu notikumu arstnieciskai saprasanai.

Ricker'a gramatu caurstudéjot var parliecinaties, ka vipa -rela-
cijas patologija galu gala tomér piepem no manis uzsvértas korelacijas
patologijas nokrasu . To var slégt no vipa vardiem (356. 1. p.): ,Der Or-
ganismus ist ein System von Vorgingen in Beziehungen zu einander und
zu Vorgingen der Umwelt; von der Art dieser Beziechungen hingt ab, ob
der Mensch gesund oder krank ist, und wie die Krankheit verlduft.“ Un ne
relacijas fiziologija, bet gan korelacijas fiziologija ir, ja Ricker's saka
(335. 1. p.): ,dass jedem physiologischen Vorgang wie ein specifisches
Verhalten des Parenchyms, so ein solches der innervirten Strombahn und
des Blutes entspricht*. Un vél (368. L. p.): ,dass sich die physio- und
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pathologischen Vorgiinge zwischen dem Nervensystem, dem Blute und
den Organen des Korpers abspielen®.

Ricker's ir paradijis, cik izcilus svarigu lomu spélé asins vadu
inervacija patologiska notikumu gaita, lai gan ar vipa pamattézi, ka ik-
katrs patogenais Kairinajums vispirms iespaido innervaciju, nav iespe-
jams biit vienos pratos. Bet més varam vinam sekot, ka vins saka, ka
no arteriolu un kapilaru nervala stivokla, kuru platums bieZi uzrada pre-
téju izturéSanos, atkarajas ne tikai asins tecéSanas paidtrinasana jeb pa-
leninasana; no vipa atkarajas, cik daudz, vai cik maz, un specieli kuri
asins elementi caur kapilaru sienu audos nokliist; no asins vadu innervaci-
jas liela mera atkarajas, kiadas un cik plasas patologo-anatomiskas sekas
iestajas slimigo notikumu vieta.

Ta tad ari top saprotams, ka pie katras higiogenezes asins vadu
inervacijas iespaidoSanai un caur pédéjo trispakapigas Skidruma strau-
mes intensitates un kvalitates varieSanai japiekrit seviSki svarigai lomai.
leveribu pelna ari parenchimas Siininu direktais nervalais iespaido$anas
veids; bet nav jaaizmirst, ka caur to eo ipso reflektoriski tiek iespaidota
asins vadu inervacija. Visa visuma varam més teikt, ka visos méginaju-
mos veicinat higiogenetiskas paradibas ka sarkanu pavedienu cauri jaietur
tendenci péc vajadzibas noliikam piemeroti varijet trispakapigo $kidruma
straumi.

Lai saprastu kaut galvenos vilcienos higiogenetiskas paradibas
no kliniski terapeitiska redzes viedokla, miisu uzmaniba ianiegrieZ ne tam
slimibam, kuras pagas izveselojas, bet pret€ji, slimibam, kuras pasas neiz-
veselojas, t. i. uz to lielo skaitu kronisko slimibu, kur, ja vispar ir iespe-
jams, tad tikai ar maksligu palidzibu var tikt sagatavots cel$ uz higio-
genezi. .

Metisim skatu uz to lielo ,,veselibas meklétaju baru®, kas katru gadu
pec gariem ziemas meénesiem, kad iemantotas dazadas cie$anas (diskore-
lacijas), ar vasaras sakumu atstaj pilsetu, lai péc arsta padoma pie jau-
niem dzives noteikumiem pazaudéto darba sp€ju atgiitu, t. i. lai, cik vél
tas ir iespejams, iepriekSejas fiziologiski optimalas korelacijas atjaunotu.
Viens sasniedz sava stavokla uzlabo$anos ar saules vannam, otris caur
peldésanos atklata jura, treSais ar siltam jiiras vannam, ceturtais ar CO:-
vannam, piektais ar siltam dipu jeb smilSu vannam. Otra grupa dzer
minraludenus, lieto zinamus medikamentus, ietur noteiktu dietu. Visi
bez tam neatlaidigi piespieZas pec iespéjas vairak uzturéties svaiga
tira gaisa.

Ja nu ar aug$minétiem lidzekliem pie daudziem patiesi tiek pamatoti
ievadita higiogeneze, t. i. ja ar viniem tiek sasniegta kunga, zarnu trakta,
elpojamo organu, cirkulacijas organu, nervu sistemas, adas, locitavu . t. t.
afiekciju uzlaboSanas jeb izveseloSanas, tad jau uzriet jautajums, kadas
dabas ir $as higiogenetiskas paradibas.

Nevar biit mans uzdevums §is dienas priek$nesiuma apskatit visu
minéto lidzek|u iedarbibas veidu. No korelacijas patologijas redzes sti-
vokla par to vajadzetu sarakstit veselu jaunu macibas gramatu. Specieli,
kas attiecas p. p. uz balneoterapijas lidzekliem, mums jakonstaté, ka vini
jauzskata ka dazadu veidu kairinajumi uz vegetativo nervu sistemu un
ka sakara ar to notiek trispakapigas Skidruma straumes iespaido%ana.
Par piem. més varam ar saules jeb diipu vannam sasniegt intensivu kai-
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rindjumu uz vegetativas nervu sistemas galotném un caur to ari ne tikai
maksimalu aktivu hiperemiju, bet ari maksimalu aktivu hiperlimfiju. Sa-
kara ar aktivo hiperlimfiju intensivaki funkcioné jaunas saiSku audu Siini-
pas wn leikociti un secerné attiecigi pavairotu daudzumu fiziologisko an-
tivielu, kuram ir sava zinama loma pie infekciju (p. p. tuberkulozes) ap-
karoSanas. Caur intensivu hiperemiju un hiperlimfiju, t. i. caur intensi-
viku pamataudu caurpludinasanu, p. p. pie diipu vannam, mes esam spe-
jigi reimatiskus, artritiskus un podagriskus procesus tuvinat higiogenezei.
Talak pelna vel ieveribu, ka pie kulturas cilvékn vairakuma — pateico-
ties vinu dzives apstakliem — pastav cirkulacijas diskorelacija starp adu
un ick§&jiem organiem. Ada pastav anemija, kamér iek§€jos organos,
spec. abdominalorganos parsvara sastréguima hiperemija. lzsaucot stipru
adas hiperemiju, iekS§€jos organos mazinajas sastréguma spiediens, caur
ko uzlabojas vinos ne tikai direkta cirkulacija no arterijam caur kapilariem
uz venam, — uzlabojas ari izc€lusies caur sastréguma hiperemiju sastre-
guma hiperlimfija, t. i. paatrinajas Skidruma tec€$ana ari caur ieksgjo or-
ganu pamataudiem, caur ko organu Siinipas tiek nostaditas labakos baro-
Sanas apstaklos.

Ta tad nebiis par stipru teikts, ja apgalvo, ka visu higiogenetisku
paradibu ievadiSana ir domajama un iesp€jama vislielaka mera caur ve-
getativas nervu sistemas iespaidoSanu, caur ko tani paSa laika ari ir ic-
spéjams varijet trispakanigo Skidruma straumi.

Es domaju, ka esmu Jums paradijis, ka priek§ arsta domas
un darbibas ir jauni celi nepiecieSami. Priek$ higiogenezes mums ir va-
jadziga uz jaunam pardomam buvéta korelacijas patologija un ar to sai-
stita korelacijas terapija. Mums ir vajadziga korelacijas fiziologiia un
korelacijas farmakolofrija. Tikai tadd celd mums biis iespEjams atrast
pareju no diagnozes uz terapiju. Lidz $im tadas parejas mums tritkst,
vipa ir atrodama attistama macibad par higiogenezi.
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KAUZALITATE UN FINALITATE ZINATNE UN DZIVE.

(Akademiska rektora runa Latviiags} Un)iversitales gada akta 28. sept.
1927. g.

Prof. Dr, med. M, Zile, terapeitiskds fakultites klinikas direktors.

Augsti godajamais prezidenta kungs! Augsti godajamie svetku
viesi!

Ikkatram arstam un ikkatram sociologam, kurs$ spéijigs uzmanigi
noveérot, kas notiek apkart mums, ar salutumu jaatzist, ka caur
visam eiropeiskam tautam iet lieli bailu vilni un ir dzirdamisno vi-
sam pusém saucieni: ,glabjiet no sirg$anas, dodiet vairak vese-
libas!*

Sie bailu saucieni attiecas ne tik vien uz to, ka vienmeérigi vai-
rojas miesiga sirg8ana, bet ar1 uz to, ka vienmer smagaki tiek satri-
cinati socialas dzives etiskie pamati.

Arsti un sociologi zinaja, ka cilvéce miesigi un etiski jau ilgi
pirms kara uzradija simptomus. kuri parliecindja, ka neskatoties
uz ta saucamo kultiiru, uz civilizacijas progresu, uz specigi atti-
stito valsts higienu un ar tas savienoto infekcijas slimibu samazi-
nasanos, ka, neskatoties uz visu to, cilvéces miesigais, garigais un
¢tiskais veselibas limenis saka grimt.

Skatoties, ka ikgadus péc ziemas cie$anam un piilém tikstosi
un atkal tiiksto$i no visam malam cen3as atstat savu darba vietu,
kad nevien bagatie, bet arl triicigie, daZreiz pat ar pédgéjiem lidze-
kliem, kad liels un mazs, jauns un vecs, itkd no kategoriska impe-
rativa dziti, b€g no ta raganu katla, ka vini nosauc savu profesionalo
dzivi, lai kadu laicinu pavaditu dabas klépi, viens uz laukiem, otris
meZa, treSais pie jiiras. ceturtais kalnos, — lai atgiitu veselibu un
dveseles lidzsvaru, — skatoties uz visu to, mums jasaka, ka miisu
kultiira, miisu civilizacija, miisu higiena daudz kas nav kartiba. Un
kad més patiesigi, roku uz sirds liekot jautajam, kade| gan mes ik-
gadus no sava darba lauka begam prom briva daba, tad jaatbild,
ka vairums no mums instinktivi sajiit, ka miisu miesigais posts liela

1'
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mera ir saistits ar musu garigo postu. Misu ethos ir samaitats, mes
neprotam dzivot.

Kads arsts-filozofs reiz izteicies, ka cilvéka sirg$ana dibina-
jas vienigi uz vina domu klidam. Kaut gan §im izteicienam ir sti-
pri hiperboliska nokrasa, tomér vina daudz patiesibas. Ja meés
nepareizi domajam, meés nepareizi ari rikojamies un dzivojam, caur
ko rodas launas sekas miisu miesigam un garigam veselibas sta-
voklim,

Ta tad pareiza domaSana ir viens no pamatiem miisu miesigai
un garigai labklajibai. Bet pareizai domaSanai piederas ne tik vien
zinaSanas, bet par visam lietam ari izglitiba. ZinaSanas un izgli-
tiba nav viens un tas pats.

Miisu Universitates satversmes pirmais pants skan sekosi:
Universistate ir augstaka zinatnes un izglitibas iestade valsti. Vi-
nas uzdevumos ietilpst: wveicinat zinatnisko pétiSanu un zinatnes
izplatiSanu tauta un gatavot Latvijas vajadzibam darbiniekus ar
augstako izglitibu.” Misu likumdeveji ir tada karta gribgjusi pa-
stripot (ka tas visas citas valstis notiek), ka katram Universitates
absolventam jabiit ne tikai sava specialitaté zinatajam, bet ari vis-
parigi patiesi izglitotam cilvékam. Patur€sim prata, ka zinasana ir
zinatnes kategorija, izglitiba turpretim ir socialas sadzives izpra-
Sanas kategorija. Tas mums augstskolas macibas spékiem nekad
nav jaaizmirst. Macibas spéku pienakums ir nevien dot lidz dzives
cela saviem klausitajiem zinamu daudzumu praktiskas un teoreti-
skas zinaSanas, bet ari vinus izglitot, t. i. padzilinat vinu izpratni,
noradit virzienu, par kuru ved atzipas celS, lai vini izprastu, ka
biis dzivot savai tautai un tévu zemei par godu.

To bez Saubam Universitates macibas speki jau no laika gala vi-
sur biis sapratu$i un attiecigi ari macijusi un darbojugies. Bet ka-
dé| tad gan visas $is macibas un attieciga darbiba nav apmierina-
juSas cilvéci un darijufas vipnu laimigaku? Kadél gan miesiga un
gariga sirgSana nav mazinajusies, bet, taisni pret€ii, piepemas?
Kade] cilveki neprot dzivot? Vai tas atkarajas no cilvekiem pa-
Siem, kuri negrib jeb nevar saprast §is macibas, — jeb no zinatnes?
Vai neatrastu klidas zinatnes, spec. t. s. ,.eksaktas zinatnes“ atti-
stibas gaita, pateicoties kuram paSai zinatnei ka ari izglitibai jano-
nak uz neceliem? Vai Zinatniskas domu kliidas nav bijulas
par iemeslu tam, ka visa kultiiras pasaule miesigi un garigi cie3?
Jo neaizmirsisim: ja nepareizi doma_lam tad dzwo_lam ari nepareizi.
Vai zinatne pareizi domajuse?
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Saviem talakiem iztirzajumiem es nemsu par izejas punktu pe-
tisaras lauku, kur$ stav man vistuvak: t. i. medicina, resp. dzied-
nieciba.

Ne bez iemesla genialais Virchovs ir uzstadijis postulatu, ka
medicinas idealais uzdevums biitu radit vienu vienigu macibu par
cilveku visa vipa visuma, ar visam vipam piemito$am materialam
un garigam potencém. No otras puses man jasaka, ka ikkatrs
petnieks, man liekas, nak galu gala pie sledziena, ka katra zinatne
bez iznémuma slépj sevi misteriju. Visspilgtaki tas ir sajitams
medicina.

Ka tikt pie skaidribas?

Gribu Seit ieprieks isi paskaidrot svarigu pamatjautajumu: sek-
miga dziedniecibas, ka ari citu zinatnu attistiba tiek pa lielakai da-
lai aizkaveta caur to, ka pietiekoSi neiz8kir ,,zinaSanas” un ,atzi-
nas jedzienu relativo saturu' (nojégu). Katrai medicinas disciplinai
ir savas zinasanas un savas atzipas. Anatomijai p. p. ir savi fakta
sakopojumi, t. i. ir savas zinaSanas. Bet ievérojot, ka katrs fakts
ir pats par sevi tikai simptoms no kada lielaka sakara, anatomija
caur $o faktu kontrapunkte$anu, t. i. caur logisku abtrakciju, nak
no zinaSanas pie atzipas. Sis atzipas tiek nemtas vera no uz cita li-
mepa stavoSas zinatnes (p. p. Fiziolog. resp. Patolog.) un tiek uz-
skatitas jau ka fakti, t. i. ka zinaSanas materials, kuru vipa lidz ar
paSu giito materialu parstrada uz jaunu atzipu.

Augstak par citam mediciniskam disciplinam darbojas zinatne,
kuru saucam par dziedniecibu. Priek§ vinas var citu disciplinu
~atzinas'* but ari tikai ,,zinaSanas“ materials un vina cen$as pec
vel plasaki aptvero$as atzipas caur So zinaSanas materialu kontra-
punktéSanu ar zinaSanam un faktiem, vaktiem dziedniecibas lauka.
Ta pakapeniski miisu zinatniskais ieskats nonak no dalatzinam lidz
vienmér augstakai un aptveroSakai kopatzipai. Ka katrai zinat-
nei visparigi, ta ari mediciniskai zinatnei un tas nozarém (anato-
mijai, fiziologijai, patologijai etc.) ir savi zinaSanas faktu sakopo-
jumi un savas atzinas. Klinika no savas puses mégina caur visu $o
dalatzinu kontrapunktéSanu nonakt lidz vél augstakai un aptvero-
Sakai kopapzinai. Bet ja pie kaut kadas dalatzipas formulé$anas pét-
nieki maldijuSies un pielaidudi logisku domu kladu, tad visai klini-
skai uzbiivei agri jeb vélu jasabriik. Neaizmirsisim, ka abstrakta
logiska domasana, t. s. sintézéjosais logiskais gala sleédziens ir aug-
stakais un uzticamakais vadomis jebkurai zinatniskai pétiSanai; io
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konkreto varam izprast tikai caur abstrakciju. Pacelas jautajums,
vai daldisciplinu atzinas nav ieviesuSas kliidainas resp. nelogiskas
konstrukcijas. Tadas Saubas tie§am sak parpemt arvienu plasakas
kliniskas aprindas un sakara ar to, dziednieciba, ka arstnieciska
pétiSanas metode, parcie$ paslaik savadu un smagu krizi. Vina
atrodas ilgsto$a rugdanas stadija, kuras iznakums vél nemaz nav
apsverams, un kuras beigas nav paredzamas. lIemesls galveni
karta ir tas, ka mediciniskos pétijumos daudzkart neietur mierigo
evolucijas celu. Petnieki daudzkart ir nepacietigi palikusi un grib
atri iespiesties jautajumos, kuri gan veértigi, lai péc vinu noskaidro-
Sanas censtos, bet pagaidam uzskatami tikai ka neierobeZotas speku-
lacijas problemi.

Kauzala petiSanas metode lidz §im valdijusi visa medicina. Ti-
kai kauzala pétiSana tika atzita par eksaktu, pie kam uzsvéra, ka
tai jaaptver visas mediciniskas disciplinas, citiem vardiem, ka
kauzala p&tiSana satur sevi jau garantiju par visu medicinas discip-
linu problemu sikumu noskaidroSanas iesp&jamibu. Tadi uzskati
daudzus klinicistus vairs neapmierina. Atzist gan, ka attieciba uz
vairakam mediciniskam daldisciplinam .(ka anatomija, fiziologija,
patologija, farmakologija) eksaktai kauzalai p&tiSanai ir bijusi vislie-
laka nozime, bet apgalvo ne bez pamata, ka arstnieciskai
darbibai, t. i. tai nozarei, kuras de] visparigi tikai ir attaisnojama
medicinas studé$ana, kauzilitates pétiSana par sevi esot nepietie-
kosa. Ilggadigas debates tiek pastripots, ka vajadzetu méginat uz-
tvert ari dzivibas paradibu nojégu. Ta tad grib pariet no kau-
zalitates taisni uz paradibu nojégas uztverSanu.

Te, liik, ir logiska kliida! Te, lik, ir avots tik bieZam un asam
domstarpibam. Vai tad jau eksisté cel§, kas tieS$i ved no kauza-
litates uz nojegas uztverSanu? Nekada zipa né! Starp abiem ie-
dzieniem gul vél plads un neizpétits bezdibens. Megs visi sajitam,
ja gribam biit patiesigi, lielu iek8&ju SkelSanos. Uzaudzinatiem kau-
zalas pétiSanas dogmas un ilgsto$i no vinam iespaidotiem, mums
jaatzistas, ka kauzala péetiSana neka nezin, nedz zinat var, par
paradibu n o j € g u miisu organisma. Tik talu vina ir pilnigi logiska.
Miisu iek3gjais cilveks turpretim ar visu sparu vairas no $ada uztve-
ruma, péc kura viss, kas notiek miisu organisma un lidz ar to visa
milsu dzive, biitu bez kaut kadas nojégas. Ta tad spaidu stavoklis
ir tads, ka, no vienas puses, ar kauzalas pétiSanas argumentiem
mes par noZeélo$anu neesam spé&jigi jeb kuru nojegu uztvert, bet no
otras puses, més intuitivi itka esam parliecinéti, ka procesiem miisu
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organisma resp. visai musu dzivei, vajadzétu but noteiktai noje-
gai. Ta tad: intuicija kontra kauzalitati!

Vispirms jauzsver, ka par kaut kaddas paradibas nojégu miusu
organisma resp. par kaut kadas cilvéka darbibas nojegu tikai tad
varesim runat, kad busim iepriek$ analiz€jusi kopnotikumu sasta-
do%os dalnotikumus, vai vinos redzams kaut kidds sinergismus,
tendence, t. i. kaut kads kopigs virziens uz kopnotikuma izveidoanu,
eine Zielstrebigkeit”, ..eine GGanzbezogenheit®. Ja tas ta nav, tad
viss notikums izliksies mums bez jebkadas nojégas.

Lai saprastu sekoSus manus iztirzajumus, ir nepiecieSami patu-
rét prata, ka starp arsta un socialpolitika darbibu un pétijumiem
zinama zipna nav principielas izSkiribas. Abiem krit svara slimigo
paradibu pétiSana un vinu novér$ana. Arsta darbiba attiecas uz
cilvéka organismu, socialpolitika uz socialo organismu.

Ja socialais organisms sastav no atsevi§ku cilvéku organismiem,
tad top skaidrs, ka sekmigai sociala organisma novértéSanai vina
visuma, dalu pétiSana ir conditio sine qua non. To pedgja laika,
lickas, sapratusi ari socialpolitiki, jeb vismaz liela dala no viniem,
un tamde| arl saku$i piegriezt lielaku véribu dabas zinatnes resp.
biologijas jautajumiem. Bet ievérojot, ka augstakais un komplice-
takais biologiskais objekts ir cilveks, ar kuru galvena karta no-
darbojas medicina, un ta ka pedgjas uzdevums ir radit vienu vienigu
macibu par cilvéku ar visam vipa miesigam un garigam ipaSibam,
tad socialpolitikiem loti un nepiecieSami jarckinas taisniar me dici-
nas pétijumu panakumiem. Jo patologiskas paradibas cilvéka ker-
meni, kur§ ir mikrokosmos, salidzinot ar socialo organismu, atspo-
gulojas pedeja ka makrokosmosa. Paliksim pagaidam vel pie medi-
cinas, resp. dziedniecibas. Ja mums arstiem galvena karta dari$ana
ar dziedniecibu, ja piedzivojumi maca, ka saslim$anas gadijuma vai-
rums spej izdziedinaties, un ja sakara ar to gribam uztvert izvese-
loSanas procesa paradibu noj€gu, tad vajaga vispirms tos atse-
viS8kos faktorus, kuri pie izveseloSanas, jeb higiogenezes, ka es
So procesu nosaucu, nakusi gaisma, parbaudit vinu kopiba, vai vinos
valda patiesi.higiogenetiska tendence. ieb tur nekas tamlidzigs nav
konstatéjams. Lidz tam mums vél nav tiesibas spriest, vai slimi-
bas izdziedinaSana atrodami nojégas faktori, ieb slimam bit un
veselam palikt pierakstama ,ne-jega®, ,.nejausiba“, t. i, chaoss. Ka-
tras dziedniecibas, t. i. terapijas attaisnojums bazjas vienigi uz tas
empiriski iegiitas parliecibas, ka organisma valda potenciala higio-
genetiska tendence, t. i. dziedinasanas tendence. Un terapijas vie-
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nigais uzdevums ta tad biitu slimibas gadijienos piepalidzet organi-
smam parveérst vina potencialos higiogenetiskos faktorus aktuela
higiogeneze. ;

Ja velamies mediciniskai pétiSanai nodrosinat evolucionaru at-
tistibas gaitu, tad nedrikstam, ka daudzi to gribétu, tulit taisit le-
cienu no kauzalas petiSanas uz paradibu nojégas uztverSanu. Ie-
priek$ vispusigi jaapgaismo starp abam nozarém atrodo$as starppa-
kapes, pie kam meés varesim parliecinaties, ka tas sevi slép fakto-
rus, kuri ne tikai arstnieciskai, bet arl visparigi cilveciskai verte-
Sanai un darbibai ir no svara.

Kauzala pétiSana izmeklé notikumus vipu likumigas sukcesijas,
t. i. kauzala petiSana konstaté relacijas. Zim€joties uz patolo-
2iju, jasaprot, ka kauzala pétiSana sava visuma dod materialu re-
lacijas patologijai. Bet izradas ka arstniecisku, specieli klinisku
pétiSanu, kauzala pétiSana par sevi vel neapmierina un ari nevar
apmierinat, tamdeé] ka vina dziedinaSanas procesu izpra$anai loti
maz dod. Esmu tamdgl| priek§ gadiem jau, un ari lidz §im pasta-
vigi uzsveéris, ka nevis relaciju patologija spés veicinat slimigo pa-
radibu izpratni, bet gan korrelaciju patologija.

Pédéja atver mums pavisam jaunus horizontus un drizi neapsau-
bami parliecina, ka miisu kermena procesos valda bez kauzilitates
ari vél finalitates princips, t. i. princips, kur$ postuléts jan
priek§ 100 gadiem no K. E. v. Baer’a un daudziem citiem pazista-
miem pétniekiem.

Gribu 2 piemé@ros paskaidrot, ka biologija kauzalam novértéju-
mam bez finala nav iek$gja attaisnojuma. Izvélos macibu par anta-
gonistiskam funkcijam un problemu resp. jédzienu par ,,produktivu
darbu®,

Kad meés izdaram méginajumus ar izgrieztu asinsvadu un re-
dzam, ka tas no viena kimiska Skidruma savelkas un no otra izplé-
§as, tad esam kauzali pétijusi un ar to abu lidzeklu antagonistisku
iedarbibu konstatejusi. Ar daZadiem kairinajumiem varam dziva
cilvéka asinscirkulacijas sistéma noveérot tos pasus antagonistiskus
efektus. Visi cilvéka organi, (un ta tad ari asinsvadi) stav zem
divu nervu, t. s. vagus un simpatikus iespaida. Skatcties péc tam,
kuru nervu més kairinam, novérojam asinsvadu dilataciju jeb kon-
trakciju. Pamatojoties uz to, fiziologija apgalvo, ka $ie abi nervi
ir isti antagonisti. Kauzali, t. i. tiri mechaniski - materialistiski
domajot tads slédziens, liekas, biitu pareizs; - no arstnieciska, t. i.
kauzal - finala viedokla turpretim tas ir nepareizs. Antago-
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nistu darbibas efekts ir spraigums un spraiguma maipas. Jau katra
auda kimiski - molekularos notikumos konstat€jam spraigumu un
spraiguma mainas. Uz pastavigu spraigumu aizrada polarais jonu
iestadijums (anijoni un katijoni). uz pastavigu spraiguma mainu
katra auda nepartrauktas jonu koncentracijas parmaipas. Sakara
ar o anijonu - katijonu funkciju novérojam spraiguma mainas katra
atseviska kermena organa, Skérsstripaipa skeleta muskulatiira ta-
pat, ka arl iek8€jo organu gluda muskulatiira, asins vados, bron-
chos, gremosanas trakta un visos dziedzeros. Pastavigu spraigumu
un spraiguma mainas noverojam ari starp atseviSkiem organiem
un smadzenu centriem. Jauzsver vel, ka spraiguma maipa medz
norisinaties noteiktos ritmos, un pamatojoties uz to kads liels filo-
zofs ir apgalvoijis, ka dziviba esot galvena karta spraigums un ri-
tums. Bet tads uzskats ir loti vienpusigs.

Fiziologija jau sen konstatejusi, ka katris process vesela orga-
nisma ir saistits ar zinamu produktiva darba efektu, t. i. ar darbu,
kur$ sava rezultata veicina dzivibas resp. veselibas uzturéSanu.
Tadu organu darbu nosaucam par pozitivu darbu. Ar to paSu ir ari
sacits, ka daZreiz organi veic ari nepozitivu. t. i. neproduktivu
darbu. Pozitivi - produktivo darbibu més novérojam organismam
atrodoties veselibas stavokli, neproduktivo darbibu — ka lielaku
jeb mazaku komponentu — patologisko procesu laika. Ka pozitivi-
produktivo darbu vél izsmelo8i nepaskaidro spraiguma un ritma de-
finicija, bet ka pie §is definicijas piederas vel treSais faktors, no-
derés salidzinajums no dzives.

Diviem stradniekiem janogada smags maiss precu vagona.
Lai So darbu veiktu, neizbégami nepiecieSams, lai, starp citu, vis-
pirms statos speka antagonistiskais princips. Sis antagonistiskais
princips var, pieméram, tikt realizéts tada veida, ka stradnieku ro-
kas, uz kuram maiss caur iepriek$§€jam manipulacijam ir nokluvis,
tiek nostaditas spraiguma stavokli caur to, ka abi stradnieki tura
savas rokas cie$i sakertas. Sis spraigums ir stradnieku antagonisti-
skas darbibas sekas tadejadi, ka viens velk uz vienu, otrs uz otri
pusi. Sis antagonisms vél nevirza maisu vagona. Maiss nevirzas
vagona ari veél tad, ja antagonisti saktu darboties parmainus pasti-
prinata veida, t. i. ari tad, kad statos sp€ka iepriek$ minétais ritmi-
skais princips, — citiem vardiem, kad stipraki saktu vilkt te viens,
te otrs, jo $ada gadijuma maiss tikai $fipotos turp un atpakal. Pozi-
tivajam produktivam darbam — maisa iedabii$anai vagona ne-
piecieSams, lai bez antagonistiska principa saktu darboties vél otrs
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princips, — princips, kur§ kopgjs abu stradnieku darbibai. Antago-
nistiem jaklist partneriem. Bet kur ir partneriba, tur ir ari
korrelacijas, tur ir tieksme uz merki, tur ir finalitate. Si meérka
apzipa, §1 partneriba, var biit labpratigas dabas, ja abiem stradnie-
kiem ir viena un ta pati ideja, jeb ari ta var biit uzspiesta, pie
kam darba devéjs dod ideju stradniekam, resp. panak savas idejas
izveSanu ar patagu.

Sis piemérs rada, ka produktivam darbam vajadziga bez anta-
gonistiska principa ari partneriba, resp. finalitate ,pie kam gan
antagonistiskais princips uzskatams ka katras partneribas nepie-
cieSama priekSpakape. Ar citiem vardiem: katra finalitate satur
sevi arl kauzalitati. Bez kauzalitates, bez antagonisma, bez sprai-
guma, nav domajama finalitate.

Ja divi, antagonistiski - kauzali saistiti faktori sak darboties bez
kopeja merka, tad tie palick par pretiniekiem, kas minétos apsta-
klos nav spejigi veikt produktivu darbu, un tapéc rada tikai chaosu.
Katra finala principa, resp. virsvadibas darbiba parved no kauzala
viedokla antagonistiski impongjoSo darbibu partneriba. Sis iztei-
ciens uzskatams, ka visu dzivibas paradibu pamatlikums.

Nemsim kadu pieméru no dziedniecibas. Sirds un asinsvadi,
acimredzot, ir organi asinsnoraidi$anai uz visam organisma malam.
Asins vadu muskulatiira stav zem nervu para (simpaticus un vagus)
vadibas, kuri fiziologija lidz §im tiek atziméeti ka antagonisti. Ja mées
tagad gribam izvest salidzinajumu ar nupat pievesto divu strad-
nieku pieméru, kuru uzdevums ir nogadat maisu vagona, tad par-
vietojamam maisam atbilst asinis, asinsvadu muskulatiira turpretim
stradnieku rokam, bet abas mervu sistémas — vagus un simpati-
cus — salidzindjamas ar paSiem stradniekiem. Sis nervu sistémas
uzdevums ir, iespaidojot asinsvadus, resp. sirdsmuskulatiiru, gadat
par optimalu asins sadaliSanu, atbilstot atseviSku organu miera jeb
darbibas stavoklim. Jo vairak kads organs strada, t. i. jo vairak
asins tas prasa, toties vairak nervu sisteéma atvieglina baribas vielu
piepliiSanu, paplasinot asinsvadus vairak darbojoSu organu vir-
ziena, tai pa$a laika saSaurinot tos citos aplokos. Si optimala uz
to smalkako visam organisma prasibam atbilstofa nervu sistémas
darbiba iesp&jama tikai tad, ja tas pamati potenciali satur partne-
ribu, tas ir, ja abas nervu sistémas iestaditas netikvien antagoni-
stiski, bet ari korrelativi, resp. partneriski. Tiklidz partneriba ne-
tiek lidz savam izpaudumam, tiklidz ta tad virsroku pem diskorre-
lativas ipaSibas, — kas nozimé antagonistisko ipaSibu parsvaru par
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korrelativam, — iestajas slimiba. Vairums nmo Jums drosi esat dzir-
déjusi par slimibu, kuru mes arsti nosaucam par angina pectoris un
kura zinamos apstaklos var izsaukt loti mocoSas slimibas pazimes.
8i slimiba uznak lekmém un izpauZas mocosas sapes sirdi un rokas.
Nerunajot par citiem patologiskiem faktoriem, $inis gadijumos lieta
grozas ap krampjveidigu savilk§anos asinsvadu muskulatiira pasa
sirdi, bet bieZi ari daZadas citas kermena dalas. Sirds, kurai visu
miiZu, dienu un nakti, jastrada, ir loti jitiga pret asinsrinko3anas
traucéjumiem. Ja nu asinsvads maksimali saZnaudzas tadéjadi, ka
nevar biit runas par. cik.necik pietieko$u asins apgadasanu apkarte-
jos audos, t. i. pa$a sirdi, un ja trauc€ums drizi nepariet, iestajas
Joti smagas patologiski - anatomiskas parmaipas, kas bieZi apdraud
dzivibu. Viss tas pa lielakai dalai notiek tapec, ka nervu para
kopdarbiba cietusi partneriba. Simpaticus tik stipra méra saZpau-
dzis asinsvadus, t. i. tada méra guvis parsvaru par savu partneri --—
vagus, citiem vardiem padarijis neiespéjamu ta piedalianos cirku-
lacijas procesa, t. i. optimala asins piegadaSana, — $is vinu kopgjais
uzdevums, — Sis finalais princips — vairs nespéj izpausties. Savu
izpaudumu dabiijis tikai antagonistiskais princips, simboliski runa-
jot — pretnieku cipa, kura gan viens pieradijis savu parspgjoso
speku, bet tomér visam organismam par launu.

Ja nu talak prasitu, ka izskaidrojams 8is veselibai kaitigais an-
tagonisms, — mes atrodam, ka bieZi So diskorrelaciju izsauku$as pa-
visam citas instances. Nervu pars sapem, proti, savus impulsus no
zinamiem nervu centriem galvas un muguras smadzenés. Sie nervu
centri savukart ir liela atkariba starp citu ari no jonu koncentracijas
apstakliem audu Skidruma, — no fizikaliski - kimiskiem spraiguma
stavokliem. Ofrkart, katrs spraiguma stavoklis uzskatams ka an-
tagoniska principa iemiesojums. Bet logika prasa, ka galu gala visa
kimiski-fizikalisko spraigumu kopiba japiedalas tomeér ari partne-
riskam un finalam principam: $adu slédzienu mes varam ar
pilnigu tiesibu taisit, jo veselig os apstaklos organiem ar minéto
spraigumu palidzibu ir iesp&jams veikt produktivu darbu, t. i. izpil-
dit finalu principu. Ta tad bezplana un bezmérka akcijas un reak-
cijas vieta, t. i. vienigas kauzalitates vieta, pateicoties visu kauzalo
momentu korrelativam sakopojumam, dienas gaisma médz
nakt ari finalitate. Un ja nu nervu centros vienai vai otrai antago-
nistiskai funkciiai virsroku nemot, jeb sanus novirzoties, tiek ap-
spiests kopg€jais finalais princips, t. i. musu gadijiena optimala asins
apgadasanas regulacija, sekam jabiit slimiba, — pat nave.
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Pie kadas atzinas miis noved 3is iztirzajums? Sakoposim visas
$is atzipas vispirms attieciba uz cil v €k a organismu. Jakonstate,
ka normalu, ta ari patalogisku dzivibas paradibu saprasanai kauzala
pétisana vien vel ir nepieticko$a. Ka es jau sen arvienu un arvienu
esmu uzsveris, un ka tas tagad ari visparigi tiek saprasts, — miisu
kermena organi atrodas korrelativas attiecibas. Talak tam
seko, ka starp tiem pastav partneriba. Si korrelaciju radita partne-
riba uzskatama ka vidus stavoklis starp kauzalitati un finalitati. Un
tikai partneribas tie$amibas konstatéSana dod mums pilnu tiesibu
finalos momentus dzivibas gaitas netikvien postulét, bet ari uz-
skatit ka pieraditus. Ta tad ka pirmo §is dienas iztirzajuma re-
zultatu més varam uzpemt miisu petijumu krajuma atziou., ka orga-
nisma, bez kauzalitates, valda vél, uz korrelacijam dibinata partne-
riba, kura savukart ved uz finalitati.

Ka otru un svarigako atzinu meés atzimejam to apstakli, ka visur
organisma, kur caur iek3&jiem jeb ar€jiem iespaidiem partneriba
vairs nespgj izveidoties lidz adaequatai finalitatei, kur ta tad valda
tikai kauzalitate un ar vipu saistitais antagonistiskais princips, —
ka visur tur iestdajas slimibas pazimes ar visam redzamam un ne-
redzamam materialam parmainam. Meés nakam tada cela pie ne-
gaidita un parsteidzoSa, bet tomer logiska slédziena, ka adaequatas
finalitates trokumam jabiit par celoni patologiski - anatomiskam
parmaipam, un ka tas tie$am ta ari ir. Slimiba ir organi-
smam adaequatas finalitates trikums. Izvese-
loSanas ir finalitdtes atgii§ana Bet izveselo$anas
var notikt tikai tad, kad uz korrelativam attiecibam dibinata
partneriba slimigas funkcijas aploka nav pilnigi iznicinata, bet tikai
novajinata. Jo tada gadijiena organisma majojo$ais immanentais fi-
nalais princips caur partneru pieaicina$anu no citiem funkcijas ap-
lokiem spé&j stipraka meéra iedarboties atkal ari slima aploka.

Ja tomer caur maksimaliem korrelaciju traucgjumiem partne-
riba top galigi paralizéta, — tad vispar par finalitati nevar biit ne-
kadas runas un iestajas nave.

Un talakie sledzieni?

Saskana ar manu uzskatu dzivibas darbiba jaizikir 4 paka-
pes: 1) kauzala atkariba, 2) kauzilo momentu korrelativs sakopo-
jums, 3) partneriska iestadi¥ana un 4) finala darboSands. Ja fi-
nalitate, p artneriba un korrelacijas iznicinatas, paliek tomer vel
kauzala atkariba. Pedgjo-nave neiznicina, jo kimiski - fizikaliskie
kauzallikumi turpina savu darbibu ari péc naves. No ta més redzam.
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ka ir absurds dzivibu saprast tikai kauzal - kimiski un kauzal-
fizikaliski. —

Priek3nesuma sakuma es ieming€jos, ka peédeja laika daudz pét-
nieku un domataju dzili nodarbinati pétot jautajumu par dzivibas un
dzives paradibu nojeégu. Pie viena es pastripoju, ka méegina-
jumi pariet no kauzalitates tieSi uz nojégas mekleSanu, daudziem
dibinata uz domasanas klidam. Dzivibas procesu nojégu iztirzat
ir logiska tiesiba tikai tiem, kas bez kauzalitates gatavi ari korre-
lacijas faktoriem, partneribai un finalam princinam pieskirt to no-
zimi, kas tiem dzivibas paradibu kopiba tie$am ari piemit. —

Beigas vel tejksim kadus vardus attieciba uz zinamam sociala
organisma paradibam. Sakuma es mingju, ka vairojas netikvien
atseviSku cilveku slimigums, bet ka nojauSams pieaugos$s sabru-
kums ari sociala organisma. Ka to lai saprot sakara ar nupat iztir-
zato?

Es jums saciju, ka cilvéce, mius visus ieskaitot, neprot dzivot,
ka miisu ethos liela méra ir samaitats. Cilveku vairums doma ne-
pareizi. Tomer cilvéce vinas kopuma tur nav tikdaudz vainojama,
cik tas skolotaji, kas izplatijusi nepatiesas macibas. Sakot no pa-
gajusa gadu simtepa vidus, kad matematika, fizika un kimija lieto-
tas ekzaktas petiSanas metodes arvienu jo vairak iespiedas ari bio-
logija un medicina, caur ko tie$am nesalidzinami vairojas miisu zi-
nasanas par procesiem miisu organisma, — iesaknojas pasaules uz-
skats, kur$ visu notieko3o virs miisu planétas un arpus tas macija
saprast materialistiski-mechanistiski-kauzali. lestajas materialistiski-
mechanistiskais periods, un nepietika slavas dziesmu tai neaprobe-
Zotai bezgaligai perspektivai, kuru atver kauzali mechaniska pe-
tiSana. Un tieSam: zinaSanas auga milzuma; bet atzina palika
nieciga. ZinaSanas vairojas neparasta atruma, izglitiba turpretim
nonémas. Sakot no apm. 20—30 gadiem atpakal m€s redzam, ka
materialistiski - mechanistiska pasaules uzskata starojosais spoZums
stipri nobal, un ka tai vieta atkal sak paust jaunu macibu — neovita-
lismu, kura avots mekléjams idealisma. No jauna sakas vecais
strids. Materialisms jeb idealisms.

Ja mes apsveram 4 no manis skicétas dzivibas pétiSanas pa-
kapes. més parliecinaiamies, ka mechanistiski - materiala petiSana
skar tikai pirmo pakapi, — kauzalo atkaribu, un mégina to for-
mulet. Par korrelacijas likumiem ta zin loti maz, par partneribas
likumu un finalitati ta turpretim negrib neka zinat. Mechani-
stiski - kauzalas paradibas izteicas akcija rn reakcija. Tas izteiksme
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ir spraigums, kuru uztur antagonistiskais princips. Ja materialisti-
ski - mechanistiskie domataji uzskatija, ka kauzali radita spraiguma
un antagonisma pétiSana ir devusi pietieko$i daudz, lai izdibinatu
visas dzivibas paradibas, — tad ar to, attieciba uz dzives uz-
skatu, vini cilvécei izdarijusi visu sliktako pakalpojumu, jo caur
§adu macibu izplatianu cilvécei nepiecie$ami bija iano-
virzas uz sabrukuma cela.

Ko mes redzam pie tagadgjas cilvéces? Rasu naidu, ticibas
naidu un klasu naidu visur! Citiem vardiem: antagonistisko prin-
cipu meégina veicinat lidz visaugstakai pakapei. Caur to korrela-
tivas attiecibas un eventuela partneriba tiek tada meéra trauceti, ka
tikt lidz optimalai kop€jai finalitatei nav ne mazakas iesp€jas. Ja
trilkst ista partneriba. pats par sevi saprotams, triikst ari kopé€js
merkis, triikst ta tad ari uz visparibas izveidoSanu tieco$as kope-
jas idejas. Caur to socialam organismam jacie§. lespaidot finalita-
tes faktorus nozime ideju aktiveét. Neiespaidota kauzalitate ir jeb-
kuras idejas trikums — ir chaoss. Cilveka organisma finalitati
resp. vado$o.ideju uztura neapzinati dveseles faktori, iekartota so-
ciala organisma vado$a ideja biitu izvedama ar apzinigu dveseles
faktoru palidzibu. Kas turpretim dzivibas un dzives procesos ne-
atzist finalitati, kadu plana jeb idejas iemiesojumu, tam, protams,
attieciba pret idealistisko dzives uzskatu jaizturas noraidogi, tas par
savas dzives leitmotivu uzskatis vienigi materialismu. Vin§ darbo-
sies izteikti egoistiski un lidz ar to nedzivos etiski, jo vin§ kaut gan
cilveces loceklis biidams, noliedz kop€jus cilvéces mérkus un tade-
jadi neuztver finalitates principu. Vin$ uzstajas ka kauzali ekstremi
antagonistisks faktors, kas cen3as iegiit visas priek$rocibas tikai sa-
vai personai un caur to kaité citiem cilvéces locekliem. Tads cil-
veks etosa trilkuma de] pierada savu neizglitibu, kaut gan citada
zipd vina zina§anas varbit ir loti plagas.

Vai ar visu to lai biitu sacits, ka idealisms uzskatams ka izglitoto
cilveku dzives un pasaules uzskats? Nekada zipa! Idealists gan
zin, jeb vip$ vismaz intuitivi sajiit, ka cilvéces kosmosa, pateicoties
korrelativai iestadi$anai, japastav ari partneribai, kas realizé fina-
litates orincipu, — immanento ideju. Bet vip$ pie tam noteikti no-
raido8i izturas pret kauzali - antagonistiskas paradibas iemiesoto
naida principu. Vin$ atstaj neievérotu to, ka kauzala pétiana, kura
mums devusi tik daudz realu zinaSanu, neapSaubami pieradijusi an-
tagonistisko procesu esamibu visur cilvéka organisma, kamer tas
dzivo, — vin§ neievéro, ka. attiecinot tas pasSas domas uz socialo
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organismu, naida, t. i. antagonistisku funkciju jauzskata par dabigu,
jo citadi ta nemaz nevar€tu izpausties. Ka lai mes atrisinajam $o
itka paradoksu?

Ja més fakultates, padomes sédes, ministru padome un saeima
diskutéjam, debat€jam, stridamies, varbiit ari naidojam. tad més
kustamies pa lielakai dajai uz manis skic&tas pirmas pakapes, —
kauzili - antagonistisko darbibu pakapes. Sai pakapei savukart ir
vairaki limeni, no kuriem ekstremakais ir tas, kura jalokalizé ie-
naids. lenaids, strids, debates ta tad ir kauzalas dabas paradibas,
kuras cilvéku sabiedriba uztur pastavigu, ja ari mainoSu, bet katra
gadijuma dabigi nepiecieSamu spraigumu. Jo tikai pateicoties Sim
antagonismam, pateicoties §im spraigumam, Sai kauzalitatei ir ie-
sp€jama attistiba caur korrelacijam un partneribu lidz finalitatei. Jo.
ka meés agrak konstatéjam: bez kauzalitates nav ari finalitates. Ta-
péc, ja idealisms cilvEces kosmosa pirma karta redz idejas - fina-
litates izveidoSanos un atstaj bez ievéribas kauzalo - spraigumu ra-
doSos dabas faktorus k@ nenozimigus, — vin$ biivé gaisa pilis. Un
ja materialisms pasaules notikumos savukart redz tikai kauzalitati
un noliedz finalitati resp. idejas, — vin§ liek gan fundamentu celtnei,
bet izradas nespéjigs $o celtni talak buvét. Turpretim, ja musu ap-
zipa uztverusi pareizi visas 4 manis skicétas dzives paradibu paka-
pes, més nakam pie slédziena, ka materialisms un idealisms saderas
kopa, ka tie ir viena un ta paSa domaSanas objekta poli un tapéc,
simboliski runajot, tiem jafiguré ka partneriem.

Iekustinata jautajuma galigai izSkirSanai nepiecieSams aizradit
ar paris vardiem vél uz kadam paradibam. Mes redzam, ka daudzi
no tiem, kas ar parliecibu piekrit materialistiski - mechaniskai dzi-
ves macibai, pasi sava dzive neizved kauzal - antagonistisko prin-
cipu. Vini nav egoisti, vini dzivo etiski, savam tuvakam daudz laba
darot. Par tiem var sacit: neskataties uz vinu vardiem. skataties
uz vinu darbiem. Saruna vini ir parliecinati kauzalitates piekritéiji,
darba vipi ir neapzinigi vinos majojosa finalitates principa izpildi-
taji. Sie cilveki patiesiba nav materialisti, jo. péc biitibas novéro-
jot cilveku, nekrit svara, ko vin§ runa, bet gan, ko vin$ dara. Sie
cilvéki vel nav pazinuSi paSi savu biitibu.

No otras puses més nereti sastopam cilvékus, kas saucas par
idealistiem un uzdodas ka parliecinati religijas resp. etisko principu
piekriteji, kamér sabiedriska dziveé vini bieZi caur savu neiecietibu
sgj tikai ticibas un rasu naidu. Ari par iem var sacit: neskataties
uz vinu vardiem, bet skataties uz vinu darbiem. Ar savu darbibu
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vipi uztur visur antagonismu, naidu un ieniSanu. No finalitates,
no produktivas darbibas visparibas laba pie vipiem nav nekas ma-
nams. Ari Sie cilveki nav izpratu$i pasi savu batibu. —

Ja no mums, Augstskolas skolotajiem, prasa, lai més Universita-
tis litterarum jaunatneé izplatitu ne tik vien zinasanas, bet ari iz-
glitibu, tad tas nozimé, ka miisu uzdevums ir netikvien pasniegt
kvantitativu zinaSanu, bet ari kvalitativu sapraSanu. Macit més va-
ram ari to, ko citi macijusi, isti pasniegt varam tikai to, kas mes
pa8i esam.

Katra dzivibas pétiSana kauzalitate un finalitate saderas kopa.
Tikai ieverojot ari finalitati, sakas ista un liela zin atne, —
zinatne par dzivibu. Izpétot kauzalitati mes izdibinam paradibu
argjo sakarn. izpétot finalitati més varam cerét reiz tikt ari lidz
dzives paradibu nojégas uztverSanas. Jo, pétot eksakti galigo, mes
varam tuvinaties ari bezgaliga sapra$anai (Reincke). Uz kauzalas
sakaribas pamatiem mes visi biivéjam, atkariba no misu materia-
lam un garigam potenceém, miisu cilvéces idealu templus. Viens
biivé tos gotiska, otrs bizantiska, treSais mauriska stila. Visam
§im celtném ir viens mechanistiski-kauzals materials, bet visas
tas tiecas uz augdu, visam tam ir viens meérkis, — uz augsu, —
un visas saskatams ari neapzinatais finalais princips. —
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LATVIJAS UNIVERSITATES REKTORA PROF. M. ZILES
AKADEMISKAIS PKIEKSLASIJUMS.

Universitates sviniga akta 1928. g. 17. novembri Nacionala Opera,
sakara ar Latvijas valsts 10 gadu pastdveSanas svetkiem.

Uzruna:

A. g. svetku sapulce! Misu valsts 10 gadu pastavE€Sanas pie-
mipas diena ir mums visiem céla prieka diena; bet vipa ir tapat ari
diena nopietnai apskatei. Mans noliiks nav dot jums Sodien v&stu-
risku parskatu par Universitates darbibu, sakot no miisu Augst-
skolas dibinasanas gada. Tadu parskatu sniegs Universitate nakama
gada, sava 10 gadu pastaveSanas diena.

Latvijas Universitate ir viena no augstakam valsts iestadem, bet
starp izglitibas un zinaSanas centriem vina ienem visaugstako
vietu. Tads izcilus stavoklis uzlick iestadei ari izcilus pienakumus
prel savu tautu, savu valsti, pret cilvéci. No tada viedokla mums
Sodien jaapskata, ciktal Universitate ir piemerota saviem uzdevu-
miem un kadi biitu vipas talakie mérki un pienakumi.

Katrai lietai pirmkart ir zinama ar€ja forma— ramis, otrkart
zinams saturs — pildijums. Driz jau desmit gadus Latvijas Univer-
sitate nodarbinata galvenam kartam ar argja ramja uzbiivi; tagad,
kur &is darbs jau liela méra veikts, mums paliek vairak brivas
energijas, un mums ar veél lielaku sparu jaturpina Universitates
iek$€ja satura izveidoSana. Ka zinaSanas centram katrai
finiversitatei ir dari$ana ar jautajumiem, kas pieder visai cilvecei;
ka izglitibas centram, — dariSana ar prasibam, kas stav
sakara ar savu pasu zemi un tautu. Lai §is korelacijas sikaki izprastu,
jamégina nopietni pardomat, kada tagadgjos laikos isti dzilaka jéga
piederétos miisu vienigai Augstskolai?! Sis jautajums daudziem
var izlikties paradokss, vai vismaz lieks, un vipi atbildes, ka miisu
Universitatei nevar biit nekadi-citadi uzdevumi, ka lidz $im visam
citam finiversititém, t. i. vipai jabiit zinaSanas centram, un 3ada
nozimé vinas darbibai janorisinajas un jaattistas. -

Publicéts izdevuma: Latvijas Universitates Raksti, 19. s&j., 1928, [455.]-468.Ipp.
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Vai varam apmierinaties ar $adu sen zinamu uztverumu? Vai
mes neredzam, ka visu iniversitasu lidzSingja darbiba neatbilst vairs
jaunlaiku prasibam? Aplokosim $ai sakara pastivigi pieaugo$o
aspirantu skaitu, kas vélds iek|it miisu Universitate. Ikgadus
vinu skaits pieaug par vairakiem simtiem. Sini gada bija iesniegti
tuvu pie 2000 uznemsanas ligumu — skaitlis, kur$ procentuala zina
nekadi nav attaisnojams ar misu zemes vispar nelielo iedzivotaju
daudzumu. Kas dzen $o lielo jauneklu baru ikgadus ierasties pie
Augstskolas vartiem un prasit ieeju? Vipiem tadu jazin, ka Seit,
$inis telpas, vipiem biis japavada ilgi gadi un pie tam bieZi ar lielam
grutibam un uzupuréSanos. Vai vini cer caur Augstskolas izglitibu
sasniegt labaku materialu stavokli? Pa lielakai dalai tas nebiit ta
nav — pat pretéji — un to jaunatne loti labi ari apzinas. Ta tad
ir vel kaut kas, varbiit ari neapzinits, kas, ka kat€gorisks imperativs,
dzen o jaunatni pie $a templa vartiem, kur vini cer atrast... ja
ko tad isti?! " Tikai zinaSanu papildina$anu? Varbiit augstiko
izglitibu? Jeb varbiit tos agregatus, kas nepiecieSami, lai izver-
stos par savas tautas vadoniem? Jeb patiesibu, — ka cilvekam ja-
dzivo? Varbiit Sini asako pretrunu un iek$kiga baiguma un nemiera
laikmeta jaunatne instinktivi sajiit karstako veléSanos sapemt pa-
macibu — kas ir dzives jéga? — Kadu stavokli miisu Augstskolai
jaienem attieciba uz visiem minétiem dziliem jautajumiem? Jaunatne
prasa atbildi, jo vina grib dzirdét, ka dzivot miisu dzimtenei par
labu, miisu valstij par godu. Jaunatnei ir karstas patriotiskas
jiitas.

Iekams staties pie So jautajumu iztirza$anas, liksim atskanét
§in1 svetku sajiitu bridi miisu valsts himnai: Dievs sveti Latviju!

(L. O. koris nodzied valsts himnu.)

.Vai Universitatei pieder tautas vadonu audzinataja loma?“

Lai varétu dot atbildi uz $o svarigo jautajumu, vajag vispirms
zinat, kadas ipaSibas piemit tautas vadopiem. Un més atbildam
dro3i un ar parliecibu, ka par savas tautas vadoni noder tikai cilveks,
kuram ir netikvien loti pla$s zinaSanas apjoms, bet ari spgja §is
zina¥anas parveérst darba, bez tam cilvéks ar augstam garigam
kvalitatém, kur$ prot priek$zimigi dzivot un kuram ir tautas vado-
‘nim nepiecie$amais godiguma noskanojums.

Vai universitates vispar ir spéjigas izveidot savos audzéknos
minétas potences? No kadas puses pieiet § jautdjuma noskaidro-
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Zanai? Universitatei Sis jautajums, t. i. 8is potences jautajums,
jauzskata par zinatnisku problému, par savu galveno un augstako
zinatnisko problému un tamdél pie vina atrisinaSanas japieiet no
stingri zinatniska viedokla.

Meés pardzivojam kritisku laikmetu. Visas nozarés — zinatné,
maksla, religija, politikd, pasaules saimnieciba, technika un sociala
kopdzive ir iestajusies krize. Katrs sapratigs jiit, ka visas miisu
kultiiras pamati ir sagrilojuSies. Liekas, ka lidz§ingja kulttira butu
izsaimniekojusies. Mes paSreiz piardzivojam kultiirélas vilSanas
laikmetu. Gadu desmitiem visur dievinatas ekstréema materiali-
sma macibas iet pretim bankrotam; materialisms, kas cilveku cen-
tas nostadit ka bezdveseligu un lidz ar to ari kd bezatbildigu,
materialisms, kas sava iedomiba visu dzivu nostadija ka mecha-
niski izskaidrojamu, materialisms, kas cilvéku degradéja lidz ku-
stonim. Ar to cilvéce ir iedzita laikmeta, kur nav morales, nav
religijas, nav dvéseles, nav pasaules uzskata. Bet cilvéce pama-
zam nak atkal pie atzinas, ka ekstréma materialisma macibas vinu
nav padarijuas brivaku, bet gan nebrivaku, un cilvékam uzvilku-
3as itka spaidu kreklu. Dabigas sekas no ta ir krampjveidiga tiek-
'sme péc atbrivoSanas, kas paSlaik piep@musi tik radikalu un ne-
saudzigu izteiksmi. Bet is cinas ir vél aklas, jo vinas nenotiek
zem noskaidrotas idejas vadibas. Un tas ari saprotams: kad cil-
véce ir nokluvusi konvulsijas tad cilvéces vésture parverSas
par aklu dabas procesu. Starp cilvékiem paSreiz konflikta ir daudz
domu un gribu virzieni, kas kaisliga parsteiguma rodas un atri atkal
noziid un caur to tikai chaosu pastiprina. Jo ko més neparéizi do-
‘majam, to més nepareiz ari daram. Kur ir izeja uz laboSanos?
Izeja ir jaatrod. Nav vienkar$i tiesa, ka bieZi apgalvo, ka visi cil-
véki esot palikudi sliktaki. Cilveéces vairums top lidzvainigs pie
miisu kultiras panik$anas tamde], ka Sis vairums vairakos gadiju-
mos nepareizi doma. Vin$ nav izglitots pareiza domasSana. Mo-
derna cilvéce stav pretim katastrofalam dzivibas paradibam bez-
spéciga tamdél, ka vipa sava nesapraSana nepareizi ir nostajusies
netikai pret aréjiem faktoriem, bet ari pret sevi, pret savu iek$gjo
cilveku. Tamdeé] Sis problémas atrisinajums ir sagaidams tikai tani
gadijuma, ja ar reformam stajas pie paSa cilvéka, pie iek8gja cil-
veka. Si prasiba tapec stav dienas kartiba. Ta ir galvena pra-
stha. Ta tad jauzliek par uzdevumu katram cilvekam, kas jut sevi
atbildibu pret savu dzimteni un tautu, m€ginat pareizi izprast un
iejusties jauna laikmeta prasibas. un noskaidrot, vai misu riciba
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ir tie vajadzigie sapraSanas ieroCi $is prasibas pareizi uztvert, un
ja tas ta biitu, — ka meés Sos garigos ieroCus varetu novadit lidz
augstakai aktivitatei, jo bez jebkadam Saubam: miusu priek$a ir
atvéruSies jauna laikmeta varti. Vai, ieejot caur Siem vartiem
jaunaja zemé Universitate var uznemties gariga vaditaja lomu?
Vai Universitate var dot atbildi uz galveno jautajumu: kadas funk-
cijas dzives visuma jaizpilda garam?

Mans mzdevums nevar but $is dienas isaja priek$nesuma atri-
sinat visa visuma %0 gara probléemu. Meginasu itka ar proZektoru
apgaismot tikai daZus galvenos momentus, caur ko taps redzams
tas vispar€jais virziens, pie kura turéties, pec manas parliecibas,
Universitate savu lidzdarbibu liegt nedrikst.

Vispirms jakonstate, ka katra cilvéka dzives veértibu, attieciba
uz visumu, nenoteic vis tas, ko vip$ dara, bet ka vip$ to dara.
No svara, galvenam kartam, ir cilvéka kvalitates jautajums. Ta
tad atkal uzpeld vecu veca probléma, bet tikai ar daudz asiku
noskanojumu, jautajums, kur$ arvienu ir nodarbinajis daudzus dzi-
lus un izcilus domatajus, starp tiem ari Tolstoju: ka cilvekiem dzi-
vot?! Tolstojs izturéjas noraidodi pret zinatni, domadams, ka
zinatne, it seviski dabas zinatne, nav spe€jiga pieiet tuvaki iek$eja
cilvéka veértibas jautajumu atrisinajumam. Si noraido$a izturéSa-
nas izskaidrojama ar to, ka Tolstoja dzives laika pasa zinatné ne-
valdija skaidriba par to, ko vipa isteniba izteic un cik talu sniedzas
vinas kompetences. Paslaik mes esam §ini zina daudz uz priekSu
gajusi un atzinusi, ka zinatnes kompetences un noverté$anas spe-
jas, attieciba uz iek3€jo cilveku, sniedzas daudz talak, ka senak
to dem@ja. Un ta ka tagad zinatne, kd darbibas veids, ir visur sai-
stita, galvenam kartam, pie universitatem, tad reizé ar to ir teikts,
ka mums jagrieZas pie Universitates pieprasot, kidu stavokli atse-
viSkas zinatnes nozares iepem jautajuma par cilvéces petiSanu.
Jo cilveks, sava divéjada ipasiba un nozim€, no vienas puses ka
individs, no otras puses ka sabiedribas loceklis — tas ir visu
problému probléma, ap kuru visa zinatne grozas. Jo, ja
nebiitu pasaulé -neviena cilvéka, bet gan cits viss lidz §im eksi-
stéjoSais, tad tomeér nebutu vispar nekadas zinatnes. Zinatne pa-
stav tikai pateicoties cilvekam un tikai prieks$ cilveka, un més tilit
redzésim, ka katrai zinatnes nozarei, — viena mazak, otra vai-
rak, — ir savi eksponenti un izteiksme cilvéka organisma. Pa-
visam bez jebkadas attiecibas uz cilvéka dzivi nav iedomajama
neviena zinatnes disciplina. Vajadzétu domat, ka ir iesp€jams
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visu zinatpu nozarojumus savienot viena universala zinatne, zi-
natné par personu, kuras galvenais uzdevums biitu, no vienas pu-
ses, noteikt cilvéka vértibas koeficientu, un no otras puses, dot
lietderigus’ noradijumus, ka kvalitates darbs, tiklab ka priek§ indi-
vida, ta ari priek§ cilvéces sabiedribas biitu optimali praktiski reali-
zejams. .

Pie &1 gadijuna atlaujos atgadinat, ka zinatniskos disputos,
iztirzajot pamata jautajumus, ir no svara_ iziet no logiski kon-
strugétiem jeédzieniem un définicijam. Medz Universitati salidzinat ar
templi, kur visi patiesibas altara priek3a celos kritam, viena dala
macibas izplatidama, otra dala ¥is macibas uzpemdama. Ja maci-
bas spékiem jasludina patiesiba, tad Sai patiesibai vajadzétu biit
ari vinpu intelektuala krajuma. Vai tas ta ir? Par to jasaubas.
Citi saka, ka Universitate ir vieta, kur mekléjama patiesiba. Vai
§is formuljums pareizs? Ja kaut ko meklg, tad lidz ar to ir dota
prémisa. ka tam, ko mekle, ari vajadzetu kaut kur atrasties. Vai
patiesiba ir pielidzinama kadam priekSmetam, kas atrodas dzili
zemg, péc Kura ir jarok, lai tad, kad to esam atradusi, ar prieku
un gandarijumu visiem raditu un izsauktu: . Redziet, te ir patie-
siba!* Vai vispar ir tiesa, ka tiniversitates, resp. zinatnes uzde-
vums ir mek1&t patiesibh? Si jautdjuma formul&juma, man lie-
kas, ir domu kluda. Patiesiba mums nekur nav. jameklé, jo vipa
nekur miisu uztvérumam nav atrodama, ka gatava ,lieta“. Zi-
natne iet citda virziena. Tas, ko zinatne ar analitisko petiSanu
atrod makro- un mikrokosmosa, visi tie neskaitamie atseviSkie
fakti, vél nav pati patiesiba, bet tikai vipas uzbiives akmeni. Tadg]
winiversitatei, ka zinatniskam centram, patiesiba nav jameklG¢,
bet gan jakonstrué Zinatniekiem jabiit patiesibas konstruk-
toriem. Tas ir vipu augstdkais uzdevums; uzdevums ar vislie-
Iako atbildibu.

Universitatei, ka zindtnes centram, ta tad jakonstrug patiesiba, ta
ista patiesiba, kura vienigi var noderét par bazi cilvéces logiskai
domasanai. Domat nozimé: abstrahét, parvest darba nozimé: ab-
strakto konkrétizét. Speja abstrahét lidz ar speju abstrah&to kon-
krétizet ir tas, ko sauc: ,ar sapratu darboties”. Nemot vera pie-
augoSo domu sajukumu un saprata triukumu, wvalstij vienmér un
it seviSki paSlaik biis vajadzigi cilveki; kuriem ir nevien daudz
zinaSanu, bet arl sapraSana, jo tikai tadi var izversties par tautas
vadoniem. No sacita redzams, ka tniversitatei jabiit nevien zinatnu
cerrtram, bet ari sapraSanas centram; vinai jaizplata nevien zinaZa-
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nas, bet ari atzinas. Universitates augstakam mérkim jabit izlaist
absolventus, kuri ieguvu$i sp€jas stradat atzipu rado$u gara darbu.
Sakara ar to mums jakonstaté, ka pie katra, ari pie gariga darba,
pieder pirmkart darba riki, otrkart spg€ja vinus pareizi lietot. Ga-
riga darba riku mums ir pietiekoSs daudzums; tie ir visa visuma
Universitates zinatniskas disciplinas. Vinas ir ka klavieru taustini,
caur kuru pareizu lietoSanu, t. i. caur pareizu kontrapunktéSanu,
varétu likt izskan€t harmoniskai dzives simfonijai. Miisu riciba ir
vajadziga zinatnes klaviatara, bet, par noZéloSanu, mé&s vél vipa ne-
mekléjam simfoniskus akordus, t. i. més nelietojam fos visa vinu
kopskana. Katra atseviSka zinatniska disciplina spé€lé uz saviem
taustipiem, spélé tikai sev ipatnéju, vienmuligu melodiju. Nedzird
nekadus harmoniskus akordus, par visam lietamn nedzird galvenos
pamattonus. Bet katrs miizikalisks cilvéks zin, ka harmonisku
simfoniju var saceret tikai uz pareizi fiksétiem pamattoniem. Pa
lielakai dalai vel nenojau$ vai ari aizmirst, ka visas zinatnu noza-
res, kopa pemot, ir dziva vieniba. Sis dzivas vienibas vieta mes
redzam visas nniversitatés nedzivy, rinda stavosu disciplinu summu.
So disciplinu priek$stavii bieZi nesaprotas sava starpa, notiek kom-
petences stridi, daudzkart intolerance un pat savstarp€ja ieni$ana
etc. — un viss tas tapéc, ka pareizi neuztver savas disciplinas sta-
vokli zinatpu kopiba un tade] ari neredz kop€ju, vienojodu meérki
visam disciplinam. Ta tad par visam lietam ir nepiecieSami vaja-
dziga kop€ja iekarta visam zinatnem.

Ir vairaki meéginajumi konstruét 5adu iekartu; no autoriem biitu
minami Pauls Oppenheims, Reichenbachs, Svikeraths un vél citi,
kuru iztirzajumiem un gala slédzieniem galvenos virzienos es pie-
kritu. Un patieSam: nav gandriz nevienas problémas, kura tik
parsteidzosi parliecinadama sava intensitaité — ved uz pédéjiem
cilveku domu dzilumiem, ka tas, ko sauc par zinatpu dabigo iekartu.
Sis iekartas uzdevums par visam lietam koncentréjas katras zinat-
niskas disciplinas gara uztvéruma. Varam konstatét, ka visu
zinatpu disciplinas, kuru skaits liels, pec biitibas nemot, grupéjas
ap noteiktam galvenam jeb pamatzinatném. Tadas ir: matéma-
tika, dizika, kimija, biologija, psichologija, tautsaimnieciba, tiesu
zinatne, vesture, religijas zinatne un metafizika. No §i sagrupe-
juma redzams, ka minétas zinatnes .sarindotas tada veida, ka katrai
no vipam ir tie§s un acis krito§s sakars ar blakus stavosam zi-
nitném. ledomasimies 5is zinatnes nostaditas horizontali viena
linija no kreisas uz labo pusi, kadu liniju més sauksim par abscissu;
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tad ieverosim, ka pa kreisi ir tas zinatnes, kur skaitli, skaiti$ana,
kvantitate spélé galveno lomu. Jo vairak $ini zinatpu rinda virza-
mies uz labo pusi, jo vairak mums uzkrit, ka skaitlis, resp. kvan-
titaté zaude savu galveno lomu, ka tas, p. p. ir ar zinatném, kuras
atrodas rindas vidio (biologija, eksperiment. psichologija), — bet
rindas gala novietotas zinatnes t. i. jurisprudencé un talak lidz teo-
logijai nokrit lidz minimumam. Tomer pilnigi savu nozimi skaitlis
nezaudé neviena no zinatnem. Ja tada karta esam parliecinaju-
Sies, ka kvantitativais no kreisas uz labo pusi iet mazwma, tad no-
vérojam, ka tani vieta rodas un vairojas cits kas. 'Sakot ar bio-
logiju kreS¢endo aug nakodas zinatnes kvalitativais, t. i. novertésa-
nas faktors. Var€tu sacit: jo vairak pa kreisi, jo stipraki izteicas
kvantitates zinatne, jo vairak pa labi, jo vairak redzama kvalitates
zinatne. Pasa vida, t. i. biologiskas zinatnes, turas kvantitate un
kvalitate apméram vienlidzigi.

Abscissu ekstrémos varam konstatét bez tam vél citadas pre-
tgjibas. Ja zinatnes pa kreisi galvenim kartam skaita un mero.
tad ar to ir teikts, ka kvantitate vinas spélé sistématizejoSo lomu,
t. i. ka vipam ir tendence tipizet, t. i. uzstadit tipus, ka tas visla-
baki redzams fizika. Bet jo vairak kaut kada zinatne tipize, jo
mazak taja var izpausties individualais. Apliukojot zinatpu rindu,
uzkrit, ka ja kreisas zinatn&s parsvara ir tipizéSana, tad virziena
pa labi gradatim pienemas individualizéSana. Zinatném, kas atro-
das vidid, ir raksturigi abi novéroSanas veidi. Bet ja ari zinatném
pa labi uz abscissas arvien stipraki izpauZas nepiecieSamiba indivi-
dualizét, tad tomeér pilnigi atteikties no tipizéSanas ari $is zinatnes
nevar. Ta tad jakenstat€, ka zinatnes pa kreisi uz abscissas ir rak-
sturotas ar to, ka vinas vairak tipize, neka individualizé, un proti,
jo vairak pa kreisi vipas atrodas, jo vairak vinpas tipizé. No otras
puses, zinatnes, stavoSas pa labi uz abscissas, raksturotas ar to,
ka vipas vairak individualize, neka tipizé, un proti, vinas jo vairak
individualize, jo vairak stav pa labi. Tada karta caur visam zi-
natném no ekstrémas tipizéSanas lidz ekstrémai individualizeé$anai
redzama nepartraukta pareja, un proti, tas notiek tada karta, ka vir-
zoties no viena gala uz otru un atkal atpakal, viena no minétam
ipaSibam vairojas resp. mazinas uz otras ipaSibas rékina.

Saskana ar %o parskatu més varam tagad orientéties, kura no
visam iepriek§ minétam zinatném pieskaitama dabas zinatném un
kura gara zinatném. Disciplinas, kuras vairak tipizé neka indivi-
dualize, ir dabas zinatnes: vinu dabas zinatnes raksturs ir jo spilg-
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tiks, jo vairak ir izteikta tipizéSana. Disciplinas, kuras vairak
individualizé neka tipize, ir gara zinatnes; vinu gara zinatnes izteik-
sme ir jo spilgtaka, jo vairak vipas individualizé. Biologija, medi-
cina un psichologija, t. i. tas zinatnes, kuras atrodas abscissas vidi,
reprezenté ka dabas, ta ari gara zinatnes.

Bet jaatgadina, ka dabas zinatnes no sevis ir atSkiruSas vienu
dalu, kuru sauc par eksakto zinatni. Tas ir zinatnes, ka to Katrs
uzmings, kuras stav ekstrema kreisa pusé. Sis paSas darbojas ar
noteikti eksaktiem jedzieniem. Bet jédzieni ir abstrakcijas no
dziviem priekSstatiem, t. i. jedziena dziviba tiek nomakta. Jo
eksaktaks jédziens, jo vairak ir dzivais iznicinats. Zinatn€s pa
kreisi, pateicoties eksaktibai, mes redzam loti maz no dzivibas,
virziena pa labi § dziviba kap progres€josa forma, kameér eksak-
tiba tada pat méri nonemas. Eksaktiba pa labi nopemas arvien
tade], ka Sinis zindtnEs jaunais moments ,dziviba“ ievada arvien
liclaka daudzuma nezindmus faktorus miisu pétiSanas lauka, — fak-
torus, kuri ar eksaktu skaitiSanu un méri€anu nav aptverami. Ta
tad apgalvot, ka viss dzivais biitu izskaidrojams ar eksaktam dabas
petiSanas metodem — ir maldi. Matématika, fizika un kimija gan
ir uzskatami ka paligzinatnes dzivibas paradibu uztverSanai, bet
dziviba pate nav fizikas un kimijas produkts.

Uz absciss-linijas ievietoto zinatpu pretejibai piemit vel ce-
turta ipatniba. Kamér rindas kreisa gala stavoSas zinatnes strada
vairak summativi, piegrieZot savu uzmanibu lietu atseviskam da-
Jam, — pa labi stavo3as zinatnes cen3as ar §im dalam radit si-
stému, it. i. meklé atseviSku dalu korrelacijas, citiem vardiem, tas
cen$as aptvert kopibu. Ar to tomér nav teikts, ka zinatneém pa
kreisi kopibas probléema nespélétu nekadu lomu. Bet més in-
stinktivi geit sajtitam, ka pa labi stavo$am zinatném jauns jedziens —
.gars* — spelé vadosu lomu, kamér eksaktas dabas zinatn€s ar So
padu jédzienu gandriz nerékinajas. Ta ka bez Saubam visas
zindtnes stiv savstarpiga organiska sakara, un eksiste pakapeniska
pareja no zinatném pa kreisi uz zinatném pa labi, tad ir no svara
noskaidrot, kiida veida zinatniska domd manifestéjas pareja no
garu nesaturoSiem zinatnes prickSmetiem uz garu saturoSiem. Kad
un caur to paradas gara faktors?

Varbit atbildés, ka gars paradas tur, kur iestajas dziviba. Tas
tomeér neizskaidro pareju. Mana pagaju$a gada akad@miska runa
gada akta par tematu ,Kauzalitate un finalitite zinatné un dzive"
ir jau noradijumi ¥s problémas atrisinaSanai. Jeédzienu savieno-
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jums kauzali-finali, kad vinu izlieto kaut kada notikuma izskaidro-
Sanai, satur isteniba 4 fazes, kuras uzskatamas ka viena otrai seko-
joSas pakapes. Sakums, resp. pamatfaktors katram notikumam ir
spraigums; bez spraiguma nav nekada notikuma. Lai biitu sprai-
gums, nepiecieSami vismaz divi faktori, kuriem reizé jabut antago-
nistiem un kuri, pateicoties tikai tadam antagonismam,-izsauc sprai-
gumu. Fizika tanis gadijumos iet runa par diviem poliem, pozitivo
un negativo. So vienkarSo spraigumu veidu var sev prieksa sta-
dit, ka taisnu liniju starp diviem punktiem. Ja notikuma piedalas
vairaki antagonisti. ka tas sareZ&itakos notikumos citadi nemaz ne-
var biit, tad vienkar$ais spraiguma veids tiek modificets vairakas
dimensijas, t. i. visi spraigumu izsaucosie faktori ar saviem atse-
vi§kiem virzieniem savstarp€ii nostajas korrelacija. Vienkar$ais
taisnais antagonisms parveérSas vairakas korelacijas.

Seit man jagrieZ jiisu vériba uz to, ka ar antagonisma un korre-
lacijas jedzieniem par excellence nodarbojas zinatnes, kuras més
atrodam rindas kreisaja gala. Biologija, resp. medicina, kuras
zinitpu rinda stav vida un uzskatamas, ka parejia no eksaktam uz
gara zinatném, ari strada ar antagonismu un korrelacijam, tapat ka
eksaktas zinatnes. Bet bez i jedziena uzpeld $eit pavisam jauns
jedziens: jedziens par partneribu. Paskaidrojuma dg&| pievediiu
sckoSo pieméru: Maiciba par asinsdziedzeru funkciju, kuri savu
sekretu siita asinis, ir pieradijusi, ka caur So dziedzeru sekrétu
sirds un asinsvadi, ki ari nervi tick antagonistiski iespaidoti, un ka
pie tam sirds, asinsvadi un nervi nostadas korrelativi viens pret otru.
Visi Sie faktori tomér nepaliek korrelativa zipa tikai par antagoni-
stiem, bet Sim antagonismam pievienojas sinergija, t i. kopdarbiba,
uz kopeju merki, t. i. §ini konkréta gadijuma uz kartigas cirkulaci-
ias veicinaSanu. Tadu kopdarbibu es nosaucu par partneribu finala
principa realizeé$anai. Si partneribas probléma nav atrisinama ne
ar vienu eksaktas metodes izskaidroSanas meéginajumu, tadé] ka
partneriba miuisu priek3a celas kaut kas nepazistams, kads x. Sis
x — faktors — ir gars. Tas reizé izskaidro ari faktu, ka pa labi
stavoSas zinatnes, kuras més nosaucam par gara zinatném, eksak-
tam petiSanas metodém ir pieietamas tikai pa dajai, un proti, tadel,
ka vinas atrcdoSais x — faktors t. i gars, nepadodas racionalai
izskaidroSanai. Ta tad spraicumi un korrelacijas, t i vienkargi un
daudzdimensionali korrelativi spraigumi ir pamatparadibas e k s a k-
tam zinatném, partneriba ar vipas finalo izeju ir doména gara
zinatném,
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Ja més lidz $im zinatnu sakartoSanu esam apskatijusi taisnas,
nepartraukii virzo3as linijas dimensija, linijas, kuru mes nosaucam
par abscissi, tad lidz ar to ir izsacita prémisa, ka abscissai piede-
ras ari ordinates. Un tieSam, mums jaatzist, ka ir lietderigi atse-
viskas zinatnes sakartot ari ordinatu dimensija. Kameér abscissu
dimensija kdrto daZadas zinatnes, — ar ordinatu dimensiju mes
sasniedzam kartoSanu katras atsevi$kas zinatnes satura.
Starp dazadam ordinatem resp. koordinatém katra atsevis$ka zi-
natné ir manama viena galvena ordinate, kas izpauZas sprieSanas
veidu pretejiba, kuru varam apzimet ar dubult-jédzienu , konkrét-
abstrakti“. Kaut gan ar 8o jédzienu zinama meéra var paradit ari
pareju no vienas zinatnes uz otru, t. i. parejas abscissu linija, — 31
jedziena vertiba par visam lietam pastav iek$ tam, lai varétu de-
monstrét petiSanas un domasSanas virzienu parejas viena un tai
pasa disciplina. Saskanpa ar $o ta tad katra atseviSka zinatné mes
varam novérot divéjadas pamattendences, kuras savos ekstréemos
polarizéjas — no vienas puses konkretizacijas un no otras puses
abstrakcijas poli. DaZi piemeri sacitam varétu noderét ka illiistra-
cija. Fizika eksperimentala fizika nem savu sakumu konkréta pol,
kamér teoretiska fizika arvien vairak tendé uz abstrakto poli un
sava ekstréma ved uz metafiziku. Biologija pie konkréta pola pie-
der sistematiska botanika un zoologija, kamér visparéja biologija
resp. maciba par dzivibas pamatlikumiem var'izpausties tikai ab-
strakcijas siéra. Tapat ari visas ta saucamais gara zinatnés (ki tie-
sibu zinatng, filologija, vestureé) més Skirojam petiSanas izejas pun-
ktus, kuriem ir dariSana ar praktiski-konkrétiem miisu manpu vadi-
tiem petijumiem, no pétiSanas gala rezultatiem, kuri atrodas pic
gal€jas abstrakcijas pola. Protams, ka pareja no konkréta uz ab-
strakto katra atsevi$ka zinatné nenotiek lécieniem; — ta ir tekoSa.
Meés neiedzilinasimies tilak atsevi$ko zindtnu dispozicija abscissu
un ordinate dimensijas. Es ceru, ka 8ini zipa iztirzatais materials
ir pietieko$s, lai sekotu manai talakai domu gaitai.

Ieverojot to, ka visas zinatnes (protams daZada méra) uzrada
savstarpeju sakaribu netikvien abscissu, bet ari ordinatu dimen-
sija, -— mes vispargjo zinatni, t. i. zinatnu kopibu, izlietojot &eo-
metrisku simboliku, varam iedomaties ki domu plaksni, uz kuras
katra atseviSka zinatne ar saviem atzarojumiem atradusi attiecigu
vietu. Ja nu visas zinatnes savstarpiei (kaut ari da?ada meéra) sai-
stitas, un ja katra zinatne péc savas dabas uzrada izteiktu centre-
Sanos vai nu pa labi, vai pa kreisi, t. i. uz abscissas, un vai nu uz
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konkr&to, vai abstrakto poli, t. i uz ordindtes, — tad domaSanas
pliksnE vajag rasties stingri noteiktiem Koncentricijas aplokiem
resp, smaguma centriem, kuri tieSi atbilst katrai atseviskai zinatned,
Tiddejadi m?s redzam kopzindtnes raksturigu ainu un konstat@jam,
ka starp vislem vipd esofiem zindfnes centriem pastiv zinams
spraigums un ka Kopé&ji zinitne reprezent@jas ki viena dziva vie-
niba. lzmantojot 2adu zindtniskas domas pliksni, més varam orien-
téties ari, ki mums lofiski jaizturas misu zindtniskd domagani.
To konstatét ir no vislielaka svara netikvien padas zinitnes atti-
-siibas labi — tas ir no liela svara visaf cilvEcei.

Kas attiecas uz zindini par sevi, tad tis bieZie stridi un maldi pa
lielai dalai dibinati uz problému nepareizas lokalizicifas domasanas
plaksne; tas nozimg, ka attiecigais zindtnieks nav pieticko#i apsve-
ris, uz kuru no poliem vipa problémas dalas galvenam kartam tie-
cas — uz konkrétizicijas vai abstrakcijas, tipizacijas jeb individuali-
zicljas polu.  Ar %o sakard stiv ari bie#i cilijamais jfautijums: kas
vispirigi ir pleskaitims zindtnei un kas ne? Misu Universitité at-
sevitkas zindtnes sadalitas 11 fakultités, Bet nereti var dzirdét ap-
galvojiimu, ka esot netaisni, ka Universitité lemiesotas ari techni-
skiis fakultites. Universitite esot vispirms zinitnisks institiits, ka-
mér techmiskiis fakultites kalpojot tiri praktiskicm mérkiem. Kas
to apgalvo, tie padi nejiit, ka vini iestigudi zindtnes maldu domas,
neprazdami savi domu plaksn€ pareizi novietot problému par tech-
niskds micibu nozares piederibu pie zindtnes. Techniskis micibu
nozares, protams, pieder ari pie lields zindtou kopibas, un to cen-
tréSanu, ki dabas zindtni, fimeklg uz abscisslinijas tipizicijas pola
virziend, kamér vipu praktiskds pielietoSanas — t. i. technikas —
smaguma punkts atrodas pie konkrétd pola apakidalas.

Agrak bija izplatita doma, ka zindtnei nevajag censties péc
praktiskiem mérkiem. Ta pastivot tikai sevis pafas dél. Tis uz-
devums esot tikai atrastis atzipas sakopot un atzimét, Zinitnei va-
Jagot tureties arfstokratiskos augstumos un katrs mégindjums iet ar
zinitmd tautd, nokipt démokratijas slipos, lai parbauditu savu atzigu
praktiskds pielietoSanas iespEjamibu tauti — esot zinatnes profi-
ndicija. Ari tie bifa lieli zinatnes maldi un sekas bija tas, ka zinat-
nieki tapa pasaulei svedi un praktiskd dziveé pilnigi bezspecigi. Tadi
tipi biei sastopami ari tagad. Vini neprot dzivot, jo vipi, lik, ne-
saprotcilveku dzivi. Vini nav spEjigi izaudzinit no jaunatnes va-
duuus.__ jo vipi ir tikai zinatdji; vipi savas zindSanas nav stadijudi
korelacijas ar dzives prasibam, Un lieliski augoSis dzives prasibas

Latvijes Universitites rakstl, XIX. E



192

LU rektori

466

mums ad oculos demonstré, ki, pamatos nemot, katrai zinatnei tikai
tad ir iek8gja vertiba, raison d'étre. ja vipas petiSanas rezultati cil-
veces attistibu veicina, ka garigi, ta ari miesigi. Bet $ada veicina-
Sana ir iesp€jama tikai parverSot visu zinaSanu kvantumu saprasa-
nas kvalitate.

Kas_ir kvalitate? Kas ir sapraSanas kvalitate? Es gribu to
padarit saprotamu ar simbolisku ainu. ledomajaties kautkur lielu
krajumu akmenu, balku, dzelzsdalu, malu, kalku, tidens. Pamat-
iespaids jums izpaudisies kvantitates sajiita. No §i kvantuma inZe-
nieris vai architekts var izveidot gotisku celtni. Sini celtng kvantita-
tiva zipa més redzésim tos paSus akmenus, balkus, dzelzsdalas
u. t. t., kA minéta kaudzg, un tomér, apliikojot celtni, kvantuma sa-
jiita nebiis galvenais. Pari tam naks kvalitates sajita. Sis sajiitas
celonis mekléjams iek$ ta, ka no nesakartotas masas radita struk-
tiira, no summas — sistéma, no nesakarigam dalam — sakariga vie-
niba, korrelacijas produkts. Bet taisni no tada pa%a akmepu un
dzelzsmaterialu gotiskas celtnes vieta var uzbiivet (t. i. konstrugt)
ari maurisku vai bizantisku templi. Viens un tas pats kvantums
var ta tad iemiesoties variabla kvalitite. Iz8kiroSais apstaklis ir
konstrukcijas veids resp. korrelaciju dinamika. Bet ari korrelacijas
dinamikas jeb celtnes struktiiras atrisina$ana vél pati par sevi nepie-
tiek, lai saprastu misu kvalitates sajiitu, Sai sajiitai ir vél talaki un
plasaki pamati, Katras celtnes konstrukcija arvien ir tikai ab-
straktas domas konkréta izteiksme. Pateicoties noteiktai konstruk-
cijai mums top saprotams, vai celtne ir parasta €ka, jeb, pieme-
ram, templis. Kvalitate miis ta tad ved pari uz paradibu jeb pro-
cesu jegumu. Pavisam tas pats ir ar miisu alfab&tu, un varbit Sis
piemeérs jums biis saprotamaks. Miisu 25 burti ir zimju kaudze. No
§im zimém jiis varat konstruét vardus un teikumus. Konkreta tei-
kuma konstrukcija nav tomer gala mérkis, bet tikai izpaudums tam,
ko doma, ta tad noteiktu jegumu izteiksme.

Visas paradibas un procesos mums jaskiro arejo izteiksmi wr
iekSEjo nojégu. Ari niniversitites dzivé mes varam izvest Sadu Ski-
roSanu. Priek$lasijumu noturéSana, stradaSana laboratorijas. ekspe-
rimentala nodarbo$ands u. t. t. ir tiniversitates dzives ar€ja izteik-
sme. Bet dzilaka iek$€ja niniversitates dzives nozime koncentr€jas
galvena jautajuma atrisina$ana: Kas gul dzivas un nedzivas dabas
pamatos? Universitates dzives ista nozime pastav ta tad visu ma-
terialo, visu fizisko un gara paradibu, ta tad_ari cilveka dzivibas pa-
radibu, noj€ g as uztvéeruma. Zinatniekam piemit iek3€ja imanenta.
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tieksme saprast visu paradibu sakaribu, izejot no paSa par sevi sa-
protama priekSnoteikuma, ka katrai materialai un gara paradibai
pamatos ir noteikta jeguma sakariba.

Apskatot, kadi petisanas lidzekli stav atseviS$ku zinatpu grupu
riciba, més driz vien parliecinamies, ka dabas zinatnieku sapratam ir
citads raksturs, salidzinot ar gara zinatnieku. Dabas zinatniekam
sapraSana rodas caur racionalu izskaidroSanu, pievedot eksaktus
pieradijumus. Jo talak meés zinatnu rinda virzamies pa labi, t. i. jo
vairak més iedzilinamies gara zinatnés, jo grutaki mums nakas noti-
kumus racionali izskaidrot resp. saprast. Tani vieta gara zinatnes
arvien vairak stajas intuitiva sapraSana. Bet ari dabas ziniitnes, t. i.
kreisa sparna zinatnes, neiztiek bez intuicijas. Ir zinams daudz ga-
dijumu, kur, pieméram, matématikis lielu un komplicétu problému
atrisina peksni ,.zibepa atruma“ un (pie tam) geniali, ta tad patei-
coties intuitivai uztversanai. Tamdg] ir diZoSanas, ja racionalas me-
todes piekrit€&ji ignoré uztver$anas intuitivo formu. Abi sapraSanas
veidi sava veiksmé tomer ir dazadi. Racionala sapraSana vairuma
gadijumos attiecas uz detailjantajumiem un pa lielakai dalai ir pie-
riadama; intuitivi sapraSana vairuma gadijumos atver skatu uz
sakaru kopibu, bet bieZi ir nepieradama.

Atskatisimies tagad uz Sis dienas iztirzato! Meés redzam, ka
atseviski zinatnes zari neeksisté patstavigi, bet visas zindtnes kopa
uzskatamas ka dziva vieniba, vieniba, kura dalas atrodas pastaviga
savsiarpeja spraiguma wm atkariba. Mes esam konstru€jusi zinat-
nisku domasanas plaksni un atradusi, kura Sis plaksnes vieta visvai-
rak centréta katra zinatne. Mes esam atklajusi galvenos vilcienos,
kadas ir katras zinatpu grupas galvenas ipaSibas un petiSanas ieroci.
Mes esam nakudi pie atzinas, ka pareja no eksaktam uz gara zinat-
ném notiek caur biologiskam zinatném. Mes esam parliecinajusies,
ka katra zinatne ar kaut kadu savu poli stav sakara ar jautajumu
par cilvéka miesigo un garigo eksistenci. Mes esam konstatgjusi,
ka visam zinatpu disciplinam ir savi eksponenti ari cilvéka resp.
sociala organisma. Mes esam atzinusi, ka Universitatei, ka zinat-
nes sargatajai un veicinatajai, ir tie garigie ierodi, ar kuru palidzibu
vina varétu izplatit netikvien kvantitativu zinaSanu, bet ari kva-
litativu sapraSanu, lai saprastu, ka dzivot. Un més konstatéiam, ka
Universitates nepiecieSams uzdevums ir gadat par $o sp&u un ipa-
Sibu vispusigo un optimalo attistiS8anu un veicinaSanu.

Lai to padaritu iesp€jamu, nepiecieSams zinama meéra parvei-
dot un papildinat universitates programmu, piegrieZot nopietnu vé-

ape
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ribu visu zinatpu nozaru sintétiskai kopdarbibai. Seit nevaram ieiet
sikumos. Tas jaatstaj apsprieSanai Universitates macibu speku ko-
legijai. Bet jau tagad jauzsver, ka tikai sintezé€jot, tas ir sa-
pemot kopa visas zindtnes nozares, kam ir kada attieciba uz cilvéka
esamibu un uz vipa miesigo, socialo un garigo izturé3anos, zinatne
varés konstruét to pasaules grammatiku, to pasaules sintaksi, ar
kuras palidzibu vipa cilvécei tad varés tie§am pasacit, kas sakams.
Uz tadu mérki miisu akadémiskai saimei jatiecas, neskatoties uz to,
ka neviena universitaté tads sintetisks cela gajiens vél nav uzsakts.
Es ticu, ka meés pirmie uzsaksim 30 gijienu, un tada karta mes ar
laiku pieradisim, ka miisu Universitatei netikvien pieder tautas
vadonu audzinataja loma, bet ka vina ari ir spéjiga $o lomu izpildit.
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Martigs$ Zile ; sast. Valdis Pirags. - Riga : Medicinas apgads, 2011. - 210, [1] Ipp. :
il,, faks. - (Ievérojamu arstu dzive). - letver bibliografiju un raditaju.

Atsauksme: Medicinas filozofa Martina Ziles devums beidzot latviski / teksta stasta

Péteris Apinis // Latvijas Arsts. - Nr.3 (2011), [11.]lpp.

Profesora M. Ziles manuskripti

1943

13. Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der dynamischen
Hintergriinde des Werders und des Leidens, des Logos und des Pathos / Martin
Sihle. - [S.1.], [1943]. - 138 S.

MVM, Inv. Nr. 41305/B 14207

14. Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen : Schluf3fol-
gerungen eines drztlichen Lebenssysnthetikers im Lichte eines wahren Arzttums /
Martin Sihle . - [SL], [1943]. - 42 S.

MVM, Inv. Nr. 41304/B 14206
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Profesora M. Ziles publikacijas
periodiskajos izdevumos un rakstu krajumos

1897

1S. Zur Theorie und rationellen Behandlung des Asthma / Martin Sihle //
St. Petersburger Medicinische Wochenschrift. - Nr.44 (1897), S.413-415 ; Nr.45
(1897), S.438-432.

1900

16. Tomcon I 1. K Bompocy o paspsiBe mMarku / I. V. Tomcon, M. B. 3mae. -
Copepxanne: Kananueckas gacts / I. V1. Tomcon, ¢.1091-1093 ; Mukpockomnu-
geckast 4actb / M. B. 3uae, ¢.1094-1098 // JKypHaa akymepcrBa U >KEHCKHX
6oaesneit. - T.14, Nr.9 (1900), c.1091-1098.

1901
17. Zur pathologie und Therapie der Migrane / Martin Sihle // Wiener klinis-
che Wochenschrift. - Nr.13 (1901), S.309-314.

1902

18. K maroaoruu u tepanuu actmot / M. B. 3uae // Pycckuit apxus natoaoruy,
KAMHHYeCKOH MeAuLuHbl U 6akrepuosoruu. - T.14, Bem6 (1902), c.1031-1036.

1903

19. Experimenteller Beitrag zur Physiologie des Brustvagus, nebst Bemerkungen
tiber akute Lungenblihung / Martin Sihle // Wiener klinische Wochenschrift. -
Nr.43 (1903), S.1175-1183.

20. Uber Zwerchfell Lihmung nach Ammoniakinhalation / Martin Sihle //
Zentralblatt fiir Physiologie. - Nr.9 (1903, 1.aug.), S.5.

21. Zur Pathologie und Therapie des Asthma / Martin Sihle // Wiener klinische
Wochenschrift. - Nr.4 (1903), S.85-95.

22. OKcIiepUMeHTAAbHbIE NCCAEAOBAHHUS IIO BOIIPOCY O PUIHOAOTHH TPYAHOTO
OTAeAa DGAYXXAQIOLIETO HEpBA B CBSI3U C BOIPOCOM 06 OCTPOM B3AYTHH AETKHX /
M. B. 3use // Pyccxmit Bpau. - Nr.31 (1903), c.1094-1097 ; Nr.32 (1903),
c.1127-1131.

1904

23. Beitrage zu einer funktionellen Diagnose der Arteriosklerose und zur
Differentialdiagnose der Angina pectoris / Martin Sihle // Wiener Kklinische
Wochenschrift. - Nr.14 (1904), S.379-393.
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1905

*24. Experimentelle Studie tiber den Alveolardruck der Lungen und iiber den
Druck im Pleuraraum / Martin Sihle // Archiv fir Anatomie und Physiologie :
Archiv fiir Physiologie. - (1905), S.1-22.

1906

*2S. Experimentelle Untersuchungeniiber Verinderungen des Lungenvolumens
und der Lungenkapazitit bei Reizungen der Nasenschleimhaut / Martin Sihle //
Archiv fiir Anatomie und Physiologie : Archiv fiir Physiologie. - (1906), S.113-151.

1907

*26. Uber den Einflu} von Diinndarm- und Ischiadicusreizungen auf die Luft-
und Blutcapacitit der Lungen / Martin Sihle // Archiv fiir Anatomie und Phy-
siologie : Archiv fiir Physiologie. - (1907), S.1-22.

27. 06 OCHOBHBIX HampaBAeHMsAX BpadeOHoro Moimsenus / M. B. 3me //
Pycckuit Bpad. - Nr.1 (1907), c.1-S.

1908

*28. Experimentelles und Kritisches zur Lehre von der “Lungenschwellung und
der Lungenstarrheit” (v. Basch-Grossmann) / Martin Sihle // Zeitschrift fiir klinis-
che Medizin. - Bd.66 (1908), S.106-130.

29. KpuTudeckue ¥ 9KCIIepHMEHTAaAbHBIE AAHHBIE K ydeHHIO von-Bascha o
Habyxanun u purupHocru Aerkux (Lungenschwellung und Lungenstarrheit) :
pedepar / M. B. 3uae // Tpyast Obmecrsa pycckux Bpadeit r. Opeccsr - Opecca,
1908. - Bpim.6, ¢.58.

30. Heitporennas pucconanus xeayaoukos cepana (dissocatio ventriculorum
cordis neurogenetica) u eé kaunudeckoe snagerune / M. B. 3uae // Pycckuit Bpau. -
Nr.30 (1908), ¢.993-998.

1909

*31. Uber Zwerchfellihmungen nach Ammoniakinhalation / Martin Sihle //
Zentralblatt fiir Physiologie. - Nr.9 (1909), 5.238-242.

32.K yuenmio 06 ycuaeHun (aKIleHTyaluu) AMACTOAMYECKOTO 3ByKa /
M. B. 3uae // Pycckuit Bpau. - Nr.48 (1909), c.1630-1634.

1911

33. Zur Mechanik der Lungenblihung / Martin Sihle // Wiener klinische
Wochenschrift. - Nr.25 (1911), S.1-19.
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34. K Bompocy o mexaHusMe B3AyTHs Aerkux / M. B. 3uae // Pycckuit Bpad. -
Nr.20 (1911), c.864-866. ; Nr.21 (1911), c.901-904.

19158

3S. 3aKoHsI 3A0pOBbs 1 YX0A 3a TeaoM / M. B. 3uae // Tlpakrudeckuit Bpad. -
Nr.43/44 (1915), c¢.392-394, 397 ; Nr.45/46 (1915), c.406, 408-410 ; Nr.48
(1915), c.433-437.

Sviniga runa krievu arstu gadskartéja konferencé Odesas universitaté 1914. gada 8. aprili.

1923

36. Par slimibas klinisko jégumu. Kas ir slimiba? : prof. Dr. med. M. Ziles, te-
rapeitiskas fakultates klinikas direktora iestaSanas lekcija, noturéta 1922. gada
30. aprili / Martins Zile // Latvijas Arstu Zurnals. - Nr.1 (1923), 2.-8.1pp.

1924

37. Par mir$anas un nemirstibas problemiem no arsta viedokla : akadémiska
runa, noturéta 28. sept. 1924. Latv. Universitates 5 - gadu pastavésanas diena / Mar-
ting Zile // Izglitibas Ministrijas Ménesraksts. - Nr.11 (1924, nov.), 449.-458.Ipp.

38. Tuberkulozes terapijas pamata jédzieni / Martin$ Zile // Latvijas Tuber-
kulozes apkaro$anas biedribas kalendars 1925. gadam : raksti par tuberkulozi. -
Riga : Latvijas Tuberkulozes apkarosanas biedriba, [1924]. - (1925), 7.-17.Ipp.

1926

39. Aforizmi par tuberkulina terapiju / Martind Zile // 1. Latvijas arstu un
zobarstu kongresa darbi : 11.-13.sept. 1925 = Verhandlungen des 1. Kongresses
lettlindischer Arzte und Zahnirzte / red.: J. Skuja, M. Brandts, M. Hirgbergs,
V. Storozenko. - Riga : Kongresa izpildu komitejas izdevums, 1926. - 73.-78.Ipp.

40. Aphorismen iiber Tuberkulintherapie / Martin Sihle // Wiener klinische
Wochenschrift. - Jg.7b, Nr.46 (1926), S.1355-1357.

41. Par diastoliska sirdstona akcentuacijas céloniem / Marting Zile // 1. Lat-
vijas arstu un zobarstu kongresa darbi : 11.-13.sept. 1925 = Verhandlungen des
1. Kongresses lettlindischer Arzte und Zahnirzte / red.: J. Skuja, M. Brandts,
M. Hir8bergs, V. Storozenko. - Riga : Kongresa izpildu komitejas izdevums, 1926. -
182.-187 Ipp.

42. Par personigo veselibas kop$anu / Martin$ Zile // Jaunakas Zinas. - Nr.213
(1926, 23.sept.), S.Ipp.

43. Runa pie Latvijas arstu kongresa atklasanas / Martins$ Zile // 1. Latvijas arstu
un zobarstu kongresa darbi : 11.-13.sept. 1925 = Verhandlungen des 1. Kongresses
lettlindischer Arzte und Zahnirzte / red.: J. Skuja, M. Brandts, M. Hirgbergs,
V. Storozenko. - Riga : Kongresa izpildu komitejas izdevums, 1926. - 21.-22.Ipp.
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44. Slimiba un higiogenéze. Korelacijas patologija un korelacijas terapija /
Martins Zile // 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresa darbi : 11.-13.sept. 1925 =
Verhandlungen des 1. Kongresses lettlindischer Arzte und Zahnirzte / red.:
J. Skuja, M. Brandts, M. Hir$bergs, V. StoroZenko. - Riga : Kongresa izpildu komi-
tejas izdevums, 1926. - 23.-3 LIpp.

45. Uber die Ursachen der Akzentuation des diastolischen Herztons / Martin
Sihle // Wiener klinische Wochenschrift. - Nr.9 (1926), S.237-239.

1927

46. Krankheit und Hygiogenese. Korrelationspathologie und Korrelation-
stherapie / Martin Sihle // Wiener klinische Wochenschrift. - Jg.77, Nr.2 (1927),
8.53-55 ; Jg.77, Nr.3 (1927), $.93-95 ; Jg.77, Nr.4 (1927), $.126-128 ; Jg.77, Nr.5
(1927), S.153-154.

1928

47. Kauzalitate un finalitate zinatné un dzivé : (akadémiska rektora runa Latvijas
Universitates gada akta 28. sept. 1927. g. ) / Martins Zile // Latvijas Universitates
Raksti. - Riga, 1928. - 17.[s&j.], [3.]-16.1pp.

48. Untersuchungen tiber den Eindruck einiger gas- und dampfférmiger Mittel
auf den menschlichen Organismus / Martin Sihle, Kristap Rudist // Wiener kli-
nische Wochenschrift. - Nr.10 (1928), S.333-337 ; Nr.39 (1928), S.12-16 ; Nr.47
(1929), S.8-12.

49. “Vai Universitatei pieder tautas vadopu audzinatija loma?” - (Latvijas
Universitates rektora prof. M. Ziles akadémiskais priekslasijums : Universitates
sviniga akta 1928.g. 17. novembri Nacionalaja Opera, sakara ar Latvijas valsts
10 gadu pastavésanas svetkiem) / Marting Zile // Latvijas Universitates Raksti. -
Riga, 1928. - 19.[s&j.], 456.-468 Ipp. - Klada lappusu numeracija.

1929

50. Balneologijas uzdevumi un panakumi / Martin$ Zile // II Latvijas arstu
un zobarstu kongresa materiali. - Riga : A. Gulbja apgadiba, 1929. - 15.-19.lpp. -
Piel. zurn. “Latvijas Arstu Zurnals”, Nr.1/2 (1929).

Referats nolasits 2. Latvijas arstu un zobarstu kongresa 1928. gada 7. sept.

51. Der Inhalt des Doppelbegrifts “kausal-final” im klinisch-arztlichen Denken /
Martin Sihle // Wiener klinische Wochenschrift. - Nr.27 (1929), S.893-896 ; Nr.28
(1929), S.927-930.

52. Ein nicht beachtetes und nicht gewertetes physikalisches Zeichen begon-
nener Lungentuberkulose / Martin Sihle // II Latvijas arstu un zobarstu kongresa
materiali. - Riga : A. Gulbja apgadiba, 1929. - 196.-203.Ipp. - Piel. Zurn. “Latvijas
Arstu Zurnals”, Nr.1/2 (1929).
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53. Priek$vards / Martins Zile // No jaunekla par viru : kas jazin katram jaunek-
lim / Vinfilds Hols ; Georga J. FiSera ievads ; no anglu valodas tulkojis K. Brants. -
[Riga] : Jauneklu Kristiga S-ba, 1929. - 5.-6.1pp.

1931

54.1 Konferenz zur Forderung medizinisher Synthese / Martin Sihle //
Deutsche Medizinische Wochenschrift. - Vol.57, Nr.4 (1931), S.160-161.

SS. Aufruf zwecks Griindung einer internationalen Gesellschaft zur Forderung
medizinischer Synthese / Martin Sihle // Wiener klinische Wochenschrift. - Nr.21
(1931), S.717-718.

56. Erofinungsvortrag / Martin Sihle // Verhandlungen der ersten Konferenz
zur Forderung medizinischer Synthese unter Beteiligung der medizinischen
Fakultit der Lettlindischen Universitit / Hrsg. Martin Sihle. - Riga : [Walters und
Rapa], 1931. - S.[7] -16.

57. Korreferat zum Leib-Seele Problem / Martin Sihle // Verhandlungen der
ersten Konferenz zur Férderung medizinischer Synthese unter Beteiligung der me-
dizinischen Fakultitder Lettlindischen Universitit / Hrsg. Martin Sihle. - Riga :
[Walters und Rapa], 1931. - S.179-209.

58. Prolegomena zu einer allgemeinen klinischen Krankheitslehre / Martin
Sihle // Verhandlungen der ersten Konferenz zur Forderung medizinischer Synthese
unter Beteiligung der medizinischen Fakultit der Lettlindischen Universitit /
Hrsg. Martin Sihle. - Riga : [Walters und Rapa], 1931. - S.58 -90.

59. Vorwort / Martin Sihle // Verhandlungen der ersten Konferenz zur
Forderung medizinischer Synthese unter Beteiligung der medizinischen Fakultit
der Lettlindischen Universitit / Hrsg. Martin Sihle. - Riga : [Walters und Rapa],
1931. - S.[3]-5.

1933

60. Kausalitit, Bediirfnis und therapeutischem Akt / Martin Sihle // Einheits-
bestrebungen in der Medizin : Kongrefl zur Férderung medizinischer Synthese
und arztlicher Weltanschauung : Verhandlungsbericht der 2. zwischenstaatlichen
Tagung in Marienbad, 14.-17. September, 1932. - Dresden ; Leipzig : Steinkopff,
1933. - §.95-109.

61. Vorwort und Geleitwort / Martin Sihle // Einheitsbestrebungen in
der Medizin : Kongre8 zur Forderung medizinischer Synthese und arztlicher

Weltanschauung : Verhandlungsbericht der 2.zwischenstaatlichen Tagung in
Marienbad, 14.-17. September, 1932. - Dresden ; Leipzig : Steinkopff, 1933.- S.1-6.

62. Zum Problem einer Synthese des Rationalen und Irrationalen vom ir-
ztlichen Standpunkt / Martin Sihle // Einheitsbestrebungen in der Medizin :
Kongref zur Férderung medizinischer Synthese und arztlicher Weltanschauung :
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Verhandlungsbericht der 2. zwischenstaatlichen Tagung in Marienbad, 14.-17. Sep-
tember, 1932. - Dresden ; Leipzig : Steinkopff, 1933. - 5.7-20.

193S§

63. Zum Problem der Schaffung einer allgemeingiiltigen psychosomatischen,
klinischen Krankheitslehre / Martin Sihle // Einheitsbestrebungen in der Medi-
zin : Kongrefl zur Férderung medizinischer Synthese und arztlicher Weltans-
chauung : Verhandlungsbericht der 3. zwischenstaatliche Tagung in Marienbad,
1934. - Dresden ; Leipzig : Steinkopff, 1935. - Bd.2, §.132-139.

1936

64. Kas ir dvesele? / [M. Zile] // Kristiga Balss. - Nr.8 (1936, 1S.apr.),
149.-15LIpp.

1937

65. Uber synthetisches Forschungsdenken / Martin Sihle // Kongress fiir
synthetische Lebensforschung : Verhandlungsbericht tiber die Aussprache zwis-
chen Arzten, Biologen, Psychologen und Philosophen in Marienbad vom 16. bis
18. September, 1936 / Hrsg. Emil Utitz, Martin Sihle. - Prague : Calve, 1937.-S8.7-27.

1938

66. lepazistindjums : [par Dr. med. M. Bircheru-Benneru] / Martin$ Zile //
Dr. med. M. Birchers-Benners un vina tris Londonas priekslasijumi “Oralsepsis’,
“Cukurs”, “Bérnu trieka”. - Riga : Dunkels, 1938. - 3.1pp.

1939

67. Arsts ka dzivibas aizstavis : [par arsta misiju] / [Martins Zile] // Jaunakas
Zinas. - Nr.52 (1939, 4.marts), 4., 6.1pp.

1983

68. Par mir$anas un nemirstibas problémam no arsta viedokla : akadémiska
runa, noturéta 28. sept. 1924. Latvijas Universitates S gadu pastavésanas diena /
Martins Zile // Latvie$u Arstu un Zobarstu Apvienibas Apkartraksts = The Journal
of the Latvian Medical Dental Association. - Nr.125 (1983, okt.), 10.-15.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.37.

1991

69. Par slimibas klinisko jégumu. Kas ir slimiba? : prof. Dr. med. M. Ziles,
Fakultates terapijas klinikas direktora, iestajlekcija, nolasita 1922. gada 30. aprili :
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[parpubl. sais. var.] / Martips$ Zile ; Mara Baltina ievadvardi // Latvijas Arsts. - Nr.4
(1991), 4.-6.Ipp.
Sk. pirmpubl.: Nr.36.

1997

70. Runa, atkljot 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresu 1925. gada 11. septem-
bri / Martin$ Zile // Latvijas Arsts. - Nr.6 (1997), 328.1pp.
Sk. pirmpubl.: Nr.43.

1998

71. Par slimibas klinisko jégumu. Kas ir slimiba? : prof. Dr. med. M. Ziles, Tera-
peitiskas fakultates klinikas direktora, iestaSanas lekcija, noturéta 1922. g. 30. apr. /
Martins Zile // Latvijas Arstu Zurnals. - Nr.12 (1998), 1.-2.Ipp.

Sk. pirmpubl.: Nr.36.

2005

72. Par arsta pasaules skatfjumu un slimibas jégu : [fragmenti no tada pasa no-
saukuma gramatas] / Marting Zile // Latvijas Arsts. - Nr.9 (2005), S.Ipp. ; Nr.10
(2005), 4.-6.Ipp. ; Nr.11 (2005), 9.-11Ipp. ; Nr.1 (2006), 58.-60.Ipp. ; Nr.2 (2006),
58.-60.1pp. ; Nr.3 (2006), 6.-7.1pp. ; Nr.5 (2006), 4.-6.Ipp. ; Nr.6 (2006), 4.-6.1pp.

Profesora M. Ziles redigétie darbi

1931

73. Verhandlungen der ersten Konferenz zur Férderung medizinischer Synthese
unter Beteiligung der medizinischen Fakultit der Lettlindischen Universitit /
Hrsg. Martin Sihle. - Riga : [Walters und Rapa], 1931. - 298 S.

1937

74. Kongress fiir synthetische Lebensforschung : Verhandlungsbericht iiber
die Aussprache zwischen Arzten, Biologen, Psychologen und Philosophen in
Marienbad vom 16. bis 18. September, 1936 / Hrsg. Emil Utitz, Martin Sihle. -
Prague : Calve, 1937. - 208 S.
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Profesora M. Ziles oponétas disertacijas

1923

75. Adelheims, Romans. Beitrige zur pathologischen Anatomie und Patho-
genese der Kampfgasvergiftung / von Romans Adelheims ; oponenti: G. Bakmanis,
E. Paukuls, M. Zile. - 1923.

1926

76. Feders, Gerhards. Par profilaktisko vakcinaciju pret tuberkulozi un vinas
izredzém pie zidainiem, sakara ar jautdgjumu par tuberkulinjutibas attiecibam ar
iegiito immunitati / G. Fedders ; oponenti: V. Klimenko, E. Gartjé, M. Zile ; LU
medicinas fakultates bérnu klinika. - [Riga, 1926]. - [7], 238, xviii Ip. : il, tab. +
1 saloc. Ip. plans, [4] lp. tézes + Pielikumi (xxiv Ip. diagr.)

1930

77. Rencis, Eduards. Uber phasische Ein- und Austrittswirkungen der
Kokaingruppe am Gefisspraparat und Versuch einer allgemeinen Wertung der pha-
sischen Eingriffswirkungen tiberhaupt : Inaugural-Dissertation zur Erlangung der
Doktorwiirde der medizinischen Fakultit der Lettlindischen Universitit zu Riga
vorgelegt / von Eduard Rentz ; oponenti: R. Krimbergs, M. Zile, C. Amslers. - Riga,
1930. - [S], 254, [1] Ipp. : tab., diagr.

1932

78. Rudzitis, Kristaps. Kliniski un kolloidkimiski pétijumi par paradoksam
reakcijam : disertacija Latvijas Universitates medicinas doktora grada iegasanai =
Klinisches und kolloidchemisches [Untersuchungen] iiber paradoxe Reaktionen /
Kristaps Rudzitis ; oponenti: R.Krimbergs, C. Amslers, M. Zile ; Latvijas
Universitates terapeitiska fakultates klinika. - Riga : [Latvijas Kultiras fonds],
1932. - 154 Ipp. : tab., diagr.

1933

79. Vegers, Péteris. Johimbins un vegetativa nervu sistéma : disertacija LU
medicinas doktora grada iegti$anai / Péteris Vegers ; oponenti: E. Rencis, M. Zile,
C. Amslers ; Latvijas Universitates farmakologijas institats. - Riga, 1933. - ii,
141 Ip. : il.
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Profesora M. Ziles uzrunas, diskusijas,
intervijas, runu atreferéjumi

1924

80. Latvijas Universitates 5 g. svétki un studentu dienas. - Paraksts: V.R. //
Studentu Dzive. - Nr.2 (1924), 18.-20.1pp.

Teksta profesora M. Ziles akadémiskas runas iss atstastijums: 18.Ipp.

81. Naves un nemirstibas probléma : [M. Ziles akadémiskas runas Iss atstasti-
jums ] // Rigas Zinas. - Nr.14 (1924, 3.nov.), 3.Ipp.

1926

82. Par personigo veselibas kops$anu : [M. Ziles lekcijas iss atstéstijums] //
Jaunakas Zinas. - Nr.213 (1926, 23.sept.), S.Ipp.

1927

83. Ka sagatavoti jaunie studenti : [rektora M. Ziles viedoklis par jauno studentu
sekmém]. - Paraksts: A. T. // Students. - Nr.125 (1927, 1S.sept.), Llpp. : fotogr.

84. Latvijas Universitates 8 gadu pastavésanas svétki : [minéta M. Ziles uzruna
svétkos]. - Paraksts: Valfr. V. // Izglitibas Ministrijas Ménesraksts. - Nr.10 (1927,
okt.), 304.-309.1pp.

8S. Universitates gada svétki : [teksta M. Ziles svinigas uzrunas atstastijums
un zinojums par Latvijas Universitates saimniecisko darbibu un macibu darbu]. -
Paraksts: J. St. // Students. - Nr.127(1927, 13.0kt.), 1.1pp.

1928

86. A. g. Universitates Senata locekli! / [M. Zile]. - Runa ievietota raks-
ta : Kristaps Morbergs un vina lielais davinajums Latvijas Universitatei / Péteris
Zalite, [579.]-585.1pp. // Latvijas Universitates Raksti. - Riga, 1928. - 18.[s¢].],
584.-58S.Ipp.

87. Ansprache des Rektors der Lettlindischen Universitit Prof. Dr. med.
M. Zile in der anlissich der Mitteilungiiberdas Testament Christoph Mohrbergs ab-
gehaltenen Sitzung des Univeristitsrates/ [M. Zile]. - In der Ansprache erhaltener
Aufsatz : Christoph Mohrbergs Lebenslaufund Testament / Karlis Balodis, [625.]-
636.1pp. // Latvijas Universitates Raksti. - Riga, 1928. - 18.[s¢j.], 628.-629.1pp.

88. Die Rede des Rektors der Lettlindischen Universitit Professor Dr.med.
M. Zile am Grabe Christoph Mohrberg / [M. Zile]. - In der Ansprache erhaltener
Aufsatz : Christoph Mohrbergs Lebenslaufund Testament / Karlis Balodis, [62S.]-
636.1pp. // Latvijas Universitates Raksti. - Riga, 1928. - 18.[séj.], 627.-628.Ipp.
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89. Latvijas Universitates gada svétki : [LU rektora M. Ziles svétku uzruna LU
9. pastavésanas gadadiena] // Latvis. - Nr.2086 (1928, 29.sept.), 1.Ipp. : fotogr.

90. Latvijas Universitates rektora prof. Dr. med. M. Ziles runa pie Morberga
kapa / [M. Zile]. - Runa ievietota raksta : Kristaps Morbergs un vina lielais davina-
jums Latvijas Universitatei / Péteris Zalite, [ $79.]-585.1pp. // Latvijas Universitates
Raksti. - Riga, 1928. - 18.[s&j.], 582.-583.Ipp.

91. Universitates gada svétki : [profesora M. Ziles svétku ievadrunas atstasti-
jums]. - Paraksts: B. M. // Students. - Nr.140 (1928, 11.0kt.), 1.-2.1pp.

92. Uzruna. - (Universitites sviniga akta 1928.g. 17. novembri Nacionalaja
Opera, sakara ar Latvijas valsts 10 gadu pastavésanas svétkiem) / Martins Zile //
Latvijas Universitates Raksti. - Riga, 1928. - 19.[sgj.], [455.]-456.Ipp.

1930

93. Konference mediciniskas sintézes veicina$anai : [M. Ziles runas atreferéjums
par konferenci mediciniskas sintézes veicina$anai Riga] / [M. Zile]. - Aut. uzradits
teksta // Universitas. - Nr.1 (1930, 15.sept.), 2-3.1pp.

1931

94. Diskussion : [iiber B. Aschners Vortrag “Welche Kenntnisse muss der prak-
tische Arzt besitzen um Erfolg uz haben?”] / [M. Sihle, H. Buduls, E. Masing,
B. Aschner] // Verhandlungen der ersten Konferenz zur Forderung medizinis-
cher Synthese unter Beteiligung der medizinischen Fakultit der Lettlindischen
Universitit / Hrsg. Martin Sihle. - Riga : [Walters und Rapa], 1931. - S$.237-243.

95. Diskussion : [iiber den Vortrag von F. Neureiter “Was konnen uns die Erfolge
der Laienmedizin lehren?”] / [Th. Brugsch, F. Neureiter, E. Masing, M. Sihle] //
Verhandlungen der ersten Konferenz zur Forderung medizinischer Synthese
unter Beteiligung der medizinischen Fakultit der Lettlindischen Universitit /
Hrsg. Martin Sihle. - Riga : [Walters und Rapa], 1931. - S.250-252.

96. Diskussion : zu den Vortrigen von Prof. Th. Brugsch und Prof. M. Sihle
iiber das Leib-Seele-Problem / [Th. Brugsch, M. Sihle] // Verhandlungen der er-
sten Konferenz zur Foérderung medizinischer Synthese unter Beteiligung der me-
dizinischen Fakultit der Lettlindischen Universitit / Hrsg. Martin Sihle. - Riga :
[Walters und Rapa], 1931. - $.199-209.

193§

tervija par gramatu “Uber das Weltbild des Arztes und den Sinn der Krankheit: ein
Appell zur Lebennssynthese”] / Martin$ Zile ; pierakst. Mara Ozolina // Pédéja
Bridi. - Nr.293 (1935, 24.dec.), 6.1pp.
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1938

98. “1928. gada 13. aprili Kristapu Morbergu guldija zemes klépi...” : [LU rektora
M. Ziles runa] / [M. Zile] // Kristaps Morbergs : 1844-1928 / [Artars Kraming]. -
Riga : Latvijas Universitates izdevums, 1938. - 61.-63.1pp. : fotogr.

1994

99. Daija, Gunars. Kristaps Morbergs un Latvijas Universitate : [par Kristapa
Morberga dzivi un atstito mantojumu Latvijas Universitatei] / Gunars Daija //
Labrit. - (1994, 30.sept.), 6.1pp.

Teksta citati no profesora M. Ziles runas Kristapa Morberga bérés.

2002

100. “Jums visiem ir zinams...” : [Dr. med. M. Ziles uzruna Universitates se-
nata locekliem par Kristapu Morbergu] / [Martins Zile] // Kristaps Morbergs :
1844-1928 / Artars Kramins. - Riga : Jumava, 2002. - 117.-121.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.98.

Raksti par profesoru M. Zili

1889

101. Album Academicum der Kaiserlichen Universitit Dorpat / Hrsg.:
A. Hasselblatt, G. Otto. - Dorpat : C. Mattiesen, 1889. - 1007 S.
Teksta minéts profesors M. Zile: 813.Ipp.

102. Inland : [par M. Ziles disertaciju un medicinas doktora grada pieskir$anu
Térbatas Universitaté] // Libausche Zeitung. - Nr.100 (1889, 3.Mai), S.1.

103. Von der Universitit Dorpat // Diina-Zeitung. - Nr.207 (1889,14.Sept.), S.3.

Teksta M. Zile minéts Térbatas Universitates Medicinas fakultates absolventu saraksta.

1893

104. Griinfeld, A. Verzeichniss der von der medizinischen Facultit zu Dorpat
veroffentlichten Schriften / A. Griinfeld // Historische Studien aus dem Pharma-
kologischen Institute der Kaiserlichen Universitit Dorpat / Hrsg. Rudolf Kobert. -

Halle : Tausch und Grosse, 1893. - Bd.3, S.1-85, S.415-449.
Teksta minéta profesora M. Ziles disertacija: 69.1pp.

1897

10S. [Profesors M. Zile minéts Sevastopoles arstu saraksta, sakot ar 1899.g. -
Odesas arstu saraksti] // PocCHICKMI MEAMIIMHCKHN CIIHCOK, H3AQHHBIM
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MEAUIIMHCKUM AelapTaMeHTOM MuHncTepcTBa BHYTPEHHHX A€A, Ha .. -
C.-Ilerepbypr : Tunorpadust Musnucrepcrsa Buyrpennux Aea, 1809-1916.

..., 1897 roa. - (1897), c. 110.

..., 1898 roa. - (1898), c. 112.

.., 1899 rog. - (1899), c. 117.

..., 1900 roa. - (1900), c. 123.

..., 1901 roa. - (1901), c. 124.

..., 1902 roa. - (1902), c. 128.

..., 1904 roa. - (1904), c. 134.

.r, 1906 T0A. - (1906), c. 143.

..., 1908 rop : crmcku Bpaueil, BeTepUHAPOB, 3yOHBIX Bpauer, papMarieBTOB U amTek. -

(1908), c. 158.

oo, 1909 rog ... . -(1909), c. 157.

ey 1911 104... .- (1911), c. 158.

.., 1916 T0A ... . - (1916), c. 181.

1908

106. Milenbahs, Fricis. Latvie$i un latvietes Krievijas augstskolas / [Fricis
Milenbahs]. - Jelgava : H. Alunana drukatava, 1908. - 136 Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 89.1pp.

1912

107. Zile, Martin$ // Album Lettonorum, 1882-1912 / sast. F. Milenbahs. -
Riga : H. Hempels, 1912 . - 131 Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 40., 117 Ipp., fotogr.

1923

108. Latviesu arstu kongress : [ profesors M. Zile apsveic kongresa delegatus]. -
Paraksts: V. B. // Latvijas Véstnesis. - Nr.199 (1923, 8.sept.), 1.Ipp.

109. Latvie$u arstu kongress : [ profesors M. Zile atklaj kongresu un lasa parska-
tu par nieru slimibu internas terapijas uzdevumiem]. - Paraksts: V. B. // Latvijas
Véstnesis. - Nr.198 (1923, 7.sept.), 1.1pp.

110. Students, Jualijs Aleksandrs. Par trakumiem muasu studéjo$as jaunatnes
dzivé : 3 iespéjamas izejas pamatojumi / Jalijs Aleksandrs Students // Students. -
Nr.26 (1923, 25.apr.), 1.-2.1pp.

Teksta par profesora M. Ziles iestajlekciju “Kas ir slimiba?”.

1925

111. Medicinas fakultate // Latvijas Universitates piecgadu darbibas parskats,
1919.-1924. - Riga : Latvijas Universitate, 1925. - 381 Ipp.
Teksta par profesora M. Ziles darba gaitu sakumu LU: 179., 181., 198.Ipp.
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112. Skuja, Janis Alfreds. Arstnieciska hronika / Janis Alfreds Skuja // Latvijas
Arstu Zurnals. - Nr.3/4 (1925), 101.-102.1pp.

Teksta par profesora M. Ziles dalibu 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresa organizacijas

komitejas sédeé.

113. Skuja, Janis Alfreds. Arstnieciska hronika / Janis Alfreds Skuja // Latvijas
Arstu Zurnals. - Nr.7/8 (1925), 212.-213.Ipp.

Teksta par profesora M. Ziles dalibu 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresa organizacijas

komitejas séde.

114. Skuja, Janis Alfreds. Latvijas arstu un zobarstu kongresa organizacijas ko-
mitejas sapulce, svétdien, 8.marta 1925.gada plkst. 11 rita, Riga, Stabu iela 9 / Janis
Alfreds Skuja // Latvijas Arstu Zurnals. - Nr.3/4 (1925), 102.-103.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

1926

115. 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresa darbi : 11.-13.sept. 1925 =
Verhandlungendes 1. Kongresses lettlindischer Arzte und Zahnirzte / red.: J. Skuja,
M. Brandts, M. Hirsbergs, V. Storozenko. - Riga : Kongresa izpildu komitejas izde-
vums, 1926. - 559, [S] Ipp., [13] Ip. il. : il. - Teksts latviesu, vacu un krievu val.

Teksta minéts profesors M. Zile: 3.-6., 10.-18., 20.-21., 86.-89., 556.-559., 560.1pp.

116. [Informacija par prof. Dr. med. Martina Ziles organizatorisko, adminis-
trativo un zinatnisko darbibu] // Latvijas Universitates divgadu darbibas parskats,
1924.-1926. - Riga : Latvijas Universitate, 1926. - 225 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 6., 24., 26., 99., 117 Ipp.

117. Latvija praktizéjoso arstu saraksts : [saraksta minéts ar M. Zile] // Latvijas
mediciniska personala saraksts ... : (Latvijas veselibas departaments, praktizéjosie
arsti, veterinararsti, zobu arsti, magistri, provizori, provizoru paligi un aptiekas) :
Tautas Labklajibas ministrijas Veselibas departamenta oficialais izdevums. - Riga,
1920-1940.

., 1926. - (1926), [38.]1pp.
.., 1928. - (1928), [46.]Ipp.
vty 1929. - (1929), [50.]1pp.
.., 1930. - (1930), [55.]1pp.
..., 1931. - (1931), [56.]lpp.
. 1932, - (1932), [57.]1pp.
.., 1933. - (1933), [66.]Ipp.
..., 1934. - (1934), [70.]lp
..., 1935.-(1935), [77.]1pp.
., 1937.-(1937), [77.]lp
.., 1938. - (1938), [83.]Ipp.
..., 1939. - (1939), [81.]lpp.
..., 1940. - (1940), [85.]1pp.

=

s
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118. Vai skolas vajadziga seksuala informacija? - Paraksts: E. R. // Students. -
Nr.114 (1926, 20.0kt.), 4.-S.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

1927

119. Dazadu sabiedrisko organizaciju un veselibas kopsanas iestazu darbiba :
[par M. Ziles komandéjumu uz Starptautisko konferenci Lozanna 1924. gada] //
Tautas veseliba. - Nr.6/7 (1927, 1,al.), 31.Ipp.

120. [Informacija par prof. Dr. med. Martina Ziles organizatorisko, admi-
nistrativo un zinatnisko darbibu] // Latvijas Universitates darbibas parskats,
1926./27. akad. gads. - Riga : Latvijas Universitate, 1927. - 195 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 84., 95.Ipp.

121. Universitates padomes darbiba jauna sastava : [par profesora M. Ziles
braucienu uz Upsalas universitates 450 gadu jubilejas svinibam)]. - Paraksts: S. //
Students. - Nr.125(1927,15.sept.), L.Ipp.

1928

122. Ar Triju Zvaigznu ordeni apbalvoto 5. saraksts // Valdibas Véstnesis. -
Nr.262 (1928, 17.nov.), 2.Ipp.
Ar 1II 8kiras Triju Zvaigznu ordeni apbalvots LU rektors profesors M. Zile, kartas Nr.71.

123. Balodis, Karlis. Christoph Mohrbergs Lebenslauf und Testament / Karlis
Balodis // Latvijas Universitates Raksti. - Riga, 1928. - 18.[s&j.], [625.]-627.Ipp.
Teksta minéts LU rektors M. Zile.

124. Doc. Luda Bérzina 40 darba gadi. - (Universitates zigas) // Students. -
Nr.133 (1928, 9.febr.), 3.Ipp.
Teksta minéts LU rektors M. Zile.

125. [Informacija par prof. Dr. med. Martina Ziles organizatorisko, admi-
nistrativo un zinatnisko darbibu] // Latvijas Universitates darbibas parskats,
1927./28. akad. gads. - Riga : Latvijas Universitate, 1928. - 198 Ipp.

Teksta minéts LU rektors M. Zile: S., 17., 20., 85., 86.1pp.

126. Latvijas Universitates 9 gadu svétki. - Paraksts: J. V. // Izglitibas Ministrijas
Meénesraksts. - Nr.10 (1928, 1.okt.), 320.-325.Ipp.
Universitates svétku pasakumu atklaj LU rektors M. Zile.

127. Sviniga jauno studentu uznemsana universitaté : [pirmo reizi LU pastave-
$anas laika notiks jauno studentu imatrikulacijas akts, kura piedalisies izglitibas mi-
nistrs LU prof. Augusts Tentelis un LU rektors prof. M. Zile] // Students. - Nr.139
(1928, 28.sept.), 2.Ipp.
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1929

128. II Latvijas arstu un zobarstu kongresa materiali. - Riga : A. Gulbja apgadiba,
1929. - 241 Ipp. - Piel. zurn. “Latvijas Arstu Zurnals”, Nr.1/2 (1929).
Teksta minéts LU rektors M. Zile: 4., 13., 14.1pp.

129. levérojama zinatnieka darba jubileja : [par LU rektora M. Ziles 40 gadu
darba jubileju] // Latvis. - Nr.2266 (1929, 12.maijs), 10.Ipp.

130. [Informacija par prof. Dr. med. Martina Ziles organizatorisko, admi-
nistrativo un zinatnisko darbibu] // Latvijas Universitates darbibas parskats,
1928./29. akad. gads. - Riga : Latvijas Universitate, 1929. - 5., 15., 62., 73.-74.Ipp.

131. Kundzins, Karlis. Latvijas Universitates prieksvésture, vinas nodibinasa-
na un pirmie pieci gadi / Karlis Kundzins. - (1. Latvijas Universitates attistiba) //
Latvijas Universitate : 1919-1929. - Riga : Latvijas Universitate, 1929. - 5.-50.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 10., 22.1pp.

132. Latvijas Republikas II Saeimas Stenogrammas. III sesija, 1929. gada
8.maijs : 19. séde // Latvijas Republikas III Saeimas Stenogrammas : III sesija. -
Riga : Latvijas Republikas Saeima, [1929]. - 609.-648.sl.

Teksta minéts LU rektors M. Zile: 631.sl.

133. Latvijas Universitate ilustracijas. - Riga : A. Gulbis, 1929. - 112 Ipp. : il.
Fotografijas redzams profesors M. Zile: 13.Ipp. u.c. fotografijas.

134. Latvijas Universitati, masu zinatnes paudéju un tas dro$o un gaio parstavi,
sirsniga godbijiba sveicinam jubilejas diena // Latvis. - Nr.2382 (1929, 28. sept.),
1lpp.:il.

Teksta minéts LU rektors M. Zile un fotografija.

135. Medicinas fakultate : profesori // Latvijas Universitate, 1919-1929 / Lat-
vijas Universitate. - Riga : Latvijas Universitates izdevums, 1929. - 448.-477.Ipp.
Teksta LU profesora M. Ziles biografija un publikaciju saraksts: 474.-477 Ipp.

136. Prof. Sihle-Jubilium : [par M. Ziles 40 gadu darba jubileju] // Rigasche
Rundschau. - Nr.104 (1929, 11.Mai), S.14 : Portr.

137. Riga. Aicinajums Latvju gramatu draugiem! / “Gramatu nedélas” ric. ko-
miteja // Valdibas Véstnesis. - Nr.37 (1929, 14.febr.), 4.-S.Ipp.

Profesors M. Zile ievéléts no 17. lidz 24. martam visa Latvija notiekosaja “Gramatu ne-

délas” goda prezidija.

138. Romans, Jékabs. Mediastina parvieto$anas un diafragma / Jékabs
Romans // II Latvijas arstu un zobarstu kongresa materiali. - Riga : A. Gulbja ap-
gadiba, 1929. - 203.-20S.Ipp. - Piel. zurn. “Latvijas Arstu Zurnals”, Nr.1/2 (1929).

Teksta par profesora M. Ziles ieteikumiem medicinisku novérojumu veiks$anai.
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139. Tentelis, Augusts. Latvijas Universitates otrie pieci gadi / Augusts
Tentelis // Latvijas Universitate, 1919-1929. - Riga : Latvijas Universitate, 1929. -
615 Ipp.

Teksta minéts LU rektors M. Zile: 51., 60.Ipp.

140. Universitates rektora profesora Dr. med. Martina Ziles 40 g. doktora jubi-
leja // Jaunakas Zinas. - Nr.102 (1929, maijs), 12.Ipp. : fotogr.

1930

141. [Informacija par prof. Dr. med. Martina Ziles organizatorisko, admi-
nistrativo un zinatnisko darbibu] // Latvijas Universitites darbibas parskats,
1929./30. akad. gads. - Riga : Latvijas Universitate, 1930. - 209 Ipp.

Teksta minéts LU rektors M. Zile:115., 208.1pp.

142. Kaire, Georgs. Konference mediciniskas sintézes veicinasanai / Georgs
Kaire // Students. - Nr.169 (1930, 10.0kt.), 4.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile - pirmas mediciniskas sintézes konferences organizétajs

Riga.

143. Sintétisko priekslasijumu ciklu LU noorganizgjis prof. Dr. M. Zile. - (Uni-
versitates zinas) // Students. - Nr.170 (1930, 27.0kt.), 3.Ipp.

144. Universitates padomes jaunais sastavs. - (Universitétes zir,las) // Students. -
Nr.166 (1930, 14.maijs), 4.1pp.

Padomes sastava ieklauts ari profesors M. Zile.

14S. Zile, Martin$ // Album Lettonorum, 1870-1882-1930. - Riga, 1930. -
170 Ipp. : fotogr.
Teksta par profesoru M. Zili un vina darbu bibliografija: 37.,38.Ipp.

1931

146. [Informacija par prof. Dr. med. Martina Ziles organizatorisko, admi-
nistrativo un zinatnisko darbibu] // Latvijas Universitates darbibas parskats,
1930./31. akad. gads. - Riga : Latvijas Universitate, 1931. - 107.Ipp.

147. Melnalksnis, Augusts. Zile Martins / Augusts Melnalksnis // Vadonis pa
rakstnieku, makslinieku, zinatnieku un kultaras darbinieku $apula vietam / Augusts
Melnalksnis. - Riga : Praktiska Bibliotéka, 1931. - 213.lpp.

1932

148. Jurevi¢s, Pauls. Filozofiska doma latvie$u gariga dzivé / Pauls Jurevics //
Latvies$i : rakstu krajums. - Riga : Valters un Rapa, 1932. - 2.s¢j., 327.-344.1pp.
Teksta minéti profesora M. Ziles filozofiskie uzskati.
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149. Skuja, J. Iss vesturisks parskats par Latviesu arstu biedribas tapsanu un
darbibu no 1902. lidz 1932. gadam : nolasits Latvie$u arstu biedribas 30 gadu ju-
bilejas svinibas / J. Skuja // Latvijas Arstu Zurnals. - Nr.4 (1932), 195.-206.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile ki Latvie$u arstu biedribas priekssedétajs: 206.1pp.

150. Saurums, Gustavs. Térbatas Universitate, 1632-1932 / Gustavs Saurums. -

Riga : G. Saurums, 1932. -214, [10].Ipp. : il.
Teksta minéts profesors M. Zile: 157.Ipp.

1933

151. Galvas pilséta // Latvijas Kareivis. - Nr.23 (1933, 29.janv.), 4.Ipp.
Teksta isa profesora M. Ziles biografija.

152. Ievérojama latviesu zinitnieka jubileja. - (Apskats) // Universitas. - Nr.2
(1933, 1.febr.), 26.1pp.

Par profesora M. Ziles 70. dzimsanas dienu.

153. Latvijas Arstu Zurnals. - Riga : A. Gulbja apgadiba, 1933. - [Nr.1.]. -
932 Ipp. : att.

Zurnala nodala no 1. lidz 112.Ipp. veltita profesoram M. Zilem.

154. Latvijas Tuberkulozes apkarosanas biedribas 10 gadu darbibas parskats,
1923.-1933. - Riga, 1933. - 47,[3] Ipp. : il.

Tlustrativs materials ar profesoru M. Zili: 4.Ipp.

15S. Parskats par LU terapeitiskas fakultates klinikas 10 gadu darbibu. - Paraksts:
Terapeitiskas fakultates klinikas asistenti // Latvijas Arstu Zurnals. - [Nr.1], (1933),
[9.]-1L.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

156. Prof. Dr. med. Martina Ziles divkarsa jubileja // Latvis. - Nr.3369 (1933,
29janv.), 6.Ipp. : fotogr. 1.1pp.

157. Prof. Dr. med. Sihle Jubilium // Rigasche Rundschau. - Nr.22 (1933,
Janv. 28), S.9.

158. Profesora Dr. med. M. Ziles jubileja. - Paraksts: A. D. // Izglitibas Minis-
trijas Ménesraksts. - Nr.2 (1933, febr.), 136.-137.1pp.

159. Profesora M. Ziles divkara jubileja // Latvijas Sargs. - Nr.5 (1933,
30janv.), 3.Ipp. : fotogr.

160. Profesora Martina Ziles 70 muaza gadi // Pédéja Bridi. - Nr.20 (1933,
25janv.), Llpp. : fotogr.

161. Profesors Dr. med. Martin$ Zile // Latvju tautas darbinieki : ilustréts al-
manahs / [galv. red. V. Maldonis]. - Riga : Literatara, [1933]. - 1.[s&j.], 47.-48.1pp.

162. [Profesors Martin$ Zile : biografija]. - Bibliogr.: 5.-8.1pp. // Latvijas Arstu
Zurnals. - [Nr.1], (1933), 3.-8.Ipp.
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163. Universitates padomes jaunais sastavs. - (Universitates dzive) // Univer-
sitas. - Nr.8 (1933, 15.maijs), 139.1pp.
Medicinas fakultaté par delegatu LU padomeé ievéléts profesors M. Zile.

164. Universitates profesora Dr. med. M. Ziles jubilejas : 70 gadu dzimsa-
nas diena un 4S gadu jubileja medicinas darba // Jaunakas Zinas. - Nr.20 (1933,
24.janv.), 10.1pp. : fotogr.

165. 70-aetue npod. M. B. 3uae // Ceroans. - Nr.29 (1933, 25 smus.), c.10.

1934

166. S sirmie zinatnieki vél $ogad lasis lekcijas universitaté : [par profesora
M. Ziles lekcijam]. - (Universitates zinas) // Students. - Nr.212 (1934, 28.sept.),

6.1pp.

167. Kundzins, Karlis. Latvijas Universitate / Karlis Kundzins // Latvie$u
konversacijas vardnica. - Riga : A. Gulbis, 1934-19385. - 11.s¢j.: Latvija-Laubana,
21316.-21327.sl. : att.

Teksta par profesora M. Ziles darbibu LU.

168. Rudzitis, Kristaps. Latvju zinatne. 3S. Medicina. Internd medicina /
Kristaps Rudzitis // Latvie$u konversacijas vardnica. - Riga : A. Gulbis, 1934-1935. -
11.s¢j.: Latvija-Laubana, 22488.-22490.sl.

Teksta par profesora M. Ziles pedagogisko un zinatnisko darbibu LU.

169. Sirmie zinatnieki atpata : [ par profesora M. Ziles atbrivo$anu no pastaviga
darba LU] // Rits. - Nr.25 (1934, 19.sept.), [1.]Ipp.

170. Universitates dzive skaitlos // Students. - Nr.213 (1934, 17.0kt.), 4.Ipp.
Teksta minéts bijusais LU rektors M. Zile.

1935

171. Medicinas fakultate // Latvie$u konversacijas vardnica. - Riga : A. Gulbis,
1935-1936. - 13.s¢j.: Londons Dz.-Méness kalni, 26281.-26283.sl.

Teksta minéts ari profesors M. Zile.

172. Rudzitis, Kristaps. LatvieSu zinatnieks Eiropa : [par profesora M. Ziles
zinatnisko darbibu un gramatu “Uber das Weltbild des Arztes und den Sinn der
Krankheit : ein Appell zur Lebennssynthese”, 1934.] / K. Rudzitis, A. Briveris //
Daugava. - Nr.5 (1935, maijs), 443.-447 Ipp.

173. Universitates padome : [ par profesora M. Ziles komandéjumu uz Austriju]. -
(Universitates zinas) // Students. - Nr.228 (1935, 1.dec.), 6.1pp.
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1936

174. Darbs tévzemei un zinatnei : izglitibas ministra A. Tentela godinasana //
Rits. - Nr.325 (1936, 24.nov.), 3.Ipp. : fotogr.

Teksta minéts arl profesors M. Zile.

175. Izglitibas ministra prof. Dr. A. Tentela : [60 gadu jubilejas svinibas]. -
(Apskats. Izglitibas darbinieki). - Paraksts: B. // Izglitibas Ministrijas Ménesraksts. -
Nr.12 (1936, dec.), 696.-700.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

176. Kas ir dveésele?. - Paraksts: V. E. // Universitas. - Nr.4 (1936, 10.marts),
90.-92.1pp.
Teksta par profesora M. Ziles lekciju LU jaunaja aula.

1937

177. Jurevics, Pauls. Parskats par latvie$u filozofisko domu / Pauls Jureviés. -
[Riga] : Literatira, 1937. - 41 Ipp.
Par profesora M. Ziles filozofiskajiem uzskatiem: 31.-32.Ipp.

178. Latvie$u arstu biedribas 35 gadu jubilejas svinibas // Jaunakas Zinas. -
Nr.289 (1937, 20.dec.), 4.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

179. Rakstu krajumi par latvie$iem un Latvijas vésturi : pienemts Kultaras fonda
budzets, jauni pabalsti kulttirai // Briva Zeme. - Nr.87 (1937, 20.apr.), 2.Ipp.

Profesoram M. Zilem pieskirts apbalvojums par darbu “Was ist Seele”.

180. Valdibas iestazu pazinojumi : Kultiras fonda domes séde : protokola izvil-
kums // Valdibas Vestnesis. - Nr.114 (1937, 26.maijs), 2.Ipp.

Profesoram M. Zilem pieskirts apbalvojums par darbu “Was ist Seele”.

181. Véstures atminas : Sodien 28 janvari // Briva Zeme. - Nr.22 (1937, 28 janv.),
16.1pp.
Teksta profesora M. Ziles biografija.

1938

182. Dr. med. Martins Zile : [isa biografija]. - Paraksts: K. R. // Izglitibas Minis-
trijas Ménegraksts. - Nr.2 (1938, 1.febr.), 212.-214.1pp.

183. Ierosinata kultaras fakultate universitaté : kas parveidojams universita-
tes iekarta. - 7.Ipp. nos. uzrad.: Vai universitate ir audzinasanas iestade? // Briva
Zeme. - Nr.10 (1938, 14. janv.), 4., 7.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile un citati no vina akadémiska priekslasijuma.
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184. Jurevi¢s, Pauls. 5. Filozofija, psihologija un pedagogija / Pauls Jurevi¢s //
Zinatne tévzemei divdesmit gados, 1918-1938 / [red. L. Adamovi¢s]. - Riga :
Latvijas Universitate, 1938. - 83.-112.Ipp.

Teksta minétas profesora M. Ziles medicinas reformu visparigas tézes.

18S. Latvijas Arstu Zurnals. - Riga : A. Gulbja apgadiba, 1938.-Nr.1/2.- 555 Ipp.
Zurnala nodala no 1. lidz 89.Ipp. veltita profesoram M. Zilem.

186. Prof. Dr. M. Ziles goda diena : [75. dzim$anas diena]. - (Galvas pilséta) //
Rits. - Nr.30 (1938, 30,janv.), 15.1pp.

187. Prof. Dr. Martins Zile : [foto] // Atpiita. - Nr.691 (1938), 17.1pp.

188. Prof. Dr. Sihle 75-jihrig : [isa M. Ziles biografija] // Rigasche Rundschau. -
Nr.17 (1938, 22.Januar), S.10.

189. Razena darba panakumu gaitas : bij. rektora prof. M. Ziles divkarsa jubi-
leja. - Paraksts: T. // Universitas. - Nr.3 (1938, 15.febr.), 82.-83.Ipp. : fotogr.

190. Religijas nozime akadémiska cilveka praktiska un gara dzivé : [par LU
kristigas studentu biedribas rikotajiem priek$lasijumiem]. - Paraksts: V.E. //
Universitas. - Nr.6 (1938, 1.apr.), 161.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

191. Rudzitis, Kristaps. Medicina : Iek$&jo slimibu klinikas / Kristaps Rudzi-
tis // Zinatne tévzemei divdesmit gados : 1918-1938. - Riga : Latvijas Universitate,
1938. - 273.-275.1pp.

Teksta minéti profesora M. Ziles darbi, mediciniskas sintézes un filozofijas problémas.

192. Universitates profesori — jubilari : [M. Ziles biografija] // Jaunakas Zinas. -
Nr.18 (1938, 24.janv.), 10.lpp. : fotogr.

193. Valsts prezidenta [K. Ulmana] novéléjums universitates rektoram : [sa-
kara ar rektora M. Primana 60 gadu jubileju] / teksta K. Ulmana novéléjums //
Jaunakas Zinas. - Nr.19 (1938, 25 janv.), 10.Ipp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile.

194. Vestures atminas : $odien 28.janvari : [prof. M. Ziles jubileja] // Briva
Zeme. - Nr.22 (1938, 28,janv.), 12.Ipp.

19S. Vitols, J. Dizs sniegums latvju zinatnei un kultarai : Universitates rekto-
ra prof. Dr. chem. M. Primana divkarsa jubileja / J. Vitols // Universitas. - Nr.2
(1938, 1.febr.), 35.-36.Ipp. : fotogr.

Teksta minéts ari profesors M. Zile.

1939

196. Adamovi¢s, Ludvigs. Latvijas Universitates divdesmit gadi / Ludvigs
Adamoviés. - (Vietéjas zinas) // Jaunakas Zigas. - Nr.219 (1939, 27.sept.), 2.Ipp.

Teksta minéts arl profesors M. Zile.
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197. Davinajumi Universitatei. - (Akadémiska dzive) // Students. - Nr.8(1939,
16.febr.), 274.1pp.
Profesors M. Zile nodevis bibliotékai 217 gramatas.

198. Krimbergs, Roberts. Medicinas fakultate / Roberts Krimbergs, Jékabs
Primanis // Latvijas Universitate divdesmit gados, 1919-1939. - Riga : Latvijas
Universitate, 1939. - 1.dala : Veésturiskas un statistiskas zinas par universitati un tas
fakultatém, 581.-698.1Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 601., 614., 641., 647 Ipp.

199. Latvijas Universitates darbs 20 gados. - Paraksts: P. K. // Latvijas Kareivis. -
Nr.220 (1939, 28.sept.), 2.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

200. Medicinas fakultate : profesori // Latvijas Universitate divdesmit gados,
1919-1939. - Riga : Latvijas Universitate, 1939. - 2.dala : Macibas spéku biografijas
un bibliografija, [399.]-502.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 430.Ipp.

201. Zile Martin3 : [isas biografiskas zinas] // Es vinu pazistu : latvie$u biogra-
fiska vardnica. - Riga : Biografiska arhiva apgads, 1939. - S52.Ipp.

1940

202. Lettonia’s 70 gadi : [ par korporiciju] // Universitas. - Nr.3 (1940, 27 febr.),
63.-65.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

203. Vestures atminas : rit 28.janvari : [M. Ziles dzim$anas diena] // Briva
Zeme. - Nr.22 (1940, 27 janv.), 22.Ipp.

1942

204. Das Buch fiir Verlobte : Anruf zur Besinnung. - Michigan : Rotapfel-Verlag,
1942.-339 8.
Teksta minéts profesors M. Zile: 96.1pp.

20S. Rencis, E. Farmakologija ar toksikologiju un receptaru / E. Rencis. - Riga :
Universitates apgads, 1942. - 1066 Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 16,, 17., 36., 37., 111., 156., 230., 683.Ipp.

1947

206. Bircher-Benner, Max Oskar. Children’s diet : based on the conclusions
of modern nutritional research / Max Oskar Bircher-Benner, Max Edwin Bircher. -
California : Daniel, 1947. - 63 p.

Teksta minéts profesors M. Zile: 9.1pp.
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1949

207. Mazars, Karlis. Fizikala terapija / Karlis Mazuars. - Riga : Latvijas Valsts
izdevnieciba, 1949. - 320 Ipp. : il.

Teksta minéts profesors M. Zile un vina izgudrojums - plau$u hiperemizacijas aparats:
297.,298.Ipp.

*208. Revue odontologique. - France : Société syndicate odontologique de
France, 1949. - Vol.71.
Teksta minéts profesors M. Zile: 30.1pp.

209. Rudzitis, K. Iekskigo slimibu visparéja diagnostika : ar ievadu simpto-
matologija / K. Rudzitis. - Riga : LVI, 1949. - 161, [3] Ipp.
Teksta minéta profesora M. Ziles auskultacijas metode: 114.Ipp.

1952

210. Internationale Personalbibliographie, 1800 - 1943 / Hrsg. von Max
Arnim. - Stuttgart : Anton Hiersemann, 1952. - Bd.2. - 834 S.
Teksta minéts profesors M. Zile: 562.1pp.

211. Kundzin§, Karlis. LatvieSu vecakas paaudzes zinatnieki/Karlis Kun-
dzing // Laiki un likteni : atminas un apceres / Karlis Kundzins. - [B. v.] : Gramatu
Draugs, 1952. - 78.-88.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 87., 88.1pp.

1953

212. Latvijas Universitate // Latvju enciklopédija : 3 s¢j. / red. Arveds Svabe. -
Stokholma : Tris Zvaigznes, 1953. - 2.s¢j.: Kangari-Piegula, 1411.-1419.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

1954

213. Starcs, P. Latvijas akadémiskie macibas spéki un vinu darbs brivaja pa-
saulé / P. Starcs // Universitas. - Nr.1 (1954), 28.-29.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

19585

214. Kundzins, Karlis. Latvie$u vecakas paaudzes zinatnieki / Karlis Kun-
dzin$ // Laiki un likteni : atminas un apceres / Karlis Kundzips. - 2.izd. -
[Mineapole] : S&jgjs, 1955. - 74.-84.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 83., 84.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.211.

21S. Zile Martin$ // Latvju enciklopédija : 3 séj. / red. Arveds Svabe. -
Stokholma : Tris zvaigznes, 195S. - 3.s8j.: Piejavs-Zvigule, 2816.Ipp.
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1957

216. Brugsch, Theodor. Arzt seit fiinf Jahrzehnten / Theodor Brugsch. -
[1. Aufl.]. - Berlin : Riitten&Loening, [1957]. - 390, [4] lpp., [37] ielim. il. Ipp. :
il. - Tetver bibliografiju (351.-370.1pp) un raditaju.

Teksta minéts profesors M. Zile: 261.-262.Ipp.

1959

217. Velins, Janis. Mana Gaismas pils : Latvijas Universitates bijusa sekretara
Jana Veélina atminas : [par LU un tas darbiniekiem 1918.-1944.g.] : 3.d.: Razas ie-
vaksanas laiks / Janis Velins // Australijas Latvietis. - Nr.504 (1959, 19.sept.), 7.1pp.

Teksta minétsari profesors M. Zile.

1960

218. Prof. Dr. med. Martina Ziles pieminai : [isa biografija] // Universitas. -
Nr.7 (1960), 69.-70.1pp.

219. Rudzitis, K. Iekskigo slimibu visparéja diagnostika : ar ievadu simptoma-
tologija / K. Rudzitis. - 2. izd. - Riga : Latvijas Valsts izdevnieciba, 1960. - 214,
[1] Ipp.

Teksta minéta profesora M. Ziles auskultacijas metode: 150.lpp.

Sk. pirmpubl.: Nr.209.

1962

220. Adamovi¢s, Ludvigs. Latvijas Universitates izveido$anas : [parpubl. no
gram.: Latvijas Universitate divdesmit gados, 1919-1939. Riga : LU, 1939] /
Ludvigs Adamovi¢s // Universitas. - Nr.10 (1962), 1.-6.1pp.: portr.

Teksta pirmo LU rektoru portreti un biografijas : prof. Dr. med. Martins$ Zile, LU rektors

no 1927. lidz 1929. gadam.

221. Mazirs, Karlis. Fizikala terapija / Karlis Maziirs ; [prof. Dr. J. Mikelsona
priek$vards]. - 2., parstrad. un papild. izd. - Riga : Latvijas Valsts izdevnieciba,
1962. - 231, [3] Ipp. : il.

Ilustracija ar profesora M. Ziles plausu hiperemizacijas aparatu: 209.lpp.

Sk. pirmpubl.: Nr.207.

1963

222. Aiisap, 1O. IL. JKusnp u pesreabHocTs podeccopa M. 3uae : [B csisu co
croaeTueM co aust poxaenns| / YO. IT. Aiisap // V3 nctopuu MeAUIUHDI : COOPHHUK
crareit. - Pura : M3a-80 AH Aarsuiickoit CCP, 1963. - Bsin.S, ¢.247-252 : portorp.
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1965

223. Raisters, Augusts. Latvijas Universitate : sakuma gadi un talakas gaitas /
Augusts Raisters. - Linkolna ; Nebraska : Vaidava, 1968S. - 207 Ipp. : il.
Teksta minéts LU rektors profesors M. Zile: 48., S0.Ipp.

1968

224. [Latvijas Universitates 1919.-1944. g. rektoru portreti] // Universitas. -
Nr.22 (1968), 8.Ipp. : fotogr.

Ilustrativs materials ar profesoru M. Zili.

22S. Bpexxunckmii, I. 1. Barasasr npodeccopa M. b. 3use Ha 6pOHXHAABHYIO
actmy / I 5. Bpexxunckuit // Hayanste cszu ITpubasruxu B XVIII-XX Bekax : Ma-
tepuaasl VII ITpubaATuiickoil KOHPepeHIUY 10 NCTOPUY HAYKH. - Pura : 3uHarHe,
1968. - C.213-215.

1969

226. Primanis, J. Latvijas Universitates Medicinas fakultates 50 gadu gaitas /
J. Primanis // Latvie$u Arstu un Zobarstu Apvienibas Apkartraksts = The Journal
of the Latvian Medical Dental Association. - Nr.96 (1969, okt.), [1.]-4.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 2.1pp.

227. Profesoram K. Rudzitim - 70 / Lazars Javorkovskis, Mihails Joffe, Valentins
Bimeisters, Gaida Liepina, Adelheide Vendele-Cerfase, Ivans Roonoks, Gundaris
Vetra // Veseliba. - Nr.4 (1969, apr.), 6.-9.1pp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile.

228. Aebeaxosa, M. C. K ucTopu pasBUTHs HayYHbIX HCCACAOBAHMIT HA MEAU-
LIMHCKOM ¢aKyAbTeTe AATBUICKOrO yHUBepcuTeTa B mepuop 1919-1940 rr. /
M. C. AebepxoBa // VI3 ucropun MeAUIIMHBL : COOPHUK cTaTell. - Pura : 3Baiirane,
1969. - Boi.8, ¢.129-136.

Teksta minéts profesors M. Zile: 129., 130., 135., 136.1pp.

1971

229. Alksnis, Arvéds. Latvijas Universitaites Medicinas fakultate / Arvéds
Alksnis // Universitas. - Nr.27 (1971), 6.-15.Ipp. : fotogr.

Teksta autora atminas par profesoru M. Zili.

1972

230. Rudzitis, Kristaps. Diagnostikas pamati un terapijas preambula / Kristaps
Rudzitis. - Riga : Zvaigzne, 1972. - 274, [1] Ipp. : il.
Teksta minéts profesors M. Zile:[162.]1pp.
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231. Rudzitis, Kristaps. Mani macibu gadi : intervija / Kristaps Rudzitis //
Veseliba. - Nr.9 (1972, sept.), 10.-11.1pp. ; Nr.10 (1972, okt.), 6.-8.Ipp.

Teksta minéts ari profesors M. Zile.

232. Top disertacija par prof. M. Zili. - Paraksts: Id. // Universitas. - Nr.29
(1972), 72.1pp.

Par Annas Laimdotas Gezeres disertaciju veltitu profesoram M. Zilem.

1973

233. Alksnis, Arvéds. LAZA 1V kongress Kelné — liels panakums / Arvéds
Alksnis // Latvie$u Arstu un Zobarstu Apvienibas Apkartraksts = The Journal of
the Latvian Medical Dental Association. - Nr.105 (1973, okt.), 5.-6.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 6.1pp.

234. Arons, Karlis. Rigas Medicinas institats = Proxckuit MeaUIMHCKII
uncruryt = The Riga Medical Institute / Karlis Arons. - Riga : 1973. - [48] Ipp. :
il. - Lpp. nav numurétas.

Teksta minéts profesors M. Zile.

23S. Dancite, Laimdota. Martin$ Zile un vina ietekme medicinas sintézes uz-
tveré / Laimdota Dancite // Latvie$u Arstu un Zobarstu Apvienibas Apkartraksts =
The Journal of the Latvian Medical Dental Association. - Nr.105 (1973, okt.),
7.-8.1pp.

236. Bymeiictep, B. K. Kadeape daxyavrerckoit Tepamuu Prokckoro Mean-
LIMHCKOTO UHCTUTYTA — IaTAecsTb AeT / B. K. Bymeiicrep // Bompocst maroaoruu
COEAMHHUTEABHOM TKaHMU. - Pura : PMI, 1973, c.3-12.

Teksta minéts Fakultates terapijas klinikas direktors profesors M. Zile.

237. Amemmnpm, 5. Ilarppecar aer Kpucrama Pyasura / S. Auenumupm //
Bomnpocs! maroaorun coepAuHUTEABHON TKAHU. - Pura : PMI, 1973, ¢.13-19.
Teksta minéts K. Rudzisa skolotajs profesors M. Zile.

1975

238. Freivalde, Laima. Zinatne tuvina tautas : [par Upsalas Universitates un
neatkaribas laika LU cies$ajiem sakariem] / Laima Freivalde // Universitas. - Nr.36
(1975), 19.-20.Ipp. : il.

Teksta par Upsalas Universitates goda doktora grada pieskir$anu rektoram M. Zilem.

239. Fudalla, S. G. Das Herdgeschehen im Wandel der Zeiten / S. G. Fudalla //
Physikalische Medizin und Rehabilitation : Zeitschrift fiir praxisnahe Medizin. -
Jg.16, HE9 (1975, Sept.), S.190.-194.

Teksta minéts profesors M. Zile.

240. Zile Martins : [isas biografiskas zinas] // Es vinu pazistu : latviesu biogra-
fiska vardnica. - [Grandheivena] : Raven Printing, 1975. - 552.Ipp.
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1976

241. Silde, Adolfs. Latvijas vésture : 1914-1940 : valsts tap$ana un suveréna
valsts / Adolfs Silde. - Stokholma : Daugava, 1976. - 782 Ipp. - (Daugavas apgada
Latvijas véstures sérija ; 8.s¢j.). - Bibliogr.: 718.-742.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 320., 44S., 475.1pp.

1977

242. Breizinskis, Gaitis. Praktiska alergologija / Gaitis BreZinskis, Karlis
Arons. - Riga : Zvaigzne, 1977. - 253, [1] Ipp., [4] Ip. il. : il.
Profesora M. Ziles bronhialas astmas klasifikacija: 98.Ipp.

243. Rudzitis, Kristaps. Terminologia medica : in duobus voluminibus : la-
tinu-krievu-latvieSu medicinas terminu vardnica : 2 séjumos = AaTHHCKO-pyccKO-
AQTHILICKHI1 CAOBAPb MEAMIIMHCKHX TePMUHOB : B AByX ToMax / [red.] E. Plandere /
Kristaps Rudzitis. - Riga : Liesma, 1973-1977. - 2.s§j. - 866 lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 735.1pp.

244. Sopere, Vera. Latvijas Universitate palika man ista alma mater : Latvijas
Universitates Filologijas un filozofijas fakultates germanu nodala / Vera Sopere //
Universitas. - Nr.40 (1977), 12.-15.Ipp. : fotogr.

Teksta par tik$anos ar LU rektoru M. Zili.

1978

24S. Lazovskis, Ilmars. Profesors Kristaps Rudzitis / Ilmars Lazovskis //
Veseliba. - Nr.6 (1978), 18.-19.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

1979

246. Primanis, J. Latvijas Universitates medicinas fakultates S0 gadu gaitas :
1919-1969 / J. Primanis // Latvie$u Arstu un Zobarstu Apvienibas Apkartraksts =
The Journal of the Latvian Medical Dental Association. - Nr.116 (1979, apr.), [3.]-
6.1pp.

Teksta minéts LU macibspéks, profesors M. Zile: 4.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.226.

247. Tynaape, 3. 51. O co3paHuu 1 AeSTEABHOTH 00IIjeCTBa AATHIMICKUX Bpader /
3. 4. Tyupaape // VI3 ucropun MepunuHsI : COOPHHK cTareil. - Pura : 3Baiirsue,
1979. - Beim.11, ¢.129-138S.

Teksta minéts profesors M. Zile: 135.1pp.

1980

248. Baltins, Maris. Pieminot profesoru K. Rudziti / Maris Baltin$ // Padomju
Medikis. - Nr.8 (1980, dec.), 3.1pp.
Teksta minéts K. Rudzisa skolotajs profesors M. Zile.
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1981

249. Alergologija - medicinas nozare // Latvijas padomju enciklopédija. - Riga :
Galvena enciklopédiju redakcija, 1981. - 1.s&j.: A-Bh, 151.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile ka viens no pirmajiem alergologijas pétniekiem Latvija.

250. Prof. Martipam Zilem nodro$inata vieta medicinas vésturé. - Paraksts:
8d. // Universitas. - Nr.48 (1981), 71.1pp.

251. Satins, K. Vinu piemina nezudis / K. Satins$ // Arhivs : raksti par latviskam
problémam. - Melburna : Pasaules brivo latvie$u apvieniba un Karla Zarina fonds,
1981. - 21.s&j.: Zinatne, 115.-165.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 164.Ipp.

252. Viksna, Arnis. Izcilu mediku pieminas vietas Latvija : Kristaps Rudzitis :
[(1899-1978), terapeits, medicinas doktors] / Arnis Viksna // Veseliba. - Nr.11
(1981), 3.Ipp. (vaks).

Teksta minéts profesors M. Zile.

1982

253. Alksnis, Arvéds. Latvie$u medicinas organizaciju sakumi : [par Latviesu
arstu biedribu] / Arvéds Alksnis. - Latvieu Arstu un Zobarstu Apvienibas
Apkartraksts = The Journal of the Latvian Medical Dental Association. - Nr.123
(1982, okt.), 16.-19.Ipp.

Teksta minéts Latvie$u arstu biedribas prieksnieks, profesors M. Zile: 18.Ipp.

254. Stradins, J. Profesionalie dabzinatnieki burzuaziskaja Latvija un filozofi-
ja / J. Stradins, P. Valeskalns // Apceréjumi par sabiedriskas un filozofiskas domas
attistibu Latvija : (1920-1940) / atb. red. V. Steinbergs ; Latvijas PSR Zinatnu aka-
démija. Filozofijas un tiesibu instituts. - Riga : Zinatne, 1982. - 248.-257 Ipp.

Par profesora M. Ziles filozofiskajiem uzskatiem: 249., 252., 254.Ipp.

1984

25S. Zinatne. Filozofijas zinatne // Latvijas padomju enciklopédija. - Riga :
Galvena enciklopédiju redakcija, 1984. - 5.2.5€j.: Latvijas PSR, 524.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

256. Zinatne. Medicina // Latvijas padomju enciklopédija. - Riga : Galvena en-
ciklopédiju redakcija, 1984. - 5.2.s&j.: Latvijas PSR, 489.1pp.

Par profesora M. Ziles filozofiskajiem uzskatiem.

1985

257. Lazovskis, Ilmars. Mana Stradina slimnica / Ilmars Lazovskis // Padomju
Medikis = Coserckuit Meaux. - Nr.13 (1985, 21.febr.), 2.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.



224 LU rektori

258. Bacuavwes, K. K. AeareasHocTh ypoxkeHnes AaTBun B OAeCcCKOM Hay4qHO-
Mmepunuuckom tentpe / K. K. Bacuaves // U3 ucropuu MeAuIuHSL : COOPHUK CTa-
Teit. - Pura : 3Bariraue, 1985. - B 15, ¢.98-104.

Teksta par profesora M. Ziles darbibu Odesa: 101., 102.1pp.

1986

259. Viksna, Arnis. Izcilu mediku pieminas vietas Latvija : Martins Zile : [tera-
peits (1863-1945)] / Arnis Viksna // Veseliba. - Nr.10 (1986), 3.Ipp. (viks).

260. Viksna, Arnis. Térbatas Universitite / Arnis Viksna. - Riga : Zinatne,
1986. - 191, [1] Ipp. : il. - Pers. rad.: 183.-192.Ipp. - Bibliogr.: 178.-182.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 113.Ipp.

1987

261. Medicina // Latvju enciklopédija, 1962-1982 / red. Edgars Andersons. -
Rokvila : Amerikas latvie$u apvienibas Latvie$u institats, 1987. - 3.s&j.: M-P, 59.-
61.1pp.

Teksta par profesoru M. Zili.

262. Zile Martins (1863.28.1-Alojas pag.-1945.12.V-Vacija) // Latvijas padom-
ju enciklopédija. - Riga : Galvena enciklopédiju redakcija, 1987. - 10.1.5¢j.: Tries-
Zvigu, 637 Ipp. : fotogr.

1988

263. Abolins, Janis. Students Rigi un Zviedrija (Atminu stasti) / Janis
Abolins // Akadémiska Dzive. - Nr.30 (1988), 18.-26.Ipp.
Teksta par profesoru M. Zili: 22.Ipp.

264. Lazovskis, Ilmars. Kameér vél nav par vélu / Ilmars Lazovskis // Literatara
un Miksla. - Nr.27/28 (1988, 1jal.), 9.-10.Ipp.

Teksta par profesora M. Ziles dzives un darba gaitam.

265. Velins, Janis. Mana gaismas pils : atminas : [par LU un tas darbiniekiem
1918.-1944. g.] / Janis Velips. - Sidneja : Sidnejas Latvie$u biedriba ; Selonijas
Sidnejas kopa, 1988. - 64 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 23.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.217.

1989

266. Krésling, Andris. Brainstorming : smadzenu ofensiva : [atbilde uz kon-
kursa jautdgjumu: ladzu nosauciet visus Latvijas Universitates rektorus] / Andris
Kréslins. - (Konkurss par Latvijas zinatnes vesturi) // Padomju Jaunatne. - Nr.66
(1989, 6.apr.), 2.Ipp. : fotogr.

Teksta minéts LU rektors M. Zile.
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267. Panteléjevs, Andrejs. Gaudeamus : [par Latvijas Valsts universitates
70 gadu jubileju un tas svinibam] / Andrejs Pantelejevs // Skolotaju Avize. - Nr.40
(1989, 4.0kt.), 3.1pp.

Teksta minéts LU rektors M. Zile.

268. Pross, Christian. Der Wert des Menschen : Medizin in Deutschland,
1918-1945 / Christian Pross, Gotz Aly. - Michigan : Edition Hentrich, 1989. - 388 S.
Teksta minéts profesors M. Zile: 28.1pp.

269. Stradins, Janis. Latvijas Universitates tris avoti un tris sastavdalas / Janis
Stradins // Karogs. - Nr.9(1989), 120.-128.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 122.1pp.

270. Silde, Adolfs. Pirma Republika : esejas par Latvijas valsti / Adolfs Silde. -
Bruklina : Gramatu Draugs, 1989. - 379 Ipp. - Bibliogr.: 345.-368.1pp. - Personu rad.:
369.-377 lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 253., 304., 305.1pp.

271. Viksna, Arnis. Latvie$u arsti laika gaita / Arnis Viksna - (Pirmais
Vispasaules latviesu arstu kongress) // Veseliba. - Nr.9 (1989), 2.-3.Ipp.
Teksta ari par profesoru M. Zili.

1990

272. Cerfass, Z. Pie slimnieka gultas : [arsta atminas] / Z. Cerfass ; prieksv.
aut. I. Lazovskis. - Riga : Zvaigzne, 1990. - 195 Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile: S., 13., 14.(foto), 15., 35., 39.1pp.

273. Lazovskis, Ilmars. Latvijas Medicinas akadémija - quo vadis? / Ilmars
Lazovskis // Pulss. - Nr.2 (1990, 11.0kt.), 1., 3.Ipp. ; N.3 (1990, 25.0kt.), 1.-2.Ipp. ;
Nr.4 (1990, 6.nov.), 3.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

274. Stradins, Janis. Latvijas Universitate - tas saknes, nakotne, nozime zi-
natné / Janis Stradins // Akadémiska Dzive. - Nr.32 (1990), 10.-24.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

275. Viksna, Arnis. Martin§ Zile : 1863.-194S. / Arnis Viksna // Pa arstu ta-
kam / Arnis Viksna. - Riga : Avots, 1990. - 46.-47., 143., 166.Ipp.

276. Yepdac, 3. M. V mocrean 6oAbHOTO : [BOCHOMHMHAHMA Bpada] /
3. M. Yepdac. - Pura : 3unarne, 1990. - 221, [3] Ipp. : portr.
Teksta minéts profesors M. Zile: S., 13., 14.(fotogr.), 38., 42.Ipp.

1991

277. Baltins, Maris. Dazi ievadvardi : [par M. Ziles iestajlekciju “Par slimibas
klinisko jégumu. Kas ir slimiba?”] / Maris Baltins // Latvijas Arsts. - Nr.4 (1991),

4lpp.
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278. Liepin$, Janis. Fragments no gramatas par Kristapu Rudziti / Janis
Liepins // Latvijas Arsts. - Nr.6 (1991), 65.-70.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 65., 66.Ipp.

279. Zile Martins (1863-1945) // Enciklopédiska vardnica. - Riga : Latvijas en-
ciklopédiju redakeija, 1991. - 2.s8j.: Modelésana-Z, 34S.Ipp.

1992

280. Neilande, G. Terapeita pieminai : [ par prof. Martinu Zili] / G. Neilande //
Rigas Balss. - Nr.198 (1992, 26.aug.), 3.1pp.

Teksta par pieminas plaksnes atklasanu pie nama Térbatas iela.

281. “Pie nama Riga, Térbatas iela, kur savulaik dzivojis izcilais latvie$u terapeits
un medicinas filozofs profesors Marting Zile...”// Tévzemes Avize. - Nr.31 (1992,

4.sept.), 4.Ipp.

282. Pieminas plaksne Martinam Zilem : [sakara ar téln. Viktora Suskevi¢a da-
rinatas pieminas plaksnes atklaganu terapeitam (1863-1945) Térbatas iela Riga] //
Latvijas Arsts. - Nr.6 (1992), 657.1pp.

283. Stradins, Janis. Latvijas zinatpu véstures pétijumi, Latvijas zinatnisko
tradiciju apzina$ana un uzturéana (1987-1992) / Janis Stradins. - (Hronika) //
Rigas Tehniskas universitites véstures lappuses : [rakstu krajums]. - (Acta his-
toriae scientiarum Baltica = Baltijas zinatnu véstures apceréjumi = M3 ncropun
ecTecTBO3HaHMs U TexHUKU [Ipubaatrky ; vol. 9). - Riga : Rigas Tehniska universi-
tate, 1992. - 269.-280.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 277 Ipp.

1993

284. Baltin$, Maris. PaaudZzu mainas problémas Latvijas Universitates Medi-
cinas fakultaté trisdesmito gadu beigas / Maris Baltins$ // Medicina. Vésture. Valoda:
starptautiskas medicinas vésturnieku konferences un valodnieku simpozija referatu
tézes. - Riga : [Paula Stradina Medicinas véstures muzejs], 1993. - 35.-36.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

28S. Stradins, Janis. Latvie$u augstskolas dibinasanas ideja / Janis Stradins. -
(Latvijas Universitates 75.gadadienai) // Latvijas Vésture. - Nr.2 (1993), 3.-S.1pp.

Teksta minéts ari profesors M. Zile.

286. Vestermanis, Viktors. Atjaunota Latvijas Tuberkulozes apkaro$anas bied-
riba / Viktors Vestermanis // Latvijas Arsts. - Nr.3 (1993), 325.-326.Ipp.

Starp Latvijas Tuberkulozes apkaro$anas biedribas dibinatajiem 1923. gada minéts profe-
sors M. Zile: 326.1pp.



MARTINS ZILE 227

1994

287. Balting, Maris. Macibspéku paaudzu maina un LU Medicinas fakultates
kadru politika / Maris Baltins. - Lit.: 165.-168.lpp. - Kopsav. anglu val.: The chan-
ge of generations among instructors and personnel policies at the University of
Latvia, Faculty of Medicine, p.168. // Acta Medico-Historica Rigensia. - Riga : Pauli
Stradini Museum historiae medicinae, 1994. - Vol.2, 153.-168.Ipp.

Teksta minéti LU Medicinas fakultates macibu speki, taja skaita arl profesors M. Zile.

288. Cerfass, Zeliks. Atminas par Latvijas Universitites Medicinas fakultati
trisdesmitos gados : [par M. Ziles mediciniski filozofiskajiem uzskatiem] / Zeliks
Cerfass // Latvijas Arsts. - Nr.1 (1994), 76.-77.Ipp.

289. Lazovskis, Ilmars. Martin Sihles Schule der inneren Medizin in Lettland /
Ilmars Lazovskis. - Lit.: 183.Ipp. // Acta Medico-Historica Rigensia. - Riga : Pauli
Stradini Museum historiae medicinae, 1994. - Vol.2, 169.-183.lpp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile — internas medicinas skolas izveidotajs Latvija.

290. Strods, Heinrihs. Latvijas Universitate (1919-1940) / Heinrihs Strods //
Latvijas Universitate 75. - Riga : Latvijas Universitate, 1994. - 45.-70.lpp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile.

291. Velins, Janis. Mana Gaismas pils : 3.d. razas ievaksanas laiks : [atmigas par
Latvijas Universitati un tas darbiniekiem 1918.-1944.g.] / Janis Veélins ; mater. pub-
lic. sagat. Sigizmunds Timsans. - (Atgadnes, atceres : Latvijas Universitatei - 75) //
Latvijas Véstnesis. - Nr.127 (1994, 29.0kt.), S.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

Sk. pirmpubl.: Nr.217.

292. Zakis, Juris. Latvijas Universitatei - 75 gadi / Juris Zakis, Ilgars Grosvalds //
Akadémiska Dzive. - Nr.36 (1994), 3.-9.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: S.Ipp.

1995

293. Aboling, Janis. Rigas pilsétas 2. slimnica un tas darbinieki / Janis Abolins //
Latvijas Arsts. - Nr.2 (1995), 6.-11.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 7.1pp.

294. Baltins, Maris. Latvijas Universitates Medicinas fakultates zinatniska
darbiba un kadru politika 1919.-1944.g. akadémiskas dzives konteksta : specialita-
te - medicinas vésture : habilitacijas darbs / zin. konsult. Arnis Viksna ; rec.: Aina
Dalmane, Ilmars Lazovskis, Alfréds Miltins ; Latvijas Medicinas akadémija. - Riga :
199S. - 56 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 4., 12, 18., 20., 30., 33., 36.Ipp.

295. Cerfass, Zeliks. Par konsiliju / Zeliks Cerfass // Latvijas Arsts. - Nr.1
(1995), 3S.1pp.

Teksta minéts profesora M. Ziles viedoklis par arsta un pacienta savstarpéjo cienu.
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296. Lazovskis, Ilmars. Haosa teorija un fenomenologiska pieeja pacientam /
Ilmars Lazovskis. - Lit.: 64.-65.lpp. - Kosav. anglu val.: Chaos theory as a basis for
phenomenological approach to the patient, 65.1pp. // Latvijas Zinatnu Akadémijas
Veéstis. A dala, Humanitaras zinatnes. - Nr.3/4 (1995), 57.-65.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile un vina uzskati par dzivibas pirmfenomenu.

297. Lazovskis, Ilmars. Internistu skolu veido$anas Latvija / Ilmars Lazovskis. -
Lit.: 59.Ipp. // Latvijas medicinas augstskola : israkstu kopojums 75 gadu jubileja. -
Riga : AML, 1995. - 57.-59.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

298. Ligere, Renate. Docenta Valentina Bumeistera dzive un darbs / Renate
Ligere // Latvijas Arsts. - Nr.11 (1995), 59.-60.1pp.
Teksta minéts skolotajs, profesors M. Zile.

299. Skuja, Nikolajs. Interna medicina se$os gadu desmitos : vérojums no
P. Stradina Valsts kliniskas slimnicas / Nikolajs Skuja // Latvijas Arsts. - Nr.2
(1995), 60.-61.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

300. Stradins, Janis. Latvijas Universitates veido$anas, tas devums Latvijai un
pasaules zinatnei / Janis Stradins. - Kopsav. anglu val.: University of Latvia, it’s deve-
lopment and contribution to Latvia and world science, 131.1pp. // Latvijas Véstures
Institata Zurnals. - Nr.2 (1995), 108.-13L1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

301. Viksna, Arnis. LU Medicinas fakultates kliniskas pamatbazes izveide un
nerealizéti projekti / Arnis Viksna // Latvijas medicinas augstskola : iss rakstu ko-
pojums 75 gadu jubileja. - Riga : AML, 1995. - 125.-128.Ipp.

Teksta minéts LU Medicinas fakultates dekans profesors M. Zile.

302. Viksna, Arnis. Paula Stradina Valsts kliniska slimnica $a gadsimta pirma
pusé : [M. Zile — Fakultates terapijas katedras vaditajs] / Arnis Viksna // Latvijas
Arsts. - Nr.3 (1995), 43.-45.Ipp.

1997

303. Strading, Janis. Kas iesaka Nobela prémijas? : [par latviesu un latviesu
izcelsmes zinatnieku sadarbibu ar Nobela prémijas komiteju] / Janis Strading //
Zinatnes Véstnesis. - Nr.5(1997, 10.marts), 3.Ipp.

Teksta par profesora M. Ziles sadarbibu ar Nobela prémiju komiteju.

304. Viksna Arnis. Arstu kongresi Latvija / Arnis Viksna, Maris Baltins //
Latvijas Arsts. - Nr.6 (1997), 322.-327.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile — 1. Latvijas arstu un zobarstu kongresa organizacijas

komitejas priekssédétajs: 323.Ipp.



MARTINS ZILE 229

1998

30S. Arons, Karlis Eriks. Iekskigas slimibas : Latvijas, Lietuvas un Igaunijas
internisti / Karlis Eriks Arons // Historia medicinae : compendium. - Riga : Paula
Stradina Medicinas véstures muzejs, 1998. - 357 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 138.1pp.

306. Baltins, Maris. Par medicinas fakultates atjauno$anas nepiecieSamibu
Latvijas Universitaté : [ par medicinas filozofa un internista M. Ziles skolas turpina-
$anu LU] / Maris Baltins // Latvijas Arsts. - Nr.1 (1998), 34.Ipp.

307. Cerfass, Zeliks. Skolotajs un skolnieks / Zeliks Cerfass // Latvijas Arsts. -
Nr.1 (1998), 1.-3.Ipp.

Teksta minéts Latvijas internas medicinas skolas dibinatajs un medicinas filozofs profe-

sors M. Zile.

308. Hampel, Petra. Innere Medizin und Naturheilkunde : die Auseinander-
setzung in den Jahren 1882 bis 1933 / Petra Hampel. - KVC Verlag, 1998. - 124 S.
Teksta citéts profesors M. Zile: S.29.

309. Jubilaru kalendars : [M. Ziles biografija] // Auseklis : Limbazu rajona laik-
raksts. - Nr.9 (1998, 22.janv.), S.Ipp.

310. Stradins, Janis. Rigas Latvie$u biedribas Zinatgu komiteja (1932-1940) /
Janis Stradins. - Lit.: 94.Ipp. // Latvijas Zinatnu Akadémija : izcelsme, vésture, par-
vértibas / Janis Strading. - (Latvijas Zinatpu Akadémijai SO gadi ; 1.d.). - Riga :
Zinatne, 1998. - 76.-94.Ipp. : att.

Teksta minéts profesors M. Zile: 90.1pp.

1999

311. Arons, Karlis Eriks. “Omnium prefecto artium medicina nobilissma...” /
Karlis Eriks Arons // Rigas Stradina universitate. - Riga : Rigas Stradina universi-
tate, 1999. - 15.-17.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

312. Atminu mozaika : (no publikicijam profesora Kristapa Rudzisa 70 gadu
miiza jubileji) / Lazars Javorkovskis, Mihails Joffe, Valentins Biimeisters, Gaida
Liepina, Adelheide Vendele-Cerfase, Ivans Ro$onoks, Gundaris Vétra // Profesors
Kristaps Rudzitis (1899-1978) : simtajai dzimsanas dienai veltits apceru un atminu
krajums. - Riga : Zinatne, 1999. - 263.-268.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 263., 264.1pp.

313. Baltins, Maris. Jauno macibu spéku sagatavosana LU Medicinas fakultaté
20. un 30.gados / Maris Baltins // Latvijas Universitatei - 80 : konferences referatu
tézes. - Riga : Latvijas Universitate, 1999. - 157.-158.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile.
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314. Baltins, Maris. Kristapa Rudzi$a mazZa svarigakas norises / Maris Bal-
tin // Profesors Kristaps Rudzitis (1899-1978) : simtajai dzim3anas dienai veltits
apceru un atminu krajums. - Riga : Zinatne, 1999. - 7.-30.Ipp.

Teksta minéts K. Rudzi$a skolotajs un Fakultates terapijas katedras vaditajs profesors

M. Zile: 7., 11.-14., 16,, 18.-20.1pp.

31S. Baltins, Maris. Kristaps Rudzitis latvieSu medicinas terminologijas vés-
turé / Maris Baltins. - Lit.: 88.-90.Ipp. // Profesors Kristaps Rudzitis (1899-1978) :
simtajai dzimsanas dienai veltits apceru un atminu krajums. - Riga : Zinatne, 1999. -
63.-90.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 64., 70.Ipp.

316. Branta, Dzidra. Profesoru Kristapu Rudziti atceroties / Dzidra Branta //
Profesors Kristaps Rudzitis (1899-1978) : simtajai dzim$anas dienai veltits apceru
un atminu krajums. - Riga : Zinatne, 1999. - 223.-227.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 223.1pp.

317. Cerfass, Zeliks. Skolotajs un skolnieks / Zeliks Cerfass // Profesors
Kristaps Rudzitis (1899-1978) : simtajai dzim$anas dienai veltits apceru un atminu
krajums. - Riga : Zinatne, 1999. - 200.-[204].Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 200., [204.]Ipp.

Sk. pirmpubl.: N1.307.

318. Lazovskis, Ilmars. Internds medicinas holistiskais virziens Latvijas
Universitites Medicinas fakultaté / Ilmars Lazovskis. - (Medicinas un veterinarme-
dicinas vésture) // Latvijas Universitatei - 80 : konferences referatu tézes. - Riga :
LU, 1999. - 166.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

319. Lazovskis, Ilmars. Manas atminas par Jékaba Alk$pa gimeni / Ilmars
Lazovskis // Acta Medico-Historica Rigensia. - Riga : Pauli Stradini Museum his-
toriae medicinae, 1999. - Vol.4, 31.-40.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

320. Lazovskis, Ilmars. Mans skolotajs profesors Kristaps Rudzitis / Ilmars
Lazovskis. - Lit.: 123.-124.Ipp. // Profesors Kristaps Rudzitis (1899-1978) : sim-
tajai dzims$anas dienai veltits apceru un atminu krajums. - Riga : Zinatne, 1999. -
91.-124.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 95, 97., 107,, 110,, 112., 115., 223.Ipp.

321. Lazovskis, Ilmars. Medicina nav atklajuma, no ka batu tikai labums :
[intervija] / Ilmars Lazovskis // Latvijas Véstnesis. - Nr.305/307(1999, 17.sept.),
14.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

322. Liepins, Janis. Mazais profesors : lukojums uz Kristapu Rudziti / Janis
Liepins. - Riga : Nacionalais medicinas apgads, 1999. - 80 Ipp. : fotogr.
Teksta minéts arl profesors M.Zile: 29.-34.1pp.
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323. LU ipagumi, to apsaimnieko$ana un mecenati // Latvijas Universitatei - 80. -
Riga : Latvijas Universitate, 1999. - 166.-171.Ipp. : tab,, att.

Teksta minéta profesora M. Ziles atvadu runa K. Morbergam.

324. Medicinas fakultate // Latvijas Universitatei — 80 / redkol.: J. Zakis (atb.
red.), J. Krimins, L. Lacis... [u.c.]. - Riga : Latvijas Universitate, 1999. - 65.-66.1pp.

LU Medicinas profesoru saraksta minéts ari profesors M. Zile.

32S. Preimate, Elza. Profesora Jana Mikelsona veikums Latvijas Universitates
Medicinas fakultaté / Elza Preimate. - (Medicinas un veterinarmedicinas vésture) //
Latvijas Universitatei - 80 : konferences referatu tézes. - Riga : Latvijas Universitate,
1999. - 180.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

326. Rudzitis, Mikelis. Krustévs / Mikelis Rudzitis // Profesors Kristaps
Rudzitis (1899-1978) : simtajai dzim3anas dienai veltits apceru un atminu kra-
jums. - Riga : Zinatne, 1999. - 281.-306.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 281., 299., 300., 305.1pp.

327. Stradins, Janis. “Latvijas Medicinas akadémijai 1998./99. macibu gads ir
ipass..” / Janis Stradin$ // Rigas Stradina universitate. - Riga : Rigas Stradina uni-
versitate, 1999. - 7.-11.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

328. Stradins, Janis. Profesors Kristaps Rudzitis Latvijas zinatnes un sabied-
riskaja dzivé / Janis Stradin$ // Profesors Kristaps Rudzitis (1899-1978) : sim-
tajai dzim$anas dienai veltits apceru un atminu krajums. - Riga : Zinatne, 1999. -
31.-56.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 34., 35., 49., 52.Ipp.

2000

329. Andersone, Daina. Reimatologijas centrs — Stradina slimnicas vésturis-
ki pirma kliniska, pétniecibas un macibu sastavdala / Daina Andersone, Nikolajs
Andrejevs, Anna Raibarte. - (Nozares, disciplinas, dienesti) // Stradina slimnica :
rakstu vainags devindesmitgadé. - Riga : Paula Stradina Kliniska universitates slim-
nica, 2000. - 111.-[115.]lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 111.1pp.

330. Andrejevs, Nikolajs. Iekskigo slimibu propedeitikas katedra un klinika /
Nikolajs Andrejevs, Grigorijs Orlikovs, Maija Vikmane. - (Nozares, disciplinas, die-
nesti) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindesmitgadé. - Riga : Paula Stradina
Kliniska universitates slimnica, 2000. - 108.-[110.]lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 108.1pp.

331. Arons, Karlis Eriks. Omnium profecto artium medicina nobilissima /
Karlis Eriks Arons // Augstakajai mediciniskajai izglitibai Latvija - 80. - Riga,
2000. - 14.-15.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.
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332. Abolins, Janis. Slimnica un tas darbinieki / Janis Abolins. - (Pa atminu ta-
kam) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindesmitgadeé. - Riga : Paula Stradina
Kliniska universitates slimnica, 2000. - 238.-242.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 238.1pp.

333. Baltins, Maris. Medical practice, medical education and medical science
in Latvia in the second half of the 19th century and in the 20th century : (Selected
chapters) / Maris Baltins ; University of Latvia, Baltic Studies Programme. - Riga :
University of Latvia, 2000. - 37 p.

Teksta minéts profesors M. Zile.

334. Baltinsg, Maris. Vienlaikus vésturnieka un aculiecinieka redzéjums : [par
Jevgenija Nemiro gram. “Latvijas rentgenologija laikmeta griezos”, 1999.] / Maris
Balting // Latvijas Arsts. - Nr.2 (2000), 31.-32.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile — internas medicinas skolas izveidotajs Latvija.

33S. Dalmane, Aina. Pirmie latvie$u histologi Janis Arnolds Eglitis un Irma
Liepina-Eglite / Aina Dalmane // Augstakajai mediciniskajai izglitibai Latvija - 80. -
Riga : 2000. - 19.-21.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

336. Eglite, Asja. Fizikalterapeitiska dienesta isa vésture / Asja Eglite. - (No-
zares, disciplinas, dienesti) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindesmitgadé. -
Riga : Paula Stradina Kliniska universitates slimnica, 2000. - 176.-179.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 176.1pp.

337. Lazovskis, Ilmars. Iekskigo slimibu klinikas / Ilmars Lazovskis. - (No-
zares, disciplinas, dienesti) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindesmitgade. -
Riga : Paula Stradina Kliniska universitates slimnica, 2000. - 96.-107 Ipp.

Teksta par profesora M. Ziles dzives un darba gaitam: 99.-103.Ipp.

338. Lazovskis, Ilmars. Mana Stradina slimnica / Ilmars Lazovskis. - (Ieska-
na) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindesmitgadé. - Riga : Paula Stradina
Kliniska universitates slimnica, 2000. - 14.-15.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 14.1pp.

Sk. pirmpubl.: N.257.

339. Pirags, Valdis. Tradicijas balstita nakotne / Valdis Pirags // Latvijas Arstu
Zurnals. - Nr.6 (2000), 56.-58.Ipp. : fotogr.

Teksta par internas medicinas skolas izveidotaju profesoru M. Zili.

340. Plavins, Maris. Gadsimtu mija / Maris Plavips. - (leskana) // Stradina
slimnica : rakstu vainags devindesmitgadé. - Riga : Paula Stradina Kliniska universi-
tates slimnica, 2000. - 10.-13.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 11.1pp.

341. Skuja, Nikolajs. Atminas par Stradipa slimnicu / Nikolajs Skuja. - (Pa
atminu takam) // Stradipa slimnica : rakstu vainags devindesmitgadé. - Riga : Paula
Stradina Kliniska universitates slimnica, 2000. - 249.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile.
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342. Skuja, Nikolajs. Parmainas internista darba septinos gadu desmitos /
Nikolajs Skuja. - (Pa atminu takam) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindes-
mitgadé. - Riga : Paula Stradina Kliniska universitates slimnica, 2000. - 243.-249.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 249.1pp.

343. Viksna, Arnis. Par Latvijas arstu papildstudijam piecu gadsimtu gaita :
[nenolasits referats Latvijas Universitates Medicinas pécdiploma izglitibas institata
piecu gadu jubilejas konferencé 2000. gada 13. junija] / Arnis Viksna // Latvijas
Arstu Zurnals. - Nr.6 (2000), 60.-64.1pp.

Teksta par profesora M. Ziles medicinas studijam arpus Latvijas.

344. Viksna, Arnis. Slimnica 20. gadsimta pirma pusé / Arnis Viksna. - (Slimnica
laiku lokos) // Stradina slimnica : rakstu vainags devindesmitgadé. - Riga : Paula
Stradina Kliniska universitates slimnica, 2000. - 22.-30.1pp.

Teksta minéts profesors Martin$ Zile: 26.1pp.

2001

34S. Baltins, Maris. Zinatnisko gradu nostrifikacija Latvija un tas raditas
problémas zinatnes vésturé / Maris Baltins. - Lit.: 54.-56.1pp. (57 nos.). - Kopsav.
anglu val.: 294.-295.Ipp. // Zinatnu vésture un muzejnieciba. - (Raksti / Latvijas
Universitate ; 639.s¢j.). - Riga : Latvijas Universitate, 2001. - 41.-56.1pp.

Teksta par profesora M. Ziles doktora grada iegti$anu Térbatas universitateé.

346. Kundzin$, Karlis. Latvijas Universitate / Karlis Kundzing // Latvie$u
konversacijas vardnica. - Faksimilizdevums. - Riga : Antéra, 2001. - 11.s§j.: Latvija-
Laubana, 21316.-21327.sl. : att.

Teksta par profesora M. Ziles darbibu LU.

347. Ondzule, Iréna. Latvija un Latvijas Universitate pasaulé / Iréna Ondzule. -
Lit.: 35.Ipp. (19 nos.). - Kopsav. anglu val.: 293.-294.lpp. // Zinatgu vésture un mu-
zejnieciba. - (Raksti / Latvijas Universitate ; 639.s&j.). - Riga : Latvijas Universitate,
2001. - 26.-35.1pp.

Teksta minéti profesora M. Ziles atvadu vardi K. Morbergam.

348. Ozols, Janis. Rigas 1.slimnica / Janis Ozols, Arnis Viksna.- Riga : Nacio-
nalais medicinas apgads, 2001. - 191, [1] Ipp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile ka Medicinas fakultates Terapijas klinikas direktors: 36.,

38, 44.Ipp.

349. Rudzitis, Kristaps. Latvju zinatne. 35. Medicina. Interna medicina /
Kristaps Rudzitis // Latvie$u konversacijas vardnica. - Faksimilizdevums. - Riga :
Antéra, 2001. - 11.s8j.: Tobago-Zvigule, 22480.-22496.sl.

Teksta par profesora M. Ziles pedagogisko un zinatnisko darbibu LU.
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2002

350. Lazovskis, Ilmars. Nenoguris dodu padomus : [intervija] / Ilmars
Lazovskis // Lauku Avize. - Nr.4S (2002, 21.marts), S.lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

351. Medicinas fakultate // Latvie$u konversacijas vardnica. - Faksimilizde-
vums. - Riga : Antera, 2002. - 11.s¢j.: Londons Dz.-Méness kalni, 26281.-26283. sl.

Teksta minéts ari profesors M. Zile.

352. Strading, Janis. Zinatne un zinatnieks Latvijas vésturé : [akadémiska lek-
cija Latvijas Zinatpu akadémijas Rudens pilnsapulcé 2002. gada 28. novembri] /
Janis Stradins // Latvijas Véstnesis. - Nr.188 (2002, 24.dec), 18.Ipp. ; Nr.189 (2002,
28.dec.), 48.lpp. ; Nr.190 (2002, 30.dec.), 40.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

T.p. izd.:

Izglitiba un Kultira. - Nr.47/48 (2002, 7.dec.), 8.-9.Ipp. ; Nr.49/50 (2002, 14.dec.),

20.-21.1pp.

Profesors M. Zile minéts: Nr.49/50, 20.1pp.

Latvijas Zinatnu Akadémijas Véstis. A dala, Socialas un humanitaras zinatnes. - 56.s¢j.,

Nr.4/5/6 (2002), 91.-101.Ipp.

Profesors M. Zile minéts: 95.Ipp

353. Viksna, Arnis. Arstu biedribas Latvija : iss pagajibas parskats un ievirze /
Arnis Viksna // Latvijas Arsts. - Nr.10 (2002), 2.-11lpp.

Profesors M. Zile minéts Latvie$u arstu biedribas priek§sédétaju saraksta: 6.1pp.

2003

354. Apinis, Péteris. Profesora Ilmara Lazovska pieminai / Péteris Apinis //
Latvijas Arsts. - Nr.11 (2003), 4.-S.Ipp.
Teksta minéts LU Medicinas fakultates Terapijas katedras vaditajs — profesors M. Zile:

4.1pp.
35S. Latvijas Universitates Medicinas fakultates dekani // Ridzinieku veselibas
aprupe. - Riga : Andris Glazitis, 2003. - 59.1pp.

Saraksta uzradits profesors M. Zile.

356. [Par Martigu Zili] // 20. gadsimta Latvijas vésture / LU. Latvijas véstu-
res institats. - Riga : Latvijas véstures institita apgads, 2003. - 2.[séj.] : Neatkariga
valsts, 755.1pp.

357. Viksna, Arnis. Ftiziatrijas saknes Latvija : [par M. Ziles pétijjumiem
tuberkulozes arstésani] / Arnis Viksna // Latvijas Arsts. - Nr.3 (2003), 8.-11.1pp.

2004

358. Augstakas tehniskas izglitibas vésture Latvija : 2. d., Tehniskas fakultates
Latvijas Universitaté, Rigas Universitaté, Latvijas Valsts universitaté, 1919-1958 /
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redkol.: I. Knéts, J. Stradips$ ... [u.c.]. - Riga : Rigas Tehniska universitate, 2004. -
543 Ipp. : il. - Lit.: 484.-508.lpp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 70., 102, 103., 108., 109., 119., 124., 390, 478.Ipp.

359. Baltina, Dace. Véza apkaro$ana Latvija : pirmajai specializétajai véza slim-
nicai Latvija - 65 gadi / Dace Baltina, Maris Baltins. - Riga : Latvijas Onkologijas
centrs, 2004. - 191, [1] Ipp., [40] Ipp. iel.

Teksta isi par profesora M. Ziles disertacijas saturu: 37.Ipp.

360. Latvijas Universitatei un Konservatorijai, 1919-1940 un latvie$u péckara
izglitibai Latvija un Rietumos veltits rakstu krajums / [galv. red. Péteris Norvilis ;
atb. red. Janis Priedkalns] ; Latvie$u akadémisko macibspéku un zinatnieku apvie-
niba. - Riga : Elpa, 2004. - 331, [1] Ipp. : il,, portr,, tab.

Teksta minéts profesors M. Zile: 23., 24. (fotogr.), 123.1pp.

361. Latvija aizstavétas doktora disertacijas (1923-1944) : bibliogr. rad. =
Doctoral theses defended in Latvia (1923-1944) : bibliographical index / sast. un
zin. red. Maris Baltin$ ; bibliogr. Gita Treide ; bibliogr. red. Diana Paukséna ;
Latvijas Universitates Zinatnes un tehnikas véstures muzejs, Latvijas Universitates
bibliotéka. - Riga : Latvijas Universitate, 2004. - 91 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 51., 54., 58., 62., 65.1pp.

362. Tankler, Hain. On the relations between the University of Tartu and Latvia
in the 1920’s and 1930’ / Hain Tankler, Algo Rammer. - Bibliogr.: 42.-49.lpp. -
Kopsav. latv. val.: Sadarbiba starp Tartu Universitati un Latviju 20. gadsimta 20. un
30. gados, 49.1pp. // Latvijas Zinatnu Akadémijas Véstis. A dala, Socialas un huma-
nitaras zinatnes. - 58.s¢j., Nr.1 (2004), 27.-49.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

363. Tankler, Hain. Tartu University and Latvia : with an emphasis on rela-
tion in the 1920s and 1930s / Hain Tankler, Algo Rimmer. - Tartu : Tartu Ulikool,
2004. - 240 Ipp., 24 Ipp. iel.

Teksta minéts profesors M. Zile: 138., 140., 147., 149.lpp.

364. Zile, Marting, 1863-1945 // Latvie$u konversacijas vardnica. - Faksimil-
izdevums. - Riga : Antéra, 2004. - 22.s&j.: Tobago-Zvigule, 47860.-47861.sl.

2005

36S. Baltins, Maris. Dzives un darba gaita / Maris Baltins, Arnis Viksna // Virs
vietd : atminu gramata par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. -
9.-24.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 9.1pp.

366. Balting, Maris. Latvijas Universitates Rakstu tap$ana un attistiba : 1921-
1943 = Establishment and development of Acta Universitatis Latviensis (“Latvijas
Universitates raksti”) : 1921-1943 / Maris Baltins. - Kopsav. anglu val.: 26.1pp. //
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Zinatpu vésture un muzejnieciba = History of sciences and museology. - (Raksti /
Latvijas Universitate ; 684.s¢j.). - Riga : Latvijas Universitate, 200S. - 9.-26.1pp. : tab.

Par profesora M. Ziles akadémisko runu publicé$anu LU Rakstos.

367. Filozofijas profesors Pauls Jurevi¢s par medicinas profesoru Martinu Zili :
[fragm. no gram. “Zinatne tévzemei divdesmit gados 1918-1938” R., 1938] //
Latvijas Arsts. - Nr.11 (2005), 9.Ipp.

368. Kismane, Irina. “1989. gada kopa ar...” = “Im Jahre 1989.”/ Irina Kismane,
Haralds Kismans . - Teksts paral. vacu un latvie$u val. // Virs vieta : atminu gramata
par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. - 106.-109.1pp.

Teksta mazmeitas atminas par vectéva M. Ziles godina$anu un pieminas saglabaganu Riga.

369. Latvijas Universitate // Latvju enciklopédija / red. Arveds Svabe. -
Faksimilizdevums. - Riga : Antéra, 2008. - 2.s&j.: Kangari-Piegula, 1411.-1419.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

370. Lazovska, Edite. “Pirma tik$anas ar Ilmaru...” / Edite Lazovska // Virs
vietd : atminu gramata par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. -
33.-38.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 37.1pp.

371. Lazovskis, Ilmars. Kamér vél : publicistikas izlase / Ilmars Lazovskis ;
[sast. Arnis Viksna)]. - [Riga] : Nacionalais apgads, 200S. - 447, [1] Ipp. : il.

Satura : Kamér vél nav par vélu, 105.-108.Ipp. ; Mana Stradina slimnica, 143.-144.1pp. ;

Iekskigo slimibu klinikas, 144.-158.lpp. ; Latvijas Medicinas akadémija — quo vadis?,

185.-194.Ipp. ; Haosa teorija un fenomenologiska pieeja pacientam, 298.-311.lpp. ;

Medicina nav atklajuma, no ka batu tikai labums : [intervija], 311.-321.1pp. ; Mans

skolotajs profesors Kristaps Rudzitis, 353.-370.Ipp. ; Manas atminas par Jéekaba Alk$na

gimeni, 376.-380.1pp. ; Nenoguris dodu padomus : [intervija], 403.-407.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 105., 143.-144., 145.-147., 149.-152., 194., 306., 307.,

309., 318, 355., 356., 361., 362., 364., 365., 369., 375., 377., 406.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.264., Nr.257., Nr.337,, Nr.273,, Nr.296., Nr.321., Nr.320., Nr.319,,

Nr.350.

372. No arzemju medicinas preses atsauksmém 1934. gada // Latvijas Arsts. -
Nr.1 (2006), 58.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

373. Pirags, Valdis. Martina Ziles filozofiskais mantojums: neatzitais un ne-
pazitais latvie$u génijs : sakara ar 75. gadskartu kop$ 1. konferences mediciniskas
sintézes veicinasanai Riga 1930. gada 16.-18. septembri / Valdis Pirags. - Atsauces:
248.-249.1pp. - Kopsav. anglu val.: Philosophic legacy of Martind Zile (Martin
Sihle), an unapproved and unrecognised Latvian genius, 249.-250.lpp. // Acta
Medico-Historica Rigensia. - Riga : Pauli Stradini Museum historiae medicinae,
2008. - Vol.7, 239.-250.Ipp.

374. Pirags, Valdis. Par Martinu Zili / Valdis Pirags // Latvijas Arsts. - Nr.9
(2005), 4.1pp.
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375. Pirags, Valdis. “Vakara saules slipie stari...” / Valdis Pirags // Virs vieta :
atminu gramata par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 20085. - 44.-52.Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 44.1pp.

376. Stradins, Janis. “Ilmars Lazovskis neap$aubami ir ...” / Janis Stradin$ //
Virs vieta : atminu gramata par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. -
232.-242 lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 234., 236.1pp.

377. Strautins, Ivars. Priek$vards / Ivars Strautin$, Péteris Apinis // Termi-
nologia medica : latinu-latvieu medicinas terminu vardnica. - 2003.-2005. g. parstr.
un papild. izd. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. - 7.-10.Ipp.

Prieksvarda minéts profesors M. Zile: 8., 9.1pp.

378. Stifts, Agnis. “Cilvékam aizejot maziba...” / Agnis Stifts // Virs vieta :
atminu gramata par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. - 78.-80.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 79.1pp.

379. Stifts, Agnis. Fakultates Terapijas katedra, tas pedéjie vaditaji Kristaps
Rudzitis un Ilmars Lazovskis / A. Stifts // Latvijas Arsts. - Nr.6 (2005), 10.-13.Ipp.

Teksta minéts Iekskigo slimibu Fakultates terapijas klinikas pirmais vaditajs - profesors
M. Zile.

380. Stifts, Agnis. Kristapa Rudzida dzive un darbs : [ievadvardi] / Agnis
Stifts // Terminologia medica : latinu-latviesu medicinas terminu vardnica. -
2003.-200S. g. parstr. un papild. izd. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. - 11.-13.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 11.1pp.

381. Taters, Kaspars. Par Martinu Zili / Kaspars Taters // Latvijas Arsts. -
Nr.10 (2005), 4.1pp.

382. Viksna, Arnis. “No studiju laika ...” / Arnis Viksna // Virs vieta : atminu
gramata par Ilmaru Lazovski. - Riga : Nacionalais apgads, 200S. - 132.-139.Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 132., 133,, 134., 138.Ipp.

383. Zalsters, Artars Eizens. Profesors Arnolds Spekke Latvijas Universitaté :
1919-1933 = Professor Arnolds Spekke in the University of Latvia : 1919-1933 /
Artars Eizens Zalsters. - Kopsav. anglu val.: 32.Ipp. // Zinatpu vésture un muzej-
nieciba = History of sciences and museology. - (Raksti / Latvijas Universitate ;
684.s8j.). - Riga : Latvijas Universitate, 2005. - 27.-32.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

384. Zile Martins // Latvju enciklopédija : 3 s&j. / red. Arveds Svabe. -
Faksimilizdevums. - [Riga : Antéra, 2005]. - 3.s8j.: Piejavs-Zvigule, 2816.1pp.

2006

38S. Baltins, Maris. Profesors Martin$ Zile un vina idejas par medicinas pe-
dagogiju (1863-1945) / Maris Baltips. - Lit.: 213.-215.Ipp. - Autors uzradits satura
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raditaja// Laikmetsunpersoniba / Latvijas Universitates Pedagogijasmuzejs, Latvijas
Skolu muzeju asociicija. - Riga : RaKa, 2006. - 7. rakstu krajums, 182.-215.1pp. : att.

386. Garleja, Rasma. Zinatnisko rakstu krajums par personibam Latvijas Uni-
versitates vésturé / Rasma Garleja // Skolotajs. - Nr.3 (2006), 95.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

387. Liepins, Janis. Kristaps Rudzitis — revolucionara personiba / Janis Lie-
pins // Veltijums profesoram Ilmiram Lazovskim (1931-2003) = Decicated to
the Memory of Professor Ilmars Lazovskis (1931-2003). - (Raksti / Paula Stradina
Kliniska slimnica). - [Riga] : LU Akadémiskais apgads, [2006]. - S0-53.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 52.1pp.

388. Lipsa, Ineta. Bado$anas drudzis / Ineta Lipsa // Latvijas Avize. - (Piel.:
“Majas Viesis”). - Nr.231 (2006, 25.aug.), 27.-29.1pp.

Teksta minéts profesora M. Ziles viedoklis.

389. No arzemju medicinas prese atsauksmém 1934. gada : [par M. Ziles publi-
kacijam] // Latvijas Arsts. - Nr.1 (2006), 58.Ipp. ; Nr.2 (2006), 58.1pp.

390. Pirags, Valdis. Martins Zile - internas medicinas filozofiskas skolas izvei-
dotajs Latvija / Valdis Pirags // Veltijums profesoram Ilmaram Lazovskim (1931-
2003) = Decicated to the Memory of Professor Ilmars Lazovskis (1931-2003). -
(Raksti / Paula Stradina Kliniska slimnica). - [Riga] : LU Akadémiskais apgads,
[2006]. - 22.-50.Ipp.

391. Ronis, Indulis. Izglitibas ministrs Rainis un Latvijas Universitate / Indulis
Ronis. - Lit: 52.Ipp. - Kopsav. anglu val.: Rainis - the minister of education and the
University of Latvia, 51.-52.Ipp. // Zinatnu vésture un muzejnieciba = History of
sciences and museology. - (Raksti / Latvijas Universitate ; 693.s¢j.). - Riga : Latvijas
Universitate, 2006. - 43.-52.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

392. Rimmer, Algo. Eesti-Liti kultuurisidemeist 1920.-1930. aastatel / Algo
Rimmer // Tartu Ulikooli osa Eesti ja Liti kultuurisidemetes 1920. - 1930. aas-
tatel : magistrito6 = The cultural relations of Estonia and Latvia in 1920s - 1930s
from the perspective of the University of Tartu : dissertation. - Tartu, 2006. - 113 lk.

Teksta minéts profesors M. Zile: 26.1pp.

393. Viksna, Arnis. Internas medicinas sikumi Latvija / Arnis Viksna //
Veltijums profesoram IImaram Lazovskim (1931-2003) = Decicated to the Memory
of Professor Ilmars Lazovskis (1931-2003). - (Raksti / Paula Stradina Kliniska slim-
nica). - [Riga] : LU Akadémiskais apgads, [2006]. - [15.]-22.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 22.1pp.

394. Zile Martins : [isas biografiskas zinas] // Es vinu pazistu : latviesu biogra-
fiska vardnica. - [Riga : Multineo, 2006]. - S51.1pp.
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2007

39S. Apinis, Péteris. Attiecibas starp arstu un pacientu globalizacijas laikme-
ta / Péteris Apinis // Latvijas arsti un pacienti globalizacijas laikmeta. - Riga :
Nacionalais apgads, 2007. - 126 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 56.1pp.

396. Baltins, Maris. Latvijas Universitates macibspéku akadémiskas runas un
iestaju lekcijas Latvijas ideju véstures konteksta = Academic speeches and intro-
ductory lectures, pronounced by University of Latvia academic staff members, in
the context of the history of intellectual ideas in Latvia / Maris Balting. - Atsauces:
14.-15.1pp. - Kopsav. anglu val.: 14.lpp. // Zinatpu vésture un muzejnieciba =
History of sciences and museology. - (Raksti / Latvijas Universitate ; 704.sgj.). -
Riga : Latvijas Universitate, 2007. - 7.-15.Ipp.

LU gadasvétkos minéts profesors M. Zile.

397. Baltin$, Maris. “Latvijas Universitates Rakstu” izdo$anas pirmie gadu des-
miti, 1921-1943 / Maris Baltins. - Atsauces: 42.-46.Ipp. // Latvijas Universitates
Rakstu bibliografiskais raditajs, 1921-1943 / Latvijas Universitate. - Riga : LU
Akadémiskais apgads, 2007. - 13.-53.Ipp. : att., tab.

Teksta minéts profesors M. Zile.

398. Bikis, Enoks. Mantojuma - vélme kalpot cilvékiem : profesoram Enokam
Bikim - 70 : [saruna ar Latvijas Pediatru asociacijas prezidentu] / Enoks Bikis ;
pierakst. Mara Krontale // Latvijas Arsts. - Nr.9 (2007), 84.-87.Ipp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile.

399. Branta, Dzidra. Atminas un apcere : fragmenti / Dzidra Branta // Latvijas
Arsts. - Nr.3 (2007), 70.-71.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

400. Branta, Dzidra. Studiju gadi / Dzidra Branta // Atminas un apcere. -
Riga : Nacionalais apgads, 2007. - 57.-78.Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

401. Dalmane, Aina. Kristapa Rudzisa saistaudu $anu asociacija un histologija
musdienu skatijuma = Today’s version of Kristaps Rudzitis’ connective tissucells
association / Aina Dalmane, Mara Kalnina, Olga Korolova. - Atsauces: 136.Ipp. -
Kopsav. anglu val.: 136.Ipp. // Zinatnu vésture un muzejnieciba = History of scien-
ces and museology. - (Raksti / Latvijas Universitate ; 704.s¢j.). - Riga : Latvijas
Universitate, 2007. - 134.-136.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

402. Gavare, Ilze. Indrikis Zile un Dziesmu svétku sudraba lira / Illze Gavare,
Sarmite Fridenfelde, Rasma Lismane ; galv. red. Daina Gavare. - Riga : Poligrafijas
infocentrs, [2007]. - 151 Ipp. : tab., fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile: 11.,20.-21., 113.-114., 117.-118,, 123., 132., 133.1pp.



240 LU rektori

403. Krontale, Mara. Profesoram Enokam Bikim - 70 : mantojuma - vélme kal-
pot cilvékiem / Mara Krontale // Latvijas Arsts. - Nr.9 (2007), 84.-87.Ipp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

404. Latvijas universitate // Latvijas enciklopédija. - Riga : Valérija Belokona
izd., 2007. - 4.s&j.: Latv-Roja, 31.-32.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile.

40S. Ondzule, Iréna. Artirs Bobkovics (1885-1959) - pirma Latvijas Uni-
versitates jaukta kora dibinatajs = Arturs Bobkovics (1885-1959), founder of the
first mixed choir of the University of Latvia / Iréna Ondzule - Atsauces: 157.Ipp. -
Kopsav. anglu val.: 157.Ipp. // Zinatyu vésture un muzejnieciba = History of scien-
ces and museology. - (Raksti / Latvijas Universitate ; 704.s¢j.). - Riga : Latvijas
Universitate, 2007. - 152.-157.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

406. Pirags, Valdis. Ekstraordinarais (arkartas) profesors : Kristapa Rudzisa
neparastais dzives gajums (1899-1978) mijiedarbiba ar parasto pasauli / Valdis
Pirags // Latvijas Arsts. - Nr.5 (2007), 76.-79.1pp.

Teksta minéts K. Rudzisa skolotajs profesors M. Zile: 77 Ipp.

407. Stradins, Janis. Laikabiedru atminas ka dokumentals materials profesora
Paula Stradina biografijas rekonstruésanai / Janis Stradins. - Kopsav. anglu val.: The
memories of contemporaries as documentary materials to reconstruct the biogra-
phy of professor Pauls Stradins, 367.-368.Ipp. // Acta Medico-Historica Rigensia. -
Riga: Pauli Stradini Museum Historiae Medicinae, 2007. - Vol.8: Veltijums Paula
Stradina Medicinas véstures muzeja S0 gadu jubilejai, 329.-368.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 339., 342.Ipp.

408. Viksna, Arnis. Cel$ klinika, zinatné, augstskola, dzivé : [par prof. Jani
Rubertu] / Arnis Viksna // Profesors Dr. med. Janis Ruberts : dzive un darbs /
sast. SandraRanka;bibliogr. red. DianaPauk$éna; Latvijas Universitates Bibliotéka. -
(Latvijas Universitates rektori). - Riga : LU Akadémiskais apgads, 2007. - 20.-35.1pp.

Teksta minéts prof. J. Ruberta lidzgaitnieks - profesors M. Zile.

2008

409. Viksna, Arnis. Atskats / Arnis Viksna // Latvijas Universitates Medicinas
fakultate, 1998-2008. - Riga : LU Akadémiskais apgads, 2008. - 13.-18.Ipp. : fotogr.
Teksta minéts profesors M. Zile: 14., 15.1pp.

2009

410. Jirgena, Emerentine. LU Medicinas fakultates profesori fotomakslinieku
darbos / Emerentine Jirgena // Medicinas profesara Latvija : tap$ana un attisti-
bas tendences : medicinas véstures simpozijs 2009.gada 18.janijs / Paula Stradina
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Medicinas véstures muzejs, Latvijas Inovativas medicinas fonds. - Riga : 2009. -
26.-27Ipp.

Teksta par profesora M. Ziles fotoportretu kolekciju Paula Stradina Medicinas véstures

muzeja.

411. Latvijas Universitates rektori = Rectors of the University of Latvia //
90 Latvijas Universitates mirkli = 90 moments of the University of Latvia. - [Riga :
Universitate], [2009]. - 45 Ipp. : fotogr.

Teksta LU rektora M. Ziles fotografija: S.Ipp.

412. Liepins$, Janis. Visu laiku originalakais : pirms 110 gadiem Jurgos dzimis
Kristaps Rudzitis / Janis Liepins // Latvijas Arsts. - Nr.6 (2009), 103.-10S.Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

413. Martin$ Zile [elektroniskais resurss] : latviesu arsts internists, Latvijas
Universitates rektors. - Tie$saistes pakalpojums. - Limbazi : LimbaZzu Galvena bib-
lioteka, 2009. - Nosaukums no timekla lapas. - Pieejas veids : Timeklis www.url:
http://www.limbazubiblioteka.lv/lv/ms/novadpetnieciba/novadnieku_enciklopedi-
ja//&a=20. - Resurss aprakstits 2014. g. 20. aug.

414. Pirags, Valdis. Par dazam lidzibam profesoru Martina Ziles un Kristapa
Rudzi$a mediciniski filozofiskajos uzskatos / Valdis Pirags // Medicinas profesira
Latvija : tap$ana un attistibas tendences : medicinas véstures simpozijs 2009.gada
18 junijs / Paula Stradina Medicinas véstures muzejs, Latvijas Inovativas medicinas
fonds. - Riga : 2009. - 45.-47 Ipp.

41S. Profesors Dr. honoris causa Augusts Tentelis : dzive un darbs / Latvijas
Universitates bibliotéka ; [sast. Marite Savi¢a ; bibliogr. sast. Diana Paukséna, Dita
Tretjakova ; bibliogr. red. Sandra Ranka]. - Riga : LU Akadémiskais apgads, 2009. -
247 Ipp. : il,, faks. - (Latvijas Universitates rektori). - Ietver bibliogr. (122.-219.1pp.)
un rad. (220.-246.1pp.).

Teksta minéts profesors M. Zile: 11., 19,, 58, 66., 83., 149,, 169., 171, 173., 193,, 195,,

197.,207., 208., 210., 214.Ipp.

416. Stradins, Janis. Zinatnes un augstskolu sakotne Latvija / Janis Stradins$ ;
Latvijas Zinatnu akadémija, LU Latvijas véstures institats. - Riga : Latvijas véstures
institata apgads, 2009. - 639, [1] lpp. : il,, kartes, faks. - Ietver bibliogr. (nodalu
beigas) un rad. (587.-638.1pp.).

Teksta minéts profesors M. Zile: 27., 466.Ipp.

417. Tap$ana // Latvijas Universitate 90 gados : dzive / [Laura Ardava ...[u.c.] ;
Latvijas Universitate. Socialo zinatgu fakultate. Komunikacijas studiju nodala]. -
Riga : Latvijas Universitate, 2009. - 36.-39.1pp. : fotogr.

Teksta minéts profesors M. Zile.

418. Viksna, Arnis. Latvijas augstskolu medicinas profesoru hronologiskais sa-
raksts / Arnis Viksna // Medicinas profesara Latvija : tap$ana un attistibas tendences:
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medicinas véstures simpozijs 2009.gada 18junijs / Paula Stradina Medicinas
véstures muzejs, Latvijas Inovativas medicinas fonds. - Riga : 2009. - 48.-72.Ipp.
Saraksta minéts profesors M. Zile: 58.Ipp.

419. Zile Martin$ // Latvijas enciklopédija. - Riga : Valérija Belokona izdevnie-
ciba, 2009. - S.s8j.: Rojas-Zvigu, 936.Ipp. : gim.

2010

420. Lejnieks, A. Internas medicinas vésture Latvija / A. Lejnieks, A. Viksna //
Kliniskd medicina / red. A. Lejnieks. - Riga : Medicinas apgads, 2010. - 1. s¢j.,
23.-38.Ipp.

Teksta par profesora M. Ziles devumu Latvijas medicinas attistiba: 27., 28.Ipp.

421. No universitates lidz universitatei : Rigas Stradina universitates akadémis-
kas darbibas vésture dokumentos un atminas / [sast. J. Vétra]. - Riga : RSU, 2010. -
670 Ipp. : il,, portr.

Teksta minéts profesors M. Zile: 10., 52, 53., 152., 154., 157 Ipp.

422. Rudzitis, Kristaps. Diagnostikas pamati un terapijas preambula / Kristaps
Rudzitis ; [red. Péteris Apinis]. - 2. izd. - Riga : Medicinas apgads, 2010. - 263 Ipp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 137.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.230.

423. Stradins, Janis. Latvijas intelektualas un politiskas elites izveidosanas :
problémas un pretrunas : raksts veidots uz lekcijas pamata, kas nolasita Letonikas
3. kongresa atklasanas sédé, Riga, 2009. gada 26. oktobri / Janis Stradins. - Avoti:
16.-18.lpp. // Latvijas Zinatnu Akadémijas Vestis. A.dala, Socialas un humanitaras
zinatnes. - 64.séj., Nr.1/2 (2010), 4.-18.1pp.

Teksta minéts profesors M. Zile.

424. Bacuaves K. K. 3uae Maprus Bepryaesuu / K. K. Bacuaves, A. BixcHa //
Ennuxaomnepis Cyvacsoi Yxpainu. - Kuis, 2010. - T. 10, c. 574.

425. Bacuaves K. K. M. B. 3uae / K. K. Bacuaves // Poccuiickoe HayuHOe
3apybexpe : MAaTepHAABI AASL OMOOHOAHMOTPadpHUIECKOro CAOBAPS : MEAHIJMHCKHE
Hayku XIX — mepBast noaosuHa XX B. - Mocksa, 2010. - C.101.

2011

426. llmara Lazovska dzives un darba vietas / [sast. Arnis Viksna]. - Riga :
Medicinas apgads, 2011. - 71, [1] Ipp. : il. - Nos. no vaka.
Teksta minéts profesors M. Zile.

427. Pirags, Valdis. Par Martina Ziles dzivi un pasaules skatijumu / Valdis
Pirags. - Veres : 27.-[29.]lpp. // Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uz-
saukums dzivibas sintézei / Martin$ Zile ; sast. Valdis Pirags. - Riga : Medicinas
apgads, 2011. - (Ievérojamu arstu dzive). - 7.-[29.]lpp. : il.
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428. Viksna, Arnis. Latvijas Augstskolas Medicinas fakultates dibinasanas ini-
ciativa un darbibas pirmais gads (1917-1920) = Constituent initiative and first ope-
rating year of the Faculty of Medicine of the Latvian Higher school (1917-1920) /
Arnis Viksna. - Véres: 51.-53.Ipp. - Kopsav. anglu val.: 53.lpp. // Zinatnu vésture un
muzejnieciba = History of sciences and museology. - (Raksti / Latvijas Universitate ;
763.s¢j.). - Riga, Latvijas Universitate, 2011. - 39.-53.1pp. : tab.

Teksta minéts profesors M. Zile.

429. Viksna, Arnis. Latvijas Universitates Medicinas fakultate, 1919-1950 /
Arnis Viksna ; rec. Uldis Vikmanis. - [Riga] : LU Akadémiskais apgads, 2011. -
499 Ipp. : il,, faks., tab. - Ietver bibliogr. ([485.]-497.Ipp.) un rad. ([456.]-473.1pp.).

Teksta minéts profesors M. Zile: 14., 41., 43., 49,, 50., 60., 6S., 66., 69., 72, 78., 79., 88.,

93., 100, 103., 105., 272., 273, 274., 275 Ipp.

430. Viksna, Arnis. Martins$ Zile : [1863-1945] / Arnis Viksna. - (Macibspé-
ku isbiografijas). - Veéres: 450.Ipp. // Latvijas Universitates Medicinas fakultate,
1919-1950 / Arnis Viksna. - [Riga] : LU Akadémiskais apgads, 2011. - 449.-450.1pp. :
gim.

431. Viksna, Arnis. Profesora Martina Ziles vadibas posms jeb pirmie rezultati :
1923-1925 / Arnis Viksna. - Atsauces parindés // Latvijas Universitates Medicinas
fakultate, 1919-1950 / Arnis Viksna. - [Riga] : LU Akadémiskais apgads, 2011. -
[51].-59.1pp. : fotogr.

432. Bacmabes K. K. 3mse Maproimp Bepryaesma / K. K. Bacuave //
Poccuiickoe HayuHOe 3apybexne : 6100nbArOrpaduIecKuii CripaBoYHuK. - MockBa,
2011. - C.292-293.

2012

433. Bolin, Per. Between national and academic agendas : ethnic policies and
‘national disciplines’ at the University of Latvia, 1919-1940 / Per Bolin. - Huddinge :
Sodertorns hdgskola, 2012. - 347 Ipp., [6] Ipp. iel. : il,, portr. - (Sédertdrn studies in
history, Vol.13). - Ietver bibliografiju (317.-34L.Ipp.).

Teksta minéts profesors M. Zile: 76.1pp.

434. Janmere, Iveta. Internas medicinas zinatniska skola Latvija : diplom-
darbs / Iveta Janmere ; darba vad. Arnis Viksna : rec. Valdis Pirags ; LU. Medicinas
fakultate. - Riga, 2012.

Teksta par profesoru M. Zili.

435. Latvijas medicinas jubilejas 2013 / sast. Arnis Viksna ; red. Maris Baltins. -
[Riga : Medicinas apgads, 2012]. - 23 Ipp. - Rad.: 23.Ipp. - Aprakstits péc vaka. -
Pielikums “Latvijas Arstu Zurnalam”,

Teksta profesora M. Ziles biografija: 5.1pp.

436. Stradins, Janis. Zinatnes un augstskolu sakotne Latvija / Janis Stradins ;
Latvijas Zinatnu akadémija, LU Latvijas véstures institats. - 2.izd. - Riga : Latvijas
véstures institata apgads, 2012. - 639 lpp. : il,, kartes, faks. - Ietver bibliogr.
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(nodalu beigas) un rad. (587.-638.Ipp.). - Teksts latviesu val., kopsavilkumi anglu
un krievu val.

Teksta minéts profesors M. Zile: 27., 466.1pp.

Sk. pirmpubl.: Nr.416.

2013

437. Janmere, Iveta. Medicinas korifeja Martina Ziles [1863-1945] filozofi-
ja : butiskas pieturzimes / Iveta Janmere ; teksta M. Ziles izteikumi ; ar V. Zosta
zim. - Bibliogr. un koment. parindés: 47., SLIpp. // Doctus. - Nr.8 (2013, aug.),
47.-51.lpp. : gim., zim.

438. Latvie$i un Latvija : akadémiskie raksti / [galv. red. Janis Stradins] ;
atb. red.: Ilga Jansone, Andrejs Vasks. - Riga : Latvijas Zinatpu akadémija, 2013. -
4.s8j.: Latvijas kultiira, izglitiba, zinatne. - 814, [1] Ipp,, il,, diagr., kartes, tab.
Teksta minéts profesors M. Zile: 24., 26., 127., 134., 163., 169., 174., 585.1pp.

439. Smite, Linda. Un atkal par dvéseli... : [par dvéseli latviskaja Dieva atzina
un prof. Martina Ziles (1863-1945) brogira “Kas ir dvésele?”] / Linda Smite //
Zintnieks. - Nr.18 (2013, sept.), S.Ipp.

440. Viksna, Arnis. Arsta vieta valsts sakotné : 18. novembris un medicina /
Arnis Viksna // Latvijas Arsts. - Nr.1 (2013), 63.-70.1pp.
Teksta minéts profesors M. Zile: 65., 69.1pp.

2014

441. Pirags, Valdis. Nikolaja Skujas dzive un darbs / Valdis Pirags, Linards
Skuja // Nikolajs Skuja / sast. Kamena Kaidaka, Linards Skuja. - Riga : [Ulma],
2014. - 1.5¢j,, 11.-[17.]lpp.

Teksta minéts profesors M. Zile: 14.1pp.

442. Liepins, Janis. Gramatas “Mazais profesors” ekstrakts ar jaunu preambu-
lu / Janis Liepins // Higieijas klépis : apceréjumi par arstiem un arstniecibu / Janis
Liepins . - Riga : Medicinas apgads, 2014. - 107.-128.lpp. : il,, portr.

Teksta minéts profesors M. Zile: 113, 114., 115,, 116., 121., 126.1pp.
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Profesoram M. Zilem veltitas disertacijas

1. Rudzitis, Kristaps. Kliniski un kolloidkimiski pétijumi par paradoksam reak-
cijam = Klinisches und kolloidchemisches tiber Paradoxe Reaktionen : disertacija
Latvijas Universitates medicinas doktora grada iega$anai / Kristaps Rudzitis ; LU
terapeitiskas fakultates klinika. - Riga, 1932. - 154 Ipp.

Titullapa ieraksts ar veltijumu prof. Martinam Zilem: izsaku sirsnigu pateicibu manam go-

datam skolotajam un $efam, L.U. terap. fakult. klinikas direktoram prof. Dr. med. M. Ziles

kungam, kas vienmeér bijis man labvéligs un manu darbu visadi pabalstijis.

MVM, Inv. Nr. B 1731

2. Gezer, Anna Laimdota. Martin Sihle : Versuch einer Bioergographie :
Dissertation / Anna Laimdota Gezer. - Miinster : 1981. - 75 S.
MVM, Inv. Nr. B 13962

3. Sihle-Wissel, Marian. Verinderungen transkraniell gemessener Flufi-
geschwindigkeiten in der Arteria cerebri media unter fahrradergometrischer
Belastung: Dissertation zur Erlangung eines Doktorgrades der Medizin einer
Hohen Medizinischen Fakultit der Ruhr-Universitit zu Bochum / vorgelegt
von Marian Sihle-Wissel ; Klinik fir Anisthesie und operative Intensivtherapie
(Direktor : Prof. Dr. G. Cunitz) Knappschafts-Krankenhaus Bochum-Langendreer
Universititsklinik. - Bochum, 1990. - 70, [S] S.

Titullapd ieraksts ar veltjumu prof. Martinpam Zilem: in memoriam Martin Sihle,

1863-194S, Direktor der I. Medizinischen Universititsklinik in Riga, Ehrendoktor der

Kéniglichen Universitit Upsala, Korrespondierendes Mitglied der gesellschaft der Arzte

in Wien.

MVM, Inv. Nr. 44332/B14446

Dokumenti par profesoru M. Zili

1. Paula Stradina Latvijas Medicinas véstures muzejs, Reto gramatu un iespied-
darbu sektors.

2. Latvijas Nacionala arhiva Latvijas Valsts véstures arhivs, 7427. fonds, 13. ap-
raksts, 2010. lieta.

3. Igaunijas Valsts véstures arhivs, 402. fonds, 2. apraksts, 23307., 23308. lieta.
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Profesora Martina Ziles
darbu nosaukumu alfabétiskais raditajs

Profesora M. Ziles darbu nosaukumu paligraditaja blakus katram nosaukumam

uzradits ta bibliografiska apraksta kartas numurs.

I Konferenz zur Férderung medizinisher Synthese
Aforizmi par tuberkulina terapiju
Aphorismen iiber Tuberkulintherapie

Aufruf zwecks Griindung einer internationalen Gesellschaft zur
Forderung medizinischer Synthese

Arsts ka dzivibas aizstavis
Balneologijas uzdevumi un panakumi

Beitrage zu einer funktionellen Diagnose der Arteriosklerose und zur
Differentialdiagnose der Angina pectoris

Das Urphidnomen des Lebens : Seine naturwissenschaftliche, drztliche
und weltanschauliche Geltung

Der Inhalt des Doppelbegriffs “kausal-final” im klinisch-arztlichen
Denken

Der Kontrapunkt des Lebens : Zur Tiefen Problematik der
dynamischen Hintergriinde des Werders und des Leidens, des Logos
und des Pathos

Ein Beitrag zur Statistik der Rectumcarcinome

Ein nicht beachtetes und nicht gewertetes physikalisches Zeichen
begonnener Lungentuberkulose

Eroftnungsvortrag

Experimenteller Beitrag zur Physiologie des Brustvagus, nebst
Bemerkungen iiber akute Lungenblihung

Experimenteller Studie iiber den Alveolardruck der Lungen und iiber
den Druck im Pleuraraum

Experimenteller Untersuchungen tiber Verinderungen des
Lungenvolumens und der Lungenkapazitit bei Reizungen der
Nasanschleimhaut

Experimentelles und Kritisches zur Lehre von der “Lungenschwellung
und der Lungenstarrheit”

Iepazistinajums

54
39
5,40
55

67
S0
23

S1

13

52

56
19

24

25

28

66
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Kas ir dvésele?

Kausalitit, Bediirfnis un therapeutischem Akt
Kauzalitate un finalitate zinatné un dzivé

Korreferat zum Leib-Seele Problem

Krankheit und Hygiogenese. Korrelationspathologie und
Korrelationstherapie

Par arsta pasaules skatijumu un slimibas jégu : uzsaukums dzivibas
sintézei

Par diastoliska sirdstona akcentuacijas céloniem

Par mir$anas un nemirstibas problémam no arsta viedokla

Par personigo veselibas kop$anu

Par slimibas klinisko jégumu. Kas ir slimiba?

Prieksvards

Prolegomena zu einer allagemeinen klinischen Krankheitslehre
Runa pie Latvijas arstu kongresa atklaganas

Schicksal und Sendung des Unverginglichen im Menschen :
Schluf¥folgerungen eines drztlichen Lebenssysnthetikers im Lichte
eines wahren Arzttums

Slimiba un higiogenéze
Tuberkulozes terapijas pamata jédzieni

Untersuchengen iiber den Eindruck einiger gas- und dampfférmiger
Mittel auf den menschlichen Organismus

Uber das Weltbild des Arztes und den Sinn der Krankheit: ein Appell
zur Lebennssynthese

Uber den Einflu von Diinndarm- und Ischiadicusreizungen auf die
Luft- und Blutcapacitit der Lungen

Uber die Ursachen der Akzentuation des diastolischen Herztons
Uber synthetisches Forschungs Denken

Uber Zwerchfell Lihmungen nach Ammoniakinhalation

“Vai Universitatei pieder tautas vadonu audzinataja loma?”
Vorwort

Vorwort und Geleitwort

Was ist Seele?: Eine drztlich-synthetische Studie zum Urphdanomen des

Lebens

Zum Problem der Schaffung einer allgemeingiiltigen
psychosomatischen, klinischen Krankheitslehre

Zum Problem einer Synthese des Rationalen und Irrationalen vom
drztlichen Standpunkt

9,10, 11,
64
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37,68

42
36,69,71
53
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38
48
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65
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49
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Zur Mechanik der Lungenblihung

Zur Pathologie und Therapie der Migrane

Zur Pathologie und Therapie des Asthma

Zur Theorie und rationellen Behandlung des Asthma

3aKOHBI 3A0POBBSI K YXOA 32 TEAOM

K Bompocy o MexaHH3Me B3AYTHS ACTKHX

K Bompocy o pa3psiBe MaTKHU : MEKPOCKOIIIECKAs 4aCTh

K Bonpocy o Teopuu 1 paioHAABHOM A€YeHHH ACTMbl

K maroaoruu u Teparnuu acTMbl

K yuenuto 06 ycuaenunu (akieHTyalum) AMacTOANYECKOTO 3BYKa

Kpurndeckye 1 9KCIieprMeHTaAbHbIE AQHHBIE K yaeHuto von-Basch’
a 0 Habyxanum u purupHocTH Aerkux (Lungenschwellung und
Lungenstarrheit)

Hetiporennas aArcconanys 5keAyAOUKOB CepATIa (dissocatio
ventriculorum cordis neurogenica) i eé KAMHUYeCKOe 3HAUEHHe

O6 0CHOBHBIX HAaIlpaBAEHMAX BPa4eOHOTO MBILIACHUS

OmpIT PYHKIIMOHAABHOTO AMArHO3a APTEPUOCKACPO3a H
AU PepEHIIIaABHOTO AUATHO3a IPYAOH 5KaObl

IToBceaHeBHbIN yX0A 32 BHYTPEHHUMH OPraHaMHU : PYKOBOACTBO K
AWYHOH THTHeHe, K YKPeIIAeHHUIO K COXPaHeHMIO 3A0POBbs

3KC1’I€pHMeHTaAbeIe HCCA€AOBAHMA II0 BOIIPOCY O (I)I/I3I/IOAOI‘I/II/I

TPYAHOTO OTA€A2 OAYXKAQIOIIETO HePBa B CBSI3U C BOIIPOCOM 00 OCTpOM

B3AYTHH AETKUX
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